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บทคัดย่อ 

 
การวิจัยนี เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวคิด วิธีการและรูปแบบ

ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น และเพ่ือสังเคราะห์องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง 
จังหวัดพะเยา-เชียงราย กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย ได้แก่ ผู้น้าชุมชน คณะกรรมการป่าชุมชน เจ้าหน้าที่
หน่วยงานรัฐและเอกชน ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จ้านวน ๓๐ รูป/คน พื นที่ใน
การศึกษาคือ 1) บ้านบัว ต้าบลบ้านตุ่น อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 2) บ้านปี้ ต้าบลเวียง 
อ้าเภอเชียงค้า จังหวัดพะเยา และ 3) บ้านบุญเรือง ต้าบลบุญเรือง อ้าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 
ผลการวิจัยพบว่า 

1. แนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้
ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน ตามหลักการจัดการทรัพยากรป่าไม้เพ่ือให้เกิดผล
ผลิตที่ยั่งยืน 3 ด้าน (๑) การใช้อย่างชาญฉลาด คือ การรู้จักใช้ทรัพยากรป่าไม้ให้เกิดประโยชน์มาก
ที่สุด ใช้ได้ยาวนานที่สุดและใช้อย่างประหยัดที่สุด  (๒) การฟ้ืนฟูสิ่งที่ เสื่อมโทรม คือ การท้าให้
ทรัพยากรป่าไม้ให้เสื่อมโทรมให้ดีขึ น (๓) การเก็บกักและแบ่งปัน คือ การรวบรวมและการเก็บรักษา
ทรัพยากรที่มีแนวโน้มที่จะขาดแคลน ในทางพระพุทธศาสนาจะมีการประกอบพิธีกรรมที่มีการประยุกต์
มาจากพระพุทธศาสนา เพ่ือเป็นกุศโลบายในการอนุรักษ์โดยการจัดพิธีบวชป่าหรือบวชต้นไม้ พิธีสืบ
ชะตาแม่น ้า และพิธีฟังธรรมขอฝน ในทางภูมิปัญญาท้องถิ่นมีการใช้ความเชื่อ พิธีกรรม จารีตประเพณี
และวิถีปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่งของภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการโดยการจัดพิธีเลี ยงผีขุนน ้า พิธีเลี ยงผีฝาย 
และพิธีเลี ยงผีเจ้าที่ 

2. รูปแบบทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และ
การแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา -เชียงราย ทั ง 3 ชุมชนคือ บ้านบัว 
ต้าบลบ้านตุ่น อ้าเภอเมืองพะเยา บ้านปี้ อ้าเภอเชียงค้า จังหวัดพะเยาและบ้านบุญเรือง อ้าเภอเชียง
ของ จังหวัดเชียงราย มีรูปแบบทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในอนุรักษ์ฯ ที่เหมือนกันคือ 
พิธีบวชป่า พิธีสืบชะตาแม่น ้า พิธีเลี ยงผีขุนน ้า เป็นการน้าความเชื่อทางพระพุทธศาสนากับภูมิปัญญา
ท้องถิ่นทางภาคเหนือที่มีความเชื่อเรื่องผีเจ้าป่าเจ้าเขา รวมทั งการใช้ภูมิปัญญาที่เป็นความรู้ใหม่ คือ 
การท้าแนวกันไฟ การดับไฟป่า การปลูกป่า การเพาะพันธุ์กล้าไม้ท้องถิ่น การจัดตั งคณะกรรมการและ
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กฎระเบียบในการจัดการป่าชุมชน ทั งนี ในป่าชุมชนบ้านปี้ได้มีการท้าสถานีการเรียนรู้ในป่าชุมชน และ
การอนุรักษ์ต้นผึ ง ซึ่งเป็นต้นไม้ที่มีผึ งมาท้ารังเป็นประจ้าทุกปี และสร้างรายได้น้าไปสู่การจัดตั งกองทุน
ป่าชุมชนบ้านปี้  

3. องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์
และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย ในทางพระพุทธศาสนา 
ประกอบด้วย (1) ด้านศาสนธรรม พระพุทธศาสนาสอนให้คนดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมตามหลักไตรสิกขา 
ซึ่งมีผลท้าให้เกิดความส้านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และการรู้จักประมาณในการบริโภค
หรือใช้สอย (2) ด้านศาสนบุคคล จะเกี่ยวข้องกับบทบาทของพระสงฆ์ในฐานะผู้น้าทางจิตวิญญาณใน
ชุมชน และ (3) ด้านศาสนพิธี เป็นการประยุกต์ความเชื่อทางพุทธศาสนามาใช้ในการดูแลรักษาป่า ในทาง
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ประกอบด้วย (1) ความเชื่อเรื่องผีและขึด ชาวล้านนาเชื่อว่าผีเป็นตัวแทนอ้านาจ
เหนือธรรมชาติ ส่วนขึดเป็นข้อห้ามหรือข้อก้าหนด (2) ความรู้ใหม่ เป็นความรู้ที่ได้จากหลักการทาง
วิทยาศาสตร์สมัยใหม่ (3) พิธีกรรม การใช้พิธีกรรมเพ่ือเป็นมาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการ
เกี่ยวกับ และ (4) จารีตประเพณีหรือวิถีปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่งของภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการบริหาร
จัดการทรัพยากรธรรมชาติ   
 
ค าส าคัญ : องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนา, ภูมิปัญญาท้องถิ่น, การอนุรักษ์,  การใช้ประโยชน์ ,  

การแบ่งปันผลประโยชน์, ป่าชุมชน  
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ABSTRACT 
 

This research is a qualitative research aiming to study concepts, techniques 
and forms of Buddhism and local wisdom, and to synthesize knowledge of Buddhism 
and local wisdom in conservation, utilization and the benefits sharing from community 
forests in the Ing Basin of Phayao - Chiang Rai provinces. The research target groups are 
30 persons: the community leaders, community forest committee, the state and private 
agencies, and the local government organization’s executives s and staffs. The focus 
areas of research are : 1) Ban Bua, Ban Toon Subdistrict, Mueang District, Phayao Province, 
2) Ban Pee Wieng  Subdistrict, Chiang Kham District, Phayao Province, and 3) Ban 
Bunrueang, Bunrueang Subdistrict, Chiang Khong District. Chiang Rai Province. The findings 
are that: 

1. The concepts and techniques of Buddhism and local wisdom in 
conservation, use and sharing the benefits from community forests based on the 
principles of the sustainable productive forest resource management in 3 areas: (1) The 
wise use is knowing how to use forest resources for the most benefit, the longest and 
most economical uses. (2) The rehabilitation of degraded forest resources is to improve 
the degraded forest resources. (3) The retention and sharing is the collection and storage 
of resources that are prone to scarcity. In a perspective of Buddhism, rituals that are 
adapted from it in order to be a strategy for preservation, by performing a forest or tree 
ordination ceremony, the River successive ceremony, and the sermon listening ritual for 
rain of listening to rain. In a perspective of local wisdom. In the local wisdom, beliefs, 
rituals, customs, and practices are used as parts of local wisdom by the worshiping 
ceremonies to:  Phi Khun Nam, the irrigative ghosts, the local guardian ghosts. 

2. The forms of Buddhism and local wisdom in conservation, uses and sharing 
the benefits from community forest in Ing River Basin, Phayao - Chiang Rai Provinces, in 
all 3 communities:  Ban Bua, Ban Toon Subdistrict, Mueang District, Ban Pee, Chiang Kham 
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District, Phayao Province and Ban Bunrueang. Chiang Khong District Chiang Rai Provine. Are 
the same forms namely; the forest and tree ordination ceremony, the worship 
ceremonies for the River succession and the Phi Khun Nam worship ceremony. That Is 
the integration of Buddhist beliefs and the northern local wisdom believing in the ghosts 
of the forest and the mountain and also the use of new knowledge such as fire 
prevention, firefighting, forest planting, and planting of local seedlings, the establishing a 
committee and rules for managing community forests. Thereby, the Ban Pee community 
forest has set up a learning station in the community forest and the conservation of Ton 
Phueng trees, on which, the honey bees come to build a hive every year. That is 
generating income leading to the establishment of the Ban Pee Community Forest Fund. 

3. Knowledge of Buddhism and local wisdom in conservation  uses and sharing 
the benefits from community forest in Ing River Basin Phayao - Chiang Rai Provinces is as 
follow:  In the way of Buddhism, the knowledge is consisting of: (1) On Buddhist Doctrine, 
Buddhism teaches people to take care the environment according to the threefold of 
Training principles. From these it results the awareness of the natural resources 
conservation, and knowing the estimated consumption or use. (2) On Religious agents it 
involves the role of monks as spiritual leaders in the community. (3) On the Religious 
Ceremony, it is the application of Buddhist beliefs in forest preservation. In the way of 
local wisdom, the knowledge is consisting of : (1) On Beliefs about ghosts and Taboos, 
Lanna people believe that ghosts are representatives of supernatural powers, the Taboos 
are the prohibited or stipulated decrees. (2) On a new knowledge, it is knowledge 
obtained from modern scientific principles. (3) On Rituals, it is the use of rituals as 
strategy to control the community in the management of the forest. (4) On customs or 
performances, it is as a part of local knowledge for natural resource management. 
 
Keywords: Buddhist knowledge, local wisdom, Conservation, use and benefit sharing, 

community forest, Nam Ing.   
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กิตติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยเรื่อง “การศึกษาองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ
อนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา -
เชียงราย” ซึ่งได้ทุนการสนับสนุนการวิจัยจากสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย ส้าเร็จลุล่วงลงได้ด้วยความกรุณาและค้าแนะน้าอย่างดียิ่งของท่านผู้ทรงคุณวุฒิของ
สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ ซึ่งเสียสละเวลาวิจารณ์ให้ความรู้ ค้าแนะน้า ตลอดจนข้อเสนอแนะต่าง ๆ อัน
เป็นประโยชนอย่างยิ่งต่อการศึกษาและการวิจัยด้วยดีตลอดมา 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านที่ได้ประสิทธิ์ประสาทและถ่ายทอดความรู้จน
สามารถน้าความรู้มาประยุกต์ใช้ในการท้างานและในการวิจัย ขอขอบพระคุณสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่ให้การสนับสนุนการทุนวิจัยในครั งนี  

ขอขอบพระคุณ นายบาล บุญก ้า ผู้ใหญ่บ้านบ้านบัว อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา, 
พ่อทอน ใจดี ประธานสภาเทศบาลต้าบลบ้านทราย อ้าเภอเชียงค้า จังหวัดพะเยา, นายพิชเญศพงษ์ 
คุรุปรัชฌามรรค กรรมการป่าชุมชนบ้านบุญเรือง อ้าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย ที่เมตตาให้ข้อมูล
และอ้านวยความสะดวกในการลงพื นที่ตลอดระยะเวลาการท้างานวิจัยในครั งนี  และขอขอบพระคุณ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สหัทยา วิเศษ อาจารย์ประจ้าหลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต วิทยาเขตพะเยา 
ที่ใหค้้าปรึกษาค้าแนะน้าอย่างดียิ่ง และขอขอบคุณ คุณครูนพกร ค้ามา ครูโรงเรียนไชยพันธ์พงษ์พิทยา 
ที่ทุ่มเททั งก้าลังกาย ก้าลังใจ ก้าลังสติปัญญาให้ความช่วยเหลือร่วมมือเป็นอย่างดีในภาระงานที่ร่วมกัน
ท้าตลอดระยะเวลาในการศึกษาวิจัย 

สุดท้ายนี้ผู้วิจัยขอขอบคุณ สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ที่ได้ให้ทุนสนับสนุนในการท าวิจัยครั้งนี้ คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากงานวิจัยเล่มนี  ขอ
มอบเป็นเครื่องบูชาแด่คุณบิดา มารดา ตลอดจนคณาจารย์ผู้ประสาทความรู้ให้แก่ผู้ท้าการวิจัย 
 
 

             คณะผู้วิจัย 
               ๒๐ เมษายน ๒๕๖๓ 
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บทน ำ 

 
๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

วิถีชีวิตของมนุษย์นับตั้งแต่โบราณกาลนั้น มีความสัมพันธ์กับป่าแบบไม่สามารถแยกออก
จากกันได้ มนุษย์ต้องพ่ึงพาอาศัยป่า ด้วยเป็นแหล่งปัจจัยพื้นฐานสี่ประการที่ส าคัญในการด ารงชีวิต ป่า
เป็นแหล่งอาหาร ยารักษาโรค เครื่องนุ่งห่ม และที่อยู่อาศัย ป่าเป็นแหล่งต้นน้ าล าธารในการบริโภค 
อุปโภค และการเกษตร ป่ายังเป็นแหล่งของผลผลิตที่สามารถสร้างรายได้เสริมนอกเหนือจากการท า
เกษตรกรรม เช่น หน่อไม้ เห็ด น้ าผึ้ง เป็นต้น ยิ่งไปกว่านั้น ป่ายังเป็นแหล่งที่มาของความเชื่อและ
ประเพณีในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติให้ด ารงอยู่อย่างยั่งยืนเคียงคู่ท้องถิ่นนั้น ๆ จะพบว่าชุมชน
ท้องถิ่นแทบทุกแห่งมีวัฒนธรรมและวิถีปฏิบัติในการจัดการดูแลป่า เช่น ความเชื่อเรื่องผีที่ดูแลป่า 
รักษาต้นน้ า แบบแผนการใช้ทรัพยากรจากป่า กุศโลบายในการรักษาความสมบูรณ์ของป่าผ่าน
พิธีกรรมต่าง ๆ ซึ่งแตกต่างกันไปตามลักษณะภูมินิเวศและวัฒนธรรมแต่ละแห่ง๑ แต่มีจุดร่วมที่
คล้ายคลึงกัน นั่นคือจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ชุมชนสามารถด ารงอยู่ได้ท่ามกลางความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติอันเป็นที่มาของปัจจัยพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต ดังความเชื่อดั้งเดิมของคนเหนือที่ว่า 
“ภูเขาแต่ละลูก สันดอยแต่ละสัน ป่าแต่ละผืนมีผีคอยดูแล คนเมืองพ้ืนราบส่วนใหญ่และชนเผ่าบาง
กลุ่มท าพิธีเลี้ยงผีขุนน้ าทุกปี จนเป็นธรรมเนียมปฏิบัติของคนในชุมชนสืบทอดกันมา ด้วยความส านึก
ต่อบุญคุณที่ได้คุ้มครองรักษาคนในชุมชนให้อยู่เย็นเป็นสุข มีน้ าใช้ตลอดทั้งปี  มีพืชพรรณอาหารอุดม
สมบูรณ์ ตลอดจนเป็นการขอขมาที่ได้ล่วงเกิน”๒  

อย่างไรก็ตามแม้ชุมชนท้องถิ่นจะมีการดูแลทรัพยากรป่าไม้ รวมทั้งหน่วยงานของรัฐที่มี
การออกนโยบายหรือกฎหมายในการหยุดท าลายป่าไม้ก็ตาม แต่พ้ืนที่ป่าไม้ของประเทศไทยยังลดน้อย
ถอยลง การท าลายป่าก็ยังด ารงอยู่ และที่ส าคัญเกิดปัญหาความขัดแย้งระหว่างหน่วยงานของรัฐกับ
ชุมชนที่อาศัยอยู่ในเขตป่าดั้งเดิมตลอดมา การประกาศเขตป่าซ้อนทับที่ดินท ากิน ป่าชุมชน พร้อมกับ
การลิดรอนสิทธิอ านาจของชุมชนในการจัดการทรัพยากร ท าให้ชุมชนต้องลุกขึ้นมาตอบโต้เรียกร้อง
สิทธิในหลากหลายวิธีการตามที่ปรากฏเป็นข่าวอยู่บ่อยครั้ง “ด้วยเหตุปัจจัยทั้งการปฏิบัตินโยบายและ
กฎหมายที่ไม่เอ้ือและมีความขัดแย้งในตัวนโยบายเองและการปฏิบัติจริง ในขณะที่กรมป่าไม้และกรม
อุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธุ์พืชได้พยายามอนุรักษ์และจัดการป่าไม้ เพ่ือรักษาขนาดและพ้ืนที่ของ
ป่า แต่นโยบายในการส่งเสริมพืชเชิงเดี่ยวที่ต้องใช้พ้ืนที่ขนาดใหญ่ และความต้องการของตลาดมีการ

                                                           
๑ สมหญิง สุนทรวงษ์, ป่ำชุมชนกับสังคมไทย. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา : http://www.recoftc.org/ 

sites/default/files/uploaded_files. (๖ กันยายน ๒๕61). 
๒ สมร สังฆะสร, คนอยู่ป่ำ ๔ พิธีกรรม ควำมเชื่อ ต่อสู้ด้วยปัญญำ, (ม.ป.ท. :  ธารเหนือ, ๒๕๔๕), หน้า 

๒๓. 
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ขยายตัวและอิทธิพลต่อวิถีชีวิตและกระบวนทัศน์ของคนท้องถิ่น นอกจากนั้นกฎหมายป่าไม้ที่ไม่เอ้ือ
และไม่ทันสมัยต่อสถานการณ์ ถือเป็นอีกเหตุผลหนึ่งที่น าไปสู่ความขัดแย้งระหว่างเจ้าหน้าที่กับชุมชน 
โดยเฉพาะชุมชนที่อยู่ในพ้ืนที่เขตอนุรักษ์ ซึ่งสร้างผลกระทบต่อวิถีชีวิตของชุมชน และทรัพยากรป่า
ไม”้๓  

พิธีกรรมความเชื่อและภูมิปัญญาของชุมชนท้องถิ่น ถือเป็นเครื่องมือหนึ่งของชุมชนที่จะ
ท าให้พ้ืนที่ป่าได้รับการคุ้มครองด้วยอ านาจของผีหรือสิ่งที่อยู่ เหนือธรรมชาติ อาทิ พิธีกรรมไหว้ผีป่า 
เจ้าเขา การเลี้ยงผีขุนน้ า การเลี้ยงผีฝาย เป็นต้น เป็นการใช้พิธีกรรมเพ่ือต่อสู้กับอ านาจของกรมป่าไม้
หรือนายทุน และเป็นการสะท้อนจากชุมชนว่า ความรู้ที่กรมป่าไม้ได้มาจากแนวคิดตะวันตกนั้นไม่
สอดคล้องกับท้องถิ่น๔ ด้วยพิธีกรรมความเชื่อและภูมิปัญญาของท้องถิ่นนั้น ๆ เกิดขึ้นจากการสั่งสม
ความรู้ ทั้งที่เกิดจากการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ และการประยุกต์ขึ้นใหม่เมื่อเกิดวิกฤตหรือปัญหาขึ้น
ในท้องถิ่น เพ่ือแก้ไขปัญหาการจัดการหรือการดูแลทรัพยากรของคนในท้องถิ่นนั้น ๆ เป็นเครื่องมือใน
การเชื่อมโยงให้คนในสังคมมาช่วยกันดูแลจัดการทรัพยากร และเป็นเครื่องมือในการต่อสู้กับกระแส
การพัฒนาใหม่ ๆ ที่เข้ามาสู่ชุมชน ดังกรณีการเลี้ยงผีขุนน้ าเพ่ือต่อสู้กับการสัมปทานไม้ การสร้างอ่าง
เก็บน้ า หรือการต่อสู้กับแนวทางการจัดการป่าตามแนวทางตะวันตกของกรมป่าไม้ ในการจัดการไฟป่า
หรือการฟื้นป่าธรรมชาติโดยไม่ต้องปลูกป่า เป็นต้น๕ 

และด้วยสังคมไทยมีวิถีชีวิตที่ผูกพันกับพระพุทธศาสนาอย่างยาวนาน การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนท้องถิ่นจึงไม่เพียงแต่น าความเชื่อเรื่องผีหรือสิ่งเหนือธรรมชาติมาควบคุม
พฤติกรรมในการท ากิจกรรมกับทรัพยากรธรรมชาติเท่านั้น แต่ยังมีการประยุกต์หรือน าแนวทาง
พระพุทธศาสนามาเป็นกุศโลบายด้วย อาทิ ประเพณีการบวชป่าหรือบวชต้นไม้ เป็นกุศโลบายในการ
รักษาป่าที่ประยุกต์มาจากการบวชพระ โดยน าผ้าเหลืองมามัดไว้กับต้นไม้ใหญ่ ต้นไม้ดังกล่าวได้ผ่าน
การบวช คนที่จะมาตัดจะมีบาปเท่ากับฆ่าพระ การสืบชะตาแม่น้ า เพ่ือขอขมาแม่น้ าที่ได้ใช้ประโยชน์ 
หรือล่วงเกิน และกระตุ้นจิตส านึกการอนุรักษ์แม่น้ าของคนในชุมชน การปลูกต้นไม้ และการฟังธรรม
ในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา เป็นต้น 

ลุ่มน้ าอิงเป็นลุ่มน้ าหนึ่งที่อยู่ในเขตภาคเหนือตอนบน มีระบบนิเวศที่หลากหลายไปด้วย
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งมีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชุมชน  
มีพิธีกรรมหรือประเพณีที่เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติเช่นเดียวกันกับชุมชนท้องถิ่นใน 
ลุ่มน้ าอื่น เช่น การเลี้ยงผีขุนน้ า การบวชป่า การสืบชะตาแม่น้ า ฯลฯ ลุ่มน้ าอิงมีแมน่้ าอิงเป็นแม่น้ าสาย
หลัก มีต้นก าเนิดมาจากเทือกเขาผีปันน้ าหรือดอยหลวงในจังหวัดพะเยา ไหลผ่านพ้ืนที่อ าเภอแม่ใจ 
อ าเภอเมืองพะเยา อ าเภอดอกค าใต้ อ าเภอภูกามยาว อ าเภอจุน และอ าเภอเชียงค าในจังหวัดพะเยา 
แล้วไหลเข้าสู่อ าเภอป่าแดด อ าเภอเทิง อ าเภอพญาเม็งราย อ าเภอขุนตาล ไปบรรจบกับแม่น้ าโขงที่
บ้านปากอิง อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย รวมระยะทางประมาณ ๒๕๐ กิโลเมตร มีพ้ืนที่ลุ่มน้ า

                                                           
๓ สมหญิง สุนทรวงษ์, ป่ำชุมชนกับสังคมไทย. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา : http://www.recoftc.org/ 

sites/default/files/uploaded_files. (๖ กันยายน ๒๕61). 
๔ สมร สังฆะสร, คนอยู่ป่ำ ๔ พิธีกรรม ควำมเชื่อ ต่อสู้ด้วยปัญญำ, หน้า ๘๑. 
๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘. 
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ทั้งหมด ๗,๓๘๘ ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพ้ืนที่จังหวัดพะเยาและเชียงราย๖ ปัจจุบันความอุดม
สมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน้ าอิงลดลงมาก เนื่องจากจ านวนประชากรที่เพ่ิมขึ้น ท าให้เกิด
การใช้ทรัพยากรเพ่ิมมากขึ้น และที่ส าคัญการขาดจิตส านึกในการใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า การบุกรุก
พ้ืนที่ป่าเพ่ือปลูกพืชเศรษฐกิจ การพังทลายของตลิ่ง การเพ่ิมพ้ืนที่ปลูกข้าวนาปรัง การใช้เครื่องมือท า
ประมงท่ีผิดประเภทพันธุ์ปลาในแม่น้ าอิงลดลง บางชนิดสูญพันธุ์ บางชนิดใกล้สูญพันธุ์ เป็นต้น รวมทั้ง
นโยบายระดับประเทศ ระดับท้องถิ่น และโครงการพัฒนาในลุ่มน้ าอิงที่ขาดการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนอย่างแท้จริง การพัฒนาดังกล่าวได้ส่งผลต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชน และทรัพยากรธรรมชาติ
ในลุ่มน้ าอิง๗ ดังปรากฏการณ์ที่เห็นได้ชัดเจนคือ ภาวะภัยแล้งที่รุนแรงมากขึ้นในปี พ.ศ. ๒๕๕๙ ท าให้
แหล่งทะเลสาบน้ าจืดที่ใหญ่เป็นอันดับสองของประเทศ รองจากบึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ คือ 
กว๊านพะเยา แห้งแล้งที่สุดในรอบ ๗๐ ปีที่ผ่านมา 

ด้วยความส าคัญของปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาองค์ความรู้ทาง
พระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์ 
จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย ซึ่งหลายชุมชนได้สั่งสมมาตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษ แล้ว
ถ่ายทอดสู่ลูกหลาน ในรูปแบบกิจกรรมต่าง ๆ ทั้งนี้ผลที่ได้จะเป็นการเชื่อมโยงความรู้ไปสู่คนสมัยใหม่
ให้ตระหนักรู้คุณค่าและสามารถใช้ชีวิตอยู่กับธรรมชาติได้อย่างสมดุล 
 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ
อนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน 

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษารูปแบบทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้
ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 

๑.๒.๓ เพ่ือสังเคราะห์องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ 
การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 

 
๑.๓ ปัญหำกำรวิจัย 

๑.๓.๑ แนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้
ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน มีอะไรบ้าง 

๑.๓.๒ ในลุ่มน้ าอิง ของจังหวัดพะเยา-เชียงราย มีรูปแบบทางพระพุทธศาสนา และภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน อย่างไรบ้าง 

๑.๓.๓ เราจะได้องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การ
ใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย อะไรบ้าง 
 

                                                           
๖ สหัทยา วิเศษ และนิคม บุญเสริม, กำรจัดกำรลุ่มน  ำโดยชุมชน, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์เดือนตุลา, 

๒๕๔๗), หน้า ๒๔–๒๕. 
๗ สหัทยา วิเศษ, ลุ่มน  ำอิง, (พะเยา: โครงการพะเยาเพื่อการพัฒนา, ๒๕๔๔). 
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๑.๔ ขอบเขตของกำรวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยคณะผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังนี้ 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนแนวคิดทฤษฎี 
(๑) แนวคิดทฤษฎีทั่วไป แนวคิดทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นที่

เกี่ยวกับการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน  
๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนเนื อหำ   

(๑) รูปแบบการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่า
ชุมชนที่เกิดจากแนวคิดทฤษฎีทั่วไป แนวคิดทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

(๒) องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ในการอนุรักษ์ การใช้
ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้ำนพื นที่  
ผู้วิจัยได้คัดเลือกพ้ืนที่ชุมชนลุ่มน้ าอิงที่มีการจัดการทรัพยากรของชุมชนโดยใช้

แนวทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปัน
ผลประโยชน์จากป่าชุมชน จ านวน ๓ พ้ืนที่ประกอบด้วย 

- ลุ่มน้ าอิงตอนต้น (บ้านบัว ต าบลบ้านตุ่น อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา) 
- ลุ่มน้ าอิงตอนกลาง (บ้านปี้ ต าบลเวียง อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา) 
- ลุ่มน้ าอิงตอนปลาย (บ้านบุญเรือง ต าบลบุญเรือง อ าเภอเชียงของ จังหวัด

เชียงราย) 
โดยผู้วิจัยมีเกณฑ์ในการคัดเลือกพ้ืนที่ ดังนี้ 
(๑) เป็นชุมชนที่มีการประยุกต์ใช้แนวทางพระพุทธศาสนาในการจัดการป่าชุมชน 

เช่น การบวชต้นไม้ การสืบชะตาต้นไม้ การทอดผ้าป่าต้นไม้ การฟังธรรมขอฝน เป็นต้น 
(๒) เป็นชุมชนที่มีการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชนเชิงรูปธรรม เช่น 

การใช้ป่าเป็นแหล่งอาหารของชุมชน การดูแลรักษาป่าต้นน้ า การใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ การใช้เป็นแหล่ง
สร้างรายได้เสริม เป็นต้น  

(๓) เป็นชุมชนที่มีการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชนเชิงนามธรรม 
เช่น การเลี้ยงผีเจ้าป่าเจ้าเขา การเลี้ยงผีขุนน้ า เป็นต้น 

๑.๔.๔ ขอบเขตด้ำนประชำกร/ผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ  
ผู้วิจัยคัดเลือกประชากรในการวิจัยแบบเฉพาะเจาะจงจากผู้ที่สามารถให้ข้อมูลได้ 

ชุมชนละ ๑๐ รูป/คน รวมทั้งหมด ๓๐ รูป/คน ประกอบด้วย 
(๑) ผู้น าชุมชนที่มีการประกอบพิธีกรรม ประเพณี หรือความเชื่อ โดยใช้แนวทาง

พระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ในการจัดการป่าชุมชน 
(๒) พระสงฆ์และประชาชนผู้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม ประเพณีหรือ

ความเชื่อ โดยใช้แนวทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ในการจัดการป่าชุมชน  
(๓) คณะกรรมการป่าชุมชน 
(๔) เจ้าหน้าที่หน่วยงานรัฐ และเอกชนที่เกี่ยวข้อง 
(๕) ผู้บริหาร และเจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
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๑.๕ นิยำมศัพท์ในกำรวิจัย 

การศึกษาองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์  การใช้
ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 

๑.๕.๑ องค์ควำมรู้ทำงพระพุทธศำสนำ หมายถึง องค์แห่งความรู้ทั้งหมดทั้งมวลที่เป็น
ความรู้ที่พระพุทธเจ้าทรงศึกษาค้นคว้าวิจัยด้วยพระองค์เองจนสามารถก าหนดเป็นหลักการ ทฤษฎี
และศิลป์แห่งความรู้ต่าง ๆ  

๑.๕.๒ ภู มิปัญญำท้องถิ่น  หมายถึง ความรู้ของชาวบ้านในท้องถิ่น ซึ่งได้มาจาก
ประสบการณ์ และความเฉลียวฉลาดของชาวบ้าน รวมทั้งความรู้ที่สั่งสมมาแต่บรรพบุรุษ สืบทอดจาก
คนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง ระหว่างการสืบทอดมีการปรับ ประยุกต์และเปลี่ยนแปลง จนอาจเกิดเป็น
ความรู้ใหม่ตามสภาพการณ์ทางสังคมวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม 

๑.๕.๓ กำรอนุรักษ์ หมายถึง การรู้จักใช้ทรัพยากรอย่างชาญฉลาดให้เป็นประโยชน์ต่อ
มหาชนมากท่ีสุดและใช้ได้เป็นเวลายาวนานที่สุด ทั้งนี้ต้องให้สูญเสียทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์น้อย
ที่สุดและจะต้องกระจายการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรโดยทั่วถึงกันด้วย ฉะนั้นการอนุรักษ์จึงไม่ได้
หมายถึงการเก็บรักษาทรัพยากรไว้เฉย ๆ แต่ต้องน าทรัพยากรมาใช้ประโยชน์ให้ถูกต้อง 

๑.๕.๔ กำรใช้ประโยชน์และกำรแบ่งปันผลประโยชน์ หมายถึง การเข้าถึง การใช้
ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์ในความหลากหลายทางชีวภาพ โดยมีอนุสัญญาความ
หลากหลายทางชีวภาพซึ่งก าหนดมาตรการในการอนุรักษ์ถิ่นก าเนิดของทรัพยากรชีวภาพ ระบบนิเวศ 
รวมถึงชนิดพันธุ์ รวมถึงการเปิดโอกาสให้เข้าถึงทรัพยากรชีวภาพ เพ่ือการอนุรักษ์ การน ามาใช้
ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์ที่เป็นธรรมให้แก่ประเทศและชุมชนที่เป็นเจ้าของแหล่งก าเนิด
ความหลากหลายทางชีวภาพนั้น 

๑.๕.๕ ป่ำชุมชนในลุ่มน  ำอิง จังหวัดพะเยำ-เชียงรำย หมายถึง ป่าในเขตอนุรักษ์ที่ตั้งอยู่
ในชุมชนบริเวณลุ่มน้ าอิง โดยมีลักษณะทางภูมิศาสตร์และทรัพยากรที่หลากหลายเชื่อมต่อกันทั้งภูเขา 
ป่าต้นน้ า ที่ราบป่าชุ่มน้ าและแม่น้ าที่ตอนล่างเชื่อมอยู่กับแม่น้ าโขง ซึ่งเป็นที่ราบลุ่มส าคัญแห่งหนึ่งของ
ภาคเหนือตั้งอยู่ในจังหวัดพะเยาและจังหวัดเชียงราย  
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๑.๖ กรอบแนวคิดกำรวิจัย  

ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดทางการศึกษา โดยการศึกษารวบรวมข้อมูลแนวคิดวิธีการและ
รูปแบบการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน จากแนวคิดทฤษฎี
ทั่วไป แนวคิดทางพระพุทธศาสนา และภูมิปัญญาท้องถิ่นลุ่มน้ าอิง เพ่ือน ามาสังเคราะห์ให้เกิดองค์
ความรู้ ดังนี้ 
 

 
แผนภำพที่ 1 กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

 
๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 

๑.๗.๑ ได้ทราบแนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ
อนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน 

๑.๗.๒ ได้ทราบรูปแบบทางพระพุทธศาสนา และภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้
ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 

๑.๗.๓ เกิดองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้
ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 

๑.๗.๔ การเชื่อมโยงความรู้ไปสู่คนสมัยใหม่ให้ตระหนักรู้คุณค่าและสามารถใช้ชีวิตอยู่กับ
ธรรมชาติได้อย่างสมดุล    

 



 
บทท่ี ๒ 

 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในบทนี้ คณะผู้วิจัยได้ทบทวนเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้

ทราบข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิด รูปแบบและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ
อนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้้าอิง จังหวัดพะเยา-
เชียงรายตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ดังต่อไปนี้ 
 
๒.๑ แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

๒.๑.๑ ความหมายของป่าชุมชน 
ค้าว่า ป่าชุมชน เกิดขึ้นจากการน้าเสนอเกี่ยวกับนโยบายสาธารณะของสมาคม

สังคมศาสตร์แห่งประเทศไทย โดยมีการจัดสัมมนาเรื่องป่าไม้สังคมกับการพัฒนาชนบท ได้น้าเอา
ความคิดในการจัดการป่าโดยชุมชน โดยที่ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการป่าและร่วมรับผลประโยชน์
ด้วย เป็นการเปิดโลกทัศน์ในมิติใหม่ในการจัดการป่าไม้ในเชิงวิชาการของประเทศไทย แนวคิดดังกล่าว
ได้แพร่เข้าในยังส่วนราชการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับป่าไม้ จากนั้นได้ถูกบรรจุไว้ในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๖ เป็นต้นมา และได้เปลี่ยนชื่อมาเป็นโครงการพัฒนาป่าชุมชน 
จากงานวิจัยของ ฉลาดชาย รมิตานนท์๑ ได้เสนอให้มีการส่งเสริมป่าชุมชนใน ๓ รูปแบบให้แพร่หลาย 
คือ ๑) ป่าชุมชนแบบอนุรักษ์ ๒) ป่าชุมชนแบบเศรษฐกิจ และ ๓) ป่าชุมชนแบบอเนกประสงค์ ค้าว่า 
ป่าชุมชน จึงถูกน้ามาใช้อย่างแพร่หลายในเวลาต่อมา 

ป่าชุมชน คือ พ้ืนที่ป่าที่เป็นทั้งป่าบกและป่าชายเลนที่มีพ้ืนที่อยู่โดยรอบชุมชนหรืออยู่
ใกล้เคียงกับชุมชน โดยเป็นพ้ืนที่ที่คนในชุมชนใช้เพ่ืออาศัยในการท้ามาหาเลี้ยงชีพและเลือกใช้
ประโยชน์และมีการรักษาระบบนิเวศ โดยชุมชนเป็นผู้วางแผน ซึ่งอาจจะมีการก้าหนดเป็นลายลักษณ์
อักษรหรือเป็นธรรมเนียมจารีตประเพณี เป็นวิถีชีวิตในการจัดการป่าขึ้นมาก็เป็นได้ 

นักวิชาการท่ีศึกษาแนวคิดเก่ียวกับป่าชุมชนและได้ให้ความหมาย ดังนี้ 
ธานี ภมรนิยม๒ ได้ให้ความหมายของป่าชุมชน (Community หรือ Social Forest) คือ 

พ้ืนที่ป่าไม้ ซึ่งอาจจะเป็นป่าธรรมชาติที่ได้ก้าหนดขอบเขตขึ้นหรือป่าที่ได้ท้าการปลูกสร้างข้ึนก็ได้ ซึ่งมี
การด้าเนินการทุกขั้นตอนโดยชุมชนใดชุมชนหนึ่ง เพ่ือการใช้สอยประโยชน์ร่วมกันตามความต้องการ

                                                           
๑ ฉลาดชาย รมิตานนท์, ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเพ่ือการแก้ปัญหาที่ดินท ากินของราษฎรและการ

อนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้, ๒๕๓๒. (อัดส าเนา) 
๒ ธานี ภมรนิยม, การจัดการป่าชุมชน, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก, ๒๕๔๐), 

หน้า ๙๙. 



๘ 

ส่วนใหญ่ของชุมชน โดยมีอาณาบริเวณและขนาดของพ้ืน ที่พอที่จะตอบสนองต่อความต้องการใช้
ประโยชน์ของชุมชนนั้น ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

ฉลาดชาย รมิตานนท์๓ กล่าวว่า ป่าชุมชนคือ รูปแบบการใช้ที่ดิน ป่าและทรัพยากรต่าง ๆ
จากป่าที่ชาวบ้านตามชุมชนในชนบทที่อยู่ในป่าหรือใกล้ป่าได้ใช้กันเป็นเวลานานแล้ว โดยมีระบบการ
จ้าแนกการใช้ที่ดิน ป่าและทรัพยากรต่าง ๆ มีอาณาเขตและกฎเกณฑ์การใช้เป็นที่รับรู้และยอมรับกัน
ทั้งภายในชุมชนและชุมชนใกล้เคียง พร้อมทั้งมีองค์กรชาวบ้านรูปแบบหนึ่งรับผิดชอบด้านการจัดการ
อย่างเหมาะสมบนพ้ืนฐานของภูมิปัญญาชาวบ้านอันเกิดจากการสะสมประสบการณ์แห่งการปรับตัวให้
เข้ากับสภาพแวดล้อม ทางกายภาพและทางสังคมและวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่น โดยผ่าน
กระบวนการถ่ายทอดและสะสมภูมิปัญญานั้นมาหลายชั่วอายุคน รูปแบบและความสัมพันธ์ทางสังคม
อันเกิดจากการใช้ทรัพยากรดังกล่าวนี้ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของการด้ารงชีวิตที่ต้องอาศัยป่าหรือที่ดิน 
รอบ ๆ ป่า เพ่ือการเพาะปลูกและการอุปโภคบริโภค โดยอาศัยป่าเป็นแหล่งต้นน้้า ล้าธารเป็น
แหล่งที่มาของอาหาร สมุนไพร วัสดุเพ่ือการสร้างที่อยู่อาศัย เครื่องมือการผลิตเชื้อเพลิง และ
ประโยชน์ใช้สอยอ่ืน ๆ ภายในชุมชน รูปแบบการใช้ทรัพยากรนี้ส่งผลให้ชุมชนมีเสถียรภาพ ถาวรภาพ
และก่อให้เกิดความเป็นธรรม ท้าให้ชุมชนนั้น ๆ สามารถสืบทอดความเป็นชุมชนมาได้จนทุกวันนี้
พร้อมกันนั้นก็มีศักยภาพที่จะด้ารงความเป็นชุมชนต่อไปได้ในประเทศหรือสังคมที่ไม่เป็นประชาธิปไตย 
และไม่มีการกระจายผลประโยชน์ที่เกิดจากทรัพยากรของส่วนร่วมอย่างเป็นธรรม รัฐมักเป็นเครื่องมือ
ของการแสวงหาและรักษาผลประโยชน์ของคนกลุ่มน้อยดังนั้นจึงไม่ใช่เรื่องที่น่าจะต้องแปลกใจหาก
พบว่า รัฐจ้านวนไม่น้อยในประเทศด้อยพัฒนาหรือก้าลังพัฒนา นอกจากจะไม่สามารถรักษาป่าเอาไว้
ได้แล้ว ยังปล่อยให้กลุ่มคนผู้มีอ้านาจทางการเมือง การปกครอง และเศรษฐกิจ หยิบฉวยเอาประโยชน์
จากป่าไม้และทรัพยากรอ่ืน ๆ ของส่วนรวม เพื่อประโยชน์ส่วนตัวมาโดยตลอด 

อ้านวย คอวนิช๔ ได้กล่าวไว้ในวารสารสักทอง โดยสรุปความหมายได้ว่า ป่าชุมชนเป็นป่า
ไม้ธรรมชาติหรือป่าที่ประชาชนได้ร่วมมือกันจัดท้าขึ้น เพื่อให้ประชาชนในชุมชนนั้น ๆ ได้ใช้ประโยชน์
ร่วมกัน 

กรมป่าไม้๕ ได้ให้ความหมายไว้ในหนังสือเรื่องป่าชุมชน โดยสรุปได้ว่า ป่าชุมชน คือ 
กิจการป่าไม้ที่ประชาชนมีส่วนร่วมตั้งแต่การปลูกป่า การจัดการป่า ตลอดจนการใช้สอยประโยชน์จาก
ป่ า 
นั้น ๆ 

โกมล แพรกทอง๖ กล่าวว่า ป่าชุมชน คือ รูปแบบของการจัดการป่าไม้ที่น้าเอาความ
ต้องการพ่ึงพิงป่าของประชาชนมาเป็นวัตถุประสงค์ในการจัดการป่านั้นและให้ประชาชนผู้ได้รับ
                                                           

๓ ฉลาดชาย รมิตานนท์, ป่าไม้สังคมกับการพัฒนาชนบท, (กรุงเทพฯ: สมาคมสังคมศาสตร์แห่ง
ประเทศไทย, ๒๕๓๘), หน้า ๕. 

๔ อ านวย คอวนิช, นโยบายป่าไม้แห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๒๘, (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 
๒๕๓๒), หน้า ๑๐ - ๑๙. 

๕ กรมป่าไม้, แนวทางปฏิบัติงานโครงการพัฒนาป่าชุมชน, (กรุงเทพฯ: ส านักส่งเสริมการปลูกป่า กรมป่า
ไม้ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, ๒๕๔๑), หน้า ๙. 

๖
 โกมล แพรกทอง, แนวความคิดป่าชุมชน, (กรุงเทพฯ: กองจัดการที่ดินป่าสงวนแห่งชาติ กรมป่าไม้ 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, ๒๕๔๐), หน้า ๑. 



๙ 

ประโยชน์จากป่าดังกล่าวเป็นผู้ก้าหนดแผนการและควบคุมการด้าเนินงานให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่
วางไว้ เพ่ือผลประโยชน์ต่อเนื่องอย่างสม่้าเสมอตามความต้องการของชุมชน 

กล่าวสรุป “ป่าชุมชน” คือ ป่าที่ชาวบ้านในชุมชน มีจิตส้านึกร่วมกันในการปลูก ดูแล การ
อนุรักษ์ และการใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ป่า เริ่มจากการแนวร่วม การประชุม การจัดตั้งเป็นองค์กรทั้งที่
เป็นทางการและไม่เป็นทางการหรือตามประเพณีและความเชื่อถือ น้าไปสู่การร่วมกันวางแผน ท้า
กฎระเบียบ อันเป็นข้อตกลงร่วมกัน เป็นที่ยอมรับของชุมชน ทุกอย่างจะด้าเนินภายใต้กติกาและ
ประเพณีของชุมชน ซึ่งแต่ละชุมชนก็จะแตกต่างกันไป ตามลักษณะโครงสร้างทางภูมิศาสตร์สังคม และ
วัฒนธรรม ความเชื่อ ประเพณีของชุมชนนั้น ๆ อีกด้วย 

 
๒.๑.๒ แนวคิดการจัดการป่าชุมชน 
การจัดการป่าชุมชนว่าเป็นพ้ืนที่ป่าไม้ที่ได้รับการจัดการโดยกระบวนการมีส่วนร่วมจาก

ประชาชนและองค์กรชุมชน ทั้งทางตรงและทางอ้อมตามความเชื่อและวัฒนธรรมท้องถิ่นเพ่ือ
ประโยชน์ที่สอดคล้องกับความต้องการของชุมชนอย่างต่อเนื่องและยั่งยืนเป็นป่าที่ประชาชนเข้าไปใช้
สอยตามวิถีชีวิตของคนทุกคนในชุมชนนั้นทั้งเรื่องการท้ามาหากินระบบครอบครัวเครือญาติ ประเพณี
ความเชื่อ อ้านาจและกฎระเบียบในชุมชน ป่าชุมชนจึงมีหลายรูปแบบขึ้นอยู่กับลักษณะภูมินิเวศและ
วัฒนธรรม ประเพณีของชุมชนในท้องถิ่น 

กรมป่าไม้๗  ได้เสนอแนวคิดเรื่องการจัดการป่าชุมชนว่า ป่าไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่
ส้าคัญที่เอ้ืออ้านวยประโยชน์ต่อมนุษยชาติทั้งทางตรงและทางอ้อม การขยายตัวของจ้านวนประชากร 
การพัฒนาความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง ท้าให้มีการใช้สอยทรัพยากรป่าไม้เพ่ิม
มากขึ้นพ้ืนที่ป่าไม้ที่ถูกบุกรุกท้าลายลงอย่างต่อเนื่อง จึงก่อให้เกิดความเสียหายส่งผลกระทบต่อระบบ
นิเวศและสิ่งแวดล้อมโดยส่วนรวม ประกอบกับภายหลังเริ่มเป็นที่ยอมรับแล้วว่าการด้าเนินการจัดการ
และรักษาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า โดยความพยายามของเจ้าหน้าที่รัฐเพียงฝ่ ายเดียวไม่สามารถ
สัมฤทธิ์ผลได้ รวมทั้งแนวความคิดการใช้ประโยชน์แบบยั่งยืนได้รับความสนใจอย่างกว้างขวางในสังคม
ปัจจุบัน มีการแสวงหาแนวทางและรูปแบบการจัดการที่เหมาะสม โดยให้ความส้าคัญต่อชาวบ้านผู้อยู่
ใกล้ชิดป่าที่สุดและได้พ่ึงพิงอาศัยป่าไม้ในการด้ารงชีวิตให้เข้ามามีส่วนร่วมในการดูแลรักษาป่าและการ
จัดการทรัพยากรป่าไม้ที่ใกล้หมู่บ้านเพ่ือผลประโยชน์ของชาวบ้านเป็นส้าคัญในรูปของป่าชุมชน และ
ได้สรุปหลักการที่ส้าคัญของป่าชุมชนไว้ ๔ ประการ คือ ประการแรก เป็นการจัดการเพ่ือรักษาไว้ซึ่ง
ระบบนิเวศวิทยาของชุมชนและของประเทศโดยรวม ประการที่สอง เพื่อตอบสนองต่อเศรษฐกิจในการ
ยังชีพของชุมชน ประการที่สาม เป็นการธ้ารงรักษาไว้ซึ่งความเชื่อและวัฒนธรรมประเพณีที่เกี่ยวข้อง
กับการอนุรักษ์ป่า และประการสุดท้าย สิทธิในการดูแลรักษาจัดการประประโยชน์จากป่าชุมชนเป็น
สิทธิร่วมของทั้งชุมชน 

สมศักดิ์ สุขวงศ์๘ ให้ความหมายของการจัดการป่าชุมชนว่า หมายถึง กิจกรรมต่าง ๆ 
ตั้งแต่การปลูก บ้ารุงป่า การป้องกันรักษาป่าและการใช้ประโยชน์จากป่า ซึ่งการใช้ประโยชน์จากป่า๙  

                                                           
๗ กรมป่าไม้, แนวทางปฏิบัติงานโครงการพัฒนาป่าชุมชน, หน้า ๙. 
๘ สมศักดิ์ สุขวงศ์, ป่าชุมชน, (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๐), หน้า ๖. 



๑๐ 

หมายถึง การพัฒนารูปแบบและเทคนิคการเก็บหาผลผลิตจากป่าอย่างยั่งยืนและการ
แบ่งปันผลประโยชน์นั้นและป่าชุมชน จากการศึกษาของ โกมล แพรกทอง พบว่า เป็นค้าที่เกิดขึ้นจาก
แนวคิดพ้ืนฐาน ๔ ประการ ดังนี้ 

๑. แนวคิดทางด้านนิเวศวิทยา แนวคิดนี้ยอมรับว่ามนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของระบบนิเวศน์ 
(Ecosystem) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต ซึ่งประกอบกับเป็นระบบอยู่ภายใต้
การเชื่อมโยงที่สร้างสมดุลให้เกิดขึ้นในระบบนิเวศ มนุษย์มีความจ้าเป็นที่จะต้องพ่ึงพิงและอาศัยอยู่ใน
ระบบนิเวศ เนื่องจากเป็นองค์ประกอบที่ส้าคัญที่มีอิทธิพลต่อความสมดุลของระบบนิเวศ การจัดการที่
จะท้าให้มนุษย์อาศัยอยู่ในระบบนิเวศอย่างสมดุล โดยไม่มีการท้าลายเป็นส่วนส้าคัญของแนวคิดนี้ 

๒. แนวคิดทางด้านการพัฒนาชนบท แนวคิดนี้มองกิจกรรมทางด้านป่าไม้เป็นกิจกรรมที่มี
ผลต่อการพัฒนาชุมชนเนื่องจากทรัพยากรป่าไม้เป็นแหล่งที่ชุมชนจะพ่ึงพิงได้ในลักษณะต่าง ๆ เช่น 
เป็นแหล่งน้้าเพ่ือการเกษตรกรรม เป็นแหล่งไม้ใช้สอยเองในชุมชน เป็นศูนย์รวมจิตใจอันเกิดจาก
ประเพณีและความเชื่อ 

๓. แนวคิดในการกระจายอ้านาจ เป็นแนวคิดในการกระจายอ้านาจในการดูแลรักษาป่า 
จากที่เคยด้าเนินการโดยภาครัฐให้เป็นการร่วมดูแลโดยประชาชน เพ่ือให้เกิดความร่วมมือระหว่าง
ภาครัฐและประชาชนและเน้นการกระจายงานให้หน่วยงานในส่วนภูมิภาคสามารถบริการประชาชนได้
ตรงความต้องการมากขึ้น 

๔. แนวคิดด้านการใช้ประโยชน์ ทรัพยากรป่าไม้เป็นทรัพยากรที่งอกเงยได้ สามารถที่จะ
ได้รับการจัดการ ได้ผลประโยชน์อย่างต่อเนื่อง สม่้าเสมอ เนื่องจากป่าไม้เป็นแหล่งทรัพยากรที่
เอ้ืออ้านวยประโยชน์แก่มนุษย์ในด้านต่างๆ เช่น การใช้สอยทรัพยากรในป่า ใช้เนื้อไม้เป็นแหล่งน้้า 
ฯลฯ ดังนั้นภายใต้การจัดการที่เหมาะสม จะสามารถใช้ประโยชน์แก่มนุษย์อย่างนานัปการ 

ฉลาดชาย รมิตานนท์และคณะ๑๐ ผู้ที่ท้าการศึกษาเกี่ยวกับป่าชุมชนในยุคแรกและเรียก
แนวคิดนี้ว่าป่าไม้สังคม (Social Forest) ซึ่งเป็นระดับของการจัดการป่าไม้ที่กว้างขวางและครอบคลุม
มากกว่าการจัดการป่าระดับชุมชน ความหมายของป่าไม้สังคมตามทัศนะของ ฉลาดชาย คือ การใช้
แนวคิดเรื่องสังคมไทย อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างป่าไม้และชุมชน หรืออีกนัยหนึ่ง คือ การเป็น
วิธีการที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของกิจกรรมเกี่ยวกับสังคมและความผูกพัน การมีส่วนร่วมของประชาชน
ท้องถิ่นในการจัดการป่าไม้เพ่ือตอบสนองความต้องการของท้องถิ่นและชุมชน จากพ้ืนฐานความคิดใน
เรื่องการกระจายอ้านาจออกจากศูนย์กลางของประเทศมาสู่องค์กรภาคประชาชนที่จะมีอ้านาจและ
หน้าที่ในการจัดการป่าชุมชนของตนเอง โดยประชาชนในท้องถิ่นเป็นแกนน้าในการจัดการเอง ทั้งนี้
เพ่ือประโยชน์ของประชาชนโดยส่วนรวม 

 
 

                                                                                                                                                                       
๙ โกมล แพรกทอง, ป่าชุมชนในประเทศไทย,  (กรุงเทพฯ: ฝ่ายส่งเสริมและพัฒนาป่าชุมชน กอง

จัดการที่ดินป่าสงวนแห่งชาติ กรมป่าไม้, ๒๕๓๓), หน้า ๗๗. 
๑๐ ฉลาดชาย ระมิตานนท์, สัญฐิตา กาญจนพันธ์ และ อานันท์ กาญจนพันธ์, “ป่าชุมชนภาคเหนือ” ใน 

ป่าชุมชนในประเทศไทย: แนวทางการพัฒนา เล่ม ๒, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (เชียงใหม่: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๖), 
หน้า ๔๕. 



๑๑ 

เสน่ห์ จามริก๑๑ ได้กล่าวถึงเงื่อนไขการเกิดและความส้าเร็จของป่าชุมชนไว้ ๘ ประการ 
ดังนี้ 

๑. ชุมชนมีความเป็นชุมชนสูง คือ มีรูปแบบและความเข้มข้นของความสัมพันธ์ทางสังคม
ระหว่างสมาชิกของชุมชนสะท้อนออกมาในรูปอุดมการณ์ พิธีกรรมที่ยึดถือและร่วมกันปฏิบัติ 

๒. ชุมชนต้องมีทรัพยากรดิน น้้า ป่าอยู่ในสภาพที่ใช้ได้และยังมีความสัมพันธ์อย่างแนบ
แน่นกับการผลิตในภาคเกษตร โดยมีศักยภาพพอที่จะพลิกฟ้ืนให้คืนกลับมาสู่ความอุดมสมบูรณ์ได้
อย่างยั่งยืน 

๓. การมีผลประโยชน์ร่วมกัน เช่น เป็นแหล่งอาหาร เชื้อเพลิงและของป่า เป็นต้น 
๔. ชุมชนจะต้องมีจิตส้านึกในการรักษาป่า มีความเข้มแข็งและลึกซึ้ งมากกว่าการมี

ผลประโยชน์ร่วมกันเท่านั้น ซึ่งอาจมีเงื่อนไขเกิดจากประเพณี ความเชื่อและการผลิตซ้้าของอุดมการณ์สืบ
ทอดกันมา หรือเกิดจากความจ้าเป็นในการป้องกันและรักษาระบบนิเวศหรือเกิดการต่อต้านการรุกรานจาก
ภายนอก เช่น การต่อต้านโครงการของรัฐ การแย่งชิงทรัพยากรกับชุมชนใกล้เคียง เป็นต้น 

๕. ชุมชนต้องมีผู้น้าชุมชนที่เข้มแข็งที่จะควบคุม รักษากฎระเบียบและสามารถปรับภูมิ
ปัญญาและจารีตประเพณีท้องถิ่น ให้เข้ากับสถานการณ์การเมือง เศรษฐกิจและสังคมท่ีเปลี่ยนแปลง 

๖. ชุมชนมีการจัดตั้งองค์กรประชาชนที่มีความรับผิดชอบในการจัดการทรัพยากรอย่าง
เหมาะสม ซึ่งมักวางบนพ้ืนฐานของภูมิปัญญาดั้งเดิม จารีตประเพณีและประสบการณ์ท่ีถ่ายทอดกันเอง 

๗. ชุมชนต้องมีจารีตของการจัดการทรัพยากรที่ถือว่า ทรัพยากรเป็นสิทธิและทรัพย์สิน
ร่วมของชุมชน โดยชุมชนมีสิทธิในการดูแลจัดการและออกกฎเกณฑ์เพ่ือผลประโยชน์ของชุมชนเอง 

๘. ชุมชนที่สามารถรักษาป่าไว้จะต้องมีระบบมีการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืนและเป็น
ธรรม ใน ๓ ประเด็น คือ หลักการจัดการ วิธีการจัดการและรูปแบบการจัดการทรัพยากร 

๘.๑ หลักการจัดการอยู่บนพ้ืนฐาน ๔ ประการ คือ 
๘.๑.๑ การยอมรับในจารีตประเพณีและสิทธิชุมชนในการจัดการทรัพยากร 
๘.๑.๒ การค้านึงถึงผลประโยชน์ร่วมกันของสมาชิกและความเป็นธรรมทางสังคม 
๘.๑.๓ ความยั่งยืนของระบบการผลิตและความสมดุลของระบบนิเวศ 
๘.๑.๔ การมีส่วนร่วมของสมาชิกท้ังหมดของชุมชน 

๘.๒ วิธีการจัดการ จ้าแนกเป็น ๓ ลักษณะ คือ 
๘.๒.๑ การจ้าแนกประเภทของป่าออกเป็นประเภทต่าง ๆ 
๘.๒.๒ มีการร่างกฎเกณฑ์และแนวทางการใช้ประโยชน์ให้สมาชิกชุมชนทราบ 
๘.๒.๓ มีการประชุมปรึกษาหารือระหว่างสมาชิกของชุมชนเป็นครั้งคราวเพ่ือ

ทบทวนกฎเกณฑแ์ละกติกาของชุมชนและมีการจัดตั้งองค์กรชุมชนเพ่ือท้าหน้าที่ดูแล 
๘.๓ รูปแบบการจัดการป่าชุมชน แบ่งออกเป็น ๓ ประเภท คือ 

๘.๓.๑ รูปแบบการจัดการตามจารีตประเพณี 
๘.๓.๒ รูปแบบการจัดการแบบประยุกต ์
๘.๓.๓ รูปแบบการจัดการที่เป็นขบวนการต่อรองทางการเมือง 

                                                           
๑๑ เสน่ห์ จามริก, ป่าชุมชนในประเทศไทย: แนวทางการพัฒนา เล่ม ๑ : ป่าฝนเขตร้อนกับภาพรวม

ของป่าชุมชนในประเทศไทย, (กรุงเทพฯ: สถาบันชุมชนท้องถิ่นพัฒนา, ๒๕๓๖), หน้า ๖๐ - ๗๐. 



๑๒ 

 
๒.๑.๓ ประเภทของป่าชุมชน 
กรมป่าไม้๑๒ ป่าชุมชนซึ่งคนในชุมชนเป็นผู้ดูแลร่วมกันมีอยู่กระจายทั่วทุกภาคของ

ประเทศไทยอีกทั้งยังมีวัตถุประสงค์ท่ีแตกต่างกันไปตามสภาพของพ้ืนที่ป่า ระบบนิเวศของป่า รวมทั้ง
แตกต่างทางวัฒนธรรม ความเชื่อของชุมชนซึ่งเป็นตัวก้าหนดความต้องการใช้ประโยชน์จากป่าชุ มชน
เหมือนกันสิ่งเหล่านี้อาจเปลี่ยนแปลงได้ตามสภาพเศรษฐกิจ สังคมและนโยบายของรัฐบาล ท้าให้ป่า
ชุมชนตอบสนองความต้องการต่อชุมชนแตกต่างกันไปเช่นกัน ดังนั้นสภาพของป่าชุมชนในประเทศ
ไทยจึงแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ ป่าชุมชนดั้งเดิมและป่าชุมชนพัฒนา อธิบายได้ดังต่อไปนี้ 

๑. ป่าชุมชนดั้งเดิม คือ ป่าที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติมีไม้ขนาดใหญ่และพันธุ์พืชค่อยข้าง
หลากหลาย โดยพ้ืนที่ป่าชุมชนจะถูกก้าหนดห้ามไม่ให้มีการบุกรุกเข้ามาตัดไม้หรือถือครองสภาพเป็น
พ้ืนที่เกษตรกรรม เพ่ือรักษาความอุดมสมบูรณ์และตอบสนองประโยชน์ของชุมชนในด้านเศรษฐกิจ 
สังคม ประเพณีวัฒนธรรมตามความเหมาะสมซึ่งรูปแบบของป่าชุมชนดั้งเดิมสามารถแบ่งเป็นกลุ่มที่
ส้าคัญได้ดังนี้ 

๑.๑ ป่าชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ดินและป่า 
๑.๑.๑ ป่าต้นน้้าล้าธารหรือชาวบ้านเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ป่าขุนน้้า หมายถึง 

บริเวณป่าที่อยู่ตอนบนของลุ่มน้้า มักอยู่ในเขตพ้ืนที่ภูเขาที่มีความลาดชันสูง ซึ่งป่าต้นน้้าที่ส้าคัญพบ
มากในเขตภาคเหนือ 

๑.๑.๒ ป่าน้้าซับ ป่าน้้าจ้า ป่าน้้าผุด อธิบายได้ว่า เมื่อฝนตกลงมาน้้าส่วนหนึ่งก็ถูก
เก็บไว้ใต้ดินเป็นน้้าบาดาลหรือแม่น้้าใต้ดินลึก ๆ และบางแห่งก็โผล่ ซึมออกมาตามผิวดินกลายเป็นน้้า
ซับ หรือบ่อน้้าขนาดใหญ่ซึ่งพ้ืนที่ลักษณะนี้จะถูกเรียกต่าง ๆ กันออกไป เช่น ที่น้้าซับ ที่น้้าผุด หละน้้า
ฮู (น้้ารู) เป็นต้น 

๑.๑.๓ ป่าหัวไร่ปลายนา หมายถึง พ้ืนที่ที่เป็นเชิงเขานั้น ชุมชนต้องท้านาแบบ
ขั้นบันได ด้วยข้อจ้ากัดของลักษณะภูมิศาสตร์จึงมีข้อบังคับในการรักษาป่าที่ติดกับนา เพ่ือให้ป่า
ธรรมชาติป้องกันการพังทลายของดินที่จะไหลมาทับถมที่นา อีกครั้งยังอาศัยไม้จากป่าบริเวณนี้เป็นไม้
ใช้สอยอีกด้วย 

๑.๑.๔ ป่าพรุ คือ พื้นที่ป่าที่มีน้้าท่วมขังตลอดปีคล้ายกับแหล่งน้้าจืดขนาดใหญ่ที่มี
ป่าดิบปกคลุม พบในบริเวณภาคใต้มากที่สุด บริเวณป่าพรุเป็นแหล่งไม้ใช้สอยและอาหารตาม
ธรรมชาติชุมชน 

๑.๒ ป่าชุมชนเพ่ือประกอบพิธีกรรมตามวัฒนธรรมความเชื่อท้องถิ่น 
๑.๒.๑ ป่าดอนปู่ตา พบมากในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เป็นป่าชุมชนดั้งเดิม มี

การตั้งศาลปู่ตา เป็นที่อยู่ของวิญญาณบรรพบุรุษ เพ่ือปกป้องรักษาหมู่บ้านให้มีความปลอดภัย อยู่ เย็น
เป็นสุข ปกป้องผลผลิตทางการเกษตรให้อุดมสมบูรณ์ซึ่งในแต่ละปีชาวบ้านจะจัดพิธีเซ่นไหว้ตาม
วัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่นนั้น ๆ ปีละหนึ่งครั้ง 

๑.๒.๒ ป่าช้า ป่าเห้ว พบมากในภาคเหนือ และภาคอีสานบางแห่ง กล่าวคือ
สมัยก่อนนั้น ไม่นิยมเผาศพคนตายในวัด หลังจากที่ปะกอบพิธีทางศาสนาให้ผู้ตายแล้ว จะน้าศพ
                                                           

๑๒
 กรมป่าไม้, แนวทางปฏิบัติงานโครงการพัฒนาป่าชุมชน, หน้า ๒๑ - ๕๙. 



๑๓ 

ออกไปเผาตามชายป่าที่ชุมชนก้าหนดไว้ใช้ในการเผาศพอย่างเดียว พ้ืนที่บริเวณนี้มักจะถูกปล่อยให้
เป็นป่าไม้ตามธรรมชาติชาวบ้านเรียกพ้ืนที่นี้ว่า ป่าช้า หรือ ป่าเห้ว 

๑.๒.๓ ป่าพิธีกรรม กล่าวคือ เพ่ือเป็นการปรับตัวให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดล้อมในสภาวะต่าง ๆ ซึ่ งบางสถานการณ์นั้นยากต่อการท้าความเข้าใจหรืออธิบาย
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นด้วยเหตุผลได้มนุษย์จึงมักเชื่อมโยงปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นเข้ากับ
เรื่องเหนือธรรมชาติปาฏิหาริย์ เช่น การเดินทางโดยเครื่องบิน ซึ่งแม้จะมีประสิทธิภาพสูง  แต่ก็มีคน
จ้านวนไม่น้อยที่ต้องบอกกล่าวสิ่งสิทธิ์ที่ตนนับถือก่อนขึ้นเครื่องบิน มนุษย์สร้างพิธีกรรมขึ้นมาเพ่ือ
เชื่อมโยงระหว่างมนุษย์ทั่วไปกับพลังเหนือธรรมชาติสิ่งนี้ ท้าให้เกิดความเชื่อว่า ผีสาง เทวดา ปีศาจ
เทพเจ้าและวิญญาณนั้น ๆ มีบุคลิก อารมณ์ความรู้สึก เหมือนกับมนุษย์ทั่วไป ซึ่งพลังเหนือธรรมชาติ
เหล่านั้น อาจสิงห์สถิตอยู่ในต้นไม้ภูเขา แม่น้้า สัตว์ป่า ก้อนหิน บ้านเรือนหรือแม้กระทั่งในตัวมนุษย์
สามารถติดต่อกันได้โดยผ่านพิธีกรรมการใช้เวทย์มนต์คาถา บอกกล่าว อ้อนวอน เพ่ือให้พลังเหนือ
ธรรมชาตินั้น ๆ คุ้มครอง พฤติกรรมเหล่านี้ถูกอธิบายด้วยพิธีกรรมท้องถิ่น ซึ่งท้าให้ เกิดเป็น
กระบวนการการปรับตัวทางวัฒนธรรม และแสดงออกในรูปแบบพิธีกรรม เช่น การบวชต้นไม้ซึ่งท้าได้
โดยการนิมนต์พระสงฆ์มาท้าพิธีบวชต้นไม้ซึ่งในพิธีนั้นจะมีผ้าเหลืองมาห่มที่ต้นไม้นั้น ๆ โดยมีความเชื่อ
ว่าเทวดาอารักษ์นั้นได้มาสิงห์สถิตต้นไม้ใหญ่ การห่มผ้าเหลืองให้ต้นไม่ใหญ่ ก็เท่ากับเป็นการปกป้องที่
อยู่อาศัยของเทวดาอารักษ์ให้ปลอดภัย เพ่ือได้ช่วยรักษาต้นไม้นั้น ๆ ไปด้วย หรือพิธีกรรมในการตัด
ต้นไม้ซึ่งชาวบ้านมีความเชื่อว่าต้นไม้ใหญ่นั้นมีเทวดาอารักษ์สิงอยู่ดังนั้น จึงมีความเชื่ อว่าต้องท้าพิธี
ก่อนลงมือตัดต้นไม้ความเชื่อและพิธีกรรมก็จะแตกต่างกันไปตามสภาพสังคม 

๑.๒.๔ ป่าในวัด เป็นป่าที่รักษาไว้เพ่ือความร่มรื่น และให้เป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม 
การเรียนรู้ธรรมมะของพระสงฆ์และผู้สนใจเรียนรู้ 

๑.๒.๕ ป่าอภัยทาน อาจจะเป็นพ้ืนที่ป่าไม้ซึ่งอยู่ในวัด หรือข้างวัด หรือไม่ได้มีส่วน
ในบริเวณใด ๆ ของวัดเลยก็เป็นได้แต่เป็นบริเวณที่ชุมชนสงวนไว้เป็นเจตอภัยทาน ห้ามล่าสัตว์ที่เข้ามา
พ่ึงพิงอาศัยพ้ืนที่นั้น ๆ บางแห่งอาจเป็นสวนหรือที่ท้ากินของราษฎร ซึ่งเจ้าของพ้ืนที่ให้ความเมตตา
ปกป้องคุ้มครองไม้ให้บุคคลใดมาท้าร้ายสัตว์นั้น 

๑.๓ ป่าชุมชนเพ่ือการใช้ประโยชน์อื่น ๆ 
๑.๓.๑ ป่าบุ่งป่าทาม พบในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มักเป็นพ้ืนที่ที่มีบริเวณกว้าง 

ติดลุ่มน้้าส้าคัญ คือ ลุ่มแม่น้้าแม่โขง ลุ่มแม่น้้าชีลุ่มแม่น้้ามูลและลุ่มแม่น้้าสงคราม เป็นต้น  ป่าบุ่งป่า
ทามอยู่ในพ้ืนที่ราบต่้าน้้าท่วมถึง อยู่บริเวณฝั่งแม่น้้า เมื่อถึงฤดูฝนหรือฤดูน้้าหลาก น้้าจะไหลล้นฝั่ง
ท่วมอยู่บนพ้ืนที่ลุ่มเป็นเวลาหลายเดือนของทุกปีพ้ืนที่ที่น้้าท่วมเรียกว่า “ทาม” ภายในบริเวณพ้ืนที่
ทามนั้น ไม่ได้ราบเรียบเป็นผืนเดียว จะมีลักษณะของเนินขนาดต่าง ๆ กระจายอยู่ทั่วไปเป็นคลื่นสูง ๆ 
ต่้า ๆ ไม่สม่้าเสมอ ส่วนที่เป็นพ้ืนลุ่มเป็นแอ่งจะมีน้้าขังตลอดปีพ้ืนที่ส่วนลุ่มต่้าต่อเนื่องกับเนินอ่ืน ๆ 
เรียกว่า “บุ่ง” มักเป็นแหล่งอาหาร แหล่งขยายพันธุ์สัตว์บกสัตว์น้้า สัตว์เลื้อยคลานสัตว์ครึ่งบกครึ่งน้้า 
นก สัตว์น้้า หรือเรียนพ้ืนที่นั้นว่า “พ้ืนที่ชุ่มน้้า” ในภาษาวิชาการนั่นเอง ป่าบุ่งป่าทามไม่มีประโยชน์ใน
เชิงเศรษฐกิจมากนัก แต่มีหาไม่มีป่าบุ่งป่าทาม จะส่งผลเสียต่อระบบนิเวศและสภาพแวดล้อมโดยตรง 

๑.๓.๒ ป่าชายเลน พบในพ้ืนที่ภาคใต้และภาคตะวันออกของไทยและบางจังหวัดใน
ภาคกลางที่มีชายฝั่งทะเล มักมีพรรณไม้ส้าคัญ คือ โกงกาง ล้าพูล้าแพน แสม เป็นต้น ป่าชายเลนท้า



๑๔ 

หน้าที่คล้ายป่าบุ่งป่าทาม คือ เป็นแหล่งอนุบาลสัตว์ตามธรรมชาติมีความส้าคัญต่อระบบนิเวศโดยตรง
เช่นกัน 

๑.๓.๓ ป่าหัวไร่ปลายนา พบในเขตภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและ
ภาคเหนือของไทย เป็นพ้ืนที่ป่าขนาดเล็กที่ชาวบ้านเหลือไว้ให้เป็นเขตป่า เพ่ือใช้ป่า เพ่ือให้ไม้ท้าฟืน
หรือเพ่ือการก่อสร้าง 

๑.๓.๔ ป่ารอบหมู่บ้าน ในพ้ืนที่เกษตรกรรมของชาวบ้านนั้นมักมีการเผาป่าหรือเผา
ซังข้าวและอาจเกิดไฟลุกไหม้ลามมาถึงหมู่บ้านได้ชาวบ้านจึงไม่นิยมท้าการเกษตรติดหมู่บ้านแต่จะเว้น
พ้ืนที่ที่ป่าติดหมู่บ้านโดยรอบไว้จึงจะถึงพ้ืนที่เกษตรกรรม ป่ารอบ ๆ หมู่บ้านที่เว้นไว้นั้นจะกลายเป็น
แนวกันไฟป่าธรรมชาติและเป็นแนวกันลม และลดแรงปะทะของพายุฝนก่อนจะพัดเข้าถึงหมู่บ้าน 
นอกจากนี้ยังช่วยลดหรือชะลอความรุนแรงของการระบาดของแมลงศัตรูพืช เนื่องจากความ
หลากหลายทางชีวภาพรอบ ๆ หมู่บ้านนั่นเอง 

๒. ป่าชุมชนพัฒนา เป็นพ้ืนที่ที่ส่วนใหญ่เป็นที่สาธารณะรกร้างว่างเปล่าหรือพ้ืนที่ป่าถูก
ท้าลายจนเสื่อมโทรม และชุมชนเห็นว่าควรจะฟ้ืนฟูป่านั้น ๆ ด้วยการปลูกขึ้นใหม่หรือปลูกทดแทน
และป้องกันดูแลรักษาจนป่าผืนนั้นฟ้ืนตัวกลายเป็นป่า เพ่ือประโยชน์ใช้สอยร่วมกันในชุมชนต่อไป ซึ่ง
กรมป่าไม้ได้แบ่งลักษณะของป่าชุมชนพัฒนาไว้ดังนี้ 

๒.๑ ป่าชุมชนซึ่งปลูกบนพ้ืนที่ป่าเสื่อมโทรม คือ พ้ืนที่เสื่อมโทรมในอดีตเนื่องจากถูกบุก
รุก ภายหลังชุมชนรอบพ้ืนที่เสื่อมโทรมเห็นความส้าคัญ หรือต้องการแก้ปัญหาขาดแคลนไม้ใช้สอยใน
ชุมชน ซึ่งร่วมมือกันกับภาครัฐ ในการริเริ่มปลูกป่าในพ้ืนที่ดังกล่าว ส่วนมากมักเป็นพันธุ์ไม้โตเร็ว หรือ
พันธุ์ไม้ของคนในชุมชน เพ่ือปรับปรุงสภาพแวดล้อมเพ่ือเป็นแหล่งอาหาร และนันทนาการของหมู่บ้าน
รอบ ๆ ป่าด้วย 

๒.๒ ป่าชุมชนซึ่งปลูกในที่สาธารณะของชุมชน คือ ป่าที่คนในชุมชนร่วมมือร่วมใจกัน
ปลูกข้ึนมาเพ่ือสาธารณะประโยชน์ของหมู่บ้านโดยการจัดการมักถูกดูแลโดยคณะกรรมการหมู่บ้าน 

๒.๓ ป่าชุมชนโรงเรียน มีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นห้องทดลอง เพ่ือการศึกษาค้นคว้า
ความสัมพันธ์และการพ่ึงพาอาศัยของสิ่งมีชีวิตรวมถึงเป็นแหล่งไม้ใช้สอยของโรงเรียน รวมถึงรายได้
ที่มาจากป่าชุมชนก็จะถูกน้ามาใช้ในโครงการอาหารกลางวันของนักเรียนอีกด้วย 

๒.๔ ป่าในวัด ปลูกเพ่ือความร่มรื่นท้าให้บรรยากาศเหมาะกับการปฏิบัติธรรมส่วนไม้ที่ได้
ก็น้าไปใช้ประโยชน์เกี่ยวกับกิจกรรมภายในวัดมีการตั้งกฎเกณฑ์ไว้เช่น ห้ามบุกรุก ห้ามตัดไม้  ห้ามฆ่า
สัตว์ภายในบริเวณวัด และบางแห่งอนุญาตให้ชาวบ้านเข้าไปเก็บหาอาหารตามธรรมชาติได้ด้วย 

๒.๕ ป่าชุมชนบริเวณเหนืออ่างเก็บน้้า ล้าคลองหรือล้าน้้าสาธารณะ เกิดจากการ
พยายามเพ่ิมพ้ืนที่ป่าชุมชนของชุมชนเพ่ือการใช้ดินไม้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ส่วนใหญ่มักเป็นไม้โตเร็ว
เพ่ือบริโภคดอก ใบ ผล และยังป้องกันการกัดเซาะพังทลายหน้าดินบริเวณโดยรอบด้วย 

๒.๖ ป่าชุมชนสองฟากถนน มีวัตถุประสงค์เพ่ือยึดไหล่ถนนไม้ให้เกิดการพังทลายของดิน
และเป็นร่มเงาให้ผู้สัญจรไปมาและเป็นแหล่งไม้ใช้สอยและแหล่งอาหารของชุมชน 

๒.๗ ป่าอนุสาวรีย์เป็นรูปแบบการแสดงออกถึงการระลึกถึงคุณความดีของบุคคลที่มี
ความดีความชอบ โดยการปลูกต้นไม้ในบริเวณพ้ืนที่โดยรอบ ซึ่งนอกจากชาวบ้านจะใช้สถานที่เพ่ือท้า



๑๕ 

พิธีสักการบูชาแล้ว ก็ยังร่วมกันปลูกต้นไม้ในวันส้าคัญ ซึ่งยังสามารถใช้เป็นสถานที่พักผ่อนหย่อนใจได้
อีกด้วย 

๒.๘ ป่าชุมชนเมือง เป็นพ้ืนที่ป่าในชุมชนอยู่กระจัดกระจาย เนื่องจากข้อจ้ากัดในเรื่อง
ของพ้ืนที่จะมีการจัดตกแต่งให้สวยงาม เพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจและการออกก้าลังกายเท่านั้น 

๒.๙ ป่ามรดก มีอยู่ในภาคใต้ของไทย เกิดจากการสร้างและอนุรักษ์สืบทอดกันมาเป็น
เวลานับร้อยปีผลผลิตให้ลูกหลายแบ่งกันกินแบ่งกันใช้โดยไม่ได้ยกให้เป็นกรรมสิทธิ์ของใครคนใดคน
หนึ่ง ซึ่งป่ามรดกมีลักษณะใกล้เคียงป่าธรรมชาติมาก มีทั้งไม้ป่าและไม้ผล เป็นแหล่งซับน้้าอย่างดี
ให้กับชุมชน 

๒.๑๐ ป่าชุมชนพัฒนาเพ่ือการอนุรักษ์ชายฝั่งทะเลและฝั่งแม่น้้า เป็นป่าที่ชาวบ้านใน
บริเวณนั้นพยายามฟ้ืนฟูเพ่ือลดความรุนแรงของพายุที่จะท้าให้เกิดความเสียหายต่อบ้านเรือน พืชผล
ทางการเกษตร และป้องกันการพังทลายของหน้าดินบริเวณชายฝั่ง เพ่ืออนุรักษ์และพัฒนาแหล่งผลิต
อาหารและที่อยู่อาศัยของสัตว์น้้าหลายชนิด 

 
๒.๑.๔ หลักการจัดการป่าเพื่อการอนุรักษ์ 

๒.๑.๔.๑ การจัดการป่าตามหลักวิชาการ 
แนวทางในการอนุรักษ์หรือการจัดการทรัพยากรป่าไม้เพ่ือให้เกิดผลผลิตที่ยั่งยืน 

(Sustained yield) โดยยึดหลักการและวิธีการอนุรักษ์ ดังนี้๑๓ 
(๑) การใช้อย่างชาญฉลาด หมายถึง การรู้จักใช้ทรัพยากรป่าไม้ให้เกิดประโยชน์มาก

ที่สุด ใช้ได้ยาวนานที่สุดและใช้อย่างประหยัดที่สุด โดยมีการสูญเสียน้อยที่สุด 
(๒) การฟื้นฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม หมายถึง การท้าให้ทรัพยากรป่าไม้ให้เสื่อมโทรมให้ดีขึ้น

หรืออยู่ในสภาพปกติ สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้ 
(๓) การสงวนของที่หายากเป็นการเก็บรักษาของที่หายากไว้ไม่ให้ใครน้าไปใช้การเก็บ

ไว้ตามระยะเวลาที่ก้าหนดโดยไม่ให้แตะต้อง 
ส่วนวิธีการอนุรักษ์มีหลายวิธี ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมและการได้รับประโยชน์

มากกว่า กล่าวคือ 
(๑) การใช้ หมายถึง การใช้หลายรูปแบบ เช่น บริโภคโดยตรง ได้เห็น ได้ยิน ได้ฟังได้

สัมผัส การให้ความสะดวกสบายและความปลอดภัย รวมไปถึงพลังงานเหล่านี้ต้องเป็นการใช้อย่าง
ยั่งยืน 

(๒) การเก็บกัก หมายถึง การรวบรวมและการเก็บรักษาทรัพยากรที่มีแนวโน้มที่จะ
ขาดแคลนในบางช่วงเวลาหรือคาดว่าจะเกิดวิกฤตการณ์ขึ้น ในบางครั้งอาจเก็บกักไว้เพ่ือการน้าไปใช้
ประโยชน์ในประมาณที่สามารถท่ีควบคุมได้ 

(๓) การรักษาซ่อมแซม หมายถึง เป็นการท้าให้ทรัพยากรที่ขาดหายไปหรือเป็น
ปัญหา หรือเสื่อมโทรมเป็นจุดพ้ืนที่เล็กๆสามารถท้าให้ฟ้ืนคืนสภาพเดิมได้ อาจใช้เทคโนโลยีที่มนุษย์
สร้างข้ึนช่วยให้ดีเหมือนเดิมจนสามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้ 
                                                           

๑๓ เกษม จันทร์แก้ว และสามัคคี บุญยะวัฒน์,  เอกสารประกอบการสอนวิชาการจัดการทรัพยากรป่า
ไม้, (กรุงเทพฯ: คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๓๘), หน้า ๖๘. (อัดส าเนา) 



๑๖ 

(๔) การฟ้ืนฟู หมายถึง การด้าเนินการต่าง ๆ ต่อทรัพยากรหรือสิ่งที่เสื่อมโทรมให้สิ่ง
เหล่านั้นเป็นปกติ สามารถเอ้ือประโยชน์ในการน้าไปใช้ประโยชน์ต่อไป ซึ่งการฟ้ืนฟูต้องใช้เวลาและ
เทคโนโลยีเข้ามาช่วยด้วยเสมอ 

(๕) การพัฒนา หมายถึง การท้าสิ่งที่เป็นอยู่ให้ดีขึ้นการที่ต้องพัฒนาเพราะต้องเร่ง
หรือเพ่ิมประสิทธิภาพให้เกิดผลผลิตที่ดี การพัฒนาที่ถูกต้องใช้ทั้งความรู้เทคโนโลยีและการวางแผน 
ที่ด ี

(๖) การป้องกัน หมายถึง การป้องกันสิ่งที่เกิดขึ้นไม่ให้ลุกลามไปมากกว่านี้ รวมไปถึง
การป้องกันสิ่งไม่เคยเกิดด้วยการป้องกันต้องใช้เทคโนโลยีและการวางแผน เช่นเดียวกับวิธีการอนุรักษ์
อ่ืน ๆ 

(๗) การสงวน หมายถึง การเก็บรักษาไว้โดยไม่ให้แตะต้องหรือน้าไปใช้ด้วยวิธีใด ๆ ก็
ตาม การสงวนอาจก้าหนดเวลาที่เก็บไว้โดยไม่ให้มีการแตะต้องตามเวลาที่ก้าหนดก็ได้ 

(๘) การแบ่งเขต หมายถึง ท้าการแบ่งเขตหรือแบ่งกลุ่มประเภทตามสมบัติของ
ทรัพยากรสาเหตุที่ส้าคัญเพราะวิธีการให้ความรู้หรือกฎระเบียบที่น้ามาใช้นั้นไม่ได้ผล หรือต้องการจะ
แบ่งเวลาให้ชัดเจนเพื่อให้การอนุรักษ์ได้ผล เช่น อุทยานแห่งชาติ เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า เป็นต้นอย่างไร
ก็ตามการแบ่งเขตนี้จะต้องมีการสร้างมาตรการก้ากับด้วยมิฉะนั้นแล้วจะไม่เกิดผล 

๒.๑.๔.๒ การจัดการป่าตามหลักธรรมชาติ 
ป่าไม้มีความจ้าเป็นอย่างยิ่งต่อการด้ารงชีพของมนุษย์และการคงอยู่ของสิ่งแวดล้อม

ต่าง ๆ และสิ่งมีชีวิตอ่ืน จากการสูญเสียทรัพยากรป่าไม้ในทุกส่วนของโลกหรือของประเทศไทย ท้าให้
ทุกฝ่าตระหนักถึงการสูญเสียและผลที่ได้รับจากการกระท้านั้น 

การอนุรักษ์ป่าไม้สามารถกระท้าได้หลายวิธีการอันเป็นกระบวนการหรือทางเลือก 
ดังนี้ ๑๔ 

(๑) ก้าหนดนโยบายป่าไม้แห่งชาติ นโยบายป่าไม้แห่งชาติมีอยู่หลายข้อที่ส้าคัญ คือ 
การก้าหนดให้มีพ้ืนที่ป่าไม้ทั่วประเทศอย่างน้อยในอัตราร้อยละ ๔๐ ของพ้ืนที่ประเทศ เป็นการก้าหนด
แนวทางการจัดการและการพัฒนาป่าไม้ในระยะยาวเพ่ือประโยชน์ ๒ ประการ ดังนี้ 

(๑.๑) ป่าเพ่ือการอนุรักษ์ ก้าหนดไว้เพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ดิน น้้า พันธุ์พืช พันธุ์
สัตว์ที่หายากและป้องกันภัยธรรมชาติอันเกิดจากน้้าท่วมและการพังทลายของดิน ตลอดทั้งเพ่ือ
ประโยชน์ในการศึกษา การวิจัยและนันทนาการของประชาชนในอัตราร้อยละ ๑๕ ของพ้ืนที่ประเทศ
หรือประมาณ ๔๘ ล้านไร่ 

(๑.๒) ป่าเพ่ือเศรษฐกิจ ก้าหนดไว้เพ่ือการผลิตไม้และของป่า เพ่ือประโยชน์
ในทางเศรษฐกิจในอัตราร้อยละ ๒๕ ของพ้ืนที่ประเทศหรือประมาณ ๘๐ ล้านไร่ ป่าอนุรักษ์ หมายถึง 
พ้ืนที่ได้รับการคุ้มครองที่ถูกต้องตามกฎหมาย โดยทั่วไปอยู่ในการดูแลของกรมป่าไม้ซึ่งพ้ืนที่เหล่านี้
อาจเป็นพ้ืนที่ป่าไม้ชายฝั่งทะเลหรือลักษณะอ่ืน ๆ ที่มีระบบนิเวศดั่งเดิมหรืออาจมีการเปลี่ยนแปลง
เล็กน้อยเพ่ือใช้เป็นประโยชน์ในการอนุรักษ์ เช่น การท่องเที่ยว นันทนาการ การศึกษาวิจัยป่าอนุรักษ์

                                                           
๑๔ การอนุรักษ์ป่าไม้. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : www.environment.in.th/evdb/info/forest13. 

html (๒๘ มิถุนายน ๒๕๖๒). 



๑๗ 

ในระดับสากล (IUCN) แบ่งออกเป็น ๑๐ ประเภท ส่วนในประเทศไทยในอัตราร้อยละ ๑๕ ของพ้ืนที่
ประเทศหรือประมาณ ๔๘ ล้านไร่ 

(๒) อุทยานแห่งชาติ (National Park) หมายถึงที่ดินซึ่งรวมความถึงพ้ืนที่ดินทั่วไป
ภูเขา ห้วย หนอง คลองบึง บาง ล้าน้้าทะเลสาบ เกาะและท่ีชายทะเลที่ได้รับการก้าหนดให้เป็นอุทยาน
แห่งชาติในทางปฏิบัติอุทยานแห่งชาติ คือ พ้ืนที่ที่สงวนไว้เพ่ือคุ้มครองรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 
โดยเฉพาะป่าไม้และสัตว์ป่าตลอกจนทิวทัศน์ธรรมชาติที่สวยงาม สงวนไว้เพ่ือให้คงสภาพธรรมชาติดั่ง
เดิม เพื่อรักษาสมบัติทางธรรมชาติให้อนุชนรุ่นหลัง ๆ ได้ชมและศึกษาค้นคว้า  

(๒.๑) เขตรักษ์พันธุ์สัตว์ป่า (Wildlife Sanctuary) หมายถึง พ้ืนที่ที่ก้าหนดขึ้น
เพ่ือให้เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่าโดยปลอดภัย เพ่ือว่าสัตว์ป่าในพ้ืนที่ดังกล่าวได้มีโอกาสสืบพันธุ์และ
ขยายพันธุ์ตามธรรมชาติได้มากข้ึน 

(๒.๒) วนอุทยาน (Forest Park) หมายถึง พ้ืนที่ที่มีทิวทัศน์ธรรมชาติสวายงามมี
ความเด่นในระดับท้องถิ่น ซึ่งจัดไว้เป็นที่พักผ่อนหย่อนใจและเที่ยวเตร่ของประชาชนมีการปรับปรุง
ตกแต่งสถานที่ เพ่ืออ้านวยความสะดวกให้เหมาะสม 

(๒.๓) เขตห้ามล่าสัตว์ป่า (Non-hunting Areas) หมายถึง บริเวณที่ที่ราชการใช้
ในราชการ หรือใช้เพ่ือสาธารณะประโยชน์หรือประชาชนใช้ประโยชน์ร่วมกัน การก้าหนดเขตห้ามล่า
สัตว์จะประกาศขึ้นเป็นราชกิจจานุเบกษา ก้าหนดให้เป็นเขตห้ามล่าสัตว์ป่าชนิดใดหรือประเภทใด  
ก็ได้ เว้นแต่ได้รับอนุญาตจากอธิบดีกรมป่าไม้เป็นคราว ๆ ไป 

(๓) สวนพฤกษศาสตร์ (Botanical Garden) หมายถึง สถานที่ที่ราชการได้รวบรวม
เอาพันธุ์ไม้ไว้ทุกชนิดทั้งในและนอกประเทศ ที่มีคุณค่าทางด้านเศรษฐกิจทางด้านความสวยงามและที่
หายากมาปลูกไว้โดยแยกเป็นหมวดหมู่ และตระกูลเพ่ือการศึกษาวิจัยและการเผยแพร่การขยายพันธุ์
ให้เป็นประโยชน์แก่ประชาชนแก่ประเทศชาติสืบไป สวนพฤกษศาสตร์ ที่ส้าคัญและคนทั่วไปรู้จักเป็น
อย่างดี คือ สวนพฤกษศาสตร์พุแค จังหวัดสระบุรี สวนพฤกษศาสตร์เขาช่อง จังหวัดตรัง เป็นต้น 

(๔ ) สวนรุกขชาติ  (Arboretum) หมายถึ ง สวน เล็ กๆมี พ้ื นที่ น้ อยกว่ าสวน
พฤกษศาสตร์ สร้างขึ้นเพ่ือรวบรวมพันธุ์ไม้ต่าง ๆ ไว้โดยเฉพาะไม้ยืนต้นที่มีค่าทางเศรษฐกิจและดอกไม้
ซึ่งมีอยู่ในท้องถิ่นนั้น แต่มิได้ปลูกเป็นหมวดหมู่เหมือนอย่างในสวนพฤกษศาสตร์ แต่มีชื่อพันธุ์ไม้ติดไว้มี
การท้าถนนและทางเท้าเข้าชม จุดมุ่งหมายเพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจและการศึกษาปัจจุบันมีสวนรุกข
ชาติที่ด้าเนินการอยู่ตามจังหวัดต่าง ๆ มากกว่า ๑๕ แห่ง เช่น สวนรุกขชาติสกุโณทยาน จังหวัด
พิษณุโลก และสวนรุกขชาติธารโบกธรณี จังหวัดกระบี่ 

(๕) พ้ืนที่สงวนชีวาลัย (Biosphere Reserve) หมายถึง พ้ืนที่อนุรักษ์สังคมพืชและ
สัตว์ในสภาวะของระบบนิเวศที่เป็นธรรมชาติ เพ่ือรักษาความหลากหลายทางพันธุกรรมเพ่ือใช้เป็น
แหล่งศึกษาวิจัยทางด้านวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะข้อมูลพ้ืนพ้ืนฐาน ทั้งในสภาพแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติ
ปละที่ถูกเปลี่ยนแปลงไปพ้ืนที่สงวนชีวาลัยนี้มีการจัดเตรียมสิ่งอ้านวยความสะดวกในการศึกษาและ
ฝึกอบรมด้วยซึ่งพ้ืนที่เหล่านี้สภาประสานงานนานาชาติด้านมนุษย์และชีวาลัย (The Man and the 
Biosphere International Co-Ordinating Council) จะเป็นผู้ประกาศ 

(๖ ) พ้ื นที่ ม รดกโลก (World Heritage) หมายถึ ง พ้ื นที่ ที่ มี ห รื อ เป็ นตั วแทน
ทรัพยากรธรรมชาติหรือปรากฏการณ์ธรรมชาติที่มีความเด่นในระดับโลก ซึ่งประกอบด้วยวิวัฒนาการทาง



๑๘ 

ประวัติศาสตร์ของโลก (The Earths Evolutionary History) ขบวนการทางธรณีและวิวัฒนาการของ
สิ่งมีชีวิต (Geological Process and Biological Evolution) ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่พิสดาร
หรือลักษณะพิเศษเฉพาะตัวที่เป็นเอกลักษณ์ (Superative Natural Phenomana) หรือระบบนิเวศที่
ประกอบไปด้วยสัตว์หรือพืชที่หายาก (Habitat Containing Theatened Species) มีคุณค่าและ
ความส้าคัญทางชีวภาพซึ่งพ้ืนที่นี้ต้องได้รับการประกาศจาก UNESCO แหล่งมรดกโลกกระจายอยู่ทั่ว
ทุกภูมิภาคของโลกจนถึงเดือนธันวาคม ๒๕๓๕ มีทั้งหมด ๓๗๘ แหล่งแบ่งเป็นมรดกทางวัฒนธรรม 
๒๗๘ แหล่ง มรดกทางธรรมชาติ ๘๕ แหล่ง และเป็นทั้งมรดกทางวัฒนธรรมและธรรมชาติมี ๔ แหล่ง
คือ อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย ศรีสัชนาลัย ก้าแพงเพชร อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา 
มรดกบ้านเชียง และเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง ทุ่งใหญ่นเรศวร  

(๗) พ้ืนที่ลุ่มน้้าชั้น ๑ (Watershed Class 1) หมายถึง พ้ืนที่ป่าที่ป้องกันไว้เพ่ือเป็น
ต้นน้้าล้าธารเป็นแหล่งให้น้้าต่อพ้ืนที่ตอนล่าง มักเป็นพ้ืนที่ตอนบนที่มีความลาดชันมากดินมีสมรรถนะ
ในการท้าพังทลาย เป็นพ้ืนที่ที่ควรเก็บไว้เป็นแหล่งต้นน้้าล้าธาร อุทยานแห่งชาติและเขตรักษาพันธุ์
สัตว์ป่า 

(๘) ป่าชายเลนอนุรักษ์ (Conservation Mangrove Forest) หมายถึง ป่าชายเลนที่
หวงห้ามไม่ให้มีการเปลี่ยนแปลงสภาพการใช้ประโยชน์ใดๆ นอกจากจะปล่อยให้เป็นสภาพธรรมชาติ
เพ่ือรักษาไว้ซึ่งสภาพแวดล้อมและระบบนิเวศ เป็นแหล่งเพาะพันธุ์พืชและสัตว์น้้าที่มีคุณค่าทาง
เศรษฐกิจพ้ืนที่ที่ง่ายต่อการถูกท้าลายและการพังทลายของดิน พ้ืนที่ป่าที่ควรสงวนไว้เพ่ือรักษา
สภาพแวดล้อมและระบบนิเวศ เป็นต้น เช่น ก้าหนดให้มีพ้ืนที่ที่อยู่ห่างไม่น้อยกว่า ๒๐ เมตร จากริมฝั่ง
แม่น้้า ล้าคลองธรรมชาติ และไม่น้อยกว่า ๗๕ เมตร จากชายฝั่งทะเลเป็นป่าชายเลนอนุรักษ์ 

(๙) พ้ืนที่อนุรักษ์ธรรมชาติ (Natural Conservation Ares) หมายถึง พื้นที่ธรรมชาติ
ประกอบด้วย เกาะ แก่ง ภูเขา หนอง บึง ทะเลสาบ ชายหาด ซากดึกด้าบรรพ์ และธรณีสัณฐานที่ควร
ค่าแก่การอนุรักษ์เพ่ือประโยชน์สังคมและเศรษฐกิจ ซึ่งประกาศตามมติ ค.ร.ม. พ.ศ. ๒๕๓๒ 

๒.๑.๔.๓ การอนุรักษ์ป่าในรูปแบบอ่ืน ๆ 
(๑) การปลูกป่า เป็นการด้าเนินงานด้านการอนุรักษ์ป่าไม้อย่างหนึ่งเมื่อป่าไม้ในพ้ืนที่

ถูกตัดฟันลงไม่ว่ากรณีใดก็ตาม นโยบายการรักษาป่าไม้ที่ก้าหนดให้มีการปลูกป่าขึ้นทดแทนและ
ส่งเสริมให้มีการปลูกสร้างสวนป่าทุกรูปแบบ การปลูกป่าทดแทนในพ้ืนที่ป่าไม้เสื่อมสภาพสามารถ
ด้าเนินการได้ทั้งภาครัฐบาล เอกชน ชุมชน และอาสาสมัครอาจกระท้าเนื่องใน โอกาสส้าคัญ ๆ เช่น 
ปลูกเนื่องในโอกาสเฉลิมฉลองครองราชย์ ๕๐ ปี หรือในวันเข้าพรรษา เป็นต้น การปลูกพันธุ์ไม้ซึ่งจะ
เรียกว่า “สวนป่า” ได้นั้นเนื้อที่จะต้องมีความกว้างไม่น้อยกว่า ๑๐๐ เมตรทั้งนี้ยกเว้นการปลูกต้นไม้
ตามถนนหนทาง หรือปลูกเป็นแนวกันลมซึ่งเรียกว่า สวนป่าเส้นตรง (Linear Plantation) การปลูก
สร้างสวนป่ามีวัตถุประสงค์ ๓ ประการคือ (๑) เพ่ือผลทางเศรษฐกิจโดยตรง (๒) เพ่ือรักษา
สภาพแวดล้อมและอนุรักษ์ระบบนิเวศ (๓) เพ่ือการพัฒนาชุมชนและสังคมการปลูกสร้างสวนป่าจะ
สร้างขึ้นในที่ที่เคยเป็นมาก่อน (Reforestation) หรือไม่เคยเป็นป่ามาก่อนซึ่งควรกระท้าในรูปแบบของ
ป่าเศรษฐกิจ ป่าชุมชน หรือป่านันทนาการ ฯลฯ 

(๒) การป้องกันไฟไหม้ป่า ไฟไหม้ป่าถือว่าเป็นอันตรายร้ายแรงที่เกิดขึ้นกับป่าไม้การ
ฟ้ืนฟูกระท้าได้ยากมาก ไฟไหม้ป่าเกิดจากการกระท้าของมนุษย์จากความประมาทเลินเล่อท้าให้ต้นไม้



๑๙ 

บางส่วนอาจตายหมด หากเกิดซ้้าแล้วซ้้าเล่าจนพืชหมดโอกาสแพร่พันธุ์ได้การป้องกันปัญหาไฟไหม้ป่า
กระท้าได้โดย (๑) การประชาสัมพันธ์ซึ่งอาจเป็นรูปแบบของการข้าถึงตนเอง ผูกมิตรและแนะน้า
ประชากรที่อยู่ใกล้เคียงให้รู้จักคุณประโยชน์ของป่าไม้และโทษของไฟป่า ตลอดจนช่วยป้องกันการเกิด
ไฟป่าหรืออาจมีการโฆษณาทางวิทยุและโทรทัศน์  หนั งสือพิมพ์  ใบปลิว ป้ ายประกาศที่ มี 
ค้าขวัญ เป็นต้น (๒) การสร้างแนวกันไฟและแนวควบคุมไฟ (Firebreak and Fire line) รอบ ๆ ป่า
เพ่ือก้าจัดการต่อเนื่องของเชื้อเพลิง และสกัดกั้นการลุกลามของไฟซึ่งสามารถน้าไปใช้ในการป้องกันไฟ
ไหม้ได้อาจกระท้าได้โดยการถางแนวก้าจัดวัชพืชให้เตียนหรืออาจใช้สารเคมีที่ป้องกันไฟ ได้แก่  
ไดแอมโมเนียมฟอสเฟต และมอโนแอมโมเนียมฟอสเฟต พ่นเพ่ือป้องกันไฟชั่วคราวแต่จะหมดฤทธิ์ยา
เมื่อฝนตกลงมา (๓) การตรวจตราระวังไฟโดยจัดเวรยามเดินตรวจตราทั่วสวนป่า และจัดเวรยามคอย
สังเกตการณบ์นหอดูไฟเพ่ือดูแลมิให้คนลอบจุดไฟเผาป่าระดมก้าลังในการดับไฟได้ทันต่อเหตุการณ์ 

(๓) การป้องกันการบุกรุกท้าลายป่า การป้องกันการบุกรุกท้าลายป่าในปัจจุบันนี้จะ
เพ่ิมความรุนแรงมากขึ้น การป้องกันท้าได้โดยการท้าหลักเขตหรือป้ายเครื่องหมายให้ชัดเจนเพ่ือบอก
ให้รู้ว่าเป็นเขตป่าประเภทใด การแก้ไขปัญหานี้ส้าคัญที่สุดอยู่ที่การปฏิบัติของเจ้าหน้าที่ของรัฐที่เป็นไป
ด้วยความเที่ยงตรงเอาจริงเอาจัง และมีความซื่อสัตว์ต่ออาชีพและหน้าที่ปฏิบัติตามตัวบทกฎหมาย
และพระราชบัญญัติป่าไม้อย่างเคร่งครัดจะสามารถป้องกันการท้าลายป่าในทุกรูปแบบได้ 

(๔) การใช้วัสดุทดแทนไม้ในการก่อสร้างต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นบ้านเรือนหรือสิ่งก่อสร้าง
อ่ืน ๆ ที่เคยใช้ไม้ดั้งเดิม เช่น การสร้างสะพานเพื่อทดแทนสะพานเก่าท่ีช้ารุด ควรจะใช้เหล็กท้าสะพาน
ให้รถวิ่งชั่วคราวก่อนจะมีสะพานใหม่ที่ถาวรและสร้างด้วยวัสดุที่ไม่ใช้ไม้ ห้องใช้วงกบประตู หน้าต่าง
เหล็ก ประตูหน้าต่างกระจกแทนการใช้ไม้ แม้แต่เครื่องใช้ต่างๆควรใช้วัสดุอื่นแทนใช้ไม้ 

(๕) การใช้ไม้อย่างมีประสิทธิภาพ/ประหยัด เป็นการน้าเนื้อไม้มาใช้ให้เกิดประโยชน์
มากที่สุดโดยใช้ทุกส่วนของต้น เช่น ไม้ที่เหลือจากการแปรรูป น้ามาใช้เป็นวัสดุก่อสร้างแล้วสามารถ
น้าไปเป็นวัตถุดิบท้าไม้อัด ไม้ปาร์เก้ ชิ้นไม้สับ (Chip Board) ไม้ประสาน (Particle Board)ท้า
เครื่องใช้ขนาดเล็ก เช่น แจกัน ที่เขี่ยบุหรี่ ของช้าร่วย เป็นต้น ส่วนไม้ที่น้ามาแปรรูปเพ่ือใช้ในการ
ก่อสร้างหรือเพ่ือการอ่ืนควรปรับปรุงคุณภาพไม้ก่อนน้ามาใช้ประโยชน์ เช่น การอาบน้้ายาไม้ อบให้
แห้งเพ่ือยืดอายุการใช้งานให้ยาวนานออกไป 

(๖) การพยายามน้าไม้ที่ไม่เคยใช้ประโยชน์มาใช้ เช่น มะพร้าว ต้นตาล ไม้ยางพารา 
น้ามาท้าเครื่องใช้ในครัวเรือนได้หลายชนิด อาทิ ตู้ เตียง โต๊ะ ก่อนน้ามาใช้ประโยชน์ควรปรับปรุง
คุณภาพไม้ก่อน 

(๗) ส่งเสริม ประชาสัมพันธ์ ในการศึกษาให้เยาวชนและประชาชนได้ตระหนักถึง
ความส้าคัญของป่าไม้ สร้างจิตส้านึกในอนุรักษ์และช่วยกันดูแลรักษาในการรักษาทรัพยากรป่าไม้
เหมือนกับที่เรารักษาและหวงแหนสิ่งของที่เป็นสมบัติของเราเอง 

รูปแบบและกระบวนการอนุรักษ์ป่าไม้ดังกล่าวขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของพ้ืนที่ ที่
จะน้าไปประยุกต์ใช้ เช่น การก้าหนดปริมาณป่าไม้ที่จัดไว้เพ่ือเป็นต้นน้้าล้าธารให้แน่นอนแล้วเข้าไป
ควบคุมป้องกันมิให้มีการท้าลาย การก้าหนดเขตที่ดิน ให้เป็นที่ท้ากินของราษฎร มิให้มีการเคลื่อนย้าย
ถิ่นฐานหรือการท้าไร่เลื่อนลอย ในพ้ืนที่ดินรกร้างว่างเปล่าควรปลูกพืชคลุมดินเพ่ือป้องกันการกัดเซาะ
ของน้้าฝน การป้องกันมิให้เกิดไฟป่า โดยการจัดก้าลังคน พนักงานเจ้าหน้าที่รวมถึงขอความร่วมมือกับ



๒๐ 

ชุมชน ตรวจตรามิให้เกิดไฟป่าขึ้น ช่วยลดอัตราการเกิดไฟป่าให้น้อยลง ในบริเวณที่ลาดชันมาก ควร
ห้ามใช้ประโยชน์จากดินเพ่ือการอ่ืน นอกจากปลูกป่าและพืชคลุมดิน การแบ่งเขตที่อยู่อาศัย  
เขตก่อสร้างอุตสาหกรรมหรือเขตอนุรักษ์ให้ชัดเจน การป้องกันการพังทลายของดินริมฝั่งแม่น้้า และที่
ส้าคัญคือการให้ความรู้ด้วยการอบรมแก่ประชาชนเจ้าหน้าที่ของรัฐทุกระดับให้มีความรู้และเข้าใจถึง
ประโยชน์ คุณค่าของทรัพยากรป่าไม้และหันมาให้ความร่วมมือกันอย่างจริงจัง 

 
๒.๑.๕ แนวคิดทางพระพุทธศาสนากับทรัพยากรธรรมชาติ 
ในแง่ของพระพุทธศาสนามองธรรมชาติหลายมุม ซึ่งเกี่ยวข้องกับคุณภาพชีวิตของคนใน

สังคมซึ่งพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ท่านได้แสดงทัศนะไว้ว่า พระพุทธศาสนามองธรรมชาติว่าโดย
สาระส้าคัญแล้วมีอยู่ ๓ ประการ คือ๑๕ 

(๑) มองเห็นธรรมชาติเป็นเรื่องรื่นรมย์ น่าชื่นชมความงามและมีความสุขกับธรรมชาติ 
(๒) เห็นพืชพันธ์มนุษย์และสัตว์ทั้งหลายในธรรมชาติ เป็นเพ่ือนร่วมกฎของธรรมชาติอัน

เดียวกันกับตน จะต้องมีเมตตาไมตรีต่อกัน 
(๓) มองธรรมชาติเป็นสภาพแวดล้อม ที่มีคุณค่าเกื้อกูล ต่อการพัฒนาของมนุษย์ท่าที

เหล่านี้จะท้าให้พฤติกรรมต่อธรรมชาติแวดล้อม พลิกเปลี่ยนจากความเป็นปฏิปักษ์ที่จะพิชิต ข่มเหง 
รังแก เอาเปรียบธรรมชาติ มาสู่ความเป็นมิตร ความเกื้อกูล และอยู่ร่วมกันด้วยดี นอกจากนี้ท่านยังได้
กล่าวเสริมถึงการมองธรรมชาติของพระพุทธศาสนาว่า หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาได้เน้นถึงการ
พ่ึงพาอาศัยกัน สิ่งส้าคัญอย่างหนึ่งคือ ความรู้สึกที่ดีงามต่อกันระหว่างมนุษย์ต่อมนุษย์ มนุษย์ต่อพืช 
และมนุษย์ต่อสัตว์ทั้งหลาย ความรู้สึกที่ดีงามอย่างหนึ่งได้แก่คุณธรรมที่เรียกว่า “ความกตัญญู” ซึ่ง
ความกตัญญูนี้ไม่ใช่มีแต่เฉพาะต่อมนุษย์ด้วยกันเท่านั้น หากแต่ท่านให้มีแม้ต่อสัตว์และพืชทั้งหลาย
ด้วย มีพุทธศาสนสุภาษิตบทหนึ่งในพระไตรปิฎก ที่สอนให้รู้คุณพืช สรุปใจความได้ว่า “บุคคลพึงนั่ง
หรือนอนที่ร่มแห่งต้นไม้ใด ไม่พึงหักรานกิ่งของต้นไม้นั้นเพราะคนผู้ประทุษร้ายมิตรชื่อว่าเป็นคนเลว
ทราม”๑๖ 

จะเห็นได้ว่าแนวคิดทางพระพุทธศาสนาสอนให้มองธรรมชาติเป็นสภาพแวดล้อมที่งดงาม
น่ารื่นรมย์ เป็นปัจจัยหนึ่งของความสุข จึงท้าให้ชาวพุทธมีความสุขอยู่ท่ามกลางธรรมชาติ หรือท้าให้
มนุษย์อยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างมีความสุข เพราะธรรมชาติเป็นส่วนประกอบหรือปัจจัยในการฝึกฝน
พัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ หมายความว่าพระพุทธศาสนาเอาธรรมชาติแวดล้อมมาใช้เป็น
องค์ประกอบอย่างหนึ่งในการศึกษา กล่าวคือการที่จะพัฒนาคนให้มีจิตวิญญาณเจริญงอกงาม เมื่ออยู่
ในสภาพแวดล้อมที่สงัด ปราศจากเสียงอึกทึกรบกวนและกิจกรรมที่วุ่นวาย ท่านเรียกว่า กายวิเวกคือ
ความสงัดทางด้านกาย โดยเฉพาะเมื่อไปอยู่ในป่า มีร่มไม้ ต้นไม้ที่ให้ความสงบ ก็จะช่วยชักน้าในจิตใจ
ให้โน้มไปสงบ เมื่อจิตใจรู้สึกมีความสงบ มีความเอิบอ่ิม มีความสดชื่นโน้มน้อมไปในทางที่ดี ก็จะท้าให้
เกิดจิตวิเวก คือความสงัดทางจิตตามมา เมื่อจิตสงบสงัดไม่มีอารมณ์วุ่นวายใจเข้ามารบกวนสมาธิก็อยู่
ในสภาพที่พร้อมที่จะฝึกฝนพัฒนายิ่ง ๆ ขึ้นไปอีก คือการเอาจิตที่ดีพร้อมนั้นไปใช้งาน ในการพินิจ

                                                           
๑๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), การพัฒนาที่ย่ังยืน, (กรุงเทพฯ : อมรินทร์การพิมพ,์ ๒๕๔๓), หน้า ๑๙๑. 
๑๖ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๐/๑๘๕ 



๒๑ 

พิจารณาให้เกิดปัญญาเห็นความจริงของสิ่งทั้งหลาย จึงท้าให้จิตใจเป็นอิสระที่เรียกว่าเป็น อุปธิวิเวก 
คือท้าให้เกิดความสงัดจากกิเลสต่อไปในที่สุด๑๗ 

นอกจากนี้ โดยรวมแล้วพุทธศาสนามีแนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ที่ส้าคัญก็คือแนวคิดที่
เกี่ยวกับนิเวศ พระพุทธเจ้าเป็นผู้รู้คุณค่าของธรรมชาติมากที่สุด พระองค์ตรัสรู้ธรรมด้วยทรงหยั่งรู้ถึง
ความเจริญและความเสื่อมแห่งโลกมนุษย์ พระองค์ทรงทราบถึงการเป็นอยู่ของมนุษย์และสัตว์ทั้งหลาย
ว่าขึ้นอยู่กับธรรมชาติคือระบบสิ่งแวดล้อม หากระบบนิเวศที่เป็นที่อยู่สูญเสียไปเมื่อไรชีวิตของมนุษย์
และสัตว์ก็ไม่สามารถด้ารงอยู่ได้เช่นกัน ธรรมชาติจะอยู่ได้โดยไม่มีมนุษย์ แต่มนุษย์จะอยู่ไม่ได้หาก
ปราศจากธรรมชาติ นิเวศวิทยา เป็นศาสตร์ที่ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
เพราะว่าสิ่งที่มีชีวิตไม่สามารถอยู่ได้โดยล้าพัง แต่จะต้องเกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมทั้งทางด้านฟิสิกส์และ
เคมี บทบาทและการเก่ียวข้องกันของสิ่งมีชีวิตต่อสิ่งแวดล้อมนี้ท้าให้เกิดความสัมพันธ์ที่เป็นระบบนิเวศ
ขึ้น ส้าหรับระบบนิเวศของมนุษย์แบ่งเป็น ๔ ประเภท ได้แก่ ระบบนิเวศตามธรรมชาติ ระบบนิเวศที่
มนุษย์เข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้อง ระบบนิเวศใช้ท้าประโยชน์ และระบบนิเวศซึ่งมนุษย์ได้อาศัย๑๘ 

ดังนั้น เมื่อพระพุทธศาสนามีทัศนะว่าสรรพสิ่งมีความเกิดขึ้น ตั้งอยู่อาศัยซึ่งกันและกัน
ตามที่ปรากฏในหลักปฏิจจสมุปบาท เป็นการชี้ให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่าเหตุและผล กระบวนการ
เกิดขึ้นว่ามีบทบาทส้าคัญอย่างไรต่อธรรมชาติ กระบวนทางธรรมชาตินั้นไม่มีอะไรที่ขัดหรือแย้งกัน จึง
ถือว่าเป็นจุดที่ส้าคัญกับสภาพที่เป็นจริง เราสามารถควบคุมสภาพการณ์ทางธรรมชาติได้ โดยการสร้าง
สภาพแห่งเหตุที่เหมาะสมกับสภาพการณ์แห่งผล โดยหลีกเลี่ยงการกระท้าอันจะน้าไปสู่ผลเสียอย่างไร
ก็ตามชาวพุทธมีทัศนะต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยประสบการณ์ของตนเองบนพ้ืนฐานของหลัก
ค้าสอน คือจากการศึกษาพระจริยาวัตรของพระพุทธเจ้าและของพระสาวกในสมัยพุทธกาลที่ปรากฏ
อยู่ในพระสูตรและพระวินัย ตลอดทั้งจากทัศนะพุทธปราชญ์โบราณที่ได้อธิบายขยายความต่อการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

 
๒.๑.๖ พุทธทัศน์ที่มีต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ 
จากการศึกษาถึงพระจริยาวัตรของพระพุทธองค์จะเห็นได้ว่า พระองค์ทรงใช้เวลาส่วน

ใหญ่อยู่กับธรรมชาติในป่านับตั้งแต่ประสูติจนถึงปรินิพพาน เมื่อศึกษาจากพุทธประวัติโดยละเอียดก็
จะเห็นถึงความสัมพันธ์ที่พระองค์ทรงจริยาวัตรเป็นไปเพ่ือการแสวงหาโมกขธรรมในป่าอันเต็มไปด้วย
ความสงัด พระพุทธเจ้าทรงประสูติและปรินิพพาน ใต้ต้นสาละ ตรัสรู้ที่ใต้ต้นโพธิ์ แสดงปฐมเทศนา ที่
ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน อันร่มรื่นเต็มไปด้วยป่าไม้นานาชนิด แม้ในยามปกติในชนม์ชีพของพระองค์
พระพุทธเจ้าก็ทรงเสด็จจาริกไปในท้องถิ่นตามหัวเมืองต่างๆ อยู่ตลอดเวลา ในการจาริกของพระองค์
นั้นต้องผ่านราวป่าเป็นประจ้าและทรงปลีกพระองค์ไปประทับอยู่ในป่าเป็นระยะๆ ชื่อป่าต่างๆจึง
ปรากฏในพุทธประวัติเป็นจ้านวนมาก เช่นป่ามหาวัน ป่าอัญชนวัน ป่าอัมพาฎลวัน ป่ารักขิตวันเป็นต้น 
นอกจากนี้ยังพบว่าชื่อวัดต่างๆก็จะลงท้ายด้วน “วัน” ซึ่งแปลว่าป่า แทบทั้งสิ้น เช่น วัดเชตะวันวัดเวฬุ

                                                           
๑๗ พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), คนไทยกับป่า, (กรุงเทพฯ : มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๔๖), หน้า ๒๑ – ๒๖. 
๑๘ มั่น เสือสูงเนิน, พระพุทธศาสนากับนิเวศวิทยา, (ฉะเชิงเทรา : บริษัท เดอะโมเดิร์น ซิสเต็ม ออฟ

เซท จ ากัด, ๒๕๕๒), หน้า ๑ - ๒ และ ๖ - ๗. 



๒๒ 

วัน วัดปาวาริกัมพวัน วัดอัมพวัน เป็นต้น แสดงให้เห็นว่าวัดเหล่านั้นเป็นป่าทั้งสิ้นจึงถือว่า ป่ามีส่วน
ส้าคัญในชีวิตของพระพุทธเจ้า และประวัติความเป็นมาของพระพุทธศาสนา๑๙ 

ในปาสลาสิสูตร พระพุทธเจ้าได้ทรงเล่าให้ภิกษุทั้งหลายฟังว่า เมื่อครั้งพระองค์ทรง
แสวงหาสถานที่อันสงบส้าหรับบ้าเพ็ญเพียรเพ่ือโพธิญาณ ได้ปรารภถึงธรรมชาติไว้ว่า“ภิกษุทั้งหลาย 
เรานั้นแสวงหาอะไรเป็นกุศล ขณะที่แสวงหาทางอันประเสริฐคือความสงบซึ่งไม่มีทางอ่ืนยิ่งกว่า เมื่อ
เที่ยวจาริกไปในแคว้นมคธโดยล้าดับ ได้ไปถึงต้าบลอุรุเวลาเสนานิคม ได้เห็นภูมิประเทศที่น่ารื่นรมย์ มี
ราวป่าน่าเพลิดเพลินใจ มีแม่น้้าไหลรินไม่ขาดสาย มีท่าน้้าสะอาดดี น่ารื่นรมย์ มีโคจรคามอยู่โดยรอบ 
เราจึงคิดว่า “ภูมิประเทศที่น่ารื่นรมย์นี้มีราวป่าน่าเพลิดเพลินใจ มีแม่น้้าไหลรินไม่ขาดสาย มีท่าน้้า
สะอาดดี น่ารื่นรมย์ มีโคจรคามอยู่โดยรอบ เหมาะแก่การบ้าเพ็ญเพียรของกุลบุตรผู้ปรารถนาจะ
บ้าเพ็ญเพียร” เราจึงนั่ง ณ ที่นั้น ด้วยคิดว่า ที่นี่เหมาะแก่การบ้าเพ็ญเพียร 

 
๒.๑.๗ หลักธรรมที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ 
นอกจากพระจริยาวัตรของพระพุทธเจ้าที่ทรงเกี่ยวข้องกับธรรมชาติป่าไม้โดยตรงแล้ว

หลักธรรมค้าสอนของพระองค์ที่ตรัสสั่งสอนแก่พระสาวกและพุทธบริษัท ไม่ว่าจะเป็นส่วนของพระ
ธรรม พระวินัย ตอดทั้งวิธีปฏิบัติและสถานที่ปฏิบัติธรรมของพระสาวกทั้งหลาย ก็ยังมีส่วนที่เกี่ยวข้อง
กับธรรมชาติดคือป่าไม้ ดังปรากฏในพระไตรปิฎก ดังนี้ 

ในสามัญญผลสูตร พระพุทธองค์ ได้ตอบปัญหาของพระเจ้าอาชาตศัตรูเวเทหิบุตร ที่เข้า
เฝ้าทูลถามปัญหาต่าง ๆ รวมทั้งสถานที่อยู่อาศัยของพระสงฆ์ ผู้ที่มีสติสัมปชัญญะถือสันโดษจะเข้าไป
อาศัย เพราะเป็นที่สงัด ดังข้อความในตอนหนึ่งว่า “ภิกษุนั้นประกอบด้วยอริยศีลขันธ์ อริยอินทรีย์ขันธ์ 
อริยสติสัมปชัญญะและอริยสันโดษ อย่างนี้แล้ว พักอยู่ ณ เสนาสนะอันเงียบสงัดคือป่า โคนไม้ภูเขา 
ซอกเขา ถ้้า ป่าช้า ป่าชัฏ ที่แจ้ง ลอมฟาง เธอกลับจากบิณฑบาต ภายหลังฉันอาหารเสร็จแล้ว
นั่งขัดสมาธิตั้งกายตรงด้ารงสติเฉพาะหน้า”๒๐ 

พระพุทธองค์ทรงให้ความส้าคัญต่อธรรมชาติคือป่าไม้ ทรงแสดงให้เห็นชัดในลักษณะของ
การน้าธรรมชาติมาเป็นสื่อในการธรรมภิกษุทั้งหลาย ดังที่ปรากฏในสีสปาวนสูตร ว่า 

“พระผู้มีพระภาคเจ้าประทับอยู่ ณ สีสปาวัน ในกรุงโกสัมพี ครั้งนั้นพระผู้มีพระภาคเจ้า
ทรงหยิบใบประดู่ลาย ๒-๓ ใบขึ้นมา แล้วรับสั่งเรียกภิกษุทั้งหลายมาตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย เธอ
ทั้งหลายเข้าใจความข้อนั้นว่าอย่างไร ใบประดู่ลาย ๒-๓ ใบที่เราหยิบขึ้นมา กับใบที่อยู่บนต้นอย่างไหน
จะมากกว่ากัน” ล้าดับนั้นภิกษุทั้งหลายกราบทูลว่า “ใบที่อยู่บนต้นไม้นั้นแลมากกว่า ใบประดู่ลาย ๒-
๓ ใบ ที่พระองค์ทรงหยิบขึ้นมามีเพียงเล็กน้อย พระพุทธเจ้าข้า” 

“ภิกษุทั้งหลาย สิ่งที่เรารู้แล้ว แต่มิได้บอกเธอทั้งหลายก็มีมากเหมือนกัน เพราะเหตุไรเรา
จึงมิได้บอก” พระสงฆ์กับการอนุรักษ์ป่าไม้นั้น มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันมาตั้งแต่สมัยพุทธกาลโดย
พระพุทธเจ้าพระองค์ก็ทรงเกี่ยวข้องกับป่ามาตลอด ตั้งแต่การประสูติ ตรัสรู้ ปรินิพพานแม้กระทั่งวัด
แห่งแรกที่ตั้งก็ให้เป็นวัดป่าคือวัดเวฬุวนาราม ปัจจุบันพระสงฆ์ได้มีการประยุกต์พิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาบางอย่างเพ่ือการอนุรักษ์และป้องกันการตัดไม้ท้าลายป่า เช่น ๑) พิธีสะเดาะเคราะห์
                                                           

๑๙ มั่น เสือสูงเนิน, พระพุทธศาสนากับนิเวศวิทยา, หน้า ๓๓. 
๒๐ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๑๖/๗๓. 



๒๓ 

ด้วยการปลูกต้นไม้ เป็นการถ่ายเคราะห์กรรมไปกับสิ่งมีชีวิต หรือเพ่ือให้เป็นชีวิตใหม่กับต้นไม้ที่น้ามา
ปลูก สิ่งที่ได้คือจ้านวนต้นไม้เพ่ิมขึ้น ความเขียวขจี การมีโอโซนที่ดีมี อากาศบริสุทธิ์ ๒) พิธีบวชต้นไม้ 
พระสงฆ์จะเป็นผู้น้าพาชาวบ้านท้าโดยการน้าผ้าจีวรมาพันรอบเฉพาะต้นไม้ที่มีขนาดใหญ่หรือหากมี
หลายผืนก็จะพันทุกต้นในบริเวณนั้น พร้อมกับป่าวสัคเคเทวดา ให้มาปกปักษ์รักษาและค้าสาปแช่งไว้
หากมีใครมาล่วงเกินตัดหรือท้าลาย ๓) การทอดผ้าป่าต้นไม้ เป็นอีกวิธีการหนึ่งที่จะได้พันธุ์ไม้เพ่ิมขึ้น 
โดยพระสงฆ์จะประกาศให้ชาวบ้านน้ากล้าไม้มารวมกันที่วัด ครัวเรือนละ ๑-๓ ต้น จากนั้นก็ประกอบ
พิธีไหว้พระ รับศีล ว่าค้าถวายผ้าป่าต้นไม้ พระสงฆ์ก็จะให้พร จากนั้นก็น้าต้นไม้กล้าที่ยังเล็กไปบริบาล
ก่อน ส่วนต้นใหญ่ก็จะมอบให้แต่ละคุ้มน้าไปปลูก ตามหัวไร่ปลายนา ส่วนใหญ่จะท้าช่วงก่อน
เข้าพรรษา และจะมีการติดตามหลังออกพรรษา พระสงฆ์ก็จะออกไปเยี่ยมชาวบ้าน ๔) พิธีการท้าบุญ
ด้วยการปลูกต้นไม้ เป็นพิธีเหมือนการท้าบุญบ้านทั่วไป แต่จะก้าหนดให้ชาวบ้านน้าข้าวหม้อแกงหม้อ
มาร่วมกัน จากนั้นก็นัดชาวบ้านมาร่วมกันปลูกตามหลุมที่ขุดไว้แล้ว 

วัดในพระพุทธศาสนาล้วนแต่มีความสัมพันธ์เกี่ยวกับป่าไม้เป็นอย่างมาก เนื่องจากวัดที่อยู่
ในเมืองชุมชนหรือชนบทที่ห่างไกล ส่วนมากจะมีต้นไม้ใหญ่ร่มรื่น เหมาะแก่การพักผ่อนหย่อนใจ ปฏิบัติ
ธรรมตามหลักทางพระพุทธศาสนาซึ่งก็ตรงตามหลักธุดงค์ที่มีบทบัญญัติให้อยู่โคนต้นไม้เป็นวัตรในการ
ประพฤติปฏิบัติธรรมช้าระกิเลสภายในใจ พระสงฆ์กับป่าไม้จึงถือว่าเป็นสิ่งคู่กันไม่สามารถแยกออก
จากกันได้ ตามคติความเชื่อที่ถือปฏิบัติสืบทอดกันมา 

พระสงฆ์มีบทบาทส้าคัญยิ่งในการรักษาป่าไม้ ให้ยังอยู่ทั้งนอกวัดและในวัด โดยการน้าพา
ชาวบ้านในการรักษา และในวัดก็น้าพาพระเณรปลูก รักษาจนเติบโต จนวัดเป็นที่ร่มรื่น แม้ในช่วงหนึ่ง
ผู้บริหารประเทศได้ขึ้นเครื่องและมองเห็นความเขียวขจีเป็นกลุ่ม ๆ ภายหลังทราบว่าที่ เขียวชอุ่มนั้นคือ
วัด พระสงฆ์โดยเฉพาะเจ้าอาวาส ที่ส้าคัญประการหนึ่งคือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติไม่ว่าจะเป็นล้าน้้า 
ป่าไม้ หรือวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงาม ถึงแม้จะเป็นบทบาทรองแต่ก็ส่งผลกระทบต่อสังคมโดยรวม 
พระพุทธเจ้าพระองค์ทรงเป็นนักอนุรักษ์ ป่าไม้ จะสอนธรรมข้อใดก็จะยกป่าเป็นบทเปรียบเทียบ  
เช่นสอนเรื่องกิเลสเทียบกับป่าไม้ ทรงสอนให้ภิกษุตัดต้นไม้คือกิเลส แต่อย่าตัดต้นไม้คือป่าธรรมชาติ 
ว่า “ภิกษุท้ังหลายจงตัดป่าแต่อย่าตัดต้นไม้เพราะภัยย่อมเกิดจากป่า เธอทั้งหลายครั้นตัดป่าและหมู่ไม้
ในป่าจะเป็นผู้ไม่มีป่าอยู่เถิด” 

ดังนั้น หลักธรรมที่ส้าคัญในการที่พระสงฆ์น้ามาใช้เพ่ือการอนุรักษ์ป่าไม้นั้น ศีล ๕ หลัก
ความเชื่อเรื่องกรรม ความกตัญญูกตเวที ส่วนพระสงฆ์นั้นการถือธุดงค์วัตร และการรักษาวินัยตาม
หลักทางพระพุทธศาสนาก็ถือว่าได้ปฏิบัติเพ่ือการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ พร้อมกับการอบรม
แนะน้า สั่งสอนพุทธศาสนิกชนได้อีก 

“เพราะสิ่งนั้นไม่มีประโยชน์ ไม่ใช่จุดเริ่มต้น แห่งพรหมจรรย์ ไม่เป็นไปเพ่ือความเบื่อ
หน่ายไม่เป็นไปเพ่ือความคลายก้าหนัด ไม่เป็นไปเพ่ือดับ ไม่เป็นไปเพ่ือสงบระงับ ไม่เป็นไปเพ่ือรู้ยิ่ง ไม่
เป็นไปเพ่ือตรัสรู้ ไม่เป็นไปเพื่อนิพพาน และเหตุนั้นเราจึงมิได้บอก...”๒๑ 

ในคาถาธรรมบท พระพุทธองค์ตรัสสอนภิกษุทั้ งหลายด้วยการยกเรื่องของกิเลส
เปรียบเสมือนต้นไม่ในป่าแล้วทรงสอนให้ภิกษุตัดต้นไม่คือกิเลส แต่อย่าตัดต้นไม้คือป่าธรรมชาติว่า 

                                                           
๒๑ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๑/๖๑๓. 



๒๔ 

“ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงตัดป่า แต่อย่าตัดต้นไม้ เพราะภัย ย่อมเกิดจากป่า เธอ
ทั้งหลายครั้นตัดป่าและหมู่ไม้ในป่า จงเป็นผู้ไม่มีป่าอยู่เถิด”๒๒ 

และพระพุทธองค์ได้ตรัสเปรียบเทียบพืชคามและภูตคาม กับศีลและมรรคมีองค์ ๘ ที่ภิกษุ
ควรแก่การปฏิบัติให้สมบูรณ์ดังข้อความในพืชสูตรว่า 

“ภิกษุทั้งหลาย พืชคาม และภูตคามทั้งหมด ล้วนอาศัยแผ่นดินด้ารงอยู่บนแผ่นดิน จึง
เจริญงอกงามเติบโตได้ ฉันใด ภิกษุก็ฉันนั้นเหมือนกัน เมื่ออาศัยศีลด้ารงอยู่ในศีล เจริญอริยมรรคมี
องค์ ๘ ให้มากย่อมถึงความเจริญงอกงามไพบูลย์ในธรรมทั้งหลาย...”๒๓ 

จะเห็นได้ว่า พระพุทธศาสนานั้นมีความเกี่ยวข้องกับธรรมชาติมาโดยตลอด หลักของไตร
ลักษณ์ก็คือหลักของธรรมชาตินั่นเอง 

 
๒.๑.๘ แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนกับการอนุรักษ์ป่าชุมชน 
วัฒนธรรมชุมชนคือรากฐานของวัฒนธรรมแห่งชาติ เพราะประชาชนชาวไทยทุกภาคได้ถือ

ว่า ความเป็นพี่น้อง ครอบครัวและความเป็นชุมชนเป็นคุณค่าท่ีส้าคัญอย่างมาก เป็นปัจจัยที่เกื้อกูลการ
ด้ารงอยู่ทางเศรษฐกิจของประชาชน เป็นลักษณะที่แสดงความเป็นอิสระของสมาชิกขณะเดียวกันก็ มี
น้้าใจเป็นจิตวิญญาณของชาวไทย การพัฒนาที่มาจากใจของประชาชนชาวไทยจึงควรเน้นแนวทางที่ให้
ความส้าคัญเต็มที่กับความเป็นชุมชน วัฒนธรรม ท้าให้เรารู้จักตัวเองภาคภูมิใจในตัวเอง มีศักดิ์ศรี มี
ความงาม มีระบบคุณค่ามีจิตวิญญาณ รู้จักครอบครัวของเรา หมู่บ้าน  ท้องถิ่นและที่ส้าคัญ คือ 
ประเทศชาติของเราทุก ๆ คน แนวคิดส้าคัญ กล่าวได้ดังนี้ 

1. วัฒนธรรมชุมชนกับการอนุรักษ์ป่า 
กาญจนา แก้วเทพ๒๔ ให้แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อมโยงของวัฒนธรรมในแต่ละด้านว่าเป็น

วิถีทางและแบบฉบับในการด้าเนินชีวิตของชุมชนที่ได้สั่งสมมารวมทั้งความคิดต่าง ๆ ที่คนได้ กระท้า 
สร้าง ถ่ายทอด สะสมและรักษาไว้จากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง ซึ่งอาจอยู่ในรูปแบบของความรู้ 
การปฏิบัติ ความเชื่อ ตลอดจนวัตถุสิ่งของอันเกิดจากการคิดและการกระท้าของมนุษย์ดังนั้น
วัฒนธรรม คือ ความรู้และการปฏิบัติของมนุษย์เอง โดยจะต้องมีระบบคุณธรรมและจริยธรรมเป็นตัว
ก้ากับตัวความรู้และการกระท้าของมนุษย์ในแต่ละสังคม ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดความสงบสุขในการด้ารงชีวิต 

ฉัตรทิพย์ นาถสุภาและพรพิไล เลิศวิชา๒๕ ได้ศึกษาถึงวัฒนธรรมการอยู่ร่วมกันของ
หมู่บ้านล้านนา ที่มีผลมาจากการพัฒนาอย่างค่อนข้างอิสระจากอ้านาจรัฐ ซึ่งนับเป็นเงื่อนไขท่ีส้าคัญที่
ท้าให้ชุมชนสามารถสร้างสังคมขึ้นมาตามแนวความคิด ความเชื่อของตน วิถีชีวิต ประเพณี  พิธีกรรม
ต่าง ๆ เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับวิถีชีวิตแบบสังคมชาวนา ที่ต้องอาศัยพ่ึงพาธรรมชาติและเพ่ือนบ้านร่วม
ชุมชน รวมทั้งชุมชนหมู่บ้านใกล้เคียง ดังนั้นอุดมการณ์ของสังคมหมู่บ้านจึงนิยมความเรียบง่าย ใฝ่สันติ 

                                                           
๒๒ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓/๑๒๐. 
๒๓ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๑๕๐/๘๐. 
๒๔ กาญจนา แก้วเทพ, การพัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชน, (กรุงเทพฯ: สภาคาทอลิกแห่งประเทศไทย

เพื่อการพัฒนา, ๒๕๓๘), หน้า ๑๔. 
๒๕ ฉัตรทิพย์ นาถสุภา, พรพิไล เลิศวิชา, วัฒนธรรมหมู่บ้านไทย, (กรุงเทพฯ: สถาบันพัฒนาชนบท 

มูลนิธิหมู่บ้าน, ๒๕๓๗), หน้า ๔๗.  



๒๕ 

ช่วยเหลือแบ่งปัน ไม่เอารัดเอาเปรียบ เนื่องจากอุดมการณ์นี้ชาวบ้านสร้างขึ้นเองพวกเขาจึงมีศักยภาพ
สูงในการสืบทอดและในการปรับรูปแบบให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงจากภายนอก แต่คงสาระ
อุดมการณ์ไว้ 

บุญเทียน ทองประสาน๒๖ ได้กล่าวว่า ในระบบการทางวัฒนธรรมนั้นเมื่อเกิดวิกฤตการณ์
ทางสังคม ชุมชนก็จะมีการปรับ หรือสร้างใหม่ทางอุดมการณ์อยู่เสมอ ซึ่งการปรับหรือสร้างใหม่นี้ อาจ
ออกมาในรูปแบบของการปรับทั้งหมดหรือปรับเพียงบางส่วนที่ต่อต้านหรือปฏิเสธและรับแต่รูปแบบ
แต่ไม่รับเนื้อหา 

2. การเรียนรู้ด้านวัฒนธรรม 
วัฒนธรรมเป็นวิถีการด้าเนินชีวิตที่กลุ่มคนในสังคมต่าง ๆ ยึดถือและยอมรับเป็นแนว

ปฏิบัติ วัฒนธรรมเป็นผลมาจากกระบวนการทางสังคมที่ท้าให้เกิดแบบแผนของความสัมพันธ์ภายใน
กลุ่มประชากร ระหว่างกลุ่มประชากรกับกลุ่มประชากรและระหว่างประชากรกับสิ่งแวดล้อมที่เขา
อาศัยอยู่ วัฒนธรรมเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้มนุษย์อยู่ร่วมกันอย่างสันติและสามารถตอบสนองความ
ต้องการในการด้ารงชีวิตภายใต้ข้อจ้ากัดของธรรมชาติได้ วัฒนธรรมเป็นผลผลิตของมนุษย์ที่สร้างขึ้น 
ถ่ายทอด สะสมและรักษาไว้จากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง วัฒนธรรมอาจปรากฏในรูปของความรู้ 
ความเชื่อ การปฏิบัติ ระบบคุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนวัตถุสิ่งของและสัญลักษณ์อันเกิดจากการคิด
และการประดิษฐ์ของมนุษย์ 

ฉลาดชาย รมิตานนท์๒๗ ได้กล่าวถึงองค์ความรู้ของชุมชนในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูป่า คือ 
วัฒนธรรมที่มนุษย์สร้างขึ้น นั่นคือ ระบบคิด ซึ่งเป็นตัวก้าหนดความสัมพันธ์ 3 ทาง คือความสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สิ่งเหนือธรรมชาติ ซึ่งความสัมพันธ์ดังกล่าวมีอิทธิพลซึ่งกันและกันและยังเป็นตัวก้าหนดแบบแผนวิถี
การด้ารงชีวิตในด้านต่าง ๆ ของมนุษย์ด้วยกัน ได้แก่ วิถีชีวิตด้านเศรษฐกิจการใช้ทรัพยากร การเมือง
การปกครอง การบริหารและกฎหมาย ศาสนาและความเชื่อ เป็นต้น องค์ความรู้ของคนในชุมชนเกิด
จากการหล่อหลอมรวมสิ่งแวดล้อมและธรรมชาติรอบ ๆ ตัวคน เข้าเป็นหนึ่งเดียวกันแล้วพัฒนา
กลั่นกรองออกมาเป็นแนวคิดและอุดมการณ์ของสังคม เพ่ือน้าไปสู่การปฏิบัติและการจัดการ
ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับธรรมชาติ เพ่ือให้เกิดความสมดุล โดยมุ่งน้าความรู้ที่สั่งสมมาใช้ในการ
แก้ปัญหา เพ่ือให้สามารถด้าเนินชีวิตไปตามครรลองได้อย่างสงบสุข โดยเสนอไว้ 3 ประการ คือ 

1. ระบบการผลิตหรือระบบการท้ามาหากิน 
2. ระบบการอยู่ร่วมสัมพันธ์กัน ประกอบไปด้วย ครอบครัว เครือญาติและชุมชน 
3. ระบบความเชื่อ เช่น ศาสนา และพิธีกรรม 
การให้ความส้าคัญกับระบบคุณค่าดั้งเดิม เช่น การเคารพผู้อาวุโส การท้าบุญ หรือความ

เชื่อ 
ในการท้าความดี ฯลฯ ดังปรากฏให้เห็นในหลายชุมชน ปรากฏการณ์เหล่านี้เป็นผลมาจาก

สมาชิกในชุมชนได้ร่วมกันสร้างขึ้นมา มีการด้ารงอยู่อย่างสอดคล้องและรับใช้ชุมชนอย่างต่อเนื่อง
                                                           

๒๖ บุญเทียน ทองประสาน, แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนในงานพัฒนา, (กรุงเทพฯ: สภาคาทอลิก 
แห่งประเทศไทยเพื่อการพัฒนา, ๒๕๓๑), หน้า ๗๔. 

๒๗ ฉลาดชาย รมิตานนท์, ป่าชุมชน, (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๓๖), หน้า ๒๔. 



๒๖ 

นอกจากจะมีส่วนที่ชุมชนสร้างขึ้นมาแล้ว ยังมีส่วนที่สร้างจากอ้านาจรัฐเพ่ือครอบง้า ซึ่งส่วนนี้จาก
สังคมในอดีต จะเห็นว่าชุมชนดั้งเดิมมีความพยายามที่จะต่อต้าน จึงท้าให้ส่วนที่เกิดจากการปรับตัว
หรือการผลิตความคิดอุดมการณ์ขึ้นใหม่ เพ่ือให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงจากภายนอกที่เข้ามา
กระทบกับชุมชนของตนเอง 

 
๒.๑.๙ ภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local Wisdom)  
ภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local Wisdom) หมายถึง องค์ความรู้ ความเชื่อ ความสามารถ ความจัด

เจนของคนในท้องถิ่นที่ได้จากการสั่งสมประสบการณ์และการเรียนรู้มาเป็นระยะเวลายาวนานหรือช่วง
ระยะเวลาหนึ่ง มีการคิดค้นและพัฒนาอย่างต่อเนื่องแล้วถ่ายทอดสืบต่อกันมาส้าหรับใช้เป็นแนวทาง
ในการแก้ปัญหาปรับตัวและด้ารงชีวิตให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ สังคมและวัฒนธรรมอย่า ง
เหมาะสมกับยุคสมัย ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นความรู้ที่มีอยู่ทั่วไปในสังคม ชุมชนและในตัวผู้รู้เอง จึงควร
มีการสืบค้น รวบรวม ศึกษา ถ่ายทอด พัฒนาและน้าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างกว้างขวาง 

ภูมิปัญญาอาจแสดงออกมาทั้งในรูปที่เป็นนามธรรม เช่น โลกทัศน์ ความคิด ความเชื่อ
หรือปรัชญาในการด้าเนินชีวิตและในเชิงรูปธรรม เช่น เทคโนโลยีการท้ามาหากิน การเกษตร ศิลปะ 
หัตถกรรมหรือเครื่องมือเครื่องใช้ต่าง ๆ 

ก. ความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น  
ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความส้าคัญและมีคุณค่ายิ่งต่อการด้าเนินชีวิตเพ่ือความอยู่รอดของ

บุคคลในท้องถิ่นและความส้าคัญยิ่งต่อการพัฒนาประเทศ นักวิชาการหลายท่านได้แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับความส้าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ดังนี้ 

วิชัย ตันศิริ๒๘ กล่าวว่า มนุษย์จัดระบบการเรียนรู้ของสมาชิกในสังคมด้วยสติปัญญาอันล้้า
เลิศของมนุษย์ สังคมในยุคต่าง ๆ ได้สร้างขนบธรรมเนียม ประเพณี แนวประพฤติปฏิบัติ วิถีชีวิต และ
ทักษะของการหาเลี้ยงชีพตลอดจนความเชื่อถือทางศาสนา เพ่ือสั่งสอนเยาวชนเพ่ือสืบทอดวัฒนธรรม
ของแต่ละสังคม กระบวนการเรียนรู้ของคนในสังคมสมัยก่อนจึงแทรกซึมอยู่กับวิถีชีวิตประจ้าวันและ
สอดแทรกในพิธีการต่าง ๆ เช่น พิธีการโกนจุก พิธีการสมรส พิธีการบรรพชา พิธีสงกรานต์ พิธีกรรม
ทางศาสนาและพิธีงานศพเป็นแนวประพฤติปฏิบัติที่ผู้ใหญ่ จงใจสั่งสอนผู้น้อยและเป็นพลังจิตที่หลอม
รวมผู้คนในสังคมให้อยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุข 

ส้าเนียง สร้อยนาคพงษ์๒๙ กล่าวว่า ภูมิปัญญาเป็นเรื่องที่สั่งสมกันมาแต่อดีตและเป็นเรื่อง
ของการจัดความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติแวดล้อม คนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ โดยผ่าน
กระบวนการทางจารีตประเพณี วิถีชีวิต การท้ามาหากินและพิธีกรรมต่าง ๆ ทุกอย่าง เพื่อให้เกิดความ
สมดุลระหว่างความสัมพันธ์เหล่านี้ เป้าหมายก็คือ เพ่ือให้เกิดความสงบสุข ทั้งในส่วนที่เป็นชุมชน
หมู่บ้านและในส่วนที่เป็นตัวปัจเจกชนของชาวบ้านเอง การฟ้ืนฟูศักยภาพของชุมชนเพ่ือน้าไปสู่การ
พ่ึงตนเองของชุมชนนั้นมิได้จ้ากัดขอบเขตไว้เฉพาะการพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจ หากแต่ครอบคลุมถึงมิติ

                                                           
๒๘ วิชัย ตันศิริ, เครือข่ายการเรียนรู้กับการศึกษาตลอดชีวิต, (กรุงเทพฯ: วารสารการศึกษาแห่งชาติ, 

๒๕๓๖), หน้า ๕. 
๒๙ ส าเนียง สร้อยนาคพงษ์, การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการส่งเสริมการเรียนการสอนในโรงเรียน, 

(กรุงเทพฯ: สารพัฒนาหลักสูตร, ๒๕๓๕), หน้า ๒๕ - ๒๖. 



๒๗ 

แห่งการพ่ึงตนเองทางด้านวัฒนธรรม ประเพณีและสติปัญญาหรือภูมิปัญญาของชุมชน  การจัด
กิจกรรมต้องควบคู่กันไปเพ่ือให้มีศูนย์กลาง การเสริมสร้างภูมิปัญญาของชุมชนให้เป็นภูมิต้านทานต่อ
กระแสแห่งการครอบง้าที่เข้ามาทาลายล้างระบบการพ่ึงตนเองของชุมชนจากสังคมภายนอก 

อเนก นาคะบุตร๓๐ กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความส้าคัญต่อการพัฒนาท้องถิ่นที่อาศัย
ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นองค์ประกอบมีลักษณะ ดังนี้ 

1. มีความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เอ้ืออ้านวยชี้น้าและเป็นทางเลือกที่เหมาะสมต่อ
สภาวะท้องถิ่นและเงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงจากภายนอกท่ีเข้ามากระทบ 

2. ความรู้ ภูมิปัญญาและระบบคุณค่าต่าง ๆ ได้รับการประยุกต์และสืบสานอย่างต่อเนื่อง 
โดยสมาชิกของชุมชน ด้วยกระบวนการเรียนรู้หลายรูปลักษณะ ผ่านประเพณี พิธีกรรม ตัวบุคคล และ
การปฏิบัติซ้้ามีการเลือกสรรและผสมผสานกับความรู้ที่เข้ามาจากภายนอก 

3. ผู้น้า ปัญญาชนชาวบ้าน นักเทคนิคพ้ืนบ้าน เครือข่ายของกลุ่มบุคคลและองค์กรชุมชน
ในรูปต่าง ๆ ซึ่งมีบทบาทในการพัฒนาการพิทักษ์ปกป้องชุมชนและขยายแนวร่วมในการพัฒนาชุมชน 

ทัศนีย์ ทองไชย๓๑ ได้กล่าวถึง ความส้าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ดังนี้ 
1. ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นเรื่องที่สั่งสมกันมาแต่อดีต 
2. ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นเรื่องของการจัดความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติ

แวดล้อมและคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ 
3. ภูมิปัญญาท้องถิ่นจะถ่ายทอดโดยผ่านกระบวนการทางจารีตประเพณีวิถีชีวิตของการ

ท้ามาหากินและพิธีกรรมต่าง ๆ ท้าให้เกิดความสมดุลระหว่างความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
4. ภูมิปัญญาท้องถิ่นท้าให้เกิดความสงบสุขทั้งในชุมชน หมู่บ้านหรือในส่วนตัวของชาวบ้าน

เอง 
5. ภูมิปัญญาท้องถิ่น ท้าให้คนในชุมชนพ่ึงตนเองได้ไม่ว่าจะเป็นทางด้านเศรษฐกิจ

วัฒนธรรม ประเพณีหรือภูมิปัญญาของชุมชน ในการลดการพ่ึงพาตนเองจากสังคมภายนอก 
6. ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการชุมชนของตนแล้วจะท้าให้คนใน

ชุมชนนั้น ๆ ทราบถึงความต้องการของตนเอง จะเป็นการท้าให้บุคคลเหล่านั้นเข้าใจตนเองและเป็น
การปลูกส้านึกในการรับรู้ในคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

7. นโยบายการศึกษา หลักสูตรได้เปิดโอกาสให้ท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดท้า
หลักสูตรในการพัฒนาหลักสูตร โดยการน้าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาส่งเสริมการเรียนการสอนและพัฒนา
เนื้อหาสาระ กระบวนการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้ครอบคลุมความรู้เป็นวิทยาการ
สมัยใหม่ 

                                                           
๓๐ อเนก นาคะบุตร, ข่าวสารข้อมูลกับความยั่งยืนของการพัฒนา: ในคนกับดิน น  า ป่า จุดเปลี่ยน

แห่งความคิด, (กรุงเทพฯ: สถาบันชุมชนท้องถิ่นพัฒนา, ๒๕๓๖), หน้า ๘๒ - ๘๓. 
๓๑ ทัศนีย์ ทองไชย, “สภาพและแนวทางการนาภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้จัดการเรียนการสอนวิชา

สังคมศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษา กรมสามัญศึกษา จังหวัดอุบลราชธานี”,วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาการบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๒). 



๒๘ 

8. ภูมิปัญญาท้องถิ่นท้าให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาและน้าเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาใช้ซึ่งเป็น
การเชื่อมโยงการเรียนรู้ระหว่างภาคทฤษฎี ด้วยการน้าเอาวัฒนธรรมและเทคโนโลยีเข้ามาใช้เป็นการ
ถ่ายโยงความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นกับความรู้สมัยใหม่ 

9. ในสภาวะปัจจุบันโลกเข้าสู่ยุคเทคโนโลยีแห่งข่าวสาร ผู้มีหน้าที่จัดการศึกษาจะต้องมี
ความสามารถที่จะกล้าเผชิญกับสิ่งต่าง ๆ ที่จะท้าให้ผู้เรียนได้รับการบริการทางการศึกษาอย่างสมบูรณ์ 
สามารถท้างานกับเทคโนโลยีได้บนพื้นฐานของภูมิปัญญาท้องถิ่น เพราะอดีตที่ผ่านมามุ่งให้ความส้าคัญ
กับเศรษฐกิจที่เน้นด้านปริมาณของผลผลิตเพียงอย่างเดียว จนลืมไปว่าผู้ที่อยู่เบื้องหลังแห่งความส้าเร็จ 
คือ ภูมิปัญญาของคนในสังคมหรือท้องถิ่นนั้นเอง 

ม.ร.ว. รุจยา อาภากร๓๒ ได้กล่าวถึง วัตถุประสงค์และความจ้าเป็นในการจัดท้าสารสนเทศ
ท้องถิ่นในการสัมมนาเรื่องแนวทางการด้าเนินงานสร้างฐานข้อมูลท้องถิ่นว่าควรมีหลักส้าคัญ  
5 ประการ ดังนี้ 

1. เพ่ือรองรับการศึกษาเกี่ยวกับท้องถิ่นในเชิงบูรณาการ คือ สิ่งที่เรียกว่า Area Study 
หรือ Local Study/ Regional Study ซึ่งการศึกษาเกี่ยวกับท้องถิ่นนี้จะมีมิติทางภูมิศาสตร์เข้ามา
เกี่ยวข้อง เช่น การศึกษาในระดับภูมิภาค เช่น เอเชียศึกษา ซึ่งคลุมพ้ืนที่หลายประเทศ เอเชียใต้ศึกษา
เรื่องราวของประเทศอินเดีย ศรีลังกา เป็นต้น หากศึกษาแคบเข้ามาก็เป็น Area Study หรือ Local 
Study ที่อาจเป็นจังหวัด บางส่วนของประเทศ เช่น ล้านนาคดีศึกษา ทักษิณคดีศึกษา เป็นต้น อย่างไร
ก็ตามประการส้าคัญ คือ การศึกษาเกี่ยวกับท้องถิ่นเป็นการโยงสาขาวิชาต่าง ๆ เข้าด้วยกันในภาพรวม 
มิใช่เน้นหนักเฉพาะสาขาวิชาใดวิชาหนึ่ง 

2. เพ่ือตอบสนองนโยบายของรัฐบาลหรืออุดมการณ์ เช่น ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติที่เน้นการกระจายความเจริญสู่ชุมชน ฉะนั้นข้อมูลที่เป็นความรู้ที่กระจายความเจริญ
ไปสู่ชุมชนหรือท้องถิ่นก็ตาม ห้องสมุดควรมีข้อมูลต่าง ๆ ดังกล่าว เพ่ือตอบสนองความต้องการของ
ชุมชนหรือเพ่ือการพัฒนาสถาบันท้องถิ่น (Local Institution) สถาบันท้องถิ่น ได้แก่ วัด โรงเรียน เป็น
ต้น ข้อมูลเกี่ยวกับสถาบันท้องถิ่น คืออะไร ตัวอย่างเช่น วัด เป็นจุดหนึ่งที่ต้องพัฒนาบุคลากรในวัด 
องค์กรพัฒนาของวัดต้องมีการพัฒนา ฉะนั้น หนังสือที่เกี่ยวกับวัด  ภาระหน้าที่ของวัด กฎหมาย
เกี่ยวกับวัด ควรต้องจัดหาเพ่ือให้บริการด้วย นอกจากนี้ เพ่ือการฟ้ืนฟูภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local 
Wisdom หรือ Local Knowledge) ประสบการณ์ ความฉลาดที่คนในท้องถิ่นสะสมไว้และน้ามาใช้
เพ่ือแก้ปัญหาหรือเพ่ือการอยู่รอดในสังคม เช่น ชาวบ้านมีกลไกในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติอย่างไร มี
หลักการในการอยู่ร่วมกันในครอบครัวได้อย่างไร ผู้คนในสังคมมีการถ่ายทอดความรู้กันอย่างไร ฯลฯ 
สิ่งเหล่านี้ถือว่าเป็นภูมิปัญญาทั้งสิ้น สมควรที่จะน้าสิ่งเหล่านี้มาใช้อีกหรือไม่เพราะภูมิปัญญาจากที่อ่ืน 
ๆ เข้ามาเป็นลักษณะกลาง ๆ (Standardization) ไม่ได้ดัดแปลงให้เหมาะสมกับท้องถิ่น 

3. เพ่ือกระตุ้นให้ห้องสมุดและมหาวิทยาลัยมีบทบาทในการบริการวิชาการแก่ชุมชนการที่
มหาวิทยาลัยใด มีข้อมูลท้องถิ่นมากเท่าใด มหาวิทยาลัยนั้นย่อมมีบทบาทต่อชุมชนมากขึ้น
มหาวิทยาลัยควรจะคิดว่าบทบาทของมหาวิทยาลัยในท้องถิ่นเป็นอย่างไร ควรเป็นที่พ่ึงของท้องถิ่น
                                                           

๓๒ ม.ร.ว.รุจยา อาภากร, “แนวทางการด าเนินงานสร้างฐานข้อมูลท้องถิ่น” ใน รายงานการสัมมนา
เร่ือง แนวทางการด าเนินงานสร้างฐานข้อมูลท้องถิ่น, (เชียงใหม่: ส านักหอสมุด มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๖), 
หน้า ๑๒-๑๖. 



๒๙ 

หรือไม่ มหาวิทยาลัยต้องให้ความส้าคัญเกี่ยวกับชุมชนมากขึ้น ท้องถิ่นอยากรู้จักตนเองมากขึ้นว่ามี
ความเป็นมาอย่างไร ความรู้เหล่านี้จะหาได้ที่ไหน ต้องหาที่มหาวิทยาลัย สาหรับชาวบ้านโลกเขาแคบ 
เราต้องพยายามเข้าใจโลกแคบนั้นด้วย แต่ไม่ใช่ว่าเราจะแคบไปด้วย เพราะเรากว้างอยู่แล้วอีกประการ
หนึ่ง ความรู้กว้างอ่ิมตัวแล้วความอยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับท้องถิ่นย่อมมีมากขึ้น  ห้องสมุดต้องขวาน
ขวยเสาะหาข้อมูลท้องถิ่นมาให้บริการแก่ชุมชน แต่แหล่งอ้างอิงแต่ละแหล่งนั้นมิอาจมีข้อมูลครบถ้วน
สมบูรณ์ทุกสิ่งได้ ห้องสมุดอาจอ้างอิงไปยังแหล่งอ่ืนที่มีข้อมูลในเรื่องหนึ่งเรื่องใดท่ีครบถ้วนสมบูรณ์กว่า 
อันเป็นการช่วยผู้ใช้ให้ได้ข้อมูลตามความต้องการ 

4. เพ่ือสร้างเอกลักษณ์ทางด้านข้อมูลให้แก่มหาวิทยาลัย หากมหาวิทยาลัยทุกแห่งในโลก
มีข้อมูลเหมือน ๆ กันหมด เช่นมี Chemical Abstracts แต่ไม่มีข้อมูลท้องถิ่น มหาวิทยาลัยนั้นไม่อาจ
เป็นที่ดึงดูดใจได้ เพราะผู้ใช้ไม่สามารถไปหาข้อมูลท้องถิ่นที่ไหนได้ มหาวิทยาลัยน่าจะสร้างข้อมูล
ท้องถิ่น ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นของตนเอง เช่น หากต้องการข้อมูลท้องถิ่นอีสาน มุ่งไปที่
มหาวิทยาลัยสารคาม ซึ่งหากมหาวิทยาลัยมีข้อมูลที่คนอ่ืนไม่มีก็จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ใช้บริการ แต่สิ่ง
ที่ตามมาก็คือ ความภาคภูมิใจของบุคลากรในสถาบันนั้น ๆ 

5. เพ่ือให้ห้องสมุดมีบทบาทส้าคัญในเครือข่ายสารนิเทศ การเป็นที่พ่ึงทางด้านข้อมูล
เฉพาะด้านให้แก่สถาบันหรือผู้ใช้บริการอ่ืน ๆ นั้น สถาบันแห่งนั้นจะยิ่งมีค่า มีประโยชน์มีความหมาย
ต่อผู้มาใช้บริการ รวมไปถึงการมีฐานะทัดเทียมในเครือข่ายสารนิเทศ ขณะเดียวกันก็ลดการซ้้าซ้อนใน
เรื่องการท้างานและทรัพยากร ผลที่ตามมาก็คือ เครือข่ายจะอุดมไปด้วยข้อมูลที่หลากหลาย ข่ายงาน
นั้น ๆ จะมีค่าในโลกนี้เพราะมีข้อมูลที่เครือข่ายอ่ืนไม่มี เพ่ือให้ผู้ใช้บริการได้ทราบว่าแหล่งสารสนเทศ
ใดในท้องถิ่นมีการจัดเก็บและให้บริการใดบ้างแก่ประชาชน 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงเป็นสารสนเทศที่มีความส้าคัญส้าหรับ
การศึกษารากเหง้าความเป็นมาของท้องถิ่นและชุมชน ตลอดจนมีคุณค่าในแง่ของสถาบันหรื อแหล่ง
สารสนเทศที่จัดเก็บสารสนเทศเหล่านี้ไว้ และควรมีการเก็บรวบรวม วิเคราะห์ วิจัยและจ้าแนก
ออกเป็นหมวดหมู่เพ่ือสร้างเป็น “องค์ความรู้” ให้ผู้คนยุคปัจจุบันได้ศึกษาและน้าไปใช้ในชีวิตประจา
วัน อีกทั้งเพ่ือถ่ายทอดให้แก่อนุชนรุ่นหลังได้เห็นคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรมและจะได้ร่วมกัน
อนุรักษ์สืบสาน น้าไปใช้และถ่ายทอดต่อไปชั่วกาลนาน 

๑. ภูมิปัญญาท้าให้ชาติและชุมชนผ่านพ้นวิกฤติและด้ารงความเป็นชาติหรือชุมชนได้ 
๒. ภูมิปัญญาเป็นองค์ความรู้ที่มีคุณค่าและความดีงามที่จรรโลงชีวิตและวิถีชุมชนให้อยู่

ร่วมกับธรรมชาติและสภาวะแวดล้อมได้อย่างกลมกลืนและสมดุล 
๓. ภูมิปัญญาเป็นพ้ืนฐานการประกอบอาชีพและเป็นรากฐานการพัฒนาที่เริ่มจากการ

พัฒนาเพ่ือการพ่ึงพาตนเอง การพัฒนาเพ่ือการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน และการพัฒนาที่เกิดจากการ
ผสมผสานองค์ความรู้สากลบนฐานภูมิปัญญาเดิม เพ่ือเกิดเป็นภูมิปัญญาใหม่ที่เหมาะสมกับยุคสมัย 

ดังนั้น ภูมิปัญญาจึงมีคุณค่าไม่เพียงแต่ต่อท้องถิ่นและผู้คนเท่านั้น แต่ยังเอ้ือประโยชน์
อย่างใหญ่หลวงต่อการวางแผนพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืนและม่ันคงต่อไป 

ข. ความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ค้าว่าภูมิปัญญา ตรงกับค้าศัพท์ภาษาอังกฤษว่า Wisdom ซึ่งมีความหมายว่า ความรู้

ความสามารถความเชื่อ ความสามารถทางพฤติกรรม และความสามารถในการแก้ไขปัญหาของมนุษย์ 



๓๐ 

ส่วนค้าว่า ท้องถิ่น (Local) หมายถึง ท้องถิ่นใดท้องถิ่นหนึ่งโดยเฉพาะ ไม่สามารถก้าหนดได้ว่ามีขนาด
ของพ้ืนที่หรือจ้านวนประชากรหรือสิ่งต่าง ๆ ได้ว่าเป็นเท่าใด ดังนั้น ภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local 
Wisdom) หรือภูมิปัญญาชาวบ้าน (Folk Wisdom) หรือภูมิปัญญาไทย (Thai Wisdom) 

มีนักวิชาการได้ให้ความหมายไว้แตกต่างกันดังนี้ 
กรมวิชาการ๓๓ ได้ให้ความเห็นไว้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ความรู้และประสบการณ์

ทั้งหลายของชาวบ้านในท้องถิ่นที่ใช้แก้ปัญหาหรือด้าเนินชีวิต โดยได้รับการถ่ายทอดกลั่นกรองกันมา
ยาวนาน 

รัตนะ บัวสนธิ์๓๔ ให้ทัศนะว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาชาวบ้าน คือ กระบวนทัศน์
ของบุคคลที่มีต่อตนเอง ต่อโลกและสิ่งแวดล้อมที่ได้รับการถ่ายทอดสั่งสม สืบเนื่องกันมา ปรับปนเข้า
กับบริบททางสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงแต่ละสมัย โดยสามารถด้าเนินชีวิตได้อย่างสงบสุข 

เสรี พงศ์พิศ๓๕ กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาชาวบ้าน คือทุกสิ่งทุกอย่างที่
ชาวบ้านคิดได้เอง ที่น้ามาใช้ในการแก้ปัญหาเป็นสติปัญญาหรือองค์ความรู้ทั้งหมดของชาวบ้านทั้ง
กว้าง ทั้งลึกที่ชาวบ้านสามารถคิดเอง ท้าเอง โดยอาศัยศักยภาพที่มีอยู่แก้ปัญหาการด้าเนินชีวิตใน
ท้องถิ่นได้อย่างสมสมัย 

วอเรน (Warren, 1989 อ้างถึงใน พระครูวินัยธรประจักษ์ จกฺกธมฺโม )๓๖ ได้ใช้ค้าว่า 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นและให้ความหมายว่าเป็นระบบเกษตรกรรมในท้องถิ่น ซึ่งพัฒนามาแล้วช่วง
ระยะเวลาหนึ่ง ด้วยรูปแบบของการเพาะปลูกที่มีพ้ืนฐานมาจากความรู้ด้านการเกษตรที่ได้ปฏิบัติกัน
มาในท้องถิ่นนั้น ระบบดังกล่าวมีความสมดุลลงตัวโดยปรับเปลี่ยนให้เข้ากับสภาพแวดล้อมและอาจ
ได้รับอิทธิพลจากนวัตกรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในตัวระบบเอง รวมทั้งรับมาจากภูมิปัญญาที่อ่ืน ทั้งระบบ
เกษตรกรระดับชาติ และนานาชาติ นอกจากนี้วอเรนยังใช้ค้าว่าภูมิปัญญาท้องถิ่น แทนกันได้กับค้าว่า
วัฒนธรรม เพ่ือหลีกเลี่ยงความหมายที่มักนิยมกันทางตะวันตก ว่าหมายถึง ระบบที่หยุดนิ่งไม่
เปลี่ยนแปลง 

เชน มารี และบ๊อบ ทีสเดล (Zane ma Rhea & Bob Teasdale, 2000 อ้างถึงใน สุนันทา แซมเพชร)๓๗ 
ได้แสดงความคิดเห็นถึงความหมายของภูมิปัญญา โดยมีบริบทว่าเป็นผลที่เกิดจากคิดหรือสิ่งที่สังคมมี
ความเข้าใจร่วมกันว่าเป็นสิ่งที่มีคุณค่าสังเกตได้จากสังคมท้องถิ่นสามารถสรุปได้ว่าใครเป็นผู้ฉลาด 

                                                           
๓๓

 กรมวิชาการ, ภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการจัดการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษา,  (กรุงเทพฯ: กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๐), หน้า ๓. 

๓๔
 รัตนะ บัวสนธิ์, “การพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนเพ่ือถ่ายทอดภูมิปัญญา

ท้องถิ่น:  กรณีศึกษาชุมชนแห่งหนึ่งในภาคกลางตอนบน”, ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิจัยและ
พัฒนาหลักสูตร, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๙). 

๓๕
 เสรี พงศ์พิศ, คืนสู่รากเหง้า, (กรุงเทพฯ: เทียนวรรณ, ๒๕๒๙), หน้า ๑๔๕. 

๓๖ พระครูวินัยธรประจักษ์ จกฺกธมฺโม, พระพุทธศาสนากับภูมิปัญญาไทย, (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๖๘. 

๓๗
 สุนันทา แซมเพชร, “การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเร่ือง แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นด้านอาชีพส าหรับครูประถมศึกษา จังหวัดสมุทรสงคราม”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
หลักสูตรและการนิเทศ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๗). 



๓๑ 

หรือมีภูมิปัญญา ภูมิปัญญาเป็นความฉลาดของสังคมหนึ่งอาจไม่ใช่ความรู้ที่สมบูรณ์เสมอไป ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเป็นสิ่งที่ท้าให้ท้องถิ่นด้ารงอยู่ได้อย่างสมดุล 

เสน่ห์ จามริก๓๘ (2539, หน้า 6-7) ได้ให้ความเห็นไว้ว่า ภูมิปัญญาชาวบ้าน ภูมิปัญญา
ไทยไม่ใช่เรื่องชาตินิยม ไม่ใช่กลับไปหาอดีต แต่หมายถึงการแสวงหามิติที่กว้างขวางโดยศึ กษา
ประสบการณ์จากประวัติศาสตร์ด้วยกันว่า “ภูมิปัญญาไทย” นั้น ด้านหนึ่งนอกจากจะเป็นเรื่องพ้ืนภูมิ
ธรรมดาแล้วยังหมายถึงศักยภาพในการประสานความรู้ใหม่ ๆ มาใช้ประโยชน์ด้วยซึ่งเอ้ืออ้านวยให้เกิด
ทางเลือกใหม่ที่มีลักษณะสากลและมีลักษณะเฉพาะของเราเอง 

ธวัช ปุณโณธก๓๙ (2531, หน้า 40) กล่าวว่า ภูมิปัญญาชาวบ้าน หมายถึง ความรอบรู้
ของชาวบ้านที่เรียนรู้จากประสบการณ์สืบต่อกันมาทั้งทางตรงและทางอ้อม คือ ประสบด้วยตนเอง
หรือเรียนรู้จากผู้ใหญ่หรือความรู้ที่สะสมต่อกันมา ภูมิปัญญาไม่ได้หมายถึงแต่ในอดีต แต่หมายถึง
ศักยภาพในการสานความรู้ใหม่ ๆ นั่นคือ ภูมิปัญญายุคหนึ่งสมัยหนึ่งย่อมมีการเปลี่ยนแปลงไปตาม
การพัฒนาความรู้ของสังคม 

เอกวิทย์ ณ ถลาง๔๐ กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ความรู้ความสามารถ ความคิด
ความเชื่อ ความชัดเจนที่กลุ่มชนได้จากประสบการณ์ที่สั่งสมไว้ในการปรับตัวและด้ารงชีพอยู่ในระบบ
นิเวศน์หรือสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทางสังคม วัฒนธรรมที่ได้มีการพัฒนาสืบสาน
กันมา 

ประเวศ วะสี๔๑ กล่าวถึง ภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ว่า ภูมิปัญญาไทยหรือภูมิปัญญาท้องถิ่น คือ 
วัฒนธรรมพ้ืนฐานของเรา การพัฒนาควรจะตั้งอยู่บนพ้ืนฐานที่มั่นคงของเราเอง และหาสิ่งอ่ื นมา
ตกแต่งประดับประดาที่เหมาะสมหาใช่การพัฒนาที่ขาดลอยจากฐานเดิมของตนเอง ซึ่งจะท้าให้โยก
คลอน ได้ง่าย รัฐบาล และสาธารณะควรทาความเข้าใจความส้าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น และส่งเสริม
สนับสนุนให้น้าภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้าสู่ระบบการศึกษาของชาติ เพ่ือความสมบูรณ์ของการศึกษา อันจัก
เป็นการฟ้ืนฟูบูรณะพลังของชาติ เพ่ือความสมานฉันท์ของคนในชาติ การพัฒนาอย่างได้สมดุลและ
ยั่งยืน และศานติสุขของสังคมไทย 

ชลทิตย์ เอ่ียมส้าอางค์ และวิศนี ศิลาตระกูล๔๒ กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง 
ความรู้ประสบการณ์ของประชาชนในท้องถิ่น ซึ่งได้รับการศึกษาอบรมสั่งสมและถ่ายทอดจากบรรพ
บุรุษ หรือเป็นความรู้ประสบการณ์ที่เกิดขึ้นจากประสบการณ์ตรงของตนเอง  ซึ่งได้เรียนรู้จากการ

                                                           
๓๘

 เสน่ห์ จามริก, การแสวงหาภูมิปัญญาไทยเพ่ือการพัฒนา, (กรุงเทพฯ: วารสารชุมชนพัฒนา, 
๒๕๓๙), หน้า ๖ - ๗. 

๓๙
 ธวัช ปุณโณธก, ภูมิปัญญาชาวบ้าน: ทัศนของอาจารย์ปรีชา พิณทอง ในทิศทางหมู่บ้านไทย, 

(กรุงเทพฯ: เจริญการพิมพ์, ๒๕๓๑), หน้า ๔๐. 
๔๐

 เอกวิทย์ ณ ถลาง, ภูมิปัญญาชาวบ้าน ๔ ภูมิภาค: วิถีชีวิตและกระบวนการเรียนรู้ของชาวบ้านไทย, 
(นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๐), หน้า ๑๑. 

๔๑
 ประเวศ วะสี, การสร้างสรรค์ภูมิปัญญาไทยเพ่ือการพัฒนา, (กรุงเทพฯ: ส านักงานคณะกรรมการ

วัฒนธรรมแห่งชาติ, ๒๕๓๔), หน้า ๘๖. 
๔๒

 ชลทิตย์ เอี่ยมส าอางค์ และ วิศนี ศิลาตระกูล, ภูมิปัญญาชาวบ้าน เทคโนโลยีพื นบ้านและแหล่ง
วิทยาการในชุมชน, (นนทบุรี: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๔), หน้า ๒๑๑. 



๓๒ 

ท้างาน จากธรรมชาติแวดล้อม สิ่งเหล่านั้นเป็นสิ่งที่มีคุณค่าเสริมสร้างความสามารถ ท้าให้คนมีชีวิต
ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็นความรู้ที่สร้างสรรค์และมีส่วนเสริมสร้างการผลิต 

กฤษณา วงษาสันต์๔๓ กล่าวว่า ภูมิปัญญาเป็นการเชื่อมโยงไปถึงประสบการณ์ความรู้
ทางตรงของคนในท้องถิ่นที่ได้จากการสะสมประสบการณ์จากการท้างานการประกอบอาชีพและการ
เรียนรู้จากธรรมชาติแวดล้อมต่าง ๆ และถ้าจะพิจารณาภูมิปัญญาท้องถิ่นเฉพาะด้านที่เกี่ย วกับ
เทคโนโลยีแล้วนั้น หมายถึง เทคนิควิทยาพ้ืนบ้านได้ด้วย ว่าสามารถท้าสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างไร โดยมี
องค์ประกอบ 2 ประการ คือ เครื่องมือในการท้าสิ่งนั้น ๆ และกระทบกับขั้นตอนในการท้าสิ่งนั้น ๆ ซึ่ง
สามารถแยกได้ในลักษณะความรู้ที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมที่มีความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมและ
ความจ้าเป็นในท้องถิ่นหรือชุมชนในอันท่ีจะเป็นทางเลือกในการด้ารงชีวิตของคนในที่นั้น ๆ 

อานันท์ กาญจนพันธุ์๔๔ กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นกระบวนการเรียนรู้ตลอดเวลาและ
ในภูมิปัญญาท้องถิ่นมีกระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องจึงอาจเรียกได้ว่าภูมิปัญญาท้ องถิ่นเป็น 
Situated Knowledge หมายความว่า เป็นความรู้ที่ข้ึนอยู่กับการปรับเปลี่ยนไปตามสถานการณ์ หาก
ในสังคมต่าง ๆ ปราศจากกระบวนการเรียนรู้ ถึงแม้จะมีปัญญาก็ใช้ไม่ได้กับการพัฒนา เพราะการ
พัฒนา หมายถึง สถานการณ์ที่ไม่คงที่ สถานการณ์ที่ผันแปรตลอดเวลามีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
ถ้าหากความรู้มิได้ผ่านกระบวนการเรียนรู้ก็ไม่สามารถที่จะเท่าทันการเปลี่ยนแปลง ดังนั้น ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นจึงต้องมีการปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เพราะภูมิปัญญา มีระบบ
ความรู้ที่ผสมผสานอยู่ อันนี้เป็นลักษณะส้าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นอีกอย่างหนึ่ง 

คณะกรรมการส้านักงานการศึกษาแห่งชาติ๔๕ กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น คือ ความรู้ที่
เกิดจากประสบการณ์ในชีวิตของคนเรา ผ่านกระบวนการศึกษา สังเกต  คิดวิเคราะห์ จนเกิดปัญญา
และตกผลึกมาเป็นองค์ความรู้ ที่ประกอบกันขึ้นมาจากความรู้เฉพาะหลาย ๆ เรื่อง ความรู้ดังกล่าว
ไม่ได้แยกย่อยออกมาให้เห็นเป็นศาสตร์เฉพาะสาขาวิชาต่าง ๆ  อาจกล่าวได้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น
จัดเป็นพื้นฐานขององค์ความรู้สมัยใหม่ที่จะช่วยในการเรียนรู้การแก้ปัญหาการจัดการและการปรับตัว
ในการด้าเนินชีวิตของคนเราภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นความรู้ที่มีอยู่ทั่วไปในสังคม ชุมชนและในตัวของผู้รู้
เอง หากมีการสืบค้นหาเพ่ือศึกษาและน้ามาใช้ก็จะเป็นที่รู้จักกัน เกิดการยอมรับ ถ่ายทอดและพัฒนา
ไปสู่คนรุ่นใหม่ตามยุคตามสมัยได้ 

จากความคิดเห็นของนักวิชาการดังกล่าวมานี้ สามารถสรุปได้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
หมายถึง ความรู้ ความสามารถหรือระบบของความรู้ที่เกิดจากการสั่งสมจากประสบการณ์ที่มีคุณค่า
ของประชาชนในแต่ละท้องถิ่นเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาหรือด้าเนินชีวิต  การจัดการและการปรับตัวให้
เหมาะแก่การเปลี่ยนแปลงของบริบทของสังคมเป็นความรู้ที่สร้างสรรค์เป็นที่ยอมรับของคนทั่วไป โดย
ได้รับการถ่ายทอดสั่งสมกันมาผ่านกระบวนการพัฒนาให้เหมาะสมกับกาลสมัย 

ค. ลักษณะของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

                                                           
๔๓

 กฤษณา วงษาสันต์, วิถีไทย, (กรุงเทพฯ: เธิร์ดเวฟ เอ็ดดูเคช่ัน, ๒๕๔๒), หน้า ๕๓. 
๔๔

 อานันท์ กาญจนพันธุ์, มิติชุมชน: วิธีคิดท้องถิ่นว่าด้วยสิทธิ อ านาจและการจัดการทรัพยากร, 
(กรุงเทพฯ: ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๔๔), หน้า ๑๗๐ - ๑๗๑. 

๔๕
 คณะกรรมการส านักงานการศึกษาแห่งชาติ , แนวทางการส่งเสริมภูมิปัญญาไทยในการจัด

การศึกษา, (กรุงเทพฯ: ส านักงานการศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๔๑), หน้า ๑๑ - ๑๗. 



๓๓ 

ลักษณะส้าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น พอสรุปได้ดังนี้ 
๑. เป็นเรื่องของการใช้ความรู้ ทักษะ ความเชื่อและพฤติกรรม 
๒. แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติ คนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ 
๓. เป็นองค์รวมหรือกิจกรรมทุกอย่างในวิถีชีวิต 
๔. เป็นเรื่องของการแก้ไขปัญหา การจัดการ การปรับตัว การเรียนรู้เพ่ือความอยู่รอดของ

บุคคล ชุมชนและสังคม 
๕. เป็นแกนหลักหรือกระบวนทัศน์ในการมองชีวิตเป็นพื้นความรู้ในเรื่องต่าง ๆ 
๖. มีลักษณะเฉพาะหรือมีเอกลักษณ์ในตัวเอง 
๗. มีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสังคมตลอดเวลา 
๘. มีวัฒนธรรมเป็นฐานไม่ใช่วิทยาศาสตร์ 
๙. มีบูรณาการสูง 
๑๐. มีความเชื่อมโยงไปสู่นามธรรมที่ลึกซึ้งสูงส่ง 
๑๑. เน้นความส้าคัญของจริยธรรมมากกว่าวัตถุธรรม 
ง. ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีมากมายหลายแขนง แต่มักจะถูกมองว่าล้าหลัง คนบางกลุ่มจึงไม่ค่อย

ให้ความนิยมและสืบสานกันมากนัก ส่วนใหญ่แล้วภูมิปัญญาท้องถิ่นมักสืบทอดบอกกล่าวกันเป็นการ
ภายใน เช่น สูตรท้าอาหาร หรือต้ารับต้าราต่าง ๆ ท้าให้ไม่เป็นที่รับรู้กันโดยทั่วไป ซึ่งได้มีผู้จ้าแนก
ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ดังต่อไปนี้ 

อังกูล สมคะเนย์๔๖ ได้น้าผลสรุปจากการสัมมนาเรื่อง “ภูมิปัญญาท้องถิ่นมิติจรัสแสงต่อ
การจัดการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษา” ของนิสิตภาควิชาบริหารการศึกษา สาขานิเทศ
การศึกษาและพัฒนาหลักสูตร รุ่นที่ ๒๘ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้จัดกลุ่มภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นเป็น ๔ กลุ่ม สรุปได้ดังนี้ 

กลุ่มท่ี ๑ เป็นเรื่องเก่ียวกับคติ ความคิด ความเชื่อ และหลักการที่เป็นพ้ืนฐานขององค์แห่ง
ความรู้ที่เกิดจากการสั่งสมถ่ายทอดกันมา สภาพของภูมิปัญญากลุ่มนี้ ได้แก่ แนวความคิด ความเชื่อ
ต่าง ๆ ที่ปฏิบัติและยึดถือสืบทอดกันมา เพ่ือการด้าเนินชีวิตสงบสุขในแต่ละท้องถิ่น เช่น 

๑. ความเชื่อแบบพุทธ ได้แก่ พิธีสวดมนต์ไหว้พระ พิธีฟังเทศน์ในวันส้าคัญทางศาสนาพิธี
เข้าวัดจาศีล การอบรมจริยธรรมและศีลธรรม 

๒. ความเชื่อแบบพราหมณ์ ได้แก่ พิธีสู่ขวัญต่าง ๆ 
๓. ความเชื่อแบบผี ได้แก่ พระภูมิเจ้าที่ พระภูมินา พิธีเลี้ยงตอนปู่ตา พิธีบูชามเหศักดิ์ 

หลักเมืองและการบวงสรวงต่าง ๆ 
๔. ความเชื่อแบบบุคคล ได้แก่ การเคารพบรรพบุรุษ ผู้อาวุโส พระสงฆ์และผู้น้าทาง

ศาสนาต่าง ๆ 

                                                           
๔๖ อังกูล สมคะเนย์, “สภาพและปัญหาการน าภูมิปัญญาชาวบ้านมาพัฒนาหลักสูตรในโรงเรียน

ประถมศึกษา สังกัดส านักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี”, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการ
บริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕). 



๓๔ 

กลุ่มที่ ๒ เป็นเรื่องของศิลปะ วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี  สภาพของภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ่นในกลุ่มนี้ ได้แก่ 

๑. ศิลปะการละเล่นพ้ืนบ้าน ได้แก่ หมอล้ากลอน หมอล้ากลอนประยุกต์ (หมอล้าซิ่ง) 
หมอล้าหมู่และการร้าเซิ้งต่าง ๆ 

๒. ศิลปะดนตรีพ้ืนบ้าน ได้แก่ การเป่าแคน การดีดพิณ วงกลอนยาว 
๓. งานแกะสลัก งานหล่อ ได้แก่ แกะสลักบานประตู หน้าต่าง โบสถ์ และแกะสลั กต้น

เทียน การหล่อใบระกา ช่อฟ้า คันทวย บัวหัวเสาของศาลา และโบสถ์ 
๔. ศิลปะดนตรีไทย ได้แก่ ขลุ่ย ซอ พิณ ระนาด ฆ้อง กลอง ฉิ่ง ฉาบ 
๕. ประเพณีในสิบสองเดือน “ฮีดสิบสอง” ได้แก่ บุญเข้ากรรม บุญคุณลาน บุญข้าวจี่ บุญ

พระเวส บุญสรงน้า บุญบั้งไฟ บุญเบิกฟ้า บุญเข้าพรรษา บุญข้าวประดับดิน บุญข้าวสาก บุญออกพรรษา บุญ
กฐิน บุญผ้าป่าและบุญกองบวช 

กลุ่มที่ ๓ เป็นเรื่องของการประกอบอาชีพในแต่ละท้องถิ่นที่ได้รับการพัฒนาให้เหมาะสม
กับสมัย สภาพภูมิปัญญาท้องถิ่นกลุ่มนี้ จากการส้ารวจพบว่าเป็นส่วนหนึ่งของสภาพของภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในกลุ่มที่ ๒ คือ งานศิลปกรรมพ้ืนบ้าน แต่เนื่องจากบุคคลในท้องถิ่นได้นามาใช้ประกอบอาชีพ 
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

๑. การทอผ้าไหม ได้แก่ ผ้าทอไหมพ้ืน ไหมมัดหมี่ 
๒. การทอผ้าด้วยกี่กระตุก ได้แก่ ทอผ้าฝ้าย ทอผ้าลายน้้าไหล ทอผ้าฝ้ายผ้าขาวม้า 
๓. ทอผ้าขิดด้วยกี่พ้ืนเมือง ได้แก่ ทอผ้าขิดตัดเสื้อ ทอผ้าขิดท้าหมอน ทอผ้าห่มลายขิด 
๔. ท้าหมอนขิด ได้แก่ หมอนขิดลายสามเหลี่ยม ท้าเบาะนั่ง 
๕. การจักสานไม้ไผ่ ได้แก่ สานตระกร้า สานหวด สานมวย สานกระติบข้าว สานขันโตก 

สานกระด้ง สานกระบุง สานข้อง สานไซ สานสุ่ม 
๖. การท้าไม้กวาด ได้แก่ ไม้กวาดดอกหญ้า ไม้กวาดทางมะพร้าว 
๗. การทอเสื่อ ได้แก่ ทอเสื่อกก ทอเสื่อใหล ทอเสื่อผือ ทอเสื่อเตย 
๘. การสาน ได้แก่ หมวกกก หมวกใบตาล หมวกผักตบชวา กระเป๋ากก 
๙. เครื่องปั้นดินเผา ได้แก่ อิฐมอญ โอ่ง ไห กระถาง หม้อดิน เตา 
๑๐. การเกษตร ได้แก่ การท้าเกษตรผสมผสาน การท้าไร่ ท้านา ท้าสวน การเลี้ยงสัตว์ 
กลุ่มท่ี ๔ เป็นเรื่องของแนวความคิด หลักปฏิบัติและเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่ชาวบ้านน้ามาใช้

ในท้องถิ่น ซึ่งเป็นอิทธิพลของความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสภาพของภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในกลุ่มนี้ จากการส้ารวจเท่าที่พบมีดังนี้ 

๑. การเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า มีทั้งการเลี้ยงและการผลิตลูกปลาเพ่ือการจ้าหน่าย พื้นที่ที่มีการ
เลี้ยงมากตามล้าดับ คือ อ้าเภอเมือง อ้าเภอท่าบ่อ อ้าเภอโพนพิสัย อ้าเภอโซ่พิสัย อ้าเภอศรีเชียงใหม่ 
และอ้าเภอบึงกาฬ 

๒. การท้ากล้วยตากอบน้าผึ้งของอ้าเภอสังคม 
๓. การท้าดอกไม้ประดิษฐ์จากใบยางพาราของอ้าเภอโพนพิสัย 



๓๕ 

รุ่ง แก้วแดง๔๗ ได้จ้าแนกภูมิปัญญาท้องถิ่นออกเป็น ๑๑ สาขา ดังนี้ 
๑. สาขาเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ ทักษะและ

เทคนิคด้านการเกษตรกับเทคโนโลยีโดยการพัฒนาบนพ้ืนฐานคุณค่าดั้งเดิม ซึ่งคนสามารถพ่ึงพาตนเอง
ในภาวการณ์ต่าง ๆ ได้ เช่น การทาเกษตรแบบผสมผสาน การแก้ปัญหาการเกษตรด้านการตลาด การ
แก้ปัญหาการเกษตรด้านการตลาด การแก้ปัญหาด้านการผลิต การแก้ไขโรคและแมลง และการรู้จัก
ปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการเกษตร เป็นต้น 

๒. สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม (ด้านการผลิตและการบริโภค) หมายถึง การรู้จัก
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ในการแปรรูปผลผลิต เพ่ือแก้ปัญหาด้านการบริโภค อย่างปลอดภัย
ประหยัดและเป็นธรรม อันเป็นกระบวนการให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจได้ตลอด
ทั้งการผลิตและการจ้าหน่ายผลผลิตทางหัตถกรรม 

๓. สาขาการแพทย์แผนไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกันและรักษา
สุขภาพของคนในชุมชน โดยเน้นให้ชุมชนสามารถพ่ึงตนเองทางด้านสุขภาพและอนามัย 

๔. สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งการอนุรักษ์ การพัฒนา การใช้
ประโยชน์จากคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน 

๕. สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง การจัดการด้านสมทบและบริการกองทุนในการ
ประกันคุณภาพชีวิตของคน ให้เกิดความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 

๖. สาขาศิลปกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานทางด้านศิลปะสาขาต่าง ๆ
เช่น จิตรกรรม ประติมากรรม วรรณกรรม ทัศนศิลป์ เป็นต้น 

๗. สาขาการจัดการองค์กร หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการด้าเนินงานของ
องค์กรชุมชนต่าง ๆ ให้สามารถพัฒนาและบริหารองค์กรของตนเองได้ตามบทบาทหน้าที่ขององค์กร 
เช่น การจัดการองค์กรของกลุ่มแม่บ้าน เป็นต้น 

๘. สาขาภาษาและวรรณกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานเกี่ยวกับภาษาท้ัง
ภาษาถ่ิน ภาษาโบราณ ภาษาไทยและการใช้ภาษา ตลอดทั้งด้านวรรณกรรมทุกประเภท 

๙ . สาขาศาสนาและประเพณี หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์และปรับใช้
หลักธรรม คาสอนทางศาสนา ความเชื่อและประเพณีดั้งเดิมที่มีคุณค่าให้เหมาะสมต่อการประพฤติ
ปฏิบัติให้บังเกิดผลดีต่อบุคคลและสิ่งแวดล้อม เช่น การถ่ายทอดหลักธรรมทางศาสนา การบวชป่า 
การประยุกต์ประเพณีบุญประทายข้าว เป็นต้น 

๑๐. สาขากองทุนและสวัสดิการ หมายถึง การจัดการด้านสมทบและบริการกองทุนในการ
ประกันคุณภาพชีวิตของคน ให้เกิดความม่ันคงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 

๑๑. สาขาการศึกษา หมายถึง ความสามารถในการถ่ายทอด การอบรมเลี้ยงดู การบ่ม
เพาะการสอนสั่ง การสร้างสื่อและอุปกรณ์ การวัดความส้าเร็จ 

ส้านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ๔๘ ได้ก้าหนดภูมิปัญญาไทยด้านต่าง ๆ ไว้ 
๙ ด้าน ได้แก่ 

                                                           
๔๗ รุ่ง แก้วแดง, การน าภูมิปัญญาไทยเข้าระบบสู่การศึกษา, (กรุงเทพฯ: ส านักงานคณะกรรมการ

การศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๔๑), หน้า ๒๐๘ - ๒๐๙. 



๓๖ 

๑. ด้านเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสาน องค์ความรู้ทักษะและ
เทคนิคด้านการเกษตรกับเทคโนโลยี โดยการพัฒนาบนพ้ืนฐานคุณค่าดั้งเดิม ซึ่งคนสามารถพ่ึงพา
ตนเองในภาวการณ์ต่าง ๆ ได้ เช่น การทาการเกษตรแบบผสมผสาน การแก้ปัญหาการเกษตรด้าน
การตลาด การแก้ปัญหาด้านการผลิต และการรู้จักปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการเกษตร เป็นต้น 

๒. ด้านอุตสาหกรรมและหัตถกรรม ได้แก่ การรู้จักประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ในการ
แปรรูปผลผลิตเพ่ือการบริโภคอย่างปลอดภัย ประหยัด และเป็นธรรม อันเป็นกระบวนการให้ชุมชน
ท้องถิ่น สามารถพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจได้ ตลอดทั้งการผลิตและการจ้าหน่ายผลผลิตทางหัตถกรรม 
เช่น การรวมกลุ่มของกลุ่มโรงงานยางพารา กลุ่มโรงสี กลุ่มหัตถกรรม เป็นต้น 

๓. ด้านการแพทย์แผนไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกันและรักษาสุขภาพ
ของคนในชุมชน โดยเน้นให้ชุมชนสามารถพ่ึงตนเองทางด้านสุขภาพและอนามัยได้ 

๔. ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ความสามารถเกี่ยวกับการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้ งการอนุรักษ์ การพัฒนา การใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน เช่น การบวชป่า การสืบชะตาแม่น้้า การท้า
แนวปะการังเทียม การอนุรักษ์ป่าชายเลน การจัดการป่าต้นน้้าและป่าชุมชน เป็นต้น 

๕. ด้านกองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง ความสามารถด้านการสะสมและบริหารกองทุน
และสวัสดิการชุมชน ทั้งท่ีเป็นเงินตราและโภคทรัพย์ เพื่อเสริมสร้างความมั่นคงให้แก่ชีวิตความเป็นอยู่
ของสมาชิกในกลุ่ม เช่น การจัดการกองทุนของชุมชนในรูปของสหกรณ์ออมทรัพย์  รวมถึง
ความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกันคุณภาพชีวิตของคนให้เกิดความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 
สังคม และวัฒนธรรม โดยการจัดตั้งกองทุนสวัสดิการรักษาพยาบาลของชุมชนและการจัดระบบ
สวัสดิการบริการชุมชน 

๖. ด้านศิลปกรรม ได้แก่ ความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านศิลปะสาขาต่าง ๆ 
เช่น จิตรกรรม ประติมากรรม นาฏศิลป์ ดนตรี ทัศนศิลป์ คีตศิลป์ การละเล่นพื้นบ้านและนันทนาการ 

๗. ด้านภาษาและวรรณกรรม ได้แก่ ความสามารถในการอนุรักษ์และสร้างสรรค์ผลงาน
ด้านภาษาวรรณกรรมท้องถิ่นและการจัดทาสารานุกรมภาษาถิ่น การปริวรรตหนังสือโบราณ การฟื้นฟู
การเรียนการสอนภาษาถ่ินของท้องถิ่นต่าง ๆ 

๘. ด้านปรัชญา ศาสนา และประเพณี ได้แก่ ความสามารถในการประยุกต์และปรับใช้
หลักธรรม คาสอนทางศาสนา ปรัชญาความเชื่อและประเพณีดั้งเดิมที่มีคุณค่าให้เหมาะสมต่อบริบท
ทางเศรษฐกิจ เช่น การถ่ายทอดวรรณกรรม ค้าสอน การบวชป่า การประยุกต์ประเพณีบุญประทาย
ข้าว 

๙. ด้านโภชนาการ ได้แก่ ความสามารถในการเลือกสรร ประดิษฐ์และปรุงแต่งอาหารและ
ยาให้เหมาะสมกับความต้องการของร่างกายในสภาวการณ์ต่าง ๆ ตลอดจน ผลิตเป็นสินค้าและบริการ
ส่งออกท่ีได้รับความนิยมแพร่หลายมาก รวมถึงการขยายคุณค่าเพ่ิมของทรัพยากรด้วย 

                                                                                                                                                                       
๔๘ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, แนวทางการส่งเสริมภูมิปัญญาไทยในการจัดการศึกษา, 

(กรุงเทพฯ: ส านักงานการศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๔๔), หน้า ๘ - ๙. 



๓๗ 

ประกอบ ใจมั่น๔๙ ได้ศึกษาข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นของมหาวิทยาลัยราชภัฏ พบว่า
มหาวิทยาลัยราชภัฏแต่ละแห่งได้ดาเนินการรวบรวมข้อมูลของท้องถิ่นและภูมิปัญญาท้องถิ่นในจ้านวน 
๑๐ สาขา ในเขตพ้ืนที่ให้บริการ แต่ละสาขาดังนี้ 

๑. สาขาเกษตรกรรม หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานองค์ความรู้ ทักษะและ
เทคนิคด้านการเกษตรกับเทคโนโลยี โดยการพัฒนาบนพ้ืนฐานคุณค่าดั้งเดิม ซึ่งคนสามารถพ่ึงพา
ตนเองในสภาวการณ์ต่าง ๆ ได้ เช่น การทาการเกษตรแบบผสมผสาน การแก้ปัญหาการเกษตรด้าน
การตลาด การแก้ปัญหาด้านการผลิต (เช่น การแก้ไขโรคและแมลง) และการรู้จักปรับใช้เทคโนโลยีที่
เหมาะสมกับการเกษตร เป็นต้น 

๒. สาขาอุตสาหกรรม และหัตถกรรม (ด้านการผลิตและการบริโภค) หมายถึง การรู้จัก
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ในการแปรรูปผลผลิต เพื่อชะลอการน้าเข้าตลาด เพ่ือแก้ปัญหาด้านการ
บริโภคอย่างปลอดภัย ประหยัดและเป็นธรรมอันเป็นขบวนการให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถพ่ึงตนเองทาง
เศรษฐกิจ ตลอดทั้งการผลิตและการจ้าหน่ายผลผลิตทางหัตถกรรม เช่น การรวบรวมกลุ่มของกลุ่ม
โรงงานยางพารา กลุ่มโรงสี กลุ่มหัตถกรรม เป็นต้น 

๓. สาขาการแพทย์แผนไทย หมายถึง ความสามารถในการจัดการป้องกันและรักษา
สุขภาพของคนในชุมชน โดยเน้นให้ชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองทางด้านสุขภาพและอนามัยได้ 

๔. สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความสามารถเกี่ยวกับ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งการอนุรักษ์ พัฒนาและใช้ประโยชน์จากคุณค่าของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน 

๕. สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน หมายถึง ความสามารถในด้านบริหารจัดการด้านการ
สะสมและบริหารกองทุน ธุรกิจในชุมชน ทั้งท่ีเป็นเงินตราและโภคทรัพย์เพื่อเสริมชีวิตความเป็นอยู่ของ
สมาชิกในชุมชน 

๖. สาขาศิลปกรรม หมายถึง ความสามารถในการผลิตผลงานทางด้านศิลปะสาขาต่าง ๆ
เช่น จิตรกรรม ประติมากรรม วรรณกรรม ทัศนศิลป์ คีตศิลป์ เป็นต้น 

๗. สาขาภาษาและวรรณกรรม หมายถึง ความสามารถผลิตผลงานเกี่ยวกับด้านภาษาทั้ง
ภาษาถ่ิน ภาษาโบราณ ภาษาไทย และการใช้ภาษา ตลอดทั้งด้านวรรณกรรมทุกประเภท 

๘. สาขาศาสนาและประเพณี หมายถึง ความสามารถประยุกต์ และปรับใช้หลักธรรมค้า
สอนทางศาสนา ความเชื่อและประเพณีดั้งเดิมที่มีคุณค่าให้เหมาะสมต่อการประพฤติปฏิบัติให้บังเกิด
ผลดีต่อบุคคลและสิ่งแวดล้อม เช่น การถ่ายทอดหลักธรรมทางศาสนา การบวชป่า  การประยุกต์
ประเพณีบุญประทายข้าว เป็นต้น 

๙. โภชนาการ หมายถึง การรู้จักประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ในการแปรรูปผลผลิต เพื่อ
ชะลอการน้าเข้าตลาด เพื่อแก้ปัญหาด้านการโภชนาการอย่างปลอดภัย ประหยัดและเป็นธรรมอันเป็น
ขบวนการที่จะให้ชุมชนท้องถิ่นสามารถพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจได้ เช่น การแปรรูปผลผลิตทาง
การเกษตร ให้สามารถบริโภคได้โดยตรง 
                                                           

๔๙ ประกอบ ใจมั่น, “การพัฒนาระบบบริหารจัดการความรู้ที่ เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับ
มหาวิทยาลัยราชภัฏ”, ดุษฎีนิพนธ์ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาอุดมศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๗). 



๓๘ 

๑๐. องค์กรชุมชน หมายถึง ความสามารถในการบริหารจัดการด้าเนินงานด้านต่าง ๆ ทั้ง
ขององค์กรชุมชน องค์กรทางศาสนา องค์กรทางการศึกษาตลอดทั้งองค์กรทางสังคมอ่ืน ๆ  ในท้องถิ่น 
ด้านบริหารจัดการ ด้านการสะสมและบริหารกองทุน ธุรกิจในชุมชน ทั้งที่เป็นเงินตราและโภคทรัพย์
เพ่ือเสริมชีวิตความเป็นอยู่ของสมาชิกในชุมชน 

จากการจัดแบ่งประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ได้กล่าวมาแล้วนั้น จะเห็นได้ว่าภูมิปัญญา
ท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาชาวบ้าน เป็นประสบการณ์ที่ได้รับการถ่ายทอดสะสมกันมาเพ่ือใช้ในการ
แก้ปัญหาหรือการด้าเนินชีวิตและมีความแตกต่างกันไปทั้งในด้านจุดมุ่งหมายและหลักการปฏิบัติ  
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่งประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยยึดหลักเกณฑ์ของส้านักงาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติซึ่ง ทรงจิต พูลลาภ๕๐ ได้ศึกษาไว้ ดังต่อไปนี้ 

๑. สาขาเกษตร อาหาร โภชนาการ 
๒. สาขาหัตถกรรม อุตสาหกรรมครัวเรือนและผ้าไทย 
๓. สาขาแพทย์แผนไทยและสมุนไพร 
๔. สาขาเศรษฐกิจชุมชน-กองทุนชุมชน องค์กรชุมชนและสวัสดิการชุมชน 
๕. สาขาศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี 
๖. สาขาการจัดการ การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
ส้าหรับบางสาขาของภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้วิจัยได้ศึกษาเพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูลอื่น ๆ ที่เห็น

ว่ามีคุณค่าต่อการอนุรักษ์และเป็นประโยชน์ในการศึกษาค้นคว้าวิจัย 
จ. การแบ่งภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ประเภทหรือการจัดกลุ่มของภูมิปัญญาท้องถิ่น มีการจัดแบ่งได้หลายลักษณะ เช่น 
การจัดแบ่งลักษณะที่ ๑  
(๑) ภูมิปัญญาที่เป็นนามธรรม ได้แก่ มโนทัศน์ การตระหนักรู้ วิธีคิด ความเชื่อ ปรัชญาใน

การด้าเนินชีวิตของผู้คน 
(๒) ภูมิปัญญาที่เป็นรูปธรรม ได้แก่ เทคโนโลยีการท้ามาหากิน การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม แพทย์พ้ืนบ้านและการดูแลสุขภาพ การเกษตร ศิลปะ หัตถกรรม สถาปัตยกรรม 
เครื่องมือ เครื่องใช้ต่าง ๆ ฯลฯ  

การจัดแบ่งลักษณะที่ ๒  
(๑) ภูมิปัญญาที่เกี่ยวกับความอยู่รอดหรือชีวิตความเป็นอยู่ ซึ่งได้แก่ ปัจจัยสี่ คือ อาหาร 

ยารักษาโรค เครื่องนุ่งห่มและท่ีอยู่อาศัย   
- อาหารไทย มีองค์ประกอบหลักเป็นผักพ้ืนบ้านหรือสมุนไพรที่มีสรรพคุณเสริมหรือต้าน

ฤทธิ์กัน มีความเหมาะสมกลมกลืนทั้งในด้านคุณประโยชน์และฤดูกาลบริโภค 
- ยารักษาโรค เป็นสมุนไพรพื้นบ้านที่ชาวบ้านใช้ทั้งรักษาอาการเจ็บป่วยและดูแลสุขภาพ 
- เครื่องนุ่งห่ม มีการเลือกใช้วัสดุพ้ืนบ้านและวิธีการนุ่งห่มที่เหมาะสมกับสภาพอากาศโดย

มีลายผ้าและวิธีการถักทอที่เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละท้องถิ่น  

                                                           
๕๐ ทรงจิตร พูลลาภ, ศักยภาพและสถานภาพของภูมิปัญญาไทยเพ่ือสืบสานการพัฒนาชุมชนให้

เข้มแข็งและยั่งยืน, (กรุงเทพฯ: ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, ๒๕๔๑), หนา้ ๒๕. 



๓๙ 

- ที่อยู่อาศัย มีรูปแบบและโครงสร้างที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม ประโยชน์ใช้สอยและ
ชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทยในแต่ละภูมิภาค  

(๒) ภูมิปัญญาที่เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีการท้ามาหากิน เช่น การก้าจัดศัตรูพืชแบบ
พ้ืนบ้าน การย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ การจักสาน หัตถกรรม การท้าเครื่องมือเครื่องใช้ต่าง ๆ           

(๓) ภูมิปัญญาที่เก่ียวข้องกับวัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อและต้านานต่าง ๆ        
ประเพณีและพิธีกรรม เช่น บุญบั้งไฟ การบวชป่า การผูกเสี่ยว ท้าขวัญต่าง ๆ ต้านาน 

ความเชื่อ เช่น บั้งไฟพญานาค การละเล่นพื้นบ้าน เช่น เต้นก้าร้าเคียว ฯลฯ 
การจัดแบ่งลักษณะที่ ๓ 
(๑) ภูมิปัญญาของตัวบุคคล (Individual wisdom) เป็นความรู้ความสามารถ ความคิด 

วิธีการของบุคคล เช่น ผู้ใหญ่วิบูลย์ เข็มเฉลิม จากจังหวัดฉะเชิงเทรา ในเรื่องนวเกษตร ครูบาสุทธินันท์ 
ปรัชญาพฤทธิ์ จากจังหวัดบุรีรัมย์ ในเรื่องการปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

(๒) ภูมิปัญญาของชุมชน (Local wisdom) เป็นภูมิปัญญาที่ สั่ งสม สืบสานอยู่ ใน
วัฒนธรรมท้องถิ่นหรือในชุมชน ไม่มีตัวบุคคลใด บุคคลหนึ่งเป็นเจ้าของ อาจเรียกอีกนัยหนึ่งว่าเป็น  
ภู มิ ปั ญ ญ า 
นิรนาม เช่น  ภูมิปัญญาการทอผ้าแพรวาของชุมชนชาวผู้ไท จังหวัดกาฬสินธุ์ การท้าไข่เค็มไชยา ของ
ชาวสุราษฎร์ธานี  

(๓) ภูมิปัญญาในภาพรวมของประเทศ (National wisdom) เป็นภูมิปัญญาที่บ่งบอกองค์
ความรู้หรือความสามารถของคนในภาพรวมของประเทศ เช่น ภูมิปัญญาอาหารไทย สมุนไพรไทย ผ้า
ไหมไทย มวยไทย 

การจัดการหรือการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่น  
มีกระบวนการเรียนรู้เป็นพ้ืนฐานและมีข้ันตอนการด้าเนินงาน ดังนี้  
๑. รวบรวม ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีอยู่มากมาย ต้องเก็บรวบรวมและจัดหมวดหมู่อย่างเป็น

ระบบ  
การเก็บรวบรวมท้าได้หลายวิธี เช่น การสอบถาม การสัมภาษณ์ การจัดเวทีชาวบ้าน

เพ่ือให้ชาวบ้าน ผู้รู้ในชุมชน มีส่วนร่วมในการให้ข้อมูล  
การจัดหมวดหมู่ จัดได้หลายรูปแบบตามวัตถุประสงค์ของการน้าไปใช้ประโยชน์ เช่น  
- จัดตามกลุ่มของภูมิปัญญา เช่น ภูมิปัญญาที่เกี่ยวกับการท้ามาหากิน ภูมิปัญญาที่

เกี่ยวกับประเพณีและวัฒนธรรม  
- จัดตามแหล่งของภูมิปัญญา เช่น ภูมิปัญญาของภาคจังหวัด ชุมชน  
๒. วิเคราะห์ เพ่ือดูว่าภูมิปัญญานั้นควรอนุรักษ์หรือรื้อฟ้ืนหรือประยุกต์หรือ พัฒนาต่อ

ยอด โดยพิจารณาจากความเหมาะสม ความส้าคัญ การใช้ประโยชน์ ความเป็นไปได้ และโอกาสของ
การพัฒนา 

๓. กลั่นกรอง จัดล้าดับและคัดเลือกภูมิปัญญาเพ่ือด้าเนินการต่อ (อนุรักษ์ รื้อฟ้ืน ประยุกต์
หรือพัฒนาต่อยอด) โดยเน้นการได้ประโยชน์ของชุมชนเจ้าของเรื่องเป็นล้าดับแรก  

๔. พัฒนาเป็นเทคโนโลยีที่ใช้ได้กว้างข้ึน  
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๕. ทดสอบความเหมาะสมกับสภาพท้องถิ่นหรือสภาวะแวดล้อมที่จะน้าภูมิปัญญานั้นไปใช้
ประโยชน์  

๖. เผยแพร่ ขยายผล ซึ่งอาจเป็นได้ทั้งการขยายผลเฉพาะกลุ่ม (Specific group target) 
หรือขยายผลในวงกว้าง (Mass communication)  

๗. สร้างเครือข่ายการด้าเนินงาน เพ่ือให้เกิดการเชื่อมโยง ผนึกก้าลังและแบ่งงานกันตาม
ศักยภาพและบทบาทหน้าที่ของแต่ละฝ่าย 

ฉลาดชาย รมิตานนท์๕๑  ให้ความหมายค้าว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น (Indigenous Knowledge) 
หรือภูมิปัญญาชาวบ้าน หมายถึง สติปัญญาอันเกิดจากการเรียนรู้ สะสม ถ่ายทอดประสบการณ์ที่
ยาวนานของผู้คนในท้องถิ่น ซึ่งได้ท้าหน้าที่ชี้น้า การจะใช้ชีวิตอย่างยั่งยืนถาวรและกลมเกลียวกับเพ่ือน
มนุษย์ด้วยกันเอง กับป่า กับเขา กับน้้า กับปลา กับฟ้า กับนก กับดิน กับหญ้ากับสัตว์ พืช แมลง หรือ
ธรรมชาติรอบตัวนั้นท้าได้อย่างไร ด้วยเหตุนี้ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงมิได้มีนัยเป็นเพียงนามธรรม หากแต่มี
ความหมายครอบคลุมไปถึงรูปธรรมของการด้ารงชีวิต เช่น แบบแผนของการใช้ทรัพยากร เช่นการท้า
นา ท้าไร่ ท้าการเกษตร ท้าประมง แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นแบบแผนการใช้ทรัพยากรดังกล่าวจะต้องก้ากับด้วย
กฎเกณฑ์ คุณธรรม ที่จะไม่เบียดเบียนธรรมชาติ จนเสียสมดุลแนวคิดดังกล่าวมิได้เน้นเฉพาะถึงการ
เรียนรู้ของมนุษย์จากประสบการณ์ตรง แล้วสรุปเป็นบทเรียนผ่านระยะเวลาของประวัติศาสตร์เท่านั้น 
แต่ยังมีการเน้นให้เห็นถึงภูมิปัญญาในการอยู่ร่วมกันของชุมชนอย่างยั่งยืนด้วย 

ถ้าเราเข้าใจภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างแท้จริง เราจะพบกระบวนการเรียนรู้การปรับตัวและ
การผสมผสานแบบใหม่ที่ เกิดขึ้นในท้องถิ่น ท้าให้คนในชุมชนรู้สึกว่าตัวเองมีบทบาทมีส่วนร่วม 
สามารถที่จะอยู่ได้โดยไม่ต้องพ่ึงพาภายนอกมากนัก ชาวบ้านจะมีการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นใน
ลักษณะการมองในเชิงกระบวนการการปรับเปลี่ยนตลอดเวลา มีผลต่อการพัฒนาเป็นอย่างมากโดย
อาศัยกฎเกณฑ์ต่าง ๆ จะรู้สึกว่าพวกเขามีสิทธิ มีตัวตน มีบทบาทและมีส่วนร่วม กล่าวคือการดูแลป่า
แล้วได้ประโยชน์เป็นรายได้จากการดูแล ซึ่งเป็นกระบวนการภูมิปัญญาท้องถิ่นน้าเข้าไปสู่การมีส่วน
รว่มในการพัฒนาได้อย่างเต็มศักยภาพ 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นจ าแนกได้ 2 ลักษณะ คือ 
1. คติความเชื่อ อันเป็นลักษณะนามธรรม ได้แก่ ความคิดความเชื่อในรูปของศาสนาการ

ด้าเนินชีวิตของคนในสังคมนั้นที่ทุกคนในสังคมนั้นยอมรับและถือปฏิบัติต่อ ๆ กันมา 
2. วัตถุและประสบการณ์ในการประกอบอาชีพ การเล่าเรียน เช่น การที่ชาวบ้านรู้จัก

วิธีการท้านา การไถนา เป็นต้น 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นจ้าแนกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
1. ลักษณะที่เป็นนามธรรม ได้แก่ ความคิด ความเชื่อ และคุณค่าปัจเจกชน ซึ่งจะปรากฏ

ในรูปของศาสนา พิธีกรรม นิทาน เพลง สุภาษิต การสั่งสอน เป็นต้น 
2. ลักษณะที่เป็นวัตถุ ได้แก่ อุปกรณ์ เครื่องมือ สิ่งปลูกสร้าง อาชีพต่าง ๆ เป็นต้น 
ภูมิปัญญาชาวบ้านจ้าแนกได้เป็น 4 กลุ่ม คือ 
กลุ่มที่ 1 เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับความคิด ความเชื่อ และหลักการที่เป็นพ้ืนฐานขององค์แห่ง

ความรู้ที่เกิดจากการสั่งสมถ่ายทอดกันมา 
                                                           

๕๑ ฉลาดชาย รมติานนท,์ สัญฐิตา กาญจนพันธ์ และอานันท์ กาญจนพันธ์, หน้า ๖๕ - ๖๗. 



๔๑ 

กลุ่มท่ี 2 เป็นเรื่องของศิลปะ วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี 
กลุ่มที่ 3 เป็นเรื่องของการประกอบอาชีพในแต่ละท้องถิ่นที่ได้รับการพัฒนาให้เหมาะกับ

สมัย 
กลุ่มท่ี 4 เป็นเรื่องของแนวความคิด หลักปฏิบัติและเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่ชาวบ้านน้ามาใช้

ในชุมชน ซึ่งเป็นอิทธิพลของความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ภูมิปัญญา (Wisdom) นับเป็นความคิดทางสังคม (Social Thought) ที่ส้าคัญอย่างหนึ่ง  

ซึ่งสังคมขนาดใหญ่พอควรและด้ารงอยู่ได้ยาวนานขนาดหนึ่ง ย่อมจะต้องมีด้วยกันทุกสังคม สังคมไทย
เป็นสังคมเก่าแก่สังคมหนึ่ง จึงปรากฏมีภูมิปัญญาเช่นนี้อยู่เป็นจ้านวนมาก ภูมิปัญญาเหล่านี้นอกจาก
จะแสดงความเป็นไทย เป็นเอกลักษณ์ไทยที่ส้าคัญอย่างหนึ่งแล้ว ยังเป็นเครื่องชี้ระดับความเจริญของ
สังคมไทยที่เป็นมาในประวัติศาสตร์อีกด้วย โดยเฉพาะนับถึงช่วงที่วัฒนธรรมตะวันตกเริ่มไหลบ่าเข้าสู่
ประเทศไทยอย่างหนักในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น ๆ ภูมิปัญญามักจะหมายถึงสิ่งที่เป็นนามธรรมส่วน
ยอดส่วนปลายสูงสุดของสถาบันสังคม (Social Institution) ซึ่งเป็นส่วนประกอบของวัฒนธรรมของ
แต่ละสังคม หากเราให้ความหมายของสถาบันสังคมว่าหมายถึง แบบในการคิดกระท้าเรื่องส้าคัญ เช่น
ว่านั่นคือ ครอบครัว การศึกษา ศาสนา เศรษฐกิจ การเมือง นันทนาการและศิลปะ ภาษาและการ
สื่อสาร การคมนาคมขนส่ง อนามัยและสาธารณสุขและวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เอ่ยชื่อเฉพาะที่
ส้าคัญ ขยายความต่อไปได้ว่า สถาบันสังคมด้านครอบครัว สถาบันสังคมด้านศาสนาหรือสถาบันสังคม
ด้านการศึกษา คือ แบบแผนหรือระเบียบแบบแผนแบบฉบับ กฎเกณฑ์ส้าหรับมนุษย์กลุ่มหนึ่งหรือ
สังคมหนึ่ง เช่น คนไทย คนจีน คนญี่ปุ่น เป็นต้น จะเป็นแนวทางในการคิดถึงเรื่องนั้น ๆ ปฏิบัติ
เกี่ยวกับเรื่องนั้น 

เมื่อรวมสถาบันสังคมทั้งหมดในแต่ละสังคมเข้าด้วยกัน ผลรวมนั้นก็เรียกว่าวัฒนธรรม
(Culture) ของสังคมนั่นเอง สถาบันสังคมนั้น เนื่องจากเป็นระเบียบแบบแผนดังกล่าวจึงไม่สามารถ
ด้ารงตนอยู่ได้ โดยตัวของมันเองจะต้องด้ารงอยู่ควบคู่กับกลุ่มคน ซึ่งทางวิชาการเรียกว่าองค์การทาง
สังคม (Social Organization) แท้จริงแล้ว องค์การทางสังคมนี้ก็ด้ารงตนเป็นเอกเทศไม่ได้ จ้าต้องมี
สถาบันสังคมเป็นองค์ประกอบที่เหนียวแน่น สถาบันสังคมและองค์การสังคมเมื่อผนึกเข้าด้วยกันเป็น
หน่วยรวมอันเดียวกันแล้ว มีชื่อเรียกว่า โครงสร้างทางสังคม (Social Structure) ซึ่งสามารถแยกเป็น
ส่วนต่าง ๆ ตามหน้าที่เฉพาะได้สิบอย่างตามชื่อสถาบันสังคมที่กล่าวมาแล้วข้างต้น แต่ละส่วนที่มี
หน้าที่เฉพาะเหล่านี้เรียกชื่อเสียใหม่ว่า โครงสร้างทางสังคม (Social Unit) ดังนั้น แต่ละหน่วยสังคมจึง
ประกอบด้วยทั้งสถาบันสังคมและองค์การสังคมหรือพูดอีกนัยหนึ่งว่า แต่ละหน่วยสังคมประกอบด้วย
คนหลายคนและระเบียบแบบแผนส้าหรับเป็นแนวปฏิบัติของคนเหล่านั้น  

หากจะท้าให้ชัดเจนขึ้น แต่ละหน่วยสังคมประกอบด้วยองค์ประกอบ 4 ประการ๕๒ คือ 
1. ต้าแหน่งทางสังคม (Social Position) ตัวอย่างหน่วยครอบครัว เช่น พ่อ แม่ ลูก ญาติ 

ปู่ ย่า ตา ยาย 
2. หน้าที่ (Function) เช่น ครอบครัวมีหน้าที่เพ่ิมสมาชิก เลี้ยงดูสมาชิกในครอบครัว

อบรมสั่งสอนและให้ความรักความอบอุ่นแก่สมาชิกในครอบครัว 

                                                           
๕๒

 สัญญา สัญญาวิวัฒน์, ภูมิปัญญาไทย, (กรุงเทพฯ: สถาบันไทยศึกษา, ๒๕๓๔), หน้า ๑ - ๓. 
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3. แบบแผนพฤติกรรม (Pattern of Behavior) ประกอบด้วย ความเชื่อ ความรู้ ค่านิยม
อุดมการณ์และบรรทัดฐานทางสังคม ตัวอย่างครอบครัวต่อไป คือ ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องของหน่วย
ครอบครัวว่า พ่อแม่ต้องรักและทะนุถนอมลูก ไม่ฆ่าลูกหรือเกลียดลูก ความรู้เกี่ยวกับครอบครัว เช่น 
ครอบครัวเกิดจากชายหญิงที่รักใคร่กัน ปลงใจแต่งงานกันตามประเพณีของสังคม  แล้วด้ารงตนเป็น
สามีภรรยากัน พอใจแต่ในสามีภรรยาของตน เป็นต้น ค่านิยมเกี่ยวกับครอบครัวสมัยใหม่ชายหญิงนิยม
เลือกคู่ครองเอง เลือกคนที่ เสมอกับตนในฐานะเศรษฐกิจ สังคม หรือระดับสติปัญ ญา เป็นต้น 
อุดมการณ์เกี่ยวกับครอบครัว เช่น ครอบครัวที่ดีจะต้องเป็นครอบครัวที่รักใคร่สมัครสมานกัน สามี
ภรรยามีฐานะเสมอกัน ชีวิตแต่ละครอบครัวเป็นอิสระจากครอบครัวอ่ืน  เป็นต้น บรรทัดฐานเกี่ยวกับ
ครอบครัวสมัยใหม่ เช่น สามีต้องรับฟังความคิดเห็นของภรรยาภรรยาต้องเอาใจใส่ดูแลบ้านเรือนเป็น
พิเศษมากกว่าสามีซึ่งมีหน้าที่หลักต้องหารายได้มาเลี้ยงครอบครัว พ่อแม่ต้องหารายได้มาเลี้ยง
ครอบครัว พ่อแม่ต้องให้อิสระหรือรับฟังความต้องการของลูกพอสมควร เป็นต้น 

4. องค์วัตถุ (Material Component) ตัวอย่างหน่วยครอบครัวต่อองค์วัตถุก็คือ บ้าน 
เครื่องมือ เครื่องใช้ในบ้าน เช่น ตู้เสื้อผ้า ตู้กับข้าว หม้อ ไห ถ้วย ชาม เตาไฟ โต๊ะ เก้าอ้ี กระจกเงา 
ฯลฯ  

จะเห็นว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นองค์ความรู้ของชาวบ้านที่สั่งสมกันมาแต่อดีตและได้มีการ
พัฒนาสืบทอดต่อกันมาถึงปัจจุบัน ซึ่งมีความส้าคัญอย่างยิ่งไม่ว่าจะต่อสถาบันทางสังคม ซึ่งประกอบ
ไปด้วยต้าแหน่งทางสังคม หน้าที่ ความเชื่อ ความรู้ ค่านิยม อุดมการณ์ บรรทัดฐานทางสังคม และองค์
วัตถุทางสังคม เช่น ตู้เสื้อผ้า ตู้กับข้าว หม้อ ไห ถ้วย ชาม เตาไฟ โต๊ะ เก้าอ้ี  กระจกเงา เป็นต้น สิ่ง
เหล่านี้ล้วนแล้วแต่มีความส้าคัญยิ่งต่อการด้าเนินชีวิตและความอยู่รอดของผู้คนในท้องถิ่น 
 
๒.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

สมชัย เบญจชย และคณะ๕๓ ศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบที่ยั่งยืนในการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรป่าไม้อย่างมีส่วนร่วมของชุมชน กรณีป่าสนบ้านจันทร์ อ้าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัด
เชียงใหม่” พบว่า   

รูปแบบที่ยั่งยืนในการใช้ประโยชน์ไม้และของป่า ชุมชนปกาเกอะญอมีพ้ืนฐานรูปแบบการ
ใช้ทรัพยากรป่าไม้จากความเชื่อ ข้อห้าม พิธีกรรม นิทาน และ “ธา” หรือค้าคมสุภาษิตสอนใจ ที่จะ
ดูแลรักษาหรือไม่กระท้าในพ้ืนที่หรือเรื่องต่าง ๆ ต่อมามีการก้าหนดพ้ืนที่เขตป่าอนุรักษ์เพ่ือรักษาต้น
น้้าและป่าใช้สอย มีกฎระเบียบในการขออนุญาตตัดไม้ วิธีการจับสัตว์น้้า ข้อห้ามบุกรุกผืนป่า ข้อห้าม
เผาป่า เป็นต้น แต่ไม่สามารถตอบสนองความต้องการของชุมชนได้หรือมีความยั่งยืนได้  

ภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์ไม้และของป่า ในด้านพิธีกรรม ความเชื่อ มีการใช้กิ่งไม้หรือ
ท่อนไม้สร้างเป็นศาลเลี้ยงผีหรือเจ้าที่ ไผ่สร้างบ้านจ้าลองในพิธีกรรมเลี้ยงผีนาผีไร่ สร้างศาลเลี้ยงผีต้น
น้้า นอกจากนี้ยังมีไผ่ท้าเป็นด้ามยาวคล้ายทัพพี (ใช้คนข้าวต้มเลี้ยงหมูด้วย) ใช้เคาะเรียกขวัญ ใช้ไผ่
และเกโก่หลาผูกหรือมัดกับยุ้งฉางในพิธีเรียกขวัญข้าวปีละครั้ง ซึ่งเกโก่หลาเป็นพืชประเภทเฟิร์นใช้ผูก
                                                           

๕๓ สมชัย เบญจชย และคณะ, “รูปแบบที่ยั่งยืนในการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้อย่างมีส่วนร่วม
ของชุ มชน  กรณี ป่ าสนบ้ าน จั น ท ร์  อ า เภอกั ลยาณิ วัฒ น า จั งหวั ด เชี ย งใหม่ ” , รายงานการวิ จั ย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๒. 



๔๓ 

ติดกับเครื่องครัวในพิธีกินข้าวใหม่ปีละครั้ง และใช้ไผ่และต้นกล้วยท้าเป็นสะตวงใส่อาหารส่งผีออกจาก
บ้านด้วย  

พิธีกรรมในส่วนการอนุรักษ์ป่าไม้ โดยปลูกต้นไม้ในวันส้าคัญ คือ วันแม่และวันพ่อ การ
บวชป่าเพ่ือรักษาต้นไม้และผืนป่า และที่ส้าคัญดั้งเดิม คือ การห้อยสะดือโดยใส่ในกระบอกไผ่มัดติดกับ
ต้นไม้ถือเป็นต้นไม้ประจ้าตัวของเด็กหรือคนนั้นตลอดไป 

ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการใช้ประโยชน์ไม้และผลผลิตจากป่า ได้แก่ 
- บ้านและอุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ต่าง ๆ การใช้ไม้สนและไผ่สร้างบ้านและซ่อมแซมเม่ือ

ช้ารุดเสียหาย เสาบ้านท้าจากไม้แงะ (เต็ง) ปัจจุบันเริ่มมีการท้าเครื่องเรือน อุปกรณ์เครื่องมือ เช่น 
ด้ามมีด ขวาน จอบ กบไสไม้ ครกต้าข้าว คันไถ อุปกรณ์ทอย้อมผ้า จากไม้เนื้อแข็งในป่าใช้สอย ไม้
เชื้อเพลิงจากป่าและตามหัวไร่ปลายนา 

- สีย้อมผ้า ใช้เปลือกไม้ก่อ ไก๋ เควอะ/แคะ ส่าโกเร ซูแล (สีแดงเลือดหมู) มะริดไม้/เพกา/ 
ด๊อกกะ มะขาม มะม่วง (สีเหลือง) มะนา (สีเทา) เสอะยอ/ขมิ้น มะขามป้อม ฝาง คางอก (สีส้ม) และ
ฮ่อม เป็นต้น  

- พืชสมุนไพร ส้าหรับแก้ไอและปวดเมื่อย คือ ผลมะขามป้อม อมแก้ไอ ใบหนาด ใช้ต้ม
อาบหรืออบ ใบสาบเสือ ห้ามเลือด ยาแก๊ะ (อาจแผลงมาจากยาแก้ไข้) จากรากหน่อโพ โดยต้มน้้าดื่ม
แก้ไข้ แก้หวัด และไทฟรอย ลอเบาะเด ใช้ต้มอาบหรืออบ แก้โรคหนาวเย็นหลังคลอดลูก ตอกชู เป็น
ยาชูก้าลัง เปลือกก่อ ยางแอว ต้มดื่มแก้เจ็บคอ เปลือกมะเดื่อ แก้โรคมะเร็ง ทอกลอเบะ ใช้สมานแผล 
นอกจากนี้ยังมียาหลวง บ้ารุงก้าลังแก้เจ็บหรือช้้าใน ยอดดอกบัวตอง เผาประคบหรือต้มอาบแก้คัน 
และไม้งูแมวเซา เป็นยารักษาโรคไต เป็นต้น ยางสมุนไพรมียางเต่ลเออหน่า ทาแผลแก้ผื่นคัน  
ยางมะเดื่อ รักษาโรคกระเพาะ ยางต้นเทอเนอ ทาแผลสด 

- พืชอาหาร มีพืชผักป่าทุกชนิดเก็บกินได้ตลอดปี เช่น ผักกูด มะเขือพวง พริกไทป่า 
ผักหวานในป่าเต็งรัง ซึ่งมักแตกยอดอ่อนหลังเกิดไฟป่า ลูกก่อมีให้เก็บกินและขายช่วงเดือนกรกฎาคม-
สิงหาคม ส้าหรับหน่อไม้จากกอไผ่ในฤดูฝนทั้งไผ่ป่าและไผ่ปลูก นอกจากนี้ท่ีส้าคัญมีเห็ดชนิดต่าง ๆ คือ 
เห็ดถอบ เห็ดขาว เห็ดแดง เห็ดเหลือง เห็ดไข่ห่าน เห็ดโคน เป็นต้น  

- แมลงกินได้ มีจิ้งหรีด/จิ้งกุ่ง แมลงมัน แมลงเบ้า แมลงเม่า จักจั่น ตั๊กแตน แมลงกว่าง 
ด้วง แมงข้ีควาย/กุดจี้ ผึ้ง ต่อ และหนอนรถด่วนหรือหนอนกินเยื่อไผ่ ช่วงฤดูฝนจากกอไผ่ที่ปลูกเอง  

นอกจากนี้ยังมีของป่าอ่ืน ๆ ที่ชาวบ้านน้ามาใช้ประโยชน์ ได้แก่ ใบตองตึงใช้ท้าหลังคา  
ไม้กวาดจากใบเป้ง และต้นหญ้า เปลือกสนที่ล้มหลุดล่อนแล้วน้ามาเป็นเชื้อเพลิง ประดับตกแต่งบ้าน 
ใช้รองก้นลังขนส่งฟักทองด้วย ลูกสนท้าพวงกุญแจ เปลือกไม้ตองท้าเป็นแป้งทาหน้า และกล้วยไม้จาก
ป่ามาประดับบ้าน 

การค้าไม้และของป่า มีการรับจ้างเลื่อยไม้ น้าไปท้าเป็นเครื่องเรือน ประตู ที่เขี่ยบุหรี่  
ครกต้าน้้าพริกจากไม้ก่อด้า ครกต้าข้าวจากไม้ซูแล ทั้งหมดนี้ท้าให้มีรายได้ประมาณ ๕๐๐-๑๐,๐๐๐ 
บาท/ปี ส้าหรับไผ่ มีการท้าก๊อกน้้า (ถ้วยน้้า) ไม้ฟาก และเครื่องจักสาน นอกจากนี้ยังมีไม้และไผ่ท้า
เป็นด้ามไม้ขนข้าว และช้อน/ทัพพี เป็นต้น ส่วนการค้าของป่ามีเพียงเล็กน้อยตามฤดูกาล เช่น ใบส้ม
เปียก เห็ด ผักกูด ลูกก่อ กล้วยไม้ และจักจั่น เป็นต้น ท้าให้มีรายได้ส้าหรับผู้เก็บหาของป่านี้ประมาณ 
๕๐๐-๑,๐๐๐ บาท/ปี 



๔๔ 

ทิพย์สุดา พุฒจร๕๔ ศึกษาวิจัยเพ่ือถอดบทเรียนการเรียนรู้ เรื่อง “ภูมิปัญญาการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนแม่ก้าปอง อ้าเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่” เพ่ือให้ได้แบบอย่างที่ดีของ
ชุมชนหนึ่งที่สามารถจัดการทรัพยากรธรรมชาติด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น พบว่า  

๑) ภูมิปัญญาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่   
๑.๑ ภูมิปัญญาป่าเมี่ยง ต้นเมี่ยงเติบโตได้ดีกับสภาพอากาศในป่า จึงปลูกแซมร่วมกับ

แนวป่า ชาวบ้านจึงดูแลป่าและธรรมชาติพร้อมกับการดูแลสวนเมี่ยง  
๑.๒ ภูมิปัญญาการตัดไม้ หากจ้าเป็นต้องตัดต้นไม้ในป่าของชุมชนเพ่ือใช้ประโยชน์  

จะตัดต้นไม้ให้เหลือตอไม้ประมาณ ๑ ฟุต เพ่ือไม่ให้ตอไม้ตายและสามารถแตกหน่อไม้ขึ้นมาใหม่
ทดแทนส่วนที่ตัดไป   

๑.๓ ภูมิปัญญาผลิตไฟฟ้าพลังงานน้้า การท้าเขื่อนขนาดเล็กร่วมกันของชาวบ้านเพ่ือ
ผลิตไฟฟ้าพลังงานน้้า ท้าให้ชาวบ้านเกิดการตระหนักในการดูแลป่าไม้และน้้าในล้าธาร เพ่ือมีปริมาณ
น้้าเพียงพอต่อการผลิตพลังงานไฟฟ้าใช้ภายในชุมชน  

๑.๔ ภูมิปัญญาท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ชุมชนมีน้้าตกเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ส้าคัญ มีกิจกรรม
ศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน การเก็บใบเมี่ยง การท้าเมี่ยง การท้าสมุนไพร การปลูกกาแฟ เป็นการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติสร้างรายได้เสริมให้แก่คนในชุมชน 

๒) ถอดบทเรียนการเรียนรู้ภูมิปัญญาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ชุมชนมีเป้าหมาย
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างพอเพียงและเพ่ือการพ่ึงพาตนเองได้ของชุมชน ผู้น้ามีแนวคิดการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติมีบทบาทสร้างกิจกรรมปลูกจิตส้านึกการอนุรักษ์แก่คนในชุมชน ให้
สามารถใช้ชีวิตท่ามกลางสภาพแวดล้อมธรรมชาติแบบเกื้อกูล จากการที่รายได้หลักของคนในชุมชนมา
จากการขายใบเมี่ยง มีรายได้เสริมจากการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ และภาครัฐเข้ามาสร้างโรงไฟฟ้าเพ่ือผลิต
ไฟฟ้าจากพลังงานน้้า ได้ส่งผลให้คนในชุมชนตระหนักถึงผลประโยชน์ที่ได้รับหากร่วมกันอนุรั กษ์
ทรัพยากรน้้าและป่าไม้ของชุมชน 

ฉลอง กัลยามิตร๕๕ ศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทของท้องถิ่นในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและ
ขนบธรรมเนียมประเทศไทย” ได้ศึกษาถึงความหมายของวัฒนธรรมการเปลี่ยนแปลงของประเพณี 
ความส้าคัญของวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีไทยและได้กล่าวถึงบทบาทของท้องถิ่นในการ
อนุรักษ์วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีไทยไว้ดังนี้ 

1. การศึกษาวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีของท้องถิ่นโดยการบันทึก เก็บรักษา
รูปแบบของวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม การละเล่น พิธีการ การอนุรักษ์ ด้วยการจดบันทึก 

2. การจัดงานเทศกาลประจ้าปี เป็นการสืบต่อวัฒนธรรมของท้องถิ่นให้ยืดยาวออกไปด้วย
การเปิดโอกาสให้มีการแสดงวัฒนธรรมของท้องถิ่นในโอกาสต่าง ๆ 

                                                           
๕๔ ทิพย์สุดา พุฒจร, “ภูมิปัญญาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนแม่ก าปอง อ าเภอแม่ออน 

จังหวัดเชียงใหม่”, รายงานการวิจัย คณะวิทยาการจัดการ วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๔.  
๕๕ ฉลอง กัลยามิตร, “บทบาทของท้องถิ่นในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเทศ

ไทย”,  (กรุงเทพฯ: สยามรัฐ, ๒๕๒๕), หน้า ๔๙ - ๕๒. 



๔๕ 

3. การถ่ายทอดศิลปวัฒนธรรมในฐานะที่ท้องถิ่นมีหน้าที่ให้ประชาชนได้รับการศึกษา
อบรมนอกเหนือจากนี้ควรเพ่ิมหลักสูตรศิลปวัฒนธรรมทั้งทางตรงทางอ้อม เช่น นิทรรศการ  การ
ประกวด เพ่ือชักชวนให้เยาวชนสนใจศิลปวัฒนธรรมของไทย 

4. การส่งเสริมการท่องเที่ยว ด้วยการจัดท้าคู่มือแนะน้าให้รู้จักวัฒนธรรมขนบธรรมเนียม
ประเพณีท้องถิ่นศิลปวัฒนธรรม สถานที่ส้าคัญทางประวัติศาสตร์วัฒนธรรมการละเล่นพ้ืนบ้าน สินค้าที่
ระลึกของท้องถิ่น และศิลปหัตถกรรมพื้นบ้านประจ้าถิ่นที่มีชื่อเสียง 

5. การส่งเสริมผลิตผล ที่มาจากศิลปหัตถกรรมของท้องถิ่น ด้วยการช่วยเหลือสนับสนุน
ประกอบศิลปหัตถกรรมที่น้าชื่อเสียงมาสู่ท้องถิ่น ด้วยการส่งเสริมอาชีพเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ผลิตผล 
การดัดแปลงให้เป็นของที่ระลึก การชักชวน จูงใจไปยังผู้สนใจ การจัดหาตลาดเผยแพร่กิจกรรมของ
ท้องถิ่น 

6. การจัดท้าท้าเนียบโบราณสถาน โบราณวัตถุ 
7. การเผยแพร่ภาพศิลปวัฒนธรรม เช่น ศิลปวัตถุ ศิลปกรรม สิ่งก่อสร้าง 
8. การจ้าลองแบบวัฒนธรรมเพื่อเผยแพร่ ท้าความเข้าใจให้กว้างขวางยิ่งขึ้น 
9. การสัมมนาความคิดทางวัฒนธรรม การอภิปราย 
10. การบูรณะซ่อมแซมศิลปวัฒนธรรม 
ยศ สันตสมบัติ๕๖ ศึกษาวิจัยเรื่อง ความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือ

การพัฒนาอย่างยั่งยืน เป็นการศึกษาในเขตภาคเหนือตอนบน โดยเน้นความส้าคัญขององค์ความรู้
เกี่ยวกับพืชอาหารและยา ระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากรระบบการแพทย์พ้ืนบ้าน ความเชื่อ
และพิธีกรรม และระบบคิดของชาวบ้านในบริบทของปฏิสัมพันธ์ระหว่างชุมชนกับธรรมชาติแวดล้อม 
พบว่า ความสมบูรณ์ของความหลากหลายทางชีวภาพและการด้ารงอยู่ของภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็น
พ้ืนฐานส้าคัญของการพัฒนาอย่างยั่งยืน การศึกษาวิจัยเพ่ือฟ้ืนฟูธรรมชาติแวดล้อม และน้า เสนอ
นโยบายเกี่ยวกับการพัฒนาความหลากหลายทางชีวภาพ  จึงไม่อาจมองข้ามความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น ความรู้ในเรื่องสายพันธุ์พืช อาหารและยา ระบบนิเวศเกษตรพื้นบ้าน
กับการจัดการทรัพยากรความเป็นธรรมทางสังคมและความเป็นธรรมของระบบนิเวศ ซึ่งเป็นเงื่อนไข
ส้าคัญของการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

ภาวดี ทะไกรราช๕๗ ศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการป่าชุมชนในพ้ืนที่ชั้นคุณภาพลุ่มน้้าชั้นที่ 3 
จังหวัดศรีสะเกษ โดยประชาชนได้มีส่วนร่วมในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีวัตถุประสงค์  
ของการวิจัยเพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาบริบทการจัดการป่าชุมชนในพ้ืนที่ชั้นคุณภาพลุ่มน้้าชั้นที่ 3 จังหวัด  
ศรีสะเกษ 2) เพ่ือค้นหากิจกรรมและแนวทางการจัดการป่าชุมชนในพ้ืนที่ชั้นคุณภาพลุ่มน้้าชั้นที่ 3 
โดยการมีส่วนร่วมของประชาชน 3) เพ่ือเสนอแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการป่าชุมชนในพ้ืนที่ชั้น
คุณภาพลุ่มน้้าชั้นที่ 3 จังหวัดศรีสะเกษ กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ จ้านวนทั้งสิ้น 515 คน  

                                                           
๕๖

 ยศ สันตสมบัติ, ภูมิปัญญาท้องถิ่น : ศูนย์ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเพ่ือการพัฒนาอย่างยั งยืน, (เชียงใหม ่: คณะสังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๒), หน้า ๓๗ - ๓๘. 

๕๗ ภาวดี ทะไกรราช, “การจัดการป่าชุมชนในพื นที่ชั นคุณภาพลุ่มน  าชั นที่ ๓ จังหวัดศรีสะเกษ โดย
การมีส่วนร่วมของประชาชน”, รายงานการวิจัย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ, 
๒๕๖๑. 



๔๖ 

โดยท้าการสัมภาษณ์ข้อมูลแบบเจาะลึกกับผู้บริหารหน่วยงานด้านป่าไม้ ผู้บริหารองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น พระสงฆ์ ผู้น้าชุมชน คณะกรรมการป่าชุมชนและตัวแทนครัวเรือนในพ้ืนที่ รวมจ้านวนทั้งสิ้น 
45 คน การสนทนากลุ่มกับตัวแทนหน่วยงานรัฐและตัวแทนชุมชน จ้านวน 6 ครั้ง รวมจ้านวน 120 คน 
การประชุมเสนอแนวทางกับตัวแทนหน่วยงานรัฐและชุมชน จ้านวน 7 ครั้ง รวมจ้านวน 350 คน  
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยท้าการจ้าแนกขั้นตอนการวิเคราะห์ออกเป็น 5 ขั้นตอน ได้แก่  
(1) การวิเคราะห์ด้วยวิธีอุปนัย (2) การตรวจสอบข้อมูล (3) การท้าดัชนีข้อมูล (4) การท้าข้อสรุป
ชั่วคราวและก้าจัดข้อมูลและ (5) การสร้าง 

บทสรุปผลการวิจัย พบว่า 1. บริบทการจัดการป่าชุมชนในพื้นที่ชั้นคุณภาพลุ่มน้้าชั้นที่ 3 
จังหวัดศรีสะเกษ หรือป่าชุมชนวัดพระบาทภูสิงห์ ต้าบลโคกตาล อ้าเภอภูสิงห์ จังหวัดศรีสะเกษ เป็นเขต
พ้ืนที่ป่าสงวนแห่งชาติป่าฝั่งขวาห้วยศาลา ที่อยู่ตามแนวชายแดนประเทศไทย–ประเทศกัมพูชา
ประชาธิปไตย สถานภาพและบริบทป่าชุมชนได้รับการบริหารจัดการและการฟ้ืนฟู ดูแลร่วมกันระหว่าง
หน่วยงานภาครัฐด้านป่าไม้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและประชาชนในพ้ืนที่ ท้าให้มีความอุดมสมบูรณ์ 
บางพ้ืนที่พบว่ามีปัญหาการบุกรุกลักลอบตัดไม้ท้าลายป่าและการเข้าไปใช้ประโยชน์ในพื้นที่ป่า ขณะที่
ประชาชนในพ้ืนที่มีวิถีชีวิตพ่ึงพาทรัพยากรป่าชุมชนนี้เพราะมีความอุดมสมบูรณ์ของพรรณไม้นานาชนิด 
ที่กระจายไปทั่วบริเวณพ้ืนที่บริเวณป่าชุมชน นอกจากนี้ยังเป็นแหล่งรวมอาหารของชุมชนในพ้ืนที่มีทั้ง
พืชผัก ผลไม้ป่านานาชนิด สมุนไพรที่ประชาชนในชุมชนได้น้ามาใช้ประโยชน์ ทั้งทางตรงและทางอ้อม  
2. การค้นหากิจกรรมและแนวทางการจัดการป่าชุมชนในพ้ืนที่ชั้นคุณภาพลุ่มน้้าชั้นที่ 3 โดยการมีส่วนร่วม
ของประชาชน ได้แก่ การท้ากิจกรรมรณรงค์ป้องกันการบุกรุกป่าชุมชน การสร้างจิตส้านึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าชุมชนสนับสนุนให้ความร่วมมือกับหน่วยงานรัฐในการป้องกันรักษาป่าชุมชนและกิจกรรม
ฟ้ืนฟูป่ า การปลูกป่ า การเพ่ิมพ้ืนที่ ป่ าตามบริ เวณพ้ืนที่ ในชุมชน การรายงานและแจ้ งข้อมูล  
กรณีเกิดเหตุภัยพิบัติทางเขตพ้ืนที่ป่าชุมชน การประชาสัมพันธ์เผยแพร่ข้อมูลด้านการจัดการป่าชุมชนใน
พ้ืนที่ การจัดการป่าชุมชนผ่านมิติวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปัญญาและความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในผืน
ป่า การจัดท้าศาลเจ้าปู่ตา ศาลเจ้าที่ พิธีบวชป่า การส่งเสริมสนับสนุน และเปิดโอกาสให้ประชาชนในพ้ืนที่
มีส่วนร่วมในการจัดการป่าชุมชน 3. การเสนอแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการป่าชุมชนในพ้ืนที่ชั้น
คุณภาพลุ่มน้้าชั้นที่ 3 จังหวัดศรีสะเกษ ในระดับครอบครัวและชุมชน ได้แก่ การจัดท้าแผนงานพัฒนาและ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าชุมชน การจัดตั้งคณะกรรมการป่าชุมชนและพัฒนาศักยภาพแกนน้าชุมชนในการเฝ้า
ระวังป่าชุมชน การสร้างแผนงานในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในพ้ืนที่ การน้าหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ การปลูกฝังจิตส้านึกในการดูแลรักษาป่าชุมชนแก่เด็กและเยาวชน  
การก้าหนดกฎระเบียบการจัดการป่าชุมชน แนวทางในระดับหน่วยงานท้องถิ่นและจังหวัด ได้แก่ การ
ประสานงานท้างานร่วมกับหน่วยงานภาครัฐในท้องถิ่น เพ่ืออนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรป่าชุมชน การ
ก้าหนดแนวทางการจัดการระยะยาว เพ่ือพัฒนาทรัพยากรป่าชุมชน พัฒนาระบบฐานข้อมูลที่ทันสมัยและ
เป็นปัจจุบัน สนับสนุนให้มีแผนพัฒนาต้าบลในการจัดการทรัพยากรป่าชุมชนในพ้ืนที่ชั้นคุณภาพลุ่มน้้าชั้น
ที่ 3 ปลูกฝังให้ประชาชนในพ้ืนที่มีความรู้สึก รักและหวงแหน รู้จักใช้ทรัพยากรป่าชุมชน สร้างอาชีพ สร้าง
ป่าเศรษฐกิจของชุมชนในระดับนโยบายและระดับประเทศ ได้แก่ การสนับสนุนการด้าเนินงาน สร้างขวัญ
ก้าลังใจแก่หน่วยงานป่าไม้ในระดับพื้นที่ ส่งเสริมด้านงานวิชาการ สนับสนุนอัตราก้าลังเจ้าหน้าที่ในการ



๔๗ 

จัดการป่าชุมชน และสร้างแนวทางในการลดความขัดแย้งกับประชาชนในพ้ืนที่ พิจารณานโยบายและ
แนวทางปฏิบัติงานที่เหมาะสมเกี่ยวกับการจัดการป่าชุมชนในระดับพ้ืนที่ 

สุรีรัตน์ กฤษณะรังสรรค์๕๘ ศึกษาวิจัยเรื่องการจัดการป่าขององค์กรชุมชนที่อยู่ภายในเขต
อุทยานแห่งชาติแม่ปิง อ้าเภอลี้ จังหวัดล้าพูน พบว่า พัฒนาการในการจัดการป่าของหมู่บ้านก้อทุ่งนั้น
เริ่มจากการเป็นชุมชนดั้งเดิม มีวิถีชีวิตผูกพันอยู่กับป่า เคารพในสิ่งเหนือธรรมชาติ การจัดการป่า
ชุมชนชาวบ้านก้อทุ่งนั้น ใช้ระบบชุมชนควบคุมกันเองในการดูแลรักษาป่า รวมไปถึงการใช้ประโยชน์  
จากป่าด้วย นอกจากนี้ยังมีการศึกษาการจัดการร่วมภายใต้เงื่อนไขอ่ืน เช่น งานวิจัยของ สัณฐิตา กาญ
จนพันธุ์  (2540) ศึกษาโครงการทดลองความร่วมมือในการจัดการป่าระหว่างชุมชนกับรัฐ  
โดยมีวัดเป็นสื่อกลางที่จังหวัดเชียงใหม่ ชุมชนที่ศึกษาเป็นชุมชนใกล้เมืองเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า 
การมีส่วนร่วมในการจัดการป่าขึ้นอยู่กับความเข้มแข็งของชุมชน สอดคล้องกับ ฉลาดชาย รมิตานนท์ 
(2528) ที่ได้จุดประกายความคิดการจัดการป่าไม้ ในรูปแบบที่เป็นทางเลือกใหม่ โดยการเปิดโอกาส
ให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการดูแลจัดการป่าไม้และยังได้ยกเอาประเด็นเรื่องระบบกรรมสิทธิ์
ขึ้นมากล่าวถึง ซึ่งเป็นหัวใจของการจัดการทรัพยากรป่าไม้ส่วนในทางปฏิบัตินั้นจ้าเป็นที่จะต้องทบทวน
บทบาทหน้าที่รับผิดชอบของรัฐเสียใหม่ จากการเป็นผู้พิทักษ์ป่าแต่เพียงอย่างเดียวมาเป็นผู้ส่งเสริม
และสนับสนุนให้มีการกระจายอ้านาจการควบคุมทรัพยากรป่าไม้สู่ท้องถิ่นอย่างจริงจัง 

ชวนี ทองโรจน์๕๙ “ภูมิปัญญาท้องถิ่น” เป็นองค์ความรู้ รวมทั้งความคิดและความเชื่อที่
ท้องถิ่นนั้น ๆ ได้สั่งสมและสืบทอดอย่างต่อเนื่องกันมา โดยใช้วิธีการ เครื่องมือและวิถีชีวิต เพ่ือการ
ป้องกันและแก้ปัญหาการด้ารงชีพของบุคคลในชุมชนหรือท้องถิ่นนั้นให้อยู่รอดปลอดภัย มีความสุข 
มั่นคั่งและมั่นคง ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกิดขึ้นในประเทศไทยจึงเรียกในภาพรวมว่า “ภูมิปัญญาไทย” ซึ่ง
มีคุณค่าและความส้าคัญในด้านต่าง ๆ เช่น ช่วยสร้างชาติให้เป็นปึกแผ่น สร้างความภูมิใจและศักดิ์ศรี
เกียรติภูมิแก่คนไทย ปรับประยุกต์ใช้กับวิถีชีวิตได้อย่างเหมาะสม สร้างความสมดุลระหว่างคนและ
ธรรมชาติได้อย่างยั่งยืนและสามารถเปลี่ยนแปลงปรับปรุงได้ตามยุคสมัย ภูมิปัญญาท้องถิ่นของไทย
ประกอบด้วยสาขาต่าง ๆ ได้แก่ เกษตรกรรม อุตสาหกรรมและหัตถกรรม การแพทย์แผนไทย การจด
การทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กองทุนและธุรกิจชุมชน สวัสดิการ ศิลปกรรม  การแสดงออก
ซึ่งวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน และทรัพยากรพันธุกรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความสัมพันธ์กับวัฒนธรรมอย่าง
ใกล้ชิดเนื่องจากวัฒนธรรมเกิดขึ้นจากภูมิปัญญาที่มีการสั่งสมกันมา ท้องถิ่นใดมีภูมิปัญญาที่สั่งสมไว้
อย่างดีย่อมส่งผลให้เกิดวัฒนธรรมที่เข้มแข็งและสามารถเปลี่ยนเป็นมูลค่ามหาศาลใช้หล่อเลี้ยงคนใน
สังคมนั้นได้อย่างยั่งยืน 

การวิจัยทางวัฒนธรรมเป็นรูปแบบของสหวิทยาการ และใช้เทคนิคการวิจัยหลายลักษณะ
ประกอบกัน การวิจัยในลักษณะนี้ ควรเน้นถึงการน้าผลวิจัยไปใช้ประโยชน์ในการอนุรักษ์ ส่งเสริม 
เผยแพร่ สร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจและการแก้ไขปัญหาสังคมอย่างยั่งยืน การวิจัยที่มีประโยชน์มาก
รูปแบบหนึ่งได้แก่ “การวิจัยและพัฒนา” การเลือกประเด็นการวิจัยทางวัฒนธรรมจึงต้องค้านึงถึง

                                                           
๕๘

 สุรีรัตน์ กฤษณะรังสรรค์, “การจัดการป่าขององค์กรชุมชนในเขตอุทยานแห่งชาติ”, วิทยานิพนธ์
สงัคมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาชุมชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๐. 

๕๙ ชวนี ทองโรจน์, “การวิจัยวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่น”, วารสารวิจัย มสด. สาขา
สังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์, ปีท่ี ๗ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม - เมษายน ๒๕๕๔): ๑๒๙ - ๑๓๘ . 



๔๘ 

ประโยชน์ในการตอบสนองความต้องการและการแก้ปัญหาของสังคม เช่น การสร้างความเข้มแข็งของ
ชุมชน การเกิดนวัตกรรมและแนวคิดใหม่ในวงวิชาการโดยการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นซึ่งจะมีผล
สะท้อนกลับไปสู่การพัฒนาภูมิปัญญาดังกล่าวด้วย 

ทุนทางวัฒนธรรมของไทยเป็นมรดกล้้าค่า ควรค่าแก่การดูแล อนุรักษ์ ปกป้องและพัฒนา
ด้วยกลยุทธ์ที่เหมาะสมการศึกษาวิจัยจนสามารถเข้าถึงและน้ามาปรับประยุกต์ใช้ได้ จึงเป็นบทบาทที่
ส้าคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาวิจัยที่มุ่งเน้นการพัฒนาพ้ืนที่ ท้องถิ่นและการมีส่วนร่วมของชุมชน
เพ่ือเกิดกระบวนการเรียนที่น้าไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป 

ในขณะที่มีการให้ความส้าคัญกับการพัฒนาด้านเศรษฐกิจสร้างสรรค์ซึ่งมีทุนทาง
วัฒนธรรมเป็นหัวใจในการด้าเนินการนั้น การวิจัยทางวัฒนธรรมยิ่งทวีความส้าคัญมากข้ึน ผลจากการ
ศึกษาวิจัยทางวัฒนธรรมท้าให้เกิดการพัฒนา 

พระครูพิพิธจารุธรรม, ดร., พระครูสุมณธรรมธาดา, พันเอกเกื้อ ชัยภูมิและนายภูวเดช 
สินทับศาล๖๐ บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ป่าด้วยหลักค้าสอนของพุทธ
ศาสนาเถรวาทและเพ่ือศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ป่าของกลุ่มอนุรักษ์ป่ามูลนิธิฮักเมืองน่าน  การวิจัย
ครั้งนี้เป็นการวิจัยเอกสาร โดยจะศึกษาข้อมูลจากพระไตรปิฎก ต้าราวิชาการ รายงานวิจัย ข้อมูลจาก
การแจกแบบสอบถาม และประชุมกลุ่มอนุรักษ์ป่ามูลนิธิฮักเมืองน่าน 

ผลการวิจัยพบว่า ค้าสอนในพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับเรื่องป่าล้วนสนับสนุนให้บุคคล
ด้ารงชีวิตอย่างฉลาด โดยใช้ให้น้อยเพ่ือให้เกิดประโยชน์มากที่สุด ท้าให้เกิดความเข้าใจต่อสิ่งแวดล้อม
ที่อยู่รอบตัวเรา แนวทางการอนุรักษ์ป่าที่ยั่งยืนใช้หลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญาควบคุมความ
ประพฤติด้วยการสร้างวินัยให้กับตนเองและชุมชนด้วยศีลถ้าทุกคนมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่อง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างที่ควรจะเป็นแล้ว จึงต้องมีการสร้างกติกาหรือวินัยในการใช้
ประโยชน์ร่วมกัน ซึ่งศีลจะช่วยระมัดระวังควบคุม ผู้ที่ฝ่าฝืน ปลูกจิตส้านึกและสร้างภูมิคุ้มกันด้วย
ปัญญา แนวทางอนุรักษ์ป่าของมูลนิธิฮักเมืองน่าน ใช้หลักเมตตาธรรม หลักมัชฌิมาปฎิปทา หลัก
สันโดษ และมีความรักต่อทรัพยากรธรรมชาติ ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้แบบพอเพียง 

แนวทางอนุรักษ์ป่าตามหลักพระพุทธศาสนาเน้นความรักและความเมตตามีความเป็นอยู่
อย่างพอเพียง มีทัศนคติที่เป็นมิตรกับธรรมชาติ ไม่แสวงหาผลประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ซึ่งถ้าเรา
ปฏิบัติตามค้าสอนพระพุทธศาสนาก็จะสามารถลดวิกฤตสิ่งแวดล้อมได้ 

กาญจนา คุ้มทรัพย์๖๑ ป่าชุมชนคือรูปแบบของการจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่เป็นจัดการ
ร่วมกันระหว่างภาครัฐกับชุมชน ท้องถิ่น การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษากระบวนการจัดการ
ป่าชุมชนบ้านดอนหมู ต้าบลขามเปี้ย อ้าเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี ว่ามีเงื่อนไขของการ
จัดการป่าชุมชนอย่างไรจึงน้าไปสู่ความส้าเร็จและมีความสอดคล้องกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมโดยการสังเกต การสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลข่าวสารหลักที่

                                                           
๖๐ พระครูพิพิธจารุธรรม และคณะ, “แนวทางการอนุรักษ์ป่าตามหลักค าสอนพุทธศาสนาเถรวาท : 

กรณีมูลนิธิฮักเมืองน่าน”, รายงานการวิจัย วิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราช มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๗. 

๖๑ กาญจนา คุ้มทรัพย์, “การจัดการป่าชุมชนท้องถิ่นอย่างยั่งยืน กรณีศึกษาป่าชุมชนบ้านดอนหมู 
จังหวัดอุบลราชธานี”, การเกษตรราชภัฏ, ปีท่ี ๑๔ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม - มิถุนายน ๒๕๕๘): ๓๑ - ๓๖. 



๔๙ 

เกี่ยวข้องกับกระบวนการจัดการป่าชุมชน วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้โดยการวิเคราะห์เนื้อหาและน้ามา
สังเคราะห์ เพ่ือตอบตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผลการศึกษาพบว่า ชุ มชนบ้านดอนหมูมี
กระบวนการจัดการป่าชุมชนที่ประสบความส้าเร็จ สอดคล้องกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง น้า
วัฒนธรรมชุมชนอันเป็นทุนทางสังคมที่เข้มแข็งผสมผสานกับการจัดการป่าชุมชนตามหลักวนศาสตร์ 
การจัดการป่าชุมชนใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน กระบวนการเรียนรู้ที่เป็นระบบผ่านการ
ท้าวิจัย ชุมชนสร้างเครือข่ายความร่วมมือจากภายนอกอย่างสอดคล้องกับความต้องการของชุมชน 
ชุมชนมีกระบวนการเชื่อมโยงกิจกรรมการจัดการป่าชุมชนเข้ากับพัฒนาชุมชนทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม
และสิ่งแวดล้อม น้าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 
๒.๓ พื้นที่การวิจัย 

๒.๓.๑ พื้นที่การวิจัย คณะผู้วิจัยได้คัดเลือกพ้ืนที่การวิจัยด้วยวิธีการเฉพาะเจาะจง โดย
พิจารณาจากเกณฑ์ส้าคัญ โดยการเลือกพ้ืนที่ชุมชนลุ่มน้้าอิงที่มีการจัดการทรัพยากรของชุมชนโดยใช้
แนวทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปัน
ผลประโยชน์จากป่าชุมชน จ้านวน ๓ พ้ืนที่ประกอบด้วย 

(๑) ลุ่มน้้าอิงตอนต้น (บ้านบัว ต้าบลบ้านตุ่น อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา) 
(๒) ลุ่มน้้าอิงตอนกลาง (บ้านปี้ ต้าบลเวียง อ้าเภอเชียงค้า จังหวัดพะเยา) 
(๓) ลุ่มน้้าอิงตอนปลาย (บ้านบุญเรือง ต้าบลบุญเรือง อ้าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย) 
โดยคณะผู้วิจัยมีเกณฑ์ในการคัดเลือกพ้ืนที่ ดังนี้ 
(๑) เป็นชุมชนที่มีการประยุกต์ใช้แนวทางพระพุทธศาสนาในการจัดการป่าชุมชน เช่น 

การบวชต้นไม้ การสืบชะตาต้นไม้ การทอดผ้าป่าต้นไม้ การฟังธรรมขอฝน เป็นต้น 
(๒) เป็นชุมชนที่มีการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชนเชิงรูปธรรม เช่น การใช้

ป่าเป็นแหล่งอาหารของชุมชน การดูแลรักษาป่าต้นน้้า การใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ การใช้เป็นแหล่งสร้าง
รายได้เสริม เป็นต้น  

(๓) เป็นชุมชนที่มีการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชนเชิงนามธรรม เช่น การ
เลี้ยงผีเจ้าป่าเจ้าเขา การเลี้ยงผีขุนน้้า เป็นต้น   

 
๒.๓.๒ บริบทลุ่มน้ าอิงและความเป็นมาทางประวัติศาสตร์ 
ลุ่มน้้าอิงเป็นลุ่มน้้าสาขาของน้้าโขง แม่น้้าอิงเป็นแม่น้้าสายหลักท่ีมีต้นน้้ามาจากดอยหลวง

หรือเทือกเขาผีปันน้้าจากป่าต้นน้้า ๑๒ ล้าห้วยไหลผ่านที่ราบน้อยใหญ่ที่ เป็นชุมชนและพ้ืนที่
การเกษตร ตั้งแต่อ้าเภอแม่ใจ อ้าเภอเมืองพะเยา อ้าเภอดอกค้าใต้ อ้าเภอภูกามยาว อ้าเภอจุน จังหวัด
พะเยา อ้าเภอป่าแดด อ้าเภอพาน อ้าเภอพญาเม็งราย อ้าเภอเทิง อ้าเภอขุนตาล  แล้วไหลลงสู่แม่น้้า
โขงที่บ้านปากอิง ต้าบลศรีดอนชัย อ้าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย รวมความยาวทั้งหมดประมาณ 
๒๖๐ กิโลเมตร 

ในด้านประวัติศาสตร์ ได้กล่าวถึงดินแดนที่เรียกว่าโยนก ในที่ราบลุ่มแม่น้้าโขง เป็นถิ่น
ก้าเนิดของพวกญวน อยู่ในเขตจังหวัดเชียงราย มีที่ราบลุ่มกระจายอยู่ตามหุบเขามีแม่น้้าส้าคัญที่ไหล
ผ่านได้แก่ แม่น้้าอิง แม่น้้ากก แม่น้้าลาว ไหลลงสู่น้้าโขง 



๕๐ 

บริเวณลุ่มน้้าอิงจะเริ่มต้นตั้งแต่ตอนใต้ของจังหวัดเชียงราย มีแม่น้้าอิงเป็นแม่น้้าสายหลักมี
ต้นน้้าอยู่บนเทือกเขาเขตอ้าเภอพาน จังหวัดเชียงราย ไหลลงมาทางทิศใต้ผ่านที่ราบเขตอ้าเภอแม่ใจ 
จังหวัดพะเยา แล้วไหลลงสู่กว๊านพะเยา (หนองเอ้ียง) ในเขตอ้าเภอเมือง จังหวัดพะเยา รอบ ๆ  กว๊าน
พะเยาเป็นที่ราบลุ่ม มีล้าน้้า (ล้าเหมือง) เล็ก ๆ หลายสายไหลลงมาสู่พ้ืนที่เพาะปลูก 

ด้านเหนือกับด้านตะวันออกเฉียงเหนือของกว๊านพะเยาเป็นเนินสูงลาดลงมาจากเทือกเขา
เหมาะส้าหรับก่อบ้านสร้างเมือง เพราะน้้าท่วมไม่ถึงและเป็นชัยภูมิที่ป้องกันข้าศึกได้ดี  จึงพบซาก
ชุมชนและเมืองโบราณหลายแห่ง เช่น เวียงพะเยา เวียงปู่ล่าม เวียงแก้ว เวียงต๋อม เป็นต้น 

ด้านตะวันออกของกว๊านเป็นที่ราบลุ่มระหว่างหุบเขา พบซากเวียงลอ อยู่ในเขตอ้าเภอจุน 
จังหวัดพะเยา เมืองนี้เป็นเมืองโบราณที่มีแม่น้้าอิงไหลผ่านกลางเมือง มีสถูปก่อด้วยอิฐและพระพุทธรูป
หินทรายสกุลช่างพะเยามากมาย 

ต่อจากนั้นแม่น้้าอิงไหลขึ้นไปทางเหนือผ่านอ้าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย บริเวณนี้มีที่ราบ
ลุ่มกว้างใหญ่ มีเวียงเทิงตั้งอยู่อยู่ริมพระธาตุจอมจ้อ ทางด้านตะวันตกมีพระธาตุจอมซิ่น ซึ่งเป็นสถูป
เก่าแก่ บริเวณนี้มีน้้าแม่อิงและแม่น้้าอีกหลายสาขาที่ไหลมาจากเทือกเขาทางด้านตะวันออกที่กั้นเขต
ชายแดนไทย-ลาว มีชุมชนโบราณอีกแห่งหนึ่ง คือ เวียงเชียงค้า จะอยู่ในหุบเขาเล็ก ๆ ที่มีแม่น้้าลาว
เป็นล้าน้้าสาขาของแม่น้้าอิงไหลผ่าน จากเทือกเขาด้านใต้ไปลงแม่น้้าอิงบริเวณใกล้กับเมืองเทิง 

จากอ้าเภอเทิง แม่น้้าอิงไหลขึ้นไปทางเหนือเป็นที่ราบลุ่มในหุบเขาที่แม่น้้าอิงไหลผ่านลง
ไปออกแม่น้้าโขงในเขตบ้านปากอิง เหนือบริเวณปากอิงไปตามแม่น้้าโขง ประมาณ ๗ กิโลเมตร เป็น
ที่ตั้งของเมืองเชียงของ เป็นชุมชนรูปกลมรี มีคูน้้าและก้าแพงดินล้อมรอบ ตั้งอยู่บนเชิงริมแม่น้้าโขง 
เมืองเชียงของเป็นเมืองปลายสุดของลุ่มน้้าอิงมีวัดวาอารามที่บางแห่งมีพระพุทธรูปหินทรายแบบ
เดียวกับพระพุทธรูปสกุลช่างพะเยา 

ลุ่มน้้าอิงอยู่ระหว่างหุบเขาตอนเหนือของเทือกเขาผีปันน้้าตอนกลาง หุบเขาลุ่มน้้าอิงมีที่
ราบขนาดกว้างพอสมควรเป็นแนวยาวขนาบล้าน้้าอิงตลอดเส้นทาง ตั้งแต่อ้าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา 
ไปจนถึง อ้าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 
  



๕๑ 

 
ภาพที่ ๑ แผนที่แม่น้ าแม่อิง 

 
 
  



๕๒ 

๒.๓.๓ ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของลุ่มน้ าอิง 
ลุ่มน้้าอิงมีพ้ืนที่ ๗,๓๘๘ ตารางกิโลเมตร ครอบคลุม ๒ จังหวัดภาคเหนือตอนบน คือ 

พะเยาและเชียงราย ซึ่งมีเขตพ้ืนที่ในเขตอ้าเภอพาน อ้าเภอป่าแดด อ้าเภอเทิง อ้าเภอขุนตาล อ้าเภอ
เชียงของ จังหวัดเชียงรายและในเขตอ้าเภอแม่ใจ อ้าเภอเมือง  อ้าเภอดอกค้าใต้ อ้าเภอภูกามยาว 
อ้าเภอจุน อ้าเภอภูซางและอ้าเภอเชียงค้า จังหวัดพะเยา ในการแบ่งลักษณะทางภูมิศาสตร์ของลุ่มน้้า
อิง ได้แบ่งตามความแตกต่างทางกายภาพของลุ่มน้้าได้เป็น ๓ ส่วนคือ 

ลุ่มน้ าอิงตอนบน “ป่าต้นน้ ากว๊านพะเยา” พ้ืนที่ลุ่มน้้าอิงตอนบนเป็นแหล่งก้าเนิดของ 
ล้าห้วย ๑๒ สาย ที่ไหลลงสู่กว๊านพะเยา เรียกว่า ดอยหลวง คือ ป่าขุนห้วยหรือป่าต้นน้้าของกว๊าน
พะเยา ได้แก่ ห้วยแม่ใจ ห้วยแม่สุก ห้วยแม่จว้า ห้วยแม่ตุ้ม ห้วยแม่เหยี่ยน ห้วยแม่ต๊้า ห้วยแม่ต๋อม 
ห้วยแม่ตุ่น ห้วยแม่นาเรือ ห้วยแม่ใส และห้วยแม่ต ้า ส่วนทางทิศเหนือของกว๊านพะเยา คือ ดอยด้วน
หรือดอยงามเป็นแหล่งทางธรรมชาติ มีทั้งป่าต้นน้้า คือ ดอยหลวงและกว๊านพะเยาเป็นแหล่งน้้าจืด
ขนาดใหญ่ รวมทั้งที่ราบสูงสลับกับที่ราบลุ่มบริเวณเทือกเขาดอยหลวง และที่ราบลุ่มรอบ ๆ  บริเวณ
กว๊านพะเยา 

ลุ่มน้ าอิงตอนกลาง ลุ่มน้้าอิงตอนกลางเริ่มจากประตูระบายน้้ากว๊านพะเยาจนถึงอ้าเภอ
เทิง ลักษณะภูมิประเทศจะเป็นที่ราบลุ่มขนาดใหญ่ ได้แก่ บริเวณทุ่งดอกค้าใต้และทุ่งลอ ครอบคลุม
พ้ืนที่อ้าเภอดอกค้าใต้ อ้าเภอภูกามยาว อ้าเภอจุนและอ้าเภอเชียงค้าบางส่วน 

ลักษณะทางกายภาพของแม่น้้าอิงตอนกลาง ในช่วงตอนต้นเขตอ้าเภอดอกค้าใต้และ
อ้าเภอภูกามยาว จะแคบและตื้น มีความกว้างประมาณ ๑๒-๑๕ เมตรท้าให้มีปริมาณน้้าน้อยคนใน
ชุมชนลุ่มน้้าอิงตอนกลางมีการใช้องค์ความรู้และภูมิปัญญาในการจัดการน้้าโดยมีระบบเหมืองฝายเพ่ือ
น้าน้้าเข้าพ้ืนที่เกษตร แม่น้้าอิงจะเริ่มกว้างและลึกในเขตอ้าเภอจุน มีความกว้างประมาณ ๒๐-๒๕ 
เมตร รวมทั้งมีแม่น้้าสาขาหลายสายที่ไหลลงแม่น้้าอิง ได้แก่ น้้าร่องช้าง น้้าร่องปอ น้้าแม่พุงและน้้าจุน 
ซึ่งไหลลงมาจากภูเขาที่ขนาบอยู่สองฝั่งล้าน้้าอิง และตามแนวล้าน้้าอิงจะมีบวก หนอง หลง หลายแห่ง
เพราะเป็นบริเวณที่ราบน้้าท่วมถึง (Flood Plain) จะท้าให้เกิดแหล่งน้้าที่ชาวบ้านได้ใช้ประโยชน์ใน
การหาปลาและสัตว์น้้าอื่น ๆ รวมทั้งเป็นแหล่งเพาะพันธุ์สัตว์น้้าด้วย 

ลุ่มน้ าอิงตอนล่าง ลุ่มน้้าอิงตอนล่างเริ่มตั้งแต่อ้าเภอเทิง อ้าเภอขุนตาล และอ้าเภอเชียงของ 
จังหวัดเชียงราย แม่น้้าอิงจะไหลไปลงแม่น้้าโขงที่ “ปากอิง” บ้านปากอิง ต้าบลศรีดอนชัย อ้าเภอ 
เชียงของ จังหวัดเชียงราย น้้าอิงตอนปลายมีน้้าสาขาท่ีส้าคัญ คือ น้้าร่องแช่ น้้าลอย น้้าลาว น้้าแม่ต๊าก 
เป็นต้น 

พ้ืนที่ลุ่มน้้าอิงตอนล่าง มีลักษณะทางกายภาพที่ส้าคัญคือ  แม่น้้าอิงจะมีขนาดกว้าง
ประมาณ ๑๕๐-๒๐๐ เมตร และลึกกว่าตอนกลาง ท้าให้มีปริมาณน้้ามาก ในฤดูน้้าหลากจะได้รับน้้า
จากแม่น้้าโขงที่หนุนขึ้น ท้าให้ปลาจากแม่น้้าโขงขึ้นมาวางไข่ในเขตแม่น้้าอิงตอนปลาย ประกอบกับ
การมีคุ้งน้้า ที่คดโค้งของกายภาพแม่น้้าตอนปลาย มีวังปลาและหนองน้้า ที่น้้าท่วมถึงเป็นจ้านวนมาก 
ส่งผลให้มีปริมาณและชนิดของพันธุ์ปลามากกว่าลุ่มน้้าอิงตอนต้นและตอนกลาง 

 



 
บทท่ี ๓ 

 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นใน

การอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา -
เชียงราย” เป็นการวิจัยโดยใช้วิธี เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลในเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยมีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนา
และภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน  ๒) 
เพ่ือศึกษารูปแบบทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการ
แบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย ๓) เพ่ือสังเคราะห์องค์ความรู้
ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปัน
ผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา -เชียงราย โดยมีวิธีการและขั นตอนในการ
ด้าเนินงานวิจัย ดังนี  
 
๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยโดยใช้วิธี เก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลในเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) ที่เชื่อมโยงข้อมูลจากเอกสาร ต ารา ต านาน ฯลฯ และข้อมูลจาก
การสัมภาษณ์ ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่า
ชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย โดยมีวิธีการศึกษาในลักษณะดังต่อไปนี้ 

(๑) การศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร (Document Research) เพ่ือค้นหาข้อมูล รูปแบบการ
อนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ การแบ่งปันผลประโยชน์ และองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญา
ท้องถิ่นจากป่าชุมชน ที่เกิดจากแนวคิดทฤษฎีทั่วไป แนวคิดทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

(๒) การศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In 
Depth Interviews) และการสังเกตอย่างมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรมการจัดการป่าชุมชน  
การสัมภาษณ์ (Interview) อย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่อง
แนวคิด รูปแบบและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ 
และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย  
 
๓.๒ พื้นที่การวิจัย ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

๓.๒.๑ พื้นที่การวิจัย คณะผู้วิจัยได้คัดเลือกพ้ืนที่การวิจัยด้วยวิธีการเฉพาะเจาะจง โดย
พิจารณาจากเกณฑ์ส าคัญ โดยการเลือกพ้ืนที่ชุมชนลุ่มน้ าอิงที่มีการจัดการทรัพยากรของชุมชนโดยใช้
แนวทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปัน
ผลประโยชน์จากป่าชุมชน จ านวน ๓ พ้ืนที่ประกอบด้วย 



๕๔ 

(๑) ลุ่มน้ าอิงตอนต้น (บ้านบัว ต าบลบ้านตุ่น อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา) 
(๒) ลุ่มน้ าอิงตอนกลาง (บ้านปี้ ต าบลเวียง อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา) 
(๓) ลุ่มน้ าอิงตอนปลาย (บ้านบุญเรือง ต าบลบุญเรือง อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย) 
โดยคณะผู้วิจัยมีเกณฑ์ในการคัดเลือกพ้ืนที่ ดังนี้ 
(๑) เป็นชุมชนที่มีการประยุกต์ใช้แนวทางพระพุทธศาสนาในการจัดการป่าชุมชน เช่น 

การบวชต้นไม้ การสืบชะตาต้นไม้ การทอดผ้าป่าต้นไม้ การฟังธรรมขอฝน เป็นต้น 
(๒) เป็นชุมชนที่มีการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชนเชิงรูปธรรม เช่น การใช้

ป่าเป็นแหล่งอาหารของชุมชน การดูแลรักษาป่าต้นน้ า การใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ การใช้เป็นแหล่งสร้าง
รายได้เสริม เป็นต้น  

(๓) เป็นชุมชนที่มีการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชนเชิงนามธรรม เช่น การ
เลี้ยงผีเจ้าป่าเจ้าเขา การเลี้ยงผีขุนน้ า เป็นต้น   

๓.๒.๒ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ผู้วิจัยคัดเลือกประชากรในการวิจัยแบบเฉพาะเจาะจงจากผู้ที่
สามารถให้ข้อมูลได้ ชุมชนละ ๑๐ รูป/คน รวมทั้งหมด ๓๐ รูป/คน ประกอบด้วย    

(๑) ลุ่มน้ าอิงตอนต้น (บ้านบ้ว ต าบลบ้านตุ่น อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา) 
๑. พระครูสุภัทรกิจโกวิท (อุปสโม) เจ้าอาวาสวัดบ้านบัว 
๒. นายรัฐวุฒิชัย ใจกล้า  นายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลบ้านตุ่น 
๓. นายบาล บุญก้ า  ผู้ใหญ่บ้านบ้านบัว 
๔. นางผัดแก้ว งามเมือง ผู้จัดการศูนย์เรียนรู้ฯ 
๕. นายประยูร ใจบาล ประชาชนผู้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม 
๖. นายสนั่น สืบสาน ประชาชนผู้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม 
๗. นายเกษม สองค าชุม คณะกรรมการป่าชุมชน 
๘. นายวิรุต ใจเย็น  คณะกรรมการป่าชุมชน 
๙. นายนพพร ประทุมเหง่า หัวหน้าอุทยานแห่งชาติ (ดอยหลวง) 
๑๐. นายกฤตภาส ใสค าฟู ครูโรงเรียนฟากกว๊านวิทยาคม 

(๒) ลุ่มน้ าอิงตอนกลาง (บ้านปี้ ต าบลเวียง อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา) 
๑. พระครูอภิวัฒนกิตติ์ (อภิวฑฺฒโน) เจ้าอาวาสวัดพระนั่งดิน 
๒. นายทอน ใจดี  อดีตก านันต าบลบ้านทราย 
๓. นายแก้ว กลิ่นหอม มัคทายกวัดบ้านปี้ 
๔. นายอุดม นารักษ ์ ข้าวจ้ า (ผู้ประกอบพิธีบวงสรวงเจ้าพ่อขุนน้ า) 
๕. นายเขียน ใจดี  คณะกรรมการป่าชุมชน 
๖. นายศรีทน ใจดี  คณะกรรมการป่าชุมชน  
๗. นายเกตุ ใจดี  คณะกรรมการป่าชุมชน 
๘. นายย่น ธารณะ  คณะกรรมการป่าชุมชน 
๙. นายสวย ใจดี  ประชาชนผู้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม 
๑๐. นายสนิท กลิ่นหอม ประชาชนผู้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม 
 



๕๕ 

 (๓) ลุ่มน้ าอิงตอนปลาย (บ้านบุญเรือง ต าบลบุญเรือง อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย) 
๑. พระครูประโชติอิทธิคุณ  เจ้าคณะต าบลบุญเรือง 
๒. พระภาณุวัตร โชติธมฺโม เจ้าอาวาสวัดบุญเรืองใต้ 
๓. นายประเสริฐ  แก้วตา ผู้ใหญ่บ้านบ้านบุญเรือง 
๔. นายถนอม อุตมะ  ประธานสภาประชาชนลุ่มน้ าอิง 
๕. นายเจษฎา รูปศรี ผู้อ านวยการโรงเรียนบุญเรืองวิทยาคม 
๖. นายสมเกียรติ อินเรือง ประชาชนผู้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม 
๗. นายสุวิทย์ การะหัน ประชาชนผู้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม 
๘. นายสมบูรณ์ จินะพรม คณะกรรมการป่าชุมชน 
๙. นายทรงพล จันทะเรือง  คณะกรรมการป่าชุมชน  
๑๐. นายพิชเญศพงษ์  คุรุปรัชฌามรรค  คณะกรรมการป่าชุมชน  

 
๓.๓ เครื่องมือการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
(๑) แบบสอบถามประกอบการสัมภาษณ์ ผู้น าชุมชน พระสงฆ์ คณะกรรมการป่าชุมชน 

เจ้าหน้าที่หน่วยงานรัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้อง ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และ
ประชาชนผู้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธี ในประเด็นต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

- ความเป็นมาของชุมชน/หมู่บ้าน  
- สภาพสังคม สภาพแวดล้อมของชุมชน/หมู่บ้าน 
- แนวทางการจัดการป่าชุมชน 
- การอนุรักษ์ป่าชุมชน การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน 
- การประยุกต์แนวคิดทางพระพุทธศาสนามาใช้ในการจัดการป่าชุมชน   
- การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชนในเชิงรูปธรรม  
- การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชนในเชิงนามธรรม  
(๒) การจัดเก็บข้อมูล โดยวิธีการพูดคุย การสังเกตอย่างมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วมใน

กิจกรรมการจัดการป่าชุมชน การสัมภาษณ์ (Interview) อย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ  
(๓) การสังเกตการณ์  
(๔) การถ่ายภาพ เพ่ือให้ทราบถึงพิธีกรรม ประเพณีหรือความเชื่อ โดยใช้แนวทาง

พระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ในการจัดการป่าชุมชน การท าเอกสาร แผ่นพับประชาสัมพันธ์ เพ่ือ
พัฒนาป่าชุมชนลุ่มน้ าอิงจังหวัดพะเยา-เชียงราย 
 
๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 

คณะผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บข้อมูลอย่างหลากหลาย เพ่ือให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย ดังนี้ 



๕๖ 

(๑) ศึกษาและทบทวนคัมภีร์พระพุทธศาสนา หนังสือ งานวิจัย บทความ งานเขียนใน
วารสาร หนังสือพิมพ์ ข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา และ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นจากป่าชุมชน  

(๒) ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนา และ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง 
จังหวัดพะเยา-เชียงราย 

(๓) การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม 
(๓.๑) จัดตั้งคณะท างานวิจัย 
(๓.๒) ประชุมคณะท างานวิจัยเพ่ือวางแผนการท างานวิจัย 
(๓ .๓) ประชุมคณะท างานวิจั ยท าความเข้ าใจเกี่ ยวกับแนวคิ ดและวิธีการทาง

พระพุทธศาสนา และภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จาก
ป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 

(๓.๔) จัดเก็บข้อมูล โดยวิธีการพูดคุย การสังเกตอย่างมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการจัดการป่าชุมชน การสัมภาษณ์ ( Interview) อย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
โดยผู้วิจัยจะคัดเลือกประชากรในการวิจัยแบบเฉพาะเจาะจงจากผู้ที่สามารถให้ข้อมูลได้ ชุมชนละ 
๑๐ รูป/คน รวมทั้งหมด ๓๐ รูป/คน 

(๓.๕) ประชุมคณะท างานวิจัยเพ่ือตรวจสอบข้อมูลเกี่ยวกับพิธีกรรม ประเพณีหรือ
ความเชื่อ โดยใช้แนวทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ในการจัดการป่าชุมชน ในลุ่มน ้าอิง
ตามแนวทางพระพุทธศาสนา 

 
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล  

เมื่อได้ท าการศึกษา ส ารวจ สังเกตการณ์ สัมภาษณ์และได้แบบสอบถามแล้ว ผู้วิจัย
ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

(๑) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ มุ่งเน้นการวิเคราะห์โดยการสรุปตามสาระส าคัญด้าน
เนื้อหาที่ก าหนดไว้ ได้แก่ ข้อมูลเกี่ยวกับการประกอบพิธีกรรม ประเพณีหรือความเชื่อ โดยใช้แนวทาง
พระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชน 

(๒) การวิเคราะห์ข้อมูลตามพ้ืนที่ชุมชนลุ่มน้ าอิง โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น ๓ พ้ืนที่
ประกอบด้วย 

- ลุ่มน้ าอิงตอนต้น (บ้านบัว ต าบลบ้านตุ่น อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา) 
- ลุ่มน้ าอิงตอนกลาง (บ้านปี้ ต าบลเวียง อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา) 
- ลุ่มน้ าอิงตอนปลาย (บ้านบุญเรือง ต าบลบุญเรือง อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย) 

และน าข้อมูลที่ได้มาสรุปผล ตามรูปแบบการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ การแบ่งปัน
ผลประโยชน์ และองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นจากป่าชุมชนที่เกิดจากแนวคิด
ทฤษฎีทั่วไป แนวคิดทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น 



๕๗ 

(๓) การวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลโดยการเชื่อมโยงแนวคิดทฤษฎีที่ได้กล่าวไว้แล้ว เพื่อให้
เห็นองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นจากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-
เชียงราย 
 
๓.๖ การน าเสนอผลการศึกษาวิจัย 

การน าเสนอข้อมูลในลักษณะการพรรณนาความ (Descriptive Presentation ประกอบการ
บรรยายรูปแบบการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ การแบ่งปันผลประโยชน์ และองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนา
และภูมิปัญญาท้องถิ่นจากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย เป็นรูปเล่มรายงานวิจัยฉบับ
สมบูรณ ์

 
สรุป 
การศึกษาวิจัย “การศึกษาองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ

อนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา -
เชียงราย” เป็นการวิจัยโดยใช้วิธีเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลในเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยมีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนา
และภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน 
๒) เพ่ือศึกษารูปแบบทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และ
การแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย ๓) เพ่ือสังเคราะห์องค์
ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปัน
ผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย ซึ่งผู้วิจัยได้คัดเลือกพ้ืนที่การศึกษาด้วย
วิธีการเฉพาะเจาะจง โดยพิจารณาจากเกณฑ์ส าคัญ โดยการเลือกพ้ืนที่ชุมชนลุ่มน้ าอิงที่มีการจัดการ
ทรัพยากรของชุมชนโดยใช้แนวทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น ในการอนุรักษ์ การใช้
ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน จ านวน ๓ พ้ืนที่ ประกอบด้วย ๑) ลุ่มน้ าอิง
ตอนต้น (บ้านบัว ต าบลบ้านตุ่น อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา) ๒) ลุ่มน้ าอิงตอนกลาง (บ้านปี้ 
ต าบลเวียง อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา) ๓) ลุ่มน้ าอิงตอนปลาย (บ้านบุญเรือง ต าบลบุญเรือง อ าเภอ
เชียงของ จังหวัดเชียงราย) และผู้วิจัยได้จัดเก็บข้อมูลโดยวิธีการพูดคุย การสังเกตอย่างมีส่วนร่วมและ
ไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรมการจัดการป่าชุมชน การสัมภาษณ์ (Interview) อย่างเป็นทางการและไม่เป็น
ทางการ โดยผู้วิจัยจะคัดเลือกประชากรในการวิจัยแบบเฉพาะเจาะจงจากผู้ที่สามารถให้ข้อมูลได้ 
ชุมชนละ ๑๐ รูป/คน รวมทั้งหมด ๓๐ รูป/คน เพ่ือให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผู้วิจัยได้
ศึกษาข้อมูลจากหนังสือ เอกสาร หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้อง การส ารวจพ้ืนที่ 
สังเกตการณ์ การสัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องการใช้แบบสอบถาม รวมถึงการถ่ายภาพ จากนั้นจึงน า
ข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูล เพ่ือให้ได้ องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ า
อิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย เป็นรูปเล่มรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ 
 



 
บทท่ี ๔ 

 
ผลการศึกษา 

 
การวิจัยเรื่อง “การศึกษาองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ

อนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา–
เชียงราย” ผู้วิจัยได้น้าเสนอผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังต่อไปนี  

 
๔.๑ แนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การ
ใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน 

๔.๑.๑ พระพุทธศาสนากับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  
๑) แนวคิดและหลักการทางพระพุทธศาสนากับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
มนุษย์มีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมอย่างใกล้ชิด เพราะมนุษย์มีก้าเนิดอยู่ภายใต้

สิ่งแวดล้อม ฉะนั นสิ่งแวดล้อมจึงมีความส้าคัญและความจ้าเป็นในการด้ารงชีวิตของมนุษย์และ
สิ่งมีชีวิตทุกชนิด ถ้าสิ่งแวดล้อมดีก็ส่งผลให้มนุษย์มีความเป็นอยู่สบายไม่เดือดร้อน จิตใจแจ่มใส หาก
สิ่งแวดล้อมเป็นพิษย่อมส่งผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งมีชีวิตทุกชนิด ทั งทางตรงและทางอ้อม  ดังที่ 
พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) กล่าวไว้ว่า “การอยู่ในสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมจะช่วยพัฒนา
ชีวิตให้มีธรรม เมื่อมนุษย์มีธรรม สิ่งแวดล้อมก็จะพัฒนาตาม แต่ถ้ามนุษย์อยู่อย่างไม่มีธรรมก็จะรักษา
สิ่งแวดล้อมนั นไม่ได้ และจะท้าลายสิ่งแวดล้อม”๑ 

พระพุทธศาสนา ถือได้ว่าเป็นศาสนาเพ่ือการอนุรักษ์ธรรมชาติ โดยเฉพาะทรัพยากร
ป่าไม้ เพราะพระพุทธศาสนากับทรัพยากรป่าไม้มีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด แม้พระพุทธเจ้าก็ทรง
ด้ารงพระชนม์ชีพอยู่ในท่ามกลางธรรมชาติของป่าไม้เป็นส่ วนใหญ่และหลักธรรมค้าสั่งสอนของ
พระองค์เองก็มีความสอดคล้องกลมกลืนกับธรรมชาติทั งมวลเป็นหลักค้าสอนที่ท้าให้เกิดความเข้าใจใน
สภาพของธรรมชาติตามความเป็นจริง ซึ่งมีผลท้าให้เกิดความรักความกตัญญู และความส้านึกในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างแท้จริง โดยเราจะเห็นได้จากการที่พระองค์ทรงเน้นสั่งสอนให้พระ
สาวกตระหนักถึงคุณค่าของธรรมชาติ ในลักษณะของสื่อการสอนธรรม และทรงบัญญัติห้ามไม่ให้
ท้าลายธรรมชาติ เป็นต้น 

การพูดถึงพระพุทธศาสนากับการอนุรักษ์ธรรมชาติป่าไม้ ก็เพ่ือที่จะได้น้าแนวคิด
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาติ แนะน้าหลักค้าสอนทางพระพุทธศาสนามาเป็นแนวทางแก้ไขปัญหาของ
ทรัพยากรป่าไม้ที่ถูกท้าลาย จึงจ้าเป็นต้องท้าความเข้าใจเบื องต้นว่าพระพุทธศาสนามีทัศนคติอย่างไร
ต่อธรรมชาติ เพราะคุณธรรมเบื องต้นของประชาชนชาวพุทธนั น เกิดจากรากฐานที่มาจากความรัก

                                                           
๑ พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ศาสตราจารย์ ดร. ราชบัณฑิตกิตติมศักดิ์, ธรรมะและการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม, (กรุงเทพฯ : ดีไซน์ ดีไลท์, 2555), หน้า ๖๙. 



๕๙ 

ความกตัญญูที่ชาวพุทธพึงมีต่อธรรมชาติ แล้วจึงจะน้าไปสู่ความสัมฤทธิ์ผลในเรื่องการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือบรรเทาปัญหาดังกล่าวได้ 

พระพุทธศาสนาได้มองธรรมชาติในหลายแง่มุม ซึ่งล้วนแต่มีความส้าคัญต่อการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในการอยู่ร่วมกันในสังคมส่วนรวมอย่างมีความสุข แนวคิดทาง
พระพุทธศาสนากับการอนุรักษ์นั น เราจะพบว่า พระพุทธศาสนามีแนวคิดที่เอื ออาทรต่อธรรมชาติ 
โดยถือว่ามนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ ต้องด้าเนินชีวิตให้สอดคล้องกับธรรมชาติ เมื่อธรรมชาติ
หรือต้นไม้ถูกท้าลาย มนุษย์ในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ ย่อมได้รับผลกระทบอย่างแน่นอน 
ต้นไม้และป่าไม้ถือได้ว่าเป็นหัวใจของสิ่งแวดล้อมที่มีความส้าคัญ ต่อการด้ารงชีพของมนุษย์ 

พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) ได้ให้ความเห็นว่า๒ พระพุทธศาสนามองธรรมชาติ
ว่าโดยสาระส้าคัญแล้ว มีอยู่ ๓ ประการ คือ  

๑. มองเห็นธรรมชาติเป็นสิ่งรื่นรมย์ ชื่นชมความงาม มีความสุขกับธรรมชาติ 
๒. เห็นพืชพันธุ์ มนุษย์ และสัตว์ทั งหลายในธรรมชาติ เป็นเพื่อนร่วมกฎของธรรมชาติ

อันเดียวกันกับตน จะต้องมีเมตตาไมตรีต่อกัน 
๓. มองธรรมชาติเป็นสภาพแวดล้อมที่มีคุณค่าเกื อกูล ต่อการพัฒนาตนของมนุษย์

ท่าทีเหล่านี จะท้าให้พฤติกรรมต่อธรรมชาติแวดล้อม พลิกเปลี่ยนจากความเป็นปฏิปักษ์ ที่จะพิชิต  
ข่มเหง รังแก เอาเปรียบธรรมชาติมาสู่ความเป็นมิตร ความเกื อกูล และอยู่ร่วมกันด้วยดี 

นอกจากนั นพระธรรมปิฎก ยังได้กล่าวเสริมถึงการมองธรรมชาติของพระพุทธศาสนา
ว่าหลักธรรมในทางพุทธศาสนาได้เน้นถึงการพ่ึงพาอาศัยกัน สิ่งส้าคัญอีกอย่างหนึ่งก็คือ ความรู้ สึกที่ดี
งามต่อกันระหว่างมนุษย์ต่อมนุษย์ มนุษย์ต่อพืชและสัตว์ทั งหลาย ความรู้สึกที่ดีงามอย่างหนึ่งได้แก่
คุณธรรมที่เรียกว่า “ความกตัญญู” ซึ่งความกตัญญูนี ไม่ใช่มีเฉพาะต่อมนุษย์ด้วยกันเท่านั น แต่ท่านให้
มีแม้ต่อสัตว์และพืชทั งหลายด้วย มีคาถาพุทธศาสนสุภาษิตบทหนึ่งที่ย ้าบ่อย ๆ ในพระไตรปิฎกสอนให้
รู้คุณแม้แต่พืช มีใจความว่า “บุคคลพึงนั่งหรือนอนใต้ร่มต้นไม้ใด ไม่พึงหักรานกิ่งต้นไม้นั น เพราะว่า
คนประทุษร้ายมิตรเป็นคนชั่ว”๓ 

อันนี เป็นการแสดงถึงความรู้สึกที่ดีต่อกัน ให้ระลึกอยู่เสมอว่า ต้นไม้ให้ร่มเงาเป็น
ประโยชน์ ต้นไม้นี มีค่ามีร่มเงาที่คนอ่ืนจะได้อาศัยต่อไป การที่มาอาศัยร่มเงาของเขาแล้วก็เหมือนกับ
ต้นไม้นี เป็นมิตรของเรา ก็ไม่มีเหตุผลอะไรที่จะไปท้าลายส่วนต่าง ๆ ของต้นไม้ให้เสียหาย ถ้าท้าอย่าง
นั นถือว่าเป็นการประทุษร้ายมิตร นอกจากนั นท่านยังให้มีความรู้สึกที่มองพืชและสัตว์ทั งหลายด้วย
เมตตา คือการมองสรรพสัตว์ว่าเป็นเพ่ือนร่วมโลกที่ควรจะมีไมตรีหวังดีปรารถนาประโยชน์สุขแก่กัน
ด้วย 

พระพุทธศาสนาสอนให้มองธรรมชาติเป็นสภาพแวดล้อมที่งดงามน่ารื่นรมย์ และเป็น
ปัจจัย อย่างหนึ่งของความสุข ท้าให้เรามีความสุขในการอยู่ท่ามกลางธรรมชาติ คตินี จะท้าให้มนุษย์อยู่
ร่วมกับธรรมชาติอย่างมีความสุข นอกจากนั นธรรมชาติก็เป็นส่วนประกอบหรือเป็นปัจจัยในการฝึกฝน
พัฒนาตนของมนุษย์ด้วย หมายความว่าพระพุทธศาสนาเอาธรรมชาติแวดล้อมมาใช้เป็นองค์ประกอบ
                                                           

๒ พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), การพัฒนาที่ยั่งยืน, พิมพ์ครั งที่ ๙, (กรุงเทพฯ : มูลนิธิโกมลคีม
ทอง, ๒๕๔๖), หน้า ๑๙๗-๑๙๘. 

๓ ขุ.ชา.ปญฺญาส. (ไทย) ๒๘/๑๕๓/๒๙. 



๖๐ 

อย่างหนึ่งในการศึกษา คือในการที่จะพัฒนาคนให้มีจิตใจเจริญงอกงาม คนเราถ้ามองธรรมชาติอย่าง
ถูกต้อง ก็จะได้รู้จักธรรมชาติ ธรรมชาติยังช่วยขัดเกลาและสร้างเสริมคุณภาพของจิตใจได้เริ่มตั งแต่
เป็นเครื่องชักจูงจิตใจให้โน้มไปสู่ความสงบ โน้มไปสู่ความมีเมตตา และความรู้สึกประณีตอ่อนโยน 
ตลอดจนช่วยให้เกิดสมาธิ 

นอกจากนั นแล้วเมื่ออยู่ในสภาพแวดล้อมที่สงัด ปราศจากเสียงรบกวน และกิจกรรม
ที่วุ่นวาย ท่านเรียกว่า กายวิเวก คือ ความสงัดทางด้านกาย โดยเฉพาะเมื่อไปอยู่ในป่า ในร่มไม้หมู่ไม้ที่
มีความสงบมีแต่ธรรมชาติ ก็จะช่วยชักน้าจิตใจให้โน้มไปสู่ความสงบด้วย เมื่อจิตใจรู้สึกมีความสงบ  
มีความอ่ิมใจ มีความสดชื่นโน้มน้อมไปในทางที่ดี ก็จะท้าให้เกิดจิตวิเวก คือ ความสงัดทางจิตตามมา 
เมื่อจิตใจสงบสงัดไม่มีอารมณ์วุ่นวายใจเข้ามารบกวนแล้ว สมาธิก็จะอยู่ในสภาพที่พร้อมจะฝึกฝน
พัฒนายิ่ง ๆ ขึ นไปอีก คือ เอาจิตที่พร้อมดีอย่างนั นแล้วไปใช้งานในการพินิจพิจารณาให้เกิดปัญญาเห็น
ความเป็นจริงของสิ่งทั งหลาย จึงท้าให้จิตใจเป็นอิสระ  ที่เรียกว่า อุปธิวิเวก คือท้าให้เกิดความสงัดจาก
กิเลสต่อไปในที่สุด๔ 

พระพุทธเจ้ากับป่าอุบัติขึ นและมีความเป็นอยู่ผูกพันกันมาโดยตลอด ป่าไม้เป็น
สิ่งแวดล้อมที่ดีและเกื อกูลต่อการบ้าเพ็ญเพียรขัดเกลากิเลส เพ่ือการบรรลุคุณธรรมชั นสูง พระพุทธเจ้า
จึงได้บัญญัติสิกขาบทเก่ียวกับต้นไม้ เกิดจากมูลเหตุและหลักการอันประมวลได้ ดังนี  

๑. หลักการเรื่องต้นไม้มีชีวิต๕ โดยเราเชื่อว่าต้นไม้เป็นสิ่งมีชีวิต สามารถรับรู้ต่อสิ่ง
สัมผัสได้ จะเห็นได้จากเมื่อเราเอามือสัมผัสกับต้นไมยราบ ต้นไมยราบจะหุบใบทันที หมายความว่าต้น
ไมยราบมีชีวิต และนอกจากนี เมื่อเราปลูกต้นไม้ในที่ร่ม ล้าต้นหรือกิ่งของต้นไม้จะเอนเอียงเพ่ือน้า
ตัวเอง ไปหาแสงแดดหรือน้าแสงแดดมาใช้ในการปรุงอาหารเพ่ือเลี ยงล้าต้น พฤติกรรมของต้นไม้ ใน
การแอนเอียงดังกล่าว ย่อมแสดงถึงการดิ นรนไปหาเครื่องหล่อเลี ยงชีวิตเพ่ือความอยู่รอด การดิ นรน
แสดงให้เห็นว่าต้นไม้มีชีวิต ฉะนั นการตัดต้นไม้จึงเป็นบาป ถือเป็นการท้าลายชีวิตต้นไม้ ก่อนถึงอายุขัย 
เราไม่ควรตัดต้นไม้ หรือใช้สิ่งของบางอย่างจากการโค่นต้นไม้ ถือว่าเป็นการเบียดเบียนสิ่งมีชีวิตจึงเป็น
บาป ซึ่งถ้าพระสงฆต์ัดต้นไม้เป็นการผิดพระวินัยถึงขั นอาบัติปาจิตตีย์ 

๒. หลักการใช้ทรัพยากรธรรมชาติตามความจ าเป็น๖ มนุษย์ทุกคนจ้าเป็นพ่ึงพา
ทรัพยากรธรรมชาติในการด้าเนินชีวิต โดยพุทธศาสนาสอนให้ใช้ทรัพยากรธรรมชาติภายใต้ขอบเขตที่
พอดีพอเหมาะแก่ตนเพ่ือให้ร่างกายอยู่ได้ โดยไม่ใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างฟุ่มเฟือยหรือล้างผลาญ
ธรรมชาติ เพื่อจะได้มีธรรมชาติไว้ใช้สอย และสามารถตอบสนองความต้องการของมนุษย์ในอนาคต ใน
ปัจจุบันจะเห็นว่าการตัดไม้ท้าลายป่าและการครอบครองพื นที่ป่าอย่างเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัว จนเกิด
ความทุ กข์แก่มนุษย์ ในชาติ  ท้ าให้ ฝนฟ้าไม่ตกต้ องตามฤดูกาลอากาศร้อน  ฉะนั นการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติตามความจ้าเป็นนั น จะต้องมีปัญญาก้ากับการใช้ทรัพยากร 

                                                           
๔ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), คนไทยกับป่า, (กรุงเทพฯ : กรมวิชาการ, องค์การค้าของคุรุสภา, 

๒๕๔๓), หน้า ๒๒-๒๓. 
๕ พระพร รัตนสุวรรณ, พระพุทธศาสนากับวิทยาศาสตร์, พิมพ์ครั งที่ ๒, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์

วิญญาณ, ๒๕๓๖), หน้า ๗-๑๑. 
๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, 2557), หน้า ๗๓๓, ๗๔๗. 



๖๑ 

๓. หลักการไม่ฝ่าฝืนกฎประเพณีความเชื่อของประชาชนโดยไม่จ าเป็น คนไทยเรา
นี มีความนับถือเกี่ยวกับเรื่องภูตผี เทวดา เทวดานี เกี่ยวกับป่า โดยต้นไม้ในป่าเราถือว่ามีรุกขเทวดาอยู่
ประจ้าต้นไม้ใหญ่ ๆ เราเรียกว่าต้นไม้เจ้าป่า คนไทยเราก็นับถือรุกขเทวดา กลัวพวกเจ้าป่ากลัวพวก
รุกขเทวดาเหล่านี  ก็ไม่กล้าไปตัดไปท้าลายต้นไม้ใหญ่ ๆ เพราะกลัวท่านจะลงโทษ ใครไปตัดท้าลาย ก็
เกิดภัยพิบัติตามมามากมาย ถ้าจะมีการตัดจะต้องมีการเซ่นสรวงด้วยข้าวปลาอาหารมากมาย เพ่ือเป็น
การบอกกล่าวก่อนจะลงมือตัด ความเชื่อเหล่านี ก็มีกันตลอดมาอย่างยาวนานอย่างปัจจุบัน เวลานี จะ
ให้ชาวบ้านยอมรับไม่ตัดต้นไม้ พระสงฆ์ก็ใช้วิธีการเอาจีวรของท่านไปผูกไว้ที่ต้นไม้ต้นนั น เพ่ือป้องกัน
การตัดและท้าลายต้นไม้จากประชาชน ดังนั น การตัดต้นไม้ท้าลายป่าจึงเป็นการเห็นแก่ประโยชน์
ส่วนตัว โดยไม่ค้านึงว่าจะก่อให้เกิดความเดือดร้อนแก่ผู้อ่ืนและสิ่งอ่ืน กล่าวคือ การตัดต้นไม้จะส่งผล
กระทบต่อนก แมลง สัตว์ป่า นางไม้ และรุกขเทวดาที่ประจ้าอยู่ตามต้นไม้๗ 

๔. การไม่ฝ่าฝืนกฎธรรมชาติ หลักธรรมที่พระพุทธองค์สอนให้มนุษย์เคารพในกฎ
ของธรรมชาติ โดยมองว่าสิ่งทั งหลายทั งปวงล้วนเป็นไปตามธรรมชาติและเป็นไปตามเหตุปัจจัยสิ่ง
ทั งหลายทั งปวงมีความสัมพันธ์ต้องอาศัยเป็นปัจจัยเท่ากัน ต้นไม้ให้คุณแก่มนุษย์ไม่ว่าทางตรง  
อันได้แก่ ไม้และผลิตผลป่าไม้ ส่วนทางอ้อมต้นไม้มีอิทธิพลแก่ลม อากาศ และสิ่งแวดล้อมของโลก  
จะเห็นว่าป่าไม้ให้คุณแก่มนุษย์อย่างมหาศาล มนุษย์จึงไม่ควรไปท้าลายต้นไม้ เพ่ือน้าไม้มาตอบสนอง
ความต้องการของตนอย่างไม่มีที่สิ นสุด ทั งนี เกิดจากความเห็นแก่ตัว ความอยากได้ ขาดเหตุผลในการ
เอาประโยชน์จากธรรมชาติ ท้าให้เกิดความเดือดร้อนจากการที่มนุษย์แย่งชิงกันครอบครอง และผลาญ
ธรรมชาติ จากการล้างผลาญธรรมชาติดังกล่าว ก่อให้เกิดความเดือดร้อนในสังคมและเกิดความหายนะ
ด้านสิ่งแวดล้อม ฉะนั น มนุษย์ควรมีคุณธรรมในด้านการมีชีวิตด้วยปัญญาโดยไม่ฝ่าฝืนกฎของ
ธรรมชาติ๘ 

นอกจากนี  พระพุทธศาสนาให้ทัศนะว่า สรรพสิ่งมีความเป็นอยู่ขึ นอยู่แก่กันและกัน 
ตามท่ีปรากฏ  ในหลักปฏิจจสมุปบาท เป็นการชี ให้เห็นถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผล กระบวนการ
เกิดขึ นมีบทบาทส้าคัญอย่างไรต่อธรรมชาติ กล่าวคือปรากฏการณ์ทั งหลายในธรรมชาติหรือ
กระบวนการ ทางธรรมชาตินั นไม่มีอะไรที่ขัดแย้งกัน จุดนี เป็นจุดที่ส้าคัญและเหมาะสมกับสภาพที่เป็น
จริงเพราะนั่นหมายความว่า เราสามารถควบคุมสภาพการณ์ทางธรรมชาติได้ โดยการสร้างสภาพเหตุที่
เหมาะสมกับสภาพผลทางธรรมชาติที่เรามุ่งหวัง และหลีกเลี่ยงกระท้าอันจะน้าไปสู่ผลเสีย 

แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษ์ดิน ในสมัยพุทธกาล การขุดดินถือว่าเป็นการท้าลายชีวิต
สัตว์ เพราะเชื่อว่าในดินมีสิ่งมีชีวิตอยู่ และอินทรีย์อ่ืน ๆ อาศัยอยู่ในดิน โดยเฉพาะอย่างยิ่งส้าหรับ
พระสงฆ์ต้องงดเว้นไม่ท้าลายเป็นอันขาด มีการระบุไว้ชัดเจนว่าควรจะปฏิบัติกับดินในลักษณะใดบ้าง 

มนุษย์กับธรรมชาติเป็นสิ่งที่ต้องอิงอาศัยซึ่งกันและกันด้ารงอยู่ โดยธรรมชาติได้ให้
หลายสิ่งหลายอย่างตามที่มนุษย์ปรารถนา แต่หาได้เพียงพอต่อความต้องการของมนุษย์ไม่ภายใต้
ทรัพยากรธรรมชาติอันมีอยู่อย่างจ้ากัดนี  แต่ความต้องการของมนุษย์หาได้มีขอบเขตจ้ากัดไม่ เมื่อเป็น
เช่นนี มนุษย์และสิ่งมีชีวิตอ่ืนบนโลกนี จะมีชีวิตอยู่รอดได้ในท่ามกลางทรัพยากรธรรมชาติอันจ้ากัดนี ได้
                                                           

๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), คนไทยกับป่า, หน้า ๑๖-๑๗. 
๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, หน้า ๖๒-๖๓, ๑๖๐-๑๖๗,  ๒๓๕-

๒๓๖. 



๖๒ 

อย่างไร ในทางพระพุทธศาสนาได้เสนอแนวทางในการจัดการสิ่งแวดล้อมโดยการปลูกฝังจิตส้านึกคน
ให้มีความกตัญญูต่อทรัพยากรธรรมชาติ ดังนี  

ในอังกุรเปตวัตถุ ว่าด้วยบุพพกรรมของอังกุรเปตร กล่าวถึง คณะพ่อค้ากลุ่มหนึ่งออก
เดินทางผ่านที่ทุรกันดาร เกิดความอ่อนหล้า หิวกระหาย พอมองเห็นต้นไม้ใหญ่ร่มรื่น อยู่โดดเดี่ยว 
พวกพ่อค้าจึงได้ปรึกษากันว่า ควรจะลองขึ นไปตัดกิ่งไม้ เมื่อปรึกษากันแล้วพ่อค้าผู้หนึ่งจึงปีนขึ นไปตัด
กิ่งไม้จนขาด ก็มีสายน ้าพุ่งออกมา พวกพ่อค้าทั งหลายจึงพากันช้าระร่างกายและดื่มกันอย่างสบายใจ 
แล้วจึงปีนขึ นไปตัดอีกกิ่งหนึ่ง ปรากฏว่ามีอาหารรสเลิศชนิดต่าง ๆ ไหลออกมาจากกิ่งนั น แล้วก็ตัดกิ่ง
ไม้อีก เหล่าสตรีงามทั งหลายล้วนประดับกายงดงามก็ออกมา จากกิ่งนั น แล้วจึงไปตัดอีกกิ่งหนึ่ง มีแก้ว
แหวนเงินทองของมีค่ามากมายไหลออกมาจากก่ิงนั น 

จึงเกิดความโลภเพ่ิมทวีขึ นไปอีกว่า ขนาดเราตัดกิ่งของต้นไม้แต่ละกิ่งยังสนองความ
ต้องการของเราได้ถึงขนาดนี  ถ้าหากเราตัดต้นไม้นี ทั งต้น เราอาจจะได้ทุกสิ่งทุกอย่างมากกว่านี แน่  จึงได้
เล่าเรื่องให้อังกุรพาณิชโพธิสัตว์ ผู้ร่วมเดินทางว่า “เราทั งหลายน้าทรัพย์ที่หาได้ไปสู่แคว้นกัมโพชะเพ่ือ
ประโยชน์ใด เทพบุตรนี เป็นผู้ให้สิ่งที่เราอยากได้นั น พวกเราจะอ้อนวอนเทพบุตรนี หรือบังคับให้ขึ น
ยานแล้วรีบเดินทางไปยังเมืองทวารวดีโดยเร็ว” อังกุรพาณิชเมื่อจะห้ามพราหมณ์พ่อค้านั นจึงได้กล่าว
คาถาว่า “บุคคลอาศัยนั่งหรือนอน ที่ร่มเงาของต้นไม้ใด แม้แต่กิ่งของต้นไม้นั นก็ไม่ควรหัก เพราะผู้
ประทุษร้ายมิตรเป็นคนเลวทราม”๙ 

นอกจากการอนุรักษ์ป่าไม้แล้ว พุทธศาสนายังได้กล่าวถึง การอนุรักษ์ดิน ในสมัย
พุทธกาล การขุดดินถือว่าเป็นการท้าลายชีวิตสัตว์ เพราะเชื่อว่าในดินมีสิ่งมีชีวิตอยู่ และอินทรีย์อ่ืน ๆ 
อาศัยอยู่ในดิน โดยเฉพาะอย่างยิ่งส้าหรับพระสงฆ์ต้องงดเว้นไม่ท้าลายเป็นอันขาด มีการระบุไว้ชัดเจน
ว่าควรจะปฏิบัติกับดินในลักษณะใดบ้าง ทรงบัญญัติสิกขาบทว่า “ก็ ภิกษุใดขุด หรือใช้ให้ขุดซึ่งดิน 
ต้องอาบัติปาจิตตีย์”๑๐ 

ด้านการอนุรักษ์น ้า แหล่งน ้าในทุกแห่งมีความส้าคัญอย่างยิ่งต่อมนุษย์ สัตว์ และเป็น
องค์ประกอบที่ส้าคัญประการหนึ่งของระบบนิเวศ จึงมีความจ้าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องรักษาความสะอาด
ของแหล่งน ้า พระพุทธองค์จึงทรงบัญญัติสิกขาบทเกี่ยวกับเรื่องนี ไว้ในปาทุกาวรรค สิกขาบทที่ ๑๕ 
ทรงบัญญัติสิกขาบทว่า “ภิกษุไม่เป็นไข้ ไม่พึงถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ หรือบ้วนน ้าลาย ลงในน ้า ภิกษุใด 
ไม่เอื อเฟ้ือ ไม่เป็นไข้ ถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ หรือบ้วนน ้าลายลงในน ้า ต้องอาบัติทุกกฏ”๑๑ 

การอนุรักษ์สัตว์ ในวารณเถรคาถา ได้กล่าวถึงการเบียดเบียนหรือฆ่าสัตว์ท้าให้ผู้ท้า
ได้รับความทุกข์ ว่า “ในหมู่มนุษย์นี  นรชนผู้ใดผู้หนึ่งเบียดเบียนสัตว์อ่ืน นรชนนั นย่อมเสื่อมจาก
ความสุขในโลกทั งสอง คือ โลกนี และโลกหน้า ส่วนนรชนใดมีจิตเมตตา ช่วยเหลือสัตว์ทุกหมู่เหล่า นร
ชนเช่นนี นั นย่อมประสบบุญมาก”๑๒ ทรงบัญญัติสิกขาบทว่า “ภิกษุใดจงใจปลงชีวิตสัตว์ ต้องอาบัติ
ปาจิตตีย์”๑๓ 

                                                           
๙ ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๒๕๗-๒๕๙/๒๐๙. 
๑๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๘๔-๘๕/๒๗๓-๒๗๔. 
๑๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๓-๖๕๔/๗๓๓-๗๓๔. 
๑๒ ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๒๓๗-๒๓๘/๓๗๗. 
๑๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๘๒-๓๘๓/๕๐๑-๕๐๒. 



๖๓ 

พระพุทธศาสนาได้สอนให้มนุษย์มีสติใคร่ครวญไตร่ตรองอยู่ตลอดเวลาว่า มนุษย์ต้อง
ตระหนักเสมอว่าทุกชีวิตล้วนต้องการมีชีวิตอยู่ ไม่อยากตาย รักสุข เกลียดทุกข์เหมือน ๆ กัน ดังนั นจึง
ไม่สมควรอย่างยิ่งที่จะกระท้าการใด ๆ ที่ไปกระทบ เบียดเบียน หรือท้าลายชีวิตของสรรพสัตว์ 

พระผู้มีพระภาคตรัสในเวฬุทวาเรยยสูตรว่า “พราหมณ์และคหบดีทั งหลาย ธรรม
บรรยาย ที่ควรน้อมเข้ามาในต้น คือ พิจารณาเห็นดังนี ว่า ‘เราอยากเป็นอยู่ ไม่อยากตาย รักสุขเกลียด
ทุกข์ ข้อที่บุคคลพึงปลงชีวิตเราผู้อยากเป็นอยู่ ไม่อยากตาย รักสุขเกลียดทุกข์นั น ไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่
พอใจของเรา อนึ่ง ข้อที่เราพึงปลงชีวิตผู้อื่น ผู้อยากเป็นอยู่ ไม่อยากตาย รักสุขเกลียดทุกข์นั น ก็ไม่เป็น
ที่รัก ไม่เป็นที่พอใจแม้ของผู้อ่ืน สิ่งใดไม่เป็นที่รักไม่เป็นที่พอใจของเรา สิ่งนั นก็ไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่
พอใจ แม้ของผู้อ่ืน สิ่งใดไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่พอใจของเรา เราจะน้าสิ่งนั นไปผูกมัดกับผู้อ่ืนได้อย่างไร” 
อริยสาวกนั นพิจารณาอย่างนี แล้ว เป็นผู้เว้นขาดจากการฆ่าสัตว์เองด้วย ชักชวนผู้อ่ืนให้งดเว้นจาก การ
ฆ่าสัตว์ด้วย กล่าวสรรเสริญการงดเว้นจากการฆ่าสัตว์ด้วย กายสมาจารนี ของอริยสาวกนั น ย่อม
บริสุทธิ์ทั ง ๓ ส่วนดังที่กล่าวมานี ๑๔ พระผู้มีพระภาคตรัสในจูฬกัมมวิภังคสูตรว่า “คนเบียดเบียนหรือ
ฆ่าสัตว์ท้าให้อายุสั น”๑๕ 

จะเห็นได้ว่าพระพุทธศาสนา มีบทบาทและแนวทางให้คงไว้ซึ่งการอนุรักษ์ป่าไม้และ
สิ่งแวดล้อม ทั งการสร้างกฎกติกาควบคุมความประพฤติของหมู่คณะ เพ่ือความคงอยู่ของป่าไม้และ
สิ่งแวดล้อม ด้านจิตใจ มีจิตส้านึกรักความสงบ มีความรับผิดชอบในการอนุรักษ์ป่าไม้ พันธุ์ไม้และ
สิ่งแวดล้อม ด้านปัญญา ความเข้าใจกฎเกณฑ์ของธรรมชาติที่มีป่าไม้เป็นองค์ประกอบใหญ่ อันเป็นเหตุ
และผลที่ท้าให้เกิดความสมดุลทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม อันเป็นหนทางน้ามาซึ่งสันติสุขแก่สรรพ
ชีวิต ซึ่งเป็นเบื องต้นแห่งการเสริมสร้างปัญญาอย่างแท้จริงอีกทางหนึ่ง 

การอนุรักษ์ป่าไม้ตามหลักทางพระพุทธศาสนาเป็นการผสมผสานหลาย ๆ อย่างเข้า
ด้วยกัน แบบพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน เมื่อป่าไม้อุดมสมบูรณ์ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และยา
รักษาโรค ก็เพียงพอแก่สรรพชีวิตในผืนป่า ดิน ฟ้า อากาศ ก็ไม่แปรปรวนมากนัก ความเป็นอยู่ของ
มวลมนุษย์ก็ดีขึ นทั งสุขภาพจิตและสุขภาพกาย 

หลักธรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ 
หลักธรรมในการอนุรักษ์ฯ ในแนวทางของพระพุทธศาสนา เป็นการใช้หลักธรรมเพ่ือ

การประนีประนอมต่อบุคคลในชุมชน ต่อป่าและต่อทรัพยากรธรรมชาติอย่างชาญฉลาด ด้วยการใช้
ความอดทนในการเจรจาต่อรอง อะลุ่มอล่วยในบางกรณีที่พอจะกระท้าได้ มีการเผื่อแผ่ และมุ่ง
ประโยชน์ของชุมชนเป็นหลักส้าคัญ ซึ่งเป็นการเน้นแนวทางในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ทั งป่าชุมชน 
สังคมและประเทศชาติตลอดถึงสังคมโลก การประยุกต์หลักค้าสอนในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ตาม
หลักพระพุทธศาสนาสามารถประยุกต์หลักค้าสอนให้สัมพันธ์กันระหว่าหลักธรรมของมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ซึ่งได้มีการจัดความคิดนี ให้เป็นระบบไว้ในทฤษฎีกฎธรรมชาติ ๕ ประการ 
หรือนิยาม๑๖ คือ 

                                                           
๑๔ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๐๓/๕๐๒. 
๑๕ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙/๓๔๙. 
๑๖ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๖๗. 



๖๔ 

๑. อุตุนิยาม (Physical Laws) ซึ่งตามตัวอักษร คือ กฎเกี่ยวกับฤดูกาล (Season 
Law)หมายถึง กฎธรรมชาติเกี่ยวกับอุณหภูมิ โดยเฉพาะเรื่อง ดิน น ้า ลม ฟ้า อากาศ อันเป็น
สิ่งแวดล้อมส้าหรับมนุษย์ 

๒. พีชนิยาม (Biological Laws) ซึ่งตามตัวอักษร คือ กฎเกี่ยวกับเมล็ดพืช หมายถึง
(Seed Law) หมายถึง กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการสืบพันธุ์รวมทั งพันธุกรรม 

๓. จิตนิยาม (Psychological Laws) หมายถึง กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการท้างานของ
จิต 

๔. กรรมนิยาม (Moral Laws) หมายถึง กฎธรรมชาติเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ 
คือ กระบวนการให้ผลของการกระท้า 

๕. ธรรมนิยาม (Causal Laws) หมายถึง กฎธรรมชาติเกี่ยวกับความสัมพันธ์และ
ความเป็นเหตุเป็นผลแก่กัน 

กฎแต่ละข้อสามารถประยุกต์สัมพันธ์เชื่อมโยงพฤติกรรมของมนุษย์ และศีลธรรมของ
มนุษย์ ซึ่งเป็นพฤติกรรมของมนุษย์ (กรรมนิยาม) มีอิทธิพลไม่แต่เพียงการท้างานของจิตของมนุษย์เอง 
(จิตนิยาม) แต่ยังรวมไปถึงการสืบพันธุ์ของพืชและสัตว์ (พีชนิยาม) ตลอดจนถึงสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ (อุตุนิยาม) โดยเป็นไปตามกฎเกี่ยวกับความสัมพันธ์และความเป็นเหตุเป็นผลแก่กันของสิ่ง
ทั งหลาย (ธรรมนิยาม) ดังนั น กฎธรรมชาตินี แสดงให้เห็นว่า มนุษย์กับธรรมชาติมีความสัมพันธ์ที่เป็น
เหตุเป็นผลซึ่งกันและกัน อันจะก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในตัวเอง แล้วส่งผลไปถึงความเปลี่ยนแปลง
ในสิ่งอ่ืน ๆ ด้วยกล่าวคือเมื่อมนุษย์เสื่อมจากศีลธรรมเพราะมีโทสะ ความรุนแรงที่แผ่กว้างจึงเป็นผล
ตามมาอย่างสูงสุด เมื่อมนุษย์เสื่อมจากศีลธรรมเพราะมีโมหะหรืออวิชชา (ไม่รู้จริง) โรคระบาดจึงเป็น
ผลตามมาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ถ้าและเม่ือมนุษย์ตระหนักว่า ความฉิบหายซึ่งเป็นผลร้ายแรงเกิดขึ น แก่
เขาเพราะเขาเสื่อมศีลธรรมนั่นเอง การเปลี่ยนแปลงสภาพจิตใจจึงเกิดขึ น แก่มนุษย์บางคนที่รอดตาย
จากยุคมิคสัญญี คือ ยุคท่ีมนุษย์ส้าคัญว่าคนอ่ืน ๆ เป็นเพียงเนื อ จึงฆ่าท้าลายชีวิตกัน พระพุทธศาสนา
เป็นศาสนาที่มองทุกอย่างทั งที่เกิดขึ นแล้ว และก้าลังจะเกิดหรือยังไม่เกิดว่าเป็นสภาวะที่มีเกิดมีดับตาม
กาลเวลา จ้าเป็นที่มนุษย์ พืช สัตว์ ต้องมีการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน และหลักค้าสอนต่าง  ๆ ของ
ศาสนาก็มีการสอดแทรกเรื่องธรรมชาติไว้ เช่น เรื่องธรรมนิยาม ที่กล่าวถึงทุกสิ่งมีการเป็นไปตามเหตุ
และผล แม้แต่การปฏิบัติธรรมตามค้าสั่งสอน ถ้าปรารถนามุ่งให้เกิดความวิเวกก็ต้องพ่ึงพาอาศัยความ
เป็ นธรรมชาติ  แนวทางการประยุกต์ ใช้หลักค้ าสอนในการอนุ รักษ์ป่ าไม้และการพัฒ นา
ทรัพยากรธรรมชาติโดยสรุปประกอบด้วย หลักศีล สมาธิ ปัญญา (ไตรสิกขา) ความกตัญญูกตเวที 
เมตตาธรรม ความย้าเกรง ความรู้จักประมาณในการบริโภคทรัพยากรป่าไม้ ความเพียร อิทัปปัจจยตา 
และกรรม  

๑) หลักไตรสิกขากับการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 
ค้าสอนที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงบ่อย และมีพุทธพจน์ แสดงต่อเนื่องกันของ

กระบวนการ ศึกษาฝึกอบรมที่เรียกว่า “ไตรสิกขา” คือ (๑) อธิศีลสิกขา การฝึกศึกษาทางด้านความ
ประพฤติทาง กาย วาจา และอาชีพ ให้สุจริตและเกื อกูลซึ่งกันและกัน (๒) อธิจิตตสิกขา การฝึกศึกษา
ด้านสมาธิ หรือพัฒนาจิตใจให้เจริญ (๓) อธิปัญญาสิกขา การฝึกศึกษาในด้านปัญญาให้สูงขึ นไป สิกขา
ทั งสามนี  ถือเป็นหลักเบื องต้นแห่งการเรียนรู้สรรพสิ่งต่าง  ๆ ให้ถ่องแท้และเข้าใจ ซึ่งต่างก็มี



๖๕ 

ความสัมพันธ์กัน เกี่ยวข้องกัน ยากที่จะแยกออกจากกันได้ ต้องอาศัยและเกื อกูลกันเป็นล้าดับ ศีลจะ
ไปช่วยอบรมสมาธิ สมาธิก็อบรมปัญญา ปัญญาที่สมาธิอบรมดีแล้วได้ได้อบรมจิต เป็นเครื่องพัฒนาจิต
ให้สูงสุดได้ 

ในการน้าหลักไตรสิกขามาแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมนั น เป็นกระบวนการปฏิบัติ หรือ 
กระบวนการพัฒนา ๓ ด้าน (ไตรสิกขา) คือ 

 (๑) ศีล (Social Development) เป็นข้อปฏิบัติขั นพื นฐานของมนุษย์ในทาง 
พระพุทธศาสนาเป็นการควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์เพ่ือไม่ให้มีการเบียดเบียนทั งตนเองและผู้อ่ืน มี
วินัยประกอบอาชีพที่สุจริต มีความปฏิสัมพันธ์ทางสังคมในลักษณะที่เกื อกูลและสร้างสรรค์ อันเป็น 
ต้นเหตุที่พระพุทธองค์ทรงบัญญัติสิกขาบทต่าง ๆ ไว้เพื่อแก้ไขสิ่งที่เกิดขึ นแล้วและป้องกันไม่ให้เกิดสิ่งที่ 
จะเป็นความผิด ดังความในพระวินัยปิฎกที่พระสารีบุตรกราบทูลให้พระพุทธองค์ทรงบัญญัติสิกขาบท 
ณ เมืองเวรัญชา ว่า “ถึงเวลาแล้วพระพุทธเจ้าข้า ที่พระผู้มีพระภาคจะทรงบัญญัติสิกขาบท ทรงยก 
ปาฎิโมกข์ขึ นแสดงแก่พระสาวกอันจะเป็นเหตุให้พรหมจรรย์ด้ารงอยู่ ได้ยืนนาน” พระพุทธองค์ทรง 
ตอบว่า “จงรอไปก่อนเถิดสารีบุตร ตถาคตรู้เวลาในเรื่องที่จะบัญญัติสิกขาบทนั น ศาสดาจะยังไม่ 
บัญญัติสิกขาบทแก่สาวก ไม่ยกปาฏิโมกข์ขึ นแสดง ตลอดเวลาที่ยังไม่เกิดอาสวัฏฐานิยธรรมบางอย่าง
ในสงฆ์ เมื่อเกิดอาสวัฏฐานิยมบางอย่างในสงฆ์ ตถาคตจึงจะบัญญัติสิกขาบท จะยกปาฏิโมกข์ขึ นแสดง
แก่สาวก เพ่ือขจัดธรรมเหล่านั น” 

จากพระวินัยที่พระพุทธองค์ทรงบัญญัติไว้ ชี ให้เห็นว่ามุ่งให้พระสงฆ์ประพฤติปฏิบัติ
ต่อ ตนเองและผู้อ่ืนด้วยความถูกต้อง ไม่ให้ล่วงละเมิดสิทธิของผู้อ่ืน ไม่เบียดเบียนทั งมนุษย์และสัตว์
ตลอดถึงธรรมชาติ ไม่กระท้าความชั่วโดยประการต่าง ๆ มีความเป็นอยู่ที่พอดี มีเมตตาธรรมเป็นหลัก
ส่วนพระธรรมค้าสอนที่ให้ฆราวาสทั่วไปได้ประพฤติปฏิบัติ ได้แก่ ศีล ๕ หรือเบญจศีล หรือสิกขาบท ๕ 
ใน พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค ได้กล่าวถึงโทษของการไม่รักษาศีลและอานิสงส์ของการมี
ศีลสรุปความว่า บุคคลผู้ทุศีล ย่อมถึงความเสื่อมจากโภคทรัพย์ เป็นที่ติฉินนินทา ไม่มีผู้ใดอยากคบค้า 
สมาคมด้วย เป็นผู้มีความหลงไปในทางที่ชั่ว และเมื่อตายแล้วย่อมตกนรก เป็นต้น ส่วนอานิสงส์ของผู้
ที่รักษาศีลนั น ย่อมมีโภคทรัพย์อันมาก ไม่ล้าบากในการเลี ยงชีพ มีกิตติศัพท์ชื่อเสียงขจรขจายไปไกล 
เข้าสมาคมได้อย่างไม่เก้อเขิน เห็นชอบตามท้านองคลองธรรม และเมื่อตายแล้วย่อมไปสู่สุคติโลก 
สวรรค์ เป็นต้น 

(๒) สมาธิ (Emotional Development) เป็นการฝึกอบรมด้านจิตใจ ให้สมบูรณ์ด้วย 
คุณภาพจิต สมรรถภาพจิต และสุขภาพจิตที่ดี (ตั งจิตเป็น วางใจเป็น ท้าใจเป็น) ได้แก่ การมีจิตใจที่มี 
คุณธรรม เมตตาต่อสิ่งแวดล้อมทางสังคม ได้แก่ บุคคลต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวเรา เอื ออารี มีความเคารพ 
ความอ่อนน้อม มีความกตัญญูรู้คุณ ด้านสมรรถภาพจิตได้แก่ การมีจิตใจที่เข้มแข็ง มั่นคง เพียร 
พยายาม อุตสาหะ มีความรับผิดชอบ มีสติและสมาธิ ส่วนสุขภาพจิตที่ดี ได้แก่ การมีจิตใจร่าเริง 
แจ่มใส เบิกบานสดชื่น อิ่มเอิบ ผ่องใส และยังสอนให้พุทธศาสนิกชนตระหนักในคุณค่าของการพัฒนา
จิตใจอีกด้วย 

(๓) ปัญญา (Wisdom Development) การฝึกอบรมด้านปัญญา ได้แก่ การรู้จักคิด 
รู้จักตริตรอง รู้จักพิจารณาใคร่ครวญ พินิจพิเคราะห์ มีวิสัยทัศน์ และทัศนคติที่ดี ใช้ปัญญาในการ 
แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ดี สามารถมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ตามความเป็นจริง ไม่มีอคติ ปราศจากการครอบง้า



๖๖ 

ของกิเลส ความโลภ ความโกรธ ความหลง ใช้ปัญญาในการด้าเนินชีวิตในท่ามกลางธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อมได้อย่างถูกต้องกลมกลืนเกิดสันติสุขอย่างแท้จริง 

ดังนั น การน้าหลักไตรสิกขามาแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม จึงหมายถึงกระบวนการปฏิบัติ 
หรือ กระบวนการพัฒนา ๓ ด้าน คือ  

ศีล เป็นตัวก้าหนดพฤติกรรมของชุมชน เพ่ือวางกฎระเบียบ กฎเกณฑ์ ข้อปฏิบัติ
ร่วมกัน เพ่ือให้ชุมชนได้ปฏิบัติอย่างพอเหมาะพอควร  

สมาธิ เป็นการรักษาสภาพของป่าชุมชนและมุ่งมั่นจดจ่อในการแก้ปัญหาทรัพยากร
ของชุมชน 

ปัญญา เป็นการคิดตรองหาเหตุและมีการวางแผนการด้าเนินการอย่างมีระบบด้วย
การประสานความร่วมมือระหว่างภาครัฐและเอกชน พร้อมทั งประมวล สรุปผลของการด้าเนินการ
อย่างเป็นรูปธรรม  

พระพุทธศาสนามีบทบาทส้าคัญในการอนุรักษ์และถนอมธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นป่าไม้ 
แหล่งน ้า หรือสัตว์ป่า จึงเป็นเรื่องที่น่าสนใจในการที่จะเน้นบทบาทของผู้ปฏิบัติธรรม โดยเฉพาะ
พระสงฆ์ ในฐานะเป็นผู้น้าทางจิตวิญญาณ เป็นผู้น้าในการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม ใช้ชีวิตแบบ
สมถะไม่ฟุ้งเฟ้อแข่งกับชาวบ้าน การประพฤติปฏิบัติต่อธรรมชาติสิ่งแวดล้อมในทางที่ดีให้เห็นเป็นที่
ประจักษ์ ย่อมเป็นการสอนอย่างมีประสิทธิภาพอาจไม่ต้องใช้การสอนโดยใช้ค้าพูดมากนัก 

หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนั น
มี มากมาย เพราะธรรมะ คือ ธรรมชาติ หมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างในโลกใบนี ล้วนแต่เป็นธรรมชาติที่ 
พระพุทธเจ้าทรงค้นพบด้วยพระองค์เอง แล้วน้ามาเผยแผ่ให้ผู้อ่ืนได้รู้ได้เข้าใจและอยู่กับธรรมชาติ 
เหล่านั นอย่างมีสติ รู้คุณค่า รู้ประมาณ 

หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาเน้นการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน สิ่งส้าคัญอย่าง
หนึ่งก็คือ ความรู้สึกที่ดีงามต่อกันระหว่างมนุษย์ต่อมนุษย์ และมนุษย์ต่อพืชทั งหลาย ความรู้สึกท่ีดีงาม
อย่างหนึ่งได้แก่ คุณธรรมที่เรียกว่า ความกตัญญู 

๑. ความกตัญญู หมายถึง ความรู้สึกที่ดีงามต่อกัน ความกตัญญูนี มิใช่มีเฉพาะต่อ
มนุษย์ด้วยกันเท่านั น แม้แต่ต่อสัตว์และพืชทั งหลายด้วย มีคาถาพุทธศาสนสุภาษิตบทหนึ่งที่ย ้าบ่อย ๆ 
ในพระไตรปิฎกสอนให้รู้คุณแม้แต่พืช มีใจความว่า “บุคคลพึงนั่งหรือนอนใต้ร่มต้นไม้ใดไม่พึงหักราน
กิ่งต้นไม้นั น เพราะว่าคนประทุษร้ายมิตรเป็นคนชั่ว”๑๗ 

อันนี แสดงถึงความรู้สึกที่ดีต่อกันให้ระลึกว่า ต้นไม้นี เราได้อาศัยร่มเงาเป็นประโยชน์ 
เราได้อาศัยร่มเงาของต้นไม้ ต้นไม้ก็เป็นมิตรกับเรา เราก็ไม่ควรไปแกล้งฟันกิ่งหรือส่วนต่าง ๆ ของ
ต้นไม้ทิ งเล่น โดยไม่มีเหตุผล ถ้าเราท้าอย่างนั นถือว่าเป็นการประทุษร้ายมิตร ความกตัญญู เป็น
ความรู้สึกท่ีดีงามต่อพืช เป็นคุณธรรมที่อยู่ในจิตใจ เป็นเครื่องเหนี่ยวรั งจิตใจของมนุษย์ไปในทางที่ดี ที่
จะเกื อกูล ไม่ท้าลายต้นไม้๑๘ 

                                                           
๑๗ ขุ.ชา.ปญฺญาส. (ไทย) ๒๘/๑๕๓/๒๙. 
๑๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโฺต), คนไทยกับป่า, หน้า ๒๐-๒๑. 



๖๗ 

๒. ความเมตตา หมายถึง ความมีไมตรี ความรัก ความปรารถนาดี ความเข้าใจอันดี
ต่อกัน หรือความรู้สึกท่ีมองพืชและสัตว์ทั งหลายด้วยเมตตาจิต๑๙ โดยมองพืชว่าเป็นเพ่ือนร่วมโลก ร่วม
ทุกข์ร่วมสุขกัน ฉะนั นเราต้องไม่เบียดเบียนกัน เมื่อเรามีเมตตา จิตใจย่อมจะเป็นสุข แช่มชื่น ผ่องใส 
ปลอดโปร่ง จิตเป็นกุศล เช่น เมื่อมองเห็นต้นไม้ มีล้าต้นแข็งแรง มีทั งดอกใบสีเขียว ให้ร่มเงาแก่เรา 
จิตใจยินดีในความเจริญงอกงามและความสมบูรณ์ของต้นไม้นั น เมื่ออยู่ในสภาพที่ดี เมื่อจิตใจมีแต่
ความเมตตา ก็จะช่วยโน้มน้าวจิตใจไม่เบียดเบียนต้นไม้ หรือหักกิ่งก้านของต้นไม้ ความเมตตาเป็นสิ่ง
ส้าคัญ พุทธศาสนาสอนให้มนุษย์มีเมตตาต่อมนุษย์ด้วยกัน และเมตตาต่อพืช เมื่อเรามีเมตตาเราจะไม่
ท้าร้ายกัน โดยปราศจากเหตุผล และกระแสแห่งความเมตตาธรรมจะเอื อ ต่อการอนุรักษ์ป่าไม้ 

เมตตา นี เป็นความรู้สึกที่ส้าคัญในทางพุทธศาสนา คือ การมองสรรพสัตว์ว่าเป็น
เพ่ือนร่วมโลก ในพระพุทธศาสนาท่านสอนหลักธรรมส้าคัญอย่างหนึ่งที่เราได้ยินกันเป็นประจ้าคือ 
อนิจจัง ได้แก่ความไม่เที่ยง ท่านบอกว่า มนุษย์และสัตว์ทั งหลายทั งปวงล้วนต้องตกอยู่ในกฎของ
ธรรมชาติ ต้องเกิด แก่ เจ็บ ตาย ด้วยกันทั งนั น เมื่อเราต้องตกอยู่ในกฎธรรมชาติอันเดียวกัน เราก็เป็น
เพ่ือนร่วมทุกข์ร่วมสุขของกันและกัน๒๐ 

เมตตา เป็นคุณธรรมขั นพื นฐานอย่างหนึ่งที่สัมพันธ์กับกฎแห่งกรรม เพราะถ้ามนุษย์
ปราศจากเมตตาจิต ก็ไม่สามารถให้อภัยชีวิตคนและสัตว์อ่ืนได้ พระพุทธเจ้าทรงเริ่มบ้าเพ็ญบารมีก็เริ่ม
จากเมตตาจิตคิดจะช่วยสรรพสัตว์ให้พ้นทุกข์ เมื่อมนุษย์มีเมตตาจิตเป็นพื นฐานแล้ว การกระทางไตร
ทวารก็เป็นไปเพ่ือประโยชน์สุขแก่ตนและสังคม เพราะหลักเมตตาเป็นพลังภายในที่ เป็นตัวผลักให้
มนุษย์ท้าประโยชน์ต่อกัน มีการให้ทาน การพูดจาไพเราะ ประพฤติตนให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือหลักเมตตาเป็นคุณธรรมภายในที่เชื่อมโยงกับสังคหวัตถุซึ่งเป็นการแสดง
พฤติกรรมภายนอกอย่างเป็นรูปธรรม 

๓. ความเคารพย าเกรง ความเคารพเป็นคุณธรรมดั งเดิมตามคติทางพุทธศาสนา 
พุทธศาสนาสอนให้บุคคลอยู่ร่วมกันด้วยคุณธรรม โดยเคารพนับถือความดีของกันและกันในฐานะ
เพ่ือนร่วมโลก ส่วนความย้าเกรงเป็นความเชื่ออยู่ในศาสนาพราหมณ์ โดยเชื่อว่ามีเทวดาใหญ่น้อย เป็น
ผู้สร้างโลก และดลบันดาลความเป็นไปต่าง ๆ ให้เกิดแก่มนุษย์ได้ มนุษย์จึงควรมีความย้าเกรง ต่อ
เทวดา โดยวิธีการเซ่นสรวง สังเวย บูชายัญ เพ่ือปรนเปรอเอาอกเอาใจเทวดา เพ่ือความสัมพันธ์ในการ
อยู่ร่วมกันด้วยไมตรี เมื่อเทวดาได้รับความอุปการะจากมนุษย์โดยการท้าเทวตาพลี ด้วยความกตัญญู
จากมนุษย์ เทวดาจึงช่วยคุ้มครองรักษามนุษย์๒๑ 

หลักธรรมในพุทธศาสนาสอนให้คนไทยมีความเคารพต่อบุคคลอื่นที่ตนเกี่ยวข้องและ
คนไทยเชื่อว่าต้นไม้ในแต่ละต้นเป็นที่อยู่หรือเป็นวิมานของรุกขเทวดา โดยเฉพาะต้นไม้ใหญ่ที่เป็น
พญาไม้ในป่าที่เรียกว่าต้นไม้เจ้าป่า เมื่อมีใครเข้าไปตัดหรือท้าลายต้นไม้ก็เท่ากับว่าเป็นการท้าลายที่อยู่
ของรุกขเทวดา ซึ่งท่านอาจลงโทษโดยการดลบันดาลให้เกิดภัยพิบัตินานาแก่ผู้ตัดไม้และครอบครัว 
ความเคารพย้าเกรงต่อรุกขเทวดา ท้าให้ประชาชนไม่กล้าเข้าไปตัดไม้ท้าลายป่าด้วยเกิดความเคารพนับ
ถือต่อทั งต้นไม้และรุกขเทวดา 
                                                           

๑๙ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, หน้า ๗๐๗-๗๐๘. 
๒๐ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), คนไทยกับป่า, หน้า ๒๒. 
๒๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙๕๔, ๙๖๒, ๙๖๔-๙๖๕. 
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๔. ความรู้จักประมาณในการบริโภคทรัพยากรป่าไม้ ความรู้จักประมาณหรือความรู้
จักพอดี เรียกว่า มัตตัญญุตา๒๒ ดังนั นความรู้จักประมาณในการบริโภคหรือการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรป่าไม้ตามประโยชน์และคุณค่าที่แท้จริงของป่าไม้ มุ่งให้เกิดประโยชน์แก่การด้ารงชีวิตของ
มนุษย์ การใช้ประโยชน์จากป่าไม้ต้องระมัดระวังให้อยู่ในสภาวะที่พอดี ไม่ให้ใช้ประโยชน์จากป่าไม้เพ่ือ
สนองกิเลสตัณหาของตนเองอย่างฟุ้งเฟ้อ ฟุ่มเฟือย จะส่งผลต่อการล้างผลาญทรัพยากรป่าไม้ ท้าให้ป่า
ไม้ค่อย ๆ หมดไป ท้าให้สัตว์และพืชทั งหลายที่อาศัยอยู่ในป่าต้องพลอยสูญพันธุ์ หรือลดน้อยลงไป ท้า
ให้เกิดการเสียความสมดุลในธรรมชาติ ดินฟ้าอากาศก็แปรปรวนไป ท้าให้เกิดอากาศเสีย และเป็น
มลภาวะต่าง ๆ ดังนั นต้องใช้ทรัพยากรป่าไม้ให้สิ นเปลืองน้อยที่สุด เพ่ือจะได้มีทรัพยากรป่าไม้ไว้ใช้
สอยในอนาคตต่อไป 

๕. ความเพียร หมายถึง ความอาจหาญ บากบัน ก้าวไป ใจสู้ ไม่ย่อท้อ ไม่หวั่นกลัว
อุปสรรคและความล้าบาก ความเพียรจะเจริญงอกงามต้องอาศัยปัจจัยแวดล้อมทางธรรมชาติในการ
ฝึกฝนพัฒนาชีวิตจิตใจคน ถ้าเราเข้าใจธรรมชาติ รู้จักธรรมชาติ ธรรมชาติจะช่วยขัดเกลาและ
เสริมสร้างคุณภาพของจิตใจได้ เริ่มตั งแต่เป็นเครื่องชักจูงจิตใจให้โน้มไปสู่ความสงบ ความมีเมตตา
การุณย์ และความรู้สึกที่ประณีตอ่อนโยน ตลอดจนช่วยให้เกิดสมาธิและการใช้ปัญญาพิจารณาให้รู้เข้า
ใจความจริงของธรรมชาติรู้เท่าทันโลก ดังนั นพุทธศาสนาจึงใช้ธรรมชาติแวดล้อมของป่า เป็น
ส่วนประกอบในการฝึกความเพียรของคน 

เมื่ออยู่ในสภาพแวดล้อมที่สงัด ปราศจากเสียงรบกวน และกิจกรรมที่วุ่นวายท่าน
เรียกว่า กายวิเวก คือ ความสงัดทางด้านกาย โดยเฉพาะเมื่อไปอยู่ในป่า ในร่มไม้หมู่ไม้ที่มีความสงบมี
แต่ธรรมชาติ ก็จะช่วยชักน้าจิตใจให้โน้มไปสู่ความสงบด้วย เมื่อจิตใจรู้สึกมีความสงบ มีความอ่ิมใจ มี
ความสดชื่นโน้มน้อมไปในทางที่ดี ก็จะท้าให้เกิด จิตวิเวก คือ ความสงัดทางจิตตามมา เมื่อจิตใจสงบ
สงัดไม่มีอารมณ์วุ่นวายใจเข้ามารบกวนแล้ว สมาธิก็จะอยู่ในสภาพที่พร้อมจะฝึกฝนพัฒนายิ่ง ๆ ขึ นไป
อีก คือเอาจิตที่พร้อมดีอย่างนั นแล้วไปใช้งาน ในการพินิจพิจารณาให้เกิดปัญญาเห็นความเป็นจริงของ
สิ่งทั งหลาย จึงท้าให้จิตใจเป็นอิสระที่เรียกว่า อุปธิวิเวก คือท้าให้เกิดความสงัดจากกิเลสต่อไปใน
ที่สุด๒๓ เมื่อพระสงฆ์ท้าความเพียรปฏิบัติธรรมอยู่ในป่า ชาวบ้านเห็นคุณค่าของคุณธรรม ชาวบ้านไม่
กล้าเข้าไปท้าลายต้นไม้ นับได้ว่าความเพียรเป็นคุณธรรมที่เอื ออ้านวยต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 

นอกจากนี ยังมีหลักพุทธธรรมเพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม คือ อิทัปปัจจยตา กรรม
และเมตตา๒๔ 

(๑) อิทัปปัจจยตา เป็นหลักธรรมเกี่ยวกับกฎธรรมชาติ แสดงให้เห็นถึงกฎธรรมชาติ
ที่เป็นไปในจิตของมนุษย์และสภาวธรรมชาติที่อยู่ภายนอกจิตของมนุษย์ ทั งในด้านบวกและด้านลบ 
กล่าวคือด้านบวกท่ีเป็นเป็นไปในจิต คือ ภาวะที่ดับกิเลส ตัณหา อุปาทานได้ และเข้าถึงภาวะสงบเย็น
ทางจิต ด้านลบ คือ ภาวะที่จิตถูกกิเลส เป็นต้นครอบง้าและก่อทุกข์ให้มนุษย์ ในด้านสภาวะที่อยู่
ภายนอกจิตแสดงให้ทราบว่าสรรพสิ่งต้องอาศัยกันจึงสามารถด้ารงอยู่ตั งอยู่ได้ ส่วนด้านลบแสดงให้

                                                           
๒๒ พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หน้า ๑๙๘-๒๐๐. 
๒๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโฺต), คนไทยกับป่า, หน้า ๒๓. 
๒๔ ประพั นธ์  ศุ ภษร, พุ ทธธรรมเพ่ื อการอนุ รั กษ์ สิ่ งแวดล้ อม , [ออนไลน์ ], เข้ าถึ งได้ จาก : 

http://gjn.mcu.ac.th. (20 มกราคม 2563). 
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เห็นว่าถ้าสิ่งใดสิ่งหนึ่งถูกท้าลายไป อีกหลายสิ่งย่อมกระทบและถูกท้าลายไปด้วย จึงถือว่าเป็นกฎ
ธรรมชาติที่ด้ารงกฎอยู่อย่างนั นคือเกิดขึ นตามเหตุปัจจัยนั น ๆ แน่นอน ความเป็นกฎธรรมชาตินี จึงท้า
ให้พุทธธรรมสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมในฐานะเป็นองค์ความรู้อันแสดงให้มนุษย์มองเห็นความที่สรรพสิ่ง
ต้องพ่ึงพากัน ไม่ท้าลายต่อกัน ท้าให้เกิดจิตส้านึกในการอนุรักษ์ สร้างระบบจริยธรรมแก่มวลมนุษย์ 

(2) กรรม เป็นหลักความเชื่อในพุทธศาสนาที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของชาวพุทธ
เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะการได้รับผลของกรรมซึ่งมีประเภทต่าง ๆ จนท้าให้คิดอุบายเพ่ือบรรเทาชดใช้
กรรมชั่วหรือวิธีการที่จะลดกรรมหนักให้เป็นเบา ด้วยการขอขมาโทษหรือสารภาพความผิดของตนต่อ
สิ่งนั น ๆ จนเกิดมีกิจกรรมร่วมแฝงอยู่ในประเพณีต่าง ๆ มีประเพณีลอยกระทง ประเพณีก่อพระเจดีย์
ทรายเป็นต้น และมีการปล่อยนกปล่อยปลาในเทศกาลต่าง ๆ ซึ่งเป็นการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทั งโดยตรง
และโดยอ้อม และหลักกฎแห่งกรรมก็เนื่องมาจากเมตตาด้วย 

คติในทางพุทธศาสนาสอนให้มองธรรมชาติและสภาพแวดล้อมที่ดีงามน่ารื่นรมย์และ
เป็นปัจจัยอย่างหนึ่งของความสุข คตินี จะท้าให้มนุษย์อยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างมีความสุขและมี
ความสุขในการที่จะอยู่ท่ามกลางธรรมชาติ จิตใจก็เป็นสุข ป่าไม้ในฐานะที่เป็นสภาพแวดล้อมที่มีความ
งดงามตามธรรมชาติอันเกื อกูลจิตใจในภาวะแห่งความสดชื่น ความร่มรื่น ความสงบนิ่ง ความบริสุทธิ์ 
ความร่มเย็น ป่าไม้โน้มน้อมจิตใจให้อ่อนโยน ละมุนละไม อันเกื อกูลจิตใจให้ชุ่มด้วยความสุข จึงเอื อต่อ
การอยู่ร่วมกันระหว่างมนุษย์กับป่าไม้อย่างมีความสุข ทั งนี เพราะมนุษย์ได้รับประโยชน์และความสุข
จากสิ่งใดย่อมบ้ารุงรักษาสิ่งนั น 

บทบาทของพระสงฆ์กับการอนุรักษ์ป่าไม้  
ครั งในสมัยชมพูทวีปมีพื นที่ป่าปรากฏอยู่ทั่วไปตามแค้วนต่าง ๆ เป็นป่าที่สมบูรณ์

อุดมไปด้วยสัตว์ป่าและพันธุ์ไม้บ้าง เป็นสวนป่าบ้าง เป็นป่าละเมาะบ้าง ป่าบางแห่งมีความหลากหลาย
ของพันธุ์ไม้และสัตว์ป่านานาชนิด มีเจ้าหน ้าที่เฝ้ารักษาป่าด้วย บางแห่งเป็นเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ป่า 
บางแห่งเขตสงวนพันธุ์สัตว์ป่า บางแห่งเป็นพระราชอุทยาน ส่วนใหญ่แล้วเป็นป่าที่สร้างความชุ่มชื นแก่
ผู้มาพักอาศัย เหมาะแก่การพ้านักอาศัยอยู่ของบรรพชิตทั่วไปด้วยเหตุที่พระพุทธองค์และเหล่าพุทธ
สาวกอาศัยอยู่ในป่า พื นที่ป่านั นจึงมีความหมายตามไปด้วยทั งด้านการอนุรักษ์สรรพชีวิตในผืนป่าแบบ
พ่ึงพาอาศัยกัน ด้านการรักษาสิ่งแวดล้อมรวมทั งเป็นที่แสดงธรรมประกาศศาสนาไปในตัว 

พระมหาจรรยา สุทธิ าโณ ได้กล่าวถึงบทบาทของพระสงฆ์กับการอนุรักษ์ทรัพยากร
ป่าไม้อาจแบ่งได้เป็น ๗ ประการ คือ๒๕ 

๑. ศาสนบุคคล อันประกอบด้วยภิกษุสามเณร อุบาสกอุบาสิกา พระภิกษุสามเณร
ได้รับการยอมรับจากอุบาสกอุบาสิกาให้เป็นผู้น้าทางจิตวิญาณ และเป็นแบบอย่างแห่งการปฏิบัติ ดี
ปฏิบัติชอบตามหลักพุทธธรรม พระภิกษุจะต้องศึกษาท้าความเข้าใจ ถึงจริยาวัตรของพระพุทธเจ้าและ
พระอริยบุคคลร่วมสมัยกับพระพุทธเจ้า ที่มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับธรรมชาติ แล้วน้ามาประยุกต์
ปฏิบัติให้เหมาะสมกับเหตุการณ์ปัจจุบัน 

๒. พระภิกษุพึงอยู่เสนาสนะป่าในฐานะเสนาสนะอันสงัด เพ่ือปฏิบัติตนให้รอดพ้น
เป็นอิสระภาพจากอ้านาจของกิเลสตัณหาโดยเด็ดขาดเป็นเป้าหมาย เมื่อตนเองได้ประสบสุขแท้อันเกิด
                                                           

๒๕ พระมหาจรรยา สุทฺธิ าโณ , พุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม , (กรุงเทพฯ: อักษรเจริญการพิมพ์, 
๒๕๓๖), หน้า ๗-๒๕. 



๗๐ 

จากความสงบ ทั งกายวิเวก จิตวิเวก อุปธิวิเวกแล้ว ก็น้าเอาสันติมรรคนั นออกอนุเคราะห์แก่พุทธ
ศาสนิกหรือเพ่ือนมนุษย์ผู้ใฝ่ธรรมทั งหลาย พอบุคคลเหล่านั น ได้ยิน ได้ฟัง ได้ปฏิบัติตามหลักธรรมะ
แล้ว ได้ลิ มรสพระธรรม ก็จะเกิดศรัทธาเลื่อมใสในธรรมะว่า เป็นผลผลิตจากธรรมชาติ เป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกันกับธรรมชาติก็เท่ากับเป็นการดูแลรักษาธรรมะ 

เมื่อประชาชนเกิดจิตส้านึกระลึกถึงคุณค่าของธรรมชาติที่มีต่อชีวิตของตนแล้ว พวก
เขาก็จะมีเจตนาร่วมอันดีงาม ช่วยกันบ้ารุงรักษาด้วยกายวาจาใจ เราจึงพบว่าพระภิกษุที่สร้างวัดป่า
เป็นศูนย์ปฏิบัติธรรมมักจะรักษาป่าบริเวณนั นเอาไว้ได้อย่างสมบูรณ์ ป่าก็รอดพ้นจากการท้าลาย จิตใจ
ของผู้ป่วยก็รอดพ้นจากการครอบง้าของกิเลสตัณหาด้ารงชีพอย่างมีความสุข 

๓. วัดใกล้หมู่บ้านทั้งหลาย ควรสร้างวัดให้เป็นอาราม คือ สถานที่อันร่มรื่น สะอาด
สะอ้าน ภายในบริเวณวัดควรวางแผนผังเสนาสนะที่พักที่อาศัยให้เป็นระเบียบหมวดหมู่ ในการสร้าง
เสนาสนะควรปฏิบัติตามพระพุทธเจ้าบัญญัติว่าด้วยเรื่อง เสนาสนะเป็นหลัก ไม่ควรท้าตามอ้านาจ
กิเลสตัณหาของพระภิกษุเอง หรือของประชนผู้เลื่อมใสศรัทธา ต้องตระหนักไว้เสมอว่า กุฏิพระจะอยู่
กับธรรมชาติทุกชนิดได้อย่างผสมผสานกลมกลืน ไม่เป็นอันตรายต่อธรรมชาติใด ๆ ภายในบริเวณวัด 
หากมีที่ดินว่างเปล่าก็ควรสร้างสวนป่ากลางวัดขึ น หรือสร้างสถานที่ฟังธรรมตามธรรมชาติ หรืออาจจะ
ปลูกต้นไม้กระจายไปทั่ววัดเป็นการสร้างป่ากลางเมือง 

๔. พระภิกษุผู้ทุ่มเทชีวิตเพื่อการอนุรักษ์ป่า โดยพยายามขัดขวางผู้ท้าลายป่าทุก
รูปแบบควรหันหน ้าเข้าหากัน แล้วทบทวนว่าวิธีการดังกล่าวปฏิบัติแล้วได้ผลคุ้มค่าหรือไม่ เพียงใด 
ควรจะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงในรูปแบบใดเพ่ือความเหมาะสม เพ่ือความอยู่รอดของสมณะเพศและป่า 

๕. ศาสนพิธี แม้จะไม่ใช่เป็นแก่นของพุทธศาสนา แต่เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมที่
ชาวพุทธแต่ละท้องถิ่นคิดขึ นมาเพ่ือส่งเสริมการศึกษาและปฏิบัติธรรมระดับแก่นให้น่าศึกษาติดตาม
ยิ่งขึ น เป็นประโยชน์เกื อกูลแก่ผู้เริ่มสนใจศาสนา เพ่ิมพูนขวัญและก้าลังใจแก่ผู้ที่ยังมีจิตใจไม่เข้มแข็ง
พอ 

ศาสนพิธี ที่ประชาชนมักจะน้ามาประยุกต์ในการรักษาป่าก็คือการบวชต้นไม้ มองให้
ซึ งคือการท้าเครื่องหมายห้ามเตือนว่า อย่าตัดต้นไม้นี นะ เพราะมีสัญลักษณ์คือผ้าเหลืองพันอยู่ ชาว
พุทธที่เคยชินอยู่กับแนวคิดที่ว่า บวชดีนักแล ก็สามารถเชื่อมโยงความคิดนี มาสู่การอนุรักษ์ต้นไม้ว่า 
เมื่อต้นไม้บวชแล้วก็ไม่ควรไปตัดหรือท้าลายจะเป็นบาป เป้าหมายผลของการบวชต้นไม้คือต้นไม้จะไม่
ถูกท้าลาย 

๖. วัดควรท าหน้าที่เป็นศูนย์ข้อมูลข่าวสารของชุมชนที่ตั้งอยู่รอบ ๆ วัด  ข้อมูล
ข่าวสารเรื่องธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในลักษณะต่าง ๆ ควรจัดหามาไว้ให้มากท่ีสุดตามเหตุปัจจัยและ
สติก้าลังที่จะเอื ออ้านวย เพราะตามธรรมชาติของสังคมไทย วัดท้าหน้าที่เป็นศูนย์กลางข้อมูลข่าวสาร
วิชาการเผยแพร่ความรู้ในด้านต่าง ๆ กับใคร ๆ และประชาชนส่วนใหญ่ให้การสนับสนุน เช่นโครงสร้าง
ป่าชุมชน โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางเก็บกล้าไม้และเป็นแม่แบบแห่งการสร้างความร่มรื่นโดยการปลูก
ต้นไม้ชนิดต่าง ๆ ให้มากที่สุดเท่าที่สถานที่บริเวณวัดจะเอื ออ้านวยในวันส้าคัญต่าง ๆ ของชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ โดยเฉพาะช่วงที่อยู่ในฤดูฝนเช่น วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา ควรเน้นกิจกรรมปลูก
ต้นไม้เพ่ิมเติมและซ่อมแซมส่วนที่ขาดเป็นหลัก 



๗๑ 

๗. ปลูกฝังจิตส านึกแห่งความรักธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้แก่ประชาชนทุกครั้ง
ที่มีการแสดงธรรม ไม่ว่าจะเป็นปาฐกถา เทศนาธรรม เสวนาธรรม หรือวิธีอ่ืน ๆ ที่เห็นว่าเหมาะสม
และเป็นประโยชน์แก่ผู้ ฟัง เนื อหาธรรมะที่จะต้องเน้นเป็นพิเศษและเผยแพร่ให้มากที่สุดก็คือ 
ชีวประวัติของพระพุทธเจ้าและอริยสาวกที่มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอัน
บริสุทธิ์ตลอดชีวิต ชี ให้เห็นโทษของความเห็นแก่ตัวอันเป็นพลังผลักดันให้มนุษย์สร้างความหายนะ
ให้แก่ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมอย่างขาดความยั งคิด โดยย ้าแล้วย ้าอีกว่า ป่าที่หมดไป ดินที่
เสื่อมสภาพความอุดมสมบูรณ์และพังทลาย น ้าในแม่น ้าสายใหญ่ที่ก้าลังจะเหือดแห้งไปและเน่าสนิท 
มลพิษทางอากาศและอุณหภูมิที่มีความทวีรุนแรงมากขึ นทุกวัน ล้วนมีสาเหตุส้าคัญมาจากความเห็น
แก่ตัว เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัว ส่วนกลุ่ม ส่วนพรรคพวกของตัว มนุษย์เช่นนี เป็นมนุษย์สกปรก ดัง
พุทธภาษิตท่ีว่า อัตตัตถะปัญญา อะสุจี มะนุสสา ผู้เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัวเป็นมนุษย์สกปรก 

หากมองกระบวนการท้าลายธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมตามแนวพุทธก็จะพบว่า เมื่อ
มนุษย์ถูกความโลภครอบง้า ก็อยากจะได้สรรพสิ่งเป็นของตัวโดยไม่ค้านึงถึงกฎหมาย ระเบียบ สังคม
วัฒนาธรรม ประเพณี วิถีชีวิต ความเชื่อ ศาสนธรรม กฎธรรมชาติ แม้ที่สุดความตายก็ลืมคิดไปสนิท
ความลุ่มหลงมัวเมาผิด ๆ เรียกว่า โมหะ เข้าครอบง้าความคิดด้าเนินไปอย่างไร้สติสัมปะชัญญะ 
พฤติกรรมที่ด้าเนินไปภายใต้จิตใจที่ถูก โลภะ โทสะ โมหะ และกิเลสวะอ่ืน ๆ ครอบง้าล้วนเป็น
พฤติกรรมที่เห็นแก่ตัวทั งสิ น 

พระภิกษุในฐานะบุคลากรชั นน้าของศาสนาต้องผนึกก้าลังร่วมกันคิดหาวิธีการอธิบาย
ถึงโทษภัยของความเห็นแก่ตัว ที่มีต่อมนุษย์และธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม แม้เป็นที่ทราบกัน
โดยทั่วไปว่า ความหายนะของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีสาเหตุจากปัจจัยอ่ืน ๆ อันเป็น
รูปธรรมที่เชื่อมโยงกันอย่างมากมาย แต่ไม่ควรมองข้ามนามธรรมอันเลวร้าย ที่เป็นพลังแฝงอยู่ในใจ
ของมนุษย์ คือ ความเห็นแก่ตัวนี คงไม่มีใครปฏิเสธว่า มนุษย์ทุกคนที่เกิดมาบนโลกนี มี ส่วนในการ
ท้าลายความบริสุทธิ์ผุดผ่องของธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมด้วยกันทั งนั น แต่มนุษย์ที่เห็นแก่ตัวมาก
ท้าลายธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมากมายมหาศาล วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ น
ล้วนเป็นฝีมือของพวกเขาทั งสิ น 

ควรน้าเอาความเมตตา ซึ่งขยายความหมายตามพุทธจริยาวัตรที่ว่า รักสรรพสัตว์และ
สรรพสิ่งอย่างไร้ขอบเขตและข้อก้าหนด มาสร้างจิตส้านึกร่วมตามแนวพุทธว่า สรรพสัตว์และสรรพสิ่ง
ควรได้รับความรักและเอื ออาทรต่อกัน แม้มีความจ้าเป็นจะต้องอาศัยทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือการยัง
ชีพ แต่หากมองทรัพยากรธรรมชาติอย่างเห็นคุณค่า และมีจิตส้านึกแห่งความรักอยู่ที่ความเต็มใจก็จะ
บริโภคใช้สอยด้วยความระมัดระวัง เพียงเพ่ือตอบสนองความจ้าเป็นแห่งการด้ารงชีพ มากกว่า
ตอบสนองพลังความอยากอันไร้ขอบเขตของกิเลสตัณหา สกัดกั นควบคุมกิเลสตัณหา 

ความเห็นแก่ตัวของมนุษย์ให้ลดลงมากเท่าไร ความปลอดภัยของธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมจะมีเพ่ิมมากขึ นเท่านั น อย่ามองข้ามความปลอดภัยของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เติม
หัวใจด้วยความเมตตาอย่าให้พร่อง แล้วมนุษย์ ธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมทุกชนิดบนโลกอายุจะยืนยาว
ออกไปอีก สมดังปราชญ์ที่ว่า “เมตตาธรรมค ้าจุนโลก” 

ความกตัญญูกตเวที ก็เป็นธรรมะอีกข้อหนึ่งที่ผู้ใคร่ธรรมต้องขยายขอบข่ายเดิมที่ว่า
มนุษย์ควรกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณมีมารดาบิดาครูบาอาจารย์เป็นต้น ให้กว้างไกลไปว่ามนุษย์ควร
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แสดงความกตัญญูต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพราะชีวิตมนุษย์เกิดมาจากส่วนประกอบของธาตุตาม
ธรรมชาติคือ ดิน น ้า ลม ไฟ เมื่อเกิดมาแล้วปัจจัยเครื่องยังชีพทั งหลายล้วนมาจากดิน น ้า ลม ไฟอันมี
อยู่ตามธรรมชาติบิดามารดาและบรรพบุรุษในอดีตกาลอันไกลโพ้นล้วนมาจากคุณูปการของธรรมชาติ 
ผู้ที่เกิดมาภายหลังล้วนยังชีพอยู่ด้วยทรัพยากรธรรมชาติ ทุกคนล้วนเป็นหนี บุญคุณของธรรมชาติอย่าง
เท่าเทียมกันเมื่อตระหนักว่า เป็นหนี ธรรมชาติทั งชีวิต ไม่มีวันจะปลดเปลื องได้หมด นอกจากจะไม่
สามารถให้รางวัลอะไรแก่ธรรมชาติเป็นการตอบแทนได้แล้ว ก็ไม่ควรท้าลายธรรมชาติให้ย่อยยับมาก
เกินความจ้าเป็น หากบริโภคอุปโภคผลผลิตของธรรมชาติด้วยความระมัดระวังและส้านึกในพระคุณ  
ก็จะช่วยให้มีความเต็มใจในการรักษาดูแลเมื่อจิตส้านึกแห่งการเห็นคุณค่าและการรักษาดูแลแพร่ขยาย
ออกไป มากเท่าไรความปลอดภัยของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมก็มีมากเท่านั น 

ฉะนั นพึงเห็นได้จากลักษณะบทบาทของพระสงฆ์กับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้
ข้างต้นจะเห็นได้ว่าพระสงฆ์ในฐานะผู้น้าทางจิตวิญญาณในชุมชน ซึ่งชาวบ้านให้ความศรัทธาและ
เชื่อถือควรจะมีบทบาทและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้อย่างยิ่ง อย่างไรก็ตามบทบาทของ
พระสงฆ์ในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้นั นส่วนใหญ่ยังคงประสบปัญหาเนื่องจากข้อจ้ากัดด้าน ๆเช่น 
งบประมาณ การประสานงานกับหน่วยงานของรัฐ การขาดบุคลากรให้ความรู้ เป็นต้น 

 ๒) วิธีการทางพระพุทธศาสนาในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
ทางพุทธศาสนาถือว่า ถ้าพระดี มีความเป็นผู้น้าทางจิตใจ (สมาธิ) และจริยธรรม 

(ศีล) โดยมีความรู้ประกอบไปด้วยความรัก (ปัญญา) แล้ว ย่อมมีอิทธิพลถึงระบบธรรมชาติทั งหมด” 
ด้วยเหตุฉะนี  เวลาฝนไม่ตกหรือไฟไหม้ แม้จนเกิดอุทกภัยและทุพภิกขภัย จึงขอให้พระไปเจริญพระ
พุทธมนต์ที่เรียกว่า “พระปริต” ถ้าพระภิกษุสงฆ์ทรงคุณภาพดังกล่าว เชื่อว่าสามารถกลับร้าย ให้
กลายดีได้ด้วยอ้านาจของคุณธรรม หรือศาสนธรรม ซึ่งสัมพันธ์กับธรรมชาติ การจัดศาสนพิธี แม้ จะ
ไม่ใช่เป็นแก่นของพุทธศาสนา แต่เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ชาวพุทธแต่ละท้องถิ่นคิดขึ นมาเพ่ือ
ส่งเสริมการศึกษาและปฏิบัติธรรมระดับแก่นให้น่าศึกษาติดตามยิ่งขึ น เป็นประโยชน์เกื อกูลแก่ผู้เริ่ม
สนใจศาสนา เพ่ิมพูนขวัญและก้าลังใจแก่ผู้ที่ยังมีจิตใจไม่เข้มแข็งพอ๒๖ 

 การน้าเสนอผลการวิจัยในประเด็นวิธีการทางพระพุทธศาสนาในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาตินั น ผู้วิจัยได้น้าศาสนพิธีที่ประชาชนมักจะน้ามาประยุกต์ในการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน ดังมีรายละเอียดต่อไปนี  

(1) การบวชป่าหรือบวชต้นไม้ 
การบวชป่า/บวชต้นไม้ เป็นพิธีกรรมที่คิดริเริ่มขึ นมาใหม่ ไม่มีในพิธีกรรมทางพุทธ

ศาสนา เป็นกุศโลบาย หรืออุบายอันชาญฉลาด ที่น้ามาปรับประยุกต์ใช้กับการจัดการมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม ขณะที่ผืนป่าลดจ้านวนลง การท้าลายอย่างต่อเนื่อง ความรู้ ภูมิปัญญา “การบวชป่า” จึง
มีคุณค่าในการเยียวยารักษาระบบนิเวศ ผืนป่าที่เหลืออยู่ได้รับการคุ้มครองและดูแลจากชุมชนท้องถิ่น 
นอกจากนั น ยังเป็นการปลุกจิตส้านึกให้ชุมชนที่อยู่ใกล้ป่าดูแลรักษาป่า ประกาศตนเป็นเจ้าของ
ร่วมกัน “บวช” แปลว่า การเว้น การบวชคน คือ การเว้นจากการท้าความชั่ว ละทิ งกิเลส อบายมุขทั ง
ปวง ดังนั นการบวชป่า จึงหมายถึง การละเว้นการตัดไม้ท้าลายป่า เพราะเมื่อความเชื่อ ศรัทธายังมี
                                                           

๒๖ ธารา บัวค้าศรี, ภูมิปัญญาชาวบ้านกับการพัฒนาชนบท เล่ม 1, (กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ นติ งกรุ๊พ, 
2536), หน้า 317. 
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คุณค่าและความหมายของผู้คน พิธีการบวชป่าจึงเกิดผลดีต่อชุมชนเพราะหากชุมชนมีความเดือดร้อน 
มีปัญหา พระสงฆ์และผู้เฒ่าผู้แก่จะเป็นผู้เรียกขวัญและเป็นก้าลังใจ 

บวชป่า จึงเป็นเครื่องมือ ในการเชื่อมร้อยคนทุกฝ่าย ให้มาอยู่ร่วมกัน เกิดความ
ร่วมมือ ช่วยเหลือเกื อกูล เป็นสักขีพยาน นอกจากนี ยังก่อให้เกิดความเสื่อมใสและเคารพต่อสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ที่ปกป้องรักษาป่า เป็นสัญญาใจของชุมชนในการร่วมกันคุ้มครองป่า โดยอาศัยการใช้มิติทาง
วัฒนธรรมเชื่อมโยงกับกระบวนการทางสังคม  เป็นการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมที่หลากหลาย เป็น
เวทีการรวมคนทุกหมู่เหล่า ทั งองค์กรชุมชน หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง ส่วนราชการท้องถิ่นในพื นที่ 
พระสงฆ์ ครู นักเรียน นักวิชาการ เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน เป็นกิจกรรมที่สร้างความเข้าใจ หล่อหลอม
จิตส้านึกอุดมการณ์ร่วมกันในสังคม ทั งชุมชนในเขตเมืองและชนบทสามารถร่วมมือกันรักษาป่าได้ 
ปัจจุบันการบวชป่าจึงได้รับความนิยมกันอย่างแพร่หลาย หากชุมชนไหนมีความพร้อมที่จะร่วมกันดูแล
รักษาป่า มักจะท้าการบวชป่าเพ่ือเป็นพิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์ร่วมกัน และเป็นการประกาศเจตนารมณ์
ร่วมกันของคนในชุมชน 

การบวชป่าสามารถด้าเนินการได้หลายรูปแบบ ขึ นอยู่กับความเหมาะสมของแต่ละ
ชุมชน เป็นความร่วมแรงร่วมใจขององค์กรภาคประชาชนที่หลากหลายความเชื่อ หลากหลาย
วัฒนธรรมที่ต่างมีเป้าหมายร่วมกันคือ การสร้างจิตส้านึกและความตระหนักในการร่วมปกป้องผืนป่า 
รวมถึงให้คนรุ่นปัจจุบันเห็นคุณค่าของทรัพยากรที่อยู่รอบข้างอันเป็นเสมือนฐานชีวิตของชุมชน ถึง
แม้แต่ละชุมชนมีความเชื่อและวิธีการในการรักษาป่าแตกต่างกันไป  แต่สามารถผสมผสานการเรียนรู้
ร่วมกันอย่างลงตัว๒๗ 

ขั้นตอนการจัดพิธีบวชป่า๒๘ 
ในกระบวนการจัดพิธีการบวชป่าถึงแม้ดู เหมือนว่าเป็นสิ่ งยุ่งยากซับซ้อน แต่

กระบวนการจัดการก่อให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและเกิดส้านึกในการหวงแหนธรรมชาติอย่างยั่งยืน ซึ่ง
ต้องอาศัยการเตรียมการและการจัดการที่ดีและมีส่วนร่วม ซึ่งมีขั นตอนส้าคัญดังนี  

คนในชุมชนได้ตกลงร่วมกันที่จะกันพื นที่ส้าหรับการบวชป่าตลอดถึงกันพื นที่ แนวเขต 
จ้าแนกพื นที่ให้ชัดเจนว่าพื นที่จะท้าการบวชมีจ้านวนกี่ไร่ ทั งนี ขึ นอยู่กับความพร้อมของชุมชน สถานที่
ที่จะท้าการบวชป่าชุมชน 

1. ร่วมกันก้าหนดระเบียบ กติกา การใช้ทรัพยากรร่วมกัน และคัดเลือกคณะกรรมการ
ฝ่ายต่าง ๆ เพ่ือท้าหน ้าที่ตามที่ชุมชนได้มอบหมาย 

2. ประสานงานด้านศาสนพิธีทางสงฆ์ และจัดเตรียมอุปกรณ์การบวชป่า (เหมือนกับ
การบวชคน) 

3. หาพันธุ์ไม้เพ่ือน้าไปปลูกเสริม หรือให้ผู้น้าระดับจังหวัดได้ร่วมปลูก 
4. เชิญหมอสู่ขวัญมาเป็นเจ้าพิธีจัดเตรียมงาน และน้าพิธีกรรมซึ่งจะมีอิทธิพลต่อ

ความเชื่อของชาวบ้าน 

                                                           
๒๗ บวชป่ า สื บชะตาแม่ น้ า : การจั ดการป่ าและน้ าเชิ งวั ฒนธรรม . [ออนไลน์ ]. เข้ าถึ งได้ จาก : 

https://www.ldm.in.th/cases/5407. (1 มีนาคม 2563). 
๒๘ เรื่องเดียวกัน. 
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5. นิมนต์พระสงฆ์ 5 รูป 7 รูป หรือ 9 รูป หรือจะมากกว่านั นก็ได้ พระสงฆ์ถือเป็นผู้
ที่มีอิทธิพลต่อความเชื่อของชาวบ้านอยู่แล้ว 

6. เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนให้มาก และเชิญแขก เพ่ือนบ้านที่อยู่รอบๆ ทั งผู้น้า
ทางจิตวิญญาณและผู้น้าที่มีบารมีที่ชาวบ้านเคารพนับถือมาร่วมเป็นเกียรติและเป็นสักขีพยานถึงการ
ดูแลรักษาป่าชุมชน 

7. เตรียมผ้าเหลือง ซึ่งอาจเป็นผ้าสบง จีวร เก่าที่ไม่ใช้แล้วน้ามาผูกต้นไม้เพ่ือเกิดความ
ขลัง 

8. น้าพระพุทธรูปไปประดิษฐานไว้ใต้ต้นไม้ใหญ่ หรือพญาต้นไม้ ซึ่งเป็นต้นไม้
ประธานของป่าเพ่ือเกิดความศักดิ์สิทธิ์ ความเคารพและเกรงกลัว 

9. กล่าวค้าแผ่เมตตา 
การบวชป่า ไม่ได้มีความหมายแค่การประกอบพิธีกรรมเท่านั น แต่เป็นสัญลักษณ์ที่

แสดงถึงความผูกพันและพ่ึงพาอาศัยระหว่างคน ต้นไม้ และสัตว์ป่า  และส่งผลต่อวิถีชีวิตและระบบ
นิเวศ คือ 

- การเพ่ิมอาหารให้ชุมชน ป่ามีความส้าคัญต่อชุมชนทางด้านปัจจัยพื นฐาน เช่น 
อาหาร ยา แหล่งน ้าส้าหรับการบริโภคและการเกษตร หากชุมชนมีการดูแลรักษา ฐานแห่งการ
ด้ารงชีวิตก็จะคงอยู่และพอเพียงส้าหรับหล่อเลี ยงชุมชน 

- ถิ่นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า การสูญพันธุ์ของสัตว์ป่า นอกจากการล่าสัตว์ป่าแล้วยังมี
สาเหตุอีกประการหนึ่งคือ การลดลงของพื นที่ป่าและการสูญเสียพันธุ์พืชซึ่งเป็นอาหารของสัตว์ป่า จึง
ท้าให้สัตว์ป่าหลายชนิดสูญพันธุ์ไป การบวชป่า จึงเป็นการคืนพื นที่ที่อยู่อาศัยของมวลสัตว์น้อยใหญ่ให้
กลับมาดังเดิม 

- การรักษาพันธุ์ไม้พื นบ้าน พันธุ์ไม้ท้องถิ่นหลายชนิดที่มีคุณค่าทางปัจจัยพื นฐานของ
ชุมชน ที่มีคุณค่าทางยา เครื่องนุ่งห่ม (สีธรรมชาติ) และทางเศรษฐกิจ หลายชนิดที่ได้สูญพันธุ์ไปจาก
ท้องถิ่น ดังนั นการบวชป่าซึ่งเป็นอีกวิธีการหนึ่งที่จะรักษาพรรณไม้ไว้ซึ่งเป็นไม้ท้องถิ่นและสามารถแพร่
พันธุ์ได้เองตามธรรมชาติ 

- เป็นการถ่ายทอดจิตส้านึกการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้สู่คนรุ่นใหม่ เป็นโอกาสที่
สมาชิกในชุมชนทุกวัยได้มีโอกาสร่วมมือ ร่วมใจกันประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรป่า
ไม้ของชุมชน เป็นการตอกย ้าความเชื่อและส้านึกต่อการอนุรักษ์ร่วมกัน 

ดังนั นการบวชป่าจึงไม่ใช่เพียงการน้าเอาผ้าเหลืองไปผูกมัดต้นไม้เท่านั น ลึกๆแล้วมี
ความหมายมากไปกว่านั น คือ ผ้าเหลืองเป็นสัญลักษณ์ของคุณค่าสูงถึงพระรัตนตรัย อันมีพระพุทธเจ้า
เป็นประธาน พระรัตนตรัยนั นเป็นสิ่งที่ชาวพุทธถือว่าทรงคุณค่าสูงสุด 

ความย้าเกรงต่อพระพุทธรูปและความกลัวต่อภูตผี มีผลต่อการฟ้ืนฟูป่า คือภายหลัง
จากการท้าพิธี ผู้เข้าร่วมพิธีจะกล่าวปฏิญาณต่อเจ้าป่าเจ้าเขา ต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สิงสถิตย์ตามป่าเขา 
จากนั นเมื่อพื นที่ป่าถูกประกาศเป็นพื นที่ป่าคุ้มครองจงไม่มีผู้ใดเข้าไปรุกล ้า ดังนั นป่าจึงมีโอกาสได้รับ
การฟ้ืนฟูสู่ความสมดุลย์กิจกรรมการบวชป่าจึงได้รับความนิยมและน้าสู่การขยายผลในระดับกว้าง 

กรณีตัวอย่างการจัดพิธีบวชต้นไม้จังหวัดพะเยา เกิดขึ นจากความคิดของท่านพระครู
มานัสนทีพิทักษ์ (ปัจจุบัน พระโสภณพัฒโนดม) รองเจ้าคณะจังหวัดพะเยากิตติมศักดิ์ วัดโพธาราม 



๗๕ 

อ้าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา ที่ต้องการหากุศโลบายยับยั งการลักลอบตัดไม้บริ เวณป่าต้นน ้า หลังจากมี
พระราชบัญญัติปิดป่า ท่านร้าลึกถึงเหตุการณ์เมื่อครั งมีการตัดถนนผ่านหน้าวัด มีการตัดโค่นต้นศรี
มหาโพธิ์หน้าวัด โดยคนงานของกรมทางหลวง ต่อมาคนงานเหล่านั นก็ประสบเคราะห์กรรม เรื่องนี อยู่
ในความรับรู้ของชาวบ้านและท่านได้ศึกษาพระไตรปิฎก ก็พบเรื่องราวเกี่ยวกับพิธีกรรมเจริญพระพุทธ
มนต์ ให้ต้นไม้ในครั งพุทธกาล และในเดือนตุลาคม ๒๕๓๑ ท่านน้าพระสงฆ์และชาวบ้านไปจัด “พิธี
บวชต้นไม้” โดยเลือกเอาต้นไม้ที่ใหญ่ที่สุดในบริเวณนั นถือว่าเป็น “พญาต้นไม้” พิธีกรรมคล้ายกับพิธี
บรรพชาหรืออุปสมบท ท่านได้รับเป็นอุปัชฌาย์ท้าพิธีบวชต้นไม้และเจริญพุทธมนต์ หลังจากนั น ได้มี
ผลสะท้อนกลับมาหลายด้าน คือ พระผู้ใหญ่ในจังหวัดพะเยาได้เรียกท่านไปว่า “ท่านไม่มีคนจะบวช
แล้วหรือ” และท่านจึงชี แจงถึงจุดประสงค์ของการบวชต้นไม้คือการท้าสิริมงคล เป็นอุบายอย่างหนึ่ง 
การได้สื่อมวลชนท้าข่าวเผยแพร่ออกไปสู่สาธารณชน ท้าให้มีการวิพากย์วิจารณ์ในวงกว้าง อย่างไรก็
ตาม ชาวบ้านของต้าบลศรีถ้อยต่างก็ตระหนักและเชื่อว่า “พญาต้นไม้” ที่ผ่านพิธีกรรมการบวช แล้ว
จะคุ้มครองรักษาต้นไม้ต่างๆ ในบริเวณต้นน ้าแม่ใจ 

(2) การบวชผึ้ง  
ผึ ง เป็นสัตว์ป่าที่สร้างรายได้ให้กับคนในชุมชนบ้านป่า ในช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือน

เมษายน ซึ่งเป็นช่วงที่น ้าผึ งมีคุณภาพดีที่สุด เป็นที่ต้องการของตลาด ผึ งป่ามีวิถีชีวิตเร่ร่อนไปหาแหล่ง
ที่อยู่ตามฤดูกาลที่มีความแน่นอนในแต่ละแห่ง และมักอาศัยอยู่ต้นไม้สูงที่ชาวบ้านเรียกว่า “ต้นผึ้ง” 
ซึ่งเป็นประเภทไม้กระยาเลย มีล้าต้นสูง ขนาดใหญ่ มีกิ่งก้านไม่มากนัก มีรากยกสูงขึ นรอบบริเวณโคน
ต้น ขึ นบริเวณป่าดิบชื นที่มีความชื นตลอดทั งปี บางแห่งขึ นบริเวณผาหินสูงบริเวณปากถ ้า ดังนั นการ
เอาผึ งจึงมิใช่เรื่องง่ายส้าหรับมือสมัครเล่น ผู้ที่สามารถเอาผึ งได้จะต้องขึ นต้นไม้เก่งมีความช้านาญและ
ทักษะพิเศษในการเอาผึ งถ้าไม่เช่นนั นจะเอาชีวิตไม่รอดจากการตกต้นไม้ที่สูงลิว หลายพื นที่การเอาผึ ง
จะใช้วิธีตัดโค่นต้นไม้ จึงมีมืออาชีพไม่มากนักที่สามารถขึ นต้นไม้เอาผึ งได้โดยไม่เป็นอันตราย  

กรณีตัวอย่าง ชุมชนบ้านหัวน ้า ต้าบลศิลาแลง อ้าเภอปัว จังหวัดน่าน มีการประยุกต์
การบวชป่ามาบวชผึ งเป็นครั งแรก เพ่ือดูแลรักษาผึ งไม่ให้ถูกท้าลาย อีกทั งยังเป็นการรักษาต้นไม้ไม่ให้
ถูกตัดโค่น ชุมชนศิลาแลงตั งอยู่ในพื นที่ราบลุ่มดอยภูคา เขตเทือกเขาผีปันน ้าที่มีสภาพป่าอุดมสมบูรณ์ 
ชาวบ้านช่วยกันดูแลรักษาป่าผืนนี มายาวนาน จากการบอกเล่าของพ่อจรูญ หาญยุทธ ผู้น้าความคิด
การบวชผึ งของต้าบลศิลาแลงเล่าว่าบริเวณเพดานถ ้า ที่บ้านหัวน ้า ต้าบลศิลาแลง แต่ละปีจะมีผึ งมาอยู่
ไม่ต่้ากว่า 50 รัง ถ ้านี มีค้างคาวอาศัยอยู่จ้านวนมาก บางครั งมีสัตว์เข้าไปหลบภัยอยู่เสมอบริเวณ
เพดานถ ้ามีทางลอดผ่านเข้ ไปบริเวณป่าของชุมชน ด้วยเกรงว่าจะมีคนสอยรังผึ งและท้าลายสัตว์ในถ ้า 
เพ่ืออนุรักษ์ให้มีการขยายพันธุ์ผึ งและเก็บไว้ให้ลูกหลานได้ศึกษา จึงชักชวนคนในหมู่บ้านท้าพิธีบวชผึ ง
และสัตว์ชนิดอื่น ๆ แม้แต่รังผึ งเก่ายังไม่สามารถเอาได้  

การท้าพิธีกรรมได้ก้าหนดขึ นโดยผู้น้าและชาวบ้านในวันที่เป็นสิริมงคล นิมนต์
พระสงฆ์ท้าพิธีบวชป่า หลังพิธีทางพุทธศาสนาเสร็จ น้าผ้าเหลืองมัดต้นไม้บริเวณถ ้าทั งหมด เพ่ือบอก
กล่าวให้คนได้รับรู้ว่าบริเวณนี ได้บวชแล้ว ห้ามจับสัตว์และตัดต้นไม้โดยเด็ดขาด นอกจากนี ชาวบ้านยัง
น้าน ้าหวานที่ท้าจากน ้าตาลปี๊บไปให้ผึ งบินลงมากิน เพ่ือสร้างความคุ้นเคยกับผู้คนด้วย  



๗๖ 

การบวชผึ งของบ้านหัวน ้า ต้าบลศิลาแลง มีขึ นครั งเดียว แต่มีผลคุ้มครองสัตว์ใน
บริเวณนี ได้ เพราะเป็นพิธีกรรมที่ได้รับความร่วมมือจากทุกคนในชุมชนทั งเด็ก เยาวชน คนเฒ่าคนแก่ 
กลุ่มพ่อบ้าน แม่บ้าน และผึ งยังคงปลอดภัย เพราะไม่มีใครไปละเมิดท้าผิดข้อห้ามของชุมชน๒๙ 

(3) การสืบชะตาแม่น้ า 
พิธีสืบชะตาน ้า เกิดขึ นจากคนในชุมชนเห็นความเปลี่ยนแปลงของแม่น ้าที่มีความตื น

เขิน น ้าแห้งขอดเหมือนชีวิตก้าลังจะจบสิ นลง การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ นดังกล่าว คนในชุมชนได้มีการ
แลกเปลี่ยนพูดคุยกันจนพบสาเหตุส้าคัญอันเป็นผลจากการท้าลายป่ามากขึ นทั งคนในและนอกชุมชน 
ดังนั นการต่อชีวิตให้แม่น ้ายืนยาว จึงเป็นวิธีการของชุมชนที่สร้างความหวังให้กันเองโดยไม่มียืนยันได้
ว่าจะส้าเร็จหรือไม่ แต่สิ่งที่ทุกคนมีฐานคิดร่วมกันคือ ความรู้สึกอบอุ่นทางจิตใจ เป็นการรวมพลังสร้าง
ส้านึกให้คนในชุมชนเห็นความส้าคัญและตระหนักต่อคุณค่าของแม่น ้า เชื่อมโยงสู่การดูแลรักษาป่าต้น
น ้าและต่อชีวิตคนให้ยืนยาว ขณะเดียวกันชุมชนก็ใช้การสืบชะตาน ้าเชื่อมโยงหน่วยงานราชการท้องถิ่น
ที่เกี่ยวข้อง คนภายนอกเข้ามาร่วมมือรักษาป่ารักษาน ้า ทั งนี เพ่ือให้เห็นปัญหาและหาทางแก้ไขปัญหา
ด้วยกัน  

ค้าว่า “ชะตา”  แปลว่า เกิด คือท้าให้ เกิดความสุข ความเป็นสิริมงคล เกิด
ความส้าเร็จที่ตนปรารถนา โดยชาวบ้านมักท้าพิธีสืบชะตาเมื่อเวลาเจ็บป่วย รักษาเป็นเวลานานไม่หาย 
มีเคราะห์กรรมเกิดขึ น เช่น อุบัติเหตุ พบภัยร้ายต่าง ๆ ท้าบุญครบรอบวันเกิดมีโชคหรือเลื่อนต้าแหน่ง 
เป็นต้น ส่วนใหญ่เข้าใจว่ามีบุญชะตาวาสนาส่งจึงท้าพิธีสืบชะตาให้เป็น สิริมงคล  

การสืบชะตาน ้าโดยส่วนใหญ่จะท้าในกลุ่มคนเมืองพื นราบดัดแปลงจากการสืบชะตา
คนเพ่ือการต่อชีวิตให้ยืนยาว มักเกิดขึ นจากการผลักดันของพระสงฆ์ คนเฒ่าคนแก่หรือผู้อาวุโสที่ให้
ความส้าคัญและตระหนักถึงผลเสียที่เกิดขึ นกับแม่น ้าล้าห้วย แต่ละชุมชนจะก้าหนดระยะเวลาไม่
เหมือนกัน ทั งนี ขึ นอยู่กับผลกระทบที่เกิดขึ นกับชุมชนว่าเร็วหรือช้า แต่สิ่งที่เหมือนกันคือการก้าหนด
วันจะท้าในวันที่เป็นมงคลไม่ใช่วันเสีย  

เครื่องเซ่นไหว้และอุปกรณ์การสืบชะตาไม่แตกต่างจากการสืบชะตาคน เช่น มีไม้
มงคล 9 อย่าง คือ  

1) ไม้สีสุก เพ่ือก่อเกิดความสุขสบาย  
2) ไม้ทอง เพ่ือให้มีเงินมีทองมากขึ น  
3) ไม้เต๊า ให้มีเงินมีทองพอกพูน ไม่รู้จักหมด  
4) ไม้ต้น ให้โรคภัยหายและมีโชคลาภเห็นผลโดยเร็ว  
5) ไม้ขนุน เพ่ือมีคนมาช่วยค ้าจุนอุดหนุน  
6) ไม้ค ้า เพ่ือให้มีคนดีหรือสิ่งที่เคารพนับถือมาช่วยค ้าจุน  
7) ไม้มะขาม เพ่ือให้คนทั งหลายเห็นแล้วเกิดความเกรงขาม  
8) ไม้สัก เพ่ือให้คนทั งหลายสรรเสริญเยินยอ  
9) ไม้มะยม เพ่ือให้คนทั งหลายนิยมชมชอบ ปราศจากเจ้า กรรมนายเวร ไม้ทุกชนิด

ตัดให้ยาว 1 ศอกยกเว้น ไม้ค ้า, ไม้มะขาม, ไม้ขนุน ตัดยาว 2 วา ขึ นไป เพ่ือเป็นเสาค ้าทั ง 3 มุม เวลา
มัดจะต้องตั งสูงกว่าหัว และไม้ทุกเล่มมีง่ามค้าเรียก ว่า ไม้ค ้า นอกจากนี ก็จะมีเครื่องสืบชะตาอ่ืน ๆ 
                                                           

๒๙ สมร สังฆะสร, คนอยู่ป่า, (กรุงเทพฯ : พงสวัสดิ์การพมิพ์, 2545), หน้า 68-72. 



๗๗ 

เช่น หน่อ กล้วย หน่อมะพร้าว เทียนขี ผึ ง เป็นต้น การประกอบพิธีกรรมจะใช้พิธีทางสงฆ์โดยเชิญ
พระสงฆ์มาเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม  

ความส้าเร็จในการท้าพิธีสืบชะตาน ้าไม่ได้ขึ นอยู่กับใครคนใดคนหนึ่ง ทุกขั นตอน
เกิดขึ นจากการท้างานร่วมกันของคนในชุมชน โดยจัดแบ่งบทบาทหน้าที่ตามประสบการณ์และก้าลัง
ความสามารถผู้สูงอายุที่เป็นผู้หญิงจะเตรียม หมาก พลู เมี่ยง บุหรี่ กระดาษเงิน กระดาษทอง ตุง 
เครื่องคาวหวานและเครื่องใส่ขันตั ง ผู้ชายเตรียมจักสานอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้ท้าพิธี แม่บ้านเตรียม
อาหารส้าหรับถวายพระและเครื่องเซ่นไหว้ คนหนุ่มก้าลังมากเตรียมสถานที่ส่วนเยาวชนหญิงชายและ 
เด็ก ๆ จะคอยช่วยเหลือในแต่ละกลุ่มเมื่อถึงวันท้าพิธีทุกคนในหมู่บ้านไปรวมกันที่ริมแม่น ้าบริเวณท้า
พิธี พิธีเริ่มจากพิธีกรรมทางพระสงฆ์ส่วนใหญ่ใช้ 9 รูป จากนั นท้าพิธีสืบชะตาด้วยการโยงสายสิญจน์
จากน ้า ป่า และคนสืบชะตา ไปพร้อมกัน เป็นการเชื่อมโยงสายสัมพันธ์อันลึกซึ งที่จะอยู่ร่วม กันอย่าง
เหมาะสมและยั่งยืน๓๐ 

ดังนั น พิธีสืบชะตาแม่น ้าเป็นการประยุกต์ขึ นมาจากพิธีสืบชะตาหมู่บ้านและพิธีสืบ
ชะตาคน (คล้ายการสะเดาะเคราะห์ของภาคกลาง) โดยมีไม้ ๓ ท่อนประกอบ กันคล้ายกระโจม ไม้
ท่อนแรกเรียกว่า สะพานเงินสะพานทอง (ขรัวเงิน-ขรัวค้า) ไม้อีก ๒ ท่อน ท่อนหนึ่งจะมีกิ่งไม้ก้ามปู
เล็กๆ ตัดเป็นก้าเท่ากับอายุแม่น ้า (โดย สมมุติขึ น) มัดติดที่ปลายไม้ ท่อนสุดท้ายใช้เสียบธูป เทียน 
ดอกไม้ เมี่ยง บุหรี เมื่อตั งเป็นสามขา จะปล่อยด้ายสีขาวห้อยลงมาจากจุดที่ไม่สามท่อนผูกรวมกัน ทาง
ด้านบน เพ่ือโยงไปหาสิ่งที่ต้องการสืบชะตา ซึ่งได้กลายเป็นพิธีกรรมที่มีคุณค่าและความหมายต่อ
ชาวบ้านหลายประการ 

ประการแรก เมื่อชาวบ้านและชุมชนเดือดร้อน พระสงฆ์และผู้อาวุโสจะช่วยกัน
แก้ปัญหาโดยอาศัยการประยุกต์ประเพณีพื นบ้านและประเพณีพุทธศาสนา 

ประการที่สอง พิธีกรรมนี สามารถเรียกขวัญและให้ก้าลังใจชาวบ้านกลับคืนมา 
ประการที่สาม พิธีกรรมนี ก่อให้เกิดความร่วมมือ ความสามัคคี และการช่วยเหลือ

เกื อกูลกันภายในหมู่คณะ 
ประการสุดท้าย พิธีกรรมนี ก่อให้เกิดความเลื่อมใส เคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในหมู่บ้าน 

โดยเฉพาะผีบ้านผู้ดูแลรักษาหมู่บ้าน เคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ดูแลแม่น ้า๓๑ 
พิธีการสืบชะตาแม่น ้ามีวัตถุประสงค์เพ่ือปลุกจิตส้านึกให้ประชาชนได้ตระหนักถึงพิษ

ภัยในแม่น ้าล้าธารต่าง ๆ หาทางแก้ไขสภาพนิเวศน์ที่สูญเสียไปให้กลับฟ้ืนคืนสู่สภาพเดิม  หารายได้
จัดตั งเป็นกองทุนเพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของชุมชน จากการได้จัดท้ากิจกรรมร่วมกันมาอย่าง
ต่อเนื่องในการจัดทรัพยากร จึงได้พัฒนามาเป็นแนวร่วมและเครือข่าย 

การสืบชะตาน ้าหลายชุมชนได้ก้าหนดเป็นประเพณีของหมู่บ้านประจ้าทุกปี เช่น บ้าน
แม่ใจ ต้าบลศรีถ้อย อ้าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา บางชุมชนท้าบางปีท้า 5 ปีต่อครั ง หรือบางชุมชนมี
การสืบชะตาทุกล้าห้วยเพ่ือเป็นการสร้างส้านึกของคนในชุมชน ในการท้าพิธีสืบชะตาแม่น ้า ท่านพระ
ครูมานัสนทีพิทักษ์ เจ้าอาวาสวัดโพธาราม อ้าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา กล่าวว่า “ธรรมย่อมชนะอธรรม 
ความดีย่อมชนะความชั่ว สิ่งใด ที่เราท้าโดยเจตนาบริสุทธิ์แล้ว มักจะให้ผลทางจิต เมื่อเรารวมจิตเป็น
                                                           

๓๐ สมร สังฆะสร, คนอยู่ป่า, หน้า 32-36. 
๓๑ ธารา บัวค้าศรี, ภมูิปัญญาชาวบา้นกับการพัฒนาชนบท เล่ม 1, หน้า 316. 



๗๘ 

อันเดียวกันแล้ว ในพระอภิธรรมบอกว่า สิ่งหนึ่งที่เรามองเห็นสัมผัสไม่ได้ อีกสิ่งหนึ่งเรามองไม่เห็นแต่
สัมผัสได้ สิ่งนั นคือ เรายังไม่เห็น เพราะฉะนั นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ย่อม ย่อมเกิดขึ น แล้วบันดาลให้ฟ้าฝนตกลง
มา”๓๒ 

กล่าวได้ว่า การสืบชะตาแม่น ้า เป็นการสร้างใหม่ ที่ยังไม่เคยท้ามาในอดีต เพราะ
เมื่อก่อนไม่มีความจ้าเป็นผู้คนล้วนมีความอ่อนน้อมถ่อมตนต่อธรรมชาติอยู่แล้ว แต่การน้าพิธีกรรมนี 
มาใช้เนื่องจากสถานการณ์ภาวะสิ่งแวดล้อมอยู่ในขั นวิกฤติ จึงมีความจ้าเป็นน้าพิธีกรรมทางศาสนา มา
ปรับใช้เพราะพิธีกรรมยังมีคุณค่าและความหมายต่อชุมชน ซึ่งในวัฒนธรรมของชุมชน เมื่อชุมชน
เดือดร้อนมีปัญหา พระสงฆ์ ผู้เฒ่าผู้แก่จะช่วยกันให้ก้าลังใจเรียกขวัญ หากยามใดที่บุคคลมีอันเป็นไป 
หรืออยู่ในภาวะเจ็บป่วยทางใจ ทางกาย หวั่นเกรงจะถึงแก่ความตายหรือความหายนะมาสู่ตัวเองและ
ครอบครัว ก็จะมีการท้าพิธีสืบชะตา ควบคู่กับการสู่ขวัญ และการศาสนพิธี เพ่ือก่อให้เกิดความเป็นสิริ
มงคล เกิดก้าลังใจ  โดยขออ้านาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติช่วยขจัดปัดเป่าภัยอันตรายให้หมดสิ นไป
ให้พบแต่ความสุขความเจริญในชีวิตและหน้าที่การงาน และมีก้าลังใจกลับคืนมาโดยอาศัยวัฒนธรรม
ชุมชนเป็นจุดเชื่อมร้อยใจคนมาอยู่รวมกัน 

เมื่อสถานการณ์ความขัดแย้งการแย่งชิงทรัพยากร ระหว่างรัฐกับชุมชนรุนแรงขึ น 
ชุมชนได้ใช้พิธีสืบชะตาน ้าเป็นกิจกรรมสร้างความเข้าใจ สร้างความร่วมมือกับส่วนราชการ ท้องถิ่น
และนโยบายสื่อมวลชน นักวิชาการ องค์กรอิสระ ให้เกิดความร่วมมือและประจักษ์ต่อการจัดการ
ก่อให้เกิดการยอมรับองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น   ดังนั น จุดประสงค์ของการที่กิจกรรมสืบชะตา
แม่น ้า นอกจากจะเป็นการสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนแล้ว ยังท้าให้ สัตว์น ้า (ปลา) มารวมกัน เป็น
แหล่งเพาะพันธุ์ที่มีความปลอดภัย อีกทั งยังก่อให้เกิดความเลื่อมใสและเคารพสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ดูแลแม่น ้า 
ท้าให้ชาวบ้านเกิดความม่ันใจและรักแม่น ้าล้าคลองในชุมชนมากขึ น 

(4) พิธีฟังธรรมปลาช่อน 
การฟังธรรมปลาช่อนนี  เป็นประเพณีหรือวัฒนธรรมท้องถิ่นของล้านนา ซึ่งมีการสืบ

ทอดต่อ ๆ กันมาจากรุ่นสู่รุ่นตั งแต่ครั งโบราณกาล ซึ่งปัจจุบันนี เริ่มหาดูได้ยากเต็มที ซึ่งพิธีกรรมนี ถือว่า
เป็นประเพณีเก่าแก่ที่มีการสืบทอดกันมาตั งแต่สมัยโบราณ โดยประเพณีฟังธรรมปลาช่อนนี  ชาวบ้าน
ทางภาคเหนือในบางชุมชนได้ร่วมกันจัดขึ นทุกปี ในวันแรม 9 ค่า เดือน 9 (เดือนทางภาคเหนือ) เพ่ือ 
“ขอฝน” บูชาผีขุนน ้าหรือบูชาสายน ้าที่ได้ประทานความชุ่มชื นและความอุดมสมบูรณ์มาให้กับชุมชน
ตลอดทั งปี เป็นการสืบชะตาให้กับสายน ้า แสดงความกตัญญูต่อสายน ้าที่ได้หล่อเลี ยงชีวิตให้กับชาว
ชุมชน ซึ่งเป็นอีกรูปแบบหนึ่งของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ชาวบ้านได้ช่วยกัน
สืบสานต่อ ๆ กันมาตั งแต่ครั งโบราณกาล เพ่ือช่วยกันอนุรักษ์สายน ้าต่าง ๆ ให้มีความสะอาดบริสุทธิ์
และอุดมสมบูรณ์อย่างยั่งยืนตลอดไป 

การฟังธรรมปลาช่อนนี  เป็นประเพณีหรือวัฒนธรรมท้องถิ่นของล้านนา ทั งนี  
พิธีกรรม “ขอฝน”  นั น มีอยู่ในทุกภาคของประเทศไทย เพียงแต่อาจจะเรียกชื่อต่างกันและมีรูปแบบ
พิธีกรรมที่แตกต่างกันออกไป เช่น พิธีแห่นางแมว พิธีสวดขอฝน และประเพณีแห่บั งไฟ เป็นต้น  
ซึ่งล้วนแต่มีความเกี่ยวข้องกับการขอฝนหรือดินฟ้าอากาศทั งสิ น สนั่น ธรรมธิ ส้านักส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้กล่าวถึงประเพณีฟังธรรมปลาช่อนเอาไว้อย่างน่าสนใจ ดังต่อไปนี ว่า  
                                                           

๓๒ ธารา บัวค้าศรี, ภูมิปัญญาชาวบ้านกับการพัฒนาชนบท เล่ม 1, หน้า 317. 



๗๙ 

ในพิธีกรรมขอฝนตามความเชื่อของชาวล้านนา สิ่งที่นิยมปฏิบัติคือ สวดพระปริตร์ คาถาขอฝนและ
คาถามหาเมฆ ตามด้วยการแสดงพระธรรมเทศนา เรื่อง “พญาปลาช่อน” หรือชื่อเต็มคือ “มัจฉาพญา
ปลาช่อน” ซึ่งเป็นหัวใจของงานพระธรรมเทศนาดังกล่าวเป็นคัมภีร์ประเภทชาดก เนื อเรื่องผูกขึ นโดยมี
พญาปลาช่อนเป็นตัวละครเอกบ้าเพ็ญสังคหวัตถุธรรมจนสามารถช่วยเหลือบริวารให้รอดพ้นจากภัย
แล้งได้ส้าเร็จ 

พิธีจะประกอบด้วยกิจกรรมโดยสังเขป คือ หาสถานที่ที่เหมาะสม เช่น บริเวณต้นน ้า 
ล้าธารใหญ่ หรือแม่น ้าที่อยู่ทิศตะวันออกหรือทิศเหนือของหมู่บ้าน ขุดสระจ้าลองขึ นโดยให้กลางสระ
เป็นเกาะส้าหรับประกอบพิธี รอบ ๆ สระมีการขัดราชวัตรประดับธงทิว พร้อมต้นกล้วย อ้อย ข่า  
ตระไคร้ ใบขิง แกะรูปสัตว์ปีก คือ กา นกกระยาง เหยี่ยว และแร้ง เกาะจับตามกิ่งไม้โดยให้กาอยู่ทิศ
ตะวันออก นกกระยางอยู่ทิศใต้ เหยี่ยวเกาะทิศตะวันตกและแร้งจับกิ่งไม้ทิศเหนือ จัดหาปลาช่อนตัว
ใหญ่ไว้สองตัว พร้อมสัตว์น ้านานา อาทิ กุ้ง ปู หอย ไว้จ้านวนหนึ่ง เมื่อถึงวันงาน พระสงฆ์จะเจริญ
พุทธมนต์บนเกาะกลางสระ จากนั นพระเถระรูปใดรูปหนึ่ง อ่านคัมภีร์พญาปลาช่อน พระสงฆ์ประพรม
น ้ามนต์แล้วปล่อยปลาช่อน และสัตว์น ้าท่ามกลางเสียงฆ้องกลองประโคมไปทั่วอาณาบริเวณ ด้าน
รายละเอียดของพิธี แต่ละถิ่นอาจมีข้อปฏิบัติแปลกแยกออกไป บางแห่งมีการเชิญพระอุปคุต บูชาพระ
ปัชชุนเทวบุตรหรือสรงน ้าพระพุทธรูปฝนแสนห่า เป็นต้น คัมภีร์พญาปลาช่อน เป็นคัมภีร์ใบลาน จาร
ด้วยอักษรธรรมล้านนา ปกติเก็บรักษาไว้ในหีบพระธรรมปีใดเมื่อจะประกอบพิธีขอฝน คัมภีร์ดังกล่าว
จะถูกน้ามาอ่านในพิธีเสมอมา๓๓ 

จะเห็นได้ว่า แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยประยุกต์พิธีกรรมทางศาสนานี  
สัมพันธ์กับจริยธรรมและความเป็น ไปทั งหมดของธรรมชาติที่เรียกว่า มัชเณนธรรม แล้วน้ ามา
ประพฤติปฏิบัติตาม มัชฌิมาปฏิปทา อันได้แก่ มรรคมีองค์ ๘ หนึ่งใน 8 นั นคือ สัมมาสติ ตั งจิตมั่น
ชอบ เพ่ือให้เกิดปัญญาอันเป็นแสงสว่าง เพ่ือน้าศักยภาพภายในตนมารับใช้สังคม สรรพสัตว์และ
สิ่งแวดล้อม ด้วยการลดความเห็นแก่ตัวลงไปทุกที “ถ้าหากเรารักษาป่า เท่ากับเรารักษาดินและน ้า
เอาไว้ด้วย ถ้าหากว่าเราพยายามรักษาให้เขียวอยู่เสมอ ก็เท่ากับว่าเราก้าลังปฏิบัติธรรมตามค้าสอน
ของพระพุทธเจ้า เป็นการปฏิบัติธรรมที่เป็นปฏิบัติบูชาจริง ๆ งานรักษาป่าไม้เป็นงานที่ศักดิ์สิทธิ์มาก 
มันเป็นสิ่งส้าคัญ ถ้าหากเราท้าได้จะได้พรจากพระพุทธองค์ เพราะทรงให้ความส้าคัญ กับเรื่องต้นไม้มา
นาน”๓๔ 

กล่าวได้ว่า การประยุกต์หลักการทางพระพุทธศาสนามาใช้กับทรัพยากรธรรมชาติ 
เป็นการหยิบยกเอาภูมิปัญญาและความเชื่อดั งเดิมของชุมชนที่มีต่อธรรมชาติและสิ่งที่อยู่เหนือ
ธรรมชาติมาประยุกต์ใช้กับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างชาญฉลาด อันสอดคล้องกับวิถีชีวิต ความเชื่อ 
และศรัทธาของชุมชน เป็นการกระตุ้นผู้คนให้ส้านึกในบุญคุณของดิน น ้า ป่า ให้รู้จักใช้ชีวิตอย่าง
เกื อกูลกับธรรมชาติ ถือเป็นการผลิตซ ้าทางวัฒนธรรมโดยน้าเอาพิธีกรรมที่ได้ปฏิบัติมานานมาปรับ
ประยุกต์ด้วยวัตถุประสงค์ใหม่เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ ๆ 

                                                           
๓๓ อักขณิช  ศรีดารัตน์, ประเพณีฟังธรรมปลาช่อน. [ออนไลน]์. เข้าถึงได้จาก : https://www.gotoknow.org/ 

posts/491513. (1 มีนาคม 2563). 
๓๔ อักขณิช  ศรีดารัตน์, ประเพณีฟังธรรมปลาชอ่น. [ออนไลน]์. เข้าถึงได้จาก : https://www.gotoknow.org/ 

posts/491513. (1 มีนาคม 2563). 
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ผลจากการมีส่วนร่วมในการท้ากิจกรรมก่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ที่ส้าคัญ ได้แก่  
เกิดการรวมกลุ่มของชาวบ้าน ผ่านการพูดจาปราศรัย เรียนรู้ ร่วมคิดร่วมท้าและติดตามตรวจสอบ  
การรวมกลุ่มจึงเป็นพื นฐานส้าคัญของกระบวนการประชาคม การประชุมชาวบ้านหรือจัดเวทีชาวบ้าน 
เพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณ์และหาทางออกร่วมกัน การสร้างส้านึกและศรัทธา ซึ่งเป็นส้านึกที่เกิดขึ น
ภายใน จะบีบบังคับกันไม่ได้ การรื อฟ้ืนทางวัฒนธรรม ท้าให้คนในชุมชนได้ร่วมกันสืบเสาะสืบสานภูมิ
ปัญญา วัฒนธรรมดั งเดิมน้ามาปรับใช้ใหม่และถ่ายทอดสู่คนรุ่นต่อไป การสร้างความสัมพันธ์ของคนใน
ชุมชน เป็นกระบวนการที่ท้าให้คนในชุมชน ต่างวัย ต่างเพศ ต่างชุมชน ต่างภาษาและต่างเชื อชาติ
มาร่วมด้าเนินกิจกรรมเพ่ือน้าไปสู่การสร้างความสุข นั่นคือ ปิติสุขที่เห็นธรรมชาติกลับคืนมา เห็นความ
สมัครสมานสามัคคีกันและปิติสุขที่ได้พบเห็นคนมากหน้าหลายตาที่มาร่วมกิจกรรมและบอกขานเล่า
ต่อถึงความตั งใจจริงของชาวบ้านในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม อันเป็นฐาน
วัฒนธรรมชุมชนและฐานของชีวิตสืบต่อไป 

คุณค่าของการประยุกต์พิธีกรรมทางศาสนาเพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม นอกจากจะ
เป็นไปเพ่ือการยับยั งการท้าลายธรรมชาติที่เป็นผลพวงมาจากการพัฒนาไปสู่ความเจริญทางวัตถุหรือ
เพ่ือแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมเฉพาะหน้าแล้ว แต่สิ่งที่ส้าคัญที่สุดคือ การได้คืนสถานภาพให้กับวัดที่เป็น
ศูนย์กลางทางการศึกษา ศูนย์กลางทางศิลปวัฒนธรรม ศูนย์กลางทางด้านการรักษาโรคทั งทางร่างกาย 
และจติใจ และเป็นศูนย์กลางที่ส้าคัญทางด้านนิเวศวิทยา 

กล่าวโดยสรุป แนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาในการอนุรักษ์ การใช้
ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนนั น ผู้วิจัยได้น้ามาวิเคราะห์ความสอดคล้องกับ
หลักการจัดการทรัพยากรป่าไม้เพ่ือให้เกิดผลผลิตที่ยั่งยืน (Sustained yield) ดังต่อไปนี   

๑) การใช้อย่างชาญฉลาด คือ การรู้จักใช้ทรัพยากรป่าไม้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด 
ใช้ได้ยาวนานที่สุดและใช้อย่างประหยัดที่สุด โดยมีการสูญเสียน้อยที่สุด 

แนวคิดทางพระพุทธศาสนามองว่า ต้นไม้เป็นสิ่งมีชีวิต สามารถรับรู้ต่อสิ่งสัมผัสได้ การ
ตัดต้นไม้จึงเป็นบาป ถือเป็นการท้าลายชีวิตต้นไม้ ก่อนถึงอายุขัย เราไม่ควรตัดต้นไม้ หรือใช้สิ่งของ
บางอย่างจากการโค่นต้นไม้ ถือว่าเป็นการเบียดเบียนสิ่งมีชีวิตจึงเป็นบาป ซึ่งถ้าพระสงฆ์ตัดต้นไม้เป็น
การผิดพระวินัยถึงขั นอาบัติปาจิตตีย์ 

พระพุทธศาสนาสอนให้รู้จักประมาณในการบริโภค (มัตตัญญุตา) หรือการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ตามประโยชน์และคุณค่าที่แท้จริงของป่าไม้ มุ่งให้เกิดประโยชน์แก่การ
ด้ารงชีวิตของมนุษย์ การใช้ประโยชน์จากป่าไม้ต้องระมัดระวังให้อยู่ในสภาวะที่พอดี ไม่ให้ใช้ประโยชน์
จากป่าไม้เพ่ือสนองกิเลสตัณหาของตนเองอย่างฟุ้งเฟ้อ ฟุ่มเฟือย จะส่งผลต่อการล้างผลาญทรัพยากร
ป่าไม้ ท้าให้ป่าไม้ค่อย ๆ หมดไป ท้าให้สัตว์และพืชทั งหลายที่อาศัยอยู่ในป่าต้องพลอยสูญพันธุ์ หรือ
ลดน้อยลงไป ท้าให้เกิดการเสียความสมดุลในธรรมชาติ ดินฟ้าอากาศก็แปรปรวนไป ท้าให้เกิดอากาศ
เสีย และเป็นมลภาวะต่าง ๆ ดังนั น ต้องใช้ทรัพยากรป่าไม้ให้สิ นเปลืองน้อยที่สุด เพื่อจะได้มีทรัพยากร
ป่าไม้ไว้ใช้สอยในอนาคตต่อไป ตั งแต่สมัยพุทธกาล ป่าไม้เป็นที่บ้าเพ็ญเพียรของพระสงฆ์ เมื่อพระสงฆ์
ในพุทธศาสนา ท้าความเพียรปฏิบัติธรรมอยู่ในป่า ชาวบ้านเห็นคุณค่าของคุณธรรม ชาวบ้านไม่กล้ า
เข้าไปท้าลายต้นไม้ นับได้ว่าความเพียรเป็นคุณธรรมที่เอื ออ้านวยต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ 
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๒) การฟื้นฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม หมายถึง การท้าให้ทรัพยากรป่าไม้ให้เสื่อมโทรมให้ดี
ขึ นหรืออยู่ในสภาพปกติ สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้ 

ในทางพระพุทธศาสนาสอนให้คนไทยมีความเคารพต่อบุคคลอ่ืนที่ตนเกี่ยวข้องและ
คนไทยเชื่อว่าต้นไม้ในแต่ละต้นเป็นที่อยู่หรือเป็นวิมานของรุกขเทวดา โดยเฉพาะต้นไม้ใหญ่ที่เป็น
พญาไม้ในป่าที่เรียกว่าต้นไม้เจ้าป่า เมื่อมีใครเข้าไปตัดหรือท้าลายต้นไม้ก็เท่ากับว่าเป็นการท้าลายที่อยู่
ของรุกขเทวดา ซึ่งท่านอาจลงโทษโดยการดลบันดาลให้เกิดภัยพิบัตินานาแก่ผู้ตัดไม้และครอบครัว 
ความเคารพย้าเกรงต่อรุกขเทวดา ท้าให้ประชาชนไม่กล้าเข้าไปตัดไม้ท้าลายป่าด้วยเกิดความเคารพนับ
ถือต่อทั งต้นไม้และรุกขเทวดา ไม่ฝ่าฝืนกฎประเพณีความเชื่อของประชาชนโดยไม่จ้าเป็น คนไทยเรานี 
มีความนับถือเกี่ยวกับเรื่องภูตผี เทวดา เทวดานี เกี่ยวกับป่า โดยต้นไม้ในป่าเราถือว่ามีรุกขเทวดาอยู่
ประจ้าต้นไม้ใหญ่ ๆ เราเรียกว่าต้นไม้เจ้าป่า คนไทยเราก็นับถือรุกขเทวดา จึงไม่กล้าไปตัดไปท้าลาย
ต้นไม้ใหญ่ ๆ เพราะกลัวท่านจะลงโทษ 

พระสงฆ์ก็ใช้วิธีการเอาจีวรของท่านไปผูกไว้ที่ต้นไม้ต้นนั น เ พ่ือป้องกันการตัดและ
ท้าลายต้นไม้จากประชาชน ดังนั น การตัดต้นไม้ท้าลายป่าจึงเป็นการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตัว โดยไม่
ค้านึงว่าจะก่อให้เกิดความเดือดร้อนแก่ผู้อ่ืนและสิ่งอ่ืน กล่าวคือ การตัดต้นไม้จะส่งผลกระทบต่อนก 
แมลง สัตว์ป่า นางไม้ และรุกขเทวดาที่ประจ้าอยู่ตามต้นไม้ 

 ๓) การเก็บกักและแบ่งปัน หมายถึง การรวบรวมและการเก็บรักษาทรัพยากรที่มี
แนวโน้มที่จะขาดแคลนในบางช่วงเวลาหรือคาดว่าจะเกิดวิกฤตการณ์ขึ น ในบางครั งอาจเก็บกักไว้เพ่ือ
การน้าไปใช้ประโยชน์ในประมาณที่สามารถท่ีควบคุมได้ 

พระพุทธศาสนาสอนให้มนุษย์มีเมตตาต่อมนุษย์ด้วยกัน และเมตตาต่อพืช เมื่อเรามี
เมตตาเราจะไม่ท้าร้ายกัน โดยปราศจากเหตุผล และกระแสแห่งความเมตตาธรรมจะเอื อ ต่อการ
อนุรักษ์ป่าไม้ ไม่ฝ่าฝืนกฎธรรมชาติ หลักธรรมที่พระพุทธองค์สอนให้มนุษย์เคารพในกฎของธรรมชาติ 
โดยมองว่าสิ่งทั งหลายทั งปวงล้วนเป็นไปตามธรรมชาติและเป็นไปตามเหตุปัจจัยสิ่งทั งหลายทั งปวงมี
ความสัมพันธ์ต้องอาศัยเป็นปัจจัยเท่ากัน มนุษย์ควรมีคุณธรรมในด้านการมีชีวิตด้วยปัญญาโดยไม่ฝ่า
ฝืนกฎของธรรมชาติ 

พระพุทธศาสนา มีวิธีปฏิบัติตนให้สอดคล้องกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ด้ารงอยู่บน
เกณฑ์ธรรมชาติเพ่ือความคงอยู่ของสรรพสิ่งและสันติสุขของสรรพชีวิตบนพื นโลก ตามหลักการนี จึง
เห็นได้ชัดว่า พระพุทธศาสนามีส่วนช่วยรักษาดูแลป่าไม้ พันธุ์ไม้ โดยไม่เบียดเบียนรบกวนหรือท้าความ
เสียหายแก่ป่าไม้ พันธุ์ไม้และสรรพชีวิตในผืนป่า รวมทั งส่งเสริมให้มีการปลูกป่า สร้างสวนป่าเพ่ือสร้าง
ความอุดมสมบูรณ์ให้คงอยู่ต่อไป 

ทั งนี  ในทางพระพุทธศาสนามีวิธีการในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปัน
ผลประโยชน์จากป่าชุมชน โดยการประกอบประเพณี/พิธีกรรม ดังต่อไปนี  

๑) การบวชป่า/บวชต้นไม้ เป็นพิธีกรรมที่คิดริเริ่มขึ นมาใหม่ ไม่มีในพิธีกรรมทาง
พุทธศาสนา เป็นกุศโลบาย หรืออุบายอันชาญฉลาด ที่น้ามาปรับประยุกต์ใช้กับการจัดการมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม ขณะที่ผืนป่าลดจ้านวนลง การท้าลายอย่างต่อเนื่อง ความรู้ ภูมิปัญญา “การบวชป่า” จึง
มีคุณค่าในการเยียวยารักษาระบบนิเวศ ผืนป่าที่เหลืออยู่ได้รับการคุ้มครองและดูแลจากชุมชนท้องถิ่น 
และยังเป็นการปลุกจิตส้านึกให้ชุมชนที่อยู่ใกล้ป่าดูแลรักษาป่า ประกาศตนเป็นเจ้าของร่วมกัน 



๘๒ 

บวชป่า จึงเป็นเครื่องมือในการเชื่อมร้อยคนทุกฝ่าย ให้มาอยู่ร่วมกัน เกิดความ
ร่วมมือ ช่วยเหลือเกื อกูล เป็นสักขีพยาน ทั งนี ยังก่อให้เกิดความเสื่อมใสและเคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่
ปกป้องรักษาป่า เป็นสัญญาใจของชุมชนในการร่วมกันคุ้มครองป่า โดยอาศัยการใช้มิติทางวัฒนธรรม
เชื่อมโยงกับกระบวนการทางสังคม  เป็นการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมที่หลากหลาย เป็นเวทีการ
รวมคนทุกหมู่เหล่า ทั งองค์กรชุมชน หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง ส่วนราชการท้องถิ่นในพื นที่  
พระสงฆ์ ครู นักเรียน นักวิชาการ เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน เป็นกิจกรรมที่สร้างความเข้าใจ หล่อหลอม
จิตส้านึกอุดมการณ์ร่วมกันในสังคม ทั งชุมชนในเขตเมืองและชนบทสามารถร่วมมือกันรักษาป่าได้ 

๒) พิธีสืบชะตาแม่น้ า เป็นการประยุกต์ขึ นมาจากพิธีสืบชะตาหมู่บ้านและพิธีสืบ
ชะตาคน (คล้ายการสะเดาะเคราะห์ของภาคกลาง) พิธีสืบชะตาน ้า เกิดขึ นจากคนในชุมชนเห็นความ
เปลี่ยนแปลงของแม่น ้าที่มีความตื นเขิน น ้าแห้งขอดเหมือนชีวิตก้าลังจะจบสิ นลง การเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ นดังกล่าวคนในชุมชนได้มีการแลกเปลี่ยนพูดคุยกันจนพบสาเหตุส้าคัญอันเป็นผลจากการท้าลาย
ป่ามากขึ นทั งคนในและนอกชุมชน การสืบชะตาแม่น ้า คือการต่อชีวิตให้แม่น ้ายืนยาว จึงเป็นวิธีการ
ของชุมชนที่สร้างความหวังให้กันเองโดยไม่มียืนยันได้ว่าจะส้าเร็จหรือไม่ แต่สิ่งที่ทุกคนมีฐานคิดร่วมกัน
คือ ความรู้สึกอบอุ่นทางจิตใจ เป็นการรวมพลังสร้างส้านึกให้คนในชุมชนเห็นความส้าคัญและตระหนัก
ต่อคุณค่าของแม่น ้า เชื่อมโยงสู่การดูแลรักษาป่าต้นน ้าและต่อชีวิตคนให้ยืนยาว ขณะเดียวกันชุมชนก็
ใช้การสืบชะตาน ้าเชื่อมโยงหน่วยงานราชการท้องถิ่นที่เกี่ยวข้อง คนภายนอกเข้ามาร่วมมือรักษาป่า
รักษาน ้า ทั งนี เพ่ือให้เห็นปัญหาและหาทางแก้ไขปัญหาด้วยกัน 

๓) พิธีฟังธรรมปลาช่อน เป็นประเพณีหรือวัฒนธรรมท้องถิ่นของล้านนา ซึ่งมีการ
สืบทอดต่อ ๆ กันมาจากรุ่นสู่รุ่นตั งแต่ครั งโบราณกาล ซึ่งปัจจุบันนี เริ่มหาดูได้ยากเต็มที ซึ่งพิธีกรรมนี 
ถือว่าเป็นประเพณีเก่าแก่ที่มีการสืบทอดกันมาตั งแต่สมัยโบราณ โดยประเพณีฟังธรรมปลาช่อนนี  
ชาวบ้านทางภาคเหนือในบางชุมชนได้ร่วมกันจัดขึ นทุกปี ในวันแรม 9 ค่า เดือน 9 (เดือนทางภาคเหนือ) 
เพ่ือ “ขอฝน” บูชาผีขุนน ้าหรือบูชาสายน ้าที่ได้ประทานความชุ่มชื นและความอุดมสมบูรณ์มาให้กับ
ชุมชนตลอดทั งปี เป็นการสืบชะตาให้กับสายน ้า แสดงความกตัญญูต่อสายน ้าที่ได้หล่อเลี ยงชีวิตให้กับ
ชาวชุมชน ซึ่งเป็นอีกรูปแบบหนึ่งของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ชาวบ้านได้
ช่วยกันสืบสานต่อ ๆ กันมาตั งแต่ครั งโบราณกาล และเพ่ือช่วยกันอนุรักษ์สายน ้าต่าง  ๆ ให้มีความ
สะอาดบริสุทธิ์และอุดมสมบูรณ์อย่างยั่งยืนตลอดไป 

พระพุทธศาสนา มีบทบาทและแนวทางให้คงไว้ซึ่งการอนุรักษ์ป่าไม้และสิ่งแวดล้อม 
ทั งการสร้างกฎกติกาควบคุมความประพฤติของหมู่คณะเพ่ือความคงอยู่ของป่าไม้และสิ่งแวดล้อม ด้าน
จิตใจ มีจิตส้านึกรักความสงบ มีความรับผิดชอบในการอนุรักษ์ป่าไม้ พันธุ์ไม้และสิ่งแวดล้อม  ด้าน
ปัญญา ความเข้าใจกฎเกณฑ์ของธรรมชาติที่มีป่าไม้เป็นองค์ประกอบใหญ่ อันเป็นเหตุและผลที่ท้าให้
เกิดความสมดุลทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม อันเป็นหนทางน้ามาซึ่งสันติสุขแก่สรรพชีวิต ซึ่งเป็น
เบื องต้นแห่งการเสริมสร้างปัญญาอย่างแท้จริงอีกทางหนึ่ง โดยใช้ ศาสนพิธี เป็นการประยุกต์ใช้
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นตัวเชื่อมแม้จะไม่ใช่เป็นแก่นของพุทธศาสนา แต่เป็นรูปแบบการจัด
กิจกรรมที่ชาวพุทธแต่ละท้องถิ่นคิดขึ นมาเพ่ือส่งเสริมเพ่ิมพูนขวัญและก้าลังใจในการอนุรักษ์ทรัพยากร
ป่าไม้ให้มีความอุดมสมบูรณ์อย่างยั่งยืนตลอดไป 
     



๘๓ 

๔.๑.๒ ภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  
๑) แนวคิดและหลักการของภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
ความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความส้าคัญและมีคุณค่ายิ่งต่อการด้าเนินชีวิตเพ่ือความอยู่รอด

ของบุคคลในท้องถิ่นและความส้าคัญยิ่งต่อการพัฒนาประเทศ นักวิชาการหลายท่านได้แสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับความส้าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ดังนี  

วิชัย ตันศิริ๓๕ กล่าวว่า มนุษย์จัดระบบการเรียนรู้ของสมาชิกในสังคมด้วยสติปัญญา
อันล ้าเลิศของมนุษย์ สังคมในยุคต่าง ๆ ได้สร้างขนบธรรมเนียม ประเพณี แนวประพฤติปฏิบัติ วิถีชีวิต 
และทักษะของการหาเลี ยงชีพตลอดจนความเชื่อถือทางศาสนา เพ่ือสั่งสอนเยาวชนเพ่ือสืบทอด
วัฒนธรรมของแต่ละสังคม กระบวนการเรียนรู้ของคนในสังคมสมัยก่อนจึงแทรกซึมอยู่กับวิถี
ชีวิตประจ้าวันและสอดแทรกในพิธีการต่าง ๆ เช่น พิธีการโกนจุก พิธีการสมรส พิธี การบรรพชา พิธี
สงกรานต์ พิธีกรรมทางศาสนาและพิธีงานศพเป็นแนวประพฤติปฏิบัติที่ผู้ใหญ่ จงใจสั่งสอนผู้น้อยและ
เป็นพลังจิตที่หลอมรวมผู้คนในสังคมให้อยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุข 

ส้าเนียง สร้อยนาคพงษ์๓๖ กล่าวว่า ภูมิปัญญาเป็นเรื่องที่สั่งสมกันมาแต่อดีตและเป็น
เรื่องของการจัดความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติแวดล้อม คนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ 
โดยผ่านกระบวนการทางจารีตประเพณี วิถีชีวิต การท้ามาหากินและพิธีกรรมต่าง ๆ ทุกอย่าง เพ่ือให้
เกิดความสมดุลระหว่างความสัมพันธ์เหล่านี  เป้าหมายก็คือ เพ่ือให้เกิดความสงบสุข ทั งในส่วนที่เป็น
ชุมชนหมู่บ้านและในส่วนที่เป็นตัวปัจเจกชนของชาวบ้านเอง การฟ้ืนฟูศักยภาพของชุมชนเพ่ือน้าไปสู่
การพ่ึงตนเองของชุมชนนั นมิได้จ้ากัดขอบเขตไว้เฉพาะการพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจ หากแต่ครอบคลุม
ถึงมิติแห่งการพ่ึงตนเองทางด้านวัฒนธรรม ประเพณีและสติปัญญาหรือภูมิปัญญาของชุมชน การจัด
กิจกรรมต้องควบคู่กันไปเพ่ือให้มีศูนย์กลาง การเสริมสร้างภูมิปัญญาของชุมชนให้เป็นภูมิต้านทานต่อ
กระแสแห่งการครอบง้าที่เข้ามาทาลายล้างระบบการพ่ึงตนเองของชุมชนจากสังคมภายนอก 

ทัศนีย์ ทองไชย๓๗ ได้กล่าวถึง ความส้าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ดังนี  
1. ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเป็นเรื่องที่สั่งสมกันมาแต่อดีต 
2. ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นเรื่องของการจัดความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับ

ธรรมชาติแวดล้อมและคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ 
3. ภูมิปัญญาท้องถิ่นจะถ่ายทอดโดยผ่านกระบวนการทางจารีตประเพณีวิถีชีวิตของ

การท้ามาหากินและพิธีกรรมต่าง ๆ ท้าให้เกิดความสมดุลระหว่างความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 

                                                           
๓๕ วิชัย ตันศิริ, เครือข่ายการเรียนรู้กับการศึกษาตลอดชีวิต, (กรุงเทพฯ : วารสารการศึกษาแห่งชาติ, 

๒๕๓๖), หน้า ๕. 
๓๖ ส้าเนียง สร้อยนาคพงษ์, การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการส่งเสริมการเรียนการสอนในโรงเรียน, 

(กรุงเทพฯ : สารพัฒนาหลักสูตร, ๒๕๓๕), หน้า ๒๕-๒๖. 
๓๗ ทัศนีย์ ทองไชย, “สภาพและแนวทางการนาภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้จัดการเรียนการสอนวิชา

สังคมศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษา กรมสามัญศึกษา จังหวัดอุบลราชธานี”,วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาการบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๒). 



๘๔ 

4. ภูมิปัญญาท้องถิ่นท้าให้เกิดความสงบสุขทั งในชุมชน หมู่บ้านหรือในส่วนตัวของ
ชาวบ้านเอง 

5. ภูมิปัญญาท้องถิ่น ท้าให้คนในชุมชนพ่ึงตนเองได้ไม่ว่าจะเป็นทางด้านเศรษฐกิจ
วัฒนธรรม ประเพณีหรือภูมิปัญญาของชุมชน ในการลดการพ่ึงพาตนเองจากสังคมภายนอก 

6. ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการชุมชนของตนแล้วจะท้าให้คนใน
ชุมชนนั น ๆ ทราบถึงความต้องการของตนเอง จะเป็นการท้าให้บุคคลเหล่านั นเข้าใจตนเองและเป็น
การปลูกส้านึกในการรับรู้ในคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

7. นโยบายการศึกษา หลักสูตรได้เปิดโอกาสให้ท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดท้า
หลักสูตรในการพัฒนาหลักสูตร โดยการน้าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาส่งเสริมการเรียนการสอนและพัฒนา
เนื อหาสาระ กระบวนการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้ครอบคลุมความรู้เป็นวิทยาการ
สมัยใหม่ 

8. ภูมิปัญญาท้องถิ่นท้าให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาและน้าเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาใช้
ซึ่งเป็นการเชื่อมโยงการเรียนรู้ระหว่างภาคทฤษฎี ด้วยการน้าเอาวัฒนธรรมและเทคโนโลยีเข้ามาใช้
เป็นการถ่ายโยงความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นกับความรู้สมัยใหม่ 

9. ในสภาวะปัจจุบันโลกเข้าสู่ยุคเทคโนโลยีแห่งข่าวสาร ผู้มีหน้าที่จัดการศึกษา
จะต้องมีความสามารถที่จะกล้าเผชิญกับสิ่งต่าง ๆ ที่จะท้าให้ผู้เรียนได้รับการบริการทางการศึกษา
อย่างสมบูรณ์ สามารถท้างานกับเทคโนโลยีได้บนพื นฐานของภูมิปัญญาท้องถิ่น เพราะอดีตที่ผ่านมามุ่ง
ให้ความส้าคัญกับเศรษฐกิจที่เน้นด้านปริมาณของผลผลิตเพียงอย่างเดียว จนลืมไปว่าผู้ที่อยู่เบื องหลัง
แห่งความส้าเร็จ คือ ภูมิปัญญาของคนในสังคมหรือท้องถิ่นนั นเอง 

ม.ร.ว. รุจยา อาภากร๓๘ ได้กล่าวถึง วัตถุประสงค์และความจ้าเป็นในการจัดท้า
สารสนเทศท้องถิ่นในการสัมมนาเรื่องแนวทางการด้าเนินงานสร้างฐานข้อมูลท้องถิ่นว่าควรมีหลักส้าคัญ 5 
ประการ ดังนี  

1. เพ่ือรองรับการศึกษาเกี่ยวกับท้องถิ่นในเชิงบูรณาการ คือ สิ่งที่เรียกว่า Area 
Study หรือ Local Study/Regional Study ซึ่งการศึกษาเกี่ยวกับท้องถิ่นนี จะมีมิติทางภูมิศาสตร์เข้ามา
เกี่ยวข้อง เช่น การศึกษาในระดับภูมิภาค เช่น เอเชียศึกษา ซึ่งคลุมพื นที่หลายประเทศ เอเชียใต้ศึกษา
เรื่องราวของประเทศอินเดีย ศรีลังกา เป็นต้น หากศึกษาแคบเข้ามาก็เป็น Area Study หรือ Local 
Study ที่อาจเป็นจังหวัด บางส่วนของประเทศ เช่น ล้านนาคดีศึกษา ทักษิณคดีศึกษา เป็นต้น อย่างไร
ก็ตามประการส้าคัญ คือ การศึกษาเกี่ยวกับท้องถิ่นเป็นการโยงสาขาวิชาต่าง ๆ เข้าด้วยกันในภาพรวม 
มิใช่เน้นหนักเฉพาะสาขาวิชาใดวิชาหนึ่ง 

2. เพ่ือตอบสนองนโยบายของรัฐบาลหรืออุดมการณ์ เช่น ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติที่เน้นการกระจายความเจริญสู่ชุมชน ฉะนั นข้อมูลที่เป็นความรู้ที่กระจายความ
เจริญไปสู่ชุมชนหรือท้องถิ่นก็ตาม ห้องสมุดควรมีข้อมูลต่าง ๆ ดังกล่าว เพ่ือตอบสนองความต้องการ
ของชุมชนหรือเพ่ือการพัฒนาสถาบันท้องถิ่น (Local Institution) สถาบันท้องถิ่น ได้แก่ วัด โรงเรียน 
                                                           

๓๘ ม.ร.ว.รุจยา อาภากร, “แนวทางการด้าเนินงานสร้างฐานข้อมูลท้องถิ่น” ใน รายงานการสัมมนา เรื่อง  
แนวทางการด าเนินงานสร้างฐานข้อมูลท้องถิ่น, (เชียงใหม่ : ส้านักหอสมุด มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๖), หน้า ๑๒-
๑๖. 
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เป็นต้น ข้อมูลเกี่ยวกับสถาบันท้องถิ่น คืออะไร ตัวอย่างเช่น วัด เป็นจุดหนึ่งที่ต้องพัฒนาบุคลากรในวัด 
องค์กรพัฒนาของวัดต้องมีการพัฒนา ฉะนั น หนังสือที่เกี่ยวกับวัด  ภาระหน้าที่ของวัด กฎหมาย
เกี่ยวกับวัด ควรต้องจัดหาเพ่ือให้บริการด้วย นอกจากนี  เพ่ือการฟ้ืนฟูภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local 
Wisdom หรือ Local Knowledge) ประสบการณ์ ความฉลาดที่คนในท้องถิ่นสะสมไว้และน้ามาใช้
เพ่ือแก้ปัญหาหรือเพ่ือการอยู่รอดในสังคม เช่น ชาวบ้านมีกลไกในการอยู่ร่วมกันอย่างสันติอย่างไร  
มีหลักการในการอยู่ร่วมกันในครอบครัวได้อย่างไร ผู้คนในสังคมมีการถ่ายทอดความรู้กันอย่างไร ฯลฯ 
สิ่งเหล่านี ถือว่าเป็นภูมิปัญญาทั งสิ น สมควรที่จะน้าสิ่งเหล่านี มาใช้อีกหรือไม่เพราะภูมิปัญญาจากที่ 
อ่ืน ๆ เข้ามาเป็นลักษณะกลาง ๆ (Standardization) ไม่ได้ดัดแปลงให้เหมาะสมกับท้องถิ่น 

3. เพ่ือกระตุ้นให้ห้องสมุดและมหาวิทยาลัยมีบทบาทในการบริการวิชาการแก่ชุมชน
การที่มหาวิทยาลัยใด มีข้อมูลท้องถิ่นมากเท่าใด มหาวิทยาลัยนั นย่อมมีบทบาทต่อชุมชนมากขึ น
มหาวิทยาลัยควรจะคิดว่าบทบาทของมหาวิทยาลัยในท้องถิ่นเป็นอย่างไร ควรเป็นที่พ่ึงของท้องถิ่น
หรือไม่ มหาวิทยาลัยต้องให้ความส้าคัญเกี่ยวกับชุมชนมากขึ น ท้องถิ่นอยากรู้จักตนเองมากขึ นว่ามี
ความเป็นมาอย่างไร ความรู้เหล่านี จะหาได้ที่ไหน ต้องหาที่มหาวิทยาลัย สาหรับชาวบ้านโลกเขาแคบ 
เราต้องพยายามเข้าใจโลกแคบนั นด้วย แต่ไม่ใช่ว่าเราจะแคบไปด้วย เพราะเรากว้างอยู่แล้วอีกประการ
หนึ่ง ความรู้กว้างอ่ิมตัวแล้วความอยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับท้องถิ่นย่อมมีมากขึ น  ห้องสมุดต้องขวาน
ขวยเสาะหาข้อมูลท้องถิ่นมาให้บริการแก่ชุมชน แต่แหล่งอ้างอิงแต่ละแหล่งนั นมิอาจมีข้อมูลครบถ้วน
สมบูรณ์ทุกสิ่งได้ ห้องสมุดอาจอ้างอิงไปยังแหล่งอื่นที่มีข้อมูลในเรื่องหนึ่งเรื่องใดท่ีครบถ้วนสมบูรณ์กว่า 
อันเป็นการช่วยผู้ใช้ให้ได้ข้อมูลตามความต้องการ 

4. เพ่ือสร้างเอกลักษณ์ทางด้านข้อมูลให้แก่มหาวิทยาลัย หากมหาวิทยาลัยทุกแห่งใน
โลกมีข้อมูลเหมือน ๆ กันหมด เช่นมี Chemical Abstracts แต่ไม่มีข้อมูลท้องถิ่น มหาวิทยาลัยนั นไม่
อาจเป็นที่ดึงดูดใจได้ เพราะผู้ใช้ไม่สามารถไปหาข้อมูลท้องถิ่นที่ไหนได้ มหาวิทยาลัยน่าจะสร้างข้อมูล
ท้องถิ่น ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นของตนเอง เช่น หากต้องการข้อมูลท้องถิ่นอีสาน มุ่งไปที่
มหาวิทยาลัยสารคาม ซึ่งหากมหาวิทยาลัยมีข้อมูลที่คนอ่ืนไม่มีก็จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ใช้บริการ แต่สิ่ง
ที่ตามมาก็คือ ความภาคภูมิใจของบุคลากรในสถาบันนั น ๆ 

5. เพ่ือให้ห้องสมุดมีบทบาทส้าคัญในเครือข่ายสารนิเทศ การเป็นที่พ่ึงทางด้านข้อมูล
เฉพาะด้านให้แก่สถาบันหรือผู้ใช้บริการอ่ืน ๆ นั น สถาบันแห่งนั นจะยิ่งมีค่า มีประโยชน์มีความหมาย
ต่อผู้มาใช้บริการ รวมไปถึงการมีฐานะทัดเทียมในเครือข่ายสารนิเทศ ขณะเดียวกันก็ลดการซ ้าซ้อนใน
เรื่องการท้างานและทรัพยากร ผลที่ตามมาก็คือ เครือข่ายจะอุดมไปด้วยข้อมูลที่หลากหลาย ข่ายงาน
นั น ๆ จะมีค่าในโลกนี เพราะมีข้อมูลที่เครือข่ายอ่ืนไม่มี เพ่ือให้ผู้ใช้บริการได้ทราบว่าแหล่งสารสนเทศ
ใดในท้องถิ่นมีการจัดเก็บและให้บริการใดบ้างแก่ประชาชน 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงเป็นสารสนเทศที่มีความส้าคัญส้าหรับ
การศึกษารากเหง้าความเป็นมาของท้องถิ่นและชุมชน ตลอดจนมีคุณค่าในแง่ของสถาบันหรือแหล่ง
สารสนเทศที่จัดเก็บสารสนเทศเหล่านี ไว้ และควรมีการเก็บรวบรวม วิเคราะห์ วิจัยและจ้าแนก
ออกเป็นหมวดหมู่เพ่ือสร้างเป็น “องค์ความรู้” ให้ผู้คนยุคปัจจุบันได้ศึกษาและน้าไปใช้ในชีวิตประจา
วัน อีกทั งเพ่ือถ่ายทอดให้แก่อนุชนรุ่นหลังได้เห็นคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรมและจะได้ร่วมกัน
อนุรักษ์สืบสาน น้าไปใช้และถ่ายทอดต่อไปชั่วกาลนาน 



๘๖ 

๑. ภูมิปัญญาท้าให้ชาติและชุมชนผ่านพ้นวิกฤติและด้ารงความเป็นชาติหรือชุมชนได้ 
๒. ภูมิปัญญาเป็นองค์ความรู้ที่มีคุณค่าและความดีงามที่จรรโลงชีวิตและวิถีชุมชนให้

อยู่ร่วมกับธรรมชาติและสภาวะแวดล้อมได้อย่างกลมกลืนและสมดุล 
๓. ภูมิปัญญาเป็นพื นฐานการประกอบอาชีพและเป็นรากฐานการพัฒนาที่เริ่มจาก

การพัฒนาเพ่ือการพึ่งพาตนเอง การพัฒนาเพ่ือการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน และการพัฒนาที่เกิดจาก
การผสมผสานองค์ความรู้สากลบนฐานภูมิปัญญาเดิม เพ่ือเกิดเป็นภูมิปัญญาใหม่ที่เหมาะสมกับยุคสมัย 

ดังนั น ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความส้าคัญ เป็นมรกดที่บรรพบุรุษในอดีตได้สั่งสม
สร้างสรรค์  สืบทอดภูมิปัญญามาอย่างต่อเนื่อง สืบสานเรื่องราวอันทรงคุณค่ามากมาย ส่งผลให้คนใน
ชาติเกิดความรัก  ความภาคภูมิใจและร่วมแรงร่วมใจสืบสานต่อ ๆ กันมาและต่อไปในอนาคต ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นจึงเป็นสิ่งที่มีคุณค่าและมีความส้าคัญยิ่งภูมิปัญญาจึงมีคุณค่าไม่เพียงแต่ต่อท้องถิ่นและ
ผู้คนเท่านั น แต่ยังเอื อประโยชน์อย่างใหญ่หลวงต่อการวางแผนพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืนและมั่นคง
ต่อไป  

ตัวอย่างภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสิ่งแวดล้อม ได้แก่ การใช้ประโยชน์ การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การถ่ายทอด ความรู้ดั งเดิมเพ่ือการอนุรักษ์ เช่น การเคารพแม่น ้า 
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 

ภูมิปัญญาในการจัดการป่าชุมชนบ้านต ้า๓๙ ต้าบลบ้านต ้า อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัด
พะเยา ชุมชนบ้านในมีการสั่งสมความรู้ ภูมิปัญญาในการจัดการป่ามา เป็นเวลายาวนาน ตั งแต่สมัย
บรรพบุรุษ และมีการถ่ายทอดมาสู่ลูกหลาน จนเกิดเป็นกิจกรรมที่ปฏิบัติกันเป็นประจ้าทุกปี และถือ
เป็นองค์ความรู้ของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ปัจจุบันบ้านต ้าในมีภูมิปัญญา และองค์
ความรู้ในการจัดการป่าชุมชน ที่แสดงออกผ่านกิจกรรม ประเพณี พิธีกรรม และภูมิปัญญาในการใช้
ประโยชน์จากป่าอย่างยั่งยืน 

ภูมิปัญญาในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ  ชุมชนบ้านต ้าใน มีการ
ประกอบพิธีกรรมที่มีความสัมพันธ์กับการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ตามความเชื่อที่มีการ
ถ่ายทอด สืบต่อกันมา รวมทั งพิธีกรรมที่เป็นการประยุกต์หลักพุทธศาสนา ได้แก่ การเลี ยงผีขุนน ้า การ
ฟังธรรมขอฝน การสืบชะตาแม่น ้า การบวชป่า การดับไฟป่า เป็นต้น และการใช้ประโยชน์จากป่า 
ชาวบ้านในจะมีองค์ความรู้ในการ ใช้ประโยชน์ที่มีการสั่งสมและถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ การเรียนรู้
จาก ประสบการณ์ และการสังเกตสภาพของธรรมชาติ รวมทั งการลองผิดลอง ถูกความรู้ดังกล่าว ได้มี
พัฒนาการ ชาวบ้านสามารถเรียนรู้และปรับเปลี่ยน องค์ความรู้ที่มีอยู่ไปใช้ในการใช้ประโยชน์จากป่า
ได้ ความเชื่อเรื่องผีและขึดบางอย่างยังเป็นการควบคุมการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร ธรรมชาติของ
คนในชุมชน มิให้กระท้า หรือใช้ประโยชน์ที่มากเกินความ จ้าเป็นอีกด้วย 

การถ่ายทอดองค์ความรู้ ภูมิปัญญาในการใช้ประโยชน์จากป่า ชาวบ้ านมีวิธีการ
ถ่ายทอดในลักษณะที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร โดยการบอก เล่าจากประสบการณ์ การพาท้า การลอง
ผิดลองถูก การสังเกต และผ่าน การประกอบพิธีกรรม รวมทั งการถ่ายทอดแบบเป็นลายลักษณ์อักษร 

                                                           
๓๙ โครงการการจัดการความรู้ในลุ่มน ้าแม่ต ้าเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น, ป่าขุนต  า, (กรุงเทพฯ : ภาพพิมพ์, 

2548), หน้า 59. 



๘๗ 

โดยมีวิธีการถ่ายทอด คือ การถ่ายทอดจากประสบการณ์ การถ่ายทอดผ่านพิธีกรรม การถ่ายทอดผ่าน
แหล่งการเรียนรู้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ การถ่ายทอดผ่านการระบบการศึกษาในโรงเรียน 

ความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local Wisdom) หรือภูมิปัญญาชาวบ้าน (Folk Wisdom) หรือ

ภูมิปัญญาไทย (Thai Wisdom) มีนักวิชาการได้ให้ความหมายไว้แตกต่างกันดังนี  
กรมวิชาการ๔๐ ได้ให้ความเห็นไว้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ความรู้และ

ประสบการณ์ทั งหลายของชาวบ้านในท้องถิ่นที่ใช้แก้ปัญหาหรือด้าเนินชีวิต โดยได้รับการถ่ายทอด
กลั่นกรองกันมายาวนาน 

รัตนะ บัวสนธิ์๔๑ ให้ทัศนะว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาชาวบ้าน คือ กระบวน
ทัศน์ของบุคคลที่มีต่อตนเอง ต่อโลกและสิ่งแวดล้อมที่ได้รับการถ่ายทอดสั่งสม สืบเนื่องกันมา ปรับปน
เข้ากับบริบททางสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงแต่ละสมัย โดยสามารถด้าเนินชีวิตได้อย่างสงบสุข 

เสรี พงศ์พิศ๔๒ กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาชาวบ้าน คือทุกสิ่งทุกอย่าง
ที่ชาวบ้านคิดได้เอง ที่น้ามาใช้ในการแก้ปัญหาเป็นสติปัญญาหรือองค์ความรู้ทั งหมดของชาวบ้านทั ง
กว้าง ทั งลึกที่ชาวบ้านสามารถคิดเอง ท้าเอง โดยอาศัยศักยภาพที่มีอยู่แก้ปัญหาการด้าเนินชีวิตใน
ท้องถิ่นได้อย่างสมสมัย 

วอเรน (Warren, 1989 อ้างถึงใน พระครูวินัยธรประจักษ์ จกฺกธมฺโม)๔๓ ได้ใช้ค้าว่า 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นและให้ความหมายว่าเป็นระบบเกษตรกรรมในท้องถิ่น ซึ่งพัฒนามาแล้วช่วง
ระยะเวลาหนึ่ง ด้วยรูปแบบของการเพาะปลูกที่มีพื นฐานมาจากความรู้ด้านการเกษตรที่ได้ปฏิบัติกัน
มาในท้องถิ่นนั น ระบบดังกล่าวมีความสมดุลลงตัวโดยปรับเปลี่ยนให้เข้ากับสภาพแวดล้อมและอาจ
ได้รับอิทธิพลจากนวัตกรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึ นในตัวระบบเอง รวมทั งรับมาจากภูมิปัญญาที่อ่ืน ทั งระบบ
เกษตรกรระดับชาติ และนานาชาติ นอกจากนี วอเรนยังใช้ค้าว่าภูมิปัญญาท้องถิ่น แทนกันได้กับค้าว่า
วัฒนธรรม เพ่ือหลีกเลี่ยงความหมายที่มักนิยมกันทางตะวันตก ว่าหมายถึง ระบบที่หยุดนิ่งไม่
เปลี่ยนแปลง 

เชน มารี และบ๊อบ ทีสเดล (Zane ma Rhea & Bob Teasdale, 2000 อ้างถึงใน สุนันทา แซม
เพชร)๔๔ ได้แสดงความคิดเห็นถึงความหมายของภูมิปัญญา โดยมีบริบทว่าเป็นผลที่เกิดจากคิดหรือสิ่งที่
สังคมมีความเข้าใจร่วมกันว่าเป็นสิ่งที่มีคุณค่าสังเกตได้จากสังคมท้องถิ่นสามารถสรุปได้ว่าใครเป็นผู้
                                                           

๔๐ กรมวิชาการ, ภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการจัดการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษา,  (กรุงเทพฯ: กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๐), หน้า ๓. 

๔๑ รัตนะ บัวสนธิ์, “การพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนเพ่ือถ่ายทอดภูมิปัญญา
ท้องถิ่น:  กรณีศึกษาชุมชนแห่งหน่ึงในภาคกลางตอนบน”, ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิจัยและ
พัฒนาหลักสูตร, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๙). 

๔๒ เสรี พงศ์พิศ, คืนสู่รากเหง้า, (กรุงเทพฯ: เทียนวรรณ, ๒๕๒๙), หน้า ๑๔๕. 
๔๓ พระครูวินัยธรประจักษ์ จกฺกธมฺโม, พระพุทธศาสนากับภูมิปัญญาไทย, (กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๖๘. 
๔๔ สุนันทา แซมเพชร, “การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเรื่อง แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ภูมิปัญญา

ท้องถิ่นด้านอาชีพส าหรับครูประถมศึกษา จังหวัดสมุทรสงคราม”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
หลักสูตรและการนิเทศ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๗). 



๘๘ 

ฉลาด หรือมีภูมิปัญญา ภูมิปัญญาเป็นความฉลาดของสังคมหนึ่งอาจไม่ใช่ความรู้ที่สมบูรณ์เสมอไป  
ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นสิ่งที่ท้าให้ท้องถิ่นด้ารงอยู่ได้อย่างสมดุล 

เสน่ห์ จามริก๔๕ (2539, หน้า 6-7) ได้ให้ความเห็นไว้ว่า ภูมิปัญญาชาวบ้าน ภูมิ
ปัญญาไทยไม่ใช่เรื่องชาตินิยม ไม่ใช่กลับไปหาอดีต แต่หมายถึงการแสวงหามิติที่กว้างขวางโดยศึกษา
ประสบการณ์จากประวัติศาสตร์ด้วยกันว่า “ภูมิปัญญาไทย” นั น ด้านหนึ่งนอกจากจะเป็นเรื่องพื นภูมิ
ธรรมดาแล้วยังหมายถึงศักยภาพในการประสานความรู้ใหม่ ๆ มาใช้ประโยชน์ด้วยซึ่งเอื ออ้านวยให้เกิด
ทางเลือกใหม่ที่มีลักษณะสากลและมีลักษณะเฉพาะของเราเอง 

ธวัช ปุณโณธก๔๖ (2531, หน้า 40) กล่าวว่า ภูมิปัญญาชาวบ้าน หมายถึง ความ
รอบรู้ของชาวบ้านที่เรียนรู้จากประสบการณ์สืบต่อกันมาทั งทางตรงและทางอ้อม คือ ประสบด้วย
ตนเองหรือเรียนรู้จากผู้ใหญ่หรือความรู้ที่สะสมต่อกันมา ภูมิปัญญาไม่ได้หมายถึงแต่ในอดีต แต่
หมายถึงศักยภาพในการสานความรู้ใหม่ ๆ นั่นคือ ภูมิปัญญายุคหนึ่งสมัยหนึ่งย่อมมีการเปลี่ยนแปลง
ไปตามการพัฒนาความรู้ของสังคม 

เอกวิทย์ ณ ถลาง๔๗ กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ความรู้ความสามารถ 
ความคิดความเชื่อ ความชัดเจนที่กลุ่มชนได้จากประสบการณ์ที่สั่งสมไว้ในการปรับตัวและด้ารงชีพอยู่
ในระบบนิเวศน์หรือสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทางสังคม วัฒนธรรมที่ได้มีการพัฒนา
สืบสานกันมา 

ประเวศ วะสี๔๘ กล่าวถึง ภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ว่า ภูมิปัญญาไทยหรือภูมิปัญญา
ท้องถิ่น คือ วัฒนธรรมพื นฐานของเรา การพัฒนาควรจะตั งอยู่บนพื นฐานที่มั่นคงของเราเอง และหาสิ่ง
อ่ืนมาตกแต่งประดับประดาที่เหมาะสมหาใช่การพัฒนาที่ขาดลอยจากฐานเดิมของตนเอง ซึ่งจะท้าให้
โยกคลอน ได้ง่าย รัฐบาล และสาธารณะควรทาความเข้าใจความส้าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น และ
ส่งเสริมสนับสนุนให้น้าภูมิปัญญาท้องถิ่นเข้าสู่ระบบการศึกษาของชาติ  เพ่ือความสมบูรณ์ของ
การศึกษา อันจักเป็นการฟื้นฟูบูรณะพลังของชาติ เพ่ือความสมานฉันท์ของคนในชาติ การพัฒนาอย่าง
ได้สมดุลและยั่งยืน และศานติสุขของสังคมไทย 

ชลทิตย์ เอ่ียมส้าอางค์ และวิศนี ศิลาตระกูล๔๙ กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง 
ความรู้ประสบการณ์ของประชาชนในท้องถิ่น ซึ่งได้รับการศึกษาอบรมสั่งสมและถ่ายทอดจากบรรพ
บุรุษ หรือเป็นความรู้ประสบการณ์ที่เกิดขึ นจากประสบการณ์ตรงของตนเอง  ซึ่งได้เรียนรู้จากการ

                                                           
๔๕ เสน่ห์ จามริก, การแสวงหาภูมิปัญญาไทยเพ่ือการพัฒนา, (กรุงเทพฯ: วารสารชุมชนพัฒนา, 

๒๕๓๙), หน้า ๖ - ๗. 
๔๖ ธวัช ปุณโณธก, ภูมิปัญญาชาวบ้าน: ทัศนของอาจารย์ปรีชา พิณทอง ในทิศทางหมู่บ้านไทย, 

(กรุงเทพฯ: เจริญการพิมพ์, ๒๕๓๑), หน้า ๔๐. 
๔๗ เอกวิทย์ ณ ถลาง, ภูมิปัญญาชาวบ้าน ๔ ภูมิภาค: วิถีชีวิตและกระบวนการเรียนรู้ของชาวบ้านไทย, 

(นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๐), หน้า ๑๑. 
๔๘ ประเวศ วะสี, การสร้างสรรค์ภูมิปัญญาไทยเพ่ือการพัฒนา, (กรุงเทพฯ: ส้านักงานคณะกรรมการ

วัฒนธรรมแห่งชาติ, ๒๕๓๔), หน้า ๘๖. 
๔๙ ชลทิตย์ เอี่ยมส้าอางค์ และ วิศนี ศิลาตระกูล, ภูมิปัญญาชาวบ้าน เทคโนโลยีพ้ืนบ้านและแหล่ง

วิทยาการในชุมชน, (นนทบุรี: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๔), หนา้ ๒๑๑. 



๘๙ 

ท้างาน จากธรรมชาติแวดล้อม สิ่งเหล่านั นเป็นสิ่งที่มีคุณค่าเสริมสร้างความสามารถ ท้าให้คนมีชีวิต
ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็นความรู้ที่สร้างสรรค์และมีส่วนเสริมสร้างการผลิต 

กฤษณา วงษาสันต์๕๐ กล่าวว่า ภูมิปัญญาเป็นการเชื่อมโยงไปถึงประสบการณ์ความรู้
ทางตรงของคนในท้องถิ่นที่ได้จากการสะสมประสบการณ์จากการท้างานการประกอบอาชีพและการ
เรียนรู้จากธรรมชาติแวดล้อมต่าง ๆ และถ้าจะพิจารณาภูมิปัญญาท้องถิ่นเฉพาะด้านที่เกี่ยวกับ
เทคโนโลยีแล้วนั น หมายถึง เทคนิควิทยาพื นบ้านได้ด้วย ว่าสามารถท้าสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างไร โดยมี
องค์ประกอบ 2 ประการ คือ เครื่องมือในการท้าสิ่งนั น ๆ และกระทบกับขั นตอนในการท้าสิ่งนั น ๆ ซึ่ง
สามารถแยกได้ในลักษณะความรู้ที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมที่มีความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมและ
ความจ้าเป็นในท้องถิ่นหรือชุมชนในอันท่ีจะเป็นทางเลือกในการด้ารงชีวิตของคนในที่นั น ๆ 

อานันท์  กาญจนพันธุ์๕๑ กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นกระบวนการเรียนรู้
ตลอดเวลาและในภูมิปัญญาท้องถิ่นมีกระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องจึงอาจเรียกได้ว่าภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเป็น Situated Knowledge หมายความว่า เป็นความรู้ที่ขึ นอยู่กับการปรับเปลี่ยนไปตาม
สถานการณ์ หากในสังคมต่าง ๆ ปราศจากกระบวนการเรียนรู้ ถึงแม้จะมีปัญญาก็ใช้ไม่ได้กับการ
พัฒนา เพราะการพัฒนา หมายถึง สถานการณ์ที่ไม่คงที่ สถานการณ์ที่ผันแปรตลอดเวลามีการ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ถ้าหากความรู้มิได้ผ่านกระบวนการเรียนรู้ก็ไม่สามารถที่จะเท่าทันการ
เปลี่ยนแปลง ดังนั น ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงต้องมีการปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา เพราะภูมิปัญญา มีระบบความรู้ที่ผสมผสานอยู่ อันนี เป็นลักษณะส้าคัญของภูมิปัญญา
ท้องถิ่นอีกอย่างหนึ่ง 

คณะกรรมการส้านักงานการศึกษาแห่งชาติ๕๒ กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น คือ ความรู้
ที่เกิดจากประสบการณ์ในชีวิตของคนเรา ผ่านกระบวนการศึกษา สังเกต คิดวิเคราะห์ จนเกิดปัญญา
และตกผลึกมาเป็นองค์ความรู้ ที่ประกอบกันขึ นมาจากความรู้เฉพาะหลาย ๆ เรื่อง ความรู้ดังกล่าว
ไม่ได้แยกย่อยออกมาให้เห็นเป็นศาสตร์เฉพาะสาขาวิชาต่าง ๆ  อาจกล่าวได้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น
จัดเป็นพื นฐานขององค์ความรู้สมัยใหม่ที่จะช่วยในการเรียนรู้การแก้ปัญหาการจัดการและการปรับตัว
ในการด้าเนินชีวิตของคนเราภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นความรู้ที่มีอยู่ทั่วไปในสังคม ชุมชนและในตัวของผู้รู้
เอง หากมีการสืบค้นหาเพ่ือศึกษาและน้ามาใช้ก็จะเป็นที่รู้จักกัน เกิดการยอมรับ ถ่ายทอดและพัฒนา
ไปสู่คนรุ่นใหม่ตามยุคตามสมัยได้ 

องค์ประกอบของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
อเนก นาคะบุตร๕๓ กล่าวว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความส้าคัญต่อการพัฒนาท้อง

ถิ่นที่อาศัยภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นองค์ประกอบมีลักษณะ ดังนี  

                                                           
๕๐ กฤษณา วงษาสันต์, วิถีไทย, (กรุงเทพฯ: เธิร์ดเวฟ เอ็ดดูเคช่ัน, ๒๕๔๒), หน้า ๕๓. 
๕๑ อานันท์ กาญจนพันธุ์, มิติชุมชน: วิธีคิดท้องถิ่นว่าด้วยสิทธิ อ านาจและการจัดการทรัพยากร, 

(กรุงเทพฯ: ส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๔๔), หน้า ๑๗๐-๑๗๑. 
๕๒ คณะกรรมการส้านักงานการศึกษาแห่งชาติ, แนวทางการส่งเสริมภูมิปัญญาไทยในการจัด

การศึกษา, (กรุงเทพฯ: ส้านักงานการศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๔๑), หน้า ๑๑-๑๗. 
๕๓ อเนก นาคะบุตร, ข่าวสารข้อมูลกับความยั่งยืนของการพัฒนา  : ในคนกับดิน น้ า ป่า จุดเปลี่ยน

แห่งความคิด, (กรุงเทพฯ : สถาบันชุมชนท้องถิน่พัฒนา, ๒๕๓๖), หน้า ๘๒-๘๓. 



๙๐ 

1. มีความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เอื ออ้านวยชี น้าและเป็นทางเลือกที่เหมาะสมต่อ
สภาวะท้องถิ่นและเงื่อนไขการเปลี่ยนแปลงจากภายนอกท่ีเข้ามากระทบ 

2. ความรู้ ภูมิปัญญาและระบบคุณค่าต่าง ๆ ได้รับการประยุกต์และสืบสานอย่าง
ต่อเนื่อง โดยสมาชิกของชุมชน ด้วยกระบวนการเรียนรู้หลายรูปลักษณะ ผ่านประเพณี พิธีกรรม  ตัว
บุคคล และการปฏิบัติซ ้ามีการเลือกสรรและผสมผสานกับความรู้ที่เข้ามาจากภายนอก 

3. ผู้น้า ปัญญาชนชาวบ้าน นักเทคนิคพื นบ้าน เครือข่ายของกลุ่มบุคคลและองค์กร
ชุมชนในรูปต่าง ๆ ซึ่งมีบทบาทในการพัฒนาการพิทักษ์ปกป้องชุมชนและขยายแนวร่วมในการพัฒนา
ชุมชน 

องค์ประกอบของภูมิปัญญาท้องถิ่น๕๔ภูมิปัญญาท้องถิ่นยังสามารถแบ่งแยกเพ่ือ
วิเคราะห์องค์ประกอบของภูมิปัญญาท้องถิ่นออกได้เป็น 4 ระดับ ซึ่งจะกล่าวถึงความหมายในแต่ละ
หัวข้อตามล้าดับต่อไป ดังนี  

1) องค์ความรู้ในเรื่องของอาหารและยา  ความรู้ที่ เป็นพื นฐานเริ่มต้นอันเป็น
รากฐานของแห่งชีวิตอยู่ของมนุษย์ จนอาจเรียกได้ว่าเป็นความรู้เชิงเทคนิคที่เกี่ยวกับอาหารและยา 
เช่น พืช ผัก หรือสัตว์ชนิดใดสามารถกินได้อะไรกินไม่ได้ และรู้ว่าแต่ละชนิดมีคุณและโทษอย่างไร ควร
เลือกกินส่วนใดของพืชผัก เช่น เมล็ด ใบ ดอก ผล ราก หรือยอดอ่อน รวมถึงน้าพืชผักมาใช้หรือผสม
เพ่ือการปรุงแต่งรสชาติอาหารให้หลากหลาย มีกลิ่นและรสด้วย เช่น ใบกะเพรา ใบสะระแหน่ 
พริกไทย ผักเผ็ด ทั งนี  พืชผักบ้านบางชนิดอาจใช้เป็นทั งอาหารและยาพร้อมกันซึ่งเป็นความรู้เกี่ยวกับ
สรรพคุณทางยาของพืชผักว่าสามารถแก้โรคอะไรได้บ้าง เช่น การใช้ใบสะระแหน่ซึ่งมีกลิ่นหอมน้ามา
ประกอบอาหารให้ได้รสชาติดีหรือไม่ก็น้ามาตกแต่งอาหารให้ดูสวยงามน่ารับประทาน สรรพคุณของ
สะระแหน่นอกจากจะปรุงอาหารได้รสชาติดีแล้วยังมีสรรพคุณทางยาที่ช่วยรักษาอาการปวดต่าง ๆ 
บรรเทาอาการหวัด ขับเหงื่อ ระบายความร้อน ขับลมในล้าไส้ และช่วยย่อยอาหาร เพราะสารเมนทอล
ในสะระแหน่มีคุณสมบัติเย็นใช้รักษาอาการอ่อนเพลีย บรรเทาอาการปวดหัวไมเกรน หลอดลมอักเสบ 
และหอบหืด นอกจากนี ยังช่วยบรรเทาอาการปวดต่าง ๆ ได้แก่ อาการปวดศีรษะ ปวดฟัน แก้อาการ
บิด ปวดท้อง ท้องร่วง อุจจาระเป็นเลือด ซึ่งวิธีการใช้คือน้าใบสะระแหน่ต้มดื่มแต่น ้า แก้พิษแมลงสัตว์
กัดต่อย บรรเทาอาการปวดแผลด้วยการต้าใบสะระแหน่ให้ละเอียดพอกบริเวณที่โดนกัด รักษาอาการ
ปวดหู โดยน้าน ้าคั นจากใบสะระแหน่หยอดหูจะช่วยบรรเทาอาการปวดได้ดี เป็นต้น 

ทั งนี  องค์ความรู้ต่าง ๆ มักจะได้รับการถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่ง เช่น 
ถ่ายทอดจากยายไปสู่แม่ จากแม่ไปสู่ลูก จากลูกไปสู่หลาน เป็นต้น หรืออาจอยู่ในระเบียบแบบแผน 
ความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ปรากฎการณ์เหนือธรรมชาติ มีผลให้เกิดลักษณะเฉพาะตัวโดยการประกอบ
พิธีกรรมผ่านบุคคลที่มีความสามารถหรือมีลักษณะพิเศษ เช่น หมอสมุนไพร พ่อมดหมอผี คนทรง 
หัวหน้าเผ่า เป็นผู้รักษาอาการเจ็บป่วยด้วยการใช้สมุนไพรและใช้คาถาอาคมร่วมกัน 

2) องค์ความรู้ในเรื่องระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร  เป็นความรู้ในเชิง
เทคนิค ซึ่งมีความสลับซับซ้อนมากกว่าองค์ความรู้ทางด้านอาหารและยา โดยองค์ความรู้นี ได้ถูก
พัฒนาขึ นเพ่ือใช้ในการจัดการระบบการผลิตเพ่ือการดารงชีวิตของมนุษย์  เช่น การคัดเลือกและเก็บ
                                                           

๕๔ ยศ สันตสมบัติ, ความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน , 
พิมพ์ครั งท่ี 2, (เชียงใหม่ : นพบุรีการพิมพ์, 2542) หน้า 55. 



๙๑ 

สายพันธุ์พืชสาหรับใช้ในการเพาะปลูก เช่น ข้าว ข้าวโพด พืชผัก หรือคัดเลือกสายพันธุ์สัตว์โดยการ
ขยายพันธุ์ (Breeding) ตามธรรมชาติเพ่ือให้ลูกที่ออกมามีลักษณะตรงกับพ่อพันธุ์แม่พันธุ์ เช่น ม้า โค 
กระบือ สุนัข สุกร ไก่ เป็นต้น องค์ความรู้ในการจัดการทรัพยากรนั น นอกจากจะส่งผลต่อคุณภาพชีวิต
ของมนุษย์ที่ดีขึ นแล้ว ยังเป็นการเรียนรู้ที่จะอยู่กับธรรมชาติสภาพแวดล้อมอย่างไรด้วย เช่น การ
บริหารจัดการน ้า การท้าเหมืองฝาย การทดน ้า การควบคุมน ้า ความรู้ที่เกี่ยวกับดิน คุณสมบัติของดิน 
การจ้าแนกประเภทของที่ดินและผืนป่าเพ่ือจะได้ใช้ประโยชน์และการอนุรักษ์ ท้าให้เกิดความสัมพันธ์
ทางสังคมสาหรับการจัดสรรให้มนุษย์สามารถเข้าถึงทรัพยากรที่มีอยู่จ้ากัดอย่างทั่วถึง ตลอดจน
ส่งเสริมให้เกิดการอนุรักษ์และควบคุมดูแลทรัพยากรที่นับวันจะสูญสิ นไปด้วย 

3) ภูมิปัญญาพื้นบ้านที่ปรากฎในรูปความเชื่อ พิธีกรรม จารีตประเพณีและวิถี
ปฏิบัติ ความเชื่อ พิธีกรรม จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่งของภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการ
บริหารจัดการทางด้านระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร โดยการก้าหนดเป็นพิธีกรรมจารีต
ประเพณีซึ่งมีแบบแผนปฏิบัติ สร้างความผูกพันทางด้านศีลธรรม และการอยู่ร่วมกันแบบพ่ึงพาอาศัย
ซึ่งกันและกันระหว่างชุมชนกับระบบนิเวศ อาจกล่าวได้ว่าเป็นการผสมผสานกันระหว่างหลักการที่เป็น
เหตุผล กับการใช้ความเชื่อและพิธีกรรมเพ่ือเป็นมาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการเกี่ยวกับ
ทรัพยากรนั นเอง โดยในแต่ละท้องถิ่นหรือแต่ละชุมชนอาจมีรูปแบบการจัดการทรัพยากรที่มีความ
แตกต่างและหลากหลายย่อมส่งผลให้จารีตประเพณีย่อมมีความแตกต่างกันไปด้วย เช่น ความเชื่อของ
ชาวเขาเกี่ยวกับเรื่องเหนือธรรมชาติ การบูชาผี หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้ช่วยดูแลรักษาป่าต้นน ้าและให้น ้า
ส้าหรับท้าการเกษตรได้ ความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ในป่าก่อให้เกิดประเพณีการใช้ทรัพยากรป่า
อย่างเคารพย้าเกรงและตระหนักถึงบุญคุณของป่า 

4) วิธีคิด ความเชื่อและพิธีกรรมของชุมชนได้มีการสั่งสมกันมาอย่างยาวนานหลาย
ชั่วอายุคนจนตกผลึกกลายเป็นวิธีคิดและการแสดงออกถึงคุณค่าทางวัฒนธรรม ซึ่งอาจสะท้อนถึงความ
ชาญฉลาดของบรรพบุรุษเพ่ือปลูกฝังจิตสานึกการอนุรักษ์ทรัพยากร เช่น ความเชื่อว่ามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์สิง
สถิตย์อยู่กับต้นไม้การตัดต้นไม้ย่อมเป็นการลบลู่สิ่งศักดิ์สิทธิ์หากจ้าเป็นต้องตัดต้นไม้จะต้องท้า
พิธีกรรมเพ่ือขออนุญาตสิ่งศักดิ์สิทธิ์เสียก่อน หรือภาษิตโบราณของชาวปกากะญอ ที่สะท้อนแนวคิด
เรื่องการอนุรักษ์ป่าว่า “ป่าอยู่ คนอยู่ ป่าไม่อยู่ คนก็อยู่ไม่ได้” หรือ การน้าเอาสายสะดือเด็กแรกเกิด
ห่อผ้าแล้วใส่ในกระบอกไม้ไผ่นาไปวางไว้ใต้ต้นไม้ใหญ่ โดยเชื่อว่า “ขวัญ” ของเด็กจะอยู่กับต้นไม้ 
ความเชื่อเหล่านี ล้วนแฝงไปด้วยแนวคิดท่ีมีหลักการ เหตุผล ค่านิยมอยู่ในตัวเอง หาใช่เกิดจากความคิด
ที่เลื่อนลอยไร้แก่นสารแต่กลับสะท้อนถึงอุดมการณ์อ้านาจซึ่งเป็นรากฐานการวางกฎระเบียบ 
ข้อบังคับ และมีความเป็นพลวัตรตามการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์ในแต่ละยุคสมัยได้ เช่น การ
บวชต้นไม้ผ่านพิธีกรรมทางศาสนาเพ่ือขจัดปัดเป่าสิ่งเลวร้ายในชุมชน หรือเป็นพลังในการต่อสู้กับผู้มา
ลักลอบตัดไม้ท้าลายป่า ดังนั น หากจะเข้าใจในสิ่งที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นในแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์ จึง
ต้องพิจารณาภูมิปัญญาท้องถิ่นในลักษณะที่เป็นวิธีคิด เพราะเป็นสิ่งสะท้อนให้เห็นถึงอัตลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมของแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ นั นเอง 

จึงสรุปได้ว่าองค์ประกอบของภูมิปัญญาสะท้อนออกเป็น 4 องค์ประกอบ ซึ่งมี
จุดเริ่มต้นภูมิปัญญาท้องถิ่นเกิดจากวิธีคิดซึ่งมีอิทธิพลต่อทัศนคติความเชื่ออันเป็นแนวปฏิบัติของชุมชน
และได้รับการพัฒนากลายเป็นพิธีกรรมอันเป็นพื นฐานความเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชาติ ตลอดจน



๙๒ 

พิธีกรรมยังเป็นแบบแผนซึ่งมิใช่รูปแบบกฎหมายเพ่ือควบคุมพฤติกรรมของคนในชุมชนให้เกิดความ
เคารพนับถือและยาเกรง จึงถือได้ว่าพิธีกรรมและความเชื่อเป็นมาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการ
เกี่ยวกับทรัพยากร นอกจากนั นการเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกับธรรมชาติและรู้จักใช้ประโยชน์จากทรัพยากร
เป็นตอบสนองความต้องการขั นพื นฐานของการด้ารงชีวิตของมนุษย์ซึ่งก็คือความรู้เชิงเทคนิคท่ีเกี่ยวกับ
อาหารและยา 

จากความคิดเห็นของนักวิชาการดังกล่าวมานี  สามารถสรุปได้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
หมายถึง ความรู้ ความสามารถหรือระบบของความรู้ที่เกิดจากการสั่งสมจากประสบการณ์ที่มีคุณค่า
ของประชาชนในแต่ละท้องถิ่นเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาหรือด้าเนินชีวิต  การจัดการและการปรับตัวให้
เหมาะแก่การเปลี่ยนแปลงของบริบทของสังคมเป็นความรู้ที่สร้างสรรค์เป็นที่ยอมรับของคนทั่วไป โดย
ได้รับการถ่ายทอดสั่งสมกันมาผ่านกระบวนการพัฒนาให้เหมาะสมกับกาลสมัย 

ลักษณะส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น พอสรุปได้ดังนี  
๑. เป็นเรื่องของการใช้ความรู้ ทักษะ ความเชื่อและพฤติกรรม 
๒. แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติ คนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ 
๓. เป็นองค์รวมหรือกิจกรรมทุกอย่างในวิถีชีวิต 
๔. เป็นเรื่องของการแก้ไขปัญหา การจัดการ การปรับตัว การเรียนรู้เพื่อความอยู่รอด

ของบุคคล ชุมชนและสังคม 
๕. เป็นแกนหลักหรือกระบวนทัศน์ในการมองชีวิตเป็นพื นความรู้ในเรื่องต่าง ๆ 
๖. มีลักษณะเฉพาะหรือมีเอกลักษณ์ในตัวเอง 
๗. มีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสังคมตลอดเวลา 
๘. มีวัฒนธรรมเป็นฐานไม่ใช่วิทยาศาสตร์ 
๙. มีบูรณาการสูง 
๑๐. มีความเชื่อมโยงไปสู่นามธรรมที่ลึกซึ งสูงส่ง 
๑๑. เน้นความส้าคัญของจริยธรรมมากกว่าวัตถุธรรม 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นจ าแนกได้ 2 ลักษณะ คือ 
1. คติความเชื่อ อันเป็นลักษณะนามธรรม ได้แก่ ความคิดความเชื่อในรูปของศาสนา

การด้าเนินชีวิตของคนในสังคมนั นที่ทุกคนในสังคมนั นยอมรับและถือปฏิบัติต่อ ๆ กันมา 
2. วัตถุและประสบการณ์ในการประกอบอาชีพ การเล่าเรียน เช่น การที่ชาวบ้านรู้จัก

วิธีการท้านา การไถนา เป็นต้น จะเห็นว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นองค์ความรู้ของชาวบ้านที่สั่งสมกันมา
แต่อดีตและได้มีการพัฒนาสืบทอดต่อกันมาถึงปัจจุบัน ซึ่งมีความส้าคัญอย่างยิ่งไม่ว่าจะต่อสถาบันทาง
สังคม ซึ่งประกอบไปด้วยต้าแหน่งทางสังคม หน้าที่ ความเชื่อ ความรู้ ค่านิยม อุดมการณ์ บรรทัดฐาน
ทางสังคม และองค์วัตถุทางสังคม เช่น ตู้เสื อผ้า ตู้กับข้าว หม้อ ไห ถ้วย ชาม เตาไฟ โต๊ะ เก้าอี  กระจก
เงา เป็นต้น สิ่งเหล่านี ล้วนแล้วแต่มีความส้าคัญยิ่งต่อการด้าเนินชีวิตและความอยู่รอดของผู้คนใน
ท้องถิ่น 

 ๒) วิธีการของภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
คนในชุมชนด้ารงชีวิตด้วยการพ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติบนฐานวัฒนธรรมความเชื่อ

และภู มิ ปั ญ ญ าที่ มี อยู่ ในท้ องถิ่ น  ภู มิ ปัญ ญ าท้ องถิ่ น เป็ นแนวทางที่ ส้ าคัญ ในการจัดการ



๙๓ 

ทรัพยากรธรรมชาติ จากการศึกษาวิธีการของภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ชุมชนน้ามาใช้ในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ มีรายละเอียดดังต่อไปนี  

(1) การเลี้ยงผีขุนน้ า  
ผีขุนน ้า เป็นผีฝ่ายดีที่คนพื นบ้านล้านนาให้ความเคารพย้าเกรงมาก ป่าตอนใดเป็นต้น

ก้าเนิดของสายน ้า ป่านั น ๆ จะได้รับการพิทักษ์ หวงแหนยิ่งกว่าป่าอ่ืน ๆ คนจะไม่เข้าไปตัดไม้หรือล่า
สัตว์เด็ดขาด ถึงกาละพึงควร เช่นก่อนหน้าลงนาเล็กน้อย คนก็จะไปไหว้ ผีขุนน ้า ณ ต้ นก้าเนิดของ
แม่น ้าสายนั น ๆ ผีขุนน ้าไม่ปรากฏรูปร่างตัวตนว่าเป็นอย่างไร เป็นกลุ่มผีที่เฝ้ารักษาต้นน ้าล้าธาร ไม่ใช่
ผีโดดเดี่ยวเดียวดาย แต่หมายเอาผีหลายตนที่อาจสิงสู่อยู่แถวต้นน ้านั น  ๆ แต่เดิมอาจเป็นผีโป่งผีป่า
หรือผีดุร้ายนานามาก่อนก็ได้ ต่อมาชาวบ้านสร้างศาลให้อยู่อาศัยแถวต้นน ้านั นเอง แล้วอัญเชิญมาสถิต
ศาลมอบหมายให้ท้าหน้าที่พิทักษ์รักษาต้นน ้าล้าธาร ผีเคยร้ายเลยกลายเป็นผีดี ผีขุนน ้ามักได้ชื่อตาม
ล้าน ้าสายนั น ๆ เช่น ผีขุนลาว ได้ชื่อจากแม่น ้าลาว ผีขุนออน ได้ชื่อจากแม่น ้าออน เป็นต้น ถึงกาละวัน
ยามใกล้ฤดูท้านา ชาวบ้านจะท้าพิธีเลี ยงผีขุนน ้า เพ่ือเป็นการขอบคุณที่ดูแลรักษาขุนน ้า ท้าให้มีน ้าใช้
ในการเกษตรกรรม พิธีดังกล่าวจะจัดขึ นที่ศาลของผีขุนน ้าในเดือน ๘ หรือเดือน ๔ เหนือ (ประมาณ
เดือนพฤษภาคม-มิถุนายน)๕๕ 

ความเชื่อดั งเดิมของคนเหนือเชื่อว่า ภูเขาแต่ละลูก สันดอยแต่ละสัน ป่าแต่ละผืนมีผี
คอยดูแล คนเมืองพื นราบส่วนใหญ่และชนเผ่าบางกลุ่ม เช่น ปกากะญอ เมี่ยน ท้าพิธีเลี ยงผีขุนน ้าทุกปี 
จนเป็นธรรมเนียมปฏิบัติของคนในชุมชนสืบทอดกันมาด้วยความส้านึกต่อบุญคุณ ขอบคุณที่ได้ปกปัก
รักษาคนในชุมชนให้อยู่เย็นเป็นสุข ท้าให้มีน ้าใช้ตลอดทั งปี พืชพรรณอาหารอุดมสมบูรณ์ และขอขมา
ที่ได้มีการล่วงเกิน 

การท้าพิธีเลี ยงผีขุนน ้าจะท้าบริเวณป่าหนาทึบ มีความหลากหลายของพันธุ์พืช บาง
แห่งชาวบ้านเลือกจุดที่มีตาน ้าและมีต้นไม้ใหญ่ซึ่งมีความเชื่อว่าเป็นที่อยู่ของผีขุนน ้า การประกอบ
พิธีกรรมแต่ละชุมชนทั งคนเมืองพื นราบและชนเผ่ามีความคล้ายคลึงกันคือ พื นที่ที่ถูกเลือกส้าหรับการ
เลี ยงผีขุนน ้า จะเป็นแหล่งต้นน ้าของชุมชน จะแตกต่างกันบ้างตามวิถีปฏิบัติของแต่ละชุมชน พื นที่ที่ถูก
เลือกแล้วจะไม่มีการเปลี่ยนแปลง ตราบชั่วลูกหลาน บางพื นที่ชาวบ้านจะสร้างศาลเจ้าไว้เป็น
สัญลักษณ์ และเป็นที่อยู่ของรุกขเทวดา เมื่อคนพบเจอจะท้า ให้เกิดความเกรงขาม ไม่มีใครเข้าไปตัด
ไม้และล่าสัตว์โดยเด็ดขาด 

ต้นฤดูฝนหลังการซ่อมแซมเหมืองฝาย ผู้ใหญ่บ้านประกาศนัดประชุมสมาชิกใน
หมู่บ้านทุกหลังคาเรือน เพ่ือปรึกษาหารือการท้าพิธีเลี ยงผีขุนน ้า โดยส่วนใหญ่ก้าหนดเดือน 9 แรม 9 ค่้า
ของทุกปี มีการปรึกษาหมอผีเพ่ือเตรียมเครื่องเซ่นไหว้ ประกอบด้วย หมูหรือไก่ ธูป เทียน เมี่ยง หมาก 
พลู บุหรี่ ขันตั ง ชาวบ้านจะเก็บเงินทุกหลังคาเรือนตามจ้านวน ที่ได้ตกลงร่วมกัน เพ่ือจัดซื อเครื่องเซ่น
ไหว้ ก่อนวันท้าพิธีจะมีการเตรียมดาของเซ่นไหว้ต่าง ๆ และเตรียมพื นที่ในการท้าพิธี งานจะถูกแบ่ง
กระจายไปตามความรู้ความถนัดของแต่ละกลุ่มคน คนเฒ่าคนแก่จะให้ช่วยเตรียมของเซ่นไหว้ แม่บ้าน 
เตรียมท้าอาหาร ส่วนผู้ชายเตรียมสถานที่ท้าพิธี 

                                                           
๕๕ มาลา ค้าจันทร,์ ผีในล้านนา, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มิตรสมัพันธ์กราฟฟิค, 2551), หน้า 180-

181.  



๙๔ 

วันท้าพิธี คนในหมู่บ้านเกือบทั งหมดเดินทางเข้าป่าเพ่ือร่วมพิธีส้าคัญนี  พิธีกรรมจะ
เริ่มตอนสาย ๆ หลังอาหารเช้าแล้วหมอผีอัญเชิญผีเจ้าป่าเจ้าเขาที่ปกปักรักษาป่าขุนน ้าให้ลงมารับ
เครื่องเซ่นไหว้และกล่าวขอขมาที่มีการล่วงเกิน รับรู้เรื่องราวทุกข์สุขของชาวบ้าน ขณะที่ผู้ร่วมพิธีคน
อ่ืน ๆ นั่งยกมือไหว้อย่างสงบ พร้อมอธิษฐานอย่างเงียบ ๆ ขอให้เจ้าป่า เจ้าเขาปกปักรักษาคนใน
ครอบครัวให้อยู่เย็นเป็นสุข กว่าจะเสร็จพิธีก็จวนเที่ยงวัน เมื่อวางของเซ่นไหว้สักระยะหนึ่ง ก็ยก
ออกมาแบ่งกันกินในบริเวณท้าพิธีกรรม ก่อนกลับบ้านในช่วงบ่าย๕๖ 

การเลี ยงผีขุนน ้านั น ศาสตราจารย์มณี พยอมยงค์ พ่อครูหลวงอีกท่านด้านล้านนาคดี 
เขียนไว้ในประเพณีสิบสองเดือนล้านนาไทย ว่าเครื่องส้าหรับบูชาประกอบด้วยเทียน ๔ เล่ม ดอกไม้ ๔ 
กรวย หมาก ๔ ขด ช่อขาว (ธงขาว) 6 ผืน มะพร้าว ๒ ทะลาย กล้วย ๒ หวี อ้อย ๒ เล่ม หม้อใหม่ ๑ 
ใบ แกงส้มแกงหวาน หัวหมู ไก่ต้ม สุราและโภชนาหาร ๗ อย่าง รวมทั งเมี่ยงและบุหรี่ เป็นต้น ส่วน
วิธีการเลี ยงผีหรือเซ่นสังเวยผีนั น ท่านเขียนไว้ว่า เมื่อจัดแต่งเครื่องสังเวยพร้อมแล้วจะท้าชะลอม ๓ 
ลูก ส้าหรับใส่เครื่องบูชาทั งหลาย หาบไป ๒ ใบ คอนไป ๑ ใบ แล้วจัดท้าศาลขึ นหลังหนึ่งที่ต้นน ้านั น ๆ 
ประกอบด้วยหลักช้างและหลักม้าปักอยู่ใกล้ ๆ ศาล แล้วน้าเอาเครื่องสังเวยขึ นวางบนศาล ท้าพิธีกล่าว
อัญเชิญ เทวดาอารักษ์ ตลอดจนสิ่งศักดิ์สิทธิ์และผีสางต่าง ๆ ซึ่งประจ้ารักษาอยู่ ณ ต้นน ้าล้าธารสาย
นั นให้มารับเครื่องสังเวยต่าง ๆ แล้วจะอ้อนวอนขอให้ผีขุนน ้าอ้านวยให้มีน ้าอุดมสมบูรณ์ ฟ้าฝนตกต้อง
ตามฤดูกาล จากนั นจะรออยู่พอสมควรแก่เวลาก็จะน้าเอาเครื่องเซ่นสังเวยเหล่านั นมาเลี ยงดูสู่กันกิน 
อีกสถานที่หนึ่ง คือ ล้าน ้าออนไหลผ่านอ้าเภอสันก้าแพง จังหวัดเชียงใหม่ ยาวประมาณ ๗๕ กม. 
ชาวบ้านที่ใช้น ้าจากล้าน ้านี จะเลี ยงผีขุนน ้าในวันแรม ๑๕ ค่้า เดือน ๙ เหนือ ของทุกปี จะใช้วัวด้า หมู
ด้าและไก่ด้า ฆ่าเลี ยง เนื อวัวท้าแกงอ่อม หมูท้าลาบ ไก่ท้าไก่ย่าง จะสลับสับเปลี่ยนไม่ได้และมีอัน
เป็นไปถึงชีวิตหากไม่กระท้าตามนี  

การเลี ยงผีขุนน ้านั นปัจจุบันก็ยังปฏิบัติกันอยู่ ความเคารพย้าเกรงต่อผีและความเข้ม
ขลังศักดิ์สิทธิ์ของพิธีกรรมอาจลดหย่อนลง แก่นสารเนื อในอาจหดหายไปตามกระแสความเชื่ออ่ืน ๆ ที่
รุกล ้าเข้ามา แต่รูปแบบ พิธีกรรมยังคงมีอยู่ เราคงไม่อาจบูรณะฟ้ืนฟูตัวความเชื่อเกี่ยวกับผีขุนน ้าให้มี
ผลเชิงปฏิบัติในการรักษาป่าต้นน ้าล้าธารได้ดังเดิม เราคงไม่สามารถจะใช้ผีขุนน ้าให้เป็นเครื่องมือใน
การอนุรักษ์ป่าต้นน ้าได้ดังเดิมอีกแล้ว ผีขุนน ้าถูกเราฆ่าตายเสียแล้ว แต่แล้วเรากลับไม่มีปัญญาสร้าง
เครื่องมือในการดูแลรักษาป่าที่ทรงประสิทธิภาพดังคนโบราณท่านได้สร้างไว้๕๗ 

ป่าขุนน ้า แม้จะเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ ห้ามตัดไม้และล่าสัตว์ แต่คนในชุมชนสามารถ
เข้าไปใช้สอยประโยชน์จากป่า เช่น เก็บหาอาหาร หาไม้พื นใช้สอยได้ ทางนิเวศวิทยาป่าที่ ชาวบ้าน
เลือกให้เป็นป่าขุนน ้าคงเป็นเพราะต้องการรักษาไว้เป็น แหล่งต้นน ้าของชุมชนนั่นเอง แต่การอนุรักษ์
ของชาว บ้านนั นอาจจะแตกต่างจากกรมป่าไม้ตรงที่ป่าที่ชาวบ้านอนุรักษ์ ก็ไม่ได้หมายความว่าจะเข้า
ไปใช้สอยไม่ได้ ตรงกันข้ามเมื่อมีคน เข้าไปใช้สอยก็จะเกิดการดูแล โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากมี คนเข้ามา
ลักลอบตัดไม้ ชาวบ้านก็ยังสามารถป้องกันได้ทัน ท่วงที เป็นต้น 

 
 

                                                           
๕๖ สมร สังฆะสร, คนอยู่ป่า, หน้า 23-26. 
๕๗ มาลา ค้าจันทร,์ ผีในล้านนา, หน้า 183.  



๙๕ 

(2) เลี้ยงผีฝาย๕๘  
“ผีฝาย” นั นมีความส้าคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าผีขุนน ้า พิธีเลี ยงผีฝายมีมายาวนานนับ

พันปี พร้อม ๆ กับที่ชุมชนเริ่มมีระบบเหมืองฝาย อันเป็นระบบการจัดการน ้าท้องถิ่นที่ชุมชน เป็นผู้
จัดสรรปันน ้าเอง คนในชุมชนที่มีความรู้เกี่ยวกับจัดการป่า ก็จะต้องรู้เรื่องการจัดการน ้าด้วย ดังนั นเมื่อ
เลี ยงผีขุนน ้าแล้ว ก็จะต้องเลี ยงผีฝ่ายควบคู่กันไปด้วย เพราะป่ากับน ้า สัมพันธ์กัน  

พื นที่ภาคเหนือเป็นพื นที่เขาสูงชัน น ้าที่ไหลแรงและเร็วท้าให้ต้องมีการจัดการน ้าแบบ 
“เหมืองฝาย” ซึ่งจะมีกระจัดกระจายอยู่ตามสายน ้าย่อย ๆ ทั่วไป เป็นภูมิปัญญาที่ผ่านการคิดค้นของ
ชุมชน ใช้เทคโนโลยีง่าย ๆ ไม่ซับซ้อนท้าให้ชาวนาได้รับน ้าอย่างทั่วถึง ทั งยังเป็นการรักษาระบบนิเวศ
ดิน น ้า ป่า ให้สมดุลอีกด้วย องค์กรเหมืองฝายนั นสมาชิกผู้ใช้น ้าแต่ละสายมีส่วนร่วมตั งแต่การคัดเลือก
คนที่จะมาเป็น “แก่ฝาย” ผู้ท้าหน้าที่ดูแลระบบเหมืองฝายทั งระบบที่เป็นผู้น้า มีความรู้เกี่ยวกับระบบ
นิเวศทั งดิน น ้า และป่าคอยดูแลเพ่ือให้การจัดสรรน ้าเป็นไปอย่างยุติธรรม คนที่ได้รับเลือกเป็นแก่ฝาย
จึงต้องมีคุณธรรม มีความเที่ยงตรงและเสียสละด้วยสมาชิกเหมืองฝายจะมีกิจกรรมร่วมกันคือการขุด
ลอกล้าเหมือง ซ่อมแซมฝาย และร่างกฎระเบียบร่วมกันในการดูแลป่าและน ้า  

ต้นฤดูฝนของทุกปีก่อนลงมือท้านาปลูกข้าว สมาชิก เหมืองฝายจะต้องประกอบ
พิธีกรรมร่วมกัน แก่ฝ่ายจะเรียก ประชุมสมาชิกผู้ใช้น ้ามาปรึกษาหารือในการซ่อมฝายและลอกล้า
เหมือง เพื่อเก็บกักน ้าส้าหรับท้านาและให้เพียงพอส้าหรับสมาชิกทุกคน บางฝายต้องท้าปีละหลายครั ง 
ถ้าหากมีน ้าหลากบ่อยครั งซึ่งแต่ละล้าห้วยมักมีเหมืองฝายหลายลูกตามสภาพภูมิประเทศที่เอื อต่อการ
ระบายน ้าเข้านาอย่างทั่วถึง ทั งนี ขึ นอยู่กับระดับความสูงของที่นาบางฝายมีสมาชิกต่างหมู่บ้าน เป็นต้น  

แต่ละฝายมีการจัดการภายใต้ความคิดเห็นร่วมกันของสมาชิกทั งหมด และก้าหนด
ระเบียบการจัดการร่วมกันอย่างชัดเจน โดยมีแก่ฝายเป็นผู้ประสานงานดูแลสมาชิกให้ท้าตามระเบียบ 
และอยู่บนพื นฐานของความเท่าเทียมอย่างเป็นธรรมอิสระจากการครอบง้า และบางระบบเหมืองฝายที่
มีสมาชิกผู้ใช้น ้าเป็นจ้านวนมากก็อาจจะมี “แก่เหมือง” ช่วยดูแลประสานสมาชิกตามล้าเหมืองย่อย ๆ ไป
อีก 

เมื่อก้าหนดวันซ่อมฝายและลอกเหมืองได้แล้ว หน้าที่ของสมาชิกแต่ละคนถูกก้าหนด
ขึ นภายใต้ความเห็นของที่ประชุมสมาชิกทุกคนต้องเตรียมไม้ส้าหรับตีฝาย ประกอบด้วย ไม้ท่อน ไม้ซีก 
ไม้หลัก ฝายบางลูกต้องใช้หินแทนไม้เนื่องจากพื นเป็นหิน ตอกหลักไม่ได้ และเตรียมเครื่องเซ่นไหว้ผี 
ประกอบด้วย ไก่ 1 คู่ เหล้า 1 ขวด ที่ได้จากการเก็บเงินจากสมาชิก 

พิธีเลี ยงผีฝาย ท้าเพ่ือบอกกล่าวให้ผีช่วยดูแลฝายให้ มั่นคง ไม่พังในฤดูน ้าหลากและ
ให้มีน ้าใช้เพียงพอส้าหรับการท้านา เช้าของการนัดซ่อมฝายวันแรก ก่อนลงมือซ่อมฝาย แก่ฝายจะท้า
พิธีเลี ยงผีฝาย ด้วยการฆ่าไก่ที่ได้เตรียมมา จุดธูปเทียนแล้วกล่าวต่อผีให้คุ้มครองฝายและคุ้มครองคน
ให้อยู่เย็นเป็นสุข การวางเครื่องเซ่นไหวส่วนใหญ่มักวางบริเวณโคนต้นไม้ใหญ่ที่อยู่บริเวณฝาย เพราะ
เชื่อว่าเป็นที่อยู่ของผี เมื่อแก่ฝาย ท้าพิธีเสร็จ สมาชิกจะนั่งรอเพ่ือให้ผีได้กินของเซ่นไหว้หลังจากผีกิน
เสร็จ สมาชิกจะกินข้าวเที่ยงก่อนลงมือซ่อมฝายร่วมกัน 

ผีฝายที่ชาวบ้านเคารพบูชา แต่ละแห่งจะมีชื่อเรียกต่างกันไป และผีแต่ละตนก็ล้วนมี
ความส้าคัญต่อชาวบ้านทั งสิ น จะเห็นว่าการเลี ยงผีฝายของชาวบ้านนั นสัมพันธ์กับผีขุนน ้าแทบแยกกัน
                                                           

๕๘ สมร สังฆะสร, คนอยู่ป่า, หน้า 27. 



๙๖ 

ไม่ออก เพราะการเลี ยงผีฝายใหญ่ชาวบ้านก็จะเลี ยงผีขุนน ้า (ผีดอยหลวง) ไปด้วย ขณะเดียวกันก็มิได้ 
ละเลยผีที่ประจ้าอยู่ตามตาน ้าเล็ก ๆ เช่น ผีขุนบ่อแก้ว ทั งนี  เพราะความคิดของชาวบ้านนั นระบบ
นิเวศเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน ไม่ว่าจะเป็นขุนน ้าหรือตาน ้าเล็ก ๆ ป่าเล็กใกล้บ้านจนถึงป่าใหญ่  หนาทึบ
ล้วนมีความส้าคัญทั งสิ น 

เมื่อระบบชลประทานของรัฐเข้ามา เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงระบบเหมืองฝายของ
ชาวบ้านจากที่เคยใช้ฝายไม้ ก็เปลี่ยนเป็นฝายคอนกรีต ยิ่งไปกว่านั นวิธีคิดการจัดการน ้าที่เน้นการกัก
เก็บน ้าไว้ในเขื่อนยังได้ท้าลายระบบเหมืองฝายเล็ก ๆ ที่กระจายตามสายน ้าเล็ก ๆ ของชาวบ้านไปอีก
ด้วย ยกตัวอย่างฝายแม่ลาว ส่งผลกระทบต่อระบบการจัดการองค์กรเหมืองฝายของชาวบ้านอย่างใหญ่
หลวงแก่ฝ่ายที่เคยท้าหน้าที่ดูแลจัดสรร ปันน ้าก็ถูกลิดรอนอ้านาจไป 

เมื่อไม่มีระบบเหมืองฝาย ก็ท้าให้องค์กรเหมืองฝายพลอยหมดหน้าที่ไปด้วยทั ง ๆ ที่
องค์กรเหมืองฝายตั งแต่สมาชิกผู้ใช้น ้าจนถึงแก่เหมืองแก่ฝายมีความส้าคัญ เพราะคนเหล่านี รู้ดีว่าจะ
ดูแลป่าจัดการน ้าอย่างไร จึงเห็นว่าหลายชุมชนพยายามประยุกต์ รื อฟ้ืนพิธีเลี ยงผีฝายไว้ ต่อมาแม้ว่า
แก่ฝ่ายจะถูกเจ้าหน้าที่กรมชลประทานริดรอนอ้านาจการจัดการน ้าไปบ้าง แล้วแต่แก่ฝายหลายคนซึ่ง
ถึงแม้จะมีอายุมากขึ น แต่ความรู้ความจัดเจนในเรื่องป่าเรื่องน ้านั นไม่เคยเลือนลาง ดังนั นแก่ฝายจึง
เป็นบุคลากรของชุมชนที่มีคุณค่าเพราะจะเป็นผู้มีความรู้ดีทุกห้วย ทุกสันดอยเป็นอย่างไร และ
บ่อยครั งที่ชาวบ้านก็ใช้ระบบองค์กรเหมืองฝายที่มีอยู่เดิมมาร่วมมือในการจัดการป่าชุมชนใกล้ ๆ บ้าน
ไปด้วย 

(3) ผีเจ้าที่๕๙ 
ผีเจ้าที่ จัดเป็นผีฝ่ายดี มักเรียกกันแต่ว่าเจ้าที่ บางที่ก็เรียกเป็นค้าซ้อนว่า เจ้าที่เจ้า

แดน หมายถึง ผีที่สิงสถิตอยู่ ณ บริเวณนั น ๆ เช่นบริเวณบ้าน บริเวณป่าเขา เป็นต้น 
ในป่ามีผีป่า แต่ชาวล้านนาจะไม่เคารพนับถือ มักจะถือกันว่าผีป่าเป็นผีร้ายอย่างเดียว 

อาจให้ความเกรงใจ แต่ไม่เอามาเคารพนับถือ หากไปในป่าจะขี จะเยี่ยว จะขอขมาเจ้าที่เจ้าแดน ไม่ได้
ขอขมาผีป่า ส่วนค้าว่าเจ้าป่าเจ้าเขาก็ไม่ค่อยมีในภาษาพูด ของชาวบ้านล้านนาทั่วไป ไม่เป็นศัพท์
บัญญัติ พิกัดจ้าเพาะอย่างค้าว่าเจ้าป่าเจ้าเขา ในภาษาไทยกลาง หากไปในป่าเกิดความกวิ่งกลัวครั่น
คร้ามขึ นมา มักจะนึกถึงผีเจ้าที่เจ้าแดนมากกว่าเจ้าป่าเจ้าเขา 

ผีเจ้าที่อาจเป็นผีร้ายก็ได้ แต่ส่วนมากจะเป็นผีดีมากกว่าผีร้าย เจ้าที่จะปกปักรักษา
บริเวณนั น ๆ คุ้มครองหรือครอบครองบริเวณนั น ๆ ไม่มุ่งพิทักษ์คุ้มครองผู้คนโดยตรง แต่คนก็อาจขอ
ความคุ้มครองได้โดยการบอกกล่าวไหว้สา อ่อนน้อมค้อมไหว้ ไม่จาบจ้วงล่วงเกิน ไม่สามหาวกักขฬะ 
ไม่อวดโอ้ยิ่งใหญ่ หากผีพอใจ ผีก็จะให้ความคุ้มครองดูแล 

 จากการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องผี การเลี ยงผี ที่มีความเกี่ยวข้องกับป่าไม้และน ้า มนุษย์
ใช้ความเชื่อในเรื่องเล่านี เป็นตัวก้าหนดพฤติกรรมของมนุษย์ เพ่ือรักษาไว้ซึ่งทรัพยากรป่าไม้และความ
อุดมสมบูรณ์ของทรัพยากร ตามที่ศาสตราจารย์ นายแพทย์ประเวศ วะสี อธิบายถึงนามธรรมความคิด
ที่เรียกรวม ๆ ว่าผีสางเทวดาไว้ในบทความซื่อสังคมจิตวิญญาณ เยียวยาสิ่งแวดล้อม ในบวชป่าต้นน ้า 
โครงการบวชป่าชุมชน ๕๐ ล้านต้นเพ่ือเฉลิมพระเกียรติ เนื่องในวโรกาสที่พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวทรงครองราชย์ครบ ๕๐ ปี ว่าดังนี  “จิตวิญญาณ (Spirituality) มีแต่ในความเป็นมนุษย์
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๙๗ 

เท่านั น สัตว์ไม่มีสัตว์มีจิตใจ เช่น รู้สึกทุกข์ สุข ไม่ชอบ แต่ไม่มีจิตวิญญาณ มนุษย์ต่างจากสัตว์ที่มิติทาง
คุณค่า เช่น บาปบุญ สมองของมนุษย์เป็นโครงสร้างที่วิจิตรพิสดารที่สุดในจักรวาล ท้าให้เกิดนามธรรม
อันสูงส่งที่พ้นวัตถุธรรม คุณค่า หรือนามธรรมอันสูงส่งนี แหละคือมิติทางจิตวิญญาณ คนโบราณอยู่กับ
ธรรมชาติ มีสัมผัสลึกซึ งกับธรรมชาติถึงมิติจิตวิญญาณ จึงกล่าวขานถึง แม่ธรณี แม่คงคา รุกขเทวดา 
หรือเทวดาที่สิงสถิตอยู่ในต้นไม้ ค้าเหล่านี เป็นค้าที่สื่อคุณค่าทางจิตวิญญาณ ท้าให้เกิดความเคารพ 
เมื่อมีเคารพก็ไม่ท้าลาย เมื่อเอาวิทยาศาสตร์ไปวิเคราะห์ต้นไม้พบแค่คาร์บอน ไฮโดรเจน ออกซิเจน 
ฯลฯ ไม่พบจิตวิญญาณ จึงสรุปว่าไม่มีจิตวิญญาณ เหลือแต่วัตถุล้วน ๆ เมื่อขาดคุณค่าก็ท้าให้เกิดการ
ท้าลายได้ง่าย ๆ เมื่อมนุษย์ถูกทอนคุณค่าทางจิตวิญญาณเหลือแต่วัตถุ ความรู้สึกก็ต่้าลง...ความขาดไป
ของมิติทางจิตวิญญาณจึงทอนความเป็นมนุษย์ลง เมื่อความเป็นมนุษย์น้อยลง มนุษย์ก็วิ่งเ ข้าสู่
วิกฤติการณ์ในทุก ๆ ทาง ไม่ว่าจะเป็นในตัวมนุษย์เองในสังคมและสิ่งแวดล้อมซึ่งเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน๖๐ 

ดังนั น พิธีกรรมที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นความเชื่อท่ีเหนือธรรมชาติ เช่น การเลี ยง
ผีขุนน ้า ผีฝาย หรือผีเจ้าที่ เป็นต้น เป็นเครื่องมืออันทรงพลังในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม นอกจากจะ
เป็นไปเพ่ือการยับยั งการท้าลายธรรมชาติที่เป็นผลพวงมาจากการพัฒนาไปสู่ความเจริญทางวัตถุหรือ
เพ่ือแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน รวมการแบ่งปันและการใช้ประโยชน์ร่วมกัน แม้การเวลาผ่าน
ไปแต่พิธีกรรมดังกล่าวยังมีการปฏิบัติและมีให้เห็นทั่วไปในสังคมล้านนา 

กล่าวโดยสรุป แนวคิดและวิธีการทางภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้
ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนนั น ผู้วิจัยได้น้ามาวิเคราะห์ความสอดคล้องกับ
หลักการจัดการทรัพยากรป่าไม้เพ่ือให้เกิดผลผลิตที่ยั่งยืน (Sustained yield) ดังต่อไปนี  

๑) การใช้อย่างชาญฉลาด หมายถึง การรู้จักใช้ทรัพยากรป่าไม้ให้เกิดประโยชน์มาก
ที่สุด ใช้ได้ยาวนานที่สุดและใช้อย่างประหยัดที่สุด โดยมีการสูญเสียน้อยที่สุด 

การใช้ประโยชน์จากป่าต้องอาศัยความรู้ ภูมิปัญญาในการจัดการป่าและใช้ประโยชน์
มาเป็นเวลายาวนาน ตั งแต่สมัยบรรพบุรุษ ที่มีการสั่งสมและถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ การเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ และการสังเกตสภาพของธรรมชาติ รวมทั งการลองผิดลองถูกความรู้ดังกล่าว ได้มี
พัฒนาการ ชาวบ้านสามารถเรียนรู้และปรับเปลี่ยนองค์ความรู้ที่มีอยู่ไปใช้ในการใช้ประโยชน์จากป่าได้
และมีการถ่ายทอดมาสู่ลูกหลาน จนเกิดเป็นกิจกรรมที่ปฏิบัติกันเป็นประจ้าทุกปี และถือเป็นองค์
ความรู้ของชุมชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ที่แสดงออกผ่านกิจกรรม ประเพณี พิธีกรรม และ
ภูมิปัญญาในการใช้ประโยชน์จากป่าอย่างยั่งยืน เช่น การหาของป่า การหาเห็ด การหาไข่มดแดง การ
หาน ้าผึ ง การล่าสัตว์ การตัดไม้ใช้สอย เป็นต้น 

๒) การฟื้นฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม หมายถึง การท้าให้ทรัพยากรป่าไม้ให้เสื่อมโทรมให้ดี
ขึ นหรืออยู่ในสภาพปกติ สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้ 

สรุปแนวคิดทางภูมิปัญญาท้องถิ่นกล่าวว่าอย่างไร ในประเด็นนี  
ภูมิปัญญาพื้นบ้านที่ปรากฎในรูปความเชื่อ พิธีกรรม จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติ 

ความเชื่อ พิธีกรรม จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่งของภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการบริหาร
จัดการทางด้านระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร โดยการก้าหนดเป็นพิธีกรรมจารีตประเพณีซึ่ง
มีแบบแผนปฏิบัติ สร้างความผูกพันทางด้านศีลธรรม และการอยู่ร่วมกันแบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน
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๙๘ 

ระหว่างชุมชนกับระบบนิเวศ อาจกล่าวได้ว่าเป็นการผสมผสานกันระหว่างหลักการที่เป็นเหตุผล กับ
การใช้ความเชื่อและพิธีกรรมเพ่ือเป็นมาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการเกี่ยวกับทรัพยากรนั นเอง 
โดยในแต่ละท้องถิ่นหรือแต่ละชุมชนอาจมีรูปแบบการจัดการทรัพยากรที่มีความแตกต่างและ
หลากหลายย่อมส่งผลให้จารีตประเพณีย่อมมีความแตกต่างกันไปด้วย เช่น ความเชื่อของชาวเขา
เกี่ยวกับเรื่องเหนือธรรมชาติ การบูชาผี หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้ช่วยดูแลรักษาป่าต้นน ้าและให้น ้าส้าหรับท้า
การเกษตรได้ ความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ในป่าก่อให้เกิดประเพณีการใช้ทรัพยากรป่าอย่างเคารพ
ย้าเกรงและตระหนักถึงบุญคุณของป่า 

โดยมี ก ารป ระกอบ พิ ธี ก รรมที่ มี ค วามสั ม พั น ธ์กั บ การอนุ รั กษ์ และ ฟ้ื น ฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ ตามความเชื่อที่มีการถ่ายทอดสืบต่อกันมา รวมทั งพิธีกรรมที่เป็นการประยุกต์
หลักพุทธศาสนา ได้แก่ การเลี ยงผีขุนน ้า การฟังธรรมขอฝน การสืบชะตาแม่น ้า การบวชป่า การดับไฟ
ป่า เป็นต้น และการใช้ประโยชน์จากป่า ชาวบ้านในจะมีองค์ความรู้ในการ ใช้ประโยชน์ที่มีการสั่งสม
และถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ การเรียนรู้จาก ประสบการณ์ และการสังเกตสภาพของธรรมชาติ 
รวมทั งการลองผิดลอง ถูกความรู้ดังกล่าว ได้มีพัฒนาการ ชาวบ้านสามารถเรียนรู้และปรับเปลี่ยน องค์
ความรู้ที่มีอยู่ไปใช้ในการใช้ประโยชน์จากป่าได้ ความเชื่อเรื่องผีและขึดบางอย่างยังเป็นการควบคุม
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากร ธรรมชาติของคนในชุมชน มิให้กระท้า หรือใช้ประโยชน์ที่มากเกิน
ความจ้าเป็น 

๓) การเก็บกักและแบ่งปัน หมายถึง การรวบรวมและการเก็บรักษาทรัพยากรที่มี
แนวโน้มที่จะขาดแคลนในบางช่วงเวลาหรือคาดว่าจะเกิดวิกฤตการณ์ขึ น ในบางครั งอาจเก็บกักไว้เพ่ือ
การน้าไปใช้ประโยชน์ในประมาณที่สามารถท่ีควบคุมได้ 

สรุปแนวคิดทางภูมิปัญญาท้องถิ่นกล่าวว่าอย่างไร ในประเด็นนี  
ความเชื่อและพิธีกรรมของชุมชนได้มีการสั่งสมกันมาอย่างยาวนานหลายชั่วอายุคน

จนตกผลึกกลายเป็นวิธีคิดและการแสดงออกถึงคุณค่าทางวัฒนธรรม ซึ่งอาจสะท้อนถึงความชาญ
ฉลาดของบรรพบุรุษเพ่ือปลูกฝังจิตส้านึกการอนุรักษ์ทรัพยากร เช่น ความเชื่อว่ามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์สิงสถิต
อยู่กับต้นไม้การตัดต้นไม้ย่อมเป็นการลบลู่สิ่งศักดิ์สิทธิ์หากจ้าเป็นต้องตัดต้นไม้จะต้องท้าพิธีกรรมเพ่ือ
ขออนุญาตสิ่งศักดิ์สิทธิ์เสียก่อน หรือภาษิตโบราณของชาวปกากะญอ ที่สะท้อนแนวคิดเรื่องการ
อนุรักษ์ป่าว่า “ป่าอยู่ คนอยู่ ป่าไม่อยู่ คนก็อยู่ไม่ได้” หรือ การน้าเอาสายสะดือเด็กแรกเกิดห่อผ้าแล้ว
ใส่ในกระบอกไม้ไผ่นาไปวางไว้ใต้ต้นไม้ใหญ่ โดยเชื่อว่า “ขวัญ” ของเด็กจะอยู่กับต้นไม้ ความเชื่อ
เหล่านี ล้วนแฝงไปด้วยแนวคิดที่มีหลักการ เหตุผล ค่านิยมอยู่ในตัวเอง หาใช่เกิดจากความคิดที่เลื่อน
ลอยไร้แก่นสารแต่กลับสะท้อนถึงอุดมการณ์อ้านาจซึ่งเป็นรากฐานการวางกฎระเบียบ ข้อบังคับ และมี
ความเป็นพลวัตรตามการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์ในแต่ละยุคสมัยได้ เช่น การบวชต้นไม้ผ่าน
พิธีกรรมทางศาสนาเพ่ือขจัดปัดเป่าสิ่งเลวร้ายในชุมชน หรือเป็นพลังในการต่อสู้กับผู้มาลักลอบตัดไม้
ท้าลายป่า ดังนั น หากจะเข้าใจในสิ่งที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นในแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์ จึงต้องพิจารณาภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นในลักษณะที่เป็นวิธีคิด เพราะเป็นสิ่งสะท้อนให้เห็นถึงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของแต่
ละกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ นั นเอง 

ภูมิปัญญาสะท้อน ถึงซึ่งมีจุดเริ่มต้นภูมิปัญญาท้องถิ่นเกิดจากวิธีคิดซึ่งมีอิทธิพลต่อ
ทัศนคติความเชื่ออันเป็นแนวปฏิบัติของชุมชนและได้รับการพัฒนากลายเป็นพิธีกรรมอันเป็นพื นฐาน



๙๙ 

ความเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชาติ ตลอดจนพิธีกรรมยังเป็นแบบแผนซึ่งมิใช่รูปแบบกฎหมายเพ่ือควบคุม
พฤติกรรมของคนในชุมชนให้เกิดความเคารพนับถือและย้าเกรง จึงถือได้ว่าพิธีกรรมและความเชื่อเป็น
มาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการเกี่ยวกับทรัพยากร นอกจากนั นการเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติและรู้จักใช้ประโยชน์จากทรัพยากรเป็นตอบสนองความต้องการขั นพื นฐานของการด้ารงชีวิต
ของมนุษย์ 

ทั งนี  ในทางภูมิปัญญาท้องถิ่นมีวิธีการในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการ
แบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน โดยใช้ความเชื่อ พิธีกรรม จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่ง
ของภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการบริหารจัดการทรัพยากรป่าไม้ ดังต่อไปนี  

๑) การเลี้ยงผีขุนน้ า ส่วนใหญ่ก้าหนดเดือน 9 แรม 9 ค่้าของทุกปี มีการปรึกษา
หมอผีเพ่ือเตรียมเครื่องเซ่นไหว้ ประกอบด้วย หมูหรือไก่ ธูป เทียน เมี่ยง หมาก พลู บุหรี่ ขันตั ง 
ชาวบ้านจะเก็บเงินทุกหลังคาเรือนตามจ้านวน  ปัจจุบันก็ยังปฏิบัติกันอยู่ ความเคารพย้าเกรงต่อผีและ
ความเข้มขลังศักดิ์สิทธิ์ของพิธีกรรมอาจลดหย่อนลง แก่นสารเนื อในอาจหดหายไปตามกระแสความ
เชื่ออ่ืน ๆ ที่รุกล ้าเข้ามา แต่รูปแบบ พิธีกรรมยังคงมีอยู่ เราคงไม่อาจบูรณะฟ้ืนฟูตัวความเชื่อเกี่ยวกับผี
ขุนน ้าให้มีผลเชิงปฏิบัติในการรักษาป่าต้นน ้าล้าธารได้ดังเดิม เราคงไม่สามารถจะใช้ผีขุนน ้าให้เป็น
เครื่องมือในการอนุรักษ์ป่าต้นน ้าได้ดังเดิมอีกแล้ว ผีขุนน ้าถูกเราฆ่าตายเสียแล้ว แต่แล้วเรากลับไม่มี
ปัญญาสร้างเครื่องมือในการดูแลรักษาป่าที่ทรงประสิทธิภาพดังคนโบราณท่านได้สร้างไว้ ป่าขุนน ้า แม้
จะเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ ห้ามตัดไม้และล่าสัตว์ แต่คนในชุมชนสามารถเข้าไปใช้สอยประโยชน์จากป่า 
เช่น เก็บหาอาหาร หาไม้พื นใช้สอยได้ ทางนิเวศวิทยาป่าที่ ชาวบ้านเลือกให้เป็นป่าขุนน ้าคงเป็นเพราะ
ต้องการรักษาไว้เป็น แหล่งต้นน ้าของชุมชนนั่นเอง แต่การอนุรักษ์ของชาว บ้านนั นอาจจะแตกต่างจาก
กรมป่าไม้ตรงที่ป่าที่ชาวบ้านอนุรักษ์ ก็ไม่ได้หมายความว่าจะเข้าไปใช้สอยไม่ได้ ตรงกันข้ามเมื่อมีคน 
เข้าไปใช้สอยก็จะเกิดการดูแล โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากมี คนเข้ามาลักลอบตัดไม้ ชาวบ้านก็ยังสามารถ
ป้องกันได้ทันท่วงที เป็นต้น 

๒) พิธีเลี้ยงผีฝาย เป็นพิธีที่มีมายาวนานนับพันปี พร้อม ๆ กับที่ชุมชนเริ่มมีระบบ
เหมืองฝาย อันเป็นระบบการจัดการน ้าท้องถิ่นที่ชุมชน เป็นผู้จัดสรรปันน ้าเอง คนในชุมชนที่มีความรู้
เกี่ยวกับจัดการป่า ก็จะต้องรู้เรื่องการจัดการน ้าด้วย ดังนั นเมื่อเลี ยงผีขุนน ้าแล้ว ก็จะต้องเลี ยงผีฝ่าย
ควบคู่กันไปด้วย เพราะป่ากับน ้า สัมพันธ์กัน เครื่องเซ่นไหว้ผี ประกอบด้วย ไก่ 1 คู่ เหล้า 1 ขวด ที่ได้
จากการเก็บเงินจากสมาชิก เป็นการกระท้าเพ่ือบอกกล่าวให้ผีช่วยดูแลฝายให้มั่นคง ไม่พังในฤดูน ้า
หลากและให้มีน ้าใช้เพียงพอส้าหรับการท้านา การนัดซ่อมฝายวันแรกก่อนลงมือซ่อมฝาย แก่ฝายจะ
ท้าพิธีเลี ยงผีฝาย ด้วยการฆ่าไก่ที่ได้เตรียมมา จุดธูปเทียนแล้วกล่าวต่อผีให้คุ้มครองฝายและคุ้มครอง
คนให้อยู่เย็นเป็นสุข การวางเครื่องเซ่นไหวส่วนใหญ่มักวางบริเวณโคนต้นไม้ใหญ่ที่อยู่บริเวณฝาย 
เพราะเชื่อว่าเป็นที่อยู่ของผี เมื่อแก่ฝายท้าพิธีเสร็จ สมาชิกจะนั่งรอเพ่ือให้ผีได้กินของเซ่นไหว้ หลังจาก
ผีกินเสร็จสมาชิกจะกินข้าวเที่ยงก่อนลงมือซ่อมฝายร่วมกัน 

๓) พิธีเลี้ยงผีเจ้าที่หรือเจ้าที่เจ้าแดน ผีเจ้าที่ จัดเป็นผีฝ่ายดี มักเรียกกันแต่ว่าเจ้าที่  
บางที่ก็เรียกเป็นค้าซ้อนว่า เจ้าที่เจ้าแดน หมายถึง ผีที่สิงสถิตอยู่ ณ บริเวณนั น  ๆ เช่นบริเวณบ้าน 
บริเวณป่าเขา เป็นต้น 



๑๐๐ 

ในป่ามีผีป่า แต่ชาวล้านนาจะไม่เคารพนับถือ มักจะถือกันว่าผีป่าเป็นผีร้ายอย่างเดียว 
อาจให้ความ เกรงใจ แต่ไม่เอามาเคารพนับถือ หากไปในป่าจะขี จะเยี่ยว จะขอขมาเจ้าที่เจ้าแดน ไม่ได้
ขอขมา ผีป่า ส่วนค้าว่าเจ้าป่าเจ้าเขาก็ไม่ค่อยมีในภาษาพูด ของชาวบ้านล้านนาทั่วไป ไม่เป็นศัพ ท์
บัญญัติ พิกัดจ้าเพาะอย่างค้าว่าเจ้าป่าเจ้าเขา ในภาษาไทยกลาง หากไปในป่าเกิดความกวิ่งกลัวครั่น
คร้ามขึ นมา มักจะนึกถึงผีเจ้าที่เจ้าแดนมากกว่าเจ้าป่าเจ้าเขา 

ผีเจ้าที่อาจเป็นผีร้ายก็ได้ แต่ส่วนมากจะเป็นผีดีมากกว่าผีร้าย เจ้าที่จะปกปักรักษา
บริเวณนั นๆ คุ้มครองหรือครอบครองบริเวณนั น ๆ ไม่มุ่งพิทักษ์คุ้มครองผู้คนโดยตรง แต่คนก็อาจขอ
ความคุ้มครองได้โดยการบอกกล่าวไหว้สา อ่อนน้อมค้อมไหว้ ไม่จาบจ้วงล่วงเกิน ไม่สามหาวกักขฬะ 
ไม่อวดโอ้ยิ่งใหญ่ หากผีพอใจ ผีก็จะให้ความคุ้มครองดูแล 

ดังนั น พิธีกรรมที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นความเชื่อท่ีเหนือธรรมชาติ เช่น การเลี ยง
ผีขุนน ้า ผีฝาย หรือผีดอยต่าง ๆ เป็นต้น เป็นเครื่องมืออันทรงพลังในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม นอกจาก
จะเป็นไปเพ่ือการยับยั งการท้าลายธรรมชาติที่เป็นผลพวงมาจากการพัฒนาไปสู่ความเจริญทางวัตถุ
หรือเพ่ือแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน รวมการแบ่งปันและการใช้ประโยชน์ร่วมกัน แม้การเวลา
ผ่านไปแต่พิธีกรรมดังกล่าวยังมีการปฏิบัติและมีให้เห็นทั่วไปในสังคมล้านนา 
 
๔.๒ รูปแบบแนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ
อนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัด
พะเยา–เชียงราย 

การศึกษารูปแบบการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน
ในลุ่มน ้าอิง ผู้วิจัยไดค้ัดเลือกหมู่บ้านที่เป็นต้นแบบการอนุรักษ์และจัดการป่าชุมชนที่เกิดจากการมีส่วน
ร่วมของคนในชุมชนในพื นที่ลุ่มน ้าอิงตอนบน ตอนกลางและตอนล่าง ดังมีรายละเอียดต่อไปนี  

 
๔.๒.๑ บ้านบัว ต าบลบ้านตุ่น อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๑) บริบทชุมชน  
ประวัติชุมชนบ้านบัว๖๑ บ้านบัว (ดอกบัว) ต้าบลบ้านตุ่น อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัด

พะเยา แรกเริ่มเดิมทีบ้านดอกบัว เป็นป่า โดยมี ปู่ติ บ กับย่าสมนา สองผัวเมีย และมีบ้านปู่อีกคนไม่
ทราบชื่อ โดยเริ่มแรกมีบ้านอยู่ 2 หลังเท่านั น ปู่ติ บ กับย่าสมนา เดิมเป็นคนบ้านตุ่นกลางเป็นคนท้าไร่
ใส่สวน เลี ยงสัตว์ เห็นพื นที่ป่าแห่งนี ซึ่งมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะกับการประกอบอาชีพได้ย้ายเข้ามา
อยู่เป็นคนแรก ปู่บัวก็ได้ติด ตามมาอยู่ด้วย จนเช้า อยู่มาวันหนึ่งในตอนเช้าของวันรุ่งขึ นปู่บัวแกเป็นคน
เคี ยวหมาก จึงลงไปเก็บใบพลูในขณะนั นยังเช้าตรู่อยู่ อยู่ๆก็มีเหตุการณ์ไม่คาดคิดมาก่อน คือ เสือ ได้
ตะครุบและกัดจนตาย ณ ที่นั น ดังนั นชาวบ้านจึงตั งชื่อว่า บ้านบัว (ดอกบัว) มาตลอดทุกวันนี  และ
บ้านบัว (ดอกบัว) ยังเป็นหมู่บ้านหลักนักพัฒนา หมู่บ้านพ่ึงตนเอง และยังอยู่ภายในการปกครอง ของ
ก้านันดีเด่นปี 2551 และเป็นหมู่บ้านที่ผ่าน ระบบ มชช. ปี 2551 โดยมี นายบาล บุญก ้า เป็น

                                                           
๖๑ โ ร ง เ รี ย น ปิ ย ม า ต ย์ , ป ร ะ วั ติ บ้ า น บั ว . [อ อ น ไ ล น์ ]. เข้ า ถึ ง ไ ด้ จ า ก  : 

https://www.facebook.com/piyamartschool/posts/569089129794444/. (9 พฤษภาคม 2562). 



๑๐๑ 

ผู้ใหญ่บ้านบ้านดอกบัว เป็นหมู่บ้านที่ชนะเลิศตามโครงการเชิดชูเกียรติผู้น้าเครือข่ายพัฒนาชุมชน
ดีเด่น เป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง “อยู่เย็นเป็นสุข” และหมู่บ้านพ่ึงตนเอง ระดับจังหวัดพะเยา ในปี 
2551 และนายบาล บุญก ้า ผู้ใหญ่บ้านได้รับการคัดเลือกเป็นผู้ใหญ่บ้านดีเด่น (แหนบทองค้า) 
ประจ้าปี 2551 และปัจจุบันจากการประกวดผลงานฯ ครั งที่ 2 ชุมชนบ้านดอกบัว ต้าบลบ้านตุ่น 
อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ได้รับรางวัลชนะเลิศถ้วยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
ประเภทชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง 

ที่ตั้ง บ้านบัว ตั งอยู่ในเขตต้าบลบ้านตุ่น อ้าเภอเมือง จังหวัดพะเยา มีพิกัดที่ตั งอยู่ที่ 
ละติจูด  19° 8'๔๙.1" เหนือ และลองติจูด 99°4๙'4๖.๘" ตะวันออก มีระดับความสูง 437 เมตร
จากระดับน ้าทะเล๖๒ 

ขนาดพื้นที่ และอาณาเขตติดต่อ บ้านบัวมีพื นที่โดยรวมประมาณ 9308 ไร่ โดย
แบ่งออกเป็น พื นที่อยู่อาศัย 52 ไร่ พื นที่ท้านา 400 ไร่ พื นที่ท้าสวน 600 ไร่ ป่าชุมชน 545 ไร่ 
และป่า 6800ไร่ มีอาณาเขตติดต่อ ดังต่อไปนี ๖๓ 

ทิศเหนือ  ติดต่อกับ  หมู่ที่ ๙ บ้านเหล่า ต้าบลบ้านตุ่น 
ทิศใต้  ติดต่อกับ หมู่ที่ ๖ บ้านห้วยลึก ต้าบลบ้านตุ่น 
ทิศตะวันออก ติดต่อกับ หมู่ที่ ๒, ๓ บ้านตุ่นกลาง ต้าบลบ้านตุ่น 
ทิศตะวันตก ติดต่อกับ หมู่ที่ ๕ บ้านห้วยหม้อ ต้าบลบ้านตุ่น 
 

 
ภาพที่ ๒ แผนที่ต าบลบ้านตุ่น อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

 

                                                           
๖๒ Google Map, พิ กั ด  ที่ ต้ั ง บ้ า น บั ว .  [อ อ น ไ ล น์ ]. เ ข้ า ถึ ง ไ ด้ จ า ก  : 

https://www.google.com/maps/place/บ้านบัว/@19.14498,99.823199,16.5z/. (9 พฤษภาคม 2562). 
๖๓ องค์ ก ารบ ริ ห ารส่ วน ต้ าบ ลบ้ าน ตุ่ น , อาณ าเข ต ติ ด ต่ อ . [ออน ไลน์ ]. เข้ าถึ งได้ จ าก  : 

http://www.baantoon.com/index.php?page=home&language=th. (9 พฤษภาคม 2562). 



๑๐๒ 

สภาพภูมิประเทศ และสภาพภูมิอากาศ บ้านบัว มีสภาพภูมิประเทศเป็นที่ราบลุ่มที่
เนินและภูเขา โดยมีเทือกเขาดอยหลวงวางตัวอยู่ในแนวเหนือ-ใต้ และอยู่ทางทิศตะวันตกของชุมชน
บ้านห้วยหม้อเป็นพื นที่ป่าอุดมสมบูรณ์อยู่ในเขตพื นที่ของอุทยานแห่งชาติดอยหลวง และเขตป่าสงวน
ป่าแม่ต ้า-แม่นาเรือ พื นที่เนินจะมีสภาพดินเป็นดินปนทรายและลูกรัง ส่วนในพื นที่ราบลุ่มสภาพดินจะ
เป็นดินเหนียวที่เหมาะต่อการท้านาและการเพาะปลูก มีล้าห้วยแม่ตุ่นไหลผ่านพื นที่เกษตรกรรมและที่
อยู่อาศัย มีอ่างเก็บน ้าห้วยตุ่นตั งอยู่ในทิศตะวันตกและอ่างเก็บน ้าห้วยม่วง (ห้วยแฮ้) ตั งอยู่ทางทิศ
ตะวันตกเฉียงใต้ของชุมชน๖๔ 

สภาพภูมิอากาศของบ้านบัว จะมี 3 ฤดูกาล คือ ฤดูหนาวจะอยู่ในช่วงเดือนพฤศจิกายน
ถึงเดือนกุมภาพันธ์ ฤดูร้อนอยู่ในช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม และฤดูฝนอยู่ในช่วงเดือน 

ลักษณะบ้านเรือนที่อยู่อาศัย การปลูกสร้างบ้านเรือนของชุมชนบ้านบัวแรกเริ่มเดิม
ทีกระจายตามล้าน ้าห้วยตุ่น เมื่อเกิดน ้าหลากในอดีตชุมชนได้ขยับการสร้างบ้านขึ นไปยังบริเวณที่สูง
เพ่ือหนีน ้าและเมื่อน ้าลด  ไม่เกิดเหตุการณ์น ้าหลากชุมชนจึงได้มีการขยายตัวไปตามรอบ ๆ ชุมชนเดิม
และตามล้าห้วยแม่ตุ่น ซึ่งลักษณะบ้านสมัยแรกเป็นบ้านฟากไม้ไผ่หลังคามุงด้วยหญ้าคา ต่อมา
ปรับเปลี่ยนเป็นบ้านไม้แบบใต้ถุนยกสูง เพ่ือหนีน ้าท่วมและใช้เป็นที่พักผ่อนเก็บของ ปัจจุบันนี 
บ้านเรือนจะเป็นบ้านสองชั นครึ่งไม้ครึ่งปูน ซึ่งเป็นลักษณะของบ้านที่ต่อเติมทีหลัง โดยบ้านเดิมเป็น
บ้านไม้แบบใต้ถุนยกสูงและมีการก่อชั นล่างภายหลัง นอกจากนี ยังมีบ้านไม้แบบเดิมและมีบ้านปูน
สมัยใหม่ทั งบ้านแบบชั นเดียวและแบบสองชั นอยู่ปะปลาย บ้านเรือนมีการล้อมรั วซึ่งส่วนใหญ่เป็นรั วปูน 
บางบ้านล้อมด้วยไม้ไผ่ มีการปลูกพืชผักสวนครัวริมรั ว บางบ้านมีการปลูกไม้ดอกไม้ประดับอย่างสวยงาม 

ประชากร อาชีพ รายได้ บ้านบัว มีทั งหมด ๒๑๕ ครัวเรือน มีประชากรทั งหมด 
๗๖๓ คน แบ่งเป็นประชากรชาย ๓๗๙ คน ประชากรหญิง ๓๘๔ คน คนในชุมชนบ้านบัวนับถือศาสนา
พุทธเพียงศาสนาเดียว โดยมีวัดดอกบัวเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนในชุมชนและเป็นโบราณสถานที่
ส้าคัญของชุมชน 

อาชีพหลัก ท้านา   จ้านวน   ๙5 ครัวเรือน 
รับราชการ  จ้านวน  ๖๙ ครัวเรือน 

อาชีพเสริม ค้าขาย   จ้านวน  ๖๗ ครัวเรือน 
เกษตรกรรม  จ้านวน  95 ครัวเรือน 
อุตสาหกรรมในครัวเรือน จ้านวน  ๑๒ ครัวเรือน 
รับจ้างทั่วไป  จ้านวน ๔0๓ ครัวเรือน 

รายได้ภาคเกษตรเฉลี่ย  25,000 บาท/ครัวเรือน/ปี 
รายได้นอกภาคเกษตรเฉลี่ย ๕0,000 บาท/ครัวเรือน/ปี 
รายได้เฉลี่ยของประชากร (ตามเกณฑ์ จปฐ. ปี 2550) 25,000 บาท/คน/ปี 
ครัวเรือนยากจน (รายได้ไม่ถึง 23,000 บาท/คน/ปี) ปี 2550 จ้านวน 3 ครัวเรือน๖๕ 

                                                           
๖๔ อุทยานแห่งชาติดอยหลวง, สภาพภูมิประเทศ สภาพภูมิอากาศ. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : http://park.dnp.go.th/ 

visitor/nationparkshow.php?PTA_CODE=1061. (10 พฤษภาคม 2562). 
๖๕ ส้านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดพะเยา, ข้อมูลประชากร. [ออนไลน]์. เข้าถึงได้จาก : http://phayao.cdd.go.th/ 

services/พะเยาบ้านบัว-จ-พะเยา. (10 พฤษภาคม 2562). 



๑๐๓ 

๒) การจัดการป่าชุมชน   
ชุมชนบ้านบัวเป็นคนพื นเมือง พูดภาษาค้าเมืองในการติดต่อสื่อสาร ชีวิตความเป็นอยู่

ของชาวบ้านบัวเป็นการอยู่รวมกันของชุมชนล้านนา ส่วนใหญ่จะด้าเนินวิถีชีวิตแบบดั งเดิมและอยู่กัน
แบบระบบเครือญาติมานานกว่า ๒๐๐ ปีมาแล้ว มีวัฒนธรรมการเคารพผู้อาวุโสกว่าให้เป็นผู้น้า โดย
ผู้น้าสมัยก่อนจะเป็นผู้ที่มีความรู้และประสบการณ์ชีวิตมากกว่าคนรุ่นหลัง ๆ ท้าให้ชาวบ้านเชื่อฟังและ
ย้าเกรง ซึ่งเป็นผลท้าให้สังคมเกิดความสงบสุขและหน้าที่ของผู้น้าไม่ใช่การสั่งแต่เป็นการให้ค้าแนะน้า
และเป็นที่ปรึกษามากกว่าและยังมีความรู้ในเรื่องของประเพณีวิถีการด้าเนินชีวิตของคนล้านนาคนใน
สมัยก่อนมีความคิดที่จะดัดแปลง ปรับเปลี่ยนเสริมสร้างสภาพแวดล้อมของธรรมชาติที่มีอยู่ให้
เหมาะสมต่อการด้ารงชีพ  โดยที่บรรพบุรุษสมัยก่อนได้สร้างระบบนิ เวศชุมชนขึ นมาอย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยมีเงื่อนไขและข้อจ้ากัดทางวัฒนธรรมของสังคมและเกษตรกรรมบรรพบุรุษล้านนาได้
สร้างสภาพแวดล้อมให้เกิดระบบนิเวศที่มีความผสมผสานกับระบบนิเวศในธรรมชาติได้อย่างกลมกลืน 
และยังสามารถเก็บเกี่ยวผลประโยชน์จากธรรมชาติได้เต็มที่ตามศักยภาพและเทคนิควิธีการของ
ท้องถิ่น 

ก่อนปี พ.ศ. 2525 ชาวต้าบลบ้านตุ่นและพื นที่ใกล้เคียงเข้ามาหักร้างถางป่า และคน
บ้านบัวเองก็มีอาชีพรับจ้างตัดไม้ นานเข้าก็ส่งผลให้น ้าในล้าห้วยแห้ง และกระทบต่อการการท้านา ซึ่ง
ท้าให้ผลผลิตทางการเกษตรได้รับผลกระทบ และเกิดสถานการณ์ความแห้งแล้ง ท้าให้ข้าวที่ได้ มี
คุณภาพต่้า เพ่ือกู้วิกฤต ผู้น้าชุมชนจึงเริ่มสร้างความเข้าใจถึงสาเหตุและผลกระทบ และแสวงหาความ
ร่วมมือจากหน่วยงานภายนอกเข้ามาช่วยและให้ความรู้ ช่วงนั น กรมป่าไม้มีนโยบายเข้ามาท้าโครงการ
ปรับปรุงป่าสงวนแห่งชาติแม่ต ้า-แม่นาเรือ ในรูปของหมู่บ้านป่าไม้ (โครงการที่ด้าเนินงานระหว่างปี 
พ.ศ. 2523-2545) โดยจัดสรรที่ดินท้ากินและที่อยู่อาศัยให้กับชาวบ้าน และส่งเสริมกิจกรรมเพ่ือให้
เกิดการฟ้ืนฟูป่าเสื่อมโทรมรอบ ๆ หมู่บ้าน และรอบอ่างเก็บน ้าห้วยตุ่น ซึ่งอยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ
แม่ต ้า-แม่นาเรือ โครงการมาถูกที่ถูกเวลา ชาวบ้านบัวจึงเข้าร่วมด้วยความเต็มใจและเป็นผลงานหนึ่งที่
กรมป่าไม้ภาคภูมิใจ๖๖ 

พื นที่ป่าโดยรอบมีจ้านวนประมาณ 10,000 ไร่ แบ่งออกเป็นป่าอนุรักษ์ที่อยู่ในเขต
อุทยานแห่งชาติดอยหลวง  จ้านวน 8,500 ไร่ ในส่วนนี เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติเป็นผู้ดูแล และ 
ป่าใช้สอย จ้านวน 1,500 ไร่ อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติแม่ต ้า-แม่นาเรือ ชุมชนดูแลร่วมกับเจ้าหน้าที ่
ป่าไม้ เมื่อป่าฟ้ืน นอกจากน ้าจะกลับมา ชาวบ้านยังได้ประโยชน์จากผลผลิตจากป่า อาทิ เห็ด น ้าผึ งป่า 
ไม้ไผ่ ฯลฯ เมื่อเริ่มเข้มแข็งขึ น ชุมชนบ้านบัวก็เริ่มเปิดตัวออกสู่สังคมภายนอก โดยร่วมเป็นส่วนหนึ่งใน
การสร้างเครือข่ายอนุรักษ์ป่าต้นกว๊านพะเยา และรับหน้าที่เป็นฝ่ายประชาสัมพันธ์ เพ่ือชักชวนชุมชน
ใกล้เคียงให้เข้าร่วมเป็นเครือข่ายฯ ซึ่งท้างานโดยเหล่าอาสาสมัครที่เป็นผู้น้าชุมชนต่าง  ๆ ผู้แทนจาก
องค์กรปกครองท้องถิ่น และภาคเอกชน จาก 13 ต้าบล เข้ามาร่วมท้างาน๖๗ 

บ้านดอกบัว อยู่ในเขตปกครองขององค์การบริหารส่วนต้าบลบ้านตุ่น โดยมีนายบาล 
บุญก ้า เป็นผู้ใหญ่บ้าน และมีการบริหารจัดการของหมู่บ้านแบบกระจายอ้านาจ โดยมีการแบ่งการ

                                                           
๖๖ บาล บุญก ้า, ผู้ใหญ่บ้านบ้านบัว. สัมภาษณ์, ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๖๒. 
๖๗ รัฐวุฒิชัย ใจกล้า, นายกเทศมนตรีเทศบาลต้าบลบ้านตุ่น. สัมภาษณ์, ๖ กรกฎาคม ๒๕๖๒. 



๑๐๔ 

ปกครองออกเป็นคุ้ม จ้านวน 10 คุ้ม แต่ละคุ้มมีหัวหน้าประจ้าคุ้ม ภายใต้การบริหารงานของ
คณะกรรมการหมู่บ้าน ดังนี  

คณะกรรมการหมู่บ้าน บ้านดอกบัว 
1. นายบาล  บุญก ้า 
2. นายเจริญ  งามเมือง 
3. นายพวง  ดูดี 
4. นายชัยพินิจ  ปานา 
5. นายสุกิจ  มูลเงิน 
6. นายทักษิณ  วงศ์เรือง 
7. นายไชยยา  วงศ์เมือง 
8. นายเอี่ยม  มูลเงิน 
9. นายสุนทร  อินเถิง 
10. นายอุดม  จันทร์สม 
และยังมีการปกครองแบ่งเป็นคุ้ม ดังนี  
คุ้มที่ 1 คุ้มร่วมใจพัฒนา นางสาวรันธิตา ขยันดี เป็นหัวหน้าคุ้ม 
คุ้มที่ 2 คุ้มริมธารทอง นางอัมรา มาผัดดี เป็นหัวหน้าคุม 
คุ้มที่ 3 คุ้มวิธีพอเพียง นายล้าชวน มูลเงิน เป็นหัวหน้าคุ้ม 
คุ้มที่ 4 คุ้มราชพฤกษ์ นางกาบจันทร์ กิ่งวงศ์ เป็นหัวหน้าคุ้ม 
คุ้มที่ 5 คุ้มตามรอยพ่อ นายพวง ดูดี เป็นหัวหน้าคุ้ม 
คุม้ที่ 6 คุ้มร่วมใจพัฒนา 2 นายทองสุข สมเต็ม เป็นหัวหน้าคุ้ม 
คุ้มที่ 7 คุ้มตามรอยพ่อ 2 นายเกษม สองค้าชุม เป็นหัวหน้าคุ้ม 
คุ้มที่ 8 คุ้มราชพฤกษ์ 2 นายไชชยา วงศ์เรือง เป็นหัวหน้าคุ้ม 
คุ้มที่ 9 คุ้มวิถีพอเพียง 2 นางผัดแก้ว งามเมือง เป็นหัวหน้าคุ้ม 
คุ้มที่ 10 คุ้มริมธารทอง 2 นายสมบัติ ครองชัย เป็นหัวหน้าคุ้ม 
โดยคณะกรรมการหมู่บ้านร่วมกับหัวหน้าคุ้ม มาประชุมหารือ และก้าหนดทิศทางใน

การพัฒนาหมู่บ้านบัว และออกกฎระเบียบที่ครอบคลุมพื นที่ป่าชุมชน โดยเริ่มจากการจัดท้าเวที
ประชาคมหมู่บ้านและชุมชน เพ่ือรวบรวมข้อมูลปัญหาความต้องการต่าง ๆ ของหมู่บ้านและชุมชน ทั ง
ในด้านเศรษฐกิจ สังคมและคุณภาพชีวิต ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมความมั่นคงและความ
สงบเรียบร้อย และการบริหารจัดการ หาแนวทางร่วมกับคนในชุมชน เพื่อแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ น
ในชุมชน หลังจากที่ได้มติจากการประชาคมหมู่บ้านแล้ว คณะกรรมการหมู่บ้านก็ได้ร่างก้าหนด
ระเบียบการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน เสนอระเบียบ พร้อมทั ง โครงการพัฒนาป่าชุมชน เพ่ือขอรับ
ความช่วยเหลือจากเทศบาล หน่วยงานภาครัฐและเอกชนต่าง ๆ ท้าให้คนในชุมชนมีความส้านึกและ
ร่วมใจกันพัฒนาชุมชน รักษาขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามและภูมิปัญญาของท้องถิ่น และ
เสริมสร้างความสามัคคีและความเข้มแข็งในชุมชน๖๘ 

                                                           
๖๘ บาล บุญก ้า, ผู้ใหญ่บ้านบ้านบัว. สัมภาษณ์, ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๖๒. 



๑๐๕ 

หลังจากนั นบ้านบัวก็ได้รับความร่วมมือจากคนในชุมชนและหน่วยงานภาครัฐและ
เอกชนต่าง ๆ ในการท้ากิจกรรมปลูกป่าเฉลิมพระเกียรติ เนื่องในวันส้าคัญต่าง ๆ เช่น  

1. โครงการปลูกต้นไม้และปลูกป่าเฉลิมพระเกียรติ เนื่องในโอกาสมหามงคลพระราช
พิธีบรมราชาภิเษก “รวมใจไทย ปลูกต้นไม้ เพ่ือแผ่นดิน” 

2. โครงการปลูกป่าและสร้างฝายชะลอน ้า 66 พรรษา 66 ฝาย 6,600 ต้น เฉลิม
พระเกียรสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร เนื่องในโอกาสมหามงคลพระ
ชนมพรรษา 28 กรกฎาคม 2561  

3. โครงการปรับปรุงป่าสงวนแห่งชาติแม่ต ้า-แม่นาเรือ กิจกรรมการปลูกป่าไผ่ 600 
ไร่ ได้รับการสนับสนุนจากกรมป่าไม้ 

4. พิพิธภัณฑ์ธรรมชาติจัดการน ้าชุมชนตามแนวพระราชด้าริ กลุ่มบริหารจัดการน ้า
ชุมชนต้าบลบ้านตุ่น อ้าเภอเมือง จังหวัดพะเยา สนับสนุนโดย กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
โดย สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน ้าและการเกษตร (องค์การมหาชน) หรือ สสนก. ร่วมกับ มูลนิธิ
อุทกพัฒน์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

5. กิจกรรมการสร้าง ฝายแฝก หรือ Check Dam จ้านวน 3 ลูก เพ่ือชะลอและเก็บ
กักน ้าไว้ใช้ในการเกษตร เพ่ือถวายเป็นราชสักการะแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ โดยความ
ร่วมมือของชาวบ้านดอกบัวและอาสาพัฒนาชุมชน ต้าบลบ้านตุ่น กว่า 300 คน 

6. โครงการ “เที่ยวชมน ้าตก พกหนังสติ ก พลิกฟ้ืนผืนป่าต้นน ้า ตามรอยพระราชา 
ต้นกล้าแห่งความดี” โรงเรียนฟากกว๊านวิทยาคมได้รวมกลุ่มจิตอาสายิงเมล็ดพันธุ์ต้นไม้ หวังฟ้ืนฟู
ระบบนิเวศน์ป่าต้นน ้าที่ป่าบริเวณน ้าตกผาเกล็ดนาค บ้านห้วยหม้อ ต้าบลบ้านตุ่น อ้าเภอเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยา กลุ่มนักเรียนจิตอาสาจากโรงเรียนฟากกว๊านวิทยาคม จ้านวน 100 คน โดยการน้าของ
นายกฤตภาส ใสค้าฟู และนายแอ๊ด ชาวน่าน ครูผู้ควบคุมดูแลนักเรียนจิตอาสา ได้เดินทางเข้าพื นที่
เพ่ือน้าเมล็ดพันธ์ไม้ในพื นถิ่นยิงเข้าป่าบริเวณต้นน ้า  เพ่ือเพ่ิมปริมาณต้นไม้พันธ์พื นถิ่นและสร้าง
จิตส้านึกรักและหวงแหนป่า และเพ่ือเป็นการต่อยอดที่ท้าเมื่อประมาณปี 2560 เพราะเมื่อ 2 ปีก่อน
เคยท้าไว้และติดตามผล พบว่า ต้นไม้ที่ยิงเข้าไปในป่าในครั งนั นทั งหมดเจริญงอกงาม แข็งแรง ท้าให้ป่า
มีความชุ่มชื นขึ น ป่าไม้มีความหนาแน่นขึ น จึงได้ท้าโครงการฯ นี อีกครั งเพราะท้าแล้วได้ผล  สร้าง
ประโยชน์อย่างเป็นรูปธรรม เนื่องจากบริเวณน ้าตกผาเกล็ดนาคนี เป็นป่าต้นน ้าที่ชาวต้าบลบ้านตุ่นได้
ใช้อุปโภคบริโภคมาช้านานและที่ส้าคัญทางโรงเรียนฯ ก็ได้ใช้ประปาภูเขาจากแหล่งนี เช่นเดียวกัน๖๙ 
 

                                                           
๖๙ กฤตภาส ใสค้าฟ,ู ครูโรงเรียนฟากกว๊านวิทยาคม. สัมภาษณ์, ๕ กรกฎาคม ๒๕๖๒. 



๑๐๖ 

 
ภาพที่ 3 การยิงหนังสติ กโดยใช้เมล็ดพันธุ์เป็นลูกยิง 

 

 
ภาพที่ 4 การบวชป่าของนักเรียนโรงเรียนฟากกว๊านวิทยาคม 

 
ส้าหรับต้นไม้ที่ใช้ในการยิงเมล็ดจะเป็นไม้พื นถิ่น เช่น มะค่า มะขาม  ต้นหว้า ต้นสุก 

มะม่วง มะกอก ล้าไย เป็นต้น และต้นไม้เมื่อสองปีก่อนที่นักเรียนได้ยิงเมล็ดพันธุ์เข้าป่าไปปัจจุบัน
เติบโต แข็งแรง กระจัดกระจายทั่วบริเวณในรัศมีที่หนังสติ กจะยิงถึง และยังมีการน้าของพระนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา น้ากระบวนการบวชป่าอย่างเรียบง่ายและ
เข้าถึงยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป เพ่ือสร้างจิตส้านึกรักบ้านเกิดและหวงแหนป่าต้นน ้าที่หล่อเลี ยงคนใน
ต้าบลบ้านตุ่นอีกทางหนึ่งด้วย 

 

 
ภาพที่ 5 นักเรียนจิตอาสาโรงเรียนฟากกว๊านวิทยาคม 

 

https://siamrath.co.th/files/styles/750/public/img/20190705/c3d363855d4d7a9a8d94c2ebb3996345f1e9da2022aab173d1c909594088d92d.jpg?itok=MsD4Eozf
https://siamrath.co.th/files/styles/750/public/img/20190705/5ee41411bf2c0c8f32b23e128ef784e55cd4328617728ccdaadecb2759f2d52c.jpg?itok=u3U98JG6
https://siamrath.co.th/files/styles/750/public/img/20190705/5ee41411bf2c0c8f32b23e128ef784e55cd4328617728ccdaadecb2759f2d52c.jpg?itok=u3U98JG6
https://siamrath.co.th/files/styles/750/public/img/20190705/3a919a966d9d58b20289a8507cf28f5e169cd2bc0faa925885dd25e797a21b4b.jpg?itok=ZesYeNrq


๑๐๗ 

ดังจะเห็นได้ว่าพื นที่เขตต้าบลบ้านตุ่น มีแนวเขตติดต่อกับเทือกเขาดอยหลวงเป็นแนว
ยาวหลายต้าบล ซึ่งชุมชนหมู่บ้านที่ติดกับแนวทุทยานดอยหลวง ได้ให้ความร่วมมือกับหน่วยงาน 
องค์กรที่เกี่ยวข้องในการร่วมเป็นกลไกในการป้องกัน และอนุรักษ์ป่าต้นน ้าแห่งนี  อีกทั งการดูแล
ควบคุมมิให้ราษฎร์เพาะปลูก และใช่สารเคมีในเขตพื นที่เกษตรต้นน ้าแห่งนี  เพราะต้นน ้าแห่งนี จะไหล
รวมกันลงไปในกว๊านพะเยานั่นเอง 

ปี พ.ศ. 2528 ชาวบ้านบัวมีการพัฒนาการใช้ประโยชน์จากไผ่  ด้วยการท้า
หัตถกรรม จักสานเครื่องใช้ในครัวเรือน แต่ไม่ได้จ้าหน่าย จนกระทั่งมีตัวแทนจากภาครัฐ อาทิ 
กระทรวงอุตสาหกรรม เจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชน เจ้าหน้าที่เกษตรต้าบล ได้เข้ามาหมู่บ้านเพ่ือมาส้ารวจ
สภาพป่าที่มีไผ่เป็นจ้านวนมาก จึงน้าวิทยากรมาให้ความรู้และส่งเสริมให้ชาวบ้านเกิดการพัฒนาฝีมือ
ในการจักสาน การหัตถกรรม เพื่อน้าผลิตภัณฑ์ที่ได้ออกมาขายได้ ต่อมาได้ท้าการก่อตั งกลุ่มจักสานขึ น 
โดยมีสมาชิกเริ่มแรกที่ 15 คน เมื่อปี พ.ศ. 2528 และมีการเพ่ิมจ้านวนสมาชิกเข้าร่วมกลุ่มเข้ามา
เรื่อย ๆ จนกระทั่ง พ.ศ. 2530 เนื่องจากสมาชิกกลุ่มที่เพ่ิมมากขึ น ประมาณ 50 ราย ประกอบกับไม่
มีการบริหารจัดการกลุ่มที่ดีพอท้าให้สมาชิกมีการขายตัดราคากันเอง ไม่สามารถต่อรองราคากับพ่อค้า
คนกลางได้ ต่างคนต่างขาย ผลิตภัณฑ์ของตนเองโดยตรง จึงท้าให้กลุ่มไม่สามารถด้าเนินการต่อไปได้ 
และล่มสลายในที่สุด  

หลังจากนั น นายบาล บุญก ้า ซึ่งขณะนั นยังไม่ได้รับต้าแหน่งเป็นผู้ใหญ่บ้าน เกิด
ความคิดที่จะท้าอย่างไรจึงจะสามารถฟ้ืนฟูกลุ่มจักสานเดิม และน้าผลิตภัณฑ์จักสาน ซึ่งเป็นภูมิปัญญา
ท้องถิ่นให้สามารถท้ารายได้เข้าสู่ชุมชนอีกครั ง จึงน้าผลิตภัณฑ์สุ่ม เข่ง ที่ได้ท้าไว้ ออกเร่ขายหาตลาด
ด้วยตนเอง ในบริเวณเขตจังหวัดสุโขทัย และพิษณุโลก ซึ่งสามารถเปิดตลาดได้ผลเป็นที่น่าพอใจ 
สามารถมียอดการสั่งจ้าหน่ายจากพ่อค้าได้๗๐ 

บ้านบัวมีการบริหารจัดการป่าชุมชนได้ด้วยตนเอง ซึ่งได้ใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน 
โดยการใช้เป็นแหล่งสร้างรายได้เสริม ซึ่งเป็นการปลูกไผ่รวกเพ่ือน้ามาสานเข่งขายได้ และมีกฎระเบียบ
ของคนในชุมชนจากการท้าประชาคมชุมชนในเรื่องการดูแลรักษาป่าต้นน ้า เพื่ออนุรักษ์ ปกป้อง รักษา
ฟ้ืนป่าอันอุดมสมบูรณ์ของชุมชนเอาไว้ได้ เพ่ือที่คนในชุมชนจะได้พ่ึงพาอาศัยป่าในการด้ารงชีวิต ซึ่ง
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติของชุมชนบ้านบัวร่วมกับวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพมีความเหมาะสม
กับการพัฒนาบ้านบัว เพราะอาณาเขตป่าเขาและแหล่งน ้าตามธรรมชาติที่สมบูรณ์บริเวณเชิงเขา 
สามารถพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ Ecotourism Destination ได้เป็นอย่างด ี๗๑ 

 
3) การบวชป่า : การประยุกต์ประเพณีทางพระพุทธศาสนาในการจัดการป่าชุมชน 
ประเพณีทางพระพุทธศาสนาในการจัดการป่าชุมชนของบ้านบัวนั น มีการบวชป่าเป็น

ประจ้าทุกปี การบวชป่าเป็นพิธีกรรมทางศาสนาที่พระสงฆ์ในภาคเหนือประยุกต์ใช้กับการอนุรักษ์ป่า 
สาเหตุของการบวชป่าเกิดจากความล้มเหลวในการใช้อ้านาจรัฐหรือกฎหมายควบคุมและปราบปราม
การตัดไม้ท้าลายป่า ทั งนี เพราะมีการบุกรุกป่าเพ่ือตัดไม้ จับจองที่ดินหรือรูปแบบอ่ืน ๆ จาก
บุคคลภายนอก ซึ่งบางครั งก็ได้รับการสนับสนุนจากบุคคลส่วนน้อยในหมู่บ้าน ประกอบกับเหตุผล
                                                           

๗๐ วิรุต ใจเย็น, คณะกรรมการป่าชุมชน. สัมภาษณ,์ ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๖๒. 
๗๑ ผัดแก้ว งามเมือง, ผู้จัดการศูนย์เรียนรู้. สัมภาษณ์ 20 กรกฎาคม 2562. 



๑๐๘ 

ทางด้านพื นฐานวัฒนธรรมเดิมของชาวบ้าน มีความเชื่อว่าการบวชเป็นพิธีกรรมที่ศักดิ์สิทธิ์ของศาสนา
พุทธ บุคคลที่ผ่านพิธีกรรมการบวชป่าย่อมได้รับความเคารพนับถือจากประชาชน ดังนั น หากจัดพิธี
บวชป่า ป่าที่บวชแล้วน่าจะเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ น่าเคารพย้าเกรงแก่ผู้บุกรุก ด้วยเหตุผลดังกล่าว 
ชาวบ้านจึงได้เลือกวิธีการบวชป่าเป็นอีกวิธีหนึ่งในการต่อต้านผู้บุกรุกท้าลายป่า 

การบวชป่าเป็นการตอกย ้าอุดมการณ์ทางพระพุทธศาสนาและรักษาสภาพป่า
ธรรมชาติในบางครั งการบวชป่าอาจประสบความล้มเหลว เช่น กรณีของการขยายถนนในเขตป่า แต่
มิได้ท้าให้โครงการบวชป่าล้มเลิกไป การบวชป่าจึงขยายตัวจากพุทธศาสนาสู่ชาวเขา จากป่าสู่ป่าและ
จากป่าสู่เมือง 

พิธีบวชต้นไม้มีวิธีคิดและวิธีการปฏิบัติคล้ายคลึงกับพิธีสืบชะตาแม่น ้าหรือคนด้วยการ
ต่ออายุให้เจริญยั่งยืนสืบไป ตามคติความเชื่อ ส่วนที่มาของการ “บวชป่า” มาจากวิธีการห่มจีวรให้กับ
ต้นไม้เช่นเดียวกับการบวชพระ ส่งผลให้สถานภาพของคนและต้นไม้เปลี่ยนไป นับเป็นการน้าความเชื่อ
ทางศาสนามาประยุกต์ใช้ในการดูแลรักษาป่าต้นน ้า มักจัดท้าได้ตลอดปี แต่มักจะท้าพิธีในช่วงฤดูแล้ง 
พิธีบวชต้นไม้หรือพิธีบวชป่าเป็นพิธี ที่ยังคงสืบทอดประเพณีมาถึงปัจจุบัน มีการประกอบพิธีบวชต้นไม้ 
ต้นไม้ที่มีอายุยาวนาน หลายปี ในด้านกุศโลบาย ในการักษาป่าของชาวบ้าน ความเชื่อว่าป่าเขาล้วนแต่
มีผีปกปักรักษา มิให้ใครมารุกล ้าท้าลาย พิธีกรรมที่หลากหลาย อาทิ การเลี ยงผีขุนน ้า ผีเจ้าป่าเจ้าเขา 
ปลูกฝังให้คนต้นน ้าไห้มีจิตใจรักษาป่าและน ้าของเขาไว้ พิธีการบวชต้นไม้ หรือบวชป่าก็เป็น
เช่นเดียวกัน 

ขั นตอนและวิธีการบวชต้นไม้ นิยมท้ากันเหมือนงานบุญทั่วไป โดยเจ้าพิธีจะใช้
สายสิญจน์ล้อมอาณาบริเวณที่จะบวชต้นไม้ แล้วนิมนต์พระสงฆ์จ้านวน 9 รูป มาสวดเจริญพระพุทธมนต์ 
เพ่ือเป็นสิริมงคลต่อชาวบ้านและต้นไม้ที่จะท้าพิธี ต่อจากนั นน้าผ้าเหลืองที่เตรียมไว้ ใส่ลงในพานแล้วก็
ท้าพิธีสวดเจริญพระพุทธมนต์ หลังจากที่ผ้าเหลืองท้าพิธีเสร็จ ก็น้าไปผูกกับต้นไม้ก็เป็นอันเสร็จพิธี 

อาจมีคนสงสัยว่าต้นไม้ที่ผูกผ้าเหลืองนั น จ้าเป็นต้องเป็นต้นที่มีขนาดใหญ่ การจะผูก
ผ้าเหลืองกับต้นไม้นั นไม่จ้าเป็นต้องเป็นต้นไม้ที่มีขนาดใหญ่ก็ได้ แล้วแต่ว่าใครอยากจะผูกต้นไหนก็ผูก
เพราะการที่เราเอาผ้าเหลืองมาผูกต้นไม้นั นเพ่ือให้มองว่าต้นไม้เปรียบเสมือนพระที่ห่มผ้าเหลือง ท้าให้
คนที่จะตัดต้นไม้ไม่กล้าที่จะตัดแล้วพ่อหลวงเมืองก็บอกว่าการที่ได้ท้าการบวชป่านั นก็เพ่ือสร้าง
จิตส้านึกให้ช่วยกันอนุรักษ์ป่าไม้ ไม่ตัดต้นไม้ เพราะการบวชป่าก็เหมือนกับการบวชใจคน 

การบวชให้ต้นไม้ใดบ้าง ก็ขึ นอยู่กับความเชื่อและเจตนาของชุมชนเอง บวชได้ตั งแต่
ต้นไม้ขนาดเล็ก กลาง ใหญ่ แต่ส่วนมากจะเน้นต้นไม้ที่ขนาดใหญ่ มีความส้าคัญต่อการด้ารงชีพของ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สิ่งแวดล้อม แม้กระทั่งต้นไม้ในป่าที่ผ่านการรุกท้าลาย เพราะจะสามารถฟ้ืนคืน
สภาพเป็นป่าสมบูรณ์ได้ในเวลาเพียงไม่กี่ปี ถ้าไม่ถูกรบกวนอีก  ชาวบ้านเชื่อว่า ผืนป่าที่ผ่านพิธีบวช 
เป็นเสมือนดินแดนอันศักดิ์สิทธิ์ ไม่ว่าผู้ใดก็ไม่อาจเข้าไปท้าลายได้ ท้าให้ต้นไม้มีโอกาสเติบโตและ
สายน ้าที่เกิดจากป่าต้นน ้า ก็จะฟ้ืนคืนชีวิตอีกครั งหนึ่ง การบวชป่าถือเป็นความร่วมมือกันของคนใน
ชุมชน ที่ร่วมมือร่วมแรงร่วมใจกัน ในการดูแลรักษาป่าและแหล่งต้นน ้าล้าธารด้วย๗๒  

ความส้าคัญในการบวชป่าของคนในชุมชนบ้านบัว 
๑. เป็นการยับยั งการท้าลายธรรมชาติและช่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  

                                                           
๗๒ ประยูร ใจบาล, ประชาชนผู้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม. สัมภาษณ์, ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๖๒. 



๑๐๙ 

๒. เป็นการรักษาป่าไม้ที่เป็นต้นน ้าล้าธารให้อุดมสมบูรณ์  
๓. สร้างความส้านึกให้แก่ชุมชนในการดูแลรักษาสภาพธรรมชาติ 
การด้าเนินงานกิจกรรมการปลูกป่าของคนในชุมชนบ้านบัวและชุมชนใกล้เคียง คือ๗๓  
๑. เชิญชวนชาวบ้านให้ร่วมมือกันจัดเตรียมเครื่องเซ่นสังเวยเจ้าป่าเจ้าเขา ซึ่งมีข้าว

เหนียวสุก ๑ ปั้นกล้วยสุก ๑ ลูก และหมากค้า พลูใบ 
๒. เตรียมเครื่องบวช มีผ้าไตรจีวร สบงตามจ้านวนต้นไม้ ด้ายสายสิญจน์ บาตร

น ้ามนต์ น ้าขมิ นส้มป่อย จัดสร้างศาลเพียงตา ส้าหรับอัญเชิญรุกขเทวดามาอาศัยเฝ้าต้นไม้ 
๓. เมื่อถึงวันกระท้าพิธีก็โยงด้ายสายสิญจน์ไปตามป่าและต้นไม้ เวียนกลับมายัง

สถานที่ประกอบพิธี 
๔. พิธีกรรมจะเริ่มจากปู่อาจารย์หรือมัคทายกที่เป็นหมอเวทมนต์ ท้าพิธีเซ่นสังเวย 

เช่น เทพารักษ์ ผีป่า ผีเขา ให้รับรู้และให้มาอยู่ในป่าไม้ ดูแลต้นไม้หากมีผู้ใดมาตัดไม้ ท้าลายป่า ขอให้
ผู้นั นมีอันเป็นไปต่าง ๆ จากนั นก็บอกแม่ธรณีโดยใช้หมากพลูตามประเพณี เมื่อเสร็จพิธีเซ่นสังเวยแล้ว 
ก็เป็นพิธีสงฆ์ เริ่มจากไหว้พระสมาทานศีลอาราธนาพระปริตร พระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ เสร็จแล้ว
พระสงฆ์จะผูกผ้าเหลืองให้ต้นไม้ พระสงฆ์เจริญชัยมงคลคาถา จากนั นประพรมน ้าพระพุทธมนต์ตาม
ต้นไม้ที่บวชไว้ เป็นเสร็จพิธี 

พิธีบวชป่าจึงเป็นถือเป็นการอนุรักษ์ป่า เพ่ือให้เป็นป่าที่สมบรูณ์ในอนาคตและยังมี
การสร้างฝายกั นน ้า เพ่ือให้คนในชุมชนสร้างฝายกั นน ้าด้วยวัสดุจากธรรมชาติ เช่น ไม้ หิน เพ่ือใช้กั น
ทางน ้าได้อย่างสนิท นอกจากน ้าที่ไหลล้นบนสันฝายแล้ว ระหว่างก้อนหินท้าให้เป็นช่องทางที่สัตว์น ้า
สามารถว่ายทวนกระแสน ้าขึ นสู่บริเวณท่ีเคยวางไข่ หรือบางทีก็ใช้ช่องว่างของฝายเป็นที่วางไข่ เลี ยงตัว
อ่อน เป็นการขยายพันธุ์ไปด้วย คนสมัยก่อนใช้ภูมิปัญญาท้าฝายกั นน ้า โดยมีความส้าคัญ คือ ช่วยกัก
น ้าไว้ในล้าห้วย ยืดระยะเวลาไม่ให้น ้าในล้าห้วยแห้งเร็วเกินไป ซึ่งธรรมชาติของน ้าจะไหลลงสู่ที่ต่้า แต่
เมื่อมีสิ่งมากักไว้ก็จะค่อย ๆ ไหลลงอย่างช้า ๆ น ้าจึงยังมีอยู่ในล้าห้วยได้อีกระยะหนึ่ง ช่วยสร้า งความ
ชุ่มชื นในดิน และยืดระยะเวลาไม่ให้ดินแห้งเร็วเกินไป  ท้าให้สิ่งมีชีวิตในดินและพืชต่าง ๆ สามารถ
เจริญเติบโต สร้างความแข็งแรงให้กับตัวมันเอง ท้าให้สามารถอยู่ในสภาพที่แห้งแล้งได้ระยะหนึ่ง (ช่วง
ของความแห้งแล้งสั นลง) และยังเป็นแนวกันไฟได้เป็นอย่างดีอีกด้วย และช่วยดักตะกอนหรือสิ่งที่ไหล
มากับกระแสน ้า ไม่ท้าให้แหล่งน ้าตอนล่างตื นเขินเร็วเกินกว่าที่ควรจะเป็น 

 
๔) การสืบชะตาป่าและการเลี้ยงผีขุนน้ า : ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชน 
บ้านบัวมีการสืบชะตาป่าและการเลี ยงผีขุนน ้าขึ นเป็นประจ้าทุกปี ซึ่งพิธีสืบชะตาป่า

เป็นพิธีกรรมทางศาสนาและขนบธรรมเนียมประเพณีพื นบ้าน ซึ่งมีรากฐานจากพิธีสืบชะตาบ้านเมือง 
และชะตาคน อันเป็นภูมิปัญญาพื นบ้านที่มีคุณค่าและความหมาย นอกจากเป็นการเรียกขวัญก้าลังใจ
กลับคืนมาแล้ว ยังเป็นการใช้กุศโลบายซึ่งเข้ากับวิถีชุมชน ก่อให้เกิดความร่วมมือ ความสามัคคี เกื อกูล 
ช่วยกันแก้ไขปัญหา และเกิดความเคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ดูแลแม่น ้า ส่งผลดีต่อระบบนิเวศวิทยาแม่น ้า 
และประการส้าคัญที่สุด เพื่อเป็นการสนองพระราชด้าริ ในเรื่องการบริหารจัดการน ้าให้เกิดความยั่งยืน 
เกิดประโยชน์ต่อประชาชนโดยส่วนรวม 
                                                           

๗๓ เกษม สองค้าชุม, คณะกรรมการป่าชุมชน. สัมภาษณ์, ๑๗ กรกฎาคม ๒๕๖๒. 



๑๑๐ 

 

 
ภาพที่ 6 การสืบชะตาป่า 

 
พิธีสืบชะตาป่าและการเลี ยงผีขุนน ้าเป็นพิธีกรรมที่คิดริเริ่มขึ นมาใหม่ไม่มีในต้ารา ไม่

มีในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ซึ่งส่วนใหญ่มักนิยมสืบชะตาต่ออายุให้คน ผู้ที่ริเริ่มท้าพิธีสืบชะตาป่า
และการเลี ยงผีขุนน ้า คือ พระครูมานัสนทีพิทักษ์ (ปัจจุบัน พระโสภณพัฒนโนดม) รองเจ้าคณะจังหวัด
พะเยากิตติมศักดิ์ วัดโพธาราม อ้าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา ในปี พ.ศ. ๒๕๓๓ เป็นการน้าความเชื่อทาง
พระพุทธศาสนามาประยุกต์กับภูมิปัญญาท้องถิ่นพื นเมืองทางภาคเหนือ โดยมีวัตถุประสงค์ คือ เพ่ือ
ปลุกจิตส้านึกให้ประชาชนมีส่วนร่วมและได้ตระหนักถึงคุณค่าของแม่น ้าและล้าธาร รวมทั งหาแนวทาง
ฟ้ืนฟูระบบนิเวศล้าน ้าที่สูญเสียไปให้ฟื้นคืนสู่สภาพสมดุล๗๔ 

เครื่องสืบชะตา ได้แก่ ไม้ค ้าโพธิ์ หมาก เมี่ยง พลู บุหรี่ หน่ออ้อย หน่อกล้วย กล้วย 
มะพร้าว ขันหมาก ข้าวสาร ข้าวเปลือกเสื อใหม่ หมอนใหม่ ไม้ขนุน ใบเงิน ใบทอง ใบแก้ว ต้นไม้ที่เป็น
มงคล เป็นต้น ซึ่งแต่ละพื นที่อาจมีความแตกต่างกันบ้างแล้วแต่ของที่หาได้ง่ายในชุมชน 

ช่วงเวลา เดือน ๑๒ เหนือ ขึ น ๖ ค่้า ซึ่งมีความส้าคัญดังนี  ๑. ก่อให้เกิดความร่วมมือ 
ความสามัคคีและช่วยเหลือเกื อกูลกันภายในชุมชน ๒. ท้าให้เกิดความเลื่อมใส เคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่
ปกป้องรักษาป่าต้นน ้า แม่น ้าล้าธาร และ ๓. เกิดความรักหวงแหนและส้านึกในการดูแลรักษาป่าต้นน ้า 
ตลอดจนแม่น ้าล้าธาร 

ชุมชนบ้านบัว ร่วมกับ คณะสงฆ์ในพื นที่ต้าบลบ้านตุ่น อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัด
พะเยา ชมรมก้านันผู้ใหญ่บ้าน ชาวบ้านจ้านวนมากในพื นที่ต้าบลบ้านตุ่น อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัด
พะเยา ต่างร่วมกันท้าพิธีสืบชะตาป่าและเลี ยงผีขุนน ้า แบบล้านนาขึ นในวันแรม ๑๓ ค่้า เดือน ๙ 
บริเวณป่าต้นน ้าภายในป่าชุมชนบ้านบัวและบ้านห้วยหม้อ เพ่ือเป็นการปลุกจิตส้านึกให้ชาวบ้านได้มี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าไม้ รวมทั งแหล่งต้นน ้าให้คงอยู่ โดยชาวบ้านจึงได้ร่วมกันที่จะท้าพิธีเพ่ือให้
บริเวณพื นที่ป่าแห่งนี ให้มีความสมบูรณ์ดังเช่นทุกปีที่ผ่านมา และเป็นการป้องกันปัญหาการตัดไม้
ท้าลายป่าในบริเวณแหล่งต้นน ้าแห่งนี ด้วย ซึ่งอยู่ในเขตอนุรักษ์พันธ์สัตว์ป่าดอยหลวงในพื นที่ต้าบล
บ้านตุ่น ทุกปีที่ผ่านมาจะมีความอุดมสมบูรณ์มีน ้าไหลออกมาบริเวณกลางภูเขาโดยตลอด หล่อเลี ยง
ชาวบ้านในพื นที่ต้าบลบ้านตุ่นมาเป็นเวลานาน และที่ผ่านมาได้เกิดการถูกลักลอบตัดไม้ท้าลายป่า จน
ชุมชนต้องเข้าท้าการเฝ้าระวังปัญหารวมทั งฟ้ืนฟูป่าให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ดังเดิม ซึ่งชาวบ้านจึงได้
                                                           

๗๔ สนั่น สืบสาน, ประชาชนผู้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม. สัมภาษณ์, ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๖๒. 



๑๑๑ 

ร่วมกันที่จะท้าการอนุรักษ์ให้มีความอุดมสมบูรณ์โดยการท้าพิธีสืบชะตาป่าและเลี ยงผีขุนน ้า แบบ
ล้านนา เพ่ือให้พื นที่แห่งนี ซึ่งเป็นแหล่งต้นน ้ามีความอุดมสมบูรณ์ดังเช่นอดีตที่ผ่านมา ซึ่งป่าต้นน ้าแห่ง
นี เรียกว่าน ้าบ่อทราย ซึ่งในปี พ.ศ. 2546 ได้เกิดปัญหาการตัดไม้ท้าลายป่าเป็นอย่างมาก และมี
นายทุนเข้าท้าการที่จะตั งโรงโม่หินในพื นที่ ทางคณะสงฆ์และชาวบ้านได้ร่วมกันต่อต้าน จนได้ผืนป่า
กลับคืนมาต่อมาในปี 2547 จึงได้ร่วมกันท้าพิธีบวชป่า สืบชะตาป่า ต้นน ้าแห่งนี ไว้ ซึ่งปัจจุบันได้
กลับมามีความอุดมสมบูรณ์ดังเช่นในอดีต๗๕ 

ซึ่งเป็นการดีเป็นอย่างยิ่งที่ชาวบ้านได้ร่วมกันอนุรักษ์ป่าต้นน ้าแห่งนี ไว้ให้เกิดความ
อุดมสมบูรณ์ โดยป่าไม้แห่งนี ถือว่าเป็นป่าไม้ที่มีไม้หลากหลายพันธุ์ที่มีคุณค่ามาก มีพื นที่มากกว่า 6 
พันไร่ ซึ่งต่อไปต้องขยายผลการอนุรักษ์ เพ่ือเป็นสมบัติของชาติและลูกหลานสืบต่อไป นอกจากนั นผืน
ป่าแห่งนี เสมือนเป็นแหล่งชีวิตของพ่ีน้องชาวต้าบลบ้านตุ่นที่ทุกคนต่างหวงแหน ดังนั นการที่ชาวบ้าน
ได้ร่วมมือกันในการอนุรักษ์แบบนี  ก็จะท้าให้แหล่งป่าต้นน ้าแห่งนี อุดมสมบูรณ์อยู่ตลอดไป๗๖ 

 
๕) รูปแบบแนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ

อนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนของ บ้านบัว ต าบลบ้านตุ่น 
อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

บ้านบัว เป็นชุมชนที่มีพื นที่ป่าแหล่งน ้ามีความอุดมสมบูรณ์ ตั งอยู่ฝั่งตรงข้ามของ
กว๊านพะเยา ทางทิศตะวันตกบริเวณแนวเทือกเขาดอยหลวงที่กั นแนวเขตกับจังหวัดล้าปาง มีพื นที่ป่า
โดยรอบประมาณ 10,000 ไร่ แบ่งออกเป็นพื นที่ป่าอนุรักษ์ที่อยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติดอยหลวง 
จ้านวน 8,500 ไร่ ในส่วนนี เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติเป็นผู้ดูแล และพื นทีป่่าใช้สอย จ้านวน 1,500 
ไร่ อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติแม่ต ้า-แม่นาเรือ ซึ่งชุมชนมีการจัดการโดยใช้รูปแบบของคณะกรรมการ
และมีการก้าหนดกฎระเบียบในการดูแลรักษาป่า จากการศึกษารูปแบบแนวคิดและวิธีการทาง
พระพุทธศาสนา และภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์
จากป่าชุมชนของบ้านบัว ต้าบลบ้านตุ่น อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา สรุปได้ดังต่อไปนี  

(๑) การใช้อย่างชาญฉลาด หมายถึง การรู้จักใช้ทรัพยากรป่าไม้ให้เกิดประโยชน์มาก
ที่สุด ใช้ได้ยาวนานที่สุดและใช้อย่างประหยัดที่สุด โดยมีการสูญเสียน้อยที่สุด ในด้านพระพุทธศาสนา 
บ้านบัวมีการท้าพิธีสืบชะตาป่า และพิธีบวชป่าเป็นการน้าความเชื่อทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์กับ
ภูมิปัญญาท้องถิ่นทางภาคเหนือ มีวัตถุประสงค์เพ่ือปลุกจิตส้านึกให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 
และตระหนักถึงคุณค่าของป่าไม้ แม่น ้าและล้าธาร เพ่ือให้มีการใช้ประโยชน์อย่างยาวนาน การบวชป่า
ของบ้านบัว มีที่มาจากวิธีการห่มจีวรให้กับต้นไม้เช่นเดียวกับการบวชพระ ส่งผลให้สถานภาพของคน
และต้นไม้เปลี่ยนไป นับเป็นการน้าความเชื่อทางศาสนามาประยุกต์ใช้ในการดูแลรักษาป่าต้นน ้า แต่จะ
ท้าพิธีในช่วงฤดูแล้ง พิธีบวชป่าจึงเป็นถือเป็นการอนุรักษ์ป่า เพื่อให้เป็นป่าที่สมบรูณ์ และยังคงสืบทอด
ประเพณีมาถึงปัจจุบันโดยเป็นกุศโลบาย ในการรักษาป่าของชาวบ้าน เพราะชาวบ้านมีความเชื่อว่า
ธรรมชาติป่า เขา ต้นไม้ แม่น ้าล้วนแต่มีผีปกปักรักษา มิให้ใครมารุกล ้าท้าลาย  ส่วนด้านภูมิปัญญา
                                                           

๗๕ พระครูสุภัทรกิจโกวิท, (อุปสโม), เจ้าคณะต้าบลบ้านตุ่น, เจ้าอาวาสวัดบ้านบัว . สัมภาษณ์, ๒๓ 
กรกฎาคม ๒๕๖๒. 

๗๖ นพพร ประทุมเหง่า, หัวหน้าอุทยานแห่งชาติ (ดอยหลวง). สัมภาษณ์, ๒๘ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 



๑๑๒ 

ท้องถิ่น บ้านบัวมีการเลี ยงผีขุนน ้า แบบล้านนาขึ นในวันแรม ๑๓ ค่้า เดือน ๙ บริเวณป่าต้นน ้าภายใน
ป่าชุมชนบ้านบัวและบ้านห้วยหม้อ เพ่ือเป็นการปลุกจิตส้านึกให้ชาวบ้านได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ป่าไม้ รวมทั งแหล่งต้นน ้าให้คงอยู่ โดยชาวบ้านจึงได้ร่วมกันที่จะท้าพิธีเพ่ือให้บริเวณพื นที่ป่าแห่งนี ให้มี
ความสมบูรณ์ดังเช่นทุกปีที่ผ่านมา และเป็นการป้องกันปัญหาการตัดไม้ท้าลายป่าในบริเวณแหล่งต้น
น ้าแห่งนี ด้วย ซึ่งอยู่ในเขตอนุรักษ์พันธ์สัตว์ป่าดอยหลวงในพื นที่ต้าบลบ้านตุ่น ทุกปีท่ีผ่านมาจะมีความ
อุดมสมบูรณ์มีน ้าไหลออกมาบริเวณกลางภูเขาโดยตลอด หล่อเลี ยงชาวบ้านในพื นที่ต้าบลบ้านตุ่นมา
เป็นเวลานาน 

(๒) การฟื้นฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม หมายถึง การท้าให้ทรัพยากรป่าไม้ให้เสื่อมโทรมให้ดีขึ น
หรืออยู่ในสภาพปกติ สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้ ในด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น บ้านบัวมีการปลูกป่า 
ตาม โครงการปลูกต้นไม้และปลูกป่าเฉลิมพระเกียรติ  เนื่องในโอกาสมหามงคลพระราชพิธีบรม
ราชาภิเษก “รวมใจไทย ปลูกต้นไม้ เพ่ือแผ่นดิน” และโครงการปลูกป่าและสร้างฝายชะลอน ้า 66 
พรรษา 66 ฝาย 6,600 ต้น เฉลิมพระเกียรสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวราง
กูร เนื่องในโอกาสมหามงคลพระชนมพรรษา 28 กรกฎาคม 2561 ซึ่งเป็นโครงการที่ให้ความร่วมมือ
ของคนในชุมชน ภาครัฐและภาคเอกชน ทั งนี ยังมีโครงการ “เที่ยวชมน ้าตก พกหนังสติ ก พลิกฟ้ืนผืน
ป่าต้นน ้า ตามรอยพระราชา ต้นกล้าแห่งความดี” ของโรงเรียนฟากกว๊านวิทยาคม ที่เป็นการรวมกลุ่ม
จิตอาสายิงเมล็ดพันธุ์ต้นไม้ เพ่ือน้าเมล็ดพันธ์ไม้ในพื นถิ่นยิงเข้าป่าบริเวณต้นน ้า เพ่ือเพ่ิมปริมาณต้นไม้
พันธ์พื นถิ่นและสร้างจิตส้านึกรักและหวงแหนป่า หวังฟ้ืนฟูระบบนิเวศน์ป่าต้นน ้าที่ป่าบริเวณน ้าตกผา
เกล็ดนาค บ้านห้วยหม้อ ต้าบลบ้านตุ่น อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

(๓) การเก็บกักและแบ่งปัน หมายถึง การรวบรวมและการเก็บรักษาทรัพยากรที่มี
แนวโน้มที่จะขาดแคลนในบางช่วงเวลาหรือคาดว่าจะเกิดวิกฤตการณ์ขึ น ในบางครั งอาจเก็บกักไว้เพ่ือ
การน้าไปใช้ประโยชน์ในประมาณที่สามารถที่ควบคุมได้  และน้ามาแบ่งปันกัน ในด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่นชุมชนบ้านบัวการบริหารงานของคณะกรรมการหมู่บ้าน ได้ร่วมกันออกกฎระเบียบการใช้ป่า
ชุมชน การดูแล รักษาป่าชุมชน เพ่ือมิให้เกิดการบุกรุกพื นที่ป่าต้นน ้าและป่าไผ่ ซึ่งเป็นพืชเศรษฐกิจของ
ชาวบ้าน ชาวบ้านบัวจึงร่วมกับเจ้าหน้าที่ป่าไม้ ดูแลป่าชุมชน ก่อให้เกิดประโยชน์ตามมา คือ ผลผลิต
จากป่า อาทิ เห็ด หน่อไม้ น ้าผึ งป่า ไม้ไผ่ น ้าประปาภูเขา สิ่งเหล่านี ล้วนมาจากการดูแลรักษาของคน
ในชุมชน และเคารพกฎระเบียบ กติกาที่ก้าหนดขึ นอย่างเคร่งครัด ท้าให้ป่าไม้ยังคงความอุดมสมบูรณ์ 
และชาวบ้านก็ได้ใช้ประโยชน์จากการเก็บเห็ด เก็บหน่อไม้ ตัดไม้ไผ่มาสานเข่ง สานตะกร้า น้าส่งไป
ขายต่างจังหวัด สร้างอาชีพและรายได้ให้กับคนในชุมชน 
 

๔.๒.๒ บ้านปี้ ต าบลเวียง อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 
๑) บริบทชุมชน 
ประวัติชุมชนบ้านปี้ หมู่บ้านปี้ทั ง หมู่ 1 และหมู่ 10 ตั งอยู่ในต้าบลเวียง อ้าเภอ

เชียงค้า จังหวัดพะเยา สันนิษฐานว่าสร้างบ้านแปงเมืองกันเมื่อปี พ.ศ. 2361 หมู่บ้านทั งสองหมู่อยู่
รวมกันบนที่ราบกว้างประมาณ 2,500 ไร่ ท่ามกลางขุนเขาดอยนางที่ลาดมาจากทิศตะวันออกไปทิศ
ตะวันตก ด้านตะวันออกของหมู่บ้านติดกับผืนป่าสงวนแห่งชาติป่าน ้าเปื๋อย -น ้าหย่วน และป่าน ้าลาว 



๑๑๓ 

ซึ่งเป็นต้นน ้าที่ไหลลงสู่หมู่บ้าน เรียกว่า ล้าห้วยปี้ (ล้าห้วยปี้และบ้านปี้ ออกเสียงว่า “ปี๊” ตามหลักการ
ผันวรรณยุกต์ แต่เขียนตามที่ทางราชการก้าหนดว่า “ปี้”) 

บ้านปี้ เป็นชุมชนหนึ่งที่ชาวบ้านยึดอาชีพท้าปูนขาวแบบพื นบ้านมานาน แต่เมื่อวิถี
พื นบ้านจะก้าลังถูกระบบอุตสาหกรรมแย่งชาวบ้านก็มองเห็นปัญหาที่ก้าลังคืบคลานเข้ามาบ้านปี้  
เป็นหย่อมบ้านหมู่ ๑ และหมู่ ๑๐ ในต้าบลเวียง อ้าเภอเชียงค้า จังหวัดพะเยา สันนิษฐานว่าสร้างบ้าน
สร้างเมืองกันเมื่อปี ๒๓๖๑ หย่อมบ้านนี อยู่รวมกันบนที่ราบกว้างประมาณ ๒,๕๐๐ ไร่ ท่ามกลางเขา
ดอยนาง ที่ลาดจากทิศตะวันออกไปทิศตะวันตกด้านตะวันออกของหมู่บ้านติดกับผืนป่าสงวนแห่งชาติ
ป่าน ้าเปื๋อย-น ้าหย่วนและป่าน ้าลาว ซึ่งเป็นต้นน ้าที่ไหลลงหมู่บ้าน เรียกว่า ล้าห้วยปี้๗๗  

ที่ตั้ง บ้านปี้ หมู่ ๑๐ ตั งอยู่ในเขตต้าบลบ้านปี้ อ้าเภอเชียงค้า จังหวัดพะเยา มีพิกัดที่
ตั งอยู่ที่ ละติจูด 19° 31′ 24″ เหนือ และลองติจูด 100° 18′ 6″ ตะวันออก โดยมีเส้นขั นระดับ
ความสูงไล่ระดับ ตั งแต่ 300-500 เมตรเหนือระดับน ้าทะเลปานกลาง๗๘ 

ขนาดพื้นที่ และอาณาเขตติดต่อ บ้านปี้ เป็นชุมชนที่มีอาณาเขตติดต่อกับเขตป่า
สงวนแห่งชาติ น ้าเปื๋อย น ้าหย่วน โดยมีลักษณะป่าดั งเดิมเป็นภูเขาหินปูน ในอดีตชุนชนประกอบ
อาชีพเผาปูน ซึ่งเป็นการท้าลายทรัพยากรป่าไม้ ต่อมาชุมชนเริ่มเห็นความส้าคัญของทรัพยากรป่าไม้ 
จึงร่วมกันอนุรักษ์และรักษาผืนป่าโดยจัดตั งเป็นป่าชุมชนบ้านปี้หรือป่าห้วยโป้งพื นที่กว่า ๖๕๐ ไร่ ท้า
ให้ระบบนิเวศเริ่มฟ้ืนตัวและชุมชนมีการบริหารจัดการน ้า โดยสร้างฝายชะลอน ้าแบบกึ่งถาวรซึ่งเป็น
การอนุรักษ์อย่างยั่งยืน ทั งนี ยังมีพื นที่ป่าใช้สอย ๙๕๐ ไร่ สามารถน้าไม้ล้ม ไม้ฟืน ไปสร้างบ้านหรือใช้
เผาศพได้ ในป่าใช้สอยนี แบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ ป่าหัวไร่ปลายนาและป่าใช้สอยส่วนรวม มีอาณาเขต
ติดต่อ ดังนี ๗๙ 

ทิศเหนือ  ติดต่อกับ  บ้านดอนแก้ว  
ทิศใต้  ติดต่อกับ บ้านฝายกวาง และบ้านบัวแหลง 
ทิศตะวันออก ติดต่อกับ บ้านร่องค้อม และบ้านร่องค้อมใหม่  
ทิศตะวันตก ติดต่อกับ บ้านคือ 
 

                                                           
๗๗ ผ ดุ ง  ป ร ะ วั ง , ป ร ะ วั ติ บ้ า น ปี้ .  [อ อ น ไ ล น์ ].  เ ข้ า ถึ ง ไ ด้ จ า ก  : 

https://www.facebook.com/groups/hugchiangkham/permalink/885105001538903/. (15 พฤษภาคม 2562). 
๗๘ Google Map, พิ กั ด  ที่ ต้ั ง บ้ า น ปี้ .  [อ อ น ไ ล น์ ].  เ ข้ า ถึ ง ไ ด้ จ า ก  : 

https://www.google.com/maps/place/บ้านปี/้@19.4917165,100.3423053,16z/. (15 พฤษภาคม 2562). 
๗๙ เทศบาลต้าบลเวียง, ข้อมูลทั่วไป. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : http://www.wianglocal.go.th/. 

(15 พฤษภาคม 2562). 



๑๑๔ 

 
ภาพที่ ๗ แผนที่บ้านปี้ ต าบลเวียง อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 
 
สภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศ บ้านปี้ มีสภาพภูมิประเทศเป็นที่ราบลุ่มที่

เนินและภูเขา พื นที่ของหมู่บ้านเป็นที่ราบลุ่ม มีแม่น ้าลาวและล้าเหมืองสาธารณะไหลผ่านตลอดแนว
เขตต้าบลบ้านปี้ ล้าน ้าเหล่านี เป็นล้าน ้าที่ใช้ในการอุปโภคและใช้ในการเกษตรกรรมที่มีพื นที่บางส่วน
เป็นที่ท้ากินของราษฎรที่อยู่โดยรอบชุมชน ส่วนสภาพภูมิอากาศของบ้านปี้ มีสภาพภูมิอากาศ
เหมือนกับพื นที่โดยทั่วไป ของภาคเหนือที่มีลักษณะภูมิอากาศไม่หนาวจัดมากนักในฤดูหนาว และ
อากาศไม่ร้อนจัดมากนักในฤดูร้อน ส่วนฤดูฝนมีฝนตกชุก โดยสามารถแบ่งตามฤดูกาลได้ดังนี  

- ฤดูฝน เริ่มตั งแต่ประมาณเดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม อุณหภูมิโดยเฉลี่ย
ประมาณ 26.5 องศาเซลเซียส 

- ฤดูหนาว เริ่มตั งแต่ประมาณเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ์ อุณหภูมิโดยเฉลี่ย
ประมาณ 20.7 องศาเซลเซียส 

- ฤดูร้อน เริ่มตั งแต่ประมาณเดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน อุณหภูมิโดยเฉลี่ย 
ประมาณ 32.5 องศาเซลเซียส๘๐ 

ลักษณะบ้านเรือนที่อยู่อาศัย การปลูกสร้างบ้านเรือนของชุมชนบ้านปี้แต่เดิมนั นได้
อพยพมาจากจังหวัดน่าน และในกรณีของชาวไทลื อก็ได้อพยพมาจากจังหวัดน่านด้วยเช่นกัน ซึ่ง
ลักษณะบ้านสมัยแรกเป็นบ้านฟากไม้ไผ่หลังคามุงด้วยหญ้าคา ต่อมาปรับเปลี่ยนเป็นบ้านไม้แบบใต้ถุน
ยกสูง บางส่วนสร้างบ้านแบบไทลื อตามความเชื่อของชาวไทลื อโบราณ เพื่อใช้เป็นที่อยู่อาศัย ปัจจุบันนี 
บ้านเรือนส่วนใหญ่จะเป็นบ้านสองชั นครึ่งไม้ครึ่งปูน ซึ่งเป็นลักษณะของบ้านที่ต่อเติมทีหลัง โดยบ้าน
เดิมเป็นบ้านไม้แบบใต้ถุนยกสูงและมีการก่อชั นล่างภายหลัง นอกจากนี ยังมีบ้านไม้แบบเดิมและมีบ้าน
ปูนสมัยใหม่ทั งบ้านแบบชั นเดียวและแบบสองชั นอยู่ปะปลาย บ้านเรือนมีการล้อมรั วซึ่งส่วนใหญ่เป็น
รั วปูน บางบ้านล้อมด้วยไม้ไผ่ มีการปลูกพืชผักสวนครัวริมรั ว บางบ้านมีการปลูกไม้ดอกไม้ประดับ
เอาไว้อย่างสวยงาม 
                                                           

๘๐ อุทยานแห่งชาติภูซาง, สภาพภูมิประเทศ สภาพภูมิอากาศ. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : http://park.dnp.go.th/ 
visitor/nationparkshow.php?PTA_CODE=1099. (15 พฤษภาคม 2562). 



๑๑๕ 

ประชากร อาชีพ รายได้ บ้านปี้ หมู่ ๑๐ มีจ้านวน ๑๖๓ หลังคาเรือน มีประชากร
ทั งหมด ๕๒๓ คน แบ่งเป็นประชากรชาย 2๘๘ คน ประชากรหญิง 2๓๙ คน แบ่งการปกครอง
ออกเป็นคุ้ม ๕ คุ้ม คนในชุมชนบ้านปี้ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธและมีบางส่วนนับถือศาสนาคริสต์ 
และมีอาชีพทางเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่  ดังนั นจึงมีวัฒนธรรมที่เป็นแบบเกษตรกรรมและมีการ
ผสมผสานเอาหลักการทางพระพุทธศาสนาเป็นกิจกรรมสอดแทรกเพ่ือให้เป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจต่อการ
ประกอบอาชีพ 

อาชีพหลัก  ท้านา   จ้านวน ๑๑๓ ครัวเรือน 
รับราชการ  จ้านวน    ๘ ครัวเรือน 

อาชีพเสริม ค้าขาย   จ้านวน    ๕ ครัวเรือน 
เกษตรกรรม  จ้านวน ๑๑๓ ครัวเรือน 
อุตสาหกรรมในครัวเรือน จ้านวน  ๔๕ ครัวเรือน 
รับจ้างทัว่ไป  จ้านวน 10๙ ครัวเรือน 

รายได้ภาคเกษตรเฉลี่ย  ๓๐,000 บาท/ครัวเรือน/ปี 
รายได้นอกภาคเกษตรเฉลี่ย ๒๕,000 บาท/ครัวเรือน/ปี 
รายได้เฉลี่ยของประชากร (ตามเกณฑ์ จปฐ. ปี 2550) ๓๐,000 บาท/คน/ปี๘๑ 
  
๒) การจัดการป่าชุมชน  
บ้านปี้ หมู่ที่ ๑ และหมู่ที่ ๑๐ ต้าบลบ้านเวียง อ้าเภอเชียงค้า จังหวัดพะเยา มีป่า

อนุรักษ์ชุมชนบ้านปี้ คือ ผืนป่าที่อุดมสมบูรณ์ที่สุด มีระบบนิเวศที่สมบูรณ์อันดับต้น ๆ ของประเทศ
ไทยและมีระบบการจัดการป่าและน ้าที่ดีที่สุดแห่งหนึ่ง ได้น้ามาซึ่งชื่อเสียงเกียรติยศสู่หมู่บ้านปี้ ต้าบล
เวียง อ้าเภอเชียงค้า จังหวัดพะเยา “ป่าคือชีวิตของชุมชน” ผลการรวมพลังอนุรักษ์และปกป้องป่าขุน
ห้วยโป้ง ท้าให้วันนี ชุมชนบ้านปี้ หมู่ 1 และ หมู่ 10 ต้าบลเวียง อ้าเภอเชียงค้า จังหวัดพะเยา มีความ
เข้มแข็งแบบยั่งยืน คนกับป่าพึ่งพากันอย่างแนบแน่น เป็นจิตวิญญาณดวงเดียวกัน๘๒ 

ป่าชุมชนบ้านปี้มีลักษณะป่าดั งเดิม เป็นภูเขาหินปูน มีถ ้าขนาดใหญ่ที่สวยงาม สอง
ด้านลึกทะลุถึงกัน เป็นระยะทางประมาณ ๔๐ เมตร ภายในถ ้ามีค้างคาวอาศัย สภาพป่าส่วนใหญ่เป็น
ป่าเบญจพรรณผสมเต็งรัง ประกอบด้วยพรรณไม้นานาชนิด เช่น สัก ตะกร้อ ยมหอม ตีนนก สมอ
พิเภก ตะแบกใหญ่ มะแฟน เติม กระบก กระพี ชั น เปล้าใหญ่ มะค่าโมง ติ วขน มะม่วงป่า ตะคร ้า
มะกล่้าต้น ปอยาบ ชิงชัน ช้างงาน ประดู่ และไผ่หลากหลายพันธุ์ การอพยพเข้ามาของผู้คนท้าให้ผืน
ป่าถูกเบิกถางเป็นที่ท้ากิน 

ป่าชุมชนบ้านปี้มีลักษณะป่าดั งเดิม เป็นภูเขาหินปูน มีถ ้าขนาดใหญ่ที่สวยงาม สอง
ด้านลึกทะลุถึงกัน เป็นระยะทางประมาณ 40 เมตร ภายในถ ้ามีค้างคาวอาศัยอยู่ สภาพป่าส่วนใหญ่
เป็นป่าเบญจพรรณผสมเต็งรัง ประกอบด้วยพรรณไม้นานาชนิด เช่น สัก ตะกร้อ ยมหอม ตีนนก สมอ
พิเภก ตะแบกใหญ่ มะแฟน เติม กระบก กระพี ชั น เปล้าใหญ่ มะค่าโมง ติ วขน มะม่วงป่า ตะคร ้า 
                                                           

๘๑ ส้ านั กงานพั ฒ นาชุ มชนจั งหวั ดพะเยา, ข้ อมู ลประชากร. [ออนไลน์ ]. เข้ าถึ งได้ จาก : 
http://phayao.cdd.go.th/services/ชุมชนบ้านปี-้ต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง. (10 พฤษภาคม 2562). 

๘๒ ทอน ใจดี, อดีตก้านันต้าบลบ้านทราย. สัมภาษณ์, ๑๒ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 



๑๑๖ 

มะกล่้าต้น ปอยาบ ชิงชัน ช้างงาน ประดู่ ไผ่หลากหลายพันธุ์และต้นปี้หรือต้นปี๊อันเป็นที่มาของชื่อป่า
ชุมชนบ้านปี้ 

การอพยพเข้ามาของผู้คนท้าให้ผืนป่าถูกเบิกถางเป็นที่ท้ากิน กระทั่งปี พ.ศ. 2461 
ชาวบ้านจึงพูดคุยเพ่ือหาวิธีการอนุรักษ์ และในปี 2475 จึงเกิดเป็นคณะกรรมการหมู่บ้าน ที่น้าเรื่อง
การฟ้ืนฟูป่าด้านตะวันออกของหมู่บ้านมาเป็นส่วนหนึ่งของการบริหารชุมชน มีการกั นผืนป่าให้เป็น
พื นที่สงวนของหมู่บ้าน ออกกฎระเบียบในการใช้ป่าไม้ร่วมกัน 

การรักษาป่าชุมชนบ้านปี้มีมานานหลายชั่วอายุคน เป็นการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ไม่
ว่าจะเป็นการเลี ยงผีขุนน ้า การสืบชะตาแม่น ้า ส่วนการบวชป่าก็เหมือนกับการบวชพระในความคิด
ของชาวบ้านนั น จะรู้สึกว่าถ้าต้นไม้ต้นไหนห่มผ้าเหลืองแล้วก็จะไม่มีการตัด จากลักษณะพื นที่ที่เป็น
เขาหินปูน ท้าให้ชาวบ้านยึดอาชีพท้าปูนขาวมาตั งแต่ปี พ.ศ. 2495 ด้วยวิธีแบบพื นบ้านกว่า 30 ปี
เป็นรายได้ของชุมชน จนถึงปี 2530 จึงมีการเข้ามาของกลุ่มทุนเพ่ือสร้างโรงโม่หินท้าปูนขาวใน
รูปแบบของการสัมปทานภูเขา เป็นจุดที่ท้าให้ชาวบ้านเคลื่อนไหว หลังจากพูดคุยกันแล้วว่า 
อุตสาหกรรมจะเป็นการท้าลายทั งอาชีพพื นบ้าน และส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม การเคลื่อนไหวนี มี
อย่างต่อเนื่อง 2 ปี จนสามารถท้าให้โครงการสร้างโรงโม่หินยุติลง 

อย่างไรก็ตามแม้โรงโม่หินจะไม่ได้เปิดด้าเนินการ แต่การท้าปูนขาวของชาวบ้านก็ยัง
ด้าเนินต่อไป จนกระทั่งรัฐบาลประกาศยุติการให้สัมปทานป่าไม้ทั่วประเทศในช่วงทศวรรษของปี พ.ศ. 
2530 ชาวบ้านปี้จึงเลิกการท้าหินปูน เลิกตัดไม้ท้าฟืนเผาหินปูน หันมาท้าการเกษตรและหางาน
รับจ้างทั่วไป ในปี พ.ศ. 2535 กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย แบ่งบ้านปี้ออกเป็น 2 หมู่บ้าน 
คือ หมู่ 1 และหมู่ 10 แต่ความผูกพันที่มีมาอย่างยาวนานท้าให้ผู้คนสองหมู่บ้านนี ท้างานด้านอนุรักษ์
ด้วยกันต่อไป 

ความสามัคคีของสองหมู่บ้านท้าให้เทศบาลต้าบลเวียง จัดท้าแผนส่งเสริมเพ่ิมความ
เข้มแข็ง มีการจัดงบประมาณสนับสนุนเรื่องป้องกันไฟป่า สนับสนุนเรื่องรถดับเพลิงในยามที่เกิดไฟ
ไหม้ การจัดท้าฝายต้นน ้า จัดการเรื่องการศึกษาโดยเริ่มจากการประชาสัมพันธ์และรณรงค์ให้เยาวชน
เข้าใจถึงความส้าคัญของสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น สนับสนุนให้เด็ก ๆ ได้มีประสบการณ์ในห้องเรียน
ธรรมชาติ และเข้าใจเรื่องการดูแลรักษาป่าด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น ผลักดันให้กิจกรรมที่ช่วยกันอย่าง
แข็งขันและต่อเนื่อง ท้าให้ชุมชนบ้านปี้ ได้รับพระราชทาน “ธงพิทักษ์ป่า เพ่ือรักษาชีวิต” จากสมเด็จ
พระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ ในปี พ.ศ. 2539 และได้รับรางวัล “ป่าพื นบ้านอาหารชุมชน” 
จากกรมป่าไม้ ในปี พ.ศ. 2542 ก้าลังใจเหล่านี  ท้าให้ชุมชนเคลื่อนไหวขอจดทะเบียนป่าชุมชนบ้านปี้
กับกรมป่าไม้ ด้วยพื นที่เริ่มต้น 650 ไร่ จากพื นที่ชาวบ้านช่วยกันดูแลทั งหมดประมาณ 3,600 ไร่ ซึ่ง
อยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูซางในป่า 3,600 ไร่ นี  จัดแบ่งการบริหารออกเป็น 3 โซน คือ๘๓ 

1. ป่าชุมชน 650 ไร่ ป่าส่วนนี ห้ามตัดไม้ แต่สามารถเก็บของป่าเพ่ือใช้ในครอบครัวได้ 
2. ป่าอนุรักษ์ 2,000 ไร่ ป่าผืนนี ห้ามตัดไม้ ห้ามเก็บของป่าทุกชนิด 
3. ป่าใช้สอย 950 ไร่ โซนนี สามารถน้าไม้ล้ม ไม้ฟืน ไปสร้างบ้าน หรือใช้เผาศพได้ 

ในป่าใช้สอยนี แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ ป่าหัวไร่ปลายนา และป่าใช้สอยส่วนรวม  
 

                                                           
๘๓ ย่น ธารณะ, คณะกรรมการป่าชุมชน. สัมภาษณ์, 12 พฤษภาคม ๒๕๖๒. 



๑๑๗ 

 
ภาพที่ 8 แผนที่ป่าชุมชนบ้านปี้ อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 

 
พัฒนาการในการจัดการป่าชุมชน 
ป่าชุมชนบ้านปี้ มีประวัติศาสตร์และความเป็นมา ดังแสดงในตารางต่อไปนี  ๘๔ 

ปี พ.ศ. เหตุการณ์ 
 2530-2533 - การเข้ามาของกลุ่มทุนเพ่ือขอสัมปทานสร้างโรงโม่หินปูนขาว แต่ในความเป็น

จริง มีการสัมปทานต้นไม้ในพื นที่ประมาณ 5 ไร่ เป็นจุดที่ชาวบ้านเคลื่อนไหว
คัดค้านอย่างต่อเนื่อง 2 ปี จนโครงการยุติ แต่ชาวบ้านบางส่วนยังมีอาชีพท้า
ปูนขาวแบบพื นบ้านอยู่  

2535 - รัฐบาลประกาศยุติสัมปทานป่าไม้ทั่วประเทศ  
- ชาวบ้านเลิกการท้าหินปูน เลิกตัดไม้ท้าฟืนเผาหินปูน 
- เกิดการสร้างกฎระเบียบเพื่อดูแลป่า 

2536 - มีการปลูกข้าวโพด หอม กระเทียม ถั่วลิสง จ้านวนมาก ท้าให้น ้าไม่พอใช้  
2537 - เกดิวิกฤติเรื่องน ้า ชาวบ้านท้าเรื่องถึง สส.พะเยา ในการขุดอ่างเก็บน ้า 
2538 - พายุแกรี่ท้าให้ฝนตกหนัก ดินถล่ม น ้าท่วม เศษไม้ไหลลงมากองบริเวณป่า

ชุมชน 
2539 - เริ่มฟ้ืนป่าที่เสียหายจากน ้าท่วม แต่ข้อดีคือตะกอนดินที่ไหลลงมากับน ้า ท้าให้

ที่นาอุดมสมบูรณ์ 
- มีกิจกรรมปลูกป่าเสริม 
- แกนน้าชุมชนเข้าอบรม ร.ส.ท.ป.  
- ตั งคณะกรรมการป่าชุมชนบ้านปี้ 
- เทศบาลต้าบลเวียง จัดท้าแผนส่งเสริมเข้มแข็ง เช่น งบประมาณป้องกันไฟป่า 

                                                           
๘๔ สหัทยา วิเศษ, ป่าชุมชนบ้านปี้ ต.เวียง อ.เชียงค า จ.พะเยา : การจัดการป่าชุมชนเพ่ือความ

มั่นคงทางอาหารบนฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น, สถาบันลูกโลกสีเขียว, (อัดส้าเนา). หน้า ๑๐. 



๑๑๘ 

ปี พ.ศ. เหตุการณ์ 
รถดับเพลิงช่วยดับไฟ ท้าฝายชะลอน ้าบริเวณป่าต้นน ้า งานประชาสัมพันธ์และ
รณรงค์ให้เยาวชนเข้าใจเรื่องสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น  สนับสนุนเยาวชนให้ มี
ประสบการณ์ในห้องเรียนธรรมชาติ 

- ชุมชนบ้านปี้ได้รับพระราชทาน “ธงพิทักษ์ป่าเพ่ือรักษาชีวิต” จากสมเด็จพระ
นางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ 

2542 - การประกาศพื นที่ทับซ้อนแนวเขตพื นที่ป่าโดยอุทยานแห่งชาติภูซาง ท้าให้
ชุมชนเคลื่อนไหวขอจดทะเบียนป่าชุมชนบ้านปี้กับกรมป่าไม้ เริ่มต้นด้วยพื นที่ 
650 ไร่ จากพื นที่ที่ชาวบ้านช่วยดูแลทั งหมด 3,600 ไร่ ซึ่งอยู่ในเขตอุทยาน
แห่งชาติภูซาง โดยแบ่งโซนการดูแลออกเป็น 3 โซนคือ ป่าชุมชน ป่าอนุรักษ์ 
และป่าใช้สอย 

- ตั ง “กองทุนผึ ง” จากการขายน ้าผึ งน้าไปใช้ในงานสาธารณประโยชน์ต่าง ๆ 
ของชุมชน 

- ได้รับรางวัล “ป่าพื นบ้านอาหารชุมชน” จากกรมป่าไม้  
- ตัวแทนชุมชนฝึกอบรมในโครงการ อพป. (โครงการอาสาและพัฒนาตนเอง) 
โดยกองอ้านวยการรักษาความมั่นคงภายใน กองทัพบก 

๒๕๔๖ - ได้รับรางวัล “ต้าบลเขียวขจี” จากกรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย 
2547 - ยกฐานะจากสภาต้าบลมาเป็นเทศบาลต้าบลเวียง มีการส้ารวจแนวเขตที่ดิน

เพ่ือจัดเก็บภาษ ี
- เริ่มประเพณีบวชป่าและสืบชะตาน ้า โดยพระครูมนัสนทีพิทักษ์ จากอ้าเภอแม่
ใจ มาเป็นประธาน  

2548 - อุทยานแห่งชาติภูซางร่วมกับชาวบ้าน ส้ารวจพันธุ์ไม้ในป่า พบพันธุ์ไม้จ้านวน 
120 ชนิด ไม้มะค่ามีจ้านวนมากที่สุด 

- ยื่นหนังสือขอแก้ไขพระราชกฤษฎีกาแนวเขตปกครอง 
2551 - รางวัล “ผู้คุ้มครองป่าดีเด่น” จากกรมป่าไม้ ทั งระดับชุมชนและระดับบุคคล 

(นายทอน ใจดี-ประธานกรรมการป่าชุมชนบ้านปี้) 
- รางวัลลูกโลกสีเขียว ครั งที่ 10 ประเภทชุมชน 
- รางวัลรองชนะเลิศการประกวดหมู่บ้านพึ่งตนเอง (พตอ.) ระดับอ้าเภอ 
- สร้างศาลเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้ง และอัญเชิญรูปปั้นเจ้าพ่อ พร้อมธงพิทักษ์ป่าฯ 
(ช้างสองเชือก) มาไว้ในศาล 

- ท้าเส้นทางศึกษาธรรมชาติในป่าชุมชน 
๒๕๕๒ - รางวัลชนะเลิศ โครงการประกวดหมู่บ้านดีเด่น (ความร่วมมือป้องกันไฟป่า) 

จากส้านักบริหารพื นที่อนุรักษ์ที่ 15 (เชียงราย) กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 

2553 - รางวัลหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ กรมการพัฒนาชุมชน 
2554 - โล่ ป ระก าศ เกี ย รติ คุณ  “สิ งห์ ท อ งค้ า” จากกรมการ พั ฒ น าชุ ม ชน 



๑๑๙ 

ปี พ.ศ. เหตุการณ์ 
กระทรวงมหาดไทย 

๒๕๕๕ - รางวัลหมู่บ้านกองทุนแม่ของแผ่นดิน จากกรมการพัฒนาชุมชน  
2556 - ท้าฝายชะลอน ้าขนาดเล็กจ้านวน 15 จุด และฝายชะลอน ้าล้นปูนซีเมนต์

จ้านวน 10 จุด 
- รางวัลชุมชนดีเด่น “รวมพลังหนุนชุมชน ลดไฟป่า ลดหมอกควัน” จากกรม
ส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

- คณะกรรมการป่าชุมชนบ้านปี้ เข้าร่วมเครือข่ายป่าชุมชนจังหวัดพะเยา และ
เป็นพี่เลี ยงให้ชุมชนบ้านสบทราย อ้าเภอเชียงม่วน ในการจดทะเบียนป่าชุมชน
ประมาณ 100 ไร่ และคลี่คลายข้อพิพาทเรื่องบุกรุกป่าใน ต้าบลแม่ลาว 
อ้าเภอเชียงค้า โดยช่วยเจรจาจนได้พื นที่ป่าที่บุกรุกคืนหลายร้อยไร่ และจัดตั ง
ป่าชุมชน 

2556 - จัดท้าเส้นทางศึกษาธรรมชาติ โดยการสนับสนุนจากส้านักงานทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดพะเยา (ทสจ.) 

2557 - รางวัลลูกโลกสีเขียว ประเภทรางวัล “สิปปนนท์ เกตุทัต รางวัลแห่งความ
ยั่งยืน” 

- ธ.ก.ส. เทศบาลต้าบลบ้านทราย และส้านักงานสลากกินแบ่งรัฐบาล สนับสนุน
การสร้างฝายชะลอน ้าล้นปูนซีเมนต์ 10 จุด 

- ธ.ก.ส.สาขาบ้านทราย อ.เชียงค้า สนับสนุนการสร้างฝายน ้าล้น 1 แห่ง  
- จัดท้าหลักสูตรสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น เรื่องป่าและสมุนไพรให้โรงเรียนภูซาง
วิทยาคม และให้นักเรียนเข้ามาศึกษาเส้นทางธรรมชาติในป่าชุมชนในวันเสาร์ 

2558 - ฟ้าผ่าต้นผึ งจนไฟไหม้ต้นไม้ได้รับความเสียหาย ท้าให้ผึ งไม่มาท้ารัง 
2559 - บ้านปี้ หมู่ที่ 10 ได้รับการยกย่องให้เป็นหมู่บ้านต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

“อยู่เย็น เป็นสุข” ระดับจังหวัดพะเยา (โล่รางวัลพระราชทานจากสมเด็จ
พระเทพรัตน์ราชสุดาสยามบรมราชกุมารี) 

 
๒๕๖๒ - รางวัลประกวดป่าชุมชนดีเด่นระดับภาคเหนือ โครงการคนรักษ์ป่า ป่ารัก

ชุมชน 
 
จากการที่ชุมชนบ้านปี้ใช้ปัญญาสร้างป่าให้มีชีวิต บ้านปี้โดดเด่นด้วยการบริหาร

จัดการป่าและน ้าที่ท้างานร่วมกับภาคีต่าง ๆ ความสามารถในการป้องกันไฟป่าที่นอกเหนือพื นที่ป่า
ชุมชน ท้าให้อุทยานแห่งชาติภูซางมอบความไว้วางใจให้ดูแลป่าในเขตอนุรักษ์กว่า 3,000 ไร่ ป่าที่
อุดมสมบูรณ์น้ามาสู่การท้าระบบเพ่ือจัดสันปันน ้าให้แก่หมู่บ้านอ่ืน ๆ ขยายเครือข่ายป่าทั งในระดับ
ท้องถิ่นและระดับจังหวัด สืบทอดพิธีกรรมที่น้อมเคารพธรรมชาติ ฟ้ืนองค์ความรู้ภูมิปัญญาเพ่ือสร้าง
จิตส้านึกรักบ้านเกิดให้แก่คนรุ่นใหม่ เป็นการจัดการด้วย “ปัญญา” สร้างป่าให้มีชีวิต สร้างคนให้มี
จิตส้านึก ซึ่งน้ามาสู่รางวัลเกียรติยศท่ีชุมชนบ้านปี้ได้รับมากมาย ดังนี  



๑๒๐ 

1. ปี พ.ศ. 2539 รับพระราชทานธง “พิทักษ์ป่าเพ่ือรักษาชีวิต” จากสมเด็จพระ
นางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 

2. ปี พ.ศ. 2542 ได้รับรางวัล “ป่าพื นบ้าน อาหารชุมชน” จากกรมป่าไม้ 
3. ปี  พ.ศ. 2546 ได้รับรางวัล “ต้าบลเขียวขจี” จากกรมการพัฒนาชุมชน 

กระทรวงมหาดไทย 
4. ปี พ.ศ. 2550 ได้รับรางวัล “การแก้ไขปัญหายาเสพติด” จากจังหวัดพะเยา 
5. ปี พ.ศ. 2550 ได้รับรางวัล “ประชาธิปไตยตัวอย่าง” จากส้านักนายกรัฐมนตรี 
6. ปี พ.ศ. 2551 ได้รับรางวัล “คุ้มครองป่าดีเด่น” จากกรมป่าไม้ ทั งระดับชุมชน

และระดับบุคคล 
7. ปี พ.ศ. 2551 ได้รับรางวัล “ลูกโลกสีเขียว” จากการปิโตรเลียมแห่งประเทศไทย 

(ปตท.) 
8. ปี พ.ศ. 2551 ได้รับรางวัลรองชนะเลิศการประกวดหมู่บ้านพ่ึงตนเอง (พตอ.) 

ระดับอ้าเภอ 
9. ปี พ.ศ. 2551 นายทอน ใจดี ประธานคณะกรรมการป่าชุมชนบ้านปี้ ได้รับ

รางวัล “ผู้คุ้มครองป่าดีเด่น” จากจังหวัดเชียงรายและจังหวัดพะเยา 
10. ปี พ.ศ. 2552 ได้รับคัดเลือกเป็นหมู่บ้านโครงการภูมิปัญญาท้องถิ่นขยายผลสู่

มวลชนของอ้าเภอเชียงค้า 
โครงสร้างและกฎระเบียบในการจัดการป่าชุมชนบ้านปี้ 
ปัจจุบันการจัดการและดูแลรักษาป่าชุมชนบ้านปี้ มีการจัดท้าเป็นคณะกรรมการป่า

ชุมชน จ้านวน 34 คน และชาวบ้านปี้ทั ง หมู่ 1 และ หมู่ 10 รวมกว่า 1,000 คน ร่วมด้วยช่วยกัน
เป็นอาสาสมัครตรวจตราดูแลรักษาป่าชุมชนอย่างต่อเนื่องและสม่้าเสมอ โดยเฉพาะฤดูแล้ง ชาวบ้านปี้
ทั งสองหมู่บ้าน จะร่วมกันจัดท้าแนวป้องกันที่สามารถกันไฟป่า ฉะนั นชาวบ้านปี้จึงมีส่วนร่วม ในการ
ดูแลรักษาป่าด้วย เนื่องจากชาวบ้านปี้มีจิตส้านึกในความเป็นเจ้าของร่วมกัน การจัดการป่าชุมชนบ้าน
ปี้ ได้ใช้วิธีการหลายอย่างผสมผสานกัน การจัดตั งคณะกรรมการป่าชุมชนบ้านปี้ ต้าบลเวียง อ้าเภอ
เชียงค้า จังหวัดพะเยา ประจ้าปี 2546 มีดังนี  

1. นายบุญสืบ ใจดี   ประธานป่าชุมชนบ้านปี้ 
2. นายนวล ใจดี    รองประธานป่าชุมชน 
3. นายทอน ใจดี   ก้านันต้าบลเวียง 
4. นายแก้ว กลิ่นหอม   สารวัตรก้านันต้าบลเวียง 
5. นายดวล ใจดี    สารวัตรก้านันต้าบลเวียง 
6. นายจุม กาวี    แพทย์ประจ้าต้าบลเวียง 
7. นายสนิท กลิ่นหอม   ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 10 
8. นายทวน ใจดี    ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ 10 
9. นายพงษ์ศักดิ์ ใจดี   ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ 10 
10. นายถนัด เชียงพรม   ผู้รักษาความสงบหมู่ 10 
11. นายชูทรัพย์ ใจดี   ผู้ทรงคุณวุฒิ หมู่ 10 
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12. นายแกว้ ใจดี   ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ 1 
13. นายจรัส ใจดี   ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ 1 
14. นายจตุรภัทร ใจดี   ผู้รักษาความสงบหมู่ 1 
15. นายสุมงคล ใจดี   ผู้ทรงคุณวุฒิ หมู่ 1 
16. นายย่น ธารณะ   กรรมการที่ปรึกษา 
17. นายนัด กลิ่นหอม   กรรมการที่ปรึกษา 
18. อาจารย์ตั น ใจดี   กรรมการที่ปรึกษา 
19. ว่าที่ร้อยตรีสมบูรณ์ ใจดี  กรรมการที่ปรึกษา 
20. นายโรจน์ ใจดี   กรรมการที่ปรึกษา 
21. นายสุวรรณ ใจดี   กรรมการ 
22. นายจันทร์ ใจดี   กรรมการ 
23. นายสวย ใจดี   กรรมการ 
24. นายเกษม ธิต๊ะยา   กรรมการ 
25. นายบุญเรือง ชาญชัย  กรรมการ 
26. นายจอม กราบทูล   กรรมการ 
27. นายธนบดี ใจดี   กรรมการ 
28. นายรุ่งฤทธิ์ กลิ่นหอม  กรรมการ 
29. นายศรีทน ใจดี   กรรมการ 
30. นายยศ ใจดี   กรรมการ 
31. นายกุล ใจดี   กรรมการ 
32. นายอุดม นารักษ ์  กรรมการ 
33. นายเกตุ ใจดี   กรรมการและเลขานุการ 
34. นายสวย ธิต๊ะยา   กรรมาการและเหรัญญิก 
สภาพบริเวณป่าชุมชนบ้านปี้ในปัจจุบัน มีการท้าถนนคอนกรีตเข้าไปในป่าชุมชนมีขนาด

กว้าง 1 เมตร ยาว 2 เมตร มีศาลาอเนกประสงค์ 1 หลังไว้ท้ากิจกรรมและพักผ่อน ห้องพัสดุ เก็บของ 1 
หลัง และสร้างสะพานข้ามแม่น ้าห้วยโป้งไปยังป่าชุมชน ซึ่งได้รับงบประมาณสนับสนุนจากภาครัฐและสภา
ต้าบลเวียง  

การก าหนดกฎระเบียบ 
เพ่ือให้การบริหารงานและการป้องกันการบุกรุกท้าลายทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมป่าชุมชนบ้านปี้ ต้าบลเวียง อ้าเภอเชียงค้า จังหวัดพะเยา เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพให้คง
สภาพป่าอยู่อย่างสมบูรณ์ตลอดไป คณะกรรมการหมู่บ้าน คณะกรรมการป่าชุมชนและชาวบ้านปี้ จึงมี
มติออกกฎระเบียบที่ 1/2546 เกี่ยวกับการปอ้งกันป่าชุมชนไว้ดังต่อไปนี  

1. ห้ามมิให้บุคคลหรือหนวยงานใดเข้าป่าชุมชน เพ่ือจุดประสงค์ในการตัดไม้เพ่ือ
น้าไปปลูกสร้างอาคารบ้านเรือน น้าไปท้าฟืน หรือเพ่ือขาย หรือท้าลายต้นไม้ตายซาก หรือเผาท้าลาย
พืชพันธุ์ไม ้น้าออกซ่ึงพืชสมุนไพร กล้วยไม้ เถาวัลย์ ยิงนก ตกปลา ล่าสัตว์ ตีผึ ง ต่อแตนโดยเด็ดขาด 
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2. กรณีที่มีความจ้าเป็นต้องใช้ไม้ทรุดโทรมหมดสภาพยืนต้นมาใช้เพ่ือการก่อสร้าง
อาคารหรือสิ่งปลูกสร้างใด ๆ อันเป็นสาธารณะประโยชน์ของหมู่บ้าน ต้องมีการแจ้งวัตถุประสงค์ 
เหตุผลและความจ้าเป็นต่อผู้น้าหมู่บ้าน คณะกรรมการประจ้าหมู่บ้าน คณะกรรมการป่าชุมชน 
ผู้ทรงคุณวุฒิและที่ปรึกษาประจ้าหมู่บ้านพิจารณาและเสนอต่อที่ประชุมชาวบ้านทั งสองหมูบานให้ 
ความเห็นชอบเป็นกรณี ๆ ไป 

3. กรณีมีความจ้าเป็นต้องใช้ไม้แห้ง กิ่งไม้แห้งมาใช้ประโยชน์ เพ่ือการศึกษา ศาสนา 
การประชุมสัมมนาหรือเผาศพ ต้องมีการแจ้งต่อผู้น้าหมู่บ้าน คณะกรรมการป่าชุมชนล่วงหน้าเพ่ือ
พิจารณาตามเห็นสมควรและความจ้าเป็นทุกครั ง 

4. กรณคีวามผิดเกี่ยวกบัป่าชุมชนที่ประชุมใหญ่มีมติก้าหนดบทลงโทษไว้ดังต่อไปนี  
4.1 การลักลอบล่าสัตว์ทุกชนิดในป่าชุมชน หากผู้ใดฝ่าฝืนจะถูกลงโทษ โดยการ

ปรับขั นต้่า 1,000 บาท และริบของกลางที่ใช้ในการกระท้าผิดไมว่่ากรณีใด ๆ 
4.2 การลักลอบจับสัตว์น ้าในป่าชุมชน โดยการใช้ยาเบื่อ ใช้กระแสไฟฟ้าช็อท กั น

น ้าและวิดน ้า เพ่ือหาสัตว์น ้า หากผู้ใดฝ่าฝืนจะถูกปรับขั นต่้า 500 บาท และให้ริบของกลางที่ใช้ในการ
กระท้าผิด พร้อมกับน้าตัวส่งเจ้าหน้าที่ เพ่ือด้าเนินคดี 

4.3 การลักลอบตัดไม้ ท้าลายต้นไม้ให้ตายซาก เผาท้าลายพืชพันธุ์ไม้ ตัดเถาวัลย์
เก็บพืชสมุนไพร หากผู้ใดฝ่าฝืนจะถูกลงโทษโดยการปรับขั นต่้า 1,000 บาท และริบของกลางที่ใช้ใน
การกระท้าผิดพร้อมกับน้าตัวส่งเจ้าหน้าที ่เพ่ือด้าเนินคดี 

4.4 การลักลอบตีผึ ง ต่อ แตน ผู้ใดฝ่าฝืนจะถูกปรับขั นต่้า 1,000 บาท/รัง 
4.5 การบุกรุกเขตป่าชุมชน หากผู้ใดฝ่าฝืนจะถูกลงโทษ โดยการปรับตั งแต่ 

1,000 บาทขึ นไป พร้อมกับน้าตัวส่งเจ้าหน้าที่เพ่ือด้าเนินคดี อีกทั งให้คืนพื นที่ที่บุกรุกและถอย
กลับมาท้ากินอยู่ในพื นที่ของตนเองที่ครอบครองอยู่เดิม โดยไม่มีข้อแมใ้ด ๆ 

5. ในกรณีมีผู้พบเห็นการกระท้าผิดหรือฝ่าฝืนกฎระเบียบตามข้อมติที่ประชุมที่ 
1/2546 ของบุคคลหรือหน่วยงานใดก็ตามผู้ที่มาแจ้งไม่ว่าจะเป็นคนในหมู่บ้านหรือคนในหมู่บ้าน
ใกล้เคยีงทีม่าแจ้ง ต่อผู้น้าหมู่บ้าน หรือคณะกรรมการไม่ว่าทั งทางลับหรือเปิดเผย จะได้รับค่าตอบแทน
เป็นเงินสินบนในอัตราร้อยละ 40 ของเงินค่าปรับต่อเมื่อเรื่องนั น ๆ ได้ยุติแล้ว และให้ผู้ที่รับแจ้งปกปิด
รายชื่อผู้ที่มาแจ้งไว้เป็นความลับทุกครั ง 

เส้นทางศึกษาธรรมชาติป่าชุมชนบ้านปี้  
ชุมชนบ้านปี้ได้รับงบสนับสนุนจากส้านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

เพ่ือพัฒนาเส้นทางศึกษาธรรมชาติ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี  
สถานีที่ 1 เริ่มต้นดีมีชัยไปกว่าครึ่ง เมื่อผู้ศึกษาหรือนักท่องเที่ยวเข้ามาถึงบริเวณ

ทางเข้าเส้นทางศึกษาธรรมชาติ ด้านหน้าจะพบพรรณไม้ต่าง ๆ ที่หลากหลายชนิดเชื่อมกับบริเวณ
ทางเข้า ที่นี่เป็นบริเวณที่ควรหยุดเพ่ือท้าความเข้าใจเกี่ยวกับรายละเอียดของเส้นทางศึกษาธรรมชาติ
ป่าชุมชนบ้านปี้ที่เกี่ยวข้องกับวิธีปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัดทั งการแต่งกายอุปกรณ์ในการจดบันทึก
ข้อมูลและการนเตรียมความพร้อมอ่ืน ๆ 

สถานีที่ 2 อาหารเลี ยงชุมชน ต้นไผ่ไร่เป็นไม้ไม่ผลัดใบขึ นเป็นกอล้าต้นเป็นปล้อง ๆ 
ถ้าอยู่ในป่าดงดิบอาจมีใบเขียวตลอดปีและทิ งใบเมื่ออยู่ในป่าเต็งรังหรือป่าเบญจพรรณ ไผ่ไร่  
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ให้ผลิตผล คือ หน่อไม้หรือหน่อไผ่ ซ่ึงชาวบ้านน้าไปจ้าหน่ายที่ท้องตลาดสร้างรายได้ให้แก่ครอบครัว 
นอกจากนี ไผ่ไร่ยังมีคุณสมบัติพิเศษทั งด้านความแข็งแรงและยืดหยุ่นจึงท้าให้เกิดภูมิปัญญาท้องถิ่นใน
การน้าไม้ไผ่มาจักสานเป็นอุปกรณ์ข้าวของเครื่องใช้ที่สามารถน้าไปใช้ในวิถีชีวิตของชาวบ้าน 

 

 
ภาพที่ 9 แผนที่แสดงเส้นทางศึกษาธรรมชาติบ้านปี้ อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 

 
สถานีที่ 3 สายสัมพันธ์เกาะเกี่ยว เถาวัลย์เป็นพืชตระกูลล้มลุกที่จะเจริญเติบโตไป

พร้อมกับการเจริญเติบโตของต้นไม้ใหญ่ที่ยึดตัวอยู่เพ่ือตัวเองได้งอกงาม โดยเถาวัลย์จะพยุ งตัวเองให้
เลี ยวพันหมุนเป็นเกลียวขึ นไปบนต้นไม้ใหญ่เรื่อย ๆ เพ่ือรับแสงแดดในการสังเคราะห์อาหารให้แก่
ตนเอง 

สถานีที่ 4 ความแข็งแกร่ง มะค่าโมงมีลักษณะล้าต้นสูงใหญ่มีความแข็งแรงมีใบเป็น
ทรงพุ่มเปลือกมีสีน ้าตาลอ่อนบริเวณปลายกิ่งก้านมีสีแดงหรือแดงอมชมพู เนื อไม้สามารถใช้ประโยชน์
ในการสร้างบ้านเรือน แต่ในปัจจุบันเป็นไม้หายาก เนื่องจากเป็นไม้เศรษฐกิจ 

สถานีที่ 5 มหัศจรรย์น ้าผึ ง ต้นผึ งหรือที่ชาวบ้านเรียกว่าต้นแหลงหรือเรียกอีกชื่อหนึ่ง
ว่าต้นยวงผึ ง ต้นนี มีขนาดใหญ่มากแผ่กิ่งก้านสาขาออกไปกว้างมาก จึงสามารถเป็นที่อยู่อาศัยของผึ ง
หรือมีผึ งฝูงใหญ่มาเกาะอาศัยท้ารังอยู่ทุกปี หากมองดูไกล ๆ เราจะเห็นว่ารังผึ งจ้านวนมากเหล่านี 
เหมือนกาฝากเต็มไปหมด แต่พอเข้าไปใกล้สิ่งที่มองเห็นนั นคือรังผึ งจ้านวนมากนั่นเอง รังผึ งจ้านวน
มากเหล่านี ท้าให้ชาวบ้านมีรายได้จากการเก็บน ้าผึ งปีละหลายหมื่นบาท 

สถานีที่ 6 ต้นน ้าแหล่งชีวิต แหล่งชีวิตของชุมชนบ้านปี้แห่งนี อยู่ในป่าชุมชนที่อุดม
สมบูรณ์ ลักษณะเป็นตาน ้าและมีน ้าไหลตลอดปี ตาน ้านี หล่อเลี ยงการเกษตรและการอุปโภคปริโภคแก่
ชุมชนบ้านปี้ ด้วยเหตุนี ชุมชนบ้านปี้จึงมีการจัดการทรัพยากรน ้าให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชนมากที่สุด 



๑๒๔ 

สถานีที่ 7 ร่องรอยแห่งความทรงจ้า เมื่อผู้ศึกษาหรือนักท่องเที่ยวมาถึง ณ จุดนี จะ
พบว่า จุดนี มีหลุมที่มีความลึกประมาณ 2-3 เมตร หลุมนี ก็คือหลุมที่ชาวบ้านในอดีตได้ขุดน้าหินปูนมา
เผาให้กลายเป็นปูนขาวเป็นการประกอบอาชีพที่สร้างรายได้ให้ครอบครัว แต่ปัจจุบันชาวบ้านได้ยกเลิก
อาชีพนี ไปแล้ว สืบเนื่องมาจากเป็นการท้าลายความสมดุลของป่าไม้ หลุมนี จึงกลายเป็นร่องรอยแห่ง
ความทรงจ้าที่ท้าให้เห็นว่าเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ส้าคัญของชาวบ้านในการประกอบอาชีพในอดีตกาล
กว่า 20 ปี 

สถานีที่ 8 บวชป่าเพ่ือความสมดุล บริเวณนี ทั งซ้ายและขวาจะรายล้อมไปด้วยต้นไม้ที่
ถูกมัดด้วยผ้าจีวรของพระสงฆ์ เนื่องจากชาวบ้านมีความเชื่อว่า “ป่าทุกแห่งมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์คุ้มครองอยู่” 
ดังนั นภาพที่เราพบ ณ จุดนี คือการบวชป่าเป็นพิธีกรรมความเชื่อที่เป็นวิถีชีวิตชองชาวบ้านมาแต่อดีต 
ซึ่งเป็นกุศโลบายในการรักษาป่าหรือต้นไม้ไว้ไม่ให้ชาวบ้านมาลักลอบตัดไม้ท้าลายป่า เป็นการพลิกฟ้ืน
ผืนป่าให้กลับมามีความอุดมสมบูรณ์ตลอดไป 

ภูมิปัญญาการตีผึ้ง และน้ าผึ้ง: ผลผลิตจากป่าชุมชนบ้านปี้ 
ป่าชุมชนบ้านปี้ มีการอนุรักษ์ผึ งหลวงเอาไว้ภายในบริเวณสถานีที่ ๕ มหัศจรรย์น ้าผึ ง 

และชาวบ้านเรียกว่า ต้นผึ ง หรือต้นแหลง หรือเรียกอีกชื่อหนึ่งว่าต้นยวงผึ ง ต้นไม้ต้นนี มีขนาดใหญ่
มากแผ่กิ่งก้านสาขาออกไปกว้างมาก จึงสามารถเป็นที่อยู่อาศัยของผึ งหรือมีผึ งฝูงใหญ่มาเกาะอาศัยท้า
รังอยู่ทุกปี ผึ งป่ามักท้ารังแถวต้นไม้ที่อยู่ริมห้วย เช่น ต้นฮ่าง ยางป่า มะค่า ไทร ต้น ไม้เหล่านี มีกิ่ง
แนวนอน (เนิ ง) และเปลือกไม้เรียบ ชาวบ้านมีความเชื่อว่า ต้นไม้ที่ผึ งมาท้ารังนางไม้ดูแล บริเวณที่ผึ ง
อาศัยมักจะเป็นป่าสมบูรณ์ มีดอกไม้ป่าหลากหลาย หรือไม่ไกลจากสวนผลไม้ (มะม่วง ล้าไย) รัศมีการ
หากินของผึ งประมาณ 4-5 กิโลเมตร ถ้าเป็นผึ งหลวงสามารถหากินไกลได้ถึง 10 กิโลเมตร 

 
“การเลี้ยงผึ้งมันเป็นผลพลอยได้จากการรักษาป่า ประมาณ 50-60 รัง ผึ้งมาติดต้น
มะค่า เพราะบริเวณนั้นมีน้้าหลวงมงคล ผึ้งหลวงมักจะชอบเลือกอยู่กับต้นไม้ใหญ่ 
เช่น ต้นมะค่า ต้นยางหลวง ต้นยางป่าลักษณะของกิ่งไม้จะเป็นแนวนอน ผึ้งจะชอบ
กิ่งไม้ลักษณะนี้เป็นที่สุด ผึ้งหลวงจะชอบต้นไม้ที่มีเปลือกหรือไม่มีเปลือกมันขึ้นอยู่กับ
ความเชื่อ เกี่ยวกับผีเจ้าที่ ซึ่งต้นไม้ต่าง ๆ ก็มีอยู่เยอะเยอะเต็มป่าแต่ผึ้งจะเลือกต้นไม้
ที่มีความเชื่อเกี่ยวกับผีเจ้าที่ ส่วนมากก็จะเป็นต้นมะค่า ต้นยางป่า ต้นไทร ผึ้งมักจะ
เลือกท้าเลที่เหมาะสมกับตัวเอง ผึ้งจะชอบสร้างอยู่บริเวณริมสระน้้าหรือป่ารกทึบที่มี
ความอุดมสมบูรณ์ ผึ้งหลวงก็มักจะหากินตามเกสรดอกไม้ทั่วไปทุกชนิดเลย ซึ่ง
บริเวณแถวนั้นอาจจะมีต้นลิ้นจี่ต้นอ้อยและต้นดอกไม้ที่มันมีเกษรทุกชนิด” ๘๕ 
 
ช่วงเวลาการตีผึ้ง  ปลายเดือนมีนาคม-เมษายน เป็นช่วงที่เกสรดอกไม้ออกจ้านวน

มาก ผึ งจะเติบโตเต็มที่และเริ่มสละรังออกไปอยู่ที่อ่ืน ก่อนที่จะสละรัง ผึ งจะไม่วางไข่ โดยรอผึ งงานที่
ไปหาน ้า เพ่ือให้ตัวอ่อนเติบโต หลังจากนั นจึงสละรัง เมื่อครบวงจร ผึ งจะกลับมาสร้างรังใหม่ในช่วง
เดือนสี่ (มีนาคม) ช่วงนั นดอกไม้จะเริ่มบาน ผึ งสามารถหาเกสรดอกไม้ จนถึงเดือนห้า (เมษายน) ก็เก็บ
น ้าผึ งจึงเรียกว่า น ้าผึ งเดือนห้า มีความเข้มข้นสูง เนื่องจากเป็นช่วงหน้าแล้ง ดอกไม้ก้าลังบาน การเก็บ
                                                           

๘๕ เขียน  ใจดี, คณะกรรมการป่าชุมชน. สัมภาษณ์, 12 พฤษภาคม 2562. 



๑๒๕ 

น ้าผึ งช่วงนี จะได้น ้าผึ งที่มีความชื นน้อย สรรพคุณทางยาดีที่สุด ก่อนเก็บน ้าผึ งจะต้องไม่มีฝนตก เพราะ
หากมีฝน จะท้าให้น ้าผึ งไม่หนืด ไม่เข้มข้น 

 
“การตีผึ้งหลวง มีวิธีการตีผึ้ง คือ ใช้ไม้คอยไว้ตีผึ้งหลวง ไม้คอยจะขึ้นอยู่กับลักษณะ
ของรังผึ้งว่าจะใช้เยอะหรือน้อยโดยจะใช้ตอกคอย ซึ่งตอกคอยนั้นจะท้ามาจากไม้ไผ่  
แล้วน้ามาท้าให้เป็นแฉก ๆ แต่ก่อนใช้ประมาณหนึ่งฝ่ามือ ระยะความห่างประมาณ
หนึ่งคืบ ช่วงเวลาที่เก็บน้้าผึ้ง ปลายเดือนมีนาคม ถึงต้นเดือนเมษายน ถ้าหลังจากนั้น
น้าผึ้งจะออกรสชาติไม่หอมหวาน เดือนมิถุนายนผึ้งจะสละรังผึ้ง เดือนมกราคมตัวผึ้ง
จะสร้างรังใหม่ ซึ่งในช่วงนั้นดอกไม้ก็จะเริ่มบาน สามารถหาเกสรดอกไม้ได้ง่าย และ
ใช้เวลาเดือนห้าของทางภาคเหนือก็จะสามารถเก็บน้้าผึ้งได้แล้วที่เราเรียกว่าน้้าผึ้ง
เดือนห้า” ๘๖ 
 
วิธีการตีผึ้ง ใช้การตอกทอย ลูกทอยท้าจากไม้ไผ่ที่แก่ แข็งแรง ยาวประมาณ 1 คืบ 

ความห่างของการตอกลูกทอย ขึ นอยู่กับความถนัดของคนตีผึ ง โดยทั่วไปจะตอกห่างกันประมาณ 50 
เซนติเมตร สมัยก่อน เมื่อตอกทอยขึ นไปถึงรังผึ ง จะใช้ไฟรม คบไฟใช้เครือไม้ป่า เช่น เครือรางจืดแห้ง 
เครือพลูแห้ง หรือต้นมะละกอแห้ง มาทุบให้แตก ฉีกเป็นชิ นแล้วมัดรวมเป็นก้าเพ่ือจุดไฟรมที่รังผึ ง วิธีนี 
ต้องตีผึ งตอนกลางคืน เมื่อผึ งหนีออกจากรัง จึงตัดรังผึ งใส่ใส่ตะกร้าหย่อนลงมาข้างล่าง เหลือหัวน ้า
รองใส่ปี๊บ แล้วจึงตัดรวงผึ งเป็นชิ นหย่อนลงมา แต่ปัจจุบัน ไม่ใช้ไฟรมแล้ว และตีผึ งตอนกลางวัน โดย
ใส่ชุดป้องกันผึ งที่เย็บจากกระสอบหรือถุงปุ๋ย ส่วนการบีบน ้าผึ ง ใช้วิธีเอารังผึ งใส่ตะกร้า รองด้วยผ้า
ขาวบาง ใช้มีดเฉือนให้น ้าผึ งไหลออกมา ทิ งไว้ข้ามคืน แล้วจึงกรอกผึ งบรรจุในขวดแก้ว  

 
“ในอดีตใช้ไม้หน้าแน่หรือเครือหน้าแน่ (รางจืดในภาษากลาง) และต้นมะละกอแห้ง 
เครือพลูแห้ง ก่อนที่จะน้ามาใช้ ให้น้ามาทุบให้เป็นฝอยหรือละเอียดก็ได้ เวลาขึ้นไป
เก็บรังผึ้งก็เอาเครือหน้าแน่ หรือต้นมะละกอแห้ง หรือเครือพลูแห้งที่ทุบ และฉีกเป็น
ฝอย ๆ เรียบร้อยแล้ว จุดไฟเพ่ือให้มีควัน ผึ้งจะไม่ชอบกลิ่นของมันและจะบินหนี 
โดนการเก็บรังผึ้งจะต้องเก็บตอนกลางคืน” ๘๗ 
 
ความเชื่อในการตีผึ้ ง ก่อนตีผึ ง ชาวบ้านจะท้าพิธีเลี ยงผี เจ้าที่  ของเซ่นไหว้

ประกอบด้วยไก่หนึ่งคู่ เหล้าขาว ธูป เทียน โดยกล่าวค้าขอน ้าผึ งจากเจ้าป่าเจ้าเขา 
 
“พิธีกรรมความเชื่อเบื้องต้น คือ การเลี้ยงเจ้าที่ โดยการบอกกล่าวเจ้าที่เจ้าทางว่า จะ
ขอเอาผึ้ง โดยจะใช้ไก่หนึ่งคู่ เหล้าหนึ่งขวด ดอกไม้ เทียนหนึ่งคู่ และธูปหนึ่งดอก 
เท่านั้น จากนั้นก็จะเข้าสู่ค้าขอรังผึ้ง” ๘๘ 

                                                           
๘๖ ศรีทน ใจดี, คณะกรรมการป่าชุมชน. สัมภาษณ์, 12 พฤษภาคม 2562. 
๘๗ เกตุ ใจดี, คณะกรรมการป่าชุมชน. สัมภาษณ์, 12 พฤษภาคม 2562. 
๘๘ สวย ใจดี, ประชาชนผู้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม. สัมภาษณ์, ๑๓ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 



๑๒๖ 

 
กองทุนผึ้ง สมัยก่อน การหาน ้าผึ งป่าไม่มีกติกา แต่ละครอบครัวเข้าป่าหากันเอง 

จนกระทั่งมีการตั งคณะกรรมการป่าชุมชนบ้านปีในปี 2539 หลังจากนั นไม่นาน ก็เริ่มวางกติกาการ
หาน ้าผึ งซึ่งอยู่ในโซนป่าชุมชน และต่อมาในปี 2542 “กองทุนผึ ง” ก็เกิดขึ น ในปีที่มีการตั งกองทุนผึ ง 
คณะกรรมการป่าชุมชนเปลี่ยนวิธีการหาน ้าผึ ง โดยให้คนบ้านปี้เข้ามาประมูลราคาหาผึ งกับกรรมการ
หมู่บ้าน รายได้ในการจ้าหน่ายเป็นของผู้ประมูล แต่ถ้าเป็นคนจากที่อ่ืนเข้าไปหาผึ ง จะถูกปรับ 

การหาน ้าผึ งแต่ละครั งจะได้น ้าผึ งประมาณ 800 -1,000 ขวด/ปี (เดิมเคยได้
ประมาณ 500 ขวด/ปี) แล้วแต่ความสมบูรณ์ของดอกไม้ จากนั นจึงน้ามาแบ่งขายให้ครัวเรือนทั ง 2 
หมู่บ้าน (หมู่ 1 และหมู่ 10) ซื อในราคาทุน โควต้าครัวเรือนละ 1 ขวด ๆ ละ 120 บาท/750 ซซ.) 
จากนั นจึงจ้าหน่ายแก่บุคคลภายนอกราคาขวดละ 300 บาท เงินที่จากการประมูลเข้ากองทุนผึ ง เพ่ือ
ใช้ในงานสาธารณประโยชน์ต่างๆ เช่น สนับสนุนกีฬาสีสัมพันธ์โรงเรียนบ้านปี้และชุมชน สนับสนุน
อาหารกลางวันโรงเรียนบ้านปี้ สนับสนุนงานพัฒนาป่าชุมชน สร้างศาลาสาธารณประโยชน์ สร้าง
ประปาภูเขา เป็นต้น กองทุนผึ งมีเงินหมุนเวียนกว่าสองแสนบาท 

 
“รังผึ้งได้มาก็น้ามาขายสด ๆ เลย ส่วนน้้าผึ้งจะต้องน้ามาบีบคั้น และน้ามาบรรจุขวด
ขายขวดละ 300 บาท ปีหนึ่งก็ได้ประมาณ 300,000 กว่าบาท โดยหมู่บ้านจะมี
การจ้างคนมาเก็บประมาณ 3-4 คน ครั้งละ 10,000-20,000 บาท แล้วแต่การ
ตกลงราคากันเป็นครั้ง ๆ ไป ใช้ลักษณะการเหมาเก็บ ส่วนราคาก็ขึ้นอยู่กับจ้านวน
ของรังผึ้งในแต่ละปีด้วย” ๘๙ 
 
ปี 2558 เกิดฟ้าผ่าต้นยวงผึ งจนไฟไหม้ต้นไม้เสียหาย ผึ งไม่มาท้ารัง ท้าให้รายได้จาก

กองทุนลดลง โดยยังมีการหาน ้าผึ งจากต้นไม้อ่ืน แต่ปริมาณน้อยลงกว่าที่เคยได้จากต้นยวงผึ ง นอกจาก
ผึ งหลวง ยังมีการหาน ้าผึ งจากผึ งโพรงหรือผึ งโก๋นซึ่งเล็กกว่าผึ งหลวง อาศัยอยู่ตามโพรงไม้ผุพัง มักเข้า
อยู่ประมาณเดือนมกราคม ถ้าผึ งไม่ถูกรบกวน ประมาณ 3 เดือนในช่วงเดือนเมษายน ก็สามารถเก็บ
น ้าผึ งได้  

ปัจจุบัน คนบ้านปี้ท้ารังผึ งเลี ยงเป็นอาชีพ ลักษณะรังเป็นกล่องไม้มีฝาปิด ใช้ไม้
เนื ออ่อนขนาดประมาณ 50x30 ซม. วางไว้ในสวนผลไม้ ทาน ้าผึ งบริเวณทางเข้า น้านางพญามาใส่ใน
ลังเพ่ือล่อผึ งตัวอ่ืนให้มาอาศัย ภายในลังใส่รังผึ งเก่าที่มีหัวน ้าผึ ง เพ่ือให้มีกลิ่น ปิดฝาลังไว้ บริเวณนั น
ต้องไม่มีมดด้าหรือมดแดงไฟมารบกวน ส่วนวิธีการเอาน ้าผึ งโก๋น ก็เปิดฝาด้านข้างออก ไล่ผึ งออกไป 
น้ารังผึ งออกมา ส่วนกล่องผึ งตั งทิ งไว้แบบเดิม ผึ งจะกลับเข้ามาอาศัยเหมือนเดิม 

นอกจากผึ ง ยังมีต่อหลายชนิด เช่น ต่อหัวเสือ ต่อหม่อน ต่อแดง ต่อขุม ซึ่งมีจ้านวน
มากในช่วงเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน ต่อเป็นอีกหนึ่งรายได้จากป่า ชาวบ้านจะน้าตัวอ่อนของต่อไป

                                                           
๘๙ ศรีทน ใจดี, คณะกรรมการป่าชุมชน. สัมภาษณ์, 13 พฤษภาคม 2562. 



๑๒๗ 

จ้าหน่ายเพ่ือประกอบอาหาร ตกกิโลกรัมละ 400 บาท โดยเฉลี่ยรายได้จากต่อประมาณปีละ 
80,000 บาท ๙๐ 

อนาคตของป่าชุมชนบ้านปี้จะมีการรักษาพื นที่ป่าอนุรักษ์ เพ่ือที่จะสืบทอดให้กับคน
รุ่นหลัง โดยมีทิศทางที่พ่ีน้องชาวบ้านจะมีการสั่งสมประสบการณ์เอาไว้และจะได้เป็นแนวทางในการส่ง
ต่อให้สู่รุ่นลูก รุ่นหลานและรุ่นต่อ ๆ ไป และในนามของนักอนุรักษ์ทั งหลายก็อยากให้สิ่งที่ได้ท้ามาส่ง
ต่อถึงรุ่นลูก รุ่นหลานต่อไป  

 
“การปลูกจิตส้านึกในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติของบ้านปี้ คือ การต่อสู้ก่อนที่จะ
ประสบความส้าเร็จ ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ซึ่งเกิดจากการรวมจิต รวมใจ รวมคนใน
ชุมชนให้เกิดความสามัคคี ซึ่งมีหน่วยงานที่เข้ามาช่วยส่งเสริมให้เกิดความเข้มแข็ง 
และยังมีเครือข่ายที่เข้ามาช่วยในระดับคน ระดับหมู่บ้าน ระดับหน่วยงาน ระดับ
ต้าบล ระดับอ้าเภอ ระดับจังหวัด คือ 1. ชาวบ้านทั้งสองหมู่บ้าน เพราะแต่ก่อนเป็น
หมู่บ้านเดียวชาวบ้านทุกคนให้ความร่วมมือ 2. หมอสมุนไพร ผู้ประกอบพิธี (ข้าวจ้้า) 
3. ผู้มีความรู้ด้านการประกอบพิธีบวงสรวงเจ้าพ่อขุนน้้าห้วยโป้ง 4. ผู้น้าหมู่บ้าน 
โดยผู้น้าที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ เช่น พ่อก้านัน ผู้น้าทางศาสนา พระสงฆ์มี
บทบาทในการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน เยาวชนมีส่วนร่วมในการสร้างความ
เข้มแข็งด้วยเช่นกัน”๙๑ 
 
3) พิธีบวชป่า : ประเพณีทางพระพุทธศาสนาในการจัดการป่าชุมชนบ้านปี้  
บ้านปี้เริ่มมีการบวชป่าครั งแรกเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๔๗ น้าโดยพระครูมานัสนทีพิทักษ์ 

(ปัจจุบัน พระโสภณพัฒนโนดม) รองเจ้าคณะจังหวัดพะเยากิตติมศักดิ์ , วัดโพธาราม อ้าเภอแม่ใจ 
จังหวัดพะเยา ซึ่งเป็นผู้ริเริ่มการบวชป่าบ้านปี้และเป็นประธานฝ่ายสงฆ์ เพราะเป็นพิธีกรรมที่คิดริเริ่ม
ขึ นมาใหม่ไม่มีในต้ารา ไม่มีในพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา เป็นการน้าความเชื่อทางพระพุทธศาสนา
มาประยุกต์กับภูมิปัญญาท้องถิ่นพื นเมืองทางภาคเหนือ โดยมีวัตถุประสงค์ คือ เพ่ือปลุกจิตส้านึกให้
ประชาชนมีส่วนร่วมและได้ตระหนักถึงคุณค่าของป่าไม้ แม่น ้าและล้าธาร รวมทั งหาแนวทางฟ้ืนฟู
ระบบนิเวศป่าไม้ แม่น ้าและล้าธารที่สูญเสียไปให้ฟื้นคืนสู่สภาพสมดุลเป็นที่กินเลี ยงปากเลี ยงท้องคนใน
ชุมชนบ้านปี้ได้ตลอดจนถึงทุกวันนี  

หลังจากนั นก็มีการสืบทอดการบวชป่า เลี ยงผีขุนน ้าห้วยโป้ง และการอนุรักษ์ตั งแต่ปี 
พ.ศ. ๒๕๔๗ เป็นต้นมา การบวชป่าเป็นประจ้าทุกปี การบวชป่าเป็นพิธีกรรมทางศาสนาที่พระสงฆ์ใน
ภาคเหนือประยุกต์ใช้กับการอนุรักษ์ป่า สาเหตุของการบวชป่าเกิดจากการตัดไม้ท้าลายป่าของคนใน
ชุมชนและชุมชนรอบข้าง การบุกรุกป่าเพ่ือตัดไม้ จับจองที่ดินหรือรูปแบบอ่ืน ๆ จากบุคคลภายนอก  
ซึ่งทุกครั งก็ได้รับการสนับสนุนจากประชาชนในหมู่บ้าน หน่วยงานทั งภาครัฐภาคเอกชนเข้ามามีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านปี้แห่งนี  ประกอบกับเหตุผลทางด้านพื นฐานวัฒนธรรมที่มีมาแต่ดั งเดิม
                                                           

๙๐ สหัทยา วิเศษ, ป่าชุมชนบ้านปี้ ต.เวียง อ.เชียงค า จ.พะเยา : การจัดการป่าชุมชนเพ่ือความ
มั่นคงทางอาหารบนฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น, สถาบันลูกโลกสีเขียว, (อัดส้าเนา). หน้า ๑๖. 

๙๑ ศรีทน ใจดี, คณะกรรมการป่าชุมชน. สัมภาษณ์, 13 พฤษภาคม 2562. 



๑๒๘ 

ของชาวบ้านเกี่ยวกับความเชื่อว่าการบวชเป็นพิธีกรรมที่ศักดิ์สิทธิ์ของศาสนาพุทธ บุคคลที่ผ่านพิธี
กรรมการบวชย่อมได้รับความเคารพนับถือจากประชาชน ดังนั น หากมีการจัดพิธีบวชป่า ป่าที่ท้าการ
บวชไปแล้วน่าจะเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ น่าเคารพย้าเกรงแก่ผู้บุกรุก ด้วยเหตุผลดังกล่าว ชาวบ้านจึงได้
เลือกวิธีการบวชป่าเป็นอีกวิธีหนึ่งในการต่อต้านผู้บุกรุกท้าลายป่า๙๒  

ขั นตอนการบวชป่าของป่าชุมชนบ้านปี้ ต้าบลเวียง อ้าเภอเชียงค้า จังหวัดพะเยา  
มีขั นตอนดังนี ๙๓ 

๑. ด้าเนินการประชุมหารือผู้ใหญ่บ้านทั ง ๑๐ หมู่บ้าน วัดทั ง ๙ วัด หน่วยงานทั ง
ภาครัฐและภาคเอกชน 

๒. ก้าหนดวันบวชป่า โดยต้องให้เป็นวันดี ถ้าเห็นพ้องต้องกันก็จะก้าหนดออกมาเป็น
เอกฉันท์ พร้อมการแบ่งหน้าที่ให้กับทุกภาคส่วนได้รับผิดชอบร่วมกัน 

๓. ก่อนวันบวชป่าก็จะมีการจัดเตรียมสถานที่ในการประกอบพิธีบวชป่าให้เรียบร้อย 
ทั งสถานที่ส้าหรับพระสงฆ์ สถานที่ประกอบอาหารเลี ยงผู้เข้าร่วมพิธีบวชป่า ฯลฯ 

๔. วันบวชป่า ก็เริ่มจากพระสงฆ์ประจ้าที่บนอาสนะ มัคทายกเชิญประธานในพิธีจุด
ธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย หลังจากนั นพระสงฆ์ประกอบพิธีบวชป่าต่อไปจนเสร็จพิธี 

๕. พระสงฆ์น้าผู้เข้าร่วมพิธีบวชไปเดินไปยังบริเวณที่ก้าหนดบวชป่า และท้าการใช้
ผ้าเหลืองที่เตรียมเอาไว้ มัดไปที่ต้นไม้ ซึ่งมีต้นไม้ขนาดใหญ่ขึ นอยู่อย่างหนาแน่น เพ่ือเป็นการแสดงให้
เห็นว่า ต้นไม้ต้นนี ในป่าชุมชนบ้านปี้ ได้บวชแล้ว  

๖. หลังจากนั นประธานในพิธี ถวายเพลแด่พระสงฆ์ และเลี ยงข้าวแก่ผู้เข้าร่วมพิธี 
๗. หลังจากรับประทานอาหารเสร็จก็ช่วยกันพัฒนาบริเวณท้าพิธีให้สะอาดเรียบร้อย 

 

 
ภาพที่ 10 การท าพิธีบวชป่าของชุมชนบ้านปี้ 

 

                                                           
๙๒ สนิท กลิ่นหอม, ประชาชนผู้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม. สัมภาษณ์, ๑๒ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 
๙๓ แก้ว กลิ่นหอม, มัคทายกวัดบ้านปี้. สัมภาษณ์, ๑๓ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 



๑๒๙ 

 
ภาพที่ 11 การท าพิธีบวชป่าของชุมชนบ้านปี้ 

 
การบวชป่าก็เปรียบเสมือนผู้ชายเมื่ออายุครบ 20 ปี ก็จะบวชเป็นพระสงฆ์เพ่ือสนอง

พระคุณพ่อแม่และสานต่อพระพุทธศาสนา ซึ่งถือว่าเป็นกุศโลบายที่บอกถึงการปกป้องรักษาต้นไม้ 
รักษาป่าชุมชนเอาไว้ ใครจะมาตัดท้าลายมิได้ เพราะเปรียบเสมือนท้าลายพระสงฆ์และท้าลายพุทธ
ศาสนา ซึ่งป่าชุมชนมีบุญคุณต่อชาวบ้านและชุมชนเสมอมา เนื่องจากตระหนักในคุณค่าของป่าไม้และ
ทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือแสดงเจตนารมณ์ในการปกป้องป่า แม่น ้าและทรัพยากรธรรมชาติ ที่ชาวบ้าน
ได้ใช้ประโยชน์มาโดยตลอด ทั งผัก เห็ด หน่อไม้ สมุนไพร จนชาวบ้านถือว่าเป็นซุปเปอร์มาเก็ตของ
ชุมชน ต้องช่วยกันรักษา เราร่วมใจกันปฏิบัติสืบสานมาจนกลายเป็นประเพณีของชุมชนไปแล้ว๙๔ 

การบวชป่าจะถูกจัดขึ นในช่วงเวลา คือ สามารถท้าได้ตลอดปี แต่มักจะท้าพิธีในช่วง
ฤดูแล้ง โดยมีความส้าคัญหลากหลายประการ ดังนี  

๑. เป็นการรักษาป่าไม้ที่เป็นต้นน ้าล้าธารให้อุดมสมบูรณ์ 
๒. เป็นการสร้างความเข้มแข็งให้กับชาวบ้านในการปกป้อง พิทักษ์ รักษาป่าให้มี

ความอุดมสมบูรณ์ หล่อเลี ยงลูกหลานและชุมชนตลอดไปชั่วกาลนาน 
๓. เป็นการปลูกจิตส้านึกรักบ้านเกิดให้แก่คนรุ่นหลัง 
๔. เป็นการยับยั งการตัดไม้ท้าลายป่าได้เป็นอย่างดี 
๕. เป็นการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ดูแลและรักษาธรรมชาติของป่าชุมชนให้คงอยู่เพ่ือ

การด้ารงชีวิตของคนในชุมชนและชุมชนรอบข้าง 
 
๔) บวงสรวงเจ้าพ่อขุนน้ าห้วยโป้ง : ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชน 
บ้านปี้ มีการประกอบพิธีบวงสรวงเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้ง หรือเลี ยงผีขุนน ้าห้วยโป้ง  

จัดขึ นเป็นประจ้าทุกปี โดยก้าหนดช่วงเวลา ๑๓ ค่้า ก่อนเข้าพรรษา ถ้าเป็นหน้าแล้ง จะยกเว้นวันพระ
และจะยกเว้นในช่วงเข้าพรรษา ซึ่งงดเลี ยงผีขุนน ้าห้วยโป้ง ส่วนในการสร้างศาลเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้ง

                                                           
๙๔ พระครูอภิวัฒนกิตติ์ (อภิวฑฒฺโน), เจ้าอาวาสวัดพระนั่งดิน. สัมภาษณ์, ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 



๑๓๐ 

นั น ชาวบ้านได้สร้างขึ นตามต้านานที่ถูกจารึกเอาไว้ตามต้านานเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้ง ซึ่งอาศัยความ
เชื่อของคนในชุมชนมาสร้างศาล รูปปั้นเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้ง และช้าง ๒ ตัว ซึ่งใช้งบประมาณในการ
ก่อสร้างประมาณ ๔๐,๐๐๐ กว่าบาท๙๕ 
 

 
ภาพที่ 12 ศาลเจ้าพ่อขุนน้ าห้วยโป้ง 

 
จากความเชื่อในการบนบานศาลกล่าวต่อเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้งนั น น้าไปสู่พิธีกรรม

ทางความเชื่อ เช่น การบวงสรวงเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้ง ซึ่งใช้ความเชื่อทั งทางด้านศาสนาพุทธและ
ศาสนาพราหมณ์ เข้ามาประยุกต์ใช้ในการประกอบพิธีต่าง ๆ ซึ่งชาวบ้านของบ้านปี้ หากจะมีการบน
บานศาลกล่าวต่อเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้งนั นจะต้องใช้ข้าวจ ้า (ผู้ที่เป็นตัวแทนในการสื่อสารต่อเจ้าพ่อขุน
น ้าห้วยโป้ง ชาวบ้านจึงเรียกว่า ข้าวจ ้า) ซึ่งเวลาใครจะท้าการบนบานจะต้องให้ข้าวจ ้าเป็นคนบานบาน
ต่อเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้ง เช่น ลูกหลานคนในชุมชนไปสมัครสอบข้าราชการ หากสอบติดก็จะมาแก้บน
หรือเลี ยงเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้ง หรือไปสมัครเรียนในมหาวิทยาลัยที่ต้องการ วิชาเอกที่ต้องการ หาก
เป็นไปตามท่ีบนบานก็จะต้องกลับมาแก้บนหรือเลี ยงเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้ง 
 

                                                           
๙๕ อุดม นารักษ์, ข้าวจ ้า (ผู้ประกอบพิธีบวงสรวงเจ้าพ่อขุนน ้า). สัมภาษณ์, ๑๒ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 



๑๓๑ 

 
ภาพที่ 1๓ ข้าวจ้ าท าพิธีติดต่อสื่อสารกับเจ้าพ่อขุนน้ าห้วยโป้ง 

 
เครื่องเซ่นไหว้ที่ใช้ในการเลี ยงเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้ง ได้แก่ 
๑. หมูด้า ตัวผู้เท่านั น  ๑ ตัว 
๒. เหล้าขาว   ๑ ขวด 
๓. น ้าดื่ม, น ้าส้ม, น ้าหวาน อย่างละ ๑ ขวด 
๔. ผลไม้ (ที่คนกินได้) ๑ ถาด 
๕. ธูป   ๙ ดอก 
๖. เทียนขาว  ๘ คู ่
๗. ดอกไม้สีขาวเท่านั น  ๒ แจกัน 
๘. กระถางธูป  ๑ อัน 
๙. ขนม   ๑ จาน 
๑๐. ไม้ไผ่ยาว ๑ วามือ (ใช้ส้าหรับข้าวจ ้าในการถามเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้ง) ๑ เล่ม 

หากข้าวจ ้าท้าพิธีเลี ยงเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้ง ตามธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดกันมา
ตั งแต่รุ่นสู่รุ่น และเมื่อมีการใช้ไม้วา หากเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้งอ่ิมแล้วจะใช้ไม้วา หากวาไม้แล้วไม่ยังสั น
แสดงว่ายังไม่อ่ิม แต่ถ้าหากวาไม้แล้วไม้ยาวขึ นจนสุดมือแล้ว แสดงว่าอ่ิมแล้ว ก็จะท้าการลาเจ้าพ่อขุน
น ้าห้วยโป้ง หลังจากนั นจะเกิดฝนตกเม่ือเสร็จพิธีดังกล่าวแล้ว และยังเป็นความเชื่อที่คนในชุมชนบ้านปี้
ให้ความเคารพนับถือจนถึงทุกวันนี ๙๖ 

ทั งนี ในการเลี ยงผีขุนน ้าห้วยโป้ง จะมีการสืบชะตาป่าร่วมด้วย ซึ่งเป็นพิธีกรรมทาง
ศาสนาและขนบธรรมเนียมประเพณีพื นบ้าน ซึ่งมีรากฐานจากพิธีสืบชะตาบ้านเมือง และชะตาคน อัน
เป็นภูมิปัญญาพื นบ้านที่มีคุณค่าและความหมาย นอกจากเป็นการเรียกขวัญก้าลังใจกลับคืนมาแล้ว ยัง
เป็นการใช้กุศโลบายซึ่งเข้ากับวิถีชุมชน ก่อให้เกิดความร่วมมือ ความสามัคคี เกื อกูล ช่วยกันแก้ไข
ปัญหา และเกิดความเคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ดูแลแม่น ้า ส่งผลดีต่อระบบนิเวศวิทยาแม่น ้า และประการ
ส้าคัญที่สุด เพ่ือเป็นการสนองพระราชด้าริ ในเรื่องการบริหารจัดการน ้าให้เกิดความยั่งยืน เกิด
ประโยชน์ต่อประชาชนโดยส่วนรวม 

                                                           
๙๖ สวย ใจดี, ประชาชนผู้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม. สัมภาษณ์, ๑๓ พฤษภาคม ๒๕๖๒. 



๑๓๒ 

 
ภาพที่ 14 ของบวงสรวงเจ้าพ่อขุนน้ าห้วยโป้ง 

 
๕) รูปแบบแนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ

อนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนของบ้านปี้ ต าบลเวียง อ าเภอ 
เชียงค า จังหวัดพะเยา 

บ้านปี้ ป่าชุมชนบ้านปี้มีลักษณะป่าดั งเดิม เป็นภูเขาหินปูน สภาพป่าส่วนใหญ่เป็นป่า
เบญจพรรณผสมเต็งรัง ประกอบด้วยพรรณไม้นานาชนิด มีพื นที่ป่าทั งหมดประมาณ 3,600 ไร่ ตั งอยู่
ในเขตอุทยานแห่งชาติภูซาง ป่า 3,600 ไร่นี จัดแบ่งการบริหารออกเป็น 3 โซน คือ 1. ป่าชุมชน 
650 ไร่ ป่าส่วนนี ห้ามตัดไม้ แต่สามารถเก็บของป่าเพ่ือใช้ในครอบครัวได้ 2. ป่าอนุรักษ์ 2,000 ไร่ 
ป่าผืนนี ห้ามตัดไม้ ห้ามเก็บของป่าทุกชนิด และ 3. ป่าใช้สอย 950 ไร่ โซนนี สามารถน้าไม้ล้ม ไม้ฟืน 
ไปสร้างบ้าน หรือใช้เผาศพได้ ในป่าใช้สอยนี แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ ป่าหัวไร่ปลายนา และป่าใช้สอย
ส่วนรวม ซึ่งชุมชนมีการจัดการโดยใช้รูปแบบของคณะกรรมการและมีการก้าหนดกฎระเบียบในการ
ดูแลรักษาป่า จากการศึกษารูปแบบแนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนา และภูมิปัญญาท้องถิ่นใน
การอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนของบ้านปี้ ต้าบลเวียง อ้าเภอ
เชียงค้า จังหวัดพะเยา สรุปได้ดังต่อไปนี  

(๑) การใช้อย่างชาญฉลาด หมายถึง การรู้จักใช้ทรัพยากรป่าไม้ให้เกิดประโยชน์มาก
ที่สุด ใช้ได้ยาวนานที่สุดและใช้อย่างประหยัดที่สุด โดยมีการสูญเสียน้อยที่สุด ในด้านพระพุทธศาสนา 
บ้านปี้มีการท้าพิธีบวชป่ามีวัตถุประสงค์เพ่ือปลุกจิตส้านึกให้ประชาชนมีส่วนร่วมและได้ตระหนักถึง
คุณค่าของป่าไม้ แม่น ้าและล้าธาร รวมทั งหาแนวทางฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าไม้ แม่น ้าและล้าธารที่สูญเสีย
ไปให้ฟื้นคืนสู่สภาพสมดุลเป็นที่กินเลี ยงปากเลี ยงท้องคนในชุมชนบ้านปี้ได้ตลอดจนถึงทุกวันนี  ป่าที่ท้า
การบวชไปแล้วจะเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ น่าเคารพย้าเกรงแก่ผู้บุกรุก  จึงส่งผลให้ป่าชุมชนบ้านปี้เกิด
ความอุดมสมบูรณ์มาจนถึงทุกวันนี  ส่วนด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น บ้านปีม้ีการเลี ยงผีขุนน ้าห้วยโป้ง จัดขึ น
เป็นประจ้าทุกปี ช่วงเวลา ๑๓ ค่้า ก่อนเข้าพรรษา ถ้าเป็นหน้าแล้ง จะยกเว้นวันพระและจะยกเว้น
ในช่วงเข้าพรรษา ซึ่งงดเลี ยงผีขุนน ้าห้วยโป้ง จากความเชื่อในการบนบานศาลกล่าวต่อเจ้าพ่อขุนน ้า



๑๓๓ 

ห้วยโป้งนั น น้าไปสู่พิธีกรรมทางความเชื่อ เช่น การบวงสรวงเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้ง ซึ่งใช้ความเชื่ อทั ง
ทางด้านศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์ เข้ามาประยุกต์ใช้ในการประกอบพิธีต่าง ๆ ของชาวบ้านปี้ 
และบ้านปี้มีการอนุรักษ์ผึ งหลวงเอาไว้ภายในบริเวณสถานีที่ ๕ มหัศจรรย์น ้าผึ ง ชาวบ้านเรียกว่า ต้น
ผึ ง หรือต้นแหลง หรือเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า ต้นยวงผึ ง ชาวบ้านมีความเชื่ อว่า ต้นไม้ที่ผึ งมาท้ารังจะมี
นางไม้ดูแล บริเวณนั นจะเป็นป่าสมบูรณ์ ช่วงเวลาการตีผึ งปลายเดือนมีนาคม-เมษายน ช่วงเดือนห้า 
(เมษายน) ก็เก็บน ้าผึ งจึงเรียกว่า น ้าผึ งเดือนห้า เพราะมีความเข้มข้นสูง ส่วนวิธีการตีผึ ง ใช้การตอก
ทอย ลูกทอยท้าจากไม้ไผ่ที่แก่ แข็งแรง ยาวประมาณ 1 คืบ ความห่างของการตอกลูกทอย ขึ นอยู่กับ
ความถนัดของคนตีผึ ง สมัยก่อนเมื่อตอกทอยขึ นไปถึงรังผึ ง จะใช้ไฟรม คบไฟใช้เครือไม้ป่า เช่น เครือ
รางจืดแห้ง เครือพลูแห้ง หรือต้นมะละกอแห้ง มาทุบให้แตก ฉีกเป็นชิ นแล้วมัดรวมเป็นก้าเพ่ือจุดไฟรม
ที่รังผึ ง ในด้านความเชื่อในการตีผึ ง ก่อนตีผึ ง ชาวบ้านจะท้าพิธีเลี ยงผีเจ้าที่ ของเซ่นไหว้ประกอบด้วย
ไก่หนึ่งคู่ เหล้าขาว ธูป เทียน โดยกล่าวค้าขอน ้าผึ งจากเจ้าป่าเจ้าเขา  ต่อมาการตั งกองทุนผึ งขึ น มี
คณะกรรมการป่าชุมชนเปลี่ยนวิธีการหาน ้าผึ ง โดยให้คนบ้านปี้เข้ามาประมูลราคาหาผึ งกับกรรมการ
หมู่บ้าน รายได้ในการจ้าหน่ายเป็นของผู้ประมูล แต่ถ้าเป็นคนจากที่อ่ืนเข้าไปหาผึ ง จะถูกปรับ การหา
น ้าผึ งแต่ละครั งจะได้น ้าผึ งประมาณ 800-1,000 ขวด/ปี (เดิมเคยได้ประมาณ 500 ขวด/ปี) แล้วแต่
ความสมบูรณ์ของดอกไม้ จากนั นจึงน้ามาแบ่งขายให้ครัวเรือนทั ง 2 หมู่บ้าน (หมู่ 1 และหมู่ 10) ซื อ
ในราคาทุน โควต้าครัวเรือนละ 1 ขวดๆ ละ 120 บาท/750 ซซ.) จากนั นจึงจ้าหน่ายแก่
บุคคลภายนอกราคาขวดละ 300 บาท เงินที่ จากการประมูลเข้ากองทุนผึ ง เพ่ือใช้ ในงาน
สาธารณประโยชน์ต่าง ๆ  

(๒) การฟื้นฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม หมายถึง การท้าให้ทรัพยากรป่าไม้ให้เสื่อมโทรมให้ดีขึ น
หรืออยู่ในสภาพปกติ สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้ ในด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น บ้านปี้มีการปลูกป่า โดย
ชุมชนเป็นคนด้าเนินการปลูกป่าทดแทนและอนุรักษ์ป่า ให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ยิ่งขึ น หลังจากนั น
สร้างเส้นทางศึกษาธรรมชาติ เพ่ือเปิดให้เข้าชมธรรมชาติอันอุดมสมบูรณ์ของป่าชุมชนบ้านปี้ สืบ
เนื่องมาจากการให้ความร่วมด้วยช่วยกันเป็นอาสาสมัครตรวจตราดูแลรักษาป่าชุมชนอย่างต่อเนื่อง
และสม่้าเสมอ โดยเฉพาะฤดูแล้งชาวบ้านปี้จะร่วมกันจัดท้าแนวป้องกันที่สามารถกันไฟป่า เนื่องจาก
ชาวบ้านปี้มีจิตส้านึกในความเป็นเจ้าของร่วมกัน การจัดการป่าชุมชนบ้านปี้ได้ใช้วิธีการหลายอย่าง
ผสมผสานกัน 

(๓) การเก็บกักและแบ่งปัน หมายถึง การรวบรวมและการเก็บรักษาทรัพยากรที่มี
แนวโน้มที่จะขาดแคลนในบางช่วงเวลาหรือคาดว่าจะเกิดวิกฤตการณ์ขึ น ในบางครั งอาจเก็บกักไว้เพ่ือ
การน้าไปใช้ประโยชน์ในประมาณที่สามารถที่ควบคุมได้ และน้ามาแบ่งปันกัน ในด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่นชุมชนบ้านปี้มีการบริหารงานของคณะกรรมการหมู่บ้าน ได้ร่วมกันออกกฎระเบียบการใช้ป่า
ชุมชน การดูแล รักษาป่าชุมชน เพ่ือมิให้เกิดการบุกรุกพื นที่ป่าต้นน ้า จากการที่ชุมชนบ้านปี้ใช้ปัญญา
สร้างป่าให้มีชีวิต บ้านปี้ โดดเด่นด้วยการบริหารจัดการป่าและน ้าที่ท้างานร่วมกับภาคีต่าง ๆ 
ความสามารถในการป้องกันไฟป่าที่นอกเหนือพื นที่ป่าชุมชน ท้าให้อุทยานแห่งชาติภูซางมอบความ
ไว้วางใจให้ดูแลป่าในเขตอนุรักษ์กว่า 3,000 ไร่ ป่าที่อุดมสมบูรณ์น้ามาสู่การท้าระบบเพ่ือจัดสันปัน
น ้าให้แก่หมู่บ้านอ่ืน ๆ ขยายเครือข่ายป่าทั งในระดับท้องถิ่นและระดับจังหวัด สืบทอดพิธีกรรมที่น้อม
เคารพธรรมชาติ ฟ้ืนองค์ความรู้ภูมิปัญญาเพ่ือสร้างจิตส้านึกรักบ้านเกิดให้แก่คนรุ่นใหม่ เป็นการ



๑๓๔ 

จัดการด้วย “ปัญญา” สร้างป่าให้มีชีวิต สร้างคนให้มีจิตส้านึก ซึ่งน้ามาสู่รางวัลเกียรติยศที่ชุมชนบ้าน
ปี้ได้รับมากมาย 

 
 ๔.๒.๓ บ้านบุญเรือง ต าบลบุญเรือง อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 
๑) บริบทชุมชน 
ประวัติชุมชน ชุมชนบ้านบุญเรืองเป็นชุมชนเก่าแก่มีอายุกว่า ๓๐๐ ปี ซึ่งมีความ

เปลี่ยนแปลงทั งด้านวิถีการผลิต สังคม วัฒนธรรม ฐานทรัพยากร ซึ่งมีความสัมพันธ์กับนโยบายในแต่
ละยุค โดยสามารถแบ่งช่วงความเปลี่ยนแปลงออกได้เป็น ๕ ยุค โดยมีรายละเอียดแต่ละช่วงดังนี ๙๗ 

ยุคที่ ๑ : วิถีบ้านป่า ผลิตเพื่อการยังชีพ (พ.ศ. ๒๒๐๐-๒๓๐๐) อพยพมาจากเมือง
น่านตั งบ้านเรือนในฝั่งตะวันออกหลังเขาดอยยาว ที่บ้านม่วงยาย หรือเวียงยาย ต่อมาพรานอุ่นได้ออก
หาของป่า ล่าสัตว์ แล้วขึ นไปจุดสูงสุดของดอยยาวเห็นที่ราบลุ่มทิศตะวันตกจึงได้ลงไปส้ารวจพบว่า
พื นที่มีความอุดมสมบูรณ์ จึงได้ชักชวนเพ่ือนบ้าน ๖ ครอบครัวย้ายจากบ้านเวียงยายมาตั งถิ่นฐานที่
ราบทั งบ้านบุญเรือง มาตั งถ่ินฐานริมห้วยที่พบต้นยมใหญ่ที่มีเถาว์ปูแกงเลื อยคลุมกิ่งก้านสาขา จึงตั งชื่อ
หมู่บ้านว่า “บ้านปูแกง” และเรียกห้วยที่ติดหมู่บ้านว่าห้วยปูแกง โดยยึดถือต้นยมใหญ่เป็นศูนย์กลางที่
เรียก “เสื อบ้านหรือดงชาวบ้าน” ได้สร้างกระท่อมหลังคามุงหญ้าคา ซึ่งต่อมาพรานอุ่นได้ชักชวนกลุ่ม
นายแสนราช จากอ้าเภอเวียงสา นาน้อย เมืองน่าน ๑๒ ครอบครัว พร้อมช้าง ๔ เชือก โดยได้ตั ง
บ้านเรือนฝั่งตรงข้ามของห้วยปูแกง ท้าการบุกเบิกป่าพื นที่โดยแรงงานคนและช้างเพ่ือท้าไร่ข้าว หา
ของป่า ล่าสัตว์และพร้อมสร้างปุริมะ ศาลาตั งส้านักสงฆ์เพ่ือประกอบศาสนาพิธี ต่อมาชาวบ้านพบวัด
ร้างที่มีต้นโพธิ์ (สลี) และพระพุทธรูป ได้ท้าการเสี่ยงทายโดยจุดบั งไฟบนบ่าพระพุทธรูปแล้วบั งไฟขึ น 
จึงได้บูรณะวัดและได้ตั งชื่อวัด “สลีบุญเรือง” ซึ่งคือ วัดบุญเรืองใต้ในปัจจุบัน 

การเดินทางคมนาคมใช้วัวเทียมเกวียน การเดินเท้า สภาพถนนเป็นทางดิน ชาวบ้าน
มีความเชื่อเรื่องผีเคารพธรรมชาติ ผู้น้า ผู้อาวุโส หมอยามีการเอื ออาทรแบ่งปันทรัพยากรและ
ช่วยเหลือแรงงานกัน ยังไม่มีระบบการค้าขายมากนัก ทั งนี ชุมชนอยู่ในเขตการปกครองเมือง “ขรราช” 
(ชื่อเดิมของเมืองเชียงของ) ขึ นกับนครนันทบุรี ปกครองโดยเจ้าเมืองน่าน  

พื นที่ป่าดอยยาวมีความอุดมสมบูรณ์มากเชื่อมโยงจากภูเขาถึงแม่น ้าอิงที่มีป่าชุ่มน ้า
ตลอดทั งล้าน ้าอิง มีสัตว์ป่าชุกชุมทั งเสือ ช้าง ค่าง เก้ง กวาง เสือ ในแม่น ้าอิงมีปลา สัตว์น ้าอุดมสมบูรณ์
มาก 

ยุคที่ ๒ : ยุคตั้งถิ่นฐาน บุกเบิกที่นาและวิถีปางควาย (พ.ศ. ๒๓๐๐-๒๕๐๓) 
ในช่วงนี มีผู้คนอพยพมาสมทบจากเมืองน่าน พะเยาและเมืองแพร่ เกิดการผสมผสานของความเชื่อ
จารีต ประเพณี ปี พ.ศ. ๒๔๒๕ เกิดชุมชนขึ นข้างเคียงทั งบ้านหก บ้านซาววา บ้านป่าเคาะ ชาวบ้านได้
บุกเบิกพื นที่เป็นนา แต่ก็ได้กันพื นที่ในส่วนที่มีหนองน ้าหรือป่าติดแม่น ้าไว้ เพ่ือใช้ประโยชน์จากป่าใน
การหาอยู่หากิน ป่าในเวลานั นยังสมบูรณ์โดยเฉพาะพืชพันธุ์ไม้น ้าต่าง ๆ ชาวบ้านได้เข้ามาใช้ประโยชน์
ในเรื่องสมุนไพรเนื่องจากยังไม่มีโรงหมอจะมีก็ก็หมอเมืองหมอยาสมุนไพรต่าง ใช้ท้าเครื่องมือหากิน 
ท้าเครื่องใช้สอย ฝากจากไผ่ แฝกจากหญ้าคา เสื่อ ไม้ฟืน หาหน่อไม้ หาปลา หาผัก ตามฤดูกาล หา
สัตว์ ยังมีเสือ ค่าง บ่าง ลิง ชะนี เก้ง กวาง เต่าชะมด เสือ ปลา นก ฯลฯ สัตว์ยังขึ นลงระหว่าง
                                                           

๙๗ ศูนย์วนศาสตร์ชุมชนเพื่อคนกับป่า, บ้านบุญเรือง. (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร์, 2561), หน้า 3-8. 



๑๓๕ 

เทือกเขาดอยยาวและป่า เมื่อชุมชนหนาขึ นชาวบ้านได้เริ่มมีปศุสัตว์การเลี ยงวัว ควาย ชาวบ้านได้ตก
ลงกันในการก้าหนดพื นที่หนองน ้า ป่าชุ่มน ้าติดแม่น ้าไว้เป็นพื นที่ใช้ประโยชน์ร่วมกัน เป็นพื นที่เลี ยง
ควายในฤดูฝน หรือ “ปางควาย” โดยท้ารั วรอบป่า หรือ “ตั งบ่อง” เพ่ือไม่ให้ควายออกมากินพืชผลที่
ปลูกในช่วงฤดูฝน โดยแต่ละครัวเรือนจะมีควาย ๑๐-๑๕ ตัว ในการท้ารั วจะน้าความยาวของแนวรอบ
ป่าหารด้วยจ้านวนควายเพ่ือแบ่งความรับผิดชอบในการท้ารั ว เฉลี่ยตัวหนึ่งราว ๓ วา 

ชาวบ้านได้ร่วมกันพัฒนาระบบเหมืองฝายและยึดอาชีพท้านาปลูกข้าวนาปีเป็นหลัก 
โดย ใช้ควายท้านา มีการปลูกพืชหลังนาทั ง ฝ้าย สวนผัก หอม กระเทียม ส้าหรับริโภคและแบ่งปันใน
ชุมชน ปลูกยาสูบไว้สูบเองเก็บหาใช้สอยพืชสมุนไพร พืชอาหารจากป่า ในบริเวณบ้านเรือนปลูกพืชผัก 
พืชอาหาร ไม้ผลไว้กินต่าง ๆ มีการขุดบ่อน ้าตื นไว้ใช้ในครัวเรือน โดยมีการผู้น้าชุมชนหรือ “จ่าบ้าน”
ปกครองดูแลชุมชนและประสานงานกับทางราชการ ชาวบ้านยังมีความเชื่อเรื่องผีและศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา เคารพนับถือผู้น้า ผู้อาวุโส หมอเมือง 

ปี พ.ศ. ๒๔๕๓ สมัยรัชกาลที่ ๕ มีการปกครองเป็นมณฑลพายัพ ศูนย์กลางคือ เมือง
เชียงใหม่ โดยมีเมืองเชียงรายเป็นเมืองจัตวาและให้เชียงของ เป็นอ้าเภอหนึ่งของเมืองเชียงราย โดยมี
พญาอริยวงษ์ (น้อย จิตตางกูร) เป็นนายอ้าเภอคนแรก ทรัพยากรธรรมชาติยังมีความอุดมสมบูรณ์ทั ง
ป่าบนดอยยาว ป่าริมอิงและแม่น ้าอิง แม้จะมีการใช้ประโยชน์พื นที่ราบบางส่วนในการท้านา สัตว์ป่า
ยังคงมีชุกชุมนานาชนิด ยังพบเสือโคร่งในพื นที่ 

ยุคที่ ๓ ยุคแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ พัฒนาโครงการพื้นฐานใช้
เครื่องจักรกลทางการเกษตร (พ.ศ. ๒๕๐๔-๒๕๔๐) ปี พ.ศ. ๒๕๐๔ ในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจฯ ที่ 
๑ ชุมชนมีความหนาแน่นขึ น จึงมีการสร้างข้อตกลงในการใช้ประโยชน์พื นที่ปางควายร่วมกันของ ๓ 
หมู่บ้าน บ้านต้นปล้อง บ้านบุญเรืองเหนือ บ้านบุญเรืองใต้ ทั งการเก็บหาไม้ฟืน การใช้ไม้ไผ่ ห้ามเผา
ป่า ห้ามระเบิดปลา นอกจากนี ยังมีการปลูกไม้ไผ่สีสุก ไผ่รวก ไผ่ซาง เพ่ิมเติมในพื นที่ป่าปางควาย 
เพ่ือที่จะใช้สอยในการท้าตอก จักสาน ท้าเครื่องมือดักปลา จับปลา กลายเป็น “วิถีไผ่ วิถีน ้า” ของ
ชุมชน โดยคนที่ปลูกจะเป็นเจ้าของไผ่ แต่คนอื่นจะใช้ก็สามารถไปขอน้ามาใช้ได้  

ปี พ.ศ. ๒๕๐๙ เกิดน ้าท่วมใหญ่ในบริเวณชุมชนโดยท่วมถึงทางขึ นพระธาตุดอยโตน 
ท้าให้น ้าท่วมบ้านซาววา พืชผลทางการเกษตร นาข้าวเสียหายจึงได้อพยพหนีน ้าไปอยู่ที่บ้านหกซึ่งเป็น
ที่ดอน น้าสัตว์เลี ยงไปเลี ยงที่ดอยยาว เนื่องจากน ้าท่วมเป็นเดือน  

ปี พ.ศ. ๒๕๑๐ ทางราชการได้มาส้ารวจความเสียหายจากน ้าท่วมและได้ออกหนังสือ
ส้าคัญที่หลวง (นสล.) ฉบับที่ ๒๕๔๐/๒๕๑๐ เป็นท้าเลเลี ยงสัตว์สาธารณะประโยชน์ เนื อที่ ๓,๐๒๑ ไร่ 
๑ งาน ๗๕ ตารางวา โดยความเห็นชอบของผู้น้าทั ง ๓ หมู่บ้าน ในปีเดียวกันได้มีการตัดถนนผ่านป่า
บุญเรืองและสร้างสะพานข้ามแม่น ้าอิงเพ่ือเชื่อมต่อการคมนาคมกับต้าบลห้วยซ้อ 

ปี พ.ศ. ๒๕๑๑-๒๕๑๒ มีการเข้ามาตั งฐานการเคลื่อนไหวของคอมมิวนิสต์โดยเฉพาะ
ในเขตเวียงแก่นในเทือกเขาดอยยาว มีการตัดถนนสายเทิง-เชียงของ ในชุมชนมีเรือยนต์ไฟมารับซื อ
ข้าว ข้าวโพด สัตว์เลี ยง เพ่ือน้าไปขายที่หลวงพระบาง ในขณะเดียวกันในช่วงดังกล่าวมีนายทุนเข้ามา
ขอพื นที่ในการสร้างโรงสีไฟ และโรงบ่มใบยาสูบ (เตาบ่ม) ในพื นที่ป่าบุญเรืองแต่ชาวบ้านไม่เห็นด้วย
รวมตัวกันเดินทางไปแจ้งต่อนายอ้าเภอ ท้าให้นายทุนไม่สามารถตั งโรงสีไฟและโรงบ่มใบยาได้ ในช่วง
เวลาไล่เลี่ยกันก็มีชาวบ้านบางส่วนมีความพยายามบุกเบิกพื นที่ป่าเป็นทุ่งนา แต่ชาวบ้านส่วนใหญ่ไม่



๑๓๖ 

เห็นด้วยจึงยุติ แต่ยังมีร่องรอยคันนาที่บริเวณทุ่งยาวในปัจจุบัน ช่วงนี สภาพป่าเริ่มมีแบ่งแยกป่าบน
ดอยกับพื นที่ป่าชุ่มน ้าจากการบุกเบิก การพัฒนาโครงสร้างพื นฐานถนน โดยพบเสือตัวสุดท้ายในปี 
พ.ศ. ๒๕๑๒ 

ปี พ.ศ. ๒๕๓๐ ชุมชนบุญเรืองประสบภัยแล้ง ท้าให้ชาวบ้านบางส่วนออกไปท้างาน
ก่อสร้าง ขายน ้าแข็งใส ซาลาเปา บางคนไปท้างานต่างประเทศที่ซาอุดิอาระเบีย สิงคโปร์ มาเลเซีย  
ปี พ.ศ. ๒๕๓๑-๒๕๓๒ มีโครงการพัฒนาแหล่งน ้าโดยการขุดลอกหนองน ้า สร้างระบบส่งน ้าด้วยไฟฟ้า 
สร้างฝายหรือประตูกันน ้าในล้าน ้าอิงรวมทั งในพื นที่บ้านบุญเรืองด้วย การท้านาในช่วงนั นยังมีการใช้
สารเคมีน้อย แต่เริ่มมีการใช้รถนาเดินตามแทนควาย ท้าให้จ้านวนควายลดลงเรื่อย ๆ ปี พ.ศ. ๒๕๓๕ 
เปลี่ยนสนามรบเป็นสนามการค้ายุคนายกชาติชาย มีการค้า การลงทุนในพื นที่ชายแดนที่อ้าเภอเชียง
ของมากขึ น พ.ศ. ๒๕๔๐ วิกฤติต้มย้ากุ้ง แต่ก็ไม่ได้ส่งผลต่อชุมชนมากนักเพราะยังมีอาชีพหลักในการ
ท้านา ในช่วงดังกล่าวคนในชุมชนยังมีความเอื อเฟ้ือ รักใคร่สามัคคียังยึดถือสืบทอดประเพณีวัฒนธรรม
ตามแบบล้านนา ผู้คนเดินทางสัญจรสะดวกสบายมากขึ น ติดต่อสื่อสารกันได้ง่ายขึ น คนในชุมชน
ออกไปท้างานขางนอกมากขึ น แต่กลับมาช่วงมีงานประเพณี เทศกาลต่าง ๆ ของชุมชน 

พื นที่ป่าดอยยาวถูกกั นด้วยถนนลาดยาง ท้าให้ป่าดอยยาวถูกกั นด้วยถนน ๒ เลน  
แต่สภาพป่าบนดอยยาวก็ยังมีความสมบูรณ์เพราะชุมชนได้รักษาเป็นป่าเนื่องจากยังเป็นต้นน ้าที่ใช้ท้า
เป็นน ้าประปา ในส่วนแม่น ้าอิงยังมีปริมาณไหลหล่อเลี ยง เป็นแหล่งหาปลา จับสัตว์น ้า  ป่าชุ่มน ้าของ
บุญเรืองยังได้รับการปกป้องจากภัยคุกคามแม้ว่าชุมชนไม่ได้ใช้พื นที่เป็นปางควายแล้วก็ตาม แต่ยัง
พ่ึงพิงใช้ประโยชน์ด้านแหล่งอาหาร เพาะพันธุ์ป่า สมุนไพร และท้าหน้าที่เป็นแก้มลิงธรรมชาติในช่วง
น ้าหลาก สัตว์ป่าในช่วงนี สัตว์ขนาดใหญ่ที่ส้าคัญลดลง เนื่องจากป่าถูกตัดขาดจากโครงการพัฒนา
โครงสร้างพื นฐาน 

ยุคที่ ๔ : ยุคดูแลฟื้นฟูป่าสาธารณะประโยชน์ (พ.ศ. ๒๕๔๑-๒๕๕๗) ในยุคนี การ
ท้านาใช้เครื่องจักรทั งรถไถนา เกี่ยวข้าวมากขึ น การใช้แรงงานสัตว์ลดลงและหายไปในช่วงปี พ.ศ. 
๒๕๔๕-๒๕๔๖ การใช้ประโยชน์จากป่าชุ่มน ้าที่เคยเป็นปางควายก็หายไปแต่ชาวบ้านยังใช้ในการเก็บ
หาพืชอาหาร ปลา ไม้ฟืน ปี พ.ศ. ๒๕๕๑-๒๕๕๔ มีนโยบายการแปลงสินทรัพย์เป็นทุน รัฐต้องการ
จัดสรรพื นที่สาธารณะประโยชน์จัดสรรเป็นที่ท้ากินให้ประชาชน ซึ่งป่าบุญเรืองก็เป็นพื นที่เป้าหมายใน
การจัดสรร แต่ชุมชนไม่เห็นด้วย ในขณะที่ชุมชนข้างเคียงมีการด้าเนินการท้าให้พื นที่ป่าชุ่มน ้าของ
หมู่บ้านข้างเคียงถูกท้าลายไปหลายร้อยไร่ ในช่วงดังกล่าวในปี พ.ศ. ๒๕๕๑ มีถนน R๓A เป็นถนน ๔ 
เลนท้าให้แยกชุมชนออกห่างกัน มีรถขนส่งสินค้าวิ่งผ่านชุมชนมากขึ น โดยเฉพาะตั งแต่เปิดใช้สะพาน
มิตรภาพไทย-ลาว ในปี พ.ศ. ๒๕๕๖ ท้าให้มีรถขนสินค้า รถนักท่องเที่ยวจากจีนทีมีมากขึ น ป่าดอย
ยาวที่เคยกันด้วยถนน ๔ เลน จากเดิม ๒ เลน ท้าให้สัตว์ป่าบนดอยยาวโดยเฉพาะสัตว์เลี ยงลูกด้วยนม
ลงมาใช้พื นที่ป่าริมน ้าและน ้าอิงยากขึ น ป่าชุ่มน ้าบ้านบุญเรืองที่เหลือเป็นผืนใหญ่ที่สุดในลุ่มน ้าอิงได้รับ
การปกป้องจากนโยบายจัดสรรที่ท้ากินเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า นกอพยพ รวมทั งแหล่งเพาะพันธุ์
ปลา การสร้างเขื่อนกั นน ้าโขงของจีนท้าให้มีผลน ้าไม่เอ้อเข้าป่าชุ่มน ้ามา ๕ ปี ตั งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๕๕ ใน
ปีเดียวกันมีแหล่งทุนจีนเข้ามาลงทุนในไทย มีการสร้างถนนอาร์สามเอ (R๓A) ปี พ.ศ. ๒๕๕๑ จาก
ถนน ๒ เลน เป็น ๔ เลน และเปิดใช้สะพานมิตรภาพในปี พ.ศ. ๒๕๕๖ 



๑๓๗ 

ยุคปัจจุบัน : ยุคการปกป้องป่าชุ่มน้ าจากนโยบายเศรษฐกิจพิเศษ (พ.ศ. ๒๕๕๗-
๒๕๖๑) 

ในปี พ.ศ. ๒๕๕๗ มีนโยบายพัฒนาเขตเศรษฐกิจพิเศษโดยมีพื นที่เป้าหมายที่อ้าเภอ
เชียงของ ซึ่งต้องมีการด้าเนินการหาพื นที่ พัฒนาเขตเศรษฐกิจพิเศษ ซึ่งต่อมาในปี พ.ศ. ๒๕๕๘  
ป่าบุญเรืองถูกก้าหนดเป็นพื นที่เป้าหมายในการพัฒนาเขตเศรษฐกิจพิเศษ มีจัดการประชุมรับฟังความ
คิดเห็นชาวบ้าน ชาวบ้านไม่เห็นด้วยแต่ยังมีความพยายามในการใช้พื นที่ดังกล่าวจึงเกิดกระบวนการ
ปกป้องพื นที่ของชุมชนโดยมีมติชุมชนที่จะร่วมปกป้องป่าเมือวันที่ ๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ และเข้า
รับฟังข้อมูลจากบริษัทที่ปรึกษา ปลัดอ้าเภอเชียงของในวันที่ ๑๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ หลังจากรับ
ฟังแล้วจึงได้ประสานงานกับลูกหลานที่ท้างานที่กรุงเทพและต่างจังหวัดให้รับทราบรวมตัวกันตั งกลุ่ม
เฟสบุ๊ค “กลุ่มอนุรักษ์ป่าบุญเรือง” เพ่ือการสื่อสาร ประสานงานในการท้างาน แบ่งบทบาทภารกิจ
หน้าที่มีการติดป้ายรณรงค์ในช่วงเดือนสิงหาคมเนื่องในวันแม่ จัดพร้อมกับวางแผนกิจกรรมรณรงค์
สื่อสารสังคมในรูปแบบต่าง ๆ บวชป่า สืบชะตาแม่น ้า เวทีเสวนาแลกเปลี่ยน โดยมีครูนิวัฒน์ ร้อยแก้ว 
ให้ค้าแนะน้า 

ชุมชนโดยคนสามวัยทั งผู้อาวุโส วัยกลางคน นักเรียนจากโรงเรียนเก็บข้อมูลเพ่ือใช้ใน
การต่อสู้ทั งประวัติศาสตร์ชุมชน ความสัมพันธ์และการพ่ึงพิงใช้ประโยชน์จากพื นที่ป่าชุ่มน ้าโดยการ
สนับสนุนโดยกลุ่มรักษ์เชียงของ จัดท้าระบบฐานข้อมูลความส้าคัญ ความหลากหลายของป่าชุ่มน ้าบุญ
เรืองร่วมกับภาคีทั งศูนย์วนศาสตร์ชุมชนเพ่ือคนกับป่า ภายใต้โครงการอนุรักษ์ลุ่มน ้าอิง สถาบันความ
หลากหลายทางชีวภาพฯ โฮงเฮียนน ้าของ สมาคมแม่น ้าเพ่ือชีวิต สถาบันชุมชนลุ่มน ้าโขง จัดเวทีสร้าง
ความเข้าใจรณรงค์สื่อสารทั งภายในชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมกับองค์กรภาคี รวมทั งจัด
กิจกรรมรณรงค์ทั งบวชป่า สืบชะตาแม่น ้า งานศิลปะต่าง ๆ ขยายเครือข่ายความร่วมมือกับเครือข่าย
ชุมชนลุ่มน ้าอิงผ่านกลไกสภาประชาชนลุ่มน ้าอิง และร่วมออกแถลงการณ์ร่วมกันต่อหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องทั งอ้าเภอเชียงของ สื่อมวลชน ส้านักงานจังหวัดเชียงราย 

วันที่ ๒๔-๒๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติจัดเวทีโดย
มีตัวแทนกรมธนารักษ์ ซึ่งเป็นฝ่ายจัดหาพื นที่เศรษฐกิจพิเศษ โดยที่ประชุมมีมติว่าจะไม่น้าพื นที่ป่าบุญ
เรืองและทุ่งงิ วไปท้าเป็นพื นที่เขตเศรษฐกิจพิเศษ ท้าให้ป่าชุ่มน ้าบุญเรืองได้รับการปกป้องเป็นรอบที่ ๔ โดย
ยังมีความส้าคัญทั งในแง่เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า พบสัตว์ป่าหายาก แหล่งเพาะขยายพันธุ์ปลา แก้ม
ลิงธรรมชาติที่ส้าคัญเป็นแหล่งอาหารและไม้ใช้สอย ไม้ฟืนของชาวบ้าน ปี พ.ศ. ๒๕๖๐ มีน ้าอิงไหลเข้า
หนองและป่าชุ่มน ้าจากที่ไม่ไหลเข้ามาหลายปี ชาวบ้านสังเกตพบเต่าฮับ และงูพบมากขึ นในพื นที่ ระบบ
นิเวศก้าลังสมบูรณ์มากขึ นเรื่อย แต่ก็ยังต้องยกระดับการจัดการพื นที่และเชื่อมโยงกับป่าผืนอ่ืน ๆ อีก ๑๗ 
ป่าชุ่มน ้าเพ่ือให้ระบบนิเวศป่าชุ่มน ้าลุ่มน ้าอิงยังคงมีความอุดมสมบูรณ์เป็นแหล่งอนุรักษ์ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ เป็นบ้านของสัตว์ป่า นกนานาชนิดแหล่งเพาะพันธุ์สัตว์น ้าที่เติมความอุดมสมบูรณ์ให้แม่น ้า
อิงเปรียบเสมือนมดลูกของแม่น ้า เอื อประโยชน์ให้ชาวบ้านได้หาอยู่หากินเปรียบเสมือน “หม้อแกง
ทอง” ของคนต้าบลบุญเรือง ต่อไป 



๑๓๘ 

ที่ตั้ง บ้านบุญเรือง ตั งอยู่ในเขตต้าบลบ้านบุญเรือง อ้าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 
มีพิกัดที่ตั งอยู่ที่ ละติจูด  ๒๐° ๑๕'3๖" เหนือ และลองติจูด ๑๐๐° ๒4'๒๔" ตะวันออก มีความสูงจาก
ระดับน ้าทะเลตั งแต่ ๓๐๐-๑,๒๐๐ เมตร๙๘ 

ขนาดพื้นที่ และอาณาเขตติดต่อ บ้านบุญเรืองมีพื นที่โดยรวมประมาณ ๗๗.๐๔ 
ตารางกิโลเมตร หรือ ๔๘,๑๕๐ ไร่ โดยแบ่งออกเป็น พื นที่อยู่อาศัย ๗,๐๐๐ ไร่ พื นที่ท้าการเกษตร  ๑๐,๑00 
ไร่ ผืนป่า 3๐,021 ไร่ของทั งต้าบล มีอาณาเขตติดต่อ ดังนี ๙๙ 

ทิศเหนือ  ติดต่อกับ  ต้าบลครึ่ง อ้าเภอเชียงของ 
ทิศใต้  ติดต่อกับ ต้าบลยางฮอม อ้าเภอขุนตาล 
ทิศตะวันออก ติดต่อกับ ต้าบลปอ อ้าเภอเวียงแก่น  
ทิศตะวันตก ติดต่อกับ ต้าบลห้วยซ้อ อ้าเภอเชียงของและต้าบลยางฮอม 

อ้าเภอขุนตาล 
 

 
ภาพที่ ๑5 แผนที่บ้านบุญเรือง ต าบลบุญเรือง อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 

                                                           
๙๘ Google Map, พิกัด ที่ต้ังบ้านบุญเรือง. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : https://www.google.com/maps/place/ 

บ้านบุญเรืองใต้/@20.0024767,100.3324651,16.25z/. (15 พฤษภาคม 2562). 
๙๙ เ ท ศ บ า ล ต้ า บ ล บุ ญ เ รื อ ง ,  อ า ณ า เข ต ติ ด ต่ อ .  [อ อ น ไ ล น์ ]. เข้ า ถึ ง ได้ จ า ก  : 

http://www.boonrueng.net/index.php/general/generality?showall=1. (15 พฤษภาคม 2562). 



๑๓๙ 

สภาพภูมิประเทศ และ  สภาพภูมิอากาศ  สภาพภูมิประเทศที่ท้าให้เกิดดินถล่มได้
ง่ายได้แก่พื นที่ที่มีความลาดชันสูงหรือมีทางน ้าคดโค้งจ้านวนมาก นอกจากนี ยังพบว่าลักษณะภูมิ
ประเทศที่เป็นร่องเขาด้านหน้ารับน ้าฝนและบริเวณที่เป็นหุบเขากว้างใหญ่สลับซับซ้อนแต่มีล้าน ้าหลัก
เพียงสายเดียวจะมีโอกาสเกิดดินถล่มได้ง่ายกว่าบริเวณอ่ืน ๆ สภาพภูมิประเทศของจังหวัดเชียงราย
แบ่งออกได้เป็น ๓ ลักษณะคือเขตภูเขาและที่สูงที่ราบระหว่างหุบเขาและบริเวณลูกคลื่นลอนลาดและ
ที่ราบลุ่มแม่น ้าโดยเขตภูเขาและที่สูงเป็นภูมิประเทศที่พบมากประมาณครึ่งหนึ่งของพื นที่จังหวัดมีความ
สูงของพื นที่ระหว่าง ๕๐๐-๒,๐๐๐ เมตรจากระดับทะเลปานกลางพบทั งด้านตะวันตกด้านใต้และ
ตะวันออกของจังหวัดเทือกเขาทางด้านตะวันตกและด้านใต้เป็นเทือกเขาสูงสลับซับซ้อนวางตัวในแนว
เหนือ-ใต้ มีภูเขาส้าคัญ ได้แก่ ดอยแม่สลอง ดอยวาวี ดอยตุง ดอยโปร่งผาแตก ดอยขุนห้วยฝางและ
ดอยผาเหลือง เป็นต้น ส่วนเทือกเขาทางด้านตะวันออกวางตัวในแนวตะวันออกเฉียงเหนือ -ตะวันตก
เฉียงใต้ ภูเขาส้าคัญ ได้แก่ ดอยห้วยหลวง ดอยเอียน ดอยปงและดอยหลวงแปเมือง เป็นต้น ภูเขาท่ีสูง
ที่สุด คือ ดอยลังกา มีความสูงจากระดับทะเลปานกลาง ๒,๐๓๑ เมตรส่วนที่ราบระหว่างหุบเขาและ
บริเวณลูกคลื่นลอนลาดเป็นบริเวณที่อยู่ระหว่างเทือกเขาต่อเนื่องจากที่ราบลุ่มน ้าทางตอนเหนือ
ตอนกลางและด้านตะวันออกของจังหวัดในเขตอ้าเภอแม่สาย อ้าเภอเชียงแสน อ้าเภอดอยหลวง อ้าเภอแม่
ลาว อ้าเภอแม่สรวย อ้าเภอเวียงป่าเป้าและอ้าเภอเทิงและที่ราบลุ่มแม่น ้าเกิดอยู่บริเวณสองฝั่งของแม่น ้า
กกและแม่น ้าอิงและล้าน ้าสาขาที่ไหลมาบรรจบกันสภาพพื นที่ค่อนข้างราบเรียบส่วนใหญ่อยู่ในเขต
อ้าเภอแม่จันและอ้าเภอเมืองเชียงราย 

สภาพภูมิอากาศของบ้านบุญเรือง มีสภาพภูมิอากาศเหมือนกับพื นที่โดยทั่วไปของ
ภาคเหนือที่มีลักษณะภูมิอากาศในฤดูหนาวมีอากาศหนาวและในฤดูร้อนมีอากาศไม่ร้อนจัดมากนัก
ส่วนฤดูฝนมีฝนตกชุก โดยสามารถแบ่งตามฤดูกาลได้ดังนี  

- ฤดูฝน เริ่มตั งแต่ประมาณเดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคม อุณหภูมิโดยเฉลี่ย
ประมาณ 2๓.๒๕ องศาเซลเซียส 

- ฤดูหนาว เริ่มตั งแต่ประมาณเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมกราคม อุณหภูมิโดยเฉลี่ ย
ประมาณ ๑๓.๙ องศาเซลเซียส 

- ฤดูร้อน เริ่มตั งแต่ประมาณเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนเมษายน อุณหภูมิโดยเฉลี่ย 
ประมาณ 2๘.๗ องศาเซลเซียส๑๐๐ 

ลักษณะบ้านเรือนที่อยู่อาศัย การปลูกสร้างบ้านเรือนของชุมชนบ้านบุญเรืองแต่เดิม
นั นได้อพยพมาจากจังหวัดน่าน  ซึ่งลักษณะบ้านสมัยแรกเป็นบ้านฟากไม้ไผ่หลังคามุงด้วยหญ้าคา 
ต่อมาปรับเปลี่ยนเป็นบ้านไม้แบบใต้ถุนยกสูง บางส่วนสร้างบ้านแบบไทลื อตามความเชื่อของชาวไทลื อ
โบราณ เพ่ือใช้เป็นที่อยู่อาศัย ปัจจุบันนี บ้านเรือนส่วนใหญ่จะเป็นบ้านสองชั นครึ่งไม้ครึ่งปูน ซึ่งเป็น
ลักษณะของบ้านที่ต่อเติมทีหลัง โดยบ้านเดิมเป็นบ้านไม้แบบใต้ถุนยกสูงและมีการก่อชั นล่างภายหลัง 
นอกจากนี ยังมีบ้านไม้แบบเดิมและมีบ้านปูนสมัยใหม่ทั งบ้านแบบชั นเดียวและแบบสองชั นอยู่ปะปลาย 
บ้านเรือนมีการล้อมรั วซึ่งส่วนใหญ่เป็นรั วปูน บางบ้านล้อมด้วยไม้ไผ่ มีการปลูกพืชผักสวนครัวริมรั ว 
บางบ้านมีการปลูกไม้ดอกไม้ประดับเอาไว้อย่างสวยงาม 

                                                           
๑๐๐ กลุ่มอนุรักษ์ป่าบุญเรือง, ข้อมูลปา่ชุ่มน้ าและกลุ่มอนุรักษ์ป่าบุญเรอืง, 2560. (อัดส้าเนา).  



๑๔๐ 

ประชากร อาชีพ รายได้ บ้านบุญเรือง มีทั งหมด ๒,๔๐1 ครัวเรือน มีประชากร
ทั งหมด ๖,๗๑๖ คน แบ่งเป็นประชากรชาย ๓,๓๒๓ คน ประชากรหญิง ๓,๓๙๓ คน คนในชุมชนบ้าน
บุญเรืองเป็นกลุ่มคนเมืองหรือชาติพันธุ์ไทยวนใช้ภาษาค้าเมืองในการสื่อสาร นับถือศาสนามีความเชื่อ
ทั ง 2 ศาสนา ทั งศาสนาพุทธและศาสนาคริสต์ มีการช่วยเหลือเกื อหนุนในการด้าเนินกิจกรรมของ
ชุมชนและการศาสนา โดยมีวัดบุญเรืองใต้เป็นศูนย์จิตใจของคนในชุมชน วัฒนธรรมของคนบุญเรืองมี
การสอดคล้องกับการด้าเนินชีวิตและสัมพันธ์ความเชื่อทางศาสนา ความเชื่อที่สืบทอดกันมา รวมถึงภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นท่ีสะสมบ่มเพาะในประเพณี 12 เดือน 

อาชีพหลัก  ท้านา   จ้านวน ๑,๙๗5 ครัวเรือน 
รับราชการ  จ้านวน     ๒๔ ครัวเรือน 

อาชีพเสริม ค้าขาย   จ้านวน     ๒4 ครัวเรือน 
เกษตรกรรม  จ้านวน ๑,๙๗5 ครัวเรือน 
อุตสาหกรรมในครัวเรือน จ้านวน     ๗๒ ครัวเรือน 
รับจ้างทั่วไป  จ้านวน    ๓๖0 ครัวเรือน 

รายได้ภาคเกษตรเฉลี่ย  2๓,000 บาท/ครัวเรือน/ปี 
รายได้นอกภาคเกษตรเฉลี่ย ๒๘,000 บาท/ครัวเรือน/ปี 
รายได้เฉลี่ยของประชากร (ตามเกณฑ์ จปฐ. ปี 255๒) 2๓,000 บาท/คน/ปี๑๐๑ 
  
๒) การจัดการป่าชุมชน   
ต้าบลบุญเรือง มีพื นที่ประมาณ 77.04 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 48,150 ไร่ 

โดยมีพื นที่ป่าชุมชนที่มีขนาดใหญ่ครอบคลุมอาณาเขต 5 หมู่บ้าน คือ 1) ป่าชุมชนบ้านต้นปล้องใต้  
หมู่ที่ 8 2) ป่าชุมชนบ้านต้นปล้อง หมู่ที่ 5 3) ป่าชุมชน บ้านบุญเรืองเหนือ หมู่ที่ 1 4) ป่าชุมชนบ้าน 
บุญเรืองใต้ หมู่ที่ 2 และ 5) ป่าชุมชนบ้านภูแกง หมู่ที่ 10 มีพื นท่ีรวมกว่า 5,000 ไร่๑๐๒ 

ชุมชนต้าบลบุญเรือง เป็นชุมชนเก่าแก่มีอายุมากกว่า 300 ปี นับตั งแต่กลุ่มราษฎรผู้
ก่อตั งหมู่บ้านและชุมชนต้าบลบุญเรือง ได้อพยพมากจากอ้าเภอสา จังหวัดน่าน ได้เดินทางมาพบน ้าล้า
ห้วยภูแกง (มีเถาวัลย์ป่าชื่อ ปูแกง จ้านวนมาก) และสภาพป่า -ดิน อุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การท้า
การเกษตรจึงได้ประกอบวิธี จุดบั งไฟขึ นโดยน้าบั งไฟพาดบ่าองค์พระพุทธรูปเก่าแก่วัดร้างแห่งหนึ่ง
ริมน ้าล้าห้วยภูแกง ตั งจิตอธิฐานว่าถ้าบริเวณป่าและแหล่งน ้าแห่งนี สมควรจะสร้างบ้านสร้างเรือน น ้า
การเกษตรจะสมบูรณ์รุ่งเรืองขึ น ขอให้บั งไฟกระบองนี ขึ น จึงได้จุดบั งไฟ ๆ ก็ขึ นจนสุดสายตา นาย
เรือง เรืองวิลัย กับพวกจึงได้เดินทางกลับไปปรึกษาและขออนุญาตเจ้าเมืองน่าน น้าราษฎรจากอ้าเภอ
สา อ้าเภอนาน้อย จังหวัดน่าน มาตั งบ้านสร้างเมืองขึ นจนก้าวหน้าเป็นชุมชนต้าบลบุญเรือง มีพ่อเฒ่า
แสน ค้าครุฑ เป็นก้านันตั งแต่ปี พ.ศ. 2374 เป็นต้นมา 

ป่าชุมชนในพื นที่ต้าบลบุญเรือง เป็นที่ดินสาธารณะประโยชน์เลี ยงสัตว์ ซึ่งในอดีตมี
การเลี ยงสัตว์ เช่น วัว ควาย โดยมีการบริหารจัดการในรูปแบบภาพรวมต้าบล ในมีเนื อที่ประมาณ 
                                                           

๑๐๑ เ ท ศ บ า ล ต้ า บ ล บุ ญ เ รื อ ง ,  ข้ อ มู ล ป ร ะ ช า ก ร .  [อ อ น ไ ล น์ ]. เข้ า ถึ ง ได้ จ า ก  : 
http://www.boonrueng.net/index.php/general/generality?showall=1. (15 พฤษภาคม 2562). 

๑๐๒ สมบูรณ์ จินะพรม, คณะกรรมการป่าชุมชน. สัมภาษณ์, 20 มิถุนายน 2562. 



๑๔๑ 

5,000 กว่าไร่ หลังจากเวลาผ่านไปวิถีการเกษตรของคนในพื นที่ก็เปลี่ยนไป จากการใช้สัตว์ในการไถ
นาก็เปลี่ยนมาใช้เครื่องจักรในการเพาะปลูกแทน การเลี ยงสัตว์ เช่น วัว ควาย ก็เริ่มลดลงและเหลือ
น้อยเต็มที ป่าบางพื นที่จึงมีสภาพเปลี่ยนเป็น “ป่าเสื่อมโทรม” รกร้าง มีหญ้าออกเป็นจ้านวนมาก 
ส่งผลให้เกิดไฟป่าในพื นที่ ปัจจุบันจึงมีการจัดท้าแนวเขตเพ่ือให้ง่ายต่อการดูแล ซึ่งมีการวางกติกา
ชุมชนแบ่งเขตการใช้ประโยชน์จากป่า โดยบริหารจัดการเป็นรายหมู่บ้าน จ้านวน 5 หมู่บ้าน โดย
คณะกรรมการป่าชุมชนในแต่ละหมู่บ้าน ประกอบด้วย 

หมู่ที่ 8 บ้านต้นปล้องใต้ (แยกมาจากบ้านหมู่ที่ 5) ประมาณจ้านวน 1,000 กว่าไร่ 
หมู่ที่ 5 บ้านต้นปล้อง    ประมาณจ้านวน 1,000 กว่าไร่ 
หมู่ที่ 1 บ้านบุญเรืองเหนือ   ประมาณจ้านวน 1,000 ไร่ 
หมู่ที่ 2 บ้านบุญเรืองใต้    ประมาณจ้านวน 1,000 ไร่ 
หมู่ที่ 10 บ้านภูแกง (แยกมาจากบ้านหมู่ 1) ประมาณจ้านวน 1,000 ไร่ 
อีกทั งในพื นที่ป่าชุมชนจะมีหนองน ้าทุกหมู่บ้าน ซึ่งเป็นฐานทรัพยากรในต้าบลบุญ

เรือง อ้าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย หนองน ้าต่าง ๆ เป็นฐานทรัพยากรในลุ่มน ้าอิงที่สร้างรายได้
ให้แก่คนในชุมชน นอกจากนี ยังเป็นพื นที่ชุ่มน ้าลุ่มน ้าอิง มีแหล่งน ้าหลากหลาย ทั งหนอง ฮ่อง ห้วย 
ญ่าน และบวก เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของพืชและสัตว์น ้าหลากหลายชนิดพันธุ์ 

การด้าเนินงานได้อาศัยการประชุมคณะกรรมการหมู่บ้าน ผู้น้า ชาวบ้าน ในการ
แลกเปลี่ยนสถานการณ์ ค้นหา แนวทางในการจัดการ (การรับรองโดยการประชาคม) จัดท้าแผนใน
การด้าเนินงาน/พัฒนา เชื่อมโยงการท้างานกับหน่วยงานในระดับจังหวัด อ้าเภอ ต้าบล โดยเริ่มจาก
การใช้งบประมาณของหมู่บ้านในการปรับพื นที่ และ เตรียมงานขอรับการสนับสนุนงบประมาณจาก
หน่วยงานรัฐที่เก่ียวข้อง 

โครงสร้างและกลไกในการจัดการป่าชุมชน  
กลุ่มอนุรักษ์ป่าบุญเรือง จัดตั งขึ นมาเพ่ือดูแลป่าชุ่มน ้าบ้านบุญเรือง ดูแลรักษา ก้าหนด

กฎกติการ่วมกันในชุมชน มีการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน ซึ่งเป็นแหล่งอาหาร แหล่งรายได้ พืชสมุนไพร 
เป็นสถานที่เลี ยงสัตว์ และไม้ใช้สอยของคนในชุมชน จนกระทั่งมีนโยบายเขตเศรษฐกิจพิเศษเข้ามาขอใช้
พื นที่ป่าบุญเรือง คนในชุมชนไม่เห็นด้วยกับการเปลี่ยนสภาพพื นที่ป่ากลายเป็นพื นที่เขตเศรษฐกิจพิเศษ 
จึงเกิดการรวมตัวกันและมีการจัดตั งกลุ่มอนุรักษ์ป่าบุญเรืองขึ นมาในเดือนกันยายน พ.ศ. 2558 เพ่ือ
ด้าเนินการปกป้องพื นที่ป่า โดยมีคณะกรรมการด้าเนินงาน 11 คน คณะกรรมการที่ปรึกษา 15 คน 
กรรมการ 30 คน และมีจ้านวนสมาชิกเป็นคนในชุมชนทั งหมด 678 คน๑๐๓ 

คณะกรรมการด าเนินงาน ดังนี้ 
1. นายทรงพบ จันทะเรือง   ประธาน 
2. นายสุวิทย์ การะหัน   รองประธาน 
3. นายสมบูรณ์ จินะพรม   รองประธาน 
4. นายสมเกียรติ อินเรือง   เลขานุการ 
5. นางจันทร์แรม เรืองวิลัย  เลขานุการ 
6. นายจรัญ ธรรมวงศ์   เหรัญญิก 

                                                           
๑๐๓ ประเสริฐ แก้วตา, ผู้ใหญ่บ้านบ้านบุญเรือง. สัมภาษณ์, 20 มิถุนายน 2562. 
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7. นายสงกรานต์ ค้าไม้   เหรัญญิก 
8. นายธีรยุทธ จันต๊ะอิน   เหรัญญิก 
9. นางพิมพรรณ วงศ์ไชยยา  ประชาสัมพันธ์ 
10. นายสุเมธ จีนน ้าใส   ประชาสัมพันธ์ 
11. นายพิชเญศพงษ์ คุรุปรัชฌามรรค ผู้ประสานงาน 

กฎกติกาในการดูแลป่าชุ่มน้ าและแม่น้ าอิง 
1. ห้ามมีการตัดไม้ที่มีความโต 6 นิ วขึ นไป หากมีความต้องการใช้ไม้ต้องผ่านการ

ประชาคมหมู่บ้าน 
2. ไม้ท้าฟืนให้ตัดได้เฉพาะกิ่ง ห้ามตัดล้าต้น 
3. กรณีไม้ยืนต้นตาย หากจะน้าออกไปจากป่าต้องผ่านการประชาคมหมู่บ้าน 
4. ไม้ไผ่สามารถน้าไปใช้งานได้ปกติ ห้ามน้าไปขาย หรือแปรรูปจ้าหน่าย 
5. หน่อไม้สามารถน้าไปบริโภคในครัวเรือนเท่านั น ห้ามน้าไปจ้าหน่าย 
6. ห้ามให้เครื่องช๊อตปลาในบริเวณแหล่งน ้า 
7. ห้ามจับปลาในเขตท่ีประกาศห้ามจับปลา 
8. ห้ามจับหรือยิงสัตว์ในเขตอนุรักษ์ 
กิจกรรมที่ชุมชนด้าเนินงานในการจัดการป่าชุ่มน ้าบุญเรืองของกลุ่มอนุรักษ์ป่าบุญ

เรือง ได้มีการด้าเนินงานที่หลากหลายรูปแบบ ดังนี  
1) ด้านการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่ การปลูกป่าทดแทนระบบ

นิเวศบริเวณรอบข้างหนอง รวมถึงข้างถนน จึงอาศัยวันส้าคัญต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดกิจกรรมร่วมกันของ
ชุมชนมีชุมชน ท้องถิ่น โรงเรียนในท้องถิ่น ร่วมกันปลูกต้นไม้ หรือ การพัฒนาในวันเฉลิมพระชน
นพรรษา มีการน้าต้นไม้ในถิ่น และ การขอการรับการสนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดความ
หลากหลายระบบนิเวศในป่าบุญเรือง และการขอรับสนับสนุนพันธุ์ปลา มาปล่อยในหนอง ในแม่น ้าอิง 
นอกจากนี ทางชุมชนยังได้ขอรับการสนับสนุนโครงการเพาะพันธุ์กล้ าไม้และปลูกต้นไม้รอบหนองบัว
น้อย จากกองทุนขนาดเล็กจากโครงการเสริมสร้างเครือข่ายท้องถิ่นและหน่วยงานท้องถิ่นเพ่ือการ
จัดการลุ่มน ้าอิงอย่างยั่งยืน 

 2) กิจกรรมด้านการประยุกต์พุทธศาสนาในการอนุรักษ์ ได้แก่ การบวชป่า สืบชะตา
แม่น ้าอิง ช่วงเดือนธันวาคม และการเลี ยงผีพ่อปู่สลีบุญเรือง ในเดือนเมษายน  

3) กิจกรรมด้านการจัดท้าข้อมูล การท้าข้อมูลของชุมชน ทั งข้อมูลสถานการณ์ 
ข้อมูลเชิงพื นที่ ด้านประวัติศาสตร์ นิเวศ วัฒนธรรม และข้อมูลด้านทรัพยากร เพื่อเป็นฐานข้อมูลตั งรับ
ต่อสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เข้ามา ซึ่งได้จัดท้าข้อมูลหลายครั ง เช่น 

- การถอดบทเรียน ประวัติความเป็นมาของชุมชน นิเวศวัฒนธรรม ความสัมพันธ์กับ
ป่าบุญเรือง พืช ผัก สมุนไพร โดยชาวบ้านบุญเรืองร่วมกับกลุ่มรักษ์เชียงของ ภาคีเครือข่าย และ
นักเรียนโรงเรียนบ้านบุญเรือง 

- ชุมชนร่วมกับนักวิชาการจากคณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เก็บข้อมูล
ชนิดพันธุ์พืช โดยการตีแปลงเบื องต้น และเก็บชนิดพันธุ์เห็ด 
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- ชุมชนร่วมกับภาคีเครือข่ายในลุ่มน ้าอิงลงมาสนับสนุนชุมชนเก็บข้อมูลอย่างเป็น
ระบบของชนิดพันธุ์พืช โครงสร้างป่า โดยการวางแปลงถาวร เก็บความหลากหลายชนิดพันธุ์สัตว์ นิเวศ
ป่าได้ แหล่งน ้า และวิถีชีวิตป่ากับชุมชน 

4) กิจกรรมด้านการพัฒนาการเรียนรู้ เช่น การแลกเปลี่ยนสถานการณ์ในเวทีเสวนา 
ต่าง ๆ การเชิญนักข่าวเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับป่าในชุมชน การร่วมจัดกิจกรรม จัดนิทรรศการ 
เพ่ือให้บุคคลภายนอกได้รู้จักป่าชุ่มน ้าบุญเรืองมากขึ น การเปิดให้บุคคลภายนอกเข้ามาศึกษาดูงานใน
ป่าชุ่มน ้าบุญเรือง เวทีเสวนาแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นระหว่างชุมชน นักวิชาการ การเข้าเป็นกรรมการ
สภาประชาชนลุ่มน ้าอิง และประชุมร่วมกับสภาประชาชนลุ่มน ้าอิง เป็นต้น  

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ นชาวบ้านมีแหล่งอาหารเพ่ิมขึ น (ลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้) ใน
ต้าบล เกิดการรวมกลุ่ม มีสมาชิกที่ชัดเจน มีความสามัคคีในชุมชน มีการส่งเสริมและพัฒนาต่อยอด
เพ่ือสร้างเศรษฐกิจในชุมชน และมีการท้างานร่วมกับหน่วยงานรัฐมากขึ น สามารถสร้างรายได้ให้คนใน
ชุมชน โดยการสร้างพืชเศรษฐกิจใหม่ในพื นที่ สร้างการมีส่วนท้า สร้างอาชีพเสริม 

อย่างไรก็ตามยังมีอุปสรรคและปัญหาที่พบ คือ การสนับสนุนกล้าพันธุ์ไผ่ซางหม่นใน
พื นที่ใหม่ มีจ้านวนที่ไม่สอดคล้องและเพียงพอกับพื นที่ (เนื อที่ป่าชุมชน) และยังขาดองค์ความรู้เรื่อง
การต่อยอดการขยายพันธุ์ การแปรรูป และการตลาด 

การออกแบบวางแผนการพัฒนาในอนาคตจะท้าการขยายพันธุ์ ในพื นที่น้าร่อง (หมู่ที่ 
8) โดยการสนับสนุนองค์ความรู้จากหน่วยงานที่ต่อเนื่อง ท้าการขอรับการสนับสนุนกล้าพันธุ์เพ่ิมเติม 
อย่างน้อยหมู่บ้านละ 5,000 ต้น (ในพื นที่ใหม่ที่ไม่สามารถขยายพันธุ์เองได้) ความรู้เรื่องการแปรรูป 
ที่ได้มาตรฐาน (อาหาร เฟอร์นิเจอร์) การยกระดับเป็นวิสาหกิจชุมชน (บรรจุภัณฑ์/มาตรฐาน) การ
พัฒนาเรื่องการตลาด และการเชื่อมโยงหน่วยงาน สื่อ สร้างการรับรู้ สร้างการยอมรับ 

ป่าบุญเรือง ตั งอยู่ต้าบลบุญเรือง อ้าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย ตามการ
ตรวจสอบพื นที่จากภาพถ่ายดาวเทียม ปี พ.ศ. 2558 พบว่ามีพื นที่ราว 3,786 ไร่ และเป็นพื นที่แห่ง
นี เป็นป่าชุ่มน ้าขนาดใหญ่ที่สุดในลุ่มน ้าอิง  ชาวบ้านมองว่าภาพรวมของชุมชนประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมด้วยการท้าไร่ท้านา และหากป่าบุญเรืองหายไปก็จะส่งผลถึงปัญหาการท้าการเกษตร รวม
ไปถึงพืชบางต้น อาจมองมันเป็นเพียงวัชพืช แต่ขณะเดียวกันชาวบ้านมองพืชต้นเดียวกันว่าเป็นอาหาร
หรือสมุนไพรรักษาโรค กลิ่นฉุนอันเป็นเอกลักษณ์ของสาบเสือ ใบสาบเสือใช้ในการห้ามเลือด แต่ถ้า
เลือดออกตามไรฟันเราสามารถเคี ยวและแปะระงับอาการเลือดออกตามไรฟันได้ด้วย ป่าแห่งนี ดูอุดม
สมบูรณ์ไปด้วยพืชพรรณธัญญาหาร มีต้นข่อยและชุมแสงเป็นพืชเด่น พบทั งพืชอาหาร พืชสมุนไพร 
นานาชนิด ระหว่างเดินทางเข้าไปในป่าบุญเรืองพบต้นไม้ หน่อไม้ต่าง ๆ มากมาย เห็ด พืชผัก ผลไม้ 
รวมทั งต้นชุมแสง ผักกูด ต้นบุก ต้นงิ ว และกลุ่มต้นไม้ใช้สอยที่ชาวบ้านน้าไปสานเป็นเสื่อ จึงไม่น่า
แปลกที่ป่าแห่งนี จะเป็นแหล่งวัตถุดิบในการประกอบอาหารหรือสมุนไพร แม้แต่เศษไม้เล็กน้อยก็
สามารถน้ามาใช้เป็นฟืนในการหุงหาอาหารได้ ภายใต้กฎกติกา “ใช้ได้แต่ต้องรู้จักใช้” โดยมีชาวบ้าน
เข้าไปใช้ประโยชน์จากผลผลิตเหล่านี จากป่าบุญเรืองถึง 617 ครัวเรือน จึงช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายได้
ถึง 23,178.37 บาทต่อครัวเรือนต่อปี 

ขณะเดียวกันป่าบุญเรืองเป็นแหล่งกักเก็บน ้าขนาดใหญ่ ช่วงฤดูฝนเมื่อน ้าจากแม่น ้า
อิงไหลบ่าเข้าท่วมพื นที่ริมน ้าและพื นที่ต่้ากว่า โดยในป่ามีหนองน ้าที่เชื่อมถึงกัน ช่วงเวลาที่เกิดน ้าเอ่อ
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ล้นป่าแห่งนี จึงท้าหน้าที่เป็นแก้มลิงธรรมชาติ ช่วยรองรับน ้า เก็บกักน ้าไว้ใช้ในการอุปโภคและบริโภค 
ท้าให้หนองน ้าในป่าบุญเรืองทั ง 21 หนอง สามารถกักเก็บน ้าได้ทั งหมด 2,193,826.00 ลูกบาศก์
เมตร หรือคิดเป็นมูลค่า 329,073.90 บาทต่อปี 

อีกทั งสัตว์น ้ารวมถึงพันธุ์ปลาหลากหลายชนิดจากแม่น ้าอิงจะแหวกว่ายเข้ามาวางไข่
ในหน้าน ้าจึงกลายเป็นแหล่งอนุบาลและเพาะพันธุ์สัตว์น ้า ซึ่งมีพันธุ์ปลาท้องถิ่นมากถึง 87 ชนิด ซึ่งคิด
เป็นร้อยละ 94 ของชนิดพันธุ์ปลาท้องถิ่นที่พบในแม่น ้าอิง และยังมีพันธุ์ปลาต่างถิ่นอีก 16 ชนิด และ
บางชนิดถือว่าเป็นพันธุ์ที่หายากอีกด้วย ชาวบ้านนั นอาศัยหากินกันอย่างรู้คุณค่าต่างช่วยกันอนุรักษ์
พันธุ์ปลา ไม่จับปลาในช่วงฤดูวางไข่ ท้าให้หนองน ้าในป่าบุญเรืองอุดมสมบูรณ์ไปด้วยปลาหลากหลาย
ชนิด จากการประเมินเป็นมูลค่าแล้วพบว่า ป่าบุญเรืองมีมูลค่าจากการท้าหน้าที่เป็นแหล่งอนุบาลสัตว์
น ้า เท่ากับ 21,170,758.98 บาทต่อปี 

ทั งนี การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศยังสร้างผลกระทบต่อกันเป็นห่วงโซ่ สร้างความ
เปลี่ยนแปลงเชิงระบบนิเวศ รวมถึงระดับน ้าโขงที่ไม่ได้ขึ นลงตามฤดูกาลอีกต่อไป เขื่อนที่ก้าหนด
ปริมาณการปล่อยน ้านั นเข้ามาเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ท้าให้ระบบนิเวศไม่ปรกติ  ทั งระบบนิเวศของแม่น ้า 
พันธุ์พืช และพันธุ์สัตว์น ้า นอกจากจะสร้างผลกระทบในด้านการใช้น ้าส้าหรับอุปโภคและบริโภค ทั ง
ฤดูแล้งและฤดูน ้าหลากของชาวบ้านแล้ว ยังสร้างผลกระทบต่อเนื่องไปจนถึงจ้านวนชนิดพันธุ์ปลาที่
อาศัยในแม่น ้าอีกด้วย “เดี ยวนี ในฤดูน ้าหลากแม่น ้าโขงกลับแห้ง มันก็ส่งผลถึงจ้านวนพันธุ์สัตว์น ้า ท้า
ให้พันธุ์สัตว์น ้าไม่มีความหลากหลายเหมือนแต่ก่อน”๑๐๔ 

นอกจากประโยชน์ของป่าบุญเรืองในด้านการเป็นแหล่งอาหารและวัตถุดิบ แหล่งกัก
เก็บน ้า แหล่งอนุบาลสัตว์น ้า และแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า  ที่ชาวบ้านได้ให้ความส้าคัญมาข้างต้น
แล้ว ป่าบุญเรืองยังมีหน้าที่ที่ส้าคัญอีกอย่างหนึ่งคือเป็นแหล่งกักเก็บคาร์บอน “แม้ว่าป่าบุญเรืองจะมี
พื นที่ไม่มากนัก แต่เชื่อว่าหากพื นที่ป่าลดลงก็จะมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ” คุณพิชเญ
ศพงษ์ กล่าวต่อไปถึงภาพรวมของผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ “เมื่อเรามีป่า ต้นไม้
ก็จะช่วยในการดูดซับคาร์บอนจากลมหายใจของคน หากป่าลดลง ทั่วโลกย่อมได้รับผลกระทบที่
แตกต่างกันไป บ้างเกิดปฏิกิริยาก๊าซเรือนกระจก ฝนตกไม่ตามฤดูกาล ภาวะแล้งทิ งช่วงระยะยาว ป่า
ต้นน ้าที่มีน ้าใต้ดินเริ่มลดลงและเหือดแห้ง สิ่งเหล่านี ล้วนเป็นผลกระทบที่เกิดขึ น และแน่นอนว่าส่งผล
กระทบถึงอารมณ์ของคน เพราะคนย่อมชอบอากาศที่เย็นมากกว่าอากาศร้อน”๑๐๕ 

 
 

                                                           
๑๐๔ ทรงพล จันทะเรือง, คณะกรรมการป่าชุมชน. สัมภาษณ์, ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๒.  
๑๐๕ พิชเญศพงษ์  คุรุปรัชฌามรรค, คณะกรรมการป่าชุมชน. สัมภาษณ์, ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๒.  



๑๔๕ 

 
ภาพที่ 16 ที่ตั้งชุมชนบ้านบุญเรืองและป่าชุ่มน ้า 

 
3) การบวชป่า : ประเพณีทางพระพุทธศาสนาในการจัดการป่าชุมชน 
บ้านบุญเรืองนั นมีการบวชป่าเป็นประจ้าทุกปี ซึ่งการบวชป่าเป็นพิธีกรรมทางศาสนา

ที่พระสงฆ์ในภาคเหนือประยุกต์ใช้กับการอนุรักษ์ป่า เพราะมีการบุกรุกป่าเพ่ือตัดไม้ จับจองที่ดินหรือ
รูปแบบอ่ืน ๆ จากบุคคลภายนอก ประกอบกับเหตุผลทางด้านพื นฐานวัฒนธรรมเดิมของชาวบ้าน  
มีความเชื่อว่าการบวชเป็นพิธีกรรมที่ศักดิ์สิทธิ์ของศาสนาพุทธ บุคคลที่ผ่านพิธีกรรมการบวชป่าย่อม
ได้รับความเคารพนับถือจากประชาชน ดังนั น หากจัดพิธีบวชป่า ป่าที่บวชแล้วน่าจะเป็นสถานที่
ศักดิ์สิทธิ์ น่าเคารพย้าเกรงแก่ผู้บุกรุก ด้วยเหตุผลดังกล่าว ชาวบ้านจึงได้เลือกวิธีการบวชป่าเป็นอีกวิธี
หนึ่งในการต่อต้านผู้บุกรุกท้าลายป่า๑๐๖ 

การบวชป่า เป็นพิธีกรรมที่คนในชุมชนร่วมมือกันเพ่ือสร้างสถานที่ในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
เป็นกุศโลบายให้แก่คนในชุมชนและนอกชุมชนร่วมกันอนุรักษ์ป่า ต้นไม้ที่ท้าพิธีบวชป่าแล้วจะมีผ้าเหลือง
หรือจีวรผูกไว้เป็นสัญลักษณ์ท้าให้คนในชุมชนรู้ว่าเป็นต้นไม้ที่ห้ามตัดมาใช้งาน  การท้าพิธีบวชป่า คือ 
การห่มจีวรให้ต้นไม้และผูกสายสิญจน์ล้อมรอบบริเวณที่ท้าการบวชป่า นิมนต์พระสงฆ์มาสวดมนต์บริเวณ
พิธีเพ่ือเป็นสิริมงคล และน้าอาหารคาวหวานมาไหว้ประกอบพิธี บริเวณผืนป่าบ้านบุญเรืองจึงมีความอุดม
สมบูรณ์มากขึ น ผู้น้าชุมชนและผู้รู้พิธีกรรมจึงได้อัญเชิญตาฤๅษี ซึ่งเป็นเทพผู้ปกปักรักษาป่า ลงมาสถิตใน
รูปปั้นจ้าลองที่คนในชุมชนร่วมกันสร้าง พร้อมทั งสร้างศาลไว้บริเวณที่ท้าพิธีบวชป่า เครื่องเซ่นไหว้ตาฤๅษี 
คือ ดอกไม้ ธูป เทียน น ้าดื่ม และอาหาร การไหว้จะใช้ ธูปและเทียน 9 ดอก๑๐๗ 

การท้าพิธีบวชป่าเป็นการท้าพิธีเพ่ือให้คนรุ่นใหม่ได้เห็นถึงความส้าคัญของการ
อนุรักษ์ป่าในพื นที่ชุมชน เพ่ือให้คนรุ่นหลังได้เห็นผืนป่าที่อุดมสมบูรณ์และคนในชุมชนสามารถเข้าไป
ใช้ประโยชน์จากป่าในการด้ารงชีวิต ทั งทางด้านอาหาร ยารักษาโรค โดยไม่จ้าเป็นต้องตัดไม้ท้าลายป่า 
ซึ่งเป็นกุศโลบายของผู้น้าชุมชนเพ่ือให้คนในชุมชนช่วยกันอนุรักษ์ผืนป่าที่อยู่ใกล้บ้านของตนเอง 

                                                           
๑๐๖ พระครูประโชติอิทธิคุณ, เจ้าคณะต้าบลบุญเรือง. สัมภาษณ์, ๒๘ มิถุนายน ๒๕๖๒. 
๑๐๗ พระภาณุวัตร  โชติธมฺโม, เจ้าอาวาสวัดบุญเรืองใต้. สัมภาษณ์, ๒๗ มิถุนายน ๒๕๖๒. 



๑๔๖ 

 
ภาพที่ 17 การท าพิธีบวชป่าของชาวบ้านบ้านบุญเรือง 

 
ซึ่งมีการก้าหนดวันปลูกป่า ในช่วงเดือนพฤษภาคมของทุกปี และก้าหนดวันบวชป่า 

สืบชะตาแม่น ้า ในช่วงเดือนธันวาคมของทุกปี และก้าหนดวันปลูกป่าซ่อมแซม ในช่วงเดือนสิงหาคม
และธันวาคมของทุกปี และวันเก็บเมล็ดและเพาะกล้าไม้ ก้าหนดไว้ตลอดทั งปี โดยตอบสนองในด้าน
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่ การปลูกป่าทดแทนระบบนิเวศบริเวณรอบข้างหนอง 
รวมถึงข้างถนน จึงอาศัยวันส้าคัญต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดกิจกรรมร่วมกันของชุมชนมีชุมชน ท้องถิ่น 
โรงเรียนในท้องถิ่น ร่วมกันปลูกต้นไม้ หรือการพัฒนาในวันเฉลิมพระชนนพรรษา มีการน้าต้นไม้ในถิ่น
และการขอการรับการสนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดความหลากหลายระบบนิเวศในป่าบุญ
เรือง และการขอรับสนับสนุนพันธุ์ปลา มาปล่อยในหนองในแม่น ้าอิง นอกจากนี ทางชุมชนยังได้ขอรับ
การสนับสนุนโครงการเพาะพันธุ์กล้าไม้และปลูกต้นไม้รอบหนองบัวน้อย จากกองทุนขนาดเล็กจาก
โครงการเสริมสร้างเครือข่ายท้องถิ่นและหน่วยงานท้องถิ่นเพ่ือการจัดการลุ่มน ้าอิงอย่างยั่งยืน๑๐๘ 

การจัดเตรียมสถานที่เพ่ือเตรียมงานบวชป่าของบ้านบุญเรืองใต้ ชาวบ้านบุญเรืองใต้
ช่วยกันจัดเตรียมสถานที่ และความพร้อมเพ่ืองานบวชป่า โดยผู้เฒ่าผู้แก่ได้ตระเตรียมเครื่องพิธีกรรมที่
ใช้ในงาน แม่บ้านเตรียมส้ารับกับข้าว คนหนุ่มต่างช่วยกันเตรียมสถานที่ มีการสนับสนุนในชุมชน
ร่วมกันท้าขนมปาด (ขนมที่นิยมใช้ส้าหรับงานบวช บรรพชาอุปสมบท) ทั งได้แห่ประกาศกับพ่ีน้อง
ชุมชนใกล้เคียง 
 

                                                           
๑๐๘ เจษฎา รูปศรี, ผู้อ้านวยการโรงเรียนบุญเรืองวิทยาคม. สัมภาษณ์, 20 มิถุนายน 2562. 



๑๔๗ 

 
ภาพที่ 18 ประกอบพิธีบวชป่าของชาวบ้านบ้านบุญเรือง 

 
ซึ่งการบวชป่านั นส่งผลให้เกิดความสามัคคีของคนในชุมชนที่เป็นน ้าหนึ่งใจเดียวกัน  

เกิดความผูกพันป่ากับคนในชุมชนมาตั งแต่สมัยอดีตและส่งต่อมายังคนรุ่นปัจจุบัน คนรุ่นก่อนมีการหา
อยู่หากินกับป่ามายาวนาน และมีการต่อสู้ปกป้องป่าผืนนี มาตั งแต่อดีต ท้าให้มีความรู้สึกผูกพันและส่ง
ต่อมายังลูกหลานให้ปกป้องป่าผืนนี ไว้และสามารถระดมทุนของชุมชนเพ่ือใช้ในการท้ากิจกรรม ทั งทุน
ด้านก้าลังคน ก้าลังทรัพย์ โดยคนในชุมชนร่วมแรงร่วมใจกันปกป้องป่า มีการระดมทุนทั งจากคน
ภายในชุมชน คนภายในชุมชนที่ไปท้างานต่างจังหวัดหรือต่างประเทศ และระดมทุนจากคนภายนอก
ชุมชน 

 
๔) สืบชะตาแม่น้ าอิงและเลี้ยงผีพ่อปู่สลีบุญเรือง : ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ

จัดการป่าชุมชน 
บ้านบุญเรือง มีการสืบชะตาแม่น ้าอิงและการเลี ยงผีพ่อปู่สลีบุญเรือง ซึ่งเป็นการ

ประยุกต์ใช้หลักทางพระพุทธศาสนาเข้ามาบูรณาการกับความเชื่อของคนในชุมชนก่อให้เกิดการสืบ
ชะตาแม่น ้าอิงและการเลี ยงผีพ่อปู่สลีบุญเรือง เพ่ือเป็นการต่ออายุและความเป็นสิริมงคลจะได้เกิด
ขึ นกับแหล่งน ้า รวมทั งผู้คนในชุมชน การสืบชะตาให้กับแม่น ้าอิงเป็นการแสดงความเคารพ และแรง
ศรัทธา การร่วมกันแสดงออกถึงความห่วงใยต่อแหล่งน ้าถือว่าเป็นการต่ออายุให้ยืนยาวขึ น และเป็น
การขอขมาต่อแหล่งน ้าและเป็นการกระตุ้นเตือนให้คนที่อาศัยอยู่บริเวณแหล่งน ้า มีจิตส้านึกช่วยกัน
รักษาแหล่งน ้าให้ยืนยาวอย่างยั่งยืน พิธีสืบชะตาแม่น ้าอิงประยุกต์มาจากพิธีสืบชะตาคน สืบชะตาบ้าน 
ซึ่งมีความส้าคัญ คือ ก่อให้เกิดความร่วมมือ ความสามัคคีและช่วยเหลือเกื อกูลกันของคนในชุมชน 
ก่อให้เกิดความเลื่อมใส เคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ปกป้องรักษาแม่น ้าอิงและส้านึกในการดูรักษาแม่น ้าอิง 

กิจกรรมด้านการประยุกต์พุทธศาสนาในการอนุรักษ์ ได้แก่ สืบชะตาแม่น ้าอิง ก้าหนด
ในช่วงเดือนธันวาคมของทุกปี และการเลี ยงผีพ่อปู่สลีบุญเรือง ก้าหนดในช่วงเดือนเมษายนของทุก
ปี๑๐๙ 

                                                           
๑๐๙ สุวิทย์ การะหัน, ประชาชนผู้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม. สัมภาษณ์, ๒๗ มิถุนายน ๒๕๖๒. 



๑๔๘ 

การสืบชะตาแม่น ้าอิงและการเลี ยงผีพ่อปู่สลีบุญเรืองขึ นเป็นประจ้าทุกปี ซึ่งพิธีสืบ
ชะตาเป็นพิธีกรรมทางศาสนาและขนบธรรมเนียมประเพณีพื นบ้านทางภาคเหนือ ซึ่งมีรากฐานจากพิธี
สืบชะตาบ้านและสืบชะตาคน อันเป็นภูมิปัญญาพื นบ้านที่มีคุณค่าของคนในชุมชน นอกจากเป็นการ
เรียกขวัญก้าลังใจกลับคืนมาแล้ว ยังเป็นการใช้กุศโลบายซึ่งเข้ากับวิถีชุมชน ก่อให้เกิดความร่วมมือ 
ความสามัคคี เกื อกูล ช่วยกันแก้ไขปัญหา และเกิดความเคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ดูแลแม่น ้า ส่งผลดีต่อ
ระบบนิเวศวิทยาแม่น ้าอิงอีกทางหนึ่งด้วย๑๑๐ 
 

 
ภาพที่ 19 ศาลพ่อปู่สลีบุญเรือง 

 
พิธีกรรมสืบชะตาแม่น ้าอิง๑๑๑ 
ก่อนเริ่มท้าพิธีขอขมาพระแม่คงคา ชาวบ้านได้จัดเตรียมเครื่องบวงสรวงไหว้เจ้าที่เจ้า

ทาง เทวาอารักษ์ที่ดูแลรักษาสถานที่แห่งนี  โดยจัดโต๊ะปูด้วยผ้าขาว และน้าเครื่องที่จะใช้ในพิธี
บวงสรวงมาตั งไว้ ดังนี  

๑. บายศรีปากชาม   ๑ คู ่
๒. มะพร้าวอ่อน   ๑ คู ่
๓. กล้วย    ๑ คู ่
๔. ไก่    ๑ คู ่
๕. หัวหมู    ๑ คู ่
๖. เหล้า    ๑ คู ่
๗. ไข่ต้ม    ๑ คู ่

                                                           
๑๑๐ ถนอม อุตมะ, ประธานสภาประชาชนลุ่มน ้าอิง. สัมภาษณ์ 27 มิถุนายน 2562. 
๑๑๑ สมเกียรติ อินเรือง, ประชาชนผู้มีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม . สัมภาษณ์, ๓๐ มิถุนายน 

๒๕๖๒. 



๑๔๙ 

๘. ผลไม้    ๙ อย่าง 
๙. ดอกไม้    ๑ ก้า 
๑๐. ธูป    ๑ ก้า 
๑๑. เทยีน    ๓ เล่ม 
๑๒. บุหรี ่   ๑ ซอง 

การเลี ยงหรือการบูชา “ผีพ่อปู่สลีบุญเรือง” จึงเป็นเสมือนการให้ความเคารพบูชา 
ใครที่ใช้น ้าใช้ประโยชน์จากป่าควรจะบูชาเคารพ เพ่ือขอขมาให้ปกปักษ์รักษาทรัพยากรให้อุดมสมบูรณ์
ให้มีน ้าใช้ตลอดปี คุ้มครองป้องกันภัยอันตรายต่าง ๆ ไม่ให้เกิดขึ นกับคนลุ่มน ้าอิง ได้ถูกเคารพยกย่อง
นับถือให้เป็นผู้คุ้มครอง ปกปักรักษาให้อยู่เย็นเป็นสุข ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับผีนั นได้อยู่ควบคู่
ร่วมกันมาอย่างช้านาน ไม่ว่าจะเกิดบริเวณใดของโลกใบนี  เพียงแต่ว่าความเชื่อในรูปแบบและเนื อหาที่
มีอยู่อาจจะแตกต่างกันออกไปตามแหล่งที่อยู่อาศัย ความสัมพันธ์ สภาพแวดล้อมและความส้าคัญที่มี
อยู่กับการจัดการป่า การจัดการน ้า ที่ได้ด้ารงสืบทอดกันมาช้านานจนเป็นวัฒนธรรมประเพณีของ
ชุมชน 

ประเพณีการเลี ยงผีพ่อปู่สลีบุญเรือง จึงเป็นเสมือนกุศโลบายที่ชาญฉลาดแยบยล มุ่ง
สอนให้ผู้คนในชุมชนได้อาศัยอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ให้มีความรัก ความสามัคคี รู้จักแบ่งปัน และที่
ส้าคัญให้มีความกตัญญูรู้คุณของแม่น ้า ที่หล่อเลี ยงชีวิตของผู้คนในชุมชน ซึ่งแหล่งน ้าหรือแม่น ้าในแต่
ละแห่งนั นจะมีผีที่คอยคุ้มครองและคอยบันดาลความอุดมสมบูรณ์มาให้ และเป็นการแสดงถึงการ
ส้านึกในบุญคุณของแม่น ้า ซึ่งชาวบ้านได้อาศัยประโยชน์ในการเพาะปลูก การอุปโภคบริโภค ตลอดมา
เป็นเวลาช้านาน เป็นการขอขมาผีป่า ผีน ้า ทดแทนบุญคุณแม่น ้า ท้าให้มีน ้ากิน น ้าใช้ และเป็นการ
ปกป้องรักษาน ้า ในการเลี ยงผีจึงเป็นสิ่งส้าคัญที่ผูกพันกับการด้าเนินชีวิตเป็นอย่างยิ่ง โดยเชื่อว่าการ
เลี ยงผีจะท้าให้อยู่เย็นเป็นสุข ดิน น ้า ป่าอุดมสมบูรณ์ 

การสืบชะตาแม่น้ าอิงและการเลี ยงผีพ่อปู่สลีบุญเรือง มีความส้าคัญแห่งความเชื่อก็
คือ การได้ขอขมาพระแม่คงคาอย่างเป็นพิธีกรรมด้วยความเคารพและศรัทธาแห่งความศักดิ์สิทธิ์ของ
พระแม่คงคานี เอง เป็นการสร้างขวัญและก้าลังใจให้กับชุมชนที่อยู่ริมฝั่งน ้าสืบมา 

 
๕) รูปแบบแนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ

อนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนของบ้านบุญเรือง ต าบลบ้าน
บุญเรือง อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย 

บ้านบุญเรือง เป็นชุมชนที่มีพื นที่ป่าและแหล่งน ้า มีความอุดมสมบูรณ์ มีพื นที่ป่า
โดยรอบประมาณ 10,000 ไร่ แบ่งออกเป็นพื นที่ป่าอนุรักษ์ที่อยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติดอยหลวง 
จ้านวน 8,500 ไร่ ในส่วนนี เจ้าหน้าที่อุทยานแห่งชาติเป็นผู้ดูแล และพื นที่ป่าใช้สอย จ้านวน 1,500 
ไร่ โดยมีพื นที่ป่าชุมชนที่มีขนาดใหญ่ครอบคลุมอาณาเขต 5 หมู่บ้าน ป่าชุมชนในพื นที่ต้าบลบุญเรือง 
เป็นที่ดินสาธารณะประโยชน์เลี ยงสัตว์ อีกทั งในพื นที่ป่าชุมชนจะมีหนองน ้าทุกหมู่บ้าน ซึ่งเป็นฐาน
ทรัพยากรในลุ่มน ้าอิงที่สร้างรายได้ให้แก่คนในชุมชน ซึ่งชุมชนมีการจัดการโดยใช้รูปแบบของ
คณะกรรมการและมีการก้าหนดกฎระเบียบในการดูแลรักษาป่า จากการศึกษารูปแบบแนวคิดและ
วิธีการทางพระพุทธศาสนา และภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปัน



๑๕๐ 

ผลประโยชน์จากป่าชุมชนของบ้านบุญเรือง ต้าบลบุญเรือง อ้าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย สรุปได้
ดังต่อไปนี  

(๑) การใช้อย่างชาญฉลาด หมายถึง การรู้จักใช้ทรัพยากรป่าไม้ให้เกิดประโยชน์มาก
ที่สุด ใช้ได้ยาวนานที่สุดและใช้อย่างประหยัดที่สุด โดยมีการสูญเสียน้อยที่สุด ในด้านพระพุทธศาสนา 
บ้านบุญเรืองมีการท้าพิธีสืบชะตาป่า และพิธีบวชป่าเป็นการน้าความเชื่อทางพระพุทธศาสนามา
ประยุกต์กับภูมิปัญญาท้องถิ่นทางภาคเหนือ มาประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์ และตระหนักถึงคุณค่าของ
ป่าไม้ แม่น ้าและล้าธาร และสามารถเข้าไปใช้ประโยชน์จากป่าในการด้ารงชีวิต ทั งทางด้านอาหาร ยา
รักษาโรค โดยไม่จ้าเป็นต้องตัดไม้ท้าลายป่า การบวชป่าของบ้านบุญเรืองเป็นการห่มจีวรให้ต้นไม้และ
ผูกสายสิญจน์ล้อมรอบบริเวณที่ท้าการบวชป่า นิมนต์พระสงฆ์มาสวดมนต์บริเวณพิธีเพ่ือเป็นสิริมงคล 
บริเวณผืนป่าบ้านบุญเรือง นับเป็นการน้าความเชื่อทางศาสนามาประยุกต์ใช้ในการดูแลรักษาป่าต้นน ้า 
ซึ่งก้าหนดวันบวชป่า ในช่วงเดือนธันวาคมของทุกปี ส่วนด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น บ้านบุญเรืองมีการสืบ
ชะตาแม่น ้าอิงและการเลี ยงผีพ่อปู่สลีบุญเรือง เพ่ือขอขมาให้ปกปักษ์รักษาทรัพยากรให้อุดมสมบูรณ์ให้
มีน ้าใช้ตลอดปี คุ้มครองป้องกันภัยอันตรายต่าง ๆ ไม่ให้เกิดขึ นกับคนลุ่มน ้าอิง ได้ถูกเคารพยกย่องนับ
ถือให้เป็นผู้คุ้มครอง ปกปักรักษาให้อยู่เย็นเป็นสุข จึงเป็นเสมือนการให้ความเคารพบูชาคนที่ใช้น ้าใช้
ประโยชน์จากป่าจะบูชาเคารพพ่อปู่สลีบุญเรือง  

 (๒) การฟ้ืนฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม หมายถึง การท้าให้ทรัพยากรป่าไม้ให้เสื่อมโทรมให้ดี
ขึ นหรืออยู่ในสภาพปกติ สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้  ในด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น บ้านบุญเรืองมีการ
ปลูกป่าทดแทนระบบนิเวศบริเวณรอบข้างหนอง รวมถึงข้างถนน จึงอาศัยวันส้าคัญต่าง ๆ เพ่ือให้เกิด
กิจกรรมร่วมกันของชุมชน โดยมีชุมชน ท้องถิ่น โรงเรียนร่วมกันปลูกต้นไม้ ตามโครงการท้องถิ่นอาสา
ปลูกป่าเฉลิมพระเกียรติ “จิตอาสา ปลูกป่า รักษ์น ้า” รวมไปถึงการพัฒนาในวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
มีการน้าต้นไม้ในถิ่นและการขอการรับการสนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ มาปลูก เพ่ือให้เกิดความ
หลากหลายระบบนิเวศในป่าบุญเรือง และขอรับสนับสนุนพันธุ์ปลาเพ่ือน้ามาปล่อยในหนองในแม่น ้า
อิง ขอรับพันธุ์กล้าไม้มาปลูกต้นไม้รอบหนองบัวน้อย และมีการก้าหนดวันปลูกป่าซ่อมแซม ในช่วง
เดือนสิงหาคมและธันวาคมของทุกปี และวันเก็บเมล็ดและเพาะกล้าไม้ ก้าหนดไว้ตลอดทั งปี 

(๓) การเก็บกักและแบ่งปัน หมายถึง การรวบรวมและการเก็บรักษาทรัพยากรที่มี
แนวโน้มที่จะขาดแคลนในบางช่วงเวลาหรือคาดว่าจะเกิดวิกฤตการณ์ขึ น ในบางครั งอาจเก็บกักไว้เพ่ือ
การน้าไปใช้ประโยชน์ในประมาณที่สามารถที่ควบคุมได้  และน้ามาแบ่งปันกัน ในด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่น บ้านบุญเรืองได้มีการจัดตั งกลุ่มอนุรักษ์ป่าบุญเรือง เพ่ือดูแลป่าชุ่มน ้าบ้านบุญเรือง ดูแลรักษา 
ก้าหนดกฎกติการ่วมกันในชุมชน มีการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน ซึ่งเป็นแหล่งอาหาร แหล่งรายได้ พืช
สมุนไพร เป็นสถานที่เลี ยงสัตว์ และไม้ใช้สอยของคนในชุมชน มีคณะกรรมการด้าเนินงาน 11 คน และ
คณะกรรมการที่ปรึกษา 15 คน ช่วยกันดูแลรักษาป่าร่วมกับชาวบ้าน ท้าให้ได้ผลผลิตที่ได้จากป่า เช่น 
เห็ด หน่อไม้ น ้าผึ งป่า จิ กุ่ง ไม้ไผ่ ปลา พืชผัก สมุนไพร เป็นต้น 
 
 
 



๑๕๑ 

4.3 องคค์วามรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์
และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 

4.3.1 องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปัน
ผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย  

จากการศึกษาองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และ
การแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง พบว่ามีองค์ความรู้ใน 3 ด้าน ดังต่อไปนี  

1) ด้านศาสนธรรม พระพุทธศาสนาสอนให้คนดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม หลักธรรม
ค้าสั่งสอนของพระพุทธศาสนา เช่น หลักไตรสิกขา การน้าหลักไตรสิกขามาแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม จึง
หมายถึงกระบวนการปฏิบัติ หรือ กระบวนการพัฒนา ๓ ด้าน ศีล สมาธิ ปัญญา พระพุทธศาสนามี
บทบาทส้าคัญในการอนุรักษ์และถนอมธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นป่าไม้ แหล่งน ้า หรือสัตว์ป่า จึงเป็นเรื่อง
ที่น่าสนใจในการที่จะเน้นบทบาทของผู้ปฏิบัติธรรม โดยเฉพาะพระสงฆ์ ในฐานะเป็นผู้น้าทางจิต
วิญญาณ เป็นผู้น้าในการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม ใช้ชีวิตแบบสมถะไม่ฟุ้งเฟ้อแข่งกับชาวบ้าน 
การประพฤติปฏิบัติต่อธรรมชาติสิ่งแวดล้อมในทางที่ดีให้เห็นเป็นที่ประจักษ์ ย่อมเป็นการสอนอย่างมี
ประสิทธิภาพอาจไม่ต้องใช้การสอนโดยใช้ค้าพูดมากนัก และมีความสอดคล้องกลมกลืนกับธรรมชาติ
ทั งมวลเป็นหลักค้าสอนที่ท้าให้เกิดความเข้าใจในสภาพของธรรมชาติตามความเป็นจริง ซึ่งมีผลท้าให้
เกิดความรักความกตัญญู (กตัญญูกตเวที) ความส้านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างแท้จริง 
(เมตตา) และการรู้จักประมาณในการบริโภคหรือใช้สอย (มตัญญุตา) โดยเราจะเห็นได้จากการที่
พระองค์ทรงเน้นสั่งสอนให้พระสาวกตระหนักถึงคุณค่าของธรรมชาติ ในลักษณะของสื่อการสอนธรรม 
และทรงบัญญัติห้ามไม่ให้ท้าลายธรรมชาติ 

ดังนั น ศีล จึงเป็นข้อปฏิบัติขั นพื นฐานของมนุษย์ในทางพระพุทธศาสนาเป็นการ
ควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์เพ่ือไม่ให้มีการเบียดเบียนทั งตนเองและผู้อ่ืน เป็นตัวก้าหนดพฤติวาง
กฎระเบียบเพื่อให้ชุมชนได้ปฏิบัติอย่างพอเหมาะพอควร สมาธิ มุ่งมั่น จดจ่อในการแก้ปัญหาและรักษา
สภาพของป่าชุมชน ปัญญา คิดตรอง หาเหตุและสรุปผลของการด้าเนินการอย่างเป็นรูปธรรม มีการ
วางแผนการด้าเนินการอย่างมีระบบด้วยการประสานความร่วมมือระหว่างภาครัฐและเอกชน 

2) ด้านศาสนบุคคล ป่าไม้เกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้าและพระสงฆ์ที่คนไทยนับถือใน
ฐานะผู้น้าทางจิตวิญญาณในชุมชน ซึ่งชาวบ้านให้ความศรัทธาและเชื่อถือ พระสงฆ์มีบทบาทที่จะช่วย
ส่งเสริมให้คนเห็นคุณค่าและความส้าคัญของป่าไม้ และช่วยดูแลรักษาป่าไม้ ความเชื่อเกี่ยวกับ
วิญญาณและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เกี่ยวข้องกับป่าไม้ สามารถน้ามาเป็นแนวทางอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่าได้ 
พระภิกษุในฐานะบุคลากรชั นน้าของศาสนาต้องผนึกก้าลังร่วมกันคิดหาวิธีการอธิบายถึงโทษภัยของ
ความเห็นแก่ตัว ที่มีต่อมนุษย์และธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ดังนั น ในการบวชป่าพระสงฆ์ก็ใช้วิธีการ
เอาจีวรของท่านไปผูกไว้ที่ต้นไม้ต้นนั น เพ่ือป้องกันการตัดและท้าลายต้นไม้ เพราะพระสงฆ์ในฐานะ
เป็นผู้น้าทางจิตวิญญาณ เป็นผู้น้าในการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมใช้ชีวิตแบบสมถะไม่ฟุ้งเฟ้อแข่ง
กับชาวบ้าน การประพฤติปฏิบัติต่อธรรมชาติสิ่งแวดล้อมในทางที่ดีให้เห็นเป็นที่ประจักษ์ ย่อมเป็นการ
สอนอย่างมีประสิทธิภาพ อาจไม่ต้องใช้การสอนโดยใช้ค้าพูดมากนัก แต่ท้าเป็นตัวอย่าง และเป็น
สื่อกลางในการประกอบพิธีกรรมอีกด้วย 



๑๕๒ 

3) ด้านศาสนพิธี ถึงแม้ว่าการท้าพิธีกรรมในการอนุรักษ์จะไม่ใช่เป็นแก่นของพุทธ
ศาสนา แต่เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ชาวพุทธแต่ละท้องถิ่นคิดขึ นมาเพ่ือส่งเสริมการศึกษาและ
ปฏิบัติธรรมระดับแก่นให้น่าศึกษาติดตามยิ่งขึ น เป็นประโยชน์เกื อกูลแก่ผู้ เริ่มสนใจศาสนา เพ่ิมพูน
ขวัญและก้าลังใจแก่ผู้ที่ยังมีจิตใจไม่เข้มแข็งพอ ศาสนพิธี ที่ประชาชนมักจะน้ามาประยุกต์ในการรักษา
ป่าก็คือการบวชต้นไม้ หรือบวชป่า มาจากวิธีการห่มจีวรให้กับต้นไม้เช่นเดียวกับการบวชพระ ส่งผลให้
สถานภาพของคนและต้นไม้เปลี่ยนไป นับเป็นการน้าความเชื่อทางศาสนามาประยุกต์ใช้ในการดูแล
รักษาป่าต้นน ้า มักจัดท้าได้ตลอดปี แต่มักจะท้าพิธีในช่วงฤดูแล้ง ในด้านกุศโลบาย ในการักษาป่าของ
ชาวบ้าน ความเชื่อว่าป่าเขาล้วนแต่มีผีปกปักรักษา มิให้ใครมารุกล ้าท้าลาย ขั นตอนและวิธีการบวช
ต้นไม้ นิยมท้ากันเหมือนงานบุญทั่วไป โดยเจ้าพิธีจะใช้สายสิญจน์ล้อมอาณาบริเวณที่จะบวชต้นไม้ 
แล้วนิมนต์พระสงฆ์ จ้านวน 9 รูป มาสวดเจริญพระพุทธมนต์ เพื่อเป็นสิริมงคลต่อชาวบ้านและต้นไม้ที่
จะท้าพิธี ต่อจากนั นน้าผ้าเหลืองที่เตรียมไว้ ใส่ลงในพานแล้วก็ท้าพิธีสวดเจริญพระพุทธมนต์ หลังจาก
ที่ผ้าเหลืองท้าพิธีเสร็จ ก็น้าไปผูกกับต้นไม้ก็เป็นอันเสร็จพิธี 

สรุป 
จากการศึกษาองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และ

การแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง พบว่ามีองค์ความรู้ใน 3 ด้าน เช่น (1) ด้านศาสน
ธรรม พระพุทธศาสนาสอนให้คนดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม หลักธรรมค้าสั่งสอนของพระพุทธศาสนา เช่น 
หลักไตรสิกขา การน้าหลักไตรสิกขามาแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม จึงหมายถึงกระบวนการปฏิบัติ หรือ 
กระบวนการพัฒนา ๓ ด้าน ศีล สมาธิ ปัญญา พระพุทธศาสนามีบทบาทส้าคัญในการอนุรักษ์และ
ถนอมธรรมชาติ ซึ่งมีผลท้าให้เกิดความรักความกตัญญู (กตัญญูกตเวที) ความส้านึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างแท้จริง (เมตตา) และการรู้จักประมาณในการบริโภคหรือใช้สอย (มตัญญุตา) 
ข้อปฏิบัติขั นพื นฐานของมนุษย์ในทางพระพุทธศาสนาเป็นการควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์ เป็น
ตัวก้าหนดพฤติวางกฎระเบียบ เพ่ือให้ชุมชนได้ปฏิบัติอย่างพอเหมาะพอควร สมาธิ มุ่งมั่น จดจ่อใน
การแก้ปัญหาและรักษาสภาพของป่าชุมชน ปัญญา คิดตรอง หาเหตุและสรุปผลของการด้าเนินการ
อย่างเป็นรูปธรรม (2) ด้านศาสนบุคคล ป่าไม้เกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้าและพระสงฆ์ท่ีคนไทยนับถือใน
ฐานะผู้น้าทางจิตวิญญาณในชุมชน ซึ่งชาวบ้านให้ความศรัทธาและเชื่อถือ พระสงฆ์มีบทบาทที่จะช่วย
ส่งเสริมให้คนเห็นคุณค่าและความส้าคัญของป่าไม้ และช่วยดูแลรักษาป่าไม้ ความเชื่อเกี่ยวกับ
วิญญาณและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เกี่ยวข้องกับป่าไม้ สามารถน้ามาเป็นแนวทางอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่าได้ 
ดังนั น ในการบวชป่าพระสงฆ์ก็ใช้วิธีการเอาจีวรของท่านไปผูกไว้ที่ต้นไม้ต้นนั น เพื่อป้องกันการตัดและ
ท้าลายต้นไม้ เพราะพระสงฆ์ในฐานะเป็นผู้น้าทางจิตวิญญาณ เป็นผู้น้าในการอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อม ใช้ชีวิตแบบสมถะไม่ฟุ้งเฟ้อแข่งกับชาวบ้าน และ (3) ด้านศาสนพิธี ถึงแม้ว่าการท้า
พิธีกรรมในการอนุรักษ์จะไม่ใช่เป็นแก่นของพุทธศาสนา แต่เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ชาวพุทธแต่
ละท้องถิ่นคิดขึ นมาเพ่ือส่งเสริมการศึกษาและปฏิบัติธรรมระดับแก่นให้น่าศึกษาติดตามยิ่งขึ น 
ประชาชนมักจะน้ามาประยุกต์ในการรักษาป่าก็คือการบวชต้นไม้ หรือบวชป่า มาจากวิธีการห่มจีวร
ให้กับต้นไม้เช่นเดียวกับการบวชพระ ส่งผลให้สถานภาพของคนและต้นไม้เปลี่ยนไป นับเป็นการน้า
ความเชื่อทางศาสนามาประยุกต์ใช้ในการดูแลรักษาป่าต้นน ้า ในด้านกุศโลบายชาวบ้านมีความเชื่อว่า
ป่าเขาล้วนแต่มีผีปกปักรักษา มิให้ใครมารุกล ้าท้าลาย ขั นตอนและวิธีการบวชต้นไม้ นิยมท้ากันเหมือน
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งานบุญทั่วไป โดยเจ้าพิธีจะใช้สายสิญจน์ล้อมอาณาบริเวณที่จะบวชต้นไม้ แล้วนิมนต์พระสงฆ์จ้านวน 
9 รูป มาสวดเจริญพระพุทธมนต์ เพ่ือเป็นสิริมงคลต่อชาวบ้านและต้นไม้ที่จะท้าพิธี ต่อจากนั นน้า
ผ้าเหลืองท่ีเตรียมไว้ ใส่ลงในพานแล้วก็ท้าพิธีสวดเจริญพระพุทธมนต์ หลังจากท่ีผ้าเหลืองท้าพิธีเสร็จ ก็
น้าไปผูกกับต้นไม้ก็เป็นอันเสร็จพิธี 

 
4.3.2 องค์ความรู้ทางภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์  การใช้ประโยชน์และการ

แบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 
จากการศึกษาองค์ความรู้ทางภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และ

การแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง พบว่ามีองค์ความรู้ใน 4 ด้าน ดังต่อไปนี  
1) ความเชื่อเรื่องผีและขึด เป็นความเชื่อดั งเดิมพื นฐานที่ชาวบ้านในแถบล้านนา

เชื่อว่าผีเป็นตัวแทนอ้านาจเหนือธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อชีวิตมนุษย์ ส่วนขึดจะเป็นข้อห้ามหรือ
ข้อก้าหนดที่มีต่อการกระท้าใด ๆ ที่อาจส่งผลกระทบต่อความสมดุลของบุคคล ชุมชน หรือสิ่งแวดล้อม 
ความ เชื่ อ เรื่ อ งผี และขึ ดบางอย่ างยั ง เป็ นการควบคุมการอนุ รักษ์ และใช้ป ระ โยชน์ จ าก
ทรัพยากรธรรมชาติของคนในชุมชน มิให้กระท้าหรือใช้ประโยชน์ที่มากเกินความจ้าเป็นอีกด้วย  เช่น 
ชุมชนใดมีความเชื่อที่เกี่ยวกับเจ้าป่าเจ้าเขา คือ ถ้าเข้าป่าห้ามพูดจาหยาบคาย ลามก ลบหลู่ เจ้าป่าเจ้า
เขา ถ้าไม่เชื่ออาจจะได้รับอุบัติเหตุในสิ่งที่คาดไม่ถึง เวลาเราจะกินข้าวในป่าเราต้องป้อนข้าวให้แม่ธรณี
เจ้าที่กินก่อน โดยการน้าข้าววางไว้ข้างบริเวณที่กินข้าว ถ้าไม่ท้าอาจท้าให้อากาศมืดทึบและเกิดลม
พายุมาอย่างรวดเร็ว ถ้าเข้าไปพักแรมในป่า เวลาเข้านอนก่อนนอนต้องไหว้เจ้าที่เจ้าทางก่อนถ้าไม่ท้า
อาจท้าให้นอนฝันร้ายได้ และถ้าเราจะท้าอาหารในป่าห้ามน้าหม้อแกงตักน ้าในล้าห้วย ให้ใช้ภาชนะอ่ืน
แทน ถ้าไม่เชื่ออาจจะได้รับอุบัติเหตุและมีอากาศครึ มฟ้า ครึ มฝน ซึ่งเป็นความเชื่อดั งเดิมและถือปฏิบัติ
สืบ ๆ กันมา 

2) ความรู้ใหม่ เป็นความรู้ที่ได้จากหลักการทางวิทยาศาสตร์ โดยค้านึงถึงหลักเกณฑ์
ในการวางต้าแหน่งแนวกันไฟ ต้องค้านวณระยะห่างระหว่างแนวกันไฟกับแนวหัวไฟที่ก้าลังเคลื่อนที่
เข้ามาให้พอเหมาะ โดยต้องให้มีเวลาท้าแนวกันไฟเสร็จก่อนที่แนวหัวไฟจะลุกลามมาถึง ทั งนี สามารถ
ค้านวณระยะห่างดังกล่าวได้จากการวิเคราะห์อัตราการลุกลามของไฟ และอัตราความเร็วในการท้า
แนวกันไฟ ดังนั น แนวกันไฟ เป็นความเชื่อใหม่ เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านที่ป้องกันไม่ให้เกิดไฟไหม้ป่าใน
ฤดูแล้ง ที่มีอากาศแห้งแล้งลมแรงมีใบไม้ร่วงเป็นจ้านวนมาก เพ่ือท้าการชิงเผาก่อนที่จะมีไฟไหม้อย่าง
รุนแรง จะท้าในฤดูแล้งโดยการท้าแนวกันไฟรอบเขตป่าอนุรักษ์และป่าใช้สอย เพื่อป้องกันไม่ให้ไฟไหม้
ป่าอนุรักษ์และป่าใช้สอย คณะกรรมการป่าชุมชน ชาวบ้าน เจ้าหน้าที่ควบคุมไฟป่าร่วมกันท้าแนวกัน
ไฟป่ารอบ ๆ ป่าอนุรักษ์และป่าใช้สอย หรือชิงเผาจุดที่ล่อแหลมก่อน โดยมีอุปกรณ์ คือ ถังน ้า จอบ ที่ตี
ไฟ มีด ตัวอย่างเช่น บ้านปี้มีการบริหารจัดการป่าและน ้า ท้างานร่วมกับภาคีต่าง ๆ ความสามารถใน
การป้องกันไฟป่าที่นอกเหนือพื นที่ป่าชุมชน ท้าให้อุทยานแห่งชาติภูซางมอบความไว้วางใจให้ดูแลป่า
ในเขตอนุรักษ์กว่า 3,000 ไร่ เป็นการจัดการด้วย “ปัญญา” สร้างป่าให้มีชีวิต สร้างคนให้มีจิตส้านึก 
ซึ่งน้ามาสู่รางวัลเกียรติยศที่ชุมชนบ้านปี้ได้รับมากมาย เช่น ปี พ.ศ. 2539 รับพระราชทานธง 
“พิทักษ์ป่าเพ่ือรักษาชีวิต” จากสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ปี พ.ศ. 2542 ได้รับ
รางวัล “ป่าพื นบ้าน อาหารชุมชน” จากกรมป่าไม้ ปี พ.ศ. 2551 ได้รับรางวัล “คุ้มครองป่าดีเด่น” 



๑๕๔ 

จากกรมป่าไม้ ทั งระดับชุมชนและระดับบุคคล และได้รับรางวัล “ลูกโลกสีเขียว” จากการปิโตรเลียม
แห่งประเทศไทย (ปตท.)  

3) พิธีกรรม การแสดงออกเกี่ยวกับความเชื่อของชุมชนได้มีการสั่งสมกันมาอย่าง
ยาวนานหลายชั่วอายุคนจนตกผลึกกลายเป็นวิธีคิด และการแสดงออกถึงคุณค่าทางวัฒนธรรมผ่านการ
ประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ซึ่งอาจสะท้อนถึงความชาญฉลาดของบรรพบุรุษเพ่ือปลูกฝังจิตส้านึกการ
อนุรักษ์ทรัพยากร การใช้พิธีกรรมเพ่ือเป็นมาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการเกี่ยวกับทรัพยากร
นั นเอง โดยในแต่ละท้องถิ่นหรือแต่ละชุมชนอาจมีรูปแบบการจัดการทรัพยากรที่มีความแตกต่างและ
หลากหลายย่อมส่งผลให้จารีตประเพณีย่อมมีความแตกต่างกันไปด้วย เช่น ความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ การบูชาผี หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้ช่วยดูแลรักษาป่าต้นน ้าและให้น ้าส้าหรับท้าการเกษตรได้ 
ความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ในป่าก่อให้เกิดประเพณีการใช้ทรัพยากรป่าอย่างเคารพย้าเกรงและ
ตระหนักถึงบุญคุณของป่า ในกรณีชุมชนบ้านบัวมีการประกอบพิธีกรรมเลี ยงผีขุนน ้า ในวันแรม ๑๓ 
ค่้า เดือน ๙ (เหนือ) ประมาณเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน บริเวณป่าต้นน ้าภายในป่าชุมชนบ้านบัวและ
บ้านห้วยหม้อ ส่วนชุมชนบ้านปี้ อ้าเภอเชียงค้า มีการประกอบพิธีบวงสรวงเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้ง หรือ
เลี ยงผีขุนน ้าห้วยโป้ง จัดขึ นเป็นประจ้าทุกปี โดยก้าหนดช่วงเวลา ๑๓ ค่้า ก่อนเข้าพรรษา และชุมชน
บ้านบุญเรือง อ้าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย มีการเลี ยงผีพ่อปู่สลีบุญเรือง ก้าหนดในช่วงเดือน
เมษายนของทุกปี นอกจากเป็นการเรียกขวัญก้าลังใจกลับคืนมาแล้ว ยังเป็นการใช้กุศโลบายซึ่งเข้ากับ
วิถีชุมชน ก่อให้เกิดความร่วมมือ ความสามัคคี เกื อกูล ช่วยกันแก้ไขปัญหา และเกิดความเคารพต่อสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ที่ดูแลแม่น ้า ส่งผลดีต่อระบบนิเวศวิทยาแม่น ้าอิงอีกทางหนึ่งด้วย 

4) จารีตประเพณี จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่งของภูมิปัญญาท้องถิ่น
เพ่ือการบริหารจัดการทางด้านระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร โดยการก้าหนดเป็นพิธีกรรม
จารีตประเพณีซึ่งมีแบบแผนปฏิบัติ สร้างความผูกพันทางด้านศีลธรรม และการอยู่ร่วมกันแบบพ่ึงพา
อาศัยซึ่งกันและกันระหว่างชุมชนกับระบบนิเวศ อาจกล่าวได้ว่าเป็นการผสมผสานกันระหว่างหลักการ
ที่เป็นเหตุผล กับการใช้ความเชื่อและพิธีกรรมเพ่ือเป็นมาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการเกี่ยวกับ
ทรัพยากรนั นเอง พิธีกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ที่ชุมชนได้ถือปฏิบัติมาเป็นระยะเวลายาว
จนเกิดเป็นจารีตประเพณี เช่น การบวชป่าของบ้านบัว การบวชผึ ง การสืบชะตาต้นไม้ของชุมชนบ้านปี้ 
การสืบชะตาแม่น ้าอิงและการเลี ยงผีพ่อปู่สลีบุญเรือง ซึ่งมีการก้าหนดช่วงเวลา ขั นตอน การประกอบ
พิธีเป็นขั นตอนและท้าประจ้าทุกปี 

สรุป 
จากการศึกษาองค์ความรู้ทางภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และ

การแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง พบว่ามีองค์ความรู้ใน 4 ด้าน เช่น (1) ความเชื่อ
เรื่องผีและขึด เป็นความเชื่อดั งเดิมพื นฐานที่ชาวบ้านในแถบล้านนาเชื่อว่าผีเป็นตัวแทนอ้านาจเหนือ
ธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อชีวิตมนุษย์ ส่วนขึดจะเป็นข้อห้ามหรือข้อก้าหนดที่มีต่อการกระท้าใด ๆ ที่อาจ
ส่งผลกระทบต่อความสมดุลของบุคคล ชุมชน หรือสิ่งแวดล้อม ความเชื่อเรื่องผีและขึดบางอย่างยังเป็น
การควบคุมการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติของคนในชุมชน มิให้กระท้าหรือใช้
ประโยชน์ที่มากเกินความจ้าเป็นอีกด้วย เช่น ชุมชนใดมีความเชื่อที่เก่ียวกับเจ้าป่าเจ้าเขา คือ ถ้าเข้าป่า
ห้ามพูดจาหยาบคาย ลามก ลบหลู่ เจ้าป่าเจ้าเขา ซึ่งเป็นความเชื่อดั งเดิมและถือปฏิบัติสืบ  ๆ กันมา 



๑๕๕ 

(2) ความรู้ใหม่ เป็นความรู้ที่ได้จากหลักการทางวิทยาศาสตร์ โดยค้านึงถึงหลักเกณฑ์ในการวาง
ต้าแหน่งแนวกันไฟ ต้องค้านวณระยะห่างระหว่างแนวกันไฟกับแนวหัวไฟที่ก้าลังเคลื่อนที่เข้ามาให้
พอเหมาะ ดังนั น แนวกันไฟ เป็นความเชื่อใหม่ เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านที่ป้องกันไม่ให้เกิดไฟไหม้ป่าใน
ฤดูแล้ง ที่มีอากาศแห้งแล้งลมแรงมีใบไม้ร่วงเป็นจ้านวนมาก โดยมีคณะกรรมการป่าชุมชน ชาวบ้าน 
เจ้าหน้าที่ควบคุมไฟป่าร่วมกันท้าแนวกันไฟป่ารอบ ๆ ป่าอนุรักษ์และป่าใช้สอย หรือชิงเผาจุดที่
ล่อแหลมก่อน โดยมีอุปกรณ์ คือ ถังน ้า จอบ ที่ตีไฟ มีด (3) พิธีกรรม การแสดงออกเกี่ยวกับความเชื่อ
ของชุมชนได้มีการสั่งสมกันมาอย่างยาวนานหลายชั่วอายุคนจนตกผลึกกลายเป็นวิธีคิด  และการ
แสดงออกถึงคุณค่าทางวัฒนธรรมผ่านการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ซึ่งอาจสะท้อนถึงความชาญฉลาด
ของบรรพบุรุษเพ่ือปลูกฝังจิตส้านึกการอนุรักษ์ทรัพยากร การใช้พิธีกรรมเพ่ือเป็นมาตรการควบคุม
ชุมชนในการจัดการเกี่ยวกับทรัพยากรนั นเอง เช่น ความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติ การบูชาผี หรือ
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้ช่วยดูแลรักษาป่าต้นน ้าและให้น ้าส้าหรับท้าการเกษตรได้ ความเชื่อในเรื่องความ
ศักดิ์สิทธิ์ในป่าก่อให้เกิดประเพณีการใช้ทรัพยากรป่าอย่างเคารพย้าเกรงและตระหนักถึงบุญคุณของ
ป่า และ (4) จารีตประเพณีหรือวิถีปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่งของภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการบริหารจัดการ
ทางด้านระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร โดยการก้าหนดเป็นพิธีกรรมจารีตประเพณี ซึ่งมีแบบ
แผนปฏิบัติ สร้างความผูกพันทางด้านศีลธรรม และการอยู่ร่วมกันแบบพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน
ระหว่างชุมชนกับระบบนิเวศ อาจกล่าวได้ว่าเป็นการผสมผสานกันระหว่างหลักการที่เป็นเหตุผลกับ
การใช้ความเชื่อและพิธีกรรมเพ่ือเป็นมาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการเกี่ยวกับทรัพยากรนั นเอง 
พิธีกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ที่ชุมชนได้ถือปฏิบัติมาเป็นระยะเวลายาวจนเกิดเป็นจารีต
ประเพณี  

 
4.3.3 รูปแบบการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน

ในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย  
จากการศึกษาองค์ความรู้ทางพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้

ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง พบว่ามีองค์ความรู้ใน 3 รูปแบบ
ดังต่อไปนี  

1) การใช้อย่างชาญฉลาด คือ การรู้จักใช้ทรัพยากรป่าไม้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด 
ใช้ได้ยาวนานที่สุดและใช้อย่างประหยัดที่สุด โดยมีการสูญเสียน้อยที่สุด จากวิเคราะห์องค์ความรู้
พบว่ามีรูปแบบ 3 ลักษณะ ดังนี  

(1) มีความรอบรู้ คือ ชุมชนต้องมีความรอบรู้ทั งภาคทฤษฎีและปฏิบัติในการใช้
ทรัพยากรป่าไม้ เพ่ือให้เกิดประโยชน์มากที่สุด ยาวนานที่สุดและใช้อย่างประหยัดที่สุด โดยมีการ
สูญเสียน้อยที่สุด ชุมชนที่สามารถรักษาป่าไว้จะต้องมีระบบมีการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืนและเป็น
ธรรม คือ หลักการจัดการ วิธีการจัดการและรูปแบบการจัดการทรัพยากร กิจกรรมต่าง ๆ ตั งแต่การ
ปลูก บ้ารุงป่า การป้องกันรักษาป่าและการใช้ประโยชน์จากป่า 

กรณีการจัดการต้นผึ งและน ้าผึ งในป่าชุมชนบ้านปี้ อ้าเภอเชียงค้า ด้วยภูมิปัญญา
ชาวบ้าน ต้นผึ ง หรือต้นแหลง หรือเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า ต้นยวงผึ ง ชาวบ้านมีความเชื่อว่า ต้นไม้ที่ผึ งมา
ท้ารัง จะมีนางไม้ดูแล บริเวณนั นจะเป็นป่าสมบูรณ์ ช่วงเวลาการตีผึ งปลายเดือนมีนาคม-เมษายน ช่วง



๑๕๖ 

เดือนห้า (เมษายน) ก็เก็บน ้าผึ งจึงเรียกว่า น ้าผึ งเดือนห้า เพราะมีความเข้มข้นสูง ส่ วนวิธีการตีผึ ง ใช้
การตอกทอย ลูกทอยท้าจากไม้ไผ่ที่แก่ แข็งแรง ยาวประมาณ 1 คืบ ความห่างของการตอกลูกทอย 
ขึ นอยู่กับความถนัดของคนตีผึ ง สมัยก่อนเมื่อตอกทอยขึ นไปถึงรังผึ ง จะใช้ไฟรม คบไฟใช้เครือไม้ป่า 
เช่น เครือรางจืดแห้ง เครือพลูแห้ง หรือต้นมะละกอแห้ง มาทุบให้แตก ฉีกเป็นชิ นแล้วมัดรวมเป็นก้า
เพ่ือจุดไฟรมที่รังผึ ง ในด้านความเชื่อในการตีผึ ง ก่อนตีผึ ง ชาวบ้านจะท้าพิธีเลี ยงผีเจ้าที่ ของเซ่นไหว้
ประกอบด้วยไก่หนึ่งคู่ เหล้าขาว ธูป เทียน โดยกล่าวค้าขอน ้าผึ งจากเจ้าป่าเจ้าเขา ต่อมาการตั งกองทุน
ผึ งขึ น มีคณะกรรมการป่าชุมชนเปลี่ยนวิธีการหาน ้าผึ ง โดยให้คนบ้านปี้เข้ามาประมูลราคาหาผึ งกับ
กรรมการหมู่บ้าน รายได้ในการจ้าหน่ายเป็นของผู้ประมูล แต่ถ้าเป็นคนจากที่อ่ืนเข้าไปหาผึ ง จะถูก
ปรับ การหาน ้าผึ งแต่ละครั งจะได้น ้าผึ งประมาณ 800 -1,000 ขวด/ปี (เดิมเคยได้ประมาณ 500 
ขวด/ปี) แล้วแต่ความสมบูรณ์ของดอกไม้ จากนั นจึงน้ามาแบ่งขายให้ครัวเรือนทั ง 2 หมู่บ้าน  (หมู่ 1 
และหมู่ 10) ซื อในราคาทุน โควต้าครัวเรือนละ 1 ขวดๆ ละ 120 บาท/750 ซซ.) จากนั นจึง
จ้าหน่ายแก่บุคคลภายนอกราคาขวดละ 300 บาท เงินที่จากการประมูลเข้ากองทุนผึ ง เพ่ือใช้ในงาน
สาธารณประโยชน์ต่าง ๆ  

(2) การใช้อย่างรอบคอบ ชุมชนมีการจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่ใกล้หมู่บ้านเพ่ือ
ผลประโยชน์ของชาวบ้านเป็นส้าคัญในรูปของป่าชุมชน โดยหลักการที่ส้าคัญของป่าชุมชน คือ 1) การ
จัดการเพ่ือรักษาไว้ซึ่งระบบนิเวศวิทยาของชุมชนและของประเทศโดยรวม 2) ตอบสนองต่อเศรษฐกิจ
ในการยังชีพของชุมชน 3) การธ้ารงรักษาไว้ซึ่งความเชื่อและวัฒนธรรมประเพณีที่เกี่ยวข้องกับการ
อนุรักษ์ป่าเป็นการจรรโลงวัฒนธรรมที่ท้าให้เกิดความสมดุล รักษาของเก่าที่ดีไว้ คัดกรองสิ่งใหม่ที่ไม่
เหมาะสมออกไป และ 4) สิทธิในการดูแลรักษาจัดการประโยชน์จากป่าชุมชนเป็นสิทธิร่วมของทั ง
ชุมชน 

กรณี การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนบ้านบัว ต้าบลบ้านตุ่น อ้าเภอเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยา มีการบริหารงานในลักษณะคณะกรรมการหมู่บ้าน ได้ร่วมกันออกกฎระเบียบการใช้ป่า
ชุมชน การดูแล รักษาป่าชุมชน เพ่ือมิให้เกิดการบุกรุกพื นที่ป่าต้นน ้าและป่าไผ่ ซึ่งเป็น พืชเศรษฐกิจ
ของชาวบ้าน จึงท้าให้เกิดการใช้ประโยชน์จากการอนุรักษ์ป่าไผ่ โดยให้คณะกรรมการกลุ่มจักสานเข่ง 
สามารถมาตัดไม่ไผ่ได้ แต่ถ้าชาวบ้านจะตัดไปใช้เอง ต้องขออนุญาตผู้ใหญ่บ้านก่อนเสมอ เนื่องจากไม้
ไผ่เป็นไม้เศรษฐกิจของบ้านบัว กลุ่มจักรสานเข่งก็จะน้าไม่ไผ่มาแปรรูป น้าไปสานเข่ง เพ่ือส่งไปขาย
ตามชุมชนอื่น ๆ เพื่อสร้างอาชีพและรายได้ให้กับคนในชุมชน 

3) การใช้อย่างระมัดระวัง ป่าไม้มีความจ้าเป็นอย่างยิ่งต่อการด้ารงชีพของ
มนุษย์และการคงอยู่ของสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ และสิ่งมีชีวิตอ่ืน จากการสูญเสียทรัพยากรป่าไม้ในทุกส่วน
ของโลกหรือของประเทศไทย ท้าให้ทุกฝ่ายตระหนักถึงการสูญเสียและผลที่ได้รับจากการกระท้านั น
การอนุรักษ์ป่าไม้สามารถกระท้าได้หลายวิธีการอันเป็นกระบวนการหรือทางเลือก คือ การใช้อย่าง
ระมัดระวัง เช่น พุทธศาสนาสอนให้รู้จักประมาณในการบริโภค ภูมิปัญญาท้องถิ่นใช้ในสิ่งที่จ้าเป็น 
ตามค้าโบราณล้านนากล่าวไว้ว่า “กิ๋นหื้อปอต๊อง หย้องหื้อปอตั๋ว” ดังนั นภายใต้การจัดการที่เหมาะสม 
จะสามารถใช้ประโยชน์จากป่าไม้แก่มนุษย์อย่างนานัปการ 

กรณีป่าชุ่มน ้าบ้านบุญเรือง ต้าบลบุญเรือง อ้าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย มี
การก้าหนดข้อตกลงของชุมชน ว่าห้ามมีการตัดไม้ที่มีความโต 6 นิ วขึ นไป หากมีความต้องการใช้ไม้ต้อง



๑๕๗ 

ผ่านการประชาคมหมู่บ้าน ส่วนไม้ท้าฟืนให้ตัดได้เฉพาะกิ่ง ห้ามตัดล้าต้น รวมไปถึงกรณีไม้ยืนต้นตาย  
หากจะน้าออกไปจากป่าต้องผ่านการประชาคมหมู่บ้าน และไม้ไผ่สามารถน้าไปใช้งานได้ปกติ ห้าม
น้าไปขาย หรือแปรรูปจ้าหน่าย หากมีการเข้าป่าไปเก็บผัก หรือหาของป่า เช่น ผักต่าง ๆ เห็ด หน่อไม้ 
ซ่ึงหน่อไม้สามารถน้าไปบริโภคในครัวเรือนเท่านั น ห้ามน้าไปจ้าหน่ายโดยเด็ดขาด และควรน้าต้นกล้า
ของพันธุ์ไม้ต่างๆ เข้าไปปลูกทดแทนด้วย เพ่ือให้ป่ามีความอุดมสมบูรณ์ตลอดไป รวมทั งการหาปลา
เพ่ือด้ารงชีวิต จะมีข้อก้าหนดว่า ห้ามหาปลาในฤดูวางไข่ ห้ามใช้เครื่องมืออวนลากและอวนรุนที่ใช้กับ
เรือยนต์ท้าการหาปลา เพื่อลดการเสื่อมโทรมของน ้าอิง ห้ามให้เครื่องช๊อตปลาในบริเวณแหล่งน ้า ห้าม
จับปลาในเขตท่ีประกาศห้ามจับปลา และห้ามจับหรือยิงสัตว์ในเขตอนุรักษ์ 

2) การฟื้นฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม คือ การท้าให้ทรัพยากรป่าไม้เสื่อมโทรม ให้ดีขึ นหรือ
อยู่ในสภาพปกติ สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้ การฟ้ืนฟู จากวิเคราะห์องค์ความรู้พบว่ามีรูปแบบ 3 
ลักษณะ ดังนี  

(1) มีการรักษา ชุมชนจะต้องมีจิตส้านึกในการรักษาป่า มีความเข้มแข็งและลึกซึ ง
มากกว่าการมีผลประโยชน์ร่วมกันเท่านั น ซึ่งอาจมีเงื่อนไขเกิดจากประเพณี ความเชื่อและการผลิตซ ้าของ
อุดมการณ์สืบทอดกันมาหรือเกิดจากความจ้าเป็นในการป้องกันและรักษาระบบนิเวศหรือเกิดการต่อต้าน
การรุกรานจากภายนอก เช่น การต่อต้านโครงการของรัฐ การแย่งชิงทรัพยากรกับชุมชนใกล้เคียง เป็นต้น 

กรณีชุมชนบ้านบัว ต้าบลบ้านตุ่น อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ชาวบ้านต่าง
มีส้านึกในการรักษาป่าโดยกุสโลบายทางพระพุทธศาสนา คือ การบวชป่า สืบชะตาต้นไม้ เพ่ือเป็นการ
ต่ออายุให้ป่าและต้นไม้ รวมทั งหาแนวทางฟ้ืนฟูระบบนิเวศล้าน ้าที่สูญเสียไปให้ฟ้ืนคืนสู่สภาพสมดุล  
ผ่านโครงการ “เที่ยวชมน ้าตก พกหนังสติ ก พลิกฟ้ืนผืนป่าต้นน ้า ตามรอยพระราชา ต้นกล้าแห่งความ
ดี” บริเวณป่าต้นน ้าที่ป่าบริเวณน ้าตกผาเกล็ดนาค จัดโดยโรงเรียนฟากกว๊านวิทยาคม โดยกลุ่ม
นักเรียนจิตอาสาจากโรงเรียนฟากกว๊านวิทยาคม จ้านวน 100 คน ได้เดินทางเข้าพื นที่เพ่ือน้าเมล็ด
พันธ์ไม้ในพื นถิ่นยิงเข้าป่าบริเวณต้นน ้า เพ่ือเพ่ิมปริมาณต้นไม้พันธุ์พื นถิ่นและสร้างจิตส้านึกรักและหวง
แหนป่า และเพ่ือเป็นการต่อยอดที่ท้าเมื่อประมาณปี 2560 เพราะเมื่อ 2 ปีก่อนเคยท้าไว้และติดตาม
ผล พบว่า ต้นไม้ที่ยิงเข้าไปในป่าในครั งนั นทั งหมดเจริญงอกงาม แข็งแรง ท้าให้ป่ามีความชุ่มชื นขึ น ป่า
ไม้มีความหนาแน่นขึ น เนื่องจากบริเวณน ้าตกผาเกล็ดนาคนี เป็นป่าต้นน ้าที่ชาวต้าบลบ้านตุ่นได้ใช้
อุปโภคบริโภคมาช้านานและที่ส้าคัญทางโรงเรียนฟากกว๊านวิทยาคม  ได้ใช้ประปาภูเขาจากแหล่งน ้า
แห่งนี เช่นเดียวกัน 

(2) มีการสืบสาน ในยุคที่ความเจริญของสังคมเมืองเบ่งบาน ความเชื่อ พิธีกรรม 
จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่งของภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการบริหารจัดการทางด้านระบบ
การผลิตและการจัดการทรัพยากร โดยการก้าหนดเป็นพิธีกรรมจารีตประเพณีซึ่งมีแบบแผนปฏิบัติ 
สร้างความผูกพันทางด้านศีลธรรม และการอยู่ร่วมกันแบบพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันระหว่างชุมชนกับ
ระบบนิเวศ อาจกล่าวได้ว่าเป็นการผสมผสานกันระหว่างหลักการที่เป็นเหตุผล กับการใช้ความเชื่อ
และพิธีกรรมเพ่ือเป็นมาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการเกี่ยวกับทรัพยากรนั นเอง โดยในแต่ละ
ท้องถิ่นหรือแต่ละชุมชนอาจมีรูปแบบการจัดการทรัพยากรที่มีความแตกต่างและหลากหลายย่อม
ส่งผลให้จารีตประเพณีย่อมมีความแตกต่างกันไปด้วย ตระหนักถึงบุญคุณของป่า ศรัทธาและความเชื่อ
ต่าง ๆ อาจจะเลือนหายไปบ้างแต่ก็ไม่ทั งหมด โดยเฉพาะในสังคมชนบทที่ศรัทธาและความเชื่อมี



๑๕๘ 

อิทธิพลต่อชาวบ้านเป็นอย่างมาก จนเกิดเป็นวัฒนธรรมประเพณีที่สืบทอดกันมา ความเชื่อเหล่านั น
น้ามาใช้เป็นเครื่องมือเพ่ือน้าพาให้ชาวบ้านเกิดการอนุรักษ์ การสืบสานความเชื่อเหล่านี  จึงกลายเป็น
หนึ่งในกลวิธีเพ่ือการอนุรักษ์ท่ีได้ผล 

กรณีชุมชนบ้านบุญเรือง มีการสืบชะตาแม่น ้าอิงและการเลี ยงผีพ่อปู่สลีบุญเรือง 
ซ่ึงเป็นการประยุกต์ใช้หลักทางพระพุทธศาสนาเข้ามาบูรณาการกับความเชื่อของคนในชุมชนก่อให้เกิด
การสืบชะตาแม่น ้าอิงและการเลี ยงผีพ่อปู่สลีบุญเรือง เพ่ือเป็นการต่ออายุและความเป็นสิริมงคลจะได้
เกิดขึ นกับแหล่งน ้า รวมทั งผู้คนในชุมชน การสืบชะตาให้กับแม่น ้าอิงเป็นการแสดงความเคารพ และ
แรงศรัทธา การร่วมกันแสดงออกถึงความห่วงใยต่อแหล่งน ้าถือว่าเป็นการต่ออายุให้ยืนยาวขึ น และ
เป็นการขอขมาต่อแหล่งน ้า และมีจิตส้านึกช่วยกันรักษาแหล่งน ้าให้ยืนยาวอย่างยั่งยืน พิธีสืบชะตา
แม่น ้าอิงประยุกต์มาจากพิธีสืบชะตาคน สืบชะตาบ้าน ซึ่งมีความส้าคัญ คือ ก่อให้เกิดความร่วมมือ 
ความสามัคคีและช่วยเหลือเกื อกูลกันของคนในชุมชน ก่อให้เกิดความเลื่อมใส เคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่
ปกป้องรักษาแม่น ้าอิงและส้านึกในการดูรักษาแม่น ้าอิง และการเลี ยงหรือการบูชา “ผีพ่อปู่สลีบุญ
เรือง” จึงเป็นเสมือนการให้ความเคารพบูชา ใครที่ใช้น ้าใช้ประโยชน์จากป่าควรจะบูชาเคารพ เพ่ือขอ
ขมาให้ปกปักษ์รักษาทรัพยากรให้อุดมสมบูรณ์ให้มีน ้าใช้ตลอดปี คุ้มครองป้องกันภัยอันตรายต่าง ๆ 
ไม่ให้เกิดขึ นกับคนลุ่มน ้าอิง 

(3) มีการส่งเสริม ชุมชนมีการส่งเสริมสร้างรากฐานจิตส้านึกด้านสิ่งแวดล้อมที่
มั่นคงด้วยการให้ข้อมูลความรู้ที่ถูกต้องแก่ผู้คน ทั งเยาวชนและประชาชนทั่วไป ทั งในสถานศึกษาอย่าง
โรงเรียน มหาวิทยาลัย รวมถึงระบบเรียนรู้อ่ืน ๆ นอกห้องเรียน ส่งเสริมให้คนมีส่วนร่วมในการพัฒนา
สิ่งแวดล้อมในชุมชนที่ตัวเองอาศัยอยู่ 

กรณีป่าชุมชนบ้านปี้ มีการส่งเสริมชุมชนได้รับความรู้และทราบเกี่ยวปัญหาของ
ทรัพยากรธรรมชาติถูกคุกคาม ชุมชนจึงหันหน้าร่วมกันแก้ไขปัญหา โดยใช้แนวคิดวิถีพอเพียงมาปรับ
ใช้ในการอนุรักษ์และจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ด้วยตระหนักว่า “ป่าพ่ึงคน คนพ่ึงป่า” ชุมชนบ้านปี้
ใช้ปัญญาสร้างป่าให้มีชีวิต สร้างคนให้มีจิตส้านึก และยังมีการสร้างเส้นทางศึกษาธรรมชาติป่าชุมชน
บ้านปี้ ซึ่งได้รับงบสนับสนุนจากส้านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพ่ือพัฒนาเส้นทาง
ศึกษาธรรมชาติ ดังนี  สถานีที่ 1 เริ่มต้นดีมีชัยไปกว่าครึ่ง สถานีที่ 2 อาหารเลี ยงชุมชน สถานีที่ 3 สาย
สัมพันธ์เกาะเกี่ยว สถานีที่ 4 ความแข็งแกร่ง สถานีที่ 5 มหัศจรรย์น ้าผึ ง สถานีที่ 6 ต้นน ้าแหล่งชีวิต 
สถานีที่ 7 ร่องรอยแห่งความทรงจ้า และสถานีที่ 8 บวชป่าเพ่ือความสมดุล 

3) การเก็บกักและแบ่งปัน คือ การรวบรวมและการเก็บรักษาทรัพยากรที่มีแนวโน้ม
ที่จะขาดแคลนในบางช่วงเวลาหรือคาดว่าจะเกิดวิกฤตการณ์ขึ น ในบางครั งอาจเก็บกักไว้เพ่ือการ
น้าไปใช้ประโยชน์ในประมาณที่สามารถที่ควบคุมได้  จากวิเคราะห์องค์ความรู้พบว่ามีรูปแบบ 3 
ลักษณะ ดังนี  

(1) มีการจัดการความสัมพันธ์ คือ ชุมชนมีความเป็นชุมชนสูง มีรูปแบบและ
ความเข้มข้นของความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างสมาชิกของชุมชนสะท้อนออกมาในรูปอุดมการณ์ 
พิธีกรรมที่ยึดถือและร่วมกันปฏิบัติ และยังมีความสัมพันธ์อย่างแนบแน่นกับการผลิตในภาคเกษตร 
โดยมีศักยภาพพอที่จะพลิกฟ้ืนให้คืนกลับมาสู่ความอุดมสมบูรณ์ได้อย่างยั่งยืน 



๑๕๙ 

กรณีป่าชุ่มน ้าบ้านบุญเรือง อ้าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย มีการถอดบทเรียน 
ประวัติความเป็นมาของชุมชน นิเวศวัฒนธรรม ความสัมพันธ์กับป่าบุญเรือง พืช ผัก สมุนไพร โดย
ชาวบ้านบุญเรืองร่วมกับกลุ่มรักษ์เชียงของ ภาคีเครือข่าย และนักเรียนโรงเรียนบ้านบุญเรืองวิทยาคม 
นักวิชาการจากคณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เครือข่ายในลุ่มน ้าอิง ลงมาสนับสนุนชุมชน
เก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ เก็บชนิดพันธุ์พืช เก็บชนิดพันธุ์เห็ด เก็บชนิดพันธุ์สัตว์ โครงสร้างป่า โดยการ
วางแปลงถาวร เก็บความหลากหลายทางด้านนิเวศป่าได้ แหล่งน ้า และวิถีชีวิตป่ากับชุมชน มีการ
แลกเปลี่ยนสถานการณ์ในเวทีเสวนาต่าง ๆ การเชิญนักข่าวเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวกับป่าในชุมชน การ
ร่วมจัดกิจกรรมและจัดนิทรรศการ เพ่ือให้บุคคลภายนอกได้รู้จักป่าชุ่มน ้าบุญเรืองมากขึ น การเปิดให้
บุคคลภายนอกเข้ามาศึกษาดูงานในป่าชุ่มน ้าบุญเรือง เวทีเสวนาแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นระหว่างชุมชน 
นักวิชาการ การเข้าเป็นกรรมการสภาประชาชนลุ่มน ้าอิง และประชุมร่วมกับสภาประชาชนลุ่มน ้าอิง  
เป็นต้น 

(2) มีสามัคคี มนุษย์ทุกคนล้วนมีส่วนในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ดังนั นจึงเป็น
หน้าที่ของทุกคนเช่นกันที่จะอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ซึ่งเราควรจะเริ่มต้นจากปลูกฝังความคิดที่ถูกต้องก่อน 
หลายชุมชนได้รับผลประโยชน์จากป่าชุมชนทางด้านสังคมในรูปแบบต่าง ๆ กันไป ที่ส้าคัญที่สุดก็คือ
การสร้างความร่วมมือกันด้าเนินกิจกรรมจัดการป่าไม้อันเป็นการท้างานเพ่ือส่วนรวม อันส่งผลต่อความ
รักสามัคคีที่สามารถส่งผลต่อการด้าเนินกิจกรรมอ่ืน ๆ ร่วมกันในชุมชน ทั งในด้านศาสนาหรือความ
เชื่อ การประกอบอาชีพ การรวมกลุ่มกันเป็นวิสาหกิจชุมชนหรือสหกรณ์ตามความเหมาะสม  กับทั ง
อาจส่งผลต่อการพัฒนาอาชีพตามศักยภาพของชุมชนตามมา การใช้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การ
เป็นแหล่งเรียนรู้ธรรมชาติและแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ ในบางแห่งอาจมีการสร้างเครือข่ายโดยป่าชุมชน
ที่เชื่อมโยงความร่วมมือกับหมู่บ้านอ่ืนทั งในระดับต้าบล อ้าเภอ ภูมิภาค และประเทศอีกด้วย  ด้วย
อาศัยความสามัคคีในชุมชน 

กรณีป่าชุมชนบ้านบัว ต้าบลเวียง อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา มีการเริ่มท้า
พิธีสืบชะตาป่าและการเลี ยงผีขุนน ้าเป็นพิธีกรรมที่คิดริเริ่มขึ นมาใหม่ไม่มี ในต้ารา ไม่มีในพิธีกรรม 
ทางพระพุทธศาสนา ซึ่งส่วนใหญ่มักนิยมสืบชะตาต่ออายุให้คน ผู้ที่ริเริ่มท้าพิธีสืบชะตาป่าและการ
เลี ยงผีขุนน ้า คือ พระครูมานัสนทีพิทักษ์ (ปัจจุบัน พระโสภณพัฒนโนดม) รองเจ้าคณะจังหวัดพะเยา
กิตติมศักดิ์, วัดโพธาราม อ้าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา ในปี พ.ศ. ๒๕๓๓ เป็นการน้าความเชื่อทาง
พระพุทธศาสนามาประยุกต์กับภูมิปัญญาท้องถิ่นพื นเมืองทางภาคเหนือ โดยมีวัตถุประสงค์ คือ เพ่ือ
ปลุกจิตส้านึกให้ประชาชนมีส่วนร่วมและได้ตระหนักถึงคุณค่าของแม่น ้าและล้าธาร รวมทั งหาแนวทาง
ฟ้ืนฟูระบบนิเวศล้าน ้าที่สูญเสียไปให้ฟ้ืนคืนสู่สภาพสมดุล จัดขึ นช่วงเวลา เดือน ๑๒ เหนือ ขึ น ๖ ค่้า 
การจัดกิจกรรมได้ก่อให้เกิดความร่วมมือ ความสามัคคีและช่วยเหลือเกื อกูลกันภายในชุมชน ท้าให้เกิด
ความเลื่อมใส เคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ปกป้องรักษาป่าต้นน ้า แม่น ้าล้าธาร และเกิดความรักหวงแหน
และส้านึกในการดูแลรักษาป่าต้นน ้า ตลอดจนแม่น ้าล้าธาร โดยชาวบ้านได้ร่วมกันที่จะท้าพิธีเพ่ือให้
บริเวณพื นที่ป่าแห่งนี ให้มีความสมบูรณ์ดังเช่นทุกปีที่ผ่านมา และเป็นการป้องกันปัญหาการตัดไม้
ท้าลายป่าในบริเวณแหล่งต้นน ้าแห่งนี ด้วย ซึ่งอยู่ในเขตอนุรักษ์พันธ์สัตว์ป่าดอยหลวงในพื นที่ต้าบล
บ้านตุ่น ทุกปีที่ผ่านมาจะมีความอุดมสมบูรณ์มีน ้าไหลออกมาบริเวณกลางภูเขาโดยตลอด หล่อเลี ยง
ชาวบ้านในพื นที่ต้าบลบ้านตุ่นมาเป็นเวลานาน 



๑๖๐ 

(3) มีระบบและกฎเกณฑ์  ในอดีตชุมชนต้องมีจารีตของการจัดการทรัพยากรที่
ถือว่า ทรัพยากรเป็นสิทธิและทรัพย์สินร่วมของชุมชน โดยชุมชนมีสิทธิในการดูแลจัดการและออก
กฎเกณฑ์เพ่ือผลประโยชน์ของชุมชนเอง ต้องมีผู้น้าชุมชนที่เข้มแข็งที่จะควบคุม รักษากฎระเบียบและ
สามารถปรับภูมิปัญญาและจารีตประเพณีท้องถิ่น ให้เข้ากับสถานการณ์การเมือง เศรษฐกิจและสังคม
ที่เปลี่ยนแปลง พร้อมทั งมีการจัดตั งองค์กรประชาชนที่มีความรับผิดชอบในการจัดการทรัพยากรอย่าง
เหมาะสม ซึ่งมักวางบนพื นฐานของภูมิปัญญาดั งเดิม จารีตประเพณีและประสบการณ์ท่ีถ่ายทอดกันเอง 

กรณีป่าชุมชนบ้านปี้ ต้าบลเวียง อ้าเภอเชียงค้า จังหวัดพะเยา มีการจัดการและดูแล
รักษาป่าชุมชนบ้านปี้ มีการจัดตั งคณะกรรมการป่าชุมชน และชาวบ้านปี้ทั ง หมู่ 1 และ หมู่ 10 ร่วม
ด้วยช่วยกันเป็นอาสาสมัครตรวจตราดูแลรักษาป่าชุมชนอย่างต่อเนื่องและสม่้าเสมอ โดยเฉพาะฤดูแล้ง 
ชาวบ้านปี้ทั งสองหมู่บ้าน จะร่วมกันจัดท้าแนวป้องกันที่สามารถกันไฟป่า ฉะนั น ชาวบ้านปี้มีจิตส้านึก
ในความเป็นเจ้าของร่วมกัน การจัดการป่าชุมชนบ้านปี้ ได้ใช้วิธีการหลายอย่างผสมผสานกัน รวมทั ง
การก้าหนดกฎระเบียบเกี่ยวกับการป้องกันป่าชุมชน ดังต่อไปนี  

1. ห้ามมิให้บุคคลหรือหนวยงานใดเข้าป่าชุมชน เพ่ือจุดประสงค์ในการตัดไม้เพ่ือ
น้าไปปลูกสร้างอาคารบ้านเรือน น้าไปท้าฟน หรือเพ่ือขาย หรือท้าลายต้นไม้ตายซาก หรือเผาท้าลาย
พืชพันธุ์ไม้ น้าออกซ่ึงพืชสมุนไพร กล้วยไม้ เถาวัลย์ ยิงนก ตกปลา ล่าสัตว์ ตีผึ ง ต่อแตนโดยเด็ดขาด 

2. กรณีที่มีความจ้าเป็นต้องใช้ไม้ทรุดโทรมหมดสภาพยืนต้นมาใช้เพ่ือการก่อสร้าง
อาคารหรือสิ่งปลูกสร้างใด ๆ อันเป็นสาธารณะประโยชน์ของหมู่บ้าน ต้องมีการแจ้งวัตถุประสงค์ เหตุผล
และความจ้าเป็นต่อผู้น้าหมู่บ้าน คณะกรรมการประจ้าหมู่บ้าน คณะกรรมการป่าชุมชน ผู้ทรงคุณวุฒิและ
ที่ปรึกษาประจ้าหมู่บ้านพิจารณาและเสนอต่อที่ประชุมชาวบ้านทั งสองหมูบานให้ความเห็นชอบเป็นกรณี 
ๆ ไป 

3. กรณีมีความจ้าเป็นต้องใช้ไม้แห้ง กิ่งไม้แห้งมาใช้ประโยชน์ เพ่ือการศึกษา 
ศาสนา การประชุมสัมมนาหรือเผาศพ ต้องมีการแจ้งต่อผู้น้าหมู่บ้าน คณะกรรมการป่าชุมชนล่วงหน้า
เพ่ือพิจารณาตามเห็นสมควรและความจ้าเป็นทุกครั ง 

4. กรณีความผิดเกี่ยวกับป่าชุมชนที่ประชุมใหญ่มีมติก้าหนดบทลงโทษไว้
ดังต่อไปนี  

4.1 การลักลอบล่าสัตว์ทุกชนิดในป่าชุมชน หากผู้ใดฝ่าฝนจะถูกลงโทษ โดย
การปรับขั นต่้า 1,000 บาท และริบของกลางที่ใช้ในการกระท้าผิดไม่ว่ากรณีใด ๆ 

4.2 การลักลอบจับสัตว์น ้าในป่าชุมชน โดยการใช้ยาเบื่อ ใช้กระแสไฟฟ้าช็อท 
กั นน ้าและวิดน ้า เพื่อหาสัตว์น ้า หากผู้ใดฝ่าฝืนจะถูกปรับขั นต่้า 500 บาท และให้ริบของกลางที่ใช้ใน
การกระท้าผิด พร้อมกับน้าตัวส่งเจ้าหน้าที่ เพ่ือด้าเนินคดี 

4.3 การลักลอบตัดไม้ ท้าลายต้นไม้ให้ตายซาก เผาท้าลายพืชพันธุ์ไม้ ตัด
เถาวัลย์เก็บพืชสมุนไพร หากผู้ใดฝ่าฝืนจะถูกลงโทษโดยการปรับขั นต่้า 1,000 บาท และริบของกลาง
ที่ใช้ในการกระท้าผิดพร้อมกับน้าตัวส่งเจ้าหน้าที่ เพ่ือด้าเนินคดี 

4.4 การลักลอบตีผึ ง ต่อ แตน ผู้ใดฝ่าฝืนจะถูกปรับขั นต่้า 1,000 บาท/รัง 
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4.5 การบุกรุกเขตป่าชุมชน หากผู้ใดฝ่าฝืนจะถูกลงโทษ โดยการปรับตั งแต่ 
1,000 บาทขึ นไป พรอมกับน้าตัวส่งเจ้าหน้าที่เพ่ือด้าเนินคดี อีกทั งให้คืนพื นที่ที่บุกรุกและถอย
กลับมาท้ากินอยู่ในพื นที่ของตนเองที่ครอบครองอยู่เดิม โดยไม่มีข้อแม้ใด ๆ 

5. ในกรณีมีผู้พบเห็นการกระท้าผิดหรือฝ่าฝืนกฎระเบียบตามข้อมติที่ประชุมที่ 
1/2546 ของบุคคลหรือหน่วยงานใดก็ตามผู้ที่มาแจ้งไม่ว่าจะเป็นคนในหมู่บ้านหรือคนในหมู่บ้าน
ใกล้เคียงที่มาแจ้ง ต่อผู้น้าหมู่บ้าน หรือคณะกรรมการไม่ว่าทั งทางลับหรือเปิดเผย จะได้รับค่าตอบแทน
เป็นเงินสินบนในอัตราร้อยละ 40 ของเงินค่าปรับต่อเมื่อเรื่องนั น ๆ ได้ยุติแล้ว และให้ผู้ที่รับแจ้งปกปิด
รายชื่อผู้ที่มาแจ้งไว้เป็นความลับทุกครั ง 

สรุป 
จากการศึกษาองค์ความรู้ทางพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้

ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง พบว่ามีองค์ความรู้ใน 3 รูปแบบ ดังนี  
(1) การใช้อย่างชาญฉลาด คือ การรู้จักใช้ทรัพยากรป่าไม้ให้เกิดประโยชน์มากท่ีสุด ใช้ได้ยาวนานที่สุด
และใช้อย่างประหยัดที่สุด โดยมีการสูญเสียน้อยที่สุด จากวิเคราะห์องค์ความรู้พบว่ามีรูปแบบ 3 
ลักษณะ เช่น (1.1) มีความรอบรู้ คือ ชุมชนต้องมีความรอบรู้ทั งภาคทฤษฎีและปฏิบัติในการใช้
ทรัพยากรป่าไม้ เพ่ือให้เกิดประโยชน์มากที่สุด ยาวนานที่สุดและใช้อย่างประหยัดที่สุด โดยมีการ
สูญเสียน้อยที่สุด (1.2) การใช้อย่างรอบคอบ ชุมชนมีการจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่ใกล้หมู่บ้านเพ่ือ
ผลประโยชน์ของชาวบ้านเป็นส้าคัญในรูปของป่าชุมชน (1.3) การใช้อย่างระมัดระวัง ป่าไม้มีความ
จ้าเป็นอย่างยิ่งต่อการด้ารงชีพของมนุษย์และการคงอยู่ของสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ และสิ่งมีชีวิต อ่ืน เช่น 
พุทธศาสนาสอนให้รู้จักประมาณในการบริโภค ภูมิปัญญาท้องถิ่นใช้ในสิ่งที่จ้าเป็น ตามค้าโบราณ
ล้านนากล่าวไว้ว่า “กิ๋นหื้อปอต๊อง หย้องหื้อปอตั๋ว” ดังนั นภายใต้การจัดการที่เหมาะสม จะสามารถใช้
ประโยชน์จากป่าไม้แก่มนุษย์อย่างนานัปการ (2) การฟื้นฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม คือ การท้าให้ทรัพยากรป่า
ไม้เสื่อมโทรม ให้ดีขึ นหรืออยู่ในสภาพปกติ สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้ การฟ้ืนฟู จากวิเคราะห์องค์
ความรู้พบว่ามีรูปแบบ 3 ลักษณะ เช่น (2.1) มีการรักษา ชุมชนจะต้องมีจิตส้านึกในการรักษาป่า มี
ความเข้มแข็งและลึกซึ งมากกว่าการมีผลประโยชน์ร่วมกันเท่านั น ซึ่งอาจมีเงื่อนไขเกิดจากประเพณี 
ความเชื่อและการผลิตซ ้าของอุดมการณ์สืบทอดกันมาหรือเกิดจากความจ้าเป็นในการป้องกันและ
รักษาระบบนิเวศหรือเกิดการต่อต้านการรุกรานจากภายนอก (2.2) มีการสืบสาน ในยุคที่ความเจริญ
ของสังคมเมืองเบ่งบาน ความเชื่อ พิธีกรรม จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่งของภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเพ่ือการบริหารจัดการทางด้านระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร โดยการก้าหนดเป็น
พิธีกรรมจารีตประเพณีซึ่งมีแบบแผนปฏิบัติ สร้างความผูกพันทางด้านศีลธรรม และการอยู่ร่วมกัน
แบบพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันระหว่างชุมชนกับระบบนิเวศ โดยในแต่ละชุมชนมีรูปแบบการจัดการ
ทรัพยากรที่มีความแตกต่างกันไป ตระหนักถึงบุญคุณของป่า  ความศรัทธาและความเชื่อต่าง ๆ 
โดยเฉพาะในสังคมชนบทที่ศรัทธาและความเชื่อมีอิทธิพลต่อชาวบ้านเป็นอย่างมาก จนเกิดเป็ น
วัฒนธรรมประเพณีที่สืบทอดกันมา (2.3) มีการส่งเสริม ชุมชนมีการส่งเสริมสร้างรากฐานจิตส้านึก
ด้านสิ่งแวดล้อมที่มั่นคงด้วยการให้ข้อมูลความรู้ที่ถูกต้องแก่ผู้คน ทั งเยาวชนและประชาชนทั่วไป ทั งใน
สถานศึกษาอย่างโรงเรียน มหาวิทยาลัย รวมถึงระบบเรียนรู้อ่ืน ๆ นอกห้องเรียน ส่งเสริมให้คนมีส่วน
ร่วมในการพัฒนาสิ่งแวดล้อมในชุมชนที่ตัวเองอาศัยอยู่ และ (3) การเก็บกักและแบ่งปัน คือ การ
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รวบรวมและการเก็บรักษาทรัพยากรที่มีแนวโน้มที่จะขาดแคลนในบางช่วงเวลาหรือคาดว่าจะเกิด
วิกฤตการณ์ขึ น ในบางครั งอาจเก็บกักไว้เพ่ือการน้าไปใช้ประโยชน์ในประมาณที่สามารถที่ควบคุมได้  
จากวิเคราะห์องค์ความรู้พบว่ามีรูปแบบ 3 ลักษณะ เช่น (3.1) มีการจัดการความสัมพันธ์ ชุมชนมี
รูปแบบและความเข้มข้นของความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างสมาชิกของชุมชนสะท้อนออกมาในรูป
อุดมการณ์ พิธีกรรมที่ยึดถือและร่วมกันปฏิบัติ และยังมีความสัมพันธ์อย่างแนบแน่นกับการผลิตใน
ภาคเกษตร โดยมีศักยภาพพอที่จะพลิกฟ้ืนให้คืนกลับมาสู่ความอุดมสมบูรณ์ได้อย่างยั่งยืน (3.2) มี
สามัคคี มนุษย์ทุกคนล้วนมีส่วนในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ จึงเป็นหน้าที่ของทุกคนเช่นกันที่จะ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การสร้างความร่วมมือกันด้าเนินกิจกรรมจัดการป่าไม้อันเป็นการท้างานเพ่ือ
ส่วนรวม อันส่งผลต่อความรักสามัคคีท่ีสามารถส่งผลต่อการด้าเนินกิจกรรมอ่ืน ๆ ร่วมกันในชุมชน ทั ง
ในด้านศาสนาหรือความเชื่อ การประกอบอาชีพ การรวมกลุ่มกันเป็นวิสาหกิจชุมชนหรือสหกรณ์ตาม
ความเหมาะสม (3.3) มีระบบและกฎเกณฑ์ ในอดีตชุมชนต้องมีจารีตของการจัดการทรัพยากรที่ถือว่า 
ทรัพยากรเป็นสิทธิและทรัพย์สินร่วมของชุมชน โดยชุมชนมีสิทธิในการดูแลจัดการและออกกฎเกณฑ์
เพ่ือผลประโยชน์ของชุมชนเอง ต้องมีผู้น้าชุมชนที่เข้มแข็งที่จะควบคุม รักษากฎระเบียบและสามารถ
ปรับภูมิปัญญาและจารีตประเพณีท้องถิ่นให้เข้ากับสถานการณ์การเมือง เศรษฐกิจและสังคมที่
เปลี่ยนแปลง พร้อมทั งมีการจัดตั งองค์กรประชาชนที่มีความรับผิดชอบในการจัดการทรัพยากรอย่าง
เหมาะสม ซึ่งมักวางบนพื นฐานของภูมิปัญญาดั งเดิม จารีตประเพณีและประสบการณ์ท่ีถ่ายทอดกันเอง 

จากการศึกษาองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ 
การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย ผู้วิจัย
ได้สรุปเป็นแผนภาพ ดังต่อไปนี   
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แผนภาพที่ 2 องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์  
การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง 

 
 
 
 

รูปแบบการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ การแบ่งปัน
ผลประโยชน์ 

จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 
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4.4 องค์ความรู้ที่ไดจ้ากการวิจัย 
จากการสังเคราะห์องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยเรื่อง องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและ

ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง 
จังหวัดพะเยา-เชียงราย พบว่ามีองค์ความรู้ใน 3 ด้าน ดังต่อไปนี  

4.4.1 มิติด้านหลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการอนุรักษ์ 
หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนั นมี

มากมาย เพราะธรรมะ คือ ธรรมชาติ หมายถึงทุกสิ่งทุกอย่างในโลกใบนี ล้วนแต่เป็นธรรมชาติที่
พระพุทธเจ้าทรงค้นพบด้วยพระองค์เอง แล้วน้ามาเผยแผ่ในผู้อ่ืนได้เข้าใจและอยู่กับธรรมชาติเหล่านั น
อย่างมีสติ รู้คุณค่า และรู้ประมาณ 

การน้าหลักไตรสิกขามาแก้ปัญหาทรัพยากรป่าไม้ จึงหมายถึงกระบวนการปฏิบัติ 
หรือกระบวนการพัฒนา 3 ด้าน คือ 

๑) ศีล เป็นตัวก้าหนดพฤติกรรมและควบคุมความประพฤติของชุมชนในการอนุรักษ์ 
ใช้ประโยชน์และแบ่งปันทรัพยากรป่าชุมชน เพ่ือวางกฎระเบียบ กฎเกณฑ์ ข้อปฏิบัติร่วมกัน เพ่ือให้
ชุมชนได้ปฏิบัติอย่างพอเหมาะพอควร เป็นการสร้างวินัยให้กับตนเองและชุมชนด้วยศีล ถ้าชุมชนมี
ความรู้ความเข้าใจในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมแล้ว การมีกติกา วินัยที่ร่วมกันสร้างมาใน
การใช้ประโยชน์ร่วมกัน ศีลจะช่วยระมัดระวังควบคุมผู้ที่ฝ่าฝืน 

๒) สมาธิ คือ การมีจิตใจที่มีคุณธรรม เมตตาต่อสิ่งแวดล้อมทางสังคม ได้แก่ บุคคล
ต่างๆ ที่อยู่รอบตัวเรา เอื ออารี มีความเคารพ มีความกตัญญูรู้คุณ เป็นต้น มีความมุ่งมั่นจดจ่อในการ
รักษาสภาพของป่าชุมชนและการแก้ปัญหาทรัพยากรของชุมชน ด้วยวิธีการต่าง ๆ 

๓) ปัญญา คิดตรองหาเหตุและมีการวางแผนการด้าเนินการอย่างมีระบบด้วยการ
ประสานความร่วมมือระหว่างภาครัฐและเอกชน พร้อมทั งประมวลสรุปผลของการด้าเนินการอย่างเป็น
รูปธรรม ปลูกจิตส้านึกและสร้างภูมิคุ้มกันในการรักษาทรัพยากรป่าไม้ด้วยปัญญา 

 
4.4.2 มิติด้านการจัดการความสัมพันธ์ของมนุษย์ 

1) ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มีการจัดความสัมพันธ์ที่จะให้คนอยู่
ร่วมกันโดยการก้าหนดระเบียบ กฎเกณฑ์ กติกา ข้อปฏิบัติร่วมกัน เพ่ือเป็นแนวทางให้ คนในชุมชน
ปฏิบัติและการสร้างกระบวนการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดจิตส้านึกในการรักษาป่า 

2) ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ โดยพบความสัมพันธ์ผ่านระบบการ
ประโยชน์จากป่าเพ่ือการยังชีพเป็นหลักและระบบการผลิตเพ่ือขายที่พ่ึงพาและรักษาสมดุลของ
ธรรมชาติ ในการพ่ึงพาธรรมชาติท้าให้ชาวบ้านเห็นในความส้าคัญของป่า และมีส่วนร่วมในการรักษา
ป่า ดังนั นระบบการผลิตและวิถีชีวิตจึงมีความสัมพันธ์กับระบบนิเวศของชุมชน 

3) ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งเหนือธรรมชาติ จะพบความสัมพันธ์โดยผ่าน
ความเชื่อเรื่องผีและการนับถือพุทธศาสนาของชาวบ้านโดย การแสดงความเคารพและขอบคุณ
ธรรมชาติ ผ่านพิธีกรรมและจารีตประเพณี เพ่ือสร้างระบบความสัมพันธ์และจิตส้านึกให้มีการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติที่เหมาะสม 

 



๑๖๕ 

4.4.๓ มิติด้านหลักการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
1) รักษาไว้ซึ่งระบบนิเวศวิทยาของชุมชน มีความรู้และความเข้าใจในการจัดการ

ป่าชุมชนจะต้องมีจิตส้านึกในการรักษาป่า มีความเข้มแข็งและลึกซึ งมากกว่าการมีผลประโยชน์ร่วมกัน
เท่านั น ซึ่งอาจมีเงื่อนไขเกิดจากประเพณี ความเชื่อและการผลิตซ ้าของอุดมการณ์สืบทอดกันมา หรือ
เกิดจากความจ้าเป็นในการป้องกันและรักษาระบบนิเวศหรือเกิดการต่อต้านการรุกรานจากภายนอก 
เช่น การต่อต้านโครงการของรัฐ การแย่งชิงทรัพยากรกับชุมชนใกล้เคียง เป็นต้น มีความเป็นชุมชนสูง 
คือ มีรูปแบบและความเข้มข้นของความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างสมาชิกของชุมชนสะท้อนออกมาใน
รูปอุดมการณ์ พิธีกรรมที่ยึดถือและร่วมกันปฏิบัติ มีทรัพยากรดิน น ้า ป่า อยู่ในสภาพที่ใช้ได้และยังมี
ความสัมพันธ์อย่างแนบแน่นกับการผลิตในภาคเกษตร โดยมีศักยภาพพอที่จะพลิกฟ้ืนให้คืนกลับมาสู่
ความอุดมสมบูรณ์ได้อย่างยั่งยืน เป็นแหล่งต้นน ้าล้าธารอันส่งผลต่อการประกอบอาชีพทางการเกษตร 
การอุปโภค และการบริโภคในครัวเรือน การเป็นแหล่งป้องกันและแก้ ไขปัญหาด้านไฟป่าที่คุกคาม
สุขภาพและทรัพยากรของชุมชน การช่วยบรรเทาการกัดเซาะและพังทลายของหน้าดินโดยเฉพาะใน
บริเวณที่เป็นภูเขาและชายฝั่งทะเล การอนุรักษ์และคุ้มครองสัตว์ป่าและความหลากหลายทางชีวภาพ
ให้มีความอุดมสมบูรณ์ ฯลฯ เป็นต้น 

2) ตอบสนองต่อเศรษฐกิจในการยังชีพของชุมชนการมีผลประโยชน์ร่วมกัน โดย
พบว่า เป็นแหล่งอาหาร เชื อเพลิงและของป่า เป็นต้น ชุมชนได้รับประโยชน์ในด้านนี จากป่าชุมชนไม่
สูงเท่าที่ควร เนื่องจากข้อจ้ากัดของสถานภาพทางกฎหมายป่าไม้ที่เกี่ยวข้อง ท้าให้ได้รับในรูปแบบจาก
การเก็บหาของป่าและสมุนไพรตามที่กฎหมายเอื ออ้านวยให้เพ่ือการบริโภคและอุปโภคในครัวเรือน ซึ่ง
เท่ากับว่าเป็นการลดค่าใช้จ่ายได้ในระดับหนึ่ง ในกรณีท่ีมีจ้านวนมากอาจมีการรวบรวมจ้าหน่ายซึ่งอาจ
มีการแปรรูปผลผลิตเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมที่เป็นการสร้างรายได้ให้แก่คนในชุมชนได้อีกทางหนึ่ง ส้าหรับ
ป่าชุมชนที่อยู่ในที่ดินบางประเภทก็สามารถตัดฟันไม้ยืนต้นที่มีอยู่จ้าหน่ายอันเป็นการสร้างรายได้ให้
เป็นอย่างด ี

3) การธ ารงรักษาไว้ซึ่งความเชื่อและวัฒนธรรมประเพณีที่เกี่ยวข้องกับการ
อนุรักษ์ป่า มีการจัดตั งองค์กรประชาชน ที่มีความรับผิดชอบในการจัดการทรัพยากรอย่างเหมาะสม 
ซึ่งมักวางบนพื นฐานของภูมิปัญญาดั งเดิมจารีตประเพณีและประสบการณ์ที่ถ่ายทอดกันเอง พิธีกรรม
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวการอนุรักษ์ป่าไม้ เช่น การบวชป่า สืบชะตาต้นไม้ การเลี ยงผีขุนน ้า เป็นต้น หากมองผิว
เผินดูเหมือนจะปลูกฝังชาวบ้านให้เกิดความงมงาย จริง ๆ แล้วเป็นกุศโลบายอย่างหนึ่งให้คนได้เห็น
ความส้าคัญของสิ่งเหล่านั น จึงเป็นการน้าเอาความเชื่อเดิมกับใหม่มาประยุกต์กัน เพ่ือเป็นการอนุรักษ์
ป่าไม ้

4) สิทธิในการดูแลรักษาจัดการประประโยชน์จากป่าชุมชนเป็นสิทธิร่วมของทั้ง
ชุมชน พบว่า ชุมชนต้องมีจารีตของการจัดการทรัพยากรที่ถือว่าทรัพยากรเป็นสิทธิและทรัพย์สินร่วม
ของชุมชน โดยชุมชนมีสิทธิในการดูแลจัดการและออกกฎเกณฑ์เพ่ือผลประโยชน์ของชุมชนเองและ
ต้องมีผู้น้าชุมชนที่เข้มแข็ง ที่จะควบคุมรักษากฎระเบียบและสามารถปรับภูมิปัญญาและจารีต
ประเพณีท้องถิ่นให้เข้ากับสถานการณ์การเมือง เศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลง ชุมชนได้รับ
ผลประโยชน์จากป่าชุมชนทางด้านสังคมในรูปแบบต่าง ๆ กันไป ที่ส้าคัญที่สุดก็คือการสร้างความ
ร่วมมือกันด้าเนินกิจกรรมจัดการป่าไม้อันเป็นการท้างานเพ่ือส่วนรวม อันส่งผลต่อความรักสามัคคีที่



๑๖๖ 

สามารถส่งผลต่อการด้าเนินกิจกรรมอ่ืน ๆ ร่วมกันในชุมชน ทั งในด้านศาสนาหรือความเชื่อ การ
ประกอบอาชีพ การรวมกลุ่มกันเป็นวิสาหกิจชุมชนหรือสหกรณ์ตามความเหมาะสมกับทั งอาจส่งผลต่อ
การพัฒนาอาชีพตามศักยภาพของชุมชนตามมา  การใช้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การเป็นแหล่ง
เรียนรู้ธรรมชาติและแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ ในบางแห่งอาจมีการสร้างเครือข่ายโดยป่าชุมชนที่
เชื่อมโยงความร่วมมือกับหมู่บ้านอ่ืนทั งในระดับต้าบล อ้าเภอ ภูมิภาค และประเทศอีกด้วย 

องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัยเรื่อง องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัด
พะเยา-เชียงราย ดังแสดงในแผนภาพ ต่อไปนี   

 

 
แผนภาพที่ 3 องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 



 
บทท่ี ๕ 

 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยเรื่อง “การศึกษาองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ

อนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่ าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา-
เชียงราย” ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี  

5.1 สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “การศึกษาองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ

อนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา -
เชียงราย” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นใน
การอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน  เพ่ือศึกษารูปแบบทาง
พระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์
จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย และเพ่ือสังเคราะห์องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนา
และภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่ม
น ้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย  

การวิจัยนี เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ประชากรในการวิจัย ประกอบด้วย ผู้น้าชุมชน 
คณะกรรมการป่าชุมชน เจ้าหน้าที่หน่วยงานรัฐ และเอกชน ผู้บริหาร และเจ้าหน้าที่องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น จ้านวน ๓๐ รูป/คน พื นที่ในการศึกษาประกอบด้วย ลุ่มน ้าอิงตอนต้น คือ บ้านบัว ต้าบล
บ้านตุ่น อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ลุ่มน ้าอิงตอนกลาง คือ บ้านปี้ ต้าบลเวียง อ้าเภอเชียงค้า 
จังหวัดพะเยา และลุ่มน ้าอิงตอนปลาย คือ บ้านบุญเรือง ต้าบลบุญเรือง อ้าเภอเชียงของ จังหวัด
เชียงราย  

ผลการศึกษาได้น้าเสนอตามวัตถุประสงค์ทั ง 3 ข้อ ดังต่อไปนี  
5.1.1 แนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ 

การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน 
1) แนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และ

การแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน แนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาน้ามาวิเคราะห์ความ
สอดคล้องกับหลักการจัดการทรัพยากรป่าไม้เพ่ือให้เกิดผลผลิตที่ยั่งยืน (Sustained yield) ดังต่อไปนี  

(๑) การใช้อย่างชาญฉลาด คือ การรู้จักใช้ทรัพยากรป่าไม้ให้เกิดประโยชน์มาก
ที่สุด ใช้ได้ยาวนานที่สุดและใช้อย่างประหยัดที่สุด  โดยมีการสูญเสียน้อยที่สุด  แนวคิดทาง
พระพุทธศาสนามองว่า ต้นไม้เป็นสิ่งมีชีวิต สามารถรับรู้ต่อสิ่งสัมผัสได้ การตัดต้นไม้จึงเป็นบาป ถือเป็น
การท้าลายชีวิตต้นไม้ ก่อนถึงอายุขัย เราไม่ควรตัดต้นไม้ถือว่าเป็นการเบียดเบียนสิ่งมีชีวิตจึงเป็นบาป 
ซึ่งถ้าพระสงฆ์ตัดต้นไม้เป็นการผิดพระวินัยถึงขั นอาบัติปาจิตตีย์  และสอนให้รู้จักประมาณในการ
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บริโภค (มัตตัญญุตา) หรือการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ตามประโยชน์และคุณค่าที่แท้จริงของ
ป่าไม้ มุ่งให้เกิดประโยชน์แก่การด้ารงชีวิตของมนุษย์ การใช้ประโยชน์จากป่าไม้ต้องระมัดระวังให้อยู่
ในสภาวะที่พอดี ต้องใช้ทรัพยากรป่าไม้ให้สิ นเปลืองน้อยที่สุด เพ่ือจะได้มีทรัพยากรป่าไม้ไว้ใช้สอยใน
อนาคตต่อไป ชาวบ้านเห็นคุณค่าของคุณธรรม ชาวบ้านไม่กล้าเข้าไปท้าลายต้นไม้ นับได้ว่าความเพียร
เป็นคุณธรรมที่เอื ออ้านวยต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้  

(๒) การฟื้นฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม หมายถึง การท้าให้ทรัพยากรป่าไม้ให้เสื่อมโทรมให้ดี
ขึ นหรืออยู่ในสภาพปกติ สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้ ในทางพระพุทธศาสนาสอนให้คนไทยมีความ
เคารพต่อบุคคลอ่ืนที่ตนเกี่ยวข้องและคนไทย เชื่อว่าต้นไม้ในแต่ละต้นเป็นที่อยู่หรือเป็นวิมานของรุกข
เทวดา โดยเฉพาะต้นไม้ใหญ่ที่เป็นพญาไม้ในป่าที่เรียกว่า ต้นไม้เจ้าป่า คนไทยเรานี มีความนับถือ
เกี่ยวกับเรื่องภูตผี เทวดา เทวดานี เกี่ยวกับป่า เมื่อมีใครเข้าไปตัดหรือท้าลายต้นไม้ก็เท่ากับว่าเป็นการ
ท้าลายที่อยู่ของรุกขเทวดา ซึ่งท่านอาจลงโทษโดยการดลบันดาลให้เกิดภัยพิบัตินานาแก่ผู้ตัดไม้และ
ครอบครัว  

(๓) การเก็บกักและแบ่งปัน หมายถึง การรวบรวมและการเก็บรักษาทรัพยากรที่มี
แนวโน้มที่จะขาดแคลนในบางช่วงเวลาหรือคาดว่าจะเกิดวิกฤตการณ์ขึ น ในบางครั งอาจเก็บกักไว้เพ่ือ
การน้าไปใช้ประโยชน์ในประมาณที่สามารถที่ควบคุมได้  พระพุทธศาสนาสอนให้มนุษย์มีเมตตาต่อ
มนุษย์ด้วยกัน และเมตตาต่อพืช เมื่อเรามีเมตตาเราจะไม่ท้าร้ายกัน โดยมองว่าสิ่งทั งหลายทั งปวงล้วน
เป็นไปตามธรรมชาติและเป็นไปตามเหตุปัจจัยสิ่งทั งหลายทั งปวงมีความสัมพันธ์ต้องอาศัยเป็นปัจจัย
เท่ากัน มนุษย์ควรมีคุณธรรมในด้านการมีชีวิตด้วยปัญญาโดยไม่ฝ่าฝืนกฎของธรรมชาติ ตามหลักการนี 
จึงเห็นได้ชัดว่า พระพุทธศาสนามีส่วนช่วยรักษาดูแลป่าไม้ พันธุ์ ไม้ โดยไม่เบียดเบียนรบกวนหรือท้า
ความเสียหายแก่ป่าไม้ พันธุ ์ไม้และสรรพชีวิตในผืนป่า รวมทั งส่งเสริมให้มีการปลูกป่า เพ่ือสร้างความ
อุดมสมบูรณ์ให้คงอยู่ต่อไป 

ทั งนี  ในทางพระพุทธศาสนามีวิธีการในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการ
แบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน โดยการประกอบประเพณี/พิธีกรรม ดังต่อไปนี   

(๑) การบวชป่า/บวชต้นไม้ เป็นพิธีกรรมที่คิดริเริ่มขึ นมาใหม่ ไม่มีในพิธีกรรมทาง
พุทธศาสนา เป็นกุศโลบาย หรืออุบายอันชาญฉลาดที่น้ามาประยุกต์ใช้กับการจัดการมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม ทั งนี ยังก่อให้เกิดความเสื่อมใสและเคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ปกป้องรักษาป่า เป็นสัญญาใจ
ของชุมชนในการร่วมกันคุ้มครองป่า โดยอาศัยการใช้มิติทางวัฒนธรรมเชื่อมโยงกับกระบวนการทาง
สังคม เป็นการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมที่หลากหลาย เป็นเวทีที่รวมคนทุกหมู่เหล่า ทั งองค์กร
ชุมชน หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง ส่วนราชการท้องถิ่นในพื นที่ พระสงฆ์ ครู นักเรียน นักวิชาการ 
เข้ามาเรียนรู้และสร้างกิจกรรม หล่อหลอมจิตส้านึกในการอนุรักษ์ป่าชุมชนร่วมกัน  

(๒) พิธีสืบชะตาแม่น ้า คือ การต่อชีวิตให้แม่น ้ายืนยาว เป็นการประยุกต์ขึ นมา
จากพิธีสืบชะตาหมู่บ้านและพิธีสืบชะตาคน จึงเป็นการรวมพลังสร้างส้านึกให้คนในชุมชนเห็น
ความส้าคัญและตระหนักต่อคุณค่าของแม่น ้า เชื่อมโยงสู่การดูแลรักษาป่าต้นน ้าและต่อชีวิตคนให้ยืน
ยาว คนในชุมชนได้มีการแลกเปลี่ยนพูดคุยกันจนพบสาเหตุส้าคัญอันเป็นผลจากการท้าลายป่ามากขึ น
ทั งคนในและนอกชุมชน การสืบชะตาแม่น ้า เชื่อมโยงหน่วยงานทั งภาครัฐและภาคเอกชนที่เกี่ยวข้อง
เข้ามาร่วมมือรักษาป่ารักษาน ้า ทั งนี เพ่ือให้เห็นปัญหาและหาทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน  
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(๓) พิธีฟังธรรมปลาช่อน เป็นประเพณีหรือวัฒนธรรมท้องถิ่นของล้านนา ซึ่งมีการ
สืบทอดต่อ ๆ กันมาจากรุ่นสู่รุ่นตั งแต่ครั งโบราณกาล ซึ่งปัจจุบันนี เริ่มหาดูได้ยากเต็มที โดยประเพณี
ฟังธรรมปลาช่อนนี  ชาวบ้านทางภาคเหนือในบางชุมชนได้ร่วมกันจัดขึ นทุกปี ในวันแรม 9 ค่า เดือน 9 
(เดือนทางภาคเหนือ) เพ่ือ “ขอฝน” บูชาผีขุนน ้าหรือบูชาสายน ้าที่ได้ประทานความชุ่มชื นและความ
อุดมสมบูรณ์มาให้กับชุมชนตลอดทั งปี และเพ่ือช่วยกันอนุรักษ์สายน ้าต่าง ๆ ให้มีความสะอาดบริสุทธิ์
และอุดมสมบูรณ์อย่างยั่งยืนตลอดไป 

2) แนวคิดและวิธีการทางภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และ
การแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน แนวคิดและวิธีการทางภูมิปัญญาท้องถิ่นน้ามาวิเคราะห์ความ
สอดคล้องกับหลักการจัดการทรัพยากรป่าไม้เพ่ือให้เกิดผลผลิตที่ยั่งยืน ดังต่อไปนี   

(๑) การใช้อย่างชาญฉลาด หมายถึง การรู้จักใช้ทรัพยากรป่าไม้ให้เกิดประโยชน์
มากที่สุด ใช้ได้ยาวนานที่สุดและใช้อย่างประหยัดที่สุด โดยมีการสูญเสียน้อยที่สุด การใช้ประโยชน์จาก
ป่าต้องอาศัยความรู้ ภูมิปัญญาในการจัดการป่าและใช้ประโยชน์มาเป็นเวลายาวนาน ตั งแต่สมัยบรรพ
บุรุษที่มีการสั่งสมและเรียนรู้จากประสบการณ์ และการสังเกตสภาพของธรรมชาติ ชาวบ้านสามารถ
เรียนรู้และปรับเปลี่ยนองค์ความรู้ที่มีอยู่ไปใช้ในการใช้ประโยชน์จากป่าได้และมีการถ่ายทอดมาสู่
ลูกหลาน จนเกิดเป็นกิจกรรมที่ปฏิบัติกันเป็นประจ้าทุกปี และถือเป็นองค์ความรู้ของชุมชนในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติที่แสดงออกผ่านกิจกรรม ประเพณี พิธีกรรม และภูมิปัญญาในการใช้
ประโยชน์จากป่าอย่างยั่งยืน เช่น การหาของป่า การหาเห็ด การหาไข่มดแดง การหาน ้าผึ ง การล่าสัตว์ 
การตัดไม้ใช้สอย เป็นต้น  

(๒) การฟื้นฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม หมายถึง การท้าให้ทรัพยากรป่าไม้ให้เสื่อมโทรมให้ดี
ขึ นหรืออยู่ในสภาพปกติ สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้  ภูมิปัญญาพื นบ้านที่ปรากฎในรูปความเชื่อ 
พิธีกรรม จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่งของภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการบริหารจัดการ
ทางด้านระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร ซึ่งมีแบบแผนปฏิบัติ สร้างความผูกพันทางด้าน
ศีลธรรม และการอยู่ร่วมกันแบบพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันระหว่างชุมชนกับระบบนิเวศ เช่น ความเชื่อ
ของชาวเขาเกี่ยวกับเรื่องเหนือธรรมชาติ การบูชาผี หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้ช่วยดูแลรักษาป่าต้นน ้าและให้
น ้าส้าหรับท้าการเกษตรได้ ความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ในป่า ก่อให้เกิดประเพณีการใช้ทรัพยากร
ป่าอย่างเคารพย้าเกรงและตระหนักถึงบุญคุณของป่า โดยมีการประกอบพิธีกรรมที่มีความสัมพันธ์กับ
การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ตามความเชื่อที่มีการถ่ายทอดสืบต่อกันมา รวมทั งพิธีกรรมที่
เป็นการประยุกต์หลักพุทธศาสนา ได้แก่ การเลี ยงผีขุนน ้า การฟังธรรมขอฝน การสืบชะตาแม่น ้า การ
บวชป่า การดับไฟป่า เป็นต้น  

(๓) การเก็บกักและแบ่งปัน หมายถึง การรวบรวมและการเก็บรักษาทรัพยากรที่มี
แนวโน้มที่จะขาดแคลนในบางช่วงเวลาหรือคาดว่าจะเกิดวิกฤตการณ์ขึ น ในบางครั งอาจเก็บกักไว้เ พ่ือ
การน้าไปใช้ประโยชน์ในประมาณที่สามารถท่ีควบคุมได้ ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นกล่าวว่า ความเชื่อและ
พิธีกรรมของชุมชนได้มีการสั่งสมกันมาอย่างยาวนานหลายชั่วอายุคนจนตกผลึกกลายเป็นวิธีคิดและ
การแสดงออกถึงคุณค่าทางวัฒนธรรม ซึ่งอาจสะท้อนถึงความชาญฉลาดของบรรพบุรุษเพ่ือปลูกฝัง
จิตส้านึกการอนุรักษ์ทรัพยากร เช่น ความเชื่อว่ามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์สิงสถิตอยู่กับต้นไม้  การตัดต้นไม้ย่อม
เป็นการลบลู่สิ่งศักดิ์สิทธิ์ หากจ้าเป็นต้องตัดต้นไม้จะต้องท้าพิธีกรรมเพ่ือขออนุญาตสิ่งศักดิ์สิทธิ์
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เสียก่อน หรือภาษิตโบราณของชาวปกากะญอ ที่สะท้อนแนวคิดเรื่องการอนุรักษ์ป่าว่า “ป่าอยู่ คนอยู่ 
ป่าไม่อยู่ คนก็อยู่ไม่ได้” ความเชื่อเหล่านี ล้วนแฝงไปด้วยแนวคิดที่มีหลักการ เหตุผล ค่านิยมอยู่ใน
ตัวเอง หาใช่เกิดจากความคิดที่เลื่อนลอยไร้แก่นสารแต่กลับสะท้อนถึงอุดมการณ์อ้านาจซึ่งเป็น
รากฐานการวางกฎระเบียบ ข้อบังคับ และมีความเป็นพลวัตรตามการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์ใน
แต่ละยุคสมัยได ้

ทั งนี  ในทางภูมิปัญญาท้องถิ่นมีวิธีการในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการ
แบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน โดยใช้ความเชื่อ พิธีกรรม จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่ง
ของภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการบริหารจัดการทรัพยากรป่าไม้ ดังต่อไปนี  

(๑) การเลี ยงผีขุนน ้า ส่วนใหญ่ก้าหนดเดือน 9 แรม 9 ค่้าของทุกปี มีการปรึกษา
หมอผีเพ่ือเตรียมเครื่องเซ่นไหว้ ประกอบด้วย หมูหรือไก่ ธูป เทียน เมี่ยง หมาก พลู บุหรี่ ขันตั ง 
ชาวบ้านจะเก็บเงินทุกหลังคาเรือนตามจ้านวน เพ่ือเป็นการเรียกขวัญก้าลังใจกลับคืนมาแล้ว ยังเป็น
การใช้กุศโลบายซึ่งเข้ากับวิถีชุมชน ก่อให้เกิดความร่วมมือ ความสามัคคี เกื อกูล ช่วยกันแก้ไขปัญหา 
และเกิดความเคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ดูแลแม่น ้า ส่งผลดีต่อระบบนิเวศวิทยาแม่น ้า  เกิดประโยชน์ต่อ
ประชาชนโดยส่วนรวม  

(๒) พิธีเลี ยงผีฝาย เป็นพิธีที่มีมายาวนาน มาพร้อมกับการจัดระบบเหมืองฝาย อัน
เป็นระบบการจัดการน ้าท้องถิ่นที่ชุมชนเป็นผู้จัดสรรปันน ้าเอง ดังนั นเมื่อเลี ยงผีขุนน ้า ก็จะต้องเลี ยงผี
ฝ่ายควบคู่กันไปด้วย เพราะป่ากับน ้าสัมพันธ์กัน เครื่องเซ่นไหว้ผี ประกอบด้วย ไก่ 1 คู่  เหล้า 1 ขวด 
เป็นการบอกกล่าวให้ผีช่วยดูแลฝายให้มั่นคง ไม่พังในฤดูน ้าหลากและให้มีน ้าใช้เพียงพอส้าหรับการท้า
นา การซ่อมฝายวันแรก ก่อนลงมือซ่อมฝาย แก่ฝายจะท้าพิธีเลี ยงผีฝาย ด้วยการฆ่าไก่ที่ได้เตรียมมา 
จุดธูปเทียนแล้วกล่าวต่อผีให้คุ้มครองฝายและคุ้มครองคนให้อยู่ เย็นเป็นสุข การวางเครื่องเซ่นไหว้ส่วน
ใหญ่มักวางบริเวณโคนต้นไม้ใหญ่ที่อยู่บริเวณฝาย เพราะเชื่อว่าเป็นที่อยู่ของผี เมื่อแก่ฝายท้าพิธีเสร็จ 
สมาชิกจะนั่งรอเพ่ือให้ผีได้กินของเซ่นไหว้ หลังจากผีกินเสร็จสมาชิกจะกินข้าวเที่ยงก่อนลงมือซ่อมฝาย
ร่วมกัน  

(๓) พิธีเลี ยงผีเจ้าที่หรือเจ้าที่เจ้าแดน ผีเจ้าที่จัดเป็นผีฝ่ายดี มักเรียกกันแต่ว่าเจ้าที่  
บางที่ก็เรียกเป็นค้าซ้อนว่า เจ้าที่เจ้าแดน หมายถึง ผีที่สิงสถิตอยู่ ณ บริเวณนั น  ๆ เช่นบริเวณบ้าน 
บริเวณป่าเขา ในป่ามีผีป่า ชาวล้านนามักจะถือว่าผีป่าเป็นผีร้าย อาจให้ความเกรงใจ หากไปในป่าจะขี 
จะเยี่ยว จะขอขมาเจ้าที่เจ้าแดน ส่วนผีเจ้าที่อาจเป็นผีร้ายก็ได้ แต่ส่วนมากจะเป็นผีดีมากกว่าผีร้าย 
เจ้าที่จะปกปักรักษา คุ้มครองบริเวณนั น ๆ ไม่คุ้มครองผู้คนโดยตรง แต่คนก็อาจขอความคุ้มครองได้
โดยการบอกกล่าวไหว้สา อ่อนน้อมค้อมไหว้ ไม่จาบจ้วงล่วงเกิน ไม่สามหาวกักขฬะ ไม่อวดโอ้ยิ่งใหญ่ 
หากผีพอใจ ผีก็จะให้ความคุ้มครองดูแล 

5.1.2 รูปแบบทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้
ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย  

1) บ้านบัว ต้าบลบ้านตุ่น อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา บ้านบัว เป็นชุมชนที่มี
พื นที่ป่าแหล่งน ้ามีความอุดมสมบูรณ์ ตั งอยู่ฝั่งตรงข้ามของกว๊านพะเยา ทางทิศตะวันตกบริเวณแนว
เทือกเขาดอยหลวงที่กั นแนวเขตกับจังหวัดล้าปาง มีพื นที่ป่าโดยรอบประมาณ 10,000 ไร่ แบ่ง
ออกเป็นพื นที่ป่าอนุรักษ์ที่อยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติดอยหลวง จ้านวน 8,500 ไร่ ในส่วนนี เจ้าหน้าที่
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อุทยานแห่งชาติเป็นผู้ดูแล และพื นที่ป่าใช้สอย จ้านวน 1,500 ไร่ อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติแม่ต ้า -
แม่นาเรือ ซึ่งชุมชนมีการจัดการโดยใช้รูปแบบของคณะกรรมการและมีการก้าหนดกฎระเบียบในการ
ดูแลรักษาป่า จากการศึกษารูปแบบแนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนา และภูมิปัญญาท้องถิ่นใน
การอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนของบ้านบัว ต้าบลบ้านตุ่น 
อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา สรุปได้ดังต่อไปนี   

(๑) การใช้อย่างชาญฉลาด ในด้านพระพุทธศาสนา บ้านบัวมีการท้าพิธีสืบชะตา
ป่า และพิธีบวชป่าเป็นการน้าความเชื่อทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์กับภูมิปัญญาท้องถิ่นทาง
ภาคเหนือ มีวัตถุประสงค์เพ่ือปลุกจิตส้านึกให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ และตระหนักถึง
คุณค่าของป่าไม้ แม่น ้าและล้าธาร เพ่ือให้มีการใช้ประโยชน์อย่างยาวนาน การบวชป่าของบ้านบั ว มี
ที่มาจากวิธีการห่มจีวรให้กับต้นไม้เช่นเดียวกับการบวชพระ ส่งผลให้สถานภาพของคนและต้นไม้
เปลี่ยนไป นับเป็นการน้าความเชื่อทางศาสนามาประยุกต์ใช้ในการดูแลรักษาป่าต้นน ้า แต่จะท้าพิธี
ในช่วงฤดูแล้ง พิธีบวชป่าจึงเป็นถือเป็นการอนุรักษ์ป่า เพ่ือให้เป็นป่าที่สมบรูณ์ และยังคงสืบทอด
ประเพณีมาถึงปัจจุบันโดยเป็นกุศโลบาย ในการรักษาป่าของชาวบ้าน เพราะชาวบ้านมีความเชื่อว่า
ธรรมชาติป่า เขา ต้นไม้ แม่น ้าล้วนแต่มีผีปกปักรักษา มิให้ใครมารุกล ้าท้าลาย  ส่วนด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่น บ้านบัวมีการเลี ยงผีขุนน ้า แบบล้านนาขึ นในวันแรม ๑๓ ค่้า เดือน ๙ บริเวณป่าต้นน ้าภายใน
ป่าชุมชนบ้านบัวและบ้านห้วยหม้อ เพ่ือเป็นการปลุกจิตส้านึกให้ชาวบ้านได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ป่าไม้ รวมทั งแหล่งต้นน ้าให้คงอยู่ โดยชาวบ้านจึงได้ร่วมกันที่จะท้าพิธีเพ่ือให้บริเวณพื นที่ป่าแห่งนี ให้มี
ความสมบูรณ์ และเป็นการป้องกันปัญหาการตัดไม้ท้าลายป่าในบริเวณแหล่งต้นน ้าในเขตอนุรักษ์พันธ์
สัตว์ป่าดอยหลวง 

(๒) การฟ้ืนฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม ในด้านพระพุทธศาสนา บ้านบัวมีการปลูกป่า ตาม
โครงการปลูกต้นไม้และปลูกป่าเฉลิมพระเกียรติ เนื่องในโอกาสมหามงคลพระราชพิธีบรมราชาภิเษก 
“รวมใจไทย ปลูกต้นไม้ เพ่ือแผ่นดิน” และโครงการปลูกป่าและสร้างฝายชะลอน ้า 66 พรรษา 66 
ฝาย 6,600 ต้น เฉลิมพระเกียรสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร เนื่องใน
โอกาสมหามงคลพระชนมพรรษา 28 กรกฎาคม 2561 ซึ่งเป็นโครงการที่ให้ความร่วมมือของคนใน
ชุมชน ภาครัฐและภาคเอกชน ทั งนี ยังมีโครงการ “เที่ยวชมน ้าตก พกหนังสติ๊ก พลิกฟ้ืนผืนป่าต้นน ้า 
ตามรอยพระราชา ต้นกล้าแห่งความดี” ของโรงเรียนฟากกว๊านวิทยาคม ที่เป็นการรวมกลุ่มจิตอาสา
ยิงเมล็ดพันธุ์ต้นไม้ เพ่ือน้าเมล็ดพันธ์ไม้ในพื นถิ่นยิงเข้าป่าบริเวณต้นน ้า เพ่ือเพ่ิมปริมาณต้นไม้พันธ์พื น
ถิ่นและสร้างจิตส้านึกรักและหวงแหนป่า หวังฟ้ืนฟูระบบนิเวศน์ป่าต้นน ้าที่ป่าบริเวณน ้าตกผาเกล็ด
นาค บ้านห้วยหม้อ ต้าบลบ้านตุ่น อ้าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา  

(๓) การเก็บกักและแบ่งปัน ในด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น  การบริหารงานของ
คณะกรรมการหมู่บ้านบ้านบัว ได้ร่วมกันออกกฎระเบียบการใช้ป่าชุมชน การดูแล รักษาป่าชุมชน เพ่ือมิ
ให้เกิดการบุกรุกพื นที่ป่าต้นน ้าและป่าไผ่ ซึ่งเป็นพืชเศรษฐกิจของชาวบ้าน ชาวบ้านบัวจึงร่วมกับ
เจ้าหน้าที่ป่าไม้ ดูแลป่าชุมชน ก่อให้เกิดประโยชน์ตามมา คือ ผลผลิตจากป่า อาทิ เห็ด หน่อไม้ น ้าผึ ง
ป่า ไม้ไผ่ น ้าประปาภูเขา สิ่งเหล่านี ล้วนมาจากการดูแลรักษาของคนในชุมชน และเคารพกฎระเบียบ 
กติกาที่ก้าหนดขึ นอย่างเคร่งครัด ท้าให้ป่าไม้ยังคงความอุดมสมบูรณ์ และชาวบ้านก็ได้ใช้ประโยชน์
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จากการเก็บเห็ด เก็บหน่อไม้ ตัดไม้ไผ่มาสานเข่ง สานตระกร้า น้าส่งไปขายต่างจังหวัด สร้างอาชีพและ
รายได้ให้กับคนในชุมชน 

2) บ้านปี้ ต้าบลเวียง อ้าเภอเชียงค้า จังหวัดพะเยา ป่าชุมชนบ้านปี้มีลักษณะป่า
ดั งเดิม เป็นภูเขาหินปูน สภาพป่าส่วนใหญ่เป็นป่าเบญจ-พรรณผสมเต็งรัง ประกอบด้วยพรรณไม้นานา
ชนิด มีพื นที่ป่าทั งหมดประมาณ 3,600 ไร่ ตั งอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติภูซาง แบ่งการบริหาร
ออกเป็น ป่าชุมชน 650 ไร่ ป่าส่วนนี ห้ามตัดไม้ แต่สามารถเก็บของป่าเพ่ือใช้ในครอบครัวได้  ป่า
อนุรักษ์ 2,000 ไร่ ป่าผืนนี ห้ามตัดไม้ ห้ามเก็บของป่าทุกชนิด และ ป่าใช้สอย 950 ไร่ โซนนี สามารถ
น้าไม้ล้ม ไม้ฟืน ไปสร้างบ้าน หรือใช้เผาศพได้ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ ป่ าหัวไร่ปลายนา และป่าใช้
สอยส่วนรวม ซึ่งชุมชนมีการจัดการโดยใช้รูปแบบของคณะกรรมการและมีการก้าหนดกฎระเบียบใน
การดูแลรักษาป่า จากการศึกษารูปแบบแนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนา และภูมิปัญญาท้องถิ่น
ในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนของบ้ านปี้ ต้าบลเวียง 
อ้าเภอเชียงค้า จังหวัดพะเยา สรุปได้ดังต่อไปนี  

(๑) การใช้อย่างชาญฉลาด ในด้านพระพุทธศาสนา บ้านปี้มีการท้าพิธีบวชป่ามี
วัตถุประสงค์เพ่ือปลุกจิตส้านึกให้ประชาชนมีส่วนร่วมและได้ตระหนักถึงคุณค่าของป่าไม้ แม่น ้าและล้า
ธาร รวมทั งหาแนวทางฟ้ืนฟูระบบนิเวศป่าไม้ แม่น ้าและล้าธารที่สูญเสียไปให้ฟ้ืนคืนสู่สภาพสมดุลเป็น
ที่กินเลี ยงปากเลี ยงท้องคนในชุมชนบ้านปี้ได้ตลอดจนถึงทุกวันนี  ป่าที่ท้าการบวชไปแล้วจะเป็นสถานที่
ศักดิ์สิทธิ์ น่าเคารพย้าเกรงแก่ผู้บุกรุก จึงส่งผลให้ป่าชุมชนบ้านปี้เกิดความอุดมสมบูรณ์มาจนถึงทุก
วันนี  ส่วนด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น บ้านปี้มีการเลี ยงผีขุนน ้าห้วยโป้ง จัดขึ นเป็นประจ้าทุกปี ช่วงเวลา ๑๓ 
ค่้า ก่อนเข้าพรรษา ถ้าเป็นหน้าแล้ง จะยกเว้นวันพระและจะยกเว้นในช่วงเข้าพรรษา ซึ่งงดเลี ยงผีขุน
น ้าห้วยโป้ง จากความเชื่อในการบนบานศาลกล่าวต่อเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้งนั น น้าไปสู่พิธีกรรมทาง
ความเชื่อ เช่น การบวงสรวงเจ้าพ่อขุนน ้าห้วยโป้ง ซึ่งใช้ความเชื่อทั งทางด้านศาสนาพุทธและศาสนา
พราหมณ์ เข้ามาประยุกต์ใช้ในการประกอบพิธีต่าง ๆ ของชาวบ้านปี้ นอกจากนี บ้านปี้มีการอนุรักษ์ผึ ง
หลวง ชาวบ้านมีความเชื่อว่า ต้นไม้ที่ผึ งมาท้ารังนางไม้ดูแล บริเวณนั นจะเป็นป่าสมบูรณ์ ช่วงเวลาการ
ตีผึ งปลายเดือนมีนาคม-เมษายน ช่วงเดือนห้า (เมษายน) ก่อนตีผึ ง ชาวบ้านจะท้าพิธีเลี ยงผีเจ้าที่ ของ
เซ่นไหว้ประกอบด้วยไก่หนึ่งคู่ เหล้าขาว ธูป เทียน โดยกล่าวค้าขอน ้าผึ งจากเจ้าป่าเจ้าเขา ต่อมามีการ
ตั งกองทุนผึ งขึ น มีคณะกรรมการป่าชุมชนเปลี่ยนวิธีการหาน ้าผึ ง โดยให้คนบ้านปี้เข้ามาประมูลราคา
หาผึ งกับกรรมการหมู่บ้าน รายได้ในการจ้าหน่ายเป็นของผู้ประมูล แต่ถ้าเป็นคนจากที่อ่ืนเข้าไปหาผึ ง 
จะถูกปรับ การหาน ้าผึ งแต่ละครั งจะได้น ้าผึ งประมาณ 800-1,000 ขวด/ปี เงินที่จากการประมูลเข้า
กองทุนผึ ง เพ่ือใช้ในงานสาธารณประโยชน์ต่าง ๆ  

(๒) การฟ้ืนฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น บ้านปี้มีการปลูกป่า โดย
ชุมชนเป็นคนด้าเนินการปลูกป่าทดแทนและอนุรักษ์ป่า ให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ยิ่งขึ น หลังจากนั น
สร้างเส้นทางศึกษาธรรมชาติ เพ่ือเปิดให้เข้าชมธรรมชาติอันอุดมสมบูรณ์ของป่าชุมชนบ้านปี้ สืบ
เนื่องมาจากการให้ความร่วมด้วยช่วยกันเป็นอาสาสมัครตรวจตราดูแลรักษาป่าชุมชนอย่างต่อเนื่อง
และสม่้าเสมอ โดยเฉพาะฤดูแล้งชาวบ้านปี้จะร่วมกันจัดท้าแนวป้องกันที่สามารถกันไฟป่า เนื่องจาก
ชาวบ้านปี้มีจิตส้านึกในความเป็นเจ้าของร่วมกัน การจัดการป่าชุมชนบ้านปี้ได้ใช้วิธีการหลายอย่าง
ผสมผสานกัน  



๑๗๓ 

(๓) การเก็บกักและแบ่งปัน ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชน บ้านปี้มีการบริหารงาน
ของคณะกรรมการหมู่บ้าน ได้ร่วมกันออกกฎระเบียบการใช้ป่าชุมชน การดูแล รักษาป่าชุมชน เพ่ือมิให้
เกิดการบุกรุกพื นที่ป่าต้นน ้า จากการที่ชุมชนบ้านปี้ใช้ปัญญาสร้างป่าให้มีชีวิต บ้านปี้โดดเด่นด้วยการ
บริหารจัดการป่าและน ้าที่ท้างานร่วมกับภาคีต่าง ๆ ความสามารถในการป้องกันไฟป่าที่นอกเหนือ
พื นที่ป่าชุมชน ท้าให้อุทยานแห่งชาติภูซางมอบความไว้วางใจให้ดูแลป่าในเขตอนุรักษ์กว่า 3,000 ไร่ 
ป่าที่อุดมสมบูรณ์น้ามาสู่การท้าระบบเพ่ือจัดสันปันน ้าให้แก่หมู่บ้านอ่ืน ๆ ขยายเครือข่ายป่าทั งใน
ระดับท้องถิ่นและระดับจังหวัด สืบทอดพิธีกรรมที่น้อมเคารพธรรมชาติ ฟ้ืนองค์ความรู้ภูมิปัญญาเพ่ือ
สร้างจิตส้านึกรักบ้านเกิดให้แก่คนรุ่นใหม่ เป็นการจัดการด้วย “ปัญญา” สร้างป่าให้มีชีวิต สร้างคนให้
มีจิตส้านึก ซึ่งน้ามาสู่รางวัลเกียรติยศท่ีชุมชนบ้านปี้ได้รับมากมาย 

3) บ้านบุญเรือง ต้าบลบุญเรือง อ้าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย บ้านบุญเรือง 
เป็นชุมชนที่มีพื นที่ป่าและแหล่งน ้า มีความอุดมสมบูรณ์ มีพื นที่ป่าโดยรอบประมาณ 10,000 ไร่ แบ่ง
ออกเป็นพื นที่ป่าอนุรักษ์ที่อยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติดอยหลวง จ้านวน 8,500 ไร่ ในส่วนนี เจ้าหน้าที่
อุทยานแห่งชาติเป็นผู้ดูแล และพื นที่ป่าใช้สอย จ้านวน 1,500 ไร่ โดยมีพื นที่ป่าชุมชนที่มีขนาดใหญ่
ครอบคลุมอาณาเขต 5 หมู่บ้าน ป่าชุมชนในพื นที่ต้าบลบุญเรือง เป็นที่ดินสาธารณะประโยชน์เลี ยง
สัตว์ อีกทั งในพื นที่ป่าชุมชนจะมีหนองน ้าทุกหมู่บ้าน ซึ่งเป็นฐานทรัพยากรในลุ่มน ้าอิงที่สร้างรายได้
ให้แก่คนในชุมชน ซึ่งชุมชนมีการจัดการโดยใช้รูปแบบของคณะกรรมการและมีการก้าหนดกฎระเบียบ
ในการดูแลรักษาป่า จากการศึกษารูปแบบแนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนา และภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนของบ้านบุญเรือง 
ต้าบลบุญเรือง อ้าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย สรุปได้ดังต่อไปนี   

(๑) การใช้อย่างชาญฉลาด ในด้านพระพุทธศาสนา บ้านบุญเรืองมีการท้าพิธีสืบ
ชะตาป่า และพิธีบวชป่าเป็นการน้าความเชื่อทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์กับภูมิปัญญาท้องถิ่น มา
ประยุกต์ใช้ในการอนุรักษ์ และตระหนักถึงคุณค่าของป่าไม้ แม่น ้าและล้าธาร และสามารถเข้าไปใช้
ประโยชน์จากป่าในการด้ารงชีวิต ทั งทางด้านอาหาร ยารักษาโรค การบวชป่าของบ้านบุญเรืองเป็น
การห่มจีวรให้ต้นไม้และผูกสายสิญจน์ล้อมรอบบริเวณที่ท้าการบวชป่า นิมนต์พระสงฆ์มาสวดมนต์
บริเวณพิธีเพ่ือเป็นสิริมงคล นับเป็นการน้าความเชื่อทางศาสนามาประยุกต์ใช้ในการดูแลรักษาป่าต้น
น ้า ซึ่งก้าหนดวันบวชป่า ในช่วงเดือนธันวาคมของทุกปี ส่วนด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น บ้านบุญเรืองมีการ
สืบชะตาแม่น ้าอิงและการเลี ยงผีพ่อปู่สลีบุญเรือง เพ่ือขอขมาให้ปกปักษ์รักษาทรัพยากรให้อุดม
สมบูรณ์ให้มีน ้าใช้ตลอดปี คุ้มครองป้องกันภัยอันตรายต่าง ๆ ไม่ให้เกิดขึ นกับคนลุ่มน ้าอิง ได้ถูกเคารพ
ยกย่องนับถือให้เป็นผู้คุ้มครอง ปกปักรักษาให้อยู่เย็นเป็นสุข จึงเป็นเสมือนการให้ความเคารพบูชาคน
ที่ใช้ประโยชน์จากป่าจะบูชาเคารพพ่อปู่สลีบุญเรือง  

(๒) การฟื้นฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม ในด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น บ้านบุญเรืองมีการปลูกป่า
ทดแทนระบบนิเวศบริเวณรอบข้างหนอง รวมถึงข้างถนน จึงอาศัยวันส้าคัญต่าง ๆ เพื่อให้เกิดกิจกรรม
ร่วมกันของชุมชน โดยมีชุมชน ท้องถิ่น โรงเรียนร่วมกันปลูกต้นไม้ ตามโครงการท้องถิ่นอาสาปลูกป่า
เฉลิมพระเกียรติ “จิตอาสา ปลูกป่า รักษ์น ้า” รวมไปถึงการพัฒนาในวันเฉลิมพระชนมพรรษา มีการ
น้าต้นไม้ในถิ่นและการขอการรับการสนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ มาปลูก เพ่ือให้เกิดความ
หลากหลายระบบนิเวศในป่าบุญเรือง และขอรับสนับสนุนพันธุ์ปลาเพ่ือน้ามาปล่อยในหนองในแม่น ้า
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อิง ขอรับพันธุ์กล้าไม้มาปลูกต้นไม้รอบหนองบัวน้อย และมีการก้าหนดวันปลูกป่าซ่อมแซม ในช่วง
เดือนสิงหาคมและธันวาคมของทุกปี และวันเก็บเมล็ดและเพาะกล้าไม้ ก้าหนดไว้ตลอดทั งปี  

(๓) การเก็บกักและแบ่งปัน หมายถึง การรวบรวมและการเก็บรักษาทรัพยากรที่มี
แนวโน้มที่จะขาดแคลนในบางช่วงเวลาหรือคาดว่าจะเกิดวิกฤตการณ์ขึ น ในบางครั งอาจเก็บกักไว้เพ่ือ
การน้าไปใช้ประโยชน์ในประมาณที่สามารถที่ควบคุมได้  และน้ามาแบ่งปันกัน ในด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่น บ้านบุญเรืองได้มีการจัดตั งกลุ่มอนุรักษ์ป่าบุญเรือง เพ่ือดูแลป่าชุ่มน ้าบ้านบุญเรือง ดูแลรักษา 
ก้าหนดกฎกติการ่วมกันในชุมชน มีการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน ซึ่งเป็นแหล่งอาหาร แหล่งรายได้ พืช
สมุนไพร เป็นสถานที่เลี ยงสัตว์ และไม้ใช้สอยของคนในชุมชน มีคณะกรรมการด้าเนินงาน 11 คน 
และคณะกรรมการที่ปรึกษา 15 คน ช่วยกันดูแลรักษาป่าร่วมกับชาวบ้าน ท้าให้ได้ผลผลิตที่ได้จากป่า 
เช่น เห็ด หน่อไม้ น ้าผึ งป่า จิ๊กุ่ง ไม้ไผ่ ปลา พืชผัก สมุนไพร เป็นต้น 

5.1.3 องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้
ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 

 1) องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปัน
ผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 

(1) ด้านศาสนธรรม พระพุทธศาสนาสอนให้คนดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม หลักธรรม
ค้าสั่งสอนของพระพุทธศาสนา เช่น หลักไตรสิกขา การน้าหลักไตรสิกขามาแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม จึง
หมายถึงกระบวนการปฏิบัติ หรือ กระบวนการพัฒนา ๓ ด้าน ศีล สมาธิ ปัญญา พระพุทธศาสนามี
บทบาทส้าคัญในการอนุรักษ์และถนอมธรรมชาติ ซึ่งมีผลท้าให้เกิดความรักความกตัญญู (กตัญญู
กตเวที) ความส้านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติอย่างแท้จริง (เมตตา) และการรู้จักประมาณใน
การบริโภคหรือใช้สอย (มตัญญุตา) ข้อปฏิบัติขั นพื นฐานของมนุษย์ในทางพระพุทธศาสนาเป็นการ
ควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์ เป็นตัวก้าหนดพฤติวางกฎระเบียบ เพ่ือให้ชุมชนได้ปฏิบัติอย่างพอเหมาะ
พอควร สมาธิ มุ่งมั่น จดจ่อในการแก้ปัญหาและรักษาสภาพของป่าชุมชน ปัญญา คิดตรอง หาเหตุ
และสรุปผลของการด้าเนินการอย่างเป็นรูปธรรม 

(2) ด้านศาสนบุคคล ป่าไม้เกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้าและพระสงฆ์ที่คนไทยนับถือ
ในฐานะผู้น้าทางจิตวิญญาณในชุมชน ซึ่งชาวบ้านให้ความศรัทธาและเชื่อถือ พระสงฆ์มีบทบาทที่จะ
ช่วยส่งเสริมให้คนเห็นคุณค่าและความส้าคัญของป่าไม้ และช่วยดูแลรักษาป่าไม้ ความเชื่อเกี่ยวกับ
วิญญาณและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เกี่ยวข้องกับป่าไม้ สามารถน้ามาเป็นแนวทางอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่าได้ 
ดังนั น ในการบวชป่าพระสงฆ์ก็ใช้วิธีการเอาจีวรของท่านไปผูกไว้ที่ต้นไม้ต้นนั น เพื่อป้องกันการตัดและ
ท้าลายต้นไม้ เพราะพระสงฆ์ในฐานะเป็นผู้น้าทางจิตวิญญาณ เป็นผู้น้าในการอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อม ใช้ชีวิตแบบสมถะไม่ฟุ้งเฟ้อแข่งกับชาวบ้าน 

(3) ด้านศาสนพิธี ถึงแม้ว่าการท้าพิธีกรรมในการอนุรักษ์จะไม่ใช่เป็นแก่นของ
พุทธศาสนา แต่เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ชาวพุทธแต่ละท้องถิ่นคิดขึ นมาเพ่ือส่งเสริมการศึกษาและ
ปฏิบัติธรรมระดับแก่นให้น่าศึกษาติดตามยิ่งขึ น ประชาชนมักจะน้ามาประยุกต์ในการรักษาป่าก็คือ
การบวชต้นไม้ หรือบวชป่า มาจากวิธีการห่มจีวรให้กับต้นไม้เช่นเดียวกับการบวชพระ ส่งผลให้
สถานภาพของคนและต้นไม้เปลี่ยนไป นับเป็นการน้าความเชื่อทางศาสนามาประยุกต์ใช้ในการดูแล
รักษาป่าต้นน ้า ในด้านกุศโลบายชาวบ้านมีความเชื่อว่าป่าเขาล้วนแต่มีผีปกปักรักษา มิให้ใครมารุกล ้า



๑๗๕ 

ท้าลาย ขั นตอนและวิธีการบวชต้นไม้ นิยมท้ากันเหมือนงานบุญทั่วไป โดยเจ้าพิธีจะใช้สายสิญจน์ล้อม
อาณาบริเวณที่จะบวชต้นไม้ แล้วนิมนต์พระสงฆ์จ้านวน 9 รูป มาสวดเจริญพระพุทธมนต์ เพ่ือเป็นสิริ
มงคลต่อชาวบ้านและต้นไม้ที่จะท้าพิธี ต่อจากนั นน้าผ้าเหลืองที่เตรียมไว้ ใส่ลงในพานแล้วก็ท้าพิธีสวด
เจริญพระพุทธมนต์ หลังจากท่ีผ้าเหลืองท้าพิธีเสร็จ ก็น้าไปผูกกับต้นไม้ก็เป็นอันเสร็จพิธี 

2) องค์ความรู้ทางภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์  การใช้ประโยชน์และการ
แบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 

(1) ความเชื่อเรื่องผีและขึด เป็นความเชื่อดั งเดิมพื นฐานที่ชาวบ้านในแถบล้านนา
เชื่อว่าผีเป็นตัวแทนอ้านาจเหนือธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อชีวิตมนุษย์ ส่วนขึดจะเป็นข้อห้ามหรือ
ข้อก้าหนดที่มีต่อการกระท้าใด ๆ ที่อาจส่งผลกระทบต่อความสมดุลของบุคคล ชุมชน หรือสิ่งแวดล้อม 
ความเชื่อเรื่องผีและขึดบางอย่างยังเป็นการควบคุมการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ
ของคนในชุมชน มิให้กระท้าหรือใช้ประโยชน์ที่มากเกินความจ้าเป็นอีกด้วย เช่น ชุมชนใดมีความเชื่อที่
เกี่ยวกับเจ้าป่าเจ้าเขา คือ ถ้าเข้าป่าห้ามพูดจาหยาบคาย ลามก ลบหลู่ เจ้าป่าเจ้าเขา ซึ่งเป็นความเชื่อ
ดั งเดิมและถือปฏิบัติสืบ ๆ กันมา 

(2) ความรู้ใหม่ เป็นความรู้ที่ได้จากหลักการทางวิทยาศาสตร์ โดยค้านึงถึง
หลักเกณฑ์ในการวางต้าแหน่งแนวกันไฟ ต้องค้านวณระยะห่างระหว่างแนวกันไฟกับแนวหัวไฟที่ก้าลัง
เคลื่อนที่เข้ามาให้พอเหมาะ ดังนั น แนวกันไฟ เป็นความเชื่อใหม่ เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านที่ป้องกันไม่ให้
เกิดไฟไหม้ป่าในฤดูแล้ง ที่มีอากาศแห้งแล้งลมแรงมีใบไม้ร่วงเป็นจ้านวนมาก โดยมีคณะกรรมการป่า
ชุมชน ชาวบ้าน เจ้าหน้าที่ควบคุมไฟป่าร่วมกันท้าแนวกันไฟป่ารอบ ๆ ป่าอนุรักษ์และป่าใช้สอย หรือ
ชิงเผาจุดที่ล่อแหลมก่อน โดยมีอุปกรณ์ คือ ถังน ้า จอบ ที่ตีไฟ มีด 

(3) พิธีกรรม การแสดงออกเกี่ยวกับความเชื่อของชุมชนได้มีการสั่งสมกันมาอย่าง
ยาวนานหลายชั่วอายุคนจนตกผลึกกลายเป็นวิธีคิด และการแสดงออกถึงคุณค่าทางวัฒนธรรมผ่านการ
ประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ซึ่งอาจสะท้อนถึงความชาญฉลาดของบรรพบุรุษเพ่ือปลูกฝังจิตส้านึกการ
อนุรักษ์ทรัพยากร การใช้พิธีกรรมเพ่ือเป็นมาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการเกี่ยวกับทรัพยากร
นั นเอง เช่น ความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติ การบูชาผี หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้ช่วยดูแลรักษาป่าต้นน ้า
และให้น ้าส้าหรับท้าการเกษตรได้ ความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ในป่าก่อให้เกิดประเพณีการใช้
ทรัพยากรป่าอย่างเคารพย้าเกรงและตระหนักถึงบุญคุณของป่า 

(4) จารีตประเพณีหรือวิถีปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่งของภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการ
บริหารจัดการทางด้านระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร โดยการก้าหนดเป็นพิธีกรรมจารีต
ประเพณี ซึ่งมีแบบแผนปฏิบัติ สร้างความผูกพันทางด้านศีลธรรม และการอยู่ร่วมกันแบบพ่ึงพาอาศัย
ซึ่งกันและกันระหว่างชุมชนกับระบบนิเวศ อาจกล่าวได้ว่าเป็นการผสมผสานกันระหว่างหลักการที่เป็น
เหตุผลกับการใช้ความเชื่อและพิธีกรรมเพ่ือเป็นมาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการเกี่ยวกับ
ทรัพยากรนั นเอง พิธีกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ที่ชุมชนได้ถือปฏิบัติมาเป็นระยะเวลายาว
จนเกิดเป็นจารีตประเพณี 

3) รูปแบบการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่า
ชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 



๑๗๖ 

(1) การใช้อย่างชาญฉลาด ประกอบด้วย 1) มีความรอบรู้ คือ ชุมชนต้องมีความ
รอบรู้ทั งภาคทฤษฎีและปฏิบัติในการใช้ทรัพยากรป่าไม้ เพ่ือให้เกิดประโยชน์มากที่สุด ยาวนานที่สุด
และใช้อย่างประหยัดที่สุด โดยมีการสูญเสียน้อยที่สุด  2) การใช้อย่างรอบคอบ ชุมชนมีการจัดการ
ทรัพยากรป่าไม้ที่ใกล้หมู่บ้านเพ่ือผลประโยชน์ของชาวบ้านเป็นส้าคัญในรูปของป่าชุมชน และ3) การ
ใช้อย่างระมัดระวัง ป่าไม้มีความจ้าเป็นอย่างยิ่งต่อการด้ารงชีพของมนุษย์และการคงอยู่ของ
สิ่งแวดล้อมต่าง ๆ และสิ่งมีชีวิตอ่ืน เช่น พุทธศาสนาสอนให้รู้จักประมาณในการบริโภค ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นใช้ในสิ่งที่จ้าเป็น  ดังนั นภายใต้การจัดการที่เหมาะสม จะสามารถใช้ประโยชน์จากป่าไม้แก่
มนุษย์อย่างนานัปการ 

(2) การฟ้ืนฟูสิ่งที่ เสื่อมโทรม ประกอบด้วย 1) มีการรักษา ชุมชนจะต้องมี
จิตส้านึกในการรักษาป่า มีความเข้มแข็งและลึกซึ งมากกว่าการมีผลประโยชน์ร่วมกันเท่านั น ซึ่งอาจมี
เงื่อนไขเกิดจากประเพณี ความเชื่อและการผลิตซ ้าของอุดมการณ์สืบทอดกันมาหรือเกิดจากความ
จ้าเป็นในการป้องกันและรักษาระบบนิเวศหรือเกิดการต่อต้านการรุกรานจากภายนอก  2) มีการสืบ
สาน ความเชื่อ พิธีกรรม จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่งของภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการ
บริหารจัดการทางด้านระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร โดยการก้าหนดเป็นพิธีกรรมจารีต
ประเพณีซึ่งมีแบบแผนปฏิบัติ สร้างความผูกพันทางด้านศีลธรรม และการอยู่ร่วมกันแบบพ่ึงพาอาศัย
ซึ่งกันและกันระหว่างชุมชนกับระบบนิเวศ โดยในแต่ละชุมชนมีรูปแบบการจัดการทรัพยากรที่มีความ
แตกต่างกันไป ตระหนักถึงบุญคุณของป่า ความศรัทธาและความเชื่อต่าง ๆ โดยเฉพาะในสังคมชนบท
ทีศ่รัทธาและความเชื่อมีอิทธิพลต่อชาวบ้านเป็นอย่างมาก จนเกิดเป็นวัฒนธรรมประเพณีที่สืบทอดกัน
มา และ (3) มีการส่งเสริม ชุมชนมีการส่งเสริมสร้างรากฐานจิตส้านึกด้านสิ่งแวดล้อมที่มั่นคงด้วยการ
ให้ข้อมูลความรู้ที่ถูกต้องแก่ผู้คน ทั งเยาวชนและประชาชนทั่วไป ทั งในสถานศึกษาอย่างโรงเรียน 
มหาวิทยาลัย รวมถึงระบบเรียนรู้ อ่ืน  ๆ นอกห้องเรียน ส่งเสริมให้คนมีส่วนร่วมในการพัฒนา
สิ่งแวดล้อมในชุมชนที่ตัวเองอาศัยอยู่ 

(3) การเก็บกักและแบ่งปัน ประกอบด้วย 1) มีการจัดการความสัมพันธ์ ชุมชนมี
รูปแบบและความเข้มข้นของความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างสมาชิกของชุมชนสะท้อนออกมาในรูป
อุดมการณ์ พิธีกรรมที่ยึดถือและร่วมกันปฏิบัติ และยังมีความสัมพันธ์อย่างแนบแน่นกับการผลิตใน
ภาคเกษตร โดยมีศักยภาพพอที่จะพลิกฟ้ืนให้คืนกลับมาสู่ความอุดมสมบูรณ์ได้อย่างยั่งยืน  2) มี
สามัคคี การสร้างความร่วมมือกันด้าเนินกิจกรรมจัดการป่าไม้อันเป็นการท้างานเพ่ือส่วนรวม อันส่งผล
ต่อความรักสามัคคีที่สามารถส่งผลต่อการด้าเนินกิจกรรมอ่ืน ๆ ร่วมกันในชุมชน ทั งในด้านศาสนาหรือ
ความเชื่อ การประกอบอาชีพ การรวมกลุ่มกันเป็นวิสาหกิจชุมชนหรือสหกรณ์ตามความเหมาะสม 
และ3) มีระบบและกฎเกณฑ์ ทรัพยากรเป็นสิทธิและทรัพย์สินร่วมของชุมชน โดยชุมชนมีสิทธิในการ
ดูแลจัดการและออกกฎเกณฑ์เพ่ือผลประโยชน์ของชุมชนเอง ต้องมีผู้น้าชุมชนที่เข้มแข็งที่จะควบคุม 
รักษากฎระเบียบและสามารถปรับภูมิปัญญาและจารีตประเพณีท้องถิ่นให้เข้ากับสถานการณ์การเมือง 
เศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลง พร้อมทั งมีการจัดตั งองค์กรประชาชนที่มีความรับผิดชอบในการ
จัดการทรัพยากรอย่างเหมาะสม ซึ่งมักวางบนพื นฐานของภูมิปัญญาดั งเดิม จารีตประเพณีและ
ประสบการณ์ท่ีถ่ายทอดกันเอง 
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5.1.4 องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 
1) มิติด้านหลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการอนุรักษ์ การน้าหลักไตรสิกขามา

แก้ปัญหาทรัพยากรป่าไม้  ประกอบด้วย (๑) ศีล เป็นตัวก้าหนดพฤติกรรมและควบคุมความประพฤติ
ของชุมชนในการอนุรักษ์ ใช้ประโยชน์และแบ่งปันทรัพยากรป่าชุมชน เพ่ือวางกฎระเบียบ กฎเกณฑ์ 
ข้อปฏิบัติร่วมกัน เพ่ือให้ชุมชนได้ปฏิบัติอย่างพอเหมาะพอควร เป็นการสร้างวินัยให้กับตนเองและ
ชุมชนด้วยศีล ถ้าชุมชนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมแล้ว การมี
กติกา วินัยที่ร่วมกันสร้างมาในการใช้ประโยชน์ร่วมกัน ศีลจะช่วยระมัดระวังควบคุมผู้ที่ฝ่าฝืน  (๒) 
สมาธิ คือ การมีจิตใจที่มีคุณธรรม เมตตาต่อสิ่งแวดล้อมทางสังคม ได้แก่ บุคคลต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวเรา 
เอื ออารี มีความเคารพ มีความกตัญญูรู้คุณ เป็นต้น มีความมุ่งม่ันจดจ่อในการรักษาสภาพของป่าชุมชน
และการแก้ปัญหาทรัพยากรของชุมชน ด้วยวิธีการต่าง ๆ และ (๓) ปัญญา คิดตรองหาเหตุและมีการ
วางแผนการด้าเนินการอย่างมีระบบด้วยการประสานความร่วมมือระหว่างภาครัฐและเอกชน พร้อมทั ง
ประมวลสรุปผลของการด้าเนินการอย่างเป็นรูปธรรม ปลูกจิตส้านึกและสร้างภูมิคุ้มกันในการรักษา
ทรัพยากรป่าไม้ด้วยปัญญา 

2) มิติด้านการจัดการความสัมพันธ์ของมนุษย์  ประกอบด้วย (1) ความสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มีการจัดความสัมพันธ์ที่จะให้คนอยู่ร่วมกันโดยการก้าหนดระเบียบ กฎเกณฑ์ 
กติกา ข้อปฏิบัติร่วมกัน เพ่ือเป็นแนวทางให้คนในชุมชนปฏิบัติและการสร้างกระบวนการเรียนรู้เพ่ือให้
เกิดจิตส้านึกในการรักษาป่า (2) ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ โดยพบความสัมพันธ์ผ่าน
ระบบการประโยชน์จากป่าเพ่ือการยังชีพเป็นหลักและระบบการผลิตเพ่ือขายที่พ่ึงพาและรักษาสมดุล
ของธรรมชาติ ในการพ่ึงพาธรรมชาติท้าให้ชาวบ้านเห็นในความส้าคัญของป่า และมีส่วนร่วมในการ
รักษาป่า ดังนั นระบบการผลิตและวิถีชีวิตจึงมีความสัมพันธ์กับระบบนิเวศของชุมชน  และ (3) 
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งเหนือธรรมชาติ จะพบความสัมพันธ์โดยผ่านความเชื่อเรื่องผีและการ
นับถือพุทธศาสนาของชาวบ้านโดย การแสดงความเคารพและขอบคุณธรรมชาติ ผ่านพิธีกรรมและ
จารีตประเพณี เพ่ือสร้างระบบความสัมพันธ์และจิตส้านึกให้มีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่เหมาะสม 

๓) มิติด้านหลักการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบด้วย (1) รักษาไว้ซึ่งระบบ
นิเวศวิทยาของชุมชน มีความรู้และความเข้าใจในการจัดการป่าชุมชนจะต้องมีจิตส้านึกในการรักษาป่า 
มีความเข้มแข็งและลึกซึ งมากกว่าการมีผลประโยชน์ร่วมกันเท่านั น ซึ่งอาจมีเงื่อนไขเกิดจากประเพณี 
ความเชื่อและการผลิตซ ้าของอุดมการณ์สืบทอดกันมา หรือเกิดจากความจ้าเป็นในการป้องกันและ
รักษาระบบนิเวศหรือเกิดการต่อต้านการรุกรานจากภายนอก (2) ตอบสนองต่อเศรษฐกิจในการยังชีพ
ของชุมชนการมีผลประโยชน์ร่วมกัน โดยพบว่า เป็นแหล่งอาหาร เชื อเพลิงและของป่า เป็นต้น ชุมชน
ได้รับประโยชน์ในด้านนี จากป่าชุมชนไม่สูงเท่าที่ควร เนื่องจากข้อจ้ากัดของสถานภาพทางกฎหมายป่า
ไม้ที่เกี่ยวข้อง ท้าให้ได้รับในรูปแบบจากการเก็บหาของป่าและสมุนไพรตามที่กฎหมายเอื ออ้านวยให้
เพ่ือการบริโภคและอุปโภคในครัวเรือน ซึ่งเท่ากับว่าเป็นการลดค่าใช้จ่ายได้ในระดับหนึ่ง ในกรณีที่มี
จ้านวนมากอาจมีการรวบรวมจ้าหน่ายซึ่งอาจมีการแปรรูปผลผลิตเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมที่เป็นการสร้าง
รายได้ให้แก่คนในชุมชนได้อีกทางหนึ่ง (3) การธ้ารงรักษาไว้ซึ่งความเชื่อและวัฒนธรรมประเพณีที่
เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ป่า มีการจัดตั งองค์กรประชาชน ที่มีความรับผิดชอบในการจัดการทรัพยากร
อย่างเหมาะสม ซึ่งมักวางบนพื นฐานของภูมิปัญญาดั งเดิมจารีตประเพณีและประสบการณ์ที่ถ่ายทอด
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กันเอง พิธีกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวการอนุรักษ์ป่าไม้ เป็นกุศโลบายอย่างหนึ่งให้คนได้เห็นความส้าคัญของ
สิ่งเหล่านั น จึงเป็นการน้าเอาความเชื่อเดิมกับใหม่มาประยุกต์กัน เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ป่าไม้ และ (4) 
สิทธิในการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนเป็นสิทธิร่วมของทั งชุมชน ชุมชนต้องมีจารีตของการจัดการ
ทรัพยากรที่ถือว่าทรัพยากรเป็นสิทธิและทรัพย์สินร่วมของชุมชน โดยชุมชนมีสิทธิในการดูแลจัดการ
และออกกฎเกณฑ์เพ่ือผลประโยชน์ของชุมชนเองและต้องมีผู้น้าชุมชนที่เข้มแข็ง ที่จะควบคุมรักษา
กฎระเบียบและสามารถปรับภูมิปัญญาและจารีตประเพณีท้องถิ่นให้เข้ากับสถานการณ์การเมือง 
เศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลง ที่ส้าคัญที่สุดก็คือการสร้างความร่วมมือกันด้าเนินกิจกรรมจัดการ
ป่าไม้อันเป็นการท้างานเพ่ือส่วนรวม  

๕.๒ อภิปรายผล  
การวิจัยเรื่อง “การศึกษาองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ

อนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา -
เชียงราย” ผู้วิจัยได้อภิปรายผลการวิจัยโดยใช้แนวคิด วิธีการ รูปแบบทางพระพุทธศาสนาและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง 
จังหวัดพะเยา-เชียงราย และสังเคราะห์องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการ
อนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา -
เชียงราย รวมทั งงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาเป็นแนวทางในการวิเคราะห์รายละเอียดดังต่อไปนี  

5.2.1 แนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้
ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน พบว่า แนวคิดทางพระพุทธศาสนาที่มีหลักการ
จัดการทรัพยากรป่าไม้ เพ่ือให้เกิดผลผลิตที่ยั่งยืน คือ (๑) การใช้อย่างชาญฉลาด คือ การรู้จักใช้
ทรัพยากรป่าไม้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด ใช้ได้ยาวนานที่สุดและใช้อย่างประหยัดที่สุด  โดยมีการ
สูญเสียน้อยที่สุด แนวคิดทางพระพุทธศาสนามองว่า ต้นไม้เป็นสิ่งมีชีวิต สามารถรับรู้ต่อสิ่ งสัมผัสได้ 
การตัดต้นไม้จึงเป็นบาป ถือเป็นการท้าลายชีวิตต้นไม้ ซึ่งถ้าพระสงฆ์ตัดต้นไม้เป็นการผิดพระวินัยถึง
ขั นอาบัติปาจิตตีย์ และสอนให้รู้จักประมาณในการบริโภค (มัตตัญญุตา) หรือการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรป่าไม้ตามประโยชน์และคุณค่าที่แท้จริงของป่าไม้ (๒) การฟ้ืนฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม หมายถึง 
การท้าให้ทรัพยากรป่าไม้ให้เสื่อมโทรมให้ดีขึ นหรืออยู่ในสภาพปกติ สามารถน้าไปใช้ประโยชน์ได้
ในทางพระพุทธศาสนาสอนให้คนไทยมีความเคารพต่อบุคคลอ่ืนที่ตนเกี่ยวข้อง และเชื่อว่าต้นไม้ในแต่
ละต้นเป็นที่อยู่หรือเป็นวิมานของรุกขเทวดา (๓) การเก็บกักและแบ่งปัน หมายถึง การรวบรวมและ
การเก็บรักษาทรัพยากรที่มีแนวโน้มที่จะขาดแคลนในบางช่วงเวลาหรือคาดว่าจะเกิดวิกฤตการณ์ขึ น 
ในบางครั งอาจเก็บกักไว้เพ่ือการน้าไปใช้ประโยชน์ในประมาณที่สามารถที่ควบคุมได้  พระพุทธศาสนา
สอนให้มนุษย์มีเมตตาต่อมนุษย์ด้วยกัน และเมตตาต่อพืช โดยไม่เบียดเบียนรบกวนหรือท้าความ
เสียหายแก่ป่าไม้ พันธุ ์ไม้และสรรพชีวิตในผืนป่า รวมทั งส่งเสริมให้มีการปลูกป่า เพ่ือสร้างความอุดม
สมบูรณ์ให้คงอยู่ต่อไป 

ในทางพระพุทธศาสนามีวิธีการในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปัน
ผลประโยชน์จากป่าชุมชน โดยการประกอบประเพณี/พิธีกรรม ดังต่อไปนี  (๑) การบวชป่า/บวชต้นไม้ 
เป็นพิธีกรรมที่คิดริเริ่มขึ นมาใหม่ ไม่มีในพิธีกรรมทางพุทธศาสนา เป็นกุศโลบาย หรืออุบายอันชาญ
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ฉลาดที่น้ามาระยุกต์ใช้กับการจัดการมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม (๒) พิธีสืบชะตาแม่น ้า คือ การต่อชีวิตให้
แม่น ้ายืนยาว เป็นการประยุกต์ขึ นมาจากพิธีสืบชะตาหมู่บ้านและพิธีสืบชะตาคน จึงเป็นการรวมพลัง
สร้างส้านึกให้คนในชุมชนเห็นความส้าคัญและตระหนักต่อคุณค่าของแม่น ้า (๓) พิธีฟังธรรมปลาช่อน 
เป็นประเพณีหรือวัฒนธรรมท้องถิ่นของล้านนาสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นตั งแต่ครั งโบราณกาล ชาวบ้านทาง
ภาคเหนือในบางชุมชนได้ร่วมกันจัดขึ นทุกปี ในวันแรม 9 ค่า เดือน 9 (เดือนทางภาคเหนือ) เพื่อ “ขอ
ฝน” บูชาผีขุนน ้าหรือบูชาสายน ้าที่ได้ประทานความชุ่มชื นและความอุดมสมบูรณ์มาให้กับชุมชนตลอด
ทั งป ี 

อย่างไรก็ตาม ในการศึกษาแนวคิดและวิธีการทางพระพ ทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น
ในการอน รักษ์ุการใช้ประโยชน์ุและการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าช มชนนั้นุพูนทรัพย์ เกตุวีระ
ได้วิจัยเรื่อง สืบชะตาล้านนา : แนวคิดและการเสริมสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมและจิตวิญญาณของ
ชุมชนในล้านนา พบว่า การสืบชะตาเป็นพิธีกรรมที่มีต้นทุนทางสังคมสูง มีประวัติพื นฐานมาจาก
ศาสนาและตามปูมเหตุแห่งอิทธิพลของพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์ที่เชื่อมโยงกันอย่าง
เหมาะสม มีแนวคิดจากต้นเค้าเดิมตามจารีตล้านนา และข้อมูลประวัติศาสตร์ยุคสมัยพระนางจามเทวี
และพระเจ้าสามฝังแกนราชวงศ์เม็งราย ผนวกกับความเชื่อในเรื่อง “กรรม” หรือ “กฎแห่งกรรม” 
“มงคล 38 ประการ” ส่งผลต่อการด้าเนินชีวิตที่สร้างเสริมคุณธรรมและจริยธรรม ส่วนตัวบทสวดใน
พิธีกรรมที่ศักดิ์สิทธ์ ได้เสริมสร้างพลังทางใจ แก่ชุมชนเกิดความสามัคคีความเอื ออาทรการเกื อกูล
พ่ึงพาอาศัยกันมีความปรารถนาดีต่อกันก่อให้ เกิดบุญกริยาวัตถุ  10 ประกา รตามหลักของ
พระพุทธศาสนา การสืบชะตาตามจารีตล้านนามีสามแบบ คือ การสืบชะตาคน สืบชะตาบ้านและสืบ
ชะตาเมือง ส่วนการสืบชะตาแม่น ้าและป่าเกิดขึ นตามบริบทของสังคม 

ในทางภูมิปัญญาท้องถิ่นมีวิธีการในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปัน
ผลประโยชน์จากป่าชุมชน โดยใช้ความเชื่อ พิธีกรรม จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่งของภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการบริหารจัดการทรัพยากรป่าไม้ ดังต่อไปนี  (๑) การเลี ยงผีขุนน ้า ส่วนใหญ่ก้าหนด
เดือน 9 แรม 9 ค่้าของทุกปี มีการปรึกษาหมอผีเพ่ือเตรียมเครื่องเซ่นไหว้ ประกอบด้วย หมูหรือไก่ 
ธูป เทียน เมี่ยง หมาก พลู บุหรี่ ขันตั ง ชาวบ้านจะเก็บเงินทุกหลังคาเรือนตามจ้านวน เพ่ือเป็นการ
เรียกขวัญก้าลังใจกลับคืนมาแล้ว ยังเป็นการใช้กุศโลบายซึ่งเข้ากับวิถีชุมชน ก่อให้เกิดความร่วมมือ 
ความสามัคคี เกื อกูล ช่วยกันแก้ไขปัญหา และเกิดความเคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ ดูแลแม่น ้า ส่งผลดีต่อ
ระบบนิเวศวิทยาแม่น ้า เกิดประโยชน์ต่อประชาชนโดยส่วนรวม (๒) พิธีเลี ยงผีฝาย เป็นพิธีที่มีมา
ยาวนาน มาพร้อมกับการจัดระบบเหมืองฝาย อันเป็นระบบการจัดการน ้าท้องถิ่นที่ชุมชนเป็นผู้จัดสรร
ปันน ้าเอง ดังนั นเมื่อเลี ยงผีขุนน ้า ก็จะต้องเลี ยงผีฝ่ายควบคู่กันไปด้วย เพราะป่ากับน ้าสัมพันธ์กัน 
เครื่องเซ่นไหว้ผี ประกอบด้วย ไก่ 1 คู่ เหล้า 1 ขวด เป็นการบอกกล่าวให้ผีช่วยดูแลฝายให้มั่นคง ไม่
พังในฤดูน ้าหลากและให้มีน ้าใช้เพียงพอส้าหรับการท้านา การซ่อมฝายวันแรก ก่อนลงมือซ่อมฝาย แก่
ฝายจะท้าพิธีเลี ยงผีฝาย ด้วยการฆ่าไก่ที่ได้เตรียมมา จุดธูปเทียนแล้วกล่าวต่อผีให้คุ้มครองฝายและ

                                                           
๑ พูนทรัพย์ เกตุวีระพงษ์และคณะ, "สืบชะตาล้านนา: แนวคิดและการเสรมิสร้างความสัมพันธ์ทาง

สังคมและจิตวิญญาณของชมุชนในล้านนา", รายงานวิจัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขต
แพร่, 2557, หน้าบทคัดย่อ. 



๑๘๐ 

คุ้มครองคนให้อยู่เย็นเป็นสุข การวางเครื่องเซ่นไหว้ส่วนใหญ่มักวางบริเวณโคนต้นไม้ใหญ่ที่อยู่บริเวณ
ฝาย เพราะเชื่อว่าเป็นที่อยู่ของผี เมื่อแก่ฝายท้าพิธีเสร็จ สมาชิกจะนั่งรอเพ่ือให้ผีได้กินของเซ่ นไหว้ 
หลังจากผีกินเสร็จสมาชิกจะกินข้าวเที่ยงก่อนลงมือซ่อมฝายร่วมกัน และ (๓) พิธีเลี ยงผีเจ้าที่หรือเจ้าที่
เจ้าแดน ผีเจ้าที่จัดเป็นผีฝ่ายดี มักเรียกกันแต่ว่าเจ้าที่  บางที่ก็เรียกเป็นค้าซ้อนว่า เจ้าที่เจ้าแดน 
หมายถึง ผีที่สิงสถิตอยู่ ณ บริเวณนั น ๆ เช่นบริเวณบ้าน บริเวณป่าเขา ในป่ามีผีป่า ชาวล้านนามักจะ
ถือว่าผีป่าเป็นผีร้าย อาจให้ความเกรงใจ หากไปในป่าจะขี จะเยี่ยว จะขอขมาเจ้าที่เจ้าแดน ส่วนผีเจ้าที่
อาจเป็นผีร้ายก็ได้ แต่ส่วนมากจะเป็นผีดีมากกว่าผีร้าย เจ้าที่จะปกปักรักษา คุ้มครองบริเวณนั น  ๆ ไม่
คุ้มครองผู้คนโดยตรง แต่คนก็อาจขอความคุ้มครองได้โดยการบอกกล่าวไหว้สา อ่อนน้อมค้อมไหว้ ไม่
จาบจ้วงล่วงเกิน ไม่สามหาวกักขฬะ ไม่อวดโอ้ยิ่งใหญ่ หากผีพอใจ ผีก็จะให้ความคุ้มครองดูแล 

องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์
จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย พบว่ามีองค์ความรู้ 3 ด้าน เช่น (1) ด้านศาสนธรรม 
พระพุทธศาสนาสอนให้คนดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม หลักธรรมค้าสั่งสอนของพระพุทธศาสนา เช่น หลัก
ไตรสิกขา การน้าหลักไตรสิกขามาแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม จึงหมายถึงกระบวนการปฏิบัติ หรือ 
กระบวนการพัฒนา ๓ ด้าน ศีล สมาธิ ปัญญา พระพุทธศาสนามีบทบาทส้าคัญในการอนุรักษ์และ
ถนอมธรรมชาติ ซึ่งมีผลท้าให้เกิดความรักความกตัญญู (กตัญญูกตเวที) ความส้านึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างแท้จริง (เมตตา) และการรู้จักประมาณในการบริโภคหรือใช้สอย (มตัญญุตา) 
ข้อปฏิบัติขั นพื นฐานของมนุษย์ในทางพระพุทธศาสนาเป็นการควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์ เป็น
ตัวก้าหนดพฤติวางกฎระเบียบ เพ่ือให้ชุมชนได้ปฏิบัติอย่างพอเหมาะพอควร สมาธิ มุ่งมั่น จดจ่อใน
การแก้ปัญหาและรักษาสภาพของป่าชุมชน ปัญญา คิดตรอง หาเหตุและสรุปผลของการด้าเนินการ
อย่างเป็นรูปธรรม (2) ด้านศาสนบุคคล ป่าไม้เกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้าและพระสงฆ์ท่ีคนไทยนับถือใน
ฐานะผู้น้าทางจิตวิญญาณในชุมชน ซึ่งชาวบ้านให้ความศรัทธาและเชื่อถือ พระสงฆ์มีบทบาทที่จะช่วย
ส่งเสริมให้คนเห็นคุณค่าและความส้าคัญของป่าไม้ และช่วยดูแลรักษาป่าไม้ ความเชื่อเกี่ยวกับ
วิญญาณและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เกี่ยวข้องกับป่าไม้ สามารถน้ามาเป็นแนวทางอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ป่าได้ 
ดังนั น ในการบวชป่าพระสงฆ์ก็ใช้วิธีการเอาจีวรของท่านไปผูกไว้ที่ต้นไม้ต้นนั น เพื่อป้องกันการตัดและ
ท้าลายต้นไม้ เพราะพระสงฆ์ในฐานะเป็นผู้น้าทางจิตวิญญาณ เป็นผู้น้าในการอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อม ใช้ชีวิตแบบสมถะไม่ฟุ้งเฟ้อแข่งกับชาวบ้าน และ (3) ด้านศาสนพิธี ถึงแม้ว่าการท้า
พิธีกรรมในการอนุรักษ์จะไม่ใช่เป็นแก่นของพุทธศาสนา แต่เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ชาวพุทธแต่
ละท้องถิ่นคิดขึ นมาเพ่ือส่งเสริมการศึกษาและปฏิบัติธรรมระดับแก่นให้น่าศึกษาติดตามยิ่งขึ น 
ประชาชนมักจะน้ามาประยุกต์ในการรักษาป่าก็คือการบวชต้นไม้ หรือบวชป่า มาจากวิธีการห่มจีวร
ให้กับต้นไม้เช่นเดียวกับการบวชพระ ส่งผลให้สถานภาพของคนและต้นไม้เปลี่ยนไป นับเป็นการน้า
ความเชื่อทางศาสนามาประยุกต์ใช้ในการดูแลรักษาป่าต้นน ้า ในด้านกุศโลบายชาวบ้านมีความเชื่อว่า
ป่าเขาล้วนแต่มีผีปกปักรักษา มิให้ใครมารุกล ้าท้าลาย ขั นตอนและวิธีการบวชต้นไม้ นิยมท้ากันเหมือน
งานบุญทั่วไป โดยเจ้าพิธีจะใช้สายสิญจน์ล้อมอาณาบริเวณที่จะบวชต้นไม้ แล้วนิมนต์พระสงฆ์จ้านวน 
9 รูป มาสวดเจริญพระพุทธมนต์ เพ่ือเป็นสิริมงคลต่อชาวบ้านและต้นไม้ที่จะท้าพิธี ต่อจากนั นน้า
ผ้าเหลืองท่ีเตรียมไว้ ใส่ลงในพานแล้วก็ท้าพิธีสวดเจริญพระพุทธมนต์ หลังจากท่ีผ้าเหลืองท้าพิธีเสร็จ ก็
น้าไปผูกกับต้นไม้ก็เป็นอันเสร็จพิธี  



๑๘๑ 

ในการศึกษาองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปัน
ผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง ท้าให้เห็นถึงการประยุกต์หลักธรรมค้าสอนในพระพุทธศาสนามาใช้
ในการอนุรักษ์ ใช้ประโยชน์ และแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนได้ ผลการศึกษาประเด็นนี  สอดคล้อง
กับพระครูพิพิธจารุธรรม๒ ได้วิจัยเรื่อง แนวทางการอนุรักษ์ป่าตามหลักค้าสอนพุทธศาสนาเถรวาท 
พบว่า ค้าสอนในพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับเรื่องป่าล้วนสนับสนุนให้บุคคลด้ารงชีวิตอย่างฉลาด โดยใช้
ให้น้อยเพื่อให้เกิดประโยชน์มากที่สุด ท้าให้เกิดความเข้าใจต่อสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวเรา แนวทางการ
อนุรักษ์ป่าที่ยั่งยืนใช้หลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา  ควบคุมความประพฤติด้วยการสร้างวินัย
ให้กับตนเองและชุมชนด้วยศีล ถ้าทุกคนมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอย่างที่ควรจะเป็นแล้ว จึงต้องมีการสร้างกติกาหรือวินัยในการใช้ประโยชน์ร่วมกัน ซึ่งศีล
จะช่วยระมัดระวังควบคุม ผู้ที่ฝ่าฝืน ปลูกจิตส้านึก และสร้างภูมิคุ้มกันด้วยปัญญา แนวทางอนุรักษ์ป่า
ของมูลนิธิฮักเมืองน่าน ใช้หลักเมตตาธรรม หลักมัชฌิมาปฎิปทา หลักสันโดษ และมีความรักต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติ ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้แบบพอเพียง 

องค์ความรู้ทางภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์  การใช้ประโยชน์และการแบ่งปัน
ผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย พบว่ามีองค์ความรู้ใน 4 ด้าน เช่น (1) 
ความเชื่อเรื่องผีและขึด เป็นความเชื่อดั งเดิมพื นฐานที่ชาวบ้านในแถบล้านนาเชื่อว่าผีเป็นตัวแทน
อ้านาจเหนือธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อชีวิตมนุษย์ ส่วนขึดจะเป็นข้อห้ามหรือข้อก้าหนดที่มีต่อการกระท้า
ใด ๆ ที่อาจส่งผลกระทบต่อความสมดุลของบุคคล ชุมชน หรือสิ่งแวดล้อม ความเชื่อเรื่องผีและขึดบาง
อย่างยังเป็นการควบคุมการอนุรักษ์และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติของคนในชุมชน มิให้
กระท้าหรือใช้ประโยชน์ที่มากเกินความจ้าเป็นอีกด้วย เช่น ชุมชนใดมีความเชื่อที่เก่ียวกับเจ้าป่าเจ้าเขา 
คือ ถ้าเข้าป่าห้ามพูดจาหยาบคาย ลามก ลบหลู่ เจ้าป่าเจ้าเขา ซึ่งเป็นความเชื่อดั งเดิมและถือปฏิบัติ
สืบ ๆ กันมา (2) ความรู้ใหม่ เป็นความรู้ที่ได้จากหลักการทางวิทยาศาสตร์ โดยค้านึงถึงหลักเกณฑ์ใน
การวางต้าแหน่งแนวกันไฟ ต้องค้านวณระยะห่างระหว่างแนวกันไฟกับแนวหัวไฟที่ก้าลังเคลื่อนที่เข้า
มาให้พอเหมาะ ดังนั น แนวกันไฟ เป็นความเชื่อใหม่ เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านที่ป้องกันไม่ให้เกิดไฟไหม้
ป่าในฤดูแล้ง ที่มีอากาศแห้งแล้งลมแรงมีใบไม้ร่วงเป็นจ้านวนมาก โดยมีคณะกรรมการป่าชุมชน 
ชาวบ้าน เจ้าหน้าที่ควบคุมไฟป่าร่วมกันท้าแนวกันไฟป่ารอบ ๆ ป่าอนุรักษ์และป่าใช้สอย หรือชิงเผา
จุดที่ล่อแหลมก่อน โดยมีอุปกรณ์ คือ ถังน ้า จอบ ที่ตีไฟ มีด (3) พิธีกรรม การแสดงออกเกี่ยวกับความ
เชื่อของชุมชนได้มีการสั่งสมกันมาอย่างยาวนานหลายชั่วอายุคนจนตกผลึกกลายเป็นวิธีคิด  และการ
แสดงออกถึงคุณค่าทางวัฒนธรรมผ่านการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ซึ่งอาจสะท้อนถึงความชาญฉลาด
ของบรรพบุรุษเพ่ือปลูกฝังจิตส้านึกการอนุรักษ์ทรัพยากร การใช้พิธีกรรมเพ่ือเป็นมาตรการควบคุม
ชุมชนในการจัดการเกี่ยวกับทรัพยากรนั นเอง เช่น ความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติ การบูชาผี หรือ
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้ช่วยดูแลรักษาป่าต้นน ้าและให้น ้าส้าหรับท้าการเกษตรได้ ความเชื่อในเรื่องความ
ศักดิ์สิทธิ์ในป่าก่อให้เกิดประเพณีการใช้ทรัพยากรป่าอย่างเคารพย้าเกรงและตระหนักถึงบุญคุณของ
ป่า และ (4) จารีตประเพณีหรือวิถีปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่งของภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการบริหารจัดการ

                                                           
๒ พระครูพิพิธจาร ธรรมและคณะ,ุ“แนวทางการอนุรักษ์ป่าตามหลกัค าสอนพุทธศาสนาเถรวาท”,ุ

รายงานวิจัยุมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราช, 2557,ุหน้า 118. 
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ทางด้านระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร โดยการก้าหนดเป็นพิธีกรรมจารีตประเพณี ซึ่งมีแบบ
แผนปฏิบัติ สร้างความผูกพันทางด้านศีลธรรม และการอยู่ร่วมกันแบบพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน
ระหว่างชุมชนกับระบบนิเวศ อาจกล่าวได้ว่าเป็นการผสมผสานกันระหว่างหลักการที่เป็นเหตุผลกับ
การใช้ความเชื่อและพิธีกรรมเพ่ือเป็นมาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการเกี่ยวกับทรัพยากรนั นเอง 
พิธีกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าไม้ที่ชุมชนได้ถือปฏิบัติมาเป็นระยะเวลายาวจนเกิดเป็นจารีต
ประเพณี  

ในประเด็นการศึกษาองค์ความรู้ทางภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และ
การแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย ได้มีการน้าความเชื่อเรื่องผี
และขึด การใช้ความรู้ใหม่ในการตัดการทรัพยากรธรรมชาติ พิธีกรรม รวมไปถึงจารีตประเพณีหรือวิถี
ปฏิบัติเป็นส่วนหนึ่งของภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อการบริหารจัดการทางด้านระบบการผลิตและการจัดการ
ทรัพยากร ผลการศึกษาประเด็นนี  สอดคล้องกับบทวิจารณ์หนังสือบวชป่า สืบชะตาแม่น ้า การจัดการ
ป่าและน ้าเชิงวัฒนธรรม ของภูมิพัฒน์ พลราช๓ การสืบชะตาแม่น ้าของชุมชนสามารถพิจารณาได้ว่า 
ความรู้ของชาวบ้านในการจัดการทรัพยากรน ้าเป็นความรู้ที่เกิดจากการเชื่อมโยงมิติในด้านสังคมและ
วัฒนธรรมเข้ากับมิติในด้านระบบนิเวศในสัดส่วนที่พอดีจนเกิดความลงตัว กลายเป็นความส้า เร็จที่น่า
ภาคภูมิใจ การจัดการทรัพยากรน ้านี นับว่าเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นความรู้ที่ไม่มีการประมวลและจัด
ให้เป็นระบบชนิดที่เรียกว่า “องค์ความรู้” ฉะนั น จึงไม่อาจถ่ายทอดโดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ของ
โลกสมัยใหม่ เช่น การสอนในห้องเรียนหรือน้าไปเขียนหนังสือแต่ชาวบ้านถ่ายทอดความรู้เหล่านี โดย
ผ่านวิถีชีวิต แปลว่า ยากแก่คนที่ไม่ได้อยู่ในวิถีชีวิตอย่างนั นจะเรียนรู้ได้ อย่างไรก็ตามการพัฒนา
ความรู้เช่นนี ขึ นมาเป็นองค์ความรู้สามารถกระท้าได้ และสมควรที่จะกระท้าเป็นอย่างยิ่ง เพ่ือใช้เป็น
ฐานส้าหรับการสร้างความรู้ของสังคมปัจจุบัน ในการมองหาทางเลือกของการจัดการน ้าซึ่งจะเป็นผล
ให้เกิดความยั่งยืนในระบบนิเวศ 

5.2.2 รูปแบบทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์
และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย พบว่า มีองค์ความรู้ใน 
3 รูปแบบ ดังนี  (1) การใช้อย่างชาญฉลาด คือ การรู้จักใช้ทรัพยากรป่าไม้ให้เกิดประโยชน์มากที่สุด 
ใช้ได้ยาวนานที่สุดและใช้อย่างประหยัดที่สุด โดยมีการสูญเสียน้อยที่สุด จากวิเคราะห์องค์ความรู้
พบว่ามีรูปแบบ 3 ลักษณะ  1) มีความรอบรู้ คือ ชุมชนต้องมีความรอบรู้ทั งภาคทฤษฎีและปฏิบัติใน
การใช้ทรัพยากรป่าไม้ เพ่ือให้เกิดประโยชน์มากที่สุด ยาวนานที่สุดและใช้อย่างประหยัดที่สุด โดยมี
การสูญเสียน้อยที่สุด 2) การใช้อย่างรอบคอบ ชุมชนมีการจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่ใกล้หมู่บ้านเพ่ือ
ผลประโยชน์ของชาวบ้านเป็นส้าคัญในรูปของป่าชุมชน และ 3) การใช้อย่างระมัดระวัง ป่าไม้มีความ
จ้าเป็นอย่างยิ่งต่อการด้ารงชีพของมนุษย์และการคงอยู่ของสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ และสิ่งมีชีวิตอ่ืน ภายใต้
การจัดการที่เหมาะสม จะสามารถใช้ประโยชน์จากป่าไม้แก่มนุษย์อย่างนานัปการ (2) การฟ้ืนฟูสิ่งที่
เสื่อมโทรม คือ การท้าให้ทรัพยากรป่าไม้เสื่อมโทรม ให้ดีขึ นหรืออยู่ในสภาพปกติ สามารถน้าไปใช้
ประโยชน์ได้ การฟ้ืนฟู จากวิเคราะห์องค์ความรู้พบว่ามีรูปแบบ 3 ลักษณะ 1) มีการรักษา ชุมชน
จะต้องมีจิตส้านึกในการรักษาป่า มีความเข้มแข็งและลึกซึ งมากกว่าการมีผลประโยชน์ร่วมกันเท่านั น 
                                                           

๓ ภูมิพัฒน์ พลราช, “บทวิจารณ์หนังสือ บวชป่า สืบชะตาแม่น ้า การจัดการป่าและน ้าเชิงวัฒนธรรม”, 
การจัดการสิ่งแวดล้อม, ปีท่ี 9 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2556): หน้า 120. 
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ซึ่งอาจมีเงื่อนไขเกิดจากประเพณี ความเชื่อและการผลิตซ ้าของอุดมการณ์สืบทอดกันมาหรือเกิดจาก
ความจ้าเป็นในการป้องกันและรักษาระบบนิเวศหรือเกิดการต่อต้านการรุกรานจากภายนอก 2) มีการ
สืบสาน ในยุคที่ความเจริญของสังคมเมืองเบ่งบาน ความเชื่อ พิธีกรรม จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติ
เป็นส่วนหนึ่งของภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือการบริหารจัดการทางด้านระบบการผลิตและการจัดการ
ทรัพยากร โดยการก้าหนดเป็นพิธีกรรมจารีตประเพณีซึ่งมีแบบแผนปฏิบัติ สร้างความผูกพันทางด้าน
ศีลธรรม และการอยู่ร่วมกันแบบพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันระหว่างชุมชนกับระบบนิเวศ โดยในแต่ละ
ชุมชนมีรูปแบบการจัดการทรัพยากรที่มีความแตกต่างกันไป ตระหนักถึงบุญคุณของป่า  ความศรัทธา
และความเชื่อต่าง ๆ โดยเฉพาะในสังคมชนบทที่ศรัทธาและความเชื่อมีอิทธิพลต่อชาวบ้านเป็นอย่าง
มาก จนเกิดเป็นวัฒนธรรมประเพณีที่สืบทอดกันมา 3) มีการส่งเสริม ชุมชนมีการส่งเสริมสร้าง
รากฐานจิตส้านึกด้านสิ่งแวดล้อมที่มั่นคงด้วยการให้ข้อมูลความรู้ที่ถูกต้องแก่ผู้คน ทั งเยาวชนและ
ประชาชนทั่วไป ทั งในสถานศึกษาอย่างโรงเรียน มหาวิทยาลัย รวมถึงระบบเรียนรู้ อ่ืน ๆ นอก
ห้องเรียน ส่งเสริมให้คนมีส่วนร่วมในการพัฒนาสิ่งแวดล้อมในชุมชนที่ตัวเองอาศัยอยู่  และ (3) การ
เก็บกักและแบ่งปัน คือ การรวบรวมและการเก็บรักษาทรัพยากรที่มีแนวโน้มที่จะขาดแคลนในบาง
ช่วงเวลาหรือคาดว่าจะเกิดวิกฤตการณ์ขึ น ในบางครั งอาจเก็บกักไว้เพ่ือการน้าไปใช้ประโยชน์ใน
ประมาณที่สามารถที่ควบคุมได้ จากวิเคราะห์องค์ความรู้พบว่ามีรูปแบบ 3 ลักษณะ 1) มีการจัดการ
ความสัมพันธ์ ชุมชนมีรูปแบบและความเข้มข้นของความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างสมาชิกของชุมชน
สะท้อนออกมาในรูปอุดมการณ์ พิธีกรรมที่ยึดถือและร่วมกันปฏิบัติ และยังมีความสัมพันธ์อย่างแนบ
แน่นกับการผลิตในภาคเกษตร โดยมีศักยภาพพอที่จะพลิกฟ้ืนให้คืนกลับมาสู่ความอุดมสมบูรณ์ได้
อย่างยั่งยืน 2) มีสามัคคี มนุษย์ทุกคนล้วนมีส่วนในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ จึงเป็นหน้าที่ของทุกคน
เช่นกันที่จะอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การสร้างความร่วมมือกันด้าเนินกิจกรรมจัดการป่าไม้อันเป็นการ
ท้างานเพ่ือส่วนรวม อันส่งผลต่อความรักสามัคคีที่สามารถส่งผลต่อการด้าเนินกิจกรรมอ่ืน  ๆ ร่วมกัน
ในชุมชน ทั งในด้านศาสนาหรือความเชื่อ การประกอบอาชีพ การรวมกลุ่มกันเป็นวิสาหกิจชุมชนหรือ
สหกรณ์ตามความเหมาะสม 3) มีระบบและกฎเกณฑ์ ในอดีตชุมชนต้องมีจารีตของการจัดการ
ทรัพยากรที่ถือว่า ทรัพยากรเป็นสิทธิและทรัพย์สินร่วมของชุมชน โดยชุมชนมีสิทธิในการดูแลจัดการ
และออกกฎเกณฑ์เพ่ือผลประโยชน์ของชุมชนเอง ต้องมีผู้น้าชุมชนที่เข้มแข็งที่จะควบคุม รักษา
กฎระเบียบและสามารถปรับภูมิปัญญาและจารีตประเพณีท้องถิ่นให้เข้ากับสถานการณ์การเมือง 
เศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลง พร้อมทั งมีการจัดตั งองค์กรประชาชนที่มีความรับผิดชอบในการ
จัดการทรัพยากรอย่างเหมาะสม ซึ่งมักวางบนพื นฐานของภูมิปัญญาดั งเดิม จารีตประเพณีและ
ประสบการณ์ท่ีถ่ายทอดกันเอง 

โดยการศึกษารูปแบบทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้
ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง ท้าให้เกิดความรู้ใหม่ในด้านการใช้
อย่างชาญฉลาด การฟ้ืนฟูสิ่งที่ เสื่อมโทรม และการเก็บกักและแบ่งปัน ผลการศึกษาประเด็นนี  
สอดคล้องสอดคล้องกับกับชูสิทธิ์ ชูชาติ๔ ได้วิจัยเรื่อง การใช้ภูมิปัญญาชาวบ้านในการอนุรักษ์ป่าและ

                                                           
๔ ชูสิทธ์ิ ชูชาติ, "การใชภู้มิปัญญาชาวบ้านในการอนุรักษ์ป่าและระบบนิเวศเพ่ือแก้ปัญหาภัยแล้ง

ของประเทศไทย", รายงานการวจิัย มหาวิทยาลัยราชภฎัเชียงใหม่, 2541, หน้า 1. 



๑๘๔ 

ระบบนิเวศเพ่ือแก้ปัญหาภัยแล้งของประเทศไทย พบว่า ชาวบ้านมองระบบนิเวศป่าประกอบด้วย
สิ่งไม่มีชีวิต เช่น ดิน น ้า อุณหภูมิ แร่ธาตุ ฝน ฯลฯ และสิ่งมีชีวิต เช่น สัตว์ พืช และมนุษย์ ชาวบ้านใช้
ระบบการผลิตและการด้ารงชีวิตแบบพ่ึงพาป่าโดยยึดหลักการอนุรักษ์ การพึ่งพาอาศัย การเคารพ การ
นับถือ ความกลัว การส้านึกบุญคุณ ระบบนิเวศในป่าเริ่มสูญสลายเมื่อมีการพัฒนาพื นฐานปัจจัยการ
ผลิตและระบบการผลิตเพ่ือขาย แต่ชาวบ้านบางส่วนก็ยังคงรักษาระบบนิเวศป่าไว้ได้ พิธีกรรมที่
เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ป่า ได้แก่ การนับถือผี การผูกสายสะดือทารกไว้ที่ต้นไม้ ระบบเหมืองฝาย การ
ประปาภูเขา การบวชป่า การสืบชะตาแม่น ้า การปลูกป่า การท้าไร่หมุนเวียนและการสร้างแนวป้องกัน
ไฟ โดยพิธีกรรมดังกล่าวเป็นการปฏิบัติที่แสดงถึงความเคารพ ความกตัญญู ความกลัว การอ้อนวอน 
การเอื อเฟ้ือเผื่อแผ่ ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์และมนุษย์กับสิ่งเหนือธรรมชาติ  ความหลากหลายทาง
ชีวภาพมีประโยชน์ต่อมนุษย์อย่างมหาศาล นอกจากมีผลทางด้านการศึกษาในเรื่องของสิ่งมีชีวิตแล้วใน
ด้านการเกษตรกรรมยังใช้ประโยชน์ในการรวบรวมสายพันธุ์และคัดเลือกสายพันธุ์ที่ดีในทางการแพทย์ 
พืชสมุนไพรใช้ประโยชน์ในการศึกษาค้นคว้าตัวยารักษาโรคอีกด้วย 

5.๓ ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาองค์ความรู้ทางพระพ ทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอน รักษ์ การใช้

ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าช มชนในล ่มน้้าอิงุจังหวัดพะเยา -เชียงราย ผู้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะ ดังนี  

5.๓.1 ข้อเสนอแนะในการน้าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1) ในการจัดกิจกรรมบวชป่า สืบชะตาขุนน ้าควรมีการร่วมมือจากหลายฝ่าย เช่น วัด 

ท้องถิ่น ฝ่ายปกครอง ส้านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด วัฒนธรรมจังหวัด การท่องเที่ยวจังหวัด 
ประชาสัมพันธ์จังหวัด โรงเรียน ชุมชน 

2) ภาครัฐควรส่งเสริมนโยบายเกี่ยวกับการส่งเสริมวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น  
โดยอาศัยรากฐานของวัฒนธรรมดั งเดิม และให้ประชาชนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการก้าหนดแนว
ทางการด้าเนินงานด้านวัฒนธรรม ทั งการอนุรักษ์และทางด้านฟ้ืนฟูได้อย่างเหมาะสม 

3) ควรมีการแลกเปลี่ยนข้อมูลองค์ความรู้ทางพระพ ทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่น
ในการอน รักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าช มชนในล ่มน้้าอิงุโดยพัฒนา
หลักสูตรการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ   

5.๓.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั งต่อไป 
๑) ควรศึกษากระบวนการสร้างองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาในการอนุรักษ์ป่า

ชุมชนในลุ่มน ้าอื่น ๆ เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด 
๒) ควรศึกษาการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างพุทธศาสนากับการอนุรักษ์ด้านต่าง ๆ ที่

เกิดขึ นในสังคมไทย 
๓) ควรศึกษาเปรียบเทียบองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนากับการอนุรักษ์วัฒนธรรม  

ภูมิปัญญา และสิ่งแวดแล้วทั ง ๔ ภาค ในประเทศไทย 
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พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, 2557. 
พระมหาจรรยา สุทฺธิญาโณ. พุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม. กรุงเทพฯ: อักษรเจริญการพิมพ์, ๒๕๓๖. 
พระรัตนสุวรรณ. พระพุทธศาสนากับวิทยาศาสตร์. พิมพ์ครั งที่ ๒. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์วิญญาณ, 

๒๕๓๖. 
ม.ร.ว.รุจยา อาภากร. “แนวทางการด าเนินงานสร้างฐานข้อมูลท้องถิ่น” ใน รายงานการสัมมนาเรื่อง 

แนวทางการด าเนินงานสร้างฐานข้อมูลท้องถิ่น . เชียงใหม่: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ , 
๒๕๓๖. 

มั่น เสือสูงเนิน. พระพุทธศาสนากับนิเวศวิทยา. ฉะเชิงเทรา: บริษัท เดอะโมเดิร์น ซิสเต็ม ออฟเซท 
จ ากัด, ๒๕๕๒. 

มาลา ค้าจันทร์. ผีในล้านนา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มิตรสัมพันธ์กราฟฟิค, 2551. 
ยศ สันตสมบัติ. ภูมิปัญญาท้องถิ่น: ศูนย์ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปัญญาท้องถิ่น

เพื่อการพัฒนาอย่างยั้งยืน. เชียงใหม่: คณะสังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๒. 
รุ่ง แก้วแดง. การน าภูมิปัญญาไทยเข้าระบบสู่การศึกษา . กรุงเทพฯ: ส านักงานคณะกรรมการ

การศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๔๑. 
วิชัย ตันศิริ. เครือข่ายการเรียนรู้กับการศึกษาตลอดชีวิต . กรุงเทพฯ: วารสารการศึกษาแห่งชาติ, 

๒๕๓๖. 
ศูนย์วนศาสตร์ชุมชนเพ่ือคนกับป่า. บ้านบุญเรือง. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์, 2561. 
สมร สังฆะสร. คนอยู่ป่า. กรุงเทพฯ: พงสวัสดิ์การพิมพ์, 2545. 
__________. คนอยู่ป่า ๔ พิธีกรรม ความเชื่อ ต่อสู้ด้วยปัญญา. ม.ป.ท.: ธารเหนือ, ๒๕๔๕. 
สมศักดิ์ สุขวงศ.์ ป่าชุมชน. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๐. 
สหัทยา วิเศษ และนิคม บุญเสริม. การจัดการลุ่มน้ าโดยชุมชน . กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์เดือนตุลา , 

๒๕๔๗. 
สหัทยา วิเศษ. ลุ่มน้ าอิง. พะเยา: โครงการพะเยาเพื่อการพัฒนา, ๒๕๔๔. 



๑๘๘ 
 

สัญญา สัญญาวิวัฒน์. ภูมิปัญญาไทย. กรุงเทพฯ: สถาบันไทยศึกษา, ๒๕๓๔. 
ส้าเนียง สร้อยนาคพงษ์. การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อการส่งเสริมการเรียนการสอนในโรงเรียน . 

กรุงเทพฯ: สารพัฒนาหลักสูตร, ๒๕๓๕. 
เสน่ห์ จามริก. การแสวงหาภูมิปัญญาไทยเพื่อการพัฒนา. กรุงเทพฯ: วารสารชุมชนพัฒนา, ๒๕๓๙. 
__________. ป่าชุมชนในประเทศไทย: แนวทางการพัฒนา เล่ม ๑: ป่าฝนเขตร้อนกับภาพรวม

ของป่าชุมชนในประเทศไทย. กรุงเทพฯ: สถาบันชุมชนท้องถิ่นพัฒนา, ๒๕๓๖. 
เสรี พงศ์พิศ. คืนสู่รากเหง้า. กรุงเทพฯ: เทียนวรรณ, ๒๕๒๙. 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. แนวทางการส่งเสริมภูมิปัญญาไทยในการจัดการศึกษา. 

กรุงเทพฯ: ส านักงานการศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๔๔. 
ส าเนียง สร้อยนาคพงษ์. การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อการส่งเสริมการเรียนการสอนในโรงเรียน . 

กรุงเทพฯ: สารพัฒนาหลักสูตร, ๒๕๓๕. 
อเนก นาคะบุตร. ข่าวสารข้อมูลกับความยั่งยืนของการพัฒนา: คนกับดิน น้ า ป่า จุดเปลี่ยนแห่ง

ความคิด. กรุงเทพฯ: สถาบันชุมชนท้องถิ่นพัฒนา, ๒๕๓๖. 
อานันท์ กาญจนพันธุ์ . มิติชุมชน: วิธีคิดท้องถิ่นว่าด้วยสิทธิ อ านาจและการจัดการทรัพยากร . 

กรุงเทพฯ: ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๔๔. 
เอกวิทย์ ณ ถลาง. ภูมิปัญญาชาวบ้าน ๔ ภูมิภาค: วิถีชีวิตและกระบวนการเรียนรู้ของชาวบ้านไทย. 

นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๐. 
อ านวย คอวนิช. นโยบายป่าไม้แห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๒๘. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ , 

๒๕๓๒. 
 

(๒) รายงานการวิจัยและวิทยานิพนธ์  
ชูสิทธิ์ ชูชาติ. "การใช้ภูมิปัญญาชาวบ้านในการอนุรักษ์ป่าและระบบนิเวศเพื่อแก้ปัญหาภัยแล้งของ

ประเทศไทย". รายงานการวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่. 2541. 
ทัศนีย์ ทองไชย. “สภาพและแนวทางการนาภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้จัดการเรียนการสอนวิชาสังคม

ศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษา กรมสามัญศึกษา จังหวัดอุบลราชธานี”. วิทยานิพนธ์ศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต (การบริหารการศึกษา). บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแก่น , 
๒๕๔๒. 

ทิพย์สุดา พุฒจร. “ภูมิปัญญาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนแม่ก าปอง อ าเภอแม่ออน 
จังหวัดเชียงใหม่”. รายงานการวิจัย คณะวิทยาการจัดการ วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี 
มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๔.  

ประกอบ ใจมั่น. “การพัฒนาระบบบริหารจัดการความรู้ที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น ส าหรับมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏ”. ดุษฎีนิพนธ์ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต (อุดมศึกษา). บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระครูพิพิธจารุธรรม และคณะ. "แนวทางการอนุรักษ์ป่าตามหลักค าสอนพุทธศาสนาเถรวาท". 
รายงานการวิจัย วิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราช มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๗. 



๑๘๙ 
 

พูนทรัพย์ เกตุวีระพงษ์และคณะ. "สืบชะตาล้านนา: แนวคิดและการเสริมสร้างความสัมพันธ์ทาง
สังคมและจิตวิญญาณของชุมชนในล้านนา". รายงานวิจัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร่. 2557 

ภาวดี ทะไกรราช. “การจัดการป่าชุมชนในพื้นที่ชั้นคุณภาพลุ่มน้ าชั้นที่ ๓ จังหวัดศรีสะเกษ โดย
การมีส่วนร่วมของประชาชน”. รายงานการวิจัย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ, ๒๕๖๑.    

รัตนะ บัวสนธิ์. “การพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนเพ่ือถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น : 
กรณีศึกษาชุมชนแห่งหนึ่งในภาคกลางตอนบน”. ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต  
(วิจัยและพัฒนาหลักสูตร) บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๙. 

สมชัย เบญจชย และคณะ. “รูปแบบที่ย่ังยืนในการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้อย่างมีส่วนร่วมของ
ชุมชน กรณีป่าสนบ้านจันทร์ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่”. รายงานการ
วิจัย. มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๒. 

สุนันทา แซมเพชร. “การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเรื่อง แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ด้านอาชีพส าหรับครูประถมศึกษา จังหวัดสมุทรสงคราม”. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต (หลักสูตรและการนิเทศ) บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๗. 

สุรีรัตน์ กฤษณะรังสรรค์. “การจัดการป่าขององค์กรชุมชนในเขตอุทยานแห่งชาติ”. วิทยานิพนธ์ 
สังคมศาสตรมหาบัณฑิต (การพัฒนาชุมชน) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๐. 

อังกูล สมคะเนย์ . “สภาพและปัญหาการน าภูมิปัญญาชาวบ้านมาพัฒนาหลักสูตรในโรงเรียน
ประถมศึกษา สังกัดส านักงานการประถมศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี”. วิทยานิพนธ์ครุศา
สตรมหาบัณฑิต (การบริหารการศึกษา) บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
๒๕๓๕. 

 

(๓) บทความ 
กาญจนา คุ้มทรัพย์. “การจัดการป่าชุมชนท้องถิ่นอย่างยั่งยืน กรณีศึกษาป่าชุมชนบ้านดอนหมู จังหวัด

อุบลราชธานี”. วารสารเกษตร. ปีที่ ๑๔ ฉบับที่ ๑ (๒๕๕๘) : ๓๑-๓๖. 
ชวนี ทองโรจน์. “การวิจัยวัฒนธรรมเพ่ือพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่น”, วารสารวิจัย มสด. มหาวิทยาลัย

ราชภัฎสวนดุสิต. ๒๕๕๔. 
ภูมิพัฒน์ พลราช. “บทวิจารณ์หนังสือ บวชป่า สืบชะตาแม่น ้า การจัดการป่าและน ้าเชิงวัฒนธรรม”. 

การจัดการสิ่งแวดล้อม. ปีที่ 9 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2556): หน้า 120. 
 

(๔) เอกสารอัดส าเนา 
กลุ่มอนุรักษ์ป่าบุญเรือง. ข้อมูลป่าชุ่มน ๊าและกลุ่มอนุรักษ์ป่าบุญเรือง. 2560. (อัดส้าเนา).  
เกษม จันทร์แก้ว และสามัคคี บุญยะวัฒน์. เอกสารประกอบการสอนวิชาการจัดการทรัพยากรป่าไม้. 

คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๓๘. (อัดส าเนา) 
ฉลาดชาย รมิตานนท์ . ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเพื่อการแก้ปัญหาที่ดินท ากินของราษฎรและการ

อนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้. ๒๕๓๒. (อัดส าเนา) 



๑๙๐ 
 

สหัทยา วิเศษ. ป่าชุมชนบ้านปี้ ต.เวียง อ.เชียงค๊า จ.พะเยา : การจัดการป่าชุมชนเพื่อความม่ันคง
ทางอาหารบนฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น. สถาบันลูกโลกสีเขียว, 2562. (อัดส้าเนา) 

 
(๕) สื่ออิเล็คทรอนิคส์ 

การอนุรักษ์ป่าไม้. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : www.environment.in.th/evdb/info/forest13.html 
(๒๘ มิถุนายน ๒๕๖๑). 

บวชป่า สืบชะตาแม่น ๊า: การจัดการป่าและน ๊าเชิงวัฒนธรรม,  [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : https://www.ldm.in.th/ 
cases/5407. (1 มีนาคม 2563). 

ประพันธ์ ศุภษร. พุทธธรรมเพื่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : http://gjn.mcu.ac.th. 
(20 มกราคม 2563). 

ผดุง ประวัง. ประวัติบ้านปี้. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : https://www.facebook.com/groups/ 
hugchiangkham/permalink/885105001538903/. (15 พฤษภาคม 2562). 

โรงเรียนปิยมาตย์ . ประวัติบ้านบัว. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : https://www.facebook.com/ 
piyamartschool/posts/569089129794444/. (9 พฤษภาคม 2562). 

สมหญิง สุนทรวงษ์. ป่าชุมชนกับสังคมไทย. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : http://www.recoftc.org/ 
sites/default/files/uploaded_files. (๖ กันยายน ๒๕๖๑). 
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ภาคผนวก ก  
แนวค าถามประกอบการสัมภาษณ ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๔ 

แบบสัมภาษณ ์
การศึกษาองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ 

การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน 
ในลุ่มน  าอิง จังหวัดพะเยา–เชียงราย 

 
๑. ความเป็นมาของชุมชน/หมู่บ้าน เป็นอย่างไร 
๒. สภาพสังคม สภาพแวดล้อมของชุมชน/หมู่บ้าน มีลักษณะอย่างไร 
๓. แนวทางการจัดการป่าชุมชนอย่างไร 
๔. การอนุรักษ์ป่าชุมชนอย่างไร 
๕. การใช้ประโยชน์และการแบ่งผลประโยชน์จากป่าชุมชน 
๖. การประยุกต์ใช้แนวทางพระพุทธศาสนาในการจัดการป่าชุมชน  

ตัวอย่างเช่น การบวชต้นไม้ การบวชป่า การสืบชะตาต้นไม้ การทอดผ้าป่าต้นไม้  
การฟังธรรมขอฝน เป็นต้น 

๗. การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชนเชิงรูปธรรม  
ตัวอย่างเช่น การใช้ป่าเป็นแหล่งอาหารของชุมชน การดูแลรักษาป่าต้นน ้า การใช้เป็น

แหล่งเรียนรู้ การใช้เป็นแหล่งสร้างรายได้เสริม เป็นต้น 
๘. การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชนเชิงนามธรรม  

ตัวอย่างเช่น การเลี ยงผีเจ้าป่าเจ้าเขา การเลี ยงผีขุนน ้า เป็นต้น 
๙.   แนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์

และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน ้าอิง 
๑๐. ข้อมูลอ่ืน ๆ 
ตัวอย่างเช่น การประกอบพิธีกรรม ประเพณีหรือความเชื่อ โดยใช้แนวทางพระพุทธศาสนา

และภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดการป่าชุมชนอย่างไร 
๑๑. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
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ภาคผนวก ข 
ภาพถ่ายการลงพื นที่ท าวิจัย 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๖ 

การลงพ้ืนที่และการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก 

กิจกรรมการบวชป่า ณ บ้านบัว ต าบลบ้านตุ่น อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
 

   
 

 
 

   
 

 
 
 



๑๙๗ 

การลงพ้ืนที่และการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก 

กิจกรรมการบวชป่า ณ บ้านปี้ ต าบลเวียง อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา 

 

 
 

   
 

   
 

   
 
 



๑๙๘ 

การลงพ้ืนที่และการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก 

บ้านบุญเรือง ต าบลบุญเรือง อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงของ 
 

   
 

   
 

   
 

 
 



๑๙๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 

การรับรองการน าไปใช้ประโยชน ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๐๐ 

 
หนังสือรับรองการใช้ประโยชน์จากผลงานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

1 พฤศจิกายน 2562 

เรื่อง การรับรองการใช้ประโยชน์ของผลงานวิจัย/งานสร้างสรรค์  

เรียน ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ 
ข้าพเจ้า พระครูปลัดสุวัฒนจริยคุณ (โยธิน ฐานิสฺสโร) ต าแหน่ง เจ้าอาวาสวัดธรรมมิการาม 

ต าบลขุนควร อ าเภอปง จังหวัดพะเยา 56140 โทรศัพท์ 089-8504236 ขอรับรองว่าได้มีการน า
ผลงานวิจัยของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เรื่อง “การศึกษาองค์ความรู้ทาง
พระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์  การใช้ประโยชน์  และการแบ่งปัน
ผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา -เชียงราย” ซึ่ งเป็นผลงานวิจัยของ  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชูชาติ สุทธะ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา  
โดยน าไปใช้ประโยชน์ ดังนี้ 

□ การใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ เช่น การบรรยาย การสอน การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  
√ การใช้ประโยชน์ด้านความรู้ในพระพุทธศาสนา 
□ การใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์ เช่น งานวิจัยและ/หรืองานสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาสิ่งประดิษฐ์ 
□ การใช้ประโยชน์เชิงนโยบายหรือระดับประเทศ 
√ การใช้ประโยชน์ตามวัตถุประสงค์ เป้าหมายของงานวิจัย/งานสร้างสรรค์ 
ช่วงเวลาที่น าไปใช้ประโยชน์ ตั้งแต่เดือน พฤศจิกายน ๒๕๖1 ถึงปัจจุบัน ซึ่งการน า

ผลงานวิจัยเรื่องนี้ไปใช้ ประโยชน์นั้น ก่อให้เกิดผลดี ดังนี้ 
1. ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้

ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน  ซึ่งจะเป็นรูปแบบของการอนุรักษ์การใช้
ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน ไม่เฉพาะแต่ในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 
เท่านั้น สามารถน ารูปแบบไปใช้ในแหล่งอ่ืน ๆ ได ้

๒. เกิดทิศทางด้านนโยบาย/รูปแบบในการอนุรักษ์การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปัน
ผลประโยชน์จากป่าชุมชน ไม่เฉพาะแต่ในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย และการจัดการตนเองของ
ชุมชนท้องถิ่นโดยการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในจังหวัดนั้น ๆ 
 

ขอรับรองว่าข้อความข้างต้นเป็นจริงทุกประการ 
  

ลงชื่อ  
       (พระครูปลัดสุวัฒนจริยคุณ) 
        เจ้าอาวาสวัดธรรมมิการาม 



๒๐๑ 

 
หนังสือรับรองการใช้ประโยชน์จากผลงานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

1 พฤศจิกายน 2562 

เรื่อง  การรับรองการใช้ประโยชน์ของผลงานวิจัย/งานสร้างสรรค์  

เรียน  ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ 
ข้าพเจ้า พระครูใบฏีกาเฉลิมพล อริยว โส ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าหลักสูตรพุทธศาสตร

บัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา เลขที่ 
566 หมู่ 2 ต าบลแม่กา อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 56000 โทรศัพท์ 089 -5595173  
ขอรับรองว่าได้มีการน าผลงานวิจัยของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เรื่อง “การศึกษา
องค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการ
แบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย” ซึ่งเป็นผลงานวิจัยของ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชูชาติ สุทธะ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตพะเยา  
โดยน าไปใช้ประโยชน์ ดังนี้ 

การใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ เช่น การบรรยาย การสอน การพัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอน ได้แก่นิสิตสาขาวิชาพระพุทธศาสนา ชั้นปีที่ 4 ในรายวิชา พระพุทธศาสนากับนิเวศวิทยา 
(Buddhism and Ecology) ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

√ การใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ เช่น การบรรยาย การสอน การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  
√ การใช้ประโยชน์ด้านความรู้ในพระพุทธศาสนา 
□ การใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์ เช่น งานวิจัยและ/หรืองานสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาสิ่งประดิษฐ์ 
□ การใช้ประโยชน์เชิงนโยบายหรือระดับประเทศ 
√ การใช้ประโยชน์ตามวัตถุประสงค์ เป้าหมายของงานวิจัย/งานสร้างสรรค์ 
ช่วงเวลาที่น าไปใช้ประโยชน์ ตั้งแต่เดือน พฤศจิกายน ๒๕๖1 ถึงปัจจุบัน ซึ่งการน า

ผลงานวิจัยเรื่องนี้ไปใช้ ประโยชน์นั้น ก่อให้เกิดผลดี ดังนี้ 
1. ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้

ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา -เชียงราย จาก
ผลงานวิจัย และนิสิตได้ลงมือปฏิบัติในการบวชป่า สืบชะตาต้นไม้ ร่วมกับภาคประชาชนและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ในอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน  

2. ได้องค์ความรู้การศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ โดยใช้  หลักการทาง
พระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นภูมิปัญญาในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปัน
ผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้ าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย ซึ่งสามารถใช้เป็นกรณีศึกษาในการ
จัดท าต ารา/หนังสือ เพ่ือใช้ประกอบการเสนอขอต าแหน่งทางวิชาการได้ 



๒๐๒ 

-2-

ขอรับรองว่าข้อความข้างต้นเป็นจริงทุกประการ 

ลงชื่อ   
       (พระครูใบฏีกาเฉลิมพล อริยว โส) 

          อาจารย์ประจ าหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิต  
        มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 



๒๐๓ 

ภาคผนวก ง 
ผลผลิต ผลลัพธ์ และผลกระทบจากงานวิจัย



๒๐๔ 

ผลผลิต 
๑. ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับแนวคิดและวิธีการทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นใน

การอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชน 
๒. ได้รูปแบบทางพระพุทธศาสนา และภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ 

และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 
๓. เกิดองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้

ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนในลุ่มน้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย 

ผลลัพธ์ 
๑. การใช้ประโยชน์เชิงวิชาการ น าองค์ความรู้ในด้านแนวคิด , วิธีการและรูปแบบทาง

พระพุทธศาสนาและภูมิปัญญาท้องถิ่นในการอนุรักษ์ การใช้ประโยชน์ และการแบ่งปันผลประโยชน์
จากป่าชุมชนในลุ่มน้าอิง จังหวัดพะเยา-เชียงราย บรรยายให้แก่นิสิตสาขาวิชาพระพุทธศาสนา ชั้นปีที่ 
4 ในรายวิชาพระพุทธศาสนากับนิ เวศวิทยา (Buddhism and Ecology) ในภาคเรียนที่  ๒ ปี
การศึกษา ๒๕๖๑ สามารถน ามาบูรณาการกับการเรียนการสอนในรายวิชา พระพุทธศาสนากับ
นิเวศวิทยา (Buddhism and Ecology) 

๒. ได้เครือข่ายการเรียนรู้ และการท างานร่วมกันในการอนุรักษ์การใช้ประโยชน์ และการ
แบ่งปันผลประโยชน์จากป่าชุมชนเพ่ิมข้ึน 

๓. สามารถน าองค์ความรู้ที่ได้มาท าฐานข้อมูล เพ่ือประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในพ้ืนที่อ่ืน ๆ ได ้
๔. เป็นการสร้างขวัญและก าลังใจแก่ผู้ท างานอย่างจริงจัง 

ผลกระทบ 
๑. มีการเชื่อมโยงความรู้ไปสู่คนสมัยใหม่ให้ตระหนักรู้คุณค่าและสามารถใช้ชีวิตอยู่กับ

ธรรมชาติได้อย่างสมดุล 
๒. เป็นต้นแบบขององค์ความรู้ที่ส าคัญ และประสบผลส าเร็จในการปฏิบัติจริง ได้รับการ

เผยแพร่แก่สาธารณชนหรือผู้สนใจ 
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ประวัติผู้วิจัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๑. หัวหน้าโครงการวิจัย 
ชื่อ - นามสกุล (ภาษาไทย)  
ชื่อ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ)   
เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน 
ต าแหน่งทางวิชาการ   
สังกัดหน่วยงาน   

นายชูชาติ สุทธะ 
MR. CHUCHAT SUTTA -
ผู้ ช่วยศาสตราจารย์  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตพะเยา 
ที่อยู่ เลขที่ ๕๖๖ หมู่ที่ ๒ ต าบลแม่กา อ า
เภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ๕๖๐
๐๐ โทร. ๐92 – 4596287 
Email : maxsutta@hotmail.com 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. ๒๕33 สอบได้นักธรรมชั้นเอก ส านักศาสนศึกษาวัดศรีโคมค า 
อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

พ.ศ. ๒๕37 สอบได้เปรียญธรรม 5 ประโยค ส านักศาสนศึกษา 
วัดศรีโคมค า อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

พ.ศ. ๒๕41 ประกาศนียบัตรวิชาชีพครู 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พ.ศ. ๒๕42 ปริญญาตรี พุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชารัฐศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พ.ศ. ๒๕44 M.A. (PHILOSOPHY) UNIVERSITY OF MADRAS INDIA
พ.ศ. ๒๕60  ปริญญาเอก พุทธศาสตรดุษฏีบัณฑิต  

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

สาขาวิชาการที่เชี่ยวชาญ พระพุทธศาสนาและปรัชญา รัฐศาสตร์ 
ผลงานทางวิชาการ 

๑) การศึกษาวิเคราะห์พุทธลักษณะของพระพุทธรูปหินทรายสกุลช่างพะเยาด้วยหลัก
สุนทรียศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (หัวหน้าโครงการ) ๒๕๕๗. 
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๒. ประวัติผู้ร่วมวิจัย คนที่ ๑ 
ชื่อ - นามสกุล (ภาษาไทย)  
ชื่อ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ)   
เลขหมายบัตรประจาตัวประชาชน 
ต าแหน่งทางวิชาการ   
สังกัดหน่วยงาน   

ที่อยู ่

ประวัติการศึกษา พ.ศ.๒๕๔๒ 

พ.ศ.๒๕๔๗ 

สาขาวิชาการที่เชี่ยวชาญ 

นางสาวนภาพร หงษ์ ทอง 
MISS NAPAPORN HONGTHONG -
อาจารย์  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตพะเยา 
เลขที่ ๕๖๖ หมู่ที่ ๒ ต าบลแม่กา 
อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ๕๖๐๐๐ 
โทร. ๐๘๘ – ๙๖๙๖๖๙๓ 
Email : kampanatth@gmail.com 
ปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต (ปรัชญา) 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ปริญญาโท ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ปรัชญา) 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ปรัชญา, ภาษาอังกฤษ, คอมพิวเตอร์  

ผลงานทางวิชาการ 
๑) ภูมิศาสตร์วัฒนธรรม: ประวัติศาสตร์ เส้นทางการเผยแผ่พระพุทธศาสนา และหลักพุทธ

ธรรมในสมัยล้านนาและสุโขทัย. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (ผู้ร่วมวิจัย) ๒๕๕๙. 
๒) การพัฒนาและเสริมสร้างสุขภาวะผู้สูงอายุ จังหวัดพะเยา ตามหลักพุทธธรรม. 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (ผู้ร่วมวิจัย) ๒๕๕๙. 
๓) รูปแบบและกระบวนการสร้างสังคมปลอดยาเสพติดตามหลักพระพุทธศาสนา. 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (ผู้ร่วมวิจัย) ๒๕๖๐. 
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๓. ประวัติผู้ร่วมวิจัย คนที่ ๒ 
ชื่อ-สกุล (ภาษาไทย)   
ชื่อ-สกุล (ภาษาอังกฤษ)   
เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน 
ต าแหน่งทางวิชาการ   
สังกัดหน่วยงาน   

ที่อยู ่

พระครูศรีวรพินิจ (สมคิด คมฺภีรญาโณ) 
PHEKHRUSRIWORAPINIJ (SOMKID 
GAMBHīRAÑÃNO) - 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตพะเยา 
เลขที่ ๕๖๖ หมู่ที่ ๒ ต าบลแม่กา 
อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ๕๖๐๐๐  
โทร ๐๘๘ – ๕๙๙๕๖๑๖ 
Email: somkidin2508@gmail.com 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. ๒๕๒๕ สอบได้นักธรรมชั้นเอก 
ส านักศาสนศึกษาวัดป่างิ้ว 
อ าเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย 

พ.ศ. ๒๕๓๐ สอบได้เปรียญธรรม ๖ ประโยค 
ส านักศาสนศึกษาวัดป่างิ้ว 
อ าเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย 

พ.ศ. ๒๕๓๕ ปริญญาตรี พุทธศาสตรบัณทิต (บริหารรัฐกิจ) 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พ.ศ. ๒๕๔๐ M.A. (PHILOSOPHY) UNIVERSITY OF MADRAS INDIA
พ.ศ. ๒๕๕๗ ปริญญาเอก พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต (พระพุทธศาสนา) 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
สาขาวิชาการที่เชี่ยวชาญ ปรัชญาอินเดีย พุทธศาสนาและปรัชญา บริหารรัฐกิจ 
ผลงานทางวิชาการ 

๑) การสานเสวนาหาทางออกในการแก้ไขปัญหากว๊านพะเยาแหล่งทุนจากส านักวิจัยและ
พัฒนา สถาบันพระปกเกล้า. (ผู้ร่วมวิจัย) ๒๕๔๔. 

๒) กระบวนการสร้างและสื่อสารองค์ความรู้ท้องถิ่นพะเยาของพระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (ปวง 
ธมฺมปญฺโญ) วัดศรีโคมค า อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย. (หัวหน้าโครงการ) ๒๕๕๖. 

๓) การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการแหล่งโบราณคดีทางพุทธศาสนาในจังหวัดพะเยา. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (หัวหน้าโครงการ) ๒๕๕๗. 

๔) การพัฒนาและเสริมสร้างสุขภาวะผู้สูงอายุ จังหวัดพะเยา ตามหลักพุทธธรรม. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (หัวหน้าโครงการ) ๒๕๕๙. 
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4. ประวัติผู้ร่วมวิจัย คนที่ 3
ชื่อ - นามสกุล (ภาษาไทย)
ชื่อ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ)
เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน
ต าแหน่งทางวิชาการ
สังกัดหน่วยงาน

ที่อยู ่

พระครูใบฏีกาเฉลิมพล อริยว โส PHRAKHRUBAIDIKA 
CHALERMPON ARIYAVONGSO - 
อาจารย์  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตพะเยา 
เลขที่ ๕๖๖ หมู่ที่ ๒ ต าบลแม่กา 
อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ๕๖๐๐๐  
โทร ๐๘๘ – ๕๙๙๕๖๑๖ 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. ๒๕47 สอบได้นักธรรมชั้นเอก 
ส านักศาสนศึกษาวัดศรีอุโมงค์ค า 
อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

พ.ศ. ๒๕48 ปริญญาตรี พุทธศาสตรบัณทิต (ปรัชญา) 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พ.ศ. ๒๕56 ปริญญาโท พุทธศาสตรบัณทิต (พระพุทธศาสนา) 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

สาขาวิชาการที่เชี่ยวชาญ  พุทธศาสนาและปรัชญา วิปัสสนากัมมัฎฐาน 


