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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ อย่างคือ ๑) เพ่ือศึกษาโครงสร้างและเนื้อหาของพระสูตรใน  

ทีฆนิกาย ๒) เพ่ือศึกษาแก่นธรรมที่ปรากฏอยู่ในทีฆนิกาย ๓) เพ่ือประยุกต์แก่นธรรมจากทีฆนิกายมา
ใช้ในการพัฒนาชีวิตและสังคม เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร ผลการวิจัยพบว่า ทีฆนิกายเป็นนิกายแรกของ
พระสุตตันตปิฎก เป็นพระสูตรขนาดยาว แบ่งออกเป็น ๓ หมวด เรียกว่า วรรค คือ ๑) สีลขันธวรรค 
มี ๑๓ สูตร ๒) มหาวรรค มี ๑๐ สูตร ๓) ปาฏิกวรรค มี ๑๑ พระสูตร เนื้อหาพระสูตรในทีฆนิกายถือ
กันว่าเป็นหลักค าสอนของพระพุทธเจ้าชั้นด้ังเดิมที่สุด ทีฆนิกาย มีแก่นธรรมปรากฏอยู่มากมายทั้งใน
ส่วนที่เป็นหลักปฏิบัติ เป็นแนวทางเพ่ือปฏิบัติให้เกิดความดีงามในหมู่ของภิกษุสงฆ์ เช่น เรื่องศีล หลัก
ปฏิบัติเพ่ือความหลุดพ้น ขั้นตอนการปฏิบัติต้ังแต่ศีล สมาธิ ปัญญา วิมุตติ หลักปฏิบัติเพ่ือความสุขใน
การด าเนินชีวิตในสังคม การประยุกต์แก่นธรรมจากทีฆนิกายเพ่ือพัฒนาชีวิตและสังคมนั้น ในงานวิจัย
นี้ กล่าวถึงการพัฒนาชีวิตที่เป็นปัจเจกบุคคลเพ่ือความเจริญงอกงามในการด าเนินชีวิต เรื่องศีล, เรื่อง
การบวช การท าบุญที่ลงทุนน้อย แต่ได้ประโยชน์มาก ค าสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทที่กล่าวถึง
ความสัมพันธ์กันเชิงเหตุผลของสรรพสิ่งในโลก เป็นการสอนให้มองโลกและชีวิตอย่างอิงอาศัยและ  
สัมพันธกัน หลักปฏิบัติสมถกัมมัฏฐานและวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวมหาสติปัฏฐาน ๔ วิธีการ
ด าเนินชีวิตให้มีความสุข ด้วยการงดเว้นสิ่งที่เป็นอบายมุข การรู้จักหลีกเว้นคนชั่ว การเสพสมาคมกับ
คนดี การใช้จ่ายทรัพย์สินเงินทองให้เกิดประโยชน์สูงสุด แก่นธรรมเหล่านี้  สามารถน ามาปรับใช้เพ่ือ
พัฒนาตนเองได้ในหลาย ๆ ด้าน โดยมีเป้าหมายคือความสุข นอกจากนี้ ในทีฆนิกาย ยังมีหลักธรรมที่
สามารถน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาสังคม โดยเฉพาะด้านสถาบันทางการเมือง ด้านเศรษฐกิจ ด้าน
การปกครอง รวมถึงเพ่ือพัฒนาความสัมพันธ์ทางสังคมได้อย่างมีประโยชน์ 
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ABSTRACT 
This research has three objectives : 1) to study the structure and content of the 

sutra in Digha Nikaya, 2) to study the Essence of Dhamma that appears in Digha Nikaya  
and 3) to apply the Essence of Dharma to the development of life and society. It is the 
documentary research. The result from study is found that Digha Nikaya is the first section 
of Suttantapitaka that is the long Sutras. Digha Nikaya is divided in three groups namely : 1) 
Silakhandhavagga 13 Sutras 2) Mahavagga 10 Sutras 3) Patikavagga 11 Sutras. The content 
of the sutra in Digha Nikaya is considered to be the most original Buddha's doctrine. There 
are a lot of Essence of Dharma in both the practice section and a way to practice the 
goodness among the monks, such as the precepts, principles for liberation, Procedures 
ranging from precepts, meditation, wisdom, liberation, practices for happiness in living in 
society. About an Application of Dharma from Buddhism to improve the life and society, In 
this research, It is Discussed the development of individual life for growth in life, precepts, 
ordination, merit making that is low investment but very helpful. The teachings of the 
Dependent Origination, which discusses the rational relations of all things in the world. It is 
a teaching to look at the world and live like and relate. Principles and practices of 
Tranquility and Insight  meditation according to the four foundations of mindfulness, the 
way to live happily by refraining from being a wicked person knowing to avoid wicked 
people, the association with good people, spending money for the most beneficial assets. 
These Essences of Dhamma can be used for self-development in many areas, with the 
goal of happiness. In addition, in Digha Nikaya, there are principles that can be applied for 
social development, especially in the political, economic and administrative institutions 
Including to develop a social relationship that is useful. 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 

 อักษรย่อในงานวิจัยนี้ ใช้อ้างอิงจาก คัมภีร์พระไตรปิฎก ฉบับภาษาไทย มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ.๒๕๓๙ รูปแบบการอ้างอิงจะขึ้นต้นด้วยอักษรย่อชื่อของคัมภีร์ แล้วตาม
ด้วย เล่ม / ข้อ / หน้า ตามล าดับ เช่น ที.สี.(ไทย) ๙/๑/๑ = ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค ภาษาไทย เล่ม ๙ 
ข้อ ๑ หน้า ๑ ส่วนคัมภีร์อรรถกถา ใช้อรรถกถาฉบับภาษาบบาลี ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย รูปแบบการอ้างอิง จะขึ้นต้นด้วยอักษรย่อชื่อคัมภีร์ แล้วตามด้วย ข้อ / หน้า หรือ เล่ม / 
ข้อ / หน้า เช่น ที.ปา.อ.๒๔๕/๑๓๕ = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี ปาฏิกวรรคอรรถกถา ข้อ ๒๔๕ หน้า 
๑๓๕  

พระสุตตันตปิฎก 
เล่ม ค าย่อ   ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
๙ ที.สี. (ไทย)  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย) 
๑๐ ที.ม. (ไทย)  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
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๑๒ ม.มู. (ไทย)  สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
๑๖ ส .นิ. (ไทย)  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 
๒๐ องฺ.ติก. (ไทย)  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย) 
๒๑ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
๒๒ องฺ.ปญฺจก. (ไทย)  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต (ภาษาไทย)  

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 
ค าย่อ   ชื่อคัมภีร์     ภาษา 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลงได้  ด้วยความเมตตานุเคราะห์จากบุคคลหลายฝ่าย  ผู้วิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณอาจารย์พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่ได้สนับสนุนทุนในการท าวิจัยครั้งนี้   พร้อมทั้งบุคลากรสถาบันวิจัย
พุทธศาสตร์ทุกท่าน มี พระมหาชุติภัค อภินนฺโท  ผู้อ านวยการส่วนงานวางแผนและส่งเสริมการวิจัย 
เป็นต้น ที่ประสานงานให้มีการสานต่องานวิจัยจนส าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ของโครงการ         
ขอกราบขอบพระคุณพระเดชพระคุณพระราชปริยัติกวี, ศ.ดร. ที่ เมตตาให้ค าชี้แนะแนวทางการ
ด าเนินการวิจัยต้ังแต่เริ่มต้น 
 ขอกราบขอบพระคุณ และอนุโมทนาขอบคุณ คณาจารย์คณะพุทธศาสตร์, ผู้บริหารและ
บุคลากรสถาบันพระไตรปิฎกศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ทุกท่านที่เป็นก าลังใจ
ด้วยดีเสมอมา  ตลอดถึงเจ้าหน้าที่กองวิชาการ มีคุณสุชญา  ศิริธัญภร  รองผู้อ านวยการกองวิชาการ  
เป็นต้น ที่ให้ค าแนะน าเก่ียวกับเอกสารข้อมูลงานวิจัย 
 บุญกุศลคุณความดีที่เกิดจากงานวิจัยหลักธรรมค าสอนนี้  ขออุทิศให้ท่านผู้ มีพระคุณมีบิดา
มารดา ครูอาจารย์ เป็นต้น  และท่านผู้ให้ความอุปถัมภ์ช่วยเหลือให้ผู้วิจัยได้มีก าลังกายก าลังใจในการ
ท างาน  ขออ านาจคุณพระศรีรัตนตรัยโปรดดลบันดาลประทานพรให้ทุกท่านดังกล่าวมา  จงประสบ
แต่ความสุขสถาพรตลอดที่ทุกสถาน ตลอดกาลทุกเม่ือ 
 
             พระมหาวัฒน์พร  บุญมาก 
               ๓๐  มิถุนายน  ๒๕๖๒ 
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๑ 
 

บทท่ี ๑ 

บทน า 
 
๑.๑ ความส าคัญและท่ีมาของปัญหาท่ีท าการวิจัย  
 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเป็นผู้มี "อจินฺเตยฺยอานุภาว  มีอานุภาพเหนือจินตนาการ" ธรรมที่
พระองค์ทรงค้นพบและน ามาแสดงนั้น ท่านเรียกว่า "สามุกกังสิกเทศนา"  เป็นธรรมที่ถึงพร้อมด้วย
คัมภีรคุณ (ความลึกซ้ึง) ดังนี้ ๑)  ธมฺมคมฺภีร  ความลึกซ้ึงแห่งธรรม (เหตุ) ๒)  อตฺถคมฺภีร  ความลึกซ้ึ ง
แห่งอรรถ (ผล) ๓)  เทสนาคมฺภีร ความลึกซ้ึงแห่งวิธีการแสดง ๔)  ปฏิเวธคมฺภีร ความลึกซ้ึงแห่ง
ปัญญาที่จะสามารถตรัสรู้เห็นตาม อีกนัยหนึ่งคือ ๑) สทฺทคมฺภีร ความลึกซ้ึงแห่งถ้อยค าภาษา ๒)  
อตฺถคมฺภีร ความลึกซ้ึงแห่งเนื้อความ ๓) สทฺทตฺถคมฺภีร ความลึกซ้ึงทั้งโดยถ้อยค าภาษาและเนื้อความ
๔) อธิปฺปายคมฺภีร ความลึกซ้ึงแห่งพุทธประสงค์๑ องค์ประกอบของคัมภีรคุณดังกล่าวปรากฏอยู่ตาม
พระสูตรต่างๆ ในคัมภีร์พระสุตตันตปิฎก พระสุตตันตปิฎก คือประมวลพระพุทธพจน์หมวดพระสูตร
ที่ว่าด้วยพระธรรมเทศนาหรือธรรมบรรยายต่างๆ ที่ตรัสยักเยื้องให้เหมาะสมกับบุคคล เหตุการณ์ 
และโอกาส ตลอดจนบทประพันธ์ เรื่องเล่า และเรื่องราวท้ังหลายที่เป็นชั้นเดิมในพระพุทธศาสนา ซ่ึง
อยู่ในรูปแบบองค์ต่างๆ ใน ๙ องค์ที่เรียกว่า นวังคสัตถุศาสน์  และหมายรวมถึงธรรมเทศนาหรือธรรม
บรรยายของพระสาวก พระสาวิกาที่กล่าวตามแนวพระพุทธพจน์ในบริบทต่าง ๆ ด้วย๒ 
  พระไตรปิฎก แบ่งออกเป็น ๓ หมวด  คือ วินัยปิฎก (หมวดพระวินัย)  สุตตันตปิฎก (หมวดพระ
สูตร) อภิธรรมปิฎก (หมวดพระอภิธรรม) ในส่วนของพระสุตตันตปิฎก แบ่งเป็น ๕ นิกาย ประกอบด้วย    
ทีฆนิกาย  มัชฌิมนิกาย  สังยุตตนิกาย  อังคุตตรนิกาย และ ขุททกนิกาย   ทีฆนิกาย เป็นนิกายแรกในพระ
คัมภีร์ที่บรรจุพระสูตรขนาดยาวไว้จ านวน ๓๔ สูตร  แบ่งออกเป็น ๓ วรรคหรือตอน  คือ  สีลขันธวรรค  
มหาวรรค และปาฏิกวรรค สีลขันธวรรค มี ๑๓ สูตร  คือ  ๑) พรหมชาลสูตร ๒) สามัญญผลสูตร  ๓) 
อัมพัฏฐสูตร  ๔)โสณฑัณฑสูตร  ๕) กูฏทันตสูตร  ๖) มหาลิสูตร  ๗) ชาลิยสูตร  ๘) มหาสีหนาทสูตร  ๙) 
โปฏฐปาทสูตร  ๑๐) สุภสูตร  ๑๑)เกวัฏฏสูตร  ๑๒) โลหิจจสูตร  และ ๑๓) เตวิชชสูตร มหาวรรค มี ๑๐ 
สูตร  คือ  ๑) มหาปทานสูตร  ๒) มหานิทานสูตร  ๓) มหาปรินิพพานสูตร  ๔) มหาสุทัสสนสูตร  ๕) ชนวสภ
สูตร  ๖)มหาโควินทสูตร  ๗) มหาสมยสูตร  ๘) สักกปัญหสูตร  ๙)มหาสติปัฏฐานสูตร  ๑๐) ปายาสิราชัญญ
สูตร ปาฏิกวรรค มี ๑๑ สูตร  คือ  ๑) ปาฏิกสูตร  ๒) อุทุมพริกสูตร  ๓) จักกวัตติสูตร  ๔) อัคคัญญสูตร ๕)

                                                 

 ๑ พระไตรปิฎกนิสสยะ พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค เล่ม ๑ ภาค ๑ / บทน า หน้า [๙]. 
 ๒ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกแก่นธรรม พระสุตตันตปิฎก เล่ม ๑, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑) หน้า ๑. 



   ๒ 

สัมปสาทนียสูตร ๖) ปาสาทิกสูตร  ๗) ลักขณสูตร  ๘) สิงคาลกสูตร  ๙) อาฏานาฏิยสูตร  ๑๐) สังคีติสูตร  
๑๑) ทสุตตรสูตร๓ 
 ทีฆนิกาย เป็นคัมภีร์ที่มีเนื้อหาเก่าที่สุด บรรจุค าสอนส าคัญมีแง่มุมให้ศึกษาหลายด้าน  เช่น
ระบบความคิดหรือทิฏฐิของคนสมัยก่อนเขามีความเชื่อกันอย่างไร  และมีวิธีการอย่างไร จะให้เข้าถึง
สิ่งสูงสุดที่เขาต้องการ  แต่พระพุทธเจ้าก็แสดงหักล้างแนวความคิดที่คนสมัยนั้นยึดถือกันมายาวนาน
ได้อย่างน่าอัศจรรย์ชนิดที่เถียงไม่ขึ้น  พระองค์ทรงปฏิวัติความเชื่อเก่าๆ เช่นการบูชายัญ สมัยนั้นเขา
ถือว่าการบูชายัญต้องท าให้ใหญ่โต ต้องฆ่าสัตว์ตัดชีวิต เอาแพะเอาแกะมาฆ่าเซ่นสรวงสังเวย เพ่ือให้
ตนเองเป็นอมตะ มีอ านาจ ส่วนมากพวกพระราชาพระมหากษัตริย์มักกระท ากัน  พระพุทธเจ้าก็เสนอ
ว่า การท าอย่างนั้นไม่ใช่เป็นแนวทางแก้ปัญหา เป็นการสร้างบาป สร้างความล าบากให้คนอ่ืนโดยไม่
จ าเป็น  ท่านปฏิวัติวิธีบูชายัญ หันมาตีความใหม่ว่าการบูชายัญที่แท้นั้นคืออะไร  คือการให้อภัยใน
ชีวิตโดยการไม่เบียดเบียนสัตว์และสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย  การบูชายัญอย่างนี้จึงจะเป็นการบูชายัญที่มีผล
มาก อะไรท านองนี้  พระพุทธองค์ทรงเสนอแม้กระทั่งวิธีแก้ปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ ว่าการจะ
แก้ปัญหาเศรษฐกิจที่ดีนั้น จะต้องให้ประชาชนอยู่ดีกินดีมีอาชีพท า ให้ทุกคนมีรายได้เหล่านี้ เป็นต้น๔ 
กรณีดังกล่าว สื่อให้เห็นรูปแบบที่พระพุทธเจ้าใช้เป็นแนวทางแก้ไขปัญหาสังคมได้อย่างชัดเจน และ
ตรงประเด็น   
 ในพรหมชาลสูตร  ซ่ึงเป็นพระสูตรแรกของทีฆนิกาย  พระพุทธเจ้าทรงแสดงตัวอย่างการที่
ปุถุชนกล่าวสรรเสริญคุณของพระองค์ด้วยศีล ๓ ระดับ คือ  จูฬศีล  ศีลเล็กน้อยหรืออย่างหยาบ  เช่น  
เว้นจากการฆ่าสัตว์ การลักทรัพย์ การประพฤติผิดในกาม  มัชฌิมศีล  ศีลอย่างกลาง  เช่น  เว้นจาก
การพรากพืชคามและภูตคาม  การบริโภคของที่สะสมไว้ การประดับตกแต่งร่างกาย   มหาศีล  ศีล
อย่างใหญ่หรืออย่างละเอียด  เช่น เว้นจากการเลี้ยงชีพผิดด้วยดิรัจฉานวิชาต่างๆ เป็นต้นว่า การ
ท านายทายทักนิมิตต่างๆ คุณธรรมกล่าวคือศีลเหล่านี้ เป็นเรื่องเล็กน้อยที่ปุถุชนสรรเสริญ  ยังมี
คุณธรรมที่สูงกว่าศีล เช่น สมาธิ ปัญญา วิมุตติ เป็นต้น จึงจะคู่ควรสรรเสริญแก่พระองค์  และทรง
แสดงการเกิดทิฏฐิ ๖๒ อย่างละเอียด  ประเด็นส าคัญของพระสูตรทรงมุ่งแสดงให้ผู้ ฟังเข้าใจในคุณ
ของพระสัพพัญญุตญาณนั่นเอง  ดังนั้น แก่นธรรมหลักๆ ของพรหมชาลสูตร ก็คือ พระสัพพัญญุต
ญาณ๕ 
 ในกูฏทันตสูตร สีลขันธวรรค พระพุทธเจ้าทรงแสดงการบ าเพ็ญคุณงามความดีซ่ึงใช้ทรัพย์
น้อย มีการตระเตรียมน้อย แต่มีผลมากโดยล าดับ  (๑) การให้ทานเป็นนิตย์แก่ท่านผู้ มีศีล  มีผล
มากกว่ามหายัญ (พิธีบูชามหายัญที่กูฏทันตพราหมณ์เตรียมการจัดท า) (๒) การสร้างวิหารอุทิศถวาย
สงฆ์ที่มาจาก ๔ ทิศ  มีผลมากกว่านิตยทาน (๓) การถึงพระรัตนตรัยเป็นที่ พ่ึงน าทางชีวิต  มีผล

                                                 

 ๓ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกแก่นธรรม พระสุตตันตปิฎก เล่ม ๑, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑) หน้า ๘, ๗๓, ๑๗๗. 
 ๔ เสฐียรพงษ์  วรรณปก, พระไตรปิฎกวิเคราะห์, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : ซันต้าการพิมพ์, 
๒๕๔๖), หน้า ๓๓-๓๔. 
 ๕ สรุปเนื้อหาจาก  ที.สี. (ไทย) ๙/๑-๑๔๙/๑-๔๗. 



   ๓ 

มากกว่าการสร้างวิหาร  (๔) การรักษาศีล ๕  มีผลมากกว่าการถึงพระรัตนตรัยเป็นที่พ่ึง  (๕) การออก
บวชประพฤติพรหมจรรย์ ต้ังอยู่ในศีลของบรรพชิต  มีผลมากกว่าการรักษาศีล ๕๖ 
 ในมหาปทานสูตร มหาวรรค พระพุทธเจ้าทรงเล่าถึงพระประวัติ และพระชนมายุของ
พระพุทธเจ้าในอดีตมีพระวิปัสสีพุทธเจ้าเป็นต้น  เช่น  พระวิปัสสีพุทธเจ้ามีพระชนมายุ ๘๐,๐๐๐ ปี  
พระสิขีพุทธเจ้ามีพระชนมายุ ๗๐,๐๐๐ ปี  พระเวสสภูพุทธเจ้ามีพระชนมายุ ๖๐,๐๐๐ ปี  พระกกุ
สันธพุทธเจ้ ามีพระชนมายุ ๔๐,๐๐๐ ปี  พระโกนาคมนพุทธเจ้ ามีพร ะชนมายุ  ๓๐,๐๐๐ ปี  
พระกัสสปพุทธเจ้ามีพระชนมายุ ๒๐,๐๐๐ ปี  และพระประวัติของพระองค์เอง คือ พระโคตมพุทธ
เจ้า มีพระชนมายุ ๘๐ ปี ซ่ึงอายุขัยของคนในสมัยนี้ประมาณ ๑๐๐ ปี๗  
 ในอัคคัญญสูตร ปาฏิกวรรค  ทรงเล่าถึงก าเนิดโลกและวิวัฒนาการของมนุษย์  ก าเนิดขัตติย
ราชา  โดยเชื่อมโยงกับหลักธรรมต่างๆ เช่น พรหมวิหารธรรม ๔ มีเมตตาเป็นต้น๘  และในจักกวัตติ
สูตร  ทรงเล่าถึงพระเจ้าจักรพรรดิและพระพุทธเจ้าในอนาคต  โดยสรุปลงที่ธรรมคือ สติปัฏฐาน ๔  
ทรงย้ าให้ภิกษุทั้งหลายยึดเอาสติปัฏฐานเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติ  เม่ือปฏิบัติตามแนวสติ
ปัฏฐานตามที่ทรงแนะได้ จักถึงความเจริญ ๕ อย่าง  คือ อายุ วรรณะ สุข โภคะ พละ (๑) อายุ จักมี
อายุยืน  ด้วยการเจริญอิทธิบาท ๔  (๒) วรรณะ  จักผู้มีผิวพรรณผ่องใส  ด้วยการรักษาศีล   (๓) สุขะ 
จักมีความสุข  ด้วยการเจริญฌาน ๔  (๔) โภคะ  จักมีโภคะ  ด้วยการเจริญพรหมวิหาร ๔ ถึงขั้น   
อัปปมัญญา  (๕) พละ  จักมีพละ  ด้วยการเจริญวิปัสสนาจนได้เจโตวิมุตติและปัญญาวิมุตติ๙ 
  ปัญหาการวิจัยหรือประเด็นที่น่าสนใจที่ควรท าวิจัยก็คือ  ในทีฆนิกายทั้งหมด มีเรื่องราว องค์
ความรู้ และหลักธรรมในลักษณะต่างๆ ซ่ึงมีรายละเอียดมาก  ไม่สะดวกต่อการอ่านท าความเข้าใจ  
ควรมีการจัดวรรคตอนสรุปประเด็นส าคัญ จัดระบบข้อมูลให้กระชับ เหมาะแก่การศึกษาของคนทั่วไป  
โดยเฉพาะหลักธรรมที่เป็นแก่นของแต่ละพระสูตรควรระบุให้ชัดเจน 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 ๑. เพ่ือศึกษาโครงสร้างและเนื้อหาของพระสูตรในทีฆนิกาย 
 ๒. เพ่ือศึกษาแก่นธรรมที่ปรากฏอยู่ในทีฆนิกาย 
 ๓. เพ่ือประยุกต์แก่นธรรมจากทีฆนิกายมาใช้ในการพัฒนาชีวิตและสังคม 
 

๑.๓ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
บรรณาธิการ พระไตรปิฎกแก่นธรรม ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

กล่าวถึง  ทีฆนิกายไว้ในบทน าตอนหนึ่งว่า  ทีฆนิกาย แปลว่า หมวดยาว คือประมวลพระสูตรขนาด
ยาวมาก จ านวน ๓๔ สูตร มารวมไว้ในหมวดเดียวกัน  เพ่ือสะดวกในการศึกษา  การจัดหมวดหมู่  

                                                 
๖ ที.สี. (บาลี) ๙/๓๔๙/๑๔๕-๑๔๘. 
๗ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๔-๗/๒-๓. 
๘ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๑๑๙-๑๓๑/๗๒-๘๐. 
๙ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๘๑-๑๑๐/๔๙-๖๗. 



   ๔ 

พระสูตรในทีฆนิกาย  พระสูตร ๓๔ สูตรในทีฆนิกาย ท่านจัดแบ่งเป็นวรรค (ตอน) ได้ ๓ วรรค ดังนี้  
๑. สีลขันธวรรค จ านวน ๑๓ สูตร  ๒. มหาวรรค จ านวน ๑๐ สูตร  ๓. ปาฏิกวรรค จ านวน ๑๑ สูตร 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  กล่าวถึงทีฆนิกาย ในพระราชนิพนธ์
เรื่อง  "ทศบารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาท" ตอนหนึ่งว่า  เรื่องอายุคัมภีร์พอสรุปได้ดังนี้   ไม่มีคัมภีร์
พุทธศาสนาฉบับใดที่เชื่อได้ว่า เขียนขึ้นเป็นลายลักษณ์อักษรในครั้งพุทธกาล  แต่ข้อความในคัมภีร์ที่
ตกมาถึงเราก็ถือว่าเป็นพุทธวจนะ  ซ่ึงบรรดาพระสาวกรุ่นแรกๆ หลายองค์ที่ มีความสามารถน าเอา
พุทธวจนะมาจ าแนกหมวดหมู่ และประพันธ์เป็นคาถาเพ่ือให้ง่ายในการทรงจ า  ในการสังคายนา
พระไตรปิฎกแต่ละครั้งจะปรากฏว่า พระพุทธศาสนาแตกแยกเป็นหลายนิกายเพ่ิมขึ้น  การสังคายนา
ครั้งที่ ๔ ในศรีลังกา จึงมีการบันทึกข้อธรรมะเป็นลายลักษณ์อักษร เป็นภาษาบาลี ซ่ึงใช้ในพุทธ
ศาสนาเถรวาทเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน  พระไตรปิฎกจ าแนกออกเป็น ๓ ปิฎก คือ  พระวินัยปิฎก 
ประกอบด้วย ก. สุตตวิภังค์ (มหาวิภังค์, ภิกขุนีวิภังค์) ถือเป็นรุ่นเก่าที่สุด ข. ขันธกะ (มหาวรรค, จุล
วรรค)  ค. ปริวาร หรือปริวารปาฐะ เชื่อกันว่ารวบรวมขึ้นในลังกา  ส่วนส าคัญที่สุดและเก่าที่สุด คือ 
พระปาติโมกข์ ในมหาวิภังค์ ซ่ึงเป็นข้อปฏิบัติส าหรับภิกษุสงฆ์   

พระสุตตันตปิฎก ประกอบด้วย  ก. ทีฆนิกาย  ข. มัชฌิมนิกาย  ค. สังยุตตนิกาย  ง. อังคุตตร
นิกาย จ. ขุททกนิกาย พระสุตตันตปิฎกส่ีนิกายแรก ประกอบด้วยพระสูตรต่างๆ เป็นพระธรรมเทศนา
ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบ้าง พระสาวกบ้าง ส่วนต้นของแต่ละพระสูตรมักจะเล่าถึงสาเหตุของการ
แสดงพระธรรมเทศนา  บางทีก็เป็นบทสนทนา  พระสูตรมักจะเป็นร้อยแก้ว  มีบางพระสูตรเท่านั้นที่
เป็นบทร้อยกรอง  บางสูตรก็ปนร้องกรองในระหว่างกลางด้วย  ทีฆนิกายประกอบด้วย    พระสูตร
ขนาดยาว  มักจะเป็นเรื่องโต้แย้งกับความคิดที่มีมาก่อนพุทธศาสนาจะอุบัติ  แสดงให้เห็นว่าน่าจะเป็น
พระสูตรที่พระพุทธเจ้าตรัสสอนในระยะต้นของการประดิษฐานพระพุทธศาสนา  และเป็นพระสูตรที่
เก่าแก่มาก (เว้นพระสูตรที่มีค าว่า "มหา" น าหน้า ซ่ึงอยู่ในเล่มที่ ๒ คือ มหาวรรค บางสูตรเข้าใจว่า
เติมเข้ามา) 

เสฐียรพงษ์  วรรณปก (ราชบัณฑิต)  กล่าวถึงทีฆนิกายไว้ในหนังสือพระไตรปิฎกวิเคราะห์ 
ตอนหนึ่งว่า  ในทีฆนิกาย  เนื้อหาค่อนข้างจะกลมกลืนพอสมควร  มีผู้วิเคราะห์ว่าพระสูตรในทีฆ
นิกายนี้ค่อนข้างเก่า  หลายสูตรเป็นสูตรที่เก่าแก่  สังเกตได้จากการที่พระพุทธเจ้ายกประเด็นต่างๆ 
ขึ้นมาอภิปราย  ล้วนแต่เป็นประเด็นที่พระพุทธศาสนาจะต้องเผชิญในตอนแรกๆ ทั้งนั้น เ ช่น เก่ียวกับ
ค่านิยมของสังคมเก่า  พระพุทธศาสนาปฏิเสธค่านิยมเก่าๆ อย่างไร และมีทัศนะอย่างไร หักล้าง
ค่านิยมเหล่านั้นอย่างไร (เช่นเรื่องเก่ียวกับวรรณะ) มีในทีฆนิกายเป็นส่วนมาก  คนในสมัยนั้นเขาถือ
วรรณะเป็นเรื่องส าคัญที่สุดเป็นมาตรฐานตัดสินว่าเป็นคนดีหรือคนชั่ว เกิดในวรรณะสูงก็เป็นคนดี เกิด
ในวรรณะต่ าก็เป็นคนชั่ว  พระพุทธเจ้าก็หักล้างค่านิยมเหล่านั้น  ทรงชี้ว่าคนจะดีหรือชั่วไม่อยู่ที่ชาติ
ก าเนิดเป็นตัวตัดสิน  คุณธรรมต่างหากที่เป็นตัวตัดสิน  และพระองค์ก็แสดงเรื่องศีล ๓ ระดับ คือ   
จุลศีล  มัชฌิมศีล  มหาศีล  อะไรต่างๆ นี้เป็นการหักล้างค่านิยมในสมัยนั้นต้องเผชิญกับปัญหาเหล่านี้
ของสังคมประเด็นหนึ่ง 

พระเทพวิสุทธิกวี (เกษม สญฺ โต)  กล่าวถึงพระสูตรของทีฆนิกายมหาวรรคในหนังสือ
พระไตรปิฎกวิจารณ์ ไว้ตอนหนึ่งว่า  ทีฆนิกายมหาวรรค เป็นพระสุตตันตปิฎกเล่ม ๒ เล่มนี้ มีหัวข้อ
ใหญ่ๆ อยู่ ๑๐ ข้อหรือ ๑๐ สูตรนั่นเอง คือ ๑) มหาปทานสูตร  ๒) มหานิทานสูตร  ๓) มหา



   ๕ 

ปรินิพพานสูตร  ๔) มหาสุทัสสนสูตร  ๕) ชนวสภสูตร  ๖) มหาโควินทสูตร  ๗) มหาสมยสูตร  ๘) 
สักกปัญหสูตร  ๙) มหาสติปัฏฐานสูตร  ๑๐) ปายาสิราชัญญสูตร  ใน ๑๐ สูตรนี้ แม้จะปรากฏอยู่ใน
มหาวรรค (มหาวคฺโค) แต่ก็มีพระสูตรที่มีชื่อไม่ปรากฏค าว่า "มหา" ๓ สูตรด้วยกัน คือ ชนวสภสูตร 
สักกปัญหสูตร  ปายาสิราชัญญสูตร  ค าว่า "มหา" แปลว่า ใหญ่ ในที่นี้คงจะหมายถึงเรื่องใหญ่ จึง
น ามารวมไว้ในที่นี้ด้วย  มหาปทานสูตร ทรงเล่าถึงเรื่องพระพุทธเจ้า ๗ พระองค์รวมทั้งพระองค์เอง  
พร้อมทั้งบอกอายุ ที่ตรัสรู้ ต้นไม้ที่ตรัสรู้ พระสาวก การประชุมสงฆ์ ตลอดทั้งผู้ เก่ียวข้องต่างๆ  ข้อ
น่าสนใจศึกษาประการหนึ่งคือมหาปุริสลักษณะ ๓๒ อย่างของพระพุทธเจ้าปรากฏในข้อ ๒๙ เรื่องนี้
เป็นเครื่องบ่งชี้ภาวะของผู้มีบารมีเต็มบริบูรณ์  และน่าจะหมายรวมไปถึงบุคลิกภาพผู้น า ด้วย  หาก
ศึกษาให้ละเอียดจะพบว่าบุคคลผู้ประกอบด้วยลักษณะเช่นนี้จะเป็นผู้ที่น่าเคารพ น่าเกรงขาม น่าให้
ความศรัทธา  และก็เช่นเดียวกัน คนที่มีรูปร่างดีเช่นนั้นย่อมได้เปรียบในการเอาชนะใจคน แสวงหา
บริวารได้ไม่ยาก  โดยสรุป พระพุทธเจ้าทุกพระองค์จะมีความเหมือนกันในการตรัสรู้ธรรม ธรรมที่ตรัส
รู้ และการเป็นที่พ่ึงของคน  ส่วนข้อที่ต่างกันก็มี เช่น อายุ เป็นต้น  และเรื่องทั้งหมดปรากฏมีมาก็
เพราะพระพุทธเจ้า  ให้เราได้ทราบก็เพราะพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงมีบุพเพนิวาสานุสสติญาณ คือ 
การระลึกชาติได้ 
 วศิน  อินทสระ  กล่าวถึงพระสูตรของทีฆนิกายปาฏิกวรรคในหนังสือพระไตรปิฎกฉบับที่ท า
ให้ง่ายแล้ว ไว้ตอนหนึ่งว่า  เรื่องนี้มีข้อคิดหลายประการ กล่าวโดยสรุปดังนี้  ๑) ต้นเดิมของมนุษย์เรา
เป็นอย่างเดียวกันมา  แต่มาแตกต่างกันภายหลังเพราะการกระท าของตน  สมดังที่พระศาสดาตรัสย้ า
อยู่เสมอว่า "คนเราจะเลวหรือดีเพราะชาติตระกูลก็หาไม่  แต่จะเลวหรือดีเพราะการกระท าของตน"  
มนุษย์ส่วนมากเม่ือได้รับยกย่อง  ได้รับเกียรติและชื่อเสียงมีการอยู่ ดีกินดีมาหลายชั่วอายุคนก็มักจะ
ลืมอดีตของตน  ลืมเรื่องราวแห่งบรรพบุรุษของตนแล้วยกตนข่มผู้อ่ืน  การดูหม่ินกันเหยียดหยาม กัน
เป็นกิเลสร้ายที่ท าให้มนุษย์แตกแยก เป็นคนแปลกหน้าเข้ากันไม่สนิท ( alienation) เช่น พวก
พราหมณ์ที่ถือตนว่าเป็นลูกของพรหม เกิดจากปากของพรหม  แต่จริงๆ แล้วเกิดจากช่องคลอดข อง
พราหมณีนั่นเอง ใครๆ ก็เห็น  ๒) ที่ทรงเล่าเรื่องพวกพรหมมากินง้วนดินนั้นเป็นเรื่องแปลกดี   อาจ
ทรงเล่าตามคติความเชื่อถือของพราหมณ์ในสมัยนั้น  แต่ทรงสรุปลงที่ธรรม ทรงชี้ให้ เห็นความส าคัญ
ของธรรมทุกตอนไป  ๓) วิชชาและจรณะ (ความรู้และความประพฤติ) ที่ตรัสว่าท าให้บุคคลเป็นผู้
ประเสริฐสุดในหมู่เทวดาและมนุษย์นั้น  ขอให้เข้าใจว่าความรู้และความประพฤติดีอย่า งสามัญก็ท าให้
บุคคลเป็นผู้ประเสริฐอย่างสามัญ  ความรู้และความประพฤติดีระดับสูงก็ท าให้เป็นผู้ประเสริฐสูงสุดขึ้น
ไปโดยล าดับ 
 สุชีพ ปุญญานุภาพ  กล่าวถึงทีฆนิกาย ในหนังสือพระไตรปิฎกฉบับส าหรับประชาชนไว้ตอน
หนึ่งว่า  ทีฆนิกาย แปลว่า "หมวดหรือพวกขนาดยาว" ได้แก่พระสูตรหรือพระธรรมเทศนาที่ยาว 
น ามาจัดไว้เป็นหมวดหรือพวกไว้ในที่นี้  ทีฆนิกายหรือหมวดยาวนี้  มี ๓ วรรค  คือสีลวัคค์ (มี ๑๓ 
สูตร)  มหาวัคค์ (มี ๑๐ สูตร)  ปาฏิกวัคค์ (มี ๑๑ สูตร)  แต่ละวรรคต้ังชื่อตามข้อความในสูตรบ้าง 
ตามชื่อของสูตรบ้าง  คือในสีลขันธวัคค์ สูตรแรกมีเรื่องศีล จึงต้ังชื่อสีลขันธวัคค์  ในมหาวัคค์ สูตรแรก
ชื่อมหาปทานสูตร จึงต้ังชื่อมหาวัคค์  ในปาฏิกวัคค์ สูตรแรกชื่อปาฏิกสูตร จึงต้ังชื่อปาฏิกวัคค์  
พระไตรปิฎกทีฆนิกายนี้ มี ๓ เล่ม  เล่มละวรรค ตามชื่อที่กล่าวมาแล้ว รวมทั้งสิ้นมี ๓๔ สูตร 
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เสถียร โพธินันทะ กล่าวถึงทีฆนิกาย ในหนังสือประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา ไว้ตอนหนึ่งว่า  
ในพระบาลีทีฆนิกายแสดงถึงตัวอย่างของการวิวาทแห่งเหล่าสานุศิษย์ของนิครนถนาฏบุตร  ดังได้
พรรณนามาในสามคามสูตร  พระอัครสาวกสารีบุตร มาเล็งเห็นความยุ่งเหยิงของคณะศิษย์เป็นเช่นนี้  
จึงมาปรารภถึงสังฆมณฑลจะเกิดความร้าวฉานปานเช่นนั้นในเม่ือพระพุทธเจ้าปรินิพพานแล้ว  ท่าน
จึงได้ชุมนุมสงฆ์บรรยายธรรมะที่ส าคัญทั้งปวงในพระพุทธศาสนา  จัดแบ่งเป็นวรรคตอนเพ่ือสะดวก
แก่การท่องจ า เรียกว่า "สังคีติสูตร" นับเป็นการสังคายนาพระธรรมในสมัยพุทธกาลก็ได้  วิธีท าของ
ท่านได้เป็นเนติแบบแผนของการสังคายนาครั้งต่อมา  ผิดกันแต่ครั้งนั้นเป็นการท าโดยส่วนตนมิได้
ญัตติจากสงฆ์  ปรากฏความวิจิตรพิสดารในสังคีติสูตรที่ ๓๓ แห่งทีฆนิกาย.....ท่านจ าแนกธรรม
ทั้งหลายออกเป็นหมวดๆ รวมทั้งหมดได้ ๑๐ หมวดใหญ่ สะดวกแก่การจ าและสาธยาย.....ข้าพเจ้า
ปรารถนาจะกล่าวว่า  สังคีติสูตรจัดเป็นดิกชันนารี (Dictionary) ธรรมะเล่มแรกของพระพุทธศาสนา
ทีเดียว  อรรถรสอันลึกซ้ึงของธรรมะในสูตรนั้น และความสะดวกในการค้นหาเม่ือเราขัดข้องในธรรม
ปริยาย เราจะค้นหาได้ในสูตรนี้  ถึงแม้จะไม่ชื่อว่าบรรจุข้อธรรมทั้งปวงแห่งพระไตรปิฎกท้ังหมด  แต่ก็
มีมากพอแก่ความต้องการของนักปริยัติ  เหตุนั้นนักธรรมผู้พอใจในการค้นคว้า  จึงไม่พึงคลาดจาก
การศึกษาพระสูตรดิกชันนารีนี้เสีย  อนึ่ง ในทีฆนิกาย ต่อจากสังคีติสูตรยังมีทสุตตรสูตรเป็นภาษิต
ท่านสารีบุตรเหมือนกัน  เนื้อความยาวไม่แพ้สังคีติสูตร 
 คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กล่าวสรุปท้ายบทในหนังสือพระ
สุตตันตปิฎก บทท่ี ๒ สาระแห่งพระสูตรส าคัญในทีฆนิกายไว้ว่า  คัมภีร์ทีฆนิกายทั้ง ๓ วรรคดังกล่าว
มาแล้ว ถือเป็นคัมภีร์ที่ประมวลพระสูตรขนาดยาว ได้เลือกมาเพ่ือให้ศึกษาเพียง ๓ สูตรเท่านั้น คือ 
พรหมชาลสูตร มีสาระส าคัญคือการด าเนินวิถีชีวิตของคนในสังคม  เก่ียวข้องกับวิชาการด้านต่างๆ 
และแนวคิด ทฤษฎีต่างๆ ที่ผู้ศึกษาย่อมเข้าใจวิธีปฏิบัติ  เม่ือมีบุคคลต่างลัทธิ ต่างศาสนาว่ากล่าวติ
เตียน หรือสรรเสริญพระพุทธศาสนาเข้าใจแนวคิดทฤษฎีต่างๆ และสามารถน าไปประยุกต์กับแนวคิด
ทฤษฎีในยุคปัจจุบันได้  มหาปรินิพพานสูตรเป็นบันทึกเหตุการณ์ตอนเสด็จดับขันธปรินิพพานของ
พระพุทธเจ้า  ผู้ได้ชื่อว่าเป็นบรมครูของโลก  ผู้ศึกษาย่อมเกิดธรรมสังเวชและรู้ เท่าทันความเป็นจริง
ของสังขาร  รวมทั้งการรักษาค าสอนของพระพุทธศาสนา และจะได้ทราบถึงการบ าเพ็ญพุทธจริยา
ของพระพุทธเจ้า  ได้เห็นแบบอย่างแห่งการบ าเพ็ญประโยชน์ทั้งส่วนตนและสังคม   และสุดท้าย
อัคคัญญสูตร มีเนื้อหาสาระส าคัญ คือการกล่าวถึงวิวัฒนาการของโลกและสังคม ผู้ ศึกษาได้ทราบถึง
วิวัฒนาการของโลกและสังคม โดยเฉพาะการปฏิบัติหน้าที่ของมนุษย์ในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของสังคม
ทีต้่องค านึงถึงความรู้และคุณธรรมเป็นส าคัญ โดยชี้ชัดว่า ธรรมเท่านั้นที่จ าแนกสัตว์ให้เลวและ
ประณีต  ธรรมเท่านั้นที่จะเป็นเครื่องน าสัตว์ออกจากทุกข์คือปัญหาทั้งในระดับบุคคลและสังคม การ
ด าเนินชีวิตทั้งส่วนตนและสังคมจึงไม่ควรจะทิ้งธรรมะ  ต้องน าธรรมะมาปรับใช้ในการด าเนิ นชีวิต  
เพ่ือป้องกันอธรรมที่จะเกิดขึ้น  และเพ่ือให้เข้าถึงเป้าหมายของชีวิตและการอยู่ร่วมกันของบุคคลใน
สังคม 
 พระมหาอิศเรศ ตจิตฺโต (สุขสวัสด์ิ)  ได้กล่าวไว้ในบทคัดย่อวิทยานิพนธ์เรื่อง "วิเคราะห์
อวจน ภาษาที่เป็นสื่อการสอนในทีฆนิกาย" ตอนหนึ่งว่า  มีวัตถุประสงค์ ๒ ข้อ คือ ๑) เพ่ือศึกษา
เนื้อหาของอวจนภาษาที่ปรากฏในทีฆนิกาย  ๒) เพ่ือวิเคราะห์อวจนภาษาที่เป็นสื่อการสอนใน      
ทีฆนิกาย  ผลการศึกษาผู้วิจัยได้ประยุกต์แนวคิดทฤษฎีมาวิเคราะห์ในคัมภีร์พระไตรปิฎกได้ว่า  อวจน
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ภาษา คือภาษาที่ไม่ใช่ค าพูดแต่เป็นการแสดงท่าทางต่า งๆ ที่พระพุทธองค์ทรงใช้เพ่ือการสื่อสาร 
ควบคู่กับภาษาพูดมาแต่สมัยพุทธกาล  ซ่ึงในปัจจุบันนักวิชาการได้แบ่งอวจนภาษาที่มีความเก่ียวพันธ์
กันได้ ๗ ประเภท คือ ๑) เทศภาษา คือ การใช้พ้ืนที่และระยะห่างเพ่ือการสื่อสาร  ๒) กาลภาษา คือ 
การใช้เวลาเพ่ือการสื่อสาร  ๓) ภาษาท่าทาง คือ การแสดงกิริยาท่าทางต่างๆ เพ่ือการสื่อสาร  ๔) 
กายภาพภาษา คือ การใช้รูปร่างหน้าตาเพ่ือการสื่อสาร  ๕) สัมผัสภาษา คือ การใช้การสัมผัสทางกาย
เพ่ือการสื่อสาร  ๖) ปริภาษา คือ ลักษณะของเสียงที่ใช้ในการสื่อสาร     ๗) วัตถุภาษา คือ การใช้
วัตถุสิ่งของเพ่ือการสื่อสาร  อวจนภาษาที่แสดงออกบางอย่างมีความคล้ายคลึงกัน บางอย่างมีความ
แตกต่างกัน ทั้งลักษณะของอวจนภาษาและความหมาย  ทั้งนี้ขึ้นอยู่ กับความแตกต่างกันของแต่ละ
สังคมวัฒนธรรม  อวจนภาษา สามารถบอกให้ทราบถึงลักษณะต่างๆ ของผู้แสดง เช่น  สถานภาพ  
บุคลิกลักษณะภายนอก  ร วมถึงอารมณ์ความรู้สึกภา ยใน  แม้ศา สตร์ต่างๆ ในปัจจุบัน เช่ น  
ประวัติศาสตร์  ภูมิศาสตร์  มานุษยวิทยา สังคมศาสตร์  สรีรวิทยา  พยาธิวิทยา  แพทยศาสตร์  
จิตวิทยา  สามารถสืบค้นและศึกษาได้จากอวจนภาษา ในการสื่อสารเพ่ือเผยแผ่ธรรมของพระพุทธ
องค์ จากลักษณะของอวจนภาษามีปรากฏแตกต่างกันไปตามแต่ความเหมาะสมของผู้ฟัง  อวจนภาษา
ที่มีปรากฏมากคือภาษาท่าทาง  อวจนภาษาต่างๆ ที่พระองค์ทรงแสดง ทรงใช้เพ่ือแทนค าพูดบ้าง 
เสริมค าพูดบ้าง เพ่ือโน้มน้าวใจผู้ฟังให้เกิดความเลื่อมใสศรัทธา  น้อมใจไปตามกระแสธรรมะที่
พระองค์ทรงแสดง  มีความส าคัญต่อการเผยแผ่ธรรมะในแง่เป็น กุศโลบายเพ่ือเข้าหาผู้ฟัง  ชักน าผู้ ฟัง
เข้าสู่ความสนใจในเนื้อหาของธรรม  ลักษณะการใช้พ้ืนที่ของพระพุทธองค์เป็นการบอกให้ทราบถึง
ความเป็นศาสดา  เป็นการแสดงท่าทางหรืออิริยาบถทางกายภาพเป็นลักษณะของรูปร่างหน้าตา  การ
สัมผัสเป็นการสัมผัสทางกายเพ่ือสื่อสารความรู้สึก  ค าพูดที่เป็นปริภาษาเป็นการสื่อแทนความเคารพ
นับถือ  การใช้ที่ซ้ าค าเป็นการย้ าหรือซ้ าเนื้อความของเทศนา  การแทนค าเป็นการแสดงออกเพ่ือแทน
ค าพูด  การเสริมค าพูดเป็นการช่วยให้เกิดความเข้าใจ  และการเน้นค าเป็นไปเพ่ือเน้นค าพูด  ดังนั้น 
จึงควรมีการศึกษาและท าความเข้าใจให้ถ่องแท้ เพ่ือประโยชน์แก่การสื่อสารและด าเนินชีวิตในสังคม
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมต่อไป 
 พระมหาทวิช ธีรชาโต (ศรีพรหม) ได้กล่าวไว้ในบทคัดย่อวิทยานิพนธ์เรื่อง “การศึกษา
วิเคราะห์ปรัชญาการเมืองในคัมภีร์ทีฆนิกาย" ตอนหนึ่งว่า   มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ
ในเรื่องการก าเนิดรัฐ หน้าที่ของรัฐ ความเจริญและความเสื่อมของรัฐ รัฐในอุดมคติ รูปแบบการ
ปกครอง ผู้ปกครอง เป้าหมายในการปกครอง และอิทธิพลของปรัชญาการเมืองในคัมภีร์ทีฆนิกายที่มี
ผลต่อการเมืองไทย  จากการศึกษาพบว่า แนวความคิดทางการเมืองและการปกครองนั้นมุ่งที่จะสร้าง
ระบอบการเมืองการปกครองที่ดีที่สุดขึ้นมา  โดยมีจุดมุ่งหมายอยู่ที่ความเจริญรุ่งเรืองของรัฐ ความ
ม่ันคงของรัฐ ความเป็นเอกราชของชาติ และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขของคนภายในรัฐ  อย่างไรก็
ตาม การเมืองการปกครองทุกระบอบล้วนมีข้อบกพร่องด้วยกันทั้งสิ้น ไม่ว่าจะเป็นการปกครองใน
ระบอบเผด็จการหรือระบอบประชาธิปไตยก็ตาม ทั้งนี้ เพราะระบอบการเมืองนั้นๆ มุ่งที่จะสร้าง
ระบอบการเมืองที่ดี โดยยึดถือกฎระเบียบที่เคร่งครัดเป็นส าคัญ  แต่ยังขาดหลักการที่จะท าให้
ผู้ปกครองและผู้ใต้ปกครองนั้นเป็นคนดี  ด้วยเหตุนี้จึงท าให้ผู้ปกครองในระบอบนั้นๆ มักถูกโค่นล้ม  
เพราะเนื่องมาจากการใช้อ านาจไปในทางที่ไม่ถูกต้อง  มุ่งแต่ประโยชน์ตนและพวกพ้องมากกว่า
ประโยชน์สุขของประชาชน ซ่ึงก็เป็นเพราะผู้ปกครองในระบอบนั้นๆ ขาดคุณธรรมและจริยธรรมใน
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การปกครองและไม่ยึดหลักธรรมาธิปไตยในการปกครองนั่นเอง  ฉะนั้น ธรรมาภิบาลจึงเป็นสิ่งจ าเป็น
ส าหรับทุกสังคม  ส่วนแนวความคิดทางการเมืองการปกครองตามทรรศนะของพระพุทธศาสนานั้น 
มุ่งที่จะสร้างบุคคลให้เป็นผู้น าที่ดี ไม่ว่าบุคคลนั้นจะอยู่ในสถานะใดๆ ก็ตาม ทุกคนล้วนสามารถที่จะ
พัฒนาตนให้มีศักยภาพที่สูงขึ้นไปได้ หากได้น้อมน าหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาไปใช้ในการ
ปกครองตนเองและผู้อ่ืน แนวความคิดทางการเมืองของพระพุทธศาสนาจึงมีจุดมุ่งหมายอยู่ที่การ
พัฒนาคนให้มีคุณธรรมและจริยธรรมที่สูงขึ้นไป คือถึงความเป็นอริยะได้ในที่สุดและพร้อมกันนั้นยัง
ต้องมีการพัฒนาเศรษฐกิจภายในรัฐควบคู่กันไปด้วย ดังนั้นการพัฒนาเศรษฐกิจของรัฐและการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมของคนภายในรัฐจึงต้องท าควบคู่กันไปด้วยจะขาดอย่างใดอย่างหนึ่งไม่ได้ 
 

๑.๔ วิธีการด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  เน้นการวิจัยที่ อิงอาศัยเอกสารหนังสือ  ซ่ึงมีวิธีการ
ด าเนินการ ดังนี้ 
 ๑.๔.๑ รวบรวมข้อมูลเอกสารขั้นปฐมภูมิ คือพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย และเอกสารขั้นทุติยภูมิ คือส่วนที่เป็นค าอธิบายในหนังสือต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับการวิจัย  
 ๑.๔.๒ ศึกษาโครงสร้างและสาระส าคัญของพระสูตรในทีฆนิกาย จ านวน ๓ วรรคคือ        
สีลขันธวรรค มหาวรรค และปาฏิกวรรค และก าหนดแก่นธรรมหลักๆ ของแต่ละพระสูตรไว้อย่าง
ชัดเจน 
 ๑.๔.๓ ศึกษาแก่นธรรมส าคัญที่ปรากฏใน ๓๔ สูตร ของทีฆนิกาย 
 ๑.๔.๔ วิเคราะห์แก่นธรรมหลัก ๆ เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือการพัฒนาชีวิตและสังคม ศึกษา
องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 
 ๑.๔.๕ สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 
 

๑.๕ ขอบเขตการวิจัย 
 ขอบเขตการวิจัย ศึกษาเนื้อหาทีฆนิกายทั้ง ๓ วรรค  คือสีลขันธวรรค ๑๓ สูตร  มหาวรรค 
๑๐ สูตร  ปาฏิกวรรค ๑๑ สูตร  รวม ๓๔ สูตร 
 

๑.๖ นิยามศัพท์ 
 ค าส าคัญของเรื่องที่ท าการวิจัย (Keywords) 
 ทีฆนิกาย คือ หมวดพระสูตรที่มีขนาดยาว  จ านวน ๓๔ สูตร  แบ่งออกเป็น ๓ ตอนหรือวรรค  
ประกอบด้วยสีลขันธวรรค  มหาวรรค  และปาฏิกวรรค  ทั้งหมดนี้จัดเป็นพระไตรปิฎก ๓ เล่ม  คือเล่มที่ 
๙, ๑๐, ๑๑ 
 แก่นธรรม คือ สาระของธรรม  หมายถึงธรรมขันธ์ ๕ อย่าง คือ สีลขันธ์  สมาธิขันธ์  ปัญญาขันธ์  
วิมุตติขันธ์  วิมุตติญาณทัสสนขันธ์  เป็นต้น,  แก่นแท้ของสรรพสัตว์  ในที่นี้หมายถึงสาระของธรรมในพระ
สูตร ๓๔ สูตร  เช่น  สัพพัญญุตญาณ, ปฏิจจสมุปบาท, สติปัฏฐาน ๔, อริยมรรค ๘ เป็นต้น 
 การประยุกต์ คือการน าหลักธรรมที่ปรากฏในทีฆนิกายทั้ง ๓ วรรค มาประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาชีวิต
อันเป็นส่วนของปัจเจกชนและพัฒนาสังคม  
 



   ๙ 

๑.๗ ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 ๑. มีข้อมูลแก่นธรรมจากทีฆนิกาย  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๒. พุทธศาสนิกชน นิสิต นักศึกษา มีหนังสือวิชาการที่สะดวกต่อการศึกษาค้นคว้าหลักค าสอน 
 ๓. ข้อมูลที่เผยแพร่ทางเว็บไชต์ของกองวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
อ านวยให้เกิดความสะดวกต่อผู้ที่สนใจทั่วไป  



๗ 
 

บทท่ี ๒ 
โครงสร้างและเนื้อหาสาระพระสูตรในทีฆนิกาย 

 
 พระสุตตันตปิฎก แบ่งออกเป็น ๕ นิกาย มีจ านวนพระไตรปิฎกทั้งหมด ๒๕ เล่ม เริ่มต้ังแต่
เล่มที่ ๙ ถึงเล่มที่ ๓๓ แบ่งเป็น ๕ นิกาย (หมวดหมู่) คือทีฆนิกาย (เล่ม ๙-๑๑) มัชฌิมนิกาย (เล่ม 
๑๒-๑๔) สังยุตตนิกาย (เล่ม ๑๕-๑๙) อังคุตตรนิกาย (เล่ม ๒๐-๒๔) และขุททกนิกาย (เล่ม ๒๕-๓๓) 
กล่าวเฉพาะทีฆนิกาย เป็นนิกายแรกอยู่ในพระสุตตันตปิฎกเล่มที่ ๙-๑๐-๑๑ มีจ านวนพระสูตรทั้งสิ้น 
๓๔ สูตร ในบทนี้จะได้กล่าวรายละเอียดเก่ียวกับโครงสร้างและเนื้อหาสาระของพระสูตรในทีฆนิกาย 
โดยมีประเด็นส าคัญคือ ความหมายของทีฆนิกาย โครงสร้าง และเนื้อหาสาระของพระสูตรใน       
ทีฆนิกาย    

๒.๑ ความหมายและโครงสร้างของทีฆนิกาย 
ค าว่า “นิกาย” แปลว่า หมวดหรือหมู่ หมายถึงหมวดหรือหมู่ของพระสูตร การจัดแบ่งหมวด

หรือหมู่ของพระสูตร พระสังคีติกาจารย์ (พระเถระผู้ท าสังคายนาพระธรรมวินัย) ใช้เกณฑ์ดังนี้ 
๑. แบ่งตามความยาวของพระสูตร คือรวบรวมพระสูตรที่ มีความยาวมากไว้เป็นหมวดหนึ่ง

หรือหมู่หนึ่ง เรียกว่า ทีฆนิกาย (หมวดยาว) รวบรวมพระสูตรที่มี ความยาวปานกลางไว้เป็นหมวดหนึ่ง
หรือหมู่หนึ่ง เรียกว่า มัชฌิมนิกาย (หมวด ปานกลาง) ส่วนพระสูตรที่ มีขนาดความยาวน้อยกว่านั้น
แยกไปจัดแบ่งไว้ในหมวดอ่ืนและด้วยวิธีอ่ืนดังจะกล่าวในข้อ ๒ ข้อ ๓ และข้อ ๔ ตามล าดับ 

๒. แบ่งตามเนื้อหาสาระของพระสูตร คือประมวลพระสูตรที่ มีเนื้อหาสาระประเภทเดียวกัน 
จัดไว้เป็นหมวดเดียวกัน เรียกว่า สังยุตตนิกาย (หมวดประมวล เนื้อหาสาระ) เช่นประมวลเรื่องที่
เก่ียวกับพระมหากัสสปเถระเข้าไว้เป็นหมวดเดียวกัน เรียกว่า กัสสปสังยุต 

๓. แบ่งตามล าดับจ านวนองค์ธรรมหรือหัวข้อธรรมะ คือรวบรวมพระสูตร ที่ มีหัวข้อธรรมะ
เท่ากันเข้าไว้เป็นหมวดเดียวกัน เรียกว่า อังคุตตรนิกาย (หมวดยิ่ง ด้วยองค์) และมีชื่อก ากับหมวดย่อย
ว่า นิบาต มี ๑๑ นิบาต คือหมวดพระสูตรที่ มีหัวข้อธรรม ๑ ข้อ เรียกว่า เอกกนิบาต ที่ มี ๒ ข้อ 
เรียกว่า ทุกนิบาต ที่มี ๓ ข้อ เรียกว่า ติกนิบาต ที่มี ๔ ข้อ เรียกว่า จตุกกนิบาต ที่ มี ๕ ข้อ เรียกว่า 
ปัญจกนิบาต ที่มี ๖ ข้อ เรียกว่า ฉักกนิบาต ที่มี ๗ ข้อ เรียกว่า สัตตกนิบาต ที่มี ๘ ข้อ เรียกว่า อัฏฐก
นิบาต ที่มี ๙ ข้อ เรียกว่า นวกนิบาต ที่มี ๑๐ ข้อ เรียกว่า ทสกนิบาต และ ที่ มี ๑๑ ข้อ เรียกว่า 
เอกาทสกนิบาต 

๔.จดัแยกพระสูตรที่ไม่เข้าเกณฑ์ทั้ง ๓ ข้างต้นไว้เป็นหมวดเดียวกัน เรียกว่า ขุททกนิกาย 
(หมวดเล็กน้อย) แบ่งตามหัวข้อใหญ่เป็น ๑๕ คัมภีร์ คือ (๑) ขุททกปาฐะ (๒) ธัมมปทะ (ธรรมบท) 
(๓) อุทาน (๔) อิติวุตตกะ (๕) สุตตนิบาต (๖) วิมานวัตถุ (๗) เปตวัตถุ (๘) เถรคาถา (๙) เถรีคาถา 
(๑๐) ชาตกะ (๑๑) นิทเทส (๑๒) ปฏิสัมภิทามัคคะ (ปฏิสัมภิทามรรค) (๑๓) อปทาน (๑๔) พุทธวังสะ 
(๑๕) จริยาปิฎก 



๑๑ 
 

ทีฆนิกายมีพระสูตรรวม ๓๔ สูตร แบ่งย่อยออกเป็นวรรค (ตอน) ได้ ๓ วรรค คือ 
๑. สีลขันธวรรค  มี ๑๓  สูตร  
๒. มหาวรรค  มี ๑๐  สูตร  
๓. ปาฏิกวรรค  มี ๑๑ สูตร  
การต้ังชื่อวรรค ท่านต้ังตามเนื้อหาในพระสูตรที่ ๑ ของวรรคก็มี ตามชื่อพระสูตรที่ ๑ ของ

วรรคก็มี กล่าวคือ ในสีลขันธวรรคมีพรหมชาลสูตรเป็นพระสูตรที่ ๑ พระสูตรนี้ว่า ด้วยเรื่องศีล
และทิฏฐิ ท่านจึงต้ังชื่อว่า สีลขันธวรรค แปลว่า ตอนที่ว่าด้วยกองศีล ในมหาวรรคมีมหาปทานสูตร
เป็นพระสูตรที่ ๑ พระสูตรนี้ว่าด้วยข้ออ้างใหญ่ คือกล่าวถึงพระประวัติของพระพุทธเจ้าทั้งหลายต้ังแต่
อดีตกาล จนมาถึงสมัยของพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบัน ท่านจึงต้ังชื่อว่า มหาวรรค แปลว่า ตอนใหญ่ ใน
ปาฏิกวรรคมีปาฏิกสูตรเป็นพระสูตรที่ ๑ พระสูตรนี้ว่าด้วยนักบวชเปลือยชื่อ ปาฏิกบุตร ท่านจึงต้ังชื่อ
ว่า ปาฏิกวรรค แปลว่า ตอนปาฏิกบุตร 

โครงสร้างของพระสูตรในทีฆนิกาย แบ่งออกได้ตามจ านวนเล่มคือ  
พระสูตรในสีลขันธวรรค ๑๓ สูตร คือ  

๑. พรหมชาลสูตร  ๒. สามัญญผลสูตร  
๓. อัมพัฏฐสูตร   ๔. โสณทัณฑสูตร  
๕. กูฏทันตสูตร   ๖. มหาลิสูตร  
๗. ชาลิยสูตร   ๘. มหาสีหนาทสูตร  
๙. โปฏฐปาทสูตร  ๑๐. สุภสูตร  
๑๑. เกวัฏฏสูตร   ๑๒. โลหิจจสูตร  
๑๓. เตวิชชสูตร 

พระสูตรในมหาวรรค ๑๐ สูตร คือ  
๑. มหาปทานสูตร  ๒. มหานิทานสูตร  
๓. มหาปรินิพพานสูตร  ๔. มหาสุทัสสนสูตร  
๕. ชนวสภสูตร   ๖. มหาโควินทสูตร  
๗. มหาสมยสูตร  ๘. สักกปัญหสูตร  
๙. มหาสติปัฏฐานสูตร ๑๐. ปายาสิราชัญญสูตร 

พระสูตรในปาฏิกวรรค ๑๑ สูตร คือ  
 ๑. ปาฏิกสูตร   ๒. อุทุมพริกสูตร  
 ๓. จักกวัตติสูตร   ๔. อัคคัญญสูตร  
 ๕. สัมปสาทนียสูตร  ๖. ปาสาทิกสูตร  
 ๗. ลักขณสูตร   ๘. สิงคาลกสูตร  
 ๙. อาฏานาฏิยสูตร  ๑๐.สังคีติสูตร  

๑๑. ทสุตตรสูตร๑๐ 

                                                 
๑๐ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราขวิทยาลัย เล่ม ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า [๑๐-๑๒]. 



๑๒ 
 

   ดังตาราง ดังนี้ 
ตารางท่ี ๒.๑ โครงสร้างพระสูตรในทีฆนิกาย 

 

ทีฆนิกาย 
สีลขันธวรรค (เล่มที่ ๙) มหาวรรค (เล่มที่ ๑๐) ปาฏิกวรรค (เล่มที่ ๑๑) 
๑. พรหมชาลสูตร 
๒. สามัญญผลสูตร 
๓. อัมพัฏฐสูตร 
๔. โสณทัณฑสูตร 
๕. กูฏทันตสูตร 
๖. มหาลิสูตร 
๗. ชาลิยสูตร 
๘. มหาสีหนาทสูตร 
๙. โปฏฐปาทสูตร 
๑๐. สุภสูตร 
๑๑. เกวัฏฏสูตร 
๑๒. โลหิจจสูตร 
๑๓. เตวิชชสูตร 

๑. มหาปทานสูตร 
๒. มหานิทานสูตร 
๓. มหาปรินิพพานสูตร 
๔. มหาสุทัสสนสูตร 
๕. ชนวสภสูตร 
๖. มหาโควินทสูตร 
๗. มหาสมยสูตร 
๘. สักกปัญหสูตร 
๙. มหาสติปัฏฐานสูตร 
๑๐. ปายาสิราชัญญสูตร 

๑. ปาฏิกสูตร 
๒. อุทุมพริกสูตร 
๓. จักกวัตติสูตร 
๔. อัคคัญญสูตร 
๕. สัมปสาทนียสูตร 
๖. ปาสาทิกสูตร 
๗. ลักขณสูตร 
๘. สิงคาลกสูตร 
๙. อาฏานาฏิยสูตร 
๑๐. สังคีติสูตร 
๑๑. ทสุตตรสูตร 

 

 จะเห็นได้ว่า พระสุตตันตปิฎก แบ่งออกเป็น ๕ นิกาย ประกอบด้วย ทีฆนิกาย มัชฌิมนิกาย  
สังยุตตนิกาย อังคุตตรนิกาย และขุททกนิกาย  ส าหรับทีฆนิกายเป็นนิกายแรกของพระสุตตันตปิฎก  
และถือกันว่าเนื้อหาแห่งพระสูตรในทีฆนิกายนั้นเป็นหลักค าสอนชั้นด้ังเดิมของพระพุทธเจ้า   
 

๒.๒ เน้ือหาสาระของพระสูตรในทีฆนิกาย 
 เนื้อหาสาระของพระสูตรในทีฆนิกาย จะแบ่งออกเป็น ๓ วรรค ตามโครงสร้างของทีฆนิกาย 
กล่าวถึงรายลเอียดโดยย่อของทั้ง ๓๔ สูตร ดังนี้ 
 ๒.๒.๑ เน้ือหาสาระในสีลขันธวรรค๑๑  
 ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค มีพระสูตรจ านวน ๑๓ พระสูตร 

๑. พรหมชาลสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 
พรหมชาลสูตร แปลว่า พระสูตรที่ว่าด้วยข่ายอันประเสริฐ  ค าว่า ข่ายอันประเสริฐ หมายถึง 

พระสัพพัญญุตญาณของพระพุทธเจ้า   
 
 

ท่ีมาของพระสูตร  
                                                 

๑๑ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราขวิทยาลัย เล่ม ๙, 
หน้า [๑๓-๕๔]. 



๑๓ 
 

 นิทาน เป็นข้อความแสดงเหตุการณ์ก่อนที่จะมีการแสดงพระสูตรนี้   เริ่มต้ังแต่พระพุทธเจ้า
เสด็จด าเนินทางไกลพร้อมด้วยภิกษุสงฆ์  ทรงปราภพค าติเตียนพระรัตนตรัยของปริพาชกชื่อสุปปิยะ 
และค าสรรเสริญพระรัตนตรัยของมาณพชื่อพรหมทัตผู้เป็นศิษย์ของสุปปิยปริพาชก  ที่ภิกษุสงฆ์น ามา
สนทนากัน  พระพุทธเจ้าทรงทราบจึงตรัสเตือนภิกษุสงฆ์มิให้โกรธเม่ือถูกต าหนิ  และมิให้ยินดีจน
เหลิงเม่ือได้รับค าสรรเสริญเยินยอ  แต่ให้ทรงพิจารณาสาเหตุแห่งการติเตียนและการสรรเสริญนั้น ๆ 
ตามความเป็นจริง 

รูปแบบของพระสูตร 
 พระสูตรนี้มีลักษณะเป็นธรรมบรรยาย หรือการบรรยายธรรมแบบพูดคนเดียวจนจบเรื่อง   

สาระส าคัญของพระสูตร 
 พระพุทธเจ้าตรัสถึงสาเหตุที่ท าให้คนสรรเสริญพระองค์ว่า ได้แก่ศีล ๓ ระดับ  คือ (๑) จูฬศีล 
คือศีลอย่างเล็กน้อย  (๒) มัชฌิมศีล คือศีลอย่างกลาง  (๓) มหาศีล คือศีลอย่างใหญ่  กล่าวคือ คน
ทั้งหลายกล่าวสรรเสริญว่า พระองค์ทรงงดเว้นจากข้อห้ามในจูฬศีล ๒๖ ข้อ  ในมัชฌิมศีล ๑๐ ข้อ  
และในมหาศีล ๗ ข้อ  พระพุทธเจ้าตรัสถึงสาเหตุที่ท าให้คนสรรเสริญพระองค์อีกอย่างหนึ่งได้แก่พระ
สัพพัญญุตญาณ  คือทรงรู้แจ้งธรรมะที่ลึกซ้ึง  เห็นได้ยาก  รู้ตามได้ยาก  ประณีต  คาดคะเนเอาด้วย
เหตุไม่ได้  ละเอียด  รู้ได้เฉพาะบัณฑิต  เม่ือทรงรู้แจ้งธรรมะนี้แล้วทรงสั่งสอนให้ผู้ อ่ืนรู้ตามได้  ด้วย
เหตุนี้คนทั้งหลายจึงกล่าวสรรเสริญพระองค์ 
 พระองค์ตรัสต่อไปว่า  มีสมณพราหมณ์บางพวกประกาศวาทะแสดงทิฏฐิ ๖๒ ประการ  
เนื่องจากพวกเขาไม่รู้ตามความเป็นจริง  จึงถูกทิฏฐิเหล่านี้ครอบคลุมไว้เหมือนปลาที่ถูกแหคลุมไว้มิ
อาจหลุดพ้นไปได้  จึงทรงถือว่า ทิฏฐิเหล่านี้เป็นมิจฉาทิฏฐิ 

๒. สามัญญผลสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 สามัญญผลสูตร แปลว่า พระสูตรที่ว่าด้วยผลแห่งความเป็นสมณะ  ค าว่า ความเป็นสมณะ 
หมายถึงการบวชเป็นภิกษุในพระพุทธศาสนา   

ท่ีมาของพระสูตร  
 พระสูตรนี้พระพุทธเจ้าตรัสแก่พระเจ้าอชาตศัตรู กษัตริย์แคว้นมคธ  ขณะที่พระพุทธเจ้า
ประทับอยู่ในสวนมะม่วงของหมอชีวกโกมารภัจ เขตกรุงราชคฤห์  ท่ามกลางภิกษุสงฆ์ ๑,๒๕๐ รูป  
ในคืนวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๑๒  สาเหตุที่ตรัสพระสูตรนี้  เพราะพระเจ้าอชาตศัตรูทูลถามว่าคนที่มี
ศิลปะอย่างใดอย่างหนึ่ง สามารถน ามาประกอบอาชีพให้เกิดผลประจักษ์แล้วน าผลนั้นมาบ ารุงเลี้ยง
บิดามารดาบุตรภริยาญาติมิตรให้เป็นสุขส าราญได้  และน าผลบางส่วนมาบ าเพ็ญทักษิณาในสมณ
พราหมณ์ก็ได้ผลอย่างสูง  คือได้เกิดในสุคติโลกสวรรค์  พระพุทธเจ้าทรงอธิบายให้เข้าใจได้ไหมว่าการ
บวชให้ผลที่เห็นประจักษ์ในปัจจุบันเหมือนผลแห่งศิลปะดังกล่าว  พระพุทธองค์ตรัสตอบว่า  การบวช
มีผลมากกว่า 

รูปแบบของพระสูตร 
 สามัญญผลสูตรมีลักษณะเป็นการสนทนาแบบถาม-ตอบ 
 
 



๑๔ 
 

สาระส าคัญของพระสูตร 
 ในตอนต้น  พระเจ้าอชาตศัตรูทรงเล่าว่าได้เสด็จไปหาเจ้าลัทธิ ๖ คน  คือ  (๑) ครูปูรณะ กัสสปะ  
(๒) ครูมักขลิ โคศาล  (๓) ครูอชิตะ เกสกัมพล  (๔) ครูปกุธะ กัจจายนะ  (๕) ครูนิครนถ์ นาฏบุตร  (๖) 
ครูสญชัย เวลัฏฐบุตร  ได้ตรัสถามปัญหาเรื่องสามัญญผล  ครูทั้ง ๖ จึงทูลอธิบายลัทธิของตนให้ทรงทราบ  
ลัทธิทั้ง ๖  คือ 

(๑) ลัทธิของครูปูรณะ กัสสปะ  จัดอยู่ในประเภทอกิริยวาทะ  คือเห็นว่าท าไม่เป็นอันท า(การ
กระท าไม่มีผล คือท าบุญไม่ได้บุญ ท าบาปไม่ได้บาป) 

(๒) ลัทธิของครูมักขลิ โคศาล  จัดอยู่ในประเภทนัตถิกวาทะ  คือเห็นว่ าไม่มีเหตุ ไม่มีปัจจัย 
(ความบริสุทธ์ิ ความเศร้าหมอง ไม่มีเหตุปัจจัย คือบริสุทธ์ิเองหลังจากเวียนว่ายตายเกิดจนถึงที่สุดแล้ว 
เรียกว่าสังสารสุทธิ) 

(๓) ลัทธิครูอชิตะ เกสกัมพล  จัดอยู่ในประเภทอุจเฉทวาทะ  คือเห็นว่าขาดสูญ (ยัญที่บูชา
แล้วไม่มีผล) 

(๔) ลัทธิครูปกุธะ กัจจายนะ  จัดอยู่ในประเภทนัตถิกวาทะ 
(๕) ลัทธิครูนิครนถ์ นาฏบุตร  จัดอยู่ในประเภทอัตตกิลมถานุโยค คือการทรมานตนเพ่ือเผา

กิเลส  และอยู่ในประเภทสัสสตวาทะ คือเห็นว่าชีวะเที่ยง 
(๖) ลัทธิครูสญชัย เวลัฏฐบุตร  จัดอยู่ในประเภทอมราวิกเขปวาทะ คือมีวาทะหลบเลี่ยงไม่

ตายตัว 
หลังจากนั้น  พระพุทธเจ้าทรงพิสูจน์ให้พระเจ้าอชาตศัตรูเห็นประจักษ์ว่า การบวชใน

พระพุทธศาสนามีผลดีอย่างไร  โดยทรงจ าแนกเป็นข้อๆ และทรงซักถามให้พระเจ้าอชาตศัตรูตรัส
ตอบเป็นบางข้อ ดังนี้ 

๑. ตรัสถามว่า  ถ้าคนที่เคยเป็นทาสหรือกรรมกรของพระเจ้าอชาตศัตรูออกบวชแล้ว
ประพฤติตนดีงาม  พระเจ้าอชาตศัตรูจะทรงเรียกร้องให้พระรูปนั้นสึกออกมารับใช้เป็นทาสหรือ
กรรมกรต่อไปอีกหรือไม่  ทูลตอบว่า  ไม่ทรงเรียกร้องให้สึก  แต่กลับจะทรงแสดงความเคารพ  จะ
ทรงถวายปัจจัย ๔ และความคุ้มครองป้องภัยให้  พระพุทธเจ้าทรงสรุปว่า  นี้แหละผลแห่งการบวชที่
เห็นประจักษ์ในปัจจุบัน 

๒. ตรัสถามว่า  ถ้าคนที่เคยท านาของพระเจ้าอชาตศัตรูออกบวชแล้วประพฤติตนดีงาม  พระ
เจ้าอชาตศัตรูจะทรงเรียกร้องให้สึกออกมาท านาอย่างเดิมหรือไม่  ทูลตอบว่า  ไม่  แต่กลับจะทรง
แสดงความเคารพ  จะทรงถวายปัจจัย ๔ และความคุ้มครองป้องภัยให้  พระพุทธเจ้าทรงสรุปว่า  นี้ ก็
เป็นผลแห่งการบวชท่ีเห็นประจักษ์ในปัจจุบัน  ทั้งดีกว่าและส าคัญกว่าผลข้อก่อน 

๓. ตรัสถามว่า  เม่ือคหบดีหรือบุตรคหบดีฟังธรรมของพระพุทธเจ้าแล้วเกิดความเลื่อมใส  จึง
ออกบวชประพฤติพรหมจรรย์  สมบูรณ์ด้วยจูฬศีล มัชฌิมศีล และมหาศีล  ส ารวมอินทรี ย์ ๖ คือ ตา 
หู จมูก ลิ้น กาย และใจ  มิให้บาปอกุศลเข้ามาท่วมทับใจ  มีสติสัมปชัญญะ  มีความสันโดษยินดีด้วย
ปัจจัย ๔ ตามมีตามได้  ออกป่าหาความสงัด  บ าเพ็ญสมาธิ  ละกิเลสที่เรียกว่านิวรณ์ ๕ ได้  จึงได้
บรรลุฌานที่ ๑ (ปฐมฌาน)  นี้ก็เป็นผลแห่งการบวชท่ีเห็นประจักษ์ในปัจจุบัน  ทั้งดีกว่าและส าคัญกว่า
ผลข้อก่อนๆ 



๑๕ 
 

๔. ภิกษุผู้ได้ฌานที่ ๑ แล้ว  เม่ือปฏิบัติธรรมต่อไปก็ได้ฌานที่ ๒ (ทุติยฌาน) นี้ ก็เป็นผลแห่ง
การบวชท่ีเห็นประจักษ์ในปัจจุบัน  ทั้งดีกว่าและส าคัญกว่าผลข้อก่อนๆ 

๕. ภิกษุผู้ได้ฌานที่ ๒ แล้ว  เม่ือปฏิบัติธรรมต่อไปก็ได้ฌานที่ ๓ (ตติยฌาน) นี้ ก็เป็นผลแห่ง
การบวชท่ีเห็นประจักษ์ในปัจจุบัน  ทั้งดีกว่าและส าคัญกว่าผลข้อก่อนๆ 

๖. ภิกษุผู้ได้ฌานที่ ๓ แล้ว  เม่ือปฏิบัติธรรมต่อไปก็ได้ฌานที่ ๔ (จตุตถฌาน) นี้ ก็เป็นผลแห่ง
การบวชท่ีเห็นประจักษ์ในปัจจุบัน  ทั้งดีกว่าและส าคัญกว่าผลข้อก่อนๆ 

๗. ภิกษุผู้ได้ฌาน ๔ แล้ว  เม่ือน้อมจิตไปเพ่ือให้เกิดวิปัสสนาญาณ (ญาณที่ท าให้เกิด
ความเห็นแจ้ง)  เธอก็สามารถเห็นแจ้งว่า กายนี้ไม่เที่ยง มีการแตกท าลายไปเป็นธรรมดา  วิญญาณก็
อาศัยอยู่ในกายนี้  เก่ียวเนื่องอยู่ในกายนี้  นี้ก็เป็นผลแห่งการบวชท่ีเห็นประจักษ์ในปัจจุบั น  ทั้งดีกว่า
และส าคัญกว่าผลข้อก่อนๆ 

๘. ภิกษุผู้ได้ฌาน ๔ แล้ว  เม่ือน้อมจิตไปเพ่ือให้เกิดมโนมยิทธิญาณ (ญาณที่ท าให้เกิดฤทธิ์
ทางใจ)  เธอก็สามารถเนรมิตกายอ่ืนเข้ามาด้วยอ านาจจิต  นี้ก็เป็นผลแห่งการบวชที่เห็นประจักษ์ใน
ปัจจุบัน  ทั้งดีกว่าและส าคัญกว่าผลข้อก่อนๆ 

๙. ภิกษุผู้ได้ฌาน ๔ แล้ว  เม่ือน้อมจิตไปเพ่ือให้เกิดอิทธิวิธญาณ (ญาณคือการแสดงฤทธิ์ )  
เธอสามารถแสดงฤทธิ์ได้หลายอย่าง เช่น คนเดียวแสดงให้เห็นเป็นหลายคนได้  นี้ ก็เป็นผลแห่งการ
บวชท่ีเห็นประจักษ์ในปัจจุบัน  ทั้งดีกว่าและส าคัญกว่าผลข้อก่อนๆ 

๑๐. ภิกษุผู้ได้ฌาน ๔ แล้ว  เม่ือน้อมจิตไปเพ่ือให้เกิดทิพพโสตธาตุญาณ (ญาณคือหูทิพย์)  
เธอสามารถได้ยินเสียง ๒ ชนิด คือเสียงคนและเสียงทิพย์ได้ชัดเจนทั้งที่อยู่ใกล้และไกล  นี้ ก็เป็นผล
แห่งการบวชท่ีเห็นประจักษ์ในปัจจุบัน  ทั้งดีกว่าและส าคัญกว่าผลข้อก่อนๆ 

๑๑. ภิกษุผู้ได้ฌาน ๔ แล้ว  เม่ือน้อมจิตไปเพ่ือให้เกิดเจโตปริยญาณ (ญาณคือการก าหนดรู้
จิตของผู้อ่ืน)  เธอก็สามารถก าหนดรู้จิตของคนอ่ืนตลอดจนจิตของสัตว์ท้ังหลายได้ชัดเจน  นี้ ก็เป็นผล
แห่งการบวชท่ีเห็นประจักษ์ในปัจจุบัน  ทั้งดีกว่าและส าคัญกว่าผลข้อก่อนๆ 

๑๒. ภิกษุผู้ได้ฌาน ๔ แล้ว  เม่ือน้อมจิตไปเพ่ือให้เกิดปุพเพนิวาสานุสสติญาณ (ญาณคือการ
ระลึกชาติได้) เธอก็สามารถระลึกชาติก่อน ๆ ได้  นี้ก็เป็นผลแห่งการบวชที่เห็นประจักษ์ในปัจจุบัน  
ทั้งดีกว่าและส าคัญกว่าผลข้อก่อนๆ 

๑๓. ภิกษุผู้ได้ฌาน ๔ แล้ว  เม่ือน้อมจิตไปเพ่ือให้เกิดทิพพจักขุญาณ (ญาณคือตาทิพย์)   เธอ
ก็สามารถมองเห็นหมู่สัตว์ทุกๆ ชั้นที่ก าลังจุติ ก าลังปฏิสนธิ  นี้ก็เป็นผลแห่งการบวชที่เห็นประจักษ์ใน
ปัจจุบัน  ทั้งดีกว่าและส าคัญกว่าผลข้อก่อนๆ 

๑๔. ภิกษุผู้ได้ฌาน ๔ แล้ว  เม่ือน้อมจิตไปเพ่ือให้เกิดอาสวักขยญาณ (ญาณคือการท าลายอา
สวะให้หมดไป)  เธอก็สามารถรู้เห็นตามความเป็นจริงว่า  นี่ทุกข์  นี่เหตุแห่งทุกข์  นี่ความดับทุกข์  นี่
ทางให้ถึงความดับทุกข์ (รู้อริยสัจ ๔) พร้อมกับรู้อย่างนี้ จิตของเธอก็หลุดพ้นจากอาสวะและอวิชชา  
เกิดความรู้ชัดว่า  การเกิดสิ้นแล้ว  พรหมจรรย์อยู่จบแล้ว  กิจที่ควรท าได้ท าส าเร็จแล้ว  ไม่มี กิจอ่ืน
เพ่ือความเป็นอย่างนี้  นี้ก็เป็นผลแห่งการบวชท่ีเห็นประจักษ์ในปัจจุบัน  ทั้งดีกว่าและส าคัญกว่าผล
ข้อก่อนๆ 
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๓. อัมพัฏฐสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 อัมพัฏฐสูตร แปลว่า พระสูตรที่ว่าด้วยอัมพัฏฐมาณพ  ที่ชื่ออย่างนี้เพราะเนื้อหาของพระสูตร
นี้เป็นข้อโต้ตอบระหว่างพระพุทธเจ้ากับอัมพัฏฐมาณพในเรื่องวรรณะ 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้  พระพุทธเจ้าตรัสแก่อัมพัฏฐมาณพ  ขณะประทับแรมอยู่ในป่าใกล้หมู่บ้าน
อิจฉานังคละ  เขตเมืองอุกกัฏฐะ  ที่พระเจ้าปเสนทิโกศลกษัตริย์แคว้นโกศล พระราชทานเป็นพรหม
ไทยให้พราหมณ์โปกขรสาติเป็นผู้ปกครอง  พราหมณ์โปกขรสาติทราบว่าพระพุทธเจ้าเสด็จมา จึง
มอบหมายให้อัมพัฏฐมาณพผู้ เป็นศิษย์ไปสังเกตดูว่า เป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าจริงตาม
กิตติศัพท์เล่าลือหรือไม่  อัมพัฏฐมาณพถามว่าจะสังเกตจากอะไร จึงบอกให้ตรวจดูว่ามีมหาปุริส 
ลักษณะครบ ๓๒ ประการตามคัมภีร์มันตระของตนหรือไม่  แต่อัมพัฏฐมาณพกลับไปแสดงอาการไม่
เคารพ  พระพุทธเจ้าจึงได้ตรัสพระสูตรนี้เพ่ือก าจัดทิฏฐิมานะเรื่องถือชั้นวรรณะ 

รูปแบบของพระสูตร 
อัมพัฏฐสูตรเป็นแบบการสนทนาโต้ตอบ  ส่วนใหญ่พระพุทธเจ้าทรงซักไซ้ไล่เลียงจนอัมพัฏฐ

มาณพยอมจ านนด้วยหลักฐานและเหตุผล  ลดทิฏฐิมานะลง  กลับขอความรู้ 
ใจความส าคัญของพระสูตร 
เริ่มต้น อัมพัฏฐมาณพซ่ึงได้รับยกย่องว่ามีชาติตระกูลดี มีการศึกษาดี ได้เข้าไปเฝ้าพระผู้ มี

พระภาคอย่างองอาจกล้าหาญ แสดงกิริยาอาการเหยียดหยามพระผู้มีพระภาคด้วยการยืนสนทนาบ้าง 
เดินสนทนาบ้าง โดยอ้างว่าผู้เป็นพราหมณ์สมควรสนทนาอย่างนี้กับสมณะศีรษะโล้น ซ่ึงเป็นดุจคนชั้น
ต่ าที่ เกิดจากเท้าของท้าวมหาพรหม เม่ือพระผู้ มีพระภาคตรัสเตือนว่า ท าไมไม่ท าธุระ ที่ได้รั บ
มอบหมายมา ไฉนจึงมาแสดงกิริยาของผู้ไร้การศึกษาเช่นนี้ 

อัมพัฏฐมาณพโกรธจัด จึงกล่าววาจากระทบถึงศากยวงศ์ว่าเป็นสกุลไพร่ ดุร้าย เพราะไม่
เคารพตนซ่ึงมีวรรณะสูงกว่า พระผู้มีพระภาคจึงทรงซักประวัติบรรพบุรุษของอัมพัฏฐมาณพ จนเขา
ยอมรับว่าบรรพบุรุษของเขาชื่อกัณหะ ซ่ึงเป็นต้นสกุล กัณหายนโคตร กัณหะเป็นลูกของหญิงรับใช้
ของพระเจ้าโอกกากราชผู้ทรงเป็นบรรพบุรุษของพวกศากยกษัตริย์ 

จากนั้น ทรงซักถามถึงประเพณีนิยมของพราหมณ์ที่ปฏิบัติต่อกษัตริย์และพราหมณ์ตาม
หัวข้อต่อไปนี้ 

๑. ตรัสถามว่า บุตรที่เกิดจากบิดาเป็นกษัตริย์ มารดาเป็นพราหมณ์ จะได้ ที่นั่งและน้ าในหมู่
พราหมณ์หรือไม่ ทูลตอบว่า ได้ 

ตรัสถามว่า พวกพราหมณ์จะยอมให้ร่วมบริโภคอาหารในพิธีศราทธ์ (พิธีท าบุญให้ผู้ตาย) พิธี
ถาลิปากะ (พิธีในงานมงคล) ยัญพิธี (พิธีบวงสรวง) และพิธีปาหุนะ (พิธีต้อนรับแขก) หรือไม่ ทูลตอบ
ว่า ยอม 

ตรัสถามว่า พวกพราหมณ์จะสอนมันตระ (มนตร์) ให้หรือไม่ ทูลตอบว่า สอนให้ 
ตรัสถามว่า พราหมณ์จะห้ามเขาแต่งงานกับสตรีพราหมณ์หรือไม่ ทูลตอบว่า ไม่ห้าม 
ตรัสถามว่า เขาจะได้รับอภิเษกเป็นกษัตริย์หรือไม่ ทูลตอบว่า ไม่ได้ 
ตรัสถามว่า เพราะเหตุไร ทูลตอบว่า เพราะเขาไม่บริสุทธ์ิฝ่ายมารดา 
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๒. ตรัสถามว่า บุตรที่เกิดจากบิดาเป็นพราหมณ์ มารดาเป็นกษัตริย์ จะได้ที่นั่งและน้ าในหมู่
พราหมณ์ จะได้ร่วมบริโภคอาหารในพิธีกรรม (ดังกล่าวข้างต้น) หรือไม่ ทูลตอบว่า ได้ 

ตรัสถามว่า พวกพราหมณ์จะสอนมันตระให้หรือไม่ ทูลตอบว่า สอนให้ 
ตรัสถามว่า พวกพราหมณ์จะห้ามเขาแต่งงานกับสตรีพราหมณ์หรือไม่ ทูล ตอบว่า ไม่ห้าม 
ตรัสถามว่า เขาจะได้รับอภิเษกเป็นกษัตริย์หรือไม่ ทูลตอบว่า ไม่ได้ 
ตรัสถามว่า เพราะเหตุไร ทูลตอบว่า เพราะเขาไม่บริสุทธ์ิฝ่ายบิดา 
ตรัสสรุปว่า เม่ือเปรียบเทียบกันระหว่างหญิงกษัตริย์กับหญิงพราหมณ์ ชายกษัตริย์กับชาย

พราหมณ์ตามกรณีตัวอย่างข้างต้นจะเห็นได้ว่า กษัตริย์ประเสริฐกว่า เพราะบุตรที่เกิดจากหญิง
พราหมณ์เป็นกษัตริย์ไม่ได้ 

๓. ตรัสถามว่า พราหมณ์ที่ถูกลงโทษโกนศีรษะ ถูกเอาขี้ เถ้าโรยศีรษะ ถูกเนรเทศออกจาก
เมือง จะได้อาสนะและน้ าในหมู่พราหมณ์ จะได้ร่วมบริโภคอาหารในพิธีกรรม (ดังกล่าวข้างต้น) 
หรือไม่ ทูลตอบว่า ไม่ได้ 

ตรัสถามว่า พวกพราหมณ์จะสอนมันตระให้หรือไม่ ทูลตอบว่า ไม่สอน 
ตรัสถามว่า พวกพราหมณ์จะห้ามเขาแต่งงานกับสตรีพราหมณ์หรือไม่ ทูล ตอบว่า ห้าม 
๔. ตรัสถามว่า กษัตริย์ที่ถูกลงโทษโกนศีรษะ ถูกเอาขี้เถ้าโรยบนศีรษะ ถูกเนรเทศออกจาก

เมือง จะได้อาสนะและน้ าในหมู่พราหมณ์ จะได้ร่วมบริโภคอาหารในพิธีกรรม (ดังกล่าวข้างต้น) 
หรือไม่ ทูลตอบว่า ได้ 

ตรัสถามว่า พวกพราหมณ์จะสอนมันตระให้หรือไม่ ทูลตอบว่า สอนให้ 
ตรัสถามว่า พวกพราหมณ์จะห้ามเขาแต่งงานกับสตรีพราหมณ์หรือไม่ ทูลตอบว่า ไม่ห้าม 
ตรัสสรุปว่า กษัตริย์ประเสริฐกว่าพราหมณ์ แล้วทรงอ้างสุภาษิตของพรหมชื่อสนังกุมารมา

รับรองว่า “ในหมู่ชนที่ถือชาติตระกูลเป็นใหญ่ กษัตริย์นับว่าประเสริ ฐที่สุด ส่วนท่านผู้ถึงพร้อมด้วย
วิชชา (ความรู้) และจรณะ (ความประพฤติ) คือผู้ประเสริฐที่สุดในหมู่เทวดาและมนุษย์? 

อัมพัฏฐมาณพทูลถามว่า วิชชาคืออะไร จรณะคืออะไร ผู้ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะเป็น
อย่างไร พระผู้มีพระภาคทรงอธิบายจรณะตามแนวศีล ๓ ชั้น คือ จูฬศีล มัชฌิมศีล และมหาศีล 
พร้อมทั้งทรงอธิบายวิชชาตามแนววิชชา ๘ ดังรายละเอียดในสามัญญผลสูตร ตรัสสรุปว่า ใครก็ตามที่
ยังถือชาติ ถือโคตร ถือตัว ถืออาวาหะ วิวาหะอยู่ ชื่อว่ายังอยู่ห่างไกลจากวิชชาและจรณะอันยอด
เยี่ยม ต่อเม่ือละการถือเหล่านั้นได้แล้ว จึงจะชื่อว่า เป็นผู้ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ 

จากนั้นตรัสถึงทางแห่งความเสื่อมของวิชชาและจรณะไว้ดังนี้ 
๑. สมณพราหมณ์ผู้ไม่ได้วิชชาและจรณะอันยอดเยี่ยม ก็จะหาบบริขารของนักบวชออกป่า 

กินผลไม้ที่หล่นลงมา 
๒. สมณพราหมณ์ที่ปฏิบัติตามข้อ ๑ ไม่ได้ ก็จะถือเสียมและตะกร้า ออกมาขุดเผือกมันและ

เก็บผลไม้กิน 
๓. สมณพราหมณ์ที่ปฏิบัติตามข้อ ๑ และข้อ ๒ ไม่ได้ ก็จะสร้างโรงบูชาไฟขึ้นท้ายหมู่บ้าน

และนิคม คอยหาฟืนมาบ าเรอไฟ เพ่ือหวังเครื่องบูชาจากชาวบ้าน 
๔. สมณพราหมณ์ที่ปฎิบัติตามข้อ ๑ ข้อ ๒ และข้อ ๓ ไม่ได้ ก็จะปลูกบ้าน มีประตู ๔ ด้าน ที่

ถนนสี่แยก เพ่ือคอยบูชาสมณพราหมณ์ที่เดินทางมาจากทิศต่างๆ  
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ตรัสถามอัมพัฏฐมาณพว่า เขากับอาจารย์ของเขาคือโปกขรสาติพราหมณ์ถึงพร้อมด้วยวิชชา
และจรณะดังกล่าวหรือไม่ ทูลตอบว่า ไม่  

ตรัสถามว่า ปฏิบัติตามทางเสื่อมแห่งวิชชาและจรณะดังกล่าวแล้วข้อใดได้บ้าง ทูลตอบว่า 
ปฏิบัติตามไม่ได้เลย  

จึงตรัสสรุปว่า ทั้งอัมพัฏฐมาณพและอาจารย์ ไม่มีคุณความดีอะไรเลย แต่ยังถือผิดๆ ว่า 
สมณะศีรษะโล้นเป็นพวกด า เกิดจากเท้าของท้าวมหาพรหม จะเจรจากับผู้รู้ ไตรเพทได้อย่างไร   
โปกขรสาติถือตัวว่าพระเจ้าปเสนทิโกศลพระราชทานพรหมไทยด้วยความเคารพเลื่อมใส แต่ท าไมไม่
โปรดให้เข้าเฝ้าในที่เฉพาะพระพักตร์ เม่ือจะทรงปรึกษาข้อราชกิจ จะต้องมีม่านก้ัน บังไว้มิให้เห็น
พระองค์เล่า สมณพราหมณ์ในบัดนี้ที่เรียนมันตระจนท่องได้ตามที่ฤๅษีผู้เป็นปาจารย์ผูก (แต่ง) ไว้ ก็หา
ใช่ว่าจะเป็นฤๅษีเหมือนดังเช่นฤๅษีผู้เป็นปาจารย์เหล่านั้นไม่ 

ข้อสังเกต 
พระสูตรนี้ให้ความรู้เก่ียวกับทรรศนะเรื่องวรรณะหรือการแบ่งชนชั้นในสังคมของอินเดียทั้ง

ในสมัยก่อนพุทธกาลและสมัยพุทธกาล โดยเปรียบเทียบให้เห็นความแตกต่างระหว่างทรรศนะของ
ศาสนาพราหมณ์กับของพระพุทธศาสนา กล่าวคือทรรศนะฝ่ายพราหมณ์ถือว่า คนเราดีหรือเลวติดมา
แต่ชาติก าเนิด แต่ฝ่ายพุทธถือว่า คนเราไม่ได้ดีหรือเลวมาแต่ชาติก าเนิด แต่จะดีหรือเลวโดยวิชชา 
(ความรู้) และจรณะ (ความประพฤติ) ซ่ึงเป็นการปฏิวัติทรรศนะทางสังคมของอินเดียสมัยพุทธกาล 

ที่อัมพัฏฐมาณพอ้างว่าวรรณะพราหมณ์สูงกว่าวรรณะอ่ืน ๆ เพราะถือตามคัมภีร์พราหมณ์
อย่างเคร่งครัด เช่นในปุรุษศุกตะแห่งฤคเวทกล่าวไว้ตอนหนึ่งว่า “...เม่ือเขาแบ่งปฐมปุรุษะนั้น 
พราหมณ์เป็นปาก กษัตริย์เป็นแขน ไวศยะ (แพศย์) เป็นขาอ่อน และศูทรเป็นเท้าของปฐมปุรุษะนั้น? 
ในสมัยต่อมาเชื่อว่า ปฐมปุรุษะ คือพรหมหรือท้าวมหาพรหม เชื่อต่อไปว่า พวกพราหมณ์เกิดจาก
โอษฐ์(ปาก) กษัตริย์เกิดจากแขน(พาหา) แพศย์เกิดจากขาอ่อน(อูรุ) และศูทรเกิดจากเท้า(บาท)ของ 
พรหม แต่คติความเชื่อนี้เม่ือตกมาถึงสมัยพุทธกาลคงจางลงบ้างแล้ว เห็นได้จากประเพณีนิยมของ
พราหมณ์ที่พระพุทธองค์ทรงยกขึ้นซักถามอัมพัฏฐมาณพ จนท าให้อัมพัฏฐมาณพยอมรับว่ากษัตริย์
ประเสริฐกว่าพราหมณ์ 

๔. โสณทัณฑสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 
โสณทัณฑสูตร แปลว่า พระสูตรที่ว่าด้วยโสณทัณฑพราหมณ์ ที่ชื่ออย่างนี้เพราะเนื้อหาส าคัญ

ของพระสูตรนี้เป็นข้อสนทนาถาม-ตอบ ระหว่างพระผู้มีพระภาค กับโสณทัณฑพราหมณ์ผู้ มีใจเลื่อมใส
ในพระผู้มีพระภาคอยู่ก่อนแล้ว จากการได้ยินกิตติศัพท์เ ก่ียวกับพุทธคุณ การสนทนาถาม -ตอบจึง
เป็นไปอย่างราบรื่น ไม่มีข้อโต้แย้งจากโสณทัณฑพราหมณ์ 

ท่ีมาของพระสูตร 
พระสูตรนี้พระผู้มีพระภาคตรัสแก่โสณทัณฑพราหมณ์ขณะประทับอยู่ที่ริมสระคัคครา เขต

กรุงจัมปา เมืองหลวงของแคว้นอังคะ ซ่ึงขณะนั้นขึ้นกับแคว้นมคธของพระเจ้าพิมพิสาร  โสณทัณฑ
พราหมณ์ได้รับพระราชทานเป็นพรหมไทยให้ปกครองกรุงจัมปา ฉะนั้น เม่ือได้ทราบข่าวการเสด็จมา
ของพระผู้มีพระภาคจึงรีบไปเฝ้าถึงที่ประทับ แม้ถูกพราหมณ์ผู้มาจากต่างถิ่น และพราหมณ์ผู้ เป็น
สานุศิษย์บริวารคัดค้านว่าไม่สมควรไปเฝ้า ควรให้พระผู้มีพระภาคเสด็จมาหาเอง ก็ ไม่ฟัง กลับโต้แย้ง 



๑๙ 
 

พวกพราหมณ์เหล่านั้นว่า พระผู้มีพระภาคทรงมีคุณสมบัติยิ่งใหญ่สมควรไปเฝ้าทั้งหมดจึงพากันไปเข้า
เฝ้า ขณะเข้าเฝ้าก็นึกภาวนาขอให้พระผู้มีพระภาคตรัสถามเรื่องที่ตนตอบได้เถิด จะได้ไม่เสื่อมเสีย
เกียรติยศ เพราะการเสื่อมเสียเกียรติยศหมายถึงการเสื่อมลาภสักการะที่ควรจะได้อีกด้วย พระผู้ มีพระ
ภาคทรงทราบวาระจิตของโสณทัณฑพราหมณ์จึงตรัสถามเรื่องที่ เขาตอบได้คือเรื่องคุณสมบัติของ
พราหมณ์อันเป็นเนื้อหาส าคัญของพระสูตรนี้ 

รูปแบบของพระสูตร 
พระสูตรนี้ เป็น แบบกา รสนทนาถาม -ตอบ ในตอนต้น  พระผู้ มีพระภาคเป็นฝ่ายถา ม 

โสณทัณฑพราหมณ์เป็นฝ่ายตอบ ในตอนท้ายโสณทัณฑพราหมณ์เป็นฝ่ายถาม แต่ถามเพ่ือขอความรู้ 
ไม่ใช่ถามเพ่ือโต้แย้ง 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
พระสูตรนี้ว่า ด้วยเรื่องคุณสมบัติของพราหมณ์ คือพระผู้ มีพระภาคตรัสถาม โสณทัณฑ

พราหมณ์ว่า ผู้ประกอบด้วยคุณสมบัติก่ีอย่าง พวกพราหมณ์จึงจะเรียกเขาว่าเป็นพราหมณ์ และผู้นั้น
จะเรียกตัวเองว่าเป็นพราหมณ์ ก็เรียกได้อย่างถูกต้อง ไม่ใช่กล่าวเท็จ  โสณทัณฑพราหมณ์ทูลตอบว่า  
ผู้ที่จะชื่อว่าเป็นพราหมณ์ต้องประกอบด้วยคุณสมบัติ ๕ อย่าง คือ 

๑. มีชาติตระกูลดี คือเกิดจากบิดามารดาเป็นพราหมณ์สืบต่อกันมาเจ็ดชั่วบรรพบุรุษ 
๒. ท่องจ ามันตระในพระเวทได้ เป็นผู้คงแก่เรียน 
๓. มีผิวพรรณดี มีรูปงาม 
๔. มีศีล ต้ังม่ันในศีล 
๕. มีปัญญา 
พระผู้มีพระภาคตรัสถามว่า ในคุณสมบัติ ๕ อย่างนี้  ถ้าจะตัดออกไปสักอย่างหนึ่ง ควรตัด

อย่างไหน โสณทัณฑพราหมณ์ทูลตอบว่า ตัดอย่างที่ ๓ คือ ผิวพรรณดีออกไปได้ 
ตรัสถามต่อไปว่า ในคุณสมบัติที่เหลือ ๔ อย่างนั้น ถ้าจะตัดออกไปอีกสักอย่าง หนึ่ง ควรตัด

อย่างไหน โสณทัณฑพราหมณ์ทูลตอบว่า ตัดอย่างที่ ๒ คือท่องจ ามันตระได้ออกไป 
ตรัสถามต่อไปว่า ในคุณสมบัติที่เหลือ ๓ อย่างนั้น ถ้าจะตัดออกไปอีกสักอย่างหนึ่ง ควรตัด

อย่างไหน โสณทัณฑพราหมณ์ทูลตอบว่า ตัดอย่างที่ ๑ คือชาติตระกูลดี ออกไป 
พอโสณทัณฑพราหมณ์ตอบจบ พวกพราหมณ์ที่มาด้วยพากันคัดค้านและขอร้องให้โสณทัณฑ

พราหมณ์อย่ายอมตัดคุณสมบัติใด ๆ ออกไป เพราะเป็นการกระทบผิวพรรณ มันตระ และชาติตระกูล 
การพูดตามวาทะของพระสมณโคดมเช่นนี้ท าให้เสียเปรียบ พระผู้ มีพระภาคจึงตรัสแก่พวกพราหมณ์
เหล่านั้นว่า ถ้าเห็นว่าตัวเองฉลาดกว่าโสณทัณฑพราหมณ์ ก็จงมาตอบค าถามแทนโสณทัณฑพราหมณ์ 
พวกพราหมณ์เหล่านั้นจ าต้องยอมให้โสณทัณฑพราหมณ์ตอบค าถามต่อไป 

โสณทัณฑพราหมณ์ตอบโต้พวกพราหมณ์เหล่านั้นโดยยกตัวอย่างใกล้ตัว คือ หลานของตนที่
ชือ่ว่า อังคกะ ซ่ึงนั่งอยู่ในที่ประชุมนั้นด้วย ว่ามีผิวพรรณดี ท่องจ ามันตระได้ดี และมีชาติตระกูลดี แต่
ยังฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ ประพฤติผิดลูกเมียเขา พูดเท็จ และด่ืมน้ าเมา ในกรณีนี้  ผิวพรรณ มันตระ และ
ชาติตระกูลจะช่วยอะไรได้ โสณทัณฑพราหมณ์กล่าวในที่สุดว่า ศีลและปัญญาต่างหากเป็นคุณสมบัติ
ส าคัญของความเป็นพราหมณ์ ผู้ประกอบด้วยคุณสมบัติ ๒ อย่างนี้แหละที่พวกพราหมณ์จะเรียกว่า
เป็นพราหมณ์ และเม่ือเขาจะเรียกตัวเองว่าเป็นพราหมณ์ ก็เรียกได้อย่างถูกต้อง ไม่ใช่กล่าวเท็จ  
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พระผู้มีพระภาคตรัสถามต่อไปว่า ในคุณสมบัติ ๒ อย่างนี้  ถ้าจะตัดออกไปอีกสักอย่างหนึ่ง 
ควรตัดอย่างไหนได้ โสณทัณฑพราหมณ์ทูลตอบทันทีว่า ตัดออกไม่ได้เลย คุณสมบัติ ๒ อย่างนี้ ต้องมี
อยู่คู่กัน เพราะศีลช่วยช าระปัญญาให้บริสุทธ์ิ ปัญญาก็ช่วยช าระศีลให้บริสุทธ์ิ ปัญญามีแก่ผู้ มีศีล ศีลมี
แก่ผู้มีปัญญา นักปราชญ์จึงยกย่องศีลกับปัญญาว่าเป็นสิ่งล้ าเลิศในโลก เปรียบเหมือนบุคคลใช้มือล้าง
มือ ใช้เท้า ล้างเท้าฉันใด ศีลกับปัญญาก็ช าระกันและกันฉันนั้น 

พระผู้มีพระภาคตรัสรับรองค ากล่าวของโสณทัณฑพราหมณ์ว่าถูกต้องตรงกับหลักค าสอน
ของพระองค์ แล้วตรัสถามโสณทัณฑพราหมณ์ต่อไปว่า ศีลเป็นอย่างไร ปัญญาเป็นอย่าง ไร โสณทัณฑ
พราหมณ์ไม่ตอบ กลับทูลขอให้พระผู้มีพระภาคทรงอธิบาย 

พระผู้มีพระภาคทรงอธิบายว่า ศีลได้แก่ศีล ๓ ชั้น คือ จูฬศีล มัชฌิมศีล และมหาศีล ผู้ มีศีล 
๓ ชั้นนี้สามารถบ าเพ็ญสมาธิจนได้ฌาน ๔ ผู้ได้ฌาน ๔ แล้วสามารถพัฒนาต่อไปจนได้วิชชา ๘ (ดัง
รายละเอียดในสามัญญผลสูตร) เม่ือทรง อธิบายจบ โสณทัณฑพราหมณ์ก็ประกาศตนเป็นอุบาสกขอ
ถึงพระรัตนตรัยเป็นที่พ่ึงตลอดชีวิต 

ข้อสังเกต 
พระสูตรนี้แสดงให้เห็นอุปายโกศล คือพระปรีชาสามารถในการวางแผนของพระผู้ มีพระภาค 

เริ่มแรกทรงทราบวาระจิตของโสณทัณฑพราหมณ์ว่าก าลังตกอยู่ในความกลัว คือกลัวว่าถ้า ตนถาม
ปัญหาไม่ได้ดี หรือตอบปัญหาไม่ได้ดี บริษัทบริวารของตนจะเสื่อมศรัทธา แล้วตนจะเสื่อมลาภ
สักการะที่ควรจะได้ เม่ือทรงทราบดังนั้นจึงทรงเลือกปัญหาที่โสณทัณฑพราหมณ์ถนัดอยู่แล้ว นั่นคือ 
เรื่องคุณสมบัติของพราหมณ์ และทรงวางแผนการสนทนาไว้อย่างดี จนโสณทัณฑพราหมณ์ผู้ ได้รับยก
ย่องว่าเป็นปราชญ์ เรียนจบไตรเพท เป็นอาจาย์ของพวกพราหมณ์ จ าต้องเดินตามแผนที่ทรงวางไว้
โดยหลีกเลี่ยงไม่ได้ จนต้องยอมรับว่า การมีผิวพรรณดี ท่องจ ามันตระได้มากๆ และมีชาติตระกูลเป็น
พราหมณ์สืบทอดกันมาเจ็ดชั่วบรรพบุรุษ ก็ไม่ส าคัญเท่ากับศีลและปัญญา เม่ือพระผู้ มีพระภาคทรง
รับรองว่าค าตอบถูกต้อง เขาก็ล าพองใจว่า ความเห็นของตนตรงกับของพระผู้ มีพระภาค ฉะนั้น เม่ือ
ทรงถามต่อไปว่า ศีลเป็นอย่างไร ปัญญาเป็นอย่างไร โสณทัณฑพราหมณ์จึงทูลขอให้พระผู้ มีพระภาค
ทรงอธิบายซ่ึงก็เข้าแผนของพระองค์ จึงทรงอธิบายตามหลักค าสอนพระองค์ เริ่ มต้ังแต่มีผู้ศรัทธา
เลื่อมใสในพระองค์ ออกบวช รักษาศีล ๓ ชั้น เม่ือมีศีลบริสุทธิ์แล้วเจริญสมถกรรมฐานจนได้สมาธิ 
แล้วใช้สมาธิเป็นฐานเจริญวิปัสสนากรรมฐานจนได้ฌาน ๔ ใช้ฌาน ๔ เป็นฐานเจริญภาวนาต่อไปจน
ได้วิชชา ๘ บรรลุอรหัตตผลส าเร็จเป็นพระอรหันต์ ซ่ึงเป็นสามัญญผลท่ีสูงกว่าความเป็นพราหมณ์ตาม
ทรรศนะของพวกพราหมณ์ และนับเป็นการปฏิวัติแนวความคิดด้ังเดิมในเรื่องนี้ได้ส าเร็จ จนท าให้พวก
พราหมณ์จ านวนไม่น้อยสละลัทธิเดิม ยอมรับนับถือพระพุทธศาสนาแทน แต่ยังมีผู้ที่ เห็นตามลัทธิเดิม
อยู่อีกจ านวนมาก พระองค์ก็ไม่ทรงห้าม ไม่ทรงบังคับให้เชื่อตามพระองค์ 

๕. กูฏทันตสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 
กูฏทันตสูตร แปลว่า พระสูตรที่ว่าด้วยกูฏทันตพราหมณ์ (กูฏทันตะ แปลว่า ฟันเขยิน) ที่ชื่อ

อย่างนี้  เพราะเนื้อหาส าคัญของพระสูตรนี้ เป็นข้อสนทนาระหว่างพระผู้ มีพระภาคกับกูฏทันต
พราหมณ์ โดยกูฏทันตพราหมณ์เป็นผู้ถาม พระผู้มีพระภาคเป็นผู้ตรัสตอบ 
 



๒๑ 
 

ท่ีมาของพระสูตร 
พระสูตรนี้พระผู้มีพระภาคตรัสแก่กูฏทันตพราหมณ์ขณะประทับอยู่ในสวน อัมพลัฏฐิกาใกล้

หมู่บ้านพราหมณ์ชื่อขาณุมัต แคว้นมคธ ซ่ึงพระเจ้าพิมพิสาร พระราชทานหมู่บ้านนี้ เป็นพรหมไทยให้
กูฏทันตพราหมณ์ปกครอง ขณะที่พระผู้มีพระภาคเสด็จแวะไปประทับที่นั้น กูฏทันตพราหมณ์ก าลัง
เตรียมการจัดท าพิธีบูชามหายัญ ๓ ประการ มีองค์ประกอบ ๑๖ ประการ เพ่ือความสุข ความเจริญ
ของตนเองและประชาชนในหมู่บ้านของเขา โดยเตรียมสัตว์ไว้ฆ่าบูชายัญ คือ วัวเพศผู้ ลูกวัวเพศผู้ ลูก
วัวเพศเมีย แพะ และแกะ อย่างละ ๗๐๐ ตัว เนื่องจากตนไม่ทราบว่าจะท าพิธีนี้อย่างไรแน่ และทราบ
ว่าพระผู้มีพระภาคทรงทราบดี ฉะนั้น เม่ือทราบจากพวกพราหมณ์ทั้งหลายว่าพระผู้ มีพระภาคเสด็จ
มาประทับอยู่ที่สวนอัมพลัฏฐิกาแล้ว จึงได้ออกไปเฝ้า แม้จะถูกพราหมณ์หลายร้อยคนที่มาพักเพ่ือรับ
ทานในพิธีบูชามหายัญ นั้นคัดค้านว่า ไม่สมควรไปเฝ้า ควรให้พระผู้มีพระภาคเสด็จมาหาเอง กูฏทันต
พราหมณ์ก็ได้ยกเอาพุทธคุณขึ้นมาอ้างลบล้างเหตุผลของพวกพราหมณ์ท านองเดียวกับที่โสณทัณฑ
พราหมณ์กล่าวอ้าง 

รูปแบบของพระสูตร 
พระสูตรนี้เป็นแบบการสนทนาถาม-ตอบอีกแบบหนึ่ง คือกูฏทันตพราหมณ์เข้าไปเฝ้าเพ่ือทูล

ขอค าอธิบาย พระผู้มีพระภาคทรงอธิบายโดยยกอดีตมหาราช พระองค์หนึ่งที่เคยท าพิธีบูชามหายัญนี้
ได้ผลดีมาแล้วมาตรัสเล่าให้ฟัง แล้วกูฏทันต-พราหมณ์ก็ทูลถามเพ่ือขอความรู้ ต่อไป โดยมิได้โต้แย้งใด 
ๆ พระผู้มีพระภาคก็ทรงอธิบายจนผู้ถามพอใจ 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
พระผู้มีพระภาคทรงอธิบายพิธีบูชามหายัญ ๓ ประการที่มีองค์ประกอบ ๑๖ ประการ โดยยก

เอาพิธีบูชามหายัญของพระเจ้ามหาวิชิตราช มาตรัสเล่าประกอบ ดังนี้ 
พระเจ้ามหาวิชิตราชทรงมีพระราชทรัพย์มหาศาล ทรงมีพืชพันธุ์ธัญญาหาร เต็มท้องพระคลัง 

ทรงท าสงครามได้ชัยชนะจนได้ครองดินแดนกว้างใหญ่ไพศาล วันหนึ่ง ทรงประสงค์จะท าพิธีบูชามหา
ยัญเพ่ือความสุขสวัสดีแก่พระองค์เองและอาณาประชาราษฎร์ จึงทรงปรึกษากับพราหมณ์ปุโรหิตว่า
จะท าอย่างไร พราหมณ์ปุโรหิต จึงกราบทูลแนะน าให้ทรงท าเป็นขั้น ๆ ดังต่อไปนี้ 

ขั้นที่ ๑ ให้ทรงปราบโจรผู้ร้ายแบบถอนรากถอนโคน เพ่ือมิให้กลับมาเป็น เสี้ยนหนาม
เบียดเบียนประชาราษฎร์ต่อไปอีก โดยวิธีการ ๓ อย่าง คือ 

๑. ให้พระราชทานพันธุ์พืชและอาหารแก่เกษตรกรผู้ขยันในการท าเกษตร 
๒. ให้พระราชทานต้นทุนแก่ราษฎรผู้ขยันในการค้าขาย 
๓. ให้พระราชทานอาหารและเงินเดือนแก่ข้าราชการผู้ขยันในหน้าที่ราชการ 
พระเจ้ามหาวิชิตราชทรงปฏิบัติตามค าแนะน านี้โดยเคร่งครัด ก็ปรากฏว่าได้ผลดีเป็นอย่างยิ่ง 

คือพระราชทรัพย์เพ่ิมพูนมากขึ้น ๆ บ้านเมืองไม่มีโจรผู้ร้าย บ้ านเรือนไม่ต้องปิดประตู อาณา
ประชาราษฎร์อยู่เย็นเป็นสุขกันทั่วหน้า 

ขั้นที่ ๒ ให้มีรับสั่งถึงบุคคลในพระราชอาณาเขต ๔ พวก คือ (๑) พวกเจ้าผู้ครองเมืองต่าง ๆ 
ที่ขึ้นกับพระเจ้ามหาวิชิตราช (๒) พวกอ ามาตย์ราชบริพารผู้ใหญ่ (๓) พวกพราหมณ์มหาศาล 
(พราหมณ์ผู้มีทรัพย์มาก) (๔) พวกคหบดีมหาศาล (คหบดีผู้ มีทรัพย์มาก) เพ่ือขอให้บุคคลเหล่านั้น
รับทราบการพระราชพิธีบูชามหายัญ และขอความเห็นชอบด้วย ซ่ึงปรากฏว่าบุคคลเหล่านั้นได้ตอบ
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รับรองด้วยดี ค ารับรองนี้เรียกว่า อนุมัติ ๔ (จากบุคคล ๔ พวก) ถือเป็นองค์ประกอบ ๔ ประการ ใน
องค์ประกอบทั้งหมด ๑๖ ประการ 

ขั้นที่ ๓ ตรวจหาคุณสมบัติ ๘ ประการของเจ้าของพิธีบูชามหายัญ คือ พระเจ้ามหาวิชิตราช 
และคุณสมบัติ ๔ ประการของผู้ท าพิธี คือพราหมณ์ปุโรหิตเอง ปรากฏว่าทั้งพระเจ้ามหาวิชิตราชและ
พราหมณ์ปุโรหิตมีคุณสมบัติครบถ้วนตามต ารา 

จึงเป็นอันได้องค์ประกอบของมหายัญครบทั้ง ๑๖ ประการ (อนุมัติ ๔, คุณสมบัติของพระเจ้า
มหาวิชิตราช ๘ และคุณสมบัติของปุโรหิต ๔) พราหมณ์ปุโรหิต กราบทูลอธิบายเหตุผลให้ทรงสบาย
พระทัยว่า ผู้เป็นเจ้าของพิธีบูชามหายัญที่มีองค์ประกอบ ๑๖ ประการอย่างนี้จะไม่มีใครครหานินทา
ได้ภายหลัง 

ขั้นที่ ๔ ให้ทรงวางพระทัยในการบูชามหายัญ ๓ ประการ คือต้องไม่ทรงเดือดร้อนพระทัยว่า 
(๑) กองโภคสมบัติอันยิ่งใหญ่ของเรา จักสิ้นเปลืองไป (๒) กองโภคสมบัติอันยิ่งใหญ่ของเรา ก าลัง
สิ้นเปลืองไป (๓) กองโภคสมบัติอันยิ่งใหญ่ของเรา ได้สิ้นเปลืองไปแล้ว 

ขั้นที่ ๕ ให้ทรงวางพระทัยในผู้มารับทาน ซ่ึงจะมีทั้งคนดีและคนไม่ดีปะปนกัน โดยให้ทรงต้ัง
พระทัยเจาะจงให้แก่ผู้ที่งดเว้นจากอกุศลกรรมบถ ๑๐ เท่านั้น 

ขั้นที่ ๖ ในการท าพิธีบูชามหายัญนั้น ไม่ต้องฆ่าวัว แพะ แกะ ไก่ สุกร และสัตว์นานาชนิด ไม่
ต้องตัดไม้ท าลายป่ามาท าหลักบูชายัญ ไม่ต้องตัดหญ้าคา พวกทาสกรรมกรของพระเจ้ามหาวิชิตราชก็
ไม่ต้องถูกบังคับให้ท าสิ่งที่ตนไม่ต้องการ สิ่งที่ ต้องใช้ในพิธีมีเพียงเนยใส เนยข้น นมเปรี้ยว น้ า มัน 
น้ าผึ้ง และน้ าอ้อยเท่านั้น 

เม่ือพระเจ้ามหาวิชิตราชทรงเตรียมการเสร็จตามขั้นตอนนั้นแล้ว พวกเจ้าผู้ครองเมือง พวก
อ ามาตย์ พวกพราหมณ์มหาศาล และพวกคหบดีมหาศาลได้น าทรัพย์พวกละจ านวนมากมาถวายร่วม
ในพิธีนั้น แต่พระเจ้ามหาวิชิตราชไม่ทรงรับ กลับพระราชทานพระราชทรัพย์ให้แก่บุคคลเหล่านั้นอีก
ด้วย บุคคลทั้ง ๔ พวกจึงได้จัดต้ังโรงทานขึ้นในทิศทั้ง ๔ ของหลุมยัญ คือ พวกเจ้าผู้ครองเมืองต้ังโรง
ทานใน ทิศตะวันออก พวกอ ามาตย์ในทิศใต้ พวกพราหมณ์มหาศาลในทิศตะวันตก และพวกคหบดีใน
ทิศเหนือ แล้วท าการแจกทานไปพร้อม ๆ กับพระเจ้ามหาวิชิตราช 

กูฏทันตพราหมณ์ทูลถามว่า ยั งมียัญอย่างอ่ืนที่เตรียมการน้อย แต่มีผลมากกว่ามหายัญ
ดังกล่าวหรือไม่ ตรัสตอบว่า มี คือนิตยทาน (การให้ทานเป็นประจ าแก่ผู้มีศีล) 

ทูลถามว่า มียัญอย่างอ่ืนที่เตรียมการน้อย แต่มีผลมากกว่านิตยทานหรือไม่ ตรัสตอบว่า มี 
คือการสร้างวิหารอุทิศถวายแก่สงฆ์จากทิศทั้ง ๔ 

ทูลถามว่า มียัญอ่ืนที่เตรียมการน้อย แต่มีผลมากกว่าการสร้างวิหารหรือไม่ ตรัสตอบว่า มี 
คือการถึงพระรัตนตรัยเป็นที่พ่ึง 

ทูลถามว่า มียัญอย่างอ่ืนที่เตรียมการน้อย แต่มีผลมากกว่าการถึงพระรัตนตรัยหรือไม่ ตรัส
ตอบว่า มี คือการสมาทานศีล ๕ 

ทูลถามว่า มียัญอย่างอ่ืนที่เตรียมการน้อย แต่มีผลมากกว่าการสมาทาน ศีล ๕ หรือไม่ ตรัส
ตอบว่า มี คือการออกบวชประพฤติพรหมจรรย์ ต้ังอยู่ในศีล ๓ ชั้น บ าเพ็ญสมาธิจนได้ฌาน ๔ แล้ว
เจริญภาวนาจนได้วิชชา ๘ (ดังรายละเอียดในสามัญญผลสูตร) 
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กูฏทันตพราหมณ์เลื่อมใสในพระธรรมเทศนา ประกาศตนเป็นอุบาสก ขอถึงพระรัตนตรัยเป็น
ที่พ่ึงตลอดชีวิต แล้วส่ังให้ปล่อยสัตว์ท้ังหมดที่เตรียมไว้ เม่ือได้ฟังอนุปุพพีกถาต่อไปอีกก็ได้บรรลุเป็น
พระโสดาบัน 

ข้อสังเกต 
พระสูตรนี้แสดงถึงหลักการที่ส าคัญ ๓ ประการ คือ 
๑. ทรงปฏิวัติแนวความคิดเรื่องการบูชายัญด้วยการฆ่าสัตว์ เป็นการบูชาด้วยเนย ใส เนยข้น 

นมเปรี้ยว น้ ามัน น้ าผึ้ง และน้ าอ้อย โดยไม่สร้างความเดือดร้อนให้แก่คนและสัตว์ ตลอดจนการตัดไม้
ท าลายธรรมชาติ 

๒. ทรงแสดงให้เห็นว่ามหายัญ ๓ ประการ อันมีองค์ประกอบ ๑๖ ประการ ซ่ึงพวกพราหมณ์
ถือกันว่าเป็นพิธีท่ีศักด์ิสิทธ์ิมีผลมากนั้น จริง ๆแล้วเป็นพิธีท่ีต้องเตรียมการมาก แต่มีผลน้อย คือ น้อย
กว่านิตยทาน (เช่นการใส่บาตรทุก ๆ เช้า) ซ่ึงมีการเตรียมการน้อย หรือแม้การถือศีล ๕ ซ่ึงมีการ
เตรียมการน้อย แต่มีผลมากกว่า 

๓. ทรงแนะน าวิธีพัฒนาที่ยั่งยืน ๒ แบบ ได้แก่การพัฒนาคนและการพัฒนาบ้านเมือง การ
พัฒนาคน คือพัฒนาให้มีศีลและปัญญา อันเป็นยัญสุดท้าย ส่วนการพัฒนาบ้านเมือง คือพัฒนาทาง
เศรษฐกิจ ได้แก่หลักการปราบโจรผู้ร้าย ๓ ประการ 

๖. มหาลิสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 
มหาลิสูตร แปลว่า พระสูตรที่ว่าด้วยเจ้าลิจฉวีชื่อมหาลิ ค าว่า เจ้าลิจฉวี เป็นชื่อรวมของ

กษัตริย์ผู้ครองแคว้นวัชชี ซ่ึงมีกรุงเวสาลีเป็นเมืองหลวง แคว้นนี้ ปกครองโดยระบอบสามัคคีธรรมหรือ
สาธารณรัฐ จึงมีกษัตริย์หลายองค์ร่วมกันปกครอง บางครั้งมีถึง ๗,๗๐๗ องค์ เจ้าลิจฉวีที่กล่าวถึงใน
พระสูตรนี้มีพระนามว่า โอฏฐัทธะ (แปลว่า ปากแหว่ง) ส่วนค าว่า “มหาลิเป็นชื่อโคตรหรือสกุล พระผู้
มีพระภาคทรงเรียกเจ้าลิจฉวีองค์นี้ตามชื่อโคตรว่า มหาลิ โดยตลอด และที่ชื่อว่า มหาลิสูตร เพราะ
เนื้อหาส าคัญของพระสูตรนี้เป็นข้อสนทนาระหว่างพระผู้ มีพระภาคกับเจ้าลิจฉวีองค์นี้ 

ท่ีมาของพระสูตร 
พระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคตรัสแก่เจ้ามหาลิหรือเจ้าโอฏฐัทธลิจฉวี ขณะประทับอยู่ กูฏาคาร

ศาลา ป่ามหาวัน เขตกรุงเวสาลี ในวันนั้น นอกจากคณะของเจ้ามหาลิแล้ว ยังมีคณะพราหมณทูตจาก
แคว้นโกศล และคณะพราหมทูตจากแคว้นมคธมาเฝ้าด้วย เม่ือคณะพราหมณทูตทั้ง ๒ คณะสนทนา
กับพระผู้มีพระภาคเสร็จแล้วก็นั่งอยู่ในที่ประชุมนั้น ต่อจากนั้น เจ้ามหาลิได้ทูลถามปัญหาเรื่องตา ทิพย์ 
หูทิพย์  

รูปแบบของพระสูตร 
พระสูตรนี้เป็นแบบการสนทนาถาม-ตอบ แบบขอความรู้  
ใจความส าคัญของพระสูตร 
เจ้ามหาลิกราบทูลว่า ท่านได้ทราบว่าเจ้าลิจฉวีชื่อสุนักขัตตะ ผู้มาปฏิบัติธรรมอยู่ กับพระผู้ มี

พระภาคถึง ๓ ปี ได้คุณวิเศษขั้นตาทิพย์เท่านั้น ยังไม่ได้หูทิพย์ จึ งอยากจะทราบว่า ตาทิพย์และหู
ทิพย์มีจริงหรือไม่ ตรัสตอบว่า มีจริง 
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ทูลถามว่า เพราะเหตุไรเจ้าสุนักขัตตลิจฉวีจึงไม่ได้หูทิพย์ ตรัสตอบว่า การได้ตาทิพย์และหู
ทิพย์ขึ้นอยู่กับก าลังของสมาธิ บางคนท าสมาธิมุ่งให้ได้ตาทิพย์หรือ หูทิพย์อย่างใดอย่างหนึ่งเพียงอย่าง
เดียว เพ่ือให้เห็นรูปหรือได้ยินเสียงเฉพาะในทิศใดทิศหนึ่งเท่านั้น บางคนอาจท าสมาธิมุ่งให้ได้ทั้งตา
ทิพย์และหูทิพย์ เพ่ือให้เห็นรูปและได้ยินเสียงในทิศใดทิศหนึ่ง แต่บางคนอาจท าสมาธิมุ่งให้ได้ทั้งตา
ทิพย์และหูทิพย์เพ่ือให้เห็นรูปและได้ยินเสียงในทุก ๆ ทิศ 

ทูลถามว่า ภิกษุในพระศาสนานี้คงมาประพฤติพรหมจรรย์เพ่ือให้ได้ตาทิพย์ และหูทิพย์
เท่านั้นกระมัง ตรัสตอบว่า ไม่ใช่เท่านั้น ยังมีคุณวิเศษที่สูงกว่านี้ อีกที่ภิกษุในพระศาสนานี้ควรท าให้
เกิดมีขึ้นในตน คือ 

๑. การขจัดสัญโญชน์หรือสังโยชน์ (กิเลสท่ีผูกมัด) ๓ อย่าง ได้แก่ สักกายทิฏฐิ (ความเห็นว่ามี
ตัวตน) วิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัย) และสีลัพพตปรามาส (การยึดติดศีลพรตอย่างงมงาย) ให้หมดไป 
จะท าให้บรรลุโสดาปัตติผลเป็นพระโสดาบัน 

๒. การขจัดสัญโญชน์ ๓ อย่างดังกล่าวให้หมดไป และบรรเทาราคะ โทสะ โมหะให้ลดน้อยลง 
จะท าให้บรรลุสกทาคามิผล เป็นพระสกทาคามี 

๓. การขจัดสัญโญชน์ ๕ อย่าง ได้แก่ (๑) สักกายทิฏฐิ (๒) วิจิกิจฉา (๓) สีลัพพตปรามาส (๔) 
กามราคะ (ความก าหนัดในกาม) (๕) ปฏิฆะ (ความหงุดหงิดขัดเคือง) ให้หมดไป จะท าให้บรรลุ
อนาคามิผล เป็น พระอนาคามี 

๔. การขจัดให้อาสวะทั้งปวงหมดสิ้นไป จะท าให้บรรลุเจโตวิมุตติ (ความหลุ ดพ้นด้วยอ านาจ
การฝึกจิต) และปัญญาวิมุตติ (ความหลุดพ้นด้วยอ านาจการเจริญปัญญา) เป็นพระอรหันต์ 

ทูลถามว่า มีข้อปฏิบัติเพ่ือให้บรรลุคุณวิเศษเหล่านั้นหรือไม่ ตรัสตอบว่า มี ได้แก่ อริยมรรคมี
องค์ ๘ 

ในตอนท้ายของพระสูตรนี้  พระผู้ มีพระภาคทรงเล่าให้เจ้ามหาลิฟังว่ามีนั กบวช ๒ รูป 
คือมัณฑิยปริพาชก และชาลิยปริพาชกมาทูลถามว่า ชีวะ กับ สรีระ เป็นคนละอย่างกันหรือเป็นอย่าง
เดียวกัน ตรัสตอบว่า ผู้ได้สามัญญผลขั้นสูงสุดดังกล่าวแล้วจะไม่สงสัยในเรื่องนี้ เลย 

ข้อสังเกต 
พระสูตรนี้แสดงถึงสามัญญผล คือผลแห่งความเป็นสมณะอีกวิธีหนึ่งนอกจากที่ ทรงแสดงไว้

โดยละเอียดในสามัญญผลสูตรแล้ว 
๗. ชาลิยสูตร 

 
ท่ีมาของชื่อ 

 ชาลิยสูตร  แปลว่า  พระสูตรว่าด้วยชาลิยปริพาชก  ที่ชื่ออย่างนี้เพราะเนื้อหาของพระสูตรนี้
เป็นข้อสนทนาโต้วาทะกันระหว่างพระพุทธเจ้ากับชาลิยปริพาชกและเพ่ือนของเขาชื่อมัณฑิยะ 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้พระพุทธเจ้าตรัสแก่นักบวชนอกพระพุทธศาสนา ๒ รูป คือ มัณฑิยปริพาชกและ
ชาลิยปริพาชก  ขณะประทับอยู่ในโฆสิตาราม  เขตกรุงโกสัมพี  แคว้นวังสะ  นักบวช ๒ รูปนั้นเข้าไป
เฝ้าเพ่ือโต้วาทะกับพระพุทธเจ้าเรื่องชีวะกับสรีระ ซ่ึงเป็นปัญหาทางอภิปรัชญา 

 



๒๕ 
 

รูปแบบของพระสูตร 
 พระสูตรนี้เป็นแบบการตอบปัญหาแบบหนึ่ง  คือตอบแบบไม่เปิดโอกาสให้ผู้ถามได้ซักถาม
ตามที่ต้ังใจมา 
ใจความส าคัญของพระสูตร 
 มัณฑิยปริพาชกและชาลิยปริพาชกทูลถามว่า  ชีวะ (วิญญาณอมตะหรืออาตมัน) กับสรีระ 
(ร่างกาย) ต่างกันหรือเป็นอย่างเดียวกัน  ตรัสตอบแบบตัดปัญหาว่า  ผู้ มีศีลสมบูรณ์ (ศีล ๓ ชั้น คือ 
จูฬศีล มัชฌิมศีล และมหาศีล) เจริญสมถกัมมัฏฐานจนได้ฌาน ๔ แล้ว  เจริญวิปัสสนากัมมัฏฐาน จน
บรรลุวิชชา ๘ ส าเร็จเป็นพระอรหันต์แล้ว  จะเข้าใจปัญหาเรื่องชีวะกับสรีระได้แจ่มแจ้ง ไม่สงสัยอะไร
อีกต่อไป 

๘. มหาสีหนาทสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 มหาสีหนาทสูตร  แปลว่า  พระสูตรว่าด้วยการบันลือสีหนาท  ค าว่า การบันลือสีหนาท  คือ
การกล่าวอย่างองอาจกล้าหาญดังพญาราชสีห์ค าราม  เนื้อความในพระสูตรนี้ เป็นพระพุทธด ารัสที่
ประกาศท้าทายให้ผู้รู้สอบสวนดูได้ 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าตรัสแก่อเจลกัสสปะ (นักบวชเปลือย) ขณะประทับอยู่ในกัณณกถ
ลมฤคทายวัน  เขตเมืองอุชุญญา  แคว้นโกศล  ที่ตรัสพระสูตรนี้ เพราะอเจลกัสสปะทูลถามว่า จริง
หรือไม่ที่มีผู้กล่าวว่า  พระสมณโคดมทรงต าหนิตบะทุกชนิด  ทรงคัดค้านและชี้โทษของผู้บ าเพ็ญตบะ
ทุกคนว่าเป็นผู้มีอาชีวะเศร้าหมองโดยส่วนเดียว 

รูปแบบของพระสูตร 
 พระสูตรนี้เป็นแบบการสนทนาถาม – ตอบอีกแบบหนึ่ง  คือทรงตอบปัญหาแบบบรรยาย
เปรียบเทียบ  ซ่ึงท าให้การตอบปัญหาแต่ละประเด็นชัดเจนจนไม่อาจโต้เถียงได้ 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 พระพุทธเจ้าตรัสตอบค าถามของอเจลกัสสปะดังกล่าวข้างต้นว่า  พระองค์มิได้ทรงคัดค้า น
และชีโทษของผู้บ าเพ็ญตบะทุกคนว่า เป็นผู้มีอาชีวะเศร้าหมองโดยส่วนเดียว   เพราะทรงเห็นด้วย
ทิพยจักษุว่า ผู้บ าเพ็ญตบะบางคนตายแล้วไปเกิดในอบายภูมิก็มี  บางคนตายแล้วไปเกิดในสุคติโลก
สวรรค์ก็มี สมณพราหมณ์บางพวกเป็นบัณฑิตมีทรรศนะบางอย่างตรงกับพระองค์ก็มี  บางพวกมี
ทรรศนะบางอย่างขัดแย้งกับพระองค์ก็มี  แต่ถ้าวิญญูชนน าส่วนที่ตรงกันมาเปรียบเทียบกันระหว่าง
ศาสดากับศาสดา  หมู่สาวกกับหมู่สาวก  หลักธรรมกับหลักธรรมแล้ว  เขาจะสรรเสริญพระองค์ 
สาวกและหลักธรรมของพระองค์แน่นอน 
 อเจลกัสสปะกราบทูลว่า มีการบ าเพ็ญตบะหลายอย่างที่จัดเป็นสามัญคุณ (คุณสมบัติที่ท าให้
เป็นสมณะ) และพรหมัญคุณ (คุณสมบัติที่ท าให้เป็นพราหมณ์) ได้  พระพุทธเจ้าตรัสว่า แม้จะบ าเพ็ญ
ตบะเหล่านั้นให้สมบูรณ์ ก็ชื่อว่ายังห่างไกลจากสามัญคุณและพรหมัญคุณ  เพราะยังขาดสีลสัมปทา 
(ความสมบูรณ์ด้วยศีล)  จิตตสัมปทา (ความสมบูรณ์ด้วยสมาธิ)  และปัญญาสัมปทา (ความสมบูรณ์
ด้วยปัญญา)  ซ่ึงทรงถือว่าเป็นสามัญคุณและพรหมัญคุณที่สูงส่ง  ภิกษุผู้สมบูรณ์ด้วยคุณอย่างนี้ จึงจะ
เรียกว่าสมณะ ว่าพราหมณ์ ได้จริง 
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 อเจลกัสสปะกราบทูลว่า การบ าเพ็ญตบะที่จัดเป็นสามัญคุณและพรหมัญคุณ (ของพราหมณ์) 
นี้ท าได้ยากแสนยาก  พระพุทธเจ้าตรัสว่า  นั่นเป็นเรื่องธรรมดาของโลก  แต่การเจริญเมตตาจิตไม่ให้
มีเวรไม่ให้มีพยาบาท และการเจริญสมาธิจนบรรลุเจโตวิมุตติปัญญาวิมุตติ  ซ่ึงเป็นสามัญคุณและ
พรหมัญคุณของพระองค์  ท าได้ยากแสนยากว่า 
 อเจลกัสสปะกราบทูลว่า  สมณะและพราหมณ์เป็นผู้ที่รู้ได้ยาก  พระพุทธเจ้าตรัสว่า  นั่นเป็น
เรื่องธรรมดาของโลก  แต่การเจริญเมตตาจิตไม่ให้มีเวรไม่ให้มีพยาบาท และการเจริญสมาธิจนได้เจโต
วิมุตติปัญญาวิมุตติ  รู้ได้ยากยิ่งกว่า 
 เม่ืออเจลกัสสปะทูลถามว่า  ความสมบูรณ์ด้วยศีล สมาธิ ปัญญา  เป็นอย่างไร  จึงตรัส
อธิบายศีล ๓ ชั้น  ฌาน ๔ และวิชชา ๘  (ดังรายละเอียดในพรหมชาลสูตรและสามัญญผลสูตร
ข้างต้น) 

๙. โปฏฐปาทสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 โปฏฐปาทสูตร  แปลว่า  พระสูตรว่าด้วยโปฏฐปาทปริพาชก  ที่ มีชื่ออย่างนี้ เพราะเนื้อหา
ส าคัญของพระสูตรนี้เป็นข้อสนทนาระหว่างพระพุทธเจ้ากับโปฏฐปาทปริพาชก 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าตรัสแก่โปฏฐปาทปริพาชก  ณ มัลลิการาม (ซ่ึงเป็นที่พักของนักบวช
รูปนี้กับคณะประมาณ ๓,๐๐๐ รูป)  เขตกรุงสาวัตถี  แคว้นโกศล  ขณะที่พระพุทธเจ้าเสด็จเข้าไปนั้น  
โปฏฐปาทปริพาชกและคณะก าลังสนทนากันอย่างอึกทึก  พอเห็นพระพุทธเจ้าเสด็จมา  โปฏฐปาท
ปริพาชกจึงสั่งให้คณะหยุดสนทนา  เม่ือได้ทักทายต้อนรับพระองค์แล้ว  ได้ทูลถามปัญหาที่ตนและ
คณะสงสัยมานาน  คือปัญหาเรื่องอภิสัญญานิโรธ 

รูปแบบของพระสูตร 
 พระสูตรนี้เป็นแบบการสนทนาถาม – ตอบ เพ่ือขอความรู้ขจัดความสงสัย  มิใช่เพ่ือโต้วาทะ 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 โปฏฐปาทปริพาชกกราบทูลว่า  สมณพราหมณ์ทั้งหลายได้เคยโต้เถียงเรื่องอภิสัญญานิโรธกัน
อย่างกว้างขวาง  แต่หาข้อยุติไม่ได้  ข้อโต้เถียงนั้นอาจแบ่งออกเป็น ๔ ประเด็นคือ 
 ๑) สมณพราหมณ์พวกหนึ่งเห็นว่า สัญญา (ความจ าได้หมายรู้) ของคน เกิดและดับไปเองโดย
ไม่มีเหตุปัจจัย  เม่ือเกิดขึ้น คนก็มีสัญญา  เม่ือดับไป คนก็ไม่มีสัญญา 
 ๒) สมณพราหมณ์อีกพวกหนึ่งเห็นว่า  สัญญาเป็นอัตตาของคน  เข้าๆ ออกๆ ในคน  เม่ือเข้า
มา คนก็มีสัญญา  เม่ือออกไป คนก็ไม่มีสัญญา 
 ๓) สมณพราหมณ์อีกพวกหนึ่งเห็นว่า  สัญญาของคนเข้ามาและออกไปเพราะสมณพราหมณ์
ผู้มีฤทธิ์มากมีอานุภาพมากบันดาลให้เป็นไป 
 ๔) สมณพราหมณ์อีกพวกหนึ่งเห็นว่า  สัญญาของคนเข้ามาและออกไปเพราะเทวดาผู้ มีฤทธิ์
มากมีอานุภาพมากบันดาลให้เป็นไป 
 โปฏฐปาทปริพาชกกราบทูลว่า ขณะฟังเขาโต้เถียงกัน  ตนนึกถึงพระพุทธเจ้าว่าทรงทราบถึง
ปัญหานี้ดีแน่นอน  แล้วทูลขอให้ทรงอธิบาย พระพุทธเจ้าทรงอธิบายว่า  สมณพราหมณ์พวกที่ ๑ เห็น
ผิด  ที่ถูกคือสัญญาเกิด-ดับ เพราะการศึกษา  เช่น  ภิกษุในศาสนาของพระองค์ศึกษาเรื่องศีลจนมีศีล
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สมบูรณ์  แล้วเจริญสมาธิจนได้ปฐมฌาน  กามสัญญา (ความจ าได้หมายรู้ในเรื่องกาม) ของภิกษุนั้นดับ
ไป สัจสัญญาอันละเอียดที่มีปีติและสุขอันเกิดจากวิเวกจะเกิดขึ้นมาแทนที่  เม่ือเธอได้ทุติยฌาน  
สัจสัญญที่มีปีติและสุขอันเกิดจากวิเวกนั้นก็ดับไป  สัจสัญญาอันละเอียดที่มีปีติและสุขอันเกิดจาก
สมาธิจะเกิดขึ้นมาแทนที่  เม่ือเธอได้ตติยฌาน  สัจสัญญาทีมีปีติและสุขอันเกิดจากสมาธินั้นก็ดับไป  
สัจสัญญาอันละเอียดที่มีแต่สุขอันเกิดจากอุเบกขาจะเกิดขึ้นมาแทนที่ เม่ือเธอได้จตุตถฌาน  สัจ
สัญญาที่มีแต่สุขอันเกิดจากอุเบกขานั้นก็ดับไป  สัจสัญญาอันละเอียดที่ไม่มีทั้งสุขและทุกข์จะเกิด
ขึ้นมาแทนที่  เม่ือเธอได้อรูปฌานที่ ๑  สัจสัญญาที่ไม่มีทั้งสุขและทุกข์นั้ นก็ดับไป  สัจสัญญาอัน
ละเอียดในอากาสานัญจายตนะ (ก าหนดรู้อากาศอันหาประมาณไม่ได้)  จะเกิดขึ้นมาแทนที่  เม่ือเธอ
ได้อรูปฌานที่ ๒  สัจสัญญาในอากาสานัญจายนตะนั้นก็ดับไป  สัจสัญญาอันละเอียดในวิญญาณัญ
จายตนะ (ก าหนดรู้วิญญาณอันหาประมาณไม่ได้) จะเกิดขึ้นมาแทนที่  เม่ือเธอได้อรูปฌานที่ ๓  สัจ
สัญญาในวิญญาณัญจายตนะนั้นก็ดับไป  สัจสัญญาอันละเอียดในอากิญจัญญายตนะ (ก าหนดรู้ว่าไม่มี
อะไรเลย) จะเกิดขึ้นมาแทนที่  และเม่ือเธอได้อรูปฌานที่ ๔  สัจสัญญาในอากิญจัญญายตนะก็ดับไป  
สัญญาใหม่ก็ไม่เกิดขึ้น  เพราะเธอไม่คิดอะไร  จึงไม่เกิดการปรุงแต่ง  สัญญาต่างๆ จึงดับไป  นี้ คืออภิ
สัญญานิโรธ (การดับสัญญาที่ยิ่งใหญ่) 
 จากนั้นโปฏฐปาทปริพาชกได้ทูลถามปัญหาเพ่ิมเติมอีก ๗ ข้อ คือ 
 ๑) ทรงบัญญัติสัญญาอันเลิศอย่างเดียวหรือหลายอย่าง  ตรัสตอบว่า ทรงบัญญัติทั้งอย่าง
เดียวและหลายอย่าง 
 ๒) สัญญากับญาณอย่างไหนเกิดก่อน  ตรัสตอบว่า สัญญาเกิดก่อนญาณ 
 ๓) สัญญาเป็นอัตตา หรือว่าสัญญากับอัตตาเป็นคนละอย่างกัน  ทรงซักว่า อัตตาที่ว่า
หมายถึงอะไร  ทูลตอบว่า หมายถึงอัตตาที่อาศัยรูป  ตรัสตอบว่า อัตตาอย่างนั้นเป็นคนละอย่างกับ
สัญญา 
 ๔) อัตตาตามที่ตนเข้าใจหมายถึงอัตตาที่เกิดจากใจ  มีอวัยวะและอินทรีย์ครบถ้วน  ตรัสตอบ
ว่า อัตตาอย่างนั้นก็เป็นคนละอย่างกับสัญญา 
 ๕) อัตตาตามที่ตนเข้าใจ หมายถึงอัตตาที่ไม่มีรูป เกิดจากสัญญา  ตรัสตอบว่า อัตตาอย่างนั้น
ก็เป็นคนละอย่างกับสัญญา 
 ๖) ตัวเองจะรู้ได้หรือไม่ว่า สัญญาเป็นอัตตาของคน หรือสัญญากับอัตตาเป็นคนละอย่างกัน  
ตรัสตอบว่า ค าถามนี้เป็นทิฏฐิอย่างหนึ่งซ่ึงไม่ตรงกับทรรศนะของพระพุทธองค์จึงไม่ทรงตอบ  โปฏฐ
ปาทปริพาชกเพียรถามปัญหาทางอันตคาหิกทิฏฐิ ๑๐ อีกต่อไป  พระพุทธเจ้าก็ตรัสตอบยืนยันว่า 
พระองค์ไม่ทรงตอบเพราะไม่มีประโยชน์ 
 ๗) ปัญหาเช่นไรพระองค์จึงจะทรงตอบ  ตรัสตอบว่า ทรงตอบปัญหาเรื่องทุกข์ เหตุให้เกิด
ทุกข์ ความดับทุกข์ และข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ (อริยสัจ ๔) 

๑๐. สุภสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 สุภสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยสุภมาณพ  ที่ชื่ออย่างนี้ เพราะเนื้อหาส าคัญของพระสูตรนี้
เป็นข้อสนทนาระหว่างท่านพระอานนท์กับสุภมาณพ บุตรของโตเทยยพราหมณ์บ้านตุทิ ใกล้เขตกรุง
สาวัตถี 
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ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ ท่านพระอานนท์แสดงแก่สุภมาณพ  ณ บ้านของสุภมาณพ  หลังจากพระพุทธเจ้า
ปรินิพพานไปแล้วไม่นาน  ต่างกับพระสูตรชื่อเดียวกันนี้ในมัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์  เพราะพระ
สูตรนั้นพระพุทธเจ้าเป็นผู้ตรัสแก่มาณพผู้นี้  เนื้อเรื่องที่ตรัสก็ต่างกัน 

รูปแบบของพระสูตร 
 พระสูตรนี้เป็นแบบการสนทนาถาม–ตอบ เพ่ือขอความรู้  ไม่ใช่เพ่ือโต้วาทะอย่างที่สุภมาณพ
ทูลถามพระพุทธเจ้าที่ปรากฏในสุภสูตร (สูตรที่ ๔๙) แห่งมัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 สุภมาณพทราบว่า ท่านพระอานนท์มาพักที่พระเชตวันมหาวิหาร  จึงให้คนไปนิมนต์มาที่บ้าน  
เรียนถามว่า  พระพุทธเจ้าทรงสรรเสริญธรรมอะไร  ทรงชักชวนให้ประชาชนต้ังม่ันอยู่ในธรรมอะไร  
ท่านพระอานนท์ตอบว่า ทรงสรรเสริญขันธ์ ๓ และทรงชักชวนให้ประชาชนต้ังม่ันอยู่ในขันธ์ ๓ 
 สุภมาณพเรียนถามว่า  ขันธ์ ๓ คืออะไร  ตอบว่า ขันธ์ ๓ คือ สีลขันธ์ (กองศีล)  สมาธิขันธ์ 
(กองสมาธิ) และปัญญาขันธ์ (กองปัญญา)  และอธิบายความอย่างเดียวกับที่พระพุทธเจ้าตรัสแก่พระ
เจ้าอชาตศัตรู ดังปรากฏในสามัญญผลสูตรทุกประการ 

๑๑. เกวัฏฏสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 เกวัฏฏสูตร  แปลว่า  พระสูตรว่าด้วยเกวัฏฏคหบดี  ที่ชื่ออย่างนี้เพราะเนื้อหาของพระสูตรนี้
เป็นข้อสนทนาระหว่างพระพุทธเจ้ากับเกวัฏฏคหบดี 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าตรัสแก่เกวัฏฏคหบดี  ขณะประทับอยู่ในสวนมะม่วงของปาวาริก
เศรษฐี  หรือที่เรียกว่าปาวาริกัมพวัน  เขตเมืองนาลันทา  เกวัฏฏคหบดีเป็นพุทธศาสนิกชนผู้ มีความ
ปรารถนาอย่างแรงกล้าที่จะให้ชาวนาลันทาหันมานับถือพระพุทธศาสนาโดยทั่วกัน  จึงเข้าไปเฝ้า
พระพุทธเจ้ากราบทูลให้รับสั่งแก่ภิกษุรูปใดรูปหนึ่งผู้ช านาญทางการแสดงปาฏิหาริย์  ไปแสดง
ปาฏิหาริย์ให้ชาวเมืองนั้นชม  พระพุทธเจ้าตรัสจึงได้ตรัสเทศนาพระสูตรนี้ 

รูปแบบของพระสูตร 
 พระสูตรนี้เป็นแบบการสนทนาธรรม  ตอบค าถามที่ถามด้วยความหวังดี 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 พระพุทธเจ้าตรัสตอบเกวัฏฏว่า  พระองค์มิได้สอนธรรมเพ่ือให้ภิกษุแสดงปาฏิหาริย์แก่
คฤหัสถ์  แล้วทรงชี้แจงว่า  ทรงรู้แจ้งปาฏิหาริย์ ๓ อย่างคือ (๑) อิทธิปาฏิหาริย์ (การแสดงฤทธิ์ ต่างๆ 
ได้อย่างน่าอัศจรรย์)  (๒) อาเทสนาปาฏิหาริย์ (การดักทายใจผู้อ่ืนได้อย่างน่าอัศจรรย์)  (๓) อนุสาสนี
ปาฏิหาริย์  (การพร่ าสอนที่มีผลอย่างน่าอัศจรรย์) ที่ทรงห้ามมิให้ภิกษุแสดงอิทธิปาฏิหาริย์  เช่นการ
เนรมิตกายได้หลายอย่าง  เพราะชาวบ้านเข้าใจว่าผู้ที่แสดงฤทธิ์ได้เพราะมีวิชชาชื่อว่าคันธาริ  และที่
ทรงห้ามมิให้ภิกษุแสดงอาเทสนาปาฏิหาริย์  เพราะชาวบ้านเข้าใจว่าผู้ที่ ดักทายใจคนอ่ืนได้เพราะมี
วิชชาชื่อมณิกา 
 จากนั้นทรงแสดงอนุสาสนีปาฏิหาริย์ให้เกวัฏฏะฟัง  คือทรงแสดงผลของศีล ๓ ชั้น  ผลของ
ฌาน ๔ และวิชชา ๘  ดังรายละเอียดในพรหมชาลสูตรและสามัญญผลสูตร  ในตอนท้ายทรงเล่าเรื่อง
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ภิกษุรูปหนึ่งที่ต้องการทราบว่ามหาภูตรูป ๔ (ธาตุ ๔ คือ ดิน น้ า  ลม ไฟ)  ดับสนิทในที่ใด  จึง
เข้าสมาธิไปเที่ยวถามพวกเทวดาในเทวโลกทุกๆ ชั้น  ก็ไม่ได้รับค าตอบ  จึงไปเที่ยวถามพวกเทพที่เป็น
พรหมบริษัทในพรหมโลกจนได้เข้าพบท้าวมหาพรหมที่อ้างว่าเป็นผู้สร้างโลก  ท้าวมหาพรหมน าภิกษุ
รูปนั้นไปในที่ลับหูลับตา  แล้วกระซิบว่า  ไม่มีใครรู้หรอกนอกจากพระพุทธเจ้า  ภิกษุรูปนั้นจึงกลับมา
เฝ้าพระพุทธเจ้า  ทูลถามข้อข้องใจนั้น  พระองค์ตรัสตอบว่า  ดับสนิทในจิตของพระอรหันต์ 

๑๒. โลหิจจสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 โลหิจจสูตร  แปลว่า  พระสูตรว่าด้วยโลหิจจพราหมณ์  ที่ชื่ออย่างนี้ เพราะเนื้อหาของพระ
สูตรนี้เป็นข้อสนทนาระหว่างพระพุทธเจ้ากับโลหิจจพราหมณ์ 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าตรัสแก่โลหิจจพราหมณ์  ขณะทรงแวะพักในหมู่บ้านสาลวติกา 
(หมู่บ้านที่มีต้นสาละเป็นรั้ว)  แคว้นโกศล  ที่พระเจ้าปเสนทิโกศลพระราชทานเป็นพรหมไทยให้
โลหิจจพราหมณ์ปกครอง  ทรงแสดงพระสูตรนี้เพ่ือแก้ความเห็นผิดของโลหิจจพราหมณ์ 

รูปแบบของพระสูตร 
 พระสูตรนี้เป็นแบบการสนทนาถาม–ตอบ โดยพระผู้มีพระภาคทรงซักถามไล่เลียงแบบถาม
น าจนโลหิจจพราหมณ์ต้องตอบตามที่ทรงประสงค์  แล้วทรงสรุปค าตอบเหล่านั้นเป็นค าแก้ไข
ความเห็นผิดของโลหิจจพราหมณ์เอง คล้ายกับบทสนทนาของนักปรัชญากรีก ชื่อเพลโต (Plato) 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 พระพุทธเจ้าตรัสถามโลหิจจพราหมณ์ว่า  จริงหรือไม่ที่ มีผู้กล่าวว่า โลหิจจพราหมณ์มี
ความเห็นว่า สมณะหรือพราหมณ์ควรบรรลุกุศลธรรม  แต่ไม่ควรบอกแก่ผู้ใด  เพราะไม่มีใครช่วยใคร
ได้  ผู้ที่บอกถือว่ายังมีความโลภ  เหมือนคนที่ตัดเครื่องจองจ าเก่า  แล้วสร้างเครื่องจองจ าใหม่ขึ้นแทน  
ก็ถือว่ามีความโลภอย่างเดียวกัน  ความโลภเป็นความชั่วร้าย จึงไม่ควรมีความโลภ 
 โลหิจจพราหมณ์กราบทูลว่าจริง  ทรงซักถามว่า  มีคนกล่าวว่า  โลหิจจพราหมณ์ปกครอง
หมู่บ้านนี้ก็ควรได้รับผลประโยชน์ในหมู่บ้านนี้แต่ผู้เดียว  ไม่ควรแบ่งให้แก่ผู้ใด  ผู้กล่าวอย่างนี้ชื่อว่า
สร้างความเดือดร้อนแก่ผู้อยู่ในหมู่บ้านนี้หรือไม่  ทูลตอบว่า  สร้างความเดือดร้อน  ทรงซักว่า  ผู้สร้าง
ความเดือดร้อนชื่อว่าหวังประโยชน์ต่อผู้อ่ืนหรือไม่หวังประโยชน์  ทูลตอบว่า ไม่หวังประโยชน์  ทรง
ซักว่า  ผู้ไม่หวังประโยชน์ชื่อว่ามีเมตตาจิตหรือคิดเป็นศัตรู  ทูลตอบว่า คิดเป็นศัตรู  ทรงซั กต่อไปว่า  
เม่ือคิดเป็นศัตรู ชื่อว่าเป็นมิจฉาทิฏฐิหรือสัมมาทิฏฐิ  ทูลตอบว่า เป็นมิจฉาทิฏฐิ  ตรัสสรุปว่า  ผู้ เป็น
มิจฉาทิฏฐิ มีคติ ๒ อย่างคือ  ตายแล้วไปเกิดในนรกหรือในก าเนิดสัตว์เดรัจฉาน 
 นอกจากนี้ ทรงยกเอาการปกครองแคว้นโกศลและแคว้นกาสีของพระเจ้าปเสนทิโกศลม า
ซักถามไล่เลียงอย่างเดียวกับกรณีของโลหิจจพราหมณ์  จนโลหิจจพราหมณ์ยอมรับว่าถ้าไม่แบ่ง
ผลประโยชน์ให้ผู้ใต้ปกครองก็จะมีข้อบกพร่องในด้านคุณธรรมจนจบลงที่เป็นมิจฉาทิฏฐิ  จึงทรง
สรุปว่า  ความเห็นที่ว่า สมณะหรือพราหมณ์ควรบรรลุกุศลธรรมแต่ไม่ควรบอกผู้ใดนั้น  ก็ถือว่าไ ม่แบ่ง
ผลประโยชน์แก่ผู้อ่ืน  จัดเป็นมิจฉาทิฏฐิเช่นกัน  จากนั้นทรงแสดงว่ามีศาสดาอยู่ ๓ ประเภทที่สมควร
ถูกทักท้วง  และศาสดาอีก ๑ ประเภทที่ไม่สมควรถูกทักท้วง 
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๑๓. เตวิชชสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 เตวิชชสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยไตรเพท  ซ่ึงเป็นชื่อคัมภีร์ส าคัญของศาสนาพราหมณ์ คือ  
ฤคเวท ยชุรเวท และสามเวท 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าตรัสแก่มาณพ (ชายหนุ่ม) ๒ คน  คือ วาเสฏฐมาณพและภารทัวาชมาณพ 
ขณะประทับอยู่ในอัมพวันใกล้ฝั่งแม่น้ าอจิรวดีเหนือหมู่บ้านพราหมณ์ชื่อมนสาฏกะ  แคว้นโกศล เหตุที่
ตรัสพระสูตรนี้เพราะมาณพทั้งสองเข้าไปเฝ้าทูลถามเรื่องทางไปสู่พรหมโลกที่ตกลงกันไม่ได้ว่า ทางไหน
เป็นทางตรง 

รูปแบบของพระสูตร 
 พระสูตรนี้เป็นแบบการสนทนาถาม – ตอบอีกแบบหนึ่ง  คือเม่ือมาณพทั้งสองทูลถาม  
พระพุทธเจ้าใช้วิธีปฏิปุจฉา (ย้อนถามกลับไป)  และทรงถามน ารุกไล่ไปจนเขาตอบไม่ได้  ต้องขอให้
ทรงอธิบายให้ฟัง 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 วาเสฏฐมาณพกราบทูลว่า  ตนกับภารัทวาชมาณพถกเถียงกันเรื่องทางไปสู่พรหมโลก  ตนอ้างถึง
ทางที่โปกขรสาติพราหมณ์บอกไว้ว่าเป็นทางตรง  ส่วนภารัทวาชมาณพอ้างถึงทางที่ตารุกขพราหมณ์บอก
ไว้ว่าเป็นทางตรง  จึงทูลขอให้ทรงตัดสินว่าผู้ใดกล่าวถูกต้อง  ผู้ใดกล่าวผิด  ทรงย้อนถามว่าถือผิดกัน
ตรงไหน  กล่าวผิดกันตรงไหน  กล่าวต่างกันตรงไหน  วาเสฏฐมาณพกราบทูลว่า  ที่จริง ทางที่พราหมณ์ผู้
เป็นบูรพาจารย์บัญญัติไว้ล้วนเป็นทางน าผู้ปฏิบัติให้ไปถึงพรหมโลกได้ทั้งนั้น  เหมือนทางต่างๆ ใกล้
หมู่บ้านย่อมไปบรรจบกันที่กลางหมู่บ้านทั้งสิ้น 
 พระพุทธเจ้าทรงซักถามให้มาณพทั้งสองกล่าวยืนยันข้อความข้างต้นถึง ๓ ครั้ง  แล้วทรงย้อน
ถามว่า ในบรรดาพราหมณ์ผู้จบไตรเพท  มีสักคนไหมที่เคยเห็นพรหม  มาณพทั้งสองทูลตอบว่าไม่มี  ทรง
ซักต่อไปเรื่อยๆ ต้ังแต่อาจารย์ของพราหมณ์ผู้จบไตรเพท  จนถึงพวก ษี ๑๐ ตนผู้แต่งมันตระ  สอนมัน
ตระและขับมันตระ  เช่น  ษีอัฏฐกะ วามกะ วามเทวะ เวสสามิตร  มาณพทั้งสองทูลตอบว่า ไม่มีใครเคย
เห็นพรหม  แต่ท่านเหล่านั้นต่างก็บอกไว้ว่าทางนี้เป็นทางตรง  เป็นทางน าไปถึงพรหมโลก 
 พระพุทธเจ้าตรัสสรุปว่า  เป็นไปไม่ได้ที่ผู้ไม่เคยเห็นพรหมจะบอกว่าทางนี้ เป็นทางตรงไปสู่
พรหมโลก  เหมือนตาบอดเข้าแถวเกาะหลังกันเดินไป  คนแรกไม่เคยเห็นทาง  คนกลางและคนปลาย
ก็ไม่เคยเห็นทาง  แล้วจะไปถูกทางได้อย่างไร  นอกจากนั้น ยังทรงยกอุปมาอีกหลายอย่างมาสนับสนุน
ว่าเป็นไปไม่ได้  แล้วตรัสถามว่า ตามที่พราหมณ์ผู้ เป็ นอาจารย์บอกไว้  คุณสมบัติของพรหมกับ
คุณสมบัติของพราหมณ์เหมือนกันหรือไม่  เข้ากันได้หรือไม่  ทูลตอบว่า ไม่เหมือนกัน  เข้ากันไม่ได้  
จึงตรัสสรุปว่า  เม่ือพรหมกับพราหมณ์ต่างกัน  เข้ากันไม่ได้  พราหมณ์เม่ือตายแล้วจะไปอยู่ร่วมกับ
พรหมได้อย่างไร 
 มาณพทั้งสองทูลถามว่า  แล้วพระองค์ทรงรู้จักพรหมและทางไปสู่พรหมโลกหรือไม่  ตรัส
ตอบว่า ทรงรู้จักพรหมและทางไปสู่พรหมโลกได้ดี  เหมือนชาวบ้านมนสาฏกะรู้จักบ้านมนสาฏกะและ
ทางไปสู่บ้านนั้นได้ดี ฉะนั้น  แล้วทรงอธิบายทางไปสู่พรหมโลกตามค าขอของมาณพทั้งสอง  ดัง
รายละเอียดในสามัญญผลสูตร  แล้วทรงซักถามให้เปรียบเทียบระหว่างพรหมกับภิกษุผู้สมบูรณ์ด้วย
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ศีล  ได้ฌาน ๔ และวิชชา ๘ มีพรหมวิหารธรรม ๔ ประจ าจิตตลอดเวลา  จนมาณพยอมรับว่าเข้ากัน
ได้  เม่ือภิกษุนั้นตายไปย่อมเข้าไปอยู่ร่วมกับพรหมได้ 
 

 ๒.๒.๒ เน้ือหาสาระในมหาวรรค๑๒  
 ทีฆนิกาย มหาวรรค มีพระสูตรจ านวน ๑๐ พระสูตร ดังนี้ 

๑. มหาปทานสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 มหาปทานสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยต านานใหญ่ หรือชีวประวัติใหญ่  ในที่นี้หมายถึงพระ
ประวัติของพระพุทธเจ้า ๗ พระองค์  ชื่อนี้ต้ังตามเนื้อหาสาระของพระสูตร 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่ภิกษุทั้งหลายขณะประทับอยู่ในพระเชตวัน  เขตกรุงสา
วัตถี  โดยปรารภเรื่องปุพเพนิวาสญาณ (ความรู้ เรื่องชีวิตของคนสมัยก่อน) ของพระองค์  ที่ภิกษุ
เหล่านั้นน ามาสนทนากันที่หอนั่ง ใกล้กเรริมณฑป ในพระเชตวัน 

รูปแบบของพระสูตร 
 รูปแบบของมหาปทานสูตร  เป็นบรรยายโวหารแบบเล่าเรื่อง 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 เนื้อหาของพระสูตรนี้   แบ่งเป็น ๒ ตอน  ตอนที่ ๑ ตรัสเล่าพระประวัติโดยสังเขปของ
พระพุทธเจ้าในอดีต ๖ พระองค์ และของพระองค์เอง  ตอนที่ ๒ ตรัสเล่าพระประวัติของพระพุทธเจ้า
พระนามว่าวิปัสสีโดยพิสดารพระองค์เดียว  แต่ทรงประสงค์ให้เป็นตัวอย่างว่ า พระพุทธเจ้าองค์อ่ืนๆ 
รวมทั้งพระองค์เองก็มีพระประวัติเช่นนี้ 
 เน้ือหาตอนท่ี ๑ 
 พระพุทธเจ้าทรงทราบด้วยพระโสตธาตุอันเป็นทิพย์ว่า  ภิกษุทั้งหลายก าลังสนทนาเรื่องปุพเพ
นิวาสญาณของพระองค์ด้วยความศรัทธาเลื่อมใส  แต่ไม่เคยได้เห็นผลประจักษ์ด้วยตนเองว่าเป็นอย่างไร  
เพียงแต่ฟังต่อๆ กันมา  จึงเสด็จมาหาภิกษุเหล่านั้นตรัสถามว่า  สนทนาเรื่องอะไรอยู่  เม่ือภิกษุเหล่านั้น
กราบทูลให้ทรงทราบแล้ว  ตรัสถามว่า  อยากฟังไหม จะแสดงให้ฟัง  เม่ือภิกษุเหล่านั้นทูลรับแล้วจึงตรัส
เล่าพระประวัติของพระพุทธเจ้าในอดีต ๖ พระองค์ และของพระองค์รวมเป็น ๗ พระองค์ คือ พระวิปัสสี
พุทธเจ้า พระสิขีพุทธเจ้า  พระเวสสภูพุทธเจ้า พระกกุสันธพุทธเจ้า พระโกนาคมนพุทธเจ้า พระกัสสป
พุทธเจ้า พระโคตมพุทธเจ้า 
 เนื้อเรื่องที่ตรัสเล่าเป็นรูปแบบเดียวกันทั้ง ๗ พระองค์ คือ เก่ียวกับ (๑) ปีที่เสด็จอุบัติขึ้น  (๒) 
พระชาติ  (๓) พระโคตร  (๔) ประมาณพระชนมายุ  (๕) สถานที่ตรัสรู้  (๖) คู่พระอัครสาวก  (๗) การ
ประชุมพระสา วก (หมายถึ งการประชุมครั้งใหญ่ที่ เรี ยกว่า จาตุร งคสันนิบาต และทรงแสดง
โอวาทปาติโมกข์)  (๘) พระอุปัฏฐาก  (๙) พระบิดา พระมารดา  (๑๐) เมืองที่ประสูติ 

                                                 
๑๒ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราขวิทยาลัย เล่ม ๙, 

หน้า [๘-๖๖]. 
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 เม่ือตรัสเล่าจบ  ได้เสด็จเข้าพระวิหารที่ประทับ  ภิกษุเหล่านั้นนั่งสนทนากันต่อ  คราวนี้ได้
ยกเรื่องขึ้นสนทนาว่า  น่าอัศจรรย์จริงที่พระพุทธเจ้าทรงทราบพระประวัติเหล่านี้อย่างชัดแจ้ง  แล้ว
ต้ังประเด็นข้อสงสัยขึ้นว่า  ทรงทราบเรื่องเหล่านี้ด้วยพระองค์เอง หรือมีเทวดากราบทูลให้ทรงทราบ 

เน้ือหาตอนท่ี ๒ 
 พระพุทธเจ้าทรงทราบเรื่องที่ภิกษุทั้งหลายสนทนากันด้วยพระโสตธาตุอันเป็นทิพย์  จึงเสด็จ
กลับมาหาภิกษุเหล่านั้นอีกในตอนเย็น  และตรัสเล่าต่อเพ่ือทรงแก้ข้อสงสัยของภิกษุเหล่านั้นว่า  
พระองค์ทรงทราบเรื่องเหล่านี้ด้วยพระองค์เองด้วย  เทวดากราบทูลให้ทรงทราบด้วย  แต่คราวนี้ตรัส
เล่าเฉพาะพระประวัติของพระวิปัสสีพุทธเจ้าโดยพิสดาร 
 สาระส าคัญของตอนที่ ๒ ประกอบด้วยพระประวัติของพระวิปัสสีพุทธเจ้าตอนประสูติ ตอน
เสด็จออกผนวช ตอนตรัสรู้ ตอนทรงประกาศพระศาสนา และตอนแสดงโอวาทปาติโมกข์ ซ่ึงเป็นตอน
สุดท้ายของพระประวัตินั้น  ต่อจากนั้น ตรัสเล่าถึงค ากราบทูลของพวกเทวดาและพรหมชั้นต่างๆ ซ่ึง
เป็นเหตุให้ทรงทราบพระประวัติของพระพุทธเจ้าทั้งหลายมีพระวิปัสสีพุทธเจ้า เป็นต้น 
 ในตอนประสูติ  มีเรื่องที่ควรศึกษา ๒ เรื่อง คือ เรื่องกฎธรรมดาของพระโพธิสัตว์ ๑๖ 
ประการ  และเรื่องลักษณะมหาบุรุษ ๓๒ ประการ  ซ่ึงพระพุทธเจ้าทุกพระองค์ทรงมีเหมือนกัน 
 ในตอนเสด็จออกผนวช  มีเรื่องเทวทูต ๔ โดยพิสดาร และเม่ือเสด็จออกผนวชมีมหาชนออก
บวชตามเสด็จถึง ๘๔,๐๐๐ คน  แต่เม่ือจะทรงปฏิบัติสมณธรรมเพ่ือให้บรรลุผลที่ทรงหวัง  พระองค์
ทรงหลีกออกไปจากคณะนักบวชท่ีบวชตามเสด็จเหล่านั้น 
 ในตอนตรัสรู้  เรื่องที่น่าสนใจมากที่สุด  ได้แก่ล าดับการพิจารณาสภาพของสังขารตาม
หลักปฏิจจสมุปบาทของพระวิปัสสีพุทธเจ้า  โดยทรงเริ่มพิจารณาจากชรามณะซ่ึงเป็นปัจจุบันธรรม 
คือ สภาวะที่ปรากฏในปัจจุบันขึ้นไปหาสาเหตุว่า  “เม่ืออะไรมี ชรามรณะจึงมี  เพราะอะไรเป็นปัจจัย 
ชรามรณะจึงมี”  ครั้งทรงพิจารณาเรื่องนี้โดยแยบคาย  จึงทรงรู้แจ้งด้วยพระปัญญาว่า  “เม่ือชาติมี 
ชรามรณะจึงมี  เพราะชาติเป็นปัจจัย ชรามรณะจึงมี” 
 ทรงพิจารณาอย่างนี้เรื่อยไปจนถึงนามรูปกับวิญญาณว่า  “เม่ืออะไรมี นามรูปจึงมี  เพราะ
อะไรเป็นปัจจัย นามรูปจึงมี”  ครั้นทรงพิจารณาเรื่องนี้โดยแยบคาย  จึงทรงรู้แจ้งด้วยพระปัญญาว่า  
“เม่ือวิญญาณมี นามรูปจึงมี  เพราะวิญญาณเป็นปัจจัย นามรูปจึงมี”  จากนั้น ทรงพระด าริว่า  “เม่ือ
อะไรมี วิญญาณจึงมี  เพราะอะไรเป็นปัจจัย วิญญาณจึงมี”  ครั้นทรงพิจารณาเรื่องนี้โดยแยบคาย  
จึงทรงรู้แจ้งด้วยพระปัญญาว่า  “เม่ือนามรูปมี วิญญาณจึงมี  เพราะนามรูปเป็นปัจจัย วิญญาณจึงมี” 
 มีข้อสังเกตว่า  ตรงนี้ต่างกับกฎปฏิจจสมุปบาทโดยทั่วไป ที่ไล่ขึ้นไปตามล าดับว่า 
 เพราะอวิชชาเป็นปัจจัย   สังขารจึงมี 
 เพราะสังขารเป็นปัจจัย   วิญญาณจึงมี 
 เพราะวิญญาณเป็นปัจจัย นามรูปจึงมี 
 พระวิปัสสีพุทธเจ้ามิได้ทรงพิจารณาเช่นนั้น  คือ  ครั้นทรงพิจารณาไล่ขึ้นไปจนถึงวิญญาณ
เป็นปัจจัยให้เกิดนามรูปแล้ว  ทรงพิจารณาย้อนกลับไปหานามรูปอีก  ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสเล่าไว้ว่า  
“จากนั้น ทรงด าริว่า  วิญญาณนี้ย่อมหมุนกลับมาจากนามรูปเท่านั้น  ไม่เลยไปกว่านั้น  เพราะความ
หมุนกลับเพียงแค่นี้  สัตว์โลกจึงเกิดบ้าง  แก่บ้าง  ตายบ้าง  จุติบ้าง  อุบัติบ้าง” 
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 ในตอนประกาศพระศาสนา  มีเรื่องที่น่าสนใจเป็นพิเศษ คือ ตัวเลขจ านวนพระสาวกชุดแรก
ที่ทรงส่งไปประกาศพระศาสนา  กล่าวคือ  หลังจากทรงรับค าอาราธนาจากท้าวมหาพรหมแล้ว  พระ
วิปัสสีพุทธเจ้าได้เสด็จไปโปรดพระโอรสพระนามว่าขัณฑะ และบุตรของปุโรหิตชื่อติสสะ  ท่านทั้งสอง
ก็ได้บรรลุธรรมแล้วทูลขอบรรพชาอุปสมบทเป็นภิกษุ  จึงเกิดมีภิกษุสงฆ์ขึ้นเป็นครังแรกและได้เป็นคู่
พระอัครสาวกของพระพุทธเจ้าพระองค์นี้  ต่อมาเม่ือมหาชนทราบข่าวนี้ก็พากันไปเฝ้า  และหลังจาก
ได้ฟังพระธรรมเทศนาแล้ว  มีผู้บรรลุธรรมชั้นสูง  ขอบรรพชาอุปสมบทเป็นภิกษุอีกจ านวน ๘๔,๐๐๐ 
รูป  นับเป็นคณะที่ ๒ 
 ย้อนกล่าวถึงนักบวชจ านวน ๘๔,๐๐๐ คนที่ออกบวชตามเสด็จพระวิปัสสีและแยกจากกัน
ระหว่างที่พระวิปัสสีทรงบ าเพ็ญสมณธรรมนั้น  นักบวชเหล่านี้ครั้นได้ทราบข่าวว่า พระวิปัสสีตรัสรู้
แล้ว และก าลังประกาศพระศาสนาอยู่ในกรุงพันธุมดีราชธานี ก็พากันเดินทางมาเฝ้า  หลังฟังพระ
ธรรมเทศนาแล้วก็ได้บรรลุธรรมและขอบรรพชาอุปสมบทเป็นภิกษุทั้งหมด  นับเป็นคณะที่ ๓  รวม ๓ 
คณะ  คือ  ๒ + ๘๔,๐๐๐ + ๘๔,๐๐๐ รูป เป็น ๑๖๘,๐๐๒ รูป  แต่ท่านใช้ตัวเลขโดยประมาณว่า 
๑๖๘,๐๐๐ รูป (อฏฺ สฏฺ ภิกฺขุสตสหสฺส )  ภิกษุเหล่านี้ล้วนได้บรรลุเป็นพระอรหันต์  ต่อมาพระวิปัสสี
พุทธเจ้าตรัสเรียกประชุมสงฆ์ทั้งหมดแล้วทรงส่งไปประกาศพระศาสนาในท้องถิ่นต่างๆ  โดยทรงนัด
ให้กลับมายังกรุงพันธุมดี  เพ่ือฟังโอวาทปาติโมกข์จากพระองค์ทุกๆ ๖ ปี 

๒. มหานิทานสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 มหานิทานสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยสิ่งที่ เป็นต้นเหตุใหญ่  ค าว่า ต้นเหตุใหญ่ ในที่นี้
หมายถึงปฏิจจสมุปบาท หรือกฎปัจจยาการ คือการที่สิ่งทั้งปวงอาศัยกันและกันเกิดขึ้น ซ่ึงเป็นเนื้อหา
สาระของพระสูตรนี้ ชื่อนี้จึงต้ังตามเนื้อหาสาระของพระสูตร 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่ท่านพระอานนท์ ขณะประทับอยู่  ณ นิคมของชาวกุรุ 
ชื่อกัมมาสธัมมะ แคว้นกุรุ  เพ่ือทรงแก้ความเข้าใจผิดของพระเถระ คือ ท่านกราบทูลว่าน่าแปลกใจ
ที่ปฏิจจสมุปบาทนี้ ซ่ึงเป็นธรรมลึกซ้ึงสุดจะคาดคะเนได้  แต่ส าหรับท่าน กลับเป็นธรรมง่ายๆ  
พระพุทธเจ้าทรงห้ามมิให้พูดเช่นนี้  แล้วทรงอธิบายรายละเอียดให้ฟัง 

รูปแบบของพระสูตร 
 รูปแบบของมหานิทานพระสูตร เป็นบรรยายโวหาร แบบถาม–ตอบ ซ่ึงมีทั้งแบบถามเอง – 
ตอบเอง (กเถตุกามยตาปุจฉา) และถามให้ผู้ฟังแสดงความเห็น (อนุมติปุจฉา)  และมีอุปมาอุปไมย
ประกอบ 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 ภาคอุทเทส 
 ท่านพระอานนท์กราบทูลว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้ เจริญ น่าอัศจรรย์จริง  ไม่เคยปรากฏ  
ปฏิจจสมุปบาทนี้เป็นธรรมที่ลึกซ้ึงสุดจะคาดคะเนได้  แต่ถึงกระนั้น ก็ยังปรากฏแก่ข้าพระ องค์
เหมือนกับว่าเป็นของง่ายๆ พระพุทธเจ้าข้า”  พระพุทธเจ้าตรัสว่า  อย่าพูดเช่นนั้น  ปฏิจจสมุปบาทนี้
เป็นธรรมลึกซ้ึงสุดจะคาดคะเนได้  เพราะหมู่สัตว์ไม่รู้ไม่เข้าใจปฏิจจสมุปบาทนี้ จึงยุ่งเหยิงเหมือนขอด
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ด้ายของช่างหูก  เป็นปมนุงนังเหมือนกระจุกด้าย  เป็นเหมือนหญ้ามุงกระต่ายและหญ้าปล้อง  ไม่อาจ
ข้ามอบาย ทุคติ วินิบาต และสงสารไปได้ 
 ภาคนิทเทส 
 จากนั้น ทรงอธิบายปฏิจจสมุปบาทโดยละเอียดมีสาระส าคัญ ดังนี้ 
 ๑. ทรงแสดงด้วยกเถตุกัมยตาปุจฉา (ถามเอง – ตอบเอง) ว่า  ถ้ามีผู้ถามว่า  “ชรามรณะมี 
เพราะมีปัจจัยหรือ”  ควรตอบว่า “มี” เม่ือถูกถามว่า  “อะไรเป็นปัจจัย ชรามรณะจึงมี”  ควรตอบ  
“เพราะชาติเป็นปัจจัย ชรามรณะจึงมี” ต่อไป ทรงต้ังค าถามในท านองนี้ว่า  ชาติมีอะไรเป็นปัจจัย  
ตอบว่า  มีภพเป็นปัจจัย 
 ถามว่า ภพมีอะไรเป็นปัจจัย ตอบว่า มีอุปาทานเป็นปัจจัย 
 ถามว่า อุปาทานมีอะไรเป็นปัจจัย ตอบว่า มีตัณหาเป็นปัจจัย 
 ถามว่า ตัณหามีอะไรเป็นปัจจัย ตอบว่า มีเวทนาเป็นปัจจัย 
 ถามว่า เวทนามีอะไรเป็นปัจจัย ตอบว่า มีผัสสะเป็นปัจจัย 
 ถามว่า ผัสสะมีอะไรเป็นปัจจัย ตอบว่า มีนามรูปเป็นปัจจัย 
 ถามว่า นามรูปมีอะไรเป็นปัจจัย ตอบว่า มีวิญญาณเป็นปัจจัย 
 ถามว่า วิญญาณมีอะไรเป็นปัจจัย ตอบว่า มีนามรูปเป็นปัจจัย 
 แล้วทรงสรุปย้อนกลับเพ่ือทรงแสดงล าดับการเกิดแห่งกองทุกข์ว่า 
 เพราะนามรูปเป็นปัจจัย  วิญญาณจึงมี 
 เพราะวิญญาณเป็นปัจจัย  นามรูปจึงมี 
 เพราะนามรูปเป็นปัจจัย  ผัสสะจึงมี 
 เพราะผัสสะเป็นปัจจัย  เวทนาจึงมี 
 เพราะเวทนาเป็นปัจจัย  ตัณหาจึงมี 
 เพราะตัณหาเป็นปัจจัย  อุปาทานจึงมี 
 เพราะอุปาทานเป็นปัจจัย  ภพจึงมี 
 เพราะภพเป็นปัจจัย  ชาติจึงมี 
 เพราะชาติเป็นปัจจัย ชรามรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุปายาสจึงมี 
 ๒. จากนั้น  ทรงอธิบายด้วยวิธีต้ังค าถามให้ตอบ  โดยทรงยกปฏิจจสมุปบาทแต่ละข้อมาต้ัง  
แล้วทรงอธิบายความหมายของปฏิจจสมุปบาทข้อนั้นๆ เสร็จแล้วทรงต้ังค าถามแบบอนุมติปุจฉา (ถาม
เพ่ือขอความเห็น)  เช่น 
 (ข้อ ๙๘)  “อานนท์  ข้อที่เรากล่าวไว้เช่นนี้ว่า  เพราะชาติเป็นปัจจัย  ชรามรณะจึงมี  เธอพึง
ทราบเหตุผลท่ีชาติเป็นปัจจัย ชรามรณะจึงมี  ดังต่อไปนี้  ก็ถ้าชาติ  คือเพ่ือความเป็นเทพของพวก
เทพ  .....  เพ่ือความเป็นสัตว์เลื้อยคลานของพวกสัตว์เลื้อยคลาน  ไม่ได้มีแก่ใครๆ ในภพไหนๆ  ทั่วทุก
แห่ง  ก็ถ้าชาติไม่ได้มีเพ่ือความเป็นอย่างนั้นของสรรพสัตว์พวกนั้นๆ  เม่ือชาติไม่มีโดยประการทั้งปวง  
เพราะชาติดับไป  ชรามรณะจะปรากฏได้หรือ”  ท่านพระอานนท์ทูลตอบว่า  “ปรากฏไม่ได้เลย 
พระพุทธเจ้าข้า”  จึงทรงสรุปว่า  “อานนท์  เพราะเหตุนั้น เหตุ ต้นเหตุ  เหตุเกิด  และปัจจัยแห่งชรา
และมรณะ ก็คือชาตินั่นเอง” 
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 ๓. จากนั้น ทรงอธิบายย้อนขึ้นไปจนถึง “เพราะเวทนาเป็นปัจจัย ตัณหาจึงมี” ก็ทรงขยายผล
ของเวทนาออกไปเป็น ๘ ประการ ดังนี้ 
 “ด้วยเหตุนี้แล  อานนท์ 
 เพราะอาศัยเวทนา ตัณหาจึงมี 
 เพราะอาศัยตัณหา ปริเยสนา (การแสวงหา) จึงมี 
 เพราะอาศัยปริเยสนา ลาภะ (การได้) จึงมี 
 เพราะอาศัยลาภะ วินิจฉยะ (การก าหนด) จึงมี 
 เพราะอาศัยวินิจฉยะ ฉันทราคะ (ความก าหนัดด้วยอ านาจความพอใจ) จึงมี 
 เพราะอาศัยฉันทราคะ อัชโฌสานะ (ความหมกมุ่งฝังใจ) จึงมี 
 เพราะอาศัยอัชโฌสานะ ปริคคหะ (การยึดถือครอบครอง) จึงมี 
 เพราะอาศัยปริคคหะ มัจฉริยะ (ความตระหนี่) จึงมี 
 เพราะอาศัยมัจฉริยะ อารักขะ (ความหวงก้ัน) จึงมี 
 เพราะอาศัยอารักขะเป็นเหตุ บาปอกุศลธรรมเป็นอเนกย่อมเกิดขึ้นจากการถือท่อนไม้  การ
ถือศัสตรา การทะเลาะ  การแก่งแย่ง  การวิวาท  การพูดขึ้นเสียงว่า ‘มึง มึง’  การพูดส่อเสียดและ
การพูดเท็จ” 
 ๔. จากนั้น ทรงอธิบายย้อนขึ้นจาก “เพราะอารักขะเป็นปัจจัย  .....” ไปจนถึง “เพราะอาศัย
ตัณหา  ปริเยสนาจึงมี”  แล้วทรงสรุปว่า  ธรรม ๒ อย่าง คือ ตัณหาและปริเยสนา รวมลงเป็นอย่าง
เดียวกับเวทนา  จากนั้น ทรงอธิบายปฏิจจสมุปบาทต่อคือ “เพราะผัสสะเป็นปัจจัย  เวทนาจึงมี”  
โดยนัยข้างต้นจนถึง “เพราะนามรูปเป็นปัจจัย  วิญญาณจึงมี”  แล้วทรงสรุปว่า 
 ด้วยเหตุเพียงเท่านี้  วิญญาณและนามรูปจึงเกิด แก่ ตาย จุติ หรืออุบัติ 
 ด้วยเหตุเพียงเท่านี้  จึงมีค าที่เป็นเพียงชื่อ 
 ด้วยเหตุเพียงเท่านี้  จึงมีค าที่ใช้ตามความหมาย 
 ด้วยเหตุเพียงเท่านี้  จึงมีค าบัญญัติ 
 ด้วยเหตุเพียงเท่านี้  จึงมีแต่สื่อความเข้าใจ 
 ด้วยเหตุเพียงเท่านี้  จึงมีวัฏฏะหรือวิวัฏฏะ 
 ความเป็นไป  ความเป็นอย่างนี้  ย่อมปรากฏโดยการบัญญัติ คือ สมมติบัญญัติขึ้นใช้เพ่ือสื่อ
ความหมายกัน  สิ่งที่เป็นสภาวะปรากฏ ได้แก่ นามรูปที่เป็นไปพร้อมกับวิญญาณ  เพราะต่างก็เป็น
ปัจจัยของกันและกัน 
 ๕. จากนั้น ทรงอธิบายเรื่องการบัญญัติ อัตตาของพวกที่เชื่อเรื่องอัตตาว่า  มี ๔ แบบ ซ่ึง
บัญญัติตามทรรศนะ ๔ ทรรศนะ ดังนี้ (๑) บัญญัติว่า  อัตตาของเรามีขนาดจ ากัด  มีรูปตามทรรศนะที่
เห็นว่าอัตตามีขนาดจ ากัด มีรูป (๒) บัญญัติว่า  อัตตาของเรามีขนาดไม่จ ากัด มีรูป ตามทรรศนะที่เห็นว่า 
อัตตามีขนาดไม่จ ากัด มีรูป (๓) บัญญัติว่า  อัตตาของเรามีขนาดจ ากัด ไม่มีรูป ตามทรรศนะที่เห็นว่า 
อัตตามีขนาดจ ากัด ไม่มีรูป (๔) บัญญัติว่า  อัตตาของเรามีขนาดไม่จ ากัด ไม่มีรูป ตามทรรศนะที่เห็นว่า 
อัตตามีขนาดไม่จ ากัด ไม่มีรูป 
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 เม่ือบัญญัติอัตตาตามทรรศนะเหล่านี้  ก็จะมีทรรศนะย่อย ๓ ทรรศนะ เกิดตามมาจากแต่ละ
ทรรศนะ คือ  (๑) อัตตามีอยู่เฉพาะในชาตินี้เท่านี้  (๒) อัตตามีอยู่ตลอดไป  (๓) เราสามารถท าอัตตาที่มี
สภาพไม่เที่ยงให้มีสภาพเที่ยงได้ 
 ความตรงนี้ชี้ให้เห็นว่า  ไม่ว่าจะบัญญัติอัตตาตามทรรศนะใด  สิ่งที่ตามมาคือ  การยึดติดใน
เรื่องอัตตา  หรืออัตตวาทุปาทาน  แล้วน าไปสู่การเชื่อมโยงตามกฎปฏิจจสมุปบาทต่อไป นั่นคือ 
อุปาทาน  ภพ  ชาติ  ชรามรณะ  โสกะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุปายาส 
 ในทางตรงกันข้าม  การไม่บัญญัติอัตตาตามทรรศนะทั้ง ๔ อย่างนี้  ก็จะไม่มีทรรศนะย่อย ๓ 
อย่างเกิดขึ้น  เม่ือเป็นเช่นนี้  การเชื่อมโยงของกฎปฏิจจสมุปบาทก็จะขาดตอนลง 
 ๖. ทรงอธิบายต่อไปว่า  ทิฏฐิหรือทรรศนะที่เห็นว่ามีอัตตา  มี ๓ ทรรศนะ คือ (๑) ทรรศนะ
ที่เห็นว่า  เวทนาเป็นอัตตาของเรา (๒) ทรรศนะที่เห็นว่า  เวทนาไม่ใช่อัตตาของเรา  เพราะอัตตาของ
เราไม่เสวยอารมณ์ (๓) ทรรศนะที่เห็นว่า  เวทนาไม่ใช่อัตตาของเรา  เพราะอัตตาของเราจะไม่เสวย
อารมณ์ก็มิใช่  อัตตาของเรายังเสวยอารมณ์อยู่ เพราะอัตตาของเรามีเวทนาเป็นคุณสมบัติ 
 ทรงเน้นว่า  ไม่ว่าจะเห็นอย่างไรใน ๓ ทรรศนะนี้  เม่ือถูกถามว่า  ในเวทนา ๓ อย่าง คือ สุข
เวทนา ทุกขเวทนา และอทุกขมสุขเวทนา  ซ่ึงต่างก็มีลักษณะไม่เที่ยงแท้แน่นอนนั้น  เวทนาใดเป็น
อัตตาหรือเป็นคุณสมบัติของอัตตา  ผู้ถือทรรศนะนั้นๆ  ก็ตอบไม่ได้ 
 ความตรงนี้ชี้ให้เห็นว่า  ไม่มีอัตตาที่เที่ยงแท้ถาวร  มีแต่สภาวธรรมที่เรียกว่านามรูปกับ
วิญญาณที่เชื่อมโยงกันตามกฎปฏิจจสมุปบาทดังที่ตรัสไว้ข้างต้น 
 ๗. จากนั้น  ทรงอธิบายเรื่องวิญญาณฐิติ คือ ภูมิเป็นที่ต้ังหรือที่เกิดของวิญญาณ ๗ ภูมิ  เรื่อง
อายตนะ คือที่ต่อ ในที่นี้หมายถึงภูมิของสัตว์ท่ีจัดเข้าในวิญญาณฐิติไม่ได้ มี ๒ ภูมิ  และเรื่องวิโมกข์ 
คือ ความหลุดพ้น ๘ แบบ 
 วิญญาณฐิติ ๗ ภูมิ  ได้แก่ (๑) ภูมิของสัตว์ผู้ มีกายต่างกัน มีสัญญาต่างกัน  คือ  มนุษย์  
เทวดาในสวรรค์ ๖ ชั้น  พวกยักษิณีและพวกเวมานิกเปรตที่พ้นจากอบายภูมิ ๔ (๒) ภูมิของสัตว์ผู้ มี
กายต่างกัน แต่มีสัญญาอย่างเดียวกัน  คือ  พวกพรหมชั้นปฐมฌาน ได้แก่ พรหมปาริสัชชา พรหมปุโร
หิตา และมหาพรหมา  (๓) ภูมิของสัตว์ผู้มีกายอย่างเดียวกัน แต่มีสัญญาต่างกัน  คือ  พวกพรหมชั้น
อาภัสสระ  (๔) ภูมิของสัตว์ผู้มีกายอย่างเดียวกันมีสัญญาอย่างเดียวกัน  คือ  พรหมชั้นสุภกิณหะ  (๕) 
ภูมิของสัตว์ผู้ได้อากาสานัญจายตนสมาบัติ  (๖) ภูมิของสัตว์ผู้ได้วิญญาณัญจายตนสมาบัติ  (๗) ภูมิ
ของสัตว์ผู้ได้อากิญจัญญายตนสมาบัติ 
 อายตนะ ๒ ภูมิ  คือ  ภูมิของสัตว์ที่ไม่อาจจัดเข้าในวิญญาณฐิติ ๗ ได้ เพราะไม่มีสัญญา 
(อสัญญา)  หรือก าหนดไม่ได้ว่าเป็นสัญญา (เนวสัญญานาสัญญา)  ได้แก่  (๑) ภูมิของพวกพรหมชั้น
อสัญญีสัตว์ (พรหมลูกฟัก มีแต่รูปไม่มีสัญญา) คือผู้ได้อสัญญายตนสมาบัติ  (๒) ภูมิของพวกพรหมผู้
ได้เนวสัญญานาสัญญายตนสมาบัติ 
 ทรงเน้นว่า  เหล่าสัตว์ในภพภูมิเหล่านี้  ถ้าไม่รู้แจ้งปฏิจจสมุปบาท  ไม่รู้ความเกิด ความดับ 
คุณและโทษของวิญญาณฐิติและอายตนะเหล่านี้  ก็จะเพลิดเพลินอยู่ในภพภูมินั้นๆ  ไม่อาจหลุดพ้นไป
ได้  จึงต้องได้รับโสกะ ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส อุปายาส  ผู้รู้ชัดความเกิด ความดับ คุณและโทษของภพ
ภูมิเหล่านี้และรู้ชัดอุบายวิธีสลัดออกจากภพภูมิเหล่านี้  ก็จะไม่เพลิดเพลินในภพภูมิต่างๆ ซ่ึงเป็นทาง
น าไปสู่ความหลุดพ้น ด้วยวิโมกข์ ๘ แบบ  ส าหรับบุคคล ๘ จ าพวก 
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๓. มหาปรินิพพานสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 มหาปรินิพพานสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยมหาปรินิพพาน  หมายถึงการดับขันธ์ของ
พระพุทธเจ้า ซ่ึงเป็นเหตุการณ์ที่ส าคัญที่สุดส าหรับพุทธศาสนิกชนทั้งหลาย  ชื่อนี้ ต้ังตามเนื้อหาสาระ
ของพระสูตร 

ท่ีมาของพระสูตร 
  พระสูตรนี้เป็นบันทึกประมวลล าดับเหตุการณ์และพระธรรมเทศนาในขบวนเสด็จจาริกแสดง
ธรรมครั้งสุดท้ายของพระพุทธเจ้า  ตลอดจนเหตุการณ์ในวันเสด็จดับขันธปรินิพพาน  การถวายพระ
เพลิง  การแจกพระบรมสารีริกธาตุ  และการสร้างพระสถูป สันนิษฐานกันว่า  พระสูตรนี้  พระธรรม
สังคาหกาจารย์ครั้งปฐมสังคายนาจัดท าขึ้น  นับเป็นพระสูตรที่ยาวท่ีสุด 

รูปแบบของพระสูตร 
 รูปแบบของมหาปรินิพพานสูตรเป็นแบบบันทึกเล่าเรื่อง  โดยประมวลเหตุการณ์และพระ
ธรรมเทศนาทั้งหมดที่เกิดขึ้นในขบวนเสด็จจาริกแสดงธรรมครั้งสุดท้ายมารวมไว้ 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 เนื้อหาของพระสูตรนี้แบ่งเป็น ๖ ภาณวาร  และแบ่งย่อยออกเป็น ๔๔ ตอน  บางตอนบันทึก
ไว้โดยย่อและมีรายละเอียดแยกไปต้ังเป็นสูตรหนึ่งต่างหากก็มี  เช่น มหาสุทัสสนสูตร ชนวสภสูตร  
บางตอนปรากฏอยู่ในคัมภีร์ต่างๆ ทั้งของพระสุตตันตปิฎก ของพระวินัยปิฎก และของพระอภิธรรม
ปิฎก  สาระส าคัญของแต่ละตอนมีดังนี้ 
 ตอนท่ี ๑–๓ 
 วัสสการพราหมณ์มหาอ ามาตย์แคว้นมคธ เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าขณะประทับอยู่  ณ ภูเขาคิชฌ
กูฏ เขตกรุงราชคฤห์  กราบทูลตามรับสั่งของพระเจ้าอชาตศัตรู เรื่องจะเสด็จไปปราบแคว้นวัชชี  
พระพุทธเจ้ามิได้ตรัสอะไรในเรื่องนี้  แต่ได้ตรัสถามท่านพระอานนท์ท่ีก าลังถวายงานพัดอยู่ในขณะนั้น
ว่า  พวกเจ้าวัชชียังปฏิบัติม่ันตามราชอปริหานิยธรรม ๗ ประการอยู่หรือไม่  เม่ือเถระทูลตอบว่า  ยัง
ปฏิบัติม่ันอยู่  จึงทรงพยากรณ์ว่า  ตราบใดที่พวกเจ้าวัชชียังปฏิบัติม่ันตามราชอปริหานิยธรรม ๗ 
ประการ  ตราบนั้นพวกเจ้าวัชชีพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว  ไม่มีความเสื่อมเลย  แล้วทรงเล่า
ให้วัสสการพราหมณ์ฟังว่า  เคยตรัสเรื่องราชอปริหานิยธรรม ๗ ประการนี้แก่พวกเจ้าวัชชี 
 วัสสการพราหมณ์กราบทูลว่า  พวกเจ้าวัชชีปฏิบัติเพียงประการเดียวก็จะมีแต่ความเจริญ
อย่างเดียว  ไม่มีความเสื่อม  ไม่ต้องปฏิบัติให้ครบทั้ง ๗ ประการเลย  พระเจ้าอชาตศัตรูไม่ควรท า
สงครามกับพวกเจ้าวัชชีเลย  นอกจากใช้วิธีทางการทูต หรือไม่ก็ท าให้แตกสามัคคีกัน  แล้วทูลลากลับ 
 หลังจากวัสสการพราหมณ์กลับไปไม่นาน  พระพุทธเจ้ารับสั่งให้ท่านพระอานนท์เรียกประชุม
สงฆ์ทั้งหมดที่พ านักอยู่ในกรุงราชคฤห์ในขณะนั้น  และได้ตรัสพระธรรมเทศนาเรื่ องอปริหานิยธรรม
ส าหรับภิกษุ  หรือภิกขุอปริหานิยธรรม รวม ๖ หมวด เป็นอปริหานิยธรรม ๗ ประการ  ๕ หมวด ๖ 
ประการ  ๑ หมวด  หมวดที่ ๔ ได้แก่โพชฌงค์ ๗  หมวดที่ ๕ ได้แก่สัญญา ๗ (คือ สัญญา ๗ ประการ
แรกในสัญญา ๑๐) และหมวดที่ ๖ ได้แก่สาราณียธรรม ๖ 
 จากนั้น ได้เสด็จพร้อมด้วยภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ประมาณ ๕๐๐ รูป  ลงจากภูเขาคิชฌกูฏไปยัง
อัมพลัฏฐิกาวัน (สวนมะม่วงหนุ่ม)  เสด็จเข้าประทับ ณ ต าหนักหลวง  ทรงแสดงพระธรรมเทศนาว่า



๓๘ 
 

ด้วยศีล สมาธิ ปัญญา แก่ภิกษุทั้งหลายแล้วเสด็จต่อไปจนถึงเมืองนาลันทา  ประทับที่ปาวาริกัมพวัน 
(สวนมะม่วงของปาวาริกเศรษฐี) แคว้นมคธ 
 ตอนท่ี ๔ 
 ท่านพระสารีบุตรเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าขณะประทับอยู่ที่ปาวาริกัมพวัน  กราบทูลถึงความ
เลื่อมใสที่ท่านมีต่อพระพุทธเจ้าด้วยอาสภิวาจา คือ วาจาอันองอาจดุจเสียงราชสีห์ค าราม (สีหนาท) 
ว่า  ไม่เคยมี  จักไม่มี  และย่อมไม่มี  สมณะหรือพราหมณ์ผู้อ่ืน ซ่ึงจะมีปัญญาในทางพระสัมโพธิญาณ 
ยิ่งกว่าพระพุทธเจ้า 
 เม่ือทรงท้วงติงว่ า  พระเถระไม่ มีเจโตปริยญาณ (ปัญญาหยั่งรู้วาร ะจิตของผู้ อ่ืน) ใน
พระพุทธเจ้าทั้งหลายทั้งในอดีต อนาคต และปัจจุบัน  จะรู้เรื่องในพระทัยของพระพุทธเจ้าเหล่านั้นได้
อย่างไร  ท่านกราบทูลว่า  ท่านมีวิธีการอนุมานโดยอาศัยองค์ธรรม ๓ หมวด คือ นิวรณ์ ๕  สติปัฏ
ฐาน ๔ และโพชฌงค์ ๗ เป็นเครื่องมืออนุมานว่า  เพราะพระพุทธเจ้าทุกพระองค์ทรงละนิวรณ์ ๕ 
ประการได้เด็ดขาด  มีพระทัยม่ันคงดีในสติปัฏฐาน ๔ ประการ  ทรงเจริญในโพชฌงค์ ๗ ประการ  
ตามความเป็นจริง  จึงตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ  ท่านเปรียบเทียบท่านเองกับนายประตูผู้ฉลาด
ของเมืองชายแดนที่มีก าแพงม่ันคง  มีประตูเข้า-ออกเพียงประตูเดียวว่า  เขาย่อมรู้จักสัตว์ใหญ่ๆ ทุก
ชนิดที่เข้าและออกจากเมืองนั้น โดยพิจารณาส ารวจที่ทางเข้า-ออกนี้ ฉันใด  ท่านก็พิจารณาส ารวจ
จากธรรม ๓ หมวดนี้ฉันนั้น 
 พระพุทธเจ้าทรงนิ่งมิได้ตรัสรับรองความถูกต้องของการอนุมานนี้  แต่อรรถกถาบอกให้ดู
รายละเอียดเรื่องนี้ในสัมปสาทนียสูตร ในทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (พระไตรปิฎกเล่มที่ ๑๑)  ตรงนี้ มีข้อที่
ควรศึกษา  คือ  ท่านพระสารีบุตรมิได้ตามเสด็จมาจากกรุงราชคฤห์เพราะท่ านมาพักอยู่ที่นาลันทา  
ซ่ึงเป็นบ้านเดิมของท่านเพ่ือโปรดมารดา  และท่านก็ได้นิพพานในห้องที่ท่านเกิดนั่นเอง  หลังจาก
ขบวนเสด็จเคลื่อนไปแล้ว 
 ตอนท่ี ๕–๗  
 พระพุทธเจ้าเสด็จจากเมืองนาลันทาไปถึงปาฏลิคาม แคว้นมคธ  ประทับ ณ บ้านรับรองของ
อุบาสกอุบาสิกาชาวปาฏลิคาม  ทรงแสดงพระธรรมเทศนาโปรดอุบาสกอุบาสิกาเหล่านั้น  เรื่องโทษ
ของผู้ทุศีล ๕ ประการ และอานิสงส์ของผู้มีศีล ๕ ประการ  วันรุ่งขึ้นตรัสกับท่านพระอานนท์เรื่องการ
สร้างเมืองปาฏลีบุตรที่มหาอ ามาตย์แคว้นมคธ ๒ คน คือ สีนีธะและวัสสการพราหมณ์ก าลังด าเนินการ
อยู่ว่า  ต่อไปเมืองนี้จะเป็นเมืองชั้นเยี่ยม  เป็นศูนย์กลางการค้าขาย  แต่จะมีอันตราย ๓ อย่าง คือ 
อันตรายที่เกิดจากไฟ จากน้ า  และจากการแตกสามัคคี  ต่อมา มหาอ ามาตย์ทั้งสองเข้าเฝ้ากราบทูล
อาราธนาพระองค์พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์ไปเสวยพระกระยาหารที่บ้านพักของตน  ครั้นเสวยพระกระยา
หารเสร็จทรงอนุโมทนาด้วยพระคาถาที่ขึ้นต้นว่า  ยสฺมึ  ปเทเส  กปฺเปติ  ซ่ึงคณะสงฆ์ยังใช้เป็นบท
เจริญพระพุทธมนต์ในงานขึ้นบ้านใหม่  งานฉลองอาคารใหม่  มาจนทุกวันนี้ 
 ตอนท่ี ๘ – ๑๐ 
 พระพุทธเจ้าทรงน าภิกษุสงฆ์ไปยังโกฏิกคาม  ตรัสกับภิกษุทั้งหลายเรื่องอริยสัจ ๔ แล้วเสด็จ
ต่อไปจนถึงนาทิกคามหรือญาติกคาม แคว้นวัชชี ประทับ ณ ต าหนักอัฐ (ที่ชาวบ้านญาติกคามสร้าง
ถวาย)  ทรงตอบค าถามของท่านพระอานนท์เรื่องคติและอภิสัมปรายภพของพุทธบริษัทของหมู่บ้าน
นั้นที่ล่วงลับไปแล้ว  ซ่ึงมีทั้งภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  และอุบาสิกา  และมีคุณธรรมต้ังแต่โสดาปัตติ ผล



๓๙ 
 

จนถึงอรหัตตผล  สรุปว่า  มีทั้งผู้ที่ไม่หวนกลับมาเกิดในโลกนี้ อีกและผู้ที่จะไปบรรลุสัมโพธิในวัน
ข้างหน้า 
 หลังจากตรัสตอบค าถามของท่านพระอานนท์จบแล้ว  ทรงแสดงธรรมเรื่องแว่นธรรมเพ่ือให้
พุทธบริษัทใช้เป็นหลักส าหรับส ารวจตัวเอง  พยากรณ์ตัวเองโดยไม่ต้องมาทูลถามพระองค์อีก  ทรง
สรุปว่า  พระอริยสาวกผู้มีแว่นธรรมนี้แล้วพยากรณ์ตนเองได้ว่า  จะไม่ไปเกิดในนรก  ก าเนิดสัตว์
ดิรัจฉาน  เปรต  อบาย  ทุคติ  และวินิบาตแน่นอน 
 อนึ่ง  ขณะประทับ ณ ต าหนักอัฐนี้  พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมเก่ียวกับศีล สมาธิ ปัญญาไว้
หลายเรื่อง  รวมทั้งสติปัฏฐาน ๔  
 ตอนท่ี ๑๑ 
 จากนั้น  เสด็จต่อไปยังสวนมะม่วงของนางอัมพปาลีพร้อมด้วยภิกษุสงฆ์  วันรุ่งขึ้น เสด็จไป
เสวยพระกระยาหารที่บ้านนางอัมพปาลีตามค าอาราธนา  หลังจากเสวยพระกระยาหารแล้ว นางได้
ถวายสวนมะม่วงให้เป็นที่พักของสงฆ์ตลอดไป  ขณะประทับอยู่ที่สวนมะม่วงได้ทรงแส ดงธรรม
เก่ียวกับศีล สมาธิ ปัญญาหลายเรื่อง 
 ตอนท่ี ๑๒ – ๑๕  
 จากนั้น  เสด็จต่อไปถึงเวฬุวคาม เขตกรุงเวสาลี  รับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายแยกย้ายกันจ าพรรษา 
ณ ที่ท่ีมีเพ่ือนหรือคนที่คุ้นเคยกันโดยรอบกรุงเวสาลี  ส่วนพระองค์ทรงจ าพรรษา ณ เวฬุวคาม  ขณะ
ประทับอยู่ที่เวฬุวคามนั้น  ได้เกิดอาการพระประชวรอย่างรุนแรง  ทรงมีทุกขเวทนาอย่างแสนสาหัส
จวนเจียนจะปรินิพพาน  แต่ก็ทรงอดกลั้นไว้ด้วยอิทธิบาท  ท าให้ท่านพระอานนท์ที่ เฝ้าพยาบาลอยู่
ตลอดเวลารู้สึกดีใจหายกังวล  และกราบทูลความรู้สึกให้ทรงทราบ  พระองค์จึงตรัสสอนเรื่องความไม่
เที่ยงของสังขารซ่ึงต้องมีการพลัดพรากเป็นธรรมดา  ทรงสอนให้มีตนเป็นที่พ่ึง  มีธรรมเป็นที่ พ่ึง  อย่า
ยึดติดพระองค์ 
 เช้าวันหนึ่ง  เสด็จไปบิณฑบาตในกรุงเวสาลีโดยมีท่านพระอานนท์ตามเสด็จ  หลังจากเสวย
พระกระยาหารแล้ว  เสด็จต่อไปยังปาวาลเจดีย์ เขตกรุงเวสาลี  ทรงแสดงนิมิตโอภาสให้พระเถระฟัง
ถึง ๓ ครั้ง เพ่ือให้ทูลอาราธนาให้ทรงด ารงพระชนมชีพต่อไปเพ่ือประโยชน์แก่คนหมู่มาก  เพ่ือ
อนุเคราะห์ชาวโลก  แต่ท่านไม่เข้าใจความหมายแห่งนิมิตโอภาสนั้น  จึงรับสั่งให้ท่านออกไปจากที่
ประทับ  และมารผู้มีบาปก็ได้โอกาสเข้าเฝ้าทูลอาราธนาให้ปรินิพพานโดยอ้า งว่าถึงเวลาอันสมควร
แล้ว  พระองค์จึงรับค าอาราธนาของมาร  และทรงปลงพระชนมายุสังขารว่า  จากวันนี้ไปอีก ๓ เดือน 
พระองค์จะเสด็จดับขันธปรินิพพาน 
 ตอนท่ี ๑๖–๒๐  
 ทันทีท่ีทรงปลงพระชนมายุสังขาร  ได้เกิดแผ่นดินไหวอย่างรุนแรง  ท าให้ท่านพระอานนท์
แปลกใจจึงเข้าเฝ้าทูลถามพระพุทธเจ้าถึงสาเหตุ  พระองค์ทรงตอบว่า  เกิดจากสาเหตุ ๘ ประการ คือ  
(๑) เกิดจากธรรมชาติของโลก  (๒) เกิดจากอ านาจฤทธิ์ของผู้มีฤทธิ์มีอ านาจทางใจ  (๓-๘) เกิดจาก
อ านาจบุญบารมีของพระพุทธเจ้า ๖ คราว  ได้แก่คราวเสด็จลงสู่พระครรภ์พระมารดา  คราวประสูติ  
คราวตรัสรู้  คราวประกาศพระธรรมจักร  คราวปลงพระชนมายุสังขาร  และคราวเสด็จดับขันธปริ
นิพพาน 



๔๐ 
 

 ตรัสเล่าให้พระอานนท์ฟังต่อไปว่า  พระองค์เคยเสด็จเข้าไปในบริษัท ๘ จ าพวก คือ ขัตติย
บริษัท พราหมณบริษัท คหบดีบริษัท สมณบริษัท จาตุมหาราชบริษัท ดาวดึงสบริษัท มารบริษัท และ
พรหมบริษัท  โดยทรงปรับพระองค์ให้กลมกลืนกับบริษัทนั้นๆ จนเขาจ าพระองค์ไม่ได้  ตรัสเล่าต่อไป
อีก ๓ เรื่อง คือ เรื่องอภิภายตนะ ๘ ประการ  เรื่องวิโมกข์ ๘ ประการ  และทรงเล่าเรื่องมารทูล
อาราธนาให้ปรินิพพานซ่ึงทรงรับค าอาราธนาของมารแล้ว 
 ตอนท่ี ๒๑ – ๒๓  
 ท่านพระอานนท์กราบทูลอาราธนาให้ทรงด ารงพระชนมชีพต่อไปอีก ๑ กัป เพ่ือประโยชน์แก่
คนหมู่มาก  เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก  ตรัสตอบว่า  พระองค์ได้ทรงแสดงนิมิตให้ท่านพระอานนท์ฟังถึง 
๖ ครั้งแล้ว เพ่ือให้อาราธนา  ถ้าพระเถระกราบทูลอาราธนา  พระองค์จะทรงด ารงพระชนมชีพอยู่ได้
เป็นกัปๆ ด้วยอ านาจแห่งอิทธิบาท ๔ ประการ  แล้วทรงแสดงอานุภาพของอิทธิบาท ๔ ประการให้ฟัง 
และทรงย้ าว่า  บัดนี้ทรงรับค าอาราธนาของมารแล้ว  พระองค์จะปรินิพพานในอีก ๓ เดือนข้างหน้า  
จะคืนค าไม่ได้  จากนั้นตรัสชวนท่านพระอานนท์ไปพักที่กูฏาคารศาลา ป่ามหาวัน เขตกรุงเวสาลี 
 ขณะประทับอยู่ที่กูฏาคารศาลา ป่ามหาวัน  รับสั่งให้ท่านพระอานนท์เรียกประชุมสงฆ์ที่หอ
ฉัน  และได้ตรัสย้ าให้ภิกษุทั้งหลายศึกษาเล่าเรียนปฏิบัติเจริญธรรมที่ควรรู้ยิ่งต่อไปนี้   เพ่ือให้พระ
ศาสนานี้ด ารงอยู่ได้ยืนนาน  ซ่ึงจะเป็นไปเพ่ือประโยชน์เก้ือกูล เพ่ือสุขแก่คนหมู่มากตลอดจนเทวดา
ทัง้หลาย  คือ  สติปัฏฐาน ๔  สัมมัปปธาน ๔  อิทธิบาท ๔  อินทรีย์ ๕  พละ ๕  โพชฌงค์ ๗  มรรคมี
องค์ ๘ 
 จากนั้น  ทรงแสดงสังเวชนียธรรมว่า  ภิกษุทั้งหลาย  บัดนี้ เราขอเตือนเธอทั้งหลายว่า  
สังขารทั้งหลายมีความเสื่อมไปเป็นธรรมดา  เธอทั้งหลายจงท าหน้าที่ให้ส าเร็จด้วยความไ ม่ประมาท
เถิด  อีกไม่นาน การปรินิพพานของตถาคตจะมี  จากนี้ไปอีก ๓ เดือน ตถาคตจะปรินิพพาน 
 ตอนท่ี ๒๔ 
 ในตอนเช้าของวันรุ่งขึ้นหลังจากทรงแสดงสังเวชนียธรรมแล้ว  ได้เสด็จเข้าไปบิณฑบาตใน
กรุงเวสาลี  ครั้นเสวยพระกระยาหารเสร็จ  ขณะเสร็จกลับออกจากรุงเวสาลี ทรงหยุดทอดพระเนตร
กรุงเวสาลีด้วยอาการมองของช้าง คือหมุนตัวกลับหันมอง  เพราะช้างเอ้ียวคอมองไม่ได้  พระอาการที่
ทอดพระเนตรกรุงเวสาลีครั้งนี้  เรียกว่า ทอดพระเนตรกรุงเวสาลีอย่างช้างมอง  รับสั่งกับท่านพระ
อานนท์ว่า  นี้เป็นการทอดพระเนตรกรุงเวสาลีครั้งสุดท้าย  แล้วตรัสชวนท่านพระอานนท์ไปยังภัณฑุ
คาม  ขณะประทับอยู่ที่ภัณฑุคาม  ทรงแสดงหลักธรรม ๔ ประการแก่ภิกษุทั้งหลายว่า  เพราะไม่รู้
แจ้งแทงตลอดธรรมเหล่านั้น  พระองค์และภิกษุทั้งหลายจึงเร่ร่อนไปตลอดกาลนาน  ธรรม ๔ 
ประการนั้น คือ  อริยศีล  อริยสมาธิ  อริยปัญญา  อริยวิมุตติ 
 ตอนท่ี ๒๕ 
 ทรงน าภิกษุสงฆ์ออกจากภัณฑุคามไปยังหัตถีคามและชัมพุคาม  แต่ละแห่งทรงแสดงธรรมแก่
ภิกษุทั้งหลายเก่ียวกับศีล สมาธิ ปัญญา ในบริบทต่างๆ อีกมากมาย  แล้วเสด็จไปจนถึงโภคนคร  
ประทับอยู่ ณ อานนทเจดีย์ ขณะประทับอยู่ ณ อานนทเจดีย์  ในโภคนคร  ทรงแสดงมหาปเทส ๔ 
ประการเพ่ือให้ภิกษุทั้งหลายใช้เป็นข้ออ้างในการตัดสินพระธรรมวินัยว่า  อะไรเป็นพระพุทธพจน์  
อะไรไม่เป็นพระพุทธพจน์ นับเป็นเครื่องมือส าคัญในการศึกษาพระธรรมวินัยมาจนถึงบัดนี้ 
  



๔๑ 
 

ตอนท่ี ๒๖–๒๘  
 จากนั้น  ทรงน าภิกษุสงฆ์ออกจากโภคนคร  เสด็จไปยังกรุงปาวา  เมืองหลวงของแคว้นมัลล ะ  
(แคว้นนี้ ขณะนั้นแบ่งเป็น ๒ ส่วน  ส่วนหนึ่งมีกรุงปาวาเป็นเมืองหลวง  อีกส่วนหนึ่งมีกรุงกุสินารา
เป็นเมืองหลวง)  ประทับอยู่ ณ อัมพวัน ของนายจุนทกัมมารบุตร  ในวันรุ่งขึ้นเสด็จไปเสวยพระ
กระยาหารที่บ้านของนายจุนทกัมมารบุตรพร้อมด้วยภิกษุสงฆ์ตามค าอาราธนา  
 หลังจากเสวยพระกระยาหารที่ชื่อสูกรมัททวะของนายจุนทกัมมารบุตรแล้ว  ได้เกิดอาการ
พระประชวรอย่างรุนแรงลงพระบังคนหนักเป็นโลหิต  ทรงมีทุกขเวทนาอย่างแสนสาหัส  แต่ทรงใช้
สติสัมปชัญญะข่มทุกขเวทนาไว้  ตรัสชวนท่านพระอานนท์ออกเดินทางต่อไปยังกรุงกุสินารา  ระหว่าง
ทางทรงหยุดพักและรับสั่งให้พระเถระน าน้ าด่ืมมาถวาย  ซ่ึงมีเรื่องอัศจรรย์ที่พระเถระประสบ  คือน้ า
ในแม่น้ าตรงนั้นมีน้ าน้อยและถูกกองเกวียน ๕๐๐ เล่มเหยียบย่ าไปก่อนหน้านั้นไม่นาน  กลับเป็นน้ า
ใสสะอาด  ท่านจึงตักมาถวายให้ทรงด่ืมได้ 
 ขณะประทับพักผ่อนอยู่ที่ควงไม้ต้นหนึ่งนั้น  เจ้ามัลละองค์หนึ่งพระนามว่าปุกกุสะ  เดินทาง
จากกรุงกุสินารามาเห็นเข้าจึงแวะเข้าไปเฝ้า  ได้สนทนากันเรื่องอาฬารดาบส กาลามโคตร  ในที่สุด 
เจ้าปุกกุสะได้ถวายผ้าเนื้อดีสีทองที่เรียกว่า ผ้าสิงคีวรรณ ๒ ผืน  แล้วทูลลาจากไป  พระเถระน าผ้า ๒ 
ผืนมาคลุมพระวรกายของพระพุทธเจ้า  ปรากฏเป็นสีเปล่งปลั่งดังถ่านไฟที่ปราศจากเปลวไฟ  ซ่ึงตรัส
เล่าว่าเหตุการณ์อย่างนี้เกิดแก่พระองค์ ๒ ครั้ง คือ ครั้งที่ตรัสรู้และครั้งปรินิพพานนี้ 
 ตรัสเล่าต่อไปว่า  คนทั้งหลายอาจเข้าใจว่า  อาหารของนายจุนทะท าให้พระองค์ปรินิพพาน
แล้วพากันพูดให้นายจุนทะเดือดร้อน  จึงรับสั่งให้ท่านพระอานนท์ท าความเข้าใจกับคนทั้งหลายว่า  
อาหารบิณฑบาตที่ส าคัญ ๒ คราว ให้ผลและวิบากเสมอกัน  คือ  อาหารบิณฑบาตที่เสวยแล้วตรัสรู้
พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณและอาหารบิณฑบาตที่เสวยแล้วปรินิพพาน 
 ตอนท่ี ๒๙–๓๓ 
 จากนั้น  ทรงน าภิกษุสงฆ์ข้ามแม่น้ าหิรัญญวดีจากกรุงปาวาไปยังฝั่งกรุงกุสินารา  แล้วเสด็จ
ตรงไปยังสาลวันของพวกเจ้ามัลละ กรุงกุสินารา  รับสั่งให้ท่านพระอานนท์จัดต้ังเตียงระหว่างควงไม้
สาละคู่  หันพระเศียรไปทางทิศเหนือแล้วประทับสีหไสยา  ท่านพระอุปวาณะเข้าเวรยืนถวายงานพัด
อยู่ ณ เบื้องพระพัตร์  รับสั่งให้ท่านพระอุปวาณะหลบไป  ท่านพระอานนท์เห็นเหตุการณ์นั้น  ต่อมา
จึงเข้าเฝ้าทูลถามเหตุผล  ตรัสบอกว่า  ตอนนั้นมีเทวดาจ านวนมากจาก ๑๐ โลกธาตุ (หม่ืนจักรวาล) 
ลงมาเฝ้าพระองค์  จึงรับสั่งให้ท่านพระอุปวาณะหลบไปเพ่ือมิให้บัง 
 ท่านพระอานนท์กราบทูลต่อไปว่า  เม่ือพระองค์ยังมีพระชนม์อยู่  ท่านเองได้มีโอกาสพบปะ
สนทนาธรรมกับพระมหาเถระทั้งหลายที่มาเฝ้าตามกาลอันสมควร  แต่หลังจากพุทธปรินิพพานจะไม่มี
โอกาสเช่นนั้นอีก  พระพุทธเจ้าจึงตรัสเรื่องสังเวชนียสถาน ๔ แห่ง  ที่พุทธบริษัทจะมาบูชาสักการะซ่ึง
ท าให้มีโอกาสพบปะกันได้ 
 ท่านพระอานนท์ทูลถามเรื่องการปฏิบัติต่อสตรี  ตรัสตอบว่า  อย่าดู  ถ้าจ าเป็นต้องดู ก็อย่า
พูด  ถ้าจ าเป็นต้องพูด ต้องมีสติ  ทูลถามต่อไปว่า  จะปฏิบัติต่อพระสรีระของพระองค์อย่างไร  ตรัส
ตอบว่า  ให้ปฏิบัติอย่างเดียวกับที่เขาปฏิบัติต่อพระบรมศพของพระเจ้าจักรพรรดิ  จากนั้น ตรัสถึ งถู
ปารหบุคคล ๔ จ าพวก ว่าควรปฏิบัติอย่างไร เพราะเหตุไร 
 



๔๒ 
 

 ตอนท่ี ๓๔–๓๖ 
 เม่ือทรงทราบข่าวว่าท่านพระอานนท์หลบไปยืนร้อนไห้อยู่  จึงรับสั่งให้ท่านเข้าเฝ้า  แล้วทรง
แสดงลักษณะที่เป็นอัจฉริยภาพของท่านเปรียบเทียบของพระเจ้าจักรพรรดิให้ภิกษุทั้งหลายฟัง  ท าให้
ท่านพระอานนท์คลายความเศร้าโศกลงได้ 
 ท่านพระอานนท์กราบทูลให้เสด็จไปปรินิพพานที่เมืองใหญ่ๆ เช่น  กรุงจัมปา  กรุงราชคฤห์  
กรุงสาวัตถี  เมืองสาเกต กรุงโกสัมพี  กรุงพาราณสี  เพราะในเมืองเหล่านี้มีขัตติยมหาศาล  พราหมณ
มหาศาล  และคหบดีมหาศาลจ านวนมาก  จะได้จัดการบูชาพระสรีร ะของพระองค์ได้  อย่า
ปรินิพพานในเมืองเล็ก เมืองดอน เมืองก่ิงเช่นนี้เลย  พระองค์จึงตรัสเล่าเรื่องที่ เป็นโบราณคดีของกรุง
กุสินาราให้ภิกษุทั้งหลายฟัง  คือ  เรื่องพระเจ้ามหาสุทัสสนะ (มีรายละเอียดแยกไปต้ังเป็นอีกสูตรหนึ่ง
ชื่อมหาสุทัสสนสูตร) 
 จากนั้น รับสั่งให้ท่านพระอานนท์ไปแจ้งข่าวแก่พวกเจ้ามัลละผู้ครองกรุงกุสินาราได้ทรงทราบ
ว่า  พระองค์เสด็จมาประทับท่ีสาลวัน และจะเสด็จดับขันธปรินิพพานในคืนนั้น  ท่านทูลรับสนองพระ
ด ารัสแล้วเข้าไปยังหอประชุมของพวกเจ้ามัลละถวายพระพรให้ทรงทราบ  พวกเจ้ามัลละพร้อมพระ
ประยูรญาติจึงเข้าเฝ้าถวายอภิวาทพระพุทธเจ้าตามล าดับราชตระกูลจนครบถ้วนในเวลาปฐมยามแห่ง
คืนนั้น 
 ตอนท่ี ๓๗–๓๘ 
 ต่อมา  สุภัททปริพาชกชาวเมืองกุสินารา  ทราบข่าวนี้จึงมาขอเข้าเฝ้า  เม่ือได้ฟังพระธรรม
เทศนาโดยย่อจากพระพุทธเจ้าแล้วก็เกิดความเลื่อมใสขอบรรพชาอุปสมบท  ทรงอนุญาตและทรง
มอบหมายให้ท่านพระอานนท์จัดการบรรพชาอุปสมบทให้  ซ่ึงถือเป็นพระสาวกรูปสุดท้ายที่ทันเห็น
พระองค์ 
 จากนั้น รับสั่งกับภิกษุทั้งหลายว่า “ธรรมและวินัยที่ เราแสดงแล้ว  บัญญัติแล้ว  แก่เธอ
ทั้งหลาย  หลังจากเราล่วงลับไปก็จะเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย”  แล้วรับสั่งเรื่องอ่ืนๆ อีก ๒ เรื่อง 
คือ เรื่องการใช้ค าว่า อาวุโสและภันเต  เรื่องการลงพรหมทัณฑ์แก่พระฉันนะ  ในที่สุดทรงเปิดโอกาส
ให้ภิกษุทั้งหลายทูลถามพระองค์ถึงเรื่องที่ยังสงสัย  แต่ไม่มีผู้ใดทูลถามเลย  จึงตรัสปัจฉิมวาจาว่า  
“ภิกษุทั้งหลาย  บัดนี้เราขอเตือนเธอทั้งหลายว่า  สังขารทั้งหลายมีความเสื่อมไปเป็นธรรมดา  เธอ
ทั้งหลายจงท าหน้าที่ให้ส าเร็จด้วยความไม่ประมาทเถิด” 
 ตอนท่ี ๓๙ 
 ครั้นตรัสพระปัจฉิมวาจานั้นแล้วก็เสด็จดับขันธปรินิพพานโดยกระบวนการดังนี้   ทรงเข้า
ปฐมฌาน  ออกจากปฐมฌาน  ทรงเข้าทุติยฌาน  ออกจากทุติยฌาน  ทรงเข้าตติยฌาน  เป็นอย่างนี้
เรื่อยไปจนถึงเนวสัญญานาสัญญายตนสมาบัติ  ออกจากสมาบัตินี้   แล้วทรงเข้าสัญญาเวทยิตนิโรธ  
ต่อไปทรงย้อนกลับ  คือออกจากสัญญาเวทยิตนิโรธ  แล้วเข้าเนวสัญญานาสัญญายตนสมาบัติอีก  
ทรงปฏิบัติอย่างนี้จนถึงปฐมฌาน  นับเป็นรอบที่ ๒ โดยอนุโลม ๑ รอบ และปฏิโลม ๑ รอบ  
ต่อจากนั้น ทรงออกจากปฐมฌานเข้าทุติยฌาน  ทรงออกจากทุติยฌานเข้าตติยฌาน  ทรงออกจาก
ตติยฌานเข้าจตุตถฌาน  ทรงออกจากจตุตถฌานแล้วเสด็จดับขันธปรินิพพาน และได้เกิดแผ่นดินไหว  
พร้อมกับมีกลองทิพย์ดังกึกก้องขึ้นเป็นสัญญาณบอกเหตุว่าได้เสด็จดับขันธปรินิพพานแล้ว 
  



๔๓ 
 

ตอนท่ี ๔๐–๔๔  
 ต่อไปเป็นตอนบูชาพระพุทธสรีระของพวกเจ้ามัลละ  ตอนท่านพระมหากัสสปะน าคณะ
เดินทางมาถึง  ตอนถวายพระเพลิง  ตอนแจนพระบรมสารีริกธาตุให้แก่ผู้แทนของแคว้นต่างๆ  และ
ตอนแคว้นต่างๆ ท าการบูชาพระบรมสารีริกธาตุและสร้างพระสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ   

๔. มหาสุทัสสนสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 
มหาสุทัสสนสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยพระเจ้ามหาสุทัสสนะ  ชื่อนี้ ต้ังตามชื่อบุคคลใน

เนื้อหาของพระสูตร 
ท่ีมาของพระสูตร 

 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่ท่านพระอานนท์  ขณะประทับสีหไสยาบนเตียงภายใต้
ควงไม้สาละคู่ในวันปรินิพพานเพ่ือทรงอธิบายให้พระเถระเ ข้าใจว่า ท าไมพระองค์จึงเสด็จมา
ปรินิพพานที่กรุงกุสินาราที่พระเถระเรียกว่าเมืองเล็ก เมืองดอนและเมืองก่ิง  พระสูตรนี้ เป็นส่วนขยาย
ของตอนที่ว่าด้วยพระเจ้ามหาสุทัสสนะในมหาปรินิพพานสูตร 

รูปแบบของพระสูตร 
 รูปแบบของมหาสุทัสสนสูตรเป็นบรรยายโวหารแบบเล่าเรื่อง 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 ภาคอุทเทส 
 ท่านพระอานนท์กราบทูลพระพุทธเจ้าว่า  อย่าได้ปรินิพพานในเมืองเล็ก เมืองดอน เมืองก่ิงนี้  
เมืองใหญ่เหล่าอ่ืนยังมีอยู่  เช่น  กรุงจัมปา  กรุงราชคฤห์  กรุงสาวัตถี  เมืองสาเกต  กรุงโกสัมพี  กรุง
พาราณสี  ขอได้โปรดเสด็จไปในเมืองเหล่านี้เถิด ขัตติยมหาศาล พราหมณมหาศาล คหบดีมหาศาล ผู้
เลื่อมใสอย่างยิ่งในพระองค์มีอยู่มากในเมืองเหล่านี้  ท่านเหล่านี้จะจัดการบูชาพระสรีระของพระองค์ 
 ภาคนิทเทส 
 พระพุทธเจ้าตรัสห้ามว่า  อย่าพูดอย่างนั้น  แล้วทรงเล่าเรื่องในอดีตของกรุงกุสินารามี
ใจความว่า  เคยเป็นราชธานีของพระเจ้าจักรพรรดิพระนามว่ามหาสุทัสสนะ  ผู้ครอบครองมหา
อาณาจักรอันกว้างใหญ่ไพศาล  มีมหาสมุทรทั้ง ๔ เป็นขอบเขต  มีเมืองขึ้น ๘๔,๐๐๐ เมือง  และมี
กรุงกุสาวดี คือกรุงกุสินาราในบัดนี้เป็นเมืองหลวง  กรุงกุสาวดีมีอาณาเขตทางทิศตะวันออกและ
ตะวันตกยาว ๑๒ โยชน์  ทางทิศเหนือและใต้ยาว ๗ โยชน์  มีประชากรหนาแน่น  มีเศรษฐกิจดี  มี
ความเจริญรุ่งเรืองมาก  ประชาชนอยู่เย็นเป็นสุขสนุกรื่นเริงทั้งกลางวันและกลางคืน 
 พระเจ้ามหาสุทัสสนะทรงมีรัตนะหรือแก้ว ๗ ประการ คือ  (๑) จักรแก้ว  (๒) ช้างแก้ว  (๓) 
ม้าแก้ว  (๔) มณีแก้ว  (๕) นางแก้ว  (๖) คหบดี (ขุนคลัง) แก้ว  (๗) ปริณายก (ขุนพล) แก้ว  และทรง
สมบูรณ์ด้วยพระฤทธิ์ (ความส าเร็จ) ๔ ประการ คือ  (๑) มีพระรูปงดงาม  (๒) มีพระชนมายุยืนนาน  
(๓) มีพระโรคาพาธน้อย  (๔) ทรงเป็นที่รักที่พอใจของประชาชน  นอกจากนี้ ยังมีปราสาท เช่น ธรรม
ปราสาท  ราชมนเทียร เช่น เรือดยอดมหาวิยูหะ  สระโบกขรณี เช่น สระธรรมโบกขรณี  และราช
ทรัพย์อ่ืนๆ อีกมาก 
 ทรงพิจารณาเห็นว่า  ที่ทรงเพียบพร้อมบริบูรณ์ด้วยคุณสมบัติและทรัพย์สมบัติเหล่านี้  
เพราะกรรมดีของพระองค์ คือ  (๑) ทาน (การให้)  (๒) ทมะ (การข่มใจ)  (๓) สัญญมะ (การส ารวม)  
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แล้วเสด็จเข้าในเรือนยอดมหาวิยูหะ  ประทับบนบัลลังก์ทอง  ทรงเจริญฌานสมาบัติขจัดกามวิตก 
พยาบาทวิตก และวิหิงสาวิตก  ทรงสลัดออกจากกามและอกุศลธรรมทั้งหลาย  บรรลุปฐมฌาน ทุติย
ฌาน ตติยฌาน และจตุตถฌานตามล าดับ  แล้วทรงแผ่เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขาไปยังสรรพ
สัตว์ท่ัวทุกทิศ  อนึ่ง เพ่ือให้มีเวลาเจริญฌานสมาบัติมากขึ้น  จึงมีรับสั่งให้ลดการเข้าเฝ้าให้น้อยลงๆ 
 เม่ือเวลาล่วงไปหลายพันปี พระนางสุภัททา พระราชเทวีผู้เป็นนางแก้วของพระเจ้าพระมหา
สุทัสสนะ  ได้เสด็จด้วยขบวนพยุหยาตราเต็มยศเพ่ือมาเฝ้าถึงที่ประทับ  บ าเพ็ญพรหมจรรย์ ณ เรื อน
ยอดมหาวิยูหะ  แต่พระเจ้ามหาสุทัสสนะรับสั่งให้จัดสถานที่ส าหรับเข้าเฝ้า ณ สวนตาลทอง  โดย
โปรดให้น าบัลลังก์ทองจากเรือนยอดมหาวิยูหะลงไปประดิษฐานที่กลางสวน  พระองค์เสด็จลงไป
ประทับในท่าสีหไสยา  พระนางสุภัททาเทวีทอดพระเนตรเห็นพระอินทรีย์และพระฉวีวรรณของพระ
เจ้ามหาสุทัสสนะผ่องใสยิ่งนัก  ทรงทราบว่า  พระราชสวามีจะสวรรคต  จึงกราบทูลบรรยายพระราช
สมบัติของพระองค์แต่ละประเภทแล้วทรงขอให้พอพระทัยพระราชสมบัตินั้นๆ และให้ทรงเยื่อใยใน
การด ารงพระชนม์ต่อไป 
 พระเจ้ามหาสุทัสสนะตรัสว่า  พระนางเคยทรงทักทายพระองค์ด้วยสิ่งที่น่าพอพระทั ยโดย
ตลอดมา  วันสุดท้ายนี้ทรงทักทายด้วยสิ่งไม่น่าพอพระทัย  เม่ือพระนางทูลถามว่า  ให้กราบทูล
อย่างไรจึงจะพอพระทัย  จึงตรัสสอนให้พระนางทรงทักทายพระองค์ว่า  ความพลัดพราก ความ
ทอดทิ้ง ความแปรเปลี่ยนเป็นอย่างอ่ืนจากของรักของชอบใจทุกอย่างจะต้องมี  พระองค์อย่าสวรรคต
ทั้งที่มีความอาลัยอยู่เลย  เพราะการสวรรคตของผู้ยังมีความอาลัย  บัณฑิตติเตียน  พระองค์ทรงมี
เมืองขึ้น ๘๔,๐๐๐ เมือง  มีกรุงกุสาวดีราชธานีเป็นเมืองหลวง  โปรดทรงละความพอพระทัยเมือง
เหล่านี้เถิด  อย่าทรงเยื่อใยในการด ารงพระชนม์เลย .....  เม่ือพระเจ้าสุทัสสนะตรัสอย่ างนี้   พระนาง
สุภัททาเทวีก็ทรงพระกันแสง  แต่ก็ทรงฝืนพระทัยได้กราบทูลตามรับสั่งทุกประการ  จากนั้นไม่นาน 
พระเจ้ามหาสุทัสสนะก็ได้สวรรคต  และได้ไปเกิดในพรหมโลก  รวมพระชนมายุขอพระเจ้ามหาสุทัส
สนะ  ดังนี้ 
 ทรงเล่นอย่างเด็กอยู่     ๘๔,๐๐๐  ปี 
 ทรงด ารงต าแหน่งอุปราชอยู่    ๘๔,๐๐๐  ปี 
 ทรงครองราชสมบัติอยู่   ๘๔,๐๐๐  ปี 
 ทรงประพฤติพรหมจรรย์ในเพศคฤหัสถ์อยู่ ๘๔,๐๐๐  ปี 
    รวม         ๓๓๖,๐๐๐  ปี 
 พระพุทธเจ้าทรงสรุปไว้ว่า พระเจ้ามหาสุทัสสนะในสมัยนั้น  คือพระองค์เอง  และทรง
ชี้ให้เห็นสัจธรรมว่า  แม้พระเจ้ามหาสุทัสสนะจะทรงสมบูรณ์ด้วยพระราชสมบัติมหาศาล  แต่ก็ทรงใช้
สอยเพียงบางส่วนเท่านั้น  เช่น  ทรงมีเมืองขึ้นถึง ๘๔,๐๐๐ เมือง  แต่ทรงอยู่ครองเพียงเมืองเดียว คือ
กรุงกุสาวดี  ทรงมีปราสาทถึง ๘๔,๐๐๐ องค์  แต่ทรงอยู่ครองเพียงองค์เดียว คือธรรมปราสาท  ทรง
มีเรือนยอดถึง ๘๔,๐๐๐ หลัง  แต่ทรงอยู่ครองเพียงหลังเดียว คือมหาวิยูหะ  .....  ทรงย้ าว่า  “ดูเถิด 
อานนท์  สังขารเหล่านั้นทั้งปวงล่วงล าดับไป  ผันแปรไปแล้ว  สังขารทั้งหลายไม่เที่ยงอย่างนี้แล  
สังขารทั้งหลายไม่ยั่งยืนอย่างนี้แล  สังขารทั้งหลายไม่น่ายินดีอย่างนี้แล  อานนท์ ข้อนี้จึงควรเบื่อ
หน่าย ควรคลายก าหนัด  ควรหลุดพ้นไปจากสังขารทั้งปวงโดยแท้” 
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 ตรัสต่อไปว่า  พระองค์เป็นพระเจ้าจักรพรรดิผู้ทรงธรรมครอบครองแผ่นดินใหญ่มีมหาสมุทร
ทั้ง ๔ เป็นขอบเขต ณ สถานที่ท่ีเป็นกรุงกุสินารานี้มาถึง ๖ ครั้งแล้ว  ทรงทอดทิ้งพระศพไว้ ณ ที่นี้ถึง 
๖ ครั้งแล้ว  และครั้งนี้เป็นครั้งที่ ๗ เป็นครั้งสุดท้ายของพระองค์ 

๕. ชนวสภสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 ชนวสภสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยชนวสภยักษ์ คือ พระเจ้าพิมพิสารแห่งแคว้นมคธ  ชื่อนี้
ต้ังตามชื่อบุคคลในเนื้อหาของพระสูตร 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่ท่านพระอานนท์  ขณะประทับอยู่  ณ ต าหนักอิฐใน
นาทิกคาม เขตแคว้นวัชชี  เม่ือครั้งเสด็จจาริกแสดงธรรมครั้งสุดท้าย  โดยปรารภค ากราบทูลเลียบ
เคียงของท่านพระอานนท์  พระสูตรนี้นับเป็นส่วนขยายอีกส่วนหนึ่งของมหาปรินิพพานสูตร  คือส่วน
ขยายของตอนที่ทรงพยากรณ์คติและอภิสัมปรายภพของชาวบ้านนาทิกคาม เป็นต้น 

รูปแบบของพระสูตร 
 รูปแบบของชนวสภสูตรเป็นบรรยายโวหารแบบเล่าเรื่อง  มีการถาม – ตอบ ประกอบ 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 ภาคอุทเทส 
 ท่านพระอานนท์กราบทูลเลี ยบเคียงว่า  การที่พระพุทธเจ้าทรงพยา กรณ์คติและอภิ
สัมปรายภพของพุทธบริษัทผู้ล่วงลับไปแล้ว  เช่น  ชาวบ้านนาทิกคาม แคว้นวัชชี และพุทธบริษัทใน
แคว้นอ่ืนๆ โดยรอบ (ยกเว้นแคว้นมคธ) ท าให้พุทธบริษัทในแคว้นเหล่านั้นมีความยินดี เกิดปีติโสมนัส  
แต่การที่ไม่ทรงพยากรณ์คติอภิสัมปรายภพของพุทธบริษัทชาวมคธผู้ล่วงลับไปแล้วท าให้ดูเหมือนว่า  
แคว้นนี้ไม่มีพุทธบริษัท  ทั้งๆ ที่แคว้นนี้ มีพุทธบริษัทจ านวนมาก  พระเจ้าพิมพิสารก็ทรงศรัทธา
เลื่อมใสในพระรัตนตรัยอย่างยิ่ง  และแคว้นนี้ก็เป็นสถานที่ท่ีตรัสรู้ด้วย  ถ้าพระพุทธเจ้าทรงพยากรณ์
คติและอภิสัมปรายภพของพุทธบริษัทชาวมคธ  จะท าให้พุทธบริษัทจ านวนมากในแคว้นนี้ เกิดความ
เลื่อมใสและจะไปเกิดในสุคติภูมิต่อไป  กราบทูลจบก็ทูลลาจากไป 
 ภาคนิทเทส 
 เช้าวันรุ่งขึ้น  หลังจากเสด็จกลับจากบิณฑบาตในนาทิกคามและเสวยพระกระยาหารแล้ว  
เสด็จเข้าในต าหนักอิฐ ประทับนั่งบนพุทธอาสน์  ทรงต้ังพระทัยเพ่งพิจารณาก าหนดจะทราบคติและ
อภิสัมปรายภพของพุทธบริษัทชาวมคธผู้ล่วงลับไปแล้ว  ก็ทรงทราบชัดตามที่ทรงปรารถนา  ครั้นใน
เวลาเย็น  เสด็จไปประทับบนพุทธอาสน์ในร่มเงาพระวิหาร  ท่านพระอานนท์เข้าเฝ้า  จึงตรัสเล่าเรื่อง
ที่ทรงทราบให้พระเถระฟังมีใจความว่า   
 ชนวสภยักษ์  คืออดีตพระเจ้าพิมพิสารมาเฝ้าพระองค์  กราบทูลให้ทรงทราบว่า  ท่านไปเกิด
เป็นยักษ์ชื่อชนวสภะในชั้นจาตุมหาราช  เป็นบริวารของท้าวเวสวัณมหาราช  ท่านบรรลุโสดาบันแล้ว
ปรารถนาจะบรรลุเป็นพระสกทาคามีต่อไป  โดยประพฤติธรรมค าสอนของพระองค์ตลอดมามิได้เว้น
เลยนับแต่ได้เลื่อมใสในพระองค์เป็นครั้งแรกเป็นต้นมา  การมาเฝ้าครั้งนี้มาด้วยเหตุ ๒ ประการ  คือ  
(๑) มาด้วยความเลื่อมใสและปรารถนาจะเข้าเฝ้า  (๒) มีเรื่องจะกราบทูลให้ทรงทราบ  คือเรื่องการ
ประชุมของเทพชั้นดาวดึงส์ 
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 ชนวสภยักษ์กราบทูลเรื่องการประชุมของเทพชั้นดาวดึงส์  มีท้าวสักกะเป็นประธานและมี
ท้าวจาตุ มหาราชพร้อมด้วยบริษัทมีชนวสภยักษ์รวมอยู่ด้วยเข้าเฝ้าอยู่ด้านนอกทั้ง ๔ ทิศว่า  มีขึ้นใน
วันอุโบสถขึ้น ๑๕ ค่ า อันเป็นวันเข้าพรรษา  ในที่ประชุมนั้น พวกเทพผู้ เคยประพฤติพรหมจรรย์ใน
พระพุทธเจ้ารุ่งเรืองกว่าเทพพวกอ่ืน  ท าให้ท้าวสักกะทรงอนุโมทนาต่อเทพเหล่านั้นและทรงสรรเสริญ
พระรัตนตรัย 
 ขณะที่พวกเทพชั้นดาวดึงส์ประชุมกันเสร็จและยังไม่ทันกลับ  ได้เกิดแสงสว่างเจิดจ้าขึ้นซ่ึง
เป็นบุพนิมิตแสดงว่า  ท้าวมหาพรหมจะเสด็จลงมา  พวกเทพและท้าวจาตุมหาราชจึงต่างก็รอคอยจะ
เฝ้าท้าวมหาพรหม  จากนั้นไม่นาน สนังกุมารพรหมก็ปรากฏองค์ขึ้นและตรัสอนุโมทนาที่พวกเทพชั้น
ดาวดึงส์เคารพเลื่อมใสในพระรัตนตรัย  จากนั้นได้ทรงกล่าวค าสรรเสริญพระรัตนตรัยให้พวกเทพชั้น
ดาวดึงส์ฟัง  แล้วทรงแสดงธรรมตามที่พระพุทธเจ้าทรงสอน รวม ๔ เรื่อง คือ  (๑) เรื่องการเจริญอิทธิ
บาท ๔ ประการ  (๒) เรื่องวิธีบรรลุโอกาส ๓ ประการ  (๓) เรื่องสติปัฏฐาน ๔ ประการ  (๔) เรื่อง
บริขารแห่งสมาธิ ๗ ประการ  ในตอนท้าย  สนังกุมารพรหมทรงสรุปว่า  มีชาวมคธผู้ มีความเลื่อมใส
อันไม่หวั่นไหวในพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ จ านวน ๒,๓๐๐,๐๐๐ คน ที่ล่วงลับดับชีพไปแล้ว  
เป็นพระโสดาบันก็มี  เป็นพระสกทาคามีก็มี  และที่เป็นพระอนาคามีก็มี   
 พระพุทธเจ้าทรงสรุปให้ท่านพระอานนท์ฟังว่า  เรื่องคติและอภิสัมปรายภพของพุทธบริษัท
ชาวมคธนี้  พระองค์ทรงทราบเองด้วย  ชนวสภยักษ์กราบทูลให้ทรงทราบด้วย 

๖. มหาโควินทสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 มหาโควินทสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยมหาโควินทพราหมณ์  ชื่อนี้ ต้ังตามชื่อบุคคลใน
เนื้อหาของพระสูตร 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่ปัญจสิขะ คันธรรพบุตร  ขณะประทับอยู่  ณ ภูเขาคิชฌ
กูฏ เขตกรุงราชคฤห์  โดยทรงปรารภค ากราบทูลของปัญจสิขะ คันธรรพบุตร 

รูปแบบของพระสูตร 
 รูปแบบของมหาโควินทสูตร  ในตอนต้นที่เป็นค ากราบทูลของปัญจสิขะ คันธรรพบุตร เป็น
บรรยายโวหารแบบเล่าเรื่อง  ในตอนท้ายที่เป็นพระพุทธพจน์เป็นบรรยายโวหารแบบตอบค าถาม 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 เนื้อหาของพระสูตรนี้แบ่งเป็น ๒ ตอน  ตอนต้นเป็นค ากราบทูลของปัญจสิขะ คันธรรพบุตร  
เรื่องมหาโควินทพราหมณ์ตามที่ได้ฟังมาจากสนังกุมารพรหม  และตอนท้ายเป็นพระพุทธพจน์ที่ตรัส
ตอบค าถามของปัญจสิขะ คันธรรพบุตร  มีใจความส าคัญดังต่อไปนี้ 
 ตอนต้น 
 ปัญจสิขะ คันธรรพบุตร ซ่ึงเป็นเทพบุตรองค์หนึ่งในพวกคนธรรพ์และเป็นเทพบริวารของท้าว
ธตรฐมหาราช  ได้ลงมากราบทูลพระพุทธเจ้าว่า  เม่ือวันอุโบสถขึ้น ๑๕ ค่ า อันเป็นวันปวารณา ได้มี
การประชุมของพวกเทพชั้นดาวดึงส์ ณ เทวสภาชื่อสุธัมมา  มีท้าวสักกะจอมเทพเป็นประธาน  ทรง
อนุโมทนาต่อพวกเทพผู้เคยประพฤติพรหมจรรย์ในพระผู้มีพระภาค  ซ่ึงเป็นพวกที่เจริญรุ่งเรืองเหนือ
เทพพวกอ่ืน (ความตรงนี้เหมือนในชนวสภสูตรทุกประการ)  จากนั้นได้ตรัสสรรเสริญพระคุณของ
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พระพุทธเจ้าตามความเป็นจริง ๘ ประการ  ท าให้เทพบางองค์แสดงความปรารถนาว่า  ขอให้มีพระ
สัมมาพระพุทธเจ้าคราวเดียวกัน ๔ พระองค์บ้าง  ๓ พระองค์บ้าง  ๒ พระองค์บ้าง  ท้าวสักกะจอม
เทพตรัสตอบว่า  เป็นไปไม่ได้ที่พระพุทธเจ้าจะเสด็จอุบัติขึ้นในคราวเดียวกัน ๒ พระองค์  ขอให้
พระพุทธเจ้าพระองค์นั้นมีพระโรคานัอย มีพระชนม์ยืนยาวเถิด 
 ปัญจะสิขะ คันธรรพบุตรกราบทูลต่อไปว่า  ในขณะที่การประชุมของพวกเทพชั้นดาวดึงส์
เสร็จสิ้นลง  แต่พวกเทพและท้าวจาตุมหาราชพร้อมด้วยบริวารยังไม่ทันกลับ  ได้เกิดแสงสว่างเจิดจ้า
ขึ้นซ่ึงเป็นบุพนิมิตแห่งการปรากฏของท้าวมหาพรหม  พวกเทพและท้าวจาตุมหาราชพร้อมด้วย
บริวารจึงรอคอยเฝ้าท้าวมหาพรหมต่อไป (ความตรงนี้เหมือนในชนวสภสูตรทุกประการ)  จากนั้นไม่
นาน สนังกุมารพรหมก็ปรากฏองค์ขึ้น  ทรงอนุโมทนาต่อพวกเทพผู้เคยประพฤติพรหมจรรย์ในพระผู้
มีพระภาค  ท าให้พวกเทพมีความเบิกบานใจ กราบทูลว่า  นี้เป็นความเบิกบานใจครั้งที่ ๒ ในวันนั้น  
ครั้งแรกเกิดขึ้นเม่ือได้ฟังท้าวสักกะจอมเทพตรัสสรรเสริญพระคุณของพระพุทธเจ้าตามความเป็นจริง 
๘ ประการ  สนังกุมารพรหมจึงทรงขอให้ท้าวสักกะจอมเทพตรัสสรรเสริญพระคุณนั้นให้ท่านสดับด้วย 
 หลังจากท้าวสักกะจอมเทพตรัสสรรเสริญพระคุณนั้นจบลง  สนังกุมารพรหมทรงแสดงความ
ยินดีแล้วทรงเล่าเรื่องมหาโควินทพราหมณ์ให้พวกเทพฟังเพ่ือสนับสนุนว่า  พระพุทธเจ้าทรงเป็นผู้ มี
ปัญญามากมานานแล้ว  คือ ได้เป็นปุโรหิตของกษัตราธิราชผู้ได้รับมูรธาภิเษกแล้วถึง ๗ พระองค์  เป็น
อาจารย์ของพราหมณมหาศาล ๗ คน และพราหมณ์นหาดก ๗๐๐ คนในคราวเดียวกัน  เป็นผู้แบ่ง
ชมพูทวีปซ่ึงมีลักษณะตอนใต้สอบเข้า ตอนเหนือผายออก เหมือนส่วนหน้าของเกวียน  ให้เป็น
อาณาจักรที่มีเนื้อที่เท่าๆ กัน ๗ อาณาจักร  พร้อมกับสร้างเมืองและสิ่งส าคัญๆ ของอาณาจักร
เหล่านั้น  ต่อมาได้ลาพักราชการเป็นเวลา ๔ เดือน หลีกออกไปเจริญกรุณาฌานเพ่ือให้พบพระพรหม  
ในที่สุด สนังกุมารพรหมมาปรากฏ ได้สนทนากันและได้ออกบวชประพฤติพรหมจรรย์เพ่ือไปเกิดใน
พรหมโลกตามค าแนะน าของสนังกุมารพรหม  ได้สั่งสอนธรรมแก่คนทั้งหลาย  หลังจากถึงแก่
มรณภาพแล้วได้ไปเกิดเป็นพรหมในพรหมโลก  สาวกผู้รู้ทั่วถึงธรรมทั้งหมดก็ได้ไปเกิดในพรหมโลก  
ส่วนผู้ไม่รู้ทั่วถึง แต่มีความเลื่อมใสได้ไปเกิดในภพภูมิต่างๆ ของสวรรค์ ๖ ชั้น ลดหลั่นกันลงมา  อย่าง
ต่ าที่สุดได้ไปเกิดในพวกคนธรรพ์  นับว่าการบวชประพฤติพรหมจรรย์ของคนเหล่านั้นไม่สูญเปล่า  
 ตอนท้าย 
 ปัญจสิขะ คันธรรพบุตร จบค ากราบทูลลงด้วยค าถามว่า  พระพุทธเจ้าทรงระลึกถึงเรื่องนั้น
ได้หรือไม่  ตรัสตอบว่า  ทรงระลึกได้  มหาโควินทพราหมณ์ในสมัยนั้นคือพระองค์เอง  แต่พรหมจรรย์
นั้นไม่เป็นไปเพ่ือความเบื่อหน่าย  เพ่ือคายก าหนัด เพ่ือดับ เพ่ือสงบระงับ เพ่ือรู้ยิ่ง เพ่ือตรัสรู้  เพ่ือ
นิพพาน  เป็นไปเพียงเพ่ือไปเกิดในพรหมโลกเท่านั้น  ส่วนพรหมจรรย์ของพระองค์ในชาตินี้ เป็นไป
เพ่ือความหน่ายโดยส่วนเดียว เพ่ือคายก าหนัด เพ่ือดับ เพ่ือสงบระงับ เพ่ือรู้ยิ่ง เพ่ือตรัสรู้  เพ่ือนิพพาน  
ทรงอธิบายว่า พรหมจรรย์นี้ คือ อริยมรรคมีองค์ ๘ 
 ทรงแสดงผลแห่งพรหมจรรย์นี้ต่อไปว่า  สาวกของพระองค์ผู้รู้ทั่วถึงธรรมทั้งหมดเป็นผู้ท าให้
แจ้งเจโตวิมุตติ ปัญญาวิมุตติอันไม่มีอาสวะ เพราะอาสวะสิ้นไป ด้วยปัญญาอันยิ่งเอง  เหล่าสาวกผู้ไม่
รู้ทั่วถึงธรรมทั้งหมด  บางพวกเป็นพระอนาคามี  บางพวกเป็นพระสกทาคามี  บางพวกเป็นพระ
โสดาบัน  การบวชประพฤติพรหมจรรย์ของสาวกเหล่านั้นไม่สูญเปล่า 
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๗. มหาสมยสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 มหาสมยสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยการประชุมครั้งใหญ่ของเทวดา  ชื่อนี้ ต้ังตามเนื้อหา
สาระของพระสูตร 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่ภิกษุประมาณ ๕๐๐ รูป  ขณะประทับอยู่  ณ ป่ามหาวัน 
เขตกรุงกบิลพัสด์ุ แคว้นสักกะ  โดยทรงปรารภการประชุมกันของเทวดา มาร เทพ และพรหมจาก 
๑๐ โลกธาตุ หรือหม่ืนจักรวาล  เพ่ือมาเฝ้าพระองค์และชมปฏิปทาของภิกษุสงฆ์ 

รูปแบบของพระสูตร 
 รูปแบบของมหาสมยสูตร  ในตอนต้นที่เป็นความน าเป็นบรรยายโวหารแบบรายงาน  ใน
ตอนกลางซ่ึงเป็นรายชื่อเทวดา มาร เทพ และพรหม เป็นบรรยายโวหารแบบแนะน าหรือขานชื่อ  
และตอนสุดท้ายเป็นบรรยายโวหารแบบเล่าเรื่อง 
 อนึ่ง พระสูตรนี้มีรูปแบบทางวรรณกรรมเป็นค าฉันท์หรือคาถาเป็นส่วนใหญ่  จึงจัดอยู่ใน
ประเภท เคยยะ ซ่ึงเป็นองค์หนึ่งในนวังคสัตถุศาสน์  คือมีลักษณะทั้งร้อยแก้วและร้อยกรองผสมกัน 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 เน้ือหาของมหาสมยสูตรแบ่งเป็น ๓ ตอนคือ 
 ตอนต้น  เป็นความน าของท่านพระอานนท์  กล่าวถึงความเป็นมาของพระสูตรนี้   ตอนกลาง 
พระพุทธเจ้าแนะน าให้ภิกษุทั้งหลายรู้จักชื่อเทวดา มาร เทพ และพรหม ตามล าดับหมู่คณะที่มาเฝ้า
จากหม่ืนจักรวาล  พวกเทวดา มาร เทพ น าโดยพระอินทร์  ส่วนพรหมน าโดยท้าวสุพรหมา สนังกุมาร
พรหม และติสสมหาพรหม 
 ตอนท้าย พระพุทธเจ้าทรงเล่าเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในที่ประชุมของเทวดา มาร เทพ และ
พรหมเหล่านั้นว่า  เม่ือพวกเทวดา มาร เทพและพรหมมาพร้อมกันแล้ว  ได้มีเสนามารบุกเข้ามาในที่
ประชุมนั้นด้วยประสงค์ร้าย  พระองค์จึงรับสั่งให้ที่ประชุมทราบและระวังตัว  ทรงเล่าว่า มหาเสนา
มารสั่งเสนามารนั้นให้มาจับพวกที่มาประชุมมัดไว้ด้วยราคะ  อย่าให้ผู้ใดหลุดรอดไปได้  แล้วเอาฝ่ามือ
ทุบดินเร่งเร้าให้เสนามารปฏิบัติตามให้ส าเร็จ  แต่ทรงแสดงพุทธานุภาพมิให้เสนามารและพญามารท า
อะไรแก่ผู้มาประชุมได้เลย  ในที่สุด พญามารได้กล่าวสรรเสริญพระสาวกของพระองค์ว่า  เป็นผู้ชนะ
สงครามแล้ว  ล่วงพ้นความหวาดกลัว  มียศ  ปรากฏอยู่ในหมู่ชน  บันเทิงอยู่ในหมู่เทพทั้งหลาย 

๘. สักกปัญหสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 สักกปัญหสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยปัญหาของท้าวสักกะ  ชื่อนี้ ต้ังตามเนื้อหาสาระของ
พระสูตร 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่ท้าวสักกะ  ขณะประทับอยู่ในถ้ าอินทสาละ ที่ภูเขาเวทิย
กะ  ทางทิศเหนือของหมู่บ้านพราหมณ์ชื่ออัมพสัณฑ์  ซ่ึงต้ังอยู่ทางทิศตะวันออกของกรุงราชคฤห์ 
แคว้นมคธ  เพ่ือทรงตอบปัญหาของท้าวสักกะ 
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รูปแบบของพระสูตร 
 รูปแบบของสักกปัญหสูตรเป็นบรรยายโวหารแบบถาม – ตอบ 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 เนื้อหาของพระสูตรนี้มี ๒ ภาณวาร  ภาณวารที่ ๑ อาจแบ่งย่อยเป็น ๔ ตอน  คือ  ตอนที่
เป็นความน า  ตอนปัญจสิขะ คันธรรพบุตรบรรเลงเพลง  ตอนท้าวสักกะเข้าเฝ้า  และตอนท้าวสักกะ
กราบทูลเรื่องโคปกเทพบุตร  ภาณวารที่ ๒ อาจแบ่งย่อยเป็น ๒ ตอน  คือ  ตอนที่ท้าวสักกะทูลถาม
ปัญหา  และตอนที่พระพุทธเจ้าตรัสถามท้าวสักกะ  ดังมีใจความส าคัญต่อไปนี้ 
 ท้าวสักกะจอมเทพทรงทราบว่า  พระพุทธเจ้าประทับอยู่ในถ้ าอินทสาละ ที่ภูเขาเวทิยกะ  จึงทรง
ชักชวนเทพชั้นดาวดึงส์ลงไปเฝ้าโดยรับสั่งให้ปัญจสิขะ คันธรรพบุตรน าเสด็จ (เพราะเคยเข้าเฝ้ารับใช้
พระพุทธเจ้าบ่อยๆ)  เม่ือเสด็จถึงถ้ านั้น ทรงทราบว่าพระพุทธองค์ก าลังเข้าฌานอยู่  จึงรับสั่งให้ปัญจสิขะ 
คันธรรพบุตรเข้าไปบรรเลงเพลงถวายก่อน  ปัญจสิขะ คันธรรพบุตรรับสนองเทวบัญชาแล้ว  เข้าไปยืนในที่
ไม่ใกล้นักและไม่ไกลนักจากจุดที่พระพุทธเจ้าประทับอยู่  โดยกะว่าเสียงพิณและเพลงขับของตนจะดังไป
ถึง  แล้วบรรเลงพิณพร้อมกับขับเพลงที่เก่ียวเนื่องด้วยพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ และพระอรหันต์
ผสมผสานกับกามคุณ คือความรักของตนที่มีต่อเทพธิดาชื่อภัททาสุริยวัจฉสา 
 พระพุทธเจ้าตรัสชมเชยปัญจสิขะ คันธรรพบุตรว่าบรรเลงพิณและขับเพลงได้ดี  เสียงพิณกับ
เสียงเพลงเข้ากันดีมาก  ตรัสถามว่า  เนื้อเพลงนั้นแต่งเม่ือไร  ปัญจสิขะ คันธรรพบุตรกราบทูลว่า แต่ง
เม่ือพระองค์ตรัสรู้ใหม่ๆ ขณะประทับ (เสวยวิมุตติสุข) อยู่ที่ต้นอชปาลนิโครธ ใกล้ฝั่งแม่น้ า เนรัญชรา  
แต่งเพราะก าลังหลงรักเทพธิดาภัททาสุริยวัจฉสา  ธิดาของท้าวติมพรุ หัวหน้าคนธรรพ์ 
 ท้าวสักกะเห็นได้โอกาสตรัสเรียกปัญจสิขะ คันธรรพบุตรมารับสั่งให้กราบทูลขออนุญาตเข้า
เฝ้า  เม่ือพระพุทธเจ้าทรงอนุญาต จึงเสด็จน าเหล่าเทพเข้าเฝ้ากราบทูลเรื่องโคปกเทพบุตรให้ทรง
ทราบ  ทรงสรุปว่า  เพราะทรงทราบเรื่องการปฏิบัติธรรมและผลแห่งการปฏิบัติธรรมของโคปก
เทพบุตรจึงเสด็จมาเฝ้าเพ่ือจะฟังธรรมเช่นนั้นบ้าง  แล้วทูลขอโอกาสถามปัญหา  เม่ือพระพุทธองค์
ทรงอนุญาตจึงถามปัญหารวม ๑๔ ข้อ  มีใจความสรุปได้ ๑๒ ข้อ ดังนี้ 
 ๑. ทูลถามว่า  พวกเทพ มนุษย์ อสูร นาค คนธรรพ์ และหมู่สัตว์ อ่ืนๆ จ านวนมาก ต่างต้ัง
ความปรารถนาว่า  ขอพวกเราจงเป็นผู้ไม่มีเวร  ไม่ถูกลงโทษ  ไม่มีศัตรู  ไม่ถูกเบียดเบียน  ไม่จองเวร
กัน  แต่เพราะอะไรเล่าผูกมัดไว้  พวกเขาจึงยังคงมีเวร ถูกลงโทษ มีศัตรู ถูกเบียดเบียน และจองเวร
กันอยู่  ตรัสตอบว่า  เพราะมีอิสสา (ความริษยา)  และมัจฉริยะ (ความตระหนี่) ผูกมัดไว้ 
 ๒. ทูลถามว่า  อิสสาและมัจฉริยะ  เกิดจากอะไร  ตรัสตอบว่า  เกิดจากอารมณ์เป็นที่รักและ
อารมณ์ไม่เป็นที่รัก  ถ้าไม่มีอารมณ์เป็นที่รักและอารมณ์ไม่เป็นที่รัก  ก็ไม่มีอิสสาและมัจฉริยะ 
 ๓. ทูลถามว่า  อารมณ์เป็นที่รักและอารมณ์ไม่เป็นที่รัก  เกิดจากอะไร  ตรัสตอบว่า  เกิดจาก
ฉันทะ (ความพอใจ)  ถ้าไม่มีฉันทะ ก็ไม่มีอารมณ์เป็นที่รักและอารมณ์ไม่เป็นที่รัก 
 ๔. ทูลถามว่า  ฉันทะเกิดจากอะไร  ตรัสตอบว่า  เกิดจากวิตก (การตรึก การไตร่ตรอง)  ถ้า
ไม่มีวิตก ก็ไม่มีฉันทะ 
 ๕. ทูลถามว่า  วิตกเกิดจากอะไร  ตรัสตอบว่า  เกิดจากแง่ต่างแห่งปปัญจสัญญา (การคิดปรุง
แต่งอารมณ์ต่างๆ ด้วยอ านาจตัณหา มานะ และทิฏฐิของตนๆ จนเกิดแง่หรือมุมมองต่างกันออกไป)  
ถ้าไม่มีแง่ต่างแห่งปปัญจสัญญา  ก็ไม่มีวิตก 
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 ๖. ทูลถามว่า  ภิกษุปฏิบัติอย่างไร จึงจะชื่อว่าปฏิบัติตามข้อปฏิบัติอันสมควรและด าเนินไปสู่
ความดับแง่ต่างแห่งปปัญจสัญญา  ตรัสตอบว่า  โสมนัส (ความดีใจ)  โทมนัส (ความเสียใจ)  และ
อุเบกขา (ความวางเฉย)  มีอย่างละ ๒ ฝ่าย  คือ  ฝ่ายที่ควรเสพและฝ่ายที่ไม่ควรเสพ  ฝ่ายที่ควรเสพ 
ได้แก่ ฝ่ายที่เม่ือเสพแล้วท าให้กุศลธรรมทั้งหลายเจริญขึ้น  อกุศลธรรมทั้งหลายเสื่อมไป  ส่วนฝ่ายที่ไม่
ควรเสพ  มีนัยตรงกันข้าม 
 อนึ่ง ในโสมนัส โทมนัส และอุเบกขาฝ่ายที่ควรเสพ  ก็แบ่งเป็น ๒ ฝ่าย  คือ  ฝ่ายที่ มีวิตกและ
วิจาร  และฝ่ายที่ไม่มีวิตกและไม่มีวิจาร  ทั้ง ๒ ฝ่ายนี้  ฝ่ายที่ไม่มีวิตกและไม่มีวิจารประณีตกว่า 
 ภิกษุปฏิบัติอย่างนี้  ชื่อว่าปฏิบัติตามข้อปฏิบัติอันสมควร และด าเนินไปสู่ความดับแง่ต่างแห่ง
ปปัญจสัญญา 
 ๗. ทูลถามว่า  ภิกษุปฏิบัติอย่างไร  จึงจะชื่อว่าปฏิบัติเพ่ือส ารวมในปาติโมกข์  ตรัสตอบว่า  
กายสมาจาร (ความประพฤติทางกาย)  วจีสมาจาร (ความประพฤติทางวาจา)  และปริเยสนา (การ
แสวงหา)  มีอย่างละ ๒ ฝ่าย  คือ  ฝ่ายที่ควรเสพและฝ่ายที่ไม่ควรเสพ  ฝ่ายที่ควรเสพ ได้แก่ ฝ่ายที่
เม่ือเสพแล้วท าให้กุศลธรรมทั้งหลายเจริญขึ้น อกุศลธรรมทั้งหลายเสื่อมไป  ส่วนฝ่า ยที่ไม่ควรเสพ  มี
นัยตรงกันข้าม 
 ภิกษุปฏิบัติอย่างนี้  ชื่อว่าปฏิบัติเพ่ือส ารวมในปาติโมกข์ 
 ๘. ภิกษุปฏิบัติอย่างไร  จึงจะชื่อว่าปฏิบัติเพ่ือส ารวมอินทรีย์  ตรัสตอบว่า  อารมณ์ ๖ คือ  
รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ และธรรมารมณ์ มีอย่างละ ๒ ฝ่าย  คือ  ฝ่ายที่ควรเสพและฝ่ายที่ไม่ควร
เสพ (ค าอธิบายขยายความต่อจากนี้ ท้าวสักกะเป็นผู้อธิบายตามที่เข้าพระทัยโดยทรงถือตาม
ค าอธิบายของการปฏิบัติเพ่ือส ารวมในปาติโมกข์เป็นแนว) 
 ๙. ทูลถามว่า  สมณพราหมณ์ทั้งหมดมีวาทะ (หลักการ)  ศีล (ข้อปฏิบัติ)  ฉันทะ (ลัทธิ)  
และอัชโฌสานะ (จุดหมาย) อย่างเดียวกันใช่หรือไม่ ตรัสตอบว่า ไม่ใช่อย่างเดียวกัน 
 ๑๐. ทูลตอบว่า  เพราะเหตุไร  ตรัสตอบว่า  เพราะโลกมีธาตุ (นิสัยใจคอ ความนิยม) 
หลากหลาย  ในโลกที่มีธาตุหลากหลายนี้ เหล่าสัตว์ยึดม่ันธาตุใดๆ อยู่  ก็ย่อมยึดธาตุนั้นๆ ด้วย
เรี่ยวแรง  และความยึดม่ันว่า  นี้เท่านั้นจริง  อย่างอ่ืนไม่จริง 
 ๑๑. ทูลถามว่า  สมณพราหมณ์ทั้งหมด  มีความส าเร็จสูงสุด (หมดกิเลส)  มีความเกษมจาก
โยคะสูงสุด (บรรลุนิพพาน)  ประพฤติพรหมจรรย์ถึงที่สุด (บรรลุอริยมรรค)  มีที่สุดอันสูงสุด (ถึง
นิพพาน)  ใช่หรือไม่  ตรัสตอบว่า  ไม่ใช่ 
 ๑๒. ทูลถามว่า  เพราะเหตุไร  ตรัสตอบว่า  เพราะสมณพราหมณ์เหล่านั้นยังไม่สิ้นตัณหา  
ภิกษุทั้งหลายเท่านั้นเป็นผู้หลุดพ้นเพราะสิ้นตัณหา  จึงมีความส าเร็จสูงสุด  มีความเกษมจากโยคะ
สูงสุด  ประพฤติพรหมจรรย์ถึงที่สุด  และมีที่สุดอันสูงสุด 
 ท้าวสักกะจอมเทพทรงชื่นชมพระพุทธภาษิตแล้วกราบทูลว่า  ตัณหาคือความหวั่นไหวเป็น
โรค เป็นหัวฝี เป็นลูกศร ฉุดคร่าบุรุษ (คน) ให้ไปเกิดในภพภูมิต่างๆ  บุรุษจึงเข้าถึงฐานะสูงบ้าง ต่ า
บ้าง  พระพุทธเจ้าตรัสถามท้าวสักกะว่า  ทรงจ าได้หรือไม่ว่า เคยตรัสถามปัญหานี้ กับสมณพราหมณ์
เหล่าอ่ืนมาแล้ว  ทูลตอบว่า จ าได้ คือ เคยตรัสถามสมณพราหมณ์ที่เข้าพระทัยว่า เป็นผู้อยู่ป่า อยู่ใน
เสนาสนะอันสงัด  แต่ไม่ทรงได้รับค าตอบ  พอเขาทราบว่า พระองค์เป็นท้าวสักกะ  กลับได้รับยกย่อง
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นับถือ ยอมตนเป็นสาวกของพระองค์  แล้วทรงประกาศยืนยันว่า พระองค์บรรลุเป็นพระโสดาบัน
เพราะได้สดับพระธรรมเทศนาครั้งนี้ 
 พระพุทธเจ้าตรัสถามต่อไปว่า  ทรงจ าได้หรือไม่ว่า ทรงได้ความยินดีได้โสมนัสเช่นนี้มาก่อน
แล้ว  ทูลตอบว่า จ าได้ คือ ทรงได้ความยินดีได้โสมนัสเม่ือพวกเทพรบชนะพวกอสูร  แต่เป็นความ
ยินดีเป็นโสมนัสที่เป็นทางมาแห่งทัณฑาวุธและศัตราวุธ  ไม่เป็นไปเพ่ือความเบื่อหน่าย คา ยก าหนัด 
เพ่ือดับ เพ่ือสงบระงับ เพ่ือรู้ยิ่ง เพ่ือตรัสรู้ เพ่ือนิพพาน  ส่วนการได้ความยินดี การได้โสมนัส เพราะได้
ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้า  ไม่เป็นทางมาแห่งทัณฑาวุธและศัตราวุธ  เป็นไปเพ่ือความหน่าย เพ่ือคาย
ก าหนัด  .....  เพ่ือนิพพาน 
 พระพุทธเจ้าตรัสถามต่อไปว่า  ทรงเห็นประโยชน์อะไรจึงทรงประกาศเช่นนี้   ทูลตอบว่า  
ทรงเห็นประโยชน์ ๖ ประการ  แล้วทรงอธิบายโดยละเอียด  จบลงด้วยทรงใช้พระหัตถ์ตบแผ่นดิน 
ทรงเปล่งอุทาน ๓ ครั้งว่า  นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส    

๙. มหาสติปัฏฐานสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 มหาสติปัฏฐานสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยการเจริญสติปัฏฐานสูตรใหญ่  ชื่อนี้ ต้ังตาม
เนื้อหาสาระของพระสูตร 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่ภิกษุทั้งหลาย  ขณะประทับอยู่  ณ นิคมของชาวกุรุ 
ชื่อกัมมาสธัมมะ แคว้นกุรุ  โดยทรงปรารภพุทธบริษัทชาวกัมมาสธัมมนิคมว่ามีความสนใ จในการ
เจริญสติปัฏฐานกันอย่างมาก  แม้พวกทาส กรรมกร และบริวารชนก็พูดกันแต่เรื่องสติปัฏฐาน  

รูปแบบของพระสูตร 
 รูปแบบของมหาสติปัฏฐานสูตรเป็นบรรยายโวหารถามเอง – ตอบเอง  และมีอุปมาอุปไมย
ผสมด้วย  นับเป็นกระบวนบรรยายที่สมบูรณ์แบบ  มีทั้งภาคอุทเทส ภาคนิทเทส และภาคอา นิสงส์  
เป็นการบรรยายกัมมัฏฐานที่เข้าใจง่าย  ปฏิบัติตามได้ถูกต้อง 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 ภาคอุทเทส 
 พระพุทธเจ้าทรงยกหัวข้อการบรรยายขึ้นเป็นอุทเทสว่า  “ภิกษุทั้งหลาย  ทางนี้เป็นทางเดียว
เพ่ือความบริสุทธ์ิของเหล่าสัตว์  เพ่ือล่วงโสกะและปริเทวะ  เพ่ือดับทุกข์และโทมนัส  เพ่ือบรรลุญาย
ธรรม (อริยมรรค)  เพ่ือท าให้แจ้งนิพพาน  ทางนี้คือ สติปัฏฐาน ๔ ประการ” 
 สติปัฏฐาน คือ การต้ังสติสัมปชัญญะ เพียรพิจารณากาย เวทนา จิต และธรรม  เพ่ือก าจัด
อภิชฌาและโทมนัสในโลกให้ได้  โดยแยกพิจารณาเป็น ๔ ประการ  คือ 

(๑) การพิจารณาเห็นกายในกาย 
(๒) การพิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาทั้งหลาย 
(๓) การพิจารณาเห็นจิตในจิต 
(๔) การพิจารณาเห็นธรรมในธรรมทั้งหลาย 
ภาคนิทเทส 
- การพิจารณากายในกายแบ่งออกเป็น ๖ หมวด คือ 
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๑. พิจารณาลมหายใจเข้า ลมหายใจออก ให้เห็นการไหลเข้า ไหลออกติดต่อกันเป็นล า ยาว 
สั้น สลับกันไป 

๒. พิจารณาอิริยาบถ คือ พิจารณาการเดิน ยืน นั่ง นอน ให้รู้ความเป็นไปของอิริยาบถนั้นๆ 
๓. พิจารณาสัมปชัญญะ คือ พิจารณาความรู้สึกตัวในการเคลื่อนไหวทางกาย  เช่น  การก้าว

ไป  การถอยกลับ  การคู้แขนเข้า  การเหยียดแขนออก  โดยก าหนดให้รู้ทันทุกอากัปกิริยานั้นๆ 
๔. พิจารณาสิ่งปฏิกูล คือ พิจารณาอาการ ๓๒ ในกายของตนมีผม ขน เล็บ ฟัน หนัง เป็นต้น  

ให้เห็นว่าเป็นของน่าเกลียด 
๕. พิจารณาธาตุ คือ พิจารณาดิน น้ า  ไฟ ลม ในกายของตน  ให้เห็นโดยความเป็นธาตุ  

เหมือนคนฆ่าโค หรือลูกมือของคนฆ่าโคนั่งแบ่งอวัยวะของโคที่ฆ่าแล้ว ออกเป็นส่วนๆ อย่างช านาญ 
๖. พิจารณาซากศพ ซ่ึงมีลักษณะต่างๆ กันถึง ๙ ลักษณะ  เช่น  ซากศพที่ตายแล้ว ๑ วัน ถึง 

๓ วัน  แล้วน ามาเปรียบเทียบกับกายของตนว่า  มีสภาพอย่างเดียวกัน 
- การพิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาทั้งหลาย คือ พิจารณาความรู้สึกสุข ทุกข์ ไม่ใช่สุขไม่ใช่

ทุกข์ (อุเบกขา) ในตัวเอง  แบ่งเป็น ๙ ประการ  คือ 
๑. เม่ือเสวยสุขเวทนา  ก็รู้ชัดเวทนานั้น 
๒. เม่ือเสวยทุกขเวทนา  ก็รู้ชัดเวทนานั้น 
๓. เม่ือเสวยอทุกขมสุขเวทนา  ก็รู้ชัดเวทนานั้น 
๔. เม่ือเสวยสุขเวทนามีอามิส  ก็รู้ชัดเวทนานั้น 
๕. เม่ือเสวยสุขเวทนาไม่มีอามิส  ก็รู้ชัดเวทนานั้น 
๖. เม่ือเสวยทุกขเวทนามีอามิส  ก็รู้ชัดเวทนานั้น 
๗. เม่ือเสวยทุกขเวทนาไม่มีอามิส  ก็รู้ชัดเวทนานั้น 
๘. เม่ือเสวยอทุกขมสุขเวทนามีอามิส  ก็รู้ชัดเวทนานั้น 
๙. เม่ือเสวยอทุกขมสุขเวทนาไม่มีอามิส  ก็รู้ชัดเวทนานั้น 
- การพิจารณาเห็นจิตในจิต คือ พิจารณาจิตของตนให้เห็นสภาวะตามที่ปรากฏในขณะนั้นๆ  

และรู้ชัดตามความเป็นจริง  แบ่งเป็น ๑๐ ประการตามสภาวะของจิต  เช่น  จิตมีราคะ ก็รู้ชัดว่า จิตมี
ราคะ  จิตปราศจากราคะ ก็รู้ชัดว่า จิตปราศจากราคะ 

- การพิจารณาเห็นธรรมในธรรมทั้งหลาย คือ พิจารณาว่าในขณะนั้นๆ มีธรรมอะไรเกิดอยู่ใน
จิตของตน  ก็รู้ชัดธรรมนั้นๆ  แบ่งเป็น ๕ หมวด  คือ 

๑. หมวดนิวรณ์ ๕  ๒.หมวดขันธ์ ๕ 
๓. หมวดอายตนะ ๑๒  ๔. หมวดโพชฌงค์ ๗ 
๕. หมวดสัจจะ ๔ 
ตัวอย่างการพิจารณาเห็นนิวรณ์ ๕ เช่น  เม่ือกามฉันทะภายในมีอยู่ ก็รู้ชัดว่า  “กามฉันทะ

ภายในของเรามีอยู่”  หรือเม่ือกามฉันทะภายในไม่มีอยู่ ก็รู้ชัดว่า  “กามฉันทะภายในของเราไม่มีอยู่ ”  
นอกจากนี้ยังพิจารณาให้รู้ชัดความเกิดแห่งกามฉันทะ ความดับแห่งกามฉันทะ และข้อปฏิบัติให้ถึง
ความดับแห่งกามฉันทะนั้นด้วย 

 
 



๕๓ 
 

ภาคอานิสงส์ 
พระพุทธเจ้าทรงแสดงอานิสงส์ของการเจริญสติปัฏฐานในตอนท้ายของพระสูตรนี้ว่า  บุคคล

ผูเ้จริญสติปัฏฐาน ๔ ประการนี้แม้เพียง ๗ วันเป็นอย่างน้อย  ก็หวังได้ว่า  จะมีผลในปัจจุบันอย่างใด
อย่างหนึ่ง  ในจ านวนผล ๒ อย่าง คือ (๑) จะได้บรรลุอรหัตตผล  (๒) ถ้ายังมีอุปาทานเหลืออยู่  จะ
บรรลุอนาคามิผล  จึงทรงสรุปว่า  สติปัฏฐาน ๔ ประการนี้ เป็นทางเดียวเพ่ือความบริสุทธิ์ของเหล่า
สัตว์  เพ่ือล่วงโสกะและปริเทวะ  เพ่ือดับทุกข์และโทมนัส  เพ่ือบรรลุญายธรรม  เพ่ือท าให้แจ้ง
นิพพาน 

๑๐.ปายาสิราชัญญสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 

 ปายาสิสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยเจ้าปายาสิ  ชื่อนี้ต้ังตามชื่อบุคคลในเนื้อหาของพระสูตร 
ท่ีมาของพระสูตร 

 พระสูตรนี้ ท่านพระกุมารกัสสปะแสดงแก่เจ้าปายาสิ ผู้ครองเมืองเสตัพยนคร  ขณะแวะพัก
อยู่ที่ป่าไม้สีเสียด ทางทิศเหนือของของเสตัพยนคร แคว้นโกศล  เพ่ือท าลายมิจฉาทิฏฐิหรือความเห็น
ผิดของเจ้าปายาสิ 

รูปแบบของพระสูตร 
 รูปแบบของปายาสิสูตรเป็นบรรยายโวหารแบบโต้วาทะ  มีอุปมาอุปไมยประกอบ 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 เจ้าปายาสิผู้ครองเสตัพยนครทรงทราบว่า  พวกพราหมณ์และคหบดีชาวเสตัพยนครจ านวน
มากก าลังเดินออกจากเมืองเพ่ือไปนมัสการท่านพระกุมารกัสสปะที่ป่าไม้สีเสียด  เพราะมีกิตติศัพท์ว่า
ท่านเป็นผู้ฉลาดเฉียบแหลม มีปัญญา เป็นพหูสูต พูดจาไพเราะ ปฏิภาณดี และเป็นพระอรหันต์  จึง
เสด็จไปด้วยเพ่ือจะโต้วาทะท าลายความเห็นที่ตรงกันข้ามกับพระองค์ 
 ครั้นเสด็จไปถึงที่พักของท่านพระกุมารกัสสปะ  ทรงประกาศความเห็นที่เป็นนัตถิกวาทะขึ้น
ว่า  พระองค์มีวาทะอย่างนี้ มีทิฏฐิอย่างนี้ว่า  โลกอ่ืนไม่มี  โอปปาติกสัตว์ (สัตว์ผู้ เกิดผุดขึ้น) เช่น 
เทวดา) ไม่มี  ผลวิบากแห่งกรรมที่ท าดีและกรรมที่ท าชั่วไม่มี 
 พระเถระจึงใช้ปฏิภาณซักถามย้อนถามและตอบโต้ด้วยอุปมาอุปไมยเป็นจ านวนมาก  จน
สามารถท าลายความเห็นผิดของเจ้าปายาสิได้ส าเร็จ  เจ้าปายาสิทรงยอมรับนับถือพระพุทธศาสนา  
การซักถามตอบโต้มีใจความส าคัญดังนี้ 
 ๑. อุปมาด้วยดวงจันทร์ดวงอาทิตย์ 
 พระเถระ :  ดวงจันทร์ดวงอาทิตย์มีในโลกนี้หรือโลกอ่ืน  เป็นเทพหรือเป็นมนุษย์ 
 เจ้าปายาสิ :  มีในโลกอ่ืน  ไม่ใช่โลกนี้  เป็นเทพ  ไม่ใช่มนุษย์ 
 พระเถระ :  แสดงว่า  โลกอ่ืนมี  โอปปาติกสัตว์มี  ผลวิบากของกรรมที่ท าดีและกรรมที่ท าชั่วมี 
 เจ้าปายาสิ :  ไม่มี  เพราะเคยสั่งให้ญาติมิตรผู้ท ากรรมชั่วที่ก าลังจะตายว่า ถ้าได้ไปเกิดใน
อบาย ทุคติ วินิบาต หรือนรกจริง ตามที่สมณพราหมณ์บางพวกกล่าวไว้  ขอให้กลับมาบอกด้วย  แต่
ญาติมิตรเหล่านั้นมิได้กลับมาบอกเลย  นี้แสดงว่าโลกอ่ืนไม่มี 
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๒. อุปมาด้วยโจร 
 พระเถระ :  โจรที่ท าความผิด  ครั้นถูกจับได้และถูกตัดสินให้ประหารชีวิต  เขาขอร้องให้
เพชฌฆาตปล่อยตัวเขาไปก่อน  เม่ือบอกลาญาติมิตรแล้วจะกลับมาให้ประหารชีวิต  เพชฌฆาตจะ
ผ่อนผันให้โจรตามค าขอร้องหรือไม่ 
 เจ้าปายาสิ :  ไม่ควรผ่อนผัน  ต้องตัดศีรษะโจรนั้นขณะขอผ่อนผันนั่นเอง 
 พระเถระ :  โจรซ่ึงเป็นมนุษย์ยังไม่ได้รับการผ่อนผันจากเพชฌฆาตซ่ึงเป็นมนุษย์ด้วยกัน  เม่ือ
เป็นเช่นนั้น  นายนิรยบาลจะผ่อนผันให้ญาติมิตรของพระองค์กลับมาบอกลาก่อนหรือ  นี้ ก็แสดงว่า
โลกอ่ืนมี  ..... 
 เจ้าปายาสิ :  ถึงกระนั้น  โยมก็ยังเห็นว่าโลกอ่ืนไม่มี  เพราะเคยสั่งให้ญาติมิตรผู้ท ากรรมดีที่
ก าลังจะตายว่า  ถ้าได้ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์จริงตามที่สมณพราหมณ์บางพวกกล่าวไว้  ก็ขอให้
กลับมาบอกบ้าง  แต่ไม่มีผู้ใดกลับมาบอกเลย  นี้แสดงว่าโลกอ่ืนไม่มี  ..... 
 ๓. อุปมาด้วยบุรุษในหลุมอุจจาระ 
 พระเถระ :  บุรุษที่ตกลงไปในหลุมอุจจาระจนมิดศีรษะ  เม่ือได้รับการช่วยเหลือให้ขึ้นมาได้  
และได้รับการช าระล้างให้สะอาด  ชโลมด้วยน้ ามัน  ลูบไล้ด้วยแป้ง ถึง ๓ ครั้ง  โกนผมและหนวด  
สวมพวงมาลัยอย่างดี  ให้นุ่งห่มผ้าราคาแพง  ให้อยู่ในปราสาทบ ารุงบ าเรอด้วยกามคุณ ๕  บุรุษนั้นยัง
ต้องการจะกลับไปด าลงในหลุมอุจจาระอีกหรือไม่ 
 เจ้าปายาสิ :  ไม่แน่นอน  เพราะหลุมอุจจาระไม่สะอาด มีกลิ่นเหม็น น่ารังเกียจ น่าเกลียด 
 พระเถระ :  ผู้ไปเกิดเป็นเทพ  ย่อมรู้สึกว่าโลกมนุษย์ไม่สะอาด มีกลิ่นเหม็น น่ารังเกียจ น่า
เกลียด เช่นเดียวกัน  นี้แสดงว่าโลกอ่ืนมี  ..... 
 เจ้าปายาสิ :  ถึงกระนั้น  โยมก็ยังเห็นว่าโลกอ่ืนไม่มี  เพราะเคยสั่งให้ญาติร่วมสายโลหิต
ผู้รักษาศีล ๕ ที่ก าลังจะตายว่า  ถ้าได้ไปเกิดในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์จริงตามที่สมณพราหมณ์บางพวก
กล่าวไว้  ขอให้กลับมาบอกหรือส่งข่าวให้ทราบบ้าง  แต่เขาไม่กลับมาบอกหรือส่งข่าวให้ทราบเลย  นี้
แสดงว่าโลกอ่ืนไม่มี  ..... 
 ๔. อุปมาด้วยเทพชั้นดาวดึงส์ 
 พระเถร :  ขอให้นึกเทียบปีของมนุษย์กับปีของเทพชั้นดาวดึงส์ว่าต่างกันอย่างไร  คือ  ๑๐๐ 
ปีของมนุษย์เท่ากับ ๑ ราตรี (๑ วัน ๑ คืน) ของเทพชั้นดาวดึงส์  ๓๐ ราตรีทิพย์นั้นเป็น ๑ เดือนทิพย์  
๑๒ เดือนทิพย์เป็น ๑ ปีทิพย์  ๑,๐๐๐ ปีทิพย์เป็นอายุขัยของพวกเทพชั้นดาวดึงส์  โดยนัยนี้  ถ้าญาติ
ร่วมสายโลหิตของพระองค์คิดว่า  “ขอให้เราเอิบอ่ิมพรั่งพร้อมได้รับการบ ารุงบ าเรอด้วยกามคุณ ๕ ที่
เป็นทิพย์สัก ๒ – ๓ วันก่อน จึงค่อยไปทูลเจ้าปายาสิว่า  โลกอ่ืน มีจริง  .....”  เขาจะกลับมาพบ
พระองค์หรือ 
 เจ้าปายาสิ :  คงไม่พบ  เพราะโยมคงตายไปแล้ว  แต่โยมไม่เชื่อว่า เทพชั้นดาวดึงส์มีอายุขัย
เช่นนี้ 
 ๕. อุปมาด้วยคนตาบอดแต่ก าเนิด 
 พระเถระ :  คนตาบอดแต่ก าเนิดไม่อาจเห็นรูปสีด าและรูปสีแดงเป็นต้น  ไม่อาจเห็นรูปที่
เรียบและรูปที่ขรุขระ  ไม่อาจเห็นดวงดาว ดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์  ถ้าเขาพูดว่ารูปนั้นๆ ดวงดาว ดวง
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จันทร์ ดวงอาทิตย์ไม่มี  คนที่เห็นรูปนั้นๆ ดวงดาว ดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์ก็ไม่มี  ผู้ พูดเช่นนี้ชื่อว่าพูด
ถูกต้องหรือไม่ 
 เจ้าปายาสิ :  ไม่ถูกต้องแน่นอน  เพราะรูปนั้นๆ มี  ดวงดาว ดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์มี  คนที่
เห็นสิ่งเหล่านี้ก็มี 
 พระเถระ :  พระองค์ก็เป็นเช่นกับคนตาบอดแต่ก าเนิดนั่นแหละ  เพราะโลกอ่ืนมิใช่จะเห็นได้
ด้วยตาเนื้อ  ผู้มีตาทิพย์เท่านั้นจึงเห็นได้ 
 เจ้าปายาสิ :  ถึงกระนั้น  โยมก็ยังเห็นว่าโลกอ่ืนไม่มี  เพราะเห็นสมณพราหมณ์ผู้ มีศีลมี
กัลยาณธรรม อยากมีชีวิต ไม่อยากตาย ทั้งๆ ที่รักความสุข เกลียดความทุกข์  โยมจึงคิดว่าถ้าสมณ
พราหมณ์พวกนี้รู้ว่า  เม่ือตายไปแล้ว  คุณความดีจะปรากฏ  พวกเขาคงฆ่าตัวตายเพ่ือให้ได้คุณความดี
นั้นแน่นอน  นี้แสดงว่าโลกอ่ืนไม่มี  .... 
 ๖. อุปมาด้วยสตรีมีครรภ์ 
 พระเถระ :  เรื่องเคยมีมาว่า พราหมณ์คนหนึ่งมีภรรยา ๒ คน  คนที่ ๑ มีลูกชายอายุได้ ๑๐-
๑๒ ปี  คนที่ ๒ ก าลังมีครรภ์แก่  เม่ือพราหมณ์นั้นถึงแก่กรรม  ลูกชายของพราหมณ์ถือกรรมสิทธิ์ เข้า
ครอบครองทรัพย์มรดกของบิดา  ภรรยาคนที่ ๒ ขอให้ลูกเลี้ยงรอไปก่อนจนกว่านางจะคลอดลูก  
เพราะถ้าเด็กในครรภ์เป็นชายจะได้ส่วนแบ่งในทรัพย์มรดกครึ่งหนึ่ง  แต่ลูกเลี้ยงไม่ยอมรอ  นางจึงผ่า
ท้องเพ่ือดูว่าเด็กในครรภ์เป็นชายหรือหญิง  ในที่สุดนางต้องสูญเสียทั้งชีวิตตัวเอง ชีวิตลูก และทรัพย์
สมบัติ  เพราะความโง่เขลาเบาปัญญาในการแสวงหาทรัพย์  สมณพราหมณ์ผู้ฉลาด เป็นบัณฑิต จึงไม่
ยอมฆ่าตัวตาย เพ่ือหวังคุณความดีในโลกอ่ืน  แต่อยากมีชีวิตอยู่เพ่ือท าประโยชน์แก่คนหมู่มาก  ก็ได้
บุญมาก  นี้แสดงว่าโลกอ่ืนมี  ..... 
 เจ้าปายาสิ :  ถึงกระนั้น  โยมก็ยังเห็นว่าโลกอ่ืนไม่มี  เพราะเคยสั่งราชบุรุษให้จับโจรผู้ท า
ความผิดมาใส่ลงในหม้อแล้วให้ปิดฝาหม้อ  รัดด้วยหนังสด  พอกด้วยดินเหนียวจนหนา  เสร็จแล้วให้
ยกขึ้นต้ังบนเตาติดไฟเผา  เพ่ือจะดูชีวะ (วิญญาณ) ของโจร  เม่ือคะเนว่า  โจรนั้นตายแล้ว จึงสั่งให้ยก
หม้อลงมาเปิดดู  ปรากฏว่าไม่พบชีวะของโจรนั้นเลย  นี้แสดงว่าโลกอ่ืนไม่มี  ..... 
 ๗. อุปมาด้วยคนหลับฝัน 
 พระเถระ :  เม่ือพระองค์บรรทมหลับกลางวันและทรงสุบินเห็นสิ่งต่างๆ เช่น  เห็นสวนอันน่า
รื่นรมย์  คนที่เฝ้าปรนนิบัติพระองค์อยู่ได้เห็นชีวะของพระองค์เข้า – ออก จากพระกายของพระองค์
หรือไม่ 
 เจ้าปายาสิ :  ไม่เห็น 
 พระเถระ :  พระองค์ยังมีพระชนม์อยู่แท้ๆ  คนที่เฝ้าปรนนิบัติพระองค์ยังมองไม่เห็นชีวะของ
พระองค์ที่เข้า – ออกได้เลย  ไฉนพระองค์จะทรงเห็นชีวะของคนตายได้เล่า  นี้แสดงว่าโลกอ่ืนมี  ..... 
 เจ้าปายาสิ :  ถึงกระนั้น  โยมก็ยังเห็นว่าโลกอ่ืนไม่มี  เพราะเคยสั่งราชบุรุษให้น าโจรผู้ท า
ความผิดมาชั่งน้ าหนักก่อนแล้วใช้เชือกรัดจนตาย  แล้วให้ชั่งอีกครั้ง ปรากฏว่าน้ าหนักก่อนตายเบา
กว่าน้ าหนักหลังตาย  ร่างกายก่อนตายอ่อนนุ่ม ปรับตัวได้ง่าย  แต่ร่างกายหลังตายแข็งกระด้าง 
ปรับตัวได้ยาก  นี้แสดงว่าโลกอ่ืนไม่มี  ..... 
  
 



๕๖ 
 

๘. อุปมาด้วยก้อนเหล็กร้อน 
 พระเถระ :  ก้อนเหล็กเดียวกัน  เม่ือชั่งขณะที่เผามีไฟลุกโพลง  กับชั่งขณะเย็นสนิท  ขณะ
ไหนจะมีน้ าหนักเบากว่า  อ่อนกว่าและปรับตัวได้ง่ายกว่า 
 เจ้าปายาสิ :  ก้อนเหล็กขณะมีไฟมีลมติดไฟลุกโพลงอยู่ จะมีน้ าหนักเบากว่า อ่อนกว่า และ
ปรับตัวได้ง่ายกว่า 
 พระเถระ :  ร่างกายก็เหมือนกัน  ขณะยังมีชีวิตมีไออุ่นและมีวิญญาณ  จะมีน้ าหนักเบากว่า 
อ่อนนุ่มกว่าและปรับตัวได้ง่ายกว่า  พระด ารัสของพระองค์แสดงว่าโลกอ่ืนมี  ..... 
 เจ้าปายาสิ :  ถึงกระนั้น  โยมก็ยังเห็นว่าโลกอ่ืนไม่มี  เพราะเคยสั่งราชบุรุษให้จับโจรผู้ท า
ความผิดมา ลงโทษประหา รชี วิต   โ ดย มิให้ผิ วหนั ง เอ็น  กระดูก  และเยื่อ ในกระดูก ได้รั บ
กระทบกระเทือน  และเม่ือโจรนั้นใกล้ตาย  ให้จับโจรให้นอนหงายบ้าง  ให้นอนคว่ าบ้าง  ให้นอน
ตะแคงบ้าง  จับพยุงให้นั่งบ้าง  กดศีรษะลงบ้าง  ใช้ฝ่ามือทุบบ้าง  ใช้สิ่งอ่ืนๆ ทุบบ้าง  ลากไปมาบ้าง  
เพ่ือให้เห็นชีวะของโจรนั้น  ก็ไม่เห็นเลย ทั้งๆ ที่ตา หู จมูก ลิ้น กาย ก็มีอยู่ เหมือนเดิม  แต่ไม่รับรู้
อะไรเลย  นี้แสดงว่าโลกอ่ืนไม่มี  ..... 
 ๙. อุปมาด้วยการเป่าสังข์ 
 พระเถระ :  คนเป่าสังข์คนหนึ่งน าสังข์ไปหมู่บ้านแถบปัจจันตชนบท (บ้านนอก)  ยืนเป่าสังข์
ขึ้น ๓ ครั้ง แล้ววางสังข์ลงบนพ้ืนดิน  ชาวบ้านได้ยินเสียงสังข์ก็แตกต่ืนมามุงดู  ถามคนเป่าสังข์ว่าเสียง
อะไรไพเราะดี  คนเป่าสังข์บอกว่าเสียงสังข์  แล้วชี้ไปที่สังข์  พวกเขาหยิบสังข์ให้หงายขึ้นแล้วพูดว่า 
พูดสิพ่อสังข์  เม่ือสังข์ไม่ส่งเสียงก็จับให้คว่ าหน้าลง  จับให้ตะแคงขวา ตะแคงซ้าย  ยกให้สูงขึ้น  ว าง
ลงต่ า  ใช้ฝ่ามือเคาะ  ใช้สิ่งอ่ืนเคาะ  ลากไปมา  พร้อมกับสั่งให้สังข์ส่งเสียง  สังข์ก็ไม่ส่งเสียง  คนเป่า
สังข์คิดว่าชาวปัจจันตชนบทนี้โง่จริง  จึงจับสังข์ขึ้นเป่า ๓ ครั้ง  แล้วถือสังข์เดินจากไป  ชาวปัจจันต
ชนบทจึงพูดกันว่า  สังข์นี้เม่ือมีคนมีความพยายามและมีลมจึงส่งเสียง  ถ้าไม่มีคนไม่มีความพยายาม  
ไม่มีลม  ก็ไม่ส่งเสียง  ข้อนี้ฉันใด  ร่างกายคนก็ฉันนั้น  เม่ือมีชีวิต มีไออุ่นและมีวิญญาณ จึงเคลื่อนไหว
ได้ รับรู้สิ่งต่างๆ ได้  ถ้าไม่มีชีวิต ไม่มีไออุ่น ไม่มีวิญญาณ ก็เคลื่อนไหวไม่ได้  รับรู้อะไรไม่ได้  ถึงจะมี
ตา หู จมูก ลิ้น กายเหมือนกัน  นี้แสดงว่าโลกอ่ืนมี  ..... 
 เจ้าปายาสิ :  ถึงกระนั้น  โยมก็ยังเห็นว่าโลกอ่ืนไม่มี  เพราะเคยสั่งราชบุรุษให้จับโจรผู้กระท า
ความผิดมาลงโทษประหารชีวิต  โดยเชือดหนังเพ่ือหาชีวะของเขาก็ไม่เห็น  จึงให้เถือหนัง ให้แล่เนื้อ 
ให้ตัดเอ็น ให้ตัดกระดูก ให้ตัวเยื่อในกระดูก ก็หาพบชีวะของเขาไม่  นี้แสดงว่าโลกอ่ืนไม่มี  ..... 
 ๑๐. อุปมาด้วยชฎิลบูชาไฟ 
 พระเถระ :  ชฎิลบูชาไฟคนหนึ่งก่อนจะจากอาศรมไปท าธุระข้างนอก  ได้สั่งเด็กที่น ามาเลี้ยง
ไว้จนมีอายุ ๑๐-๑๒ ปีว่า  “จงบูชาไฟ  อย่าให้ไฟดับ  ถ้าไฟดับ  นี้มีด  นี้ฟืน  นี้ไม้สีไฟ  เจ้าจงก่อบูชา
ไฟ”  เม่ือชฎิลไปได้ไม่นาน  ไฟได้ดับลง  เพราะเด็กมัวแต่เล่นเพลิน  เม่ือนึกได้จึงเข้ามาดู  เห็นไฟดับก็
จัดการตามชฎิลสั่ง  คือ  น าไม้สีไฟมาถาก ก็ไม่ได้ไฟ  จึงผ่าไม้เป็น ๒ ซีก ๔ ซีก จนถึง ๒๐ ซีก ก็ไม่ได้
ไฟ  จากนั้นจึงสับให้เป็นชิ้นเล็กๆ แล้วน าไปโขลกในครกจนเป็นผงแล้วโปรยในที่มีลมแรง  คิดว่า จะได้
ไฟ  ก็ไม่ได้อีก  พอดีชฎิลกลับมา  เม่ือทราบเรื่องจึงคิดว่า เด็กคนนี้โง่จริง หาไฟไม่ถูกวิธี จึงไม่ได้ไฟ  
แล้วแสดงวิธีหาไฟที่ถูกวิธีให้ดู  ข้อนี้ฉันใด  พระองค์ก็ทรงหาโลกอ่ืนไม่ถูกวิธีฉันนั้น  ขอให้สละทิฏฐิชั่ว
นั้นเสียเถิด 



๕๗ 
 

 เจ้าปายาสิ :  โยมสละไม่ได้  เพราะใครๆ ก็รู้จักโยมว่ามีวาทะอย่างนี้ ทิฏฐิอย่างนี้ 
 พระเถระจึงน าอุปมามาเปรียบเทียบอีก ๔ อุปมา เพ่ือให้เจ้าปายาสิทรงสละทิฏฐิชั่ว คือ (๑) 
อุปมาด้วยนายกองเกวียน ๒ คน  (๒) อุปมาด้วยคนทูนห่ออุจจาระ  (๓) อุปมาด้วยนักเลงสกา  (๔) 
อุปมาด้วยคนหอบเปลือกป่าน 
 ในที่สุด  เจ้าปายาสิทรงรับสารภาพว่า  พระองค์ทรงพอพระทัยต้ังแต่อุปมาข้อแรกแล้ว  แต่
ทรงประสงค์จะฟังปฏิภาณของท่านพระกุมารกัสสปะต่อไป  จึงท าเป็นไม่พอพระทัย  แล้วได้ทรงแสดง
ตนเป็นพุทธมามกะขอถึงพระรัตนตรัยเป็นที่ พ่ึงตลอดชีวิต 
 นอกจากนี้ ยังทรงขอให้ท่านพระกุมารกัสสปะอธิบายวิธีท ายัญวิธีเพ่ือประโยชน์สุขแก่
พระองค์ตลอดกาลนาน  พระเถระได้ถวายค าแนะน าวิธีบูชายัญตามแบบพุทธว่า  ยัญที่ไม่ต้องฆ่าสัตว์ 
ไม่ต้องท าให้สัตว์เดือดร้อน และผู้รับยัญต้องด าเนินชีวิตตามอริยมรรคมีองค์  ๘  เป็นยัญที่มีผลมาก  
เหมือนชาวนาหว่านเมล็ดพันธุ์พืชที่ดีมีลักษณะสมบูรณ์ลงในนาที่ ดีก็ย่อมมีผลมาก 
 เจ้าปายาสิทรงเลื่อมใส น้อมน าไปปฏิบัติ คือทรงเริ่มให้ทานโดยแต่งต้ังให้อุตตรมาณพเป็น
ผู้จัดการ  เม่ือสิ้นชีพิตักษัย ก็ไปเกิดในวิมานว่างชื่อเสรีสกวิมานในชั้นจาตุมหาราช  เพราะทรงให้ทาน
โดยไม่เคารพ  คือมิได้ให้ด้วยตนเอง  ส่วนอุตตรมาณพซ่ึงท าหน้าที่จัดการถวายทานตามหน้าที่ ด้วย  
ให้ทานด้วยของตัวเองด้วย  ตายแล้วไปเกิดในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ 
 เม่ือท่านพระควัมปติไปเยี่ยมที่เสรีสกวิมาน  ปายาสิเทพบุตรได้ขอให้พระเถระเทศน์สอนพุทธ
บริษัทให้ท าทานด้วยความเคารพ  อย่าท าเหมือนเจ้าปายาสิ 

 ๒.๒.๓ เน้ือหาสาระในปาฏิกวรรค๑๓ 
 ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค มีพระสูตร จ านวน ๑๓ สูตร ดังนี้ 

๑. ปาฏิกสูตร 

ท่ีมาของชื่อ 
 ปาฏิกสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยนักบวชเปลือยชื่อปาฏิกบุตร  ซ่ึงเป็นนักบวชเปลือยคนที่ 
๓ ในจ านวนนักบวชเปลือย ๓ คนที่ปรากฏในพระสูตรนี้   นักบวชเปลือยอีก ๒ คน คือ (๑) โกรัก
ขัตติยะ  (๒) กฬารมัชฌกะ  ชื่อนี้ต้ังตามชื่อบุคคลที่ปรากฏในพระสูตร 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่ภัคควโคตรปริพาชก ณ อารามของปริพาชกนี้  ซ่ึงต้ังอยู่
ในเขตอนุปิยนิคม แคว้นมัลละ  โดยทรงปรารภค าทูลถามของภัคควโคตรปริพาชก เรื่องเจ้าสุนักขัตตะ 
ลิจฉวีบุตร ลาสิกขา  จึงทรงเล่าสาเหตุที่สุนักขัตตะ ลิจฉวีบุตร ลาสิกขาให้ฟังอย่างละเอียด 

รูปแบบของพระสูตร 
 รูปแบบของปาฏิกสูตรเป็นบรรยายโวหารแบบเล่าเรื่อง  ซ่ึงมีการสนทนาถาม – ตอบ 
ระหว่างพระพุทธเจ้ากับสุนักขัตตะ ลิจฉวีบุตร  เป็นเนื้อหาของเรื่องที่ทรงเล่า 
 

                                                 
๑๓ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราขวิทยาลัย เล่ ม ๙, 

หน้า [๗-๕๔]. 
 



๕๘ 
 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 พระพุทธเจ้าจะเสด็จเข้าไปบิณฑบาตในอนุปิยนิคม  แต่ทรงเห็นว่ายังเช้าอยู่   จึงเสด็จเข้าไป
ในอารามของภัคควโคตรปริพาชก  ทรงได้รับการต้อนรับจากภัคควโคตรปริพาชกเป็นอย่างดี  ครั้ น
ประทับนั่งบนอาสนะที่เขาปูลาดถวายแล้ว  ภัคควโคตรปริพาชกกราบทูลว่า  เม่ือหลายวันมาแล้ว  
เจ้าสุนักขัตตะ ลิจฉวีบุตร มาหาและบอกว่า ได้ลาสิกขาแล้ว  ไม่อยู่ อุทิศพระผู้ มีพระภาคต่อไปแล้ว  
จึงทูลถามว่า เรื่องนี้เป็นความจริงหรือไม่ 
 พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า เป็นความจริง  แล้วตรัสเล่าให้ฟังว่า  เม่ือหลายวันมาแล้ว เจ้าสุ
นักขัตตะ   ลิจฉวีบุตรมาเฝ้าทูลลาสิกขาว่า  บัดนี้ ตนขอบอกคืนพระผู้มีพระภาค  จะไม่อยู่ อุทิศพระผู้
มีพระภาคอีกต่อไป โดยอ้างเหตุผล ๒ ประการ  คือ  (๑) เพราะพระองค์ไม่ทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริย์
ให้ดู  (๒) เพราะไม่ทรงประกาศทฤษฎีว่าด้วยต้นก าเนิดของโลก 
 ทรงเล่าว่า  ทรงโต้ตอบกับเจ้าสุนักขัตตะ ลิจฉวีบุตร  ดังนี้ 
 ๑. ในเรื่องการบอกคืนไม่อยู่อุทิศพระองค์  ทรงย้อนถามว่า  ทรงเคยขอร้องให้มาอยู่ อุทิศ
พระองค์หรือ  เขาทูลตอบว่า ไม่ทรงขอร้อง  ตรัสสรุปว่า  เม่ือไม่ทรงขอร้อง ก็ไม่ใช่เรื่ องที่ใครจะบอก
คืนใคร 
 ๒. ในเรื่องการแสดงอิทธิปาฏิหาริย์  ทรงย้อนถามว่า  ทรงเคยให้ค าม่ันสัญญาไว้หรือว่า  ถ้า
เจ้าสุนักขัตตะมาอยู่อุทิศพระองค์  พระองค์จะทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริย์ให้ดู  หรือเจ้าสุนักขัตตะเคย
ขอค าม่ันสัญญาไว้ว่า  ตนจะมาอยู่กับพระองค์ ถ้าพระองค์จะทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริย์ให้ดู  เขาทูล
ตอบว่า พระองค์มิได้ทรงให้ค าม่ันสัญญาไว้  ทั้งตนก็มิได้ขอค า ม่ันสัญญาไว้  ตรัสสรุปว่า  เม่ือเป็น
เช่นนี้ ก็มิใช่เรื่องที่ใครจะบอกคืนใคร 
 ตรัสถามต่อไปว่า พระธรรมที่ทรงสอนไว้  ท าให้ผู้ปฏิบัติตามพ้นทุกข์ได้หรือไม่  ทูลตอบว่า  
พ้นทุกข์ได้ ตรัสถามว่า การแสดงอิทธิปาฏิหาริย์หรือไม่แสดง จะช่วยให้พ้นทุกข์หรือไม่ให้พ้นทุกข์ได้
หรือไม่  ทูลตอบว่า  ไม่ช่วย  ทรงสรุปว่า  การแสดงอิทธิปาฏิหาริย์ก็ไม่ได้ประโยชน์อะไร 
 ๓. ในเรื่องการประกาศทฤษฎีว่าด้วยต้นก าเนิดของโลก  ก็ทรงย้อนถามท านองเดียวกันกับ
เรื่องการแสดงอิทธิปาฏิหาริย์  และเจ้าสุนักขัตตะ ลิจฉวีบุตร ก็ทูลตอบท านองเดียวกัน 
 ตรัสเล่าต่อไปว่า  พระองค์ทรงเตือนสุนักขัตตะ ลิจฉวีบุตรว่า  เคยเที่ยวประกาศพระพุทธคุณ 
พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ ในวัชชีคามไว้อย่างไร  ไม่กลัวประชาชนด่าว่า  เจ้าสุนักขัตตะ ลิจฉวีบุต ร
ไม่สามารถประพฤติพรหมจรรย์จึงลาสิกขาหรือ  เจ้าสุนักขัตตะโกรธ จึงหนีไป 
 ตรัสเล่าย้อนขึ้นไปว่า  ความจริง ในเรื่องอิทธิปาฏิหาริย์นั้นพระองค์ทรงแสดงให้เจ้าสุนักขัต
ตะดูแล้วถึง ๓ ครั้ง  ขณะเจ้าสุนักขัตตะยังเป็นภิกษุท าหน้าที่ อุปัฏฐากพระองค์  คือ  ทรงพยากรณ์
ความเป็นไปของนักบวชเปลือยชื่อโกรักขัตติยะ  นักบวชเปลือยชื่อกฬารมัชฌกะ  และนักบวชเปลือย
ชื่อปาฏิกบุตร  ซ่ึงล้วนเป็นผู้ที่เจ้าสุนักขัตตะ ลิจฉวีบุตรนั้นถือว่าเป็นพระอรหันต์ชั้นดี  เม่ือทรงน า
เรื่องเหล่านั้นตรัสถามเจ้าสุนักขัตตะว่า  พระองค์ทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริย์ให้ดูแล้วหรือไม่  เจ้าสุนักขัต
ตะก็ทูลรับว่าทรงแสดงแล้ว  พระองค์จึงทรงประณามว่า  ค ากล่าวอ้างในการบอกลาสิกขาของเจ้าสุ
นักขัตตะเป็นการพูดเท็จ  ท าให้เจ้าสุนักขัตตะโกรธมาก จึงหนีไป 
 ส่วนเรื่องทฤษฎีว่าด้วยต้นก าเนิดโลกนั้น  ตรัสเล่าให้ภัคควโคตรปริพาชกฟังว่า  พระองค์ทรง
รู้เรื่องนี้ดีว่า สมณพราหมณ์ผู้บัญญัติทฤษฎีเรื่องนี้อาศัยเหตุอะไร  และทรงรู้ยิ่งไปกว่านั้น  จึงไม่ทรง



๕๙ 
 

ยึดม่ันถือม่ัน  เพราะไม่ทรงยึดม่ันถือม่ันจึงทรงหลุดพ้นจากวัฏฏะได้  แล้วตรัสเล่าความเป็นมาของ
ทฤษฎีว่าด้วยต้นก าเนิดของโลกตามลัทธิอาจารย์ของสมณพราหมณ์ ๔ จ าพวกโดยละเอียด 
 เม่ือตรัสเล่าจบ  ภัคควโคตรปริพาชกประกาศความเลื่อมใสและชื่นชมพระพุทธภาษิตนั้น 

๒. อุทุมพริกสูตร 

ท่ีมาของชื่อ 
 อุทุมพริกสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยการบันลือสีหนาทท่ีอุทุมพริการาม  ซ่ึงอยู่ในเขตกรุงรา
ชคฤห์ แคว้นมคธ  ชื่อนี้ต้ังตามเนื้อหาของพระสูตร 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่นิโครธปริพาชกและคณะ  ณ อุทุมพริการาม ซ่ึงเป็นที่
อยู่ของพวกปริพาชก  เพ่ือจะทรงปราบมิจฉาทิฏฐิของนิโครธปริพาชก 

รูปแบบของพระสูตร 
 รูปแบบของอุทุมพริกสูตรเป็นการสนทนาแบบถาม – ตอบ แบบบันลือสีหนาทประกาศพระ
สัพพัญญุตญาณ  ปราบมิจฉาทิฏฐิของผู้ฟัง 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 ภาคอุทเทส 
 สันธานคหบดีชาวกรุงราชคฤห์  ออกจากบ้านแต่เช้าเพ่ือไปเฝ้าพระพุทธเจ้า ณ ภูเขาคิชฌกูฏ  
แต่เห็นว่ายังเช้าเกินไปจึงแวะเข้าไปสนทนากับนิโครธปริพาชก ณ อุทุมพริการาม  ได้กล่าวเปรียบ
ปฏิปทาของพวกปริพาชกกับของพระพุทธเจ้าว่า  พวกปริพาชกเม่ือมาประชุมพบปะกัน  ชอบพูดเสียง
ดังด้วยเรื่องดิรัจฉานกถา  ส่วนพระพุทธเจ้าทรงใช้เสนาสนะอันสงบสงัด  มีเสียงเบา  นิโครธปริพาชก
กล่าวว่า  “พระสมณโคดมจะเจรจากับใครได้  จะเข้าไปสนทนากับใครได้  จะมีปัญญาเฉลียวฉลาด
เหนือกว่าใคร  ปัญญาของพระสมณโคดมเหมาะกับเรือนว่างเท่านั้น  พระสมณโคดมไม่กล้าเข้าสู่
บริษัท  ไม่สามารถจะเจรจาได้  พระองค์ประทับอยู่ภายในที่สงัด  เหมือนโคตาบอดเดินวนเวียนอยู่  ณ 
ภายในที่สงัดเท่านั้น  คหบดี  ขอให้พระสมณโคดมมาสู่บริษัทนี้เถิด  พวกเราจะผูกพระสมณโคดมด้วย
ปัญหาข้อเดียวเท่านั้น เหวี่ยงให้หมุนเหมือนหม้อเปล่า ฉะนั้น” 
 พระพุทธเจ้าทรงทราบการสนทนานั้นด้วยพระโสตธาตุอันเป็นทิพย์  จึงเสด็จลงจา ก
ภูเขาคิชฌกูฏไปยังฝั่งโบกขรณีสุมาคธา และเสด็จจงกรมอยู่กลางแจ้ง  เม่ือนิโครธปริพาชกเห็นจึงตก
ลงกับคณะว่า  ถ้าพระผู้มีพระภาคเสด็จมาสู่บริษัทนั้น จะทูลถามว่า  พระองค์ทรงแนะน าสาวกด้วย
ธรรมอะไร  ที่ท าให้สาวกเหล่านั้นถึงความเบาใจ  ปฏิญาณอาทิพรหมจรรย์ (โลกุตตรมรรค) อันเป็นที่
พ่ึงชั้นสูง  และเม่ือพระพุทธองค์เสด็จมาถึง  เขาก็ทูลถามปัญหานี้ 
 ภาคนิทเทส 
 ๑. พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า  ธรรมที่ทรงได้แนะน าเหล่าสาวกนั้น  ผู้นับถือลัทธิอ่ืนไม่สามารถ
เข้าใจได้  ขอให้ทูลถามปัญหาที่เก่ียวกับลัทธิของเขาเถิด  นิโครธปริพาชกกราบทูลว่า  ตนนับถือลัทธิ
การกีดกันบาปด้วยตบะ  และทูลถามว่า  การกีดกันบาปด้วยตบะที่บริบูรณ์เป็นอย่างไร  ที่ไม่บริบูรณ์
เป็นอย่างไร 
 ๒. ทรงแสดงวิธีบ าเพ็ญตบะของพวกอเจลก (นักบวชเปลือย) และของปริพาชกต่างๆ โดย
ละเอียด ต้ังแต่นักบวชเปลือยที่ไม่มีมารยาท เลียมือ ไม่รับอาหารที่เขาเชิญไป ไม่หยุดรับอาหารที่เขา



๖๐ 
 

เชิญให้หยุด จนถึงถือการอาบน้ าวันละ ๓ ครั้ง  แล้วตรัสถามว่า  การกีดกันบาปด้วยตบะเหล่านี้  เป็น
ลัทธิการกีดกันบาปด้วยตบะที่บริบูรณ์หรือไม่บริบูรณ์  นิโครธปริพาชกทูลตอบว่า  เป็นลัทธิการกีดกัน
บาปด้วยตบะที่บริบูรณ์ 
 ๓. ทรงแย้งว่า ยังไม่บริบูรณ์ ยังเศร้าหมองอยู่  เม่ือนิโครธปริพาชกทูลถามว่า  เพราะเหตุไร
จึงยังไม่บริบูรณ์  จึงทรงแสดงอุปกิเลส คือ เหตุที่ท าให้การกีดกันบาปด้วยตบะเห ล่านั้นไม่บริบูรณ์
จ านวน ๒๒ ข้อ  แล้วตรัสถามว่า  การกีดกันบาปด้วยตบะเหล่านั้นไม่บริบูรณ์จริงหรือไม่  เขาทูลตอบ
ว่า  ไม่บริบูรณ์  และทูลขอให้ทรงแสดงการกีดกันบาปด้วยตบะที่บริบูรณ์ 
 ๔. ทรงแสดงการกีดกันบาปด้วยตบะที่ถึงความบริสุทธ์ิ ๒๒ ข้อ มีนัยตรงกันข้ามกับอุปกิเลส 
๒๒ ข้อข้างต้น แล้วตรัสถามว่า  การกีดกันบาปด้วยตบะที่ทรงแสดงนั้นเป็นลัทธิการกีดกันบาปด้วย
ตบะที่บริบูรณ์หรือไม่  เขาทูลตอบว่า  บริบูรณ์แบบถึงยอดถึงแก่นทีเดียว  ทรงแย้งว่า ยังไม่บริบูรณ์
ถึงยอดถึงแก่น  บริบูรณ์แค่สะเก็ดเท่านั้น 
 ๕. เม่ือนิโครธปริพาชกทูลขอให้แสดงการกีดกันบาปด้วยตบะที่บริบูรณ์ถึงยอดถึงแก่น  จึง
ทรงแสดงวัตรสังวร ๔ ประการ  ทรงแนะให้ละนิวรณ์ ๕  ให้เจริญอัปปมัญญา ๔ โดยแผ่จิตไปยังหมู่
สัตว์ท่ัวทุกทิศตลอดโลกอันหาประมาณมิได้  แล้วตรัสถามว่า  เป็นลัทธิการกีดกันบาปด้วยตบะที่
บริบูรณ์หรือไม่  เขาทูลตอบว่า บริบูรณ์ถึงยอดถึงแก่นแน่นอน  แต่ทรงแย้งว่า ยังไม่ถึงยอดถึงแก่น  
เป็นแค่เปลือกเท่านั้น 
 ๖. เม่ือนิโครธปริพาชกทูลขอให้แสดงการกีดกันบาปด้วยตบะที่บริบูรณ์ถึงยอดถึงแก่น  จึง
ทรงแสดงต่อจากอัปปมัญญา ๔ จนถึงปุพเพนิวาสานุสสติญาณ คือการระลึกชาติก่อนได้ ๑ ชาติบ้าง  
๒ ชาติบ้าง  ฯลฯ  จนถึงสังวัฏฏกัปวิวัฏฏกัปเป็นอันมาก  และตรัสถามว่า  เป็นลัทธิการกีดกันบาป
ด้วยตบะที่บริบูรณ์หรือไม่  เขาทูลตอบว่า บริบูรณ์ถึงยอดถึงแก่นโดยแท้  แต่ทรงแย้งว่า ยังไม่ถึงยอด
ถึงแก่น  เป็นแค่กระพ้ีเท่านั้น 
 ๗. เม่ือนิโครธปริพาชกทูลขอให้ทรงแสดงการกีดกันบาปด้วยตบะที่บริบูรณ์ถึงยอดถึงแก่น
ต่อไป  จึงทรงแสดงต่อจากปุพเพนิวาสานุสสติญาณ  จนถึงจุตูปปาตญาณ หรือทิพยจักษุ  แล้วตรัส
ถามว่า  เป็นลัทธิการกีดกันบาปด้วยตบะที่บริบูรณ์ถึงยอดถึงแก่นหรือไม่  เขาทูลตอบว่า ถึงยอดถึง
แก่นแน่นอน  และทรงรับรองว่า ถึงยอดถึงแก่น (ตามลัทธิของพวกนิครนถ์ปริพาชกเหล่านั้น)  ท าให้
พวกปริพาชกพอใจเป็นอย่างมาก 
 ๘. ทรงย้อนไปถึงปัญหาข้อแรกที่นิโครธปริพาชกทูลถาม  คือปัญหาที่ว่าธรรมอะไรที่ทรงใช้
แนะน าเหล่าพระสาวก  ท าให้เหล่าพระสาวกถึงความเบาใจ  ปฏิญาณอาทิพรหมจรรย์อันเป็นที่ พ่ึง
ชั้นสูง  แล้วตรัสตอบว่า  ธรรมนั้นยอดเยี่ยมกว่าและประณีตกว่าการกีดกันบาปด้วยตบะที่บริบูรณ์ถึง
ยอดถึงแก่น  ดังที่ทรงแสดงมาแล้ว  เม่ือตรัสจบ  พวกปริพาชกส่งเสียงอ้ืออึงว่า  พวกตนและอาจารย์
ฉิบหายแล้ว  พวกตนและอาจารย์ไม่รู้ยิ่งไปกว่านี้เลย 
 ๙. เม่ือสันธานคหบดีกล่าวเป็นเชิงเตือนนิโครธปริพาชกว่า  ไม่เห็นท าตามที่พูดอวดอ้างไว้เลย  
นิโครธปริพาชกนั่งนิ่ง เก้อเขิน คอตก ก้มหน้า ซบเซา ตอบไม่ได้  พระพุทธเจ้าตรัสถามว่า  พูดอย่าง
นั้นจริงหรือ  เขากราบทูลว่า พูดจริง ขอสารภาพผิด  และทูลขอให้ทรงอภัยโทษเพ่ือส ารวมต่อไป  
พระองค์ทรงให้อภัย แล้วตรัสว่า บุคคลผู้รู้ ไม่โอ้อวด ไม่มีมายา เป็นคนตรง  จงมาเถิด  พระองค์จะ
ทรงแนะน าสั่งสอนให้ปฏิบัติธรรมเพียง ๗ ปี ถึง ๗ วัน  ก็สามารถท าให้บรรลุถึงประโยชน์ยอดเยี่ยมได้ 
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 ๑๐. ตรัสสรุปไว้ในตอนท้ายว่า  ที่ตรัสอย่างนี้ มิได้หวังจะให้พวกปริพาชกมาเป็นศิษย์ของ
พระองค์  ทั้งมิได้หวังจะให้พวกเขาเคลื่อนจากอุทเทส จากอาชีพที่ยึดถืออยู่ เดิม มาด ารงอยู่ในอกุศล
ธรรมแต่อย่างใด  ทรงหวังให้เขาละอกุศล  กระท าแต่กุศลเท่านั้น  ปรากฏกว่าปริพาชกเหล่านั้นนั่งนิ่ง
เหมือนถูกมารดลใจ 

๓. จักกวัตติสูตร 

ท่ีมาของชื่อ 
 จักกวัตติสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยพระเจ้าจักรพรรดิ  ซ่ึงหมายถึงกษัตราธิราชผู้ได้รับ
มูรธาภิเษกแล้ว  ทรงประพฤติธรรมที่เรียกว่า จักรวรรดิวัตร อันเป็นเหตุให้แก้ว ๗ ประการ มีจักรแก้ว 
เป็นต้นเกิดขึ้น  และทรงใช้จักรนี้แผ่พระราชอาณาจักร  ปราบปรปักษ์จนมีเมืองขึ้นทั้ง ๔ ทิศ  ชื่อนี้ ต้ัง
ตามเนื้อหาสาระของพระสูตร 

ท่ีมาของพระสูตร 
 พระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่ภิกษุทั้งหลาย  ขณะประทับอยู่ที่เมืองมาตุลา แคว้นมคธ 
โดยทรงประสงค์ให้ผู้ฟังพ่ึงตนพ่ึงธรรม  ไม่พ่ึงสิ่งอ่ืน  เพราะการพ่ึงตนพ่ึงธรรมท าให้เจริญด้วยอายุ 
วรรณะ สุขะ โภคะ และพละ  ท าให้มารขัดขวางความเจริญไม่ได้ 

รูปแบบของพระสูตร 
 รูปแบบของจักกวัตติสูตรเป็นบรรยายโวหารแบบสาธกนิทานทั้งเรื่องอดีตและอนาคต 

ใจความส าคัญของพระสูตร 
 ภาคอุทเทส 

พระผู้มีพระภาคตรัสสอนให้พ่ึงตนพ่ึงธรรม ไม่พ่ึงสิ่งอ่ืน วิธี พ่ึงตนพ่ึงธรรมให้กระท าโดยการ
เจริญสติปัฏฐาน ๔ (ทรงแสดงเฉพาะบทมาติกา) และให้ประพฤติธรรมอันเป็นโคจรที่สืบเนื่องมาจาก
บิดา (พระองค์เอง) เม่ือประพฤติข้อนี้ บุญกุศลจะเจริญยิ่งขึ้น มารจะขัดขวางมิได้ 

ภาคนิทเทส 
๑. ทรงอธิบายว่า ผู้พ่ึงตนพ่ึงธรรมจะเจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละ แล้วทรง

สาธกนิทานเก่ียวกับพระเจ้าจักรพรรดิในอดีต ๗ พระองค์ มีพระเจ้าทัฬหเนมิ เป็นต้น ผู้ประพฤติ
จักรวรรดิวัตรสืบทอดต่อ ๆ กันมาโดยล าดับ 

จักรวรรดิวัตรที่พระเจ้าจักรพรรดิทั้ง ๗ พระองค์ ทรงประพฤติ ได้แก่ (๑) อาศัย ธรรม 
สักการะธรรม เคารพธรรม นับถือธรรม บูชาธรรม นอบน้อมธรรม มีธรรมเป็นธงชัย มีธรรมเป็นยอด 
มีธรรมเป็นใหญ่ จัดการรักษาป้องกัน และคุ้มครองชนภายใน (พระมเหสี พระราชโอรส พระราชธิดา ) 
ก าลังพล พวกกษัตริย์ผู้ติดตาม (พระราชวงศ์) พราหมณ์และคหบดี ชาวนิคมและชาวชนบท (ชาวแว่น
แคว้น) สมณ-พราหมณ์ สัตว์พวกเนื้อ และสัตว์จ าพวกนกโดยธรรม ไม่กระท าสิ่งที่ผิดแบบแผนของ
แว่นแคว้น (๒) แจกจ่ายทรัพย์แก่ผู้ไม่มีทรัพย์เลี้ยงชีพ (๓) เข้าไปหาสมณ-พราหมณ์ผู้ เว้นขาดจาก
ความมัวเมาประมาท ต้ังม่ันอยู่ในขันติ (ความอดทน) โสรัจจะ (ความสงบเสง่ียม) ฝึกตน สงบตน ท าให้
ตนเองดับกิเลสได้ แล้วสอบถามว่า อะไรเป็นกุศล เป็นอกุศล อะไรเป็นคุณ เป็นโทษ อะไรควรท า ไม่
ควรท า อะไรท าแล้วก่อให้เกิดสุข หรือก่อให้เกิดทุกข์ตลอดกาลนาน 
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ตรัสเล่าว่า เม่ือกษัตราธิราชทรงประพฤติจักรวรรดิวัตรนี้โดยบริบูรณ์แล้ว แก้ว ๗ ประการ ได้
เกิดขึ้น ท าให้บ้านเมืองเจริญรุ่งเรืองอุดมสมบูรณ์ พระเจ้าจักรพรรดิและประชาราษฎร์ผู้ประพฤติตาม
มีอายุยืนถึง ๘๐,๐๐๐ ปี มีวรรณะผ่องใส มีความสุข มีโภคะและพละ 

๒. ตรัสเล่าต่อไปว่า ยังมีกษัตราธิราชผู้ได้รับมูรธาภิเษกพระองค์หนึ่ง ซ่ึงนับเป็นองค์ที่ ๘ ไม่
ทรงประพฤติจักรวรรดิวัตรสืบทอดจากพระชนก จึงไม่ทรงมีแก้ว ๗ ประการ บ้านเมืองของพระองค์จึง
ไม่เจริญรุ่งเรือง ประชาราษฎร์ประสบความเดือดร้อน อดอยากต้องขโมยเขากิน อกุศลธรรมข้อ 
อทินนาทาน จึงเกิดขึ้น อายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละเริ่มเสื่อมถอย ต่อมา ได้เกิดอกุศลธรรมข้อ 
ปาณาติบาต มุสาวาท เป็นต้น ขึ้นตามล าดับ เม่ืออกุศลธรรมแต่ละข้อเจริญขึ้น กุศลธรรม เสื่อมลง ๆ 
ตามล าดับ อายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละก็เสื่อมลง ๆ ตามล าดับ จนถึงสมัยหนึ่งที่มนุษย์มีอายุขัย
แค่ ๑๐ ปีตาย ในสมัยนั้นจะเกิดกาลยุคขั้นมิคสัญญีเป็นเวลา ๗ วัน คือ คนเห็นคนเข้าใจว่าเป็นเนื้อที่
ตนอยากกินเพ่ือแก้ความหิวโหย จึงใช้อาวุธประหัตประหารกัน จนผู้คนล้มตายไปเกือบหมดโลก 
ช่วงเวลานั้น เรียกว่า สัตถันตรกัป 

คนที่รอดตาย คือ ผู้ที่หลบหนีออกจากหมู่คณะไปหลบซ่อนตัวอยู่ป่าดงพงพี พอพ้น ๗ วัน จึง
ออกจากที่ซ่อน เกิดความรู้สึกส านึกถึงคุณค่าของธรรม แล้วต้ังใจปฏิบัติธรรม ท าให้ค่อย ๆ กลับ
เจริญรุ่งเรืองขึ้นโดยล าดับอีก 

๓. ตรัสเล่าต่อไปว่า เม่ือมนุษย์มีอายุ ๘๐,๐๐๐ ปี พระเจ้าจักรพรรดิพระองค์หนึ่ง พระนาม
ว่าสังขะ จะเสด็จอุบัติขึ้นในโลก พระองค์ทรงประพฤติจักรวรรดิวัตร อย่างเคร่งครัด ท าให้บ้านเมือง
ของพระองค์เจริญรุ่งเรือง กว้างขวาง อาณาจักร ของพระองค์มีศูนย์กลางการปกครองอยู่ที่กรุง
พาราณสี แต่จะมีชื่อว่าเกตุมดีราชธานี มีประชากรหนาแน่น 

นอกจากนี้ ยังตรัสเล่าว่า ในสมัยนั้น พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระนามว่า เมตไตรย จะ
เสด็จอุบัติขึ้นในโลก จะทรงสั่งสอนธรรมและบริหารการคณะสงฆ์อย่างเดียวกับพระองค์ในบัดนี้ 

ภาคนิคมน์ 
ตรัสสรุปไว้ว่า ด้วยเหตุนี้ พระองค์จึงทรงสอนให้พ่ึงตนพ่ึงธรรมโดยการเจริญสติปัฏฐาน ๔ 

และประพฤติธรรมอันเป็นโคจร ซ่ึงสืบเนื่องมาจากบิดา  (พระองค์เอง) ผู้ปฏิบัติธรรมย่อมเจริญด้วย
อายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละ คือ 

๑. ธรรมที่ท าให้มีอายุยืน ทรงแนะน าให้เจริญอิทธิบาท ๔ 
๒. ธรรมที่ท าให้มีวรรณะ ทรงแนะน าให้รักษาศีล 
๓. ธรรมที่ท าให้มีสุขะ ทรงแนะน าให้เจริญฌาน ๔ 
๔. ธรรมที่ท าให้มีโภคะ ทรงแนะน าให้เจริญอัปปมัญญา (พรหมวิหาร) ๔ 
๕. ธรรมที่ท าให้มีพละ ทรงแนะน าให้เจริญวิปัสสนา จนได้เจโตวิมุตติ และปัญญาวิมุตติ 
ตรัสจบ ภิกษุทั้งหลายต่างชื่นชมยินดี 
ข้อสังเกต 
ในพระสูตรนี้ มีข้อที่น่าสังเกต น่าศึกษา ดังนี้ 
๑. รูปแบบและวิธีการแสดงน่าสนใจมาก การสาธกนิทานในอดีตมาสนับสนุน  หลักค าสอน

ของพระองค์ท าให้ผู้ฟังเห็นจริงเห็นจังและเร้าใจให้อยากฟัง นอกจากนี้ การพยากรณ์เหตุการณ์
ข้างหน้าว่า จะต้องเป็นไปอย่างเดียวกันนี้ เท่ากับทรงแสดง สีหนาทประกาศสัจธรรมของพระองค์โดย
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ทรงใช้พระสัพพัญญุตญาณทั้งฝ่ายอตีตังสญาณ และฝ่ายอนาคตังสญาณเป็นอุปกรณ์ จึงท าให้พระสูตร
นี้น่าสนใจมาก 

๒. เนื้อหาของพระสูตรนี้มีสาระส าคัญเพียงการพ่ึงตน พ่ึงธรรม แต่ทรงน าเรื่องอนาคตวงศ์ 
คือ เรื่องพระพุทธเจ้าในอนาคตเข้ามาเสริมไว้ด้วย เท่ากับทรง เพ่ิมเติมเรื่องพุทธวงศ์ ที่ ตรัสไว้ในคราว
เสด็จนิวัตกรุงกบิลพัสด์ุครั้งแรก โปรดอ่านรายละเอียดในบทน าของขุททกนิกาย พระไตรปิฎกเล่มที่ 
๓๓ ประกอบ 

๓. ผลแห่งพระสูตรนี้ ในพระบาลีมีแค่ที่ย่อไว้ แต่อรรถกถาอธิบายเพ่ิมเติม ว่า ภิกษุสงฆ์ทั้ง 
๒๐,๐๐๐ รูป บรรลุอรหัตตผล ส่วนประชาชนชาวเมืองมาตุลาทั้ง ๘๔,๐๐๐ คน ต่างได้ด่ืมน้ าอมฤต 
และฎีกาอธิบายขยายความว่า หมายถึงบรรลุมรรคและผลเบื้องต่ า คือ โสดาปัตติมรรค โสดาปัตติผล 
สกทาคามิมรรค และสกทาคามิผล  

๔. อัคคัญญสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 
อัคคัญญสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยต้นก าเนิดของโลก ชื่อนี้ ต้ังตามเนื้อหาสาระของพระ

สูตร 
ค าว่า อัคคัญญะ มาจากค า ๒ ค า คือ อคฺค + า ค าว่า อคฺค แปลว่า เลิศ หรือชั้นเลิศ ยอด

หรือชั้นยอด เดิมหรือชั้นเดิม ต้นหรือชั้นต้น ส่วนค าว่า ญา แปลว่า รู้ รวมกันแปลว่า ที่รู้ กันว่าเลิศ ว่า 
ยอด ว่า เดิม หรือว่า ต้น ในที่นี้แปล ตามความหมายเฉพาะที่อรรถกถาอธิบายไว้  

ท่ีมาของพระสูตร 
พระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคทรงแสดงแก่สามเณรชื่อวาเสฏฐะและสามเณรชื่อภารทวาชะ 

ขณะประทับอยู่ ณ ปราสาทของนางวิสาขามิคารมาตาในบุพพาราม เขตกรุงสาวัตถี เพ่ือทรงชี้แจงให้
เข้าใจว่า พวกพราหมณ์ไม่รู้เรื่องเก่า หรือความเป็นมาของวรรณะ ๔ ตามความเป็นจริง 

พระสูตรนี้สืบเนื่องมาจากพระสูตรอีก ๒ สูตรที่พระผู้ มีพระภาคทรงแสดงแก่ท่านทั้งสองไว้
ก่อนหน้านี้ นั่นคือ (๑) วาเสฏฐสูตร ใน มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ พระไตรปิฏกเล่มที่ ๑๓ (๒) เต
วิชชสูตร ในทีฆนิกาย สีลขันธวรรค พระไตรปิฏก เล่มที่ ๙ ดังมีใจความว่า ชายหนุ่มวาเสฏฐะ และ
ชายหนุ่มภารทวาชะผู้มีชาติก าเนิดในตระกูลอาทิจจพราหมณมหาศาล เรียนจบไตรเพท แต่เรียนจาก
อาจารย์ต่างกัน วันหนึ่งเถียงกันเรื่องพระพรหมที่แท้จริง เม่ือตกลงกันไม่ได้ จึงไปทูลขอให้พระผู้ มีพระ
ภาคทรงตัดสิน พระองค์จึงทรงแสดงวาเสฏฐสูตรให้ฟัง ชายหนุ่มทั้งสองเกิดความเลื่ อมใส ขอถึงพระ
พุทธ พระธรรม และพระสงฆ์เป็นที่พ่ึงตลอดชีวิต ต่อมา เถียงกันเรื่องทางไปสู่พรหม ก็ได้ไปทูลขอให้
พระผู้มีพระภาคทรงตัดสินให้อีก พระองค์ จึงทรงแสดงเตวิชชสูตรให้ฟัง ชายหนุ่มทั้งสองจึงทูลขอ
บรรพชา พระองค์ทรงอนุญาตให้บรรพชาเป็นสามเณร และมาถึงเหตุการณ์ในพระสูตรนี้  ซ่ึงอยู่ใน 
ช่วงที่สามเณรทั้งสองก าลังอยู่ปริวาส (ติตถิยปริวาส) เพ่ือขออุปสมบทเป็นภิกษุ  

รูปแบบของพระสูตร 
รูปแบบของอัคคัญญสูตรเป็นบรรยายโวหารแบบสาธกนิทานโบราณคดีประกอบ 
ใจความส าคัญของพระสูตร 
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ภาคอุทเทส 
เย็นวันหนึ่ง สามเณรวาเสฏฐะและสามเณรภารทวาชะชวนกันไปเฝ้าพระผู้ มีพระภาค ขณะ

เสด็จจงกรมอยู่กลางแจ้ง เม่ือถวายอภิวาทแล้วได้เดินจงกรมตามเสด็จ พระองค์ตรัสถามว่า การที่ท่าน
ทั้งสองทิ้งตระกูลและธรรมเนียมพราหมณ์มาบวชในพระธรรมวินัยนี้ พวกญาติ ๆ ได้ว่ากล่าวอย่างไร
บ้าง  สามเณรทั้งสองกราบทูลว่า เขาด่าอย่างเต็มรูปแบบทีเดียว เม่ือตรัสถามว่า เขาด่าอย่างไร ท่าน
ทั้งสองกราบทูลว่า  

เขาด่าว่า พราหมณ์เท่านั้นเป็นวรรณะประเสริฐที่สุด มีผิวขาว บริสุทธิ์ เป็นบุตร เป็นโอรส 
เกิดจากพระโอษฐ์ของพระพรหม พระพรหมนิรมิตขึ้นมา เป็นทายาทของพระพรหม วรรณะอ่ืนเลว
ทราม มีผิวด า ไม่บริสุทธ์ิ เกิดจากพระบาทของพระพรหม การที่ท่านทั้งสองทิ้งวรรณะพราหมณ์มาอยู่
ในพวกสมณะศีรษะโล้น ผู้มีวรรณะต่ าทราม เป็นคนรับใช้ เป็นเผ่าของมารนั้นไม่ดีเลย ไม่สมควรเลย 

พระองค์ตรัสว่า “พวกพราหมณ์กล่าวอย่างนั้น เพราะไม่รู้ความจริง เป็นไปได้อย่างไร พวก
เขาเกิดจากนางพราหมณีแท้ ๆ แต่เขากล่าวว่า เกิดจากพรหม เป็นผู้ประเสริฐที่สุด ความจริง ไม่ว่า
กษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ หรือศูทร ถ้าประพฤติ กายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต ความประพฤตินั้ นก็
เป็นอกุศลธรรม มีโทษ ไม่ควรประพฤติ ไม่ใช่อริยธรรม เป็นธรรมด า มีวิบากด า วิญญูชนติเตียนได้
เหมือนกัน” 

อนึ่ง ไม่ว่า กษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ หรือศูทร ถ้าประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต 
ความประพฤตินั้นก็เป็นกุศลธรรม ไม่มีโทษ ควรประพฤติ เป็นอริยธรรม เป็นธรรมขาว มีวิบากขาว 
วิญญูชนสรรเสริญเหมือนกัน 

ตรัสย้ าว่า ธรรมเหล่านี้เท่านั้นมีอยู่จริง เม่ือถือธรรมเหล่านี้เป็นเกณฑ์ ก็สามารถรวมวรรณะ 
๔ เข้าเป็นประเภทบุคคลได้ ๒ พวก คือ (๑) พวกที่ต้ังอยู่ ในธรรมด า ที่วิญญูชนติเตียน (๒) พวกที่ ต้ัง
อยู่ในธรรมขาว ที่วิญญูชนสรรเสริญ ฉะนั้น ค ากล่าวของพวกพราหมณ์ที่ว่า พราหมณ์เป็นวรรณะ
ประเสริฐที่สุดเป็นต้นนั้น จึงเป็นค ากล่าวที่วิญญูชนไม่รับรอง เพราะไม่ว่าคนในวรรณะใด ใน ๔ 
วรรณะนั้น ถ้าออกบวชเป็นบรรพชิต ประพฤติพรหมจรรย์จนบรรลุอรหัตตผลเป็นพระอรหันต -
ขีณาสพ ผู้นั้นสมควรได้ชื่อว่าผู้ประเสริฐที่สุดในโลก คือ เป็นผู้ประเสริฐโดยธรรม ไม่ใช่โดยวรรณะ  

ตรัสเป็นเชิงปลอบใจสามเณรทั้งสองว่า ถ้ามีผู้ใดถามท่านทั้งสองว่า เป็นพวกไหน ให้ตอบว่า 
เป็นพวกพระสมณะ ศากยบุตร เพราะผู้มีศรัทธาต้ังม่ันในพระองค์ควร เรียกว่า เป็นบุตร เป็นโอรส 
เกิดจากพระโอษฐ์ของพระองค์ เกิดจากพระธรรม พระธรรมนิรมิตขึ้นมา เป็นทายาทของพระธรรม 
ท าไมจึงเป็นอย่างนั้น เพราะค าว่า ธรรมกาย ก็ดี พรหมกาย ก็ดี ธรรมภูต ก็ดี หรือ พรหมภูต ก็ดี เป็น
พระนามของพระองค์ 

ภาคนิทเทส 
พระผู้มีพระภาคทรงน านิทานโบราณคดีว่าด้วยต้นก าเนิดของโลกมาตรัสเล่าประกอบ

หลักธรรมของพระองค์ เพ่ือชี้ให้เห็นว่า พวกพราหมณ์เข้าใจเรื่องระบบวรรณะ ผิดพลาดคลาดเคลื่อน
ไปจากเดิมอย่างไร เรื่องที่ตรัสเล่ามีใจความดังนี้ 

๑. ทรงตัดตอนแห่งสังวัฏฏกัปของโลก ในช่วงสุดท้าย คือ ช่วงที่โลกเสื่อมลงจนสลายไป สัตว์
โลกส่วนมากที่รอดชีวิต ได้ไปเกิดในชั้นอาภัสสรพรหม มีสภาพเป็นกายทิพย์ มีฤทธิ์ทางใจ มีปีติเป็น
อาหาร มีรัศมีแผ่ซ่านออกจากกาย สัญจรอยู่ใน อากาศ สถิตอยู่ในวิมานอันงดงาม นานแสนนาน 
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๒. จากนั้น ทรงแสดงการก าเนิดหรือวิวัฒนาการของโลก ต้ังแต่ตอนต้นแห่งวิวัฏฏกัป  คือ ช่วง
ที่โลกกลับก่อตัวขึ้นใหม่ เริ่มจากสภาพที่เป็นน้ าแผ่เต็มอวกาศอันเวิ้งว้างว่างเปล่า ไม่มีดวงจันทร์ ดวง
อาทิตย์และดวงดาวใด ๆ ทั่วบริเวณมืดมิด โลกค่อย ๆ แข็งตัวขึ้ น มีพืชพรรณเกิดขึ้นตามล าดับ คือ 
(๑) ง้วนดิน ลอยอยู่บนผิวน้ า (๒) สะเก็ดดิน (๓) เครือดิน (๔) ข้าวสาลีเกิดเองตามธรรมชาติ ผลิตผล
เป็น ข้าวสารสุก ไม่มีแกลบและร า 

๓. ในขณะเดียวกัน ทรงแสดงวิวัฒนาการของมนุษย์ควบคู่ไปกับวิวัฒนาการของโลก 
ดังต่อไปนี้ 

๓.๑ มีพรหมพวกหนึ่งจากชั้นอาภัสสรพรหมจุติลงมาเกิดในโลกระยะแรกเริ่มที่ยังเป็นพ้ืนน้ า 
สัตว์โลกพวกนี้ยังมีสภาพร่างกายเป็นทิพย์ มีฤทธิ์ทางใจ มีปีติเป็นอาหาร มีรัศมีกาย สัญจรอยู่ใน
อากาศ เช่นเดียวกับสมัยที่อยู่ในชั้นอาภัสสรพรหม 

๓.๒ ต่อมา เม่ือเกิดง้วนดินขึ้น สัตว์โลกหรือมนุษย์พวกแรกได้ใช้บริโภค เป็นอาหารแทนปีติ 
ท าให้ร่างกายหยาบขึ้น รัศมีกายหายไป ตอนนี้ เกิดมีดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์และดวงดาวขึ้น  

๓.๓ เม่ือสัตว์โลกพวกนี้บริโภคง้วนดินนาน ๆ เข้า ร่างกายเปลี่ยนแปลง มากขึ้น บางพวกมี
ผิวพรรณดี บางพวกมีผิวพรรณเลว จึงเกิดการเหยียดผิวกันขึ้น เพราะเหยียดผิวกัน ง้วนดินจึงหายไป 
พวกเขาจึงเกิดความโหยหาขึ้นเป็นครั้งแรก 

๓.๔ เม่ือสะเก็ดดินเกิดขึ้น สัตว์โลกพวกนี้จึงใช้สะเก็ดดินเป็นอาหารแทนง้วนดินที่หายไป เม่ือ
บริโภคสะเก็ดดินไปนาน ๆ ร่างกายได้เปลี่ยนแปลงมากขึ้น ผิวพรรณต่างกันมากขึ้น การเหยียดผิวกัน
ก็ รุนแรงขึ้น ท าให้สะเก็ดดินหายไป พวกสัตว์โลกได้เกิดความรู้สึกโหยหาขึ้นอีก 

๓.๕ เม่ือเครือดินเกิดขึ้น พวกเขาก็ใช้เครือดินเป็นอาหารแทนสะเก็ดดินที่หายไป และเม่ือ
บริโภคไปนาน ๆ จึงมีการเปลี่ยนแปลงทางร่างกายมากขึ้น การเหยียดผิวก็ยิ่งรุนแรงขึ้น จนเครือดิน
หายไปพวกเขากลับรู้สึกโหยหาต่อไปอีก 

๓.๖ เม่ือข้าวสาลี(เกิดเอง) เกิดขึ้น พวกเขาก็ใช้ข้าวสาลีนี้ เป็นอาหาร แทน และเม่ือบริโภค
ข้าวสาลีไปนาน ๆ จึงมีการเปลี่ยนแปลงทาง ร่างกายมากขึ้น คือเกิดอวัยวะเพศชายและเพศหญิงขึ้น 
ท าให้เกิดลักษณะเป็นมนุษย์ผู้ชายและผู้หญิงเด่นชัด เม่ือคนต่างเพศเพ่งมองกัน จึงเกิดความรู้สึกทาง
เพศขึ้น และได้เสพเมถุนธรรมกัน การเสพเมถุนธรรมนี้ เขาถือว่าเป็นความชั่ว ฉะนั้น เม่ือเห็นผู้ใดเสพ
เมถุนธรรมกัน คนส่วนมากจะพากันขับไล่ออกไปจากหมู่ ต่อมา ผู้นิยมเสพเมถุนธรรมจึงแยกตัวไป
ปลูกเรือนอยู่เพ่ือมิให้ผู้อ่ืนเห็น พวกนี้มีค าเรียกต่อมาว่า ผู้ครองเรือน (อาคาริก) ผู้ไม่มีเรือน เรียกว่า 
อนาคาริก ซ่ึงต่อมา ได้แก่นักบวช 

๓.๗ ข้าวสาลีเกิดเองนี้มีลักษณะพิเศษ คือ ต้นที่ถูกเก็บผลไปในตอนเช้า จะผลิตผลขึ้นใหม่อีก
ในตอนเย็น หรือต้นที่ถูกเก็บผลในตอนเย็น จะผลิตผลขึ้นใหม่อีกในตอนเช้าของวันรุ่งขึ้ น พวกเขาจึงมี
ข้าวสาลีให้บริโภคอย่างไม่บกพร่อง ทั้งนี้เพราะพวกนี้ยังไม่มีการสะสม คือ อยากบริโภคเวลาไหน ก็ไป
เก็บมาบริโภคเพียงครั้งละม้ือ ต่อมา เม่ือมีการสะสมขึ้น คือ บางพวกเก็บมาครั้งเดียวส าหรับบริโภค 
ทั้งเช้าและเย็นบ้าง เก็บไว้บริโภค ๒ วันบ้าง ๔ วันบ้าง ๘ วันบ้าง ท าให้ต้นข้าวสาลีที่ถูกเก็บผลไปแล้ว 
ไม่ผลิตผลอีกต่อไป โดยนัยนี้ ข้าวสาลีก็ค่อยลดจ านวนลง จนมหาชนมองเห็นภัยเฉพาะหน้า  

๔. ต่อจากนี้ ตรัสเล่าถึงวิวัฒนาการของระบบสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองไว้อย่างน่าสนใจ
ยิ่ง คือ ตรัสเล่าว่า มหาชนได้ประชุมกันเพ่ือแก้ไขป้องกันภัยที่จะเกิดขึ้น โดยตกลงให้แบ่งสรรที่ ดินให้
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แต่ละคน (ครอบครัว) มีสิทธิครอบครองเพ่ือท ามาหากิน และคัดเลือกผู้ มีลักษณะดีให้ท าหน้าที่
ปกครองดูแลในฐานะเจ้าของแผ่นดิน จึงมีค า ขัตติยะ (ตรงกับค าว่า กษัตริยะ ในภาษาสันสกฤต ) 
เกิดขึ้น โดยประชาชนยินดีแบ่งปันผลประโยชน์แก่ผู้ปกครองนั้น เนื่องจากผู้ปกครองท าหน้าที่ได้ดี 
ประชาชน พอใจ จึงมีค า ราชา เกิดขึ้นและเนื่องจากผู้ปกครองเป็นผู้ที่มหาชนคัดเลือก แต่งต้ัง จึงมีชื่อ
ว่า มหาสมมตราช ด้วยเหตุดังกล่าวมานี้ กลุ่มคนที่เรียกว่า กษัตริย์จึงเกิดขึ้น 

ต่อมา เม่ือมีคนละเมิดสิทธิของผู้อ่ืน และกระท าการทุจริตต่าง ๆ มากขึ้น จึงมีคนอีกกลุ่มหนึ่ง
ช่วยท าหน้าที่สั่งสอนและท าพิธีลอยบาปให้ จึงมีค าว่า พราหมณ์ เกิดขึ้น พวกนี้ก็ได้รับการบ ารุงเลี้ยงดู
จากประชาชนพวกที่นิยมเสพเมถุนธรรม ซ่ึงเป็น ผู้ครองเรือนและมีหน้าที่ท างานต่าง ๆ ตามถนัด จึงมี
ชื่อว่า เวสสา คือ พวกแพศย์ นอกจากนี้ยังมีประชาชนอีกกลุ่มหนึ่งท าการงานที่ต่ ากว่าพวกแพศย์ จึงมี
ชื่อว่า สุททะ หรือ ศูทร 

ตรัสเล่าต่อไปว่า ต่อมา มีกษัตริย์ผู้ เบื่อหน่ายหน้าที่ปกครอง จึงออกไปบวชเป็นบรรพชิต 
เรียกตัวเองว่า สมณะ ค าว่า สมณะ จึงเกิดขึ้น แม้พวกพราหมณ์ พวกแพศย์ และพวกศูทรที่เบื่อหน่าย
หน้าที่ของตน ๆ ออกบวชเป็นบรรพชิตก็เรียกว่า สมณะ เหมือนกัน 

ภาคนิคมน์ 
ตรัสสรุปว่า การเป็นกษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ ศูทร และแม้สมณะล้วนเป็นโดยธรรม คือ 

หน้าที่ มิใช่โดยวรรณะอย่างที่พวกพราหมณ์เข้าใจ ทั้ง ๕ พวกนี้ ถ้าประพฤติอธรรม คือ กายทุจริต วจี
ทุจริต และมโนทุจริต เป็นมิจฉาทิฏฐิ หลังจากตายก็ไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรกเหมือนกัน ถ้า
ประพฤติธรรม คือ สุจริต ๓ หลังจากตายก็ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์เหมือนกัน แล้วตรัสสอนให้เจริญ
โพธิปักขิยธรรม 

ในที่สุด ทรงยกค าภาษิตของสนังกุมารพรหมมาสนับสนุนพระพุทธภาษิตข้างต้นว่า  ในหมู่ชน
ที่ถือตระกูลเป็นใหญ่ กษัตริย์จัดว่าประเสริฐที่สุด ส่วนท่านผู้เพียบพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ จัดว่า
เป็นผู้ประเสริฐในหมู่เทพและมนุษย์ 

ข้อสังเกต 
ในพระสูตรนี้ มีข้อที่น่าสังเกต น่าศึกษาหลายประการ ขอเสนอเพ่ือประกอบการพิจารณา

ประดับสติปัญญา ดังนี้ 
๑. รูปแบบและวิธีการที่ทรงใช้แสดงพระสูตรนี้คล้ายกับพระสูตรที่ ๓ ข้างต้น คือ ทรงสาธก

นิทานโบราณคดีมาสนับสนุนหลักธรรมของพระองค์ ท าให้เร้าใจชวนฟัง ชวนอ่านเป็นอย่างยิ่ง 
๒.นับเป็นพระสูตรแรกที่ทรงแสดงเรื่องต้นก าเนิดหรือวิวัฒนาการของโลกไว้อย่างแจ่มแจ้ง

โดยมิได้มีผู้ใดทูลขอให้ทรงแสดง วิวัฒนาการของโลกที่ทรงแสดงนี้คล้ายมติทางวิทยาศาสตร์ คือ โลก
เกิดขึ้นตามธรรมชาติไม่มีผู้สร้าง ไม่มีผู้ท าลาย 

๓. เพ่ือให้เข้าใจเรื่องวรรณะและทรรศนะหรือทิฏฐิในเรื่องนี้อย่างชัดแจ้ง ควรอ่านพระสูตร
ต่อไปนี้ประกอบ ด้วย คือ (๑) อัมพัฏฐสูตร และ พรหมชาลสูตร ใน ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค 
พระไตรปิฎกเล่มที่ ๙ (๒) ปาฏิกสูตร และจักกวัตติสูตร คือพระสูตรที่ ๑ และที่ ๓ ในเล่มนี้ 

๔. ผลแห่งพระสูตรนี้ อรรถกถาอธิบายว่า สามเณรทั้งสองได้บรรลุอรหัตตผล พร้อมด้วย
ปฏิสัมภิทา ๔    
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๕. สัมปสาทนียสูตร 
ท่ีมาของชื่อ  
สัมปสาทนียสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยความเลื่อมใสยิ่งในพระผู้ มีพระภาค หมายถึงความ

เลื่อมใสของท่านพระสารีบุตรที่บันลือสีหนาท ประกาศพระพุทธคุณด้วยอาสภิวาจา ณ เบื้องพระ
พักตร์ของพระผู้มีพระภาค ชื่อนี้จึงต้ังตามเนื้อหาสาระของพระสูตร 

ท่ีมาของพระสูตร 
พระสูตรนี้ ท่านพระสารีบุตรเป็นผู้แสดง ณ เบื้องพระพักตร์ของพระผู้ มีพระภาค ขณะ

ประทับอยู่ ณ ปาวาริกัมพวัน เขตเมืองนาฬันทา (นาลันทา) แคว้นมคธ เพ่ือกราบทูลความรู้สึกส านึก
ในพระมหากรุณาธิคุณ ที่พระผู้มีพระภาคประทานแก่ท่านและความเลื่อมใสอันยิ่งใหญ่ที่ท่านมีต่อ
พระองค์ 

อรรถกถาอธิบายความตรงนี้ไว้ว่า เช้าวันนั้น ท่านพระสารีบุตรออกจากที่พักเข้าไปบิณฑบาต
ในเมืองนาฬันทา เพ่ือสนองความเลื่อมใสของชาวเมือง ครั้นกลับจากบิณฑบาตและฉันภัตตาหารเสร็จ
แล้ว ได้เข้าสู่ที่พักกลางวันนั่งเข้าผลสมาบัติ เม่ือออกจากผลสมาบัติแล้วได้มีความคิดขึ้นว่า การที่ท่าน
บรรลุคุณธรรม จนด ารงอยู่ในสาวกบารมีญาณเห็นปานนี้ ก็เพราะท่านได้รับพระมหากรุณาธิคุณจาก
พระผู้มีพระภาค จากนั้น ท่านได้น้อมร าลึกถึงพระพุทธคุณโดยพิสดาร ท าให้เกิดปีติโสมนัสแผ่ซ่านไป
ทั่วสรรพางค์กาย จึงเข้าเฝ้าพระผู้มีพระภาคกราบทูลความรู้สึกส านึกนั้นให้ทรงทราบ  

พระสูตรนี้ เป็นส่วนขยายตอนหนึ่งของ มหาปริ นิพพานสู ตร ในที ฆนิกาย มหาวรรค 
(พระไตรปิฎกเล่มที่ ๑๐) คือ ตอนที่ว่าด้วยสารีบุตรบันลือสีหนาท (สารีปุตฺตสีหนาท) ข้อที่ ๑๔๕-๑๔๖ 
ซ่ึงเป็นเพียงข้อความเบื้องต้นของพระสูตรนี้ คือข้อที่ ๑๔๑-๑๔๓ (ดูค าแนะน ามหาปรินิพพานสูตรใน
บทน าของ ทีฆนิกาย มหาวรรค ประกอบด้วย) 

รูปแบบของพระสูตร 
รูปแบบของสัมปสาทนียสูตรเป็นค ากราบทูลแบบพรรณนาโวหาร มีการถาม-ตอบ ประกอบ 
ใจความส าคัญของพระสูตร 
ภาคอุทเทส 
ท่านพระสารีบุตรกราบทูลพระผู้มีพระภาคด้วยอาสภิวาจา คือ วาจาอันองอาจ ดุจเสียง

ราชสีห์ค าราม (สีหนาท) ว่า 
“ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ข้าพระองค์เลื่อมใสในพระผู้ มีพระภาค อย่างนี้ว่า ไม่เคยมี จักไม่มี 

และย่อมไม่มีสมณะหรือพราหมณ์ผู้ อ่ืน ซ่ึงจะมีปัญญาในทางพระสัมโพธิญาณ ยิ่งกว่าพระผู้ มีพระ
ภาค” 

เม่ือทรงท้ วงติงว่า พระเถระไม่มีเจโตปริยญาณ (ปัญญาหยั่ งรู้วาระจิ ตของผู้ อ่ืน ) ใน
พระพุทธเจ้าทั้งหลายทั้งในอดีต อนาคต และปัจจุบัน จะรู้เรื่องในพระทัยของพระพุทธเจ้าเหล่านั้นได้
อย่างไร ท่านกราบทูลว่า ท่านมีวิธีการอนุมาน โดยอาศัยองค์ธรรม ๓ หมวด คือ นิวรณ์ ๕ สติปัฏฐาน 
๔ และโพชฌงค์ ๗ เป็นเครื่องมือ อนุมานว่า เพราะพระพุทธเจ้าทุกพระองค์ทรงละนิวรณ์ ๕ ประการ
ได้เด็ดขาด มีพระทัยม่ันคงดีในสติปัฏฐาน ๔ ประการ ทรงเจริญโพชฌงค์ ๗ ประการ ตามความเป็น
จริง จึงตรัสรู้พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ 
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ท่านเปรียบท่านเองกับนายประตูผู้ฉลาดของเมืองชายแดนที่มีก าแพงม่ันคง มีประตูเข้า -ออก 
เพียงประตูเดียวว่า เขาย่อมรู้จักสัตว์ใหญ่ ๆ ทุกชนิดที่เข้าและออกจากเมืองนั้น โดยพิจารณาส ารวจที่
ทางเข้า-ออกนี้ ฉันใด ท่านก็พิจารณาส ารวจ พระพุทธเจ้าทั้งหลายจากธรรม ๓ หมวดนี้ ฉันนั้น  

ภาคนิทเทส  
ท่านพระสารีบุตรกราบทูลรายละเอียดต่อไปว่า (วันหนึ่ง) ท่านได้เข้าเฝ้าพระผู้ มี พระภาคถึง

ที่ประทับ ในถ้ าสูกรขาตา ภูเขาคิชฌกูฏ เพ่ือฟังธรรม พระองค์ก็ทรง แสดงธรรมอย่างยอดเยี่ยม 
ประณีตยิ่งนัก ทั้งฝ่ายอกุศล ฝ่ายกุศล และทั้ง ๒ ฝ่าย เปรียบเทียบกันให้ท่านฟัง ท่านสามารถบรรลุ
ธรรมเหล่านั้นทุกประการจึงได้เลื่อมใสใน พระองค์ว่า “พระผู้มีพระภาคเป็นผู้ตรัสรู้ ด้วยพระองค์เอง
โดยชอบ พระธรรมเป็นธรรมที่พระผู้มีพระภาคตรัสไว้ดีแล้ว พระสงฆ์เป็นผู้ปฏิบัติดีแล้ว” 

จากนั้น ท่านได้น าพระธรรมเทศนาที่พระผู้ มีพระภาคทรงแสดงแก่ท่าน ซ่ึงท่านถือว่าเป็น
ธรรมยอดเยี่ยม จ านวน ๑๕ เรื่อง และพระพุทธคุณอ่ืน ๆ อีก รวมเป็น ๑๖ เรื่องมาพรรณนา คือ 

๑. พระธรรมเทศนาเรื่องกุศลธรรม ๘ หมวด 
๒. พระธรรมเทศนาเรื่องการบัญญัติอายตนะ ๖ คู่ 
๓. พระธรรมเทศนาเรื่องการก้าวลงสู่ครรภ์ ๔ ประการ 
๔. พระธรรมเทศนาเรื่องอาเทสนาปาฏิหาริย์ ๔ ประการ 
๕. พระธรรมเทศนาเรื่องปุคคลบัญญัติ ๗ จ าพวก 
๖. พระธรรมเทศนาเรื่องทัสสนสมาบัติ ๔ ประการ 
๗. พระธรรมเทศนาเรื่องปธาน ๗ ประการ 
๘. พระธรรมเทศนาเรื่องปฏิปทา ๔ ประการ 
๙. พระธรรมเทศนาเรื่องมารยาทการพูดและมารยาทคือศีลของบุรุษ 
๑๐. พระธรรมเทศนาเรื่องวิธีสั่งสอน ๔ ประการ 
๑๑. พระธรรมเทศนาเรื่องความหยั่งรู้การหลุดพ้นของบุคคลอ่ืน ๔ ประการ 
๑๒. พระธรรมเทศนาเรื่องสัสสตวาทะ (ลัทธิที่ถือว่า อัตตา และโลกเที่ยง) ๓ ลัทธิ 
๑๓. พระธรรมเทศนาเรื่องความหยั่งรู้ที่ท าให้ระลึกชาติได้ 
๑๔. พระธรรมเทศนาเรื่องความหยั่งรู้การจุติและการอุบัติ 
๑๕. พระธรรมเทศนาเรื่องการแสดงฤทธิ์ ๒ ประการ 
๑๖. ท่านได้พิจารณาพระพุทธคุณอย่างอ่ืนอีก ๓ ประการ คือ (๑) บรรดาสิ่งที่ กุลบุตรผู้ มี

ศรัทธา มีความเพียร มีเรี่ยวแรง จะพึงบรรลุ พระผู้มีพระภาคทรงบรรลุครบบริบูรณ์แล้ว (๒) ไม่ทรง
หมกมุ่นกับกามสุขัลลิกานุโยค และอัตตกิลมถานุโยค (๓) ทรงได้ฌาน ๔ ที่อยู่เหนือกามาวจรจิต เป็น
ฌานที่ทรงใช้เพ่ือด ารงอยู่อย่างเป็นสุขในปัจจุบัน 

ท่านสรุปโดยประกาศความเชื่อม่ันว่า ถ้ามีผู้ถามท่านว่า มีสมณะหรือพราหมณ์อ่ืนในอดีตกาล 
ในอนาคตกาล และในปัจจุบันกาล ซ่ึงจะมีปัญญาในทางพระสัมโพธิญาณยิ่งกว่าพระผู้ มีพระภาคบ้าง
หรือไม่ ท่านจะตอบว่า ไม่มี 

ถ้าเขาถามว่า ได้มีสมณะหรือพราหมณ์ในอดีตกาลซ่ึงมีปัญญาในทางพระสัมโพธิญาณเสมอ
กับพระผู้มีพระภาคบ้างหรือไม่ ท่านจะตอบว่า มี ถ้าเขาถามว่า จักมีสมณะหรือพราหมณ์ในอนาคต
กาล ซ่ึงจะมีปัญญาในทางพระสัมโพธิญาณเสมอกับพระผู้มีพระภาคบ้างหรือไม่ ท่านจะตอบว่า มี แต่
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ถ้าเขาถามว่า จะมีสมณะหรือพราหมณ์ในปัจจุบัน ซ่ึงจะมีปัญญาเสมอกับพระผู้ มีพระภาคบ้า งหรือไม่ 
ท่านจะ ตอบว่า ไม่มี เพราะท่านได้สดับรับมาเฉพาะพระพักตร์พระผู้ มีพระภาคว่าเป็นไป ไม่ได้เลยที่
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ๒ พระองค์ จะทรงอุบัติขึ้นพร้อมกันในโลกธาตุเดียวกัน และได้ทูลถามพระผู้ มี
พระภาคว่า ที่ท่านพรรณนามานั้นถูกต้องหรือไม่ เป็นการกล่าวตู่พระองค์หรือไม่ 

พระผู้มีพระภาคตรัสรับรองว่า ถูกต้อง มิได้กล่าวตู่พระองค์ 
ท่านพระมหาอุทายี ซ่ึงได้นั่งฟังโดยตลอด ได้กล่าวสรรเสริญพระพุทธคุณว่า แม้ทรงมี

คุณธรรมดังที่ท่านพระสารีบุตรพรรณนามา พระองค์ไม่ทรงโอ้อวด ช่างน่าอัศจรรย์จริง ๆ พระผู้ มีพระ
ภาคจึงรับสั่งให้ท่านพระสารีบุตรกล่าวธรรมบรรยายนี้แก่พุทธบริษัทบ่อย ๆ เพ่ือให้ผู้ที่ยังเคลือบแคลง
สงสัยในพระองค์ จักละความเคลือบแคลงสงสัยไปได้ 

ข้อสังเกต 
พระสูตรนี้มีความสมบูรณ์ ทั้งวิธีการแสดงและเนื้อหา และเนื่องจากผู้แสดง ได้เตรียมตัวมา

อย่างดีเพ่ือประกาศความเลื่อมใสอันแน่วแน่ในพระผู้มีพระภาค ผู้ฟัง เช่นท่านพระมหาอุทายีจึงรู้สึก
ซาบซ้ึงและประทับใจอย่างยิ่ง จนอดใจไว้ไม่ได้ จึงกราบทูล แสดงความรู้สึกของท่านออกมา  

อนึ่ง อาจจะถือได้ว่า นี่เป็นการบันลือสีหนาทเฉพาะพระพักตร์พระผู้ มีพระภาค ครั้งสุดท้าย
ของท่านพระสารีบุตร อัครสาวกฝ่ายขวา ผู้เลิศทางปัญญาก็ได้ เพราะหลังจากนี้  ท่านก็ได้ปรินิพพาน 
ณ บ้านเกิด คือ เมืองนาฬันทานี้เอง  

๖. ปาสาทิกสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 
ปาสาทิกสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยเหตุให้เกิดความเลื่อมใส ชื่อนี้ ต้ังตามค ากราบทูลของ

ท่านพระอุปวาณะ กล่าวคือ เม่ือพระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมบรรยาย เรื่องนี้จบลง ท่านพระอุป
วาณะซ่ึงยืนถวายงานพัดอยู่ ณ เบื้องพระปฤษฎางค์ของพระองค์ เกิดความเลื่อมใสอย่างยิ่ง จนทน
ไม่ได้ จึงกราบทูลแสดงความรู้สึกของท่าน ออกมา และทูลถามว่า ธรรมบรรยายนี้  ชื่ออะไร ตรัสตอบ
ว่า ชื่อ ปาสาทิกะ 

ท่ีมาของพระสูตร 
พระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคทรงแสดงแก่ท่านพระจุนทะ สมณุทเทสและท่านพระอานนท์ 

ขณะประทับอยู่ ณ ปราสาทในอัมพวันของพวกเวธัญญาศากยะ แคว้นสักกะ โดยทรงปรารภค ากราบ
ทูลของท่านพระจุนทะและท่านพระอานนท์เรื่องการแตกสามัคคีของพวกนิครนถ์หลังจากนิครนถ์ 
นาฏบุตรดับขันธ์ได้ไม่นานนัก 

รูปแบบของพระสูตร 
รูปแบบของปาสาทิกสูตร เป็นบรรยายโวหารแบบวิเคราะห์เปรียบเทียบ 
ใจความส าคัญของพระสูตร 
ภาคอุทเทส 
ท่านพระจุนทะ สมณุทเทส (น้องชายของท่านพระสารีบุตร) ซ่ึงจ าพรรษาอยู่ในกรุงปาวา ได้

ทราบข่าวการดับขันธ์ของนิครนถ์ นาฏบุตรและการแตกสามัคคีของพวกนิครนถ์หลังจากนิครนถ์ นาฏ
บุตรดับขันธ์ได้ไม่นานนัก จึงออกเดินทางมาหาท่านพระอานนท์ท่ีหมู่บ้านสามคาม ของชาวศากยะ ใน
แคว้นสักกะ เล่าเรื่องทั้งหมดให้ท่านพระอานนท์ฟัง พระเถระเห็นว่า เรื่องนี้จะเป็นเหตุให้พระผู้ มีพระ
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ภาคตรัสเทศนาธรรมที่ส าคัญได้เรื่องหนึ่ง จึงชวนท่านพระจุนทะเข้าเฝ้า ณ ปราสาทในอั มพวัน ของ
พวกเวธัญญาศากยะ กราบทูลตามที่ท่านพระจุนทะเล่าให้ฟังว่า เม่ือไม่นานมานี้  นิครนถ์ นาฏบุตรได้
ดับขันธ์ท่ีกรุงปาวา เพราะการดับขันธ์ของนิครนถ์ นาฏบุตรนั้น พวกนิครนถ์จึงแตกแยกกันเป็น ๒ 
ฝ่าย ต่างบาดหมางกัน ทะเลาะวิวาทกันจนถึงขั้นจะฆ่าฟันกัน แม้พวกสาวกนิครนถ์ นาฏบุตรที่เป็น
คฤหัสถ์นุ่งขาวห่มขาว ก็เกิดความเบื่อหน่ายคลายความรัก รู้สึกท้อถอยในพวกนิครนถ์ ทั้งนี้  เพราะ
ธรรมวินัยที่นิครนถ์ นาฏบุตรกล่าวไว้ไม่ดี ประกาศไว้ไม่ดี ไม่เป็นเครื่องน าออกจากทุกข์ได้ ไม่เป็นไป
เพ่ือความสงบระงับ เป็นธรรมที่ผู้มิใช่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าประกาศไว้ เป็นธรรมวินัยที่ไม่มีที่ พ่ึงพ านัก 
เพราะที่พ่ึงพ านักถูกท าลายเสียแล้ว 

พระผู้มีพระภาคตรัสว่า ในธรรมวินัยที่ศาสดากล่าวไว้ไม่ดี ประกาศไว้ไม่ดี ก็เป็นเช่นนี้แหละ 
แล้วทรงอธิบายขยายความโดยพิสดารต่อไป ดังนี้ภาคนิทเทส 

๑. ทรงแสดงเปรียบเทียบเรื่ององค์ประกอบของศาสนา 
ทรงแสดงว่า องค์ประกอบของศาสนา ๓ ประการ คือ (๑) ศาสดา (๒) หลัก ธรรม (๓) สาวก 

เป็นส่วนส าคัญที่ท าให้ศาสนาได้รับการสรรเสริญ หรือถูกต าหนิ ติเตียน ด้วยเหตุผลต่อไปนี้  
๑.๑ ถ้าศาสดาไม่ดี (ไม่ใช่พระสัมมาสัมพุทธเจ้า) หลักธรรมไม่ดี แต่สาวกดี คือ ไม่ยอมปฏิบัติ

ตามหลักธรรมนั้น ศาสดาและหลักธรรมจะถูกต าหนิติเตียน ส่วนสาวกได้รับการสรรเสริญ 
๑.๒ ถ้าศาสดาไม่ดี หลักธรรมไม่ดี และสาวกก็ไม่ดี คือย่อมปฏิบัติตามหลักธรรมนั้น ทั้ง

ศาสดา หลักธรรม และสาวกจะถูกต าหนิติเตียน ผู้ปฏิบัติตาม ค าชักชวนไม่ได้บุญ 
๑.๓ ถ้าพระศาสดาดี(เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า) หลักธรรมดี แต่สาวกไม่ดี คือไม่ปฏิบัติตาม 

ศาสดา และหลักธรรมนั้นได้รับการสรรเสริญ สาวกถูกต าหนิติเตียน ส่วนผู้ปฏิบัติตามหลักธรรมได้บุญ 
๑.๔ ถ้าศาสดาดี หลักธรรมดี และสาวกดี คือ ปฏิบัติตาม ทั้งศาสดา หลักธรรม และสาวก

ได้รับการสรรเสริญ ผู้ที่ปฏิบัติตามหลักธรรมได้บุญ 
๑.๕ ถ้าศาสดาดี หลักธรรมดี และสาวกเข้าใจอรรถแห่งหลักธรรมนั้นอย่างแจ่มแจ้ง เม่ือ

ศาสดาดับขันธ์ไป สาวกไม่ได้รับความเดือดร้อนในภายหลัง 
๒. ทรงแสดงบริบูรณ์และไม่บริบูรณ์ของพรหมจรรย์  
๒.๑ ถ้าศาสดาเป็นผู้ไม่ม่ันคง ไม่มีประสบการณ์มาก บวชได้ไม่นาน พรหมจรรย์ของศาสดา

นั้นไม่บริบูรณ์ ถ้าศาสดาเป็นผู้ม่ันคง มีประสบการณ์ บวชมานาน พรหมจรรย์ของศาสดานั้นจึงจะ
บริบูรณ์ 

๒.๒ แม้ศาสดาเป็นผู้ม่ันคง เป็นต้น แต่ถ้าสาวกหรือสาวิกาชั้นเถระก็ดี ชั้นมัชฌิมะก็ดี หรือชั้น
นวกะก็ดี ชั้นใดชั้นหนึ่งไม่เฉียบแหลม ไม่ได้รับการแนะน า ไม่แกล้วกล้า ไม่บรรลุธรรมขั้นอรหัตตผล 
ไม่อาจกล่าวพระสัทธรรมได้โดยชอบ ไม่อาจแสดงธรรมแก้ค ากล่าวหาของฝ่ายอ่ืนได้ พรหมจรรย์ของ
ศาสดานั้นก็ไม่บริบูรณ์ (นัยนี้รวมถึงอุบาสก อุบาสิกาด้วย) 

ส่วนพรหมจรรย์ที่บริบูรณ์มีนัยตรงกันข้าม 
๒.๓ ตรัสสรุปว่า 
พระองค์ หลักธรรมและสาวกของพระองค์เป็นองค์ประกอบที่ดี พรหมจรรย์ของพระองค์จึง

บริบูรณ์ครบถ้วน แพร่หลายกว้างขวาง ทั้งพระองค์และสาวกของพระองค์เป็นผู้ เลิศด้วยลาภและยศ 
ยังไม่มีผู้ใดในโลกทัดเทียมได้ พรหมจรรย์ของพระองค์บริบูรณ์ครบถ้วน ไม่ยิ่ง ไม่หย่อน ไม่สามารถจะ
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ตัดทอน หรือเพ่ิมเติมอะไร ๆ ได้อีก ในกรณีนี้ทรงยกเอาหลักธรรมของอุทกดาบส รามบุตร (ผู้ เคยเป็น
อาจารย์ของพระองค์) มาเปรียบเทียบให้เห็นว่า มีความลึกซ้ึงแตกต่างกัน  

๓. ทรงแนะน าให้ท าสังคายนา 
ทรงแสดงหลักการสังคายนาและธรรมที่ควรสังคายนาไว้ เพ่ือให้ด ารงม่ันยืนนาน ต่อไป ดังนี้ 
๓.๑ หลักการสังคายนา คือ  (๑) พร้อมเพรียงกันประชุม (๒) สอบทานอรรถกับอรรถ  (๓) 

สอบทานพยัญชนะกับพยัญชนะ (๔) อย่าทะเลาะวิวาทกัน (๕) ถ้าภิกษุใดทรงจ าอรรถและพยัญชนะ
มาผิดหรือถูก อย่าเพ่ิง ชื่นชม ยอมรับ หรือคัดค้าน แต่ควรร่วมกันพิจารณาตรวจสอบ ให้ดีก่อน  

๓.๒ ธร รมที่คว รสังคายนา  ได้แก่  โพธิ ปักขิย ธรรม ๓๗ ประกา ร คือ สติปัฏ ฐาน ๔ 
สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย์ ๕ พละ ๕ โพชฌงค์ ๗ และอริยมรรคมีองค์ ๘ 

๔. เหตุท่ีทรงอนุญาตปัจจัย ๔ 
ทรงอธิบายว่า พระองค์มิได้ทรงแสดงธรรมเพ่ือปิดก้ันอาสวะทั้งหลายที่จะเกิดขึ้น ในปัจจุบัน

เท่านั้น ทั้งมิใช่เพ่ือก าจัดอาสวะทั้งหลายที่จะเกิดขึ้นในอนาคตเท่านั้น แต่ทรง แสดงธรรมเพ่ือ
ประโยชน์ทั้ง ๒ ประการนี้ การที่ทรงอนุญาตให้ภิกษุใช้สอยปัจจัย ๔ คือ จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ 
และคิลานปัจจัยเภสัชชบริขาร ก็เพราะเหตุผล เดียวกันนี้ มิใช่อย่างอ่ืน 

๕. ทรงแนะน าวิธีโต้ตอบกับพวกเดียรถีย์ปริพาชก 
๕.๑ ถ้าเขากล่าวว่า พวกสมณะ ศากยบุตร ก็ยึดถือลัทธิสุขัลลิกานุโยค (การหมกมุ่นด้วยการเสพ

สุข) พึงตอบเขาว่า สุขัลลิกานุโยค มี ๒ แบบ คือ (๑) แบบชาวบ้าน ไม่เป็นประโยชน์ ไม่ใช่ของพระอริยะ 
ไม่เป็นไปเพ่ือความเบื่อหน่าย คลายก าหนัด พวกเราไม่ยึดถือ (๒) แบบที่เป็นไปเพ่ือความเบื่อหน่าย คลาย
ก าหนัดโดยส่วนเดียว พวกเรายึดถือ ถ้าเขาถามว่า เพ่ือหวังอะไร พึงตอบว่า สุขัลลิกานุโยค ๔ ประการ ที่
เป็นไปเพ่ือความเบื่อหน่าย คลายก าหนัดโดยส่วนเดียวนั้น ผู้ยึดถือจะพึงหวังผล ๔ ประการ คือ บรรลุเป็น 
พระโสดาบัน พระสกทาคามี พระอนาคามี และพระอรหันต์ 

๕.๒ ถ้าเขากล่าวว่า พวกสมณะ ศากยบุตรมีหลักการไม่แน่นอน พึงตอบว่า พระองค์ทรง
บัญญัติหลักการที่แน่นอนไว้แล้ว เป็น หลักการที่พระสาวก จะไม่ล่วงละเมิดตลอดชีวิตที่ยังเหลืออยู่ 
ได้แก่ หลักการ ๙ ประการ ที่พระอรหันตขีณาสพจะไม่ล่วงละเมิดตลอด ชีวิต คือ ไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ลัก
ทรัพย์ ไม่เสพเมถุน ไม่พูดเท็จทั้งที่รู้ ไม่สั่งสมบริโภคกาม ไม่ล าเอียงเพราะชอบ เพราะชัง เพราะหลง 
และเพราะกลัว 

๕.๓ ถ้าเขากล่าวว่า พระสมณโคดมบัญญัติแต่ญาณทัสสนะอันไม่มีขอบเขต ในเรื่องอดีต
เท่านั้น ไม่ได้บัญญัติญาณทัสสนะอันไม่มีขอบเขตในเรื่องอนาคตเลย พึงตอบว่า พระองค์ทรงมีสตานุ
สาริญาณ (ญาณระลึกชาติก่อนได้ คือ ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ) จึงท าให้พระองค์ทรงรู้เรื่องในอดีตอัน
ยาวนาน และทรงมีญาณที่เกิดจากการตรัสรู้ (มรรคญาณ ๔ คือ โสดาปัตติมรรคญาณ - อรหัตตมรรค
ญาณ) จึงท าให้พระองค์ทรงรู้ เรื่องในปัจจุบันและในอนาคตได้ยาวนาน ด้วยพระญาณทั้งสองนี้ 
พระองค์จึงทรงรู้ว่า อะไรจริงแท้ อะไรไม่จริงแท้ อะไรสมควรพูด อะไรไม่สมควรพูด 

๖. ทรงอธิบายเรื่องอ่ืน ๆ อีกหลายประการ คือ 
๖.๑ ทรงอธิบายเหตุที่ทรงได้พระนามว่า ตถาคต 
๖.๒ ทรงอธิบายปัญหาที่ทรงพยากรณ์และที่ไม่ทรงพยากรณ์ 
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๖.๓ ทรงอธิบายทิฏฐินิสัยที่สหรคตด้วยขันธ์ส่วนอดีต คือ ปุพพันตกัปปิกทิฏฐิ ๑๖ ลัทธิ (ใน
จ านวน ๑๘ ลัทธิ ที่ตรัสไว้ในพรหมชาล สูตรแห่งทีฆนิกาย สีลขันธวรรค พระไตรปิฎกเล่มที่ ๙) 

๖.๔ ทรงอธิบายทิฏฐินิสัยที่สหรคตด้วยขันธ์ส่วนอนาคต คือ อปรันตกัปปิกทิฏฐิ ๘ ลัทธิ (ใน
จ านวน ๔๔ ลัทธิ ที่ตรัสไว้ในพรหมชาลสูตร) 

๖.๕ ทรงอธิบายสติปัฏฐาน ๔ และทรงแสดงเหตุผลว่า ทรงบัญญัติ สติปัฏฐาน ๔ ประการนี้
เพ่ือละ เพ่ือก้าวล่วงทิฏฐิเหล่านั้น 

ข้อสังเกต 
พระสูตรนี้มีความสมบูรณ์ในตัว คือ สมบูรณ์ทั้งเนื้อหาสาระและวิธีการแสดง จึงเร้าใจผู้ฟัง 

ท าให้เกิดความประทับใจและความเลื่อมใสเป็นอย่างยิ่ง ดังที่ท่าน พระอุปวาณะกราบทูลในตอนท้าย
ของพระสูตรนี้ 

ในพระสูตรนี้ มีข้อที่น่าสังเกต น่าศึกษา ดังนี้ 
๑. ข้อความตอนต้น (ข้อ ๑๔๔-๑๔๕) ของพระสูตรนี้ เหมือนกับข้อความตอนต้น (ข้อ ๔๑-

๔๒) ของสามคามสูตรในมัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์(พระไตรปิฎกเล่มที่ ๑๔) คือ ท่านพระจุนทะ ซ่ึง
จ าพรรษาในกรุงปาวา ขณะที่นิครนถ์ นาฏบุตร ศาสดาของลัทธินิครนถ์ (ที่เรียกว่า ศาสนาเชนใน
ปัจจุบัน) ดับขันธ์ลงในที่นั้น ต่อมาไม่นาน พวกนิครนถ์ ได้ตีความหลักค าสอนขัดแย้งกันเป็น ๒ ฝ่าย 
จนเกิดแตกแยกกัน ท่านจึงน าข่าวนี้ไปเรียนให้ท่านพระอานนท์ทราบ ท่านพระอานนท์เห็นเป็นเรื่อง
ส าคัญ จึงชวนท่านพระจุนทะเข้าเฝ้าพระผู้มีพระภาค  

สรุปว่า เหตุการณ์และบุคคลที่เป็นต้นเหตุให้ตรัสเทศน์พระสูตรทั้งสองนี้ เป็นเหตุการณ์และ
บุคคลเดียวกัน และน่าจะเป็นคราวเดียวกันด้วย เพราะสถานที่ท่ีท่านพระจุนทะไปหาท่านพระอานนท์
เป็นสถานที่แห่งเดียวกัน คือ หมู่บ้านสามคาม ของชาวศากยะ แคว้นสักกะ  

ที่ต่างกัน คือ (๑) ในสามคามสูตร ไม่ระบุสถานที่แน่นอนว่า เม่ือพระเถระ ทั้งสองเข้าเฝ้านั้น 
พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ ณ จุดไหนของหมู่บ้านสามคาม แต่ในพระสูตรนี้  ระบุไว้ชัดเจนว่า ขณะที่
พระเถระทั้งสองเข้าเฝ้า พระองค์ประทับ อยู่  ณ ปราสาท ในสวนมะม่วงของพวกเวธัญญาศากยะ 
แคว้นสักกะ ซ่ึงมีผู้ สันนิษฐานว่า คงอยู่ในหมู่บ้านสามคามนั่นเอง (๒) ในสามคามสูตร ท่านพระ 
อานนท์กราบทูลต่อไปจากที่ปรากฏในพระสูตรนี้ อีกเล็กน้อย แต่ส าคัญมาก เพราะเป็นเหตุให้ทรง
แสดงสามคามสูตร คือ ท่านกราบทูลต่อไปว่า ท่านมีความคิดว่า เม่ือพระผู้ มีพระภาคปรินิพพานไป
แล้ว ขออย่าให้เกิดความวิวาทเช่นนั้นขึ้นใน สงฆ์เลย เพราะความวิวาทเช่นนั้น มิได้เป็นไปเพ่ือ
ประโยชน์เก้ือกูลแก่คนหมู่มาก พระผู้ มีพระภาคจึงทรงชี้แจงให้ท่านพระอานนท์หายกังวลดัง
รายละเอียดในสามคามสูตร ส่วนพระสูตรนี้ ทรงแสดงแก่ท่านพระจุนทะผู้น าข่าวมาถวายให้ทรงทราบ 
เนื้อความที่ทรงแสดงจึงแตกต่างไปจากสามคามสูตร และยาวกว่า พระธรรมสังคาหกาจารย์ จึง
จัดแยกสามคามสูตรซ่ึงสั้นกว่าและเข้าเกณฑ์มัชฌิมนิกาย ไปรวมอยู่ในมัชฌิม - นิกาย ส่วนพระสูตรนี้
เข้าเกณฑ์ทีฆนิกาย จึงจัดแยกมารวมไว้ในทีฆนิกาย ดังที่ ปรากฏ 

๒. ระยะทางที่ท่านพระจุนทะมาหาท่านพระอานนท์ท่ีหมู่บ้านสามคามนั้น ไกลมาก คือ ท่าน
เดินทางจากกรุงปาวาขึ้นไปทางทิศเหนือ ผ่านกรุงกุสินารา ซ่ึงเป็นเมืองหลวงอีกเมืองหนึ่งของแคว้น
มัลละ ผ่านแคว้นโกศลที่มีกรุงสาวัตถีเป็นเมืองหลวงจึงเข้าเขตแคว้นสักกะ แสดงว่าต้องเป็นเรื่อง
ส าคัญและใหม่จึงต้องเดินทางไกลเช่นนี้ 



๗๓ 
 

๓. ยังมีอีกพระสูตรหนึ่งซ่ึงปรารภการดับขันธ์ของนิครนถ์ นาฏบุตรเหมือนกัน และมีเนื้อหา
สาระสัมพันธ์กับพระสูตรนี้ นั่นคือ สังคีติสูตร ของท่านพระสารีบุตรซ่ึงเป็นพระสูตรที่ ๑๐ ในเล่มนี้ 
เนื้อหาสาระของพระสูตรนี้ที่สัมพันธ์กับสังคีติสูตร ได้แก่ ตอนที่พระผู้ มีพระภาคทรงแนะน าให้ท า
สังคายนาพระธรรมวินัย โดยทรงแสดงหลักการและธรรมที่ควรสังคายนาไว้ ท่านพระสารีบุตรผู้แสดง
สังคีติสูตรที่กรุงปาวา ซ่ึงเป็นสถานที่ท่ีนิครนถ์ นาฏบุตรดับขันธ์ได้ไม่นาน จึงอาศัยเหตุการณ์นี้แสดง
วิธี การสังคายนาพระธรรมวินัยตามนัยที่ทรงแนะน าไว้ในพระสูตรนี้ เพ่ือให้เห็นเป็นรูปธรรมแก่คณะ
สงฆ์มีองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าประทับเป็นประธานอยู่ด้วย และเม่ือท่านแสดงจบ พระผู้ มีพระ
ภาคทรงอนุโมทนาสาธุการ เท่ากับทรงรับรองว่า ท่านพระสารีบุตรแสดงวิธีการสังคายนาได้ถูกต้อง
ตามที่ทรงประสงค์   

พระสูตรนี้จึงมีความสมบูรณ์และส าคัญยิ่ง  
๗. ลักขณสูตร 

ท่ีมาของชื่อ 
ลักขณสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยลักษณะมหาบุรุษ ๓๒ ประการ ชื่อนี้ ต้ังตามเนื้อหาสาระ

ของพระสูตร 
ท่ีมาของพระสูตร 
พระสูตรนี้ พระผู้ มีพระภาคทรงแสดงแก่ภิกษุทั้งหลาย ขณะประทับอยู่  ณ พระเชตวัน 

อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขตกรุงสาวัตถี เพ่ือให้ภิกษุเหล่านั้นทราบความเป็นมาของลักษณะ
มหาบุรุษของพระองค์เอง 

อรรถกถาบันทึกความเป็นมาของพระสูตรไว้มีใจความว่า ท่านพระอานนท์เข้าไปบิณฑบาตใน
กรุงสาวัตถี ได้ยินชาวกรุงสนทนาเรื่องพระผู้มีพระภาคทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะมหาบุรุษ ๓๒ ประการ 
และอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ พระวรกาย ของพระองค์จึงงดงามยิ่ง แต่ไม่ทราบว่า ลักษณะเหล่านี้
เกิดขึ้นได้อย่างไร พระเถระ จึงน าเรื่องนี้มากราบทูลพระผู้มีพระภาค พระองค์จึงรับสั่งให้ประชุมภิกษุ
สงฆ์และตรัสเรื่องนี้ให้ทราบ เหตุเกิดของพระสูตรนี้จึงจัดอยู่ในประเภทอัตถุปปัตติกะ  

รูปแบบของพระสูตร 
รูปแบบของลักขณสูตรเป็นบรรยายโวหารแบบถามเอง -ตอบเอง มีคาถาประพันธ์ของพระ

โบราณกเถระประกอบเวยยากรณภาษิตของพระผู้ มีพระภาค 
ใจความส าคัญของพระสูตร 
ภาคอุทเทส 
พระผู้มีพระภาคตรัสว่า มหาบุรุษผู้สมบูรณ์ด้วยลักษณะ ๓๒ ประการ ย่อมมีคติ ๒ อย่าง คือ 

ถ้าอยู่ครองเรือน จะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ (๒) ถ้าออกบวช จะได้เป็นพระพุทธเจ้า แล้วทรงจ าแนก
ลักษณะ ๓๒ ประการ โดยละเอียด (ข้อ ๑๙๘-๒๐๐) คล้ายกับที่ตรัสไว้ในมหาปทานสูตร (ข้อ ๓๓-
๓๖) แห่งทีฆนิกาย มหาวรรค (พระไตรปิฎกเล่มที่ ๑๐) 

ภาคนิทเทส 
พระผู้มีพระภาคตรัสต่อไปว่า ถึงพวกฤๅษีนักบวชภายนอกพระพุทธศาสนา จะจดจ าลักษณะ

มหาบุรุษ ๓๒ ประการนี้ได้ แต่พวกนั้นไม่ทราบว่า มหาบุรุษทรงท ากรรมอะไรไว้ จึงทรงได้ลักษณะ
เหล่านี้ 
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จากนั้น ทรงอธิบายสาเหตุที่พระองค์ทรงได้ลักษณะแต่ละประการโดยละเอียด แต่ทรงจัด
กลุ่มใหม่ โดยรวมลักษณะที่มีสาเหตุเก่ียวข้องกันเข้าไว้ในกลุ่มเดียวกัน มิได้ทรงอธิบายโดยล าดับ ๑-
๓๒ ตามที่ทรงแสดงไว้ก่อน  

ขอแนะน าพอเป็นตัวอย่าง ดังนี้ 
ลักษณะที่ ๑ มีฝ่าพระบาทราบเสมอกัน 
สาเหตุ ในชาติก่อน ทรงสมาทานในกุศลธรรม (กุศลกรรมบถ ๑๐) ทรง สมาทานม่ันคงใน

สุจริต ๓ คือ กายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต ในการจ าแนกทาน ในการสมาทานศีล รักษาอุโบสถ 
ในความเก้ือกูลมารดา บิดา สมณะ และพราหมณ์ ในความประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูล และ
ในกุศลธรรมอันยิ่งอ่ืน ๆ (ในที่นี้หมายถึงสัพพัญญุตญาณ) เพราะทรงท า สั่งสม พอกพูนกรรมเหล่านี้ 
ท าให้ไพบูลย์ยิ่งขึ้น จึงทรงได้ลักษณะนี้ 

ลักษณะที่ ๓ ที่ ๔ และที่ ๑๕ มีส้นพระบาทยื่นยาวออกไป มีพระองคุลียาว และมีพระวรกาย
ต้ังตรงดุจกายพรหม 

สาเหตุ ในชาติก่อน ทรงเว้นขาดจากการฆ่าสัตว์ คือ วางทัณฑาวุธและ ศัสตราวุธ มีค วาม
ละอาย มีความเอ็นดู มุ่งประโยชน์เก้ือกูลแก่สรรพสัตว์ เพราะ ทรงท า สั่งสม พอกพูนกรรมเหล่านี้  ท า
ให้ไพบูลย์ยิ่งขึ้น จึงทรงได้ลักษณะเหล่านี้ 

ข้อสังเกต  
ในพระสูตรนี้ มีข้อน่าสังเกตน่าศึกษา ดังนี้ 
๑. ค าว่า ลั กษณะมหาบุรุษ แปลจากค าบาลีว่า  มหาปุริ สลกฺขณ  หมายถึงนิ มิตหรื อ

เครื่องหมายที่แสดงให้ทราบว่า ท่านผู้นี้เป็นมหาบุรุษ 
๒. ค าว่า มหาบุรุษ หมายถึงบุคคลเช่นไร มีผู้ทูลถามพระผู้มีพระภาคหลายครั้ง เช่น ท่านพระ

สารีบุตร ดังความปรากฏในมหาปุริสสูตรแห่งสังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (พระไตรปิฎกเล่มที่ ๑๙) 
พระผู้มีพระภาคตรัสตอบว่า ได้แก่ บุคคลผู้ หลุดพ้นแล้ว โดยการเจริญสติปัฏฐาน ๔ และทรงสนทนา
กับวัสสการพราหมณ์ มหาอ ามาตย์แห่งแคว้นมคธ ดังความปรากฏในวัสสการสูตรที่ ๑ แห่งอังคุตตร
นิกาย จตุกกนิบาต (พระไตรปิฎกเล่มที่ ๒๑) ความว่า  

วัสสการพราหมณ์ กราบทูลว่า มหาบุรุษ ได้แก่ ผู้ประกอบด้วยธรรม ๔ ประการ คือ  (๑) 
เป็นพหูสูต (๒) มีสติ (๓) เป็นคนขยัน (๔) มีปัญญา 

พระผู้มีพระภาคตรัสว่า มหาบุรุษ ได้แก่ ผู้ประกอบด้วยธรรม ๔ ประการ คือ (๑) มีกัลยาณ
ธรรม (๒) ถึงความเชี่ยวชาญในจิต (๓) ได้ฌาน ๔ (๔) ได้เจโตวิมุตติ ปัญญาวิมุตติ 

๓. ลักษณะมหาบุรุษ ๓๒ ประการ มีปรากฏอยู่ในคัมภีร์พราหมณ์มา ต้ังแต่ก่อนพุทธกาลแล้ว 
ดังความที่ตรัสเล่าไว้ในมหาปทานสูตรแห่งทีฆนิกาย มหาวรรค ดังอ้างแล้วข้างต้น และเม่ือพระองค์
ประสูติใหม่ ๆ ก็มีการประชุมพราหมณ์ ท านาย ลักษณะท านองเดียวกับที่ตรัสเล่าไว้ในมหาปทานสูตร 

นอกจากนี้ บรรดาพราหมณ์ผู้คงแก่เรียนทั้งหลายในสมัยพุทธกาล เป็นผู้ทรงจ าลักษณะมหา
บุรุษนี้ได้อย่างแม่นย า ดังความที่ปรากฏในพระสูตรต่าง ๆ ว่าพอ พราหมณ์เหล่านั้นทราบข่าวลือว่า 
พระสมณโคดม เป็นพุทธเจ้า จึงส่งศิษย์ให้มาพิสูจน์ว่าจริงหรือไม่ โดยให้ตรวจดูลักษณะมหาบุรุษ ๓๒ 
ประการนี้ เช่น ที่ปรากฏในอัมพัฏฐสูตร แห่งทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (พระไตรปิฎกเล่มที่ ๙) แสดงว่า 
ความเชื่อเรื่องลักษณะมหาบุรุษ เป็นของศาสนาพราหมณ์ (ดู องฺ.ติก.อ. ๒/๕๙/๑๖๓ ประกอบ) 
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๔. ในพระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคทรงแสดงให้เห็นว่า ทรงทราบเรื่องนี้ ดีกว่าพวกพราหมณ์ 
คือ ทรงทราบว่า ลักษณะมหาบุรุษเกิดจากกรรมในอดีตชาติ ลักษณะมหาบุรุษของพระองค์แต่ละ
ประการ ทรงอธิบายได้ว่าเป็นผลของกรรมอะไร  

กล่าวโดยสรุป พระผู้มีพระภาคทรงน าคติความเชื่อเรื่องลักษณะมหาบุรุษของพราหมณ์มา
อธิบายขยายความตามกฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนา 

๘. สิงคาลกสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 
สิงคาลกสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยสิงคาลกมาณพ ชื่อนี้ต้ังตามชื่อบุคคล ในพระสูตร  อนึ่ง 

ในบางแห่งเรียกชื่อพระสูตรต่างออกไป เช่น สิงคาลสูตรก็มี สิคาโลวาทสูตรก็มี สิงคาโลวาทสูตรก็มี 
ทั้ง ๒ ชื่อสุดท้ายนี้ แปลว่า พระสูตรว่าด้วยพระโอวาท ที่ทรงแสดงแก่สิคาลหรือสิงคาลมาณพ 

ท่ีมาของพระสูตร 
พระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคทรงแสดงแก่มาณพชื่อสิงคาลกะ (สิคาละ หรือ สิงคาละในบาง

แห่ง) ขณะเสด็จออกจากพระเวฬุวันจะเข้าไปบิณฑบาตในกรุงราชคฤห์ เพ่ือทรงแนะน าให้ไหว้ทิศตาม
แบบของอริยวินัย (แบบพุทธ) 

รูปแบบของพระสูตร 
รูปแบบของสิงคาลกสูตรเป็นแบบบรรยายโวหารแบบถาม -ตอบ และมีคาถาประพันธ์

ประกอบเวยยากรณภาษิตด้วย 
ใจความส าคัญของพระสูตร 
ภาคอุทเทส 
พระผู้มีพระภาคทอดพระเนตรเห็นสิงคาลกมาณพก าลังไหว้ทิศอยู่แต่เช้าตรู่ มีผมและผ้าเปียก

ปอน จึงตรัสถามเพ่ือชวนสนทนาว่า ก าลังท าอะไร เม่ือเขา กราบทูลว่า ก าลังไหว้ทิศตามค าสั่งของ
บิดาก่อนบิดาจะตาย จึงตรัสว่า ในอริยวินัย เขาไม่ได้ไหว้ทิศกันแบบนี้ เขาทูลถามว่า ในอริยวินัย เขา
ไหว้ทิศกันอย่างไร 

ตรัสตอบว่า พระอริยสาวกเว้นจากบาปกรรม ๑๔ ประการ คือ กรรมกิเลส ๔ เหตุ ๔ 
ประการที่ให้ท าบาปกรรม และอบายมุข ๖ ประการ ชื่อว่า เป็นผู้ปิดป้องทิศ ๖ ปฏิบัติเพ่ือครองโลกทั้ง
สอง ท าให้เกิดความยินดีทั้งในโลกนี้และโลกหน้า หลังจากตายแล้วย่อมไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ 

ภาคนิทเทส 
ทรงอธิบายขยายความในภาคอุทเทสข้างต้น ดังนี้ 
๑. กรรมกิเลส ๔ ประการ ได้แก่ ปาณาติบาต อทินนาทาน กาเมสุมิจฉาจาร และมุสาวาท 
๒. เหตุ ๔ ประการ ได้แก่ อคติ ๔ คือ ฉันทาคติ โทสาคติ โมหาคติ และภยาคติ 
๓. อบายมุข ๖ ประการ ได้แก่ (๑) การหมกมุ่นในการเสพของมึนเมา คือสุราและเมรัยอัน

เป็นเหตุแห่ง ความประมาท (๒) การหมกมุ่นในการเที่ยวไปตามตรอกซอกซอยในเวลากลางคืน  (๓) 
การเที่ยวดูมหรสพ (๔) การหมกมุ่นในการเล่นการพนัน (๕) การคบคนชั่วเป็นมิตร (๖) การเกียจคร้าน 

จากนั้น ทรงอธิบายอบายมุข ๖ ประการนี้โดยละเอียด แล้วทรงอธิบายเรื่อง มิตร ๒ ประเภท 
คือ มิตรเทียม และมิตรแท้หรือมิตรมีใจดี ประเภทละ ๔ พวก แล้วทรงขยายความของมิตรแต่ละพวก
ทั้งฝ่ายมิตรเทียมและมิตรแท้พวกละ ๔ ๆ อีก รวมเรื่องมิตรทั้งหมดมี ๓๒ ประการ 
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จากนั้น ทรงอธิบายเรื่องการปิดป้องทิศ ๖ โดยทรงแบ่งบุคคล ๖ ประเภท ตามจ านวนทิศทั้ง 
๖ ทิศ คือ บิดามารดาเป็นทิศเบื้องหน้า อาจารย์เป็นทิศ เบื้องขวา บุตรและภรรยาเป็นทิศเบื้องซ้าย 
ทาสและกรรมกรเป็นทิศเบื้องล่าง และสมณพราหมณ์เป็นทิศเบื้องบน และทรงแนะน าให้ ปฏิบัติต่อกัน
ตามหน้าที่ฝ่าย ละ ๕ ประการ (ยกเว้นหน้าที่ของสมณพราหมณ์ ซ่ึงมี ๖ ประการ ) เม่ือปฏิบัติได้ 
ครบถ้วนตามหน้าที่ของทิศนั้น ๆ แล้ว ก็ชื่อว่าเป็นผู้ไหว้ทิศตามแบบอริยวินัย หรือ แบบพุทธครบ
บริบูรณ์ ผู้ไหว้ทิศแบบนี้จะปิดป้องทิศได้ส าเร็จ 

จบธรรมบรรยาย สิงคาลกมาณพมีความเลื่อมใสได้แสดงตนเป็นอุบาสกนับถือพระรัตนตรัย
ตลอดชีวิต 

ข้อสังเกต 
ในพระสูตรนี้ มีข้อที่น่าสังเกตอย่างน้อย ๒ ประการ คือ  
๑. ท าไมบิดาของสิงคาลกมาณพจึงสั่งก าชับก่อนตายให้ลูกไหว้ทิศ  
๒.ท าไมพระผู้มีพระภาคจึงทรงแสดงเรื่องนี้  
ข้อสังเกตทั้ง ๒ ประการนี้ อรรถกถาบันทึกไว้แล้ว ขอจับใจความมาเสนอ เพ่ือประกอบการ

พิจารณาประดับสติปัญญา ดังนี้ 
๑. สิงคาลกมาณพเป็นบุตรของคหบดีมหาศาลคนหนึ่งของกรุงราชคฤห์ เป็นผู้  นับถือ

พระพุทธศาสนา ทั้งคหบดีและภรรยาเป็นพระโสดาบัน แต่บุตรไม่มีศรัทธา ในพระศาสนา เม่ือบิดา
มารดาแนะน าให้ไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคและพระมหาเถระมีท่านพระสารีบุตร ท่านพระมหาโมคคัลลา
นะ ท่านพระมหากัสสปะ เป็นต้น ผู้เป็นบุตรมักตอบว่า เขาไม่มีกิจจะต้องไปหาสมณะเหล่านั้น การ
เข้าไปหาสมณะจะ ต้องไหว้ การน้อมตัวลงไหว้ท าให้เจ็บหลัง การนั่งคุกเข่าท าให้เจ็บเข่า การนั่งบน
พ้ืนท าให้เสื้อผ้าแปดเปื้อน เศร้าหมอง เก่าเร็ว การเข้าไปนั่งใกล้ท าให้ต้องสนทนา พูดจากัน ซ่ึงจะ
น าไปสู่ความสนิทสนม และจะต้องนิมนต์ให้รับจีวร บิณฑบาต เป็นต้น ซ่ึงท าให้สิ้นเปลืองทรัพย์เปล่า 
ๆ ด้วยเหตุนี้ บิดามารดาจึงเลิกแนะน า ต่อมา เม่ือบิดาป่วยหนัก นอนซมอยู่บนเตียง ได้สั่งสิ งคาลก
มาณพก่อนตายให้หม่ัน ไหว้ทิศ ทั้งนี้โดยหวังว่า สิงคาลกมาณพคงไม่เข้าใจความหมาย และต้องไหว้
ทิศอย่างที่คนทั่วไปไหว้ ซ่ึงจะเป็นเหตุให้พระผู้ มีพระภาคหรือพระอริยสาวกเห็นเข้า แล้วจะช่วย
แนะน าให้เข้าใจความหมายตามเจตนาของตนได้ 

๒. ตอนเช้าตรู่ของวันที่ทรงแสดงพระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคทรงตรวจดูหมู่สัตว์ที่ควรโปรด
ตามพุทธกิจประจ าวัน ทรงเห็นอุปนิสัยของสิงคาลกมาณพ จึงเสด็จ มาเทศน์สอนเรื่องนี้ตามที่ผู้ เป็น
บิดาประสงค์ และทรงมุ่งหมายให้พระธรรมเทศนานี้เป็น คิหิวินัย คือ ข้อปฏิบัติของคฤหัสถ์สืบไปด้วย 

คิหิวินัย หรือ คิหิปฏิบัตินี้ จึงกลายมาเป็นธรรมะส าหรับสังคมที่ชาวพุทธ ทั่วไปยึดถือปฏิบัติ
กันสืบมาจนบัดนี้ 

๙. อาฏานาฏิยสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 
อาฏานาฏิยสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยมนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะ ชื่อนี้ต้ังตามเนื้อหา  
 
 
 



๗๗ 
 

สาระของพระสูตร 
ค าว่า อาฏานาฏิยะ เป็นชื่อปริตร หรือบทสวดมนต์บทหนึ่ง เหมือนรัตนปริตร ขันธปริตร โมร

ปริตร ธชัคคปริตร องคุลิมาลปริตร เป็นต้น ซ่ึงนิยมใช้เจริญพระ พุทธมนต์ในพิธีกรรมต่าง ๆ ชื่อมนต์
อาฏานาฏิยะนี้ ต้ังตามชื่อเมืองอาฏานาฏา ในอุตตรกุรุทวีปที่ท้าวเวสวัณมหาราชปกครองอยู่  

ท่ีมาของพระสูตร 
พระสูตรนี้ ท้าวเวสวัณมหาราช หรือท้าวกุเวรในนามของท้าวมหาราชทั้ง ๔ องค์ ได้สาธยาย

ถวายพระผู้มีพระภาค ขณะประทับอยู่ ณ ภูเขาคิชฌกูฏ เขต กรุงราชคฤห์ เพ่ือขอให้พระองค์ทรง
เรียนไว้และตรัสบอกแก่ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาทั้งหลาย ส าหรับใช้ป้องกันตัว มิให้พวกอสูรผู้
ไม่นับถือพระพุทธศาสนา มาท าอันตรายได้ พระองค์ทรงรับและทรงอนุญาตให้พุทธบริษัทใช้เป็นมนต์
เครื่องรักษาสืบมาจนบัดนี้ 

รูปแบบของพระสูตร 
รูปแบบของอาฏานาฏิยสูตร มี ๒ แบบ คือ ตอนต้นของแต่ละภาณวาร เป็นค าบรรยายแบบ

เล่าเรื่องด้วยค าร้อยแก้ว ตอนที่ ๒ ตัวมนต์อาฏานาฏิยปริตรเป็น ค าร้อยกรองผสมกับค าร้อยแก้ว 
ใจความส าคัญของพระสูตร 
ภาณวารท่ี ๑ 
คืนวันหนึ่ง ท้าวมหาราชทั้ง ๔ องค์ พร้อมด้วยกองทัพยักษ์ กองทัพคนธรรพ์ กองทัพกุมภัณฑ์ 

และกองทัพนาค เข้าเฝ้าพระผู้มีพระภาค ณ ภูเขาคิชฌกูฏ ท้าวเวสวัณมหาราชได้กราบทูลในนามของ
ท้าวมหาราชทั้ง ๔ องค์ ว่า ยักษ์ ชั้นสูงที่ไม่เลื่อมใสในพระผู้มีพระภาคก็มี ที่เลื่อมใสก็มี ยักษ์ชั้นกลาง
ที่ไม่เลื่อมใสใน พระผู้มีพระภาคก็มี ที่เลื่อมใสก็มี และยักษ์ชั้นต่ าที่ไม่เลื่อมใสในพระผู้ มีพระภาคก็มี  ที่
เลื่อมใสก็มี 

กราบทูลต่อไปว่า ยักษ์ที่ไม่เลื่อมใสในพระผู้มีพระภาค เพราะทรงสอนให้งดเว้นจา กการฆ่า
สัตว์ จากการลักทรัพย์ จากการประพฤติผิดในกาม จากการพูดเท็จ และจากการด่ืมน้ า เมา คือสุรา
และเมรัย ซ่ึงพวกนั้นงดเว้นไม่ได้ จึงไม่พอใจ ไม่ชอบใจ พวกนั้นอาจจะเบียดเบียนพระสาวกทั้งหลายที่
อาศัยอยู่ในเสนาสนะป่าได้  

ท่านจึงทูลขอให้พระผู้มีพระภาคทรงเรียนมนต์เครื่ องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะ เพ่ือให้ยักษ์
เหล่านั้นเลื่อมใส ช่วยคุ้มครอง รักษา มิให้พุทธบริษัทถูกเบียดเบียนและเพ่ือให้อยู่สุขส าราญ 

เม่ือทรงเห็นว่า พระผู้มีพระภาคทรงรับโดยพระอาการดุษณี จึงทรงสาธยายมนต์เครื่องรักษา
ชื่ออาฏานาฏิยะจนจบ 

ตัวมนต์นั้นเป็นคาถาประพันธ์ มีใจความส าคัญ ดังนี้ 
ตอนที่ ๑ เป็นค านมัสการและสรรเสริญพระคุณของพระพุทธเจ้า ๗ พระองค์ คือ (๑) พระ

วิปัสสีพุทธเจ้า (๒) พระสิขีพุทธเจ้า (๓) พระเวสสภูพุทธเจ้า (๔) พระกกุสันธพุทธเจ้า (๕) พระโกนาค
มนพุทธเจ้า (๖) พระกัสสปพุทธเจ้า (๗) พระศากยโคดมพุทธเจ้า 

ตอนที่ ๒ เป็นค าพรรณนาสรรเสริญท้าวมหาราชในทิศทั้ง ๔ คือ (๑) ท้าวธตรฐ ผู้รักษาการณ์
ทางทิศตะวันออก มีพวกคนธรรพ์เป็นบริวาร (๒) ท้าววิรุฬหก ผู้รักษาการณ์ทางทิศใต้ มีพวกกุมภัณฑ์
เป็นบริวาร (๓) ท้าววิรูปักษ์ ผู้รักษาการณ์ทางทิศตะวันตก มีพวกนาคเป็นบริวาร (๔) ท้าวเวสวัณ 
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หรือ ท้าวกุเวร ผู้รักษาการณ์ ทางทิศเหนือมีพวกยักษ์เป็นบริวาร ท้าวมหาราชเหล่านี้ มีความเลื่อมใส
ในพระพุทธ พระธรรมและพระสงฆ์ 

ตอนที่ ๓ พรรณนาอุตตรกุรุทวีปซ่ึงอยู่ในอารักขาของท้าวเวสวัณมหาราช โดยพิสดารกว่าทิศ
อ่ืน ๆ 

ตอนที่ ๔ เป็นค านมัสการพระผู้มีพระภาค 
จากนั้น ท้าวเวสวัณมหาราชทรงพรรณนาสรรพคุณของมนต์เครื่องรักษาชื่อ อาฏานาฏิยะนี้

เป็นค าร้อยแก้วหรือเวยยากรณ์ และมีค าร้อยกรองหรือคาถาผสมด้วย ทรงพรรณนาจบ ท้าวมหาราช
ทั้ง ๔ องค์ และบริวารก็ทูลลากลับ 

ภาณวารท่ี ๒ 
ครั้นรุ่งเช้า พระผู้มีพระภาครับสั่งเรียกภิกษุทั้งหลายมาประชุมแล้วตรัสเล่ า เรื่องที่ท้าว

มหาราชทั้ง ๔ องค์มาเฝ้า และทรงสาธยายมนต์นั้นให้ฟังโดยละเอียดตามที่ท้าวเวสวัณมหาราชกราบ
ทูล แล้วรับสั่งให้ภิกษุเหล่านั้นเล่าเรียนมนต์นี้ไว้ใช้ประโยชน์ต่อไป 

ข้อสังเกต 
ขอให้สังเกตว่า พระสูตรนี้ มีความเก่ียวข้องกับ เทพนิยาย แต่เป็นเทพนิยาย แบบพุทธ  

เหมือนมหาสมยสูตรและพระสูตรอ่ืน ๆ อีกหลายสูตรในทีฆนิกาย มหาวรรค (พระไตรปิฏกเล่มที่ ๑๐) 
เพราะพระสูตรนี้แสดงให้เห็นภาระหน้าที่ของท้าวมหาราช ทั้ง ๔ องค์ ที่ มีต่อพระพุทธศาสนาอย่าง
ชัดเจน นั่นคือ การอารักขาพระผู้มีพระภาคและพุทธบริษัท ท าให้ท่านที่ปฏิบัติธรรมอยู่ใ นเสนาสนะ
ป่าเกิดความรู้สึกปลอดภัย มีก าลังใจต้ังหน้าปฏิบัติธรรม จนได้รับผลส าเร็จ 

อาฏานาฏิยสูตรนี้ ชาวไทยนิยมสวดในพิธีมงคลต่าง ๆ เรียกว่า สวดภาณยักษ์ บ้าง สวด
อาฏานาบ้าง โดยเฉพาะในพิธีตรุษของหลวงสมัยก่อน มีการยิงปืนขณะ สวดอาฏานาด้วย เรียกว่า ยิง
ปืนอาฏานา 

๑๐. สังคีติสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 
สังคีติสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยการสังคายนา ชื่อนี้ต้ังตามเนื้อหาสาระ ของพระสูตร 
ท่ีมาของพระสูตร 
พระสูตรนี้ ท่านพระสารีบุตรแสดงแก่ภิกษุจ านวน ๕๐๐ รูป ณ ท้องพระโรงหลังใหม่ ชื่อ

อุพภตกะของพวกเจ้ามัลละ เขตกรุงปาวา แคว้นมัลละโดยมีพระผู้มี พระภาคประทับอยู่ด้วย 
สาเหตุที่ท่านพระสารีบุตรแสดงพระสูตรนี้มีว่า ก่อนหน้านั้นเล็กน้อย นิครนถ์ นาฏบุตร หรือ

ศาสดามหาวีระของศาสนาเชนได้ดับขันธ์ ณ กรุงปาวานี้ หลังจากศาสดาดับขันธ์ สาวกของท่านก็แตก
สามัคคีกันเป็น ๒ ฝ่าย ท่านพระสารีบุตรจึงยกเหตุการณ์นี้ขึ้นปรารภว่า เป็นเพราะศาสดาสอนไว้ไม่ดี 
จึงท าให้สาวกตีความค าสอนแตกต่างกัน ส่วนพระธรรมวินัยของพระศาสนานี้  พระผู้ มีพระภาคตรัส
สอนไว้ดีแล้ว และเสนอให้เพ่ือนพรหมจารีของท่านร่วมกันสังคายนาพระธรรมวินัยนี้  เพ่ือให้ด ารงอยู่
ได้นาน ไม่ควรทะเลาะวิวาทกันในเรื่องพระธรรมวินัย 

รูปแบบของพระสูตร 
รูปแบบของสังคีติสูตรเป็นการประมวลหมวดธรรม มีการบรรยายแบบถามเอง -ตอบเอง 

ประกอบ 
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ใจความส าคัญของพระสูตร 
ในช่วงที่พระผู้มีพระภาคเสด็จจาริกไปในแคว้นมัลละ พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์ ประมาณ ๕๐๐ รูป 

และทรงแวะพัก ณ สวนมะม่วงของนายจุนทกัมมารบุตร ทรงได้รับนิมนต์จ ากพวกเจ้ามัลละแห่งกรุง
ปาวาให้เสด็จไปประทับ เพ่ือเป็นสิริมงคล ณ ท้องพระโรงอุพภตกะ ซ่ึงเพ่ิงสร้างเสร็จใหม่ ๆ ยังมิได้ใช้
สอย ณ ที่นั้น พระองค์ ทรงแสดงธรรมแก่ผู้มาเฝ้าจนค่อนคืน ครั้นทรงแสดงธรรมจบลง และทรง
อนุญาต ให้พวกเจ้ามัลละและชาวกรุงปาวากลับบ้านได้ จากนั้น ทรงมอบหมายให้ท่านพระสารีบุตร
แสดงธรรมแก่ภิกษุทั้งหลายแทนพระองค์ แล้วทรงส าเร็จสีหไสยา ณ ที่ประทับนั่นเอง 

ท่านพระสารีบุตรกล่าวปรารภการแตกสามัคคีของพวกนิครนถ์ หลังจาก นิครนถ์ นาฏบุตร ผู้
เป็นศาสดาดับขันธ์ไม่นาน ณ กรุงปาวานั่นเอง ว่าเป็นเพราะศาสดานั้นสอนธรรมไว้ไม่ดี ส่วนพระธรรม
วินัยนี้ พระผู้มีพระภาคทรงแสดงไว้ดี จึงเป็นหน้าที่ของภิกษุทั้งหลายจะพร้อมกันท าสังคายนาพระ
ธรรมวินัย เพ่ือให้ด ารงม่ันคงยืนนาน เพ่ือประโยชน์สุขของคนทั้งหลายสืบไป  

จากนั้น ท่านได้เสนอวิธีการสังคายนาโดยประมวลหลักธรรมทั้งหลายที่มีจ านวนหัวข้อเท่ากั น
รวมไว้เป็นหมวดเดียวกันคล้ายวิธีการของอังคุตตรนิกาย เช่น ประมวลหลักธรรมจ านวน ๑ ประการ 
เข้าเป็นหมวดหนึ่ง เรียกว่า ธรรมหมวดละ ๑ ประการ ประมวลหลักธรรมจ านวน ๒ ประการ เข้าเป็น
หมวดหนึ่ง เรียกว่า ธรรมหมวดละ ๒ ประการ โดยท านองนี้จนถึง ธรรมหมวดละ ๑๐ ประการ 

ข้อสังเกต 
ในพระสูตรนี้มีข้อที่น่าสังเกต ดังนี้ 
๑. พระสูตรนี้ ถือเป็นผลงานที่ส าคัญมากชิ้นหนึ่งของท่านพระสารีบุตร อัครสาวกฝ่ายขวา ผู้

เลิศทางปัญญา และได้รับยกย่องว่า เป็นพระธรรมเสนาบดี ของพระผู้มีพระภาคผู้ เป็นพระธรรมราชา 
ผลงานที่ส าคัญมากนอกจากพระสูตรนี้ที่ควรกล่าวถึง ได้แก่  

(๑) มหานิทเทส (พระไตรปิฎกเล่มที่ ๒๙) 
(๒) จูฬนิทเทส (พระไตรปิฎกเล่มที่ ๓๐) 
๓) ปฏิสัมภิทามรรค (พระไตรปิฎกเล่มที่ ๓๑) 
๔) สัมมาทิฏฐิสูตร ในมัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ (พระไตรปิฎกเล่มที่ ๑๒) 
(๕) ทสุตตรสูตร (คือ พระสูตรที่ ๑๑ ในเล่มนี้) 
๒. เหตุเกิดหรือความเป็นมาของพระสูตรนี้ อรรถกถาอธิบายไว้ว่า เป็นไปตามพระประสงค์

ของพระผู้มีพระภาค คือ ทรงตรวจดูหมู่สัตว์ท่ีควรโปรดตามพุทธกิจ ประจ าวันนั้นแล้ว ทรงเห็นว่า วัน
นั้น เม่ือพระองค์ทรงมอบหมายให้ท่านพระสารีบุตร แสดงธรรมแทนพระองค์ พระเถระจะแสดงพระ
สูตรนี้และภิกษุจ านวน ๕๐๐ รูป จะบรรลุอรหัตตผล พระองค์จึงเสด็จน าภิกษุสงฆ์ไปประทับที่ท้อง
พระโรงนั้น  

๓. พระสูตรนี้กับปาสาทิกสูตร (พระสูตรที่ ๖ ในเล่มนี้) ปรารภเหตุการณ์ เดียวกัน คือ การ
แตกสามัคคีของพวกนิครนถ์ หลังจากนิครนถ์ นาฏบุตร ผู้เป็นศาสดาดับขันธ์ไปไม่นาน เหตุการณ์ใน
ปาสาทิกสูตรน่าจะเกิดก่อน เพราะสังเกตจาก พฤติกรรมและค าบอกเล่าของท่านพระจุนทะ สมณุท
เทส เรื่องนิครนถ์ นาฏบุตร ดับขันธ์ ท าให้ท่านพระอานนท์เห็นเป็นข่าวใหญ่ สมควรน าขึ้นกราบทูล
พระผู้มี พระภาคได้ และในพระสูตรนั้น พระผู้มีพระภาคทรงแนะน าให้ภิกษุทั้งหลายท า สังคายนา
พระธรรมวินัย เพ่ือให้ด ารงอยู่ได้นาน (ดูค าแนะน าปาสาทิกสูตร ประกอบ) 
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เหตุการณ์ในพระสูตรนี้ แม้จะเกิดทีหลัง แต่เนื่องจากห่างกันไม่นาน และสถานที่แสดงพระ
สูตรกับสถานที่ดับขันธ์ของนิครนถ์ นาฏบุตรเป็นที่เดียวกัน จึงอ้างซ้ าได้อีก และที่ส าคัญ ท่านได้สนอง
พระด าริของพระผู้มีพระภาคที่ทรงแนะน าไว้ในปาสาทิกสูตร โดยเสนอวิธีการท าสังคายนาพระธรรม
วินัยให้เห็นเป็นรูปธรรม ซ่ึงพระผู้มีพระภาคก็ทรงรับรองว่าถูกต้อง เป็นผลงานที่ดี 

จุดเด่นและส าคัญของพระสูตรนี้ คือ เป็นต้นแบบของการท าสังคายนาพระ ธรรมวินัยในสมัย
ต่อมา หลังจากท่านและพระผู้มีพระภาคปรินิพพานแล้ว 

๔. การรวบรวมพระธรรมวินัยไว้เป็นหมวดหมู่ตามล าดับจ านวนแบบสังคีติสูตรนี้  พระธรรม
สังคาหกาจารย์ผู้ท าสังคายนาหลังพุทธปรินิพพาน ก็ได้น าไปใช้อย่างเห็น ได้ชัด คือ การจัดหมวดหมู่
พระสูตรในอังคุตตรนิกาย ซ่ึงเป็นประโยชน์แก่การศึกษาค้นคว้าเป็นอย่างยิ่ง 

๑๑. ทสุตตรสูตร 
ท่ีมาของชื่อ 
ทสุตตรสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยธรรม ๑ ถึง ๑๐ ประการ ชื่อนี้ ต้ังตามเนื้อหาสาระของ

พระสูตร ค าว่า ทสุตตระ มาจากค า ๒ ค า คือ ทส แปลว่า ๑๐ + อุตฺตร แปลว่า ยิ่ง , เหนือ, เบื้องบน 
เป็นต้น รวมกัน อาจแปลว่า ยิ่งกว่า ๑๐ เกิน ๑๐ หรือ สูงสุด แค่ ๑๐ ก็ได้ แต่คงไม่ตรงกับความหมาย
ที่ท่านใช้ในพระสูตรนี้ ค านี้อรรถกถา อธิบายไว้ ๓ นัย ความหมายของพระสูตรที่แปลไว้ข้างต้นเป็น
เพียงความหมาย นัยที่ ๒ เท่านั้น ความหมายทั้ง ๓ นัยมีดังนี้ 

๑. ที่ชื่อว่า ทสุตตระ เพราะในพระสูตรนี้ ท่านต้ังมาติกาไว้ ๑๐ บท แล้วจ าแนกหมวดธรรม
ตามมาติกาทั้ง ๑๐ บทนั้น 

๒. ที่ชื่อว่า ทสุตตระ เพราะมีหมวดธรรมที่มีองค์ธรรมจ านวนต้ังแต่ ๑ ถึง ๑๐ ประการ 
(สูงสุดแค่ ๑๐)  

๓. ที่ชื่อว่า ทสุตตระ เพราะในแต่ละหมวดธรรม ท่านต้ังปัญหาไว้ต่าง ๆ กัน ถึง ๑๐ ปัญหา 
ท่ีมาของพระสูตร 
พระสูตรนี้ ท่านพระสารีบุตรแสดงแก่ภิกษุจ านวน ๕๐๐ รูป ขณะตามเสด็จพระผู้ มีพระภาค

ไปพัก ณ ฝั่งสระโบกขรณีชื่อคัคครา ใกล้กรุงจัมปา (นครหลวงของแคว้นอังคะซ่ึงขณะนั้นขึ้นกับแคว้น
มคธ) เพ่ือให้ภิกษุเหล่านั้นบรรลุพระนิพพาน เพ่ือท าที่สุดทุกข์ ดังที่ท่านยกขึ้นเป็นนิกเขปบทว่า  

“เราจักกล่าวทสุตตรสูตร อันเป็นธรรมเครื่องปลดเปลื้องกิเลสเครื่องร้อยรัด เพ่ือบรรลุพระ
นิพพาน เพ่ือท าที่สุดทุกข์” 

รูปแบบของพระสูตร 
รูปแบบของทสุตตรสูตร เป็นการประมวลหมวดธรรมแบบเดียวกับสังคีติสูตร แต่วิธีการ

จ าแนกหมวดธรรมต่างกัน และนับเป็นวิธีการที่แปลกและใหม่ ไม่มีในพระสูตรอ่ืน ๆ  
ใจความส าคัญของพระสูตร 
๑. โครงสร้าง 
โครงสร้างของพระสูตรนี้ประกอบด้วยส่วน ๒ ส่วน คือ (๑) มาติกา (๒) หมวดธรรม มาติกามี 

๑๐ บท และหมวดธรรมก็มี ๑๐ หมวด 
มาติกา ๑๐ บท มีเค้าโครง ดังนี้ 
๑. ธรรมที่มีอุปการะมาก  ๒. ธรรมที่ควรเจริญ 
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๓. ธรรมที่ควรก าหนดรู้  ๔. ธรรมที่ควรละ 
๕. ธรรมที่เป็นไปในฝ่ายเสื่อม ๖. ธรรมที่เป็นไปในฝ่ายคุณวิเศษ 
๗. ธรรมที่แทงตลอดได้ยาก ๘. ธรรมที่ควรให้เกิดขึ้น 
๙. ธรรมที่ควรรู้ยิ่ง  ๑๐. ธรรมที่ควรท าให้แจ้ง 
หมวดธรรม ๑๐ หมวด ได้แก่ หมวดธรรมที่มีองค์ธรรม ๑ ประการ จนถึง หมวดธรรมที่มีองค์

ธรรม ๑๐ ประการ แต่ท่านใช้สั้น ๆ ว่า ธรรม ๑ ประการ ธรรม ๒ ประการ เป็นต้น แต่ละหมวดธรรม 
เช่น ธรรม ๑ ประการ ประกอบด้วยธรรมมีอุปการะมาก ธรรมควรเจริญ ธรรมควรก าหนดรู้  จนถึง
ธรรมที่ควรท าให้แจ้งตามเค้าโครงของมาติกา 

ข้อสังเกต 
ในพระสูตรนี้มีข้อที่น่าสังเกต น่าศึกษาหลายประการ ขอเสนอเพ่ือประกอบการพิจาร ณา

ประดับสติปัญญา ดังนี้ 
๑. ในเรื่องความเป็นมาของพระสูตรนี้ 
๑.๑ เรื่องภิกษุจ านวน ๕๐๐ รูป โดยประมาณ อรรถกถาบันทึกไว้ว่า โดยปกติพวกภิกษุไป

เฝ้าพระผู้มีพระภาคครั้งใหญ่ ๆ ปีละ ๒ ครั้ง คือ ก่อนเข้า พรรษาและออกพรรษาแล้ว ก่อนเข้าพรรษา
ไปกราบทูลขอเรียนกัมมัฏฐาน เพ่ือน าไปเจริญ ระหว่างจ าพรรษา ณ ที่ต่าง ๆ ครั้นออกพรรษาแล้ว ไป
กราบทูลรายงานผลการปฏิบัติกัมมัฏฐาน ในโอกาสที่ภิกษุทั้งหลายมาเฝ้านั้น มักรับสั่งให้ไปหา ท่าน
พระสารีบุตรและท่านพระมหาโมคคัลลานะ เพ่ือให้ช่วยแนะน าด้วยในกรณีที่ผู้นั้นเป็น สาวกเวเนยยะ 
คือ ผู้สามารถบรรลุธรรมได้ด้วยการฟังพระธรรมเทศนาจากพระองค์ หรือจากพระสาวกของพระองค์ 
ในครั้งนี้ก็เหมือนกัน ทรงเห็นว่า ภิกษุพวกนี้เป็นสาวกเวเนยยะจึงทรงแนะน าให้ไปหาท่านพระสารี
บุตร และเม่ือภิกษุเหล่านั้นได้ฟังทสุตตรสูตรจบลง ทั้งหมดได้บรรลุอรหัตตผล พร้อมด้วยปฏิสัมภิทา 
๔ ประการ  

๑.๒ ค าที่ท่านพระสารีบุตรใช้ทักทายภิกษุเหล่านั้น ในตอนเริ่มต้น พระสูตรว่า “ท่านภิกษุ
ทั้งหลาย” แปลจากค าว่า “อาวุโส ภิกฺขเว” อรรถกถาอธิบาย ว่า เป็นค าที่พระสาวกใช้ทักทายกัน ถ้า
เป็นค าทักทายที่พระผู้มีพระภาคทรงใช้ กับภิกษุทั้งหลาย มีแต่ค าว่า “ภิกฺขเว” เท่านั้น แต่โดยทั่วไป 
พระสาวกจะทักทายกันเพียงสั้น ๆ ว่า “อาวุโส” (ท่านผู้มีอายุทั้งหลาย) เท่านั้น  

๒. ในเรื่องรูปแบบ ที่กล่าวไว้ข้างต้นว่า รูปแบบของทสุตตรสูตรเป็นการประมวลหมวดธรรม
แบบเดียวกับสังคีติสูตร แต่วิธีการจ าแนกหมวดธรรมต่างกัน และนับเป็นวิธีการที่แปลกและใหม่ ไม่ มี
ในพระสูตรอ่ืน ๆ นั้น ขอขยายความให้ชัดเจนยิ่งขึ้นดังนี้ 

รูปแบบการจัดหมวดหมู่พระสูตร โดยถือจ านวนหัวข้อธรรมเป็นเกณฑ์ เป็นวิธีการของอัง
คุตตรนิกาย คือ จัดรวมพระสูตรที่มีองค์ธรรม หรือหลักธรรม ๑ ประการ เข้า เป็นหมวดหนึ่ง เรียกว่า 
เอกกนิบาต จัดรวมพระสูตรที่มีหลักธรรม ๒ ประการ เข้าเป็นหมวดหนึ่ง เรียกว่า ทุกนิบาต เป็นต้นไป 
จนถึงพระสูตรที่มีหลักธรรม ๑๑ ประการหรือเกินกว่านั้น เรียกว่า เอกาทสกนิบาต 

ในสังคีติสูตร ท่านพระสารีบุตรใช้วิธีจัดหมวดหลักธรรมตามจ านวนหัวข้อ เช่นเดียวกับอัง
คุตตรนิกาย แต่ท่านใช้ประมวลหลักธรรมทั้งหมด เข้าเป็น ๑๐ หมวด ต้ังแต่หมวดละ ๑ ประการ 
จนถึงหมวดละ ๑๐ ประการบรรจุไว้ในพระสูตรเดียว พระสูตรนั้นจึงมีความยาวเข้าเกณฑ์ของทีฆ
นิกาย 
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ในพระสูตรนี้ ท่านใช้วิธีการใหม่ คือ จัดรวมหลักธรรมเข้าเป็นหมวดต้ังแต่ หมวดละ ๑ 
ประการ จนถึง ๑๐ ประการ และท่านก าหนดบทมาติกาขึ้น ๑๐ บท ส าหรับจ าแนกหลักธรรมของแต่
ละหมวด ดังแสดงไว้ข้างต้นแล้ว 

๓. มองโดยรวม อาจเห็นว่า ท่านพระสารีบุตรประสงค์จะเสนอรูปแบบการ สังคายนาพระ
ธรรมวินัยอีกแบบหนึ่ง ซ่ึงเป็นแนวใหม่ที่ท่านคิดขึ้นภายหลังจาก แสดงสังคีติสูตรไปแล้ว ข้อนี้แสดงให้
เห็นอัจฉริยภาพของท่านได้ดียิ่ง 

 กล่าวโดยสรุป ทีฆนิกายเป็นนิกายแรกของพระสุตตันตปิฎก หมายถึงประมวลพระสูตรขนาด
ยาว แบ่งออกเป็น ๓ ตอนหรือหมวด เรียกว่า วรรค คือ ๑) สีลขันธวรรค หมวดว่าด้วยเรื่องศีลและ
ทรรศนะต่าง ๆ ทั้งในพระพุทธศาสนาและนอกพระพุทธศาสนา มี ๑๓ สูตร ๒) มหาวรรค หมวดที่
ประมวลพระสูตรที่มีค าว่า “มหา” เป็นค าต้นชื่อมารวมไว้มี ๑๐ พระสูตร ๓) ปาฏิกวรรค เป็นหมวดที่
มีชื่อตามชื่อของพระสูตรแรกของวรรคคือปาฏิกสูตร มี ๑๑ พระสูตร เนื้อหาพระสูตรในทีฆนิกายถือ
กันว่าเป็นหลักค าสอนของพระพุทธเจ้าชั้นด้ังเดิมที่สุด เท่าที่ มีการบันทึกไว้ในพระไตรปิฎก ในบท
ต่อไปจะได้ศึกษาแก่นธรรมที่ปรากฏอยู่ในทีฆนิกาย ต่อไป 
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บทที่ ๓ 
ศึกษาแก่นธรรมที่ปรากฏในทีฆนิกาย 

 
เนื้อหาแห่งพระสูตรในทีฆนิกายถือกันว่าเป็นหลักค าสอนของพระพุทธเจ้าชั้นด้ังเดิมที่สุด 

เท่าที่มีการบันทึกไว้ในพระไตรปิฎก ในงานวิจัยนี้ จะขอประมวลเอาหลักธรรมในทีฆนิกายที่ส า คัญมา
แนะน าไว้โดยสรุป พอเป็นแนวทางให้ท่านผู้สนใจ ได้ติดตามไปค้นคว้าหาอ่านได้โดยละเอียด ใน
พระไตรปิฎก ซ่ึงมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้จัดพิมพ์เผยแพร่แล้ว ทั้งฉบับภาษาบาลี
และฉบับภาษาไทย หลักค าสอนที่ส าคัญในทีฆนิกาย น ามาสรุปไว้ดังต่อไปนี้ 

๓.๑ แก่นธรรมในสีลขันธวรรค 
ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค มีพระสูตร ๑๓ สูตร แก่นธรรมที่ปรากฏในแต่ละสูตรมี ดังนี้ 
๑. พรหมชาลสูตร สูตรว่าด้วยข่ายอันประเสริฐ๑๔ 

     พระพุทธเจ้าตรัสศีล ๓ หมวด อันเป็นเรื่องที่คนจะกล่าวชมเชยพระองค์ ศีล ๓ หมวดแบ่ง
ออกเป็น  ศีลอย่างเล็กน้อย ศีลอย่างกลาง และศีลอย่างใหญ่ 
    ศีลอย่างเล็กน้อย (จูฬศีล) 

๑. เว้นจากฆ่าสัตว์, ลักทรัพย์, ประพฤติล่วงพรหมจรรย์ 
๒. เว้นจากพูดปด, พูดส่อเสียด (ยุให้แตกกัน), พูดค าหยาบ ๆ, พูดเพ้อเจ้อ 

    ๓. เว้นจากท าลายพืชและต้นไม้ 
  ๔. ฉันม้ือเดียว เว้นจากการฉันอาหารในเวลากลางคืน , เว้นการฉันในเวลาวิกาล , เว้นจาก
ฟ้อนร าขับร้อง ประโคม และดูการเล่น, เว้นจากทัดทรง ประดับประดาร่างกายด้วยระเบียบดอกไม้
ของหอม เครื่องทา เครื่องย้อมผัดผิวต่าง ๆ, เว้นจากที่นั่งที่นอนอันสูงใหญ่มีภายในใส่นุ่นหรือส าลี , 
เว้นจากการรับทองและเงิน 
     ๕. เว้นจากการรับข้าวเปลือกดิบ, เนื้อดิบ, เว้นจากการรับหญิง หรือหญิงรุ่นสาว, เว้นจากการ
รับทาสี ทาสา, เว้นจากการรับแพะ, แกะ, ไก่, สุกร, ช้าง, โค, ม้า, ลา, เว้นจากการรับนา, สวน. 
  ๖. เว้นจากการชักสื่อ, การค้าขาย, การโกงด้วยตาชั่ง ด้วยเงินเหรียญ (ส าริด) และด้วยการ
นับ (ชั่ง, ตวง,วัด,)  

๗. เว้นจากการใช้วิธีโกงด้วยให้สินบน หลอกลวงและปลอมแปลง, เว้นจากการตัด (มือ ,เท้า) 
การฆ่า การมัด การซุ่มชิงทรัพย์ (ในทาง ) การปล้น การจู่โจมท าร้าย 
    ศีลอย่างกลาง (มัชฌิมศีล) 

 ๑. เว้นจากการท าลายพืช      
๒. เว้นจากการสะสมอาหารและผ้า เป็นต้น 

  ๓. เว้นจากการเล่นหลากชนิด เช่น ฟ้อนร า เป็นต้น 

                                                 
๑๔ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑-๑๔๘/๑-๔๗. 
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  ๔. เว้นจากการพนันต่างชนิด      
๕. เว้นจากที่นั่งที่นอนอันสูงใหญ่ 

  ๖. เว้นจากการประดับประดาตกแต่งร่างกาย 
  ๗. เว้นจากติรัจฉานกถา (พูดเรื่องไร้ประโยชน์หรือที่ขัดกับสมณเพศ) 
  ๘. เว้นจากการพูดแข่งดีหรือข่มขู่กัน      

๙. เว้นจากการชักสื่อ 
  ๑๐. เว้นจากการพูดปด, การพูดประจบ, การพูดอ้อมค้อม (เพ่ือหวังลาภ) , การพูดกด, การ
พูดเอาลาภแลกลาภ (หวังของมากด้วยของน้อย). (ในแต่ละข้อนี้มีการแจกรายละเอียดออกไปมาก). 
    ศีลอย่างใหญ่ (มหาศีล) 

๑. เว้นจากด ารงชีวิตด้วยมิจฉาชีพ ด้วยติรัจฉานวิชา เช่น ทายนิมิต, ทายฝัน , ทายหนูกัดผ้า 
เป็นต้น.  
     ๒. เว้นจากด ารงชีวิตด้วยมิจฉาชีพ ด้วยติรัจฉานวิชา เช่น ดูลักษณะแก้วมณี , ลักษณะไม้ถือ , 
ลักษณะผ้า, ลักษณะศัสตรา เป็นต้น.  
     ๓. เว้นจากด ารงชีวิตด้วยมิจฉาชีพ ด้วยติรัจฉานวิชา เช่น ทายทักเก่ียวกับพระราชา ด้วย
พิจารณาดาวฤกษ์  
     ๔. เว้นจากด ารงชีวิตด้วยมิจฉาชีพ ด้วยติรัจฉานวิชา เช่น ทายจันทรุปราคา สุริยุปราคา เป็นต้น.  
     ๕. เว้นจากด ารงชีวิตด้วยมิจฉาชีพ ด้วยติรัจฉานวิชา เช่น ทายฝนชุก ฝนแล้ง เป็นต้น.  
     ๖. เว้นจากด ารงชีวิตด้วยมิจฉาชีพ ด้วยติรัจฉานวิชา เช่น การบน, การแก้บน, การประกอบยา  
     ทิฏฐิ ๖๒ ประการ 
      ในพระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคทรงแสดงถึงความคิดเห็น ๖๒ ประการของสมณพราหมณ์ใน
ครั้งนั้น คือพวกที่มีความเห็นปรารภเบื้องต้นของสิ่งต่าง ๆ ว่าเป็นมาอย่างไร (ปุพพันตกัปปิกะ) ๑๘ 
ประเภท กับพวกที่มีความเห็นปรารภเบื้องต้นสิ่งต่าง ๆ ว่าจะลงสุดท้ายอย่างไร (อปรัตกัปปิกะ) ๔๔ 
ประเภท (รวมเป็น ๖๒ ) ดังต่อไปนี้：- 
    ความเห็นปรารภเบ้ืองต้น ๑๘ 
     ทิฏฐิหรือความเห็นประเภทนี้ (ปุพพันตกัปปิกะ) ที่ มี ๑๘ นั้น แบ่งออกเป็น ๕ หมวด คือ
หมวดที่เห็นว่าเที่ยง (สัสสตวาทะ) ๔, เห็นว่าบางอย่างเที่ยง บางอย่างไม่เที่ยง ( เอกัจจสัสสติกะ เอกัจ
จอสัสสติกะ) ๔, เห็นว่ามีที่สุดและไม่มีที่สุด (อันตานันติกะ) ๔, พูดซัดส่ายไม่ตายตัวเหมือนปลาไหล   
(อมราวิกเขปิกะ) ๔, เห็นว่าสิ่งต่าง ๆ มีขึ้นเองโดยไม่มีเหตุ ( อธิจจสมุปปันนะ)  ๒ รวมเป็น ๑๘        
ดังรายละเอียด คือ：- 
    (๑) หมวดเห็นว่าเท่ียง (สัสสตวาทะ) ๔  

๑. เห็นว่าตัวตน (อัตตา) และโลกเที่ยง เพราะระลึกชาติได้ ต้ังแต่ชาติเดียว จนถึงแสนชาติ  
       ๒. เห็นว่าตัวตน และโลกเที่ยง เพราะระลึกได้เป็นกัปป์ ๆ ต้ังแต่กัปป์เดียวถึง ๑๐ กัปป์  
       ๓. เห็นว่าตัวตน และโลกเที่ยง เพราะระลึกชาติได้มากกัปป์ ๆ ต้ังแต่ ๑๐ กัปป์ถึง ๔๐ กัปป์  
       ๔. นักเดา เดาตามความคิดคาดคะเนว่า โลกเที่ยง 

(๒) หมวดเห็นว่าบางอย่างเท่ียง บางอย่างไม่เท่ียง (เอกัจจสัสสติกะ เอกัจจอสัสสติกะ) ๔  
       ๑. เห็นว่าพระพรหมเที่ยง แต่พวกเราที่พระพรหมสร้างไม่เที่ยง  



๘๕ 
 

       ๒. เห็นว่าเทวดาพวกอ่ืนเที่ยง พวกที่มีโทษเพราะเล่นสนุกสนาน (ขิฑฑาปโทสิกา) ไม่เที่ยง  
       ๓. เห็นว่าเทวดาพวกอ่ืนเที่ยง พวกที่มีโทษเพราะคิดร้ายผู้อ่ืน (มโนปโทสิกา) ไม่เที่ยง 
       ๔. นักเดา เดาตามความคิดคาดคะเนว่า ตัวตนฝ่ายกายไม่เที่ยง ตัวตนฝ่ายจิตเที่ยง 
    (๓) หมวดเห็นว่ามีท่ีสุดและไม่มีท่ีสุด (อัตตานันติกะ) ๔  
       ๑. เห็นว่าโลกมีที่สุด  

๒. เห็นว่าโลกไม่มีที่สุด  
       ๓. เห็นว่าโลกมีที่สุด เฉพาะด้านบนกับตัวล่าง ส่วนด้านกว้างหรือด้านขวางไม่มีที่สุด  
       ๔. นักเดา เดาตามความคาดคิดคะเนว่า โลกมีที่สุดก็ไม่ใช่ ไม่มีที่สุดก็ไม่ใช่ 
    

(๔) หมวดพูดซัดส่ายไม่ตายตัวแบบปลาไหล (อมราวิกเขปิกะ) ๔  
       ๑. เกรงว่าจะพูดปด จึงพูดปฏิเสธว่า อย่างนี้ก็ไม่ใช่, อย่างนั้นก็ไม่ใช่ , อย่างอ่ืนก็ไม่ใช่ , มิใช่ ก็
ไม่ใช่  
       ๒. เกรงว่าจะยึดถือ จึงพูดปฏิเสธแบบข้อ ๑ 
       ๓. เกรงว่าจะถูกซักถาม จึงพูดปฏิเสธแบบข้อ ๑   
       ๔. เพราะโง่เขลา จึงพูดปฏิเสธแบบข้อ ๑ และไม่ยอมรับหรือยืนยันอะไรเลย 
    (๕) หมวดเห็นว่าส่ิงต่าง ๆ มีขึ้นเอง ไม่มีเหตุ (อธิจจสมุปปันนะ) ๒  
       ๑. เห็นว่าสิ่งต่าง ๆ มีขึ้นเองโดยไม่มีเหตุ เพราะเคยเกิดเป็นอสัญญีสัตว์.  
       ๒. นักเดา เดาเอาตามความคิดคาดคะเนว่า สิ่งต่าง ๆ มีขึ้นเองโดยไม่มีเหตุ 
    ความเห็นปรารภเบ้ืองปลาย ๔๔ 
     ทิฏฐิ หรือความเห็นปรารภเบื้องปลาย (อปรันตกัปปิกะ) ที่มี ๔๔ นั้น แบ่งออกเป็น ๕ หมวด 
หมวดที่เห็นว่ามีสัญญาความจ าได้หมายรู้ (สัญญีวาทะ) ๑๖, หมวดที่เห็นว่าไม่มีสัญญา (อสัญญีวาทะ) 
๘, หมวดที่เห็นว่ามีสัญญาก็ไม่ใช่ ไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่ (เนวสัญญีนาสัญญีวาทะ) ๘, หมวดที่เห็นว่าขาด
สูญ (อุจเฉทวาทะ) ๗, หมวดที่เห็นว่าสภาพบางอย่างเป็นนิพพานในปัจจุบัน (ทิฏฐธัมมนิพพานวาทะ) 
๕ รวมเป็น ๔๔ ดังรายละเอียด คือ ：- 
    (๑) หมวดเห็นว่ามีสัญญา (สัญญีวาทะ) ๑๖  
       ๑. ตนมีรูป      

๒. ตนไม่มีรูป  
๓. ตนทั้งมีรูป ทั้งไม่มีรูป      
๔. ตนมีรูปก็มิใช่ ไม่มีรูปก็มิใช่  

       ๕. ตนมีที่สุด      
๖. ตนไม่มีที่สุด  

       ๗. ตนทั้งมีที่สุด ทั้งไม่มีที่สุด      
๘. ตนมีที่สุดก็มิใช่ ไม่มีที่สุดก็มิใช่  

       ๙. ตนมีสัญญา (ความจ าได้หมายรู้) เป็นอันเดียวกัน  
       ๑๐. ตนมีสัญญาต่างกัน      

๑๑. ตนมีสัญญาเล็กน้อย  
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       ๑๒. ตนมีสัญญาหาประมาณมิได้      
๑๓. ตนมีสุขโดยส่วนเดียว  

       ๑๔. ตนมีทุกข์โดวยส่วนเดียว      
๑๕. ตนมีทั้งสุขทั้งทุกข์  

       ๑๖. ตนไม่มีทุกข์ไม่มีสุข 
     ตนทั้งสิบหกประเภทนี้ ตายไปแล้ว ก็มีสัญญา คือความจ าได้หมายรู้ทั้งสิ้น 
    (๒) หมวดเห็นว่าไม่มีสัญญา (อสัญญีวาทะ) ๘  
       เห็นว่าต้ังแต่ข้อ ๑ ถึงข้อ ๘ ข้างต้น คือตนมีรูป จนถึงตนมีที่สุดก็มิใช่ ไม่มีที่สุดก็มิใช่ ทั้งแปด
ประเภทนี้ ตายไปแล้ว ก็ไม่มีสัญญา คือไม่มีความจ าได้หมายรู้ 

(๓) หมวดเห็นว่ามีสัญญาก็มิใช่ ไม่มีสัญญาก็มิใช่ (เนวสัญญีวาทะ) ๘  
         เห็นว่าต้ังแต่ข้อ ๑ ถึงข้อ ๘ ข้างต้น คือตนมีรูป จนถึงตนมีที่สุดก็มิใช่ ไม่มีที่สุ ดก็มิใช่ ทั้งแปด
ประเภทนี้ ตายไปแล้ว มีสัญญาก็มิใช่ ไม่มีสัญญาก็มิใช่ 
       ทั้งสามหมวดนี้ รวมเรียกว่า อุทธมาฆตนิกา แปลว่า พวกที่มีความเห็นเก่ียวกับสภาพเม่ือตาย
ไปแล้วจะเป็นอย่างไร 
    (๔) หมวดเห็นว่าขาดสูญ (อุจเฉทวาทะ) ๗  
       ๑. ตนที่เป็นของมนุษย์และสัตว์  

๒. ตนที่เป็นของทิพย์ มีรูป กินอาหารหยาบ  
       ๓. ตนที่เป็นของทิพย์ มีรูป ส าเร็จจากไป  

๔. ตนที่เป็นอากาสนัญจายตนะ  
       ๕. ตนที่เป็นวิญญาณัญจายตนะ 

๖. ตนที่เป็นอากิจจัญญายตนะ  
       ๗. ตนที่เป็นเนวสัญญานาสัญญายตนะ  
     ทั้งเจ็ดประเภทนี้ เม่ือสิ้นชีพแล้ว ก็ขาดสูญ ไม่เกิดอีก 
    (๕) หมวดเห็นสภาพบางอย่างเป็นนิพพานในปัจจุบัน (ทิฏฐธัมมนิพพาน) ๕  
         ๑. เห็นว่าการเพียบพร้อมด้วยกามคุณ ๕ เป็นนิพพานอย่างยอดในปัจจุบัน. ๒, ๓, ๔, ๕ เห็น
ว่าการเพียบพร้อมด้วยฌานที่ ๑ ที่ ๒ ที่ ๓ ที ่๔ เป็นนิพพานอย่างยอดในปัจจุบัน 
    สรุปได้ว่า ในที่สุดได้ตรัสสรูปว่า สมณพราหมณ์ทุกพวกที่ทิฏฐิความเห็นความเห็นต่าง ๆ รวม 
๖๒ ประการเหล่านี้ ย่อมได้เสวยอารมณ์ เพราะอาศัยอายตนะส าหรับถูกต้อง ๖ อย่าง (คือตา , หู , 
จมูก, ลิ้น, กาย, ใจ,), เพราะเหตุที่เสวยอารมณ์จึงเกิดตัณหาความทะยานอยาก , เพราะเหตุที่ มีความ
ทะยานอยาก จึงมีความยึดม่ันถือม่ัน, เพราะเหตุที่มีความยึดม่ันถือม่ัน จึงมีภพ คือความมีความเป็น , 
เพราะเหตุที่มีความมีความเป็น ( ภพ) จึงมีชาติ คือความเกิด , เพราะเหตุที่ มีความเกิด จึงมีความแก่ 
ความตาย ความเศร้าโศก คร่ าครวญ ความไม่สบายกายไม่สบายใ จ และความคับแค้นใจ. สมณ
พราหมณ์เหล่านั้น ย่อมติดอยู่ในข่ายแห่งความเห็นทั้งหกสิบสองนี้ เหมือนปลาติดข่ายฉะนั้น.  ส่วน
ตถาคตเป็นผู้ถอนตัณหาอันจะน าให้เวียนอยู่ในภพได้แล้ว กายยังด ารงอยู่ตราบใด ก็มีผู้แลเห็นเม่ือกาย
ท าลายไปแล้ว ก็ไม่มีผู้แลเห็น. 
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    ๒. สามัญญผลสูตร สูตรว่าด้วยผลของความเป็นสมณะ๑๕ 
     พระผู้มีพระภาคตรัสถึงของการออกบวชเป็นสมณะไว้เป็นข้อ ๆ ดังนี้ ：- 
     ๑. ผู้เคยเป็นทาสหรือกรรมกรของพระเจ้าอชาตศัตรู เม่ือออกบวชประพฤติตนดีงามแล้ว จะ
ทรงเรียกร้องให้กลับไปเป็นทาสหรือกรรมกรตามเดิมหรือไม่ พระเจ้าอชาตศัตรูตรัสตอบว่า ไม่เรียก
กลับ แต่จะแสดงความเคารพถวายปัจจัย ๔ และถวายความคุ้มครองอันเป็นธรรม. ตรัสสรุปว่า นี่ เป็น
ผลของความเป็นสมณะที่เห็นได้ในปัจจุบัน 
     ๒. คนท านาของพระเจ้าอชาตศัตรู เม่ือออกบวชประพฤติตนดีงามแล้ว จะทรงเรียกร้องให้
กลับไปท านาให้ตามเดิมหรือไม่ ตรัสตอบเหมือนข้อแรก จึงนับเป็นผลของความเป็นสมณะที่เห็นได้ใน
ปัจจุบัน 
     ๓. คฤหบดีหรือบุตรคฤหบดี ฟังธรรมเลื่อมใสแล้วออกบวชประพฤติพรหมจรรย์ สมบรูณ์ด้วย
ศีล ( พรรณนาศีลอย่างเล็กน้อย อย่างกลาง อย่างใหญ่ เหมือนในพรหมชาลสูตร) , ส ารวมอินทรีย์ คือ
ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ มิให้บาปอกุศลเกิดขึ้นท่วมทับจิต, มีสติสัมปชัญญะ, มีความสันโดษ ยินดีด้วย
ปัจจัย ๔ ตามมีตามได้, ออกป่าบ าเพ็ญสมาธิ ละกิเลสท่ีเรียกว่านีวรณ์ ๕ เสียได้ จึงได้บรรลุฌานที่ ๑ 
นี้ก็เป็นผลของความเป็นสมณที่เห็นได้ในปัจจุบัน 
     ๔. ได้บรรลุฌานที่ ๒ 
     ๕. ได้บรรลุฌานที่ ๓ 
     ๖. ได้บรรลุฌานที่ ๔  
    ๗. น้อมจิตไปเพ่ือเกิดความรู้เห็นด้วยปัญญา (ญาณทัสสนะ) ว่า กายมีความแตกท าลายไป
เป็นธรรมดา วิญญาณก็อาศัยและเนื่องในกายนี้ (วิปัสสนาญาณ ญาณอันท าให้เห็นแจ้ง) 
     ๘. นิรมิตร่างกายอ่ืนจากกายนี้ได้ (มโนมยิทธิ คือฤทธิ์ทางใจ) 
     ๙. แสดงฤทธิ์ได้ เช่น น้อยคนท าให้เป็นมากคน มากคนท าให้เป็นน้อยคน เดินน้ า ด าดิน เป็น
ต้น ( อิทธิวิธิ) 
     ๑๐. มีหูทิพย์ ได้ยินเสียงใกล้ไกล ที่เกินวิสัยของมุนษย์ธรรมดา (ทิพย์โสต) 
     ๑๑. ก าหนดรู้ใจผู้อ่ืนได้ (เจโตปริยญาณ) 
     ๑๒. ระลึกชาติในอดีตได้ (ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ) 
     ๑๓. เห็นสัตว์อ่ืนตายเกิดด้วยตาทิพย์ ( เรียกว่าทิพย์จักษุ หรือจุตูปปาตญาณ คือญาณรู้ความ
ตาย และความเกิดของสัตว์) 
     ๑๔. รู้จักท าอาสวะ คือกิเลสท่ีหมักหมม หรือหมักดองในสันดานให้สิ้นไป (อาสวักขยญาณ)  
     เม่ือจะย่อผลแห่งความเป็นสมณะที่เห็นได้ในปัจจุบันทั้งสิบสี่ข้อนี้เป็นหมวด ๆ ก็อาจย่อได้ ๓ 
หมวด คือ หมวดที่ ๑ ท าให้พ้นจากฐานะเดิม คือพ้นจากความเป็นทาส เป็นกรรมกร พ้นจากความ
เป็นชาวนา ได้รับการปฏิบัติด้วยดี แม้จากพระมหากษัตริย์ คือผลข้อ ๑ กับข้อ ๒ หมวดที่ ๒ เม่ือ
อบรมจิตใจจนเป็นสมาธิ ก็เป็นเหตุให้ได้ฌาน ที่ ๑ ถึง ๔ อันท าให้ละกิเลสอย่างกลางได้ คือผลข้อ ๓, 
๔, ๕, และ ๖. หมวดที่ ๓ ท าให้ได้วิชชา ๘ อันเริ่มแต่ข้อ ๗ ได้วิปัสสนาญาณ จนถึงข้อ ๑๔ ได้อาส
วักขยญาณ) 

                                                 
๑๕ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑๕๐-๒๕๓/๔๘-๘๖. 



๘๘ 
 

๓. อัมพัฏฐสูตร สูตรว่าด้วยการโต้ตอบอัมพัฏฐมาณพ๑๖ 
ในพระสูตรนี้ พระพุทธองค์ตรัสว่า บรรดาวรรณะ ๔ กษัตริย์ประเสริฐกว่าพราหมณ์ โดยตรัส

รับรองภาษิตของพรหมชื่อสนังกุมารที่ว่า “ในหมู่ชนที่ถือโคตร กษัตริย์ประเสริฐสุด แต่ผู้ใดสมบูรณ์
ด้วยวิชชาและจ รณะ (ความรู้ แ ละควา มประพฤติ) ผู้นั้ นประเสริฐสุด ในเทวดาและมนุษย์ .” 
สาระส าคัญของสุภาษิตนี้ ถือว่าความรู้ความประพฤติส าคัญกว่าชาติสกุล แล้วได้ตรัสถึงความประพฤติ
และความรู้ โดยเน้นย้ าว่า “ใครก็ตามยังถือชาติ ถือโคตร ถือตัว ถืออาวาหะ วิวาหะ คนเหล่านั้นย่อม
อยู่ห่างไกลจากความรู้และความประพฤติอันยอดเยี่ยม ต่อเม่ือละความถือชาติ ถือโคตร ถือตัว ถือ
อาวาหะ วิวาหะได้ จึงจะท าให้แจ้งได้ซ่ึงความรู้และความประพฤติอันยอดเยี่ยม.” ครั้นแล้วตรัส
อธิบายถึงการที่กุลบุตรออกบวชต้ังอยู่ในศีลธรรม บ าเพ็ญฌาน ๔ และวิชชา ๘ ชื่อว่าสมบูรณ์ ด้วย
ความรู้และความประพฤติอย่างยอดเยี่ยม ไม่มีความรู้ความประพฤติอ่ืนยิ่งกว่า  ครั้นแล้วได้ทรงแสดง
ปากทางแห่งความเสื่อม ๔ ประการของความสมบูรณ์ด้วยความรู้และความประพฤตินั้น  คือสมณ
พราหมณ์ผู้มิได้บรรลุความรู้และความประพฤตินั้น  
    ๑. หาบบริขารของนักบวชออกป่ากินผลไม้ที่ตก  
    ๒. ท าอย่างข้อ ๑ ไม่ได้ จึงถือจอบและตะกร้าออกป่ากินเผือกมันผลไม้  
    ๓. ท าอย่างข้อ ๑-๒ ไม่ได้ จึงสร้างโรงบูชาไฟที่ท้ายคามหรือนิคม บ าเรอไฟอยู่  ( คอยหาเชื่อ
เพลิงใส่ไฟมิให้ดับ เป็นการบ าเรอไฟหรืออัคนีเทพ)  
    ๔. ท าอย่างข้อ ๑-๒-๓ ไม่ได้ ก็ปลูกบ้าน มีประตู ๔ ด้าน ในถนน ๔ แยก เพ่ือคอยบูชาสมณ
พราหมณ์ซ่ึงเดินทางมาแต่ ๔ ทิศ ตามก าลังความสามารถ. ( อรรถกถาอธิบายว่า เอาดีทางคุณธรรม
ชั้นสูงไม่ได้ ก็เอาดีทางบวชเป็นดาบส) 
    ๔. โสณทัณฑสูตร สูตรว่าด้วยพราหมณ์ชื่อโสณทัณฑะ๑๗ 

โสณทัณฑพราหมณ์ ได้กราบทูลกับพระผู้มีพระภาคถึงคุณสมบัติของผู้เป็นพราหมณ์ว่า ต้องมี 
๑) มีชาติดี คือเกิดจากมารดาบิดาเป็นพราหมณ์ สืบสายมา ๗ ชั่วบรรพบุรุษ  ๒) ท่องจ ามนต์ในพระ
เวทได้ ๓) มีรูปงาม ๔) มีศีล และ ๕) เป็นผู้ฉลาดมีปัญญา คุณสมบัติ ๕ ประการนี้  หากจะลดลง จะ
ลดอะไรลงได้บ้าง เม่ือลดจนถึงที่สุดแล้ว สิ่งที่ส าคัญคือศีลกับปัญญา เป็นสิ่งที่ลดไม่ได้ เพราะศีลช าระ
ปัญญา ปัญญาช าระศีล ในที่ใดมีศีลในที่นั้นมีปัญญา ในที่ใดมีปัญญาในที่นั้นมีศีล ศีลกับปัญญากล่าว
ได้ว่าเป็นยอดในโลก เปรียบเหมือนใช้มือล้างมือใช้เท้าล้างเท้า ศีลกับปัญญาก็ช าระกันและกันฉันนั้น 
พระผู้มีพระภาคจึงตรัสถึงการที่บุคคลเลื่อมใสในพระองค์ ออกบวชประพฤติพรหมจรรย์ ต้ังอยู่ในศีล 
๓ ชั้น บ าเพ็ญสมาธิจนได้บรรลุฌานที่ ๑ ที่ ๒ ที่ ๓ ที่ ๔ และได้วิชา ๘ มีวิปัสสนาญาณ เป็นต้น มีอาส
วักขยญาณเป็นที่สุด เป็นอันตรัสอธิบายถึงศีลและอธิบายถึงปัญญา โดยรอบยอดที่ปัญญาอันท าให้สิ้น
อาสวะคือกิเลสท่ีหมักดองในสันดาน 

 
 
 

                                                 
๑๖ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๒๕๔-๒๙๙/๘๗-๑๑๐.  
๑๗ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๓๐๐-๓๒๑/๑๑๑-๑๒๔. 



๘๙ 
 

๕. กูฏทัตสูตร สูตรว่าด้วยกูฏทันตพราหมณ์๑๘ 
แก่นธรรมส าคัญที่ปรากฏในพระสูตรนี้ เก่ียวกับเรื่องการบูชายัญ โดยมีรายละเอียดก าหนด

เป็นขั้นต่าง ๆ คือ 
ขั้นท่ี ๑ ให้ปราบโจรผู้ร้ายก่อน แต่ไม่ใช่ด้วยวิธี แต่ไม่ใช่ด้วยวิธีฆ่าหรือจองจ า เพราะพวกที่

เหลือจากถูกฆ่าก็จะเบียดเบียนชนบทในภายหลัง (ตัวตายตัวแทน) โดยที่แท้ควรถอนรากโจรผู้ร้าย 
(ด้วยวิธีจัดการทางเศรษฐกิจให้ดี) คือ ๑) แจกพืชแก่กสิกรในชนบทท่ีอุตสาหะประกอบอาชีพ ๒) ให้
ทุนแก่พ่อค้าที่อุตสาหะในการค้าให้อาหาร ๓) พระราชทานค่าจ้างข้าราชการ ( ให้ทุกคนมีอาชีพมี
รายได้) พระราชทรัพย์ก็เพ่ิมพูน ชนบทก็จะไม่มีเสี้ยนหนาม มนุษย์ทั้งหลายก็จะรื่นเริงอุ้มบุตรให้ฟ้อ น
อยู่ที่อก ไม่ต้องปิดประตูเรือน 

ขั้นท่ี ๒ ให้ขออนุญาตบูชามหายัญ โดยให้แจ้ง ๑) พวกกษัตริย์ผู้น้อยกว่าที่อยู่ในนิคมชนบท 
๒)อ ามาตย์ ข้าราชการบริพารที่อยู่ในนิคมชนบท ๓) พราหมณ์มหาศาลที่อยู่ในนิคมชนบท ๔) คฤหบดี
ที่อยู่ในนิคมชนบทได้ทราบเรื่อง และอนุญาตให้บูชามหายัญ เม่ือทรงปฏิบัติตามนั้นก็ได้รับอนุญาต
จากบุคคลทั้งสี่ประเภทเหล่านั้น นี้นับเป็นฝ่ายอนุมัติ ๔ ซ่ึงเป็นเครื่องประกอบของยัญนั้น  

ขั้นท่ี ๓ ตรวจสอบคุณสมบัติของเจ้าของพิธีบูชามหายัญคือองค์พระเจ้ามหาวิชิตะเอง ซ่ึง
ประกอบด้วยคุณสมบัติ ๘ ประการ คือ ๑) มีชาติดี  ๒) มีรูปร่างงาม ๓) มีทรัพย์มาก ๔) มีก าลังรบ 
๕) มีศรัทธาบริจากทาน ๖) สดับตรับฟังมาก (มีการศึกษาดี) ๗) รู้ความหมายของภาษิตนั้น ๆ (อธิบาย
ความหมายได้) และ ๘) เป็นผู้ฉลาดมีปัญญา คุณสมบัติ ๘ ประการนี้ เป็นเครื่องประกอบของยัญนั้น 
คุณสมบัติพราหมณ์ปุโรหิตอีก ๔ คือ ๑) มีชาติดี ๒) ท่องจ ามนต์ได้  ๓) มีศีล ๔) เป็นผู้ฉลาดมีปัญญา  

คุณสมบัติ ๔ ประการนี้ เป็นเครื่องประกอบของยัญนั้น ( รวมเป็น ๑๖ คือฝ่ายอนุมัติ ๔ 
คุณสมบัติของราชา ๘ คุณสมบัติของปุโรหิต ๔) 

ขั้นท่ี ๔ ทรงวางพระทัยในการบูขามหายัญทั้ง ๓ กาลคือ คือต้องไม่มีความเดือดร้อนใจว่า 
โภคทรัพย์เป็นมาก ๑) จักหมดไป ๒) ก าลังหมดไป ๓) หมดไปแล้ว 

ขั้นท่ี ๕ การบรรเทาเทาความเดือดร้อนใจของผู้บูชายัญที่จะพึงมีในฝ่ายผู้รับทาน ๑๐ ประการ 
คือผู้ฆ่าสัตว์, ผู้ลักทรัพย์. ผู้ผิดในกาม, ผู้พูดปด, ผู้พูดเสียด, ผู้พูดค าหยาบ, ผู้พูดเพ้อเจ้อ. ผู้ละโมบอยากได้
ของคนอ่ืน, ผู้พยาบาทปองร้ายผู้อ่ืน, ผู้เห็นผิดท านองคลองธรรม อาจมาสู่ยัญญพิธี โดยต้ังใจว่ายัญนี้อุทิศผู้
ที่ปฏิบัติดี ตรงกันข้ามกับฝ่ายชั่ว ๑๐ ประการ 

ขั้นท่ี ๖ เม่ือมีเครื่องประกอบยัญ ๑๖ ประการด่ังต่อไปนี้ ก็ไม่มีผู้ใดกล่าวติเตียนได้โดยธรรม. 
ครั้นแล้วได้แสดงวิธีบูชาต่อไป ในยัญนั้น ไม่มีการฆ่าโค, แพะ, แกะ, ไก่, สุกรและสัตว์ต่าง ๆ ก็ไม่ต้องถึง
ความพินาศ, ไม่มีการตัดต้นไม้ เพ่ือสร้างปราสาท (ต้อนรับผู้มาดูพิธี) ไม่ต้องเก่ียวหญ้าคามาเพ่ือแวดวง
ประดับโรงพิธี หรือเพ่ือปูลาดกับพ้ืน พวกทาสีกรรมกรก็ไม่ต้องถูกขู่เข็ญลงโทษ มีหน้ านองด้วยน้ าตา
ท างาน ใครปรารถนาจะท าก็ท า ไม่ปรารถนาก็ไม่ต้องท า เพราะยัญนั้นส าเร็จด้วยเนยใส , น้ ามัน, เนยข้น
,น้ าผึ้ง น้ าอ้อย. ผู้ที่เดินทางมาในการนี้ น าเครื่องบรรณาการมาถวาย พระเจ้ามหาวิชิตะก็ไม่ทรงรับ กลับ
ตรัสให้น าของพระองค์เพ่ิมให้กลับไป แต่บุคคลเหล่านั้นไม่น ากลับ กลับสละตาม (คือแจกทานตามพระเจ้า
มหาววิชิตะ) ต่างต้ังยัญศาลาขึ้น ๔ ทิศ (กษัตริย์ทิศบูรพา, อ ามาตย์ทิศทักษิณ, พราหมณ์มหาศาลทิศ
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ประจิม, คฤหดีทิศอุดร) แจกทานร่วมในการนี้ กูฏทันตพราหมณ์กราบทูลถามว่า ยังมียัญอ่ืนที่มีการเริ่ม
น้อยกว่า แต่มีผลมากกว่ายัญ ๓ บริขาร ๑๖ ที่กล่าวแล้วหรือไม่ พระผู้ มีพระภาคตรัสถึงยัญที่มีการ
ริเริ่มน้อยกว่า แต่มีผลมากกว่า สิ่งที่มีการริเริ่มน้อยกว่า แต่มีผลมากกว่ากันโดยล าดับ  ซ่ึงผู้ มีพระภาค
ตรัสตอบมีดังนี้：-  

๑. การให้ทานเป็นนิตย์ อุทิศผู้มีศีล.  
๒. การสร้างวิหาร ( ที่อยู่) อุทิศสงฆ์ที่มาจาก ๔ ทิศ.  
๓. การถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เป็นสรณะ  
๔. การสมาทานศีล ๕ คือเว้นจากการฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ ประพฤติผิดในกาม พูดปด และด่ืม

สุราเมรัย.  
๕. การออกบวชประพฤติพรหมจรรย์ ต้ังอยู่ในศีล ๓ ประเภท บ าเพ็ญสมาธิจนได้ฌาน ๔ 

บ าเพ็ญปัญญาจนได้วิชชา ๘  
๖. มหาลิสูตร สูตรว่าด้วยการโต้ตอบกับเจ้าฉวีชื่อมหาลิ๑๙ 
พระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงการเจริญสมาธิของภิกษุทั้งหลายว่ามิได้มีเป้าหมายเพ่ือให้ได้สมาธิเพียง

อย่างเดียว สมาธิท่ีกล่าวนี้หมายเอาสมาธิที่ เป็นเหตุให้ได้รับอภิญญามีตาทิพย์ หูทิพย์ เป็นต้น แต่
เป้าหมายส าคัญของการเจริญสมาธิก็คือเพ่ือท าลายกิเลสให้หมดสิ้น เป็นพระอริยบุคคลระดับต่าง ๆ 
โดยถือเอาการท าลายสังโยชน์เป็นเกณฑ์ก าหนด คือ 

๑. การท าสัญโญชน์ (กิเลสท่ีผูกมัด) ให้สิ้นไป ๓ ประการ อันท าให้เป็นพระโสดาบัน  
๒. ท าสัญโญชน์ ๓ ประการนั้นให้สิ้น ท าระคะ โทสะ โมหะให้น้อยลง อันท าให้เป็นสกทาคามี  
๓. ท าสัญโญชน์เบื้องต่ า ๕ ประการให้สิ้น อันท าให้เป็นพระอนาคามี  
๔. ท าอาสวะให้สิ้น ท าให้แจ้งความหลุดพ้นเพราะสมาธิ (เจโตวิมุติ) และความหลุดพ้นเพราะ

ปัญญา ( ปัญญาวิมุติ )  
    ๗. ชาลิยสูตร สูตรว่าด้วยข้อความท่ีตรัสโต้ตอบชาลิปริพพาชก๒๐ 

ในพระสูตรนี้ พระผู้มีพระภาคตรัสบรรยายลักษณะของผู้ออกบวช ต้ังอยู่ในศีล บ าเพ็ญสมาธิ
จนได้ฌาน ต้ังแต่ที่ ๑ ถึง ๔ และได้วิชา ๘ แล้วตรัสว่า ภิกษุผู้รู้ เห็นอย่างนี้ไม่ควรกล่าวว่า ชีวะ กับ
สรีระ เป็นอันเดียวกัน หรือกล่าวว่า ชีวะ กับสรีระ เป็นคนละอัน พระองค์ทรงรู้ทรงเห็นอย่างนี้  จึงไม่
ตรัสว่า ชีวะ กับสรีระ เป็นอันเดียวกันหรือต่างกัน 
    ๘. มหาสีหนาทสูตร สูตรว่าด้วยการลือสีหนาท๒๑ 

ในพระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าตรัสข้อเปรียบเทียบระหว่างพระพุทธศาสนากับเดียรถีย์ โดยสรุป
ความได้ว่า สมณพราหมณ์บางคนที่เป็นบัณฑิตละเอียดอ่อน แตกฉานด้วยปัญญา ย่อมกล่าวตรงกั น
ข้ามกับพระองค์ในบางฐานะ ไม่ตรงกันในบางฐานะ ๑) บางข้อที่สมณพราหมณ์เหล่านั้นกล่าวว่าดี เรา
กล่าวว่าดี บางข้อที่สมณพราหมณ์เหล่านั้นกล่าวว่าไม่ดี เรากล่าวว่าไม่ดีก็มี , ๒) บางข้อที่สมณะ
พราหมณ์เหล่านั้นกล่าวว่าดี เรากล่าวว่าไม่ดี บางข้อที่สมณพราหมณ์เหล่านั้นกล่าวว่าไม่ดี เรากล่าวว่า
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ดีก็มี, ๓) บางข้อที่เรากล่าวว่าดี พวกอ่ืนกล่าวว่าดี บางข้อที่ เรากล่าวว่ าไม่ดี พวกอ่ืนกว่าว่าไม่ดีก็มี ,   
๔) บางข้อเรากล่าวว่าดี พวกอ่ืนกล่าวว่าไม่ดี บางข้อเรากล่าวว่าไม่ดี พวกอ่ืนกล่าวว่าดีก็มี. 

เราเคยเข้าไปหาสมณพราหมณ์เหล่านั้นแล้วกล่าวว่า ในฐานะที่กล่าวไม่ตรงกัน จงยกไว้ แต่
ในข้อใดที่กล่าวตรงกัน ขอให้วิญญูชนสอบสวนเปรียบเทียบระหว่างศาสดากับศาสดา สงฆ์กับสงฆ์ดู
เถิดว่า ธรรมเหล่าใดที่เป็นอกุศล มีโทษ ไม่ควรส้องเสพไม่ควรแก่อริยบุคคล เป็นธรรมฝ่ายด า ใครเล่า
ละธรรมเหล่านี้ไม่ให้มีเหลือมากกว่ากัน พระสมณโคดมหรือคณาจารย์เหล่าอ่ืน ? มีฐานะอยู่ที่วิญญูชน
สอบสวนแล้ว ก็สรรเสริญเรา ( พระผู้มีพระภาค) ในข้อนั้นโดยมาก. แม้ในธรรมที่เป็นกุศล ที่ว่าใครจะ
ประพฤติปฏิบัติมากกว่ากัน ก็เป็นเช่นนั้น แม้ระหว่างสาวกกับสาวก ในส่วนที่เก่ียวกับละอกุศล 
ประพฤติกุศล ก็เป็นเช่นนั้น คือวิญญูชนย่อมสรรเสริญสาวกของเราโดยมาก  ๕ แล้วทรงแสดงมรรคมี
องค์ ๘ ว่าเป็นข้อประพฤติปฏิบัติที่จะท าให้เราเองเห็นเอง.” ชีเปลือยชื่อกัสสปกราบทูลถึงข้อวัตร
ปฏิบัติต่าง ๆ ของสมณพราหมณ์เหล่านั้น ที่จัดเป็นความเป็นสมณะ ความเป็นผู้ประเสริฐ ๖ เช่น การ
เปลือยกาย ยืนถ่ายอุจจาระปัสสาวะ และกินอาหารเลียมือที่เลอะอาหาร (แทนการล้าง) เป็นต้น 

พระผู้มีพระภาคตรัสตอบว่า ผู้ประพฤติเช่นนั้น ถ้าไม่เจริญ ไม่ท าให้เจริญ ซ่ึงความสมบูรณ์
ด้วยศีล ความสมบูรณ์ด้วยสมาธิ และความสมบูรณ์ด้วยปัญญา ก็ชื่อว่าไกลจากความเป็นสมณะ ไกล
จากความเป็นผู้ประเสริฐ. ต่อเม่ือเจริญเมตตาจิต อันไม่มีเวร ไม่มีความพยายาม และท าให้แจ้ง
เจโตวิมุติ ( ความหลุดพ้นเพราะสมาธิ) และปัญญาวิมุติ (ความหลุดพ้นเพราะปัญญา) อันปราศจากอา
สวะได้ในปัจจุบัน นับเป็นสมณะเป็นพราหมณ์ได้ ชีเปลือยชื่อกัสสปกล่าวต่อไปว่า การประพฤติตบะ 
(แบบเปลือยกาย เป็นต้น) นั้น เป็นความเป็นสมณะ ความเป็นผู้ประเสริฐที่ท าได้ยาก พระผู้ มีพระภาค
ตรัสตอบว่า เป็นปกติหรือธรรมดาในโลกที่ท าได้ยาก แต่การเจริญเมตตาจิต อันไม่มีเวร ไม่มีพยาบาท 
และท าให้แจ้งเจโตวิมุติ อันปราศจากอาสวะได้ในปัจจุบัน เป็นความ เป็นสมณะ และความเป็นผู้
ประเสริฐที่ท าได้ยากกว่า ชีเปลือยชื่อกัสสปกล่าวต่อไปว่า สมณะพราหมณ์เป็นผู้ที่รู้ ได้ยาก พระผู้ มี
พระภาคตรัสตอบว่า เป็นปกติหรือธรรมดาในโลก ที่สมณะและพราหมณ์เป็นผู้รู้ ได้ยาก แต่การเจริญ
เมตตาจิตแบบที่กล่าว และท าให้แจ้งเจโตวิมุต ปัญญาวิมุติ อันปราศจากอาสวะ รู้ได้ยาก ยิ่งกว่า
บ าเพ็ญตบะแบบเปลือยกาย เป็นต้น  

๙. โปฏฐปาทสูตร สูตรว่าด้วยการโต้ตอบกับโปฏฐปาทปริพพาชก๒๒ 
ในพระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงเรื่องอภิสัญญานิโรธ (การดับความจ าได้หมายรู้ อัน

ยิ่งใหญ่) ซ่ึงเคยเป็นปัญหาถกเถียงกันในหมู่สมณพราหมณ์เจ้าลัทธิต่าง ๆ มาแล้ว รวม ๔ ประเด็น คือ
：- 

๑) สมณพราหมณ์บางพวกเห็นว่า สัญญาของคนเกิดขึ้นบ้าง ดับไปบ้าง โดยไม่มีเหตุปัจจัย 
เม่ือเกิดขึ้นคนก็มีสัญญา เม่ือดับไปคนก็ไม่มีสัญญา. 

๒) พวกอ่ืนกล่าวคัดค้านว่าไม่เป็นเช่นนั้น สัญญานั้นแหละเป็นอัตตาตัวตนของคน อัตตานั้น
เข้ามาบ้าง ออกไปบ้าง เม่ือเข้ามาคนก็มีสัญญา เม่ือออกไปคนก็ไม่มีสัญญา. 
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๓) พวกอ่ืนคัดค้านว่าไม่เป็นเช่นนั้น ที่แท้มีสมณพราหมณ์ที่มีฤทธิ์มาก มีอานุภาพมาก สมณ
พราหมณ์เหล่านั้นน าเข้าได้ น าออกได้ซ่ึงสัญญาของคน เม่ือน าเข้าคนก็มีสัญญา เม่ือน าออกคนก็ไม่มี
สัญญา. 

๔) พวกอ่ืนคัดค้านว่าไม่เป็นเช่นนั้น ที่แท้เทพผู้มีฤทธิ์มาก มีอานุภาพมาก เทพเหล่านั้นน าเข้า
ได้ น าออกได้ซ่ึงสัญญาของคน เม่ือน าเข้าคนก็มีสัญญา เม่ือน าออกคนก็ไม่มีสัญญา. 

โปฏฐปาทปริพพาชกกล่าวต่อไปว่า (ระหว่างที่ฟังเขาโต้เถียงกันนั้น) ข้าพระองค์ระลึกถึงพระ
ผู้มีพระภาคว่า เป็นผู้ฉลาดในธรรมเหล่านี้ เป็นผู้รู้ปกติของอภิสัญญานิโรธ อภิสัญญนิโรธเป็นอย่างไร ? 
พระผู้มีพระภาคตรัสตอบว่า สมณพราหมณ์ที่กล่าวว่าสัญญาของคนเกิดขึ้นดับไปโดยไม่มีเหตุปัจจัยนั้น 
นับว่ามีความผิดพลาดแต่เบื้องต้น เพราะสัญญาของคนเกิดขึ้นดับไปโดยมีเหตุปัจจัย คือสัญญาอันหนึ่ง
ย่อมเกิดขึ้นเพราะสิกขา (การศึกษาหรือส าเนียกทางพระพุทธศาสนาแบ่งออกเป็น ๓ คือสัญญา
อันหนึ่งย่อมดับไปเพราะสิกขา การรักษาในศีล จิตตสิกขา การศึกษาในสมาธิ  และสัญญาสิกขา 
การศึกษาในปัญญา) สัญญาอันหนึ่งย่อมดับไปเพราะสิกขา ครั้นแล้วตรัสพรรณนาถึงการที่กุลบุตรออก
บวช ต้ังอยู่ในศีล บ าเพ็ญสมาธิจนได้ฌานที่ ๑ เม่ือได้ฌานที่ ๑ แล้ว กามสัญญา (ความจ าได้หมายรู้ใน
กามคืออารมณ์ที่น่าใคร่) ที่เคยมีก็ย่อมดับไป สัญญาอันละเอียดอันเป็นจริงในปีติ (ความอ่ิมใจ ) และสุข
อันเกิดแต่ความสงัด ย่อมมีในสมัยนั้น นี้คือสัญญาอันหนึ่ง ย่อมดับเพราะสิกขา ในฌานที่ ๒ สัญญาอัน
สุขุม อันเป็นสัจจ์ (อันละเอียดเป็นจริง) ในปีติและสุข ย่อมดับไป สัญญาอันสุขุม อันเป็นสัจจ์ในปิติสุข 
อันเกิดแต่สมาธิ ย่อมมีในสมัยนั้น ในฌานที่ ๓  สัญญาอันสุขุม อันเป็นสัจจ์ ในปีติและสุขอันเกิดแต่
สมาธิ ย่อมดับไป สัญญาอันสุขุม อันเป็นสัจจ์ในอุเบกขา (ความวางเฉย) และสุขย่อมมีในสมัยนั้น  ใน
ฌานที่ ๔ สัญญาอันสุขสุขุม อันเป็นสัจจ์ในอุเบกขาและสุข ย่อมดับไป สัญญาอันสุขุมอันเป็นสัจ ใน
ความไม่ทุกข์ไม่สุข ย่อมมีในสมัยนั้น ในอรูปฌานที่ ๑ (เอกาสานัญจายตนะ) รูปสัญญา (ความจ าได้
หมายรู้ในรูป) ย่อมดับไป สัญญาอันสุขุม อันเป็นสัจจ์ในอากาสานัญจายตนะ (อรูปฌานที่มีอากาศไม่มี
ที่สุดเป็นอารมณ์) ย่อมมีในสมัยนั้น ในอรูปฌานที่ ๒ (วิญญาณัญจาตนะ) สัญญาอันสุขุม อันเป็นสัจจ์
ในอากาสานัญจายตนะย่อมดับไป สัญญาอันสุขุม อันเป็นสัจจ์ในอวิญญาณัญจายตนะ (อรูปฌานที่มีวิ
ญาณไม่สิ้นสุดเป็นอารมณ์) ย่อมมีในสมัยนั้นในรูปฌานที่ ๓ (อากิญจัญญายตนะ) สัญญาอันสุขุม อัน
เป็นสัจจ์ในวิญญาณัญจายตนะ ย่อมดับไป สัญญาอันสุขุม อันเป็นสัจจ์ในอากิญจัญญายตนะ (อรูป
ฌานที่มีความคิดว่าไม่มีอะไรแม้เล็กน้อยเป็นอารมณ์) ย่อมมีในสมัยนั้น. ภิกษุที่ มีสัญญาของตน พ้น
จากสัญญานั้น ๆ แล้วก็ถูกต้องสัญญาอันเลิศ (ขึ้นไป) โดยล าดับ เม่ือต้ังอยู่ในสัญญาอันเลิศแล้ว ก็คิด
ว่า การคิดไม่ดี ไม่คิดดีกว่า เพราะเม่ือคิดปรุงแต่ง สัญญาอันเลิศก็ดับไป สัญญาอันหยาบก็จะเกิดขึ้น 
เธอจึงไม่คิด ไม่ปรุงแต่ง เม่ือไม่คิด ไม่ปรุงแต่ง สัญญานั้น (หมายถึงสัญญาอันเลิศ ) ก็ดับไป สัญญา
หยาบอันอ่ืนก็ไม่เกิดขึ้น เธอจึงชื่อว่าถูกต้องได้บรรลุนิโรธ 

นอกจากนี้ พระผู้มีพระภาคตรัสตอบค าถามของโปฏฐมาณพ เป็นข้อ ๆ ดังต่อไปนี้   
     ๑) ทูลถามว่า ทรงบัญญัติสัญญาอันเลิศ อันเดียวหรือมาก ตรัสตอบว่า บัญ ญัติทั้งอันเดียว   
ทั้งมาก ตามที่จะถูกต้อง นิโรธได้ 
    ๒) ทูลถามว่า สัญญา (ความจ าได้หมายรู้) เกิดก่อน ญาณ (ความรู้ ) เกิดทีหลัง หรือว่าญาณ
เกิดก่อนสัญญาเกิดทีหลัง หรือว่าสัญญา กับญาณเกิดพร้อมกัน ตรัสตอบว่า สัญญาเกิดก่อน ญาณเกิด
ทีหลัง 
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     ๓) ทูลถามว่า สัญญาเป็นอัตตา (ตัวตน) ของคนหรือว่าสัญญากับอัตตาเป็นคนละอัน (ไม่ใช่
อันเดียวกัน) ตรัสซักว่า อัตตาที่ท่านเข้าใจเป็นอย่างไร . ทูลตอบว่า อัตตาตามที่ตนเข้าใจ คือมีรูป
ประกอบด้วยธาตุ ๔ กินอาหารเป็นค า ๆ ตรัสว่า อัตตาของท่านเป็นอัตตาอย่างหยาบ ถ้าเป็นเช่นนั้น 
สัญญาก็เป็นอย่างหนึ่ง อัตตาก็เป็นอีกอย่างหนึ่ง เพราะอัตตายังต้ังอยู่นั้นแหละ สัญญาอันหนึ่ งเกิดขึ้น 
อีกอันหนึ่งดับไป ปริพพาชกชี้อัตตาไปที่ร่างกาย จึงตรัสตอบตามที่เขาชี้ว่า ถ้าเป็นอย่างนั้น สัญญา กับ
อัตตาก็คนละอันกัน ) 
     ๔. ทูลต่อไปว่า ตนเข้าใจว่าสัญญาส าเร็จขึ้นจากใจ มีอวัยวะน้อยใหญ่ทั้งปวง มีอินทรีย์ อันไม่
บกพร่อง ตรัสตอบว่า ถ้าอย่างนั้น สัญญาก็เป็นอย่างอ่ืน อัตตาก็เป็นอย่างอ่ืน เพราะอัตตาที่ส าเร็จด้วย
ใจยังต้ังอยู่นั้นแหละ สัญญาอันหนึ่งเกิดขึ้น อีกอันหนึ่งก็ดับไป       

๕. ทูลต่อไปว่า ตนเข้าใจว่าอัตตาไม่มีรูป เป็นของเกิดแต่สัญญา ตรัสตอบว่า ถ้าอย่างนั้น
สัญญาก็เป็นอย่างอ่ืน อัตตาก็เป็นอย่างอ่ืน เพราะอัตตาไม่มีรูป เป็นของเกิดแต่สัญญา ยังต้ังอยู่นั้น
แหละ สัญญาอันหนึ่งเกิดขึ้น อีกอันหนึ่งก็ดับไป. 
     ๖. ทูลถามว่า ตน (ผู้ถาม) อาจหรือไม่ที่จะรู้ว่า สัญญาเป็นอัตตาของคน หรือสัญญาเป็นอย่าง
อ่ืน ตรัสตอบว่า โปฏฐปริพพาชกมีความเห็นอย่างอ่ืน มีความชอบใจอย่างอ่ืน (คนละศาสนา) จึงยากที่
จะรู้ได้. ทูลถามต่อไปตามแนวทิฏฐิ ๑๐ ที่เก่ียวด้วยส่วนสุดว่า ถ้าอย่างนั้น โลกเที่ยงหรือไม่เที่ยง , โลก
มีที่สุด หรือไม่มีที่สุด, ชีวะกับสรีระ เป็นอันเดียวกัน หรือเป็นคนละอัน , สัตว์ตายแล้วเกิดหรือไม่เกิด , 
สัตว์ตายแล้วท้ังเกิดทั้งไม่เกิด หรือว่าเกิดก็ไม่ใช่ ไม่เกิดก็ไม่ใช่. (แบ่งออกเป็น ๕ หมวด หมวดละ ๒ ข้อ 
จึงเป็น ๑๐) ตรัสตอบเป็นข้อ ๆ ว่า พระองค์ไม่ทรงพยากรณ์ปัญหานั้น เพราะไม่มีประโยชน์ ไม่เป็นไป
เพ่ือนิพพาน 
     ทูลถามว่า ถ้าอย่างนั้น ทรงพยากรณ์อะไร ? ตรัสตอบว่า ทรงพยากรณ์เรื่องทุกข์ เหตุให้ทุกข์
เกิด ความดับทุกข์ ข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ เพราะมีประโยชน์และเป็นไปเพ่ือนิพพาน. แล้วพระผู้
มีพระภาคก็เสด็จลุกจากอาสนะไป. ต่อมาอีก ๒-๓ วัน จิตตะผู้เป็นบุตรแห่งนายควาญช้าง กับโปฏฐ
ปาทปริพพาชก ได้ไปเฝ้าพระผู้มีพระภาค. โปฏฐปาทปริพพาชกกราบทูล เล่าว่า เม่ือพระองค์เสด็จ
กลับ (ในวันที่เสด็จไป ณ มัลลิการามนั้น) พวกปริพพาชกพากันกล่าวแดกดันข้าพระองค์ว่า ไม่ว่า
พระองค์ตรัสอะไร ข้าพระองค์กราบทูลรับรองไปหมดว่าอย่างนั้น พระเจ้าข้า อย่างนี้ พระเจ้าข้า . พวก
เขาไม่เห็นเลยว่า พระองค์ทรงแสดงธรรมแง่เดียว (บอกยืนยันให้แน่ลงไปในแง่เดียว ) ว่าโลกเที่ยง
หรือไม่เที่ยง เป็นต้น. ข้าพระองค์ตอบไปว่า เม่ือพระสมณโคดมแสดงปฏิปทาอันจริงแท้ ถูกต้องตาม
ท านองคลองธรรม วิญญูบุรุษข้าพจ้า จะไม่รับรองสุภาษิต โดยความเป็นสุภาษิตได้อย่างไร. 

พระพุทธองค์ทรงชี้แจงเรื่องแสดงธรรมแง่เดียวหลายแง่ ตรัสตอบว่า แสดงธรรมแง่เดียว    
(เอกังสิกะ) ก็มี ที่ทรงแสดงธรรมหลายแง่ก็คือ เรื่องโลกเที่ยง, ไม่เที่ยง, โลกมีที่สุด, ไม่มีที่สุด เป็นต้น 
ที่ทรงแสดงธรรมแง่เดียวคือเรื่องทุกข์, เหตุให้ทุกข์เกิด, ความดับทุกข์  ข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ 
ตรัสเล่าต่อไปว่า พระองค์เคยเสด็จเข้าไปหาสมณพราหมณ์พวกที่มีความเห็นมีวาทะว่า เม่ือตายไปแล้ว 
อัตตาจะมีความสุขโดยส่วนเดียว ไม่มีโรค แล้วซักถามว่า ท่านรู้เห็นโลกซ่ึงมีความสุขโดยส่วนเดียวหรือ
เปล่า ก็ตอบว่า เปล่า ถามว่า ท่านรู้จักหนทาง หรือข้อปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ เ พ่ือให้บรรลุโลกที่มี
ความสุขโดยส่วนเดียว หรือเปล่า ก็ตอบว่า เปล่าอีก . ค าพูดของสมณะพราหมณ์เหล่านั้น จึงชื่อว่าไม่มี
ปาฏิหาริย์มิใช่หรือ โปฏฐปาทปริพพาชกรับว่า ไม่มีปาฏิหาริย์ เลื่อนลอย ครั้นแล้วทรงเปรียบพวกที่
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กล่าวว่า เม่ือตายไปแล้ว อัตตาจะมีความสุขโดยส่วนเดียว ไม่มีโรคแต่ไม่รู้อะไรจริงจังเลยกับข้อที่ตน
กล่าวนั้น ว่าเปรียบเหมือนคนที่รักหญิงงามชาวชนบท แต่ไม่รู้ว่าเป็นใครชื่ออะไร สกุลอะไร อยู่ที่ไหน 
หรือเปรียบเหมือนคนต้ังบันใดขึ้นบนทางสี่แพร่งเพ่ือจะขึ้นปราสาท แต่ไม่รู้ว่าปราสาทอยู่ในทิศไหน 
สูงต่ าหรือปานกลางอย่างไร  
     ต่อจากนั้นทรงแสดงการได้อัตตา ๓ ประเภท คือการได้อัตตาหยาบ ซ่ึงมีรูปประกอบด้วยธาตุ 
๔ กินอาหารเป็นค า ๆ, การได้อัตตามีรูป ซ่ึงเกิดจากใจ, การได้อัตตาที่ไม่มีรูป ซ่ึงเกิดจากสัญญา (โดย
ใจความคือทรงแสดงการได้อัตตภาพในกามภพ เช่น มนุษย์และสัตว์ทั้วไป รวมทั้ง เทพชั้นกามาวจร 
เป็นประเภทอัตตาหยาบ, ทรงแสดงการได้อัตตภาพในกามภพ คืออัตตาของรูปพรหม และทรงแสดง
การได้อัตตภาพในอรูปภพคืออัตตาของอรูปพรหม พรหมไม่มีรูป) แล้วทรงชี้ให้เห็นว่า ทรงแสดงธรรม 
เพ่ือให้ละอัตตา ๓ ประเภทนั้น เม่ือปฏิบัติแล้ว ก็จะละธรรมที่ท าให้เศร้าหมองและมีธรรมอันผ่องแผ้ว
เจริญยิ่ง ท าให้บรรลุความเป็นผู้สมบูรณ์ไพบูลยด้์วยปัญญาในปัจจุบัน และแม้จะมีใครกล่าวว่า การได้
บรรลุสภาพเช่นนั้น ท าให้เป็นทุกข์ก็ทรงแสดงได้ว่า มีความปราโมทย์ ความอ่ิมใจ ความสงบ มี
สติสัมปชัญญะ และความอยู่เป็นสุข ประเด็นส าคัญในตอนนี้มีอยู่ว่า มีสมณพราหมณ์บางพวกกล่าวว่า 
เม่ือตายแล้วอัตตาจะเป็นสุข แต่ตัวเองไม่รู้ไม่เห็น และไม่ทราบขอปฏิบัติ ส่วนทางพุทธศาสนาแทนที่
จะสอนให้บรรลุอัตตา กลับสอนให้ประพฤติปฏิบัติเพ่ือละอัตตา แล้วชี้ได้ด้วยว่า อัตตามี ๓ ประเภท 
ถ้าละได้ก็จะมีสุข ทรงเปรียบให้ฟังว่า การสอนอย่างชี้ข้อปฏิบัติเพ่ือละอัตตาได้นี้  เปรียบเหมือนต้ังบัน
ใดขึ้นสู่ปราสาทซ่ึงมีปราสาทอยู่จริง ๆ ไม่ใช่ชี้ไม่ได้. 
     ๑๐. สุภสูตร สูตรว่าด้วยการโต้ตอบกับสุภมาณพ โตเทยยบุตร๒๓ 

สูตรนี้เป็นภาษิตของพระอานนท์ พระอานนท์ได้กล่าวรายละเอียดของกองศีล ให้กับสุภ
มาณพพ โดยมีใจความส าคัญคือ บุคคลมีศรัทธา ออกบวชแล้ว เว้นจากทางแห่งอกุศล ๑๐ ประการ 
และศีล ๓ ประเภท (ด่ังกล่าวแล้วในส่วนสามัญญผลสูตร) ส่วนกองสมาธิ อธิบายถึงการส ารวม ตา หู 
จมูก ลิ้น กาย ใจ (ส ารวมอินทรีย์) ประกอบด้วยสติสัมปชัญญะ มีความสันโดษด้วยปัจจัย คือ จีวร 
บิณฑบาต ช าระจิตจากนิวรณ์ (ธรรมอันก้ันจิตมิให้บรรลุคุณความดี) ๕ ประการ ได้ฌานที่ ๑ ที่ ๒ ที่ 
๓ ที่ ๔ ส่วนกองปัญญา อธิบายถึงวิชชา ๘  มีวิปัสสนาญาณ (ญาณเห็นแจ้งสภาวธรรมตามเป็นจริง ) 
เป็นต้น จนถึงอาสวักขยญาณ (ญาณท าอาสวะคือกิเลสท่ีดองสันดานให้สิ้นไป 
    ๑๑. เกวัฏฏสูตร สูตรว่าด้วยการแสดงธรรมแก่บุตรคฤหบดีชื่อเกวัฏฏะ๒๔ 
     ในพระสุตรนี้ พระผู้มีพระภาคจึงทรงชี้แจงถึงปาฏิหาริย์ที่ทรงท าให้แจ้งด้วยความรู้ยิ่งด้วย
พระองค์เองและประกาศแล้ว มีอยู่ ๓ อย่าง คือ    
     ๑. อิทธิปาฏิหาริย์ แสดงฤทธิ์ได้เป็นอัศจรรย์ 
     ๒. อาเทสนาปาฏิหาริย์ ดักใจทายใจได้เป็นอัศจรรย์.  
     ๓. อนุสาสนีปาฏิหาริย์ สั่งสอน (มีเหตุผลดี) เป็นอัศจรรย์. 
     แล้วทรงอธิบายวิธีแสดงฤทธิ์ได้เป็นอัศจรรย์ และสรุปในที่สุดว่า คนที่ไม่มีความเชื่อความ
เลื่อมใสก็อาจกล่าวได้ว่า ภิกษุที่แสดงฤทธ์ิได้นั้น เพราะมีคันธารวิชา (วิชชาของคันธาระ) อาเทสนา

                                                 
๒๓ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๔๔๔-๔๘๐/๑๙๗-๒๑๒. 
๒๔ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๔๘๑-๕๐๐/๒๑๓-๒๒๐. 



๙๕ 
 

ปาฏิหาริย์ ดักใจทายใจของคนได้ คนที่ไม่มีความเชื่อ ความเลื่อมใส ก็อาจกล่าวได้ว่า ภิกษุที่ ดักใจทาย
ใจได้นั้น ก็เพราะมีมณีกาวิชา.ครั้นแล้วทรงแสดงถึงอนุสาสนีปาฏิหาริย์ คือการสั่งสอนเป็นอัศจรรย์ ว่า
ควรประพฤติปฏิบัติอย่างไร ตลอดจนการปฏิบัติได้ผลในศีล ๓ ประเภท ในฌาน ๔  ในวิชชา ๘ แล้ว
ทรงเล่าถึงภิกษุรูปหนึ่งข้องใจในปัญหาที่ว่า ธาตุ ๔ เป็นต้น จะดับโดยไม่เหลือในที่ไหน ภิกษุรูปนั้น
เที่ยวตระเวนถามเทวดาต่าง ๆ จนกระทั้งถึงท้าวมหาพรหมก็ตอบไม่ได้ ในที่สุดท้าวมหาพรหมขอให้
มาถามพระพุทธเจ้า ซ่ึงตรัสสอนเป็นใจความรวบยอดว่า ดับวิญญาณเสียได้ธาตุ ๔ เป็นต้น ก็ดับไม่
เหลือในที่นั้น เป็นการแสดงว่าฤทธิ์ช่วยแก้ปัญหาไม่ได้ แต่ค าสั่งสอนส าคัญกว่า 
    ๑๒. โลหิจจสูตร สูตรว่าด้วยการโต้ตอบกับโลหิจจพราหมณ์๒๕ 
     ในพระสูตรนี้พระพุทธเจ้า ได้ตรัสถึง ศาสดา (ผู้สอนศาสนา) ๓ ประเภทที่ควรโจทท้วง และ
ค าโจทท้วงก็ถูกต้องตามธรรมคือ  

๑) ศาสดาที่ออกบวชแล้ว ไม่ได้บรรลุประโยชน์ของความเป็นสมณะด้วยตนเอง ได้แต่แสดง
ธรรมสอนผู้อ่ืน (ดีแต่สอนผู้อ่ืน ตนเองปฏิบัติไม่ได้ หรือไม่ได้ผล) สาวกจึงไม่ต้ังใจฟัง พากันเลี่ยงหนี 

๒) ศาสดาที่ออกบวชแล้ว ไม่ได้บรรลุประโยชน์ของความเป็นสมณะด้วยตนเอง ได้แต่แสดง
ธรรมสอนผู้อ่ืน แต่สาวกต้ังใจฟังค าสั่งสอน ไม่พากันเลี่ยงหนี  

๓) ศาสดาที่ออกบวชแล้ว ไม่ได้บรรลุประโยชน์ของความเป็นสมณะและแสดงธรรมสั่งสอน 
แต่สาวกไม่ต้ังใจฟังค าสอน พากันเลี่ยงหนี 
    นอกจากนี้ พระองค์ยังได้ตรัสถึงศาสดาที่ไม่ควรติ คือศาสดามีคุณสมบัติสมบูรณ์ในตัวเอง ทั้ง
สาวกที่ออกบวชแล้วต้ังอยู่ในศีล ได้บรรลุฌานที่  ๑ ถึง ๔ และได้วิชชา ๘ ประการ  ศาสดาประเภทนี้
ไม่ควรถูกติ  เพราะสั่งสอนได้ผลสมบูรณ์ คือตนเองก็ได้บรรลุคุณธรรม สาวกก็ได้บรรลุคุณธรรม   
 ๑๓. เตวิชชสูตร สูตรว่าด้วยไตรเวท๒๖ 
     พระผู้มีพระภาคเสด็จจาริกไปในแคว้นโกศล พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ ได้เสด็จแวะพัก ณ 
ต าบลบ้านพราหมณ์ชื่อมนสากตะ ประทับ ณ ป่ามะม่วง ริมฝั่งแม่น้ าอจิรวดี ด้านเหนือของต าบลบ้าน
พราหมณ์ ชื่อมนสากตะ สมัยนั้น พราหมณ์มหาศาล (พราหมณ์ที่เป็นเศรษฐี) มีชื่อเสียงหลายคนพัก
อาศัยอยู่ในต าบลบ้านนั้น เช่น วังกิสพราหมณ์ ตารุกขพราหมณ์ โปขรสาติพราหมณ์ ชาณุสโสนิ
พราหมณ์ โตเทยยพราหมณ์ และพราหมณ์ที่มีชื่อเสียงอ่ืน ๆ 
     ในพระสูตรนี้ ได้ตรัสถามถึงทางที่จะไปสู่พรหม โดยตรัสถามเป็นข้อ ๆ คือ 
     ๑) พระผู้มีพระภาคตรัสถามว่า มีพราหมณ์ผู้รู้ ไตรเวทสักคนหนึ่งไหม ที่ เคยเห็นพระพรหม 
กราบทูลว่า ไม่มี 
     ๒) ตรัสถามว่า อาจารย์ของพราหมณ์ผู้รู้ไตรเวทมีสักคนหนึ่งไหม ที่เคยเห็นพระพรหม กราบทูล
ว่า ไม่มี 
     ๓) ตรัสถามว่า อาจารย์ของอาจารย์ของพราหมณ์พวกนั้น มีสักคนหนึ่งไหม ที่เคยเห็นพระพรหม 
กราบทูลว่า ไม่มี. 

                                                 
๒๕ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๕๐๑-๕๑๗/๒๒๑-๒๒๙. 
๒๖ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๕๑๘-๕๕๙/๒๓๐-๒๔๗. 
 



๙๖ 
 

     ๔) ตรัสถามว่า ใครคนใดคนหนึ่ง ๗ ชั่วยุคอาจารย์ของพราหมณ์ มีไหม ที่ เคยเห็นพระพรหม 
กราบทูลว่า ไม่มี      

๕) ตรัสถามว่า ฤษีรุ่นก่อน ๆ ที่แต่งมนต์ ร่ายมนต์ ซ่ึงพวกพราหมณ์ผู้รู้ไตรเวทในสมัยนั้น เช่น 
อัฏฐกะ,วามกะ เป็นต้น มีใครบ้างเคยกล่าวว่าตนรู้เห็นพระพรหมอยู่ในที่ใด อยู่อย่างไร อยู่ที่ไหนกราบ
ทูลว่า ไม่มี 
     จึงตรัสสรุปว่า เปรียบเหมือนคนตาบอดจูงคนตาบอด ทั้งคนต้น คนกลาง และคนสุดท้าย ต่าง
ก็มองไม่เห็น พราหมณ์ผู้รู้ไตรเวท ทั้งคนต้น คนกลาง และคนสุดท้ายก็ไม่เคยเห็นพระพรหม ค ากล่าว
ของพราหมณ์เหล่านั้นจึงว่างเปล่า 
     ๖) ตรัสถามต่อไปว่า พราหมณ์ผู้รู้ไตรเวทและคนอ่ืน ๆ ต่างเห็นดวงจันทร์ดวงอาทิตย์ขึ้นและ
ตกจึงพากันสรรเสริญ ประคองอัญชลี กราบไหว้ เพียงเท่านี้จะเพียงพอหรือไม่ ที่พราหมณ์ผู้รู้ ไตรเวท
นั้นจะชี้ทางที่จะไปสู่ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกับดวงจันทร์ดวงอาทิตย์ . กราบทูลว่า ไม่พอ. จึงตรัส
สรุปในตอนนี้ว่า แม้พียงมองเห็นก็ยังไม่พอที่จะชี้ทาง ก็พราหมณ์ผู้รู้ ไตรเวท พร้อมทั้งอาจารย์  
อาจารย์ของอาจารย์ เป็นต้น ไม่เคยเห็นพระพรหมเลย ก็ยังแสดงทางตรงไปสู่ความเป็นผู้ร่วมกับพระ
พรหมได้ 
     ๗) จึงตรัสถามว่า เม่ือเป็นเช่นนี้ ถ้อยค าของพราหมณ์ผู้รู้ ไตร เวท จึงชื่อว่าไม่มีปาฏิหาริย์ 
(เลื่อนลอยไม่มีหลักฐาน) ใช่หรือไม่. กราบทูลว่า ใช่ . จึงตรัสต่อไปว่า เม่ือไม่รู้ไม่เห็น แต่แสดงทางตรง
เพ่ือไปสู่ความอยู่รวมกันพระพรหม จึงมิใช่ฐานะที่จะเป็นจริงได้ 
    จากนั้น พระองค์ได้ตรัสอุปมา ๕ ข้อคือ 
     ๑) ตรัสเปรียบเทียบการที่พราหมณ์ผู้รู้ไตรเวท ไม่เคยเห็นพระพรหม แต่แสดงทางไปสู่ความ
อยู่ร่วมกับพระพรหมว่าเหมือนชายผู้รักหญิงงามชาวชนบท แต่ไม่รู้ว่า เป็นใคร ชื่อไร รูปร่างเป็น
อย่างไร อยู่ที่ไหน . 
     ๒) หรือเปรียบเหมือนคนที่ต้ังบันไดขึ้นสู่ปราสาท ในทางสี่แพร่ง แต่ไม่รู้ว่าปราสาทนั้นอยู่ที่ไหน. 
     ๓) การที่พราหมณ์ผู้รู้ไตรเวท ละธรรมะที่ท าให้เป็นพราหมณ์ สมาทาน ( ยึดถือ ) ธรรมที่ไม่
ท าให้เป็นพราหมณ์ แล้วพากันออกนามพระอินทร์ พระโสมะ พระวรุณ พระอิสาน พระปชาบดี พระ
พรหม พระมหินทร์ การออกนาม การอ้อนวอน การปรารถนา การยินดี ก็ไม่ท าให้ไปอยู่ร่วมกับพระ
พรหมได้ เม่ือตายไป เปรียบเหมือนคนอ้อนวอนฝั่งน้ าให้เข้ามาหา ก็ย่อมเข้ามาไม่ได้. 
     ๔) การที่พราหมณ์ผู้รู้ไตรเวท ยังหมกมุ่น สยบอยู่ บริโภคกามคุณ ๕ ( คือ รูป เสียง กลิ่น รส 
สัมผัส อันน่าปรารถนารักใคร่ชอบใจ ) ซ่ึงนับเป็นเครื่องจองจ าผูกมัดในอริวินัย จะไปสู่ความเป็นผู้
ร่วมกับพระพรหมย่อมเป็นไปไม่ได้ เปรียบเหมือนคนต้องการข้ามแม่น้ า  แต่เอาเชือกมัดมือไพล่หลัง
ตัวเองอย่างแน่นหนาอยู่ที่ฝั่งนี้ จะข้ามไปสู่ฝั่งโน้นไม่ได้. 
     ๕) การที่พราหมณ์ผู้รู้ไตรเวทถูกนีวรณ์ ๕ (กิเลสท่ีก้ันจิตมิให้บรรลุความดี อันเป็นกิเลสชั้น
กลางคือความพอใจในกาม ความพยาบาท เป็นต้น ) รัดรึงไว้ จะเข้าสู่ความเป็นผู้ร่วมกับพระพรหม 
ย่อมเป็นไปไม่ได้ เปรียบเหมือนคนที่ต้องการข้ามแม่น้ า แต่เอาผ้าคลุมศีรษะ นอนเสียทางฝั่ง นี้  ก็จะ
ข้ามไปสู่ฝั่งโน้นไม่ได้ 
 
 



๙๗ 
 

    คุณสมบัติของพระพรหมกับพราหมณ์ 
     ตรัสถามว่า พราหมณ์ผู้ใหญ่ผู้สูงอายุที่เป็นชั้นอาจารย์ของอาจารย์เคยกล่าวถึงพระพรหมว่า 
๑) มีสิ่งหวงแหน (เช่น สตรี ) หรือไม่ ๒) มีจิตผูกเวรหรือไม่ ๓) มีจิตพยาบาทหรือไม่  ๔) มีจิตเศร้า
หมองด้วยกิเลส หรือไม่ ๕) ท าจิตให้เป็นไปในอ านาจได้หรือไม่ มาณพกราบทูลตอบว่า พระพรหมตาม
ค ากล่าวของพราหมณ์ผู้ใหญ่ไม่เป็นเช่นนั้น ๔ ข้อ ข้อที่ ๕ เป็นเช่นนั้น (คือมีคุณสมบัติในทางดีงาม) 
แล้วตรัสถามว่า พราหมณ์ผู้รู้ไตรเวทเป็นอย่างพระพรหมหรือไม่ ก็ตอบในทางตรงกันข้าม คือยังมีสิ่ง
หวงแหน มีจิตผูกเวร มีจิตพยาบาท มีจิตเศร้าหมอง ไม่สามารถคุมจิตไว้ในอ านาจได้. ตรัสถามต่อไปว่า 
เม่ือเป็นเช่นนี้ พราหมณ์ผู้รู้ไตรเวทจะเปรียบเทียบเข้ากับพระพรหมหรือไม่ ตอบว่า ไม่ได้ จึงตรัส
สรุปว่า เม่ือเป็นเช่นนี้ เม่ือตายแล้ว พราหมณ์ผู้รู้ไตรเวท จะเข้าถึงความเป็นผู้ร่วมกับพระพรหมนั้น จึง
มิใช่ฐานะที่เป็นไปได้. ตรัสต่อไปว่า พราหมณ์ผู้รู้ไตรเวท เข้าไปใกล้ , จมลงไป , ถึงความวิบัติ (ในทาง
ที่ผิด) แต่ก็ส าคัญว่าข้ามสู่แดนที่มีความสุขยิ่งกว่า เพราะฉะนั้น เราจึงเรียกว่าเป็นป่าไตรเวท ที่ไม่มี
บ้าน, เป็นป่าไตรเวท ที่ไม่มีน้ า, เป็นความเสื่อมแห่งไตรเวท 
    จากนั้นพระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงทางที่จะไปสู่พรหมไว้ว่า  การที่พระพุทธเจ้าเกิดขึ้นในโลก 
บุคคลฟังธรรมออกประพฤติพรหมจรรย์ ต้ังอยู่ในศีล ละนีวรณ์ ๕ ได้ แผ่เมตตาจิตไปสู่ ๔ ทิศ นี้ เป็น
ทางไปสู่ความเป็นผู้ร่วมกับพระพรหม เม่ือปฏิบัติได้อย่างนี้ ก็ชื่อว่ามีคุณสมบัติเปรียบเทียบเข้ากันได้
กับพระพรหม จึงตรัสสรุปในที่สุดว่า ภิกษุเช่นนั้นเม่ือตายไป ย่อมมีฐานะที่จะเข้าสู่ความเป็นผู้ร่วมกับ
พระพรหมได้  

๓.๒ แก่นธรรมในมหาวรรค  
 ทีฆนิกาย มหาวรรค มีพระสูตร ๑๐ สูตร ปรากฏแก่นธรรม ดังนี้ 

๑. มหาปทานสูตร สูตรว่าด้วยข้ออ้างด้วยของใหญ่๒๗ 
     ในพระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าทรงเล่าเรื่องพระพุทธในอดีต ๖ พระองค์ รวมทั้งพระองค์เองด้วย
เป็น ๗ พระองค์ดังต่อไปนี้：- 
    ๑) พระวิปัสสี พระวิปัสสีพุทธเจ้าทรงสมภพในสกุลกษัตริย์ ในกัปป์ที่ ๓๑ ก่อนหน้ากัปป์
ปัจจุบันนี้ มีพระนามโดยพระโคตรว่า โกณฑัญญะ มีประมาณแห่งอายุ ๘ หม่ืนปี ตรัสรู้  ณ โคนไม้
แคฝอย มีคู่แห่งอัครสาวกนามว่า ขัณฑะกับติสสะ มีการประชุมสาวก ๓ ครั้ง การประชุมสาวก มีภิกษุ 
๖ ล้าน ๘ แสนรูปครั้งหนึ่ง มีภิกษุ ๑ แสนรูปครั้งหนึ่ง มีภิกษุ ๘ หม่ืนรูปครั้งหนึ่ง ล้วนเป็นพระ
ขีณาสพทั้งสามครั้ง. มีภิกษุเป็นยอดพุทธอุปฐาก ชื่ออโสกะ มีพระพุทธบิดาพระนามว่า พันธุมา พระ
พุทธมารดาพระนามว่า พันธุมตี มีพันธุมตีนครเป็นธานี. 
    ๒) พระสิขี พระสิขีพุทธเจ้าทรงสมภพในสกุลกษัตริย์ ในกัปป์ที่ ๓๑ ก่อนหน้ากัปป์ปัจจุบันนี้ 
มีพระนามโดยพระโคตรว่า โกณฑัญญะ มีประมาณแห่งอายุ ๗ หม่ืนปี ตรัสรู้  ณ โคนต้นบุณฑริก มีคู่
แห่งอัครสาวกนามว่า อภิภู กับสมภวะ. มีการประชุมอัครสาวก ๓ ครั้ง การประชุมสาวกมีภิกษุ ๑ 
แสนรูปครั้งหนึ่ง ๘ หม่ืนรูป ครั้งหนึ่ง ๗ หม่ืนรูปครั้งหนึ่ง ล้วนเป็นพระขีณาสพทั้งสามครั้ง . มีภิกษุ
เป็นยอดพุทธอุปฐาก ชื่อเขมังกระ มีพระพุทธบิดาพระนามว่า อรุณะ พระพุทธมารดาพระนามว่า 
ปภาวตี มีอรุณวตีนครเป็นราชธารี. 
                                                 

๒๗ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑-๙๔/๑-๕๖. 



๙๘ 
 

    ๓) พระเวสสภู พระเวสสภูพุทธเจ้าทรงสมภพในกุลกษัตริย์ ในกัปป์ที่ ๓๑ ก่อนหน้ากัปป์
ปัจจุบันนี้ มีพระนามโดยพระโคตรว่า โกณฑทัญญะ มีประมาณแห่งอายุ ๖ หม่ืนปี ตรัสรู้ที่โคนไม้
สาละ มีคู่แห่งอัครสาวกนามว่าโสณะกับอุตตระ มีการประชุมสาวก ๓ ครั้ง การประชุมสาวกมีภิกษุ ๘ 
หม่ืนรูปครั้งหนึ่ง ๗ หม่ืนรูปครั้งหนึ่ง ๖ หม่ืนรูปครั้งหนึ่ง ล้วนเป็นพระขีณาสพทั้งสามครั้ง. มีภิกษุเป็น
ยอดพุทธอุปฐาก ชื่ออุปสันตะ. มีพุทธบิดาพระนามว่า สุปปตีตะ พระพุทธมารดาพระนามว่า ยสวตี 
มีอโนมนครเป็นราชธานี. 
    ๔) พระกุกสันธะ พระกุกสันธพุทธเจ้าทรงสมภพในสกุลพราหมณ์ ในภัททกัปป์นี้  มีพระนาม
โดยพระโคตรว่า กัสสปะ มีประมาณแห่งอายุ ๔ หม่ืนปี. ตรัสรู้ ณ โคนไม้ซึก มีคู่แห่งอัครสาวกนามว่า 
วิธูระ กับสัญชีวะ. มีการประชุมสาวกครั้งเดียว มีภิกษุ ๔ หม่ืนรูป ล้วนเป็นพระขีณาสพ. มีภิกษุเป็น
ยอดพุทธอุปฐาก ชื่อวุฑฒิชะ. มีพระพุทธบิดาเป็นพราหมณ์นามว่า อัคคิทัตตะ มีพระพุทธมารดาเป็น
พราหมณีนามว่า วิสาขา มีเขมวตีนครของพระเจ้าเขมะเป็นราชธานี. 
    ๕) พระโกนาคมนะ พระโกนาคมนพุทธเจ้าทรงสมภพในสกุลพราหมณ์ ในภัททกัปป์นี้  มีพระ
นามโดยพระโคตรว่า กัสสปะ มีประมาณแห่งอายุ ๓ หม่ืนปี. ตรัสรู้  ณ โคนไม้มะเด่ือ. มีคู่แห่งอัคร
สาวกนามว่า ภิยโยสะ กับอุตตระ. มีการประชุมสาวกครั้งเดียว มีภิกษุ ๓ หม่ืนรูป ล้วนเป็นพระ
ขีณาสพ. มีภิกษุเป็นยอดพุทธอุปฐากชื่อโสตถิชะ. มีพระพุทธบิดาเป็นพราหมณ์นามว่า ยัญญทัตตะ 
พระพุทธมารดาเป็นพราหมณีนามว่า อุตตรา. มีโสภวตีนครของพระเจ้าโสภะเป็นราชธานี 
    ๖) พระกัสสปะ พระกัสสปพุทธเจ้าทรงสมภพในสกุลพราหมณ์ ในภัททกัปป์นี้  มีพระนาม
โดยพระโคตรว่า กัสสปะ มีประมาณแห่งอายุ ๒ หม่ืนปี ตรัสรู้ ณ โคนไม้นิโครธ ( ไทร). มีคู่อัครสาวก
นามว่า ติสสะ กับภารัทวาชะ. มีการประชุมสาวกครั้งเดียว มีภิกษุ ๒ หม่ืนรูป ล้วนเป็นพระขีณาสพ . 
มีภิกษุเป็นยอดพุทธอุปฐาก ชื่อสัพพมิตตะ. มีพระพุทธบิดาเป็นพราหมณ์นามว่า พรหมทัตตะ พระ
พุทธมารดาเป็นพราหมณีนามว่า ธนวตี มีพาราณสีนครของพระเจ้ากิงกิเป็นราชธานี. 
    ๗) พระองค์เอง (พระโคตมะ) พระองค์เองทรงสมภพในสกุลกษัตริย์ ในภัททกัปป์นี้  มีพระ
นามโดยพระโครตรว่า โคตมะ มีปริมาณแห่งอายุน้อย ผู้ใดมีชีวิตอยู่นานก็เพียง ๑๐๐ ปี ที่ เกินกว่านั้น
มีน้อย. ตรัสรู้ ณ โคนไม้อัสสัตถะ (โพธิ์) . มีคู่แห่งอัครสาวกนามว่า สารีบุตร กับโมคคัลลานะ มีการ
ประชุมสาวกครั้งเดียว มีภิกษุ ๑, ๒๕๐ รูป ล้วนเป็นพระขีณาสพ. มีภิกษุเป็นยอดพุทธอุปฐาก ชื่ อ
อานนท์ มีพุทธบิดาพระนามว่า สุทโธทนะ พระพุทธมารดาพระนามว่า มายา มีกบิลพัสด์ุนครเป็นราช
ธานี. เม่ือตรัสเล่าอย่างนี้แล้ว ก็เสด็จจากอาสนะเข้าสู่วิหาร. ต่อมาได้ตรัสเล่าประวัติพระวิปัสสีพุทธเจ้า
โดยแสดงว่าเป็นธรรมดาของผู้จะเป็นพระพุทธเจ้า ดังต่อไปนี้：- 
    ได้ตรัสธรรมดาของพระโพธิสัตว์ไว้ ดังนี้  

๑) พระโพธิสัตว์จุติจากดุสิต มีสติสัมปชัญญะ ลงสู่พระครรภ์พระมารดา 
     ๒) เม่ือพระโพธิสัตว์ลงสู่พระครรภ์พระมาดา จะมีแสงสว่างอันโอฬารปรากฏในโลก. หม่ื น
โลกธาตุสะเทือนสะท้านหวั่นไหว 
     ๓) มีเทพบุตร ๔ ตนมาอารักขาทั้งสี่ทิศ เพ่ือป้องกันมนุษย์และอมนุษย์มิให้เบี ยดเบียนพระ
โพธิสัตว์หรือพระมารดา 
     ๔) พระมารดาพระโพธิสัตว์ทรงต้ังอยู่ในศีล ๕ โดยปกติ 



๙๙ 
 

     ๕) พระมารดาพระโพธิสัตว์ไม่ทรงมีความรู้สึกทางกามในบุรุษทั้งหลาย และจะเป็นผู้ อันบุรุษ
ใด ๆ ผู้มีจิตก าหนัดก้าวล่วงไม่ได้ 
     ๖) พระมารดาพระโพธิสัตว์มีลาภ บริบูรณ์ด้วยกามคุณ ๕ ( รูป, เสียง, กลิ่น, รส, โผฏฐัพพะ) 
     ๗) พระมารดาพระโพธิสัตว์ไม่มีโรค มองเห็นพระโพธิสัตว์ในพระครรภ์เห มือนเห็นเส้นด้ายใน
แก้วไพฑูรย์ (ต้ังแต่ข้อ ๓ ถงึ ๗ หมายถึงระหว่างทรงพระครรภ์) 
     ๘) เม่ือพระโพธิสัตว์ประสูติได้ ๗ วันแล้ว พระมารดาย่อมสวรรคต เข้าสู่สวรรค์ชั้นดุสิต 
     ๙) สตรีอ่ืนบริหารครรภ์ ๙ เดือนบ้าง ๑๐ เดือนบ้างจึงคลอด ส่วนมารดาพระโพธิสัตว์บริหาร
พระครรภ์ ๑๐ เดือนพอดีจึงคลอด 
     ๑๑) เม่ือประสูติ เทวดารับก่อน มนุษย์รับภายหลัง. 
     ๑๒) เม่ือประสูติจากพระครรภ์ ยังไม่ทันถึงพ้ืน เทพบุตร ๔ ตนจะรับวางไว้เบื้องหน้าพระ
มารดาและบอกให้ทราบว่า พระโอรสที่เกิดมีศักด์ิใหญ่ 
     ๑๓) เม่ือประสูติ พระโพธิสัตว์เป็นผู้บริสุทธ์ิสะอาด ไม่แปดเปื้อนด้วยคัพภมลทิน 
     ๑๔) เม่ือประสูติ จะมีธารน้ าร้อนน้ าเย็นตกลงมาสนานพระกายพระโพธิสัตว์และพระมารดา 
     ๑๕) ทันใดที่ประสูติ พระโพธิสัตว์จะผินพระพักตร์ทางทิศเหนือ ด าเนินด้วยพระบาท ๗ ก้าว 
เปล่งพระวาจาประกาศเรื่องที่จะทรงเป็นเลิศในโลก และเรื่องชาตินี้เป็นชาติสุดท้าย 
     ๑๖) เม่ือพระโพธิสัตว์ประสูติ จะมีแสงสว่างอันโอฬารปรากฏในโ ลก และหม่ืนโลกธาตุ
สะเทือนสะท้าน 
    ๒. มหานิทานสูตร สูตรว่าด้วยต้นเหตุใหญ่๒๘ 
    ในพระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าตรัสปฏิจจสมุปบาทว่าเป็นหลักธรรมที่ลึกซ้ึง เพราะไม่ตรัสรู้ธรรมนี้ 
สัตว์จึงไม่ล่วงพ้นอบาย ทุคคติ วินิบาติ สงสารวัฏ ยุ่งเหยิง สับสน เหมือนต้นหญ้า ที่ตกเกลื่อนกลาด
อยู่ ยากที่จะจัดระเบียบต้นปลาย จากนั้นทรงแนะน าเรื่องปฏิจจสมุปบาทต่อไป ถ้ามีผู้ถามว่า ความแก่
ความตายมีปัจจัยหรือไม่ พึงตอบว่า มีโดยชี้ไปที่ความเกิด (ชาติ) ว่า เพราะความเกิดเป็นปัจจัย จึงมี
ความแก่และความตาย เพราะภพ (ความมีความเป็น) เป็นปัจจัย จึงมีชาติ (ความเกิด) เพราะอุปาทาน 
(ความยึดถือ) เป็นปัจจัย จึงมีภพ เพราะตัณหา (ความทะยานอยาก) เป็นปัจจัย จึงมีอุปาทาน เพราะ
เวทนา เป็นปัจจัย จึงมีตัณหา เพราะผัสสะ (ความถูกต้อง) เป็นปัจจัย จึงมีเวทนา เพราะรูปนาม (สิ่งที่
ไม่มีรูปร่าง มีแต่ชื่อ เรียกว่านาม ได้แก่เวทนา ความรู้สึกอารมณ์, สัญญา ความจ าได้หมายรู้ , เจตนา 
ความจงใจ, ผัสสะ ความถูกต้อง, มนสิการ ความท าไว้ในใจ ส่วนสิ่งที่ เป็นรูป คือธาตุ ๔ และรูปอัน
ปรากฏเพราะอาศัยธาตุ ๔) เป็นปัจจัย จึงมีผัสสะ เพราะวิญญาณ (ปฏิสนธิวิญญาณ) คือธาตุรู้ที่ถือ
ก าเนิดเป็นปัจจัย จึงมีรูปนาม เพราะนามรูปเป็นปัจจัย จึงมีวิญญาณ เพราะวิญญาณเป็นปัจจัย จึงมี
นามรูป เพราะนามรูปเป็นปัจจัย จึงมีผัสสะ เพราะผัสสะเป็นปัจจัย จึงมีเวทนา  เพราะเวทนาเป็น
ปัจจัย จึงมีตัณหา เพราะตัณหาเป็นปัจจัย จึงมีอุปาทาน เพราะอุปาทานเป็นปัจจัย จึงมีภพเพราะภพ
เป็นปัจจัย จึงมีชาติ เพราะชาติ (ความเกิด) เป็นปัจจัย จึงมีชรา มรณะ (ความแก่ ความตาย) ในตอนนี้
ระหว่างนามรูป กับวิญญาณ 

                                                 
๒๘ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๕-๑๓๐/๕๗-๗๖. 



๑๐๐ 
 

     พระพุทธเจ้าได้ตรัสเก่ียวกับเรื่องสัมผัส คือทรงอธิบายสัมผัสว่า มี ๖ มีสัมผัสทางตา จนถึง
สัมผัสทางใจ แล้วทรงใช้ค าว่า อธิวจนสัมผัส เป็นสัมผัสทางใจ และปฏิฆสัมผัส เป็นสัมผัสที่ เนื่องด้วย
รูปขันธ์ คือสัมผัสทางร่างกาย ในที่สุดตรัสสรุปในชั้นนี้ก่อนว่า ข้อวิญญาณ กับนามรูป ต่างเป็นปัจจัย
ของกันและกันนี้ ย่อมเป็นเหตุให้สัตว์เกิด แก่ ตาย จุติ อุปบัติ เป็นเหตุให้มีทางแห่งค าเรียกชื่อ มีทาง
แห่งการพูดจา มีทางแห่งการบัญญัติ มีการรู้ได้ด้วยปัญญา และมีวัฎฎะ ควา มหมุนเวียน และความ
เป็นอย่างนี้ 
   ต่อจากนั้นทรงแสดงการบัญญัติอัตตา ๔ ประการ คือ  

๑) บัญญัติอัตตา “ เล็กน้อย ” ว่ารูป  
๒) บัญญัติอัตตา “ หาที่สุดมิได้ ” ว่ามีรูป  
๓) บัญญัติอัตตา “ เล็กน้อย ” ว่าไม่มีรูป และ  
๔) บัญญัติอัตตา “ หาที่สุดมิได้ ” ว่าไม่มีรูป      

    การบัญญัติอย่างนี้ย่อมมี ๓ ประการ คือ บัญญัติอัตตา เฉพาะในปัจจุบันนี้ เท่านั้น (เพราะ
ความเห็นว่าตายแล้วสูญ) บัญญัติอัตตา ที่ มีความเป็นอย่างนั้น ( เพราะมีความเห็นว่าเที่ยง ไม่
เปลี่ยนแปลง) บัญญัติด้วยต้องการจะลบล้างความเห็นผิดของฝ่ายอ่ืน จูงมาสู่ความเห็นของตน (ซ่ึง
เข้าใจว่าถูก). ส่วนการไม่บัญญัติอัตตา ก็เป็นไปในทางตรงกันข้ามกับการบัญญัติที่กล่าวมาแล้ว. 
     ครั้นแล้วทรงแสดงความคิดเห็นของบุคคล ๓ ข้อเก่ียวกับเวทนา และอัตตา คือ  

๑) เห็นว่าเวทนา (ความรู้สึกอารมณ์เป็นสุข เป็นทุกข์ หรือไม่ทุกข์ไมสุข) เป็นอัตตา (ตัวตน)         
ของเรา  

๒) เห็นว่าเวทนามิใช่อัตตาของเรา อัตตาของเราไม่รู้สึกอารมณ์  
๓) เห็นว่าเวทนามิใช้อัตตาของเรา อัตตาของเราไม่รู้สึกอารมณ์ก็มิใช่ อัตตาของเราย่อมเสวย

อารมณ์ อัตตาของเรามีเวทนาเป็นธรรมดา 
     แล้วทรงแสดงเหตุผลให้เห็นจริงทั้งสามข้อว่า ไม่ควรยึดถืออย่างนั้น ในที่สุดตรัสสรุปว่า ภิกษุ
ผู้ไม่เห็นทั้งสามอย่างนั้น ย่อมไม่ยึดถืออะไร ๆ ในโลก เม่ือไม่ยึดถือ ก็ไม่สะดุ้งด้ินรน เม่ือไม่สะดุ้งด้ินรน 
ก็ดับสนิทเฉพาะตน รู้ว่าชาติสิ้นแล้ว ได้อยู่จบพรหมจรรย์แล้ว ได้ท าหน้าที่เสร็จแล้ว กิจอ่ืนเพ่ือความ
เป็นอย่างนี้ไม่มีอีก ภิกษุผู้หลุดพ้นแล้วเช่นนี้ ไม่ควรที่ใคร ๆ จะกล่าวว่า ท่านมีความเห็นว่าสัตว์ตาย
แล้วเกิด, สัตว์ตายแล้วไม่เกิด, สัตว์ตายแล้วท้ังเกิดและไม่เกิด , และสัตว์ตายแล้วเกิดก็ไม่ใช่ ไม่เกิดก็
ไม่ใช่. ข้อนั้นเพราะเหตุไร ? เพราะวัฏฏะ ย่อมหมุนเวียนไปตราบเท่าที่ยังมีทางแห่งค าเรียกชื่อ มีทาง
แห่งค าพูดจา มีบัญญัติ มีทางแห่งการบัญญัติ มีการนัดกันรู้ มีการรู้ได้ด้วยปัญญา และยังหมุนเวียน
อยู่. ภิกษุผู้หลุดพ้นเพราะรู้ความจริงนั้น ไม่ควรที่ใคร ๆ จะมีความเห็นว่าท่านไม่รู้ไม่เห็น. 
     ต่อจากนั้นทรงแสดงวิญญาณฐิติ (ที่ต้ังแห่งวิญญาณ) ๗ อย่าง คือ ：-  

๑) สัตว์เหล่าหนึ่งมีกายต่างกัน มีสัญญา (ความจ าได้หมายรู้) ต่างกัน เช่นมนุษย์ เทวดาบาง
พวกและเปตรบางพวก ๗ .  

๒) สัตว์เหล่าหนึ่งมีกายต่างกัน มีสัญญาอย่างเดียวกัน เช่น เทพ พวกพรหม ที่เกิดด้วย
ปฐมฌานและสัตว์ท่ีอยู่ในบาย ๔.  

๓) สัตว์เหล่าหนึ่งมีกายอย่างเดียวกัน มีสัญญาต่างกัน เช่น เทพ พวกอาภัสสรพรหม  
๔) สัตว์เหล่าหนึ่งมีกายอย่างเดียวกัน มีสัญญาอย่างเดียวกัน เช่น เทพ พวกสุภกิณหพรหม.  



๑๐๑ 
 

๕) สัตว์เหล่าหนึ่งก้าวล่วงความก าหนดหมายในรูป ท าในใจว่า อากาศหาที่สุ ดมิได้ เข้าถึง   
อากาสานัญจายตนะ (เป็นพรหมไม่มีรูปพวกที่ ๑).  

๖) สัตว์เหล่าหนึ่งก้าวล่วงอากาสานัญยตนะ ท าในใจว่าวิญญาณหาที่สุดมิได้ เข้าถึงวิญญาณัญ
จายตนะ (เป็นพรหมไม่มีรูปพวกที่ ๒) 

๗. สัตว์เหล่าหนึ่งก้าวล่วงวัญญาณัญจายตนะ ท าในใจว่า ไม่มีอะไร เข้าถึงอากิญจัญญายตนะ 
(เป็นพรหมไม่มีรูปพวกที่ ๓) 
    ครั้นแล้วทรงแสดงอายตนะ ๒ คือ  

๑) อสัญญีสัตตายตนะ อายตนะ หรือที่ต่อ คืออสัญญีสัตว์ (อสัญญีสัตว์เป็นพวกมีแต่รูป ไม่มี
วิญญาณ จึงไม่จัดเข้าในวิญญาณฐิติ ๗ อย่าง แต่เรียกว่าอายตนะ)  

๒) เนวสัญญานาสัญญายตนะ อายตนะ หรือที่ ต่อ คือที่ มีสัญญาก็ไม่ใช่ ไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่      
(นี้เป็นพรหมไม่มีรูป พวกที่ ๔ เพราะเหตุที่วิญญาณในอรูปพรหมชั้นนี้สุขุมละเอียดอ่อนมาก จึงไม่ควร
กล่าวว่ามีวิญญาณ หรือไม่มีวิญญาณ ฉะนั้น จึงไม่จัดเข้าในวิญญาณฐิติ ๗ แต่เรียกว่าอายตนะ 
เป็นอันว่า ต้องกล่าวว่า วิญญาณฐิติ ๗ และอายตนะ ๒ จึงจะครอบคลุมสัตว์โลกได้หมดทุกชนิด)  
    ตรัสสรุปเฉพาะตอนนี้ว่า ผู้ใดรู้วิญญาณฐิติทั้งเจ็ดรู้อายตนะทั้งสองรู้ความเกิดขึ้น รู้ความดับ
ไป รู้ความพอใจ รู้โทษ และรู้การแล่นออก (หลุดพ้น) จากวิญญาณฐิติ ๗ และอายตนะ ๒ แล้ว ควร
หรือที่จะชื่นชมยินดี วิญญาณฐิติ ๗ และอายตนะ ๒ นั้น . พระอานนท์กราบทูลว่า ไม่ควร . จึงตรัสว่า 
ภิกษุผู้รู้ตามความเป็นจริงอย่างนี้ ย่อมหลุดพ้นเพราะไม่ถือม่ัน ( ด้วยอุปาทาน ) เรียกว่าเป็นปัญญาวิ
มุติ (ผู้หลุดพ้นด้วยปัญญา) 
    ทรงแสดงวิโมกข์ ๘ แก่พระอานนท์ต่อไป คือ：-  

๑) บุคคลมีรูป เห็นรูป  
๒) บุคคลมีความก าหนดหมายในสิ่งไม่มีรูป เห็นรูปภายนอก.  
๓) บุคคลน้อมใจว่า “งาม”  
๔) บุคคลท าไว้ในใจว่า อากาศไม่มีที่สุด เข้าถึงอากาสานัญจายตนะ.  
๕) บุคคลท าไว้ในใจว่า วิญญาณไม่มีที่สุด เข้าถึงวิญญาณัญจายตนะ.  
๖) บุคคลท าไว้ในใจว่า ไม่มีอะไร เข้าถึงอากิญจัญญายตนะ.  
๗) บุคคลก้าวล่วงอากิญจัญญายตนะ เข้าถึงเนวสัญญานาสัญญายตนะ.  
๘) บุคคลก้าวล่วงเนวสัญญานาสัญญายตนะ เข้าถึงสัญญาเวทยิตนิโรธ. ๘ . 

     ภิกษุเข้าสู่วิโมกข์ ๘ นี้ ได้ทั้งอนุโลม (ตามล าดับ) และปฏิโลม (ถอยกลับจากหลังไปหาหน้า) 
เข้าได้ออกตามต้องการ ย่อมท าให้แจ้ง (บรรลุ) ความหลุดพ้นด้วยสมาธิ (เจโตวิมุติ) และความหลุดพ้น
ด้วยปัญญา     (ปัญญาวิมุติ) อันไม่มีอาสวะ เพราะสิ้นอาสวะได้ในปัจจุบัน ภิกษุนี้  เรียกว่าอภุโตภาค
วิมุต (ผู้พ้นทั้งสองทาง) ไม่มีอุภโตภาควิมุตอย่างอ่ืนยอดเยี่ยมกว่า ประณีตกว่า  

๓. มหาปรินิพพานสูตร สูตรว่าด้วยมหาปรินิพพานของพระพุทธเจ้า๒๙ 
     ในพระสูตรนี้ จะเป็นเรื่องราวเก่ียวกับช่วงก่อนปรินิพพานของพระพุทธเจ้า มีหลักธรรมแทรก
อยู่ในเหตุการณ์ต่าง ๆ ดังจะน ามากล่าว ดังนี้ 

                                                 
๒๙ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๑-๒๔๐/๗๗-๑๘๐. 



๑๐๒ 
 

วัชชีอปริหานิยธรรม  
๑) จะหม่ันประชุมกันเนืองนิตย์  
๒) จะพร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม พร้อมเพรียงกันท ากิจของชาววัชชี  
๓) จะไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติไว้ จะไม่ถอนสิ่งที่บัญญัติไว้แล้ว จะประพฤติปฏิบัติในวัชชี

ธรรมอันเป็นของเก่า  
๔) จะเคารพเชื่อฟังชาววัชชีผู้แก่เฒ่า  
๕) จะไม่ก้าวล่วงข่มแหงกุลสตรี (หญิงที่มีสามีแล้ว) และกุลกุมารี (หญิงสาวท่ียังไม่มีสามี)  
๖) จะเคารพนับถือเจดีย์ของชาววัชชีทั้งภายในและภายนอก ไม่ละเลยพลีกรรมอันเป็นธรรม

ที่เคยให้เคยท า  
๗) จะจัดการรักษาคุ้มครองอันเป็นธรรม ในพระอรหันต์ของชาววัชชี จะต้ังใจว่า พระอรหันต์

ทีย่ังไม่มาขอให้มา ที่มาแล้วขอให้เป็นสุข 
 ภิกขุอปริหานิยธรรม ทรงแสดงอปริหานิยธรรมส าหรับภิกษุไว้ ดังนี้ 
 หมวดท่ี ๑  

๑) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังหม่ัน
ประชุมกันเนืองนิตย์ ประชุมกันมากครั้ง 

๒) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังพร้อม
เพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม และพร้อมเพรียงกันท ากิจที่สงฆ์จะพึงท า 

๓) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังไม่บัญญัติ
สิ่งที่เรามิได้บัญญัติไว้ ไม่ล้มล้างสิ่งที่เราได้บัญญัติไว้แล้ว ถือปฏิบัติม่ันตามสิกขาบทท่ีเราบัญญัติไว้แล้ว  

๔) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังสักการะ 
เคารพ นับถือ บูชาภิกษุผู้เป็นเถระ เป็นรัตตัญญู บวชมานาน เป็นสังฆบิดร  เป็นสังฆปริณายก และ
ส าคัญถ้อยค าของท่านเหล่านั้นว่าเป็นสิ่งควรรับฟัง 

๕) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังไม่ตกอยู่ใน
อ านาจแห่งตัณหาก่อให้เกิดภพใหม่ ที่เกิดขึ้นแล้ว 

๖) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว  ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังเป็นผู้
มุ่งหวังเสนาสนะป่า  

๗) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังต้ังสติไว้ใน
ภายในว่า “ท าอย่างไร เพ่ือนพรหมจารีทั้งหลายผู้มีศีลงามที่ยังไม่มา พึงมา  ท่านที่มาแล้วพึงอยู่อย่าง
ผาสุก” 
 หมวดท่ี ๒  

๑) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังเป็นผู้ไม่
ชอบการงาน ไม่ยินดีการงาน ไม่หม่ัน ประกอบความเป็นผู้ชอบการงาน  

๒) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังเป็นผู้ไม่
ชอบการพูดคุย ไม่ยินดีการพูดคุย ไม่หม่ันประกอบความเป็นผู้ชอบการพูดคุย  

๓) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังเป็นผู้ไม่
ชอบการนอนหลับ ไม่ยินดีการนอนหลับ ไม่หม่ันประกอบความเป็นผู้ชอบการนอนหลับ  



๑๐๓ 
 

๔) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังเป็นผู้ไม่
ชอบการคลุกคลีด้วยหมู่ ไม่ยินดีการคลุกคลีด้วยหมู่ ไม่หม่ันประกอบความเป็นผู้ชอบการคลุกคลี  ด้วย
หมู่ 

๕) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังเป็นผู้ไม่มี
ความปรารถนาชั่ว ไม่ตกไปสู่อ านาจของความปรารถนาชั่ว 

๖) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังไม่มีมิตร
ชั่ว มีสหายชั่ว มีเพ่ือนชั่ว  

๗) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังไม่ถึงความ
หยุดชะงักในระหว่างเพียงเพราะบรรลุคุณวิเศษชั้นต่ า 

หมวดท่ี ๓  
๑) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังมีศรัทธา  
๒) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังมีหิริ 
๓) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว  ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังมี

โอตตัปปะ 
๔) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังเป็นพหูสูต  
๕) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังปรารภ

ความเพียร๒  
๖) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังมีสติต้ังม่ัน  
๗) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังมีปัญญา  

 หมวดท่ี ๔ 
๑) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังเจริญสติ

สัมโพชฌงค์ (ธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือความระลึกได้ ) 
๒) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังเจริญธัมม

วิจยสัมโพชฌงค์ (ธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือการเฟ้นธรรม) 
๓) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่ างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ ภิกษุยังเจริญวิ

ริยสัมโพชฌงค์ (ธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้ คือความเพียร) 
๔) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังเจริญปีติสัม

โพชฌงค์ (ธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือความอ่ิมใจ) 
๕) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังเจริญปัสสัทธิ

สัมโพชฌงค์ (ธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือความสงบกายสงบใจ) 
๖) ภิกษุพึงหวังได้ แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังเจริญสมาธิสัม

โพชฌงค์ (ธรรมที่เป็นองค์แห่ง การตรัสรู้คือความต้ังจิตม่ัน) 
๗) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่ างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ ภิกษุยั งเจริญ

อุเบกขาสัมโพชฌงค์ (ธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือความวางใจเป็นกลาง) 
 
 



๑๐๔ 
 

หมวดท่ี ๕  
๑) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว  ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังเจริญ

อนิจจสัญญา (ก าหนดหมายความไม่เที่ยงแห่งสังขาร)  
๒) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว  ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังเจริญ

อนัตตสัญญา (ก าหนดหมายความเป็นอนัตตาแห่งธรรมทั้งปวง) 
๓) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังเจริญอสุภ

สัญญา (ก าหนดหมายความไม่งามแห่งกาย) 
๔) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว  ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังเจริญ

อาทีนวสัญญา (ก าหนดหมายทุกข์โทษของกายอันมีความเจ็บไข้ต่าง ๆ) 
๕) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว  ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังเจริญ

ปหานสัญญา (ก าหนดหมายเพ่ือละอกุศลวิตกและบาปธรรมทั้งหลาย) 
๖) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังเจริญวิราค

สัญญา(ก าหนดหมายวิราคะว่าเป็นธรรมละเอียดประณีต)  
๗) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังเจริญนิโรธ

สัญญา (ก าหนดหมายนิโรธว่าเป็นธรรมละเอียดประณีต) 
หมวดท่ี ๖ 
๑) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว  ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังต้ังม่ัน

เมตตากายกรรมในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย ทั้งในที่แจ้งและในที่ลับ 
๒) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว  ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังต้ังม่ัน

เมตตาวจีกรรมในเพ่ือนพรหมจารี ทั้งในที่แจ้งและในที่ลับ  
๓) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังต้ังเมตตา

มโนกรรมในเพ่ือนพรหมจารี ทั้งใน ที่แจ้งและในที่ลับ 
๔) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว  ไม่มีความเสื่อมเลย  ตราบเท่าที่ภิกษุยังมีการ

บริโภคโดยไม่แบ่งแยกลาภทั้งหลายอันประกอบด้วยธรรม ได้มาโดยธรรม โดยที่สุดแม้เพียงบิณฑบาต 
(อาหารในบาตร) บริโภคร่วมกับเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลายผู้มีศีล 

๕) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลยตราบเท่าที่ภิกษุยังมีศีลที่ไม่
ขาด ไม่ทะลุ ไม่ด่าง ไม่พร้อย เป็นไท ท่านผู้รู้สรรเสริญ  ไม่ถูกตัณหาและทิฏฐิครอบง า  เป็นไปเพ่ือ
สมาธิ เสมอกันกับเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลายทั้งในที่แจ้งและในที่ลับ  

๖) ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังมีอริยทิฏฐิ
อันเป็นธรรมเครื่องน าออกเพ่ือความสิ้นทุกข์โดยชอบแก่ผู้ท าตาม  เสมอกันกับเพ่ือนพรหมจารี 
ทั้งหลายทั้งในที่แจ้งและในที่ลับ  

โทษของศีลวิบัติ ๕ ประการ  
โทษของความวิบัติจากศีล ๕ ประการ คือ  ๑) เสื่อมทรัพย์  ๒) มีกิตติศัพท์ในทางชั่ว ๓) เม่ือ

เข้าสู่บริษัทไม่องอาจ มีอาการเก้อเขิน ๔) เป็นผู้หลง ถึงแก่ความตาย ๕)  เม่ือตายแล้ว ก็เข้าถึงอบาย 
ทุคคติ วินิบาต นรก แล้วทรงแสดงอานิสงส์แห่งความสมบูรณ์ด้วยศีล ๕ ประการ ในทางตรงกันข้าม
กับศีลวิบัติ. 



๑๐๕ 
 

     อภิญญาเทสิตธรรม (ธรรมที่ทรงแสดงแล้วด้วยความรู้ยิ่ง) 
    ประกอบด้วยสติปัฏฐาน (การต้ังสติ ๔ อย่าง สัมมัปปธาน (ความเพียรชอบ) ๔ อย่าง                
อิทธิบาท (ธรรมอันให้บรรลุความส าเร็จ) ๔ อย่าง อีนทรีย์ (ธรรมอันเป็นใหญ่ในหน้าที่ของตน)                    
๕ อย่าง พละ (ธรรมอันเป็นก าลัง) ๕ อย่าง โพชฌงค์ (ธรรมอันเป็นองค์ประกอบให้ได้ตรัสรู้ ) ๗ อย่าง 
และมรรค (ข้อปฏิบัติหรือทางด าเนิน) ๘ อย่าง รวม ๓๗ ประการ)     

๔. มหาสุทัสสนสูตร สูตรว่าด้วยพระเจ้ามหาสุทัสสนะจักรพรรดิ๓๐ 
    ในพระสูตรนี้ พระผู้ มีพระภาคทรงพรรณาความม่ังค่ังสมบูรณ์ของกรุงกุสาวตี และทรง
พรรณนาถึงรัตนะ ๗ ประการ ที่เกิดขึ้นแก่พระเจ้ามหาสุทัสสนะจักพรรด์ิ คือ  

๑) จักรแก้ว ซ่ึงหมุนไปในทิศต่าง ๆ ได้น าชัยชนะมาสู่   
๒) ช้างแก้ว เป็นช้างเผือก ชื่ออุโบสถ  
๓) ม้าแก้ว สีขาวล้วน ชื่อวลาหก  
๔) แก้วมณี เป็นแก้วไพฑูรย์  
๕) นางแก้ว รูปร่างงดงาม มีสัมผัสนิ่มนวล  
๖) ขุนคลังแก้ว (คหปติรตนะ) ช่วยจัดการทรัพย์สินอย่างเลิศ  
๗) ขุนพลแก้ว (ปริณายกรตนะ)  บัณฑิตผู้สั่งสอนแนะน า  อนึ่ง พระเจ้ามหาสุทัสสน ะ

จักรพรรด์ิ ทรงมีความส าเร็จ (ฤทธิ์) ๔ ประการ คือ ๑) รูปงาม ๒) อายุยืน ๓) มีโรคน้อย ๔) เป็นที่รัก
ของพราหมณ์และคฤหบดี (ประชาชน) นอกจากนั้นยังทรงพรรณนาถึงสระโบกขรณี , ทรัพย์สิน , 
ปราสาท อันวิจิตรงดงามน่าชื่นชม 

 
    การบ าเพ็ญฌานและพรหมวิหาร 
     ครั้นแล้วทรงแสดงว่าพระเจ้ามหาสุทัสสนะจักรพรรด์ิทรงเห็นว่า ผลดีต่าง ๆ เหล่านั้นเกิ ดขึ้น
เพราะผลแห่งกรรมดีคือทาน (การให้) ทมะ (การฝึกจิต) และสัญญมะ (การส ารวมจิต)  จึงทรงบ าเพ็ญ
ฌานสงบความตรึกทางกาม ความตรึกทางพยาบาท และความตรึกทางเบียดเบียน ได้บรรลุฌานที่ ๑ 
ถึงฌานที่ ๔ ทรงแผ่พระมนัสอันประกอบด้วยเมตตา (คิดให้เป็นสุข) กรุณา (คิดให้พ้นทุกข์) มุทิตา 
(พลอยยินดีเม่ือผู้อ่ืนได้ดี) และอุเบกขา (วางใจเป็นกลาง) ไปทั่งสี่ทิศ. ทรงสั่งลดการเข้าเฝ้าให้น้อยลง 
(เพ่ือทรงมีเวลาอบรมทางจิตใจได้มากขึ้น ) ภายหลังพระราชเทวีพระนามว่า สุภัททา สั่งจัดจตุรังคินี
เสนา ( ทัพช้าง ทัพม้า ทัพรถ ทัพเดินเท้า ) ซ่ึงขุนพลแก้วก็จัดให้ พระนางเดินทางไปเฝ้าพระเจ้ามหา
สุทัสสนะ ขอให้ทรงเห็นแก่สมบัติ เห็นแก่ชีวิต . แต่กลับตรัสตอบขอให้พระราชเทวีทรงขอร้องใหม่
ในทางตรงกันข้าม คืออย่าเห็นแก่สมบัติ อย่าเห็นแก่ชีวิต เพราะการพลัดพรากจากของรักของชอบใจ
เป็นของธรรมดา การตายของผู้มีความกังวล ห่วงใย เป็นทุกข์ และถู กติเตียน.พระราชเทวีก็ทรงกรร
เเสง และฝืนพระหฤทัย เช็ดน้ าพระเนตร ขอร้องใหม่ ตามที่พระเจ้ามหาสุทัสสนะทรงแนะน านั้น และ
ต่อมาไม่ช้าพระเจ้ามหาสุทัสสนะก็สวรรคต และเข้าถึงพรหมโลก เพราะเจริญพรหมวิหาร 
     
 

                                                 
๓๐ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๔๑-๒๗๒/๑๘๑-๒๐๔. 



๑๐๖ 
 

ตรัสสรุปเป็นค าสอน 
    ครั้นแล้วพระผู้มีพระภาคตรัสสรุปว่า พระองค์เองได้เป็นพระเจ้ามหาสุทัสสนะจักรพรรด์ินั้น 
พรั่งพร้อมสมบูรณ์ด้วยสมบัตินานาประการ แม้จะมีนครอยู่ในปกครองมากหลาย ก็อยู่ครอบครองได้
เพียงนครเดียว คือนครกุสาวตี แม้จะมีปราสาทมากหลาย แต่อยู่ครอบครองได้เ พียงปราสาทเดียว 
คือธัมมปราสาท แม้จะมีเรือนยอดมากหลาย แต่ก็อยู่ครอบครองได้เพียงหลังเดียว คือเรือนยอดชื่อ
มหาวิยูหะ. แม้จะมีบัลลังก์มากหลาย แต่ก็ได้ใช้คราวละเพียงบัลลังก์เดียว. แม้มีช้างมากหลาย แต่ก็ขี่
ได้เพียงคราวละตัวเดียว คือพญาช้างอุโบสถ. แม้จะมีม้ามากหลาย แต่ก็ขึ้นขี่ได้ เพียงละคราวเดียว คือ
พญาม้าวลาหก แม้จะมีรถมากหลาย แต่ก็ขึ้นสู่ได้เพียงคราวละคันเดียว คือรถเวชยันต์. แม้จะมีสตรี
มากหลาย แต่ก็มีสตรีที่ปฏิบัติรับใช้เพียงคราวละคนเดียว. แม้จะมีคู่ผ้า (ผ้านุ่งผ้าห่ม) มากหลาย แต่ก็
นุ่งห่มเพียงคราวละคู่เดียว. แม้จะมีถาดอาหารมากหลาย แต่บริโภคได้อย่างมากเพียงจุทะนานเดียว  
พร้อมทั้งกับข้าว  

๕. ชนวสภสูตร สูตรว่าด้วยยักษ์ชื่อชนวสภะ๓๑ 
    ในพระสูตรนี้ พระอานนท์กราบทูลถามถึงว่า ผู้นั้นผู้นี้ตายไปเกิดที่ไหน และพระผู้ มีพระภาค
ตรัสตอบเป็นราย ๆ ไป ในส่วนที่เก่ียวกับพระเจ้าพิมพิสาร พระผู้มีพระภาคตรัสเล่าว่า ได้มาปรากฏ
ต่อพระองค์ ประกาศตนว่าไปเกิดเป็นยักษ์ ชื่อชนวสภะ และว่าตนมีความหวังจะได้บรรลุเป็นพระ
สกทาคามี (คือพระเจ้าพิมพสารเป็นพระโสดาบันอยู่แล้ว จึงหวังจะได้บรรลุขั้นต่อไป คือการเป็นพระ
สกทาคามี ได้แก่พระอริยบุคคลผู้จะมาเกิดเพียงครั้งเดียว) แล้วเล่าว่า ตนเคยไปประชุมที่ธรรมสภาใน
ดาวดึงเทวโลก ได้เห็นว่าผู้ประพฤติพรหมจรรย์ในพระผู้มีพระภาค ซ่ึงไปเกิดในที่นั้นรุ่งเรืองเหนือเทพ
อ่ืน ๆ ทั้งผิวพรรณ และโดยยศ พร้อมทั้งได้เล่าถึงภาษิตต่าง ๆ ของสนังกุมารพรหม ซ่ึงกล่าวใน
ธรรมสภา ในใจความดังต่อไปนี้：- 
     ๑) ผู้ถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เป็นสรณะ ท าให้บริบูรณ์ในศีล ย่อมเข้าถึงความเป็น
สหายของเทพชั้นปรนิมมิตวสวัตตี (สูงสุดในชั้นกาม) ลงมาถึงชั้นจาตุมหาราช (เทพประจ าทิศทั้งสี่ ) 
อย่างต่ าที่สุด ก็เป็นคนธรรพ์ (เทพที่สิงอยู่ ณ ต้นไม้) 
     ๒) อิทธิบาท (คุณให้บรรลุความส าเร็จ ๔ อย่าง) ท าให้สมณพราหมณ์ในอดีต อนาคต 
ปัจจุบันแสดงฤทธิ์ได้ด้วยประการต่าง ๆ  
     ๓) พระผู้มีพระภาคได้ตรัสรู้โดยล าดับ ซ่ึงการบรรลุโอกาส ๓ เพ่ือบรรลุความสุข. โอกาส ๓ 
คือ (๑) คนที่เคยคลุกคลีด้วยกาม ด้วยอกุศลธรรม ภายหลังไม่คลุกคลี ย่อมได้สุขโสมนัส  (๒) คนที่มี
เครื่องปรุงกาย เครื่องปรุงวาจา เครื่องปรุงจิตอันหยาบ อันไม่สงบระงับ ภายหลังสงบระงับได้ ย่อมได้
สุขโสมนัสยิ่งขึ้น (๓) คนที่ไม่รู้จักสิ่งที่เป็นกุศล , อกุศล , มีโทษ, ไม่มีโทษ, ควรเสพ, ไม่ควรเสพ, เลว, 
ประณีต, ด า, ขาว และมีส่วนเปรียบ ตามความเป็นจริง ภายหลังได้สดับอริยธรรมปฏิบัติธรรมสมควร
แก่ธรรม จึงรู้จักสิ่งเหล่านั้นตามความจริงก็จะละอวิชาเสียได้ วิชชาก็จะเกิดขึ้น เม่ือเป็นเช่นนี้ ก็จะมีสุข
โสมนัสยิ่งขึ้น (หมายถึงได้บรรลุอรหัตตมรรคอรหัตตผล) 
     ๔) พระผู้มีพระภาคทรงบัญญัติสติปัฏฐาน (การต้ังสติ) ๔ อย่างไว้ดีแล้ว (ทรงแสดงการต้ังสติ
พิจารณากาย, เวทนา, จิต, ธรรม ทั้งภายในภายนอก) 

                                                 
๓๑ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๗๓-๒๙๒/๒๐๕-๒๒๖. 



๑๐๗ 
 

     ๕) ธรรม ๗ ประการ คือ ความเห็นชอบ, ความด าริชอบ, การเจรจาชอบ , การกระท าชอบ , 
การเลี้ยงชีพชอบ, ความเพียรชอบ, การต้ังสติชอบ เป็นบริขารของสมาธิ เป็นไปเพ่ือเจริญสมาธิ ท า
สมาธิให้บริบูรณ์  ความที่จิตมีอารมณ์เป็นหนึ่ง อันแวดล้อมด้วยองค์ ๗ เหล่านี้  ชื่อว่าอนิยสมาธิ อัน
เรียกว่า มีอุปนิสัย (บริวาร) บ้าง มีบริขาร (เครื่องประกอบ) บ้าง 
     ๖. มหาโควินทสูตร สูตรว่าด้วยมหาโควินทพราหมณ์๓๒ 
     ในพระสูตรนี้ ท้าวสักกะได้กล่าวพรรณนาพระคุณของพระพุทธเจ้า ๘ ประการ คือ：- 
     ๑) ทรงปฏิบัติเพ่ือประโยชน์และความสุขเป็นอันมาก เพ่ืออนุเคราะห์โลก เพ่ือประโยชน์เก้ือกูล
และความสุขแก่เทวดาและมนุษย์. 
     ๒) ทรงแสดงธรรมอันเห็นได้ด้วยตนเอง ไม่ประกอบด้วยกาล ควรเรียกมาดู ควรน้อมเข้ามาในตน
เป็นต้น. 
     ๓) ทรงแสดงธรรมอันเป็นกุศล, อกุศล, มีโทษ, ไม่มีโทษ, ควรเสพ, ไม่ควรเสพ, เลว, ปราณีต, ด า, 
ขาว และมีส่วนเปรียบ. 
     ๔) ทรงบัญญัติด้วยดี ซ่ึงข้อปฏิบัติอันจะน าไปสู่พระนิพพานแก่พระสาวก. พระนิพพานและ
ข้อปฏิบัติก็เข้ากันได้เหมือนน้ าในแม่น้ าคงคากับยมุนา. 
     ๕) ทรงได้สหาย คือพระเสขะผู้ปฏิบัติ และพระอรหันต์ผู้อยู่จบพรหมจรรย์แล้ว แต่ก็ทร งปลีก
พระองค์จากพระสหายเหล่านั้น ทรงประกอบความยินดีในการอยู่แต่พระองค์เดียว 
    ๖) ทรงมีลาภ และชื่อเสียงอันเพียบพร้อม มีกษัตริย์ เป็นต้น รักใคร่ แต่ก็เสวยกระยาหาร
อย่างปราศจากความเมา. 
     ๗) ทรงพูดอย่างใดอย่างนั้น ท าอย่างใดอย่างนั้น 
     ๘. ทรงข้ามความสงสัย ปราศจากความเคลือบแคลง มีความด าริอันสมบูรณ์ ( ไม่ติดอยู่ เพียง
ขั้นใดขั้นหนึ่ง) 
    ทั้งแปดข้อนี้ ท้าวสักกะกล่าวว่า ไม่มีศาสดาใดเทียบพระผู้มีพระภาคทั้งในอดีตและปัจจุบัน. 
    ๗. มหาสมยสูตร สูตรว่าด้วยการะประชุมใหญ่๓๓ 
    พระสูตรนี้แสดงหลักทางพระพุทธศาสนาว่า พุทธะ คือท่านผู้ตรัสรู้นั้น เป็นผู้ที่สูงกว่าเทวดา
ทุกประเภท ไม่ว่าเทวดาชั้นต่ าสุด หรือสูงสุด ถึงชั้นพรหมก็พากันนอบน้อมต่อพุทธะหรือพระพุทธเจ้า 
เพราะพุทธะเป็นสัญญลักขณ์ของความบริสุทธิ์สะอาดปราศจากเครื่องเศร้าหมองทั้งปวง และเป็น
สัญญลักขณะแห่งเทพปัญญาความรู้เท่าทันความจริงที่เป็นเหตุให้หลุดพ้นจากทุกข์ได้ 
    ๘. สักกปัญหาสูตร สูตรด้วยปัญหาของท้าวสักกะ๓๔ 
    พระสูตรนี้ กล่าวถึงค าถามของท้าวสักกะที่ถามพระพุทธเจ้า และพระองค์ได้ตรัสตอบ ดังนี้ 
     ๑) ถาม：เทวา มนุษย์ อสูร นาค คนธรรพ์และหมู่สัตว์เป็นอันมากอ่ืน ๆ  ถูกอะไรผูกมัดแม้ต้ังใจ
ว่าจะไม่จองเวร   ไม่ใช่อาชญา ไม่มีศัตรู ไม่เบียดเบียนอยู่อย่างไม่มีเวร แต่ก็ต้องจองเวร  ใช่อาญา มีศัตรู 
เบียดเบียน และอยู่อย่างมีเวร  
                                                 

๓๒ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๙๓-๓๓๐/๒๒๗-๒๕๘. 
๓๓ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๓๑-๓๔๓/๒๕๙-๒๗๒. 
๓๔ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๔๔-๓๗๑/๒๗๓-๓๐๐. 
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     ตอบ：มีความริษยาและความตระหนี่เป็นเป็นเครื่องผูกมัด 
     ๒) ถาม： ความริษยาและความตระหนี่เกิดจากอะไร. ตอบ： เกิดจากสิ่งเป็นที่รักและสิ่งอัน
ไม่เป็นที่รัก เม่ือไม่มีสิ่งเป็นที่รักและไม่ที่รัก ก็ไม่มีความริษยาและความตระหนี 
     ๓) ถาม： สิ่งเป็นที่รักและไม่และเป็นที่รักเกิดจากอะไร. ตอบ： เกิดจากคามพอใจ เม่ือไม่มี
ความพอใจ ก็ไม่มีสิ่งที่เป็นที่รักและไม่เป็นที่รัก 
     ๔) ถาม： ความพอใจเกิดจากอะไร ตอบ： เกิดจากความตรึก (วิตก) เม่ือไม่มีความตรึก ก็ไม่มี
ความพอใจ 
   ๕) ถาม：ความตรึกเกิดจากอะไร ตอบ： เกิดจากปปัญจสัญญาสังขานิทาน คือส่วนแห่งความ
ก าหนดหมายกิเลส (ตัณหา ความทะยานอยาก , มานะ ความถือตัว , ทิฏฐิ ความเห็น) เป็นเหตุให้เนิ่นช้า 
    ๖) ถาม：ภิกษุปฏิบัติอย่างไร จึงเชื่อว่าปฏิบัติข้อที่ปฏิบัติที่สมควร ที่ให้ถึงความดับส่วนแห่ง
ความก าหนดหมายกิเลสเป็นเหตุให้เนิ่นช้า 

ตอบ ：โสมนัส (ความดีใจ) โทมนัส (ความเสียใจ) อุเบกขา (ความวางเฉย) มีอยู่ ๒ อย่าง อย่าง
หนึ่งควรส้องเสพ อีกอย่างหนึ่งไม่ควรส้องเสพ คือเม่ือส้องเสพโสมนัส เป็นต้น อย่างใดอย่างหนึ่ง กุศลธรรม
เสื่อมไป อกุศลธรรมเจริญขึ้น สิ่งนั้นก็ไม่ควรส้องเสพ ถ้าอกุศลธรรมเสื่อมไป กุศลธรรมเจริญขึ้นสิ่งนั้นก็
ควรส้องเสพ ธรรมที่ควรส้องเสพนั้นคือที่มีวิตก (ความตรึก) มีวิจาร (ความตรอง) ที่ไม่มีวิตก วิจาร แต่
ปราณีตขึ้นไปกว่า (หมายถึงโสมนัส เป็นต้น อันเกิดเพราะเนกขัมมะบ้าง เพราะวิปัสสนาบ้าง เพราะ
อนุสสติบ้าง เพราะปฐมฌาน เป็นต้นบ้าง) ภิกษุปฏิบัติอย่างนี้ ชื่อว่าปฏิบัติข้อปฏิบัติที่สมควร ที่ให้ถึง
ความดับส่วนแห่งความก าหนดหมายกิเลสเป็นเหตุให้เนิ่นช้า 
    ๗) ถาม：ภิกษุปฏิบัติอย่างไร จึงเชื่อว่าปฏิบัติเพ่ือส ารวมปาฏิโมกข์ (ศีลที่ เป็นใหญ่เป็น
ประธาน)  

ตอบ：ความประพฤติทางกาย (กายสมาจาร) ความประพฤติทางวาจา (วจีสมาจาร) และการ
แสวงหา (ปริเยสนา) อย่างหนึ่งควรส้องเสพ อีกอย่างหนึ่งไม่ควรส้องเสพ คือเม่ือส้องเสพความประพฤติ
ทางกายเป็นต้น อย่างใดอย่างหนึ่ง กุศลธรรมเสื่อมไป อกุศลธรรมเจริญขึ้น สิ่งนั้นก็ไม่ควรส้องเสพ ถ้า
อกุศลธรรมเสื่อมไป กุศลธรรมเจริญขึ้น สิ่งนั้นก็ควรส้องเสพ ภิกษุผู้บฏิบัติอย่างนี้ ชื่อว่าปฏิบัติเพ่ือส ารวม
ปาฏิโมกข์ 
    ๘) ถาม：ภิกษุปฏิบัติอย่างไร จึงชื่อว่าปฏิบัติเพ่ือส ารวมอินทรีย์ ( คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ )  

ตอบ：อารมณ์ที่พึงรู้แจ้งทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ นั้น มี ๒ อย่าง อย่างหนึ่งควรส้องเสพ อีก
อย่างหนึ่งไม่ควรส้องเสพ. (พอตรัสถึงเพียงนี้ ท้าวสักกะก็กราบทูลถามว่า เข้าใจความหมายว่า ที่ไม่ควร
ส้องเสพ และควรส้องเสพนั้น ก าหนดด้วย เม่ือส้องเสพแล้วอกุศลธรรมหรือกุศลธรรมจะเจริญกันแน่) 
    ๙. ถาม： สมณพราหมณ์ทั้งปวง มีวาทะ มีศีล มีฉันทะ มีจุดหมายปลายทาง อย่างเดียวกันใช่
หรือไม่ 
  ตอบ：ไม่ใช่ เพราะโลกธาตุเป็นอเนก มีธาตุต่าง ๆ  กัน สัตว์ยึดถือธาตุอันใด ก็กล่าวเพราะความ
ยึดถือธาตุนั้นว่า นี้แลจริง อย่างอ่ืนเป็นโมฆะ 
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    ๑๐) ถาม：สมณพราหมณ์ทั้งปวง มีความส าเร็จ มีความปลอดโปร่งจากกิเลสเครื่องยึด ( โยคัก
เขมี ) เป็นพรหมจารี มีที่สุดล่วงส่วน ใช่หรือไม่ (ค าว่า ล่วงส่วน หมายความว่า เด็ดขาด ไม่กลับก าเริบหรือ
แปรปรวนอีก)  

ตอบ：ไม่ใช่ จะมีความส าเร็จ เป็นต้น ล่วงส่วน ก็เฉพาะผู้ที่พ้นแล้วจากตัณหา (ความทะยาน
อยาก) เท่านั้น 

๙. มหาสติปัฏฐานสูตร สูตรว่าด้วยการต้ังสติอย่างใหญ่๓๕ 
     ในพระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าตรัสถึงหนทางเป็นที่ไปอันเอกเพ่ือความบริสุทธิ์ของสัตว์ เพ่ือก้าว
ล่วงความโศก ความคร่ าครวญ เพ่ือให้ความทุกข์กายใจต้ังอยู่ไม่ได้ เพ่ือบรรลุที่ ต้องถูกต้อง เพ่ือท าให้
แจ้งซ่ึงพระนิพพาน คือการต้ังสติ ๔ อย่างได้แก่：-  
    ๑. ต้ังสติก าหนดพิจารณากายในกาย (กายส่วนย่อยในกายส่วนใหญ่) 
    ๒. ต้ังสติก าหนดพิจารณาเวทนาในเวทนา (ความรู้สึกอารมณ์ส่วนย่อยในความรู้สึกอารมณ์
ส่วนใหญ่)  
    ๓. ต้ังสติก าหนดพิจารณาในจิต (จิตส่วนย่อยในจิตส่วนใหญ่ คือจิตดวงใดดวงหนึ่ ง ในจิตที่
เกิดขึ้นดับไปมากดวง) 
     ๔. ต้ังสติก าหนดพิจารณา ธรรมในธรรม (ธรรมส่วนย่อยในธรรมส่วนใหญ่) 
    การพิจารณากายแบ่งออกเป็น ๖ ส่วน 

๑. พิจารณาก าหนดลมหายใจเข้าออก (อานาปานบรรพ).  
    ๒. พิจารณาอิริยบถของกาย เช่น ยืน เดิน นั่ง นอน (อิริยาปถบรรพ).  
    ๓. พิจารณารู้ตัวในความเคลื่อนไหว เช่น ก้าวไป ก้าวมา คู้แขน เหยียดแขน กิน ด่ืม เป็นต้น 
(สัมปชัญญบรรพ)  
    ๔. พิจารณาความน่าเกลียดของร่างกาย ซ่ึงแบ่งออกเป็นส่วนย่อยต่าง ๆ  มีผม ขน เป็นต้น (ปฏิกูล
มนสิการบรรพ).  
    ๕. พิจารณาร่างกายโดยความเป็นธาตุ (ธาตุบรรพ)  
    ๖. พิจารณาร่างกายที่เป็นศพ มีลักษณะต่าง ๆ ๙ อย่าง (นวสีวถีกาบรรพ) 
    การพิจารณาเวทนา (ความรู้สึกอารมณ์) ๙ อย่าง 

๑. สุข  ๒. ทุกข์ ๓. ไม่ทุกข์ไม่สุข ๔. สุขประกอบด้วยอามิส (เหยื่อล่อมีรูป เสียง เป็นต้น ) ๕. 
สุขไม่ประกอบด้วยอามิส ๖. ทุกข์ประกอบด้วยอามิส ๗. ทุกข์ไม่ประกอบด้วยอามิส ๘. ไม่ทุกข์ไม่สุข
ประกอบด้วยอามิส ๙. ไม่ทุกข์ไม่สุขไม่ประกอบด้วยอามิส 
    การพิจารณาเวทนาจิต ๑๖ อย่าง 
    ๑. จิตมีราคะ ๒. จิตปราศจากราคะ  ๓. จิตมีโทสะ ๔ . จิตปราศจากโทสะ ๕. จิตมีโมหะ ๖. 
จิตปราศจากโมหะ ๗. จิตหดหู่ ๘. จิตฟุ้งซ่าน ๙. จิตใหญ่ (จิตในฌาน) ๑๐. จิตไม่ใหญ่ (จิตที่ไม่ถึง
ฌาน) ๑๑. จิตมีจิตอ่ืนยิ่งกว่า ๑๒. จิตไม่มีจิตอ่ืนยิ่งกว่า ๑๓. จิตต่ังม่ัน ๑๔. จิตไม่ต่ังม่ัน ๑๕. จิตหลุด
พ้น ๑๖. จิตไม่หลุดพ้น 
    การพิจารณาธรรมแบ่งออกเป็น ๕ ส่วน 

                                                 
๓๕ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๒-๔๐๕/๓๐๑-๓๔๐. 
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๑. พิจารณาธรรมที่ก้ันจิตมิให้บรรลุสมาธิ ที่เรียกว่านิวรณ์ ๕ (นีวรณบรรพ)  
    ๒. พิจารณาขันธ์ ๕ คือ รูป , เวทนา , สัญญา , สังขาร, วิญญาณ (ขันธบรรพ).  
    ๓. พิจารณาอายตนะภายใน ๖ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ (อายตนบรรพ).  
    ๔. พิจารณาธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้ ๗ ที่เรียกว่าโพฌงค์ (โพฌงคบรรพ).  
    ๕. พิจารณาอริยสัจจ์ ๔ (สัจจบรรพ). 
      การพิจารณากาย, เวทนา, จิต, ธรรม ทั้งสี่ข้อนี้ นอกจากมีรายการพิเศษดังกล่าวมาแล้ว ยังมี
รายการพิจารณาที่ตรงกันอีก ๖ ประการ คือ ๑. ที่อยู่ภายใน ๒. ที่อยู่ภายนอก ๓. ที่อยู่ทั้งภายใน
ภายนอก ๔. ทีมีความเกิดขึ้นเป็นธรรมดา ๕. ทีมีความเสื่อมไปเป็นธรรมดา ๖. ที่ มีทั้งความเกิดขึ้น
และความเสื่อมไปเป็นธรรมดา. 
    ๑๐. ปายาสิราชัญญสูตร สูตรว่าด้วยพระเจ้าปายาสิ๓๖ 
     พระสูตรนี้เป็นบทสนทนาของพระกุมารกัสสปเถระกับพระเจ้าปายาสิ สนทนากัน พระกุมาร
กัสสปะได้ตอบค าถามของพระเจ้าปายาสิ เป็นข้อ ๆ ดังต่อไปนี้：- 
    ๑) พระเถระถามว่า ที่ทรงเห็นว่าโลกอ่ืนไม่มี เป็นต้นนั้น พระจันทร์พระอาทิตย์เป็นเทวดา
หรือมนุษย์ ในโลกนี้หรือโลกอ่ืน. ตรัสตอบว่า พระจันทร์พระอาทิตย์อยู่ในโลกอ่ื น มิใช่ เทวดาหรือ
มนุษย์ในโลกนี้ 
     ๒) ตรัสเล่าว่า มีมิตรอ ามาตย์ญาติสาโลหิตของพระองค์ที่ประพฤติชั่วมีประการต่าง ๆ เม่ือ
บุคคลเหล่านั้นเจ็บไข้ ซ่ึงพระองค์เห็นว่าจะไม่หายแน่ ก็เสด็จไปหา และสั่งว่า ถ้าไปตกนรก เพราะ
ประพฤติชั่วตามค าของสมณพราหมณ์แล้ว ขอให้กลับมาบอก พวกเหล่านั้นรับค าแล้ว ก็ไม่มีใครมา
บอกเลย . พระองค์จึงไม่เชื่อโลกอ่ืนมี. พระเถระกล่าวว่า เปรียบเหมือนโจรที่ท าผิดราชบุรุษจับได้ ก็น า
ตระเวนไปสู่ที่ประหารชีวิต โจรเหล่านั้นจะขอผัดผ่อนให้ไปบอกพวกพ้องก่อนจะได้หรือไม่ ตรัสตอบว่า 
ไม่ได้. พระเถระจึงกล่าวว่า พวกที่ท าชั่วก็เช่นกัน ถ้าไปตกนรก ก็คงไม่ได้รับอนุญาตจากนายนิรยบาล
ให้มาบอก 
     ๓) ตรัสเล่าว่า พระองค์เคยสั่งคนที่ท าความดีว่า ถ้าตายไปสู่สุคติโลกสวรรค์ เพราะประพฤติดี
ตามค าของพราหมณ์แล้ว ขอให้กลับมาบอก. พวกนั้นรับค า ก็ไม่มีใครมาบอกเลย พระองค์จึงไม่เชื่อว่า
โลกอ่ืนมี. พระเถระทูลว่า เปรียบเหมือนคนตกลงไปในหลุมอุจจาระมิดศีรษะ พระองค์สั่งให้ราชบุรุษ
ช่วยยกขึ้นจากหลุมนั้น เอาซ่ีไม้ไผ่ปาดอุจจาระออก ท าความสะอาดหมดจดแล้ว น าพวงมาลัยเครื่อง
ลูบไล้และผ้ามีราคาแพงมาให้นุ่งห่ม พาขึ้นสู่ปราสาท บ าเรอด้วยกามคุณ ๕ บุรุษนั้นจะอยากลงไปอยู่
ในหลุมอุจจาระอีกหรือไม่. ตรัสตอบว่า ไม่อยาก. ถามว่าเพราะเหตุไร. ตรัสตอบว่า เพราะหลุม
อุจจาระไม่สะอาด มีกลิ่นเหม็น ปฏิกูล. พระเถระทูลว่า มนุษย์ก็เป็นผู้ไม่สะอาด มีกลิ่นเหม็น ปฏิกูล 
ส าหรับเทวดาทั้งหลาย พวกท าความดีที่ไปสู่สุคติโลกสวรรค์ จะกลับมาบอกอย่างไร. 
     ๔) ตรัสเล่าว่า พระองค์เคยสั่งคนที่ท าความดีว่า สมณพราหมณ์บางพวกกล่าวว่า ผู้ที่ท าความ
ดีจะไปสู่สุคติโลกสวรรค์ ถึงความเป็นสหายของเทพชั้นดาวดึงส์ เม่ือท่านทั้งหลายไปเกิดเช่นนั้นแล้ว 
ขอให้กลับมาบอกด้วย พวกนั้นรับค าแล้ว ก็ไม่มีใครมาบอกเลย พระองค์จึงไม่เชื่อว่าโลก อ่ืนมี พระ
เถระทูลว่า ร้อยปีของมนุษย์เป็นคืนหนึ่งกับวันหนึ่งของชั้นเทพดาวดึงส์ ๓๐ ราตรี เป็น ๑ เดือน , ๑๒ 

                                                 
๓๖ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๖-๔๔๑/๓๔๑-๓๗๒. 
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เดือน เป็น ๑ ปี, ๑ พันปีทิพย์เป็นประมาณแห่งอายุของเทพชั้นดาวดึงส์  ผู้ท าความดีที่ไปเกิดในที่นั้น
คิดว่า อีกสัก ๒- ๓ วัน จะไปบอก พระเจ้าปายาสิ จะมาบอกได้หรือไม่ ตรัสตอบว่า มาไม่ได้ เพราะ
ข้าพเจ้าคงตายไปนานแล้ว แต่ก็ใครบอกแก่ท่านเล่าว่า เทพชั้นดาวดึงส์มีอายุยืนขนาดนั้น ข้าพเจ้าไม่
เชื่อเลย. พระเถระทูลว่า เปรียบเหมือนคนที่เสียจักษุแต่ก าเนิด มองไม่เห็นอะไรเลย จึงกล่าวว่า สีด า 
ขาว เขียว เหลือง แดง แสดไม่มี คนที่เห็นสีเช่นนั้นก็ไม่มี ดวงดาว พระจันทร์ พระอาทิตย์ไม่มี ผู้ เห็น
ดวงดาว พระจันทร์ พระอาทิตย์ก็ไม่มี เพราะข้าพเจ้าไม่รู้ไม่เห็น สิ่งนั้นจึงไม่มีดังนี้  ผู้นั้นจะชื่อว่ากล่าว
ชอบหรือไม่. ตรัสตอบว่า กล่าวไม่ชอบ. พระเถระจึงทูลว่า พระองค์ที่ปฏิเสธเรื่องเทพชั้นดาวดึงส์ ก็เป็น
เช่นนั้น. สมณพราหมณ์บางพวกที่เสพเสนาสนะป่าอันสงัด ไม่ประมาท ท าความเพียร ช าระทิพยจักษุ 
มองเห็นโลกนี้โลกอ่ืนและสัตว์อุปปาติกะด้วยจักษุอันเป็นทิพย์ เหนือจักษุของมนุษย์มีอยู่ . เรื่องของ
ปรโลกพึงเห็นอย่างนี้ ไม่พึงเข้าใจว่าจะได้เห็นได้ด้วยตาเนื้อนี้ 
    ๕) ตรัสเล่าว่า พระองค์เคยเห็นสมณพราหมณ์ที่มีศีลมีธรรมอันงาม ใคร่มีชีวิต ไม่อยากตาย
ใคร่ความสุข เกลียดทุกข์ จึงทรงคิดว่า ถ้าสมณพราหมณ์ผู้มีศีลธรรมอันงามเหล่านี้  รู้ ตัวว่าตายไปแล้ว 
จะดีกว่าชาตินี้ ก็ควรจะกินยาพิษ เชือดคอตาย ผูกคอตาย หรือโดดเหวตาย แต่เพราะไม่รู้ ว่าตายไป
แล้วจะดีกว่าชาตินี้ จึงรักชีวิต ไม่อยากตาย ใคร่ความสุข เกลียดทุกข์ ข้อนี้ เป็นเหตุให้พระองค์ไม่ทรง
เชื่อว่าโลกอ่ืนมี สัตว์อุปปาติกะ   (เกิดเติบโตขึ้นทันที ) มี ผลแห่งกรรมดีกรรมชั่วมี. พระเถระทูล
เปรียบเทียบถวายว่าพราหมณ์คนหนึ่งมีภริยา ๒ คน คนหนึ่งมีบุตรอายุ ๑๐ หรือ ๑๒ ปี อีกคนหนึ่งมี
ครรภ์จวนคลอด. พราหมณ์นั้นถึงแก่กรรม มาณพผู้เป็นบุตรจึงพูดกับมารดาเลี้ยงว่า ทรัพย์สมบัติทั้ง
ปวงนี้ ตกเป็นของข้าพเจ้าทั้งหมดของท่านไม่มีเลย ขอท่านจงมอบความเป็นทายาทของบิดาแก่
ข้าพเจ้า  
     นางพราหมณีผู้เป็นมารดาเลี้ยงตอบว่า เจ้าจงรอก่อนจนกว่าเราจะคลอด ถ้าคลอดเป็นชาย ก็
จะได้ส่วนแบ่งส่วนหนึ่ง ถ้าเป็นหญิง แม้น้องหญิงนั้นก็จะต้องตกเป็นของเจ้า. แต่มาณพนั้นก็เซ้า ซ้ีอย่าง
เดิม แม้ครั้งที่ ๒ แม้ครั้งที่ ๓ นางพราหมณีจึงถือมีดเข้าไปในห้อง ผ่าท้องเพ่ือจะรู้ว่า เด็กในท้องเป็น
ชายหรือหญิง เป็นการท าลายตัวเอง ท าลายชีวิต ท าลายเด็กในครรภ์ และท าลายทรัพย์สมบัติ เพราะ
เป็นผู้เขลา แสวงหาสมบัติโดยไม่แยบคาย จึงถึงความพินาศ. สมณพราหมณ์ผู้มีศีล มีธรรมอันดี ที่ เป็น
บัณฑิต ย่อมไม่ชิงสุกก่อนสุก ย่อมรอจนกว่าจะสุก สมณะพราหมณ์เหล่านี้ด ารงชีวิตอยู่นานเพียงใด 
ผู้อ่ืนก็ได้ประสบบุญมากเพียงนั้น และท่านก็ปฏิบัติเพ่ือประโยชน์และความสุขแก่ชนเป็นอันมาก เพ่ือ
อนุเคราะห์โลก เพ่ือประโยชน์ เพ่ือเก้ือกูล เพ่ือความสุขแก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย 
    ๖) ตรัสแย้งต่อไปว่า เคยตรัสสั่งให้ลงโทษโจรที่จับได้ โดยให้ใส่ลงไปในหม้อทั้งเป็น ปิดผาแล้ว
เอาหนังสดรัด เอาดินเหนียวท่ีเปียกยาให้แน่น ยกขึ้นสู่เตาแล้วจุดไฟ เม่ือรู้ว่าผู้นั้นตายแล้ว ก็ให้ยก
หม้อลง กะเทาะดินเหนียวท่ียาออก เปิดฝาค่อย ๆ มองดู เพ่ือจะได้เห็นชีวะของโจรนั้นออกไปก็ไม่เห็น
เลย จึงท าให้ไม่เชื่อว่ามีโลกอ่ืน. พระเถระทูลถามว่า ทรงระลึกได้หรือไม่ว่า เคยบรรทมหลับกลางวัน 
แล้วทรงฝันเห็นสวน ป่า ภูมิสถานและสระน้ าอันน่ารื่นรมย์หรือไม่. ตรัสว่า ระลึก ได้. ถามว่า ในสมัย
นั้น คนค่อม หรือเด็ก ๆ เฝ้าพระองค์อยู่ใช่หรือไม่. ตรัสตอบว่า ใช่. ถามว่า พวกเหล่านั้นเห็นชีวะของ
พระองค์เข้าออกหรือไม่. ตรัสตอบว่าไม่เห็น. พระเถระจึงทูลว่า คนมีชีวิต ยังไม่เห็นชีวะของพระองค์ผู้
ทรงพระชนม์ชีพอยู่เข้าออก เหตุไฉนพระองค์จะทรงเห็นชีวะของคนตายเข้าออกเล่า 
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    ๗) ตรัสแย้งต่อไปว่า เคยตรัสสั่งให้ลงโทษโจรที่จับได้ ให้ชั่งน้ าหนักดูเม่ือเป็น แล้วให้เอาเชือก
รัดคอให้ตายแล้วชั่งดูอีก ในขณะที่เป็นมีน้ าหนักเบากว่า อ่อนกว่า ใช้การงานได้ดีกว่าเม่ือตายแล้ว 
เหตุนี้จึงไม่ทรงเชื่อเรื่องโลกอ่ืน. พระเถระทูลถามว่า พึงชั่งก้อนเหล็กที่ เผาไฟตลอดวัน ร้อนลุกโพลง 
กับก้อนเหล็กที่เย็นเทียบกันดู อย่างไหนจะเบากว่า อ่อนกว่า ใช้การงานได้ดีกว่า . ตรัสตอบว่า ก้อ น
เหล็กที่ประกอบกับธาตุไฟ ธาตุลม ร้อนลุกโพลง เบากว่า อ่อนกว่า ใช้การงานได้ดีกว่า พระเถระทูล
ต่อไปว่า ร่างกายก็เหมือนกันประกอบ ด้วยอายุ ( เครื่องสืบต่อหล่อเลี้ยง) ประกอบด้วยไออุ่น 
ประกอบด้วยวิญญาณ ก็เบากว่า อ่อนกว่าใช้การงานได้ดีกว่า 
     ๘) ตรัสแย้งต่อไปว่า เคยตรัสสั่งให้ลงโทษโจรที่จับได้ ให้ฆ่าโดยไม่กระทบกระทั่งผิว , หนัง, 
เนื้อ, เอ็น, กระดูก, เยื่อในกระดูก เพ่ือจะดูชีวะออกไป (จากร่าง) เม่ือเขาท าอย่างนั้น และเม่ือโจรนั้น
จะตายแน่ก็สั่งให้จับนอนหงาย เพ่ือจะดูชีวะออกไป ก็ไม่เห็นชีวะออกไป. สั่งให้จับนอนตะแคงที่ละข้าง 
ให้ยกขึ้นให้เอาศีรษะลง ให้ใช้ฝ่ามือ, ก้อนดิน, ท่อนไม้ , ศัสตราเคาะดู, ให้ดึงเข้า ให้ผลักออก ให้พลิก
ไปมา เพ่ือจะดูชีวะออกไป ก็ไม่เห็นชีวะออกไป. โจรนั้นมีตา หู จมูก ลิ้น มีรูป เสียง กลิ่น รส 
โผฏฐัพพะ แต่ก็ไม่รู้สึกอายตนะนั้น ๆ (คือไม่รู้สึกเห็นรูป ฟังเสียง ดมกลิ่น ลิ้มรส ถูกต้องโผฏฐัพพะ) 
พระเถระทูลเปรียบเทียบถวายว่า เปรียบเหมือนคนเป่าสังข์เดินทางไปชนบทชายแดนแห่งหนึ่ง เป่า
สังข์ขึ้น ๓ ครั้ง แล้ววางสังข์ไว้บนดิน ชาวบ้านได้ยินเสียงสังข์ชอบใจก็พากันมารุมถามว่าเสียงอะไร. 
เขาตอบว่า เสียงสังข์นั้น ชาวบ้านก็จับสังข์หงาย พร้อมทั้งพูดว่า “สังข์เอ๋ยจงเปล่งเสียง” แต่สังข์ก็ไม่
เปล่งเสียง จึงจับคว่ า จับตะแคงยกขึ้น เอาหัวลง เอาฝ่ามือ, ก้อนดิน, ท่อนไม้, ศัสตราเคาะ ดึงเข้ามา 
ผลักออกไป จับพลิกไปมา เพ่ือจะให้สังข์นั้นเปล่งเสียง สังข์นั้นก็ไม่เปล่งเสียง คนเป่าสังข์เห็นว่า คน
เหล่านั้นเป็นคนบ้านนอก เป็นคนเขลาหาเสียงสังข์โดยไม่แยบคาย จึงหยิบสังข์ขึ้นมาเป่า ๓ ครั้งให้เห็น
แล้วก็หลีกไป. คนเหล่านั้นจึงรู้ว่า สังข์นี้ประกอบด้วยคน ประกอบด้วยความพยายาม ประกอบด้วยลม 
จึงเปล่งเสียงได้ ถ้าไม่ประกอบด้วยเหตุเหล่านั้นก็เปล่งเสียงไม่ได้. กายก็เช่นเดียวกัน ประกอบด้วยอายุ 
ประกอบด้วยไออุ่น ประกอบด้วยวิญญาณ จึงก้าวเดินถอยหลัง ยืน นั่ง นอนได้ เห็นรูป ฟังเสียง ดม
กลิ่น ลิ้มรส ถูกต้องโผฏฐัพพะ รู้ธรรมะ (อารมณ์ที่เกิดกับใจ) ได้. ถ้าไม่ประกอบด้วยสิ่งเหล่านั้น ก็ท า
อะไรไม่ได้ 
     ๙) ตรัสแย้งต่อไปว่า เคยตรัสสั่งให้ลงโทษโจรที่จับได้ โดยให้ตัดผิวหนัง , ตัดหนัง, เนื้อ, เอ็น , 
กระดูก, เยื่อในกระดูก เพ่ือจะดูชีวะ ก็ไม่เห็นชีวะ จึงไม่ทรงเชื่อว่าโลกอ่ืนมี เป็นต้น. พระเถร ะทูล
เปรียบเทียบถวายว่า มีชฎิล (นักบวชเกล้าผมเป็นเชิง) ผู้บูชาไฟรูปหนึ่ง อยู่ในกุฏิ มุงด้วยใบไม้ในป่ า 
พวกเดินทางพักแรมชาวชนบทคณะหนึ่ง ออกเดินทางมาพักแรมคืน รอบอาศรมของชฎิลผู้บูชาไฟนั้น
แล้วจากไป. ชฎิลจึงเดินไปในที่ท่ีเขาพักแรมด้วยหวังว่าจะได้เครื่องใช้อะไรบ้าง ในที่นั้น (ที่ เขาทิ้ง แต่
อาจเป็นประโยชน์แก่ชฎิลผู้อยู่ป่า ) เม่ือเข้าไปก็เห็นเด็กแดง ๆ คนหนึ่ง เป็นเด็กชายนอนหงายอยู่ . จึง
น ามาเลี้ยงไว้จนเติบโต มีอายุได้ ๑๐ ปี หรือ ๑๒ ปี . ต่อมาชฎิลมีธุระที่จะต้องไปในชนบท จึงเรียก
เด็กมาสั่งให้บูชาไฟ (คอยเอาไฟใส่ในกองไฟ) อย่าให้ดับได้. ถ้าไฟดับ มีดอยู่นี่  ไม้สีไฟอยู่นี่  จงจุดไฟให้
ติด บูชาไฟต่อไป. เม่ือสั่งเสร็จและไปแล้ว เด็กมัวเล่นเพลินไป ไฟก็ดับ เด็กคิดถึงค าสั่ง จึงเอามีดมา
ถากไม้สีไฟด้วยหวังจะได้ไฟ ก็ไม่ได้ไฟ จึงผ่าไม้สีไฟออกเป็น ๒ ซีก ๓ ซีก จนถึง ๒๐ ซีก ท าเป็นชิ้น ๆ 
ใส่ครกต า แล้วเอามาโรยที่ลมด้วยหวังจะได้ไฟ แต่ก็ไม่ได้. ชฎิลกลับมาเห็นเช่นนั้น ถามทราบความ
แล้ว จึงคิดว่า เด็กนี้ยังอ่อน ไม่ฉลาด จะหาไฟโดยวิธีที่ไม่ถูกได้อย่างไร จึงเอาไม้สีไฟมาสีให้เด็กดูถึงวิธี
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ท าไฟให้ติด. พระองค์ก็เช่นเดียวกัน ทรงหาโลกอ่ืนโดยวิธีที่ไม่ถูก. ในที่สุดได้แนะน าให้พระเจ้าปายาสิ
ทรงสละความเห็นผิดนั้นเสีย. แต่พระเจ้าปายาสิทรงอ้างว่า ทรงสละไม่ได้ เพราะพระเจ้าปเสนทิโกศล 
และพระราชาในรัฏฐะอ่ืน ๆ ก็ทรงทราบกันทั่วไปว่า พระองค์มีความเห็นอย่างนี้ ก็จะพากันติเตียนได้. 
พระกุมารกัสสปเถระจึงยกอุปมา เพ่ือจูงใจให้ ทรงละความเห็นผิดนั้น ๆ แต่เม่ือยังไม่ทรงยอม ก็ยก
อุปมาอ่ืนอีก โดยนัยนี้เป็นอุปมา ๔ ข้อดังต่อไปนี้：- 
    (๑) เปรียบเหมือนพ่อค้าเกวียนหมู่ใหญ่ เดินทางจากภาคตะวันออกไปตะวันตก แล้วได้แบ่ง
กองเกวียนออกเป็น ๒ กอง กองละประมาณ ๕๐๐ เล่ม ให้ขบวนหนึ่งล่วงหน้าไปก่อน อีกขบวนหนึ่ง
จะตามไปภายหลัง ขบวนที่ล่วงหน้าไปก่อนถูกคนเดินทางสวนหลอกให้ทิ้งหญ้าทิ้งน้ า  เล่ าว่าข้างหน้า
ฝนตกในทางกันดาร พุ่มไม้, หญ้า, ไม้, และน้ าบริบูรณ์ หัวหน้ากองเกวียนหลงเชื่อจึงพาพวกไปตาย
หมดสิ้น เพราะทิ้งหญ้าทิ้งน้ าแล้วก็หาน้ าและหญ้าข้างหน้าไม่ได้ พวกไปทีหลังไม่ยอมเชื่อคนหลอก ไม่
ยอมทิ้งหญ้าทิ้งน้ า จึงเดินทางข้ามทางกันดารโดยสวัสดี. แล้วเปรียบว่าพระองค์แสว งหาโลกอ่ืนโดยไม่
แยบคาย จะพลอยให้คนที่เชื่อถือพากันถึงความพินาศไปด้วย เหมือนนายกองเกวียนคณะแรก. 
    (๒) เปรียบเหมือนชายเลี้ยงหมูคนหนึ่ง ไปสู่หมู่บ้านอ่ืน เห็นคูถ (อุจจาระ) แห้ง ที่ เขาทิ้งไว้
เป็นอันมากก็คลี่ผ้าห่มออก เอาคูถแห้งใส่แล้วห่อทูลเหนือศีรษะมา ในระหว่างทางฝนตก คูถนั้นก็ไหล
เลอะเปรอะไป คนทั้งหลายจึงพากันติเตียนว่าเป็นบ้า หรือไปแบกห่อคูถมาท าไม. เขาตอบกลับว่า 
ท่านต่างหากเป็นบ้าเพราะของที่แบกมานี่เป็นอาหารของหมู. พระองค์ก็เปรียบเหมือนอย่างนั้น ขอจง
ทรงสละความคิดเห็นผิดนั้นเสียเถิด 
    (๓) เปรียบเหมือนนักเลงสกา ๒ คนเล่นสกากัน คนหนึ่งยอมกลืนลูกโทษที่มาถึงตัว (หมายถึง
ลูกสกาที่จะท าให้แพ้). อีกคนหนึ่งงบอกว่า ท่านชนะเรื่อยข้างเดียว ขอลูกสกาให้ข้าพเจ้าท าพิธีบ้าง คน
ชนะจึงส่งให้ไป. นักเลงคนที่ ๒ จึงเอายาพิษทาลูกสกา. เม่ือเล่นครั้งที่ ๒ นักเลงสกาคนแรกก็กลืนลูก
โทษที่มาถึงนั้นอีก (และตายเพราะกลืนยาพิษเข้าไปด้วย)  พระองค์ก็เปรียบเหมือนนักเลงสกา (ที่กลืน
ยาพิษไปกับลูกสกาด้วย) ของจงทรงสละความเห็นผิดนั้นเสียเถิด. 
    (๔) เปรียบเหมือนชาย ๒ คนชวนกันไปยังชนบทเพ่ือหาทรัพย์ ไปพบป่านในระหว่างทางก็ห่อ
ป่านเดินทางไป ครั้นไปพบด้ายที่ทอจากป่าน คนหนึ่งเห็นด้ายมีราคากว่าก็ทิ้งป่านห่อด้ายไป อีกคน
หนึ่งไม่ยอมทิ้ง ด้วยถือว่าแบกมาไกลแล้ว ผูกรัดไว้ดีแล้ว. โดยนัยนี้ไปพบผ้าเปลือกไม้. ผ้าฝ้า ย , เหล็ก, 
โลหะ, ดีบุก ตะก่ัว, เงิน, ทอง คนหนึ่งทิ้งของเก่าถือเอาของใหม่ที่มีราคากว่า แต่อีกคนหนึ่งไม่ยอมทิ้ง 
ถือว่าแบกมาไกลแล้วผูกรัดไว้ดีแล้ว เม่ือกลับไปถึงบ้าน บุตร ภริยา เพ่ือนฝูงแบกห่อป่าน ก็ไม่ชื่นชม 
แต่บุตร จริยาเพ่ือนฝูงของผู้แบกห่อทองกลับมา ต่างชื่นชม. พระองค์จะเป็นอย่างผู้แบกห่อป่าน ขอจง
สละความเห็นผิดนั้นสียเถิด. พระเจ้าปายาสิทรงเลื่อมใสในพระกุมารกัสสปเถระ สรรเสริญภาษิต 
ประกาศพระองค์เป็นอุบาสกถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะตลอดพระชนมชีพ แล้วทรงถามถึงวิธีบูชายัญ 
ซ่ึงพระเถระก็ถวายค าแนะน าให้บูชาโดยไม่มีการฆ่าสัตว์ พระเจ้าปายาสิก็ทรงปฏิบัติตาม โดยให้มีการ
แจกทาน (ท างานสังคมสงเคราะห์) แล้วเพ่ิมของที่ดีให้ขึ้นโดยล าดับ 
 
 
 
 



๑๑๔ 
 

๓.๓ แก่นธรรมในปาฏิกวรรค    
 ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค ประกอบด้วยพระสูตรจ านวน ๑๑ พระสูตร ปรากฏแก่นธรรม ดังนี้  

๑. ปาฏิกสูตร สูตรว่าด้วยชีเปลือยบุตรเเห่งปาฏิกะ (ช่างท าถาด)๓๗ 
    ในพระสูตรนี้ พระพุทธเจ้า ตรัสเรื่องของสิ่งที่เป็นเลิศหรือเป็นต้นเดิม โดยตรัสว่าทรงรู้จักสิ่งที่
เลิศ รู้จักสิ่งที่เลิศยิ่งขึ้นไปกว่านั้น แต่รู้แล้วก็ไม่ยึดถือ เม่ือไม่ยึดถือก็รู้แจ้งนิพพานเฉพาะตน เม่ือรู้จึงไม่
ประสบความเสื่อม ครั้นแล้วทรงแสดงสิ่งที่เลิศตามทัศสนะของศาสนาอ่ืนต่อไปว่า：- 
    ๑) สมณพราหมณ์บางพวกบัญญัติสิ่งที่เลิศอันเป็นค าสอนของอาจารย์ คือเรื่องที่พระอิศวร ๗ 
สร้าง (อิสสรกุตตะ) พระพรหมสร้าง (พรหมกุตตะ) คือเม่ือโลกหมุนเวียนเปลี่ยนไป บางครั้งพรหม
วิมานว่างไม่มีใคร ผู้ที่เกิดในที่นั้นคนแรกก็นึกว่าตนเป็นมหาพรหมผู้ยิ่งใหญ่ ผู้ไปเกิดทีหลังก็นึกว่าตน
เป็นที่มหาพรหมสร้างขึ้น. ต่อมาพวกเหล่านั้นมาเกิดในโลกนี้ ออกบ าเพ็ญเพียร ระลึกชาติได้ ก็เอา
ความเข้าใจสมัยที่เกิดในพรหมโลกมากล่าวว่า มีผู้สร้างและผู้ถูกสร้าง 
    ๒) สมณพราหมณ์บางพวกบัญญัติสิ่งที่เลิศอันเป็นค าสอนของอาจารย์เก่ียวกับเทพพวกขิฑฑา 
ปโทสิกะ (ผู้เสียหายหรือมีโทษเพราะการเล่น ) คือเม่ือมาออกบวชบ าเพ็ญเพียร ระลึกชาติได้ว่า ตน
เคยเป็นเทพพวกขิฑฑปโทสิกะ ต้องจุติ คือพ้นฐานะเดิม เพราะการเล่นสนุกสนาน จึงเห็นว่าเทวดา
พวกอ่ืนเที่ยง พวกขิฑฑาปโทสิกะไม่เที่ยง 
    ๓) สมณพราหมณ์บางพวกบัญญัติสิ่งที่เลิศอันเป็นค าสอนของอาจารย์เก่ียวกับเทพพวกมโนป
โทสิกะ (ผู้เสียหายหรือมีโทษ เพราะคิดร้ายผู้อ่ืน) คือเม่ือมาออกบวชบ าเพ็ญเพียร ระลึกชาติได้ว่า ตน
เคยเป็นพวกเทพพวกมโนปโทสิกะ ต้องจุติ คือพ้นจากฐานะเดิม เพราะคิดร้ายผู้ อ่ืน จึงเห็นเทวดาพวก
อ่ืนเที่ยง พวกมโนปโทสิกะไม่เที่ยง 
    ๔) สมณพราหมณ์บางพวกบัญญัติสิ่งที่เลิศอันเป็นค าสอนของอาจารย์เก่ียวกับการมีเป็นขึ้น
เองโดยไม่มีเหตุ (อธิจจสมุปปันนะ) คือเม่ือมาออกบวชบ าเพ็ญเพียร ระลึกชาติได้ว่า ตนเคยมีสัญญา
เกิดขึ้น ขณะเป็นอสัญญีสัตว์ ไม่มีสัญญา พอเกิดสัญญาขึ้นก็จุติ จึงระลึกได้ สิ้นสุดลงเพียงเม่ือจะจุติ
เท่านั้น ย้อนหลังไปกว่านั้นไม่เห็นมีอะไร จึงเห็นว่าสิ่งต่าง ๆ มีขึ้นเองโดยไม่มีเหตุ 

๒. อุทุมพริกสูตร สูตรว่าด้วยเหตุการณ์ในปริพพาชการาม๓๘ 
     ในพระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงความเศร้าหมองของผู้บ าเพ็ญตบะ ยึดม่ันถือม่ันตบะ ไว้
ดังนี้ 

๑) การที่บ าเพ็ญตบะแล้วอ่ิมเอิบใจ เต็มความปรารถนาด้วยตบะนั้น    
๒) ยกตน ข่มผู้อ่ืน เพราะตบะนั้น    
๓) มัวเมา เพราะตบะนั้น    
๔) ท าลาภสักการะและชื่อเสียงให้เกิด เพราะตบะนั้น แล้วอ่ิมเอิบใจ เต็มความปรารถนาด้ วย

ลาภสักการะและชื่อเสียนั้น    
๕) ยกตน ข่มผู้อ่ืน เพราะลาภสักการะและชื่อเสียงนั้น   
๖) มัวเมา เพราะลาภสักการะและชื่อเสียงนั้น   

                                                 
๓๗ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑-๔๘/๑-๓๔. 
๓๘ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๔๙-๗๙/๓๕-๕๘. 
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๗) แบ่งแยกในเรื่องอาหารว่า นี้ชอบใจ นี้ไม่ชอบใจ อันไหนไม่ชอบใจก็เพ่งเล็งละทิ้ง อั นไหน
ชอบใจก็ติดใจ ไม่เห็นโทษ    

๘) บ าเพ็ญตบะเพราะใคร่จะได้ลาภชื่อเสียง เพ่ือให้พระราชา , มหาอ ามาตย์ , กษัตริย์ , 
พราหมณ์ , คฤหบดี, เดียรถีย์สักการะตน    

๙) รุกรานสมณพราหมณ์บางพวกด้วยเรื่องการบริโภคพืชผลไม้    
๑๐) ริษยาและตระหนี่ในสกุลเม่ือเห็นสมณพราหมณ์บางพวกมีผู้สักการะเคารพนับถือ   
๑๑) นั่งแสดงตนในทาง (ที่คนผ่านไปมา)    
๑๒) พูดไม่ตรงความจริง ชอบว่าไม่ชอบ ไม่ชอบว่าชอบ    
๑๓) เม่ือตถาคตหรือสาวกของตถาคตแสดงธรรม ไม่ยอมรับปริยายที่ควรยอมรับ  
๑๔) เป็นผู้มักโกรธ และผูกโกรธ   
๑๕) เป็นคนมักลบหลู่บุญคุณท่านและตีเสมอ    
๑๖) เป็นคนมักริษยาและตระหนี   
๑๗) เป็นคนโอ้อวดและมีมายา    
๑๘) เป็นคนกระด้างและดูหม่ินท่าน    
๑๙) มีความปรารถนาลามก ตกอยู่ใต้อ านาจของความปรารถนาลามก    
๒๐) มีความเห็นผิด ประกอบด้วยความเห็นยึดส่วนสุด    
๒๑) ยึดแต่ความเห็นของตน ถือม่ัน สลัดยาก. แต่ละอย่างนี้ เป็นความเศร้าหมองของผู้

บ าเพ็ญตบะ. 
     คุณสมบัติของผู้บ าเพ็ญตบะ 

พระพุทธเจ้า ทรงแสดงวิธีบ าเพ็ญตบะ ที่ถึงความเป็นยอดหรือเป็นแก่น ทรงแสดงความสังวร 
๔ ประการ คือ   

๑) ไม่ฆ่าสัตว์, ไม่ใช้ให้ฆ่า, ไม่ยินดีต่อผู้ฆ่า   
๒) ไม่ลักทรัพย์, ไม่ใช้ให้ลัก, ไม่ยินดีต่อผู้ลัก   
๓) ไม่พูดปด, ไม่ยินดีต่อผู้พูดปด    
๔) ไม่เสพกามคุณ, ไม่ใช้ให้ผู้อ่ืนเสพ, ไม่ยินดีต่อผู้ เสพ และทรงแสดงการเสพเสนาสนะ (ที่

นอนที่นั่งหรือที่อยู่อาศัย) อันสงัด นั่งท าสติก าจัดนิวรณ์ ๕ คือ   
(๑) อภิชฌา (ความอยากได้)    
(๒) พยาบาท (ความปองร้าย)   
(๓) ถีนมิทธะ (ความหดหู่ง่วงงุน)    
(๔) อุทธัจจกุกกุจจะ (ความฟุ้งสร้านร าคาญใจ)    
(๕) วิกิจฉา (ความลังเลสงสัย).  
เม่ือละนิวรณ์ ๕ ได้ เม่ือความเศร้าหมองแห่งจิตลดน้อยลงเพราะปัญญาแล้ว ก็เจริญพรหม

วิหาร ๔ แผ่ไปทั่วทุกทิศ สู่โลกทั้งสิ้น ครั้นตรัสแล้วตรัสถามว่า เท่านี้ การบ าเพ็ญตบะจะชื่อว่าบริสุทธิ์
หรือไม่. กราบทูลว่า บริสุทธ์ิ ถึงความเป็นยอดเป็นสาระ แต่ตรัสตอบว่า ยังไม่ถึงความเป็นยอดความ
เป็นสาระ ถึงเพียงแค่เปลือกเท่านั้น นิโครธปริพพาชกขอให้พระผู้มีพระภาคทรงแสดงวิธีบ าเพ็ญตบะที่
ถึงความเป็นยอดหรือเป็นแก่น . จึงตรัสแสดงข้อปฏิบัติต่อไป โดยเท้าความการปฏิบัติข้างต้น แล้ว
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แสดงการได้ผล คือการระลึกชาติได้ ต้ังแต่ ๑ ชาติถึงแสนชาติและหลายกัปป์ แล้วตรัสว่า เป็นเพียงกะ
พ้ี เม่ือทราบถูกขอร้องให้แสดงต่อไปอีก จึงตรัสถึงการได้ผล คือทิพยจักษุ แล้วทรงสรุปว่าการบ าเพ็ญ
ตบะอย่างนี้ ถึงความเป็นยอดเป็นแก่น แล้วสรุปต่อไปว่า เป็นอันตอบปัญหาครั้งแรกที่นิโครธปริพพา
ชกทูลถามที่ว่า ทรงแนะน าสาวกด้วยธรรมอะไร ให้มีความปลอดโปร่งใจในการปฏิ บัติพรหมจรรย์
เบื้องต้น คือทรงแนะน าถึงฐานะอันยิ่งว่า ประณีตกว่าที่แสดงไว้อีก 

๓. จักกวัตติสูตร สูตรว่าด้วยพระเจ้าจักรพรรด์ิ๓๙ 
     ในพระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าแสดงจักกวัตติวัตร คือข้อปฏิบัติของพระเจ้าจักรพรรด์ิ มีฐานะอยู่
ที่เม่ือปฏิบัติแล้ว จักรแก้วอันเป็นทิพย์ ก็ก าต้ังพัน, มีกง, ดุมสมบูรณ์ด้วยอาการทั้งปวง จักปรากฏขึ้น
แก่พระราชาผู้รักษาอุโบสถในวันอุโบสถ ๑๕ ค่ า ผู้ขึ้นสู่ชั้นบนปราสาท วัตรอันประเสริฐของพระเจ้า
จักรพรรด์ิ อันประกอบไปด้วย 

๑) จงอาศัยธรรมสักการะเคารพนับถือธรรมให้ความคุ้มครองอันเป็นธรรมแก่มนุษย์แลสัตว์ 
ไม่ยอมให้ผู้ท าอันเป็นอธรรมเป็นไปได้ในแว่นแคว้น        

๒) ผู้ใดไม่มีทรัพย์ก็มอบทรัพย์ให้    
๓) เข้าไปหาสมณพราหมณ์ผู้ เว้นจากความเมา ประมาท ต้ังอยู่ในขันติ (ความอดทน) โสรัจจะ 

(ความสงบเสง่ียม) และถามถึงสิ่งเป็นกุศล, อกุศล, มีโทษ, ไม่มีโทษ, ควรเสพ, ไม่ควรเสพ, อะไรท าเข้าเป็นไป
เพ่ือเสียประโยชน์ เพ่ือทุกข์ตลอดกาลนาน, อะไรท าเข้าเป็นไปเพ่ือประโยชน์ เพ่ือสุขตลอดกาลนาน. เม่ือฟัง
แล้ว ก็รับเอาสิ่งที่เป็นกุศลมาประพฤติ. นี้แลคือวัตรอันประเสริฐของพระเจ้าจักรพรรด์ินั้น 
  วัตรของพระเจ้าจักรพรรด์ิได้ ๓ อย่าง แต่ได้แบ่งย่อยเป็น ๑๐ อย่าง คือ ให้อารักขาอันเป็น
ธรรมแก่ ๑) พลกาย หรือกองทางทหารที่อยู่ใกล้ชิด เป็นอันโตชน    ๒) กษัตริย์น่าจะหมายถึงพระ
ราชวงศ์และกษัตริย์เมืองขึ้น ๓) ผู้ติดตาม ๔) พราหมณ์คฤหบดี ๕) ชาวนิคมชนบท ๖) สมณพราหมณ์ 
๗) เนื้อและนก ๘) ขัดขวางผู้กระท าการที่ไม่เป็นธรรม  ๙) เพ่ิมให้ทรัพย์แก่ผู้ไม่มีทัรพย์ ๑๐) เข้าไปหา
สมณะพราหมณ์แล้วถามปัญหา  
 ทรงตรัสสอนให้ภิกษุทั้งหลายพ่ึงตน พ่ึงธรรม เจริญสติปัฏฐาน ๔ และสอนให้ท่องเที่ยวไปใน
โคจรของบิดา (ด าเนินตามพระองค์) ก็จักเจริญด้วยอายุ วรรณะ (ผิวพรรณ) สุข โภคะ (ทรัพย์สมบัติ) 
และพละ (ก าลัง). 
     ๑) ทรงแสดงการเจริญอิทธิบาท (คุณให้บรรลุความส าเร็จ) ๔ ประการ ว่าเป็นเหตุให้ด า รงอยู่
ได้ตลอดกัปป์หรือกว่ากัปป์  
    ๒) ทรงแสดงการมีศีล ส ารวมในปาฏิโมกข์ (ศีลที่เป็นประธาน) ว่าเป็นเหตุให้มีวรรณะ  
    ๓) ทรงแสดงการเจริญฌานทั้งสี่ ว่าเป็นเหตุให้มีสุข  
    ๔) ทรงแสดงพรหมวิหาร ๔ ว่าเป็นเหตุให้มีโภคะ (ทรัพย์สมบัติ).  
    ๕) ทรงแสดงการท าให้แจ้งเจโตวิมุตติ (ความหลุดพ้นเพราะสมาธิ) ปัญญาวิมุติ (ความหลุด
พ้นเพราะปัญญา) อันไม่มีอาสวะอยู่ในปัจจุบัน ว่าเป็นเหตุให้มีพละ (ก าลัง) 
    ๔. อัคคัญญสูตร สูตรว่าด้วยส่ิงท่ีเลิศหรือท่ีเป็นต้นเดิม๔๐ 

                                                 
๓๙ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๐-๑๑๐/๕๙-๘๒. 
๔๐ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๑-๑๔๐/๘๓-๑๐๒. 



๑๑๗ 
 

    ในพระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าตรัสถึงก าเนิดโลกและก าเนิดของวรรณะ ๔ โดยประเด็นส าคัญคือ
การกระท า ไม่ว่าจะท าดีหรือท าชั่ว ก็ย่อมได้รับผลเสมอกัน โดยตรัสสรุปว่า ทั้งกษัตริย์ พราหมณ์ 
แพศย์ ศูทร และสมณะ ถ้าประพฤติทุจริตทางกาย วาจา  ใจ มีความเห็นผิด ประกอบกรรมซ่ึงเกิด
จากความเห็นผิด เม่ือตายไป ก็จะเข้าถึงอบาย ทุคคติ วินิบาต นรก เหมือนกัน. ถ้าตรงกันข้าม คือ
ประพฤติสุจริตทางกาย วาจา ใจ มีความเห็นชอบ ประกอบกรรม ซ่ึงเกิดจากความเห็นชอบ เม่ือตาย
ไป ก็จะเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์เหมือนกัน . หรือถ้าท าทั้งสองอย่าง (คือชั่วก็ท า ดีก็ท า ) ก็จะได้รับทั้งสุข
ทั้งทุกข์เหมือนกัน. อนึ่ง วรรณะทั้งสี่นี้ ถ้าส ารวมกาย วาจา ใจ อาศัยการเจริญโพธิปักขิยธรรม ๓๗ 
ประการ ก็จะปรินิพพานได้ในปัจจุบันเหมือนกัน และวรรณะทั้งสี่ เหล่านี้  ผู้ใดเป็นภิกษุ เป็นพระ
อรหันต์ขีณาสพ หมดกิจ ปลงภาระ หลุดพ้น เพราะรู้โดยชอบ ผู้นั้นก็นับว่าเป็น ยอดแห่งวรรณะ
เหล่านั้นโดยธรรม มิใช่โดยอธรรม. เพราะธรรมะเป็นสิ่งประเสริฐสุดในหมู่ชนทั้งหลายในปัจจุบันและ
อนาคต. ในที่สุดตรัสย้ าถึงภาษิตของสนังกุมารพรหมและของพระองค์ ที่ตรงกันว่า “กษัตริย์เป็นผู้
ประเสริฐสุดในหมู่ชนผู้ถือโคตร แต่ผู้ใดมีวิชชา (ความรู้) จรณะ (ความประพฤติ) ผู้นั้นเป็นผู้ประเสริฐ
สุดในเทวดาและมนุษย์” 

๕. สัมปสาทนียสูตร ว่าด้วยคุณธรรมท่ีน่าเล่ือมใสของพระพุทธเจ้า๔๑ 
     ในพระสูตรนี้ พระสารีบุตรเถระ ได้แสดงข้อที่น่าเสื่อมใส ในธรรมะอันยอดเยี่ยมที่พระผู้ มีพระ
ภาคแสดงแก่ท่าน ซ่ึงพระผู้มีพระภาคตรัสรู้อย่างไม่มีส่วนเหลือ ไม่มีข้อที่ควรรู้ยิ่งขึ้นไปอีก ซ่ึงจะพึงมี
สมณพราหมณ์อ่ืนยิ่งไปกว่า เป็นข้อ ๆ ดังต่อไปนี้ 
    ๑) กุศลธรรม (เเสดงโพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการตามหัวข้อใหญ่ มีสติปัฏฐาน ๔ เป็นต้น 
จนถึงมรรคมีองค์ ๘)  
    ๒) ธรรมในการปฏิบัติอายตนะ (ทั้งภายในและภายนอก คือตากับรูป , หูกับเสียง , จมูกกับ
กลิ่น, ลิ้นกับรส, กายกับโผฏฐัพพะ, และใจกับธรรมะ) 
    ๓) ธรรมในการก้าวลงสู่ครรภ์ (มี ๔ ชนิด มีการก้าวลงสู่ครรภ์ การต้ังอยู่  การออกจากครรภ์ 
โดยไม่มีความรู้สึกตัว รู้ตัวในข้อแรก ไม่รู้ตัวในข้อ ๒ หลัง รู้ตัวในข้อ ๒ แรก ไม่รู้ ตัวในข้อหลัง รู้ ตัวทั้ง
สามข้อ) 
    ๔) พระธรรมเทศนาเรื่องอาเทศนาปาฏิหาริย์ในพระธรรมเทศนามี ๔ อย่างคือ บุคคลบางคน
ดักใจได้ด้วยนิมิต บางคนได้ฟังเสียงของมนุษย์ อมนุษย์ และเทวดาทั้งหลายแล้วจึงดักใจได้ บางคน
เม่ือฟังเสียงละเมอของผู้มีวิตกวิจาร จึงดักใจได้ บางคนก าหนดรู้ใจของผู้มีสมาธิท่ียังมีวิตกวิจารอยู่แล้ว
ดักใจได้ 
    ๕) ธรรมในทัสสนสมาบัติ (เข้าฌานที่มีการเห็นอารมณ์ต่าง ๆ รวม ๔ อย่าง คือเห็นอาการ 
๓๒ มีผม ขน เป็นต้น พิจารณากระแสวิญญาณของบุรุษ อันต้ังอยู่ในโลกนี้และโลกโลกอ่ืน  พิจารณา
วิญญาณของบุรุษอันไม่ต้ังอยู่ในโลกนี้และโลกอ่ืน  
    ๖) ธรรมในการบัญญัติบุคคล (มี ๗ อย่าง มีอุภโตภาควิมุตติ ผู้ พ้นโดยส่วนทั้งสอง เป็นต้น 
จนถึง สัทธานุสารี ผู้แล่นไปตามศรัทธา)  

                                                 
๔๑ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๔๑-๑๖๓-๑๐๓-๑๒๔. 



๑๑๘ 
 

    ๗) ธรรมในกลุ่มที่เป็นประธาน (คือโพชฌงค์องค์แห่งปัญญาเป็นเครื่องตรัสรู้  ๗ อย่าง มีสติ 
เป็นต้น)  
     ๘) ธรรมในข้อปฏิบัติ (มี ๔ อย่าง มีปฏิบัติล าบากและรู้ได้ช้า เป็นต้น)  
    ๙) ธรรมในความประพฤติเก่ียวกับค าพูด (มี ๔ อย่าง คือ ไม่พูดเท็จ ไม่พูดส่อเสียด คือไม่ยุให้
แตกร้าวกัน ไม่พูดแข่งดีหวังจะได้ชัยชนะ เช่น เม่ือถูกว่า ท่านเป็นคนทุศีล ก็ตอบว่า ท่าน นะสิทุศีล 
อาจารย์ของท่านก็ทุศีล พูดด้วยใช้ปัญญา มีข้ออ้างอิง ถูกต้องตามกาล)  
    ๑๐) ธรรมในวิธีการสั่งสอน (คือรู้วิธีสั่งสอนให้เป็นพระอริยบุคคล ๔ ชั้น มีพระโสดาบัน เป็นต้น)  
    ๑๑) ธรรมในการรู้ความหลุดพ้นของผู้อ่ืน (รู้ความหลุดพ้นของพระอริยบุคคล ๔)  
    ๑๒) ธรรมในสัสสตวาทะ คือลัทธิที่ เห็นว่าเที่ยง ( มี ๓ อย่าง คือเห็นว่าตนและโลกเที่ยง 
เพราะระลึกชาติได้ เห็นว่าเที่ยง (สัสสตวาทะ)  
    ๑๓) ธรรมในญาณหยั่งรู้ความจุติ (เคลื่อนหรือตาย) และอุปบัติ (เกิดขึ้น ) ของสัตว์ทั้งหลาย 
ทิพย์จักษุ เห็นสัตว์ได้ชั่วได้ดีตามกรรมของตน)  
    ๑๔) ธรรมในการแสดงฤทธิ์ (ทั้งฤทธิ์ทีมีอาสวะและกิเลสและฤทธิ์ที่ไม่มีอาสวะและกิเลส)  
    ๑๕) พระผู้มีพระภาคทรงบรรลุธรรมที่บุรุษผู้มีศรัทธาพึงบรรลุด้วยความเพียร ด้วยเรี่ ยวแรง 
ด้วยความบากบั่นของบุรุษ , ไม่ทรงประกอบพระองค์ให้ชุ่มด้วยกาม , ไม่ทรงประกอบการทรมาน
พระองค์ให้ล าบาก, ทรงได้ฌาน ๔ อันเป็นเครื่องของจิตใจชั้นสูง อันเป็นเครื่องอยู่ เป็นสุขในปั จจุบัน
ตามพระประสงค์ โดยไม่ล าบาก 

๖. ปาสาทิกสูตร สูตรว่าด้วยพระธรรมเทศนาท่ีน่าเล่ือมใส๔๒ 
    ในพระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าได้ตรัสเรื่องพระศาสดา หลักธรรม และสาวก โดยแบ่งประเภทคือ  
     ๑) ศาสดาไม่ดี หลักธรรมไม่ดี สาวกไม่ดี ก็เป็นที่ติเตียนทั้งสามฝ่าย ใครปฏิบัติตาม ก็ประสบ
สิ่งมิใช่บุญเป็นอันมาก.  
    ๒) ศาสดาไม่ดี หลักธรรมไม่ดี แม้สาวกจะดี คือปฏิบัติตาม ก็เป็นที่ติเตียนทั้งสามฝ่าย ใครท า
ความเพียรตาม ก็ประสบสิ่งมิใช่บุญเป็นอันมาก.  
    ๓) ศาสดาดี หลักธรรมดี สาวกไม่ดี ศาสดาและหลักธรรมย่อมได้รับสรรเสริญ แต่สาวกถูกติ
เตียน. ใครปฏิบัติตาม ก็ได้ประสบบุญเป็นอันมาก.  
    ๔) ศาสดาดี หลักธรรมดี สาวกดี ย่อมได้รับสรรเสริญทั้งสามฝ่าย ใครท าความเพียรตาม ก็ได้
ประสบบุญเป็นอันมาก.  
    ๕) ศาสดาดี หลักธรรมดี สาวกไม่เข้าใจเนื้อความ (แห่งธรรม) แจ่มแจ้ง. เม่ือศาสดาตายแล้ว 
สาวกก็เดือดร้อนภายหลัง.  
    ๖) ศาสดาดี หลักธรรมดี สาวกเข้าใจเนื้อความ (แห่งธรรม) แจ่มแจ้ง เม่ือศาสดาตายแล้ว 
สาวกก็ไม่เดือดร้อนภายหลัง. 

พระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงความบริบูรณ์และไม่บริบูรณ์ของพรหมจรรย์ โดยตรัสว่า พรหมจรรย์ที่
ประกอบด้วยองค์เหล่านี้แล้ว 

                                                 
๔๒ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๖๔-๑๙๗/๑๒๕-๑๕๘. 



๑๑๙ 
 

     ๑) แต่ศาสดามิใช่เป็นเถระ ผู้รู้เห็นเหตุการณ์มานาน ก็ยังชื่อว่าบกพร่องในข้อนี้  ถ้าศาสดา
เป็นเถระ เป็นต้น จึงชื่อว่าบริบูรณ์ในข้อนี้.  
     ๒) ถ้าศาสดาเป็นเถระ เป็นต้น แต่ภิกษุเป็นสาวกชั้นเถระไม่ฉลาดอาจหาญ ไม่บรรลุธ รรมอัน
เกษม ไม่สามารถจะบอกเล่าว่า สัทธรรมย่ ายีปรัปวาท (ข้อกล่าวของผู้อ่ืน) ก็ยังชื่อว่าบกพร่องในข้อนี้ 
ถ้าสาวกชั้นเถระเป็นผู้ฉลาดอาจหาญ เป็นต้น จึงชื่อว่าบริบูรณ์ในข้อนี้  
     ๓) ถ้าศาสดาและสาวกชั้นเถระเข้าลักษณะที่ดี แต่ภิกษุผู้เป็นสาวกชั้นกลางยังไม่ดี (เหมือน
ชั้นเถระ) ก็ยังชื่อว่าบกพร่องในข้อนี้ โดยนัยนี้ กินความถึงภิกษุผู้เป็นสาวกที่บวชใหม่ นางภิกษุณีผู้ เป็น
สาวิกาชั้นเถรชั้นกลาง ผู้บวชใหม่ อุบาสกผู้ประพฤติพรหมจรรย์ , ผู้บริโภคกาม อุบาสิกาผู้ประพฤติ
พรหมจรรย์ , ผู้บ ริโภคกาม ถ้ายังไม่ดีสมบูรณ์ พรหมจรรย์ ก็ยังไ ม่สมบู รณ์. ต่อเ ม่ือดีสมบูร ณ์ 
พรหมจรรย์จึงชื่อว่าสมบูรณ์  
    ครั้นตรัสแล้วตรัสถึงพระองค์ พระธรรมค าสั่งสอน และพระสาวก ทั้งบรรพชิต และคฤหัสถ์ 
ว่ามีคุณลักษณะสมบูรณ์ พรหมจรรย์จึงชื่อว่าสมบูรณ์ ตรัสถึงพระองค์และพระสงฆ์ ว่าถึงความเป็นผู้
เลิศด้วยลาภ ยศ แล้วตรัสถึงค าของอุทกทกดาบสรามบุตร ที่ว่าเห็นอยู่ แต่ไม่เห็น ซ่ึงไขความว่า เห็น
ใบมีดโกนที่ลับดีแล้ว แต่ไม่เห็นคมมีดโกนดังนี้ ว่าเป็นภาษิตที่ไร้ประโยชน์. ที่ถูกควรจะหมายถึงไม่เห็น
พรหมจรรย์ ที่สมบูรณ์บริบูรณ์และประกาศดีแล้ว จึงจะชื่อว่ากล่าวชอบ 

ตรัสแนะน าให้จัดระเบียบหรือสังคายนาพระธรรม 
    พระพุทธเจ้าตรัสแนะพระจุนทะให้เทียบเคียงธรรมที่ทรงแสดงแล้วด้วยปัญญาอันยิ่ง พึง
สังคายนา พึงวิจารณ์อรรถะกับอรรถะ พยัญชนะกับพยัญชนะ เพ่ือให้พรหมจรรย์ ต้ังอยู่ยั่งยืน เป็นไป
เพ่ือประโยชน์ และความสุขแก่ชนเป็นอันมาก เพ่ืออนุเคราะห์ เพ่ือประโยชน์เก้ือกูล และความสุขแก่
เทวาและมนุษย์ แล้วทรงชี้แจงว่า ธรรมที่ทรงแสดงด้วยปัญญาอันยิ่ง มีสติปัฏฐาน ๔ เป็นต้น มีมรรคมี
องค์ ๘ เป็นที่สุด (ที่เรียกว่าโพธิปักขิยธรรม คือธรรมอันเป็นฝักฝ่ายแห่งปัญญาตรัสรู้  ๓๗ ประการ) 
ตรัสแนะให้ศึกษาพระธรรม ( ทั้งสามสิบเจ็ดประการเหล่านั้น ย้อนไปดูที่พระสุตตันตะ เล่ม ๒ หน้า ๒ 
) โดยพร้อมเพียง ไม่วิวาทกันแล้วตรัสแนะวิธีสอบสวนพระธรรมเม่ือพระสงฆ์พรหมจารีกล่าวธรรม. 
     ๑) ถ้ารู้สึกว่า ถือเอาอรรถะผิด ยกยัญชนะผิด ก็ไม่พึงเห็นด้วย (อภินันท์ ) หรือคัดค้าน พึง
กล่าวกะเธอว่า พยัญชนะนี้ กับพยัญชนะอีกอันหนึ่งของอรรถะนี้ เเละ อรรถะนี้  กับอรรถะอีกอันหนึ่ง
ของพยัญชนะนี้ อย่างไหนจะชอบด้วยอุบายกว่ากัน. ถ้าผู้กล่าวธรรมกล่าวว่า พยัญชนะนี้ อรรถะนี้ 
ชอบด้วยอุบายกว่าก็ไม่พึงยกย่องหรือคัดค้าน พึงก าหนดหมายให้ดี เพ่ือพิจารณาอรรถะและพยัญชนะ
นั้น ๆ . (ค าว่า พยัญชนะหมายถึงตัวอักษรหรือถ้อยค า อรรถะ หมายถึงความหมายของตัวอักษรหรือ
ถ้อยค า).  
    ๒) ถ้ารู้สึกว่า ถือเอาอรรถะผิด ยกพยัญชนะถูก ก็พึงสอบถาม อรรถะของพยัญชนะสองฝ่าย 
ว่าอันไหนจะชอบด้วยอุบายกว่ากัน แล้วพิจารณา   
    ๓) ถ้ารู้สึกว่า ถือเอาอรรถะถูก ยกพยัญชนะผิด ก็พึงสอบถาม พยัญชนะสองฝ่ายของอรรถะนี้ 
ว่าอันไหนจะชอบด้วยอุบายกว่ากัน แล้วพิจารณา  
    ๔) ถ้ารู้สึกว่า ถือเอาอรรถะถูก ยกพยัญชนะถูก ก็พึงอนุโมทนา 

อาสวะปัจจุบันกับอนาคต 



๑๒๐ 
 

    พระพุทธเจ้าตรัสว่า มิได้ทรงแสดงธรรมเพ่ือให้ส ารวมอาสวะ ( กิเลสที่ดองสันดาน) ที่ เป็น
ปัจจุบัน หรือเพ่ือให้ท าลายอาสวะที่เป็นอนาคตอย่างใดอย่างหนึ่งเท่านั้น แต่เพ่ือทั้งสองอย่าง.  แล้ว
ทรงแสดงการที่อนุญาตปัจจัย   ๔ ว่า เพ่ือบ าบัดร้อนหนาวและเพ่ือพอยังชีวิตให้เป็นไป เป็นต้น 

ตรัสแนะข้อโต้ตอบกับเจ้าลัทธิอ่ืน 
    ๑) ถ้านักบวชลัทธิอ่ืนกล่าวหาว่า สมณะศากยบุตรประกอบตนให้ชุ่มด้วยความสุข พึงถามว่า
ประกอบแบบไหน เพราะมีอยู่มากด้วยกัน คือบางคนฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์  พูดปด บ าเรอ ด้วยกามคุณ
อย่างนี้ชื่อว่าประกอบตนใช้ชุ่มด้วยความสุขแบบชาวบ้าน ซ่ึงไม่เป็นไปเพ่ือนิพพาน. 
    ๒) ถ้านักบวชลัทธิอ่ืนกล่าวหาว่า สมณศากยบุตรประกอบตนให้ชุ้มด้วยความสุข   ๔ อย่าง ก็
พึงปฏิเสธว่า ไม่เป็นจริง แล้วทรงแสดงการประกอบตนให้ชุ่มด้วยความสุข ที่ เป็นไปเพ่ือนิพพานว่า
ได้แก่ความสุขในฌาน ๔ ถ้านักบวชลัทธิอ่ืนกล่าวว่า สมณะศากยบุตรประกอบตนให้ชุ่มด้วยความสุข 
๔ อย่างนี้ ก็พึงรับรองว่ากล่าวถูกต้อง 
     ๓) ถ้านักบวชลัทธิอ่ืนถามถึงผลและอานิสงส์ (ผลดี) ทีผู่้ประกอบให้ตนชุ่มด้วยความสุข (ใน
ฌาน ๔) จะพึงหวังได้ ก็พึงตอบว่า มี ๔ อย่าง คือ ๑. เป็นพระโสดาบัน จะได้ตรัสรู้ ต่อไป เพราะสิ้น
สัญโญชน์  ๒. เป็นพระสกิทาคามีผู้จะกลับมาเกิดเพียงครั้งเดียว เพราะสิ้นสัญโญชน์และท าราคะ 
โทสะ โมหะ ให้น้อยลง  ๓. เป็นพระอนาคามีผู้ไม่กลับมาเกิดอีก เพราะสิ้นสัญโญชน์เบื้องต่ าทั้งห้า . ๔. 
ท าให้แจ้งซ่ึงเจโตวิมุติ ปัญญาวิมุติอันไม่มีอาสวะ เพราะสิ้นอาสวะอยู่ในปัจจุบัน  
    ๔) ถ้านักบวชลัทธิอ่ืนกล่าวหาว่า สมณศากยบุตรมีธรรมอันไม่ต้ังม่ัน พึงชี้แจงว่า ธรรมะที่ พระ
ผู้มีพระภาคทรงแสดงแก่สาวก มิให้ก้าวล่วงจนตลอดชีวิต มีอยู่ คือภิกษุผู้ เป็นพระอรหันต์ สิ้นอาส วะ
แล้วย่อมไม่ควรกล้าวล่วงฐานะ ๙ อย่างจนตลอดชีวิต   คือ ๑) ไม่ฆ่าสัตว์โดยจงใจ ๒) ไม่ลักทรัพย์ ๓) 
ไม่เสพเมถุน ๔) ไม่พูดปดทั้งที่รู้ ๕) ไม่สะสมอาหารบริโภคเหมือนคนที่เคยเป็นเจ้าหน้าที่ เรือนคลัง ๖. 
ไม่ล าเอียงเพราะชอบ ๗. ไม่ล าเอียงเพราะชัง  ๘. ไม่ล าเอียงเพราะหลง ๙. ไม่ล าเอียงเพราะกลัว. 
    ๕) ถ้านักบวชลัทธิอ่ืนอาจกล่าวหาว่า พระสมณโคดมบัญญัติญาณทัสสนะ (ความเห็นด้วย
ญาณ) อันไม่มีขอบเขตปรารภระยะกาลนานไกลอันเป็นอดีต ไม่ปราร ภระยะกาลนานไกลอันเป็น
อนาคต เพราะเป็นผู้เขลา. ญาณหยั่งรู้ความเป็นไปในชาติก่อน ปรารภอดีตกาลนานไกลของพระ
ตถาคต มีอยู่ ปรารถนาจะระลึกเท่าใด ก็ระลึกได้เท่านั้น ส่วนญาณที่เกิดจากปัญญาตรัสรู้  ที่ปรา รภ
อนาคตกาลนานไกล ย่อมเกิดขึ้นแก่พระตถาคตว่า ชาตินี้เป็นชาติสุดท้าย ไม่มีการเกิดอีก. 
    ก. อดีต, อนาคต, ปัจจุบัน ที่ไม่จริง ไม่แท้ ไม่มีประโยชน์ ตถาคตก็ไม่พยากรณ์.  
    ข. อดีต, อนาคต, ปัจจุบัน ที่จริง แท้ แต่ไม่มีประโยชน์ ตถาคตก็ไม่พยากรณ์.  
    ค. อดีต, อนาคต, ปัจจุบัน ที่จริง, แท้ มีประโยชน์ ตถาคตย่อมรู้กาลที่จะตอบปัญหานั้นใน
เรื่องนั้น.  
    ฆ. ตถาคตเป็นผู้กล่าวให้เหมาะแก่กาล , กล่าวความจริง , กล่าวสิ่งที่ เป็นจริง , กล่าวแต่สิ่งมี
ประโยชน์, กล่าวเป็นธรรม , กล่าวเป็นวินัย ในธรรมที่เป็นอดีต อนาคต และปัจจุบัน. ฉะนั้น จึง
เรียกว่าตถาคต.  
    ง. ตถาคตตรัสรู้โดยชอบสิ่งซ่ึงโลก พร้อมทั้งเทวดา มาร พรหม สมณพราหมณ์ ได้รู้ แจ้งด้วย
อายตนะ, ได้บรรลุ, ได้แสวงหา, ได้ตรองถึงแล้ว. ฉะนั้น จึงเรียกว่าตถาคต.  



๑๒๑ 
 

    จ. ตถาคตตรัสแสดงถึงสิ่งใดในระหว่างที่ตรัสรู้ จนถึงปรินิพพานด้วยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ 
สิ่งนั้นย่อมเป็นอย่างนั้นทั้งหมด ไม่เป็นอย่างอ่ืน . ฉะนั้น จึงเรียกว่าตถาคต.  
    ฉ. ตถาคตพูดได้อย่างใด ท าได้อย่างนั้น ท าได้อย่างใด พูดได้อย่างนั้น. ฉะนั้น จึงเรียกว่า
ตถาคต.  
    ช. ตถาคตเป็นใหญ่, ไม่มีใครครอบง าได้, รู้เห็นตามเป็นจริง , เป็นผู้ มีอ านาจ (โดยคุณธรรม). 
ฉะนั้นจึงเรียกตถาคต  
    ๖) ถ้านักบวชลัทธิอ่ืนถามว่า สัตว์ตายแล้วเกิด หรือไม่เกิด หรือว่าเกิดทั้งไม่เกิด หรือว่าเกิดก็
ไม่ใช่ ไม่เกิดก็ไม่ใช่. พึงตอบว่า ข้อนั้นพระผู้มีพระภาคไม่ทรงพยากรณ์  
    ๗) ถ้านักบวชลัทธิอ่ืนถามว่า เหตุไฉนพระผู้มีพระภาคไม่ทรงพยากรณ์ข้อนั้น (ที่กล่าวในข้อ 
๖) พึงตอบว่า เพราะไม่ประกอบด้วยประโยชน์ ไม่ประกอบด้วยธรรม ไม่เป็นไปเพ่ือนิพพาน. ถ้าถาม
ว่าอะไรเล่าที่ทรงพยากรณ์ พึงตอบว่า ทุกข์, เหตุให้ทุกข์เกิด, ความดับทุกข์, และข้อปฏิบัติให้ถึงความ
ดับทุกข์ (อริยสัจจ์ ๔). ถ้าถามว่า เหตุไฉน พระผู้มีพระภาคจึงพยากรณ์เรื่อง (อริยสัจจ์ ๔) นั้น. พึง
ตอบว่า เพราะประกอบด้วยประโยชน์ ประกอบด้วยธรรม เป็นไปเพ่ือนิพพาน. ทรงแสดงว่าเรื่องที่ควร
พยากรณ์ ก็ทรงพยากรณ์ ไม่ควรพยากรณ์ จะทรงพยากรณ์ท าไม ทรงแสดงทั้งทิฏฐิที่ปรารภที่สุด
เบื้องต้น ทั้งทิฏฐิที่ปรารภที่สุดเบื้องปลาย แล้วตรัสว่า ไม่ทรงอนุมัติตามค ากล่าวของสมณพราหมณ์
เหล่านั้น เพราะที่ยืนยันลงไปอย่างนั้น ยังมีสัตว์ประเภทอ่ืนอีก ที่เป็นอย่างอ่ืน แล้วทรงแสดงสติปัฐาน 
(การต้ังสติ) ๔ อย่างว่า เพ่ือละ เพ่ือก้าวล่วงทิฏฐิทั้งสองประเภทนั้น.พระอุปทานะยืนถวาย งานพัดอยู่ 
ณ เบื้องพระปฤษฏางค์พระพุทธเจ้า กราบทูลสรรเสริญพระธรรมเทศนาว่า น่าอัศจรรย์ น่าเลื่อมใส 
(ปาสาทิกะ) พระผู้มีพระภาคจึงตรัสให้เรียกชื่อธรรมปริยายนี้ว่า “ปาสาทิกะ” 

๗. ลักขณสูตร สูตรว่าด้วยมหาปุริสลักขณะ ๓๒ ประการ๔๓ 
    ในพระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าตรัสแสดงมหาปุริสลักขณะ ๓๒ ประการ ที่ท าให้มหาบุรุษมีคติ ๒ 
คือถ้าอยู่ครองเรือน จะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ถ้าออกบวช จะได้เป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า . 
มหาปุริสลักขณะ ๓๒ ประการ มีพระบาทต้ังลงด้วยดี (มีพ้ืนพระบาทเสมอ ไม่แหว่งเว้า ) เป็นข้อต้น มี
พระเศียรประดับด้วยอุณหิส (กรอบพระพักตร์) เป็นข้อสุดท้าย แล้วทรงแสดงลักษณะแต่ละอย่างที่
เกิดขึ้นนั้น เกิดขึ้นเพราะกระท ากรรมดีต่าง ๆ ไว้ เช่นข้อแรก เพราะเคยสมาทานม่ันในกุศลธรรม อัน
ยิ่งข้อใดข้อหนึ่ง เช่น กายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ในการจ าแนกทาน สมาทานศีล รักษาอุโบสถ 
เก้ือกูลมารดา บิดา สมณพราหมณ์ และอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในสกุล.ข้อสุดท้าย เพราะเคยเป็นหัวหน้า
ในการบ าเพ็ญกุศลธรรม มีกายสุจริต เป็นต้น 
     ๘. สิงคลากสูตร สูตรว่าด้วยสิงคาลกมาณพ๔๔ 
    พระผู้มีพระภาคประทับ ณ เวฬุวัน (ป่าไผ่) ใกล้กรุงราชคฤห์  เช้าวันหนึ่งเสด็จกรุงราชคฤห์
เพ่ือบิฑบาต ได้ทอดพระเนตรเห็นสิงคาลกมาณพมีผ้าเปียก มีผมเปียก ไหว้ทิศทั้งหกอยู่  ตรัสถาม 
ทราบว่าเป็นการท าตามค าสั่งของบิดา จึงตรัสว่า ในอริยวินัยไม่พึงไหว้ทิศแบบนี้  เม่ือมาณพกราบทูล
                                                 

๔๓ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๙๘-๒๑๔/๑๕๙-๑๙๘. 
๔๔ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๒-๒๗๔/๑๙๙-๒๑๘. 

 



๑๒๒ 
 

ถามว่า พึงไหว้อย่างไร จึงตรัสแสดงธรรมเป็นล าดับว่า เพราะเหตุที่อริยสาวก (สาวกของพระอริยะ) 
ละกรรมกิเลส ๔ ได้ ไม่ท ากรรมชั่วโดยฐานะ ๔ ไม่เสพปากทางแห่งความเสื่อมทรัพย์ (โภคาน  อปายมุ
ขานิ)   ๖ ประการ เขาปราศจากความชั่ว   ๑๔ ดังกล่าวได้แล้ว เป็นผู้ปกปิดทิศ   ๖ ชื่อว่าปฏิบัติเพ่ือ
ชัยชนะในโลกทั้งสอง คือโลกนี้และโลกหน้า, เม่ือตายไปก็จะเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ 
 พระพุทธเจ้าทรงแสดงหลักธรรมต่าง ๆ เพ่ือเป็นหลักปฏิบัติ ดังนี้ 

กรรมกิเลส ๔ 
    กรรมกิเลส คือการกระท าที่เศร้าหมอง มี  ๔ อย่างที่อริยสาวกละได้ คือ ๑) ฆ่าสัตว์  ๒) ลัก
ทรัพย์ ๓) ประพฤติผิดในกาม ๔) พูดปด ไม่ท าความชั่วโดยฐานะ ๔ อริยสาวกไม่ท ากรรมชั่วโดยฐานะ 
๔ คือความล าเอียง เพราะรัก, เพราะชัง, เพราะหลง, เพราะกลัว ท ากรรมชั่ว. 

อบายมุข ๖ 
    อริยะสาวกไม่เสพปากทางแห่งความเสื่อมทรัพย์ ๖ อย่าง คือ ๑) เป็นนักเลงสุรา ๒) เที่ยว
กลางคืน ๓) เที่ยวการเล่น ๔) เล่นการพนัน ๕) คบคนชั่วเป็นมิตร ๖) เกียจคร้าน ครั้นแล้วทรงแสดง
โทษของอบายมุขแต่ละข้อ ข้อละ  ๖ อย่าง. 

มิตรเทียม  ๔ ประเภท 
    ทรงแสดงมิตรเทียม (มิตตปฏิรูปกะ)  ๔ ประเภท คือ ๑) มิตรปอกลอก ๒) มิตรดีแต่พูด ๓) 
มิตรหัวประจบ ๔) มิตรชวนในทางเสียหาย พร้อมทั้งแสดงลักษณะของมิตรเที ยมทั้งสี่ประเภทนั้น 
ประเภทละ ๔ ประการ 

มิตรแท้ ๔ ประเภท 
    ทรงแสดงมิตรแท้ ๔ ประเภท คือ ๑) มิตรมีอุปการะ ๒) มิตรร่วมทุกข์ร่วมสุข ๓) มิตรแนะ
ประโยชน์  ๔) มิตรอนุเคราะห์ (อนุกัมปกะ) พร้อมทั้งแสดงลักษณะของมิตรแท้ทั้งสี่ประเภทนั้น 
ประเภทละ ๔ ประการ 

ทิศ  ๖ คือบุคคล  ๖ ประเภท 
    อริยสาวกเป็นผู้ปกปิด (ปฏิบัติชอบ) ทิศทั้งหก คือควรทราบว่า    

๑) ทิศเบื้องหน้า ได้แก่มารดาบิดา  
๒) ทิศเบื้องขวา ได้แก่อาจารย์  
๓) ทิศเบื้องหลัง ได้แก่บุตรภรรยา  
๔) ทิศเบื้องซ้าย ได้แก่มิตรอ ามาตย์  
๕) ทิศเบื้องล่าง ได้แก่ทาส กรรมกร  
๖) ทิศเบื้องบน ได้แก่สมณพราหมณ์ (ค าว่า พราหมณ์ ก็เหมือนกัน เป็นส านวนแฝดกับค าว่า 

สมณะ คงหมายเฉพาะสมณะ) 



๑๒๓ 
 

    ครั้นแล้วแสดงการปฏิบัติต่อบุคคลทั้งหกประเภท ที่เปรียบเหมือนทิศ ๖ เหล่านี้  ฝ่ายละ ๕ 
ประการ เป็นการถ้อยทีถ้อยปฏิบัติต่อกันทุกฝ่าย เช่น มารดาบิดากับบุตรธิดา  อาจารย์กับศิษย์  สามี
กับภรรยา มิตรกับมิตร นายจ้างกับลูกจ้าง สมณะกับประชาชน. สิงคาลมาณพก็เลื่อมใสพระธรรม
เทศนา แสดงตนเป็นอุบาสกถึงพระรัตนตรัยตลอดชีวิต. พระสูตรนี้ชาวยุโรปเลื่อมใสกันมากว่าจะ
แก้ปัญหาสังคมได้ เพราะเสนอหลักทิศ ๖ อันแสดงว่าบุคคลทุกประเภทในสังคมควรปฏิบัติต่อกัน
ในทางที่ดีงาม ไม่มีการกดฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งลงไป   

๙. อาฏานาฏิยสูตร สูตรว่าด้วยการรักษาในอาฏานาฏานคร๔๕ 
    พระผู้มีพระภาคประทับ ณ เขาคิชฌกูฏ ใกล้กรุงราชคฤห์ ในร าตรีหนึ่งท้าวมหาราชทั้งสี่ 
พร้อมด้วยเสนารักษ์ คนธรรพ์ รุกขเทวดา , กุมภัณฑ์และนาค มาเฝ้าพระผู้ มีพระภาค.  เม่ือท้าว
มหาราชทั้งสี่ถวายบังคมแล้ว ท้าวเวสสวัณ (มีนามอย่างหนึ่งว่าท้าวกุเวร) กราบทูลว่า มียักษ์ชั้นผู้ใหญ่
ชัน้กลางชั้นต่ า ที่เลื่อมใสพระผู้มีพระภาคก็มี ไม่เลื่อมใสก็มี แต่ที่ไม่เลื่อมใสมีมาก เพราะพระผู้ มีพระ
ภาคทรงแสดงธรรม เพ่ือเว้นจากฆ่าสัตว์  ลักทรัพย์ ประพฤติผิดในกาม พูดปด , ด่ืมสุราเมรัย. พวก
ยักษ์เหล่านั้นไม่เว้นจากสิ่งเหล่านี้โดยมากจึงไม่ชอบ. มีสาวกของพระสาวกของพระผู้ มีพระภาคเสพ
เสนาสนะอันสงัดในป่า ซ่ึงพวกยักษ์ชั้นผู้ใหญ่ที่ไม่เลื่อมใสในพระธรรมวินัยของพระผู้ มีพร ะภาคอาศัย
อยู่ เพ่ือคุ้มครองรักษาเพ่ือไม่เบียดเบียน เพ่ืออยู่เป็นสุขแห่งภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ขอพระผู้ มี
พระภาคจงทรงเรียนการรักษา ชื่ออาฏานาฏิยา เพ่ือท ายักษ์เหล่านั้นให้เลื่อมใส . พระผู้มีพระภาคทรง
รับโดยดุษณีภาพ. ท้าวเวสสวัณจึงกล่าวการรักษาชื่ออาฏานาฏิยา. ใจความแห่ง “รักขา” นั้น เป็น
ถ้อยค านมัสการพระพุทธเจ้า ๗ พระองค์ มีพระวิปัสสี เป็นต้น พระโคดมพุทธเจ้าพุทธเจ้าเป็นองค์
ที่สุด พร้อมทั้งพรรณนาถึงคุณลักษณะของพระองค์. มีการกล่าวพรรณนาถึงท้าวมหาราชทั้งสี่องค์ 
ประจ าทิศต่าง ๆ พร้อมด้วยบุตร ซ่ึงเคารพ นมัสการพระพุทธเจ้า. เม่ือภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา 
เรียน “รักขา” นี้ ท่องบ่นดีแล้ว อมนุษย์ใด ๆ จะเป็นยักษ์ คนธรรพ์ กุมภันฑ์ นาค ตลอกจนพวกพ้อง 
ถ้ามีจิตประทุษร้าย เข้าไปใกล้ ผู้เรียน “รักขา” นี้ จะเข้าพวกไม่ได้ จะชื่อว่าประพฤติผิดเหมือนโจร 
จะถูกลงโทษ . พวกยักษ์ มหายักษ์ เสนาบดี มหาเสนาบดีจะคอยชี้ความผิดของอมนุษย์เหล่านั้น.  พระ
ผู้มีพระภาคจึงตรัสเล่าให้ภิกษุทั้งหลายฟัง และทรงพระอนุญาตให้เรียน “รักขา”นี้ได้ 
     พระสูตรนี้ เม่ือพิจารณาอย่างกว้าง ๆ ย่อมแสดงถึงความเข้มแข็งของพระพุทธศาสนาเป็น
การเสนอหลักการให้ถอนความกลัวต่อภูตผีปีศาจ ซ่ึงคนสมัยนั้นยังเชื่อกันอยู่ทั่วไป เพราะเม่ือนายของ
พวกยักษ์ คนธรรพ์ กุมภัณฑ์ และนาคเองยังมาอ่อนน้อมกราบไหว้คุณความดีของพระพุทธเจ้า พวก
บริวารก็เกะกะไม่ถนัดนัก เป็นการน าความดีชั้นสูงมาช่วยให้ผู้หวาดกลัวมีความอุ่นใจในคุณความดีที่
เหนือกว่า เท่ากับเอาชนะความชั่วด้วยความดี 
 

                                                 
๔๕ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๕-๒๙๕-๒๑๙-๒๔๖. 



๑๒๔ 
 

    ๑๐. สังคีติสูตร สูตรว่าด้วยการร้อยกรองหรือสังคายนาค าสอน๔๖ 
     พระผู้มีพระภาค พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ เสด็จจาริกในแคว้นมัลละ ทรงแวะ ณ นครปา
วา ประทับอยู่ในป่ามะม่วงของนายจุนทะบุตรช่างทอง ครั้งนั้น มัลลกษัตริย์สร้างสัณฐาคาร ขึ้นใหม่ 
ยังไม่มีใครใช้ เม่ือทราบว่าพระผู้มีพระภาคเสด็จมาจึงนิมนต์ให้ทรงใช้ก่อน มัลลกษัตริย์จะใช้ภายหลัง 
พระผู้มีพระภาคทรงรับนิมนต์แล้ว เสด็จไปพร้อมด้วยภิกษุสงฆ์ พระองค์เองประทับนั่งพิงเสากลาง 
ภิกษุสงฆ์นั่งพิงฝาด้านตะวันออก มัลลกษัตริย์นั่งพิงฝาด้านตะวันตก พระผู้ มีพระภาคทรงแสดงธรรม
จนดึก จึงตรัสให้มัลลกษัตริย์กลับได้. ครั้นเห็นภิกษุสงฆ์ยังไม่ง่วง จึงตรัสสั่งพระสารีบุตรให้แสดงธรรม
แทน. พระองค์เองทรงปูผ้าสังฆาฏิ ๔ ชั้น ทรงพักผ่อนส าเร็จสีหไสยา (บรรทมแบบราชสีห์ คือตะแคง
ขวา) พระสารีบุตรปรารภความที่นครนถนาฏบุตรถึงแก่กรรม สาวกแตกกันเป็นสองฝ่าย โต้เถียงกัน
ด้วยเรื่องธรรมวินัย จึงสอนแนะให้ภิกษุทั้งหลายสังคายนาพระธรรมไม่วิวาทกัน เพ่ือให้พรหมจรรย์
ต้ังอยู่ยั่งยืน. ครั้นแล้วท่านได้แสดงตัวอย่างการสังคายนาธรรมเป็นหมวด ๆ ( ซ่ึงจะน ามากล่าวในที่นี้
พอเป็นตัวอย่างดังต่อไปนี้  
     หมวด ๑ ธรรมอย่างหนึ่ง คือสัตว์เป็นอยู่ได้ด้วยอาหาร. 
     หมวด ๒  ธรรม ๒ อย่าง คือ  

๑) นาม ๒) รูป,  
๑) อวิชชา (ความหลงไม่รู้จริง) ๒) ภวตัณหา (ความทะยานอยากมีอยากเป็น)  
๑) ภวทิฏฐิ (ความเห็นที่ติดในความมีความเป็น)  ๒) วิภวทิฏฐิ (ความเห็นที่ติดในความไม่มีไม่เป็น)  

     หมวด ๓ รากเหง้าแห่งอกุศล ๓ อย่าง คือ  
๑) โลภะ  ๒) โทสะ ๓) โมหะ  
รากเหง้าแห่งกุศล ๓ อย่างคือ ๑) ไม่โลภ ๒) ไม่คิดประทุษร้าย ๓) ไม่หลง ฯลฯ 

     หมวด ๔ การต้ังสติ ๔ ความเพียรชอบ (สัมมัปปธาน ) ๔ คือ   
๑) เพียงระวังไม่ให้บาปเกิดขึ้น  ๒) เพียรละบาปที่เกิดขึ้นแล้ว  ๓) เพียรท ากุศลให้เกิด  ๔) 

เพียงท ากุศลที่เกิดขึ้นแล้วให้เจริญยิ่งขึ้น  
     ๑๑. ทสุตตรสูตร สูตรว่าด้วยหมวดธรรมอันย่ิงขึ้นไปจนถึงสิบ๔๗ 
    พระผู้มีพระภาค พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ ประทับ ณ ฝั่งสระน้ าชื่อคัคครา ใกล้กรุงจัมปา 

(ราชธานีแห่งแคว้นอังคะ). พระสารีบุตรแสดงธรรมแก่ภิกษุทั้งหลาย ดังต่อไปนี้：- 
      หมวด ๑  ธรรมอย่างหนึ่ง มีอุปการะมาก คือความไม่ประมาทในกุศลธรรม   ฯลฯ หมวด ๒  
ธรรม  ๒ อย่าง มีอุปการะมาก คือ ๑. สติ ความระลึกได้   ๒. สัมปชัญญะ ความรู้ ตัว  หมวด ๓  
ธรรม  ๓ อย่าง มีอุปการะมาก คือ   ๑. คบสัตบุรุษ ( คนดี )   ๒. ฟังธรรม (ของท่าน )   ๓. ปฏิบัติ

                                                 
๔๖ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. ๑๑/๒๙๖-๓๔๙/๒๔๗-๓๖๖. 
๔๗ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๐-๓๖๐/๓๖๗-๔๓๘. 



๑๒๕ 
 

ธรรมสมควรแก่ธรรม   ฯลฯ หมวด ๔  ธรรม   ๔ อย่าง มีอุปการะมาก คือจักร   ๔ อันได้แก่  ๑. อยู่
ในประเทศหรือที่อยู่อันสมควร  ๒. คบ ( หรือเข้าใกล้ ) สัตบุรุษ   ๓. ต้ังตนไว้ชอบ ๔. ความเป็นผู้ มี
บุญอันได้ท าไว้ในกาลก่อน  ฯลฯ หมวด ๕ ธรรม ๕ อย่าง มีอุปการะมาก คือองค์ ๕ ที่ควรต้ังไว้เป็น
ประธาน อันได้แก่  ๑. มีศรัทธาเชื่อปัญญาตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า   ๒. มีโรคน้อย   ๓. ไม่โอ้อวด ไม่มี
มายา   ๔. ลงมือท าความเพียร   ๕. มีปัญญาเห็นความเกิดความดับ ฯลฯ 
     เม่ือแสดงธรรมจบ ภิกษุทั้งหลายก็ชื่นชมภาษิตของพระสารีบุตร.ข้อธรรมในทสุตตรสูตรนี้ 
ต้ังแต่หมวด  ๑ ถึง ๑๐ ยืนตัวอยู่ ๑๐ หัวข้อ คือ  ๑. ธรรมมีอุปการะมาก ๒. ธรรมที่ควรเจริญ ๓. 
ธรรมที่ควรก าหนดรู้  ๔. ธรรมที่ควรละ  ๕. ธรรมที่มีส่วนแห่งความเสื่อม ๖. ธรรมที่มีส่วนแห่งความ
เจริญ ๗. ธรรมที่เข้าใจได้ยาก   ๘. ธรรมที่ควรท าให้เกิดขึ้น ๙. ธรรมที่ควรรู้ยิ่ง ๑๐. ธรรมที่ควรท าให้
แจ้ง แล้วแจกรายละเอียดออกไปตามหมวดว่า หมวด  ๑ ได้แก่อะไร หมวด  ๒ ได้แก่อะไร จนถึง
หมวด  ๑๐ ได้แก่อะไร ในที่นี้แสดงพอเป็นตัวอย่าง  
 จากการศึกษาส ารวจแก่นธรรมในคัมภีร์ทีฆนิกาย ทั้งในสีลขันธวรรค มหาวรรค และ
ปาฏิกวรรค พบว่า มีแก่นธรรมปรากฏอยู่มากมายทั้งในส่วนที่เป็นหลักปฏิบัติ หรือเป็นแนวทางเพ่ือ
ปฏิบัติให้เกิดความดีงามในหมู่ของภิกษุสงฆ์ เช่น เรื่องศีล ๓ หมวด หลักปฏิบัติเพ่ือความหลุดพ้น อัน
เป็นจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา ขั้นตอนการปฏิบัติต้ังแต่ศีล สมาธิ ปัญญา วิมุตติ (ความหลุด
พ้น) หลักปฏิบัติเพ่ือความสุขในการด าเนินชีวิตในสังคม ซ่ึงเป็นหลักธรรมที่สามารถน ามาพัฒนา
ตนเองและสังคมให้มีความสุข นอกจากนั้น ยังมีแก่นธรรมที่แสดงถึงหลักความจริงของชีวิต หรือเป็น
หลักธรรมสายกลางในพระพุทธศาสนา (มัชเฌนธรรม) หลักธรรมเหล่านี้  แสดงหลักการของ
พระพุทธศาสนา ดังจะเห็นได้จากเรื่องโพธิปักขิยธรรม ธรรมอันช่วยสนับสนุนเพ่ือการตรัสรู้  ค าสอน
เรื่องอายตนะ ๑๒ แสดงความสัมพันธ์ของกระบวนการรับรู้โดยความสัมพันธ์กันของอายตนะภายใน
และอายตนะภายนอก  ดังตารางต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๖ 
 

ตารางท่ี ๓.๑ สรุปแก่นธรรมในทีฆนิกาย แบ่งเป็น ๓ กลุ่ม 
กลุ่มพัฒนาตน กลุ่มพัฒนาสังคม กลุ่มมัชเฌนธรรม 

พรหมชาลสูตร : ศีล ๓ ระดับ  
(จูฬศีล, มัชฌิมศีล, มหาศีล) 

มหาปรินิพพานสูตร :  
อปริหานิยธรรม ๗ 

มหาปทานสูตร : ปฏิจจสมุป
บาท 

สามัญญผลสูตร : การออกบวช
ประพฤติพรหมจรรย์, ขันธ์ ๓ (สีล
ขันธ์, สมาธิขันธ์, ปัญญาขันธ์) 

ปายาสิราชัญญสูตร : ทาน 
(สังคมสงเคราะห์) 

มหานิทานสูตร :  
ปฏิจจสมุปบาท, ไตรลักษณ์ 

อัมพัฏฐสูตร : วิชชาและจรณะ
ส าคัญกว่าชาติตระกูล 

จักกวัตติสูตร : จักรวรรดิวัตร  มหาสติปัฏฐานสูตร : สติปัฏ
ฐาน ๔, ขันธ์ ๕,  อายตนะ ๑๒, 

กูฏทันตสูตร : การบูชายัญที่มี
การริเริ่มน้อย มีผลมากกว่ากัน
โดยล าดับ ดังนี้ 
-การให้ทานเป็นนิจ 
-การสร้างวิหารอุทิศสงฆ์ 
-การถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะ 
-การรักษาศีล ๕ 
-การออกบวชประพฤติ
พรหมจรรย์ 

สิงคาลกสูตร :  
กรรมกิเลส ๔  
อบายมุข ๖  
มิตรเทียม ๔  
มิตรแท้ ๔  
ทิศ ๖  

สัมปสาทนียสูตร :  
โพธิปักขิยธรรม ๓๗ 

มหาลิสูตร : เป้าหมายของการ
เจริญสมาธิก็เพ่ือท าลายกิเลสให้สิ้น 

  

ชาลิยสูตร : ศีล ๓ ระดับ (จูฬ
ศีล, มัชฌิมศีล, มหาศีล) 

  

มหาสีหนาทสูตร : ศีล ๓ ระดับ 
(จูฬศีล, มัชฌิมศีล, มหาศีล) 

  

สุภสูตร : ขันธ์ ๓ (สีลขันธ์, 
สมาธิขันธ์, ปัญญาขันธ์) 

  

เกวัฏฏสูตร : ศีล ๓ ระดับ (จูฬ
ศีล, มัชฌิมศีล, มหาศีล) 

  

เตวิชชสูตร : พรหมวิหาร ๔   
มหาสุทัสสนสูตร : พรหมวิหาร ๔   
มหาโควินทสูตร : การออกบวช
ประพฤติพรหมจรรย์ 

  

อัคคัญญสูตร : วิชชาและจรณะ
ส าคัญกว่าชาติตระกูล 

  

 



๑๒๗ 
 

แก่นธรรมในบางพระสูตรมีความเก่ียวเนื่องกันทั้งในส่วนพัฒนาตนและสังคมคู่กันไป  เช่น ในกูฏ
ทันตสูตร  มหาปรินิพพานสูตร  สิงคาลกสูตร  เป็นต้น แก่นธรรมบางข้อที่เป็นเรื่องเดียวกัน ปรากฏอยู่ใน
พระสูตรหลายแห่ง โดยมีบริบทท่ีแตกต่างกัน เช่นเรื่องศีล ๓ ระดับ ในพรหมชาลสูตร ในชาลิยสูตร ในมหา
สีหนาทสูตร ในเกวัฏฏสูตร เป็นต้น  



 
 

บทที่ ๔ 
การประยุกต์แก่นธรรมจากทีฆนิกายเพื่อพัฒนาชีวิตและสังคม 

 
 จากบทท่ีผ่านมา กล่าวถึงแก่นธรรมที่ปรากฏในคัมภีร์ทีฆนิกายทั้ง ๓ วรรค หลักธรรมเหล่านี้
ล้วนมีสาระส าคัญต่อการศึกษาเรียนรู้ และน้อมน ามาปฏิบัติ ในบทนี้จะได้กล่าวถึงการประยุกต์แก่น
ธรรมจากทีฆนิกายเพ่ือการพัฒนาชีวิตและสังคม โดยผู้วิจัยจะได้หยิบยกหลักธรรมที่ปรากฏในทีฆ
นิกายมากล่าวพร้อมอธิบายให้เห็นว่าหลักธรรมเหล่านั้นสามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้อย่างไร  

๔.๑ แก่นธรรมเพ่ือพัฒนาชีวิต 
 จากการศึกษาแก่นธรรมในทีฆนิกาย พบว่า หลักธรรมที่น ามาพัฒนาชีวิตของบุคคล อันเป็น
ชีวิตส่วนปัจเจกบุคคลนั้น สามารถน ามากล่าวได้ ดังนี้ 
 ๑) ค าสอนเรื่องศีล 
 ในทีฆนิกาย สีลขันธวรรค ต้ังแต่ในพรหมชาลสูตร รวมถึงสูตรอ่ืน ๆ ในวรรคนี้ แบ่งออกเป็น 
๓ ระดับ คือ จูฬศีล มัชฌิมศีล และมหาศีล ประเด็นส าคัญคือปุถุชน เม่ือจะยกย่องพระองค์จะยกย่อง
ด้วยเรื่องเพียงระดับศีลเท่านั้น คือ  

  ๑) ระดับจูฬศีล คือศีลเล็กน้อยระดับต้น ๒๖ ข้อ พอสรุปได้ดังนี้ (๑)  งดเว้นจาก
การฆ่าสัตว์ ไม่ใช้อาวุธ มีความละอาย เอ็นดู ทั้งเก้ือกูลสรรพสัตว์ (๒) งดเว้นจากการขโมย รับเอาแต่
ของที่เจ้าของให้เท่านั้น (๓)  งดเว้นจากการเสพเมถุนธรรม (การร่วมเพศ) ประพฤติพรหมจรรย์  (๔)  
งดเว้นจากการพูดเท็จ ไม่หลอกลวงชาวโลก (๕)  งดเว้นจากการพูดส่อเสียดท าให้แตกแยก พูดแต่
ถ้อยค าที่สร้างสรรค์ความสามัคคี (๖)  งดเว้นจากการพูดค าหยาบ พูดแต่ค าไม่มีโทษไพเราะน่ารัก  (๗)  
งดเว้นจากการพูดเพ้อเจ้อไร้ค่า พูดแต่ค าสัตย์ค าจริงถูกเวลา มีประโยชน์  (๘)  งดเว้นจากการพราก
ท าลายพีชคามและภูตคาม คือพืชพรรณต่าง ๆ (๙)  งดเว้นจากการบริโภคอาหารในเวลาวิกาล  (๑๐) 
งดเว้นจากการฟ้อนร าขับร้อง ประโคมดนตรีและดูมหรสพ  (๑๑) งดเว้นจากการทัดทรง ประดับ
ดอกไม้ และตบแต่งร่างกายด้วยเครื่องประดับต่าง ๆ (๑๒) งดเว้นจากการนอนบนที่นอนสูงใหญ่  (๑๓) 
งดเว้นจากการรับเงิน รับทอง (๑๔) งดเว้นจากการรับธัญญาหารดิบ (๑๕) งดเว้นจากการรับเนื้อดิบ 
(๑๖) งดเว้นจากการรับเลี้ยงสตรีและเด็กหญิง (๑๗) งดเว้นจากการรับทาส ชาย หญิง  (๑๘) งดเว้น
จากการรับแพะ และแกะ (๑๙) งดเว้นจากการรับไก่ และสุกร  (๒๐) งดเว้นจากการรับช้าง โค ม้า 
และลา (๒๑) งดเว้นจากการรับเรือกสวน ไร่นา และที่ดิน (๒๒) งดเว้นจากการท าหน้าที่ เป็นตัวแทน
และสื่อสาร (๒๓) งดเว้นจากการซ้ือขาย (๒๔) งดเว้นจากการโกงด้วยเครื่องมือ ชั่ง ตวง วัด  (๒๕) งด
เว้นจากการรับสินบน การล่อลวง และการตลบตะแลง (๒๖) งดเว้นจากการตัดท าลายอวัยวะ การฆ่า 
การจองจ า การตีชิงวิ่งราว การปล้น การขู่กรรโชก 



๑๒๙ 

  ๒) ระดับมัชฌิมศีล คือศีลระดับกลางตรัสไว้ ๑๐ ข้อ คือ (๑)  งดเว้นจากการพราก
ท าลาย  พีชคามและภูตคาม คือพืชพรรณต่างๆ ไม่ว่าจะเกิดจากเหง้า ล าต้น ตา ยอด หรือเมล็ด  (๒)  
งดเว้นจากการบริโภคของที่สะสมไว้ ไม่ว่าจะเป็นข้าว น้ า ผ้า ยาน ที่นอน เครื่องประทินผิว ของหอม
และเครื่องปรุงอาหารต่าง ๆ (๓)  งดเว้นจากการดูการเล่นทุกอย่าง เช่น การฟ้อนร า ขับร้อง ฯลฯ 
ตลอดจนการตรวจพลสวนสนาม การจัดกระบวนทัพ การตรวจกองทัพ  (๔)  งดเว้นจากการพนัน 
เครื่องเล่น และของเล่นต่าง ๆ (๕)  งดเว้นจากการนอนบนที่นอนสูงชนิดต่าง ๆ (๖)  งดเว้นจากการ
ประดับ และตบแต่งร่างกายทุกชนิด (๗)  งดเว้นจากเดรัจฉานกถา คือเรื่องราวที่ขัดขวางทางสวรรค์
นิพพาน เช่นเรื่องการรบ เรื่องการเมือง ฯลฯ (๘)  งดเว้นจากการทุ่มเถียงแก่งแย่งอันเป็นเหตุให้เกิด
วิวาทบาดหมาง (๙)  งดเว้นจากการท าหน้าที่เป็นตัวแทน และสื่อสาร แก่คนทุกระดับ  (๑๐) งดเว้น
จากการพูดหลอกลวง และเลียบเคียง  

  ๓) ระดับมหาศีล คือ ศีลชั้นสูง ตรัสไว้ ๗ ข้อ คือการงดเว้นจากเดรัจฉานวิชา ๑ 
แขนงต่างๆ ได้แก่ (๑) วิชาท านายต่างๆ และพิธีกรรมหลากหลายชนิด (๒) วิชาท านายลักษณะสิ่งของ
ศัตราวุธ และสัตว์ต่าง ๆ เป็นต้น (๓) วิชาดูฤกษ์ยามต่าง ๆ (๔) การพยากรณ์จันทรคราส สุริยคราส 
ฟ้าผ่า แผ่นดินไหว ฯลฯ (๕) การพยากรณ์ฝนฟ้า ภิกษาหาร เป็นต้น  (๖) พิธีบนบานแก้บน ไล่ผี ต้ัง
ศาลพระภูมิ ฯลฯ เภสัชกรรม และเวชกรรมต่าง ๆ  

ศีล ๓ ระดับนี้ ถือว่าเป็นศีลแม่บทหรือต้นแบบเพ่ือการด าเนินชีวิตของพุทธบริษัท ศีลทั้ง ๓ 
ระดับนี้ มีความสัมพันธ์กับ “จตุปาริสุทธิศีล ๔” ซ่ึงเป็นศีลคือความบริสุทธ์ิ ศีลเครื่องให้บริสุทธิ์  ความ
ประพฤติบริสุทธ์ิที่จัดว่าเป็นศีล ๔ ประการคือ ๑) ปาฏิโมกขสังวรศีล ศีลคือความส ารวมในพระปาฏิ
โมกข์ เว้นจากข้อห้าม ท าตามข้ออนุญาต ประพฤติเคร่งครัดในสิกขาบทท้ังหลาย ๒) อินทริยสังวรศีล 
ศีลคือความส ารวมอินทรีย์ ระวังไม่ให้บาปอกุศลครอบง าเม่ือรับรู้อารมณ์ด้วยอินทรีย์ทั้ง ๖ ๓) อาชีว
ปาริสุทธิศีล ศีลคือความบริสุทธ์ิแห่งอาชีวะ เลี้ยงชีวิตโดยทางที่ชอบ ไม่ประกอบอเนสนา มีหลอกลวง
เขาเลี้ยงชีพเป็นต้น ๔) ปัจจัยสันนิสสิตศีล ศีลที่เก่ียวกับปัจจัย ๔ ได้แก่ปัจจเวกขณ์ คือการพิจารณา
ใช้สอยปัจจัยสี่ ให้เป็นไปตามความหมายและประโยชนของสิ่งนั้น ไม่บริโภคด้วยตัณหา๔๘ 

ศีลจึงเป็นหลักการเพ่ือพัฒนาชีวิตเบื้องต้น ไม่ว่าจะเป็นนักบวชหรือไม่ใช่นักบวช เม่ือกล่าว
โดยสรุปแล้ว ศีลในสีลขันธวรรค มีเป้าหมายส าคัญเพ่ือเป็นข้อห้ามที่เป็นหลัก (เรียกว่า “ปาฏิโมกข์) 
เพราะเม่ือปฏิบัติได้แล้ว จะช่วยให้ผู้ปฏิบัติมีความสุข ความปลอดภัย ผู้ที่ เป็นนักบวช ก็จะรักษาศีล
ของนักบวช เช่น พระภิกษุรักษาศีล ๒๒๗ ข้อ สามเณร รักษาศีล ๑๐ อุบาสก อุบาสิกา รักษาศีล ๘ 
ฆราวาส รักษาศีล ๕ ศีลประเภทต่าง ๆ เหล่านี้ ถือว่าเป็นหลักแม่บทของผู้รักษา เม่ือรักษาได้แล้ว ก็
จะมีความสงบสุข นอกจากศีลที่เป็นข้อห้ามแล้ว ยังมีศีลอีกประเภทหนึ่งที่เก่ียวข้องกับการใช้ชีวิต คือ
จะต้องฉลาดรู้เท่าทันในการใช้ชีวิต ไม่ปล่อยจิตปล่อยใจไปตามอารมณ์ต่าง ๆ อย่างขาดสติ การเลี้ยง
ชีพในทางที่ถูกต้อง ไม่ผิดตัวบทกฎหมาย รวมถึงการใช้สอยปัจจัย ๔ อันเป็นความต้องการพ้ืนฐานของ
มนุษย์อย่างมีสติและเห็นคุณค่าอย่างแท้จริง 

 

                                                 
๔๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์คร้ัง ท่ี ๑๓, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส.อาร์ พร้ินต้ิง แมส โปรดักส์ จ ากัด,๒๕๔๘), หน้า ๑๒๓-๑๒๔. 



๑๓๐ 

 ๒) ค่านิยมเรื่องการบวช 

 ในสามัญญผลสูตร พระเจ้าอชาตศัตรู ได้ถามถึงประโยชน์ของการบวชว่ามีอะไรบ้าง พระ
พุทธองค์ได้ตรัสตอบให้เห็นอานิสงส์ของการบวช ต้ังแต่ผลระดับต้นคือ ผู้ เคยเป็นทาสหรือกรรมกร 
เม่ือออกบวชประพฤติตนดีงามแล้ว ย่อมได้รับความเคารพนับถือ ได้รับการอนุเคราะห์ด้วยปัจจัย ๔ ผู้
ที่เคยเป็นทาสหรือกรรมกร ก็จะพ้นจากภาวะนั้น  เม่ือบวชแล้ว ปฏิบัติดีสมบูรณ์ด้วยศีล ส ารวม
อินทรีย์ คือตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ มิให้บาปอกุศลเกิดขึ้นท่ วมทับจิต, มีสติสัมปชัญญะ, มีความ
สันโดษ ยินดีด้วยปัจจัย ๔ ตามมีตามได้, ออกป่าบ าเพ็ญสมาธิ ละกิเลสท่ีเรียกว่านีวรณ์ ๕ ได้ ได้บรรลุ
ฌาน อภิญญา คุณวิเศษต่าง ๆ จนถึงได้ประโยชน์ผลสูงสุดคืออาสวักขยญาณ ท ากิเลสอาสวะให้หมด
สิ้นไป เป็นพระอริยบุคคลชั้นเลิศในพระพุทธศาสนา  
 การบวชเป็นค่านิยมอย่างหนึ่งในสังคมไทยที่ยึดถือปฏิบัติกันมาช้านาน จนกลายเป็นประเพณี
และวัฒนธรรมทางสังคม ชายไทยเม่ือมีอายุครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์ หรือเกินกว่านั้น ควรมีโอกาสได้บวช
ในพระพุทธศาสนา เพราะการบวชจะช่วยให้ผู้บวชได้มีโอกาสฝึกหัดขัดเกลาตัวเอง ให้เป็นคนดีใน
สังคม มีโอกาสได้ศึกษาหลักธรรมค าสอน เม่ือลาสิกขาออกไป จะได้เป็นคนที่มีประโยชน์แก่สังคม การ
บวชเป็นแนวทางหนึ่งเพ่ือการพัฒนาตนเอง ทั้งในด้านความรู้ ด้านคุณธรรมจริยธรรม คนที่บวชเป็น
พระ ย่อมได้รับการเคารพนับถือจากสังคม แม้ผู้นั้นจะบวชเพียงไม่ก่ีวัน การบวชก็สามาร ถเปลี่ยน
สถานะของผู้นั้นได้ ดังจะเห็นตัวอย่างจากสามัญญผลสูตร ที่พระพุทธเจ้าตรัสตอบพระเจ้าอชาตศัตรู 
ซ่ึงมีประโยชน์มากมาย ต้ังแต่ประโยชน์ที่เห็นได้ทันตาในปัจจุบัน ประโยชน์ระดับกลาง และประโยชน์
สูงสุด  
 ๓) การบูชายัญแบบพุทธ 
 ในกูฏทันตสูตร ได้กล่าวถึงการบุชายัญ ซ่ึงเป็นเรื่องเก่ียวกับการฆ่าสัตว์เป็นจ านวนมาก เพ่ือ
มาเป็นเครื่องสังเวยในพิธี แต่ยังมียัญญพิธี หรือยัญญสัมปทาอีกแบบหนึ่ง ซ่ึงเป็นการท าบุญที่สมบูรณ์
แบบในพระพุทธศาสนา ไม่ใช่เรื่องที่ต้องใช้ทุนทรัพย์มากมายเสมอไป แม้จะขาดแคลนทุนทรัพย์ก็อาจ
ท าบุญได้ เป็นการท าบุญที่มีการริเริ่มน้อยกว่า แต่มีผลมากกว่า ซ่ึงพระพุทธเจ้าได้แสดงไว้คือ ๑) การ
ให้ทานเป็นนิตย์ อุทิศผู้มีศีล ๒) การสร้างวิหาร ( ที่อยู่) อุทิศสงฆ์ที่มาจาก ๔ ทิศ ๓) การถึงพระพุทธ 
พระธรรม พระสงฆ์ เป็นสรณะ ๔) การสมาทานศีล ๕ คือเว้นจากการฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ ประพฤติผิ ด
ในกาม พูดปด และด่ืมสุราเมรัย  ๕) การออกบวชประพฤติพรหมจรรย์ ต้ังอยู่ในศีล ๓ ประเภท 
บ าเพ็ญสมาธิจนได้ฌาน ๔ บ าเพ็ญปัญญาจนได้วิชชา ๘   
 ข้อสังเกตจากพระสูตรนี้ จะเห็นได้ว่า การท าบุญเป็นแนวทางเพ่ือพัฒนาชีวิตให้มีความสุขใน
ระดับที่แตกต่างกัน บุคคลสามารถท าบุญได้หลายวิธี บุญที่ท าก็ให้ผลในระดับที่แตกต่างกัน ผลที่ว่านี้
คืออานิสงส์ แต่ว่าโดยระดับต่ าสุดแล้ว ขึ้นชื่อว่าบุญนั้น เป็นชื่อของความสุข 

 ๔) ปฏิจจสมุปบาท 
 พระพุทธพจน์ที่เป็นตัวบทแสดงปฏิจจสมุปบาทนั้น แยกได้ ๒ ประเภท คือที่แสดงเป็นกลางๆ ไม่
ระบุชื่อหัวข้อ อย่างหนึ่ง กับที่แสดงเจาะจงระบุหัวข้อปัจจัยต่างๆ ซ่ึงสืบทอดกันโดยล าดับเป็นกระบวนการ
อย่างหนึ่ง อย่างแรกมักตรัสไว้น าหน้าอย่างหลัง เป็นท านองหลักกลาง หรือหลักทั่วไป ส่วนอย่างหลัง พบได้
มากมาย และส่วนมากตรัสไว้ล้วน ๆ  โดยไม่มีอย่างแรกอยู่ด้วย อย่างหลักนี้อาจจะเรียกว่าเป็นหลักแจงหัวข้อ 
หรือขยายความ เพราะแสดงรายละเอียดให้เห็น หรือเป็นหลักประยุกต์ เพราะน าเอากระบวนการธรรมชาติ



๑๓๑ 

มาแสดงให้เห็นความหมายตามหลักทั่วไปนั้น อนึ่ง หลักทั้ง ๒ อย่างนั้น แต่ละอย่างแบ่งออกได้เป็น ๒ ท่อน 
คือ ท่อนแรกแสดงกระบวนการเกิด ท่อนหลังแสดงกระบวนการดับ และเป็ นการแสดงให้เห็นแบบ
ความสัมพันธ์ ๒ นัย ท่อนแรกแสดงกระบวนการเกิดเรียกว่า  สมุทยวาร และถือว่าเป็นการแสดงตามล าดับ 
จึงเรียกว่า อนุโลมปฏิจจสมุปบาท เทียบในอริยสัจข้อที่ ๒ คือ ทุกขสมุทัย ท่อนหลังแสดงกระบวนการดับ 
เรียกว่า นิโรธวาร และถือว่าเป็นการแสดงย้อนล าดับ จึงเรียกว่า ปฏิโลมปฏิจจสมุปบาท เทียบในอริยสัจขอ้ที่ 
๓ คือ ทุกขนิโรธ แสดงตัวบททั้ง ๒ อย่าง ดังนี้๔๙ 

๑) หลักท่ัวไป๕๐ 
   อิมสฺมึ สติ อิท  โหติ  เม่ือสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี 
            อิมสฺสุปฺปาทา อิท  อุปฺปชฺชติ เพราะสิ่งนี้เกิดขึ้น สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น 

อิมสฺมึ อสติ อิท  น โหติ  เม่ือสิ่งนี้ไม่มี สิ่งนี้ก็ไม่มี 
           อิมสฺส นิโรธา อิท  นิรุชฺฌติ  เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้ก็ดับด้วย 
 พิจารณาตามรูปพยัญชนะ หลักทั่วไปนี้ เข้ากับชื่อที่เรียกว่า อิทัปปัจจยตา 

๒) แจกแจงหัวข้อ หรือหลักประยุกต์๕๑ 
แสดงแบบสายเกิดไปเป็นล าดับว่า เพราะอวิชชาเป็นปัจจัย สังขารจึงมี เพราะสังขารเป็นปัจจัย 

วิญญาณจึงมี เพราะวิญญาณเป็นปัจจัย นามรูปจึงมี เพราะนามรูปเป็นปัจจัย สฬายตนะจึงมี  เพราะ   
สฬายตนะเป็นปัจจัย ผัสสะจึงมี เพราะผัสสะเป็นปัจจัย เวทนาจึงมี เพราะเวทนาเป็นปัจจัย ตัณหาจึงมี 
เพราะตัณหาเป็นปัจจัย อุปาทานจึงมีเพราะอุปาทานเป็นปัจจัย ภพจึงมี เพราะภพเป็นปัจจัย ชาติจึงมี 
เพราะชาติเป็นปัจจัย ชรามรณะจึงมี ความโศก ความคร่ าครวญ ความทุกข์ โทมนัส และความคับแค้นใจ จึงมี
พร้อม ความเกิดขึ้นแห่งกองทุกข์ทั้งปวงนี้ จึงมีได้ด้วยประการฉะนี้ 
 แสดงแบบสายดับย้อนล าดับว่า เพราะอวิชชาส ารอกดับไปไม่เหลือ สังขารจึงดับ เพราะสังขารดับ 
วิญญาณจึงดับ เพราะวิญญาณดับ นามรูปจึงดับ เพราะนามรูปดับ สฬายตนะจึงดับ เพราะสฬายตนะดับ 
ผัสสะจึงดับ  เพราะผัสสะดับ เวทนาจึงดับเพราะเวทนาดับ ตัณหาจึงดับ เพราะตัณหาดับ อุปาทานจึงดับ 
เพราะอุปาทานดับ ภพจึงดับเพราะภพดับ ชาติจึงดับ เพราะชาติดับ ชรามรณะจึงดับ ความโศก ความคร่ า
ครวญ ทุกข์ โทมนัส ความคับแค้นใจ ก็ดับ  ความดับแห่งกองทุกข์ทั้งมวลนี้ ย่อมมีด้วยประการะฉะนี้ 
 จุดมุ่งหมายของพระองค์ในการยกเอาเรื่องปฏิจจสมุปบาทขึ้นแสดง ก็เพ่ือแสดงกระบวนการเกิด
ดับกองทุกข์ ค าว่าทุกข์มีความส าคัญและมีบทบาทมากในพุทธธรรม แม้ในหลักธรรมที่ส าคัญอ่ืน ๆ เช่น 
อริยสัจ ๔ ไตรลักษณ์ เป็นต้น ก็มีค าว่าทุกข์ เป็นองค์ประกอบที่ส า คัญ ดังนั้น เพ่ือความเข้าใจค าว่า 
“ทุกข์” ในพุทธธรรมให้ชัดเจน และพิจารณาความหมายกว้าง ๆ ของพุทธพจน์ที่แบ่งทุกขตาออกเป็น ๓ 
อย่าง คือ๕๒  

                                                 
๔๙ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับปรับขยาย, พิมพ์คร้ังท่ี ๓๕, (กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์ผลิธัมม์,๒๕๕๕),  หน้า ๑๕๔. 
๕๐ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๖/๔๔๑. 
๕๑ ดูรายละเอียดใน ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๑-๓, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๒-๔๐๖/๔๓๔-๔๔๑. 
๕๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, หน้า ๑๖๐-๑๖๓. 



๑๓๒ 

(๑) ทุกขทุกขตา ทุกข์ที่เป็นความรู้สึกทุกข์  คือ ความทุกข์กายทุกข์ใจ  ไม่สบาย เจ็บปวด 
เม่ือยขบโศกเศร้า เป็นต้น อย่างที่เข้าใจกันโดยสามัญ ตรงตามชื่อ ตามสภาพ ที่เรียกกันว่า ทุกขเวทนา 
(ความทุกข์อย่างปกติที่เกิดขึ้น เม่ือประสบอนิฏฐารมณ์ หรือสิ่งกระทบกระทั่งบีบค้ัน)  

(๒) วิปริณามทุกขตา ทุกข์เนื่องด้วยความผันแปร หรือทุกข์ที่แฝงอยู่ในความผันแปรของสุข 
คือความสุขที่กลายเป็นความทุกข์ หรือท าให้เกิดทุกข์ เพราะความแปรปรวนกลับกลายของมันเอง
(ภาวะที่ตามปกติ ก็สบายดีเฉยอยู่ ไม่รู้สึกทุกข์อย่างใดเลย แต่ครั้นได้เสวยความสุขบางอย่าง  พอสุข
นั้นจางลงหรือหายไป ภาวะเดิมที่เคยรู้สึกสบายเป็นปกตินั้น กลับกลายเป็นทุกข์ไป  เสมือนเป็นทุกข์
แฝง ซ่ึงจะแสดงตัวออกมาในทันทีท่ีความสุขนั้นจืดจางหรือเลือนลางไป  ยิ่งสุขมากขึ้นเท่าใด ก็กลับ
กลายเป็นทุกข์รุนแรงมากขึ้นเท่านั้น เสมือนว่าทุกข์ที่แฝงขยายตัวตามขึ้นไป ถ้าความสุขนั้นไม่เกิดขึ้น 
ทุกข์เพราะสุขนั้นก็ไม่มี แม้เม่ือยังเสวยความสุขอยู่ พอนึกว่าสุขนั้นอาจจะต้องสิ้นสุดไป  ก็ทุกข์ด้วย
หวาดกังวล ใจหายไหวหวั่น ครั้นกาลเวลาแห่งความสุขผ่านไปแล้ว ก็หวนระลึกด้วยความละห้อยหาว่า 
เราเคยมีสุขอย่างนี้ๆ บัดนี้ สุขนั้นไม่มีเสียแล้วหนอ) 

(๓) สังขารทุกขตา ทุกข์ตามสภาพสังขาร คือ สภาวะของตัวสังขารเอง หรือสิ่งทั้งหลายทั้ง
ปวงที่เกิดจากเหตุปัจจัยได้แก่ ขันธ์ ๕ (รวมถึง มรรค ผล ซ่ึงเป็นโลกุตรธรรม) เป็นทุกข์ คือ เป็นสภาพ
ที่ถูกบีบค้ันด้วยปัจจัยที่ขัดแย้ง มีการเกิดขึ้น และการสลายหรือดับไป ไม่มีความสมบูรณ์ในตัวของมัน
เองอยู่ในกระแสแห่งเหตุปัจจัย  จึงเป็นสภาพซ่ึงพร้อมที่จะก่อให้เกิดทุกข์  (ความรู้สึกทุกข์หรือ
ทุกขเวทนา) แก่ผู้ไม่รู้เท่าทันต่อสภาพและกระแสของมัน และเข้าไปฝืนกระแสอย่างทื่อๆ ด้วยความ
อยากความยึด (ตัณหาอุปาทาน) อย่างโง่ๆ (อวิชชา) ไม่เข้าไปเก่ียวข้องและปฏิบัติต่อมันด้วยปัญญา
ทุกข์ข้อส าคัญ คือข้อที่ ๓  แสดงถึงสภาพของสังขารทั้งหลายตามที่มันเปนของมันเอง แตสภาพนี้จะกอให
เกิดความหมายเปนภาวะในทางจิตวิทยาขึ้นได ในแงที่วา มันไมอาจใหความพึงพอใจโดยสมบูรณและ 
สามารถกอใหเกิดทุกขไดเสมอแกผูเขาไปเก่ียวของดวยอวิชชาตัณหาอุปาทาน  

ความที่กลาวมาตอนนี้ก็คือบอกใหรูวา ทุกขขอที่ ๓ นี้ กินความกวางขวางครอบคลุม ตรงตาม 
ความหมายของทุกขในไตรลักษณ (ที่วาสังขารทั้งปวงเปนทุกข ซ่ึงอาจจะโยงตอไปเปนทุกขในอรยิสัจ โดย
เปนที่ กอใหเกิดผลของอวิชชาตัณหาอุปาทาน ที่ท าใหขันธ ๕ ในธรรมชาติ กลายเปนอุปาทานขันธ๕ ของ
คนขึ้นมา ถาจับเอาเวทนา ๓ (สุข ทุกข อุเบกขา) ซ่ึงเปนเรื่องของความสุข-ความทุกขอยูแลว มาจัดเขาใน
ทุกขตา ๓ ขอนี้ บางคนจะเขาใจชัดขึ้นหรืองายขึ้น ดังจะเห็นวา ทุกขเวทนานั้นเข าต้ังแตขอแรก คือ       
เปนทุกขทุกข สุข เวทนาเจอต้ังแตขอ ๒ คือเปนวิปริณามทุกข สวนอุเบกขาเวทนารอดมาไดสองขอ แตก็
มาจอดที่ขอ ๓ คือเปน สังขารทุกข หมายความวา แมแตอุเบกขาก็คงอยูเรื่อยไปไมได ตองแปรปรวนผัน
แปรขึ้นตอเหตุปจจัยของมัน ถาใครชอบใจติดใจอยากเพลินอยูกับอุเบกขา ก็พนทุกขไปไมได เพราะมา
เจอขอที่ ๓ คือ สังขารทุกขตานี้ (อรรถกถาไขความวา อุเบกขาเวทนา และบรรดาสังขารในไตรภูมิ เปน  
สังขารทุกข เพราะถูกบีบค้ันดวยการเกิดสลาย) เปนอันวา เวทนาทั้ง ๓ ไมวาสุข หรือทุกข หรือไมสุขไม
ทุกข ก็เปนทุกขในความหมายนี้ หมดทั้งนั้น  หลักปฏิจจสมุปบาท แสดงใหเห็นอาการที่กระบวนการของ
ธรรมชาติ เกิดเปนปญหาขึ้นแกคน เพราะ อวิชชาตัณหาอุปาทาน ได อยางไร และในเวลาเดียวกัน 
กระบวนการของธรรมชาตินั้น ก็แสดงใหเห็นอาการที่สิ่ง ทั้งหลายสัมพันธ เนื่องอาศัยเปนเหตุปจจัย         
ตอกันเปนรูปกระแสซ่ึงไหลวน ในภาวะที่เปนกระแสนี้ ขยายความหมายออกไปใหเห็นแงตาง ๆ ได คือสิ่ง
ทั้งหลายมีความสัมพันธเนื่อง อาศัยเปนปจจัยแกกัน สิ่งทั้งหลายมีอยูโดยความสัมพันธ สิ่งทั้งหลายมีอยู   



๑๓๓ 

ดวยอาศัยปจจัย สิ่งทั้งหลายไมมี ความคงที่อยูอยางเดิม แมแตขณะเดียว สิ่งทั้งหลาย ไมมีอยูโดยตัวของ
มันเอง คือ ไมมีตัวตนที่แทจริงของมัน สิ่งทั้งหลายไมมีมูลการณ หรือตนก าเนิดเดิมสุด  พูดอีกนัยหนึ่งวา 
อาการที่สิ่งทั้งหลายปรากฏรปูเปนตางๆ มีความเจริญความเสื่อมเปนไปตางๆ นั้น แสดงถึงสภาวะที่แทจริง
ของมันวาเปนกระแส ความเปนกระแสแสดงถึงการประกอบขี้นดวยองคประกอบตางๆ รูปกระแสปรากฏ
เพราะองคประกอบทั้งหลายสัมพันธเนื่องอาศัยกัน กระแสด าเนินไปแปรรูปไดเพราะองคประกอบ ตาง ๆ 
ไมคงที่อยูแมแตขณะเดียว องคประกอบทั้งหลายไมคงที่อยแูมแตขณะเดียวเพราะไมมีตัวตนที่แทจริงของ 
มัน ตัวตนที่แทจริงของมันไมมี มันจึงขึ้นตอเหตุปจจัยตางๆ เหตุปจจัยตางๆ สัมพันธตอเนื่องอาศัยกัน จึง
คุมรูป เปนกระแสได ความเปนเหตุปจจัยตอเนื่องอาศัยกัน แสดงถึงความไมมีตนก าเนิดเดิมสุดของสิ่ง
ทั้งหลาย พูดในทางกลับกันวา ถาสิ่งทั้งหลายมีตัวตนแทจริง ก็ตองมีความคงที่ ถาสิ่งทั้งหลายคงที่แมแต
ขณะ เดียว ก็เปนเหตุปจจัยแกกันไมได เม่ือเปนเหตุปจจัยแกกันไมได ก็ประกอบกันขึ้นเปนกระแสไมได
เม่ือไมมี กระแสแหงปจจัย ความเปนไปในธรรมชาติก็มีไมได และถามีตัวตนที่แทจริงอยางใดในทามกลาง
กระแส ความ เปนไปตามเหตุปจจัยอยางแทจริงก็เปนไปไมได กระแสแหงเหตุปจจัยที่ท าใหสิ่งทั้งหลาย
ปรากฏโดยเปนไปตามกฎธรรมชาติด าเนินไปได ก็เพราะสิ่ง ทั้งหลายไมเที่ยง ไมคงอยู เกิดแลวสลายไป ไม
มีตัวตนที่แทจริงของมัน และสัมพันธเนื่องอาศัยกัน ภาวะที่ไมเที่ยง ไมคงอยู เกิดแลวสลายไป เรียกวา    
อนิจจตา ภาวะที่ถูกบีบค้ันดวยเกิดสลาย มีความ กดดันขัดแยงแฝงอยู ไมสมบูรณในตัว เรียกวา ทุกขตา 
ภาวะที่ไรอัตตา ไมมีตัวตนที่แทจริง ไมวาขางในหรือขาง นอกของมัน ที่จะเปนตัวแกนตัวกุมสิงสู อยู ครอง    
เปนเจาของควบคุมสั่งบังคับใหเปนไปอยางนั้นอยางนี้ตามที่ ปรารถนาได เรียกวา อนัตตตา ปฏิจจสมุปบาท
แสดงใหเห็นภาวะทั้ง ๓ นี้ในสิ่งทั้งหลาย และแสดงใหเห็นความสัมพันธตอเนื่องเปน ปจจัยแกกันของสิ่ง
ทั้งหลายเหลานั้น จนปรากฏรูปออกมาเปนตาง  ๆ ในธรรมชาติ    

หลักปฏิจจสมุปบาทแบบประยุกต์นี้ แสดงการเกิดขึ้นของชีวิตแห่งความทุกข์ หรือการเกิดขึ้น
แห่งการมีชีวิตอยู่มีตัวตน ซ่ึงจะต้องมีความทุกข์เป็นผลลัพธ์แน่นอน เม่ือใดบุคคลสามารถท าลายวงจร
ในปฏิจจสมุปบาทได้แล้ว ก็เท่ากับท าลายชีวิตแห่งความทุกข์ อันได้แก่ชีวิตที่เป็นอยู่ด้วยปัญญา อยู่อย่าง
ไม่มีความยึดม่ันถือม่ันในตัวตน เป็นอิสระจากพันธนาการของกิเลสตัณหา  หลักปฏิจจสมุปบาทนี้ ถูก
น ามาแปลความหมายและอธิบายโดยนัยตางๆ ซ่ึงพอสรุปเปนประเภทใหญ ๆ  
ไดดังนี้๕๓  

๑) การอธิบายแบบแสดงวิวัฒนาการของโลกและชีวิต โดยการตีความพุทธพจน บางแห งตาม
ตัวอักษร เชน พุทธด ารัสวา โลกสมุทัยเปนตน  

๒) การอธิบายแบบแสดงกระบวนการเกิด–ดับแหงชีวิต และความทุกขของบุคคล ซ่ึงแยกไดเปน 
๒ นัย (๑) แสดงกระบวนการชวงกวางระหวางชีวิตตอชีวิต คือแบบข ามภพขามชาติ เปนการแปล
ความหมายตามรูปศัพทอีกแบบหนึ่ง และเปนวิธีอธิบายที่พบทั่วไปในคัมภีร รุ นอรรถกถา ซ่ึงขยาย
ความหมายออกไปอยางละเอียดพิสดาร ท าใหกระบวนการนี้มีลักษณะเปนแบบแผน มี ขั้นตอนและค า
บัญญัติเรียกตาง ๆ  จนดูสลับซับซอนแกผูเริ่มศึกษา (๒) แสดงกระบวนการที่หมุนเวียนอยูตลอดเวลาในทุก
ขณะของการด ารงชีวิต เปนการแปลความหมายที่แฝงอยูในค าอธิบายนัยที่ ๑) นั่นเอง แตเล็งเอานัยอัน
ลึกซ้ึงหรือนัยประยุกตของศัพทตามที่เขาใจวาเปนพุทธประสงค (หรือเจตนารมณของหลักธรรม) เฉพาะ   

                                                 
๕๓ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๑๕๗-๑๕๙. 



๑๓๔ 

สวนที่เปนปจจุบัน วิธีอธิบายนัยนี้ยืนยันตัวเองโดยอางพุทธพจนในพระสูตรไดหลายแหง เชน ในเจตนาสูตร 
ทุกขนิโรธสูตร และโลกนิโรธสูตร เปนตน สวนในพระอภิธรรม มีบาลีแสดง กระบวนการแหงปฏิจจสมุปบาท
ทั้งหมดที่เกิดครบถวนในขณะจิตอันเดียวไวดวย จัดเปนตอน หนึ่งในคัมภีรทีเดียว ในการอธิบายแบบที่ ๑ 
บางครั้งมีผูพยายามตีความหมายใหหลักปฏิจจสมุปบาทเปนทฤษฎีแสดงตน ก าเนิดของโลก โดยถือเอา
อวิชชาเปนมูลการณ The First Cause) แลวจึงวิวัฒนาการตอมาตามล าดับหัวขอ ทั้ง ๑๒ นั้น  

กล่าวได้ว่า ปฏิจจสมุปบาท เป็นหลักค าสอนที่มีความส าคัญเรื่องหนึ่ง ในคัมภีร์พระไตรปิฎก
ได้กล่าวถึงความส าคัญรวมไปถึงอานิสงส์ของปฏิจจสมุปบาท เช่น ๑) การเห็นปฏิจจสมุปบาท คือการ
เห็นธรรม ดังพระพุทธด ารัสว่า “ผู้ใดเห็นปฏิจจสมุปบาท ผู้นั้นชื่อว่าเห็นธรรม ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นั้นชื่อ
ว่าเห็นปฏิจจสมุปบาท”๕๔๒) ปฏิจจสมุปบาท คือหลักอริยสัจ ๔ เพราะอริยสัจ ๔ มีตรัสไว้ทั้งในรูป
ของสมุทยวาร สายเกิดและนิโรธวาร สายดับ หรือทั้งฝ่ายเกิดทุกข์และฝ่ายดับทุกข์ เป็นธรรมที่ทรง
แสดงแล้วไม่มีใครข่มขี่คัดค้านได้ ๕๕ ๓) ปฏิจจสมุปบาท เป็นธรรมที่แสดงโดยความเป็นกลาง (มัชเฌน
ธรรมเทศนา) เพราะอยู่ ก่ึงกลางระหว่างทัศนะที่สุดโต่ง ๒ อย่างคือ อัตถิตา กับ นัตถิตา๕๖ ๔) 
ประโยชน์ของการรู้ปฏิจจสมุปบาท การรู้ปฏิจจสมุปบาทก่อให้เกิดประโยชน์มากมายหลายอย่าง ใน
พระไตรปิฎกกล่าวถึงความส าคัญเก่ียวกับรู้ปฏิจจสมุปบาทไว้ เช่น รู้ปฏิจจสมุปบาท ชื่อว่าเป็นธรรม
กถึกแท้จริง ๕๗ รู้ปฏิจจสมุปบาท ช่วยให้คลายความยึดม่ัน๕๘ เม่ือบุคคลรู้ปฏิจจสมุปบาท ช่วยให้เห็น
แจ้งในกาลทั้งสาม๕๙ 
 ๕) อปริหานิยธรรม 

ในมหาปรินิพพานสูตร พระพุทธเจ้าได้แสดงอปริหานิยธรรมไว้ทั้งหมด ๖ นัย นัยที่
เก่ียวข้องกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตส่วนของปัจเจกชน คือนัยที่ ๒-๓ ซ่ึงเป็นส่วนของภิกขุอปริ
หานิยธรรม คือธรรมอันเป็นที่ต้ังแห่งความเจริญอย่างเดียว ไม่น าไปสู่ความเสื่อมเลย  โดยตรัสสอน
ให้ภิกษุยึดถือเป็นหลักปฏิบัติเพ่ือความเจริญงอกงามในพระธรรมวินัย ดังจะเห็นได้จากการที่พระ
พุทธองค์ได้ก าหนดให้ภิกษุมีคุณธรรมดังต่อไปนี้คือ (๑) ไม่มัวหมกมุ่น ยินดี ขวนขวายอยู่แต่กับงาน 
(จนลืมสมณธรรม) (๒) ไม่มัวหมกมุ่น ยินดี ขวนขวายอยู่แต่กับการพูดคุย (๓) ไม่มัวเพลิดเพลิน 
ยินดี ขวนขวายอยูแต่เรื่องการนอนหลับ (๔) ไม่มัวหมกมุ่น ยินดี ขวนขวายอยู่แต่กับเรื่องความคลุก
คลีด้วยหมู่คณะ (๕) ไม่เป็นผู้ปรารถนาเลวทราม ไม่ตกอยู่ในอ านาจความใฝ่ต่ า (๖) ไม่คบหามิตรชั่ว 
สหายชั่ว เพ่ือนชั่ว (๗) ไม่หยุดพากเพียรเสีย เพียงเพราะบรรลุคุณวิเศษเบื้องต้น  การมีคุณสมบัติ
ส่วนตัวเพ่ือการด าเนินชีวิตให้มีความเจริญรุ่งเรืองคือ (๑) มีศรัทธา (๒) มีหิริ  (๓) มีโอตตัปปะ (๔) 
เป็นพหูสูต (๕) ปรารภความเพียร (๖) มีสติต้ังม่ัน (๗) มีปัญญา 

                                                 
๕๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๔๖/๒๕๔. (มหาหัตถิปโทปมสูตร) 
๕๕ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๐๑/๑๖๙-๑๗๐. (ติตถสูตร) 
๕๖ ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๔๓-๔๔/๑๕. (กัจจานโคตตสูตร)   
๕๗ ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๔๖/๔๖. (ธรรมกถิกสูตร) 
๕๘ ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๕๐/๑๘. (อเจลกัสสปสูตร) 
๕๙ ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๖๓/๒๓-๒๔. (ปัจจัยสูตร) 



๑๓๕ 

จะเห็นว่า ภิกขุอปริหานิยธรรม ได้กล่าว คุณธรรมของภิกษุที่จะปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความ
เจริญงอกงามในพระพุทธศาสนา เม่ือกล่าวโดยสรุปแล้วก็คือ ศีล สมาธิ และปัญญา  
 ๖) มหาสติปัฏฐานสูตร 
 ในทีฆนิกาย มหาวรรค พระพุทธเจ้าได้แสดงมหาสติปัฏฐานสูตร ซ่ึงว่าด้วยเรื่องการต้ังสติ
ก าหนดที่พิจารณาอารมณ์ต่าง ๆ เป็นธรรมส า คัญที่น าไปสู่การบรรลุธรรมที่น าไปสู่ความเป็น
อริยบุคคลในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในอุทเทสของมหาสติปัฏฐานสูตร  ว่าสติปัฏฐาน
เป็นทางเดียวเพ่ือความบริสุทธ์ิของสัตว์ท้ังหลาย เพ่ือก้าวล่วงโสกะ(ความโศก) ปริเทวะ (ความร่ าไห้
คร่ าครวญ) เพ่ือดับความทุกข์กายทุกข์ใจ เพ่ือบรรลุญายธรรมคืออริยมรรค  เพ่ือท าให้แจ้งพระ
นิพพาน สติปัฏฐาน มีหัวข้อใหญ่ ๔ หัวข้อ คือ (๑) กายานุปัสสนาสติปัฏฐาน การต้ังสติก าหนด
พิจารณาให้เห็นกายในกาย (๒) เวทนานุปัสสนาสติปัฏฐาน การต้ังสติก าหนดพิจารณาให้เห็นเวทนา
ในเวทนา (๓) จิตตานุปัสสนาสติปัฏฐาน การต้ังสติก าหนดพิจารณาให้เห็นจิตในจิต (๔) ธัมมานุปัสส
นาสติปัฏฐาน การต้ังสติก าหนดพิจารณาให้เห็นธรรมในธรรม 

๑) กายานุปัสสนาสติปัฏฐาน การต้ังสติก าหนดพิจารณาให้เห็นกายในกาย แบ่งออกเป็น 
๖ หมวด เรียกว่า "บรรพ" คือ (๑) ต้ังสติก าหนดพิจารณาลมหายใจเข้าและหายใจออก ให้เห็นเป็ น
ล าสั้น - ยาว สลับกันไป เรียกว่า "อานาปานบรรพ" หมวดว่าด้วยลมหายใจเข้า -ออก (๒) ต้ังสติ
ก าหนดพิจารณาอิริยาบถของร่างกาย คือ การยืน เดิน นั่ง นอน ให้รู้ทันความเป็นไปของอิริยาบถ
นั้น ๆ เรียกว่า "อิริยาปถบรรพ" หมวดว่าด้วยอิริยาบถ (๓) ต้ังสติก าหนดพิจารณาการเคลื่อนไหว
ทางกาย เช่น การก้าวไป ถอยกลับ คู้แขน เหยียดแขน กิน ด่ืม โดยก าหนดให้รู้ทันทุกอากัปกิริยา
นั้น ๆ เรียกว่า "สัมปชัญญบรรพ" หมวดว่าด้วยสัมปชัญญะ (๔) ต้ังสติก าหนดพิจารณาอาการ ๓๒ 
คือส่วนย่อยต่าง ๆ ของร่างกายของตน มีผม ขน เล็บ ฟัน เป็นต้น ให้เห็นชัดว่าเป็นของน่าเกลียด 
โสโครก ต้องการช าระล้างท าความสะอาด เรียกว่า "ปฎิกูลมนสิการบรรพ" หมวดว่าด้วยมนสิการสิ่ง
ปฏิกูล (๕) ต้ังสติก าหนดพิจารณาร่างกายให้เห็นเป็นธาตุคือองค์ประกอบที่มีคุณสมบัติต่างกัน
ออกไปแต่ละธาตุ ให้ปรากฏชัดว่าส่วนที่แข็งจัดเป็นปฐวีธาตุ คือ ธาตุดิน ส่วนที่เป็นของเหลวจัดเป็น 
อาโป คือ ธาตุน้ า ส่วนที่มีความอบอุ่น จัดเป็นเตโชธาตุ คือ ธาตุไฟ ส่วนที่เป็นตัวการให้เคลื่อนไหว
ได้จัดเป็น วาโยธาตุ คือ ธาตุลม ประกอบ กันขึ้นมาเป็นนามรูป ไม่ใช่สัตว์ ไม่ใช่บุคคล ไม่ใช่ตัวตน
ของเราหรือของเขา เรียกว่า "ธาตุมนสิการบรรพ" หมวดว่าด้วยมนสิการธาตุ (๖) ต้ังสติพิจารณา
ซากศพ มีลักษณะต่าง ๆ ๙ ลักษณะ เช่น ซากศพที่ตายแล้ว ๑ วัน ถึงตายแล้ว ๓ วัน แล้วน ามา
เปรียบเทียบกับร่างกายของตนว่า มีลักษณะที่จะต้องเป็นไปอย่างเดียวกัน เรียกว่า "นวสีวถิกา
บรรพ" หมวดว่าด้วยป่าช้า ๙ หมวด 

๒) เวทนานุปัสสนาสติปัฏฐาน  การต้ังสติพิจารณาให้เห็นเวทนาในเวทนา คือ การ
พิจารณาความรู้สึกสุข ทุกข์ ไม่สุข ไม่ทุกข์(อุเบกขา) ตามลักษณะ ๙ ประการ คือ (๑) เม่ือเสวยสุข
เวทนา ก็ให้รู้ชัดว่าเป็นสุขเวทนา (๒) เม่ือเสวยทุกขเวทนา  ก็ให้รู้ชัดว่าเป็นทุกขเวทนา  (๓) เม่ือ
เสวยอทุกขมสุขเวทนา ก็ให้รู้ชัดว่าเป็นอทุกขมสุขเวทนา (๔) เม่ือเสวยสุขเวทนามีอามิส ก็ให้รู้ชัดว่า
เป็นสุขเวทนามีอามิส (๕) เม่ือเสวยสุขเวทนาไม่มีอามิส ก็ให้รู้ชัดว่าเป็นสุขเวทนาไม่มีอามิส (๖) เม่ือ
เสวยทุกขเวทนามีอามิส ก็ให้รู้ชัดว่าเป็นทุกขเวทนามีอามิส (๗) เม่ือเสวยทุกขเวทนาไม่มีอามิส  ก็ให้



๑๓๖ 

รู้ชัดว่าเป็นทุกขเวทนาไม่มีอามิส (๘) เม่ือเสวย อทุกขมสุขเวทนามีอามิส ก็ให้รู้ชัดว่าเป็นอทุกขมสุข
เวทนามีอามิส (๙) เม่ือเสวยอทุกขมสุขเวทนาไม่มีอามิส ก็ให้รู้ชัดว่าเป็นอทุกขมสุขเวทนาไม่มีอามิส  

๓) จิตตานุปัสสนาสติปัฏฐาน การต้ังสติก าหนดให้เห็นจิตในจิต คือพิจารณา จิตของตนให้
เห็นสภาวะตามที่ปรากฏในขณะนั้น ๆ ให้รู้ชัดตามความเป็นจริงตามสภาวะ ๑๖ ประการ คือ (๑) 
จิตมีราคะ ก็ให้รู้ว่าเป็นจิตมีราคะ (๒) จิตปราศจากราคะ ก็ให้รู้ว่าเป็นจิตปราศจากราคะ (๓) จิตมี
โทสะ ก็ให้รู้ว่าเป็นจิตมีโทสะ (๔) จิตปราศจากโทสะ ก็ให้รู้ว่าเป็นจิตปราศจากโทสะ (๕) จิตมีโมหะ 
ก็ให้รู้ว่าเป็นจิตมีโมหะ (๖) จิตปราศจากโมหะ ก็ให้รู้ว่าเป็นจิตปราศจากโมหะ (๗) จิตหดหู่ ก็ให้รู้ว่า
เป็นจิตหดหู่ (๘) จิตฟุ้งซ่าน ก็ให้รู้ว่าเป็นจิตฟุ้งซ่าน (๙) จิตใหญ่เป็นไปในฌาน ก็ให้รู้ว่า เป็นจิตใหญ่
เป็นไปในฌาน (๑๐) จิตไม่ใหญ่ไม่ถึงฌาน ก็ให้รู้ว่าเป็นจิตไม่ใหญ่ไม่ถึงฌาน (๑๑) จิตยังมีจิตอ่ืนยิ่ง
กว่า ก็ให้รู้ว่าเป็นจิตยังมีจิตอ่ืนยิ่งกว่า (๑๒) จิตไม่มีจิตอ่ืนยิ่งกว่า ก็ให้รู้ว่า เป็นจิตไม่มีจิตอ่ืนยิ่งกว่า 
(๑๓) จิตต้ังม่ันก็ให้รู้ว่าเป็นจิตต้ังม่ัน (๑๔) จิตไม่ต้ังม่ัน ก็ให้รู้ว่าเป็นจิตไม่ต้ังม่ัน (๑๕) จิตหลุดพ้น  ก็
ให้รู้ว่าเป็นจิตหลุดพ้น (๑๖) จิตไม่หลุดพ้น ก็ให้รู้ว่าเป็นจิตไม่หลุดพ้น 

๔) ธัมมานุปัสสนาสติปัฏฐาน การต้ังสติพิจารณาให้เห็นธรรมในธรรม คือให้พิจารณา
เห็นชัดตามความเป็นจริงว่า ขณะนั้นก าลังมีธรรมอะไรเกิดอยู่ในจิตของตน แบ่งออกเป็น ๕ หมวด
ธรรม คือ (๑) หมวดนิวรณ์ ๕ เรียกว่า นีวรณบรรพ (๒) หมวดขันธ์ ๕ เรียกว่า ขันธบรรพ (๓) 
หมวดอายตนะ ๑๒ เรียกว่า อายตน บรรพ (๔) หมวดโพชฌงค์ ๗ เรียกว่า โพชฌงคบรรพ (๕) 
หมวดอริยสัจจ์ ๔ เรียกว่า สัจจบรรพ 

จากเนื้อหาของมหาสติปัฏฐาน ๔ ถือว่าได้ว่าเป็นแม่บทของการปฏิบัติกัมมัฏฐานใน
พระพุทธศาสนา ทั้งในส่วนที่เป็นสมถกัมมัฏฐาน ซ่ึงกัมมัฏฐานที่เป็นอุบายเครื่องสงบใจ จิตใจสงบ
จากนิวรณ์ จิตมีอารมณ์เป็นหนึ่งแน่วแน่ในอารมณ์ใดอารมณ์หนึ่ง  และส่วนที่เป็นวิปัสสนา
กัมมัฏฐาน กัมมัฏฐานเป็นอุบายเรืองปัญญา เกิดความรู้แจ้งเห็นจริงในกองสังขาร กัมมัฏฐานทั้ง ๒ 
ประเภทนี้ เป็นเครื่องมือในการพัฒนาจิต อารมณ์ และสติปัญญาของปัจเจกชนได้เป็นอย่างดี จะ
เห็นได้ว่า ในหมวดกายานุปัสสนาสติปัฏฐาน ซ่ึงแบ่งเป็น ๖ บรรพนั้น มี ๔ บรรพ ที่เป็นการเจริญ
สมถกัมมัฏฐานในแง่ของการบริกรรม คือ อานาปานบรรพ เป็นการเจริญ อานาปานสติ, ปฏิกูล
มนสิการบรรพ เป็นการเจริญกายคตาสติ พิจารณาอาการ ๓๒ โดยความเป็นสิ่งไม่สวยงาม ปฏิกูล, 
ธาตุมนสิการบรรพ เป็นการเจริญจตุธาตุววัฏฐาน ก าหนดพิจารณาธาตุ ๔ โดยความเป็นธาตุ, 
นวสีวถิกาบรรพ เป็นการเจริญอสุภะ ๑๐  

ส่วนในหมวดเวทนา จิต และธรรม กล่าวได้ว่าเป็นอารมณ์ของการเจริญวิปัสสนา คือการ
รู้เท่าทันเวทนาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในจิต ดูสภาพของจิตที่มีอาการต่าง ๆ รวมถึงพิจารณาธรรมที่เกิดใน
จิต ทั้ง ๓ สิ่งนี้เป็นฐานในการเจริญสติเพ่ือให้รู้เท่าทันความเกิดขึ้น มองเห็นสภาพที่แท้จริงของสิ่ง
เหล่านี้ เม่ือบุคคลปฏิบัติในกัมมัฏฐานทั้ง ๒ ย่อมได้รับประโยชน์ต้ังแต่ความสงบระงับจากกิเลส จิต
สงบ รวมถึงเกิดความรู้แจ้งเห็นจริงในกองสังขารได้เป็นอย่างดี เป็นการพัฒนาชีวิตในด้านอารมณ์
และปัญญา 

 
 
 



๑๓๗ 

 ๗) คิหิวินัย 
 คิหิวินัย ว่าด้วยข้อปฏิบัติของคฤหัสถ์ บางครั้งเรียกว่า คิหิปฏิบัติ ในสิงคาลกสู ตร ทีฆนิกาย 
ปาฏิกวรรค พระพุทธเจ้าได้แสดงคิหิวินัย หลักปฏิบัติส าหรับคฤหัสถ์ สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการ
ด าเนินชีวิต โดยเฉพาะด้านการครองเรือน ดังนี้ 

(๑) คิหิวินัยในส่วนท่ีเป็นข้อห้าม ข้อที่ไม่ควรปฏิบัติ มีอยู่ ๑๘ ประการ แบ่งเป็น ๔ หมวด 
ดังนี้ 
 หมวดท่ี ๑ กรรมกิเลส ๔ กรรมกิเลส แปลว่า กรรมเป็นเครื่องเศร้าหมอง หรือเครื่องเศร้าหมอง
คือกรรม ในอรรถกถาอธิบายไว้ว่า เม่ือบุคคลมีกิเลสในใจ ย่อมจะสามารถท ากรรมได้ คนที่ไม่มีกิเลส ย่อม
ไม่สามารถท ากรรมได้ อย่างเช่น คนมีกิเลสเท่านั้น ย่อมฆ่าสัตว์ คนไม่มีกิเลสย่อมไม่ฆ่าสัตว์๔ กรรมกิเลสมี 
๔ ประการคือ ๑) กรรมกิเลสคือปาณาติบาต  ๒) กรรมกิเลสคืออทินนาทาน   ๓) กรรมกิเลสคือ
กาเมสุมิจฉาจาร ๔) กรรมกิเลสคือมุสาวาท ๕ 
 กรรมกิเลส ๔ ประการนี้เป็นหลักปฏิบัติที่ผู้ครองเรือนจะต้องงดเว้นให้ได้ก่อน หากพิจารณา
เนื้อหาของกรรมกิเลส ๔ แล้ว จะเห็นว่า พระพุทธเจ้าทรงแสดงหลักประกันชีวิตไว้ ๔ อย่างคือ    
ปา ณาติบา ต เป็นหลั กปร ะกัน ชี วิตของมนุษย์   อทิ นนา ทา น เป็นหลั กปร ะกันทรัพย์ สิ น 
กาเมสุมิจฉาจาร เป็นหลักประกันครอบครัว และ มุสาวาท เป็นหลักประกันสังคม กล่าวอีกนัยหนึ่ง 
การเว้นกรรมกิเลส ๔ ก็คือการงดเว้นจากการละเมิดสิทธิของบุคคลอ่ืนนั่นเอง ไม่ล่วงละเมิดสิทธิ์ที่คน
อ่ืนครอบครอง ต้ังแต่สิทธิในด้านชีวิต ทรัพย์สิน ครอบครัว และสังคม 
 หมวดท่ี ๒  เหตุ ๔ ประการ (อคติ ๔ ประการ) อคติ แปลว่า ความล าเอียง ความล าเอียง
เป็นสาเหตุหนึ่งที่ให้คนท ากรรม หรือกล่าวอีกนัยหนึ่ง การท ากรรมของแต่ละคน ย่ อมมีอคติข้อใดข้อ
หนึ่งเก่ียวข้องอยู่ด้วยเสมอ ในพระไตรปิฎก เรียกอคติ ๔ ว่า ฐานะ คนผู้ครองเรือน จึงไม่ควรท า
บาปกรรม เพราะถูกอคติครอบง า อคติ ๔ ประการมีดังนี้ ๑) มีฉันทาคติ ท าบาปกรรม ๒) มีโทสาคติ 
ท าบาปกรรม ๓) มีโมหาคติ ท าบาปกรรม ๔) มีโมหาคติ ท าบาปกรรม ๖ 
 หมวดท่ี ๓  อบายมุข ๖ ประการ อบายมุข แปลว่า ปากทางแห่งความเสื่อม (อบาย แปลว่า 
เสื่อม มุข ปาก,ทาง) ความเสื่อมในที่นี้ หมายถึงความเสื่อมแห่งโภคทรัพย์ ซ่ึงถือว่าเป็นเป้าหมาย
ส าคัญประการหนึ่งของผู้ครองเรือน ทรัพย์สมบัติที่หามาได้ด้วยหยาดเหง่ือแรงงาน ย่อมน ามาซ่ึงความ
ปลาบปลื้มแก่บุคคลอยู่เสมอ แต่ทรัพย์สินที่ได้มาทั้งหลาย ย่อมจะเสื่อมสูญไป หากบุคคลม่ัวสุม หรือ
ไปเก่ียวข้องอบายมุขข้อใดข้อหนึ่งหรือหลาย ๆ ข้อ ดังนั้น ท่านจึงกล่าวว่า เป็นปากทางแห่งความ
เสื่อม (แห่งโภคทรัพย์)  
 ในสิงคาลกสูตร พระผู้มีพระภาคได้แสดงประเภทอบายมุข พร้อมทั้งโทษอบายมุขแต่ละข้อ 
ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ ๗ 

                                                 
๔ ที.ปา.อ. (บาลี) ๒๔๕/๑๓๕. 
๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๕/๒๐๐. 
๖ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๒๔๕/๒๐๑. 
๗ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๒๔๗-๒๕๓/๒๐๒-๒๐๕.  
 



๑๓๘ 

 อบายมุข ๖ ประการ ๑) การหมกมุ่นในการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเป็นเหตุแห่ง
ความประมาท ๒) การหมกมุ่นในการเที่ยวไปตามตรอกซอกซอย ในเวลากลางคืน  ๓) การเที่ยวดู
มหรสพ ๔) การหมกมุ่นในการเล่นการพนันอันเป็นเหตุแห่งความประมาท ๕) การหมกมุ่นในการคบ
คนชั่วเป็นมิตร ๖) การหมกมุ่นในความเกียจเกียจคร้าน 
 โทษแห่งสุราและเมรัย  ๖ ประการ ๑) เสียทรัพย์ทันตาเห็น ๒) ก่อการทะเลาะวิวาท ๓) 
เป็นบ่อเกิดแห่งโรค ๔) เป็นเหตุให้เสียชื่อเสียง ๕) เป็นเหตุไม่รู้จักอาย ๖) เป็นเหตุทอนก าลังปัญญา 
 โทษแห่งการเท่ียวกลางคืน ๖ ประการ ๑) ชื่อว่าไม่คุ้มครอง ไม่รักษาตน ๒) ชื่อว่าไม่
คุ้มครอง ไม่รักษาบุตรภรรยา ๓) ชื่อว่าไม่คุ้มครอง ไม่รักษาทรัพย์สมบัติ  ๔) เป็นที่สงสัยของคนอ่ืน
ด้วยเหตุต่าง ๆ ๕) มักถูกใส่ร้ายด้วยเรื่องที่ไม่เป็นจริง ๖) ท าให้เกิดความล าบากมากมายหลายอย่าง 
 โทษแห่งการเท่ียวดูมหรสพ ๖ ประการ ๑) มีการร าที่ไหนไปที่นั่น ๒) มีการขับร้องที่ไหนไป
ที่นั่น ๓) มีการประโคมที่ไหนไปที่นั่น ๔) มีเสภาที่ไหนไปที่นั่น ๕) มีการบรรเลงที่ไหน ไปที่นั่น ๖) มี
เถิดเทิงที่ไหน ไปที่นั่น  
 โทษแห่งการพนันอันเป็นเหตุแห่งความประมาท ๖ ประการ ๑) ผู้ชนะย่อมก่อเวร ๒) ผู้แพ้
ย่อมเสียดายทรัพย์ที่เสียไป๓. เสียทรัพย์ทันตาเห็น๔. ถ้อยค าที่เป็นพยานในศาล ก็เชื่อถือไม่ได้๕. ถูก
มิตรอ ามาตย์ดูหม่ิน๖. ไม่มีใครประสงค์จะแต่งงานด้วย เพราะเห็นว่าชายผู้นี้ เป็นนักเลงการพนันไม่
สามารถจะเลี้ยงดูภรรยาได้  
 โทษแห่งการคบคนชั่วเป็นมิตร   ๖ ประการ ๑. เขามีนักเลงการพนันเป็นมิตรสหาย๒. เขา
มีนักเลงเจ้าชู้เป็นมิตรสหาย๓. เขามีนักเลงเหล้าเป็นมิตรสหาย๔. เขามีคนหลอกลวงเป็นมิตรสหาย๕. 
เขามีคนโกงเป็นมิตรสหาย๖. เขามีโจรเป็นมิตรสหาย 
 โทษแห่งความเกียจคร้าน  ๖ ประการ ๑) มักอ้างว่า “หนาวเกินไป” แล้วไม่ท าการงาน ๒) 
มักอ้างว่า “ร้อนเกินไป” แล้วไม่ท าการงาน ๓) มักอ้างว่า “เวลาเย็นเกินไป” แล้วไม่ท าการงาน ๔) มัก
อ้างว่า “เวลายังเช้าเกินไป” แล้วไม่ท าการงาน ๕) มักอ้างว่า “หิวเกินไป” แล้วไม่ท าการงาน ๖) มัก
อ้างว่า “กระหายเกินไป” แล้วไม่ท าการงาน 
 การเก่ียวข้องกับอบายมุข ย่อมเป็นทางเสื่อมแห่งโภคทรัพย์ทั้งหลาย 
 หมวดท่ี ๔ มิตรเทียม ๔ ประเภท 
 ในสิงคาลกสูตร ได้พูดถึงมิตรเทียม (มิตรปฏิรูป) ไว้ ๔ ประเภท และแสดงลักษณะมิตรเทียม
แต่ละประเภทไว้ประเภทละ ๔ ข้อ ดังนี้๘ 
 มิตรเทียม ๔ ประเภท คือ ๑) คนที่ถือเอาประโยชน์จากผู้อ่ืนฝ่ายเดียว ๒) คนดีแต่พูด ๓) คน
พูดประจบ ๔) คนที่เป็นเพ่ือนชักน าในทางเสื่อม  
 จากที่กล่าวมาทั้งหมดในส่วนของจริยธรรมที่เป็นข้อห้ามจะเห็นได้ว่า แต่ละหมวดจะมีจุดเน้น
ที่แตกต่างกันออกไป กล่าวคือหมวดกรรมกิเลส ๔ กล่าวถึงหลักประกันทางสังคม ๔ ประการ อคติ ๔ 
เป็นหลักเพ่ือการงดเว้นไม่ท าบาป อบายมุข ๖ ไม่ควรปฏิบัติ หากก าลังสร้างเนื้อสร้างตัว เพราะจ า
น าไปสู่ความฉิบหายด้านทรัพย์สินเงินทอง 

                                                 
๘ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๒๕๔-๒๕๙/๒๐๗-๒๐๙.    



๑๓๙ 

(๒) หลักจริยธรรมในส่วนท่ีเป็นข้อให้ปฏิบัติ กล่าวถึงมิตรแท้ ๔ ประเภท ซ่ึงเป็นประเภท
ของมิตรผู้มีใจดี๙ คือ ๑) มิตรผู้มีอุปการะ ๒) มิตรร่วมสุขร่วมทุกข์ ๓) มิตรแนะน าประโยชน์ ๔) มิตรมี
ความรักใคร่ และมิตรแต่ละอย่างมีลักษณะส าคัญคือ มิตรผู้มีอุปการะ ๑) ป้องกันมิตรผู้ประมาทแล้ว 
๒) ป้องกันทรัพย์ของมิตรผู้ประมาทแล้ว ๓) เม่ือมีภัยเกิดขึ้นก็เป็นที่พ่ึงพ านักได้ ๔) เม่ือมีกิจที่จ า เป็น
เกิดขึ้น ก็ช่วยโภคทรัพย์ให้ ๒ เท่าของทรัพย์ที่ ต้องการในกิจนั้น  มิตรผู้ร่วมสุขร่วมทุกข์  ๑) บอก
ความลับแก่เพ่ือน ๒) ปิดความลับของเพ่ือน ๓) ไม่ละทิ้งในยามอันตราย ๔) แม้ชีวิตก็อาจสละเพ่ือ
ประโยชน์ของเพ่ือนได้ มิตรแนะน าประโยชน์ ๑) ห้ามมิให้ท าความชั่ว ๒) แนะน าให้ ต้ังอยู่ ในความดี 
๓) ให้ฟังสิ่งที่ยังไม่เคยฟัง ๔) บอกทางสวรรค์ให้ มิตรมีความรักใคร่ ๑) ไม่พอใจความเสื่อมของเพ่ือน 
๒) พอใจความเจริญของเพ่ือน ๓) ห้ามปรามคนที่นินทาเพ่ือน ๔) สนับสนุนคนที่สรรเสริญเพ่ือน 
 (๓) หลักโภควิภาค ๔  

หลักการใช้จ่ายทรัพย์ ๔ ส่วน๑ ๐ เม่ือหาทรัพย์มาได้แล้ว รู้จักจัดสรรทรัพย์นั้น โดยถือ
หลักการแบ่งทรัพย์เป็น ๔ ส่วนที่เรียกว่าโภควิภาค ๔ คือ  

- เอเกน โภเค ภุญฺเชยฺย ๑ ส่วน ใช้จ่ายเลี้ยงตน เลี้ยงคนที่ควรบ ารุงเลี้ยง และท าประโยชน์  
          - ทฺวีหิ กมฺม  ปโยชเย ๒ ส่วน ใช้เป็นทุนประกอบการงาน  

- จตุตฺถญฺจ นธิาเปยฺย อีก ๑ ส่วน เก็บไว้ใช้ในคราวจ าเป็น  
 พึงเข้าใจและค านึงไว้เสมอว่า การที่เพียรพยายามแสวงหา รักษา และครอบครองโภคทรัพย์

ไว้นั้น ก็เพ่ือจะใช้ให้เป็นประโยชน์ทั้งแก่ตนและคนอ่ืน ถ้าไม่ใช้ทรัพย์สมบัติให้เกิดคุณประโยชน์แล้ว 
การหาและการมีทรัพย์สมบัติก็ปราศจากคุณค่า หาความหมายใดๆมิได้ ดังนั้น เม่ือมีทรัพย์หรือหา
ทรัพย์มาได้แล้ว พึงปฏิบัติต่อทรัพย์หนึ่งส่วนแรกตามหลักโภคาทิยะ(ประโยชน์ที่ควรถือเอาจากโภคะ 
หรือ เหตุผลท่ีอริยสาวกควรยึดถือ ในการที่จะมีหรือครอบครองทรัพย์สมบัติ) ๕  ประการ ดังพุทธ
พจน์ว่า  

อริยสาวกแสวงหาโภคทรัพย์มาได้ด้วยน้ าพักน้ าแรงความขยันหม่ันเพียรของตน และโดยทาง
สุจริตชอบธรรมแล้ว ๑) เลี้ยงตัว เลี้ยงมารดาบิดา บุตร ภรรยา และคนในปกครองทั้งหลายให้เป็นสุข 
๒) บ ารุงมิตรสหาย และผู้ร่วมกิจการงานให้เป็นสุข ๓) ใช้ปกป้องรักษาสวัสดิภาพ ท าตนให้ม่ันคง
ปลอดภัยจากภยันตราย ๔) ท าพลี คือ สละเพ่ือบ ารุงและบูชา ๕ อย่าง (๑) ญาติพลี สงเคราะห์ญาติ 
(๒) อติถิพลี ต้อนรับแขก (๓) ปุพพเปตพลี ท าบุญหรือสักการะอุทิศผู้ล่วงลับ  (๔) ราชพลี บ ารุง
ราชการด้วยการเสียภาษีอากร เป็นต้น (๕) เทวตาพลี ถวายเทวดา คือ ท าบุญอุทิศสิ่งที่ เคารพบูชา
ตามความเชื่อถือ ๕) อุปถัมภ์บ ารุงพระสงฆ์ และเหล่าบรรพชิตผู้ประพฤติดี ปฏิบัติชอบ ผู้ไม่ประมาท
มัวเมา  เม่ือได้ใช้โภคทรัพย์ท าประโยชน์อย่างนี้แล้ว ถึงโภคะจะหมดสิ้นไปก็สบายใจได้ว่า ได้ใช้โภคะ
นั้นให้เป็นประโยชน์ถูกต้องตามเหตุผลแล้ว ถึงโภคะเพ่ิมขึ้น ก็สบายใจเช่นเดียวกัน เป็นอัน ไม่ต้อง
เดือดร้อนใจในทั้งสองกรณี ๑๒ 

                                                 
๙ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๒๖๐-๒๖๔/๒๐๙-๒๑๑.  
๑๐ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๒๖๕/๒๑๒. 
๑๒ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๑/๔๘.  
๑๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖-๒๗๒/๒๑๒-๒๑๖. 



๑๔๐ 

๔.๒ แก่นธรรมเพ่ือพัฒนาสังคม  
 แก่นธรรมในทีฆนิกายเพ่ือการพัฒนาสังคมตามที่ปรากฏในพระสูตร พอจะประมวลได้ ดังนี้ 
 ๑) การประยุกต์แก่นธรรมเพ่ือพัฒนาทางการเมืองและเศรษฐกิจ๖๐ 

ในกูฏทันตสูตร พระพุทธเจ้าตรัสถึงยัญญสัมปทา ที่มีการริเริ่มน้อยกว่า แต่มีผลมากกว่ากัน
โดยล าดับ ซ่ึงผู้มีพระภาคตรัสตอบมีดังนี้：- ๑) การให้ทานเป็นนิตย์ อุทิศผู้มีศีล ๒) การสร้างวิหาร 
อุทิศสงฆ์ที่มาจาก ๔ ทิศ ๓) การถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เป็นสรณะ ๔) การสมาทานศีล ๕ 
คือเว้นจากการฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ ประพฤติผิ ดในกาม พูดปด และด่ืมสุราเมรัย  ๕) การออกบวช
ประพฤติพรหมจรรย์ ต้ังอยู่ในศีล ๓ ประเภท บ าเพ็ญสมาธิจนได้ฌาน ๔ บ าเพ็ญปัญญาจนได้วิชชา ๘  
กูฏทัตพราหมณ์มีความเลื่อมใสในพระธรรมเทศนา ประกาศตนเป็น 
  ในพระสูตรนี้  แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างการเมืองกับการส่งเสริมเศรษฐกิจ โดย
พระองค์แสดงสูตรนี้ที่ อั มพลัฏฐิกา ราม หมู่บ้า นพราหมณ์ชื่ อว่าขาณุมัตตะซ่ึงกูฏทั นตพราหมณ์
ครอบครองอยู่ ก าลังเตรียมประกอบพิธีบูชายัญ จึงเรียกพราหมณ์ปุโรหิตให้มาสอนวิธีการบูชายัญ 
พราหมณ์ปุโรหิตสอนว่า เบื้องแรกต้องปราบโจรผู้ร้ายก่อน ไม่ฆ่าแบบจองจ าหรือฆ่าตาย แต่ให้ฆ่ าแบบ
ถอนราก คือจัดการทางระบบเศรษฐกิจให้ดีแจกพืชแก่กสิกรในชนบทท่ีอุตสาหะประกอบอาชีพ  ให้ทุน
แก่พ่อค้าผู้อุตสาหะในการค้า ให้อาหารและค่าจ้างแก่ข้าราชการ  โดยสรุปคือ ให้ทุกคนมีอาชีพ/มีรายได้ 
นอกจากนี้ยังได้แสดงยัญญพิธีท่ีมีการริเริ่มน้อย แต่มีผลมาก คือ การให้ทานเป็นนิตย์อุทิศแก่ผู้ มีศีล  การ
ให้วิหารที่อยู่ อุทิศแก่สงฆ์ผู้มาจากทิศทั้ง ๔ การถึงไตรสรณคมน์ การสมาทานศีล ๕ การออกบวช
ประพฤติพรหมจรรย์ กูฏทันตสูตร ได้สะท้อนให้เห็นแนวคิดการจัดการปกครองส่วนท้องถิ่น มีทั้ง
นโยบายส่งเสริมการมีส่วนร่วม การพัฒนาสังคมเศรษฐกิจ  

มหายัญในกูฏทันตสูตร สามารถแยกออกเป็นประเด็นต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
       ๑) พระปรีชาสามารถในการสอน เม่ือกูฎทันตพราหมณ์ ทูลขอให้พระองค์บอกวิธีการประกอบ
มหายัญ ที่สามารถอ านวยผลสูงสุดให้แก่ผู้บูชา แต่ไม่มีใครรู้แน่ชัด พระพุทธองค์จึงทรงวางแผนการสอน
เพ่ือน าไปสู่เป้าหมาย คือหลักไตรสิกขาของพระองค์ โดยเริ่มต้น ทรงสร้างศรัทธาในมหายัญตามความ
เชื่อของพรา หมณ์โดยทร ง น า เรื่องการประกอบ พิธีบูช ามหา ยัญซ่ึงมี คุณสมบัติ ๓ ประการ มี
องค์ประกอบ (บริขาร) ๑๖ ประการ ของพระเจ้ามหาวิชิตราชมาเล่าให้ฟังอย่างละเอียดเป็นขั้นเป็นตอน 
ทรงเน้นถึงการตระเตรียมการกันอย่างมโหฬาร เพ่ือปูทางไปสู่ เป้าหมายดังกล่าวและทรงท าได้ส าเร็จ 
เพราะกูฏทันตพราหมณ์และคณะเชื่อว่าเป็นเรื่องจริง และให้ได้ผลจริง แต่เพราะทรงเน้นถึงการ
เตรียมการอย่างมโหฬาร ท าให้กูฏทันตพราหมณ์ทูลถามต่อไปถึงการบูชายัญที่มีการเตรียมการน้อย แต่
มีผลมาก ซ่ึงเข้าเป้าหมายของพระองค์ 

๒) ทรงให้ทรรศนะปฏิวัติแนวคิดทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง   พระพุทธองค์ในฐานะ
พราหมณ์ปุโรหิต ได้ให้ค าแนะน าแก่พระเจ้ามหาวิชิตราชเป็นเชิงปฏิวัติแนวความคิดทางสังคม 
เศรษฐกิจ และการเมืองในสมัยนั้นดังนี้ 

 (๑) ทรรศนะปฏิวัติแนวคิดทางสังคม ประกอบด้วย ๑) เปลี่ยนแนวความคิดเรื่องการบูชายัญ
ด้วยการฆ่าสัตว์นานาชนิด เป็นการบูชายัญด้วยการไม่ฆ่าสัตว์ แต่ให้ใช้เนยใส น้ ามัน เนยข้น นมเปรี้ยว 

                                                 
๖๐ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๓๒๓-๓๕๘/๑๒๕-๑๕๐. 



๑๔๑ 

น้ าผึ้ง และน้ าอ้อยแทน โดยไม่ต้องสร้างความเดือดร้อนให้แก่คนและสัตว์ ไม่ต้องตัดไม้ท าลายป่าและ
ธรรมชาติ ๒) เปลี่ยนความเชื่อจากเดิมที่เชื่อว่ามหายัญมียัญสมบัติ ๓ มีองค์ประกอบ ๑๖ มีผลมาก เป็น
ความเชื่อใหม่ว่า มหายัญนั้น มีการเตรียมการมาก แต่มีผลน้อยกว่านิตยทานที่ท ากันสืบๆ มา เริ่มต้ังแต่
ชั้นต่ าสุด คือ การถวายทานโดยเจาะจงพระสงฆ์ผู้มีศีล ทั้งๆ ที่มีการเตรียมการน้อยกว่า เหตุผลที่ มหา
ยัญมีผลน้อยกว่านิตยทานชั้นต่ า เพราะมหายัญทั่วไปมีการฆ่าสัตว์ ผู้มีศีลสมบูรณ์ เช่น พระอรหันต์จะ
ไม่ไปรับทานในพิธีนั้นๆ ท าให้ขาดองค์แห่งทานที่ส าคัญไป 
         (๒) ทรรศนะปฏิวัติแนวคิดทางเศรษฐกิจ เม่ือพระเจ้าวิชิตราชทรงปรึกษากับพราหมณ์ปุโรหิต
ว่า พระองค์มีโภคทรัพย์สมบัติที่เป็นของมนุษย์เป็นอย่างมาก ทรงรบชนะได้ครองดินแดนกว้างใหญ่
ไพศาล จึงทรงปรารถนาจะบูชามหายัญที่จะอ านวยประโยชน์สุขแก่พระองค์ตลอดกาลนาน พราหมณ์
ปุโรหิตจึงกราบทูลแนะน าว่า บ้านเมืองขณะนั้นมีโจรผู้ร้ายมาก จึงไม่ควรฟ้ืนฟูพิธีพลีกรรมขึ้นมาในช่วง
นั้น ควรปราบโจรผู้ร้ายให้หมดสิ้นก่อน และกราบทูลพิธีปราบโจรผู้ร้ายจากพิธีจองจ า มาเป็นการ
ส่งเสริมด้านอาชีพ ดังได้กล่าวมาแล้ว 
       (๓) ทรรศนะปฏิวัติแนวคิดทางการเมือง ประกอบด้วย ๑) การปกครองแบบธรรมาธิปไตย โดย
พระเจ้ามหาวิชิตราช ทรงปกครองบ้านเมืองโดยธรรม เช่น ทรงด าเนินตามค าแนะน าที่ชอบด้วยเหตุผล
ของพราหมณ์ปุโรหิตทุกประการ ไม่ทรงรับเครื่องบรรณาการที่บรรดาเจ้าประเทศราช พวกอ ามาตย์ราช
บริพาร พวกพราหมณ์ และพวกคฤหบดีน ามาถวาย ๒) องค์ประกอบ ๑๖ ประการของมหายัญ จะเห็น
ว่าองค์ประกอบ ๑๖ การเป็นหลักการปกครองที่ทันสมัยที่สุด กล่าวคือ การ ตรวจสอบและแสดง
คุณสมบัติ ๘ ประการของพระเจ้ามหาวิชิตราช การตรวจสอบคุณสมบัติ ๔ ประการของพราหมณ์
ปุโรหิต ก็เทียบได้กับการแสดงวิสัยทัศน์ของข้าราชการชั้นสูง ผู้สนองงานของนักปกครอง ส่วนอนุมัติ ๔ 
ที่ได้จากบุคคล ๔ พวก ดังกล่าวแล้ว เทียบได้กับประชามติที่ได้จากการท าประชาพิจารณ์นั่นเอง  ๓) 
หลักการพัฒนาคน จากการปราบโจรโดยให้การช่วยเหลือเก้ือกูลโดยการให้ความช่วยเหลือแทนการจอง
จ านั้น เป็นหลักการพัฒนาคน โดยมุ่งพัฒนาด้านอาชีพ ความเป็นอยู่ของคนให้ก้าวพ้นจากความยากจน 
ซ่ึงอาจจะถือว่าเป็นหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนหลักการหนึ่ง 
          กล่าวโดยสรุป พระสูตรนี้ ได้ชี้ให้เห็นถึงเศรษฐกิจ ที่ผูกโยงกับการเมืองการปกครองอย่างที่แยก
แทบไม่ออก  แนวคิดคนอินเดียโบราณที่ต้องการให้ความอุดมสมบูรณ์ของบ้านเมืองคงอยู่ตลอดไปด้วย
การบูชายัญที่ต้องมีการฆ่าสัตว์เพ่ือปรารถนาและอ้อนวอน  แต่พระพุทธเจ้าปฏิรูปแนว คิดดังกล่าวมา
เป็นการให้ทุนด้านการเกษตร , จัดต้ังกองทุนด้านพาณิชย์กรรม และการเพ่ิมขั้นเงินเดือนให้กับ
ข้าราชการ ซ่ึงการด าเนินการดังกล่าวนอกจากจะท าให้ โจรผู้ร้ายไม่มี ถูกหลักการด้านศีลธรรมที่ไม่มี
การเข่นฆ่า เป็นการพัฒนาสังคมเศรษฐกิจและการเมืองที่ยั่งยืน  และเพ่ิมผลผลิต และภาษีเงินได้อีกเข้า
คลังหลวง นับว่าเป็นการแก้ไขปัญหาอย่างถูกจุดและมีประสิทธิภาพเป็นอย่างยิ่ง 
 ๒) การประยุกต์แก่นธรรมเพ่ือการปกครองรัฐ 

ในมหาปรินิพพานสูตร พระพุทธเจ้าตรัสอปริหานิยธรรม ในส่วนที่เป็นลิจฉวีอปริหานิยธรรม 
๗ ประการ เป็นธรรมที่ท าให้มีแต่ความเจริญ ไม่มีความเสื่อม เป็นหลักการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตย มีการปฏิบัติตามแบบประชาธิปไตยที่ถือเสียงข้างมากเป็นเกณฑ์ และมุ่งถึงสามัคคีธรรม
ในการทงาน การเคารพในตัวบทกฎหมายและเจตนารมณ์ของประชาชน ตลอดจนส่งเสริมให้คนดีมาสู่



๑๔๒ 

ประเทศ ซ่ึงประกอบด้วยหลักปฏิบัติดังต่อไปนี้๖๑ ๑) หม่ันประชุมเนืองนิตย์  ๒) เม่ือประชุมก็พร้อม
เพรียงกันประชุม เม่ือเลิกประชุมก็เลิกโดยพร้อมเพรียงกัน และพร้อมเพรียงช่วยกันท ากิจการที่จะต้อง
กระท าของรัฐ ๓) ให้เคารพปฏิบัติตามธรรมเนียม ประเพณีที่ดีของรัฐ ไม่เพิกถอนสิ่งที่ได้บัญญัติไว้ดีแล้ว 
ไม่บัญญัติสิ่งที่ไม่ดีงามขึ้นมาแทน ๔) เม่ือได้ต้ังให้ผู้ใดเป็นหัวหน้า ก็ให้เคารพนับถือ เชื่อ ฟังถ้อยค าของ
ท่าน ๕) ไม่ลุอ านาจแก่ความอยากที่เกิดขึ้น ประพฤติธรรมและให้เกียรติในสุภาพสตรีไม่ข่มเหงน้ าใจ
สุภาพสตรี ๖) สิ่งใดเป็นที่เคารพนับถือของประชาชน ผู้ปกครองจะต้องเคารพนับถือในสิ่งนั้นด้วย ทั้ง
ไม่เลิกพิธีกรรมอันชอบธรรมนั้นเสีย ๗) ก าหนดมาตรการในการคุ้มครองให้ผู้ประพฤติธรรมเข้ามาสู่
แว่นแคว้น เม่ือเข้ามาแล้วก็ให้ความอนุเคราะห์ตามสมควร 

หลักธรรมเหล่านี้ล้วนเป็นข้อธรรมะและรัฐประศาสนนัย ที่พระมหากษัตริย์หรือนักปกครอง
ทั่วไปยึดถือปฏิบัติกันสืบมา ทั้งยังนับว่าเป็นหลักในการปกครองและหลักในการปฏิบัติงานที่ใช้ได้ดีอยู่ 
ไม่ว่าจะเป็นการปกครองแบบใด ทั้งราชาธิปไตยและประชาธิปไตย นอกจากหลักธรรมส่วนใหญ่ของ
ศาสนานี้จะมุ่งเน้นในเรื่องการปกครองตนเอง การมีสัมพันธภาพในทางที่ ดีต่อกัน และการมีความ
ร่วมมือร่วมใจกันท างานแล้ว ยังมีหลักพุทธธรรมโดยเฉพาะอีกหลายประการ ที่สอนให้เรามีสามัคคี
ธรรมในการท างาน เป็นต้นว่า ความพร้อมเพรียงของหมู่ ให้เกิดสุข ความเพียรของผู้พร้อมเพรียงกัน 
ให้เกิดสุข ความพร้อมเพรียงของชนผู้เป็นหมู่ ยังความเจริญให้ส าเร็จ  พึงศึกษาความสามัคคี ความ
สามัคคีนั้น ท่านผู้รู้ทั้งหลายสรรเสริญแล้ว ผู้ยินดีในความสามัคคี ย่อมไม่คลาดจากธรรมอันเป็นแดน
เกษมจากโยคะ ความพร้อมเพรียงของหมู่เป็นสุข และการสนับสนุนคนผู้พร้อมเพรียงกันก็เป็นสุข ผู้
ยินดีในคนผู้พร้อมเพรียงกัน ต้ังอยู่ในธรรม ย่อมไม่คลาดจากธรรมอันเป็นแดนเกษมจากโยคะ 
 ๓) การประยุกต์แก่นธรรมเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ทางการเมือง 
 จักรวรรดิวัตร ๑๒ ประการ เป็นหลักธรรมที่ช่วยในการด าเนินกุศโลบาย และวิเทโศบายหรือ
ความสัมพันธ์ทางการเมือง ซ่ึงได้แก่๖๒ 

(๑) การอบรมสั่งสอนให้บุคคลในปกครองรู้จักถือศีลและท าบุญ การให้ความอนุเคราะห์ ให้
เงินทองเสื้อผ้า เบี้ยเลี้ยงรางวัลและลาภยศ ต าแหน่งหน้าที่ คุณงามความดี ตามก าหนดเวลา รวมทั้ง
การให้ความคุ้มครองอันตรายแก่เขาเหล่านั้น  

(๒) การผูกสัมพันธ์และแสดงไมตรีกับประเทศน้อยใหญ่ด้วยการให้ปันสิ่งของมีค่าเป็นมงคล
บรรณาการ 

(๓) การให้รางวัลอันสมควรแก่ผู้ที่มีคุณค่าเป็นพิเศษ 
(๔) การเก้ือกูลแก่ผู้อยู่ในปกครองและสมณะด้วยปัจจัย ๔ มีอาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย 

และยารักษาโรคตามสมควร อันเป็นอุดมการณ์ของรัฐสวัสดิการ ตลอดจนการอนุเคราะห์และการให้
ความสนับสนุนในการเกษตร 

(๕) การอนุเคราะห์ประชาชนให้เลี้ยงชีพเป็นสุขตามควรแก่อัตภาพ 
(๖) การเก้ือกูลแก่ธรรมปฏิบัติของสมณะ และการขจัดบาปของตนให้ระวังและพ้นเสียจาก

สันดาน 

                                                 
๖๑ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย). ๑๐/๑๓๔/๗๘-๘๐. 
๖๒ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๐-๑๑๐/๕๙-๘๒. 



๑๔๓ 

(๗) การห้ามไม่ให้มีการเบียดเบียน ต้ังแต่มนุษย์ด้วยกันตลอดไปถึงสัตว์ต่าง ๆ 
(๘) การห้ามไม่ให้ชนทั้งหลายกระท าบาปกรรมหรือกระท าสิ่งที่ไม่เป็นธรรม และการชักน าให้

ต้ังอยู่ในธรรม 
(๙) หากชนใดขัดสน ไม่มีทรัพย์จะเลี้ยงชีพโดยสัมมาอาชีวะ ก็ให้ความสนับสนุน ช่วยเหลือ 

โดยไม้ต้องแสวงหาทรัพย์โดยทางทุจริต  
(๑๐) การเข้าหาสมณะในโอกาสอันควร ด้วยการถามถึงสิ่งที่เป็นกุศล อกุศล มีโทษ ไม่มีโทษ 

มีประโยชน์ ไม่มีประโยชน์แล้วรับเอาสิ่งที่เป็นกุศลมาประพฤติปฏิบัติ 
(๑๑) การต้ังวิรัต ห้ามจิตไม่ให้เกิดอธรรม ราคะด ากฤษณา ในที่ไม่สมควร 
(๑๒) การประหารวิสมโลภเจตนา ห้ามจิตไม่ให้ปรารถนาลาภที่ไม่ควรได้ 
อาจกล่าวโดยสรุปได้ว่า หลักการเหล่านี้เป็นหลักที่อาศัยธรรมสักการะ ถือบูชาธรรม มีธรรม

เป็นธงชัย มีธรรมเป็นอ านาจ ให้ความคุ้มครองอันเป็นธรรมแก่มนุษย์และสัตว์ ไม่ยอมให้มีการกระท า
ที่เป็นอธรรมมีอยู่ในเขตการปกครอง 

๔) การประยุกต์แก่นธรรมเพ่ือพัฒนาสถาบันทางสังคม 
 “สถาบัน” (Institution) มีรากศัพท์มาจากค าว่า “สถาปนา” แปลว่า การจัดต้ังขึ้นหรือการ
เกิดขึ้นเป็นรูปเป็นร่าง มีความคงทนถาวร ซ่ึงแสดงว่าเป็นสิ่งที่ต้ังขึ้นอย่างเป็นระเบียบ มีการจัดระบบ
ภายในอย่างถูกต้องเหมาะสม๖๓  สถาบันจึงเป็นแบบแผนของพฤติกรรมที่ ต้ังขึ้นและปฏิบัติสืบต่อกัน
มาโดยเป็นที่ยอมรับของสังคมและมีการด าเนินงานในลักษณะขององค์การหรือก่ึงองค์การ โดยมีคณะ
บุคคลเป็นผู้ด าเนินงานเพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ สถาบันทางสังคม จึงเป็นการรวมกันของ
บุคคลในลักษณะของกลุ่มหรือองค์กรเพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ร่วมกัน โดยการปฏิบัติตามบรรทัดฐาน
หรือระเบียบกฎเกณฑ์ที่ก าหนดขึ้น 

ลักษณะของสถาบันทางสังคม๖๔ 
 จากความหมายของสถาบันทางสังคมที่กล่าวมาแล้ว อาจกล่าวได้ว่าสถาบันทางสังคมมี
ลักษณะส าคัญ ดังต่อไปนี้ ๑) มีลักษณะเป็นรูปธรรม คือเป็นกลุ่มคนที่รวมกันเพ่ือกระท าการให้ ได้
บรรลุวัตถุประสงค์ร่วมกัน มีสถานที่ด าเนินการ มีวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการด าเนินงาน ๒) มีลักษณะเป็น
นามธรรม คือเป็นบรรทัดฐานทางสังคมหรือแบบอย่างของพฤติกรรมที่ใช้ร่ วมกันของสมาชิกในสังคม 
๓) เป็นระเบียบแบบแผนของความสัมพันธ์ทางสังคม ซ่ึงก าหนดรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิก
ในสังคม ๔) มีการก าหนดสถานภาพและบทบาท หรือต าแหน่งหน้าที่ความรับผิดชอบของสมาชิกไว้
อย่างเป็นระบบ ๕) มีความคงทนถาวร คือด ารงอยู่ได้เป็นเวลานาน ไม่ล้มเลิกหรือสิ้นสุดในเวลา
อันรวดเร็ว 
 องค์ประกอบของสถาบันทางสังคม  
 จากความหมายและลักษณะของสังคมที่ได้กล่าวมาแล้ว สถาบันสังคมมีองค์ประกอบที่ส า คัญ 
ดังต่อไปนี้ ๑) สมาชิก  คือกลุ่มคนทั้งกลุ่มที่เป็นผู้ด าเนินงานและสมาชิกโดยทั่วไป  ๒) วัตถุประสงค์

                                                 
๖๓ พัทยา  สายหู, ความเข้าใจเก่ียวกับกลไกของสังคม, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์กรุง

สยามการพิมพ์, ๒๕๒๒), หน้า ๑๓๙-๑๔๐. 
๖๔ สนธยา  พลศรี,ผศ.,หลักสังคมวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๕), หน้า ๑๔๑-๑๔๒.  



๑๔๔ 

หรือเป้าหมาย ซ่ึงเกิดจากความต้องการของสมาชิก  ๓) บรรทัดฐานหรือระเบียบแบบแผนในการ
ด าเนินงาน เพ่ือก าหนดบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกและความเป็นระเบียบระบบของสถาบันทาง
สังคม ๔) สัญลักษณ์หรือสิ่งแทน เพ่ือเป็นสิ่งยึดเหนี่ยว ให้สมาชิกยึดม่ันในสถาบัน เช่น สี ธง เสื้ อผ้า  
๕) กิจกรรมของสถาบัน ที่น าไปสู่วัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของสมาชิก ๖) สิ่งอ านวยความสะดวกใน
การด าเนิน งานของสถาบัน เช่ น สถานที่ ด าเนินกา ร วัสดุ ครุภัณฑ์ และอุปกรณ์ต่าง ๆ  ๗) 
ผลประโยชน์ที่สมาชิกได้รับจากกิจกรรมของสถาบัน ซ่ึงตอบสนองวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของ
สมาชิก ๘) การยอมรับของสมาชิกและผู้คนในสังคม ท าให้สมาชิกของสังคมเพ่ิมขึ้นและมีความคงทน 
ถาวร ด ารงอยู่เป็นเวลายาวนาน  

ประเภทของสถาบันทางสังคม๖๕ 
สถาบันทางสังคมแบ่งออกได้เป็น ๕ ประเภทดังนี้ 
๑) สถาบันครอบครัว  (Family Institutions) มีองค์ประกอบส าคัญคือ (๑) สมาชิกใน

ครอบครัว ซึงเม่ือเป็นเด็กมีสถานภาพอย่างหนึ่ง และเม่ือเติบโตขึ้นสถานภาพก็จะเปลี่ยนแปลงไป จะมี
สถานภาพทางอาชีพตามมา ซ่ึงเป็นหน้าที่ของครอบครัวในการเตรียมการดังกล่าว หน้าที่ในการอบรม
ให้รู้ระเบียบแบบแผนของสังคมโดยการอบรมสั่งสอนให้เด็กรู้จักปรับตัวให้อยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนตามระเบียบ
แบบแผนซ่ึงเป็นบรรทัดฐานของสังคม หน้าที่ทางเศรษฐกิจโดยจัดหาเครื่องอุปโภค เพ่ือให้สมาชิกมี
คุณภาพชีวิตที่ดี หน้าที่ในการสนองความพึงพอใจแก่บุคคล  เป็นการให้ความอบอุ่นแก่สมาชิก  (๒) 
แนวทางหรือพฤติกรรมที่ปฏิบัติของสถาบันครอบครัว ทุกสังคมจะก าหนดแบบแผนในเรื่อง .ต่อไปนี้ 
คือ แบบแผนในการเลือกคู่สมรส แบบแผนเก่ียวกับการควบคุมการสมรสแบบแผนเก่ียวกับวัยในการ
สมรสและหลักเกณฑ์ในการสมรสที่ถูกต้อง เช่น มีการจดทะเบียนสมรส  

๒) สถาบันการเมืองการปกครอง  (Political Institutions) มีองค์ประกอบส าคัญ คือ (๑) 
กลุ่มคนที่จัดระเบียบแล้วหรือองค์การทางสังคม คือ กลุ่มคนที่มีหน้าที่รักษาความม่ันคงความสงบ
เรียบร้อย และความปลอดภัยของชาติ ซ่ึงบุคคลดังกล่าวจะมีสถานภาพหรือต าแหน่งทางสังคมที่จัด
ระเบียบแล้วของสถาบันการเมืองการปกครอง และก็จะต้องปฏิบัติตนตามบทบาทของตนอย่าง
เหมาะสม (๒) หน้าที่ของสถาบันการเมืองการปกครอง ได้แก่ รักษาไว้ซ่ึงความสงบเรียบร้อยของสังคม
ท าหน้าที่วางแผนนโยบายและโครงการต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาสร้างความก้าวหน้าให้สังคม   รักษาอธิปไตย
ของสังคม สร้างความม่ันคงให้กับสังคม แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ของสังคม เพ่ือให้สมาชิกในสังคมมีความ
สงบสุข (๓) แนวทางหรือพฤติกรรมที่ปฏิบัติของสถาบันการเมืองการปกครอง  โดยการบัญญัติ
กฎหมายขึ้นเพ่ือใช้เป็นแนวปฏิบัติร่วมกัน 

๓) สถาบันทางเศรษฐกิจ (Economic Institutions) มีองค์ประกอบส าคัญ คือ  (๑) กลุ่ม
คนที่จัดระเบียบแล้วหรือองค์การทางสังคม เป็นกลุ่มคนที่มีบทบาทเก่ียวกับการประกอบกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ ซ่ึงมีสถานภาพหรือต าแหน่งของผู้ประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  ได้แก่ พ่อค้า นักธุรกิจ 
นักบัญชี แรงงาน ฯลฯ (๒) หน้าที่ของสถาบันเศรษฐกิจ  ได้แก่ สนองความต้องการของสมาชิก
ทางด้านเศรษฐกิจ  ให้ความสะดวกแก่สมาชิกในการใช้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจ และช่วยให้การ

                                                 
๖๕
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๑๔๕ 

แจกจ่ายการผลิตเพียงพอและทั่วถึงแก่ผู้คนให้มากที่สุด (๓) แนวทางหรือพฤติกรรมที่ปฏิบัติของ
สถาบันทางเศรษฐกิจ ได้แก่ การจัดแบบแผนเก่ียวกับการ  ครอบครัวทรัพย์สินของสมาชิกในสังคม 
แบบแผนในการท าสัญญา แบบแผนในการแลกเปลี่ยนสินค้าการประกอบการอาชีพ ตลอดจนแบบ
แผนเก่ียวกับการตลาด 

๔) สถาบันการศึกษา (Educational Institutions) มีองค์ประกอบส าคัญ คือ (๑) กลุ่มคน
ที่จัดระเบียบแล้วหรือองค์การทางสังคม ได้แก่ กลุ่มคนที่มีภารกิจในด้านการจัดการศึกษาให้กับ
สมาชิกในสังคม ซ่ึงกลุ่มคนดังกล่าวมีสถานภาพหรือต าแหน่งตามลักษณะของงาน และทุ กฝ่ายต่างก็มี
บทบาทหรืออ านาจหน้าที่ เป็นไปตามสถานภาพ เช่น ครูอาจารย์มีหน้าที่อบรมสั่งสอนนักเรียน
รัฐมนตรีมีหน้าที่ดูแลบริหารงานด้านการศึกษา เป็นต้น (๒) หน้าที่ของสถาบันการศึกษา  ได้แก่ การ
อบรมสั่งสอนให้สมาชิกรู้ระเบียบแบบแผนของสังคม ช่วยให้สังคมมีเอกลักษณ์เดี ยวกัน อบรมให้
สมาชิกมีคุณธรรมและจริยธรรม เพ่ิมโอกาสให้สมาชิกได้เลื่อนฐานะทางสังคม ช่วยให้สมาชิกเข้าใจ
ความสัมพันธ์แบบต่างๆ ระหว่างกันได้อย่างถูกต้อง  (๓) แนวทางหรือพฤติกรรมที่ปฏิบัติของ
สถาบันการศึกษา ได้แก่ การจัดระบบการศึกษา การบริหารการศึกษา การจัดการศึกษาให้ได้
มาตร ฐาน  และการจัดการศึกษา เพ่ือส่ งเสริมคุณค่า ของศิลปวัฒนธรรม จริย ธรรม ศาสนา 
ขนบธรรมเนียมประเพณี คุณค่าทางการกีฬา ตลอดจนคุณค่าของทรัพยากรและสถานภาพแวดล้อม 

๕) สถาบันศาสนา (Religions Institutions) มีองค์ประกอบส าคัญ คือ (๑) กลุ่มคนที่จัด
ระเบียบแล้วหรือองค์การทางสังคม ได้แก่กลุ่มบุคคลที่ด าเนินการเก่ียวกับ ศาสนาต่างๆ ซ่ึงมี
สถานภาพหรือต าแหน่งที่เก่ียวข้องกับศาสนาและมีบทบาทตามสถานภาพนั้น เช่น บทบาทของ
นักบวชต้องประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดีและช่วยเหลือสังคม เป็นต้น (๒) หน้าที่ของสถาบันศาสนา 
ได้แก่ การช่วยให้เกิดความสงบสุขในจิตใจ เกิดความม่ันคงทางใจการฝึกวินัยและช่วยจัดระเบียบชิวิติ 
ควบคุมมาตรฐานความประพฤติของคนในสังคม สร้างค่านิยมและบรรทัดฐานทางสังคม เป็นต้น  (๓) 
แนวทางหรือพฤติกรรมที่ปฏิบัติของสถาบันศาสนา ได้แก่ การบันทึกหลักความเชื่อหรือหลักธรรมของ
ศาสนาในคัมภีร์ต่าง ๆ มีสิ่งเคารพบูชาและศาสนสถาน มีสัญลักษณ์  ตลอดจนพิธีกรรมทางศาสนา   

ในสิงคาลกสูตร มีหลักค าสอนที่กล่าวถึงเร่ืองสถาบันทางสังคม หรือสะท้อนแนวคิด
เกี่ยวกับเร่ืองสถาบันทางสังคม คือค าสอนเร่ืองทิศ ๖ นั่นเอง ซึ่งค าสอนหมวดนี้ ปรากฏ
แนวคิดเกี่ยวกับสถาบันทางสังคม ๔ สถาบัน ได้แก่ สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา 
สถาบันเศรษฐกิจ สถาบันศาสนา มีรายละเอียดดังนี้ 

๑) สถาบันครอบครัว 
 สถาบันครอบครัว เป็นสถาบันแรกของสังคมมีบทบาทในการเลี้ยงดูสมาชิกที่ เกิดมาให้มีชีวิต
อยู่รอด ครอบครัวจึงหมายถึงกลุ่มบุคคลกลุ่มหนึ่ง ประกอบด้วยบิดามารดาและบุตร ซ่ึงอาจจะสืบจาก
สายโลหิตหรือจากการรับเป็นบุตรบุญธรรมก็ได้ ตามหลักของพระพุทธศาสนา สถาบันครอบครัวจะ
ด ารงเป็นองค์ประกอบหนึ่งแห่งโครงสร้ างสังคมอย่า งม่ันคงอยู่ได้  ก็โดยอาศัยสมาชิกอันเป็ น
ส่วนประกอบของครอบครัว แต่ละคนปฏิบัติหน้าที่ของตนเองอย่างเหมาะสม  ครอบครัวประกอบด้วย 
สามีภรรยาและเม่ือมีบุตร สามีภรรยาเปลี่ยนสภาพเป็นบิดา มารดา การเป็นครอบครัวท่ีสมบูรณ์ต้องมี
สมาชิกครบบริบูรณ์ คือมีบิดา มารดา และบุตร ครอบครัวท่ีไม่มีบุตร และ/หรือขาดบิดาหรือมารดา



๑๔๖ 

คนใดคนหนึ่งไม่ถือว่าเป็นครอบครัวท่ีสมบูรณ์ จุดเริ่มต้นของครอบครัว คือการแต่งงานระหว่างชาย
หญิง การที่ชายและหญิงจะแต่งงานกัน เพราะเหตุปัจจัย ๒ ประการ คือ (๑) ความรักความปรารถนา
จะเป็นคู่ครองซ่ึงกันและกันตลอดทุกชาติ (๒) ความเห็นอกเห็นใจกันในชาติปัจจุบัน ซ่ึงข้อนี้ เก่ียวเนื่อง
ด้วยการสงเคราะห์ช่วยเหลือของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง รวมทั้งการท าความดีของฝ่ายหนึ่ง จนฝ่ายหนึ่งเห็น
อกเห็นใจยอมรับเป็นคู่ครอง 
 ความมั่นคงของครอบครัว 
 ครอบครัวท่ีม่ันคงเริ่มต้นจากคู่แต่งงาน ซ่ึงจะต้องมีความรัก ความเข้าใจกันเป็นเบื้องแรก 
และมีคุณสมบัติหลายอย่างที่เหมาะสม ดังปรากฏในหลักค าสอนเรื่อง สมชีวิธรรม ๔ ประการ อัน
ประกอบไปด้วย (๑) สมสัทธา มีศรัทธาเสมอสมกัน กล่าวคือมีความเคารพนับถือในศาสนาอย่าง
เดียวกัน หรือมีหลักการปฏิบัติในแนวเดียวกัน หรืออย่างน้อยก็ปรับเข้าหากันได้  (๒) สมสีลา มีศีล
เสมอสมกัน กล่าวคือมีความประพฤติปฏิบัติ มีคุณธรรมจริยธรรม กิริยามารยาท สอดคล้องไปด้วย กัน
ได้ (๓) สมจาคา มีจาคะเสมอกัน กล่าวคือ มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ โอบอ้อมอารี มีใจกว้าง มีความ
เสียสละ ไม่ขัดแย้งกัน พร้อมจะช่วยเหลือผู้อ่ืนเหมือนกัน (๔) สมปัญญา มีสติปัญญา สมเสมอกัน มี
เหตุผลพอ ๆ กัน เข้าใจกันดี พูดจากันรู้เรื่อง และยอมรับฟังเหตุผลของกันและกัน คู่แต่งงานจะมีชีวิต
คู่ในครอบครัวยั่งยืน จะต้องมีคุณลักษณะเหมาะสมกันในเรื่องที่ส าคัญทั้ง ๔ เรื่องนี้  เม่ือแต่งงานเป็น
คู่ครองโดยสมบูรณ์ มีสิทธิต่อกันในฐานะเป็นสามีภรรยากันแล้ว ทั้งคู่จะต้องมีบทบาทหน้าที่ ต่อกัน
อย่างเหมาะสม ดังต่อไปนี้ 
 หน้าท่ีของสามีท่ีจะพึงปฏิบัติต่อภรรยา (๑) ยกย่องให้เกียรติสมฐานะที่เป็นภรรยา  (๒) ไม่ดู
หม่ิน (๓) ไม่นอกใจ (๔) มอบความเป็นใหญ่ในงานบ้านให้  (๕) หาเครื่องประดับให้เป็นของขวัญให้
ตามโอกาส 
 หน้าท่ีของภรรยาท่ีจะพึงปฏิบัติต่อสามี (๑) จัดงานบ้านให้เรียบร้อย  (๒) สงเคราะห์ญาติ
มิตรทั้งสองฝ่ายด้วยดี (๓) ไม่นอกใจ (๔) รักษาทรัพย์สมบัติที่หามาได้ (๕) ขยันไม่เกียจคร้านในการ
งานทั้งปวง๖๖  
 หน้าท่ีของมารดาบิดาท่ีมีต่อบุตร 
 บุรุษสตรีที่ได้แต่งงานเป็นสามีภรรยากัน เม่ือมีบุตร ไม่ว่าจะเป็นบุตรสายโลหิต หรือบุตรบุญ
ธรรม ย่อมเปลี่ยนแปลงสถานภาพเป็นมารดาบิดา และจะต้องปฏิบัติหน้าที่ต่อบุตร ดังนี้ 
 (๑) หน้าท่ีเอาใจใส่และเข้าใจบุตร 
 บิดามารดาจะต้องรู้จักลักษณะและพฤติกรรมของบุตร ตามหลักพระพุทธศาสนา บุตรมี ๓ 
ประเภทคือ(๑) อภิชาตบุตร คือบุตรที่ยิ่งกว่าบิดามารดา เป็นบุตรที่สูงส่งกว่าบิดามารดาทางด้าน
คุณธรรมและจริยธรรม และมีความรู้ความสามารถทางสติปัญญาสูงส่งกว่าบิดามารดา ในแง่สังคม 
อาจจะรวมถึงบุตรที่มีสถานภาพทางสังคมสูงกว่าบิดามารดา (๒) อนุชาตบุตร คือบุตรที่เสมอด้วยบิดา
มารดา ทางด้านคุณธรรมและจริยธรรม ในระดับสังคม เป็นบุตรที่ มีสถานภาพทางสังคม เท่าเทียม
หรือเสมอกันกับมารดาบิดา ระดับสติปัญญาและความรู้ ความสามารถก็ไม่เกินไปกว่าบิดามารดา  (๓) 
อวชาตบุตร คือบุตรที่ต่ าต้อยกว่ามารดาบิดาในทุกด้าน แม้จะได้รับการฝึกอบรมหรือพัฒนาอย่าง

                                                 
๖๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๙/๑๖๕. 



๑๔๗ 

เต็มที่ ก็ไม่สามารถเจริญก้าวหน้าเท่าเทียมกับบิดามารดาได้ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องทางสติปัญญา ทาง
คุณธรรมหรือทางสถานภาพสังคม 
 บิดามารดาโดยทั่วไป ปรารถนาจะมีบุตรที่เป็นอภิชาตบุตร หรืออย่างน้อยก็อนุชาตบุตร แต่
ไม่ปรารถนาบุตรที่เป็นอวชาตบุตร  เพราะอวชาตบุตรไม่น าความยินดี ความภาคภูมิใจและความสุข
มาสู่บิดามารดา มีแต่จะน าความทุกข์ ความเดือดร้อนมาสู่บิดามารดา และวงศ์ตระกูล  เพราะฉะนั้น 
มารดาบิดาจึงให้การศึกษาและฝึกอบรมให้เป็นบุตรชนิดที่ประเสริฐที่สุด 
 (๒) หน้าท่ีอบรมเล้ียงดูบุตร 
 บิดามารดาจะได้ชื่อว่าเป็นมารดาบิดาอย่างแท้จริง ก็ต่อเม่ือได้อบรมเลี้ยงดูบุตรที่เกิดมาตาม
ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ (๑) ห้ามปรามและป้องกันจากความชั่ว รวมทั้ งห้ามปรามและป้องกันมิให้บุตร
เก่ียวข้องกับแหล่งความชั่วทุกประเภท (๒) ดูแลฝึกอบรมให้บุตรต้ังอยู่ในความดี กล่าวคือให้บุตรท า
แต่ความดีงาม และมีความเชื่อฟังต่อค าแนะน าสั่งสอนของวิญญูชนและกัลยาณชนทั้งหลาย  (๓) ให้
บุตรได้มีการศึกษาศิลปวิทยา เพ่ือให้มีความรู้และมีทั กษะในการประกอบอาชีพการงานที่สุ จริต 
สามารถเลี้ยงตนเองและครอบครัวของตนเองได้ เม่ือมีคู่ครองและมีบุตรของตนเองในอนาคต  (๔) เป็น
ธุระจัดการในเรื่องคู่ครองที่เหมาะสมแก่บุตร ในเวลาอันสมควรที่บุตรจะมีคู่ครองรวมทั้งให้ค าแนะน า
แก่บุตรในการเลือกคู่ครองที่เหมาะสม (๕) มอบทรัพย์สมบัติ (ที่มี) ให้แก่บุตร เม่ือถึงโอกาสอันสมควร
มอบให้อย่างเหมาะสมและเป็นธรรม๖๗  
 (๓) หน้าท่ีในการรักษาครอบครัวให้มั่นคงและเป็นสุข 
 บิดามารดาถือว่าเป็นหัวหน้าของครอบครัว จึงมีหน้าที่ส าคัญยิ่งในการรักษาความม่ันคงของ
ครอบครัวและสร้างครอบครัวให้เป็นสุข ความม่ันคงของครอบครัว (กุลจิรัฏฐิติ) จะเป็นไปได้โดยอาศัย
หลักการ ๔ ประการ ดังต่อไปนี้ (๑) สิ่งจ าเป็นต้องใช้และต้องบริโภค เม่ือหมดไปต้องพยายามหามาไว้
ใช้ให้เพียงพอด้วยวิธีการที่ถูกต้องตามท านองคลองธรรม  (๒) สิ่งของเครื่องใช้ และบ้านเรือนที่อยู่
อาศัยหากทรุดโทรม จะต้องรู้จักบูรณะ ปฎิสังขรณ์ให้อยู่ในสภาพคงทนดีงามเหมือนเดิม เพ่ือให้
สามารถใช้ได้ดีเป็นปกติ ไม่ควรปล่อยให้ช ารุดทรุดโทรม และเสียหายโดยไม่ท าการซ่อมแซม มิฉะนั้น
บ้านเรือนจะต้องต้ังอยู่ไม่ได้นาน ครอบครัวจะประสบความยากล าบาก  (๓) ต้องรู้จักประมาณในการ
ใช้สิ่งของต่าง ๆ ทั้งใช้กินใช้อุปโภค ไม่ใช้จ่ายทรัพย์ที่หามาได้ฟุ่มเฟือย จนไม่มีเก็บออมเอาไว้ใช้เม่ือถึง
คราวจ าเป็น (๔) ผู้ที่เป็นพ่อบ้านแม่เรือนต้องเป็นคนดีมีศีลธรรม มีความรัก ความเมตตาต่อกันและกัน 
และมีจิตใจต้ังม่ันในคุณความดี พร้อมที่จะเป็นหัวหน้าครอบครัวที่ ดี และสร้างค รอบครัวให้มีความ
ม่ันคงและเป็นสุขอย่างถาวร๖๘  
 ความสุขในครอบครัว เป็นเป้าหมายที่ส า คัญอย่างหนึ่งของครอบครัวทั้งหลาย การจะมี
ความสุขในครอบครัวได้นั้น ผู้ที่เป็นหัวหน้าครัวเรือนต้องปฏิบัติตน ดังนี้ 
 (๑) พยายามขยันหาทรัพย์ด้วยความสุจริต เพ่ือให้มีความม่ันใจว่าครอบครัวจะไม่ยากแค้น 
เพราะความยากไร้ทรัพย์สินที่จ า เป็นต่อการด ารงชีวิต จะท าให้ชีวิตมีแต่ความทุกข์ และความ

                                                 
๖๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖/๑๖๔. 
๖๘ อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๕๘/๓๗๕. 



๑๔๘ 

ยากล าบาก การมีทรัพย์สินที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ท าให้ชีวิตไม่บกพร่องสิ่งจ าเป็นนั้น เป็นความสุข
อย่างหนึ่ง (อัตถิสุข) 
 (๒) รู้จักใช้ทรัพย์สินที่หามาได้ให้เกิดประโยชน์อย่างเต็มที่ เช่น เลี้ยงดูตนเอง และสมาชิกทุก
คนในครอบครัวให้มีความสุขพอสมควรแก่อัตภาพ การมีทรัพย์แต่ไม่น ามาใช้ให้เกิดประโยชน์จะไม่ท า
ให้ชีวิตมีความสุข อาจจะมีความทุกข์เกิดด้วยซ้ า เช่น เกิดความเสียดาย เม่ือมีความเสียดายก็เกิด
ความทุกข์ขึ้น ดังนั้น ความสุขอย่างหนึ่งของชีวิตในครอบครัวก็คือ ความสุขจากการได้ใช้ทรัพย์อย่างมี
ประโยชน์ (โภคสุข) 
 (๓) อย่าพยายามสร้างหนี้สินใด ๆ อย่างไม่จ าเป็น การมีหนี้สินนั้นเป็นทุกข์ จิตใจของผู้ เป็น
หนี้จะคอยกังวลและระแวงตลอดเวลา โดยเฉพาะระแวงต่อเจ้าหนี้ บางครั้ง เม่ือไม่มีทางใช้ หนี้คนอ่ืน
ได้ ก็อาจจะหลบหนีเจ้าหนี้ ด ารงชีวิตอยู่อย่างไม่เป็นสุข มีตัวอย่างหลายกรณีที่มีการทะเลาะวิวาทกัน
ระหว่างเจ้าหนี้กับลูกหนี้ ในบางกรณีถึงกับมีการฆ่าท าลายชีวิตกัน โดยเจ้าหนี้บ้าง หรือโดยลูกหนี้บ้าง 
เพ่ือลบล้างหนี้สินที่กู้ยืม ดังนั้น ครอบครัวท่ีมีความสุข ต้องเป็นครอบครัวที่ปลอดจากหนี้สิน (อนณ
สุข) การไม่เป็นหนี้ใครนั้น ท าให้บุคคลมีความภูมิใจและเอิบอ่ิมใจว่าตนเองเป็นอิสระไม่มีหนี้สินติดค้าง
ใคร  
 (๔) ความสุขประการสุดท้าย  เกิดจากการประพฤติปฏิบัติที่ถูกต้อง ตามหลักศีลธรรมและ
ถูกต้องตามระเบียบประเพณีและกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ของสังคม กล่าวคือ เป็นความสุขจากการประพฤติ
ตนเป็นพลเมืองที่ดีของประเทศชาติ เป็นศาสนิกที่ดีของศาสนาที่ตนเคารพนับถือ และเป็นสมาชิกที่ ดี
ขององค์กรที่ตนสังกัด ผู้ที่บ าเพ็ญตนเป็นพลเมืองดีนั้น ไม่มีใครต าหนิตีเตียน ไม่มีใครกล่าวร้ายให้โทษ 
มีแต่คนยกย่องสรรเสริญ และข้อนี้ท าให้บุคคลปฏิบัติดีนั้น มีความภูมิใจตนเองและมีความยินดี ว่า
ตนเองไม่ประพฤติบกพร่อง  เสียหาย ท าให้เกิดความสุขขึ้นในจิตใจของตน (อนวัชชสุข)๖๙  
 หน้าท่ีของบุตรท่ีมีต่อบิดามารดา 
 บุตร ตามรูปศัพท์ แปลว่า ผู้ทีท าให้มารดาบิดามีความรู้สึกเอิบอ่ิม เป็นสุ ขใจ (ผู้ยังหทัยของ
มารดาบิดาให้เต็ม) เม่ือได้รับการอบรม เอาใจใส่เลี้ยงดูจากบิดามารดาแล้ว บุตรควรปฏิบัติตอบต่อ
มารดาบิดา ดังต่อไปนี้ (๑) มีความกตัญญูรู้คุณบิดามารดา เม่ือบิดามารดา แก่ชรา เลี้ยงตนเองไม่ได้ 
ต้องเลี้ยงมารดาบิดาเป็นการตอบแทน รวมทั้งเอาใจใส่ปรนนิบัติเม่ือบิดามารดาเจ็บไข้ได้ป่วย  (๒) รู้จัก
ช่วยท ากิจธุระการงานต่าง ๆ ของบิดามารดา เช่น ช่วยท าการงานในบ้าน ช่วยแบ่งเบาภาระหน้าที่
การงานของบิดามารดา ซ่ึงประกอบอาชีพการงานนั้น ๆ ไม่ว่าจะเป็นเกษตรกรรม อุตสาหกรรม 
พาณิชยกรรม หรืออาชีพส่วนตัวใด ๆ ก็ตาม บุตรต้องไม่นิ่งดูดาย อย่างน้อยก็ช่วยท างานบ้านต่าง ๆ 
ให้เรียบร้อย (๓) ช่วยด ารงวงศ์สกุลให้ยั่งยืน โดยประพฤติตนเป็นคนดี เพ่ือน าชื่อเสียงมาสู่วงศ์ตระกูล 
และไม่ประพฤติตนให้เป็นที่เสื่อมเสียแก่ชื่อเสียงของวงศ์ตระกูล (๔) ประพฤติตนให้เหมาะสมกับความ
เป็นทายาท กล่าวคือ ประพฤติตนเป็นบุตรที่ดี เชื่อฟังโอวาท ค าสอนของบิดามารดา ไม่ประพฤติตน
เป็นคนเกเร สร้างความทุกข์ ความเดือดร้อนแก่บิดามารดา บุตรที่เชื่อฟังค าแนะน าสั่งสอนของบิดา
มารดา ท าให้บิดามารดามีความสุข และมีความภาคภูมิใจในตัวบุตร บิดามารดาจะมอบทรัพย์มรดก
ให้แก่บุตรที่ประพฤติดีเท่านั้น ส่วนบุตรที่ท าให้พ่อแม่เป็นทุกข์ สร้างความเสื่อมเสียแก่วงศ์ตระกูล พ่อ

                                                 
๖๙ อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๒/๑๐๕. 



๑๔๙ 

แม่อาจจะไม่มอบทรัพย์สมบัติให้ก็ได้ เพราะประพฤติตนไม่เหมาะสม   (๕) บุตรที่ ดีต้องรู้จักเสียละ
ทรัพย์สินต่าง ๆ เพ่ือช่วยเหลือสังคม โดยมอบทรัพย์สินเหล่านั้นในนามของบิดามารดา เม่ือบิดา
มารดาสูญเสียชีวิตไปแล้ว ควรท าบุญอุทิศส่วนบุญกุศลให้บิดามารดา ซ่ึงจะเป็นการท าตนไม่ให้ลืมบิดา
มารดาผู้มีอุปการคุณ และด าเนินชีวิตของตนตามแบบอย่างที่ ดีงามของบิดามารดาที่ล่วงลับไปแล้ว
นั้น๗๐ 
 บิดามารดาเป็นผู้มีอุปการคุณต่อบุตรอย่างมาก เป็นบุคคลที่หาได้ยากมากอย่างหนึ่งใน โลกนี้ 
ดังนั้นบุตรที่ดีจึงต้องปฏิบัติตนต่อพ่อแม่อย่างถูกต้องและเหมาะสม โดยปฏิบัติตามทุกข้อที่กล่าวมา
ทั้งหมด ไม่ควรข้ามหรือเลือกปฏิบัติเฉพาะข้อใดข้อหนึ่ง การท าเช่นนี้  ไม่ถือว่าเป็นการท าหน้าที่ของ
บุตรอย่างสมบูรณ์ ดังนั้น การปฏิบัติตนต่อมารดาบิดาอย่างครบถ้วนทั้ง ๕ ข้อนี้ จึงจะเรียกได้ว่า เป็น
บุตรที่ดีอย่างแท้จริง ซ่ึงจะช่วยให้ครอบครัวมีความม่ันคง ยั่งยืน และมีความสุขตลอดไป 

๒) สถาบันการศึกษา  
 สถาบันการศึกษา หมายถึง รูปแบบหรือบรรทัดฐานที่เก่ียวกับการศึกษาเล่าเรียน โดยมี
จุดมุ่งหมายเพ่ืออบรมให้บุคคลมีความรู้ มีความเข้าใจเก่ียวกับปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตและในสังคม
สิ่งแวดล้อม และให้สามารถประยุกต์ความรู้ความเข้าใจเหล่านั้น ไปใช้ในการพัฒนาตนเอง ให้มีความ
เจริญก้าวหน้าทางด้านคุณธรรม อารมณ์ สังคม จิตใจ และสติปัญญาอย่างสมบูรณ์และอย่างมีคุณภาพ  
 รูปแบบของการศึกษา 
 ในปัจจุบัน นักวิชาการทางการศึกษาได้แบ่งการศึกษาออกเป็น ๓ รูปแบบ คือ (๑) การศึกษา
อย่างเป็นทางการ หรือการศึกษาในระบบ (๒) การศึกษาอย่างไม่เป็นทางการ หรือการศึกษานอก
ระบบ (๓) การศึกษาตามอัธยาศัย  
 การศึกษาอย่างเป็นทางการ เป็นการศึกษาในระบบทั่วไป ซ่ึงประกอบด้วยหลักสูตร ระบบ
การเรียนการสอน การประเมินผลและระยะเวลาในการศึกษา เช่น การศึกษาระดับประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา ซ่ึงจัดการเรียนการสอนอยู่ทั่วไป ทั้งโดยองค์กรของรัฐและองค์กรของ
เอกชนที่ได้รับอนุญาตจากรัฐบาล 
 การศึกษาอย่างไม่เป็นทางการ เป็นการศึกษาที่ไม่ด าเนินไปตามบรรทัดฐาน หรือแบบ
แผนการศึกษาทั่วไป กล่าวคือ เป็นการศึกษาที่ไม่ต้องเข้าชั้นเรียน ไม่มีการสอบไล่ ไม่มีหลักสูตร
ก าหนดไว้ และไม่มีก าหนดอายุหรือเวลาของการเรียน การศึกษาอย่างไม่เป็นทางการ เป็นการศึกษาที่
มีอยู่ตลอดเวลา ในที่ทุกสถานและทุกโอกาส จัดเป็นการศึกษาที่ทุกคนเรียนรู้ได้ตลอดอายุหรือตลอด
ชีวิต เช่น การสังเคราะห์และการเลียนแบบพฤติกรรมของบุคคลอ่ืน เป็นต้น 
 การศึกษาตามอัธยาศัย เป็นการศึกษาที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจ ความ
พร้อม ศักยภาพ และโอกาส โดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ์ สังคม สภาพแวดล้อม สื่อหรือ แหล่ง
ความรู้อ่ืน ๆ  
 การศึกษาไม่ว่าจะเป็นรูปไหนก็ตาม จะมีความส าคัญต่อชีวิตเป็นอย่างยิ่ง ช่วยให้บุคคลมี
ความรู้และมีความสามารถใช้ความรู้พัฒนาตนเอง และพัฒนาสิ่งแวดล้อมให้เจริญก้าวหน้าอย่างเป็นที่
พึงพอใจ 

                                                 
๗๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖/๑๖๔. 



๑๕๐ 

 วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 โดยทั่วไป การศึกษา มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาชีวิตให้เจริญงอกงามในด้านหรือมิติต่าง ๆ 
ดังนี้ 
 (๑) มุ่งพัฒนาให้เกิดความรู้ (พุทธิศึกษา) ในเรื่องต่าง ๆ ที่บุคคลปรารถนาจะรู้  เพ่ือเป็นการ
พัฒนาโลกทัศน์เก่ียวกับชีวิตให้กว้างไกล และสามารถรับรู้ถึงสภาพการณ์ต่าง ๆ ที่ เกิดขึ้นในโลกได้
อย่างกว้างขวาง อันเป็นการช่วยท าให้ชีวิตมีความหมายยิ่งขึ้น นอกจากนี้ การศึกษาช่วยท าให้บุคคล
รู้จักสังคมที่ตนอยู่อาศัยและสังคมล้อมรอบ (สังคมศึกษา )  ว่ามีประวัติความเป็นมาอย่างไร มี
วัฒนธรรมอย่างไร ด ารงอยู่ได้อย่างไร มีสภาพแวดล้อมทางกายภาพอย่างไร มีปัญหาเป็นอย่างไร เม่ือ
บุคคลมีความรู้ความเข้าใจสังคม ชุมชน และสิ่งแวดล้อมแล้วจะสามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพสังคม
ชุมชน และสิ่งแวดล้อมชุมชนได้อย่างมีความสุขพอสมควรแก่สถานภาพ 
 (๒) มุ่งพัฒนาให้บุคคลรู้จักใช้ความรู้ ในการรักษาสุขภาพอนามัยให้แข็งแรง (พลศึกษา
และโภชนาการศึกษา) รู้จักหลีกเลี่ยง และงดเว้นจากพฤติกรรมที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพอนามัยของ
ตนเองและของบุคคลอ่ืน การศึกษาช่วยท าให้บุคคลรู้จักวิธีการท าตนให้แข็งแรง เช่น การออกก าลัง
กายและรู้จักเลือกรับประทานอาหาร ที่ถูกสุขลักษณะอนามัย และครบหมวดหมู่ของอาหารโภชนาที่
จ าเป็นต่อการด ารงอยู่ และพัฒนาการการเจริญเติบโตของชีวิต 
 (๓) มุ่งพัฒนาให้บุคคลใช้ความรู้ในการประกอบสัมมาอาชีวะสามารถพ่ึงตนเองได้ และ
เล้ียงดูผู้ท่ีตนรับผิดชอบให้มีความสุขได้ (หัตถศึกษา) โดยไม่สร้างปัญหาและสร้างภาระหนักให้แก่
สังคม จุดมุ่งหมายของการศึกษาข้อนี้  จะเห็นได้ในการจัดการศึกษานอกร ะบบการศึกษา เช่น 
อาชีวศึกษาและการฝึกอบรมอาชีพระยะสั้น เป็นต้น แม้กระทั่งการศึกษาในระดับสูง เช่น อุดมศึกษาก็
เป็นการศึกษาเพ่ือมุ่งพัฒนาให้บุคคลมีวิชาชีพติดตัว สามารถใช้ความรู้ไปท างานในหน่วยงานต่าง ๆ 
ได้อย่างมีความสุข 
 (๔) มุ่งพัฒนาให้บุคคลมีคุณธรรม และมีจริยธรรม (จริยศึกษา) ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองที่ ดี
ของสังคม ไม่ฝ่าฝืนขนบธรรมเนียม กฎระเบียบและบรรทัดฐานทั้งหลายของสังคม ซ่ึงจะมีผลท าให้
สังคมสงบสุข ปราศจากการเบียดเบียนกัน นอกจากนี้การศึกษายังช่วยท าให้บุคคลมีจิตส านึก
รับผิดชอบ รู้จักควบคุมตนเอง รู้จักแยกแยะพิจารณาว่าอะไรถูกอะไรผิด และมีวุฒิภาวะทางอารมณ์
สูง การศึกษาที่สมบูรณ์จะต้องประกอบด้วยการอบรม และปลูกฝังให้บุคคลมีจริยธรรมควบคู่กัน ไปจึง
จะท าให้ชีวิตบุคคลมีคุณภาพอย่างแท้จริง 
 ในสิงคาลกสูตร ได้กล่าวถึง บทบาทของครูอาจารย์ ที่มีต่อกัน ดังนี้ 
 หน้าท่ีของครูอาจารย์ท่ีมีต่อศิษย์ (๑) แนะน าฝึกอบรมให้ศิษย์เป็นคนดี  (๒) สอนศิษย์ให้
เข้าใจแจ่มแจ้ง (๓) สอนศิลปวิทยาให้สิ้นเชิง (๔) ส่งเสริมยกย่องความดีงามและความสามารถของ
ศิษย์ให้ปรากฏ (๕) สอนฝึกศิษย์ให้ใช้วิชาเลี้ยงชีพได้จริง และรู้จักด ารงตนด้วยดี 
 หน้าท่ีของศิษย์ท่ีมีต่ออาจารย์ (๑) ลุกขึ้นต้อนรับแสดงความเคารพต่อผู้สอน  (๒) เข้าไปหา
เพ่ือรับใช้ ปรึกษา ซักถาม ขอค าแนะน า (๓) รู้จักฟังเป็น เพ่ือให้เกิดปัญญา (๔) ช่วยบริการด้านต่าง ๆ  
(๕) เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพและเอาจริง๗๑  

                                                 
๗๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๘/๑๖๔–๑๖๕. 



๑๕๑ 

 ๓) สถาบันเศรษฐกิจ 
 สถาบันเศรษฐกิจ เป็นสถาบันทางสังคมที่มีความส าคัญยิ่งสถาบันหนึ่ง สังคมปัจจุบันดูเหมือน
จะให้ความส าคัญแก่สถาบันนี้มากกว่าสถาบันอ่ืน ๆ ของสังคม โดยมีความเชื่อว่า หากสถาบันเศรษฐกิจ
ได้รับการพัฒนาอย่างม่ันคงดีแล้ว สถาบันอ่ืน ๆ ของสังคมจะม่ันคงตามไปด้วย แต่ความเชื่อดังกล่าวดู
จะขัดแย้งกับความจริงในหลายลักษณะ บางสังคมแม้สถาบันเศรษฐกิจจะได้รับการพัฒนาอย่าง
เจริญรุ่งเรืองสูง แต่สังคมก็เผชิญกับปัญหาอาชญากรรม ปัญหาฉ้อราษฎร์บังหลวงและปัญหาด้าน
สาธารณสุข ซ่ึงมีผลกระทบต่อความเป็นปกติสุขของผู้คนในสังคมอย่างกว้างขวาง เช่น ในสังคม
ตะวันตกเป็นตัวอย่าง  
 กล่าวโดยความหมาย สถาบันเศรษฐกิจเป็นสถาบันที่มีกิจกรรมเก่ียวกับการผลิต การบริโภค 
และการจ าหน่ายสิ่งที่ผลิตออกมาไปยังตลาด หรือผู้ที่ มีความต้องการให้ได้รับการตอบสนองอย่างมี
ประสิทธิภาพและอย่างประหยัดที่สุด และกล่าวโดยลักษณะ เศรษฐกิจถือว่าเป็นกิจกรรมที่เก่ียวกับการ
จัดระเบียบทรัพยากรธรรมชาติของมนุษย์ รวมทั้งการจัดระเบียบทางวัฒนธรรมและแรงงานของมนุษย์
เพ่ือด ารงและส่งเสริมสวัสดิการทางวัตถุของมนุษย์ 
 เพราะระบบเศรษฐกิจมีความสัมพันธ์กับสวัสดิภาพด้านวัตถุของมนุษย์  เศรษฐกิจจึงได้รับการ
ตีค่าสูงในสังคมที่เน้นวัตถุนิยม หรือให้ความส าคัญแก่วัตถุสูง และสังคมใดก็ตามที่เน้นความส าคัญด้าน
วัตถุเหนือกว่าด้านอ่ืน สังคมนั้นจะหมกมุ่นอยู่กับการแสวงหาวัตถุอย่างเดียว จะไม่ให้ความส าคัญกับ
ด้านอ่ืนของชีวิต ในที่สุดจะตกเป็นทาสของวัตถุอย่างไม่มีทางแก้ไขได้ สังคมที่ตกเป็นทาสของวัตถุ จะ
เต็มไปด้วยการแข่งขันแสวงหาวัตถุอย่างไม่รู้จักเพียงพอ พระพุทธศาสนาเรียกสังคมแบบนี้ว่าสังคมแห่ง
ความโลภ  คือสังคมที่ตกอยู่ภายใต้อ านาจกิเลส คือความโลภอันเป็นตัวผลักดันให้มนุษย์ไม่รู้จักพอ 
 เศรษฐกิจท่ีควรจะเป็นตามแนวพุทธ 
 เศรษฐกิจดังได้กล่าวแล้วมีกิจกรรมเก่ียวกับการผลิต การบริโภค และการจ าหน่ายจ่ายแ จก 
หรือการตลาด จากทัศนะของพระพุทธศาสนา กิจกรรมทางเศรษฐกิจควรจะเป็นสื่อ น าไปสู่ชีวิตที่สูงส่ง
และดีงาม การบริโภค การผลิต และกิจกรรมทางเศรษฐกิจอย่างอ่ืน ไม่ใช่จุดมุ่งหมายในตัวของมันเอง 
แม้เป็นสื่อและจุดมุ่งหมายที่กิจกรรมทางเศรษฐกิจ จะต้องน าไปให้ถึงก็คือ การพัฒนาสวัสดิภาพภายใน
บุคคล ภายในสังคม และภายในสิ่งแวดล้อม การแสวงหาทรัพย์เป็นอีกกิจกรรมหนึ่งทางเศรษฐกิจที่มี
ความสัมพันธ์กับระบบการผลิตและการจ าหน่าย 
 บทบาทหน้าท่ีของผู้ท่ีเก่ียวข้องกับเศรษฐกิจ 
 มีบุคคลผู้ เก่ียวข้องกับระบบเศรษฐกิจอยู่  ๒ กลุ่ม คือ (๑) กลุ่มที่ เป็นเจ้าของกิจการทาง
เศรษฐกิจ (๒) กลุ่มผู้ใช้แรงงานและพ่ึงพาผลตอบแทนจากผู้เป็นเจ้าของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
 บุคคลกลุ่มแรก ประกอบด้วยผู้ประกอบการ ซ่ึงเป็นเจ้าของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ เช่น ผู้ลงทุน 
นายจ้าง ผู้บริหารระดับสูงของกิจการต่าง ๆ ส่วนบุคคลกลุ่มที่สอง เป็นกลุ่มลูกจ้างทั่ว ๆไป 
พระพุทธศาสนา ก าหนดหลักจริยธรรมส าหรับกลุ่มบุคคลที่เก่ียวข้องกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจทั้งสอง
กลุ่ม ในลักษณะของการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน ดังจะได้กล่าวต่อไป 

หน้าท่ีของผู้เป็นนายจ้างท่ีดี 
 นายจ้าง คือกลุ่มที่เป็นเจ้าของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ นายจ้างที่ ดีควรให้การดูแลและบ ารุง
ลูกจ้างหรือคนงานทั้งหลาย ในลักษณะดังต่อไปนี้ (๑) จัดงานให้ท าตามความเหมาะสมกับก าลัง เพศวัย 



๑๕๒ 

และความสามารถ (๒) ให้ค่าจ้างรางวัลสมควรแก่งาน และความเป็นอยู่  (๓) จัดสวัสดิการดีช่วย
รักษาพยาบาลในยามเจ็บไข้ เป็นต้น(๔) มีสิ่งของพิเศษที่ได้มาก็แบ่งปันให้ (๕) ให้มีวันหยุดและพักผ่อน
หย่อนใจตามโอกาสอันควร 
 หน้าท่ีของลูกจ้างท่ีดี 
 ลูกจ้างที่ดี ควรปฏิบัติหน้าที่ท่ีดีเพ่ือให้นายจ้างมีความพึงพอใจ และมีความเมตตา ซ่ึงจะช่วยให้
เกิดความเจริญก้าวหน้าในอาชีพการงาน ตามหลักพระพุทธศาสนา ลูกจ้างที่ ดีควรปฏิบัติหน้ าที่ในที่
ท างาน ดังนี้ (๑) เริ่มท างานก่อนนายจ้างเสมอ (๒) เลิกงานทีหลังนาย  (๓) รับเอาเฉพาะสิ่งของและ
ค่าตอบแทนที่นายจ้างมอบให้เท่านั้น (๔) รับผิดชอบท างานที่รับมอบหมายให้ท าด้วยความเรียบร้อย
และดียิ่งขึ้น (๕) น าความดีของนายจ้าง กิจกรรมที่ดีของนายจ้าง และกิจการที่ ดีของที่ท างานไป
เผยแพร่๗๒  
 ๔) สถาบันศาสนา  

สถาบันศาสนา เป็นสถาบันทางสังคมอีกประการหนึ่งที่ เกิดจากความสามารถในการ
สร้างสรรค์วัฒนธรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ การแสวงหาแนวทางในการควบคุมพฤติกรรมของบุคคลและ
ของกลุ่ม ให้รู้ดีรู้ชอบ เพ่ือการด ารงอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข 
 ในสิงคาลกสูตร กล่าวถึงบทบาทของสถาบันทางศาสนาเอาไว้ โดยระบุถึงความสัมพันธ์ของ
บุคคลผู้เป็นศาสนิกของศาสนาคือ นักบวช และชาวบ้าน โดยระบุว่า ชาวบ้านต้องบ ารุงนักบวชใน
ศาสนาด้วยการ (๑) จะท าสิ่งใดก็ท าด้วยเมตตา (๒) จะพูดสิ่งใด ก็พูดด้วยเมตตา (๓) จะคิดสิ่งใดก็คิด
ด้วยเมตตา (๔) เปิดประตูต้อนรับ (๖) ถวายปัจจัยเครื่องยังชีพ  
 ในฐานะนักบวช เม่ือได้รับการบ ารุงอย่างนี้แล้ว ย่อมสงเคราะห์ชาวบ้านด้วยการ (๑) ห้ามไม่ให้
ท าความชั่ว(๒) ให้ต้ังอยู่ในความดี (๓) อนุเคราะห์ด้วยน้ าใจอันดีงาม (๔) ให้ได้ฟังสิ่งที่ยังไม่เคยฟัง 

๔.๓ แก่นธรรมท่ีเป็นความจริงของชีวิต 

 แก่นธรรมในทีฆนิกาย เป็นหลักธรรมที่สามารถน ามาปรบัใช้เพ่ือการพัฒนาชีวิตส่วนปัจเจกบุคคล
และพัฒนาสังคม นอกจากนี้ ยังมีหลักธรรมที่แสดงถึงหลักความจริงของชีวิตในพระพุทธศาสนา เป็น
หลักการที่แสดงจุดยืนของพระพุทธศาสนา เป็นธรรมที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงโดยความเป็นธรรมกลาง 
(มัชเฌนธรรม) ดังจะเห็นจากเรื่องโพธิปักขิยธรรม เรื่องอายตนะ ๑๒ ดังรายละเอียด 
 ๑) โพธิปักขิยธรรม  

โพธิปักขิยธรรม หมายความว่า ธรรมอันเป็นฝักฝ่ายแห่งความตรัสรู้ ธรรมอันเป็นฝักฝ่ายแห่ง
ความตรัสรู้ คือ เก้ือกูลแก่การตรัสรู้, ธรรมที่เก้ือหนุนแก่อริยมรรค โพธิปักขิยธรรม นี้ตามที่ทั่วไปใน
พระไตรปิฎก ตรัสไว้เพียงเป็นค ารวมๆโดยไม่ได้ระบุชื่อองค์ธรรม นอกจากในสังยุตตนิกายแห่งพระ
สุตตันตปิฎก ที่มีพุทธพจน์ตรัสระบุไว้ว่า ได้แก่ อินทรีย์ ๕ และในคัมภีร์วิภังค์แห่งพระอภิธรรมปิฎก 
ซ่ึงไขความว่า โพธิปักขิยธรรม ได้แก่ โพชฌงค์ ๗  ธรรมชุดนี้ เม่ือตรัสระบุชื่อทั้งชุดในพระสูตร ทรง
เรียกว่าเป็น อภิญญาเทสิตธรรม เช่นคือ เป็นอภิญญาเทสิตธรรม ๓๗ และในพระอภิธรรม ท่านแสดง
ไว้ว่าธรรม ๓๗  ประการนี้ เป็น สัทธรรม นอกจากนี้ ธรรม ๓๗ ประการชุดนี้ยังได้ชื่อว่าเป็น  สันติบท 
คือ ธรรมที่เป็นไปเพ่ือการบรรลุสันติ (รวมทั้งเป็น อมตบท และ นิพพานบท เป็นต้น ) และเป็น เสรี

                                                 
๗๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๑/๑๖๖.  



๑๕๓ 

ธรรม หรือ ธรรมเสรี  ในพระวินัยปิฎก ท่านแสดงธรรม ๓๗ ประการนี้ไว้เป็นค าจ ากัดความของค าว่า 
มรรคภาวนา ต่อมา ในคัมภีร์ชั้นอรรถกถา รวมถึงสุทธิมัคค์ จึงระบุและแจกแจงไว้ชัดเจนว่า โพปักขิย
ธรรม ๓๗ ประการ ได้แก่ ธรรมเหล่านี้ ๗๓  

สติปัฏฐาน ๔ ท่ีต้ังของสติ  
การต้ังสติก าหนดพิจารณาสิ่งทั้งหลายให้รู้เห็นตามความเป็นจริง คือ ตามที่สิ่งนั้นๆ มันเป็น

ของมัน ประกอบด้วย ๑) การต้ังสติก าหนดพิจารณากาย (กายานุปัสสนาสติปัฏฐาน ) เป็นการต้ังสติ
ก าหนดพิจารณากาย ให้รู้เห็นตามเป็นจริงว่า เป็นแต่เพียงกาย ไม่ใช้สัตว์บุคคลตัวตนเราเขาท่าน
จ าแนกวิธีปฏิบัติไว้หลายอย่าง คือก าหนดลมหายใจ (อานาปานสติ) ก าหนดรู้ทันอิริยาบถ (อิริยาบถ ) 
สร้างสัมปชัญญะในการกระท าความเคลื่อนไหวทุกอย่าง (สัมปชัญญะ) พิจารณาส่วนประกอบอันไม่
สะอาดทั้งหลายที่ประชุมเข้าเป็นร่างกายนี้ (ปฏิกูลมนสิการ) พิจารณาเห็นร่างกายของตนโดยสักว่า
เป็นธาตุแต่ละอย่างๆ (ธาตุมนสิการ) พิจารณาซากศพในสภาพต่างๆอันแปลกกันไปใน ๙ ระยะเวลา 
ให้เห็นคติธรรมของร่างกายของผู้อ่ืนเช่นใด ของตนจักเป็นเช่นนั้น (นวสีวถิกา ) ๒) การต้ังสติก าหนด
พิจารณาเวทนา (เวทนานุปัสสนาสติปัฏฐาน) เป็นการต้ังสติก าหนดพิจารณาเวทนา ให้รู้ เห็นตามเป็น
จริงว่า เป็นแต่เพียงเวทนา ไม่ใช้สัตว์บุคคลตัวตนเราเขาคือ มีสติอยู่พร้อมด้วยความรู้ชัดเวทนาอันเป็น
สุขก็ดี ทุกข์ก็ดี เฉย ๆ ก็ดี ทั้งที่เป็นสามิส และเป็นนิรามิสที่เป็นไปอยู่ในขณะนั้น  ๆ ๓) การต้ังสติ
ก าหนดพิจารณาจิต (จิตตานุปัสสนาสติปัฏฐาน)เป็นการต้ังสติก าหนดพิจารณาจิต ให้รู้ เห็นตามเป็น
จริงว่า เป็นแต่เพียงจิต ไม่ใช้สัตว์บุคคลตัวตนเราเขาคือ มีสติอยู่พร้อมด้วยความรู้ชัดจิตของตนที่มี
ราคะ ไม่มีราคะ มีโทสะ ไม่มีโทสะ มีโมหะ ไม่มีโมหะ เศร้าหมอง หรือผ่องแผ้ว ฟุ้งซ่าน หรือ เป็น
สมาธิ ฯลฯ อย่างไรๆ ตามที่เป็นไปในขณะนั้น ๆ ๔) การต้ังสติก าหนดพิจาณาธรรม (ธัมมานุปัสสนา
สติปัฏฐาน)เป็นการต้ังสติก าหนดพิจารณาธรรม ให้รู้เห็นตามเป็นจริงว่า เป็นแต่เพียงธรรม ไม่ใช้สัตว์
บุคคลตัวตนเราเขาคือ มีสติอยู่พร้อมด้วยความรู้ชัดธรรมทั้งหลายได้แก่ นิวรณ์ ๕ ขันธ์ ๕ อายตนะ 
๑๒ โพชฌงค์ ๗ อริยสัจจ์ ๔ ว่าคืออะไร เป็นอย่างไร มีในตนหรือไม่ เกิดขึ้น เจริญบริบูรณ์ และดับไป
ได้อย่างไร ตามที่เป็นจริงของมันอย่างนั้นๆ 

ความเพียร (ปธาน ๔ หรือสัมมัปปธาน ๔) 
๑) เพียรระวัง หรือ เพียรปิดก้ัน คือ เพียรระวังยับยั้งบาปอกุศลธรรมที่ยังไม่เกิด (สังวรปธาน ) 

๒) เพียรละ หรือเพียรก าจัด คือ เพียรละบาปอกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้ว (ปหานปธาน ) ๓) เพียรเจริญ 
หรือเพียรก่อให้เกิด คือ เพียรท ากุศลธรรมที่ยังไม่เกิด ให้เกิดมีขึ้น (ภาวนาปธาน ) ๔) เพียรรักษา คือ 
เพียรรักษากุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้วให้ต้ังม่ัน และให้เจริญยิ่งขึ้นไปจนไพบูลย์ (อนุรักขนาปธาน)  

อิทธิบาท ๔ คุณธรรมที่น าไปสู่ความส าเร็จแห่งผลท่ีมุ่งหมาย  
๑) ความพอใจ ความต้องการที่จะท า ใฝ่ใจรักจะท าสิ่งนั้นอยู่ เสมอ และปราถนาจะท าให้

ได้ผลดียิ่งๆ ขึ้นไป (ฉันทะ) ๒) ความเพียร ขยันหม่ันประกอบสิ่งนั้นด้วยความพยายาม เข้มแข็ง อดทน 
เอาธุระ ไม่ท้อถอย (วิริยะ) ๓) ความคิดมุ่งไป ต้ังจิตรับรู้ในสิ่งที่ท า และท าสิ่งนั้นด้วยความคิด เอาจิต
ฝักใฝ่ไม่ปล่อยใจให้ฟุ้งซ่านเลื่อนลอยไป อุทิศตัวอุทิศใจให้แก่สิ่งที่ท า (จิตตะ)  ๔) ความไตร่ตรอง หม่ัน

                                                 
๗๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) , พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม , พิมพ์คร้ัง ท่ี ๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๘), หน้า ๒๗๓-๒๗๔. 



๑๕๔ 

ใช้ปัญญาพิจารณาใคร่ครวญตรวจตราหาเหตุผล และตรวจสอบข้อยิ่งหยอนในสิ่งที่ท านั้น มีการ
วางแผน วัดผล คิดค้นวิธีแก้ไขปรับปรุง เป็นต้น (Plan-Do-Check-Action) (วิมังสา)  
 อินทรีย์ ๕ ธรรมท่ีเป็นใหญ่ในกิจกรรมของตน  

๑) สัทธา ความเชื่อ ๒) วิริยะ ความเพียร ๓) สติ ความระลึกได้ ๔) สมาธิ ความต้ังจิตม่ัน ๕) 
ปัญญา ความรู้ทั่วชัด หมวดธรรมนี้เรียกอย่างหนึ่งว่า พละ ๕ ที่ เรียกว่า พละ เพราะความหมายว่า 
เป็นพลัง ท าให้เกิดความม่ันคง ซ่ึงความไร้ศรัทธาเป็นต้น แต่ละอย่างจะเข้าครอบง าไม่ได้ ที่ เรียกว่า 
อินทรีย์ เพราะความหมายเป็นใหญ่ในการกระท าหน้าที่แต่ละอย่างๆ ของตน คือ เป็นเจ้าการ ในการ
ครอบง าเสียซ่ึงความไร้ศรัทธา ความเกียจคร้าน ความประมาท ความฟุ้งซ่าน และความหลง
ตามล าดับ ๕  

โพชฌงค์ ธรรมท่ีเป็นองค์แห่งการตรัสรู้  
๑) ความระลึกได้ ส านึกพร้อมอยู่ ใจอยู่กับกิจ จิตอยู่กับเรื่อง (สติ)  ๒) ความเฟ้นธรรม, ความ

สอดส่องสืบค้นธรรม (ธัมมวิจยะ) ๓) ความเพียร (วิริยะ) ๔) ความอ่ิมใจ (ปิติ) ๕) ความผ่อนคลายสงบ
เย็นกายใจ (ปัสสัทธิ) ๖) ความมีใจต้ังม่ันจิตแน่วแน่ในอารมณ์ (สมาธิ) ๗) ความมีใจเป็นกลางเพราะ
เห็นตามเป็นจริง (อุเบกขา)  

มรรคมีองค์ ๘ หรือทางสายกลาง  
อริยสัจจ์ข้อที่ ๔ คือ หนทางที่จะน าไปสู่ความดับทุกข์ (ทุกฺขนิโรธคามินีปฎิปทาอริยสจฺจ ) 

หนทางสายนี้เรียกว่า “ทางสายกลาง (มชฺฌิมาปฏิปทา ) เพราะงดเว้นจากข้อปฏิบัติที่ เอียงสุด ๒ 
ประการ” ข้อปฎิบัติเอียงสุดอย่างแรก ได้แก่ การแสวงหาความสุขด้วยกามสุข อันเป็นของต่ าทราม 
เป็นของธรรมดา ไม่เป็นประโยชน์ และเป็นทางปฏิบัติของสามัญชน ข้อปฎิบัติเอียงสุดอีกอย่างหนึ่ง 
คือการแสวงหาความสุขด้วยการทรมานตนเองให้เดือดร้อน ด้วยการบ าเพ็ญทุกกรกิริยาในรูปแบบ
ต่างๆ อันเป็นการทรมานร่างกาย เป็นสิ่งไม่มีค่า และเป็นสิ่งไม่มีประโยชน์ ในเบื้องแรกนั้น พระพุทธ
องค์ได้ทรงทดลองปฏิบัติข้อปฏิบัติที่เอียงสุดทั้งสองประการนี้มาแล้ว ทรงพบว่าเป็นสิ่งที่ไร้ประโยชน์ 
จึงได้ทรงค้นพบทางสายกลางนี้ด้วยประสบการณ์ของพระองค์เอง ซ่ึงเป็นทางที่ให้ทัศนะและปัญญา
อันน าไปสู่ความสงบ ญาณ การตรัสรู้ และนิรวาณะ (พระนิพพาน) ทางสายกลางนี้โดยทั่วไปหมายถึง 
ทางมีองค์แปดประการอันประเสริฐ (อริยอฏฺ งฺคิกมคฺค) เพราะประกอบด้วยองค์ หรือส่วนประกอบ ๘ 
ประการคือ 

๑) เห็นชอบ (สัมมาทิฏิฐิ) (ปัญญา) ได้แก่ ความรู้อริยสัจจ์ ๔ หรือ เห็นไตรลักษณ์ หรือ รู้
อกุศลและอกุศลมูลกับกุศลและกุศลมูล หรือเห็นปฏิจจสมุปบาท โดยการเข้าใจชอบหรือเห็นชอบนั้น
มีอยู่ ๒ ประเภท คือ ๑.ความเข้าใจคือความรู้ ความเป็นพหูสูตร ความมีสติปัญญา สามารถรอบรู้สิ่งใด
สิ่งหนึ่งตามข้อมูลที่ได้มา ความเข้าใจประเภทนี้ เรียกว่า “ตามรู้” (อนุโพธ) เป็นความเข้าใจที่ยังไม่
ลึกซ้ึง ๒.ส่วนความเข้าใจที่ลึกซ้ึงซ่ึงเรียกว่า” “การรู้แจ้งแทงตลอด” (ปฏิเวธ) หมายถึงมองเห็นสิ่งใด
สิ่งหนึ่ง ตามสภาวะที่แท้จริง โดยไม่ค านึงถึงชื่อ และป้ายชื่อยี่ห้อของสิ่งนั้น การรู้แจ้งแทงตลอดนี้จะมี
ขึ้นได้ เม่ือจิตปราศจากอาสวะทั้งหลาย และได้รับการพัฒนาอย่างสมบูรณ์ด้วยการปฏิบัติสมาธิเท่านั้น  

                                                 

 



๑๕๕ 

๒) ด าริชอบ (สัมมาสังกัปปะ) (ปัญญา) ได้แก่ ความตรึกที่เป็นกุศล ความนึกคิดที่ ดีงาม (กุศล
วิตก ๓ ประกอบด้วย ความตรึกปลอดจากกาม ความนึกคิดในทางเสียสละ ไม่ติดในการปรบปรือ
สนองความอยากของตน ความตรึกปลอดจากพยาบาท ความนึกคิดที่ประกอบด้วยเมตตา ไม่ขัดเคือง 
หรือ เพ่งมองในแง่ร้าย ความตรึกปลอดจากการเบียดเบียนด้วยกรุณาไม่คิดร้าย หรือมุ่งท าลาย)  

๓) เจรจาชอบ (สัมมาวาจา) (ศีล) ได้แก่ วจีสุจริต ๔ ประกอบด้วย ๑.ไม่พูดเท็จ ๒.ไม่พูด
ส่อเสียด ไม่พูดหยาบ ไม่พูดเพ้อเจ้อ  

๔) กระท าชอบ (สัมมากัมมันตะ) (ศีล) ได้แก่ กายสุจริต ๓ ประกอบด้วย ไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ลัก
ทรัพย์ ไม่ประพฤติผิดในกาม  

๕) เลี้ยงชีพชอบ (สัมมาอาชีวะ) (ศีล) ได้แก่ เว้นมิจฉาชีพ ประกอบสัมมาชีพ  
๖) พยายามชอบ (สัมมาวายามะ) (สมาธิ) ได้แก่ สัมมัปปธาน ๔ ประกอบด้วย เพียรระวัง 

หรือเพียรปิดก้ัน คือเพียรระวังยับยั้งบาปอกุศลธรรมที่ยังไม่เกิดมิให้เกิดขึ้น เพียรละหรือเพียรก าจัด 
คือเพียรละบาปอกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้ว เพียรเจริญ หรือเพียรก่อให้เกิด คือ เพียรท ากุศลธรรมที่ยังไม่
เกิด ให้เกิดมีขึ้น เพียรรักษา คือ เพียรรักษากุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้วให้ต้ังม่ัน และให้เจริญยิ่งขึ้นไปจน
ไพบูลย์  

๗. ระลึกชอบ (สัมมาสติ) (สมาธิ) ได้แก่ สติปัฏฐาน ๔ ประกอบด้วย การต้ังสติก าหนด
พิจารณากาย การต้ังสติก าหนดพิจาณาเวทนา การต้ังสติก าหนดพิจารณาจิต การต้ังสติพิจารณาธรรม  

๘. ต้ังจิตม่ันชอบ (สัมมาสมาธิ) (สมาธิ) ได้แก่ ฌาน ๔ ประกอบด้วย ปฐมฌาณ ทุติยฌาน 
ตติยฌาน จตุตถฌาณ  

ในทางปฏิบัตินั้น ค าสอนทั้งหมดของพระพุทธองค์ที่ทรงอุทิศ พระองค์สั่งสอนในช่วงเวลา 
๔๕ ปีนั้น มีส่วนเก่ียวข้องกับทางสายกลางนี้ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง พระองค์ทรงอธิบายทางสายนี้  โดย
วิธิการ และใช้ค าพูดที่แตกต่างกันไปตามความแตกต่างของบุคคลโดยให้สอดคล้องกับระดับการพัฒนา
และศักยภาพในการเข้าใจ และตามได้ทันของบุคคลเหล่านั้น แต่สาระส าคัญของพระสูตรหลายพัน
สูตรที่กระจายอยู่ในคัมภีร์ต่างๆ ของพุทธศาสนา ล้วนแต่มีเรื่องเก่ียวกับมรรคซ่ึงประกอบด้วยองค์
แปดอันประเสริฐนี้ทั้งนั้น จะต้องไม่เข้าใจว่า องค์ หรือส่วนประกอบ ๘ ประการของทางสายกลางนี้ 
ต้องน าไปปฏิบัติทีละข้อ โดยเรียงตามล าดับหมายเลขดังรายการที่ให้ไว้ข้างต้นนั้น องค์ต่างๆ เหล่านั้น
จะต้องพัฒนาให้มีขึ้นพร้อมๆกันมากบ้าง น้อยบ้าง ตามแต่ขีดความสามารถของแต่ละบุคคลที่จะให้
เป็นไปได้ องค์เหล่านี้ล้วนแต่เก่ียวโยงกัน และแต่ละองค์ก็ช่วยส่งเสริมองค์อ่ืนๆไปด้วย 

๒) อายตนะ ๑๒ 
หลักค าสอนเรื่องอายตนะตามที่ปรากฏในสัมปสาทนียสูตร มีนัยส าคัญคืออายตนะ ๖ เป็น

แดนรับรูและเสพเสวยโลก แมวาชีวิตจะประกอบดวยขันธ ๕ ซ่ึงแบงซอยออกไปเปนหน วยยอยตาง ๆ 
มากมาย แตในทางปฏิบัติ คือในการด าเนินชีวิตทั่วไป มนุษยไมไดเก่ียวของโดยตรงกับส วนประกอบ
เหลานั้นโดยทั่วถึงแตอยางใด สวนประกอบหลายอยางมีอยูและท าหนาที่ของมันไปโดยมนุษย ไมรู จัก 
หรือแมรูจัก ก็แทบไมไดนึกถึงเลย เชน ในดานรูปธรรม อวัยวะภายในรางกายหลายอย าง ท าหน าที่
ของมันอยูโดยมนุษยผูเปนเจาของไมรูและไมไดใสใจ ที่จะรู จนบางคราวมันเกิดความวิปริตหรือท า 
หนาที่บกพรองขึ้น มนุษยจึงจะหันมาสนใจ แมองคประกอบตาง ๆ ในกระบวนการฝ ายจิตก็เปนเช
นเดียวกัน  การศึกษาวิเคราะหองคประกอบตางๆ และกระบวนการท างานทางร างกาย เราปล อยให



๑๕๖ 

เปนภาระของ นักศึกษาทางแพทยศาสตรและชีววิทยา ส วนการศึกษาวิเคราะห องคประกอบและ
กระบวนการท างานดานจิตใจ ก็ ปลอยใหเปนภาระของนักอภิธรรมและจิตวิทยา แต ส าหรับคนทั่วไป 
ความหมายของชีวิตอยูที่ชีวิตในทางปฏิบัติ หรือชีวิตที่ด าเนินอยูเปนประจ าในแตละวัน ซ่ึงไดแกการ
ติดตอเก่ียวของกับโลก สิ่งที่ใหความหมายแกชีวิตก็คือ การติดตอเก่ียวของกับโลก พูดสั้นๆ ว า ชีวิต
ตามความหมายของมนุษย คือชีวิตโดยความสัมพันธ กับโลก  ชีวิตในทางปฏิบัติหรือชีวิตโดยความ
สัมพันธกับโลกนี้ แบงออกไดเปน ๒ ภาค แตละภาคมีระบบการ ท างานซ่ึงอาศัยชองทางที่ชีวิตจะติดต
อเก่ียวของกับโลกได ซ่ึงเรียกวา “ทวาร” (ประตู, ชองทาง) ดังนี้  

๑) ภาครับรูและเสพเสวยโลก อาศัยทวาร ๖ (ผัสสทวาร) คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ 
ส าหรับรับรู และเสพเสวยโลกซ่ึงปรากฏแกมนุษยโดยลักษณะและอาการตาง ๆ ที่ เรียกว า อารมณ ๖ 
คือ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ และธรรมารมณ  

๒) ภาคแสดงออกหรือกระท าตอโลก อาศัยทวาร ๓ (กรรมทวาร) คือ กาย วาจา ใจ (กายทวาร 
วจีทวาร มโนทวาร) ส าหรับกระท าตอบตอโลก โดยแสดงออกเปนการท า การพูด และการคิด (กายกรรม 
วจีกรรม มโนกรรม) ในภาคที่ ๑ มีขอที่พึงย้ าเปนพิเศษเพ่ือสะดวกแกการศึกษาตอไป วา ค าวา “ทวาร” 
(ในทวาร ๖) นั้น เม่ือกลาวถึงในระบบการท างานของกระบวนธรรมแหงชีวิต ทานนิยมเปลี่ยนไปใชค าวา 
“อายตนะ” ซ่ึงแปลวา แดนเชื่อมตอใหเกิดความรู หรือทางรบัรู  ในภาคที่ ๒ พึงย้ าวา กระบวนธรรมของ
ชีวิตในภาคนี้ รวมอยูในขันธที่ ๔ คือสังขารขันธ สังขารตาง ๆ  ในสังขารขันธ ซ่ึงมีอยูมากมาย แบงเปนฝาย
ดีบาง ฝายชั่วบาง ฝายกลาง ๆ  บาง จะปรากฏตัวออกมาปฏิบัติการโดยถูกเจตนาที่เปนหัวหนาหรือเปนตัว
แทนเลือกชักจูงมา หรือจัดแจงมอบหมายหนาที่ให ชวยกันท าการปรุงแตงการแสดงออกหรือการกระท า
ทาง กาย วาจา ใจ เกิดเปนกรรม คือการท า การพูด การคิด                                                     

ในกรณีนี้ สังขารจะถูกจัดประเภทเสียใหมใหสอดคลองกับบทบาทของมัน โดยแบ งตามทาง
หรือทวารที่ แสดงออก เปน กายสังขาร วจีสังขาร และมโนสังขาร เรียกตามชื่อหัวหนาหรือตัวแทนว า 
กายสัญเจตนา วจีสัญเจตนา และมโนสัญเจตนา หรือเรียกตามงานที่ท าออกมาวา กายกรรม วจีกรรม 
และมโนกรรม แสดงใหเห็น งายขึ้นดังนี้  

๑) กายสังขาร = กายสัญเจตนา กายทวาร กายกรรม (สภาพปรุงแตงการกระท าทางกาย =  
ความจงใจ (แสดงออก) ทางกาย ทางกาย การกระท าทางกาย)  

๒) วจีสังขาร = วจีสัญเจตนา วจีทวาร วจีกรรม (สภาพปรุงแตงการกระท าทางวาจา  =  ความจง
ใจ (แสดงออก) ทางวาจา ทางวาจา การกระท าทางวาจา)  

๓) มโนสังขาร = มโนสัญเจตนา  มโนทวาร มโนกรรม (สภาพปรุงแตงการกระท าทางใจ =  ความ
จงใจ (แสดง) ทางใจ ทางใจ การกระท าทางใจ)  

สังขารในฐานะเครื่องปรุงแตงคุณภาพหรือคุณสมบัติตาง ๆ ของจิต ไดกลาวแลวในเรื่องขันธ ๕   
สวนสังขารในฐานะกระบวนการปรุงแตงแสดงออกและกระท าการตาง ๆ ตอโลก เปนเรื่องกิจกรรมของ
ชีวิต ซ่ึงจะ แสดงเปนพิเศษสวนหนึ่งตางหาก ในตอนวาดวยชีวิตเปนไปอยางไร ในที่นี้ มุงแสดงแตสภาวะ
อันเนื่องอยูที่ตัว ชีวิตเองหรือองคประกอบของชีวิตพรอมทั้งหนาที่ของมันตามสมควร จึงจะกลาวเฉพาะ
ภาคที่ ๑ คือเรื่อง อายตนะ ๖ (ผัสสทวาร) อยางเดียว ตัวสภาวะ อายตนะ แปลวา ที่ตอ หรือแดน หมายถึง
ที ่    ตอกันใหเกิดความรู แดนเชื่อมตอใหเกิดความรู หรือแหลงที่มาของความรู แปลอยางงาย ๆ วา ทาง
รับรู มี ๖ อยาง ดังที่เรียกในภาษาไทยวา ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ที่วา ตอหรือเชื่อมตอ ใหเกิดความรูนั้น  



๑๕๗ 

ตอหรือเชื่อมตอกับอะไร ?  ตอบวา เชื่อมตอกับโลก คือสภาพแวดลอมภายนอก แตโลกนั้นปรากฏลักษณะ
อาการแกมนุษยเปนสวน ๆ ดาน ๆ ไป เทาที่มนุษยจะมีแดน หรือเครื่องมือส าหรับรับรู คือ เทาจ านวน
อายตนะ ๖ ที่กลาวมาแลวเทานั้น ดังนั้น อายตนะทั้งหก จึงมีคู ของมัน อยู ในโลกเปนสิ่งที่ถูกรับรู
ส าหรับแตละอยาง ๆ โดยเฉพาะ  สิ่งที่ถูกรับรูหรือลักษณะอาการตาง ๆ ของโลก เหลานี้  เรียกชื่อว า
อายตนะเหมือนกัน เพราะเปนสิ่งที่เชื่อมตอใหเกิดความรู หรือเปนแหลงความรู เชนเดียวกัน แตเปนฝาย
ภายนอก เพ่ือแยกประเภทจากกันไมใหสับสน ทาน เรียกอายตนะพวกแรกวา “อายตนะภายใน” (แดน    
ตอความรูฝายภายใน) และเรียกอายตนะพวกหลัง นี้วา “อายตนะภายนอก” (แดนตอความรูฝายภายนอก)  
อายตนะภายนอก ๖ อันไดแก รูป เสียง กลิ่น รส สิ่งตองกาย และสิ่งที่ใจนึก โดยทั่วไปนิยมเรียกว า      
“อารมณ” แปลวา สิ่งอันเปนที่ส าหรับจติมาหนวงอยู หรือสิ่งส าหรับยึดหนวงของจิต แปลงาย ๆ วาสิ่งที่
ถูกรับรู หรือสิ่งที่ถูกรูนั่นเอง เม่ืออายตนะ (ภายใน) ซ่ึงเป นแดนรับรู กระทบกับอารมณ (อายตนะ
ภายนอก) ซ่ึงเปนสิ่งที่ถูกรู ก็จะเกิดความรูจ าเพาะดานของอายตนะแตละอยาง ๆ ขึ้น เชน ตากระทบรูป 
เกิดความรูเรียกวา เห็น หูกระทบเสียง เกิดความรู เรียกวาไดยิน เปนตน ความรูจ าเพาะแตละดานนี้เรียก 
วา “วิญญาณ” แปลวา ความรูแจง คือรู อารมณ ดังนั้น จึงมีวิญญาณ ๖ อยาง เทากับอายตนะและอา
รมณ ๖ คู คือ วิญญาณทางตา ไดแก เห็น วิญญาณทางหู ไดแก ไดยิน วิญญาณทางจมูก ไดแก ไดกลิ่น 
วิญญาณทางลิ้น ไดแก รูรส วิญญาณทางกาย ไดแก รูสิ่งตองกาย วิญญาณทางใจ ไดแก รูอารมณทางใจ 
หรือรูเรื่องในใจ  สรุปไดวา อายตนะ ๖  อารมณ ๖ และวิญญาณ ๖๗๔  

๔.๔ องค์ความรู้จากการวิจัย 

จากการศึกษาวิเคราะห์และประยุกต์แก่นธรรมในทีฆนิกาย พบองค์ความรู้ ที่มีลักษณะเป็นข้อ
ควรสังเกตและเป็นประเด็นเน้นส าคัญ ดังนี้ 

๑) การจัดหมวดหมู่พระสูตร มิได้จัดตามล าดับเนื้อหา แต่ถือขนาดยาว สั้นเป็นเกณฑ์ ชื่อพระ
สูตรก็ต้ังโดยไม่มีระบบแน่นอน บางสูตรต้ังชื่อตามเนื้อหา แต่อีกหลายสูตรเอาชื่อคนที่ฟังพระธรรมเทศนา
มาต้ัง เนื้อหาก็ไม่เป็นเอกภาพ มักกล่าวซ้ ากัน (เช่น เรื่องศีล ๓ ระดับ เรื่องฌาน ๔ เป็นต้น) 

๒) ภาษาในพระสูตร ต่างจากพระวินัยปิฎกบ้างเล็กน้อย ตรงที่ในพระวินัยปิฎกไม่ใช่ภาษา
สนทนา เป็นความเรียงส่วนมาก โดยเฉพาะสิกขาบทแต่ละข้อ เป็นภาษาร้อยแก้วท่ีเรียงอย่างดีต่างจากใน
พระสุตตันตปิฎก ภาษาส่วนมากเป็นบทสนทนา จึงมักจะพูดข้อความเดียวกันซ้ า อยู่เสมอ (คงต้องการให้
ท่องจ าได้ง่าย) โครงสร้างประโยคก็ไม่ยาก ไม่ซับซ้อนเหมือนในพระอธิธรรมปิฎก (ซ่ึงเป็นภาษาเขียนที่เป็น
ระบบ) แต่ฉบับแปลเป็นภาษาไทย ผู้ไม่คุ้นกัน "ภาษาพระ" มักจะเข้าใจยากเพราะท่านแปลตามอักษร
เกินไป เช่น ส านวนว่า "กายสส เภทา ปรมฺมรณา" ท่านที่จะแปลว่า "หลังจากตายไป" ก็แปลตามตัวว่า 
"เบื้องหน้าแต่ตายเพราะกายแตก" เป็นต้น 
 ๓) ตัวพระสูตร กล่าวคือพระสูตรเป็นเทศนาของพระพุทธเจ้าก็จริง แต่มิได้เป็นการบรรยาย
พระองค์เดียว ส่วนมากเป็นบทสนทนาโต้ตอบ ซักถาม คอยตะล่อมผู้ฟังให้เข้าหาบทสรุป บางครั้ง "ค าตอบ
อยู่ที่ค าถาม" คือ ผู้ถามเองนั้นแหละจะค้นพบค าตอบเองหลังจากพระองค์ทรงย้อนและชี้น าเข ้าหาจุด  

๔) การโต้ตอบสนทนา จะเห็นว่าพระพุทธองค์ทรงรู้ดีกว่าคู่สนทนา จึงสามารถท าให้เขายอมรับ
โดยดุษณี เช่น ทรงรู้ประวัติศาสตร์ รู้ภูมิหลังของคู่สนทนา รู้จุดด้อย จุดเด่นของคู่สนทนา ดังกรณีโต้ตอบ

                                                 
๗๔ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, หน้า ๒๘-๓๐. 



๑๕๘ 

กับอัมพัฏฐมาณพ เรื่องวรรณะ บางครั้งทรงยกเหตุผลง่ายๆ ชัดแจ้งที่อีกฝ่ายหนึ่งยอมจ านนทันที เช่น 
อัมพัฏฐมาณพ อ้างว่า พวกพราหมณ์เกิดจากปากของพระพรหม จึงสูงกว่าวรรณะอ่ืน พระองค์จึงตรัสตอบ
ว่า "ไม่จริง พราหมณ์ก็คลอดจากครรภ์ของนางพราหมณีเห็นๆ กันอยู่ ยังจะอ้างว่าเกิดจากปากพระพรหม
ที่ไหนกัน" 

๕) วิธีปฏิบัติตนเวลาคนอ่ืนติเตียนหรือสรรเสริญ ในพรหมชาลสูตรบอกวิธีวางตนเวลาคนอ่ืน
เขาติเตียนหรือสรรเสริญ ซ่ึงน่าน าไปประยุกต์ใช้กับเรื่องอ่ืนๆ ได้ด้วย โดยใช้หลักว่า ถ้าคนอ่ืนติเตียนว่า
ร้ายเรา ไม่ควรอาฆาต โทมนัสน้อยใจ คับแค้นใจ เพราะถ้าท าเช่นนั้น จะมีแต่ผลเสีย ควรพิจารณาดูว่า ที่
เขาว่านั้นจริงหรือไม่ ถ้าไม่จริงก็ชี้แจงเขาว่าที่กล่าวว่านั้นไม่เป็นจริง ถ้าคนอ่ืนเขาสรรเสริญ ก็ไม่ควรเบิก
บานใจ ดีใจ กระหยิ่มยิ้มย่องในค าชมนั้น เพราะถ้าท าเช่นนั้นจะมีแต่ผลเสีย ถ้าจริงตามที่เขาชม ก็รับรู้ใน
ใจว่ามันเป็นจริงเท่านั้นก็พอ 

๖) เรื่องศีล ๓ ระดับ (จุลศีล มัชฌิมศีล มหาศีล) ความจริงเป็นศีลของพระพุทธเจ้า พระองค์ตรัส
ว่าคนที่กล่าวชมพระองค์นั้น อาศัยเกณฑ์การวัดหลายระดับ บางคนชมเพราะพระองค์มีจุลศีล บางคนชม
เพราะมัชฌิมศีล บางคนชมเพราะมหาศีล หมายความว่า แล้วแต่คนชมนั้นต้ัง "มาตรฐาน" ไว้สูงหรือต่ าแค่
ไหน แต่ไม่ว่าจะต้ังมาตรฐานระดับไหน พระพุทธเจ้าก็ทรงมีพร้อมให้ควรแก่การกล่าวชมได้สนิทใจ ศีลทั้ง 
๓ ระดับนี้ถ้าแปลตามตัวอักษร ไม่สื่อความหมาย จุลศีล ควรแปลว่า ศีลระดับต่ า หรือระดับหยาบๆ ที่
มองเห็นได้ชัด เช่นการไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ลักทรัพย์ เป็นต้น ซ่ึงคนทั่วไปก็พอมีพอรักษาได้  มัชฌิมศีล ควร
แปลว่า ศีลระดับกลาง หรือละเอียดขึ้นอีกหน่อย เช่น การไม่พรากของเขียว การไม่สะสมบริขาร การไม่ดู
การละเล่นต่างๆ เป็นต้น มหาศีล ควรแปลว่า ศีลระดับสูงหรือละเอียดยิ่งขึ้น เช่น การไม่ เลี้ยงชีพด้วย
ดิรัจฉานวิชา เช่น ดูหมอ ทายลักษณะ ท าพิธีเข้าเจ้าทรงผี ดูฤกษ์ดูยาม บวงสรวง รดน้ ามนต์พ่นน้ าหมาก 
เป็นต้น ค าว่า "ดิรัจฉานวิชา" หมายเอาวิชาที่ "ขัดขวางต่อการบรรลุมรรคผล" หรือวิชาที่ไม่น าไปสู่การ
บรรลุ มิได้หมายถึง "วิชาเดรฉาน หรือวิชาเลวทราม" อย่างใด 

อนึ่ง พระบาลีว่า "ติรจฺฉานวิชฺชาย มิจฺฉาชีเวน ชีวิก  กปฺเปนฺติ" (ย่อมส าเร็จการเลี้ยงชีพผิดด้วยเต
รัจฉานวิชา) ท่านผู้รู้บางท่านกล่าวว่า ท่านมิได้ห้ามเรียน แต่ห้ามมิให้น าเอาวิชาเหล่านี้ไปหากิน 
เพราะฉะนั้นการที่พระเรียนรู้ และใช้วิชานี้ช่วยเหลือชาวบ้าน หรือใช้เป็นสื่อส าหรับน าคนเข้าหาศาสนา 
ท่านไม่น่าจะผิด  

๗) ทิฐิ (หรือทฤษฎี) ๖๒ เป็นอภิปรัชญาร่วมยุคสมัยพุทธกาล มีถึง ๖๒ ก็จริง แต่สรุปแล้วมีอยู่ 
๗ เรื่องเท่านั้น 

(๑) เก่ียวกับการตายแล้วเกิด มีสองทรรศนะ คือ พวกหนึ่งเห็นว่าตายแล้วเกิดอีก อีกพวกหนึ่งเหน็
ว่าไม่เกิด 

(๒) เก่ียวกับสุขและทุกข์ บางพวกว่าไม่มีเหตุปัจจัยเกิดขึ้นเอง ดับเอง บางพวกว่ามีเหตุปัจจัย 
(๓) เก่ียวกับสถานภาพของโลก บางพวกว่าโลกมีที่สุด บางพวกว่าไม่มีที่สุด บางพวกว่ามีที่สุด

บางส่วน บางพวกก็ว่ามีที่สุดก็ไม่ใช่ ไม่มีที่สุดก็ไม่ใช่ 
(๔) เก่ียวกับสถานภาพของสรรพสิ่ง บางพวกว่าสรรพสิ่งนิรันดร บางพวกว่านิรันดรเพียง

บางอย่าง 
 



๑๕๙ 

(๕) เก่ียวกับชีวิตหลังตาย บางพวกว่าตายแล้วยังมีสัญญา (ความจ า) อยู่ บางพวกว่าไม่มีสัญญา 
บางพวกว่าจะเรียกว่ามีสัญญาก็ไม่ใช่ ไม่มีสัญญาก็ไม่เชิง 
(๖) เก่ียวกับเป้าหมายสูงสุดของชีวิต บางพวกว่ากามารมณ์เป็นเป้าหมายสูงสุด บางพวกว่าการได้ฌาน
ระดับต่างๆ เป็นเป้าหมายสูงสุดของชีวิต 

(๗) อีกพวกหนึ่งมีทรรศนะไม่แน่นอน ไม่ยืนยันและปฏิเสธความเห็นใดๆ ถือว่าการปฏิเสธและ
ยอมรับอะไรง่ายๆ อาจผิดพลาดขึ้นได้ ดังนั้น พวกนี้จึงไม่ผูกมัดตัวเองกับทฤษฎีใดๆ 

สรุปทฤษฎี ๖๒ ลงให้สั้นเพียง ๒ ประการ คือ ๑) พวกหนึ่งเห็นว่ามีตลอดไป เที่ยงนิรันดร (อัตถิ
ตา, สัสสตะ) ๒) พวกหนึ่งเห็นว่าขาดสูญ ไม่นิรันดร (นัตถิตา, อุจเฉทะ หรืออสสัสตะ) 

พระพุทธศาสนาเป็น "มัชฌิมาปฏิปทา" (ทางสายกลาง) ไม่ใช่ทั้งสองอย่างข้างต้น พระพุทธเจ้า
ทรงสอนหลัก "ปฏิจจสมุปบาท" หรือ "อิทัปปัจจยตา" สิ่งทั้งหลายเกิดขึ้นหรือดับไป เพราะมีเง่ือนไขและ
หมดเง่ือนไข จะชี้ชัดลงไปตายตัวไม่ได้ แล้วแต่เง่ือนไข เช่น ถ้าตอบว่า "เกิด" ก็เป็นมิจฉาทิฐิ (สัสสตะ) ถ้า
ตอบว่า "ไม่เกิด" ก็เป็นมิจฉาทิฐิ (อุจเฉทะ)  

๘)  วิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า มี ๒ อย่าง คือ ๑) เอกังสิกธรรม (ตอบทันทีโดยไม่มี
เง่ือนไข, ตอบตรงไปตรงมา) ๒) อเนกังสิกธรรม (ตอบมีเง่ือนไข) 

๙) เรื่องปฏิหาริย์ ในพระพุทธศาสนานั้นกล่าวถึงปาฏิหาริย์ ๓ อย่าง แสดงว่ายอมรับว่า
ปาฏิหาริย์มีจริง เช่น การแสดงฤทธิ์ต่างๆ ได้ การรู้ใจคนอ่ืน ทายใจคนอ่ืนได้ มีจริงท าได้จริง แต่มีข้อที่น่า
ก าหนดไว้ในใจอย่างหนึ่งคือ พระพุทธศาสนาไม่ได้ถือว่าปาฏิหาริย์เหล่านั้นเป็นจุดสูงสุดของชีวิต ตรงข้าม
พระองค์กลับยกย่องว่า การแสดงธรรมให้คนฟังรู้แจง้เห็นจริงเท่านั้นเป็นปาฏิหาริย์อย่างแท้จริง พระองค์
ไม่สนับสนุนให้สาวกแสดงปาฏิหาริย์ แม้กระทั่งพระองค์เองก็มิได้ทรงใช้อิทธิปาฏิหาริย์อย่างพร่ าเพรื่อ จะ
ทรงใช่ก็ต่อเม่ือต้องการเปลี่ยนให้เป็นสื่อน าไปสู่อนุศาสนีปาฏิหาริย์เท่านั้น พระพุทธศาสนามิอยู่บน
รากฐานของอิทธิปาฏิหาริย์ แม้จะตัดอิทธิฤทธิ์ออก พระธรรมค าสอนของพระองค์ก็ยังท าให้ผู้ปฏิบัติตาม
ได้บรรลุมรรคผลอยู่เช่นเดิม 

๑๐) ยัญญสัมปทาในพระพุทธศาสนา ในกูฏทันตสูตร แสดงวิธีแก้ปัญหาสังคมที่จะให้ได้ผล
ที่สุดคือ อาชญากรรมปราบไม่ได้ด้วยวิธีการรุนแรง เช่น ฆ่า จองจ า เพราะยิ่งฆ่าก็ยิ่งจะมีมากขึ้น ตัวตายตัว
แทน การปราบอาชญากรรมชนิดถอนรากถอนโคนนั้น จะต้องท าโดยการ จัดระบบเศรษฐกิจให้ดี ให้
ประชาชนอยู่ดีกินดี ให้ทุกคนมีอาชีพ มีรายได้พอแก่อัตภาพ นับว่าเป็นวิธีการแก้ปัญหาที่ทันสมัย และ
ใช้ได้กระทั่งทุกวันนี้ ด้วยวิธีนี้เท่านั้น "ชาวบ้านชาวเมืองทั้งหลาย จะปราศจาก เสี้ยนหนาม ไม่ถูกบีบค้ัน 
รื่นเริงบันเทิงใจ อุ้มลูกฟ้อนร าไปมา สนุกสนาน บ้านช่องก็ไม่ต้องปิดประตูลั่นกุญแจ" 

๑๑) หลักปฏิจจสมุปบาท นอกจากจะเป็นทฤษฎีว่าด้วยการเกิดและการดับแห่งทุกข์แล้ว ยัง
สามารถน าไปประยุกต์ใช้อธิบายกฎแห่งปัจจัยสัมพันธ์อ่ืนๆ ได้อีกด้วย พูดง่าย ๆ ปฏิจจสมุปบาทเดิมเป็น
หลักแสดงความเกิด ทุกข์แห่งชีวิต แต่อย่างหลังแสดงความทุกข์แห่งสังคม  

อีกสูตรหนึ่ง (จักกวัตติสูตร) แสดงไว้ดังนี้ ผู้ปกครองไม่ปันทรัพย์แก่ผู้ยากไร้ - ความยากจน
ระบาดไปทั่ว - อทินนาทาน - การใช้อาวุธ - อภิชฌา - พยาบาท - มิจฉาทิฐิ - อธรรมราคะ - ความละโมบ - 
มิจฉาธรรม - ไม่นับถือพ่อแม่ สมณพราหมณ์ - อายุ วรรณะเสื่อม 

ในอัคคัญญสูตร แสดงวิวัฒนาการของโลกตามหลักปัจจยาการสังคมดังนี้ คนเกียจคร้านสะสม
อาหารไว้กิน - ต้องแบ่งปันเขตแดนกัน - คนโลภลักส่วนของคนอ่ืน - เกิดการติเตียน กล่าวเท็จ ท าร้ายกัน 



๑๖๐ 

- ต้องต้ังคนมาปกครองเพ่ือความสงบ - เกิดกษัตริย์ขึ้น - บางพวกเกิดความเบื่อหน่ายความชั่วร้ายของ
สังคม ออกบ าเพ็ญฌานในป่า ท่องมนต์เขียนต ารา - เกิดพราหมณ์ขึ้น - คนมีครอบครัวประกอบอาชีพ
ต่างๆ เกิดแพศย์ขึ้น - คนนอกนี้ท างานเล็กๆ น้อยๆ เกิดศูทรขึ้น - เกิดการดูถูกกันในสังคม ทุกข์ของสังคม
ก็เกิด แต่ถ้าวรรณะทั้ง ๔ บางพวกออกบวชเป็นสมณะปฏิบัติธรรมก็แก้ปัญหาการแบ่งวรรณะการดูถูกกัน
ได้ ทุกข์ของสังคมก็หมดไป 

๑๒) พุทธปณิธานของพระพุทธเจ้า มีอยู่ในมหาปรินิพพานสูตร คือ พระองค์ต้ังพระทัย จะไม่
ปรินิพพาน จนกว่าพุทธบริษัทของพระองค์จะมีความพร้อมทุกประการคือ (๑) การศึกษาพระธรรมวินัยจน
มีความรู้แตกฉาน แกล้วกล้าในธรรม (๒) ปฏิบัติธรรมจนสามารถสัมผัสผลอันควรแก่การปฏิบัติ  (๓) 
สามารถแสดงธรรมได้ดี ถ่ายทอดให้คนเข้าใจแจม่แจ้ง (๔) เม่ือมีผู้กล่าวจ้วงจาบ หรือให้ร้ายบิดเบือนพระ
ศาสนาก็สามารถชี้แจง ขจัดปัดเป่าให้หมดไป ท าการปกป้องพระศาสนาไว้ได้ 

๑๓) สูกรมัททวะ ที่นายจุนทะถวายพระพุทธเจ้านั้น เราแปลกันว่า "เนื้อสุกรอ่อน" แต่น่าจะไม่ใช่ 
ในอรรถกถาตีความไว้ ๓ นัย คือ (๑) เนื้อสุกรอ่อน (๒) ข้าวหุงด้วยนมโค (๓) ยาสมุนไพร บางท่านว่าเห็ด
ไม้จันทน์  

๑๔) มหาปุริสลักษณะ ในพระไตรปิฎก (ลักขณสูตร) เป็นข้อที่เป็นไปได้เพราะไม่มีลักษณะอะไร
เกินเลยดังที่หนังสือรุ่นหลังเขียน (เช่น มีชิวหาใหญ่ หนังสือรุ่นหลังเขียนว่า มีพระชิวหายาว ตวัดเลียรอบ
ท้ายทอยได้ เป็นต้น 
 กล่าวโดยสรุป การประยุกต์แก่นธรรมจากทีฆนิกายเพ่ือพัฒนาชีวิตและสังคมนั้น ในงานวิจัยนี้ 
กล่าวถึงการพัฒนาชีวิตที่เป็นปัจเจกบุคคลเพ่ือความเจริญงอกงามในการด าเนินชีวิต มีหลักค าสอนอยู่
ส่วนหนึ่งที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องศีล ๓ หมวด ที่ปรากฏในสีลขันธวรรค ซ่ึงศีล ๓ 
หมวดนั้น เป็นแม่บทของศีลที่แยกออกไปเก่ียวกับศีลแม่บทท่ีต้องปฏิบัติตาม ศีลที่เก่ียวกับการรับรู้สิ่ง
ต่าง ๆ ทางอายตนะ ศีลที่เก่ียวกับอาชีพที่สุจริต รวมถึงศีลที่เก่ียวกับการใช้ปัญญาพิจารณาใช้สอย
ปัจจัย ๔ อย่างมีสติและเกิดประโยชน์, ค่านิยมเรื่องการบวช ซ่ึงการบวชสามารถช่วยยกระดับฐานะ
ทางสังคมของบุคคลได้ ท าให้บุคคลได้รับการเคารพนับถือจากคนทั่วไป เม่ือผู้บวชประพฤติปฏิบัติตาม
หลักศีล สมาธิ ปัญญา ก็ย่อมได้รับผลจากการปฏิบัติต้ังแต่ระดับที่จิตสงบ ได้บรรลุฌาน อภิญญา 
จนถึงที่สุดท ากิเลสให้หมดสิ้น บรรลุเป็นพระอริยบุคคล นอกจากนี้ แก่นธรรมยังสามารถประยุกต์ใช้
ในการด าเนินชีวิตได้ เช่นเรื่องการท าบุญ (ยัญญสัมปทา) การท าบุญที่ลงทุนน้อย แต่ได้ประโยชน์มาก 
วิธีการด าเนินชีวิตให้มีความสุข ด้วยการงดเว้นสิ่งที่ เป็นอบายมุข การรู้จักหลีกเว้นคนชั่ว การเสพ
สมาคมกับคนดี รวมถึงการใช้จ่ายทรัพย์สินเงินทองให้เกิดประโยชน์สูงสุด แก่นธรรมเหล่านี้  สามารถ
น ามาปรับใช้เพ่ือพัฒนาตนเองได้ในหลาย ๆ ด้าน โดยมีเป้าหมายคือความสุข ในทีฆนิก าย ยังมี
หลักธรรมที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาสังคม โดยเฉพาะด้านสถาบันทางการเมือง ด้าน
เศรษฐกิจ ด้านการปกครอง รวมถึงเพ่ือพัฒนาความสัมพันธ์ทางสังคมได้อย่างมีประโยชน์  นอกจากนี้ 
ยังมีแก่นธรรมที่พระพุทธองค์แสดงเก่ียวกับหลักความจริงของชีวิต หรือหลักการส าคัญอันเป็นจุดยืน
ของพระพุทธศาสนา 
  



 
 

บทที่ ๕  
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 
งานวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะห์แก่นธรรมจากทีฆนิกาย” นี้  มีวัตถุประสงค์ ดังนี้  ๑) เพ่ือศึกษา

โครงสร้างและเนื้อหาของพระสูตรในทีฆนิกาย ๒) เพ่ือศึกษาแก่นธรรมที่ปรากฏอยู่ในทีฆนิกาย ๓) เพ่ือ
ประยุกต์แก่นธรรมจากทีฆนิกายมาใช้ในการพัฒนาชีวิตและสังคม ผลการวิจัยพบว่า  

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 พระไตรปิฎก แบ่งออกเป็น ๓ หมวด  คือ วินัยปิฎก (หมวดพระวินัย)  สุตตันตปิฎก (หมวดพระสูตร) 
อภิธรรมปิฎก (หมวดพระอภิธรรม) ในส่วนของพระสุตตันตปิฎก แบ่งเป็น ๕ นิกาย ประกอบด้วย  ทีฆนิกาย  มัชฌิม
นิกาย  สังยุตตนิกาย  อังคุตตรนิกาย และ ขุททกนิกาย ทีฆนิกาย เป็นนิกายแรกในพระคัมภีร์ที่บรรจุพระสูตรขนาด
ยาวไว้จ านวน ๓๔ สูตร  แบ่งออกเป็น ๓ วรรคหรือตอน คือสีลขันธวรรค  มหาวรรค และปาฏิกวรรค สีลขันธวรรค มี 
๑๓ สูตร  คือ  ๑) พรหมชาลสูตร  ๒) สามัญญผลสูตร ๓) อัมพัฏฐสูตร  ๔) โสณฑัณฑสูตร  ๕) กูฏทันตสูตร  ๖) มหา
ลิสูตร  ๗) ชาลิยสูตร  ๘) มหาสีหนาทสูตร  ๙) โปฏฐปาทสูตร  ๑๐) สุภสูตร  ๑๑)เกวัฏฏสูตร  ๑๒) โลหิจจสูตร  และ 
๑๓) เตวิชชสูตร มหาวรรค มี ๑๐ สูตร  คือ  ๑) มหาปทานสูตร  ๒) มหานิทานสูตร  ๓) มหาปรินิพพานสูตร  ๔) 
มหาสุทัสสนสูตร  ๕) ชนวสภสูตร  ๖) มหาโควินทสูตร  ๗) มหาสมยสูตร  ๘) สักกปัญหสูตร  ๙)มหาสติปัฏฐานสูตร  
๑๐) ปายาสิราชัญญสูตร ปาฏิกวรรค มี ๑๑ สูตร  คือ  ๑) ปาฏิกสูตร  ๒) อุทุมพริกสูตร  ๓) จักกวัตติสูตร  ๔)
อัคคัญญสูตร ๕)สัมปสาทนียสูตร ๖) ปาสาทิกสูตร  ๗) ลักขณสูตร  ๘) สิงคาลกสูตร  ๙) อาฏานาฏิยสูตร  ๑๐) 
สังคีติสูตร  ๑๑) ทสุตตรสูตร กล่าวได้ว่า ทีฆนิกายเป็นนิกายแรกของพระสุตตันตปิฎก หมายถึงประมวลพระ
สูตรขนาดยาว แบ่งออกเป็น ๓ ตอนหรือหมวด เรียกว่า วรรค คือ ๑) สีลขันธวรรค หมวดว่าด้วยเรื่องศีลและ
ทรรศนะต่าง ๆ ทั้งในพระพุทธศาสนาและนอกพระพุทธศาสนา มี ๑๓ สูตร ๒) มหาวรรค หมวดที่ประมวล
พระสูตรที่มีค าว่า “มหา” เป็นค าต้นชื่อมารวมไว้มี ๑๐ พระสูตร ๓) ปาฏิกวรรค เป็นหมวดที่มีชื่อตามชื่อของ
พระสูตรแรกของวรรคคือปาฏิกสูตร มี ๑๑ พระสูตร เนื้อหาพระสูตรในทีฆนิกายถือกันว่าเป็นหลักค าสอนของ
พระพุทธเจ้าชั้นด้ังเดิมที่สุด เท่าที่มีการบันทึกไว้ในพระไตรปิฎก จากการศึกษาส ารวจแก่นธรรมในคัมภีร์     
ทีฆนิกาย ทั้งในสีลขันธวรรค มหาวรรค และปาฏิกวรรค พบว่า มีแก่นธรรมปรากฏอยู่มากมายทั้งในส่วนที่เป็น
หลักปฏิบัติ หรือเป็นแนวทางเพ่ือปฏิบัติให้เกิดความดีงามในห มู่ของภิกษุสงฆ์ เช่น เรื่องศีล ๓ หมวด หลัก
ปฏิบัติเพ่ือความหลุดพ้น อันเป็นจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา ขั้นตอนการปฏิบัติต้ังแต่ศีล สมาธิ ปัญญา 
วิมุตติ หลักปฏิบัติเพ่ือความสุขในการด าเนินชีวิตในสังคม หลักธรรมที่สามารถน ามาพัฒนาตนเองและสังคมให้
มีความสุข แก่นธรรมเหล่านี้ สามารถน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาชีวิตตนเองและสังคมได้อย่างมีคุณค่า การ
ประยุกต์แก่นธรรมจากทีฆนิกายเพ่ือพัฒนาชีวิตและสังคมนั้น ในงานวิจัยนี้  กล่าวถึงการพัฒนาชีวิตที่ เป็น
ปัจเจกบุคคลเพ่ือความเจริญงอกงามในการด าเนินชีวิต ในทีฆนิกาย  มีหลักค าสอนอยู่ส่วนหนึ่งที่สามารถน ามา 



๑๖๒ 
 

ประยุกต์ใช้ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องศีล ๓ หมวด ที่ปรากฏในสีลขันธวรรค, ค่านิยมเรื่องการบวช ซ่ึงการบวช
สามารถช่วยยกระดับฐานะทางสังคมของบุคคลได้ ท าให้บุคคลได้รับการเคารพนับถือจากคนทั่วไป 
เม่ือผู้บวชประพฤติปฏิบัติตามหลักศีล สมาธิ ปัญญา ก็ย่อมได้รับผลจากการปฏิบัติต้ังแต่ระดับที่จิต
สงบ ได้บรรลุฌาน อภิญญา จนถึงที่สุดท ากิเลสให้หมดสิ้น บรรลุเป็นพระอริยบุคคล แก่นธรรมยัง
สามารถประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตได้ เช่นเรื่องการท าบุญ (ยัญญสัมปทา) การท าบุญที่ลงทุนน้อย 
แต่ได้ประโยชน์มาก ค าสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทท่ีกล่าวถึงความสัมพันธ์กันเชิงเหตุผลของสรรพสิ่งใน
โลก เป็นการสอนให้มองโลกและชีวิตอย่างอิงอาศัยและ สัมพันธกัน หลักปฏิบัติสมถกัมมัฏฐานและ
วิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวมหาสติปัฏฐาน ๔ รวมถึงวิธีการด าเนินชีวิตให้มีความสุข ด้วยการงดเว้น
สิ่งที่เป็นอบายมุข การรู้จักหลีกเว้นคนชั่ว การเสพสมาคมกับคนดี รวมถึงการใช้จ่ายทรัพย์สินเงินทอง
ให้เกิดประโยชน์สูงสุด แก่นธรรมเหล่านี้ สามารถน ามาปรับใช้เพ่ือพัฒนาตนเองได้ในหลาย ๆ ด้าน 
โดยมีเป้าหมายคือความสุข พระพุทธองค์แสดงหลักธรรมที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาสังคม 
โดยเฉพาะด้านสถาบันทางการเมือง ด้านเศรษฐกิจ ด้านการปกครอง รวมถึงเพ่ือพัฒนาความสัมพันธ์
ทางสังคมได้อย่างมีประโยชน์ นอกจากนี้ยังมีหลักธรรมที่แสดงหลักความจริงของชีวิต เป็นหลักปฏิบัติ
อันเป็นจุดยืนของพระพุทธศาสนา ๆด้แก่ หลักโพธิปักขิยธรรม หบักอายตนะ ๑๒  
๕.๒ ข้อเสนอแนะ  
 งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาแก่นธรรมจากทีฆนิกาย โดยมุ่งศึกษาแก่นธรรมเพ่ือน ามาประยุกต์ใช้
เพ่ือการพัฒนาชีวิตและสังคม ยังมีประเด็นที่สามารถศึกษาได้อีก ดังนี้ 
 ๑. ศึกษาวิเคราะห์เรื่องศีล ๓ ระดับในสีลขันธวรรค 
 ๒. ศึกษาวิเคราะห์ค่านิยมเรื่องการบวชตามที่ปรากฏในพระสูตรกับค่านิยมในสังคมไทย 
 ๓. กูฏทันตสูตร : การสังคมสงเคราะห์เชิงพุทธ 
 ๔. ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดทางการเมืองในอัคคัญญสูตร จักกวัตติสูตร 
 ๕. ศึกษาวิเคราะห์หลักค าสอนเรื่องทิศ ๖ กับความสัมพันธ์ทางสังคม 
 ๖. ศึกษาวิเคราะห์หลักคิหิวินัยในสิงคาลกสูตรเพ่ือการด าเนินชีวิตในปัจจุบัน 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ อย่างคือ ๑) เพ่ือศึกษาโครงสร้างและเนื้อหาของพระสูตรใน  
ทีฆนิกาย ๒) เพ่ือศึกษาแก่นธรรมที่ปรากฏอยู่ในทีฆนิกาย ๓) เพ่ือประยุกต์แก่นธรรมจากทีฆนิกายมา
ใช้ในการพัฒนาชีวิตและสังคม เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร ผลการวิจัยพบว่า ทีฆนิกายเป็นนิกายแรกของ
พระสุตตันตปิฎก เป็นพระสูตรขนาดยาว แบ่งออกเป็น ๓ หมวด เรียกว่า วรรค คือ ๑) สีลขันธวรรค 
มี ๑๓ สูตร ๒) มหาวรรค มี ๑๐ สูตร ๓) ปาฏิกวรรค มี ๑๑ พระสูตร เนื้อหาพระสูตรในทีฆนิกายถือ
กันว่าเป็นหลักค าสอนของพระพุทธเจ้าชั้นด้ังเดิมที่สุด ทีฆนิกาย มีแก่นธรรมปรากฏอยู่มากมายทั้งใน
ส่วนที่เป็นหลักปฏิบัติ เป็นแนวทางเพ่ือปฏิบัติให้เกิดความดีงามในหมู่ของภิกษุสงฆ์ เช่น เรื่องศีล หลัก
ปฏิบัติเพ่ือความหลุดพ้น ขั้นตอนการปฏิบัติต้ังแต่ศีล สมาธิ ปัญญา วิมุตติ หลักปฏิบัติเพ่ือความสุขใน
การด าเนินชีวิตในสังคม การประยุกต์แก่นธรรมจากทีฆนิกายเพ่ือพัฒนาชีวิตและสังคมนั้น ในงานวิจัย
นี้ กล่าวถึงการพัฒนาชีวิตที่เป็นปัจเจกบุคคลเพ่ือความเจริญงอกงามในการด าเนินชีวิต เรื่องศีล, เรื่อง
การบวช การท าบุญที่ลงทุนน้อย แต่ได้ประโยชน์มาก ค าสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทที่กล่าวถึง
ความสัมพันธ์กันเชิงเหตุผลของสรรพสิ่งในโลก เป็นการสอนให้มองโลกและชีวิตอย่างอิงอาศัยและสัม
พันธกัน หลักปฏิบัติสมถกัมมัฏฐานและวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวมหาสติปัฏฐาน ๔ วิธีการด าเนิน
ชีวิตให้มีความสุข ด้วยการงดเว้นสิ่งที่เป็นอบายมุข การรู้จักหลีกเว้นคนชั่ว การเสพสมาคมกับคนดี 
การใช้จ่ายทรัพย์สินเงินทองให้เกิดประโยชน์สูงสุด แก่นธรรมเหล่านี้ สามารถน ามาปรับใช้ เพ่ือพัฒนา
ตนเองได้ในหลาย ๆ ด้าน โดยมีเป้าหมายคือความสุข นอกจากนี้ ในทีฆนิกาย ยังมีหลักธรรมที่
สามารถน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาสังคม โดยเฉพาะด้านสถาบันทางการเมือง ด้านเศรษฐกิจ ด้าน
การปกครอง รวมถึงเพ่ือพัฒนาความสัมพันธ์ทางสังคมได้อย่างมีประโยชน์ 
ค าส าคัญ : แก่นธรรม, ทีฆนิกาย 

Abstract 
This research has three objectives : 1) to study the structure and content of the 

sutra in Digha Nikaya, 2) to study the Essence of Dhamma that appears in Digha Nikaya  
and 3) to apply the Essence of Dharma to the development of life and society. It is the 
documentary research. The result from study is found that Digha Nikaya is the first section 
of Suttantapitaka that is the long Sutras. Digha Nikaya is divided in three groups namely : 1) 
Silakhandhavagga 13 Sutras 2) Mahavagga 10 Sutras 3) Patikavagga 11 Sutras. The content 
of the sutra in Digha Nikaya is considered to be the most original Buddha's doctrine. There 
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are a lot of Essence of Dharma in both the practice section and a way to practice the 
goodness among the monks, such as the precepts, principles for liberation, Procedures 
ranging from precepts, meditation, wisdom, liberation, practices for happiness in living in 
society. About an Application of Dharma from Buddhism to improve the life and society, In 
this research, It is Discussed the development of individual life for growth in life, precepts, 
ordination, merit making that is low investment but very helpful. The teachings of the 
Dependent Origination, which discusses the rational relations of all things in the world. It is 
a teaching to look at the world and live like and relate. Principles and practices of 
Tranquility and Insight  meditation according to the four foundations of mindfulness, the 
way to live happily by refraining from being a wicked person knowing to avoid w icked 
people, the association with good people, spending money for the most beneficial assets. 
These Essences of Dhamma can be used for self-development in many areas, with the 
goal of happiness. In addition, in Digha Nikaya, there are principles that can be applied for 
social development, especially in the political, economic and administrative institutions 
Including to develop a social relationship that is useful. 
Keywords : Essence of Dhamma,  Digha Nikaya 

ความส าคัญและท่ีมาของปัญหาท่ีท าการวิจัย 

 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเป็นผู้มี "อจินฺเตยฺยอานุภาว  มีอานุภาพเหนือจินตนาการ"  ธรรม
ที่พระองค์ทรงค้นพบและน ามาแสดงนั้น ท่านเรียกว่า "สามุกกังสิกเทศนา"  เป็นธรรมที่ถึงพร้อมด้วย
คัมภีรคุณ (ความลึกซ้ึง) ดังนี้ ๑)  ธมฺมคมฺภีร  ความลึกซ้ึงแห่งธรรม (เหตุ) ๒)  อตฺถคมฺภีร  ความลึกซ้ึ ง
แห่งอรรถ (ผล) ๓)  เทสนาคมฺภีร ความลึกซ้ึงแห่งวิธีการแสดง ๔)  ปฏิเวธคมฺภีร ความลึกซ้ึงแห่ง
ปัญญาที่จะสามารถตรัสรู้เห็นตาม อีกนัยหนึ่งคือ ๑) สทฺทคมฺภีร ความลึกซ้ึงแห่งถ้อยค าภาษา ๒)  
อตฺถคมฺภีร ความลึกซ้ึงแห่งเนื้อความ ๓) สทฺทตฺถคมฺภีร ความลึกซ้ึงทั้งโดยถ้อยค าภาษาและเนื้อความ
๔) อธิปฺปายคมฺภีร ความลึกซ้ึงแห่งพุทธประสงค์75 องค์ประกอบของคัมภีรคุณดังกล่าวปรากฏอยู่ตาม
พระสูตรต่างๆ ในคัมภีร์พระสุตตันตปิฎก พระสุตตันตปิฎก คือประมวลพระพุทธพจน์หมวดพระสูตร
ที่ว่าด้วยพระธรรมเทศนาหรือธรรมบรรยายต่างๆ ที่ตรัสยักเยื้องให้ เหมาะสมกับบุคคล เหตุการณ์ 
และโอกาส ตลอดจนบทประพันธ์ เรื่องเล่า และเรื่องราวท้ังหลายที่เป็นชั้นเดิมในพระพุทธศาสนา ซ่ึง
อยู่ในรูปแบบองค์ต่างๆ ใน ๙ องค์ที่เรียกว่า นวังคสัตถุศาสน์  และหมายรวมถึงธรรมเทศนาหรือธรรม
บรรยายของพระสาวก พระสาวิกาที่กล่าวตามแนวพระพุทธพจน์ในบริบทต่าง ๆ ด้วย76 
  พระไตรปิฎก แบ่งออกเป็น ๓ หมวด  คือ วินัยปิฎก (หมวดพระวินัย)  สุตตันตปิฎก (หมวดพระ
สูตร) อภิธรรมปิฎก (หมวดพระอภิธรรม) ในส่วนของพระสุตตันตปิฎก แบ่งเป็น ๕ นิกาย ประกอบด้วย    
ทีฆนิกาย  มัชฌิมนิกาย  สังยุตตนิกาย  อังคุตตรนิกาย และ ขุททกนิกาย   ทีฆนิกาย  เป็นนิกายแรกในพระ

                                                 

 75 พระไตรปิฎกนิสสยะ พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค เล่ม ๑ ภาค ๑ / บทน า หน้า [๙]. 
 76 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกแก่นธรรม พระสุตตันตปิฎก เล่ม ๑, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑) หน้า ๑. 
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คัมภีร์ที่บรรจุพระสูตรขนาดยาวไว้จ านวน ๓๔ สูตร  แบ่งออกเป็น ๓ วรรคหรือตอน  คือ  สีลขันธวรรค  
มหาวรรค และปาฏิกวรรค สีลขันธวรรค มี ๑๓ สูตร  คือ  ๑) พรหมชาลสูตร  ๒) สามัญญผลสูตร  ๓) 
อัมพัฏฐสูตร  ๔)โสณฑัณฑสูตร  ๕) กูฏทันตสูตร  ๖) มหาลิสูตร  ๗) ชาลิยสูตร  ๘) มหาสีหนาทสูตร  ๙) 
โปฏฐปาทสูตร  ๑๐) สุภสูตร  ๑๑)เกวัฏฏสูตร  ๑๒) โลหิจจสูตร  และ ๑๓) เตวิชชสูตร มหาวรรค มี ๑๐ 
สูตร  คือ  ๑) มหาปทานสูตร  ๒) มหานิทานสูตร  ๓) มหาปรินิพพานสูตร  ๔) มหาสุทัสสนสูตร  ๕) ชนวสภ
สูตร  ๖)มหาโควินทสูตร  ๗) มหาสมยสูตร  ๘) สักกปัญหสูตร  ๙)มหาสติปัฏฐานสูตร  ๑๐) ปายาสิราชัญญ
สูตร ปาฏิกวรรค มี ๑๑ สูตร  คือ  ๑) ปาฏิกสูตร  ๒) อุทุมพริกสูตร  ๓) จักกวัตติสูตร  ๔)อัคคัญญสูตร ๕)
สัมปสาทนียสูตร ๖) ปาสาทิกสูตร  ๗) ลักขณสูตร  ๘) สิงคาลกสูตร  ๙) อาฏานาฏิยสูตร  ๑๐) สังคีติสูตร  
๑๑) ทสุตตรสูตร77 
 ทีฆนิกาย เป็นคัมภีร์ที่มีเนื้อหาเก่าที่สุด บรรจุค าสอนส าคัญมีแง่มุมให้ศึกษาหลายด้าน  เช่น
ระบบความคิดหรือทิฏฐิของคนสมัยก่อนเขามีความเชื่อกันอย่างไร  และมีวิธีการอย่างไร จะให้เข้าถึง
สิ่งสูงสุดที่เขาต้องการ  แต่พระพุทธเจ้าก็แสดงหักล้างแนวความคิดที่คนสมัยนั้นยึดถือกันมายาวนาน
ได้อย่างน่าอัศจรรย์ชนิดที่เถียงไม่ขึ้น  พระองค์ทรงปฏิวัติความเชื่อเก่าๆ เช่นการบูชายัญ สมัยนั้นเขา
ถือว่าการบูชายัญต้องท าให้ใหญ่โต ต้องฆ่าสัตว์ตัดชีวิต เอาแพะเอาแกะมาฆ่าเซ่นสรวงสังเวย เพ่ือให้
ตนเองเป็นอมตะ มีอ านาจ ส่วนมากพวกพระราชาพระมหากษัตริย์มักกระท ากัน  พระพุทธเจ้าก็เสนอ
ว่า การท าอย่างนั้นไม่ใช่เป็นแนวทางแก้ปัญหา เป็นการสร้างบาป สร้างความล าบากให้คนอ่ืนโดยไม่
จ าเป็น  ท่านปฏิวัติวิธีบูชายัญ หันมาตีความใหม่ว่าการบูชายัญที่แท้นั้นคืออะไร  คือการให้อภัยใน
ชีวิตโดยการไม่เบียดเบียนสัตว์และสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย  การบูชายัญอย่างนี้จึงจะเป็นการบูชายัญที่มีผล
มาก อะไรท านองนี้  พระพุทธองค์ทรงเสนอแม้กระทั่งวิธีแก้ปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ ว่าการจะ
แก้ปัญหาเศรษฐกิจที่ดีนั้น จะต้องให้ประชาชนอยู่ดีกินดีมีอาชีพท า ให้ทุกคนมีรายได้เหล่านี้ เป็นต้น 78 
กรณีดังกล่าว สื่อให้เห็นรูปแบบที่พระพุทธเจ้าใช้เป็นแนวทางแก้ไขปัญหาสังคมได้อย่างชัดเจน และ
ตรงประเด็น   
 ในพรหมชาลสูตร  ซ่ึงเป็นพระสูตรแรกของทีฆนิกาย  พระพุทธเจ้าทรงแสดงตัวอย่างการที่
ปุถุชนกล่าวสรรเสริญคุณของพระองค์ด้วยศีล ๓ ระดับ คือ  จูฬศีล  ศีลเล็กน้อยหรืออย่างหยาบ  เช่น  
เว้นจากการฆ่าสัตว์ การลักทรัพย์ การประพฤติผิดในกาม  มัชฌิมศีล  ศีลอย่างกลาง  เช่น  เว้นจาก
การพรากพืชคามและภูตคาม  การบริโภคของที่สะสมไว้ การประดับตกแต่งร่างกาย   มหาศีล  ศีล
อย่างใหญ่หรืออย่างละเอียด  เช่น  เว้นจากการเลี้ยงชีพผิดด้วยดิรัจฉา นวิชาต่างๆ เป็นต้นว่า การ
ท านายทายทักนิมิตต่างๆ  คุณธรรมกล่าวคือศีลเหล่านี้ เป็นเรื่องเล็กน้อยที่ปุถุชนสรรเสริญ  ยังมี
คุณธรรมที่สูงกว่าศีล เช่น สมาธิ ปัญญา วิมุตติ เป็นต้น จึงจะคู่ควรสรรเสริญแก่พระองค์  และทรง
แสดงการเกิดทิฏฐิ ๖๒ อย่างละเอียด  ประเด็นส าคัญของพระสูตรทรงมุ่งแสดงให้ผู้ ฟังเข้าใจในคุณ

                                                 

 77 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกแก่นธรรม พระสุตตันตปิฎก เล่ม ๑, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑) หน้า ๘, ๗๓, ๑๗๗. 
 78 เสฐียรพงษ์  วรรณปก, พระไตรปิฎกวิเคราะห์, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : ซันต้าการพิมพ์, 
๒๕๔๖), หน้า ๓๓-๓๔. 



๑๖๙ 
 

ของพระสัพพัญญุตญาณนั่นเอง  ดังนั้น แก่นธรรมหลักๆ ของพรหมชาลสูตร ก็คือ พระสัพพัญญุต
ญาณ79 
 ในกูฏทันตสูตร สีลขันธวรรค พระพุทธเจ้าทรงแสดงการบ าเพ็ญคุณงามความดีซ่ึงใช้ทรัพย์
น้อย มีการตระเตรียมน้อย แต่มีผลมากโดยล าดับ  (๑) การให้ทานเป็นนิตย์แก่ท่านผู้ มีศีล  มีผล
มากกว่ามหายัญ (พิธีบูชามหายัญที่กูฏทันตพราหมณ์เตรียมการจัดท า) (๒) การสร้างวิหารอุทิศถวาย
สงฆ์ที่มาจาก ๔ ทิศ  มีผลมากกว่านิตยทาน (๓) การถึงพระรัตนตรัยเป็นที่ พ่ึงน าทางชีวิต  มีผล
มากกว่าการสร้างวิหาร  (๔) การรักษาศีล ๕  มีผลมากกว่าการถึงพระรัตนตรัยเป็นที่พ่ึง  (๕) การออก
บวชประพฤติพรหมจรรย์ ต้ังอยู่ในศีลของบรรพชิต  มีผลมากกว่าการรักษาศีล ๕80 
 ในมหาปทานสูตร มหาวรรค พระพุทธเจ้าทรงเล่าถึงพระประวัติและพระชนมายุของ
พระพุทธเจ้าในอดีตมีพระวิปัสสีพุทธเจ้าเป็นต้น  เช่น  พระวิปัสสีพุทธเจ้า มีพระชนมายุ ๘๐,๐๐๐ ปี  
พระสิขีพุทธเจ้ามีพระชนมายุ ๗๐,๐๐๐ ปี  พระเวสสภูพุทธเจ้ามีพระชนมายุ ๖๐,๐๐๐ ปี  พระกกุ
สันธพุทธเจ้ ามีพระชนมายุ ๔๐,๐๐๐ ปี  พระโกนาคมนพุทธเจ้ ามีพร ะชนมายุ ๓๐,๐๐๐ ปี  
พระกัสสปพุทธเจ้ามีพระชนมายุ ๒๐,๐๐๐ ปี  และพระประวัติของพระองค์เอง คือ พระโคตมพุทธ
เจ้า มีพระชนมายุ ๘๐ ปี ซ่ึงอายุขัยของคนในสมัยนี้ประมาณ ๑๐๐ ปี81  
 ในอัคคัญญสูตร ปาฏิกวรรค  ทรงเล่าถึงก าเนิดโลกและวิวัฒนาการของมนุษย์  ก าเนิดขัตติย
ราชา  โดยเชื่อมโยงกับหลักธรรมต่างๆ เช่น พรหมวิหารธรรม ๔ มีเมตตาเป็นต้น82  และในจักกวัตติ
สูตร  ทรงเล่าถึงพระเจ้าจักรพรรดิและพระพุทธเจ้าในอนาคต  โดยสรุปลงที่ธรรมคือ สติปัฏฐาน ๔  
ทรงย้ าให้ภิกษุทั้งหลายยึดเอาสติปัฏฐานเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติ  เม่ือปฏิบัติตามแนวสติ
ปัฏฐานตามที่ทรงแนะได้ จักถึงความเจริญ ๕ อย่าง  คือ อายุ วรรณะ สุข โภคะ พละ (๑) อายุ จักมี
อายุยืน  ด้วยการเจริญอิทธิบาท ๔  (๒) วรรณะ  จักผู้มีผิวพรรณผ่องใส  ด้วยการรักษาศีล   (๓) สุขะ 
จักมีความสุข  ด้วยการเจริญฌาน ๔  (๔) โภคะ  จักมีโภคะ  ด้วยการเจริญพรหมวิหาร ๔ ถึงขั้น   
อัปปมัญญา  (๕) พละ  จักมีพละ  ด้วยการเจริญวิปัสสนาจนได้เจโตวิมุตติและปัญญาวิมุตติ83 
  ปัญหาการวิจัยหรือประเด็นที่น่าสนใจที่ควรท าวิจัยก็คือ  ในทีฆนิกายทั้งหมด มีเรื่องราว องค์
ความรู้ และหลักธรรมในลักษณะต่างๆ ซ่ึงมีรายละเอียดมาก  ไม่สะดวกต่อการอ่านท าความเข้าใจ  
ควรมีการจัดวรรคตอนสรุปประเด็นส าคัญ จัดระบบข้อมูลให้กระชับ เหมาะแก่การศึกษาของคนทั่วไป  
โดยเฉพาะหลักธรรมที่เป็นแก่นของแต่ละพระสูตรควรระบุให้ชัดเจน 

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 
 งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 ๑. เพ่ือศึกษาโครงสร้างและเนื้อหาของพระสูตรในทีฆนิกาย 
 ๒. เพ่ือศึกษาแก่นธรรมที่ปรากฏอยู่ในทีฆนิกาย 

                                                 

 79 สรุปเนื้อหาจาก  ที.สี. (ไทย) ๙/๑-๑๔๙/๑-๔๗. 
80 ที.สี. (บาลี) ๙/๓๔๙/๑๔๕-๑๔๘. 
81 ที.ม. (บาลี) ๑๐/๔-๗/๒-๓. 
82 ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๑๑๙-๑๓๑/๗๒-๘๐. 
83 ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๘๑-๑๑๐/๔๙-๖๗. 



๑๗๐ 
 

 ๓. เพ่ือประยุกต์แก่นธรรมจากทีฆนิกายมาใช้ในการพัฒนาชีวิตและสังคม 
  
 
ขอบเขตของโครงการวิจัย 
 ขอบเขตการวิจัย  ศึกษาเนื้อหาทีฆนิกายทั้ง ๓ วรรค  คือ  สีลขันธวรรค ๑๓ สูตร  มหาวรรค 
๑๐ สูตร  ปาฏิกวรรค ๑๑ สูตร  รวม ๓๔ สูตร 

วิธีการด าเนินการวิจัย  
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  เน้นการวิ จัยที่ อิงอาศัยเอกสารหนังสือ  ซ่ึงมีวิธีการ

ด าเนินการ ดังนี้ 
 ๑. รวบรวมข้อมูลเอกสารขั้นปฐมภูมิ คือพระไตรปิฎก เป็นต้น  และเอกสารขั้นทุติยภูมิ คือ
ส่วนที่เป็นค าอธิบายในหนังสือต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 
 ๒. ศึกษาสาระส าคัญของพระสูตรในทีฆนิกาย และก าหนดแก่นธรรมหลักๆ ของแต่ ละพระ
สูตรไว้อย่างชัดเจน 

๓. วิเคราะห์และกลั่นกรองแก่นธรรมหลักๆ ที่ก าหนดไว้ เรียบเรียงข้อมูลอย่างเหมาะสม 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 ๑. มีข้อมูลแก่นธรรมจากทีฆนิกาย  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๒. พุทธศาสนิกชน นิสิต นักศึกษา มีหนังสือวิชาการที่สะดวกต่อการศึกษาค้นคว้าหลักค าสอน 
 ๓. ข้อมูลที่เผยแพร่ทางเว็บไชต์ของกองวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
อ านวยให้เกิดความสะดวกต่อผู้ที่สนใจทั่วไป  
สรุปผลการวิจัย 
 พระไตรปิฎก แบ่งออกเป็น ๓ หมวด  คือ วินัยปิฎก (หมวดพระวินัย)  สุตตันตปิฎก (หมวดพระ
สูตร) อภิธรรมปิฎก (หมวดพระอภิธรรม) ในส่วนของพระสุตตันตปิฎก แบ่งเป็น ๕ นิกาย ประกอบด้วย  ทีฆ
นิกาย  มัชฌิมนิกาย  สังยุตตนิกาย  อังคุตตรนิกาย และ ขุททกนิกาย ทีฆนิกาย เป็นนิกายแรกในพระคัมภีร์
ที่บรรจุพระสูตรขนาดยาวไว้จ านวน ๓๔ สูตร  แบ่งออกเป็น ๓ วรรคหรือตอน คือสีลขันธวรรค  มหาวรรค 
และปาฏิกวรรค สีลขันธวรรค มี ๑๓ สูตร  คือ  ๑) พรหมชาลสูตร  ๒) สามัญญผลสูตร ๓) อัมพัฏฐสูตร  ๔) 
โสณฑัณฑสูตร  ๕) กูฏทันตสูตร  ๖) มหาลิสูตร  ๗) ชาลิยสูตร  ๘) มหาสีหนาทสูตร  ๙) โปฏฐปาทสูตร  
๑๐) สุภสูตร  ๑๑)เกวัฏฏสูตร  ๑๒) โลหิจจสูตร  และ ๑๓) เตวิชชสูตร มหาวรรค มี ๑๐ สูตร  คือ  ๑) 
มหาปทานสูตร  ๒) มหานิทานสูตร  ๓) มหาปรินิพพานสูตร  ๔) มหาสุทัสสนสูตร  ๕) ชนวสภสูตร  ๖) มหา
โควินทสูตร  ๗) มหาสมยสูตร  ๘) สักกปัญหสูตร  ๙)มหาสติปัฏฐานสูตร  ๑๐) ปายาสิ ราชัญญสูตร 
ปาฏิกวรรค มี ๑๑ สูตร  คือ  ๑) ปาฏิกสูตร  ๒) อุทุมพริกสูตร  ๓) จักกวัตติสูตร  ๔)อัคคัญญสูตร ๕)สัม
ปสาทนียสูตร ๖) ปาสาทิกสูตร  ๗) ลักขณสูตร  ๘) สิงคาลกสูตร  ๙) อาฏานาฏิยสูตร  ๑๐) สังคีติสูตร  ๑๑) 
ทสุตตรสูตร กล่าวได้ว่า ทีฆนิกายเป็นนิกายแรกของพระสุตตันตปิฎก หมายถึงประมวลพระสูตรขนาด
ยาว แบ่งออกเป็น ๓ ตอนหรือหมวด เรียกว่า วรรค คือ ๑) สีลขันธวรรค หมวดว่าด้วยเรื่องศีลและ
ทรรศนะต่าง ๆ ทั้งในพระพุทธศาสนาและนอกพระพุทธศาสนา มี ๑๓ สูตร ๒) มหาวรรค หมวดที่
ประมวลพระสูตรที่มีค าว่า “มหา” เป็นค าต้นชื่อมารวมไว้มี ๑๐ พระสูตร ๓) ปาฏิกวรรค เป็นหมวดที่



๑๗๑ 
 

มีชื่อตามชื่อของพระสูตรแรกของวรรคคือปาฏิกสูตร มี ๑๑ พระสูตร เนื้อหาพระสูตรในทีฆนิกายถือ
กันว่าเป็นหลักค าสอนของพระพุทธเจ้าชั้นด้ังเดิมที่สุด เท่าที่ มีการบันทึกไว้ในพระไตรปิฎก จาก
การศึกษาส ารวจแก่นธรรมในคัมภีร์     ทีฆนิกาย ทั้งในสีลขันธวรรค มหาวรรค และปาฏิกวรรค 
พบว่า มีแก่นธรรมปรากฏอยู่มากมายทั้งในส่วนที่เป็นหลักปฏิบัติ หรือเป็นแนวทางเพ่ือปฏิบัติให้เกิด
ความดีงามในหมู่ของภิกษุสงฆ์ เช่น เรื่องศีล ๓ หมวด หลักปฏิบัติเพ่ือความหลุดพ้น อันเป็นจุดหมาย
สูงสุดของพระพุทธศาสนา ขั้นตอนการปฏิบัติต้ังแต่ศีล สมาธิ ปัญญา วิมุตติ หลักปฏิบัติเพ่ือความสุข
ในการด าเนินชีวิตในสังคม หลักธรรมที่สามารถน ามาพัฒนาตนเองและสังคมให้มีความสุข แก่นธรรม
เหล่านี้ สามารถน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาชีวิตตนเองและสังคมได้อย่างมีคุณค่า การประยุกต์แก่น
ธรรมจากทีฆนิกายเพ่ือพัฒนาชีวิตและสังคมนั้น ในงานวิจัยนี้  กล่าวถึงการพัฒนาชีวิตที่ เป็น ปัจเจก
บุคคลเพ่ือความเจริญงอกงามในการด าเนินชีวิต ในทีฆนิกาย  มีหลักค าสอนอยู่ส่วนหนึ่งที่สามารถ
น ามาประยุกต์ใช้ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องศีล ๓ หมวด ที่ปรากฏในสีลขันธวรรค, ค่านิยมเรื่องการบวช ซ่ึง
การบวชสามารถช่วยยกระดับฐานะทางสังคมของบุคคลได้ ท าให้บุคคลได้รับการเคารพนับถือจากคน
ทั่วไป เม่ือผู้บวชประพฤติปฏิบัติตามหลักศีล สมาธิ ปัญญา ก็ย่อมได้รับผลจากการปฏิบัติต้ังแต่ระดับที่
จิตสงบ ได้บรรลุฌาน อภิญญา จนถึงที่สุดท ากิเลสให้หมดสิ้น บรรลุเป็นพระอริยบุคคล แก่นธรรมยัง
สามารถประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตได้ เช่นเรื่องการท าบุญ (ยัญญสัมปทา) การท าบุญที่ลงทุนน้อย 
แต่ได้ประโยชน์มาก ค าสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทท่ีกล่าวถึงความสัมพันธ์กันเชิงเหตุผลของสรรพสิ่งใน
โลก เป็นการสอนให้มองโลกและชีวิตอย่างอิงอาศัยและ สัมพันธกัน หลักปฏิบัติสมถกัมมัฏฐานและ
วิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวมหาสติปัฏฐาน ๔ รวมถึงวิธีการด าเนินชีวิตให้มีความสุข ด้วยการงดเว้น
สิ่งที่เป็นอบายมุข การรู้จักหลีกเว้นคนชั่ว การเสพสมาคมกับคนดี รวมถึงการใช้จ่ายทรัพย์สินเงินทอง
ให้เกิดประโยชน์สูงสุด แก่นธรรมเหล่านี้ สามารถน ามาปรับใช้เพ่ือพัฒนาตนเองได้ในหลาย ๆ ด้าน 
โดยมีเป้าหมายคือความสุข นอกจากนี้ ในทีฆนิกาย ยังมีหลักธรรมที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือ
พัฒนาสังคม โดยเฉพาะด้านสถาบันทางการเมือง ด้านเศรษฐกิจ ด้านการปกครอง รวมถึงเพ่ือพัฒนา
ความสัมพันธ์ทางสังคมได้อย่างมีประโยชน์ 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในครั้งต่อไป 
 งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาแก่นธรรมจากทีฆนิกาย โดยมุ่งศึกษาแก่นธรรมเพ่ือน ามาประยุกต์ใช้
เพ่ือการพัฒนาชีวิตและสังคม ยังมีประเด็นที่สามารถศึกษาได้อีก ดังนี้ 
 ๑. ศึกษาวิเคราะห์เรื่องศีล ๓ ระดับในสีลขันธวรรค 
 ๒. ศึกษาวิเคราะห์ค่านิยมเรื่องการบวชตามที่ปรากฏในพระสูตรกับค่านิยมในสังคมไทย 
 ๓. กูฏทันตสูตร : การสังคมสงเคราะห์เชิงพุทธ 
 ๔. ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดทางการเมืองในอัคคัญญสูตร จักกวัตติสูตร 
 ๕. ศึกษาวิเคราะห์หลักค าสอนเรื่องทิศ ๖ กับความสัมพันธ์ทางสังคม 
 ๖. ศึกษาวิเคราะห์หลักคิหิวินัยในสิงคาลกสูตรเพ่ือการด าเนินชีวิตในปัจจุบัน 
 
 
 



๑๗๒ 
 

บรรณานุกรม 
พัทยา  สายหู. ความเข้าใจเก่ียวกับกลไของสังคม. พิมพ์ครั้งที่ ๒, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์กรุง 
     สยามการพิมพ์, ๒๕๒๒. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๓, 
      กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส.อาร์ พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์ จ ากัด,๒๕๔๘. 
_________. พุทธธรรมฉบับปรับขยาย. พิมพ์ครั้งที่ ๓๕, กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, 
      ๒๕๕๕. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช 
     วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๙. 
_________. พระไตรปิฎกแก่นธรรม พระสุตตันตปิฎก เล่ม ๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา 

    จฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
_________. พระไตรปิฎกนิสสยะ (เล่ม ๑) พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาค ๑). 
      พิมพ์ครั้งที่ ๒, กรุงเทพมหานคร : ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๕๘. 
สนธยา  พลศรี. หลักสังคมวิทยา. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๕.  
เสฐียรพงษ์  วรรณปก. พระไตรปิฎกวิเคราะห์. พิมพ์ครั้งที่ ๒, กรุงเทพมหานคร : ซันต้าการพิมพ์, 
      ๒๕๔๖. 
http://www.nk.ac.th/elearning/file.php?file=/232/ob2.doc 
 

 



๑๗๓ 

 
 
 
 
 
 

ภำคผนวก ข..  
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับกำรน ำผลจำกโครงกำรวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๑. กิจกรรมด้ำนกำรเรียนกำรสอนในสถำนบันกำรศึกษำ 
 - สามารถน ากระบวนการวิจัยไปประยุกต์ในการเรียนการสอนในรายวิชาพระไตรปิฎกศึกษา ประวัติ
วรรณคดีบาลี พระสุตตันตปิฎก พระไตรปิฎกวิเคราะห์ 
 
๒.. กิจกรรมด้ำนกำรศึกษำและกำรปฏิบัติ 



๑๗๔ 
 - จัดให้มีแหล่งความรู้เก่ียวกับคัมภีร์พระไตรปิฎก โดยเฉพาะในทีฆนิกาย จัดเป็นษูนย์เรียนรู้ คัมภีร์
พระไตรปิฎก รวมถึงคัมภีร์อ่ืน ๆ ทางพระพุทธศาสนา  
 
๓.. กิจกรรมด้ำนวิชำกำร 
 - จัดอบรมให้ความรู้เก่ียวกับคัมภีร์พระไตรปิฎก 
 - พัฒนาทักษะในการวิจัยเก่ียวกับคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรับนิสิตระดับ
บัณฑิตศึกษา ทั้งปริญญาโท ปริญญาเอก เช่น การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องทิฏฐิ ๖๒ กับความคิดความเชื่อ
ในสังคมปัจจุบัน, ศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมที่อธิบายเรื่องชีวิตที่ปรากฏในทีฆนิกาย เป็นต้น  
 



๑๗๕ 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภำคผนวก ค..  
ตำรำงเปรียบเทียบวัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วำงแผนไว้ 

และกิจกรรมที่ได้ด ำเนินกำรมำและผลที่ได้รับของโครงกำร  

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 



๑๗๖ 
 

ตำรำงเปรียบเทียบวัตถุประสงค์ กิจกรรมท่ีวำงแผนไว้ 
และกิจกรรมท่ีได้ด ำเนินกำรมำและผลท่ีได้รับของโครงกำร 

 
 

กิจกรรม ผลท่ีได้รับ บรรลุ
วัตถุประสงค์ 

โดยท ำให้ 

ศึกษา
ความหมาย 
โครงสร้าง 

เนื้ออหาสาระ
ของพระสูตร
ในทีฆนิกาย 
จ านวน ๓๔ 

สูตร  

๑. ได้ทราบข้อมูลเก่ียวกับพระ
สู ต ร ใ น ที ฆ นิ ก า ย  ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย
ความหมาย โครงสร้าง เนื้อหาสาระของ
พระสูตรทั้ง ๓๔ สูตร ในทีฆนิกาย 

๒. ได้ทราบแก่นธรรมจากพระ
สูตรในทีฆนิกาย เช่น เรื่องศีล ทิฏ ฐิ 
ปฏิจจสมุปบาท ขันธ์ ๔ รวมถึงหลั ก
จริยธรรมทางสังคม เช่น ทิศ ๖   

๓. สา ม า ร ถวิ เ คร า ะห์ เชิ ง
ประยุกต์การน าแก่นธรรมจากทีฆนิกาย 
ไปปรับใช้เพ่ือพัฒนาชีวิตและสังคมได้
อย่างมีประโยชน์ 

ข้อ ๑-๓ ๑ . ไ ด้ท ร า บ
ข้ อ มูลกา ร ศึกษา แล ะ
ส า รวจพระสู ตร ในที ฆ
นิ ก า ย  อั น จ ะ เ ป็ น
แนวทา งในกา รส ารวจ
พระสูตรในนิกายอ่ืน ๆ 
ที่เหลือ 

๒. ได้ทราบแก่น
ธรรม หลักธรรมส าคัญที่
ปรากฏอยู่ สามารถน าไป
ศึกษา วิเคร าะห์ ศึกษา
เปรียบเทียบหลักธรรม
เรื่องเดียวกัน แต่อยู่คน
ละนิกายได้เป็นอย่างดี  

๓ .  ไ ด้ ท ร า บ
วิธีการปะยุกต์หลักธรรม
ที่ไ ด้ จ ากพระสูตร เ พ่ือ
กา รพัฒนาตนเองและ
สังคม 

 
 



๑๗๗ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำคผนวก ง..  
ประวัติผู้วิจัย 

แบบสรุปโครงกำรวิจัย 
 
 
 

 
 

 
 
 



๑๗๘ 

ประวัติผู้วิจัย 

๑.. ประวัติหัวหน้ำโครงกำรวิจัย (สัดส่วน ๑๐๐ %) 
๑. ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย) 
    ชื่อ-นามสกุล (ภาษาอังกฤษ)  
๒. หมายเลขบัตรประจ าตัวประชาชน 
๓. ต าแหน่งปัจจุบัน 
๔. หน่วยงาน  

พระมหาวัฒน์ พร บุญมาก 
Phramaha Watthaporn Boonmark 

นักวิชาการศึกษา 
สถาบันพระไตรปิฎกศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย วัดมหาธาตุ กรุงเทพมหานคร 

๕. ประวัติการศึกษา 
พ.ศ.๒๕๓๒ สอบไล่ได้นักธรรมชั้นเอก ส านักเรียนคณะจังหวัดขอนแก่น 
พ.ศ.๒๕๔๕ สอบไล่ได้เปรียญธรรม ๙ ส านักเรียนวัดปากน้ า 
พ.ศ.๒๕๕๐ ส าเร็จการศึกษาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาบาลี มหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราช กรุงเทพมหานคร 
๖. ประวัติการท างาน 

พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๖๑ เป็นครูสอนบาลี ส านักเรียนวัดปากน้ า 
พ.ศ.๒๕๔๙-๒๕๖๐ เป็นผู้ช่วยเลขานุการ แม่กองบาลีสนามหลวง 

๗. ผลงานที่ตีพิมพ์เผยแพร่ 
ศีล ๕ บรรทัดฐานความเป็นมนุษย์ (พ.ศ.๒๕๕๒) 
การแผ่เมตตา หนึ่งแง่งามของจิตใจ (พ.ศ.๒๕๕๓) 
ธรรมลีลา ภาคอุปมาอุปไมย (พ.ศ.๒๕๕๓) 
เรือนจ าหัวใจ (พ.ศ.๒๕๕๔) 
ก าเนิดธรรมประจ าต้นตระกูลมนุษย์ เล่ม ๑ (พ.ศ.๒๕๕๕) 
คู่มือประกอบการเรียนแปลไทยเป็นมคธ ประโยค ป.ธ.๔ (๒๕๖๐) 
หลักการแต่งฉันท์มคธ ประโยค ป.ธ.๘ (พ.ศ.๒๕๖๑) 



๑๗๙ 
 

แบบสรุปโครงกำรวิจัย 
สัญญำเลขท่ี ว. ๓๒๗ /๒๕๖๑ 
ชื่อโครงกำร ศึกษาวิเคราะห์แก่นธรรมจากทีฆนิกาย 
หัวหน้ำโครงกำร  พระมหาวัฒน์พร อภิวฑฺฒโน (บุญมาก) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
โทรศัพท์ ๐๙๘๘๙๖๗๔๕๖  E-mail : w_p_bunmark@hotmail.com 
ทีฆนิกาย เป็นคัมภีร์ที่มีเนื้อหาเก่าที่สุด บรรจุค าสอนส าคัญมีแง่มุมให้ศึกษาหลายด้าน  เช่นระบบ
ความคิดหรือทิฏฐิของคนสมัยก่อนเขามีความเชื่อกันอย่างไร  และมีวิธีการอย่างไ ร จะให้เข้าถึงสิ่ง
สูงสุดที่เขาต้องการ  แต่พระพุทธเจ้าก็แสดงหักล้างแนวความคิดที่คนสมัยนั้นยึดถือกันมายาวนานได้
อย่างน่าอัศจรรย์ชนิดที่เถียงไม่ขึ้น  พระองค์ทรงปฏิวัติความเชื่อเก่าๆ เช่นการบูชายัญ สมัยนั้นเขาถือ
ว่าการบูชายัญต้องท าให้ใหญ่โต ต้องฆ่าสัตว์ตัดชีวิต เอาแพะเอาแกะมาฆ่าเซ่นสรวงสังเวย เพ่ือให้
ตนเองเป็นอมตะ มีอ านาจ ส่วนมากพวกพระราชาพระมหากษัตริย์มักกระท ากัน  พระพุทธเจ้าก็เสนอ
ว่า การท าอย่างนั้นไม่ใช่เป็นแนวทางแก้ปัญหา เป็นการสร้างบาป สร้างความล าบากให้คนอ่ืนโดยไม่
จ าเป็น  ท่านปฏิวัติวิธีบูชายัญ หันมาตีความใหม่ว่าการบูชายัญที่แท้นั้นคืออะไร  คือการให้อภัยใน
ชีวิตโดยการไม่เบียดเบียนสัตว์และสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย  การบูชายัญอย่างนี้จึงจะเป็นการบูชายัญที่มีผล
มาก อะไรท านองนี้  พระพุทธองค์ทรงเสนอแม้กระทั่งวิธีแก้ปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ ว่าการจะ
แก้ปัญหาเศรษฐกิจที่ดีนั้น จะต้องให้ประชาชนอยู่ดีกินดีมีอาชีพท า ให้ทุกคนมีรายได้เหล่านี้ เป็นต้น
กรณีดังกล่าว สื่อให้เห็นรูปแบบที่พระพุทธเจ้าใช้เป็นแนวทางแก้ไขปัญหาสังคมได้อย่างชัดเจนและ
ตรงประเด็น 
วัตถุประสงค์ของโครงกำร 
          ๑. เพ่ือศึกษาโครงสร้างและเนื้อหาของพระสูตร 
           ๒. เพ่ือศึกษาแก่นธรรมที่ปรากฏอยู่ในทีฆนิกาย 
           ๓. เพ่ือประยุกต์แก่นธรรมจากทีฆนิกายมาใช้ในการพัฒนาชีวิตและสังคม 
ผลกำรวิจัย 

           ทีฆนิกายเป็นนิกายแรกของพระสุตตันตปิฎก เป็นพระสูตรขนาดยาว แบ่งออกเป็น ๓ หมวด 
เรียกว่า วรรค คือ ๑) สีลขันธวรรค มี ๑๓ สูตร ๒) มหาวรรค มี ๑๐ สูตร ๓) ปาฏิกวรรค มี ๑๑ พระ
สูตร เนื้อหาพระสูตรในทีฆนิกายถือกันว่าเป็นหลักค าสอนของพระพุทธเจ้าชั้นด้ังเดิมที่สุด ทีฆนิกาย มี
แก่นธรรมปรากฏอยู่มากมายทั้งในส่วนที่เป็นหลักปฏิบัติ เป็นแนวทางเพ่ือปฏิบัติให้เกิดความดีงามใน
หมู่ของภิกษุสงฆ์ เช่น เรื่องศีล หลักปฏิบัติเพ่ือความหลุดพ้น ขั้นตอนการปฏิบัติต้ังแต่ศีล สมาธิ 
ปัญญา วิมุตติ หลักปฏิบัติเพ่ือความสุขในการด าเนินชีวิตในสังคม การประยุกต์แก่นธรรมจากทีฆ
นิกายเพ่ือพัฒนาชีวิตและสังคมนั้น ในงานวิจัยนี้ กล่าวถึงการพัฒนาชีวิตที่เป็นปัจเจกบุคคลเพ่ือความ
เจริญงอกงามในการด าเนินชีวิต เรื่องศีล, เรื่องการบวช การท าบุญที่ลงทุนน้อย แต่ได้ประโยชน์มาก 
ค าสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทท่ีกล่าวถึงความสัมพันธ์กันเชิงเหตุผลของสรรพสิ่งในโลก เป็นการสอนให้
มองโลกและชีวิตอย่างอิงอาศัยและสัมพันธกัน หลักปฏิบัติสมถกัมมัฏฐานและวิปัสสนากัมมัฏฐานตาม
แนวมหาสติปัฏฐาน ๔ วิธีการด าเนินชีวิตให้มีความสุข ด้วยการงดเว้นสิ่งที่เป็นอบายมุข การรู้จักหลีก
เว้นคนชั่ว การเสพสมาคมกับคนดี การใช้จ่ายทรัพย์สินเงินทองให้เกิดประโยชน์สูงสุด แก่นธรรม
เหล่านี้ สามารถน ามาปรับใช้เพ่ือพัฒนาตนเองได้ในหลาย ๆ ด้าน โดยมีเป้า หมายคือความสุข 



๑๘๐ 
 

นอกจากนี้ ในทีฆนิกาย ยังมีหลักธรรมที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือพัฒนาสังคม โดยเฉพาะด้าน
สถาบันทางการเมือง ด้านเศรษฐกิจ ด้านการปกครอง รวมถึงเพ่ือพัฒนาความสัมพันธ์ทางสังคมได้
อย่างมีประโยชน์ 
กำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

๑. ได้ทราบข้อมูลการศึกษาและส ารวจพระสูตรในทีฆนิกาย อันจะเป็นแนวทางในการส ารวจ
พระสูตรในนิกายอ่ืน ๆ ที่เหลือ 

๒. ได้ทราบแก่นธรรม หลักธรรมส าคัญที่ปรากฏอยู่  สามารถน าไปศึกษาวิเคราะห์ ศึกษา
เปรียบเทียบหลักธรรมเรื่องเดียวกัน แต่อยู่คนละนิกายได้เป็นอย่างดี  
          ๓. ได้ทราบวิธีการปะยุกต์หลักธรรมที่ได้จากพระสูตรเพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม 
กำรประชำสัมพันธ์ 
มีการประชาสัมพันธ์กิจกรรมและผลงานทางอินเตอร์เน็ต 
http ://www.mcu.ac.th 
ประชาสัมพันธ์ทางสื่อสิ่งพิมพ์ วารสารมหาจุฬาวิชาการ 
 
 

 


