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ชื่อรายงานการวิจัย การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทย
ควรอ่าน 

ผู้วิจัย พระมหาไฮ้ ธมฺมเมธี (แซ่ฉั่ว) 
ส่วนงาน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครสวรรค์ 
ปีงบประมาณ ๒๕๕๗ 
ทุนอุดหนุนการวิจัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

บทคัดย่อ 

การศึกษาวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์หลังเพ่ือสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ 
คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน โดยท าการศึกษาทั้งในเชิงเอกสารและข้อมูลเชิงประจักษ์ จากแบบ
บันทึกสาระส าคัญ เป็นกระบวนศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
ปริมาณด้วยการแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยวิธีการ
วิเคราะห์เนื้อหาตามประเด็นแบบบันทึกสาระส าคัญ 

ผลการวิจัยพบว่า 
๑. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา คือ ผลงานทางวิชาการของพระพุทธศาสนาแบ่ง

ออกเป็น ๔ กลุ่ม คือ วรรณคดีบาลี วรรณกรรมพระพุทธศาสนา (แปล) วรรณคดีพระพุทธศาสนา 
และวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (อธิบาย) และแบ่งออกเป็น ๗ สมัย ได้แก่ (๑) ก่อนสมัยสุโขทัย 
(๒) สมัยสุโขทัย (๓) สมัยล้านนา (๔) สมัยอยุธยา (๕) สมัยกรุงธนบุรี (๖) สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อน
ต้น และ(๗) สมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน 

๒. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน แบ่งได้เป็น ๙ เรื่อง 
คือ (๑) ประวัติพระพุทธศาสนา ชินกาลมาลีปกรณ์, ต านานมูลศาสนา, กาลานุกรม : พระพุทธศาสนา
ในอารยธรรมโลก และแก่นพุทธศาสนา (๒) ประวัติของพระพุทธเจ้า ได้แก่ ปฐมสมโพธิ, พุทธประวัติ
จากพระโอษฐ์, และสังคีติยวงศ์ (๓) พระพุทธเจ้าตรัสรู้อะไร ได้แก่ ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ์, 
อริยสัจจากพระโอษฐ์, และอิทัปปัจจยตา (๔) หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ พระไตรปิฎก
ฉบับประชาชน, ธรรมาธิบาย : หลักธรรมในพระไตรปิฎก, และปัญญาวิวัฒน์ (๕) ตัวอย่างคัมภีร์ในทาง
พระพุทธศาสนา ได้แก่ วิสุทธิมรรค, วิมุตติมรรค และมิลินทปัญหา (๖) การอ้างอิงในการศึกษาเรียนรู้ 
ได้แก่ พจนานุกรม ฉบับประมวลศัพท์ , พจนานุกรม ฉบับประมวลธรรม และพจนานุกรมเพ่ือ
การศึกษาพุทธศาสน์ (๗) การเรียนรู้เกี่ยวกับชีวิต ได้แก่ พุทธธรรม, คู่มือมนุษย์, ธรรมนูญชีวิต และ
มงคลทีปนี(๘) การกระท าของมนุษย์ที่เรียกว่ากรรม ได้แก่ กรรมทีปนี, วิปัสสนาทีปนี และวิมุตติ
รัตนมาลี และ (๙) มนุษย์จะไปอยู่ท่ีไหนเมื่อตายไปและไปเกิดใหม่ ได้แก่ ภูมิวิลาสินี, ไตรภูมิกถา, โลก
ทีปกสาร และจักกวาฬทีปนี  
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ABSTRACT 
 

This research has the objectives to study he synthesis of Buddhism literature 
in 30 theology texts that should be read by thais. By studying both the document and 
the empirical data. From the save a material, the qualitative research process, research 
performed by quantitative data analysis with the distribution, frequency and 
percentage and qualitative data analysis, content analysis, according to the findings by 
way of recording the essence. 

The research found that:  
1. Buddhist literature is a praxis of Buddhism is divided into 4 groups: Pali 

literature. Buddhist literature (translate). The literature of Buddhism and Buddhist 
literature (description). And is divided into 7 period:  (1) before the Sukhothai period 
(2), Sukhothai period (3) Lanna period (4), Ayutthaya period (5) Thon Buri period (6) 
early Rattanakosin period and (7) nowaday of the Rattanakosin period. 

2. Buddhist literature to thirty impartial people, scripture reading 9 of Thailand 
should be divided into: (1) the history of Buddhism include Sinnaknamalypakron book, 
Thamnamunsasana, Kalanukom and Kanphutthasat (2) the history of Buddha include 
Pathomsomphot, Phutthapawatjakphraoht and Sangkithiwong (3) what the 
enlightenment of Gautama Buddha include Patichasamupapatjakphraoht, 
Ariyasatjakphraoht and aithappatchayata (4) in the principles of the Buddhist Tripitaka 
include Phrataipitoksabappasaaon, Thammathibay and Panyaviwat (5) the Scriptures in 
Buddhism include Visutthimak, Vimutthimak and Milinthapanha (6) the reference in 
education include Photchananukomsabappamoulsap, 
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Photchananukomsabappamoultham and dictionary of Buddhist studies (7) to learn 
about life include Phutthatham, Khumoumanut, Thammanunsivit and 
Mongkolthipanee (8) action man called Karma include Kammathipanee, 
Vipassanathipanee and Vimuttirattanamaly and (9) Where humans go when they die 
and are reborn include Phumivilasinee, Taiphumikatha, Lokkathipasan and 
Jakkawanthipanee. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

ขอน้อมถวายความส าเร็จในการศึกษาครั้งนี้เป็น “พุทธบูชา ธรรมบูชา สังฆบูชา” ด้วย
ความซาบซึ้งต่อพระรัตนตรัยอันประเสริฐ อันเป็นที่พึงและขจัดปัญหาทุกประการ อันเป็นความ
มหัศจรรย์แก่พุทธบริษัท เป็นหลักอริยศาสตร์ เป็นรากฐานในการพัฒนาแนวคิด และองค์ความรู้ใหม่ 
เพ่ือสร้างความเจริญรุ่งเรืองยิ่งแก่อารยธรรมมนุษย์ 

รายงานการวิจัยเล่มนี้จะส าเร็จลุล่วงด้วยดี ด้วยความช่วยเหลือ เอ้ือเฟ้ือ เกื้อกูล จาก
บุคลากรที่เป็นกัลยาณมิตร ประกอบด้วย สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ที่ให้ทุนสนับสนุนการวิจัย และผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัยที่ได้ให้ค าปรึกษา ค าแนะน า และข้อเสนอแนะ พร้อมทั้งผู้มีส่วนช่วยให้งานวิจัยเล่มนี้
ส าเร็จลุล่วงด้วยดี ประกอบด้วย พระเทพปริยัติเมธี, รศ.ดร. รองอธิการบดีวิทยาเขตนครสวรรค์ ที่ได้
ให้ก าลังใจ และเวลาในการท าการวิจัย และพระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยพุทธ
ศาสตร์ ที่จุดประกายความคิดทางการวิจัย และสร้างแรงบันดาลใจในการท างานวิจัยทาง
พระพุทธศาสนา 

คุณงามความดีอันเกิดจากรายงานการวิจัยเล่มนี้ ที่เกิดจากการทุ่มเทแรงกาย แรงใจ และ
สติปัญญาอย่างเต็มที่ขอมอบเป็นการตอบแทนแด่พระอุปัชฌาย์ อาจารย์ บิดามารดา และบรรพบุรุษ
ทุกท่าน ผู้วิจัยหวังว่า งานวิจัยนี้จะก่อให้เกิดประโยชน์สาธารณชน และแก่ผู้ศึกษางานพระพุทธศาสนา 
ตามสมควรแก่สติปัญญาของผู้ใคร่ในการศึกษา ถ้ามีข้อผิดพลาดเกิดขึ้นประการใด ขออภัยไว้ ณ 
โอกาสนี้ 
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๔.๒  แสดงพระมหาเถระและนักปราชญ์เขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
      ที่ปรากฏในวรรณคดี และวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๙ 

 
  



ฌ 

สารบัญแผนภาพ 
 

หน้า 
แผนภาพที่  
๒.๑  แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย ๓๒ 
 

 



๑ 

บทที่ ๑ 

บทน า 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
พระพุทธศาสนาเกิดจากผลงานวิจัยที่ยิ่งใหญ่และยอดเยี่ยมที่สุดของมนุษยโลกเท่าที่

มนุษย์เคยมีมา มีหลักฐานยืนยันคือ พระไตรปิฎก ที่บรรจุองค์ความรอบรู้เกี่ยวกับความจริง ความ
ถูกต้องดีงาม และสิ่ งที่ยังคุณประโยชน์ครบถ้วนทั้ งคดีโลกและคดีธรรม (Secularism and 
Spiritualism) ทั้งที่เป็นลักษณะศิลป์ และที่เป็นลักษณะศาสตร์ (Art and Science) ทั้งหมดรวบรวม
อยู่ในประมวลค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า๑ มีองค์ ๙ เรียกว่านวังคสัตถุศาสน์ ประกอบด้วย (๑) 
สุตตะ คือระเบียบค าที่เป็นความเรียงแสดงหรือบรรยายข้อธรรมให้ผู้ฟังเห็นประจักษ์ บางกรณีอาจ
บรรยายเป็นอุปมาโวหาร หรือตั้งประเด็นปัญหาขึ้นถามแล้วตอบเอง (๒) เคยยะ คือระเบียบค าที่เป็น
ประเภทร้อยกรองผสมกับค าประเภทร้อยแก้ว (๓) เวยยากรณะ คือระเบียบค าที่เป็นประเภทร้อยแก้ว
ล้วน (๔) คาถา คือระเบียบค าที่เป็นประเภทร้อยกรองล้วน (๕) อุทาน พระคาถาหรือพระด ารัสที่ทรง
เปล่งด้วยพระทัยอันสหรคตด้วยโสมนัสสัมปยุตด้วยญาณ อาจเป็นค าประเภทเวยยากรณะ เป็นค า
ประเภทคาถา (๖) อิติวุตตกะ คือระเบียบค าที่มีการกล่าวอ้างข้อความอ่ืนมาประกอบโดย มีค าว่า 
“วุตฺต  เหต  ภควตา? (สมจริงดังที่พระผู้มีพระภาคตรัสไว้) เป็นค าเชื่อมความเพ่ือน าเข้าสู่คาถาหรือพุทธ
พจน์ (๗) ชาตกะ คือระเบียบค าที่มุ่งเล่าเรื่องในอดีต เป็นบุพจริยา (๘) อัพภูตธรรม คือระเบียบค าที่
แสดงถึงเรื่องที่น่าอัศจรรย์ไม่เคยมี และ (๙) เวทัลละ คือระเบียบค าแบบถามตอบ๒ นวังคสัตถุศาสตร์
ได้รับการบันทึกไว้อย่างละเอียดในพระไตรปิฎก 

พระไตรปิฎกและคัมภีร์เกี่ยวเนื่องเนื้อหาวิชาความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับพระไตรปิฎก และ
คัมภีร์อธิบายพระไตรปิฎก ซึ่งจะช่วยให้ผู้ศึกษามีความรู้ทางพระพุทธศาสนาอย่างถูกต้องแม่นย า ๓ 
พระไตรปิฎกเป็นคัมภีร์บรรจุค าสั่งสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าหรือพระธรรมวินัย พระ
พุทธองค์ได้กล่าวพระปัจฉิมวาจาว่าพระธรรมวินัยเป็นศาสดาแทนพระองค์ว่า “ปาพจน์มีพระศาสดา
ล่วงลับไปแล้ว พวกเราไม่มีพระศาสดา’ ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่างนั้น ธรรมและวินัยที่เราแสดงแล้ว

                                         
๑ สิทธ์ิ บุตรอินทร์, ปรัชญานิพนธ์, (กรุงเทพมหานคร : สยามปริทัศน์, ๒๕๕๙), หน้า ๑๘๘-๑๘๙. 
๒ พระมหาอดิศร ถิรสีโล, ประวัติคัมภีร์บาลี, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), 

หน้า ค าน า. 
๓ ชาติเมธี หงษา, พระไตรปิฎกเบ้ืองต้น, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๕๙), หน้า ค าน า. 



๒ 

บัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลาย หลังจากเราล่วงลับไป ก็จะเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย”๔ พระไตรปิฎกจึง
เป็นสิ่งที่พุทธศาสนิกชนสามารถเข้าเฝ้าพระศาสดา และศึกษาหลักค าสอนได้ แม้พระพุทธองค์จะเสด็จ
ดับขันธปรินิพพานไปแล้วก็ตาม การปฐมสังคายนาเป็นจุดเริ่มต้นของพระพุทธศาสนาเถรวาท มติของ
การสังคายนาเป็นการยอมรับค าสอน และสวดพร้อมกัน แล้วยอมรับเป็นแบบแผนที่ต้องทรงจ าด้วย
มุขะปาฐะ (ปากเปล่า) ถ่ายทอดมาแก่พระสาวกรุ่นหลัง จนมีการจารึกเป็นลายลักษณ์อักษรครั้งแรก
ประมาณ พ.ศ. ๔๖๐ ณ อาโลกเลณสถาน ในมลยชนบท ลังกาทวีป ปัจจุบันพระไตรปิฎกภาษาบาลี
ของพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นที่ยอมรับว่าเก่าแก่ สมบูรณ์ และถูกต้องแม่นย าที่สุด๕ 

พระไตรปิฎกภาษาบาลีของเถรวาทที่รักษาไว้ด้วยการท่องจ า และจารึกเป็นอักษร จากนั้น
ได้เผยแผ่ไปยังนานาประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนา แต่ละประเทศได้ใช้อักษรของตนจารึก
พระไตรปิฎกบาลี และศึกษาเล่าเรียนพระบาลีจนแปลพระไตรปิฎกสู่ภาษาของตนเป็นคัมภีร์๖ ค าว่า
คัมภีร์แปลว่าลึกซึ้ง คัมภีร์พระพุทธศาสนาบรรจุค าสอนลึกซึ้งยากที่จะเข้าใจ อุปมาเหมือนมหาสมุทร
คือลึกลงไปเรื่อยๆ การศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาให้เข้าใจได้ดีต้องศึกษาคัมภีร์ไปตามล าดับ 
โดยศึกษาเนื้อหาจากง่ายไปหายาก ถ้าไม่เข้าใจหลักธรรมหรือค าศัพท์ข้อใด ก็จะต้องอาศัยคัมภีร์รอง
จากนั้นช่วยอธิบายเพ่ือให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนามีล าดับความส าคัญ
จากยากไปหาง่าย ประกอบด้วย พระไตรปิฎกหรือพระบาลี อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา และตัพพนิมุต 
เป็นต้น๗ 

องค์ความรู้ในพระไตรปิฎกนั้นมีความลึกซึ้งและกว้างขวาง มีหลักค าสอนเพ่ือความพ้น
ทุกข์แล้วยังมีองค์ความรู้ที่ครอบคลุมศาสตร์ทางโลกอันประกอบด้วยมนุษศาสตร์  (สังขารโลก) ที่ได้
กล่าวถึงตัวมนุษย์โดยเน้นโลกภายในของมนุษย์เช่น จิตใจ ความรู้สึก คุณค่าของความเป็นมนุษย์ 
สังคมศาสตร์ (สัตวโลก) ที่ได้กล่าวถึงมนุษย์กับความสัมพันธ์ของมนุษย์ด้วยกันเป็นโลกภายนอกของ
มนุษย์ทางด้านสังคม และวิทยาศาสตร์ (โอกาสโลก) ที่ได้กล่าวถึงมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ
เป็นโลกภายนอกของมนุษย์ องค์ความรู้ที่ปรากฏในพระไตรปิฎกจะเน้นเรื่องมนุษยศาสตร์เป็นหลัก 
รองลงมาคือสังคมศาสตร์ ส่วนวิทยาศาสตร์มีการกล่าวถึงบ้างแต่ก็พิสูจน์ยืนยันด้วยกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ได้ เนื่องจากองค์ความรู้นั้นเกิดจากการเห็นแจ้งด้วยการภาวนามยปัญญาของ
พระพุทธเจ้า๘ 

                                         
๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔ 
๕ ชาติเมธี หงษา, พระไตรปิฎกเบ้ืองต้น, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๕๙), หน้า ๑. 
๖ ชาติเมธี หงษา, พระไตรปิฎกเบ้ืองต้น, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๕๙), หน้า ๕๕. 
๗ ชาติเมธี หงษา, พระไตรปิฎกเบ้ืองต้น, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๕๙), หน้า ๓๓. 
๘ กองวิชาการ, สรรพศาสตร์ในพระไตรปิฎก, (มหาวิทยาลัยธรรมกาย แคลิฟอร์เนีย, ๒๕๕๑), หน้า 

๓-๔. 



๓ 

คัมภีร์ส าคัญทางพระพุทธศาสนาเถรวาทที่พระภิกษุสามเณร และพุทธศาสนิกชนใช้ศึกษา
เล่าเรียน เพ่ือให้รู้ทั่วถึงพระธรรมวินัย และปฏิบัติตามพระธรรมค าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้
อย่างถูกต้อง เรียกว่า พระไตรปิฎก เป็นพระปริยัติสัทธรรม เพราะเป็นปทัฏฐานให้เกิดมีพระปฏิบัติ
สัทธรรม คือ ศีล สมาธิ ปัญหา และพระปฏิเวธสัทธรรม คือ มรรค ผล นิพพานเป็นที่สุด๙ ค าสอนของ
พระพุทธเจ้าที่ทรงแสดงแล้ว ทรงบัญญัติแล้ว เรียกว่า พระธรรมวินัย ทรงตั้งไว้เป็นศาสดาแทน
พระองค์เมื่อเสด็จดับขันธปรินิพพาน จัดเป็นพระสัทธรรมอย่างหนึ่งเรียกว่า พระปริยัติสัทธรรม ใน
บรรดาพระสัทธรรมทั้ง ๓ มีความส าคัญมากเมื่อพระปริยัติสัทธรรมยังด ารงอยู่ตราบใด พระปฏิบัติ
สัทธรรมและปฏิเวธสัทธรรมก็ยังคงด ารงอยู่ตราบนั้น เมื่อปริยัติสัทธรรมเสื่อมสูญแล้วพระปฏิบัติ
สัทธรรมและปฏิเวธสัทธรรมก็ด ารงอยู่ไม่ได้ เพราะฉะนั้นพระประยัติสัทธรรมจึงเป็นมูลรากของ
พระพุทธศาสนา เมื่อพระพุทธเจ้าทรงเสด็จดับขันธปรินิพพานแล้ว พระมหากัสสปะเถระได้ยกค าสั่ง
สอนอันเป็นพุทธวจนะขึ้นสู่การสังคายนาเป็นครั้งแรกด้วยภาษาบาลี อันเป็นภาษาที่พระพุทธเจ้าทรง
ใช้แสดงธรรม เผยแผ่ธรรมตลอด ๔๕ พรรษา โดยจัดเป็นหมวดหมู่เรียกว่า พระไตรปิฎก ประกอบด้วย 
พระวินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก พระไตรปิฎกนี้เรียกอีกหนึ่งว่า ปาฬิ หรือ พระ
บาลี๑๐ 

พระสงฆ์สาวกได้เห็นส าคัญของพระไตรปิฎกที่จะต้องมีไว้เพ่ีอสืบอายุพระพุทธศาสนา 
ดังเช่นพระสารีบุตรพระอัครสาวกเบื้องขวาได้ปรารภที่จะท าสังคายนา พระธรรมวินัยดังปรากฏใน
สังคีติสูตร๑๑ ทั้งได้ปรารภแนวทางในการท าสังคายนาไว้ก่อนแล้วแต่ยังไม่เสร็จก็นิพพานเสียก่อน 
จ าเนียรกาลต่อมาหลังจากพุทธปรินิพพาน พระมหาสาวกทั้งหลายได้ท าสังคายนาพระธรรมวินัยครั้ง
แรกด้วยการรวบรวมค าสั่งสอนของพระสัมมาส้มพุทธเจ้าจัดเป็นพระไตรปิฎก พระสงฆ์สาวกต่อ ๆ มา
ก็ทรงจ าเป็นแบบจากปากต่อปากเรียกว่า มุขปาฐะ ต่อมาได้มีการท าสังคายนาพระธรรมวินัย คือ 
พระไตรปิฎก โดยการจารึก เป็นลายลักษณ์อักษร เมื่อสังคายนาครั้งที่ ๕ ประมาณพุทธศักราช ๔๓๓ 
ที่ประเทศศรีลังกา ในรัชสมัยของพระเจ้าวัฎฏคามณีอภัย พระไตรปิฎกนั้นเป็นภาษามคธซึ่งสมบูรณ์
ด้วยอรรถและพยัญชนะ และอักขรวิธีของภาษามคธที่จะเป็นแนวทางให้เข้าใจอรรถ คือ ความหมาย
ของภาษา มคธได้เป็นอย่างดี ผู้ที่จะเรียนรู้พระไตรปิฎกได้นั้นต้องเรียนรู้อักขรวิธีของภาษามคธ วิธี
การศึกษาพระไตรปิฎกก็ด้วยการทรงจ าไว้ โดยนักศึกษาต้องท าความเข้าใจความ หมายของภาษามคธ

                                         
๙ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ค าปรารภ. 
๑๐ มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, เปฎโกปเทศปกรณ์ (บาลี-ไทย) ฉบับภูมิพโลภิกขุ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, โครงการ

ปริวรรตอักษรขอมและอักษรโบราณท้องถิ่น ช าระและแปลพระคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเป็นภาษาไทย 
(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, ๒๕๕๘), หน้า (๑๕). 

๑๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๙๖-๒๙๘/๒๔๗-๓๖๖ 



๔ 

ให้ถูกต้องเสียก่อน และการที่จะเรียนรู้พระไตรปิฎกให้แตกฉาน และเชี่ยวชาญได้นั้นจะต้องเรียนรู้
อรรถกถาซึ่งเป็นคัมภีร์อธิบายความของพระไตรปิฎกนั้น ๆ โดยถือเป็นเนตติแบบอย่างสืบต่อกันมา๑๒ 

เหตุการณ์หลังพุทธปรินิพพานพระพุทธศาสนาในพุทธศตวรรษที่ ๑ มีสาระส าคัญคือการ
รวบรวมค าสอนให้เป็นระบบเรียกว่าการสังคายนาซึ่งเกิดขึ้นในอินเดีย ๔ ครั้งอันเป็นดินแดนต้นก าเนิด 
และภายนอกอินเดียมีทั้งประเทศศรีลังกา พม่า และไทย ซึ่งมีผลต่อการสืบทอดอายุพระพุทธศาสนา๑๓ 
พระพุทธศาสนาดั้งเดิมเป็นพระพุทธศาสนาเถรวาท มีพัฒนาการมาตั้งแต่ครั้งปฐมสังคายนา โดยการ
ร้อยกรองพระธรรมวินัยเพ่ือให้เป็นบรรทัดฐาน ให้มีธรรมนูญในการปฏิบัติ ลักษณะส าคัญของ
พระพุทธศาสนาคือ ปฏิวัติ และปฏิรูปค าสอนบางอย่างของพราหมณ์ แต่ให้เชื่อถือกฎแห่งกรรม 
พระพุทธศาสนาให้เสรีทางความคิด ไม่ผูกขาดทางศรัทธา ชาวพุทธยุคหลังพุทธกาลที่นักปราชญ์ทาง
พระพุทธศาสนาเช่น พระมหากัสสปะ พระเรวตเถระ พระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระ พระเจ้าอโศก พระ
เจ้ามิลินท์ เป็นต้น ท าให้พระพุทธศาสนาเถรวาทมั่นคงในประเทศอินเดียประมาณ ๕๐๐ ปี ยุคพระ
เจ้าอโศกมหาราชถือว่าพระพุทธศาสนาเถรวาทรุ่งเรืองที่สุด เป็นยุคทองของพระพุทธศาสนา ต่อมา
พระพุทธศาสนาเถรวาทเสื่อมจากอินเดีย แผ่ขยายอยู่แถบเอเชียใต้และตะวันออกเฉียงใต้เช่น ประเทศ
ศรีลังกา พม่า ไทย กัมพูชา ลาว และเวียดนามใต๑้๔ 

การคลี่คลายขยายตัวของวรรณกรรมย่อมไปโดยสอดคล้องกับการคลี่คลายของสังคม จึงมี
ค ากล่าวอยู่เสมอในแวดล้อมวงของผู้ศึกษาวรรณคดีว่า “ดูวรรณกรรมจากสังคม ดูสังคมจาก
วรรณกรรม” กล่าวคือสังคมของผู้ประพันธ์มีความโน้มเอียงในลักษณะเช่นใด ย่อมมีส่วนในการเข้าใน
การเข้าไปก าหนดรูปแบบและเนื้อหาของวรรณกรรมไม่มากก็น้อย หมายความว่าการที่ผู้เขียนคนหนึ่ง
เลือกที่จะบันทึก เขียน หรือแต่งเรื่องอะไร อิทธิพลของบริบทสังคมย่อมมีส่วนไม่น้อยในการที่ก าหนด
ว่าเขาควรจะเขียนหรือไม่เขียนเรื่องอะไร ควรจะให้น้ าหนักแก่เรื่องอะไรมากและแก่เรื่องอะไร น้อย 
ดังที่นิธิ เอียวศรีวงศ์ ได้ให้ความเห็นไว้ว่า “การที่นักประวัติศาสตร์เลือกบันทึกเหตุการณ์หนึ่งและ
เลือกละเลยอีกเหตุการณ์หนึ่งก็เพราะเขาเห็นว่า เหตุการณ์แรกมีความหมายต่อเขา ความหมาย
ทั้งหลายไม่เคยอยู่เป็นอิสระ ต้องตั้งอยู่บน มาตรฐานอันใดอันหนึ่งเสมอ หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งการ
ตัดสินใจเลือกข้อเท็จจริงในประวัติศาสตร์มาเสนอนั้น ผูกพันอยู่กับมาตรฐาน (ทางการเมือง ศีลธรรม 
ความงาม ปรัชญา ฯลฯ) ของนักประวัติศาสตร์นั่นเอง” และว่า “การที่มนุษย์คนใดคนหนึ่งจะเห็นสิ่ง

                                         
๑๒ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา้ ค าปรารภ. 
๑๓ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งท่ี 

๒, (พระนครศรีอยุธยา : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙), หน้า ๘๘. 
๑๔ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งท่ี 

๒, (พระนครศรีอยุธยา : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙), หน้า ๑๐๗. 



๕ 

ใดว่าส าคัญหรือไม่ ย่อมขึ้นกับยุค วัฒนธรรม คุณค่าฯลฯ ของสั งคมที่เขาอาศัยอยู่ ทั้งยังขึ้นกับ
สติปัญญา ชีวิตเบื้องหลัง และสิ่งแวดล้อมของเขาในฐานะที่เป็นปัจเจกชนอีกด้วย” หากเราศึกษา
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาอย่างพินิจพิเคราะห์ ไม่ว่าจะเป็นคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา 
หรือปกรณ์วิเสสอ่ืน ๆ เราจะเห็นทีทันว่ามีร่องรอยอิทธิพลในด้านความคิดความเชื่อของสังคมยุคนั้น ๆ 
แทรกปนอยู่เป็นจ านวนมาก นี้คือร่องรอยที่จะบอกเราว่าสภาพแวดล้อมทางสังคมของยุคนั้น ๆ มี
ความโน้มเอียงไปในลักษณะอย่างไร ดังที่ ดร. เจตนา นาควัชระ ได้กล่าวไว้ว่า “ถ้าเราไม่รู้จัก วรรณคดี 
(วรรณกรรม) ดีแล้ว เราก็ไม่อาจที่ จะรู้ลักษณะที่แท้จริงของสังคมได้ ทั้งนี้ก็เพราะวรรณคดี 
(วรรณกรรม) ชี้ให้เห็นถึงสังคมทั้งในส่วนกว้างและส่วนลึก วรรณคดีแสดงให้เห็นถึงชีวิตในมุมต่าง ๆ 
และในขณะเดียวกันก็สามารถที่จะสกัดเอาแก่นแท้ของสังคมนั้นออกมาให้เห็นได้ ” ในฐานะ
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เป็นวรรณกรรมประเภทหนึ่งที่เกิดขึ้นในท่ามกลางบริบทสังคม 

ลักษณะวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ผู้เขียนวรรณกรรมในเรื่องนั้นๆ จะน าเอา
เรื่องราวต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในค าสอนทางพระพุทธศาสนาแต่งขึ้นใหม่ (ยกเว้นพระไตรปิฎก) เป็นค า
ประพันธ์ชนิดต่างๆ เรื่องท่ีแต่งข้ึนใหม่มีต้นเค้าของเรื่องเดิมอยู่ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา บางครั้งผู้
แต่งอาจจะเพ่ิมเติมเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อของสังคมที่ผู้แต่งเข้าไป
ปฏิสัมพันธ์อยู่ด้วยมาไว้ในวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในภายหลัง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือที่จะ
อธิบายหลักการทางพระพุทธศาสนาให้คนในสังคมนั้นๆเข้าใจได้ง่ายขึ้นเรื่องราวเหล่านี้จะมี
ความสัมพันธ์กับพระพุทธศาสนาไม่ด้านใดด้านหนึ่งตามความเหมาะสมซึ่งวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนาแบ่งออกเป็น ๒ ลักษณะ คือ 

๑. วรรณกรรมที่น าเนื้อหามาจากพระไตรปิฎกหรือจากคัมภีร์อ่ืนๆโดยตรง มาแต่งหรือ
แปลใหม่ โดยศาสนธรรมหรือค าสอนทางพระพุทธศาสนาลงไป เช่น ไตรภูมิพระร่วง น าเนื้อหามาจาก
คัมภีร์พระพุทธศาสนาจ านวน ๓๐ คัมภีร์ มหาชาติค าหลวงและกาพย์มหาชาติ น าเนื้อหามาจากคัมภีร์
อรรถกถาชาดก พระมาลัยค าหลวง น าเนื้อหามาจากคัมภีร์มาลัยสูตรและฎีกามาลัย เป็นต้น 

๒. วรรณคดีที่น าแนวคิดทางพระพุทธศาสนามาแต่ง เพ่ือแสดงความเลื่อมใสศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา หรือบันทึกเหตุการณ์บางอย่างแทรกความรู้สึกนึกคิด และจินตนาการของกวีลงไป 
เช่น โคลงชะลอพระพุทธไสยาสน์ แต่งขึ้นเพราะความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา เพ่ือที่จะ
บันทึกเหตุการณ์ที่สามารถชะลอพระพุทธไสยาสน์ได้ส าเร็จและเพ่ือเฉลิมพระเกียรติบุญญาภินิหาร
สมเด็จพระเจ้าท้ายสระให้ปรากฏ 

ผู้วิจัยจึงมีสมมติฐานว่า วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาไม่เคยหยุดนิ่งตายตัว หากแต่มี
ความเคลื่อนไหวในเชิงพลวัต (dynamic) อยู่อย่างตัวเนื่องตามการเปลี่ยนแปลงสังคมในงานวิจัยเรื่อง
นี้ ผู้วิจัยต้องการสังเคราะห์ถึงวรรณกรรมพระพุทธศาสนาที่เป็นคัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ที่
ต้องการกระตุ้นให้คนไทยรู้จักและสนในที่จะอ่านวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาดีๆ เป็นประโยชน์



๖ 

ของการพัฒนาทางภูมิปัญญาและศิลปวัฒนธรรม เนื่องจากคนไทยโดยทั่วไปยังไม่สนใจในการอ่าน
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา และการศึกษาด้วยตนเองถึงแม้คนที่มีโอกาสได้รับการศึกษาสูงขั้น
ระดับมหาวิทยาลัย ก็มักจะอ่านหนังสือ ต ารา เอกสารประกอบการสอนหรือค าบรรยาย ในช่วงที่ก าลัง
ศึกษาอยู่หรืออ่านหนังสือเฉพาะในสาขาวิชาที่ตนเองศึกษา ไม่ได้สนในในการอ่านหนังสืออ่ืนๆ ทั้งนี้
ผู้เรียนหรือผู้ อ่านส่วนใหญ่ได้อ่านหนังสือชั้นดีที่ควรจัดได้ว่าเป็นแบบฉบับของวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา อาจเนื่องมาจากไม่สนใจในเรื่องที่อ่าน หรือเพราะความไม่รู้ว่าวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนามีวรรณกรรมที่คลาสสิกหรือวรรณกรรมที่ดีๆ ให้อ่านอยู่เป็นจ านวนมาก 

 

๑.๒ วัตถุประสงค์การวิจัย 
๑.๒.๑ เพ่ือสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน 

ที่จะกระตุ้นให้คนไทยมองเห็นว่ามีหนังสือวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ดีน่าจะอ่าน เกิดความ
สนใจที่จะอ่านหนังสือ ซึ่งน าไปสู่การพัฒนาความรู้ สติปัญญา และยกระดับรสนิยมและจิตใจ 

๑.๒.๒ เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหาวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควร
อ่านตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

๑.๒.๓ เพ่ือสรุปเป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน 
เกิดการประมวลแหล่งข้อมูลข่าวสารที่ เป็นองค์ความรู้ พ้ืนฐานเกี่ยวกับ “วรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา” ทั้งในแง่ของประวัติศาสตร์ หลักธรรมค าสอน สังคม ศิลปวัฒนธรรมของสังคมไทย
และสิ่งที่คนไทยและคนที่ศึกษาเรื่องวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาได้คิดและเขียนไว้ 

 

๑.๓ ปัญหาการวิจัย 
๑.๓.๑ แนวคิดเรื่องสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทย

ควรอ่าน ที่จะกระตุ้นให้คนไทยมองเห็นว่ามีหนังสือวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ดีน่าจะอ่าน เกิด
ความสนใจที่จะอ่านหนังสือ ซึ่งน าไปสู่การพัฒนาความรู้ สติปัญญา และยกระดับรสนิยมและจิตใจมี
อะไรบ้าง 

๑.๓.๒ ผลการวิเคราะห์เนื้อหาวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทย
ควรอ่านตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันเป็นเช่นไร 

๑.๓.๓ สรุปเป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน เกิด
การประมวลแหล่งข้อมูลข่าวสารที่เป็นองค์ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับ “วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา” 
ทั้งในแง่ของประวัติศาสตร์ หลักธรรมค าสอน สังคม ศิลปวัฒนธรรมของสังคมไทยและสิ่งที่คนไทยและ
คนที่ศึกษาเรื่องวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาได้คิดและเขียนไว้มีเล่มไหนบ้าง 

 



๗ 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 
งานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งศึกษาความหมายและสาระส าคัญที่เกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์

วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ที่ปรากฏในเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา 
การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้เป็นการสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่เขียนขึ้น

ในช่วงก่อนสมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) สมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) สมัยล้านนา (พ.ศ. 
๑๘๒๔-๒๑๐๑) สมัยอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) สมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) สมัยกรุง
รัตนโกสินทร์ต้อนต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๔๑๑) และสมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-
ปัจจุบัน) 

๑.๔.๒ ขอบเขตแหล่งข้อมูล 
หนังสือวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่เขียนขึ้นในช่วงก่อนสมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-

๑๙๒๑) สมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) สมัยล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) สมัยอยุธยา (พ.ศ. 
๑๘๙๓-๒๓๑๐) สมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อนต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-
๒๔๑๑) และสมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบัน) 

 

๑.๕ นิยามศัพท์ในการวิจัย 
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา หมายถึง งานเขียนหนังสือทุกชนิดที่เกี่ยวข้องกับ

พระพุทธศาสนา งานเขียนเหล่านี้ได้แก่ คัมภีร์พระไตรปิฎก คัมภีร์อรรถกถา ฎีกา โยชนา รวมไปถึง
งานเขียนเชิงวิชาการทางด้านพระพุทธศาสนาในรูปแบบอ่ืนๆและงานวิจัยที่นักวิชาการได้ศึกษา
ค้นคว้ารวบรวมเอาไว้ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

การสังเคราะห์ หมายถึง การวิเคราะห์แยกแยะสืบค้นมาก่อน สภาวะรูปของปัจจัยและ
องค์ประกอบต่างๆที่น ามาเป็นปัจจัยและองค์ประกอบในการสังเคราะห์นั้นอาจเป็นไปได้ทั้งแบบ
รูปธรรมและนามธรรม 

การสังเคราะห์วรรณกรรม หมายถึง การวิเคราะห์แยกแยะสืบค้นงานเขียนหนังสือทุกชนิด
ที่เก่ียวข้องกับพระพุทธศาสนา 

คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน หมายถึง วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่คนไทยควรอ่าน
จ านวน ๓๐ เล่มเพ่ือเข้าใจพระพุทธศาสนาอ่าน แบ่งได้เป็น ๙ เรื่อง คือ (๑) ประวัติพระพุทธศาสนา 
ชินกาลมาลีปกรณ์, ต านานมูลศาสนา, กาลานุกรม : พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก และแก่นพุทธ
ศาสนา (๒) ประวัติของพระพุทธเจ้า ได้แก่ ปฐมสมโพธิ, พุทธประวัติจากพระโอษฐ์, และสังคีติยวงศ์ 
(๓) พระพุทธเจ้าตรัสรู้อะไร ได้แก่ ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ์ , อริยสัจจากพระโอษฐ์, และอิ



๘ 

ทัปปัจจยตา (๔) หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ พระไตรปิฎกฉบับประชาชน , ธรรมาธิบาย : 
หลักธรรมในพระไตรปิฎก, และปัญญาวิวัฒน์ (๕) ตัวอย่างคัมภีร์ในทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ วิสุทธิ
มรรค, วิมุตติมรรค และมิลินทปัญหา (๖) การอ้างอิงในการศึกษาเรียนรู้ ได้แก่ พจนานุกรม ฉบับ
ประมวลศัพท์, พจนานุกรม ฉบับประมวลธรรม และพจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ (๗) การ
เรียนรู้เกี่ยวกับชีวิต ได้แก่ พุทธธรรม, คู่มือมนุษย์, ธรรมนูญชีวิต และมงคลทีปนี(๘) การกระท าของ
มนุษย์ที่เรียกว่ากรรม ได้แก่ กรรมทีปนี, วิปัสสนาทีปนี และวิมุตติรัตนมาลี และ (๙) มนุษยจ์ะไ 

 

๑.๖ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
๑.๖.๑ ได้รวบรวมวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ที่

จะกระตุ้นให้คนไทยมองเห็นว่ามีหนังสือวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ดีน่าจะอ่าน เกิดความสนใจ
ที่จะอ่านหนังสือ ซึ่งน าไปสู่การพัฒนาความรู้ สติปัญญา และยกระดับรสนิยมและจิตใจ 

๑.๖.๒ ได้ทราบเนื้อหาวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

๑.๖.๓ ได้สรุปเป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน เกิด
การประมวลแหล่งข้อมูลข่าวสารที่เป็นองค์ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับ “วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา” 
ทั้งในแง่ของประวัติศาสตร์ หลักธรรมค าสอน สังคม ศิลปวัฒนธรรมของสังคมไทยและสิ่งที่คนไทยและ
คนที่ศึกษาเรื่องวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาได้คิดและเขียนไว้ 
  



๙ 

บทท่ี ๒ 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาเกี่ยวกับการสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ 

คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่านจึงได้กล่าวถึง การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ตลอดถึง
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นการวางพ้ืนฐานความรู้ในเรื่องของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา
ให้เห็นเป็นภาพโดยรวมก่อนเพ่ือให้เป็นพ้ืนฐานของความรู้ ส าหรับใช้ในการศึกษาและวิเคราะห์
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในบทต่อต่อ ๆไป มีรายละเอียดการศึกษาดังต่อไปนี้ 

 

๒.๑ แนวคิดเรื่องการสังเคราะห์ 
๒.๑.๑ ความหมายของการสังเคราะห์ 
นงลักษณ์ วิรัชชัย๑๕ ได้ให้ความหมายของการสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นวิธีการศึกษา

หาข้อเท็จจริงเพ่ือตอบปัญหาใดปัญหาหนึ่ง โดยการรวบรวมงานที่เกี่ยวกับปัญหานั้นหลายๆ เรื่องมา
ศึกษา วิเคราะห์ และน าเสนอข้อสรุปอย่างมีระบบ ให้ได้ค าตอบต่อปัญหาที่เป็นยุติธรรม ซึ่งสอดคล้อง
กับอุทุมพร จามรมาน๑๖ ได้กล่าวถึงความหมายของการสังเคราะห์ (Synthesis) ว่าเป็นการน า
ส่วนย่อยๆ มาประกอบเข้าด้วยกันจนเกิดสิ่งใหม่โดยมาจากการประชุมระดมสมองหรือการสร้าง
ทฤษฎีใหม่โดยการเชื่อมโยงกับทฤษฎีเก่า และสุวิมล ว่องวาณิช๑๗ ได้กล่าวถึงความหมายของการ
สังเคราะห์ (Synthesis) ว่าเป็นกระบวนการที่น าไปสู่การสร้างข้อสรุปรวมที่มีการศึกษาภายใต้
ประเด็นเดียวกัน แต่อาจมีความแตกต่างในวิธีด าเนินการหรือแนวทางตามสภาพบริบท เพ่ือให้ได้
ข้อสรุปผลที่อยู่กระจัดกระจายให้มีความชัดเจนและได้ข้อยุติ 

จากที่ได้กล่าวมาในข้างต้นสรุปความหมายของการสังเคราะห์ (Synthesis)ได้ว่า เป็น
การศึกษาข้อเท็จจริงเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ที่กระจัดกระจายอยู่ตามสภาบริบท น ามาศึกษา วิเคราะห์ และ
สรุปเพื่อหาข้อยุติและความชัดเจนในการศึกษาข้อเท็จจริงต่อเรื่องนั้นๆ 

                                         
๑๕ นงลักษณ์ วิรัชชัย, การสังเคราะห์งานวิจัย, สารานุกรมศึกษาศาสตร์ (กรกฎาคม-พฤศจิกายน 

๒๕๓๐), หน้า ๑๑๖. 
๑๖ อุทุมพร จามรมาน, การสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณ, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั, ๒๕๓๑), หน้า ๑. 
๑๗ สุวิมล ว่องวาณิช, เคล็ดลับการท าวิจัยในชั้นเรียน, (กรุงเทพมหานคร : อักษาไทย, ๒๕๔๕), หน้า 

๕๘. 



๑๐ 

๒.๑.๒ ความจ าเป็นของการสังเคราะห์ 
เมติน (Metin)๑๘ ได้กล่าวถึงความจ าเป็นของการสังเคราะห์ว่าท าไมจึงต้องมีการ

สังเคราะห์ โดยมีสาเหตุมาจากเรื่องดังต่อไปนี้ 
๑. จ านวนของงานนั้นที่มีจ านวนเพิ่มขึ้นมากมาย 
๒. การเขียนงานไม่มีหลักเกณฑ์และบ่อยครั้งพบข้อผิดพลาด 
๓. ผลงานนั้นมีความหลากหลายและหาข้อสรุปไม่ได้ 
๔. การศึกษาผลงานนั้นส่วนมากเป็นการศึกษาส่วนย่อยๆ 

ด้วยเหตุนี้การสังเคราะห์จึงเป็นการจัดระบบผลงาน และผลที่ได้จากการสังเคราะห์ผลงาน
จะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาและวิจัยต่อไปในอนาคต 

จากผลงานที่เก่ียวข้องกับความจ าเป็นของการสังเคราะห์ผลงานสรุปได้ว่าเนื่องจากผลงาน
ที่มีการศึกษาในแต่ละปีเพ่ิมขึ้นเป็นอย่างมาก ส่วนใหญ่จะเป็นการศึกษาส่วนย่อยๆ มีข้อบกพร่อง 
รวมถึงหาข้อสรุปไม่ได้ ดังนั้นวิธีการสังเคราะห์จึงเป็นกระบวนการที่จะช่วยจัดระบบผลงาน และผลที่
ได้จากการสังเคราะห์ก็จะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาและวิจัยในอนาคต 

๒.๑.๓ การเตรียมการสังเคราะห์ 
อุทุมพร จามรมาน๑๙ ได้กล่าวถึงการเตรียมการสังเคราะห์ ไว้ดังนี้ 

๑. การระบุเรื่องที่สนใจ เมื่อระบุได้แล้วก็ค้นหาผลงานมาสังเคราะห์ โดยมีแหล่งที่มา
คือห้องสมุด และรายงานสรุป เป็นต้น 

๒. การคัดเลือกผลงานที่เกี่ยวข้อง ผลงานที่จะน ามาสังเคราะห์คือ ผลงานที่ระบุตัว
แปรเดียว (ศึกษาเรื่องเดียวกัน) 

๓. การพิจารณาคุณภาพของผลงาน คือ พิจารณาคุณภาพของผลงานจากความ
สอดคล้องในระหว่างเรื่องที่ศึกษา 

๔. จ านวนผลงานที่มีตัวเล่มจริงอย่างน้อย ๕ เล่มขึ้นไป 
๕. การเลือกวิธีวิเคราะห์ผลงาน 
๖. การน าเสนอผลการวิเคราะห์โดยเขียนในรูปแบบบรรยาย หรือน าเสนอด้วยสถิติ 
๗. การแปลผลและอภิปรายผลตลอดจนข้อเสนอแนะ 

                                         
๑๘ Matin A. Gulmezoglu, Research Synthesis, [online] Avilable : 

http://www.gfmer.ch/endo/course2003/PDF/PGC._Research_Synthesis_2003pdf Retrieved 
September 2, 2003. 

๑๙ อุทุมพร จามรมาน, การสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณ, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั, ๒๕๓๑), หน้า ๖-๗. 



๑๑ 

จากที่ได้กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การเตรียมการสังเคราะห์ผลงานมี ๗ ขั้นตอนโดยเริ่ม
จากการระบุเรื่องที่สนใจศึกษา แล้วมาคัดเลือกผลงานที่เกี่ยวข้อง พิจารณาคุณภาพผลงานงาน 
จากนั้นไปดูผลงานเล่มจริงมีจ านวนเท่าไร หลักจากนั้นก็รวบรวมข้อมูลผลงานและก็เป็นขั้นตอนการ
เลือกวิธีการวิเคราะห์ว่าจะใช้วิธีการใด จะน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล แปลผลและอภิปรายผลที่ได้
ศึกษา 

๒.๑.๔ ขั้นตอนการสังเคราะห์ 
นงลักษณ์ วิรัชชัย๒๐ ได้กล่าวถึงขั้นตอนของการสังเคราะห์ผลงานทั่วไปประกอบด้วย ๕ 

ขั้นตอน คือ 
ขั้นตอนที่ ๑ การก าหนดหัวข้อปัญหา 
ขั้นตอนที่ ๒ การวิเคราะห์ปัญหา 
ขั้นตอนที่ ๓ การเสาะค้น คัดเลือกและรวบรวมผลงาน 
ขั้นตอนที่ ๔ การวิเคราะห์เพ่ือสังเคราะห์ผลงาน 
ขั้นตอนที่ ๕ การเสนอรายงานการสังเคราะห์ผลงาน 

ซึ่ งสอดคล้องกับโคเปอร์๒๑ (Cooper)  ที่ ได้กล่าวถึงขั้นตอนของการสัง เคราะห์
ประกอบด้วย ๕ ขั้นตอน คือ 

ขั้นตอนที่ ๑ การรวมรวมเป็นปัญหาอย่างเป็นระบบ 
ขั้นตอนที่ ๒ การเก็บรวบรวมข้อมูลหรือการตรวจสอบแหล่งข้อมูล 
ขั้นตอนที่ ๓ การประเมินข้อมูล 
ขั้นตอนที่ ๔ การวิเคราะห์ และแปลผล 
ขั้นตอนที่ ๕ การน าเสนอผลการสังเคราะห์ 

จากที่ได้กล่าวมาในข้างต้นสรุปได้ว่าขั้นตอนของการสังเคราะห์ผลงานสรุปได้ว่ามี ๕ 
ขั้นตอน คือ การก าหนดปัญหาแล้วนิยามปัญหาที่ต้องการศึกษาให้ชัดเจน รวมถึงต้องรวบรวมผลงาน
ที่ต้องการศึกษาโดยคัดเลือกผลงานที่มีคุณภาพดีแล้วน ามากรอกลงในแบบฟอร์มที่จัดท าขึ้นมา 
หลังจากนั้นก็น าข้อมูลรวบรวมไว้แล้วไปวิเคราะห์ผล และน าเสนอเป็นรายงานการสังเคราะห์ผลงาน
ต่อไป 

 
 

                                         
๒๐ นงลักษณ์ วิรัชชัย, การสังเคราะห์งานวิจัย, สารานุกรมศึกษาศาสตร์ (กรกฎาคม-พฤศจิกายน 

๒๕๓๐), หน้า ๑๑๖. 
๒๑ Cooper, Harris, Synthesizing research: A guide for literature reviews, (London: 

Sage Publication, 1998), P 5. 



๑๒ 

๒.๑.๕ ประเภทและวิธีการของการสังเคราะห์ 
อุทุมพร จามรมาน๒๒ ได้จ าแนกประเภทของการสังเคราะห์ออกเป็น ๒ ประเภท คือ 

๑. การสังเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative Synthesis) เป็นการวิเคราะห์ด้วย
ตัวเลขหรือค่าสถิติ ที่ปรากฏในผลงานวิจัยหรือผลงานอ่ืนเพ่ือหาข้อสรุปหรือข้อยุติของการหาค าตอบ
เป็นการวิเคราะห์ผลการวิเคราะห์หรือเป็นการวิจัยผลงานวิจัย (Analysis of Analysis) โดยมีวิธีการ
สังเคราะห์เชิงปริมาณ ๑๑ ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ ๑ การก าหนดปัญหาที่ต้องการสังเคราะห์ 
ขั้นตอนที่ ๒ การส ารวจผลงานว่ามีจ านวนมากพอหรือไม่ 
ขั้นตอนที่ ๓ การอ่านผลงานที่ส ารวจมา 
ขั้นตอนที่ ๔ การตรวจสอบคุณภาพของผลงาน 
ขั้นตอนที่ ๕ พิจารณารายละเอียดของผลงานว่ามีค่าสถิติเพ่ือการสังเคราะห์เชิง

ปริมาณหรือไม่โดยกรอกแบบฟอร์มลงในแบบบันทึก 
ขั้นตอนที่ ๖ รวบรวมผลงานที่สามารถสังเคราะห์เชิงปริมาณได้ว่ามีหมดกี่เล่ม 

ระบุตวัแปรที่ศึกษา พร้อมทั้งค่าสถิติลงในแบบบันทึก 
ขั้นตอนที่ ๗ เลือกเทคนิคที่ท าให้ค่าสถิติปราศจากความคลาดเคลื่อนจากการ

วัด และการสุ่มตัวอย่าง 
ขั้นตอนที่ ๘ เลือกเทคนิควิเคราะห์เชิงปริมาณที่เหมาะสม 
ขั้นตอนที่ ๙ สังเคราะห์ผลงานเชิงปริมาณท่ีละค า ที่ละเรื่อง 
ขั้นตอนที่ ๑๐ สรุปผลการวิเคราะห์ในตาราง 
ขั้นตอนที่ ๑๑ เขียนรายงานผลการสังเคราะห์ 

๒. การสังเคราะห์เชิงคุณภาพ (Qualitative Synthesis) เชิงบอกลักษณะหรือเชิง
บรรยายหรือเชิงเนื้อหาเป็นการรวบรวมเรื่องราวและประเด็นหลักต่างๆ ที่ได้จากการอ่านรายงาน
ผลงานแล้วบรรยายสรุปให้เห็นความสัมพันธ์และความขัดแย้งระหว่างผลงานเหล่านั้น โดยมีวิธีการ
สังเคราะห์เชิงคุณภาพเป็นการวิเคราะห์เนื้อหาว่ามี ๒ ขั้นตอน คือ 

ขั้นตอนที่ ๑ การแปลภาษาเป็นข้อมูล โดยกระท าได้ก็ต่อเมื่อผู้วิเคราะห์จับ
ประเด็นที่ซ่อนอยู่ในเนื้อหาสาระได้อย่างชัดเจนเสียก่อน แล้วแยกเนื้อหาสาระออกเป็นส่วนย่อยๆ การ
แยกเนื้อหาสาระออกเป็นส่วนย่อยๆ มีหลายแบบ เช่น แยกเป็นกลุ่มตามเนื้อหาหรือตัวแปร แยกเป็น
สายที่เกิดขึ้นในอดีต ปัจจุบัน และอนาคต เป็นต้น 

                                         
๒๒ อุทุมพร จามรมาน, การสังเคราะห์งานวิจัยเชิงปริมาณ, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั, ๒๕๓๑), หน้า ๓๖-๔๑. 



๑๓ 

ขั้นตอนที่ ๒ การกแปลข้อมูลออกเป็นตัวเลข โดยหลังจากที่วิเคราะห์เนื้อหา
ออกเป็นส่วนย่อยแล้วการแปลข้อมูลจากส่วนย่อยเป็นตัวเลขสามารถท าได้ ๒ แบบคือ การแปลเป็น
จ านวน (หรือความถ่ี) และการแปลเป็นค่าหรือคะแนน 

จากที่ได้กล่าวมาในข้างต้นสรุปได้ว่าประเภทและวิธีการของสังเคราะห์มี ๒ ประเภท
คือ การสังเคราะห์เชิงปริมาณและการสังเคราะห์เชิงคุณภาพ โดยการสังเคราะห์เชิงปริ มาณใช้
กระบวนการทางสถิติเข้ามาช่วยสังเคราะห์ และการสังเคราะห์เชิงคุณภาพเป็นการรวบรวมผลงาน 
และสรุปข้อค้นพบที่ได้ออกโดยการวิเคราะห์เนื้อหา 

 

๒.๒ แนวคิดเรื่องวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
๒.๒.๑ ความหมายของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
ค าว่า งานวรรณกรรม มีความหมายค่อนข้างกว้างและครอบคลุมไปถึงงานเขียนทุกชนิด 

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ให้ความหมายของ วรรณกรรมไว้ว่า "งานหนังสือ 
งานประพันธ์ บทประพันธ์ทุกชนิดทั้งที่เป็นร้อยแก้วและร้อยกรอง เข่น วรรณกรรมสมัยรัตนโกสินทร์ 
วรรณกรรมของเสถียร โกเศศ วรรณกรรมฝรั่งเศส วรรณกรรมประเภทสื่อสารมวลชน งานนิพนธ์ที่ ท า
ขึ้นทุกชนิด เช่น หนังสือ จุลสาร สิ่งเขียน สิ่งพิมพ์ ปาฐกถา เทศนา ค าปราศรัย สุนทรพจน์ และ
หมายความรวมถึงโปรแกรมคอมพิวเตอร์ด้วย๒๓ ซึ่งในเรื่องนี้มีนักวิชาการได้ให้ความหมายไว้ดังที่ พระ
ศรีวิสุทธิคุณ (สฤษดิ์ ประธาตุ) ได้ให้ทรรศนะว่า ค าว่า วรรณกรรม เป็นค าที่มีความหมายค่อนข้าง
กว้างโดยจะหมายถึง งานเขียนหรือข้อเขียนทุกประเภทไม่จ าเพาะว่างานนั้นจะมีอรรถรสด้านเนื้อหา
เหมือนกับวรรณคดีหรือไม่ก็ตาม๒๔ จากข้อมูลที่สืบค้นมาได้นี้แสดงให้เห็นว่า งานเขียนทุกชนิดถือว่า
เป็นวรรณกรรมได้ทั้งสิ้น แต่ถ้างานเขียนประเภทใดจัดเป็นประเภทงานเขียน ขั้นดีหรือดีเยี่ยม เรา
อาจจะเรียกงานเขียนประเภทนั้นว่า "วรรณคดี" งานเขียนหนังสือทุกชนิดจัดเป็นวรรณกรรมได้ทั้งสิ้น 
เกี่ยวกับความหมายของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนานี้ จึงน่าจะเป็นงานเขียนหนังสือทุกชนิดที่
เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา งานเขียนเหล่านี้ได้แก่ คัมภีร์พระไตรปิฎก คัมภีร์อรรถกถา ฎีกา รวมไป
ถึงงานเขียนและงานวิจัยที่นักวิชาการได้ศึกษาค้นคว้ารวบรวมเอาไว้ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ถ้า

                                         
๒๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นาน

มีบุ๊ค พับลิเคช่ัน, ๒๕๔๖), หน้า ๑๐๔๔-๑๐๕๔. 
๒๔ พระศรีวสุทธิคุณ (สฤษดิ์ ประธาตุ), การศึกษาวิเคราะห์หลักการและเหตุผลของการสร้างสรรค์

วรรณกรรม ทางพระพุทธศาสนาในสมัยสุโขทัย , สารนิพนธ์ดุษฎีบัณฑิตสาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราขวิทยาลัย, ๒๔๔๔), หน้า ๓๖. 



๑๔ 

จัดแบ่งตามลักษณะของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาตามพัฒนาการของคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา
แบบเถรวาทตั้งแต่ในอดีตมาจนถึงปัจจุบัน แบ่งได้ดังนี้๒๕ 

๑) วรรณกรรมที่อยู่ในขั้นบาลี ได้แก่ พระไตรปิฎก ทั้งท่ีเป็นภาษาบาลีและท่ีแปลเป็น
ภาษาอ่ืนๆ เรียบร้อยแล้ว งานเขียนประเภทนี้ต้องรักษาหลักค าสอนที่เป็นพุทธพจน์แบบตั้งเดิมเอาไว
ไม่ให้ ผิดพลาด หรือคลาดเคลื่อนออกไปจากหลักการ ดั้งเดิมของพระพุทธศาสนาและยังใช้เป็น
หลักฐานในการอ้างอิงล าหรับงานเขียนรูปแบบอ่ืน ที่เขียนเกี่ยวกบแนวคิดทางพระพุทธศาสนาให้มี
ความน่าเชื่อถือได้อีกทางหนึ่งด้วย 

๒) วรรณกรรมที่จัดอยู่ในขั้นอรรถกถา ได้แก่ คัมภีร์ที่ใช้อธิบายขยายความที่ปรากฏ
ในขั้นบาลีนั้นให้มีความชัดเจนขึ้นอีกระดับหนึ่ง 

๓) วรรณกรรมที่จัดอยู่ในขั้นฎีกา ได้แก่ คัมภีร์ประเภทอธิบายขยายความคัมภีร์อรรถ
กถาเช่น ฎีกาพาหุง เป็นต้น 

๔) วรรณกรรมที่จัดอยู่ในขั้นโยชนา ได้แก่ คัมภีร์ประเภทที่บอกสัมพันธ์ศัพท์บาลีว่า 
ศัพท์ไหนเข้ากับศัพท์ไหนในด้นฉบับนั้น ๆ เช่น คัมภีร์โยชนาฎีกาสังคหะ เป็นต้น 

๕) วรรณกรรมที่เป็นงานเขียนในลักษณะอ่ืน ๆ ที่ไม่จัดเข้าในลักษณะ ที่ ๑-๔ นั้น 
เช่น วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่เป็นงานเขียนเชิงวิชาการในรูปแบบต่าง ๆ งานวิจัยทางด้าน
พระพุทธศาสนา และ รวมถึงโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่บรรจุข้อมูลที่ เป็นหลักค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาด้วยเป็นต้น 

สรุปได้ว่า วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา หมายถึง งานเขียนหนังสือทุกชนิดที่เกี่ยวข้อง
กับพระพุทธศาสนา งานเขียนเหล่านี้ได้แก่ คัมภีร์พระไตรปิฎก คัมภีร์อรรถกถา ฎีกา โยชนา รวมไปถึง
งานเขียนเชิงวิชาการทางด้านพระพุทธศาสนาในรูปแบบอ่ืนๆและงานวิจัยที่ นักวิชาการได้ศึกษา
ค้นคว้ารวบรวมเอาไว้ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

๒.๒.๒ จุดมุ่งหมายของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนามีจุดมุ่งหมายที่จะสอนให้มนุษย์ให้ความรู้เกี่ยวกับการละ

เว้นความชั่ว ท าความดี และการท าจิตใจให้บริสุทธิ์  ซึ่ ง เป็นจุดมุ่ งหมายและหลั กการของ
พระพุทธศาสนา เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายผู้เขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาจึงใช้เทคนิคการเขียน
หลายรูปแบบ บ้างเรื่องก็เขียนเป็นแบบความเรียงที่เรียกว่าร้อยแก้ว บางเรื่องก็เขียนเป็นประเภทค า
ประพันธ์ที่เรียกว่าร้อยกรอง พระราชปริยัติเมธี (สฤษฏิ์ สิริโธ) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของวรรณกรรม
ทางพระพุทธศาสนาว่า วรรณกรรมเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาโดยมากจะมุ่งสอนใจของบุคคลให้รู้ดี รู้ชัว่ 

                                         
๒๕ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,  งานวิจัยและวรรณกรรมทาง

พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๑๙. 



๑๕ 

กล่อมเกลาจิตใจให้ประณีตงดงามขึ้น เว้นจากสิ่งที่ชั่ว ให้ประพฤติในสิ่งที่ดีงาม จึงได้เรียกกันว่า 
วรรณกรรมค าเทศน์ ได้แก่ ไตรภูมิพระร่วง มหาชาติค าหลวง พระมาลัยค าหลวง เป็นต้น ส่วน
วรรณกรรมที่มีเนื้อหาในด้านให้ค าแนะน าในการด าเนินชีวิต จึงได้เรียกกันว่า วรรณกรรมค าสอนได้แก่ 
สุภาษิตพระร่วง เพลงยาวถวายโอวาท สุภาษิตสอนหญิง กฤษณาสอนน้อง โลกนิติ ค าโคลง เป็นต้น 
ทั้งสองอย่างมีจะแตกต่างกัน คือ วรรณกรรมค าเทศน์จะมีเนื้อหาเกี่ยวกับหลักธรรม วรรณกรรมค า
สอนจะมีเนื้อหาเก่ียวกับค าแนะน าสั่งสอนที่บุคคลน าไปปฏิบัติ ทั้งสองอย่างมีจุดมุ่งหมายเพ่ือ๒๖ 

๑) มุ่ งแสดงหลักธรรมในพระพุทธศาสนา คือ เ พ่ือแสดงหลักค าสอนทาง
พระพุทธศาสนา ผ่านวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในรูปแบบต่าง ๆ แทนการเทศน์ หรือ การสอน
จากตัวบุคคลโดยตรง ดังนั้น วรรณกรรมจึงเป็นสื่อที่บันทึกหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาจากผู้
น าเสนอไปยังผู้ศึกษา ได้ง่ายและสะดวก เมื่อใดที่ผู้ศึกษาต้องการศึกษาสามารถท าการศึกษาได้ทันที 
เช่น วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่อง พระมงคลวิเสสกถา ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระ
ยาวชิรญาณวโรรส แก่นพุทธศาสน์ ของพุทธทาสภิกขุ กรรมทีปนี ของพระพรหมโมลี (วิลาส ญาณวโร) 
พุทธธรรม ของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) พุทธวิทยา ของ พร รัตนสุวรรณ เป็นต้น 

๒) มุ่งเน้นคุณค่าหลักพุทธธรรมและความสูงส่งของพุระพุทธศาสนา คือให้ตระหนัก
ถึงคุณค่า ของพุทธธรรมและความสูงส่งของพุระพุทธศาสนา เพ่ือโน้มน้าวจิตใจให้เกิดศรัทธาเลื่อมใส
ในพุระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้นดังวรรณกรรมทางพุระพุทธศาสนาบางเรื่องมีการแทรกปาฏิหาริย์ให้
ปรากฏหลายตอน เช่น วรรณกรรมทางพุระพุทธศาสนา เรื่อง พระมาลัยค าหลวงทรงพระนิพนธ์โดย
เจ้าฟ้าธรรมธิเบศร์ ปฐมสมโพธิกถา พุระราชนิพนธ์ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานชิต
ชิโนรส เป็นต้น 

๓) มุ่งแสดงให้เห็นความดีงามของการบ าเพ็ญบารมี คือ พุระพุทธเจ้าเป็นตัวอย่าง
ของมนุษย์ผู้บ าเพ็ญบารมี เป็นผู้ฝึกฝนพัฒนาตนด้วยการท าคุณความดีอย่างยิ่งยวดมาเป็นเวลา
ยาวนาน ความดีงามของการบ าเพ็ญบารมีนี้เองได้ เป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลให้พระองค์ได้ตรัสรู้เป็นพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าซึ่งเป็นองค์ศาสดาของพุระพุทธศาสนาที่ขาวพุทธนับถืออยู่ในปัจจุบัน ตามทัศนะของ
พุระพุทธศาสนานั้นถือว่าบุคคลจากคนมีสิทธิและความสามารถที่จะบรรลุธรรมได้หากได้รับการฝึกฝน
ตนเองให้ถูกต้อง ผู้ที่บ าเพ็ญบารมีครบบริบูรณ์สามารถที่จะบรรลุพระโพธิญาณได้ตรัสรู้เป็นพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า องค์ต่อไปในอนาคต ดังนั้นวรรณกรรมทางพุระพุทธศาสนาบางเรื่องจึงมุ่งแสดงให้
เห็นความดีงามของ การบ าเพ็ญบารมีเพ่ือให้ผู้ศึกษาเกิดความภูมิใจและเสื่อมใสในองค์พระศาสดา

                                         
๒๖ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,  งานวิจัยและวรรณกรรมทาง

พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๒๐-๒๒. 



๑๖ 

สัมมาสัมพุทธเจ้ามากยิ่งขึ้น เช่น วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่อง พระมหาชนก พระราชนิพนธ์
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช รัชกาลที่ ๙ ของไทย เป็นต้น 

๔) มุ่งให้ศึกษาหลักค าสอนโดยผ่านวรรณกรรม คือ มุ่งให้ผู้ศึกษาวรรณกรรม ทาง
พระพุทธศาสนาได้ศึกษาหลักค าสอนที่มีอยู่ในวรรณกรรม ซึ่งท าให้สามารถสื่อหลักค าสอนโดยผ่าน
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาให้ผู้ศึกษาเข้าใจได้หลากหลายรูปแบบ เช่น รูปแบบการเทศน์ รูปแบบ
การสอน เป็นต้น รูปแบบการสอนโดยผ่านวรรณกรรมดังกล่าวอาจจะน าเสนอผ่านในเนื้อหาของ
วรรณกรรมโดยตรง หรือผ่านทางตัวละครที่มีอยู่ในวรรณกรรมของเรื่องนั้น ๆ ก็ได้ เช่น วรรณกรรม
ทางพระพุทธศาสนา เรื่อง มังคลัตถทีปนี ของพระสิริมังคลาจารย์ เป็นต้น 

๕) มุ่งให้เข้าใจโลกตามความเป็นจริง คือ สรรพสิ่งล้วนไม่เที่ยงแท้ ไม่สามารถคงอยู่
ในสภาพเดิมได้ตลอดไป สรรพสิ่งหาแก่นสารที่แท้จริงไม่ได้ จะต้องแตกดับไปในที่สุด ให้มองเห็นว่า 
การด ารงตนอยู่ในท านองคลองธรรม จะมีผลคือท าให้ตนเองได้รับความสุข สงบเย็นในชีวิต ไม่ต้องไป
เกิดในนรก ไม่ต้องเดือดร้อนทุรนทุรายต่อไป เช่น วรรณกรรมทางพุระพุทธศาสนา เรื่อง เตภูมิกถา
ของพญาลิไท เป็นต้น 

๖) มุ่งแสดงประวัติศาสตร์ของพระพุทธศาสนา คือ มุ่งที่จะแสดงความเจริญรุ่งเรือง
ของพระพุทธศาสนาและประวัติของพุทธศาสนสถาน เช่น วรรณกรรมปุณโณวาทค าฉันท์ ของพระ
มหานาค วัดท่าทราย ลังคีตยวงศ์ ของสมเด็จพระวันรัต (แก้ว) วัดพระเชตุพน พุทธประวัติ ของสมเด็จ
พระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส พุทธประวัติจากพระโอษฐ์ ของพุทธทาสภิกขุ บทบาท
ของ พระบรมครู ของปิ่น มุทุกันต์ เป็นต้น 

สรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนามีจุดมุ่งหมายเพ่ือที่จะสอน
มนุษย์ให้รู้เกี่ยวกับเรื่องของบาปบุญ คุณโทษ ประโยชน์มิใช่ประโยชน์ มุ่งสอนให้มนุษย์รู้จักละชั่ว ท าดี 
และท าจิตใจให้สะอาด ซึ่งเป็นหลักค าสอนหรือหลักการทางพระพุทธศาสนา 

๒.๒.๓ ลักษณะวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
ลักษณะวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ผู้เขียนวรรณกรรมในเรื่องนั้นๆ จะน าเอา

เรื่องราวต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในค าสอนทางพระพุทธศาสนาแต่งขึ้นใหม่ (ยกเว้นพระไตรปิฎก) เป็นค า
ประพันธ์ชนิดต่างๆ เรื่องท่ีแต่งข้ึนใหม่มีต้นเค้าของเรื่องเดิมอยู่ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา บางครั้งผู้
แต่งอาจจะเพ่ิมเติมเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อของสังคมที่ผู้แต่งเข้าไป
ปฏิสัมพันธ์อยู่ด้วยมาไว้ในวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในภายหลัง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือที่จะ
อธิบายหลักการทางพระพุทธศาสนาให้คนในสังคมนั้นๆเข้าใจได้ง่ายขึ้นเรื่องราวเหล่านี้จะมี



๑๗ 

ความสัมพันธ์กับพระพุทธศาสนาไม่ด้านใดด้านหนึ่งตามความเหมาะสมซึ่งวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนาแบ่งออกเป็น ๒ ลักษณะ คือ๒๗ 

๑. วรรณกรรมที่น าเนื้อหามาจากพระไตรปิฎกหรือจากคัมภีร์อ่ืนๆโดยตรง มาแต่ง
หรือแปลใหม่ โดยศาสนธรรมหรือค าสอนทางพระพุทธศาสนาลงไป เช่น ไตรภูมิพระร่วง น าเนื้อหามา
จากคัมภีร์พระพุทธศาสนาจ านวน ๓๐ คัมภีร์ มหาชาติค าหลวงและกาพย์มหาชาติ น าเนื้อหามาจาก
คัมภีร์อรรถกถาชาดก พระมาลัยค าหลวง น าเนื้อหามาจากคัมภีร์มาลัยสูตรและฎีกามาลัย เป็นต้น 

๒. วรรณคดีที่น าแนวคิดทางพระพุทธศาสนามาแต่ง เพ่ือแสดงความเลื่อมใสศรัทธา
ในพระพุทธศาสนา หรือบันทึกเหตุการณ์บางอย่างแทรกความรู้สึกนึกคิด และจินตนาการของกวีลงไป 
เช่น โคลงชะลอพระพุทธไสยาสน์ แต่งขึ้นเพราะความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา เพ่ือที่จะ
บันทึกเหตุการณ์ที่สามารถชะลอพระพุทธไสยาสน์ได้ส าเร็จและเพ่ือเฉลิมพระเกียรติบุญญาภินิหาร
สมเด็จพระเจ้าท้ายสระให้ปรากฏ 

๒.๒.๔ ประเภทของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
การแบ่งประเภทของวรรณกรรมทั่วไป สามารถแบ่งได้หลายประเภทขึ้นอยู่กับว่าจะอาศัย 

หลักเกณฑ์ใดมาใช้ในการแบ่ง เช่น ๑) แบ่งตามลักษณะการประพันธ์ ๒) แบ่งตามลักษณะเนื้อเรื่อง ๓) 
แบ่งตามลักษณะการถ่ายทอด ๔) แบ่งตามต้นก าเนิดของวรรณกรรม ๕) แบ่งตามรูปแบบวัสดุและสื่อ
ที่น าเสนอ แต่ในการแบ่งประเภทของงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนานั้น สามารถน่าเอาเกณฑ์
เหล่านี้ มาใช้ในการแบ่งได้เช่นเดียวกัน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้๒๘ 

๒.๒.๔.๑ แบ่งตามลักษณะการประพันธ์ 
การแบ่งตามลักษณะการประพันธ์มี ๒ ประเภท คือ 
๑) วรรณกรรมร้อยแก้ว คือ วรรณกรรมที่เขียนเป็นความเรียงทั่วไปใช้ถ้อยค า

สละสลวย เหมาะเจาะด้วยเสียงและความหมายไม่ก าหนดบังคับค าหรือฉันทลักษณ์วรรณกรรมร้อย
แก้วนี้ยังแบ่งย่อยออกได้อีก ๒ ประเภท ได้แก่ 

(๑)บันเทิงคดี (Fiction) คือ วรรณกรรมที่แต่งขึ้นโดยมุ่งความบันเทิงแก่ผู้อ่าน
เป็นประการส าคัญ ส่วนเรื่องการให้ข้อคิด ความเชื่อ หรือคติสอนใจแก่ผู้อ่านนั้น เป็นวัตถุประสงค์รอง 
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่จดอยู่ในประเภทบันเทิงคดี เช่น นวนิยาย (Novel) เรื่องสั้น (Short 
Story) และบทละคร (Drama) เช่น ลีลาวดี ของธรรมโฆษ และ กามนิตวาสิฏฐี แปลโดย เสฐียรโกเศศ 
และนาคะประทีป เป็นต้น 

                                         
๒๗ พระราชปริยัติ (สฤษดิ์ สิริธโร), งานวิจัยและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที ๒, หน้า 

๗-๘. 
๒๘ คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทย าลัย ,  งานวิจัยและวรรณกรรมทาง

พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๒๓-๒๖. 



๑๘ 

(๒) สารคดี (Non-Fiction) คือ วรรณกรรมที่ส่วน ใหญ่เขียนเรียบเรียงชิ้นจาก
ความจริง มุ่งที่จะให้ความรู้ ความคิด ที่เป็นคุณประโยชน์เป็นหลักส าคัญ อาจจะเขียนในเชิงอธิบาย 
เชิงวิจารณ์ หรือ เชิงพรรณนาสั่งสอนโดยอธิบายเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างมีระบบ เพ่ือมุ่งที่จะถ่ายทอด
ความรู้ ตอบสนองความอยากรู้อยากเห็นให้แก่ผู้อ่าน และก่อให้เกิดคุณค่าทางปัญญา แก่ผู้อ่านเป็น
ส าคัญ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่จัดอยู่ในประเภทสารคดี มีดังนี้ คือ ประเภทความเรียง 
(Essay) เช่น จาริกบุญจาริกธรรม ของพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) เป็นต้น ประเภท บทความ ( 
Article) เข่น พระพุทธศาสนากับการฟ้ืนตัวจากวิกฤตการณ์โลก ซึ่งได้รวมบทความประชุมวิชาการ
ทางพระพุทธศาสนานานาขาติ ครั้งที่ ๗ เนื่องในวันวิสาขบูชา วันส าคัญสากลของโลก เป็นต้น 
ประเภทสารคดีท่องเที่ยว (Travelogue) เช่น สารคดีตามรอยพระพุทธเจ้า ของพาโนรามา เป็นต้น 
และ ประเภทจดหมายเหตุ (Archive) เช่น กาลานุกรม พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก ของพระ
พรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต) เป็นต้น 

๒) วรรณกรรมร้อยกรอง คือ วรรณกรรมที่เขียนเรียบเรียงถ้อยค าให้เป็นระเบียบตาม
บัญญัติแห่งฉันทลักษณ์ต่าง ๆ มีการบังคับคณะ บังคับค า และแบบแผนการส่งสัมผัสต่าง ๆ งานเขียน 
ประเภทนี้บางครั้งเรียกว่า กวีนิพนธ์ หรือ ค าประพันธ์ เช่น โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน ร่าย ลลิต เป็น
ต้น วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาประเภทร้อยกรองนี้ยังสามารถแบ่งย่อยออกได้อีก ๓ ประเภท ไต้
แก่ 

(๑) วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาประเภทบรรยาย (Narrative) คือ 
วรรณกรรมร้อยกรองที่มี โครงเรื่อง ตัวละคร และเหตุการณ์ต่าง ๆ ผูกเป็นเรื่องราวต่อเนื่องกันไป เช่น 
กาพย์มหาชาติของพระเจ้าทรงธรรม เป็นต้น 

(๒) วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาประเภทพรรณนา หรือ ร าพึงร าพัน 
(Descriptive or Lyrical) บทร้อยกรองประเภทนี้ผู้แต่งมุ่งแสดงอารมณ์ส่วนตัวอย่างใดอย่างหนึ่ง ไม่มี
โครงเรื่อง เช่น โคลงนิราศหริภุญชัย เป็นต้น 

(๓) วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาประเภทบทละคร (Dramatic) เป็น บท
ร้อยกรองส าหรับการอ่านและใช้เป็นบทส าหรับการแสดงด้วย เช่น บทพากย์โขน บทละครร้อง บท
ละครร า เป็นต้น 

๒.๒.๔.๒ แบ่งตามลักษณะเนื้อเรื่อง 
การแบ่งตามลักษณะเนื้อเรื่อง มี ๒ ประเภท คือ 
๑) วรรณกรรมบริสุทธิ์ (Pure Literature) หมายถึง วรรณกรรมที่แต่งขึ้นจาก

อารมณ์ สะเทือนใจต่าง ๆ ไม่มีจุดมุ่งหมายที่จะให้วรรณกรรมนั้น ทรงคุณค่าในทางใดเป็นพิเศษ แต่
วรรณกรรม นั้นอาจจะล ้าค่าในสายตาของนักอ่านรุ่นหลัง ๆ ก็เป็นได้ แต่มิได้เป็นเจตจ านงที่แท้จริง
ของผู้แต่ง เพียงแต่จะแต่งข้ึนตามความปรารถนาในอารมณ์ของตนเองเป็นส าคัญ 



๑๙ 

๒) วรรณกรรมประยุกต์ (Applied Literature) หมายถึง วรรณกรรมที่แต่งขึ้นโดยมี 
เจตจ านงที่สนองสิ่งใดสิ่งหนึ่งอาจเกิดความบันดาลใจที่จะสืบทอดเรื่องราวความชื่นชมในวีรกรรมของ 
ผู้ใดผู้หนึ่งนั่นหมายถึงว่า มีเจตนาจะเขียนเรื่องราวขึ้นเพ่ือประโยชน์อย่างหนึ่งหรือมีจุดมุ่งหมายในการ 
เขียนชัดเจน มิใช่เพ่ือสนองอารมณ์อย่างเดียว เช่น วรรณกรรมประวัติศาสตร์ วรรณกรรมการละคร
และ อาจหมายรวมถึงพงศาวดารต่าง ๆ ด้วย เป็นต้น 

๒.๒.๔.๓ แบ่งตามลักษณะการถ่ายทอด 
การแบ่งตามลักษณะการถ่ายทอด มี ๒ ประเภท คือ 
๑) วรรณกรรมมุขปาฐะ หมายถึง วรรณกรรมที่ถ่ายทอดโดยการบอกเล่า และการ

ขับร้อง แบบปากต่อปาก วรรณกรรมมุขปาฐะมีปรากฏมานาน และมีอยู่ในทุกภูมิภาคของประเทศ
ไทย ที่เป็นเช่นนี้เนื่องจากว่าวรรณกรรมประเภทนี้เป็นภาษาของมนุษย์ เมื่อมนุษย์มีภาษาก็ย่อมมี
โอกาสถ่ายทอดจินตนาการและอารมณ์โดยการใช้ภาษามากขึ้น ประกอบกับภาษาพูดสามารถท า
ความเข้าใจ ได้ง่ายและเร็วกว่าภาษาเขียน ดังนั้น วรรณกรรมมุขปาฐะจึงมีมาก และมีมานานกว่า
วรรณกรรมประเภทอ่ืน เช่น กลอนเทศน์แหล่ของพระสงฆ์ กลอนลาของนักแสดงหมอล า ค าผญาของ
คนไทยใน ภาคอีสาน บทสวดในคาถาอาคมต่าง ๆ เป็นต้น 

๒) วรรณกรรมลายลักษณ์ หมายถึง วรรณกรรมที่ถ่ายทอดโดยการเขียน การจาร 
หรือการจารึก ไม่ว่าจะเป็นการกระท าลงบนวัสดุใด ๆ เช่น กระดาษ เยื่อไม้ ใบไม้ แผ่นดินเผา หรือ 
สิลา วรรณกรรมลายสัญลักษณ์หรือตัวอักษร บันทึกความในใจของตนเองเพ่ือถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนได้รับรุ้ 
และเนื่องจากตัวอักษร เป็นเครื่องมือบันทึกที่สื่อสารกันได้กว้างไกล และยั่งยืน มนุษย์จึงสร้าง
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ประเภทนี้เป็นจ านวนมากในทุกภาคของประเทศไทย 

๒.๒.๔.๔ แบ่งตามต้นก าเนิดของวรรณกรรม 
การแบ่งตามต้นก าเนิดของวรรณกรรม มี ๒ ประเภท คือ 
๑) วรรณกรรมปฐมภูมิ (Primary Source) เป็นวรรณกรรมที่เกิดจากความคิด ความ

ริเริ่ม การค้นพบจากประสบการณ์ของผู้เขียนเองแล้วน าไปเผยแพร่แก่สาธารณชน เช่น เอกสาร 
จดหมายเหตุ วิทยานิพนธ์ รายงานการวิจัย และเอกสารส่วนบุคคล เป็นต้น 

๒) วรรณกรรมทุติยภูมิ (Secondary Source) เป็นวรรณกรรมที่ เกิดจากการ
รวบรวม วิเคราะห์เลือกสรร ประมวล และเรียบเรียงข้อมูลมาจากวรรณกรรมปฐมภูมิ เช่น หนังสือ
ต าราต่าง ๆ หนังสือพจนานุกรม และหนังสือสารานุกรม เป็นต้น 

๒.๒.๔.๕ การแบ่งตามรูปแบบวัสดุและสื่อที่น าเสนอ 
การแบ่งตามรูปแบบวัสดุและสื่อที่น าเสนอ มี ๒ ประเภท คือ 
๑) วรรณกรรมในรูปของวัสดุสิ่งพิมพ์ (Printed Materials) หมายถึง วรรณกรรมที่ 

ถ่ายทอดงานเขียนที่ เป็นตัว อักษรและใช้กระดาษเป็นหลัก ซึ่ งในปัจจุบันวรรณกรรมทาง



๒๐ 

พระพุทธศาสนา ในรูปของวัสดุสิ่งพิมพ์มีอยู่หลายรูปแบบ เช่น หนังสือ พจนานุกรม รายงานการวิจัย 
วารสาร เป็นต้น 

๒) วรรณกรรมในรูปของวัสดุ ไม่ตี พิมพ์ (Non-Printed Materials) หมายถึง 
วรรณกรรม ที่ถ่ายทอดงานลงในวัสดุไม่ตีพิมพ์ หรือโสตทัศนวัสดุ เช่น บทเพลงที่บันทึกลงในแผ่นเสียง 
แถบบันทึกเสียง หรือ วัสดุที่ใช้กับเครื่องคอมพิวเตอร์ชนิดต่าง ๆ เป็นต้น 

๒.๒.๕ สรุปวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
งานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา หมายถึงงานเขียนหนังสือทุกชนิดที่เกี่ยวข้องกับ

พระพุทธศาสนา งานเขียนเหล่านี้ได้แก่ คัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา โยชนา รวมไปถึงงาน
เขียนทางด้านพระพุทธศาสนาในรูปแบบอ่ืน ๆ งานวิจัยที่นักวิขาการได้ศึกษาค้นคว้ารวบรวมเอาไว้
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน และหมายรวมไปถึงโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่บรรจุข้อมูลที่เป็นหลักค าสอน
ทางพระพุทธศาสนา ด้วยจุดมุ่งหมายของงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ส่วนมากเน้นเพ่ือที่จะ
สอนมนุษย์ให้รู้เกี่ยวกับ เรื่องของบาปบุญ คุณโทษ ประโยชน์มิใช่ประโยชน์ มุ่งสอนให้มนุษย์รู้จักการ
ละเว้นความชั่ว สอนให้ท าความดี และการท าจิตให้สละอาด ลักษณะของงานวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา แบ่งได้สองลักษณะ คือ  

๑) วรรณกรรมที่น าเนื้อหามาจากพระไตรปิฎก หรือจากคัมภีร์อ่ืน ๆ โดยตรง แล้ว
น ามาแต่งหรือ แปลใหม่ โดยแทรกหลักธรรมหรือค าสอนทางพระพุทธศาสนาลงไป  

๒) วรรณกรรม ที่น าแนวคิด ทางพระพุทธศาสนามาแต่งเพ่ือแสดงความเลื่อมใส
ศรัทธาในพระพุทธศาสนา หรือบันทึกเหตุการณ์ บางอย่างแล้วแทรกความรู้สึกนึกคิด และจินตนาการ
ของกวีลงไป 

ประเภทของงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาคือ แบ่งตามลักษณะการประพันธ์ แบ่ง
ตามลักษณะเนื้อเรื่อง แบ่งตามลักษณะการถ่ายทอด แบ่งตามต้นก าเนิดของวรรณกรรม แบ่งตาม
รูปแบบวัสดุและสื่อที่น าเสนอ งานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ส าคัญได้แก่ เตภูมิกถา มังคลัตถ
ทีปนี กาพย์มหาชาติ สังคีติยวงศ์ พระมงคลวิเสสกถา แก่นพุทธศาสน์ พุทธวิทยา พุทธธรรม และ
กรรมทีปนี วิมุตติมรรค มหาวงศ์ เป็นการน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้แบบบูรณา
การเพ่ือเสริมสร้างสุขภาพจิตและคุณภาพชีวิตของของคนตามหลักของพระพุทธศาสนาเป็นต้น 

๒.๒.๖ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทยสมัยต่างๆ ดังนี้ 
๑. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาสมัยกรุงสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) 
ประมาณ พ.ศ. ๑๘๐๐ พ่อขุนบางกลางหาว ได้ประกาศอิสรภาพไม่ขึ้นอ านาจของขอม แล้ว

ตั้งกรุงสุโขทัยขึ้นเป็นราชธานี สถาปนาพระองค์ขึ้นเป็นปฐมกษัตริย์ทรงพระนามว่าขุนศรีอินทราทิตย์ 
เรื่องราวทางประวัตศาสตร์ และวัฒนธรรมของอาณาจักรสุโขทัยได้จากหลักสิลาจารึก สมัยสุโขทัย 



๒๑ 

โดยเฉพาะศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช มากกว่าหลักฐานทางด้านอ่ืน ๆ กล่าวคือ กรุงสุโขทัย
เป็นเมืองหลวงของอาณาจักรสุโขทัย ประมาณต้นพุทธศตวรรษที่ ๑๘ และรุ่งเรืองมากในสมัย พ่อขุน
รามค าแหง ซึ่งขึ้นครองราชย์ต่อจากพ่อขุนบานเมืองพระเชษฐา ประมาณปี พ.ศ. ๑๘๒๒เหตุการณ์ที่
ส าคัญคือการประดิษฐ์อักษรไทย พ.ศ. ๑๘๒๖ เหตุการณ์อ่ืน ๆ ได้แก่ พ.ศ. ๑๘๒๗ สร้างเจดีย์กลาง
เมืองศรีสัชนาลัย ที่ใช้เวลาสร้างถึง ๖ ปี และการสร้างพระแท่นมนังคศิลาบาตร ในเมืองสุโขทัย 

สภาพทางพระพุทธศาสนา อาณาจักรสุโขทัยตั้งแต่ยุคแรกเป็นต้นมา มีการผสมผสานความ
เชื่อ หลายอย่าง เช่น คติการนับถือผี หลักธรรมในพระพุทธคาสนา และศาสนาพราหมณ์-ฮินดู เป็นต้น 
คติการนับถือผี มีหลักฐานระบุอย่างชัดเจน ดังปรากฏหลักฐานในศิลาจารึกหลักที่ ๑ ด้านที่ ๓ ว่า 

“...เบื้องหัวนอนเมืองสุโขทัยนี้มีกุฎิวิหารปูครูอยู่ .. มีพระขระพุงผี เทพยาดา
ในเขาอันนั้น เป็นใหญ่กว่าๆ ทุกผีในเมืองนี้ ขุนผู้ใดถือเมืองสุโขทัยนี้แล้ว ไหว้ดีพลีถูก 
เมืองนี้เที่ยว เมืองนี้ดี ผิไหว้บ่ดี พลีบ่ถูก ผีในเขาอันนั้นบ่คุ้มบ่เกรง เมืองนี้หาย...”๒๙ 

ส่วนพระพุทธศาสนา ผลจากการศึกษาค้นคว้าสรุปได้ว่า พระพุทธศาสนาเถรวาท
ได้เผยแผ่เข้ามาสู่ดินแดนประเทศไทยตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ ๓ เป็นต้นมา ได้แผ่ขยาย
ประดิษฐานมั่นคงและเจริญรุ่งเรืองสืบมาจนปรากฏในวรรณคดีไทยสมัยสุโขทัย จาก
กรณีศึกษาศิลาจารึ ก พ่อขุนรามค าแหง และสุภาษิตพระร่ ว งแสดงให้ เห็นชัดว่ า 
พระพุทธศาสนาในสมัยสุโขทัยเจริญรุ่งเรืองมาก พระสงฆ์มีความรู้แตกฉานในพระไตรปิฎก
และมีขอ้วัตรปฏิบัติเป็นที่น่าศรัทธาเลื่อมใสพระมหากษัตริย์ทุกพระองค์ในสมัยกรุงสุโขทัย ทั้ง
ที่ปรากฏพระนามและปรากฏบทบาทในศิลาจารึกล้วนมีเรื่องราวระบุความเคร่งครัดศรัทธา
ของพระมหากษัตริย์และทรงอยู่ในฐานะเป็นผู้ทรงอุปถัมภ์กิจการในพระพุทธศาสนาอย่าง
หนักแน่น ทรงปกครองบ้านเมืองโดยธรรม และทรงเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่ประขาชน ทั้งยังได้
ระบุความเป็นปึกแผ่นของกิจการคณะสงฆ์ในสมัยสุโขทัยไว้ว่า กิจการคณะสงฆ์ วัดวาอาราม
และถาวรวัตถุในพระพุทธศาสนามีความเจริญรุ่งเรืองมาก ก็เพราะได้รับการอุปถัมภ์อย่าง
จริงจังจากพระมหากษัตริย์แต่ละพระองค์ 

ส่วนชาวสุโขทัยก็เป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี มีความเลื่อมใส ศรัทธาและปฏิบัติตามค า
สอนของ พระพุทธศาสนา เข่น มีการท าบุญให้ทาน รักษาศีล ฟังธรรม เป็นนิจ ในช่วงเทศกาล
เข้าพรรษา จะสมาทานรักษาศีลกันทุกคนและยังสามารถประยุกต์หลักค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาให้สอดคล้อง เข้ากบวิถีชีวิตประจ าวันได้อย่างดียิ่ง ดังข้อความตอนหนึ่ง
ปรากฏในศิลาจารึก หลักท่ี ๑ ว่า 

                                         
๒๙ พ่อขุนรามค าแหง, จารึกสมัยสุโขทัย, (กรุงเทพมหานคร : กรมศลิปากร, ๒๕๒๖), หน้า ๑๖. 



๒๒ 

"...คนในเมืองสุโขทัยมักทานมักทรงศีล มักโอยทาน พ่อขุนรามค าแหงเจ้า
เมืองสุโขทัยนี้ ทั้งชาวแม่ชาวเจ้าท่วยปั่วท่วยนาง ลูกเจ้าลูกขุน ทั้งสิ้นทั้งหลาย ทั้งผู้ชาย
ผู้หญิง ฝูงท่วยมีศรัทธาในพระพุทธศาสนา ทรงศีลเมื่อพรรษาทุกคน เมื่อออกพรรษา
กรานกฐินเดือนหนึ่งแล้ว เมื่อกรานกฐิน ปีพนมเบี้ย มีพนมหมาก ปีพนมดอกไม้มีหมอน
นั่ง หมอนโนน บริพารกฐินโอยทานแล่ปีแล้ญิบล้าน..." 

ความเจริญทางวรรณกรรมนับเป็นวัฒนธรรมที่ส าคัญยิ่ งของชาติ เพราะ
วรรณกรรมเปรียบเสมือน กระจกวิเศษที่สะท้อนให้เห็นภาพความเจริญรุ่งเรืองของบ้านเมือง
และความเป็นอยู่ของประชาชน ในสมัยนั้น จึงไม่ต้องสงสัยว่า ท าไมวรรณกรรมสมัยสุโขทัย
เป็นต้นก าเนิดของประเพณี วัฒนธรรม และภาษาที่ตกทอดมาจนถึงปัจจุบันให้คนไทย
ภาคภูมิใจในบรรพบุรุษของตนที่ได้สร้างสรรค์สิ่งที่เป็นเกียรติภูมิของคนไทยให้ด ารงจนถึงทุก
วันนี้ วรรณกรรมที่เกิดขึ้นในสมัยนี้ล้วนแต่เป็นวรรณกรรมที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ที่
สะท้อนให้เห็นภาพความเจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาในสมัยสุโขทัย ได้เป็นอย่างดี 
เนื่องจากวรรณกรรมในสมัยสุโขทัยรอยู่หลายเรื่อง เช่น ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
และศิลาจารึกหลักอ่ืน ๆ ส่วนที่เป็นใบลาน สมุดข่อยไม่ปรากฏ มีแต่ฉบับคัดลอกกันต่อๆ มา
เท่านั้นและบางเรื่องนักวิชาการยังมีความเห็นขัดแย้งกันว่าบางเรื่องน่าจะเป็นผลงานของกวีใน
สมัยหลัง ๆ หรือไม่ก็เป็นฉบับดัดแปลงแก้ไขจนแทบจะไม่เหลือเค้าของเดิม โดยเฉพาะเรื่อง
ต ารับท้าวศรีจุฬาลักษณ์หรือนางนพมาศ กับเรื่องสุภาษิตพุระร่วง เป็นต้น 

ในสมัยนี้ พระ พุทธศาสนาก็ ได้ เ จ ริญรุ่ ง เ รื่ อ งขึ้ นตามล าดับ  ถึ งขนาดที่
พระมหากษัตริย์ก็สามารถแต่งวรรณกรรมเกี่ยวกับหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาได้ 
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ส าคัญ ได้แก่ 

๑) ศิลาจารึกหลักท่ี ๑ (จารึกของพ่อขุนรามคาแหง) 
๒) ศิลาจารึกวัดปาม่วง 
๓) สุภาษิตพระร่วง 
๔) เตภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วง 
๕) นางนพมาศ หรือต ารับท้าวศรีจุฬาลักษณ์ 

๒. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาสมัยล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) 
อาณาจักรล้านนาเริ่มปรากฏขึ้นเมื่อพระเจ้าเม็งรายโอรสของพระเจ้าลาเม็งยกทัพไปตี

เมืองหริภุญชัย(ล าพูน)ได้ แล้วปราดาภิเษกตัวเองขึ้นเป็นกษัตริย์แห่งอาณาจักรล้านนาเมื่อ พ.ศ. 
๑๘๒๔ และต่อมาอีก ๑๕ ปี ได้ย้ายเมืองหลวงไปที่เชียงใหม่ในปี พ.ศ. ๑๘๓๙ โดยให้ชื่อว่า “นวปรีศรี
นครินนครพิงค์เชียงใหม่” อาณาจักรล้านนาด ารงความเอกราชอยู่ได้ประมาณ ๒๗๗ ปีก็เสียเอกราช
ให้กับพม่าใน พ.ศ. ๒๑๐๑ ในสมัยของพระเจ้าเมกุฏ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในสมัยล้านนามี



๒๓ 

มากพอ ๆ กับการมีพระเถระที่เป็นนักปราชญ์ในหลายรูปด้วยกันที่มีความรู้ความสามารถแตกฉาน
และมีความรู้ความเข้าใจในพระไตรปิฎกจึงได้รจนาคัมภีร์และวรรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา
มากมาย พอสรุปดังนี้ 

๑) จามเทวีวงศ ์
๒) สิหิงคนิทาน 
๓) ปทักกมโยชนา 
๔) สัททัตถเภทจินดา 
๕) ปัญญาสชาดก 
๖) มิลินทปัญหา 
๗) มธุรัตถปกาสินีฎีกา 
๘) สัททพินทุอภินวฎีกา 
๙) สังขยาปกาสก 
๑๐) เวสสันตรทีปนี 
๑๑) จักกวาฬทีปนี 
๑๒) สังขยาปกาสฎีกา 
๑๓) มังคลัตถทีปนี 
๑๔) สารัตถสังคหะ 
๑๕) รัตนพิมพวงศ ์
๑๖) ชินกาลมาลีปกรณ์ 
๑๗) มาติกัตถสรุป อภิธรรมสังคณี 
๑๘) วชิรสารัตถสังคหะ 
๑๙) มูลศาสนา 
๒๐) สมันตปาสาทิกา อัตถโยชนา  
๒๑) ภิกขุปาฏิโมกขคัณฐีทีปนี  
๒๒) สีมาสังกรวินิจฉัย  
๒๓) อัฏฐสาลินี อัตถโยชนา  
๒๔) สัมโมหวิโนทนี อัตถโยชนา  
๒๕) ธาตุกถา อัตถโยชนา  
๒๖) กถาวัตถ ุอัตถโยชนา  
๒๗) ปุคคลบัญญัติ อัตถโยชนา  
๒๘) ยมก อัตถโยชนา  



๒๔ 

๒๙) ปัฏฐาน อัตถโยชนา  
๓๐) อภิธัมมัตถภาวินี อัตถโยชนา  
๓๑) มูลกัจจายน อัตถโยชนา  
๓๒) คันถาภรณฎีกา 
๓๓) ปฐมสัมโพธิกถา 
๓๔) อุปปาตสันติ  
๓๕) วิสุทธิมัคคทีปนี 

๓. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาสมัยกรุงศรีอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) 
สมัยนี้ได้มีวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นหลายเรื่องแต่ถ้าเปรียบเทียบกับช่วง

ระยะเวลาของสมัยกรุงศรีอยุธยาที่ด ารงอยู่ยาวนานก็ถือว่าวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนามีน้อย อาจ
เกิดจากศึกสงคราม ซึ่งวรรณกรรมนั้นส่วนมากจะมีลักษณะเป็นค าประพันธ์หรือร้อยกรองส่วนที่เป็น
ร้อยแก้วจะมีน้อย วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในสมัยกรุงศรีอยุธยาที่น่าสนใจ ดังนี้ 

๓.๑ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนต้น 
งานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาสมัยอยุธยาตอนต้น ตรงกับรัชสมัยสมเด็จพระ

เจ้าอู่ทอง (สมเด็จพระรามาธิบดีที่ ๑) จนถึงรัชสมัยสมเด็จพระรามาธิบดีที่ ๒ (พระเชษฐา) เนื้อหาส่วน
ใหญ่เป็นเรื่องที่เชื่อมโยงหรือเกี่ยวเนื่องระหว่างพระมหากษัตริย์กับพระพุทธศาสนา วรรณกรรมสมัยนี้
จะแต่งเป็น ลิลิต อันมีค ายากจากภาษาบาลีลันสกฤต และเขมรปะปนอยู่มาก ต้องแปลออก เข้าใจ
ความหมาย จึงจะเกิดความซาบซึ้ง๓๐ มีรายละเอียดของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาสมัยอยุธยา
ตอนต้น๓๑ ดังต่อไปนี้ 

๑) ลิลิตโองการแช่งน้ า 
๒) มหาชาติค าหลวง 
๓) โครงนิราศหริภุญชัย 

๓.๒ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนกลาง 
พ้นผ่านรัชสมัยของสมเด็จพระรามาธิบดีที่ ๒ แล้ว เรื่องราวเกี่ยวกับวรรณกรรมต่าง 

ๆ รวมไปถึงวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาเริ่มขาดหายไปเพราะบ้านเมืองหาความสงบมิได้ มีแต่
สงคราม ความพลัดพราก ความระส่ าระสายของบ้านเมือง และกรุงศรีอยุธยาสูญเสียเอกราชเมื่อ พ.ศ. 
๒๑๑๒ แม้นภายหลังสมเด็จพระนเรศวรจะกอบกู้อิสรภาพส าเร็จ แต่ไม่มีเวลาล าหรับการสร้างสรรค์
วรรณกรรม ที่โดดเด่นเพราะต้องจัดบ้านเมืองและประชาชนให้เป็นปึกแผ่น มั่นคง ท าให้วรรณกรรมที่

                                         
๓๐ เอกรัตน์ อุดมพร, วรรณคดีสมัยกรุงธนบุรี, (กรุงเทพมหานคร : พัฒนาศึกษา, ๒๕๔๖ ข.), หน้า ๖-๗. 
๓๑ เอกรัตน์ อุดมพร,วรรณคดีสมัยอยุธยา, (กรุงเทพมหานคร : พัฒนาศึกษา, ๒๕๔๖ก.) หน้า ๑๔. 



๒๕ 

ส าคัญขาดหายไปเนิ่นนาน จนถึงรัชสมัยสมเด็จพระเจ้าทรงธรรมจึงได้รับการเอาใจใส่ พระองค์ทรง
เป็นนักกวีด้วย แม้หลังจากนั้นก็เกิดความวุ่นวายในบ้านเมืองอีกจนลุถึงสมัยสมเด็จพระนารายณ์
มหาราช จึงเป็นยุคที่วรรณกรรมรุ่งเรืองและเป็นยุคทองของวรรณคดี ซึ่งวรรณกรรมส่วนใหญ่ในยุคนี้
เป็นแนวของศาสนา และเฉลิมพระเกียรติพระมหากษัตริย์มีรายละเอียดของวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนาสมัยอยุธยาตอนกลาง๓๒ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่น่าสนใจสมัยอยุธยา
ตอนกลาง ประกอบไปด้วยเรื่องดังต่อไปนี้ 

๑) กาพย์มหาชาติ 
๒) สมุทรโฆษค าฉันท์ 
๓) โคลงราชสวัสดิ์ 
๔) เสือโคค าฉันท์ 

๓.๓ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย 
ผ่านพ้นยุคสมัยของสมเด็จพระนารายณ์มหาราช บ้านเมืองไม่มีความสงบสุขเพราะ

เกิดการแย่งชิงราชสมบัติกัน ท าให้งานวรรณกรรมเกิดการชะงักงันไปถึง ๔๔ ปี จนถึงรัชสมัยสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศจึงกลับมารุ่งเรืองอีกครั้ง ลักษณะของวรรณกรรมในยุคนี้มีทั้งร้อยแก้วและร้อย
กรอง มีทั้งเรื่องทางพระพุทธศาสนาและบันเทิงคดีต่าง ๆ มีรายละเอียดของวรรณกรรม ทาง
พระพุทธศาสนาสมัยอยุธยาตอนปลาย๓๓ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่น่าสนใจสมัยอยุธยาตอน
ปลาย ประกอบไปด้วยวรรณกรรม แต่ละเรื่องมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

๑) โคลงชะลอพุทธไสยาสน์ 
๒) นันโทปนันทสูตรค าหลวง 
๓) พระมาลัยค าหลวง 
๔) บุณโณวาทค าฉันท์ 

๔. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาสมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) 
สมัยกรุงธนบุรี บ้านเมืองอยู่ในระยะบูรณะประเทศ บ้านเมืองไม่สงบสุข นักปราชญ์ราช

บัณฑิตที่มีชีวิตหลงเหลือมาจากกรุงเก่ามีไม่มากนัก นอกจากนั้นอยู่ตามหัวเมืองก็พอที่จะรวบรวมกัน
มาได้ช่วยราชการงานศิลปวัฒนธรรม วรรณกรรมและวรรณคดีต่างๆเท่าที่พอจะมีเวลากระท าได้ 
หลังจากรบทัพจับศึก สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรีก็ทรงพยายามท านุบ ารุงบ้านเมือง ฟ้ืนฟูพระพุทธ
ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ฯลฯ เท่าที่จะท าได้ ค ากล่าวที่ว่า "คนไทยรบพม่าไป แต่งรามเกียรติ์ไป" ก็
น่าจะมีเหตุผลดี เพราะพระมหากษัตริย์ได้ทรงพระราชนิพนธ์เรื่องรามเกียรติ์ไว้ถึง ๔ ตอน วรรณกรรม

                                         
๓๒ เอกรัตน์ อุดมพร,วรรณคดีสมัยอยุธยา, (กรุงเทพมหานคร : พัฒนาศึกษา, ๒๕๔๖ก.) หน้า ๔๒. 
๓๓ เอกรัตน์ อุดมพร,วรรณคดีสมัยอยุธยา, (กรุงเทพมหานคร : พัฒนาศึกษา, ๒๕๔๖ก.) หน้า ๙๙. 



๒๖ 

และวรรณคดีสมัยกรุงธนบุรี มีลักษณะคงสภาพมากกว่าที่จะเป็นงานสร้างสรรค์ให้มีความดีเด่น แนว
โน้นของการแต่ง แต่งเพ่ือปลุกใจให้ใจรักชาติบ้านเมืองและปลุกปลอบใจให้คลายจากความหวาดกลัว
ภัยสงคราม นิยมแต่งเป็นร้อยกรอง จ านวนกวีมีน้อยเกินไป แต่ก็เหมาะสมกับเวลา วรรณคดีสมัยกรุง
ธนบุรี 

แม้ว่ากรุงธนบุรีจะเป็นราชธานีของไทยที่มีช่วงระยะเวลาเจริญรุ่งเรืองอันแสนสั้นเพียง ๑๕ 
ปี แต่พระเจ้ากรุงธนบุรีและเหล่านักปราชญ์ได้สมัครสมานร่วมกันสร้างสรรค์วรรณกรรมต่าง ๆ ขึ้น ซึ่ง
วรรณกรรมในสมัยนี้ส่วนใหญ่ได้รับอิทธิพลมาจากสมัยกรุงศรีอยุธยา เนื้อหาสาระส าคัญส่วนใหญ่ เน้น
ไปที่พระพุทธศาสนา คติธรรมค าสอน คุณธรรมข้อวัตรที่ควรน าไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน
การสรรเสริญเยินยอพระเกียรติพระมหากษัตริย์โดยมีความบันเทิงรื่นเริงใจแทรกอยู่ด้วย ๓๔ 
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่น่าสนใจสมัยธนบุรี ประกอบไปด้วย 

๑) ลิลิตเพชรมงกุฎ 
๒) โคลงยอพระเกียรติพระเจ้ากรุงธนบุรี 
๓) กฤษณาสอนน้องค าฉันท์ 

๕. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-
๒๔๑๑) 

ลักษณะทั่วไปของวรรณคดีสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น เมื่อบ้านเมืองรุ่งเรืองและสงบสุข
อีกครั้ง กจิการด้านศิลปวัฒนธรรมก็ย่อยเจริญรุ่งเรืองตามด้วย วรรณกรรมและวรรณคดีจ านวนมากได้
รีบการฟ้ืนฟู ซึ่งที่จริงก็ได้มีการฟ้ืนฟูมาบ้างแล้วในสมัยกรุงธนบุรี ครั้นถึงสมัยรัชกาลที่ ๑ ก็ได้รับการ
ฟ้ืนฟูต่อไปอีก เพราะทรงเห็นว่าพระนครที่สร้างขึ้นใหม่จะขาดสิ่งส าคัญคือวรรณกรรมและวรรณคดี
ไม่ได้ จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯให้ประชุมนักปราชญ์ราชบัณฑิต ทั้งพระสงฆ์และฆราวาสช่วยกัน
สร้างสรรค์งานวรรณกรรมอย่างรีบด่วน ใครถนัดด้านใดก็ให้ขวนขวายท าทางนั้น  ที่มาของรูปแบบ 
เนื้อหา แนวคิด อุดมคติ และจุดมุ่งหมายของวรรณกรรมและวรรณคดีไทยสมัยกรุงรัตนโกสินทร์
ตอนต้น มีส่วนสืบเนื่องและมีที่มาส าคัญจากวรรณกรรมและวรรณคดีสมัยกรุงศรีอยุธยา ผลงาน
จ านวนมากปรากฏแบบแผนและวิธีการทุกประเภทเด่นชัดตามแบบอย่างกรุงศรีอยุธยา 

วรรณกรรม สมัยรัตนโกสินทร์ตอนด้น ราชส านักจัดว่าเป็นศูนย์กลางของวรรณกรรมและ
เป็นที่ชุมนุมของบรรดากวีทั้ งหลาย ซึ่งมีทั้งองค์พระมหากษัตริย์ เจ้านายและบุคคลธรรมดา 
วรรณกรรม ที่ส าคัญในสมัยรัชกาลที่ ๑ ได้แก่ รามเกียรติ์ ราชาธิราช และสามก๊กมีเนื้อหาในลักษณะ
ปลุกใจคนไทย ให้ฮึกเหิม ตั้งอยู่ในศีลธรรมมั่นคงในพระพุทธศาสนาปฏิบัติตามกฎหมายของบ้านเมือง 
ในรัชกาลที่ ๒ ทรงนิพนธ์บทละครไว้หลายเรื่อง แต่ที่ได้รับการยกย่องมากที่สุด คือ บทละครเรื่อง

                                         
๓๔ เอกรัตน์ อุดมพร,วรรณคดีสมัยอยุธยา, (กรุงเทพมหานคร : พัฒนาศึกษา, ๒๕๔๖ก.) หน้า ๓๔-๓๖. 



๒๗ 

อิเหนา ส่วนกวีเอกสมัยนี้ คือ สุนทรภู่ ซึ่งมีผลงานขั้นเยี่ยมหลายประเภทด้วยกัน มีทั้งบทละคร เสภา 
นิราศ บทเห่ และกลอน เช่น เสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน นิราศภูเขาทอง กลอนสุภาษิตสอนหญิงถือว่า
เป็นยุคทองของวรรณกรรมไทย และมีอิทธิพลต่อวรรณกรรมยุคต่อ ๆ มา รัชสมัยรัชกาลที่ ๓ มีการ
เผยแพร่วรรณกรรม 

ออกไปสู่ประชาชนท าให้ได้อ่านและเรียนรู้มากขึ้น ซึมซับเอารสวรรณกรรมเกิดความ
เพลิดเพลิน มีความเข้าในตนเอง เข้าใจสังคม ส่วนสมัยรัชกาลที่ ๔ และ ๕ ก็ถือว่าเป็นยุคที่มีต ารา
เกิดขึ้นมากมาย ท าให้ประชาชนได้เรียนหนังสือ ตลอดทั้งเรียนรู้ภาษาของต่างชาติท าให้สามารถ
เรียนรู้วัฒนธรรมต่างถิ่น อย่างผสมกลมกลืน วรรณกรรมที่เด่นในยุครัตนโกสินทร์ตอนต้นนั้นล้วนแต่
เป็นวรรณกรรมที่ผุ้เเต่ง ได้รับอิทธิพลในทางพระพุทธศาสนา เนื้อหาของเรื่องจึงแฝงไว้ด้วยสาระคติ
ธรรม คุณธรรมจริยธรรม ที่สะท้อนการด าเนินชีวิตตามสภาพทางสังคม งานวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่ส าคัญในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นนั้นมีปรากฏอยู่หลายเรื่อง ประกอบด้วย 

๑) เรื่องปฐมสมโพธิกถา (ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส) 
๒) เรื่องโคลงโลกนิติ (ของกรมพระยาเดชาดิศร) 
๓) เรื่องไตรภูมิโลกวินิจฉัย (ของพระยาธรรมปรีชา) 
๔) เรื่องคุณานุคุณไตรภาค (ของพระยาศรีสุนทรโวหาร) 

๖. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาสมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-
ปัจจุบัน) 

ในสมัยนี้มีวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นเป็นจ านวนมากเนื่องมาจากปัจจัยหลาย
ประการ เช่น มีการปฏิรูปการศึกษาของชาติให้เป็นการศึกษามีระบบเป็นสากล ที่ส าคัญเกิด
มหาวิทยาลัยสงฆ์ขึ้น ๒ แห่ง คือ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหา
มกุฎราชวิทยาลัย ผลงานของอาจารย์และนิสิตได้ผลิตวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาออกมา เป็น
จ านวนมาก 

วรรณกรรมในสมัยรัตนโกสินทร์ปัจจุบันมีลักษณะความหลากหลายเชิงการประพันธ์ทั้ง
รูปแบบเนื้อหา เพราะสภาพทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป แต่ช่วงต้นราชส านักจัดว่าเป็นศูนย์กลางของ
วรรณกรรม และเป็นที่ชุมนุมของบรรดากวีทั้งหลาย ซึ่งมีทั้งองค์พระมหากษัตริย์ เจ้านายและบุคคล
ธรรมดา วรรณกรรมก่อให้เกิดการเรียนรู้ภาษาของของตนเองและต่างชาติท าให้สามารถเรียนรู้
วัฒนธรรมต่างถิ่น อย่างผสมกลมกลืน วรรณกรรมที่เด่นในยุครัตนโกสินทร์ปัจจุบัน บางส่วนเป็น
วรรณกรรมที่ผู้แต่งได้รับอิทธิพลในทางพระพุทธศาสนาเนื้อหาของเรื่องจึงแฝงไว้ด้วยสาระคติ ธรรม 
คุณธรรมจริยธรรมที่สะท้อน การด าเนินชีวิตตามสภาพทางสังคม ระยะต่อมาจึงเกิดวรรณกรรมที่
หลากรส ที่เน้นสภาพเหตุการณ์ ทางสังคมและการด ารงชีวิต วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ส าคัญ
ในสมัยรัตนโกสินทร์ปัจจุบันนั้น มีหลายเรื่อง เช่น สุคติวิทัตถิวิธาน แต่งโดยลมเด็จกรมพระยาปวเรศว



๒๘ 

ริยาลงกรณ์ กถาปัฏฐปน และ อักขรวิธาน มงคลวิเสสกถา นวโกวาท วินัยมุขเล่ม ๑-๒ ธรรมวิจารณ์ 
แต่งโดยลมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส แก่นพุทธศาสตร์ ที่ถอดเทปจากปาฐกถา
ของท่านพุทธทาสภิกขุ กรรมทีปนี แต่งโดยพระพรหมโมลี(วิลาศ โบาณวโร) พุทธวิทยา แต่งโดย
อาจารย์พร รัตนสุวรรณ พุทธธรรม แต่งโดยพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) เป็นต้น ล้วนแต่เป็นงาน
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ส าคัญ เกิดขึ้นในยุคนี้ งานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาใน สมัย
รัตนโกสินทร์ปัจจุบัน งานวรรณกรรมทางพุระพุทธศาสนาที่ส าคัญในสมัยรัตนโกสินทร์ปัจจุบัน นั้นมี
ปรากฏอยู่หลายเรื่อง ซึ่งจะขอยกมาเป็นตัวอย่างพอสังเขป ดังนี้ 

๑) พระประวัติตรัสเล่า 
๒) พระไตรปิฎก ฉบับส าหรับประชาชน 
๓) ปัญญาวิวัฒน์ 
๔) พุทธธรรม 
๕) อิทัปปัจจยตา 
๖) มงคลวิเศษคาถา 
๗) แก่นพุทธศาสตร์ 
๘) กรรมทีปน ี
๙) พุทธวิทยา ฯลฯ 

 

๒.๓ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
พระประสิทธิ์ ปภาธโร (เวชกุลสันติ)๓๕ ได้ท าการวิจัยเรื่องการศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรม

เรื่องคู่มือมนุษย์ของพุทธทาสภิกขุ ผลการวิจัยพบว่า ในพระพุทธศาสนาเถรวาทเมืองไทย มีบุคคล
ส าคัญท่านหนึ่ง ชื่อว่า“พุทธทาสภิกขุ” ผู้ได้ศึกษาในระดับนักธรรมเอกและเปรียญธรรม ๓ ประโยค 
ท่านพักอยู่ในโบสถ์หรือวัดร้างตระพังจิก ซึ่งต่อมารียกชื่อว่าสวนโมกข์ ท่านพุทธทาสภิกขุตั้งใจศึกษา
ค้นคว้าพระไตรปิฎกด้วยความตั้งใจ แล้วน าผลการศึกษาปฏิบัติมาเขียนเป็นบทความทางพระพุทธ
ศาสนา เพ่ือเอามาสอนประชาชน ผลงานวรรณกรรม ต่อมาผลงานวรรณกรรมของท่านพุทธทาสภิกขุ 
คือ “ตามรอยพระอรหันต์” พุทธทาสจึงถือก าเนิดขึ้นเมื่อเดือนสิงหาคม ๒๔๗๕ จากหนังสือเล่มนี้ ซึ่ง
เป็นวรรณกรรมหลักที่มีความส าคัญต่อจิตใจของมนุษย์ มีเป้าหมายมุ่งตรงไปที่การพัฒนามนุษย์ ด้วย
ผลงานและชื่อเสียงด้านวรรณกรรม ในยุคหลังท่านพุทธทาสจึงได้รับรางวัลจากองค์การยูเนสโก 

                                         
๓๕ พระประสิทธ์ิ ปภาธโร (เวชกุลสันติ), การศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรมเรื่องคู่มือมนุษย์ของพุทธทาส

ภิกข,ุ วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑติวิทยาลยั : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖) 



๒๙ 

ยิ่งกว่านั้นมีคนจ านวนมากท าการศึกษาวิจัยงานของท่าน จากงานวิจัยพบว่า งานวรรณกรรมของท่าน
พุทธทาสภิกขุดีมาก และน่าสนใจจ านวนมาก จากหลักธรรมในวรรณกรรม “คู่มือมนุษย์” ซึ่งเป็นที่
นิยมกันมาก และได้รับการยกย่องว่าเป็นหนังสือที่ดีที่สุด ในบรรดาวรรณกรรมธรรมะที่แพร่หลายอยู่
ในปัจจุบันนี้ หลักธรรมที่ท่านพุทธทาสภิกขุน ามาใช้อบรมคณะผู้พิพากษา เป็นหลักธรรมที่เป็นแก่น
ส าคัญแห่งพระพุทธศาสนา ท่านพุทธทาสได้บรรยายธรรมอบรมผู้พิพากษาทั้งหลายตั้งแต่ชั้นศีลธรรม
และชั้นปรมัตถ์ธรรม ซึ่งผู้พิพากษาทั้งหลายต้องรู้ เพราะว่าเป็นผู้พิทักษ์ความเป็นธรรม นอกจากนี้ผู้
พิพากษาต้องมีคุณธรรมสูงมาพัฒนาชีวิต เป็นตัวอย่างบุคคลที่ดีในสังคม เพราะอุดมคติของผู้พิพากษา
คือความเป็นธรรม ผู้พิพากษาทั้งหลายมีวิธีการแก้ปัญหาตามค าสอนในพระพุทธศาสนา หลักธรรมที่
ท่านพุทธทาสภิกขุน ามาสอนได้แก่ อริยสัจจ์ ๔ ไตรลักษณ์ อุปาทานสี่ ไตรสิกขา เบญจขันธ์ หลักธรรม
ทั้งหมดของพุทธทาสภิกขุที่น ามาสอนครอบคลุม ทั้งปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ คุณค่าและอิทธิพลงาน
วรรณกรรมเรื่องคู่มือมนุษย์ เป็นหลักค าสอนในทางพระพุทธศาสนาเป็นสากล วรรณกรรมที่กล่าวถึง 
และมีผลต่อการพัฒนามนุษย์ในสังคมไทย และเป็นแนวทางแก้ปัญหาได้ทุกระดับชั้น เพราะว่าธรรม
เหล่านั้นเป็นสิ่งที่รับรองความประพฤติของมนุษย์ และสามารถน ามาประยุกต์แก้ปัญหาชีวิตประจ าวัน 
ซึ่งท าให้เกิดความมั่นคงขึ้น เข้าใจสภาพปัญหาชีวิต และท าให้คนเข้าใจหลักในการฝึกชีวิตตนเองและ
สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 

พระมหาสุทิตย์ อาภากโร (อบอุ่น) ๓๖ ได้ท าการวิจัยเรื่องการศึกษาองค์ความรู้และภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นที่ปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาเรื่องอานิสงส์และคัมภีร์ที่ใช้เทศน์ในเทศกาล
ต่างๆ ของล้านนา ผลการวิจัยพบว่า ล้านนาหรือภาคเหนือของประเทศไทยในปัจจุบัน มีความเป็นมา
ที่ยาวนานเริ่มตั้งแต่อาณาจักรโยนกแถบลุ่มแม่น้ ากก จังหวัดเชียงราย และอาณาจักรหิรัญนครเงินยาง 
หรือเมืองเชียงแสน มาปรากฏหลักฐานที่ชัดเจนในสมัยหริภุญชัย (พ.ศ.๑๒๐๔) และเจริญสูงสุดใน 
สมัยราชวงศ์มังรายที่มีนพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม่เป็นราชธานี (พ.ศ.๑๘๓๙ -๒๑๐๑) ความเจริญของ
ล้านนานั้นมีความเป็นมาควบคู่กับพระพุทธศาสนา ซึ่งก่อให้เกิดการรจนาวรรณกรรมพระพุทธศาสนา
ที่ส าคัญ เช่น มังคลัตถทีปนี จักรวาฬทีปนี ที่รจนาขึ้นโดยพระสิริมังคลาจารย์ ชินกาลมาลีปกรณ์ 
และวชิรสารัตถสังคหะ ที่รจนาโดยพระรัตนปัญญาเถระ รวมถึงวรรณกรรมของพระเถระรูปอ่ืนๆ ใน
ล้านนาที่ถือว่า เป็นวรรณกรรมชั้นครูที่มีความไพเราะและชั้นเชิงในการแต่งที่ให้อรรถรสและความรู้ใน
ศาสตร์ต่างๆ ได้เป็นอย่างดี ซึ่งได้เป็นแบบอย่างของการรจนาวรรณกรรมหรือคัมภีร์ธรรมทาง
พระพุทธศาสนาล้านนาในยุคต่อมา และแต่ละเรื่องล้วนมีความส าคัญทางด้านประวัติศาสตร์ ศาสนา 

                                         
๓๖ พระมหาสุทิตย์ อาภากโร (อบอุ่น), การศึกษาองค์ความรู้และภมูิปญัญาท้องถิ่นที่ปรากฏใน

วรรณกรรมพระพุทธศาสนาเรื่องอานิสงส์และคัมภีร์ที่ใช้เทศน์ในเทศกาลต่างๆ ของล้านนา, วิทยานิพนธ์พุทธ
ศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑติวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๙) 



๓๐ 

และวัฒนธรรมที่ท าให้ทราบถึงความเป็นมาและบริบททางสังคมในล้านนาได้เป็นอย่างดี ในบรรดา
วรรณกรรมเหล่านั้น วรรณกรรมที่มีความส าคัญอีกประเภทหนึ่ง คือ วรรณกรรมเรื่องอานิสงส์และ
คัมภีร์ที่ใช้เทศน์ในเทศกาลต่างๆ ของล้านนา ด้วยเหตุที่คัมภีร์ธรรมทั้งสองประเภทได้มีส่วนส าคัญใน
ฐานะที่เป็นฐานความเชื่อของการรจนาวรรณกรรมพระพุทธศาสนาในล้านนา เป็นรากฐานที่ส าคัญ
ของการส่งเสริมวัฒนธรรม จารีตประเพณี และที่ส าคัญเป็นแนวคิด ความเชื่อ และวิถีการปฏิบัติขั้น
พ้ืนฐานในทางพระพุทธศาสนาของชาวล้านนา ซึ่งปรากฏเป็นองค์ความรู้ในด้านต่างๆ คือ (๑)องค์
ความรู้ที่แสดงถึงความเป็นมา แนวคิด และหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา (๒)องค์ความรู้ที่มีผลต่อ
การส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณี และค่านิยมทางสังคมของชาวล้านนา (๓)องค์ความรู้ที่
สร้างกระบวนการผสมผสานความรู้ในทางพระพุทธศาสนาและความเชื่อในท้องถิ่นเข้าด้วยกัน ซึ่งองค์
ความรู้เหล่านั้น มีความเชื่อมโยงกับหลักคิด และวิธีการปฏิบัติที่น าไปสู่การสร้างกฎเกณฑ์ทางสังคม 
วัฒนธรรม จารีตประเพณี โดยมีอิทธิพลต่อแนวความคิด ความเชื่อ การเมือง การปกครอง จารีต
ประเพณีในแผ่นดินล้านนา รวมทั้งการสร้างสรรค์วรรณกรรมในสังคมไทย และที่ส าคัญยิ่ ง คือ เพ่ือ
ความยั่งยืนของพระสัทธรรม ส่วนบริบททางสังคม วัฒนธรรม และพระพุทธศาสนาในล้านนาที่มี
ความสัมพันธ์กับวรรณกรรมพระพุทธศาสนาในล้านนานั้น พบว่า (๑)การให้การอุปถัมภ์ของกษัตริย์ 
ชนชั้นผู้ปกครอง (๒)การเข้ามาของพระพุทธศาสนาจากที่ต่างๆ (๓)ความแตกฉานในพระไตรปิฎกและ
อรรถกถาของพระเถระ และ (๔)ความเชื่อในเรื่องของอานิสงส์การสร้างธรรม/เขียนธรรมถวายวัด มี
ความสัมพันธ์กับการสร้างสรรค์วรรณกรรมในล้านนา ซึ่งได้ส่งผลต่อความคิด ความเชื่อ และหลัก
ศีลธรรมของคนในสังคมปัจจุบัน ข้อเสนอแนะ องค์ความรู้และภูมิปัญญานั้น จะได้รบการยอมรับและ
สืบต่อไปได้ ก็เพราะการมีส่วนร่วมของชุมชนในด้านการจัดการความรู้ และการจัดการทรัพยากร
วัฒนธรรม ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการรักษามรดกทางปัญญา และน ามาสู่การประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่
เหมาะสม 

พระภาณุมาศ ธมฺมานนฺโท๓๗ ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมพุทธ
ศาสนาล้านนา เรื่อง ปิฏกะทังสาม” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบ เนื้อหา สาระส าคัญวิเคราะห์
แนวความคิด หลักเกณฑ์ ในการแต่งคัมภีร์ปิฏกะทังสามของนักปราชญ์ชาวล้านนา ตลอดจนถึง
อิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่มีต่อคติความเชื่อของชาวล้านนาในการสร้างในคัมภีร์ ปิฏกะทังสาม
พบว่า การแต่งคัมภีร์ปิฏกะทังสามนั้นเพ่ือน าเสนอทางการสื่อสารเนื้อหาสาระธรรมซึ่งเป็นหลักธรรม
ค าสอนทางพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะเรื่องเกี่ยวกับบุญกิริยาวัตถุ ๓ ประการโดยยึดเอาคัมภีร์

                                         
๓๗ พระภาณุมาศ ธมฺมานนฺโท ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมพุทธศาสนาล้านนา 

เรื่องปิฏกะทังสาม, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๑) 



๓๑ 

พระไตรปิฎกทั้งสามหมวดน ามาเป็นฉบับย่อ แต่งเป็นค าประพันธ์แบบร้อยแก้วปนร่ายวิธีการน าเสนอ
ในคัมภีร์ปิฏกะทังสาม วิธีด าเนินเรื่องเป็นไปตามเค้าโครงของผู้ประพันธ์คือ มีส่วนเกริ่นน า หรือปณาม
พจน์ ส่วนน าเรื่อง ส่วนอธิบายขยายความ และส่วนสรุป หรือตอนจบของคัมภีร์ ส่วนอิทธิพลทาง
พระพุทธศาสนาที่เป็นแรงบันดาลใจหรือเป็นแนวคิดให้สร้างคัมภีร์ปิฏกะทั้งสามถวายไว้กับวัดนั้น
ได้แก่ อิทธิพลทางการศึกษาอิทธิพลทางคติความเชื่อเรื่องอานิสงส์การให้ทาน คติความเชื่อเรื่องกรรม
และการให้ผลของกรรม เป็นต้น 

ดวงทิพย์ โรจน์กิรติการ๓๘ ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิ เคราะห์วรรณกรรมอิง
พระพุทธศาสนา” : ศึกษาเฉพาะกรณีเรื่อง จอมจักรพรรดิอโศก สรุปใจความได้ว่า เรื่องจอมจักรพรรดิ
อโศก เป็นวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา ที่มีจุดประสงค์เพ่ือเทิดพระเกียรติพระเจ้าอโศกมหาราชผู้
เป็นบุคคลที่มีอยู่จริงในประวัติศาสตร์ วรรณกรรมเรื่องนี้จึงมีเค้าเรื่องมาจากชีวประวัติของพระเจ้า
อโศกมหาราช เนื้อหาของวรรณกรรมเรื่องจอมจักรพรรดิอโศก เป็นเรื่องราวชีวิตของจอมจักรพรรดิ
อโศก ตั้งแต่ทรงพระราชสมภพจนถึงสวรรคต ในระหว่างพระชนม์ชีพ พระองค์ทรงต้องประสบกับ
ความสุข ความทุกข์ความสมหวังและความผิดหวัง ที่ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนสลับกันเข้ามาในพระชนม์
ชีพของพระองค์ จนบั้นปลายของพระชนม์ชีพ พระองค์ทรงด า เนินชีวิตตามครรลองของ
พระพุทธศาสนา ทรงได้น าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาบริหารประเทศ ทรงใช้ตราธรรมจักรเป็น
ตราแผ่นดิน ทรงอุปถัมภ์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาไปยังหลาย ๆ ประเทศจนกระทั่งพระพุทธศาสนา
ได้แผ่ไพศาลกว้างไกลไปทั่วโลกอย่างที่เห็นกันอยู่ในปัจจุบัน หลักธรรมและทัศนะชีวิตที่ซึมแทรกอยู่ทั่ว
ตลอดในเนื้อหาของหนังสือ หากบุคคลน ามาประพฤติปฏิบัติจะอ านวยผลให้ได้รับความสุข ความสงบ 
ความเย็นใจ วรรณกรรมเรื่องนี้จึงมีคุณค่าในการก่อเกิดปัญญาทางธรรมให้กับผู้อ่าน 

ทิวาทิพย์  เทียมชัยภูมิ๓๙ ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิ เคราะห์วรรณกรรมอิ ง
พระพุทธศาสนา” ศึกษากรณีเรื่องลีลาวดี สรุปใจความได้ว่า การศึกษา วรรณกรรมเรื่อง ลีลาวดี ให้
คุณค่าแห่งรสวรรณกรรมและโวหารเชิงอุปมา โดยเปรียบเทียบสิ่งที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมนั้น 
โดยสื่อข้อความได้อย่างสอดคล้องเหมาะสมกับการอธิบายหลักธรรมในพระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นการ
เพ่ิมคุณค่าด้านวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาได้อย่างเหมาะสมกับบรรยากาศของเนื้อเรื่องและมี
ความกลมกลืนกับบทบาทของตัวละคร ท าให้ผู้อ่านเกิดภาพพจน์ และจินตนาการคล้อยตามโวหาร

                                         
๓๘ ดวงทิพย์ โรจน์กิรติการ ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา : 

ศึกษาเฉพาะกรณีเรื่อง จอมจักรพรรดิอโศก วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙) 

๓๙ ทิวาทิพย์ เทียมชัยภูมิ, การศึกษาเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา ศึกษากรณีเรื่องลีลา
วดี, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร์มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖) 



๓๒ 

ดังกล่าว รวมถึงสะท้อนความรู้สึกให้ผู้อ่านซาบซึ้งในสุนทรียรส ชวนให้น่าสนใจติดตามเรื่องอย่ าง
ต่อเนื่องตั้งแต่ต้นจนจบ 

๒.๔ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
  การสังเคราะห์เชิงปริมาณ 

๑. ก่อนสมัยสุโขทัย (ก่อนพ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) 
๒. สมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) 
๓. สมัยล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) 
๔. สมัยอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) 
๕. สมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) 
๖. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อนต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๔๑๑) 
๗. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบนั) 

  
  
  
  
  
  
  

การสังเคราะห์
วรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา 

 
  
 การสังเคราะห์เชิงคุณภาพ 

๑. ประวัติพระพุทธศาสนา 
๒. ประวัติของพระพุทธเจ้า 
๓. พระพุทธเจ้าตรัสรู้อะไร 
๔. หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา 
๕. ตัวอย่างคัมภีร์ในทางพระพุทธศาสนา 
๖. การอ้างอิงในการศึกษาเรียนรู้ 
๗. การเรียนรู้เกี่ยวกับชีวิต 
๘. การกระท าของมนุษย์ที่เรียกว่ากรรม 
๙. มนุษย์จะไปอยู่ที่ไหนเมื่อตายไปและไปเกิดใหม่ 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
   
   
  ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน 

 
แผนภาพที่ ๒.๑ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย  



๓๓ 

บทท่ี ๓ 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คน

ไทยควรอ่าน” มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการคือ ๑) เพ่ือสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ 
คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ที่จะกระตุ้นให้คนไทยมองเห็นว่ามีหนังสือวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่ดีน่าจะอ่าน เกิดความสนใจที่จะอ่านหนังสือ ซึ่งน าไปสู่การพัฒนาความรู้ สติปัญญา 
และยกระดับรสนิยมและจิตใจ ๒) เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหาวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์
ธรรมที่คนไทยควรอ่านตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ๓) เพ่ือสรุปเป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ 
คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน เกิดการประมวลแหล่งข้อมูลข่าวสารที่เป็นองค์ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับ 
“วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา” ทั้ งในแง่ของประวัติศาสตร์  หลักธ รรมค าสอน สังคม 
ศิลปวัฒนธรรมของสังคมไทยและสิ่งที่คนไทยและคนที่ศึกษาเรื่องวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาได้
คิดและเขียนไว้ การวิจัยเรื่องนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีการ

วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร(Documentary Research) ที่เป็นหนังสือวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา
ที่เขียนขึ้นในช่วงก่อนสมัยสุโขทัย (ก่อนพ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) สมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) สมัย
ล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) สมัยอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) สมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-
๒๓๒๕) สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อนต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๔๑๑) และสมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน 
(พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบัน) 

 

๓.๒ กลุ่มเป้าหมาย 
การศึกษาครั้งนี้ ได้การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทย

ควรอ่าน ทีเ่ป็นหนังสือวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่เขียนขึ้นในแต่ละช่วง ได้แก่ 
๑. ช่วงก่อนสมัยสุโขทัย (ก่อนพ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) 
๒. สมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) 
๓. สมัยล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) 
๔. สมัยอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) 



๓๔ 

๕. สมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) 
๖. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อนต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๔๑๑) 
๗. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบัน) 
 

๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย  
การด าเนินการวิจัยดังกล่าว เน้นการศึกษาการสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

ทั้งการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร โดยด าเนินการและใช้เครื่องมือที่เป็นการอ่าน และการสังเกต 
(Observation) วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ดังนั้น จึงมีเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาเป็นแบบบันทึก
สาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เป็นเครื่องมือที่สร้างขึ้นเพ่ือใช้ในการส ารวจ
โดยการจดบันทึกรายละเอียดต่างๆ เกี่ยวกับผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่จ าเป็นในการ
สังเคราะห์มีวิธีการสร้าง ดังนี้ 

๑. การศึกษารูปแบบการเขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
๒. จากการศึกษารูปแบบการเขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ผู้วิจัยน ามา

ก าหนดหัวข้อในแบบบันทึกสาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
๓. น าแบบบันทึกสาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนามา

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงประจักษ์ โดยตรวจดูความครอบคลุม ความเหมาะสมของแบบบันทึก
สาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาเพื่อน าข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุงแก้ไข 

๔. น าแบบบันทึกสาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ได้รับการ
แก้ไขไปทดลองใช้แบบบันทึกสาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา จ านวน ๕ เรื่อง 
ที่มีระเบียบการเขียนวรรณกรรมที่แตกต่างกัน แล้วน าแบบบันทึกทั้ง ๕ เรื่องมาหาความสอดคล้อง
ของแบบบันทึกสาระส าคัญ 

 

๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง พร้อมทั้งบันทึกรายละเอียดวรรณกรรม

ทางพระพุทธศาสนาต่างๆ ตามข้ันตอน ดังนี้ 
๑. อ่านวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาแต่ละเรื่องตลอดทั้งเล่ม 
๒. บันทึกรายละเอียดของงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาลงในแบบบันทึก

สาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
๓. จัดกลุ่มผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาตามลักษณะของเนื้อหาสาระที่ได้

จ าแนกเป็นหมวดหมู่ผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา แล้วน ามาท าการศึกษา 
หลักเกณฑ์การพิจารณาคัดเลือกวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 



๓๕ 

๑. เป็นหนังสือวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่เขียนขึ้นในช่วงก่อนสมัยสุโขทัย 
(ก่อนพ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) สมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) สมัยล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) 
สมัยอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) สมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อน
ต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๔๑๑) และสมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบัน) ในสาขาวิชา
ความรู้ต่างๆ และวรรณกรรมที่ดีเด่น ส าคัญ เป็นแบบฉบับที่มีค่าควรอ่านได้ทุกยุคสมัย โดยควรเป็น
หนังสือวรรณกรรม หรือให้ความรู้พ้ืนฐานที่คนทั่วไปอ่านเข้าใจได้ไม่ยากเกินไป ไม่ใช่หนังสือวิชาการ
เฉพาะด้านระดับสูงที่อ่านเข้าใจเฉพาะผู้เชี่ยวชาญในแขนงวิชานั้น 

๒. เป็นหนังสือวรรณกรรมที่มีศิลปะในการเขียนและการใช้ภาษาที่ดี ถ้าเป็นประเภท
บันเทิงคดี ก็คือ หนังสือวรรณกรรมที่มีคุณค่าทางศิลปกรรมทั้งในแง่รูปแบบ (ความงาม ความไพเราะ 
ความสะเทือนอารมณ์) และเนื้อหาสาระที่ตีความหมาย สะท้อนชีวิตและสังคม ซึ่งเป็นหลักเกณฑ์ที่
เป็นที่ยอมรับทั่วไปในการพิจารณาตามของวรรณกรรมโลกหรือวรรณกรรมสากล 

๓. เป็นหนังสือวรรณกรรมที่มีเนื้อหาสาระที่แสดงออกถึงความริเริ่มสร้างสรรค์ 
สะท้อนให้เห็นความคิด อ่าน ความรู้ ประสบการณ์ สภาพของสังคม ซึ่งจะช่วยให้ผู้อ่านเกิดทัศนะคติ
ต่อชีวิตและต่อโลกที่กว้างขึ้น ได้รับความรู้ ความคิดอ่าน ความบันเทิงทางศิลปวัฒนธรรมที่เป็น
ประโยชน์ ท าให้ผู้อ่านฉลาดและมีความคิดแบบเสรี หรือใจกว้างมากขึ้น เข้าใจชีวิตและสังคมมากขึ้น 
ลดอคติในเรื่องเชื้อชาติเผ่าพันธุ์ เพศ เป็นต้นลดลง 

๔. เป็นหนังสือที่โดดเด่น มีอิทธิพลต่อความคิด อารมณ์ ความรู้สึกของผู้อ่านจ านวน
มากในยุคหนึ่งๆ ที่มีผลสะเทือนสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 

 

๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล  
จาการศึกษาทั้งในเชิงเอกสาร (Documentary Research) และข้อมูลเชิงประจักษ์ จาก

แบบบันทึกสาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เป็นกระบวนศึกษาวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) โดยผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น ๒ ประเภท ดังนี้ 

๑. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ในการสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ใช้
วิธีการสังเคราะห์เชิงปริมาณด้วยการแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ หาข้อสรุปเชิงปริมาณใน
ประเด็นที่สามารถท าการสังเคราะห์ได้ ดังนั้นจึงแจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ เพ่ือแสดงปริมาณ
ผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

๒. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ในการสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ใช้
วิธีการสังเคราะห์เชิงคุณภาพ โดยมุ่งเน้นการวิเคราะห์โดยการสรุปตามสาระส าคัญด้านเนื้อหาที่
ก าหนดไว้ โดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ตามประเด็นแบบบันทึกสาระส าคัญ 

 



๓๖ 

๓.๖ การน าเสนอผลการศึกษาวิจัย 
การน าเสนอข้อมูลจะอยู่ในลักษณะการพรรณนาความ (Descriptive Presentation) 

ประกอบตารางและการพรรณนาความประกอบการบรรยายเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลพ้ืนฐาน
ของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
 

๓.๗ สถิติที่ใช้ในการวิจัย  
ค่าร้อยละวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา โดยใช้สูตร 

P = 
N

100 Χn  

P แทน ค่าร้อยละ 
n แทน จ านวนผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในแต่ละรายการ 
N แทน จ านวนผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่น ามาวิเคราะห์ทั้งหมด 

 
๓.๘ สรุป 

การศึกษาวิจัย “การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทย
ควรอ่าน” เป็นการวิจัยแบบผสมผสานที่ใช้วิธีการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลทั้งในเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพจากผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา  โดยใช้แบบบันทึกสาระส าคัญเป็น
เครื่องมือในการศึกษา แล้วน าข้อมูลที่ได้จากกระบวนการวิจัยมาวิเคราะห์ด้วยสถิติพ้ืนฐาน เช่น การ
แจกแจงความถี่ การหาค่าร้อยละ เป็นต้น เพ่ืออธิบายข้อมูลพ้ืนฐานในการศึกษา แล้วท าการวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ในเชิงคุณภาพ เพ่ืออธิบายผลการวิจัยตามที่ก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์การวิจัย 
  



๓๗ 

บทท่ี ๔ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คน

ไทยควรอ่าน” ผู้วิจัยท าการสังเคราะห์ผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาด้วยวิธีการสังเคราะห์
เชิงปริมาณ และการสังเคราะห์เชิงคุณภาพ ดังนั้นจึงเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยมีรายละเอีย ด
ดังนี้ 
 

๔.๑ การรวบรวมผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
 
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นผลงานทางวิชาการของพระพุทธศาสนาแบ่งออกเป็น 

๔ กลุ่ม คือ 
๑. วรรณคดีบาลีเป็นงานเขียนพระพุทธศาสนาด้วยภาษาบาลี 
๒. วรรณกรรมพระพุทธศาสนาเป็นงานแปล (translation) จากคัมภีร์ภาษาบาลีเป็น

อักษรต่างๆ เป็นอีกภาษาหนึ่ง 
๓. วรรณคดีพระพุทธศาสนาเป็นงานเขียนเกี่ยวกับพระพุทธศาสนามี ๓ ลักษณะ คือ 

เขียนร้อยแก้วแต่งประมวลความ เขียนแปลความร้อยกรอง และเขียนแบบส าเนาเค้าโครง 
๔. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นงานเขียนอธิบายพระพุทธศาสนามี ๒ 

ลักษณะ คือ หลักค าสอนเป็นเรื่องๆ และเรื่องราวอิงศาสนประวัติ 
การแบ่งวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาแบ่งออกเป็น ๗ สมัย ได้แก่  

๑. ก่อนสมัยสุโขทัย (ก่อนพ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑)  
๒. สมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) 
๓. สมัยล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) 
๔. สมัยอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) 
๕. สมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) 
๖. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อนต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๔๑๑) 
๗. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบัน) 

ดูรายละเอียดได้จากตารางที่ ๔.๑ แสดงจ านวนความถี่ร้อยละของวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา 



๓๘ 

ตารางท่ี ๔.๑ แสดงจ านวนความถี่ร้อยละของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
 

สมัยของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ความถี่ ร้อยละ 

๑. ก่อนสมัยสุโขทัย (ก่อนพ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) ๓ ๔.๐๕ 
๒. สมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) ๒ ๒.๗๐ 

๓. สมัยล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) ๔๐ ๕๔.๐๕ 
๔. สมัยอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) ๑ ๑.๓๕ 
๕. สมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) ๐ ๐.๐๐ 
๖. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อนต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๔๑๑) ๔ ๕.๔๑ 
๗. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบัน) ๒๔ ๓๒.๔๓ 

รวมเป็นจ านวนทั้งสิ้น ๗๔ ๑๐๐.๐๐ 
 

จากตารางที่ ๑ พบว่า วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาจะมีมากในสมัยล้านนา (พ.ศ. 
๑๘๒๔-๒๑๐๑) จ านวน ๔๐ เล่ม คิดเป็นร้อยละ ๕๔.๐๕ เขียนโดยภาษาบาลีและแปลเป็นภาษาไทย
บางเล่ม รองลงมาใน สมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบัน) จ านวน ๒๔ เล่ม คิด
เป็นร้อยละ ๔๒.๔๓ เขียนเป็นภาษาไทย และในสมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) ไม่มีวรรณกรรม
ทางพระพุทธศาสนา 

 
พระมหาเถระและนักปราชญ์เขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณคดี 

และวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา จะปรากฏในตารางที่ ๒ ดังนี้ 
  



๓๙ 
ตารางท่ี ๔.๒ แสดงพระมหาเถระและนักปราชญ์เขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณคดี และวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
 

ที ่ ผู้แต่ง คัมภีร ์ พ.ศ. ผู้แปล 
ภาษา 

หมายเหตุ 
บาลี ไทย 

๑.  พระพุทธโฆษาจารย ์ วิสุทธิมรรค ๑๐๐๐    เลือกเล่ม ๑ 

๒.  พระอุปติสสเถระ วิมุตติมรรค  ประมาณ ๙๐๐    เลือกเล่ม ๒ 

๓.  พระจุฬาภยมหาเถระ มิลินทปัญหา ๕๐๐    เลือกเล่ม ๓ 

๔.  พระสังฆราชเมธังกร โลกทีปกสาร ๑๙๐๐ แย้ม ประพัฒน์ทอง   เลือกเล่ม ๔ 

๕.  พระมหาธรรมราชาที่ ๑ พญาลิไท ไตรภูมิกถา ๑๘๐๐ กรมศิลปากร   เลือกเล่ม ๕ 

๖.  พระสริิมังคลาจารย ์ เวสสันตรทีปน ี ๒๐๒๖     

๗.  พระสริิมังคลาจารย ์ จักรวาลทีปน ี ๒๐๖๓ ทินกร ทองเสวต   เลือกเล่ม ๖ 

๘.  พระสริิมังคลาจารย ์ สังขยาประกาสกฏีกา ๒๐๒๖-๒๐๒๓     

๙.  พระสริิมังคลาจารย ์ มังคลัตถทีปน ี ๒๐๖๗    เลือกเล่ม ๗ 

๑๐.  พระโพธิรังส ี สิหิงคนิทาน ๑๙๕๔-๒๐๐๐     

๑๑.  พระโพธิรังส ี จามเทวีวงศ์ ๑๙๕๐-๒๐๐๐     

๑๒.  พระพรหมราชปัญญา รัตนพิมพวงศ ์ ๑๙๗๒     

๑๓.  พระภิกษุชาวเชียงใหม ่ ปัญญาสชาดก ๒๐๐๐-๒๒๐๐     



๔๐ 

ที ่ ผู้แต่ง คัมภีร ์ พ.ศ. ผู้แปล 
ภาษา 

หมายเหตุ 
บาลี ไทย 

๑๔.  พระธรรมเสนาบดีเถระ ปทักกมโยชน-สัททัตถเภทจินดา ๒๐๒๐-๒๐๔๓     

๑๕.  พระญาณกิตติเถระ สมันตปาสาทิกาอัตถโยชนา ๒๐๒๘-๒๐๔๓     

๑๖.  พระญาณกิตติเถระ ภิกขุปาฏิโมกขคัณฐิทีปนี ๒๐๒๘-๒๐๔๓     

๑๗.  พระญาณกิตติเถระ สีมาสังกรวินิจฉัย ๒๐๒๘-๒๐๔๓     

๑๘.  พระญาณกิตติเถระ อัฏฐสาลินีอัตถโยชนา ๒๐๒๘-๒๐๔๓     

๑๙.  พระญาณกิตติเถระ สัมโมหวิโนทนอัตถโยชนา ๒๐๒๘-๒๐๔๓     

๒๐.  พระญาณกิตติเถระ ธาตุกถาอัตถโยชนา ๒๐๒๘-๒๐๔๓     

๒๑.  พระญาณกิตติเถระ ปุคคลบัญญัติอัตถโยชนา ๒๐๒๘-๒๐๔๓     

๒๒.  พระญาณกิตติเถระ กถาวัตถุอัตถโยชนา ๒๐๒๘-๒๐๔๓     

๒๓.  พระญาณกิตติเถระ ยมกอัตถโยชนา ๒๐๒๘-๒๐๔๓     

๒๔.  พระญาณกิตติเถระ ปัฏฐานอัตถโยชนา ๒๐๒๘-๒๐๔๓     

๒๕.  พระญาณกิตติเถระ อภิธัมมัตถวิภาวิณีอัตถโยชนา ๒๐๒๘-๒๐๔๓     

๒๖.  พระญาณกิตติเถระ มูลกัจจายนอัตถโยชนา ๒๐๒๘-๒๐๔๓     

๒๗.  พระญาณกิตติเถระ สังขยาปกาสก ๒๐๕๘     

๒๘.  พระนันทาจารย ์ สารัตถสังคหะ ไม่ทราบป ี     



๔๑ 

ที ่ ผู้แต่ง คัมภีร ์ พ.ศ. ผู้แปล 
ภาษา 

หมายเหตุ 
บาลี ไทย 

๒๙.  พระติปิฎกจุฬาภยเถระ มธุรัตถปกาสีนีฎีกามลิินทปัญหา ไม่ทราบป ี     

๓๐.  พระสัทธัมมกิตตมิหาผสุสเทวเถระ สัททพินทุอภินวฎีกา ไม่ทราบป ี     

๓๑.  พระพุทธพุกาม – พระพุทธญาณเจ้า ต านานมลูศาสนา ๑๙๙๙    เลือกเล่ม ๘ 

๓๒.  พระรัตนปัญญาเถระ ชินกาลมาลีปกรณ ์ ๒๐๖๐-๒๐๗๑    เลือกเล่ม ๙ 

๓๓.  พระรัตนปัญญาเถระ มาติกัตถสรูปอภิธรรมสังคณ ี ๒๐๖๐-๒๐๗๑     

๓๔.  พระรัตนปัญญาเถระ วชิรสารตัถสังคหะ ๒๐๗๘     

๓๕.  พระสุวณัณรังสีเถระ คันถาภรณฎีกา ๒๐๑๘     

๓๖.  สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส ปฐมสมโพธิกถา ๒๓๙๓-๒๓๙๖    เลือกเล่ม ๑๐ 

๓๗.  พระอุตตราราม วิสุทธิมรรคทีปน ี ไม่ทราบป ี     

๓๘.  พระญาณวิลาส สังขยาปกาสก ไม่ทราบป ี     

๓๙.  พระเถระชาวเชียงใหม ่ อุปปาตสันต ิ ไม่ทราบป ี     

๔๐.  พระธรรมกิตตมิหาสามีเถระ สัทธัมมสังคหะ ๒๐๐๐     

๔๑.  พระมหาเทพกวี มูลกัจจายนคัณฐ ี ๒๓๐๐     

๔๒.  สมเด็จพระวันรัตน จุลยุทธกาลวงศ ์ ๒๓๒๕     

๔๓.  สมเด็จพระวันรัตน มหายุทธกาลวงศ ์ ไม่ทราบป ี     



๔๒ 

ที ่ ผู้แต่ง คัมภีร ์ พ.ศ. ผู้แปล 
ภาษา 

หมายเหตุ 
บาลี ไทย 

๔๔.  สมเด็จพระวันรัตน สังคีติยวงศ ์ ๒๓๓๒    เลือกเล่ม ๑๑ 

๔๕.  ไม่ทราบผู้รจนา โลกเนยยปฺปกรณ ์ ๑๙๐๐     

๔๖.  ไม่ทราบผู้รจนา มนุสสวเินยยะ ๒๓๐๐     

๔๗.  พระอริยวังสะ อมรกฏะพุทธรูปนิทาน ๒๐๐๐     

๔๘.  พระอริยวังสะ อัฎฐภาคพุทธรูปนิทาน ๒๐๐๐     

๔๙.  ปัญจพุทธพยากรณ ์ ปัญจพุทธพยากรณ ์ ไม่ทราบป ี     

๕๐.  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยทุธ์ ปยุตฺโต) พุทธธรรม ๒๕๑๔    เลือกเล่ม ๑๒ 

๕๑.  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยทุธ์ ปยุตฺโต) พจนานุกรมฉบับประมวลศัพท์ ๒๕๒๒    เลือกเล่ม ๑๓ 

๕๒.  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยทุธ์ ปยุตฺโต) พจนานุกรมฉบับประมวลธรรม ๒๕๑๕    เลือกเล่ม ๑๔ 

๕๓.  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยทุธ์ ปยุตฺโต) กาลานุกรม ฯ ๒๕๕๒    เลือกเล่ม ๑๕ 

๕๔.  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยทุธ์ ปยุตฺโต) ธรรมนญูชีวิต ๒๕๑๙    เลือกเล่ม ๑๖ 

๕๕.  พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช) พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ์ ๒๕๕๘    เลือกเล่ม ๑๗ 

๕๖.  สุชีพ ปุญญานุภาพ พระไตรปิฎก ฉบับส าหรับประชาชน ๒๕๐๑    เลือกเล่ม ๑๘ 

๕๗.  สมัคร บรุาวาศ ปัญญาวิวัฒน์ ๒๕๒๕    เลือกเล่ม ๑๙ 

๕๘.  พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภกิขุ) อิทัปปัจจยตา ๒๕๑๖    เลือกเล่ม ๒๐ 



๔๓ 

ที ่ ผู้แต่ง คัมภีร ์ พ.ศ. ผู้แปล 
ภาษา 

หมายเหตุ 
บาลี ไทย 

๕๙.  พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภกิขุ) แก่นพุทธศาสน์ ๒๕๐๘    เลือกเล่ม ๒๑ 

๖๐.  พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภกิขุ) คู่มือมนุษย ์ ๒๕๑๗    เลือกเล่ม ๒๒ 

๖๑.  พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภกิขุ) ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ ์ ๒๕๒๑    เลือกเล่ม ๒๓ 

๖๒.  พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภกิขุ) พุทธประวัติจากพระโอษฐ ์ ๒๔๗๗    เลือกเล่ม ๒๔ 

๖๓.  พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภกิขุ) อริยสัจจากพระโอษฐ์ ๒๕๑๒    เลือกเล่ม ๒๕ 

๖๔.  พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร) โลกทีปน ี ๒๕๐๖     

๖๕.  พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร) โลกนาถทีปน ี ๒๕๐๗     

๖๖.  พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร) ภาวนาทีปน ี ๒๕๐๗     

๖๗.  พระพรหมโมลี (วลิาศ ญาณวโร) โพธิธรรมทีปน ี ๒๕๐๗     

๖๘.  พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร) วิปัสสนาวงศ ์ ๒๕๔๓     

๖๙.  พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร) มุนีนาถทีปน ี ๒๕๐๖     

๗๐.  พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร) วิปัสสนาทีปน ี ๒๕๐๖    เลือกเล่ม ๒๖ 

๗๑.  พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร) ภูมิวิลาสิน ี ๒๕๑๑    เลือกเล่ม ๒๗ 

๗๒.  พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร) วิมุตติรตันมาล ี ๒๕๑๕    เลือกเล่ม ๒๘ 

๗๓.  พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร) กรรมทีปน ี ๒๕๑๗    เลือกเล่ม ๒๙ 



๔๔ 

ที ่ ผู้แต่ง คัมภีร ์ พ.ศ. ผู้แปล 
ภาษา 

หมายเหตุ 
บาลี ไทย 

๗๔.  ปัญญา ใช้บางยาง และคณะ ธรรมาธิบาย : หลักธรรมใน
พระไตรปิฎก 

๒๕๔๘    เลือกเล่ม ๓๐ 

 
จากตารางที่ ๒ พบว่า พระมหาเถระและนักปราชญ์เขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณคดี และวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

๑. พระมหาเถระและนักปราชญ์ผู้เขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ก่อนสมัยสุโขทัย (ก่อนพ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) ประกอบด้วย ๓ ท่าน คือ 
พระพุทธโฆษาจารย์ พระอุปติสสเถระ และพระจุฬาภยมหาเถระ 

๒. พระมหาเถระและนักปราชญ์ผู้เขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา สมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) ประกอบด้วย ๒ ท่าน คือ 
พระสังฆราชเมธังกร และพระมหาธรรมราชาที่ ๑ พญาลิไท 

๓. พระมหาเถระและนักปราชญ์ผู้เขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา สมัยล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) ประกอบด้วย ๑๗ ท่าน คือ พระ
สิริมังคลาจารย์ พระโพธิรังสี พระพรหมราชปัญญา พระภิกษุชาวเชียงใหม่ พระธรรมเสนาบดีเถระ พระญาณกิตติเถระ พระนันทาจารย์ พระติปิฎกจุ ฬาภยเถระ 
พระสัทธัมมกิตติมหาผุสสเทวเถระ พระพุทธพุกาม–พระพุทธญาณเจ้า พระรัตนปัญญาเถระ พระอุตตราราม พระญาณวิลาส พระเถระชาวเชียงใหม่ พระธรรม
กิตติมหาสามีเถระ พระอริยวังสะ และปัญจพุทธพยากรณ์ 

๔. พระมหาเถระและนักปราชญ์ผู้เขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา สมัยอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) ประกอบด้วย ๑ ท่าน คือ พระ
มหาเทพกวี 

๕. ไมมี่พระมหาเถระและนักปราชญ์ผู้เขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา สมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) 



๔๕ 
๖. พระมหาเถระและนักปราชญ์ผู้เขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อนต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๔๑๑) ประกอบด้วย ๒ 

ท่าน คือ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส และสมเด็จพระวันรัตน 
๗. พระมหาเถระและนักปราชญ์ผู้เขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา สมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบัน) ประกอบด้วย 

๖ ท่าน คือ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภิกขุ) พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร) สุชีพ ปุญญานุภา พ สมัคร บุรา
วาศ  และปัญญา ใช้บางยาง และคณะ 

 



๔๖ 

๔.๒ การคัดเลือกการสังเคราะห์ผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ผู้วิจัย

ได้สังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา แบ่งออกเป็น ๗ สมัย มีวรรณกรรมท้ังสิ้น ๗๔ เรื่อง ดังนี ้
๑. ก่อนสมัยสุโขทัย (ก่อนพ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) จ านวน ๓ เล่ม 
๒. สมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) จ านวน ๒  เล่ม 
๓. สมัยล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) จ านวน ๔๐  เล่ม 
๔. สมัยอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) จ านวน ๑  เล่ม 
๕. สมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) จ านวน ๐  เล่ม 
๖. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อนต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๔๑๑) จ านวน ๔  เล่ม 
๗. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบนั) จ านวน ๒๔  เล่ม 

ผู้วิจัยได้ก าหนดโครงเรื่องเพ่ือให้ผู้อ่านได้เรียนรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จ านวน ๙ เรื่อง 
เพ่ือก าหนดคัดเลือกวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ดังนี้ 

๑. ประวัติพระพุทธศาสนา ๔ เล่มได้แก่ ชินกาลมาลีปกรณ์, ต านานมูลศาสนา, กา
ลานุกรม : พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก และแก่นพุทธศาสนา 

๒. ประวัติของพระพุทธเจ้า ได้แก่ ปฐมสมโพธิ , พุทธประวัติจากพระโอษฐ์, และ
สังคีติยวงศ ์

๓. พระพุทธเจ้าตรัสรู้อะไร ได้แก่ ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ์ , อริยสัจจากพระ
โอษฐ์, และอิทัปปัจจยตา 

๔. หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ พระไตรปิฎกฉบับประชาชน , ธรรมาธิ
บาย : หลักธรรมในพระไตรปิฎก, และปัญญาวิวัฒน์ 

๕. ตัวอย่างคัมภีร์ในทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ วิสุทธิมรรค, วิมุตติมรรค และมิลินทปัญหา 
๖. การอ้างอิงในการศึกษาเรียนรู้  ได้ แก่  พจนานุกรม ฉบับประมวลศัพท์ , 

พจนานุกรม ฉบับประมวลธรรม และพจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ 
๗. การเรียนรู้เกี่ยวกับชีวิต ได้แก่ พุทธธรรม, คู่มือมนุษย์, ธรรมนูญชีวิต และมงคลทีปนี 
๘. การกระท าของมนุษย์ที่เรียกว่ากรรม ได้แก่ กรรมทีปนี, วิปัสสนาทีปนี และวิมุตติ

รัตนมาลี 
๙. มนุษย์จะไปอยู่ที่ไหนเมื่อตายไปและไปเกิดใหม่ ได้แก่ ภูมิวิลาสินี , ไตรภูมิกถา, 

โลกทีปกสาร และจักกวาฬทีปนี 
  



๔๗ 

๔.๓ สรุปย่อรายละเอียดการสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์
ธรรมที่คนไทยควรอ่าน 
 

คัมภีร์ชินกาลมาลีปกรณ ์
 

 

ชื่อหนังสือ คัมภีร์ชินกาลมาลีปกรณ์ 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พระรัตนปัญญา รจนา พ.ศ. ๒๐๗๑ 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล พระยาพจนาพิมล แปล 
ส านักพิมพ์ ศรีปัญญา, สนพ. 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๔๕๑ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๑๐ พ.ศ. ๒๕๕๔ 
ราคา ๑๘๐ 
ISBN 978-61-6-714615-7 

 จ านวนหน้า ๒๗๒ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

เนื้อความของชินกาลมาลินีหรือชินกาลมาลีปกรณ์ในส่วนแรก เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับ
พระพุทธเจ้าองค์ต่างๆ โดยละเอียด ล าดับกันมาจนถึงพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบัน กล่าวได้ว่าในส่วนนี้ 
คือการรวบรวมประวัติความเป็นมาของพระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาทของไทยมาล าดับไว้โดยสรุป
นั่นเอง ต่อจากเรื่องพระธาตุซึ่งสืบเนื่องกับต านานการก าเนิดนครหริภุญไชย จึงเริ่มเรื่องราวพงศาวดาร
ของแว่นแคว้นฝ่ายเหนือหริภุญไชย โยนก ล้านนา เรื่องพระพุทธสิหิงค์ เรื่องพระมหาธาตุเชียงใหม่ 
เรื่องพระแก้วมรกต จนกระท่ังสุดเรื่องที่ประวัติราชวงศ์มังรายในสมัยของผู้แต่ง คือ สมัยพระเมืองแก้ว 
กษัตริย์ราชกาลที่ ๑๔ ในราชวงศ์มังราย 

ชินกาลมาลีนี จึงได้กลายเป็นเอกสารส าคัญ ทั้งต่อฝ่ายพุทธจักร และฝ่ายอาณาจักร 
นอกจากนี้ ชินกาลมาลีนียังได้รับการแปลเป็นภาษาต่างๆ จ านวนมาก ทั้งภาษาตะวันตก และภาษา
ตะวันออกอีกท้ังยังเป็นเอกสารสมัยประวัติศาสตร์ที่ใช้ศึกษาค้นคว้าและอ้างอิงกันในปัจจุบัน 

รายละเอียดในเล่มประกอบด้วย คาถาประณามรตันไตรย, มโนปณีธาน, มหานิทาน, วจีเภท
กถา, ลทัธพยากรณ,์ พทุธวงษ,์ อภสิมัโพธกิถา, สนัตกินิทาน, ธาตกุถา, นกัขตัตปรเิฉท เป็นต้น 
  



๔๘ 

คัมภีร์ต านานมลูศาสนา 
 

 

ชื่อหนังสือ คัมภีร์ต านานมูลศาสนา 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พระพุทธรักขิต และพระพุทธญาณ 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ ศรีปัญญา, สนพ. 
พิมพ์ครั้งแรก ระหว่าง พ.ศ. 1999 - 2053 
ปัจจุบนัพิมพ์ครั้งท่ี  พ.ศ. ๒๕๕๗ 
ราคา ๒๕๐ 
ISBN 9786167146591 

 จ านวนหน้า ๑๒๖ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

เนื้อความของ “ต านานมูลศาสนา” นับเป็นความเรียงร้อยเเก้วเเบบต านานเก่าเเก่ท่ีสุดที่มี
เขียนไว้ ในวัฒนธรรมสุวรรณภูมิ ซึ่งพบในเเคว้นล้านนา ในขณะที่ยังไม่พบในเเคว้นอ่ืนๆ อาทิ อยุธยา 
สุโขทัย ล้านช้าง หรือเวียงจันทร์ ดังนั้น ต านานมูลศาสนาจึงเป็นวรรณกรรมส าคัญของล้านนา และ
เป็นวรรณกรรมเก่าแก่ที่สุดของไทย แต่งเป็นท านองแสดงความสืบเนื่องเชื่อมโยงวงศ์กษัตริย์ล้านนา 
เข้ากับพระพุทธเจ้าและความศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธเจ้าตามคติเถรวาท ควรค่าแก่การศึกษาอย่างยิ่ง 

รายละเอียดในเล่มประกอบด้วย พระพุทธเจา้เมื่อเเรกปรารถนาพุทธภูมิ, ความเป็นมาก่อน
ภทัทกลัป์, ต ัง้ตน้ภทัทกลัป์, ก าเนิดคน, ก าเนิดประมขุเเห่งชุมชน, ล  าดบัราชวงศพ์ระยามมหาสมมติ, พระกกุ

สนธพทุธเจา้, พระโกนาคมนพ์ทุธเจา้, พระกสัสปพทุธเจา้, สมยัพระสมณโคดมโพธสิตัว ์เป็นต้น 



๔๙ 

หนังสือกาลานุกรม : พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก 
 

 

ชื่อหนังสือ หนังสือกาลานุกรม  : พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ ผลิธัมม์ 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๕๒ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๙/๔ พ.ศ. ๒๕๖๐ 
ราคา ฟรี 
ISBN 978-974-93332-5-9 

 จ านวนหน้า ๒๘๘ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

เนื้อความของ “หนังสือกาลานุกรม : พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก” เดิมเป็น
ส่วนประกอบเสริมความรู้ในหนังสือจาริกบุญจารึกธรรม หนังสือดังกล่าวมีเนื้อหามาก ท าให้เล่าหนา
เกินไป จึงคิดจะจัดปรับและตัดบางส่วนให้หนังสือลดขนาดลง พร้อมกันนั้นได้ท าเป็นกาลานุกรม คือ 
ล าดับเหตุการณ์ส าคัญในประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา มาพิมพ์ไว้ต่อท้าย หรือเป็นภาคผนวก ซึ่ง
หนังสือเล่มนี้ช่วยให้ผู้ศึกษาได้ความรู้ความเข้าใจชัดเจนยิ่งขึ้นในเรื่องกาลเวลาของพระพุทธศาสนา 

หนังสือเล่มนี้ประกอบด้วยเนื้อหา ชมพูทวีปก่อนพุทธกาล สมัยพุทธกาล หลังพุทธกาลอัน
ประกอบด้วยสมัยสังคายนาครั้งที่ ๑, ยุคกุษาณถึงสิ้นยุคคุปตะ, ภัยนอกภัยในจนพระพุทธศาสนา
มลายสูญสิ้น, ๘๐๐ ปีที่อินเดียไม่มีพุทธศาสนา และในปัจจุบัน นอกจากนั้นยังได้ล าดับเหตุการณ์
ส าคัญของโลกควบคู่ไปด้วย พร้อมภาพประกอบ 



๕๐ 

หนังสือแก่นพุทธศาสตร ์
 

 

ชื่อหนังสือ หนังสือแก่นพุทธศาสตร์ 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พุทธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๐๘ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี พ.ศ. ๒๕๕๘ 
ราคา ๑๘๐ บาท และมีแจกฟรี 
ISBN 9786160307562 

 จ านวนหน้า ๒๒๐ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

เนื้อความของ “แก่นพุทธศาสน์” เล่มน้ี เป็นหนงัสอืรางวลัชนะเลศิจาก UNESCO (องคก์าร

สหประชาชาต)ิ โดยมใีจความทีเ่ป็น "แก่นแท"้ ในทางพทุธศาสนา อนัเปรยีบเสมอืนรากแกว้ที่หย ัง่ลกึลงในพื้น

พภิพ ใหค้วามอดุมสมบูรณ์และความแขง็แกร่งต่อไมย้นืตน้อย่างนิรนัดรก์าล ความเป็นแก่นแทก้ด็ ีรากเหงา้ก็

ด ีในทางพทุธศาสนา ซึง่พทุธบริษทัทกุคนควรจะไดส้มัผสั อย่างนอ้ยการไดอ่้านและศึกษาสกัเที่ยวหน่ึง น่าจะ

เอื้ออ านวยใหท่้านผูอ่้านสามารถจบัใจความส าคญัตามที่ท่านอาจารยพ์ุทธทาสภกิขไุดแ้สดงธรรมกถาไวอ้ย่าง

ครบถว้นบรบูิรณท์ีสุ่ด 

หนงัสอืเล่มน้ีประกอบดว้ยเน้ือหา ใจความท ัง้หมดของพระพทุธศาสนา ความว่าง : ธรรมส าหรบั

ฆราวาส และวธิปีฏบิตัเิพือ่เป็นอยู่ดว้ยความว่าง 



๕๑ 

หนังสือสมุดภาพปฐมสมโพธิกถา วรรณคดีพระพุทธศาสนาพากษ์ไทย 
 

 

ชื่อหนังสือ หนังสือสมุดภาพปฐมสมโพธิกถา วรรณคดี
พระพุทธศาสนาพากษ์ไทย 

ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี พ.ศ. ๒๕๕๘ 
ราคา ๖๕๐ บาท และมีแจกฟรี 
ISBN 9786160300839 

 จ านวนหน้า ๕๗๒ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

เนื้อความของ “หนังสือสมุดภาพปฐมสมโพธิกถา วรรณคดีพระพุทธศาสนาพากษ์ไทย” 
เล่มน้ี เป็นหนงัสือสมดุภาพปฐมสมโพธิกถา วรรณคดีพระพุทธศาสนาพากษไ์ทย คมัภีรแ์สดงเรื่องราวของ

พระพทุธเจา้ พระนิพนธข์อง สมเดจ็พระมหาสมณเจา้ กรมพระปรมานุชิตชโินรส จดัพมิพเ์น่ืองในโอกาสเฉลิม

พระเกียรติ 84 พรรษา พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวัปรมนิทรมหาภูมพิลอดุลยเดชมหาราช เป็นหนงัสือที่มี

ความสมบูรณ์ท ัง้เน้ือหาภายในและรูปลกัษณ์ภายนอก พรอ้มภาพจิตกรรมอนัวิจิตรที่ธรรมสมาและสถาบนั

บนัลอืธรรมชื่นชมว่าสวยงามทีสุ่ดในยุคน้ี 

หนงัสอืเล่มน้ีประกอบดว้ยเน้ือหา พระเจา้สุทโธทนะอภเิษกสมรส, พระโพธิสตัวร์บัเชิญจุติ, การ

ประสูติของพระโพธิสตัว,์ ลกัษณะของพระมหาบุรุษ, พระโพธิสตัวไ์ดร้บัการราชาภเิษกฯ, การเสด็จออกเพื่อ

คุณอนัยิ่งใหญ่, พระโพธิสตัวบ์  าเพญ็ทุกรกิริยา, มธุปายาสและการบูชา, พระโพธิสตัวช์นะหมู่มาร, ล  าดบัการ

ตรสัรูย้ิ่ง, เจ็ดสปัดาหห์ลงัตรสัรู,้ ทา้วสหมับดีพรหมทูลฯ, แสดงพระปฐมเทศนา, ยสกุลบุตรและเหล่าสหาย, 

อุรุเวลกสัสปชฏิลออกบวช, พระสารีบุตรพระมหาโมลคคลัลานะบวช, เสด็จนิวตัิพระนครกบิลพสัดุ ์, 

พระพุทธเจา้เสด็จโปรดฯ, พวกเจา้ศากยะเสด็จออกผนวช, พระอชิตะไดร้บัพญากรณ์ฯ, พระพุทธ บิดา

ปรินิพพาน, ทรงแสดงยมกปาฏิหาริย,์ เสด็จดาวดึงส,์ เสด็จลงจากเทวโลก, พระอคัรสาวกปรินิพพาน, 

พระพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธฯ, การแจกพระบรมสารีริกธาตุ, พยามารถูกผูกไวด้ว้ยฤทธิ์ , ความเสื่อมสูญ ๕ 

ประการ 

  



๕๒ 

หนังสือพุทธประวัติจากพระโอษฐ์ 
 

 

ชื่อหนังสือ หนังสือพุทธประวัติจากพระโอษฐ์ 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พุทธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ ไทยควอลิตี้บุ๊คส์ (2006), บจก. 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๔๗๗ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี พ.ศ. ๒๕๔๖ 
ราคา ๒๘๐ บาท และมีแจกฟรี 
ISBN 9786165144537 

 จ านวนหน้า ๔๔๘ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

เนื้อความของ "พุทธประวัติจากพระโอษฐ์" ฉบับนี้ แปลตรงมาจากพระไตรปิฎก โดย 
"ท่านพุทธทาส ภิกขุ" รวบรวมเฉพาะที่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสเล่าประวัติของพระองค์เอง
ประทานไว้ต่างสถานที่ ต่างวาระ ตั้งแต่ยุคพุทธกาล ต้นฉบับนี้ "ปราชญ์ชาวพุทธแห่งสวนโมกขพลา
ราม" ใช้ขันติและเมตตาธรรมอยากสูงในการรวบรวมและเรียบเรียงล าดับ "ความจริงจากพระโอษฐ์" 
ไว้ให้ท่านยึดถือ เพ่ือเป็นแบบอย่างการปฏิบัติธรรม แทนการมุ่งทางต านานแบบนิยายประวัติชั้นสามัญ 
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือเล่มนี้จะให้อรรถรสจากการอ่านแก่ท่านตามสมควร 

หนงัสือเล่มน้ีประกอบดว้ยเน้ือหา ภาคน า ขอ้ความใหเ้กิดความสนใจในพระพุทธองค์, ภาค 1 

เริ่มแต่การเกิดแห่งสากยวงศเ์รื่องก่อนประสูติ จนถึงออกผนวช, ภาค 2 เริ่มแต่ออกผนวชแลว้เที่ยวเสาะหา

ความรู ้ทรมานพระองค ์จนไดต้รสัรู,้ ภาค 3 เริ่มแต่ตรสัรูแ้ลว้ทรงประกอบดว้ยพระคุณธรรมต่างๆ จนเสด็จ

ไปโปรดปญัจวคัคยบ์รรลุผล, ภาค 4 เรื่องเบด็เตลด็ใหญ่นอ้ยต่างๆ ตัง้แต่โปรดปญัจวคัคียแ์ลว้ ไปจนถงึจวน

จะปรนิิพพาน, ภาค 5 การปรนิิพพาน และภาค 6 เรื่องการบ าเพญ็บารมใีนอดีตชาต ิซึง่เตม็ไปดว้ยทฏิฐานุคติ

อนัสาวกในภายหลงัพงึด าเนินตาม 

  



๕๓ 

หนังสือสังคีติยวงศ ์
 

 

ชื่อหนังสือ หนังสือสังคีติยวงศ์ 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน สมเด็จพระพนรัตน (แก้ว) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ อมรินทร์พริ้นติ้ง แอนด์ พับลิชชิ่ง 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๒๓๒ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี พ.ศ. ๒๕๕๘ 
ราคา ๔๘๐ บาท และมีแจกฟรี 
ISBN  

 จ านวนหน้า ๔๔๘ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

เนื้อความของ "หนังสือสังคีติยวงศ์" ฉบับนี้ เป็นพงศาวดาร เรื่องสังคายนาพระธรรมวินัย
ของสมเด็จพระวันรัตน วัดพระเชตุพน เป็นคมัภรีภ์าษาบาลทีี่ประพนัธเ์ป็เล่มแรกของกรุงรตันโกสนิทร์ใน
รัชกาลที่ ๑ ( แต่งภาษามคธ ) พระยาปริยัติธรรมธาดา ( แพ ตาลลักษมณ ) เปรียญ แปลเป็น
ภาษาไทย เป็นหนงัสอือนุรกัษก์ารพมิพเ์หมอืนตน้ฉบบัพมิพค์ร ัง้แรก เมือ่ปี พ.ศ.2466 โดย หอพระสมดุ วชริ

ญาณ ปจัจบุนัเป็นฉบบัพมิพเ์น่ืองในงานพระราชทานเพลงิศพ พระธรรมปญัญาบด ี อดตีเจา้อาวาสวดัพระเชตุ

พนวมิลมงัคลาราม เมือ่ปี 2558  

หนงัสอืเล่มน้ีประกอบดว้ยเน้ือหา เรื่องการสงัคายนาเป็นหวัขอ้เรื่องหลกั จดัเป็นคมัภรีป์ระเภท

วงัสปกรณ ์มเีน้ือหาท ัง้หมด ๙ ปรเิฉท สรุปไดด้งัน้ี ปรจิเฉทที ่๑ การท าสงัคายนาในอนิเดยี ๓ คร ัง้ คือ คร ัง้ที่ 

๑ - ๓ ปริจเฉทที่ ๒ การท าสงัคายนาในศรีลงักา ๔ คร ัง้ คือ คร ัง้ที่ ๔ - ๗ ปริจเฉทที่ ๓ การประดิษฐาน

พระพุทธศาสนาในศรีลงักา ปริจเฉทที่ ๔ การน าพระทนัตธาตุไปประดิษฐานในประเทศต่างๆ ปรจเฉทที่ ๕ 

พระราชา ๕๐๐ องค ์และประวตักิารสรา้งเมอืงหรภิญุไชย (ล  าพนู) ปรจิเฉทที ่๖ ราชวงศใ์นชมพูทวปี และลาว

วงศใ์นลา้นนา ปริจเฉทที่ ๗ เรื่อง ๑๐ ราชวงศใ์นสมยักรุงศรีอยุธยาและกรุงศรีอยุธยาถึงความพินาศใหญ่ 

ปริจเฉทที่ ๘ การสรา้งกรุงรตันโกสนิทรแ์ละการท าสงัคายนาคร ัง้ที่ ๙ ปริจเฉทที่ ๙ อานิสงสต่์างๆ และความ

ปรารถนาของผูร้จนาหนงัสอืสงัคีตยิวงศ ์

  



๕๔ 

หนังสือปฏิจจสมุปบาท จากพระโอษฐ ์
 

 

ชื่อหนังสือ หนังสือปฏิจจสมุปบาท จากพระโอษฐ์ 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พุทธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ ธรรมทานมูลนิธิ 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๒๑ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๙ พ.ศ. ๒๕๕๖ 
ราคา ๕๐๐ บาท และมีแจกฟรี 
ISBN 9744092041 

 จ านวนหน้า ๑๐๖๐หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

เนื้อความของ "ปฏิจจสมุปบาท จากพระโอษฐ์" ฉบับนี้ ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ์นี้ 
เป็นการรวบรวมเรื่อง อิทัปปัจยตา ในส่วนของปฏิจจสมุปบาทมาอย่างครบถ้วน เพียงพอที่จะศึกษา
เรื่องปฏิจจสมุปบาทอย่างชัดแจ้งถึงที่สุด ให้สมกับพระพุทธภาษิตที่ว่า “ผู้ใดเห็นปฏิจจสมุปบาท ผู้นั้น
เห็นธรรม, ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นั้นเห็นตถาคต” ดังที่ปรากฏอยู่ในหนังสือเล่มนี้แล้ว นับเป็นการเห็นพระ
พุทธองค์ในภาษาธรรม ซึ่งเก้ือกูลแก่การบรรลุมรรคผลนิพพาน เป็นอย่างยิ่ง 

หนงัสอืเลม่น้ีประกอบดว้ยเน้ือหา เรื่องทีค่วรทราบก่อนเกี่ยวกบัปฏจิจฯ, ปฏจิจฯ คือเรื่องอริยสจั

สมบูรณแ์บบ, ปฏจิจฯ ไมใ่ช่เรื่องขา้มภพขา้มชาติ, ปฏจิจฯ เกดิไดเ้สมอในชวีติประจ าวนั, ปฏจิจฯ ทีแ่สดงการ

เกิดดบัแห่งกิเลสและความทุกข,์ ปฏิจจฯ ที่ตรสัในรูปของการปฏิบตัิ, โทษของการไม่รูแ้ละอานิสงสข์องการ

รูป้ฏจิจฯ, ปฏจิจฯ เกี่ยวกบัความเป็นพระพทุธเจา้, ปฏจิจฯ กบัอรยิสาวก, ปฏจิจฯ นานาแบบ, ลทัธหิรอืทฏิฐทิี่

ขดักบัปฏจิจฯ , ปฏจิจฯ ทีส่่อไปในทางภาษาคน-เพือ่ศีลธรรม, คุณค่าพเิศษของปฏจิจฯ 

  



๕๕ 

หนังสืออริยสัจ จากพระโอษฐ ์
 

 

ชื่อหนังสือ หนังสืออริยสัจ จากพระโอษฐ์ 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พุทธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ ธรรมทานมูลนิธิ 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๑๒ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๙ พ.ศ. ๒๕๕๖ 
ราคา ๗๐๐ บาท และมีแจกฟรี 
ISBN 9744092041 

 จ านวนหน้า ๑๙๙๒ หน้า 

 
เนื้อหาโดยย่อ 

เนื้อความของ "อริยสัจ จากพระโอษฐ์" ฉบับนี้ มี ๒ ภาค ประกอบด้วยภาคต้นและภาค
ปลาย เป็นการรวบรวมเรื่องอริยสจัที่ตรสัเอง ไวอ้ย่างครบถว้นที่ สุด เพยีงพอที่จะศึกษาเรื่องอริยสจัอย่างชดั
แจง้ ใหส้มกบัขอ้ที่ว่า อริยสจัเป็นหวัใจของพระพทุธศาสนา เป็นที่รวบรวมแห่งพทุธวจนะท ัง้ปวง ซึ่งพระพทุธ

องคท์รงประสงคใ์หช่้วยกนัเผยแผ่ เพือ่ประโยชนน้ี์เกื้อกูลแก่มหาชนท ัง้เทวดาและมนุษย ์

หนงัสอืเลม่น้ีประกอบดว้ยเน้ือหา ภาคตน้ ประกอบดว้ย 3 ภาค คือ ภาค 1 ว่าดว้ย ทกุขอริยสจั

ความจริงอนัประเสริฐคือทุกข ์ภาค 2 ว่าดว้ย สมทุยัอริยสจั ความจริงอนัประเสริฐคือเหตุใหเ้กิดทุกข ์ ภาค 3 

ว่าดว้ย นิโรธอริยสจั ความจริงอนัประเสริฐคือความดบัไม่เหลอืของทุกข ์ และภาคปลาย ประกอบดว้ย 3 คือ 

ภาค 4 ว่าดว้ย มคัคอริยสจั ความจริงอนัประเสริฐคือมรรค ภาคสรุปเกี่ยวกบัจตุราริยสจั และภาคผนวกว่า

ดว้ยเรื่องน ามาผนวกเพือ่ความสะดวกแก่การอา้งองิ 

  



๕๖ 

หนังสืออิทัปปัจจยตา 
 

 

ชื่อหนังสือ หนังสืออิทัปปัจจยตา 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พุทธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ ธรรมทานมูลนิธิ 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๑๖ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๙ พ.ศ. ๒๕๕๖ 
ราคา ๗๐๐ บาท และมีแจกฟรี 
ISBN 9744092041 

 จ านวนหน้า ๑๙๙๒ หน้า 

 
เนื้อหาโดยย่อ 

เนื้อความของ "อิทัปปัจจยตา" ฉบับนี้ เป็นหลักธรรมที่พุทธทาสภิกขุให้ความส าคัญเป็น
อย่างยิ่งในบั้นปลายของท่านพุทธทาสจะเทศนาเรื่องนี้อย่างจริงจัง ในการสนทนาธรรมกับปัญญาชน
ทั้งไทยเเละเทศหรือนักบวชในศาสนาอ่ืน พุทธทาสภิกขุปรารถนาให้นักคิดนักเขียนหรือนักวิชาการ
เรียนรู้หลักอิทัปปัจจยตา และท่านก็ใช้หลักอิทัปปัจจยตาเป็นธรรมหรือสื่อในการสมานความคิดเข้า
กับหลักธรรมของศาสนาอ่ืนๆ 

หนังสือเล่มน้ีประกอบดว้ยเน้ือหา อิทปัปจัจยตา ในฐานะเป็น พุทธวจันะที่ถูกมองขา้ม , อิ

ทปัปจัจยตา ในฐานะเป็น วชิา หรือศาสตรท์ ัง้ปวงของโลก , อิทปัปจัจยตา ในฐานะเป็น "ตวัเรา" ในทุกความ

หาย ทกุอริยิาบภ, อทิปัปจัจยตา ในฐานะเป็น "พระเป็นเจา้", อทิปัปจัจยตา ในฐานะเป็น ววิฒันาการทกุแขนง 

แห่งชวีติ, อทิปัปจัจยตา ในฐานะเป็น ธรรม หรอืสิง่ท ัง้ปวง แห่งชวีติ, อทิปัปจัจยตา ในฐานะเป็น พระรตันไตร 

และไตรสกิขา, อทิปัปจัจยตา ในฐานะเป็น สิง่ต่อรองเพือ่ท  าความเขา้ใจระหว่างศาสนา, อทิปัปจัจยตา ในฐานะ

เป็น สิง่ทีฆ่ราวาสตอ้งเรยีนรู ้และปฏบิตัิ, อทิปัปจัจยตา ในฐานะเป็น กฏทีเ่หนือกฏทัง้หลาย, อทิปัปจัจยตา ใน

ฐานะเป็น กฏแห่งกรรม, กรรม, และกมัมกัขยั, อิทปัปจัจยตา ในฐานะเป็น กฏแห่งกรรม, กรรม, และกมัมกั

ขยั (ต่อ), อทิปัปจัจยตา ในฐานะเป็น ปฏจิจสมปุบาท ต่างๆ 

  



๕๗ 

พุทธธรรม 
 

 

ชื่อหนังสือ พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๑๔ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๔๒ พ.ศ. ๒๕๕๘ 
ราคา แจกฟรี 
ISBN 978-616-7585-10-9 

 จ านวนหน้า ๑,๓๖๐ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

พุทธธรรม เป็นหนังสือธรรมะ แต่งโดยสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) แรกเริ่ม
เดิมทีท่านเขียนเป็นบทความขนาดยาวลงพิมพ์เพ่ือ เป็นอนุสรณ์แก่พระเจ้าวรวงศ์เธอ กรมหมื่นนราธิป
พงศ์ประพันธ์ หรือเรียกสั้นๆ ว่าพระองค์วรรณฯ ต่อมาได้ขยายบทความชิ้นนั้นมาเป็นหนังสือขนาด
ย่อม แล้วมาขยายเป็นฉบับขยายความดังที่ปรากฏในปัจจุบัน หนังสือ พุทธธรรม ของพระพรหมคุณา
ภรณ์เล่มนี้ เป็นหนังสือที่ทรงคุณค่าทางพระพุทธศาสนามากที่สุดเล่มหนึ่ง เพราะประมวลหลักพุทธ
ธรรม หรือกฎของธรรมชาติในแง่มุมต่างๆ โดยดึงเอาค าอธิบายจากพระไตรปิฎก , อรรถกถา,ฎีกา, อนุ
ฎีกา ฯลฯ เพ่ือให้พุทธวจนะแจ่มกระจ่างไว้ครบถ้วน สมบูรณ์มาก เหมาะส าหรับผู้สนใจใฝ่รู้เนื้อหา
พระพุทธศาสนาโดยภาพรวมทั้งหมดไว้ประจ าบ้าน 

รายละเอยีดหนงัสอืพทุธธรรม ฉบบัปรบัขยาย กค็ือพทุธธรรรม ฉบบัปรบัปรุงขยายความ ในการ

พมิพเ์น้ือหาใหม ่ไดป้รบัชื่อใหส้ ัน้เขา้ เพือ่งา่ยเรยีกไดส้ะดวก โดยเน้ือหาพอสงัเขปดงัน้ี 

ภาค ๑ มชัเฌนธรรมเทศนา แบ่งออกเป็น ๔ ตอน คือ ตอนที่ ๑ ชีวิตคือขนัธ ์๕ อายตนะ ๖, 

ตอนที่ ๒ ชีวติเป็นอย่างไตรลกัษณ์, ตอนที่ ๓ ชีวติเป็นไปอย่างปฏจิจสมปุบาทและกรรม และตอนที่ ๔ ชีวติ

ควรใหเ้ป็นไปอย่างวชิชา วมิตุต ิวสุิทธ ิสนัต ิและนิพพาน 

ภาค ๒ มชัฌมิาปฏปิทา แบง่ออกเป็น ๑ ตอน คือ ชวีติควรเป็นอยู่ดว้ยการศึกษาอนัประกอบดว้ย 

ศีล สมาธ ิและปญัญา สรุปลงในอรยิสจั ๔ 

ภาค ๓ อารยธรรมวิธี แบ่งออกเป็น ๑ ตอน คือ ชีวิตที่ดีควรมคุีณธรรมพื้นฐาน ศีลกบัเจตนา

ทางสงัคม ปญัหาเรื่องของแรงจูงใจ และความสุบฉบบัแบบแผนและประมวลความ  



๕๘ 

คู่มือมนุษย์ ฉบับสมบูรณ ์
 

 

ชื่อหนังสือ คู่มือมนุษย์ ฉบับสมบูรณ์ 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภิกขุ) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภิกขุ) 
ส านักพิมพ์ ธรรมสภา 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๑๗ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๑๕ พ.ศ. ๒๕๔๗ 
ราคา  
ISBN  

 จ านวนหน้า ๒๗๗ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

รวบรวมหลักธรรมค าบรรยายของท่านพุทธทาสในโอกาสต่างๆ โดยเนื้อหาภายในเล่มจะ
ชี้ให้เห็นว่าในทางพระพุทธศาสนานั้น พระพุทธเจ้าเริ่มสอนเรื่องอะไรและผลของการปฏิบัติตามค า
สอนจะเป็นอย่างไรในที่สุด โดยได้จัดเรียงเนื้อหาอย่างเป็นระเบียบเพ่ือให้ง่ายแก่การศึกษาปฏิบัติ อัน
จะท าให้เกิดสติมีปัญญาในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตท าให้รู้จักการด าเนินชีวิตอยู่บนความไม่
ประมาทมีคุณธรรมประจ าใจสามารถด าเนินชีวิตได้อย่างมีความสุขโดยแท้จริง 

๑. ใจความส าคัญของพระพุทธศาสนา (พุทธศาสนามุ่งชี้อะไรเป็นอะไร)  
๒. ไตรลักษณ์ (ลักษณะสามัญของสิ่งทั้งปวง)  
๓. อุปทานสี่ (อ านาจของความยึดติด)  
๔. ไตรสิกขา (ขั้นของการปฏิบัติศาสนา)  
๕. เบญจขันธ์ (คนเราติอะไร)  
๖. สมาธิและวิปัสสนาตามธรรมชาติ (การท าให้รู้แจ้งตามวิธีธรรมชาติ)  
๗. สมาธิแลวิปัสสนาตามหลักวิชาในรูปเทคนิค (การท าให้รู้แจ้งตามหลักวิชา)  
๘. อริยบุคคลกับการละกิเลส (ล าดับแห่งการหลุดพ้นจากโลก)  
๙. พุทธศาสนากับคนทั่วไป (พุทธศาสนาสอนศิลปะการเป็นคน)  
๑๐. ตุลาการตามอุดมคติแห่งพระพุทธศาสนา (สรุปกถาธรรมบรรยาย) 

  



๕๙ 

ธรรมนูญชีวิต : พุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตทีด่ีงาม 
 

 

ชื่อหนังสือ ธรรมนูญชีวิต : พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ดีงาม 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ วัดญาณเวศกวัน 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๑๙ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๒๐๐ พ.ศ. ๒๕๔๐ 
ราคา แจกฟรี 
ISBN 974-8239-004 

 จ านวนหน้า ๑๑๐ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

เนื้อความของ "ธรรมนูญชีวิต : พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ดีงาม" ฉบับนี้ เป็น "วินัย" เป็น
ระเบียบก ากับความพฤติกรรมให้เป็นเเบบเเผน เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของคนที่อยู่ร่วมกัน ซึ่งเป็นสิ่ง
ที่คนผู้อยู่ร่วมกันจะต้องน ามาปฏิบัติให้เป็นมาตราฐานเดียวกัน "ธรรมนูญชีวิตเล่มนี้" สมเด็จพระพุทธ
โฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ท่านได้น าหลักธรรมของพระบรมศาสดามาเเสดงไว้ เพ่ือให้พุทธศาสนิกชน
น าไปใช้ในการวางรากฐานชีวิตให้มั่นคง เเละน าชีวิตให้ถึงจุดหมายตลอดจนการประพฤติตนเพ่ือการ
อยู่ร่วมกันในเเต่ละฐานะหน้าที่ ด้วยการท าตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม 

หนงัสอืเล่มน้ีประกอบดว้ยเน้ือหา ภาค 1 วนิยัชาวพทุธ และภาค 2 ธรรมนูญชีวติ ประกอบดว้ย 

หมวดน า คนกบัความเป็นคน, หมวด 1 คนกบัสงัคม, หมวด 2 คนกบัชวีติ, หมวด 3 คนกบัคน และหมวด 4 

คนกบัมรรคา 

  



๖๐ 

มงคลทีปน ี
 

 

ชื่อหนังสือ มงคลทีปนี 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พระสิริมังคลาจารย์ 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ มูลนิธิมหามกุฏราชวิทยาลัยฯ 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๐๖๐ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๒๐๐ พ.ศ. ๒๕๔๐ 
ราคา แจกฟรี 
ISBN 974-8239-004 

 จ านวนหน้า ๑๑๐ หน้า 
เนื้อหาโดยย่อ 

หนังสือมังคลัตถทีปนี เป็นหนังสือโดดเด่นเล่มหนึ่งในพระพุทธศาสนา ที่แสดงหลักปฏิบัติ
ในชีวิตประจ าวัน พระสิริมังคลาจารย์นักปราชญ์แห่งล้านนาไทย แต่งหนังสือนี้เมื่อ พ. ศ. ๒๐๖๐ เพ่ือ
ขยายความอรรถกถามงคลสูตร สุตตนิบาต ขุททกนิกาย หนังสือนี้ผู้รู้รับรองว่าเป็นหนังสือในชั้นปกรณ์
พิเศษ ผู้แต่งอ้างพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา และค าของเกจิอาจารย์ จากเดิมท่ีมีเนื้อหา ๒๐ 
หน้า เพ่ิมเป็น ๘๕๐ หน้า มังคลัตถทีปนี(มงคลสูตร) ชี้ให้เห็นว่าทางด าเนินชีวิตที่มีความสมบูรณ์ ยั่งยืน 
และเป็นมาตรฐาน เรียกว่า “มงคล” มงคลข้อแรก คือ ไม่คบคนพาล และมงคลข้อสุดท้าย คือ จิต
เกษม พระสูตรนี้ยืนยันว่าชีวิตที่ยั่งยืนและชีวิตที่มีมาตรฐาน จะต้องมีทั้งโลกิยธรรมทั้งโลกุตรธรรม 
ควบคู่กันปัจจุบัน มังคลัตถทีปนี ใช้เป็นคู่มือของนักเรียนบาลีชั้นประโยค ๔-๕ และชั้นประโยค ๗ 

หนังสือเล่มนี้ประกอบด้วยเนื้อหา ๑ ไม่คบคนพาล, ๒ คบบัณฑิต, ๓ บูชาบุคคลที่ควรบูชา
, ๔ อยู่ในถิ่นที่เหมาะสม, ๕ มีบุญวาสนามาก่อน, ๖ ตั้งตนชอบ , ๗ พหูสูต, ๘ มีศิลปะ, ๙ มีวินัย, ๑๐ 
มีวาจาสุภาษิต, ๑๑ บ ารุงบิดามารดา, ๑๒ เลี้ยงดูบุตร, ๑๓ สงเคราะห์ภรรยา-สามี, ๑๔ ท างานไม่คั่ง
ค้าง, ๑๕ บ าเพ็ญทาน, ๑๖ ประพฤติธรรม, ๑๗ สงเคราะห์ญาต,ิ ๑๘ ท างานไม่มีโทษ, ๑๙ งดเว้นจาก
บาป, ๒๐ ส ารวมจากการดื่มน้ าเมา, ๒๑ ไม่ประมาทในธรรม, ๒๒ มีความเคารพ, ๒๓ มีความถ่อมตน, 
๒๔ มีความสันโดษ, ๒๕ มีความกตัญญู, ๒๖ ฟังธรรมตามกาล, ๒๗ มีความอดทน, ๒๘ เป็นคนว่าง่าย, 
๒๙ เห็นสมณะ, ๓๐ สนทนาธรรมตามกาล, ๓๑ บ าเพ็ญตบะ, ๓๒ ประพฤติพรหมจรรย์, ๓๓ เห็น
อริยสัจ, ๓๔ ท าพระนิพพานให้แจ้ง, ๓๕ จิตไม่หวั่นไหวในโลกธรรม, ๓๖ จิตไม่โศก, ๓๗ จิตปราศจาก
ธุลี และ๓๘ จิตเกษม  



๖๑ 

กรรมทีปนี 
 

 

ชื่อหนังสือ กรรมทีปนี 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ ดอกหญ้า 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๑๗ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๒ พ.ศ. ๒๕๔๕ 
ราคา เล่ม ๑ ๒๙๕ บาท, เล่ม ๒ ๒๔๕ บาท 
ISBN เล่ม 1 974-689-118-9, เล่ม 2 974-689-127-8 

 จ านวนหน้า เล่ม ๑ ๗๙๑ หน้า, เล่ม ๒ ๖๐๐ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

พระเดชพระคุณท่าน พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ. ๙) อดีตเจ้าอาวาสวัดยาน
นาวา และกรรมการเถรสมาคม เป็นพระเถระที่คงแก่เรียน และมีอุตสาหวิริยะมากรูปหนึ่ง พระ
คุณท่านได้รจนาหนังสือธรรมะหลายเรื่อง แต่ละเรื่องล้วนมีสาระน่าสนใจ โดยเฉพาะ กรรมทีปนี ได้รับ
การยกย่องว่าเป็นเพชรน้ าเอกในวงการวรรณกรรมสาขาพุทธศาสนาเล่มหนึ่ง ได้รับรางวัลชนะเลิศ
วรรณกรรมไทยสาขาศาสนา ประจ าปี ๒๕๑๗ ของธนาคารกรุงเทพ จ ากัด (มหาชน) และพระเดชพระ
คุณท่านยังได้รับการประกาศเกียรติคุณ ว่าเป็น ผู้ท าคุณประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนา สาขาการแต่ง
หนังสือทางพุทธศาสนา ในวันวิสาขบูชา พ.ศ. ๒๕๓๑  

เนื้อหาของหนั งสือเรื่ อง  “กรรมทีปนี”   เป็นการแสดงถึง เรื่ องของกรรมใน
พระพุทธศาสนา ซึ่งได้น ามาจากหลักฐานตามหนังสือพระไตรปิฎกและหนังสืออรรถกถา ฎีกา  ของ
พระอรรถกถาจารย์  ภายในเนื้อหานั้นท่านก็ได้โยงไปถึงการท ากรรมและไปรับใช้ผลกรรมที่ท าไว้ ใน
ชาติต่อไปตามกรรมที่ตนได้กระท าในขณะที่มีชีวิต  และท่านได้โยงไปถึงภพทั้งสาม การจะไปเกิดใน
ภพภูมิไหนท ากรรมอะไรไว้ ฯลฯ โดยมีรายละเอียดดังนี้ กรรมทีปนี เล่ม ๑ ประกอบด้วย อารัมภกถา 
ภาคที่ ๑ ประเภทแห่งกรรม ภาคที่ ๒ ผลแห่งกรรม และกรรมทีปนี เล่ม ๒ ประกอบด้วย ภาคที่ ๓ การเผา
ผลาญกรรม 
  



๖๒ 

วิปัสนาปนี 
 

 

ชื่อหนังสือ วิปัสนาปนี 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ ดอกหญ้า 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๐๖ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๒ พ.ศ. ๒๕๔๕ 
ราคา ๑๕๕ บาท 
ISBN 9789746891257 

 จ านวนหน้า ๓๔๔ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

พระเดชพระคุณท่าน พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ. ๙) อดีตเจ้าอาวาสวัดยาน
นาวา และกรรมการเถรสมาคม เป็นพระเถระที่คงแก่เรียน และมีอุตสาหวิริยะมากรูปหนึ่ง พระ
คุณท่านได้รจนาหนังสือธรรมะหลายเรื่อง แต่ละเรื่องล้วนมีสาระน่าสนใจ  

เนื้อหาของหนังสือเรื่อง  “วิปัสนาปนี” เป็นการแสดงถึงเรื่องมรรคญาณ อันเป็นอาวุธ
ประเสริฐนี้จะอุบัติเกิดมีขึ้นมาได้นั้น จ าต้องอาศัยการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน...การวิปัสสนา
กรรมฐานที่จะให้ได้ผลนั้นเป็นการกระท าที่ยากนักหนา ต้องอาศัยศรัทธาและความพากเพียรอย่างแรง
กล้า ประกอบด้วย อารัมภบท วิปัสสนานุสาสนี พระวิปัสสนาญาณ พระวิปัสสนาญาณที่ ๑-๑๖ วิปัสสนา
นิสงส์ และอวสานบท 
  



๖๓ 

วิมุตติรตันมาล ี
 

 

ชื่อหนังสือ วิมุตติรัตนมาลี 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ ดอกหญ้า 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๑๕ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๒ พ.ศ. ๒๕๔๕ 
ราคา เล่ม ๑ ๒๖๕ บาท, เล่ม ๒ ๒๕๐ บาท 
ISBN เล่ม 1 974-689-169-3, เล่ม 2 974-689-170-7 

 จ านวนหน้า เล่ม ๑ ๗๐๔ หน้า, เล่ม ๒ ๖๓๘ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

พระเดชพระคุณท่าน พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ. ๙) อดีตเจ้าอาวาสวัดยาน
นาวา และกรรมการเถรสมาคม เป็นพระเถระที่คงแก่เรียน และมีอุตสาหวิริยะมากรูปหนึ่ง พระ
คุณท่านได้รจนาหนังสือธรรมะหลายเรื่อง แต่ละเรื่องล้วนมีสาระน่าสนใจ หนังสือวุมุตติรัตนมาลีได้รับ
รางวัลชนะเลิศวรรณกรรมไทยสาขาศาสนาของธนาคารกรุงเทพ จ ากัด (มหาชน) ประจ าปี ๒๕๑๕ 

เนื้อหาของหนังสือเรื่อง  “วิมุตติรัตนมาลี” เป็นการแสดงถึงเรื่องความหลุดพ้น 
ประกอบด้วย 

วิมุตติรัตนมาลี เล่ม ๑ กล่าวถึงเรื่องของธรรมะ ที่จะให้ถึงซึ่งความหลุดพ้นการที่ประชาชนพล
โลกได้รับความทุกข์ยากต่างๆ นาๆ กันอยู่ทุกวันนี้ก็เพราะมีบาปกรรมที่เคยกระท าไว้แต่ชาติอดีต... 

วิมุตติรัตนมาลี เล่ม ๒ กล่าวถึงเรื่องของธรรมะ ที่จะให้ถึงซึ่งความหลุดพ้นความหลุดพ้นทุกข์
ซึ่งเกิดจากการเวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสาร แต่การที่จะบรรลุถึงมุตติธรรมนั้นจะต้องมีการบ าเพ็ญกุศล
กรรมอย่างสูงถึงขั้นภาวะนากรรม 



๖๔ 

คัมภีร์วิสุทธมิรรค 
 

 

ชื่อหนังสือ คัมภร์วิสุทธิมรรค 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พระพุทธโฆสเถระ รจนา 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถร) 
ส านักพิมพ์ บริษัท ธนาเพรส จ ากัด 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๑๔ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๑๐ พ.ศ. ๒๕๕๔ 
ราคา แจกฟรี 
ISBN 974-91641-5-6 

 จ านวนหน้า ๑,๒๘๑ หน้า 
เนื้อหาโดยย่อ 

วิสุทธิมรรค (บาลี: วิสุทฺธิมคฺค) เป็นคัมภีร์ส าคัญคัมภีร์หนึ่ง ในพุทธศาสนานิกายเถรวาท 
ซึ่งได้รับการจัดล าดับความส าคัญเทียบเท่าชั้นอรรถกถา โดยมี พระพุทธโฆสะ ชาวอินเดีย เป็นผู้เรียบ
เรียงขึ้นในภาษาบาลี เมื่อประมาณพุทธศตวรรษที่ ๑๐ มีเนื้อหาที่อธิบายเกี่ยวกับ ศีล สมาธิ และ
ปัญญา ตามแนววิสุทธิ ๗ ในปัจจุบัน คัมภีร์วิสุทธิมรรค ได้รับการยอมรับว่าเป็นผลงานส าคัญที่สุดชิ้น
หนึ่งในทางพุทธศาสนา ได้รับการยกย่องจากนักวิชาการด้านพุทธศาสนาในหลายประเทศเป็นจ านวน
มาก และได้รับการบรรจุในหลักสูตรการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลีของคณะสงฆ์ไทย ระดับชั้น
เปรียญธรรม ๘ ประโยค และเปรียญธรรม ๙ ประโยค เนื้อหาของหนังสือเรื่อง  “วิสุทธิมรรค” เป็น
การแสดงถึงเรื่องความบริสุทธิ์ตามหลักไตรสิกขา ประกอบด้วย 

ภาคศีล ประกอบด้วย ๒ ปริเฉท คือ ปริเฉทที่ ๑ สีลนิเทศ และปริเฉทที่ ๒ ธุตังคนิเทศ 
ภาคสมาธิ ประกอบด้วย ๑๑ ปริเฉท คือปริเฉทที่ ๓ กัมมัฏฐานคหณนิเทศ, ปริเฉทที่ ๔ 

ปถวีกสิณนิเทศ, ปริเฉทที่ ๕ เสสกสิณนิเทศ, ปริเฉทที่ ๖ อสุภกัมมัฏฐานนิเทศ, ปริเฉทที่ ๗ ฉอนุสสติ
นิเทศ, ปริเฉทที่ ๘ อนุสสติกัมมัฏฐานนิเทศ, ปริเฉทที่ ๙ พรหมวิหารนิเทศ, ปริเฉทที่ ๑๐ อารูปป
นิเทศ, ปริเฉทที่ ๑๑ สมาธินิเทศ, ปริเฉทที่ ๑๒ อิทธิวิธนิเทศ และปริเฉทที่ ๑๓ อภิญญานิเทศ 

ภาคปัญญา ประกอบด้วย ๑๐ ปริเฉท คือ ปริเฉทที่ ๑๔ ขันธนิเทศ, ปริเฉทที่ ๑๕ อายตน
ธาตุนิเทศ, ปริเฉทที่ ๑๖ อินทริยสัจจนิเทศ, ปริเฉทที่ ๑๗ ปัญญาภูมินิเทศ, ปริเฉทที่ ๑๘ ทิฎฐิวิสุทธิ
นิเทศ, ปริเฉทที่ ๑๙ กังขาวิตรณวิสุทธินิเทศ, ปริเฉทที่ ๒๐ มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธินิเทศ, ปริเฉท
ที่ ๒๑ ปฏิปทาญาณวิสุทธินิเทศ, ปริเฉทที่ ๒๒ ญาณทัสสนวิสุทธินิเทศ และปริเฉทที่ ๒๓ ปัญญา
ภาวนานิสังสนิเทศ  



๖๕ 

คัมภีร์วิมุตติมรรค 
 

 

ชื่อหนังสือ วิมุตติมรรค 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พระอุปติสสเถระ รจนา 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ 
ส านักพิมพ์  
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๓๘ 
ปัจจุบนัพิมพ์ครั้งท่ี พ.ศ. ๒๕๖๐ 
ราคา ๓๐๐ บาท และแจกฟรี 
ISBN ISBN 978-616-300-339-3 

 จ านวนหน้า 720 หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

หนังสือ "วิมุตติมรรค" เป็นวรรณคดีบาลีประเภทปรกรณ์พิเศษ ที่อธิบายไตรสิกขา คือ ศีล 
สมาธิ และปัญญา อันเป็นวิมุตติมรรค (ทางแห่งความหลุดพ้น) เป็นคู่มือส าหรับศึกษาและปฏิบัติธรรม 
ซึ่งแต่งก่อนหนังสือที่มีชื่อคล้ายกัน คือคัมภีร์วิสุทธิมรรคของพระพุทธโฆสาจารย์ พระเถระผู้รจนา
วิมุตติมรรค มีชื่อว่า "พระอุปติสสเถระ" ประวัติความเป็นมาของท่านไม่มีหลักฐานยืนยันชัดเจน 
ศาสตราจารย์นาไกสันนิษฐานว่า ผู้รจนา คือ "พระอรหันต์อุปติสสะ" ชาวลังกา ผู้ช านาญพระวินัย 
และมีชื่อปรากฏอยู่ในคัมภีร์ "ปริวาร" ของพระวินัยปิฎก ท่านมีผลงานแพร่หลายในรัชกาลของพระ
เจ้าสภะ ผู้ครองราชย์ในลังกา ระหว่าง พ.ศ. 603-653 พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และ
คณะ, แปลจากฉบับภาษาอังกฤษของ พระเอฮารา พระโสมเถระ และพระเขมินทรเถระ 

รายละเอียดประกอบด้วย นิทานกถา ศีลปริจเฉท, ธุดงคปริจเฉท, สมาธิปริจเฉท, 
กัลยาณมิตรปริจเฉท, จริยาปริจเฉท, กัมมัฏฐานารัมมณปริจเฉท, กัมมัฏฐานปริจเฉท, อภิญญา
ปริจเฉท, ปัญญาปริจเฉท, อุบายปริจเฉท และสัจจญาณปริจเฉท  



๖๖ 

คัมภีร์มลิินทปัญหา 
 

 

ชื่อหนังสือ คัมภร์มิลินทปัญหา 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พระปิฎกจุฬาภัย 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ ศิลปาบรรณาคาร หอสมุดแห่งชาติ 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๑๑ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๒ พ.ศ. ๒๕๔๙ 
ราคา ๓๐๐ บาท 
ISBN 974-417-804-3 

 จ านวนหน้า ๗๓๕ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

มิลินทปัญหา ต้นฉบับเดิมเป็นคัมภีร์ใบลาน จ านวน ๓๑ ผูก แปลเป็นภาษาไทยในสมัย
รัชกาลที่ ๓ แต่ไม่ปรากฏชื่อผู้แปล เนื้อหาว่าด้วยการโต้ตอบปัญหาข้อธรรมต่างๆ ตั้งแต่เรื่องธรรม
พ้ืนๆ ไปจนถึงธรรมลึกซึ้งคือพระนิพพาน ระหว่างพระนาคเสนกับพระเจ้ามิลินท์ นับว่าวรรณกรรม
เรื่องนี้ให้ความรู้ความเข้าใจด้านหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นอย่างดี พร้อมทั้งข้อเปรียบเทียบ
อันจะท าให้ผู้ศึกษาเกิดความรู้ความเข้าอย่างชัดเจนและถูกต้อง สามารถน าไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน
ได้อย่างเหมาะสม ซึ่งจะก่อให้เกิดความสงบสุขของชีวิต และสังคมมีสันติสุข 

รายละเอียดประกอบด้วย ประณามคาถา (ค านมัสการพระรัตนตรัย) อารัมภกถา (ปรารถ
คัมภีร์มิลินทปัญหาของพระปิฎกจุฬาภัย) ปุพพปโยคกถา (พรรณนาเรื่องเบื้องต้นที่จะได้ปุจฉาวิสัชนา
ปัญหากัน) ๗ วรรค ปรารภเมณฑกปัญหา (ถามปัญหา ๒ แง่) ๙ วรรค อุปมากถาปัญหา ๗ วรรค และ
อปรภาคกถา  



๖๗ 

พระไตรปิฎก ฉบับประชาชน 
 

 

ชื่อหนังสือ พระไตรปิฎก ฉบับประชาชน 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน สุชีพ ปุญญานุภาพ 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ มหามกุฎราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๐๑ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๑๗ พ.ศ. ๒๕๕๐ 
ราคา ๕๐๐ บาท 
ISBN  

 จ านวนหน้า ๘๒๐ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

พระไตรปิฎกฉบับส าหรับประชาชน  เป็นหนังสือที่ย่อข้อความจากพระไตรปิฎก  ฉบับ
ภาษาบาลี 45 เล่ม รวมลงเป็นภาษาไทยเล่มเดียว  เหมาะแก่ผู้สนใจหลักธรรมโดยย่อในพระไตรปิฎก  
ความรู้เรื่องพระไตรปิฎกและข้อความน่ารู้จากพระไตรปิฎก 

รายละเอียดประกอบด้วย ๕ ภาค คือ ภาค ๑ ความรู้เรื่องพระไตรปิฎก, ภาค ๒ ว่าด้วย
เรื่องเอกสารทางประวัติศาสตร์ , ภาค ๓ ข้อความน่ารู้จากพระไตรปิฎก, ภาค ๔ ความย่อแห่ง
พระไตรปิฎก และภาค ๕ ว่าด้วยบันทึกทางวิชาการ 

 
  



๖๘ 

ธรรมาธิบาย : หลักธรรมในพระไตรปิฎก 
 

 

ชื่อหนังสือ ธรรมาธิบาย : หลักธรรมในพระไตรปิฎก 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน ปัญญา ใช้บางยาง และคณะ 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล ปัญญา ใช้บางยาง และคณะ 
ส านักพิมพ์ ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๔๘ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี  พ.ศ. ๒๕๕๕ 
ราคา ๕๗๐ บาท 
ISBN 9786160307036 

 จ านวนหน้า ๖๙๖ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

หนังสือ "ธรรมาธิบาย หลักธรรมในพระไตรปิฎก (ปกแข็ง)" เล่มนี้ "อาจารย์ปัญญา ใช้บาง
ยาง" ผู้เรียบเรียง ได้รวมหลักธรรมที่ส าคัญในพระไตรปิฎก จัดล าดับหมวดหมู่ตามหัวข้อธรรม จาก
หนังสือธรรมวิภาค อันสมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส ได้ทรงรจนาไว้ โดย
อาจารย์ปัญญาได้ใช้ความอุตสาหะและพากเพียรในการอธิบายหลักธรรม ข้อธรรม ซึ่งท่านได้ค้นคว้า
ถึงที่มาของหมวดธรรมนั้นๆ และมูลเหตุแห่งการที่องค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสถึงหลักธรรมนั้นๆ 
โดยได้จัดแบ่งตามการศึกษาและเรียนรู้ของพระภิกษุสามเณร และพุทธศาสนิกชน ในระดับนักธรรม
ชั้นตรี ชั้นโท และชั้นเอก เป็น 3 ระดับ เพ่ือให้เกิดการศึกษาตามความเหมาะสมของแต่ละท่านแต่ละ
บุคคล  



๖๙ 

ปัญญาวิวัฒน์ 
 

 

ชื่อหนังสือ ปัญญาวิวัฒน์ 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พ.อ. สมัคร บุราวาศ 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ (ปรัชญา) เอสเอ็ม, สถาบัน 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๒๕ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๓ พ.ศ. ๒๕๕๒ 
ราคา ๕๐๐ บาท 
ISBN 9786169136392 

 จ านวนหน้า เล่ม ๑ ๙๒๕ หน้า, เล่ม ๒ ๘๔๘ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

หนังสือชุด "ปัญญาวิวัฒน์" ได้แสดงภาพวิวัฒนาการของมนุษย์ นับจากอดีตจนถึงยุคหลัง
สงครามโลกครั้งที่สอง คือ ราวคริสต์ทศวรรษ 1960 เริ่มต้นตั้งแต่ยุคที่ก าเนิดปฐมมนุษย์ในแอฟริกา 
และชวาไปจนถึงสมัยปรมาณู ซึ่งระบบทุนนิยมกับระบบสังคมนิยม ก าลังขับเคี่ยวกันอย่างรุนแรงทุก
ด้าน "สมัคร บุราวาศ" เป็นผู้มีความเห็นว่า พัฒนาการของปัญญา เป็นผลิตผลของมนุษยชาติทั้งมวล 
มิใช่เกิดมาจากจอมปราชญ์ เขาต้องการจะอธิบายว่า วิวัฒนาการแห่งปัญญาของมนุษย์ 

เนื้อหาของหนังสือเรื่อง  “ปัญญาวิวัฒน์” เป็นการแสดงถึงเรื่องของปัญญา ประกอบด้วย 
ปัญญาวิวัฒน์ เล่ม ๑ กล่าวถึงเรื่องปัญญาวิวัฒนาการได้อย่างไร ประกอบด้วย จิตและ

วิวัฒนาการของจิต, ปัญญาของคนป่า (Savagery), ปัญญาของคนเถื่อน, ปัญญาของคนเมืองในวัฒนธรรม
คนเมืองโบราณ, จิตนิยมพัฒนาไปสู่สัจนิยม และปัญญาตอนเริ่มวัฒนธรรมคนเมืองใหม่ 

ปัญญาวิวัฒน์เล่ม ๒ กล่าวถึงเรื่องสมัยมืดมนทางปัญญา ประกอบด้วยสมัยฟ้ืนฟูปัญญา, 
ตอนต้นสมัยปัญญาทางวิทยาศาสตร์, ปัญญาสมัยปฎิวัติอุตสาหกรรม, ปัญญาในคริสต์ศตวรรษที่ 19, 
ปัญญาต้นคริสต์วรรษที่ 20 และปัญญาตอนกลางคริสต์ศตวรรษที่ 20 

  



๗๐ 

พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม 
 

 

ชื่อหนังสือ พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺโต) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  

ส านักพิมพ์ วัดญาณเวศกวัน 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๑๕ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๓๔ พ.ศ. ๒๕๕๙ 
ราคา แจกฟรี 
ISBN ISBN 974-8357-89-9 

 จ านวนหน้า ๔๐๗ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

"พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม" เล่มนี้ คือหลักธรรมที่แสดงไว้โดยมีจ านวน
หัวข้อเป็นชุด ๆ ชุดหนึ่ง ๆ เรียกว่าหมวดธรรมหนึ่ ง ๆ หมวดธรรมเหล่านี้ เป็นค าสอนของ
พระพุทธศาสนาเพียงส่วนหนึ่งเท่านั้น นอกจากค าสอนประเภทหมวดธรรมแล้ว ยังมีค าสอนประเภท
หมวดธรรมแล้ว ยังมีค าสอนประเภทคาถาภาษิต ธรรมกถา และโอวาทานุศาสนีต่าง ๆ อีกเป็นอันมาก
ผู้ที่ต้องการรู้จักพระพุทธศาสนาอย่างกว้างขวางทั่วถึง  

หมวดธรรมมีอยู่มากมายในหนังสือนี้ได้คัดเลือกและรวบรวมไว้เพียงส่วนหนึ่ง โดยถือ
หลักเกณฑ์ที่ส าคัญ คือ มุ่งเอาหมวดธรรมที่มาในพระไตรปิฎกโดยตรงเป็นพ้ืน ส่วนที่มาในคัมภีร์อ่ืน
พยายามจ ากัดเฉพาะพุทธศนา มุ่งเอาหมวดที่แสดงหลักธรรมโดยตรง ให้สมกับชื่อที่เรียก "หมวด
ธรรม" หลีกเลี่ยงหมวดที่เป็นเพียงเกร็ดความรู้ หรือค าแถลงเรื่องราวอ่ืน ๆ เว้นแต่จะเป็นเรื่องที่
สัมพันธ์กับหลักธรรมอย่างใกล้ชิด และคัดเอาเฉพาะหมวดธรรมที่ควรรู้หรือที่ต้องรู้ โดยฐานเป็นหลัก
ส าคัญพระพุทธศาสนาบ้าง เป็นหลักที่เห็นว่าน่ารู้และมีประโยชน์มากบ้าง เป็นหลักที่ใช้หรืออ้างอิงอยู่
เสมอ หรือรู้จักกันอยู่ทั่วไปบ้าง เป็นหลักที่ท่านก าหนดให้เรียนในหลักสูตรการศึกษาพระพุทธศาสนา
ระบบต่าง ๆ ในประเทศไทยบ้าง 

 

  



๗๑ 

พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์ 
 

 

ชื่อหนังสือ พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์ 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺโต) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ วัดญาณเวศกวัน 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๒๒ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๓๑ พ.ศ. ๒๕๖๑ 
ราคา แจกฟรี 
ISBN ISBN 974-575-029-8 

 จ านวนหน้า ๖๗๘ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

"พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์" เล่มนี้ เป็นพจนานุกรมซึ่งรวบรวมและ
อธิบายค าศัพท์ทั่วไปทุกประเภทที่เก่ียวกับพระพุทธศาสนา อาทิ หลักธรรม พระวินัย พิธีกรรม ประวัติ
บุคคลส าคัญ ต านาน และวรรณคดีที่ส าคัญ และอีกมากมาย โดยศัพท์ที่รวบรวมมาอธิบายในหนังสือนี้ 
แยกได้เป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ พุทธศาสนประวัติ มีพุทธประวัติเป็นแกน รวมถึงสาวกประวัติ 
ประวัติบุคคล สถานที่ และเหตุการณ์ส าคัญในพระพุทธศาสนา ตลอดจนต านาน และเรื่องราวที่มาใน
วรรณคดีต่างๆ เฉพาะที่คนทั่วไปควรรู้, ธรรม คือหลักค าสอน ทั้งท่ีมาในพระไตรปิฎก และในคัมภีร์รุ่น
หลังมีอรรถกถาเป็นต้น รวมไว้เฉพาะที่ศึกษาเล่าเรียนตามปกติ และเพ่ิมบางหลักที่น่าสนใจเป็นพิเศษ 
และวินัย หมายถึง พุทธบัญญัติที่ก ากับความประพฤติและความเป็นอยู่ของพระสงฆ์ และในที่นี้ให้
ความหมายครอบคลุมถึง ขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรมบางอย่างที่ได้เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวคุม
ประสานสังคมของชาวพุทธไทยสืบต่อกันมา 

  



๗๒ 

พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ์
 

 

ชื่อหนังสือ พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๔๘ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๔ พ.ศ. ๒๕๕๓ 
ราคา แจกฟรี 
ISBN  

 จ านวนหน้า ๑๔๕๒ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

หนังสือ "พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์" พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช) ได้
รวมค าศัพท์ที่ใช้พูดและเขียนทางพระพุทธศาสนา ในฐานะผู้ที่ท างานเผยแผ่พระพุทธศาสนาสั่งสอน
พระธรรมวินัยควรรู้จักแหล่งอันเป็นที่มาของพระธรรมวินัย ตลอดจนของพระพุทธศาสนาทั้งหมด 

เนื้อหาของหนังสือเรื่อง  “พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์” เป็นการแสดงถึงเรื่อง
รวมค าศัพท์ที่ใช้พูดและเขียนทางพระพุทธศาสนา เพ่ือความเข้าใจในความหมายและใช้ได้อย่าง
ถูกต้อง เรียบเรียงไว้ตามล าดับอักษร ง่ายส าหรับค้นหาท าความเข้าใจ 

 
  



๗๓ 

ภูมิวิลาสิน ี
 

 

ชื่อหนังสือ ภูมิวิลาสิน ี
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ) 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ ดอกหญ้า 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๑๑ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๒ พ.ศ. ๒๕๔๕ 
ราคา ๒๙๐ บาท 
ISBN 974-689-181-2 

 จ านวนหน้า ๖๘๐ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

พระเดชพระคุณท่าน พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ. ๙) อดีตเจ้าอาวาสวัดยาน
นาวา และกรรมการเถรสมาคม เป็นพระเถระที่คงแก่เรียน และมีอุตสาหวิริยะมากรูปหนึ่ง พระ
คุณท่านได้รจนาหนังสือธรรมะหลายเรื่อง แต่ละเรื่องล้วนมีสาระน่าสนใจ 

เนื้อหาของหนังสือเรื่อง  “ภูมิวิลาสินี” เป็นการแสดงถึงเรื่องว่าถึงภูมิต่างๆ พร้อมแสดง
มรรควิถีการปฏิบัติที่น าหมู่สัตว์ให้ถึงภูมิเหล่านั้นอย่างแยบยลภูมิวิลาสินี นี้ เป็นวิปัสสนากรรมฐานซึ่งเป็น
นิพพานปฏิปทาคือทางสายไปสู่แดนพระนิพพานนั้น นับว่าเป็นยอดแห่งปฏิปทาทั้งหมด 
  



๗๔ 

ไตรภูมิกถา หรอื ไตรภมูิพระร่วง ฉบับตรวจสอบช าระใหม ่
 

 

ชื่อหนังสือ ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วง ฉบับตรวจสอบ
ช าระใหม่ 

ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พระราชนิพนธ์ พระมหาธรรมราชาที่๑ พญาลิไท 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล  
ส านักพิมพ์ กรมศิลปากร เนื่องในการประชุมสัมมนาเรื่องไตรภูมิ

พระร่วงในโอกาสฉลอง 700 ปีลายสือไทย วันที่ 17-
21 ธันวาคม พ.ศ.2526 ณ ห้องประชุมหอสมุด
แห่งชาติ 

พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๒๖ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๓  
ราคา ๑๙๙ บาท 
ISBN  

 จ านวนหน้า ๑๘๙ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วง พระราชนิพนธ์ พระมหาธรรมราชาที่ ๑ พญาลิไทย เป็น
วรรณคดีส าคัญทางพุทธศาสนาเล่มหนึ่ง เนื้อเรื่องมุ่งสอนคุณธรรมให้คนประพฤติตนเป็นคนดี อธิบาย
เรื่องไตรภูมิคือ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมืโดยละเอียด และในที่สุดสรุปว่าภูมิทั้งสามมิใช่ทางหลุดพ้น 
และได้ให้แนวทางสู่นิพพานไว้ด้วย 

เนื้อหาของหนังสือเรื่อง  “ไตรภูมิกถา หรือ ไตรภูมิพระร่วง” เป็นการแสดงถึงเรื่องแดน
นรก แดนของสัตว์เดรัจฉาน  แดนเปรต แดนอสุรกาย แดนมนุษย์ แดนสวรรค์ชั้นฉกามาพจร รูปาวจรภูมิ 
อรูปาวจรภูม ิอวินิโภครูป  ความพินาศและการเกิดของโลก นิพพาน และอวสานพจน์ 
  



๗๕ 

โลกทีปกสาร 

 

 

ชื่อหนังสือ โลกทีปกสาร 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พระสังฆราชเมธังกร 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล ศาสตราจารย์ นาวาอากาศเอก (พิเศษ) แย้ม 

ประพัฒน์ทอง 
ส านักพิมพ์ ส านักหอสมุดแห่งชาติ กรมศิลปากร 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๒๙ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๒ พ.ศ. ๒๕๔๙ 
ราคา ๔๕๐ บาท 
ISBN 974-417-815-9 

 จ านวนหน้า ๖๒๐ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

โลกทีปกสาร ผลงานของ พระสังฆราชเมธังกร แปลโดย ศาสตราจารย์ นาวาอากาศเอก 
(พิเศษ) แย้ม ประพัฒน์ทอง ปกรณ์โลกศาสตร์ ในประวัติวรรณคดีพระพุทธศาสนามีนักปราชญ์ ได้
รจนาไว้ 8 เรื่องด้วยกัน และ โลกทีปกสาร เป็นหนึ่งในนั้น ต้นฉบับเดิมเป็นอักษรขอมและอักษรพม่า 
ภาษาบาลี โลกทีปกสาร เป็นคีมภีร์เก่าแก่คัมภีร์หนึ่ง มีอายุประมาณ 600 ปี รจนาในสมัยสุโขทัย ว่า
ด้วยเรื่องเกี่ยวกับโลกต่าง ๆ พระสังฆราชเมธังกร ครูของสมเด็จพระมหาธรรมราชาลิไท รจนาที่เมือง
มุตตมะ 

เนื้อหาของหนังสือเรื่อง  “โลกทีปกสาร” เป็นการแสดงถึงเรื่องสังขารโลก ทางแห่งนรก 
ทางของเปรต ทางแห่งดิรัจฉาน ทางไปของมนุษย์ โลกสวรรค์ โอกาสโลก ข้อเบ็ดเตล็ดซึ่งมีนัยอันมีแก่นสาร 
  



๗๖ 

จกฺกวาฬทีปนี 

 

 

ชื่อหนังสือ จกฺกวาฬทีปนี 
ประเภทหนังสือ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (ศาสนา, ปรัชญา) 
ผู้เขียน พระสิริมังคลาจารย์ 
ผู้เรียบเรียง/ผู้แปล ทินกร ทองเสวต 
ส านักพิมพ์ ส านักหอสมุดแห่งชาติ กรมศิลปากร 
พิมพ์ครั้งแรก พ.ศ. ๒๕๒๓ 
ปัจจุบันพิมพ์ครั้งท่ี ๒ พ.ศ. ๒๕๔๘ 
ราคา ๔๕๐ บาท 
ISBN 974-417-815-9 

 จ านวนหน้า ๖๒๐ หน้า 
 
เนื้อหาโดยย่อ 

จกฺกวาฬทีปนี ผลงานของ พระสิริมังคลาจารย์ แปลโดย ทินกร ทองเสวต จกฺกวาฬทีปนี
เป็นวรรณกรรมพระพุทธศาสนา ซึ่งพระสิริมังคลาจารย์ นักปราชญ์ชาวล้านนาแต่งขึ้นเป็นภาษาบาลี 
เมื่อ พ.ศ. ๒๐๖๓ เนื้อหากล่าวถึงภูมิศาสตร์และคติต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับโลกตามแนวทางพระพุทธศาสนา 
เริ่มจากสิ่งที่ประกอบขึ้นเป็นโลก มีแม่น้ า มหาสมุทร ทวีปหรือแผ่นดิน รวมทั้งภพภูมิแห่งนรกและ
สวรรค์ 

เนื้อหาของหนังสือเรื่อง  “จกฺกวาฬทีปนี” เป็นการแสดงถึงเรื่องภูมิศาสตร์และคติต่าง ๆ ที่
เกี่ยวกับโลกตามแนวทางพระพุทธศาสนามี ๖ เรื่อง (กัณฑ์) ประกอบด้วย การแสดงรูปจักรวาล การแสดง
ภูเขา การแสดงแหล่งน้ า การแสดงทวีป การแสดงภูมิ และการวินิจฉัยเบ็ดเตล็ด 



๗๗ 

๔.๔ องค์ความรู้จากการสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่
คนไทยควรอ่าน 

การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ผู้วิจัย
ได้สังเคราะห์องค์ความรู้แยกออกได้เป็น ๙ เรื่อง ดังนี้ 

๑. ประวัติพระพุทธศาสนา หมายถึง ประวัติความเป็นมาของพระพุทธศาสนาฝ่าย
เถรวาท ความสืบเนื่องเชื่อมโยงกับล าดับเหตุการณ์ส าคัญในประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา อันเป็น
แก่นแท้ในทางพุทธศาสนาคือความว่างใจความทั้งหมดของพระพุทธศาสนา จะต้องอ่านหนังสือ ๔ 
เล่มนี้ ประกอบด้วย 

๑.๑ ชินกาลมาลีปกรณ์ ของพระรัตนปัญญา เป็นการอธิบายการรวบรวม
ประวัติความเป็นมาของพระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาทของไทยมาล าดับไว้โดยสรุป 

๑.๒ ต านานมูลศาสนา ของพระพุทธรักขิต และพระพุทธญาณ เป็นการอธิบาย
ความสืบเนื่องเชื่อมโยงวงศ์กษัตริย์ล้านนา เข้ากับพระพุทธเจ้าและความศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธเจ้า
ตามคติเถรวาท 

๑.๓ กาลานุกรม : พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก ของสมเด็จพระพุทธ
โฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) เป็นการอธิบายล าดับเหตุการณ์ส าคัญในประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา 

๑.๔ แก่นพุทธศาสนา ของพุทธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์) เป็นการ
อธิบายแก่นแท้ในทางพุทธศาสนาคือความว่างใจความทั้งหมดของพระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นธรรมและ
หลักปฏิบัติของชาวพุทธ 

๒. ประวัติของพระพุทธเจ้า หมายถึง เรื่องราวของพระพุทธเจ้าตั้งแต่ประสูติจนถึง
ปรินิพพาน ประวัติของพระองค์เองประทานไว้ต่างสถานที่ ต่างวาระ ตั้งแต่ยุคพุทธกาล การสังคายนา
พระธรรมวินัย และการเผยแผ่พระพุทธศาสนามสู่ประเทศไทย  จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มนี้  
ประกอบด้วย 

๒.๑ ปฐมสมโพธิ ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระปรมานุชิตชิโนรส เป็น
การอธิบายเรื่องราวของพระพุทธเจ้าตั้งแตป่ระสูติจนถึงปรินิพพาน 

๒.๒ พุทธประวัติจากพระโอษฐ์ ของพุทธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์) เป็น
การอธิบายประวัติของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสเล่าประวัติของพระองค์เองประทานไว้ต่าง
สถานที่ ต่างวาระ ตั้งแต่ยุคพุทธกาล 

๒.๓ สังคีติยวงศ์ ของสมเด็จพระพนรัตน (แก้ว) เป็นการอธิบายสังคายนาพระ
ธรรมวินัย และการเผยแผ่พระพุทธศาสนามสู่ประเทศไทย 



๗๘ 

๓. พระพุทธเจ้าตรัสรู้อะไร  หมายถึง หลักธรรมที่พระพุทธองค์ตรัสรู้ อัน
ประกอบด้วยปฏิจจสมุปบาท (สายเกิด) และอิทัปปัจจยตา (สายดับ) อันปรากฏในพระวินัยปิฎก และ
อริยสัจจ์ อันปรากฏในพระสุตตันตปิฎก จะตอ้งอ่านหนังสือ ๓ เล่มนี้ ประกอบด้วย 

๓.๑ ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ์ ของพุทธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์) 
เป็นการอธิบายโดยการรวบรวมปฏิจจสมุปบาทที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้จากพระไตรปิฎก 

๓.๒ อริยสัจจากพระโอษฐ์ ของพุทธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์) เป็นการ
อธิบายโดยการรวบรวมอริยสัจที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้จากพระไตรปิฎก 

๓.๓ อิทัปปัจจยตา ของพุทธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์) เป็นการอธิบาย
หลักอิทัปปัจจยตาเป็นธรรมหรือสื่อในการสมานความคิดเข้ากับหลักธรรม 

๔. หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง หลักธรรมที่ส าคัญในพระไตรปิฎก 
จัดล าดับหมวดหมู่ตามหัวข้อธรรม และมีวิวัฒนาการแห่งปัญญาของมนุษย์ จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่ม
นี้ ประกอบด้วย 

๔.๑ พระไตรปิฎกฉบับประชาชน ของสุชีพ ปุญญานุภาพ เป็นการสรุปย่อ
ข้อความจากพระไตรปิฎก ฉบับภาษาบาลี 45 เล่ม รวมลงเป็นภาษาไทยเล่มเดียว 

๔.๒ ธรรมาธิบาย : หลักธรรมในพระไตรปิฎก ของปัญญา ใช้บางยาง และ
คณะ ได้รวมหลักธรรมที่ส าคัญในพระไตรปิฎก จัดล าดับหมวดหมู่ตามหัวข้อธรรม จากหนังสือ
หลักสูตรนักธรรมชั้นตรี โท และเอก 

๔.๓ ปัญญาวิวัฒน์ ของพ.อ. สมัคร บุราวาศ เป็นการอธิบายวิวัฒนาการแห่ง
ปัญญาของมนุษย์ 

๕. ตัวอย่างคัมภีร์ในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง คัมภีร์ที่อธิบายหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาหรือบันทึกการตอบปัญหา จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มนี้ ประกอบด้วย 

๕.๑ วิสุทธิมรรค ของพระพุทธโฆสเถระ เป็นการอธิบายศีล สมาธิ และปัญญา 
ตามแนววิสุทธิ ๗ 

๕.๒ วิมุตติมรรค ของพระอุปติสสเถระ เป็นการอธิบายศีล สมาธิ และปัญญา 
อันเป็นวิมุตติมรรค (ทางแห่งความหลุดพ้น) 

๕.๓ มิลินทปัญหา ของพระปิฎกจุฬาภัย เป็นการพรรณนาเรื่องปุจฉาวิสัชนา
ระหว่างพระนาคเสนแก้ปัญหาของพระยามิลินท์โยนกราช 

๖. การอ้างอิงในการศึกษาเรียนรู้ หมายถึง การค้นค าศัพท์ หมวดธรรม และการ
ตีความหลักฐานในการตรวจสอบหลักธรรม จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มนี้ ประกอบด้วย 

๖.๑ พจนานุกรม ฉบับประมวลศัพท์ ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ป
ยุตฺโต) เป็นการอธิบายค าศัพท์ในทางพระพุทธศาสนา 



๗๙ 

๖.๒ พจนานุกรม ฉบับประมวลธรรม ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ป
ยุตฺโต) เป็นการอธิบายหลักธรรมที่เป็นหมวดพร้อมด้วยภาษาอังกฤษ 

๖.๓ พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์ ของพระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุร
เตโช) เป็นอธิบายความหมายของค าแบบย่อๆ เพ่ือให้พุทธศาสนิกชนได้เข้าถึงและเข้าใจค าศัพท์
พระพุทธศาสสนา 

๗. การเรียนรู้เกี่ยวกับชีวิต หมายถึง หลักพุทธธรรม หรือกฎของธรรมชาติในแง่มุม
ต่างๆ เกี่ยวกับชีวิต การปฏิบัติตามค าสอนท าให้รู้จักการด าเนินชีวิตอยู่บนความไม่ประมาท มีระเบียบ
ก ากับความพฤติกรรมให้เป็นเเบบเเผนและการวางรากฐานชีวิตให้มั่นคง เเละน าชีวิตให้อยู่ร่วมกันใน
เเต่ละฐานะหน้าที่ ด้วยการท าตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมที่เป็นมงคลแก่ชีวิตที่ยั่งยืนและชีวิตที่มี
มาตรฐาน จะต้องอ่านหนังสือ ๔ เล่มนี้ ประกอบด้วย 

๗.๑ พุทธธรรม ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) เป็นการอธิบาย
หลักพุทธธรรม หรือกฎของธรรมชาติในแง่มุมต่างๆ เกี่ยวกับชีวิตโดยดึงเอาค าอธิบายจากพระไตรปิฎก
, อรรถกถา,ฎีกา, อนุฎีกา ฯลฯ 

๗.๒ คู่มือมนุษย์ ของพุทธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์) เป็นการอธิบาย
พระพุทธเจ้าสอนเรื่องอะไรและผลของการปฏิบัติตามค าสอนท าให้รู้จักการด าเนินชีวิตอยู่บนความไม่
ประมาทมีคุณธรรมประจ าใจสามารถด าเนินชีวิตได้อย่างมีความสุขโดยแท้จริง 

๗.๓ ธรรมนูญชีวิต ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต) เป็นการ
อธิบายระเบียบก ากับความพฤติกรรมให้เป็นเเบบเเผนและการวางรากฐานชีวิตให้มั่นคง เเละน าชีวิต
ให้อยู่ร่วมกันในเเต่ละฐานะหน้าที่ ด้วยการท าตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม 

๗.๔ มงคลทีปนี ของพระสิริมังคลาจารย์ เป็นการอธิบายสิ่งที่เป็นมงคลแก่ชีวิต
ที่ยั่งยืนและชีวิตที่มีมาตรฐาน จะต้องมีท้ังโลกิยธรรมทั้งโลกุตรธรรม ควบคู่กันปัจจุบัน 

๘. การกระท าของมนุษย์ที่เรียกว่ากรรม หมายถึง การท ากรรมและไปรับใช้ผล
กรรม ต้องใช้มรรคญาณ อันเป็นอาวุธประเสริฐจากการปฏิบัติกรรม (กรรมฐาน) เพ่ือวิมุตติธรรม
จะต้องมีการบ าเพ็ญกุศลกรรมอย่างสูงถึงขั้นภาวนากรรม จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มนี้ ประกอบด้วย 

๘.๑ กรรมทีปนี ของพระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ) เป็นการอธิบายการท า
กรรมและไปรับใช้ผลกรรมที่ท ากรรมในพระพุทธศาสนา ซึ่งได้น ามาจากหลักฐานตามหนังสือ
พระไตรปิฎกและหนังสืออรรถกถา ฎีกา 

๘.๒ วิปัสสนาทีปนี ของพระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ) เป็นการอธิบาย
มรรคญาณ อันเป็นอาวุธประเสริฐจากการปฏิบัติกรรม (กรรมฐาน) 

๘.๓ วิมุตติรัตนมาลี ของพระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ) เป็นการอธิบาย
วิมุตติธรรมนั้นจะต้องมีการบ าเพ็ญกุศลกรรมอย่างสูงถึงขั้นภาวนากรรม 



๘๐ 

๙. มนุษย์จะไปอยู่ที่ไหนเม่ือตายไปและไปเกิดใหม่ หมายถึง ภูมิต่างๆ ของหมู่สัตว์
เรียกว่าไตรภูมิประกอบด้วยกามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ ในโลกแห่งสังขาร ภูมิศาสตร์และคติต่าง ๆ ที่
เกี่ยวกับโลกตามแนวทางพระพุทธศาสนา จะต้องอ่านหนังสือ ๔ เล่มนี้ ประกอบด้วย 

๙.๑ ภูมิวิลาสินี ของพระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ) เป็นการอธิบายถึงภูมิ
ต่างๆ พร้อมแสดงมรรควิถีการปฏิบัติที่น าหมู่สัตว์ให้ถึงภูมิเหล่านั้น 

๙.๒ ไตรภูมิกถา ของนิพนธ์ พระมหาธรรมราชาที่ ๑ พญาลิไท เป็นการอธิบาย
เรื่องไตรภูมิคือ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ ภูมิทั้งสามมิใช่ทางหลุดพ้น และได้ให้แนวทางสู่นิพพาน 

๙.๓ โลกทีปกสาร ของพระสังฆราชเมธังกร เป็นการอธิบายถึงเรื่องสังขารโลก 
ทางแห่งนรก ทางของเปรต ทางแห่งดิรัจฉาน ทางไปของมนุษย์ โลกสวรรค์ โอกาสโลก 

๙.๔ จักกวาฬทีปนี ของพระสิริมังคลาจารย์ เป็นการอธิบายถึงเรื่องภูมิศาสตร์
และคติต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับโลกตามแนวทางพระพุทธศาสนา 

จากที่กล่าวมาในข้าง สรุปองค์ความรู้จากการสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ได้ว่าวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควร
อ่าน แบ่งได้เป็น ๙ เรื่อง ดังนี ้

๑. ประวัติพระพุทธศาสนา ประกอบด้วยหนังสือ ๔ เล่ม คือ ชินกาลมาลีปกรณ์, 
ต านานมูลศาสนา, กาลานุกรม : พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก และแก่นพุทธศาสนา 

๒. ประวัติของพระพุทธเจ้า ประกอบด้วยหนังสือ ๓ เล่ม คือ ปฐมสมโพธิ, พุทธ
ประวัติจากพระโอษฐ์, และสังคีติยวงศ ์

๓. พระพุทธเจ้าตรัสรู้อะไร ประกอบด้วยหนังสือ ๓ เล่ม คือ ปฏิจจสมุปบาทจากพระ
โอษฐ์, อริยสัจจากพระโอษฐ์, และอิทัปปัจจยตา 

๔. หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา ประกอบด้วยหนังสือ ๓ เล่ม คือ พระไตรปิฎก
ฉบับประชาชน, ธรรมาธิบาย : หลักธรรมในพระไตรปิฎก, และปัญญาวิวัฒน์ 

๕. ตัวอย่างคัมภีร์ในทางพระพุทธศาสนา ประกอบด้วยหนังสือ ๓ เล่ม คือ วิสุทธิ
มรรค, วิมุตติมรรค และมิลินทปัญหา 

๖. การอ้างอิงในการศึกษาเรียนรู้ ประกอบด้วยหนังสือ ๓ เล่ม คือ พจนานุกรม ฉบับ
ประมวลศัพท์, พจนานุกรม ฉบับประมวลธรรม และพจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ 

๗. การเรียนรู้เกี่ยวกับชีวิตประกอบด้วยหนังสือ ๔ เล่ม คือ พุทธธรรม, คู่มือมนุษย์, 
ธรรมนูญชีวิต และมงคลทีปนี 

๘. การกระท าของมนุษย์ที่เรียกว่ากรรม ประกอบด้วยหนังสือ ๓ เล่ม คือ กรรมทีปนี
, วิปัสสนาทีปนี และวิมุตติรัตนมาลี  



๘๑ 

๙. มนุษย์จะไปอยู่ที่ไหนเมื่อตายไปและไปเกิดใหม่ ประกอบด้วยหนังสือ ๔ เล่ม คือ 
ภูมิวิลาสินี, ไตรภูมิกถา, โลกทีปกสาร และจักกวาฬทีปนี 

สามารถเขียนเป็นแผนภาพองค์ความรู้จากการสังเคราะห์วรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ได้ดังนี้ 

 
 

แผนภาพที่ ๔.๑ องค์ความรู้จากการสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน  



๘๒ 

บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัย และขอ้เสนอแนะ 

 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คน

ไทยควรอ่าน” มีวัตถุประสงค์หลังเพ่ือสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คน
ไทยควรอ่าน โดยท าการศึกษาทั้งในเชิงเอกสาร (Documentary Research) และข้อมูลเชิงประจักษ์ 
จากแบบบันทึกสาระส าคัญ เป็นกระบวนศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผู้วิจัย
ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยการแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ และการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ตามประเด็นแบบบันทึก
สาระส าคัญ 

 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
๕.๑.๑ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา คือ ผลงานทางวิชาการของพระพุทธศาสนาแบ่ง

ออกเป็น ๔ กลุ่ม คือ 
๑. วรรณคดีบาลีเป็นงานเขียนพระพุทธศาสนาด้วยภาษาบาลี 
๒. วรรณกรรมพระพุทธศาสนาเป็นงานแปล (translation) จากคัมภีร์ภาษาบาลีเป็น

อักษรต่างๆ เป็นอีกภาษาหนึ่ง 
๓. วรรณคดีพระพุทธศาสนาเป็นงานเขียนเกี่ยวกับพระพุทธศาสนามี ๓ ลักษณะ คือ 

เขียนร้อยแก้วแต่งประมวลความ เขียนแปลความร้อยกรอง และเขียนแบบส าเนาเค้าโครง 
๔. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นงานเขียนอธิบายพระพุทธศาสนามี ๒ 

ลักษณะ คือ หลักค าสอนเป็นเรื่องๆ และเรื่องราวอิงศาสนประวัติ 
การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ผู้วิจัย

ได้สังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา แบ่งออกเป็น ๗ สมัย มีวรรณกรรมท้ังสิ้น ๗๔ เรื่อง ดังนี ้
๑. ก่อนสมัยสุโขทัย (ก่อนพ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) จ านวน ๓ เล่ม 
๒. สมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) จ านวน ๒  เล่ม 
๓. สมัยล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) จ านวน ๔๐  เล่ม 
๔. สมัยอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) จ านวน ๑  เล่ม 
๕. สมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) จ านวน ๐  เล่ม 
๖. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อนต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๔๑๑) จ านวน ๔  เล่ม 
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๗. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบัน) จ านวน ๒๔  เล่ม 
๕.๑.๒ ผู้วิจัยได้ก าหนดโครงเรื่องเพ่ือให้ผู้อ่านได้เรียนรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จ านวน ๙ 

เรื่อง เพ่ือก าหนดคัดเลือกวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ผู้วิจัยได้
สังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาออกเป็น ๙ เรื่อง ดังนี ้

๑. ประวัติพระพุทธศาสนา คือ ประวัติความเป็นมาของพระพุทธศาสนาฝ่ายเถร
วาท ความสืบเนื่องเชื่อมโยงกับล าดับเหตุการณ์ส าคัญในประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา อันเป็นแก่น
แท้ในทางพุทธศาสนาคือความว่างใจความทั้งหมดของพระพุทธศาสนา จะต้องอ่านหนังสือ ๔ เล่ม
ประกอบด้วย ชินกาลมาลีปกรณ์, ต านานมูลศาสนา, กาลานุกรม : พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก 
และแก่นพุทธศาสนา 

๒. ประวัติของพระพุทธเจ้า คือ เรื่องราวของพระพุทธเจ้าตั้งแต่ประสูติจนถึง
ปรินิพพาน ประวัติของพระองค์เองประทานไว้ต่างสถานที่ ต่างวาระ ตั้งแต่ยุคพุทธกาล การสังคายนา
พระธรรมวินัย และการเผยแผ่พระพุทธศาสนามาสู่ประเทศไทย จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่ม
ประกอบด้วย ปฐมสมโพธิ, พุทธประวัติจากพระโอษฐ์, และสังคีติยวงศ ์

๓. พระพุทธเจ้าตรัสรู้อะไร คือ หลักธรรมที่พระพุทธองค์ตรัสรู้อันประกอบด้วย
ปฏิจจสมุปบาท (สายเกิด) และอิทัปปัจจยตา (สายดับ) อันปรากฏในพระวินัยปิฎก และอริยสัจจ์ อัน
ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มประกอบด้วยปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ์, 
อริยสัจจากพระโอษฐ์, และอิทัปปัจจยตา 

๔. หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา คือ หลักธรรมที่ส าคัญในพระไตรปิฎก 
จัดล าดับหมวดหมู่ตามหัวข้อธรรม และมีวิวัฒนาการแห่งปัญญาของมนุษย์ จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่ม
ประกอบด้วยพระไตรปิฎกฉบับประชาชน, ธรรมาธิบาย : หลักธรรมในพระไตรปิฎก, และปัญญา
วิวัฒน์ 

๕. ตัวอย่างคัมภีร์ในทางพระพุทธศาสนา  คือ คัมภีร์ที่อธิบายหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาหรือบันทึกการตอบปัญหา จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มประกอบด้วยวิสุทธิมรรค, วิมุตติ
มรรค และมิลินทปัญหา 

๖. การอ้างอิงในการศึกษาเรียนรู้ คือ การค้นค าศัพท์ หมวดธรรม และการตีความ
หลักฐานในการตรวจสอบหลักธรรม จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มประกอบด้วยพจนานุกรม ฉบับ
ประมวลศัพท์, พจนานุกรม ฉบับประมวลธรรม และพจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ 

๗. การเรียนรู้เกี่ยวกับชีวิต คือ หลักพุทธธรรม หรือกฎของธรรมชาติในแง่มุมต่างๆ 
เกี่ยวกับชีวิต การปฏิบัติตามค าสอนท าให้รู้จักการด าเนินชีวิตอยู่บนความไม่ประมาท มีระเบียบก ากับ
ความพฤติกรรมให้เป็นเเบบเเผนและการวางรากฐานชีวิตให้มั่นคง เเละน าชีวิตให้อยู่ร่วมกันในเเต่ละ
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ฐานะหน้าที่ ด้วยการท าตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมที่เป็นมงคลแก่ชีวิตที่ยั่งยืนและชีวิตที่มีมาตรฐาน  
จะต้องอ่านหนังสือ ๔ เล่มประกอบด้วยพุทธธรรม, คู่มือมนุษย์, ธรรมนูญชีวิต และมงคลทีปนี 

๘. การกระท าของมนุษย์ที่เรียกว่ากรรม คือ การท ากรรมและไปรับใช้ผลกรรม ต้อง
ใช้มรรคญาณ อันเป็นอาวุธประเสริฐจากการปฏิบัติกรรม (กรรมฐาน) เพ่ือวิมุตติธรรมจะต้องมีการ
บ าเพ็ญกุศลกรรมอย่างสูงถึงขั้นภาวนากรรม จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มประกอบด้วยกรรมทีปนี, 
วิปัสสนาทีปนี และวิมุตติรัตนมาลี  

๙. มนุษย์จะไปอยู่ที่ไหนเม่ือตายไปและไปเกิดใหม่ คือ ภูมิต่างๆ ของหมู่สัตว์
เรียกว่าไตรภูมิประกอบด้วยกามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ ในโลกแห่งสังขาร ภูมิศาสตร์และคติต่าง ๆ ที่
เกี่ยวกับโลกตามแนวทางพระพุทธศาสนา จะต้องอ่านหนังสือ ๔ เล่มประกอบด้วยภูมิวิลาสินี, ไตรภูมิ
กถา, โลกทีปกสาร และจักกวาฬทีปนี 

 
๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

จากการท าการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยพบว่า ยังมีประเด็นที่น่าสนใจที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่
ผู้วิจัยได้ท าการวิจัยไปแล้วนั้นสมควรที่จะต้องมีการน าไปศึกษาค้นคว้าวิจัยต่อไป เพ่ือให้เกิดความรู้
ความเข้าใจที่ละเอียดและเป็นประโยชน์มากยิ่งขึ้น ดังนี้ 

๔.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
ในการศึกษาการสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควร

อ่านมาทั้งหมดพบว่ามีบางประเด็นที่ผู้ศึกษาหรือผู้สนใจทั่วไปรวมถึงหน่วยงานหรือองค์กรที่เกี่ยวข้อง
น าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์กับองค์กรและสังคมได้ดังนี้ 

๑) ควรส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
๒) ควรมีสถานที่ส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

๔.๒.๒ ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาครั้งต่อไป 
ในประเด็นเกี่ยวกับการวิจัยในอนาคตผู้วิจัยเห็นว่ายังมีบางประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการ

สังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่านยังต้องศึกษาต่อไป ซึ่ง
ประเด็นที่ผู้วิจัยเห็นสมควรว่าจะต้องมีการศึกษากันต่อไปมีดังต่อไปนี้ 

๑) ควรน าไปศึกษาในประเด็นเรื่องการเขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในอดีต
แตกต่างกันหรือไม่ 

๒) ควรน าไปศึกษาในประเด็นเรื่องวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อ
ประชาชนในสังคมไทยอย่างไร 

๓) ควรน าไปศึกษาในประเด็นเรื่องพัฒนาการของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
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การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน 
The Synthesis of Buddhism Literature in 30 Theology Texts that Should 

be Read by Thais 

พระมหาไฮ้ ธมฺมเมธี (แซ่ฉั่ว)*๑ 
PhramahaHai Thammamethee (Saechua) 

บทคัดย่อ 

การศึกษาวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์หลังเพ่ือสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ 
คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน โดยท าการศึกษาทั้งในเชิงเอกสารและข้อมูลเชิงประจักษ์ จากแบบ
บันทึกสาระส าคัญ เป็นกระบวนศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผู้ วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
ปริมาณด้วยการแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยวิธีการ
วิเคราะห์เนื้อหาตามประเด็นแบบบันทึกสาระส าคัญ 

ผลการวิจัยพบว่า 
๑. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา คือ ผลงานทางวิชาการของพระพุทธศาสนาแบ่ง

ออกเป็น ๔ กลุ่ม คือ วรรณคดีบาลี วรรณกรรมพระพุทธศาสนา (แปล) วรรณคดีพระพุทธศาสนา 
และวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา (อธิบาย) และแบ่งออกเป็น ๗ สมัย ได้แก่ (๑) ก่อนสมัยสุโขทัย 
(๒) สมัยสุโขทัย (๓) สมัยล้านนา (๔) สมัยอยุธยา (๕) สมัยกรุงธนบุรี (๖) สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อน
ต้น และ(๗) สมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน 

๒. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน แบ่งได้เป็น ๙ เรื่อง คือ 
(๑) ประวัติพระพุทธศาสนา ชินกาลมาลีปกรณ์, ต านานมูลศาสนา, กาลานุกรม : พระพุทธศาสนาใน
อารยธรรมโลก และแก่นพุทธศาสนา (๒) ประวัติของพระพุทธเจ้า ได้แก่ ปฐมสมโพธิ, พุทธประวัติจาก
พระโอษฐ์, และสังคีติยวงศ์ (๓) พระพุทธเจ้าตรัสรู้อะไร ได้แก่ ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ์, อริยสัจจาก
พระโอษฐ์, และอิทัปปัจจยตา (๔) หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ พระไตรปิฎกฉบับประชาชน, 
ธรรมาธิบาย : หลักธรรมในพระไตรปิฎก, และปัญญาวิวัฒน์ (๕) ตัวอย่างคัมภีร์ในทางพระพุทธศาสนา 
ได้แก่ วิสุทธิมรรค, วิมุตติมรรค และมิลินทปัญหา (๖) การอ้างอิงในการศึกษาเรียนรู้ ได้แก่ พจนานุกรม 
ฉบับประมวลศัพท์, พจนานุกรม ฉบับประมวลธรรม และพจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ (๗) การ
เรียนรู้เกี่ยวกับชีวิต ได้แก่ พุทธธรรม, คู่มือมนุษย์, ธรรมนูญชีวิต และมงคลทีปนี(๘) การกระท าของ

                                         

* mahachulalongkornrajavidyalaya university Nakhonsawan Campus 



๙๐ 

มนุษย์ที่เรียกว่ากรรม ได้แก่ กรรมทีปนี, วิปัสสนาทีปนี และวิมุตติรัตนมาลี และ (๙) มนุษย์จะไปอยู่ที่
ไหนเมื่อตายไปและไปเกิดใหม่ ได้แก่ ภูมิวิลาสินี, ไตรภูมิกถา, โลกทีปกสาร และจักกวาฬทีปนี 
ค าส าคัญ : การสังเคราะห์, วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา, คัมภีร์ธรรม 

ABSTRACT 

This research has the objectives to study he synthesis of Buddhism literature in 30 
theology texts that should be read by thais. By studying both the document and the 
empirical data. From the save a material, the qualitative research process, research 
performed by quantitative data analysis with the distribution, frequency and percentage and 
qualitative data analysis, content analysis, according to the findings by way of recording the 
essence. 

The research found that:  
1. Buddhist literature is a praxis of Buddhism is divided into 4 groups: Pali literature. 

Buddhist literature (translate). The literature of Buddhism and Buddhist literature 
(description). And is divided into 7 period:  (1) before the Sukhothai period (2), Sukhothai 
period (3) Lanna period (4), Ayutthaya period (5) Thon Buri period (6) early Rattanakosin 
period and (7) nowaday of the Rattanakosin period. 

2. Buddhist literature to thirty impartial people, scripture reading 9 of Thailand 
should be divided into: (1) the history of Buddhism include Sinnaknamalypakron book, 
Thamnamunsasana, Kalanukom and Kanphutthasat (2) the history of Buddha include 
Pathomsomphot, Phutthapawatjakphraoht and Sangkithiwong (3) what the enlightenment of 
Gautama Buddha include Patichasamupapatjakphraoht, Ariyasatjakphraoht and 
aithappatchayata (4) in the principles of the Buddhist Tripitaka include 
Phrataipitoksabappasaaon, Thammathibay and Panyaviwat (5) the Scriptures in Buddhism 
include Visutthimak, Vimutthimak and Milinthapanha (6) the reference in education include 
Photchananukomsabappamoulsap, Photchananukomsabappamoultham and 
Rouepathipitokhaichathaitong (7) to learn about life include Phutthatham, Khumoumanut, 
Thammanunsivit and Mongkolthipanee (8) action man called Karma include 
Kammathipanee, Vipassanathipanee and Vimuttirattanamaly and (9) Where humans go when 
they die and are reborn include Phumivilasinee, Taiphumikatha, Lokkathipasan and 
Jakkawanthipanee. 
Keyword: Synthesis, Buddhism Literature, Theology Texts
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๑. บทน า 
พระพุทธศาสนาเกิดจากผลงานวิจัยที่ยิ่งใหญ่และยอดเยี่ยมที่สุดของมนุษยโลกเท่าที่

มนุษย์เคยมีมา มีหลักฐานยืนยันคือ พระไตรปิฎก ที่บรรจุองค์ความรอบรู้เกี่ยวกับความจริง ความ
ถูกต้องดีงาม และสิ่ งที่ยังคุณประโยชน์ครบถ้วนทั้งคดีโลกและคดีธรรม ( Secularism and 
Spiritualism) ทั้งที่เป็นลักษณะศิลป์ และที่เป็นลักษณะศาสตร์ (Art and Science) ทั้งหมดรวบรวม
อยู่ในประมวลค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า๑ มีองค์ ๙ เรียกว่านวังคสัตถุศาสน์ ประกอบด้วย (๑) 
สุตตะ คือระเบียบค าที่เป็นความเรียงแสดงหรือบรรยายข้อธรรมให้ผู้ฟังเห็นประจักษ์ บางกรณีอาจ
บรรยายเป็นอุปมาโวหาร หรือตั้งประเด็นปัญหาขึ้นถามแล้วตอบเอง (๒) เคยยะ คือระเบียบค าที่เป็น
ประเภทร้อยกรองผสมกับค าประเภทร้อยแก้ว (๓) เวยยากรณะ คือระเบียบค าที่เป็นประเภทร้อยแก้ว
ล้วน (๔) คาถา คือระเบียบค าที่เป็นประเภทร้อยกรองล้วน (๕) อุทาน พระคาถาหรือพระด ารัสที่ทรง
เปล่งด้วยพระทัยอันสหรคตด้วยโสมนัสสัมปยุตด้วยญาณ อาจเป็นค าประเภทเวยยากรณะ เป็นค า
ประเภทคาถา (๖) อิติวุตตกะ คือระเบียบค าที่มีการกล่าวอ้างข้อความอ่ืนมาประกอบโดย มีค าว่า 
“วุตฺต  เหต  ภควตา? (สมจริงดังที่พระผู้มีพระภาคตรัสไว้) เป็นค าเชื่อมความเพ่ือน าเข้าสู่คาถาหรือพุทธ
พจน์ (๗) ชาตกะ คือระเบียบค าที่มุ่งเล่าเรื่องในอดีต เป็นบุพจริยา (๘) อัพภูตธรรม คือระเบียบค าที่
แสดงถึงเรื่องที่น่าอัศจรรย์ไม่เคยมี และ (๙) เวทัลละ คือระเบียบค าแบบถามตอบ๒ นวังคสัตถุศาสตร์
ได้รับการบันทึกไว้อย่างละเอียดในพระไตรปิฎก 

พระไตรปิฎกและคัมภีร์เกี่ยวเนื่องเนื้อหาวิชาความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับพระไตรปิฎก และ
คัมภีร์อธิบายพระไตรปิฎก ซึ่งจะช่วยให้ผู้ศึกษามีความรู้ทางพระพุทธศาสนาอย่างถูกต้องแม่นย า ๓ 
พระไตรปิฎกเป็นคัมภีร์บรรจุค าสั่งสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าหรือพระธรรมวินัย พระ
พุทธองค์ได้กล่าวพระปัจฉิมวาจาว่าพระธรรมวินัยเป็นศาสดาแทนพระองค์ว่า “ปาพจน์มีพระศาสดา
ล่วงลับไปแล้ว พวกเราไม่มีพระศาสดา’ ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่างนั้น ธรรมและวินัยที่เราแสดงแล้ว
บัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลาย หลังจากเราล่วงลับไป ก็จะเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย”๔ พระไตรปิฎกจึง
เป็นสิ่งที่พุทธศาสนิกชนสามารถเข้าเฝ้าพระศาสดา และศึกษาหลักค าสอนได้ แม้พระพุทธองค์จะเสด็จ
ดับขันธปรินิพพานไปแล้วก็ตาม การปฐมสังคายนาเป็นจุดเริ่มต้นของพระพุทธศาสนาเถรวาท มติของ
การสังคายนาเป็นการยอมรับค าสอน และสวดพร้อมกัน แล้วยอมรับเป็นแบบแผนที่ต้องทรงจ าด้วย
มุขะปาฐะ (ปากเปล่า) ถ่ายทอดมาแก่พระสาวกรุ่นหลัง จนมีการจารึกเป็นลายลักษณ์อักษรครั้งแรก

                                         
๑ สิทธ์ิ บุตรอินทร์, ปรัชญานิพนธ์, (กรุงเทพมหานคร : สยามปริทัศน์, ๒๕๕๙), หน้า ๑๘๘-๑๘๙. 
๒ พระมหาอดิศร ถิรสีโล, ประวัติคัมภีร์บาลี, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), 

หน้า ค าน า. 
๓ ชาติเมธี หงษา, พระไตรปิฎกเบ้ืองต้น, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๕๙), หน้า ค าน า. 
๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔ 
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ประมาณ พ.ศ. ๔๖๐ ณ อาโลกเลณสถาน ในมลยชนบท ลังกาทวีป ปัจจุบันพระไตรปิฎกภาษาบาลี
ของพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นที่ยอมรับว่าเก่าแก่ สมบูรณ์ และถูกต้องแม่นย าที่สุด๕ 

พระไตรปิฎกภาษาบาลีของเถรวาทที่รักษาไว้ด้วยการท่องจ า และจารึกเป็นอักษร จากนั้น
ได้เผยแผ่ไปยังนานาประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนา แต่ละประเทศได้ใช้อักษรของตนจารึก
พระไตรปิฎกบาลี และศึกษาเล่าเรียนพระบาลีจนแปลพระไตรปิฎกสู่ภาษาของตนเป็นคัมภีร์๖ ค าว่า
คัมภีร์แปลว่าลึกซึ้ง คัมภีร์พระพุทธศาสนาบรรจุค าสอนลึกซึ้งยากที่จะเข้าใจ อุปมาเหมือนมหาสมุทร
คือลึกลงไปเรื่อยๆ การศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาให้เข้าใจได้ดีต้องศึกษาคัมภีร์ไปตามล าดับ 
โดยศึกษาเนื้อหาจากง่ายไปหายาก ถ้าไม่เข้าใจหลักธรรมหรือค าศัพท์ข้อใด ก็จะต้องอาศัยคัมภีร์รอง
จากนั้นช่วยอธิบายเพ่ือให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนามีล าดับความส าคัญ
จากยากไปหาง่าย ประกอบด้วย พระไตรปิฎกหรือพระบาลี อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา และตัพพนิมุต 
เป็นต้น๗ 

องค์ความรู้ในพระไตรปิฎกนั้นมีความลึกซึ้งและกว้างขวาง มีหลักค าสอนเพ่ือความพ้น
ทุกข์แล้วยังมีองค์ความรู้ที่ครอบคลุมศาสตร์ทางโลกอันประกอบด้วยมนุษศาสตร์ (สังขารโลก) ที่ได้
กล่าวถึงตัวมนุษย์โดยเน้นโลกภายในของมนุษย์เช่น จิตใจ ความรู้สึก คุณค่าของความเป็นมนุษย์ 
สังคมศาสตร์ (สัตวโลก) ที่ได้กล่าวถึงมนุษย์กับความสัมพันธ์ของมนุษย์ด้วยกันเป็นโลกภายนอกของ
มนุษย์ทางด้านสังคม และวิทยาศาสตร์ (โอกาสโลก) ที่ได้กล่าวถึงมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ
เป็นโลกภายนอกของมนุษย์ องค์ความรู้ที่ปรากฏในพระไตรปิฎกจะเน้นเรื่องมนุษยศาสตร์เป็นหลัก 
รองลงมาคือสังคมศาสตร์ ส่วนวิทยาศาสตร์มีการกล่าวถึงบ้างแต่ก็พิสูจน์ยืนยันด้วยกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ได้ เนื่องจากองค์ความรู้นั้นเกิดจากการเห็นแจ้งด้วยการภาวนามยปัญญาของ
พระพุทธเจ้า๘ 

คัมภีร์ส าคัญทางพระพุทธศาสนาเถรวาทที่พระภิกษุสามเณร และพุทธศาสนิกชนใช้ศึกษา
เล่าเรียน เพ่ือให้รู้ทั่วถึงพระธรรมวินัย และปฏิบัติตามพระธรรมค าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้
อย่างถูกต้อง เรียกว่า พระไตรปิฎก เป็นพระปริยัติสัทธรรม เพราะเป็นปทัฏฐานให้เกิดมีพระปฏิบัติ
สัทธรรม คือ ศีล สมาธิ ปัญหา และพระปฏิเวธสัทธรรม คือ มรรค ผล นิพพานเป็นที่สุด๙ ค าสอนของ

                                         
๕ ชาติเมธี หงษา, พระไตรปิฎกเบ้ืองต้น, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๕๙), หน้า ๑. 
๖ ชาติเมธี หงษา, พระไตรปิฎกเบ้ืองต้น, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๕๙), หน้า ๕๕. 
๗ ชาติเมธี หงษา, พระไตรปิฎกเบ้ืองต้น, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๕๙), หน้า ๓๓. 
๘ กองวิชาการ, สรรพศาสตร์ในพระไตรปิฎก, (มหาวิทยาลัยธรรมกาย แคลิฟอร์เนีย, ๒๕๕๑), หน้า 

๓-๔. 
๙ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ค าปรารภ. 



๙๓ 

พระพุทธเจ้าที่ทรงแสดงแล้ว ทรงบัญญัติแล้ว เรียกว่า พระธรรมวินัย ทรงตั้งไ ว้เป็นศาสดาแทน
พระองค์เมื่อเสด็จดับขันธปรินิพพาน จัดเป็นพระสัทธรรมอย่างหนึ่งเรียกว่า พระปริยัติสัทธรรม ใน
บรรดาพระสัทธรรมทั้ง ๓ มีความส าคัญมากเมื่อพระปริยัติสัทธรรมยังด ารงอยู่ตราบใด พระปฏิบัติ
สัทธรรมและปฏิเวธสัทธรรมก็ยังคงด ารงอยู่ตราบนั้น เมื่อปริยัติสัทธรรมเสื่อมสูญแล้วพระปฏิบัติ
สัทธรรมและปฏิเวธสัทธรรมก็ด ารงอยู่ไม่ได้ เพราะฉะนั้นพระประยัติสัทธรรมจึงเป็นมูลรากของ
พระพุทธศาสนา เมื่อพระพุทธเจ้าทรงเสด็จดับขันธปรินิพพานแล้ว พระมหากัสสปะเถระได้ยกค าสั่ง
สอนอันเป็นพุทธวจนะขึ้นสู่การสังคายนาเป็นครั้งแรกด้วยภาษาบาลี อันเป็นภาษาที่พระพุทธเจ้าทรง
ใช้แสดงธรรม เผยแผ่ธรรมตลอด ๔๕ พรรษา โดยจัดเป็นหมวดหมู่เรียกว่า พระไตรปิฎก ประกอบด้วย 
พระวินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก พระไตรปิฎกนี้เรียกอีกหนึ่งว่า ปาฬิ หรือ พระ
บาลี๑๐ 

พระสงฆ์สาวกได้เห็นส าคัญของพระไตรปิฎกที่จะต้องมีไว้เ พ่ีอสืบอายุพระพุทธศาสนา 
ดังเช่นพระสารีบุตรพระอัครสาวกเบื้องขวาได้ปรารภที่จะท าสังคายนา พระธรรมวินัยดังปรากฏใน
สังคีติสูตร๑๑ ทั้งได้ปรารภแนวทางในการท าสังคายนาไว้ก่อนแล้วแต่ยังไม่เสร็จก็นิพพานเสียก่อน 
จ าเนียรกาลต่อมาหลังจากพุทธปรินิพพาน พระมหาสาวกทั้งหลายได้ท าสังคายนาพระธรรมวินัยครั้ง
แรกด้วยการรวบรวมค าสั่งสอนของพระสัมมาส้มพุทธเจ้าจัดเป็นพระไตรปิฎก พระสงฆ์สาวกต่อ ๆ มา
ก็ทรงจ าเป็นแบบจากปากต่อปากเรียกว่า มุขปาฐะ ต่อมาได้มีการท าสังคายนาพระธรรมวินัย คือ 
พระไตรปิฎก โดยการจารึก เป็นลายลักษณ์อักษร เมื่อสังคายนาครั้งที่ ๕ ประมาณพุทธศักราช ๔๓๓ 
ที่ประเทศศรีลังกา ในรัชสมัยของพระเจ้าวัฎฏคามณีอภัย พระไตรปิฎกนั้นเป็นภาษามคธซึ่งสมบูรณ์
ด้วยอรรถและพยัญชนะ และอักขรวิธีของภาษามคธที่จะเป็นแนวทางให้เข้าใจอรรถ คือ ความหมาย
ของภาษา มคธได้เป็นอย่างดี ผู้ที่จะเรียนรู้พระไตรปิฎกได้นั้นต้องเรียนรู้อักขรวิธีของภาษามคธ วิธี
การศึกษาพระไตรปิฎกก็ด้วยการทรงจ าไว้ โดยนักศึกษาต้องท าความเข้าใจความ หมายของภาษามคธ
ให้ถูกต้องเสียก่อน และการที่จะเรียนรู้พระไตรปิฎกให้แตกฉาน และเชี่ยวชาญได้นั้นจะต้องเรียนรู้
อรรถกถาซึ่งเป็นคัมภีร์อธิบายความของพระไตรปิฎกนั้น ๆ โดยถือเป็นเนตติแบบอย่างสืบต่อกันมา๑๒ 

เหตุการณ์หลังพุทธปรินิพพานพระพุทธศาสนาในพุทธศตวรรษที่ ๑ มีสาระส าคัญคือการ
รวบรวมค าสอนให้เป็นระบบเรียกว่าการสังคายนาซึ่งเกิดข้ึนในอินเดีย ๔ ครั้งอันเป็นดินแดนต้นก าเนิด 

                                         
๑๐ มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, เปฎโกปเทศปกรณ์ (บาลี-ไทย) ฉบับภูมิพโลภิกขุ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, โครงการ

ปริวรรตอักษรขอมและอักษรโบราณท้องถิ่น ช าระและแปลพระคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเป็นภาษาไทย 
(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, ๒๕๕๘), หน้า (๑๕). 

๑๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๙๖-๒๙๘/๒๔๗-๓๖๖ 
๑๒ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ค าปรารภ. 



๙๔ 

และภายนอกอินเดียมีทั้งประเทศศรีลังกา พม่า และไทย ซึ่งมีผลต่อการสืบทอดอายุพระพุทธศาสนา๑๓ 
พระพุทธศาสนาดั้งเดิมเป็นพระพุทธศาสนาเถรวาท มีพัฒนาการมาตั้งแต่ครั้งปฐมสังคายนา โดยการ
ร้อยกรองพระธรรมวินัยเพ่ือให้เป็นบรรทัดฐาน ให้มีธรรมนูญในการปฏิบัติ ลักษณะส าคัญของ
พระพุทธศาสนาคือ ปฏิวัติ และปฏิรูปค าสอนบางอย่างของพราหมณ์ แต่ให้เชื่อถือกฎแห่งกรรม 
พระพุทธศาสนาให้เสรีทางความคิด ไม่ผูกขาดทางศรัทธา ชาวพุทธยุคหลังพุทธกาลที่นักปราชญ์ทาง
พระพุทธศาสนาเช่น พระมหากัสสปะ พระเรวตเถระ พระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระ พระเจ้าอโศก พระ
เจ้ามิลินท์ เป็นต้น ท าให้พระพุทธศาสนาเถรวาทมั่นคงในประเทศอินเดียประมาณ ๕๐๐ ปี ยุคพระ
เจ้าอโศกมหาราชถือว่าพระพุทธศาสนาเถรวาทรุ่งเรืองที่สุด เป็นยุคทองของพระพุทธศาสนา ต่อมา
พระพุทธศาสนาเถรวาทเสื่อมจากอินเดีย แผ่ขยายอยู่แถบเอเชียใต้และตะวันออกเฉียงใต้เช่น ประเทศ
ศรีลังกา พม่า ไทย กัมพูชา ลาว และเวียดนามใต้๑๔ 

การคลี่คลายขยายตัวของวรรณกรรมย่อมไปโดยสอดคล้องกับการคลี่คลายของสังคม จึงมี
ค ากล่าวอยู่เสมอในแวดล้อมวงของผู้ศึกษาวรรณคดีว่า “ดูวรรณกรรมจากสังคม ดูสังคมจาก
วรรณกรรม” กล่าวคือสังคมของผู้ประพันธ์มีความโน้มเอียงในลักษณะเช่นใด ย่อมมีส่วนในการเข้าใน
การเข้าไปก าหนดรูปแบบและเนื้อหาของวรรณกรรมไม่มากก็น้อย หมายความว่าการที่ผู้เขียนคนหนึ่ง
เลือกที่จะบันทึก เขียน หรือแต่งเรื่องอะไร อิทธิพลของบริบทสังคมย่อมมีส่วนไม่น้อยในการที่ก าหนด
ว่าเขาควรจะเขียนหรือไม่เขียนเรื่องอะไร ควรจะให้น้ าหนักแก่เรื่องอะไรมากและแก่เรื่องอะไรน้อย 
ดังที่นิธิ เอียวศรีวงศ์ ได้ให้ความเห็นไว้ว่า “การที่นักประวัติศาสตร์เลือกบันทึกเหตุการณ์หนึ่งและ
เลือกละเลยอีกเหตุการณ์หนึ่งก็เพราะเขาเห็นว่า เหตุการณ์แรกมีความหมายต่อเขา ความหมาย
ทั้งหลายไม่เคยอยู่เป็นอิสระ ต้องตั้งอยู่บน มาตรฐานอันใดอันหนึ่งเสมอ หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งการ
ตัดสินใจเลือกข้อเท็จจริงในประวัติศาสตร์มาเสนอนั้น ผูกพันอยู่กับมาตรฐาน (ทางการเมือง ศีลธรรม 
ความงาม ปรัชญา ฯลฯ) ของนักประวัติศาสตร์นั่นเอง” และว่า “การที่มนุษย์คนใดคนหนึ่งจะเห็นสิ่ง
ใดว่าส าคัญหรือไม่ ย่อมขึ้นกับยุค วัฒนธรรม คุณค่าฯลฯ ของสังคมที่เขาอาศัยอยู่ ทั้งยัง ขึ้นกับ
สติปัญญา ชีวิตเบื้องหลัง และสิ่งแวดล้อมของเขาในฐานะที่เป็นปัจเจกชนอีกด้วย” หากเราศึกษา
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาอย่างพินิจพิเคราะห์ ไม่ว่าจะเป็นคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา 
หรือปกรณ์วิเสสอ่ืน ๆ เราจะเห็นทีทันว่ามีร่องรอยอิทธิพลในด้านความคิดความเชื่อของสังคมยุคนั้น ๆ 
แทรกปนอยู่เป็นจ านวนมาก นี้คือร่องรอยที่จะบอกเราว่าสภาพแวดล้อมทางสังคมของยุคนั้น ๆ มี
ความโน้มเอียงไปในลักษณะอย่างไร ดังที่ ดร. เจตนา นาควัชระ ได้กล่าวไว้ว่า “ถ้าเราไม่รู้จัก วรรณคดี 

                                         
๑๓ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งท่ี 

๒, (พระนครศรีอยุธยา : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙), หน้า ๘๘. 
๑๔ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งท่ี 

๒, (พระนครศรีอยุธยา : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙), หน้า ๑๐๗. 
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(วรรณกรรม) ดีแล้ว เราก็ไม่อาจที่จะรู้ลักษณะที่แท้จริงของสั งคมได้ ทั้งนี้ก็เพราะวรรณคดี 
(วรรณกรรม) ชี้ให้เห็นถึงสังคมทั้งในส่วนกว้างและส่วนลึก วรรณคดีแสดงให้เห็นถึงชีวิตในมุมต่าง ๆ 
และในขณะเดียวกันก็สามารถที่จะสกัดเอาแก่นแท้ของสังคมนั้นออกมาให้เห็นได้ ” ในฐานะ
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เป็นวรรณกรรมประเภทหนึ่งที่เกิดข้ึนในท่ามกลางบริบทสังคม 

ลักษณะวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ผู้เขียนวรรณกรรมในเรื่องนั้นๆ จะน าเอา
เรื่องราวต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในค าสอนทางพระพุทธศาสนาแต่งขึ้นใหม่ (ยกเว้นพระไตรปิฎก) เป็นค า
ประพันธ์ชนิดต่างๆ เรื่องท่ีแต่งข้ึนใหม่มีต้นเค้าของเรื่องเดิมอยู่ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา บางครั้งผู้
แต่งอาจจะเพ่ิมเติมเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อของสังคมที่ผู้แต่งเข้าไป
ปฏิสัมพันธ์อยู่ด้วยมาไว้ในวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในภายหลัง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือที่จะ
อธิบายหลักการทางพระพุทธศาสนาให้คนในสังคมนั้นๆเข้าใจได้ง่ ายขึ้นเรื่องราวเหล่านี้จะมี
ความสัมพันธ์กับพระพุทธศาสนาไม่ด้านใดด้านหนึ่งตามความเหมาะสมซึ่งวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนาแบ่งออกเป็น ๒ ลักษณะ คือ 

๑. วรรณกรรมที่น าเนื้อหามาจากพระไตรปิฎกหรือจากคัมภีร์อ่ืนๆโดยตรง มาแต่งหรือ
แปลใหม่ โดยศาสนธรรมหรือค าสอนทางพระพุทธศาสนาลงไป เช่น ไตรภูมิพระร่วง น าเนื้อหามาจาก
คัมภีร์พระพุทธศาสนาจ านวน ๓๐ คัมภีร์ มหาชาติค าหลวงและกาพย์มหาชาติ น าเนื้อหามาจากคัมภีร์
อรรถกถาชาดก พระมาลัยค าหลวง น าเนื้อหามาจากคัมภีร์มาลัยสูตรและฎีกามาลัย เป็นต้น 

๒. วรรณคดีที่น าแนวคิดทางพระพุทธศาสนามาแต่ง เพ่ือแสดงความเลื่อมใสศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา หรือบันทึกเหตุการณ์บางอย่างแทรกความรู้สึกนึกคิด และจินตนาการของกวีลงไป 
เช่น โคลงชะลอพระพุทธไสยาสน์ แต่งขึ้นเพราะความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา เพ่ือที่จะ
บันทึกเหตุการณ์ที่สามารถชะลอพระพุทธไสยาสน์ได้ส าเร็จและเพ่ือเฉลิมพระเกียรติบุญญาภินิหาร
สมเด็จพระเจ้าท้ายสระให้ปรากฏ 

ผู้วิจัยจึงมีสมมติฐานว่า วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาไม่เคยหยุดนิ่งตายตัว หากแต่มี
ความเคลื่อนไหวในเชิงพลวัต (dynamic) อยู่อย่างตัวเนื่องตามการเปลี่ยนแปลงสังคมในงานวิจัยเรื่อง
นี้ ผู้วิจัยต้องการสังเคราะห์ถึงวรรณกรรมพระพุทธศาสนาที่เป็นคัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ที่
ต้องการกระตุ้นให้คนไทยรู้จักและสนในที่จะอ่านวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาดีๆ เป็นประโยชน์
ของการพัฒนาทางภูมิปัญญาและศิลปวัฒนธรรม เนื่องจากคนไทยโดยทั่วไปยังไม่สนใจในการอ่าน
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา และการศึกษาด้วยตนเองถึงแม้คนที่มีโอกาสได้รับการศึกษาสูงขั้น
ระดับมหาวิทยาลัย ก็มักจะอ่านหนังสือ ต ารา เอกสารประกอบการสอนหรือค าบรรยาย ในช่วงที่ก าลัง
ศึกษาอยู่หรืออ่านหนังสือเฉพาะในสาขาวิชาที่ตนเองศึกษา ไม่ได้สนในในการอ่านหนังสืออ่ืนๆ ทั้งนี้
ผู้เรียนหรือผู้อ่านส่วนใหญ่ได้อ่านหนังสือชั้นดีที่ควรจัดได้ว่าเป็นแบบฉบับของวรรณกรรมทาง
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พระพุทธศาสนา อาจเนื่องมาจากไม่สนใจในเรื่องที่อ่าน หรือเพราะความไม่รู้ว่าวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนามีวรรณกรรมที่คลาสสิกหรือวรรณกรรมที่ดีๆ ให้อ่านอยู่เป็นจ านวนมาก 

 

๒. วัตถุประสงค์การวิจัย 
๒.๑ เพ่ือสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ที่

จะกระตุ้นให้คนไทยมองเห็นว่ามีหนังสือวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ดีน่าจะอ่าน เกิดความสนใจ
ที่จะอ่านหนังสือ ซึ่งน าไปสู่การพัฒนาความรู้ สติปัญญา และยกระดับรสนิยมและจิตใจ 

๒.๒ เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหาวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควร
อ่านตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

๒.๓ เพ่ือสรุปเป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน เกิด
การประมวลแหล่งข้อมูลข่าวสารที่เป็นองค์ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับ “วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา” 
ทั้งในแง่ของประวัติศาสตร์ หลักธรรมค าสอน สังคม ศิลปวัฒนธรรมของสังคมไทยและสิ่งที่คนไทยและ
คนที่ศึกษาเรื่องวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาได้คิดและเขียนไว้ 

 

๓. วิธีด าเนินการวิจัย 
๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีการ

วิ เ ค ร าะห์ ข้ อมู ล จ าก เ อ กสาร (Documentary Research) ที่ เ ป็ นหนั ง สื อ ว ร รณกรรมท า ง
พระพุทธศาสนาที่เขียนขึ้นในช่วงก่อนสมัยสุโขทัย (ก่อนพ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) สมัยสุโขทัย (พ.ศ. 
๑๘๐๐-๑๙๒๑) สมัยล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) สมัยอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) สมัยกรุงธนบุรี 
(พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อนต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๔๑๑) และสมัยกรุงรัตนโกสินทร์
สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบัน) 

๓.๒ กลุ่มเป้าหมาย 
การศึกษาครั้งนี้ ได้การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทย

ควรอ่าน ที่เป็นหนังสือวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่เขียนขึ้นในแต่ละช่วง ได้แก่ 
๑. ช่วงก่อนสมัยสุโขทัย (ก่อนพ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) 
๒. สมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) 
๓. สมัยล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) 
๔. สมัยอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) 
๕. สมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) 
๖. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อนต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๔๑๑) 
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๗. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบัน) 
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย  
การด าเนินการวิจัยดังกล่าว เน้นการศึกษาการสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

ทั้งการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร โดยด าเนินการและใช้เครื่องมือที่เป็นการอ่าน และการสังเกต 
(Observation) วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ดังนั้น จึงมีเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาเป็นแบบบันทึก
สาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เป็นเครื่องมือที่สร้างขึ้นเพ่ือใช้ในการส ารวจ
โดยการจดบันทึกรายละเอียดต่างๆ เกี่ยวกับผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่จ าเป็นในการ
สังเคราะห์มีวิธีการสร้าง ดังนี้ 

๑. การศึกษารูปแบบการเขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
๒. จากการศึกษารูปแบบการเขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ผู้วิจัยน ามา

ก าหนดหัวข้อในแบบบันทึกสาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
๓. น าแบบบันทึกสาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนามา

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงประจักษ์ โดยตรวจดูความครอบคลุม ความเหมาะสมของแบบบันทึก
สาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาเพื่อน าข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุงแก้ไข 

๔. น าแบบบันทึกสาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ได้รับการ
แก้ไขไปทดลองใช้แบบบันทึกสาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา จ านวน ๕ เรื่อง 
ที่มีระเบียบการเขียนวรรณกรรมที่แตกต่างกัน แล้วน าแบบบันทึกทั้ง ๕ เรื่องมาหาความสอดคล้อง
ของแบบบันทึกสาระส าคัญ 

๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง พร้อมทั้งบันทึกรายละเอียดวรรณกรรม

ทางพระพุทธศาสนาต่างๆ ตามข้ันตอน ดังนี้ 
๑. อ่านวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาแต่ละเรื่องตลอดทั้งเล่ม 
๒. บันทึกรายละเอียดของงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาลงในแบบบันทึก

สาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
๓. จัดกลุ่มผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาตามลักษณะของเนื้อหาสาระที่ได้

จ าแนกเป็นหมวดหมู่ผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา แล้วน ามาท าการศึกษา 
หลักเกณฑ์การพิจารณาคัดเลือกวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

๑. เป็นหนังสือวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่เขียนขึ้นในช่วงก่อนสมัยสุโขทัย 
(ก่อนพ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) สมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) สมัยล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) 
สมัยอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) สมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อน
ต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๔๑๑) และสมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบัน) ในสาขาวิชา



๙๘ 

ความรู้ต่างๆ และวรรณกรรมที่ดีเด่น ส าคัญ เป็นแบบฉบับที่มีค่าควรอ่านได้ทุกยุคสมัย โดยควรเป็น
หนังสือวรรณกรรม หรือให้ความรู้พ้ืนฐานที่คนทั่วไปอ่านเข้าใจได้ไม่ยากเกินไป ไม่ใช่หนังสือวิชาการ
เฉพาะด้านระดับสูงที่อ่านเข้าใจเฉพาะผู้เชี่ยวชาญในแขนงวิชานั้น 

๒. เป็นหนังสือวรรณกรรมที่มีศิลปะในการเขียนและการใช้ภาษาที่ดี ถ้าเป็นประเภท
บันเทิงคดี ก็คือ หนังสือวรรณกรรมที่มีคุณค่าทางศิลปกรรมทั้งในแง่รูปแบบ (ความงาม ความไพเราะ 
ความสะเทือนอารมณ์) และเนื้อหาสาระที่ตีความหมาย สะท้อนชีวิตและสังคม ซึ่งเป็นหลักเกณฑ์ที่
เป็นที่ยอมรับทั่วไปในการพิจารณาตามของวรรณกรรมโลกหรือวรรณกรรมสากล 

๓. เป็นหนังสือวรรณกรรมที่มีเนื้อหาสาระที่แสดงออกถึงความริเริ่มสร้างสรรค์ 
สะท้อนให้เห็นความคิด อ่าน ความรู้ ประสบการณ์ สภาพของสังคม ซึ่งจะช่วยให้ผู้อ่านเกิดทัศนะคติ
ต่อชีวิตและต่อโลกที่กว้างขึ้น ได้รับความรู้ ความคิดอ่าน ความบันเทิงทางศิลปวัฒนธรรมที่เป็น
ประโยชน์ ท าให้ผู้อ่านฉลาดและมีความคิดแบบเสรี หรือใจกว้างมากขึ้น เข้าใจชีวิตและสังคมมากขึ้น 
ลดอคติในเรื่องเชื้อชาติเผ่าพันธุ์ เพศ เป็นต้นลดลง 

๔. เป็นหนังสือที่โดดเด่น มีอิทธิพลต่อความคิด อารมณ์ ความรู้สึกของผู้อ่านจ านวน
มากในยุคหนึ่งๆ ที่มีผลสะเทือนสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 

๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล  
จาการศึกษาทั้งในเชิงเอกสาร (Documentary Research) และข้อมูลเชิงประจักษ์ จาก

แบบบันทึกสาระส าคัญของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เป็นกระบวนศึกษาวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) โดยผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น ๒ ประเภท ดังนี้ 

๑. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ในการสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ใช้
วิธีการสังเคราะห์เชิงปริมาณด้วยการแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ หาข้อสรุปเชิงปริมาณใน
ประเด็นที่สามารถท าการสังเคราะห์ได้ ดังนั้นจึงแจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ เพ่ือแสดงปริมาณ
ผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

๒. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ในการสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ใช้
วิธีการสังเคราะห์เชิงคุณภาพ โดยมุ่งเน้นการวิเคราะห์โดยการสรุปตามสาระส าคัญด้านเนื้อหาที่
ก าหนดไว้ โดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ตามประเด็นแบบบันทึกสาระส าคัญ 

๓.๖ การน าเสนอผลการศึกษาวิจัย 
การน าเสนอข้อมูลจะอยู่ในลักษณะการพรรณนาความ (Descriptive Presentation) 

ประกอบตารางและการพรรณนาความประกอบการบรรยายเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับข้อมูลพ้ืนฐาน
ของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

 
 



๙๙ 

๓.๗ สถิติที่ใช้ในการวิจัย  
ค่าร้อยละวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานของผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา โดยใช้สูตร

ความถี่และร้อยละ 
๓.๘ สรุป 
การศึกษาวิจัย “การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทย

ควรอ่าน” เป็นการวิจัยแบบผสมผสานที่ใช้วิธีการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลทั้งในเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพจากผลงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา  โดยใช้แบบบันทึกสาระส าคัญเป็น
เครื่องมือในการศึกษา แล้วน าข้อมูลที่ได้จากกระบวนการวิจัยมาวิเคราะห์ด้วยสถิติพ้ืนฐาน เช่น การ
แจกแจงความถี่ การหาค่าร้อยละ เป็นต้น เพ่ืออธิบายข้อมูลพ้ืนฐานในการศึกษา แล้วท าการวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ในเชิงคุณภาพ เพ่ืออธิบายผลการวิจัยตามที่ก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์การวิจัย 
 

๔. สรุปผลการวิจัย 
๔.๑ วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา คือ ผลงานทางวิชาการของพระพุทธศาสนาแบ่ง

ออกเป็น ๔ กลุ่ม คือ 
๑. วรรณคดีบาลีเป็นงานเขียนพระพุทธศาสนาด้วยภาษาบาลี 
๒. วรรณกรรมพระพุทธศาสนาเป็นงานแปล (translation) จากคัมภีร์ภาษาบาลีเป็น

อักษรต่างๆ เป็นอีกภาษาหนึ่ง 
๓. วรรณคดีพระพุทธศาสนาเป็นงานเขียนเกี่ยวกับพระพุทธศาสนามี ๓ ลักษณะ คือ 

เขียนร้อยแก้วแต่งประมวลความ เขียนแปลความร้อยกรอง และเขียนแบบส าเนาเค้าโครง 
๔. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นงานเขียนอธิบายพระพุทธศาสนามี ๒ 

ลักษณะ คือ หลักค าสอนเป็นเรื่องๆ และเรื่องราวอิงศาสนประวัติ 
การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ผู้วิจัย

ได้สังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา แบ่งออกเป็น ๗ สมัย มีวรรณกรรมท้ังสิ้น ๗๔ เรื่อง ดังนี ้
๑. ก่อนสมัยสุโขทัย (ก่อนพ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) จ านวน ๓ เล่ม 
๒. สมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) จ านวน ๒  เล่ม 
๓. สมัยล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) จ านวน ๔๐  เล่ม 
๔. สมัยอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) จ านวน ๑  เล่ม 
๕. สมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) จ านวน ๐  เล่ม 
๖. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อนต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๔๑๑) จ านวน ๔  เล่ม 
๗. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบัน) จ านวน ๒๔  เล่ม 



๑๐๐ 

๔.๒ ผู้วิจัยได้ก าหนดโครงเรื่องเพ่ือให้ผู้อ่านได้เรียนรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จ านวน ๙ 
เรื่อง เพ่ือก าหนดคัดเลือกวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ผู้วิจัยได้
สังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาออกเป็น ๙ เรื่อง ดังนี ้

๑. ประวัติพระพุทธศาสนา คือ ประวัติความเป็นมาของพระพุทธศาสนาฝ่ายเถร
วาท ความสืบเนื่องเชื่อมโยงกับล าดับเหตุการณ์ส าคัญในประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา อันเป็นแก่น
แท้ในทางพุทธศาสนาคือความว่างใจความทั้งหมดของพระพุทธศาสนา จะต้องอ่านหนังสือ ๔ เล่ม
ประกอบด้วย ชินกาลมาลีปกรณ์, ต านานมูลศาสนา, กาลานุกรม : พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก 
และแก่นพุทธศาสนา 

๒. ประวัติของพระพุทธเจ้า คือ เรื่องราวของพระพุทธเจ้าตั้งแต่ประสูติจนถึง
ปรินิพพาน ประวัติของพระองค์เองประทานไว้ต่างสถานที่ ต่างวาระ ตั้งแต่ยุคพุทธกาล การสังคายนา
พระธรรมวินัย และการเผยแผ่พระพุทธศาสนามาสู่ประเทศไทย จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่ม
ประกอบด้วย ปฐมสมโพธิ, พุทธประวัติจากพระโอษฐ์, และสังคีติยวงศ์ 

๓. พระพุทธเจ้าตรัสรู้อะไร คือ หลักธรรมที่พระพุทธองค์ตรัสรู้อันประกอบด้วย
ปฏิจจสมุปบาท (สายเกิด) และอิทัปปัจจยตา (สายดับ) อันปรากฏในพระวินัยปิฎก และอริยสัจจ์ อัน
ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มประกอบด้วยปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ์, 
อริยสัจจากพระโอษฐ์, และอิทัปปัจจยตา 

๔. หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา คือ หลักธรรมที่ส าคัญในพระไตรปิฎก 
จัดล าดับหมวดหมู่ตามหัวข้อธรรม และมีวิวัฒนาการแห่งปัญญาของมนุษย์ จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่ม
ประกอบด้วยพระไตรปิฎกฉบับประชาชน, ธรรมาธิบาย : หลักธรรมในพระไตรปิฎก, และปัญญา
วิวัฒน์ 

๕. ตัวอย่างคัมภีร์ในทางพระพุทธศาสนา  คือ คัมภีร์ที่อธิบายหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาหรือบันทึกการตอบปัญหา จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มประกอบด้วยวิสุทธิมรรค, 
วิมุตติมรรค และมิลินทปัญหา 

๖. การอ้างอิงในการศึกษาเรียนรู้ คือ การค้นค าศัพท์ หมวดธรรม และการตีความ
หลักฐานในการตรวจสอบหลักธรรม จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มประกอบด้วยพจนานุกรม ฉบับ
ประมวลศัพท์, พจนานุกรม ฉบับประมวลธรรม และพจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ 

๗. การเรียนรู้เกี่ยวกับชีวิต คือ หลักพุทธธรรม หรือกฎของธรรมชาติในแง่มุมต่างๆ 
เกี่ยวกับชีวิต การปฏิบัติตามค าสอนท าให้รู้จักการด าเนินชีวิตอยู่บนความไม่ประมาท มีระเบียบก ากับ
ความพฤติกรรมให้เป็นเเบบเเผนและการวางรากฐานชีวิตให้มั่นคง เเละน าชีวิตให้อยู่ร่วมกันในเเต่ละ
ฐานะหน้าที่ ด้วยการท าตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมที่เป็นมงคลแก่ชีวิตที่ยั่งยืนและชีวิตที่มีมาตรฐาน 
จะต้องอ่านหนังสือ ๔ เล่มประกอบด้วยพุทธธรรม, คู่มือมนุษย์, ธรรมนูญชีวิต และมงคลทีปนี 



๑๐๑ 

๘. การกระท าของมนุษย์ที่เรียกว่ากรรม คือ การท ากรรมและไปรับใช้ผลกรรม ต้อง
ใช้มรรคญาณ อันเป็นอาวุธประเสริฐจากการปฏิบัติกรรม (กรรมฐาน) เพ่ือวิมุตติธรรมจะต้องมีการ
บ าเพ็ญกุศลกรรมอย่างสูงถึงขั้นภาวนากรรม จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มประกอบด้วยกรรมทีปนี, 
วิปัสสนาทีปนี และวิมุตติรัตนมาลี  

๙. มนุษย์จะไปอยู่ที่ไหนเม่ือตายไปและไปเกิดใหม่ คือ ภูมิต่างๆ ของหมู่สัตว์
เรียกว่าไตรภูมิประกอบด้วยกามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ ในโลกแห่งสังขาร ภูมิศาสตร์และคติต่าง ๆ ที่
เกี่ยวกับโลกตามแนวทางพระพุทธศาสนา จะต้องอ่านหนังสือ ๔ เล่มประกอบด้วยภูมิวิลาสินี, ไตรภูมิ
กถา, โลกทีปกสาร และจักกวาฬทีปนี 

 
๕. ข้อเสนอแนะ 

จากการท าการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยพบว่า ยังมีประเด็นที่น่าสนใจที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่
ผู้วิจัยได้ท าการวิจัยไปแล้วนั้นสมควรที่จะต้องมีการน าไปศึกษาค้นคว้าวิจัยต่อไป เพ่ือให้เกิดความรู้
ความเข้าใจที่ละเอียดและเป็นประโยชน์มากยิ่งขึ้น ดังนี้ 

๔.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
ในการศึกษาการสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควร

อ่านมาทั้งหมดพบว่ามีบางประเด็นที่ผู้ศึกษาหรือผู้สนใจทั่วไปรวมถึงหน่วยงานหรือองค์กรที่เกี่ยวข้อง
น าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์กับองค์กรและสังคมได้ดังนี้ 

๑) ควรส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
๒) ควรมีสถานที่ส่งเสริมการอ่านวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

๔.๒.๒ ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาครั้งต่อไป 
ในประเด็นเกี่ยวกับการวิจัยในอนาคตผู้วิจัยเห็นว่ายังมีบางประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการ

สังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่านยังต้องศึกษาต่อไป ซึ่ง
ประเด็นที่ผู้วิจัยเห็นสมควรว่าจะต้องมีการศึกษากันต่อไปมีดังต่อไปนี้ 

๑) ควรน าไปศึกษาในประเด็นเรื่องการเขียนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในอดีต
แตกต่างกันหรือไม่ 

๒) ควรน าไปศึกษาในประเด็นเรื่องวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อ
ประชาชนในสังคมไทยอย่างไร 

๓) ควรน าไปศึกษาในประเด็นเรื่องพัฒนาการของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
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การน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
๑. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย สามารถน าผลการวิจัยไปใช้ในรายวิชาที่

เกี่ยวข้อง 
๒. อาจารย์ นักวิชาการศึกษา นิสิตของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

สามารถน าผลการวิจัยน าไปฝึกฝนกับนิสิต บูรณาการการเรียนการสอนหรือพัฒนาการเรียนการสอน
ต่อไป 
 

การประชาสัมพันธ์ 
๑. จัดพิมพ์เป็นรูปเล่มหนังสือเพ่ือประชาสัมพันธ์ให้คนที่สนใจได้อ่าน 
๒. ตีพิมพ์บทความและเผยแพร่ทางเว็บไซด์ 
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และกิจกรรมที่ได้ด าเนินการมาและผลที่ได้รับของโครงการ 
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การสังเคราะห์
วรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา 

ได้ทราบว่าวรรณกรรม
ทางพระพุทธศาสนามี
อะไรบ้าง 

วัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ ค้นหาวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนาดีน่าจะอ่าน 
เกิดความสนใจที่จะอ่าน
หนังสือ ซึ่งน าไปสู่การพัฒนา
ความรู้ สติปัญญา และ
ยกระดับรสนิยมและจิตใจ 

การวิเคราะห์เนื้อหา
วรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา ๓๐ 
คัมภีร์ธรรมที่คนไทย
ควรอ่านตั้งแต่อดีต
จนถึงปัจจุบัน 

ไดว้รรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา ๓๐ 
คัมภีร์ธรรมที่คนไทย
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สรุปเป็นวรรณกรรม
ทางพระพุทธศาสนา 
๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คน
ไทยควรอ่าน 

ไดส้รุปเป็นวรรณกรรม
ทางพระพุทธศาสนา 
๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คน
ไทยควรอ่าน 

วัตถุประสงค์ข้อที่ ๓ เกิดการประมวลแหล่งข้อมูล
ข่าวสารที่เป็นองค์ความรู้
พ้ืนฐานเกี่ยวกับ 
“วรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา” ทั้งในแง่
ของประวัติศาสตร์ 
หลักธรรมค าสอน สังคม 
ศิลปวัฒนธรรมของ
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แบบสรุปโครงการวิจัย 
 
สัญญาเลขที่ MCU RS 610757063 
ชื่อโครงการวิจัย การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน 

The Synthesis of Buddhism Literature in 30 Theology Texts that 
Should be Read by Thais 

ชื่อผู้วิจัย พระมหาไฮ้ ธมฺมเมธี (แซ่ฉั่ว) 
ส่วนงาน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครสวรรค์ 

เลขที ่๙๙๙ หมู่ที๖่ ต าบลนครสวรรค์ออก อ าเภอเมือง 
จังหวัดนครสวรรค์ รหัสไปรษณีย์ ๖๐๐๐๐   
โทร. ๐๕๖-๒๑๙๙๙๙ โทรสาร. ๐๕๖-๒๑๙๙๙๘ 

ความเป็นมาและความส าคัญ 
พระพุทธศาสนาเกิดจากผลงานวิจัยที่ยิ่งใหญ่และยอดเยี่ยมที่สุดของมนุษยโลกเท่าที่

มนุษย์เคยมีมา มีหลักฐานยืนยันคือ พระไตรปิฎก ที่บรรจุองค์ความรอบรู้เกี่ยวกับความจริง ความ
ถูกต้องดีงาม และสิ่ งที่ยังคุณประโยชน์ครบถ้วนทั้งคดีโลกและคดีธรรม ( Secularism and 
Spiritualism) ทั้งที่เป็นลักษณะศิลป์ และที่เป็นลักษณะศาสตร์ (Art and Science) ทั้งหมดรวบรวม
อยู่ในประมวลค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  มีองค์ ๙ เรียกว่านวังคสัตถุศาสน์ ประกอบด้วย (๑) 
สุตตะ คือระเบียบค าที่เป็นความเรียงแสดงหรือบรรยายข้อธรรมให้ผู้ฟังเห็นประจักษ์ บางกรณีอาจ
บรรยายเป็นอุปมาโวหาร หรือตั้งประเด็นปัญหาขึ้นถามแล้วตอบเอง (๒) เคยยะ คือระเบียบค าที่เป็น
ประเภทร้อยกรองผสมกับค าประเภทร้อยแก้ว (๓) เวยยากรณะ คือระเบียบค าที่เป็นประเภทร้อยแก้ว
ล้วน (๔) คาถา คือระเบียบค าที่เป็นประเภทร้อยกรองล้วน (๕) อุทาน พระคาถาหรือพระด ารัสที่ทรง
เปล่งด้วยพระทัยอันสหรคตด้วยโสมนัสสัมปยุตด้วยญาณ อาจเป็นค าประเภทเวยยากรณะ เป็นค า
ประเภทคาถา (๖) อิติวุตตกะ คือระเบียบค าที่มีการกล่าวอ้างข้อความอ่ืนมาประกอบโดย มีค าว่า 
“วุตฺต  เหต  ภควตา? (สมจริงดังที่พระผู้มีพระภาคตรัสไว้) เป็นค าเชื่อมความเพ่ือน าเข้าสู่คาถาหรือ
พุทธพจน์ (๗) ชาตกะ คือระเบียบค าที่มุ่งเล่าเรื่องในอดีต เป็นบุพจริยา (๘) อัพภูตธรรม คือระเบียบ
ค าที่แสดงถึงเรื่องที่น่าอัศจรรย์ไม่เคยมี และ (๙) เวทัลละ คือระเบียบค าแบบถามตอบ  นวังคสัตถุศา
สตร์ได้รับการบันทึกไว้อย่างละเอียดในพระไตรปิฎก 

พระไตรปิฎกและคัมภีร์เกี่ยวเนื่องเนื้อหาวิชาความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับพระไตรปิฎก และ
คัมภีร์อธิบายพระไตรปิฎก ซึ่งจะช่วยให้ผู้ศึกษามีความรู้ทางพระพุทธศาสนาอย่างถูกต้องแม่นย า  
พระไตรปิฎกเป็นคัมภีร์บรรจุค าสั่งสอนขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าหรือพระธรรมวินัย พระ
พุทธองค์ได้กล่าวพระปัจฉิมวาจาว่าพระธรรมวินัยเป็นศาสดาแทนพระองค์ว่า “ปาพจน์มีพระศาสดา



๑๑๑ 

ล่วงลับไปแล้ว พวกเราไม่มีพระศาสดา’ ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่างนั้น ธรรมและวินัยที่เราแสดงแล้ว
บัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลาย หลังจากเราล่วงลับไป ก็จะเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย”  พระไตรปิฎกจึง
เป็นสิ่งที่พุทธศาสนิกชนสามารถเข้าเฝ้าพระศาสดา และศึกษาหลักค าสอนได้ แม้พระพุทธองค์จะ
เสด็จดับขันธปรินิพพานไปแล้วก็ตาม การปฐมสังคายนาเป็นจุดเริ่มต้นของพระพุทธศาสนาเถรวาท 
มติของการสังคายนาเป็นการยอมรับค าสอน และสวดพร้อมกัน แล้วยอมรับเป็นแบบแผนที่ต้องทรง
จ าด้วยมุขะปาฐะ (ปากเปล่า) ถ่ายทอดมาแก่พระสาวกรุ่นหลัง จนมีการจารึกเป็นลายลักษณ์อักษร
ครั้งแรกประมาณ พ.ศ. ๔๖๐ ณ อาโลกเลณสถาน ในมลยชนบท ลังกาทวีป ปัจจุบันพระไตรปิฎก
ภาษาบาลีของพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นที่ยอมรับว่าเก่าแก่ สมบูรณ์ และถูกต้องแม่นย าที่สุด  

พระไตรปิฎกภาษาบาลีของเถรวาทที่รักษาไว้ด้วยการท่องจ า และจารึกเป็นอักษร 
จากนั้นได้เผยแผ่ไปยังนานาประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนา แต่ละประเทศได้ใช้อักษรของตนจารึก
พระไตรปิฎกบาลี และศึกษาเล่าเรียนพระบาลีจนแปลพระไตรปิฎกสู่ภาษาของตนเป็นคัมภีร์  ค าว่า
คัมภีร์แปลว่าลึกซึ้ง คัมภีร์พระพุทธศาสนาบรรจุค าสอนลึกซึ้งยากที่จะเข้าใจ อุปมาเหมือนมหาสมุทร
คือลึกลงไปเรื่อยๆ การศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาให้เข้าใจได้ดีต้องศึกษาคัมภีร์ไปตามล าดับ 
โดยศึกษาเนื้อหาจากง่ายไปหายาก ถ้าไม่เข้าใจหลักธรรมหรือค าศัพท์ข้อใด ก็จะต้องอาศัยคัมภีร์รอง
จากนั้นช่วยอธิบายเพ่ือให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนามีล าดับความส าคัญ
จากยากไปหาง่าย ประกอบด้วย พระไตรปิฎกหรือพระบาลี อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา และตัพพนิมุต 
เป็นต้น  

องค์ความรู้ในพระไตรปิฎกนั้นมีความลึกซึ้งและกว้างขวาง มีหลักค าสอนเพ่ือความพ้น
ทุกข์แล้วยังมีองค์ความรู้ที่ครอบคลุมศาสตร์ทางโลกอันประกอบด้วยมนุษศาสตร์ (สังขารโลก) ที่ได้
กล่าวถึงตัวมนุษย์โดยเน้นโลกภายในของมนุษย์เช่น จิตใจ ความรู้สึก คุณค่าของความเป็นมนุษย์ 
สังคมศาสตร์ (สัตวโลก) ที่ได้กล่าวถึงมนุษย์กับความสัมพันธ์ของมนุษย์ด้วยกันเป็นโลกภายนอกของ
มนุษย์ทางด้านสังคม และวิทยาศาสตร์ (โอกาสโลก) ที่ได้กล่าวถึงมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ
เป็นโลกภายนอกของมนุษย์ องค์ความรู้ที่ปรากฏในพระไตรปิฎกจะเน้นเรื่องมนุษยศาสตร์เป็นหลัก 
รองลงมาคือสังคมศาสตร์ ส่วนวิทยาศาสตร์มีการกล่าวถึงบ้างแต่ก็พิสูจน์ยืนยันด้วยกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ได้ เนื่องจากองค์ความรู้นั้นเกิดจากการเห็นแจ้งด้วยการภาวนามยปัญญาของ
พระพุทธเจ้า  

คัมภีร์ส าคัญทางพระพุทธศาสนาเถรวาทที่พระภิกษุสามเณร และพุทธศาสนิกชนใช้ศึกษา
เล่าเรียน เพ่ือให้รู้ทั่วถึงพระธรรมวินัย และปฏิบัติตามพระธรรมค าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ได้อย่างถูกต้อง เรียกว่า พระไตรปิฎก เป็นพระปริยัติสัทธรรม เพราะเป็นปทัฏฐานให้เกิดมีพระปฏิบัติ
สัทธรรม คือ ศีล สมาธิ ปัญหา และพระปฏิเวธสัทธรรม คือ มรรค ผล นิพพานเป็นที่สุด  ค าสอนของ
พระพุทธเจ้าที่ทรงแสดงแล้ว ทรงบัญญัติแล้ว เรียกว่า พระธรรมวินัย ทรงตั้งไว้เป็นศาสดาแทน
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พระองค์เมื่อเสด็จดับขันธปรินิพพาน จัดเป็นพระสัทธรรมอย่างหนึ่งเรียกว่า พระปริยัติสัทธรรม ใน
บรรดาพระสัทธรรมทั้ง ๓ มีความส าคัญมากเมื่อพระปริยัติสัทธรรมยังด ารงอยู่ตราบใด พระปฏิบัติ
สัทธรรมและปฏิเวธสัทธรรมก็ยังคงด ารงอยู่ตราบนั้น เมื่อปริยัติสัทธรรมเสื่อมสูญแล้วพระปฏิบัติ
สัทธรรมและปฏิเวธสัทธรรมก็ด ารงอยู่ไม่ได้ เพราะฉะนั้นพระประยัติสัทธรรมจึงเป็นมูลรากของ
พระพุทธศาสนา เมื่อพระพุทธเจ้าทรงเสด็จดับขันธปรินิพพานแล้ว พระมหากัสสปะเถระได้ยกค าสั่ง
สอนอันเป็นพุทธวจนะขึ้นสู่การสังคายนาเป็นครั้งแรกด้วยภาษาบาลี อันเป็นภาษาที่พระพุทธเจ้าทรง
ใช้แสดงธรรม เผยแผ่ธรรมตลอด ๔๕ พรรษา โดยจัดเป็นหมวดหมู่เรียกว่า พระไตรปิฎก ประกอบด้วย 
พระวินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก พระไตรปิฎกนี้เรียกอีกหนึ่งว่า ปาฬิ หรือ พระ
บาลี  

พระสงฆ์สาวกได้เห็นส าคัญของพระไตรปิฎกที่จะต้องมีไว้เพ่ีอสืบอายุพระพุทธศาสนา 
ดังเช่นพระสารีบุตรพระอัครสาวกเบื้องขวาได้ปรารภที่จะท าสังคายนา พระธรรมวินัยดังปรากฏใน
สังคีติสูตร  ทั้งได้ปรารภแนวทางในการท าสังคายนาไว้ก่อนแล้วแต่ยั งไม่เสร็จก็นิพพานเสียก่อน 
จ าเนียรกาลต่อมาหลังจากพุทธปรินิพพาน พระมหาสาวกทั้งหลายได้ท าสังคายนาพระธรรมวินัยครั้ง
แรกด้วยการรวบรวมค าสั่งสอนของพระสัมมาส้มพุทธเจ้าจัดเป็นพระไตรปิฎก พระสงฆ์สาวกต่อ ๆ มา
ก็ทรงจ าเป็นแบบจากปากต่อปากเรียกว่า มุขปาฐะ ต่อมาได้มีการท าสังคายนาพระธรรมวินัย คือ 
พระไตรปิฎก โดยการจารึก เป็นลายลักษณ์อักษร เมื่อสังคายนาครั้งที่ ๕ ประมาณพุทธศักราช ๔๓๓ 
ที่ประเทศศรีลังกา ในรัชสมัยของพระเจ้าวัฎฏคามณีอภัย พระไตรปิฎกนั้นเป็นภาษามคธซึ่งสมบูรณ์
ด้วยอรรถและพยัญชนะ และอักขรวิธีของภาษามคธที่จะเป็นแนวทางให้เข้าใจอรรถ คือ ความหมาย
ของภาษา มคธได้เป็นอย่างดี ผู้ที่จะเรียนรู้พระไตรปิฎกได้นั้นต้องเรียนรู้อักขรวิธีของภาษามคธ วิธี
การศึกษาพระไตรปิฎกก็ด้วยการทรงจ าไว้ โดยนักศึกษาต้องท าความเข้าใจความ หมายของภาษามคธ
ให้ถูกต้องเสียก่อน และการที่จะเรียนรู้พระไตรปิฎกให้แตกฉาน และเชี่ยวชาญได้นั้นจะต้องเรียนรู้
อรรถกถาซึ่งเป็นคัมภีร์อธิบายความของพระไตรปิฎกนั้น ๆ โดยถือเป็นเนตติแบบอย่างสืบต่อกันมา  

เหตุการณ์หลังพุทธปรินิพพานพระพุทธศาสนาในพุทธศตวรรษที่ ๑ มีสาระส าคัญคือการ
รวบรวมค าสอนให้เป็นระบบเรียกว่าการสังคายนาซึ่งเกิดขึ้นในอินเดีย ๔ ครั้งอันเป็นดินแดนต้น
ก าเนิด และภายนอกอินเดียมีทั้งประเทศศรีลังกา พม่า และไทย ซึ่งมีผลต่อการสืบทอดอายุ
พระพุทธศาสนา  พระพุทธศาสนาดั้งเดิมเป็นพระพุทธศาสนาเถรวาท มีพัฒนาการมาตั้งแต่ครั้งปฐม
สังคายนา โดยการร้อยกรองพระธรรมวินัยเพ่ือให้เป็นบรรทัดฐาน ให้มีธรรมนูญในการปฏิบัติ ลักษณะ
ส าคัญของพระพุทธศาสนาคือ ปฏิวัติ และปฏิรูปค าสอนบางอย่างของพราหมณ์ แต่ให้เชื่อถือกฎแห่ง
กรรม พระพุทธศาสนาให้เสรีทางความคิด ไม่ผูกขาดทางศรัทธา ชาวพุทธยุคหลังพุทธกาลที่
นักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาเช่น พระมหากัสสปะ พระเรวตเถระ พระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระ 
พระเจ้าอโศก พระเจ้ามิลินท์ เป็นต้น ท าให้พระพุทธศาสนาเถรวาทมั่นคงในประเทศอินเดียประมาณ 
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๕๐๐ ปี ยุคพระเจ้าอโศกมหาราชถือว่าพระพุทธศาสนาเถรวาทรุ่งเรืองที่สุด เป็นยุคทองของ
พระพุทธศาสนา ต่อมาพระพุทธศาสนาเถรวาทเสื่อมจากอินเดีย แผ่ขยายอยู่แถบเอเชียใต้และ
ตะวันออกเฉียงใต้เช่น ประเทศศรีลังกา พม่า ไทย กัมพูชา ลาว และเวียดนามใต้  

การคลี่คลายขยายตัวของวรรณกรรมย่อมไปโดยสอดคล้องกับการคลี่คลายของสังคม จึง
มีค ากล่าวอยู่เสมอในแวดล้อมวงของผู้ศึกษาวรรณคดีว่า “ดูวรรณกรรมจากสังคม ดูสังคมจาก
วรรณกรรม” กล่าวคือสังคมของผู้ประพันธ์มีความโน้มเอียงในลักษณะเช่นใด ย่อมมีส่วนในการเข้าใน
การเข้าไปก าหนดรูปแบบและเนื้อหาของวรรณกรรมไม่มากก็น้อย หมายความว่าการที่ผู้เขียนคนหนึ่ง
เลือกที่จะบันทึก เขียน หรือแต่งเรื่องอะไร อิทธิพลของบริบทสังคมย่อมมีส่วนไม่น้อยในการที่ก าหนด
ว่าเขาควรจะเขียนหรือไม่เขียนเรื่องอะไร ควรจะให้น้ าหนักแก่เรื่องอะไรมากและแก่เรื่องอะไรน้อย 
ดังที่นิธิ เอียวศรีวงศ์ ได้ให้ความเห็นไว้ว่า “การที่นักประวัติศาสตร์เลือกบันทึกเหตุการณ์หนึ่งและ
เลือกละเลยอีกเหตุการณ์หนึ่งก็เพราะเขาเห็นว่า เหตุการณ์แรกมีความหมายต่อเขา ความหมาย
ทั้งหลายไม่เคยอยู่เป็นอิสระ ต้องตั้งอยู่บน มาตรฐานอันใดอันหนึ่งเสมอ หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งการ
ตัดสินใจเลือกข้อเท็จจริงในประวัติศาสตร์มาเสนอนั้น ผูกพันอยู่กับมาตรฐาน (ทางการเมือง ศีลธรรม 
ความงาม ปรัชญา ฯลฯ) ของนักประวัติศาสตร์นั่นเอง” และว่า “การที่มนุษย์คนใดคนหนึ่งจะเห็นสิ่ง
ใดว่าส าคัญหรือไม่ ย่อมขึ้นกับยุค วัฒนธรรม คุณค่าฯลฯ ของสังคมที่เขาอาศัยอยู่ ทั้งยังขึ้นกับ
สติปัญญา ชีวิตเบื้องหลัง และสิ่งแวดล้อมของเขาในฐานะที่เป็นปัจเจกชนอีกด้วย” หากเราศึกษา
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาอย่างพินิจพิเคราะห์ ไม่ว่าจะเป็นคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา 
หรือปกรณ์วิเสสอ่ืน ๆ เราจะเห็นทีทันว่ามีร่องรอยอิทธิพลในด้านความคิดความเชื่อของสังคมยุคนั้น 
ๆ แทรกปนอยู่เป็นจ านวนมาก นี้คือร่องรอยที่จะบอกเราว่าสภาพแวดล้อมทางสังคมของยุคนั้น ๆ มี
ความโน้มเอียงไปในลักษณะอย่างไร ดังที่ ดร. เจตนา นาควัชระ ได้กล่าวไว้ ว่า “ถ้าเราไม่รู้จัก 
วรรณคดี (วรรณกรรม) ดีแล้ว เราก็ไม่อาจที่จะรู้ลักษณะที่แท้จริงของสังคมได้ ทั้งนี้ก็เพราะวรรณคดี 
(วรรณกรรม) ชี้ให้เห็นถึงสังคมทั้งในส่วนกว้างและส่วนลึก วรรณคดีแสดงให้เห็นถึงชีวิตในมุมต่าง ๆ 
และในขณะเดียวกันก็สามารถที่จะสกัดเอาแก่นแท้ของสั งคมนั้นออกมาให้เห็นได้” ในฐานะ
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา เป็นวรรณกรรมประเภทหนึ่งที่เกิดข้ึนในท่ามกลางบริบทสังคม 

ลักษณะวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ผู้เขียนวรรณกรรมในเรื่องนั้นๆ จะน าเอา
เรื่องราวต่างๆ ที่ปรากฏอยู่ในค าสอนทางพระพุทธศาสนาแต่งขึ้นใหม่ (ยกเว้นพระไตรปิฎก) เป็นค า
ประพันธ์ชนิดต่างๆ เรื่องท่ีแต่งข้ึนใหม่มีต้นเค้าของเรื่องเดิมอยู่ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา บางครั้งผู้
แต่งอาจจะเพ่ิมเติมเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อของสังคมที่ผู้แต่งเข้าไป
ปฏิสัมพันธ์อยู่ด้วยมาไว้ในวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในภายหลัง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือที่จะ
อธิบายหลักการทางพระพุทธศาสนาให้คนในสังคมนั้นๆเข้าใจได้ง่ายขึ้นเรื่องราวเหล่านี้จะมี



๑๑๔ 

ความสัมพันธ์กับพระพุทธศาสนาไม่ด้านใดด้านหนึ่งตามความเหมาะสมซึ่งวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนาแบ่งออกเป็น ๒ ลักษณะ คือ 

๑. วรรณกรรมที่น าเนื้อหามาจากพระไตรปิฎกหรือจากคัมภีร์อ่ืนๆโดยตรง มาแต่งหรือ
แปลใหม่ โดยศาสนธรรมหรือค าสอนทางพระพุทธศาสนาลงไป เช่น ไตรภูมิพระร่วง น าเนื้อหามาจาก
คัมภีร์พระพุทธศาสนาจ านวน ๓๐ คัมภีร์ มหาชาติค าหลวงและกาพย์มหาชาติ น าเนื้อหามาจากคัมภีร์
อรรถกถาชาดก พระมาลัยค าหลวง น าเนื้อหามาจากคัมภีร์มาลัยสูตรและฎีกามาลัย เป็นต้น 

๒. วรรณคดีที่น าแนวคิดทางพระพุทธศาสนามาแต่ง เพ่ือแสดงความเลื่อมใสศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา หรือบันทึกเหตุการณ์บางอย่างแทรกความรู้สึกนึกคิด และจินตนาการของกวีลงไป 
เช่น โคลงชะลอพระพุทธไสยาสน์ แต่งขึ้นเพราะความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา เพ่ือที่จะ
บันทึกเหตุการณ์ที่สามารถชะลอพระพุทธไสยาสน์ได้ส าเร็จและเพ่ือเฉลิมพระเกียรติบุญญาภินิหาร
สมเด็จพระเจ้าท้ายสระให้ปรากฏ 

ผู้วิจัยจึงมีสมมติฐานว่า วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาไม่เคยหยุดนิ่งตายตัว หากแต่มี
ความเคลื่อนไหวในเชิงพลวัต (dynamic) อยู่อย่างตวัเนื่องตามการเปลี่ยนแปลงสังคมในงานวิจัยเรื่อง
นี้ ผู้วิจัยต้องการสังเคราะห์ถึงวรรณกรรมพระพุทธศาสนาที่เป็นคัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ที่
ต้องการกระตุ้นให้คนไทยรู้จักและสนในที่จะอ่านวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาดีๆ เป็นประโยชน์
ของการพัฒนาทางภูมิปัญญาและศิลปวัฒนธรรม เนื่องจากคนไทยโดยทั่วไปยังไม่สนใจในการอ่าน
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา และการศึกษาด้วยตนเองถึงแม้คนที่มีโอกาสได้รับการศึกษาสูงขั้น
ระดับมหาวิทยาลัย ก็มักจะอ่านหนังสือ ต ารา เอกสารประกอบการสอนหรือค าบรรยาย ในช่วงที่
ก าลังศึกษาอยู่หรืออ่านหนังสือเฉพาะในสาขาวิชาที่ตนเองศึกษา ไม่ได้สนในในการอ่านหนังสืออ่ืนๆ 
ทั้งนี้ผู้เรียนหรือผู้อ่านส่วนใหญ่ได้อ่านหนังสือชั้นดีที่ควรจัดได้ว่าเป็นแบบฉบับของวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา อาจเนื่องมาจากไม่สนใจในเรื่องที่อ่าน หรือเพราะความไม่รู้ว่าวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนามีวรรณกรรมที่คลาสสิกหรือวรรณกรรมท่ีดีๆ ให้อ่านอยู่เป็นจ านวนมาก 
วัตถุประสงค์ 

๑. เพ่ือสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ที่
จะกระตุ้นให้คนไทยมองเห็นว่ามีหนังสือวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ดีน่าจะอ่าน เกิดความสนใจ
ที่จะอ่านหนังสือ ซึ่งน าไปสู่การพัฒนาความรู้ สติปัญญา และยกระดับรสนิยมและจิตใจ 

๒. เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหาวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควร
อ่านตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

๓. เพ่ือสรุปเป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน เกิด
การประมวลแหล่งข้อมูลข่าวสารที่เป็นองค์ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับ “วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา” 



๑๑๕ 

ทั้งในแง่ของประวัติศาสตร์ หลักธรรมค าสอน สังคม ศิลปวัฒนธรรมของสังคมไทยและสิ่งที่คนไทย
และคนที่ศึกษาเรื่องวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาได้คิดและเขียนไว้ 
ผลการวิจัย 

๑. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา คือ ผลงานทางวิชาการของพระพุทธศาสนาแบ่ง
ออกเป็น ๔ กลุ่ม คือ 

๑. วรรณคดีบาลีเป็นงานเขียนพระพุทธศาสนาด้วยภาษาบาลี 
๒. วรรณกรรมพระพุทธศาสนาเป็นงานแปล (translation) จากคัมภีร์ภาษาบาลี

เป็นอักษรต่างๆ เป็นอีกภาษาหนึ่ง 
๓. วรรณคดีพระพุทธศาสนาเป็นงานเขียนเกี่ยวกับพระพุทธศาสนามี ๓ ลักษณะ 

คือ เขียนร้อยแก้วแต่งประมวลความ เขียนแปลความร้อยกรอง และเขียนแบบส าเนาเค้าโครง 
๔. วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นงานเขียนอธิบายพระพุทธศาสนามี ๒ 

ลักษณะ คือ หลักค าสอนเป็นเรื่องๆ และเรื่องราวอิงศาสนประวัติ 
การสังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ผู้วิจัย

ได้สังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา แบ่งออกเป็น ๗ สมัย มีวรรณกรรมท้ังสิ้น ๗๔ เรื่อง 
ดังนี้ 

๑. ก่อนสมัยสุโขทัย (ก่อนพ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) จ านวน ๓ เล่ม 
๒. สมัยสุโขทัย (พ.ศ. ๑๘๐๐-๑๙๒๑) จ านวน ๒ เล่ม 
๓. สมัยล้านนา (พ.ศ. ๑๘๒๔-๒๑๐๑) จ านวน ๔๐  เล่ม 
๔. สมัยอยุธยา (พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐) จ านวน ๑ เล่ม 
๕. สมัยกรุงธนบุรี (พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕) จ านวน ๐ เล่ม 
๖. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ต้อนต้น (พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๔๑๑) จ านวน ๔ เล่ม 
๗. สมัยกรุงรัตนโกสินทร์สมัยปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๔๑๒-ปัจจุบนั) จ านวน ๒๔  เล่ม 

๒. ผู้วิจัยได้ก าหนดโครงเรื่องเพ่ือให้ผู้อ่านได้เรียนรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จ านวน ๙ 
เรื่อง เพ่ือก าหนดคัดเลือกวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ๓๐ คัมภีร์ธรรมที่คนไทยควรอ่าน ผู้วิจัยได้
สังเคราะห์วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาออกเป็น ๙ เรื่อง ดังนี้ 

๑. ประวัติพระพุทธศาสนา คือ ประวัติความเป็นมาของพระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาท 
ความสืบเนื่องเชื่อมโยงกับล าดับเหตุการณ์ส าคัญในประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา อันเป็นแก่นแท้
ในทางพุทธศาสนาคือความว่างใจความทั้งหมดของพระพุทธศาสนา จะต้องอ่านหนังสือ ๔ เล่ม
ประกอบด้วย ชินกาลมาลีปกรณ์, ต านานมูลศาสนา, กาลานุกรม : พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก 
และแกน่พุทธศาสนา 



๑๑๖ 

๒. ประวัติของพระพุทธเจ้า คือ เรื่องราวของพระพุทธเจ้าตั้งแต่ประสูติจนถึง
ปรินิพพาน ประวัติของพระองค์เองประทานไว้ต่างสถานที่ ต่างวาระ ตั้งแต่ยุคพุทธกาล การสังคายนา
พระธรรมวินัย และการเผยแผ่พระพุทธศาสนามาสู่ประเทศไทย จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่ม
ประกอบด้วย ปฐมสมโพธิ, พุทธประวัติจากพระโอษฐ์, และสังคีติยวงศ์ 

๓. พระพุทธเจ้าตรัสรู้อะไร คือ หลักธรรมที่พระพุทธองค์ตรัสรู้อันประกอบด้วย
ปฏิจจสมุปบาท (สายเกิด) และอิทัปปัจจยตา (สายดับ) อันปรากฏในพระวินัยปิฎก และอริยสัจจ์ อัน
ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มประกอบด้วยปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ์, 
อริยสัจจากพระโอษฐ์, และอิทัปปัจจยตา 

๔. หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา คือ หลักธรรมที่ส าคัญในพระไตรปิฎก 
จัดล าดับหมวดหมู่ตามหัวข้อธรรม และมีวิวัฒนาการแห่งปัญญาของมนุษย์ จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่ม
ประกอบด้วยพระไตรปิฎกฉบับประชาชน, ธรรมาธิบาย : หลักธรรมในพระไตรปิฎก, และปัญญา
วิวัฒน ์

๕. ตัวอย่างคัมภีร์ในทางพระพุทธศาสนา คือ คัมภีร์ที่อธิบายหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาหรือบันทึกการตอบปัญหา จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มประกอบด้วยวิสุทธิมรรค, 
วิมุตติมรรค และมิลินทปัญหา 

๖. การอ้างอิงในการศึกษาเรียนรู้ คือ การค้นค าศัพท์ หมวดธรรม และการตีความ
หลักฐานในการตรวจสอบหลักธรรม จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มประกอบด้วยพจนานุกรม ฉบับ
ประมวลศัพท์, พจนานุกรม ฉบับประมวลธรรม และพจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ 

๗. การเรียนรู้เกี่ยวกับชีวิต คือ หลักพุทธธรรม หรือกฎของธรรมชาติในแง่มุมต่างๆ 
เกี่ยวกับชีวิต การปฏิบัติตามค าสอนท าให้รู้จักการด าเนินชีวิตอยู่บนความไม่ประมาท มีระเบียบก ากับ
ความพฤติกรรมให้เป็นเเบบเเผนและการวางรากฐานชีวิตให้มั่นคง เเละน าชีวิตให้อยู่ร่วมกันในเเต่ละ
ฐานะหน้าที่ ด้วยการท าตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมที่เป็นมงคลแก่ชีวิตที่ยั่งยืนและชีวิตที่มีมาตรฐาน 
จะต้องอ่านหนังสือ ๔ เล่มประกอบด้วยพุทธธรรม, คู่มือมนุษย์, ธรรมนูญชีวิต และมงคลทีปนี 

๘. การกระท าของมนุษย์ที่เรียกว่ากรรม คือ การท ากรรมและไปรับใช้ผลกรรม ต้อง
ใช้มรรคญาณ อันเป็นอาวุธประเสริฐจากการปฏิบัติกรรม (กรรมฐาน) เพื่อวิมุตติธรรมจะต้องมีการ
บ าเพ็ญกุศลกรรมอย่างสูงถึงข้ันภาวนากรรม จะต้องอ่านหนังสือ ๓ เล่มประกอบด้วยกรรมทีปนี, 
วิปัสสนาทีปนี และวิมุตติรัตนมาลี  

๙. มนุษย์จะไปอยู่ที่ไหนเมื่อตายไปและไปเกิดใหม่ คือ ภูมิต่างๆ ของหมู่สัตว์เรียกว่า
ไตรภูมิประกอบด้วยกามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ ในโลกแห่งสังขาร ภูมิศาสตร์และคติต่าง ๆ ที่
เกี่ยวกับโลกตามแนวทางพระพุทธศาสนา จะต้องอ่านหนังสือ ๔ เล่มประกอบด้วยภูมิวิลาสินี, ไตรภูมิ
กถา, โลกทีปกสาร และจักกวาฬทีปนี 



๑๑๗ 

การน าผลงานไปใช้ประโยชน์ 
๑. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย สามารถน าผลการวิจัยไปใช้ในรายวิชาที่เก่ียวข้อง 
๒. อาจารย์ นักวิชาการศึกษา นิสิตของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย สามารถน า

ผลการวิจัยน าไปฝึกฝนกับนิสิต บูรณาการการเรียนการสอนหรือพัฒนาการเรียนการสอนต่อไป 
การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ 
๑. จัดพิมพ์เป็นรูปเล่มหนังสือเพ่ือประชาสัมพันธ์ให้คนที่สนใจได้อ่าน 
๒. ตีพิมพ์บทความและเผยแพร่ทางเว็บไซด์ 



๑๑๘ 

ประวัติผู้วิจัย 

๑. ชื่อ - นามสกุล (ภาษาไทย) พระมหาไฮ้  ธมฺมเมธี (แซฉั่ว) 
ชื่อ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ) Phramaha Hai Thammamethee (Saechua) 

๒. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน   
๓. ต าแหน่งปัจจุบัน 

-

รักษาการผู้อ านวยการส านักวิชาการ 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสังคมศึกษา 

๔. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก 
สาขาวิชาสังคมศึกษา วิทยาเขตนครสวรรค์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๙๙๙ หมู่ ๖ ต าบลนครสวรรค์ออก อ าเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ ๖๐๐๐๐ โทร/โทรสาร 
๐-๕๖๒๑-๙๙๙๙ โทรศัพท์มือถือ ๐๘-๓๒๖๗-๙๖๔๙ E-mail Hai_thammamethee@hotmail.com 

วัดนครสวรรค์ พระอารามหลวง ๗๐๒ ถนนโกสีย์ ต าบลปากน้ าโพ อ าเภอเมืองนครสวรรค์ 
จังหวัดนครสวรรค์ ๖๐๐๐๐ โทร. ๐-๕๖๒๒-๒๕๔๘ โทรศัพท์มือถือ ๐๘-๓๒๖๗-๙๖๔๙ E-mail 
Hai_thammamethee@hotmail.com 

๕. ประวัติการศึกษา 
ทางธรรม 
พ.ศ. ๒๕๓๕ สอบไล่ได้ส่วนนวกะ  ส านักศานศึกษาวัดทุ่งสะเดียง จังหวัดเพชรบูรณ์ 
พ.ศ. ๒๕๓๕ สอบไล่ได้นักธรรมชั้นตรี ส านักศานศึกษาวัดทุ่งสะเดียง จังหวัดเพชรบูรณ์ 
พ.ศ. ๒๕๓๖ สอบไล่ได้นักธรรมชั้นโท ส านักศานศึกษาวัดทุ่งสะเดียง จังหวัดเพชรบูรณ์ 
พ.ศ. ๒๕๓๘ สอบไล่ได้นักธรรมชั้นเอก ส านักศาสนศึกษาวัดทรายมูล จังหวัดเชียงใหม่ 
พ.ศ. ๒๕๔๒ สอบไล่ได้บาลีประโยค ๑-๒  ส านักศาสนศึกษาวัดนครสวรรค์  จังหวัดนครสวรรค์ 
พ.ศ. ๒๕๔๓ สอบไล่ได้เปรียญธรรม ๓ ประโยค ส านักศาสนศึกษาวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ 
พ.ศ. ๒๕๔๔ สอบไล่ได้เปรียญธรรม ๔ ประโยค ส านักศาสนศึกษาวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ 
พ.ศ. ๒๕๔๖ สอบไล่ได้เปรียญธรรม ๕ ประโยค ส านักศาสนศึกษาวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ 
พ.ศ. ๒๕๔๙ สอบไล่ได้เปรียญธรรม ๖ ประโยค ส านักศาสนศึกษาวัดนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ 
ทางโลก 
พ.ศ. ๒๕๓๕ จบการศึกษาระดับประถมศึกษา จากโรงเรียนบ้านป่าบง  จังหวัดเพชรบูรณ์ 
พ.ศ. ๒๕๓๗ จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จาก กศน.อ าเภอเมืองฯ จังหวัดก าแพงเพชร 



๑๑๙ 

 พ.ศ. ๒๕๔๑ จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จากโรงเรียนคีรีวงศ์วิทยา จังหวัดนครสวรรค์ 
 พ.ศ. ๒๕๔๖ จบการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาสังคมศึกษา จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ 
 พ.ศ. ๒๕๕๐ จบการศึกษาระดับปริญญาโท  สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา  
  จากมหาวิทยาลัยนเรศวร  จังหวัดพิษณุโลก 
 ปัจจุบัน ก าลังศึกษาระดับปริญญาเอก  
  - สาขาวิชาพระพุทธศาสนา จากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 


