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Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ในภาคสนาม โดยใช้วิธีวิทยาการวิจัย
แบบผสมผสาน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย แบบสอบถามประกอบการสัมภาษณ์ (Inter-
view Guideline) และแนวค าถามส าหรับการสนทนากลุ่ม เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง วิเคราะห์
ข้อมูลโดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) 
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การศึกษาแหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต เพ่ือค้นหาจุดเด่นของชุมชน ซึ่งสามารถตอบ
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ABSTRACT 

 This research aims to 1) to raise the level of community funding sources based on 
the King's Philosophy to sustainable development 2) to build a network of community 
funding sources in Nongbua District, Nakhonsawan Province towards sustainable 
development. This research is a combination of research in documentary research and 
qualitative research in the field. Using a blended research method and the tools used in the 
study consisted of an inter-view guideline and a group discussion questionnaire, collect 
information manually. The data was analyzed by content analysis method. 
 Results of this research were the following: Able to gather information on raising 
the community funding sources based on the King's Philosophy to sustainable development 
related to lifestyles, beliefs, history, art and culture, and local traditions that are important. 
Along with integrating wisdom or funding sources related to the way of life in accordance 
with Buddhism and the introduction of the king's Philosophy into practice. This leads to 
upgrading to be a learning center based on the sufficiency method, creating economic value 
in line with the community tourism plan under the research plan. It is a study under the 
concept and theory of community development, social capital, raising The King's Philosophy 
and sustainable development, cultural tourism, community involvement. It is the study of 
cultural capital that relates to the way of life. To find the strength of the community which 
can answer the objective of research item 1 to study and collect community funding 
sources. As for the knowledge that occurs, it must be a learning center for the community 
and link the community tourism plans together. And when the majority of the populations 
are farmers, despite continued physical development, but found that there are problems in 
life such as lack of money to invest. As a result, the quality of life in the economy is worse 
than before. Because people in the community still lack knowledge on how to live in a self-



sufficient way, lack of a learning exchange process to raise the level of funding sources to be 
able to solve problems sustainably. This can answer the objective of research item 2. This 
has to be the construction of a network and the function of a community network of 
sufficiency. Creating a learning model suitable for the community by using Buddhist 
principles in conjunction with the principle of "Sufficiency Economy Philosophy" as a 
mechanism to drive concrete work. 
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๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 ยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี (พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๗๙) มีกรอบแนวคิด ด้านการสร้างความสามารถ 
ในการแข่งขันที่มุ่งเน้นการพัฒนาภาคการผลิตและบริการให้สามารถแข่งขันได้ เกิดความยั่งยืน 
ประชาชนมีคุณภาพชีวิตและมีรายได้ที่ดีขึ้น รวมทั้งแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับที่ ๑๒ (พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔) ยุทธศาสตร์ที่ ๓ การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจและแข่งขันได้
อย่างยั่งยืน มีแนวทางเสริมสร้างขีดความสามารถการแข่งขันในเชิงธุรกิจของภาคบริการ และพันธกิจ
กระทรวงมหาดไทย ข้อ ๔. เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและเศรษฐกิจฐานราก โดยการมีส่วน
ร่วมของทุกภาคส่วนภายใต้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนภารกิจอ านาจหน้าที่ของ
กรมการพัฒนาชุมชนในการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมของประชาชน ส่งเสริมและ
พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนฐานรากให้มีความมั่นคงและมีเสถียรภาพ รวมทั้งเสริมสร้างความสามารถและ
ความเข้มแข็งของชุมชน 
 กรมการพัฒนาชุมชนได้พยายามเดินหน้าพัฒนา “ชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี” โดย
การค้นหาทุนที่ตนเองมีไม่ว่าจะเป็นภูมิปัญญา วิถีชีวิต มีเป้าหมายเพ่ือการน าไปสู่การเพ่ิมรายได้ให้
กระจายสู่ชุมชนทั้งระบบซึ่งเรื่องดังกล่าวสอดคล้องกับ นายอภิชาติ โตดิลกเวชช์ อธิบดีกรมการพัฒนา
ชุมขนกล่าวถึงความเป็นมาแนวคิดวิธีการด าเนินการชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถีว่า โอทอปเปรียบ
เป็นเหรียญสองด้าน ซึ่ง ๑๖ ปีที่ผ่านมาในระบบเก่า เราท าอยู่ด้านเดียวคือ ด้านหัว ซึ่งก็เป็นสินค้าโอ
ทอปที่มีคุณภาพ ผ่านมาตรฐานของรัฐ โดยผ่านการคัดสรรสุดยอดโอทอป ซึ่งทั่วประเทศมีจ านวน 
๑๕,๐๐๐ ราย แต่เรามีผู้ประกอบการที่ขึ้นทะเบียนอยู่ ๘ หมื่นกว่าราย ท าให้มีสินค้าโอทอปที่ตก
เกณฑ์ถึง ๗ หมื่นราย ก้าวต่อไปจะเริ่มท าเหรียญด้านที่สอง คือชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถีซึ่งเป็น
แนวคิดพัฒนา OTOP รูปแบบใหม่ โดยให้ขายสินค้าอยู่ภายในชุนชน เป็นการสร้างรายได้เพ่ิมให้
ชุมชน น าเสน่ห์ ภูมิปัญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรม และความคิดสร้างสรรค์มาแปลงเป็นรายได้  ท าให้
รายได้กระจายอยู่ภายในชุมชน สร้างชุมชนเข้มแข็ง ทุกคนพร้อมเป็นเจ้าบ้าน ท าให้ลูกหลานไม่ต้อง
ออกไปหารายได้จากภายนอกชุมชน ซึ่งแตกต่างจาก OTOP เดิมที่ต้องน าสินค้าออกไปขายนอกชุมชน 
และทุกอย่างขึ้นกับหน่วยงานของรัฐ๑     
                                                           

 ๑ หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ, 'OTOP นวัตวิถี' ดึงภูมิปัญญำ-วิถีชีวิต เพ่ิมรำยได้ชุมชนยั่งยืน, [ออนไลน์], 

แหล่งที่มา: https://www.thairath.co.th/content/๑๑๙๓๖๙๕ [๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๑]. 

https://www.thairath.co.th/content/1193695%20(27
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 ประเทศไทยได้รับการยกย่องจากคนทั่วโลกว่าเป็นหนึ่งในจุดหมายปลายทางของแหล่ง
ท่องเที่ยวที่อยากมาสัมผัส ส่งผลให้ภาพรวมสถานการณ์ท่องเที่ยวภายในประเทศไทยที่มีการขยายตัว
อย่างต่อเนื่อง เห็นได้จากรายได้ จากการท่องเที่ยวในประเทศไทย ณ เดือนเมษายน ๒๕๖๑ ขยายตัว
จากช่วงเดียวกันของปีที่ผ่านมาร้อยละ ๑๖.๐๗ โดยรายได้ของนักท่องเที่ยวต่างประเทศขยายตัวร้อย
ละ ๑๗.๕๕ และรายได้ของนักท่องเที่ยวไทยขยายตัว ร้อยละ ๑๒.๒๑  
 การท่องเที่ยวชุมชน หมายถึง การท่องเที่ยวที่มีเอกลักษณ์ค านึงถึงความยั่งยืนของ
สิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม โดยเป็นการท่องเที่ยวที่คนในท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการ
ท่องเที่ยว ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวที่ไม่เพียงแต่ตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวเท่านั้น แต่ยัง
เน้นถึงการสร้างศักยภาพของคนท้องถิ่นนั้นๆ ด้วยที่ส าคัญการท่องเที่ยวดังกล่าวต้องไม่ท าลายวิถีชีวิต
เดิมหรือทรัพยากรของชุมชนที่มีอยู่ ชุมชนที่ต้องการพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวชุมชนที่ยั่งยืนควร
เริ่มต้นจากความต้องการของคนในชุมชนรวมตัวกันเพ่ือวางแผนและตัดสินใจร่วมกัน พยายามดึงจุด
แข็งของชุมชนออกมา ไม่ว่าจะเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ วัฒนธรรมขนบธรรมเนียม
ประเพณี วิถีการด ารงชีวิต ให้เป็นจุดเด่น  เพ่ือดึงดูดนักท่องเที่ยวโดยที่ชุมชนต้องรักและหวงแหนใน
ทรัพยากรของชุมชนท าสิ่งที่ตนเองถนัด ไม่ฝืนธรรมชาติ และไม่ท าลายวิถีชีวิตดั้งเดิม องค์ประกอบ
ส าคัญในการท าให้แหล่งท่องเที่ยวชุมชนมีความยั่งยืน ขึ้นกับองค์ประกอบส าคัญ ๓ ประการ คือ 
ศักยภาพด้านคน พ้ืนที่ และการจัดการ 
 การเปลี่ยนผ่านยุคการผลักดันขายสินค้า OTOP ออกจากชุมชนเพียงด้านเดียวสู่การเพ่ิม
ชองทางสร้างรายได้ตามความต้องการ (Demand Driven Local Economy) โดยการขายสินค้าอยู่
ในชุมชนที่มาจากการท่องเที่ยว โดยใช้เสน่ห์ภูมิปัญญาวิถีชีวิตวัฒนธรรมและความคิดสร้างสรรค์ 
แปลงเป็นรายได้ ทั้งนี้ครอบครัวและลูกหลานยังอยู่ร่วมกัน ไม่ต้องแข่งขันน าผลิตภัณฑ์ออกไปขาย
นอกชุมชน เป็นชุมชนที่เป็นเจ้าบ้านที่ดี ชวนกันคิด ชวนกันท า ผลิตสินค้าและบริการ รวมทั้งมีการ
เชื่อมโยง เส้นทางท่องเที่ยวระดับชุมชนที่มีเสน่ห์ดึงดูด และมีคุณค่าเพียงพอให้นักท่องเที่ยวเข้ามา
เยี่ยมเยือนและ ใช้จ่ายเงินในทุกกิจกรรมของชุมชน ซึ่งรายได้จะกระจายอยู่กับคนในชุมชน ทุกคนมี
ความสุขเป็นการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน (Strength with in) และเป็นการพัฒนาเศรษฐกิจ
ฐานรากอย่างแท้จริง  
 จากการศึกษาลงพ้ืนที่การวิจัยในเบื้องต้น พบว่า องค์กรภาครัฐน าโดยที่ว่าการอ าเภอ
หนองบัว ร่วมมือกับเทศบาลต าบลหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ได้ก าลังเร่งด าเนินการผลักดัน
นโยบายของรัฐเกี่ยวกับชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี และพบประเด็นความส าคัญของการวิจัยที่
ชัดเจนยิ่งขึ้น โดยเฉพาะพ้ืนที่เขตเทศบาลต าบลหนองบัว มีพ้ืนที่การปกครอง ๖.๒๕ ตารางกิโลเมตร 
แบ่งเขตการปกครองเป็น ๒ ต าบล ประกอบด้วย ๑๕ ชุมชน ได้แก่ ๑) ต าบลหนองบัว หมู่ที่ ๑ ชุมชน
บ้านมาบตะคร้อ หมู่ที่ ๒ ชุมชนบ้านเนินน้ าเย็น หมู่ที่ ๓ ชุมชนบ้านกุฏิฤๅษี หมู่ที่ ๗ ชุมชนบ้านโคก
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มะขามหวาน หมู่ที่ ๗ ชุมชนบ้านโคกมะกอก หมู่ที่ ๘ ชุมชนบ้านโคกมะตูม หมู่ที่ ๙ ชุมชนบ้านคลอง
มะรื่น หมู่ที่ ๑๔ ชุมชนบ้านทุ่งท้ายเนิน และ ๒) ต าบลหนองกลับ หมู่ที่ ๑ ชุมชนบ้านไร่โพธิ์ทอง หมู่ที่ 
๒ ชุมชนบ้านใหญ่ หมู่ที่ ๓ ชุมชนบ้านสุขส าราญ หมู่ที่ ๔ ชุมชนบ้านเนินพลวง หมู่ที่ ๙ ชุมชนบ้าน
เนินตาเกิด หมู่ที่ ๑๒ ชุมชนบ้านเนินขี้เหล็ก หมู่ที่ ๑๓ ชุมชนบ้านเนินสาน เป็นชุมชนดังเดิมมี
ประวัติศาสตร์ความเป็นมาที่น่าสนใจ มีภูมิปัญญาที่กระจายไปอยู่กับตัวคนและสถานที่ต่างๆ มากมาย 
หากไม่ศึกษารวบรวมไว้โอกาสที่จะสูญหายแก่ขาดการสืบทอดของเยาวชนคนรุ่นหลัง และ
ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณีดังกล่าวคนในพ้ืนที่เห็นว่าควรมีการอนุรักษ์ไว้ อีกทั้งควรมีการ
สร้างความเชื่อมโยงการท่องเที่ยวกับของดีชุมชนในมิติอ่ืนๆ  
 ดังนั้นผู้วิจัยเห็นว่า การด าเนินการจากภาครัฐแต่เพียงอย่างเดียวซึ่งมีพ้ืนที่ความ
รับผิดชอบขนาดใหญ่ ไม่สามารถขับเคลื่อนแนวความคิดชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี ได้ครอบคลุ่ม
ทั่วประเทศ โครงการวิจัยเรื่อง การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
เป็นการค้นหาศักยภาพชุมชน เพ่ือน าไปต่อยอดการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวสู่การเชื่อมโยงกับระบบ
เศรษฐกิจชุมชน เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมุ่งเน้นศึกษาความเป็นมาของผู้คนในท้องถิ่น 
ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ภูมิปัญญา รวมถึงประเพณีที่สืบกันมาอย่างยาวนาน เพ่ือน าไปสู่การ
ยกระดับทุนทั้งที่อยู่ในตัวคน และกระจายอยู่ในสถานที่ต่างๆ ให้รวบรวมเป็นหมวดหมู่ และง่ายต่อ
การบริหารจัดการของภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น การศึกษาของเยาวชนในสถานศึกษา 
ประชาชนทั่วไป เพ่ือสร้างความรักและหวงแหนวัฒนธรรมชาติ พันธุ์ในท้องถิ่นของตนที่ส าคัญเพ่ือ
น าไปสู่การสร้างชุดความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาเพ่ือต่อยอดการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ และผลิต
โปรแกรมชุมชนท่องเที่ยวผลักดันให้ภาครัฐขับเคลื่อนเป็นนโยบายสาธารณะ และสร้างแผนที่บรูณา
การท่องเที่ยวชุมชนเชื่อมโยงอัตลักษณ์ท้องถิ่นที่สามารถพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนอย่าง
ทั่วถึง ที่ส่งเสริมการขับเคลื่อนโครงการ OTOP นวัตวิถี  เพ่ือการยกระดับแหล่งทุนตามศาสตร์
พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  

 

๑.๒ วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 ๑.๒.๑ เพ่ือยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 ๑.๒.๒ เพ่ือสร้างเครือข่ายแหล่งทุนชุมชนในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์สู่การ
พัฒนาที่ยั่งยืน 
 

๑.๓ ปัญหำกำรวิจัย 
 ๑.๓.๑ แหล่งทุนชุมชนในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ มีอะไรบ้าง 



๔ 
 

 ๑.๓.๒ เครือข่ายแหล่งทุนชุมชนในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน
ควรมีลักษณะอย่างไร 
 

๑.๔ ขอบเขตกำรวิจัย  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 
 ๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
 โครงการวิจัยเรื่อง การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมุ่งเน้นศึกษาความเป็นมาของผู้คนในท้องถิ่น ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม
ภูมิปัญญา รวมถึงประเพณีท่ีสืบกันมาอย่างยาวนาน เพ่ือน าไปสู่การยกระดับทุนทั้งที่อยู่ในตัวคน และ
กระจายอยู่ในสถานที่ต่างๆ ให้รวบรวมเป็นหมวดหมู่ และง่ายต่อการบริหารจัดการของภาครัฐ องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น การศึกษาของเยาวชนในสถานศึกษา ประชาชนทั่วไป เพื่อสร้างความรักและหวง
แหนวัฒนธรรมชาติพันธุ์วรรณาในท้องถิ่นของตน ที่ส าคัญเพ่ือน าไปสู่การสร้างชุดความรู้เกี่ยวกับภูมิ
ปัญญาเพ่ือต่อยอดการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ และออกแบบกิจกรรมชุมชนท่องเที่ยวผลักดันให้
ภาครัฐขับเคลื่อนเป็นนโยบายสาธารณะ แผนที่บรูณาการท่องเที่ยวชุมชนเชื่อมโยงอัตลักษณ์ท้องถิ่นที่
สามารถพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนอย่างทั่วถึง ที่ส่งเสริมการขับเคลื่อนโครงการ OTOP นวัต
วิถี ของกรมพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย 
 ๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนประชำกรและผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดประชากรและผู้ให้ข้อมูลส าคัญดังนี้ 
 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ประกอบด้วย ผู้แทนเครือข่ายที่เข้าร่วมเป็นแกนน าในการสืบค้นภูมิปัญญา 
และต่อยอดพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน ประกอบด้วย หน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ พัฒนาชุมชนจังหวัด 
พัฒนาชุมชนอ าเภอ ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครสวรรค์ ส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัด 
๑๐ คน หน่วยงานภาครัฐในพื้นที่ ได้แก่ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้น าท้องที่/ท้องถิ่น ได้แก่ ก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน กรรมการหมู่บ้าน ๑๐ คน และภาคประชาชน ได้แก่ กลุ่มองค์กร ปราชญ์ชุมชนและ
เครือข่ายองค์กรเอกชน ๑๐ คน ผู้ทรงคุณวุฒิเข้าร่วมสนทนากลุ่มเฉพาะ ๑๐ คน รวมจ านวน ๔๐ คน 
ในการขับเคลื่อนโครงการเพ่ือพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวสู่ความเชื่อมโยงระบบเศรษฐกิจชุมชน 
 ๑.๔.๓ ขอบเขตด้ำนพื้นที่ 
 พ้ืนที่ที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดพ้ืนที่ศึกษา เรื่อง เพ่ือยกระดับแหล่ง
ทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ของอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ เฉพาะเขต
การปกครอง เขตเทศบาลต าบลหนองบัว มีพ้ืนที่การปกครอง ๖.๒๕ ตารางกิโลเมตร แบ่งเขตการ
ปกครองเป็น ๒ ต าบล ประกอบด้วย ๑๕ ชุมชน ได้แก่  



๕ 
 

 ๑) ต าบลหนองบัว หมู่ที่ ๑ ชุมชนบ้านมาบตะคร้อ หมู่ที่ ๒ ชุมชนบ้านเนินน้ าเย็น หมู่ที่ ๓ 
ชุมชนบ้านกุฏิฤๅษี หมู่ที่ ๗ ชุมชนบ้านโคกมะขามหวาน หมู่ที่ ๗ ชุมชนบ้านโคกมะกอก หมู่ที่ ๘ 
ชุมชนบ้านโคกมะตูม หมู่ที่ ๙ ชุมชนบ้านคลองมะรื่น หมู่ที่ ๑๔ ชุมชนบ้านทุ่งท้ายเนิน      
 ๒) ต าบลหนองกลับ หมู่ที่ ๑ ชุมชนบ้านไร่โพธิ์ทอง หมู่ที่ ๒ ชุมชนบ้านใหญ่ หมู่ที่ ๓ 
ชุมชนบ้านสุขส าราญ หมู่ที่ ๔ ชุมชนบ้านเนินพลวง หมู่ที่ ๙ ชุมชนบ้านเนินตาเกิด หมู่ที่ ๑๒ ชุมชน
บ้านเนินขี้เหล็ก หมู่ที่ ๑๓ ชุมชนบ้านเนินสาน 
 ๑.๔.๔ ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 
 การด าเนินการวิจัยโครงการวิจัยเรื่อง การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่
การพัฒนาที่ยั่งยืนจน ภายใต้แนวคิดนวัตวิถีของดีอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์: การยกระดับ
แหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ใช้ระยะเวลา ๑ ปี ในกรอบปีงบประมาณ 
๒๕๖๓ (โดยเริ่มตั้งแต่ ๑ ตุลาคม ๒๕๖๒- ๓๐ กันยายน ๒๕๖๓) 
 

๑.๕ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ๑.๕ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 
 แหล่งทุนชุมชน หมายถึง ทุนชุมชนในการขับเคลื่อนสัมมาชีพชุมชน ความสามารถของ
สินทรัพย์ที่เป็นทั้งตัวเงินและไม่ใช่ตัวเงินอันสามารถต่อยอดยกระดับให้เพ่ิมขึ้น เช่น ทุนมนุษย์ ทุน
ความรู้ ทุนทรัพยากร ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสังคม ทุนเงินตรา ฯลฯ เป็นทุนชุมชนต าบลหนองบัว
และต าบลหนองกลับ อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 
 ศำสตร์พระรำชำ หมายถึง องค์ความรู้ที่เป็นแนวทางการพัฒนาตามศาสตร์ของรัชกาลที่ 
9 ที่มีความลุ่มลึก รอบด้าน มองการณ์ไกล. และเน้นความยั่งยืนยาวนาน โดยการลงไปศึกษาเรียนรู้
จากชุมชน เพ่ือจะได้รู้ถึงต้นตอของปัญหาแล้วจึงพัฒนา โดยเริ่มต้นตั้งแต่แนวคิดและทฤษฎีปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
 กำรพัฒนำที่ยั่งยืน หมายถึง การพัฒนาที่เป็นไปตามความต้องการของชุมชน เพ่ือ
ปรับปรุงคุณภาพชีวิตชุมชนภายใต้ศักยภาพของการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน ด ารงรักษาไว้ซึ่งแหล่งทุน
ชุมชนที่มีอยู่เพ่ือให้สามารถใช้ประโยชน์ต่อไปได้ในระยะยาวและมีการกระจายผลประโยชน์ให้ชุมชน
อย่างเต็มที่ เพื่อที่จะท าให้คนรุ่นต่อไปขยายต่อตามความต้องการอย่างมีประสิทธิภาพ 
  ชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี หมายถึง รัฐบาลมีความพยายามที่จะเพ่ิมความ
เข้มแข็งให้กับเศรษฐกิจชุมชน จึงจัดให้มีโครงการชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถีขึ้น เป็นการบูรณา
การการพัฒนาและการส่งเสริมการท่องเที่ยวเข้ากับการพัฒนาและส่งเสริมการตลาดสินค้า OTOP ใน
ชุมชนต่างๆ ด้วยความคิดสร้างสรรค์ มีนวัตกรรมของการพัฒนาและยุทธศาสตร์ในการส่งเสริม เพ่ิม
จ านวนนักท่องเที่ยวและเพ่ิมยอดขายสินค้า OTOP ที่เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละชุมชน ด้วยยุทธศาสตร์



๖ 
 

การตลาดที่แตกต่างไปจากที่เคยท ามา เพ่ิมคุณค่าให้สินค้า OTOP ให้เป็นเสน่ห์ดึงดูดให้คนเข้าไป
ท่องเที่ยวในจังหวัดต่างๆ ที่มีสินค้า OTOP ที่เป็นผลผลิตของชุมชนต่างๆ ในแต่ละจังหวัด เพ่ิมรายได้
จากการท่องเที่ยว เพ่ิมรายได้จากการขายสินค้า OTOP ที่ผลิตโดยสมาชิกในชุมชน ใช้วัตถุดิบที่มีอยู่
ในชุมชน ใช้ภูมิปัญญาของคนในชุมชน เพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้เศรษฐกิจชุมชน 
 กำรต่อยอดภูมิปัญญำสู่กำรเพิ่มมูลค่ำทำงเศรษฐกิจ หมายถึง โครงการ OTOP นวัตวิถี 
ที่เกิดขึ้นจากนโยบายของรัฐ เป็นการเปลี่ยนจากที่ชาวบ้านเคยผลิตสินค้าออกไปขายให้เขา เอาวิถี
ชีวิตออกมาเป็นผลิตภัณฑ์ และบริการ เป็นการพัฒนาแบบระเบิดจากภายใน สนับสนุนให้คนใน
ท้องถิ่นลุกข้ึนมาพัฒนาชุมชนของตนเองให้เข้มแข็ง ดึงอัตลักษณ์ชุมชนตั้งเดิมที่เน้นความเรียบง่าย ซึ่ง
ด าเนินมาหลายชั่วอายุคน มาสร้างเสน่ห์ให้นักท่องเที่ยวประทับใจ พร้อมมีสินค้าที่เกิดจากภูมิปัญญา
ของคนในชุมชนติดไม้ติดมือกลับบ้านไปด้วย  
 

๑.๖ ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 
 ๑.๖.๑ ชุดความรู้น าไปสู่การสร้างส านึกจิตส านึกเล็งเห็นถึงคุณค่า ความภูมิใจ และ
ศักดิ์ศรีในสิ่งที่ตนเองมีอยู่ที่เป็นมรดกตกทอดมาจากบรรพบุรุษในท้องถิ่น ซึ่งน าไปสู่การสร้างความ
ร่วมมือเชิงเครือข่ายภาคประชาสังคม เพ่ือน าเข้าสู่การอนุรักษ์โดยเริ่มจากเยาวชนในสถานศึกษา อีก
ทัง้ชุดความรู้ดังกล่าวเป็นข้อมูลส าคัญในการขับเคลื่อนนโยบายภาครัฐระดับท้องถิ่นที่สอดคล้องกับวิถี
ชีวิต ภายใต้กรอบแนวคิดยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี 
 ๑.๖.๒ สร้างความเชื่อมโยงเส้นทางการท่องเที่ยวบนอัตลักษณ์ของชุมชนในด้านภูมิปัญญา
ผนวกเข้ากับนวัตวิถีของดีชุมชนด้านการต่อยอดผลิตภัณฑ์ให้เกิดมูลค่าทางเศรษฐกิจ และนวัตวิถี
ศักยภาพชุมชนด้านการจัดการแหล่งท่องเที่ยว พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให้เกิดรายได้กับชุมชนอย่าง
ทั่วถึง กระตุ้นเศรษฐกิจและสังคมภายในประเทศให้มีความเข้มแข็ง 
 ๑.๖.๓ เกิดการน้อมน าศาสตร์พระราชามาสร้างดุลยภาพเพ่ือความยั่งยืนของชุมชนอย่าง
เป็นรูปธรรม และเป็นต้นแบบให้แก่พ้ืนที่อ่ืนๆ ที่มีบริบทใกล้เคียงกันน าไปประยุกต์ใช้การพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยว โดยค านึงถึงการพัฒนาระบบเศรษฐกิจที่สอดคล้องกับสังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและ
จิตใจ  



บทท่ี ๒ 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ในการศึกษาเรื่อง “การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่
ยั่งยืน” ผู้วิจัยได้รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้เกิดความสมบูรณ์ของเนื้อหา 
ดังต่อไปนี้ 
 ๒.๑ แนวคิดการพัฒนาชุมชน 
 ๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับการทุนทางสังคม 
 ๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับศาสตร์พระราชากับการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 ๒.๔ แนวคิดและทฤษฎีการท่องเที่ยว 
 ๒.๕ แนวคิดและทฤษฎีการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 ๒.๖ แนวคิดและทฤษฎีการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 ๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชน 
 ๒.๑.๑ ทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาชนบท 
    ๑. การพัฒนาชนบทโดยเน้นการพัฒนาการเกษตร (Rural Development as 
Agricultural Development) 
 แนวความคิดนี้ เป็นผลมาจากทฤษฎีความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ด้วยความเชื่อว่า
การเกษตรเป็นสาขาหลักของชนบท หากมีการพัฒนาการเกษตรก็ย่อมท าให้ประชาชนในชนบทมีรายได
และมาตรฐานความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นได 
 ปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาทรัพยากร ในทัศนะของ A.T Mosher (1966) มี ๒ ประการ คือ
ปัจจัยจ าเป็น (Essential Factor) และปัจจัยตัวเร่ง (Accelerated Factor) ปัจจัยจ าเป็นของการพัฒนาได
แกการตลาดสินค้าการเกษตร การน าเทคนิคใหม่เข้าไปใช้อย่างต่อเนื่องจัดการเครื่องมือและปัจจัยการผลิต
ในท้องถิ่น สนับสนุนการผลิตแกเกษตรกร และมีการขนส่ง ส่วนปัจจัยตัวเร่งของการพัฒนา ไดแก
การศึกษาเพ่ือการพัฒนา สินเชื่อเพ่ือการเกษตร การปฏิบัติงานของกลุ่มเกษตร การปรับปรุงและขยายเนื้อ
ที่เพาะปลูก และการวางแผนระดับชาติเพ่ือการพัฒนาการเกษตร 
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 การพัฒนาการเกษตร ถือเป็นวิธีการ (Means) ของการพัฒนาชนบท แต่ผู้ได้รับประโยชนส่วน
ใหญ่เป็นเกษตรกรรายใหญ่ เพราะมีทุนมากและใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่แม้จะมีการปฏิวัติเขียว (Green 
Revolution) เกิดขึ้น เกษตรกรรายย่อย (Small Farmers) ก็ไมไดรับผลประโยชนแต่อย่างใด 
    ๒. การพัฒนาชนบทโดยการพัฒนาชุมชน (Rural Development as Community 
Development) 
 แนวคิดการพัฒนาชุมชนเริ่มมีการยอมรับกันในประเทศต่างๆ ตั้งแต่ทศวรรษ ๑๙๓๐ 
(ประมาณ พ.ศ. ๒๔๗๓ - ๒๔๘๓) โดยเฉพาะในสหรัฐอเมริกา และมีการใช้ค าว่า การพัฒนาชุมชนอยู่เป็น
ทางการครั้งแรก เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๙๑ ในที่ประชุมของส านักงานอาณานิคมของอังกฤษที่กรุงเคมบริดจ เป็น
การประชุมเก่ียวกับการบริหารงานในอาฟริกา เพ่ือกระตุ้นให้ประเทศต่างๆ ในอาฟริกาปรับปรุงสภาพ
ท้องถิ่นของตนเองทางเศรษฐกิจและการปกครอง ทั้งเตรียมตัวเป็นเอกราชต่อไป 
 ค าจ ากัดความของค าว่า การพัฒนาชุมชนคือกระบวนการที่มีขึ้นเพ่ือปรับปรุงสภาพความ
เป็นอยู่ของชุมชน โดยอาศัยการมีส่วนร่วมและความคิดริเริ่มจากชุมชน โครงการพัฒนาชุมชนที่ส าคัญครั้ง
แรกในประเทศอินเดียในปีพ.ศ. ๒๔๙๖ โดยการสนับสนุนของมูลนิธิฟอรด (Ford Foundation) และ
องค์การความช่วยเหลือระหว่างประเทศของประเทศสหรัฐอเมริกา (USAID) ต่อมาไดขยายโครงการ
ระดับชาตินี้ไปยังประเทศฟลิปปนส อินโดนีเซีย อิหรานและปากีสถาน ในปพ.ศ. ๒๖๐๓ สหประชาชาติ
คาดว่า มีมากกว่า ๖๐ ประเทศ ในทวีปเอเซียและลาตินอเมริกาที่ด าเนินงานโครงการพัฒนาชุมชนเป็น
โครงการใหญ ่
 หลักการด าเนินการพัฒนาชุมชนที่ส าคัญมี ๖ ประการ ไดแก 

๑. การช่วยตัวเอง (Self Help) 
๒. การให้ประชาชนมีส่วนร่วม 
๓. การใช้ประชาธิปไตยเป็นแนวทางด าเนินงาน 
๔. การใช้ประโยชนจากผู้น าท้องถิ่น 
๕. การท าความเข้าใจวัฒนธรรมท้องถิ่น 
๖. การติดตามและประเมินผลงาน 

 หลักการพัฒนาชุมชนที่ส าคัญเน้นการจัดองค์กรชุมชน การให้การศึกษาชุมชนและการ
เปลี่ยนแปลงชุมชน โดยมีการพัฒนาเจ้าหน้าที่อเนกประสงค์ระดับหมูบ้าน/ต าบล (Multipurpose Village 
Level Worker) และเป็นผู้ปฏิบัติงานร่วมกับผู้น าท้องถิ่นและชาวบ้านเพ่ือกระตุ้นให้ชาวบ้านระบุปัญหา
ความต้องการ และระดมชาวบ้านให้เกิดการมีส่วนร่วมในกิจกรรมด้านการพัฒนา โดยรัฐบาลจะเป็น
ผู้สนับสนุนในส่วนที่เกินขีดความสามารถของชาวบ้านและมีจุดมุ่งหมายให้ชาวบ้านพึงพาตนเองได้ในที่สุด 
ในประเทศไทย หน่วยงานที่ใช้วิธีการพัฒนาชุมชน เป็นกลยุทธ์ในการพัฒนาชนบทก็คือกรมการพัฒนา
ชนบท กระทรวงมหาดไทย 
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 ๓. การพัฒนาชนบทแบบผสมผสานหรือบูรณาการ (Integrated Rural Development) 
 การพัฒนาชนบทแบบผสมผสานหรือบูรณาการนี้ ก าหนดรูปแบบเพ่ือรวมกิจกรรมต่าง ๆเข้า
ด้วยกัน และเน้นการประสานงานภายใต้อ านาจการควบคุมนิเทศงานและบริหารของหน่วยงานงานเดียว 
โดยการปฏิบัติงานอย่างพร้อมเพรียงกันของหน่วยงานย่อยที่มีส่วยรับผิดชอบ 
 หลักการส าคัญของการพัฒนาชุมชนแบบนี้ในทุกประเทศมี ๔ ประการ คือ ๑) มีการประสาน
ความร่วมมือในระดับท้องถิ่น  ๒) การวางแผนแบบสหสาขา ๓) มีการเลือกพ้ืนที่เฉพาะเพ่ือทุ่มการพัฒนา
ทุกด้าน และ ๔) มีการกระจายอ านาจการบริหารและการตัดสินใจไปสูระดับภูมิภาคและท้องถิ่นมากขึ้น 
 การพัฒนาชนบทที่สามารถด าเนินการเปลี่ยนแปลงตามแนวทางที่ชุมชนนั้นพึงปรารถนา และ
มีการรักษาสมดุลของสิ่งแวดล้อมเพ่ือการเปลี่ยนแปลงนั้นไปไดยาวนานคือนอกจากจะให้ประชาชนใน
ชนบทช่วยเหลือตัวเอง (Self Help) ให้อ านาจ (Empowering) เกิดความเที่ยงธรรม (Equity) การมีส่วน
ร่วม (Participation) ในการพัฒนา และพ่ึงพาตัวเองไดโดยสมบูรณ (Self Reliance of Independence) 
แลว ยังเน้นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยเสนอแนะให้คนในชนบทรู้จักใช้
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอย่างจ ากัดอย่างชาญฉลาด จนชั่วลูกชั่วหลาน และไม กระทบ กระเทือนต่อ
สิ่งแวดล้อมด้วย ซึ่งมีตัวอย่างและกิจกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องมากมายในการพัฒนาชนบทแบบยั่งยืน เช่น 
การท าไร่นานาสวนผสม (Integrated Farming or Mixed Farming) เกษตรป่าไม้หรือวนเกษตร 
(Agroforestry) เป็นต้น 
 Suthasupa ให้ความหมาย การพัฒนาเศรษฐกิจแบบยั่ งยืน (Sustainable Economic 
Development) เป็นรูปแบบการพัฒนาที่สามารถตอบสนองต่อเป้าหมายหมายของระบบชีววิทยา ระบบ
เศรษฐกิจและระบบสังคม โดยแต่ละระบบสามารถพัฒนาไปสูเป้าหมายของตนเองไดทั้งนี้ เป้าหมายระบบ
ชีววิทยาเน้นถึงความหลากหลายทางพันธุกรรม (Genetic Diversity) ระบบเศรษฐกิจเน้นถึงความต้องการ
ขั้นพ้ืนฐานให้เกิดความเท่าเทียมกัน (Equity) และระบบสังคมเน้นความหลาก หลายทางวัฒนธรรม 
(Cultural Diversity) มีสถาบันที่ยั่งยืนยาวนาน มีส่วนร่วมจากผู้คนต่างๆ ในสังคม๑ 
 ๔. แนวทางและทางเลือกของการพัฒนาแบบยั่งยืน 
 ๑) สิ่งแวดล้อมยั่งยืน (Environmental Sustainability) ประกอบไปด้วยการค านึ่งถึงปัจจัย
ทางนิเวศวิทยา ความหลากหลายทางชีวภาพ (Biological Diversity) และสัดส่วนที่เหมาะสมระหว่าง
ประชากรและทรัพยากร 
 ๒) เศรษฐกิจยั่ งยืน (Economic Sustainability) ประกอบไปด้วยนโยบายเศรษฐกิจที่
เหมาะสม การจัดสรรทรัพยากรให้ได้ไดประโยชนสูงสุด ความเสมอภาคในการเข้าถึงทรัพยากรและความ
เสมอภาคในการกระจายรายได 
                                                           

 ๑ Suthasupa, Paiboon, Territory and Rural Development in Thailand, (Regional 
Institute of Higher Education, Republic of Singapore, 1982), P. 63. 
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 ๓) วัฒนธรรมยั่งยืน (Cultural Sustainability) ประกอบไปด้วยความตระหนักในความ
แตกต่างทางวัฒนธรรมของชาวบ้านแต่ละคนหรือชุมชน ให้ชาวบ้านมารถปรับปรุงโครงสร้างให้สอดคลอง
กับความต้องการและเป็นไปตามความนึกคิดของตนและเกิดการยอมรับในค่านิยมที่เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาได 
 ๔) สังคมยั่งยืน (Social Sustainability) ประกอบไปด้วยการกระจายรายไดให้กับชนทุกชั้นได
อย่างเสมอภาค ความเสมอภาคทางเพศและเชื้อชาติมีการลงทุนจัดการบริการขั้นพ้ืนฐานเช่น การศึกษา
การสาธารณสุขโดยเน้นให้เกิดการมีส่วนร่วมของชาวบ้าน 
 ๖) การเมืองยั่งยืน (Political Sustainability) ประกอบไปด้วยความมั่นคงปลอดภัยของ
ชาวบ้านโดยส่วนรวม และการมีสิทธิเสรีภาพของชาวบ้านทุกคนอย่างเท่าเทียมกันและตลอดไป 
 ๕. การพัฒนาแบบพึ่งตนเอง (Self Help or Self Reliance Development) 
 การพ่ึงตนเอง คือ กิจกรรมทั้งหลายที่กระท าโดยปัจเจกบุคคลและครัวเรือน เพ่ือบรรลุการมี
หลักประกันของการด ารงชีพของเขา เพ่ือให้ชาวบ้านสามารถด าเนินการตอบสนองความความต้องการของ
ตนเอง ด้วยวิธีการช่วยเหลือตนเองด้วยความร่วมมือกับคนอ่ืนที่อยู่ในสถานการณเดียวกัน มีอิสระในการ
ตั้งเป้าหมายและมีอิสระในการด าเนินการให้บรรลุเป้าหมายโดยอาศัยความพยายามและกังลังของตนเอง 
 สุพรรณี ไชยอ าพร และสนิท สมัครการ กล่าวถึง การพึงตนเองว่า อาจจะมีการพิจารณา
ถึงมิติต่างๆ มากน้อยกันไปใน ๓ มิต ิดังนี้๒ 
 ๑. คุณภาพเฉพาะตัว (Self Quality) ความพยายามพ่ึงตนเองจะเกิดขึ้นต่อเมื่อขาวเมื่อขาว
บ้านในชุมชนมีอิสระภาพ มีความเสมอภาค ความเป็นไทย ศักดิ์ศรีและความก้าวหน้า 
 ๒. มีการกระท าอย่างต่อเนื่องหรือมีความเป็นกระบวนการ (Continuing Action or Process) 
ทั้งในด้านความคิดและการตัดสินใจ กระบวนการความพยายามพ่ึงตนเอง มีอยู่ ๓ ขั้นตอน ซึ่งแตกต่างกัน
ไปตามลักษณะเฉพาะของแต่ละประเทศ ระดับการพ่ึงตนเอง ซึ่งอาจแบ่งการพึงตนเองออกเป็น ๔ ระดับ 
ไดแก ระดับบุคคล (ใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นให้มีประสิทธิภาพ) ระดับท้องถิ่น และระดับประเทศ สร้าง 
สมดุลระหว่างเมืองกับชนบทและระดับระหว่างประเทศให้มีความร่วมมือทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยี 
 เงื่อนไขที่ท าให้เกิดการพัฒนาที่พ่ึงตนเองไดนั้น ประกอบไปด้วย ๖ ประการ คือ 
 ๑. การพัฒนาจะต้องเป็นแบบกลุ่ม (Collective) ชาวบ้านจะต้องอยู่รวมกันเป็นชุมชนเป็น
หมู่บ้าน ไม่ใช่ต่างคนต่างอยู่ 
 ๒. การมีจิตส านึกและการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน (Mutual Aid) เป็นพ้ืนฐานของการพ่ึง 
ตนเองขึ้นอยู่กับใจ คือความสมัครใจที่จะท ากิจกรรมพัฒนาของชาวบ้าน 

                                                           

 ๒ สุพรรณี  ไชยอ าพร และสนิท สมัครการ, การวิเคราะห์ทางสังคมเพ่ือการพัฒนา : แนวคิดและ
วิธีการ, (กรุงเทพมหานคร : โครงการส่งเสริมเอกสารวิชาการ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร , ๒๕๔๙), 
หน้า ๖๙. 



๑๑ 
 

 ๓. จ าส านึกจะต้องสร้างขึ้นมาใหม่ได้อีก เพ่ือให้เกิดความชัดเจนและต่อเนื่อง 
 ๔. ตองมีการรวมตัวกันของชาวบ้านในรูปกลุม เพ่ือเป็นพลังต่อรองกับสถานบันภายนอก
ชุมชน (รัฐและพ่อค้า) ได้อย่างมีพลัง ทั้งนี้สามารถก่อให้เกิดเครือข่าย (Network) ของหมูบ้านได้ 
 ๕. การประสานวัฒนธรรม ทั้งในระดับหมูบ้าน ต าบล อ าเภอ จังหวัด ตลอดจนประเทศชาติ 
 ๖. การอนุรักษ์ธรรมชาติแวดล้อม 
 สัญญา สัญญาวิวัฒน์ ไดให้ความหมาย การพ่ึงตนเอง (self-reliance) หมายถึง 
ความ สามารถในการด ารงตนอยู่ได้อย่างอิสระมั่นคง สมบูรณ การพ่ึงตนเองได มีไดทั้งระดับปัจเจกชน
และชุมชน ค าวา “ปัจเจกชนพ่ึงตนเอง” หมายถึง การที่บุคคลสามารถด ารงอยู่ได้อย่างอิสระ เช่น 
สามารถแยกตัวออกมาต่างหากจากพ่อแม่ มีความมั่นคงในชีวิต ตัดสินใจเรื่องส าคัญๆ ได้หรือสามารถ
ขอค าแนะน าของผู้อื่นมาประกอบการตัดสินใจของตนแนวคิดการพ่ึงตนเองของชุมชนชนบท ๕ ด้าน คือ๓ 
 ๑. การพ่ึงตนเองไดทางเทคโนโลยี (technological self – reliance) หมายถึงการมีปริมาณ
และคุณภาพของเทคโนโลยีทางวัตถุ เช่น เครื่องมือ เครื่องจักรกลและเทคโนโลยีทางสั งคม เช่น การ
วางโครงการ การจัดการ มนุษย์สัมพันธ์เป็นการรู้จักใช้อย่างมีประสิทธิการบ ารุงรักษาให้คงสภาพดีอยู่
เสมอ เพ่ือใช้งานเทคโนโลยีซึ่งหมายรวมถึงของสมัยใหม่และของดั้งเดิมของท้องถิ่นเรียกว่า “ภูมิปัญญา
ชาวบ้าน” (folk – wisdom) 
 ๒. การพ่ึงตนเองไดทางเศรษฐกิจ (economic self–reliance) หมายถึง ความสามารถในการ
ด ารงชีวิตทางเศรษฐกิจที่มีความมั่นคงสมบูรณพูนสุขพอสมควรและให้เกิดความสมดุลระหว่าง อุปสงค์
และอุปทาน จุดสมดุลอยู่สูงพอสมควรถึงขั้นสมบูรณ 
 ๓. การพ่ึงตนเองไดทางทรัพยากรธรรมชาติ (natural resource self–reliance) ซึ่งหมายถึง
สิ่งใดๆ ที่มีอยู่โดยธรรมชาติในชุมชนหรือสามารถหามาไดจากธรรมชาติ มีความสามารถในการใช้ประโยชน
และรักษาธรรมชาติให้ด ารงอยู่ ไม่ให้เสื่อมสลายไป 
 ๔. การพ่ึงตนเองไดทางจิตใจ (phychological self–reliance) หมายถึงการที่สภาพจิตใจที่
กล้าแข็งพร้อมที่จะต่อสู้กับปัญหาอุปสรรคในการหาเลี้ยงชีพ การพัฒนาชีวิตให้เจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้นในการ
ปกครองตนเอง ในการป้องกันกิเลสตัณหา ไม่ให้โลภ โกรธ หลง หรืออยากได อยากมี จนเกินความสามารถ
ของตนเอง 
 ๕. การพ่ึงตนเองไดทางสังคม (social self–reliance) หมายถึง สภาวการณ์ที่กลุ่มคนกลุ่ม
หนึ่งมีความเป็นปึกแผ่นเหนียวแน่น มีผู้น าที่มีประสิทธิภาพ สามารถน ากลุ่มคนเหล่านี้ปฏิบัติหน้าที่หรือ
อาจขอความช่วยเหลือจากภายนอกไดเป็นกลุ่มที่มีความรูความสามารถระดับหนึ่งติดต่อสัมพันธ์กันด้วย
สม่ าเสมอ 
                                                           

 ๓ สัญญา สัญญาวิวัฒน์, ทฤษฎีและกลยุทธ์การพัฒนาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์แห่ง
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๖๙ - ๗๒. 



๑๒ 
 

 สัญญา สัญญาวิวัฒน และคณะ ให้ความเห็นว่าในการสร้างชุมชนให้เกิดการพ่ึงพา
ตนเองและสามารถพัฒนาอย่างต่อเนื่องอย่างมั่นคงทนถาวรนั้น ควรมีองค์ความรูในการสร้างชุมชนให้
พ่ึงตนเองไดใช้ทฤษฎี คือ TERMS และการอยรู่วมกันของการพึ่งตนเองและการพัฒนา๔ 

T = Technology 
E = Economic 
R = Resources 
M = Mental 
S = Social 

ตารางท่ี ๒.๑ เปรียบเทียบการพ่ึงตนเองของปรัชญาตะวันตกและการพัฒนาของปรัชญาตะวันออก  
ปัจจัย         ปรัชญาตะวันออก (การพึ่งตนเอง)               ปรัชญาตะวันตก (การพัฒนา) 
T ความรูเครื่องมือพ้ืนบ้าน เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
E ท ามาหากิน พอกินพอใช้ ท ามาค้าขายซื้อถูกขายแพง 
R เป็นส่วนของของธรรมชาติอยู่ร่วมกัน ควบคุมเป็นตามธรรมชาติ 
M สันโดษ เชื่อมั่นว่าตนพัฒนาได วัตถุนิยม บริโภคนิยมปัจเจกบุคคลนิยม 
S สังคมประเพณีเป็นญาติเอ้ือเฟ้ือถืออาวุโส สังคมสมัยใหม่จ าแนกโครงสร้างช านาญ

เฉพาะด้านประชาธิปไตยแยกประเภทผู้น า 
 
 

 
 
 ๑.๑.๒ หลักการพึ่งพาตน 
 แนวทางที่ชุมชนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง “พอประมาณ มีเหตุผล สร้าง
ภูมิคุ้มกัน” ไปปฏิบัติอย่างแพร่หลาย คือ แนวทางการพึ่งตนเอง ๕ ด้าน ประกอบด้วย 
 ๑. การพึ่งตนเองด้านเศรษฐกิจ มีข้าว ปลา ผัก ผลไม้ ในท้องถิ่นเพ่ือการยังชีพ และน า
ส่วนเกินเข้าร่วม กับการพัฒนาเศรษฐกิจของชาติ มีแนวทางที่ผู้น าชุมชนเรียกว่า “เกษตรอินทรีย์วิถี
ชุมชน” หรือ “เกษตรอินทรีย์วิถีพอเพียง” เป็นแนวทางรูปธรรมที่ขยายตัวในพ้ืนที่ชุมชนทั่วประเทศ 
 ๒. การพึ่งตนเองทางสังคม เสริมสร้างให้แต่ละชุมชนร่วมมือช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 
ปัจจัยพ้ืนฐานบางอย่างไม่สามารถพ่ึงตนเองในครอบครัวได้ ต้องพัฒนาการพ่ึงตนเองอย่างเป็นระบบเช่น 

                                                           
๔ อ้างแล้ว. 



๑๓ 
 

      ๑) มีโรงงานผลิตน้ าปลาเล็กๆ ผลิตน้ าปลาให้พอบริโภคในชุมชน เลี้ยงหมูและท าเขียง
หมูให้พอบริโภคในชุมชนท้องถิ่นไม่เน้นการผลิตเพ่ือสนองตลาดวงกว้าง 
  ๒) มีคลีนิคสุขภาพชุมชนที่ส่งเสริมบทบาทหมอพ้ืนบ้าน การใช้สมุนไพรและการบ าบัด
โรคโดยการนวดหรือวิธีการพ้ืนบ้านอ่ืนๆ 
  ๓) มีระบบการแลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่างต่อเนื่องแบบศูนย์ศึกษาและพัฒนาชุมชนไม้เรียง
ที่ริเริ่มโดยประยงค์ รณรงค์ ประธานคณะกรรมการผู้น าชุมชนแห่งชาติ เป็นศูนย์ที่เน้นการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้และปลูกฝังให้ชาวบ้าน “เรียนรู้ในสิ่งที่ต้องท า เรียนรู้ในสิ่งที่ต้องรู้ และท าในสิ่งที่เรียนรู้แล้ว” ไม่ใช่
ศูนย์เรียนรู้ที่เน้นการขายบริการศึกษาดูงานเป็นหลัก 
  ๔) มีระบบการจัดการทุนของตนเอง ที่เรียกว่า “ธนาคารเศรษฐกิจพอเพียง” ซึ่งเป็น
รูปแบบการจัดการทุนของชุมชน ที่ไม่เน้นผลก าไรจากการค้าเงินแบบธนาคารในระบบทุนนิยม แต่เน้นการ
สร้างความร่วมมือ เพ่ือให้สมาชิกพ่ึงพาอาศัยกันด้านทุนได้ มีความมั่นคงในชีวิตและสวัสดิการสังคมเป็น
ผลตอบแทนให้กับสมาชิก ดังตัวอย่าง “ธนาคารชีวิตกลุ่มวัดอู่ตะเภาและวัดดอน” จังหวัดสงขลา เป็น
ตัวอย่างที่ประสพความส าเร็จ 
  ๕) มีการฟื้นฟูระบบและวิธีการจัดการทรัพยากรหรือทรัพย์สินของชุมชน เช่น โฉนด
ชุมชน สวนดุซนหลวง ฝายแม้วหรือระบบเหมืองฝายแบบดั้งเดิม เป็นระบบที่เน้นความสัมพันธ์ที่ดีงาม
ระหว่างคนกับคน คนไม่ขูดรีดจากทรัพยากรธรรมชาติ และมีคุณธรรมทางสังคมเป็นเครื่องก ากับความ
ประพฤติกรรม 
 ๓. พึ่งตนเองด้านทรัพยากรธรรมชาติ เป็นการพ่ึงตนเองบนฐานองค์ประกอบ ๓ ประการ คือ 
“คน ความรู้ และทรัพยากร” โดยการพัฒนาศักยภาพของคน ค้นหาทรัพยากรในชุมชนท้องถิ่น มาพัฒนา
ให้เกิดประโยชน์สูงสุด บนฐานความรู้ภูมิปัญญาของชุมชนท้องถิ่นนั้น ตัวอย่างรูปธรรม เช่น 
  ๑) การปลูกต้นไม้ใช้หนี้เพ่ือแก้ไขปัญหาความยากจน ในทางปฏิบัติมีการค้นหาและ
ศึกษาประสบการณ์ความรู้ของชาวบ้าน ๓๘ คน ที่ประสพความส าเร็จในการแก้ปัญหาหนี้สินด้วยการปลูก
ต้นไม้หลากหลายชนิดในรูปแบบป่าธรรมชาติ หรือที่เรียกว่า “วนเกษตร” น าความรู้เหล่านั้นมาถ่ายทอด
ให้กับชาวบ้านที่มีปัญหาหนี้สิน โดยวิธีการส ารวจทรัพยากรพันธุ์ไม้ในชุมชนท้องถิ่น วิเคราะห์ที่ดินของ
ตนเอง ส ารวจที่ดินสาธารณะเพ่ือให้ชาวบ้านที่ไม่มีที่ดินเป็นของตนเองเข้าร่วมโครงการได้ มีการเพาะ
ขยายพันธุ์ไม้ การวางแผนเพาะปลูกท่ีสัมพันธ์กับรายจ่ายและการช าระหนี้ของครัวเรือน มีชาวบ้านเข้า
ร่วมโครงการแล้ว ๓๖,๐๐๐ คน และค้นพบว่าชาวบ้าน “มีรายได้ตั้งแต่วันลงมือปลูก” และมีการ
วางแผนน าผลผลิตจากต้นไม้มาแปรรูปสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ตามแนวทางวิสาหกิจชุมชน ซึ่งแตกต่าง
จากความเชื่อเดิมในหน่วยงานต่างๆ ว่าการปลูกต้นไม้ต้องใช้เวลา ๗-๑๐ ปี จึงจะเก็บเกี่ยวผลได้ 



๑๔ 
 

  ๒) การเลี้ยงโคเนื้อเพ่ือแก้ไขปัญหาความยากจน มีกระบวนการท านองเดียวกับการปลูก
ต้นไม้ โดยการศึกษาประสบการณ์ของชาวบ้านมากกว่า ๔๐ คน ที่ประสพความส าเร็จ และอยู่ในช่วงของ
การน าความรู้ที่ได้จากการศึกษาไปขยายผลในหมู่ชาวบ้าน 
  ๓) การพ่ึงตนเองด้านทรัพยากรธรรมชาติตามแนวทางดังกล่าวไม่ต้องการพันธุ์พืชจาก
ห้องทดลองหรือต่างประเทศ ไม่ต้องการเทคโนโลยีใหม่ การลงทุนต่ าเป็นการยืนยันว่าความพอเพียงไม่ได้มี
ความหมายเฉพาะกับประชาชนในชุมชนเท่านั้น แต่มีนัยส าคัญต่อการพัฒนาอุตสาหกรรมและบริการด้วย 
การลงทุนในอุตสาหกรรมที่พอเพียงไม่ได้  หมายถึง เน้นเงินลงทุนจากต่างชาติ วัตถุดิบจากต่างชาติ 
ผลก าไรของต่างชาติ อุตสาหกรรมแบบพอเพียง หมายถึง เน้นการพ่ึงตนเองด้านเงินลงทุน ฐานทรัพยากร
ภายใน และประโยชน์ตกอยู่กับคนไทยด้วยกัน 
 ๔. การพึ่งตนเองด้านเทคโนโลยี ตัวอย่างที่ชุมชนศึกษาเป็นต้นแบบ คือ กังหันน้ าชัยพัฒนา 
ประดิษฐกรรมของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่ได้รับรางวัลระดับโลก ชาวบ้านศึกษา ทดลอง ทดสอบ 
เพ่ือสร้างเทคโนโลยีใหม่ๆ ที่ช่วยให้ไม่ต้องซื้อหาในราคาแพงๆ และท าให้ประเทศชาติเสียดุลการค้า 
ตัวอย่างของเทคโนโลยีที่คิดค้นได้ คือ ปลากินอาหารในน้ า ไม่ใช่กินอาหารแขวนลอย ชาวบ้านพัฒนาวิธี
เลี้ยงแบบธรรมชาติ ต้นทุนอาหารต่ า บางรายต้นทุนที่ต้องจ่ายเป็นเงินไม่มี เพราะปล่อยให้ปลาผสมพันธุ์
ตามธรรมชาติ ดูแลระบบบ่อเลี้ยงให้ใกล้เคียงธรรมชาติ ไม่ต้องเร่งการเจริญเติบโต ใช้เวลาเลี้ยงมากขึ้น 
แต่ไม่ขาดทุน นอกเหนือจากนั้นชาวบ้านพัฒนาโรงเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อชุมชน การเพาะหวายให้งอกภายใน 
๗ วัน ระบบกาลักน้ าทดน้ าในอ่างเก็บน้ าโดยไม่ต้องใช้เครื่องสูบน้ า สมุนไพรทดแทนผงฟองซึ่งเป็นเคมี
ส่วนผสมในสบู่และยาสระผม สมุนไพรและวิธีการดูแลไก่แบบพ้ืนบ้านเพ่ือป้องกันไข้หวัดนก เป็นต้น 
 ๕. การพึ่งตนเองทางด้านจิตใจ ยึดหลักธรรมทางศาสนาหล่อหลอมการด าเนินชีวิตปฏิบัติกิจ
ทางศาสนาอย่างสม่ าเสมอตลอดปีที่ เป็นรูปธรรมที่สุด คือ “นพปฏิญาณเศรษฐกิจพอเพียง” 
ค าปฏิญาณ ๙ ข้อ ที่ถอดเอาหลักปฏิบัติรูปธรรม ของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นวินัยเหล็กใน
การด าเนินชีวิต ไม่โน้มเอียงไปตามกระแสบริโภคนิยม และโฆษณาตามสื่อต่างๆ มีการน าเสนอให้น านพ
ปฏิญาณเศรษฐกิจพอเพียงไปปลูกฝังให้นักเรียนตามโรงเรียนในชุมชน ให้กล่าวปฏิญาณหลังร้องเพลงชาติ 
และสวดมนต์หน้าเสาธงทุกเช้า หรือท่องแบบบทอาขยานและสูตรคูณก่อนเลิกเรียนใยตอนเย็น 
 การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจ าวัน ในการประกอบอาชีพ การจัด
ความสัมพันธ์ทางสังคม การศึกษาเรียนรู้ การพัฒนาเทคโนโลยี มีหัวใจส าคัญอยู่ที่การเชื่อมโยงคุณค่าของ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เข้ากับคุณค่าทางศาสนา และวัฒนธรรมของกลุ่มคนและสังคมและต้องมี
การสร้างแนวปฏิบัติที่เป็นรูปธรรมเท่านั้น จึงจะน าสังคมและผู้คนให้เจริญรอยตามเบื้องพระยุคลบาทได้
อย่างแท้จริง 
 สรุปแลว การพัฒนาแบบยั่งยืน เป็นยุทธวิธีการพัฒนาที่จะช่วยการบริหารจัดการเกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและความพยายามพ่ึงตนเอง ตลอดจนมีการพัฒนาศักยภาพตนเองอย่างต่อเนื่องมี
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อิสระภาพในการคิด การแสดงออก และการกระท า มีความเสมอภาคเท่าเทียมกันทางด้านสิทธิ
เสรีภาพและกฎหมาย การพัฒนาแบบยั่งยืนนั้น ต้องมีก าหนดรูปแบบและโครงสร้างการพัฒนา 
ตลอดจนก าหนดเป้าหมายของการพัฒนาไว้ที่ชัดเจนและเป็นไปตามกลยุทธ์ที่วางไว้ สร้างความมั่งคั่ง
ทางเศรษฐกิจและให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมกับการพัฒนา จึงจะก่อให้เกิดความยั่งยืนได้ 
 

๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับทุนทางสังคม 
 ทุนทางสังคมหรือ Social Capital อธิบายถึงปรากฏการณ์ต่างๆ ที่สามารถพบเห็นได้ใน
ชีวิตประจาวันของคน เช่น สิ่งที่เกี่ยวกับการสร้างภาพลักษณ์ที่ดี (Good Will) การสร้างมิตรภาพ 
(Fellowship) ความเห็นอกเห็นใจ (Sympathy) และการติดต่อสัมพันธ์กันทางสังคม (Social 
Relationships) ระหว่างบุคคล ครอบครัว และเครือญาติ อันท าให้เกิดหน่วยงานสังคมขึ้นมา 
การสร้างทุนทางสังคมขึ้นในชุมชนจะต้องมีการสะสมทุนก่อน กล่าวคือ คนในชุมชนต้องมีมิตรภาพที่ดี
ต่อกัน และต้องเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มซึ่งมีขนาดใหญ่กว่าครอบครัว พร้อมทั้งต้องมีการติดต่อสัมพันธ์
ฉันญาติมิตรกับเพื่อนบ้าน ทุนทางสังคมจึงมีการสะสมขึ้นมาซึ่งความสัมพันธ์ทางสังคมดังกล่าวจะช่วย
ให้คนบรรลุถึงความต้องการทางสังคมตามที่ตนเองต้องการ และยังสนับสนุนให้ทุนทางสังคมเกิด
ศักยภาพที่เพียงพอต่อการปรับปรุงการดาเนินชีวิตของคนทั้งชุมชนให้ดีขึ้นมาได้ ในลักษณะนี้โดย
ภาพรวมแล้วชุมชนจะได้รับประโยชน์จากความร่วมมือของสมาชิกทุกคนในขณะที่สมาชิกเองก็ได้รับ
ประโยชน์จากการคบหาสมาคมกัน อันจะนามาซึ่งมิตรภาพ ความช่วยเหลือเกื้อกูล และความเห็นอก
เห็นใจกัน 
 ทุนทางสังคม คือ ชีวิตประจ าวันของคน เช่น การสร้างภาพลักษณ์ที่ดี การสร้างมิตรภาพ 
และการติดต่อสัมพันธ์กันทางสังคม การสร้างทุนทางสังคมในชุมชนจะต้องมีการสะสมทุนก่อน คนใน
ชุมชนต้องมีมิตรภาพที่ดีต่อกัน เป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม มีการติดต่อสัมพันธ์ฉันญาติมิตรกับเ พ่ือนบ้าน 
การสะสม ความสัมพันธ์ทางสังคมให้คนบรรลุถึงความต้องการทางสังคม และชุมชนจะได้รับประโยชน์
จากความร่วมมือของสมาชิกทุกคน สมาชิกก็ได้รับประโยชน์ซึ่งกันและกัน อันจะน ามาซึ่งมิตรภาพ 
ความช่วยเหลือเกื้อกูล และความเห็นอกเห็นใจกันในสังคม 
 จากแนวคิดเรื่องทุนทางสังคมและสืบเนื่องจากปัญหาวิกฤตเศรษฐกิจและสังคมที่ล่มสลาย 
ทางออกเพ่ือให้สังคมไทยมีการพัฒนาโดยการใช้ทุนทางสังคม คือ ความมีน้ าใจ ความเอ้ืออาทร ความ
ช่วยเหลือเกื้อกูล ความเป็นชุมชน และภูมิปัญญาชาวบ้าน วัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อศาสนา 
ศักยภาพในชุมชน ซึ่งเป็นมรดกของสังคมไทยมาโดยตลอด เป็นสิ่งที่ยึดเหนี่ยวสังคมไทยผูกพันกันมา
ช้านาน แต่ความหมายนั้นก็มีหลายมิติทั้งในมิติที่ เป็นเรื่องของระบบคิดและในมิติของค่านิยม 
วัฒนธรรมของประชาชน ความไว้วางใจกันความสานึกร่วมกันของความเป็นชุมชนเดียวกัน มีจารีต
และมีค่านิยมต่างตอบแทนซึ่งกันและกัน ทุนทางสังคมมิใช่เรื่องใหม่หากแต่เป็นคุณค่าเดิมที่สังคมไทย
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มีอยู่เดิมเป็นคุณค่าที่เป็นของตนเองมาแต่บรรพกาล เช่น ทุนมนุษย์ที่มีคุณภาพ มีความรู้ สติปัญญา 
และทักษะ มีคุณธรรม มีวินัยและความรับผิดชอบ มีทัศนคติที่ดีในการทางาน มีการรวมกลุ่มและสร้าง
เครือข่ายเพ่ือสร้างประโยชน์ให้กับส่วนรวม และรูปแบบได้แก่ จิตวิญญาณ ระบบคุณค่า ส านึกท้องถิ่น
ความภาคภูมิใจที่มีต่อถิ่นฐานบ้านเกิด ภูมิปัญญา ความรู้ ภูมิปัญญาและวิถีชุมชนที่แสดงออกทาง
ปัจจัยสี่ทุนที่มีอยู่ในตัวมนุษย์ ทรัพยากรธรรมชาติ และจัดการกองทุนสาธารณะของชุมชนส่วน
กระบวนการทุนทางสังคมนั้นประกอบด้วย ส่วนที่เป็นระบบคิดจะเป็นส่วนที่เป็นนามธรรมสูง ส่วนที่
เป็นวิธีปฏิบัติจะเป็นส่วนที่มีความสัมพันธ์กับส่วนที่เป็นระบบคิด ส่วนที่เป็นผลลัพธ์จะเป็นส่วนที่เกิด
จากผลของการที่สมาชิกมีระบบคิดและวิธีปฏิบัติอย่างไร ซึ่งประโยชน์ของทุนทางสังคมนั้นทาให้เกิด
เครือข่ายทางสังคมซึ่งได้รับการยอมรับว่าเป็นแหล่งส าคัญที่ทาให้เกิดการมีพันธะสัญญาร่วม การ
ลงทุนเรื่องทุนทางสังคมเป็นบทบาทส าคัญไม่เพียงแต่ลงทุนในการเรียนรู้เกี่ยวกับตนเอง แต่ยังรวมถึง
การเรียนรู้เกี่ยวกับผู้อื่นด้วยและจะช่วยให้ชุมชนเกิดความไว้วางใจซึ่งกันและกันคือการมีระดับทุนทาง
สังคมท่ีสูงนั่นเอง 
 ทุนทางสังคมเป็นเสมือนสมบัติสาธารณะเป็นสิ่งที่ยิ่งใช้จะยิ่งเพ่ิมมากขึ้นส่งผลให้ท้องถิ่น
อยู่เย็นเป็นสุขเพราะสมาชิกต่างมีความไว้วางใจซึ่งกันและกันเกื้อกูลต่อการดาเนินกิจกรรมต่างๆเอ้ือ
ประโยชน์ต่อการสร้างทุนทางปัญญาทุนทางสังคมได้แก่ธรรมชาติที่มนุษย์รู้จักและใช้อย่างเอ้ืออาทร
ความเชื่อความคิดความอ่านการประดิษฐ์คิดค้นสิ่งประดิษฐ์คิดค้นทั้งที่เป็นวัตถุและนามธรรมที่เอ้ือให้
มนุษย์กับธรรมชาติและมนุษย์กับมนุษย์อยู่ร่วมกันอย่างเอ้ืออาทรต่อกันภูมิปัญญาและคุณค่าเดิมของ
สังคมไทยเพราะทุนที่กล่าวมาทั้งหมดนี้รวมกันแล้วเรียกว่าทุนทางสังคมเป็นมรดกตกทอดที่สืบต่อมา
ของสังคมไทย 
 ๒.๒.๑ ความหมายเกี่ยวกับทุนสังคม 
 การให้ความหมายของทุนทางสังคมนั้น มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายแตกต่าง
กัน ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้รวบรวมความหมายของทุนทางสังคมมาพอสังเขป ดังนี้ 
 Social Capital Interest Group (อ้างถึงใน วรวุฒิ โรมรัตนพันธ์) กล่าวว่า ทุนทาง
สังคมเป็นศักยภาพหรือความสามารถที่เป็นไปได้ ที่จะพัฒนาให้เกิดผลประโยชน์ได้  (the potential 
benefits) เป็นความได้เปรียบของกลุ่มคนหรือชุมชน เพราะทุนทางสังคมสามารถท าให้เกิดประโยชน์
ได้โดยการกระท าที่ดีงามของคน หรือกลุ่มคนที่มีความเห็นอกเห็นใจกัน และมีความส านึกร่วมกันที่จะ
ก้าวไปข้างหน้านักท่องเที่ยว๕ 
 สถาบันพระปกเกล้า กล่าวว่า ทุนทางสังคม คือ สิ่งดีๆ ที่มีอยู่ในชุมชนประกอบด้วย 
ทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรบุคคล หรือ ปราชญ์ชาวบ้าน เครือข่ายของการรวมตัวกันในรูปแบบ
                                                           

 ๕ วรวุฒิ โรมรัตนพันธ์, ทุนทางสังคม, (กรุงเทพมหานคร : โครงการสร้างเสริมการเรียนรู้เพื่อชุมชน
เป็นสุข (สรส.), ๒๕๔๘), หน้า ๓๗. 
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ต่างๆ ภายในประชาคม บรรทัดฐาน และความไว้วางใจ ซึ่งส่งผลให้ผู้มีส่วนร่วมสามารถกระท าการ
ร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพในการบรรลุจุดมุ่งหมายร่วมกัน โดยความร่วมมือจะส าเร็จก็ต่อเมื่อได้มี
การเชื่อมต่อถึงกัน และไว้วางใจซึ่งกันแหละกัน ทุนทางสังคมมีลักษณะเป็นสินค้าสาธารณะ เป็นผล
พลอยได้ที่เกิดจากกิจกรรมทางสังคม๖ 
 Putnum (อ้างถึงใน สุวรรณี ค าม่ัน และคณะ) กล่าวว่า ทุนทางสังคมว่า เป็นลักษณะ
เด่นขององค์กรทางสังคม เช่น ความไว้วางใจ (Trust) บรรทัดฐาน (Norms) และเครือข่าย 
(Networks) ซึ่งสามารถปรับปรุงประสิทธิภาพของสังคม โดยการส่งเสริม เกื้อหนุนการร่วมมือในการ
ด าเนินงานซึ่งกันและกัน อีกทั้งยังชี้ให้เห็นถึงกระบวนการเกิดของทุนทางสังคมนั้น เริ่มจากประชาชน
ในสังคมมีระบบคิดและค่านิยมที่ดีร่วมกัน ดังนั้นทุนทางสังคมในรูปเครือข่ายส่งผลให้เพ่ิมศักยภาพใน
การท างานและช่วยลดต้นทุนในการท างานได้มากกว่าการท างานแบบปัจเจกชน เกิดจารีตประเพณีที่
เกี่ยวกับการพ่ึงพาอาศัยกันหรือต่างตอบแทนท าให้องค์กรชุมชนแข็งแรงและมีพลังมากขึ้น เกิดความ
ไว้วางใจระหว่างกันของคนในเครือข่ายท าให้การติดต่อและระบบข้อมูลข่าวสารมีความสะดวกรวดเร็ว 
และมีการน าความส าเร็จร่วมกันในอดีตมาใช้ประโยชน์เพื่อสร้างความร่วมมือในอนาคต๗ 
 ทุนทางสังคม หมายถึง ความสัมพันธ์เชื่อมโยง แลกเปลี่ยนของคนในชุมชนทั้งงาน เงิน 
และข้อมูลที่ส่งผลกระทบอันเป็นการเสริมสร้างความเข้มแข็งในการจัดการตนเองที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ 
โดยมี ๓ องค์ประกอบหลัก คือ ๑) ทุนมนุษย์ (human capital) ๒) ทุนองค์กร/สถาบัน (Institute 
capital)และ ๓) ทุนภูมิปัญญา/วัฒนธรรม (Wisdom capital) ทั้งนี้ทุนทางสังคมแบ่งได้เป็น ๖ 
ระดับ๘ 
 ๑) ระดับบุคคลและครอบครัว หมายถึง คนเก่ง คนส าคัญ ผู้น า คนต้นแบบ ปราชญ์
ชาวบ้าน คนที่มีความเชี่ยวชาญในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือเป็นผู้ที่ได้รับความเคารพนับถือ เป็นผู้ที่
สามารถช่วยเหลือ ช่วยชี้น าการพัฒนางานและกิจกรรมในชุมชน ทั้งด้านสุขภาพสังคม เศรษฐกิจ 
สภาวะแวดล้อม สุขภาพการเมืองการปกครอง และครอบครัวต้นแบบ 
                                                           

 ๖ สถาบันพระปกเกล้า, การศึกษาทุนทางสังคมเพ่ือการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : 
ส เจริญการพิมพ์, ๒๕๕๔), หน้า ๗. 
 
 ๗ สุวรรณี ค ามั่น และคณะ, “สู่การเติบโตอย่างมีคุณภาพและยั่งยืน”, การสัมมนาวิชาการประจ าปี 
๒๕๕๑ จัดโดย มูลนิธิชัยพัฒนา ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ และ มูลนิธิ
สถาบันการวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย ณ โรงแรมแอมบาสซาเดอร์ ซิต้ี จอมเทียน ชลบุรี , (๒๙-๓๐ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๑), หน้า ๒ - ๓. 
 ๘ ขนิษฐา นันทบุตร และคณะ, คู่มือการประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือฟ้ืนฟูทักษะการวิเคราะห์และน า
ใช้ข้อมูลต าบล (TCNAP & RECAP Revitalization) ระหว่างวันที่ ๔-๖ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๙ ณ ห้องประชุม
ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.), (กรุงเทพมหานคร : สสส, ๒๕๕๙), หน้า ๑๒. 



๑๘ 
 

 ๒) ระดับกลุ่มทางสังคม องค์กรชุมชน ๔ ซึ่งเกิดจากการรวมตัวกัน เพ่ือร่วมคิด ร่วมท าให้
เกิดงานและกิจกรรมโดยมีเป้าหมายเดียวกันคือการช่วยเหลือเกื้อกูล และแก้ไขปัญหาของสมาชิก เช่น 
กลุ่มอาชีพกลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มอาสาสมัคร (รวมกลุ่มกันเองในชุมชน) กลุ่มออมทรัพย์ กองทุนประเภท
ต่างๆ เป็นต้น กลุ่มเหล่านี้มีงาน และกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับการช่วยเหลือ และแก้ไขปัญหาชุมชน การ
สร้างการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีให้กับประชาชน ทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจ การจัดการสภาวะ
แวดล้อม สุขภาพและการเมืองการปกครอง 
 ๓) ระดับหน่วยงานและแหล่งประโยชน์ หมายถึง หน่วยงานทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน 
รวมถึงองค์กรอิสระต่างๆ ที่มีงานและกิจกรรมทั้งท าเองร่วมท าหรือสนับสนุนในพ้ืนที่ ในการช่วยเหลือ 
และแก้ไขปัญหาชุมชน การสร้างการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นให้กับประชาชน ทั้งด้านสังคม 
เศรษฐกิจ การจัดการสภาวะแวดล้อม สุขภาพ และการเมืองการปกครอง เช่น หน่วยบริการสุขภาพ
ในพ้ืนที่ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) องค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.) หรือเทศบาล 
โรงเรียน ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) ศาสนสถาน เป็นต้น รวมถึงโครงสร้างพ้ืนฐานทาง
กายภาพ และแหล่งประโยชน์ที่เป็นส่วนส่งเสริมการขับเคลื่อนงาน เช่น หอกระจายข่าว ศาลา
ประชาคม อาคาร สถานที่สาธารณะ แหล่งน้ า ป่าชุมชน เป็นต้น 
 ๔) ระดับชุมชนหรือหมู่บ้าน หมายถึง ทุนทางสังคมทั้งระดับบุคคล และครอบครัว ระดับ
กลุ่มทางสังคม องค์กรชุมชนภายในชุมชนหรือหมู่บ้านเดียวกัน ที่มีงาน และกิจกรรมโดดเด่นหรื อมี
ความเชี่ยวชาญในการจัดการตนเองในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือมีการจัดการครอบคลุมหมู่บ้าน สมาชิก
ของหมู่บ้านหรือเป็นของหมู่บ้าน กลุ่มอาสาสมัคร (ตามนโยบายรัฐ) เช่น กองทุนหมู่บ้าน กลุ่มออม
ทรัพย์เพื่อการผลิตฌาปนกิจสงเคราะห์ กองทุนแม่ของแผ่นดิน เป็นต้น 
 ๕) ระดับต าบล หมายถึง ทุนทางสังคมทั้งระดับบุคคล และครอบครัว ระดับกลุ่มทาง
สังคม องค์กรชุมชน ที่มีวัตถุประสงค์ และลักษณะการท างานที่เหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันมีการเชื่อม
ประสานแลกเปลี่ยนเรียนรู้งานและกิจกรรมร่วมกันในด้านเทคนิควิชาการ ข้อมูลและเงินทุน ซึ่ง
เกิดขึ้นระหว่างหมู่บ้านอย่างน้อย ๒ หมู่บ้านขึ้นไป หรือเป็นทุนทางสังคมที่มีการจัดการเป็นระดับ
ต าบล แต่ไม่นับรวมถึงทุนทางสังคมที่มีการก่อตั้งร่วมกันในระดับหมู่บ้านแล้วมีการแบ่งแยกก่อตั้ง
หมู่บ้านใหม่ในภายหลังโดยที่ยังใช้ทุนทางสังคมเดิมร่วมกัน เช่น กองทุนสวัสดิการชุมชนต าบล (ออม
วันละวันบาท) ศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีทางการเกษตรต าบล กองทุนพัฒนาบทบาทสตรี
ต าบล เป็นต้น 
 ๖) ระดับเครือข่าย หมายถึง ทุนทางสังคมทั้งระดับบุคคล และครอบครัว ระดับกลุ่มทาง
สังคมองค์กรชุมชน ที่มีวัตถุประสงค์ และลักษณะการท างานที่เหมือนกัน หรือคล้ายคลึงกัน มีการ
เชื่อมประสานแลกเปลี่ยนเรียนรู้งานและกิจกรรมร่วมกัน ในด้านเทคนิควิชาการ ข้อมูล และเงินทุน 



๑๙ 
 

ซึ่งเกิดขึ้นระหว่างต าบล หรืออ าเภอ หรือจังหวัด อย่างน้อย ๒ พ้ืนที่ขึ้นไป เช่น วิสาหกิจเครือข่าย
เกษตร เครือข่ายจัดการลุ่มน้ า เป็นต้น 
 ชาติชาย ณ เชียงใหม่ กล่าวว่า ทุนทางสังคม หมายถึง สถาบันทางสังคม และรูปแบบ
ความสัมพันธ์ทางสังคมท่ีมีอยู่ในแต่ละชุมชน ชนบทที่ท าหน้าที่จัดระเบียบความสัมพันธ์ ให้ความชอบ
ธรรม แก่แบบแผนของการจัดสรรแลกเปลี่ยนทรัพยากร อันเป็นการสร้างความผสมกลมกลืนทาง
สังคม และลดความขัดแย้งในชุมชน อีกนัยหนึ่ง ทุนทางสังคม คือวิถีการด ารงชีวิต วัฒนธรรม จารีต
ประเพณีของชุมชน วิถีความสามารถในการจัดการองค์กรของประชาชน รวมทั้งปราชญ์ชาวบ้าน และ
ภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน๙ 
 ๒.๒.๒ องค์ประกอบของทุนสังคม 
 ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ กล่าวว่า องค์ประกอบ
หลักท้ัง ๔ ด้าน มีบทบาทและยึดโยงให้เกิดทุนทางสังคม ดังนี้ 
 ๑. คน มีบทบาทหลักในการพัฒนาประเทศ ที่ต้องได้รับการพัฒนาในทุกมิติทั้งด้าน
สุขภาพ ที่มุ่งให้คนมีร่างกายแข็งแรงสามารถดูแลตนเองได้ ด้านจิตใจ ให้เป็นคนที่มีจิตใจดี มีน้ าใจเอ้ือ
อาทร เคารพกฎเกณฑ์ของสังคม มีวินัย ซื่อสัตย์ มีความเสียสละ มีจิตส านึกสาธารณะ และรักชาติ 
ฯลฯ และด้านสติปัญญาให้มีศักยภาพและมีความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้ร่วมกัน
เป็นกลุ่มอย่างต่อเนื่อง จนมีนิสัยใฝ่รู้ไปตลอดชีวิตและพร้อมปรับตัวให้รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของ
โลก รวมทั้งมีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพที่สนับสนุนการเพ่ิมขีดความสามารถในการ
แข่งขันของประเทศ เมื่อมารวมตัวร่วมคิด ร่วมท าในกิจกรรมต่างๆ น าความรู้ที่ตนเองมีอยู่มา
แลกเปลี่ยน เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและก่อให้เกิดประโยชน์ได้กว้างขวางยิ่งขึ้น 
 ๒. สถาบัน มีบทบาทในการสนับสนุนและผลักดันให้เกิดพลังร่วมของคนในชุมชนสังคมท า
ให้คนในสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข โดยมีสถาบันหลัก อาทิ สถาบันครอบครัว เป็นสถาบัน
พ้ืนฐานในสังคมที่หล่อหลอมคนตั้งแต่แรกเกิด เป็นแหล่งบ่มเพาะปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม ค่านิยมที่
ดีงาม รวมทั้งจิตส านึกรู้จักผิดชอบชั่วดี รู้จักท าประโยชน์เพ่ือส่วนรวม สถาบันศาสนาเป็นที่ยึดเหนี่ยว
จิตใจของคนในสังคม กล่อมเกลาจิตใจให้ตั้งมั่นอยู่ในคุณความดี สถาบันศาสนาที่มีความเข้มแข็งจะ
สร้างศรัทธาให้แก่คนในสังคม และเสริมสร้างการอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข สถาบันการเมืองการ
ปกครองท าหน้าที่ก ากับดูแลให้สังคมอยู่ในระเบียบแบบแผนและให้คนในสังคมปฏิบัติตามกฎระเบียบ
ที่ก าหนดร่วมกัน สถาบันการศึกษาเป็นแหล่งสร้างความรู้ทางวิชาการควบคู่กับการพัฒนาให้เกิด
คุณธรรม จริยธรรมแก่คนในสังคม โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนภาคธุรกิจเอกชน ซึ่งมีความพร้อม
ทางด้านการบริหารจัดการ บุคลากร ทรัพยากร และเครือข่าย เมื่อประกอบกับการใช้หลักบรรษัท 
                                                           

 ๙ ชาติชาย ณ เชียงใหม่, การบริหารการพัฒนาชนบทเพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน, 
(กรุงเทพมหานคร : ๒๑ เซ็นจูรี่, ๒๕๔๓), หน้า ๒๘๖. 



๒๐ 
 

ภิบาลในการด าเนินธุรกิจ หรือด าเนินธุรกิจที่มีกิจกรรมสร้างสรรค์สังคมแล้วจะเป็นทุนทางสังคมใน
การพัฒนาประเทศได้อย่างมหาศาล และสื่อเป็นสถาบันที่สามารถชี้น าและมีอิทธิพลสูงต่อพฤติกรรม 
ค่านิยมของคนในสังคมในวงกว้าง 
 ๓. วัฒนธรรม เป็นวิถีชีวิตที่สืบทอดกันมายาวนานและเป็นที่ยอมรับในสังคมนั้นๆ ซึ่งมี
ความหลากหลายในแต่ละพ้ืนที่ เป็นในรูปของความเชื่อ ความศรัทธา จารีตประเพณีที่ดีงามค่านิยม
ความเป็นไทย นอกจากนี้ยังมีในรูปของแหล่งประวัติศาสตร์ โบราณสถาน  ฯลฯ วัฒนธรรมเป็นตัวยึด
โยงคนในสังคมให้ตระหนักถึงรากเหง้าของตนเอง เกิดความหวงแหน ภูมิใจที่จะรักษาอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู
พัฒนา และต่อยอดเพ่ือประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน และประเทศ 
 ๔. องค์ความรู้ ประกอบด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น และความรู้ที่เกิดขึ้นใหม่โดยภูมิปัญญา
ท้องถิ่นเป็นศาสตร์และศิลป์ ของการด าเนินชีวิตที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษเป็นฐานคิด  และ
หลักเกณฑ์การก าหนดคุณค่า และจริยธรรมที่มีการสั่งสมสืบทอดกันมายาวนานจากคนรุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่น
หนึ่ง จากอดีตถึงปัจจุบัน ท าให้เกิดความหลากหลายของความรู้ที่น ามาใช้ประโยชน์ได้ และสร้าง
สมดุลในการอยู่ร่วมกันของคน และธรรมชาติอย่างเกื้อกูลกัน ความรู้ที่เกิดขึ้นใหม่สามารถน ามาใช้
ในทางปฏิบัติได้ มีความหลากหลาย ปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับสถานการณ์ทางเศรษฐกิจและสังคม 
เพ่ือตอบสนองเป้าหมายหรือความต้องการของชุมชนได้ เช่น ความต้องการของตลาดการน า
เทคโนโลยีสมัยใหม่มาปรับใช้อย่างเหมาะสม เป็นต้น๑๐ 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ได้กล่าวถึง ขอบเขตหรือองค์ประกอบของ “ทุนทาง
สังคม” ควรประกอบด้วย 
 ๑. ทุนมนุษย์ที่มีคุณภาพ มีความรู้ สติปัญญา และทักษะ มีคุณธรรม มีวินัยและความ
รับผิดชอบ มีทัศนคติที่ดีในการทางาน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง มีการรวมกลุ่มและสร้างเครือข่ายเพ่ือสร้าง
ประโยชน์ให้กับส่วนรวม 
 ๒. ทุนที่เป็นสถาบัน ได้แก่ สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา ศาสนา การเมือง 
รวมทั้งองค์กรที่ตั้งขึ้นมา เช่น องค์กรพัฒนาเอกชน องค์กรชุมชน สมาคมวิชาชีพ 
 ๓. ทุนทางปัญญาและวัฒนธรรม ครอบคลุมถึงระบบคุณค่ า เช่น คุณธรรม วินัย 
จิตส านึกสาธารณะ วัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่น แหล่งประวัติศาสตร์ โบราณคดี เป็นต้น๑๑ 
 เอนก นาคะบุตร อ้างถึง ใน อาทิตย์ บุดดาดวง  ได้แบ่งทุนทางสังคมออกเป็น ๕ รูปแบบ ได้แก ่

                                                           

 ๑๐ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ทุนทางสังคมฉบับประชาชน, 
(กรุงเทพมหานคร : ๒๑ เซ็นจูรี่, ๒๕๔๘), หน้า ๒ - ๓. 
 ๑๑ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, เอกสารประกอบการสอนชุดการบริหารจัดการชุมชนการศึกษา 
หน่วยที่ ๘ – ๑๕, (นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๔), หน้า ๓๗ - ๔๐. 



๒๑ 
 

 ๑. ทุนทางสังคมรูปแบบแรก คือ จิตวิญญาณ ระบบคุณค่า ส านึกท้องถิ่น ความภาคภูมิใจ
ที่มีต่อถิ่นฐานบ้านเกิด รวมเรียกว่า Spirit Capital สิ่งนี้ในสังคมไทยมีมาตลอดในความรู้สึกของคนที่
รักบ้าน รักเมือง เสียสละ และการดูแลสืบต่อ ซึ่งจิตวิญญาณและระบบคุณค่าเหล่านี้ เป็นสิ่ง ที่
สังคมไทยมีปรากฏอยู่อย่างชัดเจน ทั้งที่เป็นเรื่องคุณค่า พิธีกรรม ความภาคภูมิใจที่อยู่ในจิตใจของ
ผู้คนในแต่ละสังคม 
 ๒. ทุนทางสังคมรูปแบบที่สอง คือ ทุนทางภูมิปัญญา ได้แก่ ความรู้ ภูมิปัญญา และวิถี
ชุมชนที่แสดงออกทางปัจจัยสี่ อาหาร เสื้อผ้า ยารักษาโรค ที่อยู่อาศัย รวมไปถึงเครื่องใช้ของใช้เครื่อง
ไม้เครื่องมือต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตสะท้อนให้เห็นความพอดี ความพอเพียง การอยู่
ร่วมกันของผู้คน อยู่ร่วมกับธรรมชาติโดยไม่เอาเปรียบกัน 
 ๓. ทุนทางสังคมรูปแบบที่สาม คือ ทรัพยากรมนุษย์/ทรัพยากรบุคคล เป็นทุนที่มีอยู่ในตัว
มนุษย์ เช่น ความรักเพ่ือน ความรักศักดิ์ศรีความเป็นคนไทย หรือแม้กระทั่งผู้น าทางความคิดผู้น าทาง
การเกษตร เหล่านี้ล้วนเป็นสินทรัพย์ที่ไม่มีวันหมดสิ้น ซึ่งเป็นบุคคลที่มีความสามารถในระดับหนึ่งและ
มีความพร้อมที่จะปรับตัวเข้าสู่ความร่วมมือ 
 ๔. ทุนทางสังคมรูปแบบที่สี่ คือ ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่ ความหลากหลายทาง
ชีวภาพที่มีอยู่มากมาย ไม่ว่าจะเป็นหญ้าต่างๆ สมุนไพร พืชพรรณสิ่งมีชีวิตต่างๆ แร่ธาตุและผลผลิต
ของธรรมชาติ ดิน น้ า ป่าเขา ล้วนเป็นทุนที่ส าคัญ หากชุมชนค้นพบคุณค่าของสิ่งเหล่านี้มูลค่าก็จะ
ตามมาและไม่มีหมด เพราะใช้เป็น จัดการเป็น 
 ๕. ทุนโภคทรัพย์ คือ ทุนที่ชุมชนได้ร่วมกันสร้าง ร่วมกันผลิตสะสมมาจากบรรพบุรุษ
เรือกสวนไร่นา สิ่งปลูกสร้าง เงินที่สะสม กิจกรรม โครงการต่างๆ ที่ท าร่วมกัน ล้วนเป็นทุนของชุมชน
อยู่ตลอดมาไม่ว่าจะเป็น กองทุนฌาปนกิจ ธนาคารข้าว กลุ่มออมทรัพย์ ธนาคารกระบือเป็นต้น การ
จัดการทุนทางเศรษฐกิจที่เป็นทั้งปัจจัยการผลิต และปัจจัยการด ารงชีวิตนี้มีอยู่ในทุกชุมชน ทุกศาสนา 
ส่งผลให้เกิดกฎเกณฑ์ที่ร้อยรัดผู้คนให้อยู่ร่วมกัน เป็นพ่ีเป็นน้องไว้ใจกันก่อให้เกิดกฎเกณฑ์ทาง
ศีลธรรม ศาสนา จารีต ประเพณีท่ีท าให้คนร่วมใจ ร่วมคิด ร่วมท าเดินทางไปทางเดียวกันเป็นต้น๑๒ 
 ศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นเป็นความพร้อมและความสามารถของชุมชนในการเรียนรู้และ
จัดการกับความหลากหลายของสถานการณ์ชีวิตของประชาชนได้อย่างเป็นรูปธรรม ด้วย
กระบวนการพัฒนางานหรือกิจกรรม การจัดการกับปัญหา ตลอดจนการยกระดับคุณภาพการด าเนิน
ชีวิต อันเป็นผลกระทบจากโครงสร้างทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ สภาวะแวดล้อม  
และการเมืองการปกครองโดยองค์ประกอบที่ส าคัญของศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นท่ีพบในพ้ืนที่ ได้แก่ 

                                                           

 ๑๒ อาทิตย์ บุดดาดวง, “ความสามารถในการน าทุนทางสังคมออกมาใช้ของชุมชนบ้านบางไพร 
อ าเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม”, วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการพัฒนาสังคม, 
(สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๔), หน้า ๒๓ - ๒๔. 



๒๒ 
 

 ๑) ข้อมูล 
 ๒) เงินหรือกองทุน 
 ๓) ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม และ 
 ๔) คนที่มีความพร้อมทั้งความรู้ ความเชี่ยวชาญ ความตั้งใจ ประสบการณ์ วิธีการท างาน 
การช่วยเหลือกัน การรวมกลุ่ม และเครือข่ายความสัมพันธ์ เป็นต้น๑๓ 
 กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ กล่าวว่า ทุนทางสังคมเป็นเรื่องของ
ความสัมพันธ์ผ่านสิ่งที่เป็นนามธรรมและรูปธรรม โดยผ่านองค์ประกอบที่ส าคัญ ได้แก่ 
 ๑. ทุนมนุษย์ คือ บุคคลที่มีองค์ความรู้ ความสามารถ ทักษะ และน ามาใช้เพ่ือประโยชน์
ต่อส่วนรวม ชุมชน สังคม บนพ้ืนฐานของความรัก ความเอ้ืออาทร มีน้ าใจ มีจิตอาสา ได้แก่ ผู้น าทาง
สังคม แกนน าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน อาสาสมัครที่มีความรัก เอ้ืออาทรต่อเพ่ือนมนุษย์ มีน้ าใจ มีจิต
สาธารณะ ได้รับความไว้วางใจ มีความรู้สติปัญญาและทักษะ มีคุณธรรม มีวินัยมีความรับผิดชอบ มี
ทัศนคติที่ดีในการท างาน และได้ใช้ศักยภาพและคุณสมบัติทั้งหลายที่ท าประโยชน์ต่อชุมชน 
 ๒. ทุนสถาบัน คือ การรวมตัวของกลุ่มคนเป็นองค์กรที่มีศรัทธา ความเชื่อมั่น และมีจิตสา
นึกร่วมกัน มุ่งมั่นในสิ่งเดียวกันเพ่ือพัฒนาสังคมชุมชนให้เข้มแข็ง เป็นการรวมกลุ่มและสถาบันทาง
สังคม เป็นเครือข่ายที่มีพลังในการขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชน ความเป็นกลุ่มก้อนท า ให้มีศักยภาพ
และพลังที่จะช่วยเหลือกันเองหรือร่วมกันท าประโยชน์เพ่ือชุมชน ตัวอย่างของทุนสถาบันในชุมชน 
ได้แก่ กลุ่มออมทรัพย์ต่างๆ กลุ่มอาชีพ วัด โรงเรียน สถาบันครอบครัว รวมทั้งหน่วยงานภาครัฐ เช่น 
องค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.) สถานีอนามัย สถานีต ารวจ เป็นต้น 
 ๓. ทุนภูมิปัญญาและวัฒนธรรม คือ การน าเอาองค์ความรู้จากตัวบุคคล ชุมชนภูมิปัญญา 
ปราชญ์ท้องถิ่น จนเกิดกระบวนการน าไปพัฒนาเป็นจารีตประเพณีวัฒนธรรม น าไปสู่การใช้ประโยชน์
และความภาคภูมิใจในความเป็นตัวตนของตนเอง ทุนภูมิปัญญาและวัฒนธรรม ได้แก่ ภูมิปัญญาไทย 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปวัฒนธรรมไทย จารีตประเพณีไทย สถาปัตยกรรมต่างๆ เช่น แหล่ง
ประวัติศาสตร์ โบราณสถาน รวมทั้งระบบคุณค่า เช่น คุณธรรม วินัย จิตส านึกสาธารณะ ภูมิปัญญา 
จารีตประเพณี วัฒนธรรมต่างๆ เหล่านี้ เป็นสิ่งที่สั่งสมสืบทอดกันมาเป็นสายใยของความผูกพันเป็นสิ่ง
ที่ท าให้ชุมชนอยู่ร่วมกันด้วยความรักใคร่สามัคคีเป็นหมู่เหล่ามีความเอ้ืออาทรช่วยเหลือเกื้อกูล 
แบ่งปันกัน เป็นสิ่งที่คุมให้คนอยู่ในกรอบจริยธรรม คุณธรรมเป็นตัวช่วยสนับสนุนการท ากิจกรรมอ่ืนๆ
ของชุมชน 
 ๔. ทุนทรัพยากรธรรมชาติเป็นทุนที่มีอยู่ในชุมชน ชุมชนได้ใช้ประโยชน์ร่วมกัน เช่น 
แม่น้ า น้ าตก ถ้ า ป่าเขา ของป่า ผลผลิตทางการเกษตรของชุมชน ทรัพยากรทั้งหลายที่มีอยู่ในชุมชน 
                                                           

 ๑๓ ขนิษฐา นันทบุตร และคณะ, คู่มือการวิจัยชุมชนด้วยวิธีวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณาแบบเร่งด่วน 
(TCNAP & RECAP Revitalization), (กรุงเทพมหานคร : สสส, ๒๕๖๑), หน้า ๔. 



๒๓ 
 

เป็นสิ่งที่ท าให้คนในชุมชนเกิดความผูกพัน เป็นตัวเชื่อมให้คนในชุมชนมีความสัมพันธ์เป็นกลุ่ม/
เครือข่าย ร่วมกันใช้ประโยชน์เพ่ือการแก้ไขปัญหาและพัฒนาชุมชน เป็นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
น้ าตก ภูเขา เพ่ือจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของชุมชน โดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนและท าให้มี
การเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เช่น การร่วมกันพัฒนาผลผลิตของชุมชนให้มีคุณภาพหรือร่วมกันอนุรักษ์ให้คงไว้ 
ซึ่งสิ่งต่างๆ เหล่านี้ทาให้คนรวมกลุ่มมีสัมพันธภาพที่ดี ช่วยเหลือกันและช่วยงานของส่วนรวม เป็นต้น๑๔ 
 จากการศึกษาองค์ประกอบของทุนทางสังคมสรุปได้ว่า องค์ประกอบหลักของทุนทาง
สังคมมีองค์ประกอบ ดังนี้ ทุนคน/มนุษย์ คือ บุคคลที่มีองค์ความรู้ ความสามารถมีจิตสาธารณะ มี
ความเอ้ืออาทร มีน้ าใจ และพร้อมที่จะเสียสละท าประโยชน์เพ่ือชุมชน ทุนสถาบัน/องค์กร คือ 
สถาบัน องค์กรที่มีส่วนสนับสนุน ผลักดันให้ชุมชนนั้นอยู่ร่วมกันอย่างเป็นสุขและท าประโยชน์ร่วมกัน 
ทุนภูมิปัญญาวัฒนธรรม คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่น จารีตประเพณีที่มีอยู่ในท้องถิ่นรวมไปถึงค่านิยมและ
ความเชื่อที่ดีของชุมชน ทรัพยากรธรรมชาติ คือ ทรัพยากรธรรมชาติต่างๆ  ที่มีอยู่ในชุมชน เป็น
ทรัพยากรที่มีอยู่แล้วดั้งเดิม 
 ๒.๒.๓ ความส าคัญของทุนสังคม 
 Putnam (อ้างถึงใน ทินกฤต นุตวงษ์) กล่าวว่า ทุนทางสังคมมีบทบาทและหน้าที่ส าคัญ
ที่จะก่อประโยชน์ต่อชุมชน ๒ ลักษณะ และแต่ลักษณะอยู่รวมกันเหมือนเหรียญสองด้าน ดังนี้ 
 ๑. บทบาทของทุนทางสังคมในฐานะตัวเชื่อมให้กลุ่มสมาชิก (bonding socialcapital) 
เน้นการมองเข้ามาภายใน (inward looking) โดยจะสนับสนุน ครอบครัว กลุ่มเพ่ือน และกลุ่มเพ่ือน
บ้านที่มีลักษณะความเป็นพ่ีน้องทางชาติพันธ์ และมีอัตลักษณ์ทางสังคมซึ่งใกล้ชิดและรู้จักกันแล้ว
มาร่วมมือกันสร้างสายสัมพันธ์ให้เข้มแข็ง (strong ties) แต่สายสัมพันธ์ที่เข้มแข็งจากความร่วมมือ
ดังกล่าวจะเป็นไปเพื่อกีดกันคนนอก 
 ๒. บทบาทการประสานสัมพันธ์ ระหว่ างกลุ่ มภายในและภายนอก ( bridging 
socialcapital) เน้นการมองออกไปภายนอก (outward looking) ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีความแตกต่างทาง
สังคม ที่ก่อนหน้ารู้จักกันมาก่อนและมีสายสัมพันธ์ที่อ่อนแอ (weak ties) มาร่วมมือกันเพ่ือเพ่ิม
โอกาสทางเศรษฐกิจและสังคม๑๕ 
 ๒.๒.๔ กระบวนการทุนทางสังคม 

                                                           

 ๑๔ กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (๒๕๕๗, น.๓-๔)  
 ๑๕ ทินกฤต นุตวงษ์, “มาตรการทางกฎหมายในการส่งเสริมการจัดการทรัพยากรป่าไม้โดยชุมชน : 
กรณีศึกษาชุมชนบ้านทุ่งยาวกับชุมชนบ้านหนองไซ”, วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชานิติศาสตร์, 

(มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๔), หน้า ๒๖ – ๒๗. 



๒๔ 
 

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  ได้กล่าวถึง  กระบวนการทุนทางสังคมนั้นมี
องค์ประกอบอยู่ ๒ ส่วนใหญ่ๆ คือ สิ่งที่เป็นกระบวนการและส่วนที่เป็นปัจจัยแวดล้อม ส่วนแรกคือ 
กระบวนการ ประกอบด้วย ๓ ส่วนย่อย ได้แก่ 
 ๑. ส่วนที่เป็นระบบคิด จะเป็นส่วนที่เป็นนามธรรมสูง ระบบคิดดังกล่าวจะมีทั้งส่วนที่มีมา
แต่ดั้งเดิม อันได้แก่ ความเชื่อ ศรัทธา ค่านิยม ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม ภูมิปัญญา 
ที่ปัจเจกชน กลุ่ม องค์กร สถาบัน หรือชุมชนได้สืบทอดมาจากบรรพชนในอดีต นอกจากนั้น ระบบคิด
อีกส่วนหนึ่งอาจจะมาจากสิ่งที่ได้เรียนรู้ในปัจจุบัน ซึ่งก็รวมทั้งความเชื่อ ศรัทธา ค่านิยม หรือธรรม
เนียมปฏิบัติแบบใหม่สาหรับสาระหลักที่อยู่ในระบบคิดดังกล่าวได้แก่ ระบบคิดที่เกิดจากค่านิยมที่มี
การเอ้ืออาทรต่อกัน มีการต่างตอบแทนกัน มีความไว้วางใจระหว่างกัน และมีความสามัคคี เป็นต้น 
 ๒. ส่วนที่ เป็นวิธีปฏิบัติ  จะเป็นส่วนที่มีความสัมพันธ์กับส่วนที่ เป็นระบบคิด นั่น
หมายความว่า เมื่อปัจเจกชน กลุ่ม องค์กร สถาบัน หรือชุมชนที่มีระบบคิดเกี่ยวกับค่านิยมในการ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ระบบคิดดังกล่าวก็จะส่งผลให้สมาชิกมีการปฏิบัติต่อกันด้วยความเอ้ืออาทรและมี
ความร่วมมือกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เป็นต้น 
 ๓. ส่วนที่เป็นผลลัพธ์ จะเป็นส่วนที่เกิดจากผลของการที่สมาชิกมีระบบคิดและวิธีปฏิบัติ
อย่างไร ซึ่งผลลัพธ์ดังกล่าวอาจจะอยู่ในรูปของทรัพยากรที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม หรือเป็นทุนใน
รูปแบบต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม อาทิ ทุนที่เป็นตัวเงิน (ทุนในรูปของกองทุนชุมชน) ทุน
มนุษย์ (แรงงานที่มีการลงแขกเอาแรงช่วยเหลือกัน) ทุนทรัพยากรธรรมชาติ (มีป่าไม้ที่เป็นป่าของ
ชุมชน) ทุนภูมิปัญญา (มีความรู้ที่เป็นภูมิปัญญาของชุมชน) โดยที่ทรัพยากรหรือทุนต่างๆ เหล่านี้ เป็น
ของชุมชนหรือเป็นของสาธารณะที่สมาชิกในชุมชนสามารถเข้าถึงและมาใช้ประโยชน์ได้๑๖ 
 นอกจากนี้ Putnam อ้างถึงใน วรวุฒิ โรมรัตนพันธ์ กล่าวว่า ประโยชน์ของทุนทางสังคม
มีอยู่หลายประการ ดังนี้ 
 ๑. ทุนทางสังคมสามารถเพ่ิมศักยภาพในการท างาน และช่วยลดต้นทุนในการท างาน 
 ๒. ทุนทางสังคมท าให้เกิดจารีตประเพณีที่เกี่ยวกับการพ่ึงพาอาศัยกัน หรือการต่างตอบ
แทน (reciprocity) ซึ่งท าให้องค์กรชุมชนแข็งแรงและมีพลังมากขึ้น ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับกระบวนการรักษา
ชื่อเสียง และการยอมรับจารีตประเพณีของชุมชนนั้นๆ ด้วยว่ามีมากน้อยเพียงใด 
 ๓. ทุนทางสังคมท าให้เกิดความไว้วางใจระหว่างกันของคนในเครือข่าย ท าให้การติดต่อ
และระบบข้อมูลข่าวสารมีความสะดวกรวดเร็ว 

                                                           

 ๑๖ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, เอกสารประกอบการสอนชุดวิชาการบริหารจัดการชุมชน
การศึกษา หน่วยที่ ๘-๑๕, หน้า ๔๑ – ๔๓. 



๒๕ 
 

 ๔. ทุนทางสังคมท าให้คนในชุมชนนั้นน าความส าเร็จที่เคยเกิดขึ้นร่วมกันในอดีตมาใช้
ประโยชน์เพื่อต่อยอดถึงความส าเร็จในอนาคต๑๗ 
 จากการทบทวนวรรณกรรมและแนวความคิดที่เกี่ยวข้องดังกล่าว โดยสรุปจะเห็นได้ว่า  
ทุนทางสังคมจะเป็นลักษณะปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกันในหลายมิติ เช่นมิติที่เป็นเรื่องของระบบคิดมิติ
ของค่านิยมวัฒนธรรมของประชาชน ความไว้วางใจกันความส านึกร่วมกันในความเป็นเจ้าของความ
เป็นชุมชนเดียวกันมีจารีตและมีค่านิยมต่างตอบแทนซึ่งกันและกัน ความไว้วางใจทางสังคมที่ ได้
อ านวยให้เกิดการประสานงานและการร่วมมือเพ่ือผลประโยชน์ซึ่งกันและกัน ไมตรีจิตที่มีต่อกัน ที่เกิด
จากโครงสร้างความสัมพันธ์ทางสังคม เป็นต้นทุนที่ส าคัญของสังคมที่ก่อให้เกิดการพ่ึงตนเองเพราะ
ความร่วมมือร่วมใจของคนทาให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างคนโดยความสัมพันธ์ดังกล่าวตั้งอยู่บน
พ้ืนฐานของความไว้วางใจ ความเอื้ออาทรต่อกัน เป็นเสมือนสมบัติสาธารณะในท้องถิ่นสามารถเข้าถึง
และใช้ประโยชน์ได้ตลอดเวลาเป็นสิ่งที่ยิ่งใช้จะยิ่งเพ่ิมมากขึ้น เพราะสมาชิกต่างมีความไว้วางใจซึ่งกัน
และกันและมีการแลกเปลี่ยนทางสังคมการที่องค์กรชุมชนมีทุนทางสังคมย่อมจะเกื้อกูลต่อการดาเนิน
กิจกรรมต่างๆ ของท้องถิ่น เพราะทุนทางสังคมเอ้ือประโยชน์ต่อการสร้างทุนทางปัญญาหรือความรู้ 
ทุนทางสังคมน่าจะ ได้แก่ ธรรมชาติที่มนุษย์รู้จักและใช้อย่างเอ้ืออาทร ความเชื่อ ความคิด ความอ่าน 
การประดิษฐ์คิดค้นสิ่งประดิษฐ์คิดค้น ทั้งที่เป็นวัตถุและนามธรรม ที่เอ้ือให้มนุษย์กับธรรมชาติและ
มนุษย์กับมนุษย์อยู่ร่วมกันอย่างเอ้ืออาทรต่อกัน กับคากล่าวที่ว่า ทุนทางสังคม คือ ภูมิปัญญาและ
คุณค่าเดิมของสังคมไทย ไม่ว่าจะเป็นความรู้ทางด้านการเกษตร การรักษาพยาบาลความสัมพันธ์ใน
ครอบครัว เครือญาติ และความผูกพันภายในชุมชนเพราะทุนที่กล่าวมาทั้งหมดนี้รวมกันแล้วเรียกว่า
ทุนทางสังคม ซึ่งถือว่าเป็นมรดกตกทอดที่สืบต่อมาของสังคมไทย บุญทัน ดอกไธสง ทั้งนี้เพราะคน
เป็นต้นทุนที่ส าคัญเป็นอย่างยิ่ง ของสังคมท่ีไม่หยุดยั้งในการแสวงหาค าตอบว่าด้วยการค้นหาแนวทาง
ที่จะมาแก้ไขปัญหาสังคมทางการบริหารด้วยหลักวิชาที่เป็นยอดของวิชาการ คือ เรื่องของการ
พัฒนาการคุณภาพของมนุษย์และบทบาทของมนุษย์ที่จะมาช่วยกันแก้ปัญหาสังคมที่ท่วมโลกอยู่ใน
ปัจจุบัน๑๘ 
 

๒.๓ ศาสตร์พระราชา 
 ศาสตร์พระราชา คือ องค์ความรู้ของพระราชา (พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลย
เดช) ที่ทรงช่วยเหลือปวงชนชาวไทย มาก าหนดเป็นหลักการในการปฏิบัติ เป็นการวางแนวทาง แนวคิด 
ทฤษฎีหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลักการ ขั้นตอนการทรงงาน เป็น “ศาสตร์ของแผ่นดิน”
                                                           

 ๑๗ วรวุฒิ โรมรัตนพันธ์, ทุนทางสังคม, (กรุงเทพมหานคร : โครงการเสริมสร้างการเรียนรู้เพื่อชุมชน
เป็นสุข, ๒๕๔๘), หน้า ๖๓ - ๖๔. 
 ๑๘ บุญทัน ดอกไธสง, การจัดการทุนมนุษย์, (กรุงเทพมหานคร : พิมพ์ตะวัน, ๒๕๕๑),  หน้า ๑. 



๒๖ 
 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ มีพระราชด ารัส เมื่อปี ๒๕๕๔๑๙ ว่า “เป้าหมายในการพัฒนาของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ คือ “การพัฒนาที่ยั่งยืน” เพ่ือปรับปรุงชีวิตความเป็นอยู่ของ
คน โดยไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม ให้คนมีความสุข โดยต้องค านึงถึงสภาพภูหลังทางเศรษฐกิจ สังคม แม้ว่า
วิธีการพัฒนามีหลากหลายแต่ที่ส าคัญ คือ นักพัฒนาจะต้องมีความรัก ความห่วงใย ความรับผิดชอบ และ
การเคารพในเพ่ือนมนุษย์ จะเห็นได้ว่าการพัฒนาเกี่ยวข้องกับมนุษยชาติ และเป็นเรื่องของจิตใจ”๒๐ 
มีศาสตร์ความเชื่อทางศาสนา เชื้อชาติ และภูมิและโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริซึ่งมีมากกว่า 
๔,๐๐๐ โครงการ เพ่ือแก้ไขปัญหาของประชาชนของพระองค์ท่าน เช่น ศาสตร์ในการท าฝนเทียม หรือ ฝน
หลวง แก้ฝนแล้ง/ไฟป่า ศาสตร์ที่ชื่อว่าโครงการแก้มลิง แก้น้ าท่วม การแก้ไขปัญหาน้ าเสีย ใช้ผักตบชวาที่
เรียกว่า “ใช้อธรรมปราบอธรรม” กังหันชัยพัฒนา - เติมออกซิเจน หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงแก้
วิกฤตต้มย ากุ้งหรือฟองสบู่แตก จวบจนทุกวันนี้ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้รับการน าไปประยุกต์ใช้
อย่างแพร่หลาย ทั้งในภาคเกษตรกรรม ธุรกิจการจัดการทางเศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม และสถานศึกษา 
จนประสพความส าเร็จอย่างเป็นรูปธรรม ฯลฯ 
 ๒.๓.๑ หลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหิตลาธิ 
เบศรรามาธิบดี จักรีนฤบดินทร สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร หรือ ทศพิธราชธรรม ๑๐  ประการ 
 ค าว่ า “ครองแผ่นดินโดยธรรม” หมายถึ ง “ครองแผ่นดินโดยทศพิธราชธรรม” 
ซึ่ง “ทศพิธราชธรรม” มี ๑๐ ประการ คือ 
 ๑. ทาน คือ การให้ หมายถึงการสละทรัพย์ สิ่งของ เพ่ือช่วยเหลือคนที่ด้อยและอ่อนแอกว่า 
 ๒. ศีล คือ การตั้งอยู่ในศีล หมายถึง มีความประพฤติดีงาม เป็นตัวอย่างที่ดีแก่คนทั่วไป 
  ๓. ปริจาคะ คือ บริจาค หมายถึงการเสียสละความสุขส าราญของตนเพ่ือประโยชน์สุข
ของหมู่คณะ 
 ๔. อาชชวะ คือ ความซื่อตรง หมายถึง มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความจริงใจ ไม่กลับกลอก 
 ๕. มัททวะ คือ ความอ่อนโยน หมายถึง มีกิริยาสุภาพ มีสัมมาคารวะ วาจาอ่อนหวาน มีความ
นุ่มนวล ไม่เย่อหยิ่ง ไม่หยาบคาย 
 ๖. ตบะ คือ ความเพียร หมายถึง การเพียรพยายามไม่ให้ความมัวเมาเข้าครอบง าจิตใจ ไม่ลุ่ม
หลงกับอบายมุขและสิ่งชั่วร้าย ไม่หมกมุ่นกับความสุขส าราญ 
 ๗. อักโกธะ คือ ความไม่โกรธ หมายถึง มีจิตใจมั่นคง มีความสุขุม เยือกเย็น อดกลั้น ไม่แสดง
ความโกรธหรือความไม่พอใจให้ปรากฏ 

                                                           
๑๙ เดชา ปุญญบาล, “๙ ตามรอยบาท ศาสตร์พระราชา”, Journal of the Association of 

Researchers, (Vol 22 No 2 May – August, 2017). 
๒๐ อ้างแล้ว. 



๒๗ 
 

 ๘. อวิหิงสา คือ ความไม่เบียดเบียน หมายถึง ไม่กดขี่ข่มเหง กลั่นแกล้งรังแกคนอ่ืน ไม่หลงใน
อ านาจ ท าอันตรายต่อร่างกายและทรัพย์สินผู้อ่ืนตามอ าเภอใจ 
 ๙. ขันติ คือ ความอดทน หมายถึงการอดทนต่อสิ่งทั้งปวง สามารถอดทนต่องานหนัก ความ
ยากล าบาก ทั้งอดทน อดกลั้นต่อค าติฉินนินทา 
 ๑๐. อวิโรธนะ คือ ความเที่ยงธรรม หมายถึงไม่ประพฤติผิด ประพฤติปฏิบัติตนอยู่ในความดี
งาม ไม่หวั่นไหวในเรื่องดีเรื่องร้าย 
 คุณธรรมทั้ง ๑๐ ข้อนี้ พระองค์ทรงยึดมั่นมาตลอดระยะเวลา ๗๐ ปีที่ทรงครองราชย์
นอกจากนี้ พระองค์ยังทรงมีพระราชด าริ พระราชด ารัส และพระบรมราโชวาทในโอกาสต่างๆ ที่ทรง
ตักเตือน ให้สติ และเป็นค าสั่งสอนจ านวนมาก 
 พระราชกรณียกิจและพระราชจริยวัตรของพระองค์ ยังเป็นแบบอย่างที่ดีแก่พสกนิกรชาวไทย
ที่ควรน้อมน าไปปฏิบัติ 
 ๒.๓.๒ ศาสตร์พระราชา ๒๓ ข้อ 
 หลัก ๒๓ ข้อ ในการทรงงานของในหลวงรัชกาลที่ ๙  พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร 
 ข้อที่ ๑ จะท าอะไรต้องศึกษาข้อมูลให้เป็นระบบอดีตท าอะไรมาบ้าง ทั้งเอกสาร สอบถาม
เจ้าหน้าที่และชาวบ้าน เพ่ือน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ได้จริงๆ เช่นงานยาเสพติด ต้องดูข้อมูลให้ลึกซึ้ง 
ท าไมท างานไม่ส าเร็จ ต้องศึกษาข้อมูลต่างๆ ทั้งการพูดคุย การดูตัวเลข แต่อย่าให้ตัวเลขมาหลอกเรา
ได้ ผู้ยิ่งใหญ่เห็นแต่ภาพสวยหรู แท้ที่จริงเละตุ้มเป๊ะ แม้ท าไม่ได้ มีปัญหา ตัวเลขก็สวยหรู เพราะมีการ
คาดโทษ ต้องยอมรับความจริงก่อน แล้วลงมือแก้ไข 
 ข้อที่ ๒ ระเบิดจากภายใน สร้างความเข้มแข็งจากภายในให้เกิดความเข้าใจ และอยากท า 
มิใช่สั่งให้ท า คนไม่เข้าใจจะไม่ท า แยกให้ออกระหว่างคุณค่ากับมูลค่า ว่ามีเหตุผลอย่างไรจึงควรท า 
 ข้อที่ ๓ แก้ปัญหาจากจุดเล็ก มองภาพรวมก่อนเสมอ แต่การแก้ปัญหาต้องเริ่มจากจุด
เล็กๆ ไม่เริ่มทีเดียวใหญ่ๆ และควรมองในสิ่งที่มักจะมองข้าม ถ้าปวดหัวคิดอะไรไม่ออก ให้คิดแก้ปวด
หัวก่อน เป็นค าพูดที่ฟังดูตลก แต่ลึกซึ้ง คิดใหญ่ท าเล็ก คิดกว้างท าแคบ คิดละเอียดท าหยาบ ลงมือท า
ในจุดเล็กๆ ก่อน ส าเร็จแล้วจึงค่อยขยาย มิใช่สั่งท าพร้อมกันทั่วประเทศ ดูดี แต่ลงทุนสูงได้ผลน้อย ใน
ที่สุดทุกคนก็จะหมดแรง เพราะมีแต่คนสั่งคนท ามีอยู่ไม่กี่คน 
 ข้อที่ ๔ ท าตามล าดับขั้น เริ่มท าจากความจ าเป็นก่อน สิ่งที่ขาดคือสิ่งที่จ าเป็นเช่น 
ประชาชนต้องแก้ปัญหาเรื่องสุขภาพก่อน จากนั้นก็ไปแก้ที่สาธารณูปโภค แล้วต่อด้วยการประกอบ
อาชีพ ถ้าท าเป็นขั้นเป็นตอน ก็จะท าให้ส าเร็จได้ง่าย เช่น งานยาเสพติดรักษา -->ส่งเสริม -->ฟ้ืนฟู --
>กลับอยู่ในสังคมปกติ เป็นคนดีของชาติ 



๒๘ 
 

 ข้อที่ ๕ ภูมิสังคม ภูมิศาสตร์ สังคมศาสตร์ การท างานทุกอย่าง ต้องค านึงถึงภูมิศาสตร์ว่า 
อยู่แถบไหน อากาศเป็นอย่างไร ติดชายแดน ติดทะเล และสังคมของเราเป็นอย่างไร นับถือศาสนา
อะไร คนนิสัยใจคอเป็นอย่างไร รวมไปถึงพวกเรากันเองด้วย ถ้าไม่รู้เขารู้เราจะรบชนะได้อย่างไร สั่ง
ท าโครงการทั่วประเทศไม่ได้ ต้องดูเฉพาะพ้ืนที่ กระทรวงสาธารณสุขออกแบบสถานีอนามัยเหมือนกัน
ทั่วประเทศ บางครั้งก็ไม่ดีนัก 
 ข้อที่ ๖ ท างานแบบองค์รวม โดยคิดความเชื่อมโยง ทรงมองเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นและมี
แนวโน้มทางแกไ้ขอย่างเชื่อมโยง ที่ฟังแล้วโอเวอร์ไปหน่อย แต่ก็จริง ทุกสิ่งล้วนเกี่ยวพันกัน แยกออก
จากกันโดยเด็ดขาดมิได้ 
 ข้อที่ ๗ ไม่ติดต ารา ความรู้ท่วมหัว เอาตัวไม่รอด บางครั้งเรายึดทฤษฎีจนเกินไปท าอะไร
ไม่ได้เลย สิ่งที่เราท าบางครั้งต้องโอบอ้อมต่อสภาพธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม สังคม จิตวิทยาด้วย 
 ข้อที่ ๘ ประหยัด เรื่องง่ายได้ประโยชน์สูงสุด ท าได้เอง หาได้เองในท้องถิ่น ใช้เทคโนโลยี
เรียบง่าย เช่น ปลูกป่าโดยไม่ต้องปลูก ปล่อยให้ขึ้นเอง บางครั้งมีพิธีกรรมใหญ่โตผู้ยิ่งใหญ่ท าพิธีปลูก
ป่า โดยน ารถไถไปไถที่ให้เรียบเพ่ือปลูกป่า โดยท าลายต้นไม้ไปมากมาย น่าตลกเรื่องเช่นนี้ยังมีใน
สังคมไทยมากมาย กรอบแนวคิด Input ----> Process ----> Output ประหยัด เรียบง่าย ประโยชน์สูงสุด 
 ข้อที่ ๙ ท าให้ง่ายท าอะไรให้ง่ายๆ ท าให้ชีวิตง่าย โปรดรับสั่งท าสิ่งยากๆ ให้กลายเป็นสิ่งที่
ง่าย ๆ นักข่าวชาวฝรั่งเศสถามพระองค์ว่า พระองค์ทรงงานแบบใด ท่านตรัสตอบเป็นภาษาฝรั่งเศสว่า 
“ซิมปลีฟีเย”่ ซึ่งภาษาอังกฤษแปลว่า ซิมพลีฟาย (simplify) ภาษาไทยแปลว่า ท าให้ง่าย คนส่วนใหญ่
ชวนท าสิ่งง่ายๆให้เป็นสิ่งยากๆ ผมบอกเจ้าหน้าที่งานยาเสพติดว่า ถ้าใครโทรศัพท์มาของความ
ช่วยเหลือ ให้ถามเขาค าแรกว่า “คุณจะให้ผมไปหาคุณหรือคุณจะมาหาผมเดี๋ยวนี้” 
 ข้อที่ ๑๐ การมีส่วนร่วม เปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็น หัดท าใจให้หนักแน่น รับฟัง
ความคิดเห็นการรับฟังคือการเก็บความคิด เราจะประมวลความคิดเพ่ือมาใช้ประโยชน์ 
 ข้อ ๑๑ ต้องยึดประโยชน์ส่วนรวม จากพระราชด ารัส ใครต่อใครชอบบอกให้นึกถึง
ประโยชน์ส่วนรวม ให้ส่วนรวมคือการช่วยตัวเองด้วย เพราะเมื่อส่วนรวมได้ประโยชน์ เราเองก็ได้
ประโยชน์ การช่วยกันแก้ปัญหายาเสพติด ส่วนรวมได้ประโยชน์ ลูกหลานเราก็ปลอดภัยจากยาเสพติด
ด้วยประเทศชาติยู่ไม่ได้ อย่าหวังเลยว่าเราจะอยู่ได้ 
 ข้อที่ ๑๒ บริการที่จุดเดียว วันนี้เราพูด วันสต๊อปเซอร์วิส แต่ในหลวงตรัสไว้เกิน ๒๐ ปี 
มาแล้ว ศูนย์ศึกษาพัฒนา ๖ แห่งทั่วประเทศให้บริการจุดเดียวมากกว่า ๒๐ ปี ใครทันสมัยกันแน่ 
 ข้อที่ ๑๓ ใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ มองธรรมชาติให้ออก กักน้ าตามล าธารช่วยให้ป่า 
สมบูรณ์ช่วยให้ชาวเขามีอาชีพ เราก็จะลดปัญหายาเสพติดลงไป การช่วยดูแลผู้ติดยา เขาจะไม่กลับไป
เสพซ้ าและสามารถกลับมาช่วยเราอีกแรง ท าให้ได้แนวร่วมเพ่ิมขึ้นอยู่แบบสมดุล ซึ่งการจะมองปัญหา
ออกต้อง มีใจว่าง ไม่ล าเอียง ต้องมีจิตอันพิสุทธิ์ 



๒๙ 
 

 ข้อที่ ๑๔ ใช้อธรรมปราบอธรรม เอาผักตบชวาที่เป็นปัญหาของเราในประเทศ มาก าจัด 
น้ าเสียเอาปัญหามาช่วยขจัดปัญหา เอาปัญหายาเสพติด มาช่วยพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของคนไทย
กันดีกว่า แผ่นดินธรรมแผ่นดินทองควรจะเฟ่ืองฟูได้แล้ว 
 ข้อที่ ๑๕ ปลูกป่าในใจคน ต้องปลูกป่าที่จิตส านึกก่อน ต้องให้เห็นคุณค่าก่อนที่จะลงมือ 
ท าการดูแลปัญหายาเสพติด ถ้าคน ท าหน้าที่นี้ยังท าเพราะเป็นหน้าที่ งานส าเร็จได้ยาก แต่ถ้าท าด้วย
ความดีใจที่ได้ช่วยลูกเขาให้กลับคืนสู่อ้อมอกพ่อแม่ได้เพียงหนึ่งคน ซึ่งคุ้มค่ากว่าได้เงินทองเป็นล้าน 
แสดง ว่าพลังต่อสู้กับยาเสพติดได้เกิดขึ้นในใจของท่านแล้ว จงปลุกสิงโตทองค าในหัวใจ ให้ตื่นขึ้นมา
ให้ได้ก่อน 
 ข้อที่ ๑๖ ขาดทุนคือก าไร อย่ามองที่ก าไรขาดทุนที่เป็นตัวเงินมากจนเกินไป บางครั้งเรา 
ได้ก าไรจากการขาดทุน ลงทุนมหาศาล ได้ธรรมชาติกลับคืนมา ลงทุนมหาศาล ได้ลูกคืนมา ลงทุน
มหาศาล ได้คนดีๆ  กลับมา ลงทุนมหาศาล ได้ความรู้ไว้คอยช่วยเหลือ 
 ข้อที่ ๑๗ การพ่ึงตนเอง ในหลวงทรงสอนให้พวกเราพ่ึงตนเอง เพราะสังคมบริโภคจะเป็น
ทาสของผู้ผลิต การพ่ึงตนเองได้ท าให้ไม่ต้องเป็นทาสใคร เมื่อแก้ปัญหาเฉพาะหน้าแล้วพยายาม
พ่ึงตนเองให้ได ้
 ข้อที่ ๑๘ พออยู่พอกิน พออยู่พอกินก่อน แล้วค่อยพัฒนาเราขอให้บ าบัดให้ได้ก่อน==> 
ประคับประคอง==>เป็นที่ปรึกษา==>เป็นผู้ช่วยเหลือผู้อื่นต่อไป 
 ข้อที่ ๑๙ เศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางการต่อสู้ รับมือความเปลี่ยนแปลงของโลกการ
จัดการกับปัญหายาเสพติด ต้องค านึงถึงเรื่องความพอดีให้ดีโดยอาศัยหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 ข้อที่ ๒๐ ความซื่อสัตย์สุจริต จริงใจต่อกัน คนที่มีความรู้มากแต่โกง สู้คนที่ไม่เก่งแต่ดี 
ไม่ได้ วีรบุรุษ วีรสตรีคือคุณธรรมที่ท าประโยชน์เพ่ือผู้อ่ืน พวกเราที่ท างานยาเสพติดคือ วีรบุรุษ วีรสตรี 
ผู้หนึ่ง 
 ข้อที่ ๒๑ ท างานอย่างมีความสุข “ท างานกับฉัน ฉันไม่มีอะไรจะให้ ฉันมีแต่ความสุขที่ 
ร่วมกันในการท าประโยชน์ให้กับผู้อื่นเท่านั้น” ท าอะไรต้องมีความสุขด้วย เพราะศึกครั้งนี้ยาวนาน ถ้า
เราท าอย่างไม่มีความสุขจะแพ้แต่ถ้าเรามี ความสุข เราจะชนะ เพียงแต่คนท างานเกี่ยวข้องกับยาเสพ
ติดมีความสุข สนุกกับการท างานเพียงเท่านั้น ถือว่าเราชนะแล้ว 
 ข้อที่ ๒๒ ความเพียร กว่า ๖๐ ปีที่ทรงงาน ในหลวงไม่เคยทรงท้อถอย ไม่มีการลาพัก 
ร้อนหยุดงานสักเวลาเดียว 
 ข้อที่ ๒๓ รู้ รัก สามัคคี คิดเพ่ืองาน 
 รู้ = ต้องรู้ปัจจัย รู้ปัญหา รู้ทางออกของปัญหา 
 รัก = เมื่อรู้แล้ว ต้องเกิดความอยากในทางที่ดีก่อนคือฉันทะเห็นว่าเป็นประโยชน์ต่อ 
ประเทศชาติ ภูมิใจ อยากท า 



๓๐ 
 

 สามัคคี = ลงมือปฏิบัติ ต้องร่วมมือเพ่ือเกิดพลัง แยกกันไร้ค่ารวมกันไร้เทียมทาน คิด 
เพ่ือตัวเราเอง รู้ = รู้จักทุกคนทั้งหน้าที่การงาน ชีวิตครอบครัวท าอย่างไร จึงจะรู้จักให้ดีได้รู้จุดอ่อน 
จุด แข็ง โดยเฉพาะผู้บังคับบัญชา รัก = เน้นความดี ใส่ใจกันและกันมองกันในแง่ดี สามัคคี = จึงจะเกิด 
 ทั้งนี้  หลักการทรงงาน ๒๓ ประการ ยังมีความสอดคล้องกับหลักการพัฒนาตามแนว 
พระราชด าริ เรื่อง “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” โดยน ามาประยุกต์ใช้ในการบริหารจัดการแผนงาน/โครงการที่
มุ่งเน้นการมีส่วนร่วมให้ชุมชนมีความรู้สึกเป็นเจ้าของ ซึ่งจะน าไปสู่ความยั่งยืนของการพัฒนาในที่สุด  
ดังนี้ ๑) การเข้าใจ เป็นการสร้างให้เกิดความเข้าใจในข้อมูลพ้ืนฐาน ด้วยการศึกษาข้อมูลทุกมิติของชุมชน
ค้นหารากของปัญหาและรวบรวมองค์ความรู้ของโครงการพระราชด าริทั่วประเทศ และองค์ความรู้ต่างๆ  
มาใช้ในการท าความเข้าใจสภาพปัญหาร่วมกัน ๒) การเข้าถึง เป็นเรื่องของการสื่อสารและสร้างการมีส่วน
ร่วม โดยมุ่งสื่อสารสร้างความเข้าใจและความมั่นใจให้ชุมชนร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการของ
ชุมชน รวมทั้งให้ชุมชนมีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนามากที่สุด ๓) การพัฒนา เป็นการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ศักยภาพชุมชน สร้างทีมพ่ีเลี้ยง การออกแบบหลักสูตรการพัฒนา การศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยน  เรียนรู้ 
และฝึกปฏิบัติของชุมชน รวมทั้งการให้ทีมผู้ประสานงาน ให้ค าแนะน าชุมชนในการติดตามสนับสนุนและ
ติดตามผล๒๑ 
 ๒.๓.๓ แนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้อธิบายถึงการพัฒนาตามหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงว่าหมายถึง การพัฒนาที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาท 
โดยค านึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ตลอดจนการใช้ความรู้ 
ความรอบคอบ และคุณธรรมประกอบการวางแผนการตัดสินใจกระท าพัฒนาตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง๒๒ โดยเศรษฐกิจพอเพียงนั้นมี ๒ รูปแบบ ดังนี้ 
  รูปแบบที่ ๑ เศรษฐกิจพอเพียงแบบพ้ืนฐาน คือ พออยู่ พอมี พอกิน สามารถพ่ึงตนเองได้
โดยไม่โลภมาก และไม่เบียดเบียนคนอื่น 
  รูปแบบที่ ๒ เศรษฐกิจพอเพียงแบบก้าวหน้า คือการแลกเปลี่ยนร่วมมือช่วยเหลือกันเพ่ือ
ท าให้ส่วนรวมได้รับประโยชน์ และน าไปสู่การพัฒนาชุมชนและสังคมให้เจริญอย่างยั่งยืน  

                                                           

 ๒๑ คณะอนุกรรมการการส่งเสริมการขับเคลื่อนการพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในภาค
การเกษตรและชนบท  ส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ (กปร.), 
คู่มือการขับเคลื่อนการพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในภาคการเกษตรและชนบท และด้านความ
มั่นคง, (กรุงเทพมหานคร : คณะอนุกรรมการ, ๒๕๕๘), หน้า ๑๑๐.  
 ๒๒ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง, (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๕๔), หน้า ๘ - ๑๐. 



๓๑ 
 

  แนวทางปฏิบัติและผลที่คาดว่าจะได้รับจากการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ให้เกิดเป็นรูปธรรม คือการพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พร้อมรองรับต่อการเปลี่ยนแปลงใน
ทุกด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม ความรู้และเทคโนโลยี 
  หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่มีทางสายกลาง ความมีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกัน โดย
เงื่อนไข ความรู้ (รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง) เงื่อนไข คุณธรรม (ซื่อสัตย์ สุจริต ขยัน อดทนแบ่งปัน) 
จะน าพาชีวิต เศรษฐกิจและสังคม ไปสู่ความสมดุล มั่นคง และยั่งยืนได้ ดังแผนภาพที่ ๑ 

 
แผนภาพที่ ๒.๑ สรุปปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง๒๓ 

 
  จากแผนภาพ จึงประมวลอธิบายความหมายหลักๆ ในกรอบแนวหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงข้างต้นไว้ดังต่อไปนี้ 

๑. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไปโดยไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ 

                                                           

 ๒๓ กาญจนา บุญยัง และคณะ, “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในองค์การบริหารส่วนต าบล”, รายงานการ
วิจัย, (ส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา, ๒๕๕๒), หน้า ๑๐. 

ทางสายกลาง/ พอเพียง 

วัตถุ/สังคม/ สิ่งแวดล้อม/ วัฒนธรรม 

สมดลุ/ พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง 

น าสู ่

พอประมาณ 

 

มีเหตุผล 

มีภูมิคุ้มกัน 

เงื่อนไข ความรู้ (รอบรู้ รอบคอบ 

ระมัดระวัง) 

 

 

เงื่อนไข คุณธรรม(ซื่อสตัย์ สจุริต 

ขยัน อดทน แบ่งปัน) 

 

 



๓๒ 
 

  ๒. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้น ต้องเป็นไป
อย่างมีเหตุผล พิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้องตลอดจนค านึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการ
กระท านั้นๆ 
  ๓. มีภูมิคุ้มกัน หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบการเปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ 
จะเกิดขึ้นโดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่างๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคตทั้งใกล้และ
ไกลในการตัดสินใจและการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียงนั้น ต้องอาศัยทั้งความรู้และ
คุณธรรมเป็นพ้ืนฐาน คือเงื่อนไขความรู้ประกอบด้วยความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่างๆ ที่เกี่ยวข้อ ง
อย่างรอบด้าน ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการ
วางแผน และความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ เงื่อนไขคุณธรรมที่จะต้องเสริมสร้างประกอบด้วยมีความ
ตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์และมีความอดทน มีความเพียรใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิ ต
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีหลักส าคัญได้แก่ความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน ภายใต้
เงื่อนไข ความรู้ คุณธรรม เพ่ือจะน าไปสู่ชีวิตเศรษฐกิจ สังคม โดยความสมดุลมั่นคงและยั่งยืนนั้น 
สามารถน ามาประยุกต์ใช้แสดงให้เห็นเป็นรูปธรรมได้โดยการด าเนินการเกษตรทฤษฏีใหม่ ดังที่สมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชทานไว้ให้แก่ปวงชนชาวไทย๒๔ 
  คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้สรุปจากการประมวลและกลั่นกรอง
พระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงพระราชทานในวโรกาส
ต่างๆ รวมทั้งพระราชด ารัสอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องโดยส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ (สศช.) ได้รับพระราชทานพระบรมราชานุญาตให้น าไปเผยแพร่ เมื่อวันที่ ๒๙ พฤศจิกายน 
๒๕๔๒ มีใจความ ดังนี้ 
  พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทอดพระเนตรเห็นความเสี่ยงของเศรษฐกิจสังคมไทยที่
พ่ึงพิงปัจจัยภายนอกสูง ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์และการเปลี่ยนแปลงต่างๆ อย่างรวดเร็ว จึงทรง
เตือนให้พสกนิกรตระหนักถึงความส าคัญของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน
และทรงเน้นย้ าว่า การพัฒนาต้องเริ่มจากการ “พ่ึงตนเอง” สร้างพ้ืนฐานให้พอมี พอกิน พอใช้ ด้วย
วิธีการประหยัดและถูกต้องตามหลักวิชาการให้ได้ก่อน โดยต้องรู้จักประมาณตนและด าเนินการด้วย
ความรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง และ “ท าตามล าดับขั้นตอน” สู่การ “ร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันและ
กัน”เมื่อพัฒนาตนเองและชุมชนให้เข้มแข็งแล้วจะได้ “พัฒนาเครือข่ายเชื่อมสู่สังคมภายนอกอย่าง
เข้มแข็ง มั่นคง และยั่งยืน”ต่อไป 

                                                           

 ๒๔ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 
หน้า ๘ - ๑๑.  



๓๓ 
 

  องค์ประกอบของ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรง
พระราชทาน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้เป็นแนวทางการด าเนินชีวิตและวิถีปฏิบัติน าสู่ความ
สมดุลอันส่งผลให้มีความสุขอย่างยั่งยืน โดยมีองค์ประกอบส าคัญ ดังนี้ 
  ๑. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีต่อความจ าเป็นและเหมาะสมกับฐานะของ
ตนเอง สังคม สิ่งแวดล้อม รวมทั้งวัฒนธรรมในแต่ละท้องถิ่นไม่มากเกินไป ไม่น้อยเกินไป และต้องไม่
เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น 
  ๒. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจด าเนินการอย่างมีเหตุผลตามหลักวิชาการ หลัก
กฎหมาย หลักคุณธรรมและวัฒนธรรมที่ดีงาม โดยค านึงถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้องอย่างถ้วนถี่ “รู้จุดอ่อน 
จุดแข็ง โอกาส อุปสรรค” และคาดการณ์ผลที่จะเกิดขึ้นอย่างรอบคอบ “รู้เขา รู้เรา รู้จักเลือกน าสิ่งที่
ดีและเหมาะสมมาประยุกต์ใช้” 
  ๓. การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการ
เปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากทั้งในและต่างประเทศ เพ่ือให้
สามารถบริหารความเสี่ยงปรับตัวและรับมือได้อย่างทันท่วงที 
  การปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความพอเพียง จะต้องเสริมสร้างให้คนในชาติมีพ้ืนฐานจิตใจในการ
ปฏิบัติตน ดังนี้ 
  ๑. มีคุณธรรม ทั้งนี้ บุคคล ครอบครัว องค์กร และชุมชน ที่จะน าปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงไปใช้ต้องน าระบบคุณธรรมและความซื่อสัตย์สุจริตมาประพฤติปฏิบัติก่อน โดยเริ่มจากการ
อบรมเลี้ยงดูคนในครอบครัว การศึกษาอบรมในโรงเรียน การสั่งสอนศีลธรรมจากศาสนา ตลอดจน
การฝึกจิต ข่มใจของตนเอง 
  ๒. ใช้หลักวิชา ความรู้ โดยน าหลักวิชาและความรู้เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาใช้ทั้งในขั้นการ
วางแผนและปฏิบัติ ด้วยความรอบรู้ รอบคอบ และระมัดระวังอย่างยิ่ง 
  ๓. ด าเนินชีวิตด้วยความเพียร ความอดทน มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ๒๕ 
  พระครูสังฆรักษ์จักรกฤษณ์ ภูริปญฺโญ, ดร. กล่าวถึง แนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง
นั้น สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติตนได้ในทุกระดับโดยเน้นการปฏิบัติบนทางสายกลาง สู่วิถี
ชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย และเป็นการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้น
ปรับตัวจากวิกฤตเศรษฐกิจ เพ่ือความมั่นคง และความยั่งยืนของการพัฒนาอย่างเป็นขั้นตอน
เตรียมพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ ของสถานการณ์ท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคต๒๖ 

                                                           
๒๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘ - ๑๐. 
๒๖ พระครูสั งฆรักษ์จักรกฤษณ์ ภูริปญฺ โญ, ดร. สิ่ งแวดล้อมส าหรับโรงเ รียนและชุมชน , 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท จรัลสนิทวงศ์การพิมพ์, ๒๕๕๙) หน้า ๑๖๐. 



๓๔ 
 

  จากการศึกษา สามารถสรุปความหมายเกี่ยวกับแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
เป็นแนวคิดให้ผู้ประกอบการรู้จักแบ่งเนื้อที่ประกอบการ สามสิบ สามสิบ สามสิบ และสิบ ให้เกิด
ความสมดุลในการประกอบการและเป็นปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบัติตนในทางที่
ควรจะเป็นโดยมีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สมารถน ามาประยุกต์ใช้ส าหรับผู้ประกอบ 
ไม่ให้ตั้งอยู่ในความประมาท และเป็นการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา มุ่งเน้น
การรอดพ้นจากภัย และวิกฤต เพ่ือความมั่นคง และความยั่งยืนของการพัฒนา 
  ๒.๓.๔ ความหมายเกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง ส านักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ได้กล่าวถึง การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปส่งเสริมพัฒนาในการด าเนินชีวิต
ของประชาชนไว้ว่า “ความพอเพียง” ในการด าเนินชีวิตด้านต่างๆ การน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช้ในระดับต่างๆ นั้น ต้องมีพ้ืนฐานคือ การพ่ึงตนเองได้ โดยพิจารณาถึงความพอเพียงใน
การด าเนินชีวิตทุกย่างก้าวได้แก่๒๗ 
  ๑. ด้านเศรษฐกิจ ไม่ใช้จ่ายเกินตัว ไม่ลงทุนเกินขนาด คิดและวางแผนอย่างมีเหตุผลและ
คุณธรรม รอบรู้ รอบคอบระมัดระวัง เสริมสร้างภูมิคุ้มกัน ด้วยการบริหารความเสี่ยงที่เหมาะสม
สัมฤทธิ์ผลและทันต่อเหตุการณ์ 
  ๒. ด้านจิตใจ เข้มแข็ง กตัญญู มีความเพียร มีจิตส านึกท่ีถูกต้องมีคุณธรรมอันมั่นคง สุจริต 
จริงใจ คิดดี ท าดี แจ่มใส เอื้ออาทร แบ่งปันเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมเป็นส าคัญ 
  ๓. ด้านสังคมและวัฒนธรรม ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ประสานสัมพันธ์รู้รักสามัคคี เสริมสร้าง
ความเข้มแข็งให้ครอบครัวและชุมชน รักษาเอกลักษณ์ ภาษา ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย 
  ๔. ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รู้จักใช้และจัดการอย่างฉลาด ประหยัดและ
รอบคอบ ฟ้ืนฟูทรัพยากรเพื่อให้เกิดความยั่งยืน และคงอยู่ชั่วลูกหลาน 
  ๕. ด้านเทคโนโลยี รู้จักใช้เทคโนโลยีที่ เหมาะสม สอดคล้องกับความต้องการและ
สภาพแวดล้อมตามภูมิสังคม พัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาชาวบ้าน 
  จากการศึกษา สามารถสรุปความหมายแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงซึ่งหมายถึง การด าเนินชีวิตของประชาชนไว้ว่า “ความพอเพียง” ในการด าเนินชีวิต
ด้านต่างๆ การน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น ควรจะมีหลักการและแนวทางการปฏิบัติให้
เกิดมิติการพัฒนาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ๑. ลดรายจ่ายของครัวเรื่อ มีการท าบัญชีรายรับ
และรายจ่าย ฝึกฝนความอดทน ความโลภหรือความอยากลง ใช้จ่ายตามอัตภาพที่มีอยู่ ๒. มีความ
เพียรและจิตใจมั่นคง โดยการฝึกฝน รู้จักระงับความต้องการในสิ่งที่ไม่จ าเป็น ๓. รักษาเอกลักษณ์และ
                                                           

๒๗ คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง,  เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร, (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๔๘), หน้า  ๒๒ - ๒๓. 



๓๕ 
 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น ๔. รู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัด มีการบ ารุงรักษาและอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดคุณค่าต่อสังคม ๕. สามารถด ารงชีวิตอยู่และบูรณาการเข้ากับธรรมชาติ
และเทคโนโลยีได้ 
  ๒.๓.๕ ยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง๒๘ 
  ๑. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ฉบับที่  ๑๐ พ.ศ. ๒๕๕๐ – ๒๕๕๔ 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๐ ได้น าแนวทางหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มา
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาประเทศในทุกด้าน อันเนื่องมาจากประเทศไทยยังต้องเผชิญกับบริบทการ
เปลี่ยนแปลงของโลกในหลายด้านที่ส าคัญ ซึ่งมีผลกระทบทั้งที่เป็นโอกาสและข้อจ ากัดต่อการพัฒนา
ประเทศเป็นอย่างมาก ดังนั้น การพัฒนาในระยะต่อไป จึงต้องมีการเตรียมความพร้อม และรู้จักน า
ศักยภาพที่มีอยู่มาปรับใช้ให้เป็นประโยชน์ เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาที่ยังยืนในทุกมิติ 
  ส าหรับการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ ๑๐ นี้ดังปรากฏในภาพ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                                           

 ๒๘ วิสาขา ภู่จินดา, ดร. รายงานวิจัยตัวแบบในการจัดการสิ่งแวดล้อมอุตสาหกรรมโดยใช้หลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๕), หน้า ๗ - ๙. 

ดุลยภาพจิตใจ-วัตถุ 

ชนบท – เมือง 

ดุลยภาพภายใน 

จัดการความเสี่ยง/ภูมิคุ้มกัน 

ดุลยภาพภายในโลกาภิ

วัตน์ 
อนุรักษ์-ใช้ประโยชน ์

ดุลยภาพภายใน 

กระจายประโยชน์อย่างเป็น

ธรรม 

แข่งขัน-กระจายประโยชน์ 

อย่างเป็นธรรม 

การประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับบริบทการพัฒนาประเทศ 

คนเป็นศูนย์กลาง บนพื้นฐานดุลยภาพเชิงพลวัตร 

พอประมาณ มีเหตุผล 

มีภูมิคุม้กัน 

ความรอบรู ้

 

คุณธรรม ความเพียร 

 

การพัฒนาคุณภาพคน สังคมแห่งศีลธรรม ฐานความรู ้

การสร้างความเข้มแข็งของชุมชนท้องถ่ิน พัฒนา

เครือข่าย เช่ือมโยงสู่ภายนอก 

การพัฒนาเศรษฐกจิไทยบนฐานการผลิตที่แข็งแกรง่

ด้วยองค์ความรู้ สร้างคุณค่าเพิม่ 

การสร้างความมั่นคงของฐานทรัพยากร ความ

หลากหลายทางชีวภาพ คุณภาพ สวล. 

การเสริมสร้างระบบและวัฒนธรรม  ธรรมาภิบาล

และประชาธิปไตย 

พึ่งพาตนเอง 

ปรับตัวรู้เท่า

ทันโลก สร้าง

ภูมิคุ้มกันแก่

ครอบครัว 

ชุมชน สังคม 

ประเทศ 

“สังคมอยู่

เย็นเป็นสุข 

ร่วมกัน” 

คนสังคม 

ชุมชน 

เศรษฐกิจ 

ทรัพยากรฯ 

ธรรมาภิบาล 
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แผนภาพที่ ๒.๒ การประยุกต์หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ใน 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๐ 

 
  จากการศึกษา สามารถสรุปความหมายแนวคิดเกี่ยวกับยุทธศาสตร์ในการพัฒนาประเทศ
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้คล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจฉบับที่ ๑๒ จะเห็นได้ว่ามิติของการ
พัฒนาประเทศ ไม่ว่าจะเป็นมิติทางด้านการพัฒนาคุณภาพคนสังคม มิติทางด้านชุมชน มิติทางด้าน
เศรษฐกิจ มิติทางด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและเศรษฐกิจชุมชน จะเริ่มจากภายในตนเอง
โดยการสร้างความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมิคุ้มกันที่ดี จะต้องอาศัยความรู้คุณธรรม
และความพากเพียร เพ่ือน าไปสู่เป้าหมาย คือ การพ่ึงพาตนเอง การสร้างภูมิคุ้มกันให้แก่คนใน
ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ เพ่ือน าไปสู่วิถีทางแห่งสังคมอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน 
  ๒.๓.๕ ทิศทางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๒ ส่งเสริมตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอ 
 ในช่วงของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๑๒ (พ.ศ. ๒๖๖๐ - ๒๖๖๔) 
ประเทศไทยจะยังคงประสบสภาวะแวดล้อมและบริบทของการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ที่อาจก่อให้เกิด
ความเสี่ยงทั้งจากภายในและภายนอกประเทศ อาทิ กระแสการเปิดเศรษฐกิจเสรี ความท้าทายของ
เทคโนโลยีใหม่ๆ การเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ การเกิดภัยธรรมชาติที่รุนแรง ประกอบกับสภาวการณ์ด้าน
ต่างๆ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของประเทศในปัจจุบันที่ยังคงประสบ
ปัญหาในหลายด้าน เช่น ปัญหาผลิตภาพการผลิตความสามารถในการแข่งขัน คุณภาพการศึกษา 
ความเหลื่อมล้ าทางสังคม เป็นต้น ถ้าให้การพัฒนาในช่วงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ จึงจ าเป็นต้องยึด
กรอบแนวคิดและหลักการในการวางแผนที่ส าคัญ ดังนี้ (๑) การน้อมน าและประยุกต์ใช้หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง (๒) คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนาอย่างมีส่วนร่วม (๓) การสนับสนุนและ
ส่งเสริมแนวคิดการปฏิรูปประเทศ และ (๔) การพัฒนาสู่ความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน สังคมอยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสุข 
 ๑. กรอบวิสัยทัศน์และเป้าหมาย๒๙ 
 ๑.๑ กรอบวิสัยทัศน์แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ 
 จากสถานะของประเทศและบริบทการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ที่ประเทศก าลังประสบอยู่ 
ถ้าให้การก าหนดวิสัยทัศน์แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ ยังคงมีความต่อเนื่องจากวิสัยทัศน์แผนพัฒนาฯ 
ฉบับที่ ๑๑ และกรอบหลักการของการวางแผนที่น้อมน้าและประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

                                                           

 ๒๙ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , “ทิศทางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับที่  ๑๒,” เอกสารประกอบการระดมความคิดเห็นทิศทางแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒, 
(กรุงเทพมหานคร : ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ),หน้า ๑๕ – ๑๘. 
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พอเพียง ยึดคนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนาอย่างมีส่วนร่วม การพัฒนาที่ยึดหลักสมดุลยั่งยืน โดย
วิสัยทัศน์ของการพัฒนาในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ ต้องให้ความส าคัญกับการก าหนดทิศทางการ
พัฒนาที่มุ่งสู่การเปลี่ยนผ่านประเทศไทยจากประเทศที่มีรายได้ปานกลางไปสู่ประเทศที่มีรายได้สูง 
มีความมั่นคง และยั่งยืน สังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข และน้าไปสู่การบรรลุวิสัยทัศน์ระยะยาว 
“มั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน” ของประเทศ 
 ๑.๒ การก าหนดต าแหน่งทางยุทธศาสตร์ของประเทศ (Country Strategic Positioning) 
เป็นการก าหนดต าแหน่งทางยุทธศาสตร์ของประเทศที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติที่ สศช. ได้จัดท าขึ้น
ประเทศไทยเป็นประเทศรายได้สูงที่มีการกระจายรายได้อย่างเป็นธรรม เป็นศูนย์กลางด้านการขนส่ง
และโลจิสติกส์ของภูมิภาคสู่ความเป็นชาติการค้าและบริการ (Trading and Service Nation) 
เป็นแหล่งผลิตสินค้าเกษตรอินทรีย์และเกษตรปลอดภัย แหล่งอุตสาหกรรมสร้างสรรค์และมี
นวัตกรรมสูงที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
 ๒. เป้าหมาย 
 ๒.๑ การหลุดพ้นจากกับดักประเทศรายได้ปานกลางสู่รายได้สูง 
 ๑. เศรษฐกิจขยายตัวเฉลี่ยไม่ต่ ากว่าร้อยละ ๖.๐ 
 ๒. ผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศต่อหัว (GDP Per Capita) และรายได้ประชาชนต่อ
หัว (GNP Per Capita) ณ สิ้นแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ ในปี ๒๖๖๔ เพ่ิมข้ึนเป็น ๓๑๗,๐๖๑ บาท 
(๙,๓๒๖ ดอลลาร์สรอ.) และ ๓๐๑,๑๙๙บาท (๘,๘๖๙ ดอลลาร์ สรอ.) ต่อคนต่อปี 
 ๓. ผลิตภาพการผลิตเพ่ิมข้ึนไม่ต่ ากว่าเฉลี่ยร้อยละ ๒.๖ ต่อปี 
 ๔. การลงทุนรวมขยายตัวไม่ต่ ากว่าเฉลี่ยร้อยละ ๘.๐ (การขยายตัวของการลงทุน
ภาครัฐไม่ต่ ากว่าร้อยละ ๑๐.๐ และการลงทุนของภาคเอกชนขยายตัวไม่ต่ ากว่าเฉลี่ยร้อยละ ๗.๖ 
ในขณะที่ปริมาณการส่งออกขยายตัวเฉลี่ยไม่ต่ ากว่าร้อยละ ๔.๐ ต่อปี) 
 ๒.๒ การพัฒนาศักยภาพคนให้สนับสนุนการเจริญเติบโตของประเทศและการสร้างสังคม
สูงวัยอย่างมีคุณภาพ 
 ๑. ประชาชนทุกช่วงวัยมีความมั่นคงทางด้านเศรษฐกิจและสังคม ( Socio 
Economic Security) และมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
 ๒. การศึกษาและการเรียนรู้ได้รับการพัฒนาคุณภาพ 
 ๓. สถาบันทางสังคมมีความเข้มแข็งเป็นฐานรากที่เอ้ือต่อการพัฒนาคน 
 ๔. การลดความเหลื่อมล้ าในสังคม 
 - การกระจายรายได้มีความเท่าเทียมกันมากขึ้น 
 - บริการทางสังคมมีคุณภาพและมีการกระจายอย่างทั่วถึง 
 ๒.๓ การสร้างการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
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 ๑. รักษาความมั่นคงของฐานทรัพยากร สร้างสมดุลระหว่างการอนุรักษ์และการใช้
ประโยชน์อย่างยั่งยืนและเป็นธรรม 
 ๒. ขับเคลื่อนประเทศสู่เศรษฐกิจและสังคมที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
 ๓. เพ่ิมขีดความสามารถในการรับมือภัยพิบัติและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
 ๔. เพ่ิมประสิทธิภาพและเสริมสร้างธรรมาภิบาลในการบริหารจัดการทรัพยากร - 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 ๖. มีการบริหารจัดการน้ าให้สมดุลระหว่างการอุปสงค์และอุปทานของน้ า 
 ๒.๔ การบริหารราชการแผ่นดินที่มีประสิทธิภาพ 
  ๑. การบริหารงานภาครัฐที่โปร่งใส เป็นธรรมมีประสิทธิภาพ และมีส่วนร่วม 
  ๒. ขจัดการทุจริตคอร์รัปชั่น 
  ๓. มีการกระจายอ านาจที่เหมาะสม 
 ๓. แนวทางการพัฒนา 
 ๓.๑ การยกระดับศักยภาพการแข่งขันและการหลุดพ้นกับดักรายได้ปานกลางสู่รายได้สูง
ด้วยการส่งเสริมด้านการวิจัยและพัฒนาพัฒนาสภาวะแวดล้อมของการพัฒนาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
วิจัย และนวัตกรรม ทั้งด้านการลงทุนในการวิจัยและพัฒนา ด้านบุคลากรวิจัย ด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน 
และด้านการบริหารจัดการ รวมทั้งสนับสนุนและผลักดันให้ผู้ประกอบการมีบทบาทหลักด้าน
เทคโนโลยีและนวัตกรรม ตลอดจนผลักดันงานวิจัยและพัฒนาให้ใช้ประโยชน์อย่างแท้จริงทั้งเชิง
พาณิชย์และสาธารณะโดยให้ความคุ้มครองทรัพย์สินทางปัญญา 
 ๓.๒ การพัฒนาผลิตภาพแรงงานสร้างความร่วมมือระหว่างภาครัฐและภาคเอกชนในการ
พัฒนาก าลังคนและแรงงานให้มีทักษะความรู้และสมรรถนะที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาด
และรองรับการเปิดเสรีของประชาคมอาเซียน โดยยกระดับและพัฒนาสมรรถนะแรงงานไทยด้วย
เทคโนโลยี เร่งรัดให้แรงงานทั้งระบบมีการเรียนรู้ขั้นพ้ืนฐานเพ่ือสามารถแข่งขันในตลาดแรงงานได้
สนับสนุนให้แรงงานและปัจจัยการผลิตมีความยืดหยุ่นในการเคลื่อนย้ายระหว่างสาขาการผลิตและ
ระหว่างพื้นที่การผลิต เพ่ือให้แรงงานสามารถเคลื่อนย้ายไปสู่สาขาการผลิตที่มีผลิตภาพการผลิตสูงสุด 
และสนับสนุนให้ผู้ประกอบการในภาคอุตสาหกรรมและบริการจัดท้ากรอบคุณวุฒิวิชาชีพและ
มาตรฐานฝีมือแรงงานให้เป็นมาตรฐานที่เชื่อมโยงกันเพ่ือยกระดับทักษะของแรงงานไทย 
 ๓.๓ การส่งเสริมผู้ประกอบการที่เข้มแข็งและพาณิชย์ดิจิตอลพัฒนาขีดความสามารถของ
ผู้ประกอบการให้มีความยืดหยุ่น สามารถปรับตัวและด าเนินธุรกิจท่ามกลางการด าเนินนโยบายและ
มาตรการการกีดกันทางการค้าในรูปแบบต่างๆ เพิ่มสัดส่วนความเป็นเจ้าของของคนไทยและ
สนับสนุนให้มีการขยายตลาดที่มีแบรนดสินค้าและช่องทางการตลาดที่เป็นของตนเองมากขึ้น 
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ตลอดจนพัฒนาต่อยอดอุตสาหกรรมและบริการเพ่ือเข้าสู่การเป็นศูนย์กลางการผลิต บริการและ
อุตสาหกรรมดิจิตอล 
 ๓.๔ การลงทุนโครงสร้างพ้ืนฐานเร่งลงทุนและพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานด้านการคมนาคม
ขนส่งเพ่ือเชื่อมโยงพ้ืนที่เศรษฐกิจในประเทศและต่างประเทศ ทั้งการพัฒนาและปรับปรุงโครงข่าย
รถไฟให้เป็นโครงข่ายหลักในการเดินทางและขนส่งของประเทศ พัฒนาโครงข่ายระบบขนส่ง
สาธารณะและโครงข่ายทางหลวงพิเศษระหว่างเมือง ขยายขีดความสามารถของท่าอากาศยานหลัก
ของประเทศ พัฒนาท่าเรือที่มีศักยภาพให้เป็นท่าเรืออิเล็กทรอนิกส์เต็มรูปแบบ รวมทั้งพัฒนาและ
ปรับปรุงระบบโทรคมนาคมของประเทศ ตลอดจนสนับสนุนการพัฒนาด้านอุตสาหกรรมที่เกิดจาก
ลงทุนด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน เช่น อุตสาหกรรมซ่อมบ ารุงและผลิตชิ้นส่วนอากาศยาน และ
อุตสาหกรรมระบบราง เป็นต้น เพ่ือสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจให้กับประเทศในการเป็นฐานการผลิตใน
ภูมิภาคอาเซียน 
 ๓.๕ การปรับโครงสร้างการผลิตปรับโครงสร้างการผลิตภาคเกษตร โดยการปรับเปลี่ยน
จาการผลิตสินค้าเกษตรขั้นปฐมเป็นสินค้าเกษตรแปรรูปที่มีมูลค่าสูงมีคุณภาพและมาตรฐานสากล 
สามารถสร้างความเชื่อมโยงทางด้านวัตถุดิบกับประเทศเพ่ือนบ้านและลดระดับการผลิตสินค้าขั้นปฐม
ที่สูญเสียขีดความสามารถในการแข่งขันลงสู่ระดับที่จ้าเป็นส าหรับการสร้างความมั่นคงทางด้าน
อาหารและพลังงาน จัดระบบการผลิตให้สอดคล้องกับศักยภาพพ้ืนที่และความต้องการของตลาด
ตั้งแต่ต้นน้ าถึงปลายน้ าทั้งด้านกายภาพและเศรษฐกิจ รวมทั้งส่งเสริมการรวมกลุ่มทางการเกษตรจาก
กิจการเจ้าของคนเดียวเป็นการประกอบการในลักษณะสหกรณ์ ห้างหุ้นส่วน และบริษัทเพ่ือให้เกิด
การประหยัดจากขนาด พิจารณาพันธุ์พืชที่เหมาะสมกับศักยภาพของพ้ืนที่และแหล่งน้ าใช้เทคโนโลยี
การผลิตในระดับที่เหมาะสมใช้กลไกตลาดในการป้องกันความเสี่ยงตลอดจนส่งเสริมและเร่งขยายผล
แนวคิดการท้าการเกษตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและระบบเกษตรกรรมยั่งยืน 
 ปรับโครงสร้างการผลิตภาคบริการโดยเร่งพัฒนาระบบคมนาคมขนส่งให้เกิดความ
เชื่อมโยงกันเป็นโครงข่ายทั้งทางบก ทางน้ า และทางอากาศ เร่งพัฒนาท่าเทียบเรือขนาดใหญ่เพ่ือ
รองรับการเติบโตของการท่องเที่ยวทางทะเล ปรับปรุงแก้ไขกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวให้
ครอบคลุมและทันสมัยทั้งการควบคุมกิจกรรมต่างๆ เกี่ยวกับการท่องเที่ยวและส่งเสริมการท่องเที่ยว
และก าหนดและจัดท้ากฎหมายเพ่ือยกระดับมาตรฐานการท่องเที่ยวของไทยสู่สากลและรองรับการ
พัฒนาการท่องเที่ยวให้สามารถแข่งขันได้ในระดับนานาชาติ รวมทั้งส่งเสริมการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ใน
ลักษณะกลุ่มคลัสเตอร์ท่องเที่ยว โดยสนับสนุนการพัฒนาด้านการท่องเที่ยวของพ้ืนที่ที่มีความ
เชื่อมโยงทั้งทางกายภาพ วิถีชีวิต/วัฒนธรรมท้องถิ่นและกิจกรรมการท่องเที่ยว ตลอดจนส่งเสริมการ
สร้างความเชื่อมโยงด้านการท่องเที่ยวในภูมิภาคอาเซียน ทั้งประเทศที่มีพรมแดนติดกันและประเทศที่
มีโครงข่ายคมนาคมขนส่งเชื่อมโยงกันเพ่ือให้เกิดการพัฒนาแบบองค์รวมทั้งระบบ 
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 ๔. การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปสู่การปฏิบัติ 
 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเริ่มเป็นที่รู้จักตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๑๗ โดยเป็นหลักในการ
ด าเนินชีวิตที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ทรงพระราชทานให้ประชาชนชาวไทยในวาระต่างๆ โดย
ที่ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และจะต้องมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอ ใน
การนี้จะต้องมีราก ฐานของความรู้และคุณธรรมมาประกอบ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้น ามา
ประยุกต์ใช้ในภาคเกษตรกรรมเป็นส่วนใหญ่ ดังที่จะเห็นได้จาก เกษตรทฤษฎีใหม่ ซึ่งเกษตรทฤษฎี
ใหม่เป็นการน ากรอบแนวคิดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ ซึ่งถือว่าเป็นตัวอย่าง
การน ามาใช้ที่เห็นได้ชัดเจนและมีประสิทธิผลที่สามารถพิสูจน์ได้ โดยมีการจัดแบ่งที่ดินเป็นสัดส่วน 
๓๐:๓๐:๓๐:๑๐ ในการปลูกข้าว ปลูกพืชไร่ ขุดสระน้ า และที่อยู่อาศัย ตามล าดับ ซึ่งได้มีการน าไปใช้
กับ ครัวเรือนและ ชุมชนต่างๆ ทั่วประเทศเป็นจ านวนมาก และยังก็มีการน ามาประยุกต์ ใช้ใน
ภาคอุตสาหกรรมขนาดกลางและขนาดย่อม เช่น สหกรณ์โคนมหนองโพ ธุรกิจต่างๆ  เช่น ธุรกิจ
โรงแรม และในบริษัทขนาดใหญ่ของประเทศหลายบริษัท เช่น บริษัท ปูนซิเมนต์ไทย จ ากัด (มหาชน), 
บริษัท บางจากปิโตรเลียม จ ากัด (มหาชน)  
 พระครูสังฆรักษ์จักรกฤษณ์ ภูริปญฺโญ, ดร. กล่าวว่า ทุกคนสามารถน้อมน าหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาแนวทางเป็นหลักปฏิบัติในการด าเนินชีวิตในยุคภาวะผู้วิกฤตทางเศรษฐกิจหรือ
วิกฤตทางการเมือง จึงท าให้การเปลี่ยนรวดเร็วเกินไปไม่สามารถปรับตัวได้สิ่งที่ส าคัญที่สุด คือปฏิบัติ
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงให้ด ารงอยู่ด้วยความพอเพียง ใช้จ่ายตามก าลังและรู้จักประหยัดลด
รายจ่าย และการปลูกจิตส านึกมีความศรัทธาเชื่อมั่นเห็นคุณค่า และน าไปปฏิบัติด้วยตนเอง แล้วจึง
ขยายไปสู่ชุมชน องค์กร สังคม และประเทศชาติต่อไป๓๐ 
 ๕. แนวทางปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 การปฏิบัติโดยเริ่มจากตัวเองก่อน ด้วยการฝึกจิตข่มใจตนเอง และอบรมเลี้ยงดูคนใน
ครอบครัวให้มีคุณธรรม กินอยู่ตามอัตภาพ พึ่งพาตนเองอย่างเต็มความสามารถ ไม่ท าอะไรเกินตัว 
ไม่ลงทุนเกินขนาด ด าเนินชีวิตโดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน ใฝ่รู้ ใฝ่ศึกษาและมีการพัฒนาตนเอง
อย่างต่อเนื่อง เพ่ือความมั่นคงในอนาคต และเป็นที่พ่ึงให้ผู้อ่ืนได้ในที่สุด เช่น การหาปัจจัยสี่มาเลี้ยง
ตนเองและครอบครัว๓๑ 
 ๕.๑ ความพอเพียงระดับบุคคลและครอบครัวแนวทางปฏิบัติ โดยเริ่มจากตัวเองก่อน ด้วย
การฝึกจิตข่มใจตนเอง และอบรมเลี้ยงดูคนในครอบครัวให้มีคุณธรรม กินอยู่ตามอัตภาพ พ่ึงพาตนเอง
อย่างเต็มความสามารถ ไม่ท าอะไรเกินตัว ไม่ลงทุนเกินขนาด ด าเนินชีวิตโดยไม่เบียดเบียนตนเองและ
ผู้อ่ืน ใฝ่รู้ ใฝ่ศึกษาและมีการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง เพ่ือความมั่นคงในอนาคต และเป็นที่พ่ึงให้
                                                           

 ๓๐ พระครูสังฆรักษ์จักรกฤษณ์ ภูริปญฺโญ, ดร. สิ่งแวดล้อมส าหรับโรงเรียนและชุมชน, หน้า ๑๖๔. 
 ๓๑ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง, หน้า ๑๑. 
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ผู้อื่นได้ในที่สุด เช่น การหาปัจจัยสี่มาเลี้ยงตนเองและครอบครัวจากการประกอบสัมมาชีพ การจัดท า
บัญชีรายรับรายจ่าย ประหยัด แต่ไม่ใช่ตระหนี่ ลด ละ เลิกอบายมุข รู้จักคุณค่ารู้จักใช้ รู้จักออมเงิน 
และสิ่งของเครื่องใช้ดูแลรักษาสุขภาพให้แข็งแรง มีการแบ่งปันภายในครอบครัว ชุมชน และสังคม 
รอบข้าง รวมถึงการรักษาวัฒนธรรมประเพณี และการอยู่ร่วมกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ได้อย่างเหมาะสม รวมทั้งบริหารความเสี่ยงด้วยการสร้างภูมิคุ้มกันด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อมและ
วัฒนธรรม 
 ตัวอย่างความพอเพียง เช่น ถ้ามีกระเป๋าถืออยู่ ๔ ใบ แต่อยากซื้อใบที่ ๕ ต้องค านึงถึง
หลักส าคัญในองค์ประกอบของปรัชญาฯ คือพอประมาณ มีเหตุผล และภูมิคุ้มกัน หากซื้อแล้วต้อง
พิจารณาว่ามีเงินพอใช้ถึงสิ้นเดือนหรือไม่ หากไม่พอแสดงว่าภูมิคุ้มกันบกพร่องจึงไม่ควรซื้อกระเป๋าแต่
หากมีเงินเดือนมากพอ ไม่เดือดร้อน และจ าเป็นต้องใช้ ก็สามารถซื้อได้แต่ราคาต้องเหมาะสมด้วย 
หรือหากครอบครัวมีปัญหาเรื่องเป็นหนี้ ต้องไปดูเหตุปัจจัยของการเป็นหนี้ทั้งที่ควบคุมได้และควบคุม
ไม่ได้ โดยลงบัญชีแบ่งประเภทรายรับรายจ่าย หากรายจ่ายใดสามารถควบคุมได้และเป็นรายจ่ายที่ไม่
จ าเป็น ก็ให้ลดหรือยกเลิกไป เช่น โทรศัพท์มือถือรุ่นใหม่หรือสิ่งของที่เป็นอบายมุขทั้งปวง๓๒ 
 ๕.๒ ความพอเพียงในชุมชนแนวทางปฏิบัติ คนในชุมชนมีการรวมกลุ่มกันท าประโยชน์เพ่ือ
ส่วนรวม ช่วยเหลือเกื้อกูลกันภายในชุมชนบนหลักของความรู้รัก สามัคคีสร้างเป็นเครือข่ายเชื่อมโยง
กันในชุมชนและนอกชุมชนทั้งด้านเศรษฐกิจสังคมทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เช่น การ
รวมกลุ่มอาชีพ กลุ่มออมทรัพย์หรือองค์กรการเงินชุมชน สวัสดิการชุมชนการช่วยดูแลรักษาความสงบ 
ความสะอาด ความเป็นระเบียบเรียบร้อย รวมทั้งการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นและทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมในชุมชนมาสร้างประโยชน์สุขได้อย่างเหมาะสม 
 ตัวอย่างความพอเพียงในชุมชน คนในชุมชนร่วมกันศึกษาข้อมูลในชุมชนเพ่ือให้รู้จักตัวเอง 
ชุมชน ทรัพยากรในชุมชน โลกภายนอก และรู้สาเหตุปัญหา ที่มาของผลกระทบต่างๆ แล้วร่วมกันหา
วิธีแก้ปัญหาและวางแผนป้องกันปัญหาที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคต รวมถึงพัฒนาสิ่งดีๆ ที่มีอยู่เช่น 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น และทรัพยากรธรรมชาติ แล้วน ามาต่อยอดเพ่ือสร้างความเปลี่ยนแปลงในชุมชน
ในทางที่ดีขึ้น ขณะเดียวกันต้องเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชุมชนให้มีความ “รู้รัก สามัคคี” 
มีความรอบรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน รอบคอบมีความเพียร มีสติปัญญา และที่ส าคัญ
คือมีความสุขบนความพอเพียงไม่ฟุ่มเฟือย ไม่โลภ ไม่ติดการพนัน ไม่เป็นหนี้ ไม่ลุ่มหลงอบายมุขดัง
ตัวอย่างที่เกิดขึ้นในช่วงเกิดวิกฤตเศรษฐกิจ ชุมชนที่ไม่ปฏิบัติเช่นนี้ก็ไปไม่รอด ตรงข้ามกับชุมชนที่
ปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงก็สามารถคงความเข้มแข็งและยืนอยู่ได้ด้วยตนเอง๓๓ 

                                                           

 ๓๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒. 
 ๓๓ อ้างแล้ว, หน้า ๑๔ - ๑๕. 



๔๒ 
 

 ๓) ความพอเพียงระดับประเทศแนวทางปฏิบัติ เน้นการบริหารจัดการประเทศ เริ่มจาก
การวางรากฐานให้ประชาชนส่วนใหญ่อยู่อย่างพอมีพอกินและพ่ึงตนเองได้มีความรู้และคุณธรรมใน
การด าเนินชีวิต มีการรวมกลุ่มของชุมชนหลายๆ แห่งเพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้ สืบทอดภูมิปัญญา และ
ร่วมกันพัฒนาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอย่างรู้  รัก สามัคคี เสริมสร้างเครือข่ายเชื่อมโยงระหว่าง
ชุมชนให้เกิดความพอเพียง น าสู่ “สังคมอยู่เย็นเป็นสุขร่วมกัน” อย่างเข้มแข็ง มั่นคง และยั่งยืนสืบไป 
 ตัวอย่างความพอเพียง เช่น การก าหนดนโยบายพัฒนาประเทศและการเปิดเสรีควร
กระท าอย่างเป็นขั้นเป็นตอน เน้นการเพ่ิมภูมิคุ้มกันและเสริมสร้างทุนมนุษย์ ทุนเศรษฐกิจ ทุนสังคม
ทุนวัฒนธรรมทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ปลูกฝังคุณธรรม ความสามัคคีความรู้ ความ
เพียร ความอดทน เกื้อกูล แบ่งปัน ความซื่อสัตย์และความกตัญญูให้กว้างขวาง การด าเนินนโยบาย
การเงินการคลังและการด าเนินโครงการขนาดใหญ่ของภาครัฐที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อความเป็นอยู่
ของประชาชนต้องด าเนินการอย่างรอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง ค านึงถึงความพอประมาณ คุ้มค่ามี
เหตุผล โปร่งใส สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง และพอดีกับทรัพยากร รวมทั้งก่อให้เกิดประโยชน์สุข
แก่ประชาชนอย่างแท้จริงมีการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในลักษณะที่จะเป็นประโยชน์ในการสืบ
ทอดภูมิปัญญา แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านเทคโนโลยี และบทเรียนจากการพัฒนา หรือร่วมมือกันพัฒนา
ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท าให้ประเทศอันเป็นสังคมใหญ่อันประกอบด้วยชุมชน องค์กรและ
ธุรกิจต่างๆ ที่ด าเนินชีวิตอย่างพอเพียง กลายเป็นเครือข่ายชุมชนพอเพียงที่เชื่อมโยงกันด้วยหลักการ
แห่งความพอเพียง รู้รัก สามัคคีไม่เบียดเบียน แบ่งปันและช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ในที่สุด๓๔ 
 จากการศึกษา สามารถสรุปความหมายแนวคิดเกี่ยวกับทิศทางของแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๒ ประกอบหลักการใหญ่ๆ ดังนี้ ๑) การน้อมน าและประยุกต์ใช้หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ๒) คนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนาอย่างมีส่วนร่วม ๓) การสนับสนุน
และส่งเสริมแนวคิดการปฏิรูปประเทศ และ ๔) การพัฒนาสู่ความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน สังคมอยู่ร่วมกัน
อย่างมีความสุข 
  

๒.๔ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเที่ยว 
 จากการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวกับความหมายของแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการ
ท่องเที่ยวได้มีนักวิชาการจ านวนมากที่ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยวดังต่อไปนี้ 
 ๒.๔.๑ ความหมายของการท่องเที่ยว 

                                                           

 ๓๔ อ้างแล้ว, หน้า ๒๐ - ๒๑. 



๔๓ 
 

 การท่องเที่ยวนับว่าเป็นกิจกรรมหนึ่งที่อยู่กับคู่มนุษย์มาตั้งแต่อดีตมนุษย์เรียนรู้ที่จะ
เดินทางเพ่ือแสวงหาสิ่งต่างๆ เพ่ือสนองความต้องการของตนเองอยู่เสมอมีผู้ให้ความหมายของการ
ท่องเที่ยวไว้ดังนี้ 
 Mill, Robert Christie ได้ให้ความของการท่องเที่ยวว่า การจัดกิจกรรมทั้งหมดที่
เกี่ยวข้องกับการสร้างความประทับใจการบริการและการสร้างความพึงพอใจให้กับนักท่องเที่ยว๓๕ 
 Hollyway, J. Christopher คือ เป็นการที่คนเดินทางออกจากที่พักหรือที่ทางานไปยัง
สถานที่อ่ืนๆในระยะเวลาสั้นๆ และคนเหล่านี้จะท ากิจกรรมต่างๆระหว่างพักอาศัยชั่วคราวในสถานที่
ท่องเที่ยววัตถุประสงค์ในการเดินทางต้องการไปเยี่ยมญาติมิตรหรือท่องเที่ยว๓๖ 
 Robert W. McIntosh การท่องเที่ยว คือ ผลรวมของปรากฏการณ์และความสัมพันธ์
ต่างๆ ที่เกิดขึ้นมาจากการปฏิสัมพันธ์ของนักท่องเที่ยวผู้ประกอบธุรกิจรัฐบาลผู้เป็นเจ้าของบ้านและ
ชุมชนผู้เป็นเจ้าของบ้านในกระบวนการดึงดูดใจนักท่องเที่ยวและผู้มาเยือน๓๗ 
 Gee & Choy๓๘ กล่าวว่า การท่องเที่ยวเป็นการเดินทางที่ท าให้นักท่องเที่ยวมีความ
เพลิดเพลินสนุกสนานโดยที่นักเดินทางนั้นคือนักท่องเที่ยวนั่นเอง 
 สุรเชษฎ์ เชษฐมาส๓๙ กล่าวถึง การท่องเที่ยวว่าเป็นการเดินทางจากที่อยู่อาศัยภูมิล าเนา
ไปยังสถานที่อยู่ห่างไกลโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือการพักผ่อนหรือหาประสบการณ์แปลกใหม่ซึ่งเป็นสิ่งที่
ไม่ได้พบเห็นในชีวิตประจ าวันในภูมิล าเนาของตนเองศึกษาเรียนรู้ เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมแล ะ
องค์ประกอบต่างๆของสถานที่ที่เดินทางผ่านหรือสถานที่ท่องเที่ยวที่เข้าไปและจะต้องท าการพักค้าง
แรมในสถานที่นั้นๆ 
 นิคม จารุมณี๔๐ กล่าวว่า การท่องเที่ยวหมายถึงการเดินทางจากที่หนึ่งที่มักหมายถึงที่อยู่
อาศัยไปยังอีกทีหนึ่งถือเป็นแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือเปลี่ยนบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมโดยมีแรงกระตุ้น  

                                                           

 ๓๕ Mill, Robert Christie, Tourism The International Business, (New Jersey : Prentice, 
1990), p. 359.   
 ๓๖ Hollyway, J Christopher, The Business of Tourism, (Plymouth: Macdonald and 
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 ๓๙ สุ ร เชษฐ์  เชษฐมาส ,  ท่องเที่ ยวแบบ “นิ เวศสัญจร” ทางรอดแหล่ งท่องเที่ ยวไทย , 
(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มติชน, ๒๕๔๑), หน้า ๒. 
 ๔๐ นิคม จารุมณี, การท่องเที่ยวและการจัดการอุตสาหกรรมท่องเที่ยว  กรมการฝึกหัดครู,                      
(กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๕), หน้า ๑ 
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(Motivator) จากความต้องการในด้านกายภาพด้านวัฒนธรรมด้านการปฏิสัมพันธ์และด้านสถานะ
หรือเกียรติคุณ 
 ฉันทัช วรรณถนอม๔๑ ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยวหมายถึงการเดินทางจากที่อยู่
อาศัยปกติไปยังที่อ่ืนเป็นการชั่วคราวเพ่ือวัตถุประสงค์ในการพักผ่อน เที่ยวชม เพลิดเพลินหรือเพ่ือ
วัตถุประสงค์อ่ืนใดที่ไม่ใช่การประกอบอาชีพ 
 ปรีชา แดงโรจน์๔๒ ให้ความหมายของการท่องเที่ยวว่าเป็นกิจกรรมอย่างหนึ่งของมนุษย์
ซึ่งกระท าเพ่ือผ่อนคลายความตึงเครียดจากกิจการงานประจ า และเป็นการเดินทางที่หนึ่งไปยังอีกที่
หนึ่งโดยไม่ค านึงว่าระยะทางนั้นจะใกล้หรือไกล และการเดินทางนั้นจะมีการค้างแรมหรือไม่รวมทั้งยัง
มีการให้ค าจ ากัดความเพ่ิมไว้อีกด้วยว่าจุดมุ่งหมายของการเดินทางเพ่ือการท่องเที่ยวต้องมิใช่เพ่ือการ
ประกอบอาชีพและไม่อยู่ประจ าแต่เป็นไปเพื่อวัตถุประสงค์อย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่าง 
 ชูสิทธิ์ ชูชาติ๔๓ กล่าวว่า การท่องเที่ยว หมายถึง การเดินทางออกจากบ้านพักเป็นการ
ชั่วคราวระยะเวลาสั้นเพ่ือเยี่ยมเยือนญาติมิตรหรือวัตถุประสงค์อ่ืนๆทางด้านท่องเที่ยว 
 ธรรมนูญ ประจวบเหมาะ๔๔ กล่าวว่า การท่องเที่ยวเป็นกิจกรรมนันทนาการรูปแบบหนึ่ง
ที่มีการเดินทางเข้ามาเกี่ยวข้องโดยมีการเดินทางจากท่ีหนึ่งที่มักหมายถึงท่ีอยู่อาศัยไปยังอีกที่หนึ่งที่ถือ
เป็นแหล่งท่องเที่ยวเพื่อเปลี่ยนบรรยากาศและสิ่งแวดล้อม 
 ประเสริฐ วิทยารัฐ๔๕ กล่าวว่า การท่องเที่ยวเป็นสินค้าที่มีความแตกต่างจากสินค้าอ่ืนๆ
คือผู้ซื้อหรือนักท่องเที่ยวต้องมาหาสินค้าด้วยตนเองแทนที่สินค้าจะไปหาซื้อส าหรับตัวสินค้าก็มีความ
แตกต่างจากสินค้าทั่วไปคือผู้ซื้อไม่สามารถเก็บสินค้าไว้เป็นสมบัติได้แต่ผู้ซื้อจะได้รับความรื่นรมย์
ความพึงพอใจความแปลกใหม่ประเทืองปัญญาพักผ่อนสนุกสนานความคุ้มค่าของผู้ซื้อจึงอยู่ที่
ความรู้สึกพึงพอใจประทับใจและมีการบอกเล่าถึงความประทับใจแก่ผู้อ่ืนเพ่ือชักชวนให้เกิดการ
เดินทางท่องเที่ยว 

                                                           

 ๔๑ ฉันทัช วรรณถนอม, อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว, (กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัดสามลดา, 
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๔๕ 
 

 กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา๔๖ ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยวตามความหมาย
ขององค์การสหประชาชาติในคราวประชุมว่าด้วยการเดินทางและท่องเที่ยว ณ กรุงโรม เมื่อปี พ.ศ. 
๒๕๐๖ ว่าด้วยการท่องเที่ยวหมายถึงกิจกรรมที่มีเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องอยู่ ๓ ประการ คือ 
 ๑. ต้องมีการเดินทาง 
 ๒. ต้องมีสถานที่ปลายทางที่ประสงค์จะไปเยี่ยมเยือน 
 ๓. ต้องมีจุดหมายของการเดินทาง 
 ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การท่องเที่ยวหมายถึงเป็นกิจกรรมหนึ่งเพ่ือให้ความผ่อนคลายและความ
สบายใจ และได้พักผ่อนในช่วงระยะเวลาหนึ่ง คือ เป็นสิ่งที่จะต้องมีจุดมุ่งหมายในการเยี่ยมชม ความ
เพลิดเพลินต่อการท ากิจกรรมที่จัดขึ้นและสามารถสัมผัสได้ด้วยตนเอง เช่น การท่องเที่ยวตาม
ธรรมชาติ การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และการท่องเที่ยวศึกษาทางด้าน ประวัติศาสตร์ ฯลฯ เป็นต้น 
 ๒.๔.๒ องค์ประกอบของการท่องเที่ยว 
 แมคอินทอช ; โกลดเนอร์; และริทชี๔๗ ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของการท่องเที่ยวว่ามี๔ 
ประการ คือ 
 ๑. นักท่องเที่ยวซึ่งต้องใช้จ่ายในการเดินทางอย่างน้อยที่สุดเป็นค่าอาหารค่าที่พักค่าของที่
ระลึกและการบริการอ่ืนๆ ซึ่งค่าใช้จ่ายเหล่านี้จะหมุนเวียนกระจายไปในธุรกิจบริการต่างๆ ของ
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวก่อให้เกิดการสร้างงานและกระจายรายได้สู่ท้องถิ่นโดยแบ่งนักท่องเที่ยว
ออกเป็น ๒ ประเภท คือ 
  ๑.๑ นักท่องเที่ยวค้างคืน (Tourism) ได้แก่ผู้มาเยือนชั่วคราวโดยพ านักอยู่ในแหล่ง
ท่องเที่ยวอย่างน้อย ๒๔ ชั่วโมงเพ่ือใช้เวลาว่างในการพักผ่อนบันเทิงสุขภาพศาสนาการศึกษาและการ
กีฬาหรือเพ่ือธุรกิจการเยี่ยมญาติการปฏิบัติภารกิจต่างๆ และการประชุมสัมมนา 
  ๑.๒ นักท่องเที่ยวไม่ค้างคืน (Excursionist) หรือโดยทั่วไปใช้ค าว่านักทัศนาจร ได้แก่
ผู้มาเยือนเป็นการชั่วคราวโดยใช้เวลาอยู่ในประเทศที่มาเยือนน้อยกว่า  ๒๔ ชั่วโมง ทั้งนี้รวมถึง
ผู้โดยสารที่มากับเรือเดินสมุทรด้วย 
 ๒. ธุรกิจซึ่งท าหน้าที่จัดหาสินค้าและบริการต่างๆ รวมถึงสิ่งอ านวยความสะดวกแก่
นักท่องเที่ยว ได้แก่ การคมนาคมขนส่งที่พักแรม ร้านอาหารและภัตตาคารบริการน าเที่ยวและ
มัคคุเทศก์ ร้านค้าของที่ระลึกและขายสินค้าพ้ืนเมือง 

                                                           

 ๔๖ กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, ความหมายของการท่องเที่ยว, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 
http://www.mots.go.th  [๑๕ ก.ย. ๕๙]. 
 ๔๗ Mcintosh, R.W.; Goeldner, C.R.; & Ritchi, Jr.B. (1995), Tourism: Principle, Practices, 
and 188 Philosophies, (New York: John Wiley & Sons), pp. 9 - 10. 
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 ๓ . รั ฐบาลของประเทศหรือของท้องถิ่นซึ่ งท าหน้าที่ จัดให้มี โครงสร้าง พ้ืนฐาน 
(Infrastructure) ที่เอ้ือประโยชน์ต่อการท่องเที่ยว เช่น ถนน ท่าเรือ ท่าอากาศยาน ระบบไฟฟ้า 
น้ าประปา ระบบการสื่อสารที่ทันสมัยเป็นการลงทุนเพ่ือการท่องเที่ยวของประเทศและเพ่ือความ
สะดวกสบายของคนในท้องถิ่น 
 ๔. ประชาชนในประเทศนั้นๆ ซึ่งมีบทบาทส าคัญในการต้อนรับและดึงดูดนักท่องเที่ยว
หรือแขกผู้มาเยือนท้องถิ่นนั้นซ้ าอีกหรืออาจชักชวนผู้ไม่เคยมาเยือนให้ตัดสินใจเดินทางท่องเที่ยว
รวมถึงการแสดงความมีน้ าใจให้ความช่วยเหลือและการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และพัฒนาการ
ท่องเที่ยวที่มีอยู่ในท้องถิ่นของตนเองให้ยั่งยืนต่อไป 
 กุลวดี ละม้ายจีน๔๘ กล่าวว่า การท่องเที่ยวจะประสบความส าเร็จได้นั้น แหล่งท่องเที่ยว
จะได้มีองค์ประกอบที่ส าคัญ ๕ ประการ หรือที่เรียกว่า “5As” ได้แก่ 
 ๑. ความดึงดูดใจ (Attraction) หมายถึง ทรัพยากรทางการท่องเที่ยวที่สามารถดึงดูด
ความสนใจของนักท่องเที่ยวได้ หรือมีลักษณะชวนตา ชวนใจ มีเสน่ห์เฉพาะตัว อันมีสาเหตุมาจากมี
ความงามตามธรรมชาติ เช่น ชายหาดขาว แนวปะการังท่ีมีสีสันสวยงาม รวมทั้งปลาชนิดต่างๆ ป่าที่มี
พันธุ์ไม้นานาชาติ หรือความงดงามที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น ทะเลสาบ รีสอร์ทในหุบเขา 
 ๒. ความสามารถในการเข้าถึง (Accessibility) หมายถึง การที่จะดึงดูดความสนใจของ
นักท่องเที่ยวในการเดินทางมาเที่ยวชมแหล่งท่องเที่ยว หากนักท่องเที่ยวสามารถเดินทางเข้าถึงแหล่ง
ท่องเที่ยวได้อย่างสะดวกและใกล้ชิด ถึงแม้แหล่งท่องเที่ยวมีความสวยงามแต่ขาดความสะดวกในการ
เข้าถึง นักท่องเที่ยวจะไม่เดินทางไปเที่ยวชม หน่วยงานที่รับผิดชอบแหล่งท่องเที่ยวจ าเป็นต้อง
ด าเนินการจัดสร้างการคมนาคมที่สะดวกสบาย 
 ๓. สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenity) หมายถึง การเดินทางท่องเที่ยวไปยังสถานที่ใด
สถานที่หนึ่ง สิ่งที่นักท่องเที่ยวต้องการได้รับ คือ ความสะดวกสบายในการท่องเที่ยว หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว มีการสร้างสิ่งอ านวยความสะดวกโครงสร้างพ้ืนฐานขึ้นในแหล่งท่องเที่ยว 
เช่น ไฟฟ้า ประปา ถนน ระบบการสื่อสารต่างๆ 
 ๔. ที่พัก (Accommodation) หมายถึง การเดินทางท่องเที่ยวนั้น สิ่งที่นักท่องเที่ยวมี
ความต้องการ คือ ที่พักแรม เนื่องจากในการเดินทางไปท่องเที่ยวนั้นบางครั้งอาจมีการนอนพักค้าง
ภายในแหล่งท่องเที่ยว เพ่ือการอ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยวควรมีการจัดบริการ ที่พักแรม
ภายในแหล่งท่องเที่ยวด้วย 
 ๕. กิจกรรม (Activity) หมายถึง กิจกรรมที่เกิดข้ึนภายในแหล่งท่องเที่ยว เช่น การเดินป่า 
การล่องแก่ง การพายเรือ หรือกิจกรรมการร่ายร า การจัดงานรื่นเริง การบายศรีสู่ขวัญ เป็นต้น 
                                                           

 ๔๘ องค์ประกอบของการท่องเที่ยว, [ออนไลน์ ], แหล่งที่มา: www.kmuttaradit.com/index.php?option.com 
[๒๗ ต.ค. ๕๙]. 

http://www.kmuttaradit.com/index.php?option.com
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 ๒.๔.๓ ความส าคัญของการท่องเที่ยว 
 การท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมบริการที่มีบทบาทสูงในการน าเงินตราต่างประเทศเข้าสู่
ระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยโดยเป็นอุตสาหกรรมที่ท ารายได้อันดับหนึ่งเมื่อเทียบกับสินค้าส่งออก
อ่ืนๆ การท่องเที่ยวมีความส าคัญต่อเศรษฐกิจและสังคม ดังนี้๔๙ 
 ความส าคัญของการท่องเที่ยวต่อเศรษฐกิจของประเทศ 
 ๑. เป็นแหล่งที่มาของรายได้ในรูปเงินตราต่างประเทศ 
 ๒. ช่วยสร้างอาชีพและการจ้างงาน 
 ๓. ก่อให้เกิดการกระจายรายได้ 
 ๔. ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างเศรษฐกิจของท้องถิ่น 
 ๕. ก่อให้เกิดการกระตุ้นการผลิต 
 ความส าคัญของการท่องเที่ยวต่อสังคมของประเทศ 
 ๑. ช่วยยกมาตรฐานการครองชีพของคนในท้องถิ่น 
 ๒. ช่วยสร้างความเจริญทางสังคมให้แก่ท้องถิ่นช่วยอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม 
 ๓. ก่อให้เกิดประโยชน์ด้านการศึกษา 
 ๔. ช่วยลดปัญหาการอพยพย้ายถิ่นของชุมชนท้องถิ่น 
 ๕. ช่วยกระตุ้นให้มีการคิดค้นทรัพยากรส่วนเกินที่ไร้ค่ามาประดิษฐ์เป็นสินค้าที่ระลึกจ าหน่าย 
 ๖. ช่วยสร้างสันติภาพและความสามัคคี 
 พยอม ธรรมบุตร๕๐ ได้แบ่งองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเป็น ๕ ประเภท ดังนี้ 
 ๑. การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว (Accessibility) ได้แก่ การมีระบบโครงสร้างพ้ืนฐานที่
เหมาะสมเช่นสนามบินระบบคมนาคมตลอดจนบริการด้านอุตสาหกรรมขนส่งเช่นการขนส่งทาง
อากาศทางบกและทางน้ าซึ่งจะเอ้ืออ านวยให้นักท่องเที่ยวสามารถเดินทางไปถึงจุดหมายปลายทาง 
(Destination) หรือแหล่งท่องเที่ยว (Attraction) 
 ๒. การมีที่พักแรมเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว (Accommodation) ที่ต้องการค้างคืนได้แก่ที่
พักประเภทต่างๆ เช่น โรงแรม รีสอร์ท เกสต์เฮ้าส์ โฮมสเตย์ ที่พักแรมประเภทต่างๆ จะมีสิ่งอ านวย
ความสะดวกในระดับต่างๆ กันซึ่งจะท าให้มีราคาและบริการในระดับต่างกัน ได้แก่ ภัตตาคาร สระ
ว่ายน้ า บาร์ ฟิตเนส เซ็นเตอร์ ซาวน่า ศูนย์กลางธุรกิจ และสิ่งอ านวยความสะดวกอ่ืนๆ 

                                                           

 ๔๙ ฉัตรชัย ด้วงจาด,“การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ กรณีศึกษา : 
ความคิดเห็นของชุมชนบางกอกน้อย จังหวัดนนทบุรี ”, วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขารัฐศาสตร์, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๕). 
 ๕๐ พยอม ธรรมบุตร, เอกสารประกอบการเรียนการสอนหลักการท่องเที่ยวเชิงอนุ รักษ์ , 
(กรุงเทพมหานคร : สถานบันพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๙), หน้า ๑ – ๓. 
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 ๓. แหล่งท่องเที่ยว (Attractions) นับเป็นองค์ประกอบที่มีความส าคัญสูงสุดของการ
เดินทางเพราะเป็นจุดดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยวแหล่งท่องเที่ยวอาจเป็นแหล่ง
ธรรมชาติที่มีความโดดเด่น เช่น ดอยอินทนนท ์ซึ่งมีความหลากหลายทางชีวภาพของเทือกเขาหิมาลัย
หรือแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมประวัติศาสตร์  เช่น ปราสาทพนมรุ้ง ซึ่งแสดงถึงความรุ่งเรืองของ
อาณาจักรขอมตลอดจนการท่องเที่ยวชนบทเพ่ือสัมผัสวิถีชีวิตชาวบ้านเรียนรู้ถึงภูมิปัญญาท้องถิ่น
ตลอดจนโบราณสถานยุคเก่าแก่ก่อนประวัติศาสตร์ เช่น วัฒนธรรมบ้านเชียง เป็นต้น 
 ๔. กิจกรรมการท่องเที่ยว (Activities) และกิจกรรมนันทนาการ (Tourist Activitiesและ 
Recreational Activities) นับเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในยุคปัจจุบันเพราะการท่องเที่ยวมิได้หมาย
เพียงแค่การเดินทางไปชมโบราณสถานอนุสาวรีย์ความงดงามของธรรมชาติเท่านั้นแต่เป็นการที่
นักท่องเที่ยวได้มีโอกาสท ากิจกรรมต่างๆ ได้แก่ การเดินป่าศึกษาระบบนิเวศ เขตเส้นศูนย์สูตรในป่า
ดิบชื้น การล่องแก่งในแม่น้ าท้องถิ่น การปีนหน้าผา การด าน้ าในรูปแบบ Scuba Diving หรือ 
Snorkeling การพายเรือแคนูในบริเวณป่าชายเลน การตกปลาหมึกในทะเลลึก ตลอดจนการร่วม
กิจกรรมกับชุมชนเจ้าบ้าน เช่น การด านา การเก่ียวข้าว การร่วมพิธีบายศรีสู่ขวัญ เป็นต้น ซึ่งกิจกรรม
ทั้งหมดจะเป็นประสบการณ์ (Experience) ที่อยู่ในความทรงจ าของนักท่องเที่ยวและกิจกรรม
ดังกล่าวมักก่อให้เกิดการกระจายรายได้ 
 ๕. บริการเบ็ดเตล็ดทั้งหมดที่มีให้นักท่องเที่ยว (Ancillary) เช่น บริการด้านร้านอาหาร 
โรงพยาบาล ไปรษณีย์ สถานีบริการน้ ามัน ร้านค้า ร้านขายของที่ระลึก ห้องสุขา ฯลฯ องค์ประกอบ
ทั้ง ๕ ประการ ควรปรากฏอยู่บนระบบฐานข้อมูลการจัดการการท่องเที่ยวของแหล่งท่องเที่ยวทุก
แหล่งที่เป็นจุดหมายปลายทาง (Destination Management System : DMS) 
 ๒.๔.๔ ลักษณะของการท่องเที่ยว 
 การท่องเที่ยวมีหลายลักษณะด้วยกันโดยขึ้นอยู่กับจุดหมายปลายทางในการท่องเที่ยว
แหล่งท่องเที่ยวและประสบการณ์ของนักท่องเที่ยวซึ่งแบ่งได้เป็น ๗ ประเภท ดังนี้๕๑ 
 ๑. การท่องเที่ยวเพ่ือสันทนาการ (Recreational Tourism) เป็นการเข้าร่วมในการ
แข่งขันกีฬาเล่นกีฬาแช่น้ าพุแร่รักษาโรคการอาบแดดและการสมาคมกันในสิ่งแวดล้อมที่ผ่อนคลายจิตใจ 
 ๒. การท่องเที่ยวเพ่ือเป็นรางวัล (Intensive Tourism) เป็นการท่องเที่ยวจัดขึ้นเพ่ือเป็น
รางวัลแก่พนักงานเป็นสวัสดิการของหน่วยงานและบริษัทห้างร้านต่างๆเพ่ือดูงานการสันทนาการโดย
หน่วยงานเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายทั้งหมด 
 ๓. การท่องเที่ยวเพ่ือชมประวัติศาสตร์ (Historical Tourism) เป็นการท่องเที่ยวพิพิธภัณฑ์
และโบสถ์เก่าๆ ที่เน้นความรุ่งเรืองในอดีตอาจเป็นการเยือนอนุสาวรีย์โบสถ์วิหารวังต่างๆ 
                                                           

 ๕๑ อุดม เชยกียวงศ์ และคนอื่นๆ, การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์แสงดาว, 
๒๕๔๘), หน้า ๔๒ - ๔๙. 



๔๙ 
 

 ๔. การท่องเที่ยวเพื่อธุรกิจ (Business Tourism) มีลักษณะเด่นคือการประชุมหรือพบปะ
กันหรือการสัมมนาซึ่งมักจะรวมการท่องเที่ยวประเภทอ่ืนๆด้วย 
 ๕. การท่องเที่ยวชมวัฒนธรรม (Culture Tourism) เป็นการเดินทางเพ่ือสัมผัสและใน
บางครั้งเข้าร่วมวิถีชีวิตเก่าๆ ที่หาได้ยากท้องถิ่นเก่าๆ ที่มีความน่าสนใจเป็นที่ดึงดูดความสนใจ 
 ๖. การท่องเที่ยวเพ่ือชาติพันธุ์ (Ethnic Tourism) เป็นการเดินทางด้วยวัตถุประสงค์ที่จะ
สังเกตเห็นแสดงออกทางวัฒนธรรมและแบบแผนการใช้ชีวิตของประชากรต่างเผ่าพันธุ์  ซึ่งรวมทั้งการ
ไปเยือนบ้านเกิดเมืองนอน การเข้าร่วมพิธีกรรมร าฟ้อน และเข้าร่วมพิธีทางศาสนาต่างๆ 
 ๗ . การท่องเที่ยวเ พ่ือสิ่ งแวดล้อม  (Environmental Tourism) คล้ายคลึงกับการ
ท่องเที่ยวเพ่ือชาติพันธุ์แต่เน้นสิ่งดึงดูดใจที่เป็นสิ่งธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมากกว่าเน้นที่ชาติพันธุ์
มนุษย์การกลับคืนสู่ธรรมชาติและการชื่นชมต่อความสัมพันธ์ของผู้คนกับพ้ืนพิภพ 
 ๘. การท่องเที่ยวเพ่ือการศึกษา (Educational Tourism) เป็นการท่องเที่ยวเพ่ือศึกษา
และเรียนรู้หาประสบการณ์ท่ีไม่สามารถหาได้ในห้องเรียน 
 ๒.๔.๕ ประเภทของการท่องเที่ยว 
 ศรัญยา วรากุลวิทย์๕๒ แบ่งการท่องเที่ยวออกเป็น ๓ ประเภท คือ 
 ๑. การท่องเที่ยวตามลักษณะพ้ืนฐานของการท่องเที่ยว 
 การแบ่งชนิดของการท่องเที่ยวตามลักษณะพ้ืนฐานของการท่องเที่ยวโดยพิจารณาตาม
วัตถุประสงค์ในการเดินทางท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวซึ่งในการประชุมขององค์การสหประชาชาติ
เกี่ยวกับการเดินทางและการท่องเที่ยวที่ได้จัดขึ้นในกรุงโรม ประเทศอิตาลีในปี ค .ศ. ๑๙๖๓ ในที่
ประชุมได้สรุปว่า การเดินทางท่องเที่ยวสามารถเกิดขึ้นได้จากเหตุผลของนักท่องเที่ยว ดังนี้ 

 ๑) การท่องเที่ยวเมื่อมีเวลาวาง (Leisure)  
 ๒) การท่องเที่ยวเพื่อการพักผ่อน (Recreation)  
 ๓) การท่องเที่ยวในวันหยุด (Holiday)  
 ๔) การท่องเที่ยวเพื่อการกีฬา (Sport)  
 ๕) การท่องเที่ยวเพื่อสุขภาพ (Health)  
 ๖) การท่องเที่ยวเพื่อการศึกษา (Study)  
 ๗) การท่องเที่ยวทางศาสนา (Religion)  
 ๘) การท่องเที่ยวเพื่อธุรกิจ (Business)  
 ๙) การท่องเที่ยวเพ่ือเยี่ยมมิตรและญาติ (Visiting Friends and Relatives หรือ VFR)  
 ๑๐) การท่องเที่ยวเพื่อวัตถุประสงค์ขององค์กร (Mission)  
                                                           

 ๕๒ ศรัญยา วรากุลวิทย์, ปฐมนิเทศอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เฟื่องฟ้า 
พริ้นติ้ง, ๒๕๔๖), หน้า ๑๕ - ๒๐. 



๕๐ 
 

 การท่องเที่ยวตามมาตรฐานสากลการท่องเที่ยวตามมาตรฐานสากลมีลักษณะ ดังต่อไปนี้ 
 ๑) การท่องเที่ยวภายในประเทศ 
 ๒) การท่องเที่ยวต่างประเทศ 
 ๓) การท่องเที่ยวลักษณะส่วนตัว 
 ๔) การท่องเที่ยวเป็นหมู่คณะ 
 ๒.๔.๖ การท่องเที่ยวตามลักษณะการจัดการ 
 การท่องเที่ยวตามลักษณะการจัดการมีรูปแบบดังนี้ 
 ๑. ก าหนดโดยประเภทได้แก่ การท่องเที่ยวภายในประเทศ (Domestic Tourism) กับ
การท่องเที่ยวระหว่างประเทศ (International Tourism)  
 ๒. ก าหนดโดยระยะทางได้แก่ การท่องเที่ยวระยะไกล (Long - Haul) กับการท่องเที่ยว
ระยะใกล้ (Short - Haul)  
 ๓. ก าหนดโดยวัตถุประสงค์ในการท่องเที่ยวเช่นพักผ่อนศึกษาดูงานกีฬาการเยี่ยมญาติ
มิตรการประชุมเพ่ือสุขภาพ 
 ๔. ก าหนดโดยระยะเวลาได้แก่ การไปแวะเยี่ยม (Visit) หรือทัศนาจร (Excursion) โดยไม่
ค้างคืนกับการพักเยี่ยม (Staying Visit) โดยค้างแรมในปัจจุบันยังมีการท่องเที่ยวแบบ Home stay 
และ Long stay ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวได้รับความนิยมสูงและเป็นที่น่าสนใจของผู้จัดน าเที่ยวทั่วโลก 
 ๕. ก าหนดโดยนักท่องเที่ยวนักท่องเที่ยวเป็นผู้ก าหนดแหล่งท่องเที่ยวและเส้นทางอาจ
เป็นการท่องเที่ยวคนเดียวหรือการท่องเที่ยวเป็นกลุ่ม 
 ๖. ก าหนดโดยวิธีการจัดการได้แก่ การท่องเที่ยวแบบอิสระ (Independent Travel) กับ
การท่องเที่ยวแบบเบ็ดเสร็จ (Inclusive Travel and Visits) 
 

๒.๕ แนวคิดและทฤษฎีการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 ๒.๕.๑ ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (cultural tourism) หมายถึง การท่องเที่ยวในแหล่ง
ท่องเที่ยววัฒนธรรมหรือชมงานประเพณีต่างๆ ที่ชุมชนท้องถิ่นนั้น จัดขึ้นเพ่ือให้ได้รับความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน พร้อมทั้งได้ศึกษาความเชื่อ ความเข้าใจต่อสภาพสังคมและวัฒนธรรมนอกจากนั้นยังมี
ประสบการณ์ใหม่ๆ เพ่ิมขึ้น ภายใต้การจัดการสิ่งแวดล้อมและการท่องเที่ยวอย่างดีรวมถึงการมีส่วน
ร่วมของชุมชนท้องถิ่น โดยมุ่งเน้นให้มีจิตส านึกต่อการรักษาสภาพแวดล้อมและวัฒนธรรมอย่าง
ยั่งยืน๕๓ และมีนักวิชาการซึ่งได้ความหมายดังต่อไปนี้ 
                                                           

 ๕๓ บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, การพัฒนาการท่องเท่ียวแบบย่ังยืน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เพรสแอนด์ 
ดีไซน์ จ ากัด, ๒๕๔๘), หน้า ๑๖. 



๕๑ 
 

 ชาญวิทย์ เกษตรศิริ๕๔ ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมว่า คือ การ
ท่องเที่ยวเพื่อการเรียนรู้ผู้อื่นและย้อนกลับมามองตนเองอย่างเข้าใจความเกี่ยวพันของสรรพสิ่งในโลก
ที่ไม่สามารถแยกออกจากกันได้ 
 พงพงศธร เกษส าลี๕๕ ได้ระบุไว้ว่า วัฒนธรรมที่สัมพันธ์กับอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม ได้แก่ โบราณวัตถุสถาน แหล่งประวัติศาสตร์ สถานที่ส าคัญทางศาสนาและงานศิลปกรรม 
สถาปัตยกรรม นาฏศิลป์ ดุริยางศิลป์ งานเทศกาลประเพณี งานศิลปหัตถกรรมและสินค้าของที่ระลึก
ในรูปแบบต่างๆ รวมถึงชีวิตและอัธยาศัยไมตรีของประชาชนในท้องถิ่น 
 ศิริ ฮามสุโพธิ์๕๖ ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมว่า การท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมเป็นการเดินทางเพ่ือสัมผัสและการเข้าร่วมใช้วิถีชีวิตเก่าๆ ที่ก าลังสูญหายไปในบางท้องถิ่น
เพ่ือให้เข้าใจอย่างลึกซึ้งถึงประวัติความเป็นมา การด าเนินชีวิตที่แตกต่างไปจากวัฒนธรรมของตน เช่น 
การแสดงศลิปวัฒนธรรมประเพณีและงานเทศกาล เป็นต้น 
 พยอม ธรรมบุตร๕๗ ได้ให้ความหมายว่า การท่องเที่ยวซึ่งให้ความส าคัญกับวัฒนธรรม
ของแหล่งท่องเที่ยวและสถานที่เป็นจุดหมายปลายทางของการเดินทางท่องเที่ยว  นักท่องเที่ยวจะ
สนใจวิถีชีวิตมรดกวัฒนธรรมศิลปะอุตสาหกรรมและกิจกรรมนันทนาการของชุมชนท้องถิ่น 
นักท่องเที่ยวจะเยี่ยมชมและศึกษาแหล่งประวัติศาสตร์ศิลปะมหกรรมและงานแสดงสินค้าหัตถกรรม
พิพิธภัณฑ์ทุกประเภทศิลปะการแสดงและทัศนศิลป์ตลอดจนแหล่งมรดกต่างๆ 
 รสิกา อังกูร๕๘ ได้ให้ค าจ ากัดความว่า การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น
ว่า เป็นการท่องเที่ยวที่ให้ความรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตและความงดงามศิลปวัฒนธรรมไทยที่มีความวิจิตร
อลังการและแตกต่างจากชาติอื่นเป็นรูปแบบการท่องเที่ยวที่ก าลังได้รับความนิยมในหมู่นักท่องเที่ยว 
 บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา ได้อธิบายว่า การท่องเที่ยวเชิงศิลปวัฒนธรรมประกอบด้วย  
 ๑. ประวัติศาสตร์และร่องรอยทางประวัติศาสตร์  
 ๒. โบราณคดีและพิพิธภัณฑ์  
                                                           

 ๕๔ ชาญวิทย์ เกษตรศิริ, วิถีไทย : การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทร์ 
พริ้นดิ้งแอนด์พับลิชช่ิง มหาชน, ๒๕๔๐), หน้า ๑๐. 
 ๕๕ พงศธร เกษส าลี, วัฒนธรรมกับการท่องเที่ยว, เอกสารประกอบการสัมมนาวิชาโครงการสืบสาน
วัฒนธรรมไทยนิยมไทย ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, ๒๕๓๙), หน้า ๕. 
 ๕๖ ศิริ ฮามสุโพธิ์, สังคมวิทยาการท่องเที่ยว, (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พริ้นติ้งเฮ้าส์, ๒๕๔๓), 
หน้า ๖๕. 
 ๕๗ พยอม ธรรมบุตร, เอกสารประกอบการเรียนการสอนเร่ืองหลักการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ,
(กรุงเทพมหานคร : สถาบันพัฒนาการท่องเที่ยวเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๘), หน้า ๑. 
 ๕๘ รสิกา อังกูร, การพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น , 
(วารสารการวิจัย : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๙), หน้า ๘๐. 



๕๒ 
 

 ๓. งานสถาปัตยกรรมเก่าแก่ดั้งเดิม  
 ๔. ศิลปะ หัตถกรรม ประติมากรรม ภาพวาด รูปปั้นและแกะสลัก  
 ๕. ศาสนารวมถึงพิธีกรรมต่างๆ ทางศาสนา  
 ๖. ดนตรี การแสดงละคร ภาพยนตร์  
 ๗. ภาษาและวรรณกรรม  
 ๘. วิถีชีวิต เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย อาหาร  
 ๙. ประเพณี วัฒนธรรมพื้นบ้าน เทศกาลต่างๆ  
 ๑๐. ลักษณะงานและเทคโนโลยี ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีน ามาใช้เฉพาะท้องถิ่น 
 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม๕๙ คือ การท่องเที่ยวเพ่ือชมสิ่งที่แสดงความเป็นวัฒนธรรม 
เช่น ปราสาท พระราชวัง วัด โบราณสถาน โบราณวัตถุ ประเพณี วิถีการด าเนินชีวิต ศิลปะทุกแขนง 
และสิ่งต่างๆ ที่แสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองที่มีการพัฒนาให้เหมาะสมกับ สภาพแวดล้อม การด าเนิน
ชีวิตของบุคคลในแต่ละยุคสมัย ผู้ท่องเที่ยวจะได้รับทราบประวัติความเป็นมา ความเชื่อ มุมมอง
ความคิด ความศรัทธา ความนิยมของบุคคลในอดีตที่ถ่ายทอดมาถึงคนรุ่นปัจจุบันผ่านสิ่งเหล่านี้ 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เป็นการท่องเที่ยวรูปแบบหนึ่งที่มุ่งเรียนรู้จากวัฒนธรรมอ่ืนๆ เพ่ือให้เกิด
โลกทัศน์ใหม่ๆ ที่กว้างไกล จากการมีประสบการณ์ในแหล่งวัฒนธรรมที่คงเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น ใน
ส่วนของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ หมายถึง การเดินทางไปยังสถานที่ท่องเที่ยวแห่งใดแห่งหนึ่งโดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาชื่นชมและเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ สภาพธรรมชาติ สภาพสังคม 
วัฒนธรรม, วิถีชีวิตของคนในท้องถิ่นบนพ้ืนฐานของความรู้และความรับผิดชอบต่อระบบนิเวศ ความ
ต้องการพื้นฐานในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
 การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมได้ริเริ่มขึ้นมาพร้อมๆ กับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ส าหรับการ
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมนั้นเน้นการพัฒนาภูมิปัญญา ไม่ท าลายสภาพแวดล้อมและวัฒนธรรม โดย
เป็นการเรียนรู้วัฒนธรรมและประเพณีอ่ืนๆ เพ่ือให้เกิดมุมมองใหม่ๆ สิ่งส าคัญของการท่องเที่ยวใน
รูปแบบนี้คือการศึกษาเพ่ือทราบที่มาที่ไปและความส าคัญ เช่น เมื่อจะไปเที่ยวสงกรานต์ เรา
จ าเป็นต้องศึกษาเพ่ือทราบประวัติศาสตร์ความเป็นมาและกิจกรรมการละเล่นต่างๆ ของท้องถิ่นนั้น 
เช่น ประเพณีสงกรานต์เป็นประเพณีปีใหม่ของไทยซึ่งสืบทอดมาแต่โบราณ ในแต่ละท้องถิ่นมีกิจกรรม 
การละเล่นต่างกัน เช่นประเพณีสงกรานต์ที่เชียงใหม่กับที่สมุทรปราการนั้นต่างกัน การท่องเที่ยวใน
รูปแบบนี้จึงเป็นการ เรียนรู้ผู้อื่นเพ่ือย้อนกลับมามองตนเองอย่างเข้าใจ ประเทศไทยมีแหล่งท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมมากมาย ไม่ว่าจะเป็นงานประเพณีลอยกระทง ประเพณีแข่งเรือ ประเพณีกินเจ หรือ
งานไหว้พระเก้าวัด และยังมีการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมรูปแบบ ใหม่ที่ก าลังเป็นที่นิยม คือ  
                                                           

 ๕๙ รสิกา อังกูร, การพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น , 
หน้า ๒๙ - ๓๐. 



๕๓ 
 

“โฮมสเตย์” (Home Stay) ในการท่องเที่ยวรูปแบบนี้ผู้ท่องเที่ยวจะได้เข้าไปพักอาศัยกับชาวบ้าน ใน
ชุมชน และด าเนินชีวิตเช่นเดียวกับชาวบ้าน ซึ่งจะเป็นการก่อให้เกิดความเข้าใจในวัฒนธรรมที่ต่างกัน 
 ผู้วิจัย สรุปได้ว่า การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม คือ การเดินทางท่องเที่ยวเพ่ือการศึกษา
เกี่ยวกับเอกลักษณ์ความงดงามทางวัฒนธรรม เพ่ือก่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจและในวัฒนธรรมของ
ชุมชนนั้นๆ โดยเฉพาะชุมชนก็ได้ผลประโยชน์จากการท่องเที่ยวในด้านการสร้างรายได้ และเป็นการ
สร้างจิตส านึกต่อการรักษา สภาพแวดล้อมและวัฒนธรรม โดยให้ชุมชนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมต่อการ
จัดการท่องเที่ยว และให้ชุมชนได้ตระหนักถึงการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของพ้ืนที่ตนเอง และสามารถ
น าไปแลกเปลี่ยนกับนักท่องเที่ยวได้อีกด้วย 
 ๒.๕.๒ ลักษณะการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งมีลักษณะที่ส าคัญอยู่ ๙ ประการ คือ ๖๐ 
 ๑ . เป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ ให้ความส าคัญกับประวัติศาสตร์  โบราณสถาน
ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีโดยยึดหลักที่ว่าต้องอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมไว้ให้ดี
ที่สุดเพื่อให้สามารถสืบต่อถึงอนุชนรุ่นหลัง 
 ๒. เป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่มีการจัดการอย่างยั่งยืนทั้งเชิงเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อม โดยยึดหลักที่ว่าด้วยไม่ให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมหรือให้ผลกระทบน้อยที่สุด 
 ๓. เป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ให้คงไว้ซึ่งวิถีชีวิตของท้องถิ่นในแง่สังคม และวัฒนธรรม 
โดยยึดหลักที่ว่าต้องให้เป็นจุดดึงดูดนักท่องเที่ยวต้องการศึกษาความแตกต่างทางด้านสังคมและ
วัฒนธรรมอันหลากหลาย 
 ๔. เป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ให้ความรู้แก่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายทั้งนักท่องเที่ยวผู้ดูแล
แหล่งท่องเที่ยว ผู้ประกอบธุรกิจการท่องเที่ยวและประชาชนในท้องถิ่น โดยยึดหลักที่ว่าต้องให้ทุกฝ่าย
ที่เกี่ยวข้องได้รับความรู้และประสบการณ์จากการท่องเที่ยวพร้อมทั้งมีจิตส านึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม 
 ๕. เป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมและได้รับผลประโยชน์โดย
ยึดหลักท่ีว่าต้องให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวและได้รับผลประโยชน์จากการ
ท่องเที่ยวอันเป็นการกระจายรายได้สู่ชุมชนท้องถิ่น 
 ๖. เป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่มีการตลาดของบริการท่องเที่ยวครบตามเกณฑ์แห่งการ
อนุรักษ์อย่างแท้จริงโดยยึดหลักที่ว่าจะต้องให้ธุรกิจท่องเที่ยวเน้นในเรื่องอนุรักษ์วัฒนธรรมและ
สิ่งแวดล้อม 

                                                           

 ๖๐ เพียงกานต์ นามวงศ์, “การศึกษาแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยววัฒนธรรมชุมชนไหล่หิน 
อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง”, วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการนันทนาการและท่องเที่ยว, 
(คณะพัฒนาการท่องเที่ยว : มหาวิทยาลัยแม่โจ้, ๒๕๕๒). 



๕๔ 
 

 ๗. เป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ให้นักท่องเที่ยวเกิดความพึงพอใจเพ่ิมคุณค่าของ
ประสบการณ์ท่ีได้รับท าให้ต้องการกลับมาท่องเที่ยวซ้ าอีกโดยยึดหลักที่ว่าต้องมีกิจกรรมท่องเที่ยวตรง
ตามความหวังของนักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 ๘. เป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ค านึงถึงขีดความสามารถรองรับของพ้ืนที่ และความ
สะอาดของพ้ืนที่โดยยึดหลักที่ว่าต้องไม่เกินขีดความสามารถรองรับของพ้ืนที่ในทุกๆ ด้านและต้องดูแล
รักษาความสะอาดของแหล่งท่องเที่ยวอยู่เสมอ 
 ๙. เป็นการท่องเที่ยวในลักษณะที่ค านึงถึงความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของ
นักท่องเที่ยว โดยยึดหลักที่ว่าต้องป้องกันรักษาความปลอดภัยแก่นักท่องเที่ยวอย่างเข้มงวด เพ่ือให้
นักท่องเที่ยวอบอุ่นใจ 
 ๒.๕.๓ องค์ประกอบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 ทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมซึ่งมีองค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมที่ส าคัญควรมี ๖ ด้าน ดังต่อไปนี้๖๑ 
 ๑. องค์ประกอบด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นอันประกอบไปด้วยสิ่งดึงดูดใจ ๑๐ประการ คือ 
  ๑.๑ ประวัติศาสตร์และร่องรอยทางประวัติศาสตร์ที่ยังปรากฏให้เห็น 
  ๑.๒ โบราณคดีและพิพิธภัณฑ์สถานต่างๆ 
  ๑.๓ งานสถาปัตยกรรมเก่าแก่ดั้งเดิมในท้องถิ่นและสิ่งปลูกสร้าง ผังเมืองรวมทั้งซากปรักหักพัง 
  ๑.๔ ศิลปะ หัตถกรรม ประติมากรรม ภาพวาด รูปปั้นและแกะสลัก 
  ๑.๕ ศาสนารวมถึงพิธีกรรมต่างๆ ทางศาสนา 
  ๑.๖ ดนตรี การแสดงละคร ภาพยนตร์ มหรสพต่างๆ 
  ๑.๗ ภาษา และวรรณกรรม รวมถึงระบบการศึกษา 
  ๑.๘ วิถีชีวิต เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย การท าอาหาร ธรรมเนียมการรับประทานอาหาร 
  ๑.๙ ประเพณี วัฒนธรรมพื้นบ้าน ขนบธรรมเนียมและเทศกาลต่างๆ 
  ๑.๑๐ ลักษณะงานหรือเทคโนโลยีต่างๆ ที่มีการน ามาใช้เฉพาะท้องถิ่น 
 ๒. องค์ประกอบด้านกระบวนการศึกษาสิ่งแวดล้อม เป็นการท่องเที่ยวที่มีกระบวนการ
ศึกษาสิ่งแวดล้อมโดยมีการศึกษาเรียนรู้สภาพแวดล้อมและระบบนิเวศในแหล่งท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรมเพื่อปลูกจิตส านึกที่ถูกต้องในการอนุรักษ์สภาพแวดล้อมให้แก่ผู้เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว 
 ๓. องค์ประกอบด้านธุรกิจท่องเที่ยว เป็นการท่องเที่ยวที่มีการให้บริการทางการท่องเที่ยว
โดยผู้ประกอบธุรกิจท่องเที่ยวเพื่ออ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยวและได้รับผลตอบแทนในก าไรสู่
                                                           

 ๖๑ เพียงกานต์  นามวงศ์ , “การศึกษาแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยววัฒนธรรมชุมชนไหล่หิน 
อ าเภอเกาะคา จังหวัดล าปาง”, หน้า ๑๙-๒๐ . 



๕๕ 
 

ธุรกิจการท่องเที่ยว ซึ่งผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยวจะต้องมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา อีกทั้ง
ช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม 
 ๔. องค์ประกอบด้านการตลาดท่องเที่ยวเป็นการท่องเที่ยวที่มีการค านึงถึงการตลาด
ท่องเที่ยวคุณภาพ โดยแสวงหานักท่องเที่ยวคุณภาพให้เดินทางเข้ามาท่องเที่ยวยังแหล่งท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม เพ่ือให้นักท่องเที่ยวคุณภาพได้รับรู้และประสบการณ์จากการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่าง
พึงพอใจ อีกท้ังช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม 
 ๕. องค์ประกอบด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น เป็นการท่องเที่ยวที่มีการค านึงถึง
การมีส่วนร่วมของชุมชนโดยให้ชุมชนท้องถิ่นในแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้นมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาหรือจัดการการท่องเที่ยวอย่างเต็มรูปแบบและรับผลประโยชน์ตอบแทนเพ่ือกระจายรายได้สู่
ท้องถิ่น และยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนท้องถิ่น 
 ๖. องค์ประกอบด้านการสร้างจิตส านึกแก่ผู้เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว เป็นการท่องเที่ยว
ที่ค านึงถึงการปลูกฝังจิตส านึกที่ถูกต้องทางการท่องเที่ยวแก่ผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายโดยมีการให้ความรู้ 
และสื่อความหมายในการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้ทุกฝ่าย
เกิดความรักความหวงแหนทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม 
 ๒.๕.๔ ประโยชน์ของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 ชนัญ วงษ์วิภาค๖๒ ได้กล่าวถึง ประโยชน์ที่ได้จากการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดังนี้ 
 ๑. ประโยชน์ทางเศรษฐกิจผลการด าเนินการท่องเที่ยวที่ผ่านมาก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ
การพัฒนาเศรษฐกิจของชาติเป็นอย่างมากน าเงินตราเข้าประเทศมากที่สุดเมื่อเทียบกับรายได้ที่เป็น
เงินตราต่างประเทศที่ได้รับจากหน่วยงานต่างๆ ปัจจุบันการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยได้วางแผน
พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวในภูมิภาคต่างๆ เพ่ือรองรับการเติบโตของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
โดยเฉพาะการเดินทางของนักท่องเที่ยวชาวไทยและจะมีการประชาสัมพันธ์ไปสู่นักท่องเที่ยวชาว
ต่างประเทศเพ่ิมมากข้ึน 
 ๒. ประโยชน์ทางสังคมและวัฒนธรรมการท่องเที่ยวจะช่วยเผยแพร่เอกลักษณ์ของท้องถิ่น
ให้เป็นที่รู้จักกว้างขวางข้ึนทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ การที่นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติกับผู้คน
ในท้องถิ่นได้มีโอกาสรู้จักกันนั้นผลก็คือเกิดความสามัคคีสมานฉันท์ของคนในชาติ  และการท่องเที่ยว
ระหว่างประเทศก็ช่วยเสริมสร้างความเข้าใจอันดีที่จะน าไปสู่ความเป็นเพ่ือนร่วมโลกและเกิดสันติภาพ
ขึ้นแก่โลก 

                                                           

 ๖๒ ชนั ญ  ว งษ์ วิ ภ าค ,  ประสบการ ณ์ วิ ช าชี พการจั ดก ารการท่ อ ง เที่ ยว ,  ( นนทบุ รี  : 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๕), หน้า ๒๗๑. 



๕๖ 
 

 ๒.๕.๕ การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ 
 พระมหาสุทิตย์  อาภากโร และคณะ กล่าวไว้ว่า การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เป็นรูปแบบ
หนึ่งของการท่องเที่ยวที่ช่วยสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์สภาพแวดล้อมทั้งทางธรรมชาติ และ
วัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่น นักท่องเที่ยว และผู้ประกอบการ เป็นการประสานกันระหว่างกระแสการ
อนุรักษ์กับการพัฒนาทางเศรษฐกิจ โดยการใช้ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างมีประสิทธิภาพบนพ้ืนฐาน
ของความรับผิดชอบต่อระบบนิเวศชุมชนท้องถิ่น ประเพณีวัฒนธรรมและที่ส าคัญคือ การมีส่วนร่วม
ของชุมชนท้องถิ่นในการจัดการวางแผนในกิจกรรมการท่องเที่ยวและเน้นการกระจายรายได้สู่ท้องถิ่น
ให้มากขึ้น๖๓ 
 พงศ์ศานต์  พิทักษ์มหาเกตุ ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์                    
๕ ประการ คือ 
 ๑. ต้องมีผลกระทบน้อยที่สุด (Less impact) ต่อทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม 
ศิลปวัฒนธรรม ตลอดจนขนบธรรมเนียม และประเพณีของคนในท้องถิ่น 
 ๒. ต้องให้ความรู้และความเข้าใจแก่นักท่องเที่ยว ในรูปของสื่อต่างๆ เพ่ือให้นักท่องเที่ยว
มีความรู้ ความเข้าใจได้รับความเพลิดเพลิน พร้อมทั้งสร้างจิตส านึกในด้านการอนุรักษ์ ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมและให้มีความตระหนักถึงคุณค่าของแหล่งท่องเที่ยว รวมทั้งวัฒนธรรม ความเชื่อ ค่านิยม 
ฯลฯ ของชุมชนนั้น จนนักท่องเที่ยวมีความระมัดระวัง ช่วยกันป้องกันและช่วยกันลดผลกระทบใน
ด้านต่างๆ ที่อาจจะมีต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมหรือวิถีชีวิตของชุมชนนั้นๆ 
 ๓. ต้องให้ผลประโยชน์แก่ชาวบ้านในท้องถิ่น (Local Benefits) ในการจ้างงานโดย
ทางตรงและทางอ้อม เช่น การบริการจัดน าเที่ยว การให้บริการนักท่องเที่ยวในด้านต่างๆ การขาย
อาหาร การขายของที่ระลึก ฯลฯ เป็นต้น 
 ๔. ต้องให้ชาวบ้านในท้องถิ่นมีส่วนร่วม (Local Participation) ในการวางแผน 
การตัดสินใจ การจัดการ และการพัฒนาการท่องเที่ยวไปสู่ท้องถิ่นของเขา ซึ่งจะช่วยท าให้ชาวบ้านใน
ท้องถิ่นเกิดความภูมิใจ มีความรู้สึกว่าเป็นเจ้าของทรัพยากรท่องเที่ยว ซึ่งได้แก่ ธรรมชาติ สังคม และ
ชุมชนนั้นๆ แล้วผนึกก าลังร่วมแรงร่วมใจช่วยกัน พัฒนา และอนุรักษ์ทรัพยากรนั้นไว้อย่างยั่งยืน 
(Ecologically Sustainable Development) 
 ๕ . ต้องให้นักท่องเที่ ยว พึงพอใจ (Tourist Satisfaction) การสร้ างสรรค์ ให้ เกิด
ประสบการณ์ และความพึงพอใจในด้านการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์แก่นักท่องเที่ยว  คือ เพ่ือให้

                                                           

 ๖๓ พระมหาสุทิตย์ อาภากโร และคณะ, “รูปแบบการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทวัดใน
กรุงเทพมหานคร”, รายงานวิจัย, (ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๒), หน้า ๑๗. 



๕๗ 
 

นักท่องเที่ยวเกิดความพึงพอใจ โดยให้ความส าคัญในเรื่อง คุณภาพของการให้การบริการ และให้
ความต่อการอนุรักษ์ ดูแลและป้องกันแหล่งท่องเที่ยวที่พานักท่องเที่ยวเข้าไปเยี่ยมเยือน๖๔ 
 พระมหาสุทิตย์  อาภากโร และคณะ กล่าวไว้ว่า การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ให้ความหมาย
ที่เป็นสาระส าคัญ๖๕ ดังนี้ 
 ๑. แหล่งท่องเที่ยวที่จะส่งเสริมและพัฒนาเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ควรเป็นพ้ืนที่
ธรรมชาติ ที่มีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสภาพแวดล้อม และอาจรวมไปถึงแหล่ง   
ประวัติศาสตร์ โบราณคดี และวัฒนธรรมที่ปรากฏในพื้นที่ธรรมชาตินั้นด้วย 
 ๒. การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เป็นการท่องเที่ยวที่ทุกฝ่ายมีความรับผิดชอบต่อสภาพ 
แวดล้อมธรรมชาติ และระบบนิเวศโดยเป็นการท่องเที่ยวที่ไม่ท าลายหรือท าให้ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรม 
 ๓. การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เน้นให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสหรือมีประสบการณ์กับ
สภาพแวดล้อมธรรมชาติโดยตรง และเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้ศึกษาเรียนรู้สภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ ซึ่งนอกจากจะได้รับความพึงพอใจแล้ว ยังจะเป็นการเสริมสร้างจรรยาบรรณในด้าน
สิ่งแวดล้อมเชิงบวกด้วย 
 ๔. การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จะต้องเป็นการท่องเที่ยวที่ให้ประโยชน์กลับคืนสู่ธรรมชาติ
และการอนุรักษ์ธรรมชาติ ในขณะเดียวกันจะเอ้ือประโยชน์ต่อชุมชนในท้องถิ่นทั้งทางตรงและ
ทางอ้อม 
 ๕. การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ จะมุ่งเน้นที่คุณค่าธรรมชาติหรือลักษณะเด่นที่เป็นเอกลักษณ์
ของแหล่งท่องเที่ยวเป็นสิ่งดึงดูดนักท่องเที่ยวไม่ใช่เน้นที่การเสริมแต่งหรือการพัฒนาอ านวยความ
สะดวกต่างๆ 
 พงศ์ศานต์ พิทักษ์มหาเกตุ๖๖  กล่าวว่า “การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เป็นการท่องเที่ยวที่
มุ่งเน้นการให้ความรู้ความเข้าใจแก่นักท่องเที่ยวในด้านระบบนิเวศของทรัพยากรการท่องเที่ยวซึ่ง
ประกอบด้วยธรรมชาติ ป่าไม้ และแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ตลอดจนคุณค่าความเชื่อ ค่านิยม วัฒนธรรม 
ฯลฯ ของชุมชนนั้นๆ เมื่อนักท่องเที่ยวมีความเข้าใจดีแล้ว นักท่องเที่ยวจึงปฏิบัติให้กลายเป็นส่วนหนึ่ง

                                                           

 ๖๔ พงศ์ศานต์  พิทักษ์มหาเกตุ, ชาวบ้านกับช่องทางประกอบธุรกิจท่องเที่ยว แนวคิดในการจัดต้ัง
สหกรณ์บริการน าเท่ียวแนวอนุรักษ์แห่งประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ปกเกล้า, ๒๕๓๘), หน้า ๓๘. 
 ๖๕ พระมหาสุทิตย์ อาภากโร และคณะ, “รูปแบบการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทวัดใน
กรุงเทพมหานคร”, รายงานวิจัย, (ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๒), หน้า ๒๒. 
 ๖๖ พงศ์ศานต์ พิทักษ์มหาเกตุ, ชาวบ้านกับช่องทางประกอบธุรกิจท่องเที่ยวแนวคิดในการจัดต้ัง
สหกรณ์บริการน าเท่ียวแนวอนุรักษ์แห่งประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ปกเกล้า, ๒๕๓๘), หน้า ๓๗. 



๕๘ 
 

ของธรรมชาติ หรือชุมชนนั้น  โดยไม่ก่อให้เกิดผล กระทบต่อระบบนิเวศของสิ่งแวดล้อม สังคมหรือ
ต่อชุมชนนั้น” 
 การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์มีองค์ประกอบส าคัญ ๓ ประการ๖๗  คือ 
 ๑. การจิตส านึกเก่ียวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 ๒. ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว 
 ๓. การมีส่วนร่วมของชุมชนและการกระจายรายได้ 
การวางแผน และจัดการในเรื่องการท่องเที่ยวจะต้องพิจารณาถึงองค์ประกอบทั้ง ๓ ประการข้างต้น
เสมอสาระส าคัญขององค์ประกอบดังกล่าว อาจสรุปได้ดังนี้ 
 ๑. การสร้างจิตส านึกเกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ถือว่าเป็นปัจจัยพื้นฐานส าคัญของแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ หากธรรมชาติและระบบ
นิเวศได้รับผลกระทบจากการใช้ประโยชน์ในรูปแบบใดก็ตามโอกาสที่ธรรมชาติ และระบบนิเวศ
เหล่านั้นจะเสื่อมโทรมลงหรือถูกท าลายด้อยคุณค่าก็มีอยู่สูง ดังนั้น การให้ความรู้ ความเข้าใจ หรือ
การสร้างจิตส านึกแก่นักท่องเที่ยวกับความจ าเป็นในการปกป้องรักษาธรรมชาติสิ่งแวดล้อมระหว่าง
การเดินทางท่องเที่ยวเพ่ือให้คงอยู่สนองความต้องการของคนทั่วไปจึงเป็นสิ่งที่ต้องกระท า นอกจากนี้
การสร้างจิตส านึกด้านการอนุรักษ์ยังรวมไปถึงบุคคลกลุ่มอ่ืนๆ เช่น ราษฎรท้องถิ่น มัคคุเทศก์ และ
เจ้าหน้าที่ของรัฐที่ดูแลรับผิดชอบแหล่งท่องเที่ยวนั้นด้วย ฯลฯ วิธีการสร้างจิตส านึกมีหลายรูปแบบแต่
ส าหรับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์นั้นมักจะเน้นวิธีการจัดท าโปรแกรมสื่อความหมายธรรมชาติ 
(Interpretation program) เช่น การจัดให้มีศูนย์สื่อความหมายธรรมชาติ (Interpretive Center) 
ในแหล่งท่องเที่ยว จัดให้มีเอกสารสิ่งพิมพ์ที่จ าเป็นต่อการศึกษาเรียนรู้ จัดให้มีนิทรรศการ/ป้าย
บรรยายตามบริเวณหรือจุดท่องเที่ยวต่างๆ จัดให้มีเส้นทางเดินเท้าหรือเดินป่าที่ให้ประสบการณ์ใน
การเรียนรู้ธรรมชาติแก่ผู้มาเยือน รวมไปถึงการฝึกอบรมมัคคุเทศก์และเจ้าหน้าที่ของรัฐที่รับผิดชอบ
แหล่งท่องเที่ยวให้สามารถชี้แนะและอธิบายเกี่ยวกับธรรมชาติและนิเวศวิทยาของสิ่งต่างๆ  ที่
นักท่องเที่ยวพบเห็น  
 ๒. ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว องค์ประกอบนี้มีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบแรก
โดยตรง กล่าวคือ นักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ (Ecotourist) มักเป็นกลุ่มนักท่องเที่ยวที่มีความปรารถนา
หรือสนใจที่จะศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติในลักษณะต่างๆ และสภาพภูมิทัศน์ตามธรรมชาติ 
ตลอดจนแหล่งธรรมชาติที่ยากล าบากต่อการเดินทางและท้าทาย และมักจะไม่สนใจความ
สะดวกสบาย เช่น การเดินทางท่องเที่ยวแบบชายหาด  พักตามรีสอร์ทหรือโรงแรมหรู กลุ่ม
นักท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จึงต้องการการบริการและสิ่งอ านวยความสะดวกที่ให้ความรู้ความเข้าใจ
                                                           

 ๖๗ พระมหาสุทิตย์ อาภากโร และคณะ, “รูปแบบการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวประเภทวัดใน
กรุงเทพมหานคร”, รายงานวิจัย, (ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๒), หน้า ๒๔ - ๒๕. 



๕๙ 
 

เกี่ยวกับธรรมชาติแวดล้อมมากกว่า ดังนั้น การส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์จึงจะต้องพิจารณาถึง
การจัดการให้มีสื่อความหมายธรรมชาติเพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับธรรมชาติในแง่มุม  
ต่างๆ ทั้งในระดับกว้างและระดับลึกซึ้ง ซึ่งเท่ากับเป็นการเพ่ิมพูนประสบการณ์ให้แก่นักท่องเที่ยว 
และได้รับความพึงพอใจกลับไป 
 ๓. การมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นและการกระจายรายได้  สภาพทางเศรษฐกิจและ
ชุมชนท้องถิ่นที่ตั้งอยู่ภายในและรอบๆ แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ เช่น อุทยานแห่งชาติควรได้รับ
การพิจารณาให้เป็นวัตถุประสงค์หรือองค์ประกอบที่ส าคัญของการส่งเสริมและจัดการการท่องเที่ยว
เชิงอนุรักษ์ เพราะการท่องเที่ยวมีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนท้องถิ่น
ในระยะยาวมากกว่ากิจกรรมอ่ืนๆ ซึ่งมีผลกระทบต่อความอยู่รอดของธรรมชาติแวดล้อม ดังนั้น การ
เปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในรูปแบบต่างๆ จะช่วยให้ชุมชน
ได้รับผลประโยชน์จากการท่องเที่ยวทั้งทางตรงและทางอ้อมรูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชน เช่น 
การลงทุนเกี่ยวกับสิ่งอ านวยความสะดวกขนาดเล็กที่ส่งผลกระทบสิ่งแวดล้อมต่ า (Low scale- Low 
impact tourism development) การเป็นมัคคุเทศก์ (Nature Guides) การน าสินค้าที่เป็น
ศิลปหัตถกรรมพ้ืนบ้านมาขายแก่นักท่องเที่ยว และการจ้างงานในส่วนบริการอื่นๆ เป็นต้น 
การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์วิถีทางสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยพิจารณาถึงเป้าหมายและองค์ประกอบหลัก 
๔ ประการ๖๘ คือ  
 ๑. ต้องด าเนินการในขอบเขตความสามารถของธรรมชาติ ชุมชน ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีต่อขบวนการท่องเที่ยว 
 ๒. ต้องตระหนักต่อการมีส่วนร่วมของประชากร ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีต่อขบวนการท่องเที่ยว 
 ๓. ต้องยอมรับให้ประชาชนทุกส่วนได้รับประโยชน์ทางเศรษฐกิจที่เกิดจากการท่องเที่ยว
อย่างเสมอภาคเท่าเทียมกัน 
 ๔. ต้องชี้น าตามความปรารถนาของประชาชนและชุมชนในพื้นท่ีท่องเที่ยวนั้นๆ 
 ๒.๕.๖ การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 
 การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (Sustainable Tourism) มีหลักการที่สอดคล้องกับการพัฒนา
อย่างยั่งยืน (Sustainable Development) ซึ่งเป็นกระแสความคิดหลักของโลกในช่วง ๒ ทศวรรษที่
ผ่านมา และได้รับความสนับสนุนจากคณะกรรมาธิการว่าด้วยการพัฒนาอย่างยั่งยืน (Commission 
on Sustainable Development) ขององค์การสหประชาชาติ ซึ่งหลักการโดยทั่วไปของการพัฒนา
อย่างยั่งยืนคือ จะต้องมีการอนุรักษ์และการใช้ทรัพยากรอย่างพอดี เพ่ือให้สามารถใช้ประโยชน์ต่อไป
ได้ในระยะเวลายาวนาน และมีการกระจายผลประโยชน์ให้แก่คนส่วนใหญ่ รวมทั้งมีการร่วมมือกัน
                                                           

 ๖๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๙. 
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อย่างใกล้ชิดระหว่างผู้ที่เกี่ยวข้องหรือมีส่วนได้ส่วนเสีย เมื่อน าหลักการนี้มาปรับใช้กับการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืน จึงมีจุดเน้นที่ส าคัญดังนี ้
 ๑. จะต้องดูแลทรัพยากรการท่องเที่ยว ให้สามารถใช้ประโยชน์ต่อไปได้ในระยะเวลา 
ยาวนานจนถึงชั่วลูกชั่วหลาน มิใช่เพียงเพ่ือคนรุ่นปัจจุบันเท่านั้น 
 ๒. ลดการใช้ทรัพยากรอย่างสิ้นเปลือง และลดปริมาณของเสียที่จะเป็นอันตรายต่อ
สิ่งแวดล้อม 
 ๓. มีการกระจายรายได้และผลประโยชน์ให้แก่คนในท้องถิ่นที่มีแหล่งท่องเที่ยวตั้งอยู่ เปิด
โอกาสให้ชุมชนในท้องถิ่นได้เข้าร่วมในการจัดการ และการให้บริการแก่นักท่องเที่ยว 
 ๔. มีการประชุมปรึกษาหารือกันอย่างสม่ าเสมอระหว่างผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เช่น หน่วยงาน
และองค์กรที่เกีย่วข้อง ผู้ประกอบธุรกิจการท่องเที่ยว และชุมชนในท้องถิ่น เพ่ือการวางแผนงาน การ
จัดสรรงบประมาณ และการจัดการทรัพยากรอย่างเหมาะสม 
 ๕. มีการสร้างเครือข่ายเพ่ือเผยแพร่แนวคิด การศึกษาวิจัย และความรู้เกี่ยวกับการ 
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ออกไปในหมู่ประชาชน ทั้งภายในประเทศและระหว่างประเทศอย่างกว้างขวาง 
 การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย๖๙ ให้ความหมาย การท่องเที่ยวแบบยั่งยืนไว้ในหนังสือ
ค าศัพท์ในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ว่าการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน หมายถึง การท่องเที่ยวรวมทั้ง  
การจัดการสิ่งบริการอื่นๆ ทั้งในปัจจุบันและอนาคตโดย  
 ๑. ต้องด าเนินการภายใต้ขีดความสามารถของธรรมชาติ ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีต่อกระบวนการท่องเที่ยว 
 ๒. ต้องตระหนักดีต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีต่อกระบวนการท่องเที่ยว 
 ๓. ต้องยอมรับให้ประชาชนทุกภาคส่วนได้รับผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจที่เกิดจากการ
ท่องเที่ยวอย่างเสมอภาคและเท่าเทียมกัน 
 ๔. ต้องชี้น าภายใต้ความปรารถนาของประชาชนและชุมชนในพื้นท่ีท่องเที่ยวนั้นๆ  
 ร าไพพรรณ แก้วสุริยะ๗๐ กล่าวว่า การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หมายถึง การ
บริหารจัดการทรัพยากรทางการท่องเที่ยว เพ่ือตอบสนองความจ าเป็นทางเศรษฐกิจ สังคม  และ
สุนทรียภาพ โดยการใช้ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอันมีคุณค่าอย่างรอบคอบและชาญฉลาด สามารถ

                                                           

 ๖๙ การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, ค าศัพท์ในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว, (กรุงเทพมหานคร : 
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, ๒๕๔๔), หน้า ๑๕. 
 ๗๐ ร าไพพรรณ แก้วสุริยะ, “การท่องเที่ยวชมวิถีชนบท”, อนุสาร อสท., ปีที่ ๔๑ ฉบับที่ ๑๒ 
(กรกฎาคม ๒๕๔๔): ๑๑๘-๑๑๙. 
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รักษาเอกลักษณ์ดั่งเดิมได้ ในระยะยาวที่สุด เกิดปัญหาผลกระทบน้อยที่สุด ขณะเดียวกันคุณภาพของ
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมจะต้องดีขึ้นแม้ว่าจะมีนักท่องเที่ยวเพิ่มข้ึนก็ตาม 
 บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา๗๑ ได้ให้ความหมาย การท่องเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable 
Tourism) ว่าหมายถึง การท่องเที่ยวกลุ่มใหญ่หรือกลุ่มเล็กที่มีการจัดการอย่างดีเยี่ยม เพราะสามารถ
ด ารงไว้ซึ่งทรัพยากรท่องเที่ยวให้มีความดึงดูดใจอย่างไม่เสื่อมคลาย และธุรกิจท่องเที่ยวมีการปรับปรุง 
คุณภาพให้ได้ผลก าไรอย่างเป็นธรรม โดยมีนักท่องเที่ยวเข้ามาเยี่ยมเยือนสม่ าเสมออย่างเพียงพอ แต่มี
ผลกระทบทางลบต่อสิ่งแวดล้อมท่ีสุดอย่างยืนยาว 
 ๒.๕.๗ ลักษณะการท่องเที่ยวแบบย่ังยืน๗๒ มีลักษณะส าคัญอยู่ ๖ ประการ ดังนี้ 
 ๑. เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทุกประเภท ทุกแห่ง 
 ๒. เป็นการท่องเที่ยวที่เน้นคุณค่าและความเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละแหล่งท่องเที่ยว 
 ๓. เป็นการท่องเที่ยวที่รับผิดชอบต่อทรัพยากรการท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อม 
 ๔. เป็นการท่องเที่ยวที่ให้นักท่องเที่ยวได้รับความรู้และประสบการณ์เกี่ยวข้องกับ
ธรรมชาติและวัฒนธรรม 
 ๕. เป็นการท่องเที่ยวที่ให้ผลตอบแทนแก่ผู้ประกอบธุรกิจท่องเที่ยวอย่างยืนยาว 
 ๖. เป็นการท่องเที่ยวที่ให้ผลประโยชน์ต่อชุมชนท้องถิ่น และคืนผลประโยชน์กลับสู่
ทรัพยากรท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น  
 ในขณะที่หลักการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน มีหลักเกณฑ์ ดังนี้๗๓ 
 ๑. การมีส่วนร่วมของชุมชน 
 ๒. ความร่วมมือของกลุ่มต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 
 ๓. การสร้างโอกาสการจ้างงานที่มีคุณภาพ 
 ๔. การกระจายผลประโยชน์จากการท่องเที่ยว 
 ๕. การใช้ทรัพยากรอย่างมีคุณค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด 
 ๖. การวางแผนระยะยาว 
 ๗. ความสมดุลระหว่างวัตถุประสงค์ด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม 
 ๘. ความสอดคล้องกันระหว่างแผนการท่องเที่ยวและแผนพัฒนาด้านต่างๆ  

                                                           

 ๗๑ บุญเลิศ  จิตตั้งวัฒนา, การวางแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน, (เชียงใหม่ : คณะ
มนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๒), หน้า ๗. 
 ๗๒ อ้างแล้ว. 
 ๗๓ เทิดชาย ช่วยบ ารุง, บทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืนบนฐานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง, (นนทบุรี : สถาบันพระปกเกล้า วิทยาลัยการพัฒนาการปกครองท้องถิ่น, 
๒๕๕๒), หน้า ๑๖. 



๖๒ 
 

 ๙. ความร่วมมือระหว่างผู้ก าหนดนโยบายกับผู้ปฏิบัติ 
 ๑๐. การประสานความร่วมมือระหว่างแหล่งท่องเที่ยวและผู้ประกอบการ 
 ๑๑. การประเมินผลกระทบจากการท่องเที่ยว 
 ๑๒. การสร้างหลักเกณฑ์การประเมินผลกระทบ 
 ๑๓. การเน้นผลประโยชน์ชุมชน คุณค่าสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและวัฒนธรรม 
 ๑๔. การพัฒนาคน การศึกษาและหลักสูตรต่างๆ 
 ๑๕. การเสริมสร้างลักษณะเด่น อัตลักษณ์ของชุมชนแต่ละพ้ืนที่ 
 ๑๖. การค านึงถึงขีดความสามารถในการรองรับของทรัพยากร 
 ๑๗. การด ารงรักษาทรัพยากรมรดกทางธรรมชาติและวัฒนธรรม การท าการตลาดการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
 อุษาวดี พูลพิพัฒน์๗๔ กล่าว่า หลักการการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน มีดังนี้ 
 ๑. การอนุรักษ์และการใช้ทรัพยากรอย่างพอดี (Using Resource Sustainable) ทั้งใน
ส่วนที่เป็นทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมเป็นสิ่งส าคัญและเน้นการท าธุรกิจในระยะยาว 
 ๒. การลดการบริ โภคที่ เกินความจ าเป็นและการลดของเสีย ( Reducing Over-
consumption and Waste) จะช่วยลดค่าใช้จ่ายในการท านุบ ารุงสิ่งแวดล้อมที่ถูกท าลายในระยะยาว 
และเป็นการเพ่ิมคุณภาพของการท่องเที่ยวด้วย 
 ๓. การรักษาและส่งเสริมความหลากหลายของทรัพยากรธรรมชาติ (Maintaining 
Diversity) สังคม และวัฒนธรรม จะช่วยขยายฐานของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวในอนาคต 
 ๔. การประสานการพัฒนาการท่องเที่ยว (Integrating Tourism into Planning) เข้ากับ
กรอบแผนกลยุทธ์การพัฒนาแห่งชาติ การพัฒนาท้องถิ่น และการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม  
จะช่วยขยายศักยภาพการท่องเที่ยว 
 ๕. การท่อง เที่ ยวที่ รองรับกิจกรรมในท้ องถิ่น  (Supporting Local Economic) 
โดยค านึงถึงราคาและพัฒนาคุณค่าของสิ่งแวดล้อมไว้ ไม่เพียงแต่ท าให้เกิดการประหยัด แต่ยังป้องกัน
สิ่งแวดล้อมไม่ให้ถูกท าลายอีกด้วย 
 ๖. เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น (Involving Local Communities) ในด้านการ
จัดการผลตอบแทนของประชาชน และสิ่งแวดล้อมเพ่ือช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตและการจัดการการ
ท่องเที่ยว 

                                                           

 ๗๔ อุษาวดี พลพิพัฒน์, “การท่องเที่ยวแบบยั่งยืน : กรณีศึกษาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนใน
ประเทศไทย”, จุลสารการท่องเท่ียว, ปีท่ี ๒๑ ฉบับท่ี ๔ (ตุลาคม - ธันวาคม ๒๕๔๕) : ๓๘ - ๔๘. 
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 ๗. การประสานความร่วมมือระหว่างผู้ประกอบการ ประชาชนท้องถิ่น องค์กรและ
สถาบันที่เกี่ยวข้อง (Consulting Stakeholders and the Public) เพ่ือลดข้อขัดแย้งและร่วม
แก้ปัญหา 
 ๘. เป็นการฝึกอบรมบุคลากร (Training Staff) โดยสอดแทรกแนวคิดและวิธีปฏิบัติ ใน
การพัฒนาแบบยั่งยืนแก่บุคลากรท้องถิ่นทุกๆระดับ เพ่ือยกระดับการบริการการท่องเที่ยว 
 ๙. ข้อมูลข่าวสารที่สื่อให้กับนักท่องเที่ยว โดยมุ่งสร้างความเข้าใจในการเคารพต่อ
ธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมที่เป็นแหล่งท่องเที่ยว (Marketing Tourism Responsibly) อีกทั้ง
เป็นการช่วยยกระดับความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวอีกทางหนึ่ง 
 ๑๐. การวิจัยและติดตามผล (Undertaking Research) เพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพใน
การด าเนินงาน รวมทั้งปัญหาและอุปสรรคต่างๆ เพ่ือน าไปสู่แนวทางการแก้ไขที่เป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย 
 ทั้งนี้ การท่องเที่ยวแบบยั่งยืน๗๕ ควรมีลักษณะดังต่อไปนี้  
 ๑. เป็นการท่องเที่ยวที่มีความต่อเนื่อง (Continuity) หมายถึง ความต่อเนื่องของทรัพยากร 
ธรรมชาติ และความต่อเนื่องของวัฒนธรรมซึ่งจัดเป็นทรัพยากรหลักในการท่องเที่ยว และสามารถมอบ
ประสบการณ์นันทนาการที่ดีให้แก่นักท่องเที่ยว 
 ๒. เป็นการท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ (Quality) หมายถึง การเน้นคุณภาพของสามส่วนหลัก 
คือ คุณภาพของสิ่งแวดล้อม คุณภาพของประสบการณ์ นันทนาการที่นักท่องเที่ยวได้รับ และคุณภาพ
ชีวิตของคนในชุมชน 
 ๓. เป็นการท่องเที่ยวที่มีความสมดุล (Balance) หมายถึง ความสมดุลระหว่างความ
ต้องการอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ความต้องการของชุมชนท้องถิ่นและขีดความสามารถของ
ทรัพยากร 
 ๒.๕.๘ การจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 หลักการบริหารและการจัดการการท่องเที่ยว๗๖ ประกอบด้วย  
 ๑. ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการก าหนดศักยภาพ ในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
ของแหล่งท่องเที่ยว ในพ้ืนที่ที่เกี่ยวข้องกับชุมชน โดยพิจารณาจากที่ตั้งกิจกรรม ความพร้อม และ
ความต้องการของชุมชน รวมทั้งมีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในรูปของการเป็น
คณะกรรมการ การรับผิดชอบด าเนินการ การสนับสนุนภาครัฐ เป็นต้น  

                                                           

 ๗๕ อ้างแล้ว 
 ๗๖ ทองยุ่น  บุตรโสภา, “การจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชนอย่างยั่งยืน: กรณีศึกษาท่าด่านโฮมส
เตย์ ต าบลหินตั้ง  อ าเภอเมือง  จังหวัดนครนายก”, วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, (สถาบันบัณฑิตพัฒน : บริหาร
ศาสตร์, ๒๕๔๗). 
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 ๒. องค์กรต่างๆ ในพื้นที่สภาต าบล องค์การบริหารส่วนต าบล ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน และผู้น า
ท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการสนับสนุนแผนงาน โครงการ และกิจกรรม เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
รวมทั้งการสนับสนุนการด าเนินการขององค์กรประชาชนอื่นๆ  

๓. ภาคธุรกิจการท่องเที่ยว องค์กรท้องถิ่น องค์กรด้านสิ่งแวดล้อม และรัฐมีหน้าที่
จะต้องท างานร่วมกันอย่างเสมอภาคกัน  

 ๔. ประชาชนในท้องถิ่นจะต้องมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในโครงการต่างๆ ที่จะมี
ผลกระทบต่อวิถีชีวิตของคนส่วนใหญ่ในพื้นท่ี 
 ศาสตราจารย์ Adhikary ได้เสนอรูปแบบการจัดการท่องเที่ยว (๗’s Model) เพ่ือมา
ปรับใช้กับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ไว้ดังนี้ 
 ๑. Strategy หมายถึง กลยุทธ์ที่จะสะท้อนให้เห็นถึงความผสมผสานกลมกลืนกันระหว่าง
วัตถุประสงค์ การจัดล าดับความส าคัญ การควบคุม และขอบเขตของกิจกรรมต่างๆ ของการท่องเที่ยว
เชิงอนุรักษ์ โดยการเลือกกลยุทธ์ที่เหมาะสมที่สุด ซึ่งต้องประกอบไปด้วยกลยุทธ์ในการวางแผนการ
ด าเนินงานที่สามารถปฏิบัติได้ และต้องเป็นไปตามนโยบายของการท่องเที่ยวแห่งชาติด้วย เช่น บริษัท
ที่ท าธุรกิจเกี่ยวกับการท่องเที่ยวจะต้องมีเป้าหมายที่ชัดเจนเพ่ือที่จะสามารถหากลยุทธ์ที่เหมาะสมที่
น าไปสู่เป้าหมายนั้น  
 ๒. Structure หมายถึง โครงสร้างในองค์กรซึ่งควรจะเกี่ยวข้องกับการจัดล าดับชั้นและ
การแบ่งหน้าที่ให้เหมาะสม เพราะการมีโครงสร้างที่ดีจะเป็นกุญแจที่ส าคัญทีน่ าไปสู่ความส าเร็จในการ
จัดการท่องเที่ยว ในบางประเทศ กระทรวงการท่องเที่ยวซึ่งจะเป็นผู้จัดการและดูแลทุกอย่างที่
เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว ทั้งองค์กรการท่องเที่ยวระดับชาติ เจ้าของธุรกิจการน าเที่ยว ตัวแทนการ
ท่องเที่ยวของภาคเอกชนที่มีส่วนเกี่ยวข้อง รวมทั้งกลุ่มเจ้าของโรงแรม ที่พักยานพาหนะ มัคคุเทศก์ 
โดยแต่ละหน่วยจะท างานในลักษณะ เชื่อมโยง มีเครือข่ายจัดการที่เหมาะสม เช่น ถ้ามีแนวคิด
ทางด้านระบบนิเวศ แนวคิดนี้ก็จะสามารถเข้าไปในนโยบายของกระทรวง และสามารถด าเนินงานได้
อย่างต่อเนื่องในทุกระดับท้ังภาครัฐและเอกชน ดังนั้นการมีโครงสร้างที่ดีและเป็นรูปธรรมก็สามารถท า
ให้การพัฒนาการท่องเที่ยวประสบผลส าเร็จได้ อย่างไรก็ตาม โดยที่โครงสร้างองค์กรยังขึ้นอยู่กับ
รูปแบบของ RASI  ด้วย ซึ่งหมายถึง ความรับผิดชอบ (Responsibility) อ านาจหน้าที่ (Authority)  
การสนับสนุน (Support) และข่าวสารข้อมูล (Information) เพราะการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ก็
เหมือนกับธุรกิจอ่ืนๆ ที่จะต้องมีผู้มีอ านาจคอยควบคุมดูแลแบ่งหน้าที่รับผิดชอบไปตามล าดับชั้นมี
ผู้น ามีการจัดการกิจกรรมการท่องเที่ยว การให้บริการแก่นักท่องเที่ยวในเรื่องต่างๆ และที่ ส าคัญคือ
การให้ข่าวสารข้อมูลแก่นักท่องเที่ยว ซึ่งควรเริ่มตั้งแต่จุดแรกที่นักท่องเที่ยวมาถึง เช่น ท่าอากาศยาน 
สถานีรถไฟ และสถานีขนส่ง  



๖๕ 
 

 ๓. System หมายถึง ระบบในการจัดการท่องเที่ยว ซึ่งมีความหมายที่ครอบคลุมไปถึง
ระบบการจัดการข้อมูล ระบบการด าเนินงาน การปฏิบัติการ การเงิน การจัดการทรัพยากรมนุษย์ 
การตลาดและระบบอื่นๆ ด้วย โดยทุกระบบต้องมีการประสานความร่วมมือกันและมีความสัมพันธ์กัน
ในทุกขั้นตอน 
 ๔. Staff บุคลากรนับเป็นส่วนส าคัญที่จะท าให้การด าเนินการต่างๆ ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
โดยเฉพาะบุคคลที่ท าหน้าที่บริการนักท่องเที่ยวจะต้องพิจารณาอย่างรอบคอบโดยคัดสรรบุคคลที่มี
ความละเอียดรอบคอบ มีความผูกพันกับงาน มีความรับผิดอบให้ความช่วยเหลือนักท่องเที่ยวด้วย
ความเต็มใจ มีความจริงใจ ซื่อสัตย์ ท างานดีประสบผลส าเร็จ และสามารถท าให้นักท่องเที่ยวพึงพอใจ
เป็นส าคัญ  
 ๕. Skill ในการท างานทุกอย่างจะต้องอาศัยความช านาญงานจึงจะดีและมีประสิทธิภาพ 
โดยขึ้นอยู่กับปัจจัย ๓ อย่างคือ ความรู้ ทักษะและทัศนคติต่องาน ตลอดจนความรู้ในงาน เป็น
สิ่งจ าเป็นอันดับแรกในการที่จะท าให้การท างานต่างๆ มีประสิทธิภาพ ความรู้ไม่ได้ หมายถึง เพียงแต่รู้
ว่าจะท าอะไร แต่ต้องรู้ทุกอย่างว่าคืออะไร ที่ไหน อย่างไรและท าไม รวมทั้งเข้าใจและสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ได้ซึ่งความรู้นั้นอาจเป็นความรู้ที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ ซึ่งได้มาจากประสบการณ์
ในการท างานก็ได้ ดังนั้นผู้ที่ท างานด้านการท่องเที่ยวควรจะมีทั้งความรู้และทักษะในงานที่เกี่ยวข้อง
เฉพาะสาขาด้วย เพราะธุรกิจด้านการท่องเที่ยวต้องการผู้ที่มีความรู้และทักษะเฉพาะทางเป็นพิเศษ  
 ๖. Style หมายถึง รูปแบบในการด าเนินการซึ่งแต่ละพ้ืนที่จะมีรูปแบบในการด าเนินงาน
ที่แตกต่างกัน ในการจัดการ โดยปกติแบ่งออกเป็น ๒ กลุ่ม คือ 
  (๑)  Autocratic style หรือ Top-Down Style หมายถึง การสั่งการจากส่วนบนลง
สู่ส่วนล่างหรือจากผู้บังคับบัญชาลงสู่ผู้ใต้บังคับบัญชา รูปแบบนี้นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ไม่พอใจเพราะ
ไม่ชอบถูกสั่งใหm้eตาม แต่มักจะชอบมัคคุเทศก์ท่ีมีส่วนร่วม พูดคุยให้ค าแนะน ามากกว่า  
  (๒)  Democratic Style หรือ Bottom–up ซึ่งตรงกันข้ามกับรูปแบบแรก รูปแบบ
นี้จะเป็นการร่วมกันในการวางแผน การจัดการได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่าย จึงมักประสบผลส าเร็จ
ใจการจัดการ  
 ๗. Share หมายถึง การแบ่งปันการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ความคิดเห็นและความรู้ ซึ่ง
น าไปสู่การจัดการท่องเที่ยวได้ดีที่สุด นักท่องเที่ยวแต่ละประเทศจะมีความแตกต่างกันในหลายๆ ด้าน 
การแลกเปลี่ยนประสบการณ์จะท าให้ได้รับความรู้และประสบการณ์มากมายที่เป็นประโยชน์ นับว่า
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เป็นสิ่งที่ส าคัญและจ าเป็น โดยเฉพาะผู้ที่ เริ่มจะท าธุรกิจทางการท่องเที่ยวได้น าข้อมูลต่างๆ 
มาวางแผนเพ่ือน าไปสู่เป้าหมายที่ได้ก าหนดไว้๗๗ 
 ๒.๕.๙ การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการแหล่งท่องเที่ยว 
 การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย กล่าวว่า เป้าหมายส าคัญที่สุดของการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวนั้น คือความพยายามที่จะก่อให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน ซึ่งจะพิจารณาได้จาก
องค์ประกอบ ๔ ประการ คือ  
   ๑. ต้องด าเนินการในเรื่องขอบเขตความสามารถของธรรมชาติ ชุมชน ขนบธรรมเนียม
ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีต่อขบวนการด้านการท่องเที่ยว  
   ๒. ต้องตระหนักต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน ชุมชน ขนมธรรมเนียม ประเพณี 
วัฒนธรรม วิถีชีวิตที่มีต่อขบวนการด้านการท่องเที่ยว  
  ๓. ต้องยอมรับให้ประชาชนทุกส่วนได้รับผลประโยชน์ที่เกิดจากการท่องเที่ยวอย่างเสมอ
ภาคเท่าเทียมกัน  
   ๔. ต้องชี้น าตามความปรารถนาของประชาชนท้องถิ่นและประชาชนในชนบทท่องเที่ยว๗๘ 
 บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา  ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมของชุมชนทางการท่องเที่ยวไว้
ว่า การสนับสนุนส่งเสริมให้ชุมชนท้องถิ่น ได้เข้ามามีส่วนร่วมทางการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนโดยที่ให้
ชุมชนท้องถิ่นได้รับผลประโยชน์และมีรายได้จากการท่องเที่ยวและสภาพแวดล้อมให้คงอยู่อย่าง
ยั่งยืน๗๙ 
 ไพรัตน์ เดชะรินทร์ ได้กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาจะต้องเกี่ยวกับ 
การร่วมศึกษาปัญหา สาเหตุ และความต้องการของชุมชน การร่วมคิดสร้างรูปแบบการพัฒนาเพ่ือ
แก้ปัญหาและตอบสนองความต้องการของชุมชน การร่วมก าหนดทิศทาง  แผนงาน โครงการ หรือ
กิจกรรมต่างๆ  การร่วมบริหารงานตามขีดความสามารถ๘๐ 
 กุลจิรา เสาวลักษณ์จินดา  ได้กล่าวว่า รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๕๐ 
ให้สิทธิชุมชนในการอนุรักษ์หรือฟ้ืนฟูจารีตประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปวัฒนธรรมอันดีของ
                                                           

 ๗๗ Adhikary, M. 1995. อ้างถึงใน เดชา โต้งสูงเนิน, “รายงานศึกษาอิสระการบริหารจัดการท่องเที่ยว
เกษตรศึกษาเฉพาะกรณี : บ้านม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่”, วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบัณฑิต, (เชียงใหม่ : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๓), หน้า ๒๓.  
 ๗๘ การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, แผนแม่บทการพัฒนาการท่องเที่ยวของประเทศ, (กรุงเทพมหานคร, 
๒๕๓๙), หน้า ๑๒ – ๑๓.  
 ๗๙ บุญเลิศ  จิตตั้ งวัฒนา,  “การวางแผนพัฒนาการท่องเที่ ยวแบบยั่ งยืน ”,  ( เ ชียงใหม่ : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๒), (อัดส าเนา), หน้า ๒๘. 
 ๘๐ อนุรักษ์ ปัญญานุวัฒน์, “การประเมินโครงการปกป้องป่าไม้เมืองไทยเพื่อเร่งฟื้นฟูต้นน้ าล าธารใน
ส่วนของกรมป่าไม้”,  รายงานวิจัย, (คณะศึกษาศาสตร์ : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๙), หน้า ๙. 
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ท้องถิ่นและของชาติและมีส่วนร่วมในการจัดการ การบ ารุงรักษา และการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม รวมทั้งความหลากหลายทางชีวภาพอย่างสมดุลและยั่งยืน รวมทั้ง
สิทธิของบุคคลที่จะมีส่วนร่วมกับรัฐและชุมชนในการอนุรักษ์ บ ารุงรักษาและการได้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ ซึ่งหมายถึงชุมชนย่อมมีสิทธิ์ในการบริหาร
จัดการสิ่งแวดล้อมและสาธารณประโยชน์ร่วมกับ ประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปวัฒนธรรมอันดี
ของท้องถิ่นและของชาติตลอดจนพัฒนามาตรฐานในการให้บริการตลอดจนบุคลากรที่ให้บริการด้าน
การท่องเที่ยวในภาคชุมชนให้มีส่วนร่วมในการจัดการซึ่งเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวให้มีคุณภาพเพียง 
พอที่จะรองรับการขยายตัวของการท่องเที่ยวและการเปิดการค้าเสรีอาเซียน การส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมแสดงบทบาทในการบริหารจัดการการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ชุมชนโดยการสร้างเครือข่ายชุมชนและ
แบ่งปันความรู้และเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่างชุมชน โดยเฉพาะการติดตามตรวจสอบการ
ด าเนินงาน ของภาคส่วนต่างๆที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่จะเป็นแรงผลักดันให้ภาคการเมือง ภาครัฐ เอกชน  
ด าเนินการบริหารจัดการควบคุมดูแลและใช้ประโยชน์ทรัพยากรการท่องเที่ยวอย่างเป็นธรรม โปร่งใส 
และตรวจสอบได้โดยใช้กลไกกระบวนการ แผนชุมชน สร้างการบูรณาการและความเชื่อมโยงกับแผน
ท้องถิ่นและแผนระดับต่างๆ โดยกระบวนการแผนชุมชนจะเป็นเครื่องมือสร้างความเข้มแข็งของชุมชน  
ให้ชุมชนรู้จักตนเอง รู้จักชุมชน ทุนทางสังคม ตลอดจนทรัพยากรที่มีอยู่ สามารถจัดการตนเองให้
บรรลุเป้าหมายที่พึงปรารถนาได้ ส่งผลให้ชุมชน ครอบครัว และคนในครอบครัวสามารถด ารงชีวิตได้
อย่างมีความสุข ภายใต้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รวมตลอดทั้งสร้างการมีส่วนร่วมของภาคี
พัฒนาในพ้ืนที่ในกระบวนการจัดท าแผนชุมชน  และเชื่อมโยงให้เกิดการบูรณาการกับแผนท้องถิ่น
และแผนในล าดับที่สูงกว่า อาทิ แผนจังหวัด กลุ่มจังหวัด และแผนพัฒนาภาคธรรมาภิบาล ภาครัฐ 
ดังนั้น ภาครัฐควรเร่งบทบาทในการสร้างจิตส านึกการอนุรักษ์หรือฟ้ืนฟูจารีต๘๑ 
 

๒.๖ แนวคิดและทฤษฎีการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 ๒.๖.๑ ความหมายของการมีส่วนร่วม  
 รีเดอร์ ได้ให้ความหมายเจาะจงถึงการมีส่วนร่วมว่าการมีส่วนร่วมเป็นการปะทะสังสรรค์
ทางสังคมทั้งในลักษณะการมีส่วนร่วมของปัจเจกบุคคล และการมีส่วนร่วมของกลุ่ม๘๒ 

                                                           

 ๘๑ กุลจิรา  เสาวลักษณ์จินดา,“การมีส่วนร่วมของชุมชนต่อการจัดการแหล่งท่องเที่ยว : กรณีศึกษา 
อ าเภออินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี”, วิทยานิพนธ์บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต, (คณะบริหารธุรกิจ : มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี, ๒๕๕๕). 
 ๘๒ W.W. Reeder, Some Aspects of The Information Social Participation of Farm 
Families in New York State, (New York : Unpublished Ph.D Dissertation, Cornell University, 1974). 
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 ยุพาพร รูปงาม ได้ให้ความหมายว่า การมีส่วนร่วม (Participation) คือ เป็นผลมาจาก
การเห็นพ้องกันในเรื่องของความต้องการและทิศทางของการเปลี่ยนแปลงและความเห็นพ้องต้องกัน 
จะต้องมีมากจนเกิด ความคิดริเริ่มโครงการเพ่ือการปฏิบัติ เหตุผลเบื้องแรกของการที่มีคนมารวมกัน
ได้ควรจะต้องมีการตระหนักว่าปฏิบัติการทั้งหมดหรือการกระท าทั้งหมดที่ท าโดยกลุ่มหรือในนามกลุ่ม
นั้น กระท าผ่านองค์การ (Organization) ดังนั้น องค์การจะต้องเป็นเสมือนตัวน าให้บรรลุถึงความ
เปลี่ยนแปลงได้๘๓ 
 สุรเดช มาสินทรัพย์ ได้ให้ความหมายว่า การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง 
กระบวนการที่ประชาชนเข้ามาเกี่ยวข้องในการด าเนินงานพัฒนา การร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ และการ
แก่ปัญหาร่วมกันด้วยความคิดสร้างสรรค์ร่วมกับวิทยาการที่เหมาะสม ตลอดจนสนับสนุนติดตามผล
การปฏิบัติงานขององค์กรเจ้าหน้าที่ที่เก่ียวข้อง๘๔ 
 อรทัย ก๊กผล ได้ให้ความหมายว่า การมีส่วนร่วมของประชาชน (Public Participation) 
หมายถึงการที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเปิดให้ประชาชนเข้าไปร่วมในการก าหนดกฎเกณฑ์นโยบาย
กระบวนการบริหารและตัดสินใจของท้องถิ่นเพ่ือผลประโยชน์ของประชาชนโดยส่วนรวมอย่างแท้จริง 
ทั้งนี้ ต้องอยู่บนพื้นฐานของการที่ประชาชนจะต้องมีอิสระทางความคิดมีความรู้ ความสามารถในการ
กระท าและมีความเต็มใจที่จะเข้าร่วมต่อกิจกรรมนั้นๆ๘๕ 
 ๒.๖.๒ รูปแบบการมีส่วนร่วม 
 เฉลียว บุรีภักดี และคณะ สรุปไว้ว่า การมีส่วนร่วมของชุมชน แบ่งได้ออกเป็น ๓ 
ประเภท ได้แก่ 
 ๑. การมีส่วนร่วมแบบชายขอบ (Marginal Participation) เป็นการมีส่วนร่วมที่เกิดจาก
ความสัมพันธ์เชิงอ านาจไม่เท่าเทียมกันกล่าวคือ ฝ่ายหนึ่งรู้สึกด้อยอ านาจกว่า มีทรัพยากรหรือความรู้
ด้อยกว่าอีกฝ่ายหนึ่ง เป็นต้น 
 ๒. การมีส่วนร่วมแบบบางส่วน (Partial Participation) เป็นการมีส่วนร่วมที่เกิดจากการ
ก าหนดนโยบายของรัฐ โดยไม่รู้ความต้องการของประชาชน ดังนั้น การมีส่วนร่วมจึงเป็นเพียง
ประชาชนได้ร่วมแสดงความคิดเห็นในการด าเนินกิจกรรมบางส่วนบางเรื่องเท่านั้น 

                                                           

 ๘๓ ยุพาพร รูปงาม, “การมีส่วนร่วมของข้าราชการส านักงบประมาณ ในการปฏิรูประบบราชการ”,  
ภาคนิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๔๕). 
 ๘๔ สุรเดช มาสินทรัพย์,“การมีส่วนร่วมของประชาชนในงานต ารวจชุมชนสัมพันธ์ของสถานีต ารวจภูธร 
อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๕). 
 ๘๕ อรทัย  ก๊กผล ,  คู่คิด คู่ มื อการมีส่ วน ร่วมของประชาชน ส าหรับนักบริหารท้องถิ่น , 
(กรุงเทพมหานคร : จรัญสนิทวงศ์การพิมพ์, ๒๕๕๒), หน้า ๑๗ – ๑๘. 



๖๙ 
 

 ๓. การมีส่วนร่วมแบบสมบูรณ์ (Full Participation) เป็นการมีส่วนร่วมในทุกข้ันตอนของ
การพัฒนาด้วยความเท่าเทียมกันทุกฝ่าย จัดเป็นการมีส่วนร่วมในการพัฒนาอย่างแท้จริงของ
ประชาชนตามแนวความคิดและหลักการพัฒนาชุมชน เมื่อน ามาใช้ในการเรียนรู้จะสนับสนุนและ
ส่งเสริมให้กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของชุมชนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ๘๖ 
 สุชาดา จักรพิสุทธิ์ ศึกษาเรื่องชุมชนกับการมีส่วนร่วมจัดการศึกษา สรุปได้ว่า การมีส่วน
ร่วมของชุมชนแบ่งได้ออกเป็น ๒ ลักษณะ ได้แก่  
 ๑. ลักษณะการมีส่วนร่วมจากความเกี่ยวข้องทางด้านเหตุผล โดยการเปิดโอกาสให้สังคม 
องค์กรต่างๆ ในชุมชนประชาชนมีบทบาทหลักตามสิทธิหน้าที่ในการเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงานตั้งแต่การคิดริเริ่มการพิจารณาตัดสินใจวางแผนการร่วมปฏิบัติและการรับผิดชอบใน
ผลกระทบที่เกิดขึ้นรวมทั้งส่งเสริม ชักน า สนับสนุนให้การด าเนินงานเกิดผล ประโยชน์ต่อชุมชนตาม
จุดมุ่งหมายทีก่ าหนดด้วยความสมัครใจ   
 ๒. ลักษณะการมีส่วนร่วมจากความเกี่ยวข้องทางด้านจิตใจ เป็นการมีส่วนร่วมของชุมชน
ที่การเกี่ยวข้องทางด้านจิตใจ อารมณ์ รวมทั้ง ค่านิยมของประชาชนเป็นเครื่องชี้น าตนเองให้เข้ามามี
ส่วนร่วม แสดงความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ การกระท าให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ท าให้ผู้ที่เข้ามามี
ส่วนร่วม เกิดความผูกพัน  มีความรู้สึกรับผิดชอบต่อกิจกรรมที่ด าเนินงานด้วย ความสมัครใจ๘๗ 
 ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม และพรรณทิพย์ เพชรมาก  ได้กล่าวถึง รูปแบบการมีส่วนร่วมใน
การพัฒนาชุมชนไว้ใน เอกสารประกอบการสอนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาเมืองและ
ชนบท โดยได้ข้อสรุปลักษณะการมีส่วนร่วมแบ่งออกเป็น ๖ ลักษณะ ได้แก่ 
 ๑. การรับรู้ข่าวสาร (Public Information) การมีส่วนร่วมแบบนี้ ประชาชนเป็นผู้ที่มีส่วน
ได้ส่วนเสีย และบุคคลหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจะต้องได้รับการแจ้งให้ทราบถึงรายละเอียดของ
โครงการที่จะด าเนินการ รวมทั้งผลกระทบที่คาดว่าจะเกิดขึ้น ทั้งนี้ การแจ้งข่าวสารดังกล่าวจะต้อง
เป็นการแจ้งก่อนที่จะมีการตัดสินใจด าเนินโครงการ 
 ๒. การปรึกษาหารือ (Public Consultation) เป็นรูปแบบของการมีส่วนร่วมที่มีการ
จัดการหารือระหว่างผู้ด าเนินการโครงการกับประชาชนที่เกี่ยวข้องและได้รับผลกระทบ เพ่ือรับฟัง
ความคิดเห็นและการตรวจสอบข้อมูลเพ่ิมเติม นอกจากนี้ ยังเป็นช่องทางการกระจายข่าวารข้อมูลไป
ยังประชาชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้เกิดความเข้าใจ และเพ่ือให้มีการให้ข้อเสนอแนะเพ่ือ
ประกอบทางเลือกการตัดสินใจ 

                                                           

 ๘๖ เฉลียว บุรีภักดี และคณะ, ชุดวิชาการวิจัยชุมชน ชุดการเรียนรู้ด้วยตนเอง หลักสูตร
ประกาศนียบัตรบัณฑิตการจัดการและประเมินโครงการ, (นนทบุรี : เอส. อาร์. พริ้นติ้ง แมสโปรดักส์, ๒๕๔๕). 
 ๘๗ สุชาดา จักรพิสุทธิ์, “การศึกษาทางเลือกของชุมชน”,  วารสารศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัย 
ขอนแก่น, (มิถุนายน – สิงหาคม ๒๕๔๗) : ๒๗. 



๗๐ 
 

 ๓. การประชุมรับฟังความคิดเห็น (Public Meeting) มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ประชาชน
และฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับโครงการหรือกิจกรรมและผู้ที่มีอ านาจในการตัดสินใจ ใช้เวทีสาธารณะในการ
ท าความเข้าใจ การประชุมรับฟังความคิดเห็นมีหลายวิธีการ เช่น การประชุมระดับชุมชน 
(Community Meeting) การประชุมรับฟังความคิดเห็นเชิงวิชาการ (Technical Meeting) 
 ๔. การประชาพิจารณ์ (Public Hearing) เป็นการประชุมที่มีข้ันตอนการด าเนินงานที่เป็น
ระบบ และมีความชัดเจนมากขึ้น เป็นเวทีในการสเนอข้อมูลอย่างเปิดเผยไม่มีการปิดบังขอผู้ที่มีส่วนได้
และส่วยของโครงการ การประชาคมและคณะกรรมการจัดประชุมจะต้องมีองค์ประกอบของผู้เข้าร่วม
ที่เป็นที่ยอมรับ มีหลักเกณฑ์และประเด็นในการพิจารณาที่ชัดเจน และมีการแจ้งให้ทุกฝ่ายทราบอย่างชัดเจน 
 ๕. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision Making) เป็นเป้าหมายสูงสุดของการมีส่วน
ร่วมของประชาชนให้ประชาชนเป็นผู้ตัดสินใจต่อประเด็นปัญหานั้นๆ ซึ่งอาจจะด าเนินการโดยการ
เลือกตัวแทนเข้าไปเป็นกรรมการที่มีอ านาจการตัดสินใจ 
 ๖. การใช้กลไกทางกฎหมาย รูปแบบนี้ไม่ถือว่าเป็นการมีส่วนร่วมของประชาชนโดยตรง
ในเชิงการป้องกันและแก้ไข แต่เป็นลักษณะของการเรียกร้องและการป้องกันสิทธิของตนเองอัน
เนื่องมาจากการไม่ได้รับความเป็นธรรม เพ่ือให้ได้มาซึ่งผลประโยชน์ที่ตนเองควรจะไดรับ ซึ่ง
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยได้ให้หลักเรื่องการมีส่วนของประชาชนไว้หลายประการ และ
ประชาชนสามารถใช้สิทธิตามรัฐธรรมนูญทั้งในรูปแบบของปัจเจกหรือในรูปแบบกลุ่ม องค์การ ตามที่
กฎหมายบัญญัติไว้๘๘ 
 จินตนา สุจจานันท์ ได้แบ่งประเภทของการมีส่วนร่วมของประชาชนไว้เป็น ๒ ประเภท ดังนี้ 
 ๑) การมีส่วนร่วมที่แท้จริง (Genuine Participation) เป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชน
เข้ามามีส่วนร่วมในโครงการตั้งแต่เริ่มต้นจนกระทั่งจบโครงการ เริ่มตั้งแต่ร่วมศึกษาปัญหาและความ
ต้องการ ร่วมหาวิธีแก้ปัญหา ร่วมวางนโยบายและแผนงาน ร่วมตัดสินใจการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่และ
ร่วมปฏิบัติตามแผนที่ก าหนดไว้ และร่วมประเมินผลโครงการ 
 ๒) การมีส่วนร่วมที่ไม่แท้จริง (No Genuine Participation) เป็นการมีส่วนร่วมเพียง
บางส่วนโดยเฉพาะเข้าร่วมในการปฏิบัติตามโครงการที่ได้มีการก าหนดไว้แล้ว เช่น การเข้าเป็นสมาชิก 
หรือการร่วมเสียสละแรงงาน๘๙ 
 ๒.๖.๓ กระบวนการการมีส่วนร่วม 
 พระมหาสุทิตย์ อาภากโร ได้กล่าวถึงขั้นตอนของการมีส่วนร่วมในการพัฒนาองค์กร
ชุมชนนั้น มี ๖ ขั้นตอน ได้แก่๙๐ 

                                                           

 ๘๘ ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม และพรรณทิพย์ เพชรมาก, การบริหารสังคม ศาสตร์แห่งศตวรรษเพ่ือ
สังคมไทยและสังคมโลก, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน, ๒๕๕๑). 
 ๘๙ จินตนา สุจจานันท์, การศึกษาและการพัฒนาชุมชน, (เชียงใหม่ : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๙). 



๗๑ 
 

 ขั้นตอนที่ ๑ การมีส่วนร่วมในการริเริ่มการพัฒนาเป็นขั้นตอนที่องค์กรภาคประชาชนเข้า
ไปมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาภายในท้องที่ ตลอดจนมีส่วนในการจัดล าดับ
ความส าคัญของความต้องการของชุมชนด้วย 
 ขั้นตอนที่ ๒ การมีส่วนร่วมในการวางแผนในการพัฒนา เป็นขั้นตอนที่องค์กรภาค
ประชาชนเข้าไปมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย และวัตถุประสงค์ของโครงการ/กิจกรรมการพัฒนา
รวมทั้งก าหนดวิธีการแนวทางในการด าเนินงาน ตลอดจนก าหนดทรัพยากรและแหล่งทรัพยากรที่จะ
น าไปใช้ในกิจกรรมการพัฒนา ตัวอย่างเช่น องค์กรชุมชนและเครือข่ายเข้าไปมีส่วนร่วมในการก าหนด
แผนแม่บทชุมชนและแผนพัฒนาต าบล เป็นต้น 
 ขั้นตอนที่ ๓ การมีส่วนร่วมในการด าเนินการพัฒนาเป็นขั้นตอนที่องค์กรชุมชน และ
ประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้างประโยชน์โดยการสนับสนุนทุนทรัพย์ วัสดุอุปกรณ์ และแรงงาน หรือ
เข้าร่วมบริหาร ประสานงาน และด าเนินการเพ่ือให้กิจการเพ่ือให้กิจกรรมลุล่วง เช่นองค์กรชุมชนเข้า
ไปด าเนินการพัฒนาระบบสหกรณ์ของชุมชน และพัฒนาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่  
 ขั้นตอนที่ ๔ การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์จากกิจกรรมการพัฒนาเป็นขั้นตอนที่
ประชาชนมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์อันพึงได้รับจากการพัฒนาของชุมชน หรือยอมรับ
ผลประโยชน์อันเกิดจากการพัฒนาทั้งทางด้านวัตถุและจิตใจ 
 ขั้นตอนที่ ๕ การมีส่วนร่วมในการประเมินผลการพัฒนา เป็นขั้นตอนที่ภาคประชาชนเข้า
ร่วมประเมินว่า การพัฒนาที่ได้กระท าไปนั้นส าเร็จตามวัตถุประสงค์เพียงใด ใครได้รับผลประโยชน์ มี
ผลกระทบต่อชุมชนท้องที่หรือไม่ เป็นต้น ซึ่งในการประเมินผลนั้นอาจจะเป็นการประเมินผล 
ความก้าวหน้าเป็นระยะๆ หรือกระท าในรูปของการประเมินผลรวม ซึ่งเป็นการประเมินผลสรุปรวบ
ยอดของการด าเนินการ  
 ขั้นตอนที่ ๖ การมีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค ประสบการณ์ท างาน และ
การสรุปบทเรียน เพ่ือให้คนในชุมชนท้องที่ต่างๆ ทบทวนการท างานของตนเอง และหาแนวทางเพ่ือ
เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาในระยะยาว 
 ถวิลวดี บุรีกุล ได้กล่าวถึง กระบวนการมีส่วนร่วมที่น ามาประมวลเป็นระดับไว้ได้อย่าง
น่าสนใจ โดยถวิลวดี ได้ท าวิจัยเรื่องประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม และได้ข้อสรุปถึงกระบวนการมีส่วน
ร่วม ควรจะมีล าดับขั้นประกอบไปด้วย การให้ข้อมูล การเปิดรับความคิดเห็นของประชาชน การ
ปรึกษาหารือการวางแผนร่วมกัน การร่วมปฏิบัติและการควบคุมติดตามโดยประชาชน โดยเป็นการ
เริ่มจากการสื่อสารทางเดียว ซึ่งเป็นการให้ข้อมูลแต่เพียงอย่างเดียวไปจนถึงสื่อสารสองทางที่เป็นการ

                                                                                                                                                                      

 ๙๐ พระมหาสุทิตย์ อาภากโร, “การสร้างองค์กรชุมชนและเครือข่ายการพัฒนาชุมชน”, เอกสาร
ประกอบการศึกษาวิชาพระพุทธศาสนากับการพัฒนาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : คณะสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๑๓ – ๑๔. 
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ปรึกษาหารือ ร่วมคิด ร่วมวางแผน และเมื่อสื่อสารกันเข้าใจตรงกันแล้ว จึงเป็นการร่วมท า และใน
ที่สุดเป็นการร่วมติดตามควบคุม ซึ่งนับเป็นขั้นตอนของการมีส่วนร่วมสูงสุด๙๑ 
 ประพันธ์ สร้อยเพ็ชร ได้กล่าวว่า การมีส่วนร่วมที่แท้จริงน่าจะประกอบด้วย ๔ ขั้นตอน
หลัก คือ ๑) การค้นหาปัญหา และสาเหตุ ๒) การวางแผนด าเนินกิจกรรม ๓) การลงทุนและการ
ปฏิบัติงาน ๔) การติดตามและประเมินผล๙๒ 
 เมตต์ เมตต์การุณ์จิต ได้กล่าวถึง กระบวนการการมีส่วนร่วมของประชาชน โดยที่มีความ
สอดคล้องกับ ทรงวุฒิ เรืองวาทศิลป์ แต่ได้เพ่ิมบางประเด็นที่เห็นว่า ยังมีข้อบกพร่องและอาจจะเสริม
ประเด็นดังกล่าวให้มีความชัดเจนขึ้น โดยเริ่มจาก ๑) การมีส่วนร่วมในการค้นหาสาเหตุ และความ
ต้องการ ๒) มีส่วนร่วมในการวางแผน ๓) มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ๔) มีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ 
๕) มีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผล ๖) มีส่วนร่วมในการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์๙๓ 
 Arnstein ได้แสดงตัวแบบ “ขั้นบันไดการมีส่วนร่วมของพลเมือง” หรือ “Ladder of 
Citizen Participation” ถือตัวแบบที่ได้รับความนิยมอย่างต่อเนื่องเพราะน าเสนอตั้งแต่ ค.ศ.๑๙๖๙
ซึ่งแบ่งบันได้การมีส่วนร่วมของประชาชนออกเป็น ๘ ขั้น ประกอบด้วย 
 ๑. ขั้นการควบคุม (Manipulation) 
 ๒. ขั้นการรักษา (Therapy) 
 ๓. ขั้นการให้ข้อมูล (Informing) 
 ๔. ขั้นการรับฟังความคิดเห็น (Consultation) 
 ๕. ขั้นการปรึกษาหารือ (Placation) 
 ๖. ขั้นการเป็นหุ้นส่วน (Partnership) 
 ๗. ขั้นมอบหมายอ านาจ (Delegated Power) และ 
 ๘. ขั้นอ านาจพลเมือง (Citizen Control)๙๔ 
 โคเฮน และอัพฮอฟ (Cohen and Uphoff) ได้กล่าวถึง ลักษณะการมีส่วนร่วมที่
สัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมออกเป็น ๔ ขั้นตอน ดังนี้  
                                                           

 ๙๑ ถวิลวดี บุรีกุล, “แนวคิดของการมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตย”, จดหมายข่าว สถาบัน
พระปกเกล้า, ปีท่ี ๒ ฉบับท่ี ๘ (๒๕๔๓) : ๔ - ๖. 
 ๙๒ ประพันธ์ สร้อยเพ็ชร, “การมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาของคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
ศูนย์โรงเรียนต าบลแช่ช้าง อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่”, วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการ
วิจัยและสถิติทางการศึกษา : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๗). 
 ๙๓ เมตต์ เมตต์การุณ์จิต, การบริหารจัดการศึกษาแบบมีส่วนร่วม: ประชาชน องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น และราชการ, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : บุ๊คพอยท์, ๒๕๕๓). 
 ๙๔ Shery R. Arnstein, “A Ladder of Citizen Participation”, Journal of the American 
Planning Association 35 (July, 1969) : pp. 216 - 224. 
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 ๑. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision Making) ซึ่งอาจเป็นการตัดสินใจตั้งแต่ระยะ
เริ่มแรก การตัดสินใจในช่วงของกิจกรรมและการตัดสินใจในการด าเนินกิจกรรม  
 ๒. การมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม (Implementation) ซึ่งอาจเป็นไปในรูปของการ
เข้าร่วม โดยการให้การสนับสนุนด้านทรัพยากร การเข้าร่วมในการบริหารและการร่วมมือ รวมทั้งการ
เข้าร่วมในการร่วมแรงร่วมใจ  
 ๓. การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ (Benefits) ซึ่งอาจจะเป็นผลประโยชน์ทางวัตถุ
ทางสังคม และโดยส่วนตัว  
 ๔. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (Evaluation) ซึ่งนับเป็นการควบคุมและตรวจสอบ
การด าเนินกิจกรรมทั้งหมด และเป็นการแสดงถึงการปรับตัวในการมีส่วนร่วมตอไป๙๕ 
 ๒.๖.๔ ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วม 
 ภพธร  จิตมั่น ได้ศึกษาปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมต่อการมีส่วนร่วมโดยได้ศึกษาแหล่ง
อ านาจและการตัดสินใจในชุมชนโดยพิจารณาแหล่งอ านาจที่น ามาซึ่งการใช้อ านาจ และการตัดสินใจ
ในการเข้ารวมด าเนินกิจกรรมต่างๆ ของชุมชนทั้งหมด ๑๓ ตัวแปร ซึ่งผลของการศึกษาพบว่า ความรู้
และความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน มีค่าแลกเปลี่ยนสูงสุดเท่ากับ ๙ เงินค่าแลกเปลี่ยนรองลงมาเท่ากับ ๗ 
ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ความรู้และความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน ซึ่งก็คือ ผู้ที่มีการศึกษาสูงและเงินเป็นสิ่ง
หนึ่งที่แสดงถึงสถานภาพทางเศรษฐกิจ แหล่งอ านวยทั้งสองชนิดนี้ ถ้าผู้ใดได้ครอบครองหรือมีไว้ก็จะ
เป็นผู้มีบทบาทสูงในชุมชน โดยเฉพาะในการมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน  
นอกจากฐานะทางเศรษฐกิจ และระดับการศึกษาแล้วคุณลักษณะทางสังคมไม่ว่าจะเป็นความเชื่อ  
ค่านิยม ตลอดจนนิสัย ประเพณีในบุคคลหรือกลุ่มคนก็อาจจะมีผลต่อการมีส่วนร่วมเช่นกัน 
จึงสรุปได้ว่า สถานภาพทางเศรษฐกิจ สถานภาพทางสังคม ไม่ว่าจะเป็นระดับการศึกษา ความเชื่อ 
ค่านิยม นิสัย ประเพณี ตลอดจนความรู้สึกนึกคิด รวมทั้งการได้รับการยอมรับหรือการสนับสนุนจาก
ผู้อื่นเป็นปัจจัย ซึ่งเป็นคุณลักษณะภายในของบุคคล หรือกลุ่มคนที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมทั้งสิ้น๙๖ 

 โคเฮน และอัฟฮอฟฟ์ (Cohen and Uphoff) ได้เสนอถึง บริบทของการมีส่วนร่วมว่าใน
การพิจารณาการมีส่วนร่วมจะต้องค านึงถึงปัจจัยสภาพแวดล้อมซึ่งมีความซับซ้อนอย่างมากด้วย ได้แก่ 

                                                           

 ๙๕ J.M. Cohen  and  N.T. Uphoff, “Participation’s  Place  in  Rural  Development  : 
Seeking Clarity through Specificity”, Worle Development, 8 (3), (1989, p. 223, อ้างถึงใน สัมฤทธิ์ ต่อ
สติ, “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการด าเนินงานของสถานบริการสาธารณสุขเขตเมือง กรณีศึกษา : ศูนย์แพทย์
ชุมชนเมืองพระนครศรีอยุธยา”, วิทยานิพนธ์วิทยาศาตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาบริหารสาธารณสุข: 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๒). 
 ๙๖ ภพธร จิตมั่น, “การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนในการป้องกันอาชญากรรม: ศึกษาเฉพาะกรณีสมาชิก
สภาเทศบาลในจังหวัดปทุมธานี,” วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๓). 
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 ๑. ปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพ 
 ๒. ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ 
 ๓. ปัจจัยทางด้านการเมือง 
 ๔. ปัจจัยทางด้านสังคม 
 ๕. ปัจจัยทางด้านวัฒนธรรม 
 ๖. ปัจจัยทางด้านประวัติศาสตร์ 
 นอกจากนี้ โคเฮน และอัฟฮอฟฟ์ ยังได้เสนอว่ามีบุคคล ๔ ฝ่ายที่มีส่วนส าคัญในการมี
ส่วนร่วมในโครงการพัฒนาสิ่งแวดล้อมชนบท ประกอบด้วย ประชาชนในท้องถิ่น ผู้น าท้องถิ่น 
เจ้าหน้าที่ของรัฐ และบุคคลภายนอก ส าหรับการมีส่วนร่วมของประชาชนนั้น ยังมีปัจจัยหลายอย่างที่
มีส่วนเกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม ได้แก่ 
 ๑. อายุและเพศ 
 ๒. สถานภาพในครอบครัว 
 ๓. ระดับการศึกษา 
 ๔. สถานภาพทางสังคม เช่น ชั้นทางสังคม ศาสนา 
 ๕. อาชีพ 
 ๖. รายได้และทรัพย์สิน 
 ๗. ระยะเวลาในท้องถิ่นและระยะเวลาที่อยู่ในโครงการ 
 ๘. พื้นที่ดินถือครองและสถานภาพการท างาน๙๗ 
 ชูชาติ พ่วงสมจิตร์ ได้เสนอปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมได้ ๓ ประการคือ  
 ๑. ปัจจัยของสิ่งจูงใจ หมายถึง การที่ประชาชนจะเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมใดๆ นั้นจะ
มีเหตุผลที่ส าคัญ คือ ประการแรก มองเห็นว่าตนจะได้ผลตอบแทนในสิ่งที่ท าไป และประการที่สอง 
การได้รับการบอกกล่าวหรือได้รับการชักชวนจากบุคคลอ่ืนให้เข้าร่วมโดยมีสิ่งจูงใจเป็นตัวน า  
 ๒. ปัจจัยโครงสร้างของโอกาสหรือช่องทางในการเข่าร่วม หมายถึง การมองเห็นช่องทาง
ในการมีส่วนร่วมและมองเห็นประโยชน์ที่จะได้รับหลังการมีส่วนร่วม ดังนั้น พ้ืนฐานทางด้านโครงสร้าง
ของช่องทางการมีส่วนร่วม จึงควรมีลักษณะดังนี้คือ ประการแรกเปิดโอกาสให้ทุกๆ คนในชุมชนมี
โอกาสเข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนารูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ประการที่สอง มีการก าหนดเวลาที่ชัดเจน

                                                           

 ๙๗ Cohen, John M, and Uphoff, Norman T, “Rural Development participation: 
Concepts and measures for Project design, Implementation and Evaluation.”, In Rural 
Development monograph, 2 The Rural Development Committee for International Studies, 
(Cornell University, January, 1997,) pp. 17-19. 
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แน่นอนเพ่ือผู้ที่จะเข้าไปมีส่วนร่วมจะได้สามารถก าหนดเงื่อนไขตามสภาพเป็นจริงของตนได้ และ
ประการที่สาม มีการก าหนดลักษณะของกิจกรรมที่แน่นอนว่าจะท าอะไร  
 ๓. ปัจจัยด้านอ านาจในการส่งเสริมกิจกรรมของการมีส่วนร่วม หมายถึง การที่ประชาชน  
สามารถก าหนดเป้าหมาย วิธีการ และผลประโยชน์ของกิจกรรมได้การที่จะให้มนุษย์มีส่วนร่วมในการ
ท ากิจกรรมต่างๆ นั้นจะต้องมีปัจจัยดังกล่าวข้างต้นประกอบด้วย เป็นแนวทางในการกระตุ้นเพ่ือให้
กิจกรรมนั้นๆ ด าเนินไปด้วยดีนอกจากนี้  การที่ประชาชนจะตัดสินใจมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ และ
รับผิดชอบในกิจกรรมต่างๆ ทั้งระบบนั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการ ทั้งปัจจัยทางเศรษฐกิจและ
สังคมซึ่งเป็นคุณลักษณ์ภายในด้านบุคคลและกลุ่มคน และปัจจัยทางด้านการสื่อสารซึ่งเป็นการรับรู้
ข้อมูลที่เกิดขึ้นจากภายนอก๙๘ 
 ประยูร  ศรีประสาธน์ ได้น าเสนอปัจจัยของการมีส่วนร่วม ว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วน
ร่วม  มีด้วยกัน ๓ ปัจจัย คือ ๑) ปัจจัยส่วนบุคคล  ได้แก่ อายุ เพศ  ๒) ปัจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ 
ได้แก่ การศึกษา อาชีพ รายได้ และการเป็นสมาชิกกลุ่ม ๓) ปัจจัยด้านการสื่อสาร ได้แก่ การรับ
ข่าวสารจากสื่อมวลชนและสื่อบุคคล๙๙ 
 Koufman ได้ศึกษา ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชนในชนบท พบว่า อายุ เพศ 
การศึกษา ขนาดของครอบครัว อาชีพ รายได้และระยะเวลาการอยู่อาศัยในท้องถิ่น มีความสัมพันธ์
กับระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน๑๐๐ 
 ๒.๖.๕ ประโยชน์ของการมีส่วนร่วม 
 การมีส่วนร่วมของประชาชนไม่ว่าในหน่วยงานใดก็ตามเป็นสิ่งที่พึงปรารถนาเพราะการมี
ส่วนร่วมมีคุณประโยชน์หลากหลายประการอย่างไรก็ตามประโยชน์ที่จะได้จากการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนขึ้นอยู่กับความจริงใจและความจริงจังในการด าเนินการด้วย ประโยชน์โดยทั่วไป คือ 
 ๑. เพ่ิมคุณภาพการตัดสินใจ การให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการให้ข้อมูลข่าวสาร
และความคิดเห็นต่างๆ จะช่วยให้ได้ข้อมูลประกอบการตัดสินใจที่ครบถ้วนรอบคอบมากขึ้น
นอกจากนั้นยังช่วยให้เกิดทางเลือกใหม่ท าให้การตัดสินใจรอบคอบและได้รับการยอมรับมากขึ้น
โดยเฉพาะการตัดสินใจที่กระทบกับประชาชนโดยตรง 
 ๒. ลดค่าใช้จ่ายและการสูญเสียเวลาเมื่อการตัดสินใจนั้นได้รับการยอมรับประชาชนเข้ามา

                                                           

 ๙๘ ชูชาติ  พ่วงสมจิตร์, การวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งเสริมและปัจจัยท่ีเป็นอุปสรรคต่อการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนกับโรงเรียนประถมศึกษาในเขตปริมณฑลกรุงเทพมหานคร, หน้า ๓๐. 
 ๙๙ ประยูร ศรีประสาธน์, “ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการด าเนินงานของคณะกรรมการศึกษา
ประจ าโรงเรียนประถมศึกษา”, รายงานการวิจัย, (นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๒). 
 ๑๐๐ H.F. Koufman, Participation Organized Activities in Selected Kentucky 
Localities, (Agricultural Experiment Station Bulletins, March, 1989), p 57. 
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มีส่วนร่วมตั้งแต่ต้น รับทราบข้อมูล ค าอธิบายต่างๆ เห็นประโยชน์ส่วนรวมที่จะได้รับจะช่วยลดความ
ขัดแย้งระหว่างการน าไปปฏิบัติ แน่นอนว่ากระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนมีค่าใช้จ่ายและใช้
ระยะเวลาแต่เมื่อประชาชนยอมรับการน าโครงการไปสู่การปฏิบัติจะรวดเร็วขึ้นซึ่งในประเด็นนี้จะเห็น
ว่าโครงการของภาครัฐที่เร่งการตัดสินใจหรือปกปิดเมื่อประชาชนทราบภายหลังและต่อต้านบาง
โครงการน าไปสู่การปฏิบัติไม่ได้ล่าช้าเป็นปีๆบางโครงการ สามารถก่อสร้างได้เสร็จและประชาชนไม่
ยอมให้เข้าไปด าเนินการกลายเป็นอนุสาวรีย์ร้างซึ่งเป็นเรื่องที่น่าเสียดายงบประมาณดังกล่าวสามารถ
น าไปสร้างคุณประโยชน์ได้มากมาย 
 ๓. การสร้างฉันทามติส าหรับสถานการณ์ปัจจุบันการสร้างฉันทามติอาจเป็นเรื่องยาก
สังคมเรากลายร่างเป็นพหุลักษณ์และต้องยอมรับความหลากหลายแตกต่างทางความคิดกลไกที่ช่วยให้
ความแตกต่างนั้นได้มีการแลกเปลี่ยน คือ กลไกการมีส่วนร่วมของประชาชนในทางหลักการเราเชื่อว่า
การมีส่วนร่วมของประชาชนอาจช่วยป้องกันความขัดแย้งได้ แต่ในสังคมไทยที่ผ่านมาภาครัฐมัก
ด าเนินการตัดสินใจไปก่อน เมื่อประชาชนต่อต้านจึงจัดกระบวนการการมีส่วนร่วมของประชาชนซึ่งช้า
ไปแล้วหากเกิดเป็นความขัดแย้งข้ึน จ าเป็นต้องใช้หลักการจัดการความขัดแย้งเข้ามาแทน ดังนั้นการมี
ส่วนร่วมของประชาชนจึงสามารถช่วยลดความขัดแย้งทางการเมืองและเกิดความชอบธรรมในการ
ตัดสินใจของรัฐ 
 ๔. ร่วมมือในการน าไปปฏิบัติ การมีส่วนร่วมของประชาชน เมื่อประสบความส าเร็จจะท า
ให้ประชาชนเกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของและมีความกระตือรือร้นในการช่วยให้เกิดผลในทางปฏิบัติ 
 ๕. ช่วยท าให้ผู้บริหารท้องถิ่นมีความใกล้ชิดกับประชาชน การมีส่วนร่วมของประชาชน
ช่วยให้ผู้บริหารและผู้ปฏิบัติงานในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเกิดความใกล้ชิด สร้างความสัมพันธ์ที่ดี
สร้างความรู้สึกว่าองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นของประชาชน ไม่ใช่เป็นของนักการเมืองเท่านั้น
นอกจากนั้นด้วยความใกล้ชิดผู้บริหารท้องถิ่นจะไวต่อความรู้สึกห่วงกังวลของประชาชนและเกิดความ
ตระหนักในการตอบสนองต่อความกังวลของประชาชน  
 ๖. ช่วยพัฒนาความเชี่ยวชาญและความคิดสร้างสรรค์ของสาธารณชนการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนเป็นการให้การศึกษาแก่ประชาชนเพ่ือเรียนรู้กระบวนการตัดสินใจและเป็นเวทีฝึกผู้น าชุมชน 
 ๗. ช่วยท าให้ประชาชนสนใจประเด็นสาธารณะมากขึ้น การมีส่วนร่วมเป็นการเพ่ิมทุนทาง
สังคมและช่วยเสริมสร้างให้ประชาชนเป็นพลเมืองที่กระตือรือร้นสอดคล้องกับการปกครองตามหลัก
ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม๑๐๑ 
 เฉียบ ไทยยิ่ง  ได้แสดงประโยชน์ของการมีส่วนร่วมไว้ ดังนี้  

                                                           

 ๑๐๑ อรทัย  ก๊กผล, คู่คิด คู่ มือการมีส่วนร่วมของประชาชน ส าหรับนักบริหารท้องถิ่น , 
หน้า ๒๖ – ๒๘. 
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 ๑. การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา ย่อมก่อให้เกิดการพ่ึงตนเองได้ในที่สุด  
เนื่องจากเกิดการเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาและสร้างความเจริญให้กับชุมชนหรือหมู่บ้านของตนผ่าน
กิจกรรมกระบวนการท างานตามโครงการ  
 ๒. การส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนา เป็นการสะท้อนถึงความจริงใจของรัฐ
ที่มีต่อการสนับสนุนให้ประชาชนมีเสรีภาพในการตัดสินใจ และก าหนดชะตากรรมของท้องถิ่นของตน  
 ๓. เป็นช่องทางสะท้อนปัญหาความต้องการที่แท้จริงของท้องถิ่นได้ถูกต้องตรงประเด็น  
 ๔. เป็นการสร้างฉันทามติร่วมกัน ซึ่งจะก่อให้เกิดความชอบธรรมในการตัดสินใจเนื่องจาก
เป็นการสร้างข้อตกลงที่เกิดจากการยอมรับร่วมกันภายในกลุ่ม 
 ๕. เป็นการพัฒนาศักยภาพของบุคคล เพราะในกระบวนการมีส่วนร่วมย่อมจะต้องมีการ
แลกเปลี่ยนความรู้และข้อคิดเห็นระหว่างกัน  ดังนั้นการมีส่วนร่วมของประชาชนจึงเป็นเสมือนเวทีใน
การเรียนรู้ที่มีประโยชน์อย่างมาก  
 ๖. เป็นการสนับสนุนการพัฒนาความรักท่องถิ่นและความรับผิดชอบต่อสังคมให้เกิดขึ้นใน
พฤติกรรมของประชาชนในท้องถิ่น  
 ๗. ประชาชนเกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของผลงาน อันเนื่องมาจากโครงการพัฒนาที่จัดท าขึ้น
ในหมู่บ้าน และจะช่วยแบ่งเบาภาระของรัฐในการดูแลบ ารุงรักษา๑๐๒ 
 ณรงค์ อภัยใจ ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการมีส่วนร่วมไว้ คือ  
 ๑. เกิดการยอมรับการเปลี่ยนแปลงได้ง่ายกว่าการไม่มีส่วนร่วม กล่าวคือ เมื่อบุคคลได้เข้า
มีส่วนร่วมในการตัดสินใจทางด้านที่จะเปลี่ยนแปลงแล้ว จะเกิดการยอมรับมากกว่าการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดจากบุคคลคนเดียวหรือกลุ่มเดียว เช่น ผู้บริหารพยายามให้มีการเปลี่ยนแปลงในองค์กรที่มี
ผลกระทบต่อพนักงาน โดยที่พนักงานไม่ได้เข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการตั้งแต่ต้นก็จะเกิดแรง
ต่อต้านจากพนักงาน  
 ๒. ก่อให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างผู้บังคับบัญชาและผู้ใต้บังคับบัญชามีความราบรื่นและ
เกิดการปฏิสัมพันธ์กันในทางท่ีดี  
 ๓. ก่อให้เกิดความผูกพันระหว่างพนักงานกับองค์กร อันเนื่องมาจากการมีความรู้ สึกว่า
ตนเองมีคุณค่าในการร่วมตัดสินใจขององค์กร  
 ๔. เกิดความไว้วางใจฝ่ายบริหารมีมากขึ้น ความรู้สึกไว้วางใจเป็นองค์ประกอบที่จ าเป็น
อย่างหนึ่งในการปฏิบัติงานอย่างมีประสิทธิภาพ  
 ๕. การบริหารผู้ใต้บังคับบัญชาง่ายขึ้น เนื่องจากเกิดการยอมรับในการเปลี่ยนแปลง และ
ยอมรับในอ านาจของผู้บริหารมีมากขึ้น  
 ๖. การติดต่อสื่อสารจากเบื้องล่างสู่เบื้องบนดีขึ้น  
                                                           

 ๑๐๒ เฉียบ  ไทยยิ่ง,  องค์การและการจัดการกรุงเทพมหานคร, (สถาบันราชภัฎพระนคร, ๒๕๓๙), หน้า ๒๑. 
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 ๗. การตัดสินใจของฝ่ายบริหารมีคุณภาพมากข้ึน  
 ๘. การสร้างทีมงานที่มีคุณภาพการมีส่วนร่วมช่วยปรับปรุงทีมงานให้ดีขึ้น ทีมงานมีความ
ร่วมมือกันในการก าหนดเป้าหมายและการด าเนินงานให้บรรลุตามเป้าหมาย๑๐๓ 
 
 
 ๒.๖.๖ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม 
 ทฤษฎีการจูงใจของมาสโลว์ (Maslow’s Theory of Motivation) สมมุติฐานของทฤษฎีนี้ คือ  
 ๑. เชื่อว่ามนุษย์ทุกคนมีความต้องการมากมาย และไม่มีที่สิ้นสุด  
 ๒. สามารถจัดล าดับความต้องการเหล่านั้นตามความส าคัญได้เป็นขั้นๆ   
 ๓. มนุษย์จะแสวงหาความต้องการที่มีความส าคัญหรือความจ าเป็นมากกว่าก่อนเสมอ  
 ๔. เมื่อได้ในสิ่งที่ต้องการแล้ว ความจ าเป็นหรือความต้องการนั้นจะหมดไป 
 ๕. จะเริ่มสนใจในความต้องการที่มี ความส าคัญเป็นอันดับรองลงมา ล าดับขั้นของความ
ต้องการ หรือความจ าเป็น เรียงตามล าดับดังนี้ 
  ๑) ความต้องการทางด้านสรีระวิทยา (Physiological Needs) เป็นความต้องการ
ขั้นพ้ืนฐานของมนุษย์ (Survival Need) ได้แก่ ความต้องการทางด้านอาหาร ยา เครื่องนุ่งห่ม 
ที่อยู่อาศัย ยารักษาโรค และความต้องการทางเพศ  
  ๒) ความต้องการความมั่นคงปลอดภัยของชีวิต (Safety and Security Needs) 
ได้แก่ ความต้องการที่อยู่อาศัยอย่างมีความปลอดภัยจากการถูกท าร้ายร่างกาย หรือถูกขโมยทรัพย์สิน 
หรือความมั่นคงในการท างาน และการมีชีวิตอยู่อย่างม่ันคงในสังคม  
  ๓) ความต้องการทางด้านสังคม (Social Needs) ได้แก่ ความต้องการความรัก 
ความต้องการที่จะให้สังคมยอมรับว่า ตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 
  ๔) ความต้องการที่จะมีเกียรติยศชื่อเสียง (Self-Esteem Needs) ได้แก่ ความ
ภาคภูมิใจ ความต้องการดีเด่นในเรื่องหนึ่งที่จะให้ได้รับการยกย่องจากบุคคลอ่ืน ความต้องการด้านนี้  
เป็นความต้องการระดับสูงที่เก่ียวกับความม่ันใจในตัวเอง ในเรื่องความสามารถ และความส าคัญของบุคคล  
  ๕) ความต้องการความส าเร็จแห่งตน (Self-Actualization Needs) เป็นความ
ต้องการในระบบสูงสุดที่อยากจะให้เกิดความส าเร็จในทุกสิ่งทุกอย่างตามความนึกคิดของตนเอง เพ่ือ

                                                           

 ๑๐๓ ณรงค์ อภัยใจ , “การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการศึกษาของโรงเรียนบ้านเมืองกื๊ด 
อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่”, การศึกษาอิสระการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๙). 
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จะพัฒนาตนเองให้ดีที่สุดเท่าที่จะท าได้ ความต้องการนี้ จึงเป็นความต้องการพิเศษของบุคคล ที่จะ
พยายามผลักดันชีวิตของตนเองให้เป็นแนวทางท่ีดีที่สุด๑๐๔ 
 มนุษย์ทุกคนล้วนมีความต้องการพ้ืนฐานตามล าดับขั้น โดยเฉพาะความต้องการในล าดับ
ขั้นที่ ๓ นั้นคือ ความต้องการความรักและการยอมรับจากคนในสังคมหรือในชุมชน และในล าดับ 
ชั้นที่ ๔ คือ ความต้องการความนับถือยกย่องและสถานะจากสังคม ความต้องการเหล่านี้ผลักดันให้
มนุษย์เข้าไปมีส่วนร่วมในสังคมในการด าเนินในกิจกรรมหรือมีส่วนร่วมในด้านต่างๆ ซึ่งจะท าให้เกิด
การยอมรับจากสังคมและได้รับการยกย่องจากสังคมตามมา  
 
 
 
 
 
 ทฤษฎีการเกลี้ยกล่อมมวลชน (Mass Persuation) Maslow (มาสโลว์) กล่าวว่า 
การเกลี้ยกล่อม หมายถึง การใช้ค าพูดหรือการเขียนเพ่ือมุ่งให้เกิดความเชื่อถือ และการกระท าซึ่งการ
เกลี้ยกล่อมมีประโยชน์ในการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งในการปฏิบัติงาน และถ้าจะให้เกิดผลดีผู้เกลี้ย
กล่อมจะต้องมีศิลปะในการสร้างความสนใจในเรื่องที่จะเกลี้ยกล่อม๑๐๕ 
 อ านาจ อนันตชัย ได้กล่าวว่า การที่ประชาชนไม่ว่าจะเป็นปัจเจกบุคคลหรือองค์กร
ประชาชนจะเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมใดๆ จะต้องท าให้เกิดความเชื่อว่ากิจกรรมนั้นๆ มีประโยชน์ 
และประสงค์ที่จะเข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งการเกลี้ยกล่อมเป็นกระบวนการหนึ่งที่ช่วยให้บุคคลเกิดความ
เชื่อ และประสงค์ที่จะร่วมกิจกรรมต่างๆ ซึ่งได้ให้ข้อเสนอว่า การเกลี้ยกล่อม หมายถึง การใช้ ค าพูด
หรือการเขียนเพื่อให้ผู้ถูกเกลี้ยกล่อมกระท าในสิ่งที่พึงประสงค์ และผู้เกลี้ยกล่อมจะต้องมีศิลปะในการ
เกลี้ยกล่อม เพ่ือให้เกิดความเชื่อ โดยจะต้องค านึงถึงระดับความรู้ของผู้ถูกเกลี้ยกล่อมเวลา และ
สถานที่ด้วย ซึ่งหลักการเกลี้ยกล่อมว่า จะต้องอาศัยพฤติกรรมของมนุษย์ สัญชาตญาณ การศึกษา
อบรม และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมรอบตัวคนเราและการเกลี้ยกล่อมจะได้ผลดีต้องสร้าง

                                                           

 ๑๐๔ สุวัฒน์ ศิรินิรันดร์ และ ภาวนา สายชู, MBA Handbook : คู่มือส าหรับนักบริหาร และ
นักศึกษาปริญญาโท, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๓, (กรุงเทพมหานคร : ออฟเซ็ท จ ากัด, ๒๕๕๔), หน้า ๒๔๕ – ๒๔๗. 
 ๑๐๕ อคิน รพีพัฒน์, การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาชนบทในสภาพสังคมและวัฒนธรรมไทย, 
กรุงเทพมหานคร : ศักดิ์โสภาการพิมพ์, ๒๕๒๗), หน้า ๗ - ๘, อ้างถึงใน ยุพาพร รูปงาม, “การมีส่วนร่วมของ
ข้าราชการส างบประมาณในการปฏิรูประบบราชการ”, ภาคนิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สถาบันบัณฑิตพัฒนา
บริหารศาสตร์, ๒๕๔๕). 



๘๐ 
 

ความสนใจในเรื่องที่จะเกลี้ยกล่อมให้เข้าใจแจ่มแจ้ง ให้เกิดศรัทธาตรงกับความต้องการของผู้ถูกเกลี้ย
กล่อมซึ่งความต้องการของคน๑๐๖ 
 การเกลี้ยกล่อมมวลชนนั้น สร้างให้เกิดความเชื่อถือ ซึ่งมีประโยชน์ในการแก้ไขปัญหา
ความขัดแย้งในการปฏิบัติงานและท าให้คนในชุมชนเกิดความสามัคคีเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
มีเป้าหมายอย่างเดียวกันคือผลประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นกับชุมชน ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน
ให้เข้ามามีส่วนร่วมในชุมชนมากยิ่งขึ้น  
 ทฤษฎีการระดมสร้างขวัญของคนในชาติ (National Morale) คนเรามีความต้องการ
ทางกายและใจ ถ้าคนมีขวัญดีพอ ผลของการท างานจะสูงตามไปด้วย แต่ถ้าขวัญไม่ดี ผลงานก็ต่ าไป
ด้วย ทั้งนี้ เนื่องจากว่า ขวัญเป็นสถานการณ์ทางจิตใจที่แสดงออกในรูปพฤติกรรมต่างๆ นั่นเอง การ
จะสร้างขวัญให้ดี ต้องพยายามสร้างทัศนคติที่ดีต่อผู้ร่วมงาน เช่น การไม่เอารัดเอาเปรียบ การให้
ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับงาน การเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็น เป็นต้น และเม่ือใดก็ตาม ถ้าคนท างาน มี
ขวัญดีจะเกิดส านึกในความรับผิดชอบ อันจะเกิดผลดีแก่หน่วยงานทั้งในส่วนที่เป็นขวัญส่วนบุคคล 
และขวัญของกลุ่ม ดังนั้น จะเป็นไปได้ว่า ขวัญของคนเรา โดยเฉพาะคนมีขวัญที่ดีย่อมเป็นปัจจัยหนึ่งที่
จะน าไปสู่การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ได้เช่นกัน๑๐๗ 
 การสร้างขวัญก าลังใจถือว่าเป็นส่วนส าคัญในการด าเนินการร่วมกันของคนในชุมชน เพ่ือ
ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เพื่อให้การด าเนินงานต่างๆ เป็นไปในแนวทางเดียวกัน เพราะฉะนั้นการ
เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าไปมีส่วนร่วมในชุมชน มีโอกาสได้แสดงความคิดเห็น และร่วมด าเนิน
กิจกรรมต่างๆของชุมชน เป็นการสร้างขวัญก าลังใจที่ดีร่วมกัน ท าให้ประชาชนในชุมชนมีแรงผลักดัน
ที่จะด าเนินงานต่างให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี  
 ทฤษฎีสร้างความรู้สึกชาตินิยม (Nationalism) ปัจจัยประการหนึ่งที่น าสู่การมีส่วนร่วม 
คือ การสร้างความรู้สึกชาตินิยมให้เกิดขึ้น หมายถึง ความรู้สึกเป็นตัวของตัวเองที่จะอุทิศหรือเน้น
ค่านิยมเรื่องผลประโยชน์ส่วนรวมของชาติ มีความพอใจในชาติของตัวเอง พอใจเกียรติภูมิ จงรักภักดี 
ผูกพันต่อท้องถิ่น๑๐๘ 
 การสร้างความรู้สึกชาตินิยมนั้นท าให้ประชาชนในชุมชนในสังคมมีความรู้สึกที่จะกระท า
สิ่งต่างๆร่วมกันเพื่อประโยชน์แก่ชุมชน แก่สังคม และแก่ประเทศชาติ เพราะท าให้เกิดความภาคภูมิใจ

                                                           

 ๑๐๖ อ านาจ อนันตชัย,  การระดมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชนบท สาขาส่งเสริม
การเกษตรและสหกรณ์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์วิคตอรี่เพาเวอร์พอยท์, 
๒๕๒๗), หน้า ๓๒. 
 ๑๐๗ อคิน รพีพัฒน์, การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาชนบทในสภาพสังคมและวัฒนธรรมไทย, 
หน้า ๘. 
 ๑๐๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘. 
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ในชาติ และความรู้สึกผูกพันต่อท้องถิ่นที่ตนอาศัยอยู่ ท าให้เกิดการเข้าไปมีส่วนร่วมในชุมชน ที่ตน
อาศัยอยู่  
 ทฤษฎีการสร้างผู้น า (Leadership)การสร้างผู้น าจะช่วยจูงใจให้ประชาชนท างานด้วย
ความเต็มใจเพ่ือบรรลุเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ร่วมกัน ทั้งนี้ เพราะผู้น าเป็นปัจจัยส าคัญ ของการ
ร่วมกลุ่มคน จูงใจไปยังเป้าประสงค์ โดยทั่วไปแล้วผู้น าอาจจะมีทั้งผู้น าที่ดี เรียกว่า ผู้น าปฏิฐาน 
(Positive Leader) ผู้น าพลวัต คือ เคลื่อนไหวท างานอยู่เสมอ (Dynamic Leader) และผู้น าไม่มีกิจ 
ไม่มีผลงานสร้างสรรค์ ที่เรียกว่า ผู้น านิเสธ (Negative Leader) ผลของการให้ทฤษฎีการสร้างผู้น า 
จึงท าให้เกิดการระดมความร่วมมือปฏิบัติงานอย่างมีขวัญก าลังใจ งานมีคุณภาพ มีความคิด ริเริ่ม
สร้างสรรค์ และร่วมรับผิดชอบ ดังนั้น การสร้างผู้น าที่ดีย่อมจะน าไปสู่การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ 
ด้วยดีนั่นเอง๑๐๙ 
 ผู้น าถือว่าเป็นส่วนส าคัญในการด าเนินงานต่างๆ ในชุมชนหรือในสังคม เพราะผู้น าเป็น
ปัจจัยส าคัญของการรวมกลุ่มกันของคนในชุมชนเพ่ือที่ด าเนินงานต่างๆ ให้บรรลุเป้าหมายของชุมชน
ร่วมกัน ทั้งนี้เมื่อได้ผู้น าที่ดี ก็จะท าให้เกิดการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของชุมชนที่ดีต่อไป 
 ทฤษฎีการใช้วิธีและระบบทางการบริหาร (Administration and Method) การใช้
ระบบบริหารในการระดมความร่วมมือ เป็นวิธีหนึ่งที่ง่ายเพราะใช้กฎหมาย ระเบียบ แบบแผนเป็น
เครื่องมือในการด าเนินการ แต่อย่างใดก็ตาม ผลของความร่วมมือยังไม่มีระบบใดดีที่สุดในเรื่องการใช้
บริหาร เพราะธรรมชาติของคน ถ้าท างานตามความสมัครใจอย่างตั้งใจ ไม่มีใครบังคับก็จะท างานด้วย
ความรัก แต่ถ้าไม่ควบคุมเลยก็ไม่เป็นไปตามนโยบายและความจ าเป็นของรัฐ เพราะการใช้ระบบ
บริหาร เป็นการให้ปฏิบัติตามนโยบายเพื่อให้บรรลุเป้าหมายเพิ่มความคาดหวังผลประโยชน์๑๑๐ 
 การใช้ระบบบริหารนั้นส่งเสริมการมีส่วนร่วม เพราะระเบียบต่างๆ เพ่ือเป็นแนวทางใน
การด าเนินงานร่วมกันของคนในสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักการการกระจายอ านาจส่งผลให้เกิดการ
มีส่วนร่วมของคนในชุมชนมากขึ้นเพราะงานต่างๆ ได้กระจายหน้าที่กันออกไปตามความเหมาะสม
และความถนัดของแต่ละบุคคล 
 ๒.๖.๗ หลักธรรมที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วม 
หลักธรรมที่สนับสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน ได้แก่  
 อปริหานิยธรรม ๗ ของกษัตริย์วัชชี หรือ วัชชีอปริหานิยธรรม ๗ ธรรมอันไม่เป็นที่ตั้งแห่ง
ความเสื่อมเป็นไปเพื่อความเจริญฝ่ายเดียว ส าหรับหมู่ชนหรือชุมชน 
 ๑. หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ 

                                                           

 ๑๐๙ อ้างแล้ว, หน้า ๘. 
 ๑๑๐ อ้างแล้ว, หน้า ๘ – ๙. 
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 ๒. พร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม พร้อมเพรียงกันท ากิจที่พึง ท าข้อนี้
แปลอีกอย่างหนึ่งว่า พร้อมเพรียงกันลุกขึ้นป้องกันบ้านเมือง พร้อมเพรียงกันท ากิจทั้งหลาย 
 ๓. ไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติไว้ (อันขัดต่อหลักการเดิม) ไม่ล้มล้างสิ่งที่บัญญัติไว้ (ตาม
หลักการเดิม) ถือปฏิบัติมั่นตามวัชชีธรรม (หลักการ) ตามท่ีวางไว้เดิม 
 ๔. ท่านเหล่าใดเป็นผู้ใหญ่ในชนชาววัชชี เคารพนับถือท่านเหล่านั้น เห็นถ้อยค าของท่าน
ว่าเป็นสิ่งที่ควรรับฟัง 
 ๕. บรรดากุลสตรีกุลกุมารีทั้งหลาย ให้อยู่ดีโดยมิถูกข่มเหง หรือฉุดคร่าขืนใจ 
 ๖. เคารพสักการบูชาเจดีย์ (ปูชนียสถานและปูชนียวัตถุ ตลอดถึงอนุสาวรีย์ต่างๆ)ของวัชชี 
(ประจ าชาติ) ทั้งหลาย ทั้งภายในและภายนอก ไม่ปล่อยให้ธรรมิกพลีที่เคยให้เคยท าแก่เจดีย์เหล่านั้น
เสื่อมทรามไป 
 ๗. จัดให้ความอารักขา คุ้มครอง ปูองกัน อันชอบธรรม แก่พระอรหันต์ทั้งหลาย(ในที่นี้กิน
ความกว้าง หมายถึง บรรพชิตผู้ด ารงธรรมเป็นหลักใจของประชาชนทั่วไป) ตั้งใจว่าขอพระอรหันต์
ทั้งหลายที่ยังมิได้มาพึงมาสู่แว่นแคว้น ที่มาแล้วพึงอยู่ในแว่นแคว้นโดยผาสุก๑๑๑ 
 สาราณียธรรม ๖  ธรรม ๖ อย่างที่มีอุปการะมากเป็นไฉน ได้แก่ สาราณียธรรม ๖ คือ 
ดูกรผู้มีอายุทั้งหลาย  
 ๑. ภิกษุในพระธรรมวินัยนี้เข้าไปตั้งกายกรรม ประกอบด้วยเมตตาในเพ่ือนพรหมจรรย์
ทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลัง แม้นี้ก็เป็นสาราณียธรรม กระท าให้เป็นที่รัก ให้เป็นที่เคารพ เป็นไป
เพ่ือความสงเคราะห์กัน เพ่ือความไม่วิวาทกัน เพ่ือความพร้อมเพรียงกัน เพ่ือความเป็นอันหนึ่ งอัน
เดียวกันฯ 
 ๒. ภิกษุเข้าไปตั้งวจีกรรม ประกอบด้วยเมตตาในเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งหลายทั้งต่อหน้า
และลับหลัง แม้นี้ก็เป็นสาราณียธรรมฯ 
 ๓. ภิกษุเข้าไปตั้งมโนกรรม ประกอบด้วยเมตตาในเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งหลายทั้งต่อหน้า
และลับหลัง แม้นี้ก็เป็นสาราณียธรรมฯ 
 ๔. ภิกษุย่อมแบ่งปันลาภอันประกอบด้วยธรรม ได้มาโดยธรรมโดยที่สุดแม้มาตรว่าอาหาร
อันนับเนื่องในบาตร คือเฉลี่ยกันบริโภคกับเพื่อนพรหมจรรย์ ผู้มีศีลทัง้หลาย แม้นี้ก็เป็นสาราณียธรรมฯ 
 ๕. ภิกษุเป็นผู้มีศีลเสมอกันกับเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งหลายทั้งต่อหน้าและลับหลัง ในศีลอัน
ไม่ขาด ไม่ทะลุไม่ด่าง ไม่พร้อย เป็นไทย อันวิญญูชนสรรเสริญแล้ว อันตัณหาและทิฐิ ไม่แตะต้องแล้ว 
เป็นไปเพ่ือสมาธิแม้นี้ก็เป็นสาราณียธรรมฯ 
 ๖. ภิกษุเป็นผู้มีทิฐิเสมอกันกับเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งหลายทั้งต่อหน้าและลับหลัง ในทิฐิอัน
ประเสริฐ น าออกจากทุกข์ น าผู้ปฏิบัติตามเพ่ือความสิ้นทุกข์ โดยชอบ แม้นี้ก็เป็นสาราณียธรรม 
                                                           

 ๑๑๑ องฺ.สตตก. (ไทย) ๒๓/๑๐/๑๘. 
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กระท าให้เป็นที่รัก ให้เป็นที่เคารพเป็นไปเพ่ือความสงเคราะห์กัน เพ่ือความไม่วิวาทกัน เพ่ือความ
พร้อมเพรียงกันเพ่ือความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ธรรม ๖ อย่างเหล่านี้มีอุปการะมากฯ๑๑๒ 
 สังคหวัตถุ ๔ ธรรมเครื่องยึดเหนี่ยว คือยึดเหนี่ยวใจบุคคล และประสานหมู่ชนไว้ใน
สามัคคีหลักการสงเคราะห์ ได้แก่ 
 ๑. ทาน การให้ คือ เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ แบ่งปัน ช่วยเหลือกันด้วยสิ่งของตลอดถึงให้
ความรู้และแนะน าสั่งสอน 
 ๒. ปิยวาจา หรือ เปยยวัชชะ วาจาเป็นที่รัก วาจาดูดดื่มน้ าใจ หรือวาจาซาบซึ้งใจ คือ
กล่าวค าสุภาพไพเราะอ่อนหวานสมานสามัคคี ให้เกิดไมตรีและความรักใคร่นับถือ ตลอดถึงค าแสดง
ประโยชน์ประกอบด้วยเหตุผลเป็นหลักฐานจูงใจให้นิยมยอมตาม 
 ๓. อัตถจริยา การประพฤติประโยชน์ คือ ขวนขวายช่วยเหลือกิจการ บ าเพ็ญ
สาธารณประโยชน์ ตลอดถึงช่วยแก้ไขปรับปรุงส่งเสริมในทางจริยธรรม 
 ๔. สมานัตตตา ความมีตนเสมอ คือ ท าตนเสมอด้วยปลาย ปฏิบัติสม่ าเสมอกันในชน
ทั้งหลาย และเสมอในสุขทุกข์โดยร่วมรับรู้ร่วมแก้ไข ตลอดถึงวางตนเหมาะแก่ฐานะ ภาวะ บุคคล 
เหตุการณ์และสิ่งแวดล้อม ถูกต้องตามธรรมในแต่ละกรณี๑๑๓ 
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมในสังคมพุทธ คือ การที่
พุทธศาสนิกชนจะต้องส่วนเข้ามาช่วยเหลือสังคมที่ตนเองอาศัยอยู่ให้มีความสงบสุข  ดังนั้นการเข้ามา
มีส่วนร่วมจะต้องเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม กล่าวคือ 
 ๑. คนมีคุณแก่ส่วนรวม สมาชิกที่ดีของสังคมจะเป็นผู้ช่วยสร้างสรรค์สังคม มีธรรม คือ
หลักความประพฤติ ดังนี้ 
  ๑.๑ มีหลักพรหมวิหาร คือ ธรรมประจ าใจของผู้ประเสริฐหรือผู้มีจิตใจยิ่งใหญ่
กว้างขวางดุจพระพรหม ๔ อย่างคือ มีเมตตา คือ ความรักความปรารถนาดี มีไมตรีจิตที่ดี ต้องการ
ช่วยเหลือให้ทุกคนประสบประโยชน์และความสุข มีความกรุณา คือความสงสาร อยากช่วยเหลือผู้อ่ืน
ให้พ้นจากความทุกข์ ใฝ่ใจที่จะปลดเปลื้องบ าบัดความทุกข์ยากเดือดร้อนของคนและสัตว์ทั้งปวง  
มีมุทิตา คือ ความเบิกบานพลอยยินดี เมื่อเห็นผู้อ่ืนอยู่ดีมีสุข ก็มีใจแช่มชื่นเบิกบาน เมื่อเห็นเขาท าดี
งามประสบความส าเร็จก้าวหน้ายิ่งขึ้นไป ก็พลอยยินดีบันเทิงใจด้วย พร้อมที่จะช่วยส่งเสริมสนับสนุน 
และมีอุเบกขา คือความมีใจเป็นกลาง มองตามความเป็นจริง ไม่เอนเอียง หรือมีอคติ เป็นต้น 
  ๑.๒ บ าเพ็ญการสงเคราะห์ คือ ปฏิบัติตามหลักการสงเคราะห์หรือธรรมเครื่องยึด
เหนี่ยวใจคน และประสานหมู่ชนไว้ในสามัคคี ที่เรียกว่า สังคหวัตถุ ๔ อย่างคือ ทาน คือ การให้ ความ

                                                           

 ๑๑๒ ที.ปา. (ไทย)๑๑/๔๒๒/๓๐๐-๓๐๑. 
 ๑๑๓ พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ 
๑๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๖). 
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เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ แบ่งปัน ช่วยเหลือสงเคราะห์ ด้วยปัจจัยสี่ ทุน หรือทรัพย์สินสิ่งของ ตลอดจน
ให้ความรู้ความเข้าใจ และศิลปวิทยา แก่เพ่ือนร่วมสังคม ปิยวาจา คือ เจรจาอ่อนหวาน พูดค าที่สุภาพ 
อ่อนโยนและเป็นค าที่มีประโยชน์ที่ผู้ฟังได้ฟังแล้วชื่นใจ สบายใจเห็นประโยชน์ในค าพูดนั้น พูดให้
ก าลังใจ เป็นต้น อัตถจริยา คือ การบ าเพ็ญตนให้เป็นคนมีประโยชน์ต่อผู้อ่ืน ได้แก่ การไม่สร้างความ
เดือดร้อนให้แก่เพ่ือนมนุษย์ และไม่นิ่งดูดายเมื่อผู้อ่ืนขอความช่วยเหลือ การสนับสนุนในสิ่งที่เห็นว่า
ถูกต้องดีงาม เป็นประโยชน์ต่อเพ่ือนมนุษย์ในสังคม และ สมานัตตา คือ การปฏิบัติตนสม่ าเสมอ ไม่
ถือตัว ไม่หยิ่งจองหองในเมื่อได้ดีมีฐานะ ซึ่งได้แก่ การให้ความนับถือเพ่ือนมนุษย์ ผู้มีฐานะศักดิ์ศรีเท่า
เทียมกับตน ไม่ดูหมิ่นเหยียดหยามบุคคลที่ด้อยกว่าตน เป็นต้น 
 ๒. คนผู้เป็นส่วนร่วมที่ดีของหมู่ชน คนผู้เป็นส่วนร่วมที่ดีของหมู่ชน ซึ่งจะช่วยให้หมู่ชนอยู่
ร่วมกันด้วยดี มีธรรม คือหลักความประพฤติ ดังนี้ 
   ๒.๑ พ่ึงตนเองได้ คือท าตนให้เป็นที่พ่ึงของตนได้ พร้อมที่จะรับผิดชอบตนเอง ไม่ท า
ตัวให้เป็นปัญหาหรือเป็นภาระถ่วงหมู่คณะ หรือหมู่ญาติ ด้วนการประพฤติธรรมส าหรับสร้างที่
พ่ึงตนเอง เรียกว่า นาถกรณธรรม ๑๐ ประการคือ มีศีล คือประพฤติดีมีวินัย มีพหุสัจจะ คือมี
การศึกษาเล่าเรียนมาก มีกัลยาณมิตตตา คือรู้จักคบคนดี มีโสวจัสสตา คือเป็นคนพูดง่าย ไม่กระด้าง
ดื้อรั้น มีกิงกรณีเยสุ ทักขตา คือ เอาใจใส่ช่วยเหลือกิจการของหมู่คณะ มีธรรมกามตา คือ เป็นผู้ใฝ่
ศึกษาหลักธรรม สิ่งดีงามทั้งหลาย มีวิริยารัมภะ คือมีความขยันหมั่นเพียร ไม่เกียจคร้าน มีสันตุฏฐี คือ 
มีความรู้จักพอ ไม่โลภมาก มีสติ คือมีสติมั่นคง มีความรู้สึกตัวอยู่ตลอดเวลา และมีปัญญา คือเป็นผู้
เข้าใจถึงเหตุผล รู้ดีรู้ชั่ว เป็นต้น 
  ๒.๒ อยู่ร่วมในหมู่ด้วยดี ในด้านความสัมพันธ์กับผู้ อ่ืนที่เป็นเพ่ือนร่วมงาน ร่วม
กิจการ หรือร่วมชุมชน ตลอดจนพี่น้องร่วมครอบครัวพึงปฏิบัติหลักการอยู่ร่วมกัน ที่เรียกว่า สาราณีย
ธรรม (ธรรมเป็นเหตุให้ระลึกถึงกัน) มี ๖ ประการคือ มีเมตตากายกรรม ได้แก่ การเข้าไปตั้งกายกรรม
ประกอบด้วย เมตตา นั่นคือ การอยู่ด้วยกันด้วยการกระท าดีต่อกัน ไม่เบียดเบียนท าร้ายกัน แต่มุ่งเน้น
การสร้างความร่วมมือกัน เพ่ือความผาสุขร่วมกัน เป็นต้น มีเมตตาวจีกรรม ได้แก่ การเข้าไปตั้ง
วจีกรรมประกอบด้วยเมตตา คือใช้หลักการทูต โดยการเจรจาให้เข้าใจกัน ไม่กล่าวร้ายเสียดสีกัน เป็น
ต้น มีเมตตามโนธรรม ได้แก่ การเข้าไปตั้งมโนกรรมประกอบด้วยเมตตา คือการไม่คิดท าร้ายซึ่ งกัน
และกัน มีความซื่อสัตย์เคารพในความคิดเห็นซึ่งกันและกัน มีจิตเมตตาต่อกัน เป็นต้น แบ่งปัน
ผลประโยชน์ที่ได้มาด้วยความชอบธรรมแก่เพ่ือร่วมสังคม ได้แก่ การแบ่งปันช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
ทั้งในด้านอาหาร เครื่องอุปโภคบริโภคเครื่องมือการเกษตร ตลอดจนวิทยาการความรู้ ต่างๆ ให้แก่
เพ่ือนร่วมสังคม รวมตลอดถึงการรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติร่วมกัน ไม่ท าลายระบบนิเวศน์
สิ่งแวดล้อมที่ก่อให้เกิดผลกระทบมวลมนุษย์ เป็นต้น รักษาความประพฤติ (ศีล) เสมอกัน ได้แก่ การ
อยู่ร่วมกันอย่างให้เกียรติซึ่งกันและกัน มีความเสมอภาคกัน และ มีความเห็นร่วมกัน ไม่วิวาทเพราะมี
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ความเห็นผิดกัน ได้แก่ การอยู่ร่วมกันจะต้องยอมรับในกฎกติกาทางสังคมที่ก าหนดไว้ ไม่กระท าตน
เสมือนว่าเป็นการฝ่าฝืนมติของสังคม ไม่เอารัดเอาเปรียบกันหรือข่มเหงกีดกันผู้อ่ืน มีแต่จะสร้างความ
เดือดร้อนให้แก่ตนเองและสังคมที่ตนอาศัยอยู่ด้วย 
 ๓. คนมีส่วนร่วมในการปกครองที่ดี สมาชิกของรัฐผู้มีส่วนร่วมให้เกิดการปกครองที่ดี 
โดยเฉพาะคนในสังคมประชาธิปไตย พึงรู้หลักและปฏิบัติดังนี้ 
  ๓.๑ รู้หลักอธิปไตย คือ รู้หลักความเป็นใหญ่ที่เรียกว่า อธิปไตย ๓ ประการคือ 
อัตตาธิปไตย ถือตนเป็นใหญ่ คือ ถือเอาตนเอง ฐานะ ศักดิ์ศรี เกียรติภูมิ ของตนเป็นใหญ่ ฝ่ายที่เป็น
กุศลในด้านนี้คือ การเว้นจากการท าความชั่ว มุ่งท าความดีด้วยการเคารพตนเอง โลกาธิปไตย ถือโลก
เป็นใหญ่ คือ ถือความนิยมของชาวโลกเป็นใหญ่ หวั่นไหวไปตามเสียงนินทา สรรเสริญ เป็นต้น ฝ่ายที่
เป็นกุศลได้แก่ เว้นจากการท าชั่ว มุ่งท าความดีด้วยการเคารพเสียงของชนหมู่มาก และ ธรรมาธิปไตย 
ถือธรรมเป็นใหญ่ คือ ถือหลักการ ความจริง ความถูกต้อง ความดีงาม เหตุผลเป็นใหญ่ กระท าด้วย
การค านึงถึงสิ่งที่ได้ศึกษา ได้ตรวจสอบข้อเท็จจริง และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน การรู้จัก
พิจารณาอย่างถ่องแท้ ตามก าลังสติปัญญา และมุ่งคิดพิจารณาด้วยความบริสุทธิ์ใจ เป็นไปโดยชอบ
ธรรม และเพ่ือความดีงาม ตามหลักโดยทั่วไปได้แก่ การรู้จักเคารพหลักการ กฎ ระเบียบ กติกา และ
ข้อบังคับทางสังคมหรือองค์กรนั้นๆ ดังนั้นหากเราต้องการถือเอาความถูกต้องเป็นใหญ่ จะต้องยึดหลัก
ของธรรมาธิปไตย โดยมิได้ถือตนหรือถือโลกเป็นใหญ่ 
  ๓.๒ มีส่วนในการปกครอง โดยปฏิบัติตามหลักการมีส่วนร่วมรับผิดชอบที่จะช่วย
ป้องกันความเสื่อม น าไปสู่ความเจริญรุ่งเรืองโดยส่วนเดียว ที่เรียกว่า อปริหานิยธรรม คื อ หมั่น
ประชุมกันเนืองนิตย์พร้อมเพรียงกันประชุมไม่ท าตามอ าเภอใจตนเองให้เกียรติผู้รู้ ผู้มีประสบการณ์ 
ให้เกียรติและคุ้มครองสตรี เคารพสักการะโบราณสถาน และดูแลรักษาผู้ทรงศีล๑๑๔ 
 สรุป การมีส่วนร่วม (Participation) จึงเป็นกระบวนการที่ประชาชนในชุมชนเข้ามามี
ส่วนในการคิด การตัดสินใจการวางแผนด าเนินเพ่ือการพัฒนาชุมชนของตนเองเพ่ือให้สั งคมของ
ตนเองนั้นมีการพัฒนาไปในทางที่ดียิ่งขึ้นไป การมีส่วนร่วมในลักษณะคือคนในชุมชนนั้นรู้สึกว่าเป็น
เจ้าของร่วมกัน ร่วมคิด ร่วมปฏิบัติ ร่วมประเมินตรวจสอบและร่วมรับผิดชอบ รวมถึงมีส่วนในการร่วม
รับผลประโยชน์และโทษที่เกิดขึ้น โดยการมีส่วนร่วมนั้น มี ๔ ด้าน คือการมีส่วนร่วมด้านการตัดสินใจ 
 ๑. การมีส่วนร่วมด้านการตัดสินใจ หมายถึง ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ
ในสิ่งต่างๆที่เกิดขึ้นในชุมชนร่วมกัน เพ่ือประโยชน์ของชุมชนและประชาชนในชุมชนนั้นๆ  
 ๒. การมีส่วนร่วมด้านการร่วมวางแผนหมายถึง ประชาชนในชุมชนมีส่วนในการคิด การ
วางแผน และร่วมกันติดสินใจเพื่อที่จะด าเนินกิจกรรมบางอย่างให้ส าเร็จร่วมกัน 
                                                           

 ๑๑๔ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), การปลูกจิตส านึกและการมีส่วนร่วมในสังคมพุทธ, [ออนไลน์], 
แหล่งที่มา: https://sites.google.com/site/fon๕๔๘๑๑๓๖๐๕๗/hnwy-thi-๔/๔-๕ [๑๕ ตุลาคม ๒๕๕๙]. 

https://sites.google.com/site/fon5481136057/hnwy-thi-4/4-5
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 ๓. การมีส่วนร่วมด้านการได้รับประโยชน์ หมายถึง ประชาชนในชุมชนมีส่วนได้รับสิ่งที่
เป็นประโยชน์ต่อชุมชน เช่น โอกาสในการได้รับความช่วยเหลือ โอกาสในการพัฒนาสาธารณูปการ
พ้ืนฐาน เป็นต้น 
 ๔. การมีส่วนร่วมด้านติดตามผลและประเมินผล หมายถึง ประชาชนในชุมชนมีส่วนใน
การประเมินผลที่เกิดจากการด าเนินงานของชุมชน และมีส่วนในการติดตามผลของการด าเนินงานใน
ชุมชน ว่าเป็นไปในแนวทางใดมีประสิทธิภาพมากเพียงใด 
 ๒.๕.๘ การมีส่วนร่วมของชุมชน 
 การศักยภาพแหล่งท่องเชิงวัฒนธรรมของชุมชนตามแนวชายแดน จังหวัดเชียงราย เป็น
การพัฒนาที่ส่วนเกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมของชุมชนโดยตรงและมีผู้ให้ความหมาย ดังต่อไปนี้ 
 ชุมชน หมายถึง กลุ่มคนที่อยู่ในท้องที่หรือในเมืองเดียวกัน ภายใต้กฎหมายเดียวกันมี
ความสนใจในเรื่องต่างๆ คล้ายหรือร่วมกัน๑๑๕ 
 ส านักงานโครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ๑๑๖ ให้ความหมายของชุมชนว่า คือ 
ประสบการณ์ ความรู้สึก และความสัมพันธ์ซึ่งไม่สามารถก าหนดทางภูมิศาสตร์หรือ โดยกฎเกณฑ์ที่
เป็นทางการแต่เป็นสิ่งที่ประชาชนรู้สึกว่าตนเป็นสมาชิกอยู่ เป็นเครือข่ายความสัมพันธ์ระหว่างคนและ
คนกับกลุ่มคน ชุมชนอาจจะมีขนาดเล็กหรือขนาดใหญ่ อาจเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา และอาจจะ
เข้มแข็งหรือเสื่อมสลายลงได้ 
 พินิจ ลาภธนานนท์๑๑๗ ได้ให้ความหมายว่า “การมีส่วนร่วมของประชาชนเกิดขึ้นจาก
การมีความเชื่อว่าการพัฒนานั้นดีที่สุดและมีความถาวรที่สุดซึ่งเกิดมาจากพลังและความสามารถของ
ประชาชนที่ประสานกาลังกันเพ่ือพัฒนารวมถึงเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมมากที่สุดในการ
วางแผนพัฒนาชุมชนของตนเองและพัฒนาได้ตรงตามความต้องการของประชาชนส่งผลให้ประชาชน
รู้สึกว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนา” 
 ศรีศักร วัลลิโภดม๑๑๘ ได้ให้ความหมายของชุมชนและท้องถิ่นไว้ดังนี้ 

                                                           

 ๑๑๕ ไพรัตน์ เดชะรินทร์, ทฤษฎีและแนวทางปฏิบัติงานพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
วัชรินทร์การพิมพ์, ๒๕๑๖), หน้า ๑๒. 
 ๑๑๖ United Nation Development Programme (UNDP, 2003) Thailand Human 
Development Report 2003 Bangkok, p 13. 
 ๑๑๗ พินิจ ลาภธนานนท์, พระสงฆ์ในชนบทภาคอีสานกับการพัฒนาตามหลักการพ่ึงตนเอง, 
(กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หน้า ๓๐. 
 ๑๑๘ ศรีศักร วัลลิโภดม, ความหายของภูมิวัฒนธรรม การศึกษาจากภายในและส านึกของท้องถิ่น, 
(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิเล็ก – ประไพ  วิริยะพันธ์ุ, ๒๕๕๐), หน้า ๙ - ๑๐. 
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 ชุมชน หมายถึง จ านวนของครัวเรือนที่ตั้งอยู่ในพ้ืนที่เดียวกันเป็นหมู่ๆ เช่น หมู่หนึ่ง หมู่
สอง ท านองนั้น แม่ว่าจะมีชื่อเดียวกัน เช่น บ้านหนองขาว บ้านโคกโพธิ์ เป็นต้น 
 ท้องถิ่น หมายถึง หลายชุมชน หลายหมู่บ้าน ที่อยู่ในเขตการปกครองเดียวกันระดับต าบล
และอ าเภอ 
 สายทิพย ์สุคติพันธ์๑๑๙ ได้ให้ความหมายว่า “เป็นการเปลี่ยนแปลงกลไกลพัฒนาจากการ
พัฒนาโดยภาครัฐมาเป็นประชาชนมีบทบาทหลักในการพัฒนาการมีส่วนร่วมของประชาชนจึง
หมายถึงการทาให้เกิดอ านาจในการก าหนดการพัฒนาให้กับประชาชนน้อยที่สุดประชาชนต้องมีส่วน
ช่วยในการวางแผนต่างๆ” 
 พาลาภ สิงหเสนี๑๒๐ ได้ให้ความหมายว่า “การมีส่วนร่วมของประชาชนคือการที่
ประชาชนนั้นมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของชุมชนเป็นกระบวนการเรียนรู้ตัดสินใจพัฒนาการเรียนรู้
เพ่ือแสดงออกถึงการตัดสินใจของตนเองและความต้องการของตนเองได้รวมถึงประชาชนได้รับ
ประโยชน์จากการพัฒนาในด้านต่างๆ” 
 องค์การสหประชาติ๑๒๑ ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชนในฐานะที่เป็น
กระบวนการในการพัฒนาว่า คือ การที่ประชาชนได้ก่อให้เกิดกระบวนการและโครงสร้างที่ประชาชน
ในชนบทสามารถที่จะแสดงออกซึ่งความต้องการของตน ในการที่จะจัดอันดับความส าคัญของการมี
ส่วนร่วมกับการพัฒนาและได้รับประโยชน์จากการพัฒนานั้น ซึ่งเป็นไปโดยเน้นที่การให้อ านาจ
ตัดสินใจแก่ประชาชนในชนบท โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนควรมีตั้งแต่ขั้นตอนของการเตรียมการ
จัดการ การวางแผน การควบคุมดูแล การใช้ทรัพยากร การมีส่วนร่วมในการบริการ และการได้รับ
ประโยชน์จากการบริหารชุมชน ทั้งนี้จะต้องตระหนักและสร้างจิตส านึกให้เห็นถึงความส าคัญของ
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม และการใช้ประโยชน์จะต้องไม่เป็นการเบียดบังท าลายสิ่งแวดล้อม และควร
ให้ความส าคัญในรูปแบบของการรวมกลุ่มมากกว่าลักษณะของบุคคล๑๒๒ 

                                                           

 ๑๑๙ สายทิพย์ สุคติพันธ์, อุดมการณ์พัฒนากับการสาธารณสุขมูลฐานในประเทศไทยในปัญหาผู้น า
กับการก าหนดนโยบายแห่งชาติ, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๔), หน้า ๙๒. 
 ๑๒๐ พาลาภ สิงหเสนี, การมีส่วนร่วมเพ่ือคุณภาพชีวิตของชุมชนและการพัฒนาที่ย่ังยืน: กรณีศึกษา
การแก้ปัญหาสารพิษในนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกล้า, ๒๕๔๕), 
หน้า ๓๒. 
 ๑๒๑ United Nation Organization, United Nation Department of Internation 
Economic and SocialAffair, Popular Participation as a Strategy for Promoting Community 
Level Actionand Nation Development, (Report of The Meeting for The Adhoc Group of Expert.) 
New York : United Nation, United Nation, 1981), p 11. 
 ๑๒๒ บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เพรส แอนด์ ดีไซน์ 
จ ากัด, ๒๕๔๘), หน้า ๕๖.  
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 ทั้งทางสมาคมนานาชาติเพ่ือการมีส่วนร่วมของประชาชน ได้ให้ความหมายของการมีส่วน
ร่วมของประชาชน โดยมีการให้ความหมายของค่านิยมหลักการของการมีส่วนร่วมของประชาชน ดังนี้๑๒๓ 
 ๑. ประชาชนควรมีโอกาสแสดงความคิดเห็นในการตัดสินใจอันเก่ียวข้องกับการกระท าที่มี
ผลกระทบต่อชีวิตของคนในชุมชน 
 ๒. การมีส่วนร่วมของประชาชนหมายถึงค าสัญญาที่จะเปิดโอกาสให้ข้อเสนอแนะของ
ประชาชนที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ 
 ๓. กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนสื่อสารเข้าถึงจุดสนใจ (Interests) ต่างๆ ของผู้มี
ส่วนร่วมและสนองตอบความต้องการในกระบวนการของผู้มีส่วนร่วมทั้งหมด 
 ๔. กระบวนการมีส่วนร่วมของประชานชนแสวงหาและเอ้ือให้เกิดการเข้าร่วมของ
ประชาชนที่จะได้รับผลกระทบ 
 ๕. กระวนการมีส่วนร่วมของประชาชนน าผู้มีส่วนร่วมเข้าพิจารณาว่าประชาชนจะมีส่วน
ร่วมได้อย่างไร 
 ๖. กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนให้ผู้เข้าร่วมมีข้อมูลที่ประชาชนต้องการเพ่ือใช้ใน
การมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง 
 ๗. กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนสื่อสารกับผู้เข้าร่วมถึงวิธีการที่ความคิดเห็นของ
ประชาชนจะมีผลต่อการตัดสินใจอย่างไร 
 
 

กระบวนการมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการที่มีความต่อเนื่อง ดังนี้ 
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๒.๓ แสดงความต่อเนื่องของการมีส่วนร่วม๑๒๔ 
 
 ๒.๖.๙ ลักษณะของการมีส่วนร่วม 
 ชุมชนเป็นผู้ได้รับผลกระทบจากการเที่ยวโดยตรง การเปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมใน
การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวจะมีส่วนให้การพัฒนาทางการท่องเที่ยวได้รับความร่วมมือจากชุมชนและ
ช่วยลดความขัดแย้งด้านการจัดการแหล่งท่องเที่ยว ชุมชนในแหล่งท่องเที่ยวยังได้รับประโยชน์จาก
                                                           

 ๑๒๓ อ้างถึงใน เครย์ตัน ๒๐๐๕/๒๕๕๒, หน้า ๔. 
 ๑๒๔ อ้างถึงใน เครย์ตัน ๒๐๐๕/๒๕๕๒ น.๖ เรื่องเดียวกัน 

ให้ข้อมูลแก ่
ประชาชน 

รับฟังความคิดเห็น
ของประชาชน 

มีส่วนร่วมในการแก้ไข
ปัญหา 

พัฒนาหาข้อตกลง
ร่วมกัน 



๘๙ 
 

การท่องเที่ยวโดยตรงทั้งการยกระดับคุณภาพชีวิต การได้รับผลตอบแทนจากการท่องเที่ยวสามารถน า
กลับมาบ ารุงรักษาพัฒนาและการจัดการแหล่งท่องเที่ยว เมื่อชุมชนเข้ามีส่วนร่วมในการจัดการและ
พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวก็จะเกิดความหวงแหนและจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรการท่องเที่ยว 
หลักการมีส่วนร่วมของชุมชนมีหลายรูปแบบด้วยกันดังที่ Reid๑๒๕ ได้เสนอไว้ ดังนี้ 
 ๑. การมีส่วนร่วมของชุมชน คนในชุมชนควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน โดย
ไม่ได้ด าเนินการโดยผู้น าชุมชนหรือกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งหากแต่ทุกคนในชนบทมีบทบาทร่วมกัน 
 ๒. การมีส่วนร่วมของชุมชนควรเปิดโอกาสให้ทุกคนได้มีส่วนร่วมกันความรับผิดชอบใน
งานต่างๆ และจัดแบ่งไปตามผู้ที่มีความถนัดในด้านนั้นๆ ถือเป็นการกระจายอ านาจและความ
รับผิดชอบ รวมถึงเมื่อชุมชนมีกิจกรรมที่หลากหลายก็จะเป็นส่วนที่ท าให้คนในชุมชนเกิดความ
กระตือรือร้นที่จะเข้ามีส่วนร่วม 
 ๓. การมีส่วนร่วมของชุมชนท าให้กิจกรรมต่างๆ ที่เกิดขึ้นได้เปิดกว้างและมีความเป็น
สาธารณะมากขึ้น คนในชุมชนได้รับข้อมูลข่าวสารต่างๆ ที่เกี่ยวกับชุมชนซึ่งเปิดโอกาสให้คนในชุมชน
ได้เข้ามามีส่วนร่วมมากข้ึน 
 ๔. ในการมีส่วนร่วมของชุมชน ไม่มีความคิดเห็นใดเป็นความคิดเห็นที่ผิดๆ ความคิดเห็น
จะได้รับความเคารพ การมีส่วนร่วมของชุมชนจะเป็นส่วนสนับสนุนให้คนในชุมชนได้รับสิ่งที่ดีร่วมกัน 
 ๕. การมีส่วนร่วมของชุมชนท าให้ความแตกต่างระหว่างกลุ่มต่างๆ ภายในชุมชนลดลง ทุก
คนในชุมชนได้รับการยอมรับไม่ว่าจะเป็นเรื่องของสีผิว อายุ  เชื้อชาติ ผู้ที่มีส่วนร่วมในยุคแรก ระดับ
การศึกษา อาชีพ ชื่อเสียงส่วนบุคคล ความพิการ ศาสนา หรือปัจจัยอ่ืนๆ ยิ่งไปกว่านั้นการมีส่วนร่วม
ของชุมชนจะไม่มีการแบ่งแยกหรือที่เคยเกิดขึ้นในอดีตท าให้คนไม่สามารถพัฒนาต่อไปได้ ดังนั้นจึงมี
การสนับสนุนให้คนชุมชนได้มีส่วนร่วมมากข้ึน 
 ๖. การมีส่วนร่วมของชุมชนต้องเปิดกว้างและเปิดใจ โดยไม่ควบคุมโดยหรือกลุ่มใด เมื่อมี
ปัญหาเกิดขึ้นผู้น าต้องไม่มีอัตตาและต้องเน้นการท างานที่ให้คุณภาพสูงและกระบวนการการตัดสินใจ
ต่างๆ ต้องเป็นกระบวนการที่เปิดกว้าง 
 นอกจากนี้ บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา๑๒๖  ได้กล่าวถึง ลักษณะการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
จัดการท่องเที่ยวไว้ ดังนี้ 
 ๑. การมีส่วนร่วมทางการท่องเที่ยวของชุมชนอย่างแท้จริงคือ ชุมชนมีส่วนร่วมในขั้นตอน
ของการพัฒนาการท่องเที่ยวทุกขั้นตอน ตั้งแต่ร่วมท าการศึกษาค้นคว้าปัญหาทางการท่องเที่ยว การ

                                                           

 ๑๒๕ Reid N.J., Communities Participation: How People Power Brings Sustainable 
Benefits to Communities, (USDA Rural Development, Office of Community Development, 2000), p 2. 

๑๒๖ บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, การพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เพรส 
แอนด์ ดีไซน์ จ ากัด, ๒๕๔๘), หน้า ๑๗๕. 



๙๐ 
 

ร่วมคิดและหาวิธีการแก้ไขปัญหาทางการท่องเที่ยว การร่วมวางนโยบาย วางแผนตัดสินใจ คิดหาวิธีใช้
ทรัพยากรท่องเที่ยวที่มีอยู่ให้เป็นประโยชน์ต่อชุมชนท้องถิ่น ร่วมปฏิบัติตามนโยบายหรือแผนงานการ
ท่องเที่ยวให้บรรลุเป้าหมายตามที่ได้ก าหนดไว้ รวมถึงการติดตามควบคุม และประเมินผลแผนการ
ท่องเที่ยวให้เป็นไปตามข้ันตอนที่วางไว้ 
 ๒. การมีส่วนร่วมทางการท่องเที่ยวของชุมชนท้องถิ่นแบบไม่เท็จจริง คือ การให้ชุมชนมี
ส่วนร่วมในการท่องเที่ยวเพียงแค่บางส่วนเท่านั้น โดยให้ชุมชนเข้ามีส่วนร่วมร่วมในการปฏิบัติตาม
โครงการท่องเที่ยวที่ได้มีการวางแผนไว้แล้ว 
 ส่วนการจัดการท่องเที่ยวโดยมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นทางเลือกที่ตอบสนองและพัฒนาสู่
กระบวนการพัฒนาสังคมที่ยังยืนได้ ภายใต้มิติต่างๆ ดังนี้ 
 ๑. มิติด้านสิ่งแวดล้อม ควรเป็นกิจกรรมที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้ การร่วมมือในการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้งจ ากัดให้เกิดผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมให้น้อยที่สุด 
 ๒. มิติด้านการเมือง กิจกรรมนี้ควรเป็นส่วนหนึ่งของการรณรงค์การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนระดับล่าง โดยการสร้างกระบวนการวางแผนและการตัดสินใจในการจัดการการท่องเที่ยว
โดยชุมชน 
 ๓. มิติด้านสังคมและวัฒนธรรม กิจกรรมนี้ควรสร้างสรรค์การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของคนที่
ต่างวัฒนธรรม เพ่ือเพ่ิมความเข้าใจและตระหนักในคุณค่าของวัฒนธรรมท้องถิ่น รวมทั้งการเท่าทันต่อ
วัฒนธรรมแบบเมืองที่เติบโตอย่างไร้รากฐาน 
 ๔. มิติด้านเศรษฐกิจ คือ การกระจายรายได้ ผลก าไรที่เกิดจากการท่องเที่ยวเชิ งชุนอย่าง
แท้จริง ประชาชนในพ้ืนที่ร่วมพัฒนาและควบคุมการเติบโตของการท่องเที่ยวภายในพ้ืนที่และรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ 
 ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การพัฒนาศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมซึ่งจะต้องอาศัยชุมชน
เจ้าของพ้ืนที่เป็นหลัก เพ่ือให้การมีส่วนร่วมต่อการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเพ่ือให้เป็นสถานที่ท่องเที่ยว
ให้มีความสวยงามและนักท่องเที่ยวจะได้เกิดความประทับใจและนักท่องสามารถมาเที่ยวได้ การมี
ส่วนร่วมของชุมชนถือได้ว่า เป็นการให้ความสามัคคีซึ่งกันและกันก็ได้ 
 

๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ๒.๗.๑ งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการยกระดับทุนทางสังคม 
 ดลฤทัย โกวรรธนะกุล และคณะ ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงชาติพันธุ์ใน
ลุ่มน้ าโขงบนฐานความเดิมแท้เพ่ือตอบรับแผนการท่องเที่ยวของอาเซียนผลการศึกษา พบว่า  
๑) อัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ลุ่มน้ าโขงแบ่งเป็น ๔ ด้าน คือ อัตลักษณ์ด้านพ้ืนที่ ด้านทรัพยากรของ
ชาติพันธุ์ ด้านประเพณีและวัฒนธรรมด้านการบริหารจัดการของชุมชน ทั้งนี้ การสร้างต้นแบบเพ่ือ



๙๑ 
 

รองรับการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมบนฐานความเดิมแท้ของกลุ่มชาติพันธุ์ลุ่มน้ าโขง คือ การ
น าเสนออัตลักษณ์ความเป็นภูมิสัญลักษณ์ท่ีสะท้อนประวัติศาสตร์ในอดีตมีแม่น้ าโขงเป็นเส้นขอบ การ
น าเสนอเรื่องราวของวิถีชีวิตกับการแต่งกายที่สะท้อนความเป็นพ้ืนถิ่น การแสดงทางวัฒนธรรมของ
ชาติพันธุ์เชื่อมโยงกับความเดิมแท้ของตัวตนแห่งชาติพันธุ์ ๒) การพัฒนาศักยภาพวิถีกลุ่มชาติพันธุ์ลุ่ม
น้ าโขงในการจัดการท่องเที่ยวชุมชนเชิงสร้างสรรค์ พบว่า มี ๘ ด้าน ประกอบด้วย ด้านที่พัก ด้านการ
คมนาคม ด้านสิ่งดึงดูดใจด้านกิจกรรม ด้านสิ่งอ้านวยความสะดวกด้านความปลอดภัย ด้านสุขอนามัย 
และด้านการตลาดโปรแกรมการท่องเที่ยวที่เพ่ิมกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ของชาติพันธุ์ต่างๆ ๓) การ
พัฒนาและการเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของการท่องเที่ยวในกลุ่มชาติพันธุ์ลุ่มน้ าโขงโดยการ
พัฒนาคลัสเตอร์การท่องเที่ยว ๓ กลุ่ม คือ ธุรกิจที่พักแรม ธุรกิจสินค้าที่ระลึก ธุรกิจอาหารและ
เครื่องดื่ม ๔) การสร้างแบรนด์การท่องเที่ยวส าหรับกลุ่มชาติพันธุ์ลุ่มน้ าโขง โดยการก าหนดรูปแบบ 
แบรนด์ โดยอาศัยศิลปะและวัฒนธรรมเกี่ยวกับการทอผ้าที่คล้ายกันของ ๘ ชนเผ่า นั่นคือ ทรงใจด้าย
จะมีลักษณะคล้ายหมายเลข ๘ อันสื่อถึงวัฒนธรรมลุ่มแม่น้ าโขงที่เชื่อมโยงทั้ง ๘ เผ่าไว้ด้วยกัน 
๕) การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงชาติพันธุ์ในลุ่มน้ าโขงบนฐานความเดิมแท้เพ่ือตอบรับแผนการ
ท่องเที่ยวของอาเซียน คือ การน าอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ลุ่มน้ าโขงมาด าเนินการพัฒนาศักยภาพ
การท่องเที่ยวชุมชนเชิงสร้างสรรค์โดยการก าหนดกิจกรรมการท่องเที่ยว เพ่ิมขีดความสามารถในการ
แข่งขันของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ผ่านการสร้างแบรนด์การท่องเที่ยวกลุ่มชาติพันธุ์ลุ่มน้ าโขงบน
ฐานความเดิมแท้เพ่ือตอบรับแผนการท่องเที่ยวของอาเซียน๑๒๗ 
 จิรวัฒน์ พิระสันต์ และคณะ ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมแบบมีส่วนร่วมโดยชุมชนในเขตเทศบาลนครพิษณุโลก จากข้อมูลดังกล่าว ได้น ามาสู่
แนวคิดการจัดการท่องเที่ยวแบบใหม่ที่วางอยู่บนพ้ืนฐานของการมีส่วนร่วม ประกอบด้วยการประชุม 
การสัมมนาและการปฏิบัติการหารือร่วมกันของภาคีที่เกี่ยวข้อง ในการการน าองค์ความรู้ในด้าน
วัฒนธรรมเพ่ือก าหนดแนวทางการพัฒนาชุมชนในเขตเทศบาลนครพิษณุโลกให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว 
เช่น ต านาน ประวัติความเป็นมา ประเพณี พิธีกรรม ศิลปะการแสดงศิลปหัตถกรรม ฯลฯ ซึ่งล้วน
เป็นอัตลักษณ์วัฒนธรรมของชุมชนมาใช้เพ่ือพัฒนาระบบและโครงสร้ างพ้ืนฐาน เช่น ที่พักแรม 
ร้านอาหาร ร้านขายของที่ระลึก และขายสินค้าพ้ืนเมือง รวมทั้งการพัฒนาสื่อสิ่งพิมพ์ของข้อมูลสินค้า

                                                           

 ๑๒๗ ดลฤทัย โกวรรธนะกุลและคณะ, “การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงชาติพันธุ์ในลุ่มน้ าโขงบนฐานความ
เดิมแท้ เพื่ อตอบรับแผนการท่องเที่ ยวของอาเซียน ”,  รายงานการวิจัย ,  (คณะวิทยาการจั ดการ : 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๗). 



๙๒ 
 

พ้ืนเมือง และข้อมูลเทศกาลและงานประเพณี เพ่ือสะท้อนให้เห็นตัวตน และอัตลักษณ์เฉพาะถิ่นของ
คนในชุมชนที่แท้จริง๑๒๘ 
 ณัฏฐินี ทองดี และคณะ ได้ศึกษาเรื่อง การจัดการตลาดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของ
แหล่งมรดกทางวัฒนธรรมลุ่มน้ าโขง ชี มูล ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเพ่ือเชื่อมโยงการท่องเที่ยว
ประเทศไทย ลาว และเวียดนาม ผลการวิจัย แบ่งออกได้ ๒ มิติ คือ 
 ๑. มิติของชุมชนหรือผู้ให้บริการทางการท่องเที่ยว (Supply Side) พบว่า การยกระดับ
ขีดความสามารถและกลไกทางการตลาดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของแหล่งมรดกทางวัฒนธรรมพ้ืนที่
ลุ่มน้าโขงชี มูล ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือประเทศไทย จ าเป็นต้องอาศัยกลไกส าคัญ ๓ กลไก คือ 
กลไกด้านคนหรือทรัพยากรมนุษย์คือ สมาชิกในชุมชนท่องเที่ยวและเครือข่ายการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
กลไกด้านการจัดการ คือ การพัฒนาให้มีเครือข่ายและอาศัยเครือข่ายในการจัดการตลาดร่วมกัน รวม
ไปถึงการก าหนดให้มีแผนการจัดการเครือข่าย แผนการจัดการตลาดที่ชัดเจนสมบูรณ์เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการท างานร่วมกันที่มีประสิทธิภาพของเครือข่าย และกลไกสุดท้าย คือ กลไกด้านงบประมาณเพ่ือ
ใช้ในการขับเคลื่อนเครือข่ายส าหรับการพัฒนาศักยภาพและความสามารถของทรัยพากรมนุษย์ของ
เครือข่ายการท่องเที่ยวโดยชุมชนในการจัดการตลาดการท่องเที่ยวด้วยตนเอง และเพ่ือสร้าง
กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนกับการจัดการตลาดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของแหล่งมรดก
วัฒนธรรมภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีการพัฒนาใน ๒ ด้าน คือ ด้านการจัดการเครือข่าย และด้าน
การจัดการตลาด ซึ่งอาศัยแนวคิดการพัฒนา ๓ มิติ คือ มิติความรู้ มิติความคิด และมิติของการมีส่วน
ร่วมในการจัดการท่องเที่ยวและการจัดการตลาดการท่องเที่ยว 
 ๒. มิติของนักท่องเที่ยวหรือผู้รับบริการทางการท่องเที่ยว (Demand Side) พบว่า 
พฤติกรรมของนักท่องเที่ยวไทย ต่างประเทศ ลาวและเวียดนามมีความแตกต่างกัน lesiy ความ
ต้องการของนักท่องเที่ยว พบว่า โดยส่วนใหญ่มีความต้องการความเป็นมิตรไมตรีและการให้บริการ
ของคนท้องถิ่น ซึ่งสอดคล้องกับภาพลักษณ์และการรับรู้ของนักท่องเที่ยวที่ว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชน
อีสาน มีภาพลักษณ์ที่ชัดเจนเรื่องของคนอีสาน มิตรไมตรี และส าหรับนักท่องเที่ยวชาวลาวส่วนใหญ่มี
การรับรู้เรื่องการท่องเที่ยวโดยชุมชนในอีสานเรื่องของมรดกทางวัฒนธรรม ส าหรับนักท่องเที่ยว
เวียดนามมีการรับรู้ต่อกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีอย่าง หลากหลายในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ๑๒๙ 

                                                           

 ๑๒๘ จิรวัฒน์ พิระสันต์ และคณะ, “การพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแบบมีส่วนร่วมโดย
ชุมชนในเขตเทศบาลนครพิษณุโลก”, รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร : ส านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๔), หน้า ๑๒. 
 ๑๒๙ ณัฏฐินี ทองดี และคณะ, “การจัดการตลาดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของแหล่งมรดกทางวัฒนธรรม
ลุ่มน้ าโขง ชี มูล ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเพื่อเชื่อมโยงการท่องเที่ยวประเทศไทย ลาว และเวียดนาม”, รายงาน
การวิจัยฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร : ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๗), หน้า ๑๗. 



๙๓ 
 

 วีระพล ทองมา และคณะ ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่าง
ยั่งยืนของชุมชนชาวจีนในพ้ืนที่ลุ่มน้ าแม่งอนอ าเภอฝางจังหวัดเชียงใหม่ผลการประเมินศักยภาพของ
ชุมชนท าให้ทราบว่าชุมชนชาวจีนยูนาน (บ้านยาง) นั้นมีศักยภาพในการเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมในระดับมากทั้งนี้เนื่องจากในพ้ืนที่ของชุมชนเป็น ที่ตั้งของพิพิธภัณฑ์โรงงานหลวงที่  ๑ 
(ฝาง) ซึ่งถือว่าเป็นพิพิธภัณฑ์ที่มีชีวิต (Living SITE Museum) โดยมุ่งเน้นให้ชุมชนและคนภายใน
ชุมชนเป็นศูนย์กลางของการน าเสนอเรื่องราวประวัติความเป็นมาภูมิปัญญาความรู้และประสบการณ์
ผ่านทางนิทรรศการวัตถุที่สะสมมาตั้งแต่อดีตหลักฐานทางประวัติศาสตร์ในชุมชนให้เป็นแหล่งเรียนรู้
เชิงอนุรักษ์ควบคู่ไปกับ “โรงงานสีเขียว” ที่สร้างขึ้นตามแนวพระราชด ารัสของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯที่ปรารถนาให้พิพิธภัณฑ์ในชุมชนบ้านยางเป็นแหล่งท่องเที่ยวใหม่เชิงอนุรักษ์และ
วัฒนธรรมนั่นเอง 
 ชุมชนชาวจีนยูนานบ้านยาง ยังคงรักษาเอกลักษณ์ด้านความเชื่อและค่านิยมตามวิถีชีวิต
ความเป็นอยู่ของชาวจีนมาตั้งแต่บรรพบุรุษอย่างแน่นแฟ้น ซึ่งนักท่องเที่ยวไม่จ าเป็นที่จะต้องเดินทาง
ไปไกลถึงประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน แต่สามารถศึกษาจากขนบธรรมเนียมประเพณีและวิถีชีวิต
แบบชาวจีนยูนานได้ในชุมชนบ้านยางแห่งนี้ตั้งแต่สภาพของบ้านเรือนการแต่งกายการใช้ภาษาพูดการ
ใช้ภาษาเขียนหรือแม้แต่การประกอบอาหารที่เป็นเอกลักษณ์ของชาวจีนอย่างแท้จริงนอกจากนี้ชุมชน
บ้านยางยังได้มีการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ ส าหรับนักท่องเที่ยวทั้งทางด้านที่พักแบบ 
โฮมสเตย์ ซึ่งนักท่องเที่ยวจะมีโอกาสได้สัมผัสบรรยากาศของพ่ีน้องชาวจีนที่อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข
ภายใต้ความหลากหลายของศาสนาและความเชื่อโดยเฉพาะ ศาลเจ้า เจ้าแม่กวนอิม พุทธศาสนา 
คริสต์ศาสนา และอิสลาม เป็นต้น การได้ชิมและรับประทานอาหารเพ่ือสุขภาพอันเลิศรสของชาวจีน
เช่นสุกี้ยูนานขาหมูหมั่นโถและไก่ดาตุ๋นยาจีนเป็นต้น 
 ส าหรับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในชุมชนนั้น
ผู้ให้ข้อมูลรายงานว่ามีส่วนร่วมในระดับมากในกิจกรรมทางด้านวัฒนธรรมทางความคิด  (ความเชื่อ
และค่านิยม) และวัฒนธรรมบรรทัดฐาน (อาชีพและวิถีชีวิตประจ าวัน) ส่วนด้านวัฒนธรรมบรรทัดฐาน 
(อาหารและพืชสมุนไพร) รวมทั้งด้านวัฒนธรรมทางวัตถุ (ศิลปะและหัตถกรรม) นั้นผู้ให้ข้อมูลมีส่วน
ร่วมในระดับปานกลางเท่านั้น๑๓๐ 
 ธเนศ ศรีสถิต และคณะ ได้ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการการ
ท่องเที่ยวบนฐานเชิงนิเวศวัฒนธรรมในเขตพ้ืนที่ต าบลพระธาตุ อ าเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม  
 ผลการวิจัยพบว่า 

                                                           

 ๑๓๐ วีระพล ทองมา และคณะ, “การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนของชุมชนชาวจีนใน
พื้นที่ลุ่มน้ าแม่งอนอ าเภอฝางจังหวัดเชียงใหม่”, รายงานผลการวิจัย, (คณะพัฒนาการท่องเที่ยว : มหาวิทยาลัยแม่
โจ้, ๒๕๕๔). 



๙๔ 
 

 ๑) ด้านบริบทชุมชนและนิเวศวัฒนธรรมของชุมชน พบว่า ได้มีการสืบทอดวัฒนธรรมด้าน
การเลือกบริเวณพ้ืนที่ตั้งชุมชนและแหล่งน้ า รวมถึงภูมิปัญญา ประเพณี และพิธีกรรมที่เกิดจาก
ความสัมพันธ์กันระหว่างธรรมชาติกับความเชื่อ มาจากบรรพบุรุษซึ่งเป็นกลุ่มคนลาวที่ได้อพยพมาจาก
เมืองจ าปาศักดิ์ในอาณาจักรศรีสัตตนาคนหุต ลาวล้านช้าง ราวพุทธศตวรรษที่ ๒๒-๒๓ 
 ๒) ด้านสถานการณ์การท่องเที่ยวในเขตพ้ืนที่พระธาตุนาดูน พบว่ามี  
  (๑) จุดอ่อน คือ แหล่งท่องเที่ยวขาดระบบการบริหารจัดการ  
  (๒) ด้านจุดแข็ง คือ มีองค์พระธาตุนาดูนซึ่งเป็นพระธาตุที่มีชื่อเสียง  
  (๓) ด้านโอกาส คือ มีแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญและเป็นที่รู้จักของคนในจังหวัดและ
จังหวัดใกล้เคียง เช่น กู่สันตรัตน์ กู่น้อย  
 (๔) ด้านอุปสรรค์ คือ แหล่งท่องเที่ยวตั้งอยู่ไกลจากจังหวัดมหาสารคาม การเข้าถึง
ค่อนข้างไม่สะดวก 
 ๓) ด้านศักยภาพของแหล่งท่องเที่ยว พบว่ามีแหล่งท่องเที่ยว ๔ กลุ่ม โดยเรียงล าดับจาก
ศักยภาพในระดับมากไปหาศักยภาพในระดับน้อย ได้แก่  
 (๑) แหล่งท่องเที่ยวทางด้านศาสนาและความเชื่อ  
 (๒) แหล่งท่องเที่ยวทางด้านเศรษฐกิจชุมชน  
 (๓) แหล่งท่องเที่ยวทางด้านวัฒนธรรม 
 (๔) แหล่งท่องเที่ยวทางด้านทรัพยากรธรรมชาติ 
 ๔) บทเรียนด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ต าบล 
พระธาตุ พบว่า แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน จะต้องมีองค์ประกอบ
ส าคัญอยู่ ๒ ประการ คือ  
 (๑) การด าเนินงานด้านการท่องเที่ยวอย่างมีส่วนร่วม โดยกลุ่มผู้น าชุมชนและ
ชาวบ้านจะต้องมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน ๓ ส่วน  
 (๒) ขั้นตอนการอนุมัติและการด าเนินโครงการด้านท่องเที่ยว โดยให้ยึดและปฏิบัติ
ตาม “โครงสร้างการด าเนินงานอย่างมีส่วนร่วมขององค์การบริหารส่วนต าบลพระธาตุ และชุมชน
ต าบลพระธาตุ”  
 ๕) ด้านศักยภาพของชุมชนในด้านการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนและชุมชน ๘ หมู่บ้าน ใน
การจัดการแหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ต าบลพระธาตุ พบว่า ผู้น าชุมชนและชุมชนทั้ง ๘ หมู่บ้านมี
ศักยภาพในการจัดการแหล่งท่องเที่ยวอยู่ ในระดับมาก -มากที่สุด โดยเรียงล าดับจากด้านที่
นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจในระดับมากไปหาระดับน้อย ได้แก่ 
  (๑) ด้านการให้บริการของบุคลากรในชุมชน  
 (๒) ด้านกระบวนการ ขั้นตอนการให้บริการ  



๙๕ 
 

 (๓) ด้านวิทยาผู้ให้บริการของชุมชน  
 (๔) ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก  
 (๕) ด้านที่พักแรม ความพร้อมของห้องประชุมและอาหาร  
 (๖) ด้านสถานที่ท่องเที่ยว 
 ๖) ด้านรูปแบบการจัดการแหล่งท่องเที่ยวบนฐานนิเวศวัฒนธรรมในพ้ืนที่ต าบลพระธาตุ
ตามหลักการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน พบว่า ชุมชนต าบลพระธาตุมีฐานการท่องเที่ยวอยู่ ๔ ฐาน ดังนั้นจึง
ท าให้รูปแบบการจัดการแหล่งท่องเที่ยวของชุมชน ต้องมีองค์ ๔ ประกอบ ๔ ประการ ได้แก่ 
 (๑) รูปแบบการท่องเที่ยวที่เป็นเอกลักษณ์และแบบเฉพาะของชุมชนต าบลพระธาตุ 
คือ ๑) ประวัติศาสตร์ ๒) วัฒนธรรมและภูมิปัญญา ๓) อาชีพและวิถีชีวิต ๔) นิเวศวัฒนธรรม  

 (๒) การบริหารจัดการงบประมาณเนื่องในกิจกรรมการท่องเที่ยว  
 (๓) ผลกระทบจากกิจกรรมการท่องเที่ยวที่ส่งผลต่อชุมชน 

 (๔) การด าเนินงานและจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวของบุคลากรในชุมชนต าบลพระธาตุ๑๓๑ 
 พรทิพย์ กิจเจริญไพศาล ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาทรัพยากรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ
ชุมชนชาวมอญเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในจังหวัดปทุมธานี ผลการวิจัยสรุปได้ว่า จังหวัด
ปทุมธานี มีทรัพยากรท่องเที่ยวที่มีศักยภาพสูงโดดเด่นด้านวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชาวมอญด้าน
ประวัติศาสตร์ด้านโบราณสถานและโบราณวัตถุได้แก่วัดมอญเตาโอ่งอ่างเครื่องปั้นดินเผาตุ่มสามโคก
ตลอดจนด้านประเพณีเทศกาลได้แก่งานสงกรานต์งานแห่เสาหงส์ธงตะขาบและวิถีชีวิตของชุมชนชาว
มอญได้แก่อาหารการกินการแต่งกาย 
 แนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในจังหวัดปทุมธานีควรเน้นการพัฒนาคุณค่า
ทางศิลปวัฒนธรรมของชุมชนชาวมอญอนุรักษ์และถ่ายทอดภูมิปัญญาและองค์ความรู้ให้คงอยู่อย่าง
ต่อเนื่อง 
 แนวทางการพัฒนาด้านกิจกรรมท่องเที่ยวของชุมชนชาวมอญควรพัฒนาด้านการ
คมนาคมโดยการปรับปรุงถนนและพัฒนาเส้นทางการเดนิทางไปสู่แหล่งท่องเที่ยวให้เชื่อมโยงถึงกัน
ตลอดจนพัฒนาด้านบริการและสิ่งอานวยความสะดวกโดยการให้ข้อมูลด้านการท่องเที่ยวกับ
นักท่องเที่ยวควบคู่กับการให้ความรู้ด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ๑๓๒ 

                                                           

 ๑๓๑ ธเนศ ศรีสถิต และคณะ, “การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการการท่องเที่ยวบนฐานเชิงนิเวศ
วัฒนธรรมในเขตพื้นที่ต าบลพระธาตุ อ าเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม”, รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์, 
(กรุงเทพมหานคร : ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๖), หน้า ๒๕. 
 ๑๓๒ พรทิพย์ กิจเจริญไพศาล, “การศึกษาทรัพยากรท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนชาวมอญเพื่อ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในจังหวัดปทุมธานี”, วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการวางแผน
และการจัดการการท่องเท่ียวเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๓). 



๙๖ 
 

 จุฑารัตน์ เจือจิ้น ได้ศึกษาเรื่อง แนวทางการจัดการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม บ้านน้ าเชี่ยว 
จังหวัดตราด ผลการศึกษาพบว่า การจัดการท่องของบ้านน้ าเชี่ยว เริ่มต้นในปี พ.ศ.๒๕๔๗ โดยเน้น
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศเป็นหลัก ด้วยจุดเด่น คือ ระบบป่าชายเลนที่อุดมสมบูรณ์ และมีการน าวิถีชีวิต 
วัฒนธรรมของชาวมุสลิมในชุมชนบ้านน้ าเชี่ยวเข้าไปร่วมในการท่องเที่ยวของชุมชน แต่ยังขาดข้อมูล 
องค์ความรู้ด้านประวัติศาสตร์ท้องถิ่น วัฒนธรรม และภูมิปัญญาของชุมชนบ้านน้ าเชียวที่มีผู้คนทั้ง
มุสลิม ไทย และจีน อยู่ร่วมกันด้วยดีมาช้านาน และด้วยความเป็นชุมชนเก่าที่มีประวัติพัฒนาการมา
ยาวนาน จึงท าให้มีทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่สามารถน าไปต่อยอดสู่การจัดการท่องเที่ยวทาง
วัฒนธรรม เสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่มีอยู่ก่อน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจชุมชนภาคภูมิใจ และธ ารง
รักษาวัฒนธรรมอันเป็นอัตลักษณ์ของชุมชนเอาไว้ได้อย่างเหมาะสมและยั่งยืน๑๓๓ 
 ปรัชญาพร พัฒนผล ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยววัฒนธรรมแม่น้ าเพชรบุรี 
ผลการศึกษาพบว่า ตัวแทนชุมชนมีความคิดเห็นต่อการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยววัฒนธรรมเป็นไปใน
ทิศทางท่ีสอดคล้องกัน คือ เห็นด้วยและพร้อมให้การสนับสนุนการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยววัฒนธรรม 
เนื่องจากการพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวจะมีส่วนช่วยให้ชุมชน และแหล่งท่องเที่ยวในเขตเทศบาลเมือง
เพชรบุรี รวมไปถึงศิลปวัฒนธรรม ประเพณีของเพชรบุรี จะเป็นที่รู้จักกันมากขึ้น คนในชุมชนเกิด
ความรู้สึกภาคภูมิใจในตนเอง ก่อให้เกิดการกระจายรายได้ภายในชุมชน ทั้งนี้ตัวแทนชุมชนมีความ
คิดเห็นว่าการท่องเที่ยวอาจจะส่งผลกระทบในแง่ของมลภาวะทางเสียงและขยะที่จะเกิดจากการ
ท่องเที่ยว โดยตัวแทนชุมชนมีความต้องการที่จะมีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยวในทุกขั้นตอนไม่
ว่าจะเป็น ขั้นตอนการวางแผนพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยว การบริหารจัดการทางการท่องเที่ยว การ
ให้บริการทางการท่องเที่ยว การให้ข้อมูลและความรู้ด้านวิถีชุมชนแก่นักท่องเที่ยว รวมไปถึงด้าน
บริการขนส่ง๑๓๔ 
 ทิพาพร ไตรบรรณ์ ได้ศึกษาเรื่อง แนวทางการพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิง
ประวัติศาสตร์กรณีศึกษาหมู่บ้านอรัญญิก จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลการศึกษา พบว่า  
(๑) นโยบายการพัฒนาด้านการท่องเที่ยวของภาครัฐยังไม่สามารถด าเนินการพัฒนาได้อย่างเต็มที่ 
โดยงานภาครัฐควรมีการร่วมมือกับชาวบ้านในหมู่บ้านอรัญญิก เพ่ือให้การด าเนินงานเป็นไปได้ตามที่
มุ่งหวัง (๒) ชาวบ้านในหมู่บ้านอรัญญิกยังขาดการมีส่วนร่วม และขาดความรู้ในการพัฒนาด้านการ
ท่องเที่ยว ดังนั้น หน่วยงานภาครัฐควรจัดหาบุคคลที่มีความรู้ด้านการพัฒนาการท่องเที่ยวมาอบรม

                                                           

 ๑๓๓ จุฑารัตน์ เจือจิ้น, “แนวทางการจัดการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม บ้านน้ าเช่ียว จังหวัดตราด”, 
วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ศิลปกร, ๒๕๕๕). 
 ๑๓๔ ปรัชญาพร พัฒนผล, “การพัฒนาเส้นทางการท่องเที่ยววัฒนธรรมแม่น้ าเพชรบุรี”, วิทยานิพนธ์
ศิลปศาตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารงานวัฒนธรรม, (วิทยาลัยนวัตกรรม : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๔). 



๙๗ 
 

ความรู้แก่ชาวบ้าน (๓) ผู้ประกอบการส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือกับหน่วยงานท้องถิ่น และคนใน
หมู่บ้านจะรับจ้างตีมีดส่งให้กับร้านค้าในหมู่บ้าน เป็นการกระจายรายได้ และมีส่วนร่วมของคนใน
ชุมชน (๔) นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีทัศนคติเชิงบวกต่อปัจจัยต่างๆ ได้แก่ ด้านการเดินทาง ด้านความ
สะอาดและการจ ากัดขยะ และด้านผลิตภัณฑ์ของที่ระลึก ส่วนปัจจัยรองลงมาที่นักท่องเที่ยวมีทัศนคติ
ควรปรับปรุงเพ่ิมเติม ได้แก่ ด้านความปลอดภัย ด้านสิ่งอ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยว ด้าน
อาหารและเครื่องดื่ม ด้านการบริการนักท่องเที่ยว๑๓๕ 
 วงศ์ธีรา สุวรรณิน และคณะ  ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมของวัดในจังหวัดปทุมธานี ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ พบว่า ศักยภาพการท่องเที่ยวในด้าน
โบราณสถาน และโบราณวัตถุมีหลายวัดที่มีพระพุทธรูปเก่าแก่สมัยสุโขทัย และพระนครศรีอยุธยา 
ส่วนอุโบสถและเจดีย์มีลักษณะเหมือนเจดีย์ชะเวดากอง โบราณสถานเป็นสถาปัตยกรรมของมอญส่วน
ใหญ่สิ่งอ านวยความสะดวกด้านสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ เช่น ประปา ไฟฟ้า ถนนหนทาง 
ห้องสุขา และระบบรักษาความปลอดภัยอยู่ในระดับ ปานกลาง เนื่องจากวัดในจังหวัดปทุมธานี 
มีจ านวนนักท่องเที่ยวน้อยกว่าจังหวัดอ่ืนส่วนร้านค้าขายจะมีอยู่ตามชุมชนรอบๆ วัดการวิจัยเชิง
ปริมาณผลการวิจัย พบว่า วัดส่วนใหญ่มีภูมิทัศน์ที่สวยงามและมีพ้ืนที่โล่งกว้างส่วนทรัพยากรด้าน
ประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและประเพณี พบว่า วัดส่วนใหญ่มีโบสถ์และพระพุทธรูปที่ส าคัญชุมชนจะจัด
ประเพณีร่วมกับวัด เช่น ตักบาตร ท าทาน และเวียนเทียนในวันส าคัญทางศาสนา พร้อมทั้งการ
รณรงค์ให้ประชาชนรักษาศีลฟังเทศน์ฟังธรรมในวันพระ และวันส าคัญทางศาสนา ส าหรับวัดที่มี
นักท่องเที่ยวทางวัดจะจัดมัคคุเทศก์หรือบุคลากรพาชมวัด ส่วนที่ต้องปรับปรุง คือ จุดประชาสัมพันธ์ยัง
มีน้อยทั้งบริเวณนอกวัดและในวัด๑๓๖ 
 ๒.๗.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 สุมาลี จันทร์ชลอ และคณะ ได้ศึกษาความเข้าใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
ประชาชนในกรุงเทพมหานครในภาพรวม ประชาชนกรุงเทพมหานครมีความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในระดับพอใช้ คะแนนเฉลี่ยโดยรวม ๑๙.๐๘ (ประมาณร้อยละ ๗๖) ผลการเปรียบเทียบ
ระหว่างประชาชนเพศชายและเพศหญิง และระหว่างประชาชนผู้ประกอบอาชีพพบว่าแตกต่างกันของ

                                                           

 ๑๓๕ ทิพาพร ไตรบรรณ์, “แนวทางการพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ : กรณีศึกษา
หมู่บ้านอรัญญิก จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการ
อุตสาหกรรมการบริการและการท่องเท่ียว, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยกรุงเทพ, ๒๕๕๗). 
 ๑๓๖ วงศ์ธีรา สุวรรณิน และคณะ , “การศึกษาศักยภาพการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของวัดในจังหวัด
ปทุมธานี” วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์  ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๓
กันยายน-ธันวาคม ๒๕๕๗, (วิทยาลัยนวัตกรรมการจัดการ : มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรม
ราชูปถัมภ์, ๒๕๕๗). 



๙๘ 
 

ความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ผลการศึกษาพฤติกรรมการด าเนิน
ชีวิตชีวิตของประชาชนที่พักอาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ในภาพรวมพบว่า 
ประชาชนมีพฤติกรรมด้านการใช้จ่ายพอประมาณมีพฤติกรรมอยู่ในระดับบ่อยครั้งถึงเป็นประจ าด้าน
ความรอบคอบมีพฤติกรรมอยู่ในระดับบ่อยครั้ง ด้านความมีเหตุผลมีพฤติกรรมอยู่ในระดับบ่อยครั้ง 
ด้านการช่วยเหลือครอบครัวมีพฤติกรรมอยู่ ในระดับบ่อยครั้ง ยกเว้นด้านการมีส่วนแก้ปัญหาใน
ครอบครัว นักเรียนมีพฤติกรรมระดับนานครั้งประชาชนมีพฤติกรรมอยู่ในระดับบ่อยครั้งถึงนานๆ  
ครั้งด้านการช่วยเหลือสังคม ด้านการใส่ใจสิ่งแวดล้อม ส่วนด้านการพัฒนางานให้เจริญก้ าวหน้ามี
พฤติกรรมอยู่ในระดับนานๆ ครั้ง ผลการศึกษาพฤติกรรมของประชาชน ๕ กลุ่มย่อย คือ นักเรียน
โรงเรียนเอกชน นักเรียนโรงเรียนรัฐบาล พนักงานในภาคอุตสาหกรรม ผู้ให้บริการ และผู้ ประกอบ 
การค้ารายย่อย พบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ด้านความมีเหตุผล การดูแล
สิ่งแวดล้อม การช่วยเหลือครอบครัว การช่วยเหลือสังคมและด้านความรอบคอบ ความแตกต่างอย่าง
ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ด้านการใช้จ่ายอย่างพอประมาณและการพัฒนาตนเองให้ก้าวหน้า ผลการ
วิเคราะห์ความคิดเห็นของประชาชนเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ด้วยค่าร้อยละ พบว่า ประชาชน
ส่วนมาก มีความเห็นสอดคล้องกันว่าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจะช่วยพัฒนาสังคมได้ และ
เห็นด้วยที่ทุกครอบครัวต้องท างบประมาณค่าใช้จ่าย และเห็นด้วยว่าการด าเนินชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง
จะท าให้สบายภายหลัง๑๓๗ 
 ทรงศักดิ์ ศรีบุญจิตต์ และคณะ ได้ท าโครงการประเมินผลเปรียบเทียบในมิติต่างๆ ของ
ประชาชนในการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้จากการวัดระดับความรู้และความเข้าใจ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประชาชนในทุกอาชีพยังไม่ค่อยมีความเข้าใจในหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ในด้านหลักการมีภูมิคุ้มกัน ประชาชนในภาคเกษตรมีความเข้าใจในระดับปานกลาง 
โดยเฉพาะด้านหลักการมีภูมิคุ้มกันและเงื่อนไขการมีความรู้และคุณธรรม ประชาชนในภาคบริการมี
ความเข้าใจในระดับมาก โดยเฉพาะด้านหลักการมีภูมิคุ้มกัน เจ้าของหรือผู้บริหารภาคอุตสาหกรรมมี
ความเข้าใจในระดับมาก โดยเฉพาะด้านหลักการมีภูมิคุ้มกัน และลูกจ้างภาคอุตสาหกรรมมีความเข้าใจ
ในระดับมาก โดยเฉพาะหลักการมีภูมิคุ้มกัน ส่วนประชาชนในภาคราชการมีความเข้าใจในระดับมาก 
โดยเฉพาะด้านหลักการมีภูมิคุ้มกัน เมื่อศึกษาการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในทุกมิติ 
พบว่าประชาชนทั่วไปน ามาประยุกต์ใช้ในระดับมาก ประชาชนในภาคเกษตรน ามาประยุกต์ใช้ในระดับ
ปานกลาง และประชาชนในภาคบริการ น ามาประยุกต์ใช้ในระดับปานกลาง โดยน ามาใช้มากในมิติด้าน

                                                           

 ๑๓๗ สุมาลี จันทร์ชลอ และคณะ, “การศึกษาความเข้าใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน

ในกรุงเทพมหานคร”, รายงานวิจัย, (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี  ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจาก

ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, ๒๕๕๑), หน้า ๖๙. 



๙๙ 
 

สังคมเช่นเดียวกัน ส าหรับเจ้าของหรือผู้บริหารภาคอุตสาหกรรมน ามาประยุกต์ใช้ในระดับปานกลาง 
และประชาชนภาคราชการ น ามาประยุกต์ใช้ในระดับมากโดยน ามาใช้มากในมิติสังคม เช่นเดียวกัน  
นอกจากนั้นยัง พบว่า การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยุกต์ใช้นั้นมีความสัมพันธ์กับระดับ
ความรู้ความเข้าใจในหลักการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยผู้ที่มีความเข้าใจมากจะน ามา
ประยุกต์ใช้มาก ส่วนผู้ที่เข้าใจน้อยก็จะน ามาใช้น้อย๑๓๘ 
 กรรณิการ์ ภิรมย์รัตน์  ได้สรุปเกี่ยวกับพฤติกรรมการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษา จะเห็นได้ว่ามีตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ในด้านหลักการ ประกอบด้วย (๑) พอประมาณ (๒) มีเหตุผล (๓) มีภูมิคุ้มกันและ
ด้านเงื่อนไขประกอบด้วย (๑) ความรู้ (๒) คุณธรรม (๓) ระดับความรู้ความเข้าใจปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษา (๔) ระดับพฤติกรรมการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของนักศึกษา (๕) ความคิดเห็นของนักศึกษาในการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตได้๑๓๙ 
 สุนันท์ ศลโกสุม และไพฑูรย์ โพธิสาร ได้สรุปเรื่อง ศาสตร์พระราชากับการพัฒนา
การศึกษา ไว้ว่า ศาสตร์พระราชาเป็นศาสตร์ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
บรมนาถบพิตร ที่ทรงพระราชทานให้ประชาชนทั้งประเทศในการด าเนินชีวิต ในการประกอบอาชีพ 
การศึกษา การพัฒนาประเทศ การท าให้มีความยั่ง ยืน จุดเริ่มต้นของศาสตร์พระราชาทรง
พระราชทานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นพ้ืนฐานศาสตร์การพัฒนาประเทศ “เข้าใจ เข้าถึง 
พัฒนา” ศาสตร์พระราชาได้ถูกน าไปใช้ในการพัฒนาการศึกษาด้าน ๑) การพัฒนาสถานศึกษา         
มีการพัฒนาหลักสูตร พัฒนาการเรียนการสอนโดยการบูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงกับศาสตร์
พระราชาในหัวข้อต่างๆ ๒) การพัฒนาผู้สอน มีการพัฒนาคุณสมบัติด้านคุณธรรมของผู้สอนพัฒนา
เทคนิคการสอน สร้างนวัตกรรมสื่อการสอน และ ๓) พัฒนาผู้เรียนให้ผู้เรียนมีความรู้ ความคิด 
ปฏิบัติงานอย่างคิดวิเคราะห์ และส่งผลให้อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข๑๔๐ 

                                                           

 ๑๓๘ ทรงศักดิ์ ศรีบุญจิตต์ และคณะ. “โครงการประเมินผลเปรียบเทียบในมิติต่างๆ ของประชาชนใน
การน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้”, รายงานวิจัย, (ทุนอุดหนุนการวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการ
วิจัยแห่งชาติ ศูนย์วิจัยและพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๑), หน้า ๗๙. 
 ๑๓๙ กรรณิการ์ ภิรมย์รัตน์, “พฤติกรรมการด าเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตกรุงเทพมหานคร”,รายงานการวิจัย, (ได้รับทุนอุดหนุนจาก มหาวิทยาลัยราชภัฏสวน

สุนันทา, ๒๕๕๓), หน้า ๓๕. 

 ๑๔๐ สุนันท์ ศลโกสุม และไพฑูรย์ โพธิสาร, “ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาการศึกษา”, วารสาร
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, (๑๒ (๙-๒๑) : ๑๒, ๒๕๖๑). 



๑๐๐ 
 

 พระครูสถิตนราธิการ (วิชาญ นราธิโป)  ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค ๑๗ ผลการวิจัย พบว่า ๑) สภาพการ
จัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยคณะสงฆ์ภาค ๑๗ ในภาพรวมมีการปฏิบัติการอยู่ในระดับ
มาก โดยที่ด้านการให้ความรู้และด้านการน าไปปฏิบัติ  มีการปฏิบัติการในระดับมากที่สุด ส่วนการ
ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก ๒) การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน
สังคมพหุวัฒนธรรมต้องพัฒนา ๓ ด้าน คือ ๒.๑) การใช้หลักทางสายกลาง มาอธิบายส่งเสริม
สนับสนุนหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่กล่าวถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการสร้าง
ภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ๒.๒) การจัดการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงในเชิงปฏิบัติ โดยวางแผนการด าเนินการ
สนับสนุนด้วยการสร้างแรงจูงใจให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน เตรียมการจัดหาแหล่งการเรียนรู้ในท้องถิ่น 
การสร้างองค์ความรู้ในชุมชน สร้างตัวอย่างการน าความรู้ไปใช้จริง และมีการทบทวนความรู้ 
๒.๓) การเรียนรู้ในสังคมพหุวัฒนธรรมต้องตระหนักรู้ในความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่แตกต่าง 
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างวัฒนธรรม การยอมรับซึ่งกันและกัน ๓) กระบวนการจัดการเรียนรู้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุวัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค ๑๗ ได้รับการรับรองจากการ
สัมมนากลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิว่ามีความเหมาะสมและสามารถน าไปใช้ได้จริง มีการด าเนินการได้ดังนี้  
๓.๑) หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การให้ความรู้ตามหลักพุทธธรรม คือ อริยมรรค ๘ เป็นหลักทาง
สายกลางที่มีความส าคัญกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ๓.๒) การน าไปปฏิบัติในชีวิตจริง ๓.๓) การ
ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ ๓.๔) ความสัมพันธ์ในสังคมพหุวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาที่สมดุลยั่งยืนและ
เป็นประโยชน์ในสังคมพหุวัฒนธรรมด้านจิตใจ ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านวัฒนธรรม ด้านบุคคล
และครอบครัว ด้านชุมชน ด้านภาคธุรกิจ ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และด้าน
เทคโนโลยี๑๔๑ 
 ทวี วัชระเกียรติศักดิ์  ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับ
ชุมชนโดยการพัฒนากลุ่มอาชีพ ในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลพลสงคราม อ าเภอโนนสูง  
จังหวัดนครราชสีมา ผลการวิจัย พบว่า บริบทเชิงพ้ืนที่ในการด าเนินงานและการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชนทั้งองค์การบริหารส่วนต าบล และชุมชน มีความพร้อมต่อการพัฒนาแนวทางและการ
ด าเนินการส่งเสริมการสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนโดยการพัฒนากลุ่มอาชีพ จะต้อง
สร้างจากภายใน ภายนอก และทั้งภายในและภายนอกชุมชน ตามปัจจัยแห่งความส าเร็จ คือ ความรู้  
การยอมรับ ศักดิ์ศรีที่เท่าเทียมของภาคีสมาชิก และการมีชุมชนเป้าหมายเป็นศูนย์กลางของการสร้าง
ความเข้มแข็งโดยที่ผลการด าเนินการสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนโดยการพัฒนากลุ่ม

                                                           

 ๑๔๑ พระครูสถิตนราธิการ (วิชาญ นราธิโป), “การจัดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมพหุ
วัฒนธรรมของคณะสงฆ์ภาค ๑๗” วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา , 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๖๑), บทคัดย่อ. 



๑๐๑ 
 

อาชีพเชิงรูปธรรมได้ท าให้มีการพัฒนา จัดตั้ง ด าเนินงานและขับเคลื่อนการจัดหาทุนของกลุ่มอาชีพใน
ทั้ง ๑๕ หมู่บ้านตามความเหมาะสมและการตัดสินใจของแต่ละชุมชน๑๔๒ 
 สามารถ บุญรัตน์ และพระครูโกวิทอรรถวาที ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาประเทศ
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในยุคไทยแลนด์ ๔.๐ ผลการวิจัย พบว่า รัฐบาลควรมีนโยบายและ
กลไกเพ่ือขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศด้วยการส่งเสริมและสนับสนุน ดังนี้ ๑) การเสริมสร้างองค์
ความรู้และความเข้าใจเรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้กับข้าราชการและประชาชน ๒) การก าหนด
ระเบียบการใช้จ่ายงบประมาณภาครัฐอย่างมีประสิทธิภาพและเคร่งครัดให้มากที่สุด ๓) การส่งเสริม
ระบบเศรษฐกิจชุมชนและความเข้มแข็งในชุมชนได้อย่างอิสระ ๔) การพัฒนาศักยภาพภาค
เกษตรกรรมให้มีคุณภาพเทียบเท่าภาคเอกชนขนาดใหญ่ ๕) การส่งเสริมหน่วยงานก ากับดูแล
จริยธรรมทางการเงินในระดับจังหวัด และ ๖) รัฐบาลจะต้องเป็นแบบอย่างและสัญลักษณ์การ
ด าเนินงานภายใต้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง๑๔๓ 

สุเมธ งามกนก ได้ศึกษาวิจัย เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียงในบริบทสังคมไทย : กรณีศึกษา
หมู่บ้านนาสักและหมู่บ้านสบจาง เป็นงานวิจัยเพ่ือสร้างองค์ความรู้ (Knowledge outcome) 
เกี่ยวกับวิถีการด ารงชีวิต ความเป็นอยู่ของประชาชน ตลอดจนโลกทัศน์ ทัศนคติ ของประชาชนต่อวิถี
ชีวิตที่เป็นอยู่ เพ่ือน าไปสู่การเชื่อมโยงกับวิถีการด าเนินชีวิตตามแนวทางปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ที่อาจก่อให้เกิดการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไปสู่การประพฤติปฏิบัติของ
ประชาชนได้อย่างแพร่หลายมากขึ้น ขณะเดียวกันจะก่อให้เกิดความรู้ด้านปฏิบัติ (action outcome) 
ที่เป็นประโยชน์ต่อการก าหนดแนวทางการปฏิบัติ๑๔๔ 
 จากการศึกษา ผู้วิจัยสามารถสรุปความหมาย แนวคิด ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง จะเห็นได้ว่า นักวิชาการได้ศึกษาหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผลของ
การศึกษาเปน็ตัวบ่งชี้ให้เห็นว่า ถ้าน าไปปฏิบัติจริงๆ แล้ว ย่อมจะได้ผลดี เพราะสามารถบริหารจัดการ
ตามอัตราส่วนของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ และลดความเสี่ยงการประกอบการลงได้ จะเห็นได้ว่ามี
ตัวแปรที่เก่ียวข้องกับพฤติกรรมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในด้านหลักการประกอบด้วย 
๑) ความรู้ ๒) คุณธรรม ๓) ระดับความรู้ความเข้าใจปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ๔) ระดับ

                                                           

 ๑๔๒ ทวี วัชระเกียรติศักดิ์, “การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนโดยการพัฒนากลุ่มอาชีพ 
ในพื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบลพลสงคราม อ าเภอโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา”, วารสารวิชาการบริหารธุรกิจ. 
 ๑๔๓ สามารถ บุญรัตน์ และพระครูโกวิทอรรถวาที , “การพัฒนาประเทศตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในยุคไทยแลนด์ ๔.๐”, วารสาร มจร. พุทธปัญญาปริทรรศน์, ปีที่ ๓ ฉบับที่ ๒ (พฤษภาคม – สิงหาคม 
๒๕๖๑) : ๑๙๗ – ๒๐๖. 
 ๑๔๔ สุเมธ งามกนก, “เศรษฐกิจพอเพียง:จากสถานศึกษาสู่ชุมชนยั่งยืน”, วารสารการศึกษาและ
พัฒนาสังคม, (ปีท่ี ๗ ฉบับท่ี ๑ ปีการศึกษา ๒๕๕๔) : ๖-๑๗. 



๑๐๒ 
 

พฤติกรรมการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง แต่กลับเพ่ิมมูลค่าขึ้นได้ ลดอัตรา
ความเสี่ยงความประพฤติการใช้จ่ายลงได้ จึงสร้างความม่ันคง และความยังยืนในครอบครัวและชุมชน
สร้างชุมชนแห่งสันติภาพ ปัญญาภาพและเอกภาพในชุมชน 
 
 

๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ได้ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการท่องเที่ยว การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
การมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือให้สอดคล้องกับแผนงานวิจัย เรื่อง นวัตวิถีของดีอ าเภอหนองบัว จังหวัด
นครสวรรค์: การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนเรียนรู้ชุมชนสู่การ
พัฒนาที่ยั่งยืน ภายใต้กรอบแนวคิด “๑ เงื่อนไข” คือ ขั้นตอนของการมีส่วนร่วม ดังนี้ 
 

 
 

แผนภาพที่ ๒.๔ กรอบแนวคิดการวิจัย 

 ขับเคลื่อนภายใต้แนวคิด “นวัตวิถี ๓ ห่วง+๑ เงื่อนไขการมีส่วนร่วม” โดยการผนวก 
Research1 (R1) เรื่อง การค้นหาอัตวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ การอนุรักษ์ประเพณีท้องถิ่น เข้ากับ 



๑๐๓ 
 

Research2 (R2) เรื่อง การอนุรักษ์และการต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่นอ าเภอหนองบัว และ 
Research3 (R3) เรื่อง การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวของดีชุมชนและระบบเศรษฐกิจชุมชน เกิดการ
สานนวัตวิถีทั้ง ๓ มีองค์ประกอบดังนี้ นวัตวิถีรักษ์ถิ่น นวัตวิถีของดีชุมชน และนวัตศักยภาพชุมชน 
เป็น Development1 (D1) สู่แผนและเทคโนโลยีส่งเสริมและพัฒนา “นวัตวิถีของดีอ าเภอหนองบัว 
จังหวัดนครสวรรค์: การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนเรียนรู้ชุมชน
สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน” อย่างเป็นรูปธรรมต่อไป 
 



บทท่ี ๓ 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาวิจัย เรื่อง การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  
มีวัตถุประสงค์คือ ๑) เพ่ือยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ๒) เพ่ือ
สร้างเครือข่ายแหล่งทุนชุมชนในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน เป็น
การศึกษาเฉพาะกรณี ดังนั้นผู้วิจัยจึงแบ่งวิธีด าเนินการวิจัยออกเป็น ๖ ประเด็น คือ ๑) รูปแบบการ
วิจัย ๒) ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ๓) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ๔) การเก็บรวบรวมข้อมูล ๕) การวิเคราะห์
ข้อมูล ๖) การน าเสนอผลการศึกษาวิจัย ๗) สรุปกระบวนการวิจัย มีรายละเอียดดังนี้ 
 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบเชิงพัฒนาเเละประยุกต์ (Development) เป็นการวิจัย
แบบผสมผสานในเชิงเอกสาร (Documentary Research)  การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยมีวิธีการวิจัย ดังนี้ 
 ๓.๑.๑ การศึกษาในเชิงเอกสาร (Document Study) ท าการศึกษาและรวบรวมข้อมูล
จากเอกสารและหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปัญญา ชาติพันธุ์ 
จดหมายเหตุ หนังสือ รายงานการวิจัย ภาพถ่ายและเอกสารแสดงถึงความสัมพันธ์ที่แสดงให้เห็น
แนวคิด หลักการและความเป็นมา รูปแบบ ความสัมพันธ์ ดังนี้ 
 (๑) ศึกษา ค้นคว้ารวบรวมข้อมูลจากเอกสารและหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์ 
วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปัญญา ชาติพันธุ์ จดหมายเหตุ หนังสือ รายงานการวิจัย 
 (๒) ท าการศึกษาวิเคราะห์แนวคิดการด าเนินกิจกรรม OTOP นวัติวิถีของกรมพัฒนา
ชุมชน 
 (๓) สรุปผลการศึกษาที่แสดงให้เห็นถึงแนวคิด หลักการ รูปแบบความเป็นมาเพ่ือน าสู่
ข้อมูลชุดความรู้ 
 ๓.๑.๒ การศึกษาในภาคสนามเชิงคุณภาพและปฏิบัติ (Filed Study Qualitative 
Research/Action Research) การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
ในพ้ืนที่ ๑๕ ชุมชนที่เป็นกรณีศึกษา โดยมีขั้นตอนการศึกษาดังนี้ 
 ๑. ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ประชุมกลุ่มย่อย
ประกอบด้วย ผู้แทนเครือข่ายที่เข้าร่วมเป็นแกนน าในการสืบค้นประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและ



๑๐๕ 
 

ประเพณีท้องถิ่น ประกอบด้วย หน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ พัฒนาชุมชนจังหวัด พัฒนาชุมชนอ าเภอ 
ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครสวรรค์ ส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัด หน่วยงานภาครัฐใน
พ้ืนที่ ได้แก่ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ สถานศึกษา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้น าท้องที่ท้องถิ่น 
ได้แก่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน กรรมการหมู่บ้าน และภาคประชาชน ได้แก่ กลุ่มองค์กร ปราชญ์ชุมชนและ
เครือข่ายเอกชน จ านวน ๔๐ คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
 ๒. ด าเนินการศึกษาเชิงปฏิบัติ พ้ืนที่ที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดพ้ืนที่
ศึกษาการยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน เฉพาะเขตการปกครอง 
เขตเทศบาลต าบลหนองบัว มีพ้ืนที่การปกครอง ๖.๒๕ ตารางกิโลเมตร แบ่งเขตการปกครองเป็น ๒ 
ต าบล ประกอบด้วย ๑๕ ชุมชน    
 ๓. ด าเนินการศึกษาวิเคราะห์ตามแนวคิด รูปแบบ การจัดการ กระบวนการเกี่ ยวกับการ
จัดท าชุดความรู้ สื่อเทคโนโลยี แผนที่การท่องเที่ยวตามแนวคิดนวัตวิถีของดีชุมชน : การต่อยอดภูมิ
ปัญญาสู่การเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจโดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของผู้ที่เกี่ยวข้องในการด าเนินการ
ศึกษาวิจัย 
 ๔. สรุปและน าเสนอผลการศึกษาทั้งหมดที่ได้มาจากในเชิงเอกสาร การวิจัยแบบเชิง
พัฒนาและประยุกต์ โดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบ 
 ๕. วิเคราะห์รูปแบบแนวทางการพัฒนาที่สามารถพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให้เกิดรายได้
กับชุมชน โดยยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน  อย่างทั่วถึง กระตุ้นเศรษฐกิจและสังคม
ภายในประเทศให้มคีวามเข้มแข็งในระดับต่างๆ ได้ 
 ๖. สรุปผลการศึกษาวิจัยและข้อเสนอแนะ 
  

๓.๒ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ  
 (Key Informant) เป็นการศึกษาวิจัยในเชิงมุ่งเน้นการสัมภาษณ์ การประชุมกลุ่มย่อย 
(Focus Group) ร่วมกับน าเครือข่ายต่างๆ จ านวน ๔๐ คน 
 ๑) จากผู้ที่เกี่ยวข้องกับผู้ที่เกี่ยวข้องที่เป็นผู้แทนเครือข่ายเข้าร่วมเป็นแกนน าในการสืบค้น
ประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น  ร่วมท าการสัมภาษณ์ ประกอบด้วย หน่วยงานภาครัฐ 
ได้แก่ พัฒนาชุมชนจังหวัด พัฒนาชุมชนอ าเภอ ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครสวรรค์ ส านักงานการ
ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัด หน่วยงานภาครัฐในพ้ืนที่ ได้แก่ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ สถานศึกษา 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้น าท้องที่ท้องถิ่น ได้แก่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน กรรมการหมู่บ้าน และภาค
ประชาชน ได้แก่ กลุ่มองค์กร ปราชญ์ชุมชนและเครือข่ายเอกชน 
 
 



๑๐๖ 
 

รายช่ือผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน ๓๐ ท่าน 

ล าดับที่ ชื่อ-ฉายา/นามสกุล ต าแหน่ง/คุณวุฒ/ิตัวแทน 
๑ พระใบฎีกาธนกร โฆษธมฺโม เจ้าอาวาสวัดหนองม่วง  
๒ นางทองใบ เหว่าโต ปราชญ์ชาวบ้าน/ตัวแทนกลุ่มขนมไทย 
๓ นางก าไร ใยอินทร์ ปราชญ์ชาวบ้าน/ตัวแทนกลุ่มอาหารท้องถิ่น 
๔ นางจรรยา แก้วโต ปราชญ์ชาวบ้าน 
๕ นายประทีป พรมอ่อน ปราชญ์ชาวบ้าน 
๖ นายลอง คุ้มศิริ ปราชญ์ชาวบ้าน 
๗ นายเผียน ส่งอู๋ ปราชญ์ชาวบ้าน 
๘ นายกลิ่น โอภาษี ปราชญ์ชาวบ้าน 
๙ นายบุญธรรม ครองชนม์ ปราชญ์ชาวบ้าน 

๑๐ นายธนันชัย มากน้อย ปราชญ์ชาวบ้าน 
๑๑ นายธนา ยศอ่อน ปราชญ์ชาวบ้าน 
๑๒ นายเฉลิม เหว่าโต ปราชญ์ชาวบ้าน/ตัวแทนกลุ่มเกษตรกร 
๑๓ นางบุญเรือน มั่งมี ปราชญ์ชาวบ้าน/ตัวแทนกลุ่มกระยาสาทร 
๑๔ นายทวีศักด์ ศรสุรินทร์ ปราชญ์ชาวบ้าน/ตัวแทนกลุ่มเกษตรกร 
๑๕ นางด า แพน้อย ปราชญ์ชาวบ้าน/ตัวแทนกลุ่มเกษตรกร 
๑๖ นายมานะ เพ็งพรม ปราชญ์ชาวบ้าน/ตัวแทนกลุ่มเกษตรกร 
๑๗ นายเลี่ยม โลหะเวช ปราชญ์ชาวบ้าน/ตัวแทนกลุ่มไม้กลึง 
๑๘ นายอ านาจ ศรสุรินทร์ สื่อท้องถิ่น 
๑๙ นางอ าไพ โอภาษี ปราชญ์ชาวบ้าน/ตัวแทนกลุ่มตัดเย็บเสื้อผ้า 
๒๐ นางหล่อ สกุลมา ประธานแม่บ้าน/ปราชญ์ชาวบ้าน 
๒๑ นายไกรแสน เหมือน ปราชญ์ชาวบ้าน 
๒๒ นายหลอม ยิ้มปาน ตัวแทนกลุ่มจักรสาน 
๒๓ นางสาวกมลชนก เพ็งพรม พนักงานเทศบาลต าบลหนองบัว 
๒๔ นางวาสนา สุขสีพันธ์ นักวิชาการวัฒนธรรมช านาญการ 
๒๕ นางขวัญสุดา โลหะเวช นักวิชาการพัฒนาชุมชนช านาญการ 
๒๖ ส.อ.นิวัฒน์ ธรรมรักชัย นักวิชาการพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ 
๒๗ นายสี อินแดน ปราชญ์ชาวบ้าน 
๒๘ นางมี สีสวย ปราชญ์ชาวบ้าน 



๑๐๗ 
 

๒๙ นายแสวง อยู่ศรี ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ ๔ 
๓๐ นางบุญธรรม ด าชม ปราชญ์ชาวบ้าน 

 
รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒเิข้าร่วมสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussions) จ านวน ๑๐ คน 
 
ล าดับที่ ชื่อ-ฉายา/นามสกุล ต าแหน่ง/คุณวุฒ/ิตัวแทน 

๑ ว่าที่ ร.ต.ธราธร แข็งขัน นายอ าเภอหนองบัว 
๒ นางดลฤดี ติยะโสภณจิต นายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลหนองบัว 
๓ นายประสงค์ โอภาษี ก านันต าบลหนองกลับ 
๔ นายยวน สกุลมา ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ ๔ 
๕ นางเยาวรัตน์ พันธุ์ทอง พัฒนาการอ าเภอหนองบัว 

๖ นางวรภรณ์ เชื่อมไพบูลย์ 
ผู้อ านวยการกลุ่มกิจการพิเศษ ส านักงานวัฒนธรรม
จังหวัดนครสวรรค์ 

๗ นายอรรถ คล้ายนุ่น ข้าราชการบ านาญ 
๘ นายสมศักดิ์ อ่อนส าลี ข้าราชการบ านาญ 
๙ นายชิน สีสวย ข้าราชการบ านาญ 

๑๐ นางวัชรี อินทรอาษา ตัวแทนผู้ประกอบการ 
 
ล าดับชื่อผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน ๙ รูป/คน 
 
ล าดับที่ ชื่อ-ฉายา/นามสกุล ต าแหน่ง/คุณวุฒ/ิตัวแทน/ที่อยู่ 

๑ พระใบฎีกาธนกร โฆษธมฺโม  
เจ้าอาวาสวัดหนองม่วง ต าบลหนองกลับ อ าเภอหนองบัว 
จังหวัดนครสวรรค์ 

๒ นางจรรยา แก้วโต 
เจ้าของนาและแหล่งค้นพบหลักฐานทางโบราณคดี ต าบล
หนองกลับ อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 

๓ นางทองใบ เหว่าโต 
ปราชญ์ชาวบ้าน ต าบลหนองกลับ อ าเภอหนองบัว จังหวัด
นครสวรรค์ 

๔ นายลอง คุ้มศิริ  
ปราชญ์ชาวบ้าน ต าบลหนองกลับ อ าเภอหนองบัว จังหวัด
นครสวรรค์ 

๕ นายประทีป พรมอ่อน ปราชญ์ชาวบ้าน ต าบลหนองกลับ อ าเภอหนองบัว จังหวัด



๑๐๘ 
 

 นครสวรรค์ 

๖ 
นายอรรถ คล้ายนุ่น 
 

ข้าราชการบ านาญ/ปราชญ์ชาวบ้าน ต าบลหนองกลับ 
อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 

๗ นายเผียน ส่งอู่  
ปราชญ์ชาวบ้าน ต าบลหนองกลับ อ าเภอหนองบัว จังหวัด
นครสวรรค์ 

๘ นายกลิ่น โอภาษี  
ปราชญ์ชาวบ้าน ต าบลหนองกลับ อ าเภอหนองบัว จังหวัด
นครสวรรค์ 

๙ นายบุญธรรม ครองชนม์  
ปราชญ์ชาวบ้าน ต าบลหนองกลับ อ าเภอหนองบัว จังหวัด
นครสวรรค์ 

 

๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา   
 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ประกอบด้วย การสัมภาษณ์ การประชุมกลุ่ม
ย่อย การปฏิบัติการในพ้ืนที่ การจัดเวทีประชุมระดับอ าเภอ โดยมีเครื่องมือที่ส าคัญได้แก่ 
 ๑. การสัมภาษณ์ คณะผู้วิจัยสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interviews) ส าหรับเครือข่าย
ในการด าเนินงานวิจัย 
 ๒. การจัดประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) ร่วมกับกลุ่มเครือข่ายในการด าเนินงานวิจัย 
 ๓. การปฏิบัติการเชิงพ้ืนที่จ านวน ๑๕ ชุมชน ในลักษณะของโครงการเชิงพัฒนาและ
ประยุกต์ 
 ๔. การสังเกตพฤติกรรมและการแสดงออกของเครือข่ายในการร่วมปฏิบัติการ เพ่ือ
สามารถให้เห็นการร่วมมือของภาคประชาสังคม 
 

๓.๔  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ๓.๔.๑ งานวิจัยเชิงคุณภาพ สามารถเก็บรวบรวมข้อมูล/การด าเนินการที่หลากหลาย

เพ่ือให้ได้ข้อมูลและมีแนวปฏิบัติได้ดังนี้ 

 ๑) การวิเคราะห์เชิงเอกสาร ศึกษาจากเอกสารต่างๆ โดยการรวบรวมจากหนังสือ 

วารสารบทความ งานวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวกับหลักการ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการยกระดับแหล่งทุน

ชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ตลอดจนข้อมูลทางสถิติที่รวบรวมโดยหน่วยงาน

ราชการหรือสถาบันการศึกษาและแหล่งข้อมูลที่เป็นที่ยอมรับ คณะวิจัยได้ทบทวนวรรณกรรม 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดถึงบทความงานวิจัยในวารสาร สิ่ งพิมพ์ต่างๆ แล้ว ท าให้เห็นกรอบแนวคิด 

ประเด็นปัญหาของการวิจัย จากเอกสารที่ได้มีการทบทวนก่อนหน้านี้ หลังจากที่ได้ทบทวนเอกสาร



๑๐๙ 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องอย่างละเอียดแล้ว คณะผู้วิจัยได้สร้างเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย  และจากการ

ทบทวนวรรณกรรม และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในครั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดเก็บข้อมูลตาม

ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

(๑) จัดเตรียมเครื่องมือตามจ านวนกลุ่มตัวอย่าง โดยให้แบบสัมภาษณ์เจาะลึก ( In –depth 

Interview Guide) ส าหรับเครือข่ายในการด าเนินงานวิจัย  

(๒) เตรียมการจัดประชุมกลุ่มย่อย(Focus Group)ร่วมกับกลุ่มเครือข่ายในการด าเนินงานวิจัย  

(๓) เตรียมแนวทางการปฏิบัติการเชิงพ้ืนที่จ านวน ๑๕ ชุมชน ในลักษณะของโครงการเชิง

พัฒนาและประยุกต์  

(๔) เตรียมการบันทึกการสังเกตพฤติกรรมและการแสดงออกของเครือข่ายในการร่วม

ปฏิบัติการ เพื่อสามารถให้เห็นการร่วมมือของภาคประชาชนสังคม 

(๕) ออกหนังสือเชิญจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ขออนุญาตและขอความ

ร่วมมือเพ่ือเข้าร่วมกิจกรรมเครือข่าย 

๒) การสัมภาษณ์ (Interview) การวิจัยครั้งนี้ใช้ทั้งการท ากิจกรรมระดมสมองและการ

สัมภาษณ์ ทั้งท่ีเป็นแบบกึ่งทางการ (Semi-formal interview) และการสัมภาษณแ์บบไม่เป็นทางการ 

(Informal interview) ด าเนินการสัมภาษณ์กลุ่มประชากรทั้งหมด จึงมีขั้นตอนการด าเนินการ ดังนี้ 

(๑) ขั้นการท ากิจกรรมและเตรียมการสัมภาษณ์ ได้แก่ การสัมภาษณ์ การจัดประชุมกลุ่มย่อย  
การปฏิบัติการเชิงพ้ืนที่ การสังเกตพฤติกรรมและการแสดงออก โดยก่อนลงพ้ืนที่ชุมชนเพ่ือรวบรวม
ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้เริ่มต้นด้วยการนัดหมายวันเวลาที่จะท ากิจกรรมและการสัมภาษณ์
กับกลุ่มตัวแทนชุมชนและร่วมกับส่วนงานเครือข่าย คือตัวแทนจากส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอ
หนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ตัวแทนจากเทศบาลต าบลหนองบัว อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 
ตัวแทนจากกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (คลังปัญญาท้องถิ่น) ตัวแทนจากที่ว่า
การอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ และตัวแทนจากส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครสวรรค์ 
พร้อมกับด าเนินการประสานงานเอกสารเกี่ยวกับการยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่
การพัฒนาที่ยั่งยืน พร้อมกันนั้น คณะผู้วิจัยจะต้องศึกษาประเด็นค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ผู้ให้
ข้อมูล เตรียมและศึกษากระบวนการกิจกรรม รวมถึงวิธีใช้เครื่องบันทึกเสียง การถ่ายภาพ การเตรียม
สมุดจดบันทึกและอุปกรณ์ต่างๆ ให้พร้อมก่อนด าเนินการ 
 (๒) ขั้นท ากิจกรรมและด าเนินการสัมภาษณ์ ได้แก่ ก่อนการสัมภาษณ์ผู้วิจัยจะสนทนา
สร้างความคุ้นเคยกับผู้ให้สัมภาษณ์ แจ้งวัตถุประสงค์ของการท ากิจกรรมและการสัมภาษณ์ อธิบาย
เหตุผลและขออนุญาตใช้เครื่องบันทึกเสียงในขณะที่สัมภาษณ์ ขออนุญาตใช้กล้องถ่ายรูปเพ่ือใช้อ้างอิง



๑๑๐ 
 

ในการสัมภาษณ์ รวมทั้งแจ้งให้ทราบว่าข้อมูลต่างๆ ที่บันทึกเสียงไว้ผู้วิจัยจะเก็บไว้เป็นความลับ หาก
ผู้ให้สัมภาษณ์ไม่ประสงค์ที่จะให้บันทึกเสียงในช่วงใด ผู้วิจัยก็จะไม่บันทึกเสียง 
 ๓) การด าเนินการที่หลากหลายที่คณะผู้วิจัยได้ใช้ เพราะด าเนินเพ่ือให้ได้ตาม

วัตถุประสงค์ของการศึกษาเหล่านี้ด้วย คือ ๑)การจัดท าชุดความรู้ ๒)การจัดท าสื่อถ่ายทอดเทคโนโลยี

๓) แผนที่การท่องเที่ยว  
 

๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การศึกษาทั้งในเชิงเอกสาร  ((Documentary Research) และข้อมูลเชิงประจักษ์ จาก
การสัมภาษณ์ การประชุมกลุ่มย่อย การปฏิบัติการในพ้ืนที่ เป็นกระบวนการศึกษาข้อมูลเชิงคุณภาพ
และเชิงปฏิบัติ (Qualitative/action Research) โดยผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยมุ่งเน้น
สาระส าคัญด้านเนื้อหาที่ก าหนดไว้ โดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ตามประเด็น
หัวข้อดังนี้ 
 ๑. วิเคราะห์แนวคิด รูปแบบและแนวปฏิบัติตามโครงการโครงการนวัตวิถีของดีอ าเภอ
หนองบัว จังหวัดนครสวรรค์: การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  
 ๒. น าผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพมาท าการสังเคราะห์เพ่ือจัดท าชุดข้อมูล 
 ๓. การวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลโดยการเชื่อมโยงแนวคิดทฤษฎีที่ได้กล่าวแล้วเพ่ือให้
เห็นถึงกระบวนการ แนวทางในการด าเนินงาน 
  

๓.๖ การน าเสนอผลการศึกษาวิจัย  
 การน าเสนอข้อมูลในลักษณะการพรรณนาความ (Descriptive Presentation) ประกอบ
ภาพถ่ายและการพรรณนาความประกอบการบรรยายเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับโครงการ  OTOP 
นวัติวิถี เศรษฐกิจเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมุ่งเน้นศึกษาความเป็นมาของผู้คนในท้องถิ่น 
ประวัติศาสตร์ วัฒธรรม ภูมิปัญญา รวมถึงประเพณีท่ีสืบกันมาอย่างยาวนาน เพ่ือน าไปสู่การยกระดับ
ทุนทั้งท่ีอยู่ในตัวคน และกระจายอยู่ในสถานที่ต่างๆ  ให้รวบรวมเป็นหมวดหมู่ และง่ายต่อการบริหาร
จัดการของภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น การศึกษาของเยาวชนในสถานศึกษา ประชาชนทั่วไป 
เพ่ือสร้างความรักและหวงแหนวัฒนธรรมชาติพันธุ์ในท้องถิ่นของตน ที่ส าคัญเพ่ือน าไปสู่การสร้างชุด
ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาเพ่ือต่อยอดการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ และผลิตโปรแกรมชุมชนท่องเที่ยว
ผลักดันให้ภาครัฐขับเคลื่อนเป็นนโยบายสาธารณะ และสร้าง (Aplication) แผนที่บรูณาการท่องเที่ยว
ชุมชนเชื่อมโยงอัตลักษณ์ท้องถิ่นที่สามารถพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของชุ มชนอย่างทั่วถึง 



๑๑๑ 
 

ที่ส่งเสริมการขับเคลื่อนโครงการ OTOP นวัตวิถีเพ่ือการยกระดับแหล่งทุนตามศาสตร์พระราชาสู่การ
พัฒนาที่ยั่งยืน 
 

๓.๗ สรุปกระบวนการวิจัย 

 
 

แผนภาพที่ ๓.๑ เป้าหมายท่ีคาดว่าจะได้รับ/ผลผลิต/ผลลัพธ์ 
 

 ๑. เกิดเครือข่ายที่เข้าร่วมเป็นแกนน าชุดในการพัฒนาความรู้ภูมิปัญญาและรูปแบบการ
เพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ ประกอบด้วย หน่วยงานภาครัฐ ได้แก่ พัฒนาชุมชนจังหวัด พัฒนาชุมชนอ าเภอ 
ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครสวรรค์ ส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัด หน่วยงานภาครัฐใน
พ้ืนที่ ได้แก่ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ สถานศึกษา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  ผู้น าท้องที่ท้องถิ่น 
ได้แก่  ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน กรรมการหมู่บ้าน และภาคประชาชน ได้แก่ กลุ่มองค์กร ปราชญ์ชุมชนและ
เครือข่ายเอกชน จ านวน ๓๙ คน ในการขับเคลื่อนโครงการเพื่อพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวสู่ความเชื่อมโยง
ระบบเศรษฐกิจชุมชน 



๑๑๒ 
 

 ๒. เกิดชุดความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญา จ านวน ๑ ชุด และชุดความรู้เกี่ยวกับรูปแบบการเพ่ิม
มูลค่าผลิตภัณฑ์ ของอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ อีก ๑ ชุด ภายใต้กรอบแนวคิดศาสตร์
พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน   
 ๓. ได้แผนที่บรูณาการท่องเที่ยวชุมชนเชื่อมโยงอัตลักษณ์ท้องถิ่นที่สามารถพัฒนา
เศรษฐกิจฐานรากของชุมชนอย่างท่ัวถึง ๑ ชิ้น 
 ๔. ชุดความรู้น าไปสู่การสร้างส านึกจิตส านึกเล็งเห็นถึงคุณค่า ความภูมิใจ และศักดิ์ศรีใน
สิ่งที่ตนเองมีอยู่ที่เป็นมรดกตกทอดมาจากบรรพบุรุษในท้องถิ่น ซึ่งน าไปสู่การสร้างความร่วมมือเชิง
เครือข่ายภาคประชาสังคม เพ่ือน าเข้าสู่การอนุรักษ์โดยเริ่มจากเยาวชนในสถานศึกษา อีกทั้งชุด
ความรู้ดังกล่าวเป็นข้อมูลส าคัญในการขับเคลื่อนนโยบายภาครัฐระดับท้องถิ่นที่สอดคล้องกับวิถีชีวิต 
ภายใต้กรอบแนวคิดยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี 
 ๕. สร้างความเชื่อมโยงเส้นทางการท่องเที่ยวบนอัตลักษณ์ของชุมชนในด้านภูมิปัญญา
ผนวกเข้ากับนวัตวิถีของดีชุมชนด้านการต่อยอดผลิตภัณฑ์ให้เกิดมูลค่าทางเศรษฐกิจ และนวัตวิถี
ศักยภาพชุมชนด้านการจัดการแหล่งท่องเที่ยว พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให้เกิดรายได้กับชุมชนอย่าง
ทั่วถึง กระตุ้นเศรษฐกิจและสังคมภายในประเทศให้มีความเข้มแข็ง 
 ๖. เกิดการน้อมน าศาสตร์พระราชามาสร้างดุลยภาพเพ่ือความยั่งยืนของชุมชนอย่างเป็น
รูปธรรม และเป็นต้นแบบให้แก่พ้ืนที่อ่ืนๆ ที่มีบริบทใกล้เคียงกันน าไปประยุกต์ใช้การพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวโดยค านึงถึงเป็นประการส าคัญตามระบบเศรษฐกิจกระแสรอง สังคม สิ่งแวดล้อม 
วัฒนธรรมและจิตใจ 

 



บทที่ ๔ 
 

ผลการวิจัย 
 

 การศึกษาวิจัย เรื่อง การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน และเพ่ือศึกษา
พัฒนาการของเครือข่ายแหล่งทุนชุมชนในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
ด้วยการสืบค้นแหล่งทุนต่างๆ ที่ปรากฏในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ที่เกี่ยวกับวิถีชีวิต ความ
เชื่อ ประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่นที่มีความส าคัญ พร้อมทั้งการบูรณาการภูมิ
ปัญญาหรือแหล่งทุนที่เกี่ยวกับวิถีชีวิตตามแนวพระพุทธศาสนาและการน้อมน าศาสตร์พระราชาสู่การ
ปฏิบัติ น าไปสู่การยกระดับให้เป็นแหล่งเรียนรู้ตามวิถีพอเพียงสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ สอดรับกับ
แผนท่องเที่ยวชุมชนภายใต้แผนการวิจัย มีผลการวิจัยดังต่อไปนี้  
 ๔.๑ สภาพทั่วไปและแหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของอ าเภอหนองบัว 
 ๔.๒ การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  
 ๔.๓ การสร้างเครือข่ายแหล่งทุนชุมชนอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  
 ๔.๔ องค์ความรู้จากการวิจัย 
 
๔.๑ สภาพทั่วไปและแหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของอ าเภอหนองบัว  
 งานวิจัยฉบับนี้ศึกษาแหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต การยกระดับทุนทาง
สังคม ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาที่ยั่งยืน การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การมีส่วนร่วมของชุมชน 
เพ่ือค้นหาจุดเด่นของชุมชน ที่แบ่งทุนทางวัฒนธรรมจนเป็นส่วนหนึ่งของการตอบวัตถุประสงค์การ
วิจัยข้อที่ ๑ เรื่องการยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  
๑. พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ในพื้นที่อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 
 การตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ในอดีตมักจะค านึงถึงว่า ที่อยู่อาศัยจะต้องอยู่ใกล้กับแหล่งน้ า
เป็นส าคัญ เพราะว่าน้ าเป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตใช้ในการอุปโภคบริโภค เป็นแหล่งอาหาร 
รวมทั้งเป็นเส้นทางคมนาคมจากชุมชนหนึ่งไปอีกชุมชนหนึ่งอีกด้วย ดังนั้นเราจึงพบว่า มีการค้นพบ
ร่องรอยการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนโบราณมากมายกระจายตัวอยู่ตามลุ่มน้ าต่างๆ 
แม้กระท่ังในปัจจุบันการตั้งถ่ินฐานของมนุษย์ส่วนใหญ่ก็ยังคงอาศัยที่ราบลุ่มน้ าเป็นที่ตั้งถิ่นฐาน 
 ๑) ชุมชนโบราณที่เกี่ยวเนื่องในบริเวณใกล้เคียงกับอ าเภอหนองบัว 
  พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของชุมชนโบราณในพ้ืนที่อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 
ก็มีความจ าเป็นที่จะต้องกล่าวถึงพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของชุมชนโบราณในเขตลุ่มแม่น้ าป่าสัก



๑๑๔ 
 

ในท้องที่จังหวัดเพชรบูรณ์ และมีปัจจัยหลายด้านมาเกี่ยวข้องชุมชนเล็กๆ ที่พัฒนาเป็นชุมชนเมืองใน
เวลาต่อมา ถึงแม้ว่าเมืองต่างๆจะกลายเป็นเมืองร้างมาแล้วหลายร้อยปี แต่ก็ยังหลงเหลือร่องรอย
โบราณสถานต่างๆ ให้เห็นถึงความยิ่งใหญ่อย่างชัดเจน เช่น เมืองโบราณศรีเทพที่พบโครงกระดูก
มนุษย์ พบเครื่องมือเครื่องใช้ เช่น ภาชนะดินเผา เครื่องมือเหล็ก และเครื่องประดับ เช่น ก าไลส าริด
และลูกปัดแก้ว ฝังร่วมกับโครงกระดูก หลักฐานเหล่านี้ชี้ให้เห็นว่าในช่วงเวลาประมาณ ๒,๐๐๐ ปีที่
ผ่านมา มีผู้คนเข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ในพ้ืนที่นี้ ก่อนที่จะพัฒนาขึ้นเป็นเมืองศรีเทพ๑  นอกจากนี้ยังมี
แหล่งโบราณคดีอีกหลายแห่งที่อยู่ในบริเวณใกล้เคียง เช่น แหล่งโบราณคดีบ้านหนองแดง อ าเภอศรี
เทพ ที่มีการพบเครื่องมือหิน โลหะ เปลือกหอย และเครื่องปั้นดินเผาลายเชือกทาบ ชุมชนโบราณ
เหล่านี้สันนิษฐานว่าน่าจะมีอายุอยู่ในช่วงยุคโลหะตอนปลาย หรืออยู่ในสังคมที่มีการใช้เครื่องมือเหล็ก
แล้ว เป็นช่วงเวลาสุดท้ายก่อนการเข้าสู่สังคมแบบรัฐสมัยทวารวดีในเวลาต่อมา๒ และกล่าวกันว่าศรี
เทพน่าจะอยู่ในเส้นทางผ่านส าคัญของวัฒนธรรมโดยพบว่าในเขตวัฒนธรรมทวารวดีนับถือพุทธ
ศาสนาแบบเถรวาท และวัฒนธรรมของผู้คนที่ใช้ภาษาเขมรและนับถือพุทธศาสนาแบบมหายานและ
ศาสนาฮินดู๓ ต่อมาวัฒนธรรมทวารวดีเสื่อมลง วัฒนธรรมเขมรโบราณที่รุ่งเรืองในแถบลุ่มน้ ามูลจาก
ดินแดนอีสานใต้ก็เข้ามามีอิทธิพลแทนที่ ในราวพุทธศตวรรษที่ ๑๗ - ๑๘ ในช่วงเวลาดังกล่าวได้มีการ
ปรับเปลี่ยนการนับถือศาสนาพุทธมาเป็นศาสนาฮินดู ส่วนชุมชนเมืองศรีเทพก็มีจ านวนผู้คนเพ่ิมมาก
ขึ้น จนต้องมีการขยายตัวเมืองออกมาอีก จนถึงปลายพุทธศตวรรษที่ ๑๘ อาณาจักรเขมรเริ่มเสื่อม
อ านาจลงจึงท าให้ในช่วงนี้เมืองศรีเทพมีความส าคัญลดลง จนกระท่ังถูกทิ้งร้างไปในที่สุด  
 ต่อมามีการพบร่องรอยชุมชนโบราณซึ่งเป็นเมืองที่มีคูน้ าคันดินล้อมรอบในวัฒนธรรมสมัย
ทวารวดีซึ่งได้รับวัฒนธรรมทางการเมือง สังคมและวัฒนธรรมจากอินเดียหลายแห่ง จากการส ารวจ
และขุดค้นทางโบราณคดีในพ้ืนที่จังหวัดนครสวรรค์มีการพบร่องรอยการเข้ามาตั้งถิ่นฐานและใช้พ้ืนที่
ประกอบกิจกรรมต่างๆ ของผู้คนในบริเวณนี้ตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ มีการพบโบราณสถานที่ก่อ
ด้วยอิฐ และมีการพบโบราณวัตถุ เช่น พระพุทธรูป พระพิมพ์ เทวรูป จารึก ตราดินเผา ตุ๊กตาดินเผา 
แวดินเผา แท่นบดยา ภาชนะดินเผารูปแบบต่างๆ เครื่องใช้ที่ท าจากโลหะส าริดและเหล็ก 
เครื่องประดับจากงาช้าง เปลือกหอยและกระดูกสัตว์ ลูกปัดหินและลูกปัดแก้ว เป็นต้น ชุมชน

                                                           

 ๑ คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุฯ, วัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัติศาสตร์  

เอกลักษณ์ และภูมิปัญญาจังหวัดนครสวรรค์, หน้า ๘๕. 

 ๒ วลัยลักษณ์ ทรงศิริ, “ถมอรัตน์ เขาศักดิ์สิทธิ์ของเมืองศรีเทพ”, เมืองโบราณ, ปีที่ ๒๕ ฉบับที่ ๓ 

(กรกฎาคม-กันยายน ๒๕๔๕) : ๒๖. 

 ๓ วลัยลักษณ์ ทรงศิริ, “ถมอรัตน์ เขาศักดิ์สิทธ์ิของเมืองศรีเทพ”,  เมืองโบราณ, ปีท่ี ๒๕ ฉบับท่ี ๓  

(กรกฎาคม-กันยายน ๒๕๔๕) : ๒๖. 



๑๑๕ 
 

สมัยก่อนประวัติศาสตร์เหล่านี้มักเลือกพ้ืนที่ในการตั้งถิ่นฐานโดยพิจารณาถึงแหล่งน้ า พ้ืนที่ราบ
ส าหรับการปลูกข้าว และพ้ืนที่แบบลอนลูกคลื่นส าหรับปลูกพืชไร่ เลี้ยงสัตว์ ล่าสัตว์ป่าและเก็บพืชป่า 
ดังตัวอย่างแหล่งโบราณคดีในเขตอ าเภอตาคลี  เขตอ าเภอตากฟ้า เป็นต้น๔ ต่อมามีการค้าที่ขยายตัว
อย่างต่อเนื่อง ท าให้เกิดการขยายตัวของกลุ่มคนไปตามที่ราบลุ่มแม่น้ าสายใหญ่ๆ และตั้งถิ่นฐานอยู่
บริเวณท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ และมีชุมทางการค้าริมฝั่งแม่น้ าน่านและเมืองนครไทยซึ่งมีสินค้าจ าพวก
ของป่ามากมาย๕  จนเมื่อสุโขทัยขยายอ านาจปกครองบ้านเมืองในบริเวณลุ่มแม่น้ าปิง แม่น้ ายม แม่น้ า
น่าน แม่น้ าป่าสัก และลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา ก็มีการพบร่องรอยชุมชนโบราณที่อยู่ภายใต้อ านาจทาง
การเมืองและวัฒนธรรมจากราชส านักกรุงสุโขทัยกระจายอยู่ในพ้ืนที่ดังกล่าว 
  ๒) ภาวะสงครามกับการเคลื่อนย้ายคนจากริมน้ าเจ้าพระยาไปยังพื้นที่ด้านในเขต
อ าเภอหนองบัว 
  ด้วยพ้ืนที่บริเวณจังหวัดนครสวรรค์และใกล้เคียงได้รับผลกระทบจากภาวะสงคราม
บ่อยครั้ง จึงท าให้ผู้คนที่อาศัยอยู่ในบริเวณอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ไม่มี พัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร์ที่มีความสืบเนื่องกัน เพียงแต่มีผู้คนต่างบ้านต่างเมืองและใกล้เคียงเดินทางสัญจรไปมา
ผ่านบริเวณดังกล่าวและมีการตั้งถ่ินฐานเป็นการชั่วคราวเท่านั้น 
  ภายหลังที่ราชส านักกรุงศรีอยุธยาล่มสลายแล้ว ในลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาก็มีพระยาตาก
รวบรวมก าลังพลขับไล่กองทัพกรุงอังวะที่เหลืออยู่บางส่วนออกไปได้ แล้วสถาปนาราชธานีขึ้นมาใหม่
ที่เมืองธนบุรี และสถาปนาตนเองขึ้นเป็นสมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรีหรือสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 
สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรีได้มีความพยายามที่จะขยายอ านาจเพ่ือรวบรวมดินแดนของกรุงศรีอยุธยา
เดิมให้กลับมาอยู่ใต้ศูนย์อ านาจรัฐของพระองค์ ได้ทรงน าก าลังออกปราบปรามหัวเมืองต่างๆ ที่ตั้งตน
เป็นอิสระตามภูมิภาคต่างๆ ภายหลังการล่มสลายของกรุงศรีอยุธยา เมื่อสมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรี
สามารถปราบปรามกองก าลังชุมนุมเจ้าพระฝางซึ่งเป็นชุมนุมสุดท้ายได้ในปี พ.ศ.๒๓๑๓ หัวเมืองฝ่าย
เหนือก็ตกอยู่ภายใต้อ านาจของราชส านักกรุงธนบุรี ต่อมาในปี พ.ศ.๒๓๑๘ ราชส านักกรุงอังวะได้ส่ง
กองทัพเข้ามาโจมตีหัวเมืองฝ่ายเหนือ การยกทัพมาครั้งนี้เป็นความพยายามของกรุงอังวะที่จะ
ปราบปรามกรุงธนบุรีซึ่งสถาปนาขึ้นมาใหม่ต่อจากกรุงศรีอยุธยา และการที่มีเป้าหมายส าคัญที่เมือง

                                                           

 ๔ คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุฯ, วัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัติศาสตร์  
เอกลักษณ์ และภูมิปัญญาจังหวัดนครสวรรค์, หน้า ๔๙. 

 ๕ สุจิตต์ วงษ์เทศ, กรุงสุโขทัยมาจากไหน?, (กรุงเทพมหานคร : มติชน, ๒๕๔๘), หน้า ๗๘-๘๕. 



๑๑๖ 
 

พิษณุโลกและหัวเมืองฝ่ายเหนือนั้น ก็เพราะว่ากองทัพกรุงอังวะต้องการใช้ไพร่พลเมืองพิษณุโลกเป็น
ฐานก าลังและแหล่งเสบียงอาหารเพื่อที่จะยกเข้าตีกรุงธนบุรีเช่นเดียวกับสมัยพระเจ้าบุเรงนอง๖ 
 พอหลังจากภาวะสงครามสงบแล้วก็คงมีชาวเมืองบาง ส่วนที่หลบหนีเข้าป่าเริ่มทยอยกลับ
เข้ามาอยู่ในเมืองตามเดิม ในช่วงแรกก็คงมีปริมาณน้อยมากจนไม่อาจฟ้ืนฟูเมืองขึ้นมาใหม่ได้ ต่อมา
เมื่อพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชได้ทรงปราบดาภิเษกเป็นปฐมกษัตริย์แห่งกรุง
รัตนโกสินทร์ใน พ.ศ.๒๓๒๕ ก็ได้ท าการฟ้ืนฟูบ้านเมืองในหัวเมืองปักษ์ใต้และฝ่ายเหนือขึ้นมาใหม่ แต่
ต่อมาที่ริมน้ าบริเวณปากน้ าโพเกิดเป็นที่ประชุมชน มีเรือแพขึ้นไปจอดค้าขายในแม่น้ าปิงและแม่น้ า
น่านมากมายเหมือนเป็นเมืองหนึ่งในล าน้ า ที่บนบกทางดอนข้างหน้าเมืองเดิมก็เกิดตลาดห้างหอ ที่
ปากน้ าโพจึงกลายเป็นท าเลการค้าขายอันส าคัญข้ึนฝ่ายเหนือแห่งหนึ่ง  
 อย่างไรก็ตาม ร่องรอยวัฒนธรรมที่ยังคงอยู่ก็คือการเล่นกลองมังคละอันเป็นวัฒนธรรม
ดั้งเดิมของชุมชนโบราณในวัฒนธรรมสุโขทัย ไมเคิล ไรค์ นักวิชาการด้านภารตวิทยาได้ให้ความเห็น
เรื่องกลองมังคละว่าในรัชสมัยของพระมหาธรรมราชาลิไทยได้มีการน าพระพุทธศาสนาจากลังกาเข้า
มา โดยเฉพาะองค์พระมหาสามีสังฆราชและพระผู้ใหญ่อีกหลายรูปก็มีการไปมาหาสู่กันระหว่าง
สุโขทัยกับลังกา น่าจะมีการน ามังคละเภรีเข้ามาด้วย เดิมกลองมังคละใช้ตีประโคมยามสงครามหรือให้
ก าลังใจทหารในลังกา ต่อมาภายหลังพระมหากษัตริย์ผู้ศรัทธาในพระพุทธศาสนาทรงเห็นดนตรี
มังคละและการร่ายร ามังคละเป็นของสูง จึงมีศรัทธาถวายวัด จนกลายเป็นเครื่องประดับพระบารมี
พระบรมสารีริกธาตุ แล้วชาวบ้านยังใช้ดนตรีมังคละในพิธีมงคลทุกอย่างส่วนในบ้านหนองบัว-หนอง
กลับยังมีการใช้ดนตรีมังคละในงานอวมงคลอย่างงานศพด้วย 

๓) การเข้ามาของชาวจีนในเขตอ าเภอหนองบัว 
 หลังจากการท าสนธิสัญญาเบาว์ริ่ง เมื่อ พ.ศ.๒๓๙๘ ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจอม
เกล้าเจ้าอยู่หัว ท าให้ระบบการค้าแบบทุนนิยมหรือเสรีนิยมเข้ามา กรุงเก่าหรือพระนครศรีอยุธยา
กลายเป็นแหล่งรวมสินค้าส าคัญ ไม่ว่าจะเป็นข้าวและไม้สักจากภาคเหนือตามล าแม่น้ าเจ้าพระยาและ
แม่น้ าป่าสัก ซึ่งเตรียมส่งไปกรุงเทพฯ ท าให้เกิดการขยายตัวของชุมชนที่ตั้งอยู่ตามเมืองท่าต่างๆ  การ
ขยายตัวทางการค้านี้เองเป็นผลให้มีชาวจีนหลั่งไหลเข้ามาขายแรงงานและประกอบการค้าตามหัว
เมืองต่างๆ มากขึ้น ชาวจีนเหล่านี้เป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อความเจริญทางเศรษฐกิจในเมือง
เพชรบูรณ์ในฐานะเป็นหัวเมืองใหญ่ในช่วงปลายพุทธศตวรรษที่ ๒๕ โดยเริ่มมีชาวจีนกลุ่มแต้จิ๋วและ
ไหหล า เข้ามาประกอบกิจการรายย่อยและการค้าขนาดใหญ่  

                                                           

 ๖ สุเนตร ชุตินธรานนท์, พม่ารบไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๑๐, (กรุงเทพมหานคร : มติชน, ๒๕๕๔), 

หน้า ๒๔๓. 
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 ต่อมาชาวจีนกลุ่มนี้หลายคนก็ได้แต่งงานกับชาวไทยพ้ืนถิ่นและตั้งหลักปักฐานอย่างเป็น
ทางการ ท าการขยายกิจการการค้าและการเป็นผู้รับซื้อสินค้าในลักษณะ “พ่อค้าคนกลาง” ไปตาม
ชุมชนต่างๆ ที่เริ่มขยายชุมชนออกไปตามที่ราบซึ่งเป็นแหล่งเพาะปลูกข้าวและพืชเศรษฐกิจต่างๆ เช่น 
ข้าวโพด ฝ้าย ถั่วเหลือง และถั่วเขียว เป็นต้น ชาวจีนเหล่านี้ได้รวมตัวกันท ากิจกรรมและมีการสร้าง
ศาลเจ้าอย่างวัฒนธรรมจีนขึ้นมาเป็นศูนย์กลางในการท ากิจกรรมร่วมกันของชาวจีนในตัวอ าเภอหนองบัว 
ชาวจีนกลุ่มนี้เข้ามาตั้งบ้านเรือนอยู่ใกล้กับถนน และประกอบอาชีพพ่อค้าคนกลาง ท าธุรกิจรับซื้อพืช
ไร่และผลผลิตทางการเกษตรจากชาวไทยพ้ืนถิ่นและชาวอีสานที่อพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานในละแวก
ใกล้เคียง แล้วส่งไปขายต่อยังจังหวัดนครสวรรค์หรือจังหวัดลพบุรี บางคนก็ท าธุรกิจร้านขายของช า 
จนท าให้มีผู้คนจากต่างจังหวัดอพยพเข้ามาตั้งบ้านเรือนในเขตท้องที่อ าเภอหนองบัวในปัจจุบันเป็น
จ านวนมาก ชาวจีนที่เป็นชนชั้นน าในอ าเภอหนองบัวต้องพัฒนาตัวเองให้สอดรับกับระบบเศรษฐกิจที่
เปลี่ยนแปลงไป กลุ่มชาวจีนชนชั้นน าสะสมทุนจากการค้ารูปแบบต่างๆ อย่างพ่อค้าคนกลาง นายทุน
เงินกู้ กลายเป็นเจ้าของทุนในหลายด้าน ทั้งการเกษตร อุตสาหกรรม และคมนาคม แต่ถึงกระนั้น ก็ยัง
เป็นผู้ขับเคลื่อนเศรษฐกิจที่ส าคัญของอ าเภอหนองบัวจนถึงปัจจุบัน  
 ๔) พัฒนาการและความเป็นมาของอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 
  อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของจังหวัด มีอาณา
เขตติดต่อกับอ าเภอและจังหวัดข้างเคียง ดังนี้ อ าเภอบางมูลนากและอ าเภอดงเจริญ  จังหวัดพิจิตร 
อ าเภอชนแดนและอ าเภอบึงสามพัน จังหวัดเพชรบูรณ์ อ าเภอไพศาลีและอ าเภอท่าตะโก จังหวัด
นครสวรรค์ อ าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 
  เดิมทีนั้นบริเวณส่วนหนึ่งของอ าเภอหนองบัวขึ้นกับอ าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 
ต่อมาทางราชการเห็นว่าชุมชนหนองบัวเป็นชุมชนใหญ่และอยู่ห่างไกลจากตัวอ าเภอชุมแสง สมควรที่
จะแยกออกมาเป็นอีกอ าเภอหนึ่ง เพ่ือความสะดวกในการคมนาคม การปกครองและการบริหา
ราชการต่างๆ วันที่ ๙ ธันวาคม ๒๔๙๐ กระทรวงมหาดไทยจึงได้แยกพ้ืนที่ต าบลหนองบัว ต าบลห้วย
รว่ม และต าบลห้วยใหญ่ อ าเภอชุมแสง มาตั้งเป็น กิ่งอ าเภอหนองบัว ขึ้นกับอ าเภอชุมแสง ต่อมาวันที่ 
๙ มิถุนายน ๒๔๙๑ โอนพื้นที่ต าบลธารทหาร (ยกเว้นหมู่ที่ ๑) ของอ าเภอท่าตะโก ไปขึ้นกับกิ่งอ าเภอ
หนองบัว อ าเภอชุมแสง วันที่ ๑๔ กุมภาพันธ์ ๒๔๙๓ เปลี่ยนแปลงเขตจังหวัดพิจิตร และจังหวัด
นครสวรรค์ โดยโอนพ้ืนที่ต าบลหนองกลับ อ าเภอบางมูลนาก จังหวัดพิจิตร มาขึ้นกับกิ่งอ าเภอหนอง
บัว อ าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ 
 ปัจจุบันอ าเภอหนองบัวแบ่งการปกครองออกเป็น ๙ ต าบล ๑๐๗  พัฒนาการทางด้าน
ประวัติศาสตร์ อัตวัฒนธรรมของชาวอ าเภอหนองบัวได้สะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการความเจริญรุ่งเรือง 
เนื่องจากอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์เป็นอ าเภอที่ไม่มีแม่น้ าสายใหญ่ไหลผ่าน ทางด้านทิศ
ตะวันออกมีภูเขากั้นระหว่างทางเมืองและมีแม่น้ าสายใหญ่คือแม่น้ าน่านไหลผ่าน จากอ าเภอชุมแสง
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ซึ่งมีความเชื่อมโยงกับเส้นทางการค้าขายในสมัยโบราณผ่านทางเรือ ท าให้อ าเภอหนองบัวนี้รับ
วัฒนธรรมจากสถานที่หลายๆแห่ง ผู้คนส่วนใหญ่อพยพมาจากทางทิศตะวันออกผสมกับผู้คนที่อยู่ใน
พ้ืนที่ดั้งเดิมท าให้เกิดเป็นวัฒนธรรมใหม่ ในขณะเดียวกันท าให้มีอัตวัฒนธรรมที่มีลักษณะเฉพาะ
ผสมผสานระหว่างภาคกลางกับภาคอีสาน แต่ถึงกระนั้นวัฒนธรรมยังมีความหลากหลาย ที่ยึดติดกับ
พระพุทธศาสนาที่ชาวอ าเภอหนองบัวได้ยึดเป็นพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิตแม้จะมีความหลากหลาย
ทางชาติพันธุ์ แต่ปัจจุบันนี้ได้หลอมรวมเป็นวัฒนธรรมเดียวกันได้อย่างลงตัวและมีพัฒนาการมาอย่าง
ต่อเนื่อง จนกระท้ังกลายเป็นอ าเภอหนองบัวในปัจจุบัน 
 ๔.๑.๒ แหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 
 ในประเด็นต่อไปนี้จะน าเสนอแหล่งทุนทางด้านวัฒนธรรมที่ส าคัญของอ าเภอหนองบัว 
จังหวัดนครสวรรค์ เป็นส่วนหนึ่งในการตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ ในประเด็นที่ ๒ แหล่งทุนมีลักษณะ
อย่างไร แบ่งออกเป็นกี่กลุ่ม ที่นอกเหนือจากข้อมูลทางด้านประวัติศาสตร์ โดยใช้วัฒนธรรมเป็นตัว
แบบในการก าหนดกลุ่มในการศึกษาค้นคว้าในภาพรวม หลักจากนั้นน าข้อมูลที่ได้สังเคราะห์เนื้อหา
เพ่ือน าไปสู่การยกระดับแหล่งทุนที่เน้นเรื่องวิถีชีวิต เศรษฐกิจพอเพียง การสอดแทรกองค์ความรู้
เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และความสัมพันธ์ชุมชน ที่ส าคัญองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นจะต้องเป็น
แหล่งเรียนรู้ให้กับชุมชน และเชื่อมโยงแผนการท่องเที่ยงของชุมชนไปพร้อมกัน แหล่งทุนทางด้าน
วัฒนธรรม แบ่งออกเป็น ๕ ด้าน ดังต่อไปนี้ 
 ๑) วัฒนธรรมทางภาษาและวรรณคดี    
 ๑.๑) วัฒนธรรมทางภาษา พบว่า ชาวอ าเภอหนองบัวโดยเฉพาะในพ้ืนที่ศึกษาซึ่งเป็น
พ้ืนที่ภายใต้การปกครองของเทศบาลต าบลหนองบัวประกอบไปด้วย ๑๕ ชุมชน ครอบคลุม ๒ ต าบล 
คือ ต าบลหนองบัวและต าบลหนองกลับ และชุมชนรอบนอกท้ัง ๗) ต าบล ประกอบด้วย ๑) ต าบลธาร
ทหาร ๒) ต าบลห้วยร่วม ๓) อ าเภอห้วยถั่วใต้ ๔) ต าบลห้วยถั่วเหนือ ๕) ต าบลห้วยใหญ่ ๖) ต าบลทุ่ง
ทอง และ ๗) ต าบลวังบ่อ โดยทั้งสองส่วนนี้จะมีลักษณะการใช้ภาษาที่แตกต่างกันเมื่อเปรียบเทียบ
แล้ว พบว่าชุมชนในเขตปกครองของเทศบาลอ าเภอหนองบัวจะใช้ภาษาท้องถิ่นในการสื่อสารเพียง
ภาษาเดียว ซึ่งต่างจากชุมชนรอบนอกทั้ง ๗ ต าบลดังที่กล่าวไปแล้ว ส่วนใหญ่จะมีการใช้ภาษาที่
ผสมผสานตามกลุ่มคนที่อพยพเข้ามาอาศัยอยู่ในอ าเภอหนองบัวในภายหลังซึ่งจะประกอบไปด้วย 
ภาษาไทยโคราชภาษาไทยอีสาน และภาษาไทยของท้องถิ่น เป็นต้น แต่ในการศึกษาในครั้งนี้ได้มุ่ง
ศึกษาในพื้นที่เขตปกครองของเทศบาลต าบลหนองบัวต าบล ๑๕ ชุมชน พบว่าชาวอ าเภอหนองบัวใน
เขตเมืองจะมีภาษาพูดที่เป็นลักษณะเฉพาะซึ่งคล้ายคลึงกับกลุ่มภาษาตามลุ่มน้ าน้ าเจ้าพระยา และลุ่ม
แม่น้ าน่าน ในตอนกลางของประเทศที่จังหวัดอุทัยธานี จังหวัดชัยนาท จังหวัดพิษณุโลกจังหวัดพิจิตร
และสุโขทัย ซึ่งอยู่ห่างออกไปทางด้านทิศตะวันตก  
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 ลักษณะของภาษาที่ค้นพบจากการสัมภาษณ์ชาวบ้านในอ าเภอหนองบัวพบว่า ปัจจุบันนี้
ถึงแม้การสื่อสารและเทคโนโลยีที่ทันสมัย ท าให้สื่อภายนอกเข้ามามีบทบาทในชุมชนอ าเภอหนองบัว 
แต่กลับพบว่า ปัจจุบันนี้การใช้ภาษาของชาวอ าเภอหนองบัว ยังใช้ภาษาดั้งเดิมในการสื่อสารของคน
ทุกวัย แต่ลักษณะความเป็นภาษาดั้งเดิมก็จะเริ่มผสมผสาน กลายเป็นภาษาไทยแบบภาษากลางมาก
ยิ่งขึ้น ซึ่งบางค าที่ใช้เฉพาะเริ่มหายไปบ้างเป็นบางส่วน ในภาพรวมก็ถือว่าภาษาที่ยังใช้อยู่ในปัจจุบัน
ยังเป็นภาษาดั้งเดิมแต่มีความเข้มข้นน้อยลงในกลุ่มวัยรุ่น จะมีความเข้มข้นในกลุ่มวัยกลางคนและ
กลุ่มผู้สูงอายุลักษณะภาษานั้นจะมีการออกเสียงที่เหน่อ แต่ไม่ถึงกับในกลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนล่าง
เช่น จังหวัดสุพรรณ จังหวัดกาญจนบุรี จังหวัดนครปฐม แต่จะมีลักษณะที่เหนือคล้ายๆ กับกลุ่ม
จังหวัดในกลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาและแม่น้ าน่านตอนกลางที่จังหวัดอุทัยธานี จังหวัดชัยนาท จังหวัด
พิษณุโลก จังหวัดพิจิตร และจังหวัดสุโขทัย แต่จะมีการใช้ศัพท์ที่แตกต่างกันเป็นลักษณะเฉพาะ  ดัง
ตารางเปรียบเทียบต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๔.๑ แสดงการเปรียบเทียบภาษา 
ที ่ ภาษาไทย (กลาง) ภาษาท้องถิ่น หมายเหตุ 
๑ ไปซื้อเนื้อหมูท่ีตลาด ไปซื้อเนื้อหมู่ท่ีตลาด ข้อสังเกตจะเห็นได้ว่าภาษากลางกับภาษา

ถิ่ นนั้ นจะมีความแตกต่ างกัน โดยน า
วรรณยุกต์ คือ “ไม่เอก”ไปเติมในบางค าที่
ออกเสียง “สามัญ”ก็จะท าให้ภาษานั้นมี
ความและแตกต่างไปจากเดิม ดังตัวอย่าง 

๒ เห็นรองเท้าของฉัน
ไหม 

เห่นรองเท้าของฉัน
ไหม 

๓ หมากัด หม่ากัด 
   

 
 นอกจากเอกลักษณ์ด้านการออกเสียงที่มีลักษณะเฉพาะแล้ว ค าเรียกบางอย่าง คน สัตว์
สิ่งของ ก็ยังมีลักษณะเฉพาะ เช่น ปลาเค็มเรียกว่าปลาเกลือ ปลาร้าสับเรียกว่าพริกเกลือ รองเท้า
เรียกว่าเกือก ผ้าขนหนูเรียกผ้าห่ม ส่วนผ้าห่มจะเรียกมุ้งห่ม เป็นต้น 
  ๒) แหล่งโบราณคดีวัดหนองม่วง ต าบลหนองกลับ อ าเภอหนองบัว จังหวัด
นครสวรรค์ 
 นครสวรรค์ เป็นอีกจังหวัดหนึ่งที่มีการค้นพบร่องรอยชุมชนโบราณสืบเนื่องมาอย่าง
ยาวนาน ตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์เรื่อยมา มีการพบร่องรอยวัฒนธรรมทวารวดีเกือบทุกอ าเภอ
ของจังหวัด อาทิเช่น เมืองโบราณจันเสน อ าเภอตาคลี ที่มีชื่อเสียงโด่งดังในการจัดพิพิธภัณฑ์จน
กลายเป็นแหล่งท่องเที่ยวส าคัญแห่งหนึ่งของจังหวัด, เมืองโบราณทัพชุมพล อ าเภอเมืองนครสวรรค์, 
เมืองโบราณดงแม่นางเมือง อ าเภอบรรพตพิสัย และเมืองโบราณโคกไม้เดนหรือเมืองบน อ าเภอพยุหะ
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คีรี สืบเนื่องมาจนถึงถึงการเข้ามาของวัฒนธรรมเขมรโบราณ วัฒนธรรมสุโขทัย วัฒนธรรมอยุธยา 
เรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน๗ 
 วัดหนองม่วง ต าบลหนองกลับ อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ซึ่งเป็นศูนย์กลางของ
ชุมชนคุณธรรมวัดหนองม่วง เป็นแหล่งเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนา การเกษตร ศิลปหัตถกรรม ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น โดยน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต และ
สร้างความสงบสันติสุขขึ้นในชุมชน ก็เป็นอีกพ้ืนที่หนึ่งที่มีการพบร่องรอยหลักฐานทางด้าน
ประวัติศาสตร์โบราณคดีท่ีมีความน่าสนใจแห่งหนึ่งในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ แม้ว่าความ
เป็นมาของวัดหนองม่วงตามหลักฐานราชการจะมีอายุไม่มากนัก แต่พ้ืนที่แห่งนี้ก็มีร่องรอยการถูกใช้
งานในลักษณะพ้ืนที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนามาตั้งแต่สมัยทวารวดีแล้ว  
 ๒.๑) ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับวัดหนองม่วง วัดหนองม่วง ตั้งอยู่ในท้องที่หมู่ที่ ๔ ต าบล
หนองกลับ อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ สังกัดคณะสงฆ์มหานิกาย ที่ดินที่ตั้งวัดมีเนื้อที่ ๑๙ ไร่ 
๓ งาน ๔๑ ตารางวา น.ส. เลขท่ี ๑๙๑  มีที่ธรณีสงฆ์จ านวน ๒ แปลงเนื้อที่ ๑๙ ไร่ ๓ งาน ๔๑ ตาราง
วา โฉนดที่ดินเลขที่ ๑๙๑ น. ส. ๓ เลขที่ ๑๙๐  ภายในวัดหนองม่วงมีอาคารเสนาสนะที่ส าคัญ ได้แก่  
ศาลาการเปรียญ หอสวดมนต์ กุฏิสงฆ์ วิหาร โรงครัว เรือนเก็บพัสดุ เรือนรับรอง และมีศูนย์การ
เรียนรู้ชุมชนคุณธรรมวัดหนองม่วงอยู่ภายในวัดด้วย๘ 
 ๒.๒) ร่องรอยชุมชนโบราณสมัยก่อนประวัติศาสตร์ในบริเวณใกล้เคียงวัดหนองม่วง        
ในบริเวณใกล้เคียงกับวัดหนองม่วงมีการส ารวจพบแหล่งโบราณคดีสมัยก่อนประวัติศาสตร์บริเวณ
หนองสรวงซึ่งมีลักษณะเป็นที่ราบทุ่งนาของชาวบ้านอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของวัดหนองม่วง 
ในเขตหมู่ท่ี ๔ ต าบลหนองกลับ จากการสัมภาษณ์เจ้าของที่ดินท าให้ทราบว่าบริเวณดังกล่าวมีการพบ
เศษภาชนะดินเผาเป็นจ านวนมาก ต่อมาจึงมีผู้มาขอเช่าที่นาท าการขุดหาของมีค่า ท าให้มีการขุดพบ
โบราณวัตถุประเภทต่างๆ จ านวนมาก เช่น ภาชนะดินเผา ขวานหินขัด เครื่องมือโลหะ ก าไลหิน 
ลูกปัดหินและลูกปัดแก้ว เป็นต้น ซึ่งพบปะปนกับเศษกระดูกมนุษย์ ส่วนที่เป็นรายละเอียดส าคัญของ
โบราณวัตถุที่พบนั้น กลุ่มผู้ที่ท าการขุดไม่ได้แจ้งให้เจ้าของที่นาทราบ ภายหลังเจ้าของที่นาจึงไม่
อนุญาตให้ท าการขุดต่อ แต่ก็ท าให้มีการพบเศษกระดูกมนุษย์และเศษภาชนะดินเผากระจายทั่ว
บริเวณท่ีนา๙ จากการส ารวจของคณะวิจัยเมื่อเดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๖๓ พบว่าในพ้ืนที่หนองสรวงมี
เศษภาชนะดินเผาแบบที่เผาด้วยความร้อนไม่มาก ด้านนอกมีการตกแต่งลวดลายด้วยลายเชือกทาบ

                                                           

 ๗ ธนิต อยู่โพธิ์, โบราณวัตถุสถานสมัยทวารวดีแห่งใหม่และรายงานการขุดค้นโบราณวัตถุสถาน 

 ณ บ้านโคกไม้เดน อ าเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค์, (พระนคร : กรมศิลปากร, ๒๕๐๘), หน้า ๔๗. 

 ๘ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๑ เมื่อ วันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๓.  

 ๙ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๒ เมื่อ วันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๓. 
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และลายขีด และมีเศษกระดูกมนุษย์กระจายอยู่เป็นจ านวนมาก นอกจากนี้ยังมีการส ารวจพบชิ้นส่วน
ตะกรันเหล็กจ านวนหนึ่ง  
 เมื่อพิจารณาจากโบราณวัตถุที่พบซึ่งมีลักษณะเดียวกับเศษภาชนะดินเผาที่พบตามแหล่ง
โบราณคดีสมัยก่อนประวัติศาสตร์ที่อยู่ในบริเวณจังหวัดนครสวรรค์ ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ทางทิศใต้ของ
อ าเภอหนองบัว จึงท าให้สันนิษฐานแหล่งโบราณคดีหนองสรวงน่าจะเคยเป็นที่อยู่อาศัยของมนุษย์ใน
สมัยก่อนประวัติศาสตร์ตอนปลายมาก่อน ด้วยท าเลที่ตั้งเป็นที่ราบที่กับล าห้วยซึ่งไหลมาจากบริเวณ
เขาพระทางทิศตะวันออกของอ าเภอหนองบัว ทั้งนี้ แหล่งโบราณคดีแห่งนี้อาจมีมนุษย์อาศัยอยู่ในช่วง
สมัยก่อนประวัติศาสตร์ตอนปลาย (ยุคเหล็ก) ที่มีการถลุงแร่เหล็กมาใช้เองต่อเนื่องกับช่วงต้นสมัย
ทวารวดี เนื่องจากเป็นช่วงที่มีการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมและของมีค่ากับสังคมภายนอก ดังจะพบว่ามี
การพบลูกปัดหินและลูกปัดแก้วจ านวนมากในแหล่งโบราณคดีนี้ ซึ่งลูกปัดหินและลูกปัดแก้วก็เป็นที่
นิยมอย่างมากในช่วงสมัยทวารวดีอีกด้วย 
   การพบร่องรอยชุมชนโบราณสมัยก่อนประวัติศาสตร์ในบริเวณใกล้เคียงวัดหนองม่วงมี
ความสอดคล้องกับการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ในอดีตที่มักค านึงถึงการสร้างที่อยู่อาศัยจะต้องอยู่ใกล้กับ
แหล่งน้ าเป็นส าคัญ เพราะว่าน้ าเป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิต ใช้ในการอุปโภคบริโภค เป็นแหล่ง
อาหาร รวมทั้งเป็นเส้นทางคมนาคมจากชุมชนหนึ่งไปอีกชุมชนหนึ่งอีกด้วย๑๐  ดังนั้นเราจึงพบว่า มี
การค้นพบร่องรอยการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชนโบราณมากมายกระจายตัวอยู่ตามลุ่มน้ า
ต่างๆ ทั้งสายเล็ก สายใหญ่และแหล่งน้ าอ่ืนๆ เช่น หนองหรือบึง เป็นต้น แม้กระทั่งในปัจจุบันการตั้ง
ถิ่นฐานของมนุษย์ส่วนใหญ่ก็ยังคงอาศัยที่ราบลุ่มน้ าเป็นที่ตั้งถ่ินฐาน 
 นอกจากนี้ ในพ้ืนที่อ าเภอใกล้เคียงกับอ าเภอหนองบัว ยังมีการส ารวจและขุดค้นทาง
โบราณคดีท่ีแสดงให้เห็นร่องรอยการเข้ามาตั้งถิ่นฐานและใช้พ้ืนที่ประกอบกิจกรรมต่างๆ ของผู้คนใน
บริเวณนี้ตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ ประมาณ ๓,๐๐๐ – ๒,๗๐๐ ปีมาแล้ว บางแห่งอาจไกลถึง 
๔,๕๐๐๐ - ๓,๕๐๐๐ ปีมาแล้ว เช่น แหล่งโบราณคดีบ้านใหม่ชัยมงคล ต าบลสร้อยทอง อ าเภอตาคลี 
ชุมชนสมัยก่อนประวัติศาสตร์เหล่านี้มักเลือกพ้ืนที่ในการตั้งถิ่นฐานโดยพิจารณาถึงแหล่งน้ า พ้ืนที่ราบ
ส าหรับการปลูกข้าว และพ้ืนที่แบบลอนลูกคลื่นส าหรับปลูกพืชไร่ เลี้ยงสัตว์ ล่านสัตว์ป่าและเก็บพืช
ป่า ดังตัวอย่างแหล่งโบราณคดี เช่น บ้านพุขมิ้น บ้านพุช้างล้วง บ้านจันเสน บ้านใหม่ชัยมงคล ในเขต
อ าเภอตาคลี บ้านหนองใหญ่ บ้านพุนิมิต บ้านซับตะเคียน ในเขตอ าเภอตากฟ้า เป็นต้น ซึ่งล้วนอยู่ไม่
ไกลจากแหล่งโบราณคดีหนองสรวงเท่าใดนัก 
 ๒.๓) ร่องรอยวัฒนธรรมสมัยทวารวดีในพื้นที่วัดหนองม่วง ในบริเวณวัดหนองม่วง มี
เนินดินย่อมๆ อยู่ใกล้กับหนองม่วงซึ่งเป็นหนองน้ าขนาดใหญ่ของชุมชน มีการพบหินตั้งปักอยู่รอบเนิน

                                                           

 ๑๐ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๖ เมื่อ วันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๓. 
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ดินที่มีอิฐดินเผาปะปนอยู่ ในลักษณะ ๘ ทิศ เช่นเดียวกับการปักใบเสมา หินตั้งที่พบเป็นแท่งหิน
ธรรมชาติไม่มีการตกแต่งรูปทรงและสลักลวดลายแต่อย่างใด หินตั้งกลุ่มนี้เป็นหินแกรนิตสีชมพูซึ่งไม่
ปรากฏในบริเวณพ้ืนที่ดังกล่าว หากแต่มีความใกล้เคียงกับกลุ่มหินที่บริเวณเขาพระทางทิศตะวันออก
ของอ าเภอหนองบัว จึงมีความเป็นไปได้ว่าหินเหล่านี้น่าจะถูกเคลื่อนย้ายมาจากเขาพระ เพ่ือปักเป็น
สัญลักษณ์เขตพัทธสีมาหรือพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ที่ใช้ประกอบพิธีกรรมของชุมชนในวัฒนธรรมสมัยทวารวดี 
ทั้งนี้ เนื่องจากว่าคติการใช้แท่งหินธรรมชาติมาปักแสดงเขตพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์เช่นนี้พบได้ทั่วไปตามชุมชน
โบราณสมัยทวารวดีในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ในชุมชนโบราณสมัยทวารวดีบริเวณใกล้เคียงกับ
อ าเภอหนองบัว อย่างชุมชนโบราณเมืองโคกไม้เดนก็มีการพบการน าแท่งหินธรรมชาติมาใช้ในการปัก
ก าหนดเขตพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์เช่นเดียวกัน๑๑ 
 นอกจากนี้ ต าแหน่งที่ตั้งของวัดหนองม่วง อ าเภอหนองบัว ยังอยู่ในต าแหน่งกึ่งกลาง
ระหว่างชุมชนโบราณสมัยทวารวดีที่อ าเภอทับคล้อ จังหวัดพิจิตร กับชุมชนโบราณเมืองไพสาลีซึ่งเป็น
ชุมชนโบราณสมัยทวารวดีที่อยู่ทางทิศใต้ของอ าเภอหนองบัว จึงมีความเป็นได้ว่าบริเวณบ้านหนอง
ม่วงอาจเคยเป็นที่ตั้งของชุมชนโบราณในสมัยทวารวดี แต่อาจไม่ได้เป็นชุมชนขนาดใหญ่ระดับเมืองที่มี
คูน้ าคันดิน อาจเป็นเพียงชุมชนหมู่บ้านที่มีพัฒนาการมาจากชุมชนโบราณสมัยก่อนประวัติศาสตร์ที่
บริเวณหนองสรวงก็เป็นได้ ปัจจุบันหินตั้งกลุ่มนี้ทางวัดได้มีการขุดหินตั้งดังกล่าวขึ้นมาและปักไว้ใน
ต าแหน่งใกล้เคียงที่เดิม เพ่ือให้เห็นหินตั้งชัดเจนขึ้น 
  เมื่อพิจารณาจากข้อมูลร่องรอยวัฒนธรรมทวารวดีในพ้ืนที่จังหวัดนครสวรรค์ก็จะพบว่า 
ในเขตจังหวัดนครสวรรค์มีการพบร่องรอยชุมชนโบราณในสมัยทวารวดีหลายแห่ง ส่วนใหญ่เป็นชุมชน
โบราณที่มีอายุตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ ๑๑ จนถึงพุทธศตวรรษที่ ๑๖ เช่น เมืองบนในเขตต าบลท่า
น้ าอ้อย อ าเภอพยุหะคีรี เมืองจันเสนในเขตต าบลจันเสน อ าเภอตาคลี เมืองดอนคาในเขตต าบลท่า
ตะโก อ าเภอท่าตะโก เมืองไพสาลีในเขตต าบลไชยส าโรง อ าเภอไพสาลี เมืองดงแม่นางเมืองในเขต
ต าบลตาสัง อ าเภอบรรพตพิสัย เมืองทัพชุมพลในเขตต าบลหนองกรด อ าเภอเมืองนครสวรรค์ เป็นต้น 
นอกจากนี้ บริเวณอ าเภอทับคล้อ จังหวัดพิจิตร ซึ่งอยู่ห่างจากวัดหนองม่วงไปทางทิศเหนือประมาณ 
๔๐ กิโลเมตรก็มีร่องรอยชุมชนโบราณสมัยทวารดีเช่นเดียวกัน 
 ปกติแล้วชุมชนโบราณเหล่านี้มีการพบโบราณสถานที่ก่อด้วยอิฐ และมีการพบโบราณวัตถุ 
เช่น พระพุทธรูป พระพิมพ์ เทวรูป จารึก ตราดินเผา ตุ๊กตาดินเผา แท่นบดยา ภาชนะดินเผารูปแบบ
ต่างๆ เครื่องใช้ที่ท าจากโลหะส าริดและเหล็ก ลูกปัดหินและลูกปัดแก้ว เป็นต้น นอกจากนี้ บริเวณ
เมืองโบราณโคกไม้เดนยังมีการพบกลุ่มแผ่นหินตั้งหรือใบเสมาคู่ปักตามทิศทั้ง ๘ ลักษณะใบเสมาไม่มี
การลวดลายแต่เป็นแผ่นหินธรรมชาติ รูปแบบการปักหินตั้งหรือใบเสมาเช่นนี้พบได้ทั่วไปตามชุมชน

                                                           

 ๑๑ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๓ เมื่อ วันท่ี ๔ กันยายน ๒๕๖๓. 



๑๒๓ 
 

โบราณสมัยทวารวดีในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และที่วัดพระปรางค์เหลืองริมแม่น้ าเจ้าพระยาก็มีใบ
เสมาหรือหินตั้งขนาดใหญ่สมัยทวารวดีปักอยู่ ๑ ใบ ซึ่งถือเป็นรูปแบบการปักหินตั้งที่คล้ายคลึงกับ
กลุ่มหินตั้งที่พบภายในวัดหนองม่วงอีกด้วย 
  ปัจจุบันทางวัดหนองม่วงได้มีการสร้างอาคารที่เรียกว่า “วิหาร” ขึ้นในบริเวณกึ่งกลางของ
กลุ่มหินตั้งดังกล่าว และใช้เป็นสถานที่ในการท ากิจกรรมทางศาสนาที่ส าคัญ รวมทั้งเป็นสถานที่ที่
ชาวบ้านให้ความเคารพศรัทธาเป็นอย่างมาก 
 ๒.๔) ร่องรอยโบราณสมัยอยุธยาในวัดหนองม่วงและบริเวณใกล้เคียง ด้วยพ้ืนที่บริเวณ
จังหวัดนครสวรรค์และใกล้เคียงได้รับผลกระทบจากภาวะสงครามบ่อยครั้ง จึงท าให้ผู้คนที่อาศัยอยู่ใน
บริเวณอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ไม่มีพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ที่มีความสืบเนื่องกัน 
เพียงแต่มีผู้คนต่างบ้านต่างเมืองและใกล้เคียงเดินทางสัญจรไปมาผ่านบริเวณดังกล่าวและมีการตั้งถิ่น
ฐานเป็นการชั่วคราวเท่านั้น สอดคล้องกับการพบหลักฐานโบราณคดีที่ไม่ปรากฏความสืบเนื่องทาง
พัฒนาการการใช้งานในพื้นที่เลย 
  จากเหตุการณ์ความไม่สงบในภาวะสงครามระหว่างกรุงศรีอยุธยากับพม่าที่มีการเคลื่อน
ทัพตามลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมืองนครสวรรค์ถูกใช้เป็นที่ประชุมพลมาโดยตลอด
แทบทุกสงครามส าคัญๆ จึงมีผู้คนในเขตลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยาตอนต้นแตกฉานซ่านเซ็นไปตามพ้ืนที่
ต่างๆ เพื่อเอาตัวรอดตามภาวะวิสัยที่พึงจะท าได้ ดังนั้น จึงมีความเป็นไปได้ว่ามีราษฎรกลุ่มหนึ่งได้เข้า
มาตั้งถิ่นฐานในเขตอ าเภอหนองบัว โดยอาจจะเคยอาศัยอยู่ในเขตเมืองนครสวรรค์ได้อพยพโยกย้าย
ถิ่นฐานเข้ามาตั้งในพ้ืนที่บ้านหนองม่วงในช่วงบ้านเมืองสงบ๑๒ แต่คงไม่ใช่ชุมชนดั้งเดิมที่ตั้งถิ่นฐาน
สืบเนื่องมาตั้งแต่สมัยทวารวดีหรือสมัยสุโขทัย เนื่องจากว่าไม่พบหลักฐานทางประวัติศาสตร์และ
โบราณคดีในชุมชนที่สามารถเชื่อมโยงพัฒนาการการตั้งถ่ินฐานยาวไปจนถึงสมัยสุโขทัยได้๑๓ 
  มีการพบซากโบราณสถานซึ่งสันนิษฐานว่าเป็นซากวิหารของวัดในสมัยอยุธยาอยู่กลางทุ่ง
นาทางทิศเหนือของบ้านหนองม่วง ต าบลหนองกลับ ชาวบ้านในละแวกนั้นเรียกว่า “เนินโบสถ์” 
แม้ว่าในสภาพปัจจุบันจะถูกท าลายจากการปรับที่ดินเพื่อใช้งาน แต่ก็มีค าบอกเล่าของชาวบ้านและคน
ที่รับจ้างขับรถไถมาปรับพื้นที่ดังกล่าวยืนยันข้อมูลได้๑๔ 
  จากการส ารวจและสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องในช่วงเดือนกันยายน พ.ศ.๒๕๖๓ พบว่าเนินดิน
ดังกล่าวมีก้อนหินแกรนิตสีชมพูปักล้อมในลักษณะสี่เหลี่ยม ขนาดความกว้าง ๑๐ X ๑๐ เมตร หินตั้ง

                                                           

 ๑๒ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๘ เมื่อ วันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๓. 

 ๑๓ คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุฯ, วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์  
เอกลักษณ์ และภูมิปัญญาจังหวัดนครสวรรค์, (กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๔). 

 ๑๔ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๔ เมื่อ วันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๓. 



๑๒๔ 
 

กลุ่มนี้เป็นหินแกรนิตสีชมพูซึ่งไม่ปรากฏในบริเวณพ้ืนที่ดังกล่าว หากแต่มีความใกล้เคียงกับกลุ่มหินที่
บริเวณเขาพระทางทิศตะวันออกของอ าเภอหนองบัว จึงมีความเป็นไปได้ว่าหินเหล่านี้ น่าจะถูก
เคลื่อนย้ายมาจากเขาพระ เพ่ือปักรอบอาคารในสมัยอยุธยา๑๕ 
  เหตุที่สันนิษฐานว่า โบราณสถานแห่งนี้เป็นสิ่งปลูกสร้างในสมัยอยุธยานั้น เนื่องจากว่า
นอกเหนือจากการพบแท่งหินที่ปักล้อมดังกล่าวแล้ว ภายในเนินดินแห่งนี้มีการพบเศษอิฐดินเผา
รูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้าจ านวนหนึ่ง มีขนาดประมาณ ๑๐X๒๕ เซนติเมตร และหนาประมาณ ๒-๓ 
เซนติเมตร มีแกลบผสมเล็กน้อย เนื้ออิฐไม่แน่นมาก เนื่องจากดินที่ใช้ปั้นอิฐน่าจะเป็นดินในบริเวณ
แถบนี้ซึ่งไม่ใช่ดินเดียวแต่มีกรวดทรายปะปนจ านวนมาก อิฐดังกล่าวมีลักษณะขนาดและรูปทรง
ใกล้เคียงกับอิฐที่นิยมใช้ในสมัยอยุธยา๑๖  
 ในขณะเดียวกันก็มีการพบเศษอิฐลักษณะเช่นเดียวกันนี้ที่บริเวณทิศตะวันออกภายในเขต
หินตั้งที่วัดหนองม่วงด้วย แม้จะมีการพบเศษอิฐในพ้ืนที่ด้านหลังวิหารวัดหนองม่วงจ านวนไม่มาก 
ทั้งนี้เนื่องจากมีการขุดลอกหนองม่วงแล้วน าดินมาถมด้านหลังวิหาร จึงท าให้ในปัจจุบันมีการพบเศษ
อิฐจ านวนไม่มาก๑๗  หากแต่ค าบอกเล่าของชาวบ้านนั้นระบุว่าเดิมทีนั้นมีการพบเศษอิฐเป็นเนินย่อมๆ 
เลยทีเดียว การพบร่องรอยเศษอิฐดังกล่าวถือเป็นหลักฐานที่สะท้อนหรือท าให้สันนิษฐานได้ว่าในสมัย
อยุธยาได้มีการใช้งานพื้นท่ีภายในกลุ่มหินตั้งในวัดหนองม่วงประกอบพิธีกรรมทางศาสนาด้วย  
  นอกจากนี้ จากการพบโบราณสถานดังกล่าวท าให้สันนิษฐานได้ว่าในสมัยอยุธยาในบริเวณ
อ าเภอหนองบัวอาจจะมีชุมชนโบราณระดับหมู่บ้านในสมัยอยุธยาตั้งอยู่ในบริเวณใกล้เคียงกับวัด
หนองม่วงอย่างน้อย ๒ แห่ง แต่ภายหลังคงเผชิญกับภาวะสงครามจึงได้ทิ้งร้างโยกย้ายถิ่นฐานจนท า
ให้ศาสนสถานทั้งสองแห่งถูกท้ิงร้างไปในที่สุด 
  ๒.๕) การสร้างวัดหนองม่วงในยุคปัจจุบัน ก่อนการเข้ามาตั้งถิ่นฐานของชุมชนบ้าน
หนองม่วงยุคปัจจุบัน จากการสัมภาษณ์ชาวบ้านท าให้ทราบว่าเดิมทีบริเวณวัดหนองม่วงเป็นป่ารกร้าง
อยู่ใกล้กับหนองม่วงซึ่งมีต้นมะม่วงป่าขนาดใหญ่ขึ้นอยู่จนเป็นที่มาของชื่อ “หนองม่วง” ผู้คนกลุ่ม
แรกๆ ที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานในบริเวณต าบลหนองกลับได้เข้ามาพบร่องรอยการปักหินตั้งและซากอิฐดิน
เผาอันเป็นสัญลักษณ์ของโบราณสถานและพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ที่เคยถูกใช้งานเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรม
ทางศาสนามาตั้งแต่อดีตกาล๑๘ จึงปรากฏข้อมูลว่ามีการพบร่องรอยเสาไม้ซึ่งเป็นลักษณะเสาอาคาร 
และมีการท าเป็นเพิงชั่วคราวเพ่ือใช้ในการท าสังฆกรรม เช่น มีการประกอบพิธีอุปสมบทในบริเ วณ

                                                           

 ๑๕ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๕ เมื่อ วันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๓. 

 ๑๖ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๖ เมื่อ วันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๓. 

 ๑๗ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๔ เมื่อ วันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๓. 

 ๑๘ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๘ เมื่อ วันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๓. 



๑๒๕ 
 

ดังกล่าวนี้ด้วย ภายหลังเมื่อมีการสร้างวัดหนองบัวและสร้างโบสถ์ขึ้นจึงไม่มีการท าสังฆกรรมในพ้ืนที่นี้ 
จนปล่อยให้รกร้างไป๑๙ 
  ต่อมามีการพัฒนาพ้ืนที่ป่ารกร้างติดกับหนองม่วงให้เป็นพ้ืนที่ส านักสงฆ์โดยได้เริ่มพัฒนา
ใน พ.ศ. ๒๕๒๕ โดยพระครูภาวนาวรคุณ (พยนต์ เขมเทโว) เจ้าอาวาสวัดเกตุมดีศรีวราราม ต าบล
บางโทรัด อ าเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร และพระครูวิสุทธิภาวนาคุณ (โกศล จนฺทวณฺ
โณ) เจ้าอาวาสวัดทับคล้อ (สวนพระโพธิสัตว์) ต าบลทับคล้อ อ าเภอทับคล้อ จังหวัดพิจิตร เป็นผู้น าใน
การพัฒนา ซึ่งชาวบ้านเล่าว่า พระครูวิสุทธิภาวนาคุณ (โกศล จนฺทวณฺโณ) ได้ท าการภาวนาจนเกิด
นิมิตเห็นพ้ืนที่วัดหนองม่วงว่าเป็นวัดเก่าแก่ จึงได้น าคณะศิษย์มาพัฒนา และท่านเป็นผู้ชี้จุดที่
เกี่ยวข้องกับต าแหน่งที่หินตั้งภายในวัดหนองม่วงปักอยู่ จนครบทั้ง ๘ หลัก ซึ่งอยู่ในลักษณะผังรูป
สี่เหลี่ยมผืนผ้า๒๐ 
  พระครูวิสุทธิภาวนาคุณ (โกศล จนฺทวณฺโณ) ได้ส่งพระภิกษุจ านวน ๕ รูป ซึ่งมีทั้ง
พระภิกษุชาวไทยและชาวต่างประเทศมาจ าพรรษาและพัฒนาเป็นที่ปฏิบัติธรรมโดยใช้ชื่อสถานที่ว่า 
“สวนบัวล่วง” จากนั้นก็มีพระภิกษุเข้ามาพ านักจ าพรรษาอย่างต่อเนื่อง และมีการสร้างอาคาร
เสนาสนะต่างๆ เพื่ออ านวยความสะดวกต่อการบ าเพ็ญกุศล จนได้รับการพัฒนาและยกสถานะเป็นวัด
ถูกต้องตามกฎหมายเมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๘ โดยใช้ชื่อ “วัดหนองม่วง” ปัจจุบันวัดหนองม่วงมี พระใบฎีกา
ธนกร โฆษธมฺโม เป็นเจ้าอาวาส และได้รับการพัฒนาเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ทางด้านวัฒนธรรมและ
เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนต าบลหนองกลับ๒๑  
 จากร่องรอยหลักฐานทางประวัติศาสตร์และโบราณคดีที่ปรากฏท าให้สันนิษฐานได้ว่า 
บริเวณวัดหนองม่วงน่าจะเคยเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนามาตั้งแต่สมัยทวารวดีแล้ว ดังมี
การพบร่องรอยการปักหินตั้งจ านวน ๘ หลัก ในผังรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า หินตั้งกลุ่มนี้เป็นหินแกรนิตจาก
เขาพระในเขตอ าเภอหนองบัว ไม่มีการสลักลวดลายอย่างใบเสมาหินทรายที่พบในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ แต่มีความคล้ายคลึงกับกลุ่มหินตั้งที่พบในเขตชุมชนโบราณเมืองโคกไม้เดนหรือ
เมืองบน อ าเภอพยุหะคีรี ซึ่งเป็นชุมชนโบราณในสมัยทวารวดี 
  ต่อมาก็คงมีการรับรู้เกี่ยวกับการเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนามาโดยตลอด 
ดังพบเศษอิฐจ านวนหนึ่งอยู่ภายในพ้ืนที่เขตการปักหินตั้ง ซึ่งมีความคล้ายคลึงกับกลุ่มอิฐที่พบใน
โบราณสถานสมัยอยุธยาบริเวณเนินโบสถ์ที่อยู่ไม่ไกลจากวัดหนองม่วงมากนัก ท าให้สันนิษฐานได้ว่า

                                                           

 ๑๙ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๗ เมื่อ วันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๓. 

 ๒๐ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๘ เมื่อ วันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๓. 

 ๒๑ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๙ เมื่อ วันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๓. 



๑๒๖ 
 

ในสมัยอยุธยาคงมีการใช้พ้ืนที่บริเวณวัดหนองม่วงประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และมีการใช้งานมา
จนถึงราว พ.ศ. ๒๕๐๐ จึงเลิกมีการใช้พื้นท่ีนี้ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและปล่อยให้รกร้างไป 
  ดังนั้น วัดหนองม่วงและแหล่งโบราณคดีที่อยู่ใกล้เคียงจึงเป็นแหล่งโบราณคดีที่สะท้อนให้
เห็นถึงความเป็นมาของการเข้ามาตั้งถ่ินฐานของมนุษย์ในบริเวณอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ที่
ท าให้เห็นพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ที่มีความน่าสนใจเป็นอย่างยิ่ง สมควรที่จะได้รับการศึกษา
สืบค้นและเผยแพร่ให้เป็นที่รับรู้และเป็นแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์โบราณคดีของชุมชนต่อไป 
 ๔.๒.๒ วัฒนธรรมทางวัตถุ  
 ด้านวัฒนธรรมทางวัตถุที่พบในอ าเภอหนองบัวและออกเป็น ๔ ประเภท คือ อาหาร ที่อยู่
อาศัย เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค ซึ่งเป็นความเกี่ยวข้องกับความสุขทางด้านกาย โดยเฉพาะการกินดีมี
สุขมี ความสบายในการครองชีพ วัฒนธรรมประเภทนี้ ได้แก่ สิ่งจ าเป็นเบื้องต้นในการด ารงชีวิตดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 
 ๑) อาหาร ถือเป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตของมนุษย์ และนัยยะส าคัญเกี่ยวกับเรื่อง
อาหารท้องถิ่นของชาวอ าเภอหนองบัว ถือเป็นหนึ่งในวัฒนธรรมทางวัตถุ ๔ ประเภทที่สอดคล้องกับ
การด ารงชีวิต จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ พบว่า มีอาหารทั้ งประเภทคาวและหวานที่ถือ
เป็นอัตลักษณ์ประจ าท้องถิ่น สามารถจะน ามาเป็นจุดเด่น ยกระดับให้เป็นของดีประจ าอ าเภอหนอง
บัว แบ่งเป็น ๒ ประเภท อาหารคาว เช่น แกงพริกเกลือและปลาร้าสับ อาหารหวาน ได้แก่ ขนมหวาน
หลายชนิด เช่น ข้าวเม่าหรือกระยาสารท ขนมข้าวโปรง ขนมใส่ไส้ ขนมกง ขนมสามเกลอ ดังภาพ 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภาพที่ ๔.๑ แสดงผลิตภณัฑ์อาหารหวาน 

 ยิ่งไปกว่านั้นอาหารของชาวอ าเภอหนองบัว ยังสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบันในการ
วิจัยครั้งนี้ได้แบ่งกลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชนออกเป็น ๕ กลุ่ม กลุ่มที่ ๑ กลุ่มผลิตภัณฑ์ไม้ไผ่ กลุ่มที่ ๒ กลุ่ม
ผลิตภัณฑ์แปรรูปไม้จริง กลุ่มที่ ๓ กลุ่มผลิตภัณฑ์รักษ์โลกทดบรรจุภัณฑ์แทนพลาสติก กลุ่มที่ ๔ 
ผลิตภัณฑ์ขนมไทยและธนาเฉาก๊วย และกลุ่มที่ ๕ ผลิตภัณฑ์พริกเกลือ (ปลาร้าสับ) ดังภาพ 

 



๑๒๗ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๔.๒ แสดงผลิตภณัฑ์ชุมชน “พริกเกลือ ปลาร้าสับ” 
 

 จะเห็นได้ว่าในบรรดาผลผลิตที่เกิดจากการวิจัยครั้งนี้ ได้มีการส่งเสริมอาชีพออกเป็น ๕ 
กลุ่ม ซึ่งมีจ านวน ๒ กลุ่มท่ีเกี่ยวกับวัฒนธรรมการกินโดยตรงของชาวอ าเภอหนองบัว และสิ่งที่ได้ผ่าน
การคัดเลือกถือว่าเป็นที่ยอมรับของคนในพ้ืนที่วิจัย และลักษณะการด ารงชีวิตในเรื่องการกินของชาว
อ าเภอหนองบัวนั้น เป็นการใช้ชีวิตแบบวิถีชุมชนซึ่งต่างจากวิถีชีวิตของผู้คนในเขตเมือง ชาวบ้าน ๑๕ 
ชุมชนมีแนวทางด าเนินวิถีชีวิตแบบพอเพียง จากการสังเกตและสัมภาษณ์ท าให้ทราบว่าชาวบ้านส่วน
ใหญ่ยังยึดถือวัตถุดิบที่อยู่ในชุมชนเพราะหาง่ายและมีให้รับประทานตลอดปี ยิ่งไปกว่านั้นยังสามารถที่
จะจ าหน่ายในตลาดชุมชนด้วย๒๒ เหตุผลที่ว่าชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในอ าเภอหนองบัวแห่งนี้มักจะปลูก
พืชไว้รับประทานเองแทบทุกจะหลังคาเรือน เพราะประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร มี
เพียงอาหารไม่กี่ประเภทที่จะต้องไปซื้อหาจากตลาด เช่น เนื้อสัตว์และเครื่องเทศต่างๆ ส่วนผักก็จะ
เก็บสดๆ จากสวนหลังบ้านหรือจากการแบ่งปันจากเพ่ือนบ้าน 

การด าเนินการลงพ้ืนที่วิจัยเพ่ือวิเคราะห์หาข้อมูลทั่วไปของชุมชนพร้อมกับหาความต้องการ
ของผู้บริโภคผลิตภัณฑ์ชุมชนอ าเภอหนองบัว  จากนั้นประชุมปรึกษาเพ่ือปรับภาพลักษณ์ผลิตภัณฑ์ให้
เป็นวิสาหกิจชุมชน โดยมีชื่อผลิตภัณฑ์ มีแบบโลโก้ มีบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมสวยงาม และมีการสื่อสาร
ทางการตลาด ความพร้อมของการพัฒนาผลิตภัณฑ์ การแปรรูป แล้วระดมสมองโดยการประชุมกลุ่ม
ย่อย(Focus Group) และการประชุมเครือข่ายเพ่ือวิเคราะห์แนวทางการผลิตและจัดจ าหน่าย โดย
สถานการณ์ของผลิตภัณฑ์ของชุมชนก่อนการวิจัยวิเคราะห์ SWOT มีดังนี ้

ด้านจุดแข็ง (Strengths)  คือ ๑) วัตถุดิบมีเพียงพอต่อการผลิต ๒) สมาชิกในเครือข่ายมี
ความสามัคคี ให้ความร่วมมือ ๓) มีความรู้ความสนใจด้านวัตถุดินในท้องถิ่น ๔) มีราคาเหมาะสม  

                                                           

 ๒๒ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๓ เมื่อ วันท่ี ๔ กันยายน ๒๕๖๓. 



๑๒๘ 
 

ด้านจุดอ่อน (Weaknesses) คือ ๑) ผลิตภัณฑ์ยังผลิตได้น้อย ๒) ผลิตภัณฑ์ไม่เป็นที่รู้จัก ๓) 
เริ่มท าขายในกลุ่มเพ่ือนบ้านในชุมชนใกล้เคียง ๔) ไม่มีการประชาสัมพันธ์ ๕) ไม่มีชื่อแบรนด์
ผลิตภัณฑ์ ๖) ไม่มีโลโก้ผลิตภัณฑ์ ๗) ขาดบุคลากรด้านการตลาด ๘) ช่องทางการจัดจ าหน่ายไม่
หลากหลาย  

ด้านโอกาส (Opportunities) คือ ๑) เป็นอาหารที่คนไทยทั่วไปสามารถรับประทานได้ ๒) 
เป็นผลิตภัณฑ์อาหารที่สามารถใช้เทคโนโลยีด้านสื่อสังคมออนไลน์ประชาสัมพันธ์ได้ ๓) หน่วยงาน
ท้องถิ่น ภาครัฐ และเอกชนให้ความร่วมมือและยินดีสนับสนุน 

อุปสรรค (Threats) คือ ๑) เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีแม้จะมีคู่แข่งขันน้อย แต่เป็นลักษณะของ
พ้ืนบ้านที่เป็นอัตลักษณ์ประจ าท้องถิ่นมากกว่าความเป็นสากล ๒) มีความตื่นตัวของผู้จ าหน่ายที่
เปิดรับฝากจ าหน่ายน้อย 

เมื่อได้รับความร่วมมืออย่างดีจากตัวแทนในชุมชนที่เข้าร่วมประชุมและท ากิจกรรมร่วมกัน 
ท าให้เกิดการปรับภาพลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชนอ าเภอหนองบัว ดังนี้ ๑) ด้านการตั้งชื่อ ใช้ชื่อแบรนด์ว่า 
“พริกเกลือ ปลาร้าสับ” “ขนมไทย” “ธนาเฉาก๊วย” เพ่ือให้คงความเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนอ าเภอ
หนองบัว โลโก้สื่อความหมายถึงความสวยงามในความเป็นธรรมชาติ เพื่อการจดจ าง่าย มีภาพของโล
โก้ ๒) ด้านบรรจุภัณฑ์ก็มีความเหมาะสมตามขนาดและราคาสินค้า ๓) ด้านการสื่อสารทางการตลาด 
มีการท าการสื่อสารทางการตลาด โดยมีถ่ายรูปผลิตภัณฑ์เพ่ือท าการประชาสัมพันธ์บน Facebook มี
การแจกใบปลิวเพ่ือให้ผู้ที่สนใจได้อ่าน  
 ๒) ที่อยู่อาศัย ที่อยู่อาศัยของชาวอ าเภอหนองบัวแบ่งออกเป็น ๒ ลักษณะ คือ แบบ
ดั้งเดิมและแบบทันสมัย สิ่งปลูกสร้างหรือท่ีอยู่อาศัยในปัจจุบันนี้ ถึงแม้ว่าจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตาม
ยุคตามสมัย มีการน าวัสดุอ่ืนมาทดแทน เมื่อได้ก้าวย่างเข้าสู่อ าเภอหนองบัวแล้ว ก็จะเห็นได้ว่าชาว
อ าเภอหนองบัวยังมีการอนุรักษ์ศิลปะเกี่ยวกับสิ่งปลูกสร้างไว้ได้อย่างสมบูรณ์เนื่องด้วยสภาพ
ภูมิอากาศของจังหวัดนครสวรรค์เป็นเมืองเขตร้อนแล้ง ในหน้าร้อนมีอากาศร้อนจัดในฤดูฝนจะมีฝน
ตกในปริมาณมากน้อย ซึ่งจะมีความแตกต่างกันในแต่ละปี ด้วยเหตุนี้ความเปลี่ยนแปลทางด้านสภาพ
ภูมิอากาศ ประชาชนจึงเลือกที่จะปลูกที่อยู่อาศัยหรือสิ่งก่อสร้างตามแบบดั้งเดิม  มักจะสร้างด้วยไม้
ทั้งหลัง มีใต้ถุนโล่งแจ้งสามารถจะเป็นที่พักอาศัยในยามฤดูร้อน และอีกนัยยะส าคัญหนึ่งยังเป็นที่เก็บ
อุปกรณ์ทางการเกษตร คอกปศุสัตว์ โรงครัวรวมถึงการเก็บผลผลิตทางการเกษตรและพันธุ์พืช 
 ๓) เครื่องนุ่งห่ม การแต่งกายของชาวอ าเภอหนองบัว เป็นแบบเรียบง่ายแบ่งออกเป็น ๒ 
ลักษณะด้วยกัน ลักษณะแรกจะแต่งกายแบบพ้ืนบ้านหรือที่เรียกอีกอย่างหนึ่งก็คือแบบอนุรักษ์นิยม 
มักจะพบเห็นกับชาวบ้านวัยกลางคนจนถึงผู้สูงอายุ ผู้ชายมักจะนุ่งกางเกงขาก๊วย และกางเกง
ทรงกระบอก สวมเสื้อเชิ้ตหรือเสื้อแขนยาวทั่วไป ส่วนผู้หญิงมักจะนุ่งผ้าถุงและเสื้อแขนกระบอกแขน
สั้น ซึ่งจะพบเห็นได้ในงานบุญ เทศกาลต่างๆ เมื่อถึงฤดูกาลปกติก็จะนุ่งกางเกงทั่วไปและใส่เสื้อตาม
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อิสระแต่ปกปิดมิดชิด ในขณะที่วัยรุ่นปัจจุบันมักจะนิยมใส่เสื้อผ้าแฟชั่น แต่เมื่อถึงงานบุญหรือเทศกาล
ต่างๆ ก็มักจะนุ่งห่มเสื้อผ้าตามแบบฉบับอนุรักษ์นิยมเช่นเดียวกัน 
 ๔) ยารักษาโรค เนื่องจากปัจจุบันการแพทย์มีความเจริญก้าวหน้าไปไกล ท าให้บทบาท
เกี่ยวกับการใช้สมุนไพรในการรักษาอาการเจ็บป่วยค่อนข้างน้อย อีกประการหนึ่งเยาวชนรุ่นใหม่ก็ ให้
ความส าคัญน้อยกับวิธีการรักษาแบบแพทย์แผนโบราณ จึงถือเป็นวิกฤตในการสืบทอดภูมิปัญญา 
หมอชาวบ้าน เกี่ยวกับองค์ความรู้ในการรักษาอาการเจ็บป่วยโดยวิธีธรรมชาติ หันเข้าไปให้
ความส าคัญกับการรักษากับแพทย์แผนปัจจุบัน แต่ยังมีคนอีกจ านวนหนึ่ง ที่ยังให้ความส าคัญเกี่ยวกับ
การใช้สมุนไพรในการรักษาอาการเจ็บป่วย องค์ความรู้ดังกล่าวยังคงอยู่กับผู้สูงอายุ เช่น การใช้ใบ
สาบเสือห้ามเลือด การใช้เม็ดมะเกลือในการถ่ายพยาธิ การใช้หอมหัวแดงผสมกับเหล้าขาวติด
บาดแผลเพ่ือรักษาอาการบาดทะยัก รวมถึงการใช้คาถาอาคมในการปรับเป่าอาการเจ็บปวดบาง
ประการ ฯลฯ เป็นต้น 
 ๔.๒.๓ วัฒนธรรมทางจิตใจ   
 จุดเด่นของอ าเภอหนองบัว อีกประการหนึ่ง คือ ชาวอ าเภอหนองบัวปัจจุบันนี้ยังมีวิถีชีวิต
แบบดั้งเดิม ถึงแม้ว่าความเป็นสังคมเมืองก าลังเข้ามาแทนที่และเผชิญหน้ากับเศรษฐกิจกระแสหลัก 
หรือบริโภคนิยม ส่งผลกระทบให้รูปแบบการด าเนินชีวิตเปลี่ยนแปลงไปบ้างแต่ไม่มากนัก จะเห็นได้ว่า
ปัจจุบันนี้ภูมิปัญญาท้องถิ่นไม่ว่าจะเป็นด้านปรัชญาหรือแนวคิดเกี่ยวกับการด าเนินชีวิต การเคารพนับ
ถือศาสนา ประเพณีท่ีงดงามยังได้รับการรักษาและเป็นแบบแผนในการด าเนินวิถีชีวิตจนปัจจุบัน ดังนี้ 
 ด้านปรัชญาและความเชื่อ ชาวอ าเภอหนองบัวมีปรัชญาการด าเนินชีวิตหลายด้ายด้วยกัน 
ไม่ว่าจะเป็น การให้ยึดถือหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ เป็นหลักใน
การด าเนินชีวิต โดยมุ่งให้คนละชั่วกลัวบาป ประกอบแต่กรรมดี มีพระสงฆ์เป็นผู้อบรมสั่งสอนให้อยู่
ภายใต้กฎธรรมชาติ และนอกเหนือจากกฎธรรมชาติแล้ว ความเชื่อเกี่ยวกับการนับถือผีบรรพบุรุษ 
เป็นการปลูกฝังให้ระลึกถึงผู้ที่เสียชีวิตไปแล้ว แสดงถึงการสร้างกตัญญูกตเวทิตาธรรมในผู้มีพระคุณ  
 ปรัชญาความเชื่อเก่ียวกับการประกอบอาชีพ ชาวอ าเภอหนองบัวมีการสืบทอดการนับวัน
เดือนตามปีปฏิทินจันทรคติ และปัจจุบันนี้ก็ยังใช้ในการก าหนดฤดูกาลเพาะปลูก โดยบางปีจะมีเดือน 
๘ ถึง ๒ หน ถ้านับแบบสุริยะคติอาจารย์ท าให้มีความคาดเคลื่อนมากกว่า ถึงแม้ว่าปัจจุบันจะมี
เทคโนโลยีเพ่ือใช้ในการพยากรณ์อากาศ ชาวอ าเภอหนองบัวเองก็ยังใช้หลักการดังกล่าวเพ่ือ
ประกอบการตัดสินใจ 
 ปรัชญาความเกี่ยวกับประเพณี ในประเด็นนี้จะเห็นได้จากการสังเกตแบบมีส่วนร่วมใน
การด าเนินชีวิตตามวิถีวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น การจัดกิจกรรมของชาวบ้านที่อยู่บริเวณรอบวัด
หนองม่วง วัดเทพสุทธาวาส และวัดหนองบัวหนองกลับ ในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 
สะท้อนให้เห็นถึงความยึดมั่น เชื่อมั่นในประเพณีของตน ความจริงแล้วแต่ละประเพณีนั้นจะมีการ
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แทรกปรัชญาไว้ในประเพณีนั้นเสมอ เช่น ประเพณีลอยกระทง ที่จัดขึ้นในวันเพ็ญเดือน ๑๒ ซึ่งตรงกับ
เดือนพฤศจิกายนของทุกๆ ปี วันลอยกระทง เป็นประเพณีส าคัญที่ชาวไทยสืบทอดกันมาช้านาน 
ตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัยเป็นราชธานี ด้วยจุดมุ่งหมายเพ่ือแสดงความส านึกในพระคุณของพระแม่คงคา 
หรือสายน้ าที่หล่อเลี้ยงชีวิต ที่ให้ความอุดมสมบูรณ์ ความเย็น ความชุ่มชื้นแก่สรรพชีวิต อีกทั้งยังเป็น
การขอขมาต่อพระแม่คงคาที่เราได้ช าระล้างหรือทิ้งสิ่งสกปรกลงไปในแม่น้ าล าคลอง  นอกจากนี้ 
หลายคนยังเชื่อว่าการลอยกระทงเป็นการสะเดาะเคราะห์ ฝากทุกข์โศกโรคภัยไปกับกระทงให้สายน้ า
พัดพาไป คนส่วนใหญ่จึงได้อธิษฐานขอพร ขอในสิ่งที่ตนเองปรารถนาก่อนจะท าการปล่อยกระทงลง
แม่น้ า 
 นอกจากนี้ยังได้สอดแทรกวิธีการสอน เรื่องความกตัญญูรู้คุณผ่าน “วัฒนธรรมข้าว” 
ตั้งแต่กระบวนการเพาะปลูก กระบวนการดูแล กระบวนการเก็บเกี่ยว และการใช้ประโยชน์จาก
ผลผลิต ในแต่ละกระบวนการภายใต้แนวคิดวัฒนธรรมข้าวกับการส่งเสริมคุณธรรมขั้นพ้ืนฐาน จะเห็น
ได้ว่าชาวอ าเภอหนองบัวจังหวัดนครสวรรค์นั้น ถือว่าข้าวเป็นพืชที่มีพระคุณในการหล่อเลี้ยงชีวิตใน
ด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการน ามากิจเพ่ือการด ารงชีวิต การแลกเปลี่ยนเป็นเงินเพ่ือน าไปใช้สอยใน
กิจกรรมต่างๆ การส่งเสริมให้ประชาชนระลึกถึงบุญคุณของพืชโดยเฉพาะข้าวหรือที่ชาวบ้านเรียกว่า 
“พระแม่โพสพ” เพราะฉะนั้นการใช้สอยหรือการกระท าต่อข้าวต้องท าด้วยความเคารพ และต้องกิน
ต้องใช้อย่าให้เหลือ แสดงให้เห็นถึงการสอนให้ประชาชนรู้จักประหยัด มัธยัสถ์ อดออม และใช้สอย
ทรัพย์สินหรือผลประโยชน์จากทรัพย์สินนั้นให้เกิดความคุ้มค่ามากที่สุด เมื่อพิจารณาแต่ละประเด็น
แล้วจะเห็นว่าแต่ละกระบวนการ ไม่ว่าจะเป็นกระบวนการเพราะปลูกก็จะมีพิธีแลกนาขวัญ ซึ่งถือว่า
เป็นพิธีกรรมคู่กับประเทศไทยมาอย่างช้านาน และที่ส าคัญยังผูกติดกับชีวิตของประชาชนที่เป็น
เกษตรกร กระบวนการดูแลในระหว่างที่ต้นข้าวงอกขึ้นมาแล้วนั้นต้องมีการดูแล และมีการท าขวัญ
ข้าวในขณะที่ต้นข้าวก าลังตั้งท้องเพ่ือสร้างขวัญและก าลังใจให้แก่เกษตรกรเอง เพ่ือที่จะให้ได้ผลผลิต
จ านวนมาก กระบวนการเก็บเก่ียวสะท้อนให้เห็นว่าหลังจากที่เก็บเกี่ยวเมล็ดข้าวจากท้องนานแล้ว ยัง
ได้มีกิจกรรมที่เรียกว่าเรียกขวัญข้าวในอดีตก่อนที่จะน าข้าวขึ้นยุ้งฉางได้ไปเก็บข้าวที่ตกอยู่ตามท้องนา
มาไว้ในยุ้งฉางของตนเอง หลังจากนั้นชาวบ้านก็จะร่วมกันน าข้าวที่เก็บเกี่ยวขึ้นยุ้งฉางเรียบร้อยแล้วไป
บริจาคให้วัดเพ่ือท าพิธีใหญ่ก็คือพิธีเรียกขวัญข้าว ซึ่งสอดคล้องกับค าขวัญวัดหนองม่วง ปรัชญา
แนวคิดหรือความเชื่อเกี่ยวกับข้าวนั้นยังสะท้อนให้เห็นถึงการน าผลผลิตไปใช้ประโยชน์โดยถือว่าข้าว
เป็นพืชที่มีพระคุณการกินการใช้ก็ต้องใช้อย่างประหยัด กินก็กินอย่าให้เหลือแสดงให้เห็นถึงความมุ่ง
หมายที่บรรพบุรุษมุ่งที่จะสอนให้ลูกหลาน กตัญญู ประหยัด อดทนและอดออมเป็นส าคัญ 
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แผนภาพที่ ๔.๓ แสดงภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านปรัชญา ศาสนา ประเพณี 
 

 ๔.๒.๔ วัฒนธรรมทางจารีตหรือขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นอีกหนึ่งวัฒนธรรมที่มี
ลักษณะเฉพาะของชาวอ าเภอหนองบัวที่เกี่ยวกับการประพฤติคนในสังคมแบ่งออกเป็น ๓ ประเภท
ดังนี้ 
           ๑) จารีตประเพณี เป็นประเพณีที่บรรพชนได้ถือปฏิบัติกันมาแต่อดีต ถ้าฝ่าฝืนหรือไม่
ปฏิบัติตามถือว่าเป็นความผิด ส่วนใหญ่เป็นเรื่องเกี่ยวกับหลักธรรม ศีลธรรม และจริยธรรม ชาว
อ าเภอหนองบัว ยังมีวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม สามารถที่สัมผัสได้ถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะเรื่องหลักธรรม
ศีลธรรม และจริยธรรม โดยมีการอบรมสั่งสอนบุตรหลานโดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา       
มาสั่งสอนให้รู้จักผิดชอบชั่วดี เช่น หลักการท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว น าไปสู่การประพฤติปฏิบัติได้เป็น
อย่างดี 
           ๒) ขนบประเพณี เป็นประเพณีท่ีได้วางเป็นระเบียบแบบแผนไว้แล้ว เป็นการกระท าที่ฝูง
ชนนับถือ และถือปฏิบัติต่อกันมา ด้านขนบประเพณีนั้น ซึ่งถือว่าบรรพบุรุษได้วางไว้เป็นระเบียบแบบ
แผนแล้ว ปัจจุบันจะเห็นได้ว่า วิถีชีวิตยังได้ยึดติดกับหลักการเดิม คิดเป็นร้อยละ ๙๐ มีบางส่วนที่
ก าลังจะสูญหาย เช่น พิธีบวชนาคหมู่ ซึ่งเป็นประเพณีใหญ่ของชาวอ าเภอหนองบัว ในสภาพเศรษฐกิจ
ที่ชาวบ้านจะต้องหาเลี้ยงชีพ และการออกไปท างานต่างพ้ืนที่ ผู้ที่ครบระเวลาบวชมีข้อจ ากับที่ผูกติด
กับภาระงาน หรืออาชีพที่ท าอยู่ ซึ่งต่างจากเดิมผู้คนมันจะไม่นิยมเดินทางออกไปหางานท านอกพ้ืนที่ 
ท าให้มีเวลาในการเข้าอุปสมบทหมู่๒๓ อีกประการหนึ่งประเพณีประเพณีที่มีความสลับซับซ้อน มี
กระบวนการที่ยืดยาว ไม่สอดคล้องกับสถานการณ์ในปัจจุบัน๒๔ จึงเริ่มที่จะเลือนลางหายไปตามวัน
เวลาแต่ส่วนใหญ่แล้ว ขนบประเพณีแบบดั้งเดิมยังคงอยู่กับวิถีชีวิตคนทุกรุ่นทุกวัย ไม่ว่าจะเป็น
ประเพณีท่ีเกี่ยวกับการ เกิด แก่ เจ็บ ตาย ประเพณีที่สอดคล้องกับพระพุทธศาสนา เช่น ท าบุญเดือน

                                                           

 ๒๓ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๒ เมื่อ วันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๓. 

 ๒๔ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญล าดับที่ ๑ เมื่อ วันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๓.  



๑๓๒ 
 

สาม  ท าบุญเทศกาลเข้าพรรษา-ออกพรรษา ท าบุญเดือนสิบ การฟังเทศน์มหาชาติ พิธีเรียกขวัญข้าว 
พิธีลอยกระทงเพ่ือขอขมาแม่น้ า และงานประจ าปีที่วัดจัดขึ้น 
           ๓) ธรรมเนียมประเพณี  เป็นประเพณีเก่ียวกับเรื่องธรรมดาสามัญชนที่นิยมปฏิบัติสืบต่อ
กันมา เช่น กิริยามารยาท การพูด การบริโภค การแต่งตัว การเป็นแขกไปเยี่ยมผู้อ่ืน การเป็นเจ้าของ
บ้านในการต้อนรับแขก ด้านธรรมเนียมประเพณีของชาวอ าเภอหนองบัวเป็นคนที่มีอัธยาศัยดี เป็นคน
อ่อนน้อมถ่อมตน และมีลักษณะนิสัยที่เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ จะเห็นได้จากการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในงาน
และพิธีต่างๆ จะมีผู้ร่วมงานฝ่ายเจ้าภาพและแขกผู้ร่วมงาน ไปร่วมงานเป็นจ านวนมาก ด้วยโครงสร้าง
ทางสังคมของอ าเภอหนองบัวนั้น มีลักษณะผูกติดกับระบบเครือญาติ เพราะชาวอ าเภอหนองบัว
มักจะมีคู่สมรสในพ้ืนที่เดียวกัน ท าให้โครงสร้างของระบบเครือญาติขยายออกไปเรื่อยๆ ดังนั้นใน
ประเด็นเรื่องธรรมเนียมประเพณี ไม่ว่าจะเป็นกิริยามารยาท การพูด การบริโภค การแต่งตัว การ
ต้อนรับ จะปฏิบัติด้วยความจริงใจ และที่ส าคัญจะเน้นเรื่องกิริยามารยาทเป็นส าคัญ โดยเฉพาะการ
เคารพผู้อาวุโส ผู้ใหญ่เหมือนอย่างในอดีต  
 ๔.๒.๕ วัฒนธรรมทางสุนทรียะ เป็นความเจริญในทางวิชาความรู้ที่เกี่ยวกับความนิยม 
ความงดงาม และความไพเราะ เช่น ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์ ซึ่งเชื่อโยงกับศิลปะไทย หมายถึง การ
แสดงออกและการสร้างสรรค์งานในด้านต่างๆ ของมนุษย์ที่อิงจากความเชื่อ ความคิด วัฒนธรรมในแต่
ละท้องถิ่น จินตนาการ และอารมณ์ความรู้สึกจนออกมาเป็นศิลปะที่งดงาม ศิลปะการแสดง เป็นงาน
ศิลปะท่ีสามารถรับรู้ได้โดยการชมและการฟัง เหมือนกับ ดนตรี นาฏศิลป์ 
 ๑) เพลงพื้นบ้าน เป็นการแสดงประจ าท้องถิ่นของชาวอ าเภอหนองบัว ที่สืบทอดกันมา
อย่างยาวนาน หลังจากคณะวิจัยได้ลงพ้ืนที่เพ่ือสืบค้น ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมและประเพณี ที่
ส าคัญของอ าเภอหนองบัว พบว่า การแสดงดังกล่าวก าลังจะสูญหายไป จึงสนับสนุนให้มีการรวมตัว
ของประชาชนที่มีความรู้เกี่ยวกับเพลงพ้ืนบ้าน เพ่ือท าการรื้อฟ้ืนการแสดงอีกครั้ง การแสดงดังกล่าว 
เป็นการแสดงโดยการขับร้อง ประกอบกับการร าวง มีลักษณะของการเกี้ยวพาราสีของหนุ่มสาวใน
อดีต มักจะท าการแสดงในรื่นเริงต่างๆ หรือในการเฉลิมฉลองหลังเทศกาลกาลเก็บเกี่ยวพืชผลทาง
การเกษตร ด้วยการรวมตัวของคณะแม่เพลงในการท าหน้าที่เรียบเรียงเนื้อหา ท านอง ค าร้อง และส่ง
ต่อให้กลุ่มแม่เพลง และแม่บ้านได้ท าการแสดง เป็นการยกระดับการแสดงศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นให้
สอดคล้องกับการด าเนินงานชุมชนท่องเที่ยวนวัตวิถี บ่งบอกถึงเอกลักษณ์และวัฒนธรรมในท้องถิ่น 
และใช้แสดงในการต้อนรับนักท่องเที่ยวผู้ที่เข้ามาเยือนอ าเภอหนองบัวจังหวัดนครสวรรค์ ดังภาพ
ต่อไปนี้ 
 



๑๓๓ 
 

 
 

แผนภาพที่ ๔.๔ แสดงการรวมกลุ่มของแม่เพลง 
 

 ๒) ตัวอย่างเนื้อร้องเพลงพ้ืนบ้าน 
 คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการรวบรวมเพลงพ้ืนบ้าน หลังจากนั้นได้เชิญผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องเข้า
มามีส่วนร่วมในการเรียบเรียงเนื้อหา ท านองและค าร้องโดยให้คงอัตลักษณ์ความเป็นเพลงพ้ืนบ้านของ
ชาวอ าเภอหนองบัวมากที่สุด จ านวน ๔๕ เพลง ซึ่งในแต่ละบทเพลงจะมีเนื้อหาที่บอกเล่าถึงวิถีชีวิต
ความเป็นอยู่ของชาวอ าเภอหนองบัวได้เป็นอย่างดี ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

๒.๑ เพลงเชิญซิมาร าวง 
   สวัสดีเชิญสิมาร า   ทุก ๆ ค าท่ีได้มาร้องเชิญ 

ฉันมองเธออย่าเมิน (ซ้ า)   ฉันร้องเชิญเธอไม่อยากร า 
ร าหน่อยได้เป็นขวัญตา   ฉันได้มาอ้อนวอนแต่หัวค่ า 
หวานใจสั่งไว้ไม่ให้ร า (ซ้ า)   เธออย่าท าเป็นคนสองใจ 
คนสองใจ ฉันไม่อยากร า 
๒.๒ เพลงร าเถิด 

   ร าเถิดนะพ่องามงอน  มาถึงวงก่อนท าไมไม่ร า 
ยืนอยู่คอยใคร    ท าไมฉันละจ๊ะ 
นั่งอยู่คอยใคร    ท าไมฉันละจ๋า 
คู่รักไม่มา ไม่เต็มใจร า 

  ๒.๓ เพลงใครร าสวย 
   ใครร าสวยกว่าใคร  มองไปแล้วก็มองมา 

คู่หน้าก็ร าสวยเด่น   คู่ท่ี ๒ สวยเด่นงามตา 
คู่ท่ี ๓ สวยงามสง่า   คู่ท่ี ๔ หวานตา 
คู่ท่ี ๕ หวานใจ 

  ๒.๔ เพลงโค้งแต่คนสวยๆ 
   โค้งแต่คนสวยๆ   ฉันร าด้วยจะเป็นไรไป 



๑๓๔ 
 

โค้งแล้วก็โค้งซ้ า    ฉันยังจ าหน้าได้ (ซ้ า) 
ผู้ชายหลายใจ    รักผู้หญิงหลายคน 

  ๒.๕ เพลงโหงหยก 
   โหงหยกแม่คนสวยเอย  ทรามเชยร าคู่กับพ่ีก็มา 

เอ้า เธอยิ้มนิด    ฉันก็ยังก็ติดตา (ซ้ า) 
ยักค้ิวหลิ่วตา    แม่คนสวยเอย 

  ๒.๖ บ้านอยู่ไกลแสนไกล 
   บ้านอยู่ไกลแสนไกล  ใจไม่วายมาเที่ยว 

ฉันรักเธอคนเดียว   มาเท่ียวในวงฟ้อนร า 
   จิตใจฉันไฝ่ละเมอ  คิดถึงเธอทุกวันยันค่ า 

โอ  พ่อดวงตาด า    อย่าท าให้ฉันช้ าใจ 
   หากว่ารักฉันจริง   พาฉันไปที่บ้าน 

พาฉันไปสาบาน    ต่อหน้าบันดาลของเธอ 
  ๒.๗ เพลงร าก็ร ากันเสีย 
   ร าก็ร ากันเสีย   เดี๋ยวเมียมาจะไม่ได้ร า 

ไปไหนลูกเมียมาตาม (ซ้ า)   คนไหนไม่ร าคนนั้นกลัวเมีย 
  ๒.๘ เพลง รักกันยังไม่ทันจะถึงปี 
   รักกันยังไม่ทันจะถึงปี  เหตุไฉนนารี 

รักกันไม่ยั่งยืน    เธอไม่รักขอรักฉันกลับคืน (ซ้ า) 
ถ้าไปรักคนอ่ืน    ระวังตัวไว้ให้ดี 
๒.๙ เพลง รักเอย  

   รักเอย แม่ชื่นใจเอย  คู่รักฉันนี้เอย 
คู่เคยสนทนา    จากไปหลายวันจะเจอหน้า (ซ้ า) 
คู่รักไม่มาก้มหน้าไม่เงย   นารีจะท าให้พ่ีเป็นห่วง (ซ้ า) 
ถูกลมเขาลวง อย่าเป็นห่วงน้องเลย 

  ๒.๑๐ เพลง เรือน้อย 
  เรือน้อยลอยยวนในสระแก้ว        คนนี้แน่แล้วคู่รักของฉัน 

กลางคืนกลางวัน    ไม่เป็นตาหลับนอน 
ละเมอกอดหมอนพะว้าพะวง  เชิญเธอมาร ากับฉันบ้าง/เชิญจ๊ะ (ซ้ า) 
ฉันไม่ได้สั่งเธอยังอุตส่ามา         

  ๒.๑๑. เพลง เขาดิน 



๑๓๕ 
 

   เขาดินเอ๋ยวันนา   หนุ่มโสภาเขามาเดินเล่น 
เดินคนเดียวเหลัยวแลหาคู่  เห็นอยู่กับแม่เนื้อเย็น 
ไปไหนกันกันละจ๊ะ    จะไปเที่ยวเล่น (ซ้ า) 
ไปซื้อหวานเย็น    มาให้เธอกิน 

  ๒.๑๒. เพลง หงส์ 
 หงส์ หงส์ หงส ์   ย่างอลไปนะ 
ปีกของเจ้าจะหัก หักลงกลางหนอง  อย่างอลไปเลย 
นึกว่าจะมีคู่ครอง    บอกให้ฉันมาจอง 
หงส์ ละหงส์ทองขยับปีกบิน (ซ้ า) 

  ๒.๑๓. เพลง พรึม พรึ้ม พรึม 
 พรึม พรึ้ม พรึม   อย่าเพิ่งลืมกันเสียเลย 
ฝากรักเอาไว้เถิดเอย   เถิดนะพ่อคนบ้านไกล 
อีกสองสามวัน    ไปจากกันเสียแล้ว 
หงส์ทองน้องแก้ว          คราวนี้จะเห็นหน้าใคร 
เห็นหน้าคนอ่ืนท าไมไม่ชื่นหัวใจ        หาบน้ าว่าหนักไม่เท่าคู่รักจากไป 
จ าปีอยู่บนฟ้า    จ าปาอยู่บนสวรรค์ 
เด็ดดอกพิกุลเรามาท าบุญร่วมกัน 
๒.๑๔. สายหยุด 
 สายหยุด สายหยุด ตุ๊ดโด่ง  เกสรเกล็ดแก้วมณี 
เป็นบุญตาม มหา ระรี   กุหลาบราตรี  กลิ่มหอมทวน 
ขอพ่ีดอกได้ไหม (ช)   อุ้ยไม่ได้ดอกพ่ี (ญ) 
สองดอกได้ไหม (ช)    อุ้ยไม่ได้ดอกพ่ี (ญ) 
ส่วนตัวพ่ีชายก็ไปตามเคย 

  ๒.๑๕. เพลง โอ้กุหลาบทรามเชย 
  โอ้ กุหลาบทรามเชย        ลืมเลยพ่อหางตางอน 

มาพบรักใหม่อยากได้รักซ้อน (ซ้ า)        รักใหม่เข้ามาซ้อนรักก่อนลืมเลย 
  ๒.๑๖. เพลง แม่วันทอง 
   วันทองเป็นคนสองใจ  เชื่อไม่ได้น้ าใจแม่วันทอง 

ผัวไม่รักลับไปมีผัวใหม่ (ซ้ า)   เชื่อไม่ได้น้ าใจแม่วันทอง 
เห็นกระดูกแล้วน้องจะนั่งร้องไห้ (ซ้ า)    มาสิมาฆ่าให้ตายดูใจแม่วันทอง(ซ้ า) 

  ๒.๑๗. เพลง หนูคนดี 



๑๓๖ 
 

   หนู หนูคนดี   เดี๋ยววันนี้หนูไปรักกับใคร 
บอกพ่ีหน่อยได้ไหม   โอ้ ไม่ได้หลอกพ่ี (ซ้ า) 
ผู้คนเขามี    เขาว่าจะรักกัน 
ใครว่าก็ชั่ง    ใครเขาชังฉันละ (ซ้ า) 
ธรรมดาหนุ่มสาวก็ต้องรักกัน 

  ๒.๑๘. เพลง หนูเอย 
หนูเอยไม่อยากจะกิน  หล่อเหลือเกินเมื่อยามเธอฟ้อน 

เอวบางร่างอรชอน แหม่ (ซ้ า)  ใครเขาสอนให้ฟ้อนร าเอย 
  ๒.๑๙. เพลง บ้านของพี่น้ าใส 
   บ้านของพ่ีน้ าใส   ถ้าไม่ตายจะตามไปตัก 

น้องจนไม่มีคนจะรับรัก (ซ้ า)   จะตามไปตักกลัวรักไม่อาลัย 
๒.๒๐. เพลง ใจชาย 

ใจชายพูดไม่จริงสักอย่าง  น าทางให้ผู้หญิงหลงเดิน 
ใจชายชั่งร้ายเหลือเกิน แหม (ซ้ า)  หญิงใดหลงเดินจะต้องช้ าใจ 

   
 ดังนั้น ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่นของอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ได้
แบ่งออกเป็น ๕ ประเภท ประกอบด้วย ๑) วัฒนธรรมทางภาษาและวรรณคดี ๒) วัฒนธรรมทางวัตถุ 
๓) วัฒนธรรมทางจิตใจ ๔) วัฒนธรรมทางจารีตหรือขนบธรรมเนียมประเพณี และ ๕) วัฒนธรรมทาง
สุนทรียะ 
 โดยภาพรวมวัฒนธรรมทั้ง ๕ ด้านนี้ ยังปรากฏให้เห็นได้โดยทั่วไปในวิถีชีวิตของชาว
อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ โดยเฉพาะวัฒนธรรมทางด้านภาษาและวรรณคดี ภาษานั้นถือว่า
เป็นตัวบ่งบอกเอกลักษณ์ แล้วยังสามารถจงบอกถึงแห่ลงที่มาของวิถีชีวิต ความเป็นอยู่และวัฒนธรรม
ทั้งหมด โดยเฉพาะวัฒนธรรมทางด้านภาษามีแหล่งที่มาหลากหลาย มีการน าเอาวัฒนธรรมอ่ืน เช่น
วัฒนธรรมอิสาน ผลจากการสืบค้นทางประวัติศาสตร์ พบว่า ประชากรส่วนหนึ่งได้มีการอพยพมาจาก
ภูเขียวภูเวียง ทางด้านทิศตะวันออกปัจจุบันคือ จังหวัดชัยภูมิ ส่วนหนึ่งในการย้ายถิ่นฐานมาจากทิศ
ตะวันออกเฉียงใต้เส้นทางประวัติศาสตร์จากอ าเภอหนองบัวไปบรรจบกับโคราช หรือจังหวัด
นครราชสีมาในปัจจุบัน ท าให้วัฒนธรรมทางภาษาและวัฒนธรรมบางอย่างมีความสอดคล้องกันกับ
พ้ืนที่ดังกล่าว ประการส าคัญการรับวัฒนธรรมจาก ๒ พ้ืนที่แล้ววัฒนธรรมทางด้านภาษาเดิมของ
ท้องถิ่นอ าเภอหนองบัว ซึ่งจะมีการใช้ภาษากลางเหมือนกับภาคกลางในกลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา และลุ่ม
แม่น้ าน่านตอนกลาง ได้แก่ จังหวัดพิจิตร จังหวัดพิษณุโลก จังหวัดสุโขทัย จังหวัดก าแพงเพชร จังหวัด
ชัยนาท และจังหวัดอุทัยธานี ซึ่งมีลักษณะภาษาที่ใกล้เคียงกันเพราะฉะนั้นวัฒนธรรมจึ่งเป็นจุดเด่น
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ของชาวอ าเภอหนองบัว เกิดจากการหล่อๆ ของวัฒนธรรมที่หลากหลาย วัฒนธรรมภาษาประจ าถิ่น
และการวัฒนธรรมภาษาจากพ้ืนที่อ่ืน ก่อให้ก่อให้เกิดวัฒนธรรมด้านภาษาใหม่ซึ่งเป็นอัตลักษณ์เฉพาะ
ของชาวอ าเภอหนอบัว มีลักษณะเฉพาะและศัพท์บางค าสอดคล้องกับไทยอีสาน และไทยโคราช 
 ในประเด็นวรรณคดี พบว่า วรรณคดีในท้องถิ่นอ าเภอหนองบัวที่เป็นลายลักษณ์อักษรมี
ค่อนข้างน้อย จากการสัมภาษณ์และเก็บข้อมูลภาคส ารวจพ้ืนที่โบราณคดี พบว่า ชุมชนอ าเภอหนอง
บัวนี้ ได้มีการก่อตั้งมายาวมาอย่างยาวนานที่สืบค้นได้ประมาณ ๑๕๐ ปี ยังค้นพบแหล่งโบราณคดีที่
สอดคล้องกับประวัติศาสตร์ในสมัยทวารวดีอยู่หลายแห่ง เช่น ชุมชนโบราณบ้านหนองสรวง ซึ่งแสดง
ว่าอ าเภอหนองบัวเคยมีชุมชนโบราณตั้งอยู่มานานแล้ว โดยตั้งอยู่กระจัดกระจายไปตามแหล่งน้ าต่างๆ 
และค้นพบวัดโบราณอีกหลายแห่ง เช่นวัดสระโบสถ์ วัดหนองม่วง โดยพบอิฐก าแพงเก่าสมัยอยุธยา 
นักโบราณคดีได้สันนิษฐานว่าวัดดังกล่าวได้สร้างข้ึนในราวปลายกรุงศรีอยุธยา 
 วัฒนธรรมทางด้านวัตถุ ในประเด็นดังกล่าวนี้ มีเนื้อหาที่เกี่ยวกับปัจจัย ๔ ในการ
ด ารงชีวิตของมนุษย์ ในที่นี้หมายถึงชาวอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ประกอบด้วย อาหาร ที่
อยู่อาศัยเครื่องนุ่งห่มและยารักษาโรค พบว่า วัฒนธรรมการกินของชาวอ าเภอหนองบัวมีลักษณะที่
เรียบง่ายโดยส่วนใหญ่จะเน้นการน าวัตถุดิบทางธรรมชาติที่อยู่ในป่าชุมชน และมีอยู่อย่างมากมายที่
กระจัดกระจายอยู่ตามพ้ืนที่อ าเภอหนองบัว แบ่งออกเป็น ๒ ลักษณะ คือ วิถีชีวิตการกินแบบดั้งเดิม
จะพบในวัยกลางคนกับผู้สูงอายุ ส่วนวัฒนธรรมการกินแบบสมัยใหม่จะพบในวัยรุ่น ถึงแม้ว่าจะมีผู้คน
อพยพเข้ามาอยู่ในอ าเภอหนองบัวจ านวนมากในปัจจุบัน แต่วัฒนธรรมการกินแบบดั้งเดิมก็ยังคงอยู่
กับวิถีชีวิตประจ าวันของชาวอ าเภอหนองบัว แทบจะไม่มีการเปลี่ยนแปลง รวมถึงการแต่งกายชาว
ของอ าเภอหนองบัว โดยภาพรวมในปัจจุบันนี้ จะพบการแต่งกายแบบดั้งเดิมโดยผู้หญิงแต่ใส่เสื้อคอ
กระเช้าและนุ่งผ้าถุง ผู้ชายจะแต่งตัวโดยใส่เสื้อเชิ้ตแขนยาวและสวมกางเกงทรงกระบอก ซึ่งจะพบได้
ในเทศกาลหรืองานบุญต่างๆ ในวันธรรมดาก็จะแต่งกายด้วยชุดล าลองตามสมัย การใช้ภูมิปัญญา
สมุนไพรเพื่อน ามาสกัดเป็นยารักษาโรคในปัจจุบัน พบว่า คนส่วนใหญ่ให้ความส าคัญกับการรักษากับ
แพทย์แผนปัจจุบันมากกว่า ประกอบกับเทคโนโลยีทางการแพทย์ที่พัฒนาไปไกล และมีผลการรักษาที่
แม่นย าและเป็นวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้การรักษาโรคตามวิถีแพทย์แผนโบราณได้มีบทบาทน้อยลง ใน
การท าหน้าที่รักษาสุขภาพในปัจจุบัน เช่น หมอยา หมอธรรม แต่ก็ยัง พบว่า มีประชาชนบางส่วนที่
ยังให้ความส าคัญกับการรักษาโรคโดยใช้วิธีแผนโบราณซึ่งจะพบได้กับผู้สูงอายุ  
 วัฒนธรรมทางด้านจิตใจ และวัฒนธรรมทางจารีตหรือขนบธรรมเนียมประเพณี จะมี
ลักษณะคล้ายกัน คือ มีองค์ประกอบอยู่ ๓ ประการ ๑ ศาสนา ๒ คติธรรม ๓ ศีลธรรม พบว่า การใช้
ชีวิตของชาวอ าเภอหนองบัวจังหวัดนครสวรรค์ส่วนใหญ่ ประชาชนจะนับถือพระพุทธศาสนาและมี
ความเคารพในผีบรรพบุรุษ เพราะฉะนั้นลักษณะศาสนาที่พบ ในอ าเภอหนองบัวซึ่งเป็นพ้ืนที่การวิจัย 
พบว่า ลักษณะศาสนาจะมีความผสมผสานมีลักษณะพิเศษ คือ เป็นพระพุทธศาสนาผสมพราหมณ์
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และผี ในขณะที่พระพุทธศาสนาที่เป็นพระพุทธศาสนาแบบบริสุทธิ์แล้วมีรูปแบบโดยจะได้รับค าสอน
ตรง จากพระสงฆ์ซึ่งเป็นตัวแทนของศาสนา ในการอบรมสั่งสอนให้ประชาชนได้แยกแยะออกถึง
ความผิดชอบชั่วดี ส่วนเรื่องคติธรรมความเชื่อศีลธรรมนั้นเพราะว่ามีความพิเศษ คือ มีที่มาจากหลาย
มีความผสมผสานระหว่างศาสนาพุทธ พราหมณ์และผี เช่น ใช้หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา 
ยกตัวอย่างเช่น การอบรมสั่งสอนให้ประชาชนทั่วไปละชั่วกลัวบาป ท าดีได้ดีท าชั่วได้ชั่ว เป็นต้น ส่วน
คติธรรมนั้นและก็ยังแฝงไปด้วยสิ่งที่พิสูจน์ไม่ได้และก็ยังไม่มีการพิสูจน์ซึ่งเป็นความเชื่อเฉพาะท้องถิ่น
แฝงอยู่ด้วย เช่น หลอกให้คนมีความกลัวและละอายต่อบาปซึ่งมีความสอดคล้องกับความเชื่อแบบผี 
ซึ่งมีลักษณะไม่สามารถอธิบายได้เชิงวิทยาศาสตร์ โดยเหตุและผลแต่จะท าให้คนเกรงกลัวและไม่กล้า
กระท าผิดนั้น สวนศีลธรรมเป็นเรื่องที่ละเอียดอ่อน อ าเภอหนองบัวนั้นมีศีลธรรมที่แบบเฉพาะส่วน
ใหญ่ จะปฏิบัติตามบรรพบุรษหรือจะเชื่อค าสั่งสอนจากผู้ใหญ่ จนเป็นระเบียบแบบแผนแห่งความดี
งามของชาวอ าเภอหนองบัวในปัจจุบัน 
 วัฒนธรรมทางสุนทรียะ ไม่ว่ามนุษย์จะเกิดในสถานที่แห่งใดทั่วทุกมุมโลก ศิลปะการแสดง 
ถือว่าเป็นวัฒนธรรมที่ส าคัญอีกประการหนึ่ง เพ่ือให้เกิดสุริยะทางอารมณ์ หรือการผ่อยคลาย ด้วย
วิธีการฟังหรือจะเป็นการชมก็ตาม เพราะฉะนั้นในประเด็นเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางสุนทรียะของชาว
อ าเภอหนองบัวนั้น ก็เฉกเช่นเดียวกันกับมนุษย์โลก มีพัฒนาการอยู่ ๒ ระยะด้วยกันระยะหนึ่ง เมื่อ
ราว ๓๐-๕๐ ปีที่ผ่านมา ได้มีการย้ายถิ่นฐานของคนต่างถิ่นเข้ามาอยู่ในพ้ืนที่ตัวอ าเภอหนองบัว 
จังหวัดนครสวรรค์ ก็คือชาวไทยโคราชอพยพเข้ามาตั้งรกรากในบริเวณรอบหรือรอบนอกอ าเภอหนอง
บัว การเข้ามาในครั้งนั้นได้น าเอาวัฒนธรรมศิลปะการแสดงเข้ามาด้วยคือ เพลงโคราช ท าให้ปัจจุบันนี้
ผู้สูงอายุอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ยังให้ความส าคัญกับการชมศิลปะการแสดงเพลงโคราช 
แต่ในขณะเดียวกันอ าเภอหนองบัว ยังมีศิลปะการแสดงในการร้องเพลงประกอบการร าวง ซึ่งเป็นของ
ท้องถิ่นเอง เรียกว่า เพลงพ้ืนบ้าน ที่น่าสนใจคือ เพลงพ้ืนบ้านดังกล่าวมีจ านวนมากกว่า ๔๕ เพลง  
จากการวิจัยในครั้งนี้ ได้สืบค้นศิลปะการแสดงท้องถิ่น โดยได้รวมกลุ่มปราชญ์ชาวบ้านด้าน
ศิลปะวัฒนธรรมและการแสดงท้องถิ่น ส่วนใหญ่เป็นแม่บ้านได้ท าการรวบรวมเพลงพ้ืนบ้าน โดยการมี
ส่วนร่วมของกลุ่มแม่เพลง หลังจากนั้นได้น าเพลงที่ได้จากการเรียบเรียง ค าร้อง/ท านองใหม่  มอบให้
กลุ่มแม่เพลงได้ท าการแสดง เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม ที่จะจัด
แสดงขึ้นให้กับผู้มาเยือนได้ชมตามโอกาสต่างๆ 
 ดังนั้น การศึกษาเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรมและประเพณี หรือที่เรียนว่าภูมิ
ปัญญาทั้งท่ียึดติดอยู่กับตัวคน แม้กระทั้งสถานที่ที่ส าคัญในอ าเภอหนองบัวแล้ว จากการศึกษายังมีสิ่ง
ที่หน้าสนใจอีกประการก็คือ การใช้ชีวิตแบบวิถีพอเพียง เช่น การปลูกพืชผักสวนครัวไว้กินเอง ใน
ขณะเดียวกันยังสามารถน าไปขาย เปลี่ยนเป็นเงินน ามาใช้จ่ายในครัวส่วนได้อีกส่วนหนึ่ง ท าให้
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ชาวบ้านบางกลุ่มมีรายได้ตลอดปี แต่พบว่าส่วนใหญ่ชาวบ้านยังมีหนี้สินแทบทุกหลักคาเรือนเพราะ
ขาดองค์ความรู้ในการใช้ชีวิตท าให้ไม่สามารถหลุดพ้นจากวงวรดังกล่าวได้ 
 
๔.๒ การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 ข้อความส าคัญที่ปรากฎในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ฉบับที่  ๑๒ 
สาระส าคัญของหลักการพัฒนาประเทศที่ส าคัญในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ ยึดหลัก “ปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง” “การพัฒนาที่ยั่งยืน” และ “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” ที่ต่อเนื่องจาก 
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๙-๑๑ และยึดหลักการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ลดความเหลื่อมล้ าและ
ขับเคลื่อนการเจริญเติบโตจากการเพ่ิมผลิตภาพการผลิตบนฐานการใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรม  
ส าหรับการก าหนดวิสัยทัศน์ของแผนพัฒนาฯ ฉบับนี้ยึดวิสัยทัศของกรอบ ยุทธศาสตร์ชาติที่ก าหนดว่า 
“ประเทศไทยมีความม่ันคง มั่งค่ัง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง” ในขณะที่การก าหนดเป้าหมายและตัวชี้วัดในด้านต่างๆ ของแผนพัฒนาฯ ได้ยึด
เป้าหมายอนาคตประเทศไทยปี ๒๕๗๙ ที่เป็นเป้าหมายยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี มาเป็นกรอบในการ
ก าหนดเป้าหมายที่จะบรรลุใน ๕ ปี โดยที่เป้าหมายและตัวชี้วัดต้องสอดคล้องกับกรอบเป้าหมาย การ
พัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ที่องค์กรระหว่างประเทศก าหนดขึ้น อาทิ การพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sustainable development goals : SDGs) ที่องค์การสหประชาชาติก าหนดขึ้น เป็นต้น ส่วน
แนวทางการ พัฒนา ได้บูรณาการนโยบายหรือประเด็นพัฒนาที่ส าคัญของประเด็นการปฏิรูปประเทศ 
๓๗ วาระ และ ไทยแลนด์ ๔.๐ การจัดท าแผนขับเคลื่อนและการติดตามประเมินผลเน้นกระบวนการ
มีส่วนร่วมทั้งจากภาครัฐ เอกชน ประชาชน และภาคการศึกษา ในทุกพ้ืนที่ของประเทศเป็นกลไก
ประชารัฐที่รวมพลัง ให้สามารถก าหนดเป้าหมาย แนวทางการพัฒนา รวมทั้งแผนงานโครงการส าคัญ
ที่ตอบสนองความต้องการและ แก้ไขปัญหาให้กับประชาชนได้อย่างสอดคล้องกับภูมิสังคมและเกิดผล
สัมฤทธิ์อย่างจริงจังใน ๕ ปี..” จึงเป็นแนวทางในการด าเนินกิจกรรมภายใต้โครงการวิจัยดังนี้ 
 จากประเด็นที่ผ่านมาได้น าเสนอ สภาพทั่วไปและแหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของ
อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ซึ่งเป็นการศึกษาในภาพกว้างในขณะเดียวกันยังเป็นการสืบค้น   
ถึงรากเหง้าของภูมิปัญญา เพ่ือรวบรวมองค์ความรู้ที่กระจายอยู่ในชุนชน และในประเด็นนี้จะเป็น
การศึกษาเฉพาะเรื่อง “วิถีชีวิตที่สัมพันธ์กับการประกอบอาชีพด้านการเกษตร” พบว่า ในอ าเภอ
หนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ มีประชากรส่วนใหญ่ยังประกอบอาชีพเกษตรกร ปัจจัยที่จะส่งเสริมให้
ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนนั้น ควรมีการต่อยอดหรือสร้างกระบวนการพัฒนาให้สอดคล้องวิถีชีวิต
ของประชาชนให้มากที่สุด เพ่ือให้ชุมชนเกิดการบวนการเรียนรู้ ให้สามารถพึงพาตนเองได้ในที่สุด เป็น
การตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ แนวทางการยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่
ยั่งยืนจะเกิดข้ึนได้อย่างไร ผู้วิจัยได้สร้างกระบวนการร่วมกับชุมชน สรุปได้ดังนี้ 
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 เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยเชิงปฏิบัติการ ได้ศึกษาค้นคว้าทั้งเอกสารและศึกษาข้อมูล
ในระดับพ้ืนที่ไปพร้อมๆ กัน จึงจัดเวทีระดมความเห็นร่วมกับชุมชน และสร้างกระบวนการท างานเพ่ือ
เป็นกรอบในการการยกระดับแหล่งทุน ๔ ขั้นตอน ดังนี้ 
 ๑) การระดมความเห็นในการแก้ปัญหาของพื้นที่และการจัดการตนเอง หลักจากที่
คณะผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งทุนเรียบร้อยแล้ว ชุดข้อมูลดังกล่าวแบ่งออกเป็นสอง
ส่วน ชุดความรู้ด้านภูมิปัญญาที่เป็นวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น และอีกหนึ่งชุด
ความรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวอ าเภอหนองบัว ในส่วนนี้จะกล่าวถึงการยกระดับแหล่งทุนชุมชนตาม
ศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน เป็นการศึกษาพฤติกรรมการใช้วิถีชีวิตตามวิถีชุมชน โดย
การศึกษาข้อมูลเชิงพ้ืนที่วิจัย จากข้อมูลทะเบียนราษฎร์และการสัมภาษณ์ พบว่า เทศบาลต าบล
หนองบัว เดิมมีฐานะเป็นสุขาภิบาลหนองบัว ได้รับการจัดตั้งขึ้น เมื่อวันที่ ๑๕ ตุลาคม ๒๔๙๙ ต่อมา
สุขาภิบาลหนองบัว ได้รับการเปลี่ยนแปลงฐานะเป็นเทศบาลต าบลหนองบัว ตามพระราชบัญญัติ 
เปลี่ยนแปลงฐานะของสุขาภิบาลเป็นเทศบาล พ.ศ. ๒๕๔๒ ตั้งแต่วันที่ ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๕๒ 
 ด้านที่ตั้งเขตเทศบาลต าบลหนองบัว อยู่ห่างจากที่ว่าการอ าเภอหนองบัวประมาณ ๒ 
กิโลเมตร อยู่ห่างจากจังหวัด นครสวรรค์ประมาณ ๗๑ กิโลเมตร ส่วนที่ตั้งอ าเภอหนองบัว จะทอดตัว
ยาวจากทิศตะวันออกไปทิศตะวันตกของอ าเภอหนองบัว 
 ด้านอาณาเขต ลักษณะภูมิประเทศของเทศบาลต าบลหนองบัว มีลักษณะเป็นที่ราบลาด
เอียงจากทิศตะวันออกไปด้านทิศตะวันตก พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ลุ่มน้ าท่วมถึง ลักษณะดินเป็นดินปน
ทราย “พ้ืนที่ส่วนใหญ่ใช้ส าหรับท านา ท าไร่ มันส าปะหลัง, ท าสวน” มีอาณาเขตติดต่อ ดังนี้ 
 ทิศเหนือ  ติดต่อกับ หมู่ที่ ๔, ๙, ๑๒ , ๑๓ ต าบลหนองกลับ  
 ทิศใต้  ติดต่อกับ หมู่ที่ ๑, ๒, ๓, ๗, ๘, ๑๔ ต าบลหนองบัว  
 ทิศตะวันออก  ติดต่อกับ หมู่ที่ ๓, ๑๒ ต าบลหนองกลับ และหมู่ที่ ๑ ต าบลหนองบัว  
 ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ หมู่ที่ ๑ ต าบลหนองกลับ และหมู่ที่ ๗, ๑๔ ต าบลหนองบัว 
 ด้านเขตการปกครอง เขตเทศบาลต าบลหนองบัว มีพ้ืนที่การปกครอง ๖.๒๕ ตาราง
กิโลเมตร แบ่งเขตการปกครอง เป็น ๒ ต าบล ประกอบด้วย ๑๕ ชุมชน ได้แก่  
 ๑. ต าบลหนองบัว หมู่ที่ ๑ ชุมชนบ้านมาบตะคร้อ หมู่ที่ ๒ ชุมชนบ้านเนินน้ าเย็น หมู่ที่ ๓ 
ชุมชนบ้านกุฏิฤาษี หมู่ที่ ๗ ชุมชนบ้านโคกมะขามหวาน หมู่ที่ ๗ ชุมชนบ้านโคกมะกอก หมู่ที่ ๘ 
ชุมชนบ้านโคกมะตูม หมู่ที่ ๙ ชุมชนบ้านคลองมะรื่น หมู่ที่ ๑๔ ชุมชนบ้านทุ่งท้ายเนิน  
 ๒. ต าบลหนองกลับ หมู่ที่ ๑ ชุมชนบ้านไร่โพธิ์ทอง หมู่ที่ ๒ ชุมชนบ้านใหญ่ หมู่ที่ ๓ 
ชุมชนบ้านสุขส าราญ หมู่ ที่ ๔ ชุมชนบ้านเนินพลวง หมู่ที่ ๕ ชุมชนบ้านเนินตาเกิด หมู่ที่ ๑๒ ชุมชน
บ้านเนินขี้เหล็ก หมู่ที่ ๑๓ ชุมชนบ้านเนินสาน 
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 ด้านประชากร เทศบาลต าบลหนองบัวมีประชากร (ณ ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๖๒) จ านวน 
๑๒,๐๙๙ คน จ าแนกเป็น เพศชาย ๕,๗๕๐ คน และหญิง ๖,๒๗๑ คน (ร้อยละ ๕๓๗.๗๙ และ 
๕๒.๒๑ ของประชากรทั้งหมด ตามล าดับ) มี ครัวเรือน ๔,๘๔๑ ครัวเรือน และมีแนวโน้มการขยายตัว
ของชุมชนสูงขึ้น จากจ านวนครัวเรือนที่เพ่ิมสูงขึ้นทุกปี อย่างต่อเนื่อง มีความหนาแน่นของประชากร 
๗.๒ คนต่อตารางกิโลเมตร (งานทะเบียนราษฎร์, ที่ว่าการอ าเภอหนองบัว ณ ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๖๒) 
 เกี่ยวกับสถานศึกษาภายในเขตเทศบาลต าบลหนองบัว ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ๓ แห่ง ได้แก่ 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเนินน้ าเย็น, ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขนอ้อ (วัดหนองกลับ) และศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลต าบลหนองบัว โรงเรียนระดับประถมศึกษา ๑ แห่ง ได้แก่ โรงเรียนอนุบาลหนองบัว (เทพ
วิทยาคม) โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา ) แห่ง ได้แก่ โรงเรียนหนองบัว ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนและ
การศึกษาตามอัธยาศัย ๑ แห่ง เกี่ยวกับสถาบันและองค์กรทางศาสนา วัด ๓ แห่ง ได้แก่วัดหนองบัว 
(หนองกลับ), วัดเทพสุธาวาส และวัดหนองม่วง โบสถ์คริสต์ ๑ แห่ง  และศาลเจ้า ๓ แห่ง ได้แก่ ศาล
เจ้าพ่อ-เจ้าแม่หนองบัว ศาลหลวงปู่ฤาษีนารายณ์ และศาลเจ้าพ่อปู่น้อย 
 หลักจากที่ได้ศึกษาข้อมูลพื้นฐานของอ าเภอหนองบัวจากหน่วยงานของรัฐ เป็นการยืนยัน
กับข้อมูลจากการสัมภาษณ์จากผู้มีส่วนที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน าไปสู่ข้อสรุปและก าหนดประเด็นส าคัญ    
ในการระดมความเห็นเพื่อแก้ปัญหาของพ้ืนที่และการจัดการตนเอง จากข้อมูลดังที่กล่าวมาแล้วท าให้
ทราบว่า ประชากรส่วนใหญ่เป็นเกษตรกร ท าให้ความเป็นอยู่ทางกายภาพไม่มีผลกระทบในด้านการ
ด าเนินชีวิต สามารถท่ีจะใช้ภูมิปัญญาและวิถีชีวิตความเป็นเกษตรกรที่สืบต่อกันมาเป็นแนวทางในการ
ด าเนินชีวิต แต่เนื่องด้วยปัจจัยทางด้านการประกอบอาชีพนั้นส่งผลกระทบอย่างหนักสู่การใช้ชีวิตใน
ปัจจุบัน ด้วยเหตุที่ว่าการประกอบอาชีพของชาวบ้านที่อยู่ในอ าเภอหนองบัวส่วนใหญ่ จะประสบ
ปัญหาเรื่องเงินทุน ปัจจุบันนี้การเกษตรนั้นมีลักษณะเป็นระบบทุนนิยมมากกว่าระบบอนุรักษ์นิยม มี
ความเชื่อว่าถ้าประกอบอาชีพเกษตรเชิงเดี่ยวแล้วจะท าให้มีรายได้จ านวนมากขึ้น และการเพ่ิมพ้ืนที่
เพาะปลูกทางการเกษตรต่อครัวเรือนจะท าให้มีรายได้เพ่ิมขึ้น ส่งผลให้ชาวบ้านในอ าเภอหนองบัวมี
ภาระหนี้สินแทบทุกหลังคาเรือน เพราะฉะนั้นการวิจัยในครั้งนี้จึงน าปัญหาที่เกิดในระดับครัวเรือนคือ
วัฒนธรรมการด ารงชีวิตที่ไม่ได้ยึดติดกับวิถีพอเพียงจึงส่งผลให้ชาวบ้าน มีปัญหาที่มีผลกระทบมาจาก
ระบบการลงทุนในภาคการเกษตร ในขณะเดียวกันชุมชนมีภูมิปัญญาอยู่มากมายโดยเฉพาะภูมิปัญญา
เรื่องการด ารงชีวิต เช่น การปลูกพืชสวนครัวเพ่ือรับประทานภายในครัวเรือนและที่ส าคัญนอกเหนือ
จากนั้นยังสามารถขายสู่ท้องตลาดได้เพ่ือสร้างรายได้ในช่วงที่ว่างเว้นจากฤดูการเพาะปลูก เป็นต้น จึง
ท าให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องได้เริ่มตระหนักถึงความส าคัญการพัฒนาที่ยั่งยืนในระดับครัวเรือนและระดับ
ชุมชนสร้างระบบภูมิคุ้มกันจากวงจรอุบาทว์ 
  ๒) การพัฒนางานและกิจกรรมในชุมชนที่ส่งเสริมคุณภาพชีวิต ลักษณะการด าเนินชีวิต
ของชาวบ้านในอ าเภอหนองบัวจะมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันเป็นอย่างสูงในเรื่องของการสืบทอดวัฒนธรรม
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และประเพณีแต่ในทางกลับกันก็พบว่าในเรื่องการมีปฏิสัมพันธ์ในการถ่ายทอดองค์ความรู้ในการ
ด าเนินชีวิตเพ่ือให้หลุดพ้นจากความทุกข์ยังมีไม่มากนัก ท าให้ลักษณะโครงสร้างทางสังคมมีความ
เจริญเติบโตและการพัฒนาที่ไม่ยั่งยืน ถึงแม้ว่าในภาพลักษณ์ที่ที่เห็นจะเชื่อได้ว่าประชาชนจะมี
คุณภาพชีวิตที่ดีไม่ว่าจะเป็นเรื่องคุณภาพร่างกายคุณนะภาพชีวิตทางด้านสังคมแต่ความเป็นจริงแล้ว
คุณภาพชีวิตทางด้านเศรษฐกิจยังขาดการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้เพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตอย่างมี
ความสุขได้เพราะฉะนั้นในเรื่องการพัฒนางานและกิจกรรมในชุมชนที่ส่งเสริมคุณภาพชีวิตในประเด็น
นี้เห็นว่าคุณภาพชีวิตของชาวบ้านในอ าเภอหนองบัวซึ่งอาจจะกล่าวสรุปได้ว่ามีลักษณะปฏิสัมพันธ์กัน
มากในเชิงการใช้ชีวิตที่ส่งเสริมคุณธรรมวัฒนธรรมประเพณีแต่ในขณะเดียวกันปฏิสัมพันธ์ด้านการ
แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ในการด าเนินชีวิตหรือการน าวิถีพอเพียงเข้ามาใช้เป็นแนวทางในการด ารงชีวิต
ให้มีชีวิตอย่างปกติสุขนั้นถือว่าน้อย 
 ดังนั้นลักษณะงานและกิจกรรมในชุมชนที่จะพัฒนาขึ้นโดยการระดมความคิดเห็นภายใต้
กิจกรรมสัมมนาปัญหาในพื้นที่การวิจัยผู้ให้ข้อมูลส าคัญได้สะท้อนควรมีลักษณะของการจัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมทั้งในระดับครัวเรือนและระดับชุมชนซึ่งท าไปพร้อมๆกันเป็นคู่ขนานกิจกรรมระดับครัวเรือน
นั้น เช่น การให้วัดซึ่งเป็นศูนย์กลางด้านจิตใจท าหน้าที่ที่นอกเหนือจากเดิมที่เคยท าสืบทอดกันมาคือ
เป็นสถานที่อบรมจิตใจและพัฒนาทางด้านคุณธรรมจริยธรรม แต่ในขณะเดียวกันควรที่จะอบรมให้
ประชาชนนั้นได้น้อมน าหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาและน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งเป็น
ศาสตร์พระราชามาเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันในการด าเนินชีวิตในครอบครัวซึ่งจะไม่ให้ติดกับดักของ
ความทุกข์ยาก 
 ในขณะเดียวกันระดับชุมชนนั้นควรจะมีกิจกรรมที่ออกแบบขึ้นมาเพ่ือที่จะให้เกิด
เครือข่ายของชุมชนซึ่งในที่นี้อาจจะรวมถึงหน่วยงานราชการรัฐวิสาหกิจเอกชนและภาคประชาชน
และเครือข่ายองค์ความรู้ที่นอกเหนือจากชุมชนก็คือสถานศึกษาหรือสถาบันต่างๆเข้ามามีส่วนร่วมให้
มากยิ่งขึ้นเพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้สร้างปฏิสัมพันธ์ในการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้เพ่ือให้เกิดการ
ด าเนินชีวิตในวิถีใหม่ได้ในที่สุด 
 ๓) นโยบายสาธารณะและการจัดการเชิงพื้นที่ การด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับชุมชนที่ผ่าน
มานั้น เป็นการด าเนินกิจกรรมเพ่ือเน้นการตอบสนองนโยบายแห่งรัฐเป็นประการส าคัญมีความ
เกี่ยวข้องกับงบประมาณที่รัฐจัดให้ นัยส าคัญคือการเมืองในระดับท้องถิ่น อาจจะมีมุมมองว่าการ
พัฒนาที่ดีคือการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานไม่ว่าจะเป็น การคมนาคม  ไฟฟ้า น้ าประปา จะเห็นได้จาก
แผนพัฒนาท้องถิ่นในระยะ ๕ ปี ส่วนใหญ่งบประมาณและกิจกรรมให้ความส าคัญกับการพัฒนาระบบ
โครงสร้างพ้ืนฐาน ดังนั้นสัดส่วนเมื่อเทียบกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้ง ๔ ด้าน (๑) ด้านร่างกาย 
(physical domain) คือ การรับรู้ทางสภาพด้านร่างกายของบุคคลซึ่งมีผลต่อชีวิตประจ าวัน เช่น การ
รับรู้สภาพความสมบูรณ์ของร่างกาย การรับรู้ถึงความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของตน 
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การรับรู้ถึงความสามารถในการท างาน (๒) ด้านจิตใจ (psychological domain) คือ การรับรู้ทาง
สภาพจิตใจของตนเอง เช่น การรับรู้ความรู้สึกทางบวกและทางลบที่บุคคลมีต่อตนเอง การรับรู้
ภาพลักษณ์ของตนเอง การรับรู้ถึงความคิด การตัดสอนใจและความสามารถในการเรียนรู้ของตน 
(๓) ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม (social relationships) คือ การรับรู้เรื่องความสัมพันธ์ของ ตนกับ
บุคคลอ่ืนการรับรู้ถึงการที่ได้รับความช่วยเหลือและได้เป็นผู้ให้ความช่วยเหลือบุคคลอ่ืนในสังคมด้วย 
(๔) ด้านสิ่งแวดล้อม (environment) คือ การรับรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อการด าเนินชีวิต การ
รับรู้การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับสภาพแวดล้อมทางกายภาพ การรับรู้ว่าตนมีชีวิตอยู่อย่างอิสระ 
มีความปลอดภัยและมั่นคงในชีวิต อาจไม่ครอบคลุมครบทุกมิติ ฉะนั้นจากเวทีการประชุมเพ่ือระดม
ความคดิเห็นจึงได้ทบทวนกระบวนการพัฒนาเพ่ือให้เกิดความยั่งยืนในชุมชน สามารถแบ่งออกได้เป็น 
๒ ลักษณะดังนี้ 
 ลักษณะที่ ๑ กิจกรรมที่มีรูปแบบ ซึ่งทราบกันดีอยู่แล้วว่าการบริหารราชการแผ่นดิน
โครงสร้างองค์กรรวมถึงการท างานขององค์กรต่างๆ โดยเฉพาะองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จะมีการ
สั่งงานตามสายบังคับบัญชา จากระดับสูงสู่ระดับกลางและมีฐานล่างเป็นระดับปฏิบัติการ ระดับกลาง
เป็นกลุ่มผู้อ านวยการ และระดับสูงสุดเพ่ือท าหน้าที่ก ากับนโยบาย ซึ่งเป็นรูปแบบการบริการ
สาธารณะในการบริหารราชการแผ่นดินของรัฐไทย นักวิชาการมักจะเรียกว่าระบบโครงสร้างองค์กร
แบบพีระมิด ปรากฏการณ์ดังกล่าวท าให้เกิดข้อจ ากัดหลายประการ การกระจายอ านาจมาจาก
ส่วนกลางท าให้ลักษณะกิจกรรมที่เกิดข้ึนต้องมีความสอดคล้องภายใต้นโยบายแห่งรัฐ ท าให้มีอุปสรรค
ในการเข้าถึงความต้องการของประชาชนในระดับฐานราก โดยไม่น าข้อมูลย้อนกลับ feedback ที่เป็น
สภาพปัญหาของชุมชนไปก าหนดนโยบาย ท าให้กิจกรรมดังกล่าวเป็นไปดังข้อมูลข้างต้น ซึ่งมีความ
ย้อนแย้งกับความต้องการชุมชน โดยให้ความส าคัญกับการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานเป็นการพัฒนาเชิง
กายภาพ บางครั้งอาจจะสวนทางกับการพัฒนาเชิงคุณภาพที่กล่าวถึงชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์ 
 ลักษณะที่ ๒ กิจกรรมที่ไม่มีรูปแบบ เป็นกิจกรรมที่มุ่งตอบสนองความต้องการของชุมชน
อย่างแท้จริง เมื่อการกระจายอ านาจจากส่วนกลางสู่ท้องถิ่นมากขึ้น ด้วยการถ่ายโอนอ านาจหน้าที่ไป
ยังท้องถิ่น มีองค์กรปกครองท้องถิ่นท าหน้าที่ประสานกับท้องที่ซึ่งท าหน้าที่มาก่อนในท้องถิ่นนั้นใน
นามตัวแทนของกระทรวง ทบวง กรม ประเด็นส าคัญในส่วนนี้ จากการระดมความคิดเห็นในการ
สัมมนาปัญหาในพ้ืนที่พบว่า ในขณะเดียวกันประชาชนส่วนใหญ่ก็ไม่ได้ให้ความส าคัญกับการผลักดัน
ความต้องการของชุมชนให้ไปสู่นโยบายท้องถิ่น โดยเฉพาะนโยบายที่เกี่ยวกับการส่งเสริมคุณภาพชีวิต
ทั้ง ๔ ด้าน ดังที่กล่าวมาแล้ว ส่งผลให้กระบวนการการท างานอาจจะมีผลกระทบและขาดความ
ต่อเนื่อง เช่น มีกิจกรรมเฉพาะกิจเกิดขึ้นมากมายแต่ไม่มีงบประมาณสนับสนุน เพ่ือไม่ได้บรรจุไว้ใน
แผนพัฒนาของท้องถิ่น กิจกรรมที่ไม่มีรูปแบบ จะต่างจากข้อแรกมีลักษณะการอ านวยการ สั่งการ
ผ่านส่วนกลางไปยังท้องถิ่น ดังนั้นโครงการที่เกี่ยวกับโครงสร้างพ้ืนฐานจะมีลักษณะเป็นการพัฒนา
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ต่อเนื่องและผูกพันกับงบประมาณแผ่นดิน แต่ในขณะเดียวกันกิจกรรมที่ส่งเสริมคุณภาพชีวิตจะเป็น
ลักษณะโครงการระยะสั้นๆ การเกิดขึ้นและจบลงในระยะเวลาอันสั้นอาจไม่ท าให้เกิดผลสัมฤทธิ์
เท่าที่ควร ยังพบอีกว่าการน าปัญหาของชุมชนอ่ืนที่มีบริบทใกล้เคียงเข้ามาเป็นแนวทางในการ
ออกแบบโครงการพัฒนา หรือน ากิจกรรมโครงการในพ้ืนที่อ่ืนมาด าเนินการในพ้ืนที่ซึ่งมีปัจจัยน าเข้า
ต่างกันก็ท าให้มีผลลัพธ์ที่ต่างกัน การประชุมเชิงปฏิบัติการดังกล่าว ชาวบ้านได้ให้ความร่วมมือและ
ร่วมคิดปัญหาที่ผ่านมาในอดีต ภาพปัจจุบันและภาพในอนาคตที่จะเกิดขึ้นควรว่าเป็นอย่างไร เพ่ือ
กระตุ้นให้ชาวบ้านเริ่มทบทวน ภาพในอนาคตชุมชนควรมีส่วนร่วมออกแบบนโยบายการพัฒนา
คุณภาพชีวิตเพ่ือท าหน้าก าหนดทิศทางส่งผ่านไปยังส่วนท้องถิ่นให้ท าหน้าที่สนองตอบความต้องการ
ของชุมชนในระดับฐานรากได้ตรงเป้าหมายต่อไป 
 ในประเด็นเรื่อง นโยบายสาธารณะและการจัดการเชิงพ้ืนที่ได้ให้ความส าคัญกับการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการแก้ปัญหาระดับท้องถิ่น เพราะฉะนั้นที่ผ่านมาจากข้อมูลพ้ืนฐานและการ
สัมภาษณ์เชิงลึกพบว่า องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นผลักดันนโยบายแห่งรัฐมากกว่าการระดมความ
คิดเห็นและสร้างการมีส่วนร่วมแก้ปัญหาในเชิงพ้ืนที่  เพราะฉะนั้นกระบวนการดังกล่าวนี้ เป็น
กระบวนการที่สร้างช่องทางให้ชาวบ้านภาคประชาชนในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์เข้ามีส่วน
ร่วมในการตระหนักถึงการแก้ปัญหาที่เก่ียวกับการด าเนินวิถีชีวิต ส่งผลให้เกิดท างานแบบคู่ขนานสร้าง
ความสมดุลทั้งกายภาพและคุณภาพ เพ่ิมความสามารถให้ชุมชนพ่ึงพาตัวเองได้ในระยะยาว 
  ๔) การสร้างการเรียนรู้ให้กับสมาชิกชุมชน การสร้างการเรียนรู้ให้กับสมาชิกในชุมชน
นั้นซึ่งประเด็นนี้จะให้ความส าคัญกับทุกภาคส่วนที่อยู่ทั้งในและนอกชุมชน เพราะฉะนั้นการสร้างการ
เรียนรู้ให้กับสมาชิกชุมชนนั้น จากข้อมูลพ้ืนฐานของอ าเภอหนองบัวที่ได้กล่าวไว้ในข้อที่ ๑ พบว่า 
อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ อยู่ในช่วงของการพัฒนาจึงมีการขยายเมืองออกไปในบริเวณรอบ
ข้างอยู่ตลอดเวลา ด้วยความเจริญนั้นท าให้มีหน่วยงานภาครัฐเข้ามาตั้งอยู่ในท้องถิ่นเป็นจ านวนมาก 
ในขณะเดียวกันชุมชนเองเป็นชุมชนวิถีพุทธ การด าเนินชีวิตจึงมีลักษณะเรียบง่าย มีความเกี่ยวข้องกับ
วัดตลอดช่วงชีวิต ซึ่งพบว่า วัดที่ส าคัญในอ าเภอหนองบัวนั้นมีจ านวน ๓ วัด คือ ๑ วัดหนองบัวหนอง
กลับ วัดเทพสุทธาวาส และวัดหนองม่วง ซึ่งกระจายอยู่ในบริเวณเขตเมืองและชุมชนของอ าเภอหนอง
บัวครอบคลุมทั้งหมด ๑๕ ชุมชน ๒ ต าบล คือ ต าบลหนองกลับ และอ าเภอหนองบัว  
 การท าหน้าที่ของวัดนอกจากจะเป็นสถานที่เพ่ือประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ตั้งแต่การ
เกิด จนถึงบั้นปลายชีวิตนั้น ในปัจจุบันนี้ถือว่ามีภาระหน้าที่ค่อนข้างน้อยในฝ่ายศาสนาจักร ซึ่งการจัด
ประชุมดังกล่าวจัดขึ้นที่วัดหนองม่วง อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ได้ระดมความคิดเห็นว่า    
วัดนอกจากเป็นที่ประกอบพิธีกรรมและที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวบ้านแล้ว ควรจะต้องมีกระบวนการ
โดยใช้องค์ความรู้จากชุมชนผนวกกับความรู้ทางวิชาการจากหน่วยงานภาครัฐและสถานศึกษาทั้งนอก
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และในพ้ืนที่เข้ามามีบทบาทในการสนับสนุนเพ่ือใช้วัดเป็นฐานในการส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับสมาชิก
ในชุมชนได้ 
 ในกระบวนการนี้เป็นการยกระดับแหล่งทุนที่ หมายถึง การยกระดับแหล่งทุนที่เป็นภูมิ
ปัญญาและวิถีชีวิตด้านการเกษตรเป็นส าคัญ ที่นอกเหนือจากศิลปวัฒนธรรมและประเพณีทั่วๆ ไป  
การสัมมนาปัญหาในเชิงพ้ืนที่ในครั้งนี้ ผู้วิจัยเป็นผู้น าในกระบวนการซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของการท างาน
โดยเชิญภาคีจากผู้แทนหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชน ที่มีประสบการณ์และเป็นผู้ที่
มีผลกระทบโดยตรงเกี่ยวกับคุณภาพชีวิต ที่ประชุมได้ระดมความคิดเห็นโดยผู้วิจัยได้เสนอว่า
กระบวนการท างานในการที่จะยกระดับให้ไปสู่ความส าเร็จนั้นจะต้องมีกระบวนการท างานที่เป็น
รูปแบบให้สามารถสร้างองค์ความรู้และสามารถประเมินกระบวนการแต่ละขั้นตอนได้ โดยใช้
กระบวนการศึกษาได้น้อมน ากระบวนการมาจากศาสตร์พระราชาหรือหลักการพัฒนา คือ “เข้าใจ 
เข้าถึง พัฒนา” โดยสร้างการมีส่วนร่วมทุกกระบวนการตั้งแต่เก็บข้อมูลภาคสนาม ข้อมูลที่เป็นปฐม
ภูมิและข้อมูลทุติยภูมิ ข้อมูลปฐมภูมิโดยการเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และเก็บรวบรวมปัญหานั้นให้
เป็นหมวดหมู่ ข้อมูลทุติยภูมิคือ ข้อมูลที่ได้ถูกรวบรวมไว้แล้วโดยหน่วยงานภาครัฐ เช่น สถิติประชากร
และข้อมูลเชิงพ้ืนที่ที่รวบรวมไว้เอกสาร ได้น าทั้งสองส่วนนี้มาผนวกกันแล้วสังเคราะห์สร้างองค์ความรู้
ใหม่โดยให้บ้าน วัด โรงเรียน หรือ “บวร” เข้ามามีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหาร่วมกันโดยใช้หลัก
ของความเข้าใจซึ่งจะต้องมีความเข้าใจในพ้ืนที่อย่างแท้จริงจึงจะสามารถวิเคราะห์ปัญหาที่เป็นปัญหา
ส าคัญ น าไปสู่กระบวนการแก้ไขได้ ขั้นตอนการเข้าถึงปัญหาในชุมชนนั้น ไม่ว่าจะเป็นปัญหาด้าน
เศรษฐกิจหรือด้านการเกษตรที่ส่งผลวิถีชีวิตของชาวบ้าน จะต้องได้รับการแก้ไขไปพร้อมๆ กัน      
โดยด้านครอบคลุม เข้าถึงคนทุกกลุ่มทุกระดับและน าไปจัดล าดับ การแก้ไขปัญหาตามล าดับ
ความส าคัญในที่สุด  
 การยกระดับการชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งเป็นโจทย์ส าคัญใน
หัวข้อนี้ ผู้วิจัยได้น าหลักการพัฒนา คือ การเข้าใจปัญหา การเข้าถึงชุมชนและการมีส่วนร่วมในการ
ก าหนดปัญหาและการออกแบบโครงการพัฒนา เป็นกระบวนการพัฒนาที่จะก่อให้เกิดความยั่งยืน 
ชุมชนแห่งนี้มีจุดแข็งโดยเฉพาะด้านการด าเนินชีวิตแบบวิถีพอเพียงที่เป็นไปตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของศาสตร์พระราชา แต่ในขณะเดียวกัน พบว่า ชุมชนเองไม่สามารถที่จะ
ถ่ายทอดความรู้ที่เป็นจุดเด่นและสามารถสร้างภูมิคุ้มกันเพ่ือต่อสู้กับระบบทุนนิยมได้ 
 



๑๔๖ 
 

 
 

แผนภาพที่ ๔.๕ แสดงกิจกรรมสัมมนาปัญญาในพ้ืนที่การวิจัย 
 

๔.๓ การสร้างเครือข่ายแหล่งทุนชุมชนในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
  ในสถานการณ์ปัจจุบันของชุมชนในภาพรวมที่พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่จะ

ประสบปัญหาเกี่ยวกับคุณภาพชีวิตมากกว่าด้านกายภาพที่เกี่ยวกับโครงสร้างพ้ืนฐาน จากผลผู้วิจัยได้
ด าเนินกิจกรรมสัมมนาปัญหาในพ้ืนที่การวิจัยสรุปได้ ว่าประชากรส่วนใหญ่ที่อาศัยอยู่ในเขตอ าเภอ
หนองบัวจะเป็นเกษตรกร เช่น ชาวท านา ชาวไร่และชาวสวน พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่ทางการเกษตร
ที่กระจายไปทั่วทั้งอ าเภอ ในขณะที่อ าเภอหนองบัวเองมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องทางด้านกายภาพ แต่
กลับพบว่ามีปัญหาในการด าเนินชีวิตอย่าง เช่น ภาระหนี้สินซึ่งเกิดจากการประกอบอาชีพที่มีลักษณะ
เป็นการปลูกเกษตรเชิงเดี่ยวท าให้มีปัญหาหนี้สินที่สะสมจนขาดความสามารถในการช าระหนี้ได้ตาม
ก าหนด บางรายจะต้องขายที่ดินเพ่ือน าเงินไปใช้หนี้ วงจรดังกล่าวก็ยังไม่หยุดอยู่เท่านั้น และได้กลับ
เข้าสู่วงจรการเป็นหนี้เหมือนเดิมอีกครั้ง อาจเป็นเพราะขาดเงินในการลงทุน ประกอบกับการใช้ชีวิต
แบบสังคมเมืองที่ยึดติดกับระบบทุนนิยมโดยขาดภูมิคุ้มกัน จนท าลืมที่จะหวนกลับมาใช้ชีวิตแบบวิถี
ชุมชน ส่งผลให้มีคุณภาพชีวิตที่แย่งลงกว่าเดิมในด้านเศรษฐกิจ ความสัมพันธ์ทางสังคม เนื่องจาก
ประชาชนในชุมชนยังขาดองค์ความรู้ในด้านการอยู่แบบวิถีพอเพียง ขาดกระบวนการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ จะยกระดับแหล่งทุนให้สามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างยั่งยืน การด าเนินงานโดยได้เชิญองค์กร
เครือข่ายเข้าร่วมกิจกรรม ท่องเที่ยววิถีชุมชน หน่วยอบรมประชาชนอ าเภอหนองบัว (วัดหนองม่วง)  
โดยจัดเป็นเครือข่ายความร่วมมือของผู้ที่สนใจในประเด็นเดียวกัน ได้เชื้อเชิญให้มารวมกลุ่มกันช่วยกัน
คิดวิเคราะห์ รับฟังประเด็นอุปสรรคปัญหาร่วมกัน และวางแผนในการแก้ไขปัญหาร่วมกันอย่างแยบ
คาย การที่มีส่วนงานต่าง ๆ ที่หลากหลายมาร่วมกัน ถือว่าเป็นการสร้างกระบวนการที่ก่อให้เกิดเป็น
พลังสังคม ดีต่อการเป็นเครือข่ายในการขับเคลื่อนช่วยกระตุ้นให้มองประเด็นปัญหาเกี่ยวกับการสร้าง
เครือข่ายแหล่งทุนชุมชนมากยิ่งขึ้น เสริมสร้างให้เกิดการตระหนักถึงเรื่องต่าง ๆ ที่อยากให้เกิดขึ้นใน
ชุมชน โดยมี ๗ ส่วนงานเป็นเครือข่ายร่วมกันด้วยกันคือ 

๑. ตัวแทนจากชุมชนวัดหนองม่วง  
๒. ทีมงานคณะวิจัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
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๓. ตัวแทนจากส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์  
๔. ตัวแทนจากเทศบาลต าบลหนองบัว อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 
๕. ตัวแทนจากกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (คลังปัญญาท้องถิ่น) 
๖. ตัวแทนจากท่ีว่าการอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 
๗. ตัวแทนจากส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครสวรรค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ถือว่าเป็นเครือข่ายความร่วมมือในการด าเนินกิจกรรมร่วมกัน และพร้อมที่จะพัฒนาเครือข่าย

เพ่ือด าเนินการกิจกรรมอ่ืนๆ ต่อไป  ประเด็นนี้จะได้น าเสนอผลการวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ ๒ 
เรื่องการสร้างเครือข่ายแหล่งทุนในอ าเภอหนองบัวจังหวัดนครสวรรค์การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยแบ่งผล
การด าเนินงานออกเป็น ๔ ส่วน ดังนี้ 
 ๑) การสร้างเครือข่ายและการท าหน้าที่ของเครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียง   
 การสร้างเครือข่ายเปรียบเสมือนการถอดรหัสปัญหาที่ฝังรากลึกอยู่ ในสังคม ซึ่ ง
กระบวนการการสร้างเครือข่ายนั้นถือว่าเป็นขั้นตอนที่ส าคัญ ด้วยชุมชนที่อยู่ในต าบลหนองกลับ
อ าเภอหนองบัวจังหวัดนครสวรรค์ มีวัดที่ส าคัญเป็นจ านวนมาก ที่การวิจัยครั้งนี้ได้คัดเลือกวัดหนอง
ม่วงเป็นพ้ืนที่ในการวิจัย เนื่องจากมีบริบทที่สอดคล้องกับวิถีชุมชนมากที่สุด ท าหน้าที่ เป็นศูนย์กลาง
ในการท ากิจกรรมต่างๆ ในขณะเดียวกันยังเป็นศูนย์รวมใจของของชุมชน ดังนั้นการใช้พ้ืนที่วัดหรือ 
ศาสนสถานเป็นศูนย์กลางในการด าเนินกิจกรรมก็จะท าให้ประชาชนหรือชาวบ้านทั่วไปเกิดความ
สนใจมากกว่าที่จะท ากิจกรรมในพ้ืนที่ของรัฐหรือเอกชน การเกิดขึ้นของเครือข่ายในครั้งนี้ มีจุดเริ่มต้น
จากการระดมความคิดเห็นและสัมมนาปัญหาที่เกี่ยวกับคุณภาพชีวิตของพ้ืนที่ในการวิจัย เพราะฉะนั้น
การคัดเลือกผู้แทนที่จะเข้าร่วมในการระดมความคิดเห็นจะต้องเป็นตัวแทนจากคนกลุ่ม เพ่ือที่จะท า
หน้าที่ถ่ายทอดปัญหาของคนในชุมชนได้ยังตรงไปตรงมา ในขณะที่ผู้เข้าร่วมเป็นแกนน าจะได้ร่วม
สะท้อนถึงปัญหาแล้วยังสามารถที่จะหาแนวทาง และมาตรการต่างๆ เพ่ือป้องกันปัญหาที่เกิดขึ้นใน
ชุมชนให้ลดลงได้ในที่สุด 

วธ 
พช 

เครอืข่ายกิจกรรม
ชมุชนอ าเภอหนองบวั 

(วดัหนองมว่ง) 

มจร 

พม 

ทต 
อ าเภอ 
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 การเกิดขึ้นของเครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียง มีเป้าหมายที่จะยกระดับให้ชุมชนนั้นสามารถ
จัดการปัญหาได้หรือที่เรียกว่า ชุมชนจัดการตัวเอง โดยการท างานของภาคีเครือข่าย  เพ่ือที่จะท า
หน้าที่ส่งต่อสภาพปัญหาและความต้องการไปยังภาครัฐเพ่ือก าหนดเป็นนโยบาย เมื่อเกิดการรวมตัว
ของเครือข่ายแล้วจึงมีกระบวนการวิเคราะห์ถึงสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น โดยเฉพาะที่ส่งผลกระทบต่อ
คุณภาพชีวิตของชาวบ้าน โดยให้ความส าคัญในการศึกษาแหล่งทุนในระดับชุมชน ที่พบว่าการใช้ชีวิต
ของชาวอ าเภอหนองบัวนั้นมีจุดเด่น เช่น มีความประหยัด ขยันอดทน และและใช้ชีวิตได้กลมกลืนกับ
ธรรมชาติ และที่ส าคัญยังสอดคล้องกับการใช้ชีวิตตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งพบได้กระจาย
อยู่ในชุมชนทั่วไป แต่ยังกระจุกอยู่กับคนบางกลุ่มเท่านั้น จึงนับได้ว่าเป็นภูมิปัญญาอีกแขนงหนึ่งที่จะ
สามารถให้ชาวบ้านใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตแก่ชาวบ้านในภาพรวม โดยเฉพาะส่งเสริมภูมิ
ปัญญาด้านการเกษตร เช่น ปลูกทุกอย่างที่กิน กินทุกอย่างที่ปลูก ส่วนที่กินไม่หมดก็สามารถน าไป
ขายได้ เพ่ือสร้างรายได้เสริมหรืออาชีพทดแทน น ารายได้ดังกล่าวมาเป็นค่าใช้จ่ายนอกเหนือจาก
อาชีพหลักคือ การท านาและท าไร เหตุผลและหลักการดังกล่าวได้น ามาเป็นตัวตั้งและเป็นจุดเริ่มต้น 
เครือข่ายนี้มีวัดหนองม่วงเป็นศูนย์ประสานงานเครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียงเพ่ือที่จะถ่ายทอดองค์
ความรู้ให้กับประชาชนทั่วไปและเป็นเรียนเรียนรู้เยาวชนเพ่ือสร้างทักษะการด ารงชีวิตในโลกอนาคต 
ดังภาพ 
 

 

 
แผนภาพที่ ๔.๖ แสดงการประชุมแกนน าเครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียง 

 
 การระดมความคิดเห็นและวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดในชุมชนจากผู้แทนที่มีส่วนเกี่ยวข้องทั้ง
ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน หรืออาจจะเรียกว่าเครือข่ายพลัง “บวร” ที่ประกอบด้วยบ้าน
วัดและราชการนั้น เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการด าเนินการควรที่จะแบ่งอออกเป็นกลุ่มย่อยๆ ๓ 
กลุ่ม ประกอบด้วย กลุ่มหน่วยงานราชการ กลุ่มเอกชน และกลุ่มประชาชน เพ่ือเปิดโอกาสให้แต่ละ
กลุ่มนั้นได้กล้าที่จะแสดงความคิดเห็น บอกเล่าเรื่องราวและปัญหาที่หลากหลายมิติยิ่งขึ้น แล้วข้อมูล



๑๔๙ 
 

มาสังเคราะห์ร่วมกัน เพ่ือร่วมกันรับทราบปัญหาภาพรวมของชุมชน พร้อมทั้งแสวงหาแนวทางในการ
แก้ปัญหาในพื้นที่ร่วมกันต่อไป กระบวนการดังกล่าวนี้จะท าให้เกิดเครือข่ายอย่างยั่งยืนเพราะมีการจัด
กิจกรรมทบทวนจ านวนหลายครั้ง ซึ่งท าให้เครือข่ายทราบแน่ใจว่าสิ่งที่เกิดขึ้นจากผลการด าเนินงาน
จะท าให้ทุกภาคส่วนได้รับประโยชน์จากเท่าเทียมกัน 
 หลังจากมีเครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียงแล้ว ซึ่งมีวัดหนองม่วงเป็นศูนย์กลางในการ
ประสานงานความร่วมมือจากเครือข่ายที่เป็นตัวแทนทั้ง ๓ กลุ่ม จึงมีการออกแบบหน้าที่เพ่ือก าหนด
รูปแบบในการท างานของเครือข่ายโดยวิธีการที่หลากหลาย การเรียนรู้ เช่น จะมีการสอดแทรก
แนวคิดเรื่อง “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ไปสู่ประชาชนผ่านการแสดงธรรมหรือการร่วมมือของ
ภาคีเครือข่ายในการจัดตั้งศูนย์เรียนรู้ทางด้านการเกษตรเพ่ือระดมปราชญ์ชาวบ้าน  หรือภูมิปัญญา
ท้องถิ่นรวมทั้งนักวิชาการต่างๆ ให้มาท าหน้าที่แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกันซึ่งจะก่อให้เกิด
ปฏิสัมพันธ์ในชุมชนยิ่งขึ้น การเข้ามามีส่วนร่วมท าให้ประชาชนได้น าแนวคิดวิธีการต่างๆ ไป
ประยุกต์ใช้ในครอบครัวของตนตามความเหมาะสม 
 ๒) แนวคิดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ในส่วนนี้จะมีความเกี่ยวเนื่องกับการท าหน้าที่ของเครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียง โดยการ
สร้างรูปแบบการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับชุมชนโดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผนวกกับหลัก 
“ปรัชญา ของเศรษฐกิจพอเพียง” “การพัฒนาที่ยั่งยืน” และ “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” และยึด
หลักการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ลดความเหลื่อมล้ าและขับเคลื่อนการเจริญเติบโตจากการเพ่ิม
ผลิตภาพการผลิตบนฐานการใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรม ข้อความดังกล่าวเป็นแนวคิดในการพัฒนา
ประเทศ และปรากฏในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๒ จึงน ามาเป็นแนวทางการ
ด าเนินในครั้งนี้ การพัฒนาชุมชนนั้นสามารถที่จะกระท าได้ทั้งสองส่วนไปพร้อมๆ กัน ส่วนแรกเป็น
การท างานของส่วนงานราชการ มุ่งบริการสาธารณะแก่ประชาชน และพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน ส่วน
ที่สองเป็นการท างานภาคประชาชน หรือ ชุมชนจัดการตนเอง เพ่ือให้ชุมชนได้รับการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตและมีปฏิบัติสัมพันธ์ต่อกันผ่านกิจกรรมต่างๆ โดยเริ่มต้นที่ชุมชนเพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่น าไปสู่
ความยั่งยืนได ้
 สถานการณ์ในปัจจุบันประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรถึงร้อยละ ๙๐ ของ
ประชากรทั้งหมด พบว่า ขาดภูมิคุ้มกันในการด าเนินชีวิต ท าให้เกิดปัญหาเรื่องหนี้สินตามมา และขาด
การน าภูมิปัญญาและวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมเข้ามาเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต  ท าให้มีพฤติกรรมที่พุ่ง
เฟือยเพราะติดกับดักบริโภคนิยม ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตที่แย่ลง ดังนั้นแนวคิดเรื่องการเรียนรู้ตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จึงเป็นการประยุกต์วิธีการสอน เนื้อหาและรูปแบบการถ่ายทอดองค์
ความรู้ระหว่างชุมชนสู่ชุมชน โดยความร่วมมือของเครือข่าย โดยใช้ศาสนสถานท าหน้าที่เป็น
ศูนย์กลางเป็นกลไกขับเคลื่อนการท างาน เช่น สร้างการรับรู้  วิธีการด าเนินชีวิตตามแนว



๑๕๐ 
 

พระพุทธศาสนา กระบวนการเรียนรู้ตามหลักอริยสัจ ๔ ความจริงสี่ประการ เพ่ือให้รู้จักทุกข์ สมุทัย 
นิโรธ มรรค สร้างแนวป้องกันตามแนวพุทธ และการรับรู้ที่เท่าทันต่อสถาน และให้สามารถน า
กระบวนการดังกล่าวไปแก้ปัญหาได้อย่างชาญฉลาด เพราะแนวคิดเรื่องอริยสัจมีจุดประสงค์ที่จะให้
มนุษย์คิดอย่างมีเหตุและผล ในการสร้างความเข้าใจในสภาพของความทุกข์ และน าไปสู่แนวทางแก้
ปัญญาได้ตรงจุด ผนวกกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่ได้กล่าวถึง ทางสายกลางแนวคิด ๓ ห่วง ๒ 
เงื่อนไข คือ ความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันที่ดี ผ่านการเรียนรู้เชิงปฏิบัติการเพ่ือให้เกิด
องค์ความรู้ใหม่ที่สอดแทรกไปด้วยหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา พร้อมทั้งภูมิปัญญาท้องถิ่น
เพ่ือส่งเสริมให้ชาวบ้านมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน พร้อมที่จะปรับตัวต่อทุกสภาพของการเปลี่ยนด้วยปัญญา 
 ๓) สื่อและแหล่งการเรียนรู้ชุมชน 
 ด้านการสื่อสาร สื่อ ถือว่ามีบทบาทส าคัญในการจูงใจให้ชาวบ้าน เข้ามามีส่วนร่วมในการ
ท ากิจกรรมร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพราะฉันนั้นการท างานที่ของและเครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียง 
จะต้องสร้างสื่อขึ้นมาท าหน้าที่แทนในเชิงประจักษ์ มีนักวิชาการได้ให้ความหมายเกี่ยวกับ สื่อการ
เรียนรู้ (Instructional Media) หมายถึงสิ่งต่างๆ ที่ใช้เป็นเครื่องมือ หรือช่องทางส าหรับท าให้การ
สอนของผู้สอนไปถึงผู้เรียน และท าให้ผู้เรียนเรียนรู้ตามจุดประสงค์ หรือจุดมุ่งหมายที่วางไว้เป็นอย่าง
ดี สื่อที่ใช้ในการสอนนี้ อาจจะเป็นวัตถุสิ่งของที่มีตัวตนหรือไม่มีตัวตนก็ได้ เช่น วัตถุสิ่งของตาม
ธรรมชาติปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ วัตถุสิ่งของที่คิดประดิษฐ์หรือสร้างขึ้นส าหรับการสอน ค าพูด
ท่าทาง วัสดุ และเครื่องมือสื่อสาร กิจกรรมหรือกระบวนการถ่ายทอดความรู้ต่างๆ เป็นต้น 
 ด้วยหลักการดังกล่าว ผู้วิจัยและเครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียง จึงได้จัดท าแปลงเกษตรสาธิต
ขึ้นภายในวัดหนองม่วง ต าบลหนองกลับ อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสรรค์ ด้วยสถานะของวัดเป็น
ที่ตั้งของหน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบล หรือ (อ.ป.ต.) เดิมอยู่แล้ว และมีพ้ืนที่ที่จะสร้างเป็นศูนย์
เรียนรู้ชุมชน โดยให้ปราชญ์ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดตั้งศูนย์เรียนรู้ มีจุดประสงค์ให้เป็น
สถานที่พบปะของเครือข่ายร่วมท ากิจกรรมแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ เป็นสถานที่จัดแสดงภูมิปัญญาที่
ส าคัญของท้องถิ่น และท าหน้าที่ถ่ายทอดภูมิปัญญาไปสู่เยาวชน เป็นเหตุให้เกิดพัฒนาสื่อและแหล่ง
เรียนรู้ชุมชนออกเป็น ๒ ลักษณะ สื่อการเรียนรู้ตามธรรมชาติ และสื่อการเรียนรู้จากสิ่งพิมพ์ ดังภาพ  
 



๑๕๑ 
 

 
 

แผนภาพที่ ๔.๗ แสดงสื่อการเรียนรู้ตามธรรมชาติ 
 

 
 

แผนภาพที่ ๔.๘ แสดงสื่อการเรียนรู้จากสิ่งพิมพ์ 
 

 การท าหน้าที่ของสื่อทั้งสองชนิดจะมีลักษณะที่แต่งต่างกัน สื่อการเรียนรู้ตามธรรมชาติ 
จะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาล เช่น แปลงเกษตรสาธิตในฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูร้อนจะปลูกพืช
แตกต่างกัน และท่ีเหมาะสมกับฤดูกาล และที่ช่วงฤดูร้อนก็จะท าให้แปลงเกษตรไม่น่าชมเหมือนกับฤดู
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ฝนกับฤดูหนาว เนื่องจากแปลงเกษตรสาธิตเน้นที่จะปลูกพืชล้มลุก พืชส่วนครัวที่ชาวบ้านนิยม
รับประทานในท้องถิ่น ด้วยข้อจ ากัดดังกล่าว ท าให้เกิดสื่อสิ่งพิมพ์ออกมาเพ่ือสนับสนุน และท าหน้าที่
บอกเล่าเรื่องราวแก่ผู้ที่เข้ามาศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับวิถีพอเพียง 
 กล่าวได้ว่าสื่อและแหล่งการเรียนรู้ชุมชน เป็นเครื่องมือส าคัญที่จะท าให้คนเข้าถึงแหล่ง
เรียนรู้  ส่วนแหล่งเรียนรู้ชุมชนวิถีพอเพียงนั้น เกิดขึ้นจากเครือข่ายที่ร่วมกันค้นหาปัญญาที่มี
ผลกระทบเกี่ยวกับคุณภาพชีวิต เพ่ือให้สามารถผ่ากระแสทุนนิยมและกระแสบริโภคนิยม ส่งเสริม
ทักษะในการด ารงชีวิต โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นตัวท าหน้าที่สร้างความเข้มแข้งทางด้านเศรษฐกิจ 
และสังคม ในขณะเดียวกันยังเป็นการสร้างกระบวนการขัดเกลาทางสังคมให้แก่เยาวชน 
 ๔) ความเชื่อมโยงแหล่งทุนชุมชนเชิงบูรณาการ 
 โครงการวิจัย เรื่อง การยกระดับแหล่งทุนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน เป็น
ส่วนหนึ่งของการศึกษาเกี่ยวกับการขับเคลื่อนชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถีของดีอ าเภอหนองบัว 
จังหวัดนครสวรรค์ ของการยกระดับแหล่งทุนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน เป็นการศึกษา
สภาพทั่วไปของชุมชน และค้นหาปัญหาส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยอาศัยแหล่งทุนและภูมิ
ปัญญาในชุมชนมา หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือ
สร้างเป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหาและส่งเสริมคุณภาพชีวิตเชิงรูปธรรม   
 

 
 

แผนภาพที่ ๔.๙ แสดงแผนที่ท่องเที่ยวนวัตวิถีของดีอ าเภอหนองบัว 
ที่มา : จากการสังเคราะห์ผลงานวิจัยกลุ่มนวัตวิถีของดีอ าเภอหนองบัว 
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 จากภาพด้านบนจะเห็นได้ว่า เครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียงได้ร่วมมือสร้างความเชื่อมโยง
แหล่งทุนชุมชนเชิงบูรณาการ ประกอบด้วย เครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียง เครือข่ายวิถีไทยวิถีธรรม 
เครือข่ายนวัตวิถีของดีอ าเภอหนองบัว ให้เป็นแผนที่ท่องเที่ยวนวัตวิถีของดีอ าเภอหนองบัว ด้วยการ
เชื่อมโยงเครือข่ายทั้ง ๓ เครือข่ายเข้าด้วยกัน มีจุดประสงค์ที่ผู้วิจัยและเครือข่ายประสงค์ให้เกิดการ
เรียนรู้ภายในชุมชนด้วยการร่วมคิด ร่วมท าและร่วมแก้ไปหาไปด้วยกัน ท าให้ประชาชนน าหลักการที่
เป็นประโยชน์ไปบริหารกิจกรรมภายในครอบครัวให้ประสบผลส าเร็จ ในระยะยาวจะท าให้ชุมชนเกิด
ความเข้มแข็ง พึงพาตนเองได้โดยไม่ต้องอาศัยแหล่งทุน (เงิน) จากภาคนอก ที่ผ่านมารัฐพยายามที่จะ
ส่งเสริมการท่องเที่ยว เพ่ือกระตุ้นเศรษฐกิจระดับฐานล่าง เกิดการหมุนเวียนของเงินไปสู่ชุมชน ผล
จากการศึกษาจึงเป็นการสกัดจุดเด่นของชุมชนออกมา โดยเฉพาะความเข้มแข็งของชุมชนด้านความ
สามัคคี ความสง่างามของศิลปวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น มีภูมิปัญญาที่หลากหลาย จึงได้ร่วม
รวมเป็นองค์ความรู้สร้างเป็นแผนที่ท่องเที่ยว และสร้างความเข้าใจในการรับผลประโยชน์ร่วมกัน  
ดังภาพ 
 

 
 

แผนภาพที่ ๔.๑๐ แสดงจัดกิจกรรมท่องเที่ยวตามแผนที่ท่องเที่ยวนวัตวิถีของดีอ าเภอหนองบัว 
 

๔.๔ องค์ความรู้จากการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ รูปแบบการศึกษาแบ่งออกเป็นการศึกษาเชิง
เอกสาร และการศึกษาเชิงปฏิบัติการในพ้ืนที่เพ่ือการยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่
การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยความเกี่ยวเนื่องกับความผูกพันของชุมชนในวิถีชีวิต ความเชื่อ ประวัติศาสตร์ 
ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่นท่ีมีความส าคัญ พร้อมทั้งการบูรณาการภูมิปัญญาหรือแหล่งทุนที่
เกี่ยวกับวิถีชีวิตตามแนวพระพุทธศาสนา โดยการน้อมน าศาสตร์พระราชาสู่การปฏิบัติ น าไปสู่การ
ยกระดับให้เป็นแหล่งเรียนรู้ตามวิถีพอเพียงสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ สอดรับกับแผนท่องเที่ยวชุมชน 
ดังนั้นองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นจากการสรุปองค์ความรู้จากนักวิจัยการ เพ่ือน าไปสร้างกระบวนการพัฒนา
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ในภาคสนาม ส่งผลให้การท างานในระดับชุมชนประสบความส าเร็จสรุปเป็นองค์ความรู้ออกเป็น ๔ 
ด้านดังนี้ 
 ๑) การศึกษาแหล่งทุนในชุมชน โดยใช้แนวคิดการมีส่วนร่วม การร่วมคิด ร่วมท า ร่วม
ตัดสินใจ และร่วมรับประโยชน์ เชื่อมประสานการท างานของทุนทางสังคมทั้งหมดในพ้ืนที่บูรณาการ
การท างานกับหลักการพัฒนา คือ การเข้าใจปัญหา การเข้าถึงชุมชนและการมีส่วนร่วมในการก าหนด
ปัญหาและการออกแบบโครงการพัฒนา เป็นกระบวนการพัฒนาที่จะก่อให้เกิดความยั่งยืน เมื่อ
ก าหนดปัญหาและความต้องการของประชาชนเป็นตัวตั้ง เป้าหมายต่อมาก็คือ การสร้างการ
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น ให้กับประชาชน ด้านการส่งเสริมคุณภาพชีวิต ได้แก่ การเรียนรู้ของ  
แกนน า สมาชิกผู้ได้รับผลประโยชน์ การเกิดแหล่งเรียนรู้ ผู้น าการเปลี่ยนแปลง การลดปัจจัยเสี่ยง
ด้านกายภายและด้านคุณภาพ นโยบายสาธารณะ การตอบสนองต่อภารกิจขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ผลกระทบที่ปรากฏเป็นนามธรรม ได้แก่ ความเป็นเจ้าของงาน กิจกรรม และผลความเชื่อมั่น
ในแกนน า กลุ่มทางสังคม องค์กรชุมชน การมีส่วนร่วมของสมาชิกและผู้ได้รับประโยชน์ความสัมพันธ์
และการท างานร่วมกันของแกนน า สมาชิก และการสร้างผลกระทบร่วมกัน เป็นต้น 
 ๒) วิเคราะห์ปัญหาหมู่บ้านและผู้ท่ีได้รับผลกระทบและการแก้ปัญหาระดับชุมชน 
 เมื่อได้ความรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวอ าเภอหนองบัวที่พยายามยึดหลักการเจริญเติบโต
ทางเศรษฐกิจที่ลดความเหลื่อมล้ าและขับเคลื่อนการเจริญเติบโตจากการเพ่ิมผลิตภาพการผลิตบน
ฐานการใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรมส่วนหนึ่งแล้ว การเรียนรู้เพ่ิมเติมจากสถานการณ์ โดยการพูดคุย
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกันของแกนน า ผู้น า ปราชญ์แกนน า กลุ่มทางสังคมและองค์กรชุมชน 
ได้แก่ แหล่งเรียนรู้ในชุมชน สถาบันการเงิน วัด สถาบันทางศาสนา ผู้น าหน่วยงานที่ มีปฏิบัติการใน
พ้ืนที่ ได้แก่ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โรงเรียน สถานบริการสุขภาพในพ้ืนที่ เป็นต้น แกนน า
หมู่บ้าน (ชุมชน) จัดการตนเอง ได้แก่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกสภาเทศบาล คณะกรรมการหมู่บ้าน 
เป็นต้น เป็นการทบทวนศักยภาพการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น ประเด็นปัญหาของพ้ืนที่ ปัจจัย
หรือสาเหตุของการเกิดปัญหา แนวทางการแก้ปัญหา ประชากรที่ได้รับผลกระทบ ผลลัพธ์ที่เกิดจาก
การแก้ไขปัญหา เพ่ือให้แกนน าและผู้ที่เกี่ยวข้องได้เรียนรู้ทางออกและแนวทางการจัดการกับ
สถานการณ์และปัจจัยต่างๆ เรียนรู้วิถีการท างานแบบช่วยเหลือเกื้อกูลกันของคนในชุมชน กลุ่มทาง
สังคม องค์กรชุมชน หมู่บ้าน (ชุมชน) จัดการตนเอง หน่วยงานทั้งในพ้ืนที่และองค์กรสนับสนุ นจาก
นอกพ้ืนที่ ความเชี่ยวชาญของพ้ืนที่ในการน าใช้ทุนทางสังคมและ ศักยภาพที่มีในต าบลจัดการปัญหา
หรือเงื่อนไขต่างๆ รวมถึงศักยภาพและความพร้อมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในการเป็นกลไก
ขับเคลื่อนให้ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่นเข้มแข็ง เช่น การมีกองทุนสวัสดิกา ร 
แผนพัฒนาต าบล การเสริมสร้างความเข้มแข็งให้ทุนทางสังคมของชุมชน ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนา
แนวคิด ความรู้ทักษะ วิธีการท างาน และความสามารถในด้านอ่ืนๆ ภายใต้กระบวนการและกิจกรรม
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ที่หลากหลาย เช่น การประชุม อบรม การจัดเวทีเรียนรู้  การสรุปบทเรียน การถอดบทเรียน การ
เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง และการเรียนรู้ข้ามพ้ืนที่หรือการ ศึกษาดูงาน เป็นต้น 
 ๓) วิเคราะห์ศักยภาพ และความพร้อมในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ 
 ความเป็นชุมชนที่มีการน าหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาและน าปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันในการด าเนินชีวิตในครอบครัวซึ่งจะไม่ให้ติดกับดักของความทุกข์
ยากนั้น ถือว่าเป็นศักยภาพของทุนทางสังคมในการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนอีกประการหนึ่ง 
สามารถวิเคราะห์ได้จาก (๑) ศักยภาพใน การพัฒนางานต่อเนื่องและขยายผล จากงานและกิจกรรม
ของทุนทางสังคมท่ีด าเนินการอยู่ เช่น การพัฒนางานต่อ เนื่องและขยายพ้ืนที่ การพัฒนางานต่อเนื่อง
ในลักษณะการจัดกิจกรรมที่หลากหลายมากขึ้น การพัฒนางานต่อเนื่อง ในลักษณะการบูรณาการกับ
หลายภาคส่วน การพัฒนางานใหม่แต่ท าเฉพาะเรื่องเฉพาะประเด็น การพัฒนางานใหม่ และท าใน
ลักษณะการบูรณาการกับหลายภาคส่วน เป็นต้น และ (๒) ศักยภาพในการสร้างการเรียนรู้วิเคราะห์
ได้จาก งานกิจกรรมของทุนทางสังคมในชุมชนที่ด าเนินไป เช่น การประชุมแลกเปลี่ยนข้อมูล การถอด
บทเรียนตนเอง การเพ่ิมความรู้ทักษะ การเพิ่มผู้น าการเปลี่ยนแปลง การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้การ
สื่อสาร การจัดกระบวนการเรียนรู้ ระหว่างกลุ่ม/เครือข่าย การสร้างการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา
หรือจัดการกับเงื่อนไขต่างๆ เป็นต้น และ (๓) การมี ส่วนร่วมของทุนทางสังคมในการพัฒนางานของ
ชุมชนท้องถิ่น 
 ๔. การพัฒนานวัตกรรมและการขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะโดยใช้พื้นที่เป็นตัวตั้ง 
 การสร้างและพัฒนานวัตกรรมโดยเอาพ้ืนที่เป็นตัวตั้ง จะเอ้ือต่อการขับเคลื่อนชุมชน
ท่องเที่ยวแบบนวัตวิถีด้วยการเชื่อมโยงเครือข่ายเข้าด้วยกัน มีกระบวนการน าไปให้ใช้ความคิดร่วมกัน 
ตลอดถึงแนวทางวิธีการกระบวนการท างานเครื่องมือการท างานรวมทั้งกระบวนการสร้างการเรียนรู้
ใหม่ในการขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น โดยใช้ทุนทางสังคมที่มีอยู่ทั้งหมดในชุมชน ทั้งในระดับ
บุคคล ระดับกลุ่มทางสังคม องค์กรชุมชน ระดับ หน่วยงาน แหล่งประโยชน์และระดับหมู่บ้าน 
(ชุมชน) จัดการตนเอง ร่วมกับการใช้ความรู้หลายชุดทั้งทางหลักวิชาการ หลักสังคมวัฒนธรรม หลัก
ประสบการณ์ สื่อสารท าให้ประชาชนน าหลักการที่เป็นประโยชน์ไปบริหารกิจกรรมภายในครอบครัว
ให้ประสบผลส าเร็จ จากนั้นมีผลต่อกระบวนการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่นมีความเข้มแข็ง 
ต่อเนื่องและยั่งยืน ก่อให้เกิดประโยชน์ผลกระทบและผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้ที่ต้องการความช่วยเหลือผู้ที่
เกี่ยวข้องทั้งในแง่ของการเพ่ิมทักษะหรือศักยภาพ การเพ่ิมคุณค่า การเพ่ิมผลผลิต การเพ่ิม
ผลตอบแทน เป็นต้น 
 
 

 



บทท่ี ๕ 
 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่
ยั่งยืน” ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก 
(In depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน ๔๐ ท่าน เพ่ือยกระดับแหล่งทุนชุมชนตาม
ศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน และการสร้างเครือข่ายแหล่งทุนชุมชนในอ าเภอหนองบัว จังหวัด
นครสวรรค์สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน หลังจากนั้นน าผลการวิจัยไปจัดสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group 
Discussion) กบัผู้เชี่ยวชาญ จ านวน ๔๐ ท่าน เพื่อยืนยันเสนอแนวทางการส่งเสริมการยกระดับแหล่ง
ทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนที่ผู้วิจัยเสนอ ทั้งนี้จากผลการวิจัยสามารถสรุป
ผลการวิจัย อภิปรายผล และมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจะกล่าวถึงประเด็นส าคัญในการยกระดับแหล่งทุนชุมชนตาม
ศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนตามวัตถุประสงค์ในการวิจัยดังนี้ 
 ๕.๑.๑ สภาพทั่วไปและแหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของอ าเภอหนองบัว 
 แหล่งชุมชนโบราณที่เกี่ยวเนื่องในบริเวณใกล้เคียงกับการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของ
ชุมชนมาตั้งแต่อดีต แสดงถึงพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของชุมชนโบราณในพ้ืนที่อ าเภอหนองบัว 
จังหวัดนครสวรรค์ อันเป็นเขตลุ่มแม่น้ าป่าสักตั้งแต่ท้องที่จังหวัดเพชรบูรณ์เป็นต้นมา มีชุมชนโบราณ
เมืองศรีเทพที่เป็นเมืองโบราณขนาดใหญ่ และยังมีชุมชนโบราณขนาดเล็กหลายแห่งในบริเวณ
ใกล้เคียงกัน ซึ่งปัจจุบันเมืองศรีเทพก็ยังหลงเหลือร่องรอยโบราณสถานต่างๆ ให้เห็นถึงความยิ่งใหญ่
อย่างชัดเจน การเป็นเมืองที่ตั้งอยู่บนเส้นทางการติดต่อคมนาคมอันมีการติดต่อกับดินแดนอ่ืนๆ ตาม
แม่น้ าป่าสักจนได้รับเอาวัฒนธรรมจากอินเดีย ท าให้ชุมชนเจริญรุ่งเรืองขึ้นมาในระดับหนึ่ง ทั้งนี้เพราะ
การที่เมืองต้ังอยู่ในที่ราบลุ่มแม่น้ า จึงเป็นพื้นที่ท่ีมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การท าเกษตรกรรมและ
ยังตั้งอยู่กึ่งกลางระหว่างบ้านเมืองในลุ่มน้ าน่านกับลุ่มน้ ามูลตอนบน เมืองเหล่านี้อยู่บนเส้นทางการ
ติดต่อคมนาคมจึงได้รับเอาวัฒนธรรมจากภายนอกเข้ามาได้ง่าย จนต่อมาได้มีการขุดพบเครื่องมือ
เครื่องใช้ เช่น ภาชนะดินเผา เครื่องมือเหล็ก และเครื่องประดับเป็นก าไลส าริด ลูกปัดแก้ว นอกจากนี้
บริเวณใกล้เคียงมีการพบเครื่องมือหิน โลหะ เปลือกหอย และเครื่องปั้นดินเผาอีกด้วย จนถึงราวพุทธ
ศตวรรษที่ ๑๒ - ๑๖ ก็ได้รับเอาวัฒนธรรมทวารวดีท าให้มีการเปลี่ยนแปลงคติความเชื่อและรูปแบบ



๑๕๖ 
 

ศิลปกรรมตามวัฒนธรรมต้นแบบที่เจริญอยู่ภายใต้อิทธิพลของพุทธศาสนา แต่เมื่อมีการรวมกลุ่มกัน
ของคนไทยและสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยขึ้นมาและขยายดินแดนออกมา เมืองที่อยู่ภายใต้อิทธิพล
ของขอมก็เสื่อมลง โดยมีหลักฐานจากการขุดค้นพบโบราณสถานสถานและโบราณวัตถุที่ขุดพบเป็น
ศิลปะสมัยทวารวดีจ านวนมาก 
 ในสมัยกรุงศรีอยุธยาเกิดภาวะสงครามหลายครั้งจึงมีการเคลื่อนย้ายคนไปยังพ้ืนที่ด้านใน
เขตอ าเภอหนองบัวเป็นระลอก สมัยนั้นยังมีความนิยมการคมนาคมด้วยเส้นทางน้ า เมืองต่างๆ ที่อยู่
ใกล้แม่น้ าส าคัญล้วนมีความอุดมสมบูรณ์ทางทรัพยากร ท าให้มีพลเมืองเพ่ิมจ านวนมากขึ้น อีกทั้งเป็น
เส้นทางผ่านของกองทัพท าให้ได้รับผลกระทบจากภาวะสงครามบ่อยครั้ง จึงเกิดการอพยพย้ายถิ่นกัน
ไปมา จึงยากแก่การยืนยันทางประวัติศาสตร์ที่มีล าดับความเป็นมาจนเมื่อสมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรีได้
รวบรวมดินแดนของกรุงศรีอยุธยาเดิมให้กลับมาอยู่ใต้อ านาจจึงมีความชัดเจนมากขึ้น บริเวณแถบนี้มี
ที่ตั้งเหมาะแก่การรับส่งสินค้ากรุงเทพฯ-เชียงใหม่ จึงมีเรือแพขึ้นไปจอดค้าขายในแม่น้ ามากมาย 
จนถึงรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เกิดการขยายตัวของชุมชนที่ตั้งอยู่ตามเมือง
ท่าต่างๆ เป็นผลให้มีชาวจีนหลั่งไหลเข้ามาขายแรงงานและประกอบการค้ามากขึ้นตามล าดับ จนท า
ให้มีผู้คนจากต่างจังหวัดอพยพเข้ามาตั้งบ้านเรือนในเขตท้องที่อ าเภอหนองบัวในปัจจุบัน เป็นจ านวน
มาก ซึ่งอ าเภอหนองบัวนั้นมีภูมิทัศน์ที่ดี แต่ไม่มีแม่น้ าสายใหญ่ไหลผ่านโดยทางด้านทิศตะวันออกมี
ภูเขากั้นระหว่างทางเมืองและมีแม่น้ าสายใหญ่ คือ แม่น้ าน่านไหลผ่าน จึงมีการรับวัฒนธรรมจาก
สถานที่หลายๆ แห่ง ผู้คนส่วนใหญ่อพยพมาจากหลากหลายถิ่นจึงมีอัตวัฒนธรรมที่มีลักษณะเฉพาะ
ผสมผสานระหว่างภาคกลางกับภาคอีสาน แต่ยังคงยึดมั่นนับถือพระพุทธศาสนาเป็นพ้ืนฐานในการ
ด าเนินชีวิต 
 ๕.๑.๒ แหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 
 เมื่อใช้วัฒนธรรมเป็นตัวแบบในการก าหนดกลุ่มในการศึกษาค้นคว้าในภาพรวมแล้วน า
ข้อมูลมาสังเคราะห์เพ่ือน าไปสู่การยกระดับแหล่งทุนที่เน้นเรื่องวิถีชีวิต เศรษฐกิจพอเพียง ตลอดถึง
องค์ความรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยอิงความสัมพันธ์ชุมชนที่เป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับ
ชุมชนและเชื่อมโยงแผนการท่องเที่ยวของชุมชนไปพร้อมกัน มีแหล่งทุนทางด้านวัฒนธรรม ๕ ด้าน 
คือ ๑) วัฒนธรรมทางภาษาและวรรณคดี ที่แยกออกเป็นวัฒนธรรมทางภาษาที่พบว่า ชาวอ าเภอ
หนองบัวโดยเฉพาะในพ้ืนที่ศึกษาซึ่งเป็นพ้ืนที่ภายใต้การปกครองของเทศบาลต าบลหนองบัว
ประกอบด้วย ๑๕ ชุมชน ครอบคลุม ๒ ต าบลคือ ต าบลหนองบัวและต าบลหนองกลับ และชุมชนรอบ
นอกทั้ง ๗ ต าบล จะมีลักษณะการใช้ภาษาที่แตกต่างกัน อีกทั้งส าเนียงก็แตกต่างตามกลุ่มคนที่อพยพ
เข้าจากจังหวัดอ่ืน ๒) แหล่งโบราณคดีวัดหนองม่วง ต าบลหนองกลับ อ าเภอหนองบัว จังหวัด
นครสวรรค์ ทีค่้นพบร่องรอยชุมชนโบราณแสดงถึงการล าดับความสืบเนื่องมาอย่างยาวนาน มีการพบ
ร่องรอยวัฒนธรรมทวารวดีเกือบทุกอ าเภอของจังหวัดนครสวรรค์ แต่แหล่งโบราณคดีวัดหนองม่วงนั้น



๑๕๗ 
 

ท าให้เกิดกระบวนการพัฒนาแหล่งเรียนรู้รากเหง้าของท้องถิ่นที่ทางวัดหนองม่วงได้ด าเนินการให้เป็น
แหล่งเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนา การเกษตร ศิลปหัตถกรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยน้อมน าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต และสร้างความสงบสันติสุขขึ้นในชุมชน 
ทั้งนี้ก็เพราะที่นี่ก็เป็นอีกพ้ืนที่หนึ่งที่มีการพบร่องรอยหลักฐานทางด้านประวัติศาสตร์โบราณคดีที่มี
ความน่าสนใจแห่งหนึ่งในอ าเภอหนองบัว ตามหลักฐานพ้ืนที่แห่งนี้ก็มีร่องรอยลักษณะพ้ืนที่ประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนามาตั้งแต่สมัยทวารวดีแล้ว โดยพบเศษภาชนะดินเผาเป็นจ านวนมากปะปนกับเศษ
กระดูกมนุษย์ ๓) ร่องรอยวัฒนธรรมสมัยทวารวดีในพื้นที่วัดหนองม่วง ที่มีเนินดินอิฐดินเผาปะปน
อยู่กับแท่งหินธรรมชาติไม่มีการตกแต่งรูปทรงและสลักลวดลาย ปักเป็นสัญลักษณ์เขตพัทธสีมาหรือ
พ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ที่ใช้ประกอบพิธีกรรมของชุมชนในวัฒนธรรมสมัยทวารวดี ๔) ร่องรอยโบราณสมัย
อยุธยาในวัดหนองม่วงและบริเวณใกล้เคียง เพราะเป็นเส้นทางการเดินทางสัญจรไปมาผ่านบริเวณ
ดังกล่าวและมีการตั้งถ่ินฐานเป็นการชั่วคราวเท่านั้น ไม่ปรากฏหลักฐานที่ความสืบเนื่องทางพัฒนาการ
การใช้งานในพ้ืนที่ แต่พบซากโบราณสถานหลายแห่งพบเศษอิฐดินเผาจ านวนมาก ๕) การสร้างวัด
หนองม่วง เมื่อครั้งทีผู่้คนกลุ่มแรกๆ ที่เข้ามาตั้งถ่ินฐานในบริเวณดังกล่าว ยังพบร่องรอยการปักหินตั้ง
และซากอิฐดินเผา จึงมีการท าเป็นเพิงชั่วคราวเพ่ือใช้ในการท าสังฆกรรม จนเมื่อมีการสร้างวัดหนอง
บัวและสร้างโบสถ์ข้ึนจึงไม่มีการท าสังฆกรรมในพื้นท่ีนี้อีก  
 วัฒนธรรมทางวัตถุ จากการศึกษาด้านวัฒนธรรมทางวัตถุที่พบในอ าเภอหนองบัว จึงได้
แยกออกเป็น ๔ ประเภท คือ อาหาร ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค เพราะว่าเกี่ยวข้องกับเรื่อง
ของการด ารงชีพที่ส าคัญ คือ ๑) อาหาร แสดงถึงอัตลักษณ์ของอาหารท้องถิ่นของชาวอ าเภอหนองบัว 
มีความสอดคล้องกับการด ารงชีวิต พบว่า มีอาหารทั้งประเภทคาวและหวานที่สามารถจะน ามาเป็น
จุดเด่น ยกระดับให้เป็นของดีประจ าอ าเภอหนองบัว แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท อาหารคาว เช่น แกง
พริกเกลือและปลาร้าสับ อาหารหวาน ได้แก่ ขนมหวานหลายชนิด เช่น ข้าวเม่าหรือกระยาสารท 
ขนมข้าวโปรง ขนมใส่ไส้ ขนมกง ขนมสามเกลอ เป็นต้น โดยการใช้ภาชนะท้องถิ่นบรรจุอาหารที่มีการ
สืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบัน การวิจัยครั้งนี้ได้แบ่งกลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชนออกเป็น ๕ กลุ่ม กลุ่มที่ 
๑ กลุ่มผลิตภัณฑ์ไม้ไผ่ กลุ่มที่ ๒ กลุ่มผลิตภัณฑ์แปรรูปไม้จริง กลุ่มที่ ๓ กลุ่มผลิตภัณฑ์รักษ์โลกทด
บรรจุภัณฑ์แทนพลาสติก กลุ่มที่ ๔ ผลิตภัณฑ์ขนมไทยและธนาเฉาก๊วย และกลุ่มที่ ๕ ผลิตภัณฑ์พริก
เกลือ (ปลาร้าสับ) การวิจัยครั้งนี้ได้สนับสนุนให้บรรดาผลผลิตที่เกิดจากการส่งเสริมอาชีพทั้ง ๕ กลุ่ม 
ซึ่งมีจ านวน ๒ กลุ่มที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมการกินโดยตรงของชาวอ าเภอหนองบัว และสิ่งที่ได้ผ่านการ
คัดเลือกถือว่าเป็นที่ยอมรับของคนในพื้นที่วิจัย ชุมชนมีแนวทางด าเนินวิถีชีวิตแบบพอเพียง  ๒) ที่อยู่
อาศัย การสร้างที่อยู่อาศัยของชาวอ าเภอหนองบัวมีทั้งแบบดั้งเดิมและแบบทันสมัย แม้ว่ากระแส
ความนิยมจะน ามาสู่การเปลี่ยนแปลงก็ตาม แต่จะเห็นได้ว่าชาวอ าเภอหนองบัวยังมีการอนุรักษ์ศิลปะ
เกี่ยวกับสิ่งปลูกสร้างไว้ได้อย่างสมบูรณ์ มีทั้งการสร้างด้วยไม้ทั้งหลัง มีใต้ถุนโล่งแจ้งสามารถจะเป็นที่
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พักอาศัยในยามฤดูร้อน และอีกนัยยะส าคัญหนึ่งยังเป็นที่เก็บอุปกรณ์ทางการเกษตร คอกปศุสัตว์  
โรงครัวรวมถึงการเก็บผลผลิตทางการเกษตรและพันธุ์พืช ๓) เครื่องนุ่งห่ม ความนิยมในเรื่องของการ
แต่งกายของชาวอ าเภอหนองบัว เป็นแบบเรียบง่ายมีทั้งการแต่งกายแบบพ้ืนบ้านและแบบเสื้อผ้า
แฟชั่น ซึ่งขึ้นอยู่กับลักษณะของกิจกรรมและงานบุญเทศกาลต่างๆ แต่เมื่อถึงฤดูกาลปกติก็จะนุ่ง
กางเกงทั่วไปและใส่เสื้อตามอิสระแต่ปกปิดมิดชิด ๔) ยารักษาโรค ในสมัยก่อนที่มีความไม่สะดวก
ด้านการคมนาคม การรักษาอาการเจ็บป่วยแบบพ้ืนบ้านก็ด าเนินไปด้วยความจ าเป็น แต่เมื่อ
การแพทย์มีความเจริญก้าวหน้าก็ท าให้บทบาทเกี่ยวกับการใช้สมุนไพรในการรักษาอาการเจ็บป่วยมี
ค่อนข้างน้อย อันอาจเป็นวิกฤตในการสืบทอดภูมิปัญญา หมอชาวบ้านเกี่ยวกับองค์ความรู้ในการ
รักษาอาการเจ็บป่วยโดยวิธีธรรมชาติ การใช้สมุนไพรในการรักษาอาการเจ็บป่วยรวมถึงการใช้
คาถาอาคมในการปรับเป่าอาการเจ็บปวดบางประการ  
 วัฒนธรรมทางจิตใจ การที่ชาวอ าเภอหนองบัวในปัจจุบันนี้ยังมีวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมของ
ท้องถิ่นถือว่าเป็นจุดเด่นอย่างหนึ่ง เพราะกระแสทางเศรษฐกิจหรือกระแสบริโภคนิยมก าลังส่งผล
กระทบให้รูปแบบการด าเนินชีวิตของคนในท้องถิ่นต่างๆ แต่ที่นี่มี เปลี่ยนแปลงไปไม่มากนัก ชาว
อ าเภอหนองบัวยังคงสนใจในการอนุรักษภ์ูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ ทั้งด้านปรัชญาหรือแนวคิดเกี่ยวกับการ
ด าเนินชีวิต การเคารพนับถือศาสนา ประเพณีที่งดงามยังได้รับการรักษาและเป็นแบบแผนในการ
ด าเนินวิถีชีวิต เพราะมีการยึดถือหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ เป็น
หลักในการด าเนินชีวิต สร้างกตัญญูกตเวทิตาธรรมต่อผู้มีพระคุณ ปรัชญาความเชื่อเกี่ยวกับการ
ประกอบอาชีพ การก าหนดฤดูกาลเพาะปลูก ชาวอ าเภอหนองบัวเองก็ยังใช้หลักการดังกล่าวเพ่ือ
ประกอบการตัดสินใจ มีเรื่องความกตัญญูรู้คุณผ่าน “วัฒนธรรมข้าว” ที่ผสมผสานแสดงให้เห็นถึงการ
สอนให้ประชาชนรู้จักประหยัด มัธยัสถ์ อดออม และใช้สอยทรัพย์สินหรือผลประโยชน์จากทรัพย์สิน  
ทรัพยากรนั้นให้เกิดความคุ้มค่ามากท่ีสุด  
 วัฒนธรรมทางจารีตหรือขนบธรรมเนียมประเพณี ความโดดเด่นในเรื่องวัฒนธรรมที่มี
ลักษณะเฉพาะของชาวอ าเภอหนองบัวที่เกี่ยวกับการประพฤติคนในสังคม  คือ ๑) จารีตประเพณี 
ยังคงยึดถือที่บรรพชนได้ถือปฏิบัติต่อกันมาแต่อดีต ถ้าฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตามก็จะถูกมองว่าเป็น
ความผิด ส่วนใหญ่เป็นเรื่องเก่ียวกับหลักธรรมศีลธรรมและจริยธรรม เป็นการรักษาวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม
ที่สามารถที่สัมผัสได้ ท าให้เกิดความสงบสุข ๒) ขนบประเพณี การยึดถือแบบแผนที่ปฏิบัติต่อๆ 
กันมาเป็นการยอมรับว่าบรรพบุรุษได้ปลูกฝังสิ่งที่ดีงามไว้อย่างเป็นระเบียบแบบแผน ดังนั้นในปัจจุบัน
จะเห็นได้ว่าวิถีชีวิตยังได้ยึดติดกับหลักการเดิมคิดเป็นร้อยละ ๙๐ แต่ก็มีบางส่วนที่ก าลังจะสูญหายไป
กับสภาพเศรษฐกิจ การหาเลี้ยงชีพ และการโยกย้ายออกไปท างานต่างพ้ืนที่ ๓) ธรรมเนียมประเพณี  
เป็นเรื่องของอัธยาศัยไมตรีที่คนธรรมดาสามัญชนที่นิยมปฏิบัติสืบต่อกันมา การเป็นคนอ่อนน้อมถ่อม
ตน และมีลักษณะนิสัยที่เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในงานและพิธีต่างๆ มีลักษณะผูกติด
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กับระบบเครือญาติเน้นเรื่องกิริยามารยาทเป็นส าคัญ ๔) วัฒนธรรมทางสุนทรียะ เป็นความเจริญ
ทางการแสดงออกและการสร้างสรรค์งาน เช่น การแสดงเพลงพ้ืนบ้านที่สืบทอดกันมาอย่างยาวนาน 
คณะวิจัยได้สืบค้นประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมและประเพณี เป็นการแสดงเพ่ือยกระดับการแสดง
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นให้สอดคล้องกับการด าเนินงานชุมชนท่องเที่ยวนวัตวิถี บ่งบอกถึงเอกลักษณ์
และวัฒนธรรมในท้องถิ่น และใช้แสดงในการต้อนรับนักท่องเที่ยวผู้ที่เข้ามาเยือนอ าเภอหนองบัวโดยมี
การรวบรวมเพลงพ้ืนบ้านและการเรียบเรียงเนื้อหา ท านองและค าร้องโดยให้คงอัตลักษณ์ความเป็น
เพลงพื้นบ้านแบบการใช้ชีวิตแบบวิถีพอเพียงของชาวอ าเภอหนองบัวมากที่สุด  
 ๕.๒.๓ การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศท่ีพัฒนาแล้วไม่ได้สอดคล้องกับการเจริญเติบโต
ทางเศรษฐกิจของอีกประเทศที่ก าลังพัฒนา ประเทศไทยก็พยายามขับเคลื่อนการลดความเหลื่อมล้ า
และสร้างการเจริญเติบโตจากการเพ่ิมผลิตภาพการผลิตบนฐานการใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรม โดย
การก าหนดวิสัยทัศน์ของแผนพัฒนาฯ ที่มยีุทธศาสตร์ชาติว่า “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน 
เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มีเป้าหมายอนาคต
ประเทศเป็นเป้าหมายยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี มุ่งสู่ไทยแลนด์ ๔.๐ มีการจัดท าแผนขับเคลื่อนและการ
ติดตามประเมินผล เน้นกระบวนการมีส่วนร่วมทั้งจากภาครัฐ เอกชน ประชาชน และภาคการศึกษา 
ในทุกพ้ืนที่ของประเทศเป็นกลไกผลักดันแผนงานโครงการส าคัญที่ตอบสนองความต้องการและแก้ไข
ปัญหาให้กับประชาชนได้อย่างสอดคล้องกับภูมิสังคมและเกิดผลสัมฤทธิ์อย่างจริงจังใน ๕ ปี จึงเป็น
แนวทางในการด าเนินกิจกรรมภายใต้โครงการวิจัยนี้ ซึ่งพบว่าสภาพทั่วไปและแหล่งทุนทางวัฒนธรรม
ที่ส าคัญของอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ในภาพกว้างเรื่อง “วิถีชีวิตที่สัมพันธ์กับการประกอบ
อาชีพด้านการเกษตร” พบว่า ในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ มีประชากรส่วนใหญ่ยังประกอบ
อาชีพเกษตรกร คณะผู้วิจัยได้จัดเวทีระดมความเห็นร่วมกับชุมชนและสร้างกระบวนการท างานเพ่ือ
เป็นกรอบในการการยกระดับแหล่งทุน อันเป็น“การระดมความเห็นในการแก้ปัญหาของพื้นที่และ
การจัดการตนเอง” ที่เน้นการยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่ งยืนให้
เป็นพฤติกรรมการใช้วิถีชีวิตตามวิถีชุมชน โดยข้อมูลจากการสัมภาษณ์จากผู้มีส่วนที่เกี่ยวข้องท าให้
ทราบว่า ประชากรส่วนใหญ่เป็นเกษตรกร มีการด าเนินชีวิตที่สามารถจะใช้ภูมิปัญญาและวิถีชีวิต
ความเป็นเกษตรกรที่สืบต่อกันมาได้ แต่มีปัญหาเรื่องเงินทุนและเชื่อว่าถ้าประกอบอาชีพเกษตร
เชิงเดี่ยวแล้วจะท าให้มีรายได้จ านวนมากขึ้น จึงเกิดมีภาระหนี้สินครัวเรือน จึงท าให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
ได้เริ่มตระหนักถึงความส าคัญการพัฒนาที่ยั่งยืนในระดับครัวเรือนและระดับชุมชนสร้างระบบ
ภูมิคุ้มกันมากขึ้น นอกจากนี้  “การพัฒนางานและกิจกรรมในชุมชนที่ส่งเสริมคุณภาพชีวิต” 
ที่ผสมผสานกับลักษณะโครงสร้างทางสังคมท าให้การด าเนินชีวิตของชาวบ้านมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน 
มีการสืบทอดวัฒนธรรมและประเพณีได้เป็นอย่างดี แต่การถ่ายทอดองค์ความรู้ในการด าเนินชีวิตไม่ได้
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มีเป้าหมายเกี่ยวกับการพ้นความทุกข์ ท าให้ลักษณะโครงสร้างทางสังคมมีความเจริญเติบโตและการ
พัฒนาที่ไม่ยั่งยืน การขาดการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้เพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตอย่างมีความสุขได้ จึง
เป็นแนวทางของการส่งเสริมให้มี “นโยบายสาธารณะและการจัดการเชิงพื้นที่” เป็นการด าเนิน
กิจกรรมเพ่ือเน้นการตอบสนองนโยบายแห่งรัฐ มีความเกี่ยวข้องกับงบประมาณที่รัฐจัดให้ถือเป็น
การเมืองในระดับท้องถิ่นที่เชื่อมโยงกับการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน ตลอดถึงทางด้านร่างกาย ด้าน
จิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม ทั้งที่เป็นลักษณะกิจกรรมที่มีรูปแบบและลักษณะ
กิจกรรมที่ไม่มีรูปแบบ การให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการแก้ปัญหาระดับท้องถิ่น 
ส่งผลให้เกิดท างานแบบคู่ขนานสร้างความสมดุลทั้งกายภาพและคุณภาพ เพ่ิมความสามารถให้ชุมชน
พ่ึงพาตัวเองได้ในระยะยาว อันจะน าไปสู่ “กระบวนการสร้างการเรียนรู้ให้กับสมาชิกชุมชน” มีการ
ให้ความส าคัญกับสมาชิกในชุมชนโดยการสร้างการเรียนรู้นั้นส่งผลดีต่อทุกภาคส่วนที่อยู่ทั้งในและ
นอกชุมชน การมีกิจกรรมโดยอาศัยวัดที่นอกจากจะเป็นสถานที่เพ่ือประกอบพิธีกรรมทางศาสนาแล้ว 
ยังได้ให้มกีารจัดประชุมระดมความคิดเห็นอีกด้วย 
 ทั้งนี้ การยกระดับการชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน จึงเป็นโจทย์ที่
ส าคัญในหัวข้อวิจัยนี้ที่ผู้วิจัยได้น าหลักการพัฒนา คือ การเข้าใจปัญหา การเข้าถึงชุมชนและการมี
ส่วนร่วมในการก าหนดปัญหาและการออกแบบโครงการพัฒนา เพ่ือเป็นกระบวนการพัฒนาที่จะ
ก่อให้เกิดความยั่งยืน เพราะจากการศึกษาท าให้ทราบว่าชุมชนแห่งนี้มีจุดแข็งหลายประการ 
โดยเฉพาะด้านการด าเนินชีวิตแบบวิถีพอเพียงที่เป็นไปตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งเป็นส่ วน
หนึ่งของศาสตร์พระราชา แต่ในขณะเดียวกันก็พบว่าชุมชนเองไม่สามารถที่จะถ่ายทอดความรู้ที่เป็น
จุดเด่นและสามารถสร้างภูมิคุ้มกันเพ่ือต่อสู้กับระบบทุนนิยมได้ 
 ๕.๑.๓ การสร้างเครือข่ายแหล่งทุนชุมชนในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ สู่การ
พัฒนาที่ยั่งยืน 
  บริบทของชุมชนที่มีพ้ืนฐานการท าเกษตรกรรมสืบทอดกันมานั้น ในสถานการณ์ปัจจุบัน
โดยภาพรวมที่พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่จะประสบปัญหาเกี่ยวกับคุณภาพชีวิตมากกว่าด้านกายภาพ
ที่เกี่ยวกับโครงสร้างพ้ืนฐาน จากการด าเนินกิจกรรมสัมมนาปัญหาในพ้ืนที่พบว่าประชากรส่วนใหญ่
เป็นเกษตรกร มีปัญหาในการด าเนินชีวิตแบกรับภาระหนี้สินซึ่งเกิดจากการประกอบอาชีพ อีกทั้ง
ประชาชนในชุมชนยังขาดองค์ความรู้ในด้านการอยู่แบบวิถีพอเพียง  ขาดกระบวนการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ จะยกระดับแหล่งทุนให้สามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างยั่งยืน จึงน าเสนอผลการวิจัยเรื่องการสร้าง
เครือข่ายแหล่งทุนในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน คือ  
 ๑) การสร้างเครือข่ายและการท าหน้าที่ของเครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียง กระบวนการ
การสร้างเครือข่ายนั้นถือว่าเป็นขั้นตอนที่ส าคัญ นอกจากการใช้หลัก “บวร” มีบ้าน วัด โรงเรียน ด้วย
แล้ว การใช้วิธีการคัดเลือกวัดหนองม่วงเป็นพ้ืนที่ในการวิจัยก็มีส่วนส าคัญ เนื่องจากวัดนี้มีบริบทที่
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สอดคล้องกับวิถีชุมชนมากที่สุด การเกิดขึ้นของเครือข่ายในวัดโดยมีจุดเริ่มต้นจากการระดมความ
คิดเห็นและสัมมนาปัญหาที่เก่ียวกับคุณภาพชีวิตของพ้ืนที่ในการวิจัย มีการคัดเลือกผู้แทนจากคนกลุ่ม
หน่วยงานราชการ กลุ่มเอกชน และกลุ่มประชาชน เพ่ือจะเข้าร่วมในการระดมความคิดเห็น ออกแบบ
หน้าที่เพ่ือก าหนดรูปแบบในการท างานของเครือข่ายและเป็นตัวแทนที่จะท าหน้าที่ถ่ายทอดปัญหา
ของคนในชุมชนได้ยังตรงไปตรงมา ร่วมกันหาแนวทางและมาตรการต่างๆ เพ่ือป้องกันปัญหาที่เกิดขึ้น
ในชุมชนให้ลดลงได้ในที่สุด 
 ๒. แนวคิดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เมื่อมีด าเนินการตาม
หน้าที่ของเครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียงแล้ว โดยการสร้างรูปแบบการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับชุมชนโดยใช้
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผนวกกับหลัก “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” “การพัฒนาที่ยั่งยืน” และ 
“คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” และยึดหลักการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ลดความเหลื่อมล้ าและ
ขับเคลื่อนการเจริญเติบโตจากการเพ่ิมผลิตภาพการผลิตบนฐานการใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรม  โดย
ผสานทั้งจากการท างานของส่วนงานราชการ และการท างานภาคประชาชนหรือชุมชนจัดการตนเอง 
เพ่ือให้ชุมชนได้รับการพัฒนาคุณภาพชีวิตและมีปฏิบัติสัมพันธ์ต่อกันผ่านกิจกรรมต่างๆ โดยเริ่มต้นที่
ชุมชนเพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่น าไปสู่ความยั่งยืนได้ การส่งเสริมวิธีการด าเนินชีวิตตามหลักอริยสัจ เป็น
อีกหนึ่งทางของการสร้างแนวป้องกันวิถีพุทธ  
 ๓. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ชุมชน การสื่อสารให้เป็นสื่อการเรียนรู้ถือว่าเป็นเครื่องมือ 
หรือช่องทางที่ส าคัญส าหรับการถ่ายทอดต่อๆ กันไป จึงได้จัดท าแปลงเกษตรสาธิตขึ้นพร้อมกับท าสื่อ
การเรียนรู้ตามธรรมชาติ และสื่อการเรียนรู้จากสิ่งพิมพ์ในวัดหนองม่วง มีปราชญ์ชาวบ้านเข้ามามีส่วน
ร่วมในการจัดตั้งศูนย์เรียนรู้  มีจุดประสงค์ให้เป็นสถานที่พบปะของเครือข่ายร่วมท ากิจกรรม
แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ เป็นสถานที่จัดแสดงภูมิปัญญาที่ส าคัญของท้องถิ่น และท าหน้าที่ถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาไปสู่เยาวชน สื่อการเรียนรู้ตามธรรมชาติจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาล จากนั้นก็ท าสื่อ
สิ่งพิมพ์ออกมาเพ่ือสนับสนุน และท าหน้าที่บอกเล่าเรื่องราวแก่ผู้ที่เข้ามาศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับวิถี
พอเพียง 
 ๔. ความเชื่อมโยงแหล่งทุนชุมชนเชิงบูรณาการ  เมื่อด าเนินกิจกรรมเชิงบูรณาการใน
พ้ืนที่วิจัยแล้วการขับเคลื่อนชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถีของดีอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 
ขอบข่ายของการยกระดับแหล่งทุนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ก็เป็นการเชื่อมโยง
เครือข่ายทั้ง ๓ เครือข่ายเข้าด้วยกัน มีการศึกษาสภาพทั่วไปของชุมชน และค้นหาปัญหาส าคัญในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยการร่วมคิด ร่วมท าและร่วมแก้ปัญหาไปด้วยกัน ท าให้ประชาชนน าหลักการที่
เป็นประโยชน์ไปบริหารกิจกรรมภายในครอบครัวให้ประสบผลส าเร็จ เป็นการอาศัยแหล่งทุนและภูมิ
ปัญญาในชุมชน หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเ พ่ือ
สร้างเป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหา และส่งเสริมคุณภาพชีวิตเชิงรูปธรรม ชุมชนเกิดความสามัคคี มี
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ความสง่างามของศิลปวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น มีภูมิปัญญาที่หลากหลาย  จนน ามาสู่องค์
ความรู้สร้างเป็นแผนที่ท่องเที่ยว และสร้างความเข้าใจในการรับผลประโยชน์ร่วมกัน  
 

๕.๒ อภิปรายผล 
 การอภิปรายผลการวิจัยครั้งนี้ จะกล่าวถึงการยกระดับแหล่งทุนตามศาสตร์พระราชสู่การ
พัฒนาที่ยั่งยืน โดยผู้วิจัยจะกล่าวถึงประเด็นส าคัญและน่าสนใจและน ามาอภิปรายดังนี้ 
 ๕.๒.๑ สภาพทั่วไปและแหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของอ าเภอหนองบัว 
 แหล่งชุมชนโบราณที่เกี่ยวเนื่องในบริเวณใกล้เคียงกับการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของ
ชุมชนมาตั้งแต่อดีต แสดงถึงพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของชุมชนโบราณในพ้ืนที่อ าเภอหนองบัว 
จังหวัดนครสวรรค์ อันเป็นเขตลุ่มแม่น้ าป่าสักตั้งแต่ท้องที่จังหวัดเพชรบูรณ์เป็นต้นมามีชุมชนโบราณที่
เป็นเมืองโบราณขนาดใหญ่ และยังมีชุมชนขนาดเล็กอีกหลายแห่งในบริเวณใกล้เคียงกัน ซึ่งปัจจุบันก็
ยังหลงเหลือร่องรอยโบราณสถานต่างๆ ให้เห็น ดังนั้นการเป็นเมืองที่ตั้งอยู่บนเส้นทางการติดต่อ
คมนาคมอันมีการติดต่อกับดินแดนอ่ืนๆ ตามแม่น้ าท าให้ชุมชนมีพ้ืนที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่
การท าเกษตรกรรม เมืองเหล่านี้อยู่บนเส้นทางการติดต่อคมนาคมจึงได้รับเอาวัฒนธรรมจากภายนอก
เข้ามาได้ง่ายจนต่อมาได้มีการขุดพบเครื่องมือเครื่องใช้ เช่น ภาชนะดินเผา เครื่องมือเหล็ก และ
เครื่องประดับเป็นก าไลส าริด ลูกปัดแก้ว ราวพุทธศตวรรษที่ ๑๒ - ๑๖ ก็ได้รับเอาวัฒนธรรมทวารวดี
มาท าให้มีคติความเชื่อและรูปแบบศิลปกรรมตามวัฒนธรรมภายใต้พุทธศาสนา แต่เมื่อมีการรวมกลุ่ม
กันของคนไทยและสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยขึ้นมาและขยายดินแดนออกมา เมืองที่อยู่ภายใต้อิทธิพล
ของขอมก็เสื่อมลง และเมื่อเกิดภาวะสงครามหลายครั้ง จึงมีการเคลื่อนย้ายคนไปยังพ้ืนที่ด้านในเขต
อ าเภอหนองบัวเป็นระลอก ท าให้มีพลเมืองเพ่ิมจ านวนมากขึ้น อีกทั้งบริเวณแถบนี้มีที่ตั้งเหมาะแก่
การรับส่งสินค้าจึงมีเรือแพขึ้นไปจอดค้าขายในแม่น้ ามากมาย จนท าให้มีผู้คนจากต่างจังหวัดอพยพ
เข้ามาตั้ งบ้านเรือนในเขตท้องที่อ าเภอหนองบัวในปัจจุบัน สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ  
นภสินธุ์ เรือนนาค และ สุเทพ สุสาสนี ที่พบว่า ประวัติความเป็นมาของศิลปกรรมในเขตพ้ืนที่
ชายแดนไทย–กัมพูชา ในอดีตพระมหากษัตริย์มีอิทธิพลต่อรูปแบบของศิลปกรรมของพ้ืนที่แนว
ชายแดนไทย–กัมพูชา งานศิลปกรรมส่วนใหญ่เป็นปราสาทหินก่อสร้างในสมัยพระเจ้าสุริยวรมันที่ ๒ 
และพระเจ้าชัยวรมันที่ ๓ ตามความเชื่อทางศาสนาฮินดู จึงท าให้ศิลปกรรมสามารถสะท้อนภาพของ
ชุมชนได้ เป็นต้นว่าบ่งบอกถึงช่วงเวลาที่มีการตั้งถ่ินฐาน คติความเชื่อ ตลอดจนเชื้อสายและภูมิล าเนา
เดิมของชุมชนนั้น มีชุมชนตั้งอยู่แล้วตั้งแต่สมัยขอม โดยเป็นชุมชนชาวเขมร ชุมชนชาวส่วย ชุมชนชาว
เยอ ชุมชนชาวจาม ชุมชนชาวลาว ชุมชนชาวไทย ต่อมาก็มีการเพ่ิมจ านวนชุมชน พ้ืนที่แนวชายแดน
ไทย–กัมพูชา จึงมีการเปลี่ยนแปลงอย่างมากอันเนื่องมาจากการกวาดต้อนผู้คนจากสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว การอพยพเข้ามาของชาวเขมร การย้ายพ้ืนที่ท ากินของชาวอีสาน การท า



๑๖๓ 
 

การค้าตามช่องตะเข็บชายแดนท าให้พ้ืนที่แนวชายแดนไทย–กัมพูชามีการขยายตัวและมีคนเข้ามาอยู่
อาศัยรวมทั้งประกอบอาชีพเพ่ิมข้ึน โดยมีผู้น าชุมชน ข้าราชการ นักธุรกิจ รวมทั้งลูกจ้างแรงงาน และ
ได้กลายเป็นชุมชนเกษตรกรรม ชุมชนการค้าและอยู่อาศัยที่หนาแน่นมากข้ึน๑ 
 ๕.๒.๒ แหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 
 เมื่อใช้วัฒนธรรมเป็นตัวแบบในการก าหนดกลุ่มในการศึกษาค้นคว้าในภาพรวมแล้วน า
ข้อมูลมาสังเคราะห์เพ่ือน าไปสู่การยกระดับแหล่งทุนที่เน้นเรื่องวิถีชีวิต เศรษฐกิจพอเพียง ตลอดถึง
องค์ความรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยอิงความสัมพันธ์ชุมชนที่เป็นแหล่งเรียนรู้ให้กั บ
ชุมชนและเชื่อมโยงแผนการท่องเที่ยวของชุมชนไปพร้อมกัน มีแหล่งทุนทางด้านวัฒนธรรม ๕ ด้าน 
คือ ๑) วัฒนธรรมทางภาษาและวรรณคดีที่แยกออกเป็นวัฒนธรรมทางภาษา ที่พบว่า ชาวอ าเภอ
หนองบัวโดยเฉพาะในพ้ืนที่ศึกษาซึ่งเป็นพ้ืนที่ภายใต้การปกครองของเทศบาลต าบลหนองบัว
ประกอบด้วย ๑๕ ชุมชน ครอบคลุม ๒ ต าบล คือ ต าบลหนองบัวและต าบลหนองกลับ และชุมชน
รอบนอกทั้ง ๗ ต าบล จะมีลักษณะการใช้ภาษาที่แตกต่างกัน อีกทั้งส าเนียงก็แตกต่างตามกลุ่มคนที่
อพยพเข้าจากจังหวัดอ่ืน ๒) แหล่งโบราณคดีวัดหนองม่วง ต าบลหนองกลับ อ าเภอหนองบัว จังหวัด
นครสวรรค์ ที่ค้นพบร่องรอยชุมชนโบราณแสดงถึงการล าดับความสืบเนื่องมาอย่างยาวนาน มีการพบ
ร่องรอยวัฒนธรรมทวารวดีเกือบทุกอ าเภอของจังหวัดนครสวรรค์ แต่แหล่งโบราณคดีวัดหนองม่วงนั้น
ท าให้เกิดกระบวนการพัฒนาแหล่งเรียนรู้รากเหง้าของท้องถิ่นที่ทางวัดหนองม่วงได้ด าเนินการให้เป็น
แหล่งเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนา การเกษตร ศิลปหัตถกรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยน้อมน าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต และสร้างความสงบสันติสุขขึ้นในชุมชน 
ทั้งนี้ก็เพราะที่นี่ก็เป็นอีกพ้ืนที่หนึ่งที่มีการพบร่องรอยหลักฐานทางด้านประวัติศาสตร์โบราณคดีที่มี
ความน่าสนใจแห่งหนึ่งในอ าเภอหนองบัว ตามหลักฐานพ้ืนที่แห่งนี้ก็มีร่องรอยลักษณะพ้ืนที่ประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนามาตั้งแต่สมัยทวารวดีแล้ว โดยพบเศษภาชนะดินเผาเป็นจ านวนมากปะปนกับเศษ
กระดูกมนุษย์ ๓) ร่องรอยวัฒนธรรมสมัยทวารวดีในพ้ืนที่วัดหนองม่วง ที่มีเนินดินอิฐดินเผาปะปนอยู่
กับแท่งหินธรรมชาติไม่มีการตกแต่งรูปทรงและสลักลวดลาย ปักเป็นสัญลักษณ์เขตพัทธสีมาหรือพ้ืนที่
ศักดิ์สิทธิ์ที่ใช้ประกอบพิธีกรรมของชุมชนในวัฒนธรรมสมัยทวารวดี ๔) ร่องรอยโบราณสมัยอยุธยาใน
วัดหนองม่วงและบริเวณใกล้เคียง เพราะเป็นเส้นทางการเดินทางสัญจรไปมาผ่านบริเวณดังกล่าวและ
มีการตั้งถิ่นฐานเป็นการชั่วคราวเท่านั้น ไม่ปรากฏหลักฐานที่ความสืบเนื่องทางพัฒนาการการใช้งาน
ในพ้ืนที่ แต่พบซากโบราณสถานหลายแห่งพบเศษอิฐดินเผาจ านวนมาก ๕) การสร้างวัดหนองม่วง 
เมื่อครั้งที่ผู้คนกลุ่มแรกๆ ที่เข้ามาตั้งถ่ินฐานในบริเวณดังกล่าว ยังพบร่องรอยการปักหินตั้งและซากอิฐ
ดินเผา จึงมีการท าเป็นเพิงชั่วคราวเพ่ือใช้ในการท าสังฆกรรม จนเมื่อมีการสร้างวัดหนองบัวและสร้าง
                                                 

 
๑
 นภสินธุ์ เรือนนาค และ สุเทพ สุสาสนี, วารสารวิจัยและพัฒนา วไลยอลงกรณ์ ในพระบรม

ราชูปถัมภ์ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, ปีท่ี ๑๑ ฉบับท่ี ๒ (พฤษภาคม – สิงหาคม ๒๕๕๙) : ๒๕๓. 



๑๖๔ 
 

โบสถ์ขึ้นจึงไม่มีการท าสังฆกรรมในพ้ืนที่นี้อีก สอดคล้องกับการวิจัยของ รศ.ดร.มาฆะ ขิตตะสังคะ 
และคณะ ที่พบว่าการด ารงอยู่ทางภาษาถิ่นและวัฒนธรรมชาติพันธุ์บนพ้ืนฐานภาษาและวัฒนธรรม
หลักในบริเวณภาคเหนือตอนบนของประเทศไทยที่เน้น ๑๒ หมู่บ้านชาติพันธุ์ในจังหวัดเชียงราย ยังคง
มีความคล้ายคลึงในความทนทานของการธ ารงรักษาภาษาถิ่นและวัฒนธรรมชาติพันธุ์ และยังพบ
ความแตกต่างในบางชาติพันธุ์ เนื่องจากผลของการกลืนกลาย และการด าเนินวิถีชีวิตในลักษณะพหุ
วัฒนธรรม ดังจะอภิปรายปรากฏการณ์ การด ารงอยู่ทางภาษาและวัฒนธรรมชาติพันธุ์บนพ้ืนฐาน
ภาษาและวัฒนธรรมหลักของภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย และความเสี่ยงต่อการสูญหายของ
ภาษาและวัฒนธรรมที่อาจมีขึ้นในอนาคต โดยเฉพาะประมาณ ร้อยละ ๕๐ ของ ๑๒ ชาติพันธุ์ ได้แก่ 
อ้ิวเมี่ยน อาข่า กะเหรี่ยง ลีซู ไทลื้อ ไตหย่า มีโอกาสเสี่ยงต่อการสูญหายของภาษาและการกลืนกลาย
ไปสู่สภาพการเป็นพหุวัฒนธรรมในสภาวะที่ไม่อาจต้านต่อวัฒนธรรมกระแสหลักของสังคมไทย๒ และ
สอดคล้องกับ ภัทรีพันธุ์ พันธุ และคณะที่พบว่า ผู้วิจัยได้แบ่งกลุ่มแหล่งมรดกทางวัฒนธรรมที่ยังคง
หลงเหลือ หลักฐานอยู่ในปัจจุบันออกเป็น ๔ ประเภท คือ ๑. วัด ๒. องค์ประกอบประดับเมือง ๓. คุ้ม 
๔. เรือนพ้ืนถิ่น อย่างไรก็ตาม หลักฐานบางประเภทก็ไม่ปรากฏในบางยุคสมัย เช่น สมัยเวียงภูเพียง
แช่แห้ง ไม่ปรากฏกลุ่มมรดกทางวัฒนธรรมประเภทคุ้มและเรือนพื้นถ่ิน เนื่องจากที่อยู่อาศัยมักจะทรุด 
โทรมและมีการสร้างใหม่อยู่เสมอ ดังนั้นบ้านเรือนที่หลงเหลือในปัจจุบันจึงมักเป็นรูปแบบสมัยใหม่
เท่านั้น แต่เมื่อได้มีการน าแนวคิดทางศิลปกรรมมาบูรณาการร่วมกับระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ ได้
ท าให้เกิดผลที่น่าสนใจคือเป็นการแสดงข้อมูลเชิงพ้ืนที่ของเมืองน่านในอดีต ในแต่ละยุคสมัยได้ชัดเจน
มากขึ้น๓ 
 วัฒนธรรมทางวัตถุ จากการศึกษาด้านวัฒนธรรมทางวัตถุที่พบในอ าเภอหนองบัว จึงได้
แยกออกเป็น ๔ ประเภท คือ อาหาร ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค เพราะว่าเกี่ยวข้องกับเรื่อง
ของการด ารงชีพที่ส าคัญ คือ๑) อาหาร ๒) ที่อยู่อาศัย ๓) เครื่องนุ่งห่ม  และ ๔) ยารักษาโรค 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชวนี ทองโรจน์ ที่พบว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกิดขึ้นในประเทศไทยจึงเรียก

                                                 

 
๒ รศ.ดร.มาฆะ ขิตตะสังคะ และคณะ, “วัฒนธรรมและภาษาสื่อสารของกลุ่มชาติพันธุ์บริเวณ

ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย”, รายงานวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ประจ าปีงบประมาณ ๒๕๕๓, 
หน้า ๒๑  ใน http://icmr.crru.ac.th/%E๐%B๘%A๗%E๐%B๘%B๒%E๐%B๘%A๓%E๐%B๘%AA%E๐%B
๘%B๒%E๐%B๘%A๓%E๐%B๘%A๕%E๐%B๘%B๘%E๐%B๙%๘๘%E๐%B๘%A๑%E๐%B๘%๙๙%E
๐%B๙%๘๙%E๐%B๘%B๓%E๐%B๙%๘๒%E๐%B๘%๘๒%E๐%B๘%๘๗/๒.%๒๐%E๐%B๘%A๐%E๐%B
๘%B๒%E๐%B๘%A๙%E๐%B๘%B๒%E๐%B๙%๘๑%E๐%B๘%A๕%E๐%B๘%B๐%E๐%B๘%A๗%E๐%B
๘%B๑%E๐%B๘%๙๒%E๐%B๘%๙๙%E๐%B๘%๙๘%E๐%B๘%A๓%E๐%B๘%A๓%E๐%B๘%A๑.pdf 
 ๓ ภัทรีพันธุ์ พันธุ และคณะ, ทุนทางมรดกทางวัฒนธรรม กับการเป็นเมืองเก่าที่มีชีวิตของจังหวัด
น่าน,สาขาวิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา ส านักวิชาสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย ใน 
file:///C:/Users/USER/Downloads/๙๖๐๖๔-Article%๒๐Text-๒๓๙๔๔๗-๑-๑๐-๒๐๑๗๐๘๑๑.pdf 

http://icmr.crru.ac.th/%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%87/2.%20%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1.pdf
http://icmr.crru.ac.th/%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%87/2.%20%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1.pdf
http://icmr.crru.ac.th/%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%87/2.%20%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1.pdf
http://icmr.crru.ac.th/%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%87/2.%20%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1.pdf
http://icmr.crru.ac.th/%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%87/2.%20%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1.pdf


๑๖๕ 
 

ในภาพรวมว่า “ภูมิปัญญาไทย” ซึ่งมีคุณค่าและความ ส าคัญในด้านต่างๆ เช่น ช่วยสร้างชาติให้เป็น
ปึกแผ่น สร้างความภูมิใจและศักดิ์ศรีเกียรติภูมิแก่คนไทย ปรับประยุกต์ใช้กับวิถีชีวิตได้อย่างเหมาะสม 
สร้างความสมดุลระหว่างคนและธรรมชาติได้อย่างยั่งยืนและสามารถเปลี่ยนแปลงปรับปรุงได้ตามยุค
สมัย ภูมิปัญญาท้องถิ่นของไทยประกอบ ด้วยสาขาต่างๆ ได้แก่ เกษตรกรรม อุตสาหกรรมและ
หัตถกรรม การแพทย์แผนไทย การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กองทุนและธุรกิจ
ชุมชน สวัสดิการ ศิลปกรรม การจัดการ ภาษาและวรรณกรรมและสาขาศาสนาและประเพณี ซึ่งอาจ
จัดรวมเป็น ๓ หมวดใหญ่ คือ องค์ความรู้ของชุมชนท้องถิ่น การแสดงออกซึ่งวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน และ
ทรัพยากรพันธุกรรม๔ 
 วัฒนธรรมทางจิตใจ การที่ชาวอ าเภอหนองบัวในปัจจุบันนี้ยังมีวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมของ
ท้องถิ่นถือว่าเป็นจุดเด่นอย่างหนึ่ง เพราะกระแสทางเศรษฐกิจหรือกระแสบริโภคนิยมก าลังส่งผล
กระทบให้รูปแบบการด าเนินชีวิตของคนในท้องถิ่นต่างๆ  แต่ที่นี่มีเปลี่ยนแปลงไปไม่มากนัก 
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ ทั้งด้านปรัชญาหรือแนวคิดเกี่ยวกับการด าเนินชีวิต การเคารพนับถือ
ศาสนา ประเพณีท่ีงดงามยังได้รับการรักษาและเป็นแบบแผนในการด าเนินวิถีชีวิต แสดงให้เห็นถึงการ
สอนให้ประชาชนรู้จักประหยัด มัธยัสถ์ อดออม และใช้สอยทรัพย์สินหรือผลประโยชน์จากทรัพย์สิน 
ทรัพยากรนั้นให้เกิดความคุ้มค่ามากที่สุด สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สรรเกียรติ กุลเจริญ ที่พบว่า 
ประเพณีสงกรานต์พระประแดงดั้งเดิม มีความเป็นมาจากความเชื่อของชาวมอญ แต่ละประเพณีจะมี
พ้ืนฐานความเชื่อและคุณค่าที่แตกต่างกันไป โดยส่วนใหญ่จะเกี่ยวพันให้ชาวมอญได้ยึดมั่น และบ ารุง
พระพุทธศาสนากตัญญูต่อบรรพชนและบุพพการีที่ล่วงลับ และแสดงความเคารพต่อบุพพการีที่ตน
เคารพที่ยังมีชีวิตอยู่รวมทั้งความสามัคคี ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ตลอดจนความสนุกสนานและรื่นเริง 
หลังจากท่ีต้องตรากตร าท างานหนักมาตลอดทั้งปี๕ 
 วัฒนธรรมทางจารีตหรือขนบธรรมเนียมประเพณี ความโดดเด่นในเรื่องวัฒนธรรมที่มี
ลักษณะเฉพาะของชาวอ าเภอหนองบัวที่เกี่ยวกับการประพฤติคนในสังคม คือ ๑) จารีตประเพณี ๒) 
ขนบประเพณี ๓) ธรรมเนียมประเพณี ๔) วัฒนธรรมทางสุนทรียะ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ญาณิศา บุญจิตร์ และสุชาติ มีสมบัติ ที่พบว่า การสร้างมูลค่าเพ่ิมให้แกงานประเพณีท าไดด้วยการ
สร้างรายไดให้แก เศรษฐกิจชุมชน มีการจ าหน่ายสินคา OTOP ของอ าเภอหลังสวนในงานประเพณี 
และการจัดกิจกรรมที่มีประโยชนเพ่ิมขึ้น เช่น การประกวดเขียนภาพระบายสี การประดิษฐ์ เรือพระ

                                                 

 ๔ ชวนี ทองโรจน์, “การวิจัยวัฒนธรรมเพื่อพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่น”, Journal of Multidisciplinary in 

Social Sciences, Vol. 7  No. 1  (January - April 2011) : 78. 
 

๕
 สรรเกียรติ กุลเจริญ, “การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท้องถิ่น : ศึกษากรณีงานประเพณีสงกรานต์

พระประแดง อ าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ”, หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาไทย, 
(มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๕๘). 



๑๖๖ 
 

บกจ าลอง หรือการแกะสลักเรือพระบกจ าลอง เป็นต้น และ ๔) กาส่งเสริมการทองเที่ยวอย่างยั่งยืน
ด้วยงานประเพณี ควรเพ่ิมรูปแบบการประชาสัมพันธ์ที่หลากหลาย และปรับเนื้อหาสาระในการ
ประชาสัมพันธ์ให้เห็นถึงความยิ่งใหญ่และยาวนานของงานประเพณี ปรับรูปแบบของกิจกรรมในงาน
ให้น่าสนใจและน่าตื่นเต้นมากกว่าที่ เป็นอยู่  มีการน าเสนอแหล่งท่องเที่ยวทางภูมิศาสตร์ 
ประวัติศาสตร์ของอ าเภอหลังสวนวัดส าคัญๆ ตลอดจนวิถีชุมชนพื้นบ้าน และสวนผลไม โดยจัดบริการ
รถน าเที่ยวให้แกนักท่องเที่ยวไดเที่ยวชม จัดให้มีพิพิธภัณฑ์งานแหพระแขเรือยาวขึ้นโขนชิงธงของ
อ าเภอหลังสวน และ มีการแสดงสัญลักษณ์ของงานประเพณีบริเวณจุดต่างๆ๖ 
 ๕.๒.๒ การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศท่ีพัฒนาแล้วไม่ได้สอดคล้องกับการเจริญเติบโต
ทางเศรษฐกิจของอีกประเทศที่ก าลังพัฒนา ประเทศไทยก็พยายามขับเคลื่อนการลดความเหลื่อมล้ า
และสร้างการเจริญเติบโตจากการเพ่ิมผลิตภาพการผลิตบนฐานการใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรม  โดย
การก าหนดวิสัยทัศน์ของแผนพัฒนาฯ ที่มียุทธศาสตร์ชาติ มีการจัดท าแผนขับเคลื่อนและการติดตาม
ประเมินผล เน้นกระบวนการมีส่วนร่วมทั้งจากภาครัฐ เอกชน ประชาชน และภาคการศึกษา โดยมีวิถี
ชีวิตที่สัมพันธ์กับการประกอบอาชีพด้านการเกษตรของชาวอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ที่เน้น
การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ให้เป็นพฤติกรรมการใช้วิถีชีวิต
ตามวิถีชุมชน พร้อมทั้งการพัฒนางานและกิจกรรมในชุมชนที่ส่งเสริมคุณภาพชีวิต ที่ผสมผสานกับ
ลักษณะโครงสร้างทางสังคมท าให้การด าเนินชีวิตของชาวบ้านมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน โดยอาศัยนโยบาย
สาธารณะและการจัดการเชิงพ้ืนที่ เป็นการด าเนินกิจกรรมเพ่ือเน้นการตอบสนองนโยบายแห่งรัฐอัน
จะน าไปสู่กระบวนการสร้างการเรียนรู้ให้กับสมาชิกชุมชนโดยสมาชิกชุมชนเพ่ือชุมชน ซึ่งอาศัย
แนวทางของศาสตร์พระราชา สอดคล้องกับการวิจัยของ ชรินทร์ มั่งคั่ง ที่พบว่า ผลการวิจัยพบว่า 
การถ่ายทอดองค์ความรู้ตามศาสตร์พระราชาเพ่ือส่งเสริมความเป็นพลเมืองวิถีเขียว  ประกอบด้วย ๗ 
ขั้นตอน คือ ๑) การศึกษาบริบทเพ่ือพัฒนาเชิงพ้ืนที่ ๒) การคัดเลือกพ้ืนที่พัฒนาแบบเวทีประชาคม 
๓) การออกแบบกระบวนการถ่ายทอดความรู้ ๔) การตรวจสอบผลผลิตของการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ 
๕) การประเมินผลลัพธ์ของการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ ๖) การสร้างเครือข่ายเพ่ือการเรียนรู้ศาสตร์พระราชา 
และ ๗) การพัฒนาศักยภาพพลเมืองในชุมชนพ้ืนที่โครงการหลวงเพ่ือการส่งเสริมการพ่ึงตนเองอย่าง
ยั่งยืน ส าหรับแนวปฏิบัติที่ดีในการใช้ความรู้ศาสตร์พระราชามีหลักการปฏิบัติ ๕ องค์ประกอบ 
คือ ๑) การวิเคราะห์บริบทเพ่ือวางแผนการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ (Context) ๒) การส่งเสริมสนับสนุนเพ่ือ

                                                 

 
๖ ญาณิศา บุญจิตร์ สุชาติ มีสมบัติ, “การอนุรักษและสืบสานประเพณีแหพระแข่งเรือยาวขึ้นโขนชิงธง 

อ าเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร เพื่อส่งเสริมการทองเที่ยวอย่างยั่งยืน”, ทุนอุดหนุนการวิจัยจากกรมส่งเสริม
วัฒนธรรมกระทรวงวัฒนธรรม ประจ าปงบประมาณ ๒๕๕๔ ใน http://research.culture.go.th/ebook/st
๑๒๗/files/assets/common/downloads/publication.pdf 



๑๖๗ 
 

ความยั่งยืน (Input) ๓) กระบวนการด าเนินงานเพ่ือสร้างแนวปฏิบัติที่ดี (Process) ๔) ผลผลิตของ
การถ่ายทอดความรู้ (Product) และ ๕) องค์กรเพ่ือการหนุนเสริมสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
(Supporting Agencies)๗ 
 ๕.๒.๓ การสร้างเครือข่ายแหล่งทุนชุมชนในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์สู่การ
พัฒนาที่ยั่งยืน 
  เมื่อประชากรส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรและมีปัญหาในการด าเนินชีวิตแบกรับภาระหนี้สินซึ่ง
เกิดจากการประกอบอาชีพ โดยที่ชุมชนยังขาดองค์ความรู้ในด้านการอยู่แบบวิถีพอเพียง ขาด
กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ที่ จะยกระดับแหล่งทุนให้สามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างยั่งยืน จึง
น าเสนอผลการวิจัยเรื่องการสร้างเครือข่ายแหล่งทุนในอ าเภอหนองบัวจังหวัดนครสวรรค์การพัฒนาที่
ยั่งยืน คือ ๑) การสร้างเครือข่ายและการท าหน้าที่ของเครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียง ๒) แนวคิดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ๓) สื่อและแหล่งการเรียนรู้ชุมชน ๔) ความเชื่อมโยง
แหล่งทุนชุมชนเชิงบูรณาการ เป็นผลที่ได้จากการด าเนินกิจกรรมเชิงบูรณาการในพ้ืนที่วิจัยแล้วการ
ขับเคลื่อนชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถีของดีอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ขอบข่ายของการ
ยกระดับแหล่งทุนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน เป็นการเชื่อมโยงเครือข่ายทั้ง ๓ เครือข่าย
เข้าด้วยกัน จนน ามาสู่องค์ความรู้สร้างเป็นแผนที่ท่องเที่ยว และสร้างความ เข้าใจในการรับ
ผลประโยชน์ร่วมกัน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ นฤชา โฆษาศิวิไลซ์ ที่พบว่า รูปแบบการพัฒนา
เครือข่ายพลังสังคมเชิงบูรณาการในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน มีการด าเนินงานแบบมีส่วนร่วมในการ
ประสานงาน การพิจารณาคัดเลือกผู้น าและสมาชิก การก าหนดรูปแบบการบริหารจัดการที่มีระบบ
ชัดเจนด้วยการก าหนดเป้าหมายร่วมกันในแต่ละระดับ การก าหนดกิจกรรมพัฒนาเครือข่ายที่
หลากหลาย ท าให้เกิดผลผลิตที่เป็นผลิตภัณฑ์และผลผลิตจากกลุ่มเครือข่ายแปลงสู่แผนการปฏิบัติใน
เชิงบูรณาการ ท าให้เกิดการพัฒนาด้านเศรษฐกิจชุมชนได้อย่างเป็นระบบ ส่งผลต่อการประเมินและ
ตรวจสอบการปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น๘ และยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ จีระศักดิ์ 
เจริญพันธ์ และสุนทร เดชชัย ที่พบว่า วิสัยทัศน์เครือข่ายมะกอกสามัคคีสร้างสุขในปี ๒๕๕๖ ชุมชน
มะกอก จะเป็นชุมชนเข้มแข็งด้วยการรวมพลังสามัคคีตามวิถีเศรษฐกิจพอเพียงมุ่งสู่สังคมอยู่เย็นเป็น
สุขร่วมกัน พันธกิจ มี ๕ พันธกิจ คือ ๑) การส่งเสริมความรวมมือที่ดี ๒) การส่งเสริมและสร้างอาชีพ

                                                 

 
๗ ชรินทร์ มั่งคั่ง, “การถ่ายทอดองค์ความรู้ศาสตร์พระราชาของครูศูนย์การเรียนรู้ชุมชนเพื่อส่งเสริม

ความเป็นพลเมืองวิถีเขียวของผู้เรียนในพื้นที่โครงการหลวง ภาคเหนือของไทย”, Veridian E-Journal, Silpakorn 

University, ฉบับภาษาไทย สาขามนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และศิลปะ, ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๑ (เดือนมกราคม – 

เมษายน ๒๕๖๑) : ๑๐๓. 

 ๘ นฤชา โฆษาศิวิไลซ์, “รูปแบบการพัฒนาเครือข่ายพลังสังคมเชิงบูรณาการในการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชน”, วารสารสารวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย,  Vol. 11 No. 38 (ตุลาคม - ธันวาคม ๒๕๕๙). 



๑๖๘ 
 

เสริม ๓) พัฒนาสิ่งแวดล้อมให้ชุมชนน่าอยู่ ๔) สร้างสุขภาวะของประชาชน และ ๕) การส่งเสริม
เศรษฐกิจพอเพียง๙ 
 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 
 ผลการวิจัยเรื่อง “การยกระดับแหล่งทุนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน” ผู้วิจัย
ขอเสนอแนะดังนี้ 
 ๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ๑) รัฐบาลควรจัดการเรียนรู้และส่งเสริมชุมชนในเรื่องการจัดท าแผนยกระดับแหล่งทุน
ชุมชนในแนวทางนวัตวิถีชุมชน 
 ๒) รัฐบาลควรจัดสรรงบประมาณสนับสนุนแผนปฏิบัติการยกระดับแหล่งทุนชุมชนใน
แนวทางนวัตวิถีชุมชน 
 ๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
 ๑) จังหวัดจัดท าวิจัยยกระดับแหล่งทุนชุมชนในแนวทางนวัตวิถีชุมชน 
 ๒) หน่วยงานภาครัฐระดับท้องถิ่นจัดท าแผนยกระดับแหล่งทุนชุมชนในแนวทางนวัตวิถี
ชุมชนอย่างต่อเนื่อง 
 ๕.๓.๓ ข้อเสนอเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 ผลการวิจัยเรื่อง “การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน” 
ผู้วิจัยขอเสนอแนะในส่วนที่สามารถต่อยอดจากงานวิจัยฉบับนี้ดังนี้ 
 ๑) ศึกษาการพัฒนารูปแบบยกระดับแหล่งทุนชุมชนในแนวทางนวัตวิถีชุมชน 
 ๒) ศึกษากระบวนการจัดท าแผนปฏิบัติการยกระดับแหล่งทุนชุมชนในแนวทางนวัตวิถี
ชุมชนเป็นต้นแบบให้เกิดการน าไปใช้อย่างต่อเนื่อง 

                                                 

 
๙ จีระศักดิ์ เจริญพันธ์ และสุนทร เดชชัย, “การพัฒนาภาคีเครือข่ายการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบตาม

แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมุ่งสู่สังคมอยู่เย็นเป็นสุข”, การประชุมวิชาการ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ประจ าปี 
๒๕๕๔, การพัฒนาอนาคตชนบทไทย : ฐานรากที่มั่นคงเพ่ือการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน, (๒๗-๒๙ มกราคม 
๒๕๕๔), หน้า ๒๘๓. 
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การแก้ปัญหาสารพิษในนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด . กรุงเทพมหานคร : สถาบัน
พระปกเกล้า, ๒๕๔๕. 

พินิจ ลาภธนานนท์ . พระสงฆ์ในชนบทภาคอีสานกับการพัฒนาตามหลักการพึ่งตนเอง .
กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘. 

พิมลจรรย์ นามรัตน์ และเสน่ห์ จุ้ยโต . องค์การและการจัดการ, นนทบุรี  : ส านักพิมพ์
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๑. 

พิสณุ ฟองศรี. วิจัยทางการศึกษา. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : บริษัท พรอพเพอร์ตี้พริ้นท์
จ ากัด, ๒๕๕๐. 



๑๗๒ 
 
ภาวิดา ธาราศรี สุทธิ  และวิบูลย์  โตวณะบุตร .  หลักและทฤษฎีการบริหารการศึกษา . 

กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๔๒. 
เมตต์ เมตต์การุณ์จิต. การบริหารจัดการศึกษาแบบมีส่วนร่วม: ประชาชน องค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่น และราชการ. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : บุ๊คพอยท์, ๒๕๕๓. 
ยิ่งยง เทาประเสริฐ. เครือข่ายวิชาการราชภัฏด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น สถาบันราชภัฏเชียงราย. 

เชียงราย : ศูนย์วิจัยและพัฒนาแพทย์พื้นบ้าน, ๒๕๔๒. 
ยิ่งยง เรืองรอง. พื้นฐานวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : อัมรินทร์ปริ้นติ้งแอนด์พับลิชซิ่ง, ๒๕๔๙. 
ลักขณา สริวัฒน์. จิตวิทยาในชีวิตประจ าวัน. กรุงเทพมหนคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๔. 
วิชิต นันทสุวรรณ และจ านง แรกพินิจ. แนวทางพัฒนาสังคมชนบทฐานรากภูมิปัญญาและ

วัฒนธรรมชุมชน. (กรุงเทพมหานคร : อัมรินทร์พริ้นติ้งแอนพับลิชชิ่ง, ๒๕๔๑. 
วิรัช สงวนวงษ์วาน. การจัดการและพฤติกรรมองค์การ. กรุงเทพมหานคร : บริษัทซีเอ็ตดูเคชั่น จ ากัด 

(มหาชน), ๒๕๕๓. 
วิโรจน์ สารรัตนะ และอัญชลี สารรัตนะ. ปัจจัยทางการบริหารกับความเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ :

ข้อเสนอผลการวิจัยเพื่อการพัฒนาและการวิพากษ์. กรุงเทพมหานคร : อักษราพิพัฒน์, 
๒๕๔๔. 

วีระวัฒน์ ปันนิตามัย. การพัฒนาองค์การแห่งการเรียนรู้ . กรุงเทพมหานคร : เอ็กซเปอร์เน็ท , 
๒๕๔๓. 

ศรีศักร  วัลลิโภดม. ความหายของภูมิวัฒนธรรม การศึกษาจากภายในและส านึกของท้องถิ่น . 
กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิเล็ก – ประไพ วิริยะพันธุ์, ๒๕๕๐. 

สันติสุข กฤดากร. การศึกษาการถ่ายทอดภูมิปัญญาด้านศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้าน อ าเภอหลังสวน
จังหวัดชุมพร. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๑. 

สัมพันธ์ ภู่ไพบูลย์. องค์การและการจัดการ. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์พิทักษ์อักษร,  ๒๕๔๐. 
สายทิพย์ สุคติพันธ์. อุดมการณ์พัฒนากับการสาธารณสุขมูลฐานในประเทศไทยในปัญหาผู้น ากับ

การก าหนดนโยบายแห่งชาติ.  กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๔. 
ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ. คู่มือการบริหารจัดโครงการทางวัฒนธรรมของภาคี

เครือข่ายด าเนินงานวัฒนธรรมประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๑. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด, ๒๕๕๐. 

ส านักงานปฏิรูปการศึกษา องค์การมหาชน. พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไข
เพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕. กรุงเทพมหานคร : พริกหวานกราฟฟิก, ๒๕๔๕.  

สุชา จันทร์เอม. จิตวิทยาส่งเสริมการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : แพร่พิทยา, ๒๕๔๑. 



๑๗๓ 
 
สุนทร โคตรบรรเทา. หลักการและทฤษฎีการบริหารการศึกษา. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์ปัญญาชน, ๒๕๕๒. 
สุพจน์ บุญวิเศษ. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการบริหาร, ชลบุรี : คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๒. 
สุรางค์ โค้วตระกูล. จิตวิทยาการศึกษา.  พิมพ์ครั้งที่ ๕.  กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 
สุวรรณฤทธิ์ วงศ์ชะอุ่ม และคณะ. การบูรณาการทุนทางวัฒนธรรมสู่การสร้างเส้นทางท่องเที่ยวที่มี

คุณค่าของต าบลท่าคา อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม . กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, ๒๕๕๓. 

เสรี  พงศ์ พิศ .  คืนสู่ ร าก เหง้ าทาง เลือกและทัศน วิจารณ์ ว่ าด้ วยภู มิปัญญาชาวบ้าน . 
กรุงเทพมหานคร : เทียนวรรณ, ๒๕๒๙. 

อคิน รพีพัฒน์. การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาชนบทในสภาพสังคมและวัฒนธรรมไทย. 
กรุงเทพมหานคร : ศักดิ์โสภาการพิมพ์, ๒๕๒๗. 

อรจรีย์ ณ ตะกั่วทุ่ง. นวัตกรรมเพื่อการเรียนรู้ : องค์การเอ้ือการเรียนรู้ . กรุงเทพมหานคร : 
ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

อรทัย ก๊กผล. คู่คิด คู่มือการมีส่วนร่วมของประชาชน ส าหรับนักบริหารท้องถิ่น. กรุงเทพมหานคร : 
จรัญสนิทวงศ์การพิมพ์, ๒๕๕๒. 

อ านาจ อนันตชัย. การระดมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชนบท สาขาส่งเสริม
การเกษตรและสหกรณ์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์
วิคตอรี่เพาเวอร์พอยท์, ๒๕๒๗. 

อุบลรัตน์ เพ็งสถิต. จิตวิทยาการเรียนรู้.  กรุงเทพมหานคร : กิ่งจันท์การพิมพ์, ๒๕๓๐. 
เอกพงศ์ ประสงค์เงิน. พื้นฐานที่ส าคัญของวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๘. 
เอกวิทย์ ณ ถลาง. ภูมิปัญญาชาวบ้านสี่ภูมิภาค : วิถีชีวิตและกระบวนการเรียนรู้ของชาวบ้านไทย. 

นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๐. 
เอกวิทย์ มณีธร. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการบริหารและการจัดการ. กรุงเทพมหานคร : หจก.เอ็ม.

ที.เพรส. 
 
(๓) วิทยานิพนธ์ : 
เกตุวดี ทองร้อยชั่ง. “การศึกษาบทบาทและผลกระทบจากบทบาทด้านวัฒนธรรมพ้ืนบ้านภาคใต้ของ

สถาบันวัฒนธรรมศึกษากัลยณิวัฒนา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์”. วิทยานิพนธ์ปริญญา
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาไทยคดีศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยทักษิณ, 
๒๕๔๗. 



๑๗๔ 
 
ธราดล ชัยเดชโกสินทร์ .  “การพัฒนารูปแบบการประดิษฐ์ชุดการแสดงพ้ืนบ้านอีสานของ

วิทยาลัยณาฏศิลป์”. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวัฒนธรรมศาสตร์ . 
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๐. 

บุญเจริญ บ ารุงชู. “แนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาหนังประโมทัยอีสาน เพ่ือส่งเสริมคุณค่าและมูลค่า
ทางวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน”. วิทยานิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวัฒนธรรมศาสตร์ . 
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๓. 

ประจักษ์ ไม้เจริญ. “การอนุรักษ์และพัฒนารูปแบบการแสดงหุ่นกระบอกพ้ืนบ้านภาคกลาง”. 
วิทยานิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขา วิชานิ เทศศาสตร์ .  บัณฑิตวิ ทยาลั ย  : 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, ๒๕๕๒. 

ประพันธ์ สร้อยเพ็ชร. “การมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาของคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ศูนย์โรงเรียนต าบลแช่ช้าง อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่”. วิทยานิพนธ์การศึกษา
มหาบัณ ฑิต  สาขา วิชาการ วิจั ยและสถิ ติ ทา งการศึ กษา . บัณฑิ ต วิ ทย าลั ย  : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๗. 

ประยูร ศรีประสาธน์. “ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการด าเนิงานของคณะกรรมการศึกษา
ประจ าโรงเรียนประถมศึกษา”. รายงานการวิจัย. นนทบุรี :มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 
๒๕๔๒. 

เปรมรัศมี ธรรมรัตน์. “การศึกษาคุณค่าและการด ารงอยู่ของศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน : กรณีศึกษาหนัง
ใหญ่ขนอน อ าเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี”. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขา
วิชาพัฒนศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยาศิลปากร, ๒๕๕๒. 

เพียงกานต์ นามวงษ์. “การศึกษาแนวทางการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชนไหล่หิน อ าเภอเกาะคา 
จังหวัดล าปาง”. วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดกา
นันทนาการและการท่องเที่ยว. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยแม่โจ้, ๒๕๕๒. 

ภพธร จิตมั่น. “การมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนในการป้องกันอาชญากรรม : ศึกษาเฉพาะกรณีสมาชิก
สภาเทศบาลในจั งหวัดปทุมธานี”.  วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย  : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๓. 

ยุพาพร รูปงาม. “การมีส่วนร่วมของข้าราชการส านักงบประมาณ ในการปฏิรูประบบราชการ”. 
ภาคนิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๔๕. 

สุรชัยภัทรประดิษฐ์ หลอดค าวัฒนา. “ภูมิปัญญาการทอผ้าพ้ืนเมืองไทยยวน : แนวทางการจัดการเชิง
ธุรกิจ อ าเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา”. วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวัฒนธรรมศาสตร์. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๒. 



๑๗๕ 
 
สุรเดช มาสินทรัพย์. “การมีส่วนร่วมของประชาชนในงานต ารวจชุมชนสัมพันธ์ของสถานีต ารวจภูธร

อ าเภอนาทวี จังหวัดสงขลา”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๕. 

 
(๔) บทความ: 
ถวิลวดี บุรีกุล. “แนวคิดของการมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตย”. จดหมายข่าว สถาบัน
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บทคัดย่อ 

 
บทความนี้ เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์

พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์
พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 2) เพ่ือสร้างเครือข่ายแหล่งทุนชุมชนในอ าเภอหนองบัว จังหวัด
นครสวรรค์สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยมีผู้แทนเครือข่าย ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ และร่วมสนทนากลุ่มเฉพาะ
จ านวน 40 คน การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน ผลการวิจัยพบว่า สามารถรวบรวมข้อมูล
การยกระดับแหล่งทุนชุมชนที่เกี่ยวกับวิถีชีวิต ความเชื่อ ประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรมและประเพณี
ท้องถิ่นที่มีความส าคัญ พร้อมทั้งการบูรณาการภูมิปัญญาหรือแหล่งทุนที่เกี่ยวกับวิถีชีวิตตามแนว
พระพุทธศาสนาและการน้อมน าศาสตร์พระราชาสู่การปฏิบัติ มีการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ตาม
วัตถุประสงค์ของงานวิจัยข้อที่ 1 ในการศึกษาและรวบรวมแหล่งทุนชุมชนได้ และเมื่อประชากรส่วน
ใหญ่เป็นเกษตรกรก็การขาดเงินในการลงทุนทีส่่งผลให้มีคุณภาพชีวิตในด้านเศรษฐกิจ ขาดองค์ความรู้
ในด้านการอยู่แบบวิถีพอเพียง จึงต้องมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือยกระดับแหล่งทุนให้สามารถแก้ไข
ปัญหาได้ ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพราะจะต้องมีการสร้างเครือข่ายชุมชนมาช่วยขับเคลื่อนการ
ท างานเชิงรูปธรรม 

ค าส าคัญ : ทุนชุมชน ศาสตร์พระราชา พัฒนาที่ยั่งยืน เครือข่ายแหล่งทุนชุมชน 
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ABSTRACT 
 

 This article is part of a research paper on Increasing Community Funding 

according to The KIing's Philosophy to Sustainable Development. This research aims 

to 1) to raise the level of community funding sources based on the King's Philosophy 

to sustainable development 2) to build a network of community funding sources in 

Nongbua District, Nakhonsawan Province, towards sustainable development, with 

network representatives, key informant and participated in a specific group 

discussion, total 40 people. The research results were found that, able to collect 

information on raising the level of community funding on lifestyles, beliefs, history, 

art-culture and local traditions that are important. Including the integrating of wisdom 

or funding sources related to the way of life according to Buddhism and the 

introduction of the king's Philosophy into practice. There is a cultural tourism. That 

can meet the purpose of research item 1, to study and collect community funding 

sources. And when the majority of the population are farmers, there is a lack of 

investment money that results in the quality of life in the economy. Lack of 

knowledge on how to live in a self-sufficient way. Therefore, there must be an 

exchange of knowledge in order to raise the level of funding sources to be able to 

solve problems. That can answer the purpose of research item 2 because there must 

be a community network to help drive concrete work. 

Keyword : King Philosophy, Community Scholarship, Sustainable development, 
Network of community funding sources 
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บทน า 
 จากแนวนโยบายของกรมการพัฒนาชุมชนตามยุทธศาสตร์ชาติและแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติตลอดจนพันธกิจกระทรวงมหาดไทยจึงได้พยายามเดินหน้าพัฒนา “ชุมชน
ท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี” โดยการค้นหาทุนที่ตนเองมีไม่ว่าจะเป็นภูมิปัญญา วิถีชีวิต มีเป้าหมายเพ่ือ
การน าไปสู่การเพ่ิมรายได้ให้กระจายสู่ชุมชน โดยใช้เสน่ห์ภูมิปัญญาวิถีชีวิตวัฒนธรรมและความคิด
สร้างสรรค์ แปลงเป็นรายได้ ทั้งนี้ครอบครัวและลูกหลานยังอยู่ร่วมกัน ไม่ต้องแข่งขันน าผลิตภัณฑ์
ออกไปขายนอกชุมชน เป็นชุมชนที่เป็นเจ้าบ้านที่ดี ชวนกันคิด ชวนกันท า ผลิตสินค้าและบริการ 
รวมทั้งมีการเชื่อมโยง อีกทั้งมีเส้นทางท่องเที่ยวระดับชุมชนที่มีเสน่ห์ดึงดูด และมีคุณค่าเพียงพอให้
นักท่องเที่ยวเข้ามาเยี่ยมเยือนและ ใช้จ่ายเงินในทุกกิจกรรมของชุมชน ซึ่งรายได้จะกระจายอยู่กับคน
ในชุมชน ทุกคนมีความสุขเป็นการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน (Strength with in) และเป็นการ
พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากอย่างแท้จริง  
 จากการศึกษาลงพ้ืนที่การวิจัยในเบื้องต้น พบว่า องค์กรภาครัฐน าโดยที่ว่าการอ าเภอ
หนองบัว ร่วมมือกับเทศบาลต าบลหนองบัว ได้ก าลังเร่งด าเนินการผลักดันนโยบายของรัฐเกี่ยวกับ
ชุมชนท่องเที่ยว และพบประเด็นความส าคัญของการวิจัยที่ชัดเจนยิ่งขึ้น โดยเฉพาะพ้ืนที่เขตเทศบาล
ต าบลหนองบัวและต าบลหนองกลับ ที่เป็นชุมชนดังเดิมมีประวัติศาสตร์ความเป็นมาที่น่าสนใจ มีภูมิ
ปัญญาที่กระจายไปอยู่กับตัวคนและสถานที่ต่างๆ มากมาย หากไม่ศึกษารวบรวมไว้โอกาสที่จะสูญ
หาย อีกท้ังควรมีการสร้างความเชื่อมโยงการท่องเที่ยวกับของดีชุมชนในมิติอ่ืนๆ การวิจัยเชิงคุณภาพ
ทีมุ่่งเน้นศึกษาความเป็นมาของผู้คนในท้องถิ่น ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ภูมิปัญญา รวมถึงประเพณี
ที่สืบกันมาอย่างยาวนาน เพ่ือน าไปสู่การยกระดับทุนทั้งที่อยู่ในตัวคน เพ่ือน าไปสู่การสร้างชุดความรู้
เกี่ยวกับภูมิปัญญาเพ่ือต่อยอดการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ และผลิตโปรแกรมชุมชนท่องเที่ยวผลักดัน
ให้ภาครัฐขับเคลื่อนเป็นนโยบายสาธารณะ และสร้างแผนที่บรูณาการท่องเที่ยวชุมชนเชื่อมโยงอัต
ลักษณ์ท้องถิ่นท่ีสามารถพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนอย่างทั่วถึง  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
1.2.1 เพื่อยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
1.2.2 เพ่ือสร้างเครือข่ายแหล่งทุนชุมชนในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์สู่การพัฒนาที่ 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาเฉพาะกรณี ดังนั้นผู้วิจัยจึงแบ่งวิธีด าเนินการวิจัยออกเป็น 6 
ประเด็น คือ 1) รูปแบบการวิจัย 2) ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 3) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 4) การเก็บรวบรวม
ข้อมูล 5) การวิเคราะห์ข้อมูล 6) การน าเสนอผลการศึกษาวิจัย 7) สรุปกระบวนการวิจัย ดังนี้ 
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 รูปแบบการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบเชิงพัฒนาเเละประยุกต์ (Development) เป็นการวิจัย
แบบผสมผสานในเชิงเอกสาร (Documentary Research) การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) คือ  
 1) การศึกษาในเชิงเอกสาร (Document Study) ศึกษา ค้นคว้ารวบรวมข้อมูลจาก
เอกสารและหลักฐานที่เก่ียวข้องเพ่ือน าสู่ข้อมูลชุดความรู้  
 2) การศึกษาในภาคสนามเชิงคุณภาพและปฏิบัติ การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์
พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ในพ้ืนที่ 15 ชุมชนที่เป็นกรณีศึกษา ดังนี้ 2.1) ศึกษาและรวบรวมข้อมูล
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ประชุมกลุ่มย่อยประกอบด้วย ผู้แทนเครือข่ายที่เข้าร่วมเป็นแกน
น าในการสืบค้นประวัติศาสตร์วัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น จ านวน 40 คน โดยการสุ่มแบบเจาะจง 
2.2) ด าเนินการศึกษาเชิงปฏิบัติ พ้ืนที่ที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ได้ก าหนดพ้ืนที่ศึกษาการ
ยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน เฉพาะเขตการปกครอง เขต
เทศบาลต าบลหนองบัว 2.3) ด าเนินการศึกษาวิเคราะห์ตามแนวคิด รูปแบบ การจัดการ กระบวนการ
เกี่ยวกับการจัดท าชุดความรู้ สื่อเทคโนโลยี แผนที่การท่องเที่ยวตามแนวคิดนวัตวิถีของดีชุมชน 2.4) 
สรุปและน าเสนอผลการศึกษาทั้งหมดที่ได้มาจากในเชิงเอกสาร การวิจัยแบบเชิงพัฒนาและประยุกต์ 
โดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบ  2.5) วิเคราะห์รูปแบบแนวทางการพัฒนา
ที่สามารถพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให้เกิดรายได้กับชุมชน 2.6) สรุปผลการศึกษาวิจัยและ
ข้อเสนอแนะ 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา   

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ประกอบด้วย การสัมภาษณ์ การประชุมกลุ่มย่อย 
(Focus Group) การปฏิบัติการในพ้ืนที่ การจัดเวทีประชุมระดับอ าเภอ  
การวิเคราะห์ข้อมูล  

1. ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสาร ใช้วิธีการวิเคราะห์เอกสารเนื้อหา (Content Analysis) 
น าเสนอข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนา 

2. ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ และการจัดสนทนากลุ่ม ใช้วิธีการวิเคราะห์แบบอุปนัย โดย
น าข้อมูลมาเรียบเรียงและจ าแนกอย่างเป็นระบบ เมื่อประเด็นใดวิเคราะห์แล้วไม่มีความชัดเจนก็จะ
ตามไปเก็บข้อมูลเพิ่มเติมในประเด็นต่าง ๆ  เพ่ือตอบค าถามหลักตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

3. ตรวจสอบและการวิเคราะห์ข้อมูล ในขั้นแรกผู้วิจัยได้ตรวจสอบว่าได้ข้อมูลเพียงพอแล้ว
หรือยัง ข้อมูลนั้นได้ตอบปัญหาของการวิจัยแล้วหรือไม่ หากผู้วิจัยพบว่าได้ข้อมูลที่ไม่ตรงกัน ผู้วิจัยจะ
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ตรวจสอบว่าข้อมูลที่แท้จริงเป็นอย่างไร ซึ่งผู้วิจัยได้เลือกวิธีการตรวจสอบข้อมูลที่ใช้กันมากในการวิจัย
เชิงคณุภาพคือการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า  
 
สรุปผลการวิจัย 
 งานวิจัยนี้ คณะผู้วิจัยสรุปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ การสืบค้นแหล่งทุนต่างๆ ที่
ปรากฏในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ที่ เกี่ยวกับวิถีชีวิต ความเชื่อ ประวัติศาสตร์ 
ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่นท่ีมีความส าคัญ พร้อมทั้งการบูรณาการภูมิปัญญาหรือแหล่งทุนที่
เกี่ยวกับวิถีชีวิตตามแนวพระพุทธศาสนาและการน้อมน าศาสตร์พระราชาสู่การปฏิบัติ น าไปสู่การ
ยกระดับให้เป็นแหล่งเรียนรู้ตามวิถีพอเพียงสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ สอดรับกับแผนท่องเที่ยวชุมชน
ภายใต้แผนการวิจัย มีผลการวิจัยดังต่อไปนี้  
 
1. สภาพทั่วไปและแหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของอ าเภอหนองบัว  
 เป็นการศึกษาภายใต้แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชน การยกระดับทุนทาง
สังคม ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาที่ยั่งยืน การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การมีส่วนร่วมของชุมชน 
เป็นการศึกษาแหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต เพ่ือค้นหาจุดเด่นของชุมชน ซึ่งเป็นส่วน
หนึ่งของการตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 1 โดยมีผลการวิจัยดังนี้ 
 1.1 พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ ที่เชื่อมโยงถึงการตั้งถิ่นฐานชุมชนในอดีตที่อยู่อาศัย
จะต้องอยู่ใกล้กับแหล่งน้ าเป็นส าคัญ มีการค้นพบร่องรอยการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของชุมชน
โบราณมากมาย โดยแยกเป็นประเด็นดังนี้   
 (1) ชุมชนโบราณที่เกี่ยวเนื่องในบริเวณใกล้เคียงกับอ าเภอหนองบัว โดยการกล่าวถึง
พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของชุมชนโบราณในพ้ืนที่อ าเภอหนองบัว ที่โยงถึงประวัติศาสตร์ของ
ชุมชนโบราณในเขตลุ่มแม่น้ าป่าสัก ต่อมาเมื่อมีการติดต่อค้าขายมากขึ้นท าให้อิทธิพลทางการค้าของ
จีนและอินเดียก่อให้เกิดเส้นทางการค้าทางบกติดต่อไปมาระหว่างบ้านเมืองภายในและกับบ้านเมือง
ชายฝั่งทะเล๑ ท าให้เกิดการขยายตัวของกลุ่มคนไปตามท่ีราบลุ่มแม่น้ าสายใหญ่ๆ  
 (2) ภาวะสงครามกับการเคลื่อนย้ายคนจากริมน้ าเจ้าพระยาไปยังพ้ืนที่ด้านในเขตอ าเภอ
หนองบัว ภายหลังที่ราชส านักกรุงศรีอยุธยาล่มสลายแล้ว พระยาตากสินได้พยายามรวบรวมก าลังพล
ขับไล่กองทัพกรุงอังวะที่ออกไป แล้วพยายามที่จะขยายอ านาจเพ่ือรวบรวมดินแดนของกรุงศรีอยุธยา
เดิมให้กลับมาอยู่ใต้ศูนย์อ านาจรัฐ จวบจนรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก
มหาราชก็ได้ท าการฟื้นฟูบ้านเมืองในหัวเมืองปักษ์ใต้และฝ่ายเหนือขึ้นมาใหม่ และบริเวณปากน้ าโพได้
กลายเป็นท าเลการค้าขายอันส าคัญขึ้น ซึ่งร่องรอยวัฒนธรรมที่ยังคงอยู่ก็คือการเล่นกลองมั งคละ 
                                                           

 ๑ น. ณ ปากน้ า ธิดา สาระยา, เมืองสุโขทัยนี้ดี,(กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ, 2530),หน้า 25. 
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ชาวบ้านยังใช้ดนตรีมังคละในพิธีมงคลทุกอย่างส่วนในบ้านหนองบัว -หนองกลับยังมีการใช้ดนตรี
มังคละในงานอวมงคลอย่างงานศพด้วย 

 (3) การเข้ามาของชาวจีนในเขตอ าเภอหนองบัว ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว มีการค้าข้าวและไม้สักจากภาคเหนือตามล าแม่น้ าเจ้าพระยาและแม่น้ าป่าสัก ท าให้เกิดการ
ขยายตัวของชุมชนที่ตั้งอยู่ตามเมืองท่าต่างๆ เกิดการอพยพเข้ามาตั้งบ้านเรือนในเขตท้องที่อ าเภอ
หนองบัวในปัจจุบันเป็นจ านวนมาก กลุ่มชาวจีนชนชั้นน าสะสมทุนจากการค้ารูปแบบต่างๆ  
 (4) พัฒนาการและความเป็นมาของอ าเภอหนองบัว เดิมทีเป็นส่วนหนึ่งของอ าเภอชุมแสง 
ปัจจุบันอ าเภอหนองบัวแบ่งการปกครองออกเป็น 9 ต าบล การค้าขายในสมัยก่อนผ่านทางเรือ ท าให้
อ าเภอหนองบัวนี้รับวัฒนธรรมจากสถานที่หลายๆแห่ง ผู้คนส่วนใหญ่อพยพมาจากทางทิศตะวันออก 
ท าให้มีอัตวัฒนธรรมที่มีลักษณะเฉพาะผสมผสานระหว่างภาคกลางกับภาคอีสาน ประชาชนยังยึดติด
กับพระพุทธศาสนาที่เป็นพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิต  
 1.2 แหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของอ าเภอหนองบัว ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการตอบ
วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ที่ได้องค์ความรู้ที่เกิดขึ้นจะต้องเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับชุมชน และเชื่อมโยง
แผนการท่องเทีย่งของชุมชนไปพร้อมกัน แหล่งทุนทางด้านวัฒนธรรม แบ่งออกเป็น 5 ด้าน คือ  
 1.2.1) วัฒนธรรมทางภาษาและวรรณคดี  อันได้แก่ (1.1) วัฒนธรรมทางภาษา  ที่ 15 
ชุมชนใน 2 ต าบล มีลักษณะการใช้ภาษาที่แตกต่างกัน ส่วนใหญ่จะมีการใช้ภาษาที่ผสมผสานตาม
กลุ่มคนที่อพยพเข้ามาอาศัยอยู่ในอ าเภอหนองบัวในภายหลัง และปัจจุบันนี้การใช้ภาษาของชาว
อ าเภอหนองบัว ก็จะเริ่มผสมผสานกลายเป็นภาษาไทยแบบภาษากลางมากยิ่งขึ้น (1.2) แหล่ง
โบราณคดีวัดหนองม่วง ต าบลหนองกลับ ซึ่งวัดแห่งนี้เป็นศูนย์กลางของชุมชนคุณธรรม เป็นแหล่ง
เรียนรู้ทางพระพุทธศาสนา การเกษตร ศิลปหัตถกรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยน้อมน าหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต และสร้างความสงบสันติสุขขึ้นในชุมชน ก็เป็น
อีกพ้ืนที่หนึ่งที่มีการพบร่องรอยหลักฐานทางด้านประวัติศาสตร์โบราณคดีที่มีความน่าสนใจแห่งหนึ่ง
ในอ าเภอหนองบัว โดยแยกเป็นดังนี้ (1.2.2.1) ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับวัดหนองม่วง สังกัดคณะสงฆ์
มหานิกาย ที่ดินที่ตั้งวัด มีที่ธรณีสงฆ์มีอาคารเสนาสนะ และมีศูนย์การเรียนรู้ชุมชนคุณธรรมวัดหนอง
ม่วงอยู่ภายในวัดด้วย๒ (1.2.2.2) ร่องรอยชุมชนโบราณสมัยก่อนประวัติศาสตร์บริเวณหนองสรวงมี
การพบเศษภาชนะดินเผาเป็นจ านวนมาก พบเศษกระดูกมนุษย์และเศษภาชนะดินเผากระจายทั่ว
บริเวณที่นา เศษภาชนะดินเผา เศษกระดูกมนุษย์ พบชิ้นส่วนตะกรันเหล็กจ านวนหนึ่ง (1.2.2.3)  
ร่องรอยวัฒนธรรมสมัยทวารวดีในพ้ืนที่วัดหนองม่วง (1.2.2.4) ร่องรอยโบราณสมัยอยุธยาในวัดหนอง

                                                           

 ๒ สัมภาษณ์ พระใบฎีกาธนกร โฆษธมฺโม, เจ้าอาวาสวัดหนองม่วง ต าบลหนองกลับ อ าเภอหนองบัว 
จังหวัดนครสวรรค์, 5 กันยายน 2563.  
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ม่วงและบริเวณใกล้เคียง มีซากโบราณสถานชาวบ้านในละแวกนั้นเรียกว่า “เนินโบสถ์”  (1.2.2.5) 
การสร้างวัดหนองม่วงในยุคปัจจุบัน 
 1.2.2) วัฒนธรรมทางวัตถุ ที่พบในอ าเภอหนองบัวและออกเป็น 4 ประเภท คือ อาหาร ที่
อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค ซึ่งเป็นความเกี่ยวข้องกับความสุขทางด้านกาย โดยเฉพาะการกิน
ดีมีสุขมี ความสบายในการครองชีพ วัฒนธรรมประเภทนี้ ได้แก่ สิ่งจ าเป็นเบื้องต้นในการด ารงชีวิตดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ คือ  (1) อาหาร พบว่า มีอาหารทั้งประเภทคาวและหวานที่ถือเป็นอัตลักษณ์
ประจ าท้องถิ่น สามารถจะน ามาเป็นจุดเด่นเพ่ือยกระดับให้เป็นของดีประจ าอ าเภอหนองบัว แบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท อาหารคาว เช่น แกงพริกเกลือและปลาร้าสับ อาหารหวาน ได้แก่ ขนมหวาน
หลายชนิด เช่น ข้าวเม่าหรือกระยาสารท ขนมข้าวโปรง ขนมใส่ไส้ ขนมกง ขนมสามเกลอ แบ่งกลุ่ม
ผลิตภัณฑ์ชุมชนออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 กลุ่มผลิตภัณฑ์ไม้ไผ่ กลุ่มที่ 2 กลุ่มผลิตภัณฑ์แปรรูปไม้จริง 
กลุ่มท่ี 3 กลุ่มผลิตภัณฑ์รักษ์โลกทดบรรจุภัณฑ์แทนพลาสติก กลุ่มที่ 4 ผลิตภัณฑ์ขนมไทย และ ธนา
เฉาก๊วย และกลุ่มที่ 5 ผลิตภัณฑ์พริกเกลือ (ปลาร้าสับ) การด าเนินการลงพ้ืนที่วิจัยเพ่ือวิเคราะห์หา
ข้อมูลทั่วไปของชุมชนพร้อมกับหาความต้องการของผู้บริโภคผลิตภัณฑ์ชุมชนอ าเภอหนองบัว  
จากนั้นประชุมปรึกษาเพ่ือปรับภาพลักษณ์ผลิตภัณฑ์ให้เป็นวิสาหกิจชุมชน จึงได้ร่วมกันวิเคราะห์  
SWOT ท าให้ทราบด้านจุดแข็ง ด้านจุดอ่อน ด้านโอกาส และอุปสรรค จนได้ (ก.) ด้ านการตั้งชื่อ 
เพ่ือให้คงความเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนอ าเภอหนอง โลโก้สื่อความหมายถึงความสวยงามในความ
เป็นธรรมชาติ เพ่ือการจดจ าง่าย มีภาพของโลโก้ (ข.) ด้านบรรจุภัณฑ์ก็มีความเหมาะสมตามขนาด
และราคาสินค้า (ค.) ด้านการสื่อสารทางการตลาด   (2.2) ที่อยู่อาศัย แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
แบบดั้งเดิมและแบบทันสมัย (2.3) เครื่องนุ่งห่ม การแต่งกายของชาวอ าเภอหนองบัว เป็นแบบเรียบ  
(2.4) ยารักษาโรค เนื่องจากปัจจุบันการแพทย์มีความเจริญก้าวหน้าไปไกล ท าให้บทบาทเกี่ยวกับการ
ใช้สมุนไพรในการรักษาอาการเจ็บป่วยค่อนข้างน้อย แต่ยังมีคนอีกจ านวนหนึ่งที่ยังให้ความส าคัญ
เกี่ยวกับการใช้สมุนไพรในการรักษาอาการ  
 1.2.3) วัฒนธรรมทางจิตใจ  จุดเด่นของอ าเภอหนองบัว อีกประการหนึ่ง คือ ชาวอ าเภอ
หนองบัวปัจจุบันนี้ยังมีวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม ถึงแม้ว่าความเป็นสังคมเมืองก าลังเข้ามาแทนที่และ
เผชิญหน้ากับเศรษฐกิจกระแสหลัก หรือบริโภคนิยม ส่งผลกระทบให้รูปแบบการด าเนินชีวิต
เปลี่ยนแปลงไปบ้างแต่ไม่มากนัก มีปรัชญาและความเชื่อยึดถือหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา 
ความเชื่อเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ ปรัชญาความเกี่ยวกับประเพณี มีความกตัญญูรู้คุณผ่าน 
“วัฒนธรรมข้าว” รู้จักประหยัด มัธยัสถ์ อดออม และใช้สอยทรัพย์สินหรือผลประโยชน์จากทรัพย์สิน
นั้นให้เกิดความคุ้มค่ามากท่ีสุด  
 1.2.4)วัฒนธรรมทางจารีตหรือขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นอีกหนึ่งวัฒนธรรมที่มี
ลักษณะเฉพาะของชาวอ าเภอหนองบัวที่เกี่ยวกับการประพฤติคนในสังคมแบ่งออกเป็น 3 ประเภท
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ดังนี้ 1) จารีตประเพณี เป็นประเพณีที่บรรพชนได้ถือปฏิบัติกันมาแต่อดีต ถ้าฝ่าฝืนหรือไม่ปฏิบัติตาม
ถือว่าเป็นความผิด 2) ขนบประเพณี เป็นประเพณีที่ได้วางเป็นระเบียบแบบแผนไว้แล้ว เป็นการ
กระท าที่ฝูงชนนับถือ และถือปฏิบัติต่อกันมา 3) ธรรมเนียมประเพณี  เป็นประเพณีเกี่ยวกับเรื่อง
ธรรมดาสามัญชนที่นิยมปฏิบัติสืบต่อกันมา  
 1.2.5) วัฒนธรรมทางสุนทรียะ เป็นความเจริญในทางวิชาความรู้ที่เกี่ยวกับความนิยม 
ความงดงาม และความไพเราะ เช่น เพลงพื้นบ้าน เป็นต้น 
 
2. การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 สภาพทั่วไปและแหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ที่
ศึกษาในภาพกว้างถึงรากเหง้าของภูมิปัญญา เพ่ือรวบรวมองค์ความรู้ที่กระจายอยู่ในชุนชน เป็นการ
ตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 แนวทางการยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่
ยั่งยืน สรุปได้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ (1) การระดมความเห็นในการแก้ปัญหาของพ้ืนที่และการจัดการตนเอง 
ชุดข้อมูลแบ่งออกเป็นสองส่วน ชุดความรู้ด้านภูมิปัญญาที่เป็นวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรมและประเพณี
ท้องถิ่น และอีกหนึ่งชุดความรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวอ าเภอหนองบัว ที่ยืนยันเป็นข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ การระดมความเห็นเพ่ือแก้ปัญหาของพ้ืนที่และการจัดการตนเอง การใช้ชีวิตในปัจจุบัน 
ประสบปัญหาเรื่องเงินทุน และมีลักษณะเป็นระบบทุนนิยมมากกว่าระบบอนุรักษ์นิยม ประกอบอาชีพ
เกษตรเชิงเดี่ยวและเพ่ิมพ้ืนที่เพาะปลูกทางการเกษตรต่อครัวเรือน ส่งผลให้ชาวบ้านมีภาระหนี้สิน จึง
ท าให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องได้เริ่มตระหนักถึงความส าคัญการพัฒนาที่ยั่งยืนในระดับครัวเรือนและระดับ
ชุมชนสร้างระบบภูมิคุ้มกันให้มากขึ้น (2) การพัฒนางานและกิจกรรมในชุมชนที่ส่งเสริมคุณภาพชีวิต  
การพัฒนางานและกิจกรรมในชุมชนที่ส่งเสริมคุณภาพชีวิตในประเด็นนี้เห็นว่ าคุณภาพชีวิตของ
ชาวบ้านในอ าเภอหนองบัวซึ่งอาจจะกล่าวสรุปได้ว่ามีลักษณะปฏิสัมพันธ์กันมากในเชิงการใช้ชีวิตที่
ส่งเสริมคุณธรรมวัฒนธรรมประเพณีแต่ในขณะเดียวกันปฏิสัมพันธ์ด้านการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ใน
การด าเนินชีวิตหรือการน าวิถีพอเพียงเข้ามาใช้เป็นแนวทางในการด ารงชีวิตให้มีชีวิตอย่างปกติสุขนั้น
ถือว่าน้อย จึงระดมความคิดเห็นภายใต้กิจกรรมสัมมนาปัญหาในพ้ืนที่การวิจัยผู้ให้ข้อมูลส าคัญได้
สะท้อนควรมีลักษณะของการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมทั้งในระดับครัวเรือนและระดับชุมชนซึ่งท าไป
พร้อมๆกันเป็นคู่ขนานกิจกรรมระดับครัวเรือนนั้น เพ่ือที่ให้เกิดเครือข่ายของชุมชน (3) นโยบาย
สาธารณะและการจัดการเชิงพ้ืนที่ การด าเนินกิจกรรมเพ่ือเน้นการตอบสนองนโยบายแห่งรัฐ
สอดคล้องกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต (4) การสร้างการเรียนรู้ให้กับสมาชิกชุมชน เช่น การระดมความ
คิดเห็นว่า ส่วนงานต่างๆ ควรมีบทบาทในการสนับสนุนเพ่ือใช้วัดเป็นฐานในการส่งเสริมการเรียนรู้
ให้กับสมาชิกในชุมชนได้ และกระบวนการยกระดับแหล่งทุนที่เป็นภูมิปัญญาและวิถีชีวิตด้าน
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การเกษตรควรเชิญภาคีจากผู้แทนหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชน มาร่วมท างานใน
การที่จะยกระดับให้ไปสู่ความส าเร็จ 

 
3. การสร้างเครือข่ายแหล่งทุนชุมชนในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
  ประชากรส่วนใหญ่ที่อาศัยอยู่ในเขตอ าเภอหนองบัวจะเป็นเกษตรกร โดยมีพ้ืนที่ทาง
การเกษตรที่กระจายไปทั่วทั้งอ าเภอ แม้จะมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องทางด้านกายภาพ แต่กลับพบว่า
มีปัญหาในการด าเนินชีวิตอย่าง อาจเป็นเพราะขาดเงินในการลงทุน จึงขาดภูมิคุ้มกันอันส่งผลให้มี
คุณภาพชีวิตในด้านเศรษฐกิจแย่งลงกว่าเดิม เนื่องจากประชาชนในชุมชนยังขาดองค์ความรู้ในด้าน
การอยู่แบบวิถีพอเพียง ขาดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จะยกระดับแหล่งทุนให้สามารถแก้ไข
ปัญหาได้อย่างยั่งยืน ประเด็นนี้จะได้น าเสนอผลการวิจัยเพ่ือตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เรื่องการสร้าง
เครือข่ายแหล่งทุนในอ าเภอหนองบัวจังหวัดนครสวรรค์การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยแบ่งผลการด าเนินงาน
ออกเป็น 4 ส่วน ดังนี้ 1) การสร้างเครือข่ายและการท าหน้าที่ของเครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียง การวิจัย
ครั้งนี้ได้คัดเลือกวัดหนองม่วงเป็นพ้ืนที่ในการวิจัย เนื่องจากมีบริบทที่สอดคล้องกับวิถีชุมชนมากที่สุด 
ท าหน้าที่เป็นศูนย์กลางในการท ากิจกรรมต่างๆ โดยมีเป้าหมายที่จะยกระดับให้ชุมชนนั้นสามารถ
จัดการปัญหาได้หรือที่เรียกว่า ชุมชนจัดการตัวเอง โดยการท างานของภาคีเครือข่าย เพ่ือที่จะท า
หน้าที่ส่งต่อสภาพปัญหาและความต้องการไปยังภาครัฐเพ่ือก าหนดเป็นนโยบาย  2) แนวคิดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การสร้างรูปแบบการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับชุมชนโดย
ใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาผนวกกับหลัก “ปรัชญา ของเศรษฐกิจพอเพียง” โดยใช้ศาสนสถาน
ท าหน้าที่เป็นศูนย์กลางเป็นกลไกขับเคลื่อนการท างาน เช่น สร้างการรับรู้ วิธีการด าเนินชีวิตตามแนว
พระพุทธศาสนา กระบวนการเรียนรู้ตามหลักอริยสัจ 4 ผ่านการเรียนรู้เชิงปฏิบัติการเพ่ือให้เกิดองค์
ความรู้ใหม่ที่สอดแทรกไปด้วยหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา พร้อมทั้งภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือ
ส่งเสริมให้ชาวบ้านมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น พร้อมที่จะปรับตัวต่อทุกสภาพของการเปลี่ยนด้วยปัญญา 3) 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ชุมชน การท างานที่ของและเครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียง จะต้องสร้างสื่อขึ้นมา
ท าหน้าที่แทนในเชิงประจักษ์ จึงได้จัดท าแปลงเกษตรสาธิตขึ้นภายในวัดหนองม่วง โดยให้ปราชญ์
ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดตั้งศูนย์เรียนรู้ มีจุดประสงค์ให้เป็นสถานที่พบปะของเครือข่ายร่วม
ท ากิจกรรมแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ เป็นการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นตัวท าหน้าที่สร้างความเข้มแข้ง
ทางด้านเศรษฐกิจ และสังคม ในขณะเดียวกันยังเป็นการสร้างกระบวนการขัดเกลาทางสังคมให้แก่
เยาวชน 4) ความเชื่อมโยงแหล่งทุนชุมชนเชิงบูรณาการ เมื่อได้ศึกษาสภาพทั่วไปของชุมชน และ
ค้นหาปัญหาส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยอาศัยแหล่งทุนและภูมิปัญญาในชุมชนมา 
หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือสร้างเป็นเครื่องมือ
ในการแก้ปัญหาและส่งเสริมคุณภาพชีวิตเชิงรูปธรรมแล้ว 
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4. องค์ความรู้จากการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ รูปแบบการศึกษาแบ่งออกเป็นการศึกษาเชิง
เอกสาร และการศึกษาเชิงปฏิบัติการ ดังนั้นองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นจากการสรุปองค์ความรู้จากนักวิจัย
การ เพ่ือน าไปสร้างกระบวนการพัฒนาในภาคสนาม ส่งผลให้การท างานในระดับชุมชนประสบ
ความส าเร็จสรุปเป็นองค์ความรู้ออกเป็น 4 ด้านดังนี้ 
 1) การศึกษาแหล่งทุนในชุมชน โดยใช้แนวคิดการมีส่วนร่วม การร่วมคิด ร่วมท า ร่วม
ตัดสินใจ และร่วมรับประโยชน์ เชื่อมประสานการท างานของทุนทางสังคมทั้งหมดในพ้ืนที่บูรณาการ
การท างาน โดยใช้ปัญหาและความต้องการของประชาชนเป็นตัวตั้ง โดยมีเป้าหมายคือ การสร้างการ
เปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้น ให้กับประชาชน ด้านการส่งเสริมคุณภาพชีวิต ได้แก่ การเรียนรู้ของแกน
น า สมาชิกผู้ได้รับผลประโยชน์ การเกิดแหล่งเรียนรู้ ผู้น าการเปลี่ยนแปลง การลดปัจจัยเสี่ยงด้านกาย
ภายและด้านคุณภาพ นโยบายสาธารณะ การตอบสนองต่อภารกิจขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ผลกระทบที่ปรากฏเป็นนามธรรม ได้แก่ ความเป็นเจ้าของงาน กิจกรรม และผลความเชื่อมั่นในแกน
น า กลุ่มทางสังคม องค์กรชุมชน การมีส่วนร่วมของสมาชิกและผู้ได้รับประโยชน์  ความสัมพันธ์และ
การท างานร่วมกัน และการสร้างผลกระทบร่วมกัน เป็นต้น 
 2) วิเคราะห์ปัญหาหมู่บ้านและผู้ท่ีได้รับผลกระทบและการแก้ปัญหาระดับชุมชน 
 การเรียนรู้สถานการณ์ โดยการพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกันของแกนน า ผู้น า 
ปราชญ์แกนน า กลุ่มทางสังคมและองค์กรชุมชน ได้แก่ แหล่งเรียนรู้ในชุมชน สถาบันการเงิน วัด 
สถาบันทางศาสนา ผู้น าหน่วยงานที่ มีปฏิบัติการในพ้ืนที่ ได้แก่ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โรงเรียน 
สถานบริการสุขภาพในพ้ืนที่ เป็นต้น แกนน าหมู่บ้าน (ชุมชน) จัดการตนเอง ได้แก่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน 
สมาชิกสภาเทศบาล คณะกรรมการหมู่บ้าน เป็นต้น เป็นการทบทวนศักยภาพการจัดการตนเองของ
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ชุมชนท้องถิ่น ประเด็นปัญหาของพ้ืนที่ ปัจจัยหรือสาเหตุของการเกิดปัญหา แนวทางการแก้ปัญหา 
ประชากรที่ได้รับผลกระทบ ผลลัพธ์ที่เกิดจากการแก้ไขปัญหา เพ่ือให้แกนน าและผู้ที่เกี่ยวข้องได้
เรียนรู้ทางออกและแนวทางการจัดการกับสถานการณ์และปัจจัยต่างๆ เรียนรู้วิถีการท างานแบบ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกันของคนในชุมชน กลุ่มทางสังคม องค์กรชุมชน หมู่บ้าน (ชุมชน) จัดการตนเอง 
หน่วยงานทั้งในพ้ืนที่และองค์กรสนับสนุนจากนอกพ้ืนที่ ความเชี่ยวชาญของพ้ืนที่ในการน าใช้ทุนทาง
สังคมและ ศักยภาพที่มีในต าบลจัดการปัญหาหรือเงื่อนไขต่างๆ รวมถึงศักยภาพและความพร้อมของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในการเป็นกลไกขับเคลื่อนให้ระบบการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น
เข้มแข็ง เช่น การมีกองทุนสวัสดิการ แผนพัฒนาต าบล การเสริมสร้างความเข้มแข็งให้ทุนทางสังคม
ของชุมชน ส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาแนวคิด ความรู้ทักษะ วิธีการท างาน และความสามารถในด้าน
อ่ืนๆ ภายใต้กระบวนการและกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การประชุม อบรม การจัดเวทีเรียนรู้ การ
สรุปบทเรียน การถอดบทเรียน การเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง และการเรียนรู้ข้ามพ้ืนที่หรือการ ศึกษา
ดูงาน เป็นต้น 
 3) วิเคราะห์ศักยภาพ และความพร้อมในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ 
 ศักยภาพของทุนทางสังคมในการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน วิเคราะห์ได้จาก 
(1) ศักยภาพใน การพัฒนางานต่อเนื่องและขยายผล จากงานและกิจกรรมของทุนทางสังคมที่
ด าเนินการอยู่ เช่น การพัฒนางานต่อ เนื่องและขยายพ้ืนที่ การพัฒนางานต่อเนื่องในลักษณะการจัด
กิจกรรมที่หลากหลายมากขึ้น การพัฒนางานต่อเนื่อง ในลักษณะการบูรณาการกับหลายภาคส่วน 
การพัฒนางานใหม่แต่ท าเฉพาะเรื่องเฉพาะประเด็น การพัฒนางานใหม่ และท าในลักษณะการบูรณา
การกับหลายภาคส่วน เป็นต้น และ (2) ศักยภาพในการสร้างการเรียนรู้วิเคราะห์ได้จาก งานกิจกรรม
ของทุนทางสังคมในชุมชนที่ด าเนินไป เช่น การประชุมแลกเปลี่ยนข้อมูล การถอดบทเรียนตนเอง การ
เพ่ิมความรู้ทักษะ การเพ่ิมผู้น าการเปลี่ยนแปลง การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้การสื่อสาร การจัด
กระบวนการเรียนรู้ ระหว่างกลุ่ม/เครือข่าย การสร้างการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาหรือจัดการกับ
เงื่อนไขต่างๆ เป็นต้น และ (3) การมี ส่วนร่วมของทุนทางสังคมในการพัฒนางานของชุมชนท้องถิ่น 
 4. การพัฒนานวัตกรรมและการขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะโดยใช้พื้นที่เป็นตัวตั้ง 
 การสร้างและพัฒนานวัตกรรมโดยเอาพ้ืนที่เป็นตัวตั้ง เป็นกระบวนการน าใช้ความคิด 
แนวทางวิธีการกระบวนการท างานเครื่องมือการท างานรวมทั้งกระบวนการสร้างการเรียนรู้ใหม่ในการ
ขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น โดยใช้ทุนทางสังคมที่มีอยู่ทั้งหมดในชุมชน ทั้งในระดับบุคคล 
ระดับกลุ่มทางสังคม องค์กรชุมชน ระดับ หน่วยงาน แหล่งประโยชน์และระดับหมู่บ้าน (ชุมชน) 
จัดการตนเอง ร่วมกับการใช้ความรู้หลายชุดทั้งทางหลักวิชาการ หลักสังคมวัฒนธรรม หลัก
ประสบการณ์ เพ่ือท าให้กระบวนการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่นมีความเข้มแข็ง ต่อเนื่องและ
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ยั่งยืน ก่อให้เกิดประโยชน์ผลกระทบและผลลัพธ์ที่ดีต่อผู้ที่ต้องการความช่วยเหลือผู้ที่เกี่ยวข้องทั้งใน
แง่ของการเพิ่มทักษะหรือศักยภาพ การเพ่ิมคุณค่า การเพ่ิมผลผลิต การเพ่ิมผลตอบแทน เป็นต้น 
 อย่างไรก็ตาม สามารถสรุปผลการวิจัย ดังนี้  
 1. สภาพทั่วไปและแหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของอ าเภอหนองบัว มีพัฒนาการของ
ชุมชนมาตั้งแต่อดีต เป็นพ้ืนที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การท าเกษตรกรรม มีแม่น้ าสายใหญ่ใกล้
เมือง จึงมีการรับวัฒนธรรมจากสถานที่หลายๆ แห่ง จึงมีอัตวัฒนธรรมที่มีลักษณะเฉพาะโดยมี
พระพุทธศาสนาเป็นพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิต จากการศึกษาด้านวัฒนธรรมทางวัตถุที่พบในอ าเภอ
หนองบัว จึงได้แยกออกเป็น 4 ประเภท คือ อาหาร ที่อยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค เพราะว่า
เกี่ยวข้องกับเรื่องของการด ารงชีพที่ส าคัญ คือ 1) อาหาร แสดงถึงอัตลักษณ์ของอาหารท้องถิ่น จึง
แบ่งกลุ่มผลิตภัณฑ์ชุมชนออกเป็น 5 กลุ่มด้วยกัน  2) ที่อยู่อาศัย การสร้างที่อยู่อาศัยของชาวอ าเภอ
หนองบัวมีทั้งแบบดั้งเดิมและแบบทันสมัย 3) เครื่องนุ่งห่ม ความนิยมในเรื่องของการแต่งกายของชาว
อ าเภอหนองบัว เป็นแบบเรียบง่ายมีทั้งการแต่งกายแบบพ้ืนบ้านและแบบเสื้อผ้าแฟชั่น ซึ่งขึ้นอยู่กับ
ลักษณะของกิจกรรมและงานบุญเทศกาลต่างๆ 4) ยารักษาโรค ในสมัยก่อนการรักษาอาการเจ็บป่วย
แบบพ้ืนบ้านก็ด าเนินไปด้วยความจ าเป็น ชาวอ าเภอหนองบัวยังคงสนใจในการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นไว้ 
 2. การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่ งยืน เป็นการ
ตอบสนองความต้องการและแก้ไขปัญหาให้กับประชาชนได้อย่างสอดคล้องกับภูมิสังคมและเกิดผล
สัมฤทธิ์ ซึ่งพบว่าสภาพทั่วไปและแหล่งทุนทางวัฒนธรรมที่ส าคัญของอ าเภอหนองบัว จังหวัด
นครสวรรค์ ในภาพกว้างเรื่อง “วิถีชีวิตที่สัมพันธ์กับการประกอบอาชีพด้านการเกษตร” พบว่า ใน
อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ มีประชากรส่วนใหญ่ยังประกอบอาชีพเกษตรกร จึงมีการระดม
ความเห็นในการแก้ปัญหาของพ้ืนที่และการจัดการตนเอง เพ่ือยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์
พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนให้เป็นพฤติกรรมการใช้วิถีชีวิตตามวิถีชุมชน  
 3. การสร้างเครือข่ายแหล่งทุนชุมชนในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ สู่การพัฒนาที่
ยั่งยืน เมื่อบริบทของชุมชนที่มีพ้ืนฐานการท าเกษตรกรรมที่สืบทอดกันมา แต่ยังขาดองค์ความรู้ใน
ด้านการอยู่แบบวิถีพอเพียง ขาดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ จะยกระดับแหล่งทุนให้สามารถแก้ไข
ปัญหาได้อย่างยั่งยืน จึงน าเสนอเรื่องการสร้างเครือข่ายแหล่งทุนคือ 1) การสร้างเครือข่ายและการท า
หน้าที่ของเครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียง  2) แนวคิดการเรียนรู้ตามแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เมื่อมีด าเนินการตามหน้าที่ของเครือข่ายชุมชนวิถีพอเพียงแล้ว ก็ยังใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ผนวกกับหลัก “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” เพ่ือขับเคลื่อนการเจริญเติบโตจากการเพ่ิมผลิตภาพการ
ผลิตบนฐานการใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรม 3) สื่อและแหล่งการเรียนรู้ชุมชน เป็นเครื่องมือหรือ
ช่องทางที่ส าคัญส าหรับการถ่ายทอดภูมิปัญญาต่อๆ กันไป จึงได้จัดท าแปลงเกษตรสาธิตขึ้นพร้อมกับ
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ท าสื่อการเรียนรู้สิ่งพิมพ์ออกมาเพ่ือสนับสนุน 4) ความเชื่อมโยงแหล่งทุนชุมชนเชิงบูรณาการ การ
เชื่อมโยงเครือข่ายหลังจากศึกษาสภาพทั่วไปของชุมชน และค้นหาปัญหาส าคัญในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตด้วยการร่วมคิด ร่วมท าและร่วมแก้ปัญหาไปด้วยกัน เพ่ือสร้างเป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหา และ
ส่งเสริมคุณภาพชีวิตเชิงรูปธรรม ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น มีภูมิปัญญาที่
หลากหลาย จนน ามาสู่องค์ความรู้สร้างเป็นแผนที่ท่องเที่ยว และสร้างความเข้าใจในการรับ
ผลประโยชน์ร่วมกัน  
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป   
 ผลการวิจัยเรื่อง “การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน” 
ผู้วิจัยขอเสนอแนะในส่วนที่สามารถต่อยอดจากงานวิจัยฉบับนี้ดังนี้ 
 1) ศึกษาการพัฒนารูปแบบยกระดับแหล่งทุนชุมชนในแนวทางนวัตวิถีชุมชน 
 2) ศึกษากระบวนการจัดท าแผนปฏิบัติการยกระดับแหล่งทุนชุมชนในแนวทางนวัตวิถี
ชุมชนเป็นต้นแบบให้เกิดการน าไปใช้อย่างต่อเนื่อง 
  
บรรณานุกรม  
หนังสือ : 
คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุในคณะกรรมการอ านวยการจัดงานเฉลิมพระ

เกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว. วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์
และภูมิปัญญา จังหวัดนครสวรรค์. กรุงเทพมหานคร : กรมศิลปากร, 2542.  

น. ณ ปากน้ า ธิดา สาระยา. เมืองสุโขทัยนี้ดี. กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ, 2530. 
มูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา, นามานุกรมพระมหากษัตริย์ไทย, พิมพ์ครั้งที่ 3. 

กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา, 2555. 
สุจิตต์ วงษ์เทศ. กรุงสุโขทัยมาจากไหน?,  กรุงเทพมหานคร : มติชน, 2548. 
 
บทความ: 
จีระศักดิ์ เจริญพันธ์ และสุนทร เดชชัย, “การพัฒนาภาคีเครือข่ายการพัฒนาหมู่บ้านต้นแบบตาม

แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมุ่งสู่สังคมอยู่เย็นเป็นสุข”, การประชุมวิชาการ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ประจ าปี 2554, การพัฒนาอนาคตชนบทไทย : ฐานรากที่ม่ันคงเพ่ือ
การพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน, (27-29 มกราคม 2554), หน้า 283. 

ชรินทร์ มั่งค่ัง, “การถ่ายทอดองค์ความรู้ศาสตร์พระราชาของครูศูนย์การเรียนรู้ชุมชนเพ่ือส่งเสริม
ความเป็นพลเมืองวิถีเขียวของผู้เรียนในพื้นที่โครงการหลวง ภาคเหนือของไทย”, Veridian 



๑๙๒ 

 

 

E-Journal, Silpakorn University, ฉบับภาษาไทย สาขามนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และ
ศิลปะ, ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 (มกราคม – เมษายน 2561) . 

นภสินธุ์ เรือนนาค และ สุเทพ สุสาสนี, วารสารวิจัยและพัฒนา วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม – สิงหาคม 2559). 

นฤชา โฆษาศิวิไลซ์, “รูปแบบการพัฒนาเครือข่ายพลังสังคมเชิงบูรณาการในการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชน”, วารสารสารวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย,  Vol. 11 No. 38 (ตุลาคม - 
ธันวาคม 2559). 

ภัทรีพันธุ์ พันธุ และคณะ. ทุนทางมรดกทางวัฒนธรรม กับการเป็นเมืองเก่าท่ีมีชีวิตของจังหวัดน่าน, 
วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ Vol. 6 No. 6 (2014): ปีที่ 6 ฉบับที่ 6 (กรกฎาคม-
สิงหาคม 2557). 

วลัยลักษณ์ ทรงศิริ, “ถมอรัตน์ เขาศักดิ์สิทธิ์ของเมืองศรีเทพ”,  เมืองโบราณ, ปีที่ 25 ฉบับที่ 3 
(กรกฎาคม-กันยายน 2545). 
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ภาคผนวก  ข 
หนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๔ 

 

 

 
 
 
 
 



๑๙๕ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วางแผนไว้ และกิจกรรมที่ได้ด าเนินการและผลที่ได้รับของ

โครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๖ 

 

 

 
ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วางแผนไว้  
และกิจกรรมที่ได้ด าเนินการและผลที่ได้รับของโครงการ 

 
กิจกรรม ผลที่ได้รับ บรรลุวัตถุประสงค์ โดยท าให้ 

๑. ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร ต ารา แนวคิด 
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

-ทราบแนวคิ ดและ
ทฤษฎีเกี่ยวกับแหล่ง
ทุนทางชุมชน และ
วัฒนธรรม 
-ทราบผลงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง 
-สามารถก าหนดกรอบ
แนวคิดในการวิจัยได ้

ข้อ ๑ ท าให้สามารถน าไปสู่
การก าหนดแนวทาง
และกรอบด าเนินการ
วิจัยได้ 

๒. ศึกษาข้อมูลจาก
กลุ่มเป้าหมาย ด้วย
ก า ร สั ม ภ า ษ ณ์ ผู้ ใ ห้
ข้อมูลส าคัญ 

-ท ร า บ บ ริ บ ท ข อ ง
ชุมชนใน ๒ ต าบลของ
อ า เ ภ อ ห น อ ง บั ว 
จังหวัดนครสวรรค์ 
-ทราบสภาพปัญหาวิถี
ชุมชน ผ่านมิติแหล่ง
ทุ น ท า ง วั ฒ น ธ ร ร ม
อ า เ ภ อ ห น อ ง บั ว 
จังหวัดนครสวรรค์ 
-ท ร า บ ก ล ไ ก ก า ร
ท างานเครือข่ายชุมชน 
ผ่านมิติกิจกรรมแหล่ง
ทุนชุมชนอ าเภอหนอง
บัว จังหวัดนครสวรรค์ 

ข้อ ๑ – ๒ ส า ม า ร ถ วิ เ ค ร า ะห์
กลไกกิจกรรมชุมชน 
ผ่านมิติกิจกรรมแหล่ง
ทุนชุมชนอ าเภอหนอง
บัว จังหวัดนครสวรรค์ 

๓. การเก็บข้อมูลด้วย 
การจัดสนทนากลุ่ ม
เ ฉ พ า ะ  ( Focus 
Group Discussion) 

ยืนยันเสนอแนวทาง
แหล่งทุนทางชุมชน 
วัฒนธรรมและ 
การท างานเครือข่าย

ข้อ ๑-๒ ไ ด้ เ ส น อ แ น ว ท า ง
กิ จ ก ร รม เ ค รื อ ข่ า ย
วัฒนธรรมชุมชนผ่าน
มิติกิจกรรมแหล่งทุน



๑๙๗ 

 

 

กิจกรรม ผลที่ได้รับ บรรลุวัตถุประสงค์ โดยท าให้ 
กับผู้เชี่ยวชาญจ านวน 
๑๐ ท่าน 

ชุ ม ช น  ผ่ า น มิ ติ
กิ จ ก ร ร ม แ ห ล่ ง ทุ น
ชุมชนอ าเภอหนองบัว 
จังหวัดนครสวรรค์ที่
ผู้ วิ จั ย เ ส น อ  แ ล ะ
เ พ่ิมเติมในส่วนที่ยั ง
ขาดอยู่ให้บริบูรณ์มาก
ยิ่งขึ้น 

ชุมชนอ าเภอหนองบัว 
จังหวัดนครสวรรค์ได้ 

๔ .  ร า ย ง า น ฉ บั บ
สมบูรณ์ 

ไ ด้ ร า ย ง า น ฉ บั บ
สม บู ร ณ์ ที่ ส า ม า ร ถ
ตอบวัตถุประสงค์ของ
โครงการวิจัยทั้ง ๒ ข้อ 
คือ 
๑. เพ่ือยกระดับแหล่ง
ทุนชุมชนตามศาสตร์
พระราชาสู่การพัฒนา
ที่ยั่งยืน 
๒. เพ่ือสร้างเครือข่าย
แ ห ล่ ง ทุ น ชุ ม ช น ใ น
อ า เ ภ อ ห น อ ง บั ว 
จังหวัดนครสวรรค์สู่
การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 

ข้อ ๑ – ๒ ได้รายงานการวิจัยที่มี
คุณค่าสามารถตอบ
วัตถุประสงค์ของการ
วิ จั ย  แ ล ะน า ไ ป ใ ช้
ประโยชน์ได้ 
-ได้ชุ ดองค์ความรู้ ที่
สามารถเผยแพร่ได้ 

 
 
 
 
 
 
 



๑๙๘ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
เครื่องมือวิจัย  สัมภาษณ์ / ชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๙ 

 

 

 
แบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 

เรื่อง “การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน” 
 

ค าชี้แจง 
แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย เรื่อง “การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่

การพัฒนาที่ยั่งยืน” จัดท าขึ้นเพ่ือรวบรวมข้อมูลส าคัญจากผู้ทรงคุณวุฒิที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับความ
เป็นมาของผู้คนในท้องถิ่น ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมภูมิปัญญา รวมถึงประเพณี เพ่ือน าไปสู่การ
ยกระดับทุนทั้งที่อยู่ในตัวคน และกระจายอยู่ในสถานที่ต่างๆ ให้รวบรวมเป็นหมวดหมู่ และง่ายต่อ
การบริหารจัดการของภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น การศึกษาของเยาวชนในสถานศึกษา 
ประชาชนทั่วไป สร้างความรักและหวงแหนวัฒนธรรมชาติพันธุ์ในท้องถิ่นของตน ที่ส าคัญน าไปสู่การ
สร้างชุดความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญา เพ่ือต่อยอดการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ และออกแบบกิจกรรม
ชุมชนท่องเที่ยวผลักดันให้ภาครัฐขับเคลื่อนเป็นนโยบายสาธารณะ แผนที่บูรณาการท่องเที่ยวชุมชน
เชื่อมโยงอัตลักษณ์ท้องถิ่นที่สามารถพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนอย่างทั่วถึง เป็นแหล่งทุนชม
ชน สร้างเครือข่ายชุมชน และส่งเสริมการขับเคลื่อนโครงการ OTOP นวัตวิถี ของกรมพัฒนาชุมชน 
กระทรวงมหาดไทย ต่อไป 

แบบสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น ๔ ส่วน คือ 
ส่วนที่ ๑ เป็นข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
ส่วนที่ ๒ เป็นค าถามเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 

มีจ านวน ๑๑ ข้อ 
ส่วนที่ ๓ เป็นค าถามเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ 

ที่สามารถน ามาต่อยอดเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจได้ มีจ านวน ๖ ข้อ 
ส่วนที่ ๔ เป็นค าถามเกี่ยวกับการเชื่อมโยงผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาและกิจกรรมการ

ท่องเที่ยวของอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ มีจ านวน ๖ ข้อ 
ทั้งนี้ ผู้วิจัยขออนุญาตผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ในการบันทึกเสียง จดบันทึก และถ่ายภาพ

ระหว่างท าการสัมภาษณ์ทุกขั้นตอน เพ่ือประกอบรายงานการวิจัย 
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความเมตตาเอ้ือเฟ้ือข้อมูลทางวิชาการเป็นอย่างดี 

 



๒๐๐ 

 

 

ส่วนที่ ๑ ข้อมูลส่วนบุคคล 
๑)  ชื่อ-นามสกุล ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ.................................................................................................... ..... 
๒) ที่อยู่...................................................................................................................... ............................ 
๓) ต าแหน่ง............................................................................................ ................................................ 
๔) สังกัด....................................................................................................................... .......................... 
๕) เบอร์โทรศัพท์...................................................................................................................................  
 
ส่วนที่ ๒ เป็นค าถามเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ มีจ านวน 
๑๑ ข้อ 

๑. สภาพทั่วไปอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์เป็นอย่างไรบ้าง 
 ๒. ด้านภูมิศาสตร์ 
 ๓. ด้านคน 
 ๔. ด้านเศรษฐกิจ 
 ๕. ด้านสิ่งแวดล้อม 
 ๖. ด้านความเชื่อ 
 ๗. ด้านประวัติศาสตร์ 
 ๘. ด้านวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น 
           ๙. ชุมชนมีความเป็นมาอย่างไร 
 ๑๐. ท่านคิดชุมชนมีภูมิปัญญาอะไรบ้างที่โดดเด่น 
 
ส่วนที่ ๓ เป็นค าถามเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นของอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ที่สามารถ
น ามาต่อยอดเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ มีจ านวน ๖ ข้อ  
 ๑. มีภูมิปัญญาอะไรบ้างที่สามารถสร้างรายได้ 
 ๒. ภูมิปัญญาแบ่งออกเป็นกี่ประเภท 
 ๓. ปัจจุบันใครเป็นผู้สืบทอด 
 ๔. มีวิธีการใดที่สามารถน าต่อยอดทางเศรษฐกิจได้ 
 ๕. หน่วยงานหลักท่ีเข้ามาให้การสนับสนุน 
 ๖. แนวทางการเชื่อมโยงกับแผนการท่องเที่ยวเป็นอย่างไร 
  
ส่วนที่ ๔ เป็นค าถามเกี่ยวกับการเชื่อมโยงผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาและกิจกรรมการท่องเที่ยวของ
อ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ มีจ านวน ๖ ข้อ 



๒๐๑ 

 

 

 ๑. การท่องเที่ยวที่เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นควรเป็นอย่างไร 
 ๒. ผลิตภัณฑ์อะไรบ้างที่สะท้องถึงความเป็นท้องถิ่น 
 ๓. กิจกรรมอะไรบ้างที่ส่งเสริมเศรษฐกิจภายในชุมชน 
 ๔. แผนการท่องเที่ยวกระจายรายได้อย่างไร 
 ๕. ควรด าเนินการจัดการแผนที่การท่องเที่ยวอย่างไร 
 ๖. ใครควรเป็นหน่วยงานหลักในการผลักดันแผนท่องเที่ยวชุมชน 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รศ.ดร.เติมศักดิ์ ทองอินทร์ 
ผศ.ดร.รัฐพล เย็นใจมา  
ดร.กาญจนา ด าจุติ  



๒๐๒ 

 

 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
รูปภาพกิจกรรมด าเนินการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๐๓ 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 



๒๐๔ 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



๒๐๕ 

 

 

 
 
 

 



๒๐๖



๒๐๗

ภาคผนวก  ฉ 
ประวัติคณะผู้วิจัย 

แบบสรุปโครงการวิจัย 



๒๐๘

 ประวัติผู้วิจัย 

๑. ชื่อ            

๒. สถานะ 

๓. วัน/เดือน/ปีเกิด 

  รศ.ดร. เติมศักดิ์  ทองอินทร์  
Assoc. Prof. Dr. Termsak  Thongin 
ID : -
อาจารย์ ภาควิชารัฐศาสตร์  
คณะสังคมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒๔ กุมภาพันธ์  พ.ศ. ๒๕๐๗   อายุ ๕๖ ปี ๔. ต าแหน่งปัจจุบัน อาจารย์ประจ าหลักสูตรรัฐศาสตรดุษฎีบัณฑิต  ภาควิชารัฐศาสตร์   

คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๕. ที่อยู่ปัจจุบัน  ๒/๗๘๙  หมู่ ๖  ต าบลคูคต อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี ๑๒๑๓๐ 
๖. วุฒิการศึกษา – พธ.บ.(การสอนสังคมศึกษา) ม.มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๒

– M.A. (Pol.sc.)  Poona  University,  India, ๒๕๓๕
– Ph.D. (Pol.sc.)  Dr.BAM  University,  India, ๒๕๔๒

๗. ค าสั่งแต่งตั้งเป็นบุคลากรมหาวิทยาลัย 
ค าสั่งมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่ ๑๖๑/๒๕๔๔ ลงวันที่ ๑๑ มิถุนายน 

พุทธศักราช ๒๕๔๔ โดยให้มีผลการเข้าปฏิบัติงานในวันที่ ๑ เมษายน ๒๕๔๓ 
ค าสั่งแต่งตั้งผู้ช่วยศาสตราจารย์  ได้รับการแต่งตั้งต าแหน่งทางวิชาการระดับผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

สาขาวิชารัฐศาสตร์  ต้ังแต่วันที่ ๒๗ กันยายน ๒๕๔๘ 
ค าสั่งแต่งตั้งรองศาสตราจารย์  ได้รับการแต่งตั้งต าแหน่งทางวิชาการระดับรองศาสตราจารย์ 

สาขาวิชา 
   รัฐศาสตร์  ต้ังแต่วันที่ ๒๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๒ 
ค าสั่งแต่งตั้งต าแหน่ง หัวหน้าภาควิชารัฐศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ เมื่อวันที่ ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙ 

ถึง วันที่ ๒๑ มกราคม ๒๕๖๓ 
ค าสั่งแต่งตั้งต าแหน่ง ผู้อ านวยการหลักสูตรบัณฑิตศึกษา สาขาวิชารัฐศาสตร์ เมื่อวันที่ ๑ 

กรกฎาคม ๒๕๖๓ ถึง ปัจจุบัน 
๘. ผลงานทางวิชาการ 

๑)  การศึกษาความต้องการทรัพยากรทางการศึกษาของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย. สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร. ในปี 
๒๕๔๙ - ๒๕๕๐ (ผู้ร่วมวิจัย)   



๒๐๙

๒)  แนวโน้มการให้บริการทางการศึกษาระดับอุดมศึกษาของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย. สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร. 
ในปี ๒๕๕๐ - ๒๕๕๒ (ผู้ร่วมวิจัย)   

๓) ศักยภาพในการบริหารทรัพยากรมนุษย์ตามความคาดหวังของผู้บริหารมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
กรุงเทพมหานคร. ในปี ๒๕๕๓ - ๒๕๕๕. (ผู้วิจัย) 

๔) การมีส่วนร่วมของประชาชนในการแก้ปัญหาความรุนแรงในการเมืองท้องถิ่นในจังหวัด
ปทุมธานีและพระนครศรีอยุธยา  สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
กรุงเทพมหานคร. ในปี ๒๕๕๗ - ๒๕๕๘. (ผู้วิจัย) 

๕) “การเสริมสร้างและปลูกฝังจิตส านึกและค่านิยมสุจริตในการเมืองภาคประชาชน”   
สนับสนุนทุนาวิจัย โดย สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ในปี 
๒๕๖๐ (ผู้วิจัย) 

๙. สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการท าการ
วิจัยว่าเป็นผู้อ านวยการแผนงานวิจัย หัวหน้าโครงการวิจัยหรือผู้ร่วมวิจัยในแต่ละงานวิจัย 

๑. รัฐประศาสนศาสตร์ 
๒. พระพุทธศาสนา 
๓. สังคมวิทยา 
๔. เศรษฐศาสตร์ 



๒๑๐

ประวัตินักวิจัยร่วม 

1. ชื่อ-นามสกุล  : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รัฐพล   นามสกุล   เย็นใจมา 
Asst. Prof. Dr. Rattapon   Yenjaima 

2. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน : -
3. ต าแหน่งปัจจุบัน      หัวหน้าภาควิชารัฐศาสตร์ 

: อาจารย์ประจ าภาควิชารัฐศาสตร์ 
คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

4. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก
: เลขที่ 79 หมู่ 1 ต าบลล าไทร  อ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

13170 
Email : y_rattapon@yahoo.com 

5. ประวัติการศึกษา
: พุทธศาสตรบัณฑิต  (สาขาวิชาบริหารรัฐกิจ) 
: พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พธ.ม.) (รัฐประศาสนศาสตร์ 
: พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต (พธ.ด.) (รัฐประศาสนศาสตร์) 

6. สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ
: สาขาวิชารัฐศาสตร์ 
: สาขาวิชาการจัดการ 
: สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

7. ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ
: เรื่อง “การสังคมสงเคราะห์ตามแนวพระพุทธศาสนา” ๒๕๖๐ (ผู้ร่วมวิจัย) 
: เรื่อง  “การส่งเสริมการท่องเที่ยวเส้นทางแสวงบุญในมิติทางพระพุทธศาสนาของ

วัดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา”, ๒๕๖๐.  (ผู้ร่วมวิจัย) 
: เรื่อง “การพัฒนาสมรรถนะหลักของบุคลากรเทศบาลในยุคโลกาภิวัฒน์ตามหลัก

พุทธธรรม”, วารสารมจร สังคมศาสตร์ปริทรรศน์ , ๒๕๖๐ (ผู้ร่วมวิจัย) 
: เรื่อง “ปัจจัยที่มีผลต่อการบริหารจัดการกองทุนสัจจะออมทรัพย์เพ่ือความเข้มแข็ง

ของเศรษฐกิจชุมชนในจังหวัดระยอง” ๒๕๖๐ (ผู้ร่วมวิจัย) 
: เรื่อง  “การบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดีตามหลักพุทธธรรมขององค์การปกครอง
ส่วนท้องถิ่นในจังหวัดอุบลราชธานี”, ๒๕๖๐ (ผู้ร่วมวิจัย) 



๒๑๑

ประวัตินักวิจัยร่วม 

1. ชื่อ-นามสกุล : ดร.กาญจนา ด าจุติ 
    Dr.Kanjana  Damjutti 

2. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน : -
3. ต าแหน่ งปัจจุบัน 

:  อาจารย์ประจ าภาควิชารัฐศาสตร์ 
คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

4. หน่วยงานและสถานที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก
: เลขที่ 79 หมู่ 1 ต าบลล าไทร  อ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

13170 
Email : kanjana.dam@mcu.ac.th 

5. ประวัติการศึกษา
: เศรษฐศาสตรบัณฑิต (ศ.บ.) 
: ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต (ศน.ม.) (รัฐศาสตร์การปกครอง) 
: พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต (พธ.ด.) (รัฐประศาสนศาสตร์)   

6. สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ
: สาขาวิชารัฐศาสตร์ 

7. ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ
: เรื่อง “การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในการบริหารจัดการศูนย์พัฒนาชาวเขา

จังหวัดแพร่” สถานภาพ : ผู้ร่วมวิจัย 
: เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการกองทุนสวัสดิการชุมชนในเขต

พ้ืนที่อ าเภอเมืองแพร่” ปี 2560 สถานภาพ : ผู้ร่วมวิจัย 
:  เรื่อง “การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการกองทุนสวัสดิการชุมชนในเขต

พ้ืนที่อ าเภอเมืองแพร่” ปี 2560 สถานภาพ : ผู้ร่วมวิจัย 
: เรื่อง “วิสาหกิจผ้าหม้อห้อมจังหวัดแพร่: องค์ความรู้ และการจัดการเชิง

เครือข่ายเพ่ือการพัฒนาที่ยังยืน” ปี 2562 สถานภาพ : ผู้ร่วมวิจัย 
: เรื่อง “องค์ความรู้และคุณค่าอาหารพ้ืนบ้านยอดนิยมตามหลักโภชนาการ

เพ่ือเสริมสร้างสุขภาพของผู้สูงอายุเขตภาคเหนือตอนบน” ปี 2562 
สถานภาพ : ผู้ร่วมวิจัย 



๒๑๒

แบบสรุปโครงการวิจัย (เพื่ออนุมัติจบโครงการวิจัย) 
สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

-------------------------------- 
๑. สัญญาเลขที่ ว.๐๑๘/๒๕๖๓ 
๒. ชื่อโครงการ การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
๓. หัวหน้าโครงการวิจัย/นักวิจัย  รศ.ดร.เติมศักดิ์ ทองอินทร์ (หัวหน้าโครงการวิจัย) 
    ผศ.ดร.รัฐพล เย็นใจมา(ผู้ร่วมวิจัย) ดร.กาญจนา ด าจุติ (ผู้ร่วมวิจัย) 
หน่วยงานที่สังกัด  คณะสังคมสาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
โทรศัพท์ ๐๘-๗๙๘๓๐๕๙๙   E-mail  ajanterm58@gmail.com 

๔. ความส าคัญ/ความเป็นมา/ประเด็นปัญหาก่อนการวิจัย 
การมีแผนยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี ท าให้มองเห็นแนวทางของการแข่งขันที่มุ่งเน้นการ

พัฒนาภาคการผลิตและบริการให้สามารถแข่งขันได้ แต่จะท าอย่างไรจึงจะเกิดความยั่งยืน ประชาชน
มีคุณภาพชีวิตและมีรายได้ที่ดีขึ้น จึงมีการมองไปที่ความสามารถและความเข้มแข็งของชุมชนเป็น
พ้ืนฐาน และเมื่อกรมการพัฒนาชุมชนได้พยายามเดินหน้าพัฒนา “ชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี” 
โดยการค้นหาทุนที่ตนเองมีไม่ว่าจะเป็นภูมิปัญญา วิถีชีวิต มีเป้าหมายเพ่ือการน าไปสู่การเพ่ิมรายได้
ให้กระจายสู่ชุมชนทั้งระบบ โดยการขายสินค้าอยู่ในชุมชนที่มาจากการท่องเที่ยว โดยใช้เสน่ห์ภูมิ
ปัญญาวิถีชีวิตวัฒนธรรมและความคิดสร้างสรรค์ แปลงเป็นรายได้ ทั้งนี้ครอบครัวและลูกหลานยังอยู่
ร่วมกัน ไม่ต้องแข่งขันน าผลิตภัณฑ์ออกไปขายนอกชุมชน เป็นชุมชนที่เป็นเจ้าบ้านที่ดี ชวนกันคิด 
ชวนกันท า ผลิตสินค้าและบริการ รวมทั้งมีการเชื่อมโยง เส้นทางท่องเที่ยวระดับชุมชนที่มีเสน่ห์ดึงดูด 
และมีคุณค่าเพียงพอให้นักท่องเที่ยวเข้ามาเยี่ยมเยือนและ ใช้จ่ายเงินในทุกกิจกรรมของชุมชน ซึ่ง
รายได้จะกระจายอยู่กับคนในชุมชน ทุกคนมีความสุขเป็นการสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน 
(Strength with in) และเป็นการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากอย่างแท้จริง 

การท่องเที่ยวก็เป็นอีกแนวคิดหนึ่งที่ค านึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม และ
วัฒนธรรม โดยพยายามให้เกิดการสร้างศักยภาพของคนท้องถิ่นนั้นๆ มีองค์ประกอบส าคัญในการท า
ให้แหล่งท่องเที่ยวชุมชนมีความยั่งยืน ขึ้นกับองค์ประกอบส าคัญ ๓ ประการ คือ ศักยภาพด้านคน 
พ้ืนที่ และการจัดการ จึงมีการลงพ้ืนที่การวิจัยในเบื้องต้น และพบว่า องค์กรภาครัฐน าโดยที่ว่าการ
อ าเภอหนองบัว ร่วมมือกับเทศบาลต าบลหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์ ได้ก าลังเร่งด าเนินการผลักดัน
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นโยบายของรัฐเกี่ยวกับชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถี และพบประเด็นความส าคัญของการวิจัยที่
ชัดเจนยิ่งขึ้น โดยเฉพาะพ้ืนที่เขตเทศบาลต าบลหนองบัว มีพ้ืนที่การปกครอง ๖.๒๕ ตารางกิโลเมตร 
แบ่งเขตการปกครองเป็น ๒ ต าบล ประกอบด้วย ๑๕ ชุมชน ได้แก่ ๑) ต าบลหนองบัว และ ๒) ต าบล
หนองกลับ เป็นชุมชนดังเดิมมีประวัติศาสตร์ความเป็นมาที่น่าสนใจ มีภูมิปัญญาที่กระจายไปอยู่กับตัว
คนและสถานที่ต่างๆ มากมาย หากไม่ศึกษารวบรวมไว้โอกาสที่จะสูญหายแก่ขาดการสืบทอดของ
เยาวชนคนรุ่นหลัง และประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณีดังกล่าวคนในพ้ืนที่เห็นว่าควรมีการ
อนุรักษ์ไว้ อีกท้ังควรมีการสร้างความเชื่อมโยงการท่องเที่ยวกับของดีชุมชน  
 ดังนั้นผู้วิจัยเห็นว่า การด าเนินการจากภาครัฐแต่เพียงอย่างเดียวซึ่งมีพ้ืนที่ความ
รับผิดชอบขนาดใหญ่ ไม่สามารถขับเคลื่อนแนวความคิดชุมชนท่องเที่ยว OTOP นวัตวิถีได้ครอบคลุ่ม
ทั่วประเทศ โครงการวิจัยเป็นการค้นหาศักยภาพชุมชน เพ่ือน าไปต่อยอดการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวสู่
การเชื่อมโยงกับระบบเศรษฐกิจชุมชน เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือน าไปสู่การยกระดับทุนทั้งที่อยู่ใน
ตัวคน และกระจายอยู่ในสถานที่ต่างๆ ให้รวบรวมเป็นหมวดหมู่ และง่ายต่อการบริหารจัดการของ
ภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จึงน ามาสู่หัวข้อวิจัยเรื่อง การยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์
พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  

 
๕. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๕.๑ เพ่ือยกระดับแหล่งทุนชุมชนตามศาสตร์พระราชาสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
๕.๒ เพ่ือสร้างเครือข่ายแหล่งทุนชุมชนในอ าเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค์สู่การ

พัฒนาที่ยั่งยืน 
 

๖. ผลการวิจัย/การแก้ปัญหาโดยการวิจัย 
 ผลการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ประสบการณ์ในการระดมความคิดเห็นและวิเคราะห์ปัญหาที่
เกิดในชุมชนจากผู้แทนที่มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนนั้น ถือว่าเป็นการ
ร่วมกันรับทราบปัญหาภาพรวมของชุมชน พร้อมทั้งแสวงหาแนวทางในการแก้ปัญหาในพ้ืนที่ร่วมกัน 
กระบวนการดังกล่าวนี้จะท าให้เกิดเครือข่ายอย่างยั่งยืนเพราะมีการจัดกิจกรรมทบทวนจ านวนหลาย
ครั้ง  

เป็นการศึกษาสภาพทั่วไปของชุมชน และค้นหาปัญหาส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดย
อาศัยแหล่งทุนและภูมิปัญญาในชุมชนมา หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา และหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือสร้างเป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหาและส่งเสริมคุณภาพชีวิตเชิงรูปธรรม 

 
๘. การเผยแพร่/การประชาสัมพันธ์ 
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จัดท ารายงานฉบับสมบูรณ์มอบให้ห้องสมุดของมหาวิทยาลัยทั่วประเทศ 
จัดท าผลการวิจัยฉบับย่อ จ านวน ๑๐ เล่ม 
ตีพิมพ์ในวารสาร มจร การพัฒนาสังคม . Vol 6, No 2 (2021): ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 
(มกราคม - เมษายน 2564) 
 

 
๙. ภาพประกอบกิจกรรมการวิจัย/การเผยแพร่ผลงานวิจัย 
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