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ABSTRACT 

 The research titled “Ecology culture concept and management for 
sustainable development of Loei Province” was aimed to: 1) study ecologically 
environmental management models, 2) develop policy and cultural ecological driving 
mechanisms, and 3) analyze cultural ecological and sustainable development, in Loei 
province. The methodological technique used in this study was qualitative action 
research, the participants and samplings 20 monks total.   

 The research findings suggested: 1) ecologically environmental 
management models of Loei Province are currently available in 3 aspects which are 
Social Economy and Environment Models, 2) developed policy and cultural ecology 
driving mechanisms; public sector must clarify what participation and decision making 
in systematically environmental development they should be in, budgeting 
continually. 3) cultural ecology and sustainable development of Loei Province, public 
sectors should cultivate Buddhism approaches to be mindfulness of living, 
sustainable care of ecology, promotion to community to participate in conservation 
and give precedence to temples as the learning sources models for communities for 
learning and education of ecology, culture, management approaches for future 
sustainable development.   

Keywords: Culture, Ecology, Loei Province, Management for Sustainable 
Development  
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กิตติกรรมประกาศ 
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กรณราชวิทยาลัย ส าเร็จลงลุล่วงลงได้ด้วยความเมตตา และค าแนะน าเป็นอย่างดีจากคณะ
ผู้ทรงคุณวุฒิจากสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ผู้วิจัยขอบคุณ
เป็นอย่างยิ่ง 

 ขอบคุณ พระสิริรัตนเมธี ผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์เลย พร้อมให้ความอนุเคราะห์ ใน
ทุกด้าน ด้วยดีตลอดมา 

 ขอบคุณเจริญพร เจ้าหน้าที่ ทุกรูป /คน คอยสนับสนุนด้านงานเอกสาร ข้อมูล และ
อ านวยความสะดวกให้ในงานวิจัย ขอบคุณ พระคุณเจ้า กัลยาณมิตรที่อ านวยความสะดวกและให้
ข้อมูลเชิงลึกในทุกมิติ และเจริญพร ท่านคณะกรรมการหมู่บ้านทุกท่านที่ยินดีให้ข้อมูลอันเป็น
ประโยชน์จนงานวิจัยส าเร็จลุล่วง ในการลงเก็บข้อมูลในพ้ืนที่  เพ่ือท าการวิจัยส าเร็จตาม
วัตถุประสงค์  

 ขอบคุณนักวิชาการทุกท่านเจ้าของผลงานที่ผู้วิจัยได้น ามาอ้างอิงและกล่าวถึง ซึ่งน าไปสู่
การตกผนึกทางความคิด และหวังว่าการศึกษางานวิจัยครั้งนี้จะเป็นจุดเริ่มต้นอันที่จะเกิดปัญญาแก่
ผู้ที่ให้ความสนใจค้นคว้าอันก่อจะประโยชน์สู่สังคมและประเทศชาติต่อไป 
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วิ.มหา.(ไทย)  = วินัยปิฎก  มหาวิภังค์ (ภาษาไทย) 

วิ.ม.(ไทย)  = วินัยปิฎก  มหาวรรค (ภาษาไทย) 

วิ.จู.(ไทย)  = วินัยปิฎก  จูฬวรรค (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปิฎก 

ที.สี.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค (ภาษาไทย) 

ที.ม.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค (ภาษาไทย) 

ที.ปา.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 

ม.มู.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย  มูลปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 

 ม.ม.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย  มัฌิมปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 

 ม.อุ.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย  อุปริปัณณาสก์ (ภาษาไทย)
 ส .ส.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค (ภาษาไทย) 

 ส .นิ.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค (ภาษาไทย) 

 ส .ข.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย  ขันธวารวรรค (ภาษาไทย) 

 ส .สฬา.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย  สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 

 องฺ.เอกก.(ไทย) = สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  เอกกนิบาต (ภาษาไทย) 

 องฺ.ติก.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต (ภาษาไทย) 



ซ 
 

 องฺ.จตุกฺก.(ไทย) = สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิปาย (ภาษาไทย) 

 องฺ.สตฺตก.(ไทย) = สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิปาย (ภาษาไทย) 

 องฺ.ทสก.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ทสกนิปาย (ภาษาไทย) 

 ขุ.ธ.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท (ภาษาไทย) 

 ขุ.อุ.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  อุทาน (ภาษาไทย) 

 ขุ.อิติ.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  อิติวุตตก (ภาษาไทย) 

 ขุ.สุ.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 

 ขุ.เถร.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  เถรคาถา (ภาษาไทย) 

 ขุ.ชา.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ชาดก (ภาษาไทย) 

 ขุ.ป.(ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรมปิฎก 

 อภิ.ปุ.(ไทย)  = อภิธรรมปิฎก ปุคคลปัญญัตติ (ภาษาไทย) 

 อภิ.ก.(ไทย)  = อภิธรรมปิฎก กถาวัตถุ (ภาษาไทย) 

 อภิ.ย.(ไทย)  = อภิธรรมปิฎก ยมก (ภาษาไทย) 

 

 

 

 

  



 
 

 

บทท่ี ๑ 
บทน า 

 
๑.๑ ความส าคัญและที่มาของปัญหาที่ท าการวิจัย 
 ความเปลี่ยนแปลงและความเจริญก้าวหน้าทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีในปัจจุบัน เป็นผลมาจากการพัฒนาสมัยใหม่ นอกจากจะก่อให้เกิดความเจริญก้าวหน้าแก่
มนุษยชาติอย่างที่ไม่เคยมีมาก่อนแล้ว ส่วนหนึ่งยังก่อให้เกิดผลกระทบต่อมนุษย์และธรรมชาติอย่างที่
ไมเ่คยมีมาก่อนเช่นกัน สภาพเช่นนี้ได้กลายเป็นที่มาของวิกฤตการณ์ของโลก ท าให้โลกต้องประสบกับ 
“ความยับเยิน” จนต้องพยายามแสวงหา “ความยั่งยืน” ในปัจจุบัน การแสวงหาแนวทางการพัฒนา
ที่ยั่งยืน (Sustainable Development) จึงเป็นแนวคิดส าคัญอย่างหนึ่งที่ถูกน าเสนอเพ่ือที่จะเยียวยา
รักษาวิกฤตการณ์ของโลก อย่างไรก็ตาม แนวความคิดเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนนี้ก็มีผู้น าเสนอในมิติต่าง 
ๆ ที่แตกต่างกันออกไป พระพุทธศาสนาในฐานะเป็นแหล่งที่มาของแนวทางในการพัฒนามนุษย์และ
สังคมที่ส าคัญอย่างหนึ่ง จึงน่าจะเป็นอีกมิติหนึ่งที่จะช่วยก่อให้เกิดกระบวนทัศน์ใหม่ในการแสวงหา
ความยั่งยืนได้ เพราะพระพุทธศาสนาไม่เพียงแต่จะให้ความส าคัญกับมนุษย์ในฐานะองค์ประกอบของ
ความยั่งยืนเท่านั้น หากแต่ให้ความส าคัญกับองค์ประกอบอ่ืนๆ คือ มนุษย์ ธรรมชาติ และสังคมอย่าง
เชื่อมโยงประสานกันเป็นระบบ 
 พระพุทธศาสนามีปรัชญา และค าสอนที่เน้นความตระหนัก และมีความเมตตาต่อชีวิตทั้ง
มวล แต่ที่ผ่านมา ชีวิตสัตว์ พืชพรรณ ทรัพยากรทางธรรมชาติ เป็นต้น ถูกท าลายลงอย่างรวดเร็ว อัน
เป็นผลมาจากความโง่เขลา ความโลภ และการขาดความเคารพต่อโลก วิกฤติการณ์ทางสิ่งแวดล้อมที่
เราเผชิญอยู่ทุกวันนี้ ต้องการความช่วยเหลือที่เร่งด่วน แต่การมุ่งเน้นคุณค่าด้านจิตวิญญาณของมนุษย์ 
มิได้หมายความว่าจะละเลยบทบาทของวิทยาศาสตร์ แต่วิทยาศาสตร์มีขอบเขตอยู่กับสภาพของโลก 
ในขณะที่พุทธศาสนาเป็นแหล่งคุณค่าของมนุษย์ และทุกวันนี้ ประชาชนจ านวนมากรู้สึกว่า นอกเสีย
จากปัจเจกชนและค่านิยมทางสังคมจะได้รับการกระตุ้น เมื่อนั้นเราจึงจะเริ่มแก้ปัญหาที่ก าลังเผชิญอยู่
ได้ในวิถีทางที่มีผลต่อชีวิตบนโลก ทั้งปัจจุบันและอนาคต๑การแสวงหาความยั่งยืนจากมิติทางด้าน
พระพุทธศาสนาดังกล่าวจะชัดเจนมากยิ่งขึ้น เมื่อพิจารณาจากบริบทของสังคมไทยที่ได้พัฒนาประเทศ
ก้าวเข้าสู่ความเป็นสังคมสมัยใหม่ตามแบบอย่างตะวันตก และในปัจจุบันได้ก้าวไปสู่ภาวะที่เรียกว่า 
“การพัฒนาที่ไม่ยั่งยืน” การที่สังคมไทยจะก้าวไปสู่ความยั่งยืนได้นั้น จึงต้องหันมาให้ความส าคัญกับ
รากฐานเดิมของสังคมไทย คือ พระพุทธศาสนา อันเป็นรากฐานที่ให้ความส าคัญกับระบบคุณค่า และ
วิถีการปฏิบัติที่เชื่อมโยงมนุษย์เข้ากับธรรมชาติแวดล้อมและสังคมอย่างเป็นระบบ  
 สังคมไทย ในรอบ ๔ - ๕ ทศวรรษที่ผ่านมาที่มีการเร่งรัดและพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจไป
ตามแนวโน้มของอัสดงคตประเทศ ได้ส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลงขั้นพ้ืนฐานต่อวิถีชีวิตของคนไทยทั่วไป 

                                                           

 
๑ ประเวศ  อินทองปาน, “พระพุทธศาสนากับธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม”, <http://www.philos-

reli.human.ku.ac.th>, ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๐.  

http://www.philos-reli.human.ku.ac.th/
http://www.philos-reli.human.ku.ac.th/


๒ 
 

ยิ่งในยุคปัจจุบันที่โลกกว้างไกลไร้พรมแดนจนกลายเป็นชุมชนหรือเหมือนเป็นหมู่บ้านอันเดียวกัน 
แทนที่ผู้คนในสังคมจะอยู่ร่วมกันด้วยดีโดยความสงบเรียบร้อยและปกติสุข แต่เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นทั่วไป
กลับปรากฏในทางตรงกันข้ามและดูจะรุนแรงกว่าเดิมด้วยซ้ าไป ผู้คนในยุคใหม่ยังมีจิตใจที่คับแคบ 
ต่างฝ่ายต่างแบ่งแยกและแก่งแย่งกันมากขึ้น แต่ละฝ่ายต่างมุ่งหาผลประโยชน์ให้แก่ตนและพรรคพวก 
มุ่งรักษาและเสริมอ านาจความยิ่งใหญ่ของตน ทะเลาะวิวาทกันและท าร้ายกันอย่างรุนแรงทั้งในระดับ
บุคคล ชุมชน และประเทศชาติ ท าให้เกิดสิ่งที่เรียกว่า “โลกสากล แต่คนยิ่งสากรรจ์” ผลจากการใช้
แนวทางการพัฒนาประเทศไปสู่ความทันสมัย ได้ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแก่สังคมไทยอย่างมากใน
ทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านเศรษฐกิจ การเมือง วัฒนธรรม สังคมและสิ่งแวดล้อม อีกทั้งกระบวนการของ
ความเปลี่ยนแปลงมีความสลับซับซ้อนจนยากที่จะอธิบายใน เชิงสาเหตุและผลลัพธ์ได้ เพราะการ
เปลี่ยนแปลงทั้งหมดต่างเป็นปัจจัยเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน ส าหรับผลของการพัฒนาในด้านบวกนั้น 
ได้แก่ การเพ่ิมขึ้นของอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ความเจริญทางวัตถุ และสาธารณูปโภค
ต่างๆ ระบบสื่อสารที่ทันสมัย หรือการขยายปริมาณและกระจายการศึกษาอย่างทั่วถึงมากขึ้น แต่ผล
ด้านบวกเหล่านี้ส่วนใหญ่กระจายไปถึงคนในชนบท หรือผู้ด้อยโอกาสในสังคมน้อย แต่ว่า กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมได้เกิดผลลบติดตามมาด้วย เช่น การขยายตัวของรัฐเข้าไปในชนบท ได้ส่งผลให้
ชนบทเกิดความอ่อนแอในหลายด้าน ทั้งการต้องพ่ึงพิงตลาดและพ่อค้าคนกลางในการสั่งสินค้าทุน 
ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ระบบความสัมพันธ์แบบเครือญาติ และการรวมกลุ่มกันตาม
ประเพณีเพ่ือการจัดการทรัพยากรที่เคยมีอยู่แต่เดิมแตก สลายลง ภูมิความรู้ที่เคยใช้แก้ปัญหาและสั่ง
สมปรับเปลี่ยนกันมาถูกลืมเลือนและเริ่มสูญหายไป๒  
 แนวคิดนิเวศวิทยาวัฒนธรรมในทางพระพุทธศาสนานั้นมองว่า สรรพสิ่งทั้งหลายในโลก
ล้วนมีความสัมพันธ์ต่อกันและกัน สิ่งมีชีวิตย่อมมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบข้างทั้งที่มีชีวิตและ
ไม่มีชีวิต เพื่อให้เกิดการด ารงอยู่ที่มีความสมดุลตามธรรมชาติ และมองว่าสรรพสิ่งในตัวเราและสิ่งรอบ
ข้างนั้นเป็นส่วนหนึ่งขององค์ประกอบต่างๆ ที่มาบรรจบกันแล้วก่อรูปและสร้างกระบวนการจนเป็น
ข่ายใยชีวิตที่ปรากฏอัตลักษณ์หรือภาพแห่งความเคลื่อนไหวที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งต่างๆ สรรพสิ่งใน
ตัวเราและสิ่งต่างๆ ในโลกและสากลจักรวาลนั้น เกิดขึ้นด้วยการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันไม่มีสิ่งใดจะ
เกิดขึ้นอย่างโดดเดี่ยว ทุกสิ่งมีที่มา มีที่ไป มีเหตุ มีปัจจัย เมื่อเหตุและปัจจัยเกิดขึ้นพร้อมกันอย่าง
เกื้อกูล ย่อมเป็นปัจจัยที่ก่อให้เกิดสิ่งใหม่ และสิ่งใหม่ก็สร้างเส้นทางการเชื่อมโยงกับสิ่งเก่าและสรรพสิ่ง
อย่างไม่มีที่สิ้นสุด ทุกอย่างเป็นกระบวนการที่โยงใย สลับซับซ้อน เป็นเครือข่ายที่เชื่อมโยงจากสิ่งเล็กๆ 
และภายในสิ่งเล็กๆ ก็มีการเกาะเกี่ยวกันอย่างน่าอัศจรรย์ เนื่องจากทุกครั้งที่มีการตอบสนองความ
ต้องการของคนรุ่นปัจจุบัน ต้องมีการท าลายทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะส่งผลกระทบ
ในทางลบต่ออนาคต การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงเป็นแนวคิดในการแก้ปัญหานี้ โดยการพยายามอนุรักษ์
ธรรมชาติไว้ในลักษณะที่เป็นส่วนรวมหรือมหภาค คือ หากมีความจ าเป็นที่จะด าเนินการให้กระทบต่อ
คุณภาพสิ่งแวดล้อมในที่ใดที่หนึ่ง ก็จะต้องเสริมสร้างคุณภาพสิ่งแวดล้อมในที่อ่ืนๆ เป็นการชดเชย
เพ่ือให้ในแง่มหภาคของคุณภาพสิ่งแวดล้อมคงอยู่ได้ดังเดิม ผลของการวิจัยนี้ท าให้เกิดภาพชัดเจนของ
การเปลี่ยนแปลงนิเวศวัฒนธรรมของท้องถิ่นโดยเป็นผลมาจากกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันท าให้นักวิจัย

                                                           

 
๒ จิรกิตต์ภณ พิริยสุวัฒน์ และคณะ, ข้าวบรมสุข, (เลย: โรงพิมพ์บ้านนาอ้อ, ๒๕๖๑), หน้า ๑-๒.   



๓ 
 

จากภายนอกและภายในสามารถวิเคราะห์ให้เห็นภาพพจน์ของการเปลี่ยนแปลงในท้องถิ่นที่เรียกว่า 
“นิเวศวัฒนธรรม” อันมีปัจจัยมาจากการรุกล้ าของนิเวศการเมืองที่มาจากภายนอกในรูปแบบต่างๆ 
โดยนิเวศวัฒนธรรมของพ้ืนที่ศึกษาทั้ง ๕ ท้องถิ่นมีลักษณะคล้ายกันคือ เป็นเรื่องของสังคมชายแดน-
ชายขอบ” ที่มีทั้งต าแหน่งทางภูมิศาสตร์อยู่ในพ้ืนที่ชายแดนและเป็นกลุ่มชนที่เป็นชายขอบของสังคม
มหาชนที่เน้นความเป็นคนไทย ซึ่ง ผลจากการศึกษาวิจัยคือการบอกเล่าชีวิตวัฒนธรรมจากคนภายใน
ท้องถิ่นให้แก่สังคมมหาชนได้รับรู้ และนี่คือ “เสียงจากสังคมชายแดน-ชายขอบ” โดยเป็นผลงานของ
นักวิจัยชาวบ้าน ได้แก่ ท้องถิ่นลุ่มน้ าหมันในเขตอ าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย “ผีกับพุทธ : ศาสนา และ
ความเชื่อในสังคมชายขอบลุ่มน้ าหมัน”๓ โดย บริเวณลุ่มน้ าหมัน มีด่านซ้ายเป็นเมืองด่านเพราะตั้งอยู่
บนเส้นทางคมนาคมจากหลวงพระบางมายังล าน้ าเหือง และล าน้ าหมัน พ้ืนที่สองฝั่งน้ าเป็นหุบเขา มีที่
ลุ่มเหมาะแก่การปลูกข้าว ชีวิตและวัฒนธรรมของคนด่านซ้าย เป็นสังคมเรียบง่ายมีดุลยภาพทั้งมิติทาง
วัตถุและจิตวิญญาณ และการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเป็นไปอย่างช้าๆ อัตลักษณ์ที่ส าคัญ
ของด่านซ้ายและลุ่มน้ าหมัน คือมีการจัดการน้ าเพ่ือการเกษตรโดยการใช้พัดหรือระหัดวิดน้ า มีการถือ
ผีและสถาบันกวนจ้ า ปัญหาที่เกิดจากการเคลื่อนไหวทางเศรษฐกิจและการเมือง ได้แก่ความขัดแย้งใน
เรื่องสิทธิในการดูแลพระธาตุเจดีย์ศรีสองรักษ์ และการสนับสนุนให้คนมาเที่ยวประเพณีผีตาโขนโดย
ขาดความรู้ ความเข้าใจ หากมองปัญหาตามแนวพระพุทธศาสนาก็พบว่าขณะนี้ ธาตุ ๔ คือ ดิน น้ า ไฟ 
ลม ก าลังมีปัญหาซึ่งอาจจะเพ่ิมความรุนแรงขึ้นทุกวันจนถึงขั้นวิกฤตขึ้นไม่วันใดก็วันหนึ่ ง ชีวิตมนุษย์
ตามพุทธทัศนะประกอบขึ้นมาจากธาตุ ดิน น้ า ไฟ ลม ตามกฎธรรมชาติ ต้องอาศัย ธาตุ ๔ ที่ส่งเข้า
ไปสู่ร่างกายและถ่ายทอดออกมาต้องบริสุทธิ์และสมดุล ร่างกายจึงจะด ารงอยู่ได้อย่างปกติสุข ถ้าหาก
เสียดุลบ้างเล็กน้อย ร่างกายก็จะแสดงปฏิกิริยาออกมาในรูปของความอ่อนแอหรือป่วยไข้ ถ้ารุนแรง
ชีวิตจะแตกสลายทันที หากสิ่งแวดล้อมอยู่ในสภาวะปกติบริสุทธิ์ สดใสตามธรรมชาติ ชีวิตมนุษย์ก็จะ
พบกับความสุขสดชื่นไปด้วย แต่ถ้าเมื่อไรมีความแปรปรวนมากๆ ชีวิตมนุษย์ก็จะประสบทุกข์มากขึ้น 
ภารกิจแห่งการร่วมกันเผชิญปัญหา การค้นหาสาเหตุขอวงปัญหาและทางแก้ให้พบซึ่งมั่นใจว่าทางแก้มี
อยู่ จึงมิใช่เป็นหน้าที่ของมนุษย์เพียงคนใดคนหนึ่งหรือกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง แต่เป็นเรื่องของทุกชีวิต เพราะ
มันจะเป็นเครื่องบ่งชี้ถึงความด ารงอยู่และการล้มสลายแห่งมนุษยชาติ 
 ในด้านการด ารงอยู่ของมนุษย์และสัตว์ทั้งหลายนั้นพระพุทธองค์ตรัสว่าขึ้นอยู่กับธรรมชาติ 
คือ ระบบสิ่งแวดล้อม หากระบบนิเวศที่เป็นที่อยู่สูญเสียไปเมื่อไรชีวิตของมนุษย์และสัตว์ก็ไม่สามารถ
ด ารงอยู่ได้เช่นกัน ธรรมชาติสามารถจะอยู่ได้โดยไม่มีมนุษย์ แต่มนุษย์จะมีชีวิตอยู่ไม่ได้หากปราศจาก
ธรรมชาติ ด้วยเหตุที่พระองค์ทรงรู้จักและเข้าใจระบบนิเวศเป็นอย่างดีนี้เอง จึงมีหลักธรรมค าสอน
หลายประการเพ่ือให้มนุษย์หรือพระสงฆ์สาวกมีการด ารงอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างเหมาะสม ให้มีการ
จัดการและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพ่ือให้สาวกของพระองค์ได้ส านึกในคุณและเห็นความส าคัญของ
ธรรมชาติ  ในการที่ จะได้ช่ วยกันรักษาปัจจัยทางธรรมชาติ ไว้อย่างเหมาะสม  นอกจากนี้
ทรัพยากรธรรมชาติร่อยหรอ และสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมอย่างรวดเร็ว มีภาวะขยะล้นเมือง และการ
บริหารจัดการน้ ายังไม่เป็นระบบโครงข่ายที่สมบูรณ์ ในขณะที่ความเสี่ยงและผลกระทบที่เกิดจาก 
สภาพภูมิอากาศผันผวนมีความรุนแรงมากขึ้น ท าให้กฎเกณฑ์ และกฎระเบียบของสังคมที่เกี่ยวกับการ

                                                           

 ๓ ประชาไท, “โลกวันนี”้, <https://www. prachatai.com/journal>, ๔ มีนาคม ๒๕๖๐. 



๔ 
 

ใช้ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมีความเข้มงวดมากข้ึน ซึ่งส่วนหนึ่งสะท้อนถึงปัญหาการจัดการ
ภาครัฐที่ ขาดประสิทธิภาพเพราะการบริหารจัดการยังขาดเอกภาพ และการปฏิรูปกฎหมายเพ่ือ
พัฒนาประเทศยังล่าช้า๔การสร้างความมั่นคงของฐานทรัพยากรธรรมชาติและยกระดับคุณภาพ 
สิ่งแวดล้อม เน้นการรักษา และฟ้ืนฟูฐานทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการ
ทรัพยากรน้ า สนับสนุนการเติบโตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และคุณภาพชีวิตของประชาชน เร่งแก้ไข
ปัญหาวิกฤติสิ่งแวดล้อม เพ่ือลดมลพิษท่ีเกิดจากการผลิต และการบริโภคพัฒนาระบบบริหารจัดการที่
โปร่งใสเป็นธรรม ส่งเสริม การผลิต และการบริโภคที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เร่งเตรียมความพร้อมใน
การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก และเพ่ิมขีดความสามารถในการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ รวมทั้งบริหารจัดการเพ่ือลดความเสี่ยงด้านภัยพิบัติทางธรรมชาติ  สถานการณ์ด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ฐานทรัพยากรธรรมชาติ ลดลงและเสื่อมโทรมเนื่องจากการใช้
ประโยชน์เกินกว่าศักยภาพในการฟ้ืนตัวของระบบนิเวศ การบริหาร  จัดการทรัพยากรน้ ายังขาด
กระบวนการมีส่วนร่วมและการวิเคราะห์ประเมินผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม สังคม และเศรษฐกิจก่อน
ด า เนินการอย่ า ง เป็ นระบบ ขณะเดียวกันการ เข้ าถึ งและการจัดสรรการ ใช้ประโยชน์ 
ทรัพยากรธรรมชาติยังไม่เป็นธรรม ก่อให้เกิดปัญหาความเหลื่อมล้ า  ความขัดแย้ง และข้อพิพาทใน
ระดับพ้ืนที่ ระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชน นอกจากนี้ยังมีปัญหามลพิษที่ส่งผลกระทบต่อ
คุณภาพชีวิตของ ประชาชนและต้นทุนทางเศรษฐกิจ และก่อให้เกิดรูปแบบการผลิต และการบริโภคที่
ไม่ยั่งยืน 
 การพัฒนาของประเทศ ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาในด้านใดก็ตาม ผลลัพธ์สุดท้ายในด้านลบ
มักจะตกอยู่กับชุมชนท้องถิ่น แต่ด้านบวกซึ่งเป็นเป้าหมายส าคัญของรัฐบาล กลับถึงมือชุมชนชนบท 
ซึ่งเป็นคนส่วนใหญ่ของประเทศค่อนข้างจ ากัด เพราะกระบวนการของการพัฒนาเหล่านั้น ให้
ความส าคัญหรือน้ าหนักกับการเปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมน้อยมาก และบางกรณีการมีส่วน
ร่วมที่เปิดให้ก็มักจะเป็นช่วงปลายของโครงการหรือใกล้จบโครงการแล้ว จนชุมชนไม่อาจจะเตรียมตัว
เตรียมใจรับสถานการณ์ได้ทัน เพราะเนื่องมาจากขาดองค์ความรู้ ข้อมูล และทักษะ ที่พร้อมจะรับผล
พวงอันเกิดจากการพัฒนาได้ แทนที่การพัฒนาจะเป็นประโยชน์ แต่กลับเป็นผลเสียแก่คนหมู่มากใน
ชุมชน ซึ่งถือว่าเป็นการพัฒนาแบบไม่ยั่งยืน 
 
๑.๒. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 ๑. เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลักนิเวศวิทยา
วัฒนธรรมในจังหวัดเลย 
 ๒. เพ่ือพัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของจังหวัดเลย 
 ๓. เพ่ือวิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย 
 

                                                           

 
๔ สรุปสาระส าคัญ, แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่สิบสอง พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๖๔, 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, ๒๕๖๐), 
หน้า ๕-๖.  



๕ 
 

๑.๓ ปัญหาการวิจัย 
 ๑. รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมใน
จังหวัดเลยเป็นอย่างไร 
 ๒. แนวทางการพัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของ
จังหวัดเลยเป็นอย่างไร 
 ๓. ผลการวิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลยเป็น
อย่างไร 
 
 ๑.๓.๑ ขอบเขตการวิจัย 
 ๑) ขอบเขตด้านเนื้อหา มุ่งเน้นการศึกษาแนวคิด หลักการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติใน
ด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมและหลักนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนาสภาพปัญหา สาเหตุ พฤติกรรมด้าน
สิ่งแวดล้อมของพระสงฆ์/บุคลากรภายในวัดและชุมชนรูปแบบและกระบวนการจัดการสิ่งแวดล้อมตาม
หลักนิ เวศวิทยาพระพุทธศาสนา การพัฒนาระบบการจัดการสิ่ งแวดล้อมเชิงนิ เว ศวิทยา
พระพุทธศาสนา และการบูรณาการหลักนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนาเพ่ือการพัฒนาเชิงอนุรักษ์โดยการ
มีส่วนร่วมของวัดและชุมชนในจังหวัดเลย 

 ๒) ขอบเขตด้านพื้นที่ ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้ เป็น
การศึกษาเชิงปฏิบัติการ โดยมีการศึกษาวิเคราะห์ทั้งในเชิงพ้ืนที่และเอกสาร ดังนั้น จึงก าหนด
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในลักษณะของวัดและชุมชน ที่สนใจและมีกระบวนการจัดการสิ่งแวดล้อม
เชิงนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนา โดยมีกระบวนการท างานร่วมกันของวัด ชุมชน ในลักษณะต่างๆ ที่เป็น
ประโยชน์ต่อการจัดการสิ่งแวดล้อมและสังคมในเชิงอนุรักษ์ โดยมีพ้ืนที่ศึกษาน าร่องจ านวน ๔ อ าเภอ 
ในจังหวัดเลย 
 โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างในลักษณะของตัวแทนแบ่งออกเป็น ๔ กลุ่ม ได้แก่ ๑) กลุ่ม
ตัวอย่างของอ าเภอด่านซ้าย ๒) อ าเภอภูเรือ ๓) อ าเภอเชียงคาน ๔) อ าเภอวังสะพุง จ านวนประชากร 
๔ อ าเภออ าเภอละ ๕ รูป/คน รวมเป็น ๒๐ รูป/คน 
 
 ๑.๓.๒ ขั้นตอนการวิจัย  
 ๑) รูปแบบการวิจัย การวิจัยเรื่องนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพและเอกสารโดยเน้นการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ (Action Research) ประกอบด้วย การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) เพ่ือ
ประมวลองค์ความรู้ ศึกษาแนวคิด หลักการจัดการสิ่งแวดล้อมเชิงนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนา จาก
คัมภีร์ จากเอกสารที่เกี่ยวข้องรวมถึงการเก็บข้อมูลเชิงปฏิบัติการ (Workshop) เช่น การสัมภาษณ์   
เชิงลึก การประชุมกลุ่มย่อย และการจัดเวทีวิชาการของชุมชนต่างๆ และภาคที่เก่ียวข้อง เป็นต้น 
 ๒) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้ เป็นการศึกษาเชิงปฏิบัติการ 
โดยมีการศึกษาวิเคราะห์ทั้งในเชิงพ้ืนที่และเอกสาร ดังนั้น จึงก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างใน
ลักษณะของวัดและชุมชน ที่สนใจและมีกระบวนการจัดการสิ่งแวดล้อมเชิงนิเวศวิทยาวัฒนธรรม โดยมี
กระบวนการท างานร่วมกันของวัด ชุมชน ในลักษณะต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อการจัดการสิ่งแวดล้อม
และสังคมในเชิงนิเวศชุมชน โดยมีพ้ืนที่ศึกษาน าร่องจ านวน ๔ พ้ืนที่ๆ ละ ๕ รูป/คน 



๖ 
 

 โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างในลักษณะของตัวแทนแบ่งออกเป็น ๔ กลุ่ม ได้แก่ ๑) กลุ่ม
ตัวอย่างของอ าเภอด่านซ้าย ๒) อ าเภอภูเรือ ๓) อ าเภอเชียงคาน ๔) อ าเภอวังสะพุง จ านวนประชากร 
๔ อ าเภออ าเภอละ ๕ รูป/คน รวมเป็น ๒๐ รูป/คน 
๑.๔ นิยามศัพท์ท่ีใช้ในการวิจัย 
 ๑. นิเวศวิทยาวัฒนธรรม หมายถึง ความสัมพันธ์แบบวงจร ซึ่งเอ้ือให้เกิดความเข้าใจต่อ
แบบแผนความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมและสภาพแวดล้อม 
 ๒. การจัดการสิ่งแวดล้อม หมายถึง การด าเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือให้สิ่งที่อยู่
รอบๆ ตัวมีผลดีต่อคุณภาพชีวิต 
  
๑.๕ ประโยชน์ที่ได้จากการวิจัย 
 ๑. ได้ทราบถึงสภาพปัญหา สาเหตุด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมของวัดและชุมชนในจังหวัด
เลยที่จะน าไปสู่การจัดการด้านสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม 
 ๒. ได้มีการพัฒนารูปแบบและกระบวนการจัดการสิ่งแวดล้อมของวัดและชุมชนในจังหวัด
เลยตามหลักนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนา 
 ๓. ได้มีการพัฒนาระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมเชิงนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนาของวัดและ
ชุมชนในจังหวัดเลย 
 ๔. ได้มีการบูรณาการหลักนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนาในการพัฒนาเชิงอนุรักษ์ของวัดและ
ชุมชนในจังหวัดเลย 
 ๕. ได้แนวทางการพัฒนาชุมชนเชิงนิเวศ (Eco-community) ที่อาศัยกระบวนการมีส่วน
ร่วมของประชาชนและเจ้าของพ้ืนที่ในลักษณะของสังคมวิทยาศาสนา 
 ๖. ได้เอกสารงานวิจัยเพ่ือเผยแพร่ต่อหน่วยงานท้องถิ่น ระดับชาติ และองค์กรอ่ืนๆ ที่
เกี่ยวข้อง  
 

 

 

 

 

 



 
 

 
บทท่ี ๒ 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 การวิจัยเรื่อง นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
จังหวัดเลย ผู้วิจัยมุ่งศึกษา หลักค าสอนพระพุทธศาสนาที่ให้ความส าคัญกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
วิถีชีวิตกับธรรมชาติ พัฒนาพฤติกรรมและจิตใจต่อการด ารงชีวิตในมิติต่างๆ ทั้งการเรียนรู้ และการ
พ่ึงพาอาศัย การพัฒนาจิตใจเพ่ือให้เข้าถึงหลักสัจธรรม แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน
ของจังหวัดเลย โดยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ตามล าดับ ดังนี้ 
 
 ๒.๑. ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรม          
         ๒.๑.๑ แนวคิดเกี่ยวกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
         ๒.๑.๒ ความหมายด้านนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
         ๒.๑.๓ หลักการด้านนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
         ๒.๑.๔ ประเภทนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
                  ๒.๑.๕ องค์ประกอบของนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
 ๒.๒. แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดและการจัดการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
         ๒.๒.๑ ความหมายของการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
         ๒.๒.๒ รูปแบบของแนวคิดและการจัดการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
         ๒.๒.๓ ความส าคัญของแนวคิดและการจัดการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 ๒.๓. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับแนวปฏิบัติในด้านนิเวศวิทยาวัฒนธรรม  
         ๒.๓.๑ ความส าคัญของแนวปฏิบัติในด้านนิเวศวิทยาวัฒนธรรม  
         ๒.๓.๒ รูปแบบแนวปฏิบัติในด้านนิเวศวิทยาวัฒนธรรม  
 ๒.๔. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
         ๒.๔.๑ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวปฏิบัติในด้านนิเวศวิทยาวัฒนธรรม  
         ๒.๔.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรม  
         ๒.๔.๓ งานวิจัยเกี่ยวข้องกับการบริหารการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน  
        ๒.๕. กรอบแนวคิดในการท าวิจัย 
 
๒.๑. แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
  
 ประวัติความเป็นมาของศาสตร์ทางนิเวศวิทยา เริ่มมาจาก Carl Luwig Willdenow 
(๑๗๖๕-๑๘๑๒) ซึ่งเป็นชัยพฤกษ์ภูมิศาสตร์ ที่ได้กล่าวไว้ว่า สภาพภูมิอากาศที่เหมือนๆกันจะให้สังคม
พืชที่เหมือนๆกันด้วยแม้ว่าจะอยู่หางไกลกันสักเพียงใด ต่อมา Fridrich Heinrich Alexander von 
Humboldt (๑๘๖๙-๑๘๕๙) ได้รับแนวคิดนี้พร้อมทั้งได้มีโอกาสเดินทางไปในที่ต่างๆ ของโลกรวมถึง
สหรัฐอเมริกา และแต่งต าราทางพฤกษศาสตร์ขึ้นภายใต้ชื่อว่า Voyage aux regions equinoxiales 



๘ 

 

และเริ่มน าค าว่า association เข้ามาจ าแนกกลุ่มพืชคลุมดินโดยอาศัยหลักจากภาพลักษณ์ภายนอก 
ในยุคต่อมา Schouw (๑๗๘๙-๑๘๕๒) ได้จัดตั้งระบบการตั้งชื้อ association ขึ้นจากการอาศัยชื้อสกุล 
(genus) ของไม้เด่นในสังคมและเพ่ิมค าว่า etum เข้าไปเป็นค าลงท้าย ส่วน Anton Kerner von 
Marilaun (๑๘๓๑-๑๘๙๘) เป็นผู้ที่ให้ความสนใจในเรื่องของการทดแทนของสังคมพืชและยังได้
กล่าวถึงลักษณะของพืชที่แสดงออกบางอย่างว่าส่วนหนึ่งเนื่องมาจากพันธุกรรมและอีกส่วนหนึ่งมาจาก
ปัจจัยแวดล้อม ส่วน August Grisebach (๑๘๑๔-๑๘๗๙) มีผลงานส่วนใหญ่ในด้านการจัดจ าแนก
สังคมพืชและได้ท าการบรรยายสังคมพืชนั้นๆ ไว้มากมายโดยเฉพาะจากภาพลักษณ์ภายนอกที่มองเห็น
ด้วยตาเปล่า ส่วน Alphonse Luis Pierre Pyramus De Candolle (๑๘๐๖-๑๘๙๓) ได้สร้างผลงาน
ที่เด่นในเรื่อง กฎการกระจายของสังคมพืชโดยเน้นที่อุณหภูมิเป็นปัจจัยส าคัญ ได้ท าการรวบรวมข้อมูล
ด้านสภาพทางภูมิอากาศจากสังคมพืชต่างๆ เกือบทั่วโลกซึ่งต่อมา Koppen ได้ใช้ในการจัดจ าแนก
ภูมิอากาศของโลกท่ียังเป็นที่นิยมใช้กันอยู่ในปัจจุบัน (Gates, ๑๙๗๒)๕ 
 พระพุทธศาสนาอุบัติขึ้นเป็นเวลา กว่า ๒,๖๐๐ ปี มาแล้ว เดิมที่เดียวนั้น พระพุทธศาสนา
เกี่ยวข้องกับการแสวงหาวิธีก าจัดทุกข์ของมนุษย์จึงไม่ได้เน้นโดยตรงเรื่องแนวปฏิบัติต่อธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม เพราะปัญหาทางสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหายุคปัจจุบัน สมัยพุทธกาลไม่มีปัญหานี้ ธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมยังบริสุทธิ์ สะอาด ทรัพยากรธรรมชาติต่างๆ อุดมสมบูรณ์ พระพุทธเจ้า และพระสาวก
ทั้งหลายใช้ชีวิตใกล้ชิดกับธรรมชาติอย่างแนบแน่นเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ไม่เคยปรากฏหลักฐานใดๆ 
ว่าเบียดเบียน ช่วงชิงทรัพยากรธรรมชาติอันอุดมสมบูรณ์มาสร้างประโยชน์ในทางวัตถุเพ่ือตนเองหรือ
เพ่ือพระศาสนาเลย ในทางตรงกันข้ามกลับอาศัยใช้สอยทรัพยากรธรรมชาติเหล่านั้นด้วยความซาบซึ้ง
ในคุณค่า และมีจิตใจในการถนอมรักษาอย่างสูงส่ง ถึงกระนั้นก็ตาม ในฐานะพระพุทธศาสนาเป็น
ปรัชญาชีวิตที่สมบูรณ์แบบที่สะท้อนในแง่มุมต่างๆ ของประสบการณ์ จึงเป็นไปได้ที่จะค้นหาหลักค า
สอนเพ่ือท าความเข้าใจและอนุรักษ์ ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในทางพุทธศาสนา กิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ หมายถึง การมีชีวิตที่ดีที่ประเสริฐ การผลิต การบริโภค และการท ากิจกรรมทาง เศรษฐ์กิจ
ต่างๆ ไม่ควรสิ้นสุดที่ตัวมันเองแต่ควรจะสิ้นสุดที่การพัฒนาความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นของบุคคล สังคม และ
สิ่งแวดล้อม พระพุทธเจ้าทรงสอนให้คนด าเนินชีวิตให้สมดุลกับธรรมชาติโดยวิธีต่อไปนี้๖  
 ๑) การกินให้น้อย ท่านสอนให้กินเฉพาะเท่าท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีพ เพราะการท าดังกล่าว 
จะท าลายธรรมชาติน้อยลง ซึ่งจะช่วยลดมลภาวะลงด้วย 
 ๒) การอยู่อย่างผสมกลมกลืนกับธรรมชาติ คนและสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ อยู่ภายใต้ กฎของ
ธรรมชาติ อันได้แก่ การาเกิด แก่ เจ็บ ตาย ถ้าทุกชีวิตอยู่ด้วยกันอย่างกลมกลืน เขาก็จะไม่ไปรบกวน
สิทธิของผู้อื่น 
 ๓) การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างชาญฉลาด พระพุทธเจ้าสอนให้คนใช้ธรรมชาติในการ
พัฒนาจิตใจ พฤติกรรม และศีลธรรมของตนเอง ดังนั้นคนต้องเรียนรู้การใช้ทรัพยากรอย่างฉลาด 

                                                           

 
๕ คณาจารย์  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, พระพุทธศาสนากับนิ เวศวิทยา , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙), หน้า ๑.   
 

๖
 ประเวศ  อินทองปาน, เอกสารประกอบการสอน ภาควิชาปรัชญาและศาสนา คณะมนุษย์ศาสตร์ , 

(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๕๙), หน้า ๑๒. 
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 เมื่อมนุษย์ประจักษ์ว่าการท าลายธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมมิใช่น าประโยชน์สุข มาให้แก่
มนุษย์ฝ่ายเดียวที่เคยเข้าใจกัน แต่จะน าความหายนะและความทุกข์มาสู่มนุษย์อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ก็
พากันให้ความสนใจต่อปัญหานี้มากขึ้นเป็นพิเศษ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าปัญหาธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาของมนุษยชาติที่จะต้องเผชิญร่วมกัน ปัจจุบันนี้กระบวนการอนุรักษ์ธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อมได้เริ่มเคลื่อนไหวกันทั่วโลกเพ่ือร่วมกันแก้ปัญหาที่ก าลังเผชิญอยู่อย่างทุ่มเทจริงจัง แต่
ยังมีมนุษย์อยู่อีกจ านวนไม่น้อยที่ค านึงถึงประโยชน์ส่วนตนเป็นหลัก มีความเห็นผิดยังคงตั้งหน้าตั้งตา
กอบโกยผลประโยชน์เพื่อตนเองโดยการท าลายธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรุนแรง ไม่มีความรู้สึกถึง
พิษภัยที่ก าลังคืบคลานเข้ามา ไม่คิดช่วยแก้ปัญหา แต่ยังคงเพ่ิมปัญหาอย่างไม่หยุดยั้ง นักอนุรักษ์ต้อง
ต่อสู้กับปัญหาวิกฤตทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่หนักหน่วงรุนแรงแล้ว ยังจะต้องเผชิญกับมนุษย์ที่
ขาดจิตส านึกซึ่งมีเครื่องมือท าลายธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนานาชนิด ไม่ว่าจะเป็นเงินทอง อ านาจ 
อิทธิพลหรือสิ่งอื่นๆ 
  
 ๒.๑.๑ แนวคิดเกี่ยวกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
 ตั้งแต่ได้มีการปฏิวัติอุตสาหกรรมขึ้นในปี ค.ศ. ๑๗๗๐ เป็นต้นมา การขยายตัวของ
เศรษฐกิจภาคอุตสาหกรรมได้เป็นไปอย่างกว้างขวางทั่วโลก ประกอบกับการเพ่ิมขึ้นของประชากรของ
โลกอย่างรวดเร็ว สภาพแวดล้อมตามธรรมชาติได้ถูกคุกคามและท าลายลงโดยการกระท าของมนุษย์จน
เกิดมลพิษ (Pollution) และได้ส่งผลร้ายต่อมวลมนุษย์อย่างรุนแรงตามระยะเวลาที่ผ่านมา ปัญหาและ
ความสูญเสียดุลยภาพของสิ่งแวดล้อมมีท่าทีว่าจะเลวร้ายลงทุกวัน อันจะต้องระดมความคิด  และการ
กระท าช่วยกันแก้ไขทุกวันนี้ก็คือ๗ 
 ๑) มลพิษทางอากาศ เกิดจากก๊าซหลายชนิด เช่น คาร์บอนมอนนอกไซด์ คอร์บอนได
ออกไซด์ ออกไซด์ของไนโตรเจน สารไฮโดรคาร์บอนต่างๆ รวมทั้งอานุภาคบางชนิดและไอของตะกั่ว
โรงงานอุตสาหกรรมและยวดยานพาหนะ ยิ่งหนาแน่นมากเท่าไร มลพิษในอากาศก็เพ่ิมมากเท่านั้น 
 ๒) มลพิษทางน้ า การที่น้ าในแม่น้ าล าคลองปัจจุบันเน่าเสีย มีแนวโน้มมากขึ้น เพราะ
มนุษย์ได้ทิ้งขยะ สารเคมี ปุ๋ย ซากสัตว์ น้ าสกปรกจากโรงงาน ผงซักฟอก ฯลฯ มนุษย์จึงต้องเผชิญกับ
น้ าไม่บริสุทธิ์ที่ตนใช้ยังชีพ และมนุษย์ก็ยังรู้ดีต่อไปว่า น้ าเป็นสิ่งส าคัญในชีวิตอย่างหนึ่ง และน้ าที่ตนใช้
ยังชีพก าลังจะเป็นพิษขึ้นทุกที แต่มนุษย์ก็ยังไม่หยุดยั้งในการท าน้ าให้เป็นพิษ เพราะความละเลย 
ความเห็นแก่ตัว มักง่าย และความไม่เอาใจใส่ของมนุษย์นั่นเอง แม่น้ าล าคลองต่างๆ จึงเน่าเหม็นเป็น
จ านวนมาก 
 ๓) มลพิษทางดิน การที่ดินเกิดภาวะมลพิษมีที่มาจากหลายสาเหตุ เช่น มูลของสัตว์ การใช้
ปุ๋ยเกินพอดี ตะกอนของเกลือ สารเคมี โดยเฉพาะขยะมูลฝอย ถ้ากองทิ้งไว้จะเกิดการสลายตัว ท าให้
เกิดสารอินทรีย์ และอนินทรีย์ พอฝนตกลงมาน้ าก็จะไหลไปบริเวณข้างเคียง สารต่างๆ ก็ตามไปด้วย 
ท าให้บริเวณนั้นมีพิษไปด้วย นอกจากนี้ขยะบางอย่างก็ยากต่อการท าลายหรือท าลายได้เพียงบางส่วน 
ถ้าท้ิงไว้ที่ใดก็มักจะคงอยู่ในสภาพเช่นนั้น ถ้าทิ้งลงตามท่อระบายน้ า จะท าให้เกิดการอุดตัด ถ้าทิ้งลงใน
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แม่น้ าล าคลองจะท าให้ตื้นเขินและเป็นอันตรายต่อเรือที่สัญจรไปมา สิ่งที่ละลายตัวยากที่กล่าวมา เช่น 
พลาสติก โลหะ ฝ้าย หนัง เป็นต้น 
 ๔) มลพิษทางอุณหภูมิ โลกปัจจุบัน อากาศจะแปรปรวนไปจากอดีตมาก เพราะมนุษย์มี
การประดิษฐ์คิดค้นสิ่งประดิษฐ์ต่างๆ ทั้งที่เป็นการเสริมสร้าง และท าลายมนุษย์ เช่น ระเบิดไฮโครเจน  
การถางป่าตัดต้นไม้ หรือ การอยู่ในเมืองอย่างแออัดไม่มีต้นไม้ท าให้ฝนไม่ตก หรือความร้อนจาก
อุปกรณ์เครื่องใช้ต่างๆ เช่น ตู้เย็น เครื่องปรับอากาศ เครื่องจักรต่างๆ ตลอดจนความร้อนจากดวง
อาทิตย์ เป็นต้น 
 นิเวศวิทยา วัฒนธรรม (cultural ecology) เป็นแนวคิดทางมานุษยวิทยาแนวหนึ่งที่สนใจ
ศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม โดยเน้นถึงอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมว่าเป็นตัวก าหนด
กระบวนการวิวัฒนาการทาง สังคมวัฒนธรรม จูเลียน สจ๊วด (Julian Steward) นักมานุษยวิทยา
อเมริกัน ได้อธิบายแนวความคิดแบบนิเวศวิทยาวัฒนธรรมว่า เป็นการศึกษากระบวนการปรับตัวของ
สังคมภายใต้อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม โดยเน้นการศึกษาวิวัฒนาการหรือการเปลี่ยนแปลงอันเกิดจาก
การปรับตัว (adaptation) ของสังคม แนวความคิดนี้มองสังคมในลักษณะเป็นพลวัตหรือเปลี่ยนแปลง
อยู่ตลอดเวลา การเปลี่ยนแปลงเป็นผลมาจากการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม โดยมีพ้ืนฐานส าคัญ
คือ เทคโนโลยีการผลิตโครงสร้างสังคม และลักษณะของสภาพแวดล้อมธรรมชาติ เป็นเงื่อนไข ปัญหา
โลกร้อนขึ้น ชั้นโอโซนถูกท าลาย พืชและสัตว์หลายชนิดก าลังจะสูญพันธุ์ การเพ่ิมขึ้นของประชากร 
การแพร่กระจายของมลภาวะและฝนกรด ปัญหาต่างๆ เหล่านี้ก าลังรุมเร้าโลกของเราและทวีความ
รุนแรงขึ้นเรื่อยๆ ในขณะที่กิจกรรมทางเศรษฐกิจก็ยังคงด าเนินไปตามปกติ ส่วนสาเหตุของปัญหา
สิ่งแวดล้อม ได้แก่ ความโลภซึ่งเป็นผลมาจากกระแสการพัฒนากิจกรรมทางเศรษฐกิจไม่ได้รับความ
สนใจเท่าที่ควร วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีอย่างเดียวคงไม่เพียงพอที่จะจัดการกับปัญหาที่โลกก าลัง
เผชิญอยู่ได้ ที่จริงแล้วความอวดดีของมนุษย์จะถูกควบคุมโดยความเชื่อของศาสนาต่างๆ ที่มีปรากฏอยู่
บนโลกใบนี้นานมาแล้ว พระพุทธศาสนาสอนให้คนรักความสงบ และเชื่อว่าความเกลียดชังและอาวุธ
น าไปสู่การท าลายล้างตนเองและผู้อ่ืน ความโลภ และความเห็นแก่ตัวน าไปสู่ความทุกข์ยาก ยิ่งไปกว่า
นั้นความเห็นแก่ตัวยังเป็นสาเหตุส าคัญของการท าลายทรัพยากรธรรมชาติ ดังค ากล่าวของท่านพุทธ
ทาส ภิกขุ๘ ที่ว่า “ทุกศาสนาต้องการหยุดความเห็นแก่ตัว เมื่อคนตกเป็นทาสของความเห็นแก่ตัว ไม่
ต้องหวังว่าจะมีความสงบ พุทธศาสนิกชนที่แท้จริงต้องปฏิบัติตามค าสอนของศาสนาอย่างจริงจังและ
จริงใจ เมื่อนั้นเราจึงจะรักษาธรรมชาติไว้ได้ ตราบใดที่คนยังมีความเห็นแก่ตัวอยู่ก็ไม่สามารถที่จะ
ป้องกันการท าลายป่าที่เพ่ิมขึ้นได้” นั่นคือ ธรรมชาติมีอยู่อย่างจ ากัด แต่ความต้องการของมนุษย์มีไม่
จ ากัด การพัฒนาความคิดที่เป็นนามธรรมและ การติดต่อสื่อสารที่มีความสลับซับซ้อนสูงมากได้เปลี่ยน
วิวัฒนาการของมนุษย์ไปอย่างสิ้นเชิง การติดต่อสื่อสารในโลกยุคเทคโนโลยีข่าวสารท าให้กลุ่มชนที่เคย
แยกออกจากกัน กลายเป็นประชาคมโลกเดียวกัน ตามหลักการทางวิวัฒนาการแล้ว การเกิดสปีชีส์ใหม่
จะต้องเริ่มต้นด้วยการแบ่งแยกแตกตัวของประชากรขนาดเล็กออกไป และพัฒนาการแตกต่างไปจากส
ปีชีส์เดิมในพ้ืนที่อ่ืน และกลายเป็นสปีชีส์ใหม่ที่สุด ซึ่งในสถานการณ์ของโลกปัจจุบันไม่น่าจะมีความ
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เป็นไปได้อีกต่อไป ขณะเดียวกัน เทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้นท าให้การคัดเลือกตามธรรมชาติไม่มีอีก
ต่อไป เพราะเหตุผลที่ว่า ในอดีตสิ่งมีชีวิต ตัว/ต้น/สปีชีส์ ที่เหมาะสมที่สุดเท่านั้นจึงจะอยู่รอดและ
สืบพันธุ์ได้ต่อไป แต่ในขณะนี้มนุษย์ไม่ว่าจะแข็งแรงหรืออ่อนแอก็มีโอกาสอยู่รอดและสืบพันธุ์ใกล้เคียง
กันเนื่องจากพัฒนาการทางแพทย์และสาธารณสุข มนุษย์เกือบทุกคนมีโอกาสที่จะได้รับอาหาร ที่อยู่
อาศัย และปัจจัยอ่ืนที่จ าเป็นต่อการอยู่รอดของมนุษย์เท่าเทียมกัน ขณะเดียวกัน วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีก็พัฒนาไปอย่างรวดเร็วไม่หยุดยั้ง ซึ่งหมายความว่า การเปลี่ยนแปลงอย่างรุนแรงที่มีสาเหตุ
จากธรรมชาติอาจจะไม่จ าเป็นต้องมีผลต่อกระบวนการวิวัฒนาการของมนุษย์ เช่น มนุษย์ไม่มีความ
จ าเป็นต้องปรับรูปร่างภายนอกเพ่ือให้อยู่รอดกับยุคน้ าแข็งที่อาจจะเกิดขึ้น เพราะมนุษย์สามารถใช้
เทคโนโลยีป้องกันตัวเองจากความหนาวเย็นได้ ขณะเดียวกัน พันธุวิศวกรรมอาจจะพัฒนาถึงจุดที่ท าให้
มนุษย์สามารถเลือกลักษณะของยีนได้ตามใจชอบ เพราะเมื่อวันที่ ๒๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๓ ได้มีการ
ประกาศร่วมกันระหว่าง ดร.ฟรานซิส คอลลินส์ จากสถาบันวิจัยยีนมนุษย์แห่งชาติ ประเทศ
สหรัฐอเมริกา กับ ดร.เจ เครก เวนเตอร์ จากบริษัทยีนเซเลร่า ว่าได้ประสบความส าเร็จในการจ าแนก
หน่วยพันธุกรรมของมนุษย์จ านวนทั้งสิ้น ๓.๑ พันล้านหน่วยแล้ว ซึ่งนอกจากศักยภาพในการน าไปใช้
ในการบ าบัดรักษาโรคทางพันธุกรรมหรือโรคอ่ืนๆของมนุษย์แล้ว ปัจจุบัน นักวิทยาศาสตร์บางกลุ่มก า
เริ่มตั้งค าถามหรือคิดว่า มนุษย์สามารถเปลี่ยนแปลงหน่วยทางพันธุกรรม มนุษย์ก็สามารถคัดเลือกและ
ถ่ายทอดลักษณะที่พึงประสงค์ไปยังรุ่นต่อๆ ไปได้ ความเป็นไปได้ทางวิทยาศาสตร์จึงไม่ใช่ปัญหาอีก
ต่อไปส่วนที่เป็นปัญหาคือจริยธรรมว่า การกระท าดังกล่าวถูกต้องเหมาะสมหรือ ไม่เท่านั้น ซึ่ง
หมายความว่า วิวัฒนาการโดยการคัดเลือกตามธรรมชาติอาจจะถูกแทนที่ด้วยวิวัฒนาการจากการ
คัดเลือกของมนุษยชาติ แต่ท้ายที่สุดแล้ว สัจธรรมที่สามารถจะท าการพิสูจน์ได้ก็คือ มนุษย์ปัจจุบันหรือ
อนาคต ไม่ว่าจะมีพัฒนาการทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ระบบเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมก้าวหน้าไป
ถึงระดับใดก็ตาม มนุษย์ก็ยังคงจ าเป็นต้องพึงพาอาศัยปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมอย่าง
ขาดไม่ได้อยู่นั่นเอง 
 การวิวัฒนาการปรากฏขึ้นมาบนโลกของมนุษย์  และพัฒนาการทางวัฒนธรรมมี
ความส าคัญไม่ใช่เฉพาะมิติและมุมมองในสังคมวิทยาเท่านั้น แต่มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งในมิติทาง
นิเวศเนื่องจากผลของมนุษย์ที่มีต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมทั้งหมด ผลของวิวัฒนาการและพัฒนาการทาง
วัฒนธรรมของมนุษย์กลายเป็นพลังที่ส าคัญที่สุดประการหนึ่งในความสัมพันธ์ระหว่างชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งรวมถึงตัวมนุษย์เอง และเป็นพลังที่แตกต่างไปจากพลังอื่นๆ ที่เคยปรากฏขึ้นในช่วงเวลา 
๔-๕ พันล้านปีในประวัติวิวัฒนาการของโลก จากจุดเริ่มต้นปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและ
กระบวนการในธรรมชาติส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างส าคัญทั้งต่อสิ่งแวดล้อมทางชีวภาพและ
กายภาพของโลกรวมทั้งสถานการณด์ ารงอยู่ของมนุษย์ในระยะเริ่มต้นนี้ ผลกระทบเกิดเป็นเฉพาะพ้ืนที่ 
จ ากัดขอบเขต และมีผลต่อโลกโดยรวมน้อยมาก แต่เมื่อระดับปฏิสัมพันธ์ระหว่างสังคมมนุษย์กับ
ธรรมชาติเพ่ิมสูงขึ้น พร้อมกับการขยายตัวของประชากรมนุษย์ ผลกระทบก็ขยายมาตราความรุนแรง
ขึ้นตามล าดับจากระดับท้องถิ่นมาเป็นระดับประเทศ และกลายมาเป็นระดับโลกเหมือนในปัจจุบัน 
(และในอนาคตอาจจะกลายเป็นระดับจักรวาล เนื่องจากขยะอวกาศที่มนุษย์เอาไปทิ้งไว้ซึ่งเพ่ิมขึ้นทุกที) 
ผลกระทบที่ขยายมาตราขึ้นเช่นนี้ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ต่อชีวิตอ่ืนๆ และบทบาทหน้าที่
ของธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงของสังคมมนุษย์ที่เกิดขึ้นต่อธรรมชาติมาตามล าดับนี้ บางประการ



๑๒ 

 

อาจจะมองว่าเป็นสิ่งที่พึงประสงค์ในมุมมองของมนุษย์ เช่น การท าเกษตรกรรมซึ่งจัดว่าเป็นระบบ
นิเวศที่มนุษย์สร้างขึ้น ที่มีผลต่อการเพ่ิมความสามารถสูงสุดในการรองรับประชากรมนุษย์หรือการ
เปลี่ยนแปลงปัจจัยต่างๆ ที่มีผลท าให้ความยาวอายุขัยเฉลี่ยของมนุษย์เพ่ิมสูงขึ้นจากประมาณ ๓๐ ปี
เป็น ๗๖ ปี แต่ในขณะเดียวกัน วัฒนธรรมก็รับผิดชอบต่อความทุกข์ยากของมนุษย์ในสังคม 
ตัวอย่างเช่น ความรุนแรงในสังคม เช่น การรบราฆ่าฟัน โรคระบาด การแบ่งแยกชนชั้นในสังคม และ
ยังเป็นสาเหตุสร้างความเสื่อมโทรมเสียหายต่อระบบนิเวศ ซึ่งเป็นระบบที่ท าหน้าที่สนับสนุนการด ารง
อยู่ของชีวิตซึ่งรวมทั้งมนุษย์๙มีหลักฐานยืนยันว่า มนุษย์ปัจจุบันในยุคเริ่มต้นด ารงชีวิตอยู่ด้วยการเก็บ
ของป่า-ล่าสัตว์ อยู่ในระบบนิเวศแบบต่างๆ ตั้งแต่ป่าเขตร้อน ทุ่งหญ้าเขตร้อน ทะเลทราย ป่าผลัดใบ
และไม่ผลัดใบในเขตอบอุ่น ไปจนถึงเขตหนาวที่มีหิมะและน้ าแข็งปกคลุม ทั้งในซีกโลกเหนือและใต้ แต่
ส่วนใหญ่แล้วพบว่าจะอาศัยอยู่ในบริเวณที่ดินฟ้าอากาศไม่รุนแรง อุณหภูมิไม่ร้อนหรือหนาวเกินไป 
และในพื้นที่ซ่ึงดินอุดมสมบูรณ์ ในยุคเริ่มต้นนี้ไม่มีการตั้งถิ่นฐานถาวร อาจอยู่ในถ้ าธรรมชาติหรือสร้าง
เพิงพักแบบง่ายๆ พบหลักฐานว่า มนุษย์มีการสร้างที่พักซึ่งท าด้วยซุงที่มีอายุประมาณ ๓๐๐,๐๐๐ ปี
มาแล้ว นอกจากนี้ สัตว์ในกลุ่มมนุษย์เช่น H. hablils๑๐ก็น่าเชื่อว่าสร้างที่พักแบบง่ายๆขึ้นเมื่อประมาณ 
๒ ล้านปีที่แล้วถ้าพิจารณาจากมุมมองทางนิเวศวิทยาแล้ว มนุษย์ในยุคเริ่มต้นนั้นมีความสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมเหมือนกับสัตว์ที่กินทั้งพืชและสัตว์อ่ืนๆ มนุษย์เป็นสัตว์ที่วิวัฒนาการจนไม่เฉพาะเจาะจงอีก
ต่อไป แต่สิ่งที่วิวัฒนาการเกิดขึ้นเฉพาะกับมนุษย์แต่ไม่เกิดขึ้นกับสัตว์อ่ืน คือ การควบคุมและใช้ ไฟ ซึ่ง
เป็นพฤติกรรมที่มีความส าคัญในทางนิเวศวิทยาและสร้างผลกระทบอย่างส าคัญต่อสิ่งแวดล้อม 
กล่าวคือ การควบคุม และใช้ไฟท าให้มนุษย์ปัจจุบันในอดีตมีแหล่งพลังงานนอกเหนือไปจากกล้ามเนื้อ
ของตนเอง ขณะที่พลังงานจากกล้ามเนื้อซึ่งเป็นพลังงานหลักของสัตว์อ่ืนๆ จะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับ
ปริมาณและคุณภาพของอาหารที่จะหาได้จากสิ่งแวดล้อม แต่พลังงานจากไฟไม่ได้ขึ้นอยู่กับปริมาณ
และคุณภาพของอาหารจากธรรมชาติอีกต่อไป ท าให้มนุษย์เริ่มเปลี่ยนแปลงพ้ืนฐานของความสัมพันธ์
กับสิ่งแวดล้อมจากมนุษย์ที่จะอยู่รอดด้วยการพ่ึงพาธรรมชาติมาเป็นมนุษย์ที่ มีศักยภาพและความ
พยายามจะควบคุมธรรมชาติการใช้ไฟสามารถปรับให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมเฉพาะบริเวณนั้นๆ เช่น ไฟ
อาจจะใช้เพื่อสร้างความอบอุ่นในเขตอบอุ่นและเขตหนาว ใช้เพ่ือไล่ล่าสัตว์ในทุ่งหญ้าหรือใช้เพ่ือเผ่าป่า
ให้เป็นที่โล่ง หรือใช้เพื่อปรับปรุงคุณภาพอาหารประจ าวัน 
 ในห่วงโซ่อาหาร มนุษย์ที่เก็บของป่า-ล่าสัตว์ก็เหมือนกับสัตว์ที่กินทั้งพืชและสัตว์อ่ืนๆ คือ
ท าหน้าที่เป็นทั้งผู้บริโภคล าดับแรกซึ่งรับพลังงานโดยตรงจากพืชที่เป็นผู้ผลิต ผู้บริโภคล าดับที่สองซึ่ง
รับพลังงานจากสัตว์กินพืช และผู้บริโภคล าดับที่สามซึ่งรับพลังงานจากสัตว์ที่กินสัตว์ นั่นหมายความว่า
พิจารณาในเชิงพลังงานแล้ว มนุษย์กับสัตว์อ่ืนๆ ทั้งหมดเป็นคู่แข่งซึ่งกันและกัน พลังงานที่มาสู่มนุษย์
หมายถึงพลังงานที่ขาดหายไปจากสัตว์อ่ืนๆ ในระบบนิเวศที่มนุษย์ที่เก็บของป่า -ล่าสัตว์อาศัยอยู่นั้น 
พลังงานจากกระบวนการสังเคราะห์แสงที่พืชผู้ผลิตจับไว้จะถ่ายทอดมาถึงมนุษย์เพียงประมาณ ๑/
๑๐,๐๐๐ ถึง ๑/๑๐๐๐,๐๐๐ ส่วนเท่านั้น 
 ๑) อากาศบริสุทธิ์ที่ไม่มีการปนเปื้อนของสารพิษอันตราย เช่น ตะกั่วออกไซด์ของก ามะถัน 

                                                           

 
๙

  Oknation, “Permalink”, <http://oknation.nationtv.tv/blog/krailas>, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๐. 

 
๑๐

 เรื่องเดียวกัน, Oknation, “Permalink”, ๕ มิถุนายน ๒๕๖๐. 

http://oknation.nationtv.tv/blog/krailas%3e,


๑๓ 

 

 ๒) อาหารตามธรรมชาติที่มีทั้งปริมาณและคุณภาพตามความจ าเป็นพ้ืนฐานทางชีวเคมี ไม่
มีการปนเปื้อนของสารเจือปนที่เป็นอันตรายหรือเป็นพิษ 
 ๓) น้ าสะอาดที่ไม่มีการปนเปื้อนของสารเคมีหรือเชื้อโรค 
 ๔) ปราศจากรังสีที่ รุนแรงเกินกว่าจะทนทานได้  เช่น รั งสีแอลฟา บีตาแกมมา 
อัลตราไวโอเลต และเอกซ์ 
 ๕) มีโอกาสติดต่อพยาธิและเชื้อโรคต่างๆน้อยที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ 
 ๖) ที่อยู่อาศัยที่ให้ความคุ้มครองป้องกันตัวจากสภาพดินฟ้าอากาศที่รุนแรง 
 ๗) กลุ่มสังคมที่จะได้แสดงพฤติกรรมทั้งการให้และรับการช่วยเหลือ เกื้อกูล และ
แลกเปลี่ยน ถ่ายทอดข้อมูลและข่าวสารที่เป็นสาระและประโยชน์ร่วมกัน 
 ๘) ระดับของสิ่งเร้าที่กระตุ้นการรับรู้ซึ่งไม่ต่ าหรือสูงกว่าระดับที่มีอยู่ในธรรมชาติ 
 ๙) รูปแบบของการออกก าลังกายที่ระดับต่างๆกันรวมถึงช่วงเวลาของการพักผ่อนระหว่าง
นั้น 
 ๑๐) โอกาสและแรงจูงใจส าหรับพฤติกรรมที่สร้างสรรค์ 
 ๑๑) โอกาสและแรงจูงใจส าหรับการเข้าไปมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และฝึกหัดทักษะต่างๆ 
 ๑๒. โอกาสและแรงจูงใจส าหรับการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมนันทนาการ 
 ๑๓) สิ่งแวดล้อมที่มีคุณค่าแก่ความสนใจและสามารถแก่การเปลี่ยนแปลงความสนใจให้
เกิดข้ึนแก่บุคคลนั้นๆ (แต่ต้องเป็นการเปลี่ยนแปลงในอัตราที่สถานะทางจิตใจของบุคคลนั้นๆจะรับได้ 
 ๑๔) โอกาสที่จะกระตุ้นให้แสดงพฤติกรรมออกมาโดยไม่ต้องบังคับ 
 ๑๕) ความหลากหลายของประสบการณ์ประจ าวัน 
 ๑๖) ช่องทางเหมาะสมที่จะสามารถแสดงพฤติกรรมปกติออกมาได้ 
 ๑๗) วงจรความส าเร็จระยะสั้นและแรงบันดาลใจที่สามารถจะบรรลุเป้าหมายได้ 
 ๑๘) สิ่งแวดล้อมและรูปแบบการใช้ชีวิตซึ่งจ าเป็นต่อการเข้าไปมีส่วนร่วม มีจุดมุ่งหมาย 
หรือความเป็นส่วนหนึ่ง ความรับผิดชอบ ความท้าทาย ความเป็นเพื่อน และความรัก 
 ๑๙) สิ่งแวดล้อมและรูปแบบการด ารงชีวิตที่ไม่กระตุ้นให้เกิดความรู้สึกแปลกปลอม ความ
อ้างว้างโดเดี่ยว ความขาดแคลน ความเบื่อหน่าย ความหงุดหงิดร าคาญ 
 พิจารณาจากระบบนิเวศวิทยาของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม ความเป็นจริง ๔ ประการที่ไม่
สามารถลบล้างได้ คือ 
 ๑) มนุษย์ไม่สามารถอยู่ได้ถ้าปราศจากสิ่งแวดล้อม แต่ในขณะเดียวกันสิ่งแวดล้อมสามารถ
ด ารงอยู่ได้โดยไม่จ าเป็นต้องมีมนุษย์อยู่ 
 ๒) มนุษย์จ าเป็นต้องพ่ึงพาอาศัยเพ่ือการมีชีวิตอยู่รอดและมีคุณภาพชีวิตที่ดีอยู่ภายใน
ระบบนิเวศที่มนุษย์เป็นเพียงองค์ประกอบหนึ่งเท่านั้น ผลผลิตของวัฒนธรรมไม่ว่าจะเป็นเศรษฐกิจ 
สังคม การเมืองวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จะไม่มีความหมายใดๆ เลย ถ้าสังคมมนุษย์ที่ทุกคนเป็น
องค์ประกอบอยู่ในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ก าลังเสื่อมโทรมและสลายตัวลง เพราะถึงที่สุดแล้ว 
มนุษย์เองก็ไม่สามารถด ารงเผ่าพันธุ์ไว้ได้ ถ้าการเปลี่ยนแปลงนั้นเกินกว่าความสามารถในการทนทาน
ของมนุษย์ 



๑๔ 

 

 ๓) ทุกระดับขององค์กรในสังคมมนุษย์ไม่ว่าจะเป็นคนแต่ละคน กลุ่มย่อย หรือสังคม 
จ าเป็นต้องอาศัยปฏิสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบทางธรรมชาติกับองค์ประกอบของสังคมมนุษย์ และ
ความปกติสุขของระบบนิเวศท่ีมนุษย์เป็นองค์ประกอบ 
 ๔) สังคมมนุษย์มีอิทธิพลและยิ่งนับวันจะเพ่ิมสูงขึ้นต่อโครงสร้าง และกระบวนการท า
หน้าที่ของระบบนิเวศท่ีมนุษย์เป็นองค์ประกอบและต้องพ่ึงพาอาศัยพิจารณาจากมุมมองของมนุษย์ ผล
ที่เกิดขึ้นอาจจะเป็นผลที่ดี และพึงประสงค์ขณะเดียวกันก็อาจจะเป็นสิ่งที่เลวร้าย และไม่พึงประสงค์ ที่
ส าคัญไปกว่านั้น การเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศที่เกิดจากมนุษยชาติบางประการ เช่น การเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมโลก หรือการสะสมอาวุธนิวเคลียร์ ก าลังคุกคามการอยู่รอดต่อเผ่าพันธุ์มนุษยชาติโดยตรง 
 จากความเป็นเหตุเป็นผลทั้งหมดบ่งชี้อย่างชัดเจนว่า ความเข้าใจของสถานะของมนุษยชาติ
จากมุมมองทางนิเวศวิทยา หลักการทางนิเวศวิทยาที่มีฐานอยู่ ที่ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ศักยภาพและขีดจ ากัดของกระบวนการต่างๆ ที่สามารถปรับให้เหมาะสมต่อสังคมมนุษย์
เป็นความจ าเป็นพ้ืนฐานต่อวิวัฒนาการ และพัฒนาการของสังคมมนุษย์ให้อยู่รอดต่อไปได้ จาก
หลักการดังกล่าวสามารถน ามาสร้างแบบจ าลองที่แสดงปฏิสัมพันธ์ระหว่างระบบนิเวศกับสังคมมนุษย์
ได้ โดยผ่านกระบวนการถ่ายทอดแลกเปลี่ยนสสาร พลังงาน และข้อมูล ระหว่างระบบและ
องค์ประกอบย่อยๆ 
 จากคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสิ่งแวดล้อมมนุษย์ปัจจุบันข้างต้นนี้สามารถน าไปใช้เป็น
พ้ืนฐานในการวิเคราะห์ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงใดๆที่จะมีผลสืบเนื่องต่อความปกติสุขของ
มนุษย์ได้ ตามหลักของการวิวัฒนาการ สิ่งมีชีวิตต่างๆ จะปรับตัวเองให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม ดังนั้น 
สิ่งมีชีวิตนั้นจึงมีความต้องการสถานะของสิ่งแวดล้อมในธรรมชาติที่มีคุณสมบัติสถานะหนึ่งที่ท าให้
สามารถด ารงชีวิตอยู่เป็นปกติสุขต่อไปมนุษย์ก็ไม่สามารถหนีไปจากพ้ืนฐานนี้ได้ ถ้าพิจารณาจาก
หลักการของความทนทานและช่วงที่เหมาะสมที่สุดของสิ่งแวดล้อมที่สิ่งมีชีวิตจะสามารถทนทานอยู่ได้ 
ก็สามารถพิจารณาสถานะของสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติที่มนุษย์ปัจจุบันต้องการเพ่ือให้สามารถมีชีวิตที่
ปกติสุขอยู่ต่อไป ซึ่งได้แก่  นิ เ วศวิทย าวัฒนธรรม  คื อ  กา รศึ กษาการปรั บตั วของมนุ ษย์ ต่ อ
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและสังคม การปรับตัวของมนุษย์ในที่นี้หมายถึงกระบวนการที่มนุษย์ปรับ
สภาพร่างกาย การด ารงชีวิตและสังคมวัฒนธรรมเพ่ือที่จะให้มีชีวิตรอดภายใต้สภาพแวดล้อมอย่างใด
อย่างหนึ่ง ทั้งนี้ จะเป็นการศึกษาลักษณะของการใช้เทคโนโลยี ระบบเศรษฐกิจ และการจัดระเบียบ
ทางสังคมภายใต้ประสบการณ์ทางวัฒนธรรมที่ก าหนดโดยสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ ซึ่งอาจศึกษา
ในมิติประวัติศาสตร์หรือสิ่งที่ปรากฏอยู่ในปัจจุบัน คือ สังคมของมนุษย์ด ารงอยู่ในสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติได้อย่างไร และสภาพแวดล้อมส่งผลต่อการจัดรูปแบบและระเบียบทางสังคมของมนุษย์ 
 จากสภาพการด าเนินงานทางด้านวัฒนธรรมขององค์การบริหารส่วนต าบล ได้ก าหนด
บทบาทไว้ตามอ านาจหน้าที่ตามพระราชบัญญัติสภาต าบล และองค์การบริหารส่วนต าบล พ.ศ. ๒๕๓๗ 
และแก้ไขเพ่ิมเติมถึง (ฉบับที่ ๕) พ.ศ. ๒๕๔๖ และบทบาท อ านาจหน้าที่ตามพระราชบัญญัติก าหนด
แผนและขั้นตอนการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. ๒๕๔๒ แต่ที่ผ่านมาการ
ด าเนินงานของผู้บริหารท้องถิ่นให้ความส าคัญงานด้านการบ ารุงรักษาศิลปะ จารีตประเพณี           
ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่นไม่มากเท่าที่ควร และหน่วยงานที่รับผิดชอบโดยตรง ยังไม่เข้าถึง
สภาพการด าเนินงานขององค์การบริหารส่วนต าบล ประกอบกับสภาพเศรษฐกิจและสังคม ในปัจจุบัน



๑๕ 

 

มีการเปลี่ยนแปลงและแข่งขันกันมากขึ้น ประกอบกับกระแสธารแห่งวัฒนธรรมต่างชาติไหลผ่านและ
หลายยุคสมัย ต้องเผชิญกับปัญหาและสภาพความต้องการของมนุษย์แตกต่างกัน ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลง
ทางด้านวัฒนธรรมทางด้านวัฒนธรรมตามกาลเวลาท าให้ประชาชน ขาดการถ่ายทอด ขาดการส่งเสริม
และการเผยแพร่ทางด้านวัฒนธรรม ในส่วนของตัวบุคลากร ขององค์การบริหารส่วนต าบล ซึ่งเป็นผู้
ปฏิบัติยังขาดความเข้าใจในแนวทางและขั้นตอนการด าเนินงานตามมาตรฐานการส่งเสริมการส่งเสริม
ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม และจารีตประเพณีท้องถิ่น และในด้านการมีส่วนร่วมของประชาชนในพ้ืนที่
ประชาชนยังขาดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ การกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
การจัดท าแผนพัฒนาการจัดล าดับความส าคัญของปัญหา เป็นต้น จึงท าให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในการวางแผนเพ่ือแก้ปัญหาชุมชนด้วยตนเองน้อยมาก ดังนั้น จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่หน่วยราชการ
โดยเฉพาะองค์การบริหารส่วนต าบล ซึ่งเป็นหน่วยงานใกล้ชิดกับประชาชนมากที่สุด และถือเป็น
ภารกิจที่ส าคัญที่จะต้องส่งเสริมบ ารุงศิลปะ จารีตประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น และวัฒนธรรมอันเป็น
ของท้องถิ่นให้คงอยู่กับชีวิตของประชาชนตลอดไปทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
บ ารุงรักษาศิลปะ ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่นเป็นอย่างดี เนื่องจากเป็นคนในพ้ืนที่ ความรู้ ความ
เข้าใจของบุคลากรและผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบล ส่วนใหญ่มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
บ ารุงรักษาศิลปะ ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่นเป็นอย่างดี เนื่องจากส่วนใหญ่มักจะเป็นคนใน
ท้องถิ่นนั้น จึงทราบเป็นอย่างดีว่าในพ้ืนที่มีศิลปะ ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่นใดบ้าง แต่
เนื่องจากเห็นว่า งานด้านการบ ารุงรักษาศิลปะ ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่นไม่ได้อยู่ในกระแส
ความสนใจหรือความต้องการของประชาชนในพ้ืนที่ จึงไม่คิดว่างานการบ ารุงรักษาศิลปะ ภูมิปัญญา 
และวัฒนธรรมท้องถิ่นจะมีความส าคัญถึงขนาดที่ต้องมาก าหนดเป็นนโยบายหลักขององค์การบริหาร
ส่วนต าบล ในเมื่อในพ้ืนที่มีปัญหาที่มีความชัดเจนที่ต้องแก้ไขอยู่แล้ว นั่นคือ ปัญหาเรื่องโครงสร้าง
พ้ืนฐาน เนื่องจากจะเกี่ยวข้องกับคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนโดยตรง ความรู้ ความเข้าใจ
ของประชาชนที่มีต่อศิลปะ ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่น อาจแยกพิจารณาได้เป็นหลายกลุ่ม ส่วน
ใหญ่กลุ่มผู้ใหญ่จะมีความรู้ ความเข้าใจในศิลปะ ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเองเป็นอย่าง
ดี รวมถึงทราบว่าจะอนุรักษ์ บ ารุงรักษาอย่างใดจึงจะท าให้ศิลปะ ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่นอยู่
คู่กับท้องถิ่นต่อไป แต่กลุ่มที่มีปัญหาน่าจะเป็นกลุ่มเด็กและวัยรุ่นในชุมชนที่ไม่ให้ความสนใจกับศิลปะ 
ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่นเลย โดยมีความเห็นว่า เป็นสิ่งที่ไม่ทันสมัย ล้าหลัง การร่วมกิจกรรม
ด้านศิลปะ ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่นของเด็กและวัยรุ่นก็จะเป็นไปเพ่ือแสวงหาความบันเทิง
เป็นหลัก ไม่ได้เข้าใจหรือซาบซึ้ง ในศิลปะ ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเองเลย ซึ่งเป็น
ประเด็นที่น่าเป็นห่วงเป็นใยอย่างยิ่ง แต่ก็มีผู้ให้ข้อมูลส่วนหนึ่งที่เห็นว่า ความรู้ ความเข้าใจดังกล่าวยังมี
น้อย งบประมาณในการจัดกิจกรรมเพ่ือการบ ารุงรักษาศิลปะ ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่น มี
เพียงพอต่อการด าเนินกิจกรรมบ ารุงรักษาศิลปะ ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่น แต่ก็มีผู้ให้ข้อมูล
บางท่านที่เห็นว่า งบประมาณยังไม่เพียงพอ ส่วนการบริหารจัดการงบประมาณ มีแนวทางการบริหาร
จัดการงบประมาณเพ่ือใช้ในการบ ารุงรักษาศิลปะ ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยส่วนใหญ่เป็น
การสนับสนุนเงินงบประมาณ ส่วนการด าเนินการก็แล้วแต่เจ้าภาพของการจัดกิจกรรมนั้นจะเป็น
ผู้ด าเนินการจะก าหนดให้เป็นไปในแนวทางใด 



๑๖ 

 

 ทฤษฎีนิเวศวิทยาวัฒนธรรม (Cultutal ecology)๑๑พัฒนาการของแนวความคิดทาง
มานุษยวิทยาในช่วงต้น คริสต์ศตวรรษที่ ๒๐ ไม่ว่าจะเป็นแนวความคิดแบบประวัติศาสตร์เฉพาะกรณี
ของโบแอส หรือแนวความคิดแบบ หน้าที่นิยมของแรดคลิฟฟ์-บราวน์ และมาลินอสกีนั้น ส่วนหนึ่งเป็น
ผลมาจากการต่อต้านข้อสรุปของนักทฤษฏี วิวัฒนาการในคริสต์ศตวรรษที่ ๑๙ ซึ่งส่งผลให้ทฤษฎี
วิวัฒนาการเสื่อมความนิยมลงไปเป็นอย่างมาก อย่างไรก็ตาม หลังจากปีค.ศ. ๑๙๔๐ เป็นต้นมา ได้มี
นักมานุษยวิทยาอเมริกันกลุ่มหนึ่งหันกลับมาสนใจทฤษฎีวิวัฒนาการ และ  พยายามน าเอาทฤษฎี
วิวัฒนาการมาประยุกต์ใช้เพ่ืออธิบายการเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรม  เราเห็นตัวอย่างเรื่องการ
พัฒนาของประเทศมามาก ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาในด้านใดก็ตาม ผลลัพธ์สุดท้ายในด้านลบมักจะตก
อยู่กับชุมชนท้องถิ่น แต่ด้านบวกซึ่งเป็นเป้าหมายส าคัญของรัฐบาล กลับถึงมือชุมชนชนบท ซึ่งเป็นคน
ส่วนใหญ่ของประเทศค่อนข้างจ ากัด เพราะกระบวนการของการพัฒนาเหล่านั้น ให้ความส าคัญหรือ
น้ าหนักกับการเปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมน้อยมาก และบางกรณีการมีส่วนร่วมที่เปิดให้ก็
มักจะเป็นช่วงปลายของโครงการหรือใกล้จบโครงการแล้ว จนชุมชนไม่อาจจะเตรียมตัวเตรียมใจรับ
สถานการณ์ได้ทัน เพราะเนื่องมาจากขาดองค์ความรู้ ข้อมูล และทักษะ ที่พร้อมจะรับผลพวงอันเกิด
จากการพัฒนาได้ แทนที่การพัฒนาจะเป็นประโยชน์ แต่กลับเป็นผลเสียแก่คนหมู่มากในชุมชน ซึ่งถือ
ว่าเป็นการพัฒนาแบบไม่ยั่งยืน 
 
 ๒.๑.๒ ความหมายด้านนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
 นิเวศวิทยา (Ecology) เป็นวิชาที่ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง สิ่งมีชีวิต (organism) กับ
สิ่งแวดล้อม (environment) หรือแหล่งที่อยู่ (Habitat) ตามธรรมชาติ ความสัมพันธ์ต่างๆ จะแสดงถึง
การมีระบบ จึงเรียก ระบบนิเวศ ซึ่งระบบความสัมพันธ์ส่วนใหญ่จะเกี่ยวข้องกับวิถีการด ารงชีวิต เช่น 
การหาอาหาร การกินอาหาร การแข่งขันเพ่ือการอยู่รอด การปรับตัวให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม 
การพ่ึงพากันเพ่ือให้สังคมเป็นปกติและที่ส าคัญที่สุด คือ ระบบการรักษาสมดุลระหว่างสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศในแง่ของการถ่ายทอดพลังงานการหมุนเวียนสารในระบบนิเวศ Ernst Haeckel นักสัตว
วิทยาชาวเยอรมันได้ให้ชื่อศาสตร์แขนงนี้ว่า “Ecology” ค านี้มีรากศัพท์มาจากภาษากรีก คือ oikos 
แปลว่า home และ logos แปลว่า study ถ้าแปรตรงค าก็จะได้ความว่า “The study of home” ซึ่ง
ตามนิยามที่ Haeckel ให้ไว้นั้น หมายถึง “the body of knowledge concerning the economy 
of nature – the investigation of the total relationships of the animal both to its 
inorganic and its organic environments.” หรือ “การศึกษาเกี่ยวกับโครงสร้างส่วนประกอบและ
การท างานของระบบนิเวศ (The study of structure and function of the ecosystem)”๑๒

 การศึกษานิเวศวิทยา สามารถศึกษาได้ตั้งแต่ในระดับสิ่งมีชีวิต (Organisms) ถัดไปเป็น
ระดับประชากร (Population) ระดับกลุ่มสิ่งมีชีวิต (Community) ระดับระบบนิเวศ (Ecosystem) 
ระดับชีวนิเวศ (Biomes) และระดับโลกของสิ่งมีชีวิตหรือชีวภาค (Biosphere) ประชากร 
                                                           

 
๑๑ งามพิศ สัตย์สงวน, หลักมานุษยวิทยาวัฒนาธรรม พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, 

๒๕๓๘), หน้า ๑๒๙-๑๓๐.   
 

๑๒
 ภาควิชาชีววิทยา, หลักชีววิทยา ๑, คณะวิทยาศาสตร์, (สงขลา: มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 

๒๕๔๘), หน้า ๑๕. 



๑๗ 

 

(Population) คือ สมาชิกทั้งหมดของสิ่งมีชีวิตชนิดพันธุ์ (Species) เดียวกัน ที่อาศัยอยู่ในบริเวณ
เดียวกันและในช่วงเวลาเดียวกัน ชุมชนสิ่งมีชีวิต (Ecological community) หมายถึง ประชากรของ
สิ่งมีชีวิตหลายชนิดที่อยู่ในบริเวณเดียวกัน และในช่วงเวลาเดียวกัน ระบบนิเวศ หมายถึง ผลรวมของ
ปฏิสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตทั้งหมดในบริเวณท่ีก าหนดได้เขตหนึ่งกับปัจจัยสิ่งแวดล้อมทั้งหลาย หรือระบบ
ของความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ชีวนิเวศ (Biomes) หมายถึง 
ระบบนิเวศใดก็ตามที่มีองค์ประกอบของปัจจัยทางกายภาพ (Physical factor) อุณหภูมิ ความชื้น 
และปัจจัยทางชีวภาพ (Biological factor) เช่น พืชและสัตว์ที่คล้ายคลึงกัน กระจายตัวอยู่ในเขต
ภูมิศาสตร์ต่างๆ กัน เช่น ไบโอมทะเลทราย ไบโอมทุนดรา และสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในไบโอมต่างๆ นี้ 
จะต้องมีการปรับตัวให้เข้ากับปัจจัยทางกายภาพในแต่ละเขตภูมิศาสตร์นั้นๆ ด้วย  ในธรรมชาติ ระบบ
นิเวศจะอยู่ในภาวะสมดุล กล่าวคือ สิ่งต่างๆ ที่อยู่ในระบบนิเวศนั้นจะควบคุมตัวเอง (self-regulation) 
และรักษาสภาพตัวเอง (self-maintenance) ได้ การที่ระบบนิเวศสามารถคงสภาพสมดุลตาม
ธรรมชาติ เพราะตัวควบคุมองค์ประกอบภายในระบบจะพยายามต่อต้าน และปรับปรุงให้เกิดสภาพ
ดังกล่าวตลอดเวลา ซึ่งเรียกการต่อต้านและปรับปรุงนี้ ว่า การคงสภาพ หรือ homeostasis ท าให้
ระบบนิเวศหนึ่งๆ ไม่มีประชากรหรือสิ่งมีชีวิตมากเกินสมรรถนะการยอมมีได้ (carrying capacity) ได้ 
ทั้งนี้เป็นเพราะว่ามี ปัจจัยจ ากัด (limiting factor) ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่มีน้อยหรือมากเกินไปใน
ท านองเดียวกันอาจมีปัจจัยชดเชย (compensation factor) ภายในระบบช่วยให้สิ่งแวดล้อมหนึ่งที่มี
น้อยหรือมากเกินไปถูกจ ากัด โดยปัจจัยอ่ืนๆ ท าให้ปัจจัยจ ากัดไม่เกิดผลได้ เช่น กรณีก๊าซพิษปนเปื้อน
ในอากาศ แต่ก็มีฝนที่จะช่วยให้ความเป็นพิษสลายตัวไปได้ ท าให้ระบบนิเวศอยู่ได้อย่างสมบูรณ์  และมี
ประสิทธิภาพ โดยธรรมชาติแล้ว ภายในระบบนิเวศหนึ่งๆ จะมีปัจจัยการชดเชยซึ่งกันและกัน 
 การศึกษาจากพุทธประวัติพบว่า พระพุทธเจ้ามีพระชนม์ชีพสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับ
ธรรมชาติตั้งแต่เริ่มต้นจนถึงวาระสุดท้ายแห่งชนม์ชีพ พระพุทธองค์ทรงประสูติในราชตระกูล อินเดีย
โบราณ  Wickkremesinghe๑๓นักประพันธ์ชาวศรีลังกาได้พรรณนาถึงบรรยากาศอันแวดล้อมด้วย
ธรรมชาติ ณ สถานที่ประสูติของพระพุทธเจ้าไว้ว่า “ณ ลุมพินีวนอุทยานมีแมกไม้ที่ร่มรื่นสวยงามอยู่
แห่งหนึ่ง เมื่อพระนางสิริมหามายาเทวี เสด็จผ่านไปก็พบต้นไม้ขึ้นเรียงรายอยู่หนาแน่นเป็นกลุ่มก้อน 
บนพุ่มไม้แต่ละพุ่มปกคลุมด้วยดอก ไม้งามตายิ่งนัก นกนานาพันธุ์เกาะอยู่ตามกิ่งไม้ ส่งเสียงร้องรับกัน
อย่างร่าเริง พระนางเสด็จถึงต้นสาละใหญ่ ซึ่งหนาแน่นด้วยกิ่งใบ โดดเด่นอยู่ท่ามกลางแมกไม้ทั้งมวล 
แล้วทรงรู้สึกประชวรพระครรภ์ ประสูติโพธิสัตว์ ณ โคนมหาสาละนั้นนั่นเอง”เมื่อพระพุทธเจ้ายังทรง
เป็นพระราชกุมาร พระเจ้าสุทโธทนะทรงสร้างปราสาท ๓ ฤดู เพ่ือให้แน่พระทัยว่าพระองค์ทรงมีชีวิต 
ความเป็นอยู่ที่พรั่งพร้อมไปด้วยโลกียสุขทุกประการ แต่เจ้าชายสิทธัตถะทรงหันเหจากชีวิตในราชวังที่
เปี่ยมไปด้วยความสุข ทรงมุ่งแสวงหาสัจจชีวิตหรือสัจจธรรมในสภาพแวดล้อมของธรรมชาติ เช่น ราว
ป่า ถ้ า ภูเขา แม่น้ า ล าธาร เป็นต้น และได้ทรงตรัสรู้พระสัมมาสัมโพธิญาณภายใต้ต้นโพธิ์ริมฝั่งแม่น้ า
เนรัญชรา จะเห็นได้ว่า ความสงบของธรรมชาติเป็นปัจจัยประการหนึ่งที่น าไปสู่การตรัสรู้ธรรมอัน
ประเสริฐและสารัตถะแห่งการตรัสรู้ก็ คือ ธรรมชาติ พระพุทธองค์ทรงพอพระทัยในการประทับอยู่ตาม
ราวป่าและภูเขา เป็นเวลา ๔๕ พรรษา ทรัพยากรธรรมชาติมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์ 
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และในระบบนิเวศสิ่งมีชีวิตจะมีบทบาทท่ีแตกต่างกัน ซึ่งส่งผลท าให้เกิดกลไกความสัมพันธ์ต่อกันในเชิง
ระบบระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมท าให้เกิดการหมุนเวียนถ่ายเทสารอาหารที่จ าเป็นส าหรับ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ หรือที่เรียกว่า ห่วงโซ่อาหาร เป็นการจัดการทรัพยากรเพ่ือส่งเสริมความยั่งยืน
ของระบบนิเวศในระยะยาว 
 ในคัมภีร์มโนปูรณีได้แสดงสถานที่และปีที่พระพุทธเจ้าเสด็จจ าพรรษาไว้ ซึ่งแสดงให้เห็นว่า
ใน ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจ้านั้น เกือบครึ่งหนึ่งเป็นการเสด็จจ าพรรษา ณ ที่ป่าหรืออารามป่า ดังนี้ 
 พรรษาที่ ๑ ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน เมืองพาราณสี แคว้นมคธ 
 พรรษาที่ ๒-๔ กรุงราชคฤห์ แคว้นมคธ 
 พรรษาที่ ๕  กุฏาคารศาลา (เรือนยอด) ป่ามหาวัน กรุงเวสาลี แคว้นกาสี 
 พรรษาที่ ๖  ภูเขามกุละ 
 พรรษาที่ ๗  สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ 
 พรรษาที่ ๘  ป่าเภสกลา (ป่าไม้สีเสียด) สุงสุมารคีระนคร แคว้นภัคคะ 
 พรรษาที่ ๙  กรุงโกสัมพี  แคว้นโกศล 
 พรรษาที่ ๑๐ ป่าปาริเลยยก ใกล้กรุงโกสัมพี แคว้นวังสะ 
 พรรษาที่ ๑๑ ชนบทชื่อทักขิณาคิริ เอกนาฬา แคว้นมคธ 
 พรรษาที่ ๑๒ กรุงวรัญชา 
 พรรษาที่ ๑๓ ภูเขาจาลียะ 
 พรรษาที่ ๑๔ เชตวันมหาวิหาร กรุงสาวัตถี แคว้นโกศล 
 พรรษาที่ ๑๕ กรุงกบิลพัสดุ์ แคว้นสักกะ 
 พรรษาที่ ๑๖ กรุงอาฬวี แคว้นอาฬวี 
 พรรษาที่ ๑๗  กรุงราชคฤห์ แคว้นมคธ 
 พรรษาที่ ๑๘-๑๙ ภูเขาจาลียะ 
 พรรษาที่ ๒๐  กรงุราชคฤห์ แคว้นมคธ 
 พรรษาที่ ๒๑-๔๕ กรุงสาวัตถี แคว้นโกศล (พระเชตวันมหาวิหารบ้าง บุพพารามบ้าง) 
 จะเห็นได้ว่าพรรษาที่ ๑,๒-๔,๖,๘,๑๐,๑๑,๑๓,๑๕,๑๗, ๑๘-๑๙ และ ๒๐ เป็นการเสด็จจ า
พรรษา ณ ป่าไม้หรือสวนป่าแม้จะเป็นการระบุเมืองเอาไว้ เช่น ราชคฤห์  แต่สถานที่ประทับจ าพรรษา
จริงนั้น คือ สวนป่า เช่น สวนป่าไผ่ สวนป่ามะม่วง รอบๆกรุงราชคฤห์ พรรษาที่ ๑๒ กรุงเวรัญชา แต่
ประทับจ าพรรษาที่โคนต้นไม้สะเดา สวนป่าเหล่านั้น ภายหลังก็ได้พัฒนาเป็นอาราม และมหาวิหาร 
เช่น เชตวันมหาวิหารหรือเวฬุวันมหาวิหาร เป็นต้น พระพุทธเจ้าและพระสาวกจะพักในป่าต่างๆ แล้ว 
ภูเขา และถ้ าอีกหลายแห่งก็เคยเป็นที่พักของพระพุทธองค์๑๔ 
 ๑) ถ้ าอินทสาละ เขาเวทิยก เมืองราชคฤห์   
 ๒) เหวทิ้งโจร เมืองราชคฤห์ 
 ๓) ถ้ าสัตตบรรณคูหา ข้างภูเขาเวภารบรรพต เมืองราชคฤห์ 
 ๔) เงื้อมเขาสัปปโสณทิก ณ สีตวัน เมืองราชคฤห์ 
 ๕) ภูเขาคิชฌกูฏ เมืองราชคฤห์ 
                                                           

 
๑๔ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๖๕/ ๒๑๗. 



๑๙ 

 

 ๖) ถ้ าสุรขาตา ภูเขาคิชฌกูฏ เมืองราชคฤห์๑๕    
 ๗) ภูเขาอิสิคิลิ  เมืองราชคฤห์๑๖    
 ๘) ภูเขาอินทกูฏ  เมืองราชคฤห์๑๗ 
 หลังจากได้ตรัสรู้แล้วทรงใช้เวลาโปรดเวนัยสัตว์๑๘ตามสถานที่ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
ธรรมชาติ  ซึ่งเป็นเหตุให้เกิดมีวัดป่าขึ้นมากมาย อาทิ ป่าไฝ่ของพระเจ้าพิมพิสารแห่งราชคฤห์ ป่า
ปาลิไลยก์ สวนป่ามหาวัน กรุงเวสาลี เขาคิชกูฏ และในการดับขันธ์ปรินิพพานทรงเลือกเอาป่าสาลวัน 
เมืองกุสินารา  เป็นสถานที่ช่วงสุดท้ายแห่งพระชนม์ชีพ ทรงมีความเมตตากรุณาอย่างยิ่งต่อสรรพสัตว์
ทั้งหลาย ค าสอนที่มีต่อพระสาวกนั้น รับสั่งให้ภิกษุทั้งหลาย ท าสมาธิตามรากไม้ โคนไม้ที่ว่าง เป็นต้น 
ค าสอนนี้ ดูเหมือนเป็นการก าหนดแนวทางการใช้ชีวิตตามแบบของชาวพุทธโดยแท้  
 พระพุทธองค์ทรงตระหนักในการรักษาสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ทรงก าหนดพระวินัย
ส าหรับพระภิกษุและภิกษุณีสงฆ์ เช่น บทบัญญัติที่ทรงห้ามทิ้งของสกปรกลงในแม่น้ าหรือที่สาธารณะ 
ห้ามพระภิกษุตัดต้นไม้ ท าลายป่า ห้ามฆ่าสัตว์ ไม่เบียดเบียนสัตว์ ให้มีเมตตา กรุณา เป็นต้น บน
พ้ืนฐานหลักธรรมเพ่ืออนุรักษ์ต่อธรรมชาติ๑๙ความรักธรรมชาติของพระภิกษุในเบื้องต้นอาจเกิดขึ้น
เพราะความจ าเป็นในการแสวงหาสถานที่เงียบสงบเพ่ือการบ าเพ็ญสมาธิ แต่ความชื่นชมในธรรมชาติ
และประโยชน์ของธรรมชาติก็มิใช่สิ่งที่พึงมองข้ามไป ตาลบุตร พระภิกษุผู้อาศัยในเขาในถ้ า กล่าวไว้ว่า 
(Norman)๒๐ 
 “ท่านผู้ไปสู่เรือนคือถ้ าที่เงื้อมภูเขาอันสวยงามตามธรรมชาติ เป็นที่อาศัยอยู่แห่งสัตว์ป่า  
คือ หมู และกวาง และในป่าที่ฝนตกใหม่ๆ จักได้ความรื่นรมย์ใจ ณ ที่นั้น ฝูงนกยูงมีขนที่คอเขียว มี
หงอนและปีกงาม ล าแพนหางมีแวววิจิตรนัก ส่งส าเนียงก้องกังวาลไพเราะจับใจ อีกยังท่านผู้บ าเพ็ญ
ฌานอยู่ในป่าให้ร่าเริงได้เมื่อฝนตกแล้ว หญ้างอกยาวประมาณ ๔ นิ้ว ท้องฟ้างามแจ่มใส ไม่มีเมฆปก
คลุม เมื่อท่านท าตนให้เสมอด้วยไม้แล้วนอนอยู่เหนือหญ้าระหว่างภูเขานั้น จะรู้สึกอ่อนนุ่มดังส าลี….” 
พระภิกษุอีกรูปหนึ่ง มีนามว่า สังกิจจะ เป็นผู้นิยมราวป่าเช่นกัน และได้กล่าวชมธรรมชาติไว้ว่า 
 “แอ่งศิลาซึ่งมีน้ าใส ประกอบด้วยหมู่ชะนีและค่าง ดารดาษไปด้วยสาหร่าย ย่อมยังอาตมา
ให้ยินดี การที่อาตมาอยู่ในเสนาสนะป่า คือซอกเขา และถ้ าอันเป็นที่สงัด เป็นที่ส้องเสพอาศัยแห่งมวล
มฤค ย่อมท าให้อาตมายินดี อาตมาไม่เคยรู้สึกถึงความด าริอันไม่ประเสริฐ ประกอบด้วยโทษเลยว่า ขอ
สัตว์เหล่านี้ จงถูกเบียดเบียน จงถูกฆ่า จงได้รับทุกข์ อาตมาได้ท าความคุ้นเคยกับพระศาสนาแล้ว” 
 พระพุทธศาสนามีบทบาทส าคัญในการอนุรักษ์และถนอมธรรมชาติ ดังที่พระราชวรมุนี
(ประยุทธ์ ปยุตโต)๒๑กล่าวไว้ว่าไม่ว่าจะเป็นป่าไม้ แหล่งน้ า หรือสัตว์ป่า ดังข้อความข้างต้นเป็นเพียง
                                                           

 
๑๕

 ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๒๓/๒๓๖. 
 

๑๖
  สัง. ส. (ไทย) ๑๕/๑๖๙/๑๗๔. 

 
๑๗

  สัง.ส. (ไทย) ๑๕/๑๘๖/๑๙๖. 
 

๑๘
  อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๑๘๓/๑๙๓. 

 
๑๙  วินย. มหา. (ไทย) ๒/๔๒๕,๗๑๓/๒๒๕, ๓๖๑. 

 
๒๐ Norman, K.R. (Tr.) Theragatha.  London: Pali Text Society. 1969. P.60.  

 
๒๑

  อ้างแล้ว, ประเวศ  อินทองปาน, เอกสารประกอบการสอน ภาควิชาปรัชญาและศาสนา คณะ

มนุษย์ศาสตร์, หน้า ๔๕.  



๒๐ 

 

ตัวอย่าง  จึงเป็นเรื่องที่น่าสนใจในการที่จะเน้นบทบาทของผู้ปฏิบัติธรรม เพ่ือการบรรลุพระนิพพาน  
โดยการอาศัยอยู่ตามราวป่าตามเขา ชีวิตของพวกเขาด าเนินไปด้วยปัญญา และสีลสิกขา อันน่าจะมี
คุณค่าในแง่มุมการผลิต มากกว่าแรงงานที่ใช้ในการผลิตโลกทางวัตถุ ตัวอย่างเช่น การที่พระภิกษุ
บ าเพ็ญสมาธิในราวป่า ก็เป็นผลโดยตรงในการรักษาป่าโดยไม่ต้องลงทุนลงแรงใดๆ เจ้าพนักงานป่าไม้
ย่อมจะบอกได้ดีว่าในการที่พระเข้าไปบ าเพ็ญสมาธิในป่านั้น มีผลในการอนุรักษ์ดีกว่าวิธีอ่ืนๆ 
 มนุษย์สร้างวัฒนธรรมขึ้นมาเพ่ือประโยชน์แห่งการด ารงชีวิตและการสืบทอดเผ่าพันธุ์ ใน
เมื่อการด ารงชีวิตของมนุษย์เป็นเรื่องที่กว้างใหญ่ และมีแง่มุมต่างๆ ให้พิจารณาอย่างซับซ้อน เรื่องของ
วัฒนธรรมจึงสามารถมองได้หลายแง่มุมไปด้วย มีผู้ให้ความหมายค าว่า “วัฒนธรรม” ต่างๆ กัน       
 ค าว่า วัฒนธรรม มาจากภาษาอังกฤษว่า Culture ซึ่งค าเดิมในภาษาละติน คือ Cultura มี
ความหมายหลายอย่าง เช่น การเพราะปลูก การปลูกฝัง การปลูกพืช การท าให้ดีกว่าเดิมโดยการอบรม
หรือฝึกหัด มนุษย์สร้างวัฒนธรรมขึ้นมาเพ่ือประโยชน์แห่งการด ารงชีวิตและการสืบทอดเผ่าพันธุ์ ใน
เมื่อการด ารงชีวิตของมนุษย์เป็นเรื่องที่กว้างใหญ่และมีแง่มุมต่างๆ ให้พิจารณาอย่างซับซ้อน เรื่องของ
วัฒนธรรมจึงสามารถมองได้หลายแง่มุมไปด้วยมีผู้ให้ความหมายค าว่า “วัฒนธรรม” ต่างๆ กัน 
 ๑) วัฒนธรรมเป็นพฤติกรรมที่เกิดจากากรเรียนรู้ (Learned Behavior) วัฒนธรรมไม่ใช่สิ่ง
ที่ติดตัวมนุษย์มาแต่ก าเนิด และไม่ใช่สิ่งที่อาจถ่ายทอดทางพันธุกรรมได้ เช่น กริยาท่าทาง การพูด การ
เขียน การแต่งกาย มารยาทต่าง ฯลฯ พฤติกรรมเหล่านี้ต้องอาศัยการเรียนรู้เท่านั้นจึงจะท าได้ การที่
มนุษย์สามารถเรียนรู้วัฒนธรรมได้ ก็เพราะมนุษย์สามารถติดต่อท าความเข้าใจกันโดยใช้ สัญลักษณ์ที่
ส าคัญที่สุด คือ ภาษา ทั้งภาษาพูดและ ภาษาเขียนแต่ถ้ามนุษย์ถูกแยกออกจากเพ่ือนมนุษย์อ่ืนและ
ไม่ได้รับการสั่งสอนก็ไม่อาจท าสิ่งต่างๆ ได้ ดังนั้น การที่เด็กขาดลักษณะของความเป็นมนุษย์ที่สมบรูณ์ 
ก็เพราะว่าไม่ได้เรียนรู้วัฒนธรรม วัฒนธรรมจึงเป็นพฤติกรรมที่ต้องเรียนรู้ 
 ๒) วัฒนธรรมเป็นวิถีชีวิต (Way of Life) ในทางสังคมศาสตร์ กล่าว วัฒนธรรมเป็นวิถีชีวิต 
ของมนุษย์ในสังคม เพราะวัฒนธรรมเป็นสิ่งก าหนดพฤติกรรมของมนุษย์ตั้งแต่เกิดจนตาย เป็นแบบ
แผนการด าเนินชีวิต เป็นตัวก าหนดรูปแบบที่จดจ าสืบต่อกันมาทั้งด้านครอบครัว เศรษฐกิจ การ
ปกครอง การกิน การเขียน การท างาน ล้วนเป็นเรื่องของวัฒนธรรมที่เป็นวิถีชีวิตของมนุษย์ทั้งสิ้น ซึ่ง
เป็นแบบแผนกันไปในแต่ละชาติ เช่น วัฒนธรรมไทย วัฒนธรรมจีน หรือวัฒนธรรมตะวันตกเป็นตน 
 ๓) วัฒนธรรมเป็นมรดกทางสังคม (Social Heritage) วัฒนธรรมของมนุษย์นั้นสามารถ
ถ่ายทอดสืบสารต่อกันได้ ซ่ึงเกิดจากการเรียนรู้สิ่งที่มีอยู่แล้ว เช่น ภาษาพูด ภาเขียน หรือสัญลักษณ์
ต่างๆ ช่วยให้มนุษย์สื่อสารและเข้าใจกันได้ 
 ๔) วัฒนธรรมเป็นลักษณะที่เหนืออินทรีย์ (The Super organic) หมายถึง วัฒนธรรมที่มี
การเปลี่ยนแปลงไป เป็นสิ่งไม่คงที่นั้น คือ การเปลี่ยนแปลงที่ไม่เกี่ยวพันกับ กระบวนการทาง
พันธุกรรม หรือไม่เกี่ยวข้อง กับร่างกายนั่นเอง มนุษย์ชาติทั้งมวล สามารถได้รับประโยชน์ จาก
สิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ ให้เหมาะสมกับสถานการณ ์สภาพแวดล้อมที่สะดวกรวดเร็วขึ้นผลที่ ตามมาคือมีการ
สร้างท่าอากาศยาน ถนนหนทาง เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้ผลต่อสังคมใน ด้านอื่นๆ มากมาย๒๒ 

                                                           

 
๒๒

 จันทิรา ธนสงวนวงศ์, “วัฒนธรรม”, <http://e-learning.e-tech.ac.th>, ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๐.  



๒๑ 

 

 ใน พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ ได้นิยามความหมายของวัฒนธรรม 
ไว้ ๔ นัย ดังนี้คือ๒๓ 
         ๑. สิ่งที่ท าให้เจริญงอกงามแก่หมู่คณะ 
         ๒. วิถีชีวิตของหมู่คณะ  
        ๓. ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียว
ก้าวหน้าของชาติและศีลธรรมอันดีของประชาชน  
         ๔. พฤติกรรมและสิ่งที่คนในหมู่ผลิตสร้างขึ้นด้วยการเรียนรู้จากกันและกัน และร่วมใช้อยู่
ในหมู่พวกของตน 
        พระเจ้าวรวงศ์เธอ กรมหมื่นนราธิปพงศ์ประพันธ์ ประทานค าอธิบายไว้ว่า 
          วัฒนธรรม หมายถึง ความเจริญในทางวิชาความรู้ เช่น วิทยาศาสตร์ ศิลปวิทยา วรรณคดี 
ศาสนา ตลอดจนขนบธรรมเนียม ประเพณีและจรรยามารยาท 
       วัฒนธรรมเป็นมรดกแห่งสังคม มีทั้งส่วนจับต้องได้และจับต้องไม่ได้ เช่น กวีนิพนธ์ ศิลปะ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมเป็นปัจจัยส าคัญในการก่อร่างสร้างความประพฤติปฏิบัติของ
ประชาชาติ 
           พระยาอนุมานราชธน๒๔ได้ให้บทนิยาม ค า “วัฒนธรรม” ว่า 
       วัฒนธรรม คือ สิ่งที่มนุษย์เปลี่ยนแปลง ปรับปรุง หรือผลิตสร้างขึ้น เพ่ือความเจริญงอก
งามในวิถีแห่งชีวิตของส่วนรวม ถ่ายทอดกันได้ เอาอย่างกันได้ 
          คือ ผลิตผลของส่วนรวมที่มนุษย์ได้เรียนรู้มาจากคนแต่ก่อนสืบต่อเป็นประเพณีกันมา 
         คือ ความรู้สึก ความคิดเห็น ความประพฤติ และกิริยาอาการ หรือการกระท าใดๆ ของ
มนุษย์ใน ส่วนรวมลงรูปเป็นพิมพ์เดียวกัน และส าแดงออกมาให้ปรากฏเป็นภาษา ศิลปะ ความเชื่อถือ 
ระเบียบประเพณี เป็นต้น 
       คือ มรดกแห่งสังคม ซึ่งสังคมรับและรักษาไว้ให้เจริญงอกงาม เป็นผลิตผลของส่วนรวมที่
มนุษย์ได้เรียนรู้มาจากคนแต่ก่อนสืบต่อเป็นประเพณีกันมา 
     พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตโต) ได้อธิบายความหมายของวัฒนธรรมเมื่อคราวแสดง
ปาฐกถาพิเศษ ๑๐๐ ปี ของพระยาอนุมานราชธน เรื่อง “วัฒนธรรมกับการพัฒนา” ไว้เป็นหลายนัย
อย่างน่าพิจารณา ดังนี้ 
      วัฒนธรรม เป็นผลรวมของการสั่งสมสิ่งสร้างสรรค์และภูมิธรรมปัญญา ที่ถ่ายทอดสืบต่อกัน
มาของสังคมนั้นๆ 
         วัฒนธรรม เป็นการสั่งสมประสบการณ์ ความรู้ ความสามารถ ภูมิธรรมภูมิปัญญาทั้งหมดที่
ได้ช่วยให้มนุษย์ในสังคมนั้นๆ อยู่รอด และเจริญสืบต่อได้ และเป็นอยู่อย่างท่ีเป็นในบัดนี้ 
         วัฒนธรรม คือผลรวมของทุกสิ่งซึ่งเป็นความเจริญงอกงามที่สังคมนั้นๆ ได้ท าไว้ หรือได้สั่ง
สมมาจนถึงบัดนี้ 

                                                           

 ๒๓  พจนานุกรม, ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร: นานมีบุ๊คส์, ๒๕๔๖), หน้า ๕๔๘.   
 

๒๔
 อนุมานราชชน, พระยา, ๑๐๐ ปีพระยาอนุมานราชชน, (กรุงเทพมหานคร: องค์การค้าคุรุสภา, 

๒๕๓๑), หน้า ๔๕-๔๘.  



๒๒ 

 

         วัฒนธรรม เป็นทั้งสิ่งที่ท าให้เจริญงอกงามสืบมา และเป็นเนื้อตัวของความเจริญงอดกงาม
ที่มีอยู่ ซึ่งจะเป็นพ้ืนฐานของความเจริญงอกงามต่อไปตลอดจนเป็นเครื่องวัดระดับความเจริญงอกงาม
ของสังคมนั้นๆ 
           ในเอกสารของ ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ได้แสดงความหมายของ
วัฒนธรรมไว้ต่างกัน เช่น 
        วัฒนธรรม เป็นวิธีการด าเนินชีวิตของสังคม เป็นแบบแผนการประพฤติและการแสดงออก
ซึ่งความรู้สึกนึกคิดในสถานการณ์ต่างๆ ที่สมาชิกในสังคมเดียวกันสามารถเข้าใจและชาบซึ้งร่วมกัน
ยอมรับและใช้ปฏิบัติร่วมกัน อันจะน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในสังคมนั้นๆ 
        วัฒนธรรม เป็นวิถีชีวิตของมนุษย์ที่เกิดจากระบบความสัมพันธ์ระหว่ามนุษย์กับมนุษย์ 
มนุษย์กับสังคม และมนุษย์กับธรรมชาติ วัฒนธรรมมีทั้งสาระและรูปแบบที่เป็นระบบความคิด วิธีการ 
โครงสร้างของสังคม สถาบัน ตลอดจนแบบแผนและทุกสิ่งทุกอย่างที่มนุษย์สร้างขึ้น 
 ค าว่า “นิเวศวิทยาวัฒนธรรม” การศึกษาประสบการณ์ของมนุษย์ที่มีต่อธรรมชาติ 
เนื่องจากวัฒนธรรมแต่ละแห่งจะก่อเป็นรูปร่างได้ต้องขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม มนุษย์จะจัดระบบ
ธรรมชาติด้วยการตั้งชื่อ จัดประเภท สร้างสัญลักษณ์ที่เกี่ยวกับพืช สัตว์ และอากาศที่สอดคล้องกับวิถี
การด าเนินชีวิต สมาชิกในวัฒนธรรมหนึ่งๆ จะแสดงออกโยสอดคล้องกับสภาพแวดล้อม แต่การศึกษา
มานุษยวิทยาเชิงนิเวศน์ไม่อาจลุล่วงไปได้ถ้ามองข้ามปัจจัยเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น ฮาโรลด์ คองลิน 
ศึกษาชนเผ่าฮานูนูในฟิลิปปินส์ พบว่า แบบแผนวัฒนธรรมของคนเหล่านี้ขึ้นอยู่กับการเพาะปลูก ซึ่ง
เป็นตัวอย่างการศึกษาแรกๆ ของมานุษยวิทยานิเวศน์ มีผู้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
 นิธิ เอียวศรีวงศ์๒๕ได้ให้ความหมายของค าว่า วัฒนธรรม คือ ระบบความสัมพันธ์ของคน
กับคนและคนกับธรรมชาติ โดยปกติแล้วระบบความสัมพันธ์ที่ มนุษย์ไม่ได้สร้างขึ้นใหม่ทุกช่วงอายุคน 
แต่มักจะรับระบบความสัมพันธ์ที่ถ่ายทอดมาจากอดีต ระบบความสัมพันธ์ หรือวัฒนธรรมมีความ
ซับซ้อนมาก ต้องอาศัยการถ่ายทอดปลูกฝั่งกันเป็นเวลานาน แต่ยังจะสามารถด าเนินชีวิตในระบบ
ความสัมพันธ์หนึ่งๆ ได้อย่างดี ไม่ว่าจะสร้างขึน้เองและขยายให้ผู้อ่ืนรับระบบนั้นรวมกัน จะต้องใช้เวลา
เกดิกว่าชีวิตอายุคนไปสักเท่าใด ระบบความสัมพันธ์หรือวัฒนธรรมจึงมีพลังก าหนดชีวิตของคนยิ่งกว่า
สิ่งใด 
 รพีพรรณ สุวรรณรัฐโชติ๒๖กล่าวถึง วัฒนธรรมใน “สังคมวิทยา” สรุปไว้ว่า  
 ๑) วัฒนธรรมแต่ละวัฒนธรรมที่มีอยู่ในชุนชน ล้วนแต่เป็นสิ่งที่  มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือ
ตอบสนองความต้องการของมนุษย์  
 ๒) วัฒนธรรมไม่ใช่ของคนใดคนหนึ่ง วัฒนธรรมจะมีการโยงใยถึงกัน ทุกวัฒนธรรม  
 ๓) วัฒนธรรม มี ๒ ประการ คือ วัฒนธรรมที่ เป็นวัตถุหรือรูปธรรม เป็นวัฒนธรรมที่ 
มนุษย์คิดสร้างข้ึน เช่น เครือ่งใช้ในครัวเรือน เสื้อผ้า และเครื่องมือประกอบอาชีพ  
 วัฒนธรรมที ไม่ใช่วัตถุหรือนามธรรม เช่น แบบแผนในการด ารงชีวิตค าสอน ความคิด 
ความเชื่อ ภาษา ศีลธรรมและวิถีการกระท า 

                                                           

 ๒๕ นิธิ เอียวศรีวงศ์, การเมืองไทยสมัยพระเจ้ากรุงธนบุรี, พิมพ์ครั้งที่ ๑๓, (กรุงเทพมหานคร: มติชน, 
๒๕๖๑), หน้า ๑๐-๑๑.    
 

๒๖ รพีพรรณ สุวรรณณัฐโชติ, สังคมวิทยา, (สงขลา: ไทยน า, ๒๕๕๐), หน้า ๓๐. 



๒๓ 

 

 อภิศักดิ์ โสมอินทร์๒๗ได้กล่าวว่า สังคมอีสานยึดเกาะกันโดยมีฮีตคองที่ ท าหน้าที่ เป็น
กฎระเบียบและเป็นบรรทัดฐาน (Social Norm) ให้สังคมประพฤติปฏิบัติตาม ซ่ึงจะน าไปสู่ความสงบ
สุขร่วมกัน สังคมอีสานอบรมสั่งสอนและเน้นเรื่องฮีตคอง โดยสอนกันทุกเพศ ทุกวัย ทุกชั้นวรรณะ ไม่
ว่าจะเป็นชั้นผู้ปกครอง หรือผู้อยู่ภายใต้การปกครอง แม้กระทั่ง พระภิกษุสงฆ์ซึ่งถือวาเป็นบุคคลที่ 
บริสุทธิ์เพราะพร้อมด้วยศีลวินัยก็ไม่ละเว้น ฮีตคองจึงเหมือน กฎหมายของสังคมที ทุกคนจะต้องปฏิบัติ
ตามฮีตคองก็จะอยู่เย็นเป็นสุข ถ้าปฏิบัติไม่สม่ าเสมอ หรือบกพร่องจะท าให้เกิดทุกข์ ส าหรับบทลงโทษ
ของการผิดฮีต-คอง ก็แล้วแต่สังคมนั้นๆ จะก าหนดและตกลงกันเอง เช่นถ้าผิดน้อยก็จะถูกตราหน้าว่า
เป็นคน “ขวง” หรือเป็น “แม่แล้ง” ถ้าท าผิดมากก็จะถูกลงโทษหนักถึงขั้น “อเปหิ” หรือ “เนรเทศ” 
ออกจากสังคม ฮีตสิบสองคองสิบสี เป็นหลักปฏิบัติส าหรับสังคมในสมัยที กฎหมายยังไม่เจริญหรือยัง
ไม่ตราขึ้นเป็นลายลักษณ์อักษร แน่นอน เพ่ือใช้เป็นหลักปฏิบัติให้คนในสังคมอยู่ด้วยกันอย่าสงบและ
เป็นระเบียบ “ฮีตสิบสองคองสิบสี่” ของชาวอีสานยังมีความส าคัญส าหรับประชาชนในท้องถิ่นมิได้ลด
น้อยถอยลงแต่อย่างใดเนื่องจากเป็นขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรมอันล้ าค่าที่ บรรพบุรุษได้มอบหมาย
ช้านาน โดยเฉพาะ ฮีตสิบสองคองสิบสี ตลอดจนผู้มีหน้าที ปกครองบ้านเมืองพึงปฏิบัติ เป็นจารีต
ประเพณี ๑๒ เดือน ของทุกปี เป็นท านองคลองธรรมอันดีงามของท้องถิ่นและของบ้านเมือง ๑๔ ข้อ 
ดังนี้  
 ฮีตหรือจารีตประเพณีที ประชาชนปฏิบัติใน ๑๒ เดือนของทุกปี ได้แก่ เดือนอ้าย-บุญเข้า
กรรม เดือนยี -บุญคูณลาน เดือนสาม-บุญข้าวจี เดือนสี -บุญเผวสหรือบุญเทศมหาชาติ เดือน-ห้า-บุญ
สงกรานต์ เดือนหก-บุญบั่งไฟ เดือนเจ็ด-บุญซ าฮะ เดือนแปด-บุญเข้าพรรษา เดือนเก้า-บุญข้าวประดับ
ดิน เดือนสิบ-บุญข้าวสาก เดือนสิบเอ็ด-บุญออกพรรษาและเดือนสิบสอง- บุญกฐิน 
 คองสิบสี่ ที่ ประชาชนทั่วไปและชั้นผู้ปกครองพึงปฏิบัติมี ๑๔ ข้อ ได้แก่ ฮีตเจ้าคองขุนฮีต
ท้าวคองเฟีย ฮีตไพร่ครองนาย ฮีตบ้านคองเมือง ฮีตผัวคองเมีย ฮีตพอคองแม่ ฮีตลูกคองหลาน ฮีต
สะใภ้คองเขย ฮีตปู่ คองยา ฮีตเฒ่าคองแก่ ฮีตปี คองเดือน ฮีตไฮ่คองนา และฮีตวัดคองสงฆ์ 
 ฉัตรทิพย์ นาถสุภา๒๘ได้สรุปสาระส าคัญจากแนวความคิด ของนักวิชาการในสังคมไทย ๔ 
คน ได้แก่ นิพจน์ เทียนวิหาร บ ารุง บุญปัญญา อภิชาต ทองอยู่ และประเวศ วะสี เกี่ยวกับวัฒนธรรม
ชุมชนไว้ดังนี้ 
 ๑) ชุมชนมีวัฒนธรรมของตนเองอยู่ แล้ว คือ มีระบบคุณค่าที่  รวบรวมมาได้จาก 
ประวัติศาสตร์ เป็นบทความคิดและการปฏิบัติของชุมชนเป็นวิถีชีวิตและทิศทางของการพัฒนา  ชุมชน
ที่ ชาวบ้าน สรุปขึ้นมาแกนกลางของวัฒนธรรมชุมชน คือ การให้ความส าคัญแก่ความเป็นคน และ
ความผสมกลมกลืนกันในชุมชน การพัฒนาชุมชนจึงต้องเริ่ มจากฐานการพัฒนาชุมชนซึ่ งเป็น 
ปรากฏการณ์ที่ แข็งแกร่งที สุดของชาวบ้าน ถ้ามีวัฒนธรรมชุมชนเข้มแข็ง การรวมกลุ่มของชาวบ้าน
เพ่ือท ากิจกรรมจะส าเร็จได้ง่าย และสามารถต่อต้านการเอารัดเอาเปรียบจากภายนอกได้อีกด้วย  
 ๒) ความส าคัญของวัฒนธรรมชุมชนหรือวิถีแห่งหมู่บ้าน คือ การมีน้ าใจที งดงาม เปี่ยม
ด้วยความรักและไมตรีอยู่ล้นเหลือเป็นความสัมพันธ์อย่างมีคุณค่าทางศีลธรรม มนุษยธรรม และ 

                                                           

 ๒๗ อภิศักดิ์ โสมอินทร์, โลกทัศน์อีสาน, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (ม.ป.ท.: ม.ป.พ., ๒๕๓๗), หน้า ๗๕.  
 

๒๘
 ฉัตรทิพย์ นาถสุภา, วัฒนธรรมหมู่บ้านไทย, (กรุงเทพมหานคร: สถาบันพัฒนาชนบท มูลนิธิหมู่บ้าน, 

๒๕๓๗), หน้า ๑๗๑-๒๐๕. 



๒๔ 

 

อหิงสาธรรม ชุมชนหมู่บ้านที่มีเอกลักษณ์ของตนเอง ทั้งในแง่สังคม และวัฒนธรรมจึงมี ความสัมพันธ์
กันในระบบ  
 ๓) สังคมไทยกาลังเผชิญอยู่ท่ามกลางวัฒนธรรมสองกระแส กระแสหนึ่งเรียกว่าวัฒนธรรม
ชาวบ้าน อีกกระแสหนึ่งคือวัฒนธรรมทุนนิยม วัฒนธรรมชาวบ้านมีความเป็นอิสระจากวัฒนธรรมชั้น
กลางและชนชั้นสูง ซึ่งสัมพันธ์กับวิถีชีวิตที่ ผูกพันอยูก่ับธรรมชาติ อยู่กับการใช้แรงงานชุมชนเครือญาติ 
ชุมชนหมู่บ้านมีความเป็นอยู่สืบช่วงกันมาเป็นเวลายาวนาน เรียกว่าหมู่บ้าน จึงมีระบบความเชื่อและ
วิธีการพัฒนาที่เป็นอิสระในตัวเอง 
 ศรีศักร วัลลิโภดม๒๙ได้สรุปสาระไว้ว่า  
 ๑) ท้องถิ่นจะไม่รับวัฒนธรรมอ่ืนทันที เขาจะเลือก แนะน า ปรับเปลี่ยนและ ยอมรับแบบ
ค่อยเป็นค่อยไป  
 ๒) วัฒนธรรมชุมชน ไม่ใช่วัฒนธรรมที่  อยู่นิ่ง มีการปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับวิถีชีวิต
ชุมชนอย่างเป็นพลวัตร  
 ๓) ให้ความส าคัญต่อระบบคุณค่าที่ มีคนเป็นหัวใจส าคัญภายใต้ระบบ ความสัมพันธ์
ระหว่างคนกบัสิ่งสูงสุด คนกบธรรมชาติ และคนกับคน 
 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์๓๐ได้เขียนเรื่อง กระบวนทัศน์วัฒนธรรม ไทย “ต้นตอ” 
เศรษฐกิจถดถอย และให้ความหมายของ “วัฒนธรรม” หมายถึง วิถีการด าเนินชีวิต ของคนในสังคมที 
หล่อหลอมขึ้นผ่านการปฏิสัมพันธ์หรือได้รับถ่ายทอดจากบริบทแวดล้อม เช่น ได้รับการถ่ายทอดจาก
ความเชื่อ ศิลปะ จริยธรรม กฎหมาย ขนบธรรมเนียม ประเพณี การศึกษา สื่อมวลชน เป็นต้น 
กลายเป็นแบบแผนในความคิดและการกระท าของคนในสังคม ส่วนใหญ่ ที่ ส าคัญวัฒนธรรม มีลักษณะ
เป็นกลางสามารถน ามาซึ่งความเจริญงอกงามหรือความเสื่อม แก่สังคมได้ 
 จูเลียน สจ๊วต๓๑(Julian Steward) อธิบายว่านิเวศวิทยาวัฒนธรรม คือ การศึกษาที่จะท า
ความเข้าใจว่ามนุษย์ปรับตัวต่อสภาพแวดล้อมอย่างไร โดยศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างสังคม 
เทคนิคการยังชีพ ช่วงชั้นสังคม และสภาพแวดล้อม สจ๊วตเชื่อว่าสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติส่งผลต่อ
การเกิดวัฒนธรรมของมนุษย์ 
 นิเวศวิทยาวัฒนธรรมตามทัศนะของสจ๊วด เป็นความพยายามศึกษาวิเคราะห์ถึง 
 ๑) ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมกับเทคโนโลยีทางการผลิต ซึ่งเป็นตัวก าหนดส าคัญ
ต่อการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม 
 ๒) ความสัมพันธ์ระหว่างเทคโนโลยีกับพฤติกรรมของมนุษย์ และ 

                                                           

 ๒๙ ศรีศักร วัลลิโภดม, “การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมและการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ท่ามกลาง กระแส
การเปลี่ยนแปลง” ในรายการสัมมนาทางวิชาการ เร่ืองการพัฒนาการทางวัฒนธรรม: กรณีทักษิณ , 
(กรุงเทพมหานคร: ส านักวัฒนธรรมแห่งชาติ, ๒๕๓๘), หน้า ๙๙-๑๐๐.  
 

๓๐
 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, มองฝันไปข้างหน้า: วิสัยทัศน์ประเทศไทยปี ๒๕๖๐, (กรุงเทพมหานคร: 

ซัคเซสมีเดีย, ๒๕๔๓), หน้า ๒๓-๒๔. 
 ๓๑ นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ, “นิเวศวิทยาวัฒนธรรม”, 
<http://www.sac.or.th/databases/anthropology-concepts/glossary>.  ๒๑ มกราคม ๒๕๕๙. 

http://www.sac.or.th/databases/anthropology-concepts/glossary%3e.


๒๕ 

 

 ๓) ผลในการอธิบายต้นก าเนิดของลักษณะทางวัฒนธรรม (cultural traits) ของกลุ่มชน
ต่างๆ เช่น เปรู เม็กซิโก เมโสโปเตเมีย อียิปต์ และจีน เป็นต้น  
 ผลงานของสจ๊วดมีส่วนส าคัญในการกระตุ้นให้นักมานุษยวิทยาหันมาสนใจศึกษาถึง 
ความส าคัญของสภาพแวดล้อมและอิทธิพลของสภาพแวดล้อมต่อพัฒนาการทางวัฒนธรรม  
 ศรีศักร วัลลิโภดม๓๒ได้อธิบายนิเวศวัฒนธรรม คือ ความสัมพันธ์ในท้องถิ่นที่ผู้คนหลาย
กลุ่ม หรือหลายชาติพันธุ์เข้ามาตั้งถิ่นฐานเป็นบ้านเป็นเมืองขึ้น โดยมีพ้ืนฐาน  มาจากภูมิวัฒนธรรม 
(Cultural Landscape) ซึ่งหมายถึงลักษณะ ภูมิประเทศทางภูมิศาสตร์ในอาณาบริเวณใดบริเวณหนึ่ง
อันสัมพันธ์ กับการตั้งถิ่นฐานบ้านเมืองของคนในท้องถิ่น จนเป็นที่รู้จักร่วมกัน และ มีการก าหนดนาม
ชื่อเป็นสถานที่ต่างๆ นั่นคือ ภูมินาม โดยอาจสร้าง เป็นต านานขึ้นมาอธิบายความเป็นมา ความหมาย 
ความส าคัญทาง ประวัติศาสตร์ สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม เห็นได้ว่าสิ่งแวดล้อม ทางธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างข้ึนไม่สามารถแยกออก จากกันได้ เพราะสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้นย่อม
อยู่บนพ้ืนฐานของ สิ่งแวดล้อมธรรมชาติในพ้ืนที่นั้น นั่นคือ ความสัมพันธ์กันระหว่างมนุษย์  กับ
ธรรมชาติ 
 สมศรี ศิริขวัญ๓๓อธิบายการศึกษา ด้านนิเวศวัฒนธรรมเป็นศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
วัฒนธรรมและ สภาพแวดล้อม และนักมานุษยวิทยาแนวนิเวศวัฒนธรรมเชื่อว่าวัฒนธรรม และ
สภาพแวดล้อมมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดและมีผลซึ่งกันและกัน  อย่างแยกไม่ออก ในยุคที่
เทคโนโลยีอยู่ในระดับต่ า มนุษยจ์ าเป็นต้อง ปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม แต่เมื่อเทคโนโลยีก้าวหน้า
ขึ้นมนุษย์ ก็สามารถดัดแปลงสภาพแวดล้อมได้มากขึ้น อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม  ก็ลดน้อยลง แต่
ลักษณะทางวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีจะยัง คงอยู่ และสืบทอดจากคนรุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่นหนึ่ง 
 Carrying Capacity หรือ CC๓๔เสนอแนวคิดทางนิเวศวิทยา ที่สื่อให้ทราบว่าระบบนิเวศ
หนึ่งๆ นั้น มีความเปราะบางแตกต่างกัน หรือระบบนิเวศหนึ่งๆ มีระดับหรือขีดความสามารถทนทาน
ต่อการพัฒนาหรือถูกกระท าในระดับใดระดับหนึ่งเท่านั้น หากเกินกว่านี้ระบบนิเวศจะได้รับผลกระทบ
กระเทือนและอาจถูกท าลายลงจนไม่อาจฟ้ืนกลับสู่สภาพเดิมได้อีก ทั้งนี้โดยพิจารณาจากปัจจัย ที่เป็น
องค์ประกอบและโครงสร้างของระบบนิเวศเป็นบรรทัดฐาน 
 เลสลีไวต์ (Leslie White)๓๕เป็นนักมานุษยวิทยาอเมริกันอีกคนหนึ่งซึ่งสนใจศึกษา
อิทธิพลของ สภาพแวดล้อมต่อการปรับตัวทางวัฒนธรรม ไวต์ได้ศึกษาตรวจสอบผลงานของนัก
วิวัฒนาการรุ่นเก่า เช่น มอร์แกน อย่างละเอียด และพบว่า ทฤษฎีวิวัฒนาการมีหลักเกณฑ์ในการ
ตีความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่ น่าสนใจอยู่หลายประการ และไวต์เองก็ได้เสนอ
แนวความคิดแบบวิวัฒนาการสมัยใหม่ ซึ่งต่อมาได้รับการขนาดนาม แนวความคิดแบบ “วิวัฒนาการ
                                                           

 ๓๒ ศรีศักร วัลลิโภดม, ความหมายของภูมิวัฒนธรรม การศึกษาจาก ภายในและส านึกของท้องถิ่น, 
(กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิเล็ก-ประไพ วิริยะพันธุ์, ๒๕๕๑), หน้า ๘๒. 
 ๓๓ สมศรี ศิริขวัญ, การวิเคราะห์เชิงนิเวศวิทยาวัฒนธรรมเกี่ยวกับ การต้ังถิ่นฐานของมนุษย์: 
กรณีศึกษาชุมชนมอญเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี, รายงานวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), 
หน้า ๑๑๑. 
 

๓๔ ก ร ะท ร ว งท รั พ ย า ก ร ธ ร ร มช า ติ แ ล ะ สิ่ ง แ ว ดล้ อ ม ,  “ น โ ย บ าย ” , <http://www.mots. 
go.th/office.php?OfficeId=5&Action=policy>, ๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐.  
 ๓๕ เรื่องเดียวกัน, กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, “นโยบาย”, ๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 



๒๖ 

 

สากล” (universal evolution) ไวต์มีความเห็นคล้ายคลึงกับแรดคลิฟฟ์-บราวน์และ มาลินอสกีใน
ประเด็นที่ว่ามานุษยวิทยาควรเป็นวิทยาศาสตร์และไวต์ก็ได้พยายามค้นหากฎเกณฑ์หรือทฤษฎีสากล  
เพ่ือใช้อธิบายวิวัฒนาการทางสังคมวัฒนธรรมของกลุ่มชนต่างๆ ทั่วโลก ความหมายของ “วัฒนธรรม” 
ตามทัศนะของไวต์มีความคล้ายคลึงกับมโนทัศน์เรื่ององค์อภิอินทรีย์ (superorganic) ของโครเบอร์นั่น
คือการมองว่าวัฒนธรรมเป็นสิ่งมีตัวตนและมีชีวิตแยกออกจากตัวมนุษย์อย่าง  เด็ดขาด วัฒนธรรมมี
กฎเกณฑ์และการท างานในตัวเอง ซึ่งแนวความคิดนี้ได้รับการขนานนามว่า “วัฒนธรรมวิทยา” 
(culturology) 
 ไวต์เสนอว่า วัฒนธรรมมีองค์ประกอบอยู่ ๓ ประการด้วยกัน คือ  
 ๑) ระบบเทคโนโลยีซึ่งรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติและเครื่องมือเครื่องใช้ต่างๆ ที่  มนุษย์
ประดิษฐ์คิดค้นขึ้น  
 ๒) ระบบสังคม ซึ่งเป็นการรวมตัวกันขององค์กรทางสังคม (social organization) และ
พฤติกรรมต่างๆ ของมนุษย์ และ  
 ๓) ระบบความคิด (ideology) ซึ่งรวมถึงความรู้ ความเชื่อ ทัศนคติและค่านิยม ต่างๆ 
ระบบเทคโนโลยีเป็นโครงสร้างส่วนล่าง (infrastructure) หรือพ้ืนฐานส าคัญของวัฒนธรรม เพราะชีวิต
มนุษย ์จ าเป็นต้องพ่ึงพาอาศัยระบบนี้ในการปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อม ส่วนองค์กรสังคมและระบบ
ความคิดเป็น โครงสร้างส่วนบน (superstructure) ของวัฒนธรรม๓๖ 
 ไวท์มีความเห็นว่า เทคโน-เศรษฐกิจ มีบทบาทส าคัญ เพราะมนุษย์สร้างวัฒนธรรมเทคโน-
เศรษฐกิจใน สังคมขึ้น เพ่ือให้เกิดความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม เมื่อเกิดความสัมพันธ์ขึ้นมนุษย์จะ
สามารถสร้างระบบสังคม จน สามารถก าหนดแนวความคิด ของบุคคลในที่สุด ระบบวัฒนธรรมจะ
ควบคุมระบบสังคม และระบบสังคมจะควบคุม ระบบจิตของมนุษย์แต่ละคนในสังคม ไวท์อธิบาย
หลักการเกี่ยวกับเศรษฐกิจและสภาพแวดล้อม ศึกษาวิธีการปรับตัว  ของวัฒนธรรมในแต่ละ
สภาพแวดล้อมหนึ่ง จนท าให้เกิดวิวัฒนาการในที่สุด เป็นวิธีการศึกษาวัฒนธรรมตามหลักวัตถุ นิยม ใน
ปีค.ศ. ๑๙๕๗ ไวท์เสนอผลงานส าคัญ ชื่อ The Evolution of Culture เสนอความคิดอธิบายกฎของ 
วิวัฒนาการ กล่าวคือ วัฒนธรรมเป็นปัจจัยผลักดันท าให้มนุษย์สามารถผลิตพลังงานเพ่ิมขึ้น ความ
พยายามของมนุษย์ ทุกวัฒนธรรมในโลกท าให้เกิด พลังงานอันยิ่งใหญ่ วัฒนธรรมเป็นแรงกระตุ้นท าให้
มนุษย์มีประสิทธิภาพในการ ปฏิบัติงานเพิ่มมากขึ้น กล่าวอีกนัยหนึ่ง พัฒนาการของวัฒนธรรมเกิดจาก
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีไวท์เน้นหลัก ของวัฒนธรรมที่คล้ายคลึงกัน ในที่สุดมนุษย์ทุกสังคมจะ
พยายามพัฒนาเป็นวัฒนธรรมสากล อย่างไรก็ตามงานของ ไวท์ก็ยังมีข้อบกพร่องและจุดอ่อนมาก 
เนื่องจากไม่ได้อธิบายผลของพัฒนาการเทคโนโลยีอย่างกระจ่างชัด ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีเกิด
จากแรงกระตุ้นของวัฒนธรรม เพียงประการเดียวหรือไม่ ผลงานของไวท์ได้รับ  อิทธิพลจากแนวคิด
ทฤษฎีวิวัฒนาการคริสต์ศตวรรษที่ ๑๘ ด้วย 
 จากการศึกษาของโบแอส๓๗ท าให้นักมานุษยวิทยาส่วนมากยอมรับว่าโบแอสช่วยพัฒนา
วิชามานุษยวิทยา หลายอย่าง เช่น โดยการที่เขาเปลี่ยนจุดเน้นในมานุษยวิทยาจากการศึกษาส่วนต่างๆ 

                                                           

 
๓๖ สุชีพ กรรณสูต, “วัฒนธรรม”,<http://sucheeppost.blogspot.com/feeds/posts/default>, 

๒๒ มกราคม ๒๕๕๙. 
 

๓๗ อ้างแล้ว, งามพิศ สัตย์สงวน, หลักมานุษยวิทยาวัฒนาธรรม, หน้า ๖๗-๗๑. 

http://sucheeppost.blogspot.com/feeds/posts/default


๒๗ 

 

ของวัฒนธรรมที่ถูกน าออก นอกบริบท มาศึกษาวัฒนธรรมในฐานะเป็นระบบที่ส่วนต่างๆ สัมพันธ์กัน 
โบแอสท าให้มานุษยวิทยาเป็นสาขาที่น่าทึ่ง โดยการเน้นการวิจัยสนามทางมานุษยวิทยา และเป็นการ
ยกระดับมาตรฐานของชาติพันธุ์วรรณาให้สูงขึ้นเพ่ือชน รุ่นหลัง ยิ่งกว่านั้นความสนใจในจิตวิทยาของโบ
แอสท าให้เกิดงานในสาขาย่อยของมานุษยวิทยา คือ วัฒนาธรรมและ บุคลิกภาพเน้นให้มองเห็น
วัฒนธรรมโดยค้นหาความหมายที่มีอยู่ในวัฒนธรรมนั้นๆ ได้ท าให้เกิดผลงาน ใหม่ๆ ทางภาษาศาสตร์
ขึ้น ซึ่งเป็นหลักที่ท าให้รู้ในเรื่องของหลักการความเป็นมาของภาษาต่างๆ ที่ใช้ในการ ติดต่อสื่อสารอยู่
ในปัจจุบัน หลักการที่น าไปใช้นั้นได้เกิดจากแนวคิดของโบแอสที่มีการเปรียบเทียบปรากฏการณ์ทาง 
สังคมวัฒนธรรมกับภาษา โดยโบแอสได้ชี้ให้เห็นว่าโครงสร้าง (คือ กฎเกณฑ์และหลักไวยากรณ์) ของ
ภาษานั้นเป็น สิ่งที่ผู้ใช้ภาษาไม่เคยรู้จักมาก่อน จนกว่าจะได้มีการเขียนหลักไวยากรณ์ของภาษานั้นๆ 
ขึ้น อย่างไรก็ตามผู้รู้ก็จ ากัด อยู่เฉพาะในหมู่ผู้เชี่ยวชาญทางด้านภาษาศาสตร์เท่านั้น และภาษาก็ยังคง
คลี่คลายไปตามทิศทางของมัน โดยที่ผู้ใช้ ภาษาแต่ละคนไม่ได้มีความสนใจในความแตกต่างที่ส าคัญ 
ระหว่างปรากฏการณ์ทางด้านภาษากับปรากฏการณ์ทาง มานุษยวิทยา กล่าวคือ การจ าแนกประเภท
ทางด้านภาษาไม่เคยปรากฏขึ้นมาอยู่ในระดับของจิตส านึก แต่จะ ปรากฏทางด้านมานุษยวิทยา แม้
ความเป็นมาดั้งเดิมของจิตใต้ส านึกยังคงมีอยู่ แต่ส่วนใหญ่แล้วจะปรากฏในระดับ ของภาวะจิตส านึก
อันท าให้เกิดการให้เหตุผลหรือตีความทีหลังได้ แต่ความแตกต่างดังกล่าวนี้ก็ไม่ได้ท า ให้คุณค่าของ วิธี
ทางภาษาศาสตร์ ที่จะน ามาใช้ในการศึกษาทางมานุษยวิทยาลดลงไป จึงมีการน าไปประยุกต์ใช้ในด้าน 
ภาษาศาสตร์ที่ศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีทางภาษาด้านต่างๆ วิเคราะห์ภาษาในระดับต่างๆ ซึ่งได้แก่ เสียง 
ค า ประโยค และความหมาย น าเอาความรู้เกี่ยวกับภาษาไปใช้เป็นประโยชน์ในการเรียนการสอนภาษา
ใช้ในชีวิตประจ าวัน ตลอดทั้งศึกษาภาษาในแง่ที่มีความสัมพันธ์กับศาสตร์แขนงอ่ืนๆ เช่น จิตวิทยา 
สังคมวิทยา มานุษยวิทยา คอมพิวเตอร์เป็นต้น โดยจะเห็นได้ว่าการศึกษาทางด้านภาษาศาสตร์เป็น
การศึกษา ตัวเนื้อหาภาษาในเชิงวิเคราะห์ เพ่ือเป็นฐานความรู้ให้น าไปประยุกต์ใช้ต่อไปในศาสตร์ต่างๆ 
ซึ่งจะแตกต่างไปจากการศึกษาในสาขาภาษาอ่ืนๆ เช่น การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน เพ่ือน าไปใช้
ให้ได้ในชีวิตประจ าวัน อีกท้ังยังประโยชน์ในการเรียนการสอนภาษา 
 จากแนวคิดดังกล่าว นักวิชาการและผู้ปฏิบัติ จึงได้น ามาประยุกต์ใช้เป็นเครื่องมืออย่าง
หนึ่ง ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม Carrying Capacity ตรงกับภาษาไทยว่า “ขีด
ความสามารถในการรองรับได้” และเมื่อน ามาประยุกต์ใช้กับการท่องเที่ยว จึงหมายถึงขีดหรือระดับ
ของแหล่งท่องเที่ยว หรือทรัพยากรท่องเที่ยวที่สามารถรองรับการพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ 
และปริมาณการใช้ประโยชน์ของนักท่องเที่ยวสูงสุดได้โดยไม่ก่อให้เกิดผลกระทบจนท าความเสื่อมโทรม
หรือท าลายทรัพยากรท่องเที่ยวหรือตัวแหล่งท่องเที่ยว 
 นิเวศวัฒนธรรมจึงมีความส าคัญต่อพ้ืนที่เนื่องจากเป็นแนวคิด ที่อยู่บนพ้ืนฐานของการท า
ความเข้าใจพื้นที่ท้ังความเข้าใจในเรื่อง กายภาพ และความเข้าใจในเรื่องวัฒนธรรมผู้คน และอยู่บนวิถี
ของความ เหมาะสมในการปรับเปลี่ยนสภาพแวดล้อมเท่าที่ควรจะเป็นเพ่ือเรียนรู้ ที่จะอยู่ร่วม (co-
existence) กับสภาพแวดล้อม คือ มนุษย์ปรับเปลี่ยน สภาพแวดล้อมและใช้ทรัพยากรเพ่ือบริโภค
อย่างพอเพียง ดังนั้นนิเวศ วัฒนธรรมจึงเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงความเป็นตัวตน ซึ่งบ่งชี้ให้เห็นถึง 
เอกลักษณ์ คุณค่า และความส าคัญของพ้ืนที่ทั้งในด้านสิ่งแวดล้อมทาง ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมทาง
วัฒนธรรม นั่นเท่ากับว่าหากการพัฒนา ได้ให้ความส าคัญกับความเป็นท้องถิ่น โดยท าความเข้าใจได้
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จากระบบ นิเวศวัฒนธรรมแล้ว การพัฒนาที่เกิดขึ้นก็น่าจะเป็นไปในทิศทางที่ เหมาะสม สอดคล้องกับ
ตัวตนของแต่ละพ้ืนที่ที่แตกต่างกัน ซึ่งน าไปสู่ การตอบค าถามของความยั่งยืนในการพัฒนาได้ 
 ทฤษฎีนิเวศน์วิทยาทางวัฒนธรรมเน้นว่า “ความเชื่อและการปฏิบัติต่างๆ ตามระบบ
วัฒนธรรมที่ดูเหมือนไร้สาระ ไม่มีเหตุผล แต่อาจมีผลในด้านการใช้ทรัพยากรอย่างมีเหตุมีผลก็ได้ โดย
ค านึงถึงระดับของเทคโนโลยีที่ใช้เฉพาะสถานที่ด้วย” เช่น การกินเนื้อวัวเป็นของต้องห้ามของชาวฮินดู
ทั้งที่ความอดอยากยากจนมีไปทั่วอินเดียนั้น แฮร์รีส  อธิบายสิ่งเหล่านี้ว่า “การห้ามกินเนื้อวัวมี
ความหมายว่าวัวมีไว้ใช้ลากคันไถ หากไม่มีวัวก็จะไม่อาจท าการเกษตรได้ ดังนั้นข้อห้ามทางศาสนาจึง
เป็นการเพ่ิมความสามารถของสังคมเกษตรกรรมในระยะยาว” ทฤษฎีนิเวศวิทยาวัฒนธรรมนี้ จะช่วย
ให้เข้าใจถึงความสัมพันธ์ระหว่างประชากร สิ่งแวดล้อมทางสังคมและลักษณะทางกายภาพในสังคมได้
อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น  
 ในอดีตกาลที่ผ่านมาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมบนพ้ืนโลก มีอย่างอุดม สมบูรณ์
สามารถจุนเจือให้มนุษย์ได้ใช้ตลอดเวลาแต่ในช่วงหลังสงครามโลกครั้งที่สองพลเมืองโลกได้เพ่ิมขึ้น
อย่างรวดเร็ว ท าให้ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมที่เคยมีนั้น ต้องถูก ใช้และถูกท าลายเพ่ือสนอง
ความต้องการทั้งปัจจัยสี่ และเครื่องอ านวยความสะดวก เพ่ือตอบสนองดังที่ปรากฏให้เห็นทุกหนแห่ง 
เช่น ป่าไม้ลดลง อุทกภัยในฤดูฝน ภาวะแห้งแล้ง ในฤดูแล้ง น้ าเสียในล าห้วยล าคลองทั้งในเมืองและ
ชนบทเป็นต้น ภาวการณ์ดังกล่าวได้รับความสนใจจากนานาประเทศ รวมทัง้ประเทศไทยด้วย 
 
 ๒.๑.๓ หลักการด้านนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
 ปัจจุบันนักมานุษยวิทยาได้ให้ความสนใจกับ ทฤษฎีนิเวศวิทยาวัฒนธรรม และกลายมาเป็น   
“มานุษยวิทยานิเวศน์” (Ecological  anthropology) และได้เจริญเติบโตก่อให้เกิดแนวทฤษฎีใหม่ๆ 
อย่างต่อเนื่อง ภายในแขนงย่อยออกไปเป็น แนววิเคราะห์ระบบนิเวศฯ แนววิเคราะห์ชาติพันธุ์นิเวศ 
(Ethno ecology) แนววิเคราะห์กลวิธี และแนววิเคราะห์การเมืองนิเวศ นอกจากนั้น มนุษย์ยังต้อง
ปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม เพ่ือให้ได้ผลผลิตที่มากขึ้น ตามชุมชนที่ขยายใหญ่ขึ้น ท าให้ต้อง
แสวงหาพ้ืนที่ใหม่ที่สมบูรณ์กว่า ดังนั้นจึงสอดคล้องกับทฤษฎีนิเวศวิทยาวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อมเป็น
ตัวก าหนดพฤติกรรมของมนุษย์ ในขณะเดียวกันมนุษย์ก็เป็นผู้จัดสรรสิ่งแวดล้อมด้วย วัฒนธรรม
ประเพณีของมนุษย์จะเป็นอย่างไร ขึ้นอยู่กับสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์อาศัยอยู่ สิ่งแวดล้อมที่หลากหลาย 
เป็นตัวท าให้พฤติกรรมของมนุษย์หลากหลาย และสิ่งแวดล้อมที่อัตคัต จะท าให้มนุษย์คิดปรับตัวให้อยู่
รอดในสิ่งแวดล้อมนั้นๆ สิ่งแวดล้อมที่ขาดแคลนจะส่งผลให้มนุษย์ต้องใช้ความคิดมากขึ้น ยิ่งคิดมาก 
พฤติกรรมย่อมมีมากข้ึน และดีข้ึนเพื่อที่จะเอาชนะธรรมชาติให้ได้ ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มนุษย์ ใช้ในการ
ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมที่เป็นเอกลักษณ์และ แตกต่างกันในแต่ละพ้ืนที่ นั่นคือการอยู่ร่วมกับ
สภาพแวดล้อม ดังนั้นการพัฒนาที่ยั่งยืนควรอยู่บนพื้นฐานของระบบนิเวศ วัฒนธรรมแต่ละท้องถิ่นเพ่ือ
น าไปสู่การพัฒนาที่ยังยืนได้ 
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 ประพิมพร สมนาแซง, ผการัตน์ รัฐเขตต์ และสุมาลี รัตนปัญญา๓๘กล่าวว่า สภาพการ
ต้ังถิน่ฐานของชาวอีสานท าเลที่ ต้ังหมู่บ้านชุมชนมักจะเป็นบริเวณเนินสูง หรือที่โคก มีที่ราบลุ่มส าหรับ
ใช้ท านา และต้องอยู่ใกล้กับแหล่งน้ าทัง่นี้ เพ่ือป้องกนัไม่ให้น้ าท่วม ในฤดูฝนและมีน้ าใช้สอยในหน้าแล้ง 
ซ่ึงชาวบ้านได้อาศัยสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติเหล่านี้ มาใช้เป็นปัจจัยในการด ารงชีวิต โดยเฉพาะ
ด้านอาหารการกิน มีอาหารหลายชนิดที่ ชาวบ้านสามารถ หาได้จากธรรมชาติรอบหมู่บ้าน เช่น ที่นา 
แหล่งน้ าตามธรรมชาติ ป่าและโคก เป็นต้น การตั้งถิ่นฐานของชาวอีสานบรรพบุรุษที่ มีส่วนเกี่ยวข้อง
กับการตั้งหมู่บ้านได้เลือก ท าเลเอ้ืออ านวยต่อการด ารงชีวิตของชาวบ้านเป็นหลัก กล่าวคือการตั้ง
หมู่บ้านมักตัง้ตามเนินขนาดใหญ่ หรือที ่ชาวบ้านเรียกวา “โคก” มีที ่ราบล้อมรอบหมู่บ้านเพ่ือใช้เป็นที่
นา อยู่ใกล้กับแหล่งน้ าและป่า อาจกล่าวได้ว่าความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งอาหารเป็นปัจจัยส าคัญ
ประการหนึ่งที่ มีความส าคัญ ต่อการตัดสินใจตั้งหมู่บ้าน ทั้งนี้ เพราะในอดีตสภาพความเป็นอยู่ของ
ชาวบ้านส่วนใหญ่เป็นแบบ เรียบง่าย และยังต้องพ่ึงพาตนเอง มีการเก็บหาสิ่งของจากธรรมชาติ การ
เลือกท าเลที่ ต้ังที่ อุดมสมบูรณ์ย่อมก่อให้เกิดผลดีต่อการด ารงชีวิตของคนในหมู่บ้าน เพราะสามารถ
แสวงหาปัจจัยที่ จ าเป็นส าหรับการด าเนินชีวิต โดยเฉพาะอาหารส าหรับบริโภคในชีวิตประจ าวันได้
อย่างเพียงพอ ในทางตรงกันข้ามถ้าหมู่บ้านใดตั้งอยู่ในท าเลที่ไม่เหมาะสม ขาดความอุดมสมบูรณ์ 
ชาวบ้านขาด ปัจจัยส าหรับการด าเนินชีวิตประจ าวัน ปัญหาจึงเกิดขึ้นมากมาย ในที่ สุดจ าเป็นต้อง
อพยพเพ่ือหา หลักแหล่งที่ อยู่ใหมท่ี ่มีความอุดมสมบูรณ์มากกว่าเดิม 
 สังคม (Society) เป็นวิธีตั้งถิ่นฐานและอยู่อาศัยร่วมกันของมนุษย์โดยเข้าสังกัดเป็นกลุ่ม
ขนาดต่างๆ เพ่ือสนองตอบธรรมชาติของการเป็นสัตว์สังคมและจ าเป็นต้องอยู่ด้วยกันเป็นหมู่เหล่า 
หน่วยทางสังคมขนาด เล็กที่สุดได้แก่ “ชุมชน” (Community) ซึ่งเป็นการรวมกลุ่มกันของปัจเจก
บุคคลด้วยความมีส านึกและจุดหมาย บางประการร่วมกันมากกว่าสองคนข้ึนไป เมื่ออยู่รวมกันเป็นกลุ่ม
และรวมตัวกันเป็นหน่วยทางสังคมแบบต่างๆ แล้ว มนุษย์จ าเป็นต้องสร้างวิธี ประพฤติปฏิบัติเพ่ืออยู่
ร่วมกันในระบบสังคมด้วยสันติสุข สร้างวิธีสื่อสารและสร้างความเข้าใจกัน ซึ่งก่อให้เกิด  วัฒนธรรม
ภาษาและระบบสัญลักษณ์ต่างๆ การสั่งสมประสบการณ์ บันทึก ถ่ายทอด และกล่อมเกลาสมาชิกให้  
สามารถปรับตัวและเรียนรู้เพื่อเจริญเติบโต เกิดความงอกงาม ก่อให้เกิดวัฒนธรรมในการเรียนรู้และจัด 
การศึกษาอบรม การจัดระบบเพ่ือการผลิต ท ามาหากิน และจัดการเกี่ยวกับปัจจัยในการด าเนินชีวิต 
ก่อให้เกิด วัฒนธรรมทางการผลิต การแลกเปลี่ยนแบ่งปัน การบริโภค ความต้องการในการกล่อมเกลา
พัฒนาชีวิตด้านใน และสิ่งสะท้อนพลังชีวิตด้านในของมนุษย์ ก่อให้เกิดงานความสร้างสรรค์ทั้งเพ่ือการ
ใช้สอย ความสุนทรียภาพ และความเบิกบานความรื่นรมย์ใจ เช่น ดนตรี นาฏศิลป์ ศิลปะ วรรณกรรม 
หัตถกรรม งานช่าง และงานฝีมือ ความต้องการจัดความสัมพันธ์กับสิ่งศรัทธาที่อยู่เหนือมนุษย์ 
ก่อให้เกิดศาสนาและระบบความเชื่อ ความจ าเป็น ในการจัดความสัมพันธ์ ทั้งในเชิงแข่งขันและร่วมมือ
สมานกลมกลืนกันระหว่างสังคมและหมู่คณะที่แตกต่าง ท าให้เกิดวัฒนธรรมในการติดต่อสื่อสาร 
คมนาคม สร้างวัฒนธรรมในการแลกเปลี่ยนซื้อขาย ตลอดจนท ากิจกรรม เศรษฐกิจสังคมในระดับต่างๆ 
ด้วยกัน สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ืออยู่ร่วมกันในสังคมเหล่านี้ ท าให้เกิดสิ่งที่เรียกว่า “วัฒนธรรม” 

                                                           

 
๓๘ ประพิมพร สมนาแซง, ผการัตน์ รัฐเขตต์, สุมาลี รัตนปัญญา, อาหารตามธรรมชาติของชาวบ้านใน

หมู่บ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ,รายงานการวิจัยโครงการศึกษาภาวะเศรฐกิจและสังคมของกสิกรในระบบเกษตร
น้ าฝน, (ขอนแก่น: มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๓๒), หน้า ๓. 



๓๐ 

 

(Culture) ซึ่ง โดยทั่วไปแล้วก็หมายถึงระบบวิธีคิด ภูมิปัญญา และแบบแผนส าหรับการประพฤติ
ปฏิบัติเพ่ือการอยู่ร่วมกัน ของผู้คนในสังคมและชุมชนระดับต่างๆ ในเชิงระบบนิเวศทางสังคมและ
วัฒนธรรม จะเป็นแนวคิดที่เน้น วัฒนธรรมที่มีความเป็นวิถีชีวิต อิงอยู่กับบริบท เป็นส่วนหนึ่งในความ
เป็นชีวิตและในความเป็นมนุษย์ เป็น ระบบความคิด ความเชื่อ ความศรัทธา รวมทั้งระบบการปฏิบัติ 
และระบบการทางวัตถุ ที่เป็นกระบวนการปฏิสัมพันธ์และจัดความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม
ระบบนิเวศทางสังคมและวัฒนธรรม เป็นองค์รวมในระบบความสัมพันธ์ของมนุษย์และสิ่งแวดล้อมทาง 
สังคมและวัฒนธรรม ซึ่งครอบคลุมกระบวนการก่อเกิดการด ารงอยู่ พัฒนาการความเคลื่อนไหวและ
ความ เปลี่ยนแปลงทางด้านต่างๆ ของสังคมและวัฒนธรรม ไม่แยกส่วน นับแต่ความเป็นองค์รวมของ
มติจิตใจ จิต วิญญาณ กับกายภาพและวัตถุ ระบบสังคมและสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ ระบบสิ่งแวดล้อม
ทางชีวภาพ ระบบ ความรู้และเทคโนโลยี ระบบความเชื่อและสิ่งศรัทธา ศาสนา ศิลปะ๓๙ 
 - ศักยภาพของคน ต้องเริ่มที่คนในชุมชนที่จะต้องรู้จักรากเหง้าของตนเองให้ดีเสียก่อน 
เพ่ือความพร้อมในการบอกเล่าข้อมูลและคนในชุมชนต้องมีความพร้อมที่จะเรียนรู้ มีความสามัคคี 
ท างานร่วมกันได ้
 - ศักยภาพของพ้ืนที่ หมายรวมถึง ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมประเพณีภูมิปัญญา
องถิ่นที่สืบสานต่อกันมา คนในชุมชนต้องรู้จัก ต้องรักและหวงแหนเห็นคุณค่าของทรัพยากรในชุมชน
ของตน สามารถที่จะน ามาจัดการได้อย่างคุ้มค่าและยั่งยืน ทั้งนี้แล้วชุมชนต้องมีความพร้อมในการ
เรียนรู้ ตลอดจนมีความรู้ ความเข้าใจ  ในเรื่องแนวคิด พ้ืนฐานทางด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน และ
การจัดการในพ้ืนที่ได้ด้วย 
 - การจัดการ เป็นเรื่องที่ไม่ง่ายนักที่จะท าอะไร เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด เกิดความยั่งยืน 
สมดุลในกลุ่มคนหมู่มาก ดังนั้นชุมชนที่จะสามารถบริหารจัดการ ได้ต้องเป็นชุมชนที่มีผู้น าที่เป็นที่
ยอมรับ มีความคิด มีวิสัยทัศน์ ความเข้าใจเรื่องนิเวศวัฒนธรรมโดยชุมชน ทั้งยังต้องได้รับความร่วมมือ
จากหน่วยงานทั้งภาครัฐที่เกี่ยวข้อง ต้องมีการพูดคุยก าหนดแนวทางในการเตรียมความพร้อมชุมชนรู้
ว่าพ้ืนที่ของตนจะมีรูปแบบการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้อย่างไร ควรมีกิจกรรมอะไรบ้าง และจะมีการ
กระจาย จัดสรรรายได้อย่างไร ทั้งหลายทั้งปวงที่กล่าวมานั้น สิ่งส าคัญที่สุดของชุมชนก็คือการมีส่วน
ร่วม อันหมายรวมถึง ร่วมในทุกๆ สิ่ง ทุกอย่างเพ่ือส่วนรวม 
 - มีส่วนร่วม มีได้อย่างไร การสื่อสารพูดคุย เป็นการสื่อความคิดเห็น การถกปัญหา รวมถึง
การหาทางแก้ไขปัญหาต่างๆจากการระดมความคิดจากประสบการณ์ของนักวิจัยท้องถิ่นพบว่าชุมชน
จัดให้มีเวทีพูดคุย ร่วมกันคิดวางแผนด าเนินการ ประสานงานกับหน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้องในการ
ท างานร่วมกัน สร้างกฎระเบียบของชุมชนทางด้านต่างๆเพ่ือให้คนในชุมชนรวมถึงผู้มาเยือนปฏิบัติตาม 
 ระบบนิเวศทางสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งเป็นปฏิสัมพันธ์และความสัมพันธ์ของมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม ทางด้านสังคมและวัฒนธรรม ครอบคลุมแบบแผนและกระบวนการก่อเกิด การด ารงอยู่ 
พัฒนาการ ความ เคลื่อนไหวและความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม นับแต่ระดับความเป็น
องค์รวมของมนุษย์ทั้ง ทางด้านร่างกาย ชีวิต จิตใจ และมิติจิตวิญญาณ เป็นศูนย์กลาง ไปจนถึงการจัด
ความสัมพันธ์กับสิ่งสูงสุดที่ อยู่เหนือมนุษย์ อันได้แก่ระบบความเชื่อ ความศรัทธา ความส านึกสากล 
                                                           

 
๓๙ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, สังคมและวัฒนธรรมอาเซียน สาขาวิชามนุษยนิเวศศาสตร์, 

(หน่วยที่ ๖-๑๐), (นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๘), หน้า ๑๔๗. 



๓๑ 

 

 โครงสร้างของระบบนิเวศ (Ecosystem structure)  
 ประกอบด้วย ส่วนที่มีชีวิต และ ส่วนที่ไม่มีชีวิต ชนิด ปริมาณ สัดส่วน การกระจายระบบ
นิเวศต่างๆ ไม่ว่าเป็นระบบนิเวศบนบกหรือในน้ า (terrestrial or aquatic ecosystem) มี
องค์ประกอบส าคัญอยู่สองส่วน คือ 
 ๑) ส่วนที่เป็นสิ่งที่มีชีวิต (biotic components) ได้แก่ มนุษย์ สัตว์ พืช และจุลินทรีย์  
 ๒) ส่วนที่เป็นสิ่งไม่มีชีวิต (abiotic components) อันได้แก่ปัจจัยต่าง ๆ โดยเฉพาะเรื่อง
ของพลังงาน (energy) ปัจจัยที่เกี่ยวกับสภาพภูมิอากาศ (climatic factors) เช่น อุณหภูมิ 
(temperature) ความชื้น (humidity) ปริมาณน้ าฝน (precipitation) ฯลฯ ปัจจัยเกี่ยวกับดิน 
(edaphic factors) เช่น ความชื้นในดิน (soil moisture) โครงสร้างของดิน (soil texture) ความอุดม
สมบูรณ์ของธาตุอาหารในดิน (soil nutrient) ฯลฯ ปัจจัยเกี่ยวกับสภาพภูมิประเทศ (topographic 
factors) ได้แก่ ทิศทางด้านลาด (aspect) ความลาดชันของพ้ืนที่ (slope) ความสูงจากระดับน้ าทะเล 
(elevation) ฯลฯ และปัจจัยสุดท้ายคือ ไฟป่า (forest fire) เป็นต้น ในแต่ละระบบนิเวศไม่ว่าเขตร้อน 
(tropical zone) หรือในเขตหนาว (temperate zone) ย่อมมีองค์ประกอบในขั้นรายละเอียดที่
แตกต่างกันไปจึงส่งผลให้สภาพความเป็นไปในแต่ละแห่งแตกต่างกันไปด้วย สังคมจึงมีการเปลี่ยนแปลง
ได้ง่ายแต่จะคงไว้ซึ่งความม่ันคงภายในโครงสร้างของระบบนิเวศมากกว่าป่าในเขตหนาว ในปัจจุบันเมื่อ
กล่าวถึงสังคมแห่งชีวิตมักมองในรูปของระบบนิเวศ นั้นก็คือการพิจารณา สังคมแห่งชีวิตในรูปของ
ภาพรวม โดยค านึงถึงสภาพปัจจัยแวดล้อมที่เข้ามามีบทบาทต่อระดับความเป็นไปของกลุ่มชีวิตและ
สภาพถิ่นที่อาศัยหรือที่ตั้งของสังคมเข้ามาร่วมด้วย นอกจากนี้ยังค านึงถึงบทบาทของแต่ละ
องค์ประกอบภายในสังคมที่สร้างระบบความสมดุลขึ้น ท าให้สังคมด ารงและด าเนินไปได้โดยไม่สลายลง 
การมองสังคมในแนวนี้เรียกว่าระบบนิเวศ (ecosystem) ตามท่ี Tansley (๑๙๓๕) ได้ก าหนดขึ้น  
 สจ๊วด มองว่า “วัฒนธรรม” เป็นเครื่องมือช่วยให้มนุษย์ปรับตัวเข้ากับ สภาพแวดล้อม 
ประเด็นส าคัญส าหรับการศึกษาเชิงมานุษยวิทยาจึงมีอยู่ว่า วัฒนธรรมมีการปรับตัวอย่างไรให้เข้ากับ 
สภาพแวดล้อมและมนุษย์มีวิธีการอย่างไรในการใช้เทคโนโลยีและระบบเศรษฐกิจในการปรับตัวเข้า 
กับสภาพแวดล้อม ออกจากความต้องการทางด้านร่างกายและจิตใจ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าคัญอีกส่วนหนึ่ง
ในการอธิบายพฤติกรรมของมนุษย์ ตัวอย่างเช่น ในสังคมดั้งเดิม (primitive societies) มนุษย์มีวิถีการ
ผลิตแบบล่าสัตว์และเก็บหาอาหาร โดยปกติแล้ว ผู้หญิงจะเป็นผู้เก็บหาอาหารและผู้ชายเป็นออกล่า
สัตว์การแบ่งแยกงานในลักษณะเช่นนี้มิได้เป็นเพราะผู้ชายมี ร่างกายแข็งแรงกว่า แต่เป็นเพราะผู้หญิง
ต้องใช้เวลาดูแลลูก ในขณะที่ผู้ชายสามารถเดินทางไกล และจากบ้านไปได้ เป็นระยะเวลานาน ตาม 
ทัศนะของสจ๊วด มนุษย์เป็นสัตว์มีเหตุผล และวิวัฒนาการทางวัฒนธรรมวางอยู่บนรากฐานของเหตุผล 
แต่เป็นเพราะว่าสภาพการณ์และสภาวะแวดล้อมมีความแตกต่างกันออกไป วัฒนธรรมสองวัฒนธรรม
จึงมีพ้ืนฐานของ การปรับตัว การแก้ปัญหาและมีวิวัฒนาการแตกต่างกัน เช่น วัฒนธรรมของกลุ่มที่ตั้ง
รกรากอยู่ใกล้ทะเล ย่อมมีการ ประดิษฐ์คิดค้นเครื่องมือยังชีพประเภทเบ็ด แห อวน ฉมวก เรือ และมี
การพัฒนาสั่งสมความรู้เกี่ยวกับการเดินทะเล และการจับปลา ในขณะเดียวกัน ชนกลุ่มอ่ืนที่ตั้งรกราก
อยู่ในเขตป่าดงดิบ อาจมีการประดิษฐ์คิดค้นเครื่องมือเพ่ือใช้ ในการยังชีพแตกต่างกันออกไป เช่น หอก 
ธนูเพ่ือใช้ในการล่าสัตว์และหาอาหาร กลุ่มชนทั้งสองกลุ่มนี้ย่อมต้องมี วิวัฒนาการทางวัฒนธรรม
แตกต่างกัน สจ๊วดปฏิเสธแนวความคิดแบบวิวัฒนาการเส้นตรงของนักทฤษฎีวิวัฒนาการรุ่นเก่า ซึ่ง
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เสนอว่าวัฒนธรรม ของทุกเผ่าพันธุ์จะมีวิวัฒนาการเป็นเส้นตรงผ่านขั้นตอนต่างๆ เหมือนกันหมด 
สจ๊วดแย้งว่าวิวัฒนาการทางวัฒนธรรม อาจเกิดขึ้นได้หลายสาย (multilinear evolution) และแต่ละ
แนวย่อมมีความแตกต่างกัน ความแตกต่างนี้เกิดจาก การปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม เทคโนโลยี
และโครงสร้างสังคมเป็นเหลัก อาจกล่าวได้ว่าแนวความคิดแบบ วิวัฒนาการหลายสายนี้เป็น
แนวความคิดใหม่ซึ่งพัฒนามาจากทฤษฎีวิวัฒนาการรุ่นเก่า 
 แนวความคิดนี้เน้นความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมกับสภาพแวดล้อมว่ามีความแนบแน่น
ใกล้ชิดและส่งผล กระทบซึ่งกันและกันอย่างแยกไม่ออก ในยุคสมัยที่พัฒนาการด้านเทคโนโลยียังอยู่ใน
ระดับต่ า มนุษย์จ าต้องปรับตัว เข้ากับสภาพแวดล้อม และท าให้สภาพแวดล้อมมีศักยภาพในการ
เปลี่ยนหรือดัดแปลงสภาพแวดล้อมได้มากขึ้น อิทธิพลของสภาพแวดล้อมก็เริ่มลดถอยลง หากแต่
รูปแบบและลักษณะทางวัฒนธรรม ประสบการณ์และความเคยชิน ในอดีต ตลอดจนวิถีชีวิตและ
ขนบธรรมเนียมประเพณีบางอย่างจะยังคงอยู่และได้รับการสืบทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่ อีกรุ่นหนึ่ง 
 ความหมายของ “วัฒนธรรม” ตามทัศนะของไวต์ มีความคล้ายคลึงกับมโนทัศน์เรื่ององค์
อภิอินทรีย์ (superorganic) ของโครเบอร์ นั่นคือการมองว่าวัฒนธรรมเป็นสิ่งมีตัวตนและมีชีวิตแยก
ออกจากตัวมนุษย์อย่างเด็ดขาด วัฒนธรรมมีกฎเกณฑ์และการท างานในตัวเอง ซึ่งแนวความคิดนี้ได้รับ
การขนานนามว่า “วัฒนธรรมวิทยา” (cult urology) 
 ไวต์เสนอว่า วัฒนธรรมมีองค์ประกอบอยู่ ๓ ประการด้วยกัน คือ 
 ๑) ระบบเทคโนโลยี ซึ่งรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติและเครื่องมือเครื่องใช้ต่างๆ ที่มนุษย์
ประดิษฐ์คิดค้นขึ้น 
 ๒) ระบบสังคม ซึ่งเป็นการรวมตัวกันขององค์กรทางสังคม (social organization) และ
พฤติกรรมต่างๆ ของมนุษย์ และ 
 ๓) ระบบความคิด (ideology) ซึ่งรวมถึงความรู้ ความเชื่อ ทัศนคติและค่านิยมต่างๆ 
ระบบเทคโนโลยีเป็นโครงสร้างส่วนล่าง (infrastructure) หรือพ้ืนฐานส าคัญของวัฒนธรรม เพราะชีวิต
มนุษย์จ าเป็นต้องพ่ึงพาอาศัยระบบนี้ในการปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อม ส่วนองค์กรสังคมและระบบ
ความคิดเป็นโครงสร้างส่วนบน (superstructure) ของวัฒนธรรม 
 หัวใจส าคัญของท้องถิ่นก็คือ ทุนทางวัฒนธรรม เช่น ประเพณี มรดกภูมิปัญญา สถานที่ ที่
ถ่ายทอดจากอดีตสู่ปัจจุบันและ ต่อเนื่องไปสู่อนาคต นั่นก็คือเอกลักษณ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ( local 
cultural Identity) และท้องถิ่นที่อยู่ในพ้ืนที่ต่างกันย่อมมีพ้ืนฐานหรือสภาพ แวดล้อมที่ต่างกันนั่นคือ
ทุนทางธรรมชาติ ซึ่งสภาพแวดล้อมที่ต่างกัน ส่วนหนึ่งได้หล่อหลอม และก าหนดตัวตนทางวัฒนธรรม
และตัวตน ทางกายภาพของแต่ละพ้ืนที่ให้ต่างกันออกไป นั่นคือความสัมพันธ์ของ มนุษย์กับ
สภาพแวดล้อม การปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม การใช้ ประโยชน์จากสภาพแวดล้อม รวมถึงระบบ
นิเวศที่เป็นความสัมพันธ์ของ สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่นั้น ความยั่งยืนของพ้ืนที่จึงควรถูกก าหนด 
โดยกรอบของมิติทางวัฒนธรรมผสานไปกับกรอบมิติของระบบกายภาพ กล่าวคือ มิติวัฒนธรรมต้อง
ประสานความถูกต้องเที่ยงธรรมกับมิติ สิ่งแวดล้อม และสามารถด ารงชีวิตและอยู่ได้ในมิติเศรษฐกิจ 
และมิติ เศรษฐกิจต้องมีความรับผิดชอบต่อมิติสิ่งแวดล้อม ซึ่งนั่นคือความยั่งยืน ที่แท้จริงที่ค านึงถึง
กรอบของ “ระบบนิเวศวัฒนธรรม” (Cultural Ecology) ที่เป็นสิ่งบ่งชี้ถึงตัวตนของพ้ืนที่ที่แตกต่างกัน
ทั้งด้านกายภาพและ วัฒนธรรม ซึ่งการพัฒนาที่ยั่งยืนควรพิจารณาบนพ้ืนฐานจากสิ่งที่เป็น ตัวตนของ
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พ้ืนที่นั่นคือ การพัฒนาที่ค านึงถึงต้นทุนทางวัฒนธรรม และ ต้นทุนทางธรรมชาติที่มีอยู่ในพ้ืนที่นั้นเป็น
พ้ืนฐานในการพัฒนาต่างๆ โดยที่ Julian Steward อ้างถึงใน Robert Netting (๑๙๗๗) ได้ให้ค า
นิยาม นิเวศวัฒนธรรม คือ การศึกษาถึงกระบวนการปรับตัวโดยธรรมชาติ ของมนุษย์ และรูปแบบ
วัฒนธรรมมีพ้ืนฐานการปรับตัวมาจากมนุษย์ ซึ่งได้ใช้ประโยชน์จากธรรมชาติ  
 
 ๒.๑.๔ ประเภทนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
 มนุษย์ยังต้องปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม เพื่อให้ได้ผลผลิตที่มากข้ึน ตามชุมชนที่ขยาย
ใหญ่ขึ้น ท าให้ต้องแสวงหาพ้ืนที่ใหม่ที่สมบูรณ์กว่า เพ่ือผลิตข้าวให้ได้มากขึ้น ดังนั้นจึงสอดคล้องกับ
ทฤษฎีนิเวศวิทยาวัฒนธรรมดังที่ได้กล่าวมา การที่สังคมเปลี่ยนผ่านเข้าสู่ยุคโลกาภิวัตน์ วิถีชีวิตที่
เปลี่ยนส่งผลให้ประเพณี พิธีกรรม การด ารงชีวิตไนแต่ละภูมิภาคได้เปลี่ยนไปด้ วย ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดเดิมที่ว่า สิ่งแวดล้อมเป็นตัวก าหนดพฤติกรรมของมนุษย์เมื่อสภาพแวดล้อมเปลี่ยน พฤติกรรม
ของมนุษย์จึงเปลี่ยนตามไปด้วยโดยมีปัจจัยทั้งจากภายในและภายนอกที่ท าให้พฤติกรรมของมนุษย์นั้น
เปลี่ยนดังนี้๔๐การขยายตัวของทางรถไฟเชื่อมต่อระหว่างกรุงเทพฯ และโคราช ในปี พ.ศ. ๒๔๔๓ ได้
ก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงต่อชีวิตของชาวนาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จากการปลูกข้าวเพ่ือ
บริโภคเป็นปลูกเพ่ือขาย เมื่อการขนส่งคมนาคมสะดวกขึ้น ได้ท าให้การขนส่งข้าวไปยังกรุงเทพฯ
สะดวกขึ้น ได้กระตุ้นให้ชาวนาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือบุกเบิกหาที่ดินใหม่ๆ และจัดสรรที่ดิน
บางส่วนเพ่ือปลูกข้าวเจ้าเพ่ือส่งไปขายนอกเหนือจากการปลูกข้าวเหนียวเพ่ือบริโภคในครัวเรือน 
นอกจากนั้น การขยายตัวของทางรถไฟนี้ได้ท าให้อีสานมีความใกล้ชิดกับกรุงเทพฯ มากขึ้น พ่อค้าจีนได้
เข้ามามีบทบาทในภูมิภาคนี้ได้แนะน าสินค้าใหม่ๆ แก่ชาวนา นอกจากนั้น ประชาชนต้องใช้เงินเพ่ือ
ช าระภาษีสิ่งเหล่านี้คือเงื่อนไขที่จูงใจให้ชาวนาผลิตข้าวเพ่ือขาย ดังนั้น เพ่ือการปรับตัวให้เข้ากับสภาพ
ทางเศรษฐกิจ ชาวนาจึงจ าเป็นต้องปลูกข้าวเจ้าเพื่อขาย และยังรักษาการปลูกข้าวเหนียวไว้เพ่ือบริโภค 
เนื่องจากรายได้ท่ีไม่ม่ันคง แต่เมื่อยังมีข้าวไว้ในยุ้งเพ่ือไว้กินชาวนายังอุ่นใจเนื่องจากข้าวมีค่าเท่ากับเงิน 
และสามารถน าไปแลกเปลี่ยนกับสินค้าอ่ืนๆ ในหมู่บ้านได้ 
 การน าแรงงานเครื่องจักรกลมาแทนแรงงานคนและควาย ท าให้ความสัมพันธ์ทางการผลิต
หายไปจากเอามื้อเอาแรงเป็นค่าจ้าง พิธีกรรมบางอย่างที่เกี่ยวข้องกับข้าว และการท านาก็เริ่มหายไป
เทคโนโลยีจึงเข้ามาแทนที่บทบาทหน้าที่ของพิธีกรรม การสวดมนตร์อ้อนวอนต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือการ
บวงสรวงบูชาเพ่ือขอฝนได้หายไปจากวิถีชีวิต กลายเป็นเทคโนโลยีของการชลประทานแทนที่เป็นต้น
นอกจากนั้น ประเพณีและพิธีกรรมพ้ืนบ้านที่เกี่ยวกับข้าว๔๑ ก็ก าลังจะหายไปหรือหายไปแล้วหรือ
เปลี่ยนแปลง เพ่ือการคงอยู่ของพิธีกรรมนั้นๆ เช่น ประเพณีบุญคูนลานในปัจจุบันประเพณีนี้ค่อย ๆ 
เลือนหายไป เนื่องจากไม่ค่อยมีผู้สนใจประพฤติและปฏิบัติกันประกอบกับในทุกวันนี้ชาวนาไม่มีลาน
นวดข้าวเหมือนเก่าก่อน เมื่อเกี่ยวข้าวเสร็จและมัดข้าวเป็นฟ่อนๆ แล้ว จะขนมารวมกันไว้ ณ ที่หนึ่ง
ของนา โดยไม่มีลานนวดข้าว หลังจากนั้นก็ใช้เครื่องสีข้าวมาสีเมล็ดข้าวเปลือกออกจากฟางลงใส่ใน
กระสอบและในปัจจุบันมีการใช้รถไถนาและเครื่องสีข้าว จึงท าให้ประเพณีคูณลานนี้เลือนหายไปแต่ก็มี
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๒๕๕๑, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโครงการต าราสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์, ๒๕๕๑), หน้า ๕.  
 ๔๑ จิตติมา ผลเสวก, ข้าวบนแผ่นดินกลายเป็นอื่น, (กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, ๒๕๕๑), หน้า ๒. 



๓๔ 

 

หมู่บ้านบางแห่งที่ยังรวมกันท าบุญโดยน าข้าวเปลือกมากองรวมกัน เรียก “บุญกุ้มข้าวใหญ่” (ประเพณี
ไทยอีสาน บุญประทายข้าวเปลือก)๔๒แทนการท าบุญคูณลาน ซึ่งนับว่าเป็นการประยุกต์ใช้ “ฮีตสิบสอง 
คองสิบสี่” ให้เหมาะกับกาลสมัย แต่ในปัจจุบันนี้ ก็ได้มีการฟื้นฟูวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมที่มีความสัมพันธ์อัน
ดีกับธรรมชาติ เพ่ือให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตพอเพียงในปัจจุบัน ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เพ่ือความมั่นคงและยั่งยืนของชีวิตนั่นเอง 
 รู้จักนิเวศบริการ (ecosystem services) 
 นิเวศบริการ คือ แนวคิดที่ว่าระบบนิเวศเปรียบเสมือนเครื่องจักรซับซ้อนที่สามารถสร้าง
ประโยชน์ให้มนุษย์ แนวคิดดังกล่าวได้รับการพัฒนาโดยนักเศรษฐศาสตร์ทรัพยากรและนักสิ่งแวดล้อม 
การประเมินระบบนิเวศแห่งสหัสวรรษ (Millennium Ecosystem Assessment) ได้นิยามนิเวศ
บริการโดยแบ่งออกเป็น ๔ ประเภท คือ๔๓ 
 ๑) บริการด้านการเป็นแหล่งผลิต (provisioning services) หมายถึง การให้บริการ
วัตถุดิบในการผลิต เช่น น้ าสะอาด แร่ธาตุ แหล่งอาหาร และไม้ เป็นต้น 
 ๒) บริการด้านการควบคุม (regulating services) หมายถึง การควบคุมปรากฏการณ์และ
กระบวนการทางธรรมชาติของระบบนิเวศ เช่น การควบคุมสภาพภูมิอากาศ การป้องกันการกัดเซาะ
ชายฝั่ง การป้องกันน้ าท่วม และการป้องกันการชะล้างพังทลายของดิน เป็นต้น 
 ๓) บริการด้านวัฒนธรรม (cultural services) หมายถึง ประโยชน์ทางนามธรรมที่ด ารง
คุณค่าทางสังคมและวัฒนธรรม เช่น ประเพณี การพักผ่อนหย่อนใจ ความเพลิดเพลินจากความงดงาม
ของธรรมชาติ เป็นต้น 
 ๔) บริการด้านการสนับสนุน (supporting services) หมายถึง กระบวนการทางธรรมชาติ
ที่สนับสนุนบริการอ่ืนๆ เช่น เป็นแหล่งธาตุอาหาร เป็นจุดเริ่มต้นของห่วงโซ่อาหาร และเป็นแหล่งที่อยู่
ของสัตว์วัยอ่อน เป็นต้น 
 เช่น ระบบนิเวศป่าชายเลนซึ่งผลิตบริการทั้งสี่ประเภท ตั้งแต่เป็นแหล่งไม้เพ่ือใช้ท าถ่าน 
(บริการด้านเป็นแหล่งผลิต) ช่วยป้องกันการกัดเซาะชายฝั่ง (บริการด้านการควบคุม) เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวชมธรรมชาติ (บริการด้านวัฒนธรรม) และเป็นพ้ืนที่ปลอดภัยส าหรับสัตว์น้ าวัยอ่อน (บริการ
ด้านการสนับสนุน) 
 นิเวศวิทยาเป็นวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์เช่นเดียวกัน มีการน านิเวศวิทยาไป
ประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติจ านวนมากด้านชีววิทยาอนุรักษ์ การจัดการพ้ืนที่ชุ่มน้ า การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ (เช่น นิเวศเกษตร (agroecology) เกษตรกรรม ป่าไม้ วนเกษตร ประมง) ผังเมือง 
(นิเวศวิทยาชุมชนเมือง), สุขภาพชุมชน เศรษฐศาสตร์ วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานและวิทยาศาสตร์ประยุกต์ 
(applied science) และการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมของมนุษย์ (นิเวศวิทยาของมนุษย์) ตัวอย่างเช่น 
วิธีการที่เรียกว่า “วงกลมของความยั่งยืน” (Circles of Sustainability) ซึ่งจะมีการใส่ใจถึงนิเวศวิทยา
มากกว่าแค่เป็นสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัว สิ่งมีชีวิต (รวมทั้งมนุษย์) และทรัพยากร ประกอบขึ้นเป็นระบบ
                                                           

 ๔๒ มณีมัย ทองอยู่ , การเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจชาวนาอีสาน : กรณีศึกษาลุ่มน้ าพอง, 
(กรุงเทพมหานคร: ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๗๐. 
 

๔๓
 BIOFIN, “ผสานสองศาสตร์เพื่อความหลากหลายทางชีวภาพ”, <http://goo.gl/EvuiLV>. ๘ 

กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 

http://goo.gl/EvuiLV%3e.%20๘


๓๕ 

 

นิเวศซึ่งเป็นผลให้มีการรักษาระดับกลไกการฟีดแบ็คทางชีวฟิสิกส์ที่ควบคุมกระบวนการที่กระท าต่อ
องค์ประกอบของโลกที่เป็นชีวภาพ (biotic) และกายภาพ (abiotic) ระบบนิเวศมีความส าคัญต่อการ
อยู่รอดของสิ่งมีชีวิตอย่างยั่งยืนและสร้างทุนทางธรรมชาติ เช่น การผลิตชีวมวล (อาหาร เชื้อเพลิง เส้น
ใยและยา) ควบคุมสภาพภูมิอากาศ วัฏจักรของชีวธรณีเคมี (biogeochemical) ของโลก การกรองน้ า 
การก่อตัวของดิน การควบคุมการชะล้างพังทลาย การป้องกันน้ าท่วมและลักษณะทางธรรมชาติอ่ืนๆ ที่
มีมูลค่าทางวิทยาศาสตร์ ประวัติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ หรือมูลค่าภายในตัวมันเอง๔๔ 
 นิเวศวิทยาชุมชน  
 นิเวศวิทยาชุมชนเป็นการศึกษาของการมีปฏิสัมพันธ์ในหมู่สายพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ทาง
ภูมิศาสตร์เดียวกัน การวิจัยในระบบนิเวศของชุมชนอาจจะวัดการผลิตหลักในพ้ืนที่ชุ่มน้ าที่สัมพันธ์กับ
อัตราการสลายตัวและการบริโภค เหล่านี้ต้องใช้ความเข้าใจด้านการเชื่อมต่อของชุมชนระหว่างพืช
ด้วยกัน (เช่นตัวผลิตหลัก) และตัวย่อยสลาย (เช่นเชื้อราและแบคทีเรีย)๔๕หรือการวิเคราะห์ไดนามิค
ระหว่างผู้ล่า และเหยื่อที่มีผลกับชีวมวลครึ่งบกครึ่งน้ า๔๖เครือข่ายอาหาร และระดับโภชนาการเป็น
โมเดลที่เป็นแนวคิดสองอย่างที่ถูกน ามาใช้กันอย่างแพร่หลายในการอธิบายความเชื่อมโยงท่ามกลาง 
 นิเวศวิทยาทางสังคม 
 พฤติกรรมของนิเวศวิทยาทางสังคมจะมีความโดดเด่นในแมลงสังคมเช่นผึ้ ง พวกสืบพันธ์
ด้วยสปอร์ (slime moulds) แมงมุมสังคม สังคมมนุษย์และหนูตุ่นไร้หนัง ในที่ซึ่ง “ระบบสังคมแบบ
พ่ึงพาอาศัย” (eusocialism) มีการพัฒนา พฤติกรรมทางสังคมจะรวมถึงพฤติกรรมที่เป็นประโยชน์ซึ่ง
กันและกันในหมู่ญาติและเพ่ือนร่วมรัง๔๗และวิวัฒน์จากญาติและการเลือกกลุ่ม การเลือกญาติจะ
อธิบายความบริสุทธิ์ใจผ่านทางความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมโดยพฤติกรรมที่เห็นแก่ผู้อ่ืนที่ก าลังน าไปสู่
การเสียชีวิตได้รับรางวัลโดยการอยู่รอดของส าเนาทางพันธุกรรมกระจายในหมู่ญาติที่รอดชีวิต แมลง
สังคมที่มีทั้งมด ผึ้ง และตัวต่อถูกน ามารศึกษามากที่สุดส าหรับความสัมพันธ์ประเภทนี้เพราะผึ้งตัวผู้
เป็นสิ่งที่มีชีวิตที่เกิดจากเซลล์เดียวกัน (clone) จึงแชร์พันธุกรรมเหมือนกันกับตัวผู้ทุกตัวในอาณานิคม 
ในทางตรงกันข้าม นักเลือกกลุ่มพบหลายตัวอย่างของความบริสุทธิ์ใจในหมู่ญาติที่ไม่ใช่ทางพันธุกรรม 
และอธิบายเรื่องนี้ผ่านการคัดเลือกที่กระท าต่อกลุ่มโดยเลือกท่ีมันจะกลายเป็นข้อได้เปรียบส าหรับกลุ่ม
ถ้าสมาชิกของพวกมันแสดงพฤติกรรมไม่เห็นแก่ได้กับอีกสมาชิกหนึ่ง กลุ่มที่มีสมาชิกส่วนใหญ่ไม่เห็น
แก่ตัวเองจะชนะสมาชิกส่วนใหญ่ที่เห็นแก่ตัว 
 
 

                                                           

 
๔๔ Wiki, “นิเวศวิทยา”, <https://th.wikipedia.org>, ๔ เมษายน ๒๕๖๐.  

 ๔๕ Brinson, M. M.; Lugo, A. E.; Brown, S (1981). "Primary Productivity, Decomposition 
and Consumer Activity in Freshwater Wetlands". Annual Review of Ecology and Systematics 
12:123-161.  
 ๔๖ Davic, R. D.; Welsh, H. H. (2004). "On the ecological role of salamanders". Annual 
Review of Ecology and Systematics 35: 405–434. 
 

๔๗ Strassmann, J. E.; Zhu, Y.; Queller, D. C. (2000). "Altruism and social cheating in the 
social amoeba Dictyostelium discoideum". Nature 408 (6815): 965–967. 



๓๖ 

 

 นิเวศวิทยาเชิงพฤติกรรม 
 การปรับตัวเป็นแนวคิดกลางรวมกันในนิเวศวิทยาเชิงพฤติกรรม๔๘พฤติกรรมสามารถ
บันทึกเป็นลักษณะพันธุกรรมและถูกถ่ายทอดไปยังลูกหลานในลักษณะเดียวกันกับที่ตา  และสีผม
สามารถท าได้ พฤติกรรมสามารถวิวัฒน์โดยใช้วิธีการคัดเลือกโดยธรรมชาติแบบลักษณะพันธุกรรมการ
ปรับตัวที่ส่งต่อความสามารถในการท างานที่เพ่ิมความเหมาะสมในการสืบสายพันธุ์๔๙ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างนักล่า และเหยื่อเป็นแนวคิดเบื้องต้นให้กับการศึกษาด้านเครือข่ายอาหารเช่นเดียวกับ
นิเวศวิทยาเชิงพฤติกรรสายพันธ์ที่เป็นเหยื่อสามารถแสดงการปรับพฤติกรรมในชนิดที่แตกต่างกันกับ
นักล่า เช่นการหลีกเลี่ยง การหนีหรือการป้องกัน สายพันธ์เหยื่อหลายชนิดจะต้องเผชิญกับนักล่าที่
หลากหลายที่มีระดับของอันตรายที่แตกต่างกันเพ่ือที่จะปรับตัวเองให้เข้ากับสภาพแวดล้อมของพวก
มันและเผชิญกับภัยคุกคามของนักล่าสิ่งมีชีวิตที่จะต้องปรับสมดุลด้านงบประมาณพลังงานของพวกมัน
ขณะที่พวกมันจะเข้าลงทุนในแง่มุมที่แตกต่างกันของประวัติศาสตร์ชีวิตของพวกมัน เช่น  การ
เจริญเติบโต การหาอาหาร การผสมพันธุ์ การเข้าสังคมหรือการดัดแปลงที่อยู่อาศัยของพวกมัน
สมมติฐานที่ปรากฏในนิเวศวิทยาเชิงพฤติกรรมโดยทั่วไปจะมีพ้ืนฐานจากหลักการการปรับตัวของการ
อนุรักษก์ารใช้ประโยชน์ให้เหมาะสมหรือมีประสิทธิภาพ๕๐ตัวอย่างเช่น “สมมติฐานการหลีกเลี่ยงนักล่า
ที่ไวต่อภัยคุกคามจะคาดการณ์ว่าเหยื่อควรประเมินระดับของภัยคุกคามที่เกิดจากนักล่าที่แตกต่างกัน
และจับคู่ให้ตรงกับพฤติกรรมของพวกนักล่าตามระดับของความเสี่ยงในขณะนั้น”๕๑หรือ “ระยะหนี 
(escape distance หรือ flight initiation distance) ที่เหมาะสมจะเกิดขึ้นเมื่อความแข็งแกร่งของ
ร่างกายหลังจากประสบกับนักล่าที่คาดไว้จะส่งสู่ระดับสูงสุด ซึ่งขึ้นอยู่กับความแข็งแกร่งแรกเริ่มของ
เหยื่อประโยชน์ที่จะได้รับโดยการไม่หนี ค่าใช้จ่ายในการหลบหนีในแง่ของพลังงาน และการสูญเสีย
ความแข็งแกร่งที่คาดไว้เนื่องจากความเสี่ยงจากการล่า” การเอ้ือประโยชน์ซึ่งกันของสิ่งมีชีวิตสองชนิด 
(Symbiosis): เพลี้ยจักจั่น (Eurymela fenestrata) ได้รับการคุ้มครองโดยมด (Iridomyrmex 
purpureus) ในความสัมพันธ์ทางสมชีพ (symbiotic relationship) มดป้องกันเพลี้ยจักจั่นจากนักล่า 
และในทางกลับกันเพลี้ยจักจั่นที่กินพืชจะคายน้ าหวานจากทวารหนักของพวกมันให้พลังงาน  และ
สารอาหารเพ่ือตอบแทนมด๕๒นกยูงตัวผู้ก าลังแสดงท่าทางเพ่ือเกี้ยวนกยูงตัวเมียนกแห่งสวรรค์ของ 
Goldie: ตัวผู้ด้านบนมีการตกแต่งอย่างประณีต ตัวเมียด้านล่าง Paradesia decora โดย John 
Gerrard Keulemans การแสดงและการวางท่าทางเพศที่ประณีตจะพบในนิเวศวิทยาเชิงพฤติกรรม

                                                           

 ๔๘ ม ห า วิ ท ย า ลั ย บู ร พ า , “ ก า ร ป รั บ ตั ว เ ชิ ง นิ เ ว ศ ” , <www.polsci-
law.buu.ac.th/pegjournal/document>, ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๖๐. 
 ๔๙ Gould, Stephen J.; Vrba, Elizabeth S. (1982). "Exaptation–a missing term in the 
science of form". Paleobiology 8 (1): 4-15.  
 ๕๐ Krebs, J. R.; Davies, N. B. (1993). An Introduction to Behavioural Ecology. Wiley-
Blackwell. p. 432.   
 

๕๑ Webb, J. K.; Pike, D. A.; Shine, R. (2010). "Olfactory recognition of predators by 
nocturnal lizards: safety outweighs thermal benefits". Behavioural Ecology 21 (1): 72–77. 
 

๕๒
 Kodric-Brown, A.; Brown, J. H. (1984). "Truth in advertising: The kinds of traits favored 

by sexual selection". The American Naturalist 124 (3): 309–323. 



๓๗ 

 

ของสัตว์ เช่น “นกแห่งสวรรค์” ร้องเพลง และแสดงเครื่องประดับที่ประณีตระหว่างการเกี้ยวพาราสี 
การแสดงเหล่านี้ตอบสนองวัตถุประสงค์สองอย่างได้แก่การส่งสัญญาณของตัวตนที่มีสุขภาพดีหรือมี
การปรับตัวที่ดีและการมียีนที่พึงประสงค์ การแสดงจะถูกขับเคลื่อนด้วยการเลือกทางเพศสัมพันธ์เพ่ือ
เป็นการโฆษณาถึงคุณภาพของลักษณะทางกรรมพันธุ์ให้กับเหล่าคู่ครอง 
 นิเวศวิทยามนุษย์ 
 นิเวศวิทยาเป็นวิทยาศาสตร์ทางชีวภาพมากเท่าๆกับวิทยาศาสตร์ของมนุษย์๕๓นิเวศวิทยา
มนุษย์เป็นการสืบสวนแบบสหวิทยาการเข้าไปในนิเวศวิทยาของสายพันธุ์ของเรา “นิเวศวิทยามนุษย์
อาจถูกก าหนดเป็น  
 (๑) จากมุมมองทางชีว-นิเวศเพ่ือการศึกษามนุษย์ในฐานะที่เป็นผู้ที่มีอ านาจครอบง าทาง
นิเวศของชุมชนและระบบของทั้งพืชและสัตว์  
 (๒) จากมุมมองทางชีว-นิเวศในแบบที่เป็นเพียงแค่ผลกระทบจากสัตว์ที่มีต่อสัตว์อ่ืนและ
การที่สัตว์ได้รับผลกระทบเนื่องจากสภาพแวดล้อมทางกายภาพของพวกมัน  
 (๓) เพียงแค่ความเป็นมนุษย์ ที่มีสักอย่างที่แตกต่างจากชีวิตสัตว์โดยทั่วไป การมี
ปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมทั้งทางกายภาพและท่ีผ่านการปรับปรุงในวิธีการที่โดดเด่นและสร้างสรรค์ 
นิเวศวิทยามนุษย์แบบสหวิทยาการที่แท้จริงจะบ่งบอกตัวเองได้มากท่ีสุดในทั้งสามแบบข้างต้น”๕๔ 
 ค าว่านิเวศวิทยามนุษย์ได้รับการแนะน าอย่างเป็นทางการในปี ๑๙๒๑ แต่นักสังคมวิทยา 
นักภูมิศาสตร์ นักจิตวิทยาและสาขาอ่ืนๆ ให้ความสนใจในความสัมพันธ์ของมนุษย์กับระบบธรรมชาติ
ในหลายศตวรรษก่อนหน้านี้โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงปลายศตวรรษที่ ๑๙ ความซับซ้อนทั้งหลายทาง
นิเวศท่ีมนุษย์ก าลังเผชิญอยู่ผ่านทางการแปลงทางเทคโนโลยีของ biome ของโลกได้เป็นสาเหตุให้เกิด
ยุค Anthropocene (ยุคหนึ่งในช่วงเวลาส าคัญในอดีตที่เริ่มขึ้นเมื่อกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์มี
ผลกระทบอย่างมีนัยส าคัญต่อระบบนิเวศของโลก) ชุดที่เป็นเอกลักษณ์ของสถานการณ์ทั้งหลายได้
สร้างความจ าเป็นส าหรับวิทยาศาสตร์แนวรวมใหม่ที่เรียกว่า “มนุษย์กับระบบธรรมชาติ” (coupled 
human and natural systems) ที่สร้างขึ้นบนสถานการณ์นั้น แต่เคลื่อนที่เกินจากสาขานิเวศวิทยา
ของมนุษย์๕๕ระบบนิเวศผูกเข้ากับสังคมมนุษย์ผ่านทางหน้าที่การท างานที่วิกฤตและครอบคลุมทั้งหมด
ของการสนับสนุนชีวิตที่พวกเขาค้ าจุนไว้ ในการรับรู้ของหน้าที่การท างานเหล่านี้  และความไม่สามารถ
ของวิธีการประเมินมูลค่าทางเศรษฐกิจแบบดั้งเดิมที่จะเห็นค่าในระบบนิเวศได้มีการพุ่งขึ้นของการ
สนใจในทุนทางสังคมธรรมชาติซึ่งจัดหาวิธีการใส่มูลค่าในคลัง  และการใช้ข้อมูลและวัสดุอัน
เนื่องมาจากสินค้าและบริการของระบบนิเวศ ระบบนิเวศท าการผลิต ควบคุม บ ารุงรักษา  และให้ใน
สิ่งจ าเป็นที่ส าคัญ และเป็นประโยชน์ต่อสุขภาพของมนุษย์ (ด้านกระบวนการการรับรู้และด้าน
สรีรวิทยา) เศรษฐกิจ และแม้กระทั่งพวกมันยังจัดหาข้อมูลหรือฟังก์ชันอ้างอิงเป็นเหมือนห้องสมุดมี

                                                           

 
๕๓ Odum, E. P.; Barrett, G. W. (2005). Fundamentals of Ecology. Brooks Cole. p. 598. 

 ๕๔ Young, G. L. (1974). "Human ecology as an interdisciplinary concept: A critical 
inquiry". Advances in Ecological Research. Advances in Ecological Research 8: 1–105. 
 ๕๕ Liu, J.; Dietz, Thomas; Carpenter, Stephen R.; Folke, Carl; Alberti, Marina; Redman, 
Charles L.; Schneider, Stephen H.; Ostrom, Elinor; Pell, Alice N. (2009). "Coupled human and 
natural systems". AMBIO: A Journal of the Human Environment 36: 639–649.  
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ชีวิตที่ให้โอกาสส าหรับการพัฒนาวิทยาศาสตร์และขบวนการการรับรู้ในเด็กที่มีส่วนร่วมในความ
ซับซ้อนของโลกธรรมชาติ ระบบนิเวศเกี่ยวข้องอย่างส าคัญกับนิเวศวิทยามนุษย์เนื่องจากพวกมันเป็น
รากฐานที่ดีที่สุดของเศรษฐกิจโลกในขณะที่ทุกสินค้าและความสามารถในการแลกเปลี่ยนในที่สุดเกิด
จากระบบนิเวศบนโลก 
 ประเภทของวัฒนธรรม 
 ในพระปรมาภิไธยสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอานันทมหิดล คณะผู้ส าเร็จราชการแทนพระองค์  
(ตามประกาศประธานสภาผู้แทนราษฎร ลงวันที่ ๔ สิงหาคม พุทธศักราช ๒๔๘๐ และวันที่ ๑๖ 
ธันวาคม พุทธศักราช ๒๔๘๔) อาทิตย์ ทิพอาภา ปรีดี พนมยงค์ ตราไว้ ณ วันที่ ๒๘ กันยายน 
พุทธศักราช ๒๔๘๕ เป็นปีที่ ๙ ในรัชกาลปัจจุบัน 
 โดยที่สภาผู้แทนราษฎรลงมติว่า สมควรปรับปรุงแก้ไขกฎหมาย ว่าด้วยวัฒนธรรมแห่งชาติ 
วางรากฐานให้มั่นคง บ ารุงเทิดทูนและกระท าให้ แพร่หลายยิ่งขึ้น จึงมีพระบรมราชโองการให้ตรา
พระราชบัญญัติขึ้นไว้โดยค าแนะน า และยินยอมของสภาผู้แทนราษฎร ดังต่อไปนี้๕๖ 
 มาตรา ๑ พระราชบัญญัตินี้ให้เรียกว่า “พระราชบัญญัติวัฒนธรรม แห่งชาติ พุทธศักราช 
๒๔๘๕” 
 มาตรา ๒* ให้ใช้พระราชบัญญัตินี้ตั้งแต่วันประกาศในราชกิจจานุเบกษา เป็นต้นไป *[รก.
๒๔๘๕/๖๓/๑๗๔๔/๒๙ กันยายน ๒๔๘๕] 
 มาตรา ๓ ให้ยกเลิกพระราชบัญญัติบ ารุงวัฒนธรรมแห่งชาติ พุทธศักราช ๒๔๘๓ และ
พระราชบัญญัติบ ารุงวัฒนธรรมแห่งชาติ (ฉบับที่ ๒) พุทธศักราช ๒๔๘๕ มาตรา ๔ ในพระราชบัญญัติ
นี้ “วัฒนธรรม” หมายความว่า ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
ความกลมเกลียวก้าวหน้าของชาติ และศีลธรรม อันดีของประชาชน มาตรา ๕ บุคคลทุกคนมีหน้าที่
ปฏิบัติตามวัฒนธรรมแห่งชาติ และต้อง ผดุงส่งเสริมความเจริญก้าวหน้าของชาติ โดยรักษาไว้ซึ่ง
วัฒนธรรมตาม ประเพณีอันดีงาม และช่วยกันปรับปรุงท านุบ ารุงให้ดียิ่งขึ้นตามกาลสมัย มาตรา ๖ 
วัฒนธรรมซึ่งบุคคลจักต้องปฏิบัติตาม นอกจากจะได้ก าหนด ไว้โดยพระราชบัญญัติแล้ว ให้ก าหนดโดย
พระราชกฤษฎีกาได้ในกรณีดังต่อไปนี้ (๑) ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการแต่งกาย จรรยา และ
มารยาท ในที่สาธารณสถานหรือที่ปรากฏแก่สาธารณชน (๒) ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการปฏิบัติ
ตนและการปฏิบัติต่อ บ้านเรือน (๓) ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการประพฤติตนอันเป็นทางน ามา 
ซึ่งเกียรติของชาติไทย และพระพุทธศาสนา (๔) ความมีสมรรถภาพ และมารยาทเกี่ยวกับวิธีด าเนินงาน
อาชีพ (๕) ความเจริญงอกงามแห่งจิตใจ และศีลธรรมของประชาชน (๖) ความเจริญก้าวหน้าในทาง
วรรณกรรมและศิลปกรรม (๗) ความนิยมไทย 
 มาตรา ๗ ในการก าหนดวัฒนธรรมโดยพระราชกฤษฎีกาตามความ ในมาตราก่อน ให้
ค านึงถึงสภาพแห่งท้องที่ ความเป็นอยู่ และประเภทของบุคคล ในท้องที่ เป็นแห่ง ๆ ไป มาตรา ๘* ให้
สภาวัฒนธรรมแห่งชาติเป็นทบวงการเมืองอยู่ในบังคับ บัญชาของนายกรัฐมนตรี *[มาตรา ๘ แก้ไข
เพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติฯ (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๔๘๖] มาตรา ๙ ให้สภาวัฒนธรรมแห่งชาติมีหน้าที่ 
                                                           

 
๕๖

 มหาวิทยาลัยมหิดล, “ในพระปรมาภิไธยสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอานันทมหิดล พระราชบัญญัติ 

ประเภทของวัฒนธรรม”, <https://mahidol.ac.th/temp/.../mahidol_kingtitle.pdf - Translate this page>, 
มิถุนายน ๒๕๖๐.  
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(๑) ค้นคว้า ดัดแปลง รักษา และส่งเสริมวัฒนธรรมแห่งชาติที่มีอยู่ (๒) ค้นคว้า ดัดแปลง และก าหนด
วัฒนธรรมที่ควรรับไว้หรือปรับปรุง ต่อไป (๓) เผยแพร่วัฒนธรรมแห่งชาติให้เหมาะสมกับกาลสมัย (๔) 
ควบคุมและหาวิธีปลูกฝังวัฒนธรรมแห่งชาติในจิตใจของประชาชน จนเป็นนิสัย (๕) ให้ความเห็น รับ
ปรึกษา และปฏิบัติการตามความมุ่งหมายของ รัฐบาลในกิจการอันเกี่ยวกับวัฒนธรรมแห่งชาติ มาตรา 
๑๐ ให้มีคณะกรรมการคณะหนึ่งเป็นผู้ควบคุมดูแลการด าเนิน กิจการโดยทั่วไปของสภาวัฒนธรรม
แห่งชาติ กรรมการและเลขาธิการของสภานี้ คณะรัฐมนตรีจะได้แต่งตั้งขึ้นโดยประกาศในราชกิจจา
นุเบกษา 
 ประเภทของวัฒนธรรมนั้น มีการจ าแนกเป็น ๒ แนวคิด ดังนี้  
        - แนวคิดท่ี ๑ ตามหลักด้านสังคมวิทยา 
        - แนวคิดท่ี ๒ ตามพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแห่งชาติ พ.ศ. ๒๔๘๕  
 แนวคิดที่ ๑ แบ่งประเภทวัฒนธรรมตามหลักทางด้านสังคมวิทยา ซึ่งเป็นที่ยอมรับจาก
สังคมโดยทั่วไปแบ่งได้ ๒ ประเภท ตามลักษณะสภาพสังคมในอดีตและปัจจุบัน ซึ่งทั้ง ๒ ประเภทนี้
จะต้องสอดคล้องเป็นเหตุเป็นผลต่อกัน แต่รูปแบบที่มีลักษณะสวนทางกันซึ่งแนวคิดนี้จ าแนกเป็น 
        - วัฒนธรรมทางวัตถุ (material Culture) 
        - วัฒนธรรมที่ไม่วัตถุ (Non-material Culture) 
        ๑) วัฒนธรรมทางวัตถุ (Material Culture) หมายถึง วัฒนธรรมด้านรูปธรรมที่สามารถ
สัมผัสได้ มีรูปร่าง จากสิ่งประดิษฐ์ที่มนุษย์ผลิตขึ้นมาใช้ในการด ารงชีวิต เช่น อาหาร บ้านเรือน ยา
รักษาโรค เครื่องมือเครื่องใช้ เป็นต้น 
 ๒) วัฒนธรรมที่ไม่ใช้วัตถุ (Non - material Culture) หมายถึงวัฒนธรรมด้านนามธรรมที่
ไม่สามารถสัมผัสได้ เช่น ภาษา ความคิด ค่านิยม ถ้อยค าที่ใช้พูด ถ้อยค าที่ใช้พูด ประเพณี ความเชื่อที่
มนุษย์ยึดถือเกี่ยวกับศาสนา ลัทธิทางการเมือง วัฒนธรรมประเภทนี้บางครั้งรวมเอากติกาการแข่งขัน
กีฬา แนวคิดเก่ียวกับยุทธวิธีของผู้แข่งขัน และการดูการแข่งขันไว้ด้วย 
 ตามพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแห่งชาติ  พ.ศ.  ๒๔๘๕  แบ่งได้ ๔  ประเภท 
 ๑) คติธรรม คือ วัฒนธรรมที่เกี่ยวกับหลักในการด าเนินชีวิต  ส่วนใหญ่เป็นเรื่องของจิตใจ
ซึ่งได้เรียนรู้จากศาสนา เป็นวัฒนธรรมทางด้านศีลธรรม เป็นจารีตประเพณีซึ่งถือเป็นหลักของการ
ด าเนินชีวิต ส่วนใหญ่ได้รับอิทธิพลจากพุทธศาสนาซึ่งสอนในเรื่องของกรรม โดยสอนให้เชื่อในเหตุและ
ผลความเป็นไปในธรรมชาติ มากกว่าความศรัทธา 
 ๒) เนติธรรม คือ วัฒนธรรมทางกฎหมาย รวมทั้งระเบียบประเพณีที่ยอมรับนับถือกันว่ามี
ความส าคัญ เป็นวัฒนธรรมทางด้านกฎหมาย หรือขนบธรรมเนียมประเพณีที่มีความส าคัญเสมอด้วย
กฎหมายหรือการกระท าบางอย่างที่ไม่มีกฎหมายห้ามไว้ แต่ถ้าใครท าเข้าก็เป็นที่รังเกียจของสังคม เช่น
พ่อแม่มีหน้าที่เลี้ยงดูบุตรถ้าพ่อแม่เพิกเฉยละทิ้งหน้าที่ ก็จะถูกกฎหมายลงโทษ แต่เมื่อลูกโตขึ้นไม่เลี้ยง
ดูพ่อแม่ ไม่ถือว่าผิดกฎหมาย บ้านเมืองจะลงโทษไม่ได้ แต่จะเป็นที่ครหานินทาของสังคม ทั้งนี้เพราะ
พุทธศาสนาสอนในเรื่องของความกตัญญูต่อบุพการี 
 ๓) สหธรรม คือ วัฒนธรรมทางสังคมที่เกี่ยวกับหลักการปฏิบัติทางสังคม เช่น มารยาทใน
งานสังคมต่างๆ 
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 ๔) วัตถุธรรม คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ ที่สามารถจับต้องได้สัมผัสได้ เช่น บ้านเรือน อาหาร  
เครื่องแต่งกาย เครื่องมือ เครื่องใช้ และเครื่องอ านวยความสะดวก เป็นต้น 
 โดยทั่วไปแล้วการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมจะต้องเกิดขึ้นพร้อมๆ กัน ทั้งวัฒนธรรมทาง
วัตถุและวัฒนธรรมทางวัตถุและวัฒนธรรมที่ไม่ใช้วัตถุ แต่ถ้าวัฒนธรรมทั้งสองส่วนนี้เปลี่ยนแปลงไม่
เท่ากัน ก็จะท าให้เกิดภาวะวัฒนธรรมล้า (Culture Lag) ส่วนใหญ่วัฒนธรรมทางวัตถุมักเปลี่ยนแปลง
เร็วกว่าวัฒนธรรมที่ไม่ใช้วัตถุ เช่นสังคมไทยเรารับเอาความเจริญทางวัตถุจากตะวันตกมาใช้ ทั้งเครื่อง
อุปโภคบริโภค ตลอดจนเครื่องมือเครื่องใช้ แต่ส่วนใดที่ไม่ใช้วัตถุ เช่น เรื่องระเบียบวินัย ความ
รับผิดชอบลักษณะนิสัยการท างาน ตลอดจนความรู้สึกนึกคิดยังเปลี่ยนแปลงช้ากว่าส่วนที่เป็นวัตถุ จึง
ท าให้เกิดปัญหาสังคมต่างๆ ตามมาอย่างมากมาย ไม่ว่าจะเป็นปัญหาจราจร ปัญหาอาชญากรรม หรือ 
ปัญหาสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 
        
 ๒.๑.๕ องค์ประกอบของนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
 สังคมในยุคสมัยปัจจุบันสังคมฐานความรู้ (Knowledge - Based Society) มีการพัฒนา 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีระดับสูง สามารถเผยแพร่ข่าวสารความรู้และศาสตร์แขนงต่างๆ  อย่าง
ฉับพลันทันที (Real - time Communication) เทคโนโลยีสื่อสารสนเทศเขามามีบทบาทต่อวิถีชีวิต 
ความเป็นอยูข่องคนในชุมชน น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงสังคมและชุมชน และเพ่ือให้เกิดประโยชน์ สูงสุด 
มีการบูรณาการความรู้สาขาต่างๆ เข้าด้วยกันสามารถแยกแยะประเด็นการพัฒนาในมิติต่างๆ ได้อย่าง
แจ่มแจ้งชัดเจนทั้งทางด้านลึกและด้านกว้าง 
 Edward B. Tyler (ค.ศ. ๑๘๓๒-๑๙๑๗) นักมานุษยวิทยาชาวอังกฤษผู้ยึดทฤษฏี
วิวัฒนาการ ศึกษา พฤติกรรมของมนุษย์ทั้งส่วนบุคคลและลักษณะชนเผ่าตั้งค าถามว่าพฤติกรรมส่วน
บุคคลที่ กลายเป็นพฤติกรรมกลุ่ม เป็นที่ยอมรับกันทั่วไปวนสังคมได้อย่างไรความเชื่อทางศาสนาของ
มนุษย์ มีพัฒนาการเป็นเส้นตรงเริ่มจากความเชื่อเรื่องภูตผี และวิญญาณ (Animism) ไปสู่เทพเจ้า
หลายองค์ (Polytheism) และเทพเจาองค์เดียว (Monotheism) ไทเลอร์แบ่งขั้นตอนวิวัฒนาการทาง
สังคมวัฒนธรรมที่ทุกคนต้องผ่านขั้นตอนเหล่านี้โดยจ าแนกออกเป็น ๓ ขั้นตอน๕๗ 
 ๑) ยุคคนป่า (Savagery) ผู้คนใช้ชีวิตอย่างง่ายที่สุด มีความโหดร้ายเป็นขั้นต่ าสุด  
 ๒) ยุคอนารยชน (Barbarianism) เป็นขั้นกลางที่ถือว่าหัวเลี้ยวหัวต่อ ระหว่างพฤติกรรมที่
ง่ายที่สุด ไปสู่พฤติกรรมที่ยุ่งยากท่ีสุด  
 ๓) ยุคอารยธรรม (Civilization) เป็นขั้นที่เจริญแล้ว 
 ต่อมา Lewis Henry Morgan (ค.ศ. ๑๘๑๘ – ๑๘๘๑) นักมานุษยวิทยาชาวอเมริกันได้ต่อ
ยอด ทฤษฎีวิวัฒนาการของ Tyler โดยลงไปศึกษาภาคสนามในชุมชนอินเดียนเผ่าอิราควอยส์ 
(Iraqouis) และได้เสนอแนวทางวิวัฒนาการของสังคมโดยแบ่งขั้นตอนวิวัฒนาการตาม Montesquieu 
ที่แบ่งออกเป็น ๓ กลุ่ม ดังนี้๕๘ 

                                                           

 
๕๗ Kamonrot Mokharat, “วิวัฒนาการทางสังคม” <https://www.gotoknow.org>, ๓ กรกฎาคม 

๒๕๖๐.    
 

๕๘
 เรื่องเดียวกัน, Kamonrot Mokharat, “วิวัฒนาการทางสังคม”, ๓ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 

https://www.gotoknow.org/
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 ๑) กลุ่มป่าเถ่ือน (Savagery) แบ่งยอยออกเปน็ ๓ ระดับระดับล่างกินผัก ผลไม้ระดับกลาง 
กินปลาระดบับนใช้ธนูหนาไม้ และลูกศรล่าสัตว์เป็นอาหาร  
 ๒) กลุ่มล้าหลัง (Babarianism) ระดับล่าง มีการปั้นภาชนะเครื่องดินเผา ระดับกลางเลี้ยง
สัตว์ปลูกข้าว ปลูกข้าวโพดมีระบบชลประทานพ้ืนบ้าน และมีการปลูกสร้างบ้านเรือน ระดับบนมีการ
ผลิตเครื่องมือเครื่องใช้ท าด้วยเหล็กและส าริด  
 ๓) กลุ่มมีอารยธรรม (Civilization) มีการประดิษฐ์คิดค้นตัวอักษรขึ้นมาใช้ 
 Leslie A. White นักมานุษยวิทยาชาวอเมริกัน เป็นผู้น าในการศึกษาแนวทฤษฎี
วิวัฒนาการ (Theory of Evolution) เขียนหนังสือ “The Evolution of Culture” (ค.ศ. ๑๙๕๙) 
เปิดมิติใหม่ทางการศึกษา วัฒนธรรมตามแนวทฤษฎีวิวัฒนาการ และได้รับการวิพากษ์จากนัก
มานุษยวิทยารุ่นต่อมาว่า เป็นวิธีวัฒนธรรมวัตถุนิยม (Cultural Materialistic) เนื่องจาก White เห็น
ว่า วิธีการที่วัฒนธรรมปรับให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งส าคัญที่สุดในการพัฒนาการทางวัฒนธรรม
แนวคิดของ White ตรงกันข้าม กับ Jlian H. Steward ผู้เสนอทฤษฎีนิเวศวัฒนธรรม  White เชื่อว่า
มนุษยเ์ป็นผู้ควบคุมสิ่งแวดล้อม และเสนอให้ศึกษาวัฒนธรรมในกรอบทฤษฎีวิวัฒนาการให้ความส าคัญ
กับแนวคดิเรื่องอิทธิพล ของวัฒนธรรมที่มีต่อบุคลิกภาพของคนในสงคมโดยชี้ว่าสังคมประกอบด้วย ๓ 
ส่วน คือ 
 ๑) เทคโนโลยีเศรษฐกิจ (Techno - Economics) และกระบวนการผลิต (Production 
Process)  
 ๒) โครงสร้างสังคม (Social Structure)  
 ๓) ความคิดอุดมการณ์และวัฒนธรรม (Ideological and Culture) 
 White ชี้ว่า วัฒนธรรมมีวัฒนาการเป็นสัดส่วนกับพลังงานของมนุษย์ที่แสดงออกมาว่า 
มากขึ้นเพียงใด หรือเป็นสัดส่วนกับพลังงานที่มนุษย์น ามาใช้ในการท างาน นั้นมีประสิทธิภาพมาก 
เพียงใด หรืออีกนัยหนึ่งพัฒนาการของวัฒนธรรมเป็นการตอบสนองโดยตรงต่อความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีทฤษฎีวิวัฒนาการของ White ระบุว่า องค์ประกอบทางเทคโนโลยีเศรษฐกิจ และ 
กระบวนการผลิต ก็คือวิธีการที่สมาชิกของวัฒนธรรมนั้นกระท าต่อสภาพแวดล้อม มีผลต่อโครงสร้าง 
สังคม ความคิดอุดมการณ์และวัฒนธรรมสอดคล้องกับแนวคิดของ Karl Marx ที่เสนอแนวคิด
วิวัฒนาการของมนษุย์ว่า มีวิวัฒนาการทางสังคมจากยคุบุรพกาล ซึ่งเป็นสังคมของมนุษย์สมัยหินคือยุค
หินเก่าและหินกลางในทางโบราณคดีมาสู่ยุคทาสในยุคหินใหม่และวิวัฒนาการมาเป็นสังคม ยุคเหล็ก 
ส ารดิ ซึ่งผู้มีอ านาจเหนือกว่าบีบบังคับผู้ที่อ่อนด้อยกว่ามาเป็นทาส กระทั่งเข้าสู่ยุคศักดินา ยุคทุนนิยม 
และยคุสังคมนิยมในที่สุด 
 ด้าน Bronislaw Malinowski (ค.ศ. ๑๘๘๔ – ๑๙๔๒) นักมานุษยวิทยาชาวโปล ชี้ว่า
มนุษย์ ทุกแห่งหนล้วนมีความต้องการร่วมกนในด้านสรีระ และชีววิทยาและท าการตอบสนองความ
ต้องการนั้น มนุษย์ทุกคนมีความตองการความปลอดภัยในแง่จักรวาลแห่งกายภาพ (Physical 
Universe) เมื่อวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไม่อาจอธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติบางอยางได้ เช่น 
สุริยุปราคา จันทรุปราคาแผ่นดินไหวฯลฯ มนุษย์จึงสร้างความเชื่อที่ไม่เป็นวิทยาศาสตร์ขึ้นมาอธิบาย
ปรากฏการณ์ เหล่านั้น เพ่ือสร้างความรู้สึกปลอดภัยให้แก่ตัวเอง Malinowsky ให้เค้าโครงระดับความ
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ต้องการขั้นพ้ืนฐานไว้ ๓ ระดับ และทุกวัฒนธรรมล้วนตอบสนองความต้องการทั้ง ๓ ระดับดังกล่าวอัน
ได้แก่๕๙ 
 ๑) วัฒนธรรมต้องตอบสนองความต้องการด้านชีววิทยา เช่น อาหารฯลฯ  
 ๒) วัฒนธรรมต้องตอบสนองความต้องการด้านเครื่องมือเช่น กฎหมายการศึกษาฯลฯ  
 ๓) วัฒนธรรมต้องตอบสนองความต้องการเป็นเอกภาพ เช่น ศาสนาฯลฯ 
 Malinowsky เชื่อว่า นักมานุษยวิทยาสามารถสรุปเนื้อหาก าเนิดลักษณะส าคัญของ
วัฒนธรรมต่างๆ วิธีการแบบหน้าที ่(Functional Approach) เน้นให้ เห็นถึงความสัมพันธ์ที่วัฒนธรรม
มีต่อการตอบสนองความต้องการของสมาชิก ภายใต้กฎเกณฑ ์ของวัฒนธรรมนั้น 
 นิเวศทางสังคมและวัฒนธรรมนั้น๖๐หมายถึง การถือเอาความเป็นมนุษย์เป็นศูนย์กลางของ
การจัด ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งในความเป็นมนุษย์นั้น  จะ
พิจารณาอย่าง เป็นองค์รวมทั้งความมีชีวิตจิตใจ จิตวิญญาณ และเป็นส่วนหนึ่งในระบบนิเวศทางสังคม
และวัฒนธรรม เป็น แนวคิดที่ไม่แยกส่วนมนุษย์ออกจากสิ่งแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม และไม่
แยกวัตถุทางศิลปะและ วัฒนธรรมออกจากความมีชีวิต ของสังคม ไม่แยกส่วนและลดทอนหน่วยทาง
สังคมและวัฒนธรรมต่างๆ ออก จากกัน มีความพ่ึงพิงอิงกัน เป็นปัจจัยส่งเสริมเกื้อหนุนกันและกัน 
รวมทั้งไม่แยกส่วนออกจากความเป็นชีวิต จิตใจของมนุษย์ ในระบบนิเวศทางสังคมและวัฒนธรรมนั้นๆ 
แนวคิดดังกล่าว มุ่งสนองตอบต่อปัญหาและ แก้ไขข้อจ ากัดอันเกิดจากวิธีคิดแบบแยกส่วนและลดทอน
ความเป็นจริง เป็นแนวคิดท่ีพิจารณามิติสังคมและ วัฒนธรรมแบบมีชีวิต ไม่หยุดนิ่ง มีพัฒนาการ มีการ
ก่อเกิด เคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลง และมีวงจรความเสื่อม สลาย สังคมและวัฒนธรรมควบคู่กันไปเสมอ 
ข้อปลีกย่อยของวัฒนธรรมของสังคมที ใช้ในชีวิตประจ าวันย่อมแตกต่างกัน กิจกรรมและพิธีกรรมใน
สังคมที ต่างกัน ย่อมมีข้อปลีกย่อยหรือรายละเอียดต่างกัน นั้นมิใช่สิ่งที่ จะมองวาสังคมนั่น มีความสูง
ต่ าของวัฒนธรรมหรือประเพณี หรือเป็นตัวชี้วัดว่าสังคมนั้นดี สังคมนั้นเลว เพียงแต่แสดงให้เห็นถึง
ระบบการคิดว่า วัฒนธรรมเกิดจากประสบการณ์ มีการสั่งสม สืบต่อแล้วถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่น
หนึ่ง โดยผ่าน กระบวนการของสังคมบางอย่างยังคงรักษาเนื้อหาสาระไว้อย่างเหนียวแน่น สามารถ
มองเห็นได้ด้วย ตาเปล่าบางอยางยังเป็นค่านิยม แนวคิด และคุณค่าที่ ยังฝังลึกยากแก่การเปลี่ยนแปลง 
แม้จะมองไม่เห็น ด้วยตาเปล่า เหล่านี้ คือคุณสมบัติและเนื้อแท้ของวัฒนธรรมซึ่งเป็นอุดมการณ์ คุณค่า
ที สังคมใช้เป็น แบบแผนในการด ารงชีวิตและสมาชิกในสังคมถือปฏิบัติอย่างเต็มใจ 
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 ชนิตา รักษ์พลเมือง, การศึกษาเพ่ือพัฒนาประเทศ, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, 

๒๕๓๒), หน้า ๑๒๙-๑๓๐. 
 ๖๐ มหาวิทยาลัยสุ โขทัยธรรมาธิ ราช  สาขาวิชามนุษยนิ เ วศศาสตร์ ,  “นิ เวศทางสั งคม” , 
<http://stouonline.stou.ac.th>, ๑๗ กรกฎาคม ๒๕๖๐.    
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๒.๒ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดและการจัดการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 การศึกษาเพ่ือสร้างคนรุ่นใหม่ พร้อมที่จะเป็นผู้น าบนโลกที่ซับซ้อนในอนาคต (Navigating 
Complex World  Liberal  Arts)๖๑สอนให้คนรู้จักสร้าง มีความเชื่อ คนที่รอบรู้จะเข้าใจโลก เข้าใจ
การเปลี่ยนแปลง เข้าใจคนได้มากกว่า มีวิสัยทัศน์กว้างไกลกว่า จะเป็นปัจจัยการด าเนินชี วิตที่มี
คุณภาพ การศึกษาท่ีดีคือการเรียนรู้ที่จะเรียน เพราะทุกวันนี้โลกเปลี่ยนไป อะไรที่ด ารงอยู่ในวันนี้อาจ
ล้าสมัยได้เสมอ เพราะฉะนั้นการมีวิสัยทัศน์กว้างไกล จะช่วยให้เราพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ได้เสมอ 
ท าอะไรใหม่ๆ เสมอ ทุกวันคือการเรียนรู้ใหม่และการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
 
  ๒.๒.๑ ความหมายของการจัดการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 การพัฒนาอย่างยั่งยืน (Sustainable Development) หมายถึง “การตอบสนองความ
ต้องการของคนรุ่นปัจจุบัน โดยไม่มีผลกระทบในทางลบต่อความต้องการของคนรุ่นต่อไปในอนาคต” 
เนื่ องจากทุกครั้ งที่ มี การตอบสนองคว ามต้องการของคนรุ่ นปั จจุบัน  ต้ องมีการท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะส่งผลกระทบในทางลบต่ออนาคต การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงเป็น
แนวคิดในการแก้ปัญหานี้ โดยการพยายามอนุรักษ์ธรรมชาติไว้ในลักษณะที่เป็นส่วนรวมหรือมหภาค 
คือ หากมีความจ าเป็นที่จะด าเนินการให้กระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมในที่ใดที่หนึ่ง ก็จะต้อง
เสริมสร้างคุณภาพสิ่งแวดล้อมในที่อ่ืนๆ เป็นการชดเชยเพ่ือให้ในแง่มหภาคของคุณภาพสิ่งแวดล้อมคง
อยู่ได้ดังเดิม  
 การพัฒนาที่ยั่งยืน: การพัฒนายุคโลกาภิวัตน์  
        กระแสโลกาภิวัตน์ (Globalization) ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี และกลไก
การตลาด ก่อให้เกิดการเติบโต การผลิต การบริโภคที่เป็นผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม ชีวิตมนุษย์ สัตว์ และ
พืชพรรณ ดังนั้น การที่มนุษย์ยังคงใช้แนวทางพัฒนาแบบเก่าซึ่งไม่ค านึงถึงข้อจ ากัดในการพัฒนา อัน
หมายถึง ข้อจ ากัดด้านสภาพ ความสามารถที่จะรองรับการบริโภค และการใช้ประโยชน์จากโลก และ
เมื่อทุกสิ่งทุกอย่างที่จะน ามาบริโภค และใช้ประโยชน์หมดลง อีกไม่นานทุกชีวิตบนโลกจะต้องจบสิ้น 
เพราะมนุษย์จะไม่สามารถอาศัยอยู่บนโลกได้อีกต่อไป การพัฒนาที่ยั่งยืน จึงเป็นแนวคิดเพ่ือป้องกันมิ
ให้โลกต้องเดินไปสู่จุดจบ  
 มาตรการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 ความล้มเหลวของการพัฒนาแบบดั้งเดิมที่ผ่านมา นอกจากจะท าลายสิ่งแวดล้อม ชีวิต
มนุษย์ สัตว์ และพืชพรรณแล้ว ยังพบว่าการพัฒนาเศรษฐกิจของหลายประเทศ ได้สร้างปัญหาให้กับ
ความเป็นอยู่ของมนุษย์ และวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างมหาศาล เนื่องจากรัฐบาลไม่รับผิดชอบ ไม่ฉับไว
ต่อการตอบสนองความต้องการของประชาชน ระบบราชการมีคอร์รัปชั่ นสูง ขาดประสิทธิภาพ ไม่มี
ความโปร่งใส นานาชาติจึงได้ประชุมร่วมกันเพ่ือแสวงหาแนวคิดที่เป็นกลางที่สุดมาเยียวยา ภัยพิบัติที่
เกิดข้ึน ผลสรุปที่ได้คือ ทั่วโลกควรปรับเปลี่ยนแนวทางการพัฒนาเสียใหม่ โดยจะต้องยกเลิกการพัฒนา
ซึ่งรัฐเป็นผู้ชี้น าและออกค าสั่งแต่เพียงฝ่ายเดียว ในลักษณะ รัฐประชาชาติ (Nation State) โดย

                                                           

 
๖๑ วิชัย วงษ์ใหญ่, การพัฒนาหลักสูตรระดับอุดมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: อาร์แอนด์ปริ้นท์, ๒๕๕๔), 

หน้า ๑๐-๑๑. 
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ปรับเปลี่ยนเป็น ประชารัฐ (Civil State) ซึ่งเป็น “ความสัมพันธ์รูปแบบใหม่ระหว่างรัฐกับประชาชนใน
ลักษณะที่เป็นประชาสังคม” ประชาสังคม หรือ Civil Society คือ การพัฒนาที่เกิดขึ้นจากความริเริ่ม
ของประชาชน โดยประชาชน และเพ่ือประชาชน โดยทุกฝ่ายในสังคมต่างให้ความร่วมมือกันอย่าง
ใกล้ชิดทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน ค าว่า “ประชารัฐ” จึงหมายถึง รัฐซึ่งมีรัฐบาล เอกชน 
และประชาชนร่วมมือกันในทุกเรื่องท่ีเป็นสาธารณะ นั่นเอง ดังนั้น การที่แนวคิดเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืน
จะส าเร็จลงได้หรือไม่อย่างไรนั้น ทุกประเทศจะต้องร่วมมือกันอย่างใกล้ชิด และที่ส าคัญ รัฐบาลใน
หลายๆ ประเทศจะต้องปรับเปลี่ยนมุมมองเสียใหม่ จากที่เคยมองว่ารัฐบาลเป็นผู้ใช้อ านาจอธิปไตย
แทนประชาชน รัฐบาลจึงสามารถควบคุมและครอบง าประชาชนให้ปฏิบัติตามค าสั่งได้ มาเป็นการเปิด
โอกาสให้ประชาชนหรือชุมชนมีส่วนร่วม ทั้งในระดับการร่วมรับรู้การตัดสินใจขององค์กรของรัฐ และ
ในระดับการร่วมตัดสินใจ และจะต้องมีการตกลงกันให้ชัดเจนว่าสัดส่วนของบทบาทภาครัฐ 
ภาคเอกชน และภาคประชาชนในการพัฒนานั้นควรจะเป็นลักษณะใด หรือที่เรียกว่า “ประชารัฐ” 
นั่นเอง และเพ่ือให้การพัฒนาที่ยั่งยืนสามารถแทรกเข้าไปในทุกส่วนของสังคมโลก เมื่อเริ่มต้นทศวรรษ
ที่ ๑๙๘๐ องค์การสหประชาชาติ จึงเสนอให้ประเทศก าลังพัฒนาที่ประสบความล้มเหลวในการพัฒนา
ตามท่ีกล่าวมาข้างต้น เร่งปฏิรูประบบเศรษฐกิจควบคู่ไปกับการปฏิรูปการเมือง การบริหาร การศึกษา 
การขจัดและลดความยากจน การส่งเสริมให้มีการบูรณาการทางการผลิต ทางการเกษตร การสร้างงาน 
ที่พอเพียงกับการเติบโตของประชากร การพิทักษ์สิ่งแวดล้อม และการลดอัตราการขยายตัวของ
ประชากร ฯลฯ โดยน าระบบการจัดการที่ดี มาใช้เป็นยุทธศาสตร์การพัฒนาเพ่ือให้การพัฒนามีภาพ
ของอนาคตที่เป็นรูปธรรม วิธีการดังกล่าวนั้นเรียกว่า ธรรมาภิบาล ธรรมรัฐ การสร้างระบบบริหาร
กิจการบ้านเมืองและสังคมที่ดี หรือ Good Governance โดยความหมายของ “Good 
Governance” นี้ แต่เดิมธนาคารโลก หรือ World Bank ได้ให้ค านิยามไว้ว่า หมายถึง “ลักษณะและ
วิถีทางของการใช้อ านาจรัฐในการจัดการทรัพยากรทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศเพ่ือการ
พัฒนา” ส่วน Commission on Global Governance ได้ให้ค านิยามค าว่า “Governance” ไว้ใน
เอกสารชื่อ Our Global Neighbourhood ว่า หมายถึง ผลลัพธ์ของการจัดการกิจกรรม ซึ่งบุคคลและ
สถาบันทั้งภาครัฐและเอกชนมีผลประโยชน์ ได้กระท าลงในหลายทิศทาง โดยมีลักษณะเป็น
กระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง ซึ่งอาจจะน าไปสู่การผสมผสานผลประโยชน์ที่หลากหลายและ
ขัดแย้งกันได้ ด้วยการร่วมมือกันจัดการในเรื่องนั้น  
 วิธีการจัดการดังกล่าว UNDP ได้น าเสนอไว้ ๗ ประการ โดยกล่าวไว้ว่า องค์ประกอบทั้ง ๗ 
ประการต่อไปนี้ ควรถูกก าหนดเป็นยุทธศาสตร์ในการพัฒนาของประเทศโลกที่ ๓ ซึ่งได้แก่๖๒  
 ๑) ประชาชนจะต้องยอมรับในความชอบธรรมของรัฐบาล (Legitimacy) และ รัฐบาล
จะตอ้งมีความรับผิดชอบต่อประชาชนในกิจการที่ได้กระท าลงไป (Accountability)  
            ๒) ประชาชนจะต้องมีอิสรเสรีภาพในการรวมกลุ่ม และในการมีส่วนร่วม (Freedom of 
Association and Participation)  
             ๓) จะต้องมีกรอบแห่งกฎหมายที่ชัดเจน และเป็นระบบที่ก่อให้เกิดสภาวะที่มั่นคง เป็น
หลักประกันต่อชีวิตและการท างานของพลเมือง รวมทั้งเป็นสภาพแวดล้อมที่ เ อ้ืออ านวยต่อ
ผู้ประกอบการ และเกษตรกร นอกจากนี้ กฎหมายจะต้องปฏิบัติต่อประชาชนอย่างเสมอหน้ากัน ทั้งนี้
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 มติชน, “ทฤษฎีสามโลก”,  <https://www.matichon.co.th>, ๓ เมษายน ๒๕๖๐. 
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โดยกฎหมาย กฎ ระเบียบ ข้อบังคับต่างๆ จะต้องเปิดเผยเป็นที่รู้กันล่วงหน้ า ต้องมีการบังคับใช้
กฎหมายอย่างเคร่งครัด มีวิธีการที่ประกันการบังคับใช้กฎหมาย การตัดสิน ข้อขัดแย้งต้องเป็นการ
ตัดสินใจโดยฝ่ายตุลาการที่เป็นอิสระและเชื่อถือได้ รวมถึงจะต้องมีกระบวนการในการเปลี่ยนแปลง
กฎหมาย กฎ ระเบียบ ข้อบังคับต่างๆ ได้ เมื่อหมดประโยชน์ ใช้สอย  
             ๔) ระบบราชการจะต้องรับผิดชอบต่อการด า เนินกิจการต่างๆ ( Bureaucratic 
Accountability) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการจัดการงบประมาณของรัฐซึ่งจะต้องมีการควบคุม ติดตาม
ประเมินผลการปฏิบัติงานทั้งของรัฐและบุคลากร เพ่ือป้องกันมิให้ใช้ทรัพยากรโดยมิชอบ ทั้งนี้จะต้องมี
ความโปร่งใส (Transparency) ในการปฏิบัติราชการทุกระดับ  
           ๕) จะต้องมีข้อมูลข่าวสารที่น่าเชื่อถือ โดยรัฐบาลจะต้องเปิดโอกาสให้ประชาชนได้เข้าถึง
ข้อมูลข่าวสาร เช่น ด้านรายได้ประชาชาติ ดุลการช าระเงิน สภาพการจ้างงาน และดัชนีค่าครองชีพ
เป็นต้น  
             ๖) จะต้องมีการบริหารงานภาครับอย่างมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล  
             ๗) จะต้องมีความร่วมมืออย่างใกล้ชิดระหว่างรัฐบาลกับองค์กรของประชาสังคม ซึ่ง
หมายถึง องค์กรประชาชน (People's organization) และองค์กรอาสาสมัครเอกชน (NGOs) 
 องค์ประกอบที่กล่าวมาข้างต้นเป็นมิติใหม่ของการจัดการพัฒนาโดยเน้นคนเป็นศูนย์กลาง 
เป็นแนวทางที่ทุกส่วนในโลกจะต้องผนึกก าลังให้เป็นกระแสหลัก โดยจะต้องมีการเปลี่ยนแปลง
ทางด้านโลกทัศน์ของผู้น าทุกระดับ (ทั้งภูมิภาค ชาติ ชุมชน) ไปเป็น แบบพหุนิยมองค์รวม (Holistic 
Pluralism) ด้วย มิใช่เอกนิยมองค์รวม ส าหรับประเทศไทย นักคิด นักวิชาการ ได้ร่วมกันเปิดเวที
ความคิด แถลง และตีความแนวคิดเรื่องธรรมรัฐ จนกระทั่งถูกน าไปก าหนดไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๘ (พ.ศ. ๒๕๔๐ – ๒๕๔๔) ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาประชารัฐ ได้
อาศัยหลักคิดดังกล่าวเป็นแนวทางส าคัญในการประยุกต์ใช้ยุทธศาสตร์ส าคัญ ในการพัฒนาสังคมไทย
ให้มีความเข้มแข็งมากกว่าที่เป็นอยู่ โดยเฉพาะการเน้นสิทธิเสรีภาพ การมีส่วนร่วมของประชาชน การ
พัฒนาประสิทธิภาพของรัฐ และระบบราชการ ให้เกิดความโปร่งใส  และตรวจสอบได้ และหาก
พิจารณาประกอบกับโครงสร้างของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปี ๒๕๔๐ แล้ว จะพบว่า 
“หลักธรรมรัฐ” ได้ถูกบรรจุไว้อย่างชัดเจนในเรื่องต่างๆ เช่น การส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิเสรีภาพของ
ประชาชน การให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการปกครองและตรวจสอบการให้อ านาจรัฐเพ่ิมขึ้น ตลอดทั้ง
ปรับปรุงโครงสร้างทางการเมืองให้มี เสถียรภาพ และประสิทธิภาพยิ่งขึ้น นอกจากนี้รัฐบาลยังได้มอบ
ให้สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย (TDRI) ท าหน้าที่ให้ค าปรึกษาในการสร้างระบบบริหาร
กิจการบ้านเมือง และสังคมที่ดีตามแนวทางธรรมรัฐ (Good Governance)  
 จนกระทั่งส านักงาน ก.พ. ได้น าเสนอคณะรัฐมนตรีพิจารณาเรื่องนี้เป็นวาระแห่งชาติ ซึ่ง
คณะรัฐมนตรีได้ประชุม เมื่อวันที่ ๑๑ พฤษภาคม ๒๕๔๒ ลงมติเห็นชอบวาระแห่งชาติ ส าหรับการ
สร้างระบบบริหารกิจการบ้านเมืองและสังคมที่ดี ตามที่ส านักงาน ก.พ. เสนอ และออกเป็นระเบียบ
ส านักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการสร้างระบบบริหารกิจการบ้านเมืองและสังคมที่ดี พ.ศ. ๒๕๔๒ โดย
ก าหนดให้หน่วยงานของรัฐทุกแห่ง จัดท าแผน และโครงการในการปรับปรุงงานที่รับผิดชอบให้
สอดคล้องกับหลักธรรมาภิบาล ซึ่ง หลักธรรมาภิบาล ๖ ประการ ตามแนวทางของส านักงาน ก.พ. 
ได้แก่  
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             (๑) หลักนิติธรรม  
             (๒) หลักคุณธรรม  
             (๓) หลักความโปร่งใส  
             (๔) หลักการมีส่วนร่วม  
             (๕) หลักความรับผิดชอบ  
             (๖) หลักความคุ้มค่า 
 แนวคิดการพัฒนาอย่างย่ังยืน 
 ปรัชญาและอุดมการณ์ในการพัฒนาจะต้องอยู่ในพ้ืนฐานหลักการที่เรียกว่า “ความ
ยุติธรรมระหว่างคน ๒ ยุค” หรือแนวคิดของ การพัฒนาที่ยั่งยืน มุมมองของมนุษย์จะต้องปรับเปลี่ยน 
ให้เปิดกว้างยอมรับความจริงถึงผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม ที่จะติดตามมาจาก การกระท า ของตน 
มนุษย์จะต้องประสานแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ สังคมศาสตร์ และจริยศาสตร์ เข้า
ด้วยกัน เพื่อสร้างเป็นข้อก าหนด ทั่วไปขึ้นโดยเริ่มต้นจากการปูพ้ืนฐานความรู้ทางด้านนิเวศวิทยา และ
ระบบนิเวศสร้างความ เข้าใจถึงปฏิสัมพันธ์ในระหว่างสิ่งมีชีวิตด้วยกันเอง และปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ต่อจากนั้นจึงชี้ให้เห็นถึง หลักการ ถ่ายทอดพลังงาน โดยการกินต่อกันเป็น
ทอดๆ และวัฏจักรของสสาร ซึ่งเป็นกระบวนการส าคัญในการท าให้สสาร และพลังงานสามารถ
หมุนเวียน ในระบบนิเวศ ก็จ าเป็นจะต้องสร้างให้เกิดเป็นความคิดรวบยอดขึ้น ในระบบความคิดพร้อม
จะน าไปเชื่อมโยงกับ ประสบการณ์ต่างๆ เพ่ือให้การด าเนินการพัฒนาที่ยั่งยืน ประสบผลส าเร็จ
ความหมายของ การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยทั่วไปหมายถึง การพัฒนาเพ่ือบรรลุถึงความต้องการของ
มนุษยชาติในปัจจุบัน (โดยเฉพาะคนยากจน) ขณะเดียวกันก็ จะต้องไม่เป็นลดทอน หรือเบียดบัง
โอกาสที่จะบรรลุความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ในรุ่นต่อๆ ไปด้วย 
  
 ๒.๒.๒ รูปแบบของแนวคิดและการจัดการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 มิติของการพัฒนาที่ยั่งยืน (Dimension of Sustainability) มีการ กล่าวถึงกันมาอย่าง
ยาวนาน ต่างมีการตั้งค าถามถึงวิธีการ (Methodology) หรือกระบวนการ (Process) ที่น ามาซึ่งความ
ยั่งยืน แต่ค าถามที่ถามถึง ต้นเหตุที่แท้จริง อะไรที่ท าให้เราขวนขวายหาทางไปสู่ความยั่งยืน และ 
ค าถามถึงความยั่งยืนในมุมมองที่ต่างกันท าให้มีค าถามเกิดขึ้นว่า ความยั่งยืนวัดผลจากอะไร และอะไร
ที่ยั่งยืน สามารถมีระดับ (degree) ของความยั่งยืนหรือไม่ สิ่งเหล่านี้ คือ ค าถามที่น่าสนใจว่าความ
ยั่งยืน ที่เราค้นหาเป็นความยั่งยืนจากมุมมองของใคร เป็นความยั่งยืนที่เกิดขึ้น จากภายในเอง หรือว่า
ถูกก าหนดให้เป็นความยั่งยืนที่นิยามจากภายนอก ที่มีพ้ืนฐานแนวคิดของความยั่งยืนที่มองถึง
ความสัมพันธ์ระหว่าง ๓ องค์ประกอบ คือ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม ซึ่งพ้ืนฐานของ การ
พิจารณาความยั่งยืนจากปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เป็นผลมาจาก  การพัฒนาตามแนวคิดทุนนิยม 
(Capitalism) ดังนั้นการแก้ไขปัญหา จึงมองที่ปลายเหตุ ท าให้ความยั่งยืนมีมุมมองไปที่การแก้ปัญหาที่
เกิดข้ึน ส่วนเหตุที่ท าให้เกิดขึ้นมาจากสาเหตุหลักที่ส าคัญ คือ ทุกสิ่งล้วนแต่ มนุษย์เป็นผู้กระท ากลับมี
การปฏิบัติอย่างจริงจังน้อยมากเพ่ือให้มนุษย์ เปลี่ยนวิธีคิด หรือวิธีปฏิบัติ (Shift & Change) เพ่ือให้
เกิดความยั่งยืน ที่เกิดขึ้นในแต่ละบุคคลก่อนเป็นล าดับแรก นั่น คือ การแก้ที่ต้นเหตุ ถ้ามนุษย์ไม่
เปลี่ยนวิธีคิด และปรับเปลี่ยนการปฏิบัติ ก็ยากที่จะให้กลไก ของความยั่งยืนเกิดขึ้นได้จริง หรือเกิด
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ความยั่งยืนเฉพาะส่วนเท่านั้น ดังนั้นควรมีการย้อนกลับไปมองที่วัฒนธรรมที่เป็นปัจจัยที่ก ากับมนุษย์ 
ได้มีอะไรที่เปลี่ยนแปลงไปสู่ความไม่ยั่งยืนหรือไม่ นอกเหนือจากที่มอง เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมเป็น
หลัก และเม่ือย้อนกลับไปพิจารณาจาก 
 การพัฒนาที่ยั่งยืน เป็นค าที่มีรากฐานมาจากหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การ
พัฒนาคนให้มีคุณภาพ การเพ่ิมผลผลิต และการใช้หรือจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อย่างฉลาด รู้จักถนอมในการใช้ เพ่ือให้มีไว้ใช้ เพ่ือใช้มีอย่างยาวนานจนถึงคนรุ่นหลัง 
   การใช้ทรัพยากรเพ่ือการพัฒนาที่ยั่ งยืน หมายถึง การน าทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมมาใช้พัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์ เพ่ือให้มีมาตรฐานคุณภาพชีวิตที่ดี โดยไม่ท าให้
ทรัพยากรธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อมนั้นด้วยประสิทธิภาพลง หรือกระทบกระเทือนต่อคนรุ่นหลัง 
 พระธรรมปิฏก๖๓ให้ความหมาย การพัฒนาที่ยั่งยืน หมาย ถึง การพัฒนาที่สนองตอบความ
ต้องการของคนในรุ่นปัจจุบันโดยไม่กระทบกระเทือนความ สามารถของคนรุ่นต่อไปในการที่จะ
สนองตอบความต้องการของเขาเอง  
 เกื้อ วงศ์บุญสิน๖๔ให้ความหมาย การพัฒนาแบบยั่งยืน หมายถึง การพัฒนาที่ตรงกับความ
ต้องการตามความจ าเป็นในปัจจุบันโดยสามารถรองรับความ ต้องการหรือความจ าเป็นที่จะเกิดแก่ชน
รุ่นหลังๆ ด้วยทั้งนี้มาตรฐานการครองชีพที่เลยขีดความจ าเป็นชั้นพ้ืนฐานต่ าสุดจะ ยั่งยืนต่อเมื่อ
มาตรฐานการบริโภคในทุกหนทุกแห่งค านึงถึงความยั่งยืนในระยะ ยาว (Long-term Sustainability) 
รวมถึงครอบคลุมมาตรการการรักษามรดกทางทรัพยากรที่จะตกกับคนรุ่นหลังโดยอย่าง น้อยให้มากๆ 
พอกับชนรุ่นปัจจุบันที่ได้รับมาและเป็นการพัฒนาที่กระจายประโยชน์ของความ ก้าวหน้าเศรษฐกิจได้
อย่างทั่วถึง ตลอดจนเป็นการพัฒนาที่ปกป้องสิ่งแวดล้อมทั้งในระดับท้องถิ่นและในระดับโลก โดยรวม
เพ่ือชนรุ่นหลังและเป็นการพัฒนาที่ท าให้คุณภาพชีวิตดีขึ้นอย่างแท้จริง 
 ไพฑูรย์ พงศะบุตร๖๕ให้ความหมาย การพัฒนาอย่างยั่งยืน คือ การ อนุรักษ์ และการใช้
ทรัพยากรอย่างพอดี เพ่ือให้สามารถใช้ประโยชน์ใช้ต่อไปได้ ในระยะยาวและมีการกระจาย
ผลประโยชน์ให้แก่คนส่วนใหญ่ รวมทั้งความร่วมมืออย่างใกล้ชิดระหว่างผู้เกี่ยวข้องหรือมีส่วนได้ส่วน 
 ปกรณ์เทพ พจี๖๖ให้ความหมาย การพัฒนาที่ยั่งยืน เป็น ขบวนการสร้างความเที่ยงธรรม
ความมีประสิทธิภาพและโครงสร้างที่มีส่วนร่วม เพ่ือเพ่ิมความเข้มแข็งด้านต่างๆ ให้กับชุมชนและ
ภูมิภาคโดยรอบ   
 แนวทางการพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นส่วนหนึ่งของความพยายามหาทางออกจากปัญหาของ
ระบบทุนนิยมที่ส่วนใหญ่ให้ความส าคัญ และ พยายามหาวิธีการ หรือท าอย่างไรให้พัฒนาก้าวไปสู่
                                                           

 
๖๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต), การพัฒนาที่ยั่งยืน, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์

มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๓๙), หน้า ๒๕. 
 

๖๔
 เกื้อ วงศ์บุญสิน, ประชากรกับการพัฒนา, พิมพ์ครั้งท่ี ๒ ฉบับปรับปรุงแก้ไข, (กรุงเทพมหานคร: 

          ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๗๑-๗๒. 
 

๖๕
 ไพฑูรย์ พงศะบุตร, พจนานุกรมฉบับที่ ๒๗, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๔), หน้า 

๒๑.  
 

๖๖ ปกรณ์เทพ พจี, ปัจจัยท่ีมีผลต่อโครงการหนึ่งผลิตภัณฑ์เพ่ือการพัฒนาอย่างย่ังยืน: กรณีศึกษาหมู่
บ้านเมืองบางจังหวัดหนองคาย, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: หาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๙), หน้า ๑๖-
๑๗.  



๔๘ 

 

ความยั่งยืนที่แท้จริงได้ อะไรที่เป็นค าตอบของความยั่งยืน ระดับของความยั่งยืนสามารถมี หรือเกิดขึ้น
ได้หรือไม่ รวมไปถึงองค์ประกอบหรือรูปแบบของความยั่งยืน ควรพัฒนาหรือปรับเปลี่ยนอย่างไรจาก
รูปแบบที่มีอยู่ในปัจจุบัน 
 แนวทางในการปฏิบัติที่จะน าไปสู่การพัฒนาที่ย่ังยืน 
     - ประชาชนและภาครัฐต้องช่วยกันควบคุมปล่อยของเสียที่สร้างขึ้นให้ออกสู่ธรรมชาติ
น้อยลง 
     - ประชาชนและภาครัฐต้องรู้จักวิธีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพ 
     - ประชาชนทุกคนต้องเกิดจิตส านึกร่วมกัน โดยการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภค
ทรัพยากรธรรมชาติให้เหมาะสม 
     - ภาครัฐควรวางมาตรการการประจ่ายรายได้ออกไปสู่ภาคประชาชนในทุกกลุ่มทุกอาชีพ
เพ่ือสร้างความม่ันคงทางเศรษฐกิจ 
     - ภาครัฐควรวางมาตรการในการควบคุมอัตราการเพ่ิมของจ านวนประชากร 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติกับรูปแบบและแนวทางการใช้ทรัพยากรอย่าง
ยั่งยืน  
      - แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๖ (พ.ศ.๒๕๓๐-๒๕๓๔) เป็นแผนพัฒนาฯ
ที่เน้นพัฒนาประเทศให้ก้าวควบคู่ไปกับการแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจและสังคมท่ีสะสมมาจากแผนพัฒนาฯ
ฉบับที่ผ่านมาเน้นการใช้ทรัพยากรทุกชนิดอย่างมีคุณภาพ และเน้นเศรษฐกิจ การเมืองสังคม ให้มี
ความเกื้อกูลซึ่งกัน และกัน 
     - แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๗ (พ.ศ.๒๕๓๕-๒๕๓๙) เป็นแผนพัฒนาฯ
ที่มุ่งให้เกิดความสมดุลระหว่างการพัฒนาในเชิงปริมาณคุณภาพและความเป็นธรรมในสังคมเน้นการ
กระจายรายได้และความรู้ไปสู่ภูมิภาค เน้นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ คุณภาพชีวิตและการรักษา
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
     - แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๘ (พ.ศ.๒๕๔๐-๒๕๔๔) เน้นการพัฒนาที่
ยั่งยืนและแท้จริง โดยก าหนดการพัฒนาคนเป็นวัตถุประสงค์หลัก และในส่วนของการจัดการทรัพยากร
ฯและสิ่งแวดล้อม มีการวางแผนจัดการเพื่ออนุรักษ์ และฟ้ืนฟูให้มีความสมบูรณ์และเกิดความสมดุลต่อ
ระบบนิเวศวิทยาและให้เกิดประโยชน์อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นธรรม เป็นประโยชน์ต่อสังคมและชุมชน
อย่างแท้จริง 
     - แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๙ (พ.ศ.๒๕๔๕-๒๕๔๙) เป็นแผนพัฒนาที่
ได้อัญเชิญแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
มาเป็นปรัชญาน าทางในการพัฒนาและบริหารประเทศ เพ่ือให้ประเทศรอดพ้นวิกฤตเศรษฐกิจน าไปสู่
การพัฒนาที่สมดุลมีคุณภาพ 
 การพัฒนาแบบมีส่วนร่วม  
 การมีส่วนร่วมของประชาชน (people’s participation) การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็น
ค าที่เริ่มใช้กันเมื่อประมาณ ๓๐ ปีที่ผ่านมา เพ่ือแสดงว่าโครงการพัฒนาต่างๆ ที่น าไปให้ชาวบ้านใน
ชุมชนต่างๆนั้น ประชาชนในพ้ืนที่มีส่วนร่วม บ้าง ก็บอกว่ามีส่วนร่วมในการด าเนินงาน โดยชุมชนมี
ส่วนสมทบงบประมาณ ๕-๑๐% ถ้าไม่มีเงินก็คิดจากมูลค่าแรงงาน วัสดุสิ่งของหรือวัสดุแรงงาน หรือ



๔๙ 

 

อะไรก็ได้ที่มาจากชุมชนงบประมาณเกือบทั้งหมด รวมทั้งการคิดและวางแผนมาจากข้างบน ( top 
down) คือมาจากหน่วยงานภายนอกทั้งหน่วยงานราชการหรือองค์กรเอกชนบ้างก็บอกว่ามีส่วนร่วมใน
ทุกขั้นตอน คือ การเก็บข้อมูลวางแผนการปฏิบัติ และประเมินผล และอ้างว่านี่คือกระบวนการที่มา
จากข้างล่าง (bottom up) รวมทั้งอ้างว่าได้มีการท าประชาพิจารณ์(public hearing) แล้วซึ่งหมายถึง
ว่าได้รับการ รับรอง จากชุมชนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ในการก าหนดนโยบาย การบริหารจัดการ
ทรัพยากร การบริหารจักการชุมชน คน ทุนของชุมชน จึงต้องมีการแยกแยะเนื้อหาและรูปแบบของ 
“การมีส่วนร่วมของประชาชน” ให้เหมาะสมกับในแต่ละเรื่องพร้อมกับวิธีการและกระบวนการที่
เหมาะสมการมีส่วนร่วมของประชาชนจึงไม่ใช่แต่เพียงรูปแบบ เช่นการเลือกตั้งในทุกระดับ แล้วก็
ปล่อยให้ผู้ได้รับเลือกตั้งไปด าเนินการทุกอย่างทุกเรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนหมายความว่า หลัง
การด าเนินงานของผู้ที่ได้รับเลือกตั้งเข้าไปท าหน้าที่แทนประชาชนการมีส่วนร่วมของประชาชนจึงไม่ใช่
เพียงไปหา ๕-๑๐% มาสมทบโครงการที่องค์กรจากภายนอกน าเข้าไปให้ ไม่ใช่การเข้าไปเก็บข้อมูลให้
ข้าราชการที่บอกว่าจะเอาไปท าโครงการพัฒนาท้องถิ่น ไม่ใช่แค่การไปร่วมประชุมรับฟังการเสนอ
โครงการแล้วยกมือรับรองแล้วอ้างว่าเป็นประชาพิจารณ์การมีส่วนร่วมของประชาชนคือการแสดงออก
ถึงสิทธิขั้นพ้ืนฐานของชุมชนในการจัดการทุนชุมชน จัดการชีวิตของตนเอง การมีส่วนร่วมเกิดจาก
แนวความคิดในการพัฒนาชุมชน คือ กระบวนการที่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย มีโอกาส
ได้แสดงทัศนะและเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่มีผลต่อชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน รวมทั้งมีการน า
ความคิดเห็นดังกล่าวไปประกอบการพิจารณา ก าหนดนโยบายและการตัดสินใจของรัฐ ประกอบด้วย
การให้ข้อมูลข่าวสารต่อผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง การเปิดรับความคิดเห็นจากประชาชน (ประชาพิจารณ์) การ
วางแผนร่วมกัน และการพัฒนาศักยภาพของประชาชนให้สามารถเข้ามามีส่วนร่วมได้โดยมีหลักการ
ดังนี้ คือ๖๗ 
 (๑) หลักจิตส านึกและความรับผิดชอบ คือ หลักการที่ส าคัญที่องค์การทั้งภาครัฐ 
ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม เปิดโอกาสให้มีการตรวจสอบ ซึ่งจะสะท้อนถึงความรับผิดชอบต่อ
สาธารณะ และต่อผู้มีส่วนเกี่ยวข้องหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) เป็นการแสดงถึงความ
รับผิดชอบ จ าเป็นต้องปฏิบัติโดยยึดหลักนิติธรรมและความโปร่งใส 
 (๒) หลักความคุ้มค่า คือ การค านึงถึงประโยชน์สูงสุดแก่ส่วนรวม ในการบริหารจัดการและ
การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดให้เกิดประโยชน์สูงสุดและยั่งยืน รวมทั้งมีการป้องกันรักษา
สิ่งแวดล้อมและมีความสามารถในการแข่งขันกับภายนอก 
 (๓) เป้าหมายและวิธีการของการวางแผนแบบมีส่วนร่วม การมีส่วนร่วมอาจเป็นทั้ง
เป้าหมายและวิธีการ ซึ่งกระบวนการมีส่วนร่วมแบบวิธีการ ต้องอาศัยการรวมกลุ่มที่เข้มแข็งท าให้คน
ส่วนใหญ่จะมีความรู้สึกความเป็นเจ้าของ เกิดความรับผิดชอบร่วมกันและการเกิดผลประโยชน์ของ
กลุ่มเนื่องจากความเข้มแข็งของกลุ่มเป็นเป้าหมายที่ได้รับ 
 
 

                                                           

 
๖๗ นันทิยา หุตานุวัตร และณรงค์ หุตานุวัตร , การพัฒนาองค์กรชุมชน , คณะเกษตรศาสตร์ , 

(อุบลราชธาน:ี มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, ๒๕๔๗), หน้า ๗๓-๘๑. 



๕๐ 

 

 ทศพล กฤตยพิสิฐ๖๘กล่าวถึงการมีส่วนร่วมตามขั้นตอนในการพัฒนาออกเป็น ๕ ขั้นตอน 
ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ ๑ ขั้นริเริ่มการพัฒนา ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหาและสาเหตุ
ของปัญหาภายในชุมชน ตลอดจนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจก าหนดความต้องการของชุมชน และมีส่วน
ร่วมในการจัดล าดับความส าคัญของความต้องการด้วย 
             ขั้นตอนที่ ๒ ขั้นตอนการวางแผนในการพัฒนา ประชาชนมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย
และวัตถุประสงค์ของโครงการ ก าหนดวิธีการและแนวทางการด าเนินงานตลอดจนก าหนดทรัพยากร
และแหล่งทรัพยากรที่ใช้ 
             ขั้นตอนที่ ๓ ประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้างประโยชน์โดยการสนับสนุนทรัพย์ วัสดุ
อุปกรณ์และแรงงาน หรือเข้าร่วมบริหาร ประสานงาน และด าเนินการขอความช่วยเหลือจากภายนอก 
             ขั้นตอนที่ ๔ ประชาชนมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ที่พึงได้รับจากการพัฒนาหรือ
ยอมรับผลประโยชน์อันเกิดจากการพัฒนาทั้งด้านวัตถุและจิตใจ 
            ขั้นตอนที่ ๕ ประชาชนเข้าร่วมประเมินการพัฒนาที่ได้กระท าไปนั้นส าเร็จตามวัตถุประสงค์
เพียงใด ซึ่งในการประเมินอาจปรากฏในรูปของการประเมินผลย่อย (Formative Evaluation) เป็น
การประเมินผลก้าวหน้าเป็นระยะๆ หรือกระท าในรูปของการประเมินผลรวม ( Summative 
Evaluation) ซึ่งเป็นการประเมินผลสรุปสุดยอด 
 ระดับของการมีส่วนร่วม 
การวัดระดับของการมีส่วนร่วมในมิติเชิงคุณภาพ แนวคิดของอาร์น สไตน์ ให้ความส าคัญต่ออ านาจใน
การตัดสินใจ และเห็นว่าการมีส่วนร่วมมีลักษณะเป็นรูปของบันไดการมีส่วนร่วม ๘ ขั้นตอน แบ่งขั้น
การมีส่วนร่วมจาก 
             ขั้นต่ า ระดับ ๑-๒ คือ การมีส่วนร่วมเทียม ประชาชนส่วนใหญ่ไม่มีอ านาจในการตัดสินใจ 
แต่มีเพียงคนกลุ่มน้อยเข้ามามีบทบาทหลักในการตัดสินใจ 
             ขั้นกลาง ระดับ ๓-๕ คือ การมีส่วนร่วมบางส่วน ความคิดเห็นของประชาชนยังไม่มี
หลักประกันว่าจะได้รับการตอบสนองจากผู้มีอ านาจในการตัดสินใจ 
             ขั้นสูง ระดับ ๖-๘ คือ การเพ่ิมระดับการตัดสินใจในการเจรจา การใช้อ านาจผ่านตัวแทน 
ควบคุมโดยประชาชนผ่านตัวแทน หรือเป็นผู้ใช้อ านาจตัดสินใจโดยตรง 
  การพัฒนาชุมชนแบบพ่ึงตนเอง (Self - Reliance Community Development) 
 พระราชบัญญัติก าหนดแผนและขั้นตอนของการกระจายอ านาจ พ.ศ.๒๕๔๒ มีผลท าให้
หน่วยงานของรัฐพยายามปรับตัวเพ่ือให้สอดคล้องพระราชบัญญัติดังกล่าว ประชาชนในชุมชนก็มีความ
ตื่นตัวในการที่จะมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนของตนมากขึ้น การกระจายอ านาจลงสู่ชุมชนท าให้การ
พัฒนาชุมชนขึ้นอยู่กับประชาชนในท้องถิ่นทั้งสิ้นและผู้ที่ท าหน้าที่สนับสนุน ให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับ

                                                           

 ๖๘ ทศพล กฤตยพิสิฐ, “การมีส่วนร่วมของก านันผู้ใหญ่บ้าน เขตหนองจอก ที่มีโครงการ. กิจกรรมการ
พัฒนาตามแนวทาง บวร และ บรม เพื่อสร้างอุดมการณ์แผ่นดินทองหนองจอก”, รายงานวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๗), หน้า ๑๓.  



๕๑ 

 

แนวคิดและโครงการ วิชาการก็คือเจ้าหน้าที่ภาครัฐในชุมชนบทนั่นเอง ทนงศักด์๖๙ได้กล่าวถึงบทบาท
ของเจ้าหน้าที่ภาครัฐ ว่าต้องกระตุ้นให้ประชาชนได้รู้ ได้เข้าใจ ถึงแนวคิด หลักการวิเคราะห์ ปัญหา
ของชุมชน และให้ประชาชนตระหนักว่าเป็นปัญหาร่วมกันของทุกคนในชุมชน มิใช่ของคนใดคนหนึ่ง 
การกระท าเช่นนี้จะท าให้ประชาชนมีความรู้สึกว่าตนเองได้เข้ามามีส่วนร่วมในการอภิปราย ถกเถียง 
พิจารณาปัญหาต่างๆ ในชุมชนของตนเองด้วย จะรู้สึกร่วมรับผิดชอบในการด าเนินโครงการ เหมือน
เป็นปัญหาของตนโดยแท้จริงการพัฒนาชุมชนไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาด้วยการจัดกิจกรรมในด้านใดย่อม
ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานการสนับสนุน ให้ประชาชนพ่ึงตนเองได้เป็นประการส าคัญ หากสิ่งใดเกินกว่า
ความสามารถของประชาชนเช่นทางด้านวิชาการและวัสดุที่จ าเป็น รัฐบาลย่อมเข้าให้การช่วยเหลือเพ่ือ
โครงการ กิจกรรมของราษฎรบรรลุผลด้วยดี ทั้งนี้โดยวิธีการ๗๐“ท างานกับประชาชน (work with 
people) หมายถึงร่วมคิด ร่วมปรึกษา และร่วมกันท างาน ไม่ใช่ท าให้ประชาชน (Work for people) 
แต่ฝ่ายเดียว” แนวคิดการพัฒนาชุมชนแบบพ่ึงตนเองเป็นแนวคิดที่เหมาะสมที่เหมาะสมที่จะใช้อธิบาย
ปรากฏการณ์ทางสังคมของกลุ่มประเทศทางตะวันตกได้ดี เพราะอาศัยพ้ืนฐานวัฒนธรรมทางตะวันตก
เป็นแนวคิดหลัก และทฤษฎีการพัฒนาชุมชนแบบพ่ึงตนเองเป็นทฤษฎีที่เกิดขึ้นจากการได้ประจักษ์ถึง
ความบกพร่องของการพัฒนาตามกระแสหลัก เช่นทฤษฎีทางพุทธศาสตร์ ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง 
(ทฤษฎีใหม่) ซึ่งอาคม กล่าวว่าทฤษฎีการพัฒนาแบบพ่ึงตนเองเป็นทางเลือกเพ่ือการพัฒนาประเทศอีก
แนวทางหนึ่ง ซึ่งถูกก าหนดขึ้นมาเพ่ือให้สอดคล้องกับสถานการณ์ของกลุ่มประเทศโลกที่สาม จากนัก
เศรษฐศาสตร์และนักสังคมศาสตร์หลายๆ ประเทศ โดยอาศัยรากฐานการสร้างองค์ความรู้ทาง
ประวัติศาสตร์เศรษฐกิจที่ผ่านมาว่า ภายใต้กระบวนการพัฒนาของประเทศต่างๆ ทั้งในเอเชียบาง
ประเทศและประเทศแถบละตินอเมริกา ได้ส่งผลให้เกิดการพัฒนาแท้จริงหรือไม่แต่ผลปรากฏจากการ
ที่ได้กล่าวถึงไว้แล้วในทฤษฎีความด้อยพัฒนาและการพ่ึงพิงนั้นก็พบว่าประเทศในโลกที่สามต้องตกอยู่
ในสภาพเสียเปรียบทั้งทางด้านเศรษฐกิจและสังคมตลอดมา การกระจายความเจริญกระจุกอยู่ในเมือง
ใหญ่ที่เป็นศูนย์กลางการปกครอง ความมั่งคั่งก็ตกอยู่กับผู้น าประเทศเพียงบางกลุ่มเท่านั้น ความ
ยากจนของประชาชนในชนบทก็ยังปรากฏอยู่ทั่วไป ถึงแม้ผู้น าประเทศจะพยายามแสดงให้เห็นถึงความ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่เพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็วด้วยการพิจารณาจากรายได้ประชาชาติ ซึ่งเป็นการมอง
เพียงภาพรวมระดับประเทศที่มิได้ค านึงถึงความเป็นจริงระดับบุคคลว่า รายได้ประชาชาติที่เพ่ิมขึ้นนั้น
ได้กระจายไปทุกระดับหรือไม่๗๑แนวคิดการพัฒนาชุมชนแบบพ่ึงตนเองเป็นสิ่งที่นักพัฒนาและ
เจ้าหน้าที่ภาครัฐในพ้ืนที่ชุมชนชนบทควรศึกษาเป็นอย่างยิ่ง 
 การพัฒนาบนพื้นฐานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 เศรษฐกิจพอเพียง คือ การวางรากฐานอันมั่นคงและยั่งยืนของชีวิตเมื่อวันเฉลิมพระ
ชนมพรรษา ปี ๒๕๔๑ ได้ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณอธิบายเพ่ิมเติมถึงค าว่า “พอเพียง” หมายถึง 
“พอมีพอกิน” “พอมีพอกินก็แปลว่า เศรษฐกิจพอเพียงนั่นเองถ้าแต่ละคนมีพอกินก็ใช้ได้ ยิ่งถ้าทั้ง

                                                           

 
๖๙ ทนงศักดิ์ คุ้มไข่น้ า และคนอื่นๆ, การพัฒนาชุมชนเชิงปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร: บพิธการพิมพ์, 

๒๕๓๔), หน้า ๑๘. 
 

๗๐
 จิตจ านงค์ กิติกีรติ, การพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร: คุณพินอักษร, ๒๕๒๕), หน้า ๕๔. 

 
๗๑ อาคม ใจแก้ว, ทฤษฎีการพัฒนาประเทศ, (ปัตตานี: ส านักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยสงขลานคริน, 

๒๕๓๔), หน้า ๗๕. 



๕๒ 

 

ประเทศพอมีพอกินก็ยิ่งดี” “ฉะนั้นความพอเพียงนี้ก็แปลว่า ความพอประมาณและความมีเหตุผล”
เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง เศรษฐกิจที่สามารถอุ้มชูตัวเอง (Relative Lilf - Sufficiency) อยู่ได้โดยมี
ต้องเดือดร้อน โดยต้องสร้างพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจของตนเองให้ดีเสียก่อน คือเตรียมตัวให้มีความพอกิน
พอใช้ไม่มุ่งหวังแต่จะทุ่มสร้างความเจริญยกเศรษฐกิจให้รวดเร็วแต่เพียงอย่างเดียว เพราะผู้ที่มีอาชีพ
และฐานะเพียงพอที่จะพ่ึงตนเองการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับเกษตรกรนั้นมีการปฏิบัติตาม
ขัน้ตอน “ทฤษฎีใหม่” ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ซึ่งประกอบด้วย ๓ ขั้น คือ 
  ขั้นที่หนึ่ง  ผลิตเพ่ือใช้บริโภคในครัวเรือน ในระดับชีวิตที่ประหยัด ทั้งนี้ต้องมีความสามัคคี
ในท้องถิ่น 
 ขั้นที่สอง รวมกลุ่ม เพ่ือการผลิต การตลาด ความเป็นอยู่ สร้างสวัสดิการ การศึกษา สังคม
และศาสนา 
 ขั้นที่สาม ร่วมมือกับองค์กรภายนอกในการท าธุรกิจและพัฒนาคุณภาพชีวิต 
  ทั้งนี้ทุกฝ่ายต้องได้รับประโยชน์การพัฒนาชนบทในลักษณะเศรษฐกิจพอเพียง จึงเป็นการ
ใช้ “คน” เป็นเป้าหมายและเน้น“การพัฒนาแบบองค์รวม” หรือ “การพัฒนาแบบบูรณาการ” ทั้งด้าน
เศรษฐกิจ จิตใจ สังคม วัฒนธรรมสิ่งแวดล้อม การเมือง ฯลฯ โดยใช้ “พลังทางสังคม” ขับเคลื่อน
กระบวนการพัฒนาในรูปของกลุ่ม เครือข่ายหรือประชาสังคม กล่าวคือเป็นการผนึกก าลังทุกฝ่ายใน
ลักษณะ “พหุภาค”ี ประกอบด้วยภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน 
 การพัฒนาชุมชนบนพื้นฐานภูมิปัญญา 
 ในช่วง ๒๐ กว่าปีมานี้ การวิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาประเทศ อันเป็นผล
จากการปะทะกันระหว่างแนวคิดสองกระแส ได้แก่ กระแสโลกาภิวัฒน์ (Globalization) ด้านของ
ความเติบโตทางวัตถุที่ก่อให้เกิดการท าลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจ านวนมหาศาล และที่
ส าคัญคือ ผู้คนได้สูญเสียความเป็นตัวของตัวเอง ไร้ศักดิ์ศรี และรู้สึกโดดเดี่ยวเพราะถูกตัดขาดจากกัน
ทางสังคม ท าให้เกิดแนวคิดอีกกระแสหนึ่งขึ้นเรียกว่า กระแสชุมชนท้องถิ่น (Localization) ที่ให้
ความส าคัญแก่คน และชุมชนในการก าหนดแนวทางการด าเนินชีวิตที่สอดคล้องกับสังคมวัฒนธรรม
ของตน เพื่อให้สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความหมาย มีค่าและมีศักดิ์ศรี เป็นแนวคิดที่มองทุกสิ่งทุก
อย่างเชื่อมโยงถึงกันแบบองค์รวมได้เกิดข้ึนอย่างกว้างขวางในสังคมไทย การน าเสนอประสบการณ์ของ
ชาวบ้านและชุมชนในทุกส่วนที่ประสบความส าเร็จจากการพัฒนาบนพ้ืนฐานทางสังคมวัฒนธรรมได้
เรียกร้องให้ผู้คนหันกลับมาทบทวนแนวคิดและแนวทางการพัฒนาชุมชน จนกระทั่งแนวคิดใหม่ที่ให้
ความส าคัญต่อชุมชนท้องถิ่น ซึ่งเคยเป็นกระแสรองมาก่อนหน้านี้ได้กลายเป็นกระแสหลักของการ
พัฒนาประเทศในปัจจุบันการน าแนวคิดใหม่มาใช้ในการพัฒนาชุมชน จะเกิดขึ้นไม่ได้ภายใต้การ
กฎเกณฑ์ และกติกาการพัฒนาประเทศแบบเก่า ด้วยเหตุนี้ การแก้ไขระเบียบกฎหมายของประเทศ
เพ่ือให้สอดรับกับทิศทางใหม่นี้จึงเป็นสิ่งจ าเป็น เห็นได้จากการประกาศใช้รัฐธรรมนูญเมื่อปี พ.ศ.
๒๕๔๐ หากวิเคราะห์ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นข้างต้น จะพบว่าสิ่งที่เกิดขึ้นนี้ได้สะท้อนลักษณะที่เป็น
สากลและลักษณะเฉพาะของการพัฒนาชนบทไทยไปพร้อมกัน ลักษณะที่เป็นสากลก็คือ การ
เปลี่ยนแปลงของสถานการณ์โลกทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองได้ส่งผลกระทบต่อแนวคิด
และทิศทางการพัฒนาของไทยตลอดช่วง ๒ ทศวรรษแรกของการพัฒนา หลังจากนั้นการท างานได้หัน
เข้าสู่ลักษณะเฉพาะที่ให้ความส าคัญต่อวัฒนธรรมชุมชน การค้นหาประสบการณ์ระดับชุมชน ท าให้



๕๓ 

 

เกิดทฤษฎีทางสังคมศาสตร์ที่เกิดจากสภาพที่เป็นจริงของอดีตและปัจจุบันของสังคมไทย และการ
แสวงหาความร่วมมือจากทุกฝ่าย ทั้งหมดนี้เป็นการพัฒนาอย่างรอบด้าน มีรากฐานอยู่ที่ระบบคุณค่า
ดั้งเดิม และแสวงหารูปแบบใหม่เพ่ือสืบทอดจิตวิญญาณแห่งอดีตและการพ่ึงตนเอง การประยุกต์ภูมิ
ปัญญาเพ่ือการพัฒนาชุมชนและสังคมไทย 
  ๑) นามธรรมและรูปธรรม ภูมิปัญญาชาวบ้านมีทั้งลักษณะที่เป็นนามธรรม และรูปธรรม 
โดยเฉพาะสิ่งที่เป็นรูปธรรมสามารถแยกออกได้อีกหลายประเภท ทั้งทางด้านเกษตรกร หัตถกรรม 
สุขภาพ ภูมิปัญญาชาวบ้านมีรูปแบบที่หลากหลาย แต่ในความหลากหลายนั้นมีจุดร่วมกันอยู่อย่างหนึ่ง
คือ คุณค่าที่อยู่เบื้องหลังภูมิปัญญานั้นๆ ซึ่งเป็นสิ่งที่เป็นนามธรรม โดยเฉพาะโลกทัศน์และชีวะทัศน์
ของผู้คนและชุมชน เช่น ดุลยภาพของธรรมชาติและการอยู่ร่วมกันในชุมชน การพ่ึงตนเอง และการ
พ่ึงพาอาศัยกัน เป็นต้น โดยทั่วไป รูปแบบ ซึ่งเป็นเทคนิคหรือวิธีการจัดการจะมีการเปลี่ยนแปลงอยู่
ตลอดเวลา ส่วนที่เปลี่ยนแปลงช้าหรือแทบจะไม่เปลี่ยนเลยคือ คุณค่าของภูมิปัญญานั้น ด้วยเหตุนี้ การ
ประยุกต์ภูมิปัญญาเพ่ือการพัฒนาชุมชนจึงมุ่งไปสู่รูปแบบหรือวิธีการจัดการที่สอดคล้องกับยุคสมัยที่
เปลี่ยนแปลงไปขณะเดียวกัน ก็พยายามที่จะรักษาหรือคงคุณค่าเดิมไว้ให้มากท่ีสุด 
 ๒) คุณค่าและมูลค่า การประยุกต์ภูมิปัญญาชาวบ้านสามารถน าเอาแนวคิดเรื่องคุณค่าและ
มูลค่าเข้ามาเป็นแนวทาง โดยเฉพาะอย่างยิ่งสังคมของเราในระยะที่เพ่ิงผ่านมานี้จะมีความขัดแย้งกัน
ค่อนข้างรุนแรง ระหว่างแนวคิดสองแนวนี้ ภายหลังจากได้น าแนวคิดการพัฒนาตามแบบอย่างชาติทาง
ตะวันตกมาเป็นแนวทางในการพัฒนาประเทศ ส่งผลให้ประเทศไทยมีความก้าวหน้าทางวัตถุมากขึ้น 
พร้อมกับนิยมมูลค่าหรือให้ความส าคัญต่อสิ่งต่างในเชิงปริมาณก็เพ่ิมมากตามไปด้วย แต่อย่างไรก็ตาม 
ยังมีผู้คนในสังคมอีกจ านวนหนึ่งที่ยึดถือหรือนิยมคุณค่า ซึ่งเป็นการให้ความส าคัญต่อจิตวิญญาณ และ
รากเหง้าของตนเอง การน าคุณค่าและมูลค่ามาเป็นแนวทางประยุกต์ภูมิปัญญาชาวบ้านเพ่ือการพัฒนา
ชุมชนและสังคม จะเป็นการแก้จุดอ่อนอย่างหนึ่งในสังคมไทย ให้หันกลับมาสร้างความสมดุลให้กับ
แนวคิดทั้งสอง เพ่ือสร้างดุลยภาพแก่ชีวิต ชุมชน และธรรมชาติให้ยั่งยืนสืบไปการประยุกต์ภูมิปัญญา
ชาวบ้านตามแนวคิดเรื่องคุณค่าและมูลค่านี้ น่าจะมีความเหมาะสมอย่างยิ่ งกับสิ่งที่เป็นรูปธรรม เช่น 
หัตถกรรม สมุนไพร การนวด และศิลปะต่างๆ รวมไปถึงสถาปัตยกรรมที่มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ 
เป็นต้น สิ่งเหล่านี้ล้วนมีคุณค่าและพร้อมที่แปรเป็นมูลค่าถ้ามีการจัดการที่เหมาะสมัยการน าแนวคิด
เรื่องคุณค่าและมูลค่ามาเป็นแนวทางประยุกต์ภูมิปัญญาชาวบ้านในการพัฒนาชุมชนและสังคม น่าจะ
เป็นประโยชน์อย่างยิ่งในสังคมปัจจุบัน ซึ่งเป็นสังคมยุคหลังสมัยใหม่ ผู้คนร้องหาจิตวิญญาณและ
วัฒนธรรมชุมชน 
 การพัฒนายั่งยืน ( sustainable development ) หมายถึง “การพัฒนาที่ตอบสนอง
ความต้องการของปัจจุบันโดยไม่ท าให้ผู้คนในอนาคตเกิดปัญหาในการตอบสนองความต้องการของ
ตนเอง” (นิยามของคณะกรรมการโลกว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการพัฒนา World Commission on 
Environment and Development ในรายงาน Our Common Future ๑๙๘๗ หรือ Brundtland 
Report) การพัฒนายั่งยืนรวมความถึง ๓ ด้าน คือ เศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อมซึ่งเชื่อมโยงและ
สัมพันธ์กัน โครงการพัฒนาใดๆ ต้องค านึงถึงองค์ประกอบทั้งสามด้านนี้ การพัฒนายั่งยืนเป็นมากกว่า
เพียงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เป็นการเปลี่ยนโครงสร้างระบบเศรษฐกิจและสังคมเพ่ือลดการบริโภค
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมลงไปในระดับที่ยังรักษาความสมดุลที่ดี ท าให้คนอยู่ร่วมกับธรรมชาติโดยไม่
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ท าลายล้างอย่างที่ผ่านมาและท ากันอยู่หลายแห่ง ให้อยู่ร่วมกันเป็นชุมชนอยู่ดีกินดีและอยู่เย็นเป็นสุข
“การพัฒนายั่งยืน” เป็นค าที่ถูกใช้คู่ไปกับค าว่า “ ธรรมมาภิบาล” (good govemance ) ถือว่าเป็น
สองค าที่สัมพันธ์เกื้อหนุนกันอย่าแยกจากกันมิได้ โดยโครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ (UNDP) เห็น
ว่าการพัฒนาจะยั่งยืนได้ถ้าหากมีธรรมภิบาลก่อให้เกิดการพัฒนายั่งยืนการพัฒนามนุษย์ (human 
development) หมายถึงการเปิดทางเลือกมากมายผู้คนในสังคม หมายถึงว่าการให้ถือเอาผู้ชายผู้หญิง 
โดยเฉพาะคนจนและคนท่ีอยู่ในภาวะอยากล าบากเสี่ยงอันตรายเป็นศูนย์กลางของกระบวนการพัฒนา
รายงานของ (UNDP) ๑๙๙๖ ได้แสดงให้เห็นว่า การเติบโตทางเศรษฐกิจไม่ได้เป็นหลักประกันการ
พัฒนายั่งยืนและไม่ได้ขจัดปัญหาความยากจนให้หมดไปเช่น บางประเทศมีรายได้ให้ประชาชาติต่อหัว
สูงกลับอยู่ในระดับต่ าของการพัฒนามนุษย์ มีปัญหาความเหลื่อมล้ าแตกต่างระหว่างประเทศร่ ารวย
และประเทศยากจนระหว่างคนรวย กับคนจนในประเทศเดียวกัน ช่องว่างที่ถ่างออกไปเรื่อยๆการ
พัฒนามนุษย์มีอยู่ ๕ ลักษณะ คือ 
 ๑) การสร้างความเข้มแข็ง (empowerment) คือการเพ่ิมขีดความสามารถในการเลือก
ทางและทางเลือกให้ผู้คนได้เป็นอิสระจากความหิว จากสิ่งที่พวกเขาขาดแคลน และให้มีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจในเรื่องที่มีผลกระทบต่อชีวิต 
 ๒) ความร่วมมือ (co-operation) ผู้คนสัมพันธ์กันช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 
 ๓) ความเท่าเทียม (equity) คนมีโอกาสเข้าถึงทรัพยากรการศึกษาการดูแลสุขภาพ การ
จัดการชีวิต ทรัพยากร ชุมชนของตนเอง 
 ๔) ความยั่งยืน (sustainability) การพัฒนาวันนี้ไม่ท าลายทรัพยากรและโอกาสของคนรุ่น
ต่อไปแต่สร้างหลักประกันให้คนในอนาคตเป็นอิสระจากความยากจนและได้ใช้ความสามารถขั้น
พ้ืนฐานของตัวเอง 
 ๕) ความมั่นคงปลอดภัยอันตราย (security) ในชีวิตทรัพย์สินการคุกคามจากโรคและภัย
อันตราย       
 การพัฒนาอย่างยั่งยืน คือ การพัฒนาที่สนองตอบความต้องการของชนรุ่นปัจจุบันโดยไม่
กระทบกระเทือนชนรุ่นต่อไปในการที่จะสนองตอบความต้องการของตนเอง ซึ่งหมายถึงขีดจ ากัดของ
สิ่งแวดล้อม โดยค านึงถึงความยุติธรรมในสังคมระหว่างชนรุ่นเดียวกันกับชนรุ่นต่อๆ  ไป เมื่อน า
แนวความคิดนี้มาพิจารณาเรื่องชุมชนเมือง จึงมีการก าหนดแนวทางของการตั้งถิ่นฐานมนุษย์อย่าง
ยั่งยืน (Sustainable Human  Settlements) เพ่ือเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาความเสื่อมโทรมของ
เมืองและสิ่งแวดล้อม (Agenda ๒๑ for Sustainable Development) การพัฒนาที่อยู่อาศัยแบบ
ยั่งยืน (Sustainable Housing) มีหลักการโดยสังเขป ดังนี้ 
       (๑) มิติทางการก่อสร้าง (Construction Perspective) 
                          -  ทนทาน (Lifespan) 
                          -  ปรับเปลี่ยนได้ (Adaptability) 
  (๒) มิติทางสังคมและเศรษฐกิจ (Social and Economic Perspective) 
                          -  ค่าใช้จ่ายพอเหมาะ (Affordability) ทั้งส าหรับที่พักอาศัยโดยตรง (Direct 
Costs) และส าหรับค่าใช้จ่ายทางอ้อม (Indirect Costs) อาทิ ค่าเดินทาง โดยไม่ส่งผลต่อค่าใช้จ่ายที่
จ าเป็นส าหรับปัจจัยพื้นฐานอื่นๆ 
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                        -  มีสภาพแวดล้อมที่ดีท้ังสุขภาพกายและจิตใจ 
                        -  มีสภาพแวดล้อมที่ดีในเชิงจิตศาสตร์ และสังคมศาสตร์ เปลี่ยนจากที่อยู่อาศัย (a 
place to live) ให้เป็นบ้าน (home) และสร้างโครงข่ายทางสังคมที่เข้มแข็ง 
       (๓) มิติทางสิ่งแวดล้อม (Eco-efficiency Perspective) 
                        - ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า (Rational and Efficient use) ประกอบด้วย พลังงาน 
(Energy) วัสดุ (Construction) และพ้ืนที่ Space) 
                        -  ลดละความสุขสบายและการบริโภค 
                        -  การใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
                        -  การรักษาและส่งเสริมต้นทุนทางสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น 
                        -  การออกแบบสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ดี 
                        -  สภาพที่เอ้ือต่อคุณภาพชีวิตที่ดีของผู้อยู่อาศัย 
                        -  โอกาสและความเสมอภาคทางสังคม 
                        -  การมีส่วนร่วมในการดูแล บริหาร จัดการชุมชนอย่างกว้างขวาง 
                        -  พ่ึงพาตนเองได้ในเชิงเศรษฐศาสตร์ 
                        -  บูรณาการรักษาสภาพแวดล้อมเข้ากับการพัฒนาคุณภาพชีวิตได้อย่างเหมาะสม 
 การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงมีส่วนประกอบพ้ืนฐานที่ส าคัญ ๓ องค์ประกอบ ได้แก่ องค์ประกอบ
ทางด้านเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม ส่วนประกอบทั้งสามนี้จะเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน วัตถุประสงค์
ของการพัฒนาที่ยั่งยืน ตามแนวคิดของ Edward Barbier๗๒คือ การบรรลุเป้าหมายทั้งสาม
องค์ประกอบนี้ให้ได้ดีท่ีสุด และโดยที่สังคมไม่สามารถบรรลุเป้าหมายที่สูงสุดในทุกส่วนประกอบได้ จึง
จ าเป็นต้องยอมลดเป้าหมายในบางองค์ประกอบ เพ่ือให้เป้าหมายในองค์ประกอบอ่ืนเพ่ิมขึ้น ทั้งนี้
ขึ้นอยู่กับการจัดล าดับความส าคัญระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ว่าจะให้องค์ประกอบใดมีล าดับ
ความส าคัญที่สูงกว่าองค์ประกอบอ่ืนๆ เช่น ถ้าให้ล าดับความส าคัญทางด้านการเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจในอันดับแรก ก็อาจต้องชดเชยด้วยการให้เป้าหมายทางด้านสังคมและสิ่งแวดล้อมลดลง  
ส่วนประกอบของความยั่งยืนทางเศรษฐกิจนั้น สังคมต้องสร้างความเจริญเติบโตที่ท าให้เกิดกระแส
รายได้ที่เหมาะสม ในขณะที่ยังคงรักษาไว้ซึ่งสต็อกของทุนที่มนุษย์สร้างขึ้น ทุนมนุษย์และทุนธรรมชาติ
เป้าหมายพื้นฐาน ๓ ประการของระบบเศรษฐกิจ คือ 
 ๑) การเพ่ิมข้ึนในการผลิตสินค้าและบริการ 
 ๒) การตอบสนองความจ าเป็นขั้นพื้นฐานของประชาชน หรือการลดปัญหาความยากจน 
 ๓) ท าให้เกิดการกระจายรายได้ท่ีเป็นธรรมเพิ่มขึ้น 
 ในส่วนประกอบทางด้านสังคมของการพัฒนาที่ยั่งยืนนั้นจะต้องวางอยู่บนรากฐานของ ๒ 
หลัก คือ หลักการความยุติธรรม และหลักการความเท่าเทียมกัน เพ่ือให้เกิดการพัฒนาในระยะยาว 
การเข้าถึงทรัพยากรและโอกาสของคนในสังคมจะต้องมีความเท่าเทียมกัน สิทธิมนุษยชนและ
ผลประโยชน์อ่ืนๆ เช่น อาหาร สาธารณสุข การศึกษา ที่อยู่อาศัย และโอกาสในการพัฒนาตนเอง 
ความเป็นธรรมในสังคมนี้มีนัยยะถึงโอกาสที่เท่าเทียมกันของประชาชนทุกคนในด้านการศึกษาและการ
                                                           

 
๗๒ Sukhothai Thammathirat University, “การพัฒนาท่ียั่งยืน” <http://www.stou.ac.th>, ๑๕ 

มีนาคม ๒๕๖๐.  



๕๖ 

 

มีส่วนในการเสริมสร้างผลิตภาพให้แก่สังคม สิ่งต่างๆ เหล่านี้จะท าให้เป้าหมายทางสังคมทั้งด้านของ
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ความเป็นธรรมในสังคม ความเท่าเทียมกันระหว่างเพศ และการมีส่วน
ร่วมของประชาชนประสบความส าเร็จ 
 ในส่วนประกอบด้านสิ่งแวดล้อม หมายถึง การใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน การรักษาไว้ซึ่ง
สต็อกของทุนธรรมชาติไม่ว่าจะเป็นป่าไม้ แม่น้ า ภูเขา แร่ธาตุอันเป็นสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติที่ควรจะ
ด ารงอยู่ที่ท าให้ส่วนประกอบทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม ด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยที่ความมี
เสถียรภาพของระบบนิเวศน์ของโลกจะไม่ถูกกระทบกระเทือน 
 การพัฒนาที่ยั่งยืนหมายถึงจุดที่ลงตัวของความต้องการของสังคมในปัจจุบันในลักษณะที่
จะท าให้คนรุ่นต่อไปในอนาคตสามารถเติมเต็มความต้องการ “การพัฒนาที่ยั่งยืน”จะต้องเป็นไปเพ่ือ
บรรลุวัตถุประสงค์ทั้ง ๓ มิติ ด้านเศรษฐกิจ สังคมและ สิ่งแวดล้อม เป็นการพัฒนาที่มิติต่างๆ เหล่านี้จะ
ไม่ลดลง หรืออยู่ในสภาพที่เลวร้ายลงกว่าเดิมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
 ๒.๒.๓ ความส าคัญของแนวคิดและการจัดการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 ในสังคมโลกมีผู้ให้ความหมายของ “การพัฒนาที่ยั่งยืน” ไว้หลายนิยาม ซึ่งล้วนแล้วแต่มี 
ความหมายใกล้เคียงกันทั้งสิ้น แต่ที่มีชื่อเสียงมากที่สุด ก็ คือ ค านิยามของ World Commission on 
Environment and Development หรือ Brundtland ที่ได้ให้ไว้ในรายงาน “Our Common 
Future” ซึ่งได้เสนอแนะว่า “การพัฒนาที่ยั่งยืน คือ รูปแบบของการพัฒนาที่ตอบสนองต่อความ 
ต้องการของคนในรุ่นปัจจุบันโดยไม่ท าให้คนรุ่นต่อไปในอนาคตต้องประนีประนอมยอม ลดทอน
ความสามารถในการที่จะตอบสนองความต้องการของตนเอง ( Sustainable Development is 
development that meets the needs of the present without compromising the ability 
of future generations to meet their own needs)” กล่าว คือ การใช้ประโยชน์จาก ทรัพยากร
ต่างๆ เพ่ือผลประโยชน์ของคนรุ่น ปัจจุบัน จะต้องไม่ใช้ทรัพยากรอย่างสิ้นเปลือง แต่ควรเป็น การใช้
ทรัพยากรในเชิงอนุรักษ์และพัฒนาให้เต็มศักยภาพอยู่ตลอดเวลา ดังนั้น การพัฒนาที่ยั่งยืน  จะต้อง
พิจารณาทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และความยั่งยืนของระบบนิเวศไปพร้อมๆ กัน  
 ส าหรับประเทศไทย ได้มีนักวิชาการหลายท่านพยายามอธิบายความหมายของการพัฒนาที่ 
ยั่งยืนให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ที่ส าคัญ คือ แนวคิดของพระธรรมปิฎก๗๓ได้อธิบายการ พัฒนาที่ยั่งยืนว่า “การ
พัฒนาที่ยั่งยืนมีลักษณะที่เป็นบูรณาการ ( Integrated) คือท า ให้เกิดเป็น องค์รวม (Holistic) 
หมายความว่า องค์ประกอบทั้งหลายที่เกีย่วข้องจะต้องมาประสานกัน ครบ องค์และมีลักษณะอีกอย่าง
หนึ่ง คือ มีดุลยภาพ (Balance) หรือพูดอีกนัยหนึ่ง คือ การท าให้ กิจกรรมของมนุษย์ สอดคล้องกับ 
กฎเกณฑ์ของธรรมชาติ” นั่นก็คือ การก าหนดแนวทางการ พัฒนาจะต้องค านึงถึงปัจจัยด้านมนุษย์โดย
ให้คุณค่าทางวัฒนธรรมรวมอยู่ในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ และสังคม รวมทั้งการแก้ปัญหา หาสิ่ง 
แวดล้อมด้วย ดังนั้นตามแนวคิด ของพระธรรมปิฎก จึงสามารถสรุป ได้ว่า “การพัฒนาที่ยั่งยืน เป็น
การ พัฒนาที่ ครอบคลุมการ พัฒนาในทุกด้ านและทุกมิติ  กล่ าวคื อ  ทั้ ง เ ศรษฐกิ จ  สั งคม 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จิตใจ วัฒนธรรม ฯลฯ โดยมีคนเป็นศูนย์กลางหรือ เป้าหมายของ
การพัฒนา เพ่ือ ให้คนอยู่ดี กินดีและมีความสุข ทั้งคนในรนนี้และรุ่นต่อๆ ไป” น อ ก จ า ก นี้  ใ น ก า ร
                                                           

 
๗๓ ป.อ.ปยุตโต, ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, “การพัฒนาที่ยั่งยืน”,

<www.nesdb.go.th/ewt_w3c/ewt_news.php?nid>, ๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 

https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiYp5HApqnVAhWBoZQKHeEEBCwQFgguMAE&url=http%3A%2F%2Fwww.nesdb.go.th%2Fewt_w3c%2Fewt_news.php%3Fnid%3D3157&usg=AFQjCNFkc7afmxitdRAaau7C3fgLXlgJtQ
http://www.nesdb.go.th/ewt_w3c/ewt_news.php?nid%3e,%20


๕๗ 

 

จัดท าข้อเสนอของประเทศไทยในการประชุมสุดยอดของโลกว่าด้วยการ  พัฒนาที่ยั่งยืน ณ นครโจ
ฮันเนสเบอร์ก ประเทศแอฟริกาใต้เมื่อเดือนกันยายน ๒๕๔๕ คณะอนุกรรมการ ก ากับการอนุวัตตาม
แผนปฏิบัติการ ๒๑ และการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งมีหน้าที่เป็นคณะกรรมการ เตรียมการประชุมสุดยอดฯ 
ของประเทศได้ร่วมกับสถาบันสิ่งแวดล้อมไทย จัดระดมความคิดเห็นจาก ภาคีต่างๆ ได้ข้อยุติด้านค่า
นิยามของการพัฒนาที่ยั่งยืนว่า “การพัฒนาที่ยั่งยืนในบริบทไทย เป็นการ พัฒนาที่ต้องค านึงถึงความ
เป็นองค์รวมของทุกๆด้านอย่างสมดุล บนพ้ืนฐานของทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปัญญาและวัฒนธรรม
ไทย ด้วยการมีส่วนร่วมของประชาชนทุกกล่ม ด้วยความเอ้ืออาทรเคารพซึ่ งกันและกันเพ่ือ 
ความสามารถในการพ่ึงตนเอง และคุณภาพชีวิตที่ดีอย่างเท่าเทียม” 
 การพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นการหาทางออกจากระบบทุนนิยม ซึ่งระบบ ทุนนิยมได้ผูกติดกับ
แนวความคิดหนึ่ง คือ แนวคิดโลกาภิวัตน์ (Globalisation) ที่องค์ประกอบส าคัญของกระแสโลกาภิ
วัตน์ คือ ระบบเศรษฐกิจ การเคลื่อนตัวของระบบทุน การแข่งขันในตลาดโลก  การบริโภค และ
วัฒนธรรมในการซื้อขาย (Matin Carnoy ๑๙๙๓), แนวคิดโลกาภิวัตน์เป็นแนวคิดที่แสดงให้ เห็นพลัง
ทุนนิยมที่มีต่อโลกสามารถท าให้ระบบการผลิต การบริโภค การติดต่อสื่อสารเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันใน
แทบทุกพ้ืนที่บนสังคมโลก๗๔แต่ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันนี้ไม่ได้ หมายความว่าโลกจะต้องเป็น
เหมือนกันในทุกๆ เรื่อง เนื่องจากปัจจัย ลักษณะภายในของแต่ละสังคมแตกต่างกัน นั่นคือมีวัฒนธรรม
ที ่แตกต่างกัน ซึ่งเราไม่อาจปฏิเสธการยอมรับแนวคิดอิทธิพล การพัฒนา 
  
๒.๓. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับแนวปฏิบัติในด้านนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
  
 ประชาคมสังคมและวัฒนธรรมมีเป้าหมายที่จะท าให้ประชาชนเกิดความตระหนักรู้ถึงความ
เป็นประชาคมอาเซียนให้มีความคุ้นเคยต่อกันและรับผิดชอบต่อสังคม เพ่ือบรรลุเป้าหมายที่ต้องการให้
ประชาชนในรัฐภาคีอาเซียนมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน โดยแสวงหาอัตลักษณ์ร่วมกัน เพ่ือที่จะ
สร้างสังคมแห่งการแบ่งปันและใส่ใจระหว่างกัน (building a caring and sharing society) รวมทั้ง
ท าให้ความเป็นอยู่ของประชาชนตลอดจนสวัสดิการต่างๆ ดีขึ้นด้วยประชาคมสังคมและวัฒนธรรม
อาเซียน (ASCC) เน้นให้ความส าคัญในประเด็นของทรัพยากรมนุษย์ วัฒนธรรม และ
ทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน ตลอดจนท าให้เกิดความกลมเกลียวในหมู่
ประชาชนอาเซียน โดยพิมพ์เขียวประชาคมสังคมและวัฒนธรรมนี้ ถือเป็นตัวแทนที่สื่อถึงมิติของ 
“มนุษย์” เป็นหลัก และเน้นความร่วมมือในอาเซียน เพ่ือให้เกิดการยกระดับชีวิตความเป็นอยู่ของ
ประชาชน โดยมีเป้าหมายที่สร้างและพัฒนามาจากความต้องการให้สังคมมีความรับผิดชอบ โดยมี
ประชาชนเป็นศูนย์กลาง 
  
 ๒.๓.๑ ความส าคัญของแนวปฏิบัติในด้านนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
 สังคมไทย การเคลื่อนตัวของขบวนการนิเวศแนวลึกเริ่มมีมากขึ้นโดยเฉพาะในพ้ืนที่ของชุมชน
ที่อยู่ป่าเขา จุดที่มีความเด่นชัดและมีความต่อเนื่อง คือ การเคลื่อนเรื่อง พรบ.ป่าชุมชน ความ
                                                           

 
๗๔

 ธเนศวร์ เจริญเมือง , ๑๐๐ ปี การปกครองท้องถิ่นไทย พุทธศักราช ๒๔๔๐-๒๕๔๐, 
(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์คบไฟ, ๒๕๔๐), หน้า ๑๓๗. 



๕๘ 

 

หลากหลายทางชีวภาพ ขณะที่กลไกรัฐทางกฎหมายไม่ได้เอ้ือแต่กลับท าลายความเป็นชุมชนที่อยู่กั บ
ผืนป่ามานานหลายชั่วอายุคน การศึกษาท าความเข้าใจความสัมพันธ์คนกับป่าจึงเป็นโจทย์ที่มีการ
เคลื่อนมาโดยตลอด ซึ่งเป็นการเคลื่อนไหวในทัศนะเชิงโลกทัศน์ให้เข้าใจบริบทเชิงนิเวศแนวลึกให้กับ
สังคม อีกส่วนหนึ่งมีการเคลื่อนไหวในระดับชีวทัศน์เพ่ือการท าความเข้าใจโดยการเข้ าไปสัมผัสกับ
ธรรมชาติ ซึ่งมักเป็นคนที่อยู่นอกชุมชน ในรูปของขบวนธรรมยาตรา แม้จะมีไม่มาก แต่ก็ด าเนินการมา
ในช่วง ๖-๗ ปีมานี้ เป็นขบวนการที่ต้องการให้เห็นความเชื่อมโยงมนุษย์กับธรรมชาติ ด้วยความรัก 
ความเมตตา การเกื้อกูลต่อกันของสรรพสิ่ง และยังมีอีกส่วนหนึ่งของคนที่แสวงหารากฐานของชีวิต 
โดยใช้ชีวิตอยู่สัมพันธ์กับธรรมชาติ ซึ่งเป็นคนชนชั้นกลางหรือปัญญาชนขณะนี้อย่างน้อยที่มีการพบปะ
เป็นเครือข่ายมีประมาณ ๔๐ คนที่เรียกตนเองว่า ชุมชนคนสวน กระบวนทัศน์ที่มองสรรพสิ่งอย่าง
เชื่อมโยงนั้นมีมาแต่เดิมแล้วในวิธีคิด จักรวาลวิทยา และนิเวศวิทยาของชุมชนดั้งเดิม หรือกลุ่มชาติ
พันธุ์ดั้งเดิมต่างๆ เพียงแต่ว่าองค์ความรู้เหล่านี้ถูกจัดสรรให้อยู่ตาม “ชายขอบ” และไม่ได้เข้ามาอยู่ใน
ระบบความคิดกระแสหลัก ด้วยเหตุปัจจัยบางประการที่จะยังไม่ขอกล่าวไว้ ณ ที่นี้ ตัวอย่างความคิด
ดังกล่าวนี้ เช่นความคิดของชาวปกาเกอญอที่เชื่อว่าคนเรานั้นมีขวัญทั้งหมด ๓๗ ขวัญ อยู่กับตัว ๕ 
ขวัญ และอยู่กับธรรมชาติแวดล้อมอีก ๓๒ ขวัญ ในพิธีกรรมที่ส าคัญหลายๆ พิธีก็จะมีการเรียกขวัญทั้ง
สามสิบเจ็ดให้กลับมาหาเจ้าของขวัญ เพ่ือให้อยู่อย่างเป็นสุขและเป็นสิริมงคลอีกด้วย ดังที่โดโลเรส ลา
ชาเปเล่๗๕ (Dolores LaChapelle) นักนิเวศวิทยาแนวลึกชาวอเมริกันได้กล่าวว่า ชุมชนดั้งเดิมโดยมาก
ในโลกนี้มีความเหมือนร่วมกันอยู่ ๓ อย่างคือ หนึ่ง การมีความสัมพันธ์ที่แน่นแฟ้นผูกพันกับผืนแผ่นดิน
ที่เขาอยู่ สอง มีวัฒนธรรมที่ด ารงอยู่เป็นของตัวเองอย่างยาวนานเป็นเวลาหลายพันปี สาม มีพิธีกรรม
ต่างๆ ที่ประกอบขึ้นร่วมกันโดยถือเป็นส่วนส าคัญของการด ารงอยู่ ในระบบวัฒนธรรมอุตสาหกรรม
นิยมและบริโภคนิยม วิถีชีวิตของผู้คนถูกลดทอนเหลือเพียงวิถีชีวิตเพ่ือการผลิตและบริโภค และการ
เลื่อนสถานะทางสังคม เป็นวิถีชีวิตที่ถูกตัดขาดจากธรรมชาติและชุมชน ท าให้เกิดภาวะของความ
แปลกแยก ทั้งกับผู้อ่ืนและกับตัวเองใน “สิ่งแวดล้อมใหม่” การขยายตัวของเขตชานเมืองของเมืองใหญ่
อย่างกรุงเทพฯ และเชียงใหม่ เป็นตัวอย่างของ “ความเจริญ” แบบกระจัดกระจาย ไร้ทิศทาง และไม่มี
มิติของความเป็นชุมชนอีกต่อไป จะเรียกว่าเติบโตอย่าง” ขาดสุขภาวะ” ตาม ในวิถีชีวิตใหม่นี้เอง 
ถึงแม้ว่าสังคมจะร่ ารวยด้วยข้อมูลข่าวสาร ด้วยความช่วยเหลือของเทคโนโลยีทันสมัย ผู้คนสามารถก้าว
ตามวิทยาการและความเป็นไปของโลกอย่างทันท่วงที แต่ในขณะเดียวกันก็มีช่องว่างและความแปลก
แยกกับธรรมชาติมากขึ้น และเมื่อแปลกแยก ก็ไม่เกิดการอยู่ร่วมกันอย่างเกื้อกูล ความคิดที่ว่าต้องดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อมให้ดีนั้น อาจเป็นความคิดส่วนหนึ่งของความคิดเชิงกลไกที่ยังเอามนุษย์เป็นศูนย์กลาง
อยู่นั่นเอง 
 ความยั่งยืนนอกจากค านึงถึงเรื่องสิ่งแวดล้อมแล้ว ยังค านึงถึง ความส าเร็จทางสังคม และ
เป้าหมายทางเศรษฐกิจเช่นกัน โดยมีการ เชื่อมโยงในลักษณะของความสมดุลของทั้ง ๓ องค์ประกอบ 
และส่วนที่ อยู่ร่วมกันของทุกองค์ประกอบ คือ ความยั่งยืน แต่ในขณะเดียวกันมี บางมุมมองที่เห็นว่า
ควรเน้นในประเด็นของสิ่งแวดล้อมเป็นสาระส าคัญ ประกอบกับกระแสของโลกปัจจุบันที่มีการ
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๕๙ 

 

ตระหนักถึง “สภาวะเปลี่ยนแปลง ของสภาพภูมิอากาศโลก”๗๖(Climate Change) ท าให้เกิด 
“แนวความคิด ใหม”่ ของความยั่งยืน (Modern Concept of Sustainable Development) ดังภาพ
ที่ ๒ โดยมีแนวความคิดในลักษณะมองศูนย์กลางของระบบ ทั้งหมด คือ ระบบชีวะ (Bio-centric) และ
อธิบายว่าระบบเศรษฐกิจต้องเป็นส่วนหนึ่งของระบบสังคม และอยู่ภายใต้กรอบของระบบสิ่งแวดล้อม  
ดังนั้นสิ่งที่ส าคัญที่สุด คือ การพัฒนาเศรษฐกิจใดๆ ต้องอยู่ในกรอบของ สังคม และทั้งเศรษฐกิจ และ
สังคมต้องอยู่ภายในข้อจ ากัดของสิ่งแวดล้อม ซึ่งก ากับอีกชั้นหนึ่ง  
 การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมก็เป็นแก้ปัญหาในระดับกายภาพ โดยมีวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี
เป็นค าตอบ และยังถือเป็นหน้าที่ของหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่ งในการจัดการสิ่งแวดล้อม และ
ทรัพยากรธรรมชาติ และในบางเรื่อง รัฐเองก็ไม่ได้เปิดโอกาสให้ประชาชนในฐานะหน่วยรากฐานของ
สังคมได้มีส่วนร่วมในการก าหนดทิศทางการจัดการระบบนิเวศน์อย่างมีภูมิปัญญาดั้งเดิม  และธรรมะ
เป็นแกนอย่างเต็มที่ ในสถานการณ์ปัจจุบัน ประเด็นส าคัญอ่ืนๆ ที่โยงใยปัญหานิเวศวิทยาและปัญหา
สุขภาพได้แก่ เกษตรกรรมเชิงเดี่ยวและการใช้สารเคมี การปรับเปลี่ยนชีวพันธุกรรม (GMO) ความ
หลากหลายทางชีวภาพ (biodiversity) ที่โยงอยู่กับความหลากหลายทางวัฒนธรรมหรือชาติพันธุ์ 
(culture diversity) ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นเรื่องที่มีผลกระทบทั้งในระดับมหภาคและท้องถิ่น กระบวน
ทัศน์นิเวศวิทยาแนวลึก (deep ecology) ที่จะส่งเสริมการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ทางสุขภาพให้
ขยายขอบเขตองค์ความรู้และกรอบการปฏิบัติทั้งในระดับนโยบายและในระดับท้องถิ่น 
 
 ๒.๓.๒ รูปแบบแนวปฏิบัติในด้านนิเวศวิทยาวัฒนธรรม   
   สังคม (Society) เป็นวิธีตั้งถิ่นฐานและอยู่อาศัยร่วมกันของมนุษย์โดยเข้าสังกัดเป็นกลุ่ม
ขนาดต่างๆ เพ่ือสนองตอบธรรมชาติของการเป็นสัตว์สังคมและจ าเป็นต้องอยู่ด้วยกันเป็นหมู่เหล่า 
หน่วยทางสังคมขนาด เล็กที่สุดได้แก่ “ชุมชน” (Community) ซึ่งเป็นการรวมกลุ่มกันของปัจเจก
บุคคลด้วยความมีส านึกและจุดหมาย บางประการร่วมกันมากกว่าสองคนขึ้นไป ประวัติศาสตร์สังคม
เกี่ยวข้องกับชีวิตทางสังคม ปฏิสัมพันธ์ของผู้คนพฤติกรรม และกิจกรรมของคนตามสภาวะทางสังคม 
ถ้าเราตัดสถาบันทางการเมือง เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมบางประการ เช่น ความเชื่อและอุดมการณ์
ออกไป สิ่งที่เหลืออยู่คือ ประวัติศาสตร์ สังคม ประวัติศาสตร์สังคมช่วยให้เราตระหนักถึงประชาชน 
หรือมวลชนในฐานะท่ีเป็นพลังใน ประวัติศาสตร์ 
 เมื่ออยู่รวมกันเป็นกลุ่มและรวมตัวกันเป็นหน่วยทางสังคมแบบต่างๆ  แล้ว มนุษย์
จ าเป็นต้องสร้างวิธี ประพฤติปฏิบัติเพ่ืออยู่ร่วมกันในระบบสังคมด้วยสันติสุข สร้างวิธีสื่อสารและสร้าง
ความเข้าใจกัน ซึ่งก่อให้เกิด วัฒนธรรมภาษาและระบบสัญลักษณ์ต่างๆ การสั่งสมประสบการณ์ บันทึก 
ถ่ายทอด และกล่อมเกลาสมาชิกให้ สามารถปรับตัวและเรียนรู้เพ่ือเจริญเติบโต เกิดความงอกงาม 
ก่อให้เกิดวัฒนธรรมในการเรียนรู้และจัด การศึกษาอบรม การจัดระบบเพ่ือการผลิต ท ามาหากิน และ
จัดการเกี่ยวกับปัจจัยในการด าเนินชีวิต ก่อให้เกิด วัฒนธรรมทางการผลิต การแลกเปลี่ยนแบ่งปัน การ
บริโภค ความต้องการในการกล่อมเกลาพัฒนาชีวิตด้านใน และสิ่งสะท้อนพลังชีวิตด้านในของมนุษย์ 

                                                           

 
๗๖ อนุกูล ตันสุพล, “สภาวะเปลี่ยนแปลง ของสภาพภูมิอากาศโลก”, ว า ร ส า ร วิ ช า ก า ร คณะ

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร, มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี, ฉบับที่ ๑ มกราคม – มิถุนายน 
(๒๕๕๙): ๑๓๒.   



๖๐ 

 

ก่อให้เกิดงานความสร้างสรรค์ทั้งเพ่ือการใช้สอย ความสุนทรียภาพ และความเบิกบานความรื่นรมย์ใจ 
เช่น ดนตรี นาฏศิลป์ ศิลปะ วรรณกรรม หัตถกรรม งานช่าง และงานฝีมือ  ความต้องการจัด
ความสัมพันธ์กับสิ่งศรัทธาที่อยู่เหนือมนุษย์ก่อให้เกิดศาสนา และระบบความเชื่อความจ าเป็นในการจัด
ความสัมพันธ์ ทั้งในเชิงแข่งขันและร่วมมือสมานกลมกลืนกันระหว่างสังคมและหมู่คณะที่แตกต่าง ท า  
ให้เกิดวัฒนธรรมในการติดต่อสื่อสาร คมนาคม สร้างวัฒนธรรมในการแลกเปลี่ยนซื้อขาย ตลอดจนท า
กิจกรรม เศรษฐกิจสังคมในระดับต่างๆ ด้วยกัน 
 ศรีศักดิ์ วัลลิโภดม๗๗ชี้ว่า ประวัติศาสตร์โบราณคดีและศิลปวัฒนธรรมมีวิธีการค้นคว้า 
และแนวคิดแบบเดิมๆ ไม่สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงและความตองการทางสังคม เช่น เรื่องทาง
ประวัติศาสตร์ยังคงเน้นและอ้างอิงขอมูลจากส่วนกลางเป็นส าคัญหรือไม่ก็พุ่งหลักฐานทางโบราณคดีที่
มองไม่เห็นคน มีแต่รูปแบบและอายของโบราณสถานวัตถุที่มักตีความจากหน่วยราชการที่มาจาก
ศูนย์กลาง ขณะที่เรื่องวัฒนธรรมกันในเรื่องศิลปะ และขนบประเพณีที่ เป็นภาพนิ่งแลไม่เห็น
ความหมายและความเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมไม่มีบริบท ทางสังคมที่เชื่อมโยง
ให้แลเห็นความสัมพันธ์กับมิติทางเศรษฐกิจการเมืองที่สามารถนาไปใช้เป็นพ้ืนฐานในการให้ความรู้แก่
คนในสังคมการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจให้เป็นผลดีได 
 ปัจจัยของการพัฒนาที่ยั่งยืน รูปแบบของความยั่งยืนใน  ระดับของการพัฒนาที่ยั่งยืน 
ช่องว่างของการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยผลการศึกษาพบว่าพ้ืนฐานของแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนจะ ขึ้นอยู่
กับความสัมพันธ์ระหว่าง ๓ ปัจจัย๗๘คือ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม โดยการพิจารณาถึงความ
ยั่งยืนมักมีที่มาจาก ปัญหาสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นผลจากการพัฒนาเศรษฐกิจตามแนวคิด ทุนนิยม ดังนั้น
การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงมีมุมมองในการแก้ปัญหาที่ เกิดขึ้น เชื่อว่าเมื่อแก้ปัญหาได้ก็สามารถน าไปสู่ความ
ยั่งยืนได้ แต่ มนุษย์ที่เป็นสาเหตุหลักที่ท าให้เกิดปัญหากลับไม่มีการด าเนินการ อย่างจริงจัง เช่น การ
เปลี่ยนวิธีคิด การปรับเปลี่ยนการปฏิบัติ ก็ยากที่จะให้กลไกของการพัฒนาอย่างยั่งยืนเกิดขึ้น ดังนั้น
ควรที่ จะย้อนมองกลับมาที่วัฒนธรรมซึ่งเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่ผูกติด อยู่กับมนุษย์นอกเหนือไปจากการ
พิจารณาด้านเศรษฐกิจ และ สิ่งแวดล้อม อย่างไรก็ตามการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่เป็นอยู่ขณะนี้ มีส่วนที่
เกี่ยวข้องกับปัจจัยด้านวัฒนธรรมน้อยมาก ดังนั้นจึงควร ผสานวัฒนธรรมที่เป็นกรอบที่ดีส าหรับการ
ด ารงชีวิตเข้าไปสู่ การพัฒนาอย่างยั่งยืน และสามารถน าไปสู่สังคมที่ยั่งยืนที่อยู่ บนพ้ืนฐานของทุนทาง
วัฒนธรรมที่มีอยู่ในแต่ละท้องถิ่นเป็นหลัก 
 การเปลี่ยนแปลงกระแสการพัฒนาของโลกหรือกระแสโลกาภิวัตน์ (Globalization) น า 
มาซึ่งความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและกลไกการตลาดที่ก่อให้เกิดการเติบโต ขนาดใหญ่การผลิต
ในเชิงอุตสาหกรรมและการบริโภคที่เกินความจ าเป็นจนกระทั่ง เป็นผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม ชีวิตมนุษย์ 
สัตว์ และพืชพรรณธรรมชาติ โดยไม่ค านึงถึงข้อจ ากัดด้านกายภาพ ศักยภาพในการผลิตความสามารถ
ที่จะรองรับการบริโภคและการใช้ประโยชน์จากทุน ดั้งเดิม นัก พัฒนาในยุคปัจจุบันสนใจการพัฒนาที่
ยั่งยืนเป็นอย่างยิ่งโดยเฉพาะนักวิชาการ ตะวันตกเองเนื่องจากอดีตได้พัฒนาอย่างผิดพลาดเมื่อมีความ
ตื่นตัวที่จะปรับ ปรุงแก้ไขความผิดพลาดในการพัฒนาในอดีตเป็นแนวทางใหม่ที่เรียกว่า “การพัฒนาที่

                                                           

 
๗๗

 ศรีศักดิ์ วัลลิโภดม, พิพิธภัณฑ์ไทยในศตวรรษใหม่, (กรุงเทพมหานคร: ศูนย์มานุษยวิทยาสริินธร, 
๒๕๔๓), หน้า ๓๕-๓๖.   
 

๗๘
 อ้างแล้ว, อนุกูล ตันสุพล, พิพิธภัณฑ์ไทยในศตวรรษใหม่, หน้า ๑๓๒.  
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ยั่งยืน” ซึ่ง ชาวตะวันตกเองก็ยังไม่เข้าใจแน่ชัดแจ่มแจ้งว่าจะพัฒนาในรูปแบบใด พระธรรมปิฎก 
กล่าวถึงความเป็นมาของสังคมตะวันตกและประเทศไทยในอดีตพร้อมทั้งชี้ให้เห็น ข้อบกพร่องในการ
พัฒนาทั้งระบบและท่านได้เสนอแนวคิดใหม่ซึ่ งขณะนี้องค์กรหลัก สององค์กร คือ องค์การ
สหประชาชาติและกรรมาธิการสิ่งแวดล้อมโลกก าลังน าแนวคิดนี้มาใช้แต่ยัง คงเป็นรูปแบบที่ยังคงขาด
ความบูรณ์การพัฒนาที่ยั่งยืนนั้นท่านเองก็เป็นนัก คิดคนหนึ่งที่ได้น าเสนอแนวทางที่องค์กรได้ปฏิบัติอยู่
ผนวกกับแนวทางการพัฒนา แบบพุทธซึ่งเน้นการพัฒนาคนเป็นหลักภูมิปัญญาอันละเอียดลึกซึ่งของ
ท่านนั้นก็ เป็นประโยชน์ต่อชาวโลกอย่างมากมายมหาศาลก็ว่าได้ 
 พระธรรมปิฎก๗๙ได้ให้แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาคนและสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน “แนว คิดที่ว่า
ได้แก่การปลูกฝังความรัก ความหวงแหนในสภาพแวดล้อมท้องถิ่นตนช่วยให้ทุกคนมีความรับผิดชอบ
และมีส่วน ร่วมในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมโดยเริ่มจากบ้านโรงเรียนและชุมชนการสร้าง จิตส านึกและ
คุณธรรมในการด าเนินชีวิตให้อุปโภคบริโภคอย่างเหมาะสมมีความพอดี และพอเพียงตามความ
ต้องการ” แนวคิดในการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน “ความ รู้
ความเข้าใจในสภาพแวดล้อมที่สัมพันธ์กันทั้งระบบจนพัฒนาควบคู่ก้าวหน้าทาง วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีที่เหมาะสมได้โดยไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัด และใช้อย่างถูกต้องเหมาะสมเป็นการพัฒนา และอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติที่ยั่งยืน” 
     การพัฒนาที่สมบูรณ์แบบนั้นท่านได้เสนอแนวทางที่องค์กรได้ปฏิบัติอยู่ผนวกเข้า กับ
แนวทางการพัฒนาแบบพุทธ ซึ่งเน้นการพัฒนาคนเป็นหลักจากภูมิปัญญาอันละเอียดลึกซึ้งของท่านถือ
เป็น คุณูปการแก่ชาวโลกในปัจจุบันและอนาคตด้วยการพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นระบบที่เอ้ือต่อความยั่งยืน
ทางสภาพแวดล้อมกล่าวคือระบบ ดังกล่าวประชากรมีขนาดคงที่และสมดุลกับการเกื้อหนุนของ
ธรรมชาติมีระบบการ ผลิตพลังงานที่ไม่ส่งผลต่อผลกระทบสร้างความเสียหายต่อสภาพภูมิอากาศโลก 
มีระดับความต้องการการด ารงชีพในระดับที่ไม่เกินก าลังการผลิตที่ยั่งยืนของ ระบบนิเวศรวมทั้งไม่
ก่อให้เกิดการท าลายล้างสิ่งมีชีวิตต่างๆ ที่เป็นเพ่ือนร่วมโลกของเรา  ในสภาพนิเวศตามธรรมชาตินั้น
ประกอบด้วย แม่น้ า ล าน้ าใหญ่น้อย หนอง บึง ซึ่งมีการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงตามฤดูกาล ความ
เข้าใจเรื่องพลวัตของธรรมชาติแวดล้อมนั้น ท าให้ไม่มีการตัดขาดความสัมพันธ์ในระบบนิเวศจากภูเขา
สูงอันเป็นต้นน้ าล าธารไปจนถึงล าห้วยสาขา แม่น้ าและแหล่งพักน้ าตามหนองบึงที่ไหลหมุนไปตาม
ฤดูกาล การเชื่อมโยงของระบบนิเวศเหล่านี้ท าให้เกิดความสมดุล และรักษาคุณภาพของระบบนิเวศอัน
หลากหลายที่มิใช่มีเพียง “น้ า” หรือ “ปลา” แต่คือสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติรวมทั้งมนุษย์ด้วย 
 ชุมชนในสมัยโบราณโดยเฉพาะภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็นจ านวนมาก 
นิยมสร้างบ้านเมืองถิ่นฐานตามล าน้ าเล็กๆ และริมหนองบึงขนาดใหญ่เพ่ือไม่ต้องกังวลต่อการพัดพา
ของน้ าที่ไหลแรงที่อาจท าให้บ้านเรือนล่มจมเสียหาย และปรากฏอยู่ในต านานหลายเรื่องเกี่ยวกับการ
สูญหายของบ้านเมืองจากภัยธรรมชาติเช่น ริมหนองและบึงต่างๆ จะมีระบบนิเวศแบบน้ าท่วมที่ขึ้น
และลงตามฤดูกาล มีการปลูกข้าวท านาแซงหรือนาทามที่มีการสร้างแนวคันดินหรือท านบกักน้ าเพ่ือ
ปลูกข้าวและเก็บเกี่ยวเมื่อน้ าลด หรือหากปีใดน้ ามากก็จะเสียข้าวไปแต่ได้อาหารพวกปลาต่างๆ มา
                                                           

 
๗๙ พระธรรมฎก (ป.อ.ปยุตโต), การพัฒนาที่ย่ังยืน, พิมพ์ครั้งท่ี 2, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มูลนิธิ
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๖๒ 

 

ทดแทน ในนิเวศวัฒนธรรมเหล่านี้จะมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ควบคุมการใช้ทรัพยากรร่วมกัน โดยมีการก าหนด
พ้ืนที่ใดพ้ืนที่หนึ่งให้เป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ที่ล่วงล้ าไม่ได้ และใช้ในการท าพิธีกรรมตามประเพณีในฤดูกาลที่
เกี่ยวข้อง สิ่งศักดิ์สิทธิ์นี้จะท าหน้าที่ปกป้องคุ้มครอง และให้ค าท านายอันเป็นหลักประกันในอนาคต
เพ่ือปกป้องมนุษย์ในธรรมชาติที่ไม่แน่นอน ซึ่งเป็นรูปแบบของความสัมพันธ์ที่มนุษย์มีผูกพันร่วมกับ
อ านาจเหนือธรรมชาติ ซึ่งเป็นสิ่งที่คนในท้องถิ่นเข้าใจร่วมกันและจดจ า รวมทั้งเล่าสืบต่อกันมาร่วมกัน
ในพ้ืนที่นั้นๆ ต านาน คือเรื่องเล่าจากคนรุ่นหนึ่งผ่านสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง มีทั้งที่บันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร
และจากการบอกเล่าจากความทรงจ าถ่ายทอดปากต่อปากภายในท้องถิ่นอย่างสืบเนื่อง ในต านาน
เหล่านี้มักจะกล่าวถึงความเป็นมาเป็นไปของสถานที่ส าคัญๆ ในท้องถิ่น และไม่ได้มีการรับรู้ที่หยุดนิ่ง 
หากมีการเปลี่ยนแปลงในความหมายและความส าคัญผ่านผู้คน และช่วงเวลาของการเปลี่ยนแปลงทาง
ประวัติศาสตร์ตลอดเวลา อีกทั้งเมื่อมีการขยายเส้นทางคมนาคมและการตั้งถิ่นฐานบ้านเมืองก็มีการ
ก าหนดชื่อใหม่ๆ เพ่ิมขึ้น๘๐การขาดองค์ความรู้เรื่อง “นิเวศวัฒนธรรม” ท าให้คนไทยขาดความรู้และ
ความสนใจในเรื่องประวัติศาสตร์สังคมและวัฒนธรรม ตั้งแต่ในระดับท้องถิ่นไปจนถึงระดับภูมิภาคและ
ระดับประเทศ ท าให้ไม่เข้าใจถึงสภาพความเป็นจริงของสังคมไทยที่มีความหลากหลายแตกต่างทั้งทาง
ชีวภาพ ชาติพันธุ์ และนิเวศวัฒนธรรม จึงมักเกิดความขัดแย้งทางสังคม และการเมืองขึ้นหลายต่อ
หลายครั้ง เช่น ปัญหาการแย่งชิงฐานทรัพยากรของท้องถิ่นโดยหน่วยงานรัฐหรือนายทุนที่ละเมิดต่อ
กฎเกณฑ์ท่ีเคยมีอยู่ร่วมกัน แม้การเปลี่ยนแปลงระบบวิธีคิดจากการยอมรับโอนอ่อนในอ านาจศักดิ์สิทธิ์
ที่ช่วยไม่ให้เกิดความขัดแย้งจะเปลี่ยนไปโดยสิ้นเชิงในหลายพ้ืนที่หลายท้องถิ่น แต่ก็ถือว่ายังไม่อาจ
เปลี่ยนแปลงอย่างถอนรากถอนโคน เพราะธรรมชาติของมนุษย์ที่มีความอ่อนแอเป็นทุนเดิม มิติ
ความสัมพันธ์ที่ขาดหายไปในยุคปัจจุบัน คือ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับอ านาจศักดิ์สิทธิ์เหนือ
ธรรมชาติก็ไม่ได้เปลี่ยนแปลงไปทั้งหมด แต่กลับมีรูปแบบใหม่ๆ เกิดข้ึนตลอดเวลา 
 ทุกวันนี้การรับรู้ในเรื่องของความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมขาดหายไป ผู้คน
ในสังคมปัจจุบันที่เป็นคนรุ่นใหม่มีชีวิตอยู่ในสังคมอุตสาหกรรมอาจไม่รู้จักและไม่เข้าใจในรากเหง้าของ
แผ่นดินและผู้คน เพราะมองแต่สภาพแวดล้อมใกล้ตัวในปัจจุบันและอนาคต สภาพแวดล้อมทางภูมิ
วัฒนธรรมแทบทุกแห่งทุกภูมิภาคได้รับผลกระทบกระเทือนจากการปรับเปลี่ยนภูมิประเทศที่เป็นสังคม
เกษตรมาเป็นอุตสาหกรรมอย่างยิ่ง รวมทั้งผู้คนท้องถิ่นก็เคลื่อนย้ายออกไปอยู่ตามที่ต่างๆ จนแทบไม่
อาจให้ข้อมูลถึงความเป็นมาในอดีตได้ และการพัฒนาเศรษฐกิจการเมือง และนิเวศวัฒนธรรมซึ่งมอง
อดีตอย่างหยุดนิ่ง และเน้นแต่เรื่องปัจจุบัน อาจไม่ใช่ค าตอบที่หยุดยั้งการเปลี่ยนแปลงที่น าไปสู่ล่ม
สลายของสังคมท้องถิ่นได้ หากขาดเสียซึ่งมิติในการท าความเข้าใจความสัมพันธ์ของมนุษย์กับ
สภาพแวดล้อมและอ านาจศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ ซึ่งเคยประคับประคองสังคมมนุษย์มาทุกยุคทุกสมัย 
 นิเวศวัฒนธรรม (Cultural Ecology) หมายถึง พ้ืนที่เฉพาะซึ่งมนุษย์สร้างบ้านสร้างเมือง
ขึ้นมาเป็นท้องถิ่นต่างๆ แต่ละแห่งย่อมไม่เหมือนกัน นิเวศวัฒนธรรมในแต่ละแห่งนั้นมักเป็นการมอง
จากคนภายในที่มีต่อสภาพแวดล้อมอย่างละเอียด เห็นความหลากหลายทางชีวภาพ ความหลากหลาย
ทางชาติพันธุ์หลายชุมชนในพ้ืนที่เดียวกัน จากนั้นมีการก าหนดหรือสร้างเป็นองค์ความรู้ในการด าเนิน
ชีวิต สร้างกติกาการอยู่ร่วมกัน สร้างประเพณี ความเชื่อในพ้ืนที่เดียวกัน  
                                                           

 
๘๐ ศ รี ศั ก ร  วั ล ลิ โ ภ ด ม ,  “ ก า ร ศึ ก ษ า สั ง ค ม ไ ท ย ผ่ า น ภู มิ วั ฒ น ธ ร ร ม ”,  < http://lek-

prapai.org/home/view>, ๔ มีนาคม ๒๕๖๐. 

http://lek-prapai.org/home/view.
http://lek-prapai.org/home/view.


๖๓ 

 

๒.๔. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 ในประเทศไทยของเราเองก็ได้ เกิดการขยายตัวของเศรษฐกิจและการพัฒนาใน
ภาคอุตสาหกรรมซึ่งการพัฒนาเหล่านี้เองที่ท าให้เกิดผลกระทบอย่างชัดเจนเพราะยิ่งการขยายตัวของ
โรงงานอุตสาหกรรมมีมากข้ึนเท่าไรปัญหามลพิษก็ยิ่งเพ่ิมทวีมากขึ้นเท่านั้นทั้งนี้ผลกระทบทางตรงและ
รุนแรงก็คงไม่อาจหนีพ้นระบบนิเวศวิทยาในบริเวณนั้นจากปัญหานี้เองจึงได้เกิดแนวคิดที่เป็นแนวทาง
ในการแก้ไขและตัดตอนปัญหาที่อาจมากขึ้นในอนาคต 
 
   ๒.๔.๑ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ชัชวาล ชัชวรัตน์๘๑ได้ศึกษาเชียงรายกับการพัฒนาที่ยั่งยืนการคาดการณ์ส าหรับอนาคต
โดยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพและใช้เทคนิคแบบ EFR  (Ethnographic Future Research) ได้
สัมภาษณ์ตามแนวมานุษยวิทยาตามแนวใหม่เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงคุณภาพมุมกว้างเกี่ยวกับการพัฒนา
จังหวัดเชียงรายในอีก ๒๔ ปีข้างหน้า โดยรวม ๓ ภาพเข้าด้วยกันคือ ภาพอนาคตในแง่ดี ภาพอนาคต
ในแง่ร้าย และภาพอนาคตในแง่ที่เป็นไปได้มากที่สุดโดยได้ก าหนดกลุ่ม ๕ กลุ่ม ได้แก่ ข้าราชการ 
พนักงานวิสาหกิจ นักวิชาการ นักการเมือง นักธุรกิจ และผู้มีชื่อเสียงโดยไปกลุ่มนักอนุรักษ์ ผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลด้านภาพรวมที่เป็นไปได้พบว่าประชากรจะเพ่ิมขึ้นในอัตรา ที่เหมาะสมอันเนื่องมาจาก
ประสิทธิภาพในการคุ้มก าเนิด คุณภาพชีวิตจะดีข้ึน การศึกษาจะได้รับทั่วถึงและสูงขึ้น โดยเฉพาะเรื่อง
เทคโนโลยีสมัยใหม่สามารถตอบสนองต่อการพัฒนาแรงงานด้าน เศรษฐกิจได้อย่างกว้างขวาง ลักษณะ
ทางสังคมจะเป็นแบบผสมเหมือน ภาคเหนือ อีสาน และใต้ มีชนกลุ่มน้อยจากประเทศเพ่ือนบ้านเข้ามา
ท างานประเภทไร้ฝีมือมากขึ้น การปกครองท้องถิ่นจะพัฒนาให้เชิงที่เข้มแข็งและมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น สามารถตอบสนองต่อความจ าเป็นท้องถิ่นได้เป็นอย่างดี การปกครองส่วนภูมิภาคจะเปลี่ยนเป็น
มีบทบาทในการก ากับดูแลการประสานงานและให้ ความช่วยเหลือในด้านเทคนิควิชาการแทนในด้าน
เศรษฐกิจของเชียงราย และจังหวัดจะเป็นประตูสี่เหลี่มเศรษฐกิจ (จีน พม่า ลาว ไทย) เนื่องจากมี
ระบบการขนส่งที่สะดวกเอ้ือต่อการค้าขายทั้งทางบกทางน้ าและทาง อากาศรายได้ส่วนใหญ่จะมาจาก
การท่องเที่ยวภายในจังหวัดและจากประเทศเพ่ือน บ้านสิ่งแวดล้อมจะได้รับการพัฒนาให้ดีขึ้นไม่ว่าจะ
เป็นด้านการอนุรักษ์ ทรัพยากรป่าไม้ การท่องเที่ยวอ่ืน มลพิษ ขยะ อากาศเสีย ระบบจราจรทั้งนี้
เนื่องจากมีแผนการแก้ไขปัญหาเชิงอนาคตที่ดีและมีวิสัยทัศน์ ที่ก้าวไกลด้านสื่อมวลชนท้องถิ่นจะมี
บทบาทในการสะท้อนปัญหาของประชาชน และมี จรรยาบรรณในการเสนอข่าวสารเชิงสร้างสรรค์
เกิดขึ้นและมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหา ต่างๆ อย่างใกล้ชิดกับภาคส่วนราชการ ด้านวัฒนธรรมประเพณีจะ
ได้รับการอนุรักษ์และพัฒนาให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม และมีความหลากหลายอันเนื่องมาจากการ
เคลื่อนย้ายประชากรจากภาคต่างๆ ของประเทศ ปัญหาอาชญากรรมปัญหาโสเภณีปัญหาโรคเอดส์
ปัญหายาเสพติดจะสามารถควบคุมได้ไม่ ให้เกิดความรุนแรงส่งผลกระทบต่อประชากรของสังคมใน
ภาพรวมเชียงรายจะสามารถ เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมไว้ได้โดยมีลักษณะเป็นวัฒนธรรมแบบ
ผสมผสานระหว่าง วัฒนธรรมท้องถิ่นกับภูมิภาคต่างๆ โดยสรุปแล้วภาพรวมมีแนวโน้มไปในทิศทางท่ีดี  
                                                           

 
๘๑ ชัชวาล ชัชวรัตน์ ,  เชียงรายกับการพัฒนาที่ยั่ งยืน : การคาดการณ์ส าหรับอนาคต , 

(กรุงเทพมหานคร: ฐานข้อมูลวิทยานิพนธ์ไทย, ๒๕๓๙), หน้า ๑-๒. 



๖๔ 

 

 สมศักดิ์ คงแดง๘๒เรื่องการเสริมสร้างศักยภาพชุมชนที่เอ้ือต่อการจัดการท่องเที่ยวเชิง
นิเวศและวัฒนธรรมชุมชนบ้านรักไทย งานวิจัยเพ่ือท้องถิ่นฉบับนี้นอกจาก จะมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
การศึกษารูปแบบการจัดการทองเที่ยวเชิงนิเวศ และวัฒนธรรมชุมชนแลว ความคาดหวังจากผลงาน
การวิจัยนั้น ยังมุ่งเน้น ผลสัมฤทธิ์ต่อการก่อให้เกิดความเข้มแข็งของชุมชนบ้านรักไทย ต่อการแกไข
ปัญหาเศรษฐกิจ สังคมและ การแสวงหาแนวทางป้องกันการหวนกลับของปัญหายาเสพติดอย่างยั่งยืน
ได้อย่างไร 
 ทีมงานวิจัยวิจัยไดใช้เวลาตลอด ๒ ปเต็มร่วมกับประสบการณอันยาวนานของ หัวหนา
โครงการวิจัยที่อยู่และปฏิบัติงานร่วมกับชุมชนในพ้ืนที่หมูบ้านรักไทย มานานกว่า ๑๔ ปี ที่มีส่วนช่วย
ให้ การเก็บเก็บเกี่ยวข้อมูล ของชุมชนบ้านรักไทย เพ่ือศึกษาและท าความเข้าใจกับปัญหา และความ
ต้องการแกไขปญหาของชุมชน ผ่านการสะท้อนความรู้สึกเชิงลึกก่อนที่จะไดก าหนดแนวทางการพัฒนา
โครงการให้ตรงกับความต้องการของชุมชนให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ตามกระบวนการวิจัย บนพ้ืนฐานของ
การให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมจากชุมชนในทุกขั้นตอน 
 จากการศึกษาและพัฒนาร่วมไปกับกระบวนการวิจัย ไดก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ต่อการ
การพัฒนาศักยภาพของชุมชนหลายด้าน จนชุมชนสามารถก้าวไปสูความสามารถในการจัดการการท
องเที่ยวของชุมชนที่สามารถ ดึงดูดนักท่องเที่ยว ให้สนใจเข้ามาเที่ยวชม อย่างต่อเนื่องมากกว่าปีที่ผ่าน
มา จนก่อให้เกิดความเชื่อมั่นต่อการลงทุนสร้างและขยายกิจการใหม่ๆ เพ่ือขึ้น ในกลุ่มของผู้ที่มีก าลัง
เงินทุนในพ้ืนที่ 
 แต่อย่างไรก็ตามกลุ่มคนส่วนใหญ่ของชุมชน มากกว่า ๘๐% ที่ยังมีฐานะยากจน ยังคง
ต้องการพัฒนาหนุนเสริมงบประมาณด้านการลงทุนจากภาครัฐและภาคเอกชนอย่างต่อเนื่อง ต่อไป 
รวมถึงการสนับสนุนด้านการประชาสัมพันธ์การทองเที่ยวของหมูบ้านโดยบทบาทของส านักงานการท
องเที่ยวแห่งประเทศไทยร่วมกับชุมชนการสนับสนุนวิชาการ และงบประมาณการลงทุน ผ่านหน่วยงาน
ราชการ ที่ควรจะมีเวลาและให้โอกาสกับชุมชนในการ เข้าไปหาชุมชน อยู่ร่วมกับชุมชน เรียนรูจาก
ชุมชน เริ่มจากสิ่งที่ชาวบ้านรู้สร้างจากสิ่งที่ชาวบ้านมี ไมท าแบบแยกส่วน แต่ท าอย่างเป็นระบบ ไมท า
อะไรแบบเบี้ยหัวแตก ไม่ช่วยให้บรรเทาทุกข์แต่ต้องช่วยให้เขาพ้นทุกข์ซึ่งในส่วนของทีมงานนักวิจัย
ท้องถิ่นท่ีเป็นผลผลิต  
 จากโครงการวิจัยโครงการนี้ทุกท่านยินดีและรอที่จะประสานความร่วมมือ ทั้งทางด้าน
แนวคิดและ กิจกรรมเพ่ือการพัฒนา การทองเที่ยวของหมู่บ้านรักไทย เพ่ือร่วมพัฒนาพัฒนาศักยภาพ
ของชุมชนบ้านรักไทย และส่งเสริมหมูบ้านรักไทยให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวมีคุณภาพอย่างยั่งยืน เพ่ือ
ตอบสนองนโยบายสนับสนุนการทองเที่ยว ตามยุทธศาสตร์การพัฒนา จังหวัดแม่ฮ่องสอน ต่อไป 
 Jim Sato อ้างใน สุพล ชัยทร๘๓เรื่องคนรุ่นใหม่กบการจัดการทรัพยากร อย่างมืออาชีพซึ่ง
บทความนี้ชี้ให้เห็นวา ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมเกิดจากการใช้ทรัพยากรมากเกินไป ไม่ถูกวิธีไม่สมดุล 
                                                           

 ๘๒ สมศักดิ์ คงแดง, การเสริมสร้างศักยภาพชุมชนที่เอื้อต่อการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและ
วัฒนธรรมชุมชนบ้านรักไทย, ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), <http://elibrary.trf.or.th>.  ๑๗ 
มกราคม ๒๕๖๐.   
 

๘๓ สุพล ชัยทร, “การพัฒนารูปแบบการท่องเทีย่วแบบโฮมสเตย์ของกลุ่มชาติพันธ์ุลาวเวียงและลางโซ่ง 

 ภาคกลาง”, วิทยานิพนธ์ ปร.ด. (มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๒), หน้า ๘๗.   



๖๕ 

 

และการพัฒนาคนรุ่นใหม่ให้มีความรู้ความสามารถในการจัดการทรัพยากร  อย่างมืออาชีพประการที 
หนึ่งคนเหล่านั้นต้องมีความเข้าใจ วิถีเศรษฐกิจของประชาชน และสิ่งแวดล้อมมีพ้ืนฐาน คือ ทรัพยากร
ในท้องถิ่นเป็นส าคัญ ประการที สอง คือ ปัญหาสิ่งแวดล้อม และมลพิษเป็นปัญหาส าคัญที ต้องหา
ทางแก้ไขว่า ท าอย่างไรจึงจะใช้ทรัพยากรในท้องถิ่น ให้เหมาะสม ก่อนการเริ่มต้นจัดการสิ่งแวดล้อม 
และประการสุดท้าย คือ ต้องมีความเข้าใจว่า ทรัพยากรเป็นสิ่งส าคัญของสังคม 
 ประทีป จันทร์นวล๘๔อ้างอิงมาจาก Stewart ๑๙๙๔ ได้น าเอาแนวความคิดนิเวศวิทยามาใช้
ในการศึกษาวัฒนธรรม โดยชี้ให้เห็นว่า สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และวัฒนธรรมมีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กันอย่างยิ่งและในการวิเคราะห์ทางนิเวศวิทยาเพ่ือท าการศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
และวัฒนธรรมขั้นพ้ืนฐาน ๒ ประการ  
 ๑) ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติกับระบบนิเวศวิทยาเป็นการวิเคราะห์
ประสิทธิภาพทางวัฒนธรรมที่ สามารถน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ให้เกิดประโยชน์  
 ๒) แบบแผนของพฤติกรรมมนุษย์ อันเกิดจากความสัมพันธ์ที เกี่ยวข้องกันกับการใช้ระบบ
เทคนิควิทยา เป็นการวิเคราะห์ลักษณะที สมาชิกในสังคมสร้างวัฒนธรรม และท ากิจการ เพ่ือใช้
ประโยชน์จากสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ 
 นิเวศวิทยาวัฒนธรรมตามทัศนะของ Steward เป็นความพยายามศึกษาวิเคราะห์ถึง   
 ๑) ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมกับเทคโนโลยีทางการผลิต ซึ่งเป็นตัวก าหนด ส าคัญ
ต่อการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม  
 ๒) ความสัมพันธ์ ระหว่างเทคโนโลยีกับพฤติกรรมของมนุษย์และ  
 ๓) ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี ต่อพฤติกรรม 
 ในผลงานส าคัญของ Steward ที่ว่าด้วยวิธีของนิเวศวิทยาวัฒนธรรมนั่น Steward ให้เห็นว่า
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและวัฒนธรรมนั่นมีความเกี่ยวพันต่อกนและกันอย่างยิ่ง ในความเข้าใจ
ของ Steward หลักของวัฒนธรรมประกอบด้วย เรื่องราวที วาด้วยเศรษฐกิจ เหตุนี้ ข้อเขียนของ 
Steward ที วาด้วย “วิธีการของนิเวศวิทยาวัฒนธรรม” นั่น จึงรวมถึง การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ต่าง 
ๆ ดังนี้  
 ๑) ความสัมพันธ์ระหว่าง สภาพแวดล้อม และทัศนคติที่ มนุษย์ใช้หาประโยชน์จาก
สภาพแวดล้อม  
 ๒) ความสัมพันธ์ระหว่างแบบแผนพฤติกรรมและเทคนิคที่  มนุษย์หาประโยชน์จาก
สภาพแวดล้อม  
 ๓) ผลกระทบของพฤติกรรมหนึ่งส่งไปถึงส่วนอืน่ๆ ของวัฒนธรรม 
 ประเพณีไทย และพิธีกรรมความเชื่อในเชิงนิเวศวิทยาวัฒนธรรม ร่องรอยข้าวประเพณีไทยใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ข้าวเป็นอาหารหลักของผู้คนในประเทศกลุ่มอนุภูมิภาคลุ่ม
แม่น้ าโขงมาแต่โบราณ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย หลักฐานต่างๆ 
ที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างคน กับ ข้าว ในบริเวณนี้อย่างชัดเจน เช่น รอยแกลบข้าวในภาชนะ
ดินเผา ที่พบในแหล่งโบราณคดีโนนนกทา อ าเภอภูเวียง จังหวัดขอนแก่น ภาพเขียนสีที่ผาหมอนน้อย 
บ้านตากุ่ม ต าบลห้วยไผ่ อ าเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี แสดงรูปคนก าลังเล็งธนูไปยังกวางขนาด
                                                           

 
๘๔ ประทีป จันทร์นวล, “นิเวศวิทยา” <www.gotoknow.org/posts>, ๗ มกราคม ๒๕๖๐. 

http://www.gotoknow.org/posts


๖๖ 

 

ใหญ่เบื้องหลังของกวางมีคนและกวางอีก ๒ ตัว อยู่ในวงล้อมของภาพลายเส้นเป็นกลุ่มๆ คล้ายต้นข้าว 
แสดงให้เห็นว่าข้าวเป็นส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตของผู้คนในบริเวณนี้ จึงเป็นที่น่าสนใจว่า ข้าวที่ปรากฏใน
หลักฐานเหล่านั้น เป็นข้าวเหนียวหรือข้าวเจ้าผลการศึกษาพบว่ามนุษย์ได้คัดเลือกข้าวป่าชนิดต่างๆ ให้
สอดคล้องกับระบบนิเวศน์ ตามหลักการทฤษฎีนิเวศวิทยาวัฒนธรรม บนพ้ืนฐานลักษณะภูมิประเทศ
ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบกับร่องรอยลักษณะของเมล็ดข้าวจากหลักฐานโบราณคดี
ดังกล่าว จึงสันนิษฐานได้ค่อนข้างชัดเจนว่า ข้าวดังกล่าวน่าจะเป็นข้าวเหนียว และข้าวเหนียวน่าจะ
เป็นข้าวที่ให้ผลผลิตมากที่สุดท่ามกลางสภาพภูมิประเทศดังกล่าว จึงท าให้ในบริเวณนี้บริโภคข้าว
เหนียวเป็นหลักทั้งยังก่อให้เกิดวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับข้าวอีกด้วย มีรากฐานมาจากความเชื่อของ
ศาสนาพุทธที่ปรับให้เข้ากับจารีตพ้ืนบ้านและยังให้ความนับถือกับผีที่เป็นความเชื่อดั้งเดิมของคนใน
บริเวณนี้ชาวอีสานผู้ยึดมั่นอยู่ในจารีตประเพณีที่เรียกว่า “ฮีตบ้านคองเมือง” หรือ “ฮีตสิบสองคองสิบ
สี่” ที่มุ่งให้ผู้คนช่วยเหลือเกื้อกูล เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ร่วมกันท ากิจกรรมให้กับสังคมและหมู่บ้านของตน ฮี
ตสิบสองคองสิบสี่เป็นประเพณีท่ีส าคัญในรอบ ๑๒ เดือน มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับอาชีพเกษตรกรรมท านา
และปากท้องของชุมชนเป็นส่วนใหญ่ยกตัวอย่าง เช่น ประเพณีไทยเดือนยี่ท าบุญคูนลาน หรือบางครั้ง
เรียกว่า ท าบุญกองข้าว การท าบุญคูนลาน เป็นช่วงเวลาหลังจากที่ชาวบ้านเก็บเกี่ยวข้าวเสร็จแล้ว
ชาวนาจะน าเฉพาะข้าวเปลือกล้วนๆ ไปสู่ลาน ท าเป็นกองเหมือนจอมปลวก ท าพิธีบวงสรวงแม่โพสพ
เลี้ยงพระภูมิเจ้าที่ สู่ขวัญข้าว และนิมนต์พระสงฆ์สวดพระพุทธมนต์และถวายอาหารเป็นอันเสร็จพิธี 
   
 ๒.๔.๓ งานวิจัยเกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการ 
 การบริหาร หมายถึง กิจกรรมต่างๆ ที่บุคคลตั้งแต่ ๒ คนขึ้นไปร่วมมือกัน ด าเนินการ
เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์อย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างร่วมกัน ซึ่งภิญโญ สาธร๘๕ได้แสดงความ
คิดเห็นเพ่ิมเติมว่า การตั้งวัตถุประสงค์ให้ถูกต้องตรงกันในหมู่คนหลายคน การคัดเลือกและก าหนด
หน้าที่ให้บุคคลหลายคนท างาน เพ่ือให้งานประสานกันและบรรลุผลตามเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ที่ 
ต้ังไว้ การเลือกวิธีการอย่างหนึ่งอย่างใดหรือหลายอย่างมาใช้ในการท างานดังกล่าวเหล่านี้ เป็นเทคนิค
ของการบริหารซึ่งจัดเป็นศาสตร์หรือศิลป์ ก็ได้ทั้งสองอย่าง๘๖หลักการส าคัญประการหนึ่งที่น าไปสู่การ
เพ่ิมศักยภาพในการแข่งขันและการพัฒนาที่ยั่งยืนคือการด าเนินงานด้านนิเวศเศรษฐกิจ (Eco-
effciency) และการผลิตที่สะอาด (Cleaner Production) ซึ่ง หมายถึงการเพ่ิมศักยภาพการผลิตและ
การบริการเพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์  และน ามาซึ่งคุณภาพชีวิตแต่ขณะเดียวกันยังลด
ผลกระทบต่อระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติด้วยการลดการใช้ทรัพยากร และลดการปล่อยมลพิษ
จึงเป็นหลักการที่ตอบสนองผลประโยชน์ต่อการด าเนินธุรกิจในภาคเศรษฐกิจและสามารถส่งเสริม
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไปพร้อมกันแนวคิดนี้จึงเป็นลักษณะที่เอ้ือประโยชน์ต่อทุกฝ่าย 
(win - win concept) 

                                                           

 
๘๕ ภิญโญ สาธร, การบริหารการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๑๖), หน้า ๖. 

 
๘๖ ชลพรรษ ดวงนภา, สถาบันพระปกเกล้า, “การใช้หลักเศรษฐศาสตร์เชิงพุทธในการจัดการป่าวัฒนา

ธรรมเพื่อพัฒนา เศรษฐกิจชุมชนจังหวัดตราด”, <http://www.kpi.ac.th>, ตุลาคม ๒๕๕๒.  

http://www.kpi.ac.th/


๖๗ 

 

 ค านึง เจริญศิริ และคณะ๘๗เรื่อง “การจัดการทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
ชุมชนบ้านตามา ต าบลชุมแสง อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ เพ่ือการสร้างความมั่นคงของชุมชนบนฐาน
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม” ได ด าเนินการเสร็จเรียบร้อยแลว และเกิดผลอย่างเป็นรูปธรรม ตอบตาม
วัตถุประสงค ์คือ  
 ๑) เพ่ือศึกษาบริบทชุมชนประวัติศาสตรการตั้งถิ่นฐาน และพัฒนาการการเปลี่ยนแปลง
ของ ชุมชน ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบันทีมวิจัยไดมีการศึกษาข้อมูลประวัติศาสตรชุมชนและบริบทชุมชน
อย่างครบถ้วนในทุก มิติ ไดแก สภาพทั่วไป การประกอบอาชีพ กลุ่มองค์กรชุมชน ประเพณีวัฒนา
ธรรม การ เปลี่ยนแปลงทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม 
  ๒) เพ่ือศึกษาอัตลักษณ์ วิธีการปฏิบัติ รวมถึงการให้คุณความหมายของทุนทาง วัฒนธรรม
และภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนบ้านตามา ต้ังแตใ่นอดีตจนถึงปัจจุบัน ป ร ะ เ ด็ น นี้ ที ม วิ จั ย ไ ด้
ท าการศึกษาศักยภาพของชุมชนในการจัดการทุนทางวัฒนธรรม และภูมิ ปัญญาที่เหมาะสม ดังนี้ 
ชุมชนบ้านตามา มีหลักคิดเรื่องการท าการเกษตรกรรมแบบธรรมชาติ มีการต่อสู้กับระบบทุน นิยมท่า
ทกลางกระแสสังคมในโลกปัจจุบัน จนสามารถพ่ึงพาตนเองไดตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ พอเพียง 
นอกจากนี้ไดมีการขยายผลให้กับประชาชนในหมูบ้านไดเข้ามาเรียนรูตลอดระยะเวลา ๔-๕ ปที่ ผ่าน
มา จ านวน ๓๐ ครอบครัว จนไดมีการก่อตั้งศูนยแ์หลเรียนรเูศรษฐกิจพอเพียง ป ๒๕๕๑ เพ่ือเป็น แหล
เรียนรู้กับบุคคลที่สนใจทั้งภายในชุมชนและนอกชุมชน นอกจากนี้ยังมีกองทุนต่างๆ เพ่ือป้องกัน ความ
เสี่ยง อาทิ กองทุนข้าวเปลือก กลุ่มปุ๋ยหมักอินทรีย์ กลุ่มเพาะพันธุไมยืนต้น เช่น ยางนา ตะเคียน สัก 
 ๓) เพ่ือศึกษาชุดประสบการณ ศักยภาพและกระบวนการในจัดการทุนทางวัฒนธรรมและ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนที่เหมาะสม ชุดประสบการณที่ส าคัญ จากการวิจัย คือ การฟ้ืนฟูป่าด้วย
เกษตรประณีต เนื่องจาการฟ้ืนฟูป่าชุมชนที่ผ่านมาไมประสบความส าเร็จ เพราะปลูกวงหนฝน และพอ
หนฝนผ่านไป ต้นไม้ที่ปลูกไมสามารผ่านช่วงหนาแล้งได เพราะชาวบ้านปล่อยวัว ไปเหยียบและกินต้น
กล้าไมที่ปลูก ไว ท าให้หยุดชะงักการเติบโต และต้นไม้เจอความแห้งแล้งด้วย คณะทีมวิจัยเลยหา
แนวทางในการแกไข ปญหาดังกล่าว ด้วยวิธีการท าเกษตรประณีต 
 การวิจัยไดก่อให้เกิดการวางแผนจัดการน้ าในพ้ืนที่สาธารณะ ๒๔ ไร ที่เป็นปัญหาร่วมกัน
อยู่ของ ชุมชน จนส าเร็จด้วยการท าเกษตรประณีต และปี๒๕๕๘-๒๕๕๙ มีชาวบ้านมาร่วมท าเกษตร
ประณีต เต็ม พ้ืนทีแ่ล้วจ านวน ๒๐ ครัวเรือน จากระยะเวลาในการท าเกษตรประณีต ๑ ปเต็ม ผลที่ได
รับคือ ชาวบ้าน มีความเข้าใจ เข้าถึง ไดเรียนรูจากการท าจริงจนไดผลส าเร็จ เกิดผลผลิต สร้างรายได
ลดรายจ่าย โดย ไมต้องใช้พ้ืนที่ในการเพาะปลูกมาก แคครัวเรือนละ ๑ ไร ก็พออยู่ พอกิน ก็มีงานท า
ทุกวัน สร้างรายได ต่อวัน ต่อเดือน ตอป มีอาหาร มีอากาศ ไดออกก าลังกายมีสุขภาพแข็งแรง และยัน
ส่งผลให้ชาวบ้านเกิดจิตส านึกในการอยกูับป่า เพราะเห็นประโยชน จากต้นไม้ และน้ า เกิดการอนุรักษ์
พันธุไมต่างๆ ที่สูญ หายไป มีการปลูกป่ากันเพ่ิมมากยิง่ขึ้นด้วย 

                                                           

 
๘๗

 ค านึง เจริญศิริ และคณะ, “การจัดการทุนทางวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนบ้านตามา 
ต าบลชุมแสง อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ เพื่อการสร้างความมั่นคงของชุมชนบนฐานทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม”,  
ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), <http://elibrary.trf.or.th>, ๒๐ มกราคม ๒๕๖๐. 



๖๘ 

 

 บุญพา ค าวิเศษณ์๘๘เรื่องข้อมูลพ้ืนฐานที่ส่งผลต่อการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิง
นิเวศ แบบมีส่วนร่วม: กรณีศึกษาชุมชนหมู่บ้านวัดเขา ต าบลโคกกลอย อ าเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา 
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ มีวัตถุประสงค์ เพ่ือรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานด้านแหล่ง
ท่องเที่ยวของหมู่บ้านวัดเขา ต าบลโคกกลอย อ าเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา และเพ่ือพัฒนาการบริหาร
จัดการองค์ประกอบการท่องเที่ยวเชิงนิเวศแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ในชุมชนหมู่บ้านวัดเขาต าบลโคก
กลอย อ าเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา 
 ประชากร ได้แก่ ชาวบ้านหมู่บ้านวัดเขา ที่อาศัยในหมู่ท่ี ๑๐ ต าบลโคกกลอย อ าเภอตะกั่ว
ทุ่ง จังหวัดพังงา จ านวน ๒๒๖ ครัวเรือน (ราย) ก าหนดเป็นขนาดของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๑๘๗ 
ครัวเรือน (ราย) เพื่อให้ได้ความเชื่อมั่น ผู้วิจัยใช้กลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น ๒๐๐ ครัวเรือน โดยใช้การสุ่มแบบ
เป็นระบบ (Systematic random sampling) ด้วยวิธีสุ่มแบบบ้านเว้นบ้านจากผู้ที่อยู่อาศัยในชุมชน 
จัดเก็บข้อมูลแบบปฐมภูมิ และทุติยภูมิ ผู้วิจัยพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบส ารวจ
แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์เชิงลึก พบว่า ๑) ข้อมูลพ้ืนฐานแหล่งท่องเที่ยวของหมู่บ้านวัดเขา 
ต าบลโคกกลอย อ าเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา พบว่า ประชากรเพศหญิงมากกว่ าเพศชาย มีอายุ
ระหว่าง ๓๐-๔๐ ปี มากท่ีสุด การประกอบอาชีพมีอาชีพรับจ้างและท าธุรกิจส่วนตัว มากที่สุด คิดเป็น
ร้อยละ ๑๗.๕ ข้อมูลพื้นฐานของ แหล่งท่องเที่ยว ชุมชนหมู่บ้านวัดเขาตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่องค์การบริหาร
ส่วนต าบลโคกกลอย มีสิ่งอ านวยความสะดวกท่ีสามารถรองรับนักท่องเที่ยว ได้แก่ ร้านอาหาร ทางเดิน
ศึกษาธรรมชาติ ห้องน้ าสาธารณะ ศาลานั่งพัก ระบบ รักษาความปลอดภัย มีแหล่งน้ าดื่มน้ าใช้สะดวก 
ประปาท้องถิ่น ประปาภูมิภาค บ่อน้ าดื่ม และน้ าจากธรรมชาติ ๒) แนวทางการบริหารจัดการการ
ท่องเที่ยวอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน พบว่าความคิดเห็นต่อองค์ประกอบในด้านการท่องเที่ยวของชุมชน
หมู่บ้านวัดเขาในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( ̅= ๔.๔๓,S.D =.๒๖๖) ซ่ึงพบว่า ด้านการเข้าถึงแหล่ง
ท่องเที่ยว (Accessibility) อยู่ในระดับมากที่สุด ( ̅= ๔.๕๑,S.D =.๓๖๑) รองลงมาได้แก่ด้านสถานที่
ท่องเที่ยวและที่พักแรมเพ่ือรองรับ นักท่องเที่ยว (Attractions and Accommodation) ด้านความ
พร้อมและความรู้ความเข้าใจของชุมชน ด้านกิจกรรมการท่องเที่ยว (Activity) และด้านกิจกรรมบริการ
เบ็ดเตล็ด (Amenity) อยู่ในระดับมาก ( ̅= ๔.๔๓,S.D =.๓๙๑,  ̅ = ๔.๔๓,S.D =.๓๕๓,  ̅= ๔.๔๑,S.D 
=.๔๙๑ และ  ̅= ๔.๓๗,S.D =.๔๗๗) ตามล าดับ 
 นันทิยา ปิติกะวงศ์๘๙เรื่อง บทบาทขององค์การบริหารส่วนต าบลกับการบ ารุงรักษาศิลปะ 
ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่น: กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลในเขตอ าเภอเขื่องใน จังหวัด
อุบลราชธานี พบว่า  

                                                           

 ๘๘ บุญพา ค าวิเศษณ์, “ข้อมูลพื้นฐานท่ีส่งผลต่อการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ แบบมีส่วน
ร่วม: กรณีศึกษาชุมชนหมู่บ้านวัดเขา ต าบลโคกกลอย อ าเภอตะกั่วทุ่ง จังหวัดพังงา”, (กรุงเทพมหานคร: วิทยาลัย
ราชพฤกษ์, ๒๕๕๗), บทคัดย่อ. 
 

๘๙
 นันทิยา  ปิติกะวงศ์, “บทบาทขององค์การบริหารส่วนต าบลกับการบ ารุงรักษาศิลปะ ภูมิปัญญา 

และวัฒนธรรมท้องถิ่น: กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลในเขตอ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี”, รายงานวิจัย
, (อุบลราชธาน:ี มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, ๒๕๕๒), บทคัดย่อ .  



๖๙ 

 

 (๑)  บทบาทหน้าที่ของผู้เกี่ยวข้องตามกฎหมายในการบ ารุงรักษาศิลปะ ภูมิปัญญา และ
วัฒนธรรมท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนต าบล มีหลากหลายกลุ่ม ทั้งองค์การที่เป็นทางการและ ไม่
เป็นทางการ ทั้งภาครัฐและภาคประชาชน บทบาทท่ีผ่านมายังไม่เป็นไปตามที่หลายฝ่ายคาดหวัง 
 (๒)  ปัญหาในการบ ารุงรักษาศิลปะ ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่นขององค์การบริหาร 
ส่วนต าบล เป็นปัญหาที่เกี่ยวกับวิสัยทัศน์ผู้น า ความรู้ความเข้าใจของทุกฝ่ายที่เก่ียวข้อง งบประมาณไม่
เพียงพอ การขาดการมีส่วนร่วมของประชาชนประชาชนขาดจิตสาธารณะ กระแสวัฒนธรรมที่ไหลบ่า
เข้ามาในชุมชน และขาดการประเมินผลการจัดกิจกรรม 
 ทัพไท ชุ่มนาเสียว๙๐เรื่อง การจัดการน้ าแล้งตามลักษณะภูมินิ เวศอีสาน จังหวัด
อุบลราชธานี ผลการวิจัยเรื่องการจัดการน้ าแล้งตามลักษณะภูมินิเวศอีสาน ได้สรุปผลการด าเนินการ
วิจัยโดยแบ่งเป็นชุมชนและลักษณะพ้ืนที่ โดยได้ผลในการด าเนินการวิจัยดังนี้  บ้านผาชันมีลักษณะ
พ้ืนที่เป็นแบบภูเขา กล่าว คือ เขตพ้ืนที่บ้านผาชันส่วนใหญ่เป็นหินตั้งอยู่ติดกับแม่น้ าโขง ริมฝั่งแม่น้ า
โขงจะมีหน้าผาชัน และสภาพพ้ืนที่ของหมู่บ้านจะลาดเอียงลงสู่แม่น้ าโขง สภาพป่าเป็นป่าไม้ยืนต้นเต็ง
รัง ขึ้นอยู่ตามภูเขาและซอกหิน สลับซับซ้อนการประกอบอาชีพในการท าการเกษตรเป็นหลัก กล่าวคือ 
ท านาประมาณ ๗๐% โดยใช้น้ าจากธรรมชาติคือน้ าฝน มีพ้ืนที่ท านา ๑,๕๐๐ ไร่ ที่นาส่วนใหญ่อยู่ด้าน
ทิศตะวันออกของหมู่บ้าน ห่างจากหมู่บ้านประมาณ ๓ กิโลเมตร โดยการท านาของชุมชนนั้นจะท า 
ตามไหล่เขา การท านาต้องอาศัยน้ าจากฝน หรือถ้ามีใครใกล้แหล่งน้ าก็จะสูบน้ าขึ้นมาแทน 
 ชุมชนบ้านผาชันมีปริมาณน้ าไม่เพียงพอกับความต้องการใช้ของชุมชน โดยเฉพาะในช่วง 
เดือน พฤศจิกายน – เดือนมีนาคมลักษณะขอความแห้งแล้ง จ านวนประชากรเพ่ิมขึ้นและหมู่บ้าน
ขยายห่างออก เรื่องน้ าจึงเป็นปัญหา คือ ปริมาณน้ าเริ่มไม่พอเพียงต่อการใช้บริโภคอุปโภค การจัดการ
โดยชุมชนการจัดการของหน่วยงานภาครัฐที่เข้า กรมทรัพยากรน้ าบาดาล องค์การบริหารส่วนต าบล
ส าโรง หน่วยทหารพัฒนากองบัญชาการสูงสุด มูลนิธิพัฒนาแหล่งน้ า แอ๊ดด้า (เขมราฐ) 
 บ้านนาห้างมีลักษณะสภาพพ้ืนที่อยู่บนเนิน สูงต่ าไม่เท่ากันสภาพพ้ืนที่เป็นหินปนทราย 
การประกอบอาชีพของชุมชนในการท าการเกษตรเป็นหลัก ดังนั้นน้ าจึงถือเป็นปัจจัยส าคัญในการ
ด าเนินการผลิตการเกษตรของชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่นั้น คือเรื่อง
ของการขาดน้ า น้ าไม่เพียงพอต่อการท าการผลิต หรือโดยรวมเรียกว่าความแห้งแล้ง ในพ้ืนที่ที่เกิดขึ้น
เป็นประจ าทุกปี จากการศึกษาข้อมูลทางด้านการเกษตรของชุมชนบ้านนาห้าง ในเรื่องของการท านา
ข้าวในอดีต การท านาปลูกข้าวท าปีละ ๑ ครั้ง โดยอาศัยน้ าฝนบ้านนาห้างมีพ้ืนที่ท าการเกษตร ๖๐ 
เปอร์เซ็นต์ โดยเป็นพ้ืนที่ดินทรายลึกถึง ๓ เมตร เป็นดินไม่อุ้มน้ าไม่เหมาะสมกับการท านา พ้ืนที่ที่
เหมาะสมกับการท านามีเพียง ๔๐ เปอร์เซ็นต์ ส านักงานเกษตรอ าเภอโพธิ์ไทร ส านักงานปฎิรูปที่ดิน 
(สปก.) สหกรณ์การเกษตร (สกก.) อ าเภอโพธิ์ไทร โดย ส านักงานกองทุนสวนยาง (สกย.) การจัดการ
น้ า เนื่องจากชุมชนมีความรู้ในเรื่อง องค์ความรู้ในเรื่องการหาแหล่งน้ า องค์ความรู้จากการคาดการใน
การจัดการน้ าฝนกับการเกษตร รวมถึงความรู้ในเรื่องของสภาพพ้ืนที่ จึงเป็นฐานในการก าหนดทิศทาง
ในการพัฒนาในพ้ืนที่ต่อไป 

                                                           

 
๙๐ ทัพไท ชุ่มนาเสียว,  “การจัดการน้ าแล้งตามลักษณะภูมินิเวศอีสาน จังหวัดอุบลราชธานี ”, 

<http://www.bloggang.com/mainblog.php?id=tuptai55&month>, ๒ มีนาคม ๒๕๖๐. 

http://www.bloggang.com/mainblog.php?id=tuptai55&month%3e,


๗๐ 

 

 ชุมชนบ้านนาเยีย ลักษณะพ้ืนที่คล้ายลักษณะกระทะคว่ าหรือหลังเต่าลาดเอียงสู่ล าโดม
ใหญ่และล าห้วยที่ไหลผ่านชุมชน ประกอบอาชีพท านา ท าไร่มันส าปะหลัง สวนยางพารา เป็นหลัก 
และมีการจับปลา ปลูกผักหาอาหารจากธรรมชาติในบริเวณริมฝั่งล าโดมใหญ่ พ้ืนที่ท านาเฉลี่ย ๗.๘๙ 
ไร่ต่อครัวเรือน ผลผลิตข้าวเหนียวเฉลี่ย ๓๙๘ กก.ต่อไร่ ผลผลิตข้าวจ้าว เฉลี่ย ๔๐๐ กก.ต่อไร่ ข้าว
เหนียวผลิตเพ่ือบริโภคที่เหลือจึงขาย ข้าวจ้าวผลิตเพ่ือจ าหน่ายชาวบ้านท านาปีเพียงอย่างเดียวโดยใช้
น้ าฝน เนื่องจากแหล่งน้ าอื่นๆ ไม่สามารถท่ีจะน ามาใช้ในการท าการเกษตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้
ในพ้ืนที่เคยได้รับการจัดการน้ าตอบสนองความต้องการในการท าการเกษตรอย่างต่อเนื่อง การ
สนับสนุนการจัดการน้ าจากทางภาครัฐสหกรณ์การเกษตรจังหวัดอุบลราชธานี ตามนโยบายของรัฐบาล
ภายใต้โครงการอีสานเขียว เร่งรัดพัฒนาชนบท องค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานี โครงการอุบล
เมืองสะอาดราชธานีอีสานของจังหวัดอุบลราชธานี 
 ชุมชนบ้านค าไฮ สถานการณ์ปัญหาในเรื่องของการขาดน้ า การตัดล าชีใหม่ทั้งนี้ล าชีที่ไหล
ผ่านพ้ืนที่ธาตุน้อยโดยปกติแล้วล าชีจะมีลักษณะโค้งติดพ้ืนที่ต าบลธาตุน้อย แต่เมื่อจะสร้างฝายได้มีการ
ขุดล าซีใหม่เป็นทางตรง แล้วสร้างฝายบริเวณล าซีใหม่ส่งผลให้น้ าไม่สามารถไหลเข้าล าซีเดิมได้ ส่งผล
ให้ล าซีเดิมในฤดูแล้งมีน้ าน้อย ซึ่งส่งผลต่อการท านาปรังของคนในชุมชนเป็นอย่างมากพ้ืนที่นาปรังของ
คนในชุมชนบ้านค าไฮ ประมาณ ๕๐๐ ไร่ ได้รับผลกระทบ เมื่อมีการสร้างฝายธาตุน้อยแล้วส่งผลให้เมื่อ
ถึงฤดูฝน น้ ามีจ านวนมาก และไหลแรง แต่เมื่อถึงฤดูแล้ง น้ าในบริเวณล าชีเดิม คือ พ้ืนที่ใต้ฝาย จะมี
ปริมาณน้ าน้อยมาก เนื่องจากฝายปิดบริเวณพ้ืนที่ที่น้ าจะไหลลงล าชีเดิม ส่งผลให้เมื่อชุมชนจะดึงน้ า
เข้านาปรังต้องใช้สายดูดยาว ๑๐-๑๕ เมตรซึ่งสิ้นเปลืองพลังงานเป็นอย่างมาก การแก้ไขของชุมชนที่
ผ่านมาคือ น ากระสอบทรายมากั้นน้ า ตรงบริเวณล าชีเดิมเพ่ือกักเก็บน้ าไว้ใช้ในฤดูแล้ง ให้น้ ามีจ านวน
มากขึ้น ทั้งนี้กระสอบทรายสามารถกั้นน้ าไว้ใช้ได้เฉพาะฤดูแล้ง เพราะฤดูฝนน้ าไหลแรงกระสอบทราย
ไม่สามารถต้านทานกระแสน้ าไว้ได้และถ้าปีไหนขาดน้ ามากๆชุมชนได้ไปขอร้องให้หน่วยงานที่ดูแลฝาย
ดังกล่าวให้ปล่อยน้ าออกมาหล่อเลี้ยงพ้ืนที่นาที่อยู่ใต้ฝาย บางปีหน่วยงานปล่อยน้ าให้เกษตรกรซึ่ง
ปล่อยมาเพียง ๒ สัปดาห์ น้ าจึงไม่พอใช้ และบางปีไม่มีการปล่อยเลย 
 พระใบฏีกาสุพจน์ ตปสีโล๙๑เรื่อง การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ประกอบด้วย
การศึกษาถึงกระบวนการจัดการการมีส่วน  ร่วมและเสนอแนวทางการจัดการในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของวัฒนธรรม องค์กรชุมชนท้องถิ่น ในจังหวัดอุบลราชธานีผู้วิจัย
ใช้กระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ ท าการศึกษา กลุ่มแม่มูลมั่นยืน บ้านหัวเห่ว ต าบลโขงเจียม อ าเภอโขง
เจียม จังหวัดอุบลราชธานี กลุ่มอนุรักษ์ป่า ชุมชนบ้านคูขาด ต.หนองเหล่า อ.เขื่องใน จ.อุบลราชธานี 
และกลุ่มอนุรักษ์ป่าชุมชนบ้านท่าลาด ต.ก่อเอ้ อ.เขื่องใน จ.อุบลราชธานีผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากสามแหล่ง
นี้ โดยการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็น ทางการ จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลจ านวน ๑๕ รูป/คน โดยคัดจากผู้เป็นแกน
น าและที่เป็นสมาชิกในกลุ่ม 

  ผลวิจัยวัฒนธรรมองค์กรการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการจัดการสิ่งแวดล้อม
ของ วัฒนธรรมองค์กรชุมชนท้องถิ่น ในจังหวัดอุบลราชธานีพบว่ากระบวนการจัดการในองค์กรชุมชน 
                                                           

 
๙๑ พระใบฏีกาสุพจน์ ตปสีโล, “กระบวนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ขององค์กร

ชุมชนในจังหวัดอุบลราชธานี”, Journal of MCU Peace Studies Vol.๖ No.๑ (January-March ๒๐๑๘): ๑๑๖-
๑๑๗.  
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คือ การมีส่วนร่วมในการท างาน การยึดมั่นในอุดมการณ์ การวางแผนการท างาน การเปิดโอกาส  ใน
การแสดงความคิดเห็น การมีวิสัยทัศน์ร่วมกัน การถ่ายทอดแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการท างาน 
ลักษณะการมีส่วนร่วมได้แก่ การพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การเรียนรู้จากประสบการณ์กับกลุ่ม
ต่างๆ รวมทั้งร่วมกันหาทางออกในการจัดการกับปัญหาด้วยความเข้าใจในระบบนิเวศแนวทางพัฒนา
วัฒนธรรมองค์กรชุมชนท้องถิ่น ในจังหวัดอุบลราชธานี คือ การท างานเป็นทีม ความคิดสร้างสรรค์ 
เพ่ิมศักยภาพสมาชิกในองค์กรเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารงานภายในองค์กรการเรียนรู้และการเปิดรับ
วัฒนธรรมองค์กรการเสริมแรงพฤติกรรมซึ่งจะเป็นการแก้ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและการจัดการ
สิ่งแวดล้อมในจังหวัดอุบลราชธานีได้อย่างยั่งยืนสืบไป 

 อิทธิพล โกมิล๙๒เรื่อง รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์: กรณีศึกษา บ้านวังน้ ามอกจังหวัด
หนองคาย ๑) ข้อมูลทั่วไปและความคิดเห็นของนักท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง
ส่ วนมากช่วงอายุ๑๖ -๒๕ ปีจบการศึกษาระดับปริญญาตรีและนักท่องเที่ ยวมาจากภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือเป็นส่วนใหญ่เดินทางมาเพ่ือการพักผ่อนและเดินทางมา โดยส่วนมากทางโดย
รถยนต์ส่วนตัว มาพักผ่อนกับกลุ่มเพ่ือนหรือผู้ร่วมงานเป็น ซึ่งส่วนมากจะทราบจากเพ่ือนหรือคนรู้จัก
และจ านวนครั้งของนักท่องเที่ยวที่เคยมาพักผ่อนที่บ้านวังน้ ามอกส่วนมากเคยมาแล้ว ๒ -๓ ครั้ง
ระยะเวลาที่อยู่โอมสเตย์ในบ้านวังน้ ามอก ๒-๓ วัน ด้านค่าใช้จ่ายของนักท่องเที่ยวโดยเฉลี่ยต่อคนนั้น
จะอยู่ในระดับมากกว่า ๑,๐๐๐ บาท และส่วนมากต้องการที่จะกลับมาพักผ่อนและท่องเที่ยวอีก
นักท่องเที่ยวมีข้อเสนอแนะต่อการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์คือ อยากจะให้มีการบริการทางด้านนวด
แผนโบราณ นวดสปา ปั่นจักรยานและควรจะมีป้ายบอกทางให้ชัดเจน และป้ายความรู้ทางด้าน
แหล่งที่มาของสถานที่ท่องเที่ยวแต่ละแห่งด้วย ๒) รูปแบบของการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์พบว่า 
เกิดการรวมกลุ่มโฮมสเตย์โดยอาศัยทุนทางสังคมที่เป็นจุดขาย อันได้แก่ทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีอยู่
ในชุมชน โดยให้นักท่องเที่ยวได้เข้าพักอาศัยและเก็บค่าที่พักและค่าตอบแทนตามความเหมาะสม 
เพ่ือให้กลุ่มตั้งอยู่ได้อย่างยั่งยืนชุมชนมีส่วนร่วมต่อกระบวนการตั้งแต่การรับจอง การลงทะเบียน การ
บายศรีสู่ขวัญต้อนรับ การร่วมกิจกรรมท่องเที่ยวตามที่ก าหนดไว้ส่งผลให้ชุมชนมีรายได้และตระหนัก
เห็นความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติเกิดความรู้สึกหวงแหนและต้องการอนุรักษ์ไว้ชุมชนมีอาชีพ 
รายได้และเกิดความเข้มแข็ง ส าหรับแนวทางการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ควร
ด าเนินการใน ๓ ด้าน คือ ด้านที่พักอาศัย ควรมีการปรับปรุงห้องสุขา และจัดหาที่ทิ้งขยะ ให้ดีขึ้น ด้าน
สถานที่ท่องเที่ยวและบริการ ควรจัดท าป้ายบอกทางไปยังแหล่งท่องเที่ยวที่ต่างๆ ให้ชัดเจน และควรมี
การเพ่ิมบริการด้านการนวดแผนโบราณ นวดสปา และด้านบุคลากร ควรมีการจัดอบรมหรือประชุมให้
ความรู้เรื่องการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์อย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้เพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้การจัดการ
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์อย่างเป็นระบบ ต่อเนื่อง และเกิดความยั่งยืน นอกจากนั้น ควรสนับสนุนและ
ส่งเสริมให้กับชุมชน  
 มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ืออยู่ร่วมกันในสังคมเหล่านี้ ท าให้เกิดสิ่งที่เรียกว่า “วัฒนธรรม” (Culture) 

ซึ่ง โดยทั่วไปแล้วก็หมายถึงระบบวิธีคิด ภูมิปัญญา และแบบแผนส าหรับการประพฤติปฏิบัติเพ่ือการ

                                                           

 
๙๒ อิทธิพล โกมิล, รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์: กรณีศึกษา บ้านวังน้ ามอกจังหวัดหนองคาย , 

รายงานการวิจัย คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ กระทรวงวัฒนธรรมประจ าปีงบประมาณ, ๒๕๕๓. หน้า ๔๒. 
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อยู่ร่วมกัน ของผู้คนในสังคมและชุมชนระดับต่างๆ ในเชิงระบบนิเวศทางสังคมและวัฒนธรรม จะเป็น
แนวคิดที่เน้น วัฒนธรรมที่มีความเป็นวิถีชีวิต อิงอยู่กับบริบท เป็นส่วนหนึ่งในความเป็นชีวิตและใน
ความเป็นมนุษย์ เป็น ระบบความคิด ความเชื่อ ความศรัทธา รวมทั้งระบบการปฏิบัติ และระบบการ
ทางวัตถุ ที่เป็นกระบวนการ ปฏิสัมพันธ์และจัดความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม แนวคิดเชิง
ระบบนิเวศทางสังคมและวัฒนธรรมนี้ จะเป็นระบบวิธีคิดที่ช่วยให้วัฒนธรรมและภูมิปัญญา เกี่ยวกับ
สรรพสิ่งทางด้านวัตถุ กับวัฒนธรรม และวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีแนวทางที่จะเชื่อมโยงเข้าหากันได้อย่าง
สนิท ไม่แยกส่วนออกจากกันเป็นคนละเรื่อง ส่งผลให้เกิดความเข้าใจและเห็นแนวทางปฏิบัติต่างๆต่อ
เรื่องมนุษย์กับ สังคม ที่สามารถสนองตอบต่อสภาพการณ์ต่างๆ ในปัจจุบันได้อย่างเหมาะสมกลมกลืน
มากยิ่งๆ ขึ้น มนุษย์กับ ระบบนิเวศทางสังคมและวัฒนธรรม หรือบริบทของปรากฏการณ์จ าเพาะต่างๆ 
ของมนุษย์กับ มิติสิ่งแวดล้อม ทางสังคมและวัฒนธรรม จะไม่แยกส่วนออกจากกัน ความเป็นสาธารณะ 
ตลอดจนความเป็นส่วนรวมเพ่ือการ อยู่ร่วมกัน จะมีทรรศนะพ้ืนฐานรองรับให้มีความกว้างขวาง และ
เอ้ือเฟ้ือต่อความแตกต่างหลากหลายของเพ่ือน มนุษย์ เพ่ือการอยู่ร่วมกันและสร้างสรรค์สุขภาวะ
สาธารณะร่วมกัน ได้อย่างสอดคล้องกับสภาวการณ์ปัจจุบัน ทั้งของสังคมท้องถิ่น และสังคมโลกได้มาก
ยิ่งๆขึ้น ระบบนิเวศทางสังคมและวัฒนธรรม ซึ่งเป็นปฏิสัมพันธ์และความสัมพันธ์ของมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม ทางด้านสังคมและวัฒนธรรม ครอบคลุมแบบแผน และกระบวนการก่อเกิด การด ารงอยู่ 
พัฒนาการ ความ เคลื่อนไหวและความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม นับแต่ระดับความเป็น
องค์รวมของมนุษย์ทั้ง ทางด้านร่างกาย ชีวิต จิตใจ และมิติจิตวิญญาณ เป็นศูนย์กลาง ไปจนถึงการจัด
ความสัมพันธ์กับสิ่งสูงสุดที่ อยู่เหนือมนุษย์ อันได้แก่ระบบความเชื่อ ความศรัทธา ในสังคม 

 สุรพงษ์ ชูเดช๙๓ศึกษาเรื่องผลของการฝึกอบรมตามแนวทางไตรสิกขาที่มีต่อการพัฒนา
วินัยในตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ที่ส าคัญ คือ (๑) เพ่ือสร้าง
ชุดฝึกอบรมส าหรับน าไปใช้ในการพัฒนาวินัยในตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ ๕ (๒) เพ่ือศึกษา
ผลของการฝึกอบรมวินัยในตนเองตามแนวทางไตรสิกขาที่มีต่อการพัฒนาวินัยในตนเองของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาที่ ๕ ที่ได้รับการอบรมเลี้ยงดูแตกต่างกันกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้ 
ประกอบด้วยนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนวัดตะกล่ า แขวงหนองบอน เขตประเวศ 
กรุงเทพมหานคร จ านวน ๔๘ คน ซึ่งแบ่งออกเป็น ๔ กลุ่มตามคะแนนการอบรมเลี้ยงดูได้แก่กลุ่มรัก
มาก-ควบคุมมาก ๑๖ คน กลุ่มรักมาก-ควบคุมน้อย ๘ คน กลุ่มรักน้อย-ควบคุมมาก ๘ คนกลุ่มรัก
น้อย-ควบคุม น้อย ๑๖ คน นักเรียนในแต่ละกลุ่มถูกสุ่มเข้ากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมกลุ่มละเท่าๆ 
กัน ดังนั้น จึงมีนักเรียนในกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมกลุ่มละ ๒๔ คนกลุ่มทดลองได้รับการ ฝึกอบรม
ตามแนวทางไตรสิกขาเป็นเวลา ๑๑ สัปดาห์ส่วนกลุ่มควบคุมได้รับการฝึกอบรมตาม วิธีปกติเป็นเวลา 
๑๑ สัปดาห์ มีการวัดวินัยในตนเองของนักเรียนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนการฝึกอบรมเมื่อ
สิ้นสุดการฝึกอบรมและเมื่อสิ้นสุดการฝึกแล้ว ๑ เดือน ผู้วิจัย ได้ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย
คะแนนวินัยในตนเองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบ คุม โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนสามทางแบบ
วัดซ้ า (Three-way ANOVA, Repeated measures, two between-subject factors and one 

                                                           

 
๙๓ สุรพงษ์ ชูเดช, “ผลของการฝึกอบรมตามแนวทางไตรสิกขาที่มีต่อการพัฒนาวินัยในตนเอง ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕”, ปริญญานิพนธ์วิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒ, ๒๕๔๒), บทคัดย่อ.  
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within subject factor) ผล การวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการฝึกอบรมวินัยในตนเองตามแนวทาง
ไตรสิขามีวินัยในตนเองสูง กว่านักเรียนที่ได้รับการฝึกอบรมวินัยตามวิธีปกติทั้งเมื่อสิ้นสุดการฝึก อบรม
และเม่ือสิ้นสุดการฝึกอบรมแล้ว ๑ เดือนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 
๒.๕ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องผู้วิจัยได้น า เอาแนวความคิด
เกี่ยวกับลักษณะส าคัญของนิเวศวิทยาวัฒนธรรม พระใบฏีกาสุพจน์ ตปสีโล มาก าหนดเป็นกรอบ
แนวคิด ดังนี้ 
 
 
 
 
  
  
 

 

 

 

 

 

 

ปัจจัยน าเข้า 

(INPUT) 

กระบวนการ 

(PROCESS) 

ผลผลิต / ผลลัพธ์ 

(OUTPUT) 

- แนวคิด หลักการ ค า
สอน และแนวปฏิบัติใน
ด้านนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 

- หลักการจัดการชุมชน
เชิงนิเวศวิทยา 

 

- สภาพปัญหา สาเหตุ 
รูปแบบการจัดการ
สิ่งแวดล้อมของวัด        
-แนวคิดการจัดการเมือง
และชุมชน 

 

การจัดการสิ่งแวดล้อม
เชิงพุทธ 

- การจัดการด้าน
สิ่งแวดล้อม 

- การจัดการเชิงสังคม/
การมีส่วนร่วม 

- การจัดการ
ความสัมพันธ์ของ
สิ่งมีชีวิต ประชากร 
ชุมชน ระบบนิเวศ และ
ชีวิตบริเวณ 

- รูปแบบการจัดการ
สิ่งแวดล้อมเชิง
นิเวศวิทยาวัฒนธรรม
ของวัดและชุมชนใน
จังหวัดเลย 

- แนวทางการพัฒนา
เมืองเชิงนิเวศวิทยา
วัฒนธรรม 

นโยบายและกลไก
ภาครัฐในการจัดการ
สิ่งแวดล้อมเชิง
นิเวศวิทยาวัฒนธรรม 

ปัจจัยเกื้อกูลต่อการจัดการสิ่งแวดล้อมของวัดและชุมชน 



 
 

 
บทท่ี  ๓ 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
จังหวัดเลย ครัง้นี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีรายละเอียดของระเบียบวิธีวิจัย 
ดังนี้ 
 
๓.๑ พื้นที่ด าเนินการ 
 การวิจัยเรื่องนี้  เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยเน้นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ( Action 
Research) ประกอบด้วย การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) เพ่ือประมวลองค์ความรู้ 
ศึกษาแนวคิด หลักการจัดการสิ่งแวดล้อมเชิงนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนา จากคัมภีร์ จากเอกสารที่
เกี่ยวข้องรวมถึงการเก็บข้อมูลเชิงปฏิบัติการ (Workshop) เช่น การสัมภาษณ์ เชิงลึก การประชุมกลุ่ม
ย่อย และการจัดเวทีวิชาการของชุมชนต่างๆ และภาคที่เก่ียวข้อง คณะผู้วิจัยได้คัดเลือก การสัมภาษณ์
เจาะลึกผู้ที่เก่ียวข้องกับ ๔ อ าเภอ พ้ืนที่ในเขตจังหวัดเลย  
   
๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ ประกอบด้วย ผู้รู้ (Keys persons) ในชุมชน ผู้ให้
ข้อมูลส าคัญ สัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลส าคัญโดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างในลักษณะของตัวแทนแบ่ง
ออกเป็น ๔ กลุ่ม ได้แก่ ๑) กลุ่มตัวอย่างของอ าเภอด่านซ้าย ๒) อ าเภอภูเรือ ๓) อ าเภอเชียงคาน ๔) 
อ าเภอวังสะพุง จ านวนประชากร ๔ อ าเภอ อ าเภอละ ๕ รูป/คน รวมเป็น ๒๐ รูป/คน ประชากรและ
กลุ่มตัวอย่างในลักษณะของวัดและชุมชน ที่สนใจและมีกระบวนการจัดการสิ่งแวดล้อมเชิงนิเวศวิทยา
วัฒนธรรม โดยมีกระบวนการท างานร่วมกันของวัด ชุมชน ในลักษณะต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อการ
จัดการสิ่งแวดล้อมและสังคมในเชิงนิเวศชุมชน โดยมีพ้ืนที่ศึกษาน าร่องจ านวน ๔ พ้ืนที่ๆ ละ ๕ รูป/คน 
 
 ประกอบด้วยตัวแทนกลุ่มตัวอย่างดังนี้ 
 ๑) กลุ่มตัวอย่างของอ าเภอด่านซ้าย  
  (๑) พระครูถาวรรัตนากร จตฺตภโย วัดโพนชัย บ้านเดิ่น  
  (๒) พระบุญเพ็ง วรธมฺโม, ดร. วัดเนรมิตวิปัสสนา บ้านหัวนายูง 
  (๓) นายเวทิน เพียรวิทยา นายกเทศมนตรีต าบลศรีสองรัก  
  (๔) นายเล็ก เชื้อบุญมี สมาชิกสภาเทศบาล เทศบาลต าบลด่านซ้าย 
  (๕) นางประกายมาศ เชื้อบุญมี ร่างทรงเจ้าแม่นางเทียม เทศบาลต าบลด่านซ้าย  
 ๒) อ าเภอภูเรือ 
  (๑) พระมหาทวีป ธมฺมโชโต วัดป่าเลไลยก์ บ้านขอนแก่น  
  (๒) พระปลัดวิรัตน์  วิสารโท เจ้าคณะต าบลภูหอ 
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  (๓) นายรัตน์   โกษาจันทร์   ก านันต าบลหนองบัว 
  (๔) คุณณัฐกานต์ จันทะ ประธานกลุ่มสตรีบ้านหนองบัว 
  (๕)  นางสุกี กัญญาประ ประธานกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านสันติสุข 
 ๓) อ าเภอเชียงคาน 
  (๑) พระอธิการสมศักดิ์  สมาจาโร  เจ้าอาวาสวัดโพนชัย    
  (๒) นายส าเนียง ทาก้อม ประธานสภาวัฒนธรรม อ าเภอเชียงคาน 
  (๓) นายยงยุทธ จันทร์อ้วน ประธานชุมชนคุ้มวัดศรีคุณเมือง 
  (๔) ดร.เพชรตะบอง ไพศูนย์ ประธานชุมชนไทด า บ้านนาป่าหนาด 
  (๕) นายสุเมฆ ซ้อนเปีย คณะกรรมการชุมชนไทด า บ้านนาป่าหนาด 
 ๔) อ าเภอวังสะพุง 
  (๑) พระครูสัจจญาณประสุต  เจ้าอาวาสวัดถ้ าผาสวรรค์ 
  (๒) นายอุทัย  สิริมา  (ผู้ใหญ่บ้าน) บ้านวังไผ่ 
  (๓) นางวารินทร์  ไทยเจริญ คณะกรรมการชุมชน บ้านผาสามยอด 
  (๔) นายมนู  อมูลราช  คณะกรรมการชุมชน บ้านหนองตูม 
  (๕) นาง กัญฐณา  เม้ามงคล  กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร บ้านมีชัย 
   
๓.๓ เครื่องมือในการด าเนินการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในโครงการวิจัยนี้ คือ  
 - แบบแบบสอบถาม (Questionnaire)  
 - แบบสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview)  
 - การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observations)  
 แบบมีโครงสร้างโดยแบบสอบถามแบ่งเป็นสองส่วน ส่วนที่หนึ่งถามข้อมูลส่วนบุคคล ส่วน
ที่สองถามข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะกระบวนการจัดการสิ่งแวดล้อมเชิงนิเวศวิทยาวัฒนธรรมและการ
จัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย   
 การตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถาม ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบคุณภาพฉบับร่างโดยให้
ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยตรวจสอบความตรง 
ความครอบคลุมของหัวข้อการรับรู้ด้านนิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่
ยั่งยืน ซึ่งหลังจากท าการปรับแก้ไขแบบทดสอบตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญแล้ว ผู้วิจัยจึงน าผลมา
ปรับแก้ไขเพ่ือให้ได้ข้อคาถามที่ชัดเจนยิ่งขึ้นแล้วจึงน าไปใช้จริง 
 
 แบบสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview)  
 ค าถามส าหรับกลุ่มตัวอย่าง  
 ๑. จุดเด่นทางด้านกายภาพ (เอกลักษณ)์ อะไร คือ นิเวศวิทยาวัฒนธรรม  
 ๒. ปัญหาและอุปสรรคอะไรที่มีผลต่อ นิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
 ๓. การพัฒนาเสริมสร้างภูมิทัศน์ของแหล่งนิเวศวิทยาเชิงวัฒนธรรม ท่านคิดว่าควรพัฒนา
ด้านใดบ้าง  
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 ๔. ข้อเสนอแนะหรือข้อคิดเห็นทั่วไป 
 แบบตรวจสอบนิเวศวิทยาวัฒนธรรม (Resource Audit)  
 การตรวจสอบนิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน จังหวัด
เลย ประกอบไปด้วยด้าน ทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรวัฒนธรรม และนิเวศวิทยาวัฒนธรรม  
 การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observations)  
 โดยการร่วมกิจกรรมและการศึกษาลักษณะการมีส่วนรวมของชุมชนที่เกี่ยวข้องกับ 
ปรากฏการณ์ที่ต้องการศึกษาในแง่ต่างๆ เช่น ศักยภาพโครงสร้างพ้ืนฐาน สภาพ แวดล้อมทางสังคม
และธรรมชาติ วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต นิเวศวิทยา แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
อุปกรณ์ท่ีใช้ได้แก่ แผนที่ กล้องถ่ายรูป สมุดบันทึก 
 ตัวอย่างประเด็นการสังเกตพื้นที่  
 ๑. ผู้วิจัยใช้การถาม จดบันทึก สังเกต เฝ้าดูลักษณะทางกายภาพ สถานที่ เพ่ือน ามา
ประกอบข้อมูลจากส่วนอื่นที่ได้รวบรวมมา  
 ๒. นิเวศวิทยาวัฒนธรรม   
 ๓. การจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 ๔. ศักยภาพโครงสร้างและสังคม สาธารณูปโภค ชุมชน 
 ๕. วิถีชุมชน วัฒนธรรม ค่านิยมต่างๆ ในชุมชน และแนวความคิด 
 
 ๓.๓.๑ เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-
dept Interview ) โดยมีลักษณะแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง เพ่ือสัมภาษณ์ผู้รู้ในชุมชน  
 
 ๓.๓.๒ เครื่องมือทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือ 
เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้  
 (๑) ศึกษาเอกสารต่างๆ ตลอดจนหนังสือต าราและงานวิจัยที่ เกีย่วข้อง  
 (๒) ก าหนดขอบเขตของเนื้อหาและสร้างแบบสอบถาม  
 (๓) ปรึกษาผู้ เชี่ ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสมของเครื่ องมือ 
ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือแบบสอบถาม คือ รศ.ดร.ภาสกร ดอกจันทร์ 
ต าแหน่งปัจจุบัน ผู้อ านวยการส านักประกันคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตศรีล้านช้าง เป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้องและปรับแก้ไขของเครื่องมือแบบสัมภาษณ์กลุ่ม โดย
การตรวจสอบคุณภาพ น าร่างเครื่องมือที่ใช้ใน การเก็บรวบรวมข้อมูลมาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) และตรวจสอบ (การใช้ภาษาชัดเจน ชี้เฉพาะและเข้าใจง่าย) โดย
ผู้เชี่ยวชาญว่ามีความสอดคล้องและ เหมาะสมในการน าไปใช้ 
 ด้านความเป็นปรนัย ผู้เชี่ยวชาญให้แก้ไขส านวนภาษาบางส่วน ซึ่งได้พิจารณาปรับปรุง 
แล้ว ท าให้มีการใช้ภาษาได้ชัดเจน ชี้เฉพาะและเข้าใจง่าย ด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) ทุกข้อรายการทีใ่ห้ผู้เชี่ยวชาญ เกีย่วข้องกับนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
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๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคณะผู้วิจัยได้ว่าจ้างผู้ช่วยนักวิจัย ซึ่งเป็นนิสิตในมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์เลย ร่วมเป็นคณะท างานในการเก็บ กลุ่มผู้น าชุมชนที่ เกี่ยวข้อง
ในด้านปัจจัย น าเข้าด้านต่างๆ 
 
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ท าการเก็บข้อมูล วิเคราะห์และปรับแนวการสร้างกระบวนการวางแผนไปพร้อมกัน  เพ่ือ
เชื่อมปัจจัยที่สัมพันธ์กนระหว่างข้อมูลที่ได้รับจากการส ารวจพ้ืนที่และทฤษฎี  หลักการพัฒนา โดยการ
น าข้อมูลที่ได้มาทั้งหมดมาตีความ แยกประเด็น จัดกลุ่ม ในกรอบความเป็นไปได้และความเหมาะสม 

เพ่ือเป็นแนวทางในการวางแผนการพัฒนาตามศักยภาพที่รองรับ  อันน าไปสู่การวางแผน เพ่ือเตรียม
ความพร้อมด้านอื่นๆ รองรับการเติบโตในอนาคต  

 ก าหนดแนวทางกลยุทธ์ต่างๆ ในการพัฒนาความพร้อมของ จังหวัดเลย เพ่ือเตรียมรองรับ
การขยายตัวทางเศรษฐกิจและสังคมในกลุ่มประเทศอาเซียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านนิเวศวิทยา
วัฒนธรรม และการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน ทั้งเตรียมแนวทางส าหรับรับมือกับการเปลี่ยนแปลง
ด้านต่างๆ ที่จะส่งผลกระทบทั้งด้านบวกและด้านลบ โดยต้องค านึงถึงความยั่งยืนของการพัฒนา การคง
อยู่ของ อัตลักษณ์ทางสังคมและนิเวศวิทยาวัฒนธรรม ของชุมชนในกลุ่มประเทศอาเซียนเอาไว้อย่าง
ยั่งยืน  

 ข้อมูลเชิงคุณภาพ ที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก และการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ใช้
การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) น ามาท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา ข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตและการสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพท าการวิเคราะห์แต่ละบุคคลในภาพรวม เพ่ือ
ประเมินนิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน และน ามาสรุปประเด็น
เนื้อหา เพ่ือเตรียมการวางแผนปรับปรุง  
    
๓.๖ ระยะเวลาการวิจัย   
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ตั้งแต่เดือน ตุลาคม ๒๕๕๙ จนถึงเดือน กันยายน ๒๕๖๐ รวม
ระยะเวลา ๑ ป ี

 
 
 
 



 
 

 

บทท่ี  ๔ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเรื่อง นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
จังหวัดเลยมีวัตถุประสงค์ ๑) เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลัก
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลย ๒) เพ่ือพัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยา
วัฒนธรรมของจังหวัดเลย และ ๓) เพ่ือวิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
จังหวัด ที่มีความเหมาะสมกับสภาพการณ์ปัจจุบัน โดยผู้วิจัยเลือกพ้ืนที่ ประชากรและกลุ่มตัวอย่างใน
ลักษณะของวัดและชุมชน ที่สนใจและมีกระบวนการจัดการสิ่งแวดล้อมเชิงนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนา 
โดยมีกระบวนการท างานร่วมกันของวัด ชุมชน ในลักษณะต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อการจัดการ
สิ่งแวดล้อมและสังคมในเชิงอนุรักษ์ โดยสามารถอธิบายผลการศึกษาตามรายวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้  

 ในการศึกษาเชิงคุณภาพได้แบ่งการศึกษาออกเป็น ๔ ตอนเพ่ือตอบวัตถุประสงค์ทั้ง ๓ ข้อ 
ประกอบด้วย ตอนที่ ๑) ผลการวิเคราะห์รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลัก
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลย ตอนที่ ๒) ผลการวิเคราะห์การพัฒนานโยบายและกลไกการ
ขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของจังหวัดเลย ตอนที่ ๓) ผลวิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรม
กับการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย ตอนที่ ๔) สรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
  
๔.๑ ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของสภาพบริบทชุมชน 
  
 ๑) อ าเภอด่านซ้าย เป็นอ าเภอเก่าแก่ ก่อตั้งก่อนที่กรุงสุโขทัยจะเป็นราชธานีมีประวัติ
ความเป็นมาอยู่ ๒ ประการ 
  (๑) ด่านซ้ายตั้งอยู่ทางด้านซ้ายของเมืองบางยาง (เชื่อว่าตั้งอยู่ในเขตอ าเภอนครไทย 
จังหวัดพิษณุโลกในปัจจุบัน)  ซึ่งพ่อขุนบางกลางท้าวเจ้าเมืองบางยาง ตั้งขึ้นเป็นเมืองหน้าด่าน และ
เรียกว่า “เมืองด่านซ้าย” 
  (๒) มาจากค าว่าด้านข้าง ซึ่งในสมัยโบราณพ้ืนที่บริเวณนี้มีช้างป่าชุกชุมเที่ยวหากินไป 
มา และหากินดินโป่งอยู่ระหว่างป่าภูหลวง ป่าโป่งลิงตัน ป่าเขตเมืองล้านช้าง แขวงเมืองไชยบุรี
ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว คนสมัยนั้นจึง เรียกว่า ด่านช้าง ต่อมาเพ้ียนเป็นค าว่า  
“ด่านซ้าย”  
 ที่ตั้งของอ าเภอด่านซ้าย สันนิษฐานตามประวัติศาสตร์ว่า พ่อขุนบางกลางท้าวเจ้าเมืองบาง
ยางได้ตั้งเมืองหน้าด่านเพ่ือประชิดเขตแดนขอบ แต่เดิมนั้นด่านซ้ายตั้งอยู่ในเขตปกครองของมณฑล
พิษณุโลกจนกระทั่งเปลี่ยนมาเป็นอ าเภอ ต่อมาได้มาอยู่ในเขตการปกครองของจังหวัดเลย ตาม
ประกาศของกระทรวงมหาดไทย ลงวันที่ ๔ มกราคม ๒๕๔๐ จนถึงปัจจุบัน 
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  ลักษณะทางกายภาพ ที่ตั้งว่าการอ าเภอด่านซ้ายอยู่ห่างจากศาลากลางจังหวัดเลย 
ประมาณ ๘๒ กิโลเมตร ห่างจากกรุงเทพมหานคร ประมาณ ๕๐๐ กิโลเมตร มีเนื้อที่ทั้งหมด ๑,๓๐๐ 
ตารางกิโลเมตร 
  ลักษณะภูมิประเทศ สภาพทั่วไปเป็นภูเขาสูง มีที่ราบเป็นบางแห่งเฉลี่ยประมาณ ๑๕ 
%  พื้นที่ส่วนใหญ่ประมาณ ๘๐ % อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ ตามกฎกระทรวงฉบับที่ ๒๕๒๗ 
 ๒) อ าเภอภูเรือ ตั้งชื่อตามภูเขาชื่อเดิมเรียกว่า “ภูทุ่ง” หากมองจากด้านอ าเภอท่าลี่ 
จังหวัดเลยจะมีลักษณะเหมือนเรือวิ่งอยู่ในมหาสมุทร จึงเรียกว่า “ภูเรือ” แต่อีกนัยหนึ่งเล่ากันว่า
สมัยก่อนสงครามโลกครั้งที่ ๒ มีเรือบิน (เครื่องบิน) มาตกที่บริเวณภูทุ่ง จึงได้เรียกกันว่า “ภูเรือ” 
ก่อนที่จะเป็นอ าเภอภูเรือ เดิมเป็นพ้ืนที่เขตการปกครองของ ๓ อ าเภอ คือ อ าเภอเมืองเลย อ าเภอด่าน
ซ้าย และอ าเภอท่าลี่ จังหวัดเลย เมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๑ กระทรวงมหาดไทย ได้พิจารณาเห็นว่าเขตการ
ปกครองของอ าเภอเมืองเลย และอ าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย มีพ้ืนที่กว้างขวางมาก ซึ่งเป็นปัญหาและ
อุปสรรคต่อการปกครอง ดูแลทุกข์สุขของราษฎรให้ทั่วถึง จึงได้แยกต าบลท่าศาลา อ าเภอเมืองเลย 
ต าบลหนองบัว ต าบลร่องจิก ต าบลปลาบ่า อ าเภอด่านซ้าย รวม ๔ ต าบล เข้าเป็นเขตการปกครอง
เดียวกัน โดยประกาศตั้งเป็นกิ่งอ าเภอภูเรือ ขึ้นกับเขตการปกครองของอ าเภอด่านซ้าย เมื่อ พ.ศ.  
๒๕๑๑ และได้ประกาศยกฐานะขึ้นเป็นอ าเภอ ตามประกาศกระทรวงมหาดไทย ลงวันที่ ๒๘ มีนาคม 
๒๕๑๗ ต่อมาเมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๘ ได้ประกาศแยกต าบลลาดค่าง อ าเภอท่าลี่ มาอยู่ในเขตการปกครอง
ของอ าเภอภูเรือ เนื่องจากสภาพการคมนาคมกับอ าเภอท่าลี่มีความยากล าบากและห่างไกล ไม่สะดวก
และปี พ.ศ. ๒๕๒๖ ได้แยกเขตการปกครองของต าบลท่าศาลา ออกเป็นต าบลสานตม ปัจจุบันอ าเภอภู
เรือ มี ๖ ต าบล ๔๗ หมู่บ้าน 
  ลักษณะทางกายภาพ ที่ว่าการอ าเภอภูเรือ อยู่ห่างจากศาลากลางจังหวัด ประมาณ 
๕๐ กิโลเมตร ห่างจากกรุงเทพมหานคร ประมาณ ๔๙๐ กิโลเมตร มีเนื้อที่ทั้งหมด ๘๘๐ ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ ๕๕๐,๐๐๐ ไร่ มีอาณาเขต ดังนี้ 
  ลักษณะภูมิประเทศ โดยทั่วไปเป็นภูเขาสูงสลับซับซ้อน ประมาณ ๘๐% ของพ้ืนที่ 
เป็นที่ราบเชิงเขาประมาณ ๒๐ % ที่ตั้งของที่ว่าการอ าเภอภูเรือ อยู่สูงจากระดับน้ าทะเล ประมาณ 
๗๐๐ เมตร ตั้งอยู่ในเขตบ้านภูเรือ หมู่ที่ ๗ ต าบลหนองบัว 
 
 ๓) อ าเภอเชียงคาน ความเป็นมาเมืองเชียงคานเดิมตั้งอยู่ที่เมืองชะนะคาม ประเทศลาว 
ซึ่งสร้างโดยขุนคาน โอรสของขุนคัวแห่งอาณาจักรล้านช้าง เมื่อประมาณ พ.ศ. ๑๔๐๐ ต่อมาประมาณ 
พ.ศ. ๒๒๕๐ อาณาจักรล้านช้างแยกออกเป็นสองอาณาจักรคือ อาณาจักรหลวงพระบาง ซึ่งมีพระ
เจ้ากีสราชเป็นกษัตริย์ และอาณาจักรเวียงจันทน์ ซึ่งมีพระเจ้าไชยองค์เว้เป็นกษัตริย์ โดยก าหนดอาณา
เขตให้ดินแดนเหนือแม่น้ าเหืองขึ้นไปเป็นอาณาเขตหลวงพระบาง และใต้แม่น้ าเหืองลงมาเป็นอาณา
เขตเวียงจันทน์ ต่อมาทางหลวงพระบางได้สร้างเมืองปากเหืองซึ่งอยู่ฝั่งขวาของแม่น้ าโขงเป็นเมืองหน้า
ด่านและทางเวียงจันทน์ได้ตั้งเมืองเชียงคาน เดิมเป็นเมืองหน้าด่านเช่นกัน ต่อมา พ.ศ. ๒๓๒๐ พระเจ้า
กรุงธนบุรี โปรดให้เจ้าพระยามหากษัตริย์ศึกกับพระสุรสีห์ ยกทัพไปตีกรุงเวียงจันทน์ ตีเวียงจันทน์ได้
จึงได้อัญเชิญพระแก้วมรกต กลับมายังกรุงธนบุรี แล้วได้รวมอาณาจักรล้านช้างเข้าด้วยกันและให้เป็น
ประเทศราชของไทย และได้กวาดต้อนผู้คนพลเมืองมาอยู่เมืองปากเหืองมากขึ้น แล้วโปรดเกล้าฯ ให้



๘๐ 

 

เมืองปากเหืองไปขึ้นกับเมืองพิชัย ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ ๓ เจ้าอนุวงศ์ เจ้าเมืองเวียงจันทน์ คิดกอบกู้
เอกราชเพ่ือแยกเป็นอิสระจากไทยโดยยกก าลังจากเวียงจันทน์มายึดเมืองนครราชสีมา แต่ในที่สุดเจ้า
อนุวงค์ถูกจับขังจนสิ้นชีวิต กองทัพไทยที่ยกมาปราบเจ้าอนุวงศ์ที่นครราชสีมาได้ยกทัพไปกวาดต้อน
ผู้คนจากฝั่งซ้ายของล าน้ าโขงมายังเมืองปากเหืองมากขึ้น และโปรดเกล้าฯ ให้พระอนุพินาศ (กิ่ง ต้น
สกุลเครือทองศรี) เป็นเจ้าเมืองปากเหืองคนแรก แล้วพระราชทานชื่อเมืองใหม่ว่าเมืองเชียงคาน ครั้งถึง
รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว พวกจีนฮ่อได้ยกทัพมาตีเมืองเวียงจันทน์ เมืองหลวง
พระบางและได้เข้าปล้นสะดมเมืองเชียงคานเดิมที่อยู่ทางฝั่งซ้ายของแม่น้ าโขง ชาวเชียงคานเดิมจึง
อพยพผู้คนไปอยู่เมืองเชียงคานใหม่ (เมืองปากเหือง) เป็นจ านวนมาก 

 ครั้งต่อมา เห็นว่าชัยภูมิเมืองเชียงคานใหม่ (เมืองปากเหือง) ไม่เหมาะสม ผู้คนส่วนใหญ่จึง
อพยพไปอยู่ที่บ้านท่านาจันทร์ซึ่งใกล้กับที่ตั้งของอ าเภอเชียงคานปัจจุบัน แล้วตั้งชื่อใหม่ว่า  เมืองใหม่
เชียงคาน ต่อมาไทยได้เสียดินแดนฝั่งซ้ายแม่น้ าโขงให้กับฝรั่งเศส ท าให้เมืองปากเหืองตกเป็นของ
ฝรั่งเศส คนไทยที่อยู่เมืองปากเหืองจึงอพยพมาอยู่เมืองใหม่เชียงคานหรืออ าเภอเชียงคานปัจจุบันโดย
สิ้นเชิง แล้วได้เปลี่ยนชื่อเมืองเป็นเมืองเชียงคานใหม่ ได้ตั้งท่ีท าการอยู่บริเวณวัดธาตุ เรียกว่าศาลาเมือง
เชียงคาน ต่อมาได้ย้ายไปอยู่บริเวณวัดโพนชัย จนกระทั่งปี พ.ศ. ๒๔๕๒ เมืองเชียงคานซึ่งมีพระยาศรี
อรรคฮาด (ทองดี ศรีประเสริฐ) ได้รับต าแหน่งนายอ าเภอเชียงคานคนแรก ต่อมาปี ๒๔๘๔ ได้ย้ายที่ว่า
การอ าเภอเชียงคานมาอยู่ ณ ที่อยู่ปัจจุบันตราบเท่าทุกวันนี้ 

 ลักษณะทางกายภาพ อ าเภอเชียงคานตั้งอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 
ห่างจากกรุงเทพมหานคร ประมาณ ๕๒๐ กม. มีเนื้อที่ประมาณ ๑๑,๔๒๔ ตารางกิโลเมตร หรือ
ประมาณ ๗,๑๔๐,๓๘๒ ไร่ มีอาณาเขตดังนี้ 
  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 - ป่าไม้  มีพื้นที่ป่าไม้ ๑๘,๕๕๕ ไร่  คิดเป็นร้อยละ  ๓๑.๖๕ ของพ้ืนที่ 

อ าเภอ  
  - ป่าสงวน มีพ้ืนที่ ๒๙๖,๗๒๔ไร่ คิดเป็นร้อยละ ๕๐.๐๖ ของพ้ืนที่อ าเภอส่วนใหญ่อยู่
ในพ้ืนที่ต าบลบุฮม, เขาแก้ว และต าบล ปากตม 
  - แหล่งน้ าส าคัญ ได้แก่ แม่น้ าโขง แม่น้ าเลย แม่น้ าเหือง  ล าน้ าฮวย ล าน้ ามี และล า
น้ าสวย 
 
 ๔) อ าเภอวังสะพุง 
 ลักษณะทางกายภาพ เดิมเป็นแขวงขึ้นกับเมืองหล่มสัก ต่อมาเมื่อวันที่ ๔ มกราคม 
๒๔๕๐ ได้มีประกาศกระทรวงมหาดไทย ให้มี “เมืองเลย” วังสะพุง จึงได้ถูกโอนมาอยู่กับเมืองเลย ซึ่ง
ต่อมาได้เปลี่ยนเป็นจังหวัดเลย อ าเภอวังสะพุงตั้งอยู่ตอนกลาง ค่อนมาทางใต้ของจังหวัดเลย อยู่ห่าง
จาก จังหวัดเลยประมาณ ๒๒ กิโลเมตร มีพ้ืนที่ประมาณ ๑,๑๔๔.๓๕ ตารางกิโลเมตร คิดเป็นร้อยละ 
๑๐.๐๑๖ ของเนื้อที่จังหวัดเลย ลักษณะภูมิประเทศ สภาพโดยทั่วไปเป็นภูเขา และท่ีราบสูง โดยเฉพาะ
ด้านทิศตะวันตก มีทิวเขาภูหลวง ทอดยาวตลอดแนว เป็นต้นก าเนิดแหล่งน้ าหลายสาย เช่น แม่น้ าเลย 
แม่น้ าทบ แม่น้ าฮวย ส่วนทิศเหนือ ทิศใต้ และทิศตะวันออก เป็นที่ราบสูงสลับเตี้ย มีแม่น้ าปวนไหล



๘๑ 

 

ผ่าน  ป่าไม้  มีพื้นที่ป่าสงวน มีพื้นท่ี ๒๓๙,๗๐๖ ไร่ คิดเป็นร้อยละ ๓๓.๕๑ ของพ้ืนที่อ าเภอ ส่วนใหญ่
อยู่ในพื้นท่ีต าบลเขาหลวง หนองงิ้ว โคกขม้ิน หนองหญ้า-ปล้องและต าบลทรายขาว 
  
๔.๒ ผลการวิเคราะห์รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลักนิเวศวิทยา
วัฒนธรรมในจังหวัดเลย  

 
 ผู้วิจัยพบว่า ปัจจุบัน เยาวชนพ้ืนที่จังหวัดเลย ขาดความใส่ใจในระบบนิเวศ ให้ความสนใจ
กับสังคมเมือง ในส่วนวัดเองพยามปลูกฝังศิลปะท้องถิ่นเช่นให้ความรู้และฝึกให้น้องเณรที่อยู่ในส านัก
เรียนได้เรียนรู้ธรรมชาติรอบตัวเองว่าให้ประโยชน์อะไรกับเรา และ เรียนรู้การท าศิลปะผีตาโขนที่เป็น
ศิลปะของชาวอ าเภอด่านซ้าย๙๔ เรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติเองทางวัด ได้มีโอกาสให้ความรู้ การให้
ความเคารพธรรมชาติ โดยทางวัดเองเป็นสถานที่ฝึกอบรมพัฒนาจิต ให้กับสถานศึกษาและส่วน
ราชการ ก็จะใช้โอกาสนี้เองเสริมความรู้ด้านการอนุรักษ์ธรรมชาติ ว่าหากมีพ้ืนที่ป่าก็มีพ้ืนที่ให้สังคม
ได้รับประโยชน์สูงสุดเช่น อาหารของชาวบ้านเองและเป็นป่าต้นน้ า ที่ให้การหล่อเลี้ยงคนในสังคม และ
จัดโครงการ อบรมมัคคุเทศก์น้อย เพ่ือปลูกจิตส านึกในการรักบ้านเกิดและรักธรรมชาติ โดยใช้หลัก
พระพุทธศาสนามาเป็นกรอบในการปลูกจิตส านึก เยาวชน๙๕ อ าเภอด่านซ้าย ถือว่าโชคดีที่มีวัฒนธรรม
ประเพณี จากบรรพบุรุษ ได้ถ่ายทอด ประเพณีผีตาโขน ไว้ให้ชาวอ าเภอด่านซ้าย และ พระธาตุศรีสอง
รัก ที่เป็นอนุสรณ์ ระหว่าง ราชอาณาจักรลาวและไทย ซึ่งน ามาเป็นที่เคารพสักการะของชาวไทยและ
ชาวลาว เทศบาล ได้ให้ความส าคัญกับเรื่องวัฒนธรรมประเพณี ด้วยการสนับสนุน งบประมาณที่มีและ
ของบเพ่ิมเติมจากทางจังหวัดและ ส านัก ททท. ให้การส่งเสริมประเพณี สักการะพระธาตุศรีสองรัก
และแห่ผีตาโขน ซึ่งปัจจุบัน จัดเป็นประเพณี ให้มีการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งถือว่าเป็นหน้าตาของ
จังหวัดและประเทศ ทางเทศบาลเอง ได้ใช้ การท่องเที่ยวมาเชิงวัฒนธรรม กระตุ้นให้เยาวชนหันมา
สนใจในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี และรวมถึงการให้ความส าคัญกับป่าไม้ เพ่ือเป็นป่าต้นน้ าให้กับ
จังหวัดเลย และใช้ป่าอย่างยั่งยืน๙๖ ในส่วนของเองชาวบ้านก่อนหน้าที่จะมีเรื่องน้ าท่วมดินถล่ม ใน
อ าเภอด่านซ้าย ไม่ค่อยจะสนใจเรื่องป่าไม้ เพราะชาวบ้านเองต้องท าสวนท าไร่ เลยคิดแต่ว่าตัดต้นไม้
แล้วเดียวมันก็ข้ึนมาอีก จนเกิดเหตุการณ์น้ าท่วมอ าเภอด่านซ้ายถึงได้เริ่มมามีส่วนร่วมกับชุมชนในการ
ปลูกป่า๙๗ เทศบาลต าบลด่านซ้าย มีการใช้กิจกรรมที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณี ทางต าหนักของ เจ้า
พ่อกวน และเจ้าแม่นางเทียน ที่ทางราชการเข้ามาขอความร่วมมือ (ก าหนดพิธีไหว้พระธาตุและ
ประเพณีบุญแห่ผีตาโขน) จะใช้รูปแบบในการให้ยึดถือประเพณีของชาวอ าเภอด่านซ้ายเป็นหลัก โดย
การให้ความส าคัญกับพระธาตุศรีสองรัก ที่เป็นสัญลักษณ์ของความรัก และความปรองดองกัน เน้นกับ

                                                           

 
๙๔ สัมภาษณ์ พระครูถาวรรัตนากร จตฺตภโย, รองเจ้าอาวาสวัดโพนชัย บ้านเดิ่น อ าเภอด่านซ้าย, ๓ 

เมษายน ๒๕๖๐.   
 ๙๕ สัมภาษณ์ พระบุญเพ็ง วรธมฺโม, ดร., รองเจ้าอาวาสวัดเนรมิตวิปัสสนา บ้านหัวนายูง อ าเภอด่าน
ซ้าย, ๓ เมษายน ๒๕๖๐. 
 

๙๖ สัมภาษณ์ นายเวทิน เพียรวิทยา, นายกเทศมนตรีต าบลศรสีองรัก อ าเภอด่านซ้าย, ๓ เมษายน 
๒๕๖๐. 
 ๙๗ สัมภาษณ์ นายส าราญ วังคีรี, ชาวบ้านต าบลโคกงาม อ าเภอด่านซา้ย, ๔ เมษายน ๒๕๖๐. 



๘๒ 

 

พิธีบูชาพระธาตุ มาเป็นสื่อน าให้กับชาวบ้านได้กระท าความดี เกรงกลัวบาป ตลอดจนการให้ความ
เคารพป่าไม้๙๘ อ าเภอภูเรือ เป็นเมืองที่น่าอยู่อากาศดี และชาวบ้านมีอาชีพท าไร่ท าสวน มาช่วงหลายปี
มานี้เองที่อ าเภอภูเรือเป็นแหล่งท่องเที่ยว และมีการปลูกต้นไม้ขาย และขายส่งไปทั่วประเทศ ทางวัด
ให้การสนับสนุนในด้านสถานที่ในการเป็นแหล่งเรียนรู้ วัฒนธรรมประเพณี และเป็นสถานที่อบรม 
นักเรียนนักศึกษา ตลอดจนส่วนราชการต่างๆ มาขอใช้วัด และทางวัดเองให้ชาวบ้านที่อยู่รอบๆ วัด มา
มีส่วนช่วยท างานในวัด ส่งเสริมให้มีอาชีพเสริม เช่น การท า สินค้าจากวัตถุในท้องถิ่น พร้อมทั้งให้เด็กๆ 
ที่เป็นลูกหลานมาช่วยท างานวัด เพราะหวังว่าจะช่วยให้เยาวชนเป็นคนดีของชุมชน ห่างไกลยาเสพติด 
และเป็นก าลังในการพัฒนาหมู่บ้าน๙๙ อยากให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาสิ่งแวดล้อม 
เช่น ๒ ข้างถนน เพราะเป็นที่สันจรของประชาชนทั่วไป ซึ่งเมืองเลยเป็นเมืองท่องเที่ยวที่มีนักท่องเที่ยว
มาจากทั่วประเทศ และมีชาวต่างชาติด้วย๑๐๐ จะร่วมมือกันช่วยกันปลูกต้นไม้เป็นประจ าทุกเดือน โดย
เริ่มจากวัดในหมู่บ้านแต่ละหมู่ เช่น เริ่มหมู่ ที่ ๑ จะประชาสัมพันธ์ให้ชาวบ้านมาช่วยกันปลูกต้นไม้รอบ
วัด พร้อมกับการพัฒนาวัดและหมู่บ้านพร้อมกันโดยร่วมกันเก็บขยะ และตัดหญ้า และชาวบ้านก็มี
โอกาสได้พบปะกัน และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ซึ่งท าให้เกิดความสามัคคีอีกด้วย๑๐๑ ทางกลุ่ม
แม่บ้านจะร่วมมือกันกับส่วนราชการเช่นเทศบาล จัดสวนไม้ยืนต้น ไม้ล้มลุก ไม้ที่สวยงาม ไม้ดอก ไม้
ประดับ การปลูกพืชคลุมดิน มีการส่งเสริมขยายพันธ์พืช มีการขุดเจาะน้ าบาดาลมาใช้เพ่ือส่วนรวม 
และการช่วยกันรณรงค์เรื่องการรักษาความสะอาด ตั้งแต่เรื่องเก็บขยะ ท าความสะอาดหน้าของตนเอง 
จัดที่ทิ้งขยะให้เป็นที่ และมีการจัดแยกขยะพิษ และรีไซเคิลขยะ ท ากองทุนขยะ ของชุมชน๑๐๒ ชุมชน
ร่วมรณรงค์ให้ชาวบ้านและเยาวชน ดูแลห้องน้ าให้ถูกสุขลักษณะ มีความสะอาด เพ่ือปลูกฝังเยาชนรัก
ความสะอาดและดูแล ห้องน้ าที่เป็นส่วนกลางของชุมชน ส่วนทางกลุ่มแม่บ้าน จะช่วยเหลือกันในเรื่อง
กองทุนสงเคราะห์เพ่ือให้ชาวบ้านรู้สึกมีความมั่นคงในชีวิต และร่วมกันส่งเสริมอาชีพผู้สูงวัยและ
เยาวชน จากการใช้วัสดุเหลือใช้มาเป็นประโยชน์ในการสร้างอาชีพ๑๐๓ ทางวัดเองได้ร่วมมือกับทาง
ราชการ และให้พ้ืนที่กับชาวบ้านในการที่จะท ากิจกรรมวัฒนธรรมประเพณี และการรณรงค์ต่างๆ 
พร้อมกับจัดกิจกรรมภายในวัดเองให้ความรู้กับเยาวชนเพ่ือปลูกจิตส านึกในการรักษาความสะอาด 
เพราะเมืองเชียงคานเป็นแหล่งท่องเที่ยวมีนักท่องเที่ยวมามากมายและท าให้การค้าขายมีรายได้
เพ่ิมขึ้น๑๐๔ ปัญหาส่วนหนึ่งคือเรื่องบางเรื่องทางราชการเองไม่ให้ชาวบ้านได้ออกเสียงในการดูแล

                                                           

 ๙๘ สัมภาษณ์ นางประกายมาศ เช้ือบุญมี, ร่างทรงเจา้แม่นางเทียม เทศบาลต าบลดา่นซ้าย, ๔ เมษายน 
๒๕๖๐. 
 

๙๙ สัมภาษณ์ พระอาจารย์อุทัย ฌานุตตโม, เจ้าอาวาสวัดป่าห้วยลาด อ าเภอภูเรือ, ๒๑ เมษายน 
๒๕๖๐.   
 ๑๐๐ สัมภาษณ์ เจ้าอธิการสุธรรม อธิปญโญ, เจ้าอาวาสวัดดอยสวรรค์ภูเรือ อ าเภอภูเรือ, ๒๑ เมษายน 
๒๕๖๐. 
 ๑๐๑ สัมภาษณ์ นายรัตน์ โกษาจันทร์, ก านันต าบลหนองบัว อ าเภอภูเรือ, ๒๐ เมษายน ๒๕๖๐. 
 

๑๐๒ สัมภาษณ์ ณัฐกานต์ จันทะ, ประธานกลุ่มสตรีบ้านหนองบัว อ าเภอภูเรือ, ๒๐ เมษายน ๒๕๖๐.  
 

๑๐๓ สัมภาษณ์ นางสุกี กัญญา ประธานกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านสันติสุข อ าเภอภูเรือ, ๒๐ เมษายน 
๒๕๖๐. 
 

๑๐๔ สัมภาษณ์ พระอธิการสมศักดิ์ สมาจาโร, เจ้าอาวาสวัดโพนชัย อ าเภอเชียงคาน, ๘ พฤษภาคม 
๒๕๖๐.  



๘๓ 

 

วัฒนธรรมประเพณีแบบดั่งเดิมของชาวเชียงคานเอง ในส่วนของสภาวัฒนธรรมเมืองเชียงคานเองได้ให้
ความร่วมมือกับทุกภาคส่วนราชการและยังสร้างเสริมจิตส านึกรักเมืองเชียงคานโดยใช้ภาษาเลย 
ส าเนียงเชียงคานที่เป็นเอกลักษณ์ และเป็นเสน่ห์ประจ าถิ่น และให้ความส าคัญในเรื่องอาหารประจ า
ถิ่นซึ่งใช้วัสดุประจ าถ่ินเองเพ่ือเป็นอาหารปลอดสารพิษ โดยการให้ความรู้กับเยาวชนในการรู้ถึงพิษภัย
เรื่องสารพิษที่ตกค้างในพืชผักต่างๆ๑๐๕ จะจัดกิจกรรมประเพณีต่างๆ เช่นวัฒนธรรมประเพณีออก
พรรษา โดยการให้ลูกหลานเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมไม่ว่าจะเป็นเรื่องการจัดขบวนแห่เทียน
พรรษา โดยจะเน้นในเรื่องการใช้วัสดุจากธรรมชาติและสามารถน าไปใช้ประโยชน์อย่างอ่ืนได้หลังจาก
เสร็จกิจกรรมประเพณีต่างๆ เพราะชุมชนเชียงคานเองเป็นชุมชนที่ติดริมฝั่งน้ าโขง ทางชุมชนจะเน้น
เรื่องการใช้วัสดุต่างๆ ที่มาจากธรรมชาติ แม่น้ าโขงจะได้มีความสวยงามและสะอาด๑๐๖ หมู่บ้านนาป่า
หนาด ถือว่าเป็นความภูมิใจของชาวไทด า หรือไทลื้อ ซึ่งผูกพันกับธรรมชาติเพราะชาวบ้านจะด าเนิน
ชีวิตแบบเรียบง่ายและเน้นความสงบ ชาวชุมชนจะให้ความส าคัญกับกิจกรรมของชาวไทด าและเน้น
การใช้วัตถุดิบจากชุมชนเอง เช่นปลูกข้าวบริโภคเอง และปลูกพืชผัก เอง ทอผ้าใช้ในชุมชนเอง และจัด
ศูนย์เรียนรู้ในชุมชน เป็นสถานที่ท่องเที่ยวของจังหวัดเลย ซึ่งได้รับการสนับสนุนจากชาวบ้าน และทาง
ราชการ โดจะมีประเพณีร่วมเผ่าไทด าเป็นประจ าทุกปี๑๐๗ ชาวบ้านให้การสนับสนุนเรื่องแหล่งเรียนรู้
วัฒนธรรมประเพณีซึ่งเยาวชนรุ่นหลังถูกสังคมเมืองท าให้ประเพณีลดลง โดยสนับสนุนให้ลูกหลานใน
ชุมชนไทด ามามีส่วนร่วมใน พิพิธภัณฑ์ไทด าท่ีหมู่บ้านนาป่าหนาด ถือว่าเป็นจุดเริ่มต้นที่ดี๑๐๘ 
 ในส่วนของชุมชนและวัด ได้สนับสนุนในเรื่องกิจกรรมป่ากินได้ ซึ่งถือว่าได้ผลดีเพราะเป็น
ร่มเงาให้อาศัยได้ และมีผลไม้นานาชนิดให้บริโภคได้ตลอดปี เป็นกิจกรรมที่ดี๑๐๙ ในหมู่บ้านเองจะมี
การประชุมหมู่บ้าน และระดมความคิดกัน โดยได้รูปแบบคือปลูกป่ากันชนให้เป็นแหล่งหากินของทุก
คน เพื่อให้ทุกคนเป็นเจ้าของป่า๑๑๐ ที่ชุมชนผาสามยอดเน้นในเรื่องปลูกป่าสมุนไพร เพ่ือประโยชน์ของ
ชุมชน และเมื่อมีผลผลิตที่มีคุณภาพแล้วท าเป็นสมุนไพรบ าบัด คนในชุมชนและได้พัฒนาเป็นสินค้าของ
ชุมชน ซึ่งเป็นการสร้างรายได้ให้ชาวบ้านทางหนึ่งด้วย๑๑๑ และชุมชนหมู่บ้านหนองตูมได้ใช้วิธีการบวช
ป่าไม้ เพ่ือให้ชาวบ้านได้เคารพและไม่ตัดต้นไม้ เพราเป็นพ้ืนที่ต้นน้ าของจังหวัดเลย ชาวบ้านให้ความ
ร่วมมือดี เพราะ ที่ผ่านมา ปี ๒๕๔๕ ได้เกิดน้ าท่วมใหญ่ในจังหวัดเลย และชาวบ้านได้รับผลกระทบ

                                                           

 
๑๐๕ สัมภาษณ์ นายส าเนียง ทาก้อม, ประธานสภาวัฒนธรรม อ าเภอเชียงคาน, ๘ พฤษภาคม ๒๕๖๐.  

 
๑๐๖ สัมภาษณ์ นายยงยุทธ จันทร์อ้วน, ประธานชุมชนคุ้มวัดศรีคุณเมือง อ าเภอเชียงคาน, ๘ พฤษภาคม 

๒๕๖๐.   
 

๑๐๗ สัมภาษณ์ ดร.เพชรตะบอง ไพศูนย์, ประธานชุมชนไทด า บ้านนาป่าหนาด อ าเภอเชียงคาน, ๗ 
พฤษภาคม ๒๕๖๐.   
 ๑๐๘ สัมภาษณ์ นายสเุมฆ ซ้อนเปีย, คณะกรรมการชุมชนไทด า บ้านนาป่าหนาด อ าเภอเชียงคาน, ๗ 
พฤษภาคม ๒๕๖๐.   
 

๑๐๙ สัมภาษณ์ พระครูสัจจญาณประสุต, เจ้าอาวาสวัดถ้ าผาสวรรค์ อ าเภอวังสะพุง, ๑๙ มิถุนายน 
๒๕๖๐.    
 

๑๑๐ สัมภาษณ์ นายอุทัย สิริมา, ผู้ใหญ่บ้าน บ้านวังไผ่ อ าเภอวังสะพุง, ๑๙ มิถุนายน ๒๕๖๐.     
 

๑๑๑ สัมภาษณ์ นางวารินทร์ ไทยเจริญ, คณะกรรมการชุมชน บ้านผาสามยอด อ าเภอวังสะพุง , ๒๐ 
มิถุนายน ๒๕๖๐.    



๘๔ 

 

โดยตรง๑๑๒ ชุมชนบ้านมีชัย ได้ส่งเสริมกิจกรรมการเลี้ยงปลาในกระชัง โดยการรวมกลุ่มแม่บ้านท า
ร้านอาหาร จ าหน่ายให้นักท่องเที่ยวมาล่องแพ และรับประทานอาหาร ซึ่งถือว่าเป็นกิจกรรมทางน้ าที่
ให้ประโยชน์กับชาวบ้าน เพราะมีงานท า และไม่ต้องเดินทางไปท างานที่ กรุงเทพ๑๑๓  
 
 สรุปภาพรวมอ าเภอด่านซ้าย รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตาม
หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมในอ าเภอด่านซ้ายพบว่า ปัจจุบัน เยาวชน ขาดความใส่ใจในระบบนิเวศ ให้
ความสนใจกับสังคมเมือง วัดพยามปลูกฝังศิลปะท้องถิ่นเช่นให้ความรู้และฝึกให้น้องเณรที่อยู่ในส านัก
เรียนได้เรียนรู้ธรรมชาติรอบตัวเองว่าให้ประโยชน์อะไรกับเรา และเรียนรู้การท าศิลปะผีตาโขนที่เป็น
ศิลปะของชาวอ าเภอด่านซ้าย  ส่วนเรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติเองทางวัด ได้มีโอกาสให้ความรู้ การให้
ความเคารพธรรมชาติ โดยทางวัดเองเป็นสถานที่ฝึกอบรมพัฒนาจิต ให้กับสถานศึกษาและส่วน
ราชการ ก็จะใช้โอกาสนี้เองเสริมความรู้ด้านการอนุรักษ์ธรรมชาติ ว่าหากมีพ้ืนที่ป่าก็มีพ้ืนที่ให้สังคม
ได้รับประโยชน์สูงสุดเช่น อาหารของชาวบ้านเองและเป็นป่าต้นน้ า ที่ให้การหล่อเลี้ยงคนในสังคม และ
จัดโครงการ อบรมมัคคุเทศก์น้อย เพ่ือปลูกจิตส านึกในการรักบ้านเกิด และรักธรรมชาติ โดยใช้หลัก
พระพุทธศาสนามาเป็นกรอบในการปลูกจิตส านึกเยาวชน นอกจากนี้อ าเภอด่านซ้าย ถือว่า โชคดีที่มี
วัฒนธรรมประเพณี จากบรรพบุรุษ ได้ถ่ายทอด ประเพณีผีตาโขน ไว้ให้ชาวอ าเภอด่านซ้าย  และพระ
ธาตุศรีสองรัก ที่เป็นอนุสรณ์ ระหว่าง ราชอาณาจักรลาวและไทย ซึ่งน ามาเป็นที่เคารพสักการะของ
ชาวไทยและชาวลาว เทศบาล ได้ให้ความส าคัญกับเรื่องวัฒนธรรมประเพณี ด้วยการสนับสนุน 
งบประมาณที่มีและของบเพ่ิมเติมจากทางจังหวัดและ ส านัก ททท. ให้การส่งเสริมประเพณี สักการะ
พระธาตุศรีสองรักและแห่ผีตาโขน ซึ่งปัจจุบัน จัดเป็นประเพณี ให้มีการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งถือ
ว่าเป็นหน้าตาของจังหวัดและประเทศ ทางเทศบาลเอง ได้ใช้ การท่องเที่ยวมาเชิงวัฒนธรรม กระตุ้นให้
เยาวชนหันมาสนใจในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี และรวมถึงการให้ความส าคัญกับป่าไม้ เพ่ือเป็น
ป่าต้นน้ าให้กับจังหวัดเลย และใช้ป่าอย่างยั่งยืน ในส่วนของเองชาวบ้านก่อนหน้าที่จะมีเรื่องน้ าท่วมดิน
ถล่ม ในอ าเภอด่านซ้าย ไม่ค่อยจะสนใจเรื่องป่าไม้ เพราะชาวบ้านเองต้องท าสวนท าไร่ เลยคิดแต่ว่าตัด
ต้นไม้แล้วเดียวมันก็ขึ้นมาอีก จนเกิดเหตุการณ์น้ าท่วมอ าเภอด่านซ้ายถึงได้เริ่มมามีส่วนร่วมกับชุมชน
ในการปลูกป่า รวมทั้งมีการใช้กิจกรรมที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณี ทางต าหนักของ เจ้าพ่อกวน และ
เจ้าแม่นางเทียน ที่ทางราชการเข้ามาขอความร่วมมือ (ก าหนดพิธีไหว้พระธาตุและประเพณีบุญแห่ผีตา
โขน) จะใช้รูปแบบในการให้ยึดถือประเพณีของชาวอ าเภอด่านซ้ายเป็นหลัก โดยการให้ความส าคัญกับ
พระธาตุศรีสองรัก ที่เป็นสัญลักษณ์ของความรักและความปรองดองกัน เน้นกับพิธีบูชาพระธาตุ มาเป็น
สื่อน าให้กับชาวบ้านได้กระท าความดี เกรงกลัวบาป ตลอดจนการให้ความเคารพป่าไม้ 
  
 

                                                           

 
๑๑๒ สัมภาษณ์ นายมนู อมูลราช, คณะกรรมการชุมชน บ้านหนองตูม อ าเภอวังสะพุง , ๒๐ มิถุนายน 

๒๕๖๐. 
 ๑๑๓ สัมภาษณ์ นาง กัญฐณา เม้ามงคล,  กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร บ้านมีชัย อ าเภอวังสะพุง, ๒๐ มิถุนายน 
๒๕๖๐.   



๘๕ 

 

 สรุปภาพรวมของอ าเภอภูเรือ รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตาม
หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมในอ าเภอภูเรือพบว่า อ าเภอภูเรือ เป็นเมืองที่น่าอยู่อากาศดี และชาวบ้านมี
อาชีพท าไร่ท าสวน มาช่วงหลายปีมานี้ เองที่อ าเภอภูเรือเป็นแหล่งท่องเที่ยว และมีการปลูกต้นไม้ขาย 
และขายส่งไปทั่วประเทศ ทางวัดให้การสนับสนุนในด้านสถานที่ในการเป็นแหล่งเรียนรู้ วัฒนธรรม
ประเพณี และเป็นสถานที่อบรม นักเรียนนักศึกษา ตลอดจนส่วนราชการต่างๆ มาขอใช้วัด และทางวัด
เองให้ชาวบ้านที่อยู่รอบๆ วัด มามีส่วนช่วยท างานในวัด ส่งเสริมให้มีอาชีพเสริม เช่น การท า สินค้า
จากวัตถุในท้องถิ่น พร้อมทั้งให้เด็กๆ ที่เป็นลูกหลานมาช่วยท างานวัด เพราะหวังว่าจะช่วยให้เยาวชน
เป็นคนดีของชุมชน ห่างไกลยาเสพติด และเป็นก าลังในการพัฒนาหมู่บ้าน รวมทั้งอยากให้ทุกภาคส่วน
เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาสิ่งแวดล้อม เช่น ๒ ข้างถนน เพราะเป็นที่สันจรของประชาชนทั่วไป ซึ่ง
เมืองเลยเป็นเมืองท่องเที่ยวที่มีนักท่องเที่ยวมาจากทั่วประเทศและมีชาวต่างชาติด้วย ในส่วนของชุมชน 
จะร่วมมือกันช่วยกันปลูกต้นไม้เป็นประจ าทุกเดือน โดยเริ่มจากวัดในหมู่บ้านแต่ละหมู่ เช่น เริ่มหมู่ ที่ 
๑ จะประชาสัมพันธ์ให้ชาวบ้านมาช่วยกันปลูกต้นไม้รอบวัด พร้อมกับการพัฒนาวัดและหมู่บ้านพร้อม
กันโดยร่วมกันเก็บขยะและตัดหญ้า และชาวบ้านก็มีโอกาสได้พบปะกันและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กัน ซึ่งท าให้เกิดความสามัคคีอีกด้วย ส าหรับทางกลุ่มแม่บ้านจะร่วมมือกันกับส่วนราชการเช่นเทศบาล 
จัดสวนไม้ยืนต้น ไม้ล้มลุก ไม้ที่สวยงาม ไม้ดอก ไม้ประดับ การปลูกพืชคลุมดิน มีการส่งเสริมขยาย
พันธ์พืช มีการขุดเจาะน้ าบาดาลมาใช้เพ่ือส่วนรวม  และการช่วยกันรณรงค์เรื่องการรักษาความสะอาด 
ตั้งแต่เรื่องเก็บขยะ ท าความสะอาดหน้าของตนเอง จัดที่ทิ้งขยะให้เป็นที่ และมีการจัดแยกขยะพิษ 
และรีไซเคิลขยะ ท ากองทุนขยะ ของชุมชน รวมทั้งชุมชนร่วมรณรงค์ให้ชาวบ้านและเยาวชน ดูแล
ห้องน้ าให้ถูกสุขลักษณะ มีความสะอาด เพ่ือปลูกฝังเยาชนรักความสะอาดและดูแล ห้องน้ าที่เป็น
ส่วนกลางของชุมชน ส่วนทางกลุ่มแม่บ้าน จะช่วยเหลือกันในเรื่องกองทุนสงเคราะห์เพ่ือให้ชาวบ้าน
รู้สึกมีความมั่นคงในชีวิต และร่วมกันส่งเสริมอาชีพผู้สูงวัยและเยาวชน จากการใช้วัสดุเหลือใช้มาเป็น
ประโยชน์ในการสร้างอาชีพ 
 

สรุปภาพรวมของอ าเภอเชียงคาน รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชน
ตามหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมในอ าเภอเชียงคานพบว่า ทางวัดเองได้ร่วมมือกับทางราชการและให้
พ้ืนที่กับชาวบ้านในการที่จะท ากิจกรรมวัฒนธรรมประเพณี และการรณรงค์ต่างๆ พร้อมกับจัดกิจกรรม
ภายในวัดเองให้ความรู้กับเยาวชนเพื่อปลูกจิตส านึกในการรักษาความสะอาด เพราะเมืองเชียงคานเป็น
แหล่งท่องเที่ยวมีนักท่องเที่ยวมามากมายและท าให้การค้าขายมีรายได้เพ่ิมขึ้น นอกจากนี้ปัญหาส่วน
หนึ่งคือเรื่องบางเรื่องทางราชการเองไม่ให้ชาวบ้านได้ออกเสียงในการดูแลวัฒนธรรมประเพณีแบบดั่ง
เดิมของชาวเชียงคานเอง ในส่วนของสภาวัฒนธรรมเมืองเชียงคานเองได้ให้ความร่วมมือกับทุกภาค
ส่วนราชการ และยังสร้างเสริมจิตส านึกรักเมืองเชียงคานโดยใช้ภาษาเลย ส าเนียงเชียงคานที่เป็น
เอกลักษณ์และเป็นเสน่ห์ประจ าถ่ิน และให้ความส าคัญในเรื่องอาหารประจ าถิ่นซึ่งใช้วัสดุประจ าถิ่นเอง
เพ่ือเป็นอาหารปลอดสารพิษ โดยการให้ความรู้กับเยาวชนในการรู้ถึงพิษภัยเรื่องสารพิษที่ตกค้างใน
พืชผักต่างๆ    

ส าหรับทางด้านชุมชน จะจัดกิจกรรมประเพณีต่างๆ เช่นวัฒนธรรมประเพณีออกพรรษา 
โดยการให้ลูกหลานเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมไม่ว่าจะเป็นเรื่องการจัดขบวนแห่เทียนพรรษา 



๘๖ 

 

โดยจะเน้นในเรื่องการใช้วัสดุจากธรรมชาติและสามารถน าไปใช้ประโยชน์อย่างอ่ืนได้หลังจากเสร็จ
กิจกรรมประเพณีต่างๆ เพราะชุมชนเชียงคานเองเป็นชุมชนที่ติดริมฝั่งน้ าโขง ทางชุมชนจะเน้นเรื่อง
การใช้วัสดุต่างๆ ที่มาจากธรรมชาติ แม่น้ าโขงจะได้มีความสวยงามและสะอาด นอกจากนี้ในส่วนของ
หมู่บ้านนาป่าหนาด ถือว่าเป็นความภูมิใจของชาวไทด า หรือไทลื้อ ซึ่งผูกพันกับธรรมชาติเพราะ
ชาวบ้านจะด าเนินชีวิตแบบเรียบง่ายและเน้นความสงบ ชาวชุมชนจะให้ความส าคัญกับกิจกรรมของ
ชาวไทด าและเน้นการใช้วัตถุดิบจากชุมชนเอง เช่นปลูกข้าวบริโภคเอง และปลูกพืชผักเอง ทอผ้าใช้ใน
ชุมชนเอง และจัดศูนย์เรียนรู้ในชุมชน เป็นสถานที่ท่องเที่ยวของจังหวัดเลย ซึ่งได้รับการสนับสนุนจาก
ชาวบ้านและทางราชการ โดจะมีประเพณีร่วมเผ่าไทด าเป็นประจ าทุกปี รวมถึงการที่ชาวบ้านให้การ
สนับสนุนเรื่องแหล่งเรียนรู้วัฒนธรรมประเพณีซึ่งเยาวชนรุ่นหลังถูกสังคมเมืองท าให้ประเพณีลดลง โดย
สนับสนุนให้ลูกหลานในชุมชนไทด ามามีส่วนร่วมใน พิพิธภัณฑ์ไทด าที่หมู่บ้านนาป่าหนาด ถือว่าเป็น
จุดเริ่มต้นที่ดี 

 
สรุปภาพรวมของอ าเภอวังสะพุง รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชน

ตามหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมในอ าเภอวังสะพุง พบว่า ในส่วนของชุมชน และวัด ได้สนับสนุนในเรื่อง
กิจกรรมป่ากินได้ ซึ่งถือว่าได้ผลดีเพราะเป็นร่มเงาให้อาศัยได้ และมีผลไม้นานาชนิดให้บริโภคได้ตลอด
ปี เป็นกิจกรรมที่ดี ในหมู่บ้านเองจะมีการประชุมหมู่บ้าน และระดมความคิดกัน โดยได้รูปแบบคือปลูก
ป่ากันชนให้เป็นแหล่งหากินของทุกคน เพ่ือให้ทุกคนเป็นเจ้าของป่า นอกจากนี้ในที่ชุมชนผาสามยอด
เน้นในเรื่องปลูกป่าสมุนไพร เพ่ือประโยชน์ของชุมชน และเม่ือมีผลผลิตที่มีคุณภาพแล้วท าเป็นสมุนไพร
บ าบัด คนในชุมชนและได้พัฒนาเป็นสินค้าของชุมชน ซึ่งเป็นการสร้างรายได้ให้ชาวบ้านทางหนึ่งด้วย 
ส่วนหมู่บ้านหนองตูมได้ใช้วิธีการบวชป่าไม้ เพื่อให้ชาวบ้านได้เคารพและไม่ตัดต้นไม้ เพราเป็นพ้ืนที่ต้น
น้ าของจังหวัดเลย ชาวบ้านให้ความร่วมมือดี เพราะ ที่ผ่านมา ปี ๒๕๔๕ ได้เกิดน้ าท่วมใหญ่ในจังหวัด
เลย และชาวบ้านได้รับผลกระทบโดยตรง รวมถึงชุมชนบ้านมีชัย ที่ได้ส่งเสริมกิจกรรมการเลี้ยงปลาใน
กระชัง โดยการรวมกลุ่มแม่บ้านท าร้านอาหาร จ าหน่ายให้นักท่องเที่ยวมาล่องแพ และรับประทาน
อาหาร ซึ่งถือว่าเป็นกิจกรรมทางน้ าที่ให้ประโยชน์กับชาวบ้าน เพราะมีงานท าและไม่ต้องเดินทางไป
ท างานที่ กรุงเทพมหานคร  
 

สรุปภาพรวมของจังหวัดเลย ส าหรับภาพรวมของจังหวัดเลยสรุปได้ว่า จังหวัดเลยมี
สภาพภูมิประเทศที่สวยงามและมีทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงหลากหลาย ทั้งทางด้านธรรมชาติ 
วัฒนธรรม และประเพณี รวมทั้งมีสภาพพ้ืนที่ และภูมิอากาศเหมาะสมในการเกษตรกรรม การปศุสัตว์
และประมง ตลอดจนเป็นจังหวัดชายแดนมีพ้ืนที่ติดกับ สปป.ลาว ซึ่งสามารถท าการค้า การลงทุน และ
การท่องเที่ยวระหว่างประเทศได้ อย่างไรก็ตามก็ยังพบปัญหามีการบุกรุกท าลายทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม ขาดความสะดวกในการเดินทางเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ประชาชนยังขาดความรู้ และ
ความตระหนักในการดูแลรักษาแหล่งท่องเที่ยว ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม การแปรรูปสินค้า
ยังไม่ได้มาตรฐาน ประชาชนบางส่วนยังขาดกรรมสิทธิ์ในที่อยู่อาศัย และที่ท ากิน เด็กและเยาวชนมี
พฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดปัญหาทางสังคม แรงงานขาดทักษะฝีมือ ค่าตอบแทนต่ า มีการว่างงานนอก
ภาคเกษตร และการอพยพแรงงานในฤดูแล้ง พ้ืนที่ลุ่มน้ าส่วนใหญ่เสื่อมโทรมท าให้เกิดความเสี่ยงต่อภัย



๘๗ 

 

พิบัติ น้ าท่วม และดินถล่ม ปัญหาหลักของประชาชนการได้รับข่าวสารจากทางราชการในการส่งเสริม
ให้รักษ์ในระบบ นิเวศวิทยา และระบบราชการไม่เอ้ืออ านวยด้านการสร้างเสริมวัฒนธรรมอัน
หลากหลายของจังหวัดเลย เพ่ือน ามาเป็นจุดแข็งเพ่ือให้ชุมชนรัก และหวงแหนต่อระบบนิเวศที่มีเป็น
ป่าต้นน้ าพร้อมกับรักษาวัฒนธรรมที่มีอัตลักษณ์อันดีงามของชาวจังหวัดเลย 

 
๔.๓ ผลการวิเคราะห์การพัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของ
จังหวัดเลย  

 
ผู้วิจัยพบว่าอ าเภอด่านซ้าย การพัฒนาของทางราชการ ที่เป็นอยู่ในปัจจุบันไม่ใช่เฉพาะ

เวลาจะเลือกตั้ง หรือมีผู้น าระดับสูงมาเยี่ยม และควรเพิ่มในส่วนศิลปวัฒนธรรมถิ่นของชาวด่านซ้าย๑๑๔ 
ทางราชการเองก็ไม่ควรปล่อยให้เป็นภาระทางวัดอย่างเดียว ประกาศนโยบายให้ชัดเจน  และให้
ชาวบ้านได้มีส่วนในการตัดสินใจด้วย๑๑๕ ผู้บริหารส่วนบน ควรจัดส่งเจ้าหน้าที่ ที่มีความช านาญลง
และมีใจในการที่จะถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับประชาชนเพ่ือพัฒนาสิ่งแวดล้อมอย่างมีระบบและแบบ
แผนที่ดี พร้อมทั้งให้งบประมาณการบ ารุงอย่างต่อเนื่องตลอดโครงการ๑๑๖ ในส่วนของชาวบ้านเอง
พร้อมที่จะร่วมแรงร่วมใจกับทุกภาคส่วน ส่วนมากจะมีนโยบายไม่ต่อเนื่อง และชาวบ้านเลยไม่รู้จะ
ปฏิบัติอย่างไร ควรจัดให้มีการพบปะในส่วนที่เกี่ยวข้อง ทั้งชาวบ้าน และเจ้าหน้าที่ ให้ความรู้ และข้อ
ปฏิบัติกับประชาชนอย่างสม่ าเสมอ๑๑๗ อ าเภอภูเรือ หน่วยงานของรัฐต้องให้การสนับสนุนในการปฏิบัติ
หน้าที่ทั้งพนักงานผู้น้อย และชาวบ้านที่มาเป็นจิตอาสา๑๑๘ ภาครัฐควรมีหน่วยบ ารุงรักษา และให้
ความรู้กับประชาชนไปพร้อมกัน ชาวบ้านเป็นผู้ช่วยดูแลรักษา๑๑๙ นโยบายของรัฐ ควรชัดเจนเพ่ือเป็น
การขับเคลื่อนหลักการอนุรักษ์อย่างจริงจังและมีการติดตามอย่างใกล้ชิดพร้อมทั้งให้การสนับสนุนเป็น
อย่างดี๑๒๐ รัฐบาลควรมีการให้ความรู้กับประชาชนเพ่ือการรักษาป่า ไม่ใช่มาสั่งการให้ชาวบ้านปลูกป่า
อย่างเดียว๑๒๑ และควรมีการประชาสัมพันธ์ให้กับประชาชนได้รับรู้ว่าป่าไม้เป็นสิ่งที่มีค่าอย่างไร และ

                                                           

 
๑๑๔ สัมภาษณ์ พระครูถาวรรัตนากร จตฺตภโย, รองเจ้าอาวาสวัดโพนชัย บ้านเดิ่น อ าเภอด่านซ้าย, ๓ 

เมษายน ๒๕๖๐.   
 

๑๑๕ สัมภาษณ์ พระบุญเพ็ง วรธมฺโม, ดร., รองเจ้าอาวาสวัดเนรมิตวิปัสสนา บ้านหัวนายูง อ าเภอด่าน
ซ้าย, ๓ เมษายน ๒๕๖๐. 
 

๑๑๖ สัมภาษณ์ นายเวทิน เพียรวิทยา, นายกเทศมนตรีต าบลศรีสองรัก อ าเภอด่านซ้าย, ๓ เมษายน 
๒๕๖๐.  
 

๑๑๗ สัมภาษณ์ นางประกายมาศ เชื้อบุญมี, ร่างทรงเจ้าแม่นางเทียม เทศบาลต าบลด่านซ้าย, ๔ เมษายน 
๒๕๖๐.  
 

๑๑๘ สัมภาษณ์ พระอาจารย์อุทัย ฌานุตตโม, เจ้าอาวาสวัดป่าห้วยลาด อ าเภอภูเรือ, ๒๑ เมษายน 
๒๕๖๐. 
 

๑๑๙ สัมภาษณ์ เจ้าอธิการสุธรรม อธิปญโญ, เจ้าอาวาสวัดดอยสวรรค์ภูเรือ อ าเภอภูเรือ, ๒๑ เมษายน 
๒๕๖๐.  
 

๑๒๐ สัมภาษณ์ นายรัตน์ โกษาจันทร์, ก านันต าบลหนองบัว อ าเภอภูเรือ, ๒๐ เมษายน ๒๕๖๐. 
 

๑๒๑ สัมภาษณ์ ณัฐกานต์ จันทะ, ประธานกลุ่มสตรีบ้านหนองบัว อ าเภอภูเรือ, ๒๐ เมษายน ๒๕๖๐. 



๘๘ 

 

สม่ าเสมอติดตามการท างานของเจ้าหน้าที่ว่าได้ผลอย่างไรแล้วน าไปปรับปรุง๑๒๒ เพ่ือประโยชน์ของ
สังคม ส่วนราชการเองต้องเพ่ิมบทบาทในการท างานให้ประชาชนเห็นว่าตั้งใจท างานเพ่ือประชาชน 
และชี้แนวทางหรือมีมาตรการในการช่วยเหลือชาวบ้านอย่างเป็นระบบ๑๒๓ ชุมชนอยากให้ภาคส่วน
ราชการมองปัญหาชาวบ้านว่าชาวบ้านต้องการอะไรและส่งเสริมชาวบ้านให้มีการรักษาสิ่ งแวดล้อม
แบบเป็นระบบ๑๒๔ ควรตั้งชุดท างานที่มาจากประชาชนเพราะชาวบ้านในชุมชนรู้จักปัญหาดี  และจะมี
วิธีในการเชิญชวนให้ชาวชุมชนมามีส่วนร่วมได้ดีกว่าภาคราชการ๑๒๕ เปิดโอกาสให้ชาวบ้านได้มีส่วน
ร่วมในการบริหารจัดการกันเองให้มากขึ้น จะได้มีจิตส านึกในการท างานเพ่ือชุมชนตัวเอง๑๒๖ ให้ส่วน
ราชการส่งเสริมกิจกรรมของชุมชนและช่วยประชาสัมพันธ์ สินค้าของชุมชน จัดให้มีการส่งเสริมสินค้า
ชุมชนและ ให้มีวิทยากรที่มีความรู้ความสามารถมาเป็นครูสอนอาชีพให้ชาวบ้าน๑๒๗ การรักษาป่าควร
ให้ภาครัฐบาลที่มีหน้าที่มาให้ความรู้กับชาวบ้าน และจัดอุปกรณ์ต่างๆ มาให้ชาวบ้านและสอนให้
ชาวบ้านใช้งานให้เป็น และการบ ารุงรักษา เช่นเครื่องสูบน้ าเป็นต้น๑๒๘ ภาครัฐควรมามีส่วนส่งเสริม
เรื่องราคาสินค้าจากเกษตรกรเพ่ือที่ชาวบ้านเองจะได้มีรายได้เลี้ยงดูครอบครัว ชาวบ้านจะได้รู้ว่าการ
รักษาป่าไม้เป็นประโยชน์กับชุมชนอย่างไร๑๒๙ ผู้น าชุมชนต้องเป็นตัวอย่างที่ดีให้กับลูกบ้าน เช่นปลูกป่า
ให้ชาวบ้านเป็นตัวอย่าง และมีความรู้ความสมารถ ในการบ ารุงรักษาด้วย๑๓๐ ภาครัฐบาลต้องมาดูแล
ประชาชนอย่างจริงใจ และให้โอกาสกับชาวบ้านได้แสดงความคิดเห็น และมีการตกลงกันในชุมชนเป็น
หลัก๑๓๑ ให้ชุมชนมีกองทุนหมู่บ้านที่จะมาดูแลรักษาป่า มีเจ้าหน้าที่มาให้ความรู้แก่ชาวบ้านประจ า 
และให้ค าปรึกษาที่ดี๑๓๒ 
  

                                                           

 
๑๒๒ สัมภาษณ์ นางสุกี กัญญา ประธานกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านสันติสุข อ าเภอภูเรือ , ๒๐ เมษายน 

๒๕๖๐.  
 

๑๒๓ สัมภาษณ์ พระอธิการสมศักดิ์ สมาจาโร, เจ้าอาวาสวัดโพนชัย อ าเภอเชียงคาน, ๘ พฤษภาคม 
๒๕๖๐.   
 

๑๒๔ สัมภาษณ์ นายส าเนียง ทาก้อม, ประธานสภาวัฒนธรรม อ าเภอเชียงคาน, ๘ พฤษภาคม ๒๕๖๐.    
 

๑๒๕ สัมภาษณ์ นายยงยุทธ จันทร์อ้วน, ประธานชุมชนคุ้มวัดศรีคุณเมือง อ าเภอเชียงคาน, ๘ พฤษภาคม 
๒๕๖๐. 
 

๑๒๖ สัมภาษณ์ ดร.เพชรตะบอง ไพศูนย์, ประธานชุมชนไทด า บ้านนาป่าหนาด อ าเภอเชียงคาน , ๗ 
พฤษภาคม ๒๕๖๐.   
 

๑๒๗ สัมภาษณ์ นายสุเมฆ ซ้อนเปีย, คณะกรรมการชุมชนไทด า บ้านนาป่าหนาด อ าเภอเชียงคาน , ๗ 
พฤษภาคม ๒๕๖๐.   
 

๑๒๘ สัมภาษณ์ พระครูสัจจญาณประสุต, เจ้าอาวาสวัดถ้ าผาสวรรค์ อ าเภอวังสะพุง, ๑๙ มิถุนายน 
๒๕๖๐.   
 

๑๒๙สัมภาษณ์ นายอุทัย สิริมา, ผู้ใหญ่บ้าน บ้านวังไผ่ อ าเภอวังสะพุง, ๑๙ มิถุนายน ๒๕๖๐.      
 

๑๓๐ สัมภาษณ์ นางวารินทร์ ไทยเจริญ, คณะกรรมการชุมชน บ้านผาสามยอด อ าเภอวังสะพุง, ๒๐ 
มิถุนายน ๒๕๖๐. 
 

๑๓๑สัมภาษณ์ นายมนู อมูลราช, คณะกรรมการชุมชน บ้านหนองตูม อ าเภอวังสะพุง, ๒๐ มิถุนายน 
๒๕๖๐.  
 

๑๓๒ สัมภาษณ์ นาง กัญฐณา เม้ามงคล,  กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร บ้านมีชัย อ าเภอวังสะพุง, ๒๐ มิถุนายน 
๒๕๖๐.     



๘๙ 

 

 สรุปภาพรวมอ าเภอด่านซ้าย พบว่า การพัฒนาของทางราชการ อยากให้มีการเอาใจใส่ให้
มากกว่าที่เป็นอยู่ไม่ใช่เฉพาะเวลาจะเลือกตั้ง หรือมีผู้น าระดับสูงมาเยี่ยม และควรเพ่ิมในส่วน
ศิลปวัฒนธรรมถิ่นของชาวด่านซ้าย ส่วนทางราชการเองก็ไม่ควรปล่อยให้เป็นภาระทางวัดอย่างเดียว 
ประกาศนโยบายให้ชัดเจนและให้ชาวบ้านได้มีส่วนในการตัดสินใจด้วย ส าหรับผู้บริหารส่วนบน ควร
จัดส่งเจ้าหน้าที่ ที่มีความช านาญลงพ้ืนที่ และมีใจในการที่จะถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับประชาชนเพ่ือ
พัฒนาสิ่งแวดล้อมอย่างมีระบบและแบบแผนที่ดี พร้อมทั้งให้งบประมาณการบ ารุงอย่างต่อเนื่องตลอด
โครงการ ในส่วนของชาวบ้านเองพร้อมที่จะร่วมแรงร่วมใจกับทุกภาคส่วน ส่วนมากจะมีนโยบายไม่
นาน และชาวบ้านเลยไม่รู้จะปฏิบัติอย่างไร นอกจากนี้ควรจัดให้มีการพบปะในส่วนที่เกี่ยวข้อง ทั้ง
ชาวบ้านและเจ้าหน้าที่ ให้ความรู้และข้อปฏิบัติกับประชาชนอย่างสม่ าเสมอ  
 

สรุปภาพรวมอ าเภอภูเรือ พบว่า หน่วยงานของรัฐต้องให้การสนับสนุนในการปฏิบัติหน้าที่
ทั้งพนักงานผู้น้อย และชาวบ้านที่มาเป็นจิตอาสา และราชการควรมีหน่วยบ ารุงรักษาและให้ความรู้กับ
ประชาชนไปพร้อมกัน ชาวบ้านจะได้เป็นผู้ช่วยดูแลรักษา นอกจากนี้นโยบายของรัฐ ควรชัดเจนเพ่ือ
เป็นการขับเคลื่อนหลักการอนุรักษ์อย่างจริงจังและมีการติดตามอย่างใกล้ชิดพร้อมทั้งให้การสนับสนุน
เป็นอย่างดี  รัฐบาลควรมีการให้ความรู้กับประชาชนเพ่ือการรักษาป่า ไม่ใช่มาสั่งการให้ชาวบ้านปลูก
ป่าอย่างเดียว ควรมีการประชาสัมพันธ์ให้กับประชาชนได้รับรู้ว่าป่าไม้เป็นสิ่งที่มีค่าอย่างไร และ
สม่ าเสมอติดตามการท างานของเจ้าหน้าที่ว่าได้ผลอย่างไรแล้วน าไปปรับปรุง 
  

สรุปภาพรวมอ าเภอเชียงคาน พบว่า เพ่ือประโยชน์ของสังคม ส่วนราชการเองต้องเพ่ิม
บทบาทในการท างานให้ประชาชนเห็นว่าตั้งใจท างานเพ่ือประชาชน และชี้แนวทางหรือมีมาตรการใน
การช่วยเหลือชาวบ้านอย่างเป็นระบบ นอกจากนี้ยังอยากให้ภาคส่วนราชการมองปัญหาชาวบ้านว่า
ชาวบ้านต้องการอะไรและส่งเสริมชาวบ้านให้มีการรักษาสิ่งแวดล้อมแบบเป็นระบบ ควรตั้งชุดท างาน
ที่มาจากประชาชนเพราะชาวบ้านในชุมชนรู้จักปัญหาดีและจะมีวิธีในการเชิญชวนให้ชาวชุมชนมามี
ส่วนร่วมได้ดีกว่าภาคราชการและเปิดโอกาสให้ชาวบ้านได้มีส่วนร่วมในการบริหารจัดการกันเองให้มาก
ขึ้น จะได้มีจิตส านึกในการท างานเพ่ือชุมชนตัวเอง รวมถึงให้ส่วนราชการส่งเสริมกิจกรรมของชุมชน
และช่วยประชาสัมพันธ์ สินค้าของชุมชน จัดให้มีการส่งเสริมสินค้าชุมชน และให้มีวิทยากรที่มีความรู้
ความสามารถมาเป็นครูสอนอาชีพให้ชาวบ้าน  
 

สรุปภาพรวมอ าเภอวังสะพุง พบว่า การรักษาป่าควรให้ภาครัฐบาลที่มีหน้าที่มาให้ความรู้
กับชาวบ้าน และจัดอุปกรณ์ต่างๆ มาให้ชาวบ้าน และสอนให้ชาวบ้านใช้งานให้เป็น และการ
บ ารุงรักษา เช่นเครื่องสูบน้ าเป็นต้น ภาครัฐควรมามีส่วนส่งเสริมเรื่องราคาสินค้าจากเกษตรกรเพ่ือที่
ชาวบ้านเองจะได้มีรายได้เลี้ยงดูครอบครัว ชาวบ้านจะได้รู้ว่าการรักษาป่าไม้เป็นประโยชน์กับชุมชน
อย่างไร รวมทั้งการที่ผู้น าชุมชนต้องเป็นตัวอย่างที่ดีให้กับลูกบ้าน เช่นปลูกป่าให้ชาวบ้านเป็นตัวอย่าง
และมีความรู้ความสมารถ ในการบ ารุงรักษาด้วย ตลอดจนภาครัฐบาลต้องมาดูแลประชาชนอย่าง
จริงใจและให้โอกาสกับชาวบ้านได้แสดงความคิดเห็น และมีการตกลงกันในชุมชนเป็นหลัก และให้
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ชุมชนมีกองทุนหมู่บ้านที่จะมาดูแลรักษาป่า มีเจ้าหน้าที่มาให้ความรู้แก่ชาวบ้านประจ า และให้
ค าปรึกษาที่ดี  
 
๔.๔ ผลการวิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัด ที่มีความ
เหมาะสมกับสภาพการณ์ปัจจุบัน 
 

ผู้วิจัยพบว่า หลักในการพัฒนาอย่างยั่งยืนรัฐบาลควรให้มีการเรียนรู้ในห้องเรียนกับ
เยาวชน และปลูกฝังหลักทางพระพุทธศาสนาให้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตอย่างมีสติ ควรเริ่มจาก
ภาครัฐบาลโดยตรง มีแบบแผนชัดเจน และต่อเนื่อง การดูและระบบนิเวศ อย่างยั่งยืน ควรให้
ประชาชนได้รับรู้ประโยชน์ในการรักษาระบบนิเวศ และเข้าใจระบบนิเวศคืออะไร หลักง่ายๆ คือ
ปลูกฝังให้ชาวบ้านรักป่า และมีจิตใจที่เคารพป่า โดยการกันเขตพ้ืนที่ให้ชาวบ้านมีส่วนในการท ามาหา
กินร่วมกัน จัดให้มีการประชาสัมพันธ์ ให้ชาวบ้านไม่เผาป่า และช่วยกันเป็นหูเป็นตาในการแจ้งข่าวเพ่ือ
ปกป้องป่าไม ้และชุมชน วัดได้เสนอแนวทางโดยการปลูกป่าทุกวันพระ ให้ส่วนราชการเป็นตัวอย่างน า
ชาวบ้านในการเข้าวัดและปลูกป่า ส่งเสริมชุมชนให้ปลูกป่าเป็นป่าชุมชนแห่งการเรียนรู้ และให้ภาค
การศึกษามาเป็นก าลังหลักในการอนุรักษ์ระบบนิเวศ น าวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนมาเป็นส่วน
ประสานกับคนในชุมชนให้มีใจรักในการปลูกป่าและรักษาป่า เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลานรักษาต่อไป          
ส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ และต้องให้ชาวบ้านได้มีรายได้เพ่ือเลี้ยงดูคนในครอบครัว
ด้วย จะได้เป็นก าลังใจในการร่วมกันรักษาระบบนิเวศร่วมกัน ประชาสัมพันธ์ให้ชาวบ้านได้รับรู้ประจ า
เรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติ และภาครัฐบาลท างานร่วมกับชาวบ้านโดยไม่ดูถูกชาวบ้าน  การปลูกฝัง
จิตส านึกกับเยาวชนเรื่องวัฒนธรรมจากพ่อแม่ ประการส าคัญ คือ ผู้ปกครองต้องเป็นผู้น าพาลูกหลาน
ท าความดี เช่น เรื่องการรักษาความสะอาด รอบบริ เวณบ้านเรือน และถนน หน้าหมู่บ้าน              
หลักวัฒนธรรมถิ่นประจ าเมืองเชียงคาน มีหลักที่ปฏิบัติกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ด้านที่อยู่อาศัย และการ
แต่งกาย รวมถึงภาษาถิ่นไทเลยเอง ชุมชนเมืองเชียงคานได้ขอเข้าไปให้ความรู้เรื่องภาษถิ่นไทเลยที่
โรงเรียนประจ าอ าเภอ เพื่อที่ปลูกฝังวัฒนธรรมประเพณีถ่ินให้ลูกหลาน แต่ก็จะมีปัญหา คือ เมื่อเปลี่ยน
ผู้น ามาบริหารเมืองเชียงคานก็มีนโยบายเปลี่ยนไปด้วยท าให้ไม่ต่อเนื่อง และผู้บริหารเองก็ไม่ใช้ภาษา
ถิ่น อ้างว่าไม่เป็นภาษาราชการ ท าให้เกิดอุปสรรค ในการปลูกฝังวัฒนธรรมประเพณี  ต้องให้
ความส าคัญกับเยาวชนอย่างจริงจัง และเปิดโอกาสให้เยาวชนมีเวทีแสดงความสามารถ และแสดง
ความคิดเห็น เพ่ือที่จะได้พัฒนาชุมชนไปพร้อมกัน ชุมชนไทด า ได้ใช้วิธีแบบดั่งเดิมมาเป็นแนวทางใน
การด าเนินชีวิต เช่น จะมีแบบแผนการด าเนินชีวิตตามประเพณีอย่างเคร่งครัด เช่น การปลูกข้าวกินเอง 
การทอผ้าที่เป็นศิลปะของชุมชนไทด า และส่งเสริมให้เยาวชน มามีส่วนร่วมที่พิพิธภัณฑ์ ไทด า เพ่ือให้
เยาวชนเห็นความส าคัญของอัตลักษณ์ของชนเผ่าไทด าและสามารถท ารายได้จากการท่องเที่ยวเชิง
อนุรักษ์ ให้ความส าคัญกับ พิพิธภัณฑ์ไทด า เพ่ือให้เยาวชนจะได้มีส่วนร่วมและถูกปลูกฝังไปในตัว 
จัดการแสดงที่เป็นศิลปวัฒนธรรมของชาวไทด า ให้เยาวชนมีส่วนร่วมในการแสดง จะได้รู้สึกมีความ
ภูมิใจ และไม่รู้สึกอายเพื่อนๆ ที่เป็นชาวไทด า วัดในพ้ืนที่อ าเภอวังสะพุงได้จัดโครงการ “วัดต้นแบบที่ดี 
และเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ดีให้ กับชาวบ้านและเยาวชน” เช่น เป็นศูนย์กลางให้ชาวบ้านมาใช้สถานที่ และ
อ านวยความสะดวกให้กับชุมชน โดยจัดกิจกรรม ให้เยาวชนเรียนรู้เรื่องการบริหารจัดการระบบ
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นิเวศวิทยาจากผู้ที่มีความรู้อย่างถูกวิธี คณะกรรมการชุมชน มีการประชุมเป็นประจ าทุกเดือน โดยให้
กรรมการหมู่บ้านแสดงความคิดเห็น และเสนอแนวทางการดูแลชุมชน ได้สรุป เรื่องจัดกรรมการดูแล 
หมู่บ้าน เช่น ท าความสะอาด รอบหมู่บ้าน มีกิจกรรม เก็บขยะ ตัดหญ้า เป็นหูเป็นตาให้กับชุมชน เมื่อ
มีบุคคลแปลกหน้าเข้ามาในชุมชน คณะกรรมการชุมชน ได้ส่งเสริมด้านการให้ความรู้กับสมาชิกใน
หมู่บ้าน โดยการต่อยอดในด้านการท าอาหารประจ าถิ่น เช่น น้ าพริก และแปรรูป ผลไม้ตามฤดูกาล 
โดยให้น าลูกหลานมาเรียนรู้ ไปด้วยเพ่ือที่จะได้เป็นอาชีพเสริมให้ลูกหลาน  ในส่วนกรรรมบ้านหมู่บ้าน 
ได้ตั้งกองทุนต้นไม้ ให้ชาวบ้านโดยการมีแปลงเพาะช าไม้ผลของชุมชนเพ่ือให้เป็นกองทุนส าหรับ
หมู่บ้าน และพ้ืนที่หมู่บ้านมีชัย มีคนชราอยู่มากเนื่องมาจากคนในหมู่บ้านมีอาชีพขายสลากกินแบ่ง
รัฐบาลเป็นส่วนใหญ่ ได้มีแนวทางในการให้ชุมชนช่วยเหลือกันโดยรื้นฟื้นประเพณีลงแขก คือช่วยกันลง
แรง เช่นท านา ท าไร่ และ ดูแลบ้านเรือนให้กัน ที่ส าคัญในชุมชนจะส่งเสริมให้ปลูกพืชผักสวนครัว เพ่ือ
แบ่งปันกันในชุมชน   
 

สรุปภาพรวมอ าเภอด่านซ้าย พบว่า หลักในการพัฒนาอย่างยั่งยืนรัฐบาลควรให้มีการ
เรียนรู้ในห้องเรียนกับเยาวชน และปลูกฝังหลักทางพระพุทธศาสนาให้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต
อย่างมีสติควรเริ่มจากภาครัฐบาลโดยตรง มีแบบแผนชัดเจน และต่อเนื่อง นอกจากนี้ยังต้องมีการดู  
และระบบนิเวศ อย่างยั่งยืน ควรให้ประชาชนได้รับรู้ประโยชน์ในการรักษาระบบนิเวศ และเข้าใจ
ระบบนิเวศคืออะไร  รวมถึงหลักง่ายๆ คือปลูกฝังให้ชาวบ้านรักป่า และมีจิตใจที่เคารพป่า โดยการกัน
เขตพ้ืนที่ให้ชาวบ้านมีส่วนในการท ามาหากินร่วมกัน และการจัดให้มีการประชาสัมพันธ์ ให้ชาวบ้านไม่
เผาป่า และช่วยกันเป็นหูเป็นตาในการแจ้งข่าวเพ่ือปกป้องป่าไม้และชุมชน 
 
 สรุปภาพรวมอ าเภอภูเรือ พบว่า มีการเสนอแนวทางโดยการปลูกป่าทุกวันพระ ให้ส่วน
ราชการเป็นตัวอย่างน าชาวบ้านในการเข้าวัดและปลูกป่า ส่งเสริมชุมชนให้ปลูกป่าเป็นป่าชุมชนแห่ง
การเรียนรู้ และให้ภาคการศึกษามาเป็นก าลังหลักในการอนุรักษ์ระบบนิเวศ รวมถึงการน าวัฒนธรรม
ประเพณีของชุมชนมาเป็นส่วนประสานกับคนในชุมชนให้มีใจรักในการปลูกป่าและรักษาป่า เพ่ือเป็น
มรดกให้ลูกหลานรักษาต่อไป ตลอดจนการส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และต้องให้
ชาวบ้านได้มีรายได้เพ่ือเลี้ยงดูคนในครอบครัวด้วย จะได้เป็นก าลังใจในการร่วมกันรักษาระบบนิเวศ
ร่วมกัน และประชาสัมพันธ์ให้ชาวบ้านได้รับรู้ประจ าเรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติ และภาครัฐบาลท างาน
ร่วมกับชาวบ้านโดยไม่ดูถูกชาวบ้าน 
 
 สรุปภาพรวมอ าเภอเชียงคาน พบว่า การปลูกฝังจิตส านึกกับเยาวชนเรื่องวัฒนธรรมจาก
พ่อแม่ ประการส าคัญ คือ ผู้ปกครองต้องเป็นผู้น าพาลูกหลานท าความดี เช่น เรื่องการรักษาความ
สะอาด รอบบริเวณบ้านเรือน และถนน หน้าหมู่บ้าน นอกจากนี้ยังต้องมีหลักวัฒนธรรมถิ่นประจ าเมือง
เชียงคาน มีหลักที่ปฏิบัติกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ด้านที่อยู่อาศัย และการแต่งกาย รวมถึงภาษาถิ่นไท
เลยเอง ชุมชนเมืองเชียงคานได้ขอเข้าไปให้ความรู้เรื่องภาษถิ่นไทเลยที่โรงเรียนประจ าอ าเภอ เพ่ือที่
ปลูกฝังวัฒนธรรมประเพณีถ่ินให้ลูกหลาน แต่ก็จะมีปัญหา คือ เมื่อเปลี่ยนผู้น ามาบริหารเมืองเชียงคาน
ก็มีนโยบายเปลี่ยนไปด้วยท าให้ไม่ต่อเนื่อง และผู้บริหารเองก็ไม่ใช้ภาษาถิ่น อ้างว่าไม่เป็นภาษาราชการ 
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ท าให้เกิดอุปสรรค ในการปลูกฝังวัฒนธรรมประเพณี เราต้องให้ความส าคัญกับเยาวชนอย่างจริงจัง 
และเปิดโอกาสให้เยาวชนมีเวทีแสดงความสามารถ และแสดงความคิดเห็น เพ่ือที่จะได้พัฒนาชุมชนไป
พร้อมกัน ตลอดจนหลักนิเวศ ของชุมชนไทด า เราจะใช้วิธีแบบดั่งเดิมมาเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต 
เช่น จะมีแบบแผนการด าเนินชีวิตตามประเพณีอย่างเคร่งครัด เช่น การปลูกข้าวกินเอง การทอผ้าที่
เป็นศิลปะของชุมชนไทด า และส่งเสริมให้เยาวชน มามีส่วนร่วมที่พิพิธภัณฑ์ ไทด า เพ่ือให้เยาวชนเห็น
ความส าคัญของอัตลักษณ์ของชนเผ่าไทด าและสามารถท ารายได้จากการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ และ
ชุมชนไทด า ให้ความส าคัญกับพิพิธภัณฑ์ไทด า เพ่ือให้เยาวชนจะได้มีส่วนร่วมและถูกปลูกฝังไปในตัว 
จัดการแสดงที่เป็นศิลปวัฒนธรรมของชาวไทด า ให้เยาวชนมีส่วนร่วมในการแสดง จะได้รู้สึกมีความ
ภูมิใจและไม่รู้สึกอายเพื่อนๆ ที่เป็นชาวไทด า 
 
 สรุปภาพรวม พบว่า วัดเป็นต้นแบบที่ดี และเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ดีให้ กับชาวบ้านและ
เยาวชน เช่น เป็นศูนย์กลางให้ชาวบ้านมาใช้สถานที่ และอ านวยความสะดวกให้กับชุมชน โดยจัด
กิจกรรม ให้เยาวชนเรียนรู้เรื่องการบริหารจัดการระบบนิเวศวิทยาจากผู้ที่มีความรู้อย่างถูกวิธี 
นอกจากนี้คณะกรรมการชุมชน มีการประชุมเป็นประจ าทุกเดือน โดยให้กรรมการหมู่บ้านแสดงความ
คิดเห็นและเสนอแนวทางการดูแลชุมชน ได้สรุป เรื่องจัดกรรมการดูแล หมู่บ้าน เช่น ท าความสะอาด 
รอบหมู่บ้าน มีกิจกรรม เก็บขยะ ตัดหญ้า เป็นหูเป็นตาให้กับชุมชน เมื่อมีบุคคลแปลกหน้าเข้ามาใน
ชุมชน รวมถึงการที่คณะกรรมการชุมชน ได้ส่งเสริมด้านการให้ความรู้กับสมาชิกในหมู่บ้าน โดยการต่อ
ยอดในด้านการท าอาหารประจ าถิ่น เช่น น้ าพริก และแปรรูป ผลไม้ตามฤดูกาล โดยให้น าลูกหลานมา
เรียนรู้ ไปด้วยเพ่ือที่จะได้เป็นอาชีพเสริมให้ลูกหลาน ตลอดจนการที่กรรรมบ้านหมู่บ้าน ได้ตั้งกองทุน
ต้นไม้ ให้ชาวบ้านโดยการมีแปลงเพาะช าไม้ผลของชุมชนเพ่ือให้เป็นกองทุนส าหรับหมู่บ้าน และ
หมู่บ้านมีชัย มีคนชราอยู่มากเนื่องมาจากคนในหมู่บ้านมีอาชีพขายสลากกินแบ่งรัฐบาลเป็นส่วนใหญ่ 
ได้มีแนวทางในการให้ชุมชนช่วยเหลือกันโดยรื้นฟื้นประเพณีลงแขก คือ ช่วยกันลงแรง เช่นท านา ท าไร่ 
และ ดูแลบ้านเรือนให้กัน ที่ส าคัญในชุมชนจะส่งเสริมให้ปลูกพืชผักสวนครัว เพ่ือแบ่งปันกันในชุมชน 
 
๔.๕ สรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 
  
 ในพระสุตันตปิฎกได้สอน เรื่องความกตัญญูกตเวทีท าให้คนไทยโบราณสัมผัสธรรมชาติเป็น
สิ่งมีบุญคุณต่อมนุษย์ จึงสอนกันสืบมาว่า เราอยู่กับต้นไม้ใด อย่าหักรานกิ่งของต้นไม้นั้นเพราะมันมี
บุญคุณต่อเรา โดยให้ร่มเงาแก่เรา ในวนโรปสูตพระองค์ตรัสว่าการปลูกป่า และการักษาต้นน้ าล าธาร
เป็นบุญกุศล 
 ผลจากการวิจัยพบว่า พระพุทธศาสนาเกี่ยวข้องกับธรรมชาติ  ป่าไม้  สัตว์ป่า น้ า เป็นต้น 
มีหลักค าสอนที่ส าคัญในพุทธศาสนามากมาย แยกเป็นรายประเด็นดังนี้  
 ๔.๕.๑) รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลักนิเวศวิทยา
วัฒนธรรมในจังหวัดเลย พระสงฆ์ในเขตพ้ืนที่จังหวัดเลยได้น าวิธีทางศาสนาโดยอาศัยหลักธรรมค า
สอนเรื่อง ความรู้จักบุญคุณกตัญญูกตเวที และการเสียสละเพ่ือส่วนรวมโดยรู้จักประมาณในการบริโภค 
เป็นต้น มาเป็นหลักพัฒนาจิตใจให้เกิดความส านึกในความรักในธรรมชาติเช่น การสร้างอุทยานเป็นที่



๙๓ 

 

พักเพ่ือแสดงธรรมของพระพุทธเจ้า และสาวกทั้งหลาย นอกจากนั้น อุทยานก็ดี ราชอุทยานก็ดี ส่วน
ป่าของบุคคลต่างๆ ที่มีปรากฏในพระไตรปิฎกว่าได้กลายเป็นอารามบ้าง วิหารบ้าง มหาวิหารบ้าง ก็
ด้วยจิตส านึกเรื่องบุญบาปหรือคุณธรรมของท่านผู้เป็นเจ้าของอุทยานเหล่านั้นได้กระท าเป็นตัวอย่าง 
และได้กลายเป็นธรรมเนียมการสร้างวัดป่าในพระพุทธศาสนามาตราบเท่าทุกวันนี้  
 ๔.๕.๒) แนวทางพัฒนานโยบาย และกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรม
ของจังหวัดเลย บทบาทพระสงฆ์ในเขตพ้ืนที่จังหวัดเลยบูรณาการหลักค าสอนพระพุทธศาสนา และ
พิธีกรรมเพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เสริมสร้างกระบวนการเปลี่ยนแปลงการมองโลกของประชาชนใน
ชุมชน โดยตระหนักว่ามนุษย์เป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติในระบบนิเวศ ปลูกฝังจริยธรรมให้กับเยาวชน
ไม่ควรไปรุกราน และท าร้ายธรรมชาติ ควรอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างกลมกลืน เพราะสรรพสิ่งมีคุณค่า
ในตัวเอง และผูกพันเป็นข่ายใยหนึ่งเดียว นั่นคือ เน้นให้มีประสบการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างฉับพลันทันที ซึ่ง
เป็นการรู้แจ้งต่อสัจธรรมความจริงแท้ของสรรพสิ่ง รวมทั้งการบูรณาการทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์  และ
หลักนิเวศวิทยา ตระหนักถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และระบบนิเวศ โดยปรับแนวคิด และการกระท า
ที่ถูกต้องต่อธรรมชาติ งดเว้นการท าลายสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ และตักตวงจากธรรมชาติ พัฒนาจิตใจที่พร้อม
ด้วยปัญญา และประสานผลประโยชน์ทุกสิ่งด้วยกันทั้งปัจเจก สังคม และระบบนิเวศ อันจะน ามาซึ่ง
ระบบเศรษฐกิจที่ก่อให้เกิด สิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนอย่างยิ่งที่จะก้าวไปให้ได้ไกล และสังคมด้วยการสร้าง
เสริมความรู้จากภูมิปัญญา ผนวกกับหลักค าสอนพระพุทธศาสนา เพ่ือให้เป็นแนวทางที่เอ้ือต่อการ
พัฒนาที่ค านึงการอยู่ดีกินดีของชุมชนควบคู่กับการด ารงอยู่ของสภาพแวดล้อมที่สมดุล เพ่ือให้เกิดการ
พัฒนาที่ยั่งยืนการพัฒนาที่น ามาสู่ความสมบูรณ์แบบผลจากแนวทางปฏิบัติที่ประชาชนที่น าภูมิปัญญา
ผนวกเข้า กับแนวทางการพัฒนาตามหลักพระพุทธศาสนา ซึ่งเน้นการพัฒนาคนเป็นหลักจากภูมิ
ปัญญาอันละเอียดลึกซ้ึงของพระพุทธองค์ ถือเป็น คุณูปการแก่ชาวโลกในปัจจุบัน และอนาคตด้วยการ
พัฒนาที่ยั่งยืนเป็นระบบที่เอ้ือต่อความยั่งยืนทางสภาพแวดล้อม  
 ๔.๕.๓) ผลวิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย 
ดังนี้  
  (๑) จังหวัดเลย เป็นพ้ืนที่ที่มีความโดดเด่นและทรงคุณค่าทางธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม  
  (๒) จังหวัดเลย เป็นพื้นที่ท่ีมีความล้ าค่าทางประวัติศาสตร์และศิลปวัฒนธรรม  
  (๓) จังหวัดเลย เป็นพื้นที่ท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศวิทยา
วัฒนธรรมแห่งใหม่ 



 
 

 

บทท่ี ๕ 

สรุปผล อภิปรายผล ขอ้เสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
จังหวัดเลย ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ๑) เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตาม
หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลย ๒) เพ่ือพัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยา
วัฒนธรรมของจังหวัดเลย และ ๓) เพ่ือวิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
จังหวัด ที่มีความเหมาะสมกับสภาพการณ์ปัจจุบัน  การวิจัยเรื่องนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยเน้นการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ประกอบด้วย การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) 
เพ่ือประมวลองค์ความรู้ ศึกษาแนวคิด หลักการจัดการสิ่งแวดล้อมเชิงนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนา จาก
คัมภีร์ จากเอกสารที่เกี่ยวข้องรวมถึงการเก็บข้อมูลเชิงปฏิบัติการ (Workshop) เช่น การสัมภาษณ์ เชิง
ลึก การประชุมกลุ่มย่อย และการจัดเวทีวิชาการของชุมชนต่างๆ และภาคที่เกี่ยวข้อง คณะผู้วิจัยได้
คัดเลือก การสัมภาษณ์เจาะลึกผู้ที่เกี่ยวข้องกับ ๔ อ าเภอ พ้ืนที่ในเขตจังหวัดเลย ผู้วิจัยเลือกพ้ืนที่ 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในลักษณะของวัดและชุมชน ที่สนใจและมีกระบวนการจัดการสิ่งแวดล้อม
เชิงนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนา โดยมีกระบวนการท างานร่วมกันของวัด ชุมชน ในลักษณะต่างๆ ที่เป็น
ประโยชน์ต่อการจัดการสิ่งแวดล้อมและสังคมในเชิงอนุรักษ์ โดยมีพ้ืนที่ศึกษาน าร่องจ านวน ๔ อ าเภอ 
ในจังหวัดเลย โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างในลักษณะของตัวแทนแบ่งออกเป็น ๔ กลุ่ม ได้แก่ ๑) กลุ่ม
ตัวอย่างของอ าเภอด่านซ้าย ๒) อ าเภอภูเรือ ๓) อ าเภอเชียงคาน และ ๔) อ าเภอวังสะพุง จ านวน
ประชากร ๔ อ าเภออ าเภอละ ๕ รูป/คน รวมเป็น ๒๐ รูป/คน   
 
สรุปผลการวิจัย 
 

สรุปผลการศึกษาเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้แบ่งการศึกษาออกเป็น ๓ ตอนเพ่ือตอบ
วัตถุประสงค์ทั้ง ๓ ข้อ ประกอบด้วย ตอนที่ ๑) ผลการวิเคราะห์รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยา
สิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลย  ตอนที่ ๒) ผลการวิเคราะห์การ
พัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของจังหวัดเลย และตอนที่ ๓) เพ่ือ
วิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
  
 
 
 
 
 



๙๖ 

 

ตอนที่ ๑)  สรุปผลการวิเคราะห์รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลัก
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลย 
 

๑) อ าเภอด่านซ้าย 
 

ผลการศึกษาพบว่า พ้ืนฐานทั่วไปของสภาพบริบทชุมชนอ าเภอด่านซ้ายตามประวัติความ 
เป็นมา อ าเภอด่านซ้ายเป็นอ าเภอเก่าแก่ก่อตั้งก่อนที่กรุงสุโขทัยจะเป็นราชธานี แต่เดิมนั้นด่านซ้าย
ตั้งอยู่ในเขตปกครองของมณฑลพิษณุโลกจนกระทั่งเปลี่ยนมาเป็นอ าเภอ ต่อมาได้มาอยู่ในเขตการ
ปกครองของจังหวัดเลย ตามประกาศของกระทรวงมหาดไทย ลงวันที่ ๔ มกราคม ๒๕๔๐ จนถึง
ปัจจุบัน ลักษณะทางกายภาพคืออยู่ห่างจากกรุงเทพมหานคร ประมาณ ๕๐๐ กิโลเมตร มีเนื้อที่
ทั้งหมด ๑,๓๐๐ ตารางกิโลเมตร ลักษณะภูมิประเทศ สภาพทั่วไปเป็นภูเขาสูง มีที่ราบเป็นบางแห่ง 
พ้ืนที่ส่วนใหญ่อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ การปกครอง แบ่งออกเป็น ๑๐ ต าบล ๙๗ หมู่บ้าน 
ประชากร ปี พ.ศ. ๒๕๖๐ รวม ๔๕,๑๔๕ คนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีพ้ืนที่ป่าสงวน มี
พ้ืนที่ ไร่ ส่วนใหญ่อยู่ในพ้ืนที่ต าบล แหล่งน้ าส าคัญ ได้แก่ แม่น้ าหมัน ล าน้ าป่าสัก  
  

๒) อ าเภอภูเรือ 
ผลการศึกษาพบว่า พ้ืนฐานทั่วไปของสภาพบริบทชุมชนอ าเภอภูเรือตามประวัติความ

เป็นมา ภูเรือตั้งชื่อตามภูเขาชื่อเดิมเรียกว่า ภูทุ่ง หากมองจากด้านอ าเภอท่าลี่ จังหวัดเลยจะมีลักษณะ
เหมือนเรือวิ่งอยู่ในมหาสมุทร จึงเรียกว่าภูเรือ แต่อีกนัยหนึ่งเล่ากันว่าสมัยก่อนสงครามโลกครั้งที่ ๒ มี
เรือบิน (เครื่องบิน) มาตกที่บริเวณภูทุ่ง จึงได้เรียกกันว่าภูเรือ ปัจจุบันอ าเภอภูเรือ มี ๖ ต าบล ๔๗ 
หมู่บ้าน ลักษณะทางกายภาพ อ าเภอภูเรือ อยู่ห่างจากกรุงเทพมหานคร ประมาณ ๔๙๐ กิโลเมตร 
ลักษณะภูมิประเทศ โดยทั่วไปเป็นภูเขาสูงสลับซับซ้อนและมีที่ราบเชิงเขา การปกครอง แบ่งออกเป็น 
๖ ต าบล ๔๗ หมู่ บ้ าน เทศบาลต าบล ๑ แห่ ง  ประชากร ปี  ๒๕๖๐ รวม ๒๐ ,๕๒๕ คน 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  มีพื้นที่ป่าไม้  จ านวน ๒๐๑,๙๔๖ ไร่ (รวมเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภู
หลวง ประมาณ ๖๓,๘๙๕ ไร่) แหล่งน้ าส าคัญ ได้แก่ ล าน้ าสาน และล าน้ าข้าวมัน การคมนาคมมี
เฉพาะทางบก มีไฟฟ้า ประปา โทรศัพท์ ไปรษณีย์ ด้านสภาพเศรษฐกิจ ประชากรส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพ ท าไร่ รองลงมาท าสวนไม้ผลและไม้ดอก พืชเศรษฐกิจที่ส าคัญ ได้แก่ ข้าว ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ ขิง 
ไม้ผล ยางพารา ไม้ดอกไม้ประดับ พื้นที่การเกษตรอื่นๆ การเลี้ยงปศุสัตว์ ที่ส าคัญ ได้แก่โคเนื้อ กระบือ 
ไก่พ้ืนเมือง ไก่ชน และเป็ด ด้านอุตสาหกรรม มีโรงงานอุตสาหกรรม ๑ แห่ง ประเภทโรงงานที่ส าคัญ 
ได้แก่ โรงงานผลิตไวน์ จ านวน ๑ แห่ง  
  
 ๓) อ าเภอเชียงคาน 
 ผลการศึกษาพบว่า พ้ืนฐานทั่วไปของสภาพบริบทชุมชนอ าเภอเชียงคานตามประวัติความ
เป็นมาเชียงคานเดิมตั้งอยู่ที่เมืองชะนะคาม ประเทศลาว ต่อมา พ.ศ. ๒๓๒๐ พระเจ้ากรุงธนบุรี ได้รวม
อาณาจักรล้านช้างเข้าด้วยกันและให้เป็นประเทศราชของไทย ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ ๓ กองทัพไทยที่
ยกมาปราบเจ้าอนุวงศ์ท่ีนครราชสีมาได้ยกทัพไปกวาดต้อนผู้คนจากฝั่งซ้ายของล าน้ าโขงมายังเมืองปาก
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เหืองมากขึ้น และโปรดเกล้าฯ ให้พระอนุพินาศ (กิ่ง ต้นสกุลเครือทองศรี) เป็นเจ้าเมืองปากเหืองคน
แรก แล้วพระราชทานชื่อเมืองใหม่ว่าเมืองเชียงคาน ครั้งถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว ชาวเชียงคานเดิมจึงอพยพผู้คนไปอยู่เมืองเชียงคานใหม่ (เมืองปากเหือง) ครั้งต่อมา เห็นว่า
ชัยภูมิเมืองเชียงคานใหม่ (เมืองปากเหือง) ไม่เหมาะสม ผู้คนส่วนใหญ่จึงอพยพไปอยู่ที่บ้านท่านาจันทร์
ซึ่งใกล้กับที่ตั้งของอ าเภอเชียงคานปัจจุบัน แล้วตั้งชื่อใหม่ว่า  เมืองใหม่เชียงคาน จนกระทั่งปี พ.ศ. 
๒๔๕๒ เมืองเชียงคานซึ่งมีพระยาศรีอรรคฮาด (ทองดี ศรีประเสริฐ) ได้รับต าแหน่งนายอ าเภอเชียงคาน
คนแรก ต่อมาปี ๒๔๘๔ ได้ย้ายที่ว่าการอ าเภอเชียงคานมาอยู่ ณ ที่อยู่ปัจจุบันตราบเท่าทุกวันนี้ 
ลักษณะทางกายภาพ อ าเภอเชียงคานตั้งอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ห่างจาก
กรุงเทพมหานคร ประมาณ ๕๒๐ กม. การปกครอง แบ่งออกเป็น ๘ ต าบล ๘๑ หมู่บ้าน ได้แก่  
เทศบาลต าบล ๒ แห่ง ประชากร ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีพ้ืนที่ป่าไม้ ป่าสงวน แหล่งน้ า
ส าคัญ ได้แก่ แม่น้ าโขง แม่น้ าเลย แม่น้ าเหือง ล าน้ าฮวย ล าน้ ามี และล าน้ าสวย การคมนาคมมีทั้งทาง
บกและทางน้ า พ้ืนที่การเกษตรรวมทั้งอ าเภอ ๒๑,๑๔๒ ไร่ เป็นพ้ืนที่นา ๓๙,๐๑๓ ไร่ พืชเศรษฐกิจที่
ส าคัญได้แก่ข้าวเหนียว มันส าปะหลัง การเลี้ยงปศุสัตว์ที่ส าคัญ ได้แก่ โคเนื้อและสุกร อุตสาหกรรมมี
โรงงานอุตสาหกรรม ๑๔ แห่ง  ประเภทโรงงานที่ส าคัญได้แก่ โรงงานแป้งมันส าปะหลัง  
 

๔) อ าเภอวังสะพุง 
   ผลการศึกษาพบว่า พ้ืนฐานทั่วไปของสภาพบริบทชุมชนอ าเภอวังสะพุงตามประวัติความ
เป็นมาเป็นแขวงขึ้นกับ เมืองหล่มสั ก  ต่ อมาเมื่ อวันที่  ๔ มกราคม ๒๔๕๐ ได้มีประกาศ
กระทรวงมหาดไทย ให้มี “เมืองเลย” วังสะพุง จึงได้ถูกโอนมาอยู่กับเมืองเลย ซึ่งต่อมาได้เปลี่ยนเป็น
จังหวัดเลย ลักษณะทางกายภาพ อยู่ห่างจากจังหวัดเลยประมาณ ๒๒ กิโลเมตร ลักษณะภูมิประเทศ 
สภาพโดยทั่วไปเป็นภูเขา และที่ราบสูง การปกครอง แบ่งออกเป็น ๑๐ ต าบล ๑๔๓ หมู่บ้าน เทศบาล
ต าบล ๑ แห่ง และองค์การบริหารส่วนต าบล ๑๐  แห่ง ประชากร ปี ๒๕๖๐ รวม ๑๐๘,๓๖๐ คน 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  มีพ้ืนที่ป่าสงวน มีพ้ืนที่ ๒๓๙,๗๐๖ ไร่ การคมนาคม มีเฉพาะทาง
บก สภาพเศรษฐกิจ ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ ท านา ท าไร่ แต่ในปัจจุบันประชาชนหันไป
จ าหน่ายสลากกินแบ่งรัฐบา ด้านการเกษตร  มีพ้ืนที่การเกษตรเป็นพ้ืนที่นา พืชเศรษฐกิจที่ส าคัญ 
ได้แก่ ข้าว มันส าปะหลัง อ้อย และพ้ืนที่อ่ืน ไม้ดอกไม้ประดับ การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า การเลี้ยงปศุสัตว์ที่
ส าคัญ ได้แก่ การเลี้ยงโคเนื้อลูกผสม   
 

 ผลการวิเคราะห์รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลัก
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลย 

 
๑) อ าเภอด่านซ้าย 
ผลการศึกษาพบว่า ปัจจุบัน เยาวชน ขาดความใส่ใจในระบบนิเวศ ให้ความสนใจกับสังคม

เมือง ส่วนอาตมาเอง พยามปลูกฝังศิลปะท้องถิ่นเช่นให้ความรู้และฝึกให้น้องเณรที่อยู่ในส านักเรียนได้
เรียนรู้ธรรมชาติรอบตัวเองว่าให้ประโยชน์อะไรกับเรา และ เรียนรู้การท าศิลปะผีตาโขนที่เป็นศิลปะ
ของชาวอ าเภอด่านซ้าย ส่วนเรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติเองทางวัด ได้มีโอกาสให้ความรู้ การให้ความ
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เคารพธรรมชาติ โดยทางวัดเองเป็นสถานที่ฝึกอบรมพัฒนาจิต ให้กับสถานศึกษาและส่วนราชการ ก็จะ
ใช้โอกาสนี้เองเสริมความรู้ด้านการอนุรักษ์ธรรมชาติ ว่าหากมีพ้ืนที่ป่าก็มีพ้ืนที่ให้สังคมได้รับประโยชน์
สูงสุดเช่น อาหารของชาวบ้านเองและเป็นป่าต้นน้ า ที่ให้การหล่อเลี้ยงคนในสังคม และจัดโครงการ 
อบรมมัคคุ เทศก์น้อย เ พ่ือปลูกจิตส านึกในการรักบ้านเกิด  และรักธรรมชาติ  โดยใช้หลัก
พระพุทธศาสนามาเป็นกรอบในการปลูกจิตส านึกเยาวชน นอกจากนี้อ าเภอด่านซ้าย ถือว่าโชคดีที่มี
วัฒนธรรมประเพณี จากบรรพบุรุษ ได้ถ่ายทอด ประเพณีผีตาโขน ไว้ให้ชาวอ าเภอด่านซ้าย และ พระ
ธาตุศรีสองรัก ที่เป็นอนุสรณ์ ระหว่าง ราชอาณาจักรลาวและไทย ซึ่งน ามาเป็นที่เคารพสักการะของ
ชาวไทยและชาวลาว เทศบาล ได้ให้ความส าคัญกับเรื่องวัฒนธรรมประเพณี ด้วยการสนับสนุน 
งบประมาณที่มีและของบเพ่ิมเติมจากทางจังหวัดและ ส านัก ททท. ให้การส่งเสริมประเพณี สักการะ
พระธาตุศรีสองรักและแห่ผีตาโขน ซึ่งปัจจุบัน จัดเป็นประเพณี ให้มีการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งถือ
ว่าเป็นหน้าตาของจังหวัดและประเทศ ทางเทศบาลเอง ได้ใช้ การท่องเที่ยวมาเชิงวัฒนธรรม กระตุ้นให้
เยาวชนหันมาสนใจในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี และรวมถึงการให้ความส าคัญกับป่าไม้ เพ่ือเป็น
ป่าต้นน้ าให้กับจังหวัดเลย และใช้ป่าอย่างยั่งยืน ในส่วนของเองชาวบ้านก่อนหน้าที่จะมีเรื่องน้ าท่วมดิน
ถล่ม ในอ าเภอด่านซ้าย ไม่ค่อยจะสนใจเรื่องป่าไม้ เพราะชาวบ้านเองต้องท าสวนท าไร่ เลยคิดแต่ว่าตัด
ต้นไม้แล้วเดียวมันก็ขึ้นมาอีก จนเกิดเหตุการณ์น้ าท่วมอ าเภอด่านซ้ายถึงได้เริ่มมามีส่วนร่วมกับชุมชน
ในการปลูกป่า รวมทั้งมีการใช้กิจกรรมที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณี ทางต าหนักของ เจ้าพ่อกวน และ
เจ้าแม่นางเทียน ที่ทางราชการเข้ามาขอความร่วมมือ (ก าหนดพิธีไหว้พระธาตุและประเพณีบุญแห่ผีตา
โขน) จะใช้รูปแบบในการให้ยึดถือประเพณีของชาวอ าเภอด่านซ้ายเป็นหลัก โดยการให้ความส าคัญกับ
พระธาตุศรีสองรัก ที่เป็นสัญลักษณ์ของความรัก และความปรองดองกัน เน้นกับพิธีบูชาพระธาตุ มา
เป็นสื่อน าให้กับชาวบ้านได้กระท าความดี เกรงกลัวบาป ตลอดจนการให้ความเคารพป่าไม้ 
 
 ๒) อ าเภอภูเรือ 
 ผลการศึกษาพบว่า อ าเภอภูเรือ เป็นเมืองที่น่าอยู่อากาศดี และชาวบ้านมีอาชีพท าไร่ท า
สวน มาช่วงหลายปีมานี้เองที่อ าเภอภูเรือเป็นแหล่งท่องเที่ยว และมีการปลูกต้นไม้ขาย และขายส่งไป
ทั่วประเทศ ทางวัดให้การสนับสนุนในด้านสถานที่ในการเป็นแหล่งเรียนรู้ วัฒนธรรมประเพณี และเป็น
สถานที่อบรม นักเรียนนักศึกษา ตลอดจนส่วนราชการต่างๆ มาขอใช้วัด และทางวัดเองให้ชาวบ้านที่
อยู่รอบๆ วัด มามีส่วนช่วยท างานในวัด ส่งเสริมให้มีอาชีพเสริม เช่น การท า สินค้าจากวัตถุในท้องถิ่น 
พร้อมทั้งให้เด็ก ๆ ที่เป็นลูกหลานมาช่วยท างานวัด เพราะหวังว่าจะช่วยให้เยาวชนเป็นคนดีของชุมชน 
ห่างไกลยาเสพติด และเป็นก าลังในการพัฒนาหมู่บ้าน รวมทั้งอยากให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมใน
การพัฒนาสิ่งแวดล้อม เช่น ๒ ข้างถนน เพราะเป็นที่สันจรของประชาชนทั่วไป ซึ่งเมืองเลยเป็นเมือง
ท่องเที่ยวที่มีนักท่องเที่ยวมาจากทั่วประเทศและมีชาวต่างชาติด้วย ในส่วนของชุมชน จะร่วมมือกัน
ช่วยกันปลูกต้นไม้เป็นประจ าทุกเดือน โดยเริ่มจากวัดในหมู่บ้านแต่ละหมู่ เช่น เริ่มหมู่ ที่ ๑ จะ
ประชาสัมพันธ์ให้ชาวบ้านมาช่วยกันปลูกต้นไม้รอบวัด พร้อมกับการพัฒนาวัดและหมู่บ้านพร้อมกัน
โดยร่วมกันเก็บขยะและตัดหญ้า และชาวบ้านก็มีโอกาสได้พบปะกันและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน 
ซึ่งท าให้เกิดความสามัคคีอีกด้วย  ส าหรับทางกลุ่มแม่บ้านจะร่วมมือกันกับส่วนราชการเช่นเทศบาล 
จัดสวนไม้ยืนต้น ไม้ล้มลุก ไม้ที่สวยงาม ไม้ดอก ไม้ประดับ การปลูกพืชคลุมดิน มีการส่งเสริมขยาย



๙๙ 

 

พันธ์พืช มีการขุดเจาะน้ าบาดาลมาใช้เพ่ือส่วนรวม และการช่วยกันรณรงค์เรื่องการรักษาความสะอาด 
ตั้งแต่เรื่องเก็บขยะ ท าความสะอาดหน้าของตนเอง จัดที่ทิ้งขยะให้เป็นที่ และมีการจัดแยกขยะพิษ 
และรีไซเคิลขยะ ท ากองทุนขยะ ของชุมชน รวมทั้งชุมชนร่วมรณรงค์ให้ชาวบ้าน และเยาวชน ดูแล
ห้องน้ าให้ถูกสุขลักษณะ มีความสะอาด เพ่ือปลูกฝังเยาชนรักความสะอาด และดูแล ห้องน้ าที่เป็น
ส่วนกลางของชุมชน  ส่วนทางกลุ่มแม่บ้าน จะช่วยเหลือกันในเรื่องกองทุนสงเคราะห์เพ่ือให้ชาวบ้าน
รู้สึกมีความมั่นคงในชีวิต และร่วมกันส่งเสริมอาชีพผู้สูงวัยและเยาวชน จากการใช้วัสดุเหลือใช้มาเป็น
ประโยชน์ในการสร้างอาชีพ 
 
 ๓) อ าเภอเชียงคาน 
 ผลการศึกษาพบว่า ทางวัดเองได้ร่วมมือกับทางราชการ และให้พ้ืนที่กับชาวบ้านในการที่
จะท ากิจกรรมวัฒนธรรมประเพณีและการรณรงค์ต่างๆ พร้อมกับจัดกิจกรรมภายในวัดเองให้ความรู้กับ
เยาวชนเพ่ือปลูกจิตส านึกในการรักษาความสะอาด เพราะเมืองเชียงคานเป็นแหล่งท่องเที่ยวมี
นักท่องเที่ยวมามากมายและท าให้การค้าขายมีรายได้เพ่ิมขึ้น นอกจากนี้ปัญหาส่วนหนึ่งคือเรื่องบาง
เรื่องทางราชการเองไม่ให้ชาวบ้านได้ออกเสียงในการดูแลวัฒนธรรมประเพณีแบบดั่งเดิมของชาวเชียง
คานเอง ในส่วนของสภาวัฒนธรรมเมืองเชียงคานเองได้ให้ความร่วมมือกับทุกภาคส่วนราชการและยัง
สร้างเสริมจิตส านึกรักเมืองเชียงคานโดยใช้ภาษาเลย ส าเนียงเชียงคานที่เป็นเอกลักษณ์และเป็นเสน่ห์
ประจ าถิ่น และให้ความส าคัญในเรื่องอาหารประจ าถิ่นซึ่งใช้วัสดุประจ าถิ่นเองเพ่ือเป็นอาหารปลอด
สารพิษ โดยการให้ความรู้กับเยาวชนในการรู้ถึงพิษภัยเรื่องสารพิษท่ีตกค้างในพืชผักต่างๆ    

ส าหรับทางด้านชุมชน จะจัดกิจกรรมประเพณีต่างๆ เช่นวัฒนธรรมประเพณีออกพรรษา โดย
การให้ลูกหลานเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมไม่ว่าจะเป็นเรื่องการจัดขบวนแห่เทียนพรรษา โดย
จะเน้นในเรื่องการใช้วัสดุจากธรรมชาติ  และสามารถน าไปใช้ประโยชน์อย่างอ่ืนได้หลังจากเสร็จ
กิจกรรมประเพณีต่างๆ เพราะชุมชนเชียงคานเองเป็นชุมชนที่ติดริมฝั่งน้ าโขง ทางชุมชนจะเน้นเรื่อง
การใช้วัสดุต่างๆ ที่มาจากธรรมชาติ แม่น้ าโขงจะได้มีความสวยงาม และสะอาด นอกจากนี้ในส่วนของ
หมู่บ้านนาป่าหนาด ถือว่าเป็นความภูมิใจของชาวไทด า หรือไทลื้อ ซึ่งผูกพันกับธรรมชาติเพราะ
ชาวบ้านจะด าเนินชีวิตแบบเรียบง่ายและเน้นความสงบ ชาวชุมชนจะให้ความส าคัญกับกิจกรรมของ
ชาวไทด า และเน้นการใช้วัตถุดิบจากชุมชนเอง เช่นปลูกข้าวบริโภคเอง และปลูกพืชผัก เอง ทอผ้าใช้
ในชุมชนเอง และจัดศูนย์เรียนรู้ในชุมชน เป็นสถานที่ท่องเที่ยวของจังหวัดเลย ซึ่งได้รับการสนับสนุน
จากชาวบ้านและทางราชการ โดจะมีประเพณีร่วมเผ่าไทด าเป็นประจ าทุกปี รวมถึงการที่ชาวบ้านให้
การสนับสนุนเรื่องแหล่งเรียนรู้วัฒนธรรมประเพณีซึ่งเยาวชนรุ่นหลังถูกสังคมเมืองท าให้ประเพณีลดลง 
โดยสนับสนุนให้ลูกหลานในชุมชนไทด ามามีส่วนร่วมใน พิพิธภัณฑ์ไทด าที่หมู่บ้านนาป่าหนาด ถือว่า
เป็นจุดเริ่มต้นที่ดี 
 
 ๔) อ าเภอวังสะพุง 
 ผลการศึกษาพบว่า ในส่วนของชุมชนและวัด ได้สนับสนุนในเรื่องกิจกรรมป่ากินได้ ซึ่งถือ
ว่าได้ผลดีเพราะเป็นร่มเงาให้อาศัยได้ และมีผลไม้นานาชนิดให้บริโภคได้ตลอดปี เป็นกิจกรรมที่ดี ใน
หมู่บ้านเองจะมีการประชุมหมู่บ้าน และระดมความคิดกัน โดยได้รูปแบบคือปลูกป่ากันชนให้เป็นแหล่ง



๑๐๐ 

 

หากินของทุกคน เพ่ือให้ทุกคนเป็นเจ้าของป่า นอกจากนี้ในที่ชุมชนผาสามยอดเน้นในเรื่องปลูกป่า
สมุนไพร เพ่ือประโยชน์ของชุมชน และเม่ือมีผลผลิตที่มีคุณภาพแล้วท าเป็นสมุนไพรบ าบัด คนในชุมชน
และได้พัฒนาเป็นสินค้าของชุมชน ซึ่งเป็นการสร้างรายได้ให้ชาวบ้านทางหนึ่งด้วย ส่วนหมู่บ้านหนอง
ตูมได้ใช้วิธีการบวชป่าไม้ เพื่อให้ชาวบ้านได้เคารพและไม่ตัดต้นไม้ เพราเป็นพ้ืนที่ต้นน้ าของจังหวัดเลย 
ชาวบ้านให้ความร่วมมือดี เพราะ ที่ผ่านมา ปี ๒๕๔๕ ได้เกิดน้ าท่วมใหญ่ในจังหวัดเลย และชาวบ้าน
ได้รับผลกระทบโดยตรง รวมถึงชุมชนบ้านมีชัย ที่ได้ส่งเสริมกิจกรรมการเลี้ยงปลาในกระชัง โดยการ
รวมกลุ่มแม่บ้านท าร้านอาหาร จ าหน่ายให้นักท่องเที่ยวมาล่องแพ และรับประทานอาหาร ซึ่งถือว่าเป็น
กิจกรรมทางน้ าที่ ให้ประโยชน์กับชาวบ้าน เพราะมีงานท าและไม่ต้องเดินทางไปท างานที่ 
กรุงเทพมหานคร  
 
ตอนที่ ๒) ผลการวิเคราะห์การพัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรม
ของจังหวัดเลย  
 

ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) โดยมีการก าหนดค าถามไว้
ล่วงหน้าและการสัมภาษณ์แบบเจาะจงประเด็นโดยการวิพากษ์ เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนานโยบาย
และกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของจังหวัดเลยเป็นอย่างไร ผลการศึกษาวิเคราะห์
สรุปได้ดังนี้ 
 

๑) อ าเภอด่านซ้าย 
ผลการศึกษาพบว่า การพัฒนาของทางราชการ อยากให้มีการเอาใจใส่ให้มากกว่าที่เป็นอยู่

ไม่ใช่เฉพาะเวลาจะเลือกตั้ง หรือมีผู้น าระดับสูงมาเยี่ยม และควรเพ่ิมในส่วนศิลปวัฒนธรรมถิ่นของชาว
ด่านซ้าย ส่วนทางราชการเองก็ไม่ควรปล่อยให้เป็นภาระทางวัดอย่างเดียว ประกาศนโยบายให้ชัดเจน
และให้ชาวบ้านได้มีส่วนในการตัดสินใจด้วย ส าหรับผู้บริหารส่วนบน ควรจัดส่งเจ้าหน้าที่ ที่มีความ
ช านาญลงพ้ืนที่ และมีใจในการที่จะถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับประชาชนเพ่ือพัฒนาสิ่งแวดล้อมอย่างมี
ระบบและแบบแผนที่ดี พร้อมทั้งให้งบประมาณการบ ารุงอย่างต่อเนื่องตลอดโครงการ ในส่วนของ
ชาวบ้านเองพร้อมที่จะร่วมแรงร่วมใจกับทุกภาคส่วน ส่วนมากจะมีนโยบายไม่นาน และชาวบ้านเลยไม่
รู้จะปฏิบัติอย่างไร นอกจากนี้ควรจัดให้มีการพบปะในส่วนที่เกี่ยวข้อง ทั้งชาวบ้าน และเจ้าหน้าที่ ให้
ความรู้ และข้อปฏิบัติกับประชาชนอย่างสม่ าเสมอ  
 
 ๒) อ าเภอภูเรือ 
 ผลการศึกษาพบว่า หน่วยงานของรัฐต้องให้การสนับสนุนในการปฏิบัติหน้าที่ทั้งพนักงาน
ผู้น้อย และชาวบ้านที่มาเป็นจิตอาสา และราชการควรมีหน่วยบ ารุงรักษาและให้ความรู้ กับประชาชน
ไปพร้อมกัน ชาวบ้านเป็นผู้ช่วยดูแลรักษา นอกจากนี้นโยบายของรัฐ ควรชัดเจนเพ่ือเป็นการขับเคลื่อน
หลักการอนุรักษ์อย่างจริงจัง และมีการติดตามอย่างใกล้ชิดพร้อมทั้งให้การสนับสนุนเป็นอย่างดี 
รัฐบาลควรมีการให้ความรู้กับประชาชนเพ่ือการรักษาป่า ไม่ใช่มาสั่งการให้ชาวบ้านปลูกป่าอย่างเดียว 



๑๐๑ 

 

ควรมีการประชาสัมพันธ์ให้กับประชาชนได้รับรู้ว่าป่าไม้เป็นสิ่งที่มีค่าอย่างไร และสม่ าเสมอติดตามการ
ท างานของเจ้าหน้าที่ว่าได้ผลอย่างไรแล้วน าไปปรับปรุง 
  
 ๓) อ าเภอเชียงคาน 
 ผลการศึกษาพบว่า เพื่อประโยชน์ของสังคม ส่วนราชการเองต้องเพ่ิมบทบาทในการท างาน
ให้ประชาชนเห็นว่าตั้งใจท างานเพื่อประชาชน และชี้แนวทางหรือมีมาตรการในการช่วยเหลือชาวบ้าน
อย่างเป็นระบบ นอกจากนี้ยังอยากให้ภาคส่วนราชการมองปัญหาชาวบ้านว่าชาวบ้านต้องการอะไร
และส่งเสริมชาวบ้านให้มีการรักษาสิ่งแวดล้อมแบบเป็นระบบ ควรตั้งชุดท างานที่มาจากประชาชน
เพราะชาวบ้านในชุมชนรู้จักปัญหาดี และจะมีวิธีในการเชิญชวนให้ชาวชุมชนมามีส่วนร่วมได้ดีกว่าภาค
ราชการและเปิดโอกาสให้ชาวบ้านได้มีส่วนร่วมในการบริหารจัดการกันเองให้มากขึ้น จะได้มีจิตส านึก
ในการท างานเพ่ือชุมชนตัวเอง รวมถึงให้ส่วนราชการส่งเสริมกิจกรรมของชุมชนและช่วย
ประชาสัมพันธ์ สินค้าของชุมชน จัดให้มีการส่งเสริมสินค้าชุมชนและ ให้มีวิทยากรที่มีความรู้
ความสามารถมาเป็นครูสอนอาชีพให้ชาวบ้าน 
 
 ๔) อ าเภอวังสะพุง 
 ผลการศึกษาพบว่า การรักษาป่าควรให้ภาครัฐบาลที่มีหน้าที่มาให้ความรู้กับชาวบ้าน และ
จัดอุปกรณ์ต่างๆ มาให้ชาวบ้านและสอนให้ชาวบ้านใช้งานให้เป็นและการบ ารุงรักษา เช่นเครื่องสูบน้ า
เป็นต้น ภาครัฐควรมามีส่วนส่งเสริมเรื่องราคาสินค้าจากเกษตรกรเพ่ือที่ชาวบ้านเองจะได้มีรายได้เลี้ยง
ดูครอบครัว ชาวบ้านจะได้รู้ว่าการรักษาป่าไม้เป็นประโยชน์กับชุมชนอย่างไร รวมทั้งการที่ผู้น าชุมชน
ต้องเป็นตัวอย่างที่ดีให้กับลูกบ้าน เช่นปลูกป่าให้ชาวบ้านเป็นตัวอย่างและมีความรู้ความสมารถ ในการ
บ ารุงรักษาด้วย ตลอดจนภาครัฐบาลต้องมาดูแลประชาชนอย่างจริง ใจและให้โอกาสกับชาวบ้านได้
แสดงความคิดเห็นและมีการตกลงกันในชุมชนเป็นหลัก และให้ชุมชนมีกองทุนหมู่บ้านที่จะมาดูแล
รักษาป่า มีเจ้าหน้าที่มาให้ความรู้แก่ชาวบ้านประจ า และให้ค าปรึกษาที่ดี  
 
ตอนที่ ๓) ผลการวิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัด ที่มีความ
เหมาะสมกับสภาพการณ์ปัจจุบันได้ดังนี้ 
 
 ๑) อ าเภอด่านซ้าย 
 ผลการศึกษาพบว่า หลักในการพัฒนาอย่างยั่งยืนรัฐบาลควรให้มีการเรียนรู้ในห้องเรียนกับ
เยาวชน และปลูกฝังหลักทางพระพุทธศาสนาให้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตอย่างมีสติควรเริ่มจาก
ภาครัฐบาลโดยตรง มีแบบแผนชัดเจน และต่อเนื่อง นอกจากนี้ยังต้องมีการดูและระบบนิเวศ อย่าง
ยั่งยืน ควรให้ประชาชนได้รับรู้ประโยชน์ในการรักษาระบบนิเวศ และเข้าใจระบบนิเวศคืออะไร รวมถึง
หลักง่ายๆ คือปลูกฝังให้ชาวบ้านรักป่า และมีจิตใจที่เคารพป่า โดยการกันเขตพ้ืนที่ให้ชาวบ้านมีส่วนใน
การท ามาหากินร่วมกัน และการจัดให้มีการประชาสัมพันธ์ ให้ชาวบ้านไม่เผาป่า และช่วยกันเป็นหูเป็น
ตาในการแจ้งข่าวเพื่อปกป้องป่าไม้และชุมชน 
 



๑๐๒ 

 

 
 
 ๒) อ าเภอภูเรือ 
 ผลการศึกษาพบว่า มีการเสนอแนวทางโดยการปลูกป่าทุกวันพระ ให้ส่วนราชการเป็น
ตัวอย่างน าชาวบ้านในการเข้าวัดและปลูกป่า ส่งเสริมชุมชนให้ปลูกป่าเป็นป่าชุมชนแห่งการเรียนรู้ 
และให้ภาคการศึกษามาเป็นก าลังหลักในการอนุรักษ์ระบบนิเวศ รวมถึงการน าวัฒนธรรมประเพณีของ
ชุมชนมาเป็นส่วนประสานกับคนในชุมชนให้มีใจรักในการปลูกป่าและรักษาป่ า เพ่ือเป็นมรดกให้
ลูกหลานรักษาต่อไป ตลอดจนการส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และต้องให้ชาวบ้านได้มี
รายได้เพ่ือเลี้ยงดูคนในครอบครัวด้วย จะได้เป็นก าลังใจในการร่วมกันรักษาระบบนิเวศร่วมกัน และ
ประชาสัมพันธ์ให้ชาวบ้านได้รับรู้ประจ าเรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติ และภาครัฐบาลท างานร่วมกับ
ชาวบ้านโดยไม่ดูถูกชาวบ้าน 
  
 ๓) อ าเภอเชียงคาน 
 ผลการศึกษาพบว่า การปลูกฝังจิตส านึกกับเยาวชนเรื่องวัฒนธรรมจากพ่อแม่ ประการ
ส าคัญ คือ ผู้ปกครองต้องเป็นผู้น าพาลูกหลานท าความดี เช่น เรื่องการรักษาความสะอาด รอบบริเวณ
บ้านเรือน และถนน หน้าหมู่บ้าน นอกจากนี้ยังต้องมีหลักวัฒนธรรมถิ่นประจ าเมืองเชียงคาน มีหลักที่
ปฏิบัติกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ด้านที่อยู่อาศัย และการแต่งกาย รวมถึงภาษาถิ่นไทเลยเอง ชุมชนเมือง
เชียงคานได้ขอเข้าไปให้ความรู้เรื่องภาษถิ่นไทเลยที่โรงเรียนประจ าอ าเภอ เพ่ือที่ปลูกฝังวัฒนธรรม
ประเพณีถิ่นให้ลูกหลาน แต่ก็จะมีปัญหา คือ เมื่อเปลี่ยนผู้น ามาบริหารเมืองเชียงคานก็มีนโยบาย
เปลี่ยนไปด้วยท าให้ไม่ต่อเนื่อง และผู้บริหารเองก็ไม่ใช้ภาษาถิ่น อ้างว่าไม่เป็นภาษาราชการ ท าให้เกิด
อุปสรรค ในการปลูกฝังวัฒนธรรมประเพณี เราต้องให้ความส าคัญกับเยาวชนอย่างจริงจัง และเปิด
โอกาสให้เยาวชนมีเวทีแสดงความสามารถ และแสดงความคิดเห็น เพ่ือที่จะได้พัฒนาชุมชนไปพร้อมกัน 
ตลอดจนหลักนิเวศ ของชุมชนไทด า เราจะใช้วิธีแบบดั่งเดิมมาเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต เช่น จะมี
แบบแผนการด าเนินชีวิตตามประเพณีอย่างเคร่งครัด เช่น การปลูกข้าวกิน เอง การทอผ้าที่เป็นศิลปะ
ของชุมชนไทด า และส่งเสริมให้เยาวชน มามีส่วนร่วมที่ พิพิธภัณฑ์ ไทด า เพ่ือให้เยาวชนเห็น
ความส าคัญของอัตลักษณ์ของชนเผ่าไทด า และสามารถท ารายได้จากการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ และ
ชุมชนไทด า ให้ความส าคัญกับพิพิธภัณฑ์ไทด า เพ่ือให้เยาวชนจะได้มีส่วนร่วม และถูกปลูกฝังไปในตัว 
จัดการแสดงที่เป็นศิลปวัฒนธรรมของชาวไทด า ให้เยาวชนมีส่วนร่วมในการแสดง จะได้รู้สึกมีความ
ภูมิใจ และไม่รู้สึกอายเพื่อนๆ ที่เป็นชาวไทด า 
 
 ๔) อ าเภอวังสะพุง 
 ผลการศึกษาพบว่า วัดเป็นต้นแบบที่ดี และเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ดีให้ กับชาวบ้านและเยาวชน 
เช่น เป็นศูนย์กลางให้ชาวบ้านมาใช้สถานที่ และอ านวยความสะดวกให้กับชุมชน โดยจัดกิจกรรม ให้
เยาวชนเรียนรู้เรื่องการบริหารจัดการระบบนิเวศวิทยาจากผู้ที่มีความรู้อย่างถูกวิธี นอกจากนี้
คณะกรรมการชุมชน มีการประชุมเป็นประจ าทุกเดือน โดยให้กรรมการหมู่บ้านแสดงความคิดเห็นและ
เสนอแนวทางการดูแลชุมชน ได้สรุป เรื่องจัดกรรมการดูแล หมู่บ้าน เช่น ท าความสะอาด รอบหมู่บ้าน 



๑๐๓ 

 

มีกิจกรรม เก็บขยะ ตัดหญ้า เป็นหูเป็นตาให้กับชุมชน เมื่อมีบุคคลแปลกหน้าเข้ามาในชุมชน รวมถึง
การที่คณะกรรมการชุมชน ได้ส่งเสริมด้านการให้ความรู้กับสมาชิกในหมู่บ้าน โดยการต่อยอดในด้าน
การท าอาหารประจ าถิ่น เช่น น้ าพริก และแปรรูป ผลไม้ตามฤดูกาล โดยให้น าลูกหลานมาเรียนรู้ ไป
ด้วยเพ่ือที่จะได้เป็นอาชีพเสริมให้ลูกหลาน ตลอดจนการที่กรรรมบ้านหมู่บ้าน ได้ตั้งกองทุนต้นไม้ ให้
ชาวบ้านโดยการมีแปลงเพาะช าไม้ผลของชุมชนเพ่ือให้เป็นกองทุนส าหรับหมู่บ้าน และหมู่บ้านมีชัย มี
คนชราอยู่มากเนื่องมาจากคนในหมู่บ้านมีอาชีพขายสลากกินแบ่งรัฐบาลเป็นส่วนใหญ่ ได้มีแนวทางใน
การให้ชุมชนช่วยเหลือกันโดยรื้นฟ้ืนประเพณีลงแขก คือช่วยกันลงแรง เช่นท านา ท าไร่ และ ดูแล
บ้านเรือนให้กัน ที่ส าคัญในชุมชนจะส่งเสริมให้ปลูกพืชผักสวนครัว เพ่ือแบ่งปันกันในชุมชน 
 
อภิปรายผล 
   
ตอนที่ ๑)  อภิปรายผลการวิเคราะห์รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลัก
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลย 

 
๑) อ าเภอด่านซ้าย 
จากผลการวิเคราะห์รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลัก

นิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลยที่พบว่า ปัจจุบัน เยาวชนขาดความใส่ใจในระบบนิเวศ ให้ความ
สนใจกับสังคมเมือง แม้ว่าในส่วนของพระสงฆ์จะพยามปลูกฝังศิลปะท้องถิ่นให้แล้วก็ตาม ข้อค้นพบนี้
แสดงให้เห็นถึงสภาพสังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปสอดคล้องกับแนวคิดของ ประเวศ อินทอง
ปาน ๑ ที่ระบุว่าปัญหาทางสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหายุคปัจจุบัน สมัยพุทธกาลไม่มีปัญหานี้ ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมยังบริสุทธิ์ สะอาด ทรัพยากรธรรมชาติต่างๆ อุดมสมบูรณ์ พระพุทธเจ้า และพระสาวก
ทั้งหลายใช้ชีวิตใกล้ชิดกับธรรมชาติอย่างแนบแน่นเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ไม่เคยปรากฏหลักฐานใดๆ 
ว่าเบียดเบียน ช่วงชิงทรัพยากรธรรมชาติอันอุดมสมบูรณ์มาสร้างประโยชน์ในทางวัตถุเพ่ือตนเองหรือ
เพ่ือพระศาสนาเลย ในทางตรงกันข้ามกลับอาศัยใช้สอยทรัพยากรธรรมชาติเหล่านั้นด้วยความซาบซึ้ง
ในคุณค่า และมีจิตใจในการถนอมรักษาอย่างสูงส่ง ดังนั้นเราจึงควรน าหลักการทางพระพุทธศาสนามา
เป็นปรับเป็นหลักในการด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์แบบที่สะท้อนในแง่มุมต่างๆ ของประสบการณ์ ค้นหา
หลักค าสอนเพ่ือท าความเข้าใจและอนุรักษ์ ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในทางพุทธศาสนา กิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ หมายถึง การมีชีวิตที่ดีที่ประเสริฐ การผลิต การบริโภค และการท ากิจกรรมทางเศรษฐ์กิจ
ต่างๆ ไม่ควรสิ้นสุดที่ตัวมันเองแต่ควรจะสิ้นสุดที่การพัฒนาความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นของบุคคล สังคม และ
สิ่งแวดล้อม พระพุทธเจ้าทรงสอนให้คนด าเนินชีวิตให้สมดุลกับธรรมชาติโดยวิธีต่อไปนี้  
  เรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติ การอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีจากบรรพบุรุษที่ได้ถ่ายทอดไว้ 
ให้เป็นการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เช่น ประเพณีผีตาโขน การให้ความรู้โดยการจัดสถานที่ฝึกอบรม
พัฒนาจิตให้กับสถานศึกษา และส่วนราชการ การจัดโครงการอบรมมัคคุเทศก์น้อย เพ่ือปลูกจิตส านึก

                                                           

 
๑
 ประเวศ  อินทองปาน, เอกสารประกอบการสอน ภาควิชาปรัชญาและศาสนา คณะมนุษย์ศาสตร์, 

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ บางเขน, ๒๕๕๙. 



๑๐๔ 

 

ในการรักบ้านเกิดและรักธรรมชาติ โดยใช้หลักพระพุทธศาสนามาเป็นกรอบในการปลูกจิตส านึก
เยาวชน  การให้ความส าคัญกับป่าไม้ เพ่ือเป็นป่าต้นน้ าให้กับจังหวัดเลยและใช้ป่าอย่างยั่งยืน การให้
ความส าคัญกับพระธาตุศรีสองรักที่เป็นสัญลักษณ์ของความรัก และความปรองดองกัน เน้นกับพิธีบูชา
พระธาตุมาเป็นสื่อน าให้กับชาวบ้านได้กระท าความดี เกรงกลัวบาป ตลอดจนการให้ความเคารพป่าไม้  
เหล่านี้ล้วนเป็นรูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมใน
อ าเภอด่านซ้าย ที่จะช่วยให้ชุมชนมีอัตลักษณ์และด ารงสภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อมที่ดีให้ยั่งยืนต่อไป 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ประพิมพร สมนาแซง, ผการัตน์ รัฐเขตต์, สุมาลี รัตนปัญญา๒ ที่ระบุว่า 
หัวใจส าคัญของท้องถิ่นก็คือทุนทางวัฒนธรรม เช่น ประเพณี มรดกภูมิปัญญา สถานที่ ที่ถ่ายทอดจาก
อดีตสู่ปัจจุบัน และต่อเนื่องไปสู่อนาคต นั่นก็คือเอกลักษณ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ( local cultural 
Identity) และท้องถิ่นที่อยู่ในพ้ืนที่ต่างกันย่อมมีพ้ืนฐานหรือสภาพ แวดล้อมที่ต่างกันนั่นคือทุนทาง
ธรรมชาติ ซึ่งสภาพแวดล้อมที่ต่างกัน ส่วนหนึ่งได้หล่อหลอม และก าหนดตัวตนทางวัฒนธรรมและ
ตัวตน ทางกายภาพของแต่ละพ้ืนที่ให้ต่างกันออกไป นั่นคือความสัมพันธ์ของ มนุษย์กับสภาพแวดล้อม 
การปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม การใช้ ประโยชน์จากสภาพแวดล้อม รวมถึงระบบนิเวศที่เป็น
ความสัมพันธ์ของ สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในพื้นท่ีนั้น ความยั่งยืนของพ้ืนที่จึงควรถูกก าหนด โดยกรอบของ
มิติทางวัฒนธรรมผสานไปกับกรอบมิติของระบบกายภาพ กล่าวคือ มิติวัฒนธรรมต้องประสานความ
ถูกต้องเที่ยงธรรมกับมิติ สิ่งแวดล้อม และสามารถด ารงชีวิตและอยู่ได้ในมิติเศรษฐกิจ และมิติ 
เศรษฐกิจต้องมีความรับผิดชอบต่อมิติสิ่งแวดล้อมซ่ึงนั่นคือความยั่งยืน 
 
 ๒) อ าเภอภูเรือ 
 จากผลการศึกษาพบว่า อ าเภอภูเรือ เป็นเมืองที่น่าอยู่อากาศดี และชาวบ้านมีอาชีพท าไร่
ท าสวน รวมทั้งมาช่วงหลายปีมานี้ที่อ าเภอภูเรือเปลี่ยนแปลงเป็นแหล่งท่องเที่ยว และมีการปลูกต้นไม้
ขาย และขายส่งไปทั่วประเทศ ทางวัดให้การสนับสนุนในด้านสถานที่ในการเป็นแหล่งเรียนรู้ 
วัฒนธรรมประเพณี และเป็นสถานที่อบรม นักเรียนนักศึกษา เหล่านี้แสดงให้เห็นถึงการปรับเปลี่ยน 
รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมในอ าเภอภูเรือที่
ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชน สอดคล้องกับแนวคิดของ ศรีศักร วัลลิโภดม๓ ที่กล่าวว่า ท้องถิ่นจะไม่รับ
วัฒนธรรมอ่ืนทันที เขาจะเลือก แนะน า ปรับเปลี่ยน และยอมรับแบบค่อยเป็นค่อยไป วัฒนธรรม
ชุมชน ไม่ใช่วัฒนธรรมที่ อยู่นิ่ง มีการปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตชุมชนอย่างเป็นพลวัตร  ให้
ความส าคัญต่อระบบคุณค่าที่ มีคนเป็นหัวใจส าคัญภายใต้ระบบ ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับสิ่งสูงสุด 
คนกบธรรมชาติ และคนกับคน 

                                                           

 
๒

 ประพิมพร สมนาแซง, ผการตัน์ รัฐเขตต,์ สุมาลี รัตนปัญญา, อาหารตามธรรมชาติของชาวบ้านใน

หมู่บ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ,รายงานการวิจยัโครงการศึกษาภาวะเศรฐกิจและสังคมของกสิกรในระบบเกษตร
น้ าฝน, มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๓๒. 
 ๓ศรีศักร วัลลิโภดม, “การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมและการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ท่ามกลาง กระแส
การเปลี่ยนแปลง”ในรายการสัมมนาทางวิชาการ เ ร่ืองการพัฒนาการทางวัฒนธรรม : กรณีทักษิณ , 
(กรุงเทพมหานคร: ส านักวัฒนธรรมแห่งชาติ, ๒๕๓๘), หน้า ๙๙-๑๐๐.  



๑๐๕ 

 

 นอกจากนี้ยังพบว่ามีการให้ความร่วมมือระหว่างส่วนราชการ วัด และชุมชน เช่น การที่
ภาคราชการมาขอใช้วัดและทางวัดเองให้ชาวบ้านที่อยู่รอบๆ วัด มามีส่วนช่วยท างานในวัด ส่งเสริมให้
มีอาชีพเสริม เช่น การท าสินค้าจากวัตถุในท้องถิ่น พร้อมทั้งให้เด็กๆ ที่เป็นลูกหลานมาช่วยท างานวัด 
เพราะหวังว่าจะช่วยให้เยาวชนเป็นคนดีของชุมชนห่างไกลยาเสพติด และเป็นก าลังในการพัฒนา
หมู่บ้าน ชุมชนจะพัฒนาวัดและหมู่บ้านพร้อมกัน และชาวบ้านก็มีโอกาสได้พบปะกัน และแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกันซึ่งท าให้เกิดความสามัคคีอีกด้วย กลุ่มแม่บ้านจะร่วมมือกันกับส่วนราชการ  และการ
ช่วยกันรณรงค์เรื่องต่างๆ เช่น การรักษาความสะอาด ตั้งแต่เรื่องเก็บขยะ และร่วมกันส่งเสริมอาชีพผู้
สูงวัยและเยาวชน จากการใช้วัสดุเหลือใช้มาเป็นประโยชน์ในการสร้างอาชีพ รวมทั้งอยากให้ทุกภาค
ส่วนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาสิ่งแวดล้อมร่วมกัน เหล่านี้แสดงให้เห็นถึงรูปแบบการจัดการ
นิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมในอ าเภอภูเรือในลักษณะการมีส่วน
ร่วม สอดคล้องกับแนวคิดของ นันทิยา หุตานุวัตร และณรงค์ หุตานุวัตร๔ ที่ระบุว่าการพัฒนาแบบมี
ส่วนร่วมคือรูปแบบหนึ่งของแนวคิดและการจัดการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน การมีส่วนร่วมของประชาชน 
(people’s participation) เกิดจากแนวความคิดในการพัฒนาชุมชน คือ กระบวนการที่ผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย มีโอกาสได้แสดงทัศนะ และเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่มีผลต่อชีวิตความ
เป็นอยู่ของประชาชน รวมทั้งมีการน าความคิดเห็นดังกล่าวไปประกอบการพิจารณา ก าหนดนโยบาย
และการตัดสินใจของรัฐ ประกอบด้วยการให้ข้อมูลข่าวสารต่อผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง การเปิดรับความ
คิดเห็นจากประชาชน (ประชาพิจารณ์) การวางแผนร่วมกัน และการพัฒนาศักยภาพของประชาชนให้
สามารถเข้ามามีส่วนร่วมได้  
 
 ๓) อ าเภอเชียงคาน 

จากผลการศึกษาพบว่า ปัญหาส่วนหนึ่งคือเรื่องบางเรื่องทางราชการไม่ให้คนในชุมชนออก
เสียงในการดูแลวัฒนธรรมประเพณีแบบดั้งเดิมของชาวเชียงคาน อย่างไรก็ตามก็พบว่ามีบ้างเป็นส่วน
น้อย ส่วนใหญ่ทางวัดได้ร่วมมือกับทางราชการและให้พ้ืนที่กับชาวบ้านในการที่จะท ากิจกรรม
วัฒนธรรมประเพณี และการรณรงค์ต่างๆ พร้อมกับจัดกิจกรรมภายในวัด ให้ความรู้กับเยาวชนเพ่ือ
ปลูกจิตส านึกในการรักษาความสะอาด นอกจากนี้ในส่วนของสภาวัฒนธรรมเมืองเชียงคานเองได้ให้
ความร่วมมือกับทุกภาคส่วนราชการและยังสร้างเสริมจิตส านึกรักเมืองเชียงคานโดยใช้ภาษาเลย 
ส าเนียงเชียงคานที่เป็นเอกลักษณ์และเป็นเสน่ห์ประจ าถิ่น การให้ความส าคัญในเรื่องอาหารประจ าถิ่น 
ส าหรับทางด้านชุมชน จะจัดกิจกรรมประเพณีต่างๆ เช่นวัฒนธรรมประเพณีออกพรรษา โดยการให้
ลูกหลานเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม ด าเนินชีวิตแบบเรียบง่ายและเน้นความสงบ รวมถึงการ
สนับสนุนเรื่องแหล่งเรียนรู้วัฒนธรรมประเพณี ซึ่งเยาวชนรุ่นหลังถูกสังคมเมืองท าให้ประเพณีลดลง 
โดยสนับสนุนให้ลูกหลานในชุมชนไทด ามามีส่วนร่วมมากขึ้นถือว่าเป็นจุดเริ่มต้นที่ดี ซึ่งถือเป็นรูปแบบ
การพัฒนาที่ยั่งยืนได้ต่อไป สอดคล้องกับแนวคิดของ พระธรรมปิฎก๕ ที่ได้อธิบายการพัฒนาที่ยั่งยืนไว้

                                                           

 
๔ นันทิยา หุตานุวัตร และณรงค์ หุตานุวัตร , การพัฒนาองค์กรชุมชน ,  คณะเกษตรศาสตร์ 

(อุบลราชธาน:ี มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, ๒๕๔๗), บทคัดย่อ. 
 

๕ ป . อ . ป ยุ ต โ ต , ส า นั ก ง า น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร พัฒ น า ก า ร เ ศ ร ษฐ กิ จ แ ล ะ สั ง ค ม แ ห่ ง ช า ติ , 
<www.nesdb.go.th/ewt_w3c/ewt_news.php?nid>, ๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐. 

https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiYp5HApqnVAhWBoZQKHeEEBCwQFgguMAE&url=http%3A%2F%2Fwww.nesdb.go.th%2Fewt_w3c%2Fewt_news.php%3Fnid%3D3157&usg=AFQjCNFkc7afmxitdRAaau7C3fgLXlgJtQ
http://www.nesdb.go.th/ewt_w3c/ewt_news.php?nid%3e,


๑๐๖ 

 

ว่า การพัฒนาที่ยั่งยืนมีลักษณะที่เป็นบูรณาการ ( Integrated) คือท า ให้เกิดเป็นองค์รวม (Holistic) 
หมายความว่า องค์ประกอบทั้งหลายที่เกี่ยวข้องจะต้องมาประสานกันครบองค์ และมีลักษณะอีกอย่าง
หนึ่ง คือ มีดุลยภาพ (Balance) หรือพูดอีกนัยหนึ่ง คือ การท าให้กิจกรรมของมนุษย์สอดคล้องกับ 
กฎเกณฑ์ของธรรมชาติ นั่นก็คือ การก าหนดแนวทางการพัฒนาจะต้องค านึงถึงปัจจัยด้านมนุษย์โดยให้
คุณค่าทางวัฒนธรรมรวมอยู่ในกิจกรรมทางเศรษฐกิจ และสังคม รวมทั้งการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมด้วย 
การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงเป็นการพัฒนาที่ครอบคลุมการพัฒนาในทุกด้าน  และทุกมิติ กล่าวคือ ทั้ง
เศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม จิตใจ วัฒนธรรม ฯลฯ โดยมีคนเป็นศูนย์กลาง
หรือ เป้าหมายของการพัฒนา เพ่ือให้คนอยู่ดี กินดีและมีความสุข ทั้งคนในรุ่นนี้และรุ่นต่อๆ ไป 
 
 ๔) อ าเภอวังสะพุง 
 จากผลการศึกษาที่พบว่า ชุมชน และวัดสนับสนุนในเรื่องกิจกรรมต่างๆ ร่วมกันได้ดี เป็น
กิจกรรมที่ดี มีการประชุมหมู่บ้าน และระดมความคิดกัน โดยได้รูปแบบคือปลูกป่ากันชนให้เป็นแหล่ง
หากินของทุกคน เพื่อให้ทุกคนเป็นเจ้าของป่า นอกจากนี้ยังเน้นในเรื่องปลูกป่าสมุนไพร เพ่ือประโยชน์
ของชุมชน มีรูปแบบวิธีการบวชป่าไม้ เพ่ือให้ชาวบ้านได้เคารพและไม่ตัดต้นไม้ เหล่านี้แสดงให้เห็นถึง
รูปแบบการให้ความส าคัญกับป่าไม้เป็นหลักเพราะเป็นสิ่งที่จะช่วยให้ทุกคนในชุมชนได้รับประโยชน์
จากผืนป่าได้อย่างต่อเนื่องยาวนานและยั่งยืน โยอาศัยพิธีกรรม และวัฒนธรรมชุมชนมาเป็นเครื่องมือ
หรือเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของทุกคน สอดคล้องกับแนวคิดของ ฉัตรทิพย์ นาถสุภา๖ ที่ระบุว่า ชุมชนมี
วัฒนธรรมของตนเองอยู่แล้ว คือ มีระบบคุณค่าที่ รวบรวมมาได้จาก ประวัติศาสตร์ เป็นบทความคิด
และการปฏิบัติของชุมชนเป็นวิถีชีวิต และทิศทางของการพัฒนาชุมชนที่ชาวบ้านสรุปขึ้นมา แกนกลาง
ของวัฒนธรรมชุมชน คือ การให้ความส าคัญแก่ความเป็นคน และความผสมกลมกลืนกันในชุมชน การ
พัฒนาชุมชนจึงต้องเริ่มจากฐานการพัฒนาชุมชนซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่แข็งแกร่งที่สุดของชาวบ้าน  ถ้า
มีวัฒนธรรมชุมชนเข้มแข็ง การรวมกลุ่มของชาวบ้านเพ่ือท ากิจกรรมจะส าเร็จได้ง่าย และสามารถ
ต่อต้านการเอารัดเอาเปรียบจากภายนอกได้อีกด้วย  
 
ตอนที่ ๒) อภิปรายผลการวิเคราะห์การพัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยา
วัฒนธรรมของจังหวัดเลย  
 

๑) อ าเภอด่านซ้าย  
     จากผลการศึกษาที่พบว่า ชาวบ้านต้องการให้ทางราชการเอาใจใส่ดูแลชาวบ้านให้มากกว่า
ที่เป็นอยู่ ไม่ควรปล่อยให้เป็นภาระทางวัดอย่างเดียว ควรประกาศนโยบายให้ชัดเจน และให้ชาวบ้านได้
มีส่วนในการตัดสินใจ ควรจัดส่งเจ้าหน้าที่ที่มีความช านาญลงพ้ืนที่และมีใจในการที่จะถ่ายทอดองค์
ความรู้ให้กับประชาชนเพ่ือพัฒนาสิ่งแวดล้อมอย่างมีระบบ และแบบแผนที่ดี พร้อมทั้งให้งบประมาณ
การบ ารุงอย่างต่อเนื่องตลอดโครงการ เพราะในส่วนของชาวบ้านเองพร้อมที่จะร่วมแรงร่วมใจกับทุก
ภาคส่วน นอกจากนี้ควรจัดให้มีการพบปะในส่วนที่เกี่ยวข้อง ทั้งชาวบ้าน และเจ้าหน้าที่ ให้ความรู้ 
                                                           

 ๖ ฉัตรทิพย์ นาถสุภา, วัฒนธรรมหมู่บ้านไทย, (กรุงเทพมหานคร: สถาบันพัฒนาชนบท มูลนิธิหมู่บ้าน, 
๒๕๓๗), หน้า ๑๗๑-๒๐๕. 



๑๐๗ 

 

และข้อปฏิบัติกับประชาชนอย่างสม่ าเสมอ ข้อค้นพบที่แสดงให้เห็นถึงความต้องการของประชาชนที่
ต้องการการสนับสนุนจากภาครัฐอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง ซึ่งถ้าหากมีการสนับสนุนอย่างจริง
แล้ว การพัฒนานโยบาย และกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของอ าเภอด่านซ้ายจะเกิด
ประโยชน์ต่อชาวบ้านได้อย่างแท้จริง สอดคล้องกับแนวคิดของวิธีการจัดการของ UNDP ที่ระบุถึง
ยุทธศาสตร์ในการพัฒนาของประเทศโลกท่ี ๓ ซึ่งได้แก่ ๑) ประชาชนจะต้องยอมรับในความชอบธรรม
ของรัฐบาล (Legitimacy) และ รัฐบาลจะต้องมีความรับผิดชอบต่อประชาชนในกิจการที่ได้กระท าลง
ไป (Accountability) ๒) ประชาชนจะต้องมีอิสรเสรีภาพในการรวมกลุ่ม และในการมีส่วนร่วม 
(Freedom of Association and Participation) ๓) จะต้องมีกรอบแห่งกฎหมายที่ชัดเจน และเป็น
ระบบที่ก่อให้เกิดสภาวะที่มั่นคง เป็นหลักประกันต่อชีวิต และการท างานของพลเมือง รวมทั้งเป็น
สภาพแวดล้อมที่เอ้ืออ านวยต่อผู้ประกอบการ และเกษตรกร นอกจากนี้ กฎหมายจะต้องปฏิบัติต่อ
ประชาชนอย่างเสมอหน้ากัน ทั้งนี้โดยกฎหมาย กฎ ระเบียบ ข้อบังคับต่างๆ จะต้องเปิดเผยเป็นที่รู้กัน
ล่วงหน้า ต้องมีการบังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด มีวิธีการที่ประกันการบังคับใช้กฎหมาย การตัดสิน 
ข้อขัดแย้งต้องเป็นการตัดสินใจโดยฝ่ายตุลาการท่ีเป็นอิสระ และเชื่อถือได้ รวมถึงจะต้องมีกระบวนการ
ในการเปลี่ยนแปลงกฎหมาย กฎ ระเบียบ ข้อบังคับต่างๆ ได้ เมื่อหมดประโยชน์ ใช้สอย ๔) ระบบ
ราชการจะต้องรับผิดชอบต่อการด าเนินกิจการต่างๆ (Bureaucratic Accountability) โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในการจัดการงบประมาณของรัฐซึ่งจะต้องมีการควบคุม ติดตามประเมินผลการปฏิบัติงานทั้ง
ของรัฐและบุคลากร เ พ่ือป้องกันมิ ให้ ใช้ทรัพยากรโดยมิชอบ ทั้ งนี้ จะต้องมีความโปร่งใส 
(Transparency) ในการปฏิบัติราชการทุกระดับ ๕) จะต้องมีข้อมูลข่าวสารที่น่าเชื่อถือ โดยรัฐบาล
จะต้องเปิดโอกาสให้ประชาชนได้เข้าถึงข้อมูลข่าวสาร เช่น ด้านรายได้ประชาชาติ ดุลการช าระเงิน 
สภาพการจ้างงาน และดัชนีค่าครองชีพเป็นต้น ๖) จะต้องมีการบริหารงานภาครับอย่างมีประสิทธิภาพ 
และประสิทธิผล และ ๗) จะต้องมีความร่วมมืออย่างใกล้ชิดระหว่างรัฐบาลกับองค์กรของประชาสังคม 
ซึ่งหมายถึง องค์กรประชาชน (People's organization) และองค์กรอาสาสมัครเอกชน (NGOs) 
 
 ๒) อ าเภอภูเรือ 
 จากผลการศึกษาที่พบว่า หน่วยงานของรัฐต้องให้การสนับสนุน เช่น ควรมีหน่วย
บ ารุงรักษาและให้ความรู้กับประชาชนไปพร้อมกัน นอกจากนี้นโยบายของรัฐควรชัดเจนเพ่ือเป็นการ
ขับเคลื่อนหลักการอนุรักษ์อย่างจริงจัง และมีการติดตามอย่างใกล้ชิดพร้อมทั้งให้การสนับสนุนเป็น
อย่างดี รัฐบาลควรมีการให้ความรู้กับประชาชนเพ่ือการรักษาป่า ไม่ใช่มาสั่งการให้ชาวบ้านปลูกป่า
อย่างเดียว  และควรมีการประชาสัมพันธ์ให้กับประชาชนได้รับรู้ว่าป่าไม้เป็นสิ่งที่มีค่าอย่างไร และ
สม่ าเสมอติดตามการท างานของเจ้าหน้าที่ว่าได้ผลอย่างไรแล้วน าไปปรับปรุง  ข้อค้นพบเหล่านี้แสดงให้
เห็นถึงการพัฒนาโยบาย และกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมที่ยังไม่ชัดเจน ดังนั้น
ภาครัฐจึงควรเร่งปรับปรุงวิธีการจัดการเหล่านี้ให้ตอบสนองความต้องการของชุมชนให้มากขึ้นเพ่ือ
น าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนได้อย่างยั่งยืนต่อไป สอดคล้องกับการศึกษาของ วิชัย วงษ์ใหญ่๗ ที่พบว่า การ

                                                           

 
๗ วิชัย วงษ์ใหญ่, การพัฒนาหลักสูตรระดับอุดมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: อาร์ แอนด์ ปริ้นท์ , 

๒๕๕๔), หน้า ๑-๑๒. 



๑๐๘ 

 

พัฒนาเศรษฐกิจของหลายประเทศได้สร้างปัญหาให้กับความเป็นอยู่ของมนุษย์และวัฒนธรรมท้องถิ่น
อย่างมหาศาล เนื่องจากรัฐบาลไม่รับผิดชอบ ไม่ฉับไวต่อการตอบสนองความต้องการของประชาชน 
ระบบราชการมีคอร์รัปชั่นสูง ขาดประสิทธิภาพ ไม่มีความโปร่งใส นานาชาติจึงได้ประชุมร่วมกันเพ่ือ
แสวงหาแนวคิดท่ีเป็นกลางที่สุดมาเยียวยาภัยพิบัติท่ีเกิดข้ึน ผลสรุปที่ได้คือ ทั่วโลกควรปรับเปลี่ยนแนว
ทางการพัฒนาเสียใหม่ โดยจะต้องยกเลิกการพัฒนาซึ่งรัฐเป็นผู้ชี้น าและออกค าสั่งแต่เพียงฝ่ายเดียว ใน
ลักษณะ รัฐประชาชาติ (Nation State) โดยปรับเปลี่ยนเป็น ประชารัฐ (Civil State) ซึ่งเป็น 
“ความสัมพันธ์รูปแบบใหม่ระหว่างรัฐกับประชาชนในลักษณะที่เป็นประชาสังคม” ประชาสังคม หรือ 
Civil Society คือ การพัฒนาที่เกิดขึ้นจากความริเริ่มของประชาชน โดยประชาชน และเพ่ือประชาชน 
โดยทุกฝ่ายในสังคมต่างให้ความร่วมมือกันอย่างใกล้ชิดทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน ดังนั้น
รัฐบาลจะต้องปรับเปลี่ยนมุมมองเสียใหม่ จากที่เคยมองว่ารัฐบาลเป็นผู้ใช้อ านาจอธิปไตยแทน
ประชาชน รัฐบาลจึงสามารถควบคุม และครอบง าประชาชนให้ปฏิบัติตามค าสั่งได้ มาเป็นการเปิด
โอกาสให้ประชาชนหรือชุมชนมีส่วนร่วม ทั้งในระดับการร่วมรับรู้การตัดสินใจขององค์กรของรัฐ และ
ในระดับการร่วมตัดสินใจ และจะต้องมีการตกลงกันให้ชัดเจนว่าสัดส่วนของบทบาทภาครัฐ 
ภาคเอกชน และภาคประชาชนในการพัฒนานั้นควรจะเป็นลักษณะใด เพ่ือให้การพัฒนาที่ยั่งยืน
สามารถแทรกเข้าไปในทุกส่วนของสังคมได้ต่อไป 
 
 ๓) อ าเภอเชียงคาน 

จากผลการศึกษาพบว่า ส่วนราชการต้องเพ่ิมบทบาทในการท างานให้ประชาชนเห็นว่า
ตั้งใจท างานเพื่อประชาชน และชี้แนวทางหรือมีมาตรการในการช่วยเหลือชาวบ้านอย่างเป็นระบบ ควร
ตั้งชุดท างานที่มาจากประชาชนเพราะชาวบ้านในชุมชนรู้จักปัญหาดี และจะมีวิธีในการเชิญชวนให้ชาว
ชุมชนมามีส่วนร่วมได้ดีกว่าภาคราชการและเปิดโอกาสให้ชาวบ้านได้มีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ
กันเองให้มากขึ้น จะได้มีจิตส านึกในการท างานเพื่อชุมชนตัวเอง รวมถึงให้ส่วนราชการส่งเสริมกิจกรรม
ของชุมชนและช่วยประชาสัมพันธ์ สินค้าของชุมชน จัดให้มีการส่งเสริมสินค้าชุมชน และ ให้มีวิทยากร
ที่มีความรู้ความสามารถมาเป็นครูสอนอาชีพให้ชาวบ้าน ข้อค้นพบเหล่านี้แสดงให้เห็นบทบาทการ
ท างานของรัฐที่ยังไม่ค่อยเป็นระบบ สอดคล้องกับงานวิจัยของ นันทิยา ปิติกะวงศ์๘ ที่พบว่า บทบาท
หน้าที่ของผู้เกี่ยวข้องตามกฎหมายในการบ ารุงรักษาศิลปะ ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมท้องถิ่นของ
องค์การบริหารส่วนต าบล มีหลากหลายกลุ่ม ทั้งองค์การที่เป็นทางการ และไม่เป็นทางการ ทั้งภาครัฐ
และภาคประชาชน บทบาทท่ีผ่านมายังไม่เป็นไปตามที่หลายฝ่ายคาดหวัง  มีปัญหาที่เกี่ยวกับวิสัยทัศน์
ผู้น า ความรู้ความเข้าใจของทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง งบประมาณไม่เพียงพอ การขาดการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนประชาชนขาดจิตสาธารณะ กระแสวัฒนธรรมที่ไหลบ่าเข้ามาในชุมชน และขาดการ
ประเมินผลการจัดกิจกรรม ดังนั้นผู้วิจัยเห็นว่าชาวบ้านต้องการได้รับการสนับสนุนจากภาครัฐอย่างมี
มาตรการที่เป็นระบบ และความต้องการมีส่วนร่วมอย่างจริงจัง สอดคล้องกับแนวคิดของ เกื้อ วงศ์บุญ

                                                           

 
๘
 นันทิยา  ปิติกะวงศ์, บทบาทขององค์การบริหารส่วนต าบลกับการบ ารุงรักษาศิลปะ ภูมิปัญญา 

และวัฒนธรรมท้องถิ่น : กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลในเขตอ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี, รายงาน
วิจัย (อุบลราชธาน:ี มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, ๒๕๕๒), หน้า .  



๑๐๙ 

 

สิน๙ ที่เน้นให้เห็นถึงความส าคัญของการพัฒนาที่ตรงกับความต้องการตามความจ าเป็นในปัจจุบัน  โดย
สามารถรองรับความต้องการหรือความจ าเป็นที่จะเกิดแก่ชนรุ่นหลังๆ ด้วยทั้งนี้มาตรฐานการครองชีพ
ที่เลยขีดความจ าเป็นชั้นพ้ืนฐานต่ าสุดจะ ยั่งยืนต่อเมื่อมาตรฐานการบริโภคในทุกหนทุกแห่งค านึงถึง
ความยั่งยืนในระยะยาว (Long-term Sustainability) รวมถึงครอบคลุมมาตรการการรักษามรดกทาง
ทรัพยากรที่จะตกกับคนรุ่นหลัง  โดยอย่างน้อยให้มากๆ พอกับชนรุ่นปัจจุบันที่ได้รับมา และเป็นการ
พัฒนาที่กระจายประโยชน์ของความก้าวหน้าเศรษฐกิจได้อย่างทั่วถึง ตลอดจนเป็นการพัฒนาที่ปกป้อง
สิ่งแวดล้อมทั้งในระดับท้องถิ่น และในระดับโลก โดยรวมเพ่ือชนรุ่นหลัง และเป็นการพัฒนาที่ท าให้
คุณภาพชีวิตดีขึ้นอย่างแท้จริง  

 
 ๔) อ าเภอวังสะพุง 
 จากผลการศึกษาที่พบว่า ภาครัฐควรมามีส่วนส่งเสริมเรื่องการรักษาป่า ราคาสินค้าจาก
เกษตรกร รวมทั้งการที่ผู้น าชุมชนต้องเป็นตัวอย่างที่ดีให้กับลูกบ้าน เช่นปลูกป่าให้ชาวบ้านเป็น
ตัวอย่างและมีความรู้ความสมารถ ในการบ ารุงรักษาด้วย ตลอดจนภาครัฐต้องมาดูแลประชาชนอย่าง
จริงใจและให้โอกาสกับชาวบ้านได้แสดงความคิดเห็นและมีการตกลงกันในชุมชนเป็นหลัก และให้
ชุมชนมีกองทุนหมู่บ้านที่จะมาดูแลรักษาป่า มีเจ้าหน้าที่มาให้ความรู้แก่ชาวบ้านประจ า และให้
ค าปรึกษาที่ดี ข้อค้นพบเหล่านี้แสดงให้เห็นถึงความต้องการการสนับสนุนจากภารรัฐอย่างมีมาตรการที่
เป็นระบบ และความต้องการมีส่วนร่วมอย่างจริงจังเช่นเดียวกับอ าเภออ่ืนๆ อย่างไรก็ตามก็มีการ
กล่าวถึงผู้น าชุมชนด้วย ซึ่งผู้น านี้เองก็มีส่วนส าคัญในการพัฒนานโยบาย และกลไกการขับเคลื่อนหลัก
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมเป็นอย่างมาก ชุมชนจึงต้องมีผู้น าที่มีศักยภาพพร้อมที่จะน าพาชุมชนให้พัฒนา
ยิ่งขึ้นท่ามกลางกระแสสังคมที่เปลี่ยนแปลงอย่างมาก สอดคล้องกับแนวคิดของนักวิชาการที่ว่า ๑๐  
การจัดการเป็นเรื่องที่ไม่ง่ายนักที่จะท าอะไรเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด เกิดความยั่งยืน สมดุลในกลุ่ม
คนหมู่มาก ดังนั้นชุมชนที่จะสามารถบริหารจัดการ ได้ต้องเป็นชุมชนที่มีผู้น าที่เป็นที่ยอมรับ มีความคิด 
มีวิสัยทัศน์ ความเข้าใจเรื่องนิเวศวัฒนธรรมโดยชุมชน ทั้งยังต้องได้รับความร่วมมือจากหน่วยงานทั้ง
ภาครัฐที่เกี่ยวข้อง ต้องมีการพูดคุยก าหนดแนวทางในการเตรียมความพร้อมชุมชนรู้ ว่าพ้ืนที่ของตนจะ
มีรูปแบบการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้อย่างไร ควรมีกิจกรรมอะไรบ้าง และจะมีการกระจาย จัดสรร
รายได้อย่างไร ทั้งหลายทั้งปวงที่กล่าวมานั้น สิ่งส าคัญที่สุดของชุมชนก็คือการมีส่วนร่วม อันหมาย
รวมถึง ร่วมในทุกๆ สิ่ง ทุกอย่างเพ่ือส่วนรวม รวมถึงการหาทางแก้ไขปัญหาต่างๆ จากการระดม
ความคิดจากประสบการณ์ของนักวิจัยท้องถิ่นพบว่าชุมชนจัดให้มีเวทีพูดคุย ร่วมกันคิดวางแผน
ด าเนินการ ประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้องในการท างานร่วมกัน สร้างกฎระเบียบของ
ชุมชนทางด้านต่างๆ เพ่ือให้คนในชุมชนรวมถึงผู้มาเยือนปฏิบัติตาม 
 
 

                                                           

 
๙
 เกื้อ วงศ์บุญสิน, ประชากรกับการพัฒนา, พิมพ์ครั้งท่ี ๒ ฉบับปรับปรุงแก้ไข, (กรุงเทพมหานคร: 

          ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๗๑-๗๒. 
 

๑๐ อ้างแล้ว, เอกสารประกอบการสอน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, สาขาวิชามนุษยนิเวศศาสตร์, 
หน้า ๑๒.  



๑๑๐ 

 

ตอนที่ ๓) อภิปรายผลการวิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ย่ังยืนของจังหวัด ที่มี
ความเหมาะสมกับสภาพการณ์ปัจจุบัน 
 
 ๑) อ าเภอด่านซ้าย 
 จากผลการศึกษาที่พบว่า หลักในการพัฒนาอย่างยั่งยืนนั้นรัฐบาลควรให้มีการเรียนรู้ใน
ห้องเรียนกับเยาวชน และปลูกฝังหลักทางพระพุทธศาสนาให้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตอย่างมีสติ
ควรเริ่มจากภาครัฐบาลโดยตรงมีแบบแผนชัดเจนและต่อเนื่อง นอกจากนี้ยังต้องมีการดูและระบบนิเวศ 
อย่างยั่งยืน ควรให้ประชาชนได้รับรู้ประโยชน์ในการรักษาระบบนิเวศ และเข้าใจระบบนิเวศคืออะไร  
รวมถึงหลักง่ายๆ คือปลูกฝังให้ชาวบ้านรักป่า และมีจิตใจที่เคารพป่า โดยการกันเขตพ้ืนที่ให้ชาวบ้านมี
ส่วนในการท ามาหากินร่วมกัน  และการจัดให้มีการประชาสัมพันธ์ ให้ชาวบ้านไม่เผาป่า  และช่วยกัน
เป็นหูเป็นตาในการแจ้งข่าวเพ่ือปกป้องป่าไม้ และชุมชน ซึ่งหากพิจารณาให้ดีแล้วอาจกล่าวได้ว่า หลัก
ในการพัฒนาอย่างยั่งยืนนั้นภาครัฐต้องเข้ามามีบทบาทอย่างจริง และให้ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมอย่าง
แท้จริง แต่ปัจจุบันยังไม่เต็มที่เท่าที่ควร จึงเกิดประโยชน์น้อย สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีนิเวศวิทยา
วัฒนธรรม (Cultutal ecology)๑๑ ที่ระบุถึงตัวอย่างเรื่องการพัฒนาของประเทศ ไม่ว่าจะเป็นการ
พัฒนาในด้านใดก็ตาม ผลลัพธ์สุดท้ายในด้านลบมักจะตกอยู่กับชุมชนท้องถิ่น แต่ด้านบวกซึ่งเป็น
เป้าหมายส าคัญของรัฐบาล กลับถึงมือชุมชนชนบท ซึ่งเป็นคนส่วนใหญ่ของประเทศค่อนข้างจ ากัด 
เพราะกระบวนการของการพัฒนาเหล่านั้น ให้ความส าคัญหรือน้ าหนักกับการเปิดโอกาสให้ชุมชน
ท้องถิ่นมีส่วนร่วมน้อยมาก และบางกรณีการมีส่วนร่วมที่เปิดให้ก็มักจะเป็นช่วงปลายของโครงการหรือ
ใกล้จบโครงการแล้ว จนชุมชนไม่อาจจะเตรียมตัวเตรียมใจรับสถานการณ์ได้ทัน เพราะเนื่องมาจาก
ขาดองค์ความรู้ ข้อมูล และทักษะ ที่พร้อมจะรับผลพวงอันเกิดจากการพัฒนาได้ แทนที่การพัฒนาจะ
เป็นประโยชน์ แต่กลับเป็นผลเสียแก่คนหมู่มากในชุมชน ซึ่งถือว่าเป็นการพัฒนาแบบไม่ยั่งยืน 
  
 ๒) อ าเภอภูเรือ 
 จากผลการศึกษาที่พบว่า ส่วนราชการควรเป็นตัวอย่างน าชาวบ้าน และให้ภาคการศึกษา
มาเป็นก าลังหลักในการอนุรักษ์ระบบนิเวศ รวมถึงการน าวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนมาเป็นส่วน
ประสานกับคนในชุมชนให้มีใจรักในการปลูกป่า และรักษาป่า เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลานรักษาต่อไป  
ตลอดจนการส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ และต้องให้ชาวบ้านได้มีรายได้เพ่ือเลี้ยงดูคนใน
ครอบครัวด้วย จะได้เป็นก าลังใจในการร่วมกันรักษาระบบนิเวศร่วมกัน และประชาสัมพันธ์ให้ชาวบ้าน
ได้รับรู้ประจ าเรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติ และภาครัฐบาลท างานร่วมกับชาวบ้านโดยไม่ดูถูกชาวบ้าน  
ข้อค้นพบนี้แสดงให้เห็นถึงการเน้นย้ าให้เห็นความส าคัญของวัฒนธรรมชุมชนว่า วัฒนธรรมเป็นวิถีชีวิต 
เป็นแบบแผนการด าเนินชีวิต เป็นตัวก าหนดรูปแบบที่จดจ าสืบต่อกันมาทั้งด้านครอบครัว เศรษฐกิจ 
การปกครอง การกิน การเขียน การท างาน ล้วนเป็นเรื่องของวัฒนธรรมที่เป็นวิถีชีวิตของมนุษย์ทั้งสิ้น 
สอดคล้องกับแนวคิดของนักวิชาการ๑๒ ที่ระบุว่าระบบนิเวศทางสังคม และวัฒนธรรม ซึ่ งเป็น

                                                           

 ๑๑ อ้างแล้ว, งามพิศ สัตย์สงวน, หลักมานุษยวิทยาวัฒนาธรรม พิมพ์ครั้งท่ี ๓, หน้า . 
 ๑๒ อ้างแล้ว, เอกสารประกอบการสอน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช, สาขาวิชามนษุยนิเวศศาสตร์, 
หน้า ๑๓.   



๑๑๑ 

 

ปฏิสัมพันธ์และความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางด้านสังคม และวัฒนธรรม ครอบคลุมแบบ
แผน และกระบวนการก่อเกิด การด ารงอยู่ พัฒนาการ ความ เคลื่อนไหว และความเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม และวัฒนธรรม นับแต่ระดับความเป็นองค์รวมของมนุษย์ทั้ง ทางด้านร่างกาย ชีวิต จิตใจ และ
มิติจิตวิญญาณ เป็นศูนย์กลาง ไปจนถึงการจัดความสัมพันธ์กับสิ่งสูงสุดที่  อยู่เหนือมนุษย์ อันได้แก่
ระบบความเชื่อ ความศรัทธา ความส านึกสากล 
  
 ๓) อ าเภอเชียงคาน 
 จากผลการศึกษาที่พบว่า การปลูกฝังจิตส านึกกับเยาวชนเรื่องวัฒนธรรมจากพ่อแม่ 
ประการส าคัญ คือ ผู้ปกครองต้องเป็นผู้น าพาลูกหลานท าความดี ปลูกฝังวัฒนธรรมประเพณีถิ่นให้
ลูกหลาน เน้นการให้ความส าคัญกับเยาวชนอย่างจริงจัง และเปิดโอกาสให้เยาวชนมีเวทีแสดง
ความสามารถ และแสดงความคิดเห็น เพ่ือที่จะได้พัฒนาชุมชนไปพร้อมกัน ข้อค้นพบนี้แสดงให้เห็นถึง
ความส าคัญของเยาวชนซึ่งจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่ดีในอนาคตจึงจ าเป็นต้องปลูกฝังให้มีจิตส านึกให้มี
ความประพฤติดีงามเพ่ือระบบนิเวศระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมให้ดี  และยั่งยืนได้ต่อไป  
สอดคล้องกับแนวคิดของ พระธรรมปิฎก๑๓ ที่ได้ให้แนวคิดไว้ว่า ทุกวันนี้การรับรู้ ในเรื่องของ
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมขาดหายไป ผู้คนในสังคมปัจจุบันที่เป็นคนรุ่นใหม่มีชีวิต
อยู่ในสังคมอุตสาหกรรมอาจไม่รู้จัก และไม่เข้าใจในรากเหง้าของแผ่นดิน และผู้คน เพราะมองแต่
สภาพแวดล้อมใกล้ตัวในปัจจุบัน และอนาคต สภาพแวดล้อมทางภูมิวัฒนธรรมแทบทุกแห่งทุกภูมิภาค
ได้รับผลกระทบกระเทือนจากการปรับเปลี่ยนภูมิประเทศที่เป็นสังคมเกษตรมาเป็นอุตสาหกรรมอย่าง
ยิ่ง รวมทั้งผู้คนท้องถิ่นก็เคลื่อนย้ายออกไปอยู่ตามที่ต่างๆ จนแทบไม่อาจให้ข้อมูลถึงความเป็นมาใน
อดีตได้ และการพัฒนาเศรษฐกิจการเมือง และนิเวศวัฒนธรรมซึ่งมองอดีตอย่างหยุดนิ่ง และเน้นแต่
เรื่องปัจจุบัน อาจไม่ใช่ค าตอบที่หยุดยั้งการเปลี่ยนแปลงที่น าไปสู่ล่มสลายของสังคมท้องถิ่นได้ หาก
ขาดเสียซึ่งมิติในการท าความเข้าใจความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล้อมและอ านาจศักดิ์สิทธิ์
ต่างๆ ซึ่งเคยประคบัประคองสังคมมนุษย์มาทุกยุคทุกสมัย 
 
 ๔) อ าเภอวังสะพุง 
 จากผลการศึกษาที่พบว่า วัดเป็นต้นแบบที่ดี และเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ดีให้กับชาวบ้าน และ
เยาวชน เช่น เป็นศูนย์กลางให้ชาวบ้านมาใช้สถานที่ และอ านวยความสะดวกให้กับชุมชน โดยจัด
กิจกรรม ให้เยาวชนเรียนรู้เรื่องการบริหารจัดการระบบนิเวศวิทยาจากผู้ที่มีความรู้อย่างถูกวิธี รวมถึง
การที่คณะกรรมการชุมชน ได้ส่งเสริมด้านการให้ความรู้กับสมาชิกในหมู่บ้าน ตลอดจนการดูแลคนชรา
ให้มีอาชีพเสริม มีแนวทางในการให้ชุมชนช่วยเหลือกันโดยรื้นฟ้ืนประเพณีลงแขก คือ ช่วยกันลงแรง 
เช่นท านา ท าไร่ และ ดูแลบ้านเรือนให้กัน และแบ่งปันกันในชุมชน ข้อค้นพบเหล่านี้แสดงให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างวัดกับชุมชนที่ช่วยเหลือเกื้อกูกันเป็นอย่างดี สอดคล้องกับแนวคิดของ นิธิ เอียวศ
รีวงศ์๑๔ ที่ระบุว่า ระบบความสัมพันธ์ของคนกับคน และคนกับธรรมชาติ โดยปกติแล้วระบบ

                                                           

 
๑๓ อ้างแล้ว, พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต), หน้า ๓๕. 

 ๑๔ นิธิ เอียวศรีวงศ์, การเมืองไทยสมัยพระเจ้ากรุงธนบุรี, พิมพ์ครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร: มติชน, 
๒๕๕๐), หน้า ๒๓๔-๒๓๕.   



๑๑๒ 

 

ความสัมพันธ์ที่ มนุษย์ไม่ได้สร้างขึ้นใหม่ทุกช่วงอายุคนแต่มักจะรับระบบความสัมพันธ์ที่ถ่ายทอดมา
จากอดีต ระบบความสัมพันธ์ หรือวัฒนธรรมมีความซับซ้อนมาก ต้องอาศัยการถ่ายทอดปลูกฝั่งกันเป็น
เวลานาน แต่ยังจะสามารถด าเนินชีวิตในระบบความสัมพันธ์หนึ่งๆ ได้อย่างดี ไม่ว่าจะสร้างขึ้นเอง และ
ขยายให้ผู้อ่ืนรับระบบนั้นรวมกัน จะต้องใช้เวลาเกิดกว่าชีวิตอายุคนไปสักเท่าใด  ระบบความสัมพันธ์
หรือวัฒนธรรมจึงมีพลังก าหนดชีวิตของคนยิ่งกว่าสิ่งใด 
 
ข้อเสนอแนะ 

จากการวิจัยเรื่อง นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
จังหวัดเลย ในครั้งนี้ท าให้ผู้วิจัยเข้าใจถึงรูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลัก
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลย รับรู้แนวทางพัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลัก
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมของจังหวัดเลย และตระหนักถึงหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืน
ของจังหวัด ที่มีความเหมาะสมกับสภาพการณ์ปัจจุบัน ซึ่งได้สรุปผล และอภิปรายผลการวิจัยไปแล้ว
นั้น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ดังนี้ 

 
๑.ข้อเสนอแนะกระบวนการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน
ตามหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของจังหวัดเลย 
๑.๑ จากผลการวิเคราะห์รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลัก

นิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลย ประเด็นส าคัญที่ควรพัฒนาในเชิงปฏิบัติคือเน้นรูปแบบการจัดการ
โดยน าหลักการทางพระพุทธศาสนามาเป็นปรับเป็นหลักในการด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์แบบที่สะท้อนใน
แง่มุมต่างๆ ของประสบการณ์ ค้นหาหลักค าสอนเพ่ือท าความเข้าใจ และอนุรักษ์ ธรรมชาติ และ
สิ่งแวดล้อมตามหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของจังหวัด 
  ๑.๒ การสนับสนุนให้วัดเป็นแหล่งเรียนรู้ วัฒนธรรมประเพณี การให้ความรู้โดยการจัด
สถานที่ฝึกอบรมพัฒนา เพ่ือปลูกจิตส านึกในการรักบ้านเกิด  และรักธรรมชาติ โดยใช้หลัก
พระพุทธศาสนามาเป็นกรอบในการปลูกจิตส านึก 
 ๑.๓ การให้ความร่วมมือประสานกันระหว่างส่วนราชการ วัด และ ชุมชน เพื่อเป็น 
ก าลังในการพัฒนาหมู่บ้าน ชุมชน และวัดไปพร้อมๆ กัน 
 ๑.๔ การจัดประชุมปรึกษาหารือกันระหว่างส่วนราชการ วัด และชุมชน เพ่ือแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกัน ก่อให้เกิดความสามัคคี และการมีส่วนร่วมอย่างเป็นรูปธรรม 
 ๑.๕ การจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ประเพณี และการรณรงค์ต่างๆ ด้วยความ
ร่วมมือจากทุกภาคส่วน เพ่ือให้ครอบคลุมการพัฒนาในทุกด้านและทุกมิติ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม 
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม จิตใจ วัฒนธรรม ฯลฯ โดยมีคนเป็นศูนย์กลางหรือ เป้าหมายของ
การพัฒนา เพ่ือให้คนอยู่ดี กินดี และมีความสุข ทั้งคนในรุ่นนี้และรุ่นต่อๆ ไป 
 



๑๑๓ 

 

 ๒. ข้อเสนอแนะกลไกการขับเคลื่อนวิธีการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมชุมชน เพื่อ
การน าไปใช้ในเชิงนโยบาย 

 ๒.๑ รัฐควรประกาศนโยบายให้ชัดเจน และให้ชาวบ้านได้มีส่วนในการตัดสินใจ จัดให้มีการ
พบปะในส่วนที่เกี่ยวข้อง ทั้งชาวบ้าน และเจ้าหน้าที่ ให้ความรู้ และข้อปฏิบัติกับประชาชนอย่าง
สม่ าเสมอ  เพ่ือตอบสนองต้องการของชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม 

 ๒.๒ รัฐควรเพ่ิมบทบาทในการท างานให้ประชาชนเห็นว่าตั้งใจท างานเพ่ือประชาชนและชี้
แนวทางหรือมีมาตรการในการช่วยเหลือชาวบ้านอย่างเป็นระบบ มีการบริหารจัดการส่งเจ้าหน้าที่ที่มี
ความช านาญลงพ้ืนที่ และมีใจในการที่จะถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับประชาชนเพ่ือพัฒนาสิ่งแวดล้อม
อย่างมีระบบ และแบบแผนที่ดี เช่น การให้ความรู้กับประชาชนเพ่ือการรักษาป่า การประชาสัมพันธ์
ให้กับประชาชนได้รับรู้ว่าป่าไม้เป็นสิ่งที่มีค่าอย่างไร ดังนั้นภาครัฐจึงควรเร่งปรับปรุงวิธีการจัดการ
เหล่านี้ให้ตอบสนองความต้องการของชุมชนให้มากขึ้นเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่ งยืนได้อย่างยั่งยืน
ต่อไป  

  ๒.๓ รัฐควรส่งเสริมกิจกรรมของชุมชน และช่วยประชาสัมพันธ์ สินค้าของชุมชน จัดให้มี
การส่งเสริมสินค้าชุมชน สร้างวิสัยทัศน์ผู้น าให้เกิดขึ้นในชุมชน เน้นการพัฒนาที่กระจายประโยชน์ของ
ความก้าวหน้าเศรษฐกิจได้อย่างทั่วถึง ตลอดจนการพัฒนาที่ปกป้องสิ่งแวดล้อมในชุมชน และจังหวัด
เพ่ือท าให้คุณภาพชีวิตดีขึ้นอย่างแท้จริง  

 ๒.๔ รัฐควรมีนโยบายสนับสนุนให้มีการเรียนรู้ในห้องเรียนกับเยาวชน และปลูกฝังหลักทาง
พระพุทธศาสนาให้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตอย่างมีสติ ควรเริ่มจากภาครัฐโดยตรงมีแบบแผน
ชัดเจน และต่อเนื่อง เป็นตัวอย่างน าชาวบ้าน และให้ภาคการศึกษามาเป็นก าลังหลักในการอนุรักษ์
ระบบนิเวศ รวมถึงการน าวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนมาเป็นส่วนประสานกับคนในชุมชนให้มีใจรัก
ในการปลูกป่า และรักษาป่า เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลานรักษาต่อไป   

 ๒.๕ รัฐควรเน้นนโยบายด้านคุณธรรมจริยธรรมในการปลูกฝังจิตส านึกกับเยาวชนเรื่อง
วัฒนธรรมจากพ่อแม่ เน้นอบรมผู้ปกครองที่ต้องเป็นผู้น าพาลูกหลานท าความดี ปลูกฝังวัฒนธรรม
ประเพณีถ่ินให้ลูกหลาน เน้นการให้ความส าคัญกับเยาวชนอย่างจริงจัง และเปิดโอกาสให้เยาวชนมีเวที
แสดงความสามารถ และแสดงความคิดเห็น เพ่ือที่จะได้พัฒนาชุมชนไปพร้อมกัน 

   
 ๓. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

 ๓.๑ ควรมีการศึกษาเรื่องเดียวกันในมิติอ่ืน เช่น ศึกษาผลกระทบจากระบบนิเวศวิทยา
วัฒนธรรม แนวคิด และการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนานโยบาย
และกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรม ฯลฯ 



๑๑๔ 

 

๓.๒  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตาม
หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลยและจังหวัดอ่ืนๆ หรือภูมิภาคอ่ืนๆ ในประเทศไทย 

๓.๓ ควรมีการศึกษาเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตาม
หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 

๓.๔ ควรมีการศึกษาเชิงนโยบายของรัฐในด้านการส่งเสริมบทบาท และภาวะผู้น าของผู้น า
จากภารรัฐ ชุมชน และวัด ชุมชน  เพ่ือวิเคราะห์และประเมินผลการน านโยบาย และกลไกการ
ขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมไปใช้ในเชิงปฏิบัติ  

๓.๕ ควรมีการศึกษาวิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัด 
ที่มีความเหมาะสมกับสภาพการณ์ปัจจุบัน   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๕ 

 

 
บรรณานุกรม  

 
๑. ภาษาบาลี – ภาษาไทย 

 ๑.๑ ข้อมูลปฐมภูมิ         

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.     

         กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

 
 ๑.๒ ข้อมูลทุติยภูมิ 

  ๑.๒.๑ หนังสือภาษาไทย 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์. มองฝันไปข้างหน้า : วิสัยทัศน์ประเทศไทยปี ๒๕๖๐. กรุงเทพมหานคร : 
 ซัคเซสมีเดีย, ๒๕๔๓. 

เกื้อ วงศ์บุญสิน, ประชากรกับการพัฒนา (พิมพ์ครั้งที่ ๒ ฉบับปรับปรุงแก้ไข). กรุงเทพมหานคร : 
 ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

งามพิศ สัตย์สงวน. หลักมานุษยวิทยาวัฒนาธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
 ธรรมสภา, ๒๕๕๑. 

จิรกิตต์ภณ พิริยสุวัฒน์ และคณะ. ข้าวบรมสุข. เลย : โรงพิมพ์บ้านนาอ้อ, ๒๕๖๑.  

จิตจ านงค์ กิติกีรติ. การพัฒนาชุมชน. กรุงเทพมหานคร : คุณพินอักษร, ๒๕๒๕. 

คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย . พระพุทธศาสนากับนิเวศวิทยา . 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙. 

ฉัตรทิพย์ นาถสุภา. วัฒนธรรมหมู่บ้านไทย. กรุงเทพมหานคร : สถาบันพัฒนาชนบท มูลนิธิหมู่บ้าน, 
 ๒๕๓๗. 

ชัชวาล ชัชวรัตน์. เชียงรายกับการพัฒนาที่ยั่งยืน : การคาดการณ์ส าหรับอนาคต. กรุงเทพมหานคร : 
 ฐานข้อมูลวิทยานิพนธ์ไทย, ๒๕๓๙. 

ไชย ณ พล  อัครสุภเศรษฐ์. ระบบบริหารมาตรฐานพุทธ, กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทย, ๒๕๕๗. 

นิธิ เอียวศรีวงศ์. การเมืองไทยสมัยพระเจ้ากรุงธนบุรี (พิมพ์ครั้งที่ ๙). กรุงเทพมหานคร : มติชน, 
 ๒๕๕๐. 



๑๑๖ 

 

นันทิยา หุตานุวัตร และณรงค์ หุตานุวัตร. การพัฒนาองค์กรชุมชน. คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
 อุบลราชธานี, ๒๕๔๗. 

นิ ย พ ร ร ณ  ว ร ร ณ ศิ ริ . ม า นุ ษ ย วิ ท ย า สั ง ค ม แ ล ะ วั ฒ น ธ ร ร ม .  ก รุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร :  
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นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย 

Ecology culture concept and management for  

Sustainable development Of Loei Province 

พระมหาประพันธ์  สิริปัญโญ,ดร. 

ดร.จิรกิตต์ภณ พิริยสุวัฒน์ 

บทคัดย่อ 

 

 การวิจัยเรื่อง “นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
จังหวัดเลย” มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการนิเวศวิทยา พัฒนานโยบายและกลไกการ
ขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรม และวิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
จังหวัด ใช้ระเบียบแบบแผนวิธีวิจัยเชิงคุณภาพโดยเน้นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ประชากรและกลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน ๒๐ รูป/คน 

 ผลการศึกษาพบว่า ๑) รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลัก
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลย ปัจจุบันมีการจัดการรูปแบบหลัก ๓ ด้าน ได้แก่ สังคม เศรษฐกิจ
และสิ่งแวดล้อม ๒) การพัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรม พบว่า  
ภาครัฐควรประกาศนโยบายให้ชัดเจนและให้ชาวบ้านมีส่วนร่วมการตัดสินใจในการพัฒนาสิ่งแวดล้อม 
ให้งบประมาณการบ ารุงอย่างต่อเนื่อง และ ๓) หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
จังหวัดเลย พบว่า รัฐควรปลูกฝังหลักทางพระพุทธศาสนาให้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตอย่างมีสติ 
มีการดูและระบบนิเวศให้ยั่งยืน ส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วม ให้ความส าคัญกับวัดในฐานะต้นแบบและ
แหล่งเรียนรู้ที่ดีให้กับชุมชนเพ่ือการศึกษาและการเรียนรู้เรื่องนิเวศวิทยา วัฒนธรรม และการจัดการ
เพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป 

 

 

ค าส าคัญ: นิเวศวิทยา, วัฒนธรรม, การจัดการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน, จังหวัดเลย 
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ABSTRACT 

 

 The research titled “Ecology culture concept and management for 
sustainable development of Loei Province” was aimed to: 1) study ecologically 
environmental management models, 2) develop policy and cultural ecological driving 
mechanisms, and 3) analyze cultural ecological and sustainable development, in Loei 
province. The methodological technique used in this study was qualitative action 
research, the participants and samplings 20 monks total.   

 The research findings suggested: 1) ecologically environmental management 
models of Loei Province are currently available in 3 aspects which are Social 
Economy and Environment Models, 2) developed policy and cultural ecology driving 
mechanisms; public sector must clarify what participation and decision making in 
systematically environmental development they should be in, budgeting continually. 
3) cultural ecology and sustainable development of Loei Province, public sectors 
should cultivate Buddhism approaches to be mindfulness of living, sustainable care of 
ecology, promotion to community to participate in conservation and give precedence 
to temples as the learning sources models for communities for learning and 
education of ecology, culture, management approaches for future sustainable 
development.   

 

 

 

 

Keywords: Culture, Ecology, Loei Province, Management for Sustainable 
Development.  

    

 

 

 



๑๒๕ 

 

ความส าคัญและที่มาของปัญหา 

 ความเปลี่ยนแปลงและความเจริญก้าวหน้าทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีในปัจจุบัน เป็นผลมาจากการพัฒนาสมัยใหม่ นอกจากจะก่อให้เกิดความเจริญก้าวหน้าแก่
มนุษยชาติอย่างที่ไม่เคยมีมาก่อนแล้ว ส่วนหนึ่งยังก่อให้เกิดผลกระทบต่อมนุษย์และธรรมชาติอย่างที่
ไมเ่คยมีมาก่อนเช่นกัน สภาพเช่นนี้ได้กลายเป็นที่มาของวิกฤตการณ์ของโลก ท าให้โลกต้องประสบกับ 
“ความยับเยิน” จนต้องพยายามแสวงหา “ความยั่งยืน” ในปัจจุบัน การแสวงหาแนวทางการพัฒนาที่
ยั่งยืน (Sustainable Development) จึงเป็นแนวคิดส าคัญอย่างหนึ่งที่ถูกน าเสนอเพ่ือที่จะเยียวยา
รักษาวิกฤตการณ์ของโลก อย่างไรก็ตาม แนวความคิดเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนนี้ก็มีผู้น าเสนอในมิติต่างๆ 
ที่แตกต่างกันออกไป  

 พระพุทธศาสนามีปรัชญา และค าสอนที่เน้นความตระหนัก และมีความเมตตาต่อชีวิตทั้ง
มวล แต่ที่ผ่านมา ชีวิตสัตว์ พืชพรรณ ทรัพยากรทางธรรมชาติ เป็นต้น ถูกท าลายลงอย่างรวดเร็ว อัน
เป็นผลมาจากความโง่เขลา ความโลภ และการขาดความเคารพต่อโลก วิกฤติการณ์ทางสิ่งแวดล้อมที่
เราเผชิญอยู่ทุกวันนี้ ต้องการความช่วยเหลือที่เร่งด่วน แต่การมุ่งเน้นคุณค่าด้านจิตวิญญาณของมนุษย์ 
มิได้หมายความว่าจะละเลยบทบาทของวิทยาศาสตร์ แต่วิทยาศาสตร์มีขอบเขตอยู่กับสภาพของโลก 
ในขณะที่พุทธศาสนาเป็นแหล่งคุณค่าของมนุษย์ และทุกวันนี้ ประชาชนจ านวนมากรู้สึกว่า นอกเสีย
จากปัจเจกชนและค่านิยมทางสังคมจะได้รับการกระตุ้น เมื่อนั้นเราจึงจะเริ่มแก้ปัญหาที่ก าลังเผชิญอยู่
ได้ในวิถีทางที่มีผลต่อชีวิตบนโลก ทั้งปัจจุบันและอนาคต การแสวงหาความยั่งยืนจากมิติทางด้าน
พระพุทธศาสนาดังกล่าวจะชัดเจนมากยิ่งขึ้น  

 สังคมไทย ในรอบ ๔-๕ ทศวรรษที่ผ่านมาที่มีการเร่งรัดและพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจไป
ตามแนวโน้มของอัสดงคตประเทศ ได้ส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลงขั้นพ้ืนฐานต่อวิถีชีวิตของคนไทยทั่วไป 
ยิ่งในยุคปัจจุบันที่โลกกว้างไกลไร้พรมแดนจนกลายเป็นชุมชนหรือเหมือนเป็นหมู่บ้านอันเดียวกัน 
แทนที่ผู้คนในสังคมจะอยู่ร่วมกันด้วยดีโดยความสงบเรียบร้อยและปกติสุข แต่เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นทั่วไป
กลับปรากฏในทางตรงกันข้ามและดูจะรุนแรงกว่าเดิมด้วยซ้ าไป ผู้คนในยุคใหม่ยังมีจิตใจที่คับแคบ ต่าง
ฝ่ายต่างแบ่งแยกและแก่งแย่งกันมากขึ้น แต่ละฝ่ายต่างมุ่งหาผลประโยชน์ให้แก่ตนและพรรคพวก มุ่ง
รักษาและเสริมอ านาจความยิ่งใหญ่ของตน ภูมิความรู้ที่เคยใช้แก้ปัญหาและสั่งสมปรับเปลี่ยนกันมาถูก
ลืมเลือนและเริ่มสูญหายไป (มูลนิธิชัยพัฒนา, ๒๕๖๐, หน้า ๙) 

  แนวคิดนิเวศวิทยาวัฒนธรรมในทางพระพุทธศาสนานั้นมองว่า สรรพสิ่งทั้งหลายในโลก
ล้วนมีความสัมพันธ์ต่อกันและกัน สิ่งมีชีวิตย่อมมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบข้างทั้งที่มีชีวิตและไม่
มีชีวิต เพ่ือให้เกิดการด ารงอยู่ที่มีความสมดุลตามธรรมชาติ (ประชาไท,  ๒๕๖๐, หน้า ๕) หาก
สิ่งแวดล้อมอยู่ในสภาวะปกติบริสุทธิ์ สดใสตามธรรมชาติ ชีวิตมนุษย์ก็จะพบกับความสุขสดชื่นไปด้วย 
แต่ถ้าเมื่อไรมีความแปรปรวนมากๆ ชีวิตมนุษย์ก็จะประสบทุกข์มากขึ้น ภารกิจแห่งการร่วมกันเผชิญ
ปัญหา การค้นหาสาเหตุขอวงปัญหาและทางแก้ให้พบซึ่งมั่นใจว่าทางแก้มีอยู่ จึงมิใช่เป็นหน้าที่ของ
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มนุษย์เพียงคนใดคนหนึ่งหรือกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง แต่เป็นเรื่องของทุกชีวิต เพราะมันจะเป็นเครื่องบ่งชี้ถึง
ความด ารงอยู่และการล้มสลายแห่งมนุษยชาติ  ซึ่งส่วนหนึ่งสะท้อนถึงปัญหาการจัดการภาครัฐที่  ขาด
ประสิทธิภาพเพราะการบริหารจัดการยังขาดเอกภาพ และการปฏิรูปกฎหมายเพ่ือพัฒนาประเทศยัง
ล่าช้า(แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่สิบสอง พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๖๔)  

 ประเด็นปัญหาส าคัญโดยเฉพาะพ้ืนที่ของจังหวัดเลย จากข้อมูลส านักส่งเสริมการปกครอง
ท้องถิ่นจังหวัดเลยได้สรุปประมวลไว้ว่าประเด็นปัญหาส าคัญที่พบมีอยู่หลายประการ เช่น สภาพ
เส้นทางคมนาคมไม่สะดวกและมีสภาพช ารุดทรุดโทรม ขาดแคลนแหล่งเก็บกักน้ าเพ่ือการเกษตร ตลิ่ง
ริมแม่น้ าโขงถูกกัดเซาะพังทลาย เป็นต้น (ส านักส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจังหวัดเลย, ๒๕๖๑) และ
แม้ว่าทางจังหวัดจะมีแนวทางเชิงบูรณาการ ผนึกก าลังทุกส่วนราชการ รัฐวิสาหกิจ และพลังประชาชน
ในการแก้ไขปัญหาแล้วก็ตาม แต่ทว่าแนวนโยบายในระดับจังหวัดที่มีผลต่อการจัดนิเวศวิทยาในพ้ืนที่ก็
ยังคงประสบปัญหาหลายด้านซึ่งการแก้ปัญหานั้นควรจะมีเอกภาพและมีวิธีด าเนินการที่สัมพันธ์กัน   

 การพัฒนาของประเทศ ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาในด้านใดก็ตาม ผลลัพธ์สุดท้ายในด้านลบ
มักจะตกอยู่กับชุมชนท้องถิ่น แต่ด้านบวกซึ่งเป็นเป้าหมายส าคัญของรัฐบาล กลับถึงมือชุมชนชนบท 
ซึ่งเป็นคนส่วนใหญ่ของประเทศค่อนข้างจ ากัด เพราะกระบวนการของการพัฒนาเหล่านั้น ให้
ความส าคัญหรือน้ าหนักกับการเปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่ วนร่วมน้อยมาก ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา
เรื่อง “นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย” เพ่ือให้ได้
รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาที่
ยั่งยืนของจังหวัดเลยต่อไป 

  

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

 ๑. เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลักนิเวศวิทยา
วัฒนธรรมในจังหวัดเลย 

 ๒. เพ่ือพัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของจังหวัดเลย 

 ๓. เพื่อวิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 ๑. ได้มีการพัฒนารูปแบบและกระบวนการจัดการสิ่งแวดล้อมของวัดและชุมชนในจังหวัด
เลยตามหลักนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนา 



๑๒๗ 

 

 ๒. ได้แนวทางพัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของ
จังหวัดเลย  

 ๓. ได้มีการบูรณาการหลักนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนาในการพัฒนาเชิงอนุรักษ์ของวัดและ
ชุมชนในจังหวัดเลย  และแนวทางการพัฒนาชุมชนเชิงนิเวศ (Eco-community) ที่อาศัยกระบวนการ
มีส่วนร่วมของประชาชนและเจ้าของพ้ืนที่ในลักษณะของสังคมวิทยาศาสนา 

รูปแบบวิธีการวิจัย  เครื่องมือ  และประชากรที่ใช้ในการวิจัย  

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยเน้นการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ (Action Research)ประกอบด้วย การวิจัยเอกสาร (Documentary Research) เพ่ือ
ประมวลองค์ความรู้ ศึกษาแนวคิด หลักการจัดการสิ่งแวดล้อมเชิงนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนาจาก
คัมภีร์ จากเอกสารที่เกี่ยวข้องรวมถึงการเก็บข้อมูลเชิงปฏิบัติการ (Workshop) คณะผู้วิจัยได้คัดเลือก 
การสัมภาษณ์เจาะลึกผู้ที่เกี่ยวข้องกับ ๔ อ าเภอ พ้ืนที่ในเขตจังหวัดเลย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ 
แบบแบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสัมภาษณ์แบบเจาะลึก(In-depth Interview)และการ
สังเกตแบบมีส่วนร่วม(Participant Observations) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) โดยตรวจสอบความตรง ความครอบคลุมของหัวข้อการรับรู้ด้าน
นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย ผู้รู้ (Keys persons) ในชุมชน ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
สัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลส าคัญโดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างในลักษณะของตัวแทนแบ่งออกเป็น ๔ กลุ่ม 
ได้แก่ ๑) กลุ่มตัวอย่างของอ าเภอด่านซ้าย ๒) อ าเภอภูเรือ ๓) อ าเภอเชียงคาน ๔) อ าเภอวังสะพุง 
จ านวนประชากร ๔ อ าเภอ อ าเภอละ ๕ รูป/คน รวมเป็น ๒๐ รูป/คน โดยประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ทั้ง ๔ กลุ่มประกอบด้วยพระสงฆ์และชาวบ้านในชุมชนซึ่งเป็นบุคคลที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ศึกษามาเป็น
ระยะเวลา ๑๐ ปีขึ้นไป และเป็นผู้ที่ท างานร่วมกับวัดและชุมชนในลักษณะต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อ
การจัดการสิ่งแวดล้อมและสังคมในเชิงนิเวศชุมชนโดยมีพ้ืนที่ศึกษาน าร่องจ านวน ๔ พ้ืนที่ๆ ละ ๕ รูป/
คน 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 มุ่งเน้นการศึกษาแนวคิด หลักการหลักค าสอนและแนวปฏิบัติในด้านการจัดการ
สิ่งแวดล้อมและหลักนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนาสภาพปัญหา สาเหตุ พฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมของ
พระสงฆ์/บุคลากรภายในวัดและชุมชนรูปแบบและกระบวนการจัดการสิ่งแวดล้อมตามหลักนิเวศวิทยา
พระพุทธศาสนา การพัฒนาระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมเชิงนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนา และการ 
บูรณาการหลักนิเวศวิทยาพระพุทธศาสนาเพ่ือการพัฒนาเชิงอนุรักษ์โดยการมีส่ วนร่วมของวัดและ
ชุมชนในจังหวัดเลย 

 



๑๒๘ 

 

ขั้นตอนการด าเนินงานวิจัย 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเริ่มต้นจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์
ของการวิจัย ได้แก่ ศึกษารูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อม นโยบายและกลไกการขับเคลื่อน
หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมและหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย  ก าหนด
วันและเวลาในการลงพ้ืนที่ในเขต จังหวัดเลย ในลักษณะเชิงปฏิบัติการเมื่อด าเนินการเก็บข้อมูลแล้วจึง
น ามาเรียบเรียง กระท าการวิเคราะห์ข้อมูล และน าเสนอผลการวิเคราะห์แบบพรรณนาวิเคราะห์ 
(Descriptive Analysis) สรุปผล อภิปรายผล เสนอแนะข้อมูลที่เป็นประโยชน์ส าหรับงานวิจัย และ
จัดท าเป็นรูปเล่มที่สมบูรณ์น าส่งผลการวิจัยที่สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ต่อไป ดังภาพประกอบที่ ๑  

 

 

 ภาพประกอบที่ ๑  ขั้นตอนการด าเนินงานวิจัย 

 

 

 

 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีต่างๆ และทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

ก าหนดวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดในการวิจัย  

ก าหนดแหล่งข้อมูลที่ต้องการศึกษา วัน/เวลา/สถานที่ 

สร้างและพัฒนาเครื่องมือ 

เก็บรวบรวมข้อมูล 

วิเคระห์ข้อมูล 

สรุปผล/อภิปรายผล/ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

เขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบรูณ์ 



๑๒๙ 

 

ผลการวิจัย 

 ผลการศึกษาในภาพรวมพบว่า  ๑) รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชน
ตามหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลย  ในปัจจุบันมี ๓ รูปแบบหลัก ๓ ด้าน คือ ๑.๑ ด้านสังคม 
พบว่าปัญหาหลักคือเยาวชนขาดความใส่ใจในระบบนิเวศหันไปให้ความสนใจกับสังคมเมือง ๑.๒ ด้าน
เศรษฐกิจ พบว่ามีความพยายามเน้นให้จังหวัดเลยเป็นแหล่งท่องเที่ยวท าให้เกิดการค้าขายที่มีรายได้
เพ่ิมขึ้น และ ๑.๓ ด้านสิ่งแวดล้อม พบว่าพระสงฆ์มีโอกาสให้ความรู้ด้านการอนุรักษ์ธรรมชาติร่วมกับ
ชุมชนที่ให้ความส าคัญกับป่าไม้รวมทั้งการพัฒนาสิ่งแวดล้อม วัดและหมู่บ้ านไปพร้อมกัน ๒) การ
พัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของจังหวัดเลย พบว่า ๑.๑ ด้าน
สังคม ภาครัฐควรเน้นนโยบายไปที่การกระตุ้นให้เยาวชนหันมาใส่ใจการจัดการนิเวศวิทยาวัฒนธรรม
เพ่ิมมากขึ้นโดยเฉพาะวัฒนธรรมที่เป็นของท้องถิ่น ๑.๒ ด้านเศรษฐกิจ ภาครัฐควรเพ่ิมบทบาทในการ
ท างานชี้แนวทางหรือมีมาตรการในการช่วยเหลือชาวบ้านอย่างเป็นระบบ และ ๑.๓ ด้านสิ่งแวดล้อม 
ภาครัฐควรประกาศนโยบายให้ชัดเจนและให้ชาวบ้านมีส่วนร่วมการตัดสินใจในการพัฒนาสิ่งแวดล้อม
อย่างมีระบบและแบบแผนที่ดี พร้อมทั้งให้งบประมาณการบ ารุงอย่างต่อเนื่อ งนอกจากนี้ พบว่า
พระสงฆ์มีโอกาสให้ความรู้ด้านการอนุรักษ์ธรรมชาติร่วมกับชุมชนที่ให้ความส าคัญกับป่าไม้รวมทั้งการ
พัฒนาสิ่งแวดล้อม วัดและหมู่บ้านไปพร้อมกัน ๓) หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
จังหวัดที่มีความเหมาะสมกับสภาพการณ์ปัจจุบันในพ้ืนที่จังหวัดเลย พบว่า รัฐควรปลูกฝังหลักทาง
พระพุทธศาสนาให้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตอย่างมีสติ รวมทั้งการให้ความส าคัญกับวัดในฐานะ
ต้นแบบและแหล่งเรียนรู้ที่ดีให้กับชุมชนเพ่ือการศึกษาและการเรียนรู้เรื่องนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
แนวคิดและการจัดการเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป ตัวอย่างเช่น การบริหารจัดการเรื่องป่าไม้ “เลย 
โมเดล” โดยน าเสนอ “นาแห้วโมเดล” อ. นาแห้ว ให้เป็นพ้ืนที่น าร่อง พร้อมทั้งให้แนวคิดส าคัญ
เพ่ิมเติมว่า ความส าเร็จในการแก้ไขปัญหา คือ ทุกฝ่ายออกแบบแผนงานร่วมกันมีการน าเสนอแนวทาง
และวิธีการแก้ปัญหา และแผนที่ดี ต้องมีตารางเวลาที่ชัดเจน และต้องมีผู้ปฏิบัติที่เข้าใจสภาพ
ปัญหา ซึ่งการด าเนินการต่อไปคือจัดท าทั่วทั้งจังหวัดเลยครอบคลุมทุกอ าเภอ 

อภิปรายผล   

 ๑) จากผลการวิเคราะห์รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลัก
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลยที่พบว่า ในปัจจุบันมี ๓ รูปแบบหลัก ๓ ด้าน คือ สังคม เศรษฐกิจ 
และสิ่งแวดล้อม นั้นในภาพรวมเยาวชนขาดความใส่ใจในระบบนิเวศ สังคมท้องถิ่น เศรษฐกิจ และ
สิ่งแวดล้อม ให้ความสนใจกับสังคมเมืองมากกว่า แม้ว่าในส่วนของพระสงฆ์จะพยามปลูกฝังศิลปะ
ท้องถิ่นให้แล้วก็ตาม ข้อค้นพบนี้แสดงให้เห็นถึงสภาพสังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปสอดคล้อง
กับแนวคิดของ ประเวศ อินทองปาน (๒๕๕๙)  ที่ระบุว่าปัญหาทางสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหายุคปัจจุบัน 
สมัยพุทธกาลไม่มีปัญหานี้ในทางตรงกันข้ามกลับอาศัยใช้สอยทรัพยากรธรรมชาติเหล่านั้นด้วยความ
ซาบซึ้ งในคุณค่าและมีจิตใจในการถนอมรักษาอย่างสูงส่ง ดังนั้นเราจึงควรน าหลักการทาง



๑๓๐ 

 

พระพุทธศาสนามาเป็นปรับเป็นหลักในการด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์แบบที่สะท้อนในแง่มุมต่าง ๆ ของ
ประสบการณ์ ค้นหาหลักค าสอนเพ่ือท าความเข้าใจและอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ๒) การ
พัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของจังหวัดเลย ทั้ง ๓ ด้าน ได้แก่ 
สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม นั้นแสดงให้เห็นถึงการพัฒนาโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลัก
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมที่มีอยู่แล้วแต่ยังไม่เป็นรูปธรรมอย่างเพียงพอ ดังนั้นภาครัฐจึงควรเร่งปรับปรุง
วิธีการจัดการเหล่านี้ให้ตอบสนองความต้องการของชุมชนให้มากขึ้น สอดคล้องกับการศึกษาของ วิชัย 
วงษ์ใหญ่ (๒๕๕๔) ที่พบว่า การพัฒนาเศรษฐกิจของหลายประเทศได้สร้างปัญหาให้กับความเป็นอยู่
ของมนุษย์และวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างมหาศาล เนื่องจากรัฐบาลไม่รับผิดชอบ ไม่ฉับไวต่อการ
ตอบสนองความต้องการของประชาชน ดังนั้นจึงควรปรับเปลี่ยนเป็นประชารัฐ (Civil State) ซึ่งเป็น 
“ความสัมพันธ์รูปแบบใหม่ระหว่างรัฐกับประชาชนในลักษณะที่เป็นประชาสังคม” ประชาสังคม หรือ 
Civil Society คือ การพัฒนาที่เกิดข้ึนจากความริเริ่มของประชาชน โดยประชาชน และเพ่ือประชาชน 

 นอกจากนี้ชาวบ้านต้องการให้ทางราชการเอาใจใส่ดูแลชาวบ้านให้มากกว่าที่เป็นอยู่  ไม่
ควรปล่อยให้เป็นภาระทางวัดอย่างเดียว ควรประกาศนโยบายให้ชัดเจนและให้ชาวบ้านได้มีส่วนในการ
ตัดสินใจ  สอดคล้องกับแนวคิดของวิธีการจัดการของ UNDP (๒๕๖๐) ที่ระบุถึงยุทธศาสตร์ในการ
พัฒนาของประเทศโลกที่ ๓ ซึ่งได้แก่ ๑) ประชาชนจะต้องยอมรับในความชอบธรรมของรัฐบาล 
(Legitimacy) และ รัฐบาลจะต้องมีความรับผิดชอบต่อประชาชนในกิจการที่ได้กระท าลงไป 
(Accountability) ๒) ประชาชนจะต้องมีอิสรเสรีภาพในการรวมกลุ่ม และในการมีส่วนร่วม 
(Freedom of Association and Participation) และ ๓) จะต้องมีกรอบแห่งกฎหมายที่ชัดเจน และ
เป็นระบบที่ก่อให้เกิดสภาวะที่มั่นคง เป็นหลักประกันต่อชีวิตและการท างานของพลเมือง รวมทั้งเป็น
สภาพแวดล้อมที่เอ้ืออ านวยต่อผู้ประกอบการและเกษตรกร ๓) หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการ
พัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัด ที่มีความเหมาะสมกับสภาพการณ์ปัจจุบันในพ้ืนที่จังหวัดเลย พบว่า ยังคง
เน้นแนวคิดการบริหารจัดการเรื่องป่าไม้เป็นหลัก ดังตัวอย่างที่ก าลังท าอยู่คือ “เลย โมเดล” ซึ่งอาจ
กล่าวได้ว่าเป็นการเน้นการจัดการเพียงด้านเดียวคือสิ่งแวดล้อม แต่ยังคงขาดการส่งเสริมด้านเศรษฐกิจ
และสังคม โดยเฉพาะที่เก่ียวข้องกับด้านจิตใจ ศาสนา และวัฒนธรรมให้สอดคล้องสัมพันธ์กัน ดังนั้นรัฐ
ควรปลูกฝังหลักทางพระพุทธศาสนาให้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตอย่างมีสติ รวมทั้งการให้
ความส าคัญกับวัดในฐานะต้นแบบและแหล่งเรียนรู้ที่ดีให้กับชุมชนเพ่ือการศึกษาและการเรียนรู้เรื่อง
นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อไป หลักในการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนนั้นรัฐบาลควรให้มีการเรียนรู้ในห้องเรียนกับเยาวชน และปลูกฝังหลักทางพระพุทธศาสนาให้เป็น
แนวทางในการด าเนินชีวิตอย่างมีสติควรเริ่มจากภาครัฐบาลโดยตรงมีแบบแผนชัดเจนและต่อเนื่ อง 
หลักในการพัฒนาอย่างยั่งยืนนั้นภาครัฐต้องเข้ามามีบทบาทอย่างจริงและให้ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วม
อย่างแท้จริง แต่ปัจจุบันยังไม่เต็มที่เท่าที่ควร จึงเกิดประโยชน์น้อย สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี
นิเวศวิทยาวัฒนธรรม (Cultural ecology) (งามพิศ สัตย์สงวน, ๒๕๕๑) ที่ระบุถึงตัวอย่างเรื่องการ
พัฒนาของประเทศ ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาในด้านใดก็ตาม ผลลัพธ์สุดท้ายในด้านลบมักจะตกอยู่กับ



๑๓๑ 

 

ชุมชนท้องถิ่น แต่ด้านบวกซึ่งเป็นเป้าหมายส าคัญของรัฐบาล กลับถึงมือชุมชนชนบท ซึ่งเป็นคนส่วน
ใหญ่ของประเทศค่อนข้างจ ากัด เพราะกระบวนการของการพัฒนาเหล่านั้น ให้ความส าคัญหรือน้ าหนัก
กับการเปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมน้อยมาก และบางกรณีการมีส่วนร่วมที่เปิดให้ก็มักจะเป็น
ช่วงปลายของโครงการหรือใกล้จบโครงการแล้ว จนชุมชนไม่อาจจะเตรียมตัวเตรียมใจรับสถานการณ์
ได้ทัน  

 นอกจากนี้รัฐควรปลูกฝังหลักทางพระพุทธศาสนาให้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตอย่างมี
สติ รวมทั้งการให้ความส าคัญกับวัดในฐานะต้นแบบและแหล่งเรียนรู้ที่ดีให้กับชุมชนเพ่ือการศึกษาและ
การเรียนรู้เรื่องนิเวศวิทยาวัฒนธรรม ซึ่งแสดงถึงความส าคัญของเยาวชนซึ่งจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่ดีใน
อนาคตจึงจ าเป็นต้องปลูกฝังให้มีจิตส านึกให้มีความประพฤติดีงามเพ่ือระบบนิเวศระหว่างมนุษย์กับ
สภาพแวดล้อมให้ดีและยั่งยืนได้ต่อไป สอดคล้องกับแนวคิดของ พระธรรมปิฎก (๒๕๓๙) ที่ได้ให้
แนวคิดไว้ว่า ทุกวันนี้การรับรู้ในเรื่องของความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมขาดหายไป 
ผู้คนในสังคมปัจจุบันที่เป็นคนรุ่นใหม่มีชีวิตอยู่ในสังคมอุตสาหกรรมอาจไม่รู้จักและไม่เข้าใจในรากเหง้า
ของแผ่นดินและผู้คน เพราะมองแต่สภาพแวดล้อมใกล้ตัวในปัจจุบันและอนาคต สภาพแวดล้อมทาง
ภูมิวัฒนธรรมแทบทุกแห่งทุกภูมิภาคได้รับผลกระทบกระเทือนจากการปรับเปลี่ยนภูมิประเทศที่เป็น
สังคมเกษตรมาเป็นอุตสาหกรรมอย่างยิ่ง รวมทั้งผู้คนท้องถิ่นก็เคลื่อนย้ายออกไปอยู่ตามที่ต่างๆ จน
แทบไม่อาจให้ข้อมูลถึงความเป็นมาในอดีตได้ และการพัฒนาเศรษฐกิจการเมือง และนิเวศวัฒนธรรม
ซึ่งมองอดีตอย่างหยุดนิ่ง และเน้นแต่เรื่องปัจจุบัน อาจไม่ใช่ค าตอบที่หยุดยั้งการเปลี่ยนแปลงที่น าไปสู่
ล่มสลายของสังคมท้องถิ่นได้ หากขาดเสียซึ่งมิติในการท าความเข้าใจความสัมพันธ์ของมนุษย์กับ
สภาพแวดล้อมและอ านาจศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ ซึ่งเคยประคับประคองสังคมมนุษย์มาทุกยุคทุกสมัย 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจัยเรื่อง นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
จังหวัดเลย ในครั้งนี้ท าให้ผู้วิจัยเช้าใจถึงรูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลัก
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลย รับรู้แนวทางพัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลัก
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมของจังหวัดเลย และตระหนักถึงหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ ยั่งยืน
ของจังหวัด ที่มีความเหมาะสมกับสภาพการณ์ปัจจุบัน ซึ่งได้สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัยไปแล้วนั้น 
ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ดังนี้ 

 ๑.ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช้ในเชิงปฏิบัติ 

     ข้อเสนอแนะส าหรับหน่วยงาน / องค์กร / ในระดับจังหวัด เช่น องค์การบริ หารส่วน
จังหวัด องค์การบริหารส่วนต าบล เทศบาล โรงเรียน วัด องค์กรภาคเอกชนและองค์กรภาคประชาชน
ในชุมชน บูรณาการการจัดการอย่างมีส่วนร่วมและเป็นเครือข่ายให้สัมพันธ์กันโดยมีข้อแนะน าดังนี้ 



๑๓๒ 

 

 การเน้นรูปแบบการจัดการโดยน าหลักการทางพระพุทธศาสนามาเป็นปรับเป็นหลักในการ
ด าเนินชีวิตให้สมบูรณ์แบบที่สะท้อนในแง่มุมต่างๆ ของประสบการณ์ ค้นหาหลักค าสอนเพ่ือท าความ
เข้าใจและอนุรักษ์ ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมตามหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของจังหวัด 

 ๑.๒ การสนับสนุนให้วัดเป็นแหล่งเรียนรู้ วัฒนธรรมประเพณี การให้ความรู้โดยการจัด
สถานที่ฝึกอบรมพัฒนา เพ่ือปลูกจิตส านึกในการรักบ้านเกิดและรักธรรมชาติ โดยใช้หลัก
พระพุทธศาสนามาเป็นกรอบในการปลูกจิตส านึก 

 ๑.๓ การให้ความร่วมมือประสานกันระหว่างส่วนราชการ วัด และชุมชน เพ่ือเป็นก าลังใน
การพัฒนาหมู่บ้าน ชุมชน และวัดไปพร้อมๆ กัน 

 ๑.๔ การจัดประชุมปรึกษาหารือกันระหว่างส่วนราชการวัด และชุมชน เพ่ือและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ก่อให้เกิดความสามัคคีและการมีส่วนร่วมอย่างเป็นรูปธรรม 

 ๑.๕ การจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม  ประเพณี  และการรณรงค์ต่างๆ ด้วยความ
ร่วมมือจากทุกภาคส่วน เพ่ือให้ครอบคลุมการพัฒนาในทุกด้านและทุกมิติ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จิตใจ วัฒนธรรม ฯลฯ โดยมีคนเป็นศูนย์กลางหรือ เป้าหมายของ
การพัฒนา เพ่ือให้คนอยู่ดี กินดีและมีความสุข ทั้งคนในรุ่นนี้และรุ่นต่อๆ ไป 

 

 ๒. ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช้ในเชิงนโยบาย 

 ๒.๑ รัฐควรประกาศนโยบายให้ชัดเจนและให้ชาวบ้านได้มีส่วนในการตัดสินใจ  จัดให้มีการ
พบปะในส่วนที่เกี่ยวข้อง ทั้งชาวบ้านและเจ้าหน้าที่ ให้ความรู้และข้อปฏิบัติกับประชาชนอย่าง
สม่ าเสมอ เพ่ือตอบสนองต้องการของชุมชนอย่างเป็นรูปธรรม 

 ๒.๒ รัฐควรเพ่ิมบทบาทในการท างานให้ประชาชนเห็นว่าตั้งใจท างานเพ่ือประชาชนและชี้
แนวทางหรือมีมาตรการในการช่วยเหลือชาวบ้านอย่างเป็นระบบ มีการบริหารจัดการส่งเจ้าหน้าที่ที่มี
ความช านาญลงพ้ืนที่และมีใจในการที่จะถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับประชาชนเพ่ือพัฒนาสิ่งแวดล้ อม
อย่างมีระบบและแบบแผนที่ดี เช่น การให้ความรู้กับประชาชนเพ่ือการรักษาป่า การประชาสัมพันธ์
ให้กับประชาชนได้รับรู้ว่าป่าไม้เป็นสิ่งที่มีค่าอย่างไร ดังนั้นภาครัฐจึงควรเร่งปรับปรุงวิธีการจัดการ
เหล่านี้ให้ตอบสนองความต้องการของชุมชนให้มากขึ้นเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนได้อย่างยั่งยืน
ต่อไป   

 ๒.๓ รัฐควรส่งเสริมกิจกรรมของชุมชนและช่วยประชาสัมพันธ์ สินค้าของชุมชน จัดให้มี
การส่งเสริมสินค้าชุมชน สร้างวิสัยทัศน์ผู้น าให้เกิดขึ้นในชุมชน เน้นการพัฒนาที่กระจายประโยชน์ของ
ความก้าวหน้าเศรษฐกิจได้อย่างทั่วถึง ตลอดจนการพัฒนาที่ปกป้องสิ่งแวดล้อมในชุมชนและจังหวัด
เพ่ือท าให้คุณภาพชีวิตดีขึ้นอย่างแท้จริง  



๑๓๓ 

 

 ๒.๔ รัฐควรมีนโยบายสนับสนุนให้มีการเรียนรู้ในห้องเรียนกับเยาวชน และปลูกฝังหลักทาง
พระพุทธศาสนาให้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตอย่างมีสติ ควรเริ่มจากภาครัฐโดยตรงมีแบบแผน
ชัดเจนและต่อเนื่อง เป็นตัวอย่างน าชาวบ้านและให้ภาคการศึกษามาเป็นก าลังหลักในการอนุรักษ์
ระบบนิเวศ รวมถึงการน าวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนมาเป็นส่วนประสานกับคนในชุมชนให้มีใจรัก
ในการปลูกป่าและรักษาป่า เพ่ือเป็นมรดกให้ลูกหลานรักษาต่อไป   

 ๒.๕ รัฐควรเน้นนโยบายด้านคุณธรรมจริยธรรมในการปลูกฝังจิตส านึกกับเยาวชนเรื่อง
วัฒนธรรมจากพ่อแม่ เน้นอบรมผู้ปกครองที่ต้องเป็นผู้น าพาลูกหลานท าความดี ปลูกฝังวัฒนธรรม
ประเพณีถ่ินให้ลูกหลาน เน้นการให้ความส าคัญกับเยาวชนอย่างจริงจัง และเปิดโอกาสให้เยาวชนมีเวที
แสดงความสามารถ และแสดงความคิดเห็น เพ่ือที่จะได้พัฒนาชุมชนไปพร้อมกัน 

    

๓. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

 ๓.๑ ควรมีการศึกษาเรื่องเดียวกันในมิติอ่ืน เช่น ศึกษาผลกระทบจากระบบ นิเวศวิทยา
วัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนานโยบาย
และกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรม  ฯลฯ 

 ๓.๒ ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตาม
หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมในจังหวัดเลยและจังหวัดอ่ืนๆ หรือภูมิภาคอ่ืนๆ ในประเทศไทย 

 ๓.๓ ควรมีการศึกษาเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตาม
หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 

 ๓.๔ ควรมีการศึกษาเชิงนโยบายของรัฐในด้านการส่งเสริมบทบาทและภาวะผู้น าของผู้น า
จากภารรัฐ  ชุมชน และวัด ชุมชน  เพ่ือวิเคราะห์และประเมินผลการน านโยบายและกลไกการ
ขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมไปใช้ในเชิงปฏิบัติ  

 ๓.๕ ควรมีการศึกษาวิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดที่
มีความเหมาะสมกับสภาพการณ์ปัจจุบัน 
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ตัวอย่างแบบคัดแยกประเด็นสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ปฏิบัติการ 
เรื่อง “นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย” 

 
ตอนที๑่ ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
ชื่อ – นามสกุล / ฉายา (ผู้ให้สัมภาษณ์) ............................................................................................. .... 
เพศ.............................. อายุ ...................ปี ต าแหน่ง ........................................................ ..................... 
เบอร์โทรศัพท์...................................................................... 
หน่วยงาน / ที่อยู่  
.................................................................................................................................. ...............................
.................................................................................................... .............................................................
............................................................................................................................. .................................... 
วัน เดือน ปี ที่สัมภาษณ์ ....................../........................../................................. 
สถานที่สัมภาษณ์ ...............................................................................................  
เวลาที่สัมภาษณ์ ตั้งแต่........................................น. ถึงเวลา ........................................................น. 
ตอนที่ ๒ การคัดแยกรายประเด็นจากบทสัมภาษณ์ 
 ๑)  ความเป็นมาของการด าเนินกิจกรรมแต่ละกิจกรรม นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการ
จัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย 
............................................................................................................................. ....................................
............................................................................................... ..................................................................
............................................................................................................................. ....................................
.......................................................................................................................................................... .......
............................................................................................................................ ..................................... 
............................................................................................................................. .................................... 
 ๒)  ปัจจัยและวิธีการ รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลักนิเวศวิทยา
วัฒนธรรมในจังหวัดเลย  
............................................................................................................................. ....................................
.................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ....................................
............................................................................................................................. ....................................
........................................................................... ......................................................................................
............................................................................................................................. .................................... 
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 ๓) ปัจจัยและวิธีการ พัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของ
จังหวัดเลย
............................................................................................................................. ....................................
............................................................................................................................................ .....................
.............................................................................................................. ...................................................
............................................................................................................................. ....................................
.................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ....................................
 ๔) ความส าคัญหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย 
............................................................................................................................. ....................................
................................................................................................................................ .................................
.................................................................................................. ...............................................................
............................................................................................................................. ....................................
............................................................................................................................................................. ....
............................................................................................................................. .................................... 
 ๕) ทัศนะของผู้ให้สัมภาษณ์แนวทางด าเนินการเพ่ิมเติม นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและ
การจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย
............................................................................................................................. ....................................
............................................................................................... ..................................................................
............................................................................................................................. ....................................
.......................................................................................................................................................... .......
............................................................................................................................ .....................................
............................................................................................................................. .................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระมหาประพันธ์  สิริปัญโญ,ดร. และคณะวิจัย 
ทีมงานวิจัย วิทยาลัยสงฆ์เลย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
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ที่ ศธ ๖๑๓๓/ว.........      มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
                                   วทิยาลัยสงฆ์เลย  เลขที่ ๑๑๙ หมู่ ๕ 
       ต.ศรีสองรัก  อ.เมือง  
       จ.เลย  ๔๒๑๐๐ โทร. ๐๔๒-๘๐๑๒๐๓ 

๒ เมษายน ๒๕๖๐ 
 

เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์สัมภาษณ์และเก็บข้อมูลงานวิจัย  
เจริญพร 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย โครงการงานวิจัย จ านวน ๑ ชุด  

       

        ด้วยวิทยาลัยสงฆ์เลย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้รับทุนอุดหนุนจาก
สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ในการจัดท างานวิจัยเรื่อง 
“นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย” ซึ่งต้องด าเนิน
เก็บข้อมูลเพ่ือวิเคราะห์รายงานการวิจัย ในช่วงเดือน เมษายน – มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๐ เพ่ือรวบรวม
ข้อมูลสรุปผลการวิจัยตามกรอบระยะเวลาของงานวิจัยที่ก าหนดไว้  
  วิทยาลัยสงฆ์เลย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จึงขอความอนุเคราะห์
สัมภาษณ์และเก็บข้อมูลงานวิจัย และข้อมูลที่เกี่ยวข้อง พร้อมขอเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้องในงานวิจัย 
โดยมอบหมายให้ พระมหาประพันธ์  สิริปัญโญ,ดร. หัวหน้าโครงการ และทีมงานลงพ้ืนที่ในช่วงเดือน
ดังกล่าว เป็นผู้รับผิดชอบในการประสานงานด้านการวิจัย หมายเลขโทรศัพท์ ๐๘๘-๕๖๔๑๕๑๓ 
รายละเอียดตามที่ส่งมาด้วย        
 

        จึงเจริญพรมาเพ่ือโปรดพิจารณาและขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 

ขอเจริญพร 

 
(พระสิริรัตนเมธี) 

ผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์เลย  
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แบบสรุปโครงการ 
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แบบสรุปโครงการวิจัย 

 

สัญญาเลขที ่สัญญาเลขท่ี ว.๑๓๔ / ๒๕๖๐ 

เรื่อง: นิเวศวิทยาวัฒนธรรม แนวคิดและการจัดการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย 

หัวหน้าโครงการ พระมหาประพันธ์  สิริปัญโญ,ดร. 

สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์เลย 

โทรศัพท์ ๐๘๕-๗๔๐๙๖๘๑ 

ความเป็นมาและความส าคัญ 

          ความเปลี่ยนแปลงและความเจริญก้าวหน้าทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีในปัจจุบัน เป็นผลมาจากการพัฒนาสมัยใหม่ นอกจากจะก่อให้เกิดความเจริญก้าวหน้าแก่
มนุษยชาติอย่างที่ไม่เคยมีมาก่อนแล้ว ส่วนหนึ่งยังก่อให้เกิดผลกระทบต่อมนุษย์และธรรมชาติอย่างที่
ไมเ่คยมีมาก่อนเช่นกัน สภาพเช่นนี้ได้กลายเป็นที่มาของวิกฤตการณ์ของโลก ท าให้โลกต้องประสบกับ 
“ความยับเยิน” จนต้องพยายามแสวงหา “ความยั่งยืน” ในปัจจุบัน การแสวงหาแนวทางการพัฒนา
ที่ยั่งยืน (Sustainable Development) จึงเป็นแนวคิดส าคัญอย่างหนึ่งที่ถูกน าเสนอเพ่ือที่จะเยียวยา
รักษาวิกฤตการณ์ของโลก อย่างไรก็ตาม แนวความคิดเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนนี้ก็มีผู้น าเสนอในมิติต่าง 
ๆ ที่แตกต่างกันออกไป พระพุทธศาสนาในฐานะเป็นแหล่งที่มาของแนวทางในการพัฒนามนุษย์และ
สังคมที่ส าคัญอย่างหนึ่ง จึงน่าจะเป็นอีกมิติหนึ่งที่จะช่วยก่อให้เกิดกระบวนทัศน์ใหม่ในการแสวงหา
ความยั่งยืนได้ เพราะพระพุทธศาสนาไม่เพียงแต่จะให้ความส าคัญกับมนุษย์ในฐานะองค์ประกอบของ
ความยั่งยืนเท่านั้น หากแต่ให้ความส าคัญกับองค์ประกอบอ่ืนๆ คือ มนุษย์ ธรรมชาติ และสังคมอย่าง
เชื่อมโยงประสานกันเป็นระบบ 

              พระพุทธศาสนามีปรัชญา และค าสอนที่เน้นความตระหนัก และมีความเมตตาต่อชีวิตทั้ง
มวล แต่ที่ผ่านมา ชีวิตสัตว์ พืชพรรณ ทรัพยากรทางธรรมชาติ เป็นต้น ถูกท าลายลงอย่างรวดเร็ว อัน
เป็นผลมาจากความโง่เขลา ความโลภ และการขาดความเคารพต่อโลก วิกฤติการณ์ทางสิ่งแวดล้อมที่
เราเผชิญอยู่ทุกวันนี้ ต้องการความช่วยเหลือที่เร่งด่วน แต่การมุ่งเน้นคุณค่าด้านจิตวิญญาณของมนุษย์  

 



๑๔๕ 

 

              การพัฒนาของประเทศ ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาในด้านใดก็ตาม ผลลัพธ์สุดท้ายในด้านลบ
มักจะตกอยู่กับชุมชนท้องถิ่น แต่ด้านบวกซึ่งเป็นเป้าหมายส าคัญของรัฐบาล กลับถึงมือชุมชนชนบท 
ซึ่งเป็นคนส่วนใหญ่ของประเทศค่อนข้างจ ากัด เพราะกระบวนการของการพัฒนาเหล่านั้น ให้
ความส าคัญหรือน้ าหนักกับการเปิดโอกาสให้ชุมชนท้องถิ่นมีส่วนร่วมน้อยมาก และบางกรณีการมีส่วน
ร่วมที่เปิดให้ก็มักจะเป็นช่วงปลายของโครงการหรือใกล้จบโครงการแล้ว จนชุมชนไม่อาจจะเตรียมตัว
เตรียมใจรับสถานการณ์ได้ทัน เพราะเนื่องมาจากขาดองค์ความรู้ ข้อมูล และทักษะ ที่พร้อมจะรับผล
พวงอันเกิดจากการพัฒนาได้ แทนที่การพัฒนาจะเป็นประโยชน์ แต่กลับเป็นผลเสียแก่คนหมู่มากใน
ชุมชน ซึ่งถือว่าเป็นการพัฒนาแบบไม่ยั่งยืน         

วัตถุประสงค์โครงการ  

              ๑. เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลักนิเวศวิทยา
วัฒนธรรมในจังหวัดเลย 

              ๒. เพ่ือพัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของจังหวัดเลย 

              ๓. เพ่ือวิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย    

ผลการวิจัย 

              รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรม ปัจจุบัน 
เยาวชน ขาดความใส่ใจในระบบนิเวศ ให้ความสนใจกับสังคมเมือง วัดพยามปลูกฝังศิลปะท้องถิ่นเช่น
ให้ความรู้และฝึกให้น้องเณรที่อยู่ในส านักเรียนได้เรียนรู้ธรรมชาติรอบตัวเองว่าให้ประโยชน์อะไรกับเรา 
และเรียนรู้การท าศิลปะผีตาโขนที่เป็นศิลปะของชาวอ าเภอด่านซ้าย ส่วนเรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติเอง
ทางวัด ได้มีโอกาสให้ความรู้ การให้ความเคารพธรรมชาติ โดยทางวัดเองเป็นสถานที่ฝึกอบรมพัฒนา
จิต ให้กับสถานศึกษาและส่วนราชการ ก็จะใช้โอกาสนี้เองเสริมความรู้ด้านการอนุรักษ์ธรรมชาติ ว่า
หากมีพ้ืนที่ป่าก็มีพ้ืนที่ให้สังคมได้รับประโยชน์สูงสุดเช่น อาหารของชาวบ้านเองและเป็นป่าต้นน้ า ที่ให้
การหล่อเลี้ยงคนในสังคม และจัดโครงการ อบรมมัคคุเทศก์น้อย เพ่ือปลูกจิตส านึกในการรักบ้านเกิด 
และรักธรรมชาติ โดยใช้หลักพระพุทธศาสนามาเป็นกรอบในการปลูกจิตส านึกเยาวชน นอกจากนี้
อ าเภอด่านซ้าย ถือว่าโชคดีท่ีมีวัฒนธรรมประเพณี จากบรรพบุรุษ ได้ถ่ายทอด ประเพณีผีตาโขน ไว้ให้
ชาวอ าเภอด่านซ้าย และพระธาตุศรีสองรัก ที่เป็นอนุสรณ์ ระหว่าง ราชอาณาจักรลาวและไทย ซึ่ง
น ามาเป็นที่เคารพสักการะของชาวไทยและชาวลาว เทศบาล ได้ให้ความส าคัญกับเรื่องวัฒนธรรม
ประเพณ ี       

 



๑๔๖ 

 

           ส่วนการพัฒนานโยบายและกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของจังหวัดเลย
หลักในการพัฒนาอย่างยั่งยืนภาครัฐบาลควรให้มีการเรียนรู้ในห้องเรียนกับเยาวชน และปลูกฝังหลัก
ทางพระพุทธศาสนาให้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตอย่างมีสติ ควรเริ่มจากภาครัฐบาลโดยตรง มี
แบบแผนชัดเจน และต่อเนื่อง การดูและระบบนิเวศ อย่างยั่งยืน ควรให้ประชาชนได้รับรู้ประโยชน์ใน
การรักษาระบบนิเวศ และเข้าใจระบบนิเวศคืออะไร หลักง่ายๆ คือปลูกฝังให้ชาวบ้านรักป่า และมี
จิตใจที่เคารพป่า โดยการกันเขตพ้ืนที่ให้ชาวบ้านมีส่วนในการท ามาหากินร่วมกัน จัดให้มีการ
ประชาสัมพันธ์ ให้ชาวบ้านไม่เผาป่า และช่วยกันเป็นหูเป็นตาในการแจ้งข่าวเพ่ือปกป้องป่าไม้ และ
ชุมชน วัดได้เสนอแนวทางโดยการปลูกป่าทุกวันพระ ให้ส่วนราชการเป็นตัวอย่างน าชาวบ้านในการเข้า
วัดและปลูกป่า ส่งเสริมชุมชนให้ปลูกป่าเป็นป่าชุมชนแห่งการเรียนรู้ และให้ภาคการศึกษามาเป็นก าลัง
หลักในการอนุรักษ์ระบบนิเวศ น าวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนมาเป็นส่วนประสานกับคนในชุมชนให้
มีใจรักในการปลูกป่าและรักษาป่า เพื่อเป็นมรดกให้ลูกหลานรักษาต่อไป ส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์ และต้องให้ชาวบ้านได้มีรายได้เพ่ือเลี้ยงดูคนในครอบครัวด้วย จะได้เป็นก าลังใจในการ
ร่วมกันรักษาระบบนิเวศร่วมกัน ประชาสัมพันธ์ให้ชาวบ้านได้รับรู้ประจ าเรื่องการอนุรักษ์ธรรมชาติ 
และภาครัฐบาลท างานร่วมกับชาวบ้านโดยไม่ดูถูกชาวบ้าน การปลูกฝังจิตส านึกกับเยาวชนเรื่อง
วัฒนธรรมจากพ่อแม่ ประการส าคัญ คือ ผู้ปกครองต้องเป็นผู้น าพาลูกหลานท าความดี เช่น เรื่องการ
รักษาความสะอาด รอบบริเวณบ้านเรือน และถนน หน้าหมู่บ้าน หลักวัฒนธรรมถิ่นประจ าเมืองเชียง
คาน มีหลักท่ีปฏิบัติกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ด้านที่อยู่อาศัย และการแต่งกาย รวมถึงภาษาถิ่นไทเลยเอง 
ชุมชนเมืองเชียงคานได้ขอเข้าไปให้ความรู้เรื่องภาษถิ่นไทเลยที่โรงเรียนประจ าอ าเภอ เพ่ือที่ปลูกฝัง
วัฒนธรรมประเพณีถิ่นให้ลูกหลาน แต่ก็จะมีปัญหา คือ เมื่อเปลี่ยนผู้น ามาบริหารเมืองเชียงคานก็มี
นโยบายเปลี่ยนไปด้วยท าให้ไม่ต่อเนื่อง และผู้บริหารเองก็ไม่ใช้ภาษาถิ่น อ้างว่าไม่เป็นภาษาราชการ 
ท าให้เกิดอุปสรรค ในการปลูกฝังวัฒนธรรมประเพณี ต้องให้ความส าคัญกับเยาวชนอย่ างจริงจัง และ
เปิดโอกาสให้เยาวชนมีเวทีแสดงความสามารถ และแสดงความคิดเห็น เพ่ือที่จะได้พัฒนาชุมชนไป
พร้อมกัน ชุมชนไทด า ได้ใช้วิธีแบบดั่งเดิมมาเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต เช่น จะมีแบบแผนการ
ด าเนินชีวิตตามประเพณีอย่างเคร่งครัด เช่น การปลูกข้าวกินเอง การทอผ้าที่เป็นศิลปะของชุมชนไทด า 
และส่งเสริมให้เยาวชน มามีส่วนร่วมที่พิพิธภัณฑ์ ไทด า เพ่ือให้เยาวชนเห็นความส าคัญของอัตลักษณ์
ของชนเผ่าไทด าและสามารถท ารายได้จากการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ให้ความส าคัญกับ พิพิธภัณฑ์ไทด า 
เพ่ือให้เยาวชนจะได้มีส่วนร่วมและถูกปลูกฝังไปในตัว จัดการแสดงที่เป็นศิลปวัฒนธรรมของชาวไทด า 
ให้เยาวชนมีส่วนร่วมในการแสดง จะได้รู้สึกมีความภูมิใจ และไม่รู้สึกอายเพื่อนๆ ที่เป็นชาวไทด า     

 

 



๑๔๗ 

 

           วัดในพ้ืนที่อ าเภอวังสะพุงได้จัดโครงการ “วัดต้นแบบที่ดี และเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ดีให้ กับ
ชาวบ้านและเยาวชน” เช่น เป็นศูนย์กลางให้ชาวบ้านมาใช้สถานที่ และอ านวยความสะดวกให้กับ
ชุมชน โดยจัดกิจกรรม ให้เยาวชนเรียนรู้เรื่องการบริหารจัดการระบบนิเวศวิทยาจากผู้ที่มีความรู้อย่าง
ถูกวิธี คณะกรรมการชุมชน มีการประชุมเป็นประจ าทุกเดือน โดยให้กรรมการหมู่บ้านแสดงความ
คิดเห็น และเสนอแนวทางการดูแลชุมชน ได้สรุป เรื่องจัดกรรมการดูแล หมู่บ้าน เช่น ท าความสะอาด 
รอบหมู่บ้าน มีกิจกรรม เก็บขยะ ตัดหญ้า เป็นหูเป็นตาให้กับชุมชน เมื่อมีบุคคลแปลกหน้าเข้ามาใน
ชุมชน คณะกรรมการชุมชน ได้ส่งเสริมด้านการให้ความรู้กับสมาชิกในหมู่บ้าน โดยการต่อยอดในด้าน
การท าอาหารประจ าถิ่น เช่น น้ าพริก และแปรรูป ผลไม้ตามฤดูกาล โดยให้น าลูกหลานมาเรียนรู้ ไป
ด้วยเพื่อที่จะได้เป็นอาชีพเสริมให้ลูกหลาน  ในส่วนกรรรมบ้านหมู่บ้าน ได้ตั้งกองทุนต้นไม้ ให้ชาวบ้าน
โดยการมีแปลงเพาะช าไม้ผลของชุมชนเพ่ือให้เป็นกองทุนส าหรับหมู่บ้าน และพ้ืนที่หมู่บ้านมี ชัย มี
คนชราอยู่มากเนื่องมาจากคนในหมู่บ้านมีอาชีพขายสลากกินแบ่งรัฐบาลเป็นส่วนใหญ่ ได้มีแนวทางใน
การให้ชุมชนช่วยเหลือกันโดยรื้นฟ้ืนประเพณีลงแขก คือช่วยกันลงแรง เช่นท านา ท าไร่ และ ดูแล
บ้านเรือนให้กัน ที่ส าคัญในชุมชนจะส่งเสริมให้ปลูกพืชผักสวนครัว เพ่ือแบ่งปันกันในชุมชน 

              หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย วัดในพ้ืนที่จังหวัดเลย เป็น
ต้นแบบที่ดี และเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ดีให้ กับชาวบ้านและเยาวชน เช่น เป็นศูนย์กลางให้ชาวบ้านมาใช้
สถานที่ และอ านวยความสะดวกให้กับชุมชน โดยจัดกิจกรรม ให้เยาวชนเรียนรู้เรื่องการบริหารจัดการ
ระบบนิเวศวิทยาจากผู้ที่มีความรู้อย่างถูกวิธี นอกจากนี้คณะกรรมการชุมชน มีการประชุมเป็นประจ า
ทุกเดือน โดยให้กรรมการหมู่บ้านแสดงความคิดเห็นและเสนอแนวทางการดูแลชุมชน ได้สรุป เรื่องจัด
กรรมการดูแล หมู่บ้าน เช่น ท าความสะอาด รอบหมู่บ้าน มีกิจกรรม เก็บขยะ ตัดหญ้า เป็นหูเป็นตา
ให้กับชุมชน เมื่อมีบุคคลแปลกหน้าเข้ามาในชุมชน รวมถึงการที่คณะกรรมการชุมชน ได้ส่งเสริมด้าน
การให้ความรู้กับสมาชิกในหมู่บ้าน โดยการต่อยอดในด้านการท าอาหารประจ าถิ่น เช่น น้ าพริก และ
แปรรูป ผลไม้ตามฤดูกาล โดยให้น าลูกหลานมาเรียนรู้ ไปด้วยเพ่ือที่จะได้เป็นอาชีพเสริมให้ลูกหลาน 
ตลอดจนการที่กรรรมบ้านหมู่บ้าน ได้ตั้งกองทุนต้นไม้ ให้ชาวบ้านโดยการมีแปลงเพาะช าไม้ผลของ
ชุมชนเพ่ือให้เป็นกองทุนส าหรับหมู่บ้าน และหมู่บ้านมีชัย มีคนชราอยู่มากเนื่องมาจากคนในหมู่บ้านมี
อาชีพขายสลากกินแบ่งรัฐบาลเป็นส่วนใหญ่ ได้มีแนวทางในการให้ชุมชนช่วยเหลือกันโดยรื้นฟ้ืน
ประเพณีลงแขก คือ ช่วยกันลงแรง เช่นท านา ท าไร่ และ ดูแลบ้านเรือนให้กัน ที่ส าคัญในชุมชนจะ
ส่งเสริมให้ปลูกพืชผักสวนครัว เพื่อแบ่งปันกันในชุมชน    

     

 

 



๑๔๘ 

 

สรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 

              พระพุทธศาสนาเกี่ยวข้องกับธรรมชาติ  ป่าไม้  สัตว์ป่า น้ า เป็นต้น มีหลักค าสอนที่ส าคัญ
ในพุทธศาสนามากมาย แยกเป็นรายประเด็นดังนี้  

               ๑) รูปแบบการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมใน
จังหวัดเลย พระสงฆ์ในเขตพ้ืนที่จังหวัดเลยได้น าวิธีทางศาสนาโดยอาศัยหลักธรรมค าสอนเรื่อง ความรู้
จักบุญคุณกตัญญูกตเวที และการเสียสละเพ่ือส่วนรวมโดยรู้จักประมาณในการบริโภค เป็นต้น มาเป็น
หลักพัฒนาจิตใจให้เกิดความส านึกในความรักในธรรมชาติเช่น การสร้างอุทยานเป็นที่พักเพ่ือแสดง
ธรรมของพระพุทธเจ้า และสาวกทั้งหลาย นอกจากนั้น อุทยานก็ดี ราชอุทยานก็ดี ส่วนป่าของบุคคล
ต่างๆ ที่มีปรากฏในพระไตรปิฎกว่าได้กลายเป็นอารามบ้าง วิหารบ้าง มหาวิหารบ้าง ก็ด้วยจิตส านึก
เรื่องบุญบาปหรือคุณธรรมของท่านผู้เป็นเจ้าของอุทยานเหล่านั้นได้กระท าเป็นตัวอย่าง และได้
กลายเป็นธรรมเนียมการสร้างวัดป่าในพระพุทธศาสนามาตราบเท่าทุกวันนี้ 

             ๒) แนวทางพัฒนานโยบาย และกลไกการขับเคลื่อนหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมของจังหวัด
เลย บทบาทพระสงฆ์ในเขตพ้ืนที่จังหวัดเลยบูรณาการหลักค าสอนพระพุทธศาสนา และพิธีกรรมเพ่ือ
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เสริมสร้างกระบวนการเปลี่ยนแปลงการมองโลกของประชาชนในชุมชน โดย
ตระหนักว่ามนุษย์เป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติในระบบนิเวศ ปลูกฝังจริยธรรมให้กับเยาวชนไม่ควรไป
รุกราน และท าร้ายธรรมชาติ ควรอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างกลมกลืน เพราะสรรพสิ่งมีคุณค่าในตัวเอง 
และผูกพันเป็นข่ายใยหนึ่งเดียว นั่นคือ เน้นให้มีประสบการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างฉับพลันทันที ซึ่งเป็นการรู้
แจ้งต่อสัจธรรมความจริงแท้ของสรรพสิ่ง รวมทั้งการบูรณาการทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ และหลัก
นิเวศวิทยา ตระหนักถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และระบบนิเวศ โดยปรับแนวคิด และการกระท าที่
ถูกต้องต่อธรรมชาติ งดเว้นการท าลายสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ และตักตวงจากธรรมชาติ พัฒนาจิตใจที่พร้อมด้วย
ปัญญา และประสานผลประโยชน์ทุกสิ่งด้วยกันทั้งปัจเจก สังคม และระบบนิเวศ อันจะน ามาซึ่งระบบ
เศรษฐกิจที่ก่อให้เกิด สิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนอย่างยิ่งที่จะก้าวไปให้ได้ไกล และสังคมด้วยการสร้างเสริม
ความรู้จากภูมิปัญญา ผนวกกับหลักค าสอนพระพุทธศาสนา เพ่ือให้เป็นแนวทางที่เอ้ือต่อการพัฒนาที่
ค านึงการอยู่ดีกินดีของชุมชนควบคู่กับการด ารงอยู่ของสภาพแวดล้อมที่สมดุล เพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่
ยั่งยืนการพัฒนาที่น ามาสู่ความสมบูรณ์แบบผลจากแนวทางปฏิบัติที่ประชาชนที่น าภูมิปัญญาผนวกเข้า 
กับแนวทางการพัฒนาตามหลักพระพุทธศาสนา ซึ่งเน้นการพัฒนาคนเป็นหลักจากภูมิปัญญาอัน
ละเอียดลึกซึ้งของพระพุทธองค์ ถือเป็น คุณูปการแก่ชาวโลกในปัจจุบัน และอนาคตด้วยการพัฒนาที่
ยั่งยืนเป็นระบบที่เอ้ือต่อความยั่งยืนทางสภาพแวดล้อม 

 

 



๑๔๙ 

 

              ๓) ผลวิเคราะห์หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมกับการพัฒนาที่ยั่งยืนของจังหวัดเลย ดังนี้  

  (๑) จังหวัดเลย เป็นพ้ืนที่ที่มีความโดดเด่นและทรงคุณค่าทางธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม  

  (๒) จังหวัดเลย เป็นพ้ืนที่ที่มีความล้ าค่าทางประวัติศาสตร์และศิลปวัฒนธรรม  

  (๓) จังหวัดเลย เป็นพื้นที่ท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศวิทยา
วัฒนธรรมแห่งใหม่     

การน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

              ๑. กิจกรรมด้านการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษา 

               - สมารถน ากระบวนการศึกษาวิจัยไปใช้ในการเรียนการสอนในรายวิชาอ่ืนๆ ทั้งในระดับ
ปริญญาตรี และระดับปริญญาโท ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

              - สามารถน าผลการศึกษาวิจัยไปวิเคราะห์ร่วมกับนักวิชาสถาบันอ่ืนเพ่ือสร้างเครือข่ายและ
ต่อยอดการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตามหลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 

              ๒. กิจกรรมด้านการปลูกฝังเยาวชนการจัดการนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมของชุมชนตาม
หลักนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 

              - สามารถน ากิจกรรมพัฒนาต่อยอดกิจกรรมปลูกป่าเพ่ือเป็นแหล่งอาหารหลักของชุมชน 
พร้อมเป็นการเรียนรู้นอกห้องเรียนของเยาวชน เพ่ือได้สัมผัสกับแหล่งเรียนรู้จากธรรมชาติ และได้รับ
การถ่ายทอดองค์ความรู้จากปราชญ์ชาวบ้าน เป็นการเสริมสร้างความรักถิ่นเกิด ส่งเสริมให้ชุมชนมี
ความเข็มแข็งเกิดความสามัคคีในชุมชน ลดปัญหายาเสพติด เพ่ิมรายได้ให้กับครอบครัว 

              - สามารถพัฒนากิจกรรม ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เป็นการสร้างรายได้ให้กับ
ชุมชน 

             ๓. กิจกรรมด้านวิชาการ 

              - สามารถจัดสัมมนาวิชาการโดยการการน าเนื้อหารที่ได้จากการศึกษาวิจัยเพ่ือเผยแพร่ กับ
กิจกรรมจากการศึกษาวิจัยที่สะท้อนภูมิปัญญาจากปราชญ์ชาวบ้าน และการบูรณาการ จากทุกภาค
ส่วนโดยมีวัดที่อยู่ในชุมชนเป็นหลัก ร่วมกับชุมชน และภาครัฐ ขับเคลื่อน ท าให้ชุมชนเข็มแข็ง  

 



๑๕๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

หนังสือรับรองการใช้ประโยชน์จากผลงานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๑



๑๕๒ 

 

หัวหน้าโครงการ 

ชื่อ-นามสกุล พระมหาประพันธ์  สิริปัญโญ,ดร.  

  PHRAMAHA PRAPHAN  SIRIPANYO, Ph.D. 

ต าแหน่งปัจจุบัน  

  อาจารย์ประจ า, สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

  วิทยาลัยสงฆ์เลย 

หน่วยงานที่สังกัด 

  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์เลย เลขที่ ๑๑๙ หมู่ ๕  

  ต าบลศรีสองรัก อ าเภอเมือง จังหวัดเลย ๔๒๑๐๐  โทร. ๐๘๕-๗๔๐๙๖๘๑ 

ประวัติการศึกษา  

  พ.ศ. ๒๕๓๔  ปริญญาตรี  พธ.บ. (สาขาวิชาเศรษฐศาสตร์) คณะสังคมศาสตร์ 

  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย    

     

 

 

 

 

 



๑๕๓ 

 

ผู้ร่วมโครงการวิจัย 

ชื่อ-นามสกุล ดร.จิรกิตต์ภณ พิริยสุวัฒน์ 

  JIRAKITPON PHIRIYASUVAT  

ต าแหน่งปัจจุบัน  

  ประธานหลักสูตร สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  

  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์เลย 

   

หน่วยงานที่สังกัด 

  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์เลย เลขที่ ๑๑๙ หมู่ ๕  

  ต าบลศรีสองรัก อ าเภอเมือง จังหวัดเลย ๔๒๑๐๐  โทร. ๐๘๕-๔๑๙๓๕๙๕ 

ประวัติการศึกษา  

  มัธยมศึกษา ร.ร.อ านวยศิลป์พระนคร (พ.ศ. ๒๕๒๓)   

  ปริญญาตรี (ศน.บ) ศาสนศาสตรบัณฑิต (พุทธศาสน์ศึกษา)  

    มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย (พ.ศ. ๒๕๔๙)    

  ปริญญาโท (ศน.ม) ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต (พุทธศาสน์ศึกษา)  

    มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย (พ.ศ. ๒๕๕๑)   
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