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บทคัดยอ 
 งานวิจัยเรื่องการแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ     
จังหวัดนาน – แขวงไชยบุรี สปป.ลาว  มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษารูปแบบ เนื้อหาและองคความรูการเทศน
มหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว และ ศึกษาพิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติ      
ในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี  สปป.ลาว เพ่ือวิเคราะหรูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถี
วัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว ใชวิธีการศึกษาในลักษณะวิธีการวิจัย
แบบผสมกลาวคือ เปนการผสมผสานระหวางวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ โดยการใช
วิธีการเก็บขอมูลท้ังขอมูลปฐมภูมิ และขอมูลทุติยภูมิ มีกระบวนการคือ 1. การประชุมปฏิบัติการระดม
สมอง 2. การสัมภาษณแบบเจาะลึก 3. การสังเคราะหงานวิจัยรวมกัน 4. การศึกษาจากเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ การวิจัยพบวา เนื้อหาในการเทศนมหาชาติของของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี      
มีความคลายคลึงกัน กลาวคือ เทศนมหาชาติเปนการพรรณนาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก”กลาวถึง
อดีตชาติของพระพุทธเจา เอกลักษณของทางเมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” ท่ีแขวงไชยบุรี     
จะเปนทํานองท่ีมีคําคลองจองภาณาราย เปนคําขับลําของหมอผีในพิธีสูขวัญ แลวถูกพัฒนาเปนคําและ
ทํานองอานโองการของพราหมณกับเทศนมหาชาติของพระสงฆ และคําขับลํามีพัฒนาการตอไปเปน  
หมอลํา ท่ีลําทํานองตางๆ ซ่ึงมีลูกคอและเสียงโหยหวน ทํานองดังกลาว เรียกวา “แหลผะเหวด ”  
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เริ่มจากมีจุดมุงหมายในการปลูกฝงแนวคิดและทัศนคติใหกับประชาชน ความพึงพอใจในการจัดงาน    
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ไดมากท่ีสุด และทําใหประชาชนไดรับความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ ท้ังงานนี้ยังมี
กิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธศาสนาท่ีพึงพอใจ และสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรม       
ในการเทศนมหาชาติได รวมถึงการแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยูไดในระดับ    
มากอีกดวย นอกจากนั้นระยะเวลา สถานท่ี และเจาหนาท่ีก็สรางความพึงพอใจเปนอยางมาก ทําให
ประชาชนมีความตองการท่ีจะใหมีกิจกรรมการเทศนมหาชาติเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูและวัฒนธรรม      
ในอนาคต 
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ABSTRACT 
 The relation exchanging of religious and culture about the 
VessantaraJataka between Nan and Sainyabuli of Lao PDR. To study the pattern 
Content and knowledge of preaching in Nan and Xaignabouli, Lao PDR and study of 
ritual. And how to preach the races in Nan. And Xaignabouli Lao PDR to analyze the 
ritual patterns and processes of Buddhist culture in Nan province. And in Xaignabouli, 
Lao PDR, the research method is mixed method. It is a combination of qualitative 
research and quantitative research. By using the primary data collection method. And 
secondary data the process is 1. Brainstorming Workshop 2. In-depth interview          
3. Synthesis of collaborative research 4. Study of related papers and research the 
research found that. Content in the preaching of the province of Nan and 
Xaignabouli. There is a similarity, ie, the sermon is depicted. "The story of Vesakorn 
allegory" refers to the past of the Buddha. The identity of Nan City is called "Ra-bum-
chaig-karm-tong”  The Xaignabouli It is a melody with rhymes. It is the word of the 
shaman's driving instructor at the ceremony. Then was developed as a word and        
a melody, read the verses of the Brahman with the preaching of the monks of the 
monks. And the driving is further developed into a morale. The melody With tremolo 
and shrill The melody is called "lae-pa-weed"and cultural process to organize the 
relationship between Nan and Xaignabouli. The purpose is to cultivate the concept 
and attitude of the people. Which has an average of 3.51 -4.50. The public saw that 
the activity in Sermon To create the most harmonious unity among the communities 
and between Nan and Xaignabouli, and to gain the knowledge gained from each 
sermon. The whole event is also open to the promotion of Buddhist dissent and the 
exchange of knowledge about the culture. Including the exchange of learning the 
way of life and culture is also very much with. In addition, the time, place and staff 
were very satisfied. The public needs to have a preaching activity to exchange 
knowledge and culture in the future.   
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การเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว คณะผูวิจัยขอขอบคุณ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย ท่ีไดสนับสนุนทุนการวิจัยครั้งนี้ และขอขอบคุณ วิทยาลัยสงฆนครนาน 
คณะผูบริหาร คณาจารย เจาหนาท่ี ท่ีไดใหคําปรึกษา คําแนะนํา รวมถึงการชวยคนหาขอมูล 
วิเคราะหขอมูลจนเสร็จสิ้น 
 งานการวิจัยเลมนี้จะสําเร็จลุลวงดวยดีไมได หากปราศจากความชวยเหลือ เอ้ือเฟอเก้ือกูล 
จากหนวยงานและบุคคลท้ังหลาย เริ่มตนจาก ขอขอบคุณผูใหขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพในการ
วิจัยครั้งนี้ ไดแก ประชาชนใน จังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี, ผูนําชุมชน ในจังหวัดนาน และแขวง 
ไชยบุรี รวมไปจนถึงผูเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวของ (นักวิชาการนักพัฒนาทรัพยากรมนุษย) ท่ีใหความรวมมือ 
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สะดวกในดานตางๆ ดวยดีตลอดมา 
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ท่ีลวนมีสวนกอใหเกิดปญญาและแนวคิดตางๆ ในผลงานนี้ คณะผูวิจัยหวังวา งานวิจัยนี้จะกอ
ประโยชนแกสาธารณชน และแกผู ศึกษาตามสมควร ถามีขอผิดพลาดประการใด ขออภัยไว             
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๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 การเทศนมหาชาติ เปนประเพณีทางศาสนาในสังคมไทยซ่ึงมีมาต้ังแตสมัยกรุงศรีอยุธยา  
มีหลักฐานปรากฏอยูในวรรณคดีหลายเรื่อง เชน กาพยมหาชาติ แตงในสมัยพระเจาทรงธรรม เสภา
เรื่องขุนชางขุนแผน ซ่ึงแสดงวิถีชีวิตของชาวกรุงศรีอยุธยาก็ไดกลาวถึงประเพณีการเทศนมหาชาติไว 
พุทธศาสนิกชนโดยสวนมากมีความเชื่อวาการเทศนมหาชาติเปนอธิบุญ อธิกุศล ไดบุญมาก ทําใหได
พบกับพระศาสนาของพระศรีอาริย นับไดวาประเพณีนี้ มีสวนสัมพันธกับสังคมไทยมายาวนาน       
การสดับเทศนมหาชาติเปนการปลูกฝงคุณธรรมเรื่องการบริจาค การเสียสละ การมีสัจจะ เปนตน 
กอใหเกิดอุปนิสัยโนมเอียงตามพระจริยวัตรของพระเวสสันดร นั่นคือ การเห็นแกตัวคอยเบาบางลง 
เม่ือพระพุทธศาสนิกชนนําไปประพฤติปฏิบัติยอมชวยพยุงสังคมใหรมเย็นเปนปกติสุขนอกจากนี้    
การเทศนมหาชาติยังเปนการถายทอดและเผยแพรองคความรูดานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย
ใหแกนิสิต นักศึกษา และประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูประเพณีการเทศนมหาชาติ ท้ังในดาน
กระบวนการจัด ทวงทาทํานองการเทศน คานิยม และวรรณกรรมท่ีเก่ียวของซ่ึงเปนสิ่งท่ีหาชมและ
ศึกษาไดยากในปจจุบัน ดังนั้น วิทยาลัยสงฆนครนานฯ ในฐานะเปนหนวยงานทางการศึกษาของ   
คณะสงฆไทย และคณะสงฆจังหวัดนาน จึงไดจัดโครงการและแลกเปลี่ยนเรียนรูการเทศนมหาชาติ
สานสัมพันธจังหวัดนาน–แขวงไชยบุรีข้ึน 

ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 11 (พ.ศ.2555-2559) กําหนด
วิสัยทัศนการพัฒนาประเทศให เปน "สังคมท่ีมีความสุขอยางยั่งยืน" (Green and Happiness 
Society) และมีแนวทางการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับท่ี 11  ใหความสําคัญ   
กับการเมืองระดับทองถ่ิน ซ่ึงมีความใกลชิดกับประชาชนในระดับรากหญา และสงเสริมใหองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินเขามามีบทบาท มีสวนรวมมากข้ึน เนนการพ่ึงตนเอง ชวยเหลือเก้ือกูลกัน  
ควบคูไปกับการพัฒนาชุมชนในภาพรวมท้ังดานกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคมท่ีอาศัยความเขมแข็ง
ของชุมชนและการมีสวนรวมจากทุกภาคสวนในสังคมรวมพลังเพ่ือใหเมืองและชุมชนมีความสงบ 
สะอาด ปลอดภัย ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี  วิถีชีวิตดีมีความสุข  มีการสนับสนุนใหองคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน ริเริ่มพัฒนาเมืองและชุมชนนาอยูใหเกิดผลในทางปฏิบัติ กระตุนใหชุมชนไดรวมคิด  
รวมประเมินศักยภาพของพ้ืนท่ี  กําหนดวิสัยทัศน วางเปาหมายกลยุทธการพัฒนา กําหนดแผนงาน
หรือกิจกรรม ตลอดจนติดตามประเมินผลบนพ้ืนฐานการพ่ึงพาทรัพยากรของทองถ่ินชุมชนเปนหลัก
โดยภาครัฐทําหนาท่ีเปนพ่ีเลี้ยงใหคําปรึกษาแนะนํา รวมท้ังถายทอดความรูและประสบการณ เพ่ือ
เพ่ิมความเขมแข็งของชุมชนและประชาสังคมระดับตางๆ รวมท้ังมีการพัฒนาเมืองและชุมชนใหนาอยู   



๒ 

 

ดวยกระบวนการมีสวนรวมของทุกภาคสวนในสังคมใหกระจายครอบคลุมท่ัวประเทศ เพ่ือกอใหเกิด
เศรษฐกิจฐานรากท่ีเขมแข็ง และชวยลดความยากจนในชนบทและเมือง 

 วัฒนธรรมไทยเปนตัวกําหนดวิถีชีวิตของคนในสังคมไทย ท้ังยังเปนเครื่องวัดความเจริญ 
หรือความเสื่อมของสังคม ซ่ึงมีผลตอความกาวหนาของประเทศ เพราะประเทศจะเจริญหรือไมนั้น
ยอมข้ึนอยูกับการพัฒนาของคนในสังคม จากแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ท่ีกลาวถึง
การพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนานั้น สังคมตองมีดุลยภาพ จากการพัฒนาคนในสังคม ปรากฏผล  
ไดดังนี้  

 1. เปนสังคมคุณภาพ หมายถึง สังคมไทยตองพัฒนาคนในสังคมทุกดาน ท้ังดานความรู 
ทักษะมีการดําเนินชีวิตท่ีดี โดยยึดหลักความพึงพอเพียง ความพอดี และสามารถพ่ึงตัวเองได  

 2. เปนสังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู โดยคนไทยสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิตใหเปน
คนคิดเปนทําเปน และแกปญหาเปน เปนผูมีเหตุผล รวมใจกันพัฒนาภูมิปญญาไทย ควบคูกับการ
อนุรักษสืบสานวัฒนธรรมประเพณีในทองถ่ิน  

 3. เปนสังคมท่ีมีความเอ้ืออาทรตอกัน โดยตองปลูกฝงใหคนไทยเปนผู มีคุณธรรม 
จริยธรรม และมีคานิยมท่ีถูกตอง พ่ึงพาอาศัยกัน มีความรูรัก รูสามัคคี ภูมิใจในความเปนไทย รักษา
สถาบันท่ีสําคัญของสังคมไทยสืบตอไป  

 ดวยเหตุดังกลาวเบื้องตน การสืบทอดวัฒนธรรมไทย จึงเปนสิ่งจําเปนและมีความสําคัญ
ตอการพัฒนาคนและสังคมไทยอยูหลายประการดังนี้ 

 1. ทําใหมองเห็นวิถีความเปนไทย ความคิดสรางสรรค ท้ังทางดานศาสนา สังคม 
วัฒนธรรม การปกครอง ท่ีสังคมสืบทอดกันมา   

 2. ทําใหคนไทยเปนผูมีความรับผิดชอบ รูจักรักษาระเบียบวินัย มีความรักชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริยรูจักพัฒนาตนเอง ซ่ึงเปนการเสริมสรางในการปลูกจิตสํานึกท่ีดีงาม เหมาะสมกับ 
สภาพของสังคมไทยสืบไป  

 3. ทําใหคนไทยท้ังชุมชนเมืองและชุมชนชนบท เกิดความรวมมือรวมใจ สงเสริม
ขนบธรรมเนียมท่ีดีงาม นําภูมิปญญาทองถ่ินมาใชใหเกิดประโยชนแกคนในชาติเปนท่ีรูจักของชาวโลก  

 4. ทําใหเกิดการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสู อีกรุนหนึ่งซ่ึงนับวาเปนการสืบทอด
เอกลักษณไทย เพ่ือใหคงอยูในสังคมสืบตอไป 

 ประเพณีการทําบุญท่ีสําคัญประเพณีหนึ่งของชาวนาน อีกประการหนึ่งคือการฟงเทศน
มหาชาติในชวงเดือนยี่ ยี่ ในภาษาถ่ินเหนือ แปลวา สองเปง หมายถึงวันท่ีพระจันทรเต็มดวง ดังนั้น   
ยี่เปง จึงหมายถึง วันเพ็ญเดือนสองของชาวเหนือ ซ่ึงจะตรงกับวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๑๒ ของชาวไทย
ภาคกลาง จะตรงกับเดือนพฤศจิกายน ประเพณีท่ีนิยมปฏิบัติกันในวันยี่เปง คือ พุทธศาสนิกชนจะ
จัดทําราชวัตรรอบวิหารและทําประตูปา ทําความสะอาดศาสนสถานเตรียมทําโคมคาง โคมแขวน 
โคมลอย เครื่องไทยธรรมหรือกัณฑเทศน เจาอาวาสจะมีหนังสือบอกบุญ หรือฎีกาบอกบุญไปถึง     
แตละครอบครัวใหเปนเจาของกัณฑเทศนแตละกัณฑ ซ่ึงจะเปนการเทศนเก่ียวกับเรื่องมหาชาติท้ัง 
๑๓ กัณฑ นอกจากนี้ ยังมีการจัดเตรียม ผางผะตี้บตี๋นกา(ถวยประทีป) ไวสําหรับจุดในวันยี่เปงดวย 

 เชาตรูวันข้ึน ๑๕ คํ่าเดือนยี่ พุทธศานสนิกชนท้ังหลายจะไปรวมทําบุญตักบาตรถวาย   
ขาวปลาอาหารท่ีวัด บางคนจะนอนถือศีลคางคืนท่ีวัดตั้งแตคืนวันข้ึน ๑๔ คํ่า พอรุงเชาก็ไดปฏิบัติ



๓ 

 

ศาสนกิจรวมกัน จากนั้นชาวบานจะนํากัณฑเทศนไปวัด โดยพระสงฆเริ่มเทศนกัณฑทศพรและ
ตอจากนั้นก็เทศนกัณฑอ่ืนๆ จนถึงกัณฑท่ี ๑๓ คือ นครกัณฑ ใครเปนเจาภาพของกัณฑทศพรตองไป
กอนนิมนตพระใหเทศนกอน เพราะเปนกัณฑเทศนกัณฑแรก 

 นอกจากนั้นในระหวางวันข้ึน ๑๔ - ๑๕ คํ่า  และวันแรม ๑ คํ่า ในเดือนยี่พุทธศาสนิกชน 
วัดตางๆ จะมีกิจกรรมปลอยโคมลอยเชื่อกันวาเปนการไดปลอยเคราะห ซ่ึงหากโคมลอยไปตกลงบาน
ผูใด เจาของตองทําพิธีสะเดาะเคราะหดวย 

 การเทศนมหาชาติ  นิยมเทศนกันตลอดคืนวันยี่เปงเพราะตองการเทศนใหครบท้ัง ๑๓  
กัณฑ มีพระคาถารวมท้ังสิ้น ๑,๐๐๐ คาถา การจุดผางผะตี้บตี๋นกา เพ่ือบูชาพระพุทธเจา ๕ พระองค  
ท่ีไดตรัสรูแลว ๔ พระองค องคท่ี ๕ คือ พระศรีอริยเมตไตย หรือพระศรีอารยท่ีกําลังบําเพ็ญตบะอยู
และพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจาก็จะมีอยูเปนระยะๆ ทุกกัณฑ โดยจะจุดตามจํานวนพระคาถา
แตละกัณฑจึงทําใหดูบรรยากาศของคืนวันยี่เปงสวางไสวไปดวยแสงไฟระยิบระยับไปท่ัวบริเวณวัด 
และการเทศนมหาชาติเชนนี้ไดมีการจัดข้ึนในแขวงไชยบุรี สปป.ลาว ท่ีมีพ้ืนท่ีไกลกับจังหวัดนาน 

 ผูศึกษามีความสนใจท่ีจะศึกษารูปแบบ เนื้อหาองคความรูวิธีการเทศนมหาชาติ การเทศน
มหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี เพ่ือสรางความสัมพันธและแลกเปลี่ยนเรียนรูทางดาน
วัฒนธรรมเรื่องการเทศนมหาชาติระหวางจังหวัดนานกับแขวงไชยบุรี เพ่ือสงเสริมความรู และพัฒนา
รูปแบบการเทศนมหาชาติ ทํานอง ทวงทาในการเทศน ตลอดถึงความเชื่อและความศรัทธาตอธรรม
ชาดกเรื่องพระเวสสันดรชาดก ของประชาชนจังหวัดนาน และประชาชนเพ่ือนบานแขวงไชยบุรี 
 

๑.๒ วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 
 1) เพ่ือศึกษารูปแบบ เนื้อหาและองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวง    

ไชยบุรี สปป.ลาว 
 2) เพ่ือศึกษาพิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี 

สปป.ลาว  
 3) เพ่ือวิเคราะหรูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธใน

จังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว  
 

๑.๓ ขอบเขตของโครงการวิจัย 
  1.3.1 ขอบเขตดานพ้ืนท่ี     
   พ้ืนท่ีท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก จังหวัดนาน และแขวงไชยบุร ีสปป.ลาว 
  1.3.2 ขอบเขตดานประชากร     
   1)  ประชาชนใน จังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี จํานวน 20 รูป/คน 
   2)  ผูนําชุมชน ในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี จํานวน 20 รูป/คน 
   3) ผูเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวของ (นักวิชาการนักพัฒนาทรัพยากรมนุษย) 17 คน 
  1.3.3 ขอบเขตดานเนื้อหา 



๔ 

 

   เพ่ือศึกษารูปแบบ เนื้อหาองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวง 
ไชยบุรี เหมาะสมกับสถานการณปจจุบัน วิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี   
วิธีการสรางความสัมพันธและแลกเปลี่ยนเรียนรูทางดานวัฒนธรรมเรื่องการเทศนมหาชาติระหวาง
จังหวัดนานกับแขวงไชยบุรี 
 

๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ 
 ๑) รูปแบบ เนื้อหาและองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี 

สปป.ลาว เปนอยางไร 
 ๒ ) พิ ธี ก ร รม  แล ะวิ ธี ก าร เท ศ น ม ห าช าติ ใน จั งห วั ด น าน  แล ะแขว งไช ยบุ รี 

สปป.ลาว เปนอยางไร 
 ๓) วิเคราะหรูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัด

นาน และแขวงไชยบุร ีสปป.ลาว เปนอยางไร 
 

๑.5 นิยามศัพทเฉพาะ 
 การแลกเปล่ียนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม  หมายถึง การท่ีกลุมคนท่ีมีความสนใจ
ในศาสนาและวัฒนธรรมมารวมตัวกัน เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูดวยความสมัครใจ เพ่ือรวมสรางความ
เขาใจหรือพัฒนาแนวปฏิบัติในศาสนาและวัฒนธรรม 
 การเทศนมหาชาติ หมายถึง ประเพณีของพุทธศาสนิกชนชาวไทยท่ีทําสืบเนื่องมาแต
โบราณจนถึงปจจุบัน และความเชื่อวาถาผูใดไดฟงเทศนมหาชาติแลวจะไดกุศลแรง และหากใครตั้งใจ
ฟงใหจบในวันเดียวจะไดเกิดรวมและพบพระศรีอริยเมตตรัยโพธิสัตว 
 

๑.๖ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 1) ทําใหทราบรูปแบบ เนื้อหาองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวง    

ไชยบุรี สปป.ลาว 
 2) ทําใหทราบถึงพิธีกรรม วิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
 3) ทําใหทราบกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรม ของชาวพุทธในจังหวัดนานกับแขวง       

ไชยบุรี สปป.ลาว 
  

 



 

 

 

บทท่ี ๒ 
 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 การแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ จังหวัดนาน – แขวง
ไชยบุรี สปป.ลาว คณะผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ มีรายละเอียด ดังนี้ 
 2.1 ประเพณีการเทศนมหาชาต ิ

 2.2 การแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 2.3 แขวงไชยบุรี 
 2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
 ๒.๕ กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

2.1 ประเพณีการเทศนมหาชาติ 
           ประเพณีการเทศนมหาชาติจัดเปนการทําบุญท่ีสําคัญและมีความหมายมากท่ีสุดใน
สังคมไทยเนื่องจากเปนประเพณีของพุทธศาสนิกชนชาวไทยท่ีทําสืบเนื่องมาแตโบราณจนถึงปจจุบัน
เพราะความเชื่อวาถาผูใดไดฟงเทศนมหาชาติแลวจะไดกุศลแรง และหากใครตั้งใจฟงใหจบในวันเดียว
จะไดเกิดรวมและพบพระศรีอริยเมตตรัยโพธิสัตวซ่ึงจะมาตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต 

 สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ทรงโปรดฯ ใหประชุมสงฆนักปราชญราชบัณฑิตแปลและ
แตงมหาชาติคําหลวงข้ึนเปนภาษาไทย เม่ือ พ.ศ.2025 สําหรับสวดในพระราชพิธีเขาพรรษาและ
สวดใหอุบาสก อุบาสิกา ฟงระหวางพรรษา 0 เรื่องราวของมหาชาติชาดกมีความสําคัญอยางยิ่งตอ
พุทธศาสนิกชน เพราะถือวาเปนตอนท่ีพระพุทธเจาเสวยพระชาติเปนพระเวสสันดรอันเปนพระชาติ
สุดทายท่ีทรงบําเพ็ญพระบารมีครบ 10 ประการ  กอนจะทรงตรัสรูพระสัมมาสัมโพธิญาณดวยทาน
บารมีชั้นสุดยอดท่ียากยิ่งจึงเรียกวามหาชาต ิ

 ความนิยมและความสําคัญของเรื่องมหาชาติชาดกปรากฏใหเห็นไดจากวรรณกรรมท่ี  
แตงข้ึนมากมาย ท้ังตางสํานวนและตางยุคสมัยเฉพาะท่ีเปนฉบับหลวงก็มีมากมายในลักษณะของ
รูปแบบคําประพันธตางๆ นอกจากนี้ ยังมีมหาชาติฉบับทองถ่ินตางๆ อีก เชนทางภาคเหนือมีมหาชาติ
ภาคพายัพเขียนเปนภาษาลานนามีหลายฉบับและหลายสํานวน ทางภาคอีสานมีมหาชาติคําเฉียง   
สวนทางภาคใตมีมหาชาติชาดกฉบับวัดมัชฌิมาวาสงขลา เปนตน และยังมีมหาชาติสํานวนตางๆ     
อีกมากมายท่ีแตงกันเองโดยอิสระกระจายอยูตามหัวเมืองตางๆ ประเพณีการฟงเทศนมหาชาต ิ       
จึงปรากฏในสังคมไทยทุกภูมิภาคท้ังในราชสํานักและในหมูประชาชนท่ัวไป0  

 ในราชสํานักปรากฏเปนพระราชพิธีในวังหลวงมาแตสมัยสุโขทัยแลวในสมัยอยุธยา
พระมหากษัตริยถึงกับทรงโปรดฯ ใหสรางพระท่ีนั่งทรงธรรมดวยพระราชประสงคใหเปนท่ีทรงธรรม
ในงานพระราชพิธีเทศนมหาชาติพระราชพิธีนี้ สืบเนื่องมาจนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทรในแผนดิน
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก ทรงเกณฑพระบรมวงศานุวงศขาราชการ ทํากระจาดใหญ



๖ 
 

บูชากัณฑเทศนาคราวหนึ่ง แมพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยครั้งท่ีทรงดํารงอยูในสมณเพศ
ก็ทรงหัดเทศนกัณฑมัทรีจนกลายเปนธรรมเนียมใหพระราชโอรสถวายเทศนมหาชาติในวังหลวง 

 ในทองถ่ินโดยเฉพาะในเขตภาคอีสานถือเปนงานบุญท่ียิ่งใหญสําคัญท่ีสุดของป จะจัดข้ึน
ในราวเดือน 4 เรียกวา บุญพระเวสท้ังยังมีประเพณีเก่ียวเนื่องกับเทศกาลนี้ดวย เชนพิธีแหพระเวส   
เขาเมืองและพิธีแหขาวพันกอน เพ่ือบูชาคาถาพันทางภาคเหนือก็ใหความสําคัญกับการเทศนมหาชาติ
มากเห็นไดจากมีประเพณีสรางหลาบเงินหรือแผนเงินแกะลาย แขวนหอยรอบฉัตรถวายเปนเครื่อง
ขันธต้ังธรรมหลวงในงานบุญเทศนมหาชาติ แผนเงินเหลานี้จะจําหลักเปนรูป ลวดลายตางๆ สวนทาง
ภาคใตนั้นประเพณีเทศนมหาชาติไดคลี่คลายไปเปนประเพณีสวดดานซ่ึงคลายคลึงกับการสวดโอเอ
วิหารรายอยางกรุงเทพฯ ท่ีวัดพระศรีรัตนศาสดาราม 

  จะเห็นวาประเพณีเทศนมหาชาติท่ีเปนประเพณีหลวงไดสงผลกระทบตอประเพณีราษฎร
อยางกวางขวางแตทองถ่ินไดพัฒนารูปแบบการเทศนและประเพณีตางๆ ใหแตกตางไปเพ่ือให
สอดคลองกับธรรมเนียมทองถ่ินท่ีแตกตางกันไปในแตละภาค ในภาคกลางจะคงลักษณะสําคัญของ
ประเพณีหลวงไวมาก เชน ในการเทศนมักจะมีปพาทยประโคมขณะดําเนินพิธีตามแบบของหลวงดวย
เชื่อวาเปนการเสริมศรัทธาใหเกิดความปติในผลบุญท่ีไดบําเพ็ญกับท้ังเปนเครื่องเตือนใจใหผูท่ีไดยิน
เสียงปพาทยไดทราบวากําลังมีพิธีเทศนมหาชาติอยู ผูใดรับกัณฑเทศนใดไวจะไดตระเตรียมตัวไดทัน 
ปพาทยในงานเทศนมหาชาติจะเริ่มดวยเพลงโหมโรง และกําหนดเพลงปพาทยประจํากัณฑไวซ่ึงเปน
เพลงหนาพาทยตามแบบหลวงท่ีมีความศักดิ์สิทธิ์และถือเปนเพลงชั้นสูงท้ังสิ้น เชน กัณฑทศพร       
ใชเพลงสาธุการ กัณฑหิมพานต ใชเพลงตวงพระธาตุ เปนตน 

  การเทศนมหาชาติในสวนท่ีเปนประเพณีราษฎรนอกจากจะรักษาขนบแบบราชสํานัก     
ท่ีเนนความศักดิ์สิทธิ์แลว ยังแฝงดวยความสนุกสนานและการละเลนแทรกอยูดวย เชน พระท่ีเทศน
มหาชาติกัณฑตางๆ อาจวาแหลเพ่ือใหผูฟงไดรสยิ่งข้ึนแหลตางๆ ท่ีมีประจํากัณฑท่ีเรียกวา แหล   
นอกนี้จะแตงเปนพิเศษนอกเนื้อเรื่องพระเวสสันดรก็ได หรือชาวบานในบางทองท่ีแถบภาคกลางจะมี
การเลนมหาชาติทรงเครื่องเวลามีพิธีเทศนมหาชาติ ซ่ึงชาวบานจะรับมาจากวัดและไปเลนกันเอง
ตอมาชาวบานกลับไปชวนพระมาเลนดวยกันจึงเปนการเลนระหวางแมเพลงท่ีมีเสียงดีท่ีมักรับบท   
เปนพระนางผุสดี  หรือพระ-นางมัทรี กับพระท่ีมักจะรับบทพระเวสสันดรและชูชก เปนตน 
           จะเห็นไดวา คติธรรมตอการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธศาสนา โดยเฉพาะคติของการ
ทําบุญใหทานการกลับชาติมาเกิดของพระโพธิสัตว คือ พระเวสสันดรความเชื่อเรื่องบุญ-กรรมอยูใน
สํานึกของชาวไทยท้ังสังคม ดวยอิทธิพลของมหาชาติชาดกท่ีมีบทบาทอยางสูงในการสรางบูรณาการ
ทางศาสนาใหเกิดข้ึนตอชาวไทยทุกภูมิภาคมาเปนเวลาชานานแลว พระสงฆเปนผูมีบทบาทอยางยิ่ง
ตอกระบวนการเชื่อมตอประเพณีหลวงสูประเพณีราษฎร ทําใหเกิดความกลมกลืนในทางวัฒนธรรม   
ท่ีมีพระพุทธศาสนาเปนสัญลักษณแหงสิ่งศักดิ์สิทธิ์รวมกัน ทามกลางคติความเชื่อในทองถ่ินท่ีแตกตาง
กัน ลักษณะความสัมพันธระหวางประเพณีหลวงและประเพณีราษฎรท่ีเห็นจากประเพณีการเทศน
มหาชาติ แสดงใหเห็นถึงเจตนาในการพยายามเผยแพรประเพณีหลวงสูทองถ่ินโดยตรงอิทธิพลของ
ประเพณีหลวงท่ีสงตอประเพณีราษฎรกระทําโดยผานกระบวนการเรียนรูทางสังคมท่ีมีวัดเปน
ศูนยกลางในการใหการศึกษาและอบรมสั่งสอนสอดแทรกคานิยมจากราชสํานักท่ีเนนแบบแผนท่ีเปน
ระเบียบใหคลายคลึงกัน แตความโนมเอียงของประเพณีราษฎรท่ีจะเลียนแบบประเพณีหลวงตาม
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ธรรมชาติของการยกยองแบบแผนจากราชสํานักเปนพ้ืนเดิมของสังคมชาวนาอยูแลว ทําใหประเพณี
หลวงบางอยางกลายเปนสิ่งท่ีประชาชนตองการเอาอยาง โดยท่ีราชสํานักเองไมไดมีเจตนาหรือ
ตองการจะมีอิทธิพลแตประการใด ดังจะยกประเพณีการเผาศพมาเปนกรณีตัวอยางใหเห็นพอสังเขป 

 2.1.1 การเทศนมหาชาติ     
 เปนท่ีนิยมของพุทธศาสนิกชนชาวไทยทุกภาคของประเทศซ่ึงถือปฏิบัติสืบตอกันมาเปน

เวลาชานานจนเปนประเพณีอยางหนึ่งของสังคมชาวพุทธไทย โดยมีความเชื่อวา การฟงเทศนมหาชาติ
ทําใหผูฟงไดบุญมาก และในขณะท่ีฟง ก็ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินไปดวย ถายิ่งพระเทศน 
เสียงดีๆ ก็ยิ่งทําใหฟงซาบซ้ึงยิ่งข้ึน เทศนมหาชาติเปนงานใหญ ไมมีใครสามารถจัดใหมีข้ึนมาไดโดย
ลําพัง วัดใดจะจัดใหมีเทศนมหาชาติจะตองเริ่มดวยการระดมกําลังคน ประชุมปรึกษาหารือแบงหนาท่ี
กันรับผิดชอบ วางแผนดําเนินงานไวแตเนิ่นๆ เชน จัดทําความสะอาดบริเวณวัด ประดับตกแตง
ธรรมาสน ศาลาการเปรียญ เตรียมหาตนกลวย ตนออย ตลอดท้ังจัดทําธงทิวประดับประตูกําแพงวัด 
เปนตน จัดไดวาเปนงานใหญในรอบปเลยทีเดียว การเตรียมงานเทศนมหาชาติ จึงเปนประเพณี         
ท่ีสรางสรรคความสมานสามัคคีของประชาชน ทําใหประชาชนรูจักการทํางานเปนหมูคณะ รูจักแบง
หนาท่ีและรับผิดชอบรวมกัน คําวา “เทศนมหาชาติ”1 ไดมีการใหความหมาย “เทศน” วาการแสดง
ธรรมสั่งสอนในทางศาสนา และ “มหาชาติ” เรียกเวสสันดรชาดกวา มหาชาติ มี ๑๓ กัณฑ การมี
เทศนเรื่องมหาเวสสันดรชากดเรียกวา มีเทศนมหาชาต ิ
    เทศนมหาชาติเปนการพรรณาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก” คําวา “ชาดก”  นั้นเปนชื่อ
เรียกคัมภีรประเภทหนึ่งของพุทธศาสนา ท่ีกลาวถึงอดีตชาติของพระพุทธเจา เปนคําสอนประเภท
บุคลาธิษฐาน คือ ยกตัวละครข้ึนมาเลาแลวสอดแทรกคําสอนเขาไปในการเลาเรื่องนั้นๆ ชาดกมีอยู
มากมาย แตท่ีนับวาสําคัญท่ีสุดมีอยู ๑๐ ชาดก หรือสิบชาติ ตามท่ีนิยมเรียกกันวา “พระเจาสิบชาติ” 
ในแตละชาติพระพุทธเจาทรงบําเพ็ญบารมีตางๆ กัน เพ่ือมุงหวังท่ีจะใหสําเร็จพระสัมมาสัมโพธิญาณ 
 การบําเพ็ญบารมีก็คือการกระทําความดี ซ่ึงดูเหมือนเปนเรื่องของปจเจกบุคคล เปนเรื่อง
เฉพาะตัว ไมเก่ียวกับผูอ่ืนหรือสวนรวม แตตามความเปนจริงแลวการบําเพ็ญบารมีนั้นยอมจะทําให
เกิดผลดีท้ังแกตัวผูกระทําและประชาชนโดยสวนรวมโดยแท เชน “การบําเพ็ญสัจจะบารมี” ผูบําเพ็ญ
ยึดม่ันแตเฉพาะความเปนจริง ความเท่ียงตรงบุคคลอ่ืนไดรับผลก็คือไมถูกหลอกลวง เปนตน อนึ่งการ
บําเพ็ญบารมีนั้น แบงออกเปน ๓ ชั้น หรือ ๓ ระดับ คือ ระดับธรรมดาชั้นตนๆ เรียกวา “บารมี” 
ระดับสูง คือ ระดับท่ีทําไดคอนขางยากเรียกวา “อุปบารมี” และระดับสูงสุด คือ ระดับท่ีบุคคลซ่ึงยัง
เปนปุถุชนอยูไมสามารถจะทําไดเรียกวา “ปรมัตถบารมี” 

 เทศนมหาชาติ คือ เทศนาเวสสันดรชาดก ถือเปนงานบุญพิธีท่ีสําคัญ เปนประเพณีท่ีมี
คุณคาท่ีตองสืบทอดท่ีนิยมจัดใหมีกันมาแตโบราณ สวนมากจัดใหมีในวัด เปนหนาท่ีของชาวบานและ
วัดนั้นๆ จะตกลงรวมกันจัด ปกติจัดหลังวันออกพรรษาและพนหนาทอดกฐินไปแลวจนตลอดฤดู
หนาว สวนใหญทางภาคกลางนิยมทํากันในวันข้ึน ๘ คํ่าหรือวันแรม ๘ คํ่า กลางเดือนสิบสอง          

 1คณะกรรมการชําระพจนานุกรม, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพฯ : 
บริษัทนานมีบุคสพับลิเคช่ันส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๘๓๘. 
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ซ่ึงในชวงนี้น้ําเริ่มลดและขาวปลาอาหารกําลังอุดมสมบูรณ จึงพรอมใจกันทําบุญทําทานและเลน
สนุกสนานรื่นเริง 

 ทางภาคเหนือนิยมจัดเทศนในเดือนยี่ นอกจากจะเปนประเพณีลอยกระทงแลว ยังมี
ประเพณี “ตั้งธัมมหลวง” หมายถึงการฟงพระธรรมเทศนาเรื่องใหญหรือเรื่องสําคัญ เพราะธรรม
หลวงท่ีใชเทศนมักจะเปนเวสสันดรชาดก อันเปนพระชาติสุดทายของพระโพธิสัตวกอนจะไดมา
ประสูติแลวตรสัรูเปนพระพุทธเจาในชาติตอมามีท้ังหมด ๑๓ กัณฑ คําวา “ตั้ง” แปลวาเริ่มตนการ ตั้ง
ธรรมหลวง ก็อาจแปลวาการสดับพระธรรมเทศนาจากคัมภีรท่ีจัดข้ึนใหมเปนครั้งแรกดวย ประเพณีนี้
ตรงกับงานประเพณีฟงเทศนมหาชาติของภาคกลาง การตั้งธรรมหลวงนี้ จะจัดข้ึนในเดือนเพ็ญ        
ท่ีเรียกวาเดือนยี่เพ็ง (ยี่เปง) คือ วันเพ็ญเดือน ๑๒ จะมีการเตรียมงานมากมาย นับตั้งแตการเตรียม
สถานท่ีในการเทศน และการเตรียมตัวของผูจะมาฟงเทศน ถือเปนพิธีใหญคูงานทานสลากภัตต ดังนั้น
จึงมีคตินิยมวา ในวัดหนึ่งนั้นปใดท่ีจัดงานทานสลากภัตตก็จะไมจัดงานตั้งธรรมหลวง และปใดท่ีจัด
งานตั้งธรรมหลวงก็จะไมจัดงานทานสลากภัตตนอกจากเทศนมหาชาติ หรือเวสสันดรชาดกแลว ธรรม
หรือคัมภีรท่ีนํามาเทศนในงานตั้งธรรมหลวงนี้ อาจเปนคัมภีรขนาดยาวเรื่องใดเรื่องหนึ่งซ่ึงทางวัดและ
คณะศรัทธาจะชวยกันพิจารณา โดยอาจเปนเรื่องในหมวดทศชาติชาดกปญญาสชาดกหรือชาดก   
นอกนิบาตเรื่องอ่ืนแตท่ีนิยมกันมากคือเรื่อง “มหาชาติ” หรือเวสสันดรชาดก ซ่ึงมีความเชื่อกันวา 
หากไดฟงเทศนมหาชาติครบ ๑๓ กัณฑ จะไปเกิดในแผนดินยุคพระศรีอาริยะเมตไตรในอนาคต
เชนกัน ซ่ึงหากเปนธรรมท่ีมีใชเรื่องมหาชาติแลวก็มักจะฟงกันไมเกิน ๓ วัน แตหากเปนเวสสันดร
ชาดกหรือมหาชาติแลวอาจมีการฟงเทศนตอเนื่องกันไปถึง ๗ วัน โดยแบงการเทศนเปนวันแรกเทศน
ธรรมวัตร วันท่ีสองเทศนคาถาพัน กอนท่ีจะเทศนมหาชาติก็จะเทศนเรื่องอ่ืนไปเรื่อยๆ พอถึงวัน
สุดทายก็จะเทศนดวยคัมภีรชื่อ มาลัยตน มาลัยปลาย และอานิสงสมหาชาติ รุงข้ึนเวลาเชามืดก็จะเริ่ม
เทศนมหาชาติต้ังแตกัณฑทศพรเรื่อยไป จนครบท้ัง ๑๓ กัณฑ ซ่ึงมักจะไปเสร็จเอาในเวลาทุมเศษ 
แลวจะมีการเทศนธรรมพุทธาภิเษกปฐมสมโพธิ สวดมนตเจ็ดตํานานยอ ธัมมจักกัปปวัดตสูตร และ
สวดพุทธาภิเษก ปจจุบันนิยมเทศนจบภายในวันเดียว 

     เจาของกัณฑจะนิมนตพระท่ีเทศนเฉพาะกัณฑนั้นๆ มาเทศน เรียก “เทศนกินกัณฑ” 
ทํานองท่ีใชเทศนแบบพ้ืนเมืองเรียกตามแบบลานนาวา “ระบํา” การเรียกชื่อกัณฑ ทางภาษาเหนือ
เรียกวา “ผูก” ดวยเหตุท่ีเทศนมหาชาติเปนท่ีนิยม จึงมีนักปราชญฉบับลานนาแตงธรรมเปนจํานวน 
ถึงประมาณ ๑๕๐ ฉบับหรือสํานวน เชน ฉบับวิงวอนนอย วิงวอนหลวง วิงวอนดอนกลาง หิ่งแกว  
มโนวอน ทาแปน ริมฅง สรอยสังกร เปนตน สวนฉบับท่ีเปนภาษาบาลีลวนเรียกวา “คาถาพัน” 

  1) ตกแตงบริเวณพิธีใหมีบรรยากาศคลายอยูในบริเวณปา ตามทองเรื่องเวสสันดรชาดก 
โดยนําเอา ตนกลวย ตนออย และก่ิงไมมาผูกตามเสา และบริเวณรอบๆ ธรรมาสน ประดับธงทิว และ 
ราวัติ ฉัตร ตามสมควร 

 2) ตั้งขันสาครใหญ หรือจะใชอางใหญท่ีสมควรก็ไดใสน้ําสะอาดเต็ม สําหรับปกเทียนบูชา
ประจํากัณฑ ในระหวางท่ีพระเทศน น้ําในภาชนะท่ีตั้งนี้เสร็จพิธีแลว ถือวาเปนน้ําพระพุทธมนต      
ท่ีสําคัญ ภาชนะใสน้ํานี้ตั้งหนาธรรมาสน กลางบริเวณพิธ ี

   3) เตรียมเทียนเล็กๆ จํานวน ๑,๐๐๐ เลม แลวนับแยกจํานวนเปนมัด มัดหนึ่งมีจํานวน
เทาคาถาของกัณฑหนึ่ง แลวทําเครื่องหมายไวใหทราบ วามัดไหนสําหรับบูชาคาถากัณฑใด เม่ือถึง
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คราวเทศนกัณฑนั้นก็จะเอาเทียนมัดนั้นออกจุดบูชาติดรอบๆ ภาชนะน้ํา ตอกันไปจนจบกัณฑใหหมด
มัดพอดี ครบ ๑๓ กัณฑถวน จํานวน ๑,๐๐๐ เลม เทาจํานวนคาถา บางแหงนิยมทําธงเล็กๆ    
๑,๐๐๐ คัน แบงจํานวนเทาคาถาประจํากัณฑเชนอยางเทียน แลวปกธงบูชาระหวางกัณฑบนหยวก
กลวย แตการใชธงไมเปนท่ีนิยม เชน เทียน การจุดเทียนหรือปกธงบูชากัณฑดังกลาวเปนหนาท่ีของ
เจาภาพผูรับกัณฑนั้นๆ การเทศนเวสสันดร มีวิธีเทศนเปนทํานองโดยเฉพาะ จะตองไดรับการ
ฝกอบรมศึกษาตอทานผูทรงคุณวุฒิทางนี้เปนพิเศษ สวนการเทศนจตุราริยสัจจกถา มีระเบียบพิธี
อยางเทศนในงานดังกลาวแลวขางตน 
 2.1.2 ประเพณีงานเทศนมหาชาต ิ
         งานเทศนมหาชาตินี้ นิยมทํากันหลังออกพรรษาพนหนากฐินไปแลว อาจทําในวันข้ึน      
๘ คํ่ากลางเดือน ๑๒ หรือในวันแรม ๘ คํ่าก็ได ซ่ึงในชวงนี้น้ําเริ่มลดและขาวปลาอาหารกําลังอุดม
สมบูรณ จึงพรอมใจกันทําบุญทําทานและเลนสนุกสนานรื่นเริง แตในภาคอีสานนั้นนิยมทํากันใน  
เดือน ๔ เรียกวา "งานบุญผะเหวด" ซ่ึงเปนชวงท่ีเสร็จจากการทําบุญลานเอาขาวเขายุง ในภาคกลาง 
บางทองถ่ินทํากันในเดือน ๕ ตอเดือน ๖ ก็มี งานเทศนมหาชาตินั้นจะทําในกาลพิเศษจะทําในเดือน
ไหนก็ไดไมจํากัดฤดูกาล โดยมากเพ่ือเปนการหาเงินเขาวัด บางแหงนิยมทําในเดือน ๑๐ 

 การเทศนมหาชาตินั้น มีอยูดวยกันท้ังหมด ๑๓ กัณฑ เปนเรื่องราวเก่ียวกับพระเวสสันดร
อันเปนพระชาติสุดทายของพระบรมโพธิสัตว กอนท่ีจะมาประสูติเปนเจาชายสิทธัตถะและออกบวช
จนตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา ดังตํานานตอไปนี ้

 ตํานานเทศนมหาชาติ ๑๓ กัณฑ 
 การเทศนมหาชาติ คือการมหากุศลท่ีเตือนบุคคลใหนอมรําลึกถึงการบําเพ็ญบุญ คือความ

ดีท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัว เพ่ือผลประโยชนสูงอันไพศาลของมวลมนุษยชาติเปนสําคัญ
เปนเทศกาลท่ีคงความหมายอยางแทจริง2 

 การเทศนทุกกัณฑจะมีผูเปนเจาภาพจัดกัณฑเทศนถวาย เม่ือพระท่ีตนรับกัณฑเทศน    
ข้ึนเทศนเจาภาพจะจุดเทียนบูชาคาถาหวานขาวตอกขาวสาร การเทศนในสมัยกอนพระเจาของกัณฑ
จะอานจากอักษรธรรม(อักษรลาว) ซ่ึงจารลงบนใบลานเปนแผนยาว คําวา "จาร" มาจากภาษาเขมร
แปลวา การเขียนดวยเหล็กแหลมบนใบลาน แตปจจุบันจะนิยมพิมพลงบนใบลานเปนตัวหนังสือไทย
ปจจุบัน เปนเรื่องราวในแตละกัณฑ ท้ังนี้เพ่ือความสะดวกสําหรับพระรุนใหม 

 เม่ือจบกัณฑจะตีฆองเปนสัญญาณ การเปนเจาของกัณฑในหมูบานในชนบทอาจแบง
เจาภาพเปนคุม เรื่องราวและประวัติความเปนมาแตละกัณฑ มีดังนี้ 

 1) กัณฑท่ี 1 ทศพร 0 เปนกัณฑท่ีพระอินทรประสาทพรแกพระนางผุสดี กอนท่ีจะจุติลง
มาเปนพระราชมารดาของพระเวสสันดร ภาคสวรรค พระนางผุสดีเทพอัปสรสิ้นบุญทาวสักกะเทวราช 
สวามีทรงทราบจึงพาไปประทับยังสวนนันทวันในเทวโลก พรอมใหพร ๑๐ ประการ คือใหไดอยูใน
ปราสาทของพระเจาสิริราชแหงนครสีพี ขอใหมีจักษุดําดุจนัยนตาลูกเนื้อ ขอใหมีค้ิวดําสนิท ขอให 
พระนามวาผุสดี ขอใหมีโอรสท่ีทรงเกียรติยศเหนือกษัตริยท้ังหลายและมีใจบุญ ขอใหมีครรภท่ีผิดไป

 2เกษม บุญศรี, ประเพณีทําบุญเน่ืองในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพฯ: คุรุสภา, ๒๕๓๘), หนา ๖๓. 

                                           



๑๐ 
 

จากสตรีสามัญคือแบนราบในเวลาทรงครรภ ขอใหมีถันงามอยารูดําและหยอนยาน ขอใหมีเกศาดํา
สนิท ขอใหมีผิวงาม และขอสุดทายขอใหมีอํานาจปลดปลอยนักโทษได 

 2) กัณฑท่ี 2 หิมพานต 0 เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรบริจาคทานชางปจจัยนาค ประชาชน 
สีพีโกรธแคนจึงขับไลใหไปอยูเขาวงกต พระนางเทพผุสดีไดจุติลงมาเปนราชธิดาของพระเจามัททราช 
เม่ือเจริญชนมได ๑๖ ชันษา จึงไดอภิเษกสมรสกับพระเจากรุงสญชัยแหงสีวิรัฐนคร ตอมาไดประสูติ
พระโอรสนามวา 0 "เวสสันดร" ในวันท่ีประสูตินั้นไดมีนางชางฉัททันตตกลูกเปนชางเผือกขาวบริสุทธิ ์  
จึงนํามาไวในโรงชางตนคูบารมี ใหนามวา "ปจจัยนาค" เม่ือพระเวสสันดรเจริญชนม ๑๖ พรรษา    
ราชบิดาก็ยกราชสมบัติใหครอบครองและทรงอภิเษกกับนางมัทรี พระราชบิดาราชวงศมัททราช      
มีพระโอรส ๑ องคชื่อ ชาลี ราชธิดาชื่อกัณหาพระองคไดสรางโรงทาน บริจาคทานแกผูเข็ญใจ ตอมา
พระเจากาลิงคะแหงนครกาลิงครัฐไดสงพราหมณมาขอพระราชทานชางปจจัยนาค พระองค          
จึงพระราชทานชางปจจัยนาคแกพระเจากาลิงคะ ชาวกรุงสัญชัย จึงเนรเทศพระเวสสันดรออกนอก
พระนคร 

 3) กัณฑท่ี 3 ทานกัณฑ0 เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงแจกมหาสัตสดกทาน คือ การแจก
ทานครั้งยิ่งใหญ กอนท่ีพระเวสสันดรพรอมดวยพระนางมัทรี ชาลีและกัณหาออกจากพระนคร จึงทูล
ขอพระราชทานโอกาสบําเพ็ญมหาสัตสดกทาน คือ การใหทานครั้งยิ่งใหญ อันไดแก ชาง มา โคนม 
นารี ทาสี ทาสา สรรพวัตถาภรณตางๆ รวมท้ังสุราบานอยางละ ๗๐๐0  

 4) กัณฑท่ี 4 วนประเวศ 0 เปนกัณฑท่ีสี่กษัตริยเดินดงบายพระพักตรสูเขาวงกต เม่ือ
เดินทางถึงนครเจตราชท้ังสี่กษัตริยจึงแวะเขาประทับพักหนาศาลาพระนคร กษัตริยผูครองนคร     
เจตราชจึงทูลเสด็จครองเมือง แตพระเวสสันดรทรงปฏิเสธ และเม่ือเสด็จถึงเขาวงกตไดพบศาลา
อาศรมซ่ึงทาววิษณุกรรมเนรมิตตามพระบัญชาของทาวสักกะเทวราช กษัตริยท้ังสี่จึงทรงผนวชเปน
ฤๅษีพํานักในอาศรมสืบมา 

 5) กัณฑท่ี 5 ชูชก 0 เปนกัณฑท่ีชูชกไดนางอมิตดามาเปนภรรยา และหมายจะไดโอรส
และธิดาพระเวสสันดรมาเปนทาส ในแควนกาลิงคะมีพราหมณแกชื่อ ชูชก พํานักในบานทุนวิฐะ  
เท่ียวขอทานตามเมืองตางๆ เม่ือไดเงินถึง ๑๐๐ กหาปณะ จึงนําไปฝากไวกับพราหมณผัวเมีย แตได
นําเงินไปใชเปนการสวนตัว เม่ือชูชกมาทวงเงินคืนจึงยกนางอมิตดาลูกสาวใหแกชูชก นางอมิตดา   
เม่ือมาอยูรวมกับชูชก ไดทําหนาท่ีของภรรยาท่ีดี ทําใหชายในหมูบานเปรียบเทียบกับภรรยาตน    
หญิงในหมูบานจึงเกลียดชังและรุมทํารายทุบตี นางอมิตดา ชูชกจึงเดินทางไปทูลขอกัณหาชาลีเพ่ือ
เปนทาสรับใช เม่ือเดินทางมาถึงเขาวงกตก็ถูกขัดขวางจากพรานเจตบุตรผูรักษาประตูปา 

 6) กัณฑท่ี 6 จุลพน 0 เปนกัณฑท่ีพรานเจตบุตรหลงกลชูชก และชี้ทางสูอาศรมจุตดาบส 
ชูชกไดชูกลักพริกขิงแกพรานเจตบุตรอางวาเปนพระราชสาสนของพระเจากรุงสญชัย จึงไดพาไปยัง
ตนทางท่ีจะไปอาศรมฤๅษี 

 7) กัณฑท่ี 7 มหาพน 0 เปนกัณฑปาใหญ ชูชกหลอกลออจุตฤๅษีใหบอกทางสูอาศรม   
พระเวสสันดรแลวก็รอนแรมเดินไพรไปหา เม่ือถึงอาศรมฤๅษี ชูชกไดพบกับอจุตฤๅษี ชูชกใชคารม
หลอกลอจนอจุตฤๅษีจึงใหท่ีพักหนึ่งคืนและบอกเสนทางไปยังอาศรมพระเวสสันดร 

 8) กัณฑท่ี 8 กัณฑกุมาร 0 เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงใหทานสองโอรสแกเฒาชูชก 
พระนางมัทรีฝนรายเหมือนบอกเหตุแหงการพลัดพราก รุงเชาเม่ือนางมัทรีเขาปาหาอาหารแลว ชูชก



๑๑ 
 

จึงเขาเฝาทูลขอสองกุมาร สองกุมารจึงพากันลงไปซอนตัวอยูท่ีสระ พระเวสสันดรจึงลงเสด็จติดตาม
สองกุมาร แลวจึงมอบใหแกชูชก 

 9) กัณฑ ท่ี 9 กัณฑมัทรี 0 เปนกัณฑ ท่ีพระนางมัทรีทรงไดตัดความหวงหาอาลัยใน
สายเลือด อนุโมทนาทานโอรสท้ังสองแกชูชก พระนางมัทรีเดินเขาไปหาผลไมในปาลึก จนคลอยเย็น
จึงเดินทางกลับอาศรม แตมีเทวดาแปลงกายเปนเสือนอนขวางทาง จนคํ่าเม่ือกลับถึงอาศรมไมพบ
โอรส พระเวสสันดรไดกลาววานางนอกใจ จึงออกเท่ียวหาโอรสและกลับมาสิ้นสติตอเบื้องพระพักตร 
พระองคทรงตกพระทัยลืมตนวาเปนดาบสจึงทรงเขาอุมพระนางมัทรีและทรงกันแสง เม่ือพระนาง   
มัทรีฟนจึงถวายบังคมประทานโทษ พระเวสสันดรจึงบอกความจริงวาไดประทานโอรสแกชูชกแลว 
หากชีวิตไมสิ้นคงจะไดพบ นางจึงไดทรงอนุโมทนา 

 10) กัณฑท่ี 10 สักกบรรพ 0 เปนกัณฑท่ีพระอินทรจําแลงกายเปนพราหมณมาขอ    
พระนางมัทรี แลวถวายคืนพรอมถวายพระพร ๘ ประการ ทาวสักกะเทวราชเสด็จแปลงเปนพราหมณ
เพ่ือทูลขอนางมัทรี พระเวสสันดรจึงพระราชทานให พระนางมัทรีก็ยินดีอนุโมทนาเพ่ือรวมทานบารมี
ใหสําเร็จพระสัมโพธิญาณ เปนเหตุใหเกิดแผนดินไหวสะทาน ทาวสักกะเทวราชในรางพราหมณจึง
ฝากนางมัทรีไวยังไมรับไป ตรัสบอกความจริงและถวายคืนพรอมถวายพระพร ๘ ประการ 

 11) กัณฑท่ี 11 มหาราช 0 เปนกัณฑท่ีเทพเจาจําแลงองคทํานุบํารุงขวัญสองกุมารกอน
เสด็จนิวัติถึงมหานครสีพี 0 เม่ือเดินทางผานปาใหญชูชกจะผูกสองกุมารไวท่ีโคนตนไม สวนตนเองปน 
ข้ึนไปนอนตนไม เหลาเทพเทวดาจึงแปลงรางลงมาปกปองสองกุมาร จนเดินทางถึงกรุงสีพี พระเจา
กรุงสีพีเกิดนิมิตฝนตามคําทํานายยังความปติปราโมทย เม่ือเสด็จลงหนาลานหลวงตอนรุงเชา
ทอดพระเนตรเห็นชูชกพากุมารนอยสององค ทรงทราบความจริงจึงพระราชทานคาไถคืน ตอมาชูชก 
ก็ดับชีพตักษัยดวยเพราะเดโชธาตุไมยอย ชาลีจึงไดทูลขอใหไปรับพระบิดาพระมารดานิวัติพระนคร 
ในขณะเดียวกันเจานครลิงคะไดโปรดคืนชางปจจัยนาคแกนครสีพี 

 12) กัณฑท่ี ๑๒ ฉกษัตริย0 เปนกัณฑท่ีท้ังหกกษัตริยถึงวิสัญญีภาพสลบลงเม่ือไดพบหนา 
ณ อาศรมดาบสท่ีเขาวงกตพระเจากรุงสญชัยใชเวลา ๑ เดือน กับ ๒๓ วัน จึงเดินทางถึงเขาวงกต 
เสียงโหรองของทหารท้ัง ๔ เหลา พระเวสสันดรทรงคิดวาเปนขาศึกมารบนครสีพี จึงชวนพระนางมัทรี
ข้ึนไปแอบดูท่ียอดเขา พระนางมัทรีทรงมองเห็นกองทัพพระราชบิดาจึงไดตรัสทูลพระเวสสันดรและ
เม่ือหกกษัตริยไดพบหนากันทรงกันแสงสุดประมาณ รวมท้ังทหารเหลาทัพ ทําใหปาใหญสนั่นครั่น
ครืนทาวสักกะเทวราชจึงไดทรงบันดาลใหฝนตกประพรมหกกษัตริยและทวยหาญไดหายเศราโศก 

 13) กัณฑท่ี ๑๓ นครกัณฑ 0 เปนกัณฑท่ีหกกษัตริยนําพยุหโยธาเสด็จนิวัติพระนคร      
พระเวสสันดรข้ึนครองราชยแทนพระราชบิดาพระเจากรุงสญชัยตรัสสารภาพผิด พระเวสสันดรจึงทรง
ลาผนวชพรอมท้ังพระนางมัทรี และเสด็จกลับสูสีพีนคร เม่ือเสด็จถึงจึงรับสั่งใหชาวเมืองปลอยสัตว    
ท่ีกักขัง ครั้นยามราตรีพระเวสสันดรทรงปริวิตกวา รุงเชาประชาชนจะแตกต่ืนมารับบริจาคทาน 
พระองคจะประทานสิ่งใดแกประชาชน ทาวโกสีหไดทราบจึงบันดาลใหมีฝนแกว ๗ ประการ ตกลงมา
ในนครสีพีสูงถึงหนาแขง พระเวสสันดรจึงทรงประกาศใหประชาชนขนเอาไปตามปรารถนา ท่ีเหลือให
ขนเขาพระคลังหลวง ในกาลตอมาพระเวสสันดรเถลิงราชสมบัติปกครองนครสีพีโดยทศพิธราชธรรม
บานเมืองรมเย็นเปนสุขตลอดพระชนมาย ุ
 



๑๒ 
 

2.2 การแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 การศึกษาครั้งนี้จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใชกระบวนการในการแลกเปลี่ยนเรียนรูเขามา 

รวมกันศึกษา ซ่ึงการแลกเปลี่ยนเรียนรู (Knowledge Sharing)3 คือ การท่ีกลุมคนท่ีมีความสนใจ    
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งรวมกัน มารวมตัวกันและแลกเปลี่ยนเรียนรู ดวยความสมัครใจ เพ่ือรวมสรางความ
เขาใจหรือพัฒนาแนวปฏิบัติในเรื่องนั้นๆ โดยมีองคประกอบหลักท่ีสําคัญๆ ของการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
(Knowledge Sharing) มีอยูดวยกัน 3 องคประกอบ ไดแก 

 คน (People)  ถือวาเปนองคประกอบท่ีสําคัญท่ีสุด เพราะเปนแหลงศูนยรวมของความรู
ท่ีสมควรนําออกมาแบงปนเปนอยางยิ่ง โดยก็ควรจะเปนคนท่ีมีความรูจากการปฏิบัติจริง และอยาก 
จะมาแบงปนและแลกเปลี่ยนความรูนั้น ดวยความเต็มใจ 

 สถานท่ี และบรรยากาศ (Place) เปนองคประกอบท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งท่ีจะทําใหการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูมีชีวิตชีวาและนาสนใจ เพราะสถานท่ีและบรรยากาศท่ีดี (สบายๆ ผอนคลาย)      
มีความเหมาะสมกับแตละกลุมคน จะทําใหคนเหลานั้นมาเจอกันพูดคุย ปรึกษา วิเคราะหปญหา  
แบงปน และแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกันอยางสบายใจ 

 สิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ (Infrastructure) เปนองคประกอบท่ีสําคัญท่ีชวยใหการ
แบงปนและแลกเปลี่ยนเรียนรูเกิดไดงายและสะดวกข้ึน เชน กระดานสําหรับเขียน คอมพิวเตอร
สําหรับการสรุปและจัดเก็บความรูรวมถึงการแบงปน (Share) หรือการสงตอขอมูล 

 ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้ ไดนิยามการแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม           
วาหมายถึง การท่ีกลุมคนท่ีมีความสนใจในศาสนาและวัฒนธรรมมารวมตัวกันเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู
ดวยความสมัครใจ เพ่ือรวมสรางความเขาใจหรือพัฒนาแนวปฏิบัติในศาสนาและวัฒนธรรม 

 เม่ือมีองคประกอบท้ัง 3 ประการพรอมแลว การท่ีจะทําใหการแลกเปลี่ยนเรียนรูนั้น
ประสบความสําเร็จ และใชประโยชนไดจริง ก็ควรคํานึงถึงปจจัยท่ีสําคัญๆ ของการแลกเปลี่ยนเรียนรู
ท่ีมีประสิทธิผล (Effective Knowledge Sharing) ดังนี้ ปจจัยหลักของการแบงปนและแลกเปลี่ยน
เรียนรู 6 ประการ ไดแก 1. กําหนดเปาหมายการแบงปนและแลกเปลี่ยนเรียนรูใหชัดเจนและสัมพันธ
กับเปาหมายทางธุรกิจ 2. สรางผูนําท่ีเปนแบบอยาง 3. สรางเครือขายของผูมีความรูจากการปฏิบัติ 
(Human Networks) 4. กําหนดวิธีการแบงปนและแลกเปลี่ยนเรียนรูใหเหมาะกับวัฒนธรรมองคกร 
5. แบงปนและแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีนําไปใชในงานประจําวันได 6. สรางแรงจูงใจท่ีสนับสนุนการ
แบงปนและแลกเปลี่ยนเรียนรู กลาวโดยสรุปไดวา การแลกเปลี่ยนเรียนรู (Knowledge Sharing) ท่ีมี
ประสิทธิผลนั้น จะตองประกอบไปดวย 3 องคประกอบหลัก  คือ คน, สถานท่ี และสิ่งอํานวยความ
สะดวก รวมท้ังดําเนินกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยพิจารณา 6 ปจจัยหลัก ขางตน ดวยการ
ประยุกตใชใหเหมาะสม เพ่ือใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลอยาง
แทจริง 

 ดังนั้นจะเห็นไดวาการแลกเปลี่ยนความรูเปนการเรียนรูจากประสบการณและความรูของ
อีกคนหนึ่งไปยังอีกคนหนึ่ง เพ่ือพัฒนาความรูของบุคคลใหเปนความรูของกลุม และเปนความรูของ

 3Ikujro Noraka, Knowledge Based Management Synthesizing East and West. 
Ministry of Education With the Collaboration of JICA, 27 June 2006. 

                                           



๑๓ 
 

องคกร เพ่ือใหเกิดการพัฒนาองคกรและการสรางสรรคสังคม การแลกเปลี่ยนความรูเปนกระบวนการ
สําคัญข้ันตอนหนึ่งของการจัดการความรู ท่ีทําใหเกิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู การตอยอดความรู และ
การสรางความรูใหม โดยมุงสรางองคกรแหงการเรียนรู การท่ีคนจะแลกเปลี่ยนความรูกันไดนั้น 
จําเปนจะตองมีความรูพ้ืนฐานในเรื่องนั้นๆกอน จึงมาเรียนรูจากขอดีของกันและกัน จากประสบการณ
ท่ีเปนแนวปฏิบัติท่ีดี(Best practice) จากการทํางานท่ีประสบความสําเร็จมากอน นํามาประยุกตและ
สรางเปนความรูใหมท่ีดียิ่งข้ึนกวาเดิม ทําใหเกิดกระบวนการของการสรางความรู เปนวงจรความรู    
ท่ีนําไปสูการพัฒนาท่ีเรียกวา นวัตกรรม นวัตกรรมมีท้ังนวัตกรรมท่ีคิดข้ึนใหมท้ังหมดและนวัตกรรม
สวนเพ่ิมเพ่ือปรับปรุงกระบวนการหรือผลิตภัณฑใหดีกวาเดิม 

 การแลกเปลี่ยนเรียนรู (Knowledge sharing) ซ่ึงสามารถทําไดหลายรูปแบบท้ังเวทีจริง 
(F2F) และเวทีเสมือน (B2B) ในเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูเราสามารถใชรูปแบบหรือกระบวนการได
หลายรูปแบบ เชน ชุมชนนักปฏิบัติ Community of practice : Co P การศึกษาดูงาน (Study tour) 
การทบทวนหลังปฏิบัติการหรือการถอดบทเรียน การเรียนรูรวมกันหลังงานสําเร็จ (Retrospect)  
เรื่องเลาเราพลัง (Springboard Storytelling) การคนหาสิ่งดีๆ รอบๆตัว (Appreciative Inquiring) 
เวทีเสวนา (Dialogue) เพ่ือนชวยเพ่ือน ( Peer Assist) การเรียนรูโดยการปฏิบัติ (Action Learning)  
การมาตรฐานเปรียบเทียบ (Benchmarking) การสอนงาน (Coaching) การเปนพ่ีเลี้ยง (Mentoring) 

 อุปสรรคของการแลกเปลี่ยนแบงปนความรูไมคอยประสบความสําเร็จในการแลกเปลี่ยน
ความรูมีสาเหตุหลัก 3 ประการ คือ 4 

 1. ตัวบุคคล 
  1.1 มีทัศนคติวา ความรู คือ อํานาจ จึงหวงความรู 
   1.2 ไมทราบวา สิ่งท่ีตนรู มีประโยชนตอผูอ่ืนหรือไม 
   1.3 ไมเห็นประโยชน ไมมีแรงจูงใจของการแลกเปลี่ยนความรู 
   1.4 ไมมีความมุงม่ันเพียงพอในการเรียนรูจากผูอ่ืน 
   1.5 ไมมีความคุนเคยเพียงพอกับบุคคลท่ีตองการแลกเปลี่ยนความรูดวย (ยังไมไว

เนื้อเชื่อใจกัน) 
 2. สวนรวม / โครงสราง 
  2.1 ยังไมมีกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูอยางเปนระบบ 
   2.2 ผูบริหารไมใหการสนับสนุน 
   2.3 ระบบสารสนเทศไมเอ้ือ 
  2.4 ยังไมมีระบบการยกยองชมเชยหรือใหรางวัลแกผูท่ีแลกเปลี่ยนหรือถายทอด

ความรูใหผูอ่ืน 
 3. คานิยม / วัฒนธรรมองคกร 
   3.1 มีการแขงขันภายในหนวยงานสูง 
   3.2 บุคลากรไมใหความรวมมือในการใหความรู 

 4บุญดี บุญญากิจ และคณะ, การจัดการความรูจากทฤษฎสีูการปฏิบัติ, (กรุงเทพ: จิรวัฒน เอ็กซเพรส, 
2547), หนา ๗๖. 
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   3.3 ผูบริหารไมยอมรับความลมเหลวท่ีเกิดข้ึน จากการทดลองสิ่งใหม 
 

2.3 แขวงไชยบุรี 
 แขวงไชยบุรี หรือ ไซยะบุลี (ออกเสียงในภาษาลาว) มีพรมแดนติดตอกับแขวงหวยทราย, 

อุดมไซ และหลวงพระบางทางดานทิศเหนือ ทิศตะวันออกติดกับแขวงเวียงจันทน ทิศตะวันตกจรด 
ทิศใตติดกับชายแดนไทยหลายจังหวัด เชน เชียงราย, พะเยา, นาน, อุตรดิตถ และจังหวัดเลย บนเนื้อ
ท่ี 16,389 ตารางกิโลเมตร มีจํานวนประชากรประมาณ 382,200 คน (ขอมูลป 52) ประกอบไป
ดวยเมือง (อําเภอ) ท้ังหมด 11 เมือง คือ เมืองไชยบุร ีเมืองเงิน (น้ําเงิน) เมืองหงสา เมืองคอบ เมือง
เชียงฮอน เมืองเพียง เมืองทุงมีไช เมืองปากลาย เมืองแกนทาว เมืองไชสถาน และเมืองบอแตน 
พรมแดนสวนใหญเปนภูเขาสูง ตามประวัติศาสตรแตเดิมแขวงไชยบุรีเคยเปนสวนหนึ่งของประเทศ
ไทย และเปน 1 ใน 4 จังหวัด ท่ีตองเสียดินแดนพรอมกับแขวงจําปาสัก ใหแกฝรั่งเศสในป         
พ.ศ. 2447 ตอมาชวงสงครามโลกครั้งท่ี 2 ไทยยึดกลับคืนมาได และตั้งชื่อใหมเปน “จังหวัดลาน
ชาง” หรือลานชาง เนื่องจากบริเวณนี้มีชางเปนจํานวนมาก ภายหลังเหตุการณพลิกผัน ทําใหไทยตอง
สงมอบพ้ืนท่ีใหอยูในการดูแลของฝรั่งเศสอีกครั้ง ตัวเมืองไชยบุรีมีขนาดกวางพอสมควร มีการตั้ง
บานเรือนอยูหางๆ กัน ทําใหมองดูโลงตา ความเจริญของเมืองจะอยูบริเวณสี่แยกซ่ึงเปนท่ีตั้งของ
ตลาดและสวนราชการเทานั้น  

 ท่ีตั้งอยูทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศ ทิศเหนือและทิศตะวันออกติดกับ แขวง 
บอแกว แขวงอุดมไซ แขวงหลวงพระบาง และแขวงเวียงจันทนประชากร 346,512 คน การแบง
เขตปกครอง 11 เมือง  

 1. เมืองไชยบุรี 
 2. เมืองคอบ  
 3. เมืองเชียงฮอน  
 4. เมืองเงิน  
 5. เมืองหงสา  
 6. เมืองเพียง  
 7. เมืองปากลาย  
 8. เมืองแกนทาว  
 9. เมืองบอแตน  
 10. เมืองทงมีไช  
 11. เมืองไชยสถาน 
 หลังจากแมน้ําโขงไหลผานแขวงบอแกว แขวงอุดมไชย มายังแขวงหลวงพระบาง จาก

หลวงพระบางแมน้ําโขงไหลตอไปยังแขวงไชยบุรี แขวงท่ีอาจจะไมโดดเดนในเรื่องการทองเท่ียวมาก
สักเทาไร ถาเทียบกับเมืองหลวงพระบาง และนครเวียงจันทนแลว แตในอนาคตอาจไดรับความนิยม
จากนักทองเท่ียว หากถนนท่ีเชื่อมตอจังหวัดนานเขาสูแขวงไชยบุรีตัดผานไปยังหลวงพระบาง ไชยบุรี 
เมืองแหงปาไมท่ีอุดมสมบูรณและธรรมชาติอันสวยงาม ตั้งอยูบนภูเขาและท่ีราบสูง มีเขตแดนติดกับ
ไทยยาว 645 กิโลเมตร ชาวพ้ืนเมืองสวนใหญเปนพวกไทดํา ไทลื้อ ขมุ ขฉ่ิน กรี อาขา และมลาบรี 
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ทางตะวันออกติดกับฝงแมน้ําโขง จะเห็นยอดเขาท่ีมองไกลๆ จะเหมือนชางกําลังเดิน จึงไดชื่อวา     
ผาชาง สวนทางทิศตะวันตกของตัวเมืองเปนท่ีตั้งของปาสงวนแหงชาติน้ําพูน ถัดมาทางตอนใตริม
ชายแดนมีน้ําตกใหเท่ียวชม ไดแก น้ําตกบานคํา น้ําตกตาดเหือง แตยังไมมีถนนเขาถึง สวนน้ําตกท่ีมี
ถนนเขาถึงไดแก น้ําตกตาดแจว สูงราว 30 เมตร การเดินทางสะดวก อยูใกลตัวเมือง หางจากทาเดื่อ
ประมาณ 1 กิโลเมตร ชาวบานสวนใหญนิยมมาเท่ียวพักผอนซ่ึงเจาชีวิตศรีสวางวงศโปรดใหสรางข้ึน
ภูมิประเทศท่ัวไปของแขวงไชยบุรีเปนปาบนภูเขาและท่ีราบสูง ทางตะวันตกมีตนไมข้ึนหนาทึบเปน
ท่ีตั้งปาสงวนแหงชาติน้ําพูน  ทางตะวันออกจรดแมน้ําโขง  มีภูเขาท่ีมองไกลๆ  เหมือนชางกําลังเดิน
จึง ไดชื่อวา ผาชางทางตอนใตเปนพ้ืนท่ีหางไกลริมชายแดน  มีน้ําตกหลายแหง  เชน  นาขา  บานคํา  
ตาดเหือง ฯลฯ  แตยังไมมีถนนเขาถึง น้ําตกท่ีมีถนนเขาถึงสะดวกสบายอยูใกลตัวเมือง และเปนท่ี
นิยมของชาวบาน คือ ตาดแจว สูง  30 เมตร อยูหางจากทาเดื่อประมาณ 1 กิโลเมตร  ไชยบุรีมี    
เขตแดนติดกับไทยยาว 645 กิโลเมตร ชาวพ้ืนเมืองอาทิ ไทดํา ไทลื้อ ขมุ ขฉ่ิน กรี อาขา และมลาบรี  
จึงมีการอพยพขามไปมาระหวางสองประเทศ เปนแขวงท่ีมีการทําไมซุงมากจึงมีชางงานมากท่ีสุด     
ในประเทศ 
 

2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ  
 การแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ จังหวัดนาน – แขวง

ไชยบุรี สปป.ลาว คณะผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของ มีรายละเอียด ดังนี้ 
 ธนภาส อยูใจเย็น งานวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการแลกเปลี่ยนเรียนรูในการฝกอบรม

แบบผสมผสานตามแนวคิดการเรียนรูเปนทีมเพ่ือพัฒนานวัตกรรมดานการตลาดและพฤติกรรม    
การแลกเปลี่ยนเรียนรูสําหรับพนักงานบริษัทประกันชีวิต สามารถสรุปไดวารูปแบบการแลกเปลี่ยน
เรียนรูในการฝกอบรมแบบผสมผสานตามแนวคิดการเรียนรูเปนทีมฯ มี 4 องคประกอบ คือ (1) กลุม
บุคคล (2) เทคโนโลยีสารสนเทศ (3) วัฒนธรรมองคกร (4) การประเมินผล สําหรับข้ันตอน 
ประกอบดวย (1) การปฐมนิเทศเชิงปฏิบัติการ (2) การดําเนินกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูฯ    
ไดแก 1) การกําหนดประเด็นความรูท่ีตองการ 2) การตั้งทีมสรางความรู 3) แสวงหาความรูรวมกัน
ผานระบบอีเทรนนิง 4) พบปะแลกเปลีย่นแบบพบหนา 5) สรางผลงานรวมกันผานระบบอีเทรนนิง5 

 
 สุนิษา ขันนุย ไดทํางานวิจัยเรื่องการแลกเปลี่ยนเรียนรูของบรรณารักษหองสมุด

สถาบันอุดมศึกษาของรัฐ วิธีการวิจัยเปนการวิจัยเชิงสํารวจ ประชากรท่ีใชในการวิจัยเปนบรรณารักษ
หองสมุดสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ 79 แหง จํานวน 1,129 คน ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 613 คน 
โดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น เครื่องมือในการวิจัยเปนแบบสอบถาม และสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
คือ คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 1) บรรณารักษหองสมุด
สถาบันอุดมศึกษาของรัฐแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยรวมอยูในระดับปานกลาง ( x =3.46) โดยใชวิธี

 5 ธนภาส อยูใจเย็น, “การพัฒนารูปแบบการแลกเปลี่ยนเรียนรูในการฝกอบรมแบบผสมผสานตาม
แนวคิดการเรียนรูเปนทีม เพ่ือพัฒนานวัตกรรมดานการตลาดและพฤติกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูสําหรับพนักงาน
บริษัทประกันชีวิต”, ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, (คณะศึกษาศาสตร : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๗). 

                                           



๑๖ 
 

แลกเปลี่ยนเรียนรูผานสื่อบุคคลมากท่ีสุด ( x =3.46) รองลงมาเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูผานสื่อ
สิ่งพิมพ ( x =3.27) และแลกเปลี่ยนเรียนรูผานสื่ออิเล็กทรอนิกส ( x =3.27) 2) ปจจัยท่ีมีอิทธิพล
ตอการแลกเปลี่ยนเรียนรูของบรรณารักษหองสมุดสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ โดยรวมอยูในระดับมาก  
( x =3.79) ไดแก ปจจัยดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ( x =4.20) ปจจัยดานทัศนคติ   
(x =3.90) และปจจัยดานองคกร (x =3.56) ตามลําดับ 3) บรรณารักษหองสมุดสถาบันอุดมศึกษา
ของรัฐประสบปญหาและอุปสรรคในการแลกเปลี่ยนเรียนรูในระดับปานกลาง (x =2.56) ไดแก 
ปญหาและอุปสรรคดานกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู (x =2.72) ปญหาและอุปสรรคดานองคกร   
(x =2.57) ปญหาและอุปสรรคสวนบุคคล (x =2.56) สวนปญหาและอุปสรรคดานเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสารอยูในระดับนอย (x =2.20)6 

 

๒.๕ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 

แผนภาพท่ี ๒.๑ รูปแบบการสรางองคความรู วิธีการดําเนินงานการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม 

 
 

 

 6สุนิษา ขันนุย, “การแลกเปลี่ยนเรียนรูของบรรณารักษหองสมุดสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ”, 
วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (แขวงวิชาสารสนเทศศาสตร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 
๒๕๕๖). 

สรางความสัมพันธ
ศาสนาและ

วัฒนธรรมการเทศน
มหาชาติ     

จังหวัดนาน – แขวง
ไชยบุรี สปป.ลาว 

 
รูปแบบ 
เนื้อหา 
วิธีการ 

เทศนมหาชาติระหวาง
จังหวัดนานกับแขวง 

ไชยบุรี 

ศึกษา 

วิเคราะห 

แลกเปล่ียนเรียนรู 
 

                                           



 

บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง “การแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ 
จังหวัดนาน – แขวงไชยบุรี สปป.ลาว” เปนการศึกษาโดยการใชระเบียบวิธีวิจัย คณะผูวิจัยไดกําหนด
วิธีการดําเนินการวิจัยตามลําดับ ๕ ข้ันตอน ดังนี้ 
 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
 ๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 ๓.๓ เครื่องมือการวิจัย 
 ๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย 
 ๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 
 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “การแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ 

จังหวัดนาน – แขวงไชยบุรี สปป.ลาว” คณะผูวิจัยไดใชวิธีการศึกษาในลักษณะวิธีการวิจัยแบบผสม 
(Mixed method) กลาวคือ เปนการผสมผสานระหวางวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิง
ปริมาณ  โดยการใชวิธีการเก็บขอมูล ท้ังขอ มูลปฐมภู มิ  (Primary data) และขอมูลทุติยภู มิ 
(Secondary Data) คณะผูวิจัยไดดําเนินการ ดังตอไปนี้ 

1. การประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
2. การสัมภาษณแบบเจาะลึก 
3. การสังเคราะหงานวิจัยรวมกัน 

 4. การศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

3.2 ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 ประชากร ไดแก ประชาชนในเขตพ้ืนท่ีจังหวัดนานและแขวงไชยบุร ี
 กลุมตัวอยาง ไดแก 

   1)  ประชาชนใน จังหวัดนาน และแขวงไชยบรุี จํานวน 20 รูป/คน 
   2)  ผูนําชุมชน ในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี จํานวน 20 รูป/คน 
   3) ผูเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวของ (นักวิชาการนักพัฒนาทรัพยากรมนุษย) จํานวน 17 คน 

 โดยกระบวนการสุมตัวอยางซ่ึงเปนการสุมกลุมตัวอยางท่ีไมใชความนาจะเปน(Non-
probability Sampling) โดยใชวิธีการคัดเลือกแบบบังเอิญ (Accidental Selection) เปนการ
คัดเลือก กลุมตัวอยางโดยบังเอิญพบหรือไมเฉพาะเจาะจง แตกลุมตัวอยางมีลักษณะเบื้องตน        
บางประการท่ีสอดคลองกับลักษณะของกลุมตัวอยางท่ีกําหนดไว หรือเลือกบุคคลท่ีอยูใกลชิด หาได



๑๘ 
 

งายท่ีสุดเปนตัวอยางเพ่ือใหประหยัดเวลา แรงงาน และงบประมาณ1 โดยเปดตารางการสุมตัวอยาง
ของเครซ่ี และมอรแกน2 ไดนําเสนอตารางการสุมตัวอยางสําเร็จรูปท่ีมีประชากรขนาดเล็ก โดย       
มีระดับความเชื่อม่ัน 95 % (.95) หรือมีความคลาดเคลื่อนท่ีเกิดข้ึน 5 % (.05)  
 

3.3 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ๓.๓.๑ ลักษณะของเครื่องมือ 
 การศึกษาวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบผสม โดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิง

ปริมาณ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยมี 2 ชนิด ดังนี้ 
 1) แบบสอบถาม เปนเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยเชิงปริมาณซ่ึง

คณะผูวิจัยไดรวบรวมการศึกษาจากหนังสือ เอกสารงานวิชาการตางๆ ท่ีเก่ียวของ มาประยุกตใชให
เหมาะสมและถูกตองครบถวนของเนื้อหาในการจัดทําแบบสอบถาม โดยแบบสอบถามแบงออกเปน   
3 สวน ไดแก สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป และสวนท่ี 2 ความพึงพอใจการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 

 2) การสัมภาษณเชิงลึก เปนเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ     
ซ่ึงเปนลักษณะคําถามแบบปลายเปดท่ีไดมีการกําหนดหัวขอศึกษาไวอยางกวางๆ ลวงหนา โดย
คณะผูวิจัยตองใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก เพ่ือใหไดขอมูลเชิงลึกและสามารถยืดหยุนหรือ
ปรับปรุงคําถามไดตลอดตามสถานการณของการสัมภาษณโดยจะเลือกกลุมตัวอยางในแตละอาชีพ 
 

 ๓.๓.๒ การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูศึกษาทําการทดสอบคุณคุณภาพของเครื่องมือ โดยไดดําเนินการหาคา
ความเท่ียงตรง (Validity) และความเชื่อม่ัน (Reliability) ของเนื้อหา ดังนี้ 

 1) การตรวจสอบความเท่ียงตรง โดยในแบบสอบถามนี้ไดตรวจสอบความเท่ียงตรงของ
เนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ ในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of item objective congruence : 
IOC) ของแบบสอบถาม พรอมนําเสนอแนวทางในการสรางแบบสอบถามท่ีเหมาะสม เพ่ือความ
ถูกต องและเท่ี ยงตรงของเนื้ อห า ผลค าดั ชนี ความสอดคลอง (Index of item objective 
congruence : IOC) อยูในระดับมากกวา 0.5 

 2) การตรวจสอบความนาเชื่อถือของแบบสอบถาม ผูศึกษานําแบบสอบถามท่ีมีการ
ปรับปรุงเนื้อหาไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง ท่ีใกลเคียงกับประชากรท่ีจะศึกษา (try out) อยางนอย 
30 ชุด แลวจากนั้นจะนําแบบสอบถามมาวิเคราะห โดยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 
(Cronbachalpha coefficient) ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ัน 0.75 จึงจะสามารถนํามาใชได  

 1 Bailey Charles-jamesN, (1987) Variation and Linguistic Theory. Washington,DC: Center 
for Applied Linguidtics: 93 
 2Krejcie, R. V. & Morgan, D. W. (1970). Determining Sample Size for Research Activities. 
Educational and Psychological Measurement, 30(3), pp. 607-610. 

                                           



๑๙ 
 

3.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
             งานวิจัยนี้ มีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 2 ประเภท กลาวคือ การเก็บขอมูลปฐมภูมิ 
(Primary data) และการเก็บขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) ดังนี้ 
              ๓.๔.๑ การเก็บขอมูลแบบขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) มีรูปแบบการวิจัยจากเอกสาร (Documentary research) จากหนังสือ 
วารสารทางวิชาการ บทความ รายงานการวิจัย ฐานขอมูลออนไลน สิ่งพิมพอิเล็กทรอนิกส เพ่ือเปน
การคนควาและรวบรวมขอมูลกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีและขอมูลท่ีเก่ียวของกับงานวิจัย รวมถึงเปน
การศึกษารูปแบบและเนื้อหา เทศมมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรีอีกดวย 
              3.๔.2 การเก็บขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) ประกอบดวย 

 1) การเก็บขอมูลจากแบบสอบถาม (Questionnaires) เรื่อง ความพึงพอใจในการ
เทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรีสปป.ลาว คณะผูวิจัยใชการเก็บขอมูลลักษณะนี้เพ่ือให
ไดคําตอบวาการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรีสปป.ลาว วามีเนื้อหาอยางไร มีพิธี 
กรรมอยางไร การโดยใชสถิติพ้ืนฐานอยางงายหรือคารอยละ (Percentage) ในการวิเคราะหขอมูล 

  2) สัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview research) เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) คณะผูวิจัยใชการเก็บขอมูลในลักษณะนี้เพ่ือศึกษาองคความรูการเทศน
มหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
  3) การจัดประชุมระดมสมอง (Focus Group) เรื่อง การเทศนมหาชาติในจังหวัด
นาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว : รูปแบบ เนื้อหา และพิธีกรรม รวมกันระหวาง ผูนําชุมชน ใน
จังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี และผูเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวของ  
 

3.5 การวิเคราะหขอมูล 
 1) ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาโดยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพจะใชการวิเคราะหกลั่นกรองและ

สังเคราะหโดยใชกรอบตัวแบบแนวคิดการศึกษาวิจัยมาประยุกตเปนฐานในการวิเคราะหขอมูลในเชิง
พรรณนา (Descriptive method) โดยใชวิธีอุปมาน (Inductive reasoning) กลาวคือเริ่มตนคนหา
ความรูความจริงยอยๆ กอน แลวจึงสรุปไปสูความรูความจริงท่ีเปนหลัก 

 2) คณะผูวิจัยวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยใชเครื่องคอมพิวเตอรผานโปรแกรม
ประเมินผลสําเร็จรูปสําหรับการวิจัย (SPSS for windows) ประมวลผลซ่ึงเปนการใชสถิติการ
วิเคราะห คือ สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ไดแก ความถ่ี (Frequency) และคารอยละ 
(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
 

 
 



 

บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

  
 การวิจัยเรื่อง “การแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ    
จังหวัดนาน – แขวงไชยบุรี สปป.ลาว” มีวัตถุประสงค ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษารูปแบบ เนื้อหาและองค
ความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 2) เพ่ือศึกษาพิธีกรรม และ
วิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 3) เพ่ือวิเคราะหรูปแบบ พิธีกรรม 
และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว
 คณะผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีรวบรวมไดจากกลุมตัวอยางจํานวน ๔๐ รูป/คน มาวิเคราะห
โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร ผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอดังตอไปนี้ 
 ๔.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลข้ันตอน รูปแบบการเทศนในกลุมเปาหมาย คือ จังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุร ี
 ๔.๒ ผลการวิเคราะหขอมูลการเทศนมหาชาติสานสัมพันธระหวางจังหวัดนาน – แขวง
ไชยบุรี สปป.ลาว 
 

4.1 ผลการวิเคราะหขอมูลข้ันตอน รูปแบบการเทศนในกลุมเปาหมาย คือ จังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุรี 
 การเทศนมหาชาติเปนท่ีนิยมของพุทธศาสนิกชนชาวไทยทุกภาคของประเทศซ่ึงถือปฏิบัติ
สืบตอกันมา โดยมีความเชื่อวา การฟงเทศนมหาชาติทําใหผูฟงไดบุญมาก และในขณะท่ีฟงก็ไดรับ
ความสนุกสนานเพลิดเพลินไปดวย และหากการเทศน พระเทศนมีน้ําเสียไพเราะนาฟง ก็จะเพ่ิม
อรรถรส ในการฟงใหนาสนใจ สนุกและนาฟงมากข้ึน การเทศนมหาชาติเปนงานใหญโดยสวนมาก
แลวไมสามารถจัดการเทศนไดโดยมีเจาภาพในการจัดการเพียงแควัดใดวัดหนึ่ง เนื่องจากจะตองมีการ
ระดมทรัพยากรไมวาจะเปนกําลังคน กําลังสมองในการประชุมปรึกษาหารือแบงหนาท่ีกันรับผิดชอบ  
โดยจะตองมีการวางแผนดําเนินงานไวในระยะยาว เชน จัดทําความสะอาดบริเวณวัด ประดับตกแตง
ธรรมาสน  ศาลาการเปรียญ  เตรียมหาตนกลวยตนออย ตลอดท้ังจัดทําธงทิวประดับประตูกําแพงวัด  
งานการเทศนมหาชาติจึงเปนงานใหญประจําปซ่ึงจําเปนจะตองมี การเตรียมงานเทศนมหาชาติ  
รวมถึงประเพณีดังกลาวเปนประเพณีท่ีสรางสรรค และเปนงานท่ีตองใชความรวมมือรวมใจของทุก
ภาคสวนท้ังยังสงเสริมความสมานสามัคคีของประชาชน ทําใหประชาชนรูจักการทํางานเปนหมูคณะ  
รูจักแบงหนาท่ีและรับผิดชอบรวมกัน 
           เม่ือ พ.ศ.๒๐๒๕  สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ทรงโปรดฯ ใหประชุมสงฆนักปราชญ     
ราชบัณฑิตแปลและแตงมหาชาติคําหลวงข้ึนเปนภาษาไทย สําหรับสวดในพระราชพิธีเขาพรรษาและ
สวดใหอุบาสกอุบาสิกาฟงระหวางพรรษา เรื่องราวของมหาชาติชาดกมีความสําคัญอยางยิ่งตอ



๒๑ 

 

พุทธศาสนิกชน เพราะถือวาเปนตอนท่ีพระพุทธเจาเสวยพระชาติเปนพระเวสสันดรอันเปนพระชาติ
สุดทายท่ีทรงบําเพ็ญพระบารมีครบ ๑๐ ประการ กอนจะทรงตรัสรูพระสัมมาสัมโพธิญาณดวย     
ทานบารมีชั้นสุดยอดท่ียากยิ่งจึงเรียกวา มหาชาติการเทศนมหาชาติในสวนท่ีเปนประเพณีราษฎร
นอกจากจะรักษาขนบแบบราชสํานักท่ีเนนความศักดิ์สิทธิ์แลว ยังแฝงดวยความสนุกสนานและ
การละเลนแทรกอยูดวย เชน พระท่ีเทศนมหาชาติกัณฑตางๆ อาจวาแหลเพ่ือใหผูฟงไดรสยิ่งข้ึนแหล
ตางๆ ท่ีมีประจํากัณฑท่ีเรียกวาแหลนอกนี้จะแตงเปนพิเศษนอกเนื้อเรื่องพระเวสสันดรก็ไดหรือ
ชาวบานในบางทองท่ีแถบภาคกลาง จะมีการเลนมหาชาติทรงเครื่องเวลามีพิธีเทศนมหาชาติ ซ่ึง
ชาวบานจะรับมาจากวัดและไปเลนกันเอง ตอมาชาวบานกลับไปชวนพระมาเลนดวยกันจึงเปนการ
เลนระหวางแมเพลงท่ีมีเสียงดีท่ีมักรับบทเปนพระนางผุสดี หรือพระ-นางมัทรี กับพระท่ีมักจะรับบท
พระเวสสันดรและชูชก เปนตน 
 คําวา “เทศนมหาชาติ” ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน1 (๒๕๔๒:๕๔๐:๘๓๘) 
ใหความหมาย “เทศน” วาการแสดงธรรมสั่งสอนในทางศาสนา และ “มหาชาติ” เรียกเวสสันดร     
ชาดก วา มหาชาติ มี ๑๓ กัณฑ เทศนมหาชาติเปนการพรรณนาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก”คําวา 
ชาดก นั้นเปนชื่อเรียกคัมภีรประเภทหนึ่งของพุทธศาสนา ท่ีกลาวถึงอดีตชาติของพระพุทธเจา เปน  
คําสอนประเภทบุคลาธิษฐาน คือ ยกตัวละครข้ึนมาเลาแลวสอดแทรกคําสอนเขาไปในการเลาเรื่อง 
นั้นๆ ชาดกมีอยูมากมาย แตท่ีนับวาสําคัญท่ีสุดมีอยู ๑๐ ชาดก หรือสิบชาติ ตามท่ีนิยมเรียกกันวา  
พระเจาสิบชาติในแตละชาติพระพุทธเจาทรงบําเพ็ญบารมีตางๆ กัน เพ่ือมุงหวังท่ีจะใหสําเร็จ       
พระสมัมาสัมโพธิญาณ การบําเพ็ญบารมีก็คือการกระทําความด ีซ่ึงการบําเพ็ญบารมีนั้นยอมจะทําให
เกิดผลดีท้ังแกตัวผูกระทําและประชาชนโดยสวนรวมโดยแท เชน “การบําเพ็ญสัจจะบารมี” ผูบําเพ็ญ
ยึดม่ันแตเฉพาะความเปนจริง ความเท่ียงตรง บุคคลอ่ืนไดรับผลก็คือไมถูกหลอกลวง เปนตน อนึ่ง 
การบําเพ็ญบารมีนั้น แบงออกเปน ๓ ชั้น หรือ ๓ ระดับ คือระดับธรรมดาชั้นตนๆ เรียกวา บารมี 
ระดับสูง คือระดับท่ีทําไดคอนขางยากเรียกวา อุปบารมี และระดับสูงสุด คือระดับท่ีบุคคลซ่ึงยังเปน
ปุถุชนอยูไมสามารถจะทําไดเรียกวา ปรมัตถบารมี 
 ความนิยมและความสําคัญของเรื่องมหาชาติชาดกปรากฏใหเห็นไดจากวรรณกรรมท่ีแตง
ข้ึนมากมาย ท้ังตางสํานวนและตางยุคสมัยเฉพาะท่ีเปนฉบับหลวงก็มีมากมายในลักษณะของรูปแบบ
คําประพันธตางๆ นอกจากนี้ยังมีมหาชาติฉบับทองถ่ินตางๆ อีก เชน ทางภาคเหนือมีมหาชาติภาค
พายัพเขียนเปนภาษาลานนามีหลายฉบับและหลายสํานวน ทางภาคอีสานมีมหาชาติคําเฉียง สวนทาง
ภาคใตมีมหาชาติชาดกฉบับวัดมัชฌิมาวาสสงขลา เปนตน และยังมีมหาชาติสํานวนตางๆ อีกมากมาย
ท่ีแตงกันเองโดยอิสระกระจายอยูตามหัวเมืองตางๆ ประเพณีการฟงเทศนมหาชาติจึงปรากฏใน
สังคมไทยทุกภูมิภาคท้ังในราชสํานักและในหมูประชาชนท่ัวไป 
           การเทศนมหาชาติในราชสํานักปรากฏเปนพระราชพิธีในวังหลวงมาแตสมัยสุโขทัยแลวใน
สมัยอยุธยาพระมหากษัตริยถึงกับทรงโปรดฯ ใหสรางพระท่ีนั่งทรงธรรมดวยพระราชประสงคใหเปน 
ท่ีทรงธรรมในงานพระราชพิธีเทศนมหาชาติ พระราชพิธีนี้สืบเนื่องมาจนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร    

 1ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพฯ : บริษัทนาน
มีบุคสพับลิเคช่ันส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๘๓๘. 

                                           



๒๒ 

 

ในแผนดินพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก ทรงเกณฑพระบรมวงศานุวงศขาราชการ        
ทํากระจาดใหญบูชากัณฑเทศนาคราวหนึ่ง แมพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยครั้งท่ีทรง
ดํารงอยูในสมณเพศก็ทรงหัดเทศนกัณฑมัทรี จนกลายเปนธรรมเนียมใหพระราชโอรสถวายเทศน
มหาชาติในวังหลวง  

“ในทองถ่ินโดยเฉพาะในเขตภาคอีสานถือเปนงานบุญท่ียิ่งใหญสําคัญท่ีสุดของปจะจัดข้ึน
ในราวเดือน ๔ เรียกวา บุญพระเวสท้ังยังมีประเพณีเก่ียวเนื่องกับเทศกาลนี้ดวย เชน พิธีแหพระเวส
เขาเมืองและพิธีแหขาวพันกอน เพ่ือบูชาคาถาพันทางภาคเหนือก็ใหความสําคัญกับการเทศนมหาชาติ
มากเห็นไดจากมีประเพณีสรางหลาบเงินหรือแผนเงินแกะลาย แขวนหอยรอบฉัตรถวายเปนเครื่อง
ขันธตั้งธรรมหลวงในงานบุญเทศนมหาชาติแผนเงินเหลานี้จะจําหลักเปนรูป ลวดลายตางๆ สวนทาง
ภาคใตนั้นประเพณีเทศนมหาชาติไดคลี่คลายไปเปนประเพณีสวดดาน ซ่ึงคลายคลึงกับการสวดโอเอ
วิหารรายอยางกรุงเทพฯ ท่ีวัดพระศรีรัตนศาสดาราม” คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดม
สมอง 
 เม่ือเปนเชนนั้นแลวประเพณีเทศนมหาชาติท่ีเปนประเพณีหลวงไดสงผลกระทบตอ
ประเพณีราษฎรอยางกวางขวาง แตทองถ่ินไดพัฒนารูปแบบการเทศนและประเพณีตางๆ ใหแตกตาง
ไป เพ่ือใหสอดคลองกับธรรมเนียมทองถ่ินท่ีแตกตางกันไปในแตละภาคในภาคกลางจะคงลักษณะ
สําคัญของประเพณีหลวงไวมาก เชน ในการเทศนมักจะมีปพาทยประโคมขณะดําเนินพิธีตามแบบของ
หลวงดวย เชื่อวาเปนการเสริมศรัทธาใหเกิดความปติในผลบุญท่ีไดบําเพ็ญกับท้ังเปนเครื่องเตือนใจให
ผูท่ีไดยินเสียงปพาทยไดทราบวากําลังมีพิธีเทศนมหาชาติอยู ผูใดรับกัณฑเทศนใดไวจะไดตระเตรียม
ตัวไดทันปพาทยในงานเทศนมหาชาติจะเริ่มดวยเพลงโหมโรงและกําหนดเพลงปพาทยประจํากัณฑไว
ซ่ึงเปนเพลงหนาพาทยตามแบบหลวงท่ีมีความศักดิ์สิทธิ์ และถือเปนเพลงชั้นสูงท้ังสิ้น เชน กัณฑทศ
พร ใชเพลงสาธุการ กัณฑหิมพานตใชเพลงตวงพระธาตุ เปนตน 
 
 4.1.1 การศึกษาดูงานประเพณีการเทศนมหาชาติ จังหวัดนาน 
           เทศนมหาชาติ คือ เทศนาเวสสันดรชาดก ถือเปนงานบุญพิธีท่ีสําคัญ เปนประเพณีท่ีมี
คุณคาท่ีตองสืบทอดท่ีนิยมจัดใหมีการมาแตโบราณ สวนมากจัดใหมีในวัด เปนหนาท่ีของชาวบานและ
วัดนั้นๆ จะตกลงรวมกันจัด ปกติจัดหลังวันออกพรรษาและพนหนาทอดกฐินไปแลวจนตลอดฤดูหนาว  
ทางภาคเหนือนิยมจัดเทศนในเดือนยี่ นอกจากจะเปนประเพณีลอยกระทงแลวยังมีประเพณี       
“ตั้งธัมมหลวง”  

“ตั้งธัมมหลวง หมายถึง การฟงพระธรรมเทศนาเรื่องใหญหรือเรื่องสําคัญ เพราะธรรม
หลวงท่ีใชเทศนมักจะเปนเวสสันดรชาดก อันเปนพระชาติสุดทายของพระโพธิสัตวกอนจะไดมา
ประสูติแลวตรัสรูเปนพระพุทธเจาในชาติตอมา มีท้ังหมด ๑๓ กัณฑ คําวา “ตั้ง” แปลวาเริ่มตน การ 
ตั้งธรรมหลวง แปลวา การสดับพระธรรมเทศนาจากคัมภีรท่ีจารข้ึนใหมเปนครั้งแรกดวย ประเพณีนี้
ตรงกับงานประเพณีฟงเทศนมหาชาติของภาคกลาง การตั้งธรรมหลวงนี้ จะจัดข้ึนในเดือนเพ็ญท่ี
เรียกวาเดือนยี่เพ็ง (ยี่เปง) คือวันเพ็ญเดือน ๑๒ จะมีการเตรียมงานมากมาย นับตั้งแตการเตรียม
สถานท่ีในการเทศนและการเตรียมตัวของผูจะมาฟงเทศน ถือเปนพิธีใหญคูงานทานสลากภัตต”     
คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ 



๒๓ 

 

 ดังนั้นจึงมีคตินิยมวา ในวัดหนึ่งนั้นปใดท่ีจัดงานทานสลากภัตตก็จะไมจัดงานตั้งธรรม
หลวง และปใดท่ีจัดงานตั้งธรรมหลวงก็จะไมจัดงานทานสลากภัตต นอกจากเทศนมหาชาติ หรือ
เวสสันดรชาดกแลว ธรรมหรือคัมภีรท่ีนํามาเทศนในงานตั้งธรรมหลวงนี้ อาจเปนคัมภีรขนาดยาวเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่งซ่ึงทางวัดและคณะศรัทธาจะชวยกันพิจารณา โดยอาจเปนเรื่องในหมวดทศชาติชาดก
ปญญาสชาดก หรือชาดกนอกนิบาตเรื่องอ่ืน แตท่ีนิยมกันมากคือเรื่อง “มหาชาติ” หรือเวสสันดร
ชาดก ซ่ึงมีความเชื่อกันวา หากไดฟงเทศนมหาชาติครบ ๑๓ กัณฑ จะไปเกิดในแผนดินยุคพระศร ี   
อาริยะเมตไตรยในอนาคตเชนกัน ซ่ึงหากเปนธรรมท่ีไมใชเรื่องมหาชาติแลวก็มักจะฟงกันไมเกิน ๓ วัน  
แตหากเปนเวสสันดรชาดกหรือมหาชาติแลวอาจมีการฟงเทศนตอเนื่องกันไปถึง ๗ วัน โดยแบงการ
เทศนเปนวนัแรกเทศนธรรมวัตร วันท่ีสองเทศนคาถาพัน กอนท่ีจะเทศนมหาชาติก็จะเทศนเรื่องอ่ืนไป
เรื่อยๆ พอถึงวันสุดทายก็จะเทศนดวยคัมภีรชื่อ มาลัยตน มาลัยปลาย และอานิสงสมหาชาติ รุงข้ึน
เวลาเชามืดก็จะเริ่มเทศนมหาชาติ ตั้งแตกัณฑทศพรเรื่อยไปจนครบท้ัง ๑๓ กัณฑ ซ่ึงมักจะไปเสร็จเอา
ในเวลาทุมเศษ แลวจะมีการเทศนธรรมพุทธาภิเษกปฐมสมโพธิ สวดมนตเจ็ดตํานานยอ ธัมมจักกัปป
วัดตสูตร และสวดพุทธาภิเษก ปจจุบันนิยมเทศนจบภายในวันเดียว 
 การเทศนมหาชาติของแตละจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบันคือ ๘ จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เปนของตนเอง เอกลักษณของทาง
เมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียงเหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยาง
ผานทองทุงนาไปอยางชาๆ 
 ประเพณีการเทศนมหาชาติ จัดเปนการทําบุญท่ีสําคัญและมีความหมายมากท่ีสุดใน
สังคมไทย เนื่องจากเปนประเพณีของพุทธศาสนิกชนชาวไทยท่ีทําสืบเนื่องมาแตโบราณจนถึงปจจุบัน 
และความเชื่อวาถาผูใดไดฟงเทศนมหาชาติแลวจะไดกุศลแรง และหากใครตั้งใจฟงใหจบในวันเดียว  
จะไดเกิดรวม และพบพระศรีอริยเมตตรัยโพธิสัตว ซ่ึงจะมาตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต  

“....สวนเรื่องราวของมหาชาติชาดก นับวามีความสําคัญอยางยิ่งตอพุทธศาสนิกชน เพราะ
ถือวาเปนตอนท่ีพระพุทธเจาเสวยพระชาติเปนพระเวสสันดร อันเปนพระชาติสุดทายท่ีทรงบําเพ็ญ
พระบารมีครบ 10 ประการ กอนจะทรงตรัสรูพระสัมมาสัมโพธิญาณ ดังนั้น เทศนมหาชาติ คือ 
เทศนาเวสสันดรชาดก ถือเปนงานบุญพิธีท่ีสําคัญ” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศน
มหาชาติ 

“....เปนประเพณีท่ีมีคุณคาท่ีตองสืบทอดท่ีนิยมจัดใหมีการมาแตโบราณ สวนมากจัดใหมี
ในวัด เปนหนาท่ีของชาวบานและวัดนั้น ๆ จะตกลงรวมกันจัด ปกติจัดหลังวันออกพรรษาและพน
หนาทอดกฐินไปแลวจนตลอดฤดูหนาว สวนใหญทางภาคกลางนิยมทํากันในวันข้ึน 8 คํ่าหรือวันแรม 
8 คํ่า กลางเดือนสิบสอง ซ่ึงในชวงนี้น้ําเริ่มลดและขาวปลาอาหารกําลังอุดมสมบูรณ จึงพรอมใจกัน
ทําบุญทําทานและเลนสนุกสนานรื่นเริง สวนทางภาคเหนือนิยมจัดเทศนในเดือนยี่ นอกจากจะเปน
ประเพณีลอยกระทงแลว ยังมีประเพณี “ตั้งธัมมหลวง” หมายถึง การฟงพระธรรมเทศนาเรื่องใหญ
หรือเรื่องสําคัญ เพราะธรรมหลวงท่ีใชเทศนมักจะเปนเวสสันดรชาดก อันเปนพระชาติสุดทายของ
พระโพธิสัตวกอนจะไดมาประสูติแลวตรัสรูเปนพระพุทธเจาในชาติตอมา มีท้ังหมด 13 และการเทศน
ท่ีนิยมกันมากคือเรื่อง มหาชาติหรือ เวสสันดรชาดก” คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดม
สมอง 



๒๔ 

 

 กระบวนการในการเทศนมหาชาต ิ
 กระบวนการในการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ จะเริ่มตนดวยการท่ีเจาของกัณฑจะนิมนต

พระท่ีเทศนเฉพาะกัณฑนั้นๆ มาเทศน เรียก “เทศนกินกัณฑ “ทํานองท่ีใชเทศนแบบพ้ืนเมืองเรียก
ตามแบบลานนาวา “ระบํา” การเรียกชื่อกัณฑ ทางภาษาเหนือเรียกวา “ผูก” ดวยเหตุท่ีเทศน
มหาชาติเปนท่ีนิยม จึงมีนักปราชญฉบับลานนาแตงธรรมเปนจํานวนถึงประมาณ ๑๕๐ ฉบับหรือ
สํานวน เชน ฉบับวิงวอนนอย วิงวอนหลวง วิงวอนดอนกลาง หิ่งแกวมโนวอน ทาแปน ริมฅง สรอย
สังกร เปนตน สวนฉบับท่ีเปนภาษาบาลีลวนเรียกวา “คาถาพัน” 

 ๑) ตกแตงบริเวณพิธีใหมีบรรยากาศคลายอยูในบริเวณปา ตามทองเรื่องเวสสันดรชาดก 
โดยนําเอา ตนกลวย ตนออย และก่ิงไมมาผูกตามเสา และบริเวณรอบๆ ธรรมาสน ประดับธงทิว และ
ราวัติ ฉัตร ตามสมควร 

 ๒) ตั้งขันสาครใหญ หรือจะใชอางใหญท่ีสมควรก็ไดใสน้ําสะอาดเต็ม สําหรับปกเทียนบูชา
ประจํากัณฑ ในระหวางท่ีพระเทศน น้ําในภาชนะท่ีตั้งนี้เสร็จพิธีแลว ถือวาเปนน้ําพระพุทธมนตท่ี
สําคัญ ภาชนะใสน้ํานี้ตั้งหนาธรรมาสน กลางบริเวณพิธี 

 ๓) เตรียมเทียนเล็กๆ จํานวน ๑,๐๐๐ เลม แลวนับแยกจํานวนเปนมัด มัดหนึ่งมีจํานวน
เทาคาถาของกัณฑหนึ่ง แลวทําเครื่องหมายไวใหทราบ วามัดไหนสําหรับบูชาคาถากัณฑใด เม่ือถึง
คราวเทศนกัณฑนั้นก็จะเอาเทียนมัดนั้นออกจุดบูชาติดรอบๆ ภาชนะน้ํา ตอกันไปจนจบกัณฑใหหมด
มัดพอดี ครบ ๑๓ กัณฑถวน จํานวน ๑,๐๐๐ เลม เทาจํานวนคาถา บางแหงนิยมทําธงเล็กๆ ๑,๐๐๐ 
คัน แบงจํานวนเทาคาถาประจํากัณฑเชนอยางเทียน แลวปกธงบูชาระหวางกัณฑบนหยวกกลวย    
แตการใชธงไมเปนท่ีนิยมอยางเทียน การจุดเทียนหรือปกธงบูชากัณฑดังกลาวเปนหนาท่ีของเจาภาพ
ผูรับกัณฑนั้นๆ การเทศนเวสสันดร มีวิธีเทศนเปนทํานองโดยเฉพาะ จะตองไดรับการฝกอบรมศึกษา
ตอทานผูทรงคุณวุฒิทางนี้เปนพิเศษ  

 

 
 

ภาพ การเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน  



๒๕ 

 

 
 

ภาพ การเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
 

 
 

ภาพ การเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
 



๒๖ 

 

 
ภาพ การเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 

  
 กิจกรรมท่ีจัดในงานเทศนมหาชาติจังหวัดนาน 
 ในงานเทศนมหาชาตินั้นนอกจากจะมีกิจกรรมการเทศนแลว นอกจากนั้นยังมีกิจกรรม
อ่ืนๆ ท่ีทุกภาคสวนของจังหวัดนาน จัดทําข้ึนมาเพ่ือสรางความสามัคคีและเปนการเผยแพร         
พุทธศาสนาอีกทางหนึ่ง โดยมีกิจกรรมตางๆ ดังนี้  
 1) พิธีปฏิญาณตนเปนพุทธมามกะ  
 การแสดงตนเปนพุทธมามกะนั้นมักนิยมทํากันในสมัยเม่ือ บุตรหลานของตนเจริญวัยอยู
ในระหวางอายุ ๑๒ – ๑๕ ป ทําเพ่ือใหเด็กสืบความเปนพุทธศาสนิกตามสกุล โดยมักจะสงบุตรหลาน
ของตนไปเพ่ือศึกษาหรือเพ่ือประโยชนใดๆ ก็ตาม ซ่ึงจะตองจากไปนานแรมป เชน ไปศึกษาใน
ตางประเทศ เพ่ือท่ีจะปลูกฝงนิสัยของเยาวชนใหม่ันคงในพระพุทธศาสนา เชน อยางท่ีโรงเรียนสอน
วิชาสามัญและวิสามัญศึกษา จัดประกอบพิธีแกนักเรียนท่ีเขาศึกษาใหมในรอบป  
 ประเพณีวิธีการแสดงตนเปนพุทธมามกะ การแสดงตนเปนพุทธมามกะ มีมาตั้งแตสมัย
พุทธกาล จนกระท่ังถึงปจจุบันนี้รวมเปน ๔ วิธี คือ  
 ๑. มีผูมาทูลขอบวช พระพุทธเจาทรงบวชใหดวยเอหิภิกขุอุปสัมปทา ผูนั้นถือเพศเปน
เสร็จพิธี  
 ๒. ขอบวชตอพระสาวก แลวลั่นวาจาถึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึงท่ีระลึก ๓ หน เปนเสร็จพิธี  
 ๓. ผูมีอายุไมครบ ๒๐ ปบริบูรณขอบวช ก็บวชดวยวิธีท่ี ๒ สําเร็จเปนสามเณร  
 ๔. คฤหัสถผูไมตองการบวช ลั่นวาจาถึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึงท่ีระลึก เปนอุบาสก
อุบาสิกา พุทธมามกะ พุทธมามิกา ตามเพศ ตามวัย  
      คําแสดงตนเปนพุทธมามกะ มีดังนี้ เอสาหัง ภันเต, สุจิระปรินิพพุตัมป, ตัง ภะคะวันตัง 
สะระณัง คัจฉามิ, ธัมมัญจะ สังฆัญจะ พุทธะมามะโกติ, มัง สังโฆ ธาเรตุ ฯ คําแปล ขาแตพระสงฆผู
เจริญ, ขาพเจาถึงพระผูมีพระภาคเจา พระองคนั้น, แมปรินิพพานไปนานแลว, ท้ังพระธรรมและ



๒๗ 

 

พระสงฆ , เปนสรณะท่ีระลึกนับถือ , ขอพระสงฆจงจําขาพเจาไววาเปนพุทธมามกะ ผูรับเอา
พระพุทธเจาเปนของตน คือ ผูนับถือพระพุทธเจา ฯ 
 “โดยปกติแลวเม่ือมีงานเทศนมหาชาติ ทางโรงเรียนในจังหวัดนานก็จะมีกิจกรรมนี้ข้ึน
เพ่ือใหเยาวชนในจังหวัด มีสวนรวมในการจัดกิจกรรม”คําสัมภาษณจากการประชุม ปฏิบัติการระดม
สมอง 
 2) การแสดงนิทรรศการวิสาขบูชาวันสําคัญสากลของโลก  
 กิจกรรมนี้คณะสงฆจังหวัดนาน รวมกับจังหวัดนาน ปกครองจังหวัดนาน สํานักงาน
พระพุทธศาสนาจังหวัดนาน สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนาน และพุทธสมาคมจังหวัดนาน จะมีการ
จัดกิจกรรม “สปัดาหสงเสริมพระพุทธศาสนา” ในเทศกาลวิสาขบูชา วันสําคัญสากลของโลกข้ึน 
 “..... ยกตัวอยางเชน ระหวางวันท่ี ๙ – ๑๓ พฤษภาคม ๒๕๕๗ ณ วัดภูมินทร และ
บริเวณขวงเมืองนาน โดยมีกิจกรรมประกอบดวย นิทรรศการทางพระพุทธศาสนา การบรรยายธรรม  
การตอบปญหาธรรมะ การสวดมนตเจริญจิตตภาวนา การเทศนมหาชาติ การสืบชะตา การสงเสริม
ศิลปวัฒนธรรม การแสดงพระธรรมเทศนา การทําบุญตักบาตร การเวียนเทียน การไหวพระฟงธรรมะ
สัญจรลานวัฒนธรรมสานสัมพันธครอบครัว และกิจกรรมตางๆ อีกมากมาย เพ่ือนอมระลึกถึง
เหตุการณท่ีสําคัญขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เชน วันประสูติ ตรัสรู ปรินิพพาน ซ่ึงตรงกับ
วันวิสาขบูชา” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
 นับวาเปนกิจกรรมการสงเสริมพระพุทธศาสนาท่ีนาสนใจอยางมาก ท้ังนี้ในการจัด
นิทรรศการอาจจะมีการรวมมือกันระหวางวัดและโรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี เพ่ือเปนการสงเสริมความ     
สามัคคีปรองดองและสรางเครือขายในการเพ่ิมประสิทธิภาพในการเผยแพรพระธรรมภายในจังหวัด
นานอีกทางหนึ่ง  
 
 3) กิจกรรมธรรมะมวนใจ  
 คณะสงฆจังหวัดนาน ไดขับเคลื่อนการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยหนวยอบรมประชาชน 
ไดจัดกิจกรรมเผยแผพระพุทธศาสนาในโครงการ “ธรรมะมวนใจ” โดยจะมีการจัดในวันท่ีมีการเทศน
มหาชาติ และวันพระโดยเปนโครงการตอเนื่องท่ีไดมีการจัดในพ้ืนท่ีจังหวัดนานในหลายอําเภอ  
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ภาพกิจกรรมธรรมมะมวนใจ จังหวัดนาน 
 

 
 

ภาพกิจกรรมธรรมมะมวนใจ จังหวัดนาน 
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 4) สวดมนตหมูทํานองสรภัญญะ  
 กิจกรรมนี้มีความตระหนักวาการสวดมนตเปนกุศโลบายสําคัญท่ีใชในการสรางภูมิคุมกัน

ทางดานจิตใจ ทําใหทุกคนรูจักคิด รูจักทําตอเพ่ือนมนุษยดวยความเมตตา มุงดี มุงเจริญตอกัน เปน
การเสริมสรางคุณธรรมซ่ึงเปนท่ีตั้งของความสามัคคี ท่ีทําใหเกิดความพรอมเพรียงในหมูคน เปนการ
เชื่อมโยงระหวางศาสนิกชนกับหลักธรรมคําสอนเขาดวยกัน และในหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

  บทสวดทํานองสรภัญญะเปนบทสวดสรรเสริญพระพุทธคุณ  พระธรรมคุณ และพระสังฆ
คุณ  ซ่ึงเปนองคประกอบของพระรัตนตรัย  มีทวงทํานองท่ีไพเราะ กอใหเกิดความรูสึกซาบซ้ึงใจ ผู
สวดจะมีความเบิกบานใจ  สงบและเปนสุข  ซ่ึงเปนการปดก้ันมิใหประพฤติในสิ่งท่ีไมดีไมงามท้ังปวง   

 ท้ังนี้นโยบายของรัฐบาลท่ีเนนการพัฒนาคนและสังคมท่ีมีคุณภาพ โดยการสรางสังคมแหง
การเรียนรูตลอดชีวิต เนนการพัฒนาใหเกิดการเรียนรูจริยธรรมในระดับเยาวชน ใหความสําคัญแก
การสรางสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม รวมท้ังสงเสริมใหศาสนาไดทําหนาท่ีในการกลอมเกลา เสริมสราง
และยกระดับจิตใจของเยาวชนใหมีคุณธรรม จริยธรรม ดังนั้น ไดจัดกิจกรรมสงเสริมใหเด็กและ
เยาวชนใหมีโอกาสไดสวดมนตหมูทํานองสรภัญญะ เพ่ือไดใกลชิดพระรัตนตรัย ศึกษาและนํา
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาไปกลอมเกลาจิตใจ ประพฤติปฏิบัติขัดเกลานิสัยใหเปนเยาวชน
ท่ีดีของสังคมตอไปในอนาคต 

 
 "ในการสวดมนตหมูทํานองสรภัญญะ จะมีนักเรียนแตละโรงเรียนสงเขาประกวดโดยมีการ
ตัดสินความถูกตองของอักขระ ความถูกตองของจังหวะ รูจักวรรคตอนวาตรงไหน ควรหยุด ตรงไหน
ไมควรหยุด ตรงไหนควรวาติดตอกันไป ตรงไหนควรเอ้ือน โดยจังหวะท่ีถือวาผิดจังหวะท่ีวาชายืดยาด 
หรือเร็วจนเกินไป และหยุดในแตละวรรคนานเกินไป ความถูกตองของทํานอง ความไพเราะของ
น้ําเสียง ความพรอมเพรียงขณะสวด ทาทางขณะสวด มารยาทคือตองมีกิริยาท่ีเขาไปในสถานท่ี
แขงขันสวดมนต การเดินเขาไปท่ีประชุม การเดินเขา การนั่งคุกเขา การกราบพระรัตนตรัย การทํา
ความเคารพตอธงชาติ พระบรมฉายาลักษณ " คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 
 5) การแสดงตีกลองสะบัดชัย หรือกิจกรรมแขงขันตีกลองปูจา 
 กลองสะบัดชัย เปนกลองท่ีมีมานานแลวนับหลายศตวรรษ ในสมัยกอนใช ตียามออกศึก
สงคราม เพ่ือเปนสิริมงคล และเปนขวัญกําลังใจใหแกเหลาทหารในการตอสูใหไดชัยชนะ ทํานองท่ีใช
ในการตีกลองสะบัดชัยโบราณมี 3 ทํานอง คือ ชัยเภรี, ชัยดิถี และชนะมารการตีกลองสะบัดชัยเปน
ศิลปะการแสดงพ้ืนบานลานนาอยางหนึ่ง ซ่ึงมักจะพบเห็นในขบวนแหหรืองานแสดงศิลปะพ้ืนบาน   
ในระยะหลังโดยท่ัวไป ลีลาในการตีมีลักษณะโลดโผนเราใจมีการใชอวัยวะหรือสวนตางๆ ของรางกาย 
เชน ศอก เขา ศีรษะ ประกอบในการตีดวย ทําใหการแสดงการตีกลองสะบัดชัยเปนท่ีประทับใจของผู
ท่ีไดชม จนเปนท่ีนิยมกันอยางกวางขวางในปจจุบัน 
 บทบาทและหนาท่ีของกลองสะบัดชัยจากหลักฐานทางวรรณกรรมดังกลาวแสดงวาแตเดิม
นั้นเก่ียวพันกับฝายอาณาจักรกษัตริย หรือเจาเมืองและกองทัพท้ังนั้น ตอมาเม่ือสถาบันกษัตริย      
เจาเมืองของลานนาถูกลดอํานาจจนสูญไปในท่ีสุด กลองสะบัดชัยซ่ึงถือไดวาเปนของสูง จึงเปลี่ยนท่ี
อยูใหมไปอยูกับ ศาสนจักร ซ่ึงมีบทบาทคูกับ ‘' อาณาจักร มาตลอดศาสนสถานของพุทธศาสนา คือ
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วัด ฉะนั้นวัดจึงนาจะเปนสถานท่ีรองรับกลองสะบัดชัยมาอีกทอดหนึ่ง และเม่ือเขาไปอยูในวัดหนาท่ี
ใหมท่ีเพ่ิมข้ึน คือ ตีเปน ‘' พุทธบูชา จนไดชื่ออีกชื่อหนึ่งวา กลองปูชา ( อาน กองปูจา ) เวลาตีก็
บอกวา ตีกลองปูชา กระนั้นก็ตามหลายแหงยังพูดวา ตีกลองสะบัดชัย อยูดี 
 องคความรูเก่ียวกับกลองในลานนา มีการสืบทอดจากรุนสูรุนมาอยางยาวนานเพราะ
กลองมีบทบาทหนาท่ีในสังคมลานนา ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ท้ังดานราชการสงคราม การเปนอาณัติ
สัญญาณในกิจกรรมการสื่อสารในพิธีกรรม การบอกสัญญาณวันโกนวันพระ และการใหความรื่นเริง
บันเทิงหรือการแสดงศิลปวัฒนธรรม เชน การฟอนดาบ การฟอนเชิง การฟอนหอก การฟอนลาย 
การฟอนผางประทีป เปนตน นอกจากนี้ในอดีตยังไมมีระบบการสื่อสารท่ีทันสมัย จึงอาศัยกลองเปน
สื่อในกิจกรรมตางๆ ความสัมพันธระหวางกลองกับชุมชนลานนา เห็นไดชัดเจนในงานบุญประเพณี
ทางพุทธศาสนา ท่ีมักมีการประโคมกันอยางครึกครื้นทําใหผูคนเกิดความปติยินดีในงานบุญประเพณี
นั้นๆ ดังนั้น กลองจึงเปนเครื่องดนตรีประจําพุทธศาสนาในดินแดนลานนา กลองบูชา หรือ กลองปูจา 
มีประวัติและความเปนมาไมชัดเจนวาเกิดข้ึนในสมัยใด รูแตเพียงวาเปนกลองโบราณชนิดหนึ่ง ซ่ึงไดมี
การพัฒนารูปราง และลักษณะการตีของกลองมาอยางตอเนื่อง โดยจากกลองใบใหญใบเดียว ใชตีเปน
เครื่องสงสัญญาณในการจัดกระบวนทัพหรือโจมตีขาศึกของกองทัพในเวลาสงคราม ตีสงสัญญาณบอก
ขาวแกชุมชน ใชเปนเครื่องมือดนตรีประกอบมหรสพ เปนเครื่องประโคมฉลองชัยชนะ และความ
สนุกสนาน ฯลฯ วิธีตีหรือจังหวะการตี เรียกวา “สะบัดชัย” กลองชนิดนี้ จึงเรียกอีกชื่อหนึ่งวา กลอง
สะบัดชัย เม่ือไมมีการรบทัพจับศึก ก็ไดพัฒนาท้ังรูปรางลักษณะ จังหวะการตี และไดนํามาอยูฝาย 
ศาสนจักรใชในพิธีกรรมทางศาสนา เรียกวา กลองบูชา กองปูจา หรือ กลองปูจา ตอมาไดพัฒนาเปน
อีกรูปแบบหนึ่ง คือ การตีเพ่ือใหเกิดความบันเทิงสนุกสนาน ตามงานบันเทิงตางๆ สามารถพบเห็นได
ในขบวนแห หรืองานแสดงศิลปะพ้ืนบานโดยท่ัวไปกลองบูชาใชตีไดหลายโอกาสท้ังในพิธีกรรมทาง
ศาสนาและงานตางๆ ของชาวบาน และงานรัฐพิธีของทางราชการกลองบูชา (กลองปูจา) เปนกลอง
ของคนเมืองนาน ท่ีใชตีเปนพุทธบูชาซ่ึงเปนกลองประจําวัดและอยูคูกับพุทธศาสนาในเมืองนานและ
ถ่ินลานนามาชานาน  
 “.....กลองท่ีมีความสําคัญในระดับหมูบาน และระดับเมือง เพราะเปนกลองตีบอก
สัญญาณตางๆ อาทิ บอกเหตุขาศึกเขาโจมตีเมือง น้ําทวม ไฟไหม เรียกประชุม บอกเวลา บอกเหตุ
สําคัญท่ีเกิดข้ึนในวัด หรือบอกเหตุในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา และในอดีต ก ล อ งช นิ ด นี้  ยั ง มี
บทบาทตอสังคม ไมจําเปนตองใชกับพุทธศาสนาเทานั้น ยังคงใชเปนสัญญาณบอกใหคนในชุมชน
ไดรับรูอาทิ หากอยูในชวงศึกสงคราม ไดยินเสียงตีกลองรัวเร็ว เปนสัญญาณวาอาจเกิดเหตุไฟไหมท่ีวัด 
หรือในหมูบาน หรือในเมือง โจรปลนบานหรือเมือง หากอยูในชวงฤดูฝน ก็เปนสัญญาณบอกเหตุน้ํา
ทวม” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ 
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ภาพกิจกรรมการตีกลองสะบัดชัย  

  
 6) การจุดบอกไฟดอก  
 หนึ่งประเพณี ท่ีคนนานถือปฏิบัติเปนประจําทุกปชวงเทศกาลสงกรานต นั่นคือการแขง
บอกไฟดอก ซ่ึงชาวบานแตละหมูบานชวยกันทําข้ึน ตามภูมิปญญาชาวบาน  
 
 “ในชวงใกลเขาสูชวงเทศกาลยี่เปง หรือประเพณีเดือนยี่ ตามวัดวาอารามและบาน 
สลาบอกไฟ จะมีการจัดเตรียมทําบอกไฟชนิดตางๆ เพ่ือใชจุดเปนพุทธบูชา บูชาพระเกศแกวจุฬามณี 
จุดบูชาประกอบพิธีเทศนมหาชาติหรือต้ังธรรมหลวง และเปนเครื่องเลนของเด็กๆ ลานนา ทําให
บรรยากาศแหงยี่เปงเต็มไปดวยสีสันท่ีสนุกสนาน บอกไฟลานนา หรือดอกไมไฟ ท่ีทําข้ึนมีหลายชนิด 
เชน บอกไฟยิง บอกไฟขาวตม บอกไฟหม่ืน บอกไฟข้ึน บอกไฟจักจั่น  บอกไฟดอก บอกไฟดาว บอก
ไฟน้ําตน หรือบอกไฟมะข้ีเบา บอกไฟชางรอง บอกไฟเทียน ... สวนเด็กๆก็มักจะเลนบอกถบ หรือ
ประทัด หรือจุดมะผาบ และสะโปก เพ่ือใหเกิดเสียงดัง เปนสัญลักษณเพ่ือแสดงวาประเพณียี่เปงมาถึง
แลว” คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
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 บอกไฟท่ีนิยมจุดบูชาในชวงประเพณียี่เปง เนนท่ีเกิดประกายแสงงดงาม เพราะใชจุดใน
เวลากลางคืน ตั้งแตพระอาทิตยลับฟาเปนตนไป บอกไฟท่ีนิยมจุด ไดแก บอกไฟยิง บอกไฟขาวตม 
บอกไฟดอก บอกไฟดาว บอกไฟบะข้ีเบา หรือบอกไฟน้ําตน การทําบอกไฟแตละชนิดมีสูตรการทํา  
ซ่ึงแตกตางกันไปตามสูตรของสลาหรือชางแตละคน 
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 7) ถวายผาทิพยหมองคพระธาตุ 
 ประเพณีผาข้ึนธาตุ คือการนําผาผืนยาวข้ึนไปหมองคพระบรมธาตุเจดียในวันสําคัญทาง
ศาสนา ชาวพุทธในอินเดียเชื่อวาการทําบุญและการกราบไหวบูชาท่ีใหไดกุศลจริง จะตองปฏิบัติตอ
พระพักตรและใหใกลชิดกับพระพุทธเจาใหมากท่ีสุด แมพระพุทธเจาเสด็จปรินิพพานแลวแตก็ยังมี
สัญลักษณของพระพุทธองคอยู ไดแก พระบรมธาตุเจดีย พระพุทธรูป เปนตน การกราบไหวบูชาสิ่ง
เหลานี้เทากับเปนกราบไหวบูชาพระพุทธเจาโดยตรงเชนกัน ดวยเหตุนี้จึงเชื่อกันวาการนําผาไปบูชา
พระบรมธาตุเจดีย ถือเปนการบูชาท่ีใกลชิดกับพระพุทธองค  
 
 “ กิจกรรมจะมีตั้งแต พุทธศาสนิกชนชาวนานอัญเชิญผาทิพยหมองคพระธาตุ ขบวน
อัญเชิญ แหเครื่องหลวงถวายสักการะผาทิพยหมองคพระธาตุ อยางยิ่งใหญแบบโบราณ จัดขบวน
อัญเชิญยาวถึงกวา 2 กิโลเมตร โดยมีพุทธศาสนิกชนนักทองเท่ียวและ ประชาชนในจังหวัดนานสนใจ
เขารวมชมขบวนแหพรอมท้ังรวมกันทําบุญอีกเปนจํานวนมาก  โดยเฉพาะนักทองเท่ียวและชาวนานท่ี
เกิดในป นักษัตรปเถาะหรือปกระตาย พากันมาทําบุญ พระมหาธาตุธาตุเจาภูเพียงแชแหงถวายเปน
พระราชกุศล และเพ่ือความเปนศิริมงคลแก ตนเองและครอบครัว” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับ
ประเพณีเทศนมหาชาติ 
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ภาพขบวนแหประเพณีหกเปง วัดพระธาตุแชแหงพระอารามหลวง 
 

 
 
 8) กิจกรรมแขงขันตีกลองแอว 
 กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมการแขงขัน โดยมีตัวแทนภาคประชาชนเขามารวมในการแขงขัน 
เพ่ือเปนการเชื่อมสัมพันธระหวางชุมชน ตลอดจนเปนการสรางสีสันในงานเพ่ือใหสามารถเขาถึง
พระพุทธศาสนาไดงายข้ึน  
 กลองแอว เปนกลองพ้ืนบานมีในภาคเหนือ มีลักษณะคลายกับกลองยาว แตใหญและยาว
กวามาก ตัวกลองทําดวยไมเนื้อแข็ง เปนกลองขึงดวยหนังหนาเดียว มีหนังเสนใหญดึงหนากลองไว
โดยรอบยาวตลอดไหลกลอง เอวคอด ตอนทายเรียวและบานปลายคลายรูปกรวย ชวงทายของกลอง
กลึงควั่นเปนปลองๆ มีหลายขนาด โดยมีหนากลองกวางประมาณ 35-40 ซม. ความยาวของไหล
กลองประมาณ 75-80 ซม. และความยาวชวงทายประมาณ 95-100 ซม. กลองแอว เปนชื่อเรียกท่ี
มีความหมายถึง ลักษณะรูปรางของหุนกลองท่ีคลายกับ "สะเอว" นอกจากนั้นยังมีชื่ออ่ืนเรียกขาน
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แตกตางกันไปในแตละทองถ่ิน บางก็เรียกตามรูปรางลักษณะท่ีเห็น หรือเรียกตามเสียงท่ีไดยิน บางก็
เรียกตามตํานานท่ีเลาขานสืบตอกันมา เชน กลองเปงมง, กลองตกเสง และกลองอืด เปนตน 
 
 4.1.2 การศึกษาประเพณีการเทศนมหาชาติ แขวงไชยบุร ี
 บุญผะเหวด หรืองานบุญมหาชาติ คือ งานมหากุศล ใหรําลึกถึงการบําเพ็ญบุญ ความด ี  
ท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัวเพ่ือผลประโยชนสุขอันไพศาลของมวลชนมนุษยชาติ  
เปนสําคัญ ดังนั้น  
 “....บรรพชนไชยบุรี จึงถือเปนเทศกาลท่ีประชาชนท้ังหลายพึงสนใจรวมกระทําบําเพ็ญ 
และไดอนุรักษสืบทอดเปนวัฒนธรรมสืบมาจนถึงอนุชนรุนหลังท่ีควรเห็นคุณคาและอนุรักษเปน
วัฒนธรรมสืบไป” คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 นอกจากนี้ยังเปนการสังสรรค ระหวางญาติพ่ีนองจากแดนไกลสมกับคํากลาวท่ีวา "เอา
บุญผะเหวด ฟงเทศนมหาชาติ"  ในไชยบุรีนั้นจะมีการจัดเดือนสี่ขางข้ึนหรือขางแรมก็ได โดยงานบุญ
พระเวสหรืองานบุญมหาชาติ คือ งานฟงเทศพระเวสสันดรชาดก อันเปนชาดกท่ียิ่งใหญชาวบานจะ
ชวยกันตกแตงประดับประดาโรงธรรมดวยดอกไม ใชดอกบัวประดับธรรมมาสน มีการจัดรูปขบวนแห
พระเวสสันดรและนางมัทรีออกจากปาเขาในเมืองไปสิ้นสุดท่ีพระอุโบสถ มีการเทศนมหาเวสสันดร
ตลอดวัน 
 ประเพณี งานเทศนมหาชาติ ในแขวงไชยบุ รีนั้ น  เรียกวา “บุนพะเหวด” หรือ            
“บุญพระเวสส” (มาจาก พระเวสสันดร) เปนการจัดเพ่ือรําลึกถึงพระเวสสันดร ผูบําเพ็ญทานบารมี  
อันยิ่งใหญ กอนท่ีจะมาเสวยชาติเปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมมาพุทธเจาในชาติตอมาซ่ึงหัวใจในการ
จัดงานอยูท่ีการเทศนมหาชาติ มีท้ังหมด 13 กัณฑ หรือ 13 ตอน ในพระเวสสันดร คือ กัณฑทศพร, 
หิมพานต, ทานกัณฑ, วนปเวศน, ชูชก, จุลพน, มหาพน, กุมาร, มัทรี, สักกบรรพ, มหาราช, ฉกษัตริย 
และนครกัณฑ เชื่อกันวาผูใดไดฟงเทศนมหาชาติจบในวันเดียวจะเปนผูมีบุญบารมี และผลแหงบุญ
บารมีนั้นจะหนุนสงใหไดไปเกิดในชาติภพของพระศรีอริยเมตไตรย ซ่ึงเปนดินแดนท่ีมีแตความงดงาม
และความสุข 
 “...บุณผะเหวด หรือท่ีเรียกกันโดยท่ัวไปวา บุญมหาชาติ เปนประเพณีบุญตามฮีตสิบสอง 
แตถาถือเปนเรื่องทาน ก็เปนประเพณีการบริจาคทานครั้งยิ่งใหญ โดยจะจัดทํา บุญผะเหวด ปละ ๑  
ครั้ง ระหวางเดือน ๓ เดือน ๔ ไปจนถึงกลางเดือน ๕ พุทธศาสนิกชนมาชวยกันจัดตกแตงศาลาหรือ
สถานท่ีท่ีจะทําบุญ จัดเตรียมเครื่องสักการะ ดอกไม ธูปเทียน ขาวตอก อยางละพันกอน มีการตั้งธง
ใหญ ไวแปดทิศ และมีศาลเล็กๆ เปนท่ีเก็บขาวพันกอน และเครื่องคาวหวาน สําหรับ ผีเปรต และมาร
รอบๆ ศาลาการเปรียญจะแขวนผาผะเหวด เปนเรื่องราวของพระเวสสันดร ต้ังแตกัณฑท่ี ๑ ถึงกัณฑ
สุดทาย” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ เก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ 
 งานเทศนมหาชาตินิยมท่ีอัญเชิญพระอุปคุต มาปกปองคุมครองมิใหเกิดเหตุเภทภัย
อันตรายท้ังปวง และใหโชคลาภแกพุทธศาสนิกชนในการทําบุญมหาชาติ จึงมีการแหพระอุปคุต ซ่ึง
สมมุติวา อัญเชิญมาจากสะดือทะเล นอกจากนั้นพุทธศาสนิกชนจะเก็บดอกไมเหลานี้ มารอยเปน
มาลัย เพ่ือตกแตงศาลาการเปรียญสําหรับบุญมหาชาติและในงานนี้ก็จะมีการเทศนมหาชาติ ซ่ึงถือวา
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เปนงานอันศักดิ์สิทธิ์ ผูใดฟงเทศนมหาชาติจบภายในวันเดียว และบําเพ็ญคุณงามความดี จะได
อานิสงสไปเกิดในภพหนา 
 

 
 

ภาพงานประเพณีงานเทศนมหาชาติในแขวงไชยบุรี 
 
 

 
 

ภาพงานประเพณีงานเทศนมหาชาติในแขวงไชยบุรี 
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 กระบวนการในการเทศนมหาชาติ 
  “ฮีตหนึ่ง พอเถิงเดือนสี่ไดใหเก็บดอกบุปผา หามาลา 
  ดวงหอมสูตนเก็บไว 
  อยาไดไลคองนี้เสียศรีสูญเปลา 
  หาเอาตากแดดไวไดทําแทสูคน 
  อยาไดไลหนีเวนแนวคองตั้งแตเกา 
  ไฟท้ังหลายสิแลนเขาเผาบานสิเสื่อมสูญเด” 
 บุญพระเวส หรือ บุญมหาชาติ ซ่ึงเปนการทําบุญในเดือนสี่ บางครั้งก็เรียก “บุญเดือนสี่” 
สวนมากจะกระทํากันในเดือนสี่ แตจะกําหนดเอาไววันใดนั้นแลวแตความพรอม เพราะวาตองมีการ
ปรึกษาหารือและลงมติกันระหวางผูนําในหมูบาน เชน ผูอาวุโส กํานัน ผูใหญบาน และพระสงฆ 
ตลอดผูทรงวุฒิตางๆ ในหมูบานการทําบุญผะเหวด เปนการทําบุญเนื่องดวยการรําลึกถึงอดีตชาติ
สุดทายของพระพุทธเจาท่ีไดเกิดมาเปนพระเวสสันดร และไดบําเพ็ญทานบารมีอยางแกกลา บรรพ
บุรุษชาวอีสานไดนํามาประสมประสานกับการละเลนพ้ืนบานใหเกิดความสนุกสนานรื่นเริง  
 การกําหนดวันงาน มี ๒ วัน คือ วันโฮม (วันรวม) และ วันฟงเทศน ในวันโฮม ฝายสตรี
แมบานเปนผูจัดบานเรือนไวรับแขกบานอ่ืน เตรียมของหวาน หมากพลู บุหรี่ และท่ีนอนไวคอย
รับแขกดวย เพราะอาจจะมีผูมาพักคางคืน สวนฝายชายซ่ึงเปนพอบานจะพากันไปเตรียมไวท่ีวัด     
จัดสถานท่ี ทําท่ีฟงเทศน ประดับประดาธรรมาสน ปกธงทิวไวรอบวัด และทําท่ีหออุปคุต รูปนก      
รูปสัตว แขวนไวท่ีศาลาการเปรียญ สําหรับพระภิกษุ-สามเณร ก็เตรียมสถานท่ีตอนรับพระภิกษุ
สามเณร ท่ีมาจากบานอ่ืน ท่ีจะตองมาพักแรมเพ่ือรวมเทศนในวันรุงข้ึนพิธีแหอุปคุต ในตอนเย็นของ
วันรวม  
 "...จะมีการอัญเชิญพระอุปคุตจากแหลงน้ํามาสูศาลาวัด มีเรื่องราวกลาวไววา ในอดีตพระ
อุปคุต ซ่ึงเปนพระเถระผูทรงฤทธิ์ นิรมิตกุฏิ อยูกลางแมน้ําใหญ สามารถปราบภูตผีปศาจได ครั้งสมัย 
พระเจาอโศกมหาราช ไดรวบรวมพระบรมสารีริกธาตุของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจากท่ีตางๆ  
มาบรรจุไวในสถูปเจดียท่ีพระองคทรงสรางข้ึนมาใหมเสร็จแลว จะทําการฉลองจึงทรงปริวิตกถึงมาร  
ผูเปนศัตรูคูเวรของพระพุทธเจาจึงทรงรับสั่งใหไปนิมนต พระอุปคุตมาในพิธีฉลองนั้น เม่ือมารรูวา 
พระเจาอโศกมหาราชจะฉลองสถูปเจดียก็มาแสดงฤทธิ์โตตอบกับพระอุปคุต ครั้งสุดทายพระอุปคุตได
เนรมิตหนังสุนัขเนาผูกแขวนคอมารไว มารไมสามารถแกใหหลุดไดในท่ีสุดมารก็ยอมแพ พระอุปคุตจึง
แกหนังสุนัขออกจากคอมาร และนําเอาตัวไปกักขังไวบนยอดเขา การฉลองพระสถูปเจดีย ครั้งนั้นจึง
ปลอดภัยและสําเร็จลงดวยดี ดังนั้น บุญผะเหวดจึงนําเรื่องราวของพระอุปคุตมาเก่ียวของ โดยถือ
ความเชื่อจากเรื่องราวดังกลาวนั้น จัดเปนหอเล็กๆ ขางในบรรจุอัฐบริขารไวครบชุด เรียกวา            
“หออุปคุต” ตั้งอยูทิศตะวันออกของศาลาการเปรียญ เพ่ือใหงานบุญผะเหวดมีความสงบเรียบรอย
ดวยประการท้ังปวง"  คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 
 
 
 



๓๘ 

 

  
 

ภาพงานบุญผะเหวด 
 

 
 

ภาพงานบุญผะเหวด 
 
 การทําบุญผะเหวด มีกิจกรรมเปนข้ันตอน ดังนี้ 
 ๑. การใสหนังสือ เม่ือไดกําหนดวันงานแลว จะกําหนดการใสหนังสือ คือ เอาหนังสือใบ
ลานหรือ “ลําผะเหวด” มาแบงยอยๆ ออกประมาณ ๓๐-๔๐ ผูกเปนชุดแลวนําเอาหนังสือท่ีแบงไวนั้น 
ไปใหตามวัดตางๆ เพ่ือพระสงฆจากวัดนั้นๆ จะนําไปเทศนตามวันท่ีกําหนดไว 



๓๙ 

 

 "....พระจะทราบเองวาใบลานชุดของตัวเองไดมานี้อยูกัณฑไหน เม่ือถึงผูกของตนก็จะนํา
ข้ึนไปเทศนและท้ังหมดนั้นจะเปนอักษรตัวธรรม" การกระทําเชนนี้ เรียกวา “การใสหนังสือ”          
คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ 
 ๒. การแหผะเหวด และ การแหขาวพันกอน ในตอนเย็นของวันโฮมจะมีการไปรวมกันท่ีใด
ท่ีหนึ่ง ซ่ึงสมมติกันวาเปนปา ตามเรื่องราวในพระเวสสันดรชาดกและพากันแหผาซ่ึงเขียนภาพเปน
เรื่องราวพระเวสสันดรชาดกท้ัง ๑๓ กัณฑ เขาสูหมูบาน ตามระยะทางจะมีผูตั้งหมอน้ําหอมไว สําหรับ
ใหผูท่ีแหผะเหวดไวเอาดอกไมจุมเปนการบูชาพระเวสสันดร พอถึงบริเวณวัดก็จะนําผาไปขึงไวบริเวณ
รอบศาลาการเปรียญหมูบานบางแหงจะแหขาวพันกอนไปดวย แตสวนใหญนิยมแหขาวพันกอนใน
ตอนเชามืดของวันรุงข้ึน “ขาวพันกอน” หมายถึง ขาวเหนียวทําเปนกอนเล็กๆ โดยการแบงคนละ
กัณฑ หรือคุมละ ๕ กัณฑ ก็ได แลวไปจัดทําขาวมาตามจํานวนพระคาถาในแตละกัณฑบานละเล็ก
บานละนอยเขากันได ๑,๐๐๐ กอน และนํามาถวายพุทธบูชา ในวันเทศนมหาชาติ เปนการบูชา  
“พระคาถา”และมีชื่อดังนี้ ๑) ทศพร ๑๙ พระคาถา ๒) หิมพานต ๑๓๔ พระคาถา ๓) ทานกัณฑ 
๒๐๙ พระคาถา ๔) วนปเวส ๕๗ พระคาถา ๕) ชูชก ๗๙ พระคาถา ๖) จุลพน ๓๕ พระคาถา  
๗) มหาพน ๘๐ พระคาถา ๘) กุมาร ๑๐๑ พระคาถา ๙) มัทรี ๙๐ พระคาถา ๑๐) สักกบรรพ ๔๓ 
พระคาถา ๑๑) มหาราช ๖๙ พระคาถา ๑๒) ฉกษัตริย (หกกษัตริย) ๓๖ พระคาถา ๑๓) นครกัณฑ 
๔๖ พระคาถา นอกจากนี้ยังมีธงทิวอีก ๑,๐๐๐ ผืนซ่ึงมีจุดประสงคใหครบ ๑,๐๐๐ คาถาเหมือนกับ 
ขาวพันกอน จะปกไวหนาพระพุทธรูป หรือตามธรรมาสน หรือวางไวตามตนเสาธงทิว ธงทิว ทําเปน
รูปชาง มา เจดีย และอ่ืนๆ ขึงใหยาวประมาณ ๑๐ เมตร ปกอยูบนรอบบริเวณวัด 
 

 
 
 ข้ันตอนพิธีทํา เม่ือกําหนดวันจัดงาน ชาวบานจะชวยกันหาดอกไมมาตากแหงไว ชวยกัน
ฝานดอกโน (ทําจากลําตนหมอน) งานนี้เปนงานใหญทําติดตอกัน 3 วัน 



๔๐ 

 

 วันท่ี 1 ของงาน ตอนเย็น (บายๆ) จะมีการแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานได
สักการบูชา แลวนําไปประดิษฐานไวหออุปคุต ภายในบริเวณงานเพราะเชื่อวาเปนพระเถระผูมีฤทธิ์ 
นิรมิตกุฏิอยูกลางแมน้ํามหาสมุทร สามารถขจัดเภทภัยท้ังมวลได 
 วันท่ี 2 ของงานเปนการแหพระเวสสันดรเขาเมือง แตละคุมวัดจะจัดขบวนแห แตละ
กัณฑท้ัง 13 กัณฑแหรอบเมือง ตอนเย็นมีมหรสพสมโภช ในวันท่ี 2 ท่ี 3 จะมีโรงทานเลี้ยงขาวปุน
บุญผะเหวด ผูคนท่ีมาในงานกินไดตลอดเวลา (ฟรี) มีชาวบาน รานคา และหนวยงานราชการมาตั้ง 
โรงทานมากมาย 
 วันท่ี 3 ของงานเริ่มตั้งแตเชามืด ประมาณตี 4 ชาวบานจะนําขาวเหนียวมาปนเสียบไม
จํานวน 1,000 กอน เพ่ือเอาบูชากัณฑเทศน คาถาพัน เรียกวา "ขาวพันกอน" ชาวบาน จะพากันแห
ขาวพันกอนรอบศาลาวัด มีหัวหนากลาวคําบูชา ดังนี้ "นะโม นะไม จอมไตรปฎก ยกออกมาเทศนา
ธรรม ขันหมากเบ็งงานสะพาส ขาวพันกอนอาดบูชา ซาเฮาซา สามดวงยอดแกว ขาไหวแลวถวายอาด
บูชา สาธุ" วาดังนี้ไปเรื่อยๆ จนครบ 3 จบ แลวนําข้ึนไปศาลาโรงธรรม แลวญาติโยมพากันทําวัตรเชา 
อาราธนาศีลอาราธนาเทศน โดยอาราธนาเทศนพระเวสโดยเฉพาะ การอาราธนาเทศนพระเวสนั้น  
ถาไมตองวายาวจะตัดบทสั้นๆ ก็ได ใหข้ึนตรง "อาทิกัลยาณังฯ เปฯ อาราธนัง กโรม"  
 แลวพระสงฆจะเริ่มเทศนสังกาด เปนการพรรณนาอายุกาลของพระพุทธศาสนาเริ่มแตตน
จนถึงอันตรธาน เม่ือเทศนสังกาดจบแลวจึงเริ่มเทศนกัณฑทศพรไปจนจบนครกัณฑ อันเปนกัณฑท่ี 
13 เทศนแตเชามืดไปจนคํ่า จบแลวจัดขันขอขมาโทษพระสงฆใหพรเปนเสร็จพิธี ในวันท่ี 3 นี้เอง 
ชาวบานชาวเมืองจะแหกัณฑหลอนมารวมถวายกัณฑเทศนตลอดท้ังวัด  
 กัณฑเทศนจะมี 2 ลักษณะ 
 1. กัณฑหลอน เปนการแหกัณฑเทศนมาถึงบริเวณท่ีพระกําลังเทศนก็ถวายกัณฑเทศน
โดยไมเจาะจงวาจะเปนพระสงฆรูปใด 
 2. กัณฑจอบ เปนกัณฑเทศนท่ีกลุมผูถวายปรารถนาจะถวายเฉพาะภิกษุท่ีตนชอบ เคารพ
ศรัทธา จึงมีการสงคนไปสอดแนมวาข้ึนเทศนหรือยัง ภาษาอีสานเรียกวา "จอบ" แอบดู จึงเรียกกัณฑ
เทศนประเภทนี้วา "กัณฑจอบ" 
 
 กิจกรรมท่ีจัดในงานเทศนมหาชาติ  
 กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในงานประเพณีนั้นลวนแตเปนการเผยแพรศาสนาและการสรางความ
สามัคคีของบุคคลในแขวงไชยบุรี 
 1) ขบวนแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานไดสักการบูชา  
 ในวันแรกของการจัดงานจะมีการแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานไดสักการบูชา แลว
นําไปประดิษฐานไวหออุปคุต 
 "...เปนพระเถระสําคัญองคหนึ่ง(พระอุปคุต) ในสมัยพระเจาอโศกมหาราช (ผูนํากองทัพ
ธรรมแผกระจายไปท่ัวโลก) เปนพระเถระผูเปยมดวยพุทธานุภาพ และฤทธิ์เดช เก รี ย งไกรสาม ารถ
ปราบพญามารและกําจัดสิ่งชั่วรายท่ีจะมาทําลายพิธีกรรมใหญๆ มาแต ครั้งโบราณ" 
 



๔๑ 

 

 
ภาพขบวนแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานไดสักการบูชา 

 

 
 
 2) ประกวด "นางสาวงามบุนพะเหวด" 
 ภายในงานเทศนการนั้นไดมีการจัดกิจกรรมเพ่ือสรางความสนุก รื่นเริง และเปนการสราง
ความสมานสามัคคีกันระหวางประชาชนทุกวัย และระหวางประชาชนและวัด  
 “....งานประกวดนางสาวบุนพะเหวดนั้นเปนการประกวดท่ีมีความคลายคลึงการประกวด
นางงามท่ัวไป โดยมีจุดประสงคในการจัดท่ีเพ่ือสรางใหชุมชนมีความสามัคคีกัน ใหความสําคัญกับ
ผูสูงอายุ และสรางสีสันเพ่ือใหประชาชนเขาถึงวัด และพระพุทธศาสนาไดงาย มากข้ึน”  
คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 



๔๒ 

 

 
 

ภาพประกวด "นางสาวงามบุนพะเหวด" 
 

 
 
 
 
 



๔๓ 

 

 4.1.3 การวิเคราะหและวางแผนในการแลกเปล่ียนเรียนรูการเทศนมหาชาติของ
จังหวัดนานและแขวงไชยบุรี  
 การวิเคราะหเชิงเนื้อหาการเทศน 
 เนื้อหาในการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี มีความคลายคลึงกัน 
กลาวคือ เทศนมหาชาติเปนการพรรณนาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก” กลาวถึงอดีตชาติของ
พระพุทธเจาเปนคําสอนประเภทบุคลาธิษฐาน คือยกตัวละครข้ึนมาเลาแลวสอดแทรกคําสอนเขาไปใน
การเลาเรื่องนั้นๆ แตจะแตกตางกันท่ีจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบันคือ ๘ จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบนรวมถึงจังหวัดนาน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เอกลักษณของทาง
เมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียงเหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยาง
ผานทองทุงนาไปอยางชาๆ แตท่ีแขวงไชยบุรี จะเปนทํานองท่ีมีคําคลองจองภาณาราย เปนคําขับลํา
ของหมอผีในพิธีสูขวัญ แลวถูกพัฒนาเปนคําและทํานองอานโองการของพราหมณกับเทศนมหาชาติ
ของพระสงฆ และคําขับลํามีพัฒนาการตอไปเปนหมอลํา ท่ีลําทํานองตางๆ ซ่ึงมีลูกคอและเสียง
โหยหวน ทํานองดังกลาว เรียกวา “ แหลผะเหวด ”  
 “...ชาวบานจะไปนิมนตพระเสียงดีมาเปนพิเศษเรียกวา “เทศนเสียง” พระนักเทศนเสียง
เกาๆ เปนพระนักเทศนอาชีพ มีผูฟงนิยมมากเหมือนกับ “หมอลํา” ท่ีลําเกงๆ ชาวอีสานถือคติวาผูใด
ฟงเทศนมหาชาติครบพันพระคาถาในวันเดียว ผูนั้นจะมีบุญบารมีมาก ไมตกนรก และจะไดไปเกิดใน
สมัยของพระพุทธเจาองคสุดทาย คือ พระศรีอริยเมตไตรย หรือ ท่ีชาวอีสานเรียกวา พระศรีอารย 
การเทศนมหาชาตินั้นในอดีตจะเทศนใหจบท้ังพระพันคาถาในวันเดียว ตั้งแตเวลาเชามืดจนถึงคํ่ามืด
เลยทีเดียว” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาต ิ
 "...การเทศนของไชยบุรีนั้น มีทํานองคลายสรภัญญะ ในประเทศไทย หากแควาท่ีไชยบุรี
ไมไดมีคํา ครุ-ลหุ แบบวสันตดิลกฉันทท่ีไทยสวดหรือรองกัน" คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการ
ระดมสมอง 
 ทํานองเทศนมหาชาติแบบลาว สงแบบแผนลงลุมแมน้ําเจาพระยา ใน พ.ศ.1700 แตเดิม
ทํานองเทศนมหาชาติแบบด้ังเดิมเกาสุดเปนวัฒนธรรมลาวลุมแมน้ําโขง สมเด็จฯ กรมพระยาดํารง    
ราชานุภาพ มีนิพนธวา "พระเทศนเวสสันดรชาดกโดยทํานองตางๆ เห็นจะมีทางเมืองลาวกอน แลวจึง
แพรหลายลงมาขางใต"   
 นอกจากนั้นในสวนของเนื้อหาในการเทศนนั้นมีความคลายคลึงกันเปนอยางมาก         
จึงสามารถสรุปความคลายคลึงของเนื้อหาการเทศนไดดังนี้  
 ตํานานเทศนมหาชาติ ๑๓ กัณฑการเทศนมหาชาติ คือการมหากุศลท่ีเตือนบุคคลใหนอม
รําลึกถึงการบําเพ็ญบุญ คือความดีท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัว เพ่ือ ผลประโยชน สู งอัน
ไพศาลของมวลมนุษยชาติเปนสําคัญเปนเทศกาลท่ีคงความหมายอยาง แทจริง 
 การเทศนทุกกัณฑจะมีผูเปนเจาภาพจัดกัณฑเทศนถวาย เม่ือพระท่ีตนรับกัณฑเทศนข้ึน
เทศนเจาภาพจะจุดเทียนบูชาคาถาหวานขาวตอกขาวสาร การเทศนในสมัยกอนพระเจาของกัณฑจะ
อานจากอักษรธรรม (อักษรลาว) ซ่ึงจารลงบนใบลานเปนแผนยาว คําวา“จาร” มาจากภาษาเขมร
แปลวา การเขียนดวยเหล็กแหลมบนใบลาน แตปจจุบันจะนิยมพิมพลงบนใบลานเปนตัวหนังสือไทย
ปจจุบัน เปนเรื่องราวในแตละกัณฑ ท้ังนี้เพ่ือความสะดวกสําหรับพระรุนใหม 



๔๔ 

 

 เม่ือจบกัณฑจะตีฆองเปนสัญญาณ การเปนเจาของกัณฑในหมูบานในชนบทอาจแบง
เจาภาพเปนคุม เรื่องราวและประวัติความเปนมาแตละกัณฑมีดังนี้ 
 
 กัณฑท่ี ๑ ทศพร เปนกัณฑท่ีพระอินทรประสาทพรแกพระนางผุสดี กอนท่ีจะจุติลงมา
เปนพระราชมารดาของพระเวสสันดร ภาคสวรรค พระนางผุสดีเทพอัปสรสิ้นบุญทาวสักกะเทวราช 
สวามีทรงทราบจึงพาไปประทับยังสวนนันทวันในเทวโลก พรอมใหพร ๑๐ ประการ คือใหไดอยูใน
ปราสาทของพระเจาสิริราชแหงนครสีพี ขอใหมีจักษุดําดุจนัยนตาลูกเนื้อ ขอใหมีค้ิวดําสนิท ขอใหพระ
นามวาผุสดี ขอใหมีโอรสท่ีทรงเกียรติยศเหนือกษัตริยท้ังหลายและมีใจบุญ ขอใหมีครรภท่ีผิดไปจาก
สตรีสามัญคือแบนราบในเวลาทรงครรภ ขอใหมีถันงามอยารูดําและหยอนยาน ขอใหมีเกศาดําสนิท 
ขอใหมีผิวงาม และขอสุดทายขอใหมีอํานาจปลดปลอยนักโทษได 
 กัณฑท่ี ๒ หิมพานต เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรบริจาคทานชางปจจัยนาค ประชาชนสีพี
โกรธแคนจึงขับไลใหไปอยูเขาวงกต พระนางเทพผุสดีไดจุติลงมาเปนราชธิดา ของพระเจามัททราช 
เม่ือเจริญชนมได ๑๖ ชันษา จึงไดอภิเษกสมรสกับพระเจากรุงสญชัย แหงสีวิรัฐนคร ตอมาไดประสูติ
พระโอรสนามวา “เวสสันดร” ในวันท่ีประสูตินั้นไดมีนางชาง ฉัททันตตกลูกเปนชางเผือกขาวบริสุทธิ์
จึงนํามาไวในโรงชางตนคูบารมี ใหนามวา “ปจจัยนาค” เม่ือพระเวสสันดรเจริญชนม ๑๖ พรรษา  
ราชบิดาก็ยกราชสมบัติใหครอบครอง และทรงอภิเษกกับนางมัทรี พระราชบิดาราชวงศมัททราช      
มีพระโอรส ๑ องคชื่อชาลี ราชธิดาชื่อกัณหา พระองคไดสรางโรงทาน บริจาคทานแกผูเข็ญใจ ตอมา
พระเจากาลิงคะแหงนครกาลิงครัฐไดสงพราหมณมาขอพระราชทานชางปจจัยนาคพระองคจึง
พระราชทานชางปจจัยนาคแกพระเจากาลิงคะ ชาวกรุงสัญชัย จึงเนรเทศพระเวสสันดรออกนอก   
พระนคร 
 กัณฑท่ี ๓ ทานกัณฑ เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงแจกมหาสัตสดกทาน คือ การแจกทาน
ครั้งยิ่งใหญ กอนท่ีพระเวสสันดรพรอมดวยพระนางมัทรี ชาลีและกัณหาออกจากพระนคร จึงทูลขอ
พระราชทานโอกาสบําเพ็ญมหาสัตสดกทาน คือ การใหทานครั้งยิ่งใหญอันไดแก ชาง มา โคนม นารี 
ทาสี ทาสา สรรพวัตถาภรณตางๆ รวมท้ังสุราบานอยางละ๗๐๐  
 กัณฑท่ี ๔ วนประเวศ เปนกัณฑท่ีสี่กษัตริยเดินดงบายพระพักตรสูเขาวงกต เม่ือเดินทาง
ถึงนครเจตราชท้ังสี่กษัตริยจึงแวะเขาประทับพักหนาศาลาพระนคร กษัตริยผูครองนครเจตราชจึงทูล
เสด็จครองเมือง แตพระเวสสันดรทรงปฎิเสธ และเม่ือเสด็จถึงเขาวงกตไดพบศาลาอาศรมซ่ึงทาว
วิษณุกรรมเนรมิตตามพระบัญชาของทาวสักกะเทวราช กษัตริยท้ังสี่จึงทรงผนวชเปนฤๅษีพํานักใน
อาศรมสืบมา 
 กัณฑท่ี ๕ ชูชก เปนกัณฑท่ีชูชกไดนางอมิตดามาเปนภรรยา และหมายจะไดโอรสและธิดา
พระเวสสันดรมาเปนทาส ในแควนกาลิงคะมีพราหมณแก ชื่อชูชก พํานักในบานทุนวิฐะ เท่ียวขอทาน
ตามเมืองตางๆ เม่ือไดเงินถึง ๑๐๐ กหาปณะ จึงนําไปฝากไวกับพราหมณผัวเมีย แตไดนําเงินไปใช
เปนการสวนตัว เม่ือชูชกมาทวงเงินคืนจึงยกนางอมิตดาลูกสาวใหแกชูชก นางอมิตดาเม่ือมาอยู
รวมกับชูชก ไดทําหนาท่ีของภรรยาท่ีดี ทําใหชายใน หมูบ านเปรียบเทียบกับภรรยาตน หญิงใน
หมูบานจึงเกลียดชังและรุมทํารายทุบตี นางอมิตดา ชูชกจึงเดินทางไปทูลขอกัณหาชาลีเพ่ือเปนทาส
รับใช เม่ือเดินทางมาถึงเขาวงกตก็ถูกขัดขวางจากพรานเจตบุตรผูรักษาประตูปา 



๔๕ 

 

 กัณฑท่ี ๖ จุลพน เปนกัณฑท่ีพรานเจตบุตรหลงกลชูชก และชี้ทางสูอาศรมจุตดาบส ชูชก
ไดชูกลักพริกขิงแกพรานเจตบุตรอางวาเปนพระราชสาสนของพระเจากรุงสญชัย จึงไดพาไปยังตนทาง
ท่ีจะไปอาศรมฤๅษี 
 กัณฑ ท่ี  ๗ มหาพน เปนกัณฑปาใหญ  ชูชกหลอกลออจุตฤๅษีใหบอกทางสูอาศรม        
พระเวสสันดรแลวก็รอนแรมเดินไพรไปหา เม่ือถึงอาศรมฤๅษี ชูชกไดพบกับอจุตฤๅษี ชูชกใชคารม
หลอกลอจนอจุตฤๅษีจึงใหท่ีพักหนึ่งคืนและบอกเสนทางไปยังอาศรมพระเวสสันดร 
 กัณฑท่ี ๘ กัณฑกุมาร เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงใหทานสองโอรสแกเฒาชูชก พระนาง
มัทรีฝนรายเหมือนบอกเหตุแหงการพลัดพราก รุงเชาเม่ือนางมัทรีเขาปาหาอาหารแลว ชูชกจึงเขาเฝา
ทูลขอสองกุมาร สองกุมารจึงพากันลงไปซอนตัวอยูท่ีสระ พระเวสสันดรจึงลงเสด็จติดตามสองกุมาร 
แลวจึงมอบใหแกชูชก 
 กัณฑท่ี ๙ กัณฑมัทรี เปนกัณฑท่ีพระนางมัทรีทรงไดตัดความหวงหาอาลัยในสายเลือด 
อนุโมทนาทานโอรสท้ังสองแกชูชก พระนางมัทรีเดินเขาไปหาผลไมในปาลึก จน คลอยเย็นจึงเดินทาง
กลับอาศรม แตมีเทวดาแปลงกายเปนเสือนอนขวางทาง จนคํ่าเม่ือกลับถึงอาศรมไมพบโอรส       
พระเวสสันดรไดกลาววานางนอกใจ จึงออกเท่ียวหาโอรสและกลับมา สิ้ น ส ติ ต อ เบื้ อ งพ ระ พั กต ร 
พระองคทรงตกพระทัยลืมตนวาเปนดาบสจึงทรงเขาอุมพระนางมัทรีและทรงกันแสง เม่ือพระนาง   
มัทรีฟนจึงถวายบังคมประทานโทษ พระเวสสันดรจึงบอกความจริงวาไดประทานโอรสแกชูชกแลว 
หากชีวิตไมสิ้นคงจะไดพบ นางจึงไดทรงอนุโมทนา 
 กัณฑท่ี ๑๐ สักกบรรพ เปนกัณฑท่ีพระอินทรจําแลงกายเปนพราหมณมาขอพระนางมัทรี 
แลวถวายคืนพรอมถวายพระพร ๘ ประการทาวสักกะเทวราชเสด็จแปลงเปนพราหมณเพ่ือทูลขอ   
นางมัทรี พระเวสสันดรจึงพระราชทานให พระนางมัทรีก็ยินดีอนุโมทนา เพ่ือรวมทานบารมีใหสําเร็จ
พระสัมโพธิญาณ เปนเหตุใหเกิดแผนดินไหวสะทาน ทาวสักกะเทวราชในรางพราหมณจึงฝากนางมัทรี
ไวยังไมรับไป ตรัสบอกความจริงและถวายคืนพรอม ถวายพระพร ๘ ประการ 
 กัณฑท่ี ๑๑ มหาราช เปนกัณฑท่ีเทพเจาจําแลงองคทํานุบํารุงขวัญสองกุมารกอนเสด็จ   
นิวัติถึงมหานครสีพี เม่ือเดินทางผานปาใหญชูชกจะผูกสองกุมารไวท่ีโคนตนไม สวนตนเองปนข้ึนไป
นอนตนไม เหลาเทพเทวดาจึงแปลงรางลงมาปกปองสองกุมาร จนเดินทางถึงกรุงสีพี พระเจากรุงสีพี
เกิดนิมิตฝนตามคําทํานายยังความปติปราโมทย เม่ือเสด็จลงหนาลานหลวงตอนรุงเชาทอดพระเนตร
เห็นชูชกพากุมารนอยสององค ทรงทราบความจริงจึงพระราชทานคาไถคืน ตอมาชูชกก็ดับชีพตักษัย
ดวยเพราะเดโชธาตุไมยอย ชาลีจึงไดทูลขอใหไปรับพระบิดาพระมารดานิวัติพระนคร ในขณะเดียวกัน
เจานครลิงคะไดโปรดคืนชางปจจัย นาคแกนครสีพี 
 กัณฑท่ี ๑๒ ฉกษัตริย เปนกัณฑท่ีท้ังหกกษัตริยถึงวิสัญญีภาพสลบลงเม่ือไดพบหนา ณ 
อาศรมดาบสท่ีเขาวงกตพระเจากรุงสญชัยใชเวลา ๑ เดือน กับ ๒๓ วันจึงเดินทางถึงเขา วงกต  เสี ย ง
โหรองของทหารท้ัง ๔ เหลา พระเวสสันดรทรงคิดวาเปนขาศึกมารบนครสีพี จึง ชวนพระนางมัทรีข้ึน
ไปแอบดูท่ียอดเขา พระนางมัทรีทรงมองเห็นกองทัพพระราชบิดาจึงได ตรัสทูลพระเวสสันดรและเม่ือ
หกกษัตริยไดพบหนากันทรงกันแสงสุดประมาณ รวมท้ังทหาร เหลาทัพ ทําใหปาใหญสนั่นครั่นครืน
ทาวสักกะเทวราชจึงไดทรงบันดาลใหฝนตกประพรมหกกษัตริยและทวยหาญไดหายเศราโศก 



๔๖ 

 

 กัณฑ ท่ี  ๑๓ นครกัณฑ  เปน กัณฑ ท่ีหกกษัตริยนํ าพยุห โยธาเสด็จนิวั ติพระนคร           
พระเวสสันดรข้ึนครองราชยแทนพระราชบิดาพระเจากรุงสญชัยตรัสสารภาพผิด พระเวสสันดรจึง 
ทรงลาผนวชพรอมท้ังพระนางมัทรี และเสด็จกลับสูสีพีนคร เม่ือเสด็จถึงจึงรับสั่งใหชาวเมืองปลอย
สัตวท่ีกักขัง ครั้นยามราตรีพระเวสสันดรทรงปริวิตกวา รุงเชาประชาชนจะแตกตื่นมารับบริจาคทาน 
พระองคจะประทานสิ่งใดแกประชาชน ทาวโกสีหไดทราบจึงบันดาลใหมีฝนแกว ๗ ประการ ตกลงมา
ในนครสีพีสูงถึงหนาแขง พระเวสสันดรจึงทรงประกาศใหประชาชนขนเอาไปตามปรารถนา ท่ีเหลือให
ขนเขาพระคลังหลวง ในกาลตอมาพระเวสสันดรเถลิงราชสมบัติปกครองนครสีพี โดยทศพิธราชธรรม
บานเมืองรมเย็นเปนสุขตลอดพระชนมายุ 
 โดยสรุปแลวภายใตการเทศนมหาชาติของจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรีไมไดมีความ
แตกตางอันในดานเนื้อหา หากแตวาจะแตกตางกันในวิถีปฏิบัติและทํานองการสวดเทานั้น 
 
 ขอคิดท่ีไดจากการเทศน  
 การเทศนเรื่อง พระเวสสันดร มีคติสอนใจหลายประการ โดยเฉพาะเรื่องทานบารมี ทําให
คนฟงมีความซาบซ้ึงในเนื้อหาและสนุกสนานในทํานองเทศนไปดวย การเทศนงานประเพณีของชาว
ไชยบุรี นอกจากวิถีชีวิตความเปนอยู และภาษาท่ีไทย – ลาว มีความคลายคลึงกันแลว งานประเพณี
ตางๆ ตลอดปของลาวก็ดูไมตางจากชาวไทยในภาคอีสานนัก เกือบท้ังหมดเปนงานประเพณีท่ี
เก่ียวเนื่องกับพุทธศาสนาเรียกกันวา ฮีตสิบสอง ฮีต หมายถึง จารีต สิบสอง หมายถึง เดือนท้ัง 12 
เดือนในรอบหนึ่งป จะเห็นไดวาคติธรรมตอการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธศาสนาโดยเฉพาะคติของการ
ทําบุญใหทานการกลับชาติมาเกิดของพระโพธิสัตว คือ พระเวสสันดรความเชื่อเรื่องบุญ-กรรมอยูใน
สํานึกของชาวไทยท้ังสังคม ดวยอิทธิพลของมหาชาติชาดกท่ีมีบทบาทอยางสูงในการสรางบูรณาการ
ทางศาสนาใหเกิดข้ึนตอชาวไทยทุกภูมิภาคมาเปนเวลาชานานแลว พระสงฆเปนผูมีบทบาทอยางยิ่ง
ตอกระบวนการเชื่อมตอประเพณีหลวงสูประเพณีราษฎรทําใหเกิดความกลมกลืนในทางวัฒนธรรมท่ีมี
พระพุทธศาสนาเปนสัญลักษณแหงสิ่งศักดิ์สิทธิ์รวมกันทามกลางคติความเชื่อในทองถ่ินท่ีแตกตางกัน 
 ดังนั้นแลวการเทศนชาดกเรื่องนี้มีคติธรรม สั่งสอนใหคนเราเพียรประกอบคุณงามความดี
โดยมิทอถอย หากรูจักสละทรัพยบริจาคทานเนื่องนิจก็จะเปนท่ีสรรเสริญท่ัวไป คนโลภคนจิตบาป
หยาบรายก็ตองไดภัยเพราะตัวเอง ดั่งชูชก โดยมีรายละเอียดขอคิดท่ีไดจากแตละกัณฑดังนี้  
 กัณฑทศพร ขอคิดประจํากัณฑ คือ การทําบุญจักใหสําเร็จสมประสงคตองอธิษฐานจิตตั้ง 
เปาหมายชีวิตท่ีตนปรารถนาไว ความปรารถนาท่ีจะสําเร็จสมดังตั้งใจผูนั้นตองมีศีลบริบูรณ กลาวคือ
๑. ตองกระทําความดี ๒. ตองรักษาความดีนั้นไว ๓. หม่ันเพ่ิมพูนความดีใหมากยิ่งข้ึน  
 กัณฑหิมพานต ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. คนดีเกิดมานําพาโลกใหรมเย็น ๒. โลกตองการ
ผูเสียสละมิฉะนั้นหายนะจะบังเกิด ๓. การทําดียอมมีอุปสรรค "มารไมมีบารมีไมมามารยิ่งมาบารมียิ่ง
แกกลา" ๔. จุดหมายแหงการเสียสละอยูท่ีพระโพธิญาณมิหวั่นไหวแมจะไดรับทุกข 
 ทานกัณฑ ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ความรักของแม ความหวงของเมีย ๒. โทษทัณฑ
ของการเปนหมาย คือถูกประณามหยามหม่ินอาจถึงจบชีวิตดวยการกอกองไฟใหรุงโรจนแลวโดดฆา 
ตัวตาย ๓. เพ่ือประโยชนสุขของสวนรวม พึงยอมเสียสละประโยชนสุขสวนตัว ๔. ยามบุญมีเขาก็ยก
ยามตกต่ําเขาก็หยาม ชีวิตมีท้ังชื่นบานและข่ืนขม 
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 วนประเวศน ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ยามเห็นใจ ยามจน ยามเจ็บ ยามจากเปนยามท่ี
ควรจะไดรับความเหลียวแล ๒. ผลดีของมิตรแท คือ ไมทอดท้ิงในยามเพ่ือนทุกข ชวยอุมชูยามเพ่ือน
ออนลา ชวยฉุดดึงยามเพ่ือนตกต่ํา ๓. น้ําใจของคนดี หากรูชัดวาปกติสุขของคนสวนมากจะตั้งอยูได 
เพราะการเสียสละของตน ก็สมัครสลัดโอกาสและโชคลาภอันจะพึงได ดวยความชื่นชม 
 กัณฑชูชก ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ของท่ีรักและหวงแหน ท่ีโบราณหามฝากผูอ่ืนไวคือ 
เงิน มา เมีย ยิ่งนองเมียหามฝากเด็ดขาด อันตรายมาก ๒. ภรรยาท่ีดียอมไมยอหยอนตอหนาท่ี ขาวดํา 
น้ําตัก ฟนตอหักหา น้ํารอน น้ําชาเตรียมไวเสร็จ ๓. ของไมคูควรยอมมีปญหา ตําราหิโตปเทศ     
กลาววา "ความรูเปนพิษเพราะเหตุท่ีไมใช อาหารเปนพิษเพราะเหตุไฟธาตุไมยอย เมียสาวเปนพิษ
เพราะผัวแก" 
 กัณฑจุลพน ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. มีอํานาจหากขาดปญญายอมถูกหลอกไดงาย      
๒. คนโงยอมเปนเหยื่อของคนฉลาด ๓. ไวใจทาง วางใจคน จะจนใจตัว 
 กัณฑมหาพน ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ฉลาดแตขาดเฉลียว มีปญญาแตขาดสติก็เสียที
พลาดทาได ๒. สงสารฉิบหาย เชื่องายเปนทุกข ๓. คบคนใหดูหนา ซ้ือผาใหดูเนื้อ ซ้ือเสื่อใหดูลาย  
 กัณฑกุมาร ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ความเปนผูรูจักกาลเทศะ ไมผลีผลามเขาไปขอรอ
จนพระมัทรีเขาปาจึงเขาเฝา เพ่ือขอสองกุมาร เปนเหตุใหชูชกประสบผลสําเร็จในสิ่งท่ีตนปรารถนา 
ดังภาษิตโบราณวา "ชาๆ จะไดพราเลมงาม ดวนไดสามผลามมักพลิกแพลง" ชาเปนการนานเปนคุณ 
ผูรูจักโอกาส มีมารยาท กลาหาญ ใจเย็น เปนสําเร็จ ๒. พอแมทุกคนรักลูกเหมือนกัน แตเปนหวงไม
เทากัน หวงหญิงมากกวาหวงชาย เพราะทานเปรียบไววา "ลูกหญิงเหมือนขาวสาร ลูกชายเหมือน
ขาวเปลือก" ๓. สติ เตสัง นิวารณัง สติเปนเครื่องปองกันอันตรายท้ังปวงได ขันติ สาหสวารณา ขันติ
ปองกันความหุนหันพลันแลนได เปนเหตุใหพระเวสสันดรไมประหารชูชกดวยพระขรรค เม่ือถูกชูชก
ประนาม ๔. วิสัยหญิงนั้น แมจะมากอยูดวยเมตตากรุณา ชอบปลดเปลื้องทุกขแกผูอ่ืนก็จริงอยู แตเวน
อยางเดียว ท่ีผูหญิงนั้นไมมีวันจะสละสิ่งนั้น คือ "ลูก" 
 กัณฑมัทรี ขอคิดประจํากัณฑ คือลูกคือแกวตาดวงใจของผูเปนพอแม "ลูก ดีเปนท่ีชื่นใจ
ของพอแม ลูกแยพอแมช้ําใจ" รักใครเลาจะเทาพอแมรัก หวงใดเลาจะเทาพอแมหวง หวงใดเลาจะเทา
พอแมหวง ใหใครเลาจะเทาพอแมให เพราะฉะนั้นพึงเปนลูกแกว ลูกขวัญ ลูกกตัญู ท่ีชาวโลกชื่นชม 
พรหมก็สรรเสริญฯ 
 กัณฑสักกบรรพ ขอคิดประจํากัณฑ คือ การทําดีแมไมมีคนเห็น ก็เปนความดีอยูวันยังคํ่า 
ดุจทองคําแมจะอยูในตูโชว หรือในกําปนก็เปนทองคําอยูนั่นเอง เขาลักษณะวาความ(ของ)ดี ดีเด็ด
เหมือนเพชรเหมือนทอง ถึงไรเจาของก็เหมือนตัวยัง ถึงใสตูอุด ถึงขุดหลุมฝง ก็มีวันปลั่งอะหลั่งฉ่ังชู 
การทําความดีแมไมมีคนเห็น แตเทพยดาอารักษเบื้องบนทานยอมรู 
 กัณฑมหาราช ขอคิดประจํากัณฑ คือ คนดีตกน้ําไมไหล ตกไฟไมไหม ยอมไดรับความ
ปกปองคุมครองภัยในท่ีทุกสถาน  
 กัณฑฉกษัตริย ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. พรากมีวันพบ จากมีวันเจอ จากกันยามเปนได
เห็นน้ําใจจากกันยามตายไดเห็นน้ําตา ๒. การใหอภัยเปนเพราะไดสํานึกเปนเหตุใหลบรอยราวฉาน
บันดาลสันติสุขแกสวนรวม ๓. สี่เทายังรูพลาด นักปราชญยังรูผิด บรรพชิตยังรูเผลอ ความผิดพลาด
เปนเรื่องของมนุษย แตการใหอภัยเปนวิสัยของเทวดา 
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 นครกัณฑ ขอคิดประจํากัณฑ คือ การทําความดี ยอมไดรับผลดีตอบแทน การใชธรรมะ
ในการปกครองยอมทําใหเกิดความสงบรมเย็น 
 ท้ังนี้การเทศนยังใหประโยชนทางออมอีกดวย เชน การใชถอยคําไพเราะ มีการเลนคํา 
เลนสัมผัสอักษร มีการใชโวหารภาพพจน และการพรรณนาใหเกิดความรูสึกท่ีละเอียดออน รวมท้ัง
เกิดจินตภาพชัดเจน สะทอนใหเห็นคานิยมแนวโลกุตตรธรรมของประชาชนวา มีความปรารถนาจะ
บรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ 
 
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนา  

 การเทศนมหาชาติแสดงใหเห็นถึงเจตนาในการพยายามเผยแพรประเพณีหลวงสูทองถ่ิน
โดยตรงอิทธิพลของประเพณีหลวงท่ีสงตอประเพณีราษฎรกระทําโดยผานกระบวนการเรียนรูทาง
สังคมท่ีมีวัดเปนศูนยกลางในการใหการศึกษาและอบรมสั่งสอนสอดแทรกคานิยมจากราชสํานักท่ีเนน
แบบแผนท่ีเปนระเบียบใหคลายคลึงกัน แตความโนมเอียงของประเพณีราษฎรท่ีจะเลียนแบบ
ประเพณีหลวงตามธรรมชาติของการยกยองแบบแผนจากราชสํานักเปนพ้ืนเดิมของสังคมชาวนาอยู
แลวทําใหประเพณีหลวงบางอยางกลายเปนสิ่งท่ีประชาชนตองการเอาอยางโดยท่ีราชสํานักเองไมได  
มีเจตนาหรือตองการจะมีอิทธิพลแตประการใด 

 ดวยเหตุดังกลาวทําใหในปจจุบันประเพณีการเทศนมหาชาติเกิดข้ึนอยางแพรหลายใน   
ทุกพ้ืนท่ีและหนวยงานท่ีสําคัญในการจัดกิจกรรมคือ “วัด” ซ่ึงเปนเสมือนศูนยกลางในชุมชน   

 จะเห็นไดวาจากกิจกรรมการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรีนั้นมีกิจกรรม
ท่ีเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนาและเปนกิจกรรมท่ีพยายามสอดแทรกใหประชาชนสามารถเขาถึง
พระพุทธศาสนาไดงาย และกิจกรรมเหลานั้นลวนเปนกิจกรรมท่ีสรางความรื่นเริงและสรางสีสันใหกับ
งานเทศนมหาชาติท่ีเปนประเพณีท่ีสืบเนื่องกันมาอยางชานาน  

 กิจกรรมเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนาของท้ัง 2 แหงนั้น มีลักษณะคลายคลึงกันคือ
เปนลักษณะของความรื่นเริง ไมวาจะเปนขบวนแหการประกวดนางงาม หรือการแขงขันตางๆ ท่ีจัด
ข้ึน นอกจากจะเปนกิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพระพุทธศาสนาใหเขาถึงกลุมคนทุกวัย ไมวาจะ
เปนวัยเด็กท่ีจะเขามารวมกิจกรรมในการแขงขันตางๆ วัยกลางคนท่ีจะชวยการจัดกิจกรรมจัดขบวน
แห และผูสูงอายุท่ีเขามาชวยเปนเสมือนพ่ีเลี้ยงหรือผูท่ีมีประสบการณมาคอยแนะนําชี้แนะ ในการจัด
กิจกรรมซ่ึงนั่นทําใหกิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพระพุทธศาสนาภายใตงานการเทศนมหาชาติ 
ทําใหกิจกรรมการเทศนมหาชาติเปนกิจกรรมท่ีสรางเครือขายความรวมมือในการปฏิบัติงานรวมถึง
สรางความสามัคคีปรองดองแกคนในชุมชนและเขตพ้ืนท่ี กิจกรรมเหลานี้ลวนจะทําให ประชาชนใน
พ้ืนท่ีไดมีกิจกรรมรวมกันปฏิบัติโดยมีจุดมุงหมายเดียวกัน ทางนี้ยิ่งเปนการเสริมพลังอํานาจของ บาน
วัดและโรงเรียน ท่ีจะเปนการเสริมสรางความเขมแข็งใหแกประชาชนในพ้ืนท่ีอีกดวย 

 
 
 
 



๔๙ 

 

4.2 การเทศนมหาชาติสานสัมพันธระหวางจังหวดันาน –แขวงไชยบุรี 
 

 4.2.1 กระบวนการสรางวัฒนธรรมเพ่ือการจัดงานสานสัมพันธระหวางจังหวัดนาน –
แขวงไชยบุร ี
 เม่ือมีการศึกษาลักษณะและวิธีการในการจัดงานเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวง
ไชยบุรีแลว จากการสัมภาษณและประชุมเพ่ือระดมสมองนั้นทําให คณะผูศึกษาไดเริ่มประชุมระดม
สมองในกระบวนการการสรางวัฒนธรรมเพ่ือจัดงานสานสัมพันธจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี ท้ังนี้ใน
กระบวนการการสรางวัฒนธรรมนั้นจะมีรายละเอียด ของผลการศึกษากระบวนการสรางวัฒนธรรม
เพ่ือจัดงานสานสัมพันธระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี เริ่มตนจากการท่ีมีจุดมุงหมายในการ
ปลูกฝงแนวคิดและทัศนคติใหกับประชาชนในพ้ืนท่ีโดยมีท้ังหมด 5 ข้ันตอนในการสรางวัฒนธรรม
ดังนี้  

 1. การสรางวัฒนธรรมท่ีเชื่อมโยงกับองคกร 
 โดยเปนการพยายามท่ีจะเลือกวัฒนธรรมท่ีเหมาะสมกับแขวงไชยบุรีและจังหวัดนาน   

เพ่ือดําเนินการในการจัดงาน โดยจะตองมีการคํานึงถึงเปาหมายในการจัดงาน เปาหมายในครั้งนี้ก็คือ
การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมและการเผยแพรพระพุทธศาสนา ดังนั้นในการระดมสมองจึงมีการวิเคราะห
สภาพแวดลอมขององคกรวาเปนอยางไร และมีวัฒนธรรมไปในทางไหน และรวบรวมกันปรับแนวทาง
ใหไดวัฒนธรรมท่ีตองการ 

 ในการสรางวัฒนธรรมท่ีเชื่อมกับสถาบัน สถาบันท่ีตองการจะเชื่อมคือ วัด โดยมีสถาบัน  
ท่ีวัดตองการจะใหเขามามีสวนรวมในการจัดงานครั้งนี้ก็คือ บานหรือชุมชน ในเขตพ้ืนท่ีและอีกองคกร
หนึ่งท่ีสําคัญ คือโรงเรียน สถาบันการศึกษาเปนสถาบันท่ีสรางการเรียนรู และสามารถเผยแพรความรู 
ใหไปสูเยาวชนไดงาย รวมถึงเปนแหลงความรูของชุมชน ดังนั้นการสรางวัฒนธรรมในครั้งนี้จึงเปนการ
สรางวัฒนธรรมท่ีใชวัดเปนศูนยกลางโดยมีเครือขายสถาบันการศึกษาและชุมชนเขามารวมกันจัด
กิจกรรมสานสัมพันธ 

 2. มีเปาหมายท่ีชัดเจน สามารถนําไปสูการปฏิบัติไดจริง  
 เนื่องจากการจัดงานครั้งนี้เปนการจัดงานความสัมพันธท่ีใชความสัมพันธแบบเปนทางการ 

และมีหนวยงานหลายหนวยงานเขามาเก่ียวของจําเปนจะตองมีการอธิบายถึงเปาหมายท่ีชัดเจนใน
การจัดงานครั้งนี้ และจะตองคํานึงถึงวัฒนธรรมของประเทศไทยและประเทศลาวอยูเสมอ เพ่ือไมให
เปนการเผชิญหนากับความออนไหว หรือการเกิดปญหาในลักษณะของการดูถูกเหยียดหยาม เหยียด
ชนชาติ จําเปนจะตองมีการกําหนดวัตถุประสงคท่ีชัดเจนและมีความเปนกลาง รวมถึงจะตองคํานึง   
ถึงผู ท่ีมีสวนไดสวนเสียในการจัดงานครั้งนี้ วัตถุประสงคและเปาหมายในการจัดงานครั้งนี้ ก็คือ      
การแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมของการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุร ีซ่ึงมีกิจกรรม
ท่ีเสริมสรางการแลกเปลี่ยนเรียนรูคือกิจกรรมในการแขงขันตางๆ กิจกรรมรื่นเริงตางๆ ท่ีจะสามารถ
ทําใหประชาชนไดมีการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน 

 3. ทัศนคติ ของผูปฏิบัติ 
 หลังจากมีการกําหนดวัฒนธรรม วัตถุประสงคจําเปนจะตองมีผูปฏิบัติท้ังฆราวาสและ

พระภิกษุสงฆท่ีจะตองดําเนินการในการจัดงานครั้งนี้ จําเปนจะตองมีความเขาใจในวัตถุประสงคของ
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การจัดงาน และเขาใจถึงวัฒนธรรมของท้ังสองฝง ซ่ึงจําเปนจะตองมีคนประสานงานและมีการกําหนด
หนาท่ีความรับผิดชอบดูแลใหชัดเจน ในการจัดงานครั้งนี้ก็มีการกลาวถึงวัตถุประสงคของการจัดงาน
และการจัดกิจกรรมสงเสริม โดยท้ังหมดมีการประชุมรวมกันเพ่ือหารือถึงลักษณะของการจัดกิจกรรม
รวมถึงหารือในสวนของการติดตอประสานงาน ท้ังนี้ก็เพ่ือใหกิจกรรมแลกเปลี่ยนการเรียนรูทาง
วัฒนธรรมเกิดประโยชนสูงสุด และผูจัดกิจกรรมมีทัศนคติท่ีดีตอการเทศนมหาชาติไมวาจะเปนการ
เทศนท่ีใดๆ และจําเปนจะตองเปนผูท่ีมีความพรอมในการเปดใจรับวัฒนธรรมท่ีแตกตาง และมีการ
ประยุกตวัฒนธรรมท่ีดีมาพัฒนาวัฒนธรรมของตนเองอยูเสมอ 
 4. การติดตามกํากับดูแล และแนะนํา 

 เม่ือมีวัฒนธรรมท่ีตองการมีวัตถุประสงคท่ีจะปฏิบัติรวมท้ังมีบุคคลท่ีมีทัศนคติท่ีดีการ
กํากับดูแลกิจกรรมและความคืบหนาของการจัดกิจกรรมจําเปนจะตองมีการติดตามตลอด            
ทุกระยะเวลา เพ่ือใหสามารถจัดกิจกรรมไดอยางบรรลวุัตถุประสงค และเม่ือมีปญหาจะไดมีการแกไข
อยางทันทวงที ท้ังนี้ในการจัดกิจกรรมครั้งนี้เปนการจัดกิจกรรมท่ีพ้ืนท่ีท้ังสองคือจังหวัดนานและแขวง
ไชยบุรี ไมไดอยูใกลกันจําเปนจะตองมีการประสานงานกัน และติดตามผลซ่ึงกันและกัน รวมท้ังตองมี
การประสานความชวยเหลือของกันและกันอยูเสมอ ไมวาจะมีปญหาใดๆ ควรจะมีการพูดคุยและ
ปรึกษาหารือกัน ท้ังนี้ก็เพ่ือท่ีจะทําใหจุดมุงหมายท่ีกําหนดข้ึนตั้งแตความความคิดริเริ่มในการจัด
กิจกรรมบรรลุเปาหมาย และสามารถดําเนินการตามท่ีกําหนดไวอยางมีแบบแผน และประสบ
ความสําเร็จในการแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมการเทศนมหาชาติ 

  5. การติดตามและประเมินผล ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม 
 นอกจากจะกํากับดูแลบุคคลท่ีเปนผูจัดกิจกรรมท่ีเปนแกนนําหลักในการจัดกิจกรรมตางๆ

แลว จําเปนจะตองมีการสํารวจความคิดเห็นของประชาชนในพ้ืนท่ีรวมถึงชุมชนในพ้ืนท่ีวามีความ
ตองการ หรือพึงพอใจหรือไมท่ีจะใหมีการจัดกิจกรรม เพราะหากไมมีผูรับบริการหรือผูเขารวม
กิจกรรมแลว การจัดกิจกรรมก็จะไมประสบความสําเร็จจะเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพียงแค  
การเทศนของพระภิกษุจังหวัดนาน และจากแขวงไชยบุรีเทานั้น แตในกิจกรรมครั้งนี้ตองการท่ีจะให 
พระภิกษุสงฆรวมถึงประชาชนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน ไมวาจะเปนวัฒนธรรม
ของการเทศนมหาชาติ วัฒนธรรมของการจัดงานรื่นเริงหรือกิจกรรมท่ีจะเผยแพรพระพุทธศาสนา  
ซ่ึงจะทําใหประชาชนสามารถเปดรับวัฒนธรรมใหมๆ เพ่ือปรับปรุงวัฒนธรรมของตนเอง และจะเปน
การเปดโลกทัศนท่ีใหบุคคลท่ีมีสวนเก่ียวของสามารถนําประสบการณท่ีไดรับไปประยุกตใชในการ
ปฏิบัติงานการดําเนินชีวิตตลอดจนการเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดีตอไป 
 
 4.2.2 ความพึงพอใจจากพุทธศาสนิกชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
 หลังจากการจัดกิจกรรมแลว ไดมีการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมกิจกรรม โดยใช
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจในการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
โดยมีผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด 40 คน ประกอบดวยประชาชนในจังหวัดนาน จํานวน 20 คน 
และประชาชนในแขวงไชยบุรี จํานวน 20 คน แบบสอบถามมีท้ังหมด 2 ตอน ไดแก 1) ขอมูลท่ัวไป
ของผูตอบแบบสอบถาม และ 2) ความพึงพอใจของการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี
ซ่ึงมีรายละเอียดของผลการศึกษาดังนี้ 
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 ๑) ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 ผลการเก็บขอมูลในสวนท่ี 1 ซ่ึงเปนขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 40 
คน พบวา ลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศชาย จํานวน      
18 คน คิดเปนรอยละ 45 และเพศหญิง จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 55 ผูตอบแบบสอบถาม    
มีอายุในชวงนอยกวา 20 ป จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 5 ชวงอายุ 20-30 ป จํานวน 10 คน  
คิดเปนรอยละ 25 และชวงอายุ 30-50 ป จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 45  และชวงอายุตั้งแต 
50 ป ข้ึนไป จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 25 สามารถสรุปขอมูลเหลานี้เปนตารางได ดังตาราง    
ท่ี 4.1 
 

ตารางท่ี 4.1 ขอมูลท่ัวไปจากแบบสอบถาม 
ขอมูลท่ัวไป ความถ่ี รอยละ 

เพศ ชาย 18 45 
หญิง 22 55 

อายุ นอยกวา20 ป 2 5 
20-30 ป 10 25 
30-50 ป 18 45 
ตั้งแต 50 ป ข้ึนไป 10 25 

กลุมตัวอยาง ประชาชนในจังหวัดนาน 20 50 
ประชาชนในแขวงไชยบุร ี 20 50 

 
 ๒) ความพึงพอใจการจัดงานการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุร ีสปป.ลาว   
 แบบสอบถามในสวนท่ีสองเปนสวนท่ีผูตอบแบบสอบถามประชาชนชาวนานและแขวง 
ไชยบุรี โดยแบบสอบถามไดแบงเปน 10 ขอ ท่ีสอบถามความพึงพอใจในดานตางๆ ผูตอบ
แบบสอบถามจะมีการใหคาน้ําหนักของแตละระดับความคิดเห็นดังนี้  
 โดยมีรายละเอียดแตละขอคือ  เนื้อหาและความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละ
กัณฑ การแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาติ กิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธ
ศาสนา  เชน การแขงขันและประกวดตางๆ การแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู   
การสรางความสามัคคีปรองดรองกันระหวางชุมชน และระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี ความ
เหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม ความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม การอํานวย
ความสะดวกของเจาหนาท่ี การประชาสัมพันธงาน และกิจกรรมความตองการท่ีจะใหมีการจัด
กิจกรรมตอในอนาคต 

การตอบแบบสอบถามใหคาน้ําหนักโดยใชมาตรวัดของลิเคิรท (Likert Scale) ผูท่ีสรางมาตร
วัดนี้ คือ R.A. Likert โดยอาศัยหลักการวัดคารวม (Summative Scale)  มาตรวัดทัศนคติของลิเคิรท
เปนวิธีการท่ีนิยมมากท่ีสุดวิธีการหนึ่ง เพราะงายกวาวิธีการอ่ืนๆ เนนคุณสมบัติของการวัดในดาน
ความเปนมิติเดียว (Unidimensionality) กลาวคือ ขอความตางๆ ท่ีนํามาประกอบกันเพ่ือใชวัดความ
คิดเห็นในแตละดานของเรื่องท่ีตองการศึกษานั้นตองเปนขอความท่ีใชวัดในเรื่องเดียวกัน ระดับความ
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คิดเห็น คะแนนจากแบบสอบถามมีการใหผูตอบแบบสอบถามใหคาน้ําหนักของแตละขอท้ังหมด      
5 ลําดับ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ความกวางของอันตราภาคชั้นของคาเฉลี่ยมีคาเทากับ 0.8 ซ่ึงไดจากการคํานวณโดยการใชสมการ
ทางคณิตศาสตร ดังนี้2  
 

(คาสูงสุด − คาต้ําสุด)
จํานวนอันตราภาคชั้น

=
(5 − 1)

5
= 0.8 

 
ขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามจะมีเกณฑการแปลความความคาเฉลี่ยตามตาราง ดังนี้ 
 

คะแนนคาเฉล่ีย ระดับความคิดเห็น 
4.51 - 5.00 พึงพอใจมากท่ีสุด 
3.51 - 4.50 พึงพอใจมาก 
2.51 - 3.50 พึงพอใจปานกลาง 
1.51 - 2.50 พึงพอใจนอย 
1.00 - 1.50 พึงพอใจนอยท่ีสุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2ชัชวาล เรื่องประพันธ, สถิติพ้ืนฐาน, (กรงุเทพมหานคร : โรงพิมพคลงันานาวิทยา, 2539), หนา 15. 

คะแนนคาเฉล่ีย ระดับความคิดเห็น 
5 พึงพอใจมากท่ีสุด 
4 พึงพอใจมาก 
3 พึงพอใจปานกลาง 
2 พึงพอใจนอย 
1 พึงพอใจนอยท่ีสุด 
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สามารถแสดงผลการศึกษาเปนตารางไดดังนี้  
 
ตารางท่ี 4.2 ตารางความพึงพอใจการจัดงานการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 

ระดับความ
พึงพอใจ 

พึง
พอใจ
มาก
ท่ีสุด 
(5) 

พึง
พอใจ
มาก 
(4) 

พึง
พอใจ
ปาน
กลาง
(3) 

พึงพอใจ
นอย 
(2) 

พึงพอใจ
นอย

ท่ีสุด(1) 

คาเฉล่ีย 
คา

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปล
ความ 

1. เนื้อหา
และความรู
ท่ีไดรับจาก
การเทศน
มหาชาติแต
ละกัณฑ 

57.63
% 

13.56
% 

10.17
% 

11.86
% 

6.78% 4.03 1.34 มาก 

2. การ
แลกเปลี่ยน
เรียนรูเรื่อง
วัฒนธรรม
ในการเทศน
มหาชาต ิ

30.00
% 

20.00
% 

30.00
% 

13.33
% 

6.67% 3.53  1.24 มาก 

3. กิจกรรม
สงเสริมการ
เผยแพร
พุทธศาสนา  
เชน การ
แขงขันและ
ประกวด
ตางๆ 

33.91
% 

39.13
% 

15.65
% 

9.57% 1.74% 3.94 1.02 มาก 

4. การ
แลกเปลี่ยน
เรียนรูวิถี
ชีวิตและ
วัฒนธรรม
ความ
เปนอยู  
 

31.28
% 

37.44
% 

23.59
% 

7.69% - 3.92 0.92 มาก 
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ระดับความ
พึงพอใจ 

พึง
พอใจ
มาก
ท่ีสุด 
(5) 

พึง
พอใจ
มาก 
(4) 

พึง
พอใจ
ปาน
กลาง
(3) 

พึงพอใจ
นอย 
(2) 

พึงพอใจ
นอย

ท่ีสุด(1) 

คาเฉล่ีย 
คา

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปล
ความ 

5. การสราง
ความ
สามัคคี
ปรองดอง
กันระหวาง 
ชุมชน และ 
ระหวาง 
จังหวัดนาน
และแขวง
ไชยบุรี 

74.58
% 

13.56
% 

3.39% 6.78% 1.69% 4.53 0.97 มาก
ท่ีสุด  

6. ความ
เหมาะสม
ของระยะ 
เวลาในการ
จัดกิจกรรม 

35.59
% 

16.95
% 

20.34
% 

16.95
% 

10.17
% 

3.51 1.39 มาก 

7. ความ
เหมาะสม
ของสถานท่ี
ในการจัด
กิจกรรม 

35.65
% 

26.96
% 

28.26
% 

6.96% 2.17% 3.87 1.05 มาก 

8. การ
อํานวย
ความ
สะดวกของ
เจาหนาท่ี 

29.96
% 

33.04
% 

24.67
% 

8.37% 3.96% 3.77 1.09 มาก 

9. การ
ประชา 
สัมพันธงาน 
และ
กิจกรรม 
 

33.50
% 
 

25.89
% 

29.44
% 

6.60% 4.57% 3.77 1.12 มาก 
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ระดับความ
พึงพอใจ 

พึง
พอใจ
มาก
ท่ีสุด 
(5) 

พึง
พอใจ
มาก 
(4) 

พึง
พอใจ
ปาน
กลาง
(3) 

พึงพอใจ
นอย 
(2) 

พึงพอใจ
นอย

ท่ีสุด(1) 

คาเฉล่ีย 
คา

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปล
ความ 

10.ความ
ตองการท่ี
จะใหมีการ
จัดกิจกรรม
ตอใน
อนาคต  

26.67
% 

26.67
% 

28.33
% 

11.67
% 

6.67% 3.55 
 

1.20 
 

มาก  
 

 
 จากตารางท่ี 4.2 ตารางความพึงพอใจการจัดงานการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวง
ไชยบุรี สปป.ลาว สามารถอนุมานไดวาการจัดกิจกรรมการเทศนมหาชาติมีความพึงพอใจในการจัดงาน
ในระดับมาก ซ่ึงมีคาเฉลี่ยในชวง 3.51 -4.50  โดยมีรายละเอียดในดานตางๆ ดังนี้  
 ดานเนื้อหาและความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจ
คิดเปนรอยละ 4.03  มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คือ 1.34 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจ 
ระดับ มาก 
 ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาติ มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจ
คิดเปนรอยละ 3.53 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.24 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจ   
ระดับมาก 
 ดานกิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธศาสนา เชน การแขงขันและประกวดตางๆ          
มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 3.94 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.02 สามารถแปลวาได
วา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจ  
คิดเปนรอยละ 3.92 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 0.92 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจ   
ระดับมาก 
 ดานการสรางความสามัคคีปรองดองกันระหวางชุมชน และระหวางจังหวัดนานกับแขวง
ไชยบุรี มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 4.53 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 0.97 สามารถ
แปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด 
 ดานความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปน    
รอยละ 3.51 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.39 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 
3.87 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.05 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานการอํานวยความสะดวกของเจาหนาท่ี มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 3.77  
มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.08 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 



๕๖ 

 

 ดานการประชาสัมพันธงานและกิจกรรม มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 3.77    
มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.12 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานความตองการท่ีจะใหมีการจัดกิจกรรมตอในอนาคต มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปน
รอยละ 3.55 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.20 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 



 

บทท่ี 5  
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเรื่อง “การแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ    
จังหวัดนาน – แขวงไชยบุรี สปป.ลาว” มีวัตถุประสงค ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษารูปแบบ เนื้อหาและองค
ความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 2) เพ่ือศึกษาพิธีกรรม และ
วิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 3) เพ่ือวิเคราะหรูปแบบ พิธีกรรม 
และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว
 คณะผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีรวบรวมไดจากกลุมตัวอยางจํานวน ๔๐ รูป/คน มาวิเคราะห
โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร นําผลการวิเคราะหขอมูลมาสรุปผลการวิจัย
และขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 
 5.1 รูปแบบเนื้อหาและองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี
สปป.ลาว 
 5.2 พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
 5.3 รูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุร ีสปป.ลาว 
 5.4 ขอเสนอแนะของการวิจัย 
        

5.1 รูปแบบเนื้อหาและองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี
สปป.ลาว 
 จากการศึกษาประเพณีการเทศนมหาชาติของจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
พบวา ท้ังสองแหงดวยวิธีการลงพ้ืนท่ีไปสัมภาษณเชิงลึกและประชุมระดมสมอง กับนักวิชาการและ
ผูเชี่ยวชาญ ผลการศึกษาสามารถสรุปไดดังนี้  
 

 5.1.1 รูปแบบการการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรสีปป.ลาว 
 การเทศนมหาชาติเปนท่ีนิยมของพุทธศาสนิกชนท่ัวโลก ซ่ึงถือปฏิบัติสืบตอกันมา โดยมี

ความเชื่อวาการฟงเทศนมหาชาติทําใหผูฟงไดบุญมาก และในขณะท่ีฟงก็ไดรับความสนุกสนาน
เพลิดเพลินไปดวย และหากการเทศนพระเทศนมีน้ําเสียไพเราะนาฟง ก็จะเพ่ิมอรรถรส ในการฟงให
นาสนใจสนุกและนาฟงมากข้ึน การเทศนมหาชาติเปนงานใหญโดยมีเจาภาพในการจัดการเพียงแค 
วัดใดวัดหนึ่ง เนื่องจากจะตองมีการระดมทรัพยากรไมวาจะเปนกําลังคน กําลังสมองในการประชุม
ปรึกษาหารือแบงหนาท่ีกันรับผิดชอบ โดยจะตองมีการวางแผนดําเนินงานไวในระยะยาว เชน   จัดทํา
ความสะอาดบริเวณวัด ประดับตกแตงธรรมาสน ศาลาการเปรียญ เตรียมหาตนกลวยตนออย ตลอด
ท้ังจัดทําธงทิวประดับประตูกําแพงวัด งานการเทศนมหาชาติจึงเปนงานใหญประจําปซ่ึงจําเปนจะตอง
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มีการเตรียมงานเทศนมหาชาติ รวมถึงประเพณีดังกลาวเปนประเพณีท่ีสรางสรรค และเปนงานท่ีตอง
ใชความรวมมือรวมใจของทุกภาคสวนท้ังยังสงเสริมความสมานสามัคคีของประชาชน ทําใหประชาชน
รูจักการทํางานเปนหมูคณะ รูจักแบงหนาท่ีและรับผิดชอบรวมกัน 

 รูปแบบในการจัดงานนั้น การเทศนมหาชาติของแตละจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบัน
คือ ๘ จังหวัดภาคเหนือตอนบน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เปนของ
ตนเอง เอกลักษณของทางเมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียง
เหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยางผานทองทุงนาไปอยางชาๆ 

 ในงานเทศนมหาชาตินั้นนอกจากจะมีการกิจกรรมการเทศนแลว นอกจากนั้นยังมี
กิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีทุกภาคสวนของจังหวัดนาน จัดทําข้ึนมาเพ่ือสรางความสามัคคีและเปนการเผยแพร
พุทธศาสนาอีกทางหนึ่ง โดยมีกิจกรรมตางๆ เชน 1) พิธีปฏิญาณตนเปนพุทธมามกะ  2) การแสดง
นิทรรศการวิสาขบูชาวันสําคัญสากลของโลก 3) กิจกรรมธรรมะมวนใจ 4) สวดมนตหมูทํานอง
สรภัญญะ 5) การแสดงตีกลองสะบัดชัย หรือกิจกรรมแขงขันตีกลองปูจา 6) การจุดบอกไฟดอก      
7) ถวายผาทิพยหมองคพระธาตุ 8) กิจกรรมแขงขันตีกลองแอว 

 ประเพณี งานเทศนมหาชาติ ในแขวงไชยบุ รีนั้ น  เรียกวา “บุนพะเหวด” หรือ          
“บุญพระเวสส” (มาจาก พระเวสสันดร) ในสวนของจังหวัดนานนั้น บุญผะเหวด หรืองานบุญ
มหาชาติ คืองานมหากุศล ใหรําลึกถึงการบําเพ็ญบุญความดีท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัว
เพ่ือผลคือ ประโยชนสุขอันไพศาลของมวลชนมนษุยชาติเปนสําคัญ บรรพชนไชยบุรีจึงถือเปนเทศกาล
ท่ีประชาชนท้ังหลายพึงสนใจรวมกระทําบําเพ็ญ และไดอนุรักษสืบทอดเปนวัฒนธรรมสืบมาจนถึง
อนุชนรุนหลังท่ีควรเห็นคุณคาและ อนุรักษเปนวัฒนธรรมสืบไป  

 บุญพระเวส หรือ บุญมหาชาติ เปนการทําบุญในเดือนสี่ บางครั้งก็เรียก “บุญเดือนสี่” 
สวนมากจะกระทํากันในเดือนสี่ แตจะกําหนดเอาไววันใดนั้นแลวแตความพรอม เพราะวาตองมีการ
ปรึกษาหารือและลงมติกันระหวางผูนําในหมูบาน เชน ผูอาวุโส กํานัน ผูใหญบาน และพระสงฆ 
ตลอดผูทรงวุฒิตางๆ ในหมูบานการทําบุญผะเหวด เปนการทําบุญเนื่องดวยการรําลึกถึงอดีตชาติ
สุดทายของพระพุทธเจาท่ีไดเกิดมาเปนพระเวสสันดร และไดบําเพ็ญทานบารมีอยางแกกลา      
บรรพบุรุษชาวอีสานไดนํามาประสมประสานกับการละเลนพ้ืนบานใหเกิดความสนุกสนานรื่นเริง  

 กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในงานประเพณีนั้นลวนแตเปนการเผยแพรศาสนาและการสรางความ
สามัคคีของบุคคลในแขวงไชยบุรี เชน 1) ขบวนแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานไดสักการบูชา     
2) ประกวด "นางสาวงามบุนพะเหวด" 

 การเทศนมหาชาติแสดงใหเห็นถึงเจตนาในการพยายามเผยแพรประเพณีหลวงสูทองถ่ิน
โดยตรง อิทธิพลของประเพณีหลวงท่ีสงตอประเพณีราษฎรกระทําโดยผานกระบวนการเรียนรูทาง
สังคมท่ีมีวัดเปนศูนยกลางในการใหการศึกษาและอบรมสั่งสอนสอดแทรกคานิยมจากราชสํานักท่ีเนน
แบบแผนท่ีเปนระเบียบใหคลายคลึงกันแตความโนมเอียงของประเพณีราษฎรท่ีจะเลียนแบบประเพณี
หลวงตามธรรมชาติของการยกยองแบบแผนจากราชสํานักเปนพ้ืนเดิมของสังคมชาวนาอยูแลวทําให
ประเพณีหลวงบางอยางกลายเปนสิ่งท่ีประชาชนตองการเอาอยาง โดยท่ีราชสํานักเองไมไดมีเจตนา
หรือตองการจะมีอิทธิพลแตประการใดทําใหในปจจุบันประเพณีการเทศนมหาชาติเกิดข้ึนอยาง



๕๙ 

 

แพรหลายในทุกพ้ืนท่ี และหนวยงานท่ีสําคัญในการจัดกิจกรรมคือ “วัด” ซ่ึงเปนเสมือนศูนยกลางใน
ชุมชน   

 กิจกรรมเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนาของท้ัง 2 แหงนั้น มีลักษณะคลายคลึงกันคือ
เปนลักษณะของความรื่นเริง ไมวาจะเปนขบวนแห การประกวดนางงาม หรือการแขงขันตางๆ ท่ีจัด
ข้ึน นอกจากจะเปนกิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพระพุทธศาสนาใหเขาถึงกลุมคนทุกวัย ไมวาจะ
เปนทําใหกิจกรรมการเทศนมหาชาติเปนกิจกรรมท่ีสรางเครือขายความรวมมือในการปฏิบัติงาน
รวมถึงสรางความสามัคคีปรองดองแกคนในชุมชนและเขตพ้ืนท่ี กิจกรรมเหลานี้ลวนจะทําให 
ประชาชนในพ้ืนท่ีไดมีกิจกรรมรวมกันปฏิบัติโดยมีจุดมุงหมายเดียวกัน ทางนี้ยิ่งเปนการเสริมพลัง
อํานาจของบานวัดและโรงเรียนท่ีจะเปนการเสริมสรางความเขมแข็งใหแกประชาชนในพ้ืนท่ีอีกดวย 

 
 5.1.2 เนื้อหาและองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี

สปป.ลาว 
 เนื้อหาในการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี มีความคลายคลึงกัน 

กลาวคือ เทศนมหาชาติเปนการพรรณนาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก” กลาวถึงอดีตชาติของ
พระพุทธเจา เปนคําสอนประเภทบุคลาธิษฐาน คือยกตัวละครข้ึนมาเลาแลวสอดแทรกคําสอนเขาไป
ในการเลาเรื่องนั้นๆ แตจะแตกตางกันท่ีจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบันคือ ๘ จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบนรวมถึงจังหวัดนาน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เอกลักษณของทาง
เมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียงเหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยาง
ผานทองทุงนาไปอยางชาๆ แตท่ีแขวงไชยบุรี จะเปนทํานองท่ีมีคําคลองจองภาณาราย เปนคําขับลํา
ของหมอผีในพิธีสูขวัญ แลวถูกพัฒนาเปนคําและทํานองอานโองการของพราหมณกับเทศนมหาชาติ
ของพระสงฆ และคําขับลํามีพัฒนาการตอไปเปนหมอลํา ท่ีลําทํานองตางๆ ซ่ึงมีลูกคอและเสียง
โหยหวนทํานองดังกลาว เรียกวา “แหลผะเหวด” 

 ทํานองเทศนมหาชาติแบบลาว สงแบบแผนลงลุมแมน้ําเจาพระยาใน พ.ศ. 1700      
แตเดิมทํานองเทศนมหาชาติแบบดั้งเดิมเกาสุดเปนวัฒนธรรมลาวลุมแมน้ําโขง สมเด็จฯ กรมพระยา
ดํารงราชานุภาพ นอกจากนั้นในสวนของเนื้อหาในการเทศนนั้นมีความคลายคลึงกันเปนอยางมาก   
จึงสามารถสรุปความคลายคลึงของเนื้อหาการเทศนไดดังนี้  ตํานานเทศนมหาชาติ ๑๓ กัณฑ         
การเทศนมหาชาติ คือการมหากุศลท่ีเตือนบุคคลใหนอมรําลึกถึงการบําเพ็ญบุญ โดยมีรายละเอียด 
แตละกัฑณคือ  

 กัณฑท่ี ๑ ทศพร เปนกัณฑท่ีพระอินทรประสาทพรแกพระนางผุสดี  
 กัณฑท่ี ๒ หิมพานต เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรบริจาคทานชางปจจัยนาค ประชาชนสีพี

โกรธแคนจึงขับไลใหไปอยูเขาวงกต  
 กัณฑท่ี ๓ ทานกัณฑ เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงแจกมหาสัตสดกทาน คือ การแจก

ทานครั้งยิ่งใหญ  
 กัณฑท่ี ๔ วนประเวศ เปนกัณฑท่ีสี่กษัตริยเดินดงบายพระพักตรสูเขาวงกต  
 กัณฑท่ี ๕ ชูชก เปนกัณฑท่ีชูชกไดนางอมิตดามาเปนภรรยา และหมายจะไดโอรสและ

ธิดาพระเวสสันดรมาเปนทาส  



๖๐ 

 

 กัณฑท่ี ๖ จุลพน เปนกัณฑท่ีพรานเจตบุตรหลงกลชูชก และชี้ทางสูอาศรมจุตดาบส 
 กัณฑ ท่ี ๗ มหาพน เปนกัณฑปาใหญ ชูชกหลอกลออจุตฤๅษีใหบอกทางสูอาศรม       
พระเวสสันดรแลวก็รอนแรมเดินไพรไปหา  
 กัณฑท่ี ๘ กัณฑกุมาร เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงใหทานสองโอรสแกเฒาชูชก  
 กัณฑท่ี ๙ กัณฑมัทรี เปนกัณฑท่ีพระนางมัทรีทรงไดตัดความหวงหาอาลัยในสายเลือด  
 กัณฑท่ี ๑๐ สักกบรรพ เปนกัณฑท่ีพระอินทรจําแลงกายเปนพราหมณมาขอพระนางมัทรี  
 กัณฑท่ี ๑๑ มหาราช เปนกัณฑท่ีเทพเจาจําแลงองคทํานุบํารุงขวัญสองกุมารกอนเสด็จ 
นิวัติถึงมหานครสีพี   
 กัณฑท่ี ๑๒ ฉกษัตริย เปนกัณฑท่ีท้ังหกกษัตริยถึงวิสัญญีภาพสลบลง 
 กัณฑ ท่ี  ๑๓ นครกัณฑ  เปน กัณฑ ท่ีหกกษัตริยนําพยุหโยธาเสด็จนิวั ติพระนคร          
พระเวสสันดรข้ึนครองราชย 
 ในสวนขององคความรูและขอคิดท่ีไดรับนั้น การเทศนเรื่อง พระเวสสันดร มีคติสอนใจ
หลายประการ โดยเฉพาะเรื่องทานบารมี ทําใหคนฟงมีความซาบซ้ึงในเนื้อหาและสนุกสนานใน
ทํานองเทศนไปดวย การเทศนงานประเพณีของชาวไชยบุรี และจังหวัดนานนั้น นอกจากวิถีชีวิตความ
เปนอยู และภาษาท่ีไทย – ลาว มีความคลายคลึงกันแลว งานประเพณีตางๆ ตลอดปของลาวก็ดูไม
ตางจากชาวไทยในภาคอีสานนัก จะเห็นไดวาคติธรรมตอการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธศาสนา
โดยเฉพาะคติของการทําบุญใหทาน การกลับชาติมาเกิดของพระโพธิสัตว คือ พระเวสสันดรความเชื่อ
เรื่องบุญ-กรรม อยูในสํานึกของชาวไทยท้ังสังคม ดวยอิทธิพลของมหาชาติชาดกท่ีมีบทบาทอยางสูง 
ในการสรางบูรณาการทางศาสนา ใหเกิดข้ึนตอชาวไทยทุกภูมิภาคมาเปนเวลาชานานแลว พระสงฆ
เปนผูมีบทบาทอยางยิ่งตอกระบวนการเชื่อมตอประเพณีหลวงสูประเพณีราษฎรทําใหเกิดความ
กลมกลืนในทางวัฒนธรรมท่ีมีพระพุทธศาสนาเปนสัญลักษณแหงสิ่งศักดิ์สิทธิ์รวมกัน ทามกลางคติ
ความเชื่อในทองถ่ินท่ีแตกตางกัน เทศนชาดกเรื่องนี้มีคติธรรม สั่งสอนใหคนเราเพียรประกอบคุณงาม
ความดีโดยมิทอถอย หากรูจักสละทรัพยบริจาคทานเนื่องนิจก็จะเปนท่ีสรรเสริญท่ัวไป คนโลภคน   
จิตบาปหยาบรายก็ตองไดภัยเพราะตัวเอง ดั่งชูชก ท้ังนี้การเทศนยังใหประโยชนทางออมอีกดวย    
เชน การใชถอยคําไพเราะ มีการเลนคํา เลนสัมผัสอักษร มีการใชโวหารภาพพจน และการพรรณนา
ใหเกิดความรูสึกท่ีละเอียดออน รวมท้ังเกิดจินตภาพชัดเจน สะทอนใหเห็นคานิยมแนวโลกุตตรธรรม
ของประชาชนวา มีความปรารถนาจะบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ 
 

5.2 พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
 พิธีกรรมและวิธีการของการเทศนมหาชาติของท้ังสองแหง มีดังนี้  
 
 5.2.1 พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
 กระบวนการในการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานแตละกัณฑ จะเริ่มตนดวยการท่ีเจาของ
กัณฑจะนิมนตพระท่ีเทศนเฉพาะกัณฑนั้นๆ มาเทศน เรียก “เทศนกินกัณฑ  “ทํานองท่ีใชเทศนแบบ
พ้ืนเมืองเรียกตามแบบลานนาวา “ระบํา” การเรียกชื่อกัณฑทางภาษาเหนือเรียกวา “ผูก” ดวยเหตุท่ี
เทศนมหาชาติเปนท่ีนิยม จึงมีนักปราชญฉบับลานนาแตงธรรมเปนจํานวนถึงประมาณ ๑๕๐ ฉบับ



๖๑ 

 

หรือสํานวน เชน ฉบับวิงวอนนอย วิงวอนหลวง วิงวอนดอนกลาง หิ่งแกวมโนวอน ทาแปน ริมตง 
สรอยสังกร เปนตน สวนฉบับท่ีเปนภาษาบาลีลวนเรียกวา “คาถาพัน” 

 ๑) ตกแตงบริเวณพิธีใหมีบรรยากาศคลายอยูในบริเวณปา ตามทองเรื่องเวสสันดรชาดก 
โดยนําเอา ตนกลวย ตนออย และก่ิงไมมาผูกตามเสา และบริเวณรอบๆ ธรรมาสน ประดับธงทิว และ 
ราวัติ ฉัตร ตามสมควร 

 ๒) ตั้งขันสาครใหญ หรือจะใชอางใหญท่ีสมควรก็ไดใสน้ําสะอาดเต็ม สําหรับปกเทียน
บูชาประจํากัณฑ ในระหวางท่ีพระเทศน น้ําในภาชนะท่ีตั้งนี้เสร็จพิธีแลว ถือวาเปนน้ําพระพุทธมนต 
ท่ีสําคัญ ภาชนะใสน้ํานี้ตั้งหนาธรรมาสน กลางบริเวณพิธี 

 ๓) เตรียมเทียนเล็กๆ จํานวน ๑,๐๐๐ เลม แลวนับแยกจํานวนเปนมัด มัดหนึ่งมีจํานวน
เทาคาถาของกัณฑหนึ่ง แลวทําเครื่องหมายไวใหทราบ วามัดไหนสําหรับบูชาคาถากัณฑใด เม่ือถึง
คราวเทศนกัณฑนั้นก็จะเอาเทียนมัดนั้นออกจุดบูชาติดรอบๆ ภาชนะน้ํา ตอกันไปจนจบกัณฑใหหมด
มัดพอดี ครบ ๑๓ กัณฑถวน จํานวน ๑,๐๐๐ เลม เทาจํานวนคาถา บางแหงนิยมทําธงเล็กๆ ๑,๐๐๐ 
คัน แบงจํานวนเทาคาถาประจํากัณฑอยางเชนเทียน แลวปกธงบูชาระหวางกัณฑบนหยวกกลวย    
แตการใชธงไมเปนท่ีนิยมอยางเทียน การจุดเทียนหรือปกธงบูชากัณฑดังกลาวเปนหนาท่ีของเจาภาพ
ผูรับกัณฑนั้นๆ การเทศนเวสสันดร มีวิธีเทศนเปนทํานองโดยเฉพาะ จะตองไดรับการฝกอบรมศึกษา
ตอทานผูทรงคุณวุฒิทางนี้เปนพิเศษ  

 
 5.2.2 พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในแขวงไชยบุร ีสปป.ลาว 

 เม่ือไดกําหนดวันงานแลวจะมีการใสหนังสือเพ่ือจะกําหนดการใสหนังสือ คือ เอาหนังสือ
ใบลานหรือ “ลําผะเหวด” มาแบงยอยๆ ออกประมาณ ๓๐-๔๐ ผูก เปนชุดแลวนําเอาหนังสือท่ีแบง
ไวนั้นไปใหตามวัดตางๆ เพ่ือพระสงฆจากวัดนั้นๆ จะนําไปเทศนตามวันท่ีกําหนดไว 

 ข้ันตอไปจะมีการแหผะเหวด และการแหขาวพันกอน ในตอนเย็นของวันโฮมจะมีการ  
ไปรวมกันท่ีใดท่ีหนึ่ง ซ่ึงสมมติกันวาเปนปา ตามเรื่องราวในพระเวสสันดรชาดกและพากันแหผา     
ซ่ึงเขียนภาพเปนเรื่องราวพระเวสสันดรชาดกท้ัง ๑๓ กัณฑ เขาสูหมูบาน ตามระยะทางจะมีผูตั้ง   
หมอน้ําหอมไว 

 หลังจากนั้นชาวบานจะนําขาวเหนียวมาปนเสียบไมจํานวน 1,000 กอน เพ่ือเอาบูชา
กัณฑเทศน คาถาพัน เรียกวา "ขาวพันกอน" ชาวบาน จะพากันแหขาวพันกอนรอบศาลาวัด มีหัวหนา
กลาวคําบูชา ดังนี้ "นะโม นะไม จอมไตรปฎก ยกออกมาเทศนาธรรม ขันหมากเบ็งงานสะพาส ขาว
พันกอนอาดบูชา ซาเฮาซา สามดวงยอดแกว ขาไหวแลวถวายอาดบูชา สาธุ" วาดังนี้ไปเรื่อยๆ จนครบ 
3 จบ แลวนําข้ึนไปศาลาโรงธรรม แลวญาติโยมพากันทําวัตรเชา อาราธนาศีลอาราธนาเทศน โดย
อาราธนาเทศนพระเวสโดยเฉพาะการอาราธนาเทศนพระเวสนั้น ถาไมตองวายาวจะตัดบทสั้นๆ ก็ได 
ใหข้ึนตรง "อาทิกัลยาณังฯ เปฯ อาราธนัง กโรม"  

 ตอมาพระสงฆจะเริ่มเทศนสังกาด เปนการพรรณนาอายุกาลของพระพุทธศาสนาเริ่ม  
แตตนจนถึงอันตรธาน เม่ือเทศนสังกาดจบแลวจึงเริ่มเทศนกัณฑทศพรไปจนจบนครกัณฑ อันเปน
กัณฑท่ี 13 เทศนแตเชามืดไปจนคํ่า จบแลวจัดขันขอขมาโทษพระสงฆใหพรเปนเสร็จพิธี ในวันท่ี    
3 นี้เอง ชาวบานชาวเมืองจะแหกัณฑหลอนมารวมถวายกัณฑเทศนตลอดท้ังวัด กัณฑเทศนจะมี       
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2 ลักษณะ คือ 1) กัณฑหลอน เปนการแหกัณฑเทศนมาถึงบริเวณท่ีพระกําลังเทศนก็ถวายกัณฑ
เทศนโดยไมเจาะจงวาจะเปนพระสงฆรูปใด 2) กัณฑจอบ เปนกัณฑเทศนท่ีกลุมผูถวายปรารถนา   
จะถวายเฉพาะภิกษุท่ีตนชอบ เคารพศรัทธา จึงมีการสงคนไปสอดแนมวาข้ึนเทศนหรือยัง ภาษาอีสาน
เรียกวา "จอบ" แอบดู จึงเรียกกัณฑเทศนประเภทนี้วา "กัณฑจอบ" 
 

5.3 รูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
 การศึกษา ลักษณะและวิธีการในการจัดงานเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวง   
ไชยบุรี คณะผูศึกษาไดเริ่มประชุมระดมสมองในกระบวนการการสรางวัฒนธรรม เพ่ือจัดงานสาน
สัมพันธจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี ท้ังนี้ในกระบวนการการสรางวัฒนธรรมนั้นจะมีรายละเอียด   
ของผลการศึกษากระบวนการสรางวัฒนธรรม เพ่ือจัดงานสานสัมพันธระหวางจังหวัดนานและแขวง
ไชยบุรีเริ่มตนจาก การท่ีมีจุดมุงหมายในการปลูกฝงแนวคิดและทัศนคติใหกับประชาชน ในพ้ืนท่ี โดย 
มีท้ังหมด 5 ข้ันตอนในการสรางวัฒนธรรม ดังนี้  

 1. การสรางวัฒนธรรมท่ีเช่ือมโยงกับองคกร โดยคนหาวัฒนธรรม ท่ีเหมาะสม กับแขวง
ไชยบุ รีและจังหวัดน าน  และมี เป าหมาย คือการแลกเปลี่ ยนวัฒนธรรมและการเผยแพร 
พระพุทธศาสนา ดังนั้นในการระดมสมองจึงมีการวิเคราะหสภาพแวดลอมขององคกรวาเปนอยางไร
และมีวัฒนธรรมไปในทางไหน และรวบรวมกันปรับแนวทางใหไดวัฒนธรรมท่ีตองการ การสราง
วัฒนธรรมท่ีเชื่อมกับสถาบัน สถาบันท่ีตองการจะเชื่อมคือวัด โดยมีสถาบันท่ีวัดตองการจะใหเขามา   
มีสวนรวม  นั่น ก็คือ บานหรือชุมชนในเขตพ้ืนท่ี  และอีกองคกรหนึ่ ง ท่ีสําคัญ  คือ โรงเรียน 
สถาบันการศึกษาเปนสถาบันท่ีสรางการเรียนรู และสามารถเผยแพรความรู ใหไปสูเยาวชนไดงาย 
รวมถึงเปนแหลงความรูของชุมชน ดังนั้นการสรางวัฒนธรรมในครั้งนี้ จึงเปนการสรางวัฒนธรรมท่ีใช
วัดเปนศูนยกลางโดยมีเครือขายสถาบันการศึกษา และชุมชนเขามารวมกันจัดกิจกรรมสานสัมพันธ 

 2. มีเปาหมายท่ีชัดเจน สามารถนําไปสูการปฏิบัติไดจริง การจัดงานครั้งนี้เปนการจัด
งานความสัมพันธท่ีใชความสัมพันธแบบเปนทางการ และมีหนวยงานหลายหนวยงานเขามาเก่ียวของ
จําเปนจะตองมีการอธิบายถึงเปาหมายท่ีชัดเจนในการจัดงานครั้งนี้ และจะตองคํานึงถึงวัฒนธรรม
ของประเทศไทยและประเทศลาวอยูเสมอ เพ่ือไมใหเปนการเผชิญหนากับความออนไหว รวมถึง
จะตองคํานึงถึงผู ท่ีมีสวนไดสวนเสียในการจัดงานครั้งนี้ เปาหมายในการจัดงานครั้งนี้ก็คือ การ
แลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมของการเทศนมหาชาติของจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี ซ่ึงมีกิจกรรม   
ท่ีเสริมสรางการแลกเปลี่ยนเรียนรู คือ กิจกรรมรื่นเริง ท่ีจะสามารถทําใหประชาชนไดมีการ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน 

 3. ทัศนคติ ของผูปฏิบัติ ผูปฏิบัติท้ังฆราวาสและพระภิกษุสงฆท่ีจะตองดําเนินการใน
การจัดงานครั้งนี้ จําเปนจะตองมีความเขาใจในวัตถุประสงคของการจัดงาน และเขาใจถึงวัฒนธรรม
ของท้ังสองฝง ซ่ึงจําเปนจะตองมีคนประสานงานและมีการกําหนดหนาท่ีความรับผิดชอบดูแลให
ชัดเจน เพ่ือใหกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทางวัฒนธรรมเกิดประโยชนสูงสุด และผูจัดกิจกรรม          
มีทัศนคติท่ีดีตอการเทศนมหาชาติ ไมวาจะเปนการเทศนท่ีใดๆ และจําเปนจะตองเปนผูท่ีมีความ



๖๓ 

 

พรอม ในการเปดใจรับวัฒนธรรมท่ีแตกตาง และมีการประยุกตวัฒนธรรมท่ีดีมาพัฒนาวัฒนธรรมของ
ตนเองอยูเสมอ 

 4. การติดตามกํากับดูแล และแนะนํา การกํากับดูแลกิจกรรมและความคืบหนาของ
การจัดกิจกรรมจําเปนจะตองมีการติดตามตลอดทุกระยะเวลา เพ่ือใหสามารถจัดกิจกรรมไดอยาง
บรรลุวัตถุประสงค และเม่ือมีปญหาจะไดมีการแกไขอยางทันทวงที ท้ังนี้ในการจัดกิจกรรมครั้งนี้   
เปนการจัดกิจกรรม เพ่ือท่ีจะทําใหจุดมุงหมายบรรลุเปาหมาย และสามารถดําเนินการตามท่ีกําหนด
ไวอยางมีแบบแผน และประสบความสําเรจ็ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมการเทศนมหาชาติ 

 5. ผูจัดกิจกรรมท่ีเปนแกนนําหลักในการจัดกิจกรรมตางๆ จําเปนจะตองมีการสํารวจ
ความคิดเห็นของประชาชนในพ้ืนท่ีรวมถึงชุมชนในพ้ืนท่ีวามีความตองการ หรือพึงพอใจ หรือไมท่ีจะ
ใหมีการจัดกิจกรรม เพราะหากไมมีผูรับบริการ หรือผูเขารวมกิจกรรมแลวการจัดกิจกรรมก็จะไม
ประสบความสําเร็จ จะเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพียงแค การเทศนของพระภิกษุจังหวัดนานและ 
จากแขวงไชยบุรีเทานั้น แตหากประสบความสําเร็จจะเปนการเปดโลกทัศนท่ีใหบุคคลท่ีมีสวน
เก่ียวของ สามารถนําประสบการณท่ีไดรับไปประยุกตใชในการปฏิบัติงานการดําเนินชีวิตตลอดจนการ
เปนพุทธศาสนิกชนท่ีดีตอไป 
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 ความพึงพอใจจากพุทธศาสนิกชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
 จากการจัดกิจกรรมแลว ไดมีการประเมินความพึงพอใจ ของผูเขารวมกิจกรรมโดยใช

แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจในการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
โดยมีผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด 40 คน ประกอบดวยประชาชนในจังหวัดนาน จํานวน 20 คน 
และประชาชนในแขวงไชยบุรี จํานวน 20 คน โดยภาพรวมในทุกๆ ดานนั้น ประชาชนมีความ       
พึงพอใจในระดับมากถึงมากท่ีสุด แสดงใหเห็นวาการจัดงานประสบความสําเร็จในระดับมาก สามารถ
สรุปไดดังตารางตอไปนี้  

 

ตารางท่ี ๕.๑ ความพึงพอใจจากพุทธศาสนิกชนท่ีเขารวมกิจกรรม 

ระดับความพึงพอใจ คาเฉล่ีย 
คา

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปล
ความ 

1. เนื้อหาและความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ 4.03 1.34 มาก 
2. การแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาต ิ 3.53 1.24 มาก 
3. กิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธศาสนา  เชน การแขงขัน
และประกวดตางๆ 

3.94 1.02 มาก 

4. การแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู  3.92 0.92 มาก 
5. การสรางความสามัคคีปรองดรองกันระหวาง ชุมชน และ 
ระหวาง จังหวัดนานและแขวงไชยบุรี 

4.53 0.97 มาก
ท่ีสุด 

6. ความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม 3.51 1.39 มาก 
7. ความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม 3.87 1.05 มาก 
8. การอํานวยความสะดวกของเจาหนาท่ี 3.77 1.09 มาก 
9. การประชาสัมพันธงาน และกิจกรรม 3.77 1.12 มาก 
10.ความตองการท่ีจะใหมีการจัดกิจกรรมตอในอนาคต  3.55 1.20 มาก 

 จากตารางท่ี ๕.๑ ความพึงพอใจจากพุทธศาสนิกชนท่ีเขารวมกิจกรรม สามารถอนุมาน
ไดวาการจัดกิจกรรมการเทศนมหาชาติมีความพึงพอใจในการจัดงานในระดับมาก ซ่ึงมีคาเฉลี่ยใน   
ชวง 3.51 -4.50 โดยมีรายละเอียด คือ ดานเนื้อหาและความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละ
กัณฑ ความพึงพอใจระดับมาก, ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาติ        
มีความพึงพอใจระดับมาก, ดานกิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธศาสนา มีความพึงพอใจระดับมาก, 
ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู มีความพึงพอใจระดับมาก, ดานการ
สรางความสามัคคีปรองดองกันระหวางชุมชน และระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี มีความ      
พึงพอใจระดับมากท่ีสุด, ดานความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม มีความพึงพอใจระดับ
มาก, ดานความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม มีความพึงพอใจระดับมาก ดานการอํานวย
ความสะดวกของเจาหนาท่ี มีความพึงพอใจระดับมาก, ดานการประชาสัมพันธงานและกิจกรรม      
มีความพึงพอใจระดับมาก, ดานความตองการท่ีจะใหมีการจัดกิจกรรมตอในอนาคต มีความพึงพอใจ 
ระดับมาก 
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แผนภาพท่ี ๕.๑ แผนภูมิแสดงความพึงพอใจในการจัดงานเทศนมหาชาติ  

ในจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี 
 

 จากแผนภาพท่ี ๕.๑ แผนภูมิแสดงความพึงพอใจในการจัดงานเทศนมหาชาติ ในจังหวัด
นานและแขวงไชยบุรี อธิบายไดวา ประชาชนท่ัวไปเห็นวากิจกรรมเทศนมหาชาติสามารถสรางความ
สามัคคีปรองดรองกันระหวาง ชุมชน และระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรีไดมากท่ีสุด และทําให
ประชาชนไดรับความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ ท้ังงานนี้ยังมีกิจกรรมสงเสริมการ
เผยแพรพุทธศาสนาท่ีพึงพอใจ และสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาติได 
รวมถึงการแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยูไดในระดับมากอีกดวย นอกจากนั้น
ระยะเวลา สถานท่ี และเจาหนาท่ีก็สรางความพึงพอใจเปนอยางมาก ทําใหประชาชนมีความตองการ
ท่ีจะใหมีกิจกรรมการเทศนมหาชาติเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูและวัฒนธรรมในอนาคต 
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5.4 ขอเสนอแนะของการวิจัย  
 1) ในกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูทางวัฒนธรรมควรมีการใหประชาชนเขามามีสวน
รวมในกระบวนการระดมสมอง และรวมในกระบวนการการเรียนรูใหมากข้ึนกวานี้ อาจจะเปนใน
ระดบัรวมแรงรวมใจ (Collaborative) เพ่ือความยั่งยืนของการแลกเปลี่ยนเรียนรูในอนาคต  
 2 ) ควรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีใชระยะเวลามากกวา เพ่ือเพ่ิมเวลาในการเรียนรูมาก
ข้ึน โดยปจจัยดานกลยุทธหรือเปาหมายในการจัดกิจกรรมเปนเปาหมายท่ีตองใชเครือขายความ
รวมมือ (Network) และการท่ีจะใหเครือขายเหนี่ยวแนนตองใชเวลา ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูและ
แลกเปลี่ยนทรัพยากรซ่ึงกันและกัน ทําใหเกิดปจจัยเอ้ือระดับกระบวนการคือ ทักษะของบุคคล เปน
ปจจัยท่ีเอ้ือใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 3 ) ควรมีการพัฒนาองคความรูในการเทศนมหาชาติ ใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีทุกคน
สามารถเขาถึงไดงาย เพ่ือเผยแพรองคความรูดานการเทศนมหาชาติ รวมไปถึงปรับปรุงและพัฒนา
พิธีกรรมท่ีเหมาะสมกับยุคสมัย เพ่ืออนุรักษประเพณีดังกลาวใหมีความยั่งยืนสืบไป  
 
 ขอจํากัดในการศึกษาและแนวทางการศึกษาในครั้งตอไป  
 ในการศึกษาครั้งนี้เปนการใชวิธีการศึกษาแบบผสม หากแตวาควรมีการใชการศึกษา
แบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) เพ่ือใหระหวางการศึกษาครั้งนี้ ผูจัดทําและผูวิจัยมี
การเรียนรูรวมกันผานการปฏิบัติ และใหทุกคนมีสวนรวมในการศึกษา  
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บทคัดยอ 
 

 งานวิจัยเรื่องการแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม การเทศนมหาชาติ     
จังหวัดนาน – แขวงไชยบุรี สปป.ลาว  มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษารูปแบบ เนื้อหาและองคความรูการเทศน
มหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว และ ศึกษาพิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติ      
ในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี  สปป.ลาว เพ่ือวิเคราะหรูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถี
วัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว ใชวิธีการศึกษาในลักษณะวิธีการวิจัย
แบบผสมกลาวคือ เปนการผสมผสานระหวางวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ โดยการใช
วิธีการเก็บขอมูลท้ังขอมูลปฐมภูมิ และขอมูลทุติยภูมิ มีกระบวนการคือ 1. การประชุมปฏิบัติการระดม
สมอง 2. การสัมภาษณแบบเจาะลึก 3. การสังเคราะหงานวิจัยรวมกัน 4. การศึกษาจากเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ การวิจัยพบวา เนื้อหาในการเทศนมหาชาติของของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี      
มีความคลายคลึงกัน กลาวคือ เทศนมหาชาติเปนการพรรณนาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก”กลาวถึง
อดีตชาติของพระพุทธเจา เอกลักษณของทางเมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” ท่ีแขวงไชยบุรี     
จะเปนทํานองท่ีมีคําคลองจองภาณาราย เปนคําขับลําของหมอผีในพิธีสูขวัญ แลวถูกพัฒนาเปนคําและ
ทํานองอานโองการของพราหมณกับเทศนมหาชาติของพระสงฆ และคําขับลํามีพัฒนาการตอไปเปน  
หมอลํา ท่ีลําทํานองตางๆ ซ่ึงมีลูกคอและเสียงโหยหวน ทํานองดังกลาว เรียกวา “แหลผะเหวด ”  
ผลการศึกษากระบวนการสรางวัฒนธรรมเพ่ือจัดงานสานสัมพันธระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี  
เริ่มจากมีจุดมุงหมายในการปลูกฝงแนวคิดและทัศนคติใหกับประชาชน ความพึงพอใจในการจัดงาน    
ในระดับมาก ซ่ึงมีคาเฉลี่ยในชวง 3.51 -4.50  ประชาชนท่ัวไปเห็นวากิจกรรมเทศนมหาชาติ     
สามารถสรางความสามัคคี ปรองดองกันระหวาง ชุมชน และ ระหวาง จังหวัดนานและแขวงไชยบุรี      
ไดมากท่ีสุด และทําใหประชาชนไดรับความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ ท้ังงานนี้ยังมี
กิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธศาสนาท่ีพึงพอใจ และสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรม       
ในการเทศนมหาชาติได รวมถึงการแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยูไดในระดับ    
มากอีกดวย นอกจากนั้นระยะเวลา สถานท่ี และเจาหนาท่ีก็สรางความพึงพอใจเปนอยางมาก ทําให
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ประชาชนมีความตองการท่ีจะใหมีกิจกรรมการเทศนมหาชาติเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูและวัฒนธรรม      
ในอนาคต 
คําสําคัญ : เทศนมหาชาติ, การแลกเปลี่ยนเรียนรูดานศาสนาและวัฒนธรรม, ประเพณีจังหวัดนาน,  
ประเพณีแขวงไชยบุรี สปป. ลาว 
 

ABSTRACT 
 The relation exchanging of religious and culture about the 
VessantaraJataka between Nan and Sainyabuli of Lao PDR. To study the pattern 
Content and knowledge of preaching in Nan and Xaignabouli, Lao PDR and study of 
ritual. And how to preach the races in Nan. And Xaignabouli Lao PDR to analyze the 
ritual patterns and processes of Buddhist culture in Nan province. And in Xaignabouli, 
Lao PDR, the research method is mixed method. It is a combination of qualitative 
research and quantitative research. By using the primary data collection method. And 
secondary data the process is 1. Brainstorming Workshop 2. In-depth interview          
3. Synthesis of collaborative research 4. Study of related papers and research the 
research found that. Content in the preaching of the province of Nan and 
Xaignabouli. There is a similarity, ie, the sermon is depicted. "The story of Vesakorn 
allegory" refers to the past of the Buddha. The identity of Nan City is called "Ra-bum-
chaig-karm-tong”  The Xaignabouli It is a melody with rhymes. It is the word of the 
shaman's driving instructor at the ceremony. Then was developed as a word and        
a melody, read the verses of the Brahman with the preaching of the monks of the 
monks. And the driving is further developed into a morale. The melody With tremolo 
and shrill The melody is called "lae-pa-weed"and cultural process to organize the 
relationship between Nan and Xaignabouli. The purpose is to cultivate the concept 
and attitude of the people. Which has an average of 3.51 -4.50. The public saw that 
the activity in Sermon To create the most harmonious unity among the communities 
and between Nan and Xaignabouli, and to gain the knowledge gained from each 
sermon. The whole event is also open to the promotion of Buddhist dissent and the 
exchange of knowledge about the culture. Including the exchange of learning the 
way of life and culture is also very much with. In addition, the time, place and staff 
were very satisfied. The public needs to have a preaching activity to exchange 
knowledge and culture in the future.   
Keywords: Sermon preaching, VessantaraJataka, relation exchanging of religious and 
culture, Nan tradition, PrachinBuri Province, Lao PDR 
  



๗๒ 

 

บทนํา 
 การเทศนมหาชาติ เปนประเพณีทางศาสนาในสังคมไทยซ่ึงมีมาต้ังแตสมัยกรุงศรีอยุธยา  
มีหลักฐานปรากฏอยูในวรรณคดีหลายเรื่อง เชน กาพยมหาชาติ แตงในสมัยพระเจาทรงธรรม เสภา
เรื่องขุนชางขุนแผน ซ่ึงแสดงวิถีชีวิตของชาวกรุงศรีอยุธยาก็ไดกลาวถึงประเพณีการเทศนมหาชาติไว 
พุทธศาสนิกชนโดยสวนมากมีความเชื่อวาการเทศนมหาชาติเปนอธิบุญ อธิกุศล ไดบุญมาก ทําใหได
พบกับพระศาสนาของพระศรีอาริย นับไดวาประเพณีนี้ มีสวนสัมพันธกับสังคมไทยมายาวนาน       
การสดับเทศนมหาชาติเปนการปลูกฝงคุณธรรมเรื่องการบริจาค การเสียสละ การมีสัจจะ เปนตน 
กอใหเกิดอุปนิสัยโนมเอียงตามพระจริยวัตรของพระเวสสันดร นั่นคือ การเห็นแกตัวคอยเบาบางลง 
เม่ือพระพุทธศาสนิกชนนําไปประพฤติปฏิบัติยอมชวยพยุงสังคมใหรมเย็นเปนปกติสุขนอกจากนี้    
การเทศนมหาชาติยังเปนการถายทอดและเผยแพรองคความรูดานศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย
ใหแกนิสิต นักศึกษา และประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูประเพณีการเทศนมหาชาติ ท้ังในดาน
กระบวนการจัด ทวงทาทํานองการเทศน คานิยม และวรรณกรรมท่ีเก่ียวของซ่ึงเปนสิ่งท่ีหาชมและ
ศึกษาไดยากในปจจุบัน ดังนั้น วิทยาลัยสงฆนครนานฯ ในฐานะเปนหนวยงานทางการศึกษาของ   
คณะสงฆไทย และคณะสงฆจังหวัดนาน จึงไดจัดโครงการและแลกเปลี่ยนเรียนรูการเทศนมหาชาติ
สานสัมพันธจังหวัดนาน–แขวงไชยบุรีข้ึน 

ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 11 (พ.ศ.2555-2559) กําหนด
วิสัยทัศนการพัฒนาประเทศให เปน "สังคมท่ีมีความสุขอยางยั่งยืน" (Green and Happiness 
Society) และมีแนวทางการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับท่ี 11  ใหความสําคัญ   
กับการเมืองระดับทองถ่ิน ซ่ึงมีความใกลชิดกับประชาชนในระดับรากหญา และสงเสริมใหองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินเขามามีบทบาท มีสวนรวมมากข้ึน เนนการพ่ึงตนเอง ชวยเหลือเก้ือกูลกัน  
ควบคูไปกับการพัฒนาชุมชนในภาพรวมท้ังดานกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคมท่ีอาศัยความเขมแข็ง
ของชุมชนและการมีสวนรวมจากทุกภาคสวนในสังคมรวมพลังเพ่ือใหเมืองและชุมชนมีความสงบ 
สะอาด ปลอดภัย ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี  วิถีชีวิตดีมีความสุข  มีการสนับสนุนใหองคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน ริเริ่มพัฒนาเมืองและชุมชนนาอยูใหเกิดผลในทางปฏิบัติ กระตุนใหชุมชนไดรวมคิด  
รวมประเมินศักยภาพของพ้ืนท่ี  กําหนดวิสัยทัศน วางเปาหมายกลยุทธการพัฒนา กําหนดแผนงาน
หรือกิจกรรม ตลอดจนติดตามประเมินผลบนพ้ืนฐานการพ่ึงพาทรัพยากรของทองถ่ินชุมชนเปนหลัก
โดยภาครัฐทําหนาท่ีเปนพ่ีเลี้ยงใหคําปรึกษาแนะนํา รวมท้ังถายทอดความรูและประสบการณ เพ่ือ
เพ่ิมความเขมแข็งของชุมชนและประชาสังคมระดับตางๆ รวมท้ังมีการพัฒนาเมืองและชุมชนใหนาอยู   
ดวยกระบวนการมีสวนรวมของทุกภาคสวนในสังคมใหกระจายครอบคลุมท่ัวประเทศ เพ่ือกอใหเกิด
เศรษฐกิจฐานรากท่ีเขมแข็ง และชวยลดความยากจนในชนบทและเมือง 

 วัฒนธรรมไทยเปนตัวกําหนดวิถีชีวิตของคนในสังคมไทย ท้ังยังเปนเครื่องวัดความเจริญ 
หรือความเสื่อมของสังคม ซ่ึงมีผลตอความกาวหนาของประเทศ เพราะประเทศจะเจริญหรือไมนั้น
ยอมข้ึนอยูกับการพัฒนาของคนในสังคม จากแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ท่ีกลาวถึง
การพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนานั้น สังคมตองมีดุลยภาพ จากการพัฒนาคนในสังคม ปรากฏผล  
ไดดังนี้  



๗๓ 

 

 1. เปนสังคมคุณภาพ หมายถึง สังคมไทยตองพัฒนาคนในสังคมทุกดาน ท้ังดานความรู 
ทักษะมีการดําเนินชีวิตท่ีดี โดยยึดหลักความพึงพอเพียง ความพอดี และสามารถพ่ึงตัวเองได  

 2. เปนสังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู โดยคนไทยสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิตใหเปน
คนคิดเปนทําเปน และแกปญหาเปน เปนผูมีเหตุผล รวมใจกันพัฒนาภูมิปญญาไทย ควบคูกับการ
อนุรักษสืบสานวัฒนธรรมประเพณีในทองถ่ิน  

 3. เปนสังคมท่ีมีความเอ้ืออาทรตอกัน โดยตองปลูกฝงใหคนไทยเปนผู มีคุณธรรม 
จริยธรรม และมีคานิยมท่ีถูกตอง พ่ึงพาอาศัยกัน มีความรูรัก รูสามัคคี ภูมิใจในความเปนไทย รักษา
สถาบันท่ีสําคัญของสังคมไทยสืบตอไป  

 ดวยเหตุดังกลาวเบื้องตน การสืบทอดวัฒนธรรมไทย จึงเปนสิ่งจําเปนและมีความสําคัญ
ตอการพัฒนาคนและสังคมไทยอยูหลายประการดังนี้ 

 1. ทําใหมองเห็นวิถีความเปนไทย ความคิดสรางสรรค ท้ังทางดานศาสนา สังคม 
วัฒนธรรม การปกครอง ท่ีสังคมสืบทอดกันมา   

 2. ทําใหคนไทยเปนผูมีความรับผิดชอบ รูจักรักษาระเบียบวินัย มีความรักชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริยรูจักพัฒนาตนเอง ซ่ึงเปนการเสริมสรางในการปลูกจิตสํานึกท่ีดีงาม เหมาะสมกับ 
สภาพของสังคมไทยสืบไป  

 3. ทําใหคนไทยท้ังชุมชนเมืองและชุมชนชนบท เกิดความรวมมือรวมใจ สงเสริม
ขนบธรรมเนียมท่ีดีงาม นําภูมิปญญาทองถ่ินมาใชใหเกิดประโยชนแกคนในชาติเปนท่ีรูจักของชาวโลก  

 4. ทําใหเกิดการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสู อีกรุนหนึ่งซ่ึงนับวาเปนการสืบทอด
เอกลักษณไทย เพ่ือใหคงอยูในสังคมสืบตอไป 

 ประเพณีการทําบุญท่ีสําคัญประเพณีหนึ่งของชาวนาน อีกประการหนึ่งคือการฟงเทศน
มหาชาติในชวงเดือนยี่ ยี่ ในภาษาถ่ินเหนือ แปลวา สองเปง หมายถึงวันท่ีพระจันทรเต็มดวง ดังนั้น   
ยี่เปง จึงหมายถึง วันเพ็ญเดือนสองของชาวเหนือ ซ่ึงจะตรงกับวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๑๒ ของชาวไทย
ภาคกลาง จะตรงกับเดือนพฤศจิกายน ประเพณีท่ีนิยมปฏิบัติกันในวันยี่เปง คือ พุทธศาสนิกชนจะ
จัดทําราชวัตรรอบวิหารและทําประตูปา ทําความสะอาดศาสนสถานเตรียมทําโคมคาง โคมแขวน 
โคมลอย เครื่องไทยธรรมหรือกัณฑเทศน เจาอาวาสจะมีหนังสือบอกบุญ หรือฎีกาบอกบุญไปถึง     
แตละครอบครัวใหเปนเจาของกัณฑเทศนแตละกัณฑ ซ่ึงจะเปนการเทศนเก่ียวกับเรื่องมหาชาติท้ัง 
๑๓ กัณฑ นอกจากนี้ ยังมีการจัดเตรียม ผางผะตี้บตี๋นกา(ถวยประทีป) ไวสําหรับจุดในวันยี่เปงดวย 

 เชาตรูวันข้ึน ๑๕ คํ่าเดือนยี่ พุทธศานสนิกชนท้ังหลายจะไปรวมทําบุญตักบาตรถวาย   
ขาวปลาอาหารท่ีวัด บางคนจะนอนถือศีลคางคืนท่ีวัดตั้งแตคืนวันข้ึน ๑๔ คํ่า พอรุงเชาก็ไดปฏิบัติ
ศาสนกิจรวมกัน จากนั้นชาวบานจะนํากัณฑเทศนไปวัด โดยพระสงฆเริ่มเทศนกัณฑทศพรและ
ตอจากนั้นก็เทศนกัณฑอ่ืนๆ จนถึงกัณฑท่ี ๑๓ คือ นครกัณฑ ใครเปนเจาภาพของกัณฑทศพรตองไป
กอนนิมนตพระใหเทศนกอน เพราะเปนกัณฑเทศนกัณฑแรก 

 นอกจากนั้นในระหวางวันข้ึน ๑๔ - ๑๕ คํ่า  และวันแรม ๑ คํ่า ในเดือนยี่พุทธศาสนิกชน 
วัดตางๆ จะมีกิจกรรมปลอยโคมลอยเชื่อกันวาเปนการไดปลอยเคราะห ซ่ึงหากโคมลอยไปตกลงบาน
ผูใด เจาของตองทําพิธีสะเดาะเคราะหดวย 



๗๔ 

 

 การเทศนมหาชาติ  นิยมเทศนกันตลอดคืนวันยี่เปงเพราะตองการเทศนใหครบท้ัง ๑๓  
กัณฑ มีพระคาถารวมท้ังสิ้น ๑,๐๐๐ คาถา การจุดผางผะตี้บตี๋นกา เพ่ือบูชาพระพุทธเจา ๕ พระองค  
ท่ีไดตรัสรูแลว ๔ พระองค องคท่ี ๕ คือ พระศรีอริยเมตไตย หรือพระศรีอารยท่ีกําลังบําเพ็ญตบะอยู
และพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจาก็จะมีอยูเปนระยะๆ ทุกกัณฑ โดยจะจุดตามจํานวนพระคาถา
แตละกัณฑจึงทําใหดูบรรยากาศของคืนวันยี่เปงสวางไสวไปดวยแสงไฟระยิบระยับไปท่ัวบริเวณวัด 
และการเทศนมหาชาติเชนนี้ไดมีการจัดข้ึนในแขวงไชยบุรี สปป.ลาว ท่ีมีพ้ืนท่ีไกลกับจังหวัดนาน 

 ผูศึกษามีความสนใจท่ีจะศึกษารูปแบบ เนื้อหาองคความรูวิธีการเทศนมหาชาติ การเทศน
มหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี เพ่ือสรางความสัมพันธและแลกเปลี่ยนเรียนรูทางดาน
วัฒนธรรมเรื่องการเทศนมหาชาติระหวางจังหวัดนานกับแขวงไชยบุรี เพ่ือสงเสริมความรู และพัฒนา
รูปแบบการเทศนมหาชาติ ทํานอง ทวงทาในการเทศน ตลอดถึงความเชื่อและความศรัทธาตอธรรม
ชาดกเรื่องพระเวสสันดรชาดก ของประชาชนจังหวัดนาน และประชาชนเพ่ือนบานแขวงไชยบุรี 
 

เคร่ืองมือและวิธีการศึกษา 

 การศึกษาวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบผสม โดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิง
ปริมาณ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยมี 2 ชนิด ดังนี้ 

 1) แบบสอบถาม เปนเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยเชิงปริมาณซ่ึง
คณะผูวิจัยไดรวบรวมการศึกษาจากหนังสือ เอกสารงานวิชาการตางๆ ท่ีเก่ียวของ มาประยุกตใชให
เหมาะสมและถูกตองครบถวนของเนื้อหาในการจัดทําแบบสอบถาม โดยแบบสอบถามแบงออกเปน   
3 สวน ไดแก สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป และสวนท่ี 2 ความพึงพอใจการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุร ีสปป.ลาว 

 2) การสัมภาษณเชิงลึก เปนเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ     
ซ่ึงเปนลักษณะคําถามแบบปลายเปดท่ีไดมีการกําหนดหัวขอศึกษาไวอยางกวางๆ ลวงหนา โดย
คณะผูวิจัยตองใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก เพ่ือใหไดขอมูลเชิงลึกและสามารถยืดหยุนหรือ
ปรับปรุงคําถามไดตลอดตามสถานการณของการสัมภาษณโดยจะเลือกกลุมตัวอยางในแตละอาชีพ 

 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูศึกษาทําการทดสอบคุณคุณภาพของเครื่องมือ โดยไดดําเนินการหาคา
ความเท่ียงตรง (Validity) และความเชื่อม่ัน (Reliability) ของเนื้อหา ดังนี้ 

 1) การตรวจสอบความเท่ียงตรง โดยในแบบสอบถามนี้ไดตรวจสอบความเท่ียงตรงของ
เนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ ในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of item objective congruence : 
IOC) ของแบบสอบถาม พรอมนําเสนอแนวทางในการสรางแบบสอบถามท่ีเหมาะสม เพ่ือความ
ถูกต องและเท่ี ยงตรงของเนื้ อห า ผลค า ดัชนี ความสอดคลอง (Index of item objective 
congruence : IOC) อยูในระดับมากกวา 0.5 

 2) การตรวจสอบความนาเชื่อถือของแบบสอบถาม ผูศึกษานําแบบสอบถามท่ีมีการ
ปรับปรุงเนื้อหาไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง ท่ีใกลเคียงกับประชากรท่ีจะศึกษา (try out) อยางนอย 



๗๕ 

 

30 ชุด แลวจากนั้นจะนําแบบสอบถามมาวิเคราะห โดยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 
(Cronbachalpha coefficient) ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ัน 0.75 จึงจะสามารถนํามาใชได  
 การวิเคราะหขอมูล 

 1) ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาโดยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพจะใชการวิเคราะหกลั่นกรองและ
สังเคราะหโดยใชกรอบตัวแบบแนวคิดการศึกษาวิจัยมาประยุกตเปนฐานในการวิเคราะหขอมูลในเชิง
พรรณนา (Descriptive method) โดยใชวิธีอุปมาน (Inductive reasoning) กลาวคือเริ่มตนคนหา
ความรูความจริงยอยๆ กอน แลวจึงสรุปไปสูความรูความจริงท่ีเปนหลัก 

 2) คณะผูวิจัยวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยใชเครื่องคอมพิวเตอรผานโปรแกรม
ประเมินผลสําเร็จรูปสําหรับการวิจัย (SPSS for windows) ประมวลผลซ่ึงเปนการใชสถิติการ
วิเคราะห คือ สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ไดแก ความถ่ี (Frequency) และคารอยละ 
(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

 

ผลการศึกษา 
๑. ผลการวิเคราะหขอมูลข้ันตอน รูปแบบการเทศนในกลุมเปาหมาย คือ จังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุรี 
 การศึกษาดูงานประเพณีการเทศนมหาชาติ จังหวัดนาน 
           เทศนมหาชาติ คือ เทศนาเวสสันดรชาดก ถือเปนงานบุญพิธีท่ีสําคัญ เปนประเพณีท่ีมี
คุณคาท่ีตองสืบทอดท่ีนิยมจัดใหมีการมาแตโบราณ สวนมากจัดใหมีในวัด เปนหนาท่ีของชาวบานและ
วัดนั้นๆ จะตกลงรวมกันจัด ปกติจัดหลังวันออกพรรษาและพนหนาทอดกฐินไปแลวจนตลอดฤดูหนาว  
ทางภาคเหนือนิยมจัดเทศนในเดือนยี่ นอกจากจะเปนประเพณีลอยกระทงแลวยังมีประเพณี       
“ตั้งธัมมหลวง”  

“ตั้งธัมมหลวง หมายถึง การฟงพระธรรมเทศนาเรื่องใหญหรือเรื่องสําคัญ เพราะธรรม
หลวงท่ีใชเทศนมักจะเปนเวสสันดรชาดก อันเปนพระชาติสุดทายของพระโพธิสัตวกอนจะไดมา
ประสูติแลวตรัสรูเปนพระพุทธเจาในชาติตอมา มีท้ังหมด ๑๓ กัณฑ คําวา “ตั้ง” แปลวาเริ่มตน การ 
ตั้งธรรมหลวง แปลวา การสดับพระธรรมเทศนาจากคัมภีรท่ีจารข้ึนใหมเปนครั้งแรกดวย ประเพณีนี้
ตรงกับงานประเพณีฟงเทศนมหาชาติของภาคกลาง การตั้งธรรมหลวงนี้ จะจัดข้ึนในเดือนเพ็ญท่ี
เรียกวาเดือนยี่เพ็ง (ยี่เปง) คือวันเพ็ญเดือน ๑๒ จะมีการเตรียมงานมากมาย นับตั้งแตการเตรียม
สถานท่ีในการเทศนและการเตรียมตัวของผูจะมาฟงเทศน ถือเปนพิธีใหญคูงานทานสลากภัตต”     
คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ 

 ดังนั้นจึงมีคตินิยมวา ในวัดหนึ่งนั้นปใดท่ีจัดงานทานสลากภัตตก็จะไมจัดงานตั้งธรรม
หลวง และปใดท่ีจัดงานตั้งธรรมหลวงก็จะไมจัดงานทานสลากภัตต นอกจากเทศนมหาชาติ หรือ
เวสสันดรชาดกแลว ธรรมหรือคัมภีรท่ีนํามาเทศนในงานตั้งธรรมหลวงนี้ อาจเปนคัมภีรขนาดยาวเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่งซ่ึงทางวัดและคณะศรัทธาจะชวยกันพิจารณา โดยอาจเปนเรื่องในหมวดทศชาติชาดก
ปญญาสชาดก หรือชาดกนอกนิบาตเรื่องอ่ืน แตท่ีนิยมกันมากคือเรื่อง “มหาชาติ” หรือเวสสันดร
ชาดก ซ่ึงมีความเชื่อกันวา หากไดฟงเทศนมหาชาติครบ ๑๓ กัณฑ จะไปเกิดในแผนดินยุคพระศร ี   
อาริยะเมตไตรยในอนาคตเชนกัน ซ่ึงหากเปนธรรมท่ีไมใชเรื่องมหาชาติแลวก็มักจะฟงกันไมเกิน ๓ วัน  



๗๖ 

 

แตหากเปนเวสสันดรชาดกหรือมหาชาติแลวอาจมีการฟงเทศนตอเนื่องกันไปถึง ๗ วัน โดยแบงการ
เทศนเปนวันแรกเทศนธรรมวัตร วันท่ีสองเทศนคาถาพัน กอนท่ีจะเทศนมหาชาติก็จะเทศนเรื่องอ่ืนไป
เรื่อยๆ พอถึงวันสุดทายก็จะเทศนดวยคัมภีรชื่อ มาลัยตน มาลัยปลาย และอานิสงสมหาชาติ รุงข้ึน
เวลาเชามืดก็จะเริ่มเทศนมหาชาติ ตั้งแตกัณฑทศพรเรื่อยไปจนครบท้ัง ๑๓ กัณฑ ซ่ึงมักจะไปเสร็จเอา
ในเวลาทุมเศษ แลวจะมีการเทศนธรรมพุทธาภิเษกปฐมสมโพธิ สวดมนตเจ็ดตํานานยอ ธัมมจักกัปป
วัดตสูตร และสวดพุทธาภิเษก ปจจุบันนิยมเทศนจบภายในวันเดียว 
 การเทศนมหาชาติของแตละจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบันคือ ๘ จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เปนของตนเอง เอกลักษณของทาง
เมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียงเหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยาง
ผานทองทุงนาไปอยางชาๆ 
 ประเพณีการเทศนมหาชาติ จัดเปนการทําบุญท่ีสําคัญและมีความหมายมากท่ีสุดใน
สังคมไทย เนื่องจากเปนประเพณีของพุทธศาสนิกชนชาวไทยท่ีทําสืบเนื่องมาแตโบราณจนถึงปจจุบัน 
และความเชื่อวาถาผูใดไดฟงเทศนมหาชาติแลวจะไดกุศลแรง และหากใครตั้งใจฟงใหจบในวันเดียว  
จะไดเกิดรวม และพบพระศรีอริยเมตตรัยโพธิสัตว ซ่ึงจะมาตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต  

“....สวนเรื่องราวของมหาชาติชาดก นับวามีความสําคัญอยางยิ่งตอพุทธศาสนิกชน เพราะ
ถือวาเปนตอนท่ีพระพุทธเจาเสวยพระชาติเปนพระเวสสันดร อันเปนพระชาติสุดทายท่ีทรงบําเพ็ญ
พระบารมีครบ 10 ประการ กอนจะทรงตรัสรูพระสัมมาสัมโพธิญาณ ดังนั้น เทศนมหาชาติ คือ 
เทศนาเวสสันดรชาดก ถือเปนงานบุญพิธีท่ีสําคัญ” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศน
มหาชาติ 

“....เปนประเพณีท่ีมีคุณคาท่ีตองสืบทอดท่ีนิยมจัดใหมีการมาแตโบราณ สวนมากจัดใหมี
ในวัด เปนหนาท่ีของชาวบานและวัดนั้น ๆ จะตกลงรวมกันจัด ปกติจัดหลังวันออกพรรษาและพน
หนาทอดกฐินไปแลวจนตลอดฤดูหนาว สวนใหญทางภาคกลางนิยมทํากันในวันข้ึน 8 คํ่าหรือวันแรม 
8 คํ่า กลางเดือนสิบสอง ซ่ึงในชวงนี้น้ําเริ่มลดและขาวปลาอาหารกําลังอุดมสมบูรณ จึงพรอมใจกัน
ทําบุญทําทานและเลนสนุกสนานรื่นเริง สวนทางภาคเหนือนิยมจัดเทศนในเดือนยี่ นอกจากจะเปน
ประเพณีลอยกระทงแลว ยังมีประเพณี “ตั้งธัมมหลวง” หมายถึง การฟงพระธรรมเทศนาเรื่องใหญ
หรือเรื่องสําคัญ เพราะธรรมหลวงท่ีใชเทศนมักจะเปนเวสสันดรชาดก อันเปนพระชาติสุดทายของ
พระโพธิสัตวกอนจะไดมาประสูติแลวตรัสรูเปนพระพุทธเจาในชาติตอมา มีท้ังหมด 13 และการเทศน
ท่ีนิยมกันมากคือเรื่อง มหาชาติหรือ เวสสันดรชาดก” คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดม
สมอง 
 กระบวนการในการเทศนมหาชาติ 

 กระบวนการในการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ จะเริ่มตนดวยการท่ีเจาของกัณฑจะนิมนต
พระท่ีเทศนเฉพาะกัณฑนั้นๆ มาเทศน เรียก “เทศนกินกัณฑ “ทํานองท่ีใชเทศนแบบพ้ืนเมืองเรียก
ตามแบบลานนาวา “ระบํา” การเรียกชื่อกัณฑ ทางภาษาเหนือเรียกวา “ผูก” ดวยเหตุท่ีเทศน
มหาชาติเปนท่ีนิยม จึงมีนักปราชญฉบับลานนาแตงธรรมเปนจํานวนถึงประมาณ ๑๕๐ ฉบับหรือ
สํานวน เชน ฉบับวิงวอนนอย วิงวอนหลวง วิงวอนดอนกลาง หิ่งแกวมโนวอน ทาแปน ริมฅง สรอย
สังกร เปนตน สวนฉบับท่ีเปนภาษาบาลีลวนเรียกวา “คาถาพัน” 



๗๗ 

 

 ๑) ตกแตงบริเวณพิธีใหมีบรรยากาศคลายอยูในบริเวณปา ตามทองเรื่องเวสสันดรชาดก 
โดยนําเอา ตนกลวย ตนออย และก่ิงไมมาผูกตามเสา และบริเวณรอบๆ ธรรมาสน ประดับธงทิว และ
ราวัติ ฉัตร ตามสมควร 

 ๒) ตั้งขันสาครใหญ หรือจะใชอางใหญท่ีสมควรก็ไดใสน้ําสะอาดเต็ม สําหรับปกเทียนบูชา
ประจํากัณฑ ในระหวางท่ีพระเทศน น้ําในภาชนะท่ีตั้งนี้เสร็จพิธีแลว ถือวาเปนน้ําพระพุทธมนตท่ี
สําคัญ ภาชนะใสน้ํานี้ตั้งหนาธรรมาสน กลางบริเวณพิธี 

 ๓) เตรียมเทียนเล็กๆ จํานวน ๑,๐๐๐ เลม แลวนับแยกจํานวนเปนมัด มัดหนึ่งมีจํานวน
เทาคาถาของกัณฑหนึ่ง แลวทําเครื่องหมายไวใหทราบ วามัดไหนสําหรับบูชาคาถากัณฑใด เม่ือถึง
คราวเทศนกัณฑนั้นก็จะเอาเทียนมัดนั้นออกจุดบูชาติดรอบๆ ภาชนะน้ํา ตอกันไปจนจบกัณฑใหหมด
มัดพอดี ครบ ๑๓ กัณฑถวน จํานวน ๑,๐๐๐ เลม เทาจํานวนคาถา บางแหงนิยมทําธงเล็กๆ ๑,๐๐๐ 
คัน แบงจํานวนเทาคาถาประจํากัณฑเชนอยางเทียน แลวปกธงบูชาระหวางกัณฑบนหยวกกลวย    
แตการใชธงไมเปนท่ีนิยมอยางเทียน การจุดเทียนหรือปกธงบูชากัณฑดังกลาวเปนหนาท่ีของเจาภาพ
ผูรับกัณฑนั้นๆ การเทศนเวสสันดร มีวิธีเทศนเปนทํานองโดยเฉพาะ จะตองไดรับการฝกอบรมศึกษา
ตอทานผูทรงคุณวุฒิทางนี้เปนพิเศษ  
กิจกรรมท่ีจัดในงานเทศนมหาชาติจังหวัดนาน 
 ในงานเทศนมหาชาตินั้นนอกจากจะมีกิจกรรมการเทศนแลว นอกจากนั้นยังมีกิจกรรม
อ่ืนๆ ท่ีทุกภาคสวนของจังหวัดนาน จัดทําข้ึนมาเพ่ือสรางความสามัคคีและเปนการเผยแพร         
พุทธศาสนาอีกทางหนึ่ง โดยมีกิจกรรมตางๆ ดังนี้  
 1) พิธีปฏิญาณตนเปนพุทธมามกะ  
 การแสดงตนเปนพุทธมามกะนั้นมักนิยมทํากันในสมัยเม่ือ บุตรหลานของตนเจริญวัยอยู
ในระหวางอายุ ๑๒ – ๑๕ ป ทําเพ่ือใหเด็กสืบความเปนพุทธศาสนิกตามสกุล โดยมักจะสงบุตรหลาน
ของตนไปเพ่ือศึกษาหรือเพ่ือประโยชนใดๆ ก็ตาม ซ่ึงจะตองจากไปนานแรมป เชน ไปศึกษาใน
ตางประเทศ เพ่ือท่ีจะปลูกฝงนิสัยของเยาวชนใหม่ันคงในพระพุทธศาสนา เชน อยางท่ีโรงเรียนสอน
วิชาสามัญและวิสามัญศึกษา จัดประกอบพิธีแกนักเรียนท่ีเขาศึกษาใหมในรอบป  
 ประเพณีวิธีการแสดงตนเปนพุทธมามกะ การแสดงตนเปนพุทธมามกะ มีมาตั้งแตสมัย
พุทธกาล จนกระท่ังถึงปจจุบันนี้รวมเปน ๔ วิธี คือ  
 ๑. มีผูมาทูลขอบวช พระพุทธเจาทรงบวชใหดวยเอหิภิกขุอุปสัมปทา ผูนั้นถือเพศเปน
เสร็จพิธี  
 ๒. ขอบวชตอพระสาวก แลวลั่นวาจาถึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึงท่ีระลึก ๓ หน เปนเสร็จพิธี  
 ๓. ผูมีอายุไมครบ ๒๐ ปบริบูรณขอบวช ก็บวชดวยวิธีท่ี ๒ สําเร็จเปนสามเณร  
 ๔. คฤหัสถผูไมตองการบวช ลั่นวาจาถึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึงท่ีระลึก เปนอุบาสก
อุบาสิกา พุทธมามกะ พุทธมามิกา ตามเพศ ตามวัย  
      คําแสดงตนเปนพุทธมามกะ มีดังนี้ เอสาหัง ภันเต, สุจิระปรินิพพุตัมป, ตัง ภะคะวันตัง 
สะระณัง คัจฉามิ, ธัมมัญจะ สังฆัญจะ พุทธะมามะโกติ, มัง สังโฆ ธาเรตุ ฯ คําแปล ขาแตพระสงฆผู
เจริญ, ขาพเจาถึงพระผูมีพระภาคเจา พระองคนั้น, แมปรินิพพานไปนานแลว, ท้ังพระธรรมและ
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พระสงฆ , เปนสรณะท่ีระลึกนับถือ , ขอพระสงฆจงจําขาพเจาไววาเปนพุทธมามกะ ผูรับเอา
พระพุทธเจาเปนของตน คือ ผูนับถือพระพุทธเจา ฯ 
 “โดยปกติแลวเม่ือมีงานเทศนมหาชาติ ทางโรงเรียนในจังหวัดนานก็จะมีกิจกรรมนี้ข้ึน
เพ่ือใหเยาวชนในจังหวัด มีสวนรวมในการจัดกิจกรรม”คําสัมภาษณจากการประชุม ปฏิบัติการระดม
สมอง 
 2) การแสดงนิทรรศการวิสาขบูชาวันสําคัญสากลของโลก  
 กิจกรรมนี้คณะสงฆจังหวัดนาน รวมกับจังหวัดนาน ปกครองจังหวัดนาน สํานักงาน
พระพุทธศาสนาจังหวัดนาน สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนาน และพุทธสมาคมจังหวัดนาน จะมีการ
จัดกิจกรรม “สัปดาหสงเสริมพระพุทธศาสนา” ในเทศกาลวิสาขบูชา วันสําคัญสากลของโลกข้ึน 
 “..... ยกตัวอยางเชน ระหวางวันท่ี ๙ – ๑๓ พฤษภาคม ๒๕๕๗ ณ วัดภูมินทร และ
บริเวณขวงเมืองนาน โดยมีกิจกรรมประกอบดวย นิทรรศการทางพระพุทธศาสนา การบรรยายธรรม  
การตอบปญหาธรรมะ การสวดมนตเจริญจิตตภาวนา การเทศนมหาชาติ การสืบชะตา การสงเสริม
ศิลปวัฒนธรรม การแสดงพระธรรมเทศนา การทําบุญตักบาตร การเวียนเทียน การไหวพระฟงธรรมะ
สัญจรลานวัฒนธรรมสานสัมพันธครอบครัว และกิจกรรมตางๆ อีกมากมาย เพ่ือนอมระลึกถึง
เหตุการณท่ีสําคัญขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เชน วันประสูติ ตรัสรู ปรินิพพาน ซ่ึงตรงกับ
วันวิสาขบูชา” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
 นับวาเปนกิจกรรมการสงเสริมพระพุทธศาสนาท่ีนาสนใจอยางมาก ท้ังนี้ในการจัด
นิทรรศการอาจจะมีการรวมมือกันระหวางวัดและโรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี เพ่ือเปนการสงเสริมความ     
สามัคคีปรองดองและสรางเครือขายในการเพ่ิมประสิทธิภาพในการเผยแพรพระธรรมภายในจังหวัด
นานอีกทางหนึ่ง  
 3) กิจกรรมธรรมะมวนใจ  
 คณะสงฆจังหวัดนาน ไดขับเคลื่อนการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยหนวยอบรมประชาชน 
ไดจัดกิจกรรมเผยแผพระพุทธศาสนาในโครงการ “ธรรมะมวนใจ” โดยจะมีการจัดในวันท่ีมีการเทศน
มหาชาติ และวันพระโดยเปนโครงการตอเนื่องท่ีไดมีการจัดในพ้ืนท่ีจังหวัดนานในหลายอําเภอ  
 4) สวดมนตหมูทํานองสรภัญญะ  

 กิจกรรมนี้มีความตระหนักวาการสวดมนตเปนกุศโลบายสําคัญท่ีใชในการสรางภูมิคุมกัน
ทางดานจิตใจ ทําใหทุกคนรูจักคิด รูจักทําตอเพ่ือนมนุษยดวยความเมตตา มุงดี มุงเจริญตอกัน เปน
การเสริมสรางคุณธรรมซ่ึงเปนท่ีตั้งของความสามัคคี ท่ีทําใหเกิดความพรอมเพรียงในหมูคน เปนการ
เชื่อมโยงระหวางศาสนิกชนกับหลักธรรมคําสอนเขาดวยกัน และในหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

  บทสวดทํานองสรภัญญะเปนบทสวดสรรเสริญพระพุทธคุณ  พระธรรมคุณ และพระสังฆ
คุณ  ซ่ึงเปนองคประกอบของพระรัตนตรัย  มีทวงทํานองท่ีไพเราะ กอใหเกิดความรูสึกซาบซ้ึงใจ ผู
สวดจะมีความเบิกบานใจ  สงบและเปนสุข  ซ่ึงเปนการปดก้ันมิใหประพฤติในสิ่งท่ีไมดีไมงามท้ังปวง   

 ท้ังนี้นโยบายของรัฐบาลท่ีเนนการพัฒนาคนและสังคมท่ีมีคุณภาพ โดยการสรางสังคมแหง
การเรียนรูตลอดชีวิต เนนการพัฒนาใหเกิดการเรียนรูจริยธรรมในระดับเยาวชน ใหความสําคัญแก
การสรางสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม รวมท้ังสงเสริมใหศาสนาไดทําหนาท่ีในการกลอมเกลา เสริมสราง
และยกระดับจิตใจของเยาวชนใหมีคุณธรรม จริยธรรม ดังนั้น ไดจัดกิจกรรมสงเสริมใหเด็กและ
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เยาวชนใหมีโอกาสไดสวดมนตหมูทํานองสรภัญญะ เพ่ือไดใกลชิดพระรัตนตรัย ศึกษาและนํา
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาไปกลอมเกลาจิตใจ ประพฤติปฏิบัติขัดเกลานิสัยใหเปนเยาวชน
ท่ีดีของสังคมตอไปในอนาคต 
 "ในการสวดมนตหมูทํานองสรภัญญะ จะมีนักเรียนแตละโรงเรียนสงเขาประกวดโดยมีการ
ตัดสินความถูกตองของอักขระ ความถูกตองของจังหวะ รูจักวรรคตอนวาตรงไหน ควรหยุด ตรงไหน
ไมควรหยุด ตรงไหนควรวาติดตอกันไป ตรงไหนควรเอ้ือน โดยจังหวะท่ีถือวาผิดจังหวะท่ีวาชายืดยาด 
หรือเร็วจนเกินไป และหยุดในแตละวรรคนานเกินไป ความถูกตองของทํานอง ความไพเราะของ
น้ําเสียง ความพรอมเพรียงขณะสวด ทาทางขณะสวด มารยาทคือตองมีกิริยาท่ีเขาไปในสถานท่ี
แขงขันสวดมนต การเดินเขาไปท่ีประชุม การเดินเขา การนั่งคุกเขา การกราบพระรัตนตรัย การทํา
ความเคารพตอธงชาติ พระบรมฉายาลักษณ " คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 5) การแสดงตีกลองสะบัดชัย หรือกิจกรรมแขงขันตีกลองปูจา 
 กลองสะบัดชัย เปนกลองท่ีมีมานานแลวนับหลายศตวรรษ ในสมัยกอนใช ตียามออกศึก
สงคราม เพ่ือเปนสิริมงคล และเปนขวัญกําลังใจใหแกเหลาทหารในการตอสูใหไดชัยชนะ ทํานองท่ีใช
ในการตีกลองสะบัดชัยโบราณมี 3 ทํานอง คือ ชัยเภรี, ชัยดิถี และชนะมารการตีกลองสะบัดชัยเปน
ศิลปะการแสดงพ้ืนบานลานนาอยางหนึ่ง ซ่ึงมักจะพบเห็นในขบวนแหหรืองานแสดงศิลปะพ้ืนบาน   
ในระยะหลังโดยท่ัวไป ลีลาในการตีมีลักษณะโลดโผนเราใจมีการใชอวัยวะหรือสวนตางๆ ของรางกาย 
เชน ศอก เขา ศีรษะ ประกอบในการตีดวย ทําใหการแสดงการตีกลองสะบัดชัยเปนท่ีประทับใจของผู
ท่ีไดชม จนเปนท่ีนิยมกันอยางกวางขวางในปจจุบัน 
 บทบาทและหนาท่ีของกลองสะบัดชัยจากหลักฐานทางวรรณกรรมดังกลาวแสดงวาแตเดิม
นั้นเก่ียวพันกับฝายอาณาจักรกษัตริย หรือเจาเมืองและกองทัพท้ังนั้น ตอมาเม่ือสถาบันกษัตริย      
เจาเมืองของลานนาถูกลดอํานาจจนสูญไปในท่ีสุด กลองสะบัดชัยซ่ึงถือไดวาเปนของสูง จึงเปลี่ยนท่ี
อยูใหมไปอยูกับ ศาสนจักร ซ่ึงมีบทบาทคูกับ ‘' อาณาจักร มาตลอดศาสนสถานของพุทธศาสนา คือ
วัด ฉะนั้นวัดจึงนาจะเปนสถานท่ีรองรับกลองสะบัดชัยมาอีกทอดหนึ่ง และเม่ือเขาไปอยูในวัดหนาท่ี
ใหมท่ีเพ่ิมข้ึน คือ ตีเปน ‘' พุทธบูชา จนไดชื่ออีกชื่อหนึ่งวา กลองปูชา ( อาน กองปูจา ) เวลาตีก็
บอกวา ตีกลองปูชา กระนั้นก็ตามหลายแหงยังพูดวา ตีกลองสะบัดชัย อยูดี 
 องคความรูเก่ียวกับกลองในลานนา มีการสืบทอดจากรุนสูรุนมาอยางยาวนานเพราะ
กลองมีบทบาทหนาท่ีในสังคมลานนา ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ท้ังดานราชการสงคราม การเปนอาณัติ
สัญญาณในกิจกรรมการสื่อสารในพิธีกรรม การบอกสัญญาณวันโกนวันพระ และการใหความรื่นเริง
บันเทิงหรือการแสดงศิลปวัฒนธรรม เชน การฟอนดาบ การฟอนเชิง การฟอนหอก การฟอนลาย 
การฟอนผางประทีป เปนตน นอกจากนี้ในอดีตยังไมมีระบบการสื่อสารท่ีทันสมัย จึงอาศัยกลองเปน
สื่อในกิจกรรมตางๆ ความสัมพันธระหวางกลองกับชุมชนลานนา เห็นไดชัดเจนในงานบุญประเพณี
ทางพุทธศาสนา ท่ีมักมีการประโคมกันอยางครึกครื้นทําใหผูคนเกิดความปติยินดีในงานบุญประเพณี
นั้นๆ ดังนั้น กลองจึงเปนเครื่องดนตรีประจําพุทธศาสนาในดินแดนลานนา กลองบูชา หรือ กลองปูจา 
มีประวัติและความเปนมาไมชัดเจนวาเกิดข้ึนในสมัยใด รูแตเพียงวาเปนกลองโบราณชนิดหนึ่ง ซ่ึงไดมี
การพัฒนารูปราง และลักษณะการตีของกลองมาอยางตอเนื่อง โดยจากกลองใบใหญใบเดียว ใชตีเปน
เครื่องสงสัญญาณในการจัดกระบวนทัพหรือโจมตีขาศึกของกองทัพในเวลาสงคราม ตีสงสัญญาณบอก
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ขาวแกชุมชน ใชเปนเครื่องมือดนตรีประกอบมหรสพ เปนเครื่องประโคมฉลองชัยชนะ และความ
สนุกสนาน ฯลฯ วิธีตีหรือจังหวะการตี เรียกวา “สะบัดชัย” กลองชนิดนี้ จึงเรียกอีกชื่อหนึ่งวา กลอง
สะบัดชัย เม่ือไมมีการรบทัพจับศึก ก็ไดพัฒนาท้ังรูปรางลักษณะ จังหวะการตี และไดนํามาอยูฝาย 
ศาสนจักรใชในพิธีกรรมทางศาสนา เรียกวา กลองบูชา กองปูจา หรือ กลองปูจา ตอมาไดพัฒนาเปน
อีกรูปแบบหนึ่ง คือ การตีเพ่ือใหเกิดความบันเทิงสนุกสนาน ตามงานบันเทิงตางๆ สามารถพบเห็นได
ในขบวนแห หรืองานแสดงศิลปะพ้ืนบานโดยท่ัวไปกลองบูชาใชตีไดหลายโอกาสท้ังในพิธีกรรมทาง
ศาสนาและงานตางๆ ของชาวบาน และงานรัฐพิธีของทางราชการกลองบูชา (กลองปูจา) เปนกลอง
ของคนเมืองนาน ท่ีใชตีเปนพุทธบูชาซ่ึงเปนกลองประจําวัดและอยูคูกับพุทธศาสนาในเมืองนานและ
ถ่ินลานนามาชานาน  
 “.....กลองท่ีมีความสําคัญในระดับหมูบาน และระดับเมือง เพราะเปนกลองตีบอก
สัญญาณตางๆ อาทิ บอกเหตุขาศึกเขาโจมตีเมือง น้ําทวม ไฟไหม เรียกประชุม บอกเวลา บอกเหตุ
สําคัญท่ีเกิดข้ึนในวัด หรือบอกเหตุในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา และในอดีต ก ล อ งช นิ ด นี้  ยั ง มี
บทบาทตอสังคม ไมจําเปนตองใชกับพุทธศาสนาเทานั้น ยังคงใชเปนสัญญาณบอกใหคนในชุมชน
ไดรับรูอาทิ หากอยูในชวงศึกสงคราม ไดยินเสียงตีกลองรัวเร็ว เปนสัญญาณวาอาจเกิดเหตุไฟไหมท่ีวัด 
หรือในหมูบาน หรือในเมือง โจรปลนบานหรือเมือง หากอยูในชวงฤดูฝน ก็เปนสัญญาณบอกเหตุน้ํา
ทวม” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ  
 6) การจุดบอกไฟดอก  
 หนึ่งประเพณี ท่ีคนนานถือปฏิบัติเปนประจําทุกปชวงเทศกาลสงกรานต นั่นคือการแขง
บอกไฟดอก ซ่ึงชาวบานแตละหมูบานชวยกันทําข้ึน ตามภูมิปญญาชาวบาน  
 “ในชวงใกลเขาสูชวงเทศกาลยี่เปง หรือประเพณีเดือนยี่ ตามวัดวาอารามและบาน 
สลาบอกไฟ จะมีการจัดเตรียมทําบอกไฟชนิดตางๆ เพ่ือใชจุดเปนพุทธบูชา บูชาพระเกศแกวจุฬามณี 
จุดบูชาประกอบพิธีเทศนมหาชาติหรือตั้งธรรมหลวง และเปนเครื่องเลนของเด็กๆ ลานนา ทําให
บรรยากาศแหงยี่เปงเต็มไปดวยสีสันท่ีสนุกสนาน บอกไฟลานนา หรือดอกไมไฟ ท่ีทําข้ึนมีหลายชนิด 
เชน บอกไฟยิง บอกไฟขาวตม บอกไฟหม่ืน บอกไฟข้ึน บอกไฟจักจั่น  บอกไฟดอก บอกไฟดาว บอก
ไฟน้ําตน หรือบอกไฟมะข้ีเบา บอกไฟชางรอง บอกไฟเทียน ... สวนเด็กๆก็มักจะเลนบอกถบ หรือ
ประทัด หรือจุดมะผาบ และสะโปก เพ่ือใหเกิดเสียงดัง เปนสัญลักษณเพ่ือแสดงวาประเพณียี่เปงมาถึง
แลว” คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 บอกไฟท่ีนิยมจุดบูชาในชวงประเพณียี่เปง เนนท่ีเกิดประกายแสงงดงาม เพราะใชจุดใน
เวลากลางคืน ตั้งแตพระอาทิตยลับฟาเปนตนไป บอกไฟท่ีนิยมจุด ไดแก บอกไฟยิง บอกไฟขาวตม 
บอกไฟดอก บอกไฟดาว บอกไฟบะข้ีเบา หรือบอกไฟน้ําตน การทําบอกไฟแตละชนิดมีสูตรการทํา  
ซ่ึงแตกตางกันไปตามสูตรของสลาหรือชางแตละคน 
 7) ถวายผาทิพยหมองคพระธาตุ 
 ประเพณีผาข้ึนธาตุ คือการนําผาผืนยาวข้ึนไปหมองคพระบรมธาตุเจดียในวันสําคัญทาง
ศาสนา ชาวพุทธในอินเดียเชื่อวาการทําบุญและการกราบไหวบูชาท่ีใหไดกุศลจริง จะตองปฏิบัติตอ
พระพักตรและใหใกลชิดกับพระพุทธเจาใหมากท่ีสุด แมพระพุทธเจาเสด็จปรินิพพานแลวแตก็ยังมี
สัญลักษณของพระพุทธองคอยู ไดแก พระบรมธาตุเจดีย พระพุทธรูป เปนตน การกราบไหวบูชาสิ่ง
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เหลานี้เทากับเปนกราบไหวบูชาพระพุทธเจาโดยตรงเชนกัน ดวยเหตุนี้จึงเชื่อกันวาการนําผาไปบูชา
พระบรมธาตุเจดีย ถือเปนการบูชาท่ีใกลชิดกับพระพุทธองค  
 “ กิจกรรมจะมีตั้งแต พุทธศาสนิกชนชาวนานอัญเชิญผาทิพยหมองคพระธาตุ ขบวน
อัญเชิญ แหเครื่องหลวงถวายสักการะผาทิพยหมองคพระธาตุ อยางยิ่งใหญแบบโบราณ จัดขบวน
อัญเชิญยาวถึงกวา 2 กิโลเมตร โดยมีพุทธศาสนิกชนนักทองเท่ียวและ ประชาชนในจังหวัดนานสนใจ
เขารวมชมขบวนแหพรอมท้ังรวมกันทําบุญอีกเปนจํานวนมาก  โดยเฉพาะนักทองเท่ียวและชาวนานท่ี
เกิดในป นักษัตรปเถาะหรือปกระตาย พากันมาทําบุญ พระมหาธาตุธาตุเจาภูเพียงแชแหงถวายเปน
พระราชกุศล และเพ่ือความเปนศิริมงคลแก ตนเองและครอบครัว” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับ
ประเพณีเทศนมหาชาติ 
 8) กิจกรรมแขงขันตีกลองแอว 
 กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมการแขงขัน โดยมีตัวแทนภาคประชาชนเขามารวมในการแขงขัน 
เพ่ือเปนการเชื่อมสัมพันธระหวางชุมชน ตลอดจนเปนการสรางสีสันในงานเพ่ือใหสามารถเขาถึง
พระพุทธศาสนาไดงายข้ึน  
 กลองแอว เปนกลองพ้ืนบานมีในภาคเหนือ มีลักษณะคลายกับกลองยาว แตใหญและยาว
กวามาก ตัวกลองทําดวยไมเนื้อแข็ง เปนกลองขึงดวยหนังหนาเดียว มีหนังเสนใหญดึงหนากลองไว
โดยรอบยาวตลอดไหลกลอง เอวคอด ตอนทายเรียวและบานปลายคลายรูปกรวย ชวงทายของกลอง
กลึงควั่นเปนปลองๆ มีหลายขนาด โดยมีหนากลองกวางประมาณ 35-40 ซม. ความยาวของไหล
กลองประมาณ 75-80 ซม. และความยาวชวงทายประมาณ 95-100 ซม. กลองแอว เปนชื่อเรียกท่ี
มีความหมายถึง ลักษณะรูปรางของหุนกลองท่ีคลายกับ "สะเอว" นอกจากนั้นยังมีชื่ออ่ืนเรียกขาน
แตกตางกันไปในแตละทองถ่ิน บางก็เรียกตามรูปรางลักษณะท่ีเห็น หรือเรียกตามเสียงท่ีไดยิน บางก็
เรียกตามตํานานท่ีเลาขานสืบตอกันมา เชน กลองเปงมง, กลองตกเสง และกลองอืด เปนตน 
 
 การศึกษาประเพณีการเทศนมหาชาติ แขวงไชยบุร ี
 บุญผะเหวด หรืองานบุญมหาชาติ คือ งานมหากุศล ใหรําลึกถึงการบําเพ็ญบุญ ความด ี  
ท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัวเพ่ือผลประโยชนสุขอันไพศาลของมวลชนมนุษยชาติ  
เปนสําคัญ ดังนั้น  
 “....บรรพชนไชยบุรี จึงถือเปนเทศกาลท่ีประชาชนท้ังหลายพึงสนใจรวมกระทําบําเพ็ญ 
และไดอนุรักษสืบทอดเปนวัฒนธรรมสืบมาจนถึงอนุชนรุนหลังท่ีควรเห็นคุณคาและอนุรักษเปน
วัฒนธรรมสืบไป” คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 นอกจากนี้ยังเปนการสังสรรค ระหวางญาติพ่ีนองจากแดนไกลสมกับคํากลาวท่ีวา "เอา
บุญผะเหวด ฟงเทศนมหาชาติ"  ในไชยบุรีนั้นจะมีการจัดเดือนสี่ขางข้ึนหรือขางแรมก็ได โดยงานบุญ
พระเวสหรืองานบุญมหาชาติ คือ งานฟงเทศพระเวสสันดรชาดก อันเปนชาดกท่ียิ่งใหญชาวบานจะ
ชวยกันตกแตงประดับประดาโรงธรรมดวยดอกไม ใชดอกบัวประดับธรรมมาสน มีการจัดรูปขบวนแห
พระเวสสันดรและนางมัทรีออกจากปาเขาในเมืองไปสิ้นสุดท่ีพระอุโบสถ มีการเทศนมหาเวสสันดร
ตลอดวัน 
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 ประเพณี งานเทศนมหาชาติ ในแขวงไชยบุ รีนั้ น  เรียกวา “บุนพะเหวด” หรือ            
“บุญพระเวสส” (มาจาก พระเวสสันดร) เปนการจัดเพ่ือรําลึกถึงพระเวสสันดร ผูบําเพ็ญทานบารมี  
อันยิ่งใหญ กอนท่ีจะมาเสวยชาติเปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมมาพุทธเจาในชาติตอมาซ่ึงหัวใจในการ
จัดงานอยูท่ีการเทศนมหาชาติ มีท้ังหมด 13 กัณฑ หรือ 13 ตอน ในพระเวสสันดร คือ กัณฑทศพร, 
หิมพานต, ทานกัณฑ, วนปเวศน, ชูชก, จุลพน, มหาพน, กุมาร, มัทรี, สักกบรรพ, มหาราช, ฉกษัตริย 
และนครกัณฑ เชื่อกันวาผูใดไดฟงเทศนมหาชาติจบในวันเดียวจะเปนผูมีบุญบารมี และผลแหงบุญ
บารมีนั้นจะหนุนสงใหไดไปเกิดในชาติภพของพระศรีอริยเมตไตรย ซ่ึงเปนดินแดนท่ีมีแตความงดงาม
และความสุข 
 “...บุณผะเหวด หรือท่ีเรียกกันโดยท่ัวไปวา บุญมหาชาติ เปนประเพณีบุญตามฮีตสิบสอง 
แตถาถือเปนเรื่องทาน ก็เปนประเพณีการบริจาคทานครั้งยิ่งใหญ โดยจะจัดทํา บุญผะเหวด ปละ ๑  
ครั้ง ระหวางเดือน ๓ เดือน ๔ ไปจนถึงกลางเดือน ๕ พุทธศาสนิกชนมาชวยกันจัดตกแตงศาลาหรือ
สถานท่ีท่ีจะทําบุญ จัดเตรียมเครื่องสักการะ ดอกไม ธูปเทียน ขาวตอก อยางละพันกอน มีการตั้งธง
ใหญ ไวแปดทิศ และมีศาลเล็กๆ เปนท่ีเก็บขาวพันกอน และเครื่องคาวหวาน สําหรับ ผีเปรต และมาร
รอบๆ ศาลาการเปรียญจะแขวนผาผะเหวด เปนเรื่องราวของพระเวสสันดร ตั้งแตกัณฑท่ี ๑ ถึงกัณฑ
สุดทาย” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ เก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ 
 งานเทศนมหาชาตินิยมท่ีอัญเชิญพระอุปคุต มาปกปองคุมครองมิใหเกิดเหตุเภทภัย
อันตรายท้ังปวง และใหโชคลาภแกพุทธศาสนิกชนในการทําบุญมหาชาติ จึงมีการแหพระอุปคุต ซ่ึง
สมมุติวา อัญเชิญมาจากสะดือทะเล นอกจากนั้นพุทธศาสนิกชนจะเก็บดอกไมเหลานี้ มารอยเปน
มาลัย เพ่ือตกแตงศาลาการเปรียญสําหรับบุญมหาชาติและในงานนี้ก็จะมีการเทศนมหาชาติ ซ่ึงถือวา
เปนงานอันศักดิ์สิทธิ์ ผูใดฟงเทศนมหาชาติจบภายในวันเดียว และบําเพ็ญคุณงามความดี จะได
อานิสงสไปเกิดในภพหนา 
 กระบวนการในการเทศนมหาชาติ 
  “ฮีตหนึ่ง พอเถิงเดือนสี่ไดใหเก็บดอกบุปผา หามาลา 
  ดวงหอมสูตนเก็บไว 
  อยาไดไลคองนี้เสียศรีสูญเปลา 
  หาเอาตากแดดไวไดทําแทสูคน 
  อยาไดไลหนีเวนแนวคองตั้งแตเกา 
  ไฟท้ังหลายสิแลนเขาเผาบานสิเสื่อมสูญเด” 
 บุญพระเวส หรือ บุญมหาชาติ ซ่ึงเปนการทําบุญในเดือนสี่ บางครั้งก็เรียก “บุญเดือนสี่” 
สวนมากจะกระทํากันในเดือนสี่ แตจะกําหนดเอาไววันใดนั้นแลวแตความพรอม เพราะวาตองมีการ
ปรึกษาหารือและลงมติกันระหวางผูนําในหมูบาน เชน ผูอาวุโส กํานัน ผูใหญบาน และพระสงฆ 
ตลอดผูทรงวุฒิตางๆ ในหมูบานการทําบุญผะเหวด เปนการทําบุญเนื่องดวยการรําลึกถึงอดีตชาติ
สุดทายของพระพุทธเจาท่ีไดเกิดมาเปนพระเวสสันดร และไดบําเพ็ญทานบารมีอยางแกกลา บรรพ
บุรุษชาวอีสานไดนํามาประสมประสานกับการละเลนพ้ืนบานใหเกิดความสนุกสนานรื่นเริง  
 การกําหนดวันงาน มี ๒ วัน คือ วันโฮม (วันรวม) และ วันฟงเทศน ในวันโฮม ฝายสตรี
แมบานเปนผูจัดบานเรือนไวรับแขกบานอ่ืน เตรียมของหวาน หมากพลู บุหรี่ และท่ีนอนไวคอย
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รับแขกดวย เพราะอาจจะมีผูมาพักคางคืน สวนฝายชายซ่ึงเปนพอบานจะพากันไปเตรียมไวท่ีวัด     
จัดสถานท่ี ทําท่ีฟงเทศน ประดับประดาธรรมาสน ปกธงทิวไวรอบวัด และทําท่ีหออุปคุต รูปนก      
รูปสัตว แขวนไวท่ีศาลาการเปรียญ สําหรับพระภิกษุ-สามเณร ก็เตรียมสถานท่ีตอนรับพระภิกษุ
สามเณร ท่ีมาจากบานอ่ืน ท่ีจะตองมาพักแรมเพ่ือรวมเทศนในวันรุงข้ึนพิธีแหอุปคุต ในตอนเย็นของ
วันรวม  
 "...จะมีการอัญเชิญพระอุปคุตจากแหลงน้ํามาสูศาลาวัด มีเรื่องราวกลาวไววา ในอดีตพระ
อุปคุต ซ่ึงเปนพระเถระผูทรงฤทธิ์ นิรมิตกุฏิ อยูกลางแมน้ําใหญ สามารถปราบภูตผีปศาจได ครั้งสมัย 
พระเจาอโศกมหาราช ไดรวบรวมพระบรมสารีริกธาตุของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจากท่ีตางๆ  
มาบรรจุไวในสถูปเจดียท่ีพระองคทรงสรางข้ึนมาใหมเสร็จแลว จะทําการฉลองจึงทรงปริวิตกถึงมาร  
ผูเปนศัตรูคูเวรของพระพุทธเจาจึงทรงรับสั่งใหไปนิมนต พระอุปคุตมาในพิธีฉลองนั้น เม่ือมารรูวา 
พระเจาอโศกมหาราชจะฉลองสถูปเจดียก็มาแสดงฤทธิ์โตตอบกับพระอุปคุต ครั้งสุดทายพระอุปคุตได
เนรมิตหนังสุนัขเนาผูกแขวนคอมารไว มารไมสามารถแกใหหลุดไดในท่ีสุดมารก็ยอมแพ พระอุปคุตจึง
แกหนังสุนัขออกจากคอมาร และนําเอาตัวไปกักขังไวบนยอดเขา การฉลองพระสถูปเจดีย ครั้งนั้นจึง
ปลอดภัยและสําเร็จลงดวยดี ดังนั้น บุญผะเหวดจึงนําเรื่องราวของพระอุปคุตมาเก่ียวของ โดยถือ
ความเชื่อจากเรื่องราวดังกลาวนั้น จัดเปนหอเล็กๆ ขางในบรรจุอัฐบริขารไวครบชุด เรียกวา            
“หออุปคุต” ตั้งอยูทิศตะวันออกของศาลาการเปรียญ เพ่ือใหงานบุญผะเหวดมีความสงบเรียบรอย
ดวยประการท้ังปวง"  คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 การทําบุญผะเหวด มีกิจกรรมเปนข้ันตอน ดังนี้ 
 ๑. การใสหนังสือ เม่ือไดกําหนดวันงานแลว จะกําหนดการใสหนังสือ คือ เอาหนังสือใบ
ลานหรือ “ลําผะเหวด” มาแบงยอยๆ ออกประมาณ ๓๐-๔๐ ผูกเปนชุดแลวนําเอาหนังสือท่ีแบงไวนั้น 
ไปใหตามวัดตางๆ เพ่ือพระสงฆจากวัดนั้นๆ จะนําไปเทศนตามวันท่ีกําหนดไว 
 "....พระจะทราบเองวาใบลานชุดของตัวเองไดมานี้อยูกัณฑไหน เม่ือถึงผูกของตนก็จะนํา
ข้ึนไปเทศนและท้ังหมดนั้นจะเปนอักษรตัวธรรม" การกระทําเชนนี้ เรียกวา “การใสหนังสือ”          
คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาติ 
 ๒. การแหผะเหวด และ การแหขาวพันกอน ในตอนเย็นของวันโฮมจะมีการไปรวมกันท่ีใด
ท่ีหนึ่ง ซ่ึงสมมติกันวาเปนปา ตามเรื่องราวในพระเวสสันดรชาดกและพากันแหผาซ่ึงเขียนภาพเปน
เรื่องราวพระเวสสันดรชาดกท้ัง ๑๓ กัณฑ เขาสูหมูบาน ตามระยะทางจะมีผูตั้งหมอน้ําหอมไว สําหรับ
ใหผูท่ีแหผะเหวดไวเอาดอกไมจุมเปนการบูชาพระเวสสันดร พอถึงบริเวณวัดก็จะนําผาไปขึงไวบริเวณ
รอบศาลาการเปรียญหมูบานบางแหงจะแหขาวพันกอนไปดวย แตสวนใหญนิยมแหขาวพันกอนใน
ตอนเชามืดของวันรุงข้ึน “ขาวพันกอน” หมายถึง ขาวเหนียวทําเปนกอนเล็กๆ โดยการแบงคนละ
กัณฑ หรือคุมละ ๕ กัณฑ ก็ได แลวไปจัดทําขาวมาตามจํานวนพระคาถาในแตละกัณฑบานละเล็ก
บานละนอยเขากันได ๑,๐๐๐ กอน และนํามาถวายพุทธบูชา ในวันเทศนมหาชาติ เปนการบูชา  
“พระคาถา”และมีชื่อดังนี้ ๑) ทศพร ๑๙ พระคาถา ๒) หิมพานต ๑๓๔ พระคาถา ๓) ทานกัณฑ 
๒๐๙ พระคาถา ๔) วนปเวส ๕๗ พระคาถา ๕) ชูชก ๗๙ พระคาถา ๖) จุลพน ๓๕ พระคาถา  
๗) มหาพน ๘๐ พระคาถา ๘) กุมาร ๑๐๑ พระคาถา ๙) มัทรี ๙๐ พระคาถา ๑๐) สักกบรรพ ๔๓ 
พระคาถา ๑๑) มหาราช ๖๙ พระคาถา ๑๒) ฉกษัตริย (หกกษัตริย) ๓๖ พระคาถา ๑๓) นครกัณฑ 
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๔๖ พระคาถา นอกจากนี้ยังมีธงทิวอีก ๑,๐๐๐ ผืนซ่ึงมีจุดประสงคใหครบ ๑,๐๐๐ คาถาเหมือนกับ 
ขาวพันกอน จะปกไวหนาพระพุทธรูป หรือตามธรรมาสน หรือวางไวตามตนเสาธงทิว ธงทิว ทําเปน
รูปชาง มา เจดีย และอ่ืนๆ ขึงใหยาวประมาณ ๑๐ เมตร ปกอยูบนรอบบริเวณวัด 
 ข้ันตอนพิธีทํา เม่ือกําหนดวันจัดงาน ชาวบานจะชวยกันหาดอกไมมาตากแหงไว ชวยกัน
ฝานดอกโน (ทําจากลําตนหมอน) งานนี้เปนงานใหญทําติดตอกัน 3 วัน 
 วันท่ี 1 ของงาน ตอนเย็น (บายๆ) จะมีการแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานได
สักการบูชา แลวนําไปประดิษฐานไวหออุปคุต ภายในบริเวณงานเพราะเชื่อวาเปนพระเถระผูมีฤทธิ์ 
นิรมิตกุฏิอยูกลางแมน้ํามหาสมุทร สามารถขจัดเภทภัยท้ังมวลได 
 วันท่ี 2 ของงานเปนการแหพระเวสสันดรเขาเมือง แตละคุมวัดจะจัดขบวนแห แตละ
กัณฑท้ัง 13 กัณฑแหรอบเมือง ตอนเย็นมีมหรสพสมโภช ในวันท่ี 2 ท่ี 3 จะมีโรงทานเลี้ยงขาวปุน
บุญผะเหวด ผูคนท่ีมาในงานกินไดตลอดเวลา (ฟรี) มีชาวบาน รานคา และหนวยงานราชการมาตั้ง 
โรงทานมากมาย 
 วันท่ี 3 ของงานเริ่มต้ังแตเชามืด ประมาณตี 4 ชาวบานจะนําขาวเหนียวมาปนเสียบไม
จํานวน 1,000 กอน เพ่ือเอาบูชากัณฑเทศน คาถาพัน เรียกวา "ขาวพันกอน" ชาวบาน จะพากันแห
ขาวพันกอนรอบศาลาวัด มีหัวหนากลาวคําบูชา ดังนี้ "นะโม นะไม จอมไตรปฎก ยกออกมาเทศนา
ธรรม ขันหมากเบ็งงานสะพาส ขาวพันกอนอาดบูชา ซาเฮาซา สามดวงยอดแกว ขาไหวแลวถวายอาด
บูชา สาธุ" วาดังนี้ไปเรื่อยๆ จนครบ 3 จบ แลวนําข้ึนไปศาลาโรงธรรม แลวญาติโยมพากันทําวัตรเชา 
อาราธนาศีลอาราธนาเทศน โดยอาราธนาเทศนพระเวสโดยเฉพาะ การอาราธนาเทศนพระเวสนั้น  
ถาไมตองวายาวจะตัดบทสั้นๆ ก็ได ใหข้ึนตรง "อาทิกัลยาณังฯ เปฯ อาราธนัง กโรม"  
 แลวพระสงฆจะเริ่มเทศนสังกาด เปนการพรรณนาอายุกาลของพระพุทธศาสนาเริ่มแตตน
จนถึงอันตรธาน เม่ือเทศนสังกาดจบแลวจึงเริ่มเทศนกัณฑทศพรไปจนจบนครกัณฑ อันเปนกัณฑท่ี 
13 เทศนแตเชามืดไปจนคํ่า จบแลวจัดขันขอขมาโทษพระสงฆใหพรเปนเสร็จพิธี ในวันท่ี 3 นี้เอง 
ชาวบานชาวเมืองจะแหกัณฑหลอนมารวมถวายกัณฑเทศนตลอดท้ังวัด  
 กัณฑเทศนจะมี 2 ลักษณะ 
 1. กัณฑหลอน เปนการแหกัณฑเทศนมาถึงบริเวณท่ีพระกําลังเทศนก็ถวายกัณฑเทศน
โดยไมเจาะจงวาจะเปนพระสงฆรูปใด 
 2. กัณฑจอบ เปนกัณฑเทศนท่ีกลุมผูถวายปรารถนาจะถวายเฉพาะภิกษุท่ีตนชอบ เคารพ
ศรัทธา จึงมีการสงคนไปสอดแนมวาข้ึนเทศนหรือยัง ภาษาอีสานเรียกวา "จอบ" แอบดู จึงเรียกกัณฑ
เทศนประเภทนี้วา "กัณฑจอบ" 
 กิจกรรมท่ีจัดในงานเทศนมหาชาติ  
 กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในงานประเพณีนั้นลวนแตเปนการเผยแพรศาสนาและการสรางความ
สามัคคีของบุคคลในแขวงไชยบุร ี
 1) ขบวนแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานไดสักการบูชา  
 ในวันแรกของการจัดงานจะมีการแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานไดสักการบูชา แลว
นําไปประดิษฐานไวหออุปคุต 
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 "...เปนพระเถระสําคัญองคหนึ่ง(พระอุปคุต) ในสมัยพระเจาอโศกมหาราช (ผูนํากองทัพ
ธรรมแผกระจายไปท่ัวโลก) เปนพระเถระผูเปยมดวยพุทธานุภาพ และฤทธิ์เดช เก รี ย งไกรส าม ารถ
ปราบพญามารและกําจัดสิ่งชั่วรายท่ีจะมาทําลายพิธีกรรมใหญๆ มาแต ครั้งโบราณ" 
 2) ประกวด "นางสาวงามบุนพะเหวด" 
 ภายในงานเทศนการนั้นไดมีการจัดกิจกรรมเพ่ือสรางความสนุก รื่นเริง และเปนการสราง
ความสมานสามัคคีกันระหวางประชาชนทุกวัย และระหวางประชาชนและวัด  
 “....งานประกวดนางสาวบุนพะเหวดนั้นเปนการประกวดท่ีมีความคลายคลึงการประกวด
นางงามท่ัวไป โดยมีจุดประสงคในการจัดท่ีเพ่ือสรางใหชุมชนมีความสามัคคีกัน ใหความสําคัญกับ
ผูสูงอายุ และสรางสีสันเพ่ือใหประชาชนเขาถึงวัด และพระพุทธศาสนาไดงาย มากข้ึน”  
คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการระดมสมอง 
 
 การวิเคราะหและวางแผนในการแลกเปล่ียนเรียนรูการเทศนมหาชาติของจังหวัดนาน
และแขวงไชยบุรี  
 การวิเคราะหเชิงเนื้อหาการเทศน 
 เนื้อหาในการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี มีความคลายคลึงกัน 
กลาวคือ เทศนมหาชาติเปนการพรรณนาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก” กลาวถึงอดีตชาติของ
พระพุทธเจาเปนคําสอนประเภทบุคลาธิษฐาน คือยกตัวละครข้ึนมาเลาแลวสอดแทรกคําสอนเขาไปใน
การเลาเรื่องนั้นๆ แตจะแตกตางกันท่ีจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบันคือ ๘ จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบนรวมถึงจังหวัดนาน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เอกลักษณของทาง
เมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียงเหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยาง
ผานทองทุงนาไปอยางชาๆ แตท่ีแขวงไชยบุรี จะเปนทํานองท่ีมีคําคลองจองภาณาราย เปนคําขับลํา
ของหมอผีในพิธีสูขวัญ แลวถูกพัฒนาเปนคําและทํานองอานโองการของพราหมณกับเทศนมหาชาติ
ของพระสงฆ และคําขับลํามีพัฒนาการตอไปเปนหมอลํา ท่ีลําทํานองตางๆ ซ่ึงมีลูกคอและเสียง
โหยหวน ทํานองดังกลาว เรียกวา “ แหลผะเหวด ”  
 “...ชาวบานจะไปนิมนตพระเสียงดีมาเปนพิเศษเรียกวา “เทศนเสียง” พระนักเทศนเสียง
เกาๆ เปนพระนักเทศนอาชีพ มีผูฟงนิยมมากเหมือนกับ “หมอลํา” ท่ีลําเกงๆ ชาวอีสานถือคติวาผูใด
ฟงเทศนมหาชาติครบพันพระคาถาในวันเดียว ผูนั้นจะมีบุญบารมีมาก ไมตกนรก และจะไดไปเกิดใน
สมัยของพระพุทธเจาองคสุดทาย คือ พระศรีอริยเมตไตรย หรือ ท่ีชาวอีสานเรียกวา พระศรีอารย 
การเทศนมหาชาตินั้นในอดีตจะเทศนใหจบท้ังพระพันคาถาในวันเดียว ตั้งแตเวลาเชามืดจนถึงคํ่ามืด
เลยทีเดียว” คําสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับประเพณีเทศนมหาชาต ิ
 "...การเทศนของไชยบุรีนั้น มีทํานองคลายสรภัญญะ ในประเทศไทย หากแควาท่ีไชยบุรี
ไมไดมีคํา ครุ-ลหุ แบบวสันตดิลกฉันทท่ีไทยสวดหรือรองกัน" คําสัมภาษณจากการประชุมปฏิบัติการ
ระดมสมอง 
 ทํานองเทศนมหาชาติแบบลาว สงแบบแผนลงลุมแมน้ําเจาพระยา ใน พ.ศ.1700 แตเดิม
ทํานองเทศนมหาชาติแบบด้ังเดิมเกาสุดเปนวัฒนธรรมลาวลุมแมน้ําโขง สมเด็จฯ กรมพระยาดํารง    



๘๖ 

 

ราชานุภาพ มีนิพนธวา "พระเทศนเวสสันดรชาดกโดยทํานองตางๆ เห็นจะมีทางเมืองลาวกอน แลวจึง
แพรหลายลงมาขางใต"   
 นอกจากนั้นในสวนของเนื้อหาในการเทศนนั้นมีความคลายคลึงกันเปนอยางมาก         
จึงสามารถสรุปความคลายคลึงของเนื้อหาการเทศนไดดังนี้  
 ตํานานเทศนมหาชาติ ๑๓ กัณฑการเทศนมหาชาติ คือการมหากุศลท่ีเตือนบุคคลใหนอม
รําลึกถึงการบําเพ็ญบุญ คือความดีท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัว เพ่ือ ผลประโยชน สู งอัน
ไพศาลของมวลมนุษยชาติเปนสําคัญเปนเทศกาลท่ีคงความหมายอยาง แทจริง 
 การเทศนทุกกัณฑจะมีผูเปนเจาภาพจัดกัณฑเทศนถวาย เม่ือพระท่ีตนรับกัณฑเทศนข้ึน
เทศนเจาภาพจะจุดเทียนบูชาคาถาหวานขาวตอกขาวสาร การเทศนในสมัยกอนพระเจาของกัณฑจะ
อานจากอักษรธรรม (อักษรลาว) ซ่ึงจารลงบนใบลานเปนแผนยาว คําวา“จาร” มาจากภาษาเขมร
แปลวา การเขียนดวยเหล็กแหลมบนใบลาน แตปจจุบันจะนิยมพิมพลงบนใบลานเปนตัวหนังสือไทย
ปจจุบัน เปนเรื่องราวในแตละกัณฑ ท้ังนี้เพ่ือความสะดวกสําหรับพระรุนใหม 
 เม่ือจบกัณฑจะตีฆองเปนสัญญาณ การเปนเจาของกัณฑในหมูบานในชนบทอาจแบง
เจาภาพเปนคุม เรื่องราวและประวัติความเปนมาแตละกัณฑมีดังนี้ 
 
 กัณฑท่ี ๑ ทศพร เปนกัณฑท่ีพระอินทรประสาทพรแกพระนางผุสดี กอนท่ีจะจุติลงมา
เปนพระราชมารดาของพระเวสสันดร ภาคสวรรค พระนางผุสดีเทพอัปสรสิ้นบุญทาวสักกะเทวราช 
สวามีทรงทราบจึงพาไปประทับยังสวนนันทวันในเทวโลก พรอมใหพร ๑๐ ประการ คือใหไดอยูใน
ปราสาทของพระเจาสิริราชแหงนครสีพี ขอใหมีจักษุดําดุจนัยนตาลูกเนื้อ ขอใหมีค้ิวดําสนิท ขอใหพระ
นามวาผุสดี ขอใหมีโอรสท่ีทรงเกียรติยศเหนือกษัตริยท้ังหลายและมีใจบุญ ขอใหมีครรภท่ีผิดไปจาก
สตรีสามัญคือแบนราบในเวลาทรงครรภ ขอใหมีถันงามอยารูดําและหยอนยาน ขอใหมีเกศาดําสนิท 
ขอใหมีผิวงาม และขอสุดทายขอใหมีอํานาจปลดปลอยนักโทษได 
 กัณฑท่ี ๒ หิมพานต เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรบริจาคทานชางปจจัยนาค ประชาชนสีพี
โกรธแคนจึงขับไลใหไปอยูเขาวงกต พระนางเทพผุสดีไดจุติลงมาเปนราชธิดา ของพระเจามัททราช 
เม่ือเจริญชนมได ๑๖ ชันษา จึงไดอภิเษกสมรสกับพระเจากรุงสญชัย แหงสีวิรัฐนคร ตอมาไดประสูติ
พระโอรสนามวา “เวสสันดร” ในวันท่ีประสูตินั้นไดมีนางชาง ฉัททันตตกลูกเปนชางเผือกขาวบริสุทธิ์
จึงนํามาไวในโรงชางตนคูบารมี ใหนามวา “ปจจัยนาค” เม่ือพระเวสสันดรเจริญชนม ๑๖ พรรษา  
ราชบิดาก็ยกราชสมบัติใหครอบครอง และทรงอภิเษกกับนางมัทรี พระราชบิดาราชวงศมัททราช      
มีพระโอรส ๑ องคชื่อชาลี ราชธิดาชื่อกัณหา พระองคไดสรางโรงทาน บริจาคทานแกผูเข็ญใจ ตอมา
พระเจากาลิงคะแหงนครกาลิงครัฐไดสงพราหมณมาขอพระราชทานชางปจจัยนาคพระองคจึง
พระราชทานชางปจจัยนาคแกพระเจากาลิงคะ ชาวกรุงสัญชัย จึงเนรเทศพระเวสสันดรออกนอก   
พระนคร 
 กัณฑท่ี ๓ ทานกัณฑ เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงแจกมหาสัตสดกทาน คือ การแจกทาน
ครั้งยิ่งใหญ กอนท่ีพระเวสสันดรพรอมดวยพระนางมัทรี ชาลีและกัณหาออกจากพระนคร จึงทูลขอ
พระราชทานโอกาสบําเพ็ญมหาสัตสดกทาน คือ การใหทานครั้งยิ่งใหญอันไดแก ชาง มา โคนม นารี 
ทาสี ทาสา สรรพวัตถาภรณตางๆ รวมท้ังสุราบานอยางละ๗๐๐  



๘๗ 

 

 กัณฑท่ี ๔ วนประเวศ เปนกัณฑท่ีสี่กษัตริยเดินดงบายพระพักตรสูเขาวงกต เม่ือเดินทาง
ถึงนครเจตราชท้ังสี่กษัตริยจึงแวะเขาประทับพักหนาศาลาพระนคร กษัตริยผูครองนครเจตราชจึงทูล
เสด็จครองเมือง แตพระเวสสันดรทรงปฎิเสธ และเม่ือเสด็จถึงเขาวงกตไดพบศาลาอาศรมซ่ึงทาว
วิษณุกรรมเนรมิตตามพระบัญชาของทาวสักกะเทวราช กษัตริยท้ังสี่จึงทรงผนวชเปนฤๅษีพํานักใน
อาศรมสืบมา 
 กัณฑท่ี ๕ ชูชก เปนกัณฑท่ีชูชกไดนางอมิตดามาเปนภรรยา และหมายจะไดโอรสและธิดา
พระเวสสันดรมาเปนทาส ในแควนกาลิงคะมีพราหมณแก ชื่อชูชก พํานักในบานทุนวิฐะ เท่ียวขอทาน
ตามเมืองตางๆ เม่ือไดเงินถึง ๑๐๐ กหาปณะ จึงนําไปฝากไวกับพราหมณผัวเมีย แตไดนําเงินไปใช
เปนการสวนตัว เม่ือชูชกมาทวงเงินคืนจึงยกนางอมิตดาลูกสาวใหแกชูชก นางอมิตดาเม่ือมาอยู
รวมกับชูชก ไดทําหนาท่ีของภรรยาท่ีดี ทําใหชายใน หมูบ านเปรียบเทียบกับภรรยาตน หญิงใน
หมูบานจึงเกลียดชังและรุมทํารายทุบตี นางอมิตดา ชูชกจึงเดินทางไปทูลขอกัณหาชาลีเพ่ือเปนทาส
รับใช เม่ือเดินทางมาถึงเขาวงกตก็ถูกขัดขวางจากพรานเจตบุตรผูรักษาประตูปา 
 กัณฑท่ี ๖ จุลพน เปนกัณฑท่ีพรานเจตบุตรหลงกลชูชก และชี้ทางสูอาศรมจุตดาบส ชูชก
ไดชูกลักพริกขิงแกพรานเจตบุตรอางวาเปนพระราชสาสนของพระเจากรุงสญชัย จึงไดพาไปยังตนทาง
ท่ีจะไปอาศรมฤๅษี 
 กัณฑ ท่ี  ๗ มหาพน เปนกัณฑปาใหญ  ชูชกหลอกลออจุตฤๅษีใหบอกทางสูอาศรม        
พระเวสสันดรแลวก็รอนแรมเดินไพรไปหา เม่ือถึงอาศรมฤๅษี ชูชกไดพบกับอจุตฤๅษี ชูชกใชคารม
หลอกลอจนอจุตฤๅษีจึงใหท่ีพักหนึ่งคืนและบอกเสนทางไปยังอาศรมพระเวสสันดร 
 กัณฑท่ี ๘ กัณฑกุมาร เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงใหทานสองโอรสแกเฒาชูชก พระนาง
มัทรีฝนรายเหมือนบอกเหตุแหงการพลัดพราก รุงเชาเม่ือนางมัทรีเขาปาหาอาหารแลว ชูชกจึงเขาเฝา
ทูลขอสองกุมาร สองกุมารจึงพากันลงไปซอนตัวอยูท่ีสระ พระเวสสันดรจึงลงเสด็จติดตามสองกุมาร 
แลวจึงมอบใหแกชูชก 
 กัณฑท่ี ๙ กัณฑมัทรี เปนกัณฑท่ีพระนางมัทรีทรงไดตัดความหวงหาอาลัยในสายเลือด 
อนุโมทนาทานโอรสท้ังสองแกชูชก พระนางมัทรีเดินเขาไปหาผลไมในปาลึก จน คลอยเย็นจึงเดินทาง
กลับอาศรม แตมีเทวดาแปลงกายเปนเสือนอนขวางทาง จนคํ่าเม่ือกลับถึงอาศรมไมพบโอรส       
พระเวสสันดรไดกลาววานางนอกใจ จึงออกเท่ียวหาโอรสและกลับมา สิ้ น ส ติ ต อ เบื้ อ งพ ระ พั กต ร 
พระองคทรงตกพระทัยลืมตนวาเปนดาบสจึงทรงเขาอุมพระนางมัทรีและทรงกันแสง เม่ือพระนาง   
มัทรีฟนจึงถวายบังคมประทานโทษ พระเวสสันดรจึงบอกความจริงวาไดประทานโอรสแกชูชกแลว 
หากชีวิตไมสิ้นคงจะไดพบ นางจึงไดทรงอนุโมทนา 
 กัณฑท่ี ๑๐ สักกบรรพ เปนกัณฑท่ีพระอินทรจําแลงกายเปนพราหมณมาขอพระนางมัทรี 
แลวถวายคืนพรอมถวายพระพร ๘ ประการทาวสักกะเทวราชเสด็จแปลงเปนพราหมณเพ่ือทูลขอ   
นางมัทรี พระเวสสันดรจึงพระราชทานให พระนางมัทรีก็ยินดีอนุโมทนา เพ่ือรวมทานบารมีใหสําเร็จ
พระสัมโพธิญาณ เปนเหตุใหเกิดแผนดินไหวสะทาน ทาวสักกะเทวราชในรางพราหมณจึงฝากนางมัทรี
ไวยังไมรับไป ตรัสบอกความจริงและถวายคืนพรอม ถวายพระพร ๘ ประการ 
 กัณฑท่ี ๑๑ มหาราช เปนกัณฑท่ีเทพเจาจําแลงองคทํานุบํารุงขวัญสองกุมารกอนเสด็จ   
นิวัติถึงมหานครสีพี เม่ือเดินทางผานปาใหญชูชกจะผูกสองกุมารไวท่ีโคนตนไม สวนตนเองปนข้ึนไป



๘๘ 

 

นอนตนไม เหลาเทพเทวดาจึงแปลงรางลงมาปกปองสองกุมาร จนเดินทางถึงกรุงสีพี พระเจากรุงสีพี
เกิดนิมิตฝนตามคําทํานายยังความปติปราโมทย เม่ือเสด็จลงหนาลานหลวงตอนรุงเชาทอดพระเนตร
เห็นชูชกพากุมารนอยสององค ทรงทราบความจริงจึงพระราชทานคาไถคืน ตอมาชูชกก็ดับชีพตักษัย
ดวยเพราะเดโชธาตุไมยอย ชาลีจึงไดทูลขอใหไปรับพระบิดาพระมารดานิวัติพระนคร ในขณะเดียวกัน
เจานครลิงคะไดโปรดคืนชางปจจัย นาคแกนครสีพี 
 กัณฑท่ี ๑๒ ฉกษัตริย เปนกัณฑท่ีท้ังหกกษัตริยถึงวิสัญญีภาพสลบลงเม่ือไดพบหนา ณ 
อาศรมดาบสท่ีเขาวงกตพระเจากรุงสญชัยใชเวลา ๑ เดือน กับ ๒๓ วันจึงเดินทางถึงเขา วงกต  เสี ย ง
โหรองของทหารท้ัง ๔ เหลา พระเวสสันดรทรงคิดวาเปนขาศึกมารบนครสีพี จึง ชวนพระนางมัทรีข้ึน
ไปแอบดูท่ียอดเขา พระนางมัทรีทรงมองเห็นกองทัพพระราชบิดาจึงได ตรัสทูลพระเวสสันดรและเม่ือ
หกกษัตริยไดพบหนากันทรงกันแสงสุดประมาณ รวมท้ังทหาร เหลาทัพ ทําใหปาใหญสนั่นครั่นครืน
ทาวสักกะเทวราชจึงไดทรงบันดาลใหฝนตกประพรมหกกษัตริยและทวยหาญไดหายเศราโศก 
 กัณฑ ท่ี  ๑๓ นครกัณฑ  เปน กัณฑ ท่ีหกกษัตริยนํ าพยุห โยธาเสด็จนิวั ติพระนคร           
พระเวสสันดรข้ึนครองราชยแทนพระราชบิดาพระเจากรุงสญชัยตรัสสารภาพผิด พระเวสสันดรจึง 
ทรงลาผนวชพรอมท้ังพระนางมัทรี และเสด็จกลับสูสีพีนคร เม่ือเสด็จถึงจึงรับสั่งใหชาวเมืองปลอย
สัตวท่ีกักขัง ครั้นยามราตรีพระเวสสันดรทรงปริวิตกวา รุงเชาประชาชนจะแตกตื่นมารับบริจาคทาน 
พระองคจะประทานสิ่งใดแกประชาชน ทาวโกสีหไดทราบจึงบันดาลใหมีฝนแกว ๗ ประการ ตกลงมา
ในนครสีพีสูงถึงหนาแขง พระเวสสันดรจึงทรงประกาศใหประชาชนขนเอาไปตามปรารถนา ท่ีเหลือให
ขนเขาพระคลังหลวง ในกาลตอมาพระเวสสันดรเถลิงราชสมบัติปกครองนครสีพี โดยทศพิธราชธรรม
บานเมืองรมเย็นเปนสุขตลอดพระชนมายุ 
 โดยสรุปแลวภายใตการเทศนมหาชาติของจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรีไมไดมีความ
แตกตางอันในดานเนื้อหา หากแตวาจะแตกตางกันในวิถีปฏิบัติและทํานองการสวดเทานั้น 
 
 ขอคิดท่ีไดจากการเทศน  
 การเทศนเรื่อง พระเวสสันดร มีคติสอนใจหลายประการ โดยเฉพาะเรื่องทานบารมี ทําให
คนฟงมีความซาบซ้ึงในเนื้อหาและสนุกสนานในทํานองเทศนไปดวย การเทศนงานประเพณีของชาว
ไชยบุรี นอกจากวิถีชีวิตความเปนอยู และภาษาท่ีไทย – ลาว มีความคลายคลึงกันแลว งานประเพณี
ตางๆ ตลอดปของลาวก็ดูไมตางจากชาวไทยในภาคอีสานนัก เกือบท้ังหมดเปนงานประเพณีท่ี
เก่ียวเนื่องกับพุทธศาสนาเรียกกันวา ฮีตสิบสอง ฮีต หมายถึง จารีต สิบสอง หมายถึง เดือนท้ัง 12 
เดือนในรอบหนึ่งป จะเห็นไดวาคติธรรมตอการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธศาสนาโดยเฉพาะคติของการ
ทําบุญใหทานการกลับชาติมาเกิดของพระโพธิสัตว คือ พระเวสสันดรความเชื่อเรื่องบุญ-กรรมอยูใน
สํานึกของชาวไทยท้ังสังคม ดวยอิทธิพลของมหาชาติชาดกท่ีมีบทบาทอยางสูงในการสรางบูรณาการ
ทางศาสนาใหเกิดข้ึนตอชาวไทยทุกภูมิภาคมาเปนเวลาชานานแลว พระสงฆเปนผูมีบทบาทอยางยิ่ง
ตอกระบวนการเชื่อมตอประเพณีหลวงสูประเพณีราษฎรทําใหเกิดความกลมกลืนในทางวัฒนธรรมท่ีมี
พระพุทธศาสนาเปนสัญลักษณแหงสิ่งศักดิ์สิทธิ์รวมกันทามกลางคติความเชื่อในทองถ่ินท่ีแตกตางกัน 



๘๙ 

 

 ดังนั้นแลวการเทศนชาดกเรื่องนี้มีคติธรรม สั่งสอนใหคนเราเพียรประกอบคุณงามความดี
โดยมิทอถอย หากรูจักสละทรัพยบริจาคทานเนื่องนิจก็จะเปนท่ีสรรเสริญท่ัวไป คนโลภคนจิตบาป
หยาบรายก็ตองไดภัยเพราะตัวเอง ดั่งชูชก โดยมีรายละเอียดขอคิดท่ีไดจากแตละกัณฑดังนี้  
 กัณฑทศพร ขอคิดประจํากัณฑ คือ การทําบุญจักใหสําเร็จสมประสงคตองอธิษฐานจิตตั้ง 
เปาหมายชีวิตท่ีตนปรารถนาไว ความปรารถนาท่ีจะสําเร็จสมดังตั้งใจผูนั้นตองมีศีลบริบูรณ กลาวคือ
๑. ตองกระทําความดี ๒. ตองรักษาความดีนั้นไว ๓. หม่ันเพ่ิมพูนความดีใหมากยิ่งข้ึน  
 กัณฑหิมพานต ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. คนดีเกิดมานําพาโลกใหรมเย็น ๒. โลกตองการ
ผูเสียสละมิฉะนั้นหายนะจะบังเกิด ๓. การทําดียอมมีอุปสรรค "มารไมมีบารมีไมมามารยิ่งมาบารมียิ่ง
แกกลา" ๔. จุดหมายแหงการเสียสละอยูท่ีพระโพธิญาณมิหวั่นไหวแมจะไดรับทุกข 
 ทานกัณฑ ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ความรักของแม ความหวงของเมีย ๒. โทษทัณฑ
ของการเปนหมาย คือถูกประณามหยามหม่ินอาจถึงจบชีวิตดวยการกอกองไฟใหรุงโรจนแลวโดดฆา 
ตัวตาย ๓. เพ่ือประโยชนสุขของสวนรวม พึงยอมเสียสละประโยชนสุขสวนตัว ๔. ยามบุญมีเขาก็ยก
ยามตกต่ําเขาก็หยาม ชีวิตมีท้ังชื่นบานและข่ืนขม 
 วนประเวศน ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ยามเห็นใจ ยามจน ยามเจ็บ ยามจากเปนยามท่ี
ควรจะไดรับความเหลียวแล ๒. ผลดีของมิตรแท คือ ไมทอดท้ิงในยามเพ่ือนทุกข ชวยอุมชูยามเพ่ือน
ออนลา ชวยฉุดดึงยามเพ่ือนตกต่ํา ๓. น้ําใจของคนดี หากรูชัดวาปกติสุขของคนสวนมากจะตั้งอยูได 
เพราะการเสียสละของตน ก็สมัครสลัดโอกาสและโชคลาภอันจะพึงได ดวยความชื่นชม 
 กัณฑชูชก ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ของท่ีรักและหวงแหน ท่ีโบราณหามฝากผูอ่ืนไวคือ 
เงิน มา เมีย ยิ่งนองเมียหามฝากเด็ดขาด อันตรายมาก ๒. ภรรยาท่ีดียอมไมยอหยอนตอหนาท่ี ขาวดํา 
น้ําตัก ฟนตอหักหา น้ํารอน น้ําชาเตรียมไวเสร็จ ๓. ของไมคูควรยอมมีปญหา ตําราหิโตปเทศ     
กลาววา "ความรูเปนพิษเพราะเหตุท่ีไมใช อาหารเปนพิษเพราะเหตุไฟธาตุไมยอย เมียสาวเปนพิษ
เพราะผัวแก" 
 กัณฑจุลพน ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. มีอํานาจหากขาดปญญายอมถูกหลอกไดงาย      
๒. คนโงยอมเปนเหยื่อของคนฉลาด ๓. ไวใจทาง วางใจคน จะจนใจตัว 
 กัณฑมหาพน ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ฉลาดแตขาดเฉลียว มีปญญาแตขาดสติก็เสียที
พลาดทาได ๒. สงสารฉิบหาย เชื่องายเปนทุกข ๓. คบคนใหดูหนา ซ้ือผาใหดูเนื้อ ซ้ือเสื่อใหดูลาย  
 กัณฑกุมาร ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. ความเปนผูรูจักกาลเทศะ ไมผลีผลามเขาไปขอรอ
จนพระมัทรีเขาปาจึงเขาเฝา เพ่ือขอสองกุมาร เปนเหตุใหชูชกประสบผลสําเร็จในสิ่งท่ีตนปรารถนา 
ดังภาษิตโบราณวา "ชาๆ จะไดพราเลมงาม ดวนไดสามผลามมักพลิกแพลง" ชาเปนการนานเปนคุณ 
ผูรูจักโอกาส มีมารยาท กลาหาญ ใจเย็น เปนสําเร็จ ๒. พอแมทุกคนรักลูกเหมือนกัน แตเปนหวงไม
เทากัน หวงหญิงมากกวาหวงชาย เพราะทานเปรียบไววา "ลูกหญิงเหมือนขาวสาร ลูกชายเหมือน
ขาวเปลือก" ๓. สติ เตสัง นิวารณัง สติเปนเครื่องปองกันอันตรายท้ังปวงได ขันติ สาหสวารณา ขันติ
ปองกันความหุนหันพลันแลนได เปนเหตุใหพระเวสสันดรไมประหารชูชกดวยพระขรรค เม่ือถูกชูชก
ประนาม ๔. วิสัยหญิงนั้น แมจะมากอยูดวยเมตตากรุณา ชอบปลดเปลื้องทุกขแกผูอ่ืนก็จริงอยู แตเวน
อยางเดียว ท่ีผูหญิงนั้นไมมีวันจะสละสิ่งนั้น คือ "ลูก" 



๙๐ 

 

 กัณฑมัทรี ขอคิดประจํากัณฑ คือลูกคือแกวตาดวงใจของผูเปนพอแม "ลูก ดีเปนท่ีชื่นใจ
ของพอแม ลูกแยพอแมช้ําใจ" รักใครเลาจะเทาพอแมรัก หวงใดเลาจะเทาพอแมหวง หวงใดเลาจะเทา
พอแมหวง ใหใครเลาจะเทาพอแมให เพราะฉะนั้นพึงเปนลูกแกว ลูกขวัญ ลูกกตัญู ท่ีชาวโลกชื่นชม 
พรหมก็สรรเสริญฯ 
 กัณฑสักกบรรพ ขอคิดประจํากัณฑ คือ การทําดีแมไมมีคนเห็น ก็เปนความดีอยูวันยังคํ่า 
ดุจทองคําแมจะอยูในตูโชว หรือในกําปนก็เปนทองคําอยูนั่นเอง เขาลักษณะวาความ(ของ)ดี ดีเด็ด
เหมือนเพชรเหมือนทอง ถึงไรเจาของก็เหมือนตัวยัง ถึงใสตูอุด ถึงขุดหลุมฝง ก็มีวันปลั่งอะหลั่งฉ่ังชู 
การทําความดีแมไมมีคนเห็น แตเทพยดาอารักษเบื้องบนทานยอมรู 
 กัณฑมหาราช ขอคิดประจํากัณฑ คือ คนดีตกน้ําไมไหล ตกไฟไมไหม ยอมไดรับความ
ปกปองคุมครองภัยในท่ีทุกสถาน  
 กัณฑฉกษัตริย ขอคิดประจํากัณฑ คือ ๑. พรากมีวันพบ จากมีวันเจอ จากกันยามเปนได
เห็นน้ําใจจากกันยามตายไดเห็นน้ําตา ๒. การใหอภัยเปนเพราะไดสํานึกเปนเหตุใหลบรอยราวฉาน
บันดาลสันติสุขแกสวนรวม ๓. สี่เทายังรูพลาด นักปราชญยังรูผิด บรรพชิตยังรูเผลอ ความผิดพลาด
เปนเรื่องของมนุษย แตการใหอภัยเปนวิสัยของเทวดา 
 นครกัณฑ ขอคิดประจํากัณฑ คือ การทําความดี ยอมไดรับผลดีตอบแทน การใชธรรมะ
ในการปกครองยอมทําใหเกิดความสงบรมเย็น 
 ท้ังนี้การเทศนยังใหประโยชนทางออมอีกดวย เชน การใชถอยคําไพเราะ มีการเลนคํา 
เลนสัมผัสอักษร มีการใชโวหารภาพพจน และการพรรณนาใหเกิดความรูสึกท่ีละเอียดออน รวมท้ัง
เกิดจินตภาพชัดเจน สะทอนใหเห็นคานิยมแนวโลกุตตรธรรมของประชาชนวา มีความปรารถนาจะ
บรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ 
 
 กิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนา  

 การเทศนมหาชาติแสดงใหเห็นถึงเจตนาในการพยายามเผยแพรประเพณีหลวงสูทองถ่ิน
โดยตรงอิทธิพลของประเพณีหลวงท่ีสงตอประเพณีราษฎรกระทําโดยผานกระบวนการเรียนรูทาง
สังคมท่ีมีวัดเปนศูนยกลางในการใหการศึกษาและอบรมสั่งสอนสอดแทรกคานิยมจากราชสํานักท่ีเนน
แบบแผนท่ีเปนระเบียบใหคลายคลึงกัน แตความโนมเอียงของประเพณีราษฎรท่ีจะเลียนแบบ
ประเพณีหลวงตามธรรมชาติของการยกยองแบบแผนจากราชสํานักเปนพ้ืนเดิมของสังคมชาวนาอยู
แลวทําใหประเพณีหลวงบางอยางกลายเปนสิ่งท่ีประชาชนตองการเอาอยางโดยท่ีราชสํานักเองไมได  
มีเจตนาหรือตองการจะมีอิทธิพลแตประการใด 

 ดวยเหตุดังกลาวทําใหในปจจุบันประเพณีการเทศนมหาชาติเกิดข้ึนอยางแพรหลายใน   
ทุกพ้ืนท่ีและหนวยงานท่ีสําคัญในการจัดกิจกรรมคือ “วัด” ซ่ึงเปนเสมือนศูนยกลางในชุมชน   

 จะเห็นไดวาจากกิจกรรมการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรีนั้นมีกิจกรรม
ท่ีเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนาและเปนกิจกรรมท่ีพยายามสอดแทรกใหประชาชนสามารถเขาถึง
พระพุทธศาสนาไดงาย และกิจกรรมเหลานั้นลวนเปนกิจกรรมท่ีสรางความรื่นเริงและสรางสีสันใหกับ
งานเทศนมหาชาติท่ีเปนประเพณีท่ีสืบเนื่องกันมาอยางชานาน  



๙๑ 

 

 กิจกรรมเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนาของท้ัง 2 แหงนั้น มีลักษณะคลายคลึงกันคือ
เปนลักษณะของความรื่นเริง ไมวาจะเปนขบวนแหการประกวดนางงาม หรือการแขงขันตางๆ ท่ีจัด
ข้ึน นอกจากจะเปนกิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพระพุทธศาสนาใหเขาถึงกลุมคนทุกวัย ไมวาจะ
เปนวัยเด็กท่ีจะเขามารวมกิจกรรมในการแขงขันตางๆ วัยกลางคนท่ีจะชวยการจัดกิจกรรมจัดขบวน
แห และผูสูงอายุท่ีเขามาชวยเปนเสมือนพ่ีเลี้ยงหรือผูท่ีมีประสบการณมาคอยแนะนําชี้แนะ ในการจัด
กิจกรรมซ่ึงนั่นทําใหกิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพระพุทธศาสนาภายใตงานการเทศนมหาชาติ 
ทําใหกิจกรรมการเทศนมหาชาติเปนกิจกรรมท่ีสรางเครือขายความรวมมือในการปฏิบัติงานรวมถึง
สรางความสามัคคีปรองดองแกคนในชุมชนและเขตพ้ืนท่ี กิจกรรมเหลานี้ลวนจะทําให ประชาชนใน
พ้ืนท่ีไดมีกิจกรรมรวมกันปฏิบัตโิดยมีจุดมุงหมายเดียวกัน ทางนี้ยิ่งเปนการเสริมพลังอํานาจของ บาน
วัดและโรงเรียน ท่ีจะเปนการเสริมสรางความเขมแข็งใหแกประชาชนในพ้ืนท่ีอีกดวย 

 

2. การเทศนมหาชาติสานสัมพันธระหวางจังหวัดนาน –แขวงไชยบุรี 
 กระบวนการสรางวัฒนธรรมเพ่ือการจัดงานสานสัมพันธระหวางจังหวัดนาน –แขวง
ไชยบุร ี
 เม่ือมีการศึกษาลักษณะและวิธีการในการจัดงานเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวง
ไชยบุรีแลว จากการสัมภาษณและประชุมเพ่ือระดมสมองนั้นทําให คณะผูศึกษาไดเริ่มประชุมระดม
สมองในกระบวนการการสรางวัฒนธรรมเพ่ือจัดงานสานสัมพันธจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี ท้ังนี้ใน
กระบวนการการสรางวัฒนธรรมนั้นจะมีรายละเอียด ของผลการศึกษากระบวนการสรางวัฒนธรรม
เพ่ือจัดงานสานสัมพันธระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี เริ่มตนจากการท่ีมีจุดมุงหมายในการ
ปลูกฝงแนวคิดและทัศนคติใหกับประชาชนในพ้ืนท่ีโดยมีท้ังหมด 5 ข้ันตอนในการสรางวัฒนธรรม
ดังนี้  

 1. การสรางวัฒนธรรมท่ีเชื่อมโยงกับองคกร 
 โดยเปนการพยายามท่ีจะเลือกวัฒนธรรมท่ีเหมาะสมกับแขวงไชยบุรีและจังหวัดนาน   

เพ่ือดําเนินการในการจัดงาน โดยจะตองมีการคํานึงถึงเปาหมายในการจัดงาน เปาหมายในครั้งนี้ก็คือ
การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมและการเผยแพรพระพุทธศาสนา ดังนั้นในการระดมสมองจึงมีการวิเคราะห
สภาพแวดลอมขององคกรวาเปนอยางไร และมีวัฒนธรรมไปในทางไหน และรวบรวมกันปรับแนวทาง
ใหไดวัฒนธรรมท่ีตองการ 

 ในการสรางวัฒนธรรมท่ีเชื่อมกับสถาบัน สถาบันท่ีตองการจะเชื่อมคือ วัด โดยมีสถาบัน  
ท่ีวัดตองการจะใหเขามามีสวนรวมในการจัดงานครั้งนี้ก็คือ บานหรือชุมชน ในเขตพ้ืนท่ีและอีกองคกร
หนึ่งท่ีสําคัญ คือโรงเรียน สถาบันการศึกษาเปนสถาบันท่ีสรางการเรียนรู และสามารถเผยแพรความรู 
ใหไปสูเยาวชนไดงาย รวมถึงเปนแหลงความรูของชุมชน ดังนั้นการสรางวฒันธรรมในครั้งนี้จึงเปนการ
สรางวัฒนธรรมท่ีใชวัดเปนศูนยกลางโดยมีเครือขายสถาบันการศึกษาและชุมชนเขามารวมกันจัด
กิจกรรมสานสัมพันธ 

 2. มีเปาหมายท่ีชัดเจน สามารถนําไปสูการปฏิบัติไดจริง  
 เนื่องจากการจัดงานครั้งนี้เปนการจัดงานความสัมพันธท่ีใชความสัมพันธแบบเปนทางการ 

และมีหนวยงานหลายหนวยงานเขามาเก่ียวของจําเปนจะตองมีการอธิบายถึงเปาหมายท่ีชัดเจนใน
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การจัดงานครั้งนี้ และจะตองคํานึงถึงวัฒนธรรมของประเทศไทยและประเทศลาวอยูเสมอ เพ่ือไมให
เปนการเผชิญหนากับความออนไหว หรือการเกิดปญหาในลักษณะของการดูถูกเหยียดหยาม เหยียด
ชนชาติ จําเปนจะตองมีการกําหนดวัตถุประสงคท่ีชัดเจนและมีความเปนกลาง รวมถึงจะตองคํานึง   
ถึงผู ท่ีมีสวนไดสวนเสียในการจัดงานครั้งนี้ วัตถุประสงคและเปาหมายในการจัดงานครั้งนี้ ก็คือ      
การแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมของการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี ซ่ึงมีกิจกรรม
ท่ีเสริมสรางการแลกเปลี่ยนเรียนรูคือกิจกรรมในการแขงขันตางๆ กิจกรรมรื่นเริงตางๆ ท่ีจะสามารถ
ทําใหประชาชนไดมีการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน 

 3. ทัศนคติ ของผูปฏิบัติ 
 หลังจากมีการกําหนดวัฒนธรรม วัตถุประสงคจําเปนจะตองมีผูปฏิบัติท้ังฆราวาสและ

พระภิกษุสงฆท่ีจะตองดําเนินการในการจัดงานครั้งนี้ จําเปนจะตองมีความเขาใจในวัตถุประสงคของ
การจัดงาน และเขาใจถึงวัฒนธรรมของท้ังสองฝง ซ่ึงจําเปนจะตองมีคนประสานงานและมีการกําหนด
หนาท่ีความรับผิดชอบดูแลใหชัดเจน ในการจัดงานครั้งนี้ก็มีการกลาวถึงวัตถุประสงคของการจัดงาน
และการจัดกิจกรรมสงเสรมิ โดยท้ังหมดมีการประชุมรวมกันเพ่ือหารือถึงลักษณะของการจัดกิจกรรม
รวมถึงหารือในสวนของการติดตอประสานงาน ท้ังนี้ก็เพ่ือใหกิจกรรมแลกเปลี่ยนการเรียนรูทาง
วัฒนธรรมเกิดประโยชนสูงสุด และผูจัดกิจกรรมมีทัศนคติท่ีดีตอการเทศนมหาชาติไมวาจะเปนการ
เทศนท่ีใดๆ และจําเปนจะตองเปนผูท่ีมีความพรอมในการเปดใจรับวัฒนธรรมท่ีแตกตาง และมีการ
ประยุกตวัฒนธรรมท่ีดีมาพัฒนาวัฒนธรรมของตนเองอยูเสมอ 
 4. การติดตามกํากับดูแล และแนะนํา 

 เม่ือมีวัฒนธรรมท่ีตองการมีวัตถุประสงคท่ีจะปฏิบัติรวมท้ังมีบุคคลท่ีมีทัศนคติท่ีดีการ
กํากับดูแลกิจกรรมและความคืบหนาของการจัดกิจกรรมจําเปนจะตองมีการติดตามตลอด            
ทุกระยะเวลา เพ่ือใหสามารถจัดกิจกรรมไดอยางบรรลุวัตถุประสงค และเม่ือมีปญหาจะไดมีการแกไข
อยางทันทวงที ท้ังนี้ในการจัดกิจกรรมครั้งนี้เปนการจัดกิจกรรมท่ีพ้ืนท่ีท้ังสองคือจังหวัดนานและแขวง
ไชยบุรี ไมไดอยูใกลกันจําเปนจะตองมีการประสานงานกัน และติดตามผลซ่ึงกันและกัน รวมท้ังตองมี
การประสานความชวยเหลือของกันและกันอยูเสมอ ไมวาจะมีปญหาใดๆ ควรจะมีการพูดคุยและ
ปรึกษาหารือกัน ท้ังนี้ก็เพ่ือท่ีจะทําใหจุดมุงหมายท่ีกําหนดข้ึนตั้งแตความความคิดริเริ่มในการจัด
กิจกรรมบรรลุเปาหมาย และสามารถดําเนินการตามท่ีกําหนดไวอยางมีแบบแผน และประสบ
ความสําเร็จในการแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมการเทศนมหาชาติ 

  5. การติดตามและประเมินผล ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม 
 นอกจากจะกํากับดูแลบุคคลท่ีเปนผูจัดกิจกรรมท่ีเปนแกนนําหลักในการจัดกิจกรรมตางๆ

แลว จําเปนจะตองมีการสํารวจความคิดเห็นของประชาชนในพ้ืนท่ีรวมถึงชุมชนในพ้ืนท่ีวามีความ
ตองการ หรือพึงพอใจหรือไมท่ีจะใหมีการจัดกิจกรรม เพราะหากไมมีผูรับบริการหรือผูเขารวม
กิจกรรมแลว การจัดกิจกรรมก็จะไมประสบความสําเร็จจะเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพียงแค  
การเทศนของพระภิกษุจังหวัดนาน และจากแขวงไชยบุรีเทานั้น แตในกิจกรรมครั้งนี้ตองการท่ีจะให 
พระภิกษุสงฆรวมถึงประชาชนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน ไมวาจะเปนวัฒนธรรม
ของการเทศนมหาชาติ วัฒนธรรมของการจัดงานรื่นเริงหรือกิจกรรมท่ีจะเผยแพรพระพุทธศาสนา  
ซ่ึงจะทําใหประชาชนสามารถเปดรับวัฒนธรรมใหมๆ เพ่ือปรับปรุงวัฒนธรรมของตนเอง และจะเปน
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การเปดโลกทัศนท่ีใหบุคคลท่ีมีสวนเก่ียวของสามารถนําประสบการณท่ีไดรับไปประยุกตใชในการ
ปฏิบัติงานการดําเนินชีวิตตลอดจนการเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดีตอไป 
 
 ความพึงพอใจจากพุทธศาสนิกชนท่ีเขารวมกิจกรรม 
 หลังจากการจัดกิจกรรมแลว ไดมีการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมกิจกรรม โดยใช
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจในการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
โดยมีผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด 40 คน ประกอบดวยประชาชนในจังหวัดนาน จํานวน 20 คน 
และประชาชนในแขวงไชยบุรี จํานวน 20 คน แบบสอบถามมีท้ังหมด 2 ตอน ไดแก 1) ขอมูลท่ัวไป
ของผูตอบแบบสอบถาม และ 2) ความพึงพอใจของการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี
ซ่ึงมีรายละเอียดของผลการศึกษาดังนี้ 
 ๑) ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 ผลการเก็บขอมูลในสวนท่ี 1 ซ่ึงเปนขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 40 
คน พบวา ลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศชาย จํานวน      
18 คน คิดเปนรอยละ 45 และเพศหญิง จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 55 ผูตอบแบบสอบถาม    
มีอายุในชวงนอยกวา 20 ป จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 5 ชวงอายุ 20-30 ป จํานวน 10 คน  
คิดเปนรอยละ 25 และชวงอายุ 30-50 ป จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 45  และชวงอายุตั้งแต 
50 ป ข้ึนไป จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 25  
 ๒) ความพึงพอใจการจัดงานการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว   
 แบบสอบถามในสวนท่ีสองเปนสวนท่ีผูตอบแบบสอบถามประชาชนชาวนานและแขวง 
ไชยบุรี โดยแบบสอบถามไดแบงเปน 10 ขอ ท่ีสอบถามความพึงพอใจในดานตางๆ ผูตอบ
แบบสอบถามจะมีการใหคาน้ําหนักของแตละระดับความคิดเห็นดังนี้  
 โดยมีรายละเอียดแตละขอคือ  เนื้อหาและความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละ
กัณฑ การแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาติ กิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธ
ศาสนา  เชน การแขงขันและประกวดตางๆ การแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู   
การสรางความสามัคคีปรองดรองกันระหวางชุมชน และระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี ความ
เหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม ความเหมาะสมของสถานท่ีในการจดักิจกรรม การอํานวย
ความสะดวกของเจาหนาท่ี การประชาสัมพันธงาน และกิจกรรมความตองการท่ีจะใหมีการจัด
กิจกรรมตอในอนาคต โดยมีรายละเอียดในดานตางๆ ดังนี้  
 ดานเนื้อหาและความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจ
คิดเปนรอยละ 4.03  มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คือ 1.34 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจ 
ระดับ มาก 
 ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาติ มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจ
คิดเปนรอยละ 3.53 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.24 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจ   
ระดับมาก 
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 ดานกิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธศาสนา เชน การแขงขันและประกวดตางๆ          
มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 3.94 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.02 สามารถแปลวาได
วา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานการแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจ  
คิดเปนรอยละ 3.92 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 0.92 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจ   
ระดับมาก 
 ดานการสรางความสามัคคีปรองดองกันระหวางชุมชน และระหวางจังหวัดนานกับแขวง
ไชยบุรี มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 4.53 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 0.97 สามารถ
แปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด 
 ดานความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปน    
รอยละ 3.51 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.39 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 
3.87 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.05 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานการอํานวยความสะดวกของเจาหนาท่ี มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 3.77  
มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.08 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานการประชาสัมพันธงานและกิจกรรม มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปนรอยละ 3.77    
มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.12 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ดานความตองการท่ีจะใหมีการจัดกิจกรรมตอในอนาคต มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจคิดเปน
รอยละ 3.55 มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคือ 1.20 สามารถแปลวาไดวา มีความพึงพอใจระดับมาก 
 

อภิปรายผลการศึกษา 
1. รูปแบบเนื้อหาและองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี
สปป.ลาว 
 จากการศึกษาประเพณีการเทศนมหาชาติของจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
พบวา ท้ังสองแหงดวยวิธีการลงพ้ืนท่ีไปสัมภาษณเชิงลึกและประชุมระดมสมอง กับนักวิชาการและ
ผูเชี่ยวชาญ ผลการศึกษาสามารถสรุปไดดังนี้  

 1.1 รูปแบบการการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรีสปป.ลาว 
 การเทศนมหาชาติเปนท่ีนิยมของพุทธศาสนิกชนท่ัวโลก ซ่ึงถือปฏิบัติสืบตอกันมา โดยมี

ความเชื่อวาการฟงเทศนมหาชาติทําใหผูฟงไดบุญมาก และในขณะท่ีฟงก็ไดรับความสนุกสนาน
เพลิดเพลินไปดวย และหากการเทศนพระเทศนมีน้ําเสียไพเราะนาฟง ก็จะเพ่ิมอรรถรส ในการฟงให
นาสนใจสนุกและนาฟงมากข้ึน การเทศนมหาชาติเปนงานใหญโดยมีเจาภาพในการจัดการเพียงแค 
วัดใดวัดหนึ่ง เนื่องจากจะตองมีการระดมทรัพยากรไมวาจะเปนกําลังคน กําลังสมองในการประชุม
ปรึกษาหารือแบงหนาท่ีกันรับผิดชอบ โดยจะตองมีการวางแผนดําเนินงานไวในระยะยาว เชน   จัดทํา
ความสะอาดบริเวณวัด ประดับตกแตงธรรมาสน ศาลาการเปรียญ เตรียมหาตนกลวยตนออย ตลอด
ท้ังจัดทําธงทิวประดับประตูกําแพงวัด งานการเทศนมหาชาติจึงเปนงานใหญประจําปซ่ึงจําเปนจะตอง
มีการเตรียมงานเทศนมหาชาติ รวมถึงประเพณีดังกลาวเปนประเพณีท่ีสรางสรรค และเปนงานท่ีตอง



๙๕ 

 

ใชความรวมมือรวมใจของทุกภาคสวนท้ังยังสงเสริมความสมานสามัคคีของประชาชน ทําใหประชาชน
รูจักการทํางานเปนหมูคณะ รูจักแบงหนาท่ีและรับผิดชอบรวมกัน 

 รูปแบบในการจัดงานนั้น การเทศนมหาชาติของแตละจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบัน
คือ ๘ จังหวัดภาคเหนือตอนบน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เปนของ
ตนเอง เอกลักษณของทางเมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียง
เหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยางผานทองทุงนาไปอยางชาๆ 

 ในงานเทศนมหาชาตินั้นนอกจากจะมีการกิจกรรมการเทศนแลว นอกจากนั้นยังมี
กิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีทุกภาคสวนของจังหวัดนาน จัดทําข้ึนมาเพ่ือสรางความสามัคคีและเปนการเผยแพร
พุทธศาสนาอีกทางหนึ่ง โดยมีกิจกรรมตางๆ เชน 1) พิธีปฏิญาณตนเปนพุทธมามกะ  2) การแสดง
นิทรรศการวิสาขบูชาวันสําคัญสากลของโลก 3) กิจกรรมธรรมะมวนใจ 4) สวดมนตหมูทํานอง
สรภัญญะ 5) การแสดงตีกลองสะบัดชัย หรือกิจกรรมแขงขันตีกลองปูจา 6) การจุดบอกไฟดอก      
7) ถวายผาทิพยหมองคพระธาตุ 8) กิจกรรมแขงขันตีกลองแอว 

 ประเพณี งานเทศนมหาชาติ ในแขวงไชยบุ รีนั้ น  เรียกวา “บุนพะเหวด” หรือ          
“บุญพระเวสส” (มาจาก พระเวสสันดร) ในสวนของจังหวัดนานนั้น บุญผะเหวด หรืองานบุญ
มหาชาติ คืองานมหากุศล ใหรําลึกถึงการบําเพ็ญบุญความดีท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัว
เพ่ือผลคือ ประโยชนสุขอันไพศาลของมวลชนมนษุยชาติเปนสําคัญ บรรพชนไชยบุรีจึงถือเปนเทศกาล
ท่ีประชาชนท้ังหลายพึงสนใจรวมกระทําบําเพ็ญ และไดอนุรักษสืบทอดเปนวัฒนธรรมสืบมาจนถึง
อนุชนรุนหลังท่ีควรเห็นคุณคาและ อนุรักษเปนวัฒนธรรมสืบไป  

 บุญพระเวส หรือ บุญมหาชาติ เปนการทําบุญในเดือนสี่ บางครั้งก็เรียก “บุญเดือนสี่” 
สวนมากจะกระทํากันในเดือนสี่ แตจะกําหนดเอาไววันใดนั้นแลวแตความพรอม เพราะวาตองมีการ
ปรึกษาหารือและลงมติกันระหวางผูนําในหมูบาน เชน ผูอาวุโส กํานัน ผูใหญบาน และพระสงฆ 
ตลอดผูทรงวุฒิตางๆ ในหมูบานการทําบุญผะเหวด เปนการทําบุญเนื่องดวยการรําลึกถึงอดีตชาติ
สุดทายของพระพุทธเจาท่ีไดเกิดมาเปนพระเวสสันดร และไดบําเพ็ญทานบารมีอยางแกกลา      
บรรพบุรุษชาวอีสานไดนํามาประสมประสานกับการละเลนพ้ืนบานใหเกิดความสนุกสนานรื่นเริง  

 กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในงานประเพณีนั้นลวนแตเปนการเผยแพรศาสนาและการสรางความ
สามัคคีของบุคคลในแขวงไชยบุรี เชน 1) ขบวนแหพระอุปคุตรอบบานใหชาวบานไดสักการบูชา     
2) ประกวด "นางสาวงามบุนพะเหวด" 

 การเทศนมหาชาติแสดงใหเห็นถึงเจตนาในการพยายามเผยแพรประเพณีหลวงสูทองถ่ิน
โดยตรง อิทธิพลของประเพณีหลวงท่ีสงตอประเพณีราษฎรกระทําโดยผานกระบวนการเรียนรูทาง
สังคมท่ีมีวัดเปนศูนยกลางในการใหการศึกษาและอบรมสั่งสอนสอดแทรกคานิยมจากราชสํานักท่ีเนน
แบบแผนท่ีเปนระเบียบใหคลายคลึงกันแตความโนมเอียงของประเพณีราษฎรท่ีจะเลียนแบบประเพณี
หลวงตามธรรมชาติของการยกยองแบบแผนจากราชสํานักเปนพ้ืนเดิมของสังคมชาวนาอยูแลวทําให
ประเพณีหลวงบางอยางกลายเปนสิ่งท่ีประชาชนตองการเอาอยาง โดยท่ีราชสํานักเองไมไดมีเจตนา
หรือตองการจะมีอิทธิพลแตประการใดทําใหในปจจุบันประเพณีการเทศนมหาชาติเกิดข้ึนอยาง
แพรหลายในทุกพ้ืนท่ี และหนวยงานท่ีสําคัญในการจัดกิจกรรมคือ “วัด” ซ่ึงเปนเสมือนศูนยกลางใน
ชุมชน   



๙๖ 

 

 กิจกรรมเสริมสรางการเผยแพรพุทธศาสนาของท้ัง 2 แหงนั้น มีลักษณะคลายคลึงกันคือ
เปนลักษณะของความรื่นเริง ไมวาจะเปนขบวนแห การประกวดนางงาม หรือการแขงขันตางๆ ท่ีจัด
ข้ึน นอกจากจะเปนกิจกรรมท่ีเสริมสรางการเผยแพรพระพุทธศาสนาใหเขาถึงกลุมคนทุกวัย ไมวาจะ
เปนทําใหกิจกรรมการเทศนมหาชาติเปนกิจกรรมท่ีสรางเครือขายความรวมมือในการปฏิบัติงาน
รวมถึงสรางความสามัคคีปรองดองแกคนในชุมชนและเขตพ้ืนท่ี กิจกรรมเหลานี้ลวนจะทําให 
ประชาชนในพ้ืนท่ีไดมีกิจกรรมรวมกันปฏิบัติโดยมีจุดมุงหมายเดียวกัน ทางนี้ยิ่งเปนการเสริมพลัง
อํานาจของบานวัดและโรงเรียนท่ีจะเปนการเสริมสรางความเขมแข็งใหแกประชาชนในพ้ืนท่ีอีกดวย 

 
 1.2 เนื้อหาและองคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรีสปป.ลาว 
 เนื้อหาในการเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี มีความคลายคลึงกัน 

กลาวคือ เทศนมหาชาติเปนการพรรณนาถึง “เรื่องพระเวสสันดรชาดก” กลาวถึงอดีตชาติของ
พระพุทธเจา เปนคําสอนประเภทบุคลาธิษฐาน คือยกตัวละครข้ึนมาเลาแลวสอดแทรกคําสอนเขาไป
ในการเลาเรื่องนั้นๆ แตจะแตกตางกันท่ีจังหวัดในเขตลานนาหรือปจจุบันคือ ๘ จังหวัดภาคเหนือ
ตอนบนรวมถึงจังหวัดนาน จะมีเอกลักษณของทวงทํานองหรือท่ีเรียกวา “ระบํา” เอกลักษณของทาง
เมืองนาน เรียกวา “ระบําชางขามทง” คือ มีลีลาของการเอ้ือนเสียงเหมือนกับชางท่ีคอยๆ เยื้องยาง
ผานทองทุงนาไปอยางชาๆ แตท่ีแขวงไชยบุรี จะเปนทํานองท่ีมีคําคลองจองภาณาราย เปนคําขับลํา
ของหมอผีในพิธีสูขวัญ แลวถูกพัฒนาเปนคําและทํานองอานโองการของพราหมณกับเทศนมหาชาติ
ของพระสงฆ และคําขับลํามีพัฒนาการตอไปเปนหมอลํา ท่ีลําทํานองตางๆ ซ่ึงมีลูกคอและเสียง
โหยหวนทํานองดังกลาว เรียกวา “แหลผะเหวด” 

 ทํานองเทศนมหาชาติแบบลาว สงแบบแผนลงลุมแมน้ําเจาพระยาใน พ.ศ. 1700      
แตเดิมทํานองเทศนมหาชาติแบบดั้งเดิมเกาสุดเปนวัฒนธรรมลาวลุมแมน้ําโขง สมเด็จฯ กรมพระยา
ดํารงราชานุภาพ นอกจากนั้นในสวนของเนื้อหาในการเทศนนั้นมีความคลายคลึงกันเปนอยางมาก   
จึงสามารถสรุปความคลายคลึงของเนื้อหาการเทศนไดดังนี้  ตํานานเทศนมหาชาติ ๑๓ กัณฑ         
การเทศนมหาชาติ คือการมหากุศลท่ีเตือนบุคคลใหนอมรําลึกถึงการบําเพ็ญบุญ โดยมีรายละเอียด 
แตละกัฑณคือ  

 กัณฑท่ี ๑ ทศพร เปนกัณฑท่ีพระอินทรประสาทพรแกพระนางผุสดี  
 กัณฑท่ี ๒ หิมพานต เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรบริจาคทานชางปจจัยนาค ประชาชนสีพี

โกรธแคนจึงขับไลใหไปอยูเขาวงกต  
 กัณฑท่ี ๓ ทานกัณฑ เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงแจกมหาสัตสดกทาน คือ การแจก

ทานครั้งยิ่งใหญ  
 กัณฑท่ี ๔ วนประเวศ เปนกัณฑท่ีสี่กษัตริยเดินดงบายพระพักตรสูเขาวงกต  
 กัณฑท่ี ๕ ชูชก เปนกัณฑท่ีชูชกไดนางอมิตดามาเปนภรรยา และหมายจะไดโอรสและ

ธิดาพระเวสสันดรมาเปนทาส  
 กัณฑท่ี ๖ จุลพน เปนกัณฑท่ีพรานเจตบุตรหลงกลชูชก และชี้ทางสูอาศรมจุตดาบส 
 กัณฑ ท่ี ๗ มหาพน เปนกัณฑปาใหญ ชูชกหลอกลออจุตฤๅษีใหบอกทางสูอาศรม       
พระเวสสันดรแลวก็รอนแรมเดินไพรไปหา  
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 กัณฑท่ี ๘ กัณฑกุมาร เปนกัณฑท่ีพระเวสสันดรทรงใหทานสองโอรสแกเฒาชูชก  
 กัณฑท่ี ๙ กัณฑมัทรี เปนกัณฑท่ีพระนางมัทรีทรงไดตัดความหวงหาอาลัยในสายเลือด  
 กัณฑท่ี ๑๐ สักกบรรพ เปนกัณฑท่ีพระอินทรจําแลงกายเปนพราหมณมาขอพระนางมัทรี  
 กัณฑท่ี ๑๑ มหาราช เปนกัณฑท่ีเทพเจาจําแลงองคทํานุบํารุงขวัญสองกุมารกอนเสด็จ 
นิวัติถึงมหานครสีพี   
 กัณฑท่ี ๑๒ ฉกษัตริย เปนกัณฑท่ีท้ังหกกษัตริยถึงวิสัญญีภาพสลบลง 
 กัณฑ ท่ี  ๑๓ นครกัณฑ  เปน กัณฑ ท่ีหกกษัตริยนําพยุหโยธาเสด็จนิวั ติพระนคร          
พระเวสสันดรข้ึนครองราชย 
 ในสวนขององคความรูและขอคิดท่ีไดรับนั้น การเทศนเรื่อง พระเวสสันดร มีคติสอนใจ
หลายประการ โดยเฉพาะเรื่องทานบารมี ทําใหคนฟงมีความซาบซ้ึงในเนื้อหาและสนุกสนานใน
ทํานองเทศนไปดวย การเทศนงานประเพณีของชาวไชยบุรี และจังหวัดนานนั้น นอกจากวิถีชีวิตความ
เปนอยู และภาษาท่ีไทย – ลาว มีความคลายคลึงกันแลว งานประเพณีตางๆ ตลอดปของลาวก็ดูไม
ตางจากชาวไทยในภาคอีสานนัก จะเห็นไดวาคติธรรมตอการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธศาสนา
โดยเฉพาะคติของการทําบุญใหทาน การกลับชาติมาเกิดของพระโพธิสัตว คือ พระเวสสันดรความเชื่อ
เรื่องบุญ-กรรม อยูในสํานึกของชาวไทยท้ังสังคม ดวยอิทธิพลของมหาชาติชาดกท่ีมีบทบาทอยางสูง 
ในการสรางบูรณาการทางศาสนา ใหเกิดข้ึนตอชาวไทยทุกภูมิภาคมาเปนเวลาชานานแลว พระสงฆ
เปนผูมีบทบาทอยางยิ่งตอกระบวนการเชื่อมตอประเพณีหลวงสูประเพณีราษฎรทําใหเกิดความ
กลมกลืนในทางวัฒนธรรมท่ีมีพระพุทธศาสนาเปนสัญลักษณแหงสิ่งศักดิ์สิทธิ์รวมกัน ทามกลางคติ
ความเชื่อในทองถ่ินท่ีแตกตางกัน เทศนชาดกเรื่องนี้มีคติธรรม สั่งสอนใหคนเราเพียรประกอบคุณงาม
ความดีโดยมิทอถอย หากรูจักสละทรัพยบริจาคทานเนื่องนิจก็จะเปนท่ีสรรเสริญท่ัวไป คนโลภคน   
จิตบาปหยาบรายก็ตองไดภัยเพราะตัวเอง ดั่งชูชก ท้ังนี้การเทศนยังใหประโยชนทางออมอีกดวย    
เชน การใชถอยคําไพเราะ มีการเลนคํา เลนสัมผัสอักษร มีการใชโวหารภาพพจน และการพรรณนา
ใหเกิดความรูสึกท่ีละเอียดออน รวมท้ังเกิดจินตภาพชัดเจน สะทอนใหเห็นคานิยมแนวโลกุตตรธรรม
ของประชาชนวา มีความปรารถนาจะบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ 
 

2. พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
 2.1 พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
 กระบวนการในการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานแตละกัณฑ จะเริ่มตนดวยการท่ีเจาของ
กัณฑจะนิมนตพระท่ีเทศนเฉพาะกัณฑนั้นๆ มาเทศน เรียก “เทศนกินกัณฑ  “ทํานองท่ีใชเทศนแบบ
พ้ืนเมืองเรียกตามแบบลานนาวา “ระบํา” การเรียกชื่อกัณฑทางภาษาเหนือเรียกวา “ผูก” ดวยเหตุท่ี
เทศนมหาชาติเปนท่ีนิยม จึงมีนักปราชญฉบับลานนาแตงธรรมเปนจํานวนถึงประมาณ ๑๕๐ ฉบับ
หรือสํานวน เชน ฉบับวิงวอนนอย วิงวอนหลวง วิงวอนดอนกลาง หิ่งแกวมโนวอน ทาแปน ริมตง 
สรอยสังกร เปนตน สวนฉบับท่ีเปนภาษาบาลีลวนเรียกวา “คาถาพัน” 

 ๑) ตกแตงบริเวณพิธีใหมีบรรยากาศคลายอยูในบริเวณปา ตามทองเรื่องเวสสันดรชาดก 
โดยนําเอา ตนกลวย ตนออย และก่ิงไมมาผูกตามเสา และบริเวณรอบๆ ธรรมาสน ประดับธงทิว และ 
ราวัติ ฉัตร ตามสมควร 
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 ๒) ตั้งขันสาครใหญ หรือจะใชอางใหญท่ีสมควรก็ไดใสน้ําสะอาดเต็ม สําหรับปกเทียน
บูชาประจํากัณฑ ในระหวางท่ีพระเทศน น้ําในภาชนะท่ีตั้งนี้เสร็จพิธีแลว ถือวาเปนน้ําพระพุทธมนต 
ท่ีสําคัญ ภาชนะใสน้ํานี้ตั้งหนาธรรมาสน กลางบริเวณพิธี 

 ๓) เตรียมเทียนเล็กๆ จํานวน ๑,๐๐๐ เลม แลวนับแยกจํานวนเปนมัด มัดหนึ่งมีจํานวน
เทาคาถาของกัณฑหนึ่ง แลวทําเครื่องหมายไวใหทราบ วามัดไหนสําหรับบูชาคาถากัณฑใด เม่ือถึง
คราวเทศนกัณฑนั้นก็จะเอาเทียนมัดนั้นออกจุดบูชาติดรอบๆ ภาชนะน้ํา ตอกันไปจนจบกัณฑใหหมด
มัดพอดี ครบ ๑๓ กัณฑถวน จํานวน ๑,๐๐๐ เลม เทาจํานวนคาถา บางแหงนิยมทําธงเล็กๆ ๑,๐๐๐ 
คัน แบงจํานวนเทาคาถาประจํากัณฑอยางเชนเทียน แลวปกธงบูชาระหวางกัณฑบนหยวกกลวย    
แตการใชธงไมเปนท่ีนิยมอยางเทียน การจุดเทียนหรือปกธงบูชากัณฑดังกลาวเปนหนาท่ีของเจาภาพ
ผูรับกัณฑนั้นๆ การเทศนเวสสันดร มีวิธีเทศนเปนทํานองโดยเฉพาะ จะตองไดรับการฝกอบรมศึกษา
ตอทานผูทรงคุณวุฒิทางนี้เปนพิเศษ  

 
 2.2 พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติในแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 

 เม่ือไดกําหนดวันงานแลวจะมีการใสหนังสือเพ่ือจะกําหนดการใสหนังสือ คือ เอาหนังสือ
ใบลานหรือ “ลําผะเหวด” มาแบงยอยๆ ออกประมาณ ๓๐-๔๐ ผูก เปนชุดแลวนําเอาหนังสือท่ีแบง
ไวนั้นไปใหตามวัดตางๆ เพ่ือพระสงฆจากวัดนั้นๆ จะนําไปเทศนตามวันท่ีกําหนดไว 

 ข้ันตอไปจะมีการแหผะเหวด และการแหขาวพันกอน ในตอนเย็นของวันโฮมจะมีการ  
ไปรวมกันท่ีใดท่ีหนึ่ง ซ่ึงสมมติกันวาเปนปา ตามเรื่องราวในพระเวสสันดรชาดกและพากันแหผา     
ซ่ึงเขียนภาพเปนเรื่องราวพระเวสสันดรชาดกท้ัง ๑๓ กัณฑ เขาสูหมูบาน ตามระยะทางจะมีผูตั้ง   
หมอน้ําหอมไว 

 หลังจากนั้นชาวบานจะนําขาวเหนียวมาปนเสียบไมจํานวน 1,000 กอน เพ่ือเอาบูชา
กัณฑเทศน คาถาพัน เรียกวา "ขาวพันกอน" ชาวบาน จะพากันแหขาวพันกอนรอบศาลาวัด มีหัวหนา
กลาวคําบูชา ดังนี้ "นะโม นะไม จอมไตรปฎก ยกออกมาเทศนาธรรม ขันหมากเบ็งงานสะพาส ขาว
พันกอนอาดบูชา ซาเฮาซา สามดวงยอดแกว ขาไหวแลวถวายอาดบูชา สาธุ" วาดังนี้ไปเรื่อยๆ จนครบ 
3 จบ แลวนําข้ึนไปศาลาโรงธรรม แลวญาติโยมพากันทําวัตรเชา อาราธนาศีลอาราธนาเทศน โดย
อาราธนาเทศนพระเวสโดยเฉพาะการอาราธนาเทศนพระเวสนั้น ถาไมตองวายาวจะตัดบทสั้นๆ ก็ได 
ใหข้ึนตรง "อาทิกัลยาณังฯ เปฯ อาราธนัง กโรม"  

 ตอมาพระสงฆจะเริ่มเทศนสังกาด เปนการพรรณนาอายุกาลของพระพุทธศาสนาเริ่ม  
แตตนจนถึงอันตรธาน เม่ือเทศนสังกาดจบแลวจึงเริ่มเทศนกัณฑทศพรไปจนจบนครกัณฑ อันเปน
กัณฑท่ี 13 เทศนแตเชามืดไปจนคํ่า จบแลวจัดขันขอขมาโทษพระสงฆใหพรเปนเสร็จพิธี ในวันท่ี    
3 นี้เอง ชาวบานชาวเมืองจะแหกัณฑหลอนมารวมถวายกัณฑเทศนตลอดท้ังวัด กัณฑเทศนจะมี       
2 ลักษณะ คือ 1) กัณฑหลอน เปนการแหกัณฑเทศนมาถึงบริเวณท่ีพระกําลังเทศนก็ถวายกัณฑ
เทศนโดยไมเจาะจงวาจะเปนพระสงฆรูปใด 2) กัณฑจอบ เปนกัณฑเทศนท่ีกลุมผูถวายปรารถนา   
จะถวายเฉพาะภิกษุท่ีตนชอบ เคารพศรัทธา จึงมีการสงคนไปสอดแนมวาข้ึนเทศนหรือยัง ภาษาอีสาน
เรียกวา "จอบ" แอบดู จึงเรียกกัณฑเทศนประเภทนี้วา "กัณฑจอบ" 
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3. รูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธในจังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
 การศึกษา ลักษณะและวิธีการในการจัดงานเทศนมหาชาติของจังหวัดนานและแขวง   
ไชยบุรี คณะผูศึกษาไดเริ่มประชุมระดมสมองในกระบวนการการสรางวัฒนธรรม เพ่ือจัดงานสาน
สัมพันธจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี ท้ังนี้ในกระบวนการการสรางวัฒนธรรมนั้นจะมีรายละเอียด   
ของผลการศึกษากระบวนการสรางวัฒนธรรม เพ่ือจัดงานสานสัมพันธระหวางจังหวัดนานและแขวง
ไชยบุรีเริ่มตนจาก การท่ีมีจุดมุงหมายในการปลูกฝงแนวคิดและทัศนคติใหกับประชาชน ในพ้ืนท่ี โดย 
มีท้ังหมด 5 ข้ันตอนในการสรางวัฒนธรรม ดังนี้  

 1. การสรางวัฒนธรรมท่ีเช่ือมโยงกับองคกร โดยคนหาวัฒนธรรม ท่ีเหมาะสม กับแขวง
ไชยบุ รีและจังหวัดน าน  และมี เป าหมาย คือการแลกเปลี่ ยนวัฒนธรรมและการเผยแพร 
พระพุทธศาสนา ดังนั้นในการระดมสมองจึงมีการวิเคราะหสภาพแวดลอมขององคกรวาเปนอยางไร
และมีวัฒนธรรมไปในทางไหน และรวบรวมกันปรับแนวทางใหไดวัฒนธรรมท่ีตองการ การสราง
วัฒนธรรมท่ีเชื่อมกับสถาบัน สถาบันท่ีตองการจะเชื่อมคือวัด โดยมีสถาบันท่ีวัดตองการจะใหเขามา   
มีสวนรวม  นั่น ก็คือ บานหรือชุมชนในเขตพ้ืนท่ี  และอีกองคกรหนึ่ ง ท่ีสําคัญ  คือ โรงเรียน 
สถาบันการศึกษาเปนสถาบันท่ีสรางการเรียนรู และสามารถเผยแพรความรู ใหไปสูเยาวชนไดงาย 
รวมถึงเปนแหลงความรูของชุมชน ดังนั้นการสรางวัฒนธรรมในครั้งนี้ จึงเปนการสรางวัฒนธรรมท่ีใช
วัดเปนศูนยกลางโดยมีเครือขายสถาบันการศึกษา และชุมชนเขามารวมกันจัดกิจกรรมสานสัมพันธ 

 2. มีเปาหมายท่ีชัดเจน สามารถนําไปสูการปฏิบัติไดจริง การจัดงานครั้งนี้เปนการจัด
งานความสัมพันธท่ีใชความสัมพันธแบบเปนทางการ และมีหนวยงานหลายหนวยงานเขามาเก่ียวของ
จําเปนจะตองมีการอธิบายถึงเปาหมายท่ีชัดเจนในการจัดงานครั้งนี้ และจะตองคํานึงถึงวัฒนธรรม
ของประเทศไทยและประเทศลาวอยูเสมอ เพ่ือไมใหเปนการเผชิญหนากับความออนไหว รวมถึง
จะตองคํานึงถึงผู ท่ีมีสวนไดสวนเสียในการจัดงานครั้งนี้ เปาหมายในการจัดงานครั้งนี้ก็คือ การ
แลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมของการเทศนมหาชาติของจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี ซ่ึงมีกิจกรรม   
ท่ีเสริมสรางการแลกเปลี่ยนเรียนรู คือ กิจกรรมรื่นเริง ท่ีจะสามารถทําใหประชาชนไดมีการ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน 

 3. ทัศนคติ ของผูปฏิบัติ ผูปฏิบัติท้ังฆราวาสและพระภิกษุสงฆท่ีจะตองดําเนินการใน
การจัดงานครั้งนี้ จําเปนจะตองมีความเขาใจในวัตถุประสงคของการจัดงาน และเขาใจถึงวัฒนธรรม
ของท้ังสองฝง ซ่ึงจําเปนจะตองมีคนประสานงานและมีการกําหนดหนาท่ีความรับผิดชอบดูแลให
ชัดเจน เพ่ือใหกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูทางวัฒนธรรมเกิดประโยชนสูงสุด และผูจัดกิจกรรม          
มีทัศนคติท่ีดีตอการเทศนมหาชาติ ไมวาจะเปนการเทศนท่ีใดๆ และจําเปนจะตองเปนผูท่ีมีความ
พรอม ในการเปดใจรับวัฒนธรรมท่ีแตกตาง และมีการประยุกตวัฒนธรรมท่ีดีมาพัฒนาวัฒนธรรมของ
ตนเองอยูเสมอ 

 4. การติดตามกํากับดูแล และแนะนํา การกํากับดูแลกิจกรรมและความคืบหนาของ
การจัดกิจกรรมจําเปนจะตองมีการติดตามตลอดทุกระยะเวลา เพ่ือใหสามารถจัดกิจกรรมไดอยาง
บรรลุวัตถุประสงค และเม่ือมีปญหาจะไดมีการแกไขอยางทันทวงที ท้ังนี้ในการจัดกิจกรรมครั้งนี้   



๑๐๐ 

 

เปนการจัดกิจกรรม เพ่ือท่ีจะทําใหจุดมุงหมายบรรลุเปาหมาย และสามารถดําเนินการตามท่ีกําหนด
ไวอยางมีแบบแผน และประสบความสําเรจ็ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูวัฒนธรรมการเทศนมหาชาติ 

 5. ผูจัดกิจกรรมท่ีเปนแกนนําหลักในการจัดกิจกรรมตางๆ จําเปนจะตองมีการสํารวจ
ความคิดเห็นของประชาชนในพ้ืนท่ีรวมถึงชุมชนในพ้ืนท่ีวามีความตองการ หรือพึงพอใจ หรือไมท่ีจะ
ใหมีการจัดกิจกรรม เพราะหากไมมีผูรับบริการ หรือผูเขารวมกิจกรรมแลวการจัดกิจกรรมก็จะไม
ประสบความสําเร็จ จะเปนการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพียงแค การเทศนของพระภิกษุจังหวัดนานและ 
จากแขวงไชยบุรีเทานั้น แตหากประสบความสําเร็จจะเปนการเปดโลกทัศนท่ีใหบุคคลท่ีมีสวน
เก่ียวของ สามารถนําประสบการณท่ีไดรับไปประยุกตใชในการปฏิบัติงานการดําเนินชีวิตตลอดจนการ
เปนพุทธศาสนิกชนท่ีดีตอไป 
 ความพึงพอใจจากพุทธศาสนิกชนท่ีเขารวมกิจกรรม 

 จากการจัดกิจกรรมแลว ไดมีการประเมินความพึงพอใจ ของผูเขารวมกิจกรรมโดยใช
แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจในการเทศนมหาชาติในจังหวัดนานและแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
โดยมีผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด 40 คน ประกอบดวยประชาชนในจังหวัดนาน จํานวน 20 คน 
และประชาชนในแขวงไชยบุรี จํานวน 20 คน โดยภาพรวมในทุกๆ ดานนั้น ประชาชนมีความ       
พึงพอใจในระดับมากถึงมากท่ีสุด แสดงใหเห็นวาการจัดงานประสบความสําเร็จในระดับมาก 

 อธิบายไดวา ประชาชนท่ัวไปเห็นวากิจกรรมเทศนมหาชาติสามารถสรางความสามัคคีปรอง
ดรองกันระหวาง ชุมชน และระหวางจังหวัดนานและแขวงไชยบุรีไดมากท่ีสุด และทําใหประชาชน
ไดรับความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ ท้ังงานนี้ยังมีกิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธ
ศาสนาท่ีพึงพอใจ และสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาติได รวมถึงการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยูไดในระดับมากอีกดวย นอกจากนั้นระยะเวลา 
สถานท่ี และเจาหนาท่ีก็สรางความพึงพอใจเปนอยางมาก ทําใหประชาชนมีความตองการท่ีจะใหมี
กิจกรรมการเทศนมหาชาติเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรูและวัฒนธรรมในอนาคต 
 

ขอเสนอแนะของการวิจัย 
 1) ในกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูทางวัฒนธรรมควรมีการใหประชาชนเขามามีสวน
รวมในกระบวนการระดมสมอง และรวมในกระบวนการการเรียนรูใหมากข้ึนกวานี้ อาจจะเปนใน
ระดับรวมแรงรวมใจ (Collaborative) เพ่ือความยั่งยืนของการแลกเปลี่ยนเรียนรูในอนาคต  
 2 ) ควรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีใชระยะเวลามากกวา เพ่ือเพ่ิมเวลาในการเรียนรูมาก
ข้ึน โดยปจจัยดานกลยุทธหรือเปาหมายในการจัดกิจกรรมเปนเปาหมายท่ีตองใชเครือขายความ
รวมมือ (Network) และการท่ีจะใหเครือขายเหนี่ยวแนนตองใชเวลา ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูและ
แลกเปลี่ยนทรัพยากรซ่ึงกันและกัน ทําใหเกิดปจจัยเอ้ือระดับกระบวนการคือ ทักษะของบุคคล เปน
ปจจัยท่ีเอ้ือใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 3 ) ควรมีการพัฒนาองคความรูในการเทศนมหาชาติ ใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีทุกคน
สามารถเขาถึงไดงาย เพ่ือเผยแพรองคความรูดานการเทศนมหาชาติ รวมไปถึงปรับปรุงและพัฒนา
พิธีกรรมท่ีเหมาะสมกับยุคสมัย เพ่ืออนุรักษประเพณีดังกลาวใหมีความยั่งยืนสืบไป  
 



๑๐๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการนําผลจากโครงการวิจัยไปใชประโยชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๒ 

 

 

กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการนําผลจากโครงการวิจัยไปใชประโยชน 
 

๑. กิจกรรมดานวิชาการ 
 -  สามารถนํากระบวนการศึกษาวิจัยไปประยุกตในการปฏิบัติพัฒนารูปแบบ เนื้อหาและ

องคความรูการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว 
 - สามารถนําผลการศึกษาไปสะทอนขอมูลใหกับหนวยงานท่ีเก่ียวของในพ้ืนท่ี เพ่ือการ

อนุรักษ และสืบสาน พิธีกรรม และวิธีการเทศนมหาชาติ ในจังหวัดน าน และแขวงไชยบุ รี 
สปป.ลาว  

 - สามารถวิเคราะหรูปแบบ พิธีกรรม และกระบวนการสรางวิถีวัฒนธรรมของชาวพุทธใน
จังหวัดนาน และแขวงไชยบุร ีสปป.ลาว เพ่ือสานสัมพันธระหวาง นานและแขวงไชยบุรี 

 

๒. กิจกรรมดานการพัฒนาการทองเที่ยวของนานและแขวงไชยบุรี 
 

- สามารถพัฒนาโครงการสานสัมพันธทางพระพุทธศาสนาในดานการสงเสริมการทองเท่ียว
เชิงพุทธ  
 - สามารถพัฒนาและตอยอดกิจกรรมเทศนมหาชาติ และงานรื่นเริงตางๆ ท่ีสงเสริมการ
ทองเท่ียวและสงเสริมในทางพระพุทธศาสนา 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๓ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค  
ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค กิจกรรมท่ีวางแผนไว 

และกิจกรรมท่ีไดดําเนินการมาและผลท่ีไดรับของโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๔ 

 

ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค กจิกรรมที่วางแผนไว 
และกิจกรรมที่ไดดําเนินการมาและผลที่ไดรับของโครงการ 

 
กิจกรรม ผลท่ีไดรับ บรรลุ

วัตถุประสงค 
โดยทําให 

๑. ศึกษาขอมูลปฐม
ภูมิ/ทุติยภูมิจากวัด 
ชุมชน องคกรท่ีเปน
กรณีศึกษา 

ทราบถึงขอมูล ประวัติ
ความเปนมา เอกลักษณ
และจุดเดนของการเทศน
มหาชาติ ของแตละพ้ืนท่ี 

ขอ ๑-๒ ทําใหรูรูปแบบ เนื้อหาและองค
ความรูการเทศนมหาชาติใน
จังหวัดนาน และแขวงไชยบุรี 
สปป.ลาว 

 และรูถึงพิธีกรรม และวิธีการ
เทศนมหาชาติในจังหวัดนาน 
และแขวงไชยบุรี สปป.ลาว  
 

๒. การสํารวจพ้ืนท่ี
กรณีศึกษา ๒ แหง 

ทราบถึงขอมูลเก่ียวกับ
กิจกรรมการเทศน
มหาชาติของนานและ
แขวงไชยบุรี 

ขอ ๑-๒-๓ ทําใหสามารถ วิเคราะหกิจกรรม 
ลําดับข้ันตอน พิธีการ การจัด
งานการเทศมหาชาติในจังหวัด
นาน และแขวงไชยบุรี 
สปป.ลาว  

 
๓. การเก็บขอมูล
ดวยแบบสอบถาม  
จํานวน ๔๐ คน 

ทราบถึงขอมูลความ
คิดเห็นของประชาชน ตอ
กิจกรรมการเทศน
มหาชาติและการจัด
กิจกรรมสานสัมพันธ 
 

ขอ ๑-๒-๓ ทําใหวิเคราะหความคิดเห็นของ
ประชาชนในพ้ืนท่ีจังหวัดนาน
และแขวงไชยบุรี เก่ียวกับการ
เทศนมหาชาติ 

๔. การประชุมระดม
ความคิดของผูท่ี
เก่ียวของ 

ไดแนวทางและขอมูลการ
สงเสริมการเทศน
มหาชาติ การสืบทอดทาง
พระพุทธศาสนา สภาพ
ปญหาอุปสรรค 
กระบวนการบริหาร
จัดการกิจกรรมการเทศน
มหาชาติ 
 
 

ขอ ๑-๒-๓ ทําใหเห็นถึงขอมูล กิจกรรมการ
เรียนรู และแนวทางการสงเสริม
การสานสัมพันธระหวางนานกับ
แขวงไชยบุรี ซ่ึงเปนการสงเสริม
การสืบทอดพระพุทธศาสนา
ดวย  



๑๐๕ 

 

 
กิจกรรม ผลท่ีไดรับ บรรลุ

วัตถุประสงค 
โดยทําให 

๕. รายงานฉบับ
สมบูรณ 

ไดรายงานฉบับสมบูรณท่ี
สามารถตอบวัตถุประสงค
ของการวิจัยท้ัง ๓ ขอ คือ 
1 ) เพ่ื อ ศึกษารูปแบบ 
เนื้ อหาและองคความรู
ก าร เทศน มห าชาติ ใน
จังหวัดนาน และแขวง    
ไชยบุรี สปป.ลาว 
2) เพ่ือศึกษาพิธีกรรม 
และวิธีการเทศนมหาชาติ
ในจังหวัดนาน และแขวง
ไชยบุรี สปป.ลาว  
3) เพ่ือวิเคราะหรูปแบบ 
พิธีกรรม และกระบวน 
การสรางวิถีวัฒนธรรม
ของชาวพุทธในจังหวัด
นาน และแขวงไชยบุรี 
สปป.ลาว 

ขอ ๑-๒-๓ ไดรายงานการวิจัยท่ีมีคุณคา
สามารถตอบวัตถุประสงคของ
การวิจัยและสงเสริมการเรียนรู
และพัฒนาการเทศนมหาชาติ
ใหเขาถึงชนรุนหลังสืบตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๖ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตัวอยางแบบสอบถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๗ 

 

 
 

แบบสอบถามความพึงพอใจการเทศนมหาชาติในจังหวัดนาน และแขวงไชยบุรสีปป.ลาว 
กลุม ประชาชนชนในจังหวัดนาน 

 ตอนท่ี 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
 คําช้ีแจง โปรดทําเครื่อง / ลงใน ___ ท่ีตรงกับความเปนจริงเก่ียวกับตัวทาน 
 1) เพศ    _____ ชาย _____ หญิง 
 2) อายุ   _____ นอยกวา 20  ป 
    _____ 20-30 ป 
    _____ 30-50 ป 
    _____ ตั้งแต 50 ป ข้ึนไป 
 
 ตอนท่ี 2 คําช้ีแจง โปรดทําเครื่องมือ / ลงในชองท่ีตรงกับระดับปญหาท่ีเกิดข้ึนกับทาน 
  1 หมายถึง  นอยท่ีสุด  
  2 หมายถึง  นอย  
  3 หมายถึง  ปานกลาง  
  4 หมายถึง  มาก  
  5 หมายถึง  มากท่ีสุด  
  

กิจกรรม 
ความพึงพอใจ 

1 2 3 4 5 
1. เนื้อหาและความรูท่ีไดรับจากการเทศนมหาชาติแตละกัณฑ      
2. การแลกเปลี่ยนเรียนรูเรื่องวัฒนธรรมในการเทศนมหาชาต ิ      
3. กิจกรรมสงเสริมการเผยแพรพุทธศาสนา  เชน การแขงขัน
และประกวดตางๆ 

     

4. การแลกเปลี่ยนเรียนรูวิถีชีวิตและวัฒนธรรมความเปนอยู       
5. การสรางความสามัคคีปรองดองกันระหวาง ชุมชน และ 
ระหวาง จังหวัดนานและแขวงไชยบุร ี

     

6. ความเหมาะสมของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม      
7. ความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรม      
8. การอํานวยความสะดวกของเจาหนาท่ี      
9. การประชาสัมพันธงาน และกิจกรรม      
10.ความตองการท่ีจะใหมีการจัดกิจกรรมตอในอนาคต       
 
 
 



๑๐๘ 

ສອບຖາມກ່ຽວກັບຄວາມພຶງພໍໃຈຂອງ ຟັງການເທດສະຫນາ
ເວດສັນດອນ ໃນແຂວງນ່ານແລະໄຊຍະບູລີແຂວງຂອງສ. ປ. ປ. 

ລາວ. 

ຊຸມຊົນສາທາລະນະໄຊຍະບູລີ 

1 ກະລຸນາເຮັດແນວໃດການ / ___, ປຽບທຽບແມ່ນຄວາມຈິງກ່ຽວກັບຕົວ
ທ່ານເອງ.

1) ເພດ  _____ຊາຍ _____ ແມ່ຍິງ.

2) ມີອາຍຸ  _____.ຕ່ໍາກວ່າ20ປີ
_____ 20-30ປີ
_____ ປະມານ30-50ປີ
_____ 50ປີ

2ຄວາມກະຈ່າງແຈ້ງກະລຸນາ / ເຄື່ອງມືໃນກ່ອງທີ່ກົງກັບບັນຫາ
ທີ່ມີທ່ານ.

1ຫມາຍຄວາມວ່າ ຕ່ໍາສຸດ
2ຫມາຍຄວາມວ່າ ຕ່ໍາ
3ຫມາຍຄວາມວ່າ ລະດັບປານກາງ
4ມີຄວາມຫມາຍຫຼາຍ ຫຼາຍ
5 ຫມາຍຄວາມວ່າ  ຫຼາຍທີ່ສຸດ

ກິດຈະກໍາ ຄວາມພໍໃຈຂອງ
1 2 3 4 5 

1.ເນື້ອໃນແລະຄວາມຮູ້ທີ່ໄດ້ຮັບ
ຈາກແຕ່ລະແທ່ນປາໄສປະກາດ.

2.ການແລກປ່ຽນການຮຽນຮູ້ກ່ຽວກັບ
ວັດທະນະທໍາຂອງການເທດສະຫນາ
ມະຫາຍານໄດ້.

3.ກິດຈະກໍາການສົ່ງເສີມການ
ເຜີຍແຜ່ສາສະຫນາພຸດເຊັ່ນການ
ແຂ່ງຂັນແລະການແຂ່ງຂັນ.

4.ແລກປ່ຽນການຮຽນຮູ້ວິຖີຊີວິດ
ແລະວັດທະນະທໍາດໍາລົງຊີວິດໄດ້.

5.ການສ້າງຄວາມສາມັກຄີກົມກຽວ
ລະຫວ່າງຊຸມຊົນໃນແຂວງນ່ານແລະໄຊ



๑๐๙ 

ຍະບູລີແຂວງຂອງສ. ປ. ປ. ລາວ. 
6.ໄລຍະເວລາທີ່ເຫມາະສົມຂອງກິດຈະ
ກໍາ.

7.ຄວາມເຫມາະສົມຂອງສະຖານທີ່ໄດ້
8.ພະນັກງານເອື້ອອໍານວຍຕໍ່
9.ພົວພັນສາທາລະນະແລະກິດຈະກໍາ
10.ຕ້ອງການໄດ້ຮັບການຈັດຕັ້ງຢູ່
ໃນອະນາຄົດ.

ภาคผนวก จ 
ประวัติผูวิจัย 



๑๑๐ 

ประวัติผูวิจัย 

ช่ือ – นามสกุล (ภาษาไทย) นายเชษฐ   นิมมาทพัฒน 
  (ภาษาอังกฤษ) Mr. Chet  Nimmatapat 

เลขหมายบัตรประจําตัวประชาชน -

ตําแหนงปจจุบัน  - อาจารยประจาํ 

- รักษาการผูอํานวยการสํานักงานวิทยาลัย

สถานท่ีทํางาน วิทยาลัยสงฆนครนาน ตําบลฝายแกว อําเภอภูเพีย จังหวัดนาน 
รหัสไปรษณีย ๕๕๐๐๐โทร. ๐๕๔-๖๐๑๐๖๓ 
มือถือ ๐๘๑-๗๙๖๓๙๗๕  E-mail: nm_ch21@hotmail.com 

ประวัติการศึกษา - นักธรรมชั้นเอก, เปรียญธรรม ๔ ประโยค
- ปริญญาตรี (พธ.บ.) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

วิทยาเขตพะเยา
- ปริญญาโท (ศษ.ม.) สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัย

รามคําแหง

สาขาวิชาท่ีมีความชํานาญพิเศษ - สาขาวิชาสังคมศาสตร 
- สาขาวิชาประวัติศาสตร
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