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บทคัดยอ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค  ๑.เพื่อศึกษา สภาพการปญหาอุปสรรคและการดําเนินงานดาน

จริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ๒.เพื่อประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ๓ . เพื่อเสนอรูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนา

เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยการวิจัยเชิงเอกสาร  การ

สัมภาษณเชิงลึก  โดยกําหนดผูใหขอมูล สําคัญ จํานวน  ๒๕ รูป/คน เลือกแบบเจาะจง  จากผู เกี่ยวของ

ในชุมชน  ๕ กลุม คือ จากบุคลากรทางศาสนา ๕ รูป/คน จากสถานศึกษาจํานวน ๕ คน จากมูลนิธิ

เกี่ยวกับเด็กและเยาวชนจํานวน ๕ คน จากสถานประกอบการ ๕ คน จากหนวยงานราชการทองถ่ิน ๕ 

คน เครื่องมือในการเก็บขอมูล  คือ แบบสัมภาษณเชิงลึก  วิเคราะหขอมูลดวยวิธีการวิเคราะหแบบ

อุปนัยและพรรณนาความ  และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม  ณ ชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน 

จังหวัดนครปฐม  

ผลการวิจัยพบวา  

๑. สภาพการปญหาอุปสรรคและการดําเนินงานดานจริยธรรมในชุมชนพหุวัฒนธรรม  พบวา 

เกิดจากตัวของเด็กและเยาวชนในชุมชน เปนสําคัญ  ซึ่งสามารถแบงไดเปน  ๓ ดาน คือ ๑) ปญหาดาน

จริยธรรมทางกาย  ซึ่งเปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการประพฤติ  การปฏิบัติ  ขาดการคิดไตรตรองอยาง

รอบคอบกอนการปฏิบัติ  ๒) ปญหาดานจริยธรรมทางวาจา  เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการใชคําพูดในการ

ส่ือสาร โดยขาดการคิดไตรตรองอยางรอบคอบกอนท่ีจะพูด  และ ๓) ปญหาดานจริยธรรมทางใจ  เปน

ปญหาท่ีเกี่ยวกับการใชความคิดใหรูวาส่ิงใดถูกตอง ควรกระทํา หรือส่ิงใดไมถูกตองไมควรกระทํา  

๒. การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธท่ีเหมาะสมสําหรับ การพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม  พบวา ๑) การพัฒนา เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมนั้น  เปนการเปล่ียนแปลง

กระบวนการคิดและการประพฤติปฏิบัติใหมีความเจริญข้ึนท้ังในเรื่องของความรู  ทักษะ ความสามารถ  

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการพัฒนาตนเอง  ซึ่งกระบวนการพัฒนา เด็กและเยาวชน ใหมีการพัฒนาตนเอง

อยางมีประสิทธิภาพ  คือ ใหการศึกษา  ใหการฝกอบรม  และใหการพัฒนา  อยางไรก็ตามแรงจูงใจ

ภายในของ เด็กและเยาวชนก็ สําคัญ  ซึ่งแรงจูงใจท่ีสามารถสงเสริม  สนับสนุนให เด็กและเยาวชน มี



  ข 

พฤติกรรมการปฏิบัติท่ีดีงาม  มีอยู ๕ ประการ  คือ ๑ การศึกษา  ๒ ครอบครัว  ๓ การใหรางวัล  ๔ 

คานิยม และ ๕ ความเช่ือทางศาสนา  แตกระนั้นก็ตามสภาพแวดลอมรอบตัวของเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม  ไดแกสภาพสังคม  สภาพเศรษฐกิจ  ส่ือตาง  ๆ ก็มีผลตอแรงจูงใจของเด็กและ

เยาวชนเชนกัน  ๒ ) พื้นฐานการเรียนรูของเด็กและเยาวชนในชุมชนท่ีมีความแตกตางกันมีผลตอ

พฤติกรรมการปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตอง ดีงาม ซึ่งมีอยู ๔ ประการ คือ ๑ ครอบครัว ๒ สถาบันการศึกษา ๓ 

กลุมเพื่อน และ ๔ สภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชนในชุมชน  ๓) หลักธรรมท่ีมีความสอดคลอง

กับจริยธรรมในการพัฒนาเด็กและเยาวชน คือ หลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ คือ ๑ กายสุจริต  ๓ ไดแกไมทํา

ใหชีวิตสัตวตกลวง ไมลักทรัพย ไมประพฤติผิดในกาม ๒ วจีสุจริต ๔ ไดแก เวนจากการพูดเท็จเวนจาก

การพูดสอเสียด  เวนจากการพูดคําหยาบ  เวนจากการพูดเพอเจอ  และ ๓ มโนสุจริต  ๓ ไดแกไมโลภ

อยากไดของคนอื่น ไมคิดอาฆาตพยาบาทปองราย มีปญญาอันเห็นชอบ เขาใจอันถูกตอง  

 ๓. รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  โดยนํา

หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ มาปรับประยุกตใช แบงไดเปน ๓ รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบดานการใหการศึกษา  

โดยจัดการศึกษา จัดการเรียนการสอนเพื่อใหเด็กและเยาวชนมีความรู  ความเขาใจพื้นฐานในแนวทาง

ประพฤติปฏิบัติ  ๒) รูปแบบดานการฝกอบรมส่ังสอน  โดยฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดเรียนรูอยางสม่ําเสมอ  ๓) รูปแบบดานการพัฒนา  โดยจัดประสบการณการเรียนรูใหเด็ก

และเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดการเปล่ียนแปลงความรูสึก  อารมณ ความคิด  การตัดสินใจ  

และพฤติกรรมใหมีความเจริญข้ึน  ตลอดจนนําหลักธรรมทางพุทธศาสนา  มาบูรณาการในการพัฒนา  

การประพฤติปฏิบัติตัวของเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ไปในส่ิงท่ีถูกตอง 
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ABSTRACTS 

The objective of this study; 1. To study the problems and the Buddhist 

ethical of the children and youth development in the multicultural-society 

communities. 2. To apply the Buddhist ethical principles of children development in 

a multicultural-society communities. 3. To offer the Buddhist ethics application form 

of children development in a multicultural-society communities. This research is a 

Qualitative Research with Documentary Research and in-depth interviews by selected 

purposively of 25 keys information. From the people in community in 5 groups; 5 

religious personals, 5 persons from school, 5 persons from the Foundation on 

Children and Youth, 5 persons from the establishment and 5 persons from Local 

authorities. The instrumentation of this research are the In-depth interview and Non-

Participant Observation at the multicultural-society communities of Sam Pran district, 

Nakhon Pathom, which using the Analytic Induction and Analytical Description to 

analyzed the data. 

The research findings were as follows:  

1. The problems of the ethics in the multicultural-society communities found 

that it mainly occur from the children and youth themselves which divided into 3 

areas: 1) Physical ethical issues; involving the behavior issue and lack of thoughtful 

ideas before practicing. 2) Verbal ethical issues; involving using the careless words to 

communicate. 3) Mental ethical issue; involving cannot distinguish the right and 

wrong. 

2. The suite applications of Buddhist ethics in child development the 

multicultural-society communities: 1) Changing the thinking process and behavior of 

children and youth to grow up in terms of knowledge, skills and abilities to enhance 



  ง 

self-improvement. The development processes are educating, training and practicing 

but depending on their inner motivation which can encourage them to behave well 

by 5 areas; 1.1 Education, 1.2 Family, 1.3 Awarding, 1.4 Values and 1.5 Religious 

beliefs. Nonetheless, the environment in these multicultural-society communities 

which are state of society, economy and the other media effected on their 

motivation as well. 2) The children and youth’s different basic learning in the 

communities also affect to their behavior which depending on 4 areas; 2.1 Family, 2.2 

Academy, 2.3 Friends and 2.4 Environments. 3) The suitable principles of Buddhism 

with the ethics of the children and youth development is Kusala-kammapatha 10: 3.1 

Bodily action 3 including abstention from killing, taking what is not given and sexual 

misconduct. 3.2 Verbal action including abstention from false speech, tale-bearing, 

harsh speech and vain talk or gossip. 3.3 Mental action including non-convetousness, 

non-illwill and right view. 

3. The application form of Buddhist ethics for children development applied 

by Kusala-kammapatha 10 which divided into 3 models: 3.1 Education models; 

providing the knowledge and study for children and youth to guide and understand 

the basic of behave. 3.2 Preaching and training models; regularly practicing the 

knowledge to the children and youth in these multicultural-society communities. 3.3 

Development model; providing the learning experiences for children to changing and 

develop their feelings, emotions, ideas, decisions, and behaviors. Including, bringing 

the Buddhist principles involve in behavioral development of the children and youth 

in the multicultural-society communities to the right way. 
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ถวายสวนบุญกุศลท่ีเกิดข้ึน ใหบิดา มารดา อุปชฌาย ครูบาอาจารย เจาบุญนายคุณ  และเจากรรมนาย

เวรทุกทาน  

 

        

         ผูชวยศาสตราจารยสุชน ประวัติดี  

๒๑ กันยายน ๒๕๖๑ 



 

      สารบัญ 

บทคัดยอภาษาไทย           ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ           ค 

กิตติกรรมประกาศ           จ 

สารบัญ            ฉ 

สารบัญตาราง            ฌ 

สารบัญแผนภาพ            ฎ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ          ฎ 

บทท่ี ๑ บทนํา            ๑ 

              ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา       ๑ 

              ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย         ๔ 

              ๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ         ๔ 

              ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย          ๔ 

              ๑.๕ นิยามศัพทท่ีใชในการวิจัย         ๖ 

              ๑.๖ ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย        ๗ 

บทท่ี ๒ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ         ๘ 

              ๒.๑ สภาพการณ ปญหา อุปสรรคและการดําเนินงานดานจริยธรรมใน  

                    ชุมชนพหุวัฒนธรรม         ๘ 

                    ๒.๑.๑ ความหมายของคําวา จริยธรรม (Ethics)      ๙ 

                    ๒.๑.๒ ความสําคัญของจริยธรรม      ๑๓ 

                    ๒.๑.๓ องคประกอบของจริยธรรม      ๑๔ 

                    ๒.๑.๔ คุณคาของจริยธรรม      ๑๖ 

                    ๒.๑.๕ ปญหาเกี่ยวกับจริยธรรม      ๑๗ 

                    ๒.๑.๖ ปญหาจริยธรรมในกลุมเด็กและเยาวชน    ๑๘ 

                    ๒.๑.๗ ท่ีมาของจริยธรรม       ๑๙ 

                    ๒.๑.๘ สภาพปญหาจริยธรรมในสังคมไทย     ๒๓ 

                    ๒.๑.๙ การพัฒนาจริยธรรมตามแนวพุทธศาสนา    ๒๖ 

                    ๒.๑.๑๐ จริยธรรมของสังคมไทยเพื่อการปฏิรูปสังคม    ๓๖ 

                    ๒.๑.๑๑ ทฤษฏีพัฒนาทางจริยธรรม     ๓๙   

   ๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรม      ๖๕ 

          ๒.๒.๑ ความหมายของพหุวัฒนธรรม     ๖๖ 

 



 ช 

                    ๒.๒.๒ ความสําคัญของพหุวัฒนธรรม     ๖๘ 

     ๒.๒.๓ ธรรมชาติของพหุวัฒนธรรม      ๖๙ 

     ๒.๒.๔ แนวคิดและทฤษฎีพหุวัฒนธรรม     ๖๙ 

                   ๒.๒.๕ พหุวัฒนธรรมในแนวคิดเสรีนิยม     ๗๐

          ๒.๒.๖ พหุวัฒนธรรมในแนวคิดหลังสมัยใหม     ๗๒ 

             ๒.๓ แนวคิดของการพัฒนา       ๗๔ 

             ๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับกุศลกรรมบถ ๑๐ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ๘๑ 

    ๒.๕ สภาพท่ัวไปและขอมูลพื้นฐานของอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม  ๘๔              

    ๒.๖ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ        ๘๖   

              ๒.๗ กรอบแนวคิดในการวิจัย       ๙๕ 

บทท่ี ๓ วิธีดําเนินการวิจัย        ๙๖ 

๓.๑  รูปแบบการวิจัย        ๙๖ 

              ๓.๒ ประชากรและผูใหขอมูลสําคัญ      ๙๗ 

      ๓.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย       ๙๘ 

     ๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล                 ๙๙ 

๓.๕  การวิเคราะหขอมูล               ๑๐๐ 

บทท่ี ๔ ผลการวิจัย                 ๑๐๒ 

     ๔.๑ กระบวนการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชน  

                     ในชุมชนพหุวัฒนธรรม                        ๑๐๓ 

๔.๒. สภาพการณปญหาอุปสรรคและการดําเนินการประยุกตจริยธรรม  

  เชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม             ๑๒๔ 

     ๔.๓ การประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน     

  ชุมชนพหุวัฒนธรรม                ๑๓๓ 

              ๔.๔  รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ 

                     วัฒนธรรม                ๑๕๐ 

๔.๕ องคความรูจากการวิจัย               ๑๗๕ 

บทท่ี ๕ สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ                       ๑๘๓ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย                ๑๘๓ 

๕.๒ อภิปรายผล                ๒๐๓ 

๕.๓ ขอเสนอแนะ                ๒๐๗ 



 ซ 

บรรณานุกรม                 ๒๐๙ 

ภาคผนวก                  ๒๑๔ 

              ภาคผนวก  ก บทความวิจัย                           ๒๑๔ 

    ภาคผนวก ข กิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน                 ๒๓๐ 

    ภาคผนวก ค ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงคกิจกรรมท่ีวางไวและกิจกรรม 

                    ท่ีดําเนินงานมาและผลท่ีไดของโครงการ                                   ๒๓๒ 

              ภาคผนวก ง แบบสัมภาษณ                       ๒๓๖ 

              ภาคผนวก จ ภาพประกอบ              ๒๓๙ 

             ภาคผนวก ฉ ประวัติผูวิจัย              ๒๔๖                               

  - แบบสรุปโครงการวิจัย                   ๒๔๙                       

                       -ขอเสนอแนะอื่น ๆ      - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ฌ 

สารบัญตาราง 

ตารางท่ี                                  หนาที 

๒.๑ ความหมายของจริยธรรม                  ๑๒ 

๒.๒ ความสําคัญของจริยธรรม                  ๑๔ 

๒.๓ องคประกอบของจริยธรรม                  ๑๖    

๒.๔ ท่ีมาของจริยธรรม                   ๒๒ 

๒.๕ สภาพปญหาจริยธรรมในสังคมไทย                 ๒๖ 

๒.๖ การพัฒนาจริยธรรมตามแนวพุทธศาสนา                ๓๕ 

๒.๗ จริยธรรมของสังคมไทยเพื่อการปฏิรูปสังคม             ๓๘ 

๒.๘ ทฤษฏีพัฒนาทางจริยธรรม                  ๖๓ 

๒.๙ ความหมายของพหุวัฒนธรรม                  ๖๘ 

๒.๑๐ พหุวัฒนธรรมในแนวคิดเสรีนิยม                 ๗๑ 

๒.๑๑ แนวคิดของการพัฒนา                  ๘๐ 

๒.๑๒ แนวคิดท่ีเกี่ยวกับกุศลกรรมบถ ๑๐ ในการพัฒนาเด็ก               ๘๓ 

๔.๑   แสดงจํานวนประชากรและครัวเรือนป พ.ศ.๒๕๕๘             ๑๐๔ 

๔.๒   แสดงจํานวนสถานประกอบกิจการและลูกจางจังหวัดนครปฐม ป  พ.ศ.๒๕๕๘          ๑๐๗ 

๔.๓   แสดงจํานวนแรงงานตางดาวท่ีไดรับอนุญาตทํางาน ป พ.ศ. ๒๕๕๘           ๑๐๘ 

๔.๔   แสดงจํานวนเด็กจําแนกตามระดับ ปการศึกษาป พ.ศ.๒๕๕๘            ๑๑๑ 

๔.๕   แสดงสถิติคดีอาญา ๕ กลุมป พ.ศ.๒๕๕๘              ๑๑๑ 

๔.๖   แสดงตารางสถิติการจับกุมยาเสพติดป พ.ศ.๒๕๕๘             ๑๑๒ 

๔.๗   แสดงสภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนินการประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธ  

        ของเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยการสัมภาษณเชิงลึก           ๑๒๖ 

๔.๘   สภาพปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการดานจริยธรรมของเด็กในชุมชนพหุ   

       วัฒนธรรม                  ๑๒๙ 

๔.๙   สาเหตุของสภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิง   

       พุทธของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยการสัมภาษณเชิงลึก                      ๑๓๐ 

๔.๑๐ กุศลกรรมบถ ๑๐ จริยธรรมเชิงพุทธท่ีเหมาะสมสําหรับการพัฒนาเด็กและ 

        เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม                                                          ๑๔๔ 

๔.๑๑ รูปแบบการประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ        

        วัฒนธรรมในดาน กายสุจริต โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)          ๑๕๔ 

 



 ญ 

สารบัญตาราง 

ตารางท่ี                                   หนาท่ี 

 

๔.๑๒ รูปแบบการประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ   

        วัฒนธรรมในดาน วจีสุจริต โดยการสัมภาษณเชิงลึก                                   ๑๖๑ 

๔.๑๓ รูปแบบการประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน   

        ชุมชนพหุวัฒนธรรมตามแนวจริยธรรมเชิงพุทธในดาน มโนสุจริตโดยการ    

        สัมภาษณเชิงลึก                                        ๑๖๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ฎ 

สารบัญแผนภาพ 

แผนภาพที่                                                                                             หนาที่  

    

    ๒.๑    ตนไมจริยธรรม                ๔๐ 

    ๒.๒    วิวัฒนาการของแนวคิดพื้นฐานของการพัฒนา    ๗๖ 

    ๒.๓    แสดงกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย  ๙๕ 

    ๔.๑    องคความรูท่ีไดจากงานวิจัย ๑๗๕ 

    ๔.๒    รูปแบบดานการใหการศึกษา ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ๑๗๗ 

    ๔.๓    รูปแบบดานการฝกอบรม ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ๑๗๙ 

    ๔.๔    รูปแบบดานการพัฒนา ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ๑๘๑ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ฏ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

๑. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก 

 อักษรยอใน งานวิจัยฉบับนี้ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราช-

วิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ เปนหลักโดยใชระบบยอคําดังตอไปนี้ 

พระสุตตันตปฎก 

ที. ม. (ไทย)   =    สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

ที.ปา. (ไทย)   =   สุตฺตนฺตปฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 

ม.มู. (ไทย)   =   สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย  มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 

องฺ.ติก. (ไทย)   =    สุตฺตนฺตปฎก  อังคุตรนิกาย  ติกกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ปฺจก. (ไทย)  =   สุตฺตนฺตปฎก  อังคุตรนิกาย  ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ฉกฺก. (ไทย)   =   สุตฺตนฺตปฎก  อังคุตรนิกาย  ฉักกนิบาต  (ภาษาไทย) 

ขุ.ธ. (ไทย)   =   สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 

๒. การระบุเลขหมายพระไตรปฎก 

  ในงานวิจัยฉบับนี้ไดใชพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พ.ศ.๒๕๓๙ เปนหลักในการอางอิง ซึ่งพระไตรปฎกฉบับภาษาไทยจะระบุ เลม/ขอ/หนา. เชน ขุ.ธ. 

(ไทย) ๒๕/๓๐/๕๑. หมายความวาระบุถึง สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท ฉบับภาษาไทย 

พระไตรปฎกเลมท่ี ๒๕ ขอท่ี ๓๐ หนาท่ี ๕๑ เปนตน 

 

 

 

 

 

 



 

 



๑ 
 

 

บทที่ ๑ 

 

บทนํา 
 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 การพัฒนาทรัพยากร มนุษย เพื่อใหมีศักยภาพเปนคนเกง คนดี และสามารถดํารงชีวิตอยู

ในสังคมไดอยางมีความสุข มีความกาวหนาอยางมั่นคงในดานเศรษฐกิจ และสังคมของชาติ  

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช ๒๕๔๒ มาตรา ๔ ไดใหความหมายของการศึกษาวา 0

� 

เปนกระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอดความรู การ

อบรม การฝกฝน การสืบสานวัฒนธรรม ประเพณี การสรางสรรค จรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ 

ตลอดจนสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพส่ิงแวดลอม สังคมการเรียนรูและปจจัยเกื้อหนุนให

บุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิตเพื่อพัฒนาคนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกายและจิตใจ 

สติปญญา ความรู มีคุณธรรมจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยาง

มีความสุข และการพัฒนาคนใหมีคุณภาพนั้นจะตองเริ่มท่ีการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม  

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ ในมาตรา ๖ ก็ไดกําหนดใหมีการจัด

การศึกษาตองเปนเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และ

คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข และ

มาตรา ๔๗ กําหนดใหมีระบบการประกันคุณภาพการศึกษา เพื่อพัฒนาคุณภาพและมาตรฐาน

การศึกษาทุกระดับ ประกอบดวยระบบการประกันคุณภาพภายใน และระบบการประกันคุณภาพ

ภายนอก ซึ่งตอมากระทรวงศึกษาธิการ จึงไดดําเนินการจัดทํากรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา

แหงชาติ 1

� (Thai Qualifications Framework for Higher Education; TQF :HEd) เพื่อเปนการ

ประกันคุณภาพของบัณฑิตในแตละระดับคุณวุฒิและสาขา  / สาขาวิชา โดยตองเปนไปตามมาตรฐาน

ผลการเรียนรูท่ีคณะกรรมการการอุดมศึกษากําหนดและตองครอบคลุมอยางนอย ๕ ดาน คือ ๑) ดาน

คุณธรรม จริยธรรม ๒) ดานความรู ๓) ดานทักษะทางปญญา ๔) ดานทักษะความสัมพันธระหวาง

บุคคลและความรับผิดชอบ และ ๕) ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสารและการใช

                                                 
 �

กระทรวงศึกษาธิการ , กรมวิชาการ, หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ , 

(กรุงเทพมหานคร : พัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว), ๒๕๔๔), หนา ๒. 

 
�
ราชกิจจานุเบกษา, พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ , เลม ๑๑๖ ตอนท่ี ๗๔ ก  

(๑๙ สิงหาคม ๒๕๔๒), หนา ๓. 
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เทคโนโลยีสารสนเทศ 2

� จะเห็นไดวานโยบายในการพัฒนาเยาวชนไทยในดานการศึกษาในชวง ๒-๓ 

ทศวรรษท่ีผานมาเราไดมุงเนน “คน” หรือท่ีเรียกวา “ทรัพยากรมนุษย” เปนศูนยกลางในการพัฒนา

ทุก ๆ ส่ิง ท้ังในมิติท่ีกวาง คือ ระดับสังคม ระดับประเทศ และระดับระหวางประเทศ และในมิติท่ีแคบ 

คือ องคการตาง  ๆ ท้ังในหนวยงานภาครัฐ และภาคเอกชน เนื่องจากการพัฒนาตองขับเคล่ือนดวย

ทรัพยากรมนุษยท่ีมีประสิทธิภาพโดยมีความพรอมท้ังทางดานรางกายและจิตใจ 

 การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมท่ีพึงประสงค ใหแกเด็กเปนเรื่องท่ีสังคมให

ความสําคัญเปนลําดับแรกตลอดมา โดยเฉพาะครูและนักเรียน มีการคิดยุทธศาสตรตาง ๆ โดยมี

เปาหมายท่ีจะใหเด็กเปนเด็กดีมีศีลธรรมซึ่งจะนําไปสูชีวิตท่ีสงบสุขและโลกมีสันติภาพ ส่ิงท่ีเปนปญหา

ถกเถียงกันโดยไมมีท่ีส้ินสุดคือ วิธีการใดสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคม จะตองฝกฝนคน

อยางไรใหนําตนเองและสังคมไปสูความสําเร็จและมีสันติสุขเทานั้น กรอบความคิดหลักในการพัฒนา

คุณธรรมจริยธรรมของสังคมไทยในชวงท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว สังคมไทยตองการการหลอม

รวมพลังแหงความดีตาง ๆ เพื่อความเจริญรุงเรืองของสังคมไทยโดยรวมความคิดหลักท่ีสอดคลอง

ตรงกัน คือ การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม จะตองใชหลาย  ๆ วิธีในลักษณะสัมพันธคือ จะตองคอย ๆ 

ปลูกฝงท้ังทางตรงและทางออม ผานกระบวนการทํางานกระบวนการเรียนการสอน และการหา

คําตอบใหแกชีวิตในสถานการณตาง ๆ โดยเนนกระบวนการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมบนพื้นฐานท่ีวา 

หลักจริยธรรมสูงสุดมีหลากหลาย3

� ดังนั้นเปาหมายของการศึกษาจึงตองมุงสรางคนท่ีมีความมั่นใจและ

เปนตัวของตัวเอง มีอิสระใฝการศึกษาท่ีสนองปญญาและพัฒนาความเปนมนุษย เพื่อสงเสริมอิสรภาพ

ของปจเจกบุคคลสงเสริมใหคนมีคุณธรรมตอกัน มีคานิยมและจริยธรรมตามศาสนธรรมของตน มีวินัย

ในตนเอง มีความรับผิดชอบ อดทน มีขันติธรรม และอื่น ๆ เพื่อใหอยูรวมกันไดกับประชาคมโลกและ

ธรรมชาติ การสรางเยาวชนของชาติดวยการศึกษาจึงสามารถตอบสนองเปาหมายดังกลาวได  

 ประเทศไทยเปนสังคมพหุวัฒนธรรม ( Multicultural Society) โดยแทจริงในสังคมพหุ

วัฒนธรรม จึงควรมีรูปแบบเฉพาะท่ีเหมาะสมตอการพัฒนาผูเรียนจากทุกกลุมวัฒนธรรม ท่ีเรียกวา 

การศึกษาพหุวัฒนธรรม ( Multicultural Education) ดังท่ี Banks� (๒๐๐๑) กลาววา การศึกษาพหุ

วัฒนธรรมเปนรูปแบบของการจัดการศึกษาประเภทหนึ่งท่ีสภาพแวดลอมทางการศึกษาประกอบไป

ดวยนักเรียนท่ีมาจากกลุมวัฒนธรรมท่ีตางกัน เชน เช้ือชาติหรือกลุมชาติพันธุ เพศ ช้ันทางสังคม กลุม

                                                 
 

�
ราชกิจจานุเบกษา, ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา

แหงชาติ พ.ศ.๒๕๕๒, เลม ๑๒๖ ตอนพิเศษ ๑๒๕ ง (๓๑ สิงหาคม ๒๕๕๒), หนา ๑๗–๑๙. 

 �
กระทรวงศึกษาธิการ , กรมวิชาการ , กรอบความคิดเพื่อสงเสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมที่

เนนความมีวินัยและความเปนประชาธิปไตย, (กรุงเทพมหานคร : องคการคาคุรุสภา, ๒๕๔๔), หนา ๑๒. 

 
�
Banks, James A., Cultural Diversity and Education: Foundations, Curriculum, and 

Teaching, (Boston : Allyn and Bacon, ๒๐๐๑), pp. ๗๗-๗๘. 
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ภูมิภาค กลุมความตองการพิเศษ โดยปญหาของกลุมตาง  ๆ ดังกลาวไดรับการตีแผและเปรียบเทียบ 

ซึ่งสภาพแวดลอมท้ังหมดในโรงเรียนจะไดรับการปฏิรูปเพื่อสงเสริมใหเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน 

และเกิดความยุติธรรมระหวางกลุมนักเรียนตางวัฒนธรรมโดยต้ังอยูบนพื้นฐานของขอตกลงท่ีวา อคติ 

การแบงแยกและความขัดแยงเปนเรื่องปกติของกลุมคนท่ีมาจากวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน  

 ดังนั้นเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ซึ่งถือไดวาเปนทรัพยากรมนุษยและเปนเยาวชนท่ีเปน

อนาคตของชาติ ท่ีมีคุณคาท่ีสุดในบรรดาทรัพยากรท้ังหลาย ไมวาจะเปน เงิน วัสดุอุปกรณการจัดการ 

เพราะมนุษยเปนส่ิงท่ีมีชีวิต สามารถใชสติปญญา ใชความคิดท่ีไดรับมาจากการเรียนรู มาใชในการ

พัฒนางานในดานตาง ๆ ใหเกิดความเจริญไดไมวาจะเปน เศรษฐกิจ สังคมการเมืองหรืออื่น  ๆ และ

การท่ีจะพัฒนาในทุก ๆ ส่ิงใหประสบความสําเร็จตามความมุงหมายไดนั้น ตองมีพื้นฐานมาจากมนุษย

นั่นเอง แตเนื่องจากทุกวันนี้โลกมีการเปล่ียนแปลงพัฒนาไปอยางรวดเร็ว เปนโลกแหงขาวสารไร

พรมแดน เกิดความเจริญดานการคมนาคม และเทคโนโลยี มีการติดตอเช่ือมโยงกันไดท่ัวโลก พลเมือง

โลกไมวาจะอยู ณ ท่ีแหงใดก็สามารถติดตอกันไดอยางรวดเร็วท้ังทางดานเศรษฐกิจการคา การลงทุน 

การบริการ ดานสังคม และดานการเมือง เกิดการแพรกระจาย และการกลืนกลายทางความคิด 

คานิยม วัฒนธรรม มีการแลกเปล่ียนการเรียนรูซึ่งกันและกัน วิทยาการตาง ๆ มีการพัฒนา ปรับปรุง

ใหทันสมัยอยางตอเนื่องตามยุคสมัย ซึ่งอาจกลาวไดวาโลกในยุคปจจุบันเปนยุคแหงโลกาภิวัตน 

(Globalization) ประกอบกับความตองการของมนุษยมีไมส้ินสุดทําใหมนุษยแกงแยงชิงดีชิงเดนซึ่งกัน

และกัน เอาเปรียบซึ่งกันและกัน เห็นแกประโยชนสวนตนมากกวาประโยชนสวนรวม ซึ่งประเทศไทยก็

ไดกําหนดนโยบาย หรือแผนพัฒนาตาง ๆ เพื่อรองรับในการเปล่ียนแปลงดังกลาวไวตามท่ีกลาวมาแลว

ขางตน แตก็ยังเปนเหตุทําให เด็กในชุมชนวิถีพุทธ มีคุณธรรม จริยธรรม ทัศนคติ ความเช่ือ การรับรู 

การเรียนรูในดานตางๆ เปล่ียนแปลงไป รวมถึงความรูสึก ความเขาใจ และพฤติกรรมการปฏิบัติ

เบ่ียงเบนไปในส่ิงท่ีไมถูกตอง มีการดํารงชีวิตประจําวันเปนแบบบริโภคนิยม เนนความเปนวัตถุนิยม 

หลงใหลในกิจกรรมบันเทิง และส่ิงท่ีเปนอบายมุขตาง ๆ ไมรับรูและสนใจในส่ิงตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน คานิยม

และวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงามของชาติถูกลืมเลือน โดยใหความสําคัญกับคานิยมและวัฒนธรรม

ประเพณีของชาติอื่นมากกวา ขาดการมีสัมมาคาราวะตอผูท่ีสูงวัยกวา ความสัมพันธหรือการชวยเหลือ

เกื้อกูลตอกัน และความมีน้ําใจไมตรีลดลง เกิดการแกงแยง ชิงดีชิงเดน เอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน 

ขาดความสามัคคีในหมูคณะ ไมเคารพสิทธิของผูอื่น ขาดการยึดถือประโยชนสวนรวม มุงเนน

ประโยชนสวนตนเปนหลัก อารมณและความรูสึกนึกคิดแปรปรวน กาวราว รุนแรง ซึ่งผลท่ีตามมาก็คือ 

การประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีดีงาม ส่ิงท่ีถูกตองในทางศีลธรรม หรือท่ีเรียกวา จริยธรรม ของเด็กในชุมชน

วิถีพุทธเส่ือมสลาย มีความสมบูรณและเจริญเติบโตแตเพียงรางกาย แตจิตใจกลับเส่ือมถอย ขาดความ

สมดุลของทรัพยากรมนุษยซึ่งจะตองมีความสมบูรณท้ังทางกายและทางจิตใจไปพรอม ๆ กัน 
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 ในปจจุบันลักษณะเฉพาะของชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม มี

ลักษณะดานการนับถือศาสนา ลัทธิความเช่ือตาง ๆ ไดแก พุทธ คริสต ผี และผีบรรพบุรุษ เปนชุมชนท่ี

กอเกิดจากการรวมของคนท่ีมีเช้ือชาติ ศาสนา และความเช่ือ ท่ีแตกตางกัน และอพยพมาต้ังรกรากใน

ยานเดียวกัน ไดแก ไทย จีน ฝรั่ง ในยุคแรก ๆ ตอมาพื้นท่ีนี้ไดมีการพัฒนาข้ึนเพราะมีโรงงาน

อุตสาหกรรมเปนจํานวนมาก แรงงานตางดาวสัญชาติพมา เขมร ลาว  มอญ กระเหรี่ยง  ไดเขามา

ทํางานและอยูอาศัยในชุมชนนี้เพิ่มจํานวนมากข้ึน อยางไรก็ตามในปจจุบันชุมชนพหุวัฒนธรรมใน

อําเภอสามพราน  จังหวัดนครปฐมก็ประสบปญหาทางดานจริยธรรมหลายอยาง  เชน การกระทําผิด

กฎหมาย ปญหาอาชญากรรม  การแพรระบาดของส่ิงเสพติดและอบายมุข  การแตกแยกทางความคิด  

การเห็นประโยชนสวนตนมากกวาสวนรวม และปญหาการขาดคุณธรรมจริยธรรม 

 จากสภาพปญหาดังท่ีกลาวมาผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาแนวทางการประยุกตจริยธรรมเชิง

พุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  วามีแนวทาง รูปแบบวิธีการ  ปจจัย และกระบวนการ

ดําเนินการอยางไรใหเกิดผลตอการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนในทางท่ีพึงประสงค ใน

อนาคตตอไป 

 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย  

๑.๒.๑ เพื่อศึกษาสภาพการณปญหาอุปสรรคและการดําเนินงานดานจริยธรรม ในชุมชน  

พหุวัฒนธรรม 

 ๑.๒.๒ เพื่อประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

๑.๒.๓ เพื่อเสนอรูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการพัฒนาเด็ก       ในชุมชน 

พหุวัฒนธรรม 

 

๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ  

  ๑ .๓.๑ กระบวนการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม มี

อะไรบาง  

  ๑.๓.๒ หลักจริยธรรมเชิงพุทธท่ีเหมาะสมตอการประยุกตในการพัฒนาเด็ก  ในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม มีอะไรบาง 

  ๑ .๓.๓ แนวทางการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ควรเปนอยางไร  

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย  

  การวิจัยเรื่อง  “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม” 

ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษาไดดังนี้  



 
 

๕ 

 ๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา  

  การวิจัยเรื่อง“การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ” 

มุงศึกษาเนื้อหาดังนี้  

      ๑) หลักการพัฒนาการทางดานจริยธรรมของ โลแรนส โคลเบอรก5

�
  แบงพัฒนาการ

ทางจริยธรรมเปน ๓ ระดับ ๖  ข้ัน ระดับ  ๑ ข้ันท่ี ๑ การเช่ือฟงและการถูกลงโทษ  ข้ันท่ี ๒ กฎเกณฑ

เปนเครื่องมือเพื่อประโยชนของตน , ระดับ ๒ ข้ันท่ี ๓ ความคาดหวังและการยอมรับในสังคมสําหรับ

‘เด็กดี’ข้ันท่ี ๔ กฎระเบียบ, ระดับ ๓ ข้ันท่ี ๕ สัญญาสังคมหรือหลักการทําตามคํามั่นสัญญา   ข้ันท่ี ๖ 

หลักการคุณธรรมสากล  

  ๒) กระบวนการพัฒนาทางสติปญญาของเด็กต้ังแตวัยแรกเกิดจนถึงวัยรุน จากทฤษฎี

พัฒนาการทางความคิด (Cognitive Theories) ของ จีน เพียเจต6 Ĩ   (Jean Piaget) ท่ีวาธรรมชาติของ

มนุษยมีพื้นฐานติดตัว มาแตกําเนิด ๒  ชนิด คือ  ๑) การจัดและรวบรวม ( Organization)จาก

ประสบการณของตนใหเปนระบบระเบียบอยางตอเนื่อง   ๒) การปรับตัว ( Adaptation) เปนการ

ปรับตัวเพื่อใหอยูในภาวะสมดุลกับส่ิงแวดลอมท่ีเยาวชนอยู  

 ๓ ) หลักธรรมไดแก “กุศลกรรมบถ ๑๐” มี ๑๐ ประการคือ ๑) กายสุจริต ๓ ไดแก

ไมทําใหชีวิตสัตวตกลวง ไมลักทรัพย ไมประพฤติผิดในกาม ๒) วจีสุจริต ๔ ไดแก เวนจากการพูดเท็จ 

เวนจากการพูดสอเสียด เวนจากการพูดคําหยาบ เวนจากการพูดเพอเจอ และ ๓) มโนสุจริต ๓ ไดแก 

ไมโลภอยากไดของคนอื่น ไมคิดอาฆาตปองราย มีความเห็นชอบตามทํานองคลองธรรม 7

ĩ
 

 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานประชากร  

    ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้  ไดแก กลุมผูนําทางศาสนา  ครู/ผูบริหาร โรงเรียน  กลุม

มูลนิธิเด็ก กลุมสถานประกอบการเอกชน และกลุม ผูนําชุมชน/ขาราชการองคการบริหารสวนทองถ่ิน  

จํานวน ๒๕ ทาน   

๑.๔.๓ ขอบเขตดานพื้นท่ี  

ผูวิจัยกําหนดขอบเขตการศึกษา วิจัยดานพื้นท่ีไว  คือ ชุมชนออมใหญ/วัดเทียนดัด/ทาขาม

อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

๑.๔.๔ ขอบเขตดานระยะเวลา  

                                                 
�
Kohlberg, L., Moral Stege and Moralization: The Cognitive Developmental 

Approaach, In T. Likona (Ed.) Moral Development and Behavior, pp. ๔๑.  

            
Ĩ
ชัยวัฒน สุทธิรัตน, ๘๐ นวัตกรรมการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ , (กรุงเทพมหานคร :บริษัท 

แดเน็กซ อินเตอรคอรปปอเรชั่น, ๒๕๕๒), หนา ๒๕. 

            
ĩ
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาที่ยั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก จํากัด, 

๒๕๕๐), หนา ๖๒๑. 



 
 

๖ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ดําเนินการวิจัยต้ังแตวันท่ี  ๒๒ มกราคม  พ.ศ.๒๕๕๗ ถึงวันท่ี  ๓๐ 

กันยายน พ.ศ.๒๕๕๗ รวมเปนระยะเวลา ๘ เดือน  

 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย  

 การวิจัยเรื่อง   “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม”  

มีนิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัยไวดังนี้  
 ๑.๔.๑ จริยธรรม หมายถึง   การครองตนและประพฤติปฏิบัติตามหลักความถูกตอง   ดี 

งาม ในสภาวะและหนาท่ีของตน ซึ่งกอใหเกิดประโยชนสูงสุดแกสวนรวม 

 ๑.๔.๒ การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ  หมายถึง การประยุกตจริยธรรม ตามหลักธรรม

กุศลกรรมบถ ๑๐ มาประยุกตใชในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  โดยครอบคลุม ปจจัยจิต

ลักษณะท่ีสําคัญ ไดแก สุขภาพจิต และลักษณะมุงอนาคต-ควบคุมตน เปนหลักธรรมอีกหลักธรรมหนึ่ง 

อันเปนธรรมไปสูการสรางกุศลมี ๑๐ ประการ เปนอีกหนึ่งหลักธรรมท่ีเปนขอหามความวิบัติหรือความ

ช่ัวครบท้ัง ๓ ชองทางกลาวคือ ๑) กายสุจริต ๓ ไดแกไมทําใหชีวิตสัตวตกลวง ไมลักทรัพย ไมประพฤติ

ผิดในกาม ๒) วจีสุจริต ๔ ไดแก เวนจากการพูดเท็จ เวนจากการพูดสอเสียด เวนจากการพูดคําหยาบ 

เวนจากการพูดเพอเจอ และ ๓ ) มโนสุจริต ๓  เปนปจจัยจิตลักษณะท่ีสําคัญ ไดแก สุขภาพจิต และ

ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 

 ๑.๔.๓ การพัฒนาเด็ก  หมายถึง  การพัฒนาเด็ก และเยาวชน ใหมีพฤติกรรมท่ีดีทางดาน

จริยธรรมดวยจัดการศึกษา การอบรม การพัฒนา การนําหลักธรรมมาปฏิบัติ ฝกซ้ํา ๆ ได

ประสบการณท่ีเหมาะสมเพิ่มข้ึนตามความสามารถ  ไดรับการตอบสนองความตองการพื้นฐาน ผูใหญ

และสังคมรอบตัวเด็กเปดโอกาสแสดงบทบาทท่ีเหมาะสม และ เด็กและเยาวชนเกิดพฤติกรรมตามท่ี

ชุมชนสังคมตองการ 

    ๑.๔.๔ ชุมชนพหุวัฒนธรรม  หมายถึง  การอยูรวมกันของกลุมคนท่ีมีความหลากหลาย

ทางเช้ือชาติ ศาสนา และประเพณีปฏิบัติท่ีมีความแตกตางกันกอใหเกิดประเพณีและวิถีชีวิตท่ีมีความ

แตกตางกันในสังคมท้ังความคิด ความเช่ือ และวิถีชีวิต 

   ๑.๔.๕ ชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน   หมายถึง      ผูวิจัยเลือกชุมชนออมใหญ/  

ชุมชนวัดเทียนดัด/ ชุมชนทาขาม อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เปนกรณีศึกษาเรื่องการประยุกต

จริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ของจังหวัดนครปฐมในครั้งนี้ 

 

๑.๖ ประโยชนท่ีจะไดรับจากงานวิจัย 

 ๑ . ทําใหทราบถึงสภาพการณ ปญหา อุปสรรคและการดําเนินงานดานจริยธรรมในชุมชน

พหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 



 
 

๗ 

 ๒ . ทําใหทราบถึงจริยธรรมเชิงพุทธ ท่ีเหมาะในการ ประยุกต เพื่อการพัฒนาเด็กในชุมชน

พหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

 ๓. ผลท่ีไดจากการวิจัยจะเปนตนแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมของท่ีอื่น ๆ ตอไป 

           
 



๘ 
 

 

บทที่ ๒ 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
  ในการศึกษานี้  ผูศึกษาไดทําการคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  ในบทนี้เปนการ

กลาวถึง หลักการและแนวคิด ทฤษฎี และหลักการท่ีเกี่ยวกับ “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม” อีกท้ังคนหา สภาพการณ ปญหา อุปสรรคและการดําเนินงานดาน

จริยธรรมในชุมชนพหุวัฒนธรรม การประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม รูปแบบการประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

นอกจากนี้ผูศึกษายังไดศึกษาถึงแนวคิดทฤษฎีจากงานวิจัยอื่น ๆ ซึ่งเกี่ยวของกับเยาวชนในดานตาง ๆ 

ผูศึกษาไดขอมูลท่ีรวบรวมมาจาก ตํารา วารสาร บทความ งานวิจัย เอกสารทางวิชาการของ

ผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งผูศึกษาจะไดนําเสนอเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของตามลําดับดังนี้  

  

๒.๑ สภาพการณปญหาอุปสรรคและการดําเนินงานดานจริยธรรมในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม  

 ศาสนานับเปนสถาบันท่ีมีความสําคัญตอชาติบานเมืองสถาบันหนึ่งเนื่องจากศาสนาได

หลอหลอมบุคคลใหเกิดการพัฒนาเปนคนดีมีคุณธรรมจริยธรรมและพัฒนาสังคมใหเปนสังคมท่ีมี

คุณภาพ แตจากสถานการณการพัฒนาทางดานเศรษฐกิจและความกาวหนาทางเทคโนโลยี สงผล

กระทบใหเกิดปญหาสังคมนานาประการ โดยเฉพาะปญหาการขาดคุณธรรมจริยธรรม  ในสังคมไทย 

อาทิ ปญหายาเสพติด อาชญากรรม ความไมปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน ปญหาการทุจริตฉอราษฎร

บังหลวง ปญหาแหลงอบายมุขแหลงเริงรมย การขาดความรับผิดชอบตอสังคม ฯลฯ ซึ่งลวนเปนตัวบง

ช้ีใหเห็นถึงความจําเปนในการท่ีจะตองชวยกันเรงสงเสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหกับ

สังคมไทยท่ีเหมาะสมใหแกเด็ก เยาวชน และพลเมืองของประเทศ โดยเฉพาะกลุมเด็กและเยาวชนท่ีรับ

กระแสบริโภคนิยมและวัตถุนิยมโดยปราศจากภูมิคุมกัน ประชาชนในทุกภาคสวนของสังคมไทยท่ี

นับวันแตจะหางไกลศาสนา ขาดการนําหลักธรรมคําสอนของศาสนาไปประพฤติปฏิบัติใน

ชีวิตประจําวัน ละเลยเรื่องคุณธรรมจริยธรรม ทําใหปญหาสังคมทวีความรุนแรงมากข้ึน 

 
 



๙ 
 

 จะเห็นไดวาการเสริมสรางคุณธรรมจริยธรรมใหกับคนในสังคมและประเทศชาติ 0

� นับเปน

เรื่องสําคัญอยางยิ่งท่ีทุกภาคสวนตางไดเล็งเห็นถึงความสําคัญในเรื่องคุณธรรมและจริยธรรมท้ังส้ิน แต

ยังไมสามารถท่ีจะดําเนินการใหชัดเจนเปนรูปธรรมได ในขณะเดียวกันยังมีกลุมบุคคลหรือองคกรการ

กุศลสวนหนึ่งท่ีอุทิศตน ไดเสียสละท้ังกําลังกายและกําลังทรัพยเพื่อพระพุทธศาสนา โดยเห็นวา

หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาสูงคายิ่ง ผูใดประพฤติปฏิบัติตามอยางตอเนื่องและจริงจังแลวก็

จะประสบแตความสุขความเจริญ เปนคนดีของครอบครัว สังคม และของประเทศชาติ สังคมไทย 

 ในปจจุบันท่ีเปล่ียนแปลงไปตามกระแสนิยมขาดความเขาใจรากเหงาของตนเอง วิถีชีวิต

คนไทยจึงดําเนินไปอยางขาดเสถียรภาพและไรทิศทาง ดังนั้นการจะทําใหคนไทยกลับมาเขมแข็งทาง

จิตใจอีกครั้งจําเปนตองสรางกระแสใหมกระแสท่ีดี กระแสแหงคุณธรรม ซึ่งก็ตองเริ่มดวยกลุมคนท่ีมี

ความคิดใหมใจพุทธ ดํารงตนชวยเหลือสังคม พรอมท้ังประสานความรวมมือกับทุกภาคสวนใน

สังคมไทย 

 ๒.๑.๑ ความหมายของคําวา จริยธรรม (Ethics) 

  คําวา “จริยธรรม” ประกอบดวยคําวา 1

�
  “จริย” ซึ่งแปลวา พึงประพฤติ พึงปฏิบัติ พึง

ดําเนิน กับคําวา “ธรรม” ซึ่งมีความหมายหลายอยาง ความหมายอยางหนึ่ง ก็คือ “หลักการ” ดังนั้น

คําวา “จริยธรรม” จึงอาจหมายถึง “หลักท่ีพึงประพฤติปฏิบัติ” หรือ “หลักดําเนินชีวิตของมนุษย” ได 

ดังนั้นในความหมายเบ้ืองตน “จริยธรรม” หมายถึง “ศีลธรรม” หรือ “กฎศีลธรรม” ซึ่งเปนธรรมะ

ข้ันตนของการดําเนินชีวิต แตความหมายของ “จริยธรรม ” มีความหมายยิ่งกวาศีลธรรม หากยัง

หมายถึงหลักการดําเนินชีวิตท่ีจะตองพัฒนาไปตามลําดับจนถึงข้ันพนทุกข หมดกิเลสท้ังปวง   

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถา น 2

� ใหความหมายของจริยธรรม ไว วา “น.ธรรม ท่ี

เปนขอประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม กฎศีลธรรม” ซึ่งอักษร “น.” หมายถึง “คํานาม 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถา น 3

�
 พ.ศ. ๒๕๔๒  ไดใหความหมายของคําวา

“จริยธรรม” หมายถึง ธรรมท่ีเปนขอประพฤติปฏิบัติ 

                                                 
 

�
กรมการศาสนา, รายงานการสัมมนาทางวิชาการ เรื่อง รูปแบบการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใน

สังคมไทย จะเปนประโยชน ในการนําแนวคิดการดําเนินงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในสังคมไทย , สํานัก

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม : กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, หนา ๑-๒. 

   �พินิจ รัตนกุล, ปญหาจริยธรรมในสังคมไทยปจจุบัน :  ทัศนะของนักปรัชญา,  (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี, ๒๕๒๒), หนา ๑๑๖. 

 
�
ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นาน 

มีบุคพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖), หนา ๒๑๖. 

 
�
ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นาน 

มีบุคพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖), หนา ๒๙๑. 



๑๐ 
 

 พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท 4

� ใหความหมายของคําวา  “จริยธรรม ” 

หมายถึง ธรรม คือ ความประพฤติ , การดําเนินชีวิต , ธรรมท่ีเปนขอประพฤติปฏิบัติ  ศีลธรรม  หรือกฎ

ศีลธรรม ความหมายตามบัญญัติสมัยปจจุบัน กําหนดให จริยธรรม เปนคําแปลสําหรับคําภาษาอังกฤษ

วา Ethics นอกจากนี้ยังใหความหมายวา  จริยะ หรือ จริยธรรม  อันประเสริฐ  เรียกวา  พรหมจริยะ  

แปลวา ความประพฤติอันประเสริฐ หมายถึง มรรคมีองค ๘ หรือ ศีล สมาธิ ปญญา  

 “จริยธรรม” คือหลักการ5

� ศีลธรรม ความรูสึกผิดชอบช่ัวดี  พฤติกรรมอันดีงามท่ีปลูกฝง

อยูในตัวบุคคล  สามารถใชเปนแนวทางใหแกบุคคลในการประพฤติปฏิบัติท่ีถูกตอง  เปนท่ียอมรับใน

สังคม เปนเกณฑในการตัดสินพฤติกรรมของบุคคลวาส่ิงใดดีหรือไมดี ควรจะทําหรือไมควรทํา 

 พุทธทาสภิกขุ (พุทธทาส อินทปญโญ) 6

Ĩ  ไดอธิบายความหมายข อง “จริยธรรม” วาเปน

ส่ิงท่ีพึงประพฤติจะตองประพฤติในสวนศีลธรรมนั้นหมายถึงส่ิงท่ีกําลังประพฤติอยูหรือประพฤติแลว

จริยธรรมหรือ Ethics อยูในรูปของปรัชญาคือส่ิงท่ีตองคิดตองนึกสวนเรื่องศีลธรรม  Morality นี้ ตอง

ทําอยูจริงๆ เพราะเปนปญหาเฉพาะหนา 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) ĩ  กลาววา จริยธรรม เปนเรื่องของการดําเนินชีวิตใน

ดานตาง ๆ ดังนี้ 

 ๑) พฤติกรรมทางกาย วาจา และการใชอินทรีย ในการสัมพันธกับส่ิงแวดลอม 

 ๒) จิตใจของเรา ซึ่งมีเจตจํานง ความต้ังใจ แรงจูงใจท่ีจะทําใหเรามีพฤติกรรมสัมพันธกับ

ส่ิงแวดลอมอยางไร ตามภาวะและคุณสมบัติตาง ๆ ของจิตใจนั้น ๆ 

 ๓) ปญญา ความรู ซึ่งเปนตัวช้ีทางใหวาเราจะสัมพันธอยางไรจึงจะไดผล  และเปนตัว

จํากัดขอบเขตวาเราจะสัมพันธกับอะไร จะใชพฤติกรรมไดแคไหน เรามีปญญา มีความรูแคไหนเราก็ใช

พฤติกรรมไดในขอบเขตนั้น ถาเราขยายปญญาความรูออกไป  เราก็มีพฤติกรรมท่ีซับซอน  และไดผลดี

ยิ่งข้ึน  

 สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ    จริยธรรม หมายถึง ความถูกตองดีงามสังคมทุกสังคมจะกําหนด 

                                                 
 

�
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  , พิมพครั้งท่ี ๑๗ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๔), หนา ๕๗. 

 �
เพ็ญแข  ประจนปจจนึก  และคณะ , รายงานการวิจัย  การยกระดับคุณธรรม  จริยธรรมของ

สังคมไทยเพื่อการปฏิรูปสังคม : แนวทางและการปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานสภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ, ๒๕๕๑), หนา ๑๔. 

 
Ĩ
พุทธทาสภิกขุ, พุทธทาส แนะแนวจริยธรรมรวมสมัย ชุดที่ ๓ จุดหมายปลายทาง และตัวแทของ 

จริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงตะวัน, ๒๕๕๓), หนา ๙๕. 

 
ĩ
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พัฒนาการแบบองครวมของเด็กไทย, (โครงการตํารา สํานัก 

ท่ีปรึกษากรมอนามัย : กระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๔๖), หนา ๑๕. 



๑๑ 
 

กฎเกณฑกติกา บรรทัดฐานของตนเองวา อะไรเปนส่ิงท่ีดีงาม และอะไรคือความถูกตอง 8

�   
  Kohlberg��

 จริยธรรม หมายถึง  ความรูสึกผิดชอบช่ัวดี เปนกฎเกณฑ และมาตรฐาน

ของความประพฤติปฏิบัติในสังคม ซึ่งบุคคลจะพัฒนาข้ึนจนกระท่ังมีจริยธรรมของตนเอง โดยอาศัย

เกณฑจากสังคมเปนเครื่องตัดสินวาการกระทํานั้นถูก หรือผิด จริยธรรมไมไดหมายถึงแตเพียงการ

กระทําส่ิงท่ีสังคมเห็นวาดี หรือถูกตองเทานั้น แตรวมถึงส่ิงท่ีทุกคนเลือกกระทําในการตัดสินความ

ขัดแยงท่ีเกิดข้ึน Kohlberg
�� ไดขยายความตอมาวา จริยธรรมมีพื้นฐานของความยุติธรรม ถือเอาการ

กระจายสิทธิหนาท่ีอยางเทาเทียมกัน โดยมิไดหมายถึงกฎเกณฑท่ีบังคับท่ัวไป แตเปนกฎเกณฑท่ีมี

ความเปนสากลซึ่งคนสวนใหญรับไ ดทุกสถานการณ ไมมีการขัดแยง เปนอุดมคติ ดังนั้น พันธะทาง

จริยธรรม จึงเปนการเคารพตอสิทธิขอเรียกรองของบุคคลอยางเสมอภาคกัน 

 คําวา “จริยธรรม” นักวิชาการนิยามไววา “แบบแผนความประพฤติ ซึ่งต้ังอยูบนหลักของ

คุณธรรม ”�� นักวิชาการชาวตางประเทศไดใหความหมายคําวา จริยธรรม สรุปไดวา หมายถึง

ความรูสึกผิดชอบช่ัวดี เปนกฎเกณฑ และมาตรฐานของความประพฤติปฏิบัติในสังคม 12

�� ซึ่งบุคคลจะ

พัฒนาข้ึนจนกระท่ังมีจริยธรรมของตนเอง โดยอาศัยเกณฑจากสังคมเปนเครื่องตัดสินวาการกระทํานั้น

ถูก หรือผิด จริยธรรมไมไดหมายถึงแตเพียงการกระทําส่ิงท่ีสังคมเห็นวาดี หรือถูกตองเทานั้น แต

รวมถึงส่ิงท่ีทุกคนเลือกกระทําในการตัดสินความขัดแยงท่ีเกิดข้ึน เขาไดขยายความเพิ่มเติมตอมาวา 

จริยธรรมมีพื้นฐานของความยุติธรรม ถือเอาการกระจายสิทธิหนาท่ีอยางเทาเทียมกัน โดยมิได

หมายถึงกฎเกณฑท่ีบังคับท่ัวไป แตเปนกฎเกณฑท่ีมีความเปนสากลซึ่งคนสวนใหญรับไ ดทุก

สถานการณ ไมมีการขัดแยง เปนอุดมคติ ดังนั้น พันธะทางจริยธรรม จึงเปนการเคารพตอสิทธิขอ

เรียกรองของบุคคลอยางเสมอภาคกัน สวนนักจิตวิทยาท่ีมีช่ือเสียง 13

��อธิบายความหมายของจริยธรรม

                                                 
 

�
สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธุ, จริยธรรมทางวิชาการ,  (กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพเฟองฟา, ๒๕๔๒ ), 

หนา ๑๓. 

 
��

Kohlberg, Lawrence, Moral Develoment and Behavior, (New York: Holt, Rinehart 

and Winston Co., ๑๙๗๖), pp. ๖๔-๖๕. 

 
��

                   , “Moral Stage and Moralization : The Cognitive Development 

Approach”, Moral Development and Behavior. Ed. By Thomas Lickona, (New York : Holt 

Rinehart and Winston, ๑๙๗๖), pp. ๔-๕. 

 
��

วีระ บํารุงรักษ, แนวทางการพัฒนาจริยธรรมไทย : การประชุมทางวิชาการเกี่ยวกับจริยธรรมไทย, 

กรุงเทพมหานคร : กรมวิจัยการศึกษา กรมวิชาการ, หนา ๑๓. 

  
��

ธิติมา จําปรัตน , ความสัมพันธระหวางการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรม  

ของนักศึกษาพยาบาลในเขตกรุงเทพมหานคร, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๓), หนา ๑๓. 

 
��

                 , เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓. 



๑๒ 
 

ไววา “หมายถึงองคประกอบของกฎเกณฑท่ีบุคคลยอมรับวาถูก วาดี วาควร เพื่อใหไดรับการยอมรับ

จากสังคม” 

 ดวงเดือน พันธุมนาวิน 14

��
 กลาวถึงความสัมพันธของคุณธรรมและจริยธรรมไววา  

“คุณธรรมและคานิยมของบุคคลนั้น คือการยอมรับวาส่ิงใดดี ส่ิงใดช่ัว ส่ิงใด ไมสําคัญนั่นเอง ซึ่งจะตอง

มีการปลูกฝงกันต้ังแตเด็กจนเปนผูใหญ บุคคลอาจ เห็นผิดเปนชอบ หรือท่ีเรียกวาเห็นกงจักรเปน

ดอกบัว หรือตรงขามก็ได ยอมข้ึนอยูกับการเรียนรูในอดีต และปจจุบันของเขา นอกจากนั้น การท่ี

บุคคล จะมองเห็นวาส่ิงใดสําคัญมากหรือนอย ก็อาจเปล่ียนแปลงไปไดตาม สถานการณ และยุคสมัย

ดวย แตเดิมนั้นมักมี ผูเขาใจวา ถาบุคคลมีคุณธรรม และคานิยมท่ีเหมาะสมแลวจะเปนผูมีพฤติกรรม 

ทางจริยธรรมอยางเหมาะสมดวย แตการวิจัยทางจิตวิทยา พบวา การท่ีบุคคลรูวาอะไรดี อะไร

เหมาะสม และสําคัญนั้นไมเพียงพอท่ีจะทําใหเขามี พฤติกรรมตามนั้นได คนท่ีทําผิดกฎหมาย เขามิได

ทําไปเพราะความรูเทาไมถึงการณ แตเขาทําผิดท้ัง ๆ ท่ีรูวา เปนความผิด จะเห็นไดจากการท่ีเขาตอง

ปกปด และหลบซอน เพราะกลัวจะถูกจับไปลงโทษ ฉะนั้น การปลูกฝงคุณธรรม และคานิยมใหแก

เยาวชน จึงไมเพียง พอท่ีจะทําใหเกิดการทําความดี ละเวนช่ัวไดอยางจริงจัง” 

 จริยธรรมเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติท่ีดี ถูกตอง  โดยมีคุณธรรมท่ีไดสะสมอยูในใจ  เปน

รากฐาน แตการท่ีมีคุณธรรมในใจ  มีคานิยมดี  ๆ ไมเพียงพอท่ีจะทําใหบุคคลเกิดการทําความดีละเวน

ความช่ัวไดอยางจริงจัง 

 จากความหมายดังกลาวพอสรุปไดวา จริยธรรม หมายถึง แนวทางการประพฤติปฏิบัติ ท่ี 

อาศัยหลักการดานศีลธรรม เปนเหตุเปนผลใหเด็กมีการแยกแยะส่ิงท่ีถูกตองควรทําและส่ิงท่ีผิดไมควร

ทําไมเบียดเบียนกัน  เห็นแกประโยชนตนเองและผูอื่น  เพื่อการอยูรวมกันของ เด็กในสังคมอยางเปน

ปกติสุข 

 

ตารางท่ี ๒.๑ ความหมายของจริยธรรม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

ราชบัณฑิต (๒๕๔๖, หนา ๒๑๖) ธรรมะท่ีเปนขอปฏิบัติ 

พุทธทาส ภิกฺขุ (๒๕๕๓, หนา ๙๕) สิ่งท่ีพึงปฏิบัติ 

พระพรหมคุณาภรณ(๒๕๔๖, หนา ๑๕) การดําเนินชีวิตในดานพฤติกรรมทางกายวาจาจิตใจและปญญา 

สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธุ  

(๒๕๔๒, หนา ๑๓) 

ความถูกตองดีงาม สังคมทุกสังคมจะกําหนดกฎเกณฑกติกา บรรทัดฐาน 

ของตนเอง 

                                                 
                

��
ดวงเดือน  พันธุมนาวิน , แนวทางพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรม  สําหรับเด็กวัย  ๓-๖ ขวบ , 

(กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๓), หนา ๑๑๖. 



๑๓ 
 

นักวิชาการ 
Kohlberg Lawrence 

 (๑๙๗๑ หนา ๔-๕) 

แนวคิดหลัก 

ความรูสึกผิดชอบชั่วดี เปนกฎเกณฑ และมาตรฐานของความประพฤติ

ปฏิบัติในสังคม ซึ่งบุคคลจะพัฒนาข้ึนจนกระท่ังมีจริยธรรมของตนเอง 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน  

(๒๕๔๓, หนา ๑๑๖) 

คุณธรรมและคานิยมของบุคคลน้ัน คือการยอมรับวาสิ่งใดดี สิ่งใดชั่ว สิ่ง

ใด ไมสําคัญน่ันเอง ซึ่งจะตองมีการปลูกฝงกันต้ังแตเด็กจนเปนผูใหญ 

 

 ๒.๑.๒ ความสําคัญของจริยธรรม 

 จริยธรรม  ครอบคลุมถึง การประพฤติปฏิบัติในภาพรวมของคนในสังคม หรือแยก

พิจารณาเปนประเภทตาง ๆ เชน จริยธรรมของนักการเมือง จริยธรรมขาราชการและพนักงานองคกร

ของรัฐ จริยธรรมของพอแม จริยธรรมของลูก จริยธรรมของครูอาจารย จริยธรรมของนายจาง 

จริยธรรมของลูกจาง เปนตน ซึ่งการประพฤติปฏิบัตินั้นเปนแบบอยางท่ีดีงาม มีเหตุผลและเปนท่ี

ยอมรับของคนในสังคม ในกลุมบุคคลหรือกลุมวิชาชีพนั้น ๆ 

 เพ็ญแข ประจนปจจนึก และคณะ15

�� ไดเสนอพระราชดํารัสของ ร.๙ ท่ีทรงพระราชทาน

ไวในพระราชพิธีบวงสรวงสมเด็จพระบูรพมหากษัตริยาธิราชเจา  เกี่ยวกับการปลูกฝงคุณธรรม  และ

จริยธรรมเพื่อใหเปนสมบัติของคนไทยท้ังประเทศ มีอยู ๔ ประการ ดังนี้ 

 ๑) การรักษาความสัตย  ความจริงใจตอตัวเองท่ีจะประพฤติปฏิบัติแตส่ิงท่ีเปนประโยชน

และเปนธรรม 

 ๒) การรูจักขมใจตนเอง ฝกใจตนเองใหประพฤติปฏิบัติอยูในความสัจความดีนั้น 

 ๓) การอดทน  อดกล้ันและอดออม  ท่ีจะไมประพฤติลวงความสัจสุจริต  ไมวาจะดวย

เหตุผลประการใด 

 ๔) การรูจักละวางความช่ัว  ความทุจริต  และรูสละประโยชนสวนนอยของตน  เพื่อ

ประโยชนสวนใหญของบานเมือง 

 สรุป วาจริยธรรม หมายถึง การประพฤติปฏิบัติท่ีเปนแบบอยางอันดี โดยมีพื้นฐานจาก

คําส่ังสอนทางศาสนาท่ีชุม ชนนั้นยึดถือ หรือเปนการประพฤติปฏิบัติเนื่องจากวัฒนธรรมของคนใน

ชุมชนท่ีสืบตอกันมา และไมวาจริยธรรมจะมีท่ีมาจากศีลธรรม หรือวัฒนธรรมก็ดี แตเปนส่ิงท่ีมีคุณคา

ตอสังคม กอใหเกิดขวัญกําลังใจแกคนในสังคมนั้น และเปนส่ิงท่ีควบคุมมิใหคนในสังคมประพฤติปฏิบัติ

ผิดทํานองคลองธรรม หรือทําความเสียหายใหกับสังคมเปนสวนรวม 

  

                                                 
 

��
เพ็ญแข ประจนปจจนึกและคณะ, การยกระดับคุณธรรม จริยธรรมของสังคมไทยเพื่อการปฏิรูป

สังคม : แนวทางและการปฏิบัติ, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานสภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ, ๒๕๕๑), หนา ๑๔. 



๑๔ 
 

ตารางท่ี ๒.๒ ความสําคัญของจริยธรรม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

 เพ็ญแข ประจนปจจนึก และคณะ  

( ๒๕๕๑, หนา ๑๔) 

๑) การรักษาความสัตย  

๒) การรูจักขมใจตนเอง 

๓) การอดทน อดกลั้นและอดออม 

๔) การรูจักละวางความชั่ว ความทุจริต และรูสละประโยชนสวน

นอยของตน เพ่ือประโยชนสวนใหญ 

  

๒.๑.๓ องคประกอบของจริยธรรม 

 จริยธรรมจะเกิดข้ึนไดดวยการใชมโนธรรมภายในจิตใจของบุคคลประเมินคุณคาของส่ิงใด 

ๆ เพื่อหาเหตุผลในการแยกแยะถึงความถูก-ผิด ความควร-ไมควร แลวตัดสินใจเลือกแสดงพฤติกรรม

นั้นออกมาภายนอก เพื่อบงบอกวาเปนคนดีของหมูคณะนั้น ซึ่งมีองคประกอบท้ังภายในและภายนอก

เปนสวนเกื้อหนุนใหเกิดจริยธรรมข้ึนในบุคคล 

 กรมวิชาการ16

�Ĩ
 ไดสรุปวา จริยธรรมของบุคคลมีองคประกอบ ๓ ประการ คือ  

 ๑) ดานความรู ( moral reasoning) คือ ความเขาใจในเหตุผลของความถูกตองดีงาม 

สามารถตัดสินแยกความถูกตองออกจากความไมถูกตองไดดวยการคิด  

 ๒) ดานอารมณความรูสึก ( moral attitude and belief) คือ ความพึงพอใจ ความ

ศรัทธาเล่ือมใส ความนิยมยินดี ท่ีจะรับจริยธรรมมาเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตน  

 ๓) ดานพฤติกรรม ( moral conduct) คือการกระทําหรือการแสดงออกของบุคคลใน

สถานการณตาง ๆ ซึ่งเช่ือวาเกิดจากอิทธิพลของท้ังสององคประกอบขางตน   

 นอกจากนี้จริยศาสตรสามารถแบงสาขาท่ีเกี่ยวพันกับศาสตรอื่น ๆ อีกหลายศาสตร

สําหรับศาสตรท่ีจะกลาวถึงนี้มีอิทธิผลตอจริยธรรมของมนุษย เชน จิตวิทยาจริยะ ( Psychology of 

Ethics) กลาวถึงอิทธิพลของสาเหตุท่ีอยูภายในจิตใจของคนเราท่ีมีตอพฤติกรรมการแสดงออกของ  คน

และสังคมวิทยาจริยะ ( Sociology of Ethics) กลาวถึงพฤติกรรมของคนท่ีไดรับอิทธิพลมาจาก

ส่ิงแวดลอมตาง ๆ ในสังคม นอกจากนี้ยังมีคําท่ีมีความหมายสําคัญหลายคําท่ีควรรูจักและทําความ

เขาใจถึงองคประกอบของจริยธรรมใหมากข้ึน ดังนี้ 

 ความประพฤติ ( Conduct) หมายถึง การกระทําท่ีมีมโนธรรมกํากับ ถาตัดสินใจเลือกทํา

ตามมโนธรรม เรียกวา มีความประพฤติดี(Good or Moral Conduct) แตหากเลือกตัดสินใจกระทําไม

                                                 
 

�Ĩ
กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ , หลักสูตรประถมศึกษา  พุทธศักราช  ๒๕๒๑ (ฉบับปรับปรุง  

พ.ศ.๒๕๓๓), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนากรมการศาสนา, ๒๕๓๕), หนา ๕. 



๑๕ 
 

ดี ฝนมโมธรรม เรียกวา มีความประพฤติเลว ( Bad or Immoral Conduct) ถาทําเลวมาก ๆ เรียกวา 

ช่ัว ดังนั้นความประพฤติสามารถตัดสินไดดวยพฤติกรรมการกระทําท่ีดี หรือไมดีอยางชัดเจน เชน การ

แสดงความกาวราว พูดจาหยาบคาย  พฤติกรรมดังกลาวยอมแสดงวา ผูนั้นมีความประพฤติไมดี ไม

สมควร  

 พฤติกรรม ( Behavior) หมายถึง การแสดงออกของการกระทําหรืออาการท่ีเผยออกมาให

เห็นทางกาย วาจา ความคิดและความรูสึกเพื่อตอบสนองส่ิงเราท่ีมากระตุนจากภายในหรือภายนอกซึ่ง

ไมเกี่ยวของกับมโนธรรม เปนการแสดงออกทางพฤติกรรมอยางกลาง ๆ ไมไดบอกวาดีหรือไมดี 

 มโนธรรม (Conscience) หมายถึง ความรูสึกผิดชอบช่ัวดี ความรูสึกวาอะไรควรทําอะไร 

ไมควรทํา ซึ่งมีอยูในจิตใจคนเราเปนปกติอยูแลวจึงมีคํากลาววา มนุษยมีจิตประภัสสร คือ มีจิตใจท่ี

ผองใสบริสุทธิ์แตอยางไรก็ตามจะตองไดรับการขัดเกลา ฝกฝนและพัฒนาอยูเสมอ ท้ังนี้เพราะการทํา

ความดีในบางครั้งยังมีการช่ังใจท่ีจะเลือกตัดสินใจ ในบางกรณี เชน ถาใครเดือดรอนแลวสามารถชวย

ไดก็จะชวยทุกครั้งโดยไมลังเล หรืออาจจะชวยเมื่อหาเหตุผลมาอธิบายไดวาควรชวยก็จะชวย ท้ัง ๒ 

พฤติกรรมนี้เปนความประพฤติท่ีดีท้ังส้ิน แตในระดับของมโนธรรมท่ีมีคุณธรรมยอมจัดอยูในความ

ประพฤติแรก 

 คุณธรรม ( Virtue) หมายถึง สภาพคุณงามความดี ความดีงาม สภาพท่ีเกื้อกูล ความ

ประพฤติจนเคยชินเปนนิสัยแตละดาน เมื่อพูดถึงคุณธรรมเรามักจะคุนเคยกับการใชคําวาคุณธรรม

จริยธรรมไปดวยกัน ซึ่งสามารถสรุปไดวา เปนความประพฤติท่ีดีท่ีหมูคณะหรือสังคมนั้น ๆ ใหการ

ยอมรับวาผูมีความประพฤติดังกลาวเปนคนดี ดังท่ีกระทรวงศึกษาไดมีนโยบายปฏิรูปการศึกษา และ

กําหนดคุณธรรมข้ันพื้นฐาน ๘ ประการเพื่อใหขาราชการ นักศึกษาและบุคคลท่ัวไปปฏิบัติ ดังนี้ 

 ๑) ขยัน หมายถึง ความต้ังใจเพียรพยายามทําหนาท่ีการงานอยางตอเนื่อง สม่ําเสมอ

อดทน ไมทอถอยเมื่อพบอุปสรรค ความขยันตองควบคูกับการใชสติปญญาแกปญหาจนเกิดผลงาน

สําเร็จตามความมุงหมาย 

 ๒) ประหยัด หมายถึง การรูจักเก็บออม ถนอมใชทรัพยสินส่ิงของตน แตพอควร

พอประมาณ ใหเกิดประโยชน คุมคา ไมฟุมเฟอยฟุงเฟอ 

 ๓) ซื่อสัตย หมายถึง ประพฤติตรงไมเอนเอียง ไมมีเลหเหล่ียม มีความจริงใจ ปลอดจาก

ความรูสึกลําเอียงหรืออคติ 

 ๔) มีวินัย หมายถึง การยึดมั่นในระเบียบแบบแผนขอบังคับและขอปฏิบัติ ซึ่งมีท้ังวินัยใน

ตนเองและวินัยตอสังคม 

 ๕) สุภาพ หมายถึง เรียบรอย ออนโยน ละมุนละมอม มีกิริยา มารยาทท่ีดีงามมีสัมมา

คารวะ 

 ๖) สะอาด หมายถึง  ปราศจากความมัวหมองท้ังกายใจและสภาพแวดลอม    ความ 



๑๖ 
 

ผอง ใสเปนท่ีเจริญตา ทําใหเกิดความสบายใจแกผูพบเห็น  

 ๗) สามัคคี หมายถึง ความพรอมเพียงกัน ความกลมเกลียวกัน ความปรองดองกัน ความ

รวมใจกันปฏิบัติงานใหบรรลุผลตามท่ีตองการ เกิดการงานอยางสรางสรรค ปราศจากการทะเลาะ

วิวาท 

 ๘) มีน้ําใจ หมายถึง ความจริงใจท่ีไมเห็นแตเพียงตัวเองหรือเรื่องของตัวเอง แตเห็นอก

เห็นใจ เห็นคุณคาในเพื่อนมนุษย มีความเอื้ออาทรเอาใจใสในความสนใจ ในความตองการ ความ

จําเปน ความทุกขของผูอื่นและพรอมท่ีจะใหความชวยเหลือเกื้อกูลกันและกัน 

 ศีลธรรม (Morals)
�ĩ หมายถึง ความประพฤติท่ีดีท่ีชอบศีลและธรรม ธรรมในระดับศีลซึ่ง

คําวาศีลใหความหมายเปนขอเวน หรือขอหามในการทําความช่ัวท้ังปวง ยังแบงตามระดับความบริสุทธิ์

ของผูรักษาศีล ระดับของฆราวาสรักษาศีล ๕ เปนเบ้ืองตนและพระภิกษุสงฆรักษาศีลสูงสุด  ๒๒๗ ขอ 

สวนธรรม เปนการประพฤติดี หรือทําตามคําส่ังสอน ในความหมายของพุทธศาสนาศีลธรรมเปนระดับ

ธรรมท่ีปฏิบัติถึงข้ันของการหลุดพน 

 

ตารางท่ี ๒.๓ องคประกอบของจริยธรรม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ  

( ๒๕๓๕, หนา ๕) 

จริยธรรมมีองคประกอบ ๓ ประการ คือ  

๑) ดานความรู (moral reasoning)  

๒) ดานอารมณความรูสึก (moral attitude and belief) 

๓) ดานพฤติกรรม (moral conduct) 

  

 ๒.๑.๔ คุณคาของจริยธรรม 

 จริยธรรมเปนส่ิงท่ีพึงประพฤติปฏิบัติ  ตามท่ีไดตัดสินใจเลือกส่ิงท่ีถูกตอง  เหมาะสมแลว

ยอมกอใหเกิดความสัมพันธท่ีราบรื่นระหวางบุคคล  สังคมและการทํากิจกรรมใด  ๆ ยอมเปนไปดวย

ความเรียบรอย แสดงถึงคุณคาท่ีมีของจริยธรรมตอชีวิตของมนุษยเรา อันเปนคุณคาท่ีเปนประโยชนตอ

ชีวิตท่ีเปนปกติสุขท้ังสวนตัวและสวนรวม 
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�� ใหความเห็นวา จริยธรรมมีคุณคาตอชีวิตมนุษย ดังนี้ 

                                                 
 

�ĩ
ณัฎฐพันธ  เขจรนันทน , พฤติกรรมองคการ , (กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ดยูเคชั่นจํากัด  (มหาชน ), 

๒๕๕๑), หนา ๖. 

 
��

พิภพ วชังเงิน, จริยธรรมวิชาชีพ Professional Ethics, (กรุงเทพมหานคร : รวมสาสน (๑๙๗๗) 

จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๒๒. 



๑๗ 
 

 ๑) จริยธรรมชวยใหรูจักตนเอง  มีสํานึกตอบทบาทหนาท่ีความรับผิดชอบของตนท่ีมีท้ัง

ตอตนเอง ตอครอบครัว ตอสังคม ตอประเทศชาติและหนาท่ีการงานของตน 

 ๒) จริยธรรมเปนวิถีแหงปญญา ทําใหเปนผูรูจักใชสติปญญาในการคิดแยกแยะหาเหตุผล

ดวยความเช่ือท่ีวาการทําความดีเปนส่ิงท่ีถูกตอง  จึงสามารถแกปญหาอยางเปนเหตุเปนผลตามหลัก

จริยธรรม 

 ๓) จริยธรรมชวยพัฒนาคุณภาพชีวิต  ทําใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดี  มีสุขภาพกายใจดี  ยอม

กอใหเกิดความสมบูรณของชีวิต 

 ๔) จริยธรรมชวยใหการอยูรวมกันในสังคมเปนไปอยางเปนระบบ มีระเบียบ สังคมอบอุน 

มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน ชีวิตมีความสงบสุข 

 ๕) จริยธรรมชวยสรางสันติภาพในสังคมและในโลก 

 ๖) จริยธรรมชวยใหเกิดการเรียนรูในการปรับตัวเขากับผูอื่นได มีความสามารถในการ

ครองคน ครองงาน ครองตนและครองเรือน 

 ๗) จริยธรรมชวยใหมีเครื่องยึดเหนี่ยวและเปนหลักปฏิบัติ เพื่อปองกันการเบียดเบียนเอา

รัดเอาเปรียบในทางสวนตัวและสวนรวม 

 ๘) จริยธรรมชวยใหคนเรามีความหนักแนน ตอสู ขยัน อดทน พึ่งพาตนเองได ไมรอ

โชคชะตาดลบันดาล 

 ๙) จริยธรรมทําใหสามารถกําหนดเปาหมายชีวิต โดยดําเนินและพัฒนาชีวิตใหสําเร็จตาม

เปาหมาย 

 ๑๐) จริยธรรมชวยใหสามารถแกปญหาชีวิตและทําใหความทุกขหมดไปได 

 สรุป ไดวาคุณคาการมีจริยธรรมของมนุษยควรเริ่มจากระดับบุคคล เปรียบเสมือนการโยน

กอนหินกอนเล็ก ๆ ลงในน้ําจะเห็นวงกระเพื่อมจากดานในออกสูดานนอกเปนวงกวางข้ึนนั่นเพราะวา

เม่ือบุคคลสามารถเขาใจตนเอง เขาใจความตองการวาชีวิตตองการอะไร ดวยสติปญญาก็จะสามารถ

ดําเนินชีวิตของตนไดเปนอยางดี รวมถึงการมีความสัมพันธท่ีดีกับคนอื่น ส่ิงแวดลอมโดยไมสรางปญหา

หรือสรางปญหาใหเกิดนอยท่ีสุด ซึ่งการกระทําใด ๆ ของบุคคลหนึ่งอาจสงผลกระทบท้ังดานดีและไมดี

ตอส่ิงรอบขางไดเสมอ ฉะนั้นจริยธรรมจึงมีความสําคัญท่ีทรงคุณคาและเปนประโยชน  ท่ีควรอยางยิ่งท่ี

จะนําไปใชกับทุกหนวยทางสังคม ไมวาจะเปนวงการราชการ วงการการเมือง วงการการศึกษา วงการ

ธุรกิจและวงการวิชาชีพตาง ๆ 

 ๒.๑.๕ ปญหาเก่ียวกับจริยธรรม 

 ปญหาเกี่ยวกับจริยธรรมมีหลายประการ ท่ีสําคัญมี ดังนี้ 

 ๑) ปญหาการเหินหางจากศาสนา 



๑๘ 
 

 ในปจจุบันภาวะเศรษฐกิจและสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปทําใหเยาวชนและประชาชนจํานวน

มากเห็นศาสนาเปนเรื่องคร่ําครึ หลงงมงายไรสาระเห็นศาสนาและธรรมะเปนส่ิงไมจําเปน ไมชวยทําให

ทองอิ่ม บางคนเห็นพระบางรูปปฏิบัติตนไมดี ไมอยูในธรรมวินัย เลยเลิกนับถือพระและศาสนาแทนท่ี

จะชวยกันแกไขปญหาและทํานุบํารุงศาสนาใหมีความมั่นคง 

 ๒) ปญหาการเปนทาสของวัตถุนิยมและบริโภคนิยม 

 ในปจจุบันอยูในยุคโลกาภิวัตน กระแสโลกาภิวัตนเปนกระแสโลกและกระแสทางวัตถุ

นิยม ทําใหคนตกเปนทาสทางวัตถุนิยมและบริโภคนิยมทําใหคนมุงแสวงหาแตความสุขทางวัตถุ มี

ความเห็นแกตัวมากยิ่งข้ึนเห็นแกผูอื่นนอยลง ขาดความเอื้ออาทรชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

 ๓) ปญหาคานิยมท่ีเปล่ียนแปลง 

 ในปจจุบันคานิยมบางอยางไดเปล่ียนแปลงไป กอนนี้สังคมเคยยกยองคนดีมีคุณธรรม คน

ท่ีประพฤติผิดศีลธรรม ทุจริตคดโกงจะถูกประณามและไมมีใครอยากคบหาสมาคมดวย แตในปจจุบัน

นี้สังคมกลับยกยองคนท่ีมีเงิน คนท่ีมีตําแหนงสูง มีอํานาจวาสนา มีช่ือเสียง แมวาคนเหลานั้นจะ

ประพฤติผิดศีลธรรม ไดเงินมาโดยการทุจริตคดโกง 

 ๔) ปญหาการรับวัฒนธรรมท่ีไมเหมาะสมจากตางประเทศ 

 ความสะดวกในการคมนาคมและความรวดเร็วในการส่ือสารทําใหวัฒนธรรมตางประเทศ

และชาวตางประเทศหล่ังไหลมาสูประเทศไทยมากมายวัฒนธรรมตางประเทศบางอยางและชาว

ตางประเทศหลายคนไดกอใหเกิดผลเสียหายแกวัฒนธรรมอันดีงามของคนไทย ประชาชนและเยาวชน

จํานวนไมนอยไดรับวัฒนธรรมท่ีไมเหมาะสมจากตางประเทศ อาทิ ในเรื่องดนตรีเพลง การแตงกาย 

กิริยามารยาท ภาษา ความสัมพันธระหวางเพศ 

 ๕) ปญหาการทุจริตฉอราษฎรบังหลวง 

 สาเหตุการทุจริตฉอราษฎรบังหลวงมีหลายประการ ท่ีสําคัญไดแกการขาดคุณธรรม 

โดยเฉพาะขาดการละอายตอบาปและเกรงกลัวตอบาปการขาดอุดมการณและอุดมคติ มีคานิยมท่ีผิด

ใชอํานาจโดยไมเปนธรรมมีรายไดไมพอกับรายจาย ความบกพรองของผูบังคับบัญชา ความเพิกเฉย 

ของประชาชน 

 ๖) ปญหาความประพฤติท่ีไมเหมาะสมของเยาวชน 

 ประเทศไทยมีพลเมืองกวา ๖๐ ลานคน ในจํานวนนี้เปนเยาวชนถึง ๒ ใน ๓ หรือ

ประมาณ ๔๐ ลานคน เยาวชนไดรับการยกยองใหเปนหัวใจ  และอนาคตของชาติ ความประพฤติของ

เยาวชนซึ่งสวนใหญเปนผลมาจากการศึกษาอบรมในดานศีลธรรมและจิตใจ จึงมีผลตอความสงบ

เรียบรอยของสังคมและความเจริญกาวหนาของประเทศ 

 ๒.๑.๖ ปญหาจริยธรรมในกลุมเด็กและเยาวชน 



๑๙ 
 

 พระเทพโสภณ อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยไดกลาวถึงปญหา

จริยธรรมในกลุมเด็กและเยาวชนวามาจากสาเหตุ ดังตอไปนี้ 

 ๑) บาน วัด โรงเรียน แยกกันทําหนาท่ี พอแมท่ีบานใหเงินแกเด็กเพื่อเล้ียงดูทางรางกาย 

ไมมีหนาท่ีสอนหนังสือหรืออบรมทางจิตใจ โรงเรียนก็ทําหนาท่ีอยางเดียวคือสอนวิชาการ ไมมีหนาท่ี

อบรมศีลธรรม วัดก็อบรมศีลธรรมอยางเดียวไมรับภาระอื่น ๆ 

 ๒) ไมมีการประสานงานกันระหวางบาน วัด และโรงเรียน นั่นคือเมื่อพอแม ผูปกครอง

อบรมศีลธรรมแกเด็กก็ไมมีการพาเด็กไปวัด เมื่อโรงเรียนไมอบรมศีลธรรมแกเด็ก ก็ไมมีการพาเด็กไป

วัดหรือไมนิมนตพระสงฆมาสอนในโรงเรียน 

 ๓) เมื่อท้ังพอแมผูปกครองหรือโรงเรียนพาเด็กไปวัด พระสงฆไมทําหนาท่ีอบรมศีลธรรม

แกเด็ก หรือโรงเรียนนิมนตพระสงฆไปสอนท่ีโรงเรียนก็มีพระสงฆไมเพียงพอท่ีจะทําหนาท่ีการพัฒนา

เด็กและเยาวชน จึงควรมีเปาหมายในการพัฒนา ดังนี้ 

  (๑) เปนผูมีศรัทธาเล่ือมใสในศาสนาท่ีตนนับถือ เพื่อจะไดมีศาสนาเปนท่ีพึ่งยึดเหนี่ยว

ทางจิตใจ มีศาสนาเปนภูมิคุมกัน ไมใหคิดผิด พูดผิด ทําผิดใหเปนผูคิดชอบ พูดชอบ และทําชอบ เปน

ผูมีศาสนิกสัมพันธท่ีดี มีความสมานฉันท และความเขาใจอันดีกับผูนับถือศาสนาอื่น 

  (๒) เปนผูมีความรูความสามารถ เปนผูใฝรูใฝศึกษา เพื่อใหเปนผูมีความรูดี สามารถ

นําความรูไปใชใหเปนประโยชนแกตนเอง ผูอื่น สังคม  และประเทศชาติ เปนผูมีวิสัยทัศน คือ มอง

กวาง คิดไกล และใฝสูง ไมเปนผูมองแคบ คิดใกล และใฝตํ่า 

  (๓) เปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรม เชน เปนผูมีความซื่อสัตยสุจริตมีน้ําใจไมตรีตอ

ผูอื่น มีความกตัญูกตเวที ปฏิบัติตามจริยธรรมข้ันพื้นฐานของมนุษยหรือศีล ๕ 

  (๔) เปนผูบําเพ็ญตนเปนประโยชน แกผูอื่นประชาชน สังคม และประเทศชาติ ดวย

ความจริงใจและบริสุทธิ์ใจ เห็นแกประโยชนสวนรวมยิ่งกวาประโยชนสวนตน 

  (๕) เปนผูจงรักภักดีตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยมีความจงรักภักดีตอ

สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยอยางแทจริงรวมกันสงเสริมความมั่นคงของสถาบันชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตริยใหสถิตสถาพรตลอดไป มีความภาคภูมิใจในผืนแผนดินไทยซึ่งเปนท่ีเกิดท่ีอาศัย  ใน

วัฒนธรรมของชาติ เชน ภาษาไทย มารยาทไทย น้ําใจไทย เปนตน 

 ๒.๑.๗ ท่ีมาของจริยธรรม 

 จริยธรรมไมใชส่ิงใหมของมนุษย แตมีอยูแลวตามธรรมชาติของโลก เมื่อมนุษยเกิดข้ึนมา

ในยุคตน ๆ การดํารงชีวิตเปนอยูอยางมนุษยถํ้าอาศัยการลาสัตวเพื่อการยังชีพ ส่ิงมีชีวิตท่ีแข็งแรงกวา

ยอมอยูรอด ส่ิงมีชีวิตท่ีออนแอกวายอมตกเปนเหยื่อ เมื่อมีวิวัฒนาการในการเปล่ียนแปลงตนเองจาก

นักลามาเปนนักผลิต จากสังคมเกษตรสูสังคมอุตสาหกรรมและบริการเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน จากการ



๒๐ 
 

เปล่ียนแปลงท่ีผานไปแตละยุคสมัย ไดเกิดการทําราย ทําลายกันและการพัฒนาท่ีทําใหชีวิตดีข้ึนเปน

ทางคูขนานกันไป ดังนั้นปจจัยใดท่ีทําใหมนุษยสามารถอยูรวมกันไดในสังคมสืบตอกันมาเปนปกติ 
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�� อธิบายถึงประวัติจริยศาสตร ต้ังแตกอนเปนมนุษยเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน 

ท่ีเริ่มตนจากการสังเกตพฤติกรรมของสัตว เชน มดและผ้ึงมีความสามัคคี ความเสียสละ อูฐท่ีมีความ

เขมแข็งและชางรูจักเช่ือฟงผูนํา ซึ่งพฤติกรรมเหลานี้ยังไมไดถือวาสัตวเหลานั้นมีคุณธรรมจริยธรรม

อยางแทจริง แตปฏิบัติไปตามสัญชาตญาณของการอยูรวมกันของสัตวช้ันสูง ซึ่งมีความสอดคลองกับ

มาตรการทางจริยธรรมและกอใหเกิดสํานึกข้ึนในภายหลัง เมื่อมนุษยมีวิวัฒนาการเริ่มเปนมนุษยข้ึนมา

ไดยึดถือประเพณี(Custom Attachment) ของหมูคณะเปนแนวทางในการปฏิบัติอยางเครงครัดโดย

ไมตองมีกฎหมาย เพราะเช่ือวาการถือปฏิบัติตามประเพณีชวยใหหมูคณะอยูรอด ผูไมยึดถือประเพณี

ตามหมูคณะนั้นก็หมายถึง ไมใชคนของหมูคณะนั้น แมแตผูปกครองเองหากฝาฝนประเพณีก็จะหมด

อํานาจโดยอัตโนมัติ กฎหมายไดเกิดข้ึนต้ังแตเริ่มมีกษัตริย เพราะสังคมของหมูคณะมีสมาชิกเพิ่มมาก

ข้ึน มีการละเมิดประเพณีจนไมสามารถท่ีจะลงโทษและคุมกันการเอารัดเอาเปรียบไดท่ัวถึง มีการใช

อิทธิพล มีการแบงพรรคพวกทําใหเกิดความหวาดระแวง เกิดไมมั่นใจในความปลอดภัยภายในหมูคณะ 

จึงไดมีการมอบหมายอํานาจใหคนดีมีความเสียสละและมีความสามารถมาเปนผูจัดระเบียบสังคมให

เกิดความสงบรมเย็น 

 นับเปนจุดเริ่มตนของกฎหมาย ท่ีเริ่มจากการประมวลประเพณีข้ึนประกาศใชเปน

กฎหมาย ในระยะนี้กฎหมายมีความศักด์ิสิทธิ์มาก เพราะทุกคนรูสึกไดถึงผูออกกฎหมายเขียนกฎหมาย

ข้ึนเพื่อประโยชนของสังคมเปนท่ีต้ัง จึงใหความรวมมือเปนอยางดีโดยท่ัวหนาและยึดกฎหมาย  (Law 

Attachment) ผูท่ีปฏิบัติตามกฎหมายจะไดรับการยกยองวาเปนคนดีของสังคม สวนผูละเมิดกฎหมาย

จะถือเปนคนช่ัวรายและถูกลงโทษ กฎหมายฉบับแรกของโลก ไดแก กฎหมายกษัตริยแฮมเมอแรบบิ

ของเมโสโพเทเมีย กฎหมายมนูศาสตรของอินเดียและบทบัญญัติโมเสสของชาวยิวตอมาเมื่อมีการออก

กฎหมายมากข้ึนและเกิดพฤติกรรมท่ีสอใหเห็นถึงผูออกกฎหมายมุงรักษาประโยชนของตน คนใกลชิด

และพรรคพวก จึงเกิดขอโตแยงในความยุติธรรมของกฎหมายแก ผูปฏิบัติจะตองทําอยางไร ดังนั้นเมื่อ

มีผูนําท่ีสามารถวางแนวทางการดําเนินชีวิตแกเขาไดก็กลายเปนศาสดาหรือเจาลัทธิ( Person 

Attachment) ตาง ๆ ของศาสนา ซึ่งมีผลสําหรับการตัดสินใจดานจริยธรรมมาก เมื่อความเช่ือถือตอ

ศาสนาแพรหลาย กฎหมายลดความสําคัญลง โดยถือวาการปฏิบัติตามกฎหมายเปนบุญ การละเมิด

กฎหมายเปนบาป แตถากฎหมายขัดกับศาสนา การละเมิดกฎหมายจะเปนบุญ การปฏิบัติตาม

กฎหมายจะเปนบาป จึงถือไดวาเปนระยะท่ีศาสนามีอํานาจกําหนดมาตรการทางจริยธรรมอยาง

เด็ดขาดเพราะถือวา การปฏิบัติตามศรัทธาเปนความดีสูงสุดและบริสุทธิ์ท่ีสุดท่ีผูมีศรัทธาพึงเสียสละ

                                                 
 

��
กีรติ บุญเจือ, คูมือจริยศาสตรตามหลักวิชาการสากล , (กรุงเทพมหานคร : ศูนยสงเสริมและ

พัฒนาพลังแผนดินเชิงคุณธรรม, ๒๕๕๑), หนา ๑๕-๒๑. 



๒๑ 
 

ทุกส่ิงใหแมชีวิต ตอมาเมื่อมีการนําศาสนาไปใชอยางไมถูกตอง มีการแทรกแซงจากนักการเมืองและผู

มีอํานาจในการนําศาสนามาใชเปนเครื่องมือโดยมิชอบ จึงเกิดคําถามวามโนธรรม หรือความสํานึก

คุณคาความประพฤติควรจะอยูบนพื้นฐานอะไรบาง เพื่อจะใชเปนมาตรการสําหรับทุกคนและทุก

ศาสนาท่ีสามารถใชรวมกันได นั่นเปนการคิดหาเหตุผล ( Reason Attachment) ในเชิงปรัชญา 

กฎหมายจะถูกปฏิบัติเมื่อเห็นเหตุผลทางปรัชญาวาควรปฏิบัติมิฉะนั้นก็จะฝาฝน มาถึงปจจุบันเปนการ

ใชวิจารณญาณ( Critical Mind) นั่นคือ ผูท่ีรูจักวิเคราะหแยกประเด็นเพื่อเขาใจ ยอมรับหรือปฏิเสธ

ประเด็นตาง ๆ โดยแตละคนมีระบบมาตรฐานของตนสําหรับตัดสินใจเลือกแตละครั้ง โดยมีการ

ปรับปรุงใหสมบูรณข้ึนเรื่อย ๆ จากการเรียนรูและประสบการณ เรียกวา มีวิจารณญาณในการศึกษา 

การใชวิจารณญาณจะอาศัยหลักเกณฑของหลังนวยุคสายกลาง ( Moderate Postmodernism) ท่ีเริ่ม

ราว พ.ศ. ๒๕๑๓  (ค.ศ. ๑๙๗๐ ) โดยมีวิธีคิด คือยอนอานมาตรการทุกส่ิงท่ีแลวมา เพื่อวิเคราะหและ

ประเมินคาวาอะไรยังดีทําการรื้อฟนข้ึนมาใชผสมผสาน เพื่อแลกเปล่ียนความคิดกันและยอมรับคุณคา

ของกันและกันดวยการเสวนา ในการแสวงหาจุดรวม สงวนจุดตาง นั่นคือ ใชจุดรวมในการรวมมือกัน

และมองจุดตางเปนความงดงามของความหลากหลายทางสังคม 

 ดังท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นถึงท่ีมาของจริยธรรมผานวิวัฒนาการของมนุษยท่ีเปนมาจาก

สัญชาตญาณท่ีสอดคลองกับการปฏิบัติตามมาตรการทางจริยธรรมสะสมเรื่อยมาเปนมโนธรรมสํานึก 

โดยอาศัยปจจัยท่ีเปนท่ีมาของจริยธรรมเปนเครื่องยึดเหนี่ยว อันไดแก 

 ๑) การยึดตามประเพณี เมื่อมนุษยอยูรวมกันเปนหมูคณะ สังคม ชุมชน ยอมจะเกิดความ

เช่ือท่ีสอดคลองในการยึดถือและปฏิบัติตามวิถีทางของหมูคณะนั้น ๆ รวมกัน จนกลายเปนประเพณี

นิยมท่ีเปนแบบแผนในการถือปฏิบัติสืบตอกันไปจนถึงอนาคต เพราะเช่ือมั่นวาประเพณีจะทําใหหมู

คณะอยูรอด ผูท่ีละเมิดประเพณีแมไมมีบทลงโทษท่ีเปนลายลักษณอักษร แตก็จะถูกตําหนิโดยสังคม 

ไมไดรับการยอมรับ หรือการคบคาสมาคมดวย ผูมีอํานาจเองก็จะถูกเส่ือมความเคารพนับถือและหมด

อํานาจในท่ีสุด จึงถือไดวาประเพณีเปนมาตรการในการปฏิบัติทางจริยธรรมท่ีเกิดจากความสมัครใจ

ของหมูคณะท่ีรวมกันกําหนดวาอะไรถูกตอง ควรทํา อะไรไมถูกตอง ควรละเวนท่ีจะทํา ดังจะ

ยกตัวอยางประเพณีของประเทศไทยท่ีสะทอนถึงวิถีชีวิตความเปนสังคมเกษตรกรรม เชน ๑) ประเพณี

ทางศาสนา ไดแก ประเพณีแหเทียนพรรษา ประเพณีการบวชประเพณีทอดกฐิน ๒) ประเพณีทาง

สังคม ไดแก ประเพณีแตงงาน ประเพณีบําเพ็ญกุศลงานศพประเพณีสงกรานต และ ๓) ประเพณีตาม

ความเช่ือของแตละทองถ่ิน ไดแก ประเพณีแหนางแมวประเพณีผีตาโขน ประเพณีเดือนสิบ(สารท

เดือนสิบหรือชิงเปรต) ประเพณีวิ่งควาย เปนตน 

 ๒) การยึดตามกฎหมาย เกิดข้ึนเนื่องจากสังคมมีความเปล่ียนแปลงท่ีซับซอนข้ึน มีสมาชิก

เพิ่มมากข้ึนและปญหาก็มีมากข้ึนตามไปดวย จนประเพณีไมสามารถควบคุมพฤติกรรมของหมูคณะ 

ชุมชน สังคมไดในวงกวาง จึงตองมีมาตรการใหมเขามาเพื่อควบคุมการประพฤติปฏิบัติในการอยู



๒๒ 
 

รวมกันของคนในสังคมนั้น ๆ ดวยการกําหนดแนวทางการปฏิบัติท่ีเปนลายลักษณอักษร มีบทลงโทษ

และประกาศใชโดยผูมีอํานาจจากฝายปกครองบานเมือง อยางไรก็ตามกฎหมายถูกจัดใหเปนเครื่องมือ

เบ้ืองตนเพื่อใหคนไดตระหนักถึงจริยธรรม ดวยเหตุวา การกระทําดีช่ัวไมไดเกิดจากมโนธรรมท่ีแทจริง 

แตเกิดจากความกลัวตอโทษท่ีจะไดรับ ซึ่งพอจะกลาวไดวาถาทําผิดกฎหมายก็ผิดจริยธรรม แตการทํา

ถูกกฎหมายไมไดหมายความวาจะถูกตองตามจริยธรรมทุกอยางแตอยางใด 

 ๓) การยึดตามหลักศาสนา ศาสนา หรือลัทธิตาง ๆ เริ่มตนมาจากความกลัว  ความสงสัย 

ของมนุษยและเมื่อมีใครสามารถอธิบาย หรือวางแนวทางการปฏิบัติท่ีเปนท่ียอมรับ เล่ือมใสศรัทธาผู

นั้นก็จะกลายเปนศาสดา หรือเจาลัทธิในท่ีสุด นอกจากนี้ยังกลาวไดวาศาสนาเปนหลักสําคัญของ

จริยธรรม เพราะทุกศาสนามีหลักคําสอนท่ีเปนสากล ในการใหทําความดีและละเวนการทําความช่ัวท้ัง

ปวง ศาสนาจึงเปนท้ังเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจและเครื่องมือกํากับการประพฤติปฏิบัติของคนใหอยูบน

มาตรฐานของจริยธรรมไดหนักแนนและชัดเจน 

 ๔) การยึดตามหลักปรัชญา เมื่อมาถึงยุคสมัยท่ีคนเส่ือมศรัทธาในศาสนาเพราะมีการใช  

ศาสนาไปในทางท่ีไมถูกตองเชน มีการแทรกแซงจากนักการเมือง มีการนําศาสนามาหากิน มีการนํา

ศาสนาเพื่อทําลายฝายตรงกันขาม ดังนั้นจึงเกิดความคิดท่ีวาจะมีหลักการใดท่ีเปนกลางในการใหทุก

ศาสนาสามารถใชเปนพื้นฐานกําหนดคุณคาการปฏิบัติรวมกันได โดยอาศัยหลักปรัชญาเปนพื้นฐาน

กอนจะอางศาสนา ระยะนี้มาตรการดานความประพฤติท่ีเกิดข้ึนจึงไมไดอางศาสนา แตเปนความคิด  

และขอโตแยงท่ีนักปรัชญาทุกคนชวยกันขบคิดปญหาทางจริยธรรมดวยการใชหลักเหตุและผล  

 ๕) การยึดหลักการใชวิจารณญาณต้ังแต ค.ศ.๑๙๗๐ ยุคหลังสมัยใหม (Postmodern) 

ถึงปจจุบัน ใหอิสระทางความคิดจากการเรียนรูและประสบการณท่ีมีการปรับปรุงอยางสม่ําเสมอและ

ตอเนื่อง ดังนั้นทุกคนสามารถท่ีจะสรางมโนธรรมในการตัดสินใจเลือกดวยวิจารณญาณของตนเอง  

 แมจริยธรรมมีหลักยึดท่ีเปล่ียนแปลงไปตามเวลา แตท้ังหมดนั้น  ก็ยังมีความสําคัญ  เปน

มาตรการทางจริยธรรมไปตามสถานการณและส่ิงแวดลอมไมสามารถท่ีจะใชเพียงหลักการเดียว  เปน

หลักเปนแบบแผนของการประพฤติปฏิบัติท่ีถูกตองดีงามไดอยางสมบูรณ 

 

ตารางท่ี ๒.๔ ท่ีมาของจริยธรรม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

กีรติ บุญเจือ 

(๒๕๕๑, หนา ๑๕-๒๑) 

 

๑) การยึดตามประเพณี 

๒) การยึดตามกฎหมาย 

๓) การยึดตามหลักศาสนา 

๔) การยึดตามหลักปรัชญา 

๕) การยึดตามหลักการใชวิจารณญาณ 
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 ๒.๑.๘ สภาพปญหาจริยธรรมในสังคมไทย 

 ปจจุบันสังคมไทยไดรับเอากระแสวัฒนธรรมตะวันตกแบบบริโภคนิยมเขามาในวิถีชีวิต

มากข้ึน ทําใหจริยธรรมด้ังเดิมเปล่ียนแปลงไปอยางนาวิตกอยูไมนอยทีเดียว คนไทยท่ีเคยมีชีวิตท่ีเรียบ

งาย กินอยูอยางพอเพียง กลายเปนคนท่ีตองการเสพมากข้ึน มีความทะยานอยากในวัตถุตาง ๆ  มาก

ข้ึน ซึ่งเปนการกระตุนกิเลสความโลภเห็นแกเงินเปนสําคัญ ดังนั้นความร่ํารวย จึงเปนเปาหมายสูงสุด

ในชีวิตเมื่อทัศนคติของสังคมไทยเปล่ียนแปลงไปเชนนี้ ยอมสงผลกระทบทุกสวนของสังคมโดยเฉพาะ

หนวยท่ีมีความเปราะบาง คือ กลุมเด็ก วัยรุน คนหนุมสาว ท่ีมีพฤติกรรมฝกใฝความสุขดวยการเปนผู

เสพมากกวาผูผลิต มีพฤติกรรมชอบโออวด ชอบความหรูหรา ฟุงเฟอ ชอบส่ิงสําเร็จรูปท่ีไดมาเร็วและ

งาย ๆ ไมชอบทํางาน ไมสูงานหนัก แตอยากไดเงินงาย ๆ และมาก ๆ มี จิตใจหมกมุนกับวัตถุส่ิงของท่ี

มีแบรนดและเปนสินคาจากตางประเทศ ดวยพฤติกรรมท่ีหลงใหลดานวัตถุนี้ วัยรุนจึงแสดงออกดาน

แฟช่ันดวยการแตงตัวใหสะดุดตา ใสรองเทาเบอรใหญกวาเทาสนหนา ๆ สูง ๆ ใสเส้ือผารัดรูป ท้ังผา 

ท้ังแหวก โชวเตา โชวสะดือ คล่ังไคลดารานักรอง เท่ียวผับเท่ียวบาร ด่ืมกินแอลกอฮอล เปล่ียนคูชูช่ืน

เปนเรื่องธรรมดา ท้ังนี้เพื่อแสดงวาเปนคนทันสมัยและไดรับการยอมรับในกลุมของตน อยางไรก็ตาม

เราคงจะไมโทษวาเปนความผิดของคนเหลานั้นหรือยกความผิดใหกับฝายใดฝายหนึ่งเปนผูรับผิดชอบ

เพียงฝายเดียว แตความเส่ือมทางจริยธรรมในสังคมไทยควรจะตองไดรับการรวมมือกันในการหา

หนทางแกไข ซึ่งควรเริ่มจากการเขาใจถึงประเด็นท่ีเปนสาเหตุของความเส่ือมทางจริยธรรมในปจจุบัน

ของสังคมไทยกอนเปนอันดับแรก 

 พระไพศาล วิสาโล  ไดนําเสนอบทความเรื่อง “สรางสังคมไทยใหเปนมิตรกับความดี ” 

โดยอธิบายถึงปจจัยท่ีเปนสาเหตุแหงความเส่ือมทางจริยธรรมในปจจุบัน ไวดังนี้ 20

�� 

 ๑. การครอบงําของวัตถุนิยมและอํานาจนิยม เนื่องจากการขยายตัวของทุนนิยมท่ีไหลเขา

สูสังคมไทยอยางไมจํากัด ทําใหเงินเขามามีบทบาทในชีวิตคนและความร่ํารวยกลายเปนเปาหมาย 

ของชีวิต แมแตการวัดคุณคาความรักความสัมพันธระหวางกันยังตองอาศัยเงินและวัตถุ ซึ่งตางไปจาก

อดีตท่ีใชน้ําใจ เชน การแสดงความรักของพอแม หรือคูรัก ความสัมพันธระหวางครูกับศิษยหมอกับ

คนไขก็อาศัยเงินและส่ิงของเปนตัวเช่ือมท้ังส้ิน เมื่อสังคมยอมใหเงินเปนใหญจึงทําใหเกิดธุรกิจ

อบายมุขมากมาย ตลอดจนทุกระดับและทุกสถาบันในสังคมไทยนิยมใชอํานาจในการแกปญหา รวมถึง

บทบาทส่ือมวลชนท่ีมักสงเสริมคานิยมท่ีสวนทางกับศีลธรรม 

 ๒. ความลมเหลวของสถาบันทางศีลธรรม เมื่อเงินเขามามีบทบาทมากข้ึนทําใหสถาบัน

ทางสังคม ไดแก ครอบครัว ชุมชน วัดและโรงเรียน ซึ่งเคยมีบทบาทในการกลอมเกลาสํานึกทาง

ศีลธรรมแกผูคนออนแอลงและไมสามารถทําหนาท่ีไดอยางเขมแข็งอีกตอไป ดังจะเห็นจากสถิติของ

                                                 
        

��
พระไพศาล วิสาโล, “สรางสังคมไทยใหเปนมิตรกับความดี”,https://www. visalo.org/ 

article/budTumKwamdee999.htm  ( ๓ กันยายน ๒๕๕๙).  
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การหยาราง การแตกแยกของครอบครัวเพิ่มสูงข้ึน ทําใหเกิดความหางเหิน พอแมไมสามารถเปน

แบบอยางในการใหการศึกษาแกลูก ขณะท่ีโรงเรียนและส่ือมวลชนท่ีเขามามีบทบาทแทนก็ไมมีความ

เขมแข็งทางศีลธรรม แมแตชุมชนท่ีเคยมีบทบาทในการควบคุมและเสริมสรางจริยธรรมของสมาชิกก็มี

บทบาทลดลงเพราะวิถีชีวิตท่ีตองอยูแบบตัวใครตัวมันมากข้ึน ตางหันไปพึ่งพาหนวยงานรัฐมากข้ึน

แทนการพึ่งพากันเอง ทําใหขาดพลังทางสังคม สวนวัดซึ่งเปนอีกหนึ่งสถาบันท่ีถูกอิทธิพลของเงินทําให

ออนแอและยอหยอนในวัตรปฏิบัติไมสามารถเปนแบบอยางทางศีลธรรม แตกลายเปนตลาดคาบุญ 

หรือไสยพาณิชย 

 ๓. การเมืองท่ีไมโปรงใส กลายเปนระบบการเมืองท่ีเปดชองโหวใหเกิดปญหาจริยธรรม

เชน เปดโอกาสใหมีการคอรัปช่ัน เปดโอกาสใหผูมีอิทธิพลใชเงินสรางฐานอํานาจจนสามารถเขามาเปน

รัฐบาลได แลวใชอํานาจแสวงหาประโยชนสวนตัว ผลประโยชนพวกพอง ดังท่ีมีใหเห็นเกี่ยวกับการตัด

ไมทําลายปา การใหสัมปทานแกพวกพอง การอนุมัติโครงการใหญ ๆ ท่ีใหผลประโยชนตอบแทนหรือ

คาคอมมิชช่ัน ไปจนกระท่ังการลอบสังหารคนท่ีขัดผลประโยชนของตน ยิ่งถาฝายบริหารมีอํานาจมาก

และสามารถผูกขาดอํานาจได ก็ทําใหการตรวจสอบถวงดุลจากฝายคานทําไดยาก จึงเกิดความลําพอง

ไมกลัวท่ีจะทําผิดจนกลายเปนคานิยมท่ีเลียนแบบกันในสังคม 

 ๔. ระเบียบสังคมท่ีใหรางวัล สงเสริมหรือบีบค้ันใหคนเห็นแกตัว อันเกิดจากสังคมไม

เครงครัดในการบังคับใชกฎระเบียบจึงเกิดพฤติกรรมท่ีคนทําผิดไมถูกลงโทษ แตกลับไดรับผลดีเชน 

ระบบยุติธรรมท่ีไมโปรงใสและอยูใตอํานาจเงิน ทําใหคนมีเงินสามารถเอาเงินอุดได จึงไมสนใจท่ีจะทํา

ตามกฎหมาย หรือคนท่ีแซงคิวสามารถไดต๋ัวรถหรือต๋ัวหนังกอนใคร ๆ หรือคนท่ีทุจริตซื้อตําแหนง

สามารถเล่ือนช้ันกอนใคร ๆ หรือคนท่ีขายยาบาคาผูหญิง นอกจากจะไมถูกจับเพราะมีเสนสายหรือให

สินบนเจาหนาท่ีแลว ยังร่ํารวยข้ึนอยางรวดเร็ว ระบบเหลานี้จึงมีแตทําใหคนเห็นแกตัวและเอาเปรียบ

กันมากข้ึน 

 จากสาเหตุของความเส่ือมทางจริยธรรมของสังคมไทย นั้น พระไพศาล วิสาโล ไดแนะนํา

ใหทําสังคมไทยเปนมิตรกับความดี คือ นอกจากใชหลักการพื้นฐานทางศาสนาแลวยังตองสรางปจจัย

ทางสังคมเศรษฐกิจ การเมืองใหเกื้อกูลศีลธรรมใหมากข้ึน ดวยการสงเสริมคนดี กระตุนใหคนอยากทํา

ความดีโดยใชมาตรการ ดังนี้ 

 ๑. สรางสายสัมพันธภายในครอบครัวและสรางเครือขายครอบครัว โดยใหสมาชิกทุกคนมี

เวลาอยูรวมกันใหมาก พอแมเปนแบบอยางในการฝกฝนกลอมเกลาลูกใหรูจักคิด ใฝ รูและมีจิตสํานึกท่ี

ดีงาม จัดต้ังเครือขายครอบครัวชวยเหลือเกื้อกูลกัน แลกเปล่ียนเรียนรู ชวยดูแลลูกใหแกกันในบาง

โอกาส สรางกิจกรรมและพื้นท่ีสําหรับการเรียนรูของครอบครัว เชน พิพิธภัณฑเด็ก ชองรายการ

โทรทัศนสําหรับครอบครัว ฯลฯ 
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 ๒. ฟนฟูชุมชนใหเขมแข็ง โดยใหชุมชนหันกลับมารวมมือกันและพึ่งพากันเอง ไมหวังแต

การพึ่งพาจากหนวยงานรัฐและหนวยงานภายนอกอื่น ๆ โดยการสรางกระบวนการมีสวนรวมของกลุม 

ในการจัดทําโครงการตาง ๆ เพื่อเสริมสรางความเขมแข็ง เชน การทําโครงการสัจจะออมทรัพย การทํา

แผนแมบทชุมชน การอนุรักษปาชุมชน ฯลฯ 

 ๓. ฟนฟูชุมชนใหบทบาทของวัดและคณะสงฆ โดยการสงเสริมพระดี ปฏิรูปการปกครอง

และการศึกษาของคณะสงฆใหเปยมดวยพลังทางปญญา ศีลธรรมและศาสนธรรม โดยใหการศึกษาแก

พระสงฆท้ังทางธรรมและทางโลกอยางสมสมัย เพื่อรูจักคิดและประยุกตธรรมในการเทศนส่ังสอนแลมี

ความประพฤติเปนแบบอยาง เมื่อพระสงฆและคณะสงฆดีพรอมแลว ทําการฟนฟูความสัมพันธ

ระหวางวัดกับชุมชน สงเสริมใหชุมชนเขามามีสวนรวมในกิจการของวัดมากข้ึนตามคติโบราณท่ีวา วัด

เปนของชุมชน ตางพึ่งพาอาศัยกัน 

 ๔. ปฏิรูปการศึกษา ท้ังดานการผลิตครูและดานกระบวนการเรียนรู โดยสรางบรรยากาศ

และกระบวนการเรียนรู ท่ีมีวิธีคิดท่ีถูกตอง มีเหตุผลและมีแบบอยางท่ีดี ท่ีสําคัญครูตองรูจักคิด มีจิตใจ

กวาง ใชอํานาจกับเด็กนอยลงและพรอมจะเรียนรูไปกับเด็ก ท่ีสําคัญคือ มีเวลาใหแกเด็กมากข้ึน การ

ปฏิรูปดังกลาวจะทําใหการสรางเสริมศีลธรรมและสติปญญาของเด็กเปนไปอยางสอดคลอง 

 ๕. เสริมสรางองคกรประชาสังคม คือ องคกรท่ีประชาชนอาสาสมัครมารวมกันทํา

สาธารณประโยชน หรือการชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน โดยกิจกรรมท่ีทําอาจเปนการสงเสริม

สุขภาพ อนุรักษวัฒนธรรม ดูแลส่ิงแวดลอม สงเสริมกีฬา พัฒนาการศึกษาชวยเหลือผูทุกขยาก เชน 

เด็กกําพรา คนยากจน ผูติดเช้ือเอดส หญิงท่ีถูกทําราย เปนตน ซึ่งทําใหชุมชนกลายเปนชุมชนทาง

ศีลธรรมได เพราะไดสรางการเสียสละแกสวนรวม ลดการเห็นแกตัวเปนการสรางความสัมพันธ ความ

รัก ความเคารพกันใหกลับคืนมา 

 ๖. ปฏิรูปส่ือเพื่อมวลชน ปจจุบันส่ือถูกใชเปนเครื่องมือทางธุรกิจในการกระตุนความ

อยากในการบริโภคใหเพิ่มมากข้ึน ดังนั้นจึงควรมีการควบคุมธุรกิจท่ีเปนอบายมุขมิใหใชส่ืออยางเสรี 

เชน ธุรกิจเหลา บุหรี่ ในอีกดานหนึ่งควรมีการพัฒนาส่ือท่ีสงเสริมศีลธรรมท่ีสามารถเขาถึงคนรุนใหม 

โดยใหการพัฒนาศักยภาพของผูผลิตส่ือ มีการต้ังศูนยอบรมเกี่ยวของกับการผลิตส่ือในทุกกระบวนการ 

เปดโอกาสใหคนจากชุมชนไดเขามามีสวนเรียนรู เพื่อนําไปผลิตส่ือใหกับทองถ่ินของตน ดังนั้นจะตองมี

การสงเสริมวิทยุหรือโทรทัศนชุมชนอยางจริงจัง อีกประการหนึ่ง คือ การทําใหสถานีวิทยุโทรทัศน

กระแสหลักในปจจุบันมีเนื้อหาท่ีสงเสริมศีลธรรมและสติปญญามากข้ึน มิใชมุงแตความบันเทิงและ

สงเสริมบริโภคนิยมเปนหลัก 

 ๗. ลดอิทธิพลของบริโภคนิยมและอํานาจนิยม โดยจัดการกับระบบการเมืองไมใหมีการ

ผูกขาดอํานาจไวเพียงกลุมใดกลุมหนึ่ง มีระบบการตรวจสอบความโปรงใสท่ีมีประสิทธิภาพสามารถ

กํากับและถวงดุลการใชอํานาจของรัฐ จัดระบบการศึกษาใหมีการเรียนรูและฝกฝนตนท้ังกาย ใจและ
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ปญญา สงเสริมใหเกิดการบริโภคท่ีถูกตอง สงเสริมใหผูคนยอมรับความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

รวมท้ังเคารพในความแตกตางทางความคิดและอัตลักษณ 

 ดังนั้นพอสรุปไดวา มาตรการในการแกปญหาทางจริยธรรมของสังคมไทย ท่ีสําคัญคือตอง

ลดการถูกครอบงําดวยทุนบริโภคนิยมและอํานาจนิยมและสรางความเขมแข็งใหกับสถาบันทางสังคม

ต้ังแตครอบครัว วัด โรงเรียนและชุมชน โดยการปฏิรูปท้ังระบบการเมือง ระบบการศึกษาและ

ระบบส่ือสารมวลชน ไมใหตกอยูภายใตการครอบงําของอํานาจทุนและกลุมผลประโยชนพรอมกันนั้น

ตองเสริมสรางทัศนคติท่ีสอดคลองกับหลักทางศีลธรรมใหแก เด็กในชุมชนท่ีมีสวนเกี่ยวของ เพราะเด็ก

ในชุมชนเปนผูมีสวนไดสวนเสียท่ีจะกอใหเกิดท้ังความเจริญงอกงามหรือความเส่ือมทรามทางจริยธรรม

ในสังคมไทยท้ังส้ิน 

 

ตารางท่ี ๒.๕ สภาพปญหาจริยธรรมในสังคมไทย 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

พระไพศาล วิสาโล 

(https://www. 

visalo.org/article/budTumK 

wamdee999.htm (๓ กันยายน ๒๕๕๙) 

 

 

 

๑.การครอบงําของวัตถุนิยมและอํานาจนิยม  

๒.ความลมเหลวของสถาบันทางศีลธรรม  

๓.การเมืองท่ีไมโปรงใส 

๔.ระเบียบสังคมท่ีใหรางวัล  

สงเสริมหรือบีบคั้นใหคนเห็นแกตัว 

 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

 

-วิธีการ  

๑. สรางสายสัมพันธภายในครอบครัวและสรางเครือขายครอบครัว 

๒. ฟนฟูชุมชนใหเขมแข็ง โดยใหชุมชนหันกลับมารวมมือกันและพ่ึงพา

กันเอง 

๓. ฟนฟูชุมชนใหบทบาทของวัดและคณะสงฆ โดยการสงเสริมพระดี 

๔. ปฏิรูปการศึกษา ท้ังดานการผลิตครูและดานกระบวนการเรียนรู 

๕. เสริมสรางองคกรประชาสังคม องคกรประชาสังคม 

๖. ปฏิรูปสื่อเพ่ือมวลชน 

๗. ลดอิทธิพลของบริโภคนิยมและอํานาจนิยม  

 

 ๒.๑.๙ การพัฒนาจริยธรรมตามแนวพุทธศาสนา 
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 จุดเริ่มตนของการพัฒนาจริยธรรมเชิงพุทธ21

��
  คือ    การเริ่มมองศาสนาและจริยธรรมท่ี

โดยสัมพันธกับตัว เด็กและเยาวชน เปนจุดเริ่มแรก การท่ี เด็กและเยาวชน จะมีคุณภาพนั้นส่ิงหนึ่งท่ี

สําคัญ ก็คือ จะตองมีคุณธรรมและจริยธรรม ซึ่งมาจากบอเกิดท่ีสําคัญ  

 พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต ) ไดแสดงทัศนะวา พระพุทธเจาเปนภาวิตัตตะ แปลวา ผูมี

ตนท่ีไดพัฒนาแลว แลวทาน (พระพุทธเจา) ก็อธิบายวา พัฒนาแลวอยางไร การมีตนพัฒนาแลว คือ  

 ๑) ภาวิตกาโย มีกายภาวนา คือ มีการพัฒนาทางกาย  

 ๒) ภาวิตสีโล มีศีลภาวนา คือ มีการพัฒนาศีล ศีลคือการอยูรวมกันดวยดีในสังคม เปน

การพัฒนาในความสัมพันธทางสังคม  

 ๓) ภาวิตจิตโต มีจิตภาวนา คือ มีพัฒนาการทางจิตใจ พัฒนาการทางจิตใจในดานของ  

Heart ฝรั่งเขาเรียกวา Emotional เปนดานอารมณ ท่ีแทก็คือเรื่องของจิตใจ  

 ๔) ภาวิตปญโญ มีปญญาภาวนา คือ มีพัฒนาการทางดานปญญา แตของเราไมใชวา  

Intellectual Development เราใชวา Wisdom Development��  
 ทิศนา แขมมณี  ไดกลาวไวในหนังสือ การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม : จาก

ทฤษฎีสูการปฏิบัติ ไวซึ่งขออนุญาตยกโดยสรุปมากลาวดังนี้วา 

 ก. ใชหลักธรรม อริยสัจ ๔ ซึ่งหลักธรรมดังกลาวสามารถประยุกตใชได ดังนี้  

  ๑. ข้ันกําหนดปญหา (ข้ันทุกข)  

  ๒. ข้ันต้ังสมมติฐาน (ข้ันสมุทัย)  

  ๓. ข้ันทดลองและเก็บขอมูล (ข้ันนิโรธ)  

  ๔. ข้ันวิเคราะหขอมูลและสรุปผล (ข้ันมรรค)  

      ข. ใชหลักธรรม ไตรสิกขา 

  ๑. ข้ันศีล หมายถึง ผูท่ีเรียนรูตองควบคุมตนเองใหอยูในระเบียบวินัย ท้ังกายและ

วาจา ใหอยูในสภาพเรียบรอย เปนปกติ รางกายพรอมท่ีจะเรียนรู  

  ๒. ข้ันสมาธิ หมายถึง ผูเรียนรวบรวมจิตความคิดใหแนวแนในจุดเดียว เรื่องเดียว  

  ๓. ข้ันปญญา เปนข้ันท่ีผูเรียนใชสมาธิในการทําความเขาใจส่ิงท่ีเรียนจนเกิดการ

เรียนรูในเรื่องนั้น ถูกตรงตามท่ีเปนจริง 

      ค. หลักธรรมพหูสูต  

  ๑. พหุสุตา –ฟงมาก (ไดเลาเรียนสดับฟงไวมาก)  

                                                 
 

��
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ศาสนาและเยาวชน , (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม , ๒๕๓๙), 

หนา ๑๑. 

 
��

พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต ), การศึกษาพัฒนาการหรือบูรณาการ , พิมพครั้งท่ี ๓ , 

(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓), หนา ๔๒-๔๓.   
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  ๒. ธดา –จําได (จับหลักหรือสาระได ทรงจําความไวแมนยํา) 

  ๓. วจสา  ปริจิตา –คลองปาก (ทองบนหรือใชคําพูดอยูเสมอ จนแคลวคลอง จัดเจน)  

  ๔. มนสานุเปกขิตา –เพงข้ึนใจ (ใสใจ นึกคิดพิจารณาจนเจนใจ)  

  ๕. ทิฏฐิยา สุปฏิวิทธา –ขบไดดวยทฤษฎี (มีความเขาใจลึกซึ้ง มองเห็นประจักษแจง

ดวยปญญาท้ังในแงความหมายและเหตุผล)  

      ง. หลักธรรม ปรโตโฆสะและโยนิโสมนสิการ23

��   

 ๑. ปรโตโฆสะ  ไดแก เสียงจากผูอื่น การกระตุนหรือชักจูงจากภายนอก คือการรับฟง

คําแนะนําส่ังสอน เลาเรียนความรู สนทนาซักถาม ฟงคําบอกเลาชักจูงของผูอื่น โดยเฉพาะการสดับ

สัทธรรมจากทานผูเปนกัลยาณมิตร หมายถึง รูจักหาผูแนะนําส่ังสอน ท่ีปรึกษา เพื่อน หนังสือ 

ตลอดจนส่ิงแวดลอมทางสังคมท่ัวไปท่ีดี ท่ีเกื้อกูล ซึ่งจะชักจูงหรือกระตุนใหเกิดปญญาได ดวยการฟง 

การสนทนา ซักถาม การอาน การคนควา ตลอดจนการรูจักเลือกใชส่ือมวลชนใหเปนประโยชนการ

มีปรโตโฆสะหรือกัลยาณมิตรนั้น ไมใชวาคนอื่นจะมาเปนกัลยาณมิตรใหอยางเดียว ตัวเองก็ตองรูจัก

เลือกคบหากัลยาณมิตรดวย จริงอยู เปนหนาท่ีของสังคม โดยเฉพาะหัวหนาท่ีรับผิดชอบ เชน พอแม 

ครูอาจารย ผูปกครองจะตองทําตัวเปนกัลยาณมิตร สรรหาและสรรคสรางกัลยาณมิตรใหแกคนใน

ความรับผิดชอบของตน เชน สรรหาและสรรคสรางรายการทางส่ือมวลชนท่ีดีๆ เปนตน แกเด็กและ

ประชาชน แตตัวเด็กและตัวคนนั้น ๆ เองก็ตองรูจักเลือกคนหากัลยาณมิตรเองดวย เชน รูจักเลือกคบ

คน รูจักหาแหลงความรู แหลงความคิดสรางสรรค รูจักเลือกบุคคลท่ีจะนิยมเปนแบบอยางในความ

ประพฤติหรือในการครองชีวิต เปนตน  

 ๒. โยนิโสมนสิการ  ไดแก การใชความคิดถูกวิธี ความรูจักคิด คิดเปน คือกระทําในใจ โดย

การมองส่ิงท้ังหลายดวยความคิดพิจารณา รูจักสืบสาวหาเหตุผล แยกแยะส่ิงนั้น ๆ หรือปญหานั้น ๆ 

ออก ใหเห็นตามสภาวะและตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย แบงออกเปน ๔ อยาง คือ  

 ก. อุปายมนสิการ  คิดหรือพิจารณาโดยอุบาย คิดอยางมี วิธี คิดอยางถูกวิธี คิดถูกวิธีท่ีจะ

เขาถึงความจริง สอดคลองเขากับแนวของสัจจะ ทําใหหยั่งรูสภาวลักษณะและสามัญญลักษณะของส่ิง

ท้ังหลาย  

 ข. ปถมนสิการ คิดเปนทางหรือคิดถูกทาง คิดไดตอเนื่องเปนลําดับ มีลําดับ มีข้ันตอน แลนไป

เปนแถวเปนแนว หมายถึง ความคิดเปนระเบียบตามแนวเหตุผล  

 ค. การณมนสิการ  การคิดสืบคนตามแนวความสัมพันธสืบทอดกันแหงเหตุปจจัย  การ

พิจารณาสืบสาวหาเหตุใหเขาใจถึงตนเคาหรือแหลงท่ีมาซึ่งสงผลตอเนื่องมาเปนลําดับ 

                                                 
 

��
ทิศนา แขมมณี, การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม : จากทฤษฎีสูการปฏิบัติ,  

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท เมธีทิปส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๕๒–๖๘.  
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 ง. อุปปาทกมนสิการ  คิดใหเกิดผล ใชความคิดใหเกิดผลท่ีพึงประสงค เล็งถึงการคิดอยางมี

เปาหมาย หมายถึง การคิดพิจารณาท่ีทําใหเกิดกุศลธรรม 

 การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ( Ethical Development) คือกระบวนการในการปลูกฝง

ใหเกิดความเจริญงอกงามทางจริยธรรมแกบุคคล ใหมีความประพฤติและปฏิบัติสอดคลองกับหลัก

ศีลธรรมอันดีงามทางศาสนา ซึ่งแนวทางการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมท่ีสําคัญท่ีสุดคือ การพัฒนา

จิตใจ (Spiritual development) อันเปนกระบวนการในการสรางจิตสํานึกท่ีดี จิตสํานึกท่ีรับผิดชอบ

และรูจักแยกแยะส่ิงท่ีควรทําและไมควรทําออกจากกันไดดวยตนเองใหเกิดข้ึนอยางถาวรในจิตใจของ

บุคคล โดยกระบวนการในการพัฒนาคุณธรรมมี ๗ ข้ันตอน 24

��  ดังตอไปนี ้ 

 ข้ันตอนท่ี ๑ การกําหนดตัวบุคคลและกลุมเปาหมาย  คือ บุคคลท่ีมีปญหาทางคุณธรรม  

จริยธรรม กลาวคือ เปนกลุมบุคคลหรือตัวบุคคลซึ่งลวงละเมิดบรรทัดฐานท่ีดีงามเปนประจําจนบุคคล

อ่ืนรูสึกวาเปนคนมีปญหาทางดานความประพฤติ จะตองไดรับการปรับปรุงแกไขพฤติกรรมใหมใหเปนผู

มีพฤติกรรมเปนปกติเหมือนบุคคลปกติมีจิตสํานึกรับผิดชอบ 

สําหรับบุคคลผูรูตนเองและยอมรับจุดบกพรองทางคุณธรรม จริยธรรมของตนเอง กลาว

ไดวาเปนบุคคลท่ีมีความสามารถทางอารมณสูง มีวุฒิภาวะทางจิตใจและทางสติปญญาอยางสมบูรณ

ยิ่ง โดยท่ัวไป บุคคลมักชอบปฏิเสธจุดบกพรองของตนเอง แมวามีคนอื่นช้ีใหเห็นหรือยืนยันดวย

พยานหลักฐานอื่นใดก็จะไมยอมรับ การท่ีบุคคลไมยอมรับตนเองวามีจุดบกพรองทําใหเกิดปญหาความ

ขัดแยงท้ังระหวางตนเองกับจิตสํานึกและระหวางตนเองกับบุคคลอื่น 

สวนกลุมบุคคลอื่นท่ีแวดลอมตนนั้นมีหลายระดับ ระดับท่ีใกลชิดท่ีสุดคือ บุคคลใน

ครอบครัวเดียวกัน เพื่อนสนิทในท่ีทํางาน ระดับท่ีหางออกไปคือ บุคคลท่ีตนเองเกี่ยวของดวยเปนครั้ง

คราว ตลอดจนบุคคลท่ีไมไดเกี่ยวของท้ังโดยอาชีพการงานและภารกิจใดๆ แตเปนบุคคลท่ีอยูในสังคม

เดียวกันและขยายไปถึงบุคคลท่ีอยูในสังคมอื่นหรือในประเทศอื่น กลุมเปาหมายนี้หากพิจารณาในแง

ปญหาทางพฤติกรรมจะมี ๔ ประเภท คือ 

ประเภทแรก  บุคคลท่ีมีความรูทางคุณธรรม จริยธรรมและมีความประพฤติตามหลัก

คุณธรรม จริยธรรมอยางเครงครัด ไมมีปญหาทางพฤติกรรม กลุมนี้มีความพรอมท่ีจะยอมรับส่ิงท่ีดีและ

ไมมีปญหาทางดานจริยธรรม 

ประเภทท่ีสอง  บุคคลท่ีมีความรูทางคุณธรรม จริยธรรมแตไมประพฤติปฏิบัติตามหลัก

คุณธรรมจริยธรรม  ชอบฝาฝน จัดเปนผูมีปญหาทางพฤติกรรมจําเปนตองไดรับการแกไข 

ประเภทท่ีสาม  บุคคลท่ีไมมีความรูทางคุณธรรม จริยธรรมแตปฏิบัติตามตัวอยางและ

คําแนะนําของผูรูโดยเครงครัด เปนกลุมไมมีปญหาทางพฤติกรรมมากนักแตถาไดรับการชักจูงในทางผิด

จะกอปญหาทางพฤติกรรมได 

                                                 
 

��
จํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ, สังคมวิทยา, (พระนคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๐), หนา ๒๑-๓๖. 



๓๐ 
 

ประเภทสุดทาย  บุคคลท่ีมีความรูทางคุณธรรมจริยธรรมและไมยอมรับตัวอยางท่ีดีหรือ

คําแนะนําท่ีดีจากผูรู โดยลวงละเมิดหลักการทางคุณธรรมจริยธรรมเปนประจําจัดเปนกลุมบุคคลท่ีมีปญหา

ทางพฤติกรรมมากท่ีสุด หากไมรีบจัดการแกไขจะกอปญหาความเดือดรอนแกสวนรวม 

 ข้ันตอนท่ี ๒ การกําหนดปญหาทางคุณธรรม จริยธรรมใหชัดเจน   ปญหาทางคุณธรรม 

จริยธรรม หมายถึง สภาพการประพฤติปฏิบัติอันไมเปนท่ีปรารถนาของสังคม จําเปนตองรีบแกไข

มิฉะนั้นจะนําความเดือดรอนมาสูสวนรวม  ปญหาทางคุณธรรม จริยธรรมมีหลายระดับและมักจะ

เช่ือมโยงกับกลุมบุคคลเปาหมายท่ีมีพฤติกรรมเบ่ียงเบน ซึ่งจะตองไดรับการพัฒนา อบรม และแกไขให

หมดส้ินไป ท้ังนี้ตองมีความรูความเขาใจอยางชัดเจนวา ปญหาของคุณธรรม จริยธรรมคืออะไร มีลักษณะ

อยางไรและมีผลกระทบตอสวนรวมอยางไร  สาเหตุเกิดจากอะไร  ขอเท็จจริงเบ้ืองตนเหลานี้ตองศึกษา

ออกมาใหเห็นชัดเจนกอนจะวางแผนดําเนินการปลูกฝงอบรมคุณธรรม จริยธรรมสําหรับกลุมเปาหมาย

นั้น ๆ 

 ข้ันตอนท่ี ๓ กําหนดเปาหมายของการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม โดยท่ัวไปเปาหมาย

ของการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมมักจะกําหนดไวอยางกวางๆ  เชน 

- เพื่อบรรลุถึงความสงบเรียบรอยของสวนรวม เพื่อบรรลุถึงการมีพฤติกรรมอันเปนท่ี

ยอมรับของสังคม 

- เพื่อบรรลุถึงรูปแบบบุคลิกภาพอันเปนท่ีพึงปรารถนาของสังคมเพื่อเปล่ียนแปลงเจตคติ  

ความคิดเห็น  ความรูสึกและการแสดงออกอันไมสอดคลองกับบรรทัดฐานท่ีดีงามของสังคมใหเปนไป

ตามบรรทัดฐานท่ีสังคมบัญญัติไว 

-  เพื่อเสริมสรางบรรยากาศในการปฏิบัติงานในองคการ ใหเปนท่ีพึงปรารถนาแกทุกฝาย 

-  เพื่อปลูกฝงความซื่อสัตย ความรับผิดชอบและการเสียสละใหบังเกิดแกบุคลากรใน

องคการ 

- เพื่อลดระดับความตึงเครียดทางอารมณ และความไมพึงพอใจในงานและในชีวิตของ

บุคลากรในองคการใหนอยลง 

 ข้ันตอนท่ี ๔  การวางแผนกําหนดวิธีการและข้ันตอนการพัฒนา  การวางแผนการ

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมเปนรูปแบบหนึ่งท่ีอยูในการวางแผนทางสังคม กลาวคือ เปนกระบวนการเชิง

ปฏิสัมพันธ (International Process) ท่ีหมายรวมถึงการศึกษาอยางลึกซึ้ง  การอภิปราย และการตก

ลงรวมกันของทุกฝายท่ีเกี่ยวของ โดยผูคนจํานวนมากเห็นดวยวาอะไรเปนส่ิงท่ีเหมาะสมดีงามสําหรับ

สัมพันธภาพระหวางมนุษย การประพฤติปฏิบัติตอกันของมนุษย  กําหนดวิธีการท่ีนํามาปฏิบัติคือ สราง

ความเขาใจท่ีถูกตองแกกลุมเปาหมาย ใหมี ความรูในวัตถุประสงคของโครงการท่ีกําลังดําเนินอยูอยาง

ชัดเจนและมีความพรอมท่ีจะปฏิบัติตามโดยสรางความศรัทธาใหเกิดข้ึนในตัวบุคคล กลุมบุคคลหรือใน

องคการท่ีรับผิดชอบตอการดําเนินการพัฒนา นอกจากนี้ การมีหลักฐานวิชาการสนับสนุนวาวิธีการ



๓๑ 
 

พัฒนาคุณธรรม จริยธรรมท่ีนํามาใชนั้นเปนวิธีการท่ีไดรับการยอมรับ ผานการคนควาทดลองจนทําให

ทราบวาสามารถพัฒนาคุณลักษณะนั้น ๆ ไดจริงก็เปนส่ิงหนึ่งท่ีจะประกันไดวาการพัฒนานั้นจะ

สามารถบรรลุตามเปาหมายท่ีกําหนดไวได 25

�� เชน  การพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรมใหลดความเห็นแก

ตัวและเห็นแกพวกพองและเพิ่มความสําคัญของสวนรวม สังคมประเทศชาติ  และมนุษยชาติ   

 ข้ันตอนท่ี ๕  การดําเนินการตามข้ันตอนท่ีวางไว  ไดแก   ข้ันกอนดําเนินการ  

ดําเนินการ  และหลังดําเนินการ โดย 

ข้ันกอนดําเนินการ เปนการสรางความรูสึกท่ีดีแกทุกฝายท่ีเกี่ยวของ แสวงหาความ

รวมมือระหวางผูท่ีเกี่ยวของ  มีความเขมแข็งและมีความมั่นคงทางอารมณโดยไมหวั่นไหวไปกับกระแส

ตอตาน แสวงหาแหลงสนับสนุนคาใชจายในการดําเนินการ กําหนดเวลา สถานท่ีท่ีดําเนินการ  บันทึก

พฤติกรรมของกลุมประชากรรวมท้ังความคิดเห็นในเรื่องท่ีเกี่ยวของกับกลุมเปาหมายเพื่อใช

เปรียบเทียบในการประเมินผลหลังดําเนินการผานพนไปแลว 

ข้ันดําเนินการ  คือ สรางบรรยากาศแหงความเปนกัลยาณมิตรของกันและกัน  ดูแลเอา

ใจใสตอทุกคนดวยความรัก  ความเมตตาและความปรารถนาดีตอกันและกัน   ควบคุม จัดการใหการ

ดําเนินงานเปนไปตามโครงการอยางจริงจัง  หมั่นสอบถามและทบทวนกิจกรรมท่ีดําเนินไป แตละวัน

ตลอดเวลา  เสียงสะทอนกลับในเชิงลบแมแตเพียงเล็กนอยก็จะตองใหความสําคัญท่ีสุด 

ข้ันหลังดําเนินการ  จะเปนการวิเคราะหผล  และประเมินผลของการดําเนินการ 

 ข้ันตอนท่ี ๖ การวิเคราะหผลและประเมินผลของการดําเนินการ  การวิเคราะหผล

(Analysis) คือการตรวจสอบผลอยางละเอียดถ่ีถวน (Comprehensive Examination) ตรวจสอบ

ขอดีและขอดอยของโครงการท่ีไดดําเนินการไปแลว รวมท้ังปญหาและอุปสรรคท่ีขัดขวาง

ความกาวหนาของโครงการ กระบวนการวิเคราะหผลของโครงการท่ีไดดําเนินไปแลว มีความจําเปน

อยางยิ่งสําหรับบุคคลหรือองคการท่ีดําเนินกิจกรรมเกี่ยวกับโครงการใดๆ ก็ตาม ท้ังนี้ เพื่อทราบถึง

ความคิดเห็นของกลุมเปาหมายวามีความพึงพอใจกับโครงการท่ีไดดําเนินไป แลวมากนอยเพียงใดและมี

ปญหาอุปสรรคอะไรบางทําใหผูอยูในโครงการไมไดรับความพึงพอใจ รวมท้ังความคิดเห็นตาง ๆ 

 ข้ันตอนท่ี ๗ การสรุปผลการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม เปนการสรุปผลการพัฒนา

คุณธรรม จริยธรรมท่ีดําเนินการผานไป เพื่อนําผลท่ีไดไปปรับปรุงและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ

บุคคลตอไป 

 จริยธรรมแนวพุทธศาสนา แบงได ๓ ระดับ คือ ระดับตน ระดับกลางและระดับสูง ดังนี้ 

 ๑. ระดับตน ไดแก เบญจศีล เบญจธรรม 

                                                 
 

��
ดวงเดือน พันธุมนาวิน และคณะ, พัฒนาการของเอกลักษณแหงอีโกกับการตัดสินใจที่ สําคัญ ใน

ชีวิตของนิสิตช้ันปที่ ๑ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินท

รวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๓๗), หนา ๑๓๑-๑๓๕. 



๓๒ 
 

 ๑.๑ เบญจศีล แปลวา ศีล ๕ ขอ เบญจธรรม แปลวา ธรรม ๕ ประการ หรือเรียกอีก

อยางหนึ่งวา กัลยาณธรรม หมายถึง ธรรมเปนเครื่องบํารุงจิตใหงดงาม ในทางปฏิบัติจะใชศีลและธรรม

ควบคูกัน คือ26

�Ĩ 

 ๑) เวนจากการฆาสัตว        -  มีเมตตากรุณา ตอมนุษยและสัตว 

 ๒) เวนจากการลักทรัพย        -  มีสัมมาอาชีวะ หรือประกอบอาชีพท่ีสุจริต 

 ๓) เวนจากการประพฤติผิดในกาม       -  สํารวมในกาม มีความยินดีในคูครองตน 

 ๔) เวนจากการพูดเท็จ         -  มีสัจจะ รักษาคําพูด 

 ๕) เวนจากการด่ืมสุราและของเมาทุกชนิด - มีสติสัมปชัญญะไมขาดสติประมาทมัวเมา 

 ๒. ระดับกลาง ไดแก กุศลกรรมบถ ๑๐ เปนทางแหงความดีบริสุทธิ์ทางกายวาจาและใจ 

 ๓. ระดับสูง  ไดแก มรรค ๘ เปนจริยธรรมช้ันสูง เพื่อปฏิบัติใหถึงความดับทุกข เรียกวา

อริยมรรค หรือมรรคมีองค ๘ ไดแก  

 ๓ .๑ สัมมาทิฏฐิ หมายถึง ปญญาอันเห็นชอบ  ไดแก ปญญาอันเห็นชอบในอริยสัจ ๔ คือ  

รูวาชีวิตนี้มีแตความทุกข รูวาความทุกขนั้นเกิดจากเหตุคือ ตัณหา รูวาทุกขนั้นสามารถดับไดดวยวิธีท่ี

ถูกตองและรูจักวิธีปฏิบัติเพื่อใหพนทุกข 

 ๓.๒ สัมมาสังกัปปะ หมายถึง ความดําริชอบ หรือถูกตอง ไดแก ดําริในการออกจากกาม 

ดําริในการไมพยาบาทปองรายผูอื่น ดําริในการไมเบียดเบียนผูอื่น 

 ๓.๓ สัมมาวาจา หมายถึง เจรจาชอบ ไดแก เวนจากการพูดเท็จ เวนจากการพูดสอเสียด 

เวนจากการพูดคําหยาบ เวนจากการพูดเพอเจอ เหลวไหล 

 ๓.๔ สัมมากัมมันตะ หมายถึง ประพฤติในส่ิงท่ีถูกตอง หรือประพฤติสุจริตทางกายไดแก 

เวนจากการฆาสัตว เวนจากการลักทรัพย เวนจากการประพฤติผิดในกาม 

 ๓.๕ สัมมาอาชีวะ หมายถึง เล้ียงชีพชอบ ประกอบอาชีพสุจริต ละมิจฉาชีพท้ังปวง 

 ๓.๖ สัมมาวายามะ หมายถึง เพียรชอบ หรือเพียรพยายามในส่ิงท่ีถูกตอง ไดแก  สังวร

ปธาน เพียรระวังไมใหความช่ัวเกิดข้ึน ปหานปธาน เพียรละความช่ัวท่ีเกิดข้ึนแลวภาวนาปธาน เพียร

ทําความดีใหเกิดข้ึน อนุรักขนาปธาน เพียรรักษาความดีท่ีเกิดข้ึนแลวไมใหเส่ือม 

 ๓.๗ สัมมาสติ หมายถึง ระลึกชอบ หรือระลึกในส่ิงท่ีถูกตอง กลาวคือ มีสติพิจารณากาย

และอิริยาบถของกาย (กาย) มีสติรูวา สบาย ไมสบาย หรือเฉยๆ (เวทนา) มีสติรูอยูวาจิตกําลังเศรา

หมอง หรือผองใส มีกิเลส หรือไมมีกิเลส (จิต) มีสติรูวา มีอารมณอะไรผานเขามาในใจจิต (ธรรม) 

 ๓.๘ สัมมาสมาธิ หมายถึง สมาธิชอบ มีสมาธิต้ังมั่น มีจิตมั่นคง ไมฟุงซานคุณคาทาง

จริยธรรมของหลักกรรม  

                                                 
     �Ĩ

วศิน อินทสระ, หลักพุทธจริยศาสตร. [ออนไลน]. เขาถึงไดจาก https://www.baanjomyut. 

com/library_3/extension-2/ethics/03_5.html ( ๓ กันยายน ๒๕๕๙.) 
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 ๑. ใหเปนผูหนักแนนในเหตุผล และมองเห็นการกระทําและผลการกระทําตามแนวของ

เหตุปจจัย ไมเช่ืองมงาย ต่ืนขาว 

 ๒. ใหเห็นวา ผลสําเร็จท่ีตนตองการ จุดหมายท่ีปรารถนา จะเขาถึงหรือสําเร็จไดดวยการ

ลงมือทํา จึงตองพึ่งตนเอง และทําความเพียรพยายาม ไมมัวคอยโชคชะตา ไมหวังผลบันดาลหรือรอผล

ของการเซนสรวงออนวอน 

 ๓. ใหมีความรับผิดชอบตอตนเอง ท่ีจะงดเวนจากกรรมช่ัวและรับผิดชอบตอผูอื่น ดวย

การชวยเหลือเกื้อกูลทําความดีตอเขา 

 ๔. ใหถือวาบุคคลมีสิทธิและหนาท่ีโดยธรรมชาติ ท่ีจะกระทําการตาง ๆ เพื่อแกไข

ปรับปรุงสรางเสริมตนเองใหดีข้ึนไปโดยเทาเทียมกัน สามารถทําตนใหเลวลงหรือดีข้ึน ใหประเสริฐ

จนถึงยิ่งกวาเทวดาและพรหมไดทุก ๆ คน  

 ๕. ใหถือวาคุณธรรม ความสามารถ ความดีความช่ัวท่ีทํา ความประพฤติปฏิบัติ เปน

เครื่องมือวัดความทราม หรือความประเสริฐของมนุษย ไมใหมีการแบงแยกโดยชาติช้ันวรรณะ 

 ๖. ในแงกรรมเกา ใหถือเปนบทเรียนและใหรูจักพิจารณาเขาใจตนเองตามเหตุผล ไมคอย

เพงโทษแตผูอื่น มองเห็นพื้นฐานทุนเดิมของตนท่ีมีในปจจุบัน เพื่อรูจักท่ีจะแกไขปรับปรุงและวางแผน

สรางเสริมความเจริญกาวหนาตอไปใหถูกตอง 

 ๗. ใหความหวังในอนาคตสําหรับสามัญชนท่ัวไป27
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 ลักษณะและขอบเขตและเนื้อหาของพุทธจริยธรรมนั้นแบงเปน ๒ สวน คือ สวน

อภิปรัชญากลาวถึงความจริงของจักรวาลโลกสรรพส่ิงและมนุษย อาจกลาวไดวา พระพุทธศาสนาเปน

ศาสนาประเภทจิตนิยม ( Idealism) ในแงท่ีวา มนุษยมีองคประกอบท่ีสําคัญ ๒ สวนคือ กาย กับจิต 

และถือวาจิตเปนเรื่องสําคัญดังพุทธพจนท่ีวา “ธรรมท้ังหลายมีใจเปนหัวหนา มีใจประเสริฐท่ีสุด สําเร็จ

แลวแตใจ ถาบุคคลมีใจ อันโทษประทุษรายแลว กลาวอยูก็ตาม ทําอยูก็ตาม ทุกขยอมไปตามบุคคลนั้น 

เพราะ ทุจริต ๓ อยางนั้น เหมือนลอหมุนไปตามรอยเทาโคผูลากเกวียนไปอยู ฉะนั้น”  
 ในทางพระพุทธศาสนา ความสุขในระดับโลกิยะเปนความสุขในระดับหนึ่ง ไมไดปฏิเสธ

ความจริงอันเปนสมมุติสัจจะและโลกแหงวัตถุเหลานี้ เพราะในความเปนจริง ความสุขในระดับโลกิยะ

เปนแนวทางใหบุคคลมีความพยายามเพื่อบรรลุความสุขข้ันสูงสุด อันเปนบรมสุขกลาวคือพระนิพพาน

ซึ่งเปนความสุขในระดับโลกุตตระ เปาหมายของชีวิตในระดับโลกิยะและโลกุตตระจะสัมพันธกันโดย

ความเปนเหตุเปนผลของกันและกัน ความสุขท่ีเกิดจากโลกแหงวัตถุ เปนเปาหมายในระดับสมมุติ

สัจจะ อยูในระดับโลกิยวิสัย จึงหาความจริงแทไมได เพราะเปนความสุขท่ีท่ีสามารถเปล่ียนแปลงไปได

ตามสภาวะแหงสามัญญลักษณะ และการมีสุขเชนนี้ ก็ไมนับวาเปนเปาหมายท่ีสูงสุดใน
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พระพุทธศาสนา แตความสุขในระดับโลกิยะนั้นเปนส่ิงสําคัญตอการขัดเกลาจิตในระดับเบ้ืองตน ถา

หากบุคคลไมไดรับการฝกฝนและไดรับความสุขระดับเบ้ืองตน ความพยายามในท่ีจะใหความสุขใน

ระดับโลกุตตระ อันเปนจุดหมายปลายทางเกิดข้ึนก็จะมีไมได เพราะฉะนั้น จึงกลาวไดวา ความสุขใน

ระดับโลกิยะและความสุขในระดับโลกุตตระจึงเปนเหตุผลของกันและกันและสัมพันธกัน 28

��ดังกลาวมา 

 พุทธปรัชญาไดสอนหลักจริยธรรมการดําเนินชีวิตไวทุกระดับ ต้ังแตจริยธรรมสําหรับผูอยู

ครองเรือนจนถึงบรรพชิตผูออกแสวงหาความสงบ และความหลุดพนจากกองกิเลสท้ังปวง

พระพุทธศาสนาไดแสดงอรรถะ คือจุดมุงหมายของชีวิตท่ีดีงาม ท่ีมนุษยพึงประสงคไว ๓ ระดับ คือ 

 ๑. ทิฏฐธัมมิกัตถะ หรือประโยชนในปจจุบัน ประโยชนในโลกนี้ อันเปนจุดหมายเบ้ืองตน

หรือจุดหมายเฉพาะหนาท่ีมองเห็นไดในชีวิตประจําวัน อันไดแก ลาภ ยศ สุข สรรเสริญ หรือทรัพยสิน 

ฐานะเปนตน รวมถึงการแสวงหาส่ิงเหลานี้โดยชอบธรรม มี ๔ ประการ คือ29

�� 

 ๑.๑ อุฏฐานสัมปทา หาเล้ียงชีพดวยความหมั่น คือ ขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติหนาท่ี

การงาน ประกอบอาชีพอันสุจริต มีความชํานาญ รูจักใชปญญาสอดสองตรวจตรา หาอุบายวีธี 

สามารถดําเนินการใหไดผลดี 

 ๑.๒ อารักขสัมปทา ถึงพรอมดวยการรักษา คือรูจักคุมครองเก็บรักษาโภคทรัพยและ

ผลงานอันตนไดทําไวดวยความขยันหมั่นเพียรโดยชอบธรรม ดวยกําลังของตน ไมใหเปนอันตรายหรือ

สูญหาย 

 ๑.๓ กัลยาณมิตตตา การคบคนดีเปนมิตร คือ รูจักกําหนดบุคคลผูถึงพรอมดวยศรัทธา 

ศีล จาคะ และปญญา ไมแนะนําไปสูอบายมุข 

 ๑.๔ สมชีวิตา มีความอยูพอเหมาะสม คือรูจักกําหนดรายไดและรายจาย เล้ียงชีวิตแต

พอดี ไมใหฝดเคืองนัก ไมฟุมเฟอยนัก ใหรายไดเหนือรายจาย มีประหยัดเก็บไว  

 ๒. สัมปรายิกัตถะ หรือประโยชนเบ้ืองหนา ประโยชนในภพหนา เปนประโยชนข้ันสูงท่ี

ลึกลํ้ากวาจะมองเห็นไดเฉพาะหนา เกี่ยวเนื่องดวยคุณคาของชีวิต เปนหลักประกันวา เมื่อละชีวิตจาก

โลกนี้ไปแลว จะไมตกลงไปสูท่ีช่ัว อันไดแก ความเจริญดานจิตใจท่ีประกอบไปดวยคุณธรรมและ

ศีลธรรม ใฝใจในทางในเรื่องบุญกุศล  

 ๓. ปรมัตถะ หรือประโยชนสูงสุด ประโยชนอยางยิ่งอันเปนจุดมุงหมายสูงสุด หมายถึงจิต

ท่ีหลุดพนจากกิเลสและความทุกขท้ังปวง คือวิมุตติและพระนิพพานอันเปนสาระแทของชีวิต ไดแกการ

รูแจงและรูเทาทันคติธรรมดาของสังขารธรรม ไมตกเปนทาสของโลกและชีวิต 
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ขุ.ธ. ๒๕/๑๑/๑๑. 
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องฺ.อฏฐก.๒๓/๑๔๔/๒๒๒. 
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 สรุปไดวา ขอบเขตของพุทธจริยศาสตรนั้น อยูท่ีการกระทําทางกาย วาจา และใจ เปน

พื้นฐานใหเกิดคุณธรรมข้ันสูงๆ ข้ึนไปเทานั้น เพราะจริยศาสตรเปนเปนเรื่องท่ีวาดวยคุณคาของการ

กระทําท่ีมีคาในระดับโลกิยธรรมเทานั้น ไมใชอยูในข้ันปรมัตถหรือโลกุตรธรรม  

 ๑) ระดับโลกิยธรรม เปนเปาหมายของชีวิตมนุษยในสภาวะท่ีสืบเนื่องอยูในโลกแหง

ปรากฏการณ สามารถรับรูไดดวยประสาทสัมผัส เปาหมายของชีวิตในระดับนี้จึงสามารถเปล่ียนแปลง

ไดตลอดเวลา เพราะเปาหมายในระดับนี้วัดจากรูปธรรมอันปรากฏใหเห็นเทานั้น แตมิไดหมายความวา 

อุดมคติของชีวิตในระดับนี้จะเปนส่ิงเลวราย ในทางตรงกันขามหากสรางและดําเนินชีวิตตามอุดมคติท่ี

วางไวไดอยางถูกตองตามกฎศีลธรรมแลว ชีวิตก็จะสมบูรณในระดับหนึ่ง  

 ๒) ระดับโลกุตรธรรม เปนเปาหมายของมนุษยอันอยูในสภาวะท่ีพนจากโลก เปาหมายใน

ระดับนี้ไมไดสามารถวัดไดดวยวัตถุ ส่ิงของ หรือประสาทสัมผัสท้ัง ๕ เพราะเปนข้ันท่ีหลุดพนจาก

อํานาจกิเลสท้ังปวง เปนเปาหมายในระดับปรมัตถะ เปนความสุขท่ีไมเปล่ียนแปลงไปตามสภาวะอื่นใด 

อันไดแก พระนิพพาน 

 จากท่ีกลาวมาขางตนเปนการนําเสนอถึงกระบวนการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ซึ่งในทาง

ปฏิบัติจะตองพิจารณาถึงแนวคิด ทฤษฎีท่ีเปนฐานความคิดในการพัฒนา เนื้อหาของคุณธรรม จริยธรรมท่ี

ตองการจะพัฒนาและกลุมบุคคลเปาหมายท่ีตองการจะพัฒนารวมดวย 

 

ตารางท่ี ๒.๖ การพัฒนาจริยธรรมตามแนวพุทธศาสนา 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

พระธรรมปฎก 

(ป.อ.ปยุตฺโต) 

(๒๕๓๙, หนา ๑๑) 

 

พระพุทธเจาเปนภาวิตัตตะ แปลวา ผูมีตนท่ีไดพัฒนาแลวคือ 

๑) ภาวิตกาโย มีกายภาวนา คือ มีการพัฒนาทางกาย  

๒) ภาวิตสีโล มีศีลภาวนา คือ มีการพัฒนาศีล  

๓) ภาวิตจิตโต มีจิตภาวนา คือ มีพัฒนาการทางจิตใจ  

๔) ภาวิตปญโญ มีปญญาภาวนา  

ทิศนา แขมมณี  

(๒๕๔๖, หนา ๕๒–๖๘) 

 

ก. ใชหลักธรรม อริยสัจ ๔ 

ข. ใชหลักธรรม ไตรสิกขา 

ค. หลักธรรม หลักพหูสูต 

ง. หลักธรรม ปรโตโฆสะและโยนิโสมนสิการ  

จํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ 

(๒๕๔๐, หนา ๒๑-๓๖) 
 

 

 

ข้ันตอนท่ี ๑ การกําหนดตัวบุคคลและกลุมเปาหมาย 

ข้ันตอนท่ี ๒ การกําหนดปญหาทางคุณธรรม จริยธรรมใหชัดเจน 

ข้ันตอนท่ี ๓ กําหนดเปาหมายของการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม 

ข้ันตอนท่ี ๔  การวางแผนกําหนดวิธีการและข้ันตอนการพัฒนา 

ข้ันตอนท่ี ๕  การดําเนินการตามข้ันตอนท่ีวางไว 



๓๖ 
 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

ข้ันตอนท่ี ๖ การวิเคราะหผลและประเมินผลของการดําเนินการ 

ข้ันตอนท่ี ๗ การสรุปผลการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 

ขุ.ธ. ๒๕/๑๑/๑๑. 

 

จุดมุงหมายของชีวิตท่ีดีงาม ท่ีมนุษยพึงประสงคไว ๓ ระดับ คือ 

๑. ทิฏฐธัมมิกัตถะ หรือประโยชนในปจจุบัน ประโยชนในโลกน้ี  

๒. สัมปรายิกัตถะ หรือประโยชนเบื้องหนา ประโยชนในภพหนา  

๓. ปรมัตถะ หรือประโยชนสูงสุด ประโยชนอยางย่ิงอันเปน

จุดมุงหมายสูงสุด หมายถึงจิตท่ีหลุดพนจากกิเลสและความทุกขท้ัง

ปวง 

 

 ๒.๑.๑๐ จริยธรรมของสังคมไทยเพื่อการปฏิรูปสังคม                                

 การยกระดับคุณธรรม  จริยธรรม  จึงไดแกการปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรมใหแกบุคคล ใน

ชุมชนถึงระดับจิตสํานึก  ซึ่งเปนเรื่องท่ีรัฐจะตองรีบดําเนินการอยางเรงดวน  โดยดําเนินการตาม

นโยบายยุทธศาสตร และการปฏิบัติ30

�� ดังตอไปนี้ 

 ๑. จัดประเด็นเรื่องปญหาคุณธรรม  จริยธรรมและการปลูกฝงจิตสํานึกทางคุณธรรม

จริยธรรม เปนวาระเรงดวนแหงชาติ และมีแผนการรณรงคท่ีเปนนโยบายแหงชาติ เพื่อการปลูกฝงและ

พัฒนาคุณธรรม  จริยธรรมแหงชาติ  ซึ่งประกอบดวยตัวแทนจากสถาบันและองคกรหลัก  ไดแก 

ครอบครัว  การศึกษา  ศาสนา ส่ือมวลชน  รัฐและองคกร  ชุมชนตาง  ๆ ซึ่งจะตองประกอบไปดวย

กรรมการท่ีเปนตัวแทนของท้ังภาครัฐและเอกชน  โดยใหมีสัดสวนของคณะกรรมการของท้ังสองภาค

เทาเทียมกัน  ดําเนินงานและกําหนดวาควรมีจริยธรรมอะไรบางท่ีควรปลูกฝงในคนแตละวัย  หรือใน

การศึกษาแตละระดับของเด็กและเยาวชนจนถึงวัยผูใหญเพื่อการปฏิรูป  จัดทําเนื้อหาและโครงสราง

ของคุณธรรม จริยธรรม โดยมีรายละเอียดวาจริยธรรมควรมีเนื้อหาอยางนอย ๔ รูปแบบ ไดแก ความรู

ทางจริยธรรม ทัศนคติทางจริยธรรม เหตุผลเชิงจริยธรรม  ซึ่งจะตองมีการปลูกฝงใหเกิดในตัวคน  และ

พฤติกรรมเชิงจริยธรรม และควรมีการกําหนดจริยธรรมท่ีควรปลูกฝง  อาทิเชน  จริยธรรมท่ีเปนสากล  

ไดแก ความขยันหมั่นเพียร  ความอดทน  ความซื่อสัตยสุจริต  เปนตน  และท่ีเปนของไทยวาควรเปน

อะไรบาง ตัวอยางเชน ความกตัญูรูคุณ ความออนนอมถอมตน  ความรักชาติ  ศาสน กษัตริย เปนตน 

ตลอดจนมีการกําหนดองคประกอบตาง  ๆ ท่ีสําคัญในการกอต้ังและพัฒนาจริยธรรมของบุคคล  โดย

กําหนดองคประกอบท่ีสําคัญในการกอต้ังจริยธรรมในตัวบุคคล  เชน การอบรมเล้ียงดู  และลักษณะ

นิสัยท่ีดี เชน ควบคุมตนเองได  ตลอดจนกําหนดรูปแบบของการถายทอดจริยธรรมในครอบครัว  ใน

                                                 
 

��
เพ็ญแข ประจนปจจนึก, “การยกระดับคุณธรรม จริยธรรมของสังคมไทยเพื่อการปฏิรูปสังคม : 

แนวทางและการปฏิบัติ”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร สํานักงานสภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 

๒๕๕๑), หนา บทคัดยอ. 



๓๗ 
 

โรงเรียนและในสังคมท่ีเหมาะสม จัดใหมีตัวแบบท่ีดีแกเด็กและเยาวชน  และสอดคลองกับเนื้อหาและ

องคประกอบของจริยธรรมท่ีกําหนดข้ึนนั้น  ๆ และมีการนําเอาผลการวิจัยดานคุณธรรม  จริยธรรม  ที

ไดมีการจัดทําในประเทศไทยกวา  ๓๐ ป ออกเผยแพรและบังคับใชในหนวยงานองคกรตาง  ๆ ท่ี

เกี่ยวของกับการปลูกฝงจิตสํานึกทางคุณธรรม จริยธรรมแกบุคคล  

 ๒. รัฐควรรณรงคทุกรูปแบบไมวาเปนทางตรงหรือทางออม  ซึ่งไดแก  การออกระเบียบ

บังคับใหปฏิบัติ และการจูงใจใหปฏิบัติโดยสมัครใจ เพื่อใหครอบครัวในสังคมไทยนํารูปแบบการอบรม

เล้ียงดูท่ีเหมาะสมมาใชในการอบรมเล้ียงดูเด็กและเยาวชนในครอบครัว 

 ๓. รัฐรณรงคท้ังทางตรงและทางออม ดําเนินการสนับสนุนและบังคับสถานศึกษาและครู

ใหมีการปฏิรูปการจัดการเรียนการสอนจริยธรรมเสียใหมใหถูกตองและเหมาะสมแกเด็กทุกวัยและคน

ทุกกลุม รวมท้ังนําเอาการบริหารจัดการและดําเนินการตามรูปแบบของโรงเรียนวิถีพุทธมาใช  

 ๔. รัฐดําเนินการปฏิรูปและรณรงคทุกรูปแบบ ไมวาจะเปนการออกระเบียบบังคับ การจูง

ใจและการสนับสนุนใหกระทําเพื่อใหองคกร  หนวยงาน  และสถาบันตาง  ๆ ท่ีมีสวนรวมในการจัดการ

เรียนรูทางสังคมใหแกคนไทย  โดยเฉพาะอยางยิ่งเพื่อกลุมเด็กและเยาวชนไดทํางานประสานกัน  

จัดการเรียนรูทางสังคมท่ีดี เชน การจัดสภาพแวดลอมท่ีดี และมีตัวแบบท่ีดีทางคุณธรรม  จริยธรรมให

เด็ก เยาวชน และคนในสังคมไดยึดเปนตัวแบบ  

 ๕. รัฐควรดําเนินการรณรงคเพื่อเปนการปลุกระดม เพื่อการปลูกฝงจิตสํานึกทางคุณธรรม  

จริยธรรมใหแกบุคคลอยางเขมแข็ง  โดยการปฏิรูปการทํางานขององคกรหนวยงานตาง  ๆ เชน 

ครอบครัว โรงเรียน วัด ส่ือมวลชน องคกรและชุมชนตาง ๆ ใหทํางานอยางเขมแข็ง โดยอาศัยแนวการ

ปรับพฤติกรรม  เชน ใหการเสริมแรง  ไดแก การยกยอง  เชิดชู ใหรางวัลการเปนตัวแบบท่ีดี  และการ

ลงโทษอยางจริงจัง โดยกําหนดใหมีการออกกฎระเบียบเพื่อใชบังคับใหปฏิบัติ 

 ในดานการปฏิบัตินั้น รัฐควรรีบเรงดําเนินการเพื่อปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม ดังตอไปนี้  

 ๑. ปลูกฝงคานิยมแกครอบครัวในดานบทบาท หนาท่ีในการปลูกฝงจิตสํานึกทางคุณธรรม  

จริยธรรมแกบุตรหลาน  รัฐใหความสําคัญแกครอบครัว  จัดการชวยเหลือ  จัดการเตรียมความพรอม

ใหแกพอแม โดยจัดเปนหลักสูตรสอนโดยผานตัวแทนองคกรตาง  ๆ อยางแพรหลาย  ขณะเดียวกันรัฐ

ดําเนินการจัดหลักสูตรสอนคุณธรรม  จริยธรรมอยางเปนระบบใหแกเด็กอยางตอเนื่องไปจนถึงวัย

ผูใหญ จัดสภาพแวดลอมท่ีดีในโรงเรียน จัดวิชาดานคุณธรรม  จริยธรรม  ศีลธรรม  ตลอดจนวิชาทักษะ

ชีวิตใหแกเด็กทุกคน  ปลูกฝงคานิยมใหครูในเรื่องบทบาทหนาท่ีในการปลูกฝงจิตสํานึกทางคุณธรรม  

จริยธรรม  ตลอดจนใหความรูแกครู  ในการพัฒนาและปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  และเรงรัดให

โรงเรียนทุกแหงดําเนินการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม โดยการนําเอาหลักการของโรงเรียนวิถีพุทธเขา

มาใช  



๓๘ 
 

 ๒. สนับสนุนใหสถาบันและองคกรทางศาสนาทุกแหงดําเนินการปลูกฝงจิตสํานึกทาง

คุณธรรม  จริยธรรมในเชิงรุก  โดยเผยแพรหลักธรรม  คําสอนทางศาสนาใหแกคนอยางท่ัวถึง  ท้ังท่ีอยู

ใกลและไกล  และใหพระสงฆและวัดไดรับการเชิดชู  และสนับสนุนใหเปนแกนหลักในการถายทอด

อบรมศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรมแกบุคคล  ปรับพัฒนาวิธีการสอนและการถายทอดของพระสงฆให

อยูในระบบท่ีทันสมัย เปนท่ีนาสนใจสําหรับผูฟง ขณะเดียวกัน ส่ือมวลชนไดรับบทบาท  และวิธีการใน

การเผยแพรขอมูลขาวสารแกประชาชน  นอกจากนี้แลว  ส่ือมวลชนไดรับการถายทอดอบรมใหเกิด

คานิยมและจิตสํานึกในบทบาทหนาท่ีของส่ือมวลชนทุกแขนงใหมีหนาท่ีในการเผยแพรหลักคําสอน  

พุทธศาสนา คุณธรรมและจริยธรรม รวมท้ังดําเนินการจัดต้ังคณะกรรมการการบริหารส่ือมวลชน  โดย

ประกอบไปดวยบุคคลหลากหลายอาชีพ ชวยกันควบคุมดูแลการดําเนินงานของส่ือมวลชนอยางใกลชิด 

 ๓. รัฐเรงออกกฎหมายลงโทษผูกระทําผิดคุณธรรม  จริยธรรม  ศีลธรรม  เพื่อใหหลาบจํา  

และเรงวางระเบียบการบริหารท่ีเปนระบบ  ตรวจสอบไดเพื่อปองกันการทุจริต  ฉอโกง  ตลอดจนวาง

ระเบียบตาง ๆ เพื่อใหเกิดการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของประชาชน  รวมท้ังมีการรณรงคเพื่อสราง

ตัวแบบของคนดี โดยเฉพาะอยางยิ่งผูบริหารและนักการเมืองท่ีดี ท่ีเปนตัวแบบใหแกสังคมได  

 ๔. สนับสนุนการดําเนินงานของศูนย องคกร และกลุมในชุมชนของกลุมคนท่ีอยูในท่ีตาง 

ๆ ของประเทศ เพื่อใหเปนแหลงของการปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  กลุมเด็กและ

เยาวชน โดยมีการยืดหยุนระเบียบขอบังคับในการจัดต้ังกลุม หรือองคกรใหงายข้ึน จัดหาทุนสนับสนุน

การดําเนินงานขององคกรหรือกลุมเหลานี้  รวมท้ังเสริมสรางศักยภาพในการทํางานของศูนย  องคกร 

หรือกลุมใหทํางานไดอยางเขมแข็งท่ีสุด และมีการสนับสนุนใหมีการจัดต้ังศูนยหรือองคกรดานเด็กและ

เยาวชนของประเทศใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได 

 

ตารางท่ี ๒.๗ จริยธรรมของสังคมไทยเพื่อการปฏิรูปสังคม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

เพ็ญแข ประจนปจจนึก 

(๒๕๕๑, หนา บทคัดยอ) 
 

 

๑. จัดประเด็นเรื่องปญหาคุณธรรม จริยธรรมและการปลูกฝงจิตสํานึกทาง

คุณธรรมจริยธรรม เปนวาระเรงดวนแหงชาติ 

๒. รัฐควรรณรงคทุกรูปแบบไมวาเปนทางตรงหรือทางออม 

๓. รัฐรณรงคท้ังทางตรงและทางออม ดําเนินการสนับสนุนและบังคับสถานศึกษา

และครูใหมีการปฏิรูปการจัดการเรียนการสอนจริยธรรม 

๔. รัฐดําเนินการปฏิรูปและรณรงคทุกรูปแบบ ไมวาจะเปนการออกระเบียบ

บังคับ การจูงใจและการสนับสนุนใหกระทํา 

๕. รัฐควรดําเนินการรณรงคเพ่ือเปนการปลุกระดม เพ่ือการปลูกฝงจิตสํานึกทาง

คุณธรรม จริยธรรมใหแกบุคคลอยางเขมแข็ง 



๓๙ 
 

 ๒.๑.๑๑ ทฤษฏีพัฒนาทางจริยธรรม 

 ในการวิจัยนี้เปนการวิจัย เรื่องการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชน

พหุวัฒนธรรม  ผูวิจัยจึงไดศึกษาทฤษฎีตาง ๆ ท่ีมีความเกี่ยวกับ การพัฒนาเด็ก  ซึ่งไดแกทฤษฎีตาง ๆ 

ทางดานสังคมศาสตร  ผูวิจัยไดทําการศึกษาทฤษฎีเหลานี้ ท่ี ประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนา

เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ไดแก 

 ๑. ทฤษฎีตนไมจริยธรรม ของศาสตราจารย ดร.ดวงเดือน พันธุมนาวิน 

 ๒. ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม ของโลแรนส โคลเบอรก  (Lawrence Kohlberg : 

Moral Development Theory)) 

 ๓.  ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิดของพีอาเจต (Jean Piaget) 

 ๔.  ทฤษฎีความตองการของมาสโลว (Maslow’s Hierarchy of Needs Theory) 

 ๕.  ทฤษฎีวุฒิภาวะของกีเซลล (Gesell’s Maturational Theory) 

 ๖. ทฤษฎีสัมพันธภาพระหวางบุคคล (The Sullivan’s Interpersonal Theory) 

 ๗. พัฒนาการทางจิตสังคม ๘ ข้ัน      

 ๘. ทฤษฎีอาชญาวิทยา ของสตีเวน บริกส (Steven Briggs) 

 (๑) ทฤษฎีตนไมจริยธรรม 

  

 นักวิชาการ ไดเสนอทฤษฎีตนไมจริยธรรม หลังจากไดวิเคราะหพฤติกรรมท่ีนาปรารถนา

และพฤติกรรมท่ีไมนาปรารถนาของคนไทยวา มีสาเหตุทางจิตใจอะไรบาง  โดยไดทําการวิเคราะหและ

สรุปเปนระยะ ๆ ต้ังแตป พ.ศ. ๒๕๒๓, พ.ศ. ๒๕๒๖ และ พ.ศ. ๒๕๒๘ ผลการวิจัยพบวา  บุคคลท่ีเปน

คนเกง  และเปนคนดี  คือเปนพลเมืองดี  ทํางานมีอาชีพซื่อตรง  ขยันขันแข็ง  และชวยในการพัฒนา

ประเทศทางเศรษฐกิจแลประชาธิปไตยนั้น เปนผูท่ีมีจิตลักษณะท่ีสําคัญ ๘ ประการ ตอไปนี้ในระดับสูง  

คือสวนท่ีเปรียบเหมือนเปนรากของตนไมจริยธรรม ไดแก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.dummies.com/search.html?query=Steven+Briggs
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แผนภาพท่ี ๒.๑ ตนไมจริยธรรม 

๑. สติปญญาความเฉลียวฉลาด 

๒. สุขภาพจิต 

๓. ประสบการณทางสังคม 

สวนท่ีเปรียบเหมือนเปนลําตนของ

ตนไมจริยธรรม ไดแก 

๔. ความสามารถในการใชเหตุผล

เชิงจริยธรรม 

๕. ลักษณะมุงอนาคตและควบคุม

ตน 

๖. ความเช่ืออํานาจในตน 

๗. คุณธรรมคานิยม และทัศนคติ 

๘. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 

    จิตลักษณะท้ัง  ๘ ประการนี้เปรียบเหมือนราก  และลําตนของตนไม  (ประการท่ี  ๑-๓ 

เปรียบเหมือนรากของตนไม, และประการท่ี ๔-๘ เปรียบเสมือนลําตน) ซึ่งสงผลใหเกิดดอกและผล  นั่น

หมายถึง พฤติกรรมการเปนคนดี และเปนคนเกง  ซึ่งประกอบไปดวยสวนท่ีเปรียบเหมือนเปนดอกผล

ของตนไมจริยธรรม ไดแก31

�� 

๑. พฤติกรรมสุขภาพ   ๒. พฤติกรรมการขยันเรียน 

๓. พฤติกรรมการทํางาน  ๔. พฤติกรรมพลเมืองดี 

๕. พฤติกรรมพัฒนาสังคม 

 โดยมีการอบรมเล้ียงดูเปนตัวเสริมสงใหดอกผลสวยงามโดดเดนมากข้ึน  ซึ่งเปรียบเสมือน

กิ่งกานของตนไม พฤติกรรมท้ัง ๕ ดาน มีดัชนีช้ีวัดอยู ๕ ประการ คือ 

 ๑ . ตัวช้ีวัดพัฒนาการทางสติปญญา การรู การคิด (ตามทฤษฎีของเพียเจท ) เชนการรูการ

คิดข้ันรูปธรรมนั้นบุคคลมักจะแกไขปญหาขอขัดแยงดวยกําลังกาย และอาวุธ สวนผูท่ีมีการรูการคิดใน

ข้ันนามธรรมนั้นจะแกไขปญหาดวยการเจรจาตอรองตกลงโดยสันติวิธี 

 ๒ . ตัวช้ีวัดพัฒนาการทางจริยธรรม (ตามทฤษฎีของโคลเบอรก) ซึ่งแบงพัฒนาการเหตุผล

ทางจริยธรรมของมนุษยท่ีจะตัดสินใจกระทําหรือไมกระทําส่ิงใด ๆ นั้นมี ๖ ข้ันตอน 

ข้ันท่ี ๑ ทําเมื่อเห็นวาตนเองไดเปรียบ  ข้ันท่ี ๒ ตองการรางวัลท่ีเปนวัตถุส่ิงของ 

ข้ันท่ี ๓ ทําตามท่ีผูอื่นเห็นชอบ   ข้ันท่ี ๔ ยึดถือกฎระเบียบ กฎหมาย 

ข้ันท่ี ๕ มีตนเปนเอกเทศ และควบคุมตนเอง 

                                                 
 

��
ดวงเดือน พันธุมนาวิน , ทฤษฎีตนไมจริยธรรม , การวิจัยและการพัฒนาบุคคล , (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๒๕๔๓), หนา ๙๖ - ๙๗. 
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ข้ันท่ี ๖ ยึดอุดมคติสากล มีหิริ และ โอตตัปปะ 

 ๓ . ตัวช้ีวัดความพรอมทางจิตใจ เชนจิตลักษณะ ๘ ประการ (ตามทฤษฎีตนไมจริยธรรม) 

 ๔ . ตัวช้ีวัด ความเปนศาสนิกชน  เชน ความเช่ือทางศาสนา  การปฏิบัติทางศาสนาและ

วิธีการดําเนินชีวิตตามหลักศาสนา 

 ๕ . ตัวช้ีวัดทางการศึกษา ไดแก 

  ๑ ) ระดับการศึกษา   ๒ ) คุณภาพของสถานศึกษา 

  ๓ ) ผลการเรียนปสุดทาย (ไมวาจะจบในระดับช้ันใดก็ตาม) 

  ๔ ) ทักษะทางภาษาไทย  ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความสามารถในการใชภาษาและ

สติปญญาของผูตอบ 

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ในงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับกลยุทธการพัฒนาจริยธรรมสําหรับ

เยาวชนไทย จากการศึกษาเอกสารงานวิทยานิพนธระดับดุษฎีบัณฑิต และรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของ

หลาย ๆ เลมทําใหผูศึกษาวิจัย ไดทราบขอมูลวา หลักธรรมเปนส่ิงท่ีสําคัญและจําเปนมากตอเยาวชนท่ี

จะตองนําไปใชในชีวิตประจําวันอันจะทําใหเกิดประโยชนมากมายตอตนเองและสังคมวัฒนธรรม

ประเพณีอันดีงามและยังความสงบสุขรมเย็นมาสู  ครอบครัว  โรงเรียน  ชุมชน สังคม ประเทศชาติ  

โดยเฉพาะเยาวชน และประชาชนท่ัวไป 

 จากการศึกษา ทฤษฎีตนไมจริยธรรม สรุปได พฤติกรรมท่ีนาปรารถนาและพฤติกรรมท่ีไม

นาปรารถนาของคน บุคคลท่ีเปนคนเกง และเปนคนดี คือพลเมืองดี ทํางานมีอาชีพซื่อตรง ขยันขันแข็ง 

และชวยในการพัฒนาประเทศทางเศรษฐกิจและประชาธิปไตยนั้น  เปนผูท่ีมีจิตลักษณะท่ีสําคัญ  ๘ 

ประการ  คือสวนท่ีเปรียบเหมือนเปนรากและลําตนของตนไมจริยธรรม  ซึ่งประกอบไปดวยสวนท่ี

เปรียบเหมือนเปนดอกผลของตนไมจริยธรรมตอไป เยาวชนท่ีสามารถควบคุมความคิดของตนใหอยูกับ

ความดีก็จะปฏิบัติดี สวนเยาวชนท่ีไมสามารถควบคุมความคิดและอารมณของตนเองก็จะกระทําผิดได  

จากการวิเคราะหผลจากแบบสอบถามและการสัมภาษณ พบวา เยาวชนในชวงอายุ ๑๕-๑๘ ปเปนชวง

ท่ีวุฒิภาวะยังไมพัฒนาเต็มท่ี การขาดความยับยั้งช่ังใจและหลงตอคํายุยงของเพื่อน ก็จะกระทําผิดได 

แตถาเยาวชนท่ีสามารถยับยั้งความอยากของตนก็จะทําใหเยาวชนรายนั้นไมกระทําผิด 

 (๒)  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม  

 โลแรนส โคลเบอรก 32

�� (Lawrence Kohlberg : Stages of Moral Development 

Theory) Lawrence Kohlberg ไดศึกษาวิจัยพัฒนาการทางจริยธรรมของมนุษยในหลายประเทศท่ีมี

วัฒนธรรมตางกัน  จริยธรรมในท่ีนี้เปนเรื่องของความรู ความเขาใจเกี่ยวกับความถูกผิด  โดยเกิดจาก

กระบวนการคิดอยางมีเหตุผล และอาศัยวุฒิภาวะทางปญญา  การวิจัยของเขาพบวาพัฒนาการทาง

                                                 
 ��

Kohlberg, L., Moral Stege and Moralization: The Cognitive Developmental 

Approaach, In T. Likona (Ed.) Moral Development and Behavior,๑๙๖๕) pp. ๔๑–๔๓. 
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จริยธรรมของเด็กอายุ ๑๐  ปยังพัฒนาไมถึงข้ันสูงสุด แตยังคงพัฒนาตอไปเมื่ออายุมากข้ึน  การ

ศึกษาวิจัยนี้ทําใหเราทราบวา การท่ีบุคคลใชเหตุผลหนึ่ง ๆ  ในการตัดสินใจเลือกกระทําตอเหตุการณ

อยางหนึ่งนั้นเปนส่ิงท่ีแสดงใหเห็นถึงความเจริญในจิตใจของบุคคลผูนั้น  ซึ่งการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม

นี้ไมไดข้ึนอยูกับกฎเกณฑของสังคมใดสังคมหนึ่งโดยเฉพาะ แตเปนการใชเหตุผลท่ีลึกซึ้งตามลําดับวุฒิ

ภาวะทางจิตใจ และสติปญญาของบุคคลนั้น ดังนั้นการศึกษาแนวคิดทฤษฎีนี้จะชวยใหเราเขาใจระดับ

พัฒนาการทางจริยธรรมของเด็กและเยาวชนท่ีกระทําผิดกฎหมาย  ซึ่งอาจเปนเหตุผลสวนหนึ่งของ

สาเหตุพฤติกรรมกระทําผิด ตลอดจนการมีพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมตาง ๆ ความเขาใจนี้จะชวยในการ

วางแผนบําบัด แกไข ฟนฟู รวมท้ังพัฒนาทักษะตาง ๆ ใหแกเด็กและเยาวชน  เพื่อชวยลดการมีความ

ประพฤติท่ีไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชนได  ทฤษฎีนี้ไดแบงพัฒนาการทางจริยธรรมเปน ๓  ระดับ 

โดยแตละระดับจะแบงยอยเปน ๒ ข้ัน รวม ๖ ข้ัน ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้  

 ระดับท่ี ๑  ระดับกอนมีจริยธรรมหรือระดับกอนกฎเกณฑสังคม (Pre-Conventional 

Morality Level) ในระดับท่ี ๑ นี้เด็กจะรับรูกฎเกณฑของพฤติกรรมท่ี ‘ดี’ และ ‘ไมดี’ จากผูมีอํานาจ

เหนือตนเอง เชน พอแม ครูหรือเด็กท่ีโตกวา  และมักคํานึงถึงผลท่ีตามมาวาเปนรางวัลหรือการถูก

ลงโทษในการตีความพฤติกรรมของตนเอง อยางเชนพฤติกรรมดี คือพฤติกรรมท่ีแสดงแลวไดรับรางวัล 

สวนพฤติกรรมท่ีไมดี  คือพฤติกรรมท่ีแสดงแลวถูกลงโทษ ซึ่งพฤติกรรมเหลานี้จะพบในเด็กท่ีอายุ ๒-

๑๐ ป โดยพัฒนาการทางจริยธรรมในระดับท่ี ๑ นี้จะแบงเปน ๒ ข้ัน คือ 

 ข้ันท่ี ๑  การเช่ือฟง และการถูกลงโทษ ( Obedience and Punishment Orientation) 

ในข้ันนี้เด็กใชผลท่ีตามมาของการแสดงพฤติกรรมเปนเครื่องบงช้ีวา  พฤติกรรมของตนเอง  ‘ถูก’หรือ

‘ผิด’ ถาเด็กถูกทําโทษจะเรียนรูวาส่ิงท่ีตนเองทํานั้นผิด ถาเด็กไดรับรางวัลหรือคําชม เขาเรียนรูวาส่ิงท่ี

ตนทํานั้นถูก  และจะทําซ้ําอีกเพื่อใหไดรับรางวัล  ดังนั้นเด็กจะยอมทําตามคําส่ังของผูท่ีมีอํานาจ

เหนือกวาตนเองโดยไมมีเงื่อนไข  เพื่อไมใหตนเองถูกลงโทษ ถือวาเปนการแสดงพฤติกรรมเพื่อหลบ

หลีกการถูกลงโทษ  

 ข้ันท่ี ๒ กฎเกณฑเปนเครื่องมือเพื่อประโยชนของตน ( The Instrumental Relativist 

Orientation) ในข้ันนี้ใชหลักการแสวงหารางวัล และการแลกเปล่ียน  บุคคลเลือกทําตามความพอใจ

ของตนเอง โดยใหความสําคัญตอการไดรับรางวัลตอบแทน  รางวัลอาจจะเปนวัตถุหรือเปนการตอบ

แทนทางกาย วาจา และใจ  โดยในข้ันนี้ยังไมคํานึงถึงความถูกตองของสังคม แตทวาเด็กจะสนใจทํา

ตามขอบังคับ เพื่อประโยชน หรือความพอใจของตนเอง หรือเพราะอยากไดของตอบแทน  ท้ังนี้บุคคล

ท่ีอยูในข้ันนี้ยังไมมีความคิดเห็นอกเห็นใจตอผูอื่น หรือความยุติธรรม  ดังนั้นพฤติกรรมของเด็กในข้ันนี้

จึงทําเพื่อตอบสนองความตองการของตนเอง แตมักเปนไปในลักษณะของการแลกเปล่ียนกับคนอื่น  

 ระดับท่ี ๒  ระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑทางสังคม (Conventional Morality Level) 

ระดับจริยธรรมในระดับท่ี ๒  นี้ บุคคลจะแสดงพฤติกรรมตามเกณฑของสังคมท่ีตนอยู ทําตามความ
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คาดหวังของพอแม หรือผูปกครอง บุคคลจะไมคํานึงถึงผลตามมาท่ีจะเกิดแกตนเอง  แตคํานึงถึงจิตใจ

ของผูอื่น ยึดถือความซื่อสัตย และความจงรักภักดีเปนสําคัญ  จริยธรรมในระดับนี้มักพบในชวงวัยรุน

อายุประมาณ ๑๐-๑๖ ป โดยพัฒนาการทางจริยธรรมนี้จะแบงเปน ๒ ข้ัน คือ  

 ข้ันท่ี ๓  ความคาดหวังและการยอมรับในสังคมสําหรับ ‘เด็กดี’ (The Interpersonal 

Concordance or “Good Boy-Nice Girl” Orientation) ในข้ันนี้บุคคลจะใชหลักทําตามท่ีผูอื่น

เห็นชอบ  โดยจะแสดงพฤติกรรมเพื่อตองการใหเปนท่ียอมรับของกลุม ทําใหผูอื่นพอใจ  และยกยอง

ชมเชย บุคคลจะไมคอยมีความเปนตัวของตัวเอง มักคลอยตามการชักจูงของผูอื่น โดยเฉพาะเพื่อนพบ

ในวัยรุนอายุ ๑๐-๑๕  ป พัฒนาการทางจริยธรรมในข้ันนี้เปนพฤติกรรมของ “คนดี” ตามมาตรฐาน

หรือความคาดหวังของพอ แม หรือเพื่อนวัยเดียวกัน ดังนั้นพฤติกรรมดีในท่ีนี้จึงหมายถึง พฤติกรรมท่ี

จะทําใหผูอื่นชอบและยอมรับ รวมท้ังการไมประพฤติผิดเพราะกลัววาจะทําใหพอแมเสียใจ 

 ข้ันท่ี ๔ กฎและระเบียบ ( Law and Order Orientation) ในข้ันนี้บุคคลจะใชหลักทํา

ตามหนาท่ีของสังคม พัฒนาการทางจริยธรรมในข้ันนี้พบในวัยรุนชวงอายุประมาณ ๑๓-๑๖  ป บุคคล

จะเรียนรูถึงการเปนสวนหนึ่งของสังคม คํานึงถึงบทบาทและหนาท่ีของตนเองในสังคม  และปฏิบัติตาม

หนาท่ีของสังคมอยางเครงครัดเพื่อธํารงไวซึ่งกฎเกณฑของสังคม เหตุผลในเชิงจริยธรรมในข้ันนี้  ถือวา

สังคมจะอยูดวยความมีระเบียบจะตองมีกฎหมายและขอบังคับ  คนดีหรือคนท่ีมีพฤติกรรมถูกตองคือ 

คนท่ีปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับหรือกฎหมาย 

 ระดับท่ี ๓  ระดับจริยธรรมตามหลักการดวยวิจารณญาณ  หรือระดับเหนือกฎเกณฑ

สังคม (Post-Conventional-Morality-Level)  พัฒนาการทางจริยธรรมในระดับนี้เปนหลัก

จริยธรรมของผูท่ีมีอายุ ๒๐  ปข้ึนไป หากบุคคลพัฒนาจริยธรรมมาถึงข้ันนี้ก็จะมีการใชวิจารณญาณ

ตีความหมายของสถานการณตาง ๆ  ตามหลักการ และมาตรฐานทางจริยธรรมกอนท่ีจะแสดง

พฤติกรรม ซึ่งการตัดสินใจวา ‘ถูก’ ‘ผิด’ หรือ ‘ควร’ ‘ไมควร’ มาจากวิจารณญาณของตนเอง อยูบน

หลักของความยุติธรรม และเปนท่ียอมรับของสังคม ปราศจากอิทธิพลของผูท่ีมีอํานาจ หรือกลุมท่ีตน

เปนสมาชิก ซึ่งพัฒนาการทางจริยธรรมในระดับนี้ก็จะแบงเปน ๒ ข้ัน คือ  

 ข้ันท่ี ๕  สัญญาสังคม หรือหลักการทําตามคํามั่นสัญญา ( The Social-Contract 

Legalistic Orientation) บุคคลมีเหตุผลในการเลือกกระทํา  โดยคํานึงถึงประโยชนของสวนรวมเปน

หลัก ไมละเมิดสิทธิของผูอื่น  เคารพการตัดสินใจของตนเอง และสามารถควบคุมตนเองไดโดยมี

พฤติกรรมท่ีถูกตองตามคานิยมของตนและมาตรฐานของสังคม 

 ข้ันท่ี ๖  หลักการคุณธรรมสากล( The Universal-Ethical Principle Orientation) ข้ันนี้

ถือวาเปนหลักการมาตรฐานจริยธรรมสากล เปนหลักการเพื่อมนุษยธรรม ในข้ันนี้ส่ิงท่ี ‘ถูก’ และ ‘ผิด’ 

เปนส่ิงท่ีข้ึนอยูกับมโนธรรมท่ีแตละคนยึดถือ  บุคคลจะแสดงพฤติกรรมตามหลักการคุณธรรมสากล 
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โดยคํานึงถึงความถูกตอง  ยอมรับในคุณคาของความเปนมนุษย คํานึงถึงสิทธิมนุษยชน มีคุณธรรม

ประจําใจ ละอาย เกรงกลัวตอบาป มีความยืดหยุนและยึดหลักจริยธรรมของตนอยางมีสติ 

 จากการศึกษา  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม สรุปไดวา โคลเบิรกไดจําแนกระดับของ

พัฒนาการทางจริยธรรมเปน ๓  ระดับ ซึ่งเยาวชนในชวง ๑๕-๑๘ ปนั้นจะอยูในระดับท่ี ๒  คือ ระดับ

จริยธรรมตามกฎเกณฑทางสังคม ( Conventional Morality Level) เยาวชนจะแสดงพฤติกรรมตาม

เกณฑของสังคมท่ีตนอยู ทําตามความคาดหวังของพอแม  หรือผูปกครอง เยาวชนจะไมคํานึงถึงผล

ตามมาท่ีจะเกิดแกตนเอง แตคํานึงถึงจิตใจของผูอื่น มีความคาดหวังและการยอมรับในสังคม  เยาวชน

จะแสดงพฤติกรรมเพื่อตองการใหเปนท่ียอมรับของกลุม ทําใหผูอื่นพอใจ และยกยองชมเชย บุคคลจะ

ไมคอยมีความเปนตัวของตัวเอง  มักคลอยตามการชักจูงของผูอื่น โดยเฉพาะเพื่อนพบในวัยรุนอายุ 

๑๐-๑๕ ป สําหรับเยาวชนชวงอายุประมาณ ๑๓-๑๖ ป จะใชหลักทําตามหนาท่ีของสังคม  พัฒนาการ

ทางจริยธรรมในข้ันนี้เยาวชนจะเรียนรูถึงการเปนสวนหนึ่งของสังคม  จากการวิเคราะหผลจาก

แบบสอบถามและการสัมภาษณ พบวา เยาวชนในชวงอายุนี้จะทําทุกอยางเพื่อใหเพื่อนหรือสังคมท่ีตน

อยูยอมรับในตัวเขาแมวาจะตองทําผิดตอกฎระเบียบของสังคมก็ตาม เยาวชนท่ีมาสูศาลยอมทําตาม

เพื่อนชักจูงเพียงเพื่อ ใหเพื่อนยอมรับในตัวเยาวชนและยอมใหอยูรวมกลุมดวย ส่ิงนี้เปนปจจัยหนึ่งท่ี

ทําใหเยาวชนกระทําความผิด 

 (๓) ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิด  (Cognitive Theories)  ของ  จีน เพียเจต (Jean 

Piaget)  

 จีน เพียเจท  (Jean Piaget) เปนนักชีววิทยาชาวสวิสเซอรแลนด 33

��
  แตมีความสนใจ

ศึกษาทางดานจิตวิทยา โดยเฉพาะในดานกระบวนการพัฒนาทางสติปญญาของเด็กต้ังแตวัยแรกเกิด

จนถึงวัยรุน เปนบุคคลแรกท่ีไดรับการยอมรับวาเปนผูศึกษาพัฒนาการดานความคิดมนุษยอยางเปน

ระบบระเบียบ เขาเช่ือวาโดยธรรมชาติแลวมนุษยทุกคนมีความพรอมท่ีจะมีปฏิสัมพันธและปรับตัวให

เขากับส่ิงแวดลอมต้ังแตเกิด เพราะมนุษยทุกคนหลีกเล่ียงไมไดท่ีจะตองมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมซึ่ง

ตองมีการปรับตัวอยูตลอดเวลา ผลจากกระบวนการดังกลาวจะทําใหมนุษยเกิดพัฒนาการของเชาวน

ปญญา จากความเช่ือดังกลาว เขาจึงไดศึกษาพัฒนาการดานสติปญญาของเด็กอยางละเอียดดวยการ

สรางสถานการณเพื่อสังเกตพฤติกรรมของบุตรสาว ๓ คนของเขาเปนระยะเวลานาน และไดทําบันทึก

ไวอยางตอเนื่อง ทําใหไดขอสรุปวาธรรมชาติของมนุษยมีพื้นฐานติดตัวต้ังแตกําเนิด ๒ ชนิด คือ  

 ๑. การจัดและรวบรวม ( Organization) เปนการจัดและรวบรวมกระบวนการตาง ๆ 

ภายใน ใหเปนระบบระเบียบอยางตอเนื่อง พรอมกับมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงตลอดเวลาเพื่อใหเกิด

ภาวะสมดุลจากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  

                                                 
 

��
ชัยวัฒน สุทธิรัตน, ๘๐ นวัตกรรมการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ , (กรุงเทพมหานคร :

บริษัท แดเน็กซ อินเตอรคอรปปอเรชั่น, ๒๕๕๒), หนา ๒๕-๒๖. 
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 ๒. การปรับตัว ( Adaptation) เปนการปรับตัวเพื่อใหอยูในภาวะสมดุลกับส่ิงแวดลอม ซึ่ง

ประกอบดวยกระบวนการ ๒ อยางคือ  

 - การซึมซับหรือดูดซึมประสบการณ ( assimilation) หมายถึง การท่ีมนุษยมีการซึมซับ 

หรือดูดซึมประสบการณใหมเขาสูโครงสรางของสติปญญา ( cognitive structure) หลังจากมี

ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  

 - การปรับโครงสรางทางเชาวนปญญา ( Accommodation) หมายถึง การปรับเปล่ียน

โครงสรางของเชาวนปญญาท่ีมีอยูแลวใหเขากับส่ิงแวดลอมใหมท่ีไดเรียนรูเพิ่มข้ึน เขากลาววาการ

พัฒนาสติปญญาและความคิดของมนุษยจะตองอาศัยท้ังการจัดรวบรวมและการปรับตัวดังกลาว ซึ่ง

ลักษณะพัฒนาการท่ีเกิดข้ึนจะดําเนินอยางคอยเปนคอยไป ซึ่งจะแตกตางกันในแตละบุคคล โดยมี

องคประกอบสําคัญท่ีเสริมพัฒนาการทางสติปญญา ๔ องคประกอบคือ  

 ๑. วุฒิภาวะ (Maturation) คือการเจริญเติบโตทางดานสรีรวิทยามีสวนสําคัญอยางยิ่งตอ

การพัฒนาสติปญญาและความคิด โดยเฉพาะเสนประสาทและตอมไรทอ 

 ๒. ประสบการณ ( Experience) ประสบการณเปนปจจัยท่ีสําคัญตอการพัฒนาดาน

สติปญญา เพราะเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนทุกครั้งท่ีบุคคลมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ท้ังประสบการณท่ีเกิดจาก

การมี ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติและประสบการณเกี่ยวกับการคิดหาเหตุผลและทาง

คณิตศาสตร ซึ่งสามารถนํามาใชแกปญหาในชีวิตประจําวัน  

 ๓. การถายทอดความรูทางสังคม ( Social transmission) คือการท่ีบุคคลไดรับการ

ถายทอด ความรูดานตาง ๆ จากบุคคลรอบขาง เชน พอแม ผูปกครอง ครู เปนตน  

 ๔. กระบวนการพัฒนาสมดุล ( Equilibration) คือการควบคุมพฤติกรรมของตนเองซึ่ง

อยูในตัวของแตละบุคคลเพื่อปรับสมดุลของพัฒนาการทางสติปญญาและความคิดไปสูข้ันท่ีสูงกวา ข้ัน

พัฒนาการเชาวปญญา เขาไดแบงข้ันพัฒนาการของเชาวนปญญาออกเปน ๔ ข้ัน คือ  

 ๑. ข้ันใชประสาทสัมผัสและกลามเนื้อ ( Sensori-motor period) อายุ ๐-๒ ป เปนข้ัน

พัฒนาการทางความคิดและสติปญญากอนระยะเวลาท่ีเด็กจะพูดเปนภาษาได การแสดงถึงความคิด

และสติปญญาของเด็กวัยนี้จะเปนในลักษณะของการกระทําหรือการแสดงพฤติกรรมตาง ๆ ซึ่งสวน

ใหญจะข้ึนอยูกับการเคล่ือนไหว เปนลักษณะของปฏิกิริยาสะทอน เชน การดูด การมอง การไขวควา 

มีพฤติกรรมนอยมากท่ีแสดงออกถึงความเขาใจ ท้ังนี้เพราะเด็กยังไมสามารถแยกตนเองออกจาก

ส่ิงแวดลอมได ตัวตนของเด็กยังไมไดพัฒนาจนกวาเด็กจะไดรับประสบการณ ทําใหไดพัฒนาตัวตนข้ึน

มาแลว เด็กจึงสามารถแยกแยะส่ิงตาง ๆ ไดจนกระท่ังเด็กอายุ ประมาณ ๑๘ เดือน จึงจะเริ่มแกปญหา 

ดวยตนเองไดบาง และรับรูเทาท่ีสายตามองเห็น  

 ๒. ข้ันเริ่มมีความคิดความเขาใจ ( Pre-operational period) อายุ ๒-๗ ป เด็กวัยนี้เปน

วัยกอนเขาโรงเรียนและวัยอนุบาล ยังไมสามารถใชสติปญญากระทําส่ิงตาง ๆ ไดอยางเต็มท่ี ความ คิด
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ของเด็กวัยนี้ข้ึนอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ ไมสามารถใชเหตุผล อยางลึกซึ้งได วัยนี้เริ่มเรียนรูการใช

ภาษา และสามารถใชสัญลักษณตาง ๆ ได พัฒนาการวัยนี้แบงไดเปน ๒ ข้ันคือ 

 ข้ันกําหนดความคิดไวลวงหนา  (Preconceptual thought) อายุ ๒-๔  ป ระยะนี้เด็กจะมี

พัฒนาดานการใชภาษา รูจักใชคําสัมพันธกับส่ิงของ มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ  ไดแตยังไม

สมบูรณ ไมมีเหตุผล คิดเอาแตใจตัวเอง อยูในโลกแหงจินตนาการ  ชอบเลนบทบาทสมมติตาม

จินตนาการของตนเอง  

 ข้ันคิดเอาเอง ( Intuitive thought) อายุ ๔-๗ ป ระยะนี้เด็กสามารถคิดอยางมีเหตุผลข้ึน

แตการคิดยังเปนลักษณะการรับรูมากกวาความเขาใจจะมีพัฒนาการรับรูอยางรวดเร็ว  สามารถเขาใจ

ส่ิงตาง ๆ ไดเปนหมวดหมู ท้ังท่ีมีลักษณะคลายคลึงและแตกตางกัน  ลักษณะพิเศษของวัยนี้คือ เช่ือ

ตัวเองโดยไมยอมเปล่ียนความคิด  หรือเช่ือในเรื่องการทรงภาวะเดิมของวัตถุ ( conservation) ซึ่งเขา

เรียกวา Principle of invariance  

 ๑. ข้ันใชความคิดอยางมีเหตุผลเชิงรูปธรรม ( Concrete operational period) อายุ ๗-

๑๑ ป ระยะนี้เด็กจะมีพัฒนาการทางความคิดและสติปญญาอยางรวดเร็ว สามารถคิดอยางมีเหตุผล 

แบงแยกส่ิงแวดลอมออกเปนหมวดหมู ลําดับข้ัน จัดเรียงขนาดส่ิงของ และเริ่มเขาใจเรื่องการคงสภาพ

เดิม สามารถนําความรูหรือประสบการณในอดีตมาแกปญหาเหตุการณใหม ๆ ได มีการถายโยงการ

เรียนรู ( transfer of learning) แตปญหาหรือเหตุการณนั้นจะตองเกี่ยวของกับวัตถุหรือส่ิงท่ีเปน

รูปธรรม สวนปญหาท่ีเปนนามธรรมนั้นเด็กยังไมสามารถแกได  

 ๒. ข้ันใชความคิดอยางมีเหตุผลเชิงนามธรรม ( Formal operational period) อายุ 

๑๑-๑๕ ป ข้ันนี้เปนข้ันสูงสุดของพัฒนาการทางสติปญญาและความคิด ความคิดแบบเด็ก ๆ จะส้ินสุด

ลง จะเริ่มคิดแบบผูใหญ สามารถคิดแกปญหาท่ีเปนนามธรรมดวยวิธีการหลากหลาย รูจักคิดอยางเปน

วิทยาศาสตร สามารถต้ังสมมติฐาน ทดลอง ใชเหตุผล และทํางานท่ีตองใชสติปญญาอยางสลับซับซอน

ได เขากลาววาเด็กวัยนี้เปนวัยท่ีคิดเหนือไปกวาส่ิงปจจุบัน สนใจท่ีจะสรางทฤษฎีเกี่ยวกับทุกส่ิงทุก

อยาง และมีความพอใจท่ีจะคิดพิจารณาเกี่ยวกับส่ิงท่ีไมมีตัวตนหรือส่ิงท่ีเปนนามธรรม นักจิตวิทยาเช่ือ

วาการพัฒนาความเขาใจจะพัฒนาไปเรื่อยๆ จนกระท่ังเขาสูวัยชรา เขาเช่ือวาพัฒนาการของเชาวน

ปญญามนุษยจะดําเนินไปเปนลําดับข้ัน เปล่ียนแปลงหรือขามข้ันไมได 

 จากการศึกษา  ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิดของพีอาเจต สรุปไดวาทฤษฎีนี้เปนทฤษฎี

ทางดานจิตวิทยา ศึกษาดานกระบวนการพัฒนาทางสติปญญาของเด็กต้ังแตวัยแรกเกิดจนถึงวัยรุน  ได

ขอสรุปวาธรรมชาติของมนุษยมีพื้นฐานติดตัวต้ังแตกําเนิด ๒  ชนิด คือ  การจัดและรวบรวม 

(Organization) และการปรับตัว (Adaptation) ซึ่งมนุษยมีการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณใหมเขา

สูโครงสรางของสติปญญา  (Cognitive structure) หลังจากมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม และ

ปรับเปล่ียนโครงสรางของเชาวนปญญาท่ีมีอยูแลวใหเขากับส่ิงแวดลอมใหมท่ีไดเรียนรูเพิ่มข้ึน จาก
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ทฤษฎีดังกลาวนี้ ทําใหสามารถเขาใจไดวาเยาวชนจะมีการรวบรวมขอมูลจากประสบการณของตน

และทําการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมรอบตัวเยาวชนผานขอมูลท่ีไดประสบมา หรือประสบการณ

ชีวิต เมื่อเยาวชนไดเรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว เยาวชนจะปฏิบัติตามส่ิงท่ีเยาวชนพบเห็นมาเพื่อใหเขากับ

สภาพสมดุลกับส่ิงแวดลอมท่ีเยาวชนอยู  เยาวชนท่ีซึมซับประสบการณท่ีไมดีก็จะแสดงออกดวย

พฤติกรรมท่ีไมดีเชนกัน 

 (๔)   ทฤษฎีความตองการ ของมาสโลว34

��
 (Maslow Hierarchy of Needs Theory) 

 แนวคิดของ Abraham Maslow จัดอยูในกลุมมนุษยนิยม ซึ่งมีทัศนคติในการมองมนุษย

ดานท่ีดีงาม โดยอธิบายวามนุษยมีธรรมชาติใฝดี สรางสรรคความดี ปรารถนาความเจริญกาวหนา รูจัก

คุณคาในตนเอง รูจักผิดชอบช่ัวดี มีความรับผิดชอบในชีวิต ทุกส่ิงเกิดจากการเลือกของตนเอง  ท่ีสําคัญ

คือมนุษยมีความปรารถนาจะประจักษรูจักตนเอง และความสามารถเฉพาะของตนเอง  เพื่อใชความรู

ความสามารถของตนเองอยางเต็มท่ี  ถามนุษยอยูในส่ิงแวดลอมท่ีดีเอื้อตอการวิวัฒนพัฒนาแลว  เขาก็

จะพัฒนาไปสูความมุงดี ความเจริญของบุคลิกภาพและวุฒิภาวะเสมอ 

  Abraham Maslow เห็นตางจากทฤษฏีบุคลิกภาพอื่นหลายทฤษฏีวา  ควรจะศึกษา

จิตวิทยาจากบุคคลท่ีมีสุขภาพจิตดี บุคลิกภาพมั่นคง  ประสบความสําเร็จและมีความสุขในชีวิต  เพื่อ

คนหาวาคุณลักษณะของบุคลิกภาพท่ีดีนั้นตองมีองคประกอบอะไรบาง  มีแนวทางพัฒนามาอยางไร 

นอกจากนี้ในการศึกษาเรื่องคนนั้นตองศึกษาคนท้ังคน ไมใชศึกษาแยกเปนสวนยอยแลวนํามาสรุปเปน

กฎเกณฑ หรือวิธีการบําบัด ซึ่งวิธีการนี้เส่ียงตอความผิดพลาดมาก  

 Abraham Maslow ระบุวามนุษยจะมีความตองการท่ีเรียงลําดับจากระดับพื้นฐานไป

ยังระดับสูงสุด  ขอบขายทฤษฏีของ Abraham Maslow จะอยูบนพื้นฐานของสมมติฐาน ๓  ขอ คือ  

 ๑. มนุษยมีความตองการอยูเสมอและไมมีท่ีส้ินสุด  

  ๒. ความตองการของบุคคลจะถูกเรียงลําดับตามความสําคัญ  หรือเปนลําดับข้ันความ

ตองการ  พื้นฐาน 

 ๓. ความตองการท่ีไดรับการตอบสนองแลว จะไมเปนส่ิงจูงใจของพฤติกรรมนั้น ๆ ตอไป 

 พัฒนาการทางบุคลิกภาพ   

 Maslow’s Hierarchy of needs Theory แบงลําดับความตองการของมนุษยไวดังนี้  

 ข้ันท่ี ๑  ความตองการทางดานรางกาย ( Physiological needs) ความตองการในข้ันนี้

เปนความตองการพื้นฐานของมนุษย เปนความตองการข้ันพื้นฐาน  (Basic needs) ซึ่งมีพลังมากท่ีสุด

                                                 
 

��
Maslow, Abraham, Motivation and Personnality, (New York : Harper and Row 

Publishers, ๑๙๗๐ ), อางถึงใน, อนิชวัง แกวจํานงค , การจัดการทรัพยากรมนุษย , (กรุงเทพมหานคร : คณะ

เศรษฐศาสตรและบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๒), หนา ๖๖-๖๘. 
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เพราะเปนความตองการท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต ตัวอยางเชน ความตองการอากาศ อาหาร ยารักษา

โรค หากความตองการข้ันแรกยังไมไดรับการตอบสนองก็ยากท่ีจะพัฒนาสูข้ันอื่น ๆ ได 

 ข้ันท่ี ๒  ความตองการความมั่นคงปลอดภัย ( Safety and security needs) ความ

ตองการในข้ันนี้จะเกิดเมื่อข้ันแรกไดรับการตอบสนอง  ความตองการในข้ันนี้เปนความตองการท่ีจะ

รักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของตนเอง  หากไมไดรับการตอบสนองหากไมไดรับการ

ตอบสนองจะเกิดความรูสึกหวาดกลัว ผวา รูสึกไมมั่นคง  

 ข้ันท่ี ๓  ความตองการความรัก และความเปนเจาของ ( Belonging and love needs) 

เมื่อ ๒ ข้ันแรกไดรับการสนองความตองการแลว มนุษยจะสรางความรักและความผูกพันกับผูอื่น  

 ข้ันท่ี ๔  ความตองการไดรับการยกยองนับถือ ( Esteem needs) แบงออกเปน ๒  

ลักษณะ ไดแก  

 ความตองการนับถือตนเอง (Self-respect) คือ ความตองการมีอํานาจ มีความเช่ือมั่นใน

ตนเอง มีความสามารถและความสําเร็จ มีความเคารพนับถือตนเอง  

 ความตองการไดรับการยกยองนับถือ (Esteem from others) คือ ความตองการช่ือเสียง

เกียรติยศ การยอมรับยกยองจากผูอื่น  

 ข้ันท่ี ๕  ความตองการท่ีจะเขาใจประจักษตนเองอยางแทจริง  (Self-actualization 

needs) เปนความตองการเพื่อตระหนักรูความสามารถของตนกับประพฤติปฏิบัติตนตาม

ความสามารถ และสุดความสามารถ โดยเพงเล็งประโยชนของคนอื่นและของสังคมสวนรวมเปนสําคัญ 

  จากการศึกษา  ทฤษฎีความตองการของมาสโลว สรุปไดวา  มนุษยมีความตองการอยู

เสมอและไมมีท่ีส้ินสุด  ความตองการของบุคคลจะถูกเรียงลําดับตามความสําคัญ  หรือเปนลําดับข้ัน

ความตองการพื้นฐาน ความตองการท่ีไดรับการตอบสนองแลว  จะไมเปนส่ิงจูงใจของพฤติกรรมนั้น ๆ 

ตอไป ความตองการของเยาวชนก็เชนกัน เยาวชนตองการความปลอดภัยทางรางกาย มีปจจัย ๔ มี

ความตองการความมั่นคงปลอดภัย มีความตองการความรัก และความเปนเจาของ มีความตองการ

การไดรับการยกยองนับถือ และมีความตองการท่ีจะเขาใจประจักษตนเองอยางแทจริง เยาวชนสวน

ใหญจะมีครบใน ๒ ความตองการแรก บางรายอาจมีความตองการท่ี ๓ จากพอแมซึ่งอาจไมมีเวลา

หรือไมสามารถใหความรักกับลูกไดเนื่องจากเศรษฐกิจท่ีรัดตัว เยาวชนจึงโหยหาส่ิงเหลานี้จากผูอื่น 

และเพื่อนเปนคนท่ีเยาวชนเขาหา นอกจากนี้เยาวชนยังตองการไดรับการยกยองนับถือจากเพื่อน 

บางครั้งเยาวชนอาจกระทําบางส่ิงเพียงใหเพื่อนยอมรับหรือยกยอง แมวาส่ิงท่ีทํานั้นเปนส่ิงท่ีผิดก็ตาม 

 (๕) ทฤษฎีสัมพันธภาพระหวางบุคคล (The Sullivan’s Interpersonal Theory) 
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 แฮรี่ สแต็ค ซัลลิแวน ( Harry Stack Sullivan)��  เกิดเมื่อวันท่ี ๑๔  กุมภาพันธ   ค.ศ. 

๑๘๙๕ ท่ีนิวยอรค สหรัฐอเมริกา และเสียชีวิตในเดือนมกราคม ค.ศ. ๑๙๔๙  รวมอายุ  ๕๕ ป ท่ีกรุง

ปารีส ประเทศฝรั่งเศสไดรับปริญญาแพทยศาสตรบัณฑิต  จากมหาวิทยาลัยทางการแพทยของชิคาโก

และเขาเปนแพทยทหารในสงครามครั้งท่ี ๒  เมื่อสงครามยุติไดเขาทํางานเปนแพทยในสถาบันตาง ๆ  

ตอมาไดเขาทํางานท่ีคณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยแมรี่แลนด  ซึ่งเปนชวงท่ีเขาไดศึกษาโรคจิตเภทท่ี

มีจํานวนมากในขณะนั้นซัลลิแวนเปนท้ังนักวิทยาศาสตร นักกลาวสุนทรพจนทางจิตเวชเปนผูนําในการ

ฝกฝนจิตแพทยในดานบุคลิกภาพ  เขาไดต้ังทฤษฎีสัมพันธภาพระหวางบุคคล ( The interpersonal 

Theory of Psychiatry) ต้ังแตป ค.ศ.๑๙๒๙  และสําเร็จในกลางป ค.ศ. ๑๙๓๐  ตลอดชีวิตมีผลงาน

เลมเดียว คือ  ทฤษฎีบุคลิกภาพ ซึ่งพิมพในป ค.ศ. ๑๙๔๗  ผลงานท่ีเหลือไดรับการตีพิมพหลังเขา

เสียชีวิตแลวโดยเพื่อนของเขานําออกตีพิมพ  เชน Psychiatric  Interview , Clinical  Studies 

in  Psychiatry , Schizophrenia as a Human Process  และ The Fusion of Psychiatry and 

Social Science เขาใชวิธีบําบัดคนไขจากจิตวิเคราะหมาเปน  ความสัมพันธระหวางบุคคล 

Interpersonal Theory of Psychiatry ทฤษฎีของเขาโยงไปถึงจิตวิทยาบุคลิกภาพเปนผลมาจาก

สัมพันธภาพระหวางบุคคล เขาไดรักษา Schizophrenia (คนไขโรคจิตชนิดหนึ่ง) ใหหายไดมากมาย 

 เขาไดกําหนดโครงสรางบุคลิกภาพเปน ๓ ประเภท36
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 ๑. Dynamism พฤติกรรมท่ีเคยชินเปนความสัมพันธกับคนอื่น เชนชอบชวยเหลือ  ชอบ

บน เอาเปรียบ 

 ๒. Personification มโนภาพท่ีคนวาดภาพโ ดยตนเองและเปนภาพท่ีคนอื่นมี

สัมพันธภาพกับตน 

 ๓. Cognitive Process กระบวนการคิดเปนสวนหนึ่งของบุคลิดภาพมี ๓ อยาง 

 ๓.๑ Prototaxic เปนความคิดระดับทารก ไมเจาะจง ไมเขาใจส่ิงรับรู  เปนประสาท

สัมผัส 

 ๓.๒ Parataxic ความคิดพัฒนาข้ึน เขาใจสัมพันธภาพส่ิงตาง ๆ จริง/ไมจริง 

 ๓.๓ Syntaxic ใชสัญลักษณ ส่ือสารไดตรงความจริงมากข้ึน แลกเปล่ียนความคิดเห็น

กับผูอื่น 

 แบบแหงบุคลิกภาพ ผูมีความสัมพันธกับผูอื่นจะกาวไปสูบุคลิกภาพแหงความเปนผูใหญ

ได สวนผูท่ีบกพรองความสัมพันธกับผูอื่น ยอมแสดงอาการโรคจิตประสาทไว ๑๐  ประการ  เชน 

หมกมุนกับตัวเอง ทฤษฎีสัมพันธภาพระหวางบุคคลของซัลลิแวน เขาเห็นวา สังคมมีสวนสําคัญตอการ
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ศรีเรือน แกวกังวาน, ทฤษฎีจิตวิทยาบุคลิกภาพ(รูเรา-รูเขา), (กรุงเทพมหานคร  : หมอชาวบาน , 

๒๕๓๙), หนา ๖๓. 
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กวี วงศพุฒ, ภาวะผูนํา, ครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : บี.เค. อินเตอรปรินท, ๒๕๔๒), หนา ๓๙. 
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สรางบุคลิกภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งสัมพันธภาพระหวางบุคคลท่ีสงผลตอการรับรูของตนเอง  จนทําให

บุคคลปรับเปล่ียนตนเองไปตามนั้น เขาจึงไดสรางทฤษฎีช่ือ ทฤษฎีสัมพันธภาพระหวางบุคคล 

 แนวคิดท่ีสําคัญ  

 ๑. โครงสรางบุคลิกภาพ 

 ซัลลิแวนเห็นวา  พันธุกรรมมีอิทธิพลอยางยิ่งตอการเจริญเติบโตและความสัมพันธกับ

ส่ิงแวดลอมเปนปจจัยสําคัญยิ่งตอการสรางบุคลิกภาพ  โครงสรางบุคลิกภาพจึงเปนผลมาจาก

ความสัมพันธระหวางบุคคลกับบุคคล  บุคคลท่ีมีความสัมพันธดวยอาจมีชีวิตอยูจริงหรือเปนบุคคลใน

ฝน ในเทพนิยาย หรือเปนบุคคลเดน ๆ ก็ได เขาเช่ือวาบุคลิกภาพเปนการทํางานประสานกันระหวาง  

การแปรเปล่ียนพลัง ( Dynamics) การสรางภาพบุคคล  (Personification) และกระบวนการคิด  

(Cognitive Process) 

 ๑.๑ การแปรเปล่ียนพลัง ( Dynamics) เปนกระบวนการปรับตัวของบุคคล ในการอยู

รวมกับผูอื่น ซึ่งเกิดข้ึนจากการเรียนรูถึงความตองการของผูอื่นแลวแสดงพฤติกรรม  ตอบสนองความ

ตองการของผูอื่น ท้ังท่ีอาจไมไดตองการตามนั้น  การเรียนรูเหลานี้เริ่มตนต้ังแตวัยเด็ก เชน การแกลง

นอง…ไมดี เด็กจะไมทํา หรือ การยกมือไหวผูใหญดี เปนตน ซึ่งจะคอยๆหลอมรวมเปนบุคลิกภาพ ซัลลิ

แวนเช่ือวา ศูนยกลสงการผันแปรอยูท่ีระบบตน (Self System) อันเปนระบบของการสรางภาพตนเอง 

ทําใหรับรูตนเองใน ๓ ลักษณะ คือ 

 ๑.  ภาพตนเองท่ีวา “ฉันดี” (Good Me) ซึ่งเปนผลของประสบการณท่ีรับการยอมรับจาก

การอบรมเล้ียงดูของพอแมท่ีใหความรูสึกรักใคร อบอุน เอาใจใส หวงใย ทําใหเกิดความพึงพอใจ 

 ๒.  ภาพตนเองท่ีวา “ฉันเลว” (Bad Me) เปนประสบการณท่ีเกิดข้ึนจากการไดการอบรม

เล้ียงดูแบบทอดท้ิง ไมเอาใจใส ไมไดรับการตอบสนองความตองการ จึงทําใหเด็กเกิดความไมพอใจ 

 ๓.  ภาพตนเองท่ีวา “ไมใชฉัน” (Not Me) เกิดจากการอบรมเล้ียงดูแบบขูเข็ญหรือทําให

หวาดกลัวอยางรุนแรงทําใหเกิดความวิตกกังวลสูง  จึงแสดงพฤติกรรมออกมาในเชิงปฏิเสธวา  “ไมใช

ฉัน”เพราะเปนส่ิงท่ีเด็กไมตองการรับรู 

 ๑.๒  การสรางภาพบุคคล (Personification) เปนภาพท่ีบุคคลวาดข้ึนจากการท่ีตนไดไป

สัมพันธกับคนอื่นภาพเหลานี้อาจเปนภาพของตนเองหรือผูอื่น  ซึ่งเปนภาพท่ีถูกตองหรือไมก็ได  เมื่อ

ภาพเปนท่ีติดตาแลวก็ยากตอการเปล่ียนแปลงและยังมีแนวโนมท่ีจะถายโอนไปยังบุคคลอื่นดวย  เชน 

ภาพแมดีใจ อาจมองวาผูหญิงท่ีเปนแมใจดีทุกคน เปนตน 

 ๑.๓  กระบวนการคิด (Cognitive Process) ซัลลิแวนเช่ือวากระบวนการคิดเปนสวนหนึ่ง

ของโครงสรางบุคลิกภาพเขาไดแบงกระบวนการคดออกเปน ๓ ลักษณะ คือ 
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  ๑. โปรโตทาซิก ( Prototaxic) เปนกระบวนการคิดของทารกท่ียังไมไดปรุงแตง  รับรู

ส่ิงตาง ๆอยางไมเฉพาะเจาะจง ไมเขาใจความหมาย ผานไปแลวผานไปเลย ไมตระหนักถึงการดํารงอยู

ของส่ิงนั้น 

  ๒ . พาราทาซิก(Parataxic) เมื่อเด็กพัฒนาความคิดสูงข้ึนจะเริ่มเขาใจถึงความสัมพันธ

ระวางส่ิงตาง ๆท้ังจริงบางไมจริงบางปนกันไป  แตความคิดของเด็กถือวาส่ิงท่ีคิดนั้นเปนจริง เชน อุล

ตราแมน เปนตน ความคิดดังกลาวจะสงผลตอบุคลิกภาพของบางคนในอนาคตเปนตน  

   ๓ . ซินทาซิก ( Syntaxic) เมื่อเด็กมีความสามารถทางงภาษาเพิ่มข้ึนถึงข้ันใช

สัญลักษณแลว สภาพความเปนจริงกับความจริงมากข้ึน สามารถแลกเปล่ียนความคิดเห็นได  ส่ือสาร

กับผูอื่นไดเขาใจ 

 ๒ . การพัฒนาบุคลิกภาพ 

 ซัลลิแวนไดแบงการพัฒนาบุคลิกภาพตามประสบการณเปน ๗ ข้ัน37
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 ๑.  ข้ันทารก (Infancy) อายุแรกเกิด - ๑๘ เดือน วัยนี้จะมีความสุข  กับการใชปากในการ

ตอบสนองความตองการอาหารของตนเองดวยการดูดหรือการเคล่ือนไหวรางกายดวยการใชประสาท

ตาสัมผัสกับมือในการดูดนิ้วตนเอง 

 ๒ . ข้ันวัยเด็ก (Childhood) อายุ ๑๘ เดือน – ๕ ป เปนระยะท่ีเริ่มหัดพูด ฝกออกเสียงได

ชัดเจน เริ่มมีเพื่อนและตองการใหผูอื่นยอมรับสถานภาพของตนเอง 

 ๓ . ข้ันวัยเยาว ( Juvenile Era) อายุระหวาง ๕-๑๒  ป เปนวัยท่ีเขาโรงเรียน  พัฒนาการ

ทางรางกายเร็วมากเริ่มรูจักสังคม มีการรวมมือและแขงขัน เรียนรูท่ีจะควบคุมตนอง 

 ๔ . ข้ันกอนวัยรุน (Pre-adolescence) อายุ ๑๑-๑๓ ป เริ่มมีวุฒิภาวะทางเพศ มีการกลา

แสดงออกมากข้ึนและยังตองการความเทาเทียมกับผูใหญ 

 ๕ . ข้ันวัยรุนตอนตน ( Early Adolescence) อายุระหวาง ๑๓-๑๗  ป เปนวัยท่ีมีความ

พอใจในเรื่องเพศ ตองการคบเพื่อนเดียวกันและตางเพศ ตองการความเปนอิสระไมอยากพึ่งพาใคร 

 ๖ . ข้ันวัยรุนตอนปลาย ( Late Adolescence) อายุ ๑๗-๑๙  ป รางกายเจริญเต็มท่ี มี

ความคิดสรางสรรค มีความรูและเขาใจตนเอง เรียนรูบทบาทในสังคมไดดี 

 ๗ . ข้ันวัยผูใหญ ( Adulthood) อายุระหวาง ๒๐-๓๐  ป เปนวัยท่ีมีพัฒนาการทุกอยาง

สมบูรณเต็มท่ีสรางความสัมพันธกับผูอื่นสรางหลักฐาน มีความรับผิดชอบตอหนาท่ี 

 บุคลิกภาพประเภทตาง ๆ (  Personality Types)  บุคลิกภาพท่ีแสดงอาการของโรคจิต 

โรคประสาทมี ๑๐  ประเภท  แตในท่ีนี้ซัลลิแวนอธิบายไว ๖  ประเภท  สวนอีก ๔  ประเภทท่ีมีความ
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ศรีเรือน แกวกังวา ล, จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวัย  (เลม ๒) วัยรุน–วัยสูงอายุ , พิมพครั้ง

ท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๗๐-๗๓. 
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คลายคลึงกับประเภทอื่นจนแทบจะแยกกันไมออกและซัลลิแวน มิไดอธิบายไวอยางชัดเจนนั้นขอเวนท่ี

จะกลาวไวในท่ีนี้ 

 ๑. ประเภทหมกมุนอยูแตกับตนเอง ( Self-absorbed) หรือพวกคิดฝน  เมื่อยังเปนทารก

ยังแยกตังเองออกจากโลกภายนอกไมออก ถาไดรับการทนุถนอมก็รูสึกวาโลดดี ตัวเราก็ดี แตถาไดรับ

การเล้ียงดูไมดี  ก็รูสึกวาโลกราย ตัวเราก็ราย เราก็ตองหาอะไรดีๆมาแทน โยกานคิดฝนเอาเอง  

โดยท่ัวไปแลวคนประเภทนี้ทักทอแท ผิดหวังงาย มีความเจ็บแคนแนนใจ  มักคิดวาตนถูกเขาใจผิด

เสมอ ข้ันแรกบุคคลประเภทนี้จะผิดหวังในสัมพันธภาพระหวางตนกับคนอื่น  ตอมาก็อาจจะผิดหวังใน

เรื่องการงาน การเรียน และอื่น ๆตอไป  บุคคลประเภทนี้ไมมีความรักท่ีแทจริงใหแกใคร  แตก็มี

พฤติกรรมท่ีดูเผินๆเหมือนกับมีความรักในบุคคลนั้นอยางลึกซึ้ง เชน ติดแจ  แตถาเขาผิดหวังในบุคคล

นั้น จะเกลียดเขากระดูกดํา 

 ๒. ประเภทเหลือขอ ( Incorrigible) ไดแกบุคลท่ีไมมีความเปนมิตรกับใคร  มีอารมณขุน

มัว ไมอยากเขากับใคร แตมีขอยกเวนคือ ถากับผูตํ่ากวาตนแลว  บุคคลประเภทนี้ก็จะดีตอ อาการ

เชนนี้ จะเห็นไดในวัยเยาวกอนวัยรุน ถาเขาไดครู เพื่อน ท่ีเค็มเหมือนเอลือ พอแมก็เค่ียวเข็ญอยากให

ไดดี บุคคลในครอบครัวขาดสัมพันธภาพอันดีตอกันและกัน เด็กรูสึกวาจะแขงขันกับเขาโดยตรงๆ  คง

อยูในสถานะลําบาก เหลานี้เปนการทาทาย ยั่วยุ ทําใหเกิดความโกรธ หงุดหงิด 

 ๓. ประเภทคานตลอดกาล ( Negative) ไดแกบุคคลท่ีไมลงรอยกับผูใด ชอบคาน  ชอบ

เถียง ชอบปฏิเสธ เนื่องมาจากเด็กเคยเรียกรองความสนใจ เคยใชวิธีนี้  ครั้นโตข้ึนก็ใชวิธีท่ีเคยใช และ

ยิ่งมีความชํานาญในการคัดคานยิ่งข้ึนดวย 

 ๔. ประเภทไมสุงสิงกับใคร (Asocial) ไดแกบุคคลท่ีปลีกตัวจากการติดตอกับบุคคลอื่นให

มากท่ีสุด ไมไวใจใครวาจะจริงใจใยดีกับตน รูสึกวาทําคุณกับใครไมข้ึน มักจะใจนอย ท้ังนี้เพราะรูสึกมา

แตตนวาไมมีใครรักตน 

 ๕. ประเภทตองพึ่งพาผูอื่น (Inadequate) ไดแกบุคคลท่ียึดผูใหญ หรือเจานายเหมือนไม

เล้ือยยึดหลัก ไดแตเปนผูคอยตาม  หรือใหผูอื่นเปนผูคอยช้ีนิ้วบัญชา ส่ังงาน  ใหทําโนนทํานี่ไมมี

ความคิดเปนของตนเอง  อาจเปนผลมาจากการท่ีพอแมวางอํานาจเอาต้ังแตเด็กๆ  และตนก็อยูใต

บัญญัติหรือโอวาทของผูใหญเสมอมา 

 ๖. ประเภทรักรวมเพศ ( Homosexuality) ไดแกบุคคลท่ีไมรักแพศตรงขามตามปกติ

ท่ัวไป แตมีความพอใจในเพศเดียวกัน  หญิงรวมรักกับหญิง ชายรวมรักกับชาย  หรือพวกท่ีอยากเปน

เพศตรงกันขาม เชนผูชายอยากเปนผูหญิง ผูหญิงอยากเปนผูชาย  ซัลลิแวนเห็นวา  การมีความรักรวม

เพศมิใชปญหาในตนเอง  หากเปนวิธีการปรับตัวท่ียากอยางหนึ่งซึ่งบุคคลท่ีนํามาใชกับการแกปญหา

ทางเพศ 
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 บุคลิกภาพประเภท ๗-๑๐  คือคนไมเต็มบาท ไมถึงกับสติไมสมประกอบ ( Non-

integrative) บุคคลท่ีประพฤติตนประดุจอยูในวัยรุนตลอดกาล ( Chronic Adolescence) บุคคล

ประเภทพูดติดอาง และบุคคลประเภทใฝสูงทะเยอทะยานจนเกินความสามารถ 

 จากการศึกษา  ทฤษฎีสัมพันธภาพระหวางบุคคล สรุปไดวาแนวคิดท่ีสําคัญคือ 

โครงสรางบุคลิกภาพ พันธุกรรมมีอิทธิพลอยางยิ่งตอการเจริญเติบโต และความสัมพันธกับส่ิงแวดลอม

เปนปจจัยสําคัญยิ่งตอการสรางบุคลิกภาพ โครงสรางบุคลิกภาพจึงเปนผลมาจากความสัมพันธระหวาง

บุคคลกับบุคคล  เยาวชนจะมีการสรางภาพของตนเองและรับรูตนเองใน ๓ ลักษณะ คือ ภาพตนเอง

ท่ีวา “ฉันดี” ซึ่งเปนผลของประสบการณท่ีรับการยอมรับจากการอบรมเล้ียงดูของพอแมท่ีให

ความรูสึกรักใคร  อบอุน เอาใจใส หวงใย  ทําใหเกิดความพึงพอใจ  ภาพตนเองท่ีวา “ฉันเลว” เปน

ประสบการณท่ีเกิดข้ึนจากการไดการอบรมเล้ียงดูแบบทอดท้ิง ไมเอาใจใส  ไมไดรับการตอบสนอง

ความตองการ จึงทําใหเด็กเกิดความไมพอใจ  ภาพตนเองท่ีวา “ไมใชฉัน” เกิดจากการอบรมเล้ียงดู

แบบขูเข็ญหรือทําใหหวาดกลัวอยางรุนแรงทําใหเกิดความวิตกกังวลสูง  จึงแสดงพฤติกรรมออกมาใน

เชิงปฏิเสธวา  “ไมใชฉัน ”เพราะเปนส่ิงท่ีเด็กไมตองการรับรู  มีแบงการพัฒนาบุคลิกภาพตาม

ประสบการณเปน ๗   ข้ัน สําหรับพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  จะอยูในข้ันท่ี ๕ และ ๖ คือ ข้ัน

วัยรุนตอนตนและข้ันวัยรุนตอนปลาย ซึ่งเปนวัยท่ีมีความพอใจในเรื่องเพศ ตองการคบเพื่อนเพศ

เดียวกันและตางเพศ  ตองการความเปนอิสระไมอยากพึ่งพาใคร และมีความคิดสรางสรรค มีความรู

และเขาใจตนเอง เรียนรูบทบาทในสังคมไดดี คนจะมีบุคลิกภาพหลายรูปแบบ อธิเชน ประเภทหมกมุน

อยูแตกับตนเอง ประเภทเหลือขอ ประเภทคานตลอดกาล ประเภทไมสุงสิงกับใคร ประเภทตองพึ่งพา

ผูอื่น ประเภทรักรวมเพศ จะเห็นวาบุคลิกภาพของเด็กมีมากมายหลายประเภท และแตละประเภทจะ

สะทอนพฤติกรรมท่ีแตกตางกันออกมา ผูใหญท่ีเกี่ยวของกับเยาวชนจะตองเขาใจลักษณะของเยาวชน

เพื่อใหสามารถปฏิสัมพันธกันได 

 (๗)  ทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสังคม ๘  ข้ัน ของแอริคสัน 38

��  (The Eight Stages of 

Psychosocial Development in Erikson)  

 Erik Homburger Erikson เปนเรื่องของจิตวิทยาพัฒนาการเด็กและวัยรุนกลาววา 

ส่ิงแวดลอมท้ังทางกายภาพ ( Physical) ทางสังคม ( Social) ทางวัฒนธรรม  (Cultural) และทาง

ความคิด ( Ideational)   เขามามีอิทธิพลกับพัฒนาการของชีวิตมนุษยต้ังแตแรกเกิดจนชรา  ซึ่งสงผล

ตอความคิดริเริ่ม ความสามารถในการปรับตัว บุคลิกภาพและพฤติกรรมตาง ๆ  เขาเปนนักจิตวิทยา

คลินิก เกิดท่ีประเทศเยอรมันพบวาพัฒนาการทางจิตวิทยาของมนุษยมีการเปล่ียนแปลงเหมือนกับ

โครงสรางทางกายภาพรางกาย มุมมองของเขาจึงเนนพัฒนาการท้ังทางดานรางกาย จิตใจ และสังคม

                                                 
 

��
สุโท เจริญสุข, จิตวิทยาพัฒนาการเด็กและวัยรุน (พรอมสูตรการแกปญหาชีวิต) , พิมพครั้งท่ี ๑, 

(กรุงเทพมหานคร: พิมพลักษณ, ๒๕๒๐), หนา ๒๐. 
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รวมกัน นั่นคือ การเจริญเติบโตทางรางกาย และส่ิงแวดลอมจะมีความสัมพันธกับพัฒนาการทางจิตใจ  

และบุคลิกภาพ ทําใหบุคคลสามารถปรับตัวอยูรวมกับผูอื่นในสังคมได  ทฤษฎีของแอริคสันนี้มีพื้นฐาน

จากทฤษฎีจิตวิเคราะหของฟรอยด จุดเดนของแอริคสันคือมุมมองพัฒนาการมนุษยตลอดชวงอายุขัย  

ซึ่งแอริคสันมองพัฒนาการของบุคคลคนหนึ่งในลักษณะองครวม ( Wholeness/Holistic) ต้ังแตแรก

เกิดจนกระท่ังส้ินอายุขัย ซึ่งโมเดลนี้แบงพัฒนาการของบุคคลไว ๘ ข้ัน  

 พัฒนาการทางจิตสังคม  (Psychosocial Development Model) ๘ ข้ันท่ีจะกลาว

ตอไปนี้ แบงชวงชีวิตของมนุษย จากแรกเกิดถึงประมาณอายุ ๘๐  ปเปน ๘  ชวง ตามการเปล่ียนแปลง

ทางรางกาย และสมอง จากวัยเด็กจนถึงวัยรุนจะมีการเจริญเติบโตเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและชาลง

ในชวงวัยผูใหญตอนตน  มีความคงท่ีในวัยผูใหญ  และหลังจากนั้นในวัยผูใหญตอนกลางจนถึงวัยชรา

พัฒนาการในดานตาง ๆ เริ่มเส่ือมถอยลง แตคงไวซึ่งประสบการณชีวิตท่ีผานมา การเปล่ียนแปลงตาม

ข้ันตาง ๆ นี้เปนเสมือนบันไดท่ีแตละบุคคลจะกาวข้ึนไป  การประสบกับปญหาอุปสรรคเปนเรื่องปกติ 

และอาจเกิดข้ึนไดในทุกชวงพัฒนาการ ซึ่งจะเปนเหมือนการเรียนรู การรูจักแกไขปญหา และเผชิญกับ

วิกฤตในชวงตาง ๆ การประสบกับความลมเหลวในข้ันหนึ่ง ๆ  จะมีผลกระทําตอพัฒนาการของบุคคล

คนนั้นในข้ันตอๆ ไปดวย เชน  การไมประสบผลสําเร็จในพัฒนาการข้ันตนๆ จะสงผลตอพฤติกรรมท่ี

เบ่ียงเบนจากกลุมปกติ  ตัวอยางพฤติกรรม เชน การเรียน  และการเขาสังคมของบุคคลในชวงวัยเด็ก

ตอนตนประสบปญหา สงผลใหเกิดปญหาพฤติกรรมตาง ๆ ในชวงวัยรุน และเกิดปญหาอุปสรรคการใช

ชีวิตในชวงวัยผูใหญตามมาเชนกัน  

 รูปแบบพัฒนาการทางจิตสังคมของแอริคสันมี ๘  ข้ัน โดยข้ัน ๑  ถึงข้ัน ๔  เปนชวงของ

การส่ังสมประสบการณ และการเรียนรูในการแกปญหา  ในข้ัน ๕    เปนเรื่องการปรับตัวเพื่อแสวงหา 

อัตลักษณ และข้ัน ๖  ถึงข้ัน ๘  เปนการนําเอาอัตลักษณไปใช โดยมีรายละเอียดตามข้ันตาง ๆ 

ดังตอไปนี ้

 ข้ันท่ี ๑  ความรูสึกไวเนื้อเช่ือใจกับความไมไววางใจ (Trust vs. Mistrust)  

 พัฒนาการข้ันแรกจะเกิดข้ึนในชวงต้ังแตแรกเกิดจนถึงขวบปแรก  ในชวงนี้ทารกจะมี

ความสุขความพึงพอใจบริเวณปาก และกิจกรรมเกี่ยวกับการกลืนกิน  ซึ่งเกิดข้ึนในชวงปแรกของชีวิต  

ทารกท่ีอยูในครรภมารดาจะไดรับการตอบสนองท่ีเพียบพรอม อยูในอุณหภูมิท่ีเหมาะสม  รับอาหาร

ผานทางสายรก อยูในภาวะสงบเงียบ ทําใหทารกมีความพึงพอใจรูสึกมั่นคงปลอดภัย  ตอมาเมื่อทารก

คลอดจากครรภมารดาจะตองเผชิญกับการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอม เชน  การเปล่ียนแปลงของ

อุณหภูมิ การกลืนกินทางปากการขับถายทางทวารหนักการไดยินเสียงและอื่น ๆ  

 ในข้ันนี้หากมารดาใหความรักและการดูแลแกทารกอยางสม่ําเสมอ  ตอบสนองตอความ

ตองการข้ันพื้นฐานทางกายและทางจิตใจอยางตอเนื่อง (เชน  เมื่อทารกหิวก็ไดกิน ไดรับการสัมผัสลูบ

คลําดวยความรัก ทะนุถนอม ไดนอนหลับอยางสงบพอเพียง เมื่อขับถายก็ไดรับการดูแลความสะอาด)  
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จะทําใหทารกพัฒนาความรูสึกไวเนื้อเช่ือใจข้ันพื้นฐาน ( Basic Trust) ตอบุคคลและส่ิงแวดลอม  

ความสําเร็จของพัฒนาการในข้ันแรกสังเกตไดจากการท่ีทารกไมมีความวิตกกังวลมากจนเกินไป  

หรือไมมีอารมณรุนแรง เชน การแสดง พฤติกรรมรองไหโยเยโดยไมสมเหตุสมผล หรือแสดงความโมโห

หงุดหงิด เพื่อเรียกรองความสนใจ  เมื่อมารดาหรือผูดูแลคลาดสายตาไปการท่ีทารกสามารถอยูตาม

ลําพังในระยะเวลาส้ันๆ  เมื่อเวลา ท่ีมารดาหรือผูดูแลผละจากทารกไป เพื่อทําธุระอื่น ๆ ลักษณะ

ดังกลาวแสดงวา ทารกเริ่มมีความรูสึกมั่นคงและไววางใจ  มีความมั่นใจวามารดาหรือผูดูแลจะกลับมา

ดูแลเชนเดิม  ถือเปนจุดพื้นฐานเริ่มตนของการพัฒนาอัตลักษณ ( Ego Identity) ของบุคคลซึ่งจะ

เกิดข้ึนชัดเจนในชวงวัยรุน  

 ข้ันท่ี ๒ ความเปนตัวของตัวเอง กับ ความละอายและสงสัย  (Autonomy vs. Shame 

and Doubt)  

  ในพัฒนาการข้ันท่ี ๒  เกิดข้ึนระหวางขวบปท่ี ๒-๓  ของชีวิต พัฒนาการในข้ันนี้เด็กจะมี

พัฒนาการทางรางกาย โดยเฉพาะกลามเนื้อมากข้ึน  และเริ่มท่ีจะเรียนรูการควบคุมสวนตาง ๆของ

รางกาย  เคล่ือนไหวรางกายอยางเปนอิสระมากข้ึน สามารถท่ีจะเรียนรูอยางรวดเร็ว  และเริ่มสํารวจ

ส่ิงแวดลอมรอบขางเด็กในวัยนี้จะเริ่มฝกหัดการขับถายการควบคุมกลามเนื้อหูรูด  

 ความรูสึกเปนตัวของตัวเอง ( Sense of Autonomy) และการควบคุมตนเอง ( Self 

Control) จะเกิดข้ึนไดถาผูปกครองใหการอบรมเล้ียงดูอยางเหมาะสม มีความมั่นคงอดทน  ใหโอกาส

เด็กไดทําส่ิงตาง ๆตามความปรารถนาของตนเองโดยอยูในการดูแลของผูปกครอง  (เชน การ

เคล่ือนไหว การเดิน การปนปายการหยิบจับส่ิงของอยางเปนอิสระ  โดยท่ีผูปกครองไมแสดงทาทีต่ืน

ตระหนก หรือกังวลมากเกินไป)  จะทําใหเด็กรูสึกภาคภูมิใจในความสําเร็จของตนเอง มีความรูสึกท่ีดี

ตอผูอื่น ผลดีอีกประการคือ เด็กจะพัฒนาความรูสึกมุงมั่น (Will) ซึ่งหมายถึง ความมุงมั่นต้ังใจแนวแน

ในการเลือก และในการยับยั้งตนเอง  เด็กจะกลาท่ีจะแสดงความคิดเห็นและกลาท่ีจะตัดสินมากข้ึน  

รวมท้ังมีความมุงมั่นและต้ังใจในการทํากิจกรรมตาง ๆ ในทางตรงขามหากผูปกครองปลอยปละละเลย 

ดุวา หรือเขมงวดกับเด็กมากเกินไป  เด็กจะรูสึกละอาย สงสัยในความสามารถของตนเอง ไมมั่นใจใน

การแสดงความคิดเห็น ไมมั่นใจวาจะควบคุมชีวิตตนเองได  ผลกระทบหนึ่งท่ีอาจเกิดข้ึนคือทําใหเด็กมี

บุคลิกภาพไมเหมาะสม ขาดความเช่ือมั่น  วิตกกังวล หวาดระแวงสงสัย หรือมีพฤติกรรมย้ําทํา 

นอกจากนี้  บุคคลท่ีไดรับการพัฒนาความรูสึกเปนตัวของตัวเอง  และการควบคุมชีวิตตนเองอยาง

เหมาะสม เมื่อโตข้ึนเขาจะเปนผูใหญท่ีจะสนับสนุน และเช่ือมั่นสถาบันทางกฎหมายของสังคม มีความ

เคารพและอยูภายใตกฎหมายของสังคม  

 ข้ันท่ี ๓ ความคิดริเร่ิมกับความรูสึกผิด (Initiative vs. Guilt)  พัฒนาการในข้ันนี้อยู

ในชวงอายุ ๓-๕  ป เด็กวัยนี้รางกายมีความสามารถและชวยตัวเองไดมากข้ึนกวาเดิม  แตก็ยังอยูใน

วงจํากัด การพัฒนาความคิดริเริ่มสรางสรรคสําหรับเด็กในชวงวัยนี้ทําไดโดยใหเด็กไดรวมทํากิจกรรม
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ตาง ๆ ท่ีทาทายความสามารถของเขา รวมท้ังส่ิงแวดลอมก็มีสวนผลักดัน  และเสริมสรางความคิด

สรางสรรคใหกับเด็กได  

 ระยะนี้เปนระยะท่ีเด็กเริ่มเรียนรูบทบาททางเพศ  มาตรฐานทางศีลธรรมและการควบคุม

อารมณ ครอบครัวจะเปนแหลงช้ีแนะถึงส่ิงตาง ๆ  ในสังคมใหแกเด็ก  เด็กเริ่มสรางบุคลิกภาพและ

ความรูสึกผิดชอบช่ัวดีจากการไดมีกิจกรรมและประสบการณรวมกับส่ิงแวดลอมรอบ ๆ  ตัว การอบรม

ส่ังสอนโดยพอแม หรือผูใหญในครอบครัวจะชวยใหเด็กไดซึมซับเขาไป  เปนการรูสํานึกผิดชอบช่ัวดีใน

ความคิด และแสดงออกในพฤติกรรมของเด็ก การเรียนรูนี้เด็กจะไดรับจากตัวแบบ ( Role Model) ใน

ครอบครัว  โดยมีตัวแบบเปนตัวอยาง และใหขอมูลแกเด็ก เพื่อเรียนรูวาส่ิงใดถูกส่ิงใดผิด  ดังนั้น

ความรูสึกผิดชอบช่ัวดีจึงสามารถสรางข้ึนโดยการเรียนรูจากบุคคลในครอบครัว  และรวมถึงแนวความ 

คิดคานิยมของสังคม ในระยะนี้ครอบครัวมีบทบาทอยางยิ่งในการปลูกฝงความรูสึกผิดชอบช่ัวดีใหแก

เด็ก การสรางความสัมพันธในระยะนี้จะเริ่มดวยความสัมพันธระหวางแม-เด็ก  ตอมาพอเขามามีสวน

เกี่ยวของดวย และเมื่อสังคมของเด็กกวางขวางข้ึนเด็กจะเริ่มสรางความสัมพันธกับบุคคลอื่น  เด็กเริ่ม

เปนตัวของตัวเอง เด็กท่ีมีประสบการณมากจะสามารถชวยเหลือตัวเองไดมาก  เด็กท่ีไมสามารถพัฒนา

ผานข้ันความคิดริเริ่มไปไดจะเกิดความรูสึกผิด และไมกลาท่ีจะเปนผูริเริ่ม เนื่องจากเกิดความกลัววาจะ

ทําผิดพลาดอีก  

 พัฒนาการของเด็กเปนความรับผิดชอบรวมกันท้ังเด็ก พอแม และชุมชน  การไดทํา

กิจกรรมตาง ๆ รวมกัน หรือการมีปฏิสัมพันธ ( Interaction) ในสังคมจะเปนการชวยถายทอด

ความรูสึกนึกคิด เจตคติ คานิยมของสังคมใหแกเด็กไดทีละนอย โดยมีผูใหญชวยกันประคับประคองให

เด็กพัฒนาไปสูความสมบูรณได  เด็กวัยนี้ควรไดรับโอกาสทํากิจกรรมตาง ๆ ตามความสามารถอยาง

อิสระ เชน การเลน การคิด การประดิษฐ การจินตนาการตาง ๆ และควรไดรับการสนับสนุนใหเขารวม

กิจกรรมทางศาสนาอยางตอเนื่อง  เพื่อใหซึมซับความรูสึกผิดชอบช่ัวดี และหลักศีลธรรมจรรยา  หาก

เด็กวัยนี้ไดรับการจํากัดในการทํากิจกรรมหรือถูกตําหนิ  เมื่อคิดและทดลองทําส่ิงตาง ๆ จะทําใหเด็ก

ขาดความเช่ือมั่นในตนเอง มีความคิดคัดคานหรือความรูสึกผิดเกิดข้ึนเนื่องจากเขาไมสามารถทําส่ิงตาง  

ๆ ไดสําเร็จด่ังใจและถูกลิดรอนหรือขัดขวางความสามารถของตนเอง  ทําใหความรูสึกผิดเกิดสะสมใน

ตัวเด็กและมีผลใหเด็กขาดความคิดสรางสรรค  

 ข้ันท่ี ๔  ความขยันหม่ันเพียรกับความรูสึกตํ่าตอย (Industry vs. Inferiority)  

 ข้ันนี้อยูในชวงอายุ ๖-๑๒  ป ชวงวัยเด็กตอนปลายเปนระยะท่ีเด็กมีความเจริญเติบโตและ

มีความอยากรูอยากเห็นในส่ิงแวดลอมตาง ๆ มากข้ึนยิ่งกวาในวัยเด็กตอนตนและวัยเด็กตอนกลาง 

การเสาะแสวงหาส่ิงตาง ๆ ทําใหเด็กมีประสบการณกับส่ิงใหม ๆ รอบตัวเขามากข้ึน เมื่อเขาคิดวาส่ิงใด

ท่ีเขาตองการเขาจะตองแสวงหาใหไดตามความปรารถนา  เนื่องจากในวัยท่ีผานมาเขาไมสามารถทํา

กิจกรรมหลายอยางได  เพราะมีผูใหญคอยบังคับและควบคุม  เด็กในวัยนี้ตองการแสดงความคิดเห็น
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และแกปญหาตาง ๆ เพื่อแสดงความเปนผูใหญ จุดสําคัญของพัฒนาการระยะนี้คือการไดแสดงออกวา

เขามีความคิด และมีความสามารถเหมือนผูใหญคนอื่น ๆเชนกัน  ในชวงอายุนี้บุคคลรอบขางควรชวย

ช้ีแนะแนวทางในการดําเนินชีวิตเพราะเปนระยะท่ีพวกเขาเริ่มไตรตรองถึงอนาคต  การท่ีไดพิสูจนวามี

ความสามารถกระทําส่ิงตาง ๆ ในขอบเขตของเขาไดอยางเหมาะสมทําใหเด็กในวัยนี้มีความเช่ือมั่นวา

เขาจะประสบความสําเร็จในอนาคต  

 การสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย   

  ๑. แนะนําในเรื่องการออกกําลังกาย การเลนกีฬา  การใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

เพื่อใหมีสุขภาพรางกายท่ีแข็งแรง  

 ๒. แนะนําเรื่องการรับประทานอาหารท่ีมีประโยชนตอการเจริญเติบโตของเด็กวัยนี้ เด็ก

ควรไดรับสารอาหารครบทุกหมูในปริมาณท่ีเพียงพอ  ส่ิงท่ีควรคํานึงถึงคือเด็กวัยนี้มักสนใจการเลนกับ

เพื่อนมากกวาเรื่องการรับประทานอาหาร 

 การสงเสริมพัฒนาการดานจิตใจ   

 ๑. แนะนําเรื่องการรูจักตนเอง การมองตนเองตามความเปนจริง  ดวยการบริหารจิตใจ 

การทําสมาธิ การเสียสละเพื่อผูอื่นอยางเหมาะสม  

 ๒. ฝกการผอนคลายความเครียดในลักษณะตาง ๆ เชน  การผอนคลายกลามเนื้อทุกสวน

ของรางกาย จินตภาพบําบัด หรือการทํางานอดิเรกท่ีชอบ เชน ฟงเพลง เลนดนตรี อานหนังสือท่ีชอบ 

วาดภาพ เปนตน  

 การสงเสริมพัฒนาการดานสังคม   

  ๑. แนะนําเรื่องการปรับตัวใหเขากับเพื่อนไดอยางเหมาะสม  ใหรูจักการยืดหยุน รูจักการ

แพ ชนะ และใหอภัย เขาใจความแตกตางระหวางบุคคลตามสภาพความเปนจริง เพื่อลดความคาดหวัง

จากผูอื่นในทุกๆ ดาน 

 ๒. ฝกพฤติกรรมการแสดงออกอยางเหมาะสมในสถานการณตาง ๆ  ท้ังพฤติกรรม

ทางดานรางกาย และคําพูด การจัดใหมีการแสดงบทบาทสมมติสถานการณตาง ๆ  เพื่อใหเกิดทักษะ

นําไปสูการปฏิบัติตอไป  

 ข้ันท่ี ๕  ความเปนอัตลักษณกับความสับสนในบทบาท(Identity vs. Role Confusion)  

 ข้ันนี้อยูในชวงอายุ ๑๓-๒๐  ป การแสวงหาอัตลักษณของบุคคล และการเสริมสรางความ

รับผิดชอบถือวาเปนเอกลักษณสําคัญของวัยนี้ ซึ่งความรับผิดชอบดังกลาวมีรากฐานมาจากการอบรม

ของพอแม  และความรูสึกไววางใจและความมั่นใจในตนเอง  องคประกอบสําคัญของการสราง

ความรูสึกเปน อัตลักษณ  และผานพนความรูสึกสับสนในตนเอง ไดแก  ความเขาใจในอัตลักษณและ

การแสวงหาสถานภาพทางสังคม  ความเขาใจในอัตลักษณชวยใหเด็กวัยรุนเกิดความเขาใจในปญหา

ตาง ๆ  และชวยในการตัดสินใจ วางแผนเรื่องเกี่ยวกับอนาคต เชน การเลือกอาชีพ  การเลือกคูครอง 
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เปนตน ในวัยนี้เด็กวัยรุนจะเกิดความคิดสงสัยในตัวเอง เชน  การคิดถามตนเองวา “ฉันคือใคร ?” หรือ 

“ฉันจะทําอาชีพอะไรดี?” เนื่องจากระยะวัยรุนเปนระยะ ท่ีมีความรูสึกสับสน ขาดความมั่นใจ เพราะมี

การเปล่ียนแปลงท้ังทางดานรางกาย และจิตใจเพื่อเตรียมเขาสูวัยผูใหญ  ปญหาของเด็กวัยนี้มักเปนไป

ในทํานองท่ีวา ฉันไมรูวาฉันควรจะทําอะไร  ฉันไมรูวาฉันจะดําเนินชีวิตไปในทิศทางใด และฉันไมรูวา

ฉันเปนใคร อิทธิพลจากกลุมเพื่อนวัยเดียวกัน และความรูสึกไดรับการยอมรับจากสังคมแวดลอม  ซึ่ง

รวมถึงกลุมยอยทางวัฒนธรรม และศาสนามีผลตอการปรับตัวของวัยรุนอยางยิ่ง  เด็กวัยรุนจะคอย ๆ 

พัฒนาความเปนตัวของตัวเองข้ึน เขาจะแสวงหาตนตามอุดมคติ ( Ego–ideal) และคนหาอัตลักษณ

เพื่อปรับตัวใหเขากับบทบาทใหมในสังคม  เราพบวาเด็กวัยรุนตอนปลายจํานวนมากยังไมสามารถ

คนพบอัตลักษณของตน เด็กวัยรุนท่ีประสบอุปสรรคในพัฒนาการข้ันนี้จะขาดทักษะท่ีเหมาะสมในการ

แกไขสถานการณ  คือเมื่อเผชิญปญหามักจะหลบเล่ียงมากกวาท่ีจะแกไข ในขณะท่ีสถานการณ  หรือ

ปญหาหนึ่งยังไมไดรับการแกไข เมื่อปญหาอื่น ๆประดังเขามา ก็เกิดการส่ังสม  และซับซอนของปญหา 

กลาวคือเด็กวัยรุนยังไมมีทักษะท่ีดีในการแกปญหา  อยางไรก็ตามวัยรุนแตละคนยอมตองการเวลาใน

การเรียนรู และปรับตัวเพื่อการพัฒนาไปสูความเปนผูใหญและไดรับการยอมรับจากบุคคลรอบขางใน

สังคม ในวัยนี้จะมีปญหาหลายดาน ไดแก 

 ๑. ปญหาความสัมพันธกับพอแม   วัยนี้จะแสดงพฤติกรรมท่ีแสดงความเปนตัวตน

ของเขาคอนขางมาก การพูดจาไมคอยเรียบรอยซึ่งอาจเลียนแบบมาจากกลุมเพื่อน อารมณแปรปรวน  

ไมมีความสม่ําเสมอตอความรับผิดชอบตาง ๆ เอาแตใจตัวเอง ทําใหพอแม ผูปกครอง  หรือครูอาจารย

หงุดหงิดไมพอใจไดมากๆ ถาบุคคลรอบขางไมเขาใจ การแสดงออกเหลานี้  และใชวิธีการจัดการท่ีไม

ถูกตอง เชน ใชการดุดาวากลาว บนตําหนิ  หรือลงโทษรุนแรง จะเกิดปฏิกิริยาตอตาน ซึ่งไมชวย

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมเหลานั้น วิธีการจัดการกับปญหาพฤติกรรมเหลานี้  ทําไดโดยเริ่มตนจากการทํา

ความเขาใจความตองการของเขา  มีการตอบสนองโดยประนีประนอมยืดหยุน แตยังคงขอบเขตท่ี

เหมาะสม ควรใชการจูงใจ ใหวัยรุนไดออกความคิดและรวมมือโดยสมัครใจมากกวาการบังคับหรือการ

ใชความรุนแรง 

 ๒. ปญหาการใชสารเสพติด   ตามธรรมชาติของวัยรุนจะมีความอยากรูอยากเห็นอยาก

ลองมาก การท่ีอยูใกลชิดกับกลุมเพื่อนท่ีใชสารเสพติด  ยอมมีความเส่ียงสูงท่ีจะถูกชักจูงใหใชสารเสพ

ติดตาง ๆ วัยรุนสวนใหญไมกลาปฏิเสธเพื่อนเพราะกลัวเพื่อนไมคบ หรือถูกเพื่อนทาทาย  หรือบางคน

ใชเพราะอยากใหเหมือนเพื่อน ๆ เพื่อใหไดรับการยอมรับเมื่อลองแลวเกิดความพอใจและติดสารเสพ

ติดเหลานั้นไป 

 ๓. ปญหาทางเพศ  พฤติกรรมรักรวมเพศ ( Homosexuals) เปนพฤติกรรมท่ีจะทําให

เกิดปญหาตามมาไดมาก  คนท่ีเปนรักรวมเพศมักจะเจอปญหาในการดําเนินชีวิตไดมากกวาคนท่ัวไป  
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ในบางสังคมมีการตอตานพฤติกรรมรักรวมเพศ มีการรังเกียจ ลอเลียน ไมยอมรับ  บางประเทศมี

กฎหมายลงโทษผูท่ีมีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกัน   

 การสําเร็จความใครดวยตนเอง ( Masturbation) ในวัยรุนถึงวาเปนพฤติกรรมปกติ ไมมี

อันตราย ไมมีผลเสียตอรางกายหรือจิตใจ  แตวาควรแนะนําใหเด็กไดเห็นถึงความเหมาะสมของเวลา

และสถานท่ี  ไมควรหมกมุนมากจนเปนปญหาตอการใชเวลา ทําใหขาดการทํากิจกรรมอื่น ๆ  ท่ีเปน

ประโยชนมากกวา 

 การมีเพศสัมพันธในวัยรุน ( Sexual Relationship) มักเกิดจากวัยรุนท่ีขาดการยับยั้งช่ังใจ 

หรือมีปญหาทางอารมณ  และใชเพศสัมพันธเปนการทดแทน เพศสัมพันธในวัยรุนมักไมไดยั้งคิดให

รอบคอบ  ขาดการไตรตรอง ทําตามอารมณเพศ หรืออยูภายใตฤทธิ์ของสารเสพติด  ทําใหเกิดปญหา

การติดโรคติดตอทางเพศสัมพันธ การต้ังครรภเมื่อยังไมพรอม  การทําแทง การเล้ียงลูกท่ีไมถูกตอง 

ปญหาครอบครัวและกลายเปนปญหาสังคมในท่ีสุด  

 ๔. ปญหาบุคลิกภาพ   ชวงวัยรุนจะมีพัฒนาการทางบุคลิกภาพอยางชัดเจน  ท้ังนิสัยใจคอ 

ความคิด การกระทํา มีรูปแบบท่ีสม่ําเสมอ  จนสามารถคาดการณไดวาในเหตุการณแบบนี้ เขาจะ

แสดงออกอยางไร ท้ังนี้ข้ึนอยูกับ ประสบการณ และการเรียนรูท่ีผานมา จะทําใหวัยรุนมีบุคลิกภาพดี

ดวย แตในทางตรงขาม การประสบ อุปสรรคตาง ๆ เชน การขาดผูปกครองคอยดูแล ส่ังสอน  หรือการ

เรียนรูแบบผิดๆ จะทําใหวัยรุนมีปญหาบุคลิกภาพได ทําใหเขาปรับตัวเขากับคนอื่นยาก และเอาตัวเอง

เปนศูนยกลาง ในกรณีท่ีเปนปญหามากๆ  อาจนําไปสูอาการผิดปกติทางบุคลิกภาพ ( Personality 

Disorders) 

 ๕. อาการพฤติกรรมเกเร (Conduct Disorder)  เปนโรคท่ีมีปญหาพฤติกรรมกลุมท่ีทําให

ผูอ่ืนเดือดรอน โดยตนเองพอใจ ไดแก การละเมิดสิทธิผูอื่น การขโมย ฉอโกง ตีชิงวิ่งราว ทํารายผูอื่น  

ทําลายขาวของ เกเร หรือละเมิดกฎเกณฑของหมูคณะหรือสังคม การหนีเรียน ไมกลับบาน  หนีเท่ียว 

โกหก หลอกลวง ลวงเกินทางเพศ การใชสารเสพติด  อาการดังกลาวนี้มักจะเกิดข้ึนตอเนื่องมานาน

พอสมควร สัมพันธกับปญหาในครอบครัว  การเล้ียงดู ปญหาอารมณ การรักษาควรรีบทําใหเร็วท่ีสุด 

เพราะการปลอยไวนาน  จะยิ่งเรื้อรังรักษายาก และกลายเปนบุคลิกภาพแบบอันธพาล และตอตาน

สังคม (Antisocial Personality Disorder) เมื่อเติบโตเปนผูใหญ  

 การปองกันปญหาวัยรุน   

 ๑.  การเล้ียงดูอยางถูกตอง ใหความรักความอบอุน  

 ๒. การฝกใหรูจักระเบียบวินัย การควบคุมตัวเอง   

 ๓.  การฝกทักษะชีวิต ใหแกไขปญหาไดถูกตอง มีทักษะในการปฏิเสธส่ิงท่ีไมถูกตอง  

 ๔.  การสอนใหเด็กรูจักคบเพื่อน ทักษะสังคมดี  

 ๕.  การฝกใหวัยรุนไดเรียนรู และเสริมสรางอัตลักษณ 
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 ข้ันท่ี ๖  ความใกลชิดสนิทสนมกับความรูสึกโดดเด่ียว (Intimacy vs. Isolation)  

 บุคคลในข้ันนี้อยูชวงอายุประมาณ ๒๑-๓๕  ป เปนวัยผูใหญตอนตน ท่ีสามารถหา       อัต

ลักษณของตนเองไดจากชวงกอนแลว บุคคลในชวงอายุนี้จะรูจักตนเอง  รูวาตนเองมีความเช่ืออยางไร 

ตองการอะไรในชีวิต  เกิดความรูสึกตองการมีเพื่อนสนิทท่ีจะรับและแลกเปล่ียนส่ิงตาง ๆ ท่ีตนมีอยู  

แบงปนความเช่ือถือ ความสุข และความตองการของตนแกผูอื่น นั่นคือ คูสมรส  หรือเพื่อนสนิท จึงมี

การพัฒนาความรูสึกผูกพันกับผูอื่น  แตถาบุคคลไมสามารถสรางความรูสึกผูกพันใกลชิดกับผูอื่นได  มี

ความตองการแขงขันหรือทะเลาะเบาะแวงกับผูอื่น  ก็จะนําไปสูความรูสึกโดดเด่ียวอางวาง   

 บุคคลในชวงนี้มีความเปนอิสระในสังคมมากกวาวัยกอนๆ ในชวงตน  มีความรับผิดชอบตอ

ตนเอง ครอบครัวและสังคม ความสมบูรณของจิตใจในชวงนี้คือ การไดรับการยอมรับ มีความกาวหนา 

มีอาชีพท่ีเหมาะสม  มีการสมาคมกับเพศตรงขามเพื่อการเลือกคูครองตอไป การปรับตัวของผูใหญใน

วัยนี้คือ การเลือกคูครอง และการมีหนาท่ีการงานท่ีเหมาะสม  รวมท้ังการเขากันไดดีกับเพื่อนรวมงาน  

การไมสามารถปรับตัวไดจะทําใหบุคคลแยกตัวออกไปจากสังคมและครอบครัว  ซึ่งจะสงผลกระทบตอ

ความสามารถในการเปนผูใหญท่ีสมบูรณ แมบางคนท่ีแตงงานแลว  แตไมสามารถแบงปนชีวิต และ

กิจกรรมกับคูสมรสได จะรูสึกโดดเด่ียว และสงผลตอการปรับตัวของบุตร เมื่อบุตรเติบโตและ ออกไป

เผชิญชีวิตในสังคมภายนอก  ดังนั้น งานและความรัก จึงเปนส่ิงท่ีทําใหบุคคลในชวงวัยนี้ประสบ

ความสําเร็จในชีวิต  

 ข้ันท่ี ๗  การสืบทอดกับการคํานึงถึงแตตนเอง (Generatively vs. Self absorption/ 

Stagnation)  

 ข้ันนี้อยูในชวงอายุ ๓๖-๕๙  ป เริ่มเขาสูวัยกลางคน  เปนระยะท่ีบุคคลมีครอบครัว มีบุตร 

และเล้ียงดูบุตรดวยความเอาใจใส ในระยะนี้บุคคลตองการมีบุตรไวสืบสกุล  การจะมีบุตรซึ่งถือวาเปน

สมาชิกใหมในครอบครัวนั้นตองมาจากรากฐานของความรักและความไววางใจซึ่งกันและกัน  บุคคลท่ี

ไมสามารถพัฒนามาถึงข้ันนี้ยอมเกิดความรูสึกทอถอยและเหนื่อยหนายในชีวิต  คิดถึงแตตนเอง เริ่มมี

ความเจ็บปวยเรื้อรัง และปฏิเสธความรับผิดชอบตอสังคม เชน ไมเตรียมสภาพแวดลอมท่ีดีใหแกชนรุน

หลังทํางานอยางขาดความรับผิดชอบปลอยปละละเลยเปนตน  

 นอกจากนี้ในชวงวัยนี้ยังสนใจและตองการสรางประโยชนใหแกสังคม  โดยความรูสึกตอ

สังคมนั้นจะเขามารวมเปนอันหนึ่งอันเดียวกับชีวิตสวนตัว  รูจักแกปญหาท่ีเกิดข้ึนกับตนเอง ปญหา

ครอบครัว และเล้ียงดูบุตรดวยความเอาใจใส  ระยะนี้เปนระยะท่ีบุคคลต้ังใจทํางานเพื่อใหส่ิงตาง ๆดี

ข้ึน รวมท้ังพัฒนาการทางจริยธรรมก็มีการพัฒนาอยางตอเนื่องดวยเชนกัน  ในวัยนี้จะมีความ

เปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน  ไดแก ความเปล่ียนแปลงทางดานรางกาย  ความเปล่ียนแปลงใน

หนาท่ีการงาน ความเปล่ียนแปลงดานอารมณ และความเปล่ียนแปลงในดานความสนใจ 

 ข้ันท่ี ๘  ความม่ันคงสมบูรณในชีวิตกับความสิ้นหวัง (Integrity vs. Despair)  
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 ข้ันนี้อยูในชวงอายุ ๖๐-๘๐  ป นั่นคือ เขาสูวัยชรา  พัฒนาการข้ันสุดทายนี้มีพื้นฐานจาก

การปรับตัวในชวงตนของชีวิต บุคคลในชวงวัยนี้มักแสวงหาความมั่นคงภายในจิตใจ  ซึ่งเกิดเมื่อบุคคล

สามารถผานพัฒนาการในข้ันตาง ๆ มาไดอยางดี  เปนวัยของการยอมรับความเปนจริง ใชคุณคาจาก

ประสบการณ ท่ีส่ังสมมา ใหเปนประโยชนตอชนรุนหลัง และเปนชวงของการระลึกถึงความทรงจําใน

อดีต ถาในอดีตท่ีผานมาบุคคลมีความสุข ประสบความสําเร็จในพัฒนาการ และส่ิงตาง ๆ รอบตัว  ก็จะ

มีทัศนคติท่ีดีตอตนเองและผูอื่น มีความมั่นคงทางจิตใจ  แตในทางตรงขามถาบุคคลมีความทรงจําท่ี

ผิดหวังอยูตลอด และพบปญหาอุปสรรคในพัฒนาการของชวงท่ีผานมา จะมีความรูสึกทอแท หมดหวัง  

เหนื่อยหนายกับชีวิต วิตกกังวลกับอดีตท่ีไมดีงามของตนเอง ขาดกําลังใจในการตอสู  และไมสามารถ

พัฒนาชีวิตในวัยชราไดอยางมีความสุข  

 ผูท่ีสามารถปรับตัวไดในชวงเกษียณอายุการทํางานจะเห็นวา  ตนไดทําประโยชนแกสังคม

อยางเต็มท่ีแลว เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง มีความพอใจในชีวิต รูจักหาความสุข ความสงบในจิตใจ 

ยอมรับกับสภาพความเปนจริง และความเปนอยูของตนเองในปจจุบัน และไมรูสึกเสียใจ หรือเสียดาย

เวลาท่ีผานมากับประสบการณในอดีตของตนเอง  

 จากการศึกษา พัฒนาการทางจิตสังคม ๘ ข้ัน  สรุปไดวาทฤษฎีนี้เปนเรื่องของจิตวิทยา

พัฒนาการเด็กและวัยรุน  ส่ิงแวด ลอมท้ังทางกายภาพ (Physical) ทางสังคม ( Social) ทางวัฒนธรรม  

(Cultural) และทางความคิด (Ideational) เขามามีอิทธิพลกับพัฒนาการของชีวิตมนุษยต้ังแตแรกเกิด

จนชรา ซึ่งสงผลตอความคิดริเริ่ม ความสามารถในการปรับตัว บุคลิกภาพและพฤติกรรมตาง ๆ โมเดล

นี้แบงพัฒนาการของบุคคลไว ๘ ข้ัน โดยข้ัน ๑ ถึงข้ัน ๔ เปนชวงของการส่ังสมประสบการณ และการ

เรียนรูในการแกปญหา ในข้ัน ๕ เปนเรื่องการปรับตัวเพื่อแสวงหาอัตลักษณ และข้ัน ๖  ถึงข้ัน ๘  เปน

การนําเอาอัตลักษณไปใช โดยมีรายละเอียดตามข้ันตาง ๆ ดังตอไปนี้ สําหรับเยาวชนจะอยูในข้ันท่ี ๕ 

ซึ่งอยูชวงอายุ ๑๓-๒๐ ปซึ่งจะมีปญหามากมาย เชน ปญหาความสัมพันธกับพอแม ปญหาการใชสาร

เสพติด ปญหาบุคลิกภาพ ปญหาทางเพศ อาการพฤติกรรมเกเร ชวงนี้เปนชวงแหงความสับสน 

เยาวชนท่ีเลือกเดินทางดีก็จะดีไป แตเยาวชนท่ีเลือกทางเดินผิดจะเสียเวลาและอาจเสียอนาคตหาก

กระทําผิดมาก ชวงนี้เปนชวงท่ีสับสนมากสําหรับเยาวชน พอแมควรเปนพี่เล้ียงดูแลลูกอยางใกลชิด 

อยาใหลูกเดินหลงทางได 

 (๘) ทฤษฎีอาชญาวิทยา  ของสตีเวน บริกส (Steven Briggs)��  บริกสสไดพูดถึงทฤษฎี

สําคัญตาง ๆ ทางดานอาชญาวิทยา เพื่อหาสาเหตุท่ีคนกระทําผิดกฎหมายหรือกออาชญากรรม   หา

                                                 
 

��
Steven Briggs, Important Theories in Criminology: Why People Commit Crime, 

[ออนไลน ], http://www.dummies.com/how-to/content/important-theories-in-criminology-why-

people-commi.html [๒๐ มีนาคม ๒๕๕๗]. 

http://www.dummies.com/search.html?query=Steven+Briggs
http://www.dummies.com/search.html?query=Steven+Briggs
http://www.dummies.com/how-to/content/important-theories-in-criminology-why-people-commi.html
http://www.dummies.com/how-to/content/important-theories-in-criminology-why-people-commi.html


๖๒ 
 

วิธีลดระดับหรือประเภทตลอดจนถึงการปองกันการเกิดของอาชญากรรมโดยมีทฤษฎียอยๆอีก ๘ 

ทฤษฎีในสวนนี้ ซึ่งไดแก  

๑. ทฤษฎีทางเลือกของเหตุผล  ๒. ทฤษฎีความสับสนของสังคม  

๓. ทฤษฎีความตึงเครียด  ๔. ทฤษฎีการเรียนรูสังคม  

๕. ทฤษฎีการควบคุมสังคม  ๖. ทฤษฎีการตราหนา  

๗. ชีววิทยา พันธุกรรม และวิวัฒนาการ 

 ๑. ทฤษฎีทางเลือกของเหตุผล (Rational choice theory)   

คนโดยท่ัวไปจะกระทําในส่ิงท่ีตนเองสนใจและตัดสินใจท่ีจะกออาชญากรรม   โดยช่ังน้ําหนักระหวาง

ความเส่ียงอันนาจะเกิดข้ึนได (รวมถึงความเส่ียงท่ีเขาอาจถูกจับและตองโทษ) กับรางวัลท่ีเขาจะไดรับ 

 ๒. ทฤษฎีความสับสนของสังคม (Social disorganization theory)  

                สภาพแวดลอมทางกายภาพและทางสังคมของบุคคลหนึ่งจะมีผลตอทางเลือกดาน

พฤติกรรมท่ีคนๆนั้นเลือก   โดยเฉพาะอยางยิ่ง ชุมชนท่ีมีโครงสรางสังคมไมดีจะมีแนวโนมของอัตรา

การกออาชญากรรมท่ีสูงกวา ชุมชนดังกลาวเปนชุมชนท่ีโรงเรียนท่ีไมดี  มีอาคารรางวางเปลา  มีอัตรา

การวางงานสูง มีการปะปนกันของอาคารท่ีอยูอาศัยกับอาคารเชิงพาณิชย  

 ๓. ทฤษฎีความตึงเครียด (Strain theory)  

 คนสวนใหญจะมีความทะยานอยากคลายคลึงกัน แตพวกเขาไมไดมีโอกาสและ

ความสามารถท่ีเหมือนกัน เมื่อพวกเขาพลาดหวังจากการไดรับการคาดหวังจากสังคมผานวิธีการท่ี

ยอมรับ เชน การทํางานหนัก หรือไดรับความพึงพอใจท่ีลาชา พวกเขาจะเสาะหาความสําเร็จผานทาง

อาชญากรรมแทน 

 ๔. ทฤษฎีการเรียนรูสังคม (Social learning theory)  

ผูคนจะทวีความชํานาญและมีแรงกระตุนในการกออาชญากรรมโดยผานผูคนท่ีเขาพบปะดวย                                

 ๕. ทฤษฎีการควบคุมสังคม (Social control theory)  

 คนสวนใหญจะกออาชญากรรมตอบุคคล ถาหากไมมีการควบคุมตามสถานท่ีในสังคมโดย

ผานสถาบันตาง ๆ เชน โรงเรียนสถานท่ีทํางาน ท่ีโบสถ และครอบครัว          

 ๖. ทฤษฎีการตราหนา (Labeling theory)  

ผูคนท่ีมีอํานาจจะเปนผูบงบอกวาการกระทําใดเปนอาชญากรรม และจะตราหนาวาคนท่ีทํานั้นเปน

อาชญากร การทําเชนนี้จะทําใหเขาเปนอาชญากรในท่ีสุด เมื่อใดท่ีคนถูกตราหนาวาเปนอาชญากร 

สังคมก็จะริบเอาโอกาสตาง ๆ ไปจากเขา ซึ่งจะนําเขาไปสูพฤติกรรมของอาชญากรมากข้ึน 

          ๗. ชีววิทยา พันธุกรรม และวิวัฒนาการ (Biology, genetics, and evolution) 

โภชนาการท่ีไมดี การปวยทางจิต ระดับเคมีในสมองท่ีไมดี และผลลัพธท่ีคอยเปนคอยไปของความ

ประพฤติอาชญากรรมท่ีกาวราว จะเปนคําอธิบายของคําวาอาชญากรรม                             



๖๓ 
 

 สํานักอาชญาวิทยาอิตาเลียน 40

�� (Italian School) มี ซีซาร  ลอมโบรโซ  (Cesare 

Lombroso) เจาของทฤษฎีอาชญาวิทยาวาดวยอาชญากรโดยกําเนิด  (Born Criminal)  เปนผูนําทาง

ความคิด ลอมโบรโซ ไมเห็นดวยกับแนวคิดของสํานักอาชญาวิทยาคลาสสิคท่ีเช่ือในปรัชญาเรื่องเจตน

จํานงอิสระ  (Free Will) ลอมโบรโซ  พยายามศึกษาวิจัยเพื่ออธิบายพฤติกรรมมนุษย  ลอมโบรโซให

ความสนใจอยางยิ่งในเรื่องจิตเวชศาสตร  ซึ่งเขาไดศึกษาเรื่องกายวิภาควิทยาและสรีรวิทยาของสมอง  

ในป ๑๘๗๖ ลอมโบรโซ  ไดเผยแพรผลงานการคนพบของเขาโดยเขียนหนังสือช่ือ  “On Criminal 

Man” ผลงานของลอมโบรโซไมเพียงแตจะเนนเรื่องชีวิวิทยาเทานั้น  แตยังเปนการวิวัฒนาการท่ีมี

ลักษณะการสืบทอดตอกัน (Atavistic) 

 ในป  ๑๘๗๖ ลอมโบรโซ  ไดเผยแพรผลงานการคนพบของเขาโดยเขียนหนังสือช่ือ  “On 

Criminal Man” ผลงานของลอมโบรโซไมเพียงแตจะเนนเรื่องชีววิทยาเทานั้น  แตยังเปนการ

วิวัฒนาการท่ีมีลักษณะการสืบทอดตอกัน (Atavistic)   

 จากการศึกษา ทฤษฎีอาชญาวิทยา ของสตีเวน บริกส สรุปไดวา การประยุกตจริยธรรม

เชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยมีทฤษฎียอยๆ อีก  ๘ ทฤษฎี   ไดแก ทฤษฎี

ทางเลือกของเหตุผล ทฤษฎีความสับสนของสังคม ทฤษฎีความตึงเครียด  ทฤษฎีการเรียนรูสังคม  

ทฤษฎีการควบคุมสังคม  ทฤษฎีการตราหนา  ชีววิทยาพันธุกรรมและวิวัฒนาการ การเขาใจทฤษฎี

เหลานี้จะชวยใหเขาใจการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ไดมาก

ข้ึน  

 

ตารางท่ี ๒.๘ ทฤษฏีพัฒนาทางจริยธรรม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน  

(๒๕๔๓, หนา ๙๖ - ๙๗) 

 

-ผูท่ีมีจิตลักษณะท่ีสําคัญ ๘ ประการ ตอไปน้ีในระดับสูงคือ 

สวนท่ีเปรียบเหมือนเปนรากของตนไมจริยธรรม ไดแก 

 ๑. สติปญญาความเฉลียวฉลาด ๒. สุขภาพจิต ๓. ประสบการณทางสังคม 

-สวนท่ีเปรียบเหมือนเปนลําตนของตนไมจริยธรรม ไดแก 

๔. ความสามารถในการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม ๕. ลักษณะมุงอนาคตและควบคุมตน 

๖. ความเชื่ออํานาจในตน ๗. คุณธรรมคานิยม และทัศนคติ ๘. แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 

                                                 

 
��

ณัฐฐวัฒน  สุทธิโยธิน , ทฤษฎีอาชญาวิทยา , ชุดวิชากฎหมายอาญา. และอาชญาวิทยา, (นนทบุรี : 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๕), หนา ๓๑-๓๒. 



๖๔ 
 

นักวิชาการ 
 

โลแรนส โคลเบอรก 

(๑๙๖๕, หนา  ๔๑–๔๓) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวคิดหลัก 

 

พัฒนาการทางจริยธรรม ๓ ระดับ โดยแตละระดับจะแบงยอยเปน ๒ ข้ัน รวม ๖ ข้ัน  

ระดับท่ี ๑ ระดับกอนมีจริยธรรมหรือระดับกอนกฎเกณฑสังคม (Pre-

Conventional Morality Level) 

-ข้ันท่ี ๑ การเชื่อฟง และการถูกลงโทษ (Obedience and Punishment 

Orientation)  

-ข้ันท่ี ๒ กฎเกณฑเปนเครื่องมือเพ่ือประโยชนของตน (The Instrumental 

Relativist Orientation) 

ระดับท่ี ๒ ระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑสังคม (Conventional Morality Level)  

-ข้ันท่ี ๓ ความคาดหวังและการยอมรับในสังคมสําหรับ‘เด็กดี’ (The 

Interpersonal Concordance or “Good Boy-Nice Girl” Orientation) 

-ข้ันท่ี ๔ กฎและระเบียบ (Law and Order Orientation 

ระดับท่ี ๓ ระดับจริยธรรมตามหลักการดวยวิจารณญาณ หรือระดับเหนือกฎเกณฑ 

สังคม (Post-Conventional-Morality-Level)  

-ข้ันท่ี ๕ สัญญาสังคม หรือหลักการทําตามคํามั่นสัญญา (The Social- Contract 

Legalistic Orientation) 

-ข้ันท่ี ๖ หลักการคุณธรรมสากล(The Universal-Ethical Principle Orientation) 

ชัยวัฒน สุทธิรัตน  

(๒๕๕๒, หนา ๒๕-๒๖) 

 

ธรรมชาติของมนุษยมีพ้ืนฐานติดตัวแตกําเนิด ๒ ชนิด คือ  

๑. การจัดและรวบรวม (Organization) 

๒. การปรับตัว (Adaptation) เปนการปรับตัวเพ่ือใหอยูในภาวะสมดุลกับ

สิ่งแวดลอมมีกระบวนการ ๒ อยางคือ  

- การซึมซับหรือดูดซึมประสบการณ (assimilation)   

- การปรับโครงสรางทางเชาวนปญญา (Accommodation)  โดยมี ๔ องคประกอบ  

๑. วุฒิภาวะ (Maturation) 

๒. ประสบการณ (Experience) 

๓. การถายทอดความรูทางสังคม (Social transmission)   

๔.กระบวนการพัฒนาสมดุล (Equilibration) 

อนิชวัง แกวจํานง 

(๒๕๕๒, หนา ๖๖-๖๘) 

 

Maslow’s Hierarchy of needs Theory แบงความตองการของมนุษยไวดังน้ี  

ข้ันท่ี ๑ ความตองการทางดานรางกาย (Physiological needs)  

ข้ันท่ี ๒ ความตองการความมั่นคงปลอดภัย (Safety and security needs)   

ข้ันท่ี ๓ ความตองการความรักความเปนเจาของ (Belonging and love needs) 

ข้ันท่ี ๔ ความตองการไดรับการยกยองนับถือ (Esteem needs) แบงออกเปน ๒  

-ความตองการนับถือตนเอง (Self-respect)  

-ความตองการไดรับการยกยองนับถือ (Esteem from others)  

ข้ันท่ี ๕ ความตองการเขาใจตนเองอยางแทจริง (Self-actualization needs) 



๖๕ 
 

นักวิชาการ 

 

สุโท เจริญสุข 

(๒๕๒๐, หนา ๒๐) 

 

 แนวคิดหลัก 

 

รูปแบบพัฒนาการทางจิตสังคมของแอริคสันมี ๘ ข้ัน โดยข้ัน ๑ ถึงข้ัน ๔ เปนชวง

ของการสั่งสมประสบการณ และการเรียนรูในการแกปญหา  ในข้ัน ๕    เปนเรื่อง

การปรับตัวเพ่ือแสวงหาอัตลักษณ และข้ัน ๖ ถึงข้ัน ๘ เปนการนําเอาอัตลักษณไปใช 

โดยมีรายละเอียดตามข้ันตาง ๆ ดังตอไปน้ี 

ข้ันท่ี ๑ ความรูสึกไวเน้ือเชื่อใจกับความไมไววางใจ (Trust vs. Mistrust)  

ข้ันท่ี ๒ ความเปนตัวของตัวเอง กับ ความละอายและสงสัย (Autonomy vs. 

Shame and Doubt)  

ข้ันท่ี ๓ ความคิดริเริ่มกับความรูสึกผิด (Initiative vs. Guilt) 

ข้ันท่ี ๔ ความขยันหมั่นเพียรกับความรูสึกตํ่าตอย ( Industry vs. Inferiority)  

ข้ันท่ี ๕ ความเปนอัตลักษณกับความสับสนในบทบาท (Identity vs. Role 

Confusion)  

ข้ันท่ี ๖ ความใกลชิดสนิทสนมกับความรูสึกโดดเด่ียว (Intimacy vs. Isolation)  

ข้ันท่ี ๗ การสืบทอดกับการคํานึงถึงแตตนเอง (Generatively vs. Self 

absorption/ Stagnation)  

ข้ันท่ี ๘ ความมั่นคงสมบูรณในชีวิตกับความสิ้นหวัง (Integrity vs. Despair) 

 

๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับพหุวัฒนธรรม 

  เรื่องของวัฒนธรรมเปนเรื่องของวิถีชีวิตของมนุษยในแตละแหงหรือแตละชุมชนหรือแต

ละสังคมท่ีมีการปฏิบัติ เลือกสรร ปรับเปล่ียน ประยุกต และถายทอดสืบๆ  ตอๆ กันมา ดังนั้นในแตละ

กลุมหรือแตละสังคมจึงมีวัฒนธรรมยอย 
 โลกปจจุบันอยูในศตวรรษท่ี ๒๑ ท่ีมีประชากรหลายพันลานคนอาศัยอยูในหลายรอย

ประเทศ จึงมีความหลากหลาย (พหุ)  ทางชาติพันธุและความหลากหลายทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะ

วัฒนธรรมท่ีปรากฏอยูบนโลกนี้มีท้ังความแตกตางและคลายคลึงกัน 

 สําหรับในประเทศไทยนั้น เรามีวัฒนธรรมไทยเปนหลักของประเทศ แตในวัฒนธรรมไทย

นั้น ก็อยูบนความหลากหลายและความแตกตางของวัฒนธรรม ประกอบดวยกลุมคนไทยเช้ือสายไทย 

จีน ญวน ลาว เขมร ไทยทรงดํา ไทยพวน มลายู ฯลฯ ประชากรไทยจึงประกอบดวยกลุมคนท่ีมีความ

หลากหลายวัฒนธรรม หลากหลายภาษา หลากหลายขนบธรรมเนียมประเพณี รวมท้ังมีปญหาเรื่อง

ผลประโยชนและเปาหมายตาง  ๆ กันไป สงผลใหประเทศไทยเปนประเทศท่ีมีความหลากหลายทาง

วัฒนธรรมประเทศหนึ่งของโลก แตทุกวัฒนธรรมของกลุมตาง ๆ ยอมมีคุณคาในตัววัฒนธรรม 

 ดังนั้น อาจกลาวไดวา สังคมไทยมีสภาพความเปนพหุวัฒนธรรมตลอดมา ผูคนท่ีอาศัยอยู

รวมกันในสังคมไทยอยางมีความสุขนั้น มีความหลากหลายหรือมีความเปนพหุ ท้ังในดานชาติพันธุ 



๖๖ 
 

ศาสนา และวัฒนธรรม การเขาใจถึงวัฒนธรรมท่ีหลากหลายจึงเปนส่ิงจําเปนของการอยูรวมกันอยาง

สันติ 

 กลาวโดยสรุป ความหมายของพหุวัฒนธรรม คือความหลากหลายทางวัฒนธรรม ซึ่ง

ไดแก การดําเนินวิถีชีวิตประจําวัน ท่ีมีความเหมือนและความตางจากวัฒนธรรมอื่น ๆ โดยเนนการ

ยอมรับซึ่งกันและกัน 

 ในสังคมปจจุบันคือโลกในศตวรรษท่ี ๒๑ นั้น แนสบิตต ( Naisbitt)
 �� ไดระบุแนวโนมไว

ในหนังสือ “Megatrend ๒๐๐๐ ” วา “การมีวิถีชีวิตคลายกันท่ัวโลกและการมีชาตินิยมทาง

วัฒนธรรม” (Global Life Style and Cultural Nationalism) ซึ่งหมายถึง การมีวิถีดําเนินชีวิตและ

รสนิยมคลาย ๆกันท่ัวโลก แตบางสวนของประเทศก็ยังมีลักษณะติดยึดแนนอยูกับขนบธรรมเนียม

ประเพณีเดิมของตนอยางแนนแฟน แนวโนมของการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม อันไดแก “การมีวิถี

ชีวิตท่ีคลายกันท่ัวโลก” นั้น นาจะเปนส่ิงท่ีมานุษยวิทยาวัฒนธรรมเรียกวา “วัฒนธรรมสากล ” ซึ่งเปน

ความเหมือนทางวัฒนธรรมของทุกสังคมในโลก และ “การมีชาตินิยมทางวัฒนธรรม ” นั้น หมายถึง 

“วัฒนธรรมเฉพาะ ” ซึ่งเปนความตางทางวัฒนธรรมของทุกสังคมโลก นอกจากวัฒนธรรมสากลและ

วัฒนธรรมเฉพาะแลว นักมานุษยวิทยายังไดอธิบายเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรมในระดับประเทศ และระดับ

ทองถ่ิน ซึ่งจัดเปนวัฒนธรรมท่ัวไปและวัฒนธรรมยอย 

 ๒.๒.๑ ความหมายของพหุวัฒนธรรม 

 คําวา “วัฒนธรรม ” พลตรี พระเจาวรวงศเธอ กรมหมื่นนราธิปพงศประพันธ 42

��
 ทรง

บัญญัติข้ึนใหมโดยอธิบายในสารานุกรมไทย เลม ๒๖ วา “คําวา วัฒนธรรมนี้ไดผูกข้ึนเพื่อใหมี

ความหมายตรงกับคําวา Culture คําวา Culture ตรงมูลศัพทหมายความวา เพาะปลูกใหงอกงามเปน

การแสดงถึงความเจริญงอกงามซึ่งเปรียบไดกับการเพาะปลูกพันธไมใหงอกงาม ผลิดอกออกผล เพื่อ

ประโยชนแกมนุษยในอันจะใชใหเปนประโยชนแกตนได ไมวาในรางกาย เชน การใชบริโภคหรือใช

ประกอบทําส่ิงของเครื่องใชท่ีมนุษยจะใชได หรือทางใจ เชน การชมในฐานท่ีเปนส่ิงเจริญตาเจริญใจ 

เปนตน และการเพาะเล้ียงสัตวใหเจริญงอกงามก็มีลักษณะคลายคลึงกัน จึงรวมอยูในภาคความคิดของ

คําวา Culture นี้ดวยเหมือนกัน วัฒนธรรม หมายความถึงความเจริญงอกงามดังท่ีกลาวมานี้” 

        พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ใหความหมายของคําวา “พหุ” คือ 

มาก 43

��
 และใหความหมายของ “วัฒนธรรม” วา หมายถึงส่ิงท่ีทําความเจริญงอกงามใหแกหมูคณะ 

                                                 
 

��
จิรโชค วีระสัย, รัฐศาสตรทั่วไป, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๖), หนา ๗. 

 
��

ราชบัณฑิตยสถาน , สารานุกรมไทย เลม ๒๖ , (กรุงเทพมหานคร: บริษัทดานสุทธาการพิมพ , 

๒๕๔๙), หนา ๕๒๕. 

 
��

เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๗๕. 



๖๗ 
 

เชน วัฒนธรรมไทย วัฒนธรรมในการแตงกาย วิถีชีวิตของหมูคณะ เชน วัฒนธรรมพื้นบาน วัฒนธรรม

ชาวเขา44

��  

 นักการศึกษาโดยท่ัวไปจะไมไดนิยามคําวาพหุวัฒนธรรมไวเปนการเฉพาะเจาะจง แต

มักจะใชสลับกันกับคําวา “ตางวัฒนธรรม” ( Cross-cultural) หรือคําวา “วัฒนธรรมระหวางกัน” 

(Inter-cultural)  ซึ่งการใชคําท่ีแตกตางกันนั้นสะทอนใหเห็นถึงความเช่ือ หรือพื้นฐานทางดาน

ประเพณีในแตละพื้นท่ี แตนักการศึกษาตางมีความเช่ือวาไมวาจะใชคําใดก็มีความหมายเดียวกันหรือมี

ความหมายท่ีใกลเคียงกัน ( Miralis,๒๐๐๖ American Psychological Association (๒๐๐๒)  กลาว

วา คําวา พหุวัฒนธรรมและความหลากหลายทางวัฒนธรรมนั้นจะมีการใชสลับกันเมื่อกลาวถึงลักษณะ

ของอัตลักษณท่ีมีความแตกตางกันโดยเฉพาะบทบาททางเพศ สถานะทางสังคม อายุ หรือความไร

สมรรถนะ อยางไรก็ตามพหุวัฒนธรรมจะสะทอนมุมมองท่ีกวางกวาเกี่ยวกับมิติของเช้ือชาติ        ชาติ

พันธุ ภาษา วิถีทางเพศ บทบาททางเพศ อายุ สถานะทางสังคม การศึกษา และพื้นฐานอื่น ๆ ทางดาน

วัฒนธรรม ท้ังนี้คําวาพหุวัฒนธรรมถูกนําไปใชอยางหลากหลายในสาขาท่ีแตกตางกัน เชน  

พหุวัฒนธรรมศึกษา ( Multicultural education) หลักสูตรพหุวัฒนธรรม ( Multicultural 

curriculum) ดนตรีแนวพหุวัฒนธรรม  (Multicultural music) หรือพหุวัฒนธรรมนิยม 

(Multiculturalism) เปนตน ท้ังนี้ Dolce (๑๙๗๓) ไดกลาวไววาไมมีคํานิยามท่ีเดนชัดของคําวาพหุ

วัฒนธรรมท่ีจะสะทอนใหเห็นถึงความเปนจริงของสรรพส่ิงท่ีสัมพันธกันในโลกใบนี้ หากแตจะมีการใช

อยางกวางๆ เพื่อหมายถึงส่ิงตาง ๆ ท่ีแตกตางกันตามความเช่ือของผูคน วิถีปฏิบัติของกลุมคนท่ีมีความ

แตกตางกัน Sleeter and Grant (๑๑๙๘๗), Elliott (๑๙๙๕) อธิบายวาพหุวัฒนธรรม หมายถึง การ

อยูรวมกันของกลุมคนท่ีมี ความแตกตางกันในสังคม ซึ่งขยายความรวมถึงอุดมคติทางสังคมท่ีผูคนจาก

ตางกลุม ตางสังคมมีความเคารพซึ่งกันและกัน ตลอดจนยึดมั่นถือมั่นในคุณงามความดี สวน Canen 

and Canen (๒๐๐๒)  มีความเห็นวาพหุวัฒนธรรมเปนทฤษฎีและแนวปฏิบัติท่ีใหความสําคัญกับ

ความหลากหลายทางวัฒนธรรม แนวคิดดังกลาวมุงเนนแสดงใหเห็นคุณคาทางวัฒนธรรม และจัดการ

กับความทาทายเกี่ยวกับอคติท่ีมีตอวัฒนธรรม ชาติพันธุ เช้ือชาติ เพศ ศาสนาและลักษณะเฉพาะอื่น ๆ  

 พหุวัฒนธรรม45

�� มักมีการใหนิยามในมุมมองท่ีจํากัดโดยเฉพาะการมุงเนนเฉพาะในเรื่อง

ของวัฒนธรรมเปนหลักซึ่งเปนมุมมองท่ีแคบ แตแทจริงแลวพหุวัฒนธรรมจะครอบคลุมประเด็นอื่น ๆ 

ท่ีกวางกวามิติทางดานวัฒนธรรม ซึ่งจะเห็นไดจากในปจจุบันสังคมและวัฒนธรรมไดเปล่ียนผานเขาสู

                                                 
 

��
เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๕๘. 

 ��
อานันท กาญจนพันธ , “พหุวัฒนธรรมในบริบทของการการเปลี่ยนผานทางสังคมและ

วัฒนธรรม” ในบทความแนวคิด ชาตินิยมกับพหุวัฒนธรรม , (เชียงใหม  : ศูนยภูมิภาคดานสังคมศาสตรและการ

พัฒนาอยางย่ังยืน คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๕), หนา ๑๑๗. 
 



๖๘ 
 

ยุคโลกาภิวัตนมากข้ึน ผูคนก็ไดเคล่ือนยายขามพรมแดนมากข้ึน จนทําใหสังคมตาง ๆ รวมท้ัง

สังคมไทยเต็มไปดวยความหลากหลายของชาติพันธุตาง ๆ ทําใหมีการต้ังคําถามกันมากข้ึนตามมาวา

กลุมคนตางชาติพันธุเหลานี้จะดํารงอยูรวมกันอยางไรในสังคมพหุวัฒนธรรม เพื่อไมใหเกิดความขัดแยง

นําไปสูความรุนแรงจนควบคุมไมได ซึ่งในสังคมตะวันตกไดมีการถกเถียงเกี่ยวกับคําถามนี้กันอยางมาก 

โดยมีความแตกตางกันเปนสองแนวคิดหลัก ๆ ในทฤษฎีการเมือง คือ แนวคิดเสรีนิยม และแนวคิดหลัง

สมัยใหม  

  สังคมพหุวัฒนธรรมหมายถึงการอยูรวมกันของกลุมคนท่ีมีความหลากหลายทางเช้ือชาติ  

ศาสนา และประเพณีปฏิบัติท่ีมีความแตกตางกันกอใหเกิดประเพณีและวิถีชีวิตท่ีมีความแตกตางกันใน

สังคมท้ังความคิด ความเช่ือ และวิถีชีวิต 

 พหุวัฒนธรรม ( Multicultural) คือ การสรางความเขาใจเกี่ยวกับสังคม การเมือง 

เศรษฐกิจ การศึกษา และประวัติศาสตรโดยใชโครงสรางของกลุมชน ( Ethnicity) เช้ือชาติ ( Race) 

สถานะของครอบครัว ( Socioeconomic status) เพศ ( Gender) ความสามารถพิเศษ 

(Exceptionalities) ภาษา (Language) ศาสนา (Religion) บทบาททางเพศ  (Sexual orientation) 

และพื้นท่ีทางภูมิศาสตร (Geographical area) 

 กลาวโดยสรุป พหุวัฒนธรรม เปนแนวคิดและแนวปฏิบัติท่ีมุงเนนและใหความสําคัญกับ

ความหลากหลายและความแตกตางทางวัฒนธรรมของผูคนในสังคม มุงเนนใหเกิดความตระหนักและ

เห็นคุณคาทางวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน สามารถอยูรวมกันในทามกลางความแตกตางไดโดยสันติและ

เคารพซึ่งกันและกัน ตลอดจนยึดมั่นถือมั่นในคุณงามความดี รวมถึงแนวทางในการจัดการกับความ

หลากหลายทางวัฒนธรรม ชาติพันธุ เช้ือชาติ เพศ ศาสนา และลักษณะเฉพาะอื่น ๆ  

 

ตารางท่ี ๒.๙ ความหมายของพหุวัฒนธรรม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

อานันท กาญจนพันธ 

(๒๕๕๕, หนา ๑๑๗). 

 

พหุวัฒนธรรม หมายถึง การอยูรวมกันของกลุมคนท่ีมี ความแตกตางกันในสังคม 

ซึ่งขยายความรวมถึงอุดมคติทางสังคมท่ีผูคนจากตางกลุม ตางสังคมมีความเคารพ

ซึ่งกันและกัน และยึดมั่นถือมั่นในคุณงามความดี 

  

 ๒.๒.๒ ความสําคัญของพหุวัฒนธรรม  

 ๑) เปนการถายทอดทางภูมิปญญาข้ันสูงของคนในสังคม  ในการดําเนินชีวิต  ของแตละ  

สังคมท่ีมีวิธีปฏิบัติท่ีบงช้ีไวชัดเจนแสดงถึงภูมิปญญาของบรรพชนท่ีตองการถายทอดปลูกฝงส่ิงตาง ๆ

กลายเปนธรรมเนียมประเพณีใหปฏิบัติ  



๖๙ 
 

 ๒) เปนการรักษาจารีตและประเพณี  การปฏิบัติตามวิถีท่ีบรรพชนคิดไวแลว  เปนการสืบ

ตอถายทอดไปยังลูกหลานถือเปนการรักษาจารีตประเพณีของสังคมใหคงอยูตอไป  

 ๓) เปนเครื่องแสดงออกถึงความเปนผูมีวัฒนธรรม การดํารงชีวิตของคน  แตละสังคมเปน

เครื่องบงบอกถึงความเจริญของสังคมนั้น ๆ 

 ๒.๒.๓ ธรรมชาติของพหุวัฒนธรรม 

 Banks and  Banks
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   กลาววา บุคคลแตละคนจะเปนสวนหนึ่งของกลุมซึ่งมีลักษณะ

วัฒนธรรมท่ีเปนของตนเอง และหลาย ๆ กลุมจะรวมตัวกันเปนสังคมใหญ การอยูรอดของกลุมเกิดจาก

การเห็นคุณคาของกระบวนการคิดและสัญลักษณท่ีเกิดจากการสรางของวัฒนธรรม ปจจัยทางศาสนา 

เช้ือชาติ อายุ เพศ ชนช้ันทางสังคม และการศึกษา จะเปนตัวสําคัญท่ีกําหนดเกี่ยวกับความเช่ือ 

ความรูสึก และการกระทําของบุคคล ในลักษณะของการรวมกลุมตาง ๆ ของสังคมใหญ ยอมมีการ

ประสานของกลุมตาง ๆ ในสังคม บุคคลแตละคนนอกจากจะเปนสวนหนึ่งของกลุมหนึ่งแลว ยังเปน

สวนหนึ่งของกลุมอื่น ๆ ในขณะเดียวกันดวย ซึ่งอาจมีลักษณะท่ีชัดเจนในกลุมหนึ่งและมีลักษณะท่ี

นอยหรือไมมีเลยในอีกกลุมหนึ่ง ในระบบสังคม ( Social System) จะประกอบดวยกลุมตาง ๆ ท่ีแบง

ลักษณะของกลุมตามโครงสรางของ สัญชาติ กลุมชน ศาสนา ความสามารถพิเศษ ชนช้ันทางสังคม 

และเพศ ซึ่งบุคคลสามารถเปนสมาชิกท่ีมีลักษณะเฉพาะของกลุมหนึ่งและอาจเปนสมาชิกของหลาย

กลุมท่ีแตกตางกันในเวลาเดียวกัน ดังนั้น การจัดการศึกษาตามแนวทางพหุวัฒนธรรม จึงจําเปนอยาง

ยิ่งท่ีจะตองคํานึงถึงความแตกตางของแตละกลุม และการจัดการศึกษาของแตละสถาบันจะตอง

ตอบสนองตอความแตกตางดังกลาว 

 ๒.๒.๔ แนวคิดและทฤษฎีพหุวัฒนธรรม 

 อานันท กาญจนพันธุ ไดอธิบายเกี่ยวกับความเปนมาของแนวคิดพหุวัฒนธรรมในประเทศ

ไทยวาแนวคิดดังกลาวไดเขาพรอมๆกับความเปล่ียนผานทางสังคมวัฒนธรรม ซึ่งเปนชวงเวลาไมกี่ท่ี

ผานมา ประชาชนชาวไทยไมคอยรูจักคําวา พหุวัฒนธรรมเทาใดมากนัก นอกจากแวดวงวิชาการ

เทานั้น อาจเปนเพราะประเทศ ในชวงระยะเวลา ๕๐ ปท่ีผานมา เปนชวงของการสรางรัฐชาติท่ีเนน

อุดมการณความเปนหนึ่งเดียวทางวัฒนธรรม และความเปนไทย ดังนั้น ความหลากหลายทางชาติพันธุ 

วัฒนธรรม ไดถูกบกบัง สลาย และกมกลืน เปนอยางมากในชวงของสรางรัฐชาติ 

                ความหมายของวัฒนธรรม ในทางวิชาการ มักมองวาวัฒนธรรมเปนระบบคุณคา ระบบ

ความหมาย ระบบความคิด ท่ีคนในพื้นท่ีหรือในดินแดนหนึ่งมีอยูรวมกัน หมายความวาเชนในประเทศ

ไทยตองมีระบบคิด ระบบความหมาย คุณคา ทุกอยางเหมือน  ๆ กัน ดังนั้น การมองในลักษณะนี้เปน

การมองท่ี ตายตัว หยุดนิ่ง คลาย ๆ วาเปนแกนแท 
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อางแลว,อานันท กาญจนพันธ, พหุวัฒนธรรมในบริบทของการการเปลี่ยนผานทางสังคมฯ, หนา ๑๔. 
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                ในทางมานุษยวิทยาไดใหความหมายวัฒนธรรม ซึ่งในความหมายท่ีไดรับการยอมรับและ

เช่ือถือเปนอยางมากในแวดวงวิชาการ ท่ีมองความหมายวัฒนธรรมท่ีมีลักษณะสัมพันธ ( Cultural 

Relative) ซึ่งหมายความวา ตางคนตางมีวัฒนธรรมเปนของตนเองท่ีแตกตางกัน    ซึ่งความคิดเชนนี้ 

ชวยใหเราลดความมีอคติตอกัน ดูถูกดูแคลนระหวางวัฒนธรรมลงไปไดบาง 47
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                อานันทกลาววา แนวความคิดตาง  ๆ ไมไดลอยอยูในอากาศ แตมักถูกนิยามข้ึนมาท้ังนั้น 

ฉะนั้นตองเขาใจในการใหความหมายของการนิยาม โดยเฉพาะเรื่องท่ีศึกษาเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรม ท่ี

ผูคนสวนใหญมักมองวา ความเปนพหุสังคมนั้น ดีเปนเรื่องดี แตเราตองพิจารณาวามันดีตรงไหน ดี

อยางไร ซึ่งมีเรื่องหลาย ๆ อยาง ท่ีเราควรนํามาพิจารณาศึกษา อันดับแรกท่ีเราตองสรางความเขาใจ 

เกี่ยวกับพื้นฐานทางทฤษฎีและแนวคิดท่ีวาดวยพหุวัฒนธรรม ไดถูกยอมรับและถูกพูดกันอยางมากใน

วงวิชาการ และสังคมการเมือง โดยเฉพาะสังคมตะวันตก ท่ีไดถกเถียงเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรมใน

แนวความคิดเสรีนิยมและแนวคิดหลังสมัยใหม ซึ่งอธิบายได ดังนี้ 

                ความคิดแบบเสรีนิยม จะเช่ือวา ปจเจกทําคนเทาเทียมกันหมด โดยไมคํานึงถึงชาติพันธุ 

เพศและศาสนา แตอยางไรก็ตาม ก็ไดยอมรับความแตกตางทางศาสนาและวัฒนธรรม บนพื้นฐาน

อิสรภาพเสรีภาพ นักคิดในแนวนี้เนนใหเห็นวามีความซับซอนของพหุวัฒนธรรม ท่ีมีมุมมองเรื่อง

ลักษณะลูกผสมทางวัฒนธรรม และอัตลักษณเชิงซอน ดังนั้นแนวความคิดนี้ จึงมองวัฒนธรรมท่ีมีความ

หลากหลายและเล่ือนไหลได 

                ความคิดแนวหลังสมัยใหม จะเนน ลักษณะลูกผสมทางวัฒนธรรม โดยช้ีใหเห็นวา อัต

ลักษณะสามารถซอนทับกันได ซึ่งทําใหคนสามารถเปนสมาชิกหลาย ๆ  ชุมชนได ไมตองผูกติดกับ

ความแตกตางทางวัฒนธรรมท่ีตายตัว ดังท่ี พอล กิลรอย (Paul Gilroy) ไดเสนอวา ความเปนชาติพันธุ

เปนกระบวนการสรางอัตลักษณท่ีไมมีวันจบส้ิน 48
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 ๒.๒.๕ พหุวัฒนธรรมในแนวคิดเสรีนิยม 

 โดยท่ัวไปแลวความคิดแบบเสรีนิยมจะเช่ือวา ปจเจกชนทุกคนเทาเทียมกันโดยไมคํานึงถึง

ชาติพันธุ เพศ และศาสนา แตแนวความคิดแบบเสรีนิยมเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรมกลับใหความสําคัญกับ 

“การเมืองของความแตกตาง” เพราะไมเช่ือวาสมมุติฐานของความกลมกลืนจะเปนจริงได โดยอธิบาย

การเมืองของความแตกตางนี้ แตกตางกันไปหลายแนวทาง ดังจะเห็นไดจากความคิดของนักเสรีนิยม 

ดังนี้  
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อานันท กาญจนพันธ , “พหุวัฒนธรรมในบริบทของการการเปลี่ยนผานทางสังคมและ

วัฒนธรรม” ในบทความแนวคิด ชาตินิยมกับพหุวัฒนธรรม , (เชียงใหม  : ศูนยภูมิภาคดานสังคมศาสตรและการ

พัฒนาอยางย่ังยืน คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๑), หนา ๒๒๔. 
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เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๖๔-๒๖๕. 
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 Charles Taylor (๑๙๙๒ ) ท่ีเสนอใหเคารพสิทธิชุมชนในการท่ีจะดํารงวิถีชีวิตทาง

วัฒนธรรมท่ีแตกตางได ดวยการพยายามผลักดันใหเกิดการเมืองของการยอมรับความแตกตางทาง

วัฒนธรรมและศาสนา (Politics of Recognition) บนพื้นฐานของอิสรภาพและเสรีภาพในการเลือก 

 Will Kymlicka (๑๙๙๕ : ๘๙) ไดสนับสนุนความคิดวาดวยการเมืองของความเปน

พลเมืองดวยการยืนยันในสิทธิของความเปนพลเมืองของชนกลุมนอย และปกปองสิทธิชุมชนของชน

กลุมนอยใหสามารถดํารงความแตกตางของตนอยูได ซึ่งคลายกันกับเทยเลอร ท้ังนี้เขาเห็นวาเสรีภาพ

และวัฒนธรรมเกี่ยวของกันเพราะปจเจกชนมักจะเลือกตามวัฒนธรรมของตน ในฐานะท่ีวัฒนธรรมเปน

บริบทท่ีใหความหมายในการเลือก ดังนั้นปจเจกชนจึงไมไดตองการเพียงแคเสรีภาพท่ีจะเลือกเทานั้น 

แตยังตองการวัฒนธรรมเพื่อท่ีจะเรียนรูถึงความหมายและคุณคาของการเลือกนั้นดวย นอกจากนี้เขา

ยังเช่ืออีกวาการเปนสมาชิกในชุมชนทางวัฒนธรรมจะสงเสริมอัตลักษณของตนเอง ศักด์ิศรี การเปน

สวนหนึ่งของชุมชน และความรับผิดชอบรวมกัน เพราะวัฒนธรรมเปนบริบทท่ีสําคัญอยางยิ่งสําหรับ

การเลือก ในฐานะท่ีวัฒนธรรมเปนสํานึกรวมกันของกลุมชน 

 Bhikhu Parekh (๒๐๐๐) ไดเสนอวา49

�� สังคมพหุวัฒนธรรมจะไมสามารถดํารงอยูอยาง

มั่นคงไดหากไมไดพัฒนาสํานึกรวมกันวาพลเมืองทุกคนจะตองมีสวนรวม สํานึกดังกลาวไมสามารถวาง

อยูบนวัฒนธรรมหรือชาติพันธุได เพราะมีความแตกตางหลากหลายมาก แตจะตองมีลักษณะเปน

การเมือง   ท่ีต้ังอยูบนพื้นฐานของความรับผิดชอบตอชุมชนการเมืองนั้นรวมกัน ซึ่งจะเกิดข้ึนไดก็ดวย                             

การสงเสริมใหทุกคนมีสวนรวมในการตัดสินใจทุกระดับ 

 จะเห็นไดวา แมนักคิดเสรีนิยมแตละคนจะมีมุมมองในเรื่อง “การเมืองของความ

แตกตาง” ผิดแผกแตกตางกันไปบาง แตท้ังหมดก็พยายามวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางรัฐ กลุม 

และปจเจกชน วาจะดํารงอยูอยางมีดุลยภาพอยางไรบนสมมุติฐานท่ีวากลุมทางวัฒนธรรมเปนหนวย

การวิเคราะหท่ีกลมกลืน ซึ่งทําใหมองชาติพันธุในเชิงแกนสารนิยมท่ีดํารงอยูในลักษณะด้ังเดิม 

(Primordialism) ซึ่งไมสอดคลองกับความจริงท่ีกําลังเกิดข้ึนในชวงของการเปล่ียนผานทางสังคมและ

วัฒนธรรมในปจจุบัน  เพราะพรมแดนทางวัฒนธรรมเริ่มพรามัวและล่ืนไหลมากข้ึนจนไมอาจแยกแยะ

กลุมไดอยางชัดเจนอีกตอไป ขอเสนอท้ังหลายของนักคิดแนวเสรีนิยมจึงอาจจะไมสอดคลองกับบริบท

ของสังคมพหุวัฒนธรรมในปจจุบัน  

 

ตารางท่ี ๒.๑๐ พหุวัฒนธรรมในแนวคิดเสรีนิยม 
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อานันท กาญจนพันธุ,เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๙.  
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นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

อานันท กาญจนพันธุ(๒๕๕๕ ,  

หนา ๑๑๙) 

 

สังคมพหุวัฒนธรรมจะไมสามารถดํารงอยูอยางมั่นคงไดหากไมไดพัฒนาสํานึก

รวมกันวาพลเมืองทุกคนจะตองมีสวนรวม สํานึกดังกลาวไมสามารถวางอยูบน

วัฒนธรรมหรือชาติพันธุได เพราะมีความแตกตางหลากหลายมาก แตจะตองมี

ลักษณะเปนการเมือง   ท่ีต้ังอยูบนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบตอชุมชนการเมือง

น้ันรวมกัน ซึ่งจะเกิดข้ึนไดก็ดวย     การสงเสริมใหทุกคนมีสวนรวมในการตัดสินใจ

ทุกระดับ 

 

 ๒.๒.๖ พหุวัฒนธรรมในแนวคิดหลังสมัยใหม 

 จากขอจํากัดของนักคิดแนวเสรีนิยมในประเด็นขอเสนอของความเปนพหุวัฒนธรรมท่ี

อาจจะไมสอดคลองกับบริบทของสังคมพหุวัฒนธรรมในปจจุบัน ทําใหนักคิดพหุวัฒนธรรมในแนวคิด

หลังสมัยใหมพยายามท่ีจะนําเสนอแนวคิดท่ีจะชวยใหเขาใจปญหาในมิติท่ีแตกตางออกไป ซึ่งจะหันมา

เนนท่ีความซับซอนของพหุวัฒนธรรมจากมุมมองของความคิดใน ๒ เรื่องไดแก “ลักษณะลูกผสมทาง

วัฒนธรรม” (Cultural Hybridity) และ “อัตลักษณเชิงซอน ” (Multiple Identity) ซึ่งมุมมองนี้จะ

ชวยใหเห็นพลวัตรของพหุวัฒนธรรมในความหมายเชิงสัมพัทธท่ีไมรวมศูนย หรือเปนหนวยท่ีตายตัว

ของกลุมชาติพันธุใดกลุมชาติพันธุหนึ่ง แตจะมองวาวัฒนธรรมมีความหลากหลายและล่ืนไหล โดย

โตแยงวาการเนนพรมแดนทางวัฒนธรรมจะเทากับสรางความขัดแยง ดังจะเห็นไดจากความคิดของนัก

คิดแนวหลังสมัยใหม ดังนี้  

 Homi Bhabha (๑๙๙๐ ) ไดเสนอความคิดท่ีเนนลักษณะลูกผสมทางวัฒนธรรมหรือ

วัฒนธรรมพันธุทาง ดวยการวิเคราะหใหเห็นวาอัตลักษณนั้นสามารถซอนทับกันไดซึ่งทําใหคนสามารถ 

เปนสมาชิกของหลายชุมชนได และไมจําเปนตองผูกติดอยูกับความแตกตางทางวัฒนธรรมท่ีตายตัว 

 Paul Gilroy (๑๙๙๓) ไดเสนอแนวคิดท่ีตอยอดจาก โฮมี บาบา จากการศึกษาการสราง               

อัตลักษณของคนผิวดําในยุโรป ทําใหพบปญหาของการมองวัฒนธรรมแบบแกนสารนิยม เขาจึงเสนอ

วา ความเปนชาติพันธุนั้นเปนกระบวนการในการสรางอัตลักษณท่ีไมมีวันจบส้ิน ซึ่งจะทําให                  

การกําหนดพรมแดนของวัฒนธรรมใดๆ ก็ตามจะเทากับไปยัดเยียดรูปแบบท่ีไมอาจจะยอมรับได             

ลงไปในกระบวนการนั้น 

 Li-Jung Wang (๒๐๐๔) 
�� ไดเสนอแนวคิดวาไมสมควรมองวัฒนธรรมลูกผสมอยาง

ตายตัว ท้ังนี้เนื่องจากวัฒนธรรมลูกผสมนาจะมีฐานะเปนพื้นท่ีสําคัญของการตอรองอัตลักษณนั่นเอง 

                                                 
 

��
นิติ ภวัครพันธ, ““บางครั้งเปนคนไทย บางครั้งไมใช”อัตลักษณแหงตัวตนท่ีผันแปรได”, รัฐศาสตรสาร 

๒๐, ๓ (มีนาคม ๒๕๔๑) : ๒๑๕-๒๒๐. 
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 ในภาพรวมแลวจะเห็นวา นักคิดแนวพหุวัฒนธรรมหลังสมัยใหมจะมุงศึกษาวาทกรรมของ

การชวงชิงความหมายของอัตลักษณขามพรมแดน ซึ่งสามารถซอนทับกันท้ังเพศและชนช้ัน จึงนําไปสู

การเนนลักษณะแตกตาง กระจัดกระจาย ลักษณะลูกผสม และความคลุมเครือของการแสดงอัตลักษณ

ทางวัฒนธรรม ในขณะท่ีการสรางอัตลักษณทางชาติพันธุจะพยายามระบุลักษณะเฉพาะทางชาติพันธุ 

ท้ังนี้เพราะนักคิดกลุมนี้มองเห็นวาวัฒนธรรมลูกผสมนาจะมีฐานะเปนพื้นท่ีสําคัญของการตอรองอัต

ลักษณซึ่งไมนาจะมองอยางตายตัวได 

 จะเห็นวา ความคิดจากทฤษฎีในแนวพหุวัฒนธรรมหลังสมัยใหมนี้ จะชวยอธิบายปญหา

ของสังคมพหุวัฒนธรรมในปจจุบันไดเพิ่มมากข้ึน เชน กรณีของการศึกษาชาวจีนแคะอพยพท่ีอาศัยอยู

ในไตหวัน ซึ่งไดปรับตัวตอรองกับนโยบายพหุวัฒนธรรมของรัฐอยางตอเนื่อง ในความพยายามท่ีจะ

นิยามตัวตนและความเปนพลเมืองของพวกเขาอยางหลากหลายและล่ืนไหลอยูตลอดเวลา เพื่อใหรัฐ

ยอมรับในสังคมพหุวัฒนธรรมท่ีหลากหลายและซับซอนมากข้ึน โดยไมติดอยูกับการนิยามชาติพันธุ

อยางตายตัวท่ีรัฐพยายามยัดเยียดให  สําหรับในสังคมไทยไดเริ่มหันมาใหความสําคัญกับอัตลักษณ

เชิงซอนดังกลาวมากข้ึน เชน การมองความเปนไทยวาไมตายตัว แตเปน อัตลักษณท่ีแปรผันไปไดตาม

สถานการณ เปนตน 

 กลาวโดยสรุป จะเห็นวาแนวคิดเสรีนิยมนั้นสวนหนึ่งจะเนนสิทธิชุมชนดวยการแสวงหา               

ดุลยภาพระหวางความแตกตางและความเทาเทียมกัน และระหวางเสรีภาพกับวัฒนธรรม  บางสวนก็

จะเนนสิทธิทางวัฒนธรรม ในฐานะท่ีเปนสถานภาพทางสังคมของความแตกตาง ดวยการเคารพสิทธิ

ของความเปนปจเจกท่ีเทาเทียมกันโดยไมคํานึงถึงชาติพันธุ เพศ และศาสนา ซึ่งมักเกี่ยวของกับสิทธิใน

ความเปนพลเมืองดวย สวนความคิดหลังสมัยใหม จะเนนความเปนไปไดท้ังหลายในการดํารงความ

แตกตางและการปรับเปล่ียนความสัมพันธระหวางผูคนและอัตลักษณและวัฒนธรรมของตน               

ซึ่งบางครั้งก็ยากท่ีจะปรับใชเปนนโยบายได 

 จากการศึกษาขอมูลท่ีเกี่ยวกับความเปนมา ความหมายของพหุวัฒนธรรม ตลอดจน              

พหุวัฒนธรรมในแนวคิดเสรีนิยม และในแนวคิดหลังสมัยใหม ดังท่ีกลาวมาขางตน จะเห็นไดวา             

พหุวัฒนธรรมไมไดมีมุมมองถึงความแตกตางเฉพาะในเรื่องของวัฒนธรรมเทานั้น หากแตจะสะทอน

มุมมองท่ีกวางกวาเกี่ยวกับมิติของเช้ือชาติ ชาติพันธุ ภาษา วิถีทางเพศ บทบาททางเพศ อายุ สถานะ

ทางสังคม การศึกษา และลักษณะเฉพาะอื่น ๆ ดังนั้นจึงสรุปไดวา พหุวัฒนธรรม เปนแนวคิดและแนว

ปฏิบัติท่ีมุงเนนและใหความสําคัญกับความหลากหลายและความแตกตางทางวัฒนธรรมของผูคนใน

สังคม รวมถึงแนวทางในการจัดการกับความหลากหลายทางวัฒนธรรม ชาติพันธุ เช้ือชาติ เพศ ศาสนา 

และลักษณะเฉพาะอื่น  ๆ มุงเนนใหเกิดความตระหนักและเห็นคุณคาทางวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน 

สามารถอยูรวมกันในทามกลางความแตกตางไดโดยสันติและเคารพซึ่งกันและกัน ตลอดจนยึดมั่นถือ

มั่นในคุณงามความดี คํานึงถึงประโยชนสวนรวม ตลอดจนใชวิจารณญาณ ในการแกไขปญหา
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ทามกลางความหลากหลายในสังคมอยางสันติ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้จะใชลักษณะความเปนพหุ

วัฒนธรรมไปเปนกรอบกําหนดพฤติกรรมบงช้ีท่ีแสดงถึงพฤติกรรมประชาธิปไตยตอไป 

 

๒.๓ แนวคิดของการพัฒนา 

 สังคมไทยเปนสังคมท่ียึดถือหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการดําเนินชีวิต ต้ังแตอดีต

จนถึงปจจุบัน โดยมีพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเช่ือมโยงการปฏิบัติกิจกรรมรวมกันของคนในสังคม 

อันกอใหเกิดความสามัคคีในหมูคณะ ศาสนพิธีจึงมีความสําคัญตอสังคมชาวพุทธ เพราะเปนกิจกรรมท่ี

แสดงออกถึงความรวมมือรวมใจในการบําเพ็ญบุญของพุทธศาสนิกชน ตลอดจนสงเสริมคุณคาดาน

จิตใจ รวมท้ังธํารงรักษาเอกลักษณของความเปนไทย  

 องคประกอบของประชากรในหลาย ๆ ประเทศ ประกอบดวยประชากรท่ีมีคุณลักษณะ

ทางดานชาติพันธุ เช้ือชาติ ศาสนา ภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีชีวิตท่ีแตกตางกัน อาทิเชน 

ประเทศสหรัฐอเมริกา แคนาดา ออสเตรเลีย ประเทศในยุโรปตะวันตกบางประเทศ เชน สวีเดน 

ฝรั่งเศส และประเทศอื่น ๆ รวมท้ังประเทศไทย ดังนั้นการสงเสริมพัฒนาการเด็กโดยผานกระบวนการ

จัดการศึกษาในประเทศหรือในสังคมท่ีมีความหลากหลายของคุณลักษณะประชากร ดังท่ีกลาวขางตน 

จึงควรมีรูปแบบท่ีเหมาะสมสอดคลองกับลักษณะของสังคมนั้น ๆ ดวยเชนกัน 

 ในประเทศไทยประกอบดวยประชากรหลากหลายชาติพันธุ หลักๆ ไดแก คนไทยพื้นเมือง

คนไทยเช้ือสายจีน คนไทยเช้ือสายมลายู คนไทยภูเขา เปนตน ซึ่งคนไทยเหลานี้จะมีวัฒนธรรมหลัก

รวมกัน เชน การใชภาษาไทยในการติดตอส่ือสารระหวางกัน การเคารพในสถาบันพระมหากษัตริยการ

ปฏิบัติตามกฎหมาย ขอบังคับเดียวกัน เปนตน ขณะท่ีคนไทยในแตละชาติพันธุก็จะมีวัฒนธรรมยอย

แตกตางกันไป เชน คนไทยเช้ือสายมลายูสวนใหญจะนับถือศาสนาอิสลาม พูดภาษามลายู มีการแตง

กายและวิถีชีวิตเปนแบบมลายู คนไทยเช้ือสายจีนก็จะปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม ประเพณีด้ังเดิมของ

ตนเชน การไหวเจา ไหวบรรพบุรุษในชวงเทศกาลตรุษจีน สวนคนไทยพื้นเมืองก็จะมีวัฒนธรรมเฉพาะ

ของตนเอง เชน คนไทยภาคเหนือก็จะใชภาษาไทยเหนือในการติดตอส่ือสาร การนิยมรับประทานขาว

เหนียว การแตงกายพื้นเมือง รวมท้ังผลงานศิลปะก็จะมีลักษณะเฉพาะเปนของตนเอง  ประเทศไทยจึง

เปนสังคมพหุวัฒนธรรม (Multicultural Society) โดยแทจริง   

 เพื่อใหการวิจัยนี้สามารถบรรลุวัตถุประสงค ผูวิจัยไดศึกษาหลักการเกี่ยวกับการพัฒนา 

ซึ่งนักวิจัย 51

��
 ไดกลาวถึงการพัฒนาวา  สืบเนื่องจากสภาพธรรมชาติท่ีมนุษยเปนสัตวสังคม  หมายถึง  

มนุษยโดยธรรมชาติยอมอยูรวมกันเปนกลุม  ไมอยูอยางโด ดเด่ียว แตมีขอยกเวนท่ีมนุษยอยูโดดเด่ียว

ตามลําพัง เชน ฤษี การอยูรวมกันเปนกลุมของมนุษยอาจมีไดหลายลักษณะและเรียกตางกัน  เปนตน

                                                 
 

��
วิรัช วิรัชนิภาวรรณ, ความหมายของการพัฒนา คําที่มีความหมายใกลเคียง และแนวคิดพื้นฐาน

ของการพัฒนา, (นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๔), หนา ๓-๘.  
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วา ครอบครัว  (family) เผาพันธุ  (tribe) ชุมชน (community) สังคม (society) และประเทศ  

(country) และเมื่อมนุษยอยูรวมกันเปนกลุม  ยอมเปนธรรมชาติอีกท่ีในแตละกลุมจะตองมี  “ผูนํา

กลุม” และ “ผูตาม” คือ ประชาชนหรือคนในกลุม  รวมท้ังมี  “การควบคุมดูแลกันภายในกลุม ” หรือ 

“การจัดระเบียบภายในกลุม” ซึ่งอาจเรียกวา การบริหารหรือการพัฒนาภายใน  ท้ังนี้ เพื่อใหเกิดความ

สงบเรียบรอยและความสุข และในบางกรณีการควบคุมดูแลอาจเกี่ยวของกับภายนอกดวย  เชน กรณี

การติดตอ ประสานงาน การตอสู หรือการทําสงครามกับกลุมอื่น สภาพเชนนี้ไดมีวิวัฒนาการตลอดมา  

โดยผูนํากลุมขนาดใหญ เชน ในระดับประเทศอาจเรียกวา  “นักบริหาร” หรือ “ผูบริหาร” ขณะท่ีการ

ควบคุมดูแลหรือการจัดระเบียบนั้น  เรียกวา  การบริหาร  ท่ีกลาวมานี้  เปนมุมมองในแงของนักบริหาร  

แตถาในมุมมองของนักพัฒนา  อาจเรียกผูบริหารและการบริหารนั้นวา  นักพัฒนาและการพัฒนา  

ตามลําดับ ดวยเหตุผลเชนนี้  มนุษยจึงไมอาจหลีกเล่ียงจากการพัฒนาไดงาย  และทําใหกลาวไดอยาง

มั่นใจวา "ท่ีใดมีกลุม ท่ีนั่นยอมมีการพัฒนา”  

 ในมุมมองของนักพัฒนา จาก สภาพของกลุมในยุคเริ่มแรกซึ่งธรรมชาติและ

ทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ อิทธิพลของธรรมชาติจะมีตอมนุษยท่ีรวมกันอยูในกลุมมาก  โดยการ

ดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพของมนุษยจะอยูใกลชิดกับธรรมชาติ  อีกท้ังธรรมชาติและผูนําเปน

ตัวกําหนดแนวทางการพัฒนา  ซึ่งครอบคลุมวิธีการประกอบอาชีพดวย  ลักษณะการพัฒนาและการ

ประกอบอาชีพในยุคนั้นไมซับซอนและจํานวนประชากรก็มีไมมาก  ตอมา เมื่อจํานวนมนุษยท่ีรวมตัว

กันอยูในกลุมมีจํานวนเพิ่มมากข้ึน  ทําใหกลุมมีขนาดใหญข้ึน  เปล่ียนเปนชุมชน  และเปนประเทศ  ใน

เวลาเดียวกัน  ทรัพยากรธรรมชาติเริ่มเส่ือมโทรม  ผูนําและผูตาม  คือ ประชาชน  พยายามเอาชนะ

ธรรมชาติ  ไดใชภูมิปญญาชาวบาน  (Folk wisdom) และการลองผิดลองถูก  (trial and error) เพื่อ

กําหนดแนวทางการพัฒนาและการประกอบอาชีพ  

 เมื่อกลุมมีขนาดใหญและมั่นคงข้ึนเปนประเทศ ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติไดถูก

นํา มาใชเปนจํานวนมาก บางสวนเส่ือมสลาย ถูกทําลาย และส้ินสภาพไปเปนจํานวนมาก  ประกอบกับ

ผูนํา และผูตามหรือประชาชนมีการศึกษาสูงข้ึน  มีความรู  ความสามารถ  ประสบการณและความ

ชํานาญ เขามามีสวนรวมในกิจกรรมเพิ่มมากข้ึน  นําวิชาความรูท่ีเปนศาสตร  (science) หรือความรูท่ี

เปนระบบ  ขอมูลขาวสาร  และเทคโนโลยีมาใชเพิ่มข้ึน  ยิ่งไปกวานั้น  จํานวนประชากรไดเพิ่มมากข้ึน  

เกิดการแขงขันกันระหวางกลุม ระหวางประเทศ หรือหลาย ๆ ประเทศเพื่อเรงปริมาณและเวลาในการ

ทํางานและการผลิต  เปนตน  เหลานี้ ทําใหผูนําประเทศตองคนหาแนวทางการพัฒนาตาง  ๆ เพื่อ

เอาชนะธรรมชาติ  พึ่งพาธรรมชาตินอยลง  หรือไมตองอยูภายใตอิทธิพลของธรรมชาติ  ตัวอยางเชน  

เดิมมนุษยอยูภายใตอิทธิพลของธรรมชาติ  ทุกปจะเกิดน้ําทวม  ตอมา  มนุษยมีวิชาความรู  มี

ความสามารถ และมีเทคโนโลยีสูงข้ึน ไดสรางเข่ือนปองกันน้ําทวม และยังนําธรรมชาติไปใชประโยชน

มากข้ึน เชน มนุษยนําน้ําจากน้ําตกไปผลิตเปนพลังงานไฟฟา และมีหนวยงานท่ีคอยเฝาระวังและเตือน



๗๖ 
 

ภัยเกี่ยวกับธรรมชาติ เชนกรมอุตุนิยมวิทยา  เปนตน  ส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน  (human component) ถือ

วาเปนการประดิษฐคิดคนหรือสรางผลผลิตใหม (innovation) เพื่อนํามาใชแทนส่ิงท่ีธรรมชาติสรางข้ึน  

(natural component) หรือใชแทนทรัพยากรธรรมชาติ (natural resource) ท่ีนับวันจะลดนอยลง  

 ท่ีกลาวมานี้ ถือวาเปนวิวัฒนาการของแนวคิดพื้นฐานของการพัฒนาของมนุษย (ผูนําและ

ผูตาม) ท่ีลวนเกี่ยวของกับธรรมชาติ โดยเริ่มตนจาก  

 หนึ่ง การพัฒนาในสภาพท่ีมนุษยอยูภายใต อิทธิพลธรรมชาติ และวิวัฒนาการมาเปน 

 สอง การพัฒนาท่ีมนุษยพยายามเอาชนะธรรมชาติ จากนั้น จึงเปน  

 สาม การพัฒนาท่ีมนุษยเอาชนะธรรมชาติได 52

��
  และนําธรรมชาติมาใชประโยชน ท้ังหมด

นี้เปนการพัฒนาเพื่อกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงในทิศทางท่ีดีข้ึน  (Better change) ชวยเพิ่มอัตราเรง

ในการทํากิจกรรมหรือการผลิตใหรวดเร็วข้ึน (better speed) และทําใหสภาพความเปนอยูของมนุษย

ดีข้ึน (better life) กวาเดิมท้ังในดานคุณภาพและปริมาณ  

สาม : ทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมสลาย ถูกทําลาย และสิ้นสภาพมากข้ึน           

 ผูนํา + ผูตาม (ประชาชน) ใชการมีสวนรวม วิชาความรู ขอมูลขาวสาร เทคโนโลยี และการ

แขงขันกําหนด แนวทางการพัฒนาท่ีมนุษยเอาชนะ ธรรมชาติได และนําธรรมชาติมาใชระโยชน  

สอง ทรัพยากรธรรมชาติเริ่มเสื่อมโทรม  

ผูนํา + ผูตาม (ประชาชน) ใชภูมิปญญาชาวบาน และลองผิดลองถูก  

กําหนด แนวทางการพัฒนามนุษยท่ีพยายามเอาชนะธรรมชาติ  
หน่ึง ทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ  

อิทธิพลของธรรมชาติ + ผูนํา  

กําหนด แนวทางการพัฒนาท่ีมนุษยอยูภายใตอิทธิพลของธรรมชาติ  
แผนภาพที ่๒.๒ วิวัฒนาการของแนวคิดพ้ืนฐานของการพัฒนา   

 นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการอีกหลายทานท่ีไดใหความหมายของคําวา  “การพัฒนา”  ไว

อยางนาสนใจ  เชน นักวิชาการไดใหความหมายของคําวา  พัฒนา หมายถึง  การเปล่ียนแปลงท่ีมีการ

กําหนดทิศทาง  (Directed change) �� หรือการเปล่ียนแปลงท่ีไดวางแผนไวแนนอนลวงหนา  

(Planned change) สวนนักวิชาการ  ใหความหมายของคําวา  พัฒนา หมายถึง  การกระทําใหเกิดข้ึน  

คือเปล่ียนจากสภาพหนึ่งไปสูอีกสภาพหนึ่งท่ีดีกวา  ในขณะท่ีนักวิชาการ 54

��ไดใหความหมายของคําวา

พัฒนาวาหมายถึงการเปล่ียนแปลงในตัวระบบท่ีทําการซึ่งเปนการเปล่ียนแปลงในตัวระบบท่ีทําการ  ซึ่ง

                                                 
 

��
วิรัช วิรัชนิภาวรรณ, อางแลว, หนา ๑๐๒. 

 
��

สัญญา สัญญาวิวัฒน, การพัฒนาชุมชน , พิมพครั้งท่ี  ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนา  

พานิช, ๒๕๒๖), หนา ๕.  

                 
��

อมร รักษาสัตย  และ ขัตติยา  กรรณสูต  (บรรณาธิการ ), ทฤษฎีและแนวความคิดในการพัฒนา

ประเทศ (กรุงเทพมหานคร : ชุมชนสหกรณการขายและการซื้อแหงประเทศไทย, ๒๕๑๕), หนา ๒-๘.  



๗๗ 
 

เปนการเปล่ียนแปลงดานคุณภาพ  (qualitative changes) สวนการแปลงรูป  (transformation) เปน

การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมของตัวกระทําการ  (environmental changes) �� ซึ่งนอกเหนือจาก

การเปล่ียนแปลงทางดานคุณภาพและปริมาณ  เชนการคมนาคมของประเทศไทยเมื่อเริ่มแรกไดมีการ

ใชรถเทียมมา แลวปรับปรุงใหดีข้ึนโดยใชเครื่องจักรไอน้ํามาทํารถไฟ และคอย ๆ ปรับปรุงใหดียิ่งข้ึน  ๆ 

เร็วยิ่งข้ึน  ๆ การเปล่ียนแปลงจากรถมามาเปนรถไฟหรือเปนรถยนต  หรือเครื่องบิน  จนเปนจรวดก็ดี  

นับไดวาเปนการพัฒนา  แตนักวิชาการ 56

�Ĩเห็นวา  การพัฒนา  แปลวาการทําใหเจริญ  การทําให

เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีพึงปรารถนาซึ่งเปนคําอธิบายส้ันๆแตมีความหมาย ในขณะท่ี นักวิชาการ 57

�ĩได

อธิบายการพัฒนา  ไววา การพัฒนาคือการเปล่ียนแปลงท่ีตองการและไดกําหนดทิศทางและมุงท่ีจะ

ควบคุมอัตราการเปล่ียนแปลงดวย  สภาวะการพัฒนาเปนสภาวะสมาชิกของสังคม ไดใชความรู

ความสามารถของตนไดเต็มท่ีโดยไมมีสภาวะครอบงํา เชน ความบีบค้ันทางการเมือง  ความบีบค้ันทาง

เศรษฐกิจ  หรือความไมสมบูรณในอนามัย  ทุกคนสามารถท่ีจะนําเอาศักยะของตนออกมาใชใหเปน

ประโยชนอยางเต็มท่ี เชน การเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรของไทยไมสามารถจะใชรถแทรกเตอรแบบ

อเมริกาได  ม.ร.ว. เทพฤทธิ์  เทวกุล ไดประดิษฐ  “ควายเหล็ก” ข้ึนมาใชไถนาในสภาพแวดลอมของ

สังคมไทย และนักวิชาการกลาวไววา การพัฒนาท่ีแทจริงควรหมายถึงการทําใหชีวิตความเปนอยูของ

ประชาชนมีความสุข ความสะดวกสบาย ความอยูดีกินดี ความเจริญทางศิลปวัฒนธรรมและจิตใจและ

ความสงบสันติ  ซึ่งนอกจากจะข้ึนอยูกับการไดรับปจจัยทางวัตถุเพื่อสนองความตองการของรางกาย

แลว ประชาชนยังตองการพัฒนาทางดานการศึกษาส่ิงแวดลอมท่ีดี  การพักผอนหยอนใจ  และการ

พัฒนาทางวัฒนธรรมและจิตใจดานตาง ๆ ดวย ความตองการท้ังหมดนี้บางครั้งเราเรียกกันวาเปนการ

พัฒนา “คุณภาพ”
 �� เพื่อท่ีใหเห็นวาการพัฒนาไมไดข้ึนอยูกับการเพิ่มปริมาณสินคาหรือการเพิ่ม

รายไดเทานั้น หากอยูท่ีการเพิ่มความพอใจความสุขของประชาชนมากกวา 

                                                 
   

��
ยุวัฒน วุฒิเมธี , หลักการพัฒนาชุมชนและการพัฒนาชนบท  (กรุงเทพมหานคร : ส.ส.น.ไทย

อนุเคราะหไทย, ๒๕๒๖), หนา ๑.   

 
�Ĩ

พัทยา สายหู , “การพัฒนาสังคม ” ใน อมร รักษาสัตย  และ ขัตติยา  กรรณสูต  (บรรณธิการ , 

๒๕๕๕), หนา ๕๘๖.  

 
�ĩ

ทิตยา สุวรรณชฎ , “สังคมวิทยา ” ใน วิทยาศาสตรสังคม  (กรุงเทพมหานคร  : สํานักวิจัย  สถาบัน

บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, ๒๕๑๗), หนา ๑๘๗-๑๘๙.  

 
��

วิทยากร เชียงกูล, การพัฒนาเศรษฐกิจสังคมไทย  : บทวิเคราะห  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ  

ฉับแกระ, ๒๕๒๗), หนา ๑๗-๑๘.   



๗๘ 
 

 นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการชาวตางประเทศก็ไดใหความหมายของคําวา พัฒนา อยาง

นาสนใจเชน นักวิชาการ59

��
 ผูเช่ียวชาญดานพัฒนาชุมชนของอังกฤษไดใหความหมายของคําวา  พัฒนา 

หมายถึง  การเปล่ียนแปลงใหดีข้ึน  สวนอีกความหมายของการพัฒนาโดยเนนดานเศรษฐกิจวา  

หมายถึง ความกาวหนาท่ีมุงจัดสวัสดิการ  เปนตนวา  การลดความยากจนและลดการวางงาน  การลด

ความไมเสมอภาคทางเศรษฐกิจ 60

�� คําวา พัฒนา ในความหมายของกลุมมารกซิส  (Marxist) ซึ่งเนน

ดานเศรษฐกิจ มองในแงท่ีวา การพัฒนาของประเทศทุนนิยมอุตสาหกรรมยุโรปตะวันตก  ในความเปน

จริงตองอาศัยประเทศดอยพัฒนาหรือประเทศโลกท่ีสาม ซึ่งในแงนี้ประเทศโลกท่ีสามไมเปนประเทศ

อุตสาหกรรมจะกลายเปนประเทศบริวารท่ีตองพึ่งพาประเทศท่ีจะเจริญกาวหนากวา  ทําใหเศรษฐกิจ

ของประเทศโลกท่ีสามถูกครอบงํา  ในขณะท่ี  Kindleberger กลาวถึงการพัฒนาทางเศรษฐกิจวา  เปน

การขยายตัวทางเศรษฐกิจ  การเปล่ียนแปลงทางเทคนิค  การเปล่ียนแปลงโครงสรางระบบเศรษฐกิจ  

การเปล่ียนแปลงระบบการเมือง การเปล่ียนแปลงระบบสังคม  การเปล่ียนแปลงระบบการศึกษา  และ

การเปล่ียนแปลงระบบการบริหารใหสอดคลองกับความตองการของประเทศ การเปล่ียนแปลง  

ดังกลาวนั้น  ใชคานิยมของแตละสังคมเปนตัวกําหนดแนวทางการพัฒนาวาจะเปนไปในทิศทางใด  

ตัวอยางเชน คนไทยบางสวนมีความเช่ือหรือมีคานิยมวาเทคโนโลยี  เปนส่ิงท่ีแสดงถึงความเจริญหรือ

แสดงวาประเทศไทยเปนประเทศพัฒนา ดังนั้นจึงพยายามท่ีจะนําเทคโนโลยีใหมๆเขามาใชภายใน  

ประเทศใหมากเปนตน  สําหรับ  Hoogvelt เช่ือวาการพัฒนาเปนกระบวนการหนึ่งของการ

เปล่ียนแปลงและการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจภายใตการแบงโลกออกเปนโลกท่ีพัฒนาและไมพัฒนา

ซึ่งฮูจเว็ลทอธิบายวา การพัฒนามีอยู ๓ ฐานะ ไดแก  

 ๑ ) การพัฒนาในฐานะท่ีเปนกระบวนการในความหมายนี้หมายถึงกระบวนการ

วิวัฒนาการของความเจริญเติบโตและการเปล่ียนแปลงของสังคมมนุษยรวมท้ังขององคกรทาง  

วัฒนธรรมดวย การพัฒนาในฐานะนี้เกี่ยวกับทฤษฎีวิวัฒนาการท้ังแนวเกา แนวใหม ความแตกตางทาง

สังคม การผสมผสานและการปรับตัวดวยการทําใหดีข้ึน ตลอดจนข้ันตอนของวิวัฒนาการทางสังคม  

 ๒ ) การพัฒนาในฐานะท่ีเปนการปฏิสัมพันธ  ในฐานะนี้  เปนการมองการพัฒนาวาเปน

กระบวนการเปล่ียนแปลงและความเจริญเติบโตของสังคมดวยการติดตอสัมพันธกับสังคมตาง ๆ       

ฮูจเว็ลท ไดอธิบายถึงการพัฒนาของสังคมท่ีดอยพัฒนาดวยการติดตอสัมพันธทางการคา  ระบบ

พาณิชย ระบบอาณานิคม อาณานิคมยุคใหม  การแปลงสภาพโครงสรางของสังคมด้ังเดิมดวยการเปน

สมัยใหมภาพใตลัทธิอาณานิคม  การแพรกระจายทัศนคติ  คานิยม สถาบันตาง  ๆ ภายใตลัทธิอาณา

นิคม และการขาดตอนของกระบวนการวิวัฒนาการ  

                                                 
 

��
T.R. Batten, Community and Their Development (London: Oxford University 

Press, ๑๙๕๙), p. ๒.  

 
��

พิชญ สมพอง, สังคมวิทยาวาดวยการพัฒนา (กรุงเทพมหานคร: กิ่งจันทร, ๒๕๒๙), หนา ๑๘.  



๗๙ 
 

 ๓ ) การพัฒนาในฐานะท่ีเปนการปฏิบัติการ การพัฒนาในฐานะนี้ถือวา การพัฒนาจะตอง

มีการวางแผนอยางรอบคอบและตรวจสอบกระบวนการแหงความเจริญเติบโตและการเปล่ียนแปลง

โดยมีเปาหมายใหเลือกสําหรับการพัฒนาหลาย ๆ เปาหมาย รวมท้ังรูปแบบของการพัฒนา เปนตน  

 จากความหมาย  การพัฒนา  ท่ียกมาขางตนนี้  ทําใหสรุปไดวา  การพัฒนา  หมายถึง  การ

เปล่ียนแปลงท่ีมีการกระทําใหเกิดข้ึนมีการวางแผนกําหนดทิศทางไวลวงหนา  โดยการเปล่ียนแปลงนี้

ตองเปนไปในทิศทางท่ีดีข้ึน ถาเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีไมดี  ก็ไมเรียกวาการพัฒนา  ขณะเดียวกัน  การ

พัฒนามิไดหมายถึงการเพิ่มข้ึนปริมาณสินคาหรือรายไดของประชาชนเทานั้น แตหมายความรวมไปถึง

การเพิ่มความพึงพอใจและเพิ่มความสุขของประชาชนดวย  

 การพัฒนา  อาจจัดแบงออกเปน ๓ ดานใหญ ๆ ไดแก61

�� 

 ๑ ) การพัฒนาทางเศรษฐกิจ หมายถึง การพัฒนาดานการผลิต การจําหนายจายแจก  การ

แลกเปล่ียน การลงทุนเพื่อทําใหประชาชนไมยากจน เปนตน  

 ๒ ) การพัฒนาทางสังคม หมายถึง  การพัฒนาดานจิตใจ  แบบแผน  พฤติกรรม  รวมตลอด

ท้ังความสัมพันธของคนในสังคมเพื่อแกปญหาตาง ๆ ในสังคม เปนตน  

 ๓ ) การพัฒนาทางการเมือง  หมายถึง  การเปล่ียนแปลงทางการเมือง  สรางกระบวนการ

ปกครองใหเปนประชาธิปไตย และประชาชนในประเทศมีสิทธิเสรีภาพตามกฎหมาย เปนตน  

 พรอมกันนั้น  ยังไดจัดกลุมการใหความหมายคําวา การพัฒนา ออกเปน ๕ กลุม ดังนี้  

 กลุมท่ี ๑  มีความเห็นวา  การพัฒนา  หมายถึง  ความเจริญเติบโต  (growth) อันเปนการ

เพิ่มของผลผลิต (output) ซึ่งกระทําโดยระบบสังคม (social system) รวมกับส่ิงแวดลอม  

(environment) เชน การผลิตขาวเพิ่มข้ึน  การสรางถนน  สะพาน  เข่ือน หรือบานเรือน  ใหประชาชน

ไดมีโอกาสใชส่ิงเหลานี้มากข้ึน  

 กลุมท่ี ๒  มีความเห็นวา  การพัฒนา  หมายถึง  การเปล่ียนแปลงระบบการกระทํา  

(development is change in the with performs) เชน มีการเปล่ียนแปลงระบบสังคม  ระบบ

การเมือง และระบบบริหาร เปนตน  

 กลุมท่ี ๓  มีความเห็นวา การพัฒนา หมายถึง การเนนท่ีวัตถุประสงคเปนหลัก ถาเปนการ

บริหารจัดการก็ตองบริหารจัดการดวยวัตถุประสงค  (Management by objectives) คือการ

ปฏิบัติงานมุงไปท่ีวัตถุประสงคนั่นเอง การพัฒนาตามความเห็นของกลุมนี้จึงข้ึนอยูท่ีวัตถุประสงค วา ผู

กําหนดวัตถุประสงคจะไดระบุไวอยางไร มีอะไรบางท่ีตองการ ปญหาตอมาก็คือ วัตถุประสงคท่ีกําหนด

ข้ึนนั้น มีเหตุผลหรือไดรับความเห็นชอบและการสนับสนุนจากบุคคลท่ีเกี่ยวของมากนอยเพียงใด ซึ่งถา

วัตถุประสงคของประเทศประชาชนในประเทศก็นาจะเปนผูมีสวนรับรูสนับสนุนหรือไดรับประโยชน

                                                 
 

��
เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘-๑๙. 



๘๐ 
 

จากการพัฒนานั้นดวย อยางไรก็ตามวัตถุประสงคของประเทศกําลังพัฒนาท้ังหลายจะมีการกําหนดไว

กวาง ๆ เชน เปนการสรางความเจริญกาวหนาในดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง เปนตน  

 กลุมท่ี ๔  มีความเห็นวา  การพัฒนา  หมายถึงการเปล่ียนแปลงโดยการวางแผนเพื่อ

นําไปใชในการดําเนินงาน ตามความเห็นของกลุมนี้เนนวาการพัฒนาอยูท่ีการมีแผน และการนําแผนไป

ดําเนินการเพื่อกําหนดหรือกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงตามความมุงหมายหรือวัตถุประสงคนั้น ๆ  

 กลุมท่ี ๕  มีความเห็นวา  การพัฒนา  หมายความท้ังในแงปริมาณและคุณภาพ  โดย

คุณลักษณะท้ังสองแงนี้ไมอาจแบงแยกออกจากกันไดอยางเด็ดขาด คือท้ังปริมาณและคุณภาพตอง

ควบคูกันไปเสมอในแงของปริมาณ62

�� ผลของการพัฒนาสามารถมองเห็นไดเปนวัตถุ จับตองและวัดผล

ไดงาย เชน เงินเดือนเพิ่มข้ึน  รายไดเพิ่มข้ึน  มีถนนหนทาง  โรงเรียน  มหาวิทยาลัย  หรือโรงพยาบาล  

สวนในแงคุณภาพจับตองไมไดวัดผลไดยาก  เชน การพัฒนาใหประชาชนมีความซื่อสัตยสุจริต  รูจัก

เสียสละเพื่อสวนรวม มีความอดทน ขยันหมั่นเพียร รักระเบียบวินัยและความสะอาด เปนตน  และเปน

ความจริงเสมอวา  การพัฒนาสวนใหญจะเนนในแงของปริมาณท้ังส้ิน  เพราะสามารถท่ีจะวัดได  ยิ่ง

สังคมเจริญมากข้ึนเทาไร  การพัฒนาจําตองใชผูเช่ียวชาญเฉพาะดานท่ีรูเฉพาะเรื่องของสาขาท่ีตน

ชํานาญ  โดยขาดความสนใจในความเปนมนุษยในวงกวางออกไป  การวัดผลการพัฒนาจึงเนนไปท่ี

ความสําเร็จในดานสาขาวิชาชีพของตนเปนสวนใหญ เชน นักเศรษฐศาสตรจะวัดผลสําเร็จของตนดวย

การเพิ่มผลผลิต  รายไดประชาชาติ  เพิ่มการสงสินคาออก  เพิ่มการอุตสาหกรรม  และเพิ่มการลงทุน  

เปนตน โดยคํานึงถึงมนุษยนอยมาก 

 

ตารางท่ี ๒.๑๑ แนวคิดของการพัฒนา 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

วิรัช วิรัชนิภาวรรณ 

(๒๕๕๔ หนา ๑๘-๑๙)  

 

การพัฒนา  ๓ ดาน  

๑) การพัฒนาทางเศรษฐกิจ หมายถึง การพัฒนาดานการผลิต การจําหนายจาย

แจก การแลกเปลี่ยน การลงทุนเพ่ือทําใหประชาชนไมยากจน เปนตน  

๒) การพัฒนาทางสังคม หมายถึง การพัฒนาดานจิตใจ แบบแผน พฤติกรรม รวม

ตลอดท้ังความสัมพันธของคนในสังคมเพ่ือแกปญหาตาง ๆ ในสังคม เปนตน  

๓) การพัฒนาทางการเมือง หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทางการเมือง สราง

กระบวนการปกครองใหเปนประชาธิปไตย และประชาชนในประเทศมีสิทธิเสรีภาพ

ตามกฎหมาย เปนตน 

                                                 
 

��
ส. ศิวรักษ , ศาสนากับการพัฒนา  (กรุงเทพมหานคร  : บริษัทประชาชนจํากัด , ๒๕๑๙), หนา ๘-

๕๑; และ อี.เอฟ. ชูเมกเกอร (แตง) รังสรรค ธนะพันธุ (แปล), เศรษฐศาสตรของชาวพุทธ(กรุงเทพมหานคร  : ศิวพร

การพิมพ, ๒๕๑๗), หนา ๙-๒๓.   



๘๑ 
 

นักวิชาการ 

ส. ศิวรักษ  

(๒๕๑๗, หนา ๙-๒๓) 

    

แนวคิดหลัก 

การพัฒนา  หมายความท้ังในแงปริมาณและคุณภาพ โดยคุณลักษณะท้ังสองแงน้ี

ไมอาจแบงแยกออกจากกันไดอยางเด็ดขาด คือท้ังปริมาณและคุณภาพตองควบคู

กันไปเสมอในแงของปริมาณ ผลของการพัฒนาสามารถมองเห็นไดเปนวัตถุ จับตอง

และวัดผลไดงาย เชน เงินเดือนเพ่ิมข้ึน รายไดเพ่ิมข้ึน มีถนนหนทาง โรงเรียน 

มหาวิทยาลัย หรือโรงพยาบาล  สวนการพัฒนาดานคุณภาพจับตองไมไดวัดผลได

ยาก เชน การพัฒนาใหประชาชนมีความซื่อสัตยสุจริต รูจักเสียสละเพ่ือสวนรวม มี

ความอดทน ขยันหมั่นเพียร รักระเบียบวินัยและความสะอาด เปนตน และเปน

ความจริงเสมอวา การพัฒนาสวนใหญจะเนนในแงของปริมาณท้ังสิ้น  

 

๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับกุศลกรรมบถ ๑๐ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

 การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมใหกับเยาวชนใหมากข้ึนโดยผานกระบวนการการศึกษา

และศาสนาใหดําเนินคูกันไปเพื่อสรางฐานความรูคูความดีตามพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๙ ท่ีตรัสเกี่ยวกับศาสนาวา63

�� 

  “คนเราตองมีศาสนา  คือความคิด  หรือส่ิงท่ีคิดประจําใจอันเปนแนวทางปฏิบัติ

ในใจประจําตัว และตองมีการศึกษาคือความรูตาง  ๆ ท้ังในดานจิตใจ  ท้ังในดานวัตถุ

เพื่อประกอบกับตัวเพื่อท่ีจะมีชีวิตอยูได  ท้ังสองอยางเปนส่ิงสําคัญ  และเปนส่ิงท่ีจะ

แยกกันไมได” 

 พระพรหมคุณาภรณ 64

��  (ป.อ. ปยุตโต ) ไดอธิบายวา  ปรโตโฆสะ  คือเสียงจากผูอื่น  การ

กระตุนจากภายนอก  หรือเรียกไดวา  กัลยาณมิตร  เปนองคประกอบภายนอก  ท่ีทําใหเกิดโยนิโส

มนสิการ อันเปนองคประกอบภายใน และกัลยาณมิตรจะทําใหมีความเห็นชอบในหลักธรรมท่ีดีงามท้ัง

โยนิโสมนสิการและความเห็นชอบในธรรมจะทําใหเกิดพฤติกรรม  คุณธรรม  จริยธรรมและคานิยมท่ีดี

งาม อันเปนพฤติกรรมท่ีพึงประสงคตามท่ีสังคมพึงปรารถนา ในสวนกัลยาณมิตรผูวิจัยสนใจศึกษากลุม

บุคคลท่ีอยูรอบขางนักเรียน ท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมนักเรียนมากท่ีสุด  ไดแก ผูปกครอง  ครูและเพื่อน  

ในสวนหลักธรรมในศาสนาพุทธมีหลักธรรม  ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ  และหลักธรรมเบ้ืองตนท่ีชาว

พุทธยึดถือคือ ศีล ๕ แตเราจะเห็นวาขอหามในศีล ๕ นั้น เปนขอหามเฉพาะกายกับวาจา  จึงยังไมครบ

ชองทางในการประพฤติของคน  แตก็มีหลักธรรมพื้นฐานอีกหลักธรรมหนึ่งท่ีเรียกวา  “กุศลกรรมบถ  

                                                 
 

��
พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี  ๙ ท่ีตรัสเกี่ยวกับศาสนา , อางใน , สุเมธ 

ตันติเวชกุล , หลักธรรมทําตามรอยพระยุคลบาท , พิมพครั้งท่ี  ๕, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย , 

๒๕๔๙), หนา ๒๕๐. 

 
��

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต ), การพัฒนาที่ยั่งยืน , (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก , ๒๕๕๐), 

หนา ๖๒๑-๖๖๕. 



๘๒ 
 

๑๐” อันเปนธรรมไปสูการสรางกุศลมี ๑๐ ประการเปนอีกหนึ่งหลักธรรมท่ีเปนขอหามความวิบัติหรือ

ความช่ัวครบท้ัง  ๓ ชองทางกลาวคือ  ๑) กายสุจริต  ๓ ไดแกไมทําใหชีวิตสัตวตกลวง  ไมลักทรัพย  ไม

ประพฤติผิดในกาม ๒) วจีสุจริต ๔ ไดแก เวนจากการพูดเท็จ เวนจากการพูดสอเสียด  เวนจากการพูด

คําหยาบ เวนจากการพูดเพอเจอ และ ๓) มโนสุจริต  ๓ ไดแก ไมโลภอยากไดของคนอื่น  ไมคิดอาฆาต

ปองราย มีความเห็นชอบตามทํานองคลองธรรม  จะเห็นวาความเช่ือในหลักกุศลธรรมบท  ๑๐ เปนขอ

หามทางกาย  วาจา และใจ ผลการปฏิบัติเพื่อความสงบสุขภายนอก  และความสงบสุขของจิตใจ  คือ 

ความสุขกาย และสุขใจ  

 หลักกุศลกรรมบถนั้น คือหลักของสีลสิกขาสวนหนึ่ง ถือวามีความสําคัญมากตอการ

พัฒนามนุษยในปจจุบัน เพราะวาเปนหลักชวยใหมนุษยท่ีไดรับการพัฒนาแลวอาศัยอยูในสังคมนี้ได

อยางเปนสุข สามารถชวยลดปญหาของประเทศชาติไดจํานวนมาก ตลอดจนเปนเหตุใหโลกนี้ไดรับ

ความสงบสุข เพราะวา ในหลักของกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการนั้น 65

��
 ครอบคลุมการพัฒนามนุษยใหดี

ท้ัง ๓ ทวาร คือ กาย วาจา และใจ เมื่อมนุษยไดพัฒนา ท้ังกาย วาจา และใจ 

 ในสมัยพุทธกาล  พระพุทธเจาไดทรงใชหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ ประการในการแกปญหา

ดวยการนามาสอนใหมนุษยไดสมาทานประพฤติปฏิบัติตาม เปนเหตุใหมนุษยพัฒนาตนจากเปนผูทุศีล  

เปนคนมีศีล หมั่นประกอบคุณงามความดีท้ังแกตนและผูอื่นเปนเหตุใหไดรับประโยชนความสงบสุขท้ัง

ในโลกนี้และโลกหนา ในการนําหลักกุศลกรรมบถไปส่ังสอนนั้น  พระพุทธเจามิไดนาไปสอนครบท้ังสิบ

ขอในทุกท่ี บางแหงก็ใชเพียงไมกี่ขอเพื่อใหตรงกับเหตุการณท่ีเกิดข้ึนนั้น  ๆ แตเมื่อโดยหลักแลวก็ทรง

ใชหลักของกุศลกรรมบถนั้นเอง ซึ่งมนุษยท่ีประพฤติปฏิบัติตนใหต้ังอยูในหลักกุศลกรรมบถไดแลว มิใช

จะไดรับประโยชนแตโลกนี้เทานั้น ยังเปนเหตุปจจัยใหผูท่ีประพฤติปฏิบัติตามไดรับถึงประโยชนในโลก

หนาดวย คือ เมื่อละจากโลกนี้ไปแลวยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค ตามท่ีปรากฏในพุทธพจนท่ีวา 

 “ พราหมณและคฤหบดีท้ังหลาย  ความประพฤติเรียบรอย  คือความประพฤติ

ธรรม ทางกายมี  ๓ ประการ  คือ (๑) เปนผูละเวนขาดจากการฆาสัตว  (๒) เปนผูละเวน

ขาดจากการลักทรัพย  (๓) เปนผูละเวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม  ความประพฤติ

ธรรมทางวาจา ๔ ประการ คือ (๑) เปนผูละเวนขาดจากการพูดเท็จ (๒) เปนผูละเวนขาด

จากการพูดสอเสียด (๓) เปนผูละเวนขาดจากการพูดคําหยาบ  (๔) เปนผูละเวนขาดจาก

การพูดเพอเจอ  ความประพฤติทางใจ  ๓ ประการ  คือ (๑) เปนผูไมเพงเล็งอยากไดของ

เขา (๒) เปนผูไมมีจิตพยาบาท (๓) เปนสัมมาทิฏฐิ  

 พราหมณและคฤหบดี สัตวท้ังหลายบางพวกในโลกนี้ เขาถึงสุคติโลกสวรรค 

                                                 
��

ที.ปา.(บาล)ี ๑๑/๓๔๗/๒๓๘, ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒. 



๘๓ 
 

เบ้ือง หนาแตตายเพราะกายแตก เพราะเหตุประพฤติเรียบรอย คือ ประพฤติธรรม (กศุลกรรม

บถ) อยางนี้แล” 66

�Ĩ 

 การพัฒนามนุษยตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ มนุษยท่ีรับการพัฒนาแลวเทานั้น 

จึงเปนผูประเสริฐท่ีสุด ดังท่ีมีปรากฏในพุทธพจนท่ีวา “ทนฺโต เสฏโ มนุสฺเสสุ แปลวา ผู

ฝกหัดแลว เปนผูประเสริฐท่ีสุดในหมูมนุษย”�ĩ “วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน โส เสฏโฐ เทวมานุ

เส แปลวา ผูเพียบพรอมดวยวิชชาและจรณะ (คือพัฒนาอบรมตนแลว) ประเสริฐสุดท้ัง

ในหมูเทวดา  และมนุษย”�� 

  โดยสรุปในพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมตามหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ นั้น  โดย

ความหมายหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ คือ หลักของการฝก  การศึกษา  การพัฒนา  เพราะวาเปนหลักชวย

ใหมนุษยท่ีไดรับการพัฒนาแลว  เปนผูเลิศประเสริฐสูงสุด  ทําใหเปนชุมชนท่ีอยูในสังคมนี้ไดอยางเปน

สุข เปนเหตุใหโลกนี้ไดรับความสงบสุข 

 

ตารางท่ี ๒.๑๒ แนวคิดเกี่ยวกับกุศลกรรมบถ ๑๐ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

พระพรหมคุณาภรณ 

 (ป.อ.ปยุตฺโต) 

( ๒๕๕๐, หนา ๖๒๑-๖๖๕) 

หลักธรรมพ้ืนฐานคือ “กุศลกรรมบถ ๑๐” ธรรมไปสูการสรางกุศลมี ๑๐ ประการ

เปนหลักธรรมท่ีหามความวิบัติหรือความท้ัง ๓ คือ ๑) กายสุจริต ๓ ไมทําชีวิตสัตว

ตกลวง ไมลักทรัพย ไมประพฤติผิดในกาม 

๒) วจีสุจริต ๔ ไดแก เวนจากการพูดเท็จ เวนจากการพูดสอเสียด เวนจากการพูด

คําหยาบ เวนจากการพูดเพอเจอ  

๓) มโนสุจริต ๓ ไดแก ไมโลภอยากไดของคนอ่ืน ไมคิดอาฆาตปองราย มีความ

เห็นชอบตามทํานองคลองธรรม จะเห็นวาความเชื่อในหลักกุศลธรรมบท ๑๐ เปน

ขอหามทางกาย วาจา และใจ ผลการปฏิบัติเพ่ือความสงบสุขภายนอก และความ

สงบสุขของจิตใจ คือ ความสุขกาย และสุขใจ 

ขุ.ธ.(บาล)ี ๒๕/๓๒๑/๗๒ , 

ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๓๒๑/๑๓๓. 

การพัฒนามนุษยตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ มนุษยท่ีรับการพัฒนาแลวเทาน้ันจึง

เปนผูประเสริฐท่ีสุด ดังท่ีมีปรากฏในพุทธพจนท่ีวา “ทนฺโต เสฏโ มนุสฺเสสุ แปลวา 

ผูฝกหัดแลว เปนผูประเสริฐท่ีสุดในหมูมนุษย” 

 

                                                 
�Ĩ

ม. มูล.(บาล)ี ๑๒ /๔๓๙/๓๘๕, ม. มูล.(ไทย) ๑๒ /๔๓๙/๔๗๒. 

 
�ĩ

ขุ.ธ.(บาล)ี ๒๕/๓๒๑/๗๒, ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๓๒๑/๑๓๓. 

 
��

ส .นิ.(บาล)ี ๑๖/๒๔๕/๒๙๖, ส .นิ.(ไทย) ๑๖/๒๔๕/๓๓๘. 



๘๔ 
 

๒.๕ สภาพท่ัวไปและขอมูลพ้ืนฐานของอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

  ชุมชนพหุวัฒนธรรมในเขตอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

  ๑. ดานกายภาพ 

  ๑.๑ ประวัติความเปนมา 

  มีตํานานเลาตอกันมาวาเดิมทองท่ีเหลานี้เปนปาดงพงชัฏ เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปานานา

ชนิด รวมท้ังเปนท่ีชุมนุมของชางโขลงใหญดวย ชางโขลงนี้ชอบลงมาหากินและเหยียบย่ําจนเสนทาง

กลายเปนทางน้ํา และลําคลอง จนในท่ีสุดชาวบานในสมัยนั้นไดเรียกกันวา “คลองบางชาง ” และใน

บริเวณนั้นก็ไดกลายเปนช่ือเรียกตําบลมาจนถึงปจจุบันนี้ คือตําบล “บางชาง” สําหรับโขลงชางท่ีหา

กินในบริเวณเขตบางชางนั้น หัวหนาโขลงชางเกิดตกมัน ดุรายมากและ ไดสรางความเสียหาย โดยออก

อาละวาดทําลายพืชผลของชาวบานจนชาวบานทนไมไหวไดรวมมือกันปราบเจาชางตกมันเชือกนั้น แต

ทวาชางตกมันเชือกนี้มีกําลังเหลือหลาย ชาวบานไมสามารถปราบไดถึงแมจะพยายามสักเพียงไร 

ในขณะนั้นไดมีนายพรานสามคนเดินทางมายังคลอง ปากลัด (ปจจุบันเรียกวา วัดทาขาม) ซึ่งอยูไมไกล

จากเขตตําบลบางชางมากนัก นายพรานสามคนไดเดินทางลัดคลองทานาไปยังบริเวณท่ีโขลงชางนั้น

อาศัยอยู นายพรานท้ังสามเปรียบเสมือนอัศวินมาขาวของชาวบานคลองบางชาง ไดทําการปราบชาง

ตกมันเชือกนั้นโดยใชความเช่ียวชาญและความสามัคคี จนในท่ีสุดก็สามารถปราบชางตกมันไดสําเร็จ 

ชาวบานจึงไดเรียกบริเวณท่ีนายพรานท้ังสามปราบชางไดสําเร็จวา “สามพราน” ซึ่งในปจจุบันเรียกวา 

“ตําบลสามพราน” ในอดีตอําเภอสามพรานนั้นมีช่ือเรียกวาอําเภอตลาดใหม ต้ังข้ึนในป พ.ศ.๒๔๓๙ 

สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว โดยสรางข้ึนในท่ีดินของพระยาสุนทรบุรีศรีพิชัย

สงครามรามภักดีสุริยะพาหะ (อี้ กรรณสูต) ซึ่งพื้นท่ีบริเวณนั้นเรียกวา ตลาดใหม ป พ.ศ.๒๔๕๘ ได

ยายท่ีทําการไปสรางใหมในตําบลสามพรานเนื่องจากท่ีทําการเดิมคับแคบใหบริการประชาชนไดไม

สะดวกท่ีทําการเดิมคับแคบใหบริการประชาชนไดไมสะดวกและพรอมกับเปล่ียนช่ือเปนอําเภอสาม

พรานตาม ช่ือสถานท่ีต้ังท่ีวาการอําเภอ ซึ่งอยูภายใตการปกครองของมณฑลนครชัยศรี ตอมาป พ.ศ.

๒๔๗๔ ทางราชการยุบมณฑลนครชัยศรีลง อําเภอสามพรานจึงข้ึนอยูกับเมืองราชบุรีอยูระยะหนึ่ง 

จนกระท่ังป พ.ศ. ๒๔๗๖ ไดยุบมณฑลท้ังหมดท่ัวราชอาณาจักร อําเภอสามพรานจึงไดข้ึนอยูกับ

จังหวัดนครปฐม ตามพระราชบัญญัติระเบียบการบริหารราชการของราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๔๗๖ 

               ๑.๒ ท่ีต้ังและขนาด 

                อําเภอสามพราน มีพื้นท่ีรวมท้ังหมด ๒๔๙.๓๔๗  ตารางกิโลเมตร หรือ ๑๕๖,๓๕๐ไร อยู

ติดกับกรุงเทพมหานคร ตามเขตทวีวัฒนาและเขตหนองแขม เปนแหลงชุมชนขนาดใหญ ท่ีมีประชากร

อยูหนาแนน ๘๓๗.๕๓ คน/ตร.กม. เปนแหลงพาณิชยกรรม อุตสาหกรรม และเกษตรกรรม โดยมีสวน

ราชการต้ังอยูท่ีวาการอําเภอ สามพราน เลขท่ี ๑ หมูท่ี ๗ ตําบลสามพราน อําเภอสามพราน จังหวัด

นครปฐม ๗๒๑๑๑ อยูหางจากศาลากลางจังหวัดนครปฐม ประมาณ ๓๕ กิโลเมตร 



๘๕ 
 

               ๑.๓ อาณาเขตติดตอ 

  ทิศเหนือ ติดตอกับอําเภอนครชัยศรีหนา อําเภอเมืองนครปฐม    และอําเภอพุทธมณฑล 

ทิศใต ติดตอกับอําเภอบานแพว และอําเภอกระทุมแบน จังหวัดสมุทรสาคร  ทิศตะวันออก ติดตอกับ 

เขตตล่ิงชัน และเขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร ทิศตะวันตก ติดตอกับอําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี  

                ๑.๔ ลักษณะภูมิประเทศ 

                ลักษณะภูมิประเทศของอําเภอสามพราน เปนท่ีราบลุมแมน้ําทาจีนหรือแมน้ํา ทาจีนไหล

ผานตอนกลางของอําเภอ มีคลองซอยจํานวนมาก ท้ังท่ีเปนคลองธรรมชาติและคลองขุด กระจายท่ัว

ท้ังพื้นท่ี ทําใหดินชุมช้ืน อุดมสมบูรณ เหมาะแกการเกษตรอยางยิ่ง 

                ๑.๕ แหลงน้ําธรรมชาติ 

                แหลงน้ําธรรมชาติในพื้นท่ีอําเภอ สามพราน สวนใหญเปนคลอง หนอง บึงขนาดเล็ก มี

คลองธรรมชาติ จํานวน ๔๒ สาย ระยะทางรวมประมาณ ๒๐๙.๗ กิโลเมตร คลองท่ีสําคัญ คือ คลอง

เจดียบูชา คลองทาผา – บางแกว เปนตน โดยมีระบบสงน้ําและระบายน้ําของชลประทานครอบคลุม

พื้นท่ีท้ังหมด ทําใหมีน้ําใชในการอุปโภคบริโภคและทําการเกษตรตลอดป 

               ๑.๖ ลักษณะภูมิอากาศ 

                ลักษณะอากาศมีสวนคลายคลึงกับพื้นท่ีสวนอื่น ๆ ในท่ีราบภาคกลางตอนลาง ซึ่งไดรับ

อิทธิพลจากมรสุมตะวันออกเฉียงใต โดยอุณหภูมิเฉล่ีย ๓๐ องศาเซลเซียส และปริมาณน้ําฝนเฉล่ีย 

๙๘๔ มิลลิลิตร/ป แบงออกเปน ๓ ฤดู ดังนี้ ฤดูรอน อยูระหวางเดือน มีนาคม – มิถุนายน ฤดูฝน อยู

ระหวางเดือน กรกฎาคม – ตุลาคม ฤดูหนาว อยูระหวางเดือน พฤศจิกายน – กุมภาพันธ 

              ๑.๗ ประชากร 

                อําเภอสามพราน มีประชากรท้ังส้ิน  ๒๐๘,๘๓๖ คน(พ.ศ. ๒๕๖๐ ) แยกเปนชาย 

๑๓๐,๒๕๘  คน เปนหญิง ๗๘,๕๗๘ คน มีอัตราการเพิ่มของประชากรสูงกวาทุกอําเภอในจังหวัด

นครปฐม มีความหนาแนนเฉล่ียประมาณ ๖๑๖ คน ตอตารางกิโลเมตร เปนชุมชนเมืองเนื่องจากมี

ความไดเปรียบในการคมนาคมท้ังทางบกและทางน้ํา ซึ่งเปนเสนทางหลักท่ีเช่ือโยงระหวาง

กรุงเทพมหานคร และตัวจังหวัดนครปฐม รวมถึงมีแมน้ําทาจีนหรือแมน้ํานครชัยศรี ซึ่งเปนเสนเลือด

หลอเล้ียงใหคุณอเนกอนันตท้ังการเกษตร การอุปโภค บริโภค และการคมนาคมขนสง มีดินท่ีอุดม

สมบูรณ มีปริมาณแรธาตุอาหารตามธรรมชาติสูง มีการขยายตัวของโรงงานอุตสาหกรรมและบาน

จัดสรร เปนจํานวนมาก 

               ๒. ดานการเมืองการปกครอง 

               ๒.๑ การปกครองทองท่ี 

               การแบงเขตการปกครองทองท่ีของอําเภอสามพราน เปน ๑๖ ตําบล ๑๓๗ หมูบาน 

               ๒.๒ การปกครองสวนทองถ่ิน 



๘๖ 
 

      ๑. เทศบาลตําบล ๕ แหง คือ 

  ๑) เทศบาลเมืองสามพราน ครอบคลุมพื้นท่ีบางสวนของตําบลสามพราน ตําบลทาตลาด 

ตําบลคลองใหม และตําบลยายชา 

  ๒) เทศบาลเมืองออมใหญ ครอบคลุมพื้นท่ีของตําบลออมใหญท้ังตําบล 

  ๓) เทศบาลเมืองไรขิง ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลไรขิงท้ังตําบล 

  ๔) เทศบาลเมืองกระทุมลม ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลกระทุมลมท้ังหมด 

  ๕) เทศบาลตําบลบางกระทึก ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลบางกระทึกท้ังตําบล 

            ๒. องคการบริหารสวนตําบล จํานวน ๑๒ แหง 

               ๑) องคการบริหารสวนตําบลทาขาม              ๒) องคการบริหารสวนตําบลทรงคะนอง 

               ๓) องคการบริหารสวนตําบลหอมเกร็ด           ๔) องคการบริหารสวนตําบลบางเตย 

           ๕) องคการบริหารสวนตําบลสามพราน          ๖) องคการบริหารสวนตําบลบางชาง 

            ๗) องคการบริหารสวนตําบลทาตลาด           ๘) องคการบริหารสวนตําบลคลองใหม 

         ๙) องคการบริหารสวนตําบลตลาดจินดา      ๑๐) องคการบริหารสวนตําบลคลองจินดา 

            ๑๑) องคการบริหารสวนตําบลยายชา          ๑๒) องคการบริหารสวนตําบลบานใหม 

 

๒.๖ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 ในการทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับ “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็ก

ในชุมชนพหุวัฒนธรรม” ไดมีผูสนใจทําวิจัยเกี่ยวกับเรื่องนี้เปนจํานวนมากซึ่งแตละทานก็ไดศึกษาใน

ประเด็นท่ีใกลเคียงกัน ซึ่งผูศึกษาวิจัยขอนําเสนอในรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 พระมหาปุณณสมบัติ ปภากโร69

Ĩ�
 ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การนําหลักธรรมท่ีไดจากการ

เขาคายคุณธรรมไปใชในชีวิตประจําวันของนักเรียนในจังหวัดเชียงใหม ” ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ี

เขาคายคุณธรรมแลว มีการนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวัน ต้ังแตรอยละ ๗๐  ข้ึนไปท่ีปฏิบัติทุก

ครั้ง ไดแก การเคารพธงชาติตรงเวลา, รองลงมาความเคารพและเดินผานครูแลวกมหัว สวนท่ีไมได

นําไปใชหรือใชนอยไดแก สงการบานไมตามกําหนดและโกรธเมื่อถูกตักเตือน สวนท่ีเคยฟงเทศนจาก

ส่ือตาง ๆ มีไมถึงครึ่ง แตเมื่อทดสอบสมมุติฐานแลวพบวา ปจจัยคือเพศ, อายุ และผลการเรียนของ

นักศึกษามีความสัมพันธกับการนําหลักธรรมบางขอท่ีไดจากการเขาคายคุณธรรมไปใชใน

ชีวิตประจําวัน สวนความสัมพันธภายในครอบครัว ไมมีความสัมพันธหรือมีเหตุผล ตอการนําหลักธรรม

                                                 
 

Ĩ�
พระมหาปุณณสมบัติ ปภากโร, “การนําหลักธรรมที่ไดจากการเขาคายคุณธรรมไปใชใน

ชีวิตประจําวันของนักเรียนในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ.๒๕๔๗ ”, รายงานการวิจัย , (มหาวิทยาลัยมหามกุฎ ราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนาบทคัดยอ. 



๘๗ 
 

ไปใช นอกจากนี้นักเรียนท่ีเขาคาย มีขอเสนอแนะเปนอันหนึ่งวา ควรคิดช่ังใจในการใชเงิน และไม

หลงใหลในอบายมุข 

 อมรวิชช  นาครทรรพ 70

Ĩ�
 วิจัยพบวา ปจจุบันกระแสบริโภควัตถุนิยมท่ีกลืนกินจิตวิญญาน

เด็กไทย ซ้ํารายสถาบันศาสนาเองท่ีเคยเปนเสาหลักทางปญญาก็ดูจะออนพลังไปมากในการเปนท่ีพึ่ง

หรือดึงดูดจิตใจเด็ก  ใหมีหลักธรรมปะจําใจ  ทามกลางสภาวะปญหาท่ีหลากหลายกอใหเกิดคําถามท่ี

นาสนใจวา  เหตุวิบัติทางศีลธรรม  จริยธรรมของเด็กไทยท่ีเกิดข้ึนนั้นเปนเพราะสังคมไทยทราม  หรือ

วัฒนธรรมไทยเส่ือม  หรือเพราะเด็กไทยเลวลง  จากงานวิจัยโครงการติดตามสภาวการณเด็กและ

เยาวชนรายจังหวัดของ สกว. และงานวิจัยของนิสิตคณะครุศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ป ๒๕๔๖ 

ช้ีใหเห็นวา วัยรุนไทยกําลังถูกลอมกรอบดวยสภาพปจจัยทางสังคมท่ีชักนําไปในทางเส่ือมมากกวาทาง

ดี โดยเฉพาะการใชชีวิตในยุคโลกาภิวัฒน จากงานวิจัยระบุวา รอยละ ๖๐ ใชชีวิตตามหางสรรพสินคา  

ดูภาพยนตรใชอินเทอรเน็ต เพื่อการพูดคุย เลนเกมรอยละ ๔๕ ไมไปทําบุญ รอยละ ๖๕ ไมเคยฟงพระ

เทศนเลยในรอบ ๑ เดือนส่ิงเหลานี้เปนสัญญาณท่ีอธิบายถึงความหางเหินจากศาสนาไปในตัวดวย  เปน

ท่ีนาสังเกตวาในพื้นท่ีจังหวัดยะลาซึ่งมีผูนับถือศาสนาอิสลามเปนสวนใหญและศาสนาอิสลามมีหลัก

ปฏิบัติเครงครัดท่ีเปนขอหามท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมทางเพศ  ท่ีนอกเหนือจากการแตงงานอยาง

ถูกตองตามหลักศาสนาอิสลามเทานั้น 

 สุทธิวรรณ  ตันติรจนาวงศและคณะ 71

Ĩ�
 ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การสงเสริมคุณธรรมท่ีมี

ประสิทธิภาพ : กรณีศึกษากลุมเด็กเยาวชนและขาราชการภาครัฐ” มีวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้  ๑) 

ศึกษาปจจัยและเงื่อนไขท่ีสงผลตอการสงเสริมคุณธรรมในกลุม เด็ก เยาวชน และขาราชการภาครัฐ ๒) 

ศึกษากระบวนการปลูกฝงคุณธรรม ในกลุมเด็กเยาวชน และขาราชการ ภาครัฐ ๓) ศึกษาการสงเสริม

คุณธรรมในกลุม เด็ก เยาวชน และขาราชการภาครัฐ ๔) ศึกษาการดําเนินงานสงเสริมคุณธรรม ใน

กลุมเด็ก เยาวชน และขาราชการ ภาครัฐ ๕) สรางและพัฒนารูปแบบการสงเสริมคุณธรรมในกลุมเด็ก 

เยาวชนและขาราชการภาครัฐกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนโรงเรียนสวนกุหลาบ

วิทยาลัย นนทบุรี ๑,๐๘๐ คน ผูบริหารและครู ๙๒ คน และ ผูปกครอง/ชุมชน ๑,๐๘๓ คน คน รวม

ท้ังส้ิน ๒,๒๕๕ คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก ๑) แบบบันทึก ๒) แบบสอบถาม และ ๓ ) แบบ

สัมภาษณ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหเชิงปริมาณ ไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การ

ทดสอบคาที และวิเคราะหเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะหเนื้อหาพบวา 

                                                 
 

Ĩ�
อมรวิชช นาครทรรพ, “เด็กไทยในมิติวัฒนธรรม”, รายงานการวิจัย สกว. ของนิสิตคณะครุศาสตร

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, (กรุงเทพมหานคร : องคการสงเคราะหทหารผานศึก, ๒๕๔๘), หนา ๔๖-๖๕. 

 
Ĩ�

สุทธิวรรณ  ตันติรจนาวงศและคณะ , “การสงเสริมคุณธรรมที่มีประสิทธิภาพ  : กรณีศึกษากลุม

เด็กเยาวชนและขาราชการภาครัฐ ”, รายงานการวิจัยน้ีไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากกรมการศาสนากระทรวง

วัฒนธรรม พ.ศ. ๒๕๕๒, (กรุงเทพมหานคร กรมการศาสนากระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๒), หนาบทคัดยอ 



๘๘ 
 

 ๑) ปจจัยและเงื่อนไขท่ีสงผลตอการสงเสริมคุณธรรมพบวาปจจัยดานครอบครัวมีคาเฉล่ีย

สูงสุด รองลงมา ไดแก ปจจัยดานภาครัฐ เอกชน ดานชุมชนและส่ิงแวดลอม และปจจัยดานองคกร

ทางศาสนา มีคาเฉล่ียตํ่าสุด 

 ๒) กระบวนการปลูกฝงคุณธรรมพบวาการปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนามีคาเฉล่ียสูงสุด

รองลงมา ไดแก การอบรมส่ังสอนจากครอบครัว การเสริมสรางภูมิคุมกัน การเสริมสรางประสบการณ 

และการสรางเครือขายมีคาเฉล่ียตํ่าสุด 

 ๓) การสงเสริมคุณธรรมพบวา การเปนแบบอยางท่ีดี มีคาเฉล่ียสูงสุดรองลงมาไดแก การ  

กําหนดกฎระเบียบท่ีสงเสริมคุณธรรม การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมมีสวนรวมสงเสริมคุณธรรม 

และการสรางส่ือสงเสริมคุณธรรม มีคาเฉล่ียตํ่าสุด 

 ๔) การดําเนินงานสงเสริมคุณธรรม พบวาดานการจัดกิจกรรม มีคาเฉล่ียสูงสุด รองลงมา

ไดแก ดานการประเมินผล การวางแผน การประสานงาน การจัดองคกร และดานการจัดงบประมาณมี

คาเฉล่ียตํ่าสุด 

 พระมหาเกรียงศักด์ิ กิตฺติชโย (ไชยสมศรี) 72

Ĩ� ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง    “ศึกษาวิเคราะห 

หลักศีล ๕ ท่ีมีผลกระทบตอกระบวนการควบคุมทางสังคม” พบวา ศีล ๕ เปน   คุณธรรมท่ี  ทําใหเกิด

สภาพความเปนอยูท่ีเกื้อกูลแกการปฏิบัติกิจการตาง    ๆ เพื่อใหเขาถึงจุดมุงหมายท่ีดีงามโดยลําดับ   

ทําใหสมาชิกของสังคมอยูดวยกันอยางสันติสุข  ชวยฝกหัดขัดเกลาตนเอง     ทําใหกิเลสเบาบาง   

ดวยการควบคุมยับยั้งปรับความสํารวมปรับการแสดงออกทางกาย วาจา  ใหเอื้อแกสภาพความเปนอยู  

อยางสันติสุข โดยมีเจตนาไมลวงละเมิดผูอื่นภายใตกฎ ระเบียบ ขอบังคับ  ไมประพฤติตนโดยประมาท 

  อภิชา แดงจํารูญ73

Ĩ�
 ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรม ในโรงเรียน

ประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพฯ”  ผลการวิจัย พบวา กิจกรรมท่ีจัดให

นักเรียนมีสวนรวม ไดแก การสวดมนตไหวพระตอนเชากอนเขาเรียน การอบรมศีลธรรมในช่ัวโมงเรียน 

การตักบาตรประจําป ท้ังนี้พบวาหลังจากท่ีไดเขารวมกิจกรรม นักเรียนมีพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไป

ในทางท่ีดีข้ึน ส่ิงท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียนไดมากท่ีสุด คือ นิทาน และวีดิทัศน  

ตามลําดับกิจกรรมท่ีพัฒนาคุณธรรมตามแนวทางการบริหารจิตเจริญปญญามีการประยุกตใช

หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาใหเหมาะสมกับวัย โดยพบวาหลังจากท่ีนักเรียนไดฝกกิจกรรม

                                                 
 Ĩ�

พระมหาเกรียงศักด์ิ กิตฺติชโย (ไชยสมศร)ี , “ศึกษาวิเคราะหหลักศีล ๕ ที่มีผลกระทบตอ

กระบวนการควบคุมทางสังคม”, รายงานการวิจัย, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย , ๒๕๕๐) , 

บทคัดยอ. 

 Ĩ�
อภิชา แดงจํารูญ, “การศึกษาการจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรมในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพฯ”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘ ), 

หนาบทคัดยอ. 



๘๙ 
 

สําคัญ ไดแก การนั่งสมาธ ิการเดินจงกรม การกําหนดอิริยาบถยอย การฟงธรรมและการรวมกิจกรรม

อื่น ๆ นักเรียนไดเรียนรูและสามารถแยกแยะไดวาส่ิงใดถูกส่ิงใดผิด เขาใจเรื่องความดีความช่ัว 

สามารถควบคุมอารมณและมีสติสัมปชัญญะ 

 ดวงเดือน  พันธุมนาวิน 74

Ĩ� ทําการวิจัยเรื่อง “ ทฤษฎีตนไมจริยธรรม  : การวิจัยและการ

พัฒนาบุคคล” โดยหลังจากไดวิเคราะหพฤติกรรมท่ีนาปรารถนาและพฤติกรรมท่ีไมนาปรารถนาของคน

ไทยวา มีสาเหตุทางจิตใจอะไรบาง โดยไดทําการวิเคราะหและสรุปเปนระยะ  ๆ ต้ังแตป พ.ศ. ๒๕๒๓ , 

พ.ศ. ๒๕๒๖ และ พ.ศ. ๒๕๒๘ ผลการวิจัยพบวา  บุคคลท่ีเปนคนเกง  และเปนคนดี  คือเปนพลเมืองดี  

ทํางานมีอาชีพซื่อตรง  ขยันขันแข็ง  และชวยในการพัฒนาประเทศทางเศรษฐกิจแลประชาธิปไตยนั้น  

เปนผูท่ีมีจิตลักษณะท่ีสําคัญ ๘ ประการ ตอไปนี้ในระดับสูง คือ สวนท่ีเปรียบเหมือนเปนรากของตนไม

จริยธรรม ไดแก  

 ๑ . สติปญญาความเฉลียวฉลาด  ๒. สุขภาพจิต ๓ . ประสบการณทางสังคม  

 สวนท่ีเปรียบเหมือนเปนลําตนของตนไมจริยธรรม ไดแก  

 ๔ . ความสามารถในการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม  ๕. ลักษณะมุงอนาคตและควบคุมตน  ๖. 

ความเช่ืออํานาจในตน ๗. คุณธรรมคานิยมและทัศนคติ ๘. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 

 จิตลักษณะท้ัง  ๘ ประการนี้เปรียบเหมือนราก  และลําตนของตนไม  (ประการท่ี  ๑-๓ 

เปรียบเหมือนรากของตนไม, และประการท่ี ๔-๘ เปรียบเสมือนลําตน) ซึ่งสงผลใหเกิดดอกและผล  นั่น

หมายถึง พฤติกรรมการเปนคนดี และเปนคนเกง  ซึ่งประกอบไปดวยสวนท่ีเปรียบเหมือนเปนดอกผล

ของตนไมจริยธรรม ไดแก 

๑. พฤติกรรมสุขภาพ    ๒. พฤติกรรมการขยันเรียน  ๓. พฤติกรรมการทํางาน 

๔. พฤติกรรมพลเมืองดี ๕. พฤติกรรมพัฒนาสังคม 

 โดยมีการอบรมเล้ียงดูเปนตัวเสริมสงใหดอกผลสวยงามโดดเดนมากข้ึน  ซึ่งเปรียบเสมือน

กิ่งกานของตนไม พฤติกรรมท้ัง ๕ ดาน มีดัชนีช้ีวัดอยู ๕ ประการ คือ 

 ๑ . ตัวช้ีวัดพัฒนาการทางสติปญญา  การรู การคิด (ตามทฤษฎีของเพียเจท ) เชน การรู

การคิดข้ันรูปธรรมนั้นบุคคลมักจะแกไขปญหาขอขัดแยงดวยกําลังกาย  และอาวุธ  สวนผูท่ีมีการรูการ

คิดในข้ันนามธรรมนั้นจะแกไขปญหาดวยการเจรจาตอรองตกลงโดยสันติวิธี 

 ๒ . ตัวช้ีวัดพัฒนาการทางจริยธรรม (ตามทฤษฎีของโคลเบอรก) ซึ่งแบงพัฒนาการเหตุผล

ทางจริยธรรมของมนุษยท่ีจะตัดสินใจกระทําหรือไมกระทําส่ิงใด ๆ นั้นมี ๖ ข้ันตอน 

ข้ันท่ี ๑ ทําเมื่อเห็นวาตนเองไดเปรียบ  

ข้ันท่ี ๒ ตองการรางวัลท่ีเปนวัตถุส่ิงของ 

                                                 
 

Ĩ�
ดวงเดือน  พันธุมนาวิน , “ทฤษฎีตนไมจริยธรรม  : การวิจัยและการพัฒนาบุคคล ” , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๒๕๔๓), หนา ๙๖ - ๙๗. 



๙๐ 
 

ข้ันท่ี ๓ ทําตามท่ีผูอื่นเห็นชอบ   

ข้ันท่ี ๔ ยึดถือกฎระเบียบ กฎหมาย 

ข้ันท่ี ๕ มีตนเปนเอกเทศ และควบคุมตนเอง  

ข้ันท่ี ๖ ยึดอุดมคติสากล มีหิริ และ โอตตัปปะ 

 ๓ . ตัวช้ีวัดความพรอมทางจิตใจ เชนจิตลักษณะ ๘ ประการ (ตามทฤษฎีตนไมจริยธรรม) 

 ๔ . ตัวช้ีวัด ความเปนศาสนิกชน  เชน ความเช่ือทางศาสนา  การปฏิบัติทางศาสนาและ

วิธีการดําเนินชีวิตตามหลักศาสนา 

 ๕ . ตัวช้ีวัดทางการศึกษา ไดแก 

 ๑ ) ระดับการศึกษา 

 ๒ ) คุณภาพของสถานศึกษา 

 ๓ ) ผลการเรียนปสุดทาย (ไมวาจะจบในระดับช้ันใดก็ตาม) 

 ๔ ) ทักษะทางภาษาไทย  ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความสามารถในการใชภาษาและ

สติปญญาของผูตอบ 

 เกศินี  ไตรรัตนทรัพย 75

Ĩ� ไดศึกษา วิจัยเรื่อง “ การพัฒนาทางจริยธรรมของสมาชิกของ

มูลนิธิอริยสถานธรรมแหงปญญา  อําเภอเมืองเชียงใหม ”  โดยศึกษาจากกลุมตัวอยาง  ๒๐ คน 

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาเปนแบบวัดความฉลาดทางจริยธรรมของ  ถาวร รามโยธิน  ซึ่งนํามามาปรับ

ใช แบงเปน ๕ ดาน คือ ดานความรับผิดชอบ ดานความซื่อสัตย  ดานความสามัคคี  ดานความเสียสละ  

และดานความเมตตากรุณา  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลคือ  จํานวน  คารอยละ  และคาไคสแควร 

ผลการวิจัยพบวา  หลังจากการเขารวมอบรมการพัฒนาทางจริยธรรมแลว  สมาชิกมีการพัฒนาทาง

จริยธรรมท้ัง ๕ ดานเพิ่มข้ึนตามลําดับต้ังแตครั้งแรกถึงครั้งสุดทายอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .๐๑ ยกเวน

ดานความสามัคคีและดานความเสียสละ มีการพัฒนาเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญท่ี ระดับ ๐.๕  

 มนตชัย ทับบุญ76

ĨĨ  ไดทําการศึกษาเรื่อง “การพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรม และทักษะการ

คิดวิเคราะห ดวยแนวทางการปลูกฝงจริยธรรม ” รายวิชาสังคมศึกษา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑ 

โรงเรียนกัลยาณวัตร จังหวัดขอนแกน ผลการวิจัย พบวา ๑) นักเรียนมีเหตุผลเชิงจริยธรรมอยูในข้ันท่ี 

๓ ทําตามผูอื่นเห็นชอบ โดยมีคาเฉล่ีย ๓ .๕๓ ซึ่ง ผานเกณฑท่ีกําหนด ๓ .๐ และมีจํานวนนักเรียนผาน

เกณฑท่ีกําหนดรอยละ ๘๕.๒ ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดคือรอยละ ๗๐  ๒) นักเรียนมีคะแนนทักษะการ

                                                 
 

Ĩ�
เกศินี  ไตรรัตนทรัพย , “การพัฒนาทางจริยธรรมของสมาชิกของมูลนิธิอริยสถานธรรมแหง

ปญญา อําเภอเมืองเชียงใหม”, รายงานการวิจัย, (มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๗), หนาบทคัดยอ. 

 
ĨĨ

มนตชัย ทับบุญและคณะ, “การพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรม และทักษะการคิดวิเคราะห ดวย

แนวทางการปลูกฝงจริยธรรม”,  รายงานการวิจัย, (ขอนแกน มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๔), หนาบทคัดยอ. 



๙๑ 
 

คิดวิเคราะหเทากับ ๑๖ .๖ คิดเปนรอยละ ๘๓ ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดรอยละ ๗๕ และมีจํานวน

นักเรียนผานเกณฑรอยละ ๘๘.๙ ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดรอยละ ๗๕ 

 วรรณี ดวงดีทวีรัตน77

Ĩĩ  ไดศึกษาถึง “การปรับตัวของครอบครัวในชุมชนชนบทในสภาพ

การเปล่ียน แปลงของสังคม”  พบวาการเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมในสภาพ

สังคมปจจุบันมีสวนทําใหชุมชนและครอบครัวไดรับผลกระทบในแทบทุกดาน โดยในดานอาชีพและ

การผลิต พบวาทําใหชุมชนและครอบครัวมีความหลากหลายในการประกอบอาชีพมากข้ึน อาชีพใน

ภาคเกษตรถูกลดความสําคัญลง เนื่องจากชุมชนและครอบครัวมีทางเลือกในการประกอบอาชีพอื่น

เพิ่มมากข้ึน การแลกเปล่ียนท่ีเคยมีตอกันเปล่ียนแปลงไปเนื่องจากผลผลิตจากการประกอบอาชีพใน

ภาคเกษตรมีจํานวนลดลง และเงินตรามีบทบาทในการแลกเปล่ียนมากข้ึน นอกจากนี้ผูหญิงมีโอกาสไป

ทํางานนอกบานเพิ่มข้ึน ชุมชนและครอบครัวมีรายไดและการใชจายท่ีเพิ่มมากข้ึนดวย วิถีชีวิตของ

ชุมชนและครอบครัวมีความแปลกแยกไปจากเดิม ความสัมพันธระหวางกันมีความเหินหางไปบาง 

ความสัมพันธแบบเครือญาติมีลดลงความสัมพันธระหวางกันของสมาชิกในครอบครัวไดรับผลกระทบ 

เนื่องจากอิทธิพลการไดรับส่ือหรือส่ิงยั่วยุจากสังคมภายนอก สําหรับประเพณี คานิยมและความเช่ือ

บางอยางของชุมชนและครอบครัว เชน การบวช การมีคูครอง การรักษาพยาบาล การบริโภคบทบาท

งานระหวางเพศ ไดรับผลกระทบบาง เนื่องจากการท่ีชุมชนและครอบครัวใหความสน ใจ เกี่ยวกับเรื่อง

ของการทํามาหาเล้ียงชีพ การประกอบอาชีพเพื่อเล้ียงปากเล้ียงทองทําใหไมมีเวลาท่ีจะใสใจกับวิถี

ปฏิบัติและรูปแบบการดําเนินชีวิตบางอยางดังเชนในอดีต 
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Ĩ� ไดศึกษาวิจัยถึง “ภัยทางสังคมของเยาวชน ” พบวาปญหาทาง

สังคมในขณะนี้เริ่มสูงข้ึน ดูไดจากคดีอาชญากรรม และยอดการเขาสถานพินิจของเยาวชนอายุตํ่ากวา  

๑๘ ปเพิ่มสูงข้ึน  โดยป ๒๕๔๙ ท่ีผานมามีเยาวชนเขาสถานพินิจถึง  ๔๐,๐๐๐ คน เฉล่ียถึงวันละ

ประมาณ ๑๐๐ คน สวนสภาวการณเรื่องเพศ พบหญิงอายุตํ่ากวา  ๑๙ ป แนวโนมทําคลอดสูงข้ึน  ปท่ี

ผานมาสูงถึง ๗๐,๐๐๐ คน จากเดิม ๕๐,๐๐๐ คน จากตัวเลขแสดงใหเห็นวาวัยรุนมีเพศสัมพันธกอน

วัยอันควรมากข้ึน  และเด็กในโรงเรียนประมาณ  ๑๕% หรือ ๘๐๐ - ๙๐๐ คน มีปญหาในครอบครัว  

พบดวยวาเด็กท่ีมีผลการเรียนเกรดเฉล่ียตํ่ากวา ๒.๐๐ ลมเหลวทางการเรียน  มีพฤติกรรมกินเหลา  สูบ

บุหรี่ มากกวาเด็กอื่น ๒ - ๓ เทา 

                                                 
 

Ĩĩ
วรรณี ดวงดีทวีรัตน, “การปรับตัวของครอบครัวในชุมชนชนบทในสภาพการเปลี่ยนแปลงของ

สังคม”, รายงานการวิจัย, (สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๐), หนาบทคัดยอ. 

 
Ĩ�

อมรวิชช นาครทรรพ , “ภัยทางสังคมของเยาวชน” , รายงานการวิจัย, (สาขาจิตวิทยา 

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๐), หนาบทคัดยอ. 



๙๒ 
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ĩ� ไดทําวิจัยเรื่อง “หลักการบริหารการศึกษา

ตามแนวพุทธธรรม” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหความสอดคลองของหลักพุทธธรรมกับหลักการ

บริหารการศึกษาท่ีครอบคลุมถึง ๓ หลักการครองตน หลักการครองคน หลักการครองงาน และเพื่อ

เสนอหลักการบริหารการศึกษาตามแนวพุทธธรรม วิธีการศึกษานี้ผูวิจัยไดใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงพัฒนา

ใชเทคนิควิเคราะหเอกสาร การสัมภาษณและเทคนิคเดลฟาย ผลการวิจัยพบวา หลักพุทธธรรมท่ี

สอดคลองกับหลักการบริหารการศึกษา มีจํานวน ๒๑ หลักธรรม แยกตามหลักการครองตน การครอง

คน และการครองงาน ไดดังนี้ การครองตน สอดคลองกับ ๑๙ หลักพุทธธรรม ไดแก กัลปยาณมิตตตา

โยนิโสมนสิการ ธรรมคุมครองโลก ๒ ธรรมทําใหงาม ๒ ธรรมมีอุปการะมาก ๒ กุศลมูล ๓ สันโดษ ๓

สุจริต ๓ อธิปไตย ๓ ฆราวาสธรรม ๔ พรหมวิหาร ๔ สังคหวัตถุ ๔ อธิษฐานธรรม ๔ เบญจธรรม พละ 

๕ กัลยาณมิตรธรรม ๗ สัปปุริสธรรม ๗ อริยทรัพย ๗ และทศพิธราชธรรม การครองคนสอดคลองกับ 

๑๕ หลักพุทธธรรม ไดแก กัลปยาณมิตตตา โยนิโสมนสิการ ธรรมคุมครองโลก ๒ ธรรมทําใหงาม ๒ 

กุศลมูล ๓ สุจริต ๓ อธิปไตย ๓ ฆราวาสธรรม ๔ พรหมวิหาร ๔ สังหควัตถุ ๔ กัลยาณมิตรธรรม ๗ สัป

ปุริสธรรม ๗ อปริหานิยธรรม ๗ อริยทรัพย ๗ และทศพิธราชธรรมการครองงาน สอดคลองกับ ๑๐ 

หลักพุทธธรรม ไดแก กัลยาณมิตตตา โยนิโสมนสิการ ธรรมทําใหงาม ๒ ธรรมมีอุปการะมาก ๒ สุจริต 

๓ อิทธิบาท ๔ พละ ๕ ฆราวาสธรรม ๔ สังคหวัตถุ ๔ และสัปปุริสธรรม ๗ นอกจากนี้ ยังพบวา มี

จํานวน ๗ หลักธรรมท่ีสอดคลองกับหลักการบริหารการศึกษาดานการครองตน การครองคน และการ

ครองงาน ไดแก กัลปยาณมิตตตา โยนิโสมนสิการ ธรรมทําใหงาม ๒ สุจริต ๓ ฆราวาสธรรม ๔ สังคห

วัตถุ ๔ และสัปปุริสธรรม ๗ 
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ĩ� ไดศึกษา “การนําพุทธวิธีในการสอนมาใชสอนจริยศึกษาในระดับ

ประถมศึกษา”  พบวา ๑. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนวิชาจริยศึกยาตามแบบพุทธวิธี

ในการสอนกับการสอนตามปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ กลาวคือนักเรียนท่ีเรียนจากวิธี

สอนตามแบบพุทธวิธีในการสอน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาจริยศึกษาสูงกวานักเรียนท่ีเรียนจากวิธี

สอนตามปกติ ๒. นักเรียนท่ีเรียนจากวิธีสอนตามแบบพุทธวิธีในการสอนและนักเรียนท่ีเรียนจากการ

สอนตามปกติ มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีพึงประสงคไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ กลาวคือ ท้ังกลุมทดลองและกลุมควบคุมตางก็มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึนมาก 

                                                 
 ĩ�

วรภาส ประสมสุข และนิพนธ กินาวงศ , “หลักการบริหารการศึกษาตามแนวพุทธ” , วารสาร

ศึกษาศาสตร, ปท่ี ๑๘, ๒, (พฤศจิกายน ๒๕๔๙ – มีนาคม ๒๕๕๐), หนา ๖๓-๘๔. 

 
ĩ�

ถวิล อรัญเวศ, “การนําพุทธวิธีในการสอนมาใชสอนจริยศึกษาในระดับประถมศึกษา ”, รายงาน

การวิจัย, (ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๓๔). 



๙๓ 
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ĩ�วิจัย“ปญหาและแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ

ในภาคตะวันออก ” พบวา ๑) ปญหาในการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธดานกายภาพ  โดยรวมอยูใน

ระดับปานกลาง ปญหาท่ีพบคือ ความพอเพียงของอาคารสถานท่ีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมผูเรียนให

ดูแลอาคารสถานท่ี  และการจัดการสอนพุทธธรรมเพื่อสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  ๒) ดานกิจกรรม

พื้นฐานวิถีชีวิต  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  ปญหาท่ีพบคือความมีอิสระในการจัดกิจกรรมของ

นักเรียน  สงเสริมการจัดกิจกรรมเขาคายพุทธบุตรเพื่อฝกอบรมใหเกิดการกิน  อยูดี ฟงเปน  ตามหลัก

ไตรสิกขา และการไดรับประโยชนจากการจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา  ๓) ดานการเรียนการสอน  

โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  ปญหาท่ีพบคือ  การนําเทคนิควิธีการสอนใหม  ๆ มาใชในการจัดการ

เรียนการสอน การสงเสริมใหมีการนําหลักธรรมมาเปนฐานในการวิเคราะหและแกปญหา  และการนํา

ครูไปศึกษาดูงานท่ีจัดการศึกษา  ๔) ดานบรรยากาศและปฏิสัมพันธ  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  

ปญหาท่ีพบคือ การสงเสริมบรรยากาศใฝรู  ใฝเรียน  ใฝสรางสรรค  การแสดงความเคารพตอครู  ท้ังตอ

หนาและลับหลัง ๕) ดานการบริหารจัดการ อยูในระดับปานกลางปญหาท่ีพบคือ  การจัดหาเทคโนโลยี

ท่ีทันสมัยเพื่อใชในการบริหารโรงเรียน การจัดทําขอมูลสารสนเทศในการบริหารและการจัดการศึกษา  

ใหมีความสอดคลองกับองคกรทุกระดับ  และการจัดทําระบบสารสนเทศ  มีความเปนปจจุบัน  ๖) 

เปรียบเทียบปญหาการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ ในภาคตะวันออก  จําแนกตามสถานภาพการดํารง

ตําแหนงขนาดของโรงเรียน  และวุฒิการศึกษา  โดยรวมและรายดาน  พบวาแตกตางกันอยางไมมี

นัยสําคัญทางสถิติ  ๗) แนวทาง  การพัฒนาการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ  ในภาคตะวันออก  พบวา

โรงเรียนวิถีพุทธจะประสบความสําเร็จตองพัฒนาท่ีตัวบุคลากร คือครูกอน ครูตองเปนครูวิถีพุทธจริงๆ  

วิถีพุทธเปนเรื่องของจิตใจ เปนนามธรรม ถาไมพัฒนาบุคลากร  คือครูกอน  ก็จะตองพัฒนาไปพรอม  ๆ 

กันกับนักเรียน 
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ĩ� ทําการวิจัย "การพัฒนาการมีสวนรวมของบาน วัดและโรงเรียนใน

การแกไขปญหาเยาวชนในเขตเทศบาลตําบลพนม จังหวัดสุราษฎรธานี"พบวา ระดับการมีสวนรวมของ

บาน วัดและโรงเรียนในการแกไขปญหาเยาวชนในเขตพื้นท่ีเทศบาลตําบลพนม โดยภาพรวมอยูใน

ระดับมาก ไดแก ดานการมีสวนรวมของ “บวร” ในการปฏิบัติและดําเนินการตามแผนงานการแกไข

ปญหาเยาวชนในชุมชน รองลงมาไดแก ดานการมีสวนรวมในการรับผลประโยชนดานการมีสวนรวม

                                                 
 

ĩ�
ณัฏฐกิตต์ิ  ศรีสันต , “ปญหาและแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธในภาค

ตะวันออก”, รายงานการวิจัย, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๘), หนาบทคัดยอ. 

 ĩ�
ศุภชัย ทองจันทร , “การพัฒนาการมีสวนรวมของบาน วัดและโรงเรียนในการแกไขปญหา

เยาวชนในเขตเทศบาลตําบลพนม จังหวัดสุราษฎรธานี”,รายงานการวิจัย,( บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสุ

ราษฎรธานี, ๒๕๕๙),บทคัดยอ. 

 



๙๔ 
 

ของ “บวร” ในการติดตามและประเมินผล และ ดานการมีสวนรวมของ “บวร” ปญหาและสาเหตุของ

ปญหาและปญหาท่ีพบในชุมชนไดแก ปญหาดานยาเสพติด พบวา เด็กและเยาวชนมีการเสพยาเสพติด 

เชน ยาบา กัญชา ๔ X๑๐๐ ปญหาดานพฤติกรรม ไดแก ความฟุงเฟอติดเกมส ขาดวินัย และขาด

จิตสํานึกปญหาดานการศึกษา พบวา เด็กและเยาวชนขาดเรียน หนีเรียน ออกกลางคัน ทองในวัยเรียน

 แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมของ “บวร ” ในการแกไขปญหาเยาวชน พบวา 

ครอบครัวตองมีการพัฒนาความสัมพันธใหแนนแฟน ผูปกครองเปนแบบอยางท่ีดี และเปนท่ีปรึกษา

ใหแกเยาวชน รวมท้ังเปนผูสรางความรูสึกมีคุณคาใหกับเยาวชน เพื่อใหเยาวชนเกิดความมั่นใจใน

ตนเอง โรงเรียน เมื่อเด็กเริ่มเขาสูวัยรุนจะเริ่มคบเพื่อนมากข้ึน และเริ่มสนใจเพศตรงขาม ตองการ

สรางพฤติกรรมท่ีโดดเดน ครูควรเขาใจพฤติกรรมเหลานี้ และส่ังสอนใหเด็กมีความรูท่ีถูกตองเกี่ยวกับ

การเปล่ียนแปลงของรางกายเพื่อเขาสูวัยรุน สอนเพศศึกษาใหเยาวชนทราบถึงผลของการขาดความ

ยับยั้งช่ังใจ รวมท้ังสรางบรรยากาศท่ีโนมนาวใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค พระสงฆ (ศาสนา) ปลูกฝง

เรื่องวินัย จิตสํานึก และความรับผิดชอบ ใหเยาวชนไดมีโอกาสรวมกิจกรรมทางศาสนา เชน การ

ทําบุญตักบาตรไหวพระฟงธรรม นั่งสมาธิ หรือการเวียนเทียนในวันสําคัญทางศาสนา การทองแดน

ธรรมในส่ือทางสังคม และส่ืออิเล็กทรอนิกส สมัยใหมดังนั้นท้ัง ๓ ฝาย ควรมีสวนรวมในการดูแลเอาใจ

ใสเด็กเมื่อพบเห็นส่ิงผิดปกติ ปลูกฝงเรื่องวินัย จิตสํานึกใหกับเยาวชน 
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ĩ� ศึกษาวิจัยเรื่อง  “รูปแบบและวิธีการจัดสวัสดิการสังคมท่ี

เหมาะสมสําหรับกลุมเด็กและเยาวชนโดยองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ” ผลการวิจัยพบวารูปแบบการ

จัดสวัสดิการสังคมท่ีเหมาะสมสําหรับกลุมเด็กและเยาวชนโดยองคกรปกครองสวนทองถ่ินไดแก

รูปแบบการจัดสวัสดิการสังคมแบบพหุลักษณ โดยบูรณาการเขากับภูมิปญญาทองถ่ิน ทรัพยากรใน

ทองถ่ิน และวัฒนธรรมทองถ่ิน ทองถ่ินจะตองทําหนาท่ีเปนผูสนับสนุนและผูอํานวยความสะดวก 

วิธีการจัดสวัสดิการสังคมแบงเปน ๘ ข้ันตอน ข้ันตอนท่ี ๑ การสํารวจ  ขอมูลชุมชนและสภาพปญหา

ของกลุมเด็กและเยาวชน ข้ันตอนท่ี ๒ การจัดเวทีระดมความคิดเห็นของภาคีตาง ๆ ข้ันตอนท่ี ๓ การ

รวมกันวางแผนการจัดสวัสดิการสังคมสําหรับกลุมเด็กและเยาวชน ข้ันตอน  ท่ี ๔ การระดมทุนและ

ทรัพยากรตาง ๆ ข้ันตอนท่ี ๕ การนําแผนงาน กิจกรรม และโครงการตาง ๆ ไปสูการปฏิบัติ ข้ันตอนท่ี 

๖ การสรางกลไกในการขับเคล่ือนงานสวัสดิการ เชน เครือขายเด็กและเยาวชนข้ันตอนท่ี ๗ การ

ติดตาม และประเมินผลการดําเนินงานการจัดสวัสดิการสังคมสําหรับกลุมเด็กและเยาวชน และ

ข้ันตอนท่ี ๘ การใหขอมูลปอนกลับ 

                                                 
 

ĩ�
สมศักด์ิ อมรสิริพงศ, “รูปแบบและวิธีการจัดสวัสดิการสังคมท่ีเหมาะสมสําหรับกลุมเด็กและ

เยาวชนโดยองคกรปกครองสวนทองถ่ิน”, วารสาร มฉก.วิชาการ, ปท่ี ๑๕ ฉบับท่ี ๓๐ มกราคม  - มิถุนายน  ๒๕๕๕, 

หนา ๔๗. 



๙๕ 
 

 จากการศึกษาผลงานวิจัยท่ีกลาวมาแลวเห็นวา การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  เปนแนวทางและกิจกรรมท่ีมีประสิทธิภาพตอการปลูกฝงและหลอ

หลอมให เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  มีคุณธรรมจริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงคเขาไป ใชใน

ชีวิตประจําวันจนกลายเปนวิถีดํารงชีวิตของแตละบุคคลตอไป 

 

๒.๗ กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม”  

ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ

ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม 

แนวคิดทฤษฏีท่ีเกี่ยวกับจริยธรรมในการพัฒนาเด็กในชุมชน

พหุวัฒนธรรม 

๑.ทฤษฎีตนไมจริยธรรม ของ ศ. ดร.ดวงเดือน พันธุมนาวิน 

๒. ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม ของโลแรนส โคลเบอรก 

(Lawrence Kohlberg : Moral Development Theory) 

๓.ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิดของพีอาเจต (Jean Piaget) 

๔.ทฤษฎีความตองการของมาสโลว ( Maslow’s Hierarchy 

of Needs Theory) 

๕.ทฤษฎีวุฒิภาวะของกีเซลล ( Gesell’s Maturational 

Theory) 

๖.ทฤษฎีสัมพันธภาพระหวางบุคคล ( The Sullivan’s 

Interpersonal Theory) 

๗ .พัฒนาการทางจิตสังคม ๘ ข้ัน ของ อีริคสัน (Erik 

Homburger Erikson)  

๘. ทฤษฎีอาชญาวิทยา ของสตีเวน บริกส (Steven Briggs) 

 

 

 

สภาพปจจุบัน ปญหาและอุปสรรคการดําเนินการ 

ดานจริยธรรมของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

๑. ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

๒. การสัมภาษณแบบเจาะลึก 

(In-depth Interview) 

๓. การวิเคราะหขอมูล 

๔. การอภิปรายผล  

 

หลักพุทธธรรมท่ีเกี่ยวกับจริยธรรมในการพัฒนาเด็กในชุมชน

พหุวัฒนธรรม ท่ีปรากฏตามคัมภีรพระพุทธศาสนา ไดแก

หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

 

 

แผนภาพท่ี ๒.๓ แสดงกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย 



๙๖ 

 

 

บทที ่๓ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม” เปน

การศึกษาวิจัยโดยการใชระเบียบวิธีวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการดําเนินการวิจัยตามลําดับ ๕ ข้ันตอน

ดังนี ้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย  

๓.๒ ประชากรและผูใหขอมูลสําคัญ  

๓.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล  

๓.๕ การวิเคราะหขอมูล  

 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย  

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม” 

เปนการศึกษาโดยการใชการวิจัยแบบคุณภาพ (Qualitative Research) ดวยการวิจัยเชิงเอกสาร 

(Documentary Research) การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key 

Informants) และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-participant Observation) ผูวิจัยไดกําหนด

ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย ดังนี ้ 

๑) ศึกษาวิเคราะหเอกสาร และแนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธใน

การพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

๒) ศึกษาสภาพท่ัวไปและบริบทของชุมชนพหุวัฒนธรรม ณ ชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสาม

พราน จังหวัดนครปฐม เปนกรณีตัวอยาง  

๓) สังเกตการณการประยุกตจริยธรรม ณ ชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน จังหวัด

นครปฐม เปนกรณีตัวอยาง  

๔) สัมภาษณผูมีสวนเกี่ยวของ และสรุปวิเคราะหกระบวนการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธใน

การพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

๕) สังเคราะหแนวทางการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม

เปนรูปแบบจําลองพรอมเสนอเปนรูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ  

   
 



๙๗ 

๖) นําเสนอรูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

 

๓.๒ ประชากรและผูใหขอมูลสําคัญ  

ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ จํานวน ๒๕ รูป/คน แบงออกเปน ๕ กลุม  

ดังนี ้ 

 

กลุมท่ี ๑ กลุมผูนําทางศาสนาในชุมชน  

๑.พระเทพศาสนภิบาล      เจาอาวาสวัดไรขิง,รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม 

๒.พระครูสิริชยาภรณ       เจาอาวาสวัดออมใหญ  

๓.พระปลัดณัฐพงษ อุปสนฺโต     เจาอาวาสวัดทาขาม  

๔.พระครูวิกรมพิทยคุณ      เจาอาวาสวัดเทียนดัด  

๕.คุณพออดิศักด์ิ สมแสงสรวง      บาทหลวงเจาอาวาสวัดนักบุญเปโตร  

 

กลุมท่ี ๒ กลุม ครู/ผูบริหารโรงเรียนในชุมชนพหุวัฒนธรรม จํานวน ๕ คน 

๖.นายประมวล ปานทอง                ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๒ วัดออมใหญ 

    (นครราษฎรวิทยาคาร)  

๗.นายกฤษณะ สุมาลยโรจน            ผูอํานวยการกองการศึกษา เทศบาลตําบล 

                                              ออมใหญ  

๘.นางเสาวลักษณ อินแสน              ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด  

                                              (นครผลพิทยาคาร)   

๙.นางบุหงา วิริยะ       ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทาขาม                

 ๑๐.นางดารารัตน สมบูรณสิน      รองผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด 

                  (นครผลพิทยาคาร) 

 

กลุมท่ี ๓ กลุมมูลนิธิเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม จํานวน ๕ คน 

๑๑.นางจารมัย มวงคราม      มูลนิธิเครื่องขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน 

๑๒.นายณัฐวุฒิ  บัวประทุม      มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก  

๑๓.พลเอกอุดมชัย ธรรมสาโรรัช      ประธานมูลนิธิชุมชนคนรักษถ่ินสามพราน  

๑๔.นางสาวณัชชา เติมสายทอง      ประธานสภาเด็กและเยาวชนอําเภอสามพราน  

๑๕.นาย(ไมออกนาม)       ผูแทนมูลนิธิเพื่อเด็ก  

 



๙๘ 

กลุมท่ี ๔ กลุมสถานประกอบการเอกชนภายในชุมชนพหุวัฒนธรรม จํานวน ๕ คน 

๑๖.นายดําริห สีดา      ผูประกอบการหองเชาออมใหญ  

๑๗.นายสุรสิทธิ์ ติยะวัชรพงศ           ประธานกรรมการบริษัท แอล เอ ไบซิเค้ิล 

    (ประเทศไทย)จํากัด  

๑๘.มร.ซิช่ัน ลีวันเซิน      เจาของและผูจัดการโรงงานเครื่องกีฬา ยูนิเวอร    

        แซล (ไทย)จํากัด  

๑๙.นายปรีชา นภาพฤกษชาติ      กรรมการผูจัดการโรงงานผลิตภัณฑอาหารไทย 

                              (บะหมี่กึ่งสําเร็จรูปไวไว)  

๒๐.นายวสุพล ธาราโภคากุล      ผูจัดการหางสรรพสินคาบ๊ิกซี  สาขาออมใหญ 

 

กลุมท่ี ๕ กลุมผูนําชุมชนและขาราชการองคการบริหารสวนทองถ่ิน จํานวน ๕ คน 

 ๒๑.นายมานพ กิจฉลอง       นายกองคการบริหารสวนตําบลทาขาม  

 ๒๒.นายทศพล  รอดรัตนาทูล     นายกเทศมนตรีตําบลออมใหญ 

 ๒๓.นายจตุรวัต สรวงทาไม      ผูใหญบานหมูท่ี ๘ ตําบลออมใหญ  

 ๒๔. นางฐิติรัตน  เคาภูไทย     วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม 

 ๒๕.นาย สมชาย ภูทอง        นายกองคการบริหารสวนตําบลบานใหม 

 

๓.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก  

๑) แบบสัมภาษณ (Interview) เปนแบบสัมภาษณเชิงลึกแบบมีโครงสราง (Structure In-

depth Interview) เพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมโดยสรางเปนขอคําถาม ๕ ประเด็น คือ  

๑.๑    สภาพแวดลอมของชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เปนอยางไร  

๑.๒ ปญหาพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็ก และเยาวชนใน ชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสาม

พราน จังหวัดนครปฐม เปนอยางไร  

๑.๓ การดําเนินงานดานจริยธรรม เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนใน ชุมชนพหุวัฒนธรรม อําเภอ

สามพราน จังหวัดนครปฐม เปนอยางไร  

๑.๔ หลักจริยธรรมเชิงพุทธ เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม          อําเภอ 

สามพราน จังหวัดนครปฐม ควรเปนอยางไร  

๑.๕ รูปแบบ การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กเยาวชน ในชุมชนพหุวัฒนธรรม

อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ควรเปนอยางไร  



๙๙ 

๒) การสรางเคร่ืองมือการวิจัย ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการประยุกต

จริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม แลวนํามารางขอคําถามท่ีจะใช

ในการสัมภาษณ ปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณ ตอจากนั้นนําแบบสัมภาษณมาปรับปรุงแกไขให

สมบูรณและนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูล  

 

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล  

การเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวยข้ันตอนดังนี้  

(๑) ขอมูลแบบปฐมภูมิ (Primary Data) โดยการรวบรวมจากหนังสืออางอิงทาง

พระพุทธศาสนาตาง ๆ จากพระไตรปฎก (ภาษาบาลี) ฉบับ มหาจุฬาเตปฎก ๒๕๐๐, พระไตรปฎก 

(ภาษาไทย) ฉบับ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริ

กิตต์ิพระบรมราชินีนาถ  

(๒) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการรวบรวมจากหนังสือ วารสารบทความ 

งานวิจัยตาง ๆ ท่ีเกี่ยวกับหลักการ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับจริยธรรม การพัฒนาการทางดานจริยธรรม

ของเด็กและเยาวชนทางดานจริยธรรม ชุมชนพหุวัฒนธรรม การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ตลอดจน

ขอมูลทางสถิติ ท่ีรวบรวมโดยหนวยงานราชการหรือสถาบันการศึกษา และแหลง ขอมูลท่ีเปนท่ี

ยอมรับ  

อนึ่ง ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรม งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ตลอดถึงบทความงานวิจัยในวารสาร 

ส่ิงพิมพตาง ๆ แลว เห็นกรอบแนวคิด ประเด็นปญหาของการวิจัย จากเอกสารท่ีไดมีการทบทวนกอน

หนานี้ หลังจากท่ีไดทบทวนเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของอยางละเอียดแลว ผูวิจัยไดสรางเปนกรอบ

แนวคิดในการวิจัย และจากการทบทวนวรรณกรรม และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของในครั้งนี ้ 

๒) การสัมภาษณ (Interview)  

การวิจัยครั้งนี้ใชท้ังการสัมภาษณแบบกึ่งทางการ (Semi-formal interview) และการ

สัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Informal interview) ดําเนินการสัมภาษณกลุมประชากรท้ังหมด จึงมี

ข้ันตอนการดําเนินการ ดังนี ้ 

(๑) ข้ันเตรียมการสัมภาษณ ไดแก กอนลงสนามเพื่อรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ ผูวิจัย

ไดเริ่มตนดวยการนัดหมายวันเวลาท่ีจะสัมภาษณกับกลุมตัวอยาง พรอมกับแนบเอกสารตางๆ เกี่ยวกับ

การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม พรอมกันนั้น ผูวิจัยจะตอง

ศึกษาประเด็นคําถามท่ีใชในการสัมภาษณผูใหขอมูล  เตรียมและศึกษาวิธีใชเครื่องบันทึกเสียง เตรียม

สมุดจดบันทึกและอุปกรณตาง ๆ ใหพรอมกอนดําเนินการสัมภาษณ  

(๒) ข้ันดําเนินการสัมภาษณ ไดแก กอนการสัมภาษณผูวิจัยจะสนทนาสรางความคุนเคยกับ

ผูใหสัมภาษณ แจงวัตถุประสงคของการสัมภาษณ อธิบายเหตุผลและขออนุญาตใชเครื่องบันทึกเสียง



๑๐๐ 

ในขณะท่ีสัมภาษณ ขออนุญาตใชกลองถายรูปเพื่อใชอางอิงในการสัมภาษณ รวมท้ังแจงใหทราบวา

ขอมูลตาง ๆ ท่ีบันทึกเสียงไวผูวิจัยจะเก็บไวเปนความลับ หากผูใหสัมภาษณไมประสงคท่ีจะให

บันทึกเสียงในชวงใด ผูวิจัยก็จะไมบันทึก  

 

๓.๕ การวิเคราะหขอมูล  

การวิเคราะหขอมูลของงานวิจัยเชิงคุณภาพ สามารถดําเนินการดังนี้  

๑)  ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาเอกสาร ใชวิธีการวิเคราะหเอกสารเนื้อหา (Content Analysis) 

นําเสนอขอมูลดวยวิธีการพรรณนา  

๒) ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ (Interview) ใชวิธีการวิเคราะหแบบอุปนัย (Analytic 

induction) โดยนําขอมูลมาเรียบเรียงและจําแนกอยางเปนระบบ จากนั้นนํามาตีความหมาย เช่ือมโยง

ความสัมพันธและสรางขอสรุปจากขอมูลตาง ๆ ท่ีรวบรวมได โดยทําไปพรอม ๆ กับการเก็บรวบรวม

ขอมูลท้ังนี้เพื่อจะไดศึกษาประเด็นตาง ๆ ไดลึกซึ้ง เมื่อประเด็นใดวิเคราะหแลวไมมีความชัดเจนก็จะ

ตามไปเก็บขอมูลเพิ่มเติมในประเด็นตาง ๆ เหลานั้น เพื่อตอบคําถามหลักตามวัตถุประสงคของการ

วิจัยขอมูลเชิงคุณภาพไดนํามาวิเคราะหเพื่อหาความเช่ือมโยง ความสัมพันธเชิงทฤษฎี  

๓) การตรวจสอบและการวิเคราะหขอมูลในข้ันแรกผูวิจัยไดตรวจสอบวา ไดขอมูลเพียงพอ

แลวหรือยัง ขอมูลนั้นไดตอบปญหาของการวิจัยแลวหรือไม หากผูวิจัยพบวาไดขอมูลท่ีไมตรงกัน 

ผูวิจัยจะตรวจสอบวาขอมูลท่ีแทจริงเปนอยางไร ซึ่งผูวิจัยไดเลือกวิธีการตรวจสอบขอมูลท่ีใชกันมากใน

การวิจัยเชิงคุณภาพคือการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา  (Triangulation) ดังตอไปนี ้ 

 (๑)การตรวจสอบสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation)� คือ การพิสูจนวาขอมูล

ท่ีผูวิจัยไดมานั้นถูกตองหรือไม วิธีการตรวจสอบ คือ การตรวจสอบแหลงของขอมูล แหลงท่ีมาท่ีจะ

พิจารณาในการตรวจสอบไดแก ๑) แหลงเวลา ถาเวลาตางกันขอมูลท่ีไดรับจะเหมือนกันหรือไม ๒) 

แหลงสถานท่ี ถาสถานท่ีตางกันขอมูลท่ีไดรับจะเหมือนกันหรือไม ๓) แหลงบุคคล ถาบุคคลผูใหขอมูล

เปล่ียนไปขอมูลจะเหมือนเดิมอยูอีกหรือไม (๒)การตรวจสอบสามเสาดานผูวิจัย (Investigator 

Triangulation) คือการตรวจสอบวา ขอมูลท่ีผูวิจัยลงไปเก็บแตละครั้งจะแตกตางกันอยางไร ในกรณีท่ี

ไมแนใจในคุณภาพของผูรวบรวมขอมูลสนาม ผูวิจัยไดปรับเปล่ียนตัวผูวิจัยใหมีหลายคนข้ึน  

 (๓)การตรวจสอบสามเสาดานทฤษฎี (Theory Triangulation) คือการตรวจสอบวา 

ถาใชแนวคิดทฤษฎีท่ีแตกตางไปจากเดิมจะทําใหการตีความขอมูลแตกตางกันมากนอยเพียงใด   

                                                         
�
สุภางค จันทวานิช, การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพ, พิมพครั้งท่ี ๙,(กรุงเทพมหานคร  

: โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๑๒๘-๑๒๙. 



๑๐๑ 

 (๔)การตรวจสอบสามเสาดานวิธีรวบรวมขอมูล (Methodology Triangulation) 

คือการใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูลตาง ๆ กัน เพื่อรวบรวมขอมูลเรื่องเดียวกัน เชน ใชวิธีการสังเกตควบคู

กับการซักถามพรอมกัน นั้นก็คือการศึกษาขอมูลจากแหลงเอกสารประกอบดวยนั้นเอง  

 ๔)  การสรางบทสรุปและการพิสูจนบทสรุป เปนการนําแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยตาง ๆ ทาง

วิชาการ มาสรางเปนบทสรุปรวมกับขอมูลท่ีเช่ือถือไดอีกครั้งหนึ่ง โดยเนนความเช่ือมโยง เพื่อนําไปสู

การพิสูจนท่ีเปนรูปธรรมและตรงตอขอเท็จจริงท่ีไดรับมา 



๑๐๒ 

 

บทที ่๔ 

 

ผลการวิจัย 

 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม” เปนการศึกษาโดยการใชการวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative Research ) ดวยการวิจัยเชิง

เอกสาร  (Documentary Research) การสัมภาษณเชิงลึก  (In-depth Interview) กับผูใหขอมูล

สําคัญ (Key Informants)จํานวน ๒๕ รูป/คนประกอบดวย 

๑.พระเทพศาสนภิบาล  เจาอาวาสวัดไรขิง, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม 

๒.พระครูสิริชยาภรณ  เจาอาวาสวัดออมใหญ  

๓.พระปลัดณัฐพงษ อุปสนฺโต เจาอาวาสวัดทาขาม  

๔.พระครูวิกรมพิทยคุณ เจาอาวาสวัดเทียนดัด  

๕.คุณพออดิศักด์ิ สมแสงสรวง บาทหลวงเจาอาวาสวัดนักบุญเปโตร  

๖.นายประมวล ปานทอง ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๒ วัดออมใหญ 

(นครราษฎรวิทยาคาร)  

๗.นายกฤษณะ สุมาลยโรจน ผูอํานวยการกองการศึกษาเทศบาลตําบล       

ออมใหญ   

๘.นางเสาวลักษณ อินแสน               

 

ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด  

(นครผลพิทยาคาร) 

๙.นางบุหงา วิริยะ ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทาขาม สามพราน 

๑๐.นางดารารัตน สมบูรณสิน  รองผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด  

(นครผลพิทยาคาร)  

๑๑.นางจารมัย มวงคราม มูลนิธิเครื่องขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน 

๑๒.นายณัฐวุฒิ  บัวประทุม  มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก  

๑๓.พลเอกอุดมชัย ธรรมสาโรรัช ประธานมูลนิธิชุมชนคนรักษถ่ินสามพราน 

๑๔.นางสาวณัชชา เติมสายทอง ประธานสภาเด็กและเยาวชนสามพราน 

๑๕.นาย(ไมออกนาม)      ผูแทนมูลนิธิเพื่อเด็ก  

๑๖.นายดําริห สีดา      ผูประกอบการหองเชาออมใหญ  

๑๗.นายสุรสิทธิ์ ติยะวัชรพงศ       

 

ประธานกรรมการ บริษัท แอลเอ ไบซิเค้ิล 

 (ประเทศไทย)จํากัด  

 
 
 

 



๑๐๓ 

๑๘.มร.ซิช่ัน ลีวันเซิน     ผูจัดการโรงงานเครื่องกีฬายูนิเวอแซล(ไทย)จํากัด  

๑๙.นายปรีชา นภาพฤกษชาติ

      

กรรมการผูจัดการโรงงานผลิตภัณฑอาหารไทย 

(บะหมี่กึ่งสําเร็จรูปไวไว)  

๒๐.นายวสุพล ธาราโภคากุล  ผูจัดการหางสรรพสินคาบ๊ิกซี สาขาออมใหญ 

๒๑.นายมานพ กิจฉลอง      นายกองคการบริหารสวนตําบลทาขาม  

๒๒.นายทศพล  รอดรัตนาทูล นายกเทศมนตรีตําบลออมใหญ  

๒๓.นายจตุรวัต สรวงทาไม  ผูใหญบานหมูท่ี ๘ ตําบลออมใหญ  

๒๔.นางฐิติรัตน  เคาภูไทย วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม 

๒๕.นายสมชาย ภูทอง      นายกองคการบริหารสวนตําบลบานใหม  

และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-participant Observation) ณ ชุมชนพหุวัฒนธรรม อําเภอ

สามพราน จังหวัดนครปฐม  เพื่อคนหาคําตอบเกี่ยวกับกระบวนการการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธใน

การพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมสามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

 

๔.๑ กระบวนการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

๔.๑.๑ สภาพแวดลอมของจังหวัดนครปฐม 

  จากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ  พบวา  สภาพแวดลอมของจังหวัด นครปฐม  

ประกอบดวย  

  ๑ ) ขอมูลท่ัวไป  ไดแก ลักษณะภูมิประเทศ  อาณาเขต  ประชากร  เขตการปกครอง  

เศรษฐกิจ เกษตรกรรม และทรัพยากรธรรมชาติ พบวา  

  ลักษณะภูมิประเทศ อาณาเขต นครปฐม เปนจังหวัดในภาคกลาง เปนพื้นท่ีเขต

ปริมณฑลฝงตะวันตกของกรุงเทพมหานคร มีประวัติศาสตรเกาแกยาวนาน 0

�
  เช่ือวาเปนท่ีต้ังเกาแก

ของเมืองในสมัยทวารวดี โดยมีหลักฐานทางประวัติศาสตรและโบราณคดีเปนจํานวนมาก  จังหวัด

นครปฐมต้ังอยูบริเวณลุมแมน้ําทาจีนซึ่งเปนพื้นท่ีบริเวณท่ีราบลุมภาคกลาง โดยอยูระหวางเสนละติจูด

ท่ี ๑๓ องศา ๔๕ ลิปดา ๑๐ พิลิปดา เสนลองจิจูดท่ี ๑๐๐ องศา ๔ ลิปดา ๒๘ พิลิปดา มีพื้นท่ี 

๒,๑๖๘.๓๒๗ ตารางกิโลเมตร หรือ ๑ ,๓๕๕,๒๐๔ ไร เทากับ รอยละ ๐.๔๒ ของประเทศ และมีพื้นท่ี

เปนอันดับท่ี๖๒ ของประเทศ อยูหางจากกรุงเทพมหานครไปตามเสนทางถนนเพชรเกษม ๕๖ 

กิโลเมตร หรือตามเสนทางถนนบรมราชชนนี ๕๑ กิโลเมตร และตามเสนทางรถไฟ ๖๒ กิโลเมตร  

                                                         
�
สัมภาษณ นางฐิติรัตน  เคาภูไทย, วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม, ๔ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๑๐๔ 

  ประชากรและเขตการปกครอง  การปกครองสวนภูมิภาค แบงออกเปน ๗ อําเภอ 

๑๐๖ ตําบล และ ๙๓๐ หมูบาน อําเภอเมือง  กําแพงแสน นครชัยศรี ดอนตูม บางเลน พุทธมณฑ ล 

และสามพราน การปกครองสวนทองถ่ิน ๑๑๗ แหง แบงตามประเภทและอํานาจบริหารจัดการภายใน

ทองท่ีไดเปน องคการบริหารสวนจังหวัด ๑ แหง เทศบาลนคร ๑ แหง เทศบาลเมือง ๔ แหง เทศบาล

ตําบล ๑๘ แหง และองคการบริหารสวนตําบล ๙๓ แหง การแบงเขตเลือกต้ังสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 

มีจํานวน ๕ เขตเลือกต้ัง ประกอบดวย   เขตเลือกต้ังท่ี ๑ เมืองนครปฐม (เทศบาลนครนครปฐม ตําบล

นครปฐม ตําบลลําพยา ตําบลบอพลับ ตําบลหนองปากโลง ตําบลสนามจันทร ตําบลพระประโทน 

ตําบลหวยจระเข ตําบลโพรงมะเด่ือ ตําบลหนองดินแดง ตําบลสวนปาน ตําบลสระกระเทียม และ

ตําบลวังตะกู) ประชากร ๑๗๐ ,๒๙๔ คน  เขตเลือกต้ังท่ี ๒ เมืองนครปฐม (ตําบลบานยาง ตําบลทัพ

หลวง ตําบลหนองงูเหลือม ตําบลตากอง และตําบลมาบแค) และอําเภอกําแพงแสน  ประชากรจํานวน  

๑๖๖,๐๒๓ คน  เขตเลือกต้ังท่ี ๓  อําเภอบางเลน  ดอนตูม  และพุทธมณฑล    ประชากร ๑๗๔ ,๐๖๔ 

คน  เขตเลือกต้ังท่ี ๔ เมืองนครปฐม (ตําบลดอนยายหอม ตําบลถนนขาด ตําบลธรรมศาลา ตําบลบาง

แขม (นอกเขตเทศบาลนครนครปฐม) ตําบลสามควายเผือก ตําบลวังเย็น และตําบลทุงนอย) และ

อําเภอนครชัยศรีประชากร ๑๖๔ ,๙๙๘  คน เขตเลือกต้ังท่ี ๕ อําเภอสามพรานประชากรจํานวน   

๒๐๓,๖๔๘ คน    

 นครปฐม มีประชากร ๙๐๐,๐๘๕  คน  (ป ๒๕๕๘ ) ชาย ๔๓๒,๒๖๗ คน หญิง จํานวน  

๔๖๗,๘๑๘ คน ครัวเรือน ๓๖๙,๘๘๙ ครัวเรือน อําเภอท่ีมีประชากรมากท่ีสุด ไดแก อําเภอเมืองมี

ประชากรจํานวน ๒๗๘,๔๘๒ คน รองลงมาไดแก อําเภอสามพราน มีประชากรจํานวน ๒๐๓,๖๔๘ คน 

และอําเภอกําแพงแสน มีประชากรจํานวน ๑๒๗,๖๒๖ คน (ขอมูล ณ เดือนกุมภาพันธ ๒๕๕๙) 

 

ตางรางท่ี ๔.๑         ตารางแสดงจํานวนประชากรและครัวเรือนป พ.ศ.๒๕๕๘ 

 

อําเภอ 
จํานวนประชากร 

จํานวนครัวเรือน 
ชาย หญิง รวม รอยละ 

เมืองนครปฐม ๓๒,๙๑๓ ๔๕,๕๖๙ ๗๘,๔๘๒ ๓๐.๙๔ ๑๐๘,๐๐๒ 

สามพราน ๙๗,๒๗๙ ๑๐๖,๓๖๙ ๒๐๓,๖๔๘ ๒๒.๖๓ ๑๑๗,๓๒๘ 

นครชัยศร ี ๕๒,๓๓๔ ๗,๖๗๙ ๑๑๐,๐๑๓ ๑๒.๒๒ ๔๑,๘๖๖ 

บางเลน ๔๕,๘๖๕ ๗,๐๗๔ ๙๒,๙๓๙ ๑๐.๓๓ ๓๑,๔๕๘ 

กําแพงแสน ๖๑,๕๒๑ ๖,๑๐๕ ๑๒๗,๖๒๖ ๑๔.๑๘ ๓๗,๗๖๖ 

ดอนตูม ๒๓,๔๒๒ ๔,๖๖๑ ๔๘,๐๘๓ ๕.๓๔ ๑๔,๒๒๔ 

พุทธมณฑล ๑๘,๙๓๓ ๒๐,๓๖๑ ๓๙,๒๙๔ ๔.๓๖ ๑๙,๒๔๕ 

รวม ๔๓๒,๒๖๗ ๔๖๗,๘๑๘ ๙๐๐,๐๘๕ ๑๐๐ ๓๖๙,๘๘๙ 

(ท่ีมา : เว็บไซตกรมการปกครอง http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_m.php ) 



๑๐๕ 

สภาพเศรษฐกิจจังหวัดนครปฐม 

  ๑ . ผลิตภัณฑมวลรวม สภาพทางเศรษฐกิจในป ๒๕๕๗ พบวา ประชาชนมีรายได

เฉล่ียตอหัว ๒๕๖,๕๐๑ บาท/ป โดยท้ังจังหวัดมีผลิตภัณฑมวลรวม อนุกรมใหมตามราคาประจําป 

๒๖๑,๖๗๖ ลานบาท  รายไดสวนใหญข้ึนอยูกับสาขาการผลิตอุตสาหกรรมมากท่ีสุด     คิดเปนมูลคา 

๑๕๒,๒๕๑ ลานบาท หรือ ๕๘.๒% รองลงมาเปนสาขาการขายสง ขายปลีก ซอมแซมยานยนตกรยาน

ยนต ของใชสวนบุคคล และของใชในครัวเรือน คิดเปนมูลคา ๓๑,๕๕๔ ลานบาท หรือ ๑๒.๑% สาขา

เกษตรกรรม ลาสัตว และปาไม คิดเปนมูลคา ๑๘,๖๒๐ ลานบาท หรือ ๗.๑% สาขาตัวกลางทาง

การเงิน คิดเปนมูลคา ๙,๕๑๔ ลานบาท หรือ ๓.๖% และสาขาการบริการดานอสังหาริมทรัพย ใหเชา 

และบริการทางธุรกิจ คิดเปนมูลคา ๘,๕๗๕ ลานบาท หรือ ๓.๓% สวนท่ีเหลืออีกประมาณ ๔๑,๑๖๑ 

ลานบาท ๑๕.๗% กระจายอยูในสาขาการผลิตอื่น ๆ 

 ๒. การเกษตรกรรม  มีพื้นท่ีเกษตรกรรมท้ังส้ิน   ๗๙๖ ,๖๖๒ ไร  คิดเปน ๕๘.๗๘ % 

ของพื้นท่ีท้ังจังหวัด การเกษตรกรรมเปนสาขาการผลิตท่ีสําคัญของจังหวัด ประชากร ๑๗ .๐๗%  

ประกอบอาชีพเกษตรกรรมท่ีสําคัญ ไดแก การทํานา ทําไร ทําสวนผลไมและพืชผัก เล้ียงสัตวและ

เพาะเล้ียงสัตวน้ํา ระบบการเกษตรจัดเปนเขตเกษตรกาวหนา เพราะเกษตรกรมีศักยภาพสูงสามารถ

เรียนรูวิทยากรแบบใหม ๆ มีการนําเทคโนโลยีทางการเกษตรมาใชมากข้ึน และมีการวางแผนจัดการ

การผลิตเพื่อเช่ือมโยงการสงออก รวมท้ังระบบชลประทานท่ีดี โดยอาศัยแหลงน้ําจากลุมแมน้ําทาจีน 

พืชเศรษฐกิจท่ีทํารายไดใหจังหวัด ไดแก ขาว ออย ไมผล พืชผักตาง ๆ และไมดอกไมประดับ 

  ๓. การกสิกรรม ในป ๒๕๕๘  ใชพื้นท่ีเพาะปลูกแยกเปนพื้นท่ีใชทํานาป ๓๕๙ ,๙๒๕ 

ไร ทํานาปรัง ๒๔๙,๙๒๗ ไร พืชไร ๗๕,๔๔๓ ไร ไมดอกไมประดับ ๑๖ ,๕๑๓ ไร  พืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญ 

ไดแก ๑) ขาว  มีการทํานาปละ ๒ ครั้ง คือ ขาวนาปและขาวนาปรัง โดยขาวนาปเปนขาวเพาะปลูก

ในชวงเดือนพฤษภาคม-ตุลาคม และจะเก็บเกี่ยวในชวงเดือนสิงหาคม-มกราคม สวนขาวนาปรังเปน

ขาวท่ีเพาะปลูกในชวงเดือนพฤศจิกายน-เมษายน และจะเก็บเกี่ยวในชวงเดือนกุมภาพันธ-สิงหาคมแต

เนื่องจากมีระบบชลประทานท่ีสมบูรณ จึงสามารถปลูกขาวไดตอเนื่องตลอดป คือสามารถปลูกได ๒ ป 

๕ ครั้ง สําหรับผลผลิตขาวฤดูการผลิตป ๒๕๕๘  มี ดังนี้ (๑)ขาวนาป  จากสถิติการปลูกขาวพบวา   ป 

๒๕๕๗/๒๕๕๘  มีปริมาณผลผลิต ๒๕๖,๙๕๗ ตัน มีเนื้อท่ีเพาะปลูก ๓๕๙,๙๒๕ ไร ผลผลิตเฉล่ียตอไร  

๗๔๐ กิโลกรัม (๒)ขาวนาปรัง  จากสถิติการเพาะปลูกพบวา   ป ๒๕๕๗/๒๕๕๘ มีปริมาณผลผลิตรวม  

๑๘๙,๓๕๔ ตัน มีเนื้อท่ีเพาะปลูก  ๒๔๙,๙๒๗ ไร ผลผลิตเฉล่ียตอไร  ๗๕๙ กิโลกรัม  ๒) ออยโรงงาน     

พืชไรท่ีสําคัญอีกชนิดหนึ่งโดยในป ๒๕๕๘  มีเนื้อท่ีเพาะปลูก   ๗๕,๔๔๓ ไร มีผลผลิตออยโรงงานรวม  

๑,๐๔๕,๖๓๙ ตันผลผลิตเฉล่ียตอไร  ๑๓,๘๖๐ กิโลกรัม  ๓) ไมผล การทําสวนผลไมเปนอาชีพหนึ่งท่ี  

ทําการเพาะปลูกมาก สําหรับผลไมท่ีมีช่ือเสียง  ประกอบดวย  มะพราวนาหอม  สมโอ  มะมวง  ฝรั่ง  

ชมพู มะนาว กลวยน้ําวา  กลวยหอม  ลําไยฯลฯ  มีเนื้อท่ีเพาะปลูก  ๗๑,๕๐๒ ไร ผลผลิตรวมประมาณ  

๑๐๓,๖๗๗ ตัน ผลผลิตเฉล่ียตอไร  ๑,๔๕๐ กิโลกรัม  ๔) พืชผัก มีการปลูกกันท่ัวไป  นอกจากจะใช



๑๐๖ 

บริโภคภายในจังหวัดแลว ยังสงไปจําหนายจังหวัดขางเคียง เชน กรุงเทพฯ  ซึ่งพืชท่ีปลูกกันมาก  ไดแก 

ขาวโพดฝกออน  กระเจ๊ียบเขียวพริกข้ีหนูใหญ  หนอไมฝรั่ง  ผักคะนา  แตงกวา  ถ่ัวฝกยาว  ผักกวางตุง  

ผักค่ืนไช  ผักชี ผักบุงจีน  ผักบุงนา  ผักกะเฉดกระชาย  ตนหอม ฯลฯ มีเนื้อท่ีเพาะปลูก  ๖๓,๕๗๗ ไร 

ผลผลิตผักรวม ๑๓๖,๓๗๙ กิโลกรัมผลผลิตเฉล่ียตอไร ๒,๑๔๕ กิโลกรัม ๕)ไมดอกไมประดับ  

เพาะปลูกกลวยไมท่ีสําคัญและมีไม ดอกไมประดับอื่น  ๆ เชน กุหลาบ มะลิ บัว ดอกรัก  ดาวเรือง  จําป 

ซอนกล่ิน ฯลฯ มีเนื้อท่ีเพาะปลูกรวมประมาณ ๑๖,๕๑๓ ไร สวนใหญอยูในเขตอําเภอสามพราน  นคร

ชัยศร ีพุทธมณฑล และบางเลน 

          ๔. การปศุสัตว ป ๒๕๕๘  มีการเล้ียงสัตวเพื่อการบริโภค และการคาสัตวท่ีนิยม

เล้ียง ๓ ลําดับแรก ไดแก ไก มีจํานวน ๑๑,๒๑๐,๕๕๐ ตัว เปด มีจํานวน ๒,๑๕๘,๘๘๔ ตัว และสุกร 

มีจํานวน ๒๑๓,๕๑๐ ตัว 

          ๕. การประมง  ประกอบอาชีพประมงน้ําจืดเปนสวนใหญ ผลผลิตของสาขาประมง

โดยท่ัวไปไดจากการเพาะเล้ียงสัตวน้ํา มีเกษตรกรทําการประมง ๘,๓๙๐ ราย พื้นท่ี ทําการประมงมี  

๙๐,๑๕๓.๑๔ ไร สัตวน้ําท่ีนิยมเล้ียง ไดแก ปลาน้ําจืด กุงกามกราม กุงขาว ปลาสวยงาม จระเขและ

สัตวน้ําอื่น ๆ มีผูประกอบการดานการประมง ๑๙๘ ราย ประกอบดวย ผูคาปจจัยการผลิต/ผูคาผู

รวบรวมสัตวน้ํา/แพปลา ทาข้ึนปลา/โรงงานอุตสาหกรรมผลิตภัณฑสัตวน้ํา/กลุมและผูแปรรูปสัตวน้ํา/

ผูนําเขาผูสงออกสัตวน้ําและผลิตภัณฑสัตวน้ํา ในป ๒๕๕๘ มีผลผลิตจากการเพาะเล้ียง ๖๕,๗๘๒.๕๖ 

ตันมูลคา ๖,๖๘๕.๘๙ ลานบาท 

                  ๖.การอุตสาหกรรม เปนสาขาท่ีสําคัญมีโรงงานอุตสาหกรรมสูงถึง ๓,๑๑๖ โรงงาน 

เนื่องมาจากอยูหางกรุงเทพฯเพียง ๕๖ กิโลเมตร ซึ่งเปนเขตปริมณฑลของกรุงเทพมหานคร มีเสนทาง

คมนาคมท่ีสะดวก รวมถึงเปนเสนทางหลักลงสูภาคใตของไทย จึงทําใหดานการคมนาคมไดเปรียบ

จังหวัดอื่น ๆ ท่ีใกลเคียง ผูประกอบกิจการโรงงานสนใจปจจัยเชิงบวกดานนี้ จึงทําใหเกิดการต้ัง

โรงงานมากข้ึน โดยอุตสาหกรรมจังหวัดไดจัดทําทําเนียบโรงงานแบงเปน ๒๑ ประเภท อุตสาหกรรม

อาหาร เปนอันดับหนึ่ง มี ๓๗๕ โรงงาน เงินลงทุนหมุนเวียน รวม ๑๑,๕๘๑.๕๑ ลานบาท และมีผูใช

แรงงาน ๓๒,๘๓๔ คน รองลงมาคืออุตสาหกรรมพลาสติก อุตสาหกรรมโลหะ อุตสาหกรรมเคมี และ

อุตสาหกรรมส่ิงทอ ตามลําดับ สวนอุตสาหกรรมท่ีมีจํานวนนอยท่ีสุด คือ อุตสาหกรรมปโตรเคมี ๕ 

โรงงาน เงินลงทุนหมุนเวียนรวม ๑๐๑.๕๐ ลานบาท และจํานวนผูใชแรงงานรวม ๓๖ คน จังหวัดมี

พื้นฐานท่ีดีดานการเกษตรหรือเกษตรแปรรูป ทําใหโรงงานท่ีเกี่ยวกับดานการเกษตรมีจํานวนมาก โดย

สวนใหญจะเปนอาหารสัตว แปรรูปเสนหมี่/บะหมี่สําเร็จรูป หรือขนมปงอบกรอบ ท้ังนี้ยอมมีปญหา

เชน เนื่องจากโรงงานท่ีผลิตอาหารมักมีมลพิษทางดานกล่ินท่ีเกิดจากการแปรรูปผลิตภัณฑสงผลถึง

การไมเขาใจระหวางโรงงานอุตสาหกรรมกับชุมชนบริเวณ โ ดย รอบ ท้ังนี้สํานักงานอุตสาหกรรม

จังหวัดและหนวยงานท่ีเกี่ยวของไดรวมตรวจสอบ และรับฟงความคิดเห็นของชุมชนนําไปสูการ

พัฒนาการสรางมวลชนสัมพันธ  เพื่อปองกันผลกระทบดานส่ิงแวดลอมอยางตอเนื่องในป ๒๕๕๘  



๑๐๗ 

นครปฐมมีโรงงานจํานวน ๓,๑๘๑ แหง จํานวนเงินลงทุนประมาณ ๑๑๑,๗๖๒.๙๒ ลานบาท การจาง

งาน จํานวน ๑๖๒,๔๙๑ คน กําลังการผลิตรวมท้ังส้ิน ๓,๗๖๐,๖๐๕ แรงมา 

๗.การพาณิชยกรรม นครปฐมเปนศูนยกลางทางการคา ของภูมิภาคตะวันตก  และ  

เปนชุมทางการขนสงการขนถายสินคามายาวนาน  โดยทางรถไฟ  รถยนต และการขนสงสินคาเกษตร

ทางน้ําเขาสูตลาดกรุงเทพฯรวมท้ังมีความไดเปรียบทางดานท่ีต้ัง  ประกอบกับ โครงสรางพื้นฐานของ

จังหวัด มีการพัฒนาการเกษตรในทุกดาน จึงกอใหเกิดการลงทุนอุตสาหกรรมตอเนื่องจากการเกษตร

ไดเปนอยางดีทําใหโครงสรางทางเศรษฐกิจของจังหวัดกระจายไปสูสาขาตาง  ๆ และมีความมั่นคง  จน

กลายเปนศูนยกลางทางพาณิชยกรรมขนาดใหญ  ท้ังนี้ในป ๒๕๕๘  มีผูประกอบธุรกิจซึ่งจดทะเบียน

ธุรกิจใหม ๘๙๗ ราย จํานวนทุนจดทะเบียน ๒,๑๑๓,๐๒๗,๐๐๐ บาท 

  ๘. การแรงงานจังหวัดนครปฐม     

  ๑)สถานประกอบกิจการและลูกจาง ในป ๒๕๕๘ มีสถานประกอบการ ๕,๙๒๑ แหง 

มีลูกจาง ๒๐๒,๒๒๑ คน ในจํานวนนี้เปนสถานประกอบกิจการขนาดใหญมีลูกจาง ๑,๐๐๐ คนข้ึนไป

จํานวน ๑๘ แหง มีจํานวนลูกจาง ๒๘,๘๒๕ คน ดังนี ้

 

ตารางท่ี ๔.๒ ตารางแสดงจํานวนสถานประกอบกิจการและลูกจางจังหวัดนครปฐม ป พ.ศ.๒๕๕๘ 

 

สถานประกอบ

กิจการ ที่มีจํานวนลูกจาง จํานวนสถานประกอบ หมายเหตุ 

๑ – ๔ คน ๒,๑๑๑ ๔,๙๔๔  

๕ – ๙ คน ๑,๖๕๕ ๑๑,๕๓๔  

๑๐ – ๑๙ คน ๘๒๑ ๑๑,๔๔๒  

๒๐ – ๔๙ คน ๘๗๖ ๒๘,๒๖๔  

๕๐ – ๙๙ คน ๓๓๕ ๒๓,๙๘๙  

๑๐๐ – ๒๙๙ คน ๒๘๖ ๔๖,๗๓๗  

๓๐๐ – ๔๙๙ คน ๖๓ ๒๔,๒๓๖  

๕๐๐ – ๙๙๙ คน ๓๕ ๒๒,๒๕๐  

๑,๐๐๐ คน ข้ึนไป ๑๘ ๒๘,๘๒๕  

 

รวม 

 

๖,๒๐๐ 
 

๒๐๒,๒๒๑ 
 

(ท่ีมา : สนง.สวัสดิการและคุมครองแรงงานจังหวัดนครปฐม)                          



๑๐๘ 

             ๒)  สถานการณแรงงานตางดาวป ๒๕๕๘  จังหวัดมีคนตางดาว ขออนุญาตทํางาน 

จําแนกตามประเภทการไดรับอนุญาต ณ เดือนธันวาคม ๒๕๕๘ จํานวน ๑๒๗,๓๑๑ คน นายจาง 

๓๕,๒๕๗ คน ดังนี้ 

 

ตารางท่ี ๔.๓ ตารางแสดงจํานวนแรงงานตางดาวท่ีไดรับอนุญาตทํางาน ป พ.ศ. ๒๕๕๘ 

 

ประเภท ตางดาว/คน นายจาง/ราย 

๑.๑ แรงงานตางดาวระดับฝมือเขาเมืองโดยถูกกฎหมาย (BOI)  ๒๐๖๗ ๕๕๖ 

๑.๒ แรงงานตางดาวอยูในความดูแลของกรมการปกครอง  ๓๒๔๒ ๑๑๓๓ 

๑.๔ แรงงานตางดาวท่ีผานการพิสูจนสัญชาติ 

(๑) พมา ๖๓,๐๗๕ คน 

(๒) ลาว ๑,๓๕๖ คน 

(๓) กัมพูชา ๑,๖๒๗ คน 

(๓) กัมพูชา ๑,๖๒๗ คน 

๖๖,๐๕๘ ๑๘,๕๔๘ 

๑.๕ แรงงานตางดาวนําเขาถูกกฎหมาย (ตาม MOU) 

(๑) พมา ๘,๕๗๒ คน 

(๒) ลาว ๑,๑๘๑ คน 

(๓) กัมพูชา ๒,๓๖๘ คน 

๑๒,๑๒๑ ๑,๗๖๕ 

๑.๖ แรงงานตางดาวตามประกาศ คสช.(จดทะเบียน ณ ศูนย OSS) 

(๑) พมา ๑๙,๘๕๘ คน 

(๒) ลาว ๓,๓๕๙ คน 

(๓) กัมพูชา ๗,๗๗๐ คน 

- ผูติดตามพมา ๕๐๕ คน 

- ผูติดตามลาว ๗๖ คน 

- ผูติดตามกัมพูชา ๒๘๗ คน 

๓๐,๙๘๗ 

 

 

 

 

 

๘๖๘ 

๕,๖๔๑ 

รวม ๑๒๗,๓๑๑ ๓๕,๒๕๗ 

(ท่ีมา : สํานักงานจัดหางานจังหวัดนครปฐม) 

   

๙. การศาสนา/วัด/ศาสนสถาน/วัฒนธรรม ชาวนครปฐมศรัทธาในศาสนาพุทธและศาสนา

อื่น ๆ ดังนี้  ๑)  ศาสนาพุทธ  มีนิกาย/วัด/จํานวน/ประเภทและภิกษุสามเณร ดังนี ้

      ๑. ๑)วัด ๒๒๔ แหง พระอารามหลวง ๕  แหง, มหานิกาย  ๔ แหง ธรรมยุต 

๑ แหง   วัดราษฎร  ๒๑๙ แหง  มหานิกาย   ๑๙๖   แหง  ธรรมยุต   ๒๒  แหง,อนัมนิกาย   ๑  แหง  

๑.๒)สํานักสงฆ ๒ แหง  ๑.๓)ท่ีพักสงฆ ๒ แหง ๑.๔)วัดราง ๑๔ แหง  ๑.๕)พระอารามหลวง ไดแก 



๑๐๙ 

(๑)วัดพระปฐมเจดียราชวรมหาวิหาร(มหานิกาย)อําเภอเมือง (๒)วัดพระประโทณเจดียวรวิหาร

(มหานิกาย) อําเภอเมือง (๓)วัดเสนหา(ธรรมยุต)อําเภอเมือง (๔)วัดพระงาม(มหานิกาย)อําเภอเมือง 

(๕)วัดไรขิง(มหานิกาย)อําเภอสามพราน   ๑.๖)พระภิกษุ สามเณร (๑)มหานิกาย พระ ๓,๘๓๓ รูป

สามเณร ๓๒๘ รูป (๒)ธรรมยุต พระ ๓๐๘ รูป สามเณร ๑๐๔ รูป (๓)อนัมนิกาย พระ ๕ รูป  

                   ๒)  ศาสนาคริสต มีนิกาย/โบสถศาสนสถาน ดังนี้ 

   ๒. ๑)นิกายโปรเตสแตนต จํานวน ๒๓ แหง ดังนี้ (๑)คริสตจักรจีนนครปฐม อ.

เมือง  (๒)คริสตจักรบํารุงธรรม อ.เมือง (๓)คริสตจักรหนองดินแดงรมเย็น อ.เมือง  (๔)คริสตจักรแบพ

ติสตนครปฐม อ.เมือง (๕)คริสตจักรกิตติคุณนครปฐม อ.มือง (๖)คริสตจักรพระดาริลาดปลาเคา อ.

เมือง (๗)สมาคมคริสตจักรความหวัง อ.เมือง (๘)คริสตจักรธารน้ําพุ อ.สามพราน  (๙)คริสตจักรสาม

พราน อ.สามพราน  (๑๐)คริสตจักรเทียนส่ังออมใหญ อ.สามพราน (๑๑)คริสตจักรพระสิริของพระเจา 

อ.เมือง (๑๒)คริสตจักรหนองกราง อ.กําแพงแสน (๑๓)ศาลาธรรมสระส่ีมุม อ.กําแพงแสน (๑๔) 

คริสตจักรปลัง อ.บางเลน (๑๕)คริสตจักรสามแยก อ.ดอนตูม (๑๖)คริสตจักรแหลมกระเจา อ.ดอนตูม 

(๑๗)คริสตจักรรมเย็นตลาดใหมศาลายา อ. พุทธมณฑล ( ๑๘)คริสตจักรเมล็ดพันธนครปฐม อ.เมือง 

(๑๙)คริสตจักรพระคุณของพระเจาอ.นครชัยศรี (๒๐)คริสตจักรตนกลามหาพรอ.เมือง (๒๑)คริสตจักร

โฮซันนานครปฐม  (๒๒)สถานนมัสการอับบา อ.เมือง (๒๓)คริสตจักรช่ืนชมยินดี อ.สามพราน   

            ๒.๒)นิกายโรมันคาทอลิก จํานวน ๖ แหง  ดังนี้ (๑)วัดนักบุญเปโตร อ.สามพราน  

(๒)วัดพระเยซูเจาเสด็จข้ึนสวรรค  อ.สามพราน (๓)วัดคาทอลิกพระคริสตกษัตริย อ.เมือง  (๔)วัดพระ

ตรีเอกภาพ(วัดหนองหิน)  อ.เมือง  (๕)วัดนักบุญมัทธิว(วัดทุงลูกนก) อ.กําแพงแสน (๖)วัดนักบุญอัน

เดร(วัดบางภาษี) อ.บางลน  

                     ๒.๓)ศาสนาอิสลาม มีนิกาย/มัสยิด อยูแหงเดียว คือ มัสยิดปากีสถาน(ปาทาน)

ประเทศไทย ต้ังเมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๑ อยูท่ีตําบลหวยจรเข อําเภอเมืองนครปฐม  

 ๑๐.การพัฒนาชุมชน ไดดําเนินการสงเสริมกระบวนการเรียนรู และการมีสวนรวมของ

ประชาชน ผูนํากลุม/องคกรเครือขายและชุมชน ตลอดจนการสงเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให

มีความมั่นคงรวมท้ังพัฒนาระบบรูปแบบและวิธีการพัฒนาชุมชนดังนี ้ ๑)จัดต้ังคณะกรรมการพัฒนา

สตรี ๙๗๖ คณะ ไดแก คณะกรรมการพัฒนาสตรีจังหวัด ๑ คณะ คณะกรรมการพัฒนาสตรีอําเภอ ๗ 

คณะ คณะกรรมการพัฒนาสตรีตําบล ๑๐๒ คณะ และคณะกรรมการพัฒนาสตรีหมูบาน ๘๖๖ คณะ 

๒)จัดใหมีอาสาสมัครในหมูบานและตําบล  โดยมีผูนําอาสาพัฒนาชุมชนหมูบาน ๓,๔๖๔ คน และ

ผูนําอาสาพัฒนาชุมชนตําบล ๒๐๐ คน ๓)ดําเนินงานศูนยประสานงานองคการชุมชน (๑)ระดับ

เขมแข็ง ๑๘ แหง (๒)ระดับปานกลาง ๖๓ แหง (๓)ระดับตองปรับปรุง ๒๑ แหง (๔)เครือขายศูนย

ประสานงานองคการชุมชนตําบล ๑๐๒ แหง (๕)เครือขายศูนยประสานงานองคการชุมชนอําเภอ ๗ 

แหง (๖)เครือขายศูนยประสานงานองคการชุมชนจังหวัด ๑ แหง ๔)ระบบมาตรฐานผูนําชุมชนกลุม/

องคกร เครือขายชุมชน   ท่ีผานการประเมินตามระบบมาตรฐานงานชุมชนป ๒๕๕๙  เปาหมาย ๗ 



๑๑๐ 

อําเภอ ๓๓ คน ๕)การพัฒนาศักยภาพผูนําชุมชนเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนหลักสูตร ผูนํา

การพัฒนา ๑๖๐ คน ๖)การขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (๑)หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ผาน

ตัวช้ีวัด ๙๓๐ หมูบาน (๒)ผลการจัดระดับหมูบานตามเกณฑประเมินของกระทรวงมหาดไทย ระดับ

พออยูพอกิน ๒๖๓ หมูบาน, ระดับอยูดีกินดี  ๑๕๓ หมูบาน, ระดับมั่งมีศรีสุข ๑๙ หมูบาน, หมูบานไม

ผานเกณฑ ๔๙๓ หมูบาน (๓)หมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ ๓๕ หมูบาน ๗)การดําเนินงานศูนย

เรียนรูชุมชน (๑)ศูนยเรียนรูชุมชน ๑๕ แหง (๒)ศูนยเรียนรูชุมชนสมบูรณแบบ ๔ แหง ๘)โครงการ

หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑOTOPป ๒๕๕๘  (๑)มีผูมาลงทะเบียน ๗๙๙ ราย แยกเปน กลุมผูผลิตชุมชน 

๒๒๔ ราย,ผูประกอบการรายเดียว ๕๓๔ ราย,ผูประกอบการ SMEs ๔๑ ราย  (๒)ผลิตภัณฑ OTOP 

๑,๕๘๖ ผลิตภัณฑ อาหาร ๗๒๘ ผลิตภัณฑ, เครื่องด่ืม  ๑๐๕ ผลิตภัณฑ, ผาและเครื่องแตงกาย ๗๗ 

ผลิตภัณฑ, ของใชของตกแตงของท่ีระลึก ๓๕๙ ผลิตภัณฑ, สมุนไพรท่ีไมใชอาหาร ๓๑๗ ผลิตภัณฑ  

(๓)แบงกลุมการพัฒนาผลิตภัณฑ (Quadrant) เปน ๔ กลุมคือ กลุม A ดาวเดนสูสากล ๒๐๖ 

ผลิตภัณฑ, กลุม B อนุรักษ สรางคุณคา ๘๕ ผลิตภัณฑ, กลุม C พัฒนาสูการแขงขัน ๒๖๘ ผลิตภัณฑ, 

กลุม D ปรับตัวสูการพัฒนา ๑,๐๒๗ ผลิตภัณฑ   (๔)ผลิตภัณฑ OTOP ป ๒๕๕๘ ยอดจําหนายต้ังแต

เดือนตุลาคม ๒๕๕๗-กันยายน ๒๕๕๘ รวม ๘,๔๗๙,๒๓๖,๑๔๗ บาท (๕)เปาหมายรายไดจากการ

จําหนายOTOP ป ๒๕๕๙ เพิ่มข้ึนจากป ๒๕๕๘ รอยละ ๑๒ จํานวน ๙,๔๙๖,๗๔๔,๔๘๔.๖๔ บาท ๙)

การดําเนินโครงการแกไขปญหาความยากจน ต้ังแตป ๒๕๓๖ ตอเนื่องถึงปจจุบัน มีหมูบานท่ีไดรับ

งบประมาณรวมท้ังส้ิน ๓๖ หมูบาน ๆ ละ ๒๘๐,๐๐๐ บาท เปนเงิน ๑๐,๐๘๐,๐๐๐ บาท เพื่อเปน

เงินทุนสนับสนุนการประกอบอาชีพ สําหรับครัวเรือนยากจนในหมูบาน (๑)ครัวเรือนในหมูบาน 

๑,๑๗๙ ครัวเรือน (๒)เงินทุน ๑๐,๔๑๖,๐๙๑ บาท ๑๐)การดําเนินงานกองทุนพัฒนาบทบาทสตรี (๑)

มีสตรีท่ีมีอายุ ๑๕ ปข้ึนไป ๒๖๙,๖๗๐ คน   สมัครเปนสมาชิกกองทุนพัฒนาบทบาทสตรี ๑๑๖,๗๓๕ 

คน ๔๓% (๒)กองทุนพัฒนาบทบาทสตรีใชจายเงินจํานวน ๑๐๐,๐๐๐,๐๐๐ บาท และสงใชเงินยืม 

๕๗,๗๘๐,๓๔๐.๓๘ บาท   ๑๑)การดําเนินงานกองทุนแมของแผนดิน     โดยไดขับเคล่ือนยุทธศาสตร

พลังแผนดินเอาชนะยาเสพติดในการเสริมสรางความเขมแข็งของหมูบาน/ชุมชนพัฒนาแกนนําในพื้นท่ี

ใหเปนพลังแผนดินเพื่อเฝาระวังปองกันปญหายาเสพติด ๑๒)การจัดเก็บขอมูลความจําเปนพื้นฐาน  

และขอมูลพื้นฐาน  ๒๕๕๘  ท่ีมีผูอาศัยอยูจากการสํารวจจัดเก็บ ๑๕๗,๒๑๐ ครัวเรือน จาก ๘๔๕ 

หมูบาน ๒๕๒ ชุมชน ๑๐๐ ตําบล ๑๗ เทศบาล ๗ อําเภอ โดยมีประชากร ๕๓๕,๒๒๖ คนเปนเพศ

ชาย ๒๕๖,๗๓๗ คน ๔๗.๙๗% เพศหญิง ๒๗๘,๔๘๙ คน ๕๒.๐๓% ของประชากรท่ีจัดเก็บ 

 ๑๑.องคกรพัฒนาภาคเอกชน มีองคกรภาคเอกชนซึ่งมีวัตถุประสงคในการพัฒนาและชวย 

เหลือ ดานเศรษฐกิจและสังคมโดยรวมท่ีมีศักยภาพ ในอันท่ีจะสงเสริมสนับสนุนยุทธศาสตรการพัฒนา

จังหวัดไดแกสโมสรไลออนส ๓ แหง สโมสรโรตารี่ ๗ แหง และองคกรภาคเอกชนในคณะกรรมการรวม

ภาครัฐบาลและเอกชนเพื่อแกไขปญหาและพัฒนาเศรษฐกิจ ๓ องคกร คือหอการคาจังหวัด สภา

อุตสาหกรรมจังหวัด และชมรมธนาคารจังหวัดนครปฐม 



๑๑๑ 

          ๑๒.ดานการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๘ มีสถานศึกษาจํานวน ๓๒๑ แหง แยกเปน

สถานศึกษาในพื้นท่ีสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต ๑ จํานวน ๑๗๓ แหง 

และในพื้นท่ีสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต ๒ จํานวน ๑๔๘ แหง  ดังนี ้

 

ตารางท่ี ๔.๔ ตารางแสดงจํานวนเด็กจําแนกตามระดับ ปการศึกษาป พ.ศ.๒๕๕๘ 

(ท่ีมา : สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต ๑, ๒) 

             

           ๑๓.ดานการศึกษาระดับอุดมศึกษา  ป ๒๕๕๘   มีสถาบันระดับอุดมศึกษาท้ังภาครัฐและ

เอกชน ๘ แหง มีนักศึกษา ๖๗,๒๗๗ คน และอาจารย ๔,๑๙๐ คน ไดแกมหาวิทยาลัยศิลปากร  วิทยา

เขตพระราชวังสนามจันทร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร

วิทยาเขตกําแพงแสน มหาวิทยาลัยมหิดลวิทยาเขตศาลายา  มหาวิทยาลัยคริสเตียน  มหาวิทยาลัยราช

ภัฏนครปฐม มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย โรงเรียนนายตํารวจ และกรมยุทธศึกษาทหารเรือ  

  ๑๔.ดานปญหาสังคม  อาชญากรรม และยาเสพติด ผลการวิจัยพบวา 

      ๑) อาชญากรรม ป ๒๕๕๘ จังหวัดนครปฐมมีกลุมความผิดในคดีอุกฉกรรจและสะเทือน

ขวัญของจังหวัดเกิดข้ึน จํานวน ๘๗ ราย จับกุมได จํานวน ๗๓ ราย ดังนี ้

 

ตารางท่ี ๔.๕ ตารางแสดงสถิติคดีอาญา ๕ กลุมป พ.ศ.๒๕๕๘ 

 

 

 

 

 ที่ ระดับการศึกษา ชาย หญิง รวม 
จํานวน

หองเรียน 

๑ 
อนุบาล ๑๒,๒๔๗ ๕,๗๓๗ ๑๑,๘๐๘ ๕๒๘ 

๒ ประถมศึกษา ๓๕,๒๒๕ ๑๗,๓๐๙ ๓๕,๖๒๑ ๑,๓๖๗ 

๓ มัธยมศึกษาตอนตน ๑๓,๑๒๒ ๙,๖๑๒ ๑๘,๖๒๕ ๕๒๔ 

๔ มัธยมศึกษาตอนปลาย ๖,๒๘๐ ๗,๖๗๓ ๑๒,๕๐๖ ๓๕๗ 

๕ ระดับ ปวช. ๑,๐๙๑ ๕๙๑ ๑,๔๔๘ ๖๙ 

๖ ระดับ ปวส. ๓๙๖ ๔๐๓ ๗๙๙ ๕๘ 

รวมท้ังสิ้น ๖๘,๓๖๑ ๖๘,๙๔๑ ๑๓๗,๓๐๒ ๕,๐๕๘ 

จํานวนครูท้ังสิ้น - - - ๗,๐๘๕ คน 

จํานวนชุมชนและโรงเรียนในสังกัด - - - ๓๒๑ แหง 



๑๑๒ 

ประเภทคดี รับแจง/ราย จับ/คน จับกุม(%) 

กลุมท่ี ๑ คดีอุกฉกรรจและสะเทือนขวัญ  

กลุมท่ี ๒ คดีประทุษรายตอชีวิตรางกายและเพศ  

กลุมท่ี ๓ คดีประทุษรายตอทรัพย  

กลุมท่ี ๔ คดีท่ีนาสนใจ  

กลุมท่ี ๕ คดีท่ีรัฐเปนผูเสียหาย 

๘๗ 

๔๒๘ 

๘๔๑ 

๖๐๐ 

๔,๙๐๕ 

๗๓ 

๓๓๖ 

๓๙๒ 

๑๗๕ 

๖,๒๘๗ 

๘๓.๙๐ 

๗๘.๕๐ 

๔๖.๖๑ 

๒๙.๑๗ 

๗๘.๐๒ 

(ท่ีมา : ตํารวจภูธรจังหวัดนครปฐม)  

  

๒) ยาเสพติด  พ.ศ.๒๕๕๘ นครปฐมมีการจับกุมคดีความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ๓,๑๙๔ คดี 

และจับกุมผูตองหาได ๓,๒๙๑ คน ประเภทยาเสพติดท่ีจับกุมไดมากท่ีสุด คือ แอมเฟตามีน(ยาบา) 

จํานวน ๒,๔๕๔ คดี (รอยละ ๗๖.๘๓ ของคดีท้ังหมด) รองลงมาคือ กัญชา จํานวน ๓๖๗ คดี (รอยละ 

๑๑.๔๙  ของคดีท้ังหมด) ดังนี้ 

 

ตารางท่ี ๔.๖ ตารางแสดงสถิติการจับกุมยาเสพติดป  พ.ศ.๒๕๕๘ 

 

ประเภท จํานวน/คดี/% ผูตองหา/คน 

๑.แอมเฟตามีน (ยาบา) 

๒.เฮโรอีน   

๓.กัญชา    

๔.สารระเหย 

๕.กระทอม 

๖.เคตามีน    

๗.อัลฟาโซแรม 

๘.เอกซตาซี่ (ยาอี)  

๙. ไอซ   

๒,๔๕๔ 

๑ 

๓๖๗ 

๙ 

๑๑๐ 

๙ 

๒ 

๑๓ 

๒๒๙ 

๗๖.๘๓ 

๐.๐๓ 

๑๑.๔๙ 

๐.๒๘ 

๓.๔๔ 

๐.๒๘ 

๐.๐๖ 

๐.๔๑ 

๗.๑๗ 

๒,๔๙๗ 

๑ 

๓๘๗ 

๙ 

๑๒๕ 

๙ 

๒ 

๑๔ 

๒๔๗ 

รวม ๓,๑๙๔ ๑๐๐ ๓,๒๙๑ 

(ท่ีมา : ตํารวจภูธรจังหวัดนครปฐม) 

 

สรุปไดวา จังหวัดนครปฐมมี  

  ๑.ดานสภาพท่ัวไปต้ัง อยูบริเวณท่ีราบลุมภาคกลางตอนกลางของประเทศ มีเนื้อท่ี

ประมาณ ๒,๑๖๘.๓๒๗ ตารางกิโลเมตร หรือ ๑ ,๓๕๕,๒๐๔ ไร เปนท่ีราบลุม พื้นท่ีสวนใหญเปนทุงนา 

ไมมีภูเขา ไมมีปาไม มีแมน้ําไหลผาน ๑ สาย ไดแก แมน้ําทาจีน        แบงเขตการปกครองออกเปน ๗  

 

 

 



๑๑๓ 

อําเภอ ๑๐๖ ตําบล ๙๓๐ หมูบาน องคการบริหารสวนจังหวัด ๑ แหง เทศบาลนคร ๑ แหง เทศบาล

เมือง ๔ แหง  เทศบาลตําบล ๑๘ แหง  และองคการบริหารสวนตําบล ๙๒ แหง ทรัพยากรธรรมชาติ  

ไดแก ประชากรจํานวนท้ังส้ิน ๙๐๐,๐๘๕  คน เปนชาย ๔๓๒,๒๖๗ คน หญิง ๔๖๗,๘๑๘ คน 

ครัวเรือน ๓๖๙,๘๘๙ ครัวเรือน ทรัพยากรดินและทรัพยากรน้ํา เศรษฐกิจผลิตภัณฑมวลรวมนครปฐม

ประชาชนมีรายไดเฉล่ีย ตอหัว  ๒๕๖,๕๐๑ บาทตอป รายไดมาจาก  ๑.สาขาการผลิตอุตสาหกรรม ๒ .

สาขาการขายสง ๓.สาขาเกษตรกรรม การลาสัตว และการปาไม ๔.สาขาการบริการดาน

อสังหาริมทรัพย การใหเชาและบริการทางธุรกิจ สินคาสําคัญของจังหวัดไดแกสินคาการเกษตร กสิ

กรรมเนื้อหม ูสินคาอุตสาหกรรมและการทองเท่ียว  

 ๒.ดานสังคม ไดแก อาชญากรรม ศาสนา การศึกษา สาธารณสุข  โครงสรางพื้นฐาน  

คมนาคม  แรงงานและการจาง  ผลการวิจัยพบวาดานอาชญากรรม  มีการดําเนินงานตามมาตรการ

ปองกันและปราบปรามการเกิดอาชญากรรม  มีการจับกุมผูกระทําผิด  ประกอบดวย  คดีท่ีรัฐเปน

ผูเสียหาย มีการจับกุมผูกระทําผิดมากท่ีสุด  รองลงมาคือ  คดีประทุษรายตอทรัพย  คดีประทุษรายตอ

ชีวิตรางกายและเพศ  คดีท่ีนาสนใจ  และ คดีอุกฉกรรจและสะเทือนขวัญ  ตามลําดับ  ดานการศึกษา  

จังหวัดนครปฐม  มีสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาท้ังภาครัฐและเอกชน  จํานวน  ๘ แหง แบงเขต

การศึกษาออกเปน  ๒ เขตพื้นท่ีการศึกษา  คือเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา  นครปฐม  เขต ๑ เขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา  นครปฐม  เขต ๒ โครงสรางพื้นฐานประกอบดวย  การไฟฟาการประปา

และการบริการโทรศัพทดานคมนาคม  มีเสนทางรถโดยสารมาจังหวัดนครปฐมโดยทางรถยนตและ

รถไฟ มีแรงงานตางดาว ๑๒๗,๓๑๑ คนสวนใหญเปนชาวพมา ลาว กัมพูชา  

 ๓. ดานอื่น ๆ ไดแกวัด/ศาสนสถาน/ การพัฒนาชุมชน /การสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม ผลการวิจัยพบวาจังหวัดนครปฐม มี   

      ๑)วัด/ศาสนสถาน/ การพัฒนาชุมชน/ (๑)วัด ๒๒๔ แหง (๒)วัดศาสนาคริสตโป

รเตสแตนท ๒๓ แหง และนิกายโรมันคาทอลิก ๖ แหง (๓)ศาสนาอิสลามมัสยิดปากีสถาน (ปาทาน) ๑ 

แหง การพัฒนาชุมชนไดดําเนินการสงเสริมกระบวนการเรียนรู และการมีสวนรวมของประชาชนผูนํา

กลุม/องคกรเครือขายและชุมชน ตลอดจนการสงเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากใหมีความมั่นคง  มี

ผูนําอาสาพัฒนาชุมชนหมูบาน ๓ ,๔๖๔ คน ผูนําอาสาพัฒนาชุมชนตําบล ๒๐๐ คน ผูนําชุมชนเพื่อ

เสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนหลักสูตรผูนําการพัฒนา ๑๖๐ คน  ศูนยประสานงานองคการชุมชน 

(๑)ระดับเขมแข็ง ๑๘ แหง (๒)ระดับปานกลาง ๖๓ แหง (๓)ระดับตองปรับปรุง ๒๑ แหง (๔)เครือขาย

ศูนยประสานงานองคการชุมชนตําบล ๑๐๒ แหง  (๕)เครือขายศูนยประสานงานองคการชุมชนอําเภอ

จํานวน ๗ แหง, ศูนยเรียนรูชุมชน (๑)ศูนยเรียนรูชุมชน ๑๕ แหง (๒)ศูนยเรียนรูชุมชนสมบูรณแบบ ๔ 

แหง, องคกรพัฒนาภาคเอกชนไดแก สโมสรไลออนส ๓ แหง สโมสรโรตารี่ ๗ แหง 

      ๒)ดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมของจังหวัดนครปฐม   จากการวิจัยพบวา  



๑๑๔ 

 จุดแข็ง1

� (Strengths) ๑.จังหวัดนครปฐมมีศาสนสถานท่ีสําคัญเปนศูนยรวมทาง

จิตใจ ๒.นครปฐมยึดหลัก“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”ท่ีมุงให “คนเปนศูนยกลางของการพัฒนา” 

และ “สรางสมดุลการพัฒนา” ในทุกมิติ โดยมีศูนยเรียนรูชุมชนบานหัวอาว หมู ๕ ตําบลบางชาง 

อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เปนศูนยกลางการเรียนรูใหกับประชาชนท้ังในจังหวัดและภูมิภาค  

๓. นครปฐมมีศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาในดานตาง ๆ ท่ีดีงามและทรงคุณคา ซึ่งเปน

พื้นฐานท่ีสําคัญท่ียึดโยงใหคนในสังคมมีความเปนเอกภาพ ๔. นครปฐมมีหนวยงานและองคกรท่ี

ทํางานดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในหลายมิติ โดยเฉพาะอยางยิ่งองคกรหรือสถาบันทาง

ศาสนาตาง ๆ ซึ่งมีการดําเนินการสงเสริมใหบุคลากรในศาสนาไดทําหนาท่ีสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม

ตามหลักการทางศาสนาแกศาสนิกชนในรูปแบบตาง ๆ ตามความเหมาะสมของแตละศาสน ามาอยาง

ตอเนื่อง ๕. ภาคสวนตาง ๆ ท้ังภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน และภาคประชาชน ในจังหวัดตางให

ความสําคัญและสนับสนุนการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใหแกประชาชน ๖. นครปฐมมีภาคีเครือขาย

ในการดําเนินงาน ท้ังระดับจังหวัด และระดับทองถ่ิน รวมถึงเครือขายภาควิชาการ คือ 

สถาบันการศึกษาตาง ๆ รวมกันดําเนินงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใหแกประชาชน  ๗. สถานศึกษา

มีการบรรจุหลักสูตรดานศาสนาและการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมอยูในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน

ของสถานศึกษา ท้ังในรูปแบบการสอดแทรกเนื้อหาวิชาในสาระการเรียนรูตาง ๆ และในรูปแบบของ

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

 จุดออน ( Weaknesses) ๑.ขาดการบูรณาการการทํางานในการสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมของทุกภาคสวนในพื้นท่ีอยางแทจริง ตลอดจนขาดการติดตามประเมินผลการดําเนินงานท่ีมี

ประสิทธิภาพ ๒.การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและกระแสโลกาภิวัตน มีผลกระทบตอวัฒนธรรม 

ประเพณีด้ังเดิมท่ีดีงามสงผลใหประชาชนมีความเปนวัตถุนิยมใหความสําคัญกับศีลธรรมวัฒนธรรมท่ีดี

งามลดลง ๓.สถาบันครอบครัวเปล่ียนแปลงไปพอแมไมมีเวลาส่ังสอนอบรมลูก แมวาเยาวชนเขาเรียน

หนังสือใชชีวิตอยูในโรงเรียนต้ังแตวัยเยาวแตโรงเรียนไมสามารถอบรมกลอมเกลาเยาวชน ในดาน

คุณธรรมจริยธรรม วัฒนธรรมและวิถีชีวิตไดเทาเทียมกับพอแมและชุมชน หรือจะกลาวงาย ๆ คือ วัด 

บาน โรงเรียน แยกสวนกันไมเปนสังคมท่ีกลมกลืนกันการหลอหลอมและอบรมดานคุณธรรมจริยธรรม 

ตลอดถึงการสืบทอดวัฒนธรรมและวิถีชีวิตแบบเดิมก็ออนดอยไป การมีความหลากหลายทางเช่ือชาติ

ภาษาของแรงงานในยานอุตสาหกรรม สงผลใหเกิดปญหาตาง ๆ ในสังคมตามมา เชน ปญหา

จริยธรรมในเด็กและเยาวชน อาชญากรรม ความแตกแยกทางความคิด เปนตน 

                                                         

 
�
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม, แผนแมบทสงเสริมคุณธรรมจังหวัดนครปฐมพ.ศ.๒๕๖๐- 

๒๕๖๔.<https://www.m-lture.go.th/.../article_fileattach_๒๐๑๗๐๖๒๗๑๑๓๓๒๔> สืบคน ๑๓ 

พฤษภาคม ๒๕๖๐). 

https://www.m-lture.go.th/.../article_fileattach_๒๐๑๗๐๖๒๗๑๑๓๓๒๔%3e%20สืบค้น%20๑๓%20พฤษภาคม
https://www.m-lture.go.th/.../article_fileattach_๒๐๑๗๐๖๒๗๑๑๓๓๒๔%3e%20สืบค้น%20๑๓%20พฤษภาคม


๑๑๕ 

 โอกาส(Opportunities)๑.การมีแผนแมบทสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม ระดับชาติ 

สามารถนํามาใชเปนกรอบแนวทางในการขับเคล่ือนสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในชุมชนได ๒.การ

เรียกรองของสังคมใหทุกภาคสวนท้ังภาครัฐภาคธุรกิจเอกชน ใหบริหารงานและดําเนินกิจกรรมตาง ๆ 

อยางมีคุณธรรมจริยธรรม ประกอบดวยความโปรงใสมีธรรมาภิบาลและมีจิตสํานึกรับผิดชอบตอสังคม 

(CSR) ๓.ภาวะวิกฤตทางดานคุณธรรมจริยธรรมของสังคมในปจจุบัน เกิดเปนกระแสสังคมใหบุคคล

สําคัญในดานตาง ๆ เปนตนแบบท่ีดี  ๔.กลไกภาครัฐบางสวน เชนกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวง

วัฒนธรรม สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติรวมถึงศูนยคุณธรรมจริยธรรม ใหการสนับสนุนการ

เสริมสรางคุณธรรมจริยธรรมใหสังคมจึงเปนกลไกท่ีสําคัญในการกําหนดทิศทางและผลักดันการพัฒนา

ประชาชนใหมีคุณธรรมจริยธรรม ๕.กระบวนการส่ือสารท่ีมีความทันสมัย โดยผานเทคโนโลยีสมัยใหม 

ทําใหสามารถเผยแพรประชาสัมพันธและส่ือสารเรื่องตาง ๆ ไดอยางรวดเร็วและคลองตัวมากข้ึน   

 อุปสรรค(Threats)๑.กระแสบริโภคนิยมและการโฆษณาชวนเช่ือ กําลังเปนกระแส

ท่ีมีอิทธิพลตอคานิยมของคนในสังคม ๒.ปญหาเศรษฐกิจตกตํ่าและปญหาความเหล่ือมลํ้าในสังคมสง

ผลกระทบตอประสิทธิภาพ การใหความสําคัญกับเรื่องการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมอันดี

งามในสังคม ๓.ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศในภาวะสังคมปจจุบัน แมจะมีผลกระทบ

ในเชิงบวก ในเรื่องความสะดวกสบาย แตอาจจะสงผลกระทบในเชิงลบตอการยึดมั่นในคุณธรรม

จริยธรรมของประชาชนในสังคม ๔.กระแสการไหลบาของวัฒนธรรมตางชาติท่ีเขามาสูสังคม ไทยทาง

ส่ือสารมวลชนและเทคโนโลยีสารสนเทศมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนไทยมากข้ึน  ทําใหรากเหงาความ

เปนไทยหลายประการไดรับผลกระทบถูกลดคุณคาลงและถูกเปล่ียนแปลง โดยเฉพาะขนบธรรมเนียม

ประเพณีวัฒนธรรมไทยกําลังถูกกลืนจากคานิยมตะวันตก สงผลใหเยาวชนคนรุนใหมตางยึดติดกับ

คานิยมของตางชาติแลวละเลยความเปนไทย ๕.ปญหาการทุจริตคอรัปช่ันเปนปญหาสําคัญท่ีสงผล

กระทบตอการพัฒนาประเทศและการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมเปนอยางมาก ประชาชนบางสวน

มองวาการทุจริตคอรัปช่ันเปนเรื่องปกติและยอมรับได 

๔.๑.๑.๒ สภาพแวดลอมของอําเภอสามพราน   

  ท่ีต้ังและอาณาเขต อําเภอสามพรานต้ังอยูทางทิศใตสุดของจังหวัดนครปฐม มีอาณา

เขตติดตอกับเขตการปกครองขางเคียงเรียงตามเข็มนาฬิกาดังนี้  ทิศเหนือ ติดตอกับอําเภอนครชัยศรี

และอําเภอพุทธมณฑล ทิศตะวันออกติดตอกับเขตทวีวัฒนา และเขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร  ทิศ

ใต ติดตอกับอําเภอกระทุมแบนและอําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร  ทิศตะวันตก ติดตอกับอําเภอ

บางแพราชบุรี และอําเภอเมืองนครปฐม 

 ประวัติความเปนมาของอําเภอสามพราน  มีตํานานเลาวาเดิมทองท่ีนี้เปนปารกชัฏ 

เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปานานาชนิด รวมท้ังเปนท่ีชุมนุมของชางโขลงใหญดวย ชางโขลงนี้ชอบลงมา

หากินและเหยียบย่ําจนเสนทางกลายเปนทางน้ําและลําคลอง ในท่ีสุดชาวบานในสมัยนั้นไดเรียกกันวา 

"คลองบางชาง" และในบริเวณนั้นก็ไดกลายเปนช่ือเรียกตําบลมาจนถึงปจจุบันนี้ คือ "ตําบลบางชาง" 



๑๑๖ 

สําหรับโขลงชางท่ีหากินในบริเวณเขตบางชางนั้น หัวหนาโขลงชางเกิดตกมัน ดุรายมาก และไดสราง

ความเสียหายโดยออกอาละวาดทําลายพืชผลของชาวบานจนชาวบานทนไมไหว ไดรวมมือกันปราบ

เจาชางตกมันเชือกนั้น แตทวาชางตกมันเชือกนี้มีกําลังเหลือหลาย  ชาวบานไมสามารถปราบไดถึงแม

จะพยายามสักเพียงใด 

  ในขณะนั้นไดมีนายพรานสามคนเดินทางมายังคลองปากลัด (ปจจุบันเรียกวา "วัดทา

ขาม") ซึ่งอยูไมไกลจากเขตตําบลบางชางมากนัก นายพรานสามคนไดเดินทางลัดคลองทาน้ําไปยัง

บริเวณท่ีโขลงชางนั้นอาศัยอยู นายพรานท้ังสามเปรียบเสมือนอัศวิน ข่ีมาขาวของชาวบานคลองบาง

ชาง ไดทําการปราบชางตกมันเชือกนั้นโดยใชความเช่ียวชาญและความสามัคคี จนในท่ีสุดก็สามารถ

ปราบชางตกมันไดสําเร็จ ชาวบานจึงไดเรียกบริเวณท่ีนายพรานท้ังสามปราบชางไดสําเร็จวา "สาม

พราน" ซึ่งในปจจุบันเรียกวา "ตําบลสามพราน"   

 ในอดีตอําเภอสามพรานนั้นมีช่ือเรียกวา อําเภอตลาดใหม 2

�  ต้ังข้ึนในป พ.ศ. ๒๔๓๙ 

รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว โดยสรางข้ึนในท่ีดินของพระยาสุนทรบุรีศรีพิชัย

สงครามรามภักดีสุริยะพาหะ (อี้ กรรณสูต) ซึ่งพื้นท่ีบริเวณนั้นเรียกวาตลาดใหม  แตในป พ.ศ. ๒๔๕๘ 

ไดยายท่ีทําการไปสรางใหมในตําบลสามพราน เนื่องจากท่ีทําการเดิมคับแคบ ใหบริการประชาชนไดไม

สะดวก พรอมกับเปล่ียนช่ือเปน อําเภอสามพราน ตามช่ือสถานท่ีต้ังท่ีวาการอําเภอซึ่งอยูภายใตการ

ปกครองของมณฑลนครชัยศรี ตอมาป พ.ศ. ๒๔๗๔ ทางราชการยุบมณฑลนครชัยศรีลง อําเภอสาม

พรานจึงข้ึนอยูกับเมืองราชบุรีอยูระยะหนึ่ง จนกระท่ังป พ.ศ. ๒๔๗๖ ไดยุบมณฑลท้ังหมดท่ัว

ราชอาณาจักร อําเภอสามพรานจึงไดข้ึนอยูกับจังหวัดนครปฐม ตามพระราชบัญญัติระเบียบการ

บริหารราชการของราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๔๗๖  สวนนี้ต้ังแต พ.ศ. ๒๔๖๙ ถึงปจจุบัน  ในป พ.ศ. 

๒๔๖๙ ทางราชการไดมีคําส่ังโอนตําบลทาไม ตําบลบางยาง ตําบลซูกั้ง (หนองนกไข) และตําบลออม

นอย อําเภอสามพราน ไปข้ึนกับอําเภอกระทุมแบนจังหวัดสมุทรสาคร และวันท่ี ๓๑ สิงหาคม ๒๔๙๘ 

จัดต้ังสุขาภิบาลสามพราน ในทองท่ีบางสวนของ ตําบลสามพราน คลองใหม ทาตลาด และยายชา

  เม่ือ ๕ มีนาคม ๒๕๐๖ ขยายเขตพื้นท่ีสุขาภิบาลสามพรานใหครอบคลุมพื้นท่ีเพิ่มข้ึน  

วันท่ี ๓๑ กรกฎาคม ๒๕๐๗ ต้ังสุขาภิบาลดอนหวาย ในท่ีบางสวนของตําบลบางกระทึกและตําบลบาง

เตย วันท่ี ๒๔ กันยายน ๒๕๐๘ ยุบสุขาภิบาลดอนหวาย และเปล่ียนแปลงเขตสุขาภิบาลสามพรานให

ครอบคลุมท้ังอําเภอ วันท่ี ๑๔ กันยายน ๒๕๑๙ เปล่ียนแปลงเขตสุขาภิบาลสามพราน คลายกับ

แบบป ๒๕๐๖ วันท่ี ๓ มีนาคม ๒๕๒๔ จัดต้ังสุขาภิบาลออมใหญในพื้นท่ีตําบลออมใหญ  และบางสวน

ของตําบลบานใหม ๑ มกราคม ๒๕๒๗ ไดโอนพื้นท่ีหมูท่ี ๓ และหมูท่ี ๖ (ท่ีมีพื้นท่ีอยูในพุทธมณฑล)

                                                         

 
�
สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, เจาอาวาสวัดไรขิง, ๑๒ กันยายน  

๒๕๕๘. 



๑๑๗ 

ของตําบลบางกระทึก อําเภอสามพราน ไปข้ึนกับตําบลศาลายา อําเภอนครชัยศรี (ในขณะนั้น)วันท่ี 

๒๕ พฤษภาคม ๒๕๔๒ ยกฐานะสุขาภิบาลสามพรานและสุขาภิบาลออมใหญ เปนเทศบาลตําบลสาม

พรานและเทศบาลตําบลออมใหญตามลําดับ 

    การแบงเขตการปกครอง  อําเภอสามพรานแบงเปน ๑๖ ตําบล ๑๓๗ หมูบาน ดังนี้ .- 

ชื่อตําบล จํานวน

หมูบาน 

ชื่อตําบล จํานวนหมูบาน 

๑.ทาขาม(Tha Kham)  ๖ ๒.ทรงคะนอง(Song Khanong)  ๖ 

๓.หอมเกร็ด(Hom Kret)  ๖ ๔.บางกระทึก(Bang Krathuek)  ๘ 

๕.บางเตย(Bang Toei)  ๗ ๖.สามพราน(Sam Phran)  ๙ 

๗.บางชาง(Bang Chang) ๑๑ ๘.ไรขิง ( Rai Khing)   ๑๔ 

๙.ทาตลาด(Tha Talat)  ๑๐ ๑๐.กระทุมลม(Krathum Lom)  ๙ 

๑๑.คลองใหม(Khlong Mai)  ๗ ๑๒.ตลาดจินดา(Talat Chinda) ๑๑ 

๑๓.คลองจินดา(Khlong Chinda) ๑๔ ๑๔.ยายชา(Yai Cha)  ๖ 

    

ประชากร/ครัวเรือน/ประชากรแฝง 

  หลังคาเรือน    จํานวน  ๔๗ ,๘๙๗ หลังคาเรือน 

 ประชากร    จํานวน   ๒๐๓,๖๔๘  คน 

           ประชากรแฝง      จํานวน    ๑๐๐,๐๐๐  คน(ประมาณ)  

  รวม      ๓๐๓,๖๔๘ คน   

  การปกครองสวนชุมชน ทองท่ีอําเภอสามพรานประกอบดวยองคกรปกครองสวน

ทองถ่ิน ๑๗ แหง ไดแก  เทศบาลเมืองสามพราน ครอบคลุมพื้นท่ีบางสวนของตําบลสามพราน ตําบล

ทาตลาด ตําบลคลองใหม และตําบลยายชา  เทศบาลเมืองไรขิง ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลไรขิงท้ังตําบล  

เทศบาลเมืองกระทุมลม ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลกระทุมลมท้ังตําบล เทศบาลตําบลออมใหญ ครอบคลุม

พื้นท่ีตําบลออมใหญท้ังตําบลและบางสวนของตําบลบานใหม  เทศบาลตําบลบางกระทึก ครอบคลุม

พื้นท่ีตําบลบางกระทึกท้ังตําบล  องคการบริหารสวนตําบลทาขาม ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลทาขามท้ัง

ตําบล  องคการบริหารสวนตําบลทรง คะนอง ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลทรงคะนองท้ังตําบล องคการ

บริหารสวนตําบลหอมเกร็ด ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลหอมเกร็ดท้ังตําบล  องคการบริหารสวนตําบลบาง

เตย ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลบางเตยท้ังตําบล องคการบริหารสวนตําบลสามพราน ครอบคลุมพื้นท่ีตําบล

สามพราน องคการบริหารสวนตําบลบางชาง ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลบางชางท้ังตําบล  องคการบริหาร

สวนตําบลทาตลาด ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลทาตลาด  องคการบริหารสวนตําบลคลองใหม ครอบคลุม

พื้นท่ีตําบลคลองใหม (นอกเขตเทศบาลเมืองสามพราน)  องคการบริหารสวนตําบลตลาดจินดา 

ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลตลาดจินดาท้ังตําบล  องคการบริหารสวนตําบลคลองจินดา ครอบคลุมพื้นท่ี

ตําบลคลองจินดาท้ังตําบล  องคการบริหารสวนตําบลยายชา ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลยายชา (นอกเขต



๑๑๘ 

เทศบาลเมืองสามพราน) องคการบริหารสวนตําบลบานใหม ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลบานใหม (นอกเขต

เทศบาลตําบลออมใหญ)  

๔.๑.๑.๓ สภาพแวดลอมของชุมชนพหุวัฒนธรรมในอําเภอสามพราน จังหวัด 

นครปฐม  

 ๑.ชุมชนออมใหญ  ประวัติความเปนมา  ชุมชนออมใหญมีประวัติศาสตรอันยาวนานกวารอย

ป3 �  จากหลักฐานท่ีปรากฏในการสรางวัดออมใหญ ๆ ไดกอต้ังมากอนป  พ.ศ. ๒๔๐๐ ต้ังอยูริมคลอง

ออมใหญ และคลองออมนอยซึ่งเดิมเคยเปนสวนหนึ่งของแมน้ําทาจีน มีประชาชนท้ังเช้ือสายไทยและ

จีนต้ังถ่ินฐานทําอาชีพการเกษตรกันเปนสวนใหญ มีวัดออมใหญ วัดคลองออมใหญ เปนศูนยกลางของ

จิตใจ รวมท้ังศาลเจาเลาปุนเทากง เปนศูนยรวมของคนไทยเช้ือสายจีน นอกจากนี้ยังมีโรงเรียนวัดออม

ใหญ และโรงเรียนบานคลองลัดออมใหญเปนสถานศึกษาท่ีใหความรูแกเด็กและเยาวชนรวมท้ัง

ประชาชนมายาวนานกวา ๗๐ ปทีเดียว  หอวัฒนธรรมนิทัศนโรงเรียนบานคลองลัดออมใหญ (นคร

ราษฎรวิทยาคาร) สนับสนุนโดย สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ โดยมีคุณครูมยุรี 

สัตตบงกช ผูดูแลหอวัฒนธรรมแหงนี้ไดใหสัมภาษณถึงประวัติของหอวัฒนธรรมนิทัศนวา เริ่มจาก ดร.

เกียรติศักด์ิ อิชยานันท เลขาธิการสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ ซึ่งเปนศิษยเกา และ

เปนคนในชุมชนออมใหญ มีความคิดริเริ่มตองการใหโรงเรียนบานคลองลัดออมใหญเปนแหลงเรียนรู

ของชุมชนและเพื่อถายทอดใหกับเยาวชน และประชาชนท่ีสนใจ ไดศึกษา เรียนรู และเขาใจ วิถีชีวิต

ของคนริมน้ํา ประวัติศาสตรเมืองนครปฐมใหมากข้ึน หอวัฒนธรรมนิทัศนยังไดจัดเครื่องดนตรีไทยไว

ใหเด็กๆไดใชเรียน และสามารถเลนดนตรีไทยได โดย ดร.เกียรติศักด์ิใหงบประมาณเพิ่มเติมเพื่อจัดซื้อ

เครื่องดนตรี และจัดหาคุณครูมาสอนทางดานดนตรีไทยใหกับเด็กนักเรียนอีกดวยในสวนจัดแสดง

นิทรรศการมีท้ังหมด ๑ หอง อยูบนอาคารเรียนช้ันเดียวของโรงเรียนบานคลองลัดออมใหญ ซึ่งจัด

แสดงดวยภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหวดวยวิดีโอหรือวีซีดีและหุนจําลอง  การจัดแสดงนิทรรศการ

ประกอบไปดวยเรื่องราวคือ “ประวัติศาสตรเมืองนครปฐม ” บอกเลาเรื่องราวต้ังแตความยิ่งใหญของ

อาณาจักรทวารวดี เมืองนครไชยศรี เมืองนครปฐม เสนทางเสด็จพระราชดําเนินของรัชกาลท่ี ๓ 

รัชกาลท่ี ๔ และรัชกาลท่ี ๕ เพื่อบูรณะองคพระปฐมเจดีย “วิถีชีวิตของชาวนครปฐม ” ประเพณีตางๆ 

เชน งานนมัสการองคปฐมเจดีย, ประเพณีแหธง สงกรานต และประเพณีการถวายพระเพลิง พระบรม

ศพพระพุทธเจา (อัฎฐมีบูชา) ซึ่งหลายๆ ทานอาจจะไมเคยไดยินมากอน งานวันอัฎฐมีบูชา หรือท่ี

ชาวบานท่ัวไปเรียกวา การเผาศพพระพุทธเจาของจังหวัดนครปฐม จัดใหมีข้ึนประจําทุกปท่ีวัดใหมสุ

คนธาราม ต.วัดละมุด อ.นครชัยศรี จ.นครปฐม ตรงกับวันแรม ๗ คํ่า เดือน ๖ นับเปนแหลงเดียวใน

ภาคกลางของประเทศไทยท่ีจัดใหมีประเพณีนี้ข้ึน “อาชีพของชาวนครปฐม ” เปนอาชีพเกษตรกรรม 

                                                         

 
�
สัมภาษณ นายทศพล  รอดรัตนาทูล, นายกเทศมนตรีตําบลออมใหญ, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
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ทํานา นาบัว นากระเฉด สวนผลไม ชมพู มะพราวน้ําหอม ท่ีข้ึนช่ือของชาวนครปฐมก็คือ สมโอ นั่นเอง 

“แหลงทองเท่ียว ” การลองเรือในแมน้ํานครชัยศรี , ตลาดริมน้ํา วัดดอนหวาย , พิพิธภัณฑหุนข้ีผ้ึง , 

พิพิธภัณฑพุทธวิถีนายก (วัดกลางบางแกว) , ฟารมจระเข , สวนสามพราน , วัดพระปฐมเจดีย , 

พระราชวังสนามจันทร ซึ่งเราจะไดช่ืนชมความงามของ พระท่ีนั่ง พระตําหนักในพระราชวังสนาม

จันทร “ศิลปน และผูมีผลงานดีเดน ” ไมวาจะเปนศิลปนแหงชาติ นายจําเนียร ศรีไทยพันธ สาขา

ศิลปะการแสดงดานดนตรีไทย ผศ.ดํารง วงคอุปราช ศิลปนแหงชาติ สาขาทัศนศิลป ดานจิตกรรม 

เปนตน ผูท่ีมีผลงานดีเดนของจังหวัดนครปฐม เชน นางสมศรี นิยมทรัพย มีผลงานดีเดนสาขาคหกรรม 

นางปทมา ขุนภักดี ผูมีผลงานดีเดน สาขามนุษยศาสตร เปนตน หอวัฒนธรรมนิทัศนไดจัดแสดงพระ

ราชประวัติของสมเด็จพระมหาธรราชเจาแหงเมืองนครปฐม พระราชกรณียกิจของพระองค  ในดาน

ตาง ๆ เชน ดานการศึกษา , ดานเศรษฐกิจ , ดานการคมนาคม , ดานการตางประเทศ , ดานการแพทย

และการสาธารณสุข, ดานความมั่นคงของชาติ และดานศิลปวัฒนธรรม ภายในหอวัฒนธรรมนิทัศนยัง

จัดแสดงภาพกิจกรรมท่ีเกิดจากนักเรียนของโรงเรียน และคนในชุมชน เชน กิจกรรมวันปใหม , 

กิจกรรมสืบสานวัฒนธรรมไทยประเพณีสงกรานต ใหเราไดเห็นความนารักของเด็ก  ๆ และความ

รวมมือของคนในชุมชนออมใหญอีกดวย 

 วัด/ศาสนสถาน 

 วัดออมใหญ  ต้ังอยูเลขท่ี ๑๖ หมูท่ี ๕ ตําบลออมใหญ สันนิษฐานวาสรางกอนป 4

�  พ.ศ. 

๒๔๐๐ ในแผนดินพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๕ โดยมีพี่นองสองคนซึ่งเปนลูก

ของคหบดีในแถบนี้ พี่ชายคนโตไดอุปสมบทเปนพระภิกษุ ไดชักชวนนองสาว ซึ่งไมไดแตงงาน ให

ชวยกันซื้อท่ีดินเพื่อสรางวัด ดวยการขายท่ีดินของตนเองและรวบรวมเงิน ทองรูปพรรณตาง ๆ ได

ประมาณ ๑ ทะนาน โดยซื้อท่ีดินบริเวณปากคลองออมใหญ แลวรวมกันสรางวัด จึงไดช่ือวา วัดใหม

ปากคลองออมใหญ ซึ่งชาวบานมักเรียกกันวา วัดออมใหญ โบราณสถานท่ีสําคัญของวัด ไดแก อุโบสถ

หลังเกา หอ ไตรปฏกทรง ไทย ต้ังอยูกลางสระน้ํา วิหารเกาสรางข้ึนเมื่อปพ.ศ. ๒๔๗๑  และพระเจดีย

บรรจุพระบรมสารีริกธาตุเปนตน  วัดออมใหญไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมา เมื่อวันท่ี ๒๕ สิงหาคม 

พ.ศ. ๒๕๑๒   ปจจุบันพระครูสิริชยาภรณเปนเจาอาวาส  

วัดเทียนดัด ต้ังอยูเลขท่ี ๖๖ หมู ๑ ตําบลบานใหม เลากันวาสรางข้ึนในสมัยกรุงธนบุรี เมื่อป 

พ.ศ. ๒๓๑๒ ภายหลังจากกรุงศรีอยุธยาแตก และหมูพระสงฆไดหนีพวกพมา มาพักในบริเวณนี้ 

ชาวบานจึงไดสรางวัด เพื่อใหพระสงฆไดอยูจําพรรษา วัดนี้แตเดิมนั้นมีตนเกดข้ึนอยูเปนจํานวนมาก 

จึงไดช่ือวา วัดดงเกด แลวเปล่ียนมาเปนวัดกระแชงดาด วัดเชิงดาดคงคาวน และวัดเชิงดาดคงคาวี 

ตอมาเมื่อครั้งท่ีสมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรสเสด็จผานและแวะเยี่ยมท่ีวัดแหงนี้ 

                                                         

 
�
สัมภาษณ พระครูสิริชยาภรณ, เจาอาวาสวัดออมใหญ, ๒๒ ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๒๐ 

ทานไดต้ังนามของวัดใหใหมวา วัดเทียนดัด หลักฐานเกาแกของวัดท่ียังคงเหลืออยูบางไดแก อุโบสถ

หลังเกา สรางหันหนาไปทางแมน้ํา ทาจีน ดานหนามีพาไล หรือหลังคาคลุมทอดลงมา ใบเสมาตรงเอว

ทําเปนลวดลายกานขด สลับไปมาคลายกับใบเสมาท่ีวัดหอมเกร็ด   ในอดีตวัดแหงนี้มีพระเถระซึ่งมี

ช่ือเสียงมาก ไดแก พระครูปลัดผัน ติสสวณโน   อดีตเจาอาวาสรูปท่ี ๔       และพระครูอาทรภัทยคุณ 

(ผล ธมฺโมโชติ) อดีตเจาอาวาสรูปท่ี ๕ ซึ่งทานท้ังสอง มีช่ือเสียงทางดานการสรางพระและเครื่องราง

ของขลัง องคสุดทายไดแกพระครูมนูญกิจจานุวัตร (แสวง ธมฺรโส) อดีตเจาอาวาสรูปท่ี ๖ ดังนั้น วัด

เทียนดัดในทุกวันนี้ จังไดมีการพัฒนาไปอยางรวดเร็ว และมีส่ิงกอสรางเกิดข้ึนอยางมากมาย ดวยเหตุนี้

จึงทําใหหลักฐานในอดีตหลงเหลืออยูนอยมากจนบางครั้งทําใหดูเหมือนกับวาวัดแหงนี้เปน  วัดท่ีสราง

ข้ึนใหมในปจจุบัน วัดเทียนดัด  ไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมาเมื่อ พ.ศ. ๒๒๘๐     เจาอาวาสรูป

ปจจุบันไดแกพระครูวิกรมพิทยคุณ  

คริสตจักรเทียนสั่งออมใหญ  คริสตศาสนสถาน ต้ังอยู เลขท่ี ๙๓ /๒๕ หมู ๘ ต.ออมใหญ อ. 

สามพราน จ. นครปฐม ๗๓๑๖๐  มีกิจกรรม เฉพาะ วันอาทิตย คือ อธิษฐาน  นมัสการ  เทศนา

ประชาสัมพันธ ระวังรักษา  อนุชน กิจกรรมระหวางสัปดาห อาทิ เยี่ยมเยียน ,กีฬา,ดนตรี  โดยมี ขวัญ

ใจ บุญศิริรัตนโชค โทร ๐๒-๘๑๑๖๗๐๔ เปนผูจัดการหรือผูรับใชพระเจา 

สถานศึกษาของชุมชน 

โรงเรียนเทศบาล ๒ วัดออมใหญ5 � (นครราษฎรวิทยาคาร)  สภาพชุมชนรอบบริเวณชุมชน

พหุวัฒนธรรมและโรงเรียนมีลักษณะ  เปนแหลงอุตสาหกรรมและเกษตรกรรม  ชุมชนโรงงาน

อุตสาหกรรม  มีประชากรประมาณ  ๒๓,๕๓๗ คน บริเวณใกลเคียงโดยรอบชุมชนพหุวัฒนธรรมและ

โรงเรียน  ไดแก วัดออมใหญ  โรงงานอุตสาหกรรม  อาชีพหลักของชุมชน  คือ รับจาง ในโรงงาน

อุตสาหกรรม คาขาย และเกษตรกรรม สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ ๘๐% และคริสตศาสนา  ประมาณ 

๒๐% ผูปกครองสวนใหญ จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา อาชีพหลัก คือรับจาง และคาขาย  สวนใหญ

นับถือศาสนาพุทธ ฐานะทางเศรษฐกิจ/รายไดโดยเฉล่ียตอครอบครัว ตอป ๑๒๐,๐๐๐ บาท 

 โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร)  สภาพชุมชนรอบบริเวณโรงเรียนมี

ลักษณะเปนชุมชนเกษตรกรรมผสมผสานชุมชนเมือง มีโรงงานและสถานประกอบการ รานคาจํานวน

มาก มีประชากรประมาณ ๗ ,๐๐๐ คน ประชากรแฝงประมาณ ๒๐,๐๐๐  คน  บริเวณใกลเคียง

โดยรอบชุมชนพหุวัฒนธรรมและโรงเรียน ไดแกวัดเทียนดัด โรงงานผลิตอุปกรณกีฬา โรงงานผลิต

ลูกกวาด โรงงานผลิตอุปกรณเกี่ยวกับไฟฟาแรงสูง โรงงานดองผัก ธนาคารรานคาตาง ๆ อาชีพหลัก

ของชุมชน คือ ชุมชนเกษตรกรรมทําสวนกลวยไม สวนมะพราวน้ําหอม รับจางในโรงงานอุตสาหกรรม 

                                                         

                
�
สัมภาษณ นายประมวล ปานทอง, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๒ วัดออมใหญ(นครราษฎรวิทยา

คาร), ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 



๑๒๑ 

สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ ประเพณี/ศิลปวัฒนธรรมชุมชนท่ีเปนท่ีรูจักโดยท่ัวไป คือ ประเพณีการจัด

ขบวนรถบุปผาชาติ 

 ผูปกครองสวนใหญ 6

Ĩ  จบการศึกษาระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนตน อาชีพหลัก คือ

พนักงานใชแรงงานตามโรงงาน บริษัทหางราน สถานประกอบการ และอาชีพคาขาย นับถือศาสนา

พุทธ และศาสนาคริสตฐานะทางเศรษฐกิจ/รายไดโดยเฉล่ียตอครอบครัว ตอป ๑๒๘,๐๐๐ บาท 

สภาพทางสังคม  สภาพแวดลอมโดยท่ัวอยูในเขตท่ีมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง            และมี

ชุมชนหลายเช้ือชาติศาสนา เขามาอาศัยและขายแรงงาน  เพราะอยูใกลกับแหลงโรงงานอุตสาหกรรม

จํานวนมาก  และคนงานเหลานี้จะมีผูติดตามและเมื่ออยูกันนานเขามีครอบครับก็มีลูก จึงกลายเปน

เด็กรุนท่ีสองท่ีเติบโตในชุมชนตาง ๆ ในอําเภอสามพราน  เมื่อถึงวัยเขาเรียนก็จะตองปรับตัวใหเขากับ

สภาพแวดลอมของชุมชนพหุวัฒนธรรมและโรงเรียน เมื่ออยูในชุมชนก็ตองอยูรวมกับชุมชนไทยด่ังเดิม

ซึ่งมีมานาน ดังนั้นจึงกลายเปนชุมชนพหุวัฒนธรรมซึ่งอาจจะเกิดปญหาทางดานสังคมและจริยธรรมใน

ชุมชน 

๒.ชุมชนทาขาม ประวัติความเปนมา เริ่มกอต้ังเปนชุมชนเล็ก ๆ เมื่อประมาณป พ.ศ. ๒๓๗๘  

(ค.ศ.๑๘๓๕) โดยมีคนจีนอพยพมาต้ังถ่ินฐานบานเรือน อยูริมแมน้ํานครชัยศรี (ทาจีน) ซึ่งทําการดํารง

ชีพในการเพาะปลูก และเล้ียงสัตว โดยเรียกขานชุมชนนี้วา ชาวทาขาม (ชุมชนติดแมน้ํามีทาเรือติดตอ

กับชุมชนอื่น) สภาพภูมิประเทศ สวนใหญเปนท่ีราบลุม มีปาไมไผ และปาหญา ประชาชนสวนใหญ

ประกอบอาชีพทําสวนออย ทําน้ําตาล มีโรงหีบผลิตน้ําตาล ทํานา และ เล้ียงสุกร ตําบลทาขามมีพื้นท่ี 

๗.๔๘๕ ตารางกิโลเมตร (๔ ,๖๗๘ ไร) มีจํานวน ๖ หมูบาน มีประชากร ๑๐ ,๒๙๑ คน ขอมูล ณ 

เมษายน ๒๕๕๘  ประชากรชาย  ๔ ,๓๑๖  คน  หญิง ๔ ,๕๕๑ คน รวม ๘ ,๘๖๗ คน ประชากรแฝง

ประมาณ ๑๐ ,๐๐๐ คน  ป พ.ศ.๒๔๕๗  มีกํานันคนแรก  คือ  ขุนทาขามขยันกิจ (นายอี้ ขยันกิจ) 

ปจจุบัน นายชัชวาล กิจเจริญ  ประชาชนสวนใหญนับถือศาสนาคริสต นิกายโรมันคาทอลิก ประกอบ

อาชีพเล้ียงสุก รและคาขาย    ไดยกฐานะข้ึนเปนองคการบริหารสวนตําบลทาขาม  ตามประกาศ  

กระทรวงมหาดไทย เมื่อวันท่ี ๒ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๘ 

 ปจจุบันมี นายมานพ กิจฉลอง ดํารงตําแหนงนายกองคการบริหารสวนตําบลทาขาม ทํา

หนาท่ีเปนผูนําการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และส่ิงแวดลอม รวมกับผูบริหารชุมชนและ

สมาชิกสภาชุมชน  

                                                         

          Ĩ สัมภาษณ นางดารารัตน  สมบูรณสิน, รองผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยา

คาร),  ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  
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ĩ  โรงเรียนวัดทาขาม  ต้ังอยูหมูท่ี ๕๔ หมู ๓ ตําบลทาขาม อําเภอ

สามพราน จังหวัดนครปฐม สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐมเขต ๒ ซึ่งอยูหาง

จากชุมชนพหุวัฒนธรรมและโรงเรียน ๒ กิโลเมตร 

สภาพทางสังคม  สภาพโดยรอบบริเวณชุมชนพหุวัฒนธรรมมีลักษณะเปนเขตชุมชนกึ่งเมือง มี

โรงงานอุตสาหกรรมและพื้นท่ีทําการเกษตร  มีประชากรประมาณ  ๑๐,๒๘๔  คน บริเวณใกลเคียง

โดยรอบชุมชนพหุวัฒนธรรมไดแก  ทิศเหนือติดกับวัดทาขาม ทิศตะวันออกติดกับชุมชนพหุวัฒนธรรม

และโรงเรียนนักบุญเปโตร  ทิศใตและทิศตะวันตกติดกับสุสานของคริสต อาชีพหลักของชุมชน คือ  

อาชีพเล้ียงสุกร อาชีพรับจางในสวนกลวยไม และเปนแรงงานในโรงงาน  เนื่องจากประชากรสวนมาก

อพยพมาจากตางจังหวัด และเปนแรงงานชาวพมา  ประเพณี /ศิลปวัฒนธรรมชุมชนท่ีเปนท่ีรูจัก

โดยท่ัวไป คือ แหเทียนพรรษา ประเพณีสงกรานต  ประเพณีลอยกระทง  เปนตน 

 ชาวบานสวนใหญ จบการศึกษา ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี  ๖  ประกอบอาชีพรับจาง คิดเปน 

๘๐% คาขายคิดเปน ๒๐% เปนแรงงานชาวพมาคิดเปน ๑๐ % คนสวนนอยนับถือศาสนาพุทธคิดเปน 

๑.๕๖%  สวนใหญนับถือศาสนาคริสตคิดเปน ๙๘.๔๔%   ฐานะทางเศรษฐกิจ/รายไดเฉล่ียตอ

ครอบครัวตอป ๑๓๖,๐๐๐  บาทจํานวนคนเฉล่ียตอครอบครัว  ๓  คน  

 วัด/ศาสนสถาน 

วัดทาขาม ตามประวัติ 8

� ของวัดสรางข้ึนเมื่อ พ.ศ.๒๓๖๕ ในแผนดินรัชกาลพระบาทสมเด็จ

พระพุทธเลิศหลานภาลัย รัชกาลท่ี ๒  ตอนปลาย วัดทาขามเดิมช่ือวัดปากลัดทาคา  มีโบราณสถานท่ี

สําคัญไดแกพระอุโบสถฉาบปูนและดานหลังมีเสารองรับตอนบนวงกบและกอเปนรูปวงโคง หนาบัน

และหลังคาเปนแบบศิลปะจีนซึ่งนิยมมากในรัชกาลท่ี ๓ กลาวคือไมมีชอฟา ใบระกาและหางหงสอยาง

อุโบสถโดยท่ัวไป 

  เมื่อ พ.ศ.๒๓๔๓ คําวา ทาขาม มาจากทาเรือ ทาน้ํา     ของชาวโปรตุเกส และชาวฝรั่งเศสท่ี

เปน   มิชช่ันนารี ผูลาอาณานิคมและเผยแพรศาสนา  กอนสงครามโลกครั้งท่ี ๑ การคมนาคม หรือการ

เดินทางตาง ๆ ตองอาศัยแมน้ําและเรือเปนหลัก โดยเฉพาะแมน้ําทาจีน ชาวโปรตุเกสลองเรือจาก

สุพรรณบุรี ลงมาเรื่อย  ๆ จนถึงศาลาทาน้ําวัดทาขาม แลเห็นวาพื้นท่ีบริเวณนี้อุดมสมบูรณเปนท่ีราบ

ลุมเหมาะแกการเพาะปลูก จึงต้ังถ่ินฐานท่ีนี่โดยรวบรวมบุคคลท่ีติดตามมาจํานวนหนึ่งชวยกันถางปา

แลวเผา เสร็จแลวจึงชวยกันปลูกออย ปลูกกลวยและขุดคลองตาง  ๆ คือ คลองนา คลองลัดทาคา 

                                                         

 Ùสัมภาษณ นางบุหงา วิริยะ, ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทาขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

            
�
สัมภาษณ พระปลัดณัฐพงษ  อุปสนะโต, เจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดทา

ขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๒๓ 

คลองตัน และคลองไหหลํา ปจจุบันมีการจัดต้ังโรงหีบออยกลายเปนช่ือหมูบานโรงหีบของหมู ๔ ใน

ปจจุบัน    

 วัดนักบุญเปโตร (ศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก) 9

�� ต้ังอยูท่ี ต.ทาขาม  อ.สามพราน  จ.

นครปฐมเมื่อ พ.ศ.๒๓๘๑  (ค.ศ.๑๘๓๘ ) โดยบาทหลวง (คุณพอ) อัลบรังค ( ALBRAND) เขามาสอน

ศาสนาคริสต นิกายโรมันคาทอลิก ในชุมชนทาขาม และไดโปรดศีลลางบาปแกชาวทาขาม ในป พ.ศ.

๒๓๘๓ (ค.ศ.๑๘๓๘ ) ชาวทาขามไดรวมกันปลูกบานพักใหคุณพอ ซึ่งในปจจุบันบริเวณดังกลาวเปน

ท่ีต้ังของ วัดนักบุญเปโตร 

วัดพระเยซูเจาเสด็จข้ึนสวรรค 10

��   ต้ังอยูท่ี ๒/๕  ม.๖  ถ.เพชรเกษม  ต.ทาขาม  อ.สาม

พราน  จ.นครปฐม  การเปดเสกวัดใหม ทําในวันท่ี  ๑๕  พฤษภาคม  ค.ศ. ๑๙๙๙  สําคัญยิ่งสําหรับ

พระศาสนจักรคาทอลิก โดยเฉพาะอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ วัดนี้เปนวัดท่ีเกิดข้ึนใหม    นอกจากนี้ยัง

เปนวัดท่ีใชประกอบศาสนพิธีตามปกติเชนวัดอื่น แลวยังเปนวัดท่ีจะเอาใจใสดูแลบรรดาพี่นองคริสตชน

ผูลวงลับไปแลว ท่ีฝงรางหรือกระดูกไว ณ สุสานศานติคาม  ซึ่งเปนสุสานกลางของอัครสังฆมณฑล

กรุงเทพฯ คุณพอไดรับแตงต้ังใหมาเปนเจาอาวาสท่ีนี่ (คนแรกและครั้งแรกในชีวิตสงฆ)เปนเสมือนผู

สานตองานของพระเปนเจาซึ่งไดรับการหวานเมล็ดพันธุแหงความเช่ือ ความศรัทธาไวในชีวิตของพี่

นองคริสตชนจํานวนไมนอยจากงานของบรรดาคุณพอ ซิสเตอร บราเดอร  และพี่นองท่ีพระเปนเจา

ทรงใชเปนเครื่องมือกอนหนานี้ ดังนั้นจึงเปนท่ีเราจะชวยกันสวดภาวนาตอพระเจา  เพื่อน้ําพระทัยของ

พระเปนเจาจะไดเปนไปดังท่ีพระองคประสงค ท้ังสําหรับคริสตชนท่ีนี่และในทุก ๆ ท่ีมา 

บานผูหวานสามพราน โบสถคริสตบานผูหวาน ตําบลทาขาม เปนสถานท่ีฝกอบรมของ

คริสตจักร ในอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ซึ่งอยูตรงขามกับฟารมจระเขและสวนสามพราน 

สถานท่ีนี้มีองคประกอบท่ีสําคัญและตอเนื่องกันเชนโรงเรียน วัด  เปนสถานท่ีฝกอบรมแตไมรับขาจร

ตองมาใชเปนสถานท่ีฝกอบรมท่ีมีความเช่ือมโยงกับการจัดการความรู คือเปนผูท่ีตองการสรางพัฒนา 

สังคมแหงการเรียนรูเพื่อพัฒนาประเทศชาติ โดยใชวิธีการ "แลก เปล่ียน เรียน รู" ทําใหรูวาเราไมรู

อะไร เปนสถานท่ี "สรางจิตวิญญาณของคนท่ีรักการพัฒนา" เพื่อเปนศาสนิกของคริสตจักรท่ีดี 

สรุปไดวา พื้นท่ีต้ังของชุมชนพหุวัฒนธรรมอยูท่ีชุมชนออมใหญ ชุมชนวัดเทียนดัด และชุมชน

ทาขาม เปนพื้นท่ีราบลุมอยูติดแมน้ําทาจีน  ใกลท่ีวาการอําเภอสามพรานประมาณ ๒ กิโลเมตรไปทาง

เรือ ไปทางบกประมาณ ๘ กิโลเมตร มีวัดออมใหญวัดเทียนดัดวัดทาขาม และวัดนักบุญเปโตร (คริสต

โรมันคาทอลิก)เปนศูนยกลางของชุมชน อยูหางจากถนนเพชรเกษมทางทิศเหนือประมาณ ๒  

กิโลเมตร ดาน ทิศใตติดแมน้ําทาจีน  มีเนื้อท่ีประมาณ ๒๐ ตารางกิโลเมตร  หรือ ๑๒,๑๙๔  ไร  

                                                         

 
��

สัมภาษณ คุณพออดิศักด์ิ สมแสงสรวง, บาทหลวงเจาอาวาสวัดนักบุญเปรโต, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
��

สัมภาษณ มร.ซิชั่น ลีวันเซิน, ผูจัดการโรงงานเครื่องกีฬายูนิเวอรแซลไทย จํากัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๒๔ 

ประชากร ๓๒,๘๑๘ คน ความหนาแนน ๑,๙๖๐ คน/ตร.กม. (ประชากรแฝงประมาณ ๑๐๐,๐๐๐ คน) 

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม บริการ คาขาย กอสราง บริเวณชุมชนออมใหญ ชุมชนวัด

เทียนดัด มีบานเรือนท่ีเปนพุทธศาสนิกชนอยูเปนจํานวนมาก แตมีบานเรือนคริสตชนจํานวนนอย 

และท่ีชุมชนทาขามมีบานเรือนเปนชาวคริสตเปนสวนใหญ เพราะมีโบสถวัดนักบุญเปโตรต้ังอยู

ทามกลางชุมชน โดยมีบานเรือนท่ีเปนพุทธศาสนิกชนอยู รวมดวยเปนสวนนอย ชุมชนจึงมีความ

หลากหลายทางความเช่ือ แมในยุคปจจุบันท่ีเศ รษฐกิจเจริญกาวหนา มีชาวพมา  เขมร ลาวท่ีเปนคน

ตางดาวท่ีเขามาขายแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม และรับจางท่ัวไป จํานวนมาก แตก็ยังรักษาความ

หลากหลายทางวัฒนธรรมความเช่ือไวได คนในชุมชนพหุวัฒนธรรมสามพรานสวนใหญท่ีนับถือศาสนา

พุทธ คิดเปนรอยละ ๖๕ ศาสนาคริสตรอยละ ๓๒ และอื่น ๆ รอยละ ๓  

อยางไรก็ตามในปจจุบันชุมชนพหุวัฒนธรรมในอําเภอสามพราน11

�� ก็ประสบปญหาทางดาน

จริยธรรมเชิงพุทธหลายอยาง เชน การกระทําผิดกฎหมาย ปญหาอาชญากรรม การแพรระบาดของส่ิง

เสพติดและอบายมุข การแตกแยกทางความคิด การเห็นประโยชนสวนตนมากกวาสวนรวม และ

ปญหาการขาดคุณธรรมจริยธรรม การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธจึงเปนแนวทางในการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเพื่อขจัดปญหาตาง ๆ ใหหมดหรือลดนอยลงได  

 

๔.๒.สภาพการณปญหาและอุปสรรคการดําเนินการ   ประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธใน

การพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม   

๔.๒.๑ สภาพการณปญหาและอุปสรรค  

  สําหรับ สภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนิน การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยการสัมภาษณเชิงลึก และมีประเด็นการสัมภาษณท่ี

เกี่ยวกับจริยธรรมในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชน คือ การประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีดีงามถูกตอง 

ในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนมีปญหาหรืออุปสรรคอยางไรบาง และเกิดจากสาเหตุอะไร ซึ่ง

จากการสัมภาษณ พบวา สภาพปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม นั้น  มีรากฐานมาจากตัวเด็กและเยาวชนเปนสําคัญซึ่ง

สรุปได ๓ ประการ ดังนี ้ 

 ๑.ปญหาท่ีเกิดจากการประพฤติ  การปฏิบัติ  และการกระทําตาง  ๆ ของเด็กและเยาวชน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม  

๑.๑ ความรับผิดชอบในงาน ในการศึกษาเลาเรียนลดนอยลง 12

�� 

                                                         
��

สัมภาษณ นางฐิติรัตน  เคาภูไทย, วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม, ๔ ตุลาคม๒๕๕๘.                

            
��

สัมภาษณ นางบุหงา วิริยะ, ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทาขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.   



๑๒๕ 

 ๑.๒ เลียนแบบในส่ิงไมถูกตอง 13

�� 

๑.๓ แตงกายไมเหมาะสมเชนใสกางเกงกะโปงส้ันเกินไปในเยาวชนหญิง 14

�� 

๑.๔ ใชจายสุรุยสุราย โดยไมคุมคาของเงิน ไมเห็นคุณคาของส่ิงของ 15

�� 

๑.๕ เสพส่ือลามกอนาจาร 16

�Ĩ 

 ๒.ปญหาท่ีเกิดจากการใชวาจาในการสื่อสาร ของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม 

 ๒.๑ ใชคําพูดรุนแรง หยาบคลายท้ังในชีวิตประจําวันและใน Social Media�ĩ  
 ๒.๒ ใชวาจาดาทอพอแม18

��
  

 ๒.๓ ดูถูกเหยียดหยามกันในเรื่องเช้ือชาติ  ศาสนา 19

�� 

 ๒.๔ ใชคําพูดท่ีไมมีสัมมาคารวะตอผูสูงวัยกวา 20

��
  

 ๓.ปญหาท่ีเกิดจากการใชความคิดในการพิจารณาเร่ืองตาง  ๆ ของเด็กและเยาวชนชุมชน

พหุวัฒนธรรม 

 ๓.๑ ไมรูวาส่ิงใดควรทําไมควรทํา21

��
 

 ๓.๒ ขาดจิตอาสาในการคิดเพื่อสวนรวม 22

�� 

 ๓.๓ ไมเห็นอกเห็นใจผูอื่น คือเห็นแกตัวเปนสําคัญ 23

�� 

                                                         

 
��

สัมภาษณ นายสุรสิทธ์ิ ติยะวัชรพงศ, ประธานกรรมการบริษัท แอล เอ ไบซิเคิ้ล(ประเทศไทย) 

จํากัด, ๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ นายปรีชา นภาพฤกษชาติ , กรรมการผูจัดการ โรงงานผลิตภัณฑอาหารไทย (บะหมี่กึ่ง

สําเร็จรูปไวไว), ๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

            
��

สัมภาษณ นางเสาวลักษณ อินแสน, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร), 

๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘.   

 
�Ĩสัมภาษณ นายมานพ กิจฉลอง, นายกองคการบริหารสวนตําบลทาขาม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
�ĩ

สัมภาษณ นายณัฐวุฒิ  บัวประทุม, มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙.  

 
��

สัมภาษณ นายสมชาย ภูทอง, นายกองคการบริหารสวนตําบลบานใหม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

               
��

สัมภาษณ นายจตุรวัต สรวงทาไม, ผูใหญบานหมูท่ี ๘ ตําบลออมใหญ, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นางสาวณัชชา เติมสายทอง , ปร ะธานสภาพเด็กและเยาวชนสามพราน, ๒๖ ธันวาคม 

๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, เจาอาวาสวัดไรขิง, ๑๒ กันยายน  

๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นาย(ไมออกนาม), ผูแทนมูลนิธิเพ่ือเด็ก , ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ พระปลัดณัฐพงศ อุปสนะโต, เจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดทา

ขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๒๖ 

 ๓.๔ แยกแยะเพื่อนดีและไมดี ไมได   

 กลาวโดยสรุป  สภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  จากผูใหขอมูลหลัก  (Key Informants) โดยการ

สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) นั้น  มีรากฐานมาจากตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม เปนสําคัญ ซึ่งสรุปได ๓ ประการ คือ  ๑) ปญหาท่ีเกิดจากการประพฤติ การปฏิบัติ และ

การกระทําตาง  ๆ ของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม  ๒) ปญหาท่ีเกิดจากการใชวาจาในการ

ส่ือสาร       หรือการดํารงชีวิตประจําวันของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรมและ    ๓) ปญหาท่ี

เกิดจาก การใชความคิดในการพิจารณาเรื่องตาง ๆ ของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม  ซึ่งผูวิจัย

แจกแจงตารางความถ่ีของขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกได ดังนี้ 

 

ตารางท่ี ๔.๗ สภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธของเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม โดยการสัมภาษณ เชิงลึก (In-depth Interview)  

  

 

ขอที ่

 

ประเด็น/ตัวบงช้ี 

ผูตอบแบบสัมภาษณ 

ความถ่ี รูป/คน  รอยละ 

๑. ดานการประพฤติ ปฏิบัติ และการ

กระทําของเด็กและเยาวชน  

๑๖ ๑,๒,๓,๔,๕,๖,๗,๙,๑๐,๑๔,๑๖,

๑๘,๑๙,๒๐,๒๒,๒๓  

๕๓.๓๓ 

๒. ดานการใชวาจาในการสื่อสาร หรือ

การดํารงชีวิตประจําวัน  

๒ ๕,๒๕  ๖.๖๗ 

๓. ดานการใชความคิดในการพิจารณา

เรื่องตาง ๆ ของเด็กและเยาวชน  

๘ ๒,๘,๙,๑๐,๑๙,๒๐,๒๑,๒๕  ๒๖.๖๗ 

  

 จากตารางท่ี  ๔.๖ พบวาผูใหขอมูลหลัก  (Key Informants)      มีการนําเสนอแนวคิดสภาพ

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ   ในการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม  โดยผูวิจัยสามารถอธิบายไดดวยการจัดลําดับความเหมาะสมจากมากไปหานอย

ตามลําดับ ดังนี้  

ลําดับท่ี ๑ ตัวบงช้ีดานปญหาการประพฤติ ปฏิบัติ และการกระทําของเด็กและเยาวชนชุมชน 

พหุวัฒนธรรม 

ลําดับท่ี ๒ ตัวบงช้ีดานการใชความคิดในการพิจารณาเรื่องตาง ๆ ของเด็ก และเยาวชนชุมชน 

พหุวัฒนธรรม 

ลําดับท่ี ๓ ตัวบงช้ีดานการใชวาจาในการส่ือสาร     หรือการดํารงชีวิตประจําวัน ของเด็กและ 

เยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม  



๑๒๗ 

จากการศึกษาวิเคราะห    ในการวิจัยจากเอกสารสภาพปญหา   และอุปสรรคในการ

ดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ตามท่ี

กลาวมาแลวในตอนตน พบวาปญหาท่ีเกิดข้ึนนั้น  เกิดจากภายในตัวของเด็กและเยาวชน เปนหลัก  

โดยสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ก็มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการปฏิบัติ

ของเด็กและเยาวชนดวยดังนั้น ผูวิจัยสรุปไดวาตัวบงช้ีดานปญหาการประพฤติ ปฏิบัติ และ การ

กระทําของเด็กและเยาวชนบางสวนเปนปจจัยหลักท่ีกอใหเกิดปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการ

ประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ  โดยตัวบงช้ีดานการใชความคิดในการพิจารณาเรื่องตาง ๆ ของเด็กและ

เยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรมวาส่ิงไหนควรกระทํา หรือไมควรทําพิจารณาส่ิงตาง ๆ อยางรอบคอบเปน

ปจจัยรองท่ีทําใหเกิดปญหาตาง ๆ  

  ๔.๒.๒ สาเหตุของปญหาและอุปสรรค  

  จากสภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ตามท่ีกลาวมาแลวขางตน  จากการสัมภาษณ

พบวา สาเหตุของปญหาและอุปสรรคนั้น สามารถสรุปได ๓ ประการ ดังนี้  

 ๑.สาเหตุท่ีเกิดจากเด็กและเยาวชนเอง  

๑.๑ เด็กยังไมมีความคิดแยกแยะในการรับส่ือตาง ๆ ท่ีมีประโยชนกับตัวเอง 24

��
  

๑.๒ เด็กรับเอาวัฒนธรรมตาง ๆ เขามาปฏิบัติเอง โดยไมคิดทําใหประพฤติปฏิบัติเองไปในทางท่ีผิด25

�� 

๑.๓ การรักษาศีล ๕ ของเด็กและเยาวชนยังทําไมคอยไดผล26

�Ĩ  

๑.๔ เด็กและเยาวชนบางคนอายท่ีจะทําความดีเพราะไปขัดกับคานิยมของกลุมเพื่อน 27

�ĩ 

 ๒.สาเหตุท่ีเกิดจากโรงเรียนหรือสถานศึกษา 

๒.๑ ครู ผูปกครอง ดูแลเอาใจใสเด็กมากเกินไปท้ังเรื่องการศึกษาเลาเรียน เปนผลทําใหเด็ก  ไมตองคิด

ทําอะไร28

�� 

๒.๒ ครูไมเปนกัลยาณมิตรแกเด็ก ๆ เกิดความวาเหว 29

�� 

                                                         
��

สัมภาษณ นางบุหงา วิริยะ, ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทาขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
��

สัมภาษณ นายกฤษณะ สุมาลยโรจน , ผูอํานวยการกองการศึกษา เทศบาลตําบลออมใหญ,  ๒๐ 

ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
�Ĩ

สัมภาษณ นางจารมัย มวงคราม, มูลนิธิเคร่ือขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙.  
�ĩ

สัมภาษณ พระครูวิกรมพิทยคุณ, เจาอาวาสวัดเทียนดัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
��

สัมภาษณ นายกฤษณะ สุมาลยโรจน, ผูอํานวยการกองการศึกษา เทศบาลตําบลออมใหญ, ๒๐ 

ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นางเสาวลักษณ อินแสน , ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร) , 

๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๒๘ 

๒.๓ มีเวลาใหนอย ในการอบรมส่ังสอนและการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม 30

�� 

 ๒.๔ ครู ผูปกครองขาดความพรอมในการเปนแบบอยางท่ีดีแกเด็ก 31

��    

 ๓.สาเหตุท่ีเกิดจากสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชน  

๓.๑ สภาพเศรษฐกิจขอครอบครัวเด็ก 32

�� 

๓.๒ ความหลากหลายทางการดําเนินชีวิตท่ีเด็กตองเลือก 33

�� 

๓.๓ มีความแตกตางของการอบรมจากครอบครัว 34

�� 

๓.๔ เด็กตางดาวท่ีพอแมไมสนใจในเรื่อง  พฤติกรรมของเด็ก  ก็ไมสงเสริมใหเขารวมกิจกรรมทาง

จริยธรรมท่ีจัดโดยศาสนา 35

�� 

๓.๕ กิจกรรมท่ีเกิดในชุมชนเปนไปตามกระแสของสังคมอุตสาหกรรมเนน  ในเรื่องการบริโภคนิยมเด็ก

คิดวาการคิดคตคอรัปช่ันเปนเรื่องปกติ 36

�Ĩ 

๓.๕ คานิยมในการยกยองคนมีร่ํารวยแตไมสนใจวาไดอยางอยางไร 37

�ĩ 

 กลาวโดยสรุป  สภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม นั้นมีอยู  ๓ ประการ  คือ ๑) ปญหาท่ีเกิดจากการ

ประพฤติ การปฏิบัติของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม  ๒) ปญหาท่ีเกิดจากการใชวาจาในการ

ส่ือสาร หรือการดํารงชีวิตประจําวันของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม และ ๓) ปญหาท่ีเกิดจาก

การใชความคิดในการพิจารณาเรื่องตาง ๆ ของเด็กและเยาวชน โดยเกิดจากสาเหตุ  ๓ ประการ  คือ ๑) 

สาเหตุท่ีเกิดจากเด็กและเยาวชนในชุมชน  ๒) สาเหตุท่ีเกิดจากโรงเรียน  และ ๓) สาเหตุท่ีเกิดจาก

สภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ซึ่งผูวิจัยไดแจกแจงตารางความถ่ีของ

ขอมูลในการสัมภาษณเชิงลึกไว ดังนี้ 

 

                                                         
��

สัมภาษณ นางดารารัตน  สมบูรณสิน, รองผูอํานวยการอํานวยโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด 

(นครผลพิทยาคาร), ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, เจาอาวาสวัดไรขิง, ๑๒ กันยายน 

๒๕๕๘.  
��

สัมภาษณ ผูแทนมูลนิธิเพ่ือเด็ก, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ นายณัฐวุฒิ  บัวประทุม, มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙.   

 
��

สัมภาษณ นายสุรสิทธ์ิ ติยะวัชรพงศ, ประธานกรรมการบริษัท แอลเอ ไบซิเคิ้ล(ประเทศไทย)จํากัด, ๒๑ 

ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นางสาวณัชชา เติมสายทอง, ประธานสภาเด็กและเยาวชนสามพราน, ๒๖ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
�Ĩ

สัมภาษณ นายจตุรวัต สรวงทาไม, ผูใหญบานหมูท่ี ๘ ตําบลออมใหญ, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
�ĩ

สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, ๑๒ กันยายน ๒๕๕๘.  



๑๒๙ 

ตารางท่ี  ๔.๘ สภาพปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการดานจริยธรรมของเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม 

ปญหาและอุปสรรค ขอสรุปเชิงพฤติกรรม 

๑.ปญหาจริยธรรมทางกาย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๒.ปญหาจริยธรรมทางวาจา 

 

 

 

 

 

 

 

๓.ปญหาจริยธรรมทางใจ 

 

 

 

เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการประพฤติ การปฏิบัติ การการกระทํา  

๑. ฆาสัตวตัดชีวิต เบียดเบียนผูอ่ืน  

๒. ใชจายเงินอยางฟุมเฟอย สุรุยสุราย  

๓. เท่ียวเตร หรือสถานบันเทิงท่ีเปนแหลงอบายมุข  

๔. เสพสิ่งเสพติด  

๕. ประพฤติปฏิบัติในทางกามารมณท่ีผิดลูกผิดเมียผูอ่ืน  

๖. ไมเคารพกฎระเบียบ บรรทัดฐาน วินัยของสังคม  

๗. ขาดความเอ้ือเฟอเผื่อแผ เมตตาตอผูอ่ืน  

๘. ขาดความขยันหมั่นเพียรในการศึกษาเลาเรียน  

๙. เกียจครานในการทํางาน  

๑๐. ขาดความเคารพตอผูท่ีสูงวัยกวา  

๑๑. ขาดความรับผิดชอบในสิ่งท่ีตัวเองกระทํา  

๑๒. ขาดความอดทนตอความยากลําบาก  

๑๓. เลนการพนัน ด่ืมสุรา หรือเครื่องด่ืมท่ีมึนเมา  

๑๔. แตงกายไมเรียบรอย หรือไมเหมาะสมกับกาลเทศะ  

๑๕. ลักขโมย ทะเลาะวิวาท  

๑๖. นิยมการใชความรุนแรงในการตัดสินปญหา  

เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการใชคําพูดในการสื่อสาร หรือการใชวาจาในการ

ดําเนินชีวิต โดยขาดการคิดไตรตรองอยางรอบคอบกอนท่ีจะพูดหรือใช

วาจา คือ  

๑. พูดนินทาวารายผูอ่ืน  

๒. พูดโกหก  

๓. พูดหยาบคาย  

๔. พูดเพอเจอ 

เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการใชความคิดใหรูวาสิ่งใดถูกตอง ควรกระทํา 

หรือสิ่งใดไมถูกตองไมควรกระทํา คือ  

๑. มีความโลภ อยากมี อยากได อยากเปน  

๒. ขาดเหตุและผล มักใชอารมณในการตัดสินปญหาตาง ๆ  

๓. ขาดความละอายตอสิ่งท่ีไมดีหรือความชั่วไมเกรงกลัวตอบาป  

๔. ประมาทในการดําเนินชีวิต  

๕. มีจิตใจไมหนักแนน จิตใจรวนเร รอลวงหลอกลวงงาย 

๖. อาฆาตพยาบาทปองราย 



๑๓๐ 

ตารางท่ี ๔.๙ สาเหตุของสภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ของเด็ก

และเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview 

 

 

ขอที ่

 

ประเด็น/ตัวบงช้ี 

ผูตอบแบบสัมภาษณ 

ความถ่ี รูป/คน  รอยละ  

๑.  เด็กและเยาวชน  ๗ ๑,๕,๗,๙,๒๑,๒๓,๒๔  ๒๓.๓๓  

๒.  โรงเรียนชุมชน  ๖ ๑,๒,๑๐,๑๒,๑๓,๑๕  ๒๐.๐๐  

๓.  สภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและ

เยาวชน  

๑๘ ๑,๒,๓,๔,๕,๖,๘,๙,๑๑,๑๒,๑๓,๑๔,๑๕,๑

๖,๑๗,๒๐,๒๔,๒๕  

๖๐.๐๐  

  

 จากตารางท่ี  ๔.๙ พบวาผูใหขอมูลหลัก  (Key Informants) มีการนําเสนอแนวคิดสาเหตุท่ี

กอใหเกิดสภาพปญหาและอุปสรรค ผูวิจัยสามารถอธิบายไดดวยการจัดลําดับความเหมาะสมจากมาก

ไปหานอยตามลําดับ ดังนี้  

ลําดับท่ี ๑ จากสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชน  

ลําดับท่ี ๒ จากตัวของเด็กและเยาวชน   ลําดับท่ี  ๓ จากโรงเรียน  

 จากการศึกษาวิเคราะหในการสัมภาษณเชิงลึก  จากผูใหขอมูลหลักเพื่อหาสาเหตุท่ีกอใหเกิด

สภาพปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม ตามท่ีกลาวมาแลวในตอนตนพบวาสาเหตุท่ีทําให ทัศนคติ ความเช่ือ คานิยม การ

คิด และ  การตัดสินใจของเด็กและเยาวชน เกิดการเปล่ียนแปลงไปในส่ิงท่ีไมถูกตอง  เกิดจาก

สภาพแวดลอมรอบตัวของเด็กและเยาวชน มีผลทําให เกิดการเรียนรู  และเลียนแบบเอาอยางกัน  

ดังนั้น ผูวิจัยสรุปไดวาตัวบงช้ีดานสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม เปน

ปจจัยหลักท่ีเปนสาเหตุของปญหา  แตกระนั้นก็ตามปจจัยท่ีมีสาเหตุมาจากตัวเด็กและเยาวชน เองก็

เปนสาเหตุท่ีมีความสําคัญยิ่ง ดวยเหตุท่ีวาถึงแมวาสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชนในชุมชน จะ

ยั่วยุ หรือเปนแรงจูงใจใหประพฤติปฏิบัติไปในทางท่ีไมดีก็ตาม  ก็ข้ึนอยูกับวาเด็กและเยาวชน จะคิด

พิจารณาและตัดสินใจประพฤติปฏิบัติหรือไมประพฤติปฏิบัติ  

 ๔.๒.๓ สรุปวิเคราะหสภาพปญหาท่ีเปนขอคนพบจากการวิจัย  

 สภาพปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม จากการศึกษาสภาพปญหาท่ัวไป  การวิจัยเอกสาร  และจากการเก็บ

ขอมูลของผูใหขอมูลหลัก โดย การสัมภาษณเชิงลึกผูวิจัยไดสังเคราะหสภาพปญหาท่ีเปนขอคนพบจาก

การวิจัยตามประเด็นท่ีคนพบ ดังนี้  

 ๑. ปญหาอันเกิดจากเด็กและเยาวชน  ซึ่งสามารถแบงไดเปน ๓ ทาง คือ  

 ๑.๑ ปญหาท่ีเกิดจากการกระทําทางกาย  



๑๓๑ 

 ปญหาท่ีเกิดจากการกระทําทางกายนี้เปนปญหาท่ีเกิดจากการประพฤติ  การปฏิบัติ  การ

แสดงออกดวยการกระทําตาง  ๆ ของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรมโดยจะเปนการต้ังใจปฏิบัติ  

หรือไมต้ังใจปฏิบัติก็ตาม เชน ความรับผิดชอบ การเอาใจใสในการศึกษาเลาเรียนของเด็กและเยาวชน 

ลดนอยลง  มีพฤติกรรมการปฏิบัติในการเลียนแบบในส่ิงท่ีไมเหมาะสม  ทะเลาะวิวาท  แตงกายไม

เหมาะสม ขายบริการทางเพศ อยูรวมกันฉันทสามีภรรยา เสพส่ือทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศในทาง

ท่ีผิด ติดเพื่อน  มีคานิยมฟุงเฟอ  ใชจายฟุมเฟอย  เช่ือเพื่อน  ด่ืมสุรา สูบบุหรี่ ติดสารเสพติด  คล่ังดารา  

กาวราว รุนแรง กออาชญากรรม ความมีระเบียบวินัยในเรื่องตาง  ๆ มีนอย คบเพื่อนไมดี  คิดพิจารณา

รับผิดชอบช่ัวดียังมีนอย หลงใหลวัตถุนิยม ชอบความสบายไมชอบความลําบาก  

 ๑.๒ ปญหาท่ีเกิดจากการกระทําทางวาจา  

ปญหาท่ีเกิดจากการใชวาจาหรือใชคําพูดในการส่ือสาร  ในการดํารงชีวิ ตประจําวันระหวาง  

เพื่อนดวยกันเอง หรือกับคนท่ีใกลชิดสนิทสนม  หรือกับบุคคลท่ีไมรูจักของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุ

วัฒนธรรม ก็เปนปญหาท่ีสามารถเห็นไดอยางชัดแจงเชนกัน  โดยเด็กและเยาวชน มีการใชคําพูดหรือ

ใชภาษาท่ีหยาบคาย  เพอเจอ  โกหก นินทาวารายผูอื่น  ดาทอ พอ แม ผูอื่น ดูถูกเหยียดหยามผูอื่น  

รุนแรง รวมถึงใชคําพูดท่ีไมมีสัมมาคารวะตอผูท่ีสูงวัยกวา โดยเฉพาะการใชภาษาใน  Social Media มี

การใชภาษาท่ี ไมเหมาะสม ซึ่งเด็กและเยาวชน มองวาเปนส่ิงท่ีไมใชของแปลก เปนเรื่องปกติ 

๑.๓ ปญหาท่ีเกิดจากทางใจ  

ปญหาท่ีเกิดจากทางใจนี้ เปนเรื่องของจิตใจของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม เองโดย

เปนการใชความคิดในการพิจารณาเรื่องตาง  ๆ ของเด็กและเยาวชนในการใชสติในการคิดพิจารณา

ไตรตรองอยางรอบคอบเพื่อตัดสินใจ  เพื่อใหรูวาส่ิงใดถูกตอง  ส่ิงใดไมถูกตองสมควรกระทํา  หรือไม

สมควรกระทํา แตเนื่องจากเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมนี้ มีท่ีมาอยางหลากหลาย  ท่ีมีความ

แตกตางกันไปไมวาจะเปนครอบครัว  สังคม วัฒนธรรม  ประเพณี  ส่ิงแวดลอม  การอบรมเล้ียงดู  การ

เรียนรู ดังนั้น ความหลากหลายทางความคิด หรือ การประพฤติปฏิบัติตนยอมไมเหมือนกัน  ซึ่งเปนบอ

เกิดของปญหา เชน ขาดจิตอาสาในการทําเพื่อประโยชนของสวนรวม ปลอยจิตตามกระแสบริโภคนิยม  

มีคานิยมท่ีไมเหมาะสม โดยไมคํานึงถึงฐานะทางเศรษฐกิจของตนเอง สติและอารมณไมมั่นคง  การเห็น

อกเห็นใจผูอื่นมีนอย ไมเขาใจหรือไมสนใจในเรื่องศีลธรรม  จริยธรรม  และวัฒนธรรมอันดีงาม  เปนตน 

ประกอบกับความอยากรู  อยากเห็น  อยากลองในส่ิงท่ีแปล กใหม จึงไมไดสนใจวาส่ิงใดควรกระทํา  

หรือไมควรกระทํา ถูกตองหรือไมถูกตอง  

 ๒. ปญหาอันเกิดจากการอบรมศึกษา  

ปญหาอันเกิดจากการจัดการศึกษานี้เปนเรื่องของโรงเรียนของบุคคลท่ีเปนผูสอน  ซึ่งก็คือ  ครู 

โดยปจจุบันครู  ดูแล เอาใจใสเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมากท้ังเรื่องการศึกษาเลาเรียน  

และสนใจดูแลทุก  ๆ เรื่อง เปนผลทําใหเด็กและเยาวชน เหลานี้ เกิดความเคยชิน  ไมตองทําอะไร  แต

กระนั้นก็ตามก็มีครู บางสวนท่ีไมเปนกัลยาณมิตรแกเด็กและเยาวชน การใหการอบรมส่ังสอนหรือการ



๑๓๒ 

ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ใหเวลาในเรื่องนี้นอย  และการเปนแบบอยางท่ีดีของครู  ยังประพฤติตนไม

เหมาะสม เชน ขาดระเบียบวินัย ขาดความรับผิดชอบในการปฏิบัติหนาท่ี  

๓. ปญหาอันเกิดจากสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชน   

 ปญหาอันเกิดจากสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม นั้นก็เปน

ปญหาท่ีสงผลตอการประพฤติปฏิบัติตนของเด็กและเยาวชน ไมวาจะเปนการกระทําทางกาย  วาจา ใจ 

ในการคิดการตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ ซึ่งสามารถแยกประเด็นของปญหาได ดังนี้  

  ๓.๑ ครอบครัว  ในปจจุบันสังคมมีการแขงขันสูงข้ึน การแกงแยงชิงดีชิงเดนกัน  เกิด

การคอรัปช่ัน ในวงกวางไมวาจะเปนของหนวยงานภาครัฐ  หรือภาคเอกชน  ประกอบกับ  คาครองชีพ

สูงข้ึน ฐานะของครอบครัวไมพรอม  ทําใหพอ แม  หรือผูปกครองตองทํางานมากข้ึน  ดังนั้น ความ

ตอเนื่องในการอบรมส่ังสอนบุตรหลานในการทําความดี  หรือการดูแลเอาใจใสมีนอย  ทําใหเด็กและ

เยาวชน ขาดความอบอุนครอบครัวแตกแยก ขาดคนท่ีแนะนําในส่ิงท่ีดี  เปนผลทําใหเด็กและเยาวชนมี

พฤติกรรมในการใชชีวิต ท่ีเปล่ียนไป  

  ๓.๒ สังคม เศรษฐกิจ  การเมือง  สภาพสังคม  เศรษฐกิจ  การเมืองในปจจุบัน  สงผล

กระทบตอชีวิตความเปนอยู  และการดําเนินชีวิตของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม  มีส่ิงชักจูง  

ยั่วยุไปในทางท่ีดีและไมดี  ถึงแมวาจะเกิดความเจริญ  หรือความเปนทันสมัยในดานตาง  ๆ อยาง

ตอเนื่อง โดยมีวัตถุแหงความเปนทันสมัยมาเปนเครื่องชวยทําใหวิถีชีวิตประจําวันของมนุษยสะดวกข้ึน  

แตในความเจริญเหลานั้นก็มีความเส่ือมโทรมตามมา  เชน ชุมชนแออัด  การเอาเปรียบซึ่งกันและกัน  

มลภาวะตาง  ๆ ท่ีเกิดข้ึนจากน้ํามือของมนุษย  รวมถึง  สภาพเศรษฐกิจท่ีมีความผันผวนอยูอยาง

ตลอดเวลา  เกิดความเหล่ือมลํ้าท่ีไมเทาเทียมกันของคน  ในสังคม  การกระจายรายไดทางเศรษฐกิจท่ี

แตกตางกัน  หรือแมกระท่ังการเมืองภายในประเทศขาดเสถียรภาพ  ไมมีความมั่นคง  เกิดการ

เปล่ียนแปลงทางการเมืองบอย ๆ ทําใหคนในประเทศขาดความเช่ือมั่นตอผูนําและนโยบายการพัฒนา

ประเทศ  ประชาชนขาดทิศทางในการอยูรวมกัน  อยางถูกตอง  ดังนั้น จึงทําใหเด็กและเยาวชน ได

เรียนรูแตแบบอยางท่ีไมดี  เกิดภาวะกดดันภายในจิตใจ  ท่ีตองตอสูด้ินรนเพื่อใหตัวเองสามารถดํารง

ชีวิตประจําวันอยูไดในสังคม เปนผลทําใหเกิด การเลียนแบบพฤติกรรม  โดยเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรม บางสวนมองวาเปนส่ิงท่ีไมใชของแปลกเปนเรื่องปกติ  

  ๓.๓ เทคโนโลยีการสื่อสาร  พบวาปจจุบันเราถือไดวาโลกเปนยุคแหงขาวสารไร

พรมแดน มีความเจริญกาวหนา  ทางเทคโนโลยีสารสนเทศ  หรืออาจเรียกอีกไดวาเปนโลกของโลกาภิ

วัตน (Globalization) ไดพัดพาหรือนําพาส่ิงไมดีงามจากภายนอกเขามาสูสังคมไทย  โดยไมมีส่ิงใดมา

ขวางกั้น มีการเปล่ียนแปลงคานิยมท่ีดีงาม  เปนการยอมรับในคานิยมท่ีไมถูกตอง  ไมดีงาม  เปล่ียนวิธี

คิดโดยมุงเนนซึ่งความสะดวกสบาย หากเกิดความผิดพลาดอะไรก็โทษส่ิงอื่น  ไมโทษตัวเอง  รวมถึงส่ือ

ตาง ๆ ขาดจรรยาบรรณจะนําเสนอขาวสารตอสาธารณะชน  มักนําเสนอขาวสารท่ีมุงเนนเพื่อการคา  

ทําใหเด็กและเยาวชนในชุม เกิดการเลียนแบบ เอาแบบอยาง มีความเปนวัตถุนิยมสูง    



๑๓๓ 

ดังนั้นเมื่อสังเคราะหสภาพปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธใน

การพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม จากการศึกษาสภาพปญหาท่ัวไป  การวิจัยเอกสาร 

และจากการเก็บขอมูลของผูใหขอมูลหลัก โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In–depth Interview) พบวา 

ปญหาท่ีเกิดข้ึนนั้นเกิดจากภายในตัวของเด็กและเยาวชนเปนหลัก โดยสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและ

เยาวชน ก็มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการปฏิบัติของเด็กและเยาวชน  ซึ่งปญหาท่ีเปนขอคนพบสามารถ

สรุปได ดังนี ้

๑. ปญหาอันเกิดจากเด็กและเยาวชน ซึ่งสามารถแบงไดเปน ๓ ทาง คือ  

๑.๑ ปญหาท่ีเกิดจากการกระทําทางกาย  

๑.๒ ปญหาท่ีเกิดจากการกระทําทางวาจา  

๑.๓ ปญหาท่ีเกิดจากทางใจ  

          ๒. ปญหาอันเกิดจากการจัดการศึกษา  

๓. ปญหาอันเกิดจากสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชน  ในชุมชนพหุวัฒนธรรม     

อําเภอสามพราน ซึ่งสามารถแยกได ๓ ประเด็น คือ  

๓.๑ ครอบครัว    ๓.๒ สังคม เศรษฐกิจ การเมือง 

๓.๓ เทคโนโลยีการส่ือสาร 

 

๔.๓ การ ประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ-

วัฒนธรรม  

 สําหรับการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนนั้น จากการสัมภาษณ

ผูใหขอมูลสําคัญพบวา หลักจริยธรรมเชิงพุทธท่ีเหมาะสมสําหรับการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรม คือ กุศลกรรมบถ ๑๐ ซึ่งเปนหลักธรรมท่ีทําใหมนุษยสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมอยาง

มีความสุข  เกิดสันติสุขรวมกัน ในทุกวัฒนธรรมเพราะเปนหลักธรรมสากล  เพื่อลดปญหาตาง  ๆ ท่ี

เกิดข้ึน  โดยมุงเนนใหมนุษยไดเรียนรูและเกิดการปฏิบัติ  เพื่อใหเปนผูดีพรอมท้ังทางกาย  ทางวาจา  

และทางใจ กุศลกรรมบถ  ๑๐ เปนหลักธรรมท่ีเปนขอหามความวิบัติหรือความช่ัวครบท้ัง  ๓ ชองทาง

กลาวคือ ๑) กายสุจริต ๓ ไดแกไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น ไมลักทรัพย  ไมประพฤติผิดในกาม  ๒) วจีสุจริต 

๔ ไดแก ไมพูดเท็จ  ไมพูดสอเสียด  ไมพูดคําหยาบคาย  ไมพูดเพอเจอ  และ ๓) มโนสุจริต  ๓ ไดแก ไม

โลภอยากไดของคนอื่น  ไมคิดอาฆาตพยาบาทปองราย  มีปญญาอันเห็นชอบ  มีความเขาใจอันถูกตอง

หรือสัมมาทิฐิท่ีทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  

 ดังนั้นเพื่อใหการนํากุศลกรรมบถ ๑๐ มาปรับประยุกตใชอยางเปนระบบและมีความชัดเจน

ในการนําไปปฏิบัติไดเปนรูปธรรม ผูวิจัยจึงดําเนินการเก็บขอมูลจากผูใหขอมูลหลัก  โดยการสัมภาษณ

เชิงลึกหาวิธีการท่ีจะทําใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเหลานี้ เปนผูดีท่ีพรอมท้ังทางกาย ทางวาจา และ 



๑๓๔ 

ทางใจ โดยประเด็นในการสัมภาษณ คือ ทานคิดวามีวิธีการอยางไร เพื่อใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

ประพฤติปฏิบัติในหัวขอตอไปนี้ ๑) ละเวนการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น ๒) ละเวนการลักทรัพย ๓) ละเวน

การประพฤติผิดในกาม ๔) ละเวนการพูดโกหก ๕) ละเวนการพูดสอเสียด ๖) ละเวนการพูดคําหยาบ

คาย ๗) ละเวนการพูดเพอเจอ ๘) ละเวนการอยากไดของผูอื่น ๙) ละเวนการทําราย หรืออาฆาต

พยาบาทผูอื่น และ ๑๐) การมีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง ซึ่งจากการสัมภาษณ พบวา 

กุศลกรรมบถ ๑๐ สามารถแบงไดเปน ๓ ดาน คือ ดานกายสุจริต ดานวจีสุจริต และ ดานมโนสุจริต 

สามารถนํามาปรับประยุกตใชในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนใหเปนผูมีความสมบูรณท้ังทาง

กาย ทางวาจา และทางใจ เพราะเปนหลักธรรมท่ีเปนพื้นฐานของชีวิต ท่ีครอบคลุมการประพฤติ

ปฏิบัติของมนุษยทุกชาติพันธุและวัฒนธรรม ถาประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีดีก็จะเกิดส่ิงท่ีดี แตถาประพฤติ

ปฏิบัติในส่ิงท่ีไมดีก็จะเกิดแตส่ิงไมดีเชนกันโดยมีกระบวนการวิธีการ ดังตอไปนี ้ 

  ดานกายสุจริต  

 ๑. การละเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  มีวิธีการสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

 ๑.๑ การใหการศึกษา  

๑.๑.๑ สอนใหรูจักเมตตากรุณาตอผูอื่นเอาใจเขามาใสใจเรา 38

�� 

๑.๑.๒ ใชเหตุการณปจจุบันมาเปนกรณีตัวอยาง 39

�� 

 ๑.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช 

๑.๒.๑ นําหลักธรรมมาบูรณาการกับการใชชีวิตประจําวัน 40

�� 

๑.๒.๒ ใชหลักศีล ๕ ขอมาดําเนินชีวิตประจําวัน 41

�� 

๑.๒.๓ เขาวัดฟงธรรมสวดมนตนั่งสมาธิในวันหยุด หรือวันสําคัญ ๆ 42

��
  

๑.๓ จัดกิจกรรม 

๑.๓.๑ โครงการหมูบานรักษาศีล ๕43

��
 

๑.๓.๒ ทัศนศึกษาโรงงานฆาสัตว44

�� 

                                                         
��

สัมภาษณ มร.ซิชั่น ลีวันเซิน, ผูจัดการโรงงานเครื่องกีฬา ยูนิเวอรแซลไทยจํากัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ  นางจารมัย มวงคราม, มูลนิธิเครื่องขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙.  
��

สัมภาษณ นายทศพล  รอดรัตนาทูล, นายกเทศมนตรีเทศบาลตําบลออมใหญ, ๒๔ ธันวาคม  

๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ นายวสุพล ธาราโภคากุล , ผูจัดการหางสรรพสินคาบิ๊กซี สาขาออมใหญ  , ๒ มกราคม 

๒๕๕๙.  

 
��

สัมภาษณ นายประมวล  ปานทอง, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๒ วัดออมใหญ(นครราษฎรวิทยา

คาร), ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๘ 

           
��

สัมภาษณ พระครูวิกรมพิทยคุณ, เจาอาวาสวัดเทียนดัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๓๕ 

๑.๓.๓ จิตอาสาเพื่อพัฒนาชุมชน 45

��
 

๒. การละเวนจากการลักทรัพย มีวิธีการสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๒.๑ การฝกอบรม 

๒.๑.๑ ใหรูจักเคารพในสิทธิของผูอื่นเชนทรัพยสินของผูอื่น 46

�Ĩ 

๒.๑.๒ รูจักการดําเนินชีวิตใหเหมาะสมกับฐานะของตน 47

�ĩ 

๒.๑.๓ ใหเขาใจความสําคัญของความซื่อสัตยสุจริต 48

�� 

๒.๑.๔ ปฏิบัติใหเห็นจริงโดยนําผูรักษากฎหมายมาอบรมถึงโทษของความผิดตามกฎหมายในเรื่องการ

ลักทรัพยประพฤติทุจริต49

�� 

 ๒.๒ การนําหลหักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช 

๒.๒.๑ การฝกสติตามหลักพุทธศาสนาเพื่อใหรูถึงจิตใจความคิดของตนเองและระงับยับยั้งความคิด 50

�� 

๒.๒.๒ การนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเพื่อใหเกิดความพอใจในชีวิต 51

�� 

๒.๒.๓ ใชหลักโยนิโสมนสิการในการทํางานการใชชีวิตประจําวัน 52

�� 

๒.๓ จัดกิจกรรม 

๒.๓.๑ โครงการหมูบานรักษาศีล ๕53

�� 

๒.๓.๒ กิจกรรมเขาคายเพื่อการพัฒนาจิตของตน 54

�� 

  

 
��
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��
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��
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เจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดทาขาม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.   

 
��

สัมภาษณ นางจารมัย มวงคราม, มูลนิธิเครื่องขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙. 



๑๓๖ 

๒.๓.๓ ทัศนศึกษาการเปนอยูอยางไทย คานิยมแบบไทย วัฒนธรรมไทย 55

�� 

๓.การเวนจากการประพฤติผิดในกาม มีวิธีการสรุปได ๓ ประเด็น คือ 

๓.๑ การพัฒนา 

๓.๑.๑ ละเวนการละเมิดสิทธิทางเพศของผูอื่นท้ังชายและหญิง 56

�Ĩ
 

๓.๑.๒ รักษาวัฒนธรรมอันดีงามของสังคมไทย57

�ĩ 

๓.๒ การฝกอบรม 

๓.๒.๑ อบรมใหเห็นโทษของการประพฤติผิดในกามคุณ 58

�� 

๓.๒.๒ ใหมีสติตระหนักถึงโทษของการละเมิดในคนท่ีมีเจาของ 59

�� 

๓.๒.๓ ใหเขาใจถึงคุณของการเปนคนรักเดียวใจเดียว 60

�� 

๓.๒.๔ ใหตระหนักถึงโทษของการไมรักษาศีล ๕ ขอ ๔61

�� 

๓.๓ จัดกิจกรรม 

๓.๓.๑ กิจกรรมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕62

��   

๓.๓.๒ กิจกรรมสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม63

�� 

๓.๓.๓  กิจกรรมฝกสมาธิเพื่อเพิ่มการมีสติปญญารูเทาทันอารมณตัดสินใจทําใหส่ิงท่ีถูกตองตามหลัก

จริยธรรม64

�� 

                                                         

 
��

สัมภาษณ นางจารมัย มวงคราม, มูลนิธิเครื่องขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙.  

 
�Ĩ

สัมภาษณ นายปรีชา นภาพฤกษชาติ, กรรมการผูจัดการ โรงงานผลิตภัณฑอาหารไทย (บะหมี ่

กึ่งสําเร็จรูปไวไว), ๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
�ĩ

สัมภาษณ พระปลัดรัฐพงษ อุปสนฺโต, กรรมการผูแทนองคกรศาสนา, กรรมการสถานศึกษา, 

เจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดทาขาม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นายสมชาย ภูทอง, นายกองคการบริหารสวนตําบล -สวัสดิการสังคม เทศบาลตําบลออม

ใหญ, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ พลเอกอุดมชัย ธรรมสาโรรัช, ประธานมูลนิธิชุมชนคนรักษถ่ิน สามพราน, ๒ มกราคม  

๒๕๕๙. 

 
��

สัมภาษณ นายประมวล  ปานทอง, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๒ วัดออมใหญ(นครราษฎรวิทยา

คาร), ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นายวสุพล ธาราโภคากุล , ผูจัดการหางสรรพสินคาบิ๊กซี สาขาออมใหญ  , ๒ มกราคม 

๒๕๕๙. 

 
��

สัมภาษณ นายทศพล  รอดรัตนาทูล, นายกเทศมนตรีเทศบาลตําบลออมใหญ สามพราน, ๒๔ 

ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ  นางจารมัย มวงคราม , มูลนิธิเครื่องขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน, ๑๐ มกราคม 

๒๕๕๙. 



๑๓๗ 

ดานวจีสุจริต  

๑. การละเวนจากการพูดเท็จ พูดโกหก  มีวิธีการสรุปได ๓ ประเด็น  ดังตอไปนี้  

๑.๑ การใหการศึกษา 

๑.๑.๑ จัดการเรียนการสอนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดมีความรูความเขาใจในนิยาม

ของการพูดเท็จ การทําใหผูอื่นหลงเช่ือเปนอยางไร 65

�� 

๑.๑.๒ บูรณาการสถานการณจําลอง การสาธิต หรือการเปรียบเทียบเพื่อใหเด็กไดมีการปฏิบัติรวมกัน  

ใหคิดกอนพูด พูดแตความจริง ไมพูดโกหก ไมพูดใหรายผูอื่นไมเอาเรื่องท่ีไมจริงมาพูด 66

�Ĩ 

๑.๑.๓ สงเสริมสนับสนุนในส่ิงท่ีดีงาม ส่ิงท่ีถูกตอง พูดแตในส่ิงท่ีมีประโยชน มีสาระ 67

�ĩ 

 ๑.๒ การนําหลหักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช 

๑.๒.๑ พอแมควรอบรมลูกหลานมิใหพูดเท็จ โดยนําเอาหลักธรรมทางพุทธศาสนามาชวยการสอนเชน 

ฝกสมาธิเพื่อใหรูจักความอดทน อดกล้ัน มีสติกอนคิด กอนพูด   กอนกระทํา 68

�� 

๑.๒.๒ แนะนําใหทราบวาการอยูรวมกันในสังคมจําเปนตองมีความจริงใจ ไววางใจซึ่งกันและกัน ถาเรา

พูดเท็จจนเปนกิจวัตรประจําวันก็จะไมมีใครเช่ือถือ แตพอพูดความจริงข้ึนมาก็ไมมีใครเช่ือเลย 69

Ĩ� 

 ๑.๓ จัดกิจกรรม 

๑.๑.๑ สมัครรวมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕ 70

Ĩ� 

๑.๑.๒ จัดกิจกรรมเพื่อใหเห็นคุณคาของการใชคําพูดท่ีถูกตองเหมาะสม โดยเริ่มจาก ส่ิงท่ีอยูใกลตัว 

คือ การเรียนรูจากครอบครัว 71

Ĩ� 

  
��

สัมภาษณ นายทศพล  รอดรัตนาทูล, นายกเทศมนตรีตําบลออมใหญ, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นางดารารัตน สมบูรณสิน, รองผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด (นครผลพิทยา

คาร), ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๘.  

 
�Ĩ

สัมภาษณ มร .ซิชั่น ลีวันเซิน , ผูจัดการโรงงานเครื่องกีฬายูนิเวอรแซลไทยจํากัด, ๒๐ ธันวาคม 

๒๕๕๘. 

 
�ĩ

สัมภาษณ นายกฤษณะ สุมาลยโรจน, ผูอํานวยการกองการศึกษา เทศบาลตําบลออมใหญ, ๒๐  

ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ พระครูวิกรมพิทยคุณ, เจาอาวาสวัดเทียนดัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘.   

 
Ĩ�

สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, เจาอาวาสวัดไรขิง ,  

๑๒ กันยายน ๒๕๕๘ .  

 
Ĩ�

สัมภาษณ พระปลัดณัฐพงศ อุปสนะโต, เจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดทา

ขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
Ĩ�

สัมภาษณ นายวสุพล ธาราโภคากุล , ผูจัดการหางสรรพสินคาบิ๊กซี สาขาออมใหญ สามพราน , ๒ 

มกราคม ๒๕๕๙. 



๑๓๘ 

๑.๑.๓ สอดแทรกใหรับรูถึงโทษของการพูดเท็จ และผลกระทบท่ีเกิดจากการพูดเท็จ72

Ĩ� 

๒. การละเวนจากการพูดสอเสียด มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น  ดังตอไปนี้  

๒.๑ การใหการศึกษา 

๒.๑.๑ ใหเด็กไดเรียนรู รับรูถึงการพูดสอเสียด และการท่ีจะใหมนุษยละจากคําสอเสียดคง

เปนเปนไปไมไดยาก ซึ่งการพูดคําสอเสียดนี้ทําใหเกิดความเจ็บใจแกผูฟงโดยผูกระทําอาจเกิดอารมณ

โกรธเคียดแคน และอาจเปนฉนวนของการทะเลาะวิวาทได 73

Ĩ� 

๒.๑.๒ จัดการเรียนการสอนในรูปแบบของสถานการณจําลอง เพื่อไมใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมพูดใหผูอื่นเสียหายและหลีกเล่ียงการทะเลาะวิวาทไมพูดใสรายปายสีผูอื่น  ไมใชคําพูดท่ีแรง 

ๆ กับคนอื่น74

Ĩ� 

๒.๑.๓ ช้ีแนะ แนะนําใหเด็กไดใชคําพูดท่ีถูกตองและนําไปปฏิบัติใหเปนเปนรูปธรรมใน

โรงเรียนหรือนํามาประยุกตใชในชุมชนพหุวัฒนธรรม75

Ĩ� 

 ๒.๒ การพัฒนา 

๒.๒.๑ ควรสงเสริม สนับสนุนใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดการพัฒนาตนเองโดยนํา

สุภาษิตไทยมาปรับประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 76

ĨĨ   

๒.๒.๒ นําภาพยนตร มาใหเด็ก วิเคราะห สังเคราะห อธิบาย แลวหาขอสรุปรวมกัน วาอะไร

คือคําพูดสอเสียด เกิดผลกระทบอยางไรบาง 77

Ĩĩ   

๒.๒.๓ ฝกสมาธิใหรูจักความอดทน อดกล้ันมีสติกอนคิด กอนพูด  กอนกระทํา 

๒.๓  จัดกิจกรรม 

๒.๓.๑ สมัครรวมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕78

Ĩ� 

๒.๓.๒ กิจกรรมวิเคราะหถึงคําพูดท่ีไมเหมาะสม เชนอยาพูดแยงผูอื่นท่ีไมทราบเรื่องราวท่ี

แทจริง ลดความอยากรูอยากเห็น ไมนินทาวาราย ผูอื่น 79

ĩ� 

                                                         

 
Ĩ�

สัมภาษณ นายกฤษณะ สุมาลยโรจน, ผูอํานวยการกองการศึกษา เทศบาลตําบลออมใหญ, ๒๐  

ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
Ĩ�

สัมภาษณ นายณัฐวุฒิ  บัวประทุม, มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙.  

 
Ĩ�

สัมภาษณ นางฐิติรัตน เคาภูไท, วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม, ๔ ตุลาคม ๒๕๕๘. 

 
Ĩ�

สัมภาษณ นาย(ไมออกนาม), ผูแทนมูลนิธิเพ่ือเด็ก , ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
ĨĨ

สัมภาษณ นาย(ไมออกนาม), ผูแทนมูลนิธิเพ่ือเด็ก, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
Ĩĩ

สัมภาษณ นางสาวณัชชา เติมสายทอง, ประธานสภาเด็กและเยาวชนสามพราน , ๒๖ ธันวาคม 

๒๕๕๘. 

 
Ĩ�

สัมภาษณ พระครูวิกรมพิทยคุณ, เจาอาวาสวัดเทียนดัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘.    



๑๓๙ 

๒.๓.๓ ใหเด็กไดตระหนักวาถาเปนผูถูกพูดสอเสียดจะรูสึกอยางไรรวมถึง งดเวนการพูด

สอเสียด80

ĩ� 

 ๓. การละเวนจากการพูดคําหยาบ  มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น   ดังตอไปนี้   

 ๓.๑ การฝกอบรม 

 ๓.๑.๑ อบรมใหรูเขาใจวาคนท่ีชอบพูดคําหยาบเปนคนท่ีสังคมมองดูวาขาดความรู และผูพูดจะเปน

ฝายเสียมากกวา เพราะขาดการยั้งคิดคําหยาบนั้น 81

ĩ� 

๓.๑.๒ ควรฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมทราบวา การพูดคําหยาบเปนส่ิงท่ีไมดี 

ควรละเวนควรช้ีแนะ แนะนําให “คิดกอนพูด” ĩ� 

๓.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

๓.๒.๑ นิมนตพระภิกษุสงฆหรือบาทหลวงมาช้ีแนะ แนะนําใหละคําหยาบ นั่งสมาธิใหจิตใจ

สงบ83

ĩ� 

๓.๒.๒ ดํารงชีวิตอยางมีสติ รูจักทําในส่ิงท่ีถูกตองและใหรูวิธีการควบคุมตนเอง  ท้ังทางกาย 

วาจา และใจ มีสติในการใชชีวิตอยูทุกขณะจิต 84

ĩ�  

๓.๓ จัดกิจกรรม 

๓.๓.๑ กิจกรรมสมัครรวมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕85

ĩ�  

๓.๓.๒ จัดกิจกรรมใหเด็กและเยาวชนไมพูดคําหยาบ โดยเริ่มจากการปลูกฝงจากครอบครัว

พูดจาสุภาพ 

 ๔. การละเวนจากการพูดเพอเจอ  มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ    ซ่ึงมี

รายละเอียด ดังตอไปนี้ 

 ๔.๑ การพัฒนา  

๔.๑.๑ ควรมีสติ รูจักคิด ไมพูดเพอเจอ รูวาอะไรควร อะไรไมควร 

๔.๑.๒ ตองคิดและพิจารณาใหดีอยาคลอยตาม เพราะจะเปนการสงเสริมใหผูพูดไมหยุดพูด 86

ĩĨ   

  

 
ĩ�

สัมภาษณ นางเสาวลักษณ อินแสน , ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร) , 

๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
ĩ�

สัมภาษณ พระครูวิกรมพิทยคุณ, เจาอาวาสวัดเทียนดัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
ĩ�

สัมภาษณ คุณพออดิศักด์ิ สมแสงสรวง, บาทหลวงเจาอาวาสวัดนักบุญเปรโต, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
ĩ�

สัมภาษณ คุณพออดิศักด์ิ สมแสงสรวง, เจาอาวาสวัดนักบุญเปโตร, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
ĩ�

สัมภาษณ นายจตุรวัต สรวงทาไม, ผูใหญบานหมูท่ี ๘ ตําบลออมใหญ, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
ĩ�

สัมภาษณ นายดําริห สีดา, ผูประกอบการหองเชาชุมชนออมใหญ, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
ĩ�

สัมภาษณ นางบุหงา วิริยะ, ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทาขาม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๔๐ 

๔.๑.๓ พูดจาเหมาะสมไมพูดในส่ิงท่ีทําไมได ลงมือทําปฏิบัติใหสําเร็จกอนแลวพูด87

ĩĩ
   

 ๔.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช 

๔.๒.๑ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาปรับประยุกตและบูรณาการในการพัฒนาตนอยาง

ตอเนื่องเชน จัดกิจกรรมสวดมนตไหวพระ 88

ĩ�  

๔.๒.๒ โดยการฝกสมาธิ เปนตนหรือ จัดกิจกรรมการประกวดจริยธรรมเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมดีเดนท่ีพูดแตความจริง ไมเพอเจอ และจัดการเรียนการสอนโดยเปรียบเทียบการพูดกับ

นิทาน89

�� 

๔.๓ จัดกิจกรรม 

๔.๓.๑ สมัครรวมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕90

�� 

๔.๓.๒ จัดกิจกรรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักการกํากับเพื่อควบคุมตนเอง 

ละเวนการพูดเพอเจอ91

�� 

๔.๓.๓ กิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน ดูวีดิทัศน โดยยกตัวอยางจากการพูดท่ีไมดี  และสงเสริมให

ตระหนัก และสนใจในเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในสังคมปจจุบัน 92

�� 

ดานมโนสุจริต  

๑. การละเวนการอยากไดของผูอื่น มีวิธีการ  โดยสรุปได ๓ ประเด็น ดังตอไปนี้ 

๑.๑ การใหการศึกษา  

๑.๑.๑ จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ โดยมีการแสดงบทบาทสมมติ 93

�� 

๑.๑.๒ วิเคราะหตัวอยางจากเหตุการณจริง 94

�� 

  
ĩĨ

สัมภาษณ นางเสาวลักษณ อินแสน, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร), 

๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
ĩĩ

สัมภาษณ นางดารารัตน  สมบูรณสิน รองผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑  

วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร), ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
ĩ�

สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, เจาอาวาสวัดไรขิง , ๑๒ กันยายน 

๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ พระครูวิกรมพิทยคุณ, เจาอาวาสวัดเทียนดัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สมัภาษณ นายมานพ กิจฉลอง, นายกองคการบริหารสวนตําบลทาขาม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ นางเสาวลักษณ อินแสน, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร), 

๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘.    

 
��

สัมภาษณ นายสมชาย ภูทอง, นายกองคการบริหารสวนตําบลบานใหม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นายณัฐวุฒิ  บัวประทุม, มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙.  



๑๔๑ 

๑.๑.๓ ยกตัวอยางใหเห็นวาความโลภจะทําใหชีวิตไมมีความสุข ทําใหตนเองมีทุกข 95

�� 

๑.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช   

๑.๒.๑ สงเสริม สนับสนุนใหเด็กประพฤติปฏิบัติในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาทางกาย ทางวาจา และ

ทางใจศีล สมาธิ ปญญา96

�Ĩ 

๑.๒.๒.ใชหลักโยนิโสนมสิการคิดใครครวญกอนตัดสินใจทําหรือไมทําอะไร 

๑.๒.๓ ยึดหลักแหงความพอดี หรือ ทางสายกลางดํารงชีวิตประจําวันอยางประหยัด มัธยัสถ 

รอบคอบ รูจักประมาณตน 

๑.๓ จัดกิจกรรม 

๑.๓.๑ สมัครรวมกิจกรรม โครงการหมูบานรักษาศีล ๕ 

๑.๓.๒ กิจกรรมเพื่อนชวยเพื่อนเพื่อพัฒนาจิต 

๑.๓.๓ กิจกรรมตอตานการทุจริตคอรัปช่ันเพราะรูสึกพอดีพอใจในส่ิงท่ีตนเองมีอยู 97

�ĩ
  

๒.การละเวนการทําราย หรืออาฆาตพยาบาทผูอื่น มีวิธีการสรุปได ๓ ประเด็น ดังตอไปนี้  

๒.๑ การฝกอบรม  

๒.๑.๑ ฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนคิดแตในส่ิงท่ีดี ไมทํารายหรือเบียดเบียนผูอื่น 98

�� 

๒.๑.๒ อดทนแนะนําใหดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียง 

๒.๑.๓ ไมคิดราย ใหรายผูอื่นเพื่อใหเด็กทีมีความสมบูรณท้ังกาย วาจา ใจ  

๒.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช   

๒.๒.๑ สงเสริมใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดทําจิตใจใหสงบมีสมาธิ 

๒.๒.๒ คิดไตรตรองใหรอบคอบกอนจะตัดสินใจทําอะไร 

๒.๒.๓ นิมนตพระภิกษุสงฆหรือเชิญบาทหลวงมาใหความรู เพื่อใหเด็กเขาใจถึงการไมเบียดเบียนผูอื่น

นั่นคือ “อวิหิงสา”หรือรูจักรักผูอื่น 99

��� 

  

 
��

สัมภาษณ นา ยสุรสิทธ์ิ ติยะวัชรพงศ , ประธานกรรมการบริษัท  แอลเอ ไบซิเคิ้ล(ประเทศไทย) จํากัด, 

๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, ๑๒ กันยายน ๒๕๕๘. 
�Ĩ

สัมภาษณ พระปลัดณัฐ พงศ อุปสนะโต , กรรมการสถานศึกษา,เจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการ

สถานศึกษาโรงเรียนวัดทาขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.   
�ĩ

สัมภาษณ นายวสุพล ธาราโภคากุล , ผูจัดการหางสรรพสินคาบิ๊กซี สาขาออมใหญ , ๒ มกราคม 

๒๕๕๙. 

 
��

สัมภาษณ นางจารมัย มวงคราม, มูลนิธิเครื่อขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙. 
���

สัมภาษณ นายกฤษณะ สุมาลยโรจน, ผูอํานวยการกองการศึกษา เทศบาลตําบลออมใหญ, ๒๐ 

ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๔๒ 

๒.๓ จัดกิจกรรม 

๒.๓.๑ กิจกรรมสมัครรวมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕ 

๒.๓.๒ กิจกรรมการศึกษาภูมิปญญาชาวบาน การประกอบอาชีพอิสระ เพื่อการพึ่งตนเอง 

๒.๓.๓ กิจกรรมการคิดราย คิดเบียดเบียนผูอื่น จะทําใหตนเองเดือดรอน ครอบครัวเดือดรอนตลอดจน

100

���
  

๓. การมีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง มีวิธีการสรุปได ๓ ประเด็น ดังตอไปนี้  

๓.๑ การพัฒนา 

๓.๑.๑ การเห็นชอบตามคลองธรรม หรือการมีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง 

๓.๑.๒ การท่ีจะกระทําส่ิงใด ๆ กอนทําจะตองมองดูใหดีเสียกอนวาสมควรหรือไมสมควร  ถูกหรือผิด  ดี

หรือไมดี และสมควรกระทําหรือไม 

๓.๑.๓ สงเสริม สนับสนุน ใหเด็กไดเกิดการพัฒนาตนเอง โดยใหมีทักษะในการคิดวิเคราะห สังเคราะห  

มีเหตุ มีผล และปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตอง 

๓.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช 

๓.๒.๑ ฝกจิตใจของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหคิดแตส่ิงท่ีดี ๆ มีจิตท่ีสงบได 

๓.๒.๒ ใหมีสติปญญาไปในทางท่ีดีมีแนวคิดท่ีสรางสรรค 

๓.๒.๓ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประพฤติปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมเชน ซื่อสัตยสุจริต101

���  

๓.๓ จัดกิจกรรม 

๓.๓.๑ กิจกรรมเขาคายผูนําคุณธรรม102

��� 

๓.๓.๒ จิตอาสา 

๓.๓.๓ สมัครรวมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕  

กลาวโดยสรุป  ความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยี่ของสังคม ในยุคปจจุบัน  ทําใหเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดการเรียนรูโดยการสังเกต (Observational Learning) หรือการเลียนแบบจาก

ตัวแบบ (Modeling) โดยมีผลสะทอนทําใหเด็กมีคุณธรรม  จริยธรรมลดนอยลง  ทัศนคติ ความเช่ือ  

การรับรู การเรียนรูเปล่ียนแปลงไป  ดํารงชีวิตประจําวันเปนแบบบริโภคนิยม  เนนความเปนวัตถุนิยม  

ซึ่งเปนปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการดานจริยธรรม  อันเกิดจากภายในตัวของเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมเปนสําคัญ  ไมวาจะเปนปญหาท่ีเกิดจากการกระทําทางกาย  ทางวาจา  ทางใจ  หรือ

                                                         

 
���

สัมภาษณ นางสาวณัชชา เติมสายทอง, ประธานสภาพเด็กและเยาวชน, ๒๖ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

                        
ÒÑÓ

 สัมภาษณ นายวสุพล ธาราโภคากุล , ผูจัดการหางสรรพสินคาบิ๊กซีสาขาออมใหญ, ๒ มกราคม 

๒๕๕๙. 

 
���

สัมภาษณ นาย(ไมออกนาม), ผูแทนมูลนิธิเพ่ือเด็ก , ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๔๓ 

สภาพแวดลอมรอบตัวเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ดังนั้น  การนําหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ มาปรับ

ประยุกตใช ในการแกปญหาดังกลาวจะทําใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคม

อยางมีความสุขเปนผูดีพรอมท้ังทางกาย วาจา และใจ  

สําหรับวิธีการนําหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ มาปรับประยุกตใชในการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยผูวิจัยไดแจกแจงตารางความถ่ีของขอมูลในการสัมภาษณเชิงลึกไว ดังนี้  

  ดานกายสุจริต   

๑. การละเวนการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๑.๑ การใหการศึกษา ๑.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  ๑.๓ จัดกิจกรรม 

๒. การละเวนการลักทรัพย มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๒.๑ การฝกอบรม ๒.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  ๒.๓ จัดกิจกรรม  

๓. การละเวนการประพฤติผิดในกาม มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๓.๑ การพัฒนา  ๓.๒ การฝกอบรม  

 ดานวจีสุจริต   

๔. การละเวนการพูดโกหก พูดเท็จ มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๔.๑ การใหการศึกษา   ๔.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๔.๓ จัดกิจกรรม  

๕. การละเวนการพูดสอเสียด มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๕.๑ การใหการศึกษา ๕.๒ การพัฒนา ๕.๓ จัดกิจกรรม  

๖. การละเวนการพูดคําหยาบคาย มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๖.๑ การฝกอบรม ๖.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๖.๓ จัดกิจกรรม  

๗. การละเวนการพูดเพอเจอ มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๗.๑ การพัฒนา ๗.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๘.๓ จัดกิจกรรม 

 ดานมโนสุจริต   

๘. การละเวนการอยากไดของผูอื่น มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๘.๑ การใหการศึกษา ๘.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๘.๓ จัดกิจกรรม  

๙. การละเวนการทําราย อาฆาตพยาบาทผูอื่น มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๙.๑ การฝกอบรม ๙.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๙.๓ จัดกิจกรรม  

๑๐. มีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ 

๑๐.๑ การพัฒนา ๑๐.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๑๐.๓ จัดกิจกรรม 

 

 

 

 



๑๔๔ 

ตารางท่ี ๔.๑๐ กุศลกรรมบถ ๑๐ จริยธรรมเชิงพุทธ ท่ีเหมาะสมสําหรับการพัฒนาเด็กและเยาวชน

ในชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยการสัมภาษณเชิงลึก  

ขอที่ 

 

ประเด็น/ตัวบงช้ี 
ผูตอบแบบสัมภาษณ 

ความถ่ี รูป/คน รอยละ  

ก.กายสุจริต  

๑ ไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอ่ืน 

 ๑.๑ การใหการศึกษา  ๙ ๑,๒,๔,๖,๑๐,๑๑,๒๐,๒๒, ๒๔  ๓๐.๐๐  

 

 

๑.๒ นําหลักธรรมทางพุทธ 

ศาสนามาประยุกตใช  

๕ ๒,๗,๑๕,๒๓,๒๕,  ๑๖.๖๖  

 ๑.๓ จัดกิจกรรม  ๕ ๙,๑๒,๑๔,๑๖ ,๒๔  ๑๖.๖๖  

๒ ไมลักทรัพยสินของผูอ่ืน 

 ๒.๑ การฝกอบรม  ๑๐ ๓,๕,๑๐,๑๑,๑๒,๑๔,๑๕,๑๘,๑

๙๒๐ 

๓๓.๓๓  

 

 

๒.๒ นําหลักธรรมทางพุทธ    

ศาสนามาประยุกตใช  

๒ ๘,๑๑  ๖.๖๖  

 

 ๒.๓ จัดกิจกรรม  ๕ ๑, ๔,๒๑,๒๒,๒๓,๒๕  ๑๖.๖๖  

๓ ไมประพฤติผิดในกาม 

 ๓.๑ การพัฒนา  ๓ ๑๕,๑๗,๒๔  ๑๐.๐๐  

 ๓.๒ การฝกอบรม  ๗ ๑,๕,๗,๑๓,๒๒,๒๓,๒๔  ๒๓.๓๓  

 ๓.๓ จัดกิจกรรม  ๑๒ ๓,๕,๖,๗,๙,๑๐,๑๑,๑๒,๑๔,  

๑๕,๒๐,๒๑  

๔๐.๐๐  

ข.วจีสุจริต  

๔ ไมพูดเท็จหรือพูดโกหก 

 ๔.๑ การใหการศึกษา  ๑๒ ๑,๒,๓,๖,๗,๙,๑๑,๑๓,๑๕,๑๙,๒

๔,๒๕ 

๔๓.๓๓  

 ๔.๒ นําหลักธรรมทางพุทธมาประยุกตใช ๔ ๔,๘,๒๐,๒๒ ๑๓.๓๓  

 ๔.๓ จัดกิจกรรม  ๒ ๑๐,๑๒  ๖.๖๖  

๕ ไมพูดสอเสียด 

 ๕.๑ การใหการศึกษา  ๘ ๔,๖,๙,๑๒,๑๕,๒๒,๒๔,๒๕  ๒๖.๖๖  

 

 

๕.๒ การพัฒนา ๖ ๕,๘ ,๑๗ ,๑๙ ,๒๐,๒๑ ๒๐.๐๐ 



๑๔๕ 

ขอที ่ ประเด็น/ตัวบงช้ี ความถ่ี ผูตอบแบบสัมภาษณ 

รูป/คน 

รอยละ 

๖ ไมพูดคําหยาบคาย 

 ๖.๑ การฝกอบรม  ๗ ๑,๓,๔,๖,๑๑,๑๗,๒๕  ๒๓.๓๓  

 

 
๖.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  ๖ ๘,๙,๑๒,๒๑,๒๒,๒๓ ๒๐.๐๐ 

  

 ๖.๓ จัดกิจกรรม  ๓ ๑๓,๒๓,๒๔  ๑๐.๐๐  

๗ ไมพูดเพอเจอไรสาระ 

 ๗.๑ การพัฒนา  ๔ ๔,๑๒,๑๓,๒๐  ๑๓.๓๓  

 ๗.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๓ 

 

๑๗,๒๐,๒๔ ๑๖.๖๖ 

 ๗.๓ จัดกิจกรรม     ๕ ๑,๓,๕,๙ ,๑๙ ๑๖.๖๖ 

ค.มโนสุจริต 

๘. ไมโลภอยากไดของผูอ่ืน 

 ๘.๑ การใหการศึกษา  ๕ ๖,๘,๑๙,๒๐,๒๔  ๒๖.๖๖  

 

 

๘.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  ๘ ๑,๒,๓,๔,๑๒,๒๓,๒๔,๒๕  ๑๐.๐๐  

 ๘.๓ จัดกิจกรรม  ๓ ๙,๑๘ ,๒๒  ๑๐.๐๐  

๙ ไมทํารายอาฆาตพยาบาทผูอ่ืน 

 ๙.๑ การฝกอบรม  ๕ ๒,๔,๑๔,๑๙,๒๐  ๑๐.๐๐  

 ๙.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  ๓ ๗,๙,๒๑  ๒๐.๐๐  

 ๙.๓ จัดกิจกรรม  ๖ ๑,๖,๑๓,๒๐,๒๔,๒๕  ๒๐.๐๐  

๑๐ มีปญญาเห็นชอบกระทําถูกตอง 

 ๑๐.๑ การพัฒนา  ๒ ๒,๔  ๖.๖๖ 

 ๑๐.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๗ ๕,๙,๑๐,๑๑,๑๒,๑๘,๒๕ ๒๓.๓๓ 

 ๑๐.๓ จัดกิจกรรม  ๒ ๑๔,๑๗  ๖.๖๖ 

 

 จากตารางท่ี ๔.๑๐ พบวาผูใหขอมูลหลักไดเสนอถึงหลักพุทธธรรมท่ีสอดคลองกับจริยธรรมท่ี

เหมาะสมสําหรับการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  คือ หลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ ซึ่ง

ผูวิจัยสรุปเปนประเด็นตัวบงช้ีดวยการจัดลําดับความเหมาะสมจากมากไปหานอยตามลําดับ ดังนี้  

ลําดับท่ี ๑ ตัวบงช้ีดานวจีสุจริต ในการละเวนจากการพูดเท็จโดยการใหการศึกษา ๔๓% 

ลําดับท่ี ๒ ตัวบงช้ีดานกายสุจริต ในการละเวนการประพฤติผิดในกาม โดยจัดกิจกรรม ๔๐% 

ลําดับท่ี ๓ ตัวบงช้ีดานกายสุจริต ในการละเวนจากการลักทรัพย โดยฝกอบรม ๓๓%  



๑๔๖ 

ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวาหลักพุทธธรรมท่ีสอดคลองกับจริยธรรมท่ีเหมาะสม  สําหรับการพัฒนา  เด็ก

และเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม คือ หลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ โดยจัดลําดับความเหมาะสมจาก  มาก

ไปหานอย ๓ ลําดับแรก มีดังนี้  

 ดานวจีสุจริต   

๑. การละเวนจากการพูดเท็จ  พูดโกหก  โดยการใหการศึกษา  ควรจัดการเรียนการสอนให

เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดมีความรูความเขาใจของการพูดเท็จ  การทําใหผูอื่นหลงเช่ือเปนอยางไร  

เกิดผลกระทบอยางไร  และบูรณาการการเรียนการสอนกับสถานการณจําลอง  การสาธิต  การ

เปรียบเทียบ  ใหคิดกอนพูด  พูดแตความจริง  ไมพูดใหรายผูอื่น  ช้ีแนะ แนะนําใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมพูดในเรื่องดี อยาพูดในเรื่องท่ีไมดี  

ดานกายสุจริต  

๒. การละเวนจากการประพฤติผิดในกาม โดยการจัดกิจกรรม จัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม  

จริยธรรม  และนําหลักคําสอนของพุทธศาสนา  หลักปฏิบัติมาขัดเกลาตัวเองเพื่อใหจิตใจพบกับความ

สงบ รูวาอะไรผิด  อะไรถูก  จัดกิจกรรมการสรางแรงจูงใจ  เชน กิจกรรมคนดีศรีชุมชน  งดเวนการ

ประพฤติผิดในการมีเพศสัมพันธ ในวัยท่ีไมเหมาะสม  รวมถึงมุงเนนไมใหเด็ก และเยาวชน ในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมหมกมุนในส่ิงท่ีไมถูกตองในเรื่องเกี่ยวกับเพศ  ตลอดจน  จัดกิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน  หรือ

กิจกรรมออกคายอาสาพัฒนา  แลวนําผลจากการไปศึกษามาปรับประยุกต ใชในโรงเรียนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม นอกจากนี้ใหเด็กไดมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการลวงละเมิดในศีลขอท่ีสามในศีลท้ังหา

ขอวาการประพฤติปฏิบัติในกามเปนการสรางเหตุท่ีไมดีใหกับตนเอง  และเกิดผลไมดีในภายหนา  ซึ่งไม

ควรกระทํา 

ดานกายสุจริต  

๓. การละเวนจากการลักทรัพย โดยการฝกอบรม  ฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมเปนผูไมลักเล็กขโมยนอย  นําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช  ในการดําเนินชีวิต  รวมถึง  นํา

กรณีศึกษา ภาพยนตร  วีดีทัศนมาใหเด็ก ดูจะไดเกิดความรู  ความเขาใจวาส่ิงไหนท่ีไมใชของ  ๆ เราไม

ควรนํามาเปนของเรา  นอกจากนี้  สงเสริมใหมีความซื่อสัตย  สุจริตไมคดโกง  ไมทุจริตในการเรียนการ

สอบ และจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ วิธีการอยางหลากหลาย    

๔.๓.๑ แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาเด็กและเยาวชน  

          จากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญพบวา การพัฒนาเด็ก และเยาวชน  เปนการ

เปล่ียนแปลงกระบวนการคิด  การประพฤติปฏิบัติของมนุษยใหมีความเจริญข้ึนท้ังในเรื่องของความรู  

ความสามารถ ทักษะ ความชํานาญ ทัศนคติ อารมณ ความรูสึก  การตัดสินใจ  โดยครอบคลุมกิจกรรม  



๑๔๗ 

๓ กิจกรรม  คือ การฝกอบรม  การศึกษา  และการพัฒนา 103

��� เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ  ประสิทธิผลของ

มนุษยท้ังตอตนเอง องคการ สังคม โดยความสําคัญของการพัฒนาเด็ก และเยาวชน สามารถมองไดใน

หลายมิติ กลาวคือ ท้ังในแงของตัวบุคคล ผูบริหาร ผูนําองคกร ผูนําชุมชน ซึ่งข้ึนอยูกับวัตถุประสงคใน

การพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีการพัฒนาตนเองใหมีประสิทธิภาพในการปฏิบัติหนาท่ีตาง ๆ   

ดังนั้นการท่ีจะใหวัตถุประสงคในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมบรรลุ

ตามท่ีกําหนดไว จะตองมีกระบวนการในการวางแผนเพื่อพัฒนา  โดยกระบวนการท่ีจะทํามนุษยใหมี

การพัฒนาตนเองใหมีประสิทธิภาพในการปฏิบัติหนาท่ีตาง  ๆ มีวิธีอยู ๓ ประการ  คือ ๑) การศึกษา  

(Education) ๒) การฝกอบรม  (Training) และ ๓) การพัฒนา  (Development) โดยดานการ

ฝกอบรม  (Training) เปนการเนนการเตรียมบุคคลใหมีความสามารถในดานความรู  ทักษะ  และ

ทัศนคติท่ีจําเปนสําหรับการเรียนรูหรือการปฏิบัติงานท่ีเพิ่มสูงข้ึน  ซึ่งเปนการฝกอบรมเฉพาะเรื่องใด

เรื่องหนึ่ง  โดยมีระยะเวลาในการฝกอบรมอันส้ัน  ดานการพัฒนา  (Development) เปนการเนนการ

เตรียมบุคคลใหมีความสามารถ ประสบการณเพิ่มสูงข้ึน  นําส่ิงท่ีเรียนรูไปปรับประยุกต  ในการดําเนิน

ชีวิตหรือพัฒนางานท่ีทําอยูใหเจริญข้ึนหรือดีข้ึนกวาเดิม  โดยมีระยะเวลายาวนานกวาการฝกอบรม  

ดานการศึกษา  (Education) เปนการเนนเตรียมบุคคลใหมีความรูพื้นฐานความรูท่ัวไปในการดําเนิน

ชีวิต การอยูรวมกันในสังคม  หรือในการปฏิบัติงานท้ังในปจจุบันและอนาคต  และมีแนวทางในการ

ปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคมแตละสังคมไดอยางถูกตอง  ถูกวิธี โดยระยะเวลาในการศึกษาไมมีท่ี

ส้ินสุดสามารถศึกษาไดตลอดชีวิต นอกจากนี้แรงจูงใจท่ีสามารถสงเสริม  สนับสนุนใหเด็ก และเยาวชน

ในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีพฤติกรรมการปฏิบัติท่ีดีงาม  ถูกตอง  มีอยู ๕ ประเด็น  คือ ๑) ความเช่ือทาง

ศาสนา ๒) คานิยม ๓) การใหรางวัล ๔) ครอบครัว และ ๕) การศึกษา  

 จากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญพบวา การพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

โดยใชกระบวนการหรือข้ันตอน ในการพัฒนา  คือ การใหการศึกษา  การฝกอบรมส่ังสอน  และการให

การพัฒนานั้นเปนส่ิงท่ีถูกตองและเปนรูปธรรมอยางชัดเจน  ถึงอยางไรก็ตามตองพิจารณาถึงแรงจูงใจ

เปนส่ิงสําคัญเพราะ ในความเปนจริงมนุษยจะกระทําการหรือประพฤติปฏิบัติอะไรก็แลวแตไมวาส่ิงนั้น

จะเปนส่ิงท่ีถูกตองหรือไมถูกตองก็ตามมักตองมีแรงจูงใจใหกระทําเสมอ ซึ่งแรงจูงใจท่ีสามารถสงเสริม  

สนับสนุนใหเกิดการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหมีพฤติกรรมการปฏิบัติท่ีดีงาม  

ถูกตอง  ตามท่ีไดศึกษาวิจัยมีอยู  ๕ ประการ  คือ ๑) การใหการศึกษา  ๒) การใหรางวัล  ๓) ครอบครัว  

๔) ความเช่ือทางศาสนา และ ๕) คานิยม 104
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 แตกระนั้นก็ตาม  มีหลายครั้งท่ีมนุษยประพฤติปฏิบัติไป
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๑๔๘ 

โดยไมไดมีแรงจูงใจ เพราะขาดสติในการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ ทําตามอารมณหรือความ

ตองการของตนเองในขณะนั้น  เชน เมื่อรูสึกเหนื่อย  ก็ตองนั่งหรือนอนพัก  หรือกําลังโมโห  ก็ตองหาท่ี

ระบาย เปนตน รวมถึงสภาพแวดลอมรอบตัวของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ไมวาจะเปนสภาพสังคม  

สภาพเศรษฐกิจ  ส่ือตาง  ๆ ก็มีผล อยางมากตอแรงจูงใจของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเชนกัน  เชน 

การเลียนแบบเอาอยางกันในเรื่องตาง ๆ เปนตน  

อยางไรก็ตามการดําเนินการดานจริยธรรมในชุมชนพหุวัฒนธรรมในการพัฒนาเด็กก็เกิด

ปญหาและอุปสรรค โดยปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนของเด็กและเยาวชน เชน ขาดระเบียบวินัย ขาดความ

มีคุณธรรม จริยธรรม ขาดความรับผิดชอบท้ังตอตนเองและผูอื่น เปนปญหาท่ีเกิดจากตัวเด็กในชุมชน

พหุวัฒนธรรมเปนสําคัญ อันไดแก ๑) ปญหาท่ีเกิดจากการกระทําทางกาย ๒) ปญหาท่ีเกิดจากการ

กระทําทางวาจา และ ๓) ปญหาท่ีเกิดจากทางใจ อันเนื่องมาจากเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมบางสวน

ซึ่งเปนเด็กท่ีติดตามแรงงานตางดาวหรือเด็กและเยาวชนท่ัวไปนั้น ไมไดรับการตอบสนองความ

ตองการข้ันพื้นฐานอยางเพียงพอ โดยเฉพาะความตองการทางดานรางกายยิ่งขาดมากเทาใด ปญหาก็

ยิ่งตามมามากเทานั้น เปนผลทําใหพฤติกรรมการประพฤติปฏิบัติของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม

บางสวนเบ่ียงเบนไปในทางท่ีไมถูกตอง ไมดีงาม  

 จากการสังเกตแบบไมมีสวนรวม ผูวิจัยพบ วาพฤติกรรมการประพฤติปฏิบัติของเด็ก

และเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมแตละคนมีความแตกตางกัน อันเนื่องมาจากพื้นฐานในการเรียนรูท่ี

แตกตางกันเริ่มต้ังแตวัยเด็ก วัยรุน วัยผูใหญ และวัยชรา เปนตน โดยผานการเรียนรูจากครอบครัว 

กลุมเพื่อน โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา กลุมสังคม หรือแมกระท้ังส่ือสารมวลชน ซึ่งในปจจุบัน

ระบบส่ือสารมวลชนมีความเจริญเปนอยางมาก ทันสมัย สามารถรับรูขาวสารไดอยางทันทวงทีไดท่ัว

ทุกมุมของโลก เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมสามารถท่ีจะเรียนรูรับรูเรื่องราวตาง ๆ ไดโดยงายเพราะเปน

โลกแหงขาวสารขอมูล แตบางครั้งการนําเสนอของส่ือมวลชนก็ขาดการพิจารณาไตรตรองอยาง

รอบคอบวา ควรนําเสนอตอสังคมหรือไม ซึ่งก็มีผลตอพฤติกรรมการปฏิบัติท่ีถูกตอง ดีงามของเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมดวยเชนกัน และกลุมเพื่อนก็ถือไดวามีความสําคัญอยางมากตอการปฏิบัติตัวของ

เด็ก เนื่องจากในปจจุบันนี้เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม มักจะเช่ือเพื่อน เลียนแบบการกระทําของเพื่อน 

เพื่อท่ีจะไดรับการยอมรับเขากลุมของเพื่อน หากไมปฏิบัติตามเพื่อน ไมวาเรื่องนั้นจะดีหรือไม ก็จะถูก

เพื่อนกล่ันแกลง ทําราย หรือไมใหเขารวมกลุม  

 ๔.๓.๒ กุศลกรรมบถ ๑๐ หลักธรรมท่ีเปนพื้นฐานของชีวิตสําหรับ ประยุกตในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

จากแนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  และแนวคิด  

ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับพัฒนาการทางจริยธรรมตามท่ีกลาวมาแลวขางตนเพื่อนําไปเปนแนวทางหรือนําไป

พัฒนา ปรับปรุง  แกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนอันเกิดการกระทําของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมท้ังทางกาย  

ทางวาจา  และทางใจ  ตามท่ีกลาวมาแลวขางตนก็ยังไมเพียงพอและไมสามารถรองรับกับส่ิงท่ี



๑๔๙ 

เปล่ียนแปลงไป ของสังคมในปจจุบัน ทําใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดการเรียนรูโดยการสังเกต  

(Observational Learning) หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ (Modeling)��� และมีผลสะทอนกลับทํา

ใหเด็ก และเยาวชน บางสวนมีคุณธรรม  จริยธรรมลดนอยลง  มุงเนนความสะดวกสบายเปนหลัก  

พฤติกรรมการปฏิบัติไปในส่ิงท่ีไมถูกตอง ดํารงชีวิตประจําวันเปนแบบบริโภคนิยม  เนนความเปนวัตถุ

นิยม หลงใหลในกิจกรรมบันเทิง และส่ิงท่ีเปนอบายมุขตาง ๆ  

ดังนั้น การนําหลักธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธเจาหรือหลักพุทธธรรม มาบูรณาการปรับ

ประยุกตเพิ่มเติมก็จะเปนแนวทางในการแกไขปญหาดังกลาวไดอยางเปนรูปธรรมชัดเจน เนื่องจาก

หลักธรรมทางพุทธศาสนา เปนหลักใหมนุษยมีวิถีทางในการดําเนินชีวิต มีความสมบูรณพรอมท้ังทาง

กายและจิตใจ โดยหลักพุทธธรรมท่ีสอดคลองกับจริยธรรมท่ีเหมาะสมสําหรับการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม คือ หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

กุศลกรรมบถ  ๑๐ ซึ่งเปนหลักธรรมท่ีเปนพื้นฐานของชีวิต  ท่ีครอบคลุมการประพฤติปฏิบัติ

ของมนุษยท้ังทางกาย ทางวาจา และทางใจ ครบท้ัง ๓ ชองทาง คือ  

๑. ดานกายสุจริต ๓ ประกอบดวย  

๑.๑ ไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น ๑.๒. ไมลักทรัพย ๑.๓. ไมประพฤติผิดในกาม  

๒. ดานวจีสุจริต ๔ ประกอบดวย  

๒.๑ ไมพูดเท็จ ๒.๒ ไมพูดสอเสียด ๒.๓ ไมพูดคําหยาบคาย ๒.๔.ไมพูดเพอเจอ 

๓. ดานมโนสุจริต ๓ ประกอบดวย  

๓.๑ ไมโลภอยากไดของคนอื่น  ๓.๒ ไมคิดอาฆาตพยาบาทปองราย  

๓.๓ มีปญญาอันเห็นชอบ เขาใจอันถูกตองท่ีทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  

สําหรับวิธีการในการนําหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ มาปรับประยุกตใชในการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหเปนผูดีพรอมท้ังทางกาย  ทางวาจา  และทางใจ  ท้ังในดานกายสุจริต  

ดานวจีสุจริต และดานมโนสุจริต มีวิธีการในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม คือ  

๑. การใหการศึกษา  

๒. การฝกอบรม  

๓. การพัฒนา  

๔. การนําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

๕. จัดกิจกรรม  
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สัมภาษณ นายสุรสิทธ์ิ ติยะวัชรพงศ, ประธานกรรมการบริษัท แอล เอ ไบซิเคิ้ล(ประเทศไทย) 

จํากัด, ๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
  



๑๕๐ 

๔.๔ รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

จากการสัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญ  พบวา  รูปแบบการประยุกตจริยธรรม เชิงพุทธใน การ

พัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  สามารถแบงไดเปน  ๓ รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบดานการใหศึกษา  

(Education) ๒) รูปแบบดานการฝกอบรม  (Training) และ  ๓) รูปแบบดานการพัฒนา  

(Development) ดังนี้  

ดานกายสุจริต  

หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ดานกายสุจริต สามารถแบงไดเปน ๓ รูปแบบ คือ  

๑. รูปแบบการใหการศึกษา (Education)  

 ๑ .๑ การเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  กําหนดนโยบาย  วางแผนในการจัดการศึกษา

อบรมเด็กและเยาวชน ในชุมชนพหุวัฒนธรรม  และพัฒนาหลักสูตรในโรงเรียน  โดยแตละรายวิชามี

หลักธรรมควบคูไปกับการเรียนการสอนใน รายวิชานั้น  ๆ ประยุกตการสอนตามแนวไตรลักษณหรือ

ไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปญญา) มุงเนนเรื่องของการฆาสัตววาเปนเรื่องของการผิดศีลในขอท่ีหนึ่งจากศีล

หาขอ สงเสริม สนับสนุนไมใหมีการฆาสัตวตัดชีวิต ทรมานสัตว106

��Ĩ
 ไมเบียดเบียนชีวิตผูอื่น  ผลจากการ

ไมเบียดเบียนผูอื่นจะทําใหเปนผูท่ีสดใส ออนโยน เอื้อเฟอเผ่ือแผ เมตตากรุณาตอตนเองและผูอื่น  เปน

ผูท่ีใหอภัยทานกับสรรพสัตวพนจากความหวาดกลัว  ไมพิพาทบาดหมางกับใคร  สอดแทรกหลักธรรม

ในเรื่องของการละเวนการฆา  เวนจากการฆาสัตว  โดยใหเห็นความจริงและเกิดความกลัว  ไมไป

เบียดเบียนสัตวใหสัตวไดรับความเดือดรอนและตองมีความเมตตากรุณตอสัตว ไมทํารายสัตวเล้ียงและ

สัตวจรจัด  ตองชวยเหลือซึ่งกันและกัน  แตกระนั้นก็ตามการหามการฆาสัตวเล็ก  ๆ คงไมสามารถ

กระทําได เชน ตกปลา ตกกุง ตกหมึก ยุงกัดก็ตบยุงแลว  ดังนั้น การละเวนจากการฆาสัตวไมสามารถ

เวนได แตจะเปนการเล่ียงได 107

��ĩ ตลอดจนจัดการเรียนการสอนโดยใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม  มองเห็นโทษแหงการทําลายลางซึ่งกันและกัน  เบียดเบียนกัน ช้ีแนะ แนะนําใหเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็นวาการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่นจะเปนบาปในทางพุทธศาสนา  เชิญบุคคล

ท่ีไดรับการยอมรับจากเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมาใหความรูโดย  เชน การจัดเสวนา  จัด

กิจกรรมสงเสริมการละเวนการฆาสัตว  

 ๑.๒ การเวนจากการลักทรัพย  ในหลักสูตรการจัดการ เรียนของโรงเรียนในชุมชน

พหุวัฒนธรรม ควรมีเรื่องท่ีเกี่ยวกับประเด็นของการลักทรัพยซึ่งเปน  ขอหนึ่งของศีลท่ีหามมิให

                                                         

 
��Ĩ

สัมภาษณ พลเอกอุดมชัย ธรรมสาโรรัช, ประธานมูลนิธิชุมชนคนรักษถ่ิน สามพราน, ๒ มกราคม 

๒๕๕๙.  

 
��ĩ

สัมภาษณ นายปรีชา นภาพฤกษชาติ, กรรมการผูจัดการโรงงานผลิตภัณฑอาหารไทย(บะหมี่กึ่ง

สําเร็จรูปไวไว) ออมใหญ, ๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๕๑ 

เบียดเบียนกันในเรื่องของการลักขโมยแทรกเนื้อหาในเรื่องท่ีเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมวาการกระทํา

โดยการอยากไดในส่ิงซึ่งไมควรไดนี้เปนส่ิงท่ีผิด 108

���ยกตัวอยางเหตุการณในปจจุบันนี้ท่ีสามารถเห็นได

งายซึ่งผลสุดทายก็ตองถูกจับกุมโดยเจาหนาท่ีบานเมืองและตองชดใชความผิดท่ีตนเองกอข้ึนมาและ

เสียอนาคต เปนตน ทําใหพอ แมเสียใจเสียช่ือเสียง 

 ๑ .๓ การเวนจากการประพฤติผิดในกาม  ชุมชนพหุวัฒนธรรม และสถานศึกษาควร

จัดการใหการศึกษาโดยบูรณาการจริยธรรมแบบพุทธจริยศาสตร  กับการศึกษาเลาเรียนเขาไปใน

หลักสูตรของชุมชนและสถานศึกษา  และใหศีลควบคุมการประพฤติปฏิบัติ  เวนจากการประพฤติทาง

กามตอลูกและเมียของผูอื่น  แมวาบุคคลเหลานั้นจะยินยอมโดยสมัครใจก็ตาม  ใหเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมไดรู ไดเขาใจเกี่ยวกับการลวงละเมิดศีลขอการประพฤติในกาม แลวจะมีผลกระทบ

ในภายหลังอยางไร  พูดถึงโทษเพื่อใหเกิดความกลัว  สอดแทรกให เห็นตามความเปน จริงจากการ

ประพฤติผิดในกาม  ยกตัวอยางท่ีสามารถเห็นไดชัดเจน  เชน การติดโรคทางเพศสัมพันธ  การทําแทง

ของเด็กผูหญิงท่ียังไมพรอมจะมีลูก  หรือยกกรณีขาวจากส่ือมวลชน  วาการประพฤติผิดในกามทําให

ครอบครัวเกิดปญหา 109

��� สงเสริมใหครอบครัวมีความสุขโดยใหพอ แม  ตางมีใจเดียวรักเดียว  ไมมี

ภรรยาหลายภรรยา  หรือมีสามีหลายสามี  ดังนั้น  และควรจะสอนเนนเรื่องนี้ใหมาก  เพราะเปน

คุณธรรมท่ีสําคัญขอหนึ่งของเด็กและเยาวชน  หรือควรใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมได

ศึกษาธรรมะหรือบวช เณรฤดูรอนตามวัดในชุมชน/ศาสนสถาน  หรือเชิญหนวยงานสาธารณสุขมาให

ความรู ความเขาใจใหรูถึงพิษภัยตาง ๆ ท่ีเกิดจากการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร  

 ๒ . รูปแบบดานการฝกอบรม (Training)  

       ๒.๑ การเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น   ควรปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรมเห็นคุณคาของชีวิต และยกตัวอยางเหตุการณจริงท่ีมี  การเบียดเบียนชีวิตกันของมนุษย

ซึ่งจะสงผลเสียตาง  ๆ อยางชัดเจน  ใหละเวนจากการฆาสัตวท้ังส้ิน  การทํารายฆาฟนซึ่งกันและกัน  

ช้ีใหเห็นผลของการกระทําวาจะเปนกรรมเปนบาปหรือเกิดผลอยางไร  ใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดศึกษาธรรมะ/หลักความรักเมตตาตามความเช่ือของตน หรืออบรมใหเด็กและเยาวชนได

ทราบและรูวาการฆาสัตวตัดชีวิตเปนส่ิงไมดี  สมควรท่ีจะหลีกเล่ียงการทํารายสัตวโดยใหปฏิบัติ

กิจกรรมอื่นแทน  เชน การเล้ียงสัตว  สอนใหมีความเมตตา  กรุณาตอเพื่อนมนุษย  และสรรพสัตว

ท้ังหลาย สอนใหลดความรุนแรงในดานอารมณลง  หรืออาจใชการศึกษาจากกรณีศึกษาในการละเวน

จากการฆาสัตวทําใหไดบุญ เพราะไดชวยรักษาชีวิตของผูอื่น เพราะทุกชีวิตไมวาสัตวเล็กหรือสัตวใหญ

                                                         

 
���

สัมภาษณ นายวสุพล ธาราโภคากุล, ผูจัดการหางสรรพสินคาบิ๊กซี สาขาออมใหญ, ๒ มกราคม 

๒๕๕๙.  

 
���

สัมภาษณ พระครูสิริชยาภรณ, เจาอาวาสวัดออมใหญ, ๒๒ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๕๒ 

ลวนตางรักชีวิต  หวงแหนชีวิตของตนเองท้ังส้ิน  ดังนั้น  จึงควรใหเด็กและเยาวชน เหลานี้ เห็น

ความสําคัญของชีวิตสัตวและบุคคลอื่น  และถาเปนชีวิตของเด็กและเยาวชนเองถูกทําลายจะรูสึก

อยางไร ใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูและเขาใจวาการฆาสัตว  เปนกรรม  เมื่อสรางเหตุ

ปจจัยไวอยางไร110

��� ผลของการฆาหรือกฎแหงกรรมนั้นก็สะทอนผลกลับ  

 ๒.๒ การเวนจากการลักทรัพย  อบรมส่ังสอนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมทราบวาการขโมยเปนส่ิงท่ีไมดี โดยมีการสรางกิจกรรมใหมีแกเยาวชน  ใหเกิดความรู  ความ

เขาใจ แมวาจะเปนพี่นองและเพื่อนก็ตามก็หามลักทรัพยซึ่งกันและกัน เชน เมื่อเห็นเพื่อนดวยกันมีเงิน

มากกวาอาจเกิดความอยากไดอยากมีหรือซึ่งอาจจะเปนเพราะจากการ ติดเลนพนันบอล  ทําใหคิดท่ีจะ

ลักทรัพยไดเราควรพอใจในส่ิงท่ีเรามี ไมคิดอยากไดของใครมาเปนของ  ๆ เรา ใหมีความซื่อสัตย  สุจริต

ไมคดโกง  เห็นแกประโยชนของ ชุมชนสวนรวม 111

���
 ตลอดจน  ช้ีใหเห็นถึงผลกระทบขอเสียท่ีเกิดจาก

ความโลภใหมีมุมมองตาง ๆ ถาหากถูกลักทรัพยของตนเองจะรูสึกเสียดายอยางไร เมื่อเด็กและเยาวชน

ทราบถึงผลเสียของการลักทรัพยแล ว ก็ควรละเวนจากการลักทรัพย  จะทําใหเปนสุข  เปนผูมีความสุข

จิตผองใส ไมติดคุก ไมตกนรก  

 ๒.๓ การเวนจากการประพฤติผิดในกาม เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมวัย

นี้เปนวัยท่ีกําลังคึกคะนองการละเวนการประพฤติผิดในกามยังไมสามารถกระทําได  เพราะถาจิตใจ

คนเรายังมีความอยากไดอยูควรฝกอบรมใหละเวนการประพฤติผิดในกาม  เพราะนอกจากจะทําให

ตนเองเดือดรอน ยังผิดกฎหมายบานเมืองดวย ใหทําแตความดี  รูจักพอ ไมตกเปนทาสของอารมณ  ให

เกิดความรู ความเขาใจวาการผิดลูกผิดเมียผูอื่นเปนส่ิงท่ีไมดี  เสียอนาคตของตนเอง  สงผลกระทบตอ

สถาบันครอบครัว112

��� และผิดหลักคําสอนของศาสนา ทุกศาสนา สามารถไปบังเกิดในอบายภูมิไดเปน

เหตุใหไดรับความทุกข โดยจะตองมีศีล สมาธิ ปญญา อันทําใหรูและลดความอยาก  

๓. รูปแบบดานการพัฒนา (Development)  

๓.๑ การเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น   สรางความตระหนักใหเด็กและเยาวชน 

ในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูสึกละอายและเกรงกลัวตอ บาปากจากการฆาสัตว     รังแกเพื่อนมนุษย  มีสติ

อยูทุกเมื่อควบคุมรางกายของเราใหต้ังอยูในกายสุจริตได  รักษาศีล  ๕ อยางเครงครัด  เพราะศีล  ๕ 

ครอบคลุมทุกอยางแลวมุงเนนจะตองมีศีล  สมาธิ และปญญา  ทําใหรูและลดความอยาก  ศีล เปนเรื่อง

                                                         

 
���

สัมภาษณ นางดารารัตน  สมบูรณสิน , รองผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผล

พิทยาคาร), ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
���

สัมภาษณ นางเสาวลักษณ อินแสน, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร), 

๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘.  
���

สัมภาษณ นายณัฐวุฒิ  บัวประทุม, มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙. 



๑๕๓ 

ของกาย  วาจา สมาธิเปนเรื่องของใจ  และปญญาก็เปนเรื่องของใจใหมีคําพูดเชิญชวนการท่ีจะทําให

มนุษยละเวนการฆาสัตว  จัดกิจกรรมใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ไดเกิดการพัฒนาท้ั งดาน

กระบวนการคิด และการประพฤติปฏิบัติท่ีทําใหเกิดความเจริญกับตัวเอง  เชน ปฏิบัติธรรม  เขารวม

กิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนาของเด็กในแตละเดือน และประเพณีตาง ๆ ของชุมชน ปลอยสัตว 

ท่ีออนแอไมมีทางสู หรือทัศนศึกษา ��� โรงฆาสัตว  

๓.๒ การเวนจากการลักทรัพย มุงเนนใหเด็กและเยาวชน    ในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

ละลดความอยากได เนนไปท่ีจิตใจ ฝกปฏิบัติสมาธิอยางสม่ําเสมอ ฝกความอดทน แผเมตตา ใหเขาใจ

ถึงหลักธรรมอยางสม่ําเสมอดวยการทําแตความดี รูจักพอ พอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู ไมตกเปนทาสของ

อารมณ ไมลักเล็กขโมยนอยไมควรหยิบของของใครกอนไดรับอนุญาต ไมควรเปนคนมือไมเร็ว เวนจาก

การเอารัดเอาเปรียบ เคารพในสิทธิทรัพยสินของกันและกัน ควบคุมความประพฤติ หรือใหเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมปรับใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาดําเนินชีวิต หรือจัดกิจกรรมออกคาย

อาสาชวยเด็กชาวเขาชาวดอย รวมบริจาคในการทําบุญตาง ๆ  ติดปายประกาศบอกวิธีท่ีทําใหไดมาซึ่ง

ทรัพยโดยถูกวิธีและไมผิดกฎหมาย ส่ือสารใหเด็กและเยาวชนเหลานี้ไดทราบถึงผลเสียของการลัก

ขโมย และบทลงโทษของผูกระทําผิดตอตนเอง 114

���  โดยสรุปคือนําหลักคําสอนของศาสนา หลักปฏิบัติ

มาขัดเกลาตัวเองเพื่อใหจิตใจพบกับความสงบ รูวาอะไรผิด อะไรถูก อะไรควรทําหรือไมควรทํา และมี

ศีลอยูประจําใจของตนเอง  

๓.๓ การเวนจากการประพฤติผิดในกาม       ควรทําจิตใจใหสะอาด เกิดความ 

สงบอานหนังสือธรรม สวดมนต หากเกิดความตองการทางเพศข้ึนก็รีบสวดมนตภาวนา เพื่อสยบความ

ตองการทางกาม ควรควบคุมความประพฤติของตนเอง ละเวน การประพฤติในการผิดลวงละเมิดใน 

ของรักของหวงแหนของผูอื่น ไมขมเหงจิตใจ115

��� ยกตัวอยางของคนท่ีเปนขาวในส่ือตาง ๆ ลวนแลวแต

เกิดจากกิเลส  เชน การฆากันท่ีเกิดจากความหึงหวง  ไมทําใหผูอื่นเสียตัว เสียพรหมจรรย  งดเวนการ

ประพฤติผิดในการมีเพศสัมพันธ  แตงกายสุภาพตามกาลเทศะ  ไมด่ืมสุราและของมึนเมาจนทําใหเรา

ขาดสติ ไมควรอยูกันอยางฉันทสามีภรรยากอนแตงงาน ไมควรไป แยงแฟนคนอื่น ไมควรผิดลูกผิดสามี

ภรรยาคนอื่น ไมควรมีอะไรกันกับสามีภรรยาคนอื่น  หากเปนผูถูกกระทําเสียเองจะเกิดปญหาอยางไร  

เชน ปญหาครอบครัว การหยาราง นอกจากนี้ จัดกิจกรรมอยางหลากหลาย เพื่อใหเด็กและเยาวชนใน

                                                         
���

สัมภาษณ พลเอกอุดมชัย ธรรมสาโรรัช, ประธานมูลนิธิชุมชนคนรักษถ่ินสามพราน, ๒ มกราคม 

๒๕๕๙.  
���

สัมภาษณ นางสาวณัชชา เติมสายทอง , ปร ะธานสภาพเด็กและเยาวชนสามพราน, ๒๖ ธันวาคม 

๒๕๕๘. 
���

สัมภาษณ นาย(ไมออกนาม), ผูแทนมูลนิธิเพ่ือเด็ก , ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 



๑๕๔ 

ชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดความตระหนักเรื่องการประพฤติผิดในกาม  สงเสริมกิจกรรมทางดานส่ือ  ให

เห็นโทษหรือผลกระทบจากการประพฤติผิดในกาม  เชน ละครหรือภาพยนตร  ปฏิบัติธรรม  เขาวัดฟง

เทศนฟงบาทหลวง เปนตน  

กลาวโดยสรุป รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม ดานกายสุจริต ประกอบดวย การละเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น การละเวนจากการลัก

ทรัพย และการละเวนจากการประพฤติผิดในกาม สามารถประยุกตได ๓ รูปแบบ คือ 

๑) รูปแบบดานการใหการศึกษา   ๒) รูปแบบดานการฝกอบรม      และ ๓) รูปแบบดานการ

พัฒนา ซึ่งผูวิจัยไดแจกแจงตารางความถ่ีของขอมูลในการสัมภาษณเชิงลึกไว ดังนี ้

 

ตารางท่ี ๔.๑๑ รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมในดาน 

กายสุจริต โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 

 

ลําดับที่ หัวขอ/รูปแบบ 
ผูตอบแบบสัมภาษณ 

ความถ่ี รูป/คน รอยละ  

๑ ดานการใหการศึกษา  ๒๐ ๑,๒,๓,๔,๕,๖,๗,๙,๑๐,๑๑,๑๒,๑๓,๑๔, 

๑๖,๑๗,๑๘,๒๑,๒๓,๒๔,๒๕  

๖๖.๖  

๒ ดานการฝกอบรม  ๑๗ ๑,๒,๓,๕,๖,๘,๙,๑๒,๑๓,๑๔,๑๕,  

๑๖,๑๙,๒๐,๒๒,๒๓,๒๕  

๕๖.๖  

๓ ดานการพัฒนา  ๑๖ ๒,๕,๗,๘,๑๐,๑๑,๑๒,๑๔,๑๓,๑๕,๑๗,๑๘,๑๙,

๒๑,๒๔,๒๕  

๕๓.๓๓  

 

จากตารางท่ี ๔.๑๑ พบวาผูใหขอมูลหลักไดนําเสนอ   แนวคิดรูปแบบการประยุกตจริยธรรม

เชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ในดานกายสุจริต ซึ่งผูวิจัยสรุปเปนประเด็นตัวบงช้ี

ดวยการจัดลําดับความเหมาะสมจากมากไปหานอยตามลําดับ  ดังนี้  

ลําดับท่ี ๑ ตัวบงช้ีดานการใหการศึกษา  

ลําดับท่ี ๒ ตัวบงช้ีดานการฝกอบรม  

ลําดับท่ี ๓ ตัวบงช้ีดานการพัฒนา  

ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวารูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมในดานกายสุจริต โดยจัดลําดับความเหมาะสมจากมากไปหานอย ดังนี้  

๑. ดานการใหการศึกษา  (Education) กําหนดหรือวางนโยบาย  วางแผนในการจัด

การศึกษาในโรงเรียนชุมชนพหุวัฒนธรรม และพัฒนาหลักสูตรในโรงเรียนและในทุกรายวิชาดานสังคม

ศึกษา โดยมุงเนนใหเด็กและเยาวชนมีความรู ความเขาใจ  และสามารถนําไปปฏิบัติได  จัดใหมีรูปแบบ

วิธีการสอนอยางหลากหลาย  บูรณาการและประยุกตวิธีการสอนระหวางเนื้อหาท่ีเรียน  ส่ิงแวดลอม



๑๕๕ 

รอบตัวกับหลักธรรมตามแนวไตรสิกขา หรือท่ีเรียกวา ศีล สมาธิ ปญญา กับการศึกษาเลาเรียน  รวมถึง

ใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ไดมองเห็นโทษแหงการทําลายลางซึ่งกันและกัน เบียดเบียน  

ยกตัวอยางเหตุการณในปจจุบัน  ขาวจากส่ือมวลชนตาง  ๆ วาการประพฤติผิดในกามทําใหครอบครัว

เกิดปญหากับตนเอง  พอ แมและชุมชน  หรือเชิญตํารวจมาสอนใหความรูเรื่องขอลงโทษตาง  ๆ ใน

มาตรการทางกฎหมายใหไดรับโทษตามท่ีกระทํา ตลอดจนใหความสําคัญของศาสนาโดยใหความรูกับ

เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมอยางถูกตอง  เนนในเรื่องของการปฏิบัติอยางถูกตองตามหลัก

พุทธศาสนาและหลักความเช่ือของตน 

๒. ดานการฝกอบรม  (Training) ฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็น

คุณคาของชีวิต ละเวนจากการฆาสัตวท้ังส้ิน การทํารายฆาฟนซึ่งกันและกัน  ละเวนไมคิดอยากไดของ

ใครมาเปนของ ๆ เรา ละเวนการประพฤติผิดในกาม ใหทราบและรูวาการฆาสัตวตัดชีวิต  การลักขโมย

ของของผูอื่น หรือการประพฤติผิดในกามเปนส่ิงไมดี สมควรท่ีจะหลีกเล่ียง  ไมควรประพฤติปฏิบัติ  ให

ทําแตความดี รูจักพอ พอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู ไมตกเปนทาสของความรุนแรงในดานอารมณ  และสอนให

มีความเมตตา กรุณาตอเพื่อนมนุษย และสรรพสัตวท้ังหลาย  รวมถึง  ยกตัวอยางเหตุการณจริงท่ีมีการ

เบียดเบียนชีวิตกันของมนุษยซึ่งจะสงผลเสียตาง ๆ อยางชัดเจน หรือเปนกรณีศึกษาในการละเวนจาก

การฆาสัตว ละเวนจากการลักทรัพย การประพฤติผิดในกาม และใหเด็กและเยาวชนเหลานี้ไดตระหนัก

วาถาหากตัวเด็ก หรือบุคคลใกลชิดของเด็กเปนผูถูกกระทําเองจะรูสึกอยางไร และจะแกไขอยางไร  

๓. ดานการพัฒนา (Development) สงเสริม สนับสนุนใหเกิดการประพฤติปฏิบัติ  โดยการ

ละเวนการเบียดเบียนผูอื่น  การฆาสัตวตัดชีวิต  การลักขโมยส่ิงของ  ๆ ผูอื่นท่ีเจาของไมอนุญาต  และ

การประพฤติผิดในการมีเพศสัมพันธ  ไมเท่ียวกลางคืน  ไมแตงกายท่ีไมสุภาพและถูกกาลเทศะ  ไมด่ืม

สุราและของมึนเมาซึ่งทําใหขาดสติ ไมควรอยูกันอยางฉันทสามีภรรยากอนแตงงาน ไมควรไปแยงแฟน

คนอื่น ไมควรผิดลูกผิดสามีภรรยาคนอื่น ไมควรมีอะไรกันกับแฟนคนอื่น ละความอยาก เนนไปท่ีจิตใจ  

ใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาดําเนินชีวิต  เพื่อลดความโลภ  ลดความคิดท่ีจะหาผลประโยชนในทางท่ีมิ

ชอบ ไมทําใหผูอื่นเดือดรอน จงพอใจในส่ิงท่ีเรามีอยูแลวเราจะมีความสุข  

ดานวจีสุจริต  

หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ดานวจีสุจริต สามารถแบงไดเปน ๓ รูปแบบ คือ  

๑. รูปแบบดานการใหการศึกษา (Education)  

     ๑.๑ การเวนจากการพูดเท็จ  พูดโกหก      สอนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมคิดดี  ทําดี พูดดี มองโลกในแงดี  การเขาใจมนุษยซึ่งกันและกันอยางชาญฉลาด  มีมนุษย

สัมพันธท่ีดีตอกัน เปนตน มีความรูความเขาใจในนิยามของการพูดเท็จ คือ โกหก ทําผิดแลวไมยอมรับ



๑๕๖ 

ผิด116

��Ĩ
 อวดอางสรรพคุณเกินความจริงเพื่อใหผูอื่นหลงเช่ือ  การแสรงทําโดยใชเลหกลเพื่อใหผูอื่นเช่ือ  

ทําใหผูอื่นตีความคลาดเคล่ือน  กลาวเรื่องท่ีมีมูลนอยใหเปนเรื่องใหญ  ปกปดเรื่องมากใหเปนเรื่อง

เล็กนอย ชุมชนและสถานศึกษาควรจัดสัมมนาเกี่ยวกับการพูดเท็จ พูดปด โดยเนนบรรยายไปในทางท่ี

สนุกสนาน  สอดแทรกปลูกฝงใหเด็กและเยาวชน  ไมพูดเท็จ  ไมพูดปด  ดวยการดูวีดีโอ หรือละครส้ัน  

ใหพวกเขารับรูถึงโทษของการพูดเท็จ ถาเราพูดเท็จจนเปนกิจวัตรประจําวันก็จะไมมีใครเช่ือถือ  แตพอ

พูดความจริงข้ึนมาก็ไมมีใครเช่ือเลย เหมือนกับนิทานอีสปเรื่อง “เด็กเล้ียงแกะ” ผลเสียของการพูดเท็จ 

นอกจากจะทําลายผูอื่นแลว  สุดทายก็จะกลับมาทําลายตัวเราเอง  ดังนั้น เพื่อรักษาชีวิตของตนใหอยู

รอดปลอดภัยและไมสรางความเสียหาย ความเดือดรอนใหแกผูใด  การไมพูดโกหก  หลอกลวงจะทําให

มีเสียงไพเราะ  พูดจามีคนเช่ือถือมีเหตุมีผล  โดยเริ่มตนจากครอบครัว และชุมชน  ซึ่งพอแมผูปกครอง

ควรเปนตัวอยางท่ีดี  

๑.๒ การเวนจากการพูดสอเสียด ชุมชนและสถานศึกษาควรปลูกฝงเด็ก   และ 

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมดวยการประชาสัมพันธของชุมชน  เชน วิทยุชุมชน เสียงตามสายของ

ชุมชน แตจะเนนเปนการเลาเรื่องราว ยกตัวอยางการพูดสอเสียด  พฤติกรรมท่ีเรียกวาการพูดสอเสียด  

อาจจะสอดแทรกผลกรรมจากการพูดสอเสียดดวย  โดยจะเนนความสนุกสนาน  และไดมีความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับการพูดคําหยาบซึ่งมีลักษณะอยางไร การแสดงคําพูดในลักษณะสอเสียด  ประชดประชัน

ผูอื่นทําใหตัวเองไมนารัก ตลอดจนการพูดสอเสียดเปนการพูดใหรายลับหลัง 117

��ĩ โดยมุงใหคนอื่นเกิด

ความแตกแยกเมื่อคนอื่นแตกแยกกันแลวจัดเปนทางท่ีนําไปสูทุคติ  ทางท่ีไมดี  นําหลักคําสอนของ

ศาสนาตาง ๆ เขาไปรวมในการเรียนการสอน เชน พุทธศาสนาบอกวาผลท่ีเกิดจากการพูดสอเสียดตาย

ไปก็จะมีปากเทารูเข็มจะทําใหเกิดความกลัว  

๑.๓ การเวนจากการพูดคําหยาบ คําหยาบนั้น หมายถึง คําท่ีส่ือ  ถึงความไมสุภาพ  

ส่ือความหมายในแงท่ีไมดี รวมถึงคําท่ีส่ือเรื่องเพศ การดาทอ การใชคําหยาบเปนเรื่องท่ีนารังเกียจมาก  

บุคคลใดกลาวคําหยาบคาย  ทําใหผูอื่นระคายใจ  ของใจ เดือดรอนใจทําใหใกลตอความโกรธทําลาย

ความสามัคคี ดังนั้น เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมควรละเวนการพูดคําหยาบ  เพราะบงบอก

ถึงนิสัยของบุคคลวามีพื้นฐานเปนเชนไร  เนื่องจากในปจจุบันเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

พูดจาหยาบคายกันมาก  ควรแนะนําให 118

��� “คิดกอนพูด ” เพราะเมื่อพูดออกไปแลวไมสามารถ

เปล่ียนแปลงอะไรได  ซึ่งตรงกับสุภาษิตท่ีวา  “สําเนียงบอกภาษา  กิริยาสอตระกูล ” ตลอดจน  ชุมชน

                                                         

 
��Ĩ

สัมภาษณ นายดําริห สีดา, ผูประกอบการหองเชาชุมชนออมใหญ, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

��ĩ
สัมภาษณ นายสุรสิทธ์ิ ติยะวัชรพงศ, ประธานกรรมการบริษัท แอล เอ ไบซิเคิ้ล(ประเทศไทย) 

จํากัด, ๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
���

สัมภาษณ มร .ซิชั่น ลีวันเซิน, ผูจัดการโรงงานเครื่องกีฬายูนิเวอรแซล(ไทย)จํากัด,  ๒๐ ธันวาคม 

๒๕๕๘. 



๑๕๗ 

และสถานศึกษาควร  จัดใหมีการเดินรณรงคลดการพูดคําหยาบจัดกิจกรรมเดินตามทาง  เพื่อใหเด็ก

และเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเขารวมและนิมนตพระหรือบาทหลวงมาสอนในการละคําหยาบ  นั่ง

สมาธิทําจิตสงบ  

๑.๔ การเวนจากการพูดเพอเจอ  การพูดเพอเจอ  คือ   การท่ีผูพูดจะพูดย้ํา ๆ ไป 

เรื่อย ๆ แตมีบางประโยค บางคําท่ีผูรับฟงอาจจะเก็บมาคิด ซึ่งการพูดเพอเจอนี้เปนการพูดแบบใหโทษ

ใครก็ได  โดยเปนเครื่องมือสรางสรรคการทําลายประเภทหนึ่งการพูดเพอเจอยิ่งจะทําใหผูพูด 119

��� ดู

ตลกในสายตาคนฟง  พอเจอบอย  ๆ คนพูดก็จะลดการเพอเจอไปไดเอง  ซึ่งสะทอนใหเห็นวาผูพูดไมมี

วุฒิภาวะ ไรสติ ไมระมัดระวัง การใชคําพูด นอกจากนี้ควรใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมได

รูและเขาใจเกี่ยวกับการพูดเพอเจอมีลักษณะอยางไร รวมถึงชุมชนและสถานศึกษาควรจัดใหมีกิจกรรม

เสวนาธรรม โดยการเชิญวิทยากรมาบรรยาย หรือจัดกิจกรรมเกี่ยวกับพุทธศาสนา และศาสนาอื่น ๆ มี

การรวมกิจกรรมกันเพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีเปาหมายในชีวิต  

๒. รูปแบบดานการฝกอบรม (Training)  

๒.๑ การเวนจากการพูดเท็จ  พูดโกหก  ทุกวันนี้ เราชินกับการไดขอมูลเท็จ จาก 

คนในชุมชนจนกลายเปนเรื่องชินไปแลว ซึ่งเราตองใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมละความ

อยากเนนไปท่ีจิตใจ โดยใหมีศีล สมาธิ ปญญา แตการละเวนพูดเท็จคงเปนไปไมได  ในบางครั้งเราอาจ

ไมไดต้ังใจท่ีจะพูด เชน โกหกพอ แม ผูปกครอง ดังนั้นควรอบรมใหพูดแตความจริง 120

��� ยกตัวอยางให

เห็นวาการพูดเท็จ กอใหเกิดผลเสียหายในการอยูรวมกับผูอื่นในชุมชนอยางไรบาง  และหากประพฤติ

ปฏิบัติจนเปนประจําจะกอใหเกิดนิสัยท่ีไมดีติดตัวไป เชน การโกหกเพื่อหวังเงินทอง ซึ่งผิดหลักคําสอน

ของศาสนา การพูดเท็จเปนส่ิงไมดี พูดผิดพูดถูกไมอยูกับท่ีในท่ีสุดก็ถูกจับได  เพื่อนก็เลิกคบนอกจากนี้  

ควรปลูกฝงในเรื่องของการพูดโกหกต้ังแตเยาววัย  พอแมควรมีการสอนมิใหพูดเท็จ  อบรมใหเกิดการ

ปฏิบัติตามหลักพุทธศาสนา  เพื่อทําลายกิเลสใหหมดไปในตัว  ใชวิธีการฝกอบรม  ฝกสมาธิ  อบรมส่ัง

สอน ฝกสมาธิใหรูจักความอดทน อดกล้ันเสียสละ รักผูอื่น มีสติกอนคิดกอนพูด  กอนกระทํา  ถาบุคคล

ใดละจากการพูดเท็จ  จะทําใหบุคคลนั้นเปนผูท่ีมีคนนับถือยกยอง  นาคบหา  ตลอดจนนําสํานวนคํา

สอนของคําโบราณมายกตัวอยางใหเห็นภาพอยางคําวา“เด็กเล้ียงแกะ”ซึ่งอธิบายผลของการพูดเท็จได

เปนอยางดี  

๒.๒ การเวนจากการพูดสอเสียด   ทุกวันนี้ความขัดแยงในบานเมืองลวนเกิดจาก 

การพูดสอเสียด   เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดรับรูไดรับทราบ  ไดเห็น  จนมองเปนเรื่อง

ปกติในชีวิตประจําวัน  ซึ่งการละคําสอเสียด  คงเปนไปไมได  เพราะถาในใจของคนเรายังมีความอิจฉา

                                                         
���

สัมภาษณ นายมานพ กิจฉลอง, นายกองคการบริหารสวนตําบลทาขาม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
���

สัมภาษณ นายจตุรวัต สรวงทาไม, ผูใหญบานหมูท่ี ๘ ตําบลออมใหญ, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๕๘ 

ริษยาผูอื่นอยูคําสอเสียดนี้เปนการใหโทษซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งเปนการใชคําพูดเหน็บแนม

ใหเกิดความเจ็บใจแกผูฟง  ซึ่งถือไดวาเปนการทํารายกันในรูปแบบหนึ่ง  การพูดสอเสียดนั้น  แสดงถึง

ความไมจริงใจ 121

���ของผูพูด  ขาดความนาเช่ือถือไมมีใครอยากคบหาสมาคมดวยซึ่งควรสงเสริม

สนับสนุนฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเห็นถึงผลเสียของการใชคําสอเสียด  ไม

มีใครอยากคบคาสมาคม  และเปนผลทําใหเราทําการส่ิงใดไมมีความเจริญรุงเรืองเชน  การทํารายกัน

ทางวาจา ซึ่งสงผลเสียท่ีมากมายและถาเปนผูถูกพูดสอเสียดบางจะรูสึกอยางไรและควรอบรมฝกสมาธิ

ใหรูจักความอดทน มีสติกอนคิด กอนพูด กอนกระทํา  

  ๒.๓ การเวนจากการพูดคําหยาบ   ปจจุบัน  เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดเรียนรูท้ังในส่ิงท่ีดี และไมดีอยูตลอดเวลาการพูดคําหยาบกับเด็กและเยาวชนเปนของคูกัน 

จะใหเวนจากการพูดหยาบเปนไปไมไดอยางแนนอนบุคคลท่ีชอบพูดคําหยาบ ผูพูดจะเปนฝายเสีย

มากกวา เพราะขาดการยั้งคิด อาจจะมีอคติในตัวมิไดเปนมงคลสําหรับชีวิต การละคําหยาบ เวนขาด

จากการพูดคําหยาบ เปนเรื่องใกลตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมาก เพราะสวนใหญมักจะ

พูด คําหยาบกันในกลุม เราเองก็ไมชอบใหใครพูดคําหยาบใสเราดังนั้น ควรปลูกฝงใหเด็กและเยาวชน

ในชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็นวาการพูดคําหยาบเปนส่ิงท่ีไมควรทํา และเสียภาพพจนของผูพูดดวย122

��� 

เชน คําท่ีไมสุภาพท่ีพูดกดใหตํ่าลง คําประชด คําพูดเปรียบเทียบใหเจ็บใจ คําพูดกระแทกกระท้ัน 

คําพูดแชงชักหักกระดูก รวมถึงควรอบรมใหรูวิธีการควบคุมตนเอง ท้ังทางกาย วาจา และใจ มีสติใน

การใชชีวิตมีกิจกรรมการปลูกฝงต้ังแตเกิด โดยเฉพาะพอแมผูปกครองตองเปนตัวอยางท่ีดี ให

คําแนะนําแกเด็กและเยาวชน และสรางความสุขในครอบครัวโดยเริ่มจากการปลูกฝงจากครอบครัว  

ชุมชนและสถานศึกษาควรปลูกฝงดวยการจัดกิจกรรม เชน การประกวดพูดคําสุภาพ กระตือรือรนใน

การพูดจาสุภาพกันในชุมชนและสถานศึกษา 123

���  

 ๒.๔ การเวนจากการพูดเพอเจอ การละคําพูดเพอเจอ ไมสามารถท่ีจะเปน ไปได

เนื่องจากในใจของคนเรายังมี ความอยากอยู ก็มักจะพูดเพอเจอโดยอาจจะปลูกฝงในดานของการฟง

ใหมากข้ึน เพื่อรับขอมูลจากบุคคลอื่นมาวิเคราะหตรึกตรองกอนจะพูดออกไป 124

��� ซึ่งการท่ีบุคคลใด

เหลวไหล พูดไมดูกาลเทศะ พูดไมจริง พูดไมมีอิงธรรม พูดไมมีหลักฐาน การพูดเหลานี้ลวนแตเปนคํา

เพอเจอ การพูดจาในส่ิงท่ีไมไดเกิดข้ึนจริง ถือวาเปนการพูดจาโกหกถือวาผิดหลักคําสอนของศาสนา 

                                                         

 
���

สัมภาษณ นายสมชาย ภูทอง,นายกองคการบริหารสวนตําบลบานใหม, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
���

สัมภาษณ นางฐิติรัตน  เคาภูไทย, วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม, ๔ ตุลาคม๒๕๕๘.  
���

สัมภาษณ นายดําริห สีดา, ผูประกอบการหองเชาชุมชนออมใหญ, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๘.   

  
���

สัมภาษณ พระปลัดณัฐพงษ อุปสนฺโต , กรรมการสถานศึกษาและเจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการ

สถานศึกษาโรงเรียนวัดทาขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.   



๑๕๙ 

ดังนั้น ควรละการพูดเพอเจอเพราะคําพูดท่ีนํามาใชอาจทําใหผูฟงไมอยากฟงก็ได ใหเด็กและเยาวชน

ในชุมชนพหุวัฒนธรรม พูดจาแตความจริง หามพูดแบบไรสาระแนะนําสงเสริมใหเด็กและเยาวชน

เหลานี้พูดแตในส่ิงท่ีมีประโยชน มีสาระ มีความถูกตองและมีเหตุผลรองรับ และขอเสียของการพูดเพอ

เจอจะเปนบุคคลท่ีไรสติ ไมคิด ไมมีความคิด ความอาน ไมมีวิสัยทัศนและเปนบุคคลท่ีทําอะไรจะไม

เจริญ ตลอดจน ควรใหสติกับเด็กและเยาวชนใหเปนคนรูจักคิดไตรตรองอยาพูดเพอเจอ สรางกิจกรรม

ใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม อยูในโลกของความเปนจริงหรือยกตัวอยางจากละคร ซึ่ง

ละครสามารถสะทอนใหเห็นความเปนไปของชุมชนกับคนในปจจุบัน 

๓. รูปแบบดานการพัฒนา (Development)  

 ๓.๑ การเวนจากการพูดเท็จ พูดโกหก จัดกิจกรรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชน  พหุ

วัฒนธรรม    ไดเขามามีสวนรวมรับฟงและมีการ ปฏิบัติรวมกันคิดกอนพูด  พูดความจริง  ไมพูดโกหก  

ไมพูดใสรายคนอื่น 125

��� ไมพูดใสรายปายสีคนอื่นปลูกฝงใหคนในครอบครัวส่ังสอนไมใหพูดเท็จ  ไมควร

เอาเรื่องท่ีไมจริงมาบอกผูอื่น จะทําใหผูอื่นหลงเช่ือ ควรจะฟงใหมากกวาพูด  คิดกอนพูดออกไป  พูดใน

เรื่องดี อยาพูดในเรื่องท่ีไมดี และไมพูดใหรายผูอื่น ทําจิตใจใหสงบ  อยาคิดอิจฉาริษยาผูอื่น  ปราศจาก

ความเห็นแกตัว แนะนําในส่ิงท่ีดีงาม ส่ิงท่ีถูกตอง พูดแตในส่ิงท่ีมีประโยชน มีสาระ หรือควรใหเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรักษาศีลหาขอท่ีส่ีเพราะการรักษาศีลโดยการไมกลาวมุสาดวยเศษของ

บุญท่ีรักษาศีลขอนี้จะทําใหเปนผูมีเสียงไพเราะ  

๓.๒ การเวนจากการพูดสอเสียด ในความคิดของเด็กและเยาวชนในปจจุบันเห็นวา 

การพูดสอเสียดตองมีบาง  เพราะถือวาเปนเรื่องสนุก  คําสอเสียดนั้นเหมือนอาวุธท่ีฆามิตรภาพ  แค

คําพูดเดียวก็ทําใหเพื่อนสนิทตองขาดกันเพียงเพราะคําพูดคําจาใสรายซึ่งกันและกัน 126

��Ĩ เพราะการ

พูดจาหรือการกระทําท่ีเสียดสีผูอื่นเปนส่ิงไมดีหมดความนาเช่ือถือตอผูอื่น  ตอชุมชนสวนรวม  ถือเปน

การกระทําไมบังควร ควรละเวนเสีย ควรอธิบายหรือชักชวนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ท่ีชอบพูดสอเสียดมาพูดดีบาง  ชักชวนใหคนอื่น  พูดดีดวย  จะทําใหเกิดความสุขท้ังผูพูดและผูฟง  หรือ

นําวีดีโอ  หรือภาพยนตรท่ี  ผูพูดสอเสียดแลวมีโทษอยางไรมาใหดู  ไมพูดใหรายผูอื่นเปนเหตุ ใหผูอื่น

เดือดรอน อยาพูดใหผูอื่นเดือดรอนจากการพูดสอเสียด อันจะนําไปสูการทะเลาะวิวาทกัน  รวมถึงอยา

พูดแยงผูอื่นโดยท่ีเราไมทราบเรื่องราวท่ีแทจริง ไมควรพูดใหผูอื่นเสียหายถึงแมวาเราจะชอบหนา  หรือ

จะไมชอบหนา  ก็ตามไมพูดใสรายปายสีคนอื่น  ไมใชคําพูดแรง  ๆ ไมควรพูดกดดันคนอื่นหรือไมพูด

แดกดันผูอื่น หรือพัฒนาท่ีตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมโดยการฝกใหมีการใหเกียรติซึ่งกัน
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สัมภาษณ พระครูสิริชยาภรณ, เจาอาวาสวัดออมใหญ, ๒๒ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
��Ĩ

สัมภาษณ คุณพออดิศักด์ิ สมแสงสรวง, บาทหลวงเจาอาวาสวัดนักบุญเปรโต, ๒๐ ธันวาคม  

๒๕๕๘. 



๑๖๐ 

และกันและใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมปฏิบัติธรรม  เมื่อเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมละเวนจากการพูดจาสอเสียดก็จะเปนคนท่ีมีวาจาชอบ มีแตคนตองการพูดคุยดวย  

 ๓.๓ การเวนจากการพูดคําหยาบ การพูดคําหยาบเปนการพูดทํารายตนเอง เ นื่อง 

จาก ถูกมองวาเปนบุคคลท่ีไมมีการศึกษา การเวนจากการพูดคําหยาบอาจเปนส่ิงท่ีทําไดยากในชุมชน

ปจจุบัน แตทางท่ีดีท่ีสุดก็ควรท่ีจะละเวนจากคําหยาบซึ่งควรจัดกิจกรรมท่ีละเวนจากการคําหยาบ  

หรือรณรงคใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดทราบถึงโทษของการพูดคําหยาบ ไมดาผูอื่น

ท้ังท่ีมีสาเหตุ หรือไมมีสาเหตุ เพราะการพูดคําหยาบเปนการบงบอกถึงการมีการศึกษา127

��ĩ ซึ่งบางครั้ง

ก็เกี่ยวพันไปถึงการไดรับการอบรมส่ังสอนจากพอ แม หรือผูปกครอง และควรรับฟงใหมากกวาการพูด 

ไมพูดคําหยาบตอหนาสาธารณชน และควรใชคําพูดใหเหมาะสมกับสถานการณในขณะนั้น รูจักเด็ก

รูจักผูใหญ รวมถึงวางตัวใหเหมาะสมในการพูด รูจักคิด รูจักทําในส่ิงท่ีถูกตอง ดีงาม กอนท่ีจะพูดอะไร

ออกไป  

๓.๔ การเวนจากการพูดเพอเจอ ไมควรพูดเพอเจอ ไมมีสาระ รูจักเวลา รูวาอะไรควร128

���
 

อะไรไมควร พูดจาเหมาะสมกับสถานการณ อยาพูดอะไรท่ีไมเปนสาระ ซึ่งควรใชตัวอยาง การอธิบาย 

กรณีศึกษามาใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็นจากของจริง ใชแรงจูงใจภายในมาเปน

ตัวกระตุนพฤติกรรม ไมพูดในส่ิงท่ียังมาไมถึงหรือทําไมได ไมพูดจาโออวดจนเกินตัว ควรฟงใหมากกวา

พูด พูดใหนอย อยาพูดในส่ิงท่ีเปนไปไมได หรือควรใชวิธีการพูดสอนตัวตอตัวโดยแนะนําใหเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม “คิดกอนพูด” หรือ “คิดกอนกระทํา” คํานึงถึงผลดีหรือผลท่ีไมดีท่ีเกิด

จากการพูดเพอเจอดวย เพราะเมื่อพูดออกไปแลวไมสามารถเปล่ียนแปลงอะไรได ไมโออวดพูดแตเรื่อง

เปนจริง พูดใหนาเช่ือถือ  

กลาวโดยสรุป รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธดานวจีสุจริต ประกอบดวย ละเวนจาก

การพูดเท็จ ละเวนจากการพูดคําสอเสียด ละเวนจากการพูดคําหยาบ และละเวนจากการพูดเพอเจอ 

ไรสาระ สามารถสรุปได ๓ รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบดานการใหการศึกษา ๒) รูปแบบดานการฝกอบรม 

และ ๓) รูปแบบดานการพัฒนา ซึ่งผูวิจัยไดแจกแจงตารางความถ่ีขอมูลในการสัมภาษณเชิงลึกไว ดังนี ้

 

ตารางท่ี ๔.๑๒ รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมใน

ดาน วจีสุจริต โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 

ลําดับที ่
 ผูตอบแบบสัมภาษณ 

                                                         

 
��ĩ

สัมภาษณ พระครูวิกรมพิทยคุณ, เจาอาวาสวัดเทียนดัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘.   

���
สัมภาษณ นายกฤษณะ สุมาลยโรจน, ผูอํานวยการกองการศึกษาเทศบาลตําบลออมใหญ, ๒๐ 

ธันวาคม ๒๕๕๘. 
 



๑๖๑ 

หัวขอ/รูปแบบ ความถ่ี รูป/คน  %  

๑ ดานการใหการศึกษา  ๑๕ ๑,๓,๔,๕,๖,๗,๙,๑๑,๑๕,๑๗,๑๘,๒๐,๒๑,๒๓,๒๔  ๕๐.๐๐  

๒ ดานการฝกอบรม  ๒๐ ๑,๒,๔,๕,๖,๗,๘,๙,๑๑,๑๒,๑๓,๑๔,๑๕,  

๑๖,๑๗,๒๐,๒๒,๒๓,๒๕  

๖๖.๖  

๓ ดานการพัฒนา  ๑๘ ๑,๓,๖,๗,๙,๑๐,๑๑,๑๒,๑๓,๑๔,๑๖,๑๗ 

๑๙,๒๐,๒๑,๒๒,๒๔,๒๕  

๖๐.๐๐  

 

จากตารางท่ี ๔.๑๒ พบวาผูใหขอมูลหลัก  (Key Informants) ไดนําเสนอแนวคิดรูปแบบการ

ประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมในดานวจีสุจริต  ซึ่งผูวิจัยสรุปเปน

ประเด็นตัวบงช้ีดวยการจัดลําดับความเหมาะสมจากมากไปหานอยตามลําดับ ดังนี้  

ลําดับท่ี ๑ ตัวบงช้ีดานการฝกอบรม  

ลําดับท่ี ๒ ตัวบงช้ีดานการพัฒนา  

ลําดับท่ี ๓ ตัวบงช้ีดานการศึกษา  

ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวารูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมในดานวจีสุจริต โดยจัดลําดับความเหมาะสมจากมากไปหานอย ดังนี้  

๑. ดานการฝกอบรม (Training) ปลูกฝงในเรื่องของการพูดต้ังแตเยาววัย พอ แม ผูปกครอง 

ควรอบรมส่ังสอนมิใหบุตร  หลาน ไมใหพูดโกหก  พูดสอเสียด  พูดหยาบคาย  และพูดเพอเจอ  และ

ฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมพูดแตความจริง  และนําเอาธรรมมาชวยการสอน

ของเยาวชนโดยการอบรมใหปฏิบัติตามหลักพุทธศาสนา ใชวิธีการฝกอบรม  ฝกสมาธิ  ใหมีความอดทน  

อดกล้ันมีสติกอนคิดพูดกระทํา ควบคุมตนเอง ท้ังกาย วาจา และใจ มีสติในการใชชีวิตอยูทุกขณะจิต  

๒. ดานการพัฒนา (Development) จัดกิจกรรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ไดเขามามีสวนรวมรับฟงและมีการปฏิบัติรวมกัน  เชน กิจกรรมละการพูดเท็จ  การพูดโกหก  พูด

สอเสียด  พูดหยาบคาย  และพูดเพอเจอ  โดยใหคิดกอนพูด  พูดแตความจริง  ฟงใหมากกวาพูด  พูดใน

เรื่องท่ีดี อยาพูดในเรื่องท่ีไมดี ไมพูดใสรายปายสีผูอื่น  ไมพูดโกหก  ทําจิตใจใหสงบ  อยาคิดอิจฉาริษยา

ผูอื่น ปราศจากความเห็นแกตัว  ลดความอยากรูอยากเห็น  จัดกิจกรรมธรรมะมาชวยในการขัดเกลา

จิตใจของเยาวชนเพื่อใหมีการเตือนสติจิตใจ เพราะการพูดจาท่ีไมดีตอผูอื่นเปนส่ิงไมดี  เพราะจะทําให

หมดความนาเช่ือถือตอผูอื่น  

๓. ดานการใหการศึกษา  (Education) ชุมชนและสถานศึกษา  ครู ผูสอน  ควรจัดการเรียน

การสอนโดยมุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม 129

���
 คิดดี ทําดี พูดดี มองโลกในแงดี  มี
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สัมภาษณ นางดารารัตน  สมบูรณสิน, รองผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผล 

พิทยาคาร), ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๖๒ 

ความเขาใจมนุษยซึ่งกันและกัน มีมนุษยสัมพันธท่ีดีตอกัน  ไดเห็นถึงสภาพจริง  ปฏิบัติจริง  โดยละเวน

การพูดเท็จ  พูดโกหก  พูดสอเสียด  พูดคําหยาบ  และพูดเพอเจอ  สอดแทรกหลักธรรมคําสอนของ

ศาสนาเขาไปในเนื้อหาการเรียนการสอนซึ่งควรนําหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา มาเปนหลักใน

การควบคุมการปฏิบัติ 

ดานมโนสุจริต  

๑. รูปแบบดานการใหการศึกษา (Education)     

  ๑.๑ การไมโลภคอยจองอยากไดของผูอื่น     ชุมชนและสถานศึกษาควรจัด

การศึกษาในหลักสูตรท่ีมุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมลดความโลภ อยากไดของเขา

ซึ่งไมใชสมบัติของตนซึ่งสามารถนําชีวิตไปสูความวิบัติไดลด ละ เลิก ในความโลภ โกรธ หลง แนะนํา

หรือบอกในส่ิงท่ีถูกตองดีงาม บอกถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากความโลภ โกรธ และหลงและส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุด คือ 

ใจของเรา โดยการท่ีจะทําใหไมโลภตองมีศีล มีคุณธรรมจริยธรรม ไมเอาเปรียบชุมชน130

��� 
พระพุทธเจาไดตรัสไววาความโลภเปนตนเคาแหงอกุศลธรรมท้ังหลาย ท่ีสามารถปลุกเราใหมนุษยทํา

ความช่ัวไดทุกอยางนอกจากนี้ ควรใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเรียนรูวาคุณธรรม 

จริยธรรมเปนผลท่ีจะตองสรางดวยเหตุ การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมตองม ี ๓ สถานะ คือ ครูท่ีบาน 

ครูท่ีชุมชนและสถานศึกษา และครูท่ีเปนคําสอนในศาสนาตาง ๆ  ยกตัวอยางเหตุการณปจจุบันท่ี

ความโลภกอใหเกิดผลเสียหายในดานตาง ๆ เชน การลักขโมย การผิดลูกผิดเมียผูอื่นใครอยากไดอะไร

ก็ควรท่ีจะทําดวยตนเอง แลวจะเกิดความภูมิใจวาเราไดทําแลวก็จะไดไมเกิดความโลภในจิตใจขอควร

ปฏิบัติก็คือ ๑) สอนใหเขาใจในหลักพุทธศาสนา ๒) สอนใหเขาใจชุมชนแหงการอยูรวมกัน ๓) สอนให

รูจักแบงปน ๔) สอนใหเกิดความรักมีไมตรีตอกัน และ ๕) สอนใหรูวาของ ๆ ใคร ๆ ก็รักอยาไดคิด

อยากไดมาเปนของเรา ชุมชนและสถานศึกษาควรมีการถายทอดความรูทางออนไลน หรือทางเว็บไซต

ของโรงเรียน เพื่อเปนการเจาะเสนทางการเผยแพรใหมากข้ึน เนื่องจากเด็กและเยาวชนหันมาอยูกับ

โลกออนไลนมากข้ึน สอดแทรกธรรมะในหลักสูตรของโรงเรียน สอดแทรกคุณธรรมใหสอดคลองกับ

ชุมชนปจจุบัน เพื่อเสริมสรางประสบการณชีวิต ใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

  ๑ .๒ การไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่น จัดการเรียนการสอน ใหเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมไดรูไดเขาใจถึงการไมเบียดเบียนผูอื่น ไมโกรธ ไมมีจิตคิดประทุษราย ไมอาฆาต

พยาบาท มีความรัก มีความไมตรีตอกัน ปรารถนาใหผูอื่นมีความสุข ไมเบียดเบียนกันซึ่งจะทําใหชุมชน

มีแตสันติสุข การคิดรายผูอื่น จะทําใหตนเองเดือดรอน ครอบครัวเดือดรอน ใชวิธีการยกยอง/ชมเชย 

คนดีใหเด็กและเยาวชนในชุมชนไดทราบรวมถึงอาจมีการทําการตูนแอนิเมช่ัน เกี่ยวกับการเบียดเบียน

ผูอื่นแลวจะสงผลกระทบอยางไรและผลกรรมท่ีเกิดจากการทํารายผูอื่นตองเจอกับอะไรบาง สอด 

                                                         
���

สัมภาษณ นางบุหงา วิริยะ, ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทาขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๖๓ 

แทรกในบทเรียนโดยกลาวถึงผลเสียท่ีเกิดข้ึนเวลาเบียดเบียนคนอื่นยกตัวอยางเปนรูปธรรม 

 ๑ .๓ การเห็นชอบตามคลองธรรม    จัดการศึกษาใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ไดมีความรู ความเขาใจถึงหลักธรรมคําส่ังสอนของ พระพุทธเจาท่ีใหมีเหตุผลในการพิจารณาส่ิงตาง ๆ 

ใหเต็มใจท่ีจะปฏิบัติเอง 131

���ตระหนักถึงส่ิงท่ีชอบท่ีควรประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตองและดีงาม อาจ

ไมใชส่ิงท่ีดีท่ีสุด แตควรเปนส่ิงท่ีถูกตอง ไมเดือดรอนท้ังคนอื่น และตัวเราสอนใหเห็นวาคนท่ีทําดียอม

ไดดี ผูท่ีทําไมดียอมไดรับส่ิงท่ีไมดี ยกตัวอยางประกอบดวยเชน การใชชีวิตอยูในชุมชนอยางถูกตอง 

การอยูดวยกันกอนแตงงานถือวาผิดหลัก ธรรมนองคลองธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา 

ตลอดจน จัดใหมีวิทยากรท่ีมีความรูความสามารถมาแนะนําการใชชีวิตโดยเนนส่ิงท่ีสามารถนําไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได เชน การทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว หรืออาจจะใชส่ือตาง ๆ ในการรณรงค 

เชน การใชส่ือโฆษณาท่ีช้ีใหเห็นถึงประโยชนและโทษของความดี การใชส่ือออนไลน ในการเปล่ียน

พฤติกรรมใหมาสนใจในหลักธรรมคําสอนของพุทธศาสนามากข้ึน  หรือใชวิธีการยกยอง ชมเชย 

เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมท่ีมีพฤติกรรมปฏิบัติในส่ิงท่ีดีงามส่ิงท่ีถูกตอง และช้ีใหเห็นวา

ความเห็นชอบในส่ิงท่ีตนเห็นวาถูกตองตามทํานองคลองธรรมนั้นเปนอยางไร  

๒. รูปแบบดานการฝกอบรม (Training)  

๒.๑ การไมโลภคอยจองอยากไดของของผูอื่น          การไมมีมโนสุจริตจะทําให 

เกิดกิเลส ๓ ประการ คือ ราคะ โทสะ และโมหะ การมีราคะ  นั้น มีโทษนอย  แตคลายชา  โทสะ มีโทษ

มาก แตคลายเร็ว โมหะ มีโทษมาก แตคลายชา ความโลภคอยจองอยากไดของเขา  มันมีอยูแลวเพราะ

ในจิตใจคนเรายังอยากไดอยู  อยากมีอยู  ซึ่งควรใหความรู 132

��� ความเขาใจ  ปลูกฝงเรื่องคุณธรรม

จริยธรรมมิใหเบียดเบียนผูอื่น  ใหมี ความรับผิดชอบตอตนเอง  ตอผูอื่น  และตอชุมชน  มีระเบียบวินัย  

ซื่อสัตยสุจริต ขยัน ประหยัด อดทน การท่ีมีจิตใจจองอยากไดของผูอื่นบังเกิดความทุกข  ทําใหคนอื่น

ไมมีความสุขแลว ตัวเองก็เกิดความทุกข  อบรมใหรูจักหลักของความพอเพียง  มีการปฏิบัติโดยการฝก

สมาธิใหจิตใจสงบ  ละกิเลสท้ังปวง  และปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็นวา  เมื่อ

เห็นเพื่อนไดดีตองมีใจยินดีดวย  การคิดดีตอคนอื่น  ดีใจท่ีเขาไดดีอวยพรใหเขาสมหวังในส่ิงท่ีตนเอง

ปรารถนาสงเสริมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักความพอดีท่ีมีอยู ส่ิงไหนท่ีไมใชของเรา  

มันก็คือไมใชของเรา  อยาไดเอาของคนอื่นมาเปนของตน  โดยเฉพาะ  การเปนตัวอยางแกผูอื่น  การ

ละโมบ อยากไดของผูอื่นนั้นเปนส่ิงท่ีไมควรทํา นอกจากนี้ ควรยกตัวอยางใหเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรมเห็นวาความโลภจะทําใหชีวิตไมมีความสุขเชน  ขโมยของคนอื่นก็มีแตความทุกขทางใจ  

                                                         

 
���

สัมภาษณ นางเสาวลักษณ อินแสน, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร), 

๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘.  
���

สัมภาษณ นางฐิติรัตน  เคาภูไทย, วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม, ๔ ตุลาคม๒๕๕๘.   



๑๖๔ 

กลัวเจาของจะจับได ซึ่งเกิดมาจากความโลภ ดังนั้น ความโลภเปนเหตุแหงทุกข  ทางท่ีดีท่ีสุด  คือ หยุด

การอยากไดของเขา มันคือการดับทุกข  

 ๒.๒ การไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่น    ในชุมชนปจจุบัน      การคิดรายตอกันหรือ

เบียดเบียนซึ่งกันและกันมีอยูมาก ควรอธิบายถึงผลเสียและทุกขท่ีเกิดข้ึนอบรม 133

���
  สงเสริม สนับสนุน

ใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดประพฤติปฏิบัติในเรื่องของศีล สมาธิ และปญญา เพื่อให

เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเปนผูมีความสมบูรณท้ังกาย วาจา ใจ ไมอาฆาตพยาบาทผูอื่น 

ไมคิดรายผูอื่นซึ่งมันเปนส่ิงท่ีไมดี เพราะจะทําใหเกิดกิเลสท้ังปวง ท้ังความโลภ ความโกรธ และความ

หลง ซึ่งการคิดรายเบียดเบียนผูอื่น ถือไดวาเปนกิเลสหรืออบรมส่ังสอนเพื่อใหเกิด ความเขาใจ

วิธีการใชชีวิตตามหลักธรรม จะเปนผลทําใหชุมชนสงบมีความสุข  แตถาเราคิดรายตอผูอื่น เราก็จะ

ไดรับส่ิงรายกลับคืนมา เราคิดดีตอผูอื่นเราก็จะไดส่ิงดีกลับมาผูใหญควรเปนแบบอยางท่ีดีและเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมควรปฏิบัติในส่ิงท่ีดี ไมวาส่ิงใดก็ตามตองเกิดจากจิตใจท่ีดี  รับผิดชอบตอ

ตนเอง ตอผูอื่น ตอชุมชน และตัดสินใจอยางมีเหตุผล  

 ๒ .๓ การเห็นชอบตามคลองธรรม การเห็นชอบตามคลองธรรม หมายถึง การท่ีจะ

กระทําใด ๆ กอนทําจะตองมองดูใหดีเสียกอนวาสมควรหรือไมสมควร 134

��� ถูกหรือผิด ดีหรือไมดี และ

สมควรกระทําหรือไม   ควรฝกอบรมใหไมคิดท่ีจะเบียดเบียนใคร ใชวิธีอบรมใหเกิดความเขาใจ 

ปลูกฝงในเรื่องตอไปนี้ ๑) ความมีระเบียบวินัย ๒) ความซื่อสัตยสุจริตและยุติธรรม ๓) ความขยันและ

ยึดมั่นในสัมมาอาชีพ ๔) การสํานึกในหนาท่ีและความรับผิดชอบตอชุมชนและประเทศชาติ  ๕) 

ความคิดริเริ่มวิจารณและตัดสินใจอยางมีเหตุผล  ๖) ความกระตือรือรนในการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยและเทิดทูนชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ๗) การพัฒนาตนใหสมบูรณท้ังกายและจิตใจ 

๘) มีน้ําใจ และรูจักศิลปวัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติ ๙) ความเสียสละ เมตตาอารี กตัญู

กตเวที กลาหาญและสามัคคีนําหลักธรรมทางศาสนาท่ีเกี่ยวของมาใหประพฤติปฏิบัติเปนรูปธรรม  

ซื่อสัตยสุจริต ขยัน ประหยัด อดทน สํานึกในหนาท่ีของตนเอง  

๓. รูปแบบดานการพัฒนา (Development)  

 ๓ .๑ การไมโลภคอยจองอยากไดของผูอื่น   สงเสริมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดประพฤติปฏิบัติโดยมุงเนนการพัฒนา กาย วาจา ใจ กําจัดความโลภ ใหทาน ใหแนวคิดใน

เรื่องการปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  ใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเปนคนท่ีคิดกอนท่ีจะ

                                                         
���

สัมภาษณ นายสมชาย ภูทอง, นายกองคการบริหารสวนตําบลบานใหม, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
���

สัมภาษณ พระปลัดณัฐพงษ อุปสนฺโต, เจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัด 

ทาขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.    



๑๖๕ 

ตัดสินใจกระทําหรือปฏิบัติและพอใจในส่ิงท่ีเรามี 135

���  ไมคิดละโมบโลภมากอยากไดของคนอื่น  ไมไป

ทําใหผูอื่นเดือดรอนในเรื่องของเรา ไมเอาเปรียบซึ่งกันและกัน ไมเห็นแกตัว ชวยเหลือซึ่งกันและกัน  มี

จิตสํานึกในการเห็นใจผูอื่น  อิจฉาไดแตไมริษยา  ทําทุกวันนี้ทุกวินาทีนี้ใหมีคุณคา  นอกจากนี้  จัด

กิจกรรมนั่งสมาธิ ทําความดี  ทําบุญปลอยนก  ปลอยปลา  ทําบุญไหวพระ  ซึ่งจะทําใหเด็กและเยาวชน

ในชุมชนพหุวัฒนธรรมยึดหลักแหงความพอดี  หรือทางสายกลาง  แตกระนั้นก็ตามชีวิตในชวงเด็กและ

เยาวชนของเด็กและเยาวชนไดผานอะไรมามากพอสมควร อยาฟุงเฟอเปนทาสของวัตถุไมอยากไดของ

คนอ่ืนมาเปนของตนเอง ดํารงชีวิตอยางประหยัด มัธยัสถ ดํารงชีวิตพอเพียง รูจักประมาณตน  

 ๓.๒ การไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่น การไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่น  คือ  คุณธรรม

ของเด็กและเยาวชนผูซึ่งจะมาเปนเด็กและเยาวชน ไมเบียดเบียนผูอื่น อดทนอดกล้ันไมคิดรายผูอื่น 

ชวยเหลือเห็นใจผูอื่นไมไปทําใหผูอื่นเดือดรอนในเรื่องของเรา ทําแตเรื่องท่ีถูกตอง เรื่องดีๆ ทําในเรื่อง

ท่ีสมควรทํา ทําทุกวันนี้ ทุกวินาทีนี้ใหมีคุณคา การคิดรายเบียดเบียนผูอื่น จะทําใหเกิดทุกข เชน การ

ขับรถแขงกัน เกิดการอาฆาตกันและใชปนยิงกัน เปนตน หรือนิมนตพระมาใหความรู ในการไมคิดราย 

เบียดเบียนผูอื่น136

��Ĩ  คือ ขอปฏิบัติข้ันพื้นฐานในทางพระพุทธศาสนา  เพื่อควบคุมความประพฤติทาง

กายและวาจาใหต้ังอยูในความดีงาม  มีความปกติสุข  ทําใหเกิดความสงบสุข  และสงเสริมใหเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดทําจิตใจใหสงบมีสมาธิ  คิดไตรตรองใหรอบคอบกอนจะตัดสินใจทํา

อะไร ดังนั้น การเอื้อเฟอเผ่ือแผ  และการไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่นจะทําใหเกิดความสงบสุขในชุมชน  

อยูรวมกันอยางมีความสุข 

 ๓ .๓ การเห็นชอบตามคลองธรรม สงเสริม สนับสนุนใหเด็กและเยาวชน ในชุมชน 

พหุวัฒนธรรมไดปฏิบัติในเรื่องของศีล สมาธิ และปญญา เนื่องจากชีวิตของเด็กและเยาวชนไดเห็น

ความวุนวายของชุมชนสมัยใหมแคเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีศีล ๕ ก็พอ137

��ĩ
 บางครั้งก็

เกิดข้ึนในตนเอง เพราะไมมีผูใดท่ีจะคิดเปนกลาง ซึ่งการท่ีจะทําใหจิตสงบไดงายก็คือ การทําสมาธิ 

ควรใหมีความเห็นชอบตามคลองธรรมหรือสัมมาทิฐิ สงเสริมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนใชเวลาวางให

เกิดประโยชนโดยการศึกษาธรรมะ จัดกิจกรรม กิจกรรมเขาคายเกี่ยวกับการทําบุญการจะทําใหเด็ก

และเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเขาวัดมากข้ึน มีส่ือในการสนับสนุนขอดีจากการไมตามใจตนเอง 

จะทําใหชุมชนอยูอยางมีความสุข ดําเนินชีวิตถูกตองตามกฎเกณฑ มีความเสมอตนเสมอปลาย เนนให

ทุกคนรูจักหนาท่ีของตัวเองไมทําเกินหนาท่ีและกาวกายหนาท่ีของคนอื่น ตองเกิดจากจิตใจท่ีมีในส่ิงท่ี
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สัมภาษณ นายทศพล  รอดรัตนาทูล, นายกเทศมนตรีตําบลออมใหญ, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��Ĩ

สัมภาษณ นายวสุพล ธาราโภคากุล, ผูจัดการหางสรรพสินคาบิ๊กซี สาขาออมใหญ, ๒ มกราคม ๒๕๕๙. 

 ��ĩ
สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, ๑๒ กันยายน ๒๕๕๘.  



๑๖๖ 

ดี โดยเฉพาะการเปนตัวอยางแกผูอื่น เลือกกระทําในส่ิงท่ีถูกตองถาเห็นวา ส่ิงไหนท่ีกระทําแลวผิดเรา

ควรหยุดและไมทําตาม ทําในเรื่องท่ีพัฒนาใหดีชุมชนจะดีข้ึนก็ควรทําในเรื่องท่ีสมควรกระทํา  

กลาวโดยสรุป รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรม ดานมโนสุจริต  อันประกอบดวย  การไมโลภคอยจองอยากไดของผูอื่น  การไมคิดราย
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���   และการเห็นชอบตามคลองธรรม  สามารถสรุปได  ๓ รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบ

ดานการใหการศึกษา  ๒) รูปแบบดานการฝกอบรม  และ ๓) รูปแบบดานการพัฒนา       ซึ่งผูวิจัยได

แจกแจงตารางความถ่ีของขอมูลในการสัมภาษณเชิงลึกไว ดังนี้  

 

ตารางท่ี ๔.๑๓ รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมในดาน มโนสุจริต โดยการสัมภาษณเชิงลึก 

 

 

ขอที ่

 

หัวขอ/รูปแบบ 

ผูตอบแบบสัมภาษณ 

ความถ่ี รูป/คน รอยละ  

๑ ดานการใหการศึกษา  ๑๓ ๑,๓,๔,๖,๗,๙,๑๑,๑๓,๑๔,๑๔,๑๕,๑๙,๒๓,๒๔  ๔๓.๓๓  

๒ ดานการฝกอบรม  ๑๗ ๑,๒,๔,๕,๖,๗,๘,๑๐,๑๒,๑๓,๑๔,๑๕๑๘,๑๙,๒

๐,๒๒,๒๕  

๕๖.๖  

๓ ดานการพัฒนา  ๑๙ ๒,๔,๕,๖,๗,๘,๙,๑๐,๑๑,๑๒,๑๕,๑๖,๑๙,๒๐,๒

๑,๒๒,๒๓,๒๔,๒๕  

๖๖.๖  

 

 จากตารางท่ี  ๔.๑๓ พบวาผูใหขอมูลหลัก  (Key Informants)       ไดนําเสนอ

แนวคิดรูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมดวย

การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในดานมโนสุจริต  ซึ่งผูวิจัยสรุปเปนประเด็นตัวบงช้ีดวยการจัดลําดับ

ความเหมาะสมจากมากไปหานอยตามลําดับ ดังนี้  

ลําดับท่ี ๑ ตัวบงช้ีดานการพัฒนา  

ลําดับท่ี ๒ ตัวบงช้ีดานการฝกอบรม  

ลําดับท่ี ๓ ตัวบงช้ีดานการศึกษา  

ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวารูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมในดานมโนสุจริต โดยจัดลําดับความเหมาะสมจากมากไปหานอย ดังนี ้ 

๑. ดานการพัฒนา  (Development) สงเสริมสนับสนุนในการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมใหมีการประพฤติปฏิบัติโดยมุงเนนการพัฒนา  กาย วาจา ใจ คือ การมีศีล  สมาธิ 

                                                         
���

สัมภาษณ นายมานพ กิจฉลอง, นายกองคการบริหารสวนตําบลทาขาม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๖๗ 

ปญญา กําจัดความโลภ ใหทาน ไมคิดอยากไดส่ิงของผูอื่น ไมอาฆาตพยาบาท หรือคิดรายตอผูอื่น  โดย

ทําใจใหสงบนิ่ง  คิดกอนท่ีจะตัดสินใจกระทําหรือปฏิบัติ  และพอใจในส่ิงท่ีเรามี  ไมคิดละโมบโลภมาก

อยากไดของคนอื่น ไมไปทําใหผูอื่นเดือดรอนในเรื่องของเรา  ไมเอาเปรียบซึ่งกันและกัน  ไมเห็นแกตัว  

ชวยเหลือซึ่งกันและกัน นอกจากนี้ จัดกิจกรรมการทําความดี  กิจกรรมเขาคายอาสาพัฒนา  ชวยเหลือ

ผูดอยโอกาส  หรือจัดกิจกรรมการนั่งสมาธิ  และ ช้ีแนะ  แนะนําใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมอยาฟุงเฟอเปนทาสของวัตถุ  ดํารงชีวิตอยางประหยัด  พอเพียง  รูจักประมาณตนมัธยัสถ  

รอบคอบ รวมถึง ไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่น  ใหเด็กและเยาวชน เหลานี้ เกิดความตระหนักและ  มีความ

พยายามท่ีจะไมเบียดเบียนผูอื่น รูจักมีความอดทน อดกล้ันตอทุกส่ิงทุกอยางท่ีเขามากระทบอดทนตอ

ตนเอง  

๒. ดานการฝกอบรม (Training) ควรฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมได

ตระหนัก ไดรูและเขาใจเกี่ยวกับการมีมโนสุจริต ซึ่งการไมมีมโนสุจริตจะทําใหเกิดกิเลส ๓ ประการ คือ 

ราคะ โทสะ และโมหะ  ซึ่งกิเลสเปนส่ิงท่ีทําใหเกิด  ความเศราหมองในตัวบุคคล  คือ ความโลภ  ความ

โกรธ และความหลง ซึ่งควรใหความรู ความเขาใจ ปลูกฝงเรื่องคุณธรรมจริยธรรมมิใหเบียดเบียนผูอื่น  

ใหมีความรับผิดชอบตอตนเอง ตอผูอื่น  และ ตอชุมชน  ไมปดความรับผิดชอบ  มีระเบียบวินัย  ซื่อสัตย

สุจริต ขยัน ประหยัด  อดทน สํานึกในหนาท่ีของตนเอง  ตัดสินใจอยางมีเหตุผล  มีน้ําใจ รูจักรักษา

ศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ มีความเสียสละ เมตตา กรุณา เอื้อเฟอเผ่ือแผ  กตัญูกตเวที  กลา

หาญและสามัคคี เปนแบบอยางท่ีดี กระตือรือรนในการปกครองระบอบประชาธิปไตยและเทิดทูนชาติ  

ศาสนา พระมหากษัตริย  จะกระทําการใด  ๆ กอนทําจะตองพิจารณาใหรอบคอบเสียกอนวาสมควร

หรือ ไมสมควร ถูกหรือผิด ดีหรือไมดี  

๓. ดานการใหการศึกษา  (Education) ชุมชนและสถานศึกษาควรจัดการศึกษาโดย

สอดแทรกธรรมะในหลักสูตรของสถานศึกษา  และสอดแทรกคุณธรรมใหสอดคลองกับชุมชนปจจุบัน  

มุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมลดความโลภ  อยากไดของเขา  ความอาฆาตพยาบาท  

คิดรายเบียดเบียนผูอื่น  และกระทําในส่ิงท่ีถูกตอง  ดีงาม ซึ่งสามารถนําชีวิตไปสูความวิบัติได  ลด ละ 

เลิก ในความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  หรือ ช้ีแนะ แนะนําในส่ิงท่ีถูกตองดีงาม  บอกถึงผลท่ีเกิดข้ึน

จากความโลภ  ความโกรธ  และความหลง  อธิบายถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากความโลภ  ความโกรธ  และความ

หลง เปนอยางไร สงเสริม สนับสนุนใหเห็นชอบในส่ิงท่ีควรทํา และในส่ิงท่ีถูกตอง ประพฤติปฏิบัติในส่ิง

ท่ีถูกท่ีควร  ใหผูฟงเต็มใจท่ีจะปฏิบัติเอง  ใหตระหนักถึงส่ิงท่ีชอบท่ีควรประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตอง

และดีงาม อาจไมใชส่ิงท่ีดีท่ีสุด แตควรเปนส่ิงท่ีถูกตองไมเดือดรอนท้ังคนอื่นและตัวเราอาจเริ่มงาย  ๆ 

จากตัวเราประพฤติตนตามหนาท่ีของเรา ส่ิงท่ีเราควรทําและตองทํา รูวาหนาท่ีเรานั้นคือส่ิงใด  สอนให

เห็นวาคนท่ีทําดียอมไดส่ิงดี ผูท่ีทําไมดียอมไดรับส่ิงท่ีไมดี  

๔.๔.๑ สรุปรูปแบบการการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการ พัฒนาเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม  



๑๖๘ 

จากการศึกษาวิเคราะห  สังเคราะห แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธ รรม และหลัก จริยธรรม เชิงพุทธ ท่ีสอดคลองเหมาะสมสําหรับการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสามพรานรวม  ถึงสังเคราะหสภาพปญหาและอุปสรรคการ

ดําเนินการดานจริยธรรมรูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม พบวาหลักพุทธธรรมท่ีมีความสอดคลองกับจริยธรรมในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรม  คือ หลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ เพราะเปนหลักธรรมท่ีเปนพื้นฐานของ มนุษยทุกชาติและ

วัฒนธรรม ถาประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีดีก็จะเกิดส่ิงท่ีดี แตถาประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีไมดีการกระทําก็ไมดี

เชนกัน และเปนหลักธรรมท่ีทําใหมนุษยสามารถดํารงชีวิตอยูในชุมชนอยางมีความสุข  โดยมุงเนนให

มนุษยเปนผูท่ีดีพรอมท้ังรางกาย  วาจา และจิตใจ  โดยเปนหลักธรรมท่ีเปนขอหามความช่ัวครบท้ัง  ๓ 

ชองทางกลาวคือ ๑) กายสุจริต ๓ ไดแก ไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  ไมลักทรัพย  ไมประพฤติผิดในกาม  ๒) 

วจีสุจริต ๔ ไดแก ไมพูดเท็จ ไมพูดสอเสียด ไมพูดคําหยาบ  ไมพูดเพอเจอ  และ ๓) มโนสุจริต  ๓ ไดแก 

ไมโลภอยากไดของคนอื่น ไมคิดอาฆาตพยาบาทปองรายผูอื่น มีปญญาอันเห็นชอบ  เขาใจอันถูกตองท่ี

ทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  ดังนั้น จึงนําหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ มาสรางเปนรูปแบบการประยุกต

จริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  และจากการวิเคราะห  สังเคราะหตามท่ี

กลาวมาแลว  พบวา รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธโดยนําหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ มาปรับ

ประยุกตใช สามารถ แบงไดเปน ๓ รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบดานการใหการศึกษา  ๒) รูปแบบดาน  การ

ฝกอบรม และ ๓) รูปแบบดานการพัฒนาดังมีรายละเอียดตอไปนี้  

๔.๔.๑.๑ รูปแบบดานการใหการศึกษา (Education)  

ก.หลักการ   : สถานศึกษาการ จัดการเรียนการสอนเพื่อใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม     มี

ความรู ความเขาใจพื้นฐานในแนวทางประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตองดีงาม  ในเรื่องของการไมฆาสัตว

ตัดชีวิตผูอื่น ไมเบียดเบียนผูอื่น  ไมลักทรัพยหรือขโมยทรัพยสินผูอื่น  ไมประพฤติผิดในลูกหรือภรรยา

ของผูอื่น  ไมพูดเท็จ  ไมพูดสอเสียด  ไมพูดหยาบคาย  ไมพูดเพอเจอ  ไมคิดอยากไดของผูอื่น  ไมคิดทํา

รายหรืออาฆาตผูอื่น และมีปญญาอันเห็นชอบ เขาใจถูกตองท่ีทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  

ข.หลักคิด : กระบวนการในการจัด ฝกอบรม  จัดการเรียนการสอนเพื่อใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม มีความรู ความเขาใจพื้นฐานในการประพฤติปฏิบัติตนใหมีความถูกตอง  และมีความดีงาม  

ในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น ไมเบียดเบียนผูอื่น ไมลักทรัพยหรือขโมยทรัพยสินผูอื่น  ไม

ประพฤติผิดในลูกหรือภรรยาของผูอื่น ไมพูดเท็จ ไมพูดสอเสียด ไมพูดหยาบคาย  ไมพูดเพอเจอ  ไมคิด

อยากไดของผูอื่น ไมคิดทํารายหรืออาฆาตผูอื่น และมีปญญาอันเห็นชอบ  เขาใจถูกตองท่ีทําใหเกิดการ

กระทําอันถูกตอง  

ค.หลักปฏิบัติ : จัดการศึกษาการเรียนรูใหแกเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  โดยนํา

กรณีปญหาท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน  มาวิเคราะหและหาทางเลือกวิธีการแกปญหาอยางหลากหลายวิธี  

เพื่อใหไดมาซึ่งวิธีการแกปญหาท่ีดี และเหมาะสมท่ีสุด  รวมถึงจัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการการ



๑๖๙ 

สอน โดยบรรยายเนื้อหากับ  การสังเกตจากสภาพเหตุการณท่ีเกิดข้ึน  คิดวิเคราะห  คิดอยางมี

วิจารณญาณ  คิดอยางมีเหตุและมีผลเพื่อตีความเรื่องตาง  ๆ แลวสรุปขอมูลโดยการอธิบายเปนแบบ

ระดมสมอง  และประเมินผล  การเรียนรู  หรือนําปรากฏการณท่ีเกี่ยวของมาสอดแทรกในโรงเรียน

เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดศึกษาเรียนรูเพิ่มเติม  ใชกรณีตัวอยางโดยสมมติเรื่อง

ข้ึนจากเหตุการณจริงแลวหาสาเหตุ  ผลท่ีเกิดข้ึน  และแนวทางแกไข  ใชการสอนแบบสถานการณ

จําลอง  การแสดงบทบาทสมมติ  อธิบายผล  และประเมินผล  เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดเรียนรูถึงสภาพในความเปนจริง  และเกิดกระบวนการคิดใน  การพิจารณาเรื่องตาง  ๆ 

อยางมีเหตุ  มีผล หรือใชรูปแบบของการสาธิตเพื่อใหไดมีการศึกษาหาความรูจากการปฏิบัติจริงดวย

ตนเองเปนการเสริมสรางประสบการณชีวิต  หรือจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเปรียบเทียบ การกอใหเกิด

ผลดี ผลเสียอยางไร  หรือนําภาพยนตรมาใชในการประกอบการเรียนการสอนการอบรมเพิ่มเติม  

ตลอดจนนําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  เขามาบูรณาการสอดแทรกในโรงเรียนโดย

มุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีการประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีดีงาม ทําความดี  เพื่อการ

ดํารงชีวิตประจําวันอยางถูกตอง เกิดประโยชนกับเด็กและเยาวชนอยางเปนรูปธรรม  และยกตัวอยาง

จากเหตุการณจริงท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน  มาประกอบการเรียนการสอน  โดยช้ีใหเด็กและเยาวชน เหลานี้

เห็นวาเกิดผลกระทบอยางไรบาง และไมควรนํามาปฏิบัติ อันจะเปนผลทําใหพวกเขาสามารถดํารงชีวิต

อยูในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดอยางมีความสุข ดังนี้ 

๑. กายสุจริต ๑.๑ ดําเนินการพัฒนา ปรับปรุง แกไขนโยบายในแผนปฏิบัติการประจําปของ

ชุมชนพหุวัฒนธรรมและสถานศึกษา ท้ังระดับชุมชนและสถานศึกษา   โดยใหทุกฝายท่ีเกี่ยวของมีสวน

รวมในการปฏิบัติเพื่อใหมีจิตสํานึกและการประพฤติปฏิบัติแตในส่ิงท่ีดีงาม  ๑.๒ ดําเนินการพัฒนา  

ปรับปรุง  แกไขหลักสูตรการจัดการศึกษาทุก รายวิชา  โดยใหมีวิชาท่ีเกี่ยวกับความรูคูคุณธรรม  

จริยธรรม การเสริมสรางประสบการณชีวิต ซึ่งอยูในหมวดวิชาดานสังคมศึกษา  ๑.๓ จัดการเรียนการ

สอนโดยบูรณาการการสอน ดังนี้ ๑.๓.๑ อธิบายในเนื้อหาการเรียนการสอนแลวยกกรณีปญหา    จาก

สภาพเหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริงในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  ขโมยทรัพยสินผูอื่น  และ การ

ประพฤติผิดในลูกหรือภรรยาผูอื่นมาอธิบาย  ระดมสมองเพื่อวิเคราะห  สังเคราะห  สรุปขอมูลเพื่อหา

สาเหตุผลท่ีเกิดข้ึน  แนวทางแกไขท่ีสามารถเห็นเปนรูปธรรม  และประเมินผลการเรียนรูตาม

วัตถุประสงค  ๑.๓.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนา  และศาสนาอื่น ๆ    เขามาปรับประยุกตใชใน

โรงเรียน  การอบรมเพิ่มเติมจากเนื้อหาการเรียนการสอน  เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมเห็นแนวทางการปฏิบัติท่ีถูกตองดีงาม  ๑.๓.๓ นําผลการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กและเยาวชน  

อาทิเชน กิจกรรม ทัศนศึกษา กิจกรรมออกคายอาสาพัฒนา  กิจกรรมการฝกอบรมในดานตาง  ๆ เปน

ตน ท่ีผูเรียนเขารวมกิจกรรม  ท่ีเกี่ยวของมาสอดแทรกในโรงเรียนเพื่อให เด็กและเยาวชน ไดศึกษา

เรียนรูเพิ่มเติมและเกิดกระบวนการคิดอยางหลากหลาย 



๑๗๐ 

๒. วจีสุจริต ๒.๑ จัดการเรียนการสอนโดยมุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ไมพูดเท็จ พูดสอเสียด พูดหยาบคาย พูดเพอเจอ ไรสาระ โดยใชการสอนแบบสถานการณจําลอง  เพื่อ

ประยุกตในการเรียนรูจากสภาพในความเปนจริง  และเกิดกระบวนการคิดในการพิจารณาเรื่องตาง  ๆ 

อยางมีเหตุ  มีผล ไตรตรองอยางรอบคอบวาส่ิงไหนควรกระทํา  ส่ิงไหนไมควรกระทํา  และมีการ

ประเมินผลการเรียนรูอยางตอเนื่อง  หรือใชการสอน ในรูปของการสาธิต  โดยแสดงใหเห็น  การปฏิบัติ  

หรือการกระทํา เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดมีการศึกษาหาความรูจากการปฏิบัติ

จริงดวยตนเอง เกิดความรูความเขาใจในเรื่องท่ีเรียนหรือการปฏิบัตินั้น ๆ อยางชัดเจน  โดยเฉพาะการ

พูดคําสอเสียด คําหยาบคาย ซึ่งบุคคลท่ีพูดจะทําใหดูเปนคนท่ีไรการศึกษา  หรือจัดการเรียนการสอน

ในรูปแบบของการเรียนรูแบบเปรียบเทียบระหวางการไมพูดโกหก  ไมพูดสอเสียด  ไมพูดหยาบคาย  

และไมพูดเพอเจอ กับการพูดโกหก พูดสอเสียด  พูดหยาบคาย  และพูดเพอเจอ  กอใหเกิดผลดี  ผลเสีย

อยางไร โดยใหเด็กและเยาวชนวิเคราะห สังเคราะห และสรุปอธิบายรวมกันเพื่อการประพฤติปฏิบัติท่ี

ถูกตองควรเปนอยางไร  หรือนําภาพยนตร  ท่ีเกี่ยวของกับเรื่องการพูดมาใหดูเพื่อเกิดกระบวนการคิด

อยางมีวิจารณญาณ  หรือใชสุภาษิตของไทยมาเปรียบเทียบในโรงเรียนการอบรมเพิ่มเติม  ๒.๒ นํา

หลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  เขามาบูรณาการสอดแทรกในการจัดการเรียน  การสอน

โดยมุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีการประพฤติปฏิบัติในเรื่องของการใชวาจาท่ี

สุภาพ เหมาะสม เพื่อการดํารงชีวิตประจําวันอยางถูกตอง  และแนะนําใหทราบวาการพูดเท็จ  การพูด

สอเสียด  หรือพูดจาดวยคําหยาบคาย  หรือแมกระท่ังการพูดเพอเจอกับบุคคลอื่น  บุคคลนั้น  ยอมไม

ชอบ ถาเปนตัวเราเองมีบุคคลอื่นมาพูดสอเสียด หรือคําหยาบคาย  พูดเพอเจอกับเรา  ก็ไมชอบเชนกัน  

ดังนั้น เราควรพูดจาไพเราะนาฟง มีคุณคา บุคคลอื่นก็อยากคุยดวย  ๒.๓ นําผลการจัดกิจกรรมพัฒนา

เด็กและเยาวชนท่ีเกี่ยวกับการทํางานรวมกันเปนทีมท่ีผูเรียนเขารวมกิจกรรมท่ีเกี่ยวของมาสอดแทรก

ในโรงเรียนเพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดศึกษาเรียนรูเพิ่มเติมและเกิดกระบวนการ

คิดอยางหลากหลาย  

๓. มโนสุจริต  ๓.๑ จัดการเรียนการสอนโดยใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีการ

คิดอยางมีวิจารณญาณ ในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการไมโลภอยากไดของผูอื่น  การไมคิดราย  อาฆาตพยาบาท

ผูอื่น มีปญญาอันเห็นชอบ ในการกระทําท่ีถูกตอง โดยมีประเด็นในการคิดอยางชัดเจน  คิดรอบคอบส่ิง

ตาง ๆ อยางมีเหตุมีผล  กวางขวาง  ไตรตรองท้ังทางดานท่ีเปนคุณ  เปนโทษท่ีจะเกิดข้ึน  และประเมิน

ทางเลือก สรุปความเห็นตามประเด็นท่ีคิดวาสมควรกระทํา หรือไมสมควรกระทํา หรือจัดการเรียนการ

สอนโดยนํากรณีปญหาท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน  แลวนํามาวิเคราะหขอเท็จจริงกอนเกิดปญหาข้ึนมา  รูวา

ใครทําอะไร เมื่อใด ท่ีไหน เพราะเหตุใดจึงเกิดปญหา และมีมุมมองของปญหาท่ีขัดแยงกันอยางไร  เกิด

จากสาเหตุอะไร  แลวใหมาระดมสมองเพื่อหาวิธีแกปญหา  และหาทางเลือกวิธีการแกปญหาอยาง

หลากหลายวิธี  เพื่อใหไดมาซึ่งวิธีการแกปญหาท่ีดี  และเหมาะสมท่ีสุด  หรือจัดการเรียนการสอนโดย

การแสดงบทบาทสมมติท่ีมีความใกลเคียงกับสภาพความเปนจริงท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน  และมีการ



๑๗๑ 

เปรียบเทียบระหวาง ส่ิงท่ีดีกับส่ิงท่ีไมดีนั้นมีขอดี  หรือขอเสียอยางไร  กอใหเกิดปญหาอยางไร  แลวให

เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดแสดงออกถึงความรูสึกนึกคิดของตนเอง  โดยนําส่ิงท่ีแสดง

ออกมาท้ังในเรื่องของความรู  ความคิด  ความรูสึก  พฤติกรรมท่ี แสดงออกมาสรุปเปนขอมูลในการ

อภิปรายรวมกัน  และประเมินผลในส่ิงท่ีควรประพฤติปฏิบัติในการดํารงชีวิตประจําวันอยางถูกตอง  

รวมถึงพิจาณาถึงปจจัยอื่น ๆ ท่ีมีผลตอพฤติกรรม การประพฤติปฏิบัติดวย  ๓.๒ นําหลักจริยธรรมทาง

พุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ เขามาปรับประยุกตใชโดยสอดแทรกในการจัด  การเรียนการสอนใหเกิด

ประโยชนกับเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมอยางเปนรูปธรรม  เชน การประพฤติตามหลักศีล  

๕ การนั่งสมาธิ การปลอยวางอยายึดมั่นถือมั่นในส่ิงตาง ๆ เปนตน และยกตัวอยางจากเหตุการณจริงท่ี

เกิดข้ึนในปจจุบันมาประกอบการเรียนการสอน ๓.๓ นําผลการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กและเยาวชน  เชน 

กิจกรรมทัศนศึกษา  กิจกรรมออกคายอาสาพัฒนา  กิจกรรมการฝกอบรมในดานตาง  ๆ เปนตน  ท่ี

ผูเรียนเขารวมกิจกรรม  ท่ีเกี่ยวของมาสอดแทรกในโรงเรียนเพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดศึกษาเรียนรูเพิ่มเติมและเกิดกระบวนการคิดอยางหลากหลาย  

๔.๔.๑.๒ รูปแบบดานการฝกอบรม (Training)  

ก.หลักการ  : จัดการเรียนรูใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมอยางเปนระบบ  โดยใหเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีความรู  (Knowledge) (Ability) มี (Attitude) เพิ่มข้ึน  ปรับเปล่ียน

แนวคิด และพฤติกรรมใหดีข้ึน โดยมีเปาหมายระยะส้ันในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  ไม

เบียดเบียนผูอื่น ไมลักทรัพยหรือขโมยทรัพยสินผูอื่น  ไมประพฤติผิดในลูกหรือภรรยาของผูอื่น  ไมพูด

เท็จ ไมพูดสอเสียด  ไมพูดหยาบคาย  ไมพูดเพอเจอ  ไมคิดอยากไดของผูอื่น  ไมคิดทํารายหรืออาฆาต

ผูอื่น และมีปญญาอันเห็นชอบ เขาใจถูกตองท่ีทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  

ข.หลักคิด : กระบวนการในการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรมมีความรู  (Knowledge) (Ability) มี (Attitude) เพิ่มข้ึน  ปรับเปล่ียนแนวคิด  และ

พฤติกรรมใหดีข้ึนในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น ไมเบียดเบียนผูอื่น ไมลักทรัพยหรือขโมย

ทรัพยสินผูอื่น ไมประพฤติผิดในลูกหรือภรรยาของผูอื่น ไมพูดเท็จ  ไมพูดสอเสียด  ไมพูดหยาบคาย  ไม

พูดเพอเจอ  ไมคิดอยากไดของผูอื่น  ไมคิดทํารายหรืออาฆาตผูอื่น  และมีปญญาอันเห็นชอบ  เขาใจ

ถูกตองท่ีทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  

ค.หลักปฏิบัติ :  

๑. กายสุจริต  ๑.๑ จัดการเรียนรูโดยฝกอบรมมุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมประพฤติปฏิบัติ โดยมีแรงจูงใจท่ีจะปฏิบัติ และเกิดการคลอยตามในการปฏิบัติในส่ิงท่ีดี  โดย

ยกเปนกรณีศึกษา ชมภาพยนตรหรือวีดิทัศนสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนปจจุบัน ท้ังเรื่องของการฆา

สัตวตัดชีวิตผูอื่น เบียดเบียนผูอื่น การลักขโมย หรือการประพฤติผิดในเรื่องของการผิดลูกผิดเมียผูอื่น  

ซึ่งจะมีผลทําใหเกิดความเดือดรอน  ท้ังตอตัวเรา  ครอบครัว  ชุมชน แลวนํามาระดมสมอง  อธิบายเพื่อ

หาแนวทางในการพัฒนาตนเอง รวมถึง สงเสริมคานิยมชุมชนไทยท่ีเนนในเรื่องการมีสามีเดียว  ภรรยา
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เดียว  ไมผิดลูกผิดภรรยาผูอื่น  หรือนําทฤษฏีเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  

รัชกาลท่ี ๙ มาฝกอบรมเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหซึมซับในจิตใจ  และเกิดการปฏิบัติ

อยางเปนรูปธรรม  ๑.๒ จัดกิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน  เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ไดรับประสบการณตรง  ทราบถึงสภาพความเปนจริง  เกิดความเขาใจ  เกิดทักษะ  และเกิดทัศนคติใน

แนวคิดตาง ๆ เพื่อใหเกิด  การประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตอง  หรือจัดกิจกรรมรณรงคตอตานปญหาท่ี

เกิดจากการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร  ๑.๓ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  มาเปน

แนวทางในการดําเนินชีวิตประจําวัน  เพื่อใหเปนบุคคลท่ีมีความสมบูรณท้ังกาย  วาจา จิตใจ เชน 

กิจกรรมพุทธธรรมนําชีวิตท่ีสดใส เปนตน  

๒. วจีสุจริต ๒.๑ จัดการฝกอบรมโดยอธิบายหรือบรรยายใหกับเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมทราบวา การพูดมาก ยอมผิดมาก การพูดนอย  ยอมผิดนอย  การไมพูด  ยอมไมผิด  จึงควรมี

สติในทุกคําพูดท่ีพูดออกไป ใชการเปรียบเทียบการพูดกับสุภาษิตไทย  หรือจัดกิจกรรมการฝกในเรื่อง

ของ การเปล่ียนแปลงทัศนคติของเด็กและเยาวชนโดยใชวิธีการอธิบายและสรุปผลเกี่ยวกับคําท่ีไม

สมควรพูด เชน การพูดคําสอเสียด คําหยาบคาย หรือการพูดเพอเจอ และใหเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรมไดทราบถึงผลกระทบในทางลบท่ีเกิดจากการพูดในส่ิงท่ีไมดี  หรือจัดกิจกรรมเพื่อใหเด็ก

และเยาวชน นี้ไดใชปญญาในการคิดพิจารณาอยางรอบคอบวาส่ิงไหนควรพูดหรือไมควรพูด  โดยใช

กรณีศึกษาจากเหตุการณในปจจุบันมาปรับประยุกตใชในกระบวนการคิด  การตัดสินใจ  และการ

กระทําในชีวิตประจําวัน และใหใชสติในการคิด  ในการปฏิบัติ  ๒.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและ

ศาสนาอื่น ๆ  เขามาปรับประยุกตใชการปฏิบัติจริง  โดยใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

เปรียบเทียบระหวางการพูดความจริงกับการพูดเท็จ  ความจริงก็คือ  ความจริง  หากมีปญหาก็จะแกไข

ทันเวลา  การพูดเท็จ  เมื่อเวลาผานไปเมื่อมีปญหาอาจแกไขไมทันเวลา  เกิดความเสียหายได  เชน 

กิจกรรมแววเสียงธรรมจากการพูด กิจกรรมนิมนตพระมาแสดงธรรม  เปนตน  ๒.๓ ช้ีแนะ แนะนํา ให

เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมทราบวาการละเวนจากการพูดเท็จ  ละเวนการพูดสอเสียด  ละ

เวนการพูดคําหยาบ  และละเวนจากการพูดเพอเจอ  เปนส่ิงท่ีดีและควรยึดถือปฏิบัติ  เพราะจะเปน

หนทางนําไปสูความเจริญความมีวัฒนธรรมท่ีดี  เชน กิจกรรมเติมความรูสูวาจาดี  กิจกรรมไขปริศนา

ธรรมจากการพูด เปนตน  

๓. มโนสุจริต ๓.๑ ฝกอบรมส่ังสอนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดทราบวาทุก

ศาสนามีหลักคําสอนใหมนุษยอยาไปอยากไดทรัพยสินของผูอื่น  ควรจะหามาดวยความเพียรของเรา

เอง และช้ีใหเห็นวา  “ความคิด” สําคัญท่ีสุด  ซึ่งมนุษยควรตองฝกจิตของตนเองใหคิดแตในส่ิงท่ีดี  ๆ 

(Positive thinking) เพื่อการดํารงชีวิตในชุมชนไดอยางมีความสุข  ๓.๒ สงเสริม  สนับสนุนใหเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียง ไมเบียดเบียนใคร โดยพาเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมเขารวมกิจกรรมศึกษาทองถ่ินและภูมิปญญาไทย  หรือจัดกิจกรรมการประกอบ

อาชีพอิสระเพื่อพึ่งตนเองอยางยั่งยืน และนําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  มาประพฤติ
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ปฏิบัติ ซึ่งจะสงผลใหมีความเจริญทางใจ  จิตใจดีไมมีความพยาบาท  จิตใจสงบ  ไมเดือดรอน  เกิด

ความสุขทางใจ  ๓.๓ สงเสริมแนวคิดของเด็กและเยาวชนใหเปนผูท่ีมีคุณธรรมประจําใจ  ประพฤติดี  

ปฏิบัติชอบ  โดยจัดกิจกรรมในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการแสดงบทบาทสมมติ  แลวมาระดมสมองเพื่อหาขอ

สรุปวาผูท่ีมีคุณธรรมประจําใจควรเปนอยางไร การประพฤติดี ปฏิบัติชอบควรเปนอยางไร  

๔.๔.๑.๓ รูปแบบดานการพัฒนา (Development)  

ก.หลักการ : จัดประสบการณการเรียนรูใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมโดยใหเด็กและเยาวชน

ในชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดการเปล่ียนแปลงความรูสึก  อารมณ ความคิด  การตัดสินใจ  และพฤติกรรม

ใหมีความเจริญหรือดีข้ึนโดยมีเปาหมายระยะยาวในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  ไม

เบียดเบียนผูอื่น ไมลักทรัพยหรือขโมยทรัพยสินผูอื่น  ไมประพฤติผิดในลูกหรือภรรยาของผูอื่น  ไมพูด

เท็จ ไมพูดสอเสียด  ไมพูดหยาบคาย  ไมพูดเพอเจอ  ไมคิดอยากไดของผูอื่น  ไมคิดทํารายหรืออาฆาต

ผูอื่น และมีปญญา อันเห็นชอบ เขาใจถูกตองท่ีทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  

ข.หลักคิด : กระบวนการในการจัดประสบการณการเรียนรู เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรมเกิดการเปล่ียนแปลงความรูสึก อารมณ ความคิด การตัดสินใจ ประพฤติปฏิบัติตนใหมี 

ความเจริญหรือดีข้ึน ในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น ไมเบียดเบียนผูอื่น ไมลักทรัพยหรือ

ขโมยทรัพยสินผูอื่น ไมประพฤติผิดในลูกหรือภรรยาของผูอื่น ไมพูดเท็จ ไมพูดสอเสียด ไมพูด หยาบ

คาย ไมพูดเพอเจอ ไมคิดอยากไดของผูอื่น ไมคิดทํารายหรืออาฆาตผูอื่น และมีปญญา อันเห็นชอบ 

เขาใจถูกตองท่ีทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  

ค.หลักปฏิบัติ  

๑. กายสุจริต  ๑.๑ จัดประสบการณการเรียนรูเพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

เกิดการพัฒนาในดานความรูสึก อารมณ ความคิด การตัดสินใจ และพฤติกรรมใหมีความเจริญ  โดยจัด

กิจกรรมท่ีสรางแรงจูงใจท่ีทําใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมอยากท่ีจะศึกษาเรียนรู  หรือจัด

กิจกรรมท่ีมุงเนนใหเด็กและเยาวชนรูจักการกํากับตนเอง ควบคุมตนเอง ไมประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีไมดี  

ไมลวงละเมิดผูอื่นทางกาย รักษาขนบธรรมเนียมประเพณีไทย  เคารพในสิทธิสวนบุคคล  เชน กิจกรรม

สงเสริมคุณธรรม  จริยธรรม  กิจกรรมคนดีศรีชุมชน  สมัครรวมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕  เปนตน 

๑.๒ ประยุกตเรื่องราวหรือเหตุการณในชีวิตประจําวันมาเปนกรณีศึกษา  เพื่อใหเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมคนหาปญหาท่ีตองการแกไข  วิเคราะหถึงสาเหตุของปญหา  เก็บรวบรวมขอมูล  

ต้ังสมมติฐาน  แลวนําขอมูลมาวิเคราะหและสรุปผล  หรือจัดกิจกรรมทัศนศึกษาดูงานท่ีเกี่ยวของกับ

บทลงโทษของ  การฆาชีวิตผูอื่น  การลักทรัพย  เปนอยางไร  เพื่อใหเด็กและเยาวชนรูจักคิด  รูตัดสินใจ  

ประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีควร เชน กิจกรรมออกคายอาสาพัฒนา  กิจกรรมเขาคายคุณธรรมนํา

ชีวิต เปนตน ๑.๓ จัดกิจกรรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักการบริหารจัดการตนเอง  

โดยมีการบันทึกติดตามตนเอง  วามีพฤติกรรมการปฏิบัติเกี่ยวกับส่ิงท่ีถูกตอง  หรือไมถูกตอง  มีอะไร

เปนแรงจูงใจ  เกิดจากสาเหตุอะไร  มีปจจัยอะไรบางท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจประพฤติปฏิบัติ  หา



๑๗๔ 

ขอสรุปและแนวทางแกไข และอยูในการดูแล  ใหคําปรึกษา  ช้ีแนะ แนะนํา จากพอ แม  ผูปกครอง  ครู 

ผูสอน  

๒. วจีสุจริต  ๒.๑ จัดกิจกรรมท่ีมุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักการ

ควบคุมตนเอง โดยไมใหความโกรธหรือ กิเลสท้ังหลายมาครอบงําจิตใจทําใหเราพูดไปในส่ิงท่ีไมดี  และ

กํากับตนเองมิใหแสดงพฤติกรรมในส่ิงท่ีไมถูกตอง  และใหใชสติในการคิด  ในการพูด  วาส่ิงท่ีพูดนั้น  

สมควรพูดหรือไม  หรือจัดกิจกรรมโดย  การใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไปทัศนศึกษา  

หรือดูวีดิทัศน ของบุคคลท่ีมีปญหาทางจิตใจ  รวมถึงพอ แม  ผูปกครอง  ครู ผูสอน  ควรช้ีแนะ  แนะนํา

ใหรูจักการพัฒนาตนเองโดยใหคิดกอนพูด  ๒.๒ สงเสริม  สนับสนุนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมเกิดความตระหนักโดยใหความสนใจเรียนรู  รับรูในเหตุการณหรือ ปรากฏการณ ท่ีเกิดข้ึนใน

ชุมชนปจจุบัน รูจักการใชการสังเกต ศึกษาใหรอบคอบ วิเคราะหหาสาเหตุ  ผลดี ผลเสียท่ีเกิดข้ึนท้ังใน

ระยะยาว และระยะส้ัน หาขอมูลหรือหลักฐาน มาสนับสนุนเพื่อนํามาสรุปในการพัฒนาตนเองในเรื่อง

การพูด และนําไปใชกับการดําเนินชีวิตใหถูกตอง  ๒.๓ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  

มาบูรณาการในการพัฒนาการประพฤติปฏิบัติ  ตัวของเด็กและเยาวชนไปในส่ิงท่ีถูกตอง  เชน จัด

กิจกรรม รวมกับโครงการหมูบานรักษา ศีล ๕ กิจกรรมสวดมนตและฝกสมาธิ  กิจกรรมวาจานาฟง  

กิจกรรมประกวดจริยธรรมเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมดีเดน เปนตน 

๓. มโนสุจริต ๓.๑ พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหเกิดทักษะในดานการคิด

และการใชเหตุผลอยางถูกตอง  โดยต้ังคําถามเพื่อใหเกิดกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลและมี

ประสิทธิภาพมากข้ึน สามารถวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคาความถูกตองของขอมูลได  รูจักการ

ใชเหตุผลมาตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ  และสามารถแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนไดอยาง

สรางสรรค   ๓.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  มาฝกจิตของเด็กและเยาวชนเพื่อ

เปล่ียนแปลงความคิด  กลาวคือ  หยุดความคิดทางลบของตนเอง  มีมุมมองใหม  และคิดแตส่ิงท่ีดี  ๆ 

(Positive thinking) โดยมีการฝกฝนดวยความต้ังใจและจริงใจ  และมองคนอื่นวาดี  เชน กิจกรรมบวช

เณรภาคฤดูรอน กิจกรรมสวดมนตและฝกสมาธิ  กิจกรรมการละเวนอกุศลกรรมบถ  ๑๐ เปนตน  ๓.๓ 

สงเสริมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดปญญาในการพิจารณาส่ิงตาง  ๆ อยาง

รอบคอบ โดยใหมีทักษะในการสังเกต ทักษะในการฟง การถาม การรวบรวมขอมูล  การคนหาคําตอบ

จากแหลงเรียนรูตาง ๆ วิเคราะห สังเคราะหผลการคนควา และสรุปผลการคนควา แลวนํามาปฏิบัติได

จริงเห็นเปนรูปธรรม  ซึ่งจะทําใหพฤติกรรมการปฏิบัติของเด็กและเยาวชนเปนไปในส่ิงท่ีดี  ท่ีถูกตอง  

โดยทราบวาส่ิงใดถูก ส่ิงใดผิด ส่ิงใดควรกระทํา ส่ิงใดไมควรกระทํา 

 

๔.๕ องคความรูท่ีไดจากการวิจัย  



๑๗๕ 

แผนภาพท่ี ๔.๑ องคความรูท่ีไดจากงานวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม” ผูวิจัยคนพบองคความรูใหมท่ีเกิดจากการไดวิเคราะห สังเคราะหขอมูลตามกรอบ

แนวคิดและทฤษฎี ดังแสดงในแผนภาพ ตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

จริยธรรมของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

 

วาจีกรรม มโนกรรม 

 

กายกรรม 

รูปแบบดานการพัฒนา 

 หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

กายสุจริต กายสุจริต กายสุจริต 

มโนสุจริต มโนสุจริต มโนสุจริต 

วจีสุจริต 

 

วจีสุจริต 

 

วจีสุจริต 

 

รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

รูปแบบดานการฝกอบรม 

      หลักกุศลกรรมบถ ๑๐  
รูปแบบดานการใหการศึกษา 

      หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 



 

                                                                                                                                       ๑๗๖ 

จากแผนภาพท่ี ๔.๑ องคความรูท่ีไดจากงานวิจัย พบวา ปญหาและอุปสรรค  การดําเนินการ

ดานจริยธรรมของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดจากตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเปน

สําคัญ ซึ่งสามารถแยกไดเปน  ๓ ประการ  คือ ๑) ปญหาจริยธรรมทางกาย  ๒) ปญหาจริยธรรมทาง

วาจา และ ๓) ปญหาจริยธรรมทางใจ โดยปญหาดังกลาวสามารถนํามาสรางเปนรูปแบบการประยุกต

จริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมได ๓ ดาน คือ  

๑. รูปแบบดานใหการศึกษา ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ อันประกอบดวย  

๑.๑ กายสุจริต ๑.๒ วจีสุจริต ๑.๓ มโนสุจริต  

๒. รูปแบบดานการฝกอบรม ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ อันประกอบดวย   

๒.๑ กายสุจริต ๒.๒ วจีสุจริต ๒.๓ มโนสุจริต  

๓. รูปแบบดานการพัฒนา ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ อันประกอบดวย  

๓.๑ กายสุจริต ๓.๒ วจีสุจริต ๓.๓ มโนสุจริต  

กายสุจริต หมายถึง การละเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิต  การละเวนจากการลักทรัพยของผูอื่น  

และการละเวนจากการประพฤติผิดในกาม  

วจีสุจริต  หมายถึง  การละเวนจากการพูดโกหก  หรือพูดเท็จ  การละเวนจากการพูดสอเสียด  

การละเวนจากการพูดคําหยาบคาย และการละเวนจากการพูดเพอเจอ  

มโนสุจริต หมายถึง การละเวนจากการอยากไดของผูอื่น การละเวนจากการทําราย  หรือ

อาฆาตพยาบาทผูอื่น และการมีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง 
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แผนภาพท่ี ๔.๒ รูปแบบดานการใหการศึกษา ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

รูปแบบดานการใหการศึกษาตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

หลักการ 

จัดการศึกษา การเรียนการสอนใหเด็กและเยาวชนมีความรู ความเขาใจพ้ืนฐาน

ในแนวทางประพฤติปฏิบัติในสิ่งท่ีถูกตองดีงาม 

หลักคิด 

กระบวนการจัดการศึกษาการเรียนการสอนใหเด็กและเยาวชนมีความรู ความ

เขาใจพ้ืนฐานในแนวทางประพฤติปฏิบัติในสิ่งท่ีถูกตองดีงาม 

  หลักปฏิบัติ 

วจีสุจริต 

-จัดการเรียนการสอนการอบรม 

แบบบูรณาการสถานการณ

จําลอง  

การสาธิต/อธิบาย/เปรียบเทียบ/

วิเคราะห/ สังเคราะห/อภิปราย/  

ภาพยนตร/สุภาษิตไทย  

-นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามา

สอดแทรกในการจัดการเรียนการ

สอน  

-แนะนําในการพูดท่ีถูกตอง  

-นําผลการจัดกิจกรรมและ  
เหตุการณปจจุบันท่ีเกี่ยวของมา

สอดแทรกในการสอน 

มโนสุจริต 

-จัดการเรียนการสอนแบบ  

บูรณาการมีวิจารณญาณ  

ตีความสรุปขอมูลในกรณี

ปญหา/ระดมสมอง/อธิบาย  

วิเคราะห/สังเคราะห/  

แสดงบทบาทสมมุติ/  

อภิปราย/เปรียบเทียบ  

-นําหลักธรรมทางพุทธศาสนา  

มาปรับประยุกตในการจัดการ

เรียนการสอน  

-ยกตัวอยางเหตุการณจริง  

-นํากิจกรรมและเหตุการณ

ปจจุบันท่ีเกี่ยวของมา

สอดแทรกในการสอน 

กายสุจริต 

-กําหนดนโยบายของ  

โรงเรียนชุมชนพหุวัฒนธรรม 

-พัฒนา ปรับปรุงหลักสูตร  

-จัดการเรียนการสอนแบบ  

บูรณาการในกรณีปญหา/  

อภิปราย/ระดมสมอง/  

วิเคราะห/สังเคราะห/ สรุปขอมูล  

-นําหลักธรรมทางพุทธศาสนา 

มาประยุกตในการเรียน การสอน  

-นําเหตุการณท่ีเกี่ยวของมา  

สอดแทรกในการจัด  

การเรียนการสอน  

-จัดกิจกรรมทัศนศึกษา  

-กิจกรรมออกคาอาสาพัฒนา 



 

                                                                                                                                       ๑๗๘ 

จากแผนภาพท่ี  ๔.๒ รูปแบบดานการใหการศึกษาตามหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ พบวา 

หลักการของการใหการศึกษา เปนการจัดการศึกษา การเรียนการสอนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมมีความรู  ความเขาใจพื้นฐานในแนวทางประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตองดีงาม  และมีหลัก

ปฏิบัติแบงเปน ๓ ดาน ดังตอไปนี้  

๑. ดานกายสุจริต โดยชุมชนและสถานศึกษากําหนดนโยบาย  พัฒนา ปรับปรุงหลักสูตร  การ

จัดการศึกษาเพื่อมุงเนนใหการศึกษา แกเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีจริยธรรมท่ีดีงาม  รวมถึงจัดการ

เรียนการสอนแบบบูรณาการโดยยกกรณีปญหาเขามาในโรงเรียน  และใหเด็กมีการอธิบายรวมกัน  

ระดมสมอง วิเคราะห สังเคราะห และสรุปขอมูลท่ีไดจากการศึกษา  นอกจากนี้ ก็คือนําหลักธรรมทาง

พุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  มาประยุกตในโรงเรียน  หรือนํา เหตุการณปจจุบัน ท่ีเกี่ยวของมา

สอดแทรกในการอบรมเพิ่มเติม  ตลอดจน  จัดกิจกรรม  ทัศนศึกษา  จัดกิจกรรมออกคา ยอาสาพัฒนา  

เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดกระบวนการคิดอยางหลากหลายในเชิงประจักษ  

หรือจากสภาพเหตุการณจริง  

๒. ดานวจีสุจริต  โดยจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  โดยยกสถานการณจําลอง  การ

สาธิต การอธิบาย  การเปรียบเทียบ  เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดมีการวิเคราะห  

สังเคราะห  การอธิบายรวมกัน  หรือนําภาพยนตร  สุภาษิตไทย  เขามาใชในโรงเรียน  นอกจากนี้  นํา

หลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ มาสอดแทรกในโรงเรียน รวมถึง  ช้ีแนะ แนะนําในการพูด

ท่ีถูกตอง ตลอดจน นําผลการจัดกิจกรรมท่ีเกี่ยวของมาสอดแทรกในหลักสูตรโรงเรียน  

๓. ดานมโนสุจริต โดยจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  โดยมุงเนนใหเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมมีกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สามารถตีความสรุปขอมูลไดจากการ เรียน 

รวมถึงยกกรณีปญหา ยกตัวอยางจากเหตุการณจริง  การแสดงบทบาทสมมติ  เพื่อใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดมีการระดมสมอง  รูจักการวิเคราะห  สังเคราะห  เปรียบเทียบ  และอภิปรายรวมกัน  

รวมถึง นําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  มาปรับประยุกตในโรงเรียน  และนําผลการจัด

กิจกรรมท่ีเกี่ยวของมาสอดแทรกในการอบรมเพิ่มเติม 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                       ๑๗๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี ๔.๓ รูปแบบดานการฝกอบรม ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

รูปแบบดานการฝกอบรมตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

หลักการ 

จัดการฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีความรู มีทักษะ

ประสบการณ มีความสามารถ มีทัศนคติ ปรับเปลี่ยนแนวคิด และพฤติกรรม 

หลักคิด 

กระบวนการจัดการฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีความรู มี

ความสามารถ มีทัศนคติ ปรับเปลี่ยนแนวคิด และพฤติกรรม 

หลักปฏิบัติ 

วจีสุจริต 

-จัดการฝกอบรมสั่งสอน  

อธิบาย/บรรยาย/อภิปราย/  

เปรียบเทียบ/สรุปผล/ชี้แนะ  

-กรณีศึกษาจากเหตุการณใน  

ปจจุบัน  

-นําหลักธรรมทางพุทธ

ศาสนา มาปรับประยุกต

ปฏิบัติจริง 

-เพ่ิมประสบการณ  

-จัดกิจกรรมแววเสียงธรรม  

จากการพูด  

-กิจกรรมนิมนตพระมา  

แสดงธรรม  

-กิจกรรมเติมความรูสู

วาจาดี 

มโนสุจริต 

-ฝกอบรมสั่งสอนใหมีความ  

คิดแตในสิ่งท่ีดี ๆ  

-กิจกรรมการแกปญหา  

-สงเสริม สนับสนุนใหดํารง  

ชีวิตอยูอยางพอเพียง  

-กิจกรรมศึกษาทองถ่ิน

และ ภูมิปญญาไทย  

-นําหลักธรรมทางพุทธ

ศาสนา  

มาประพฤติปฏิบัติ  

-จัดกิจกรรมบทบาท

สมมติ/  

ระดมสมอง/หาขอสรุป 

กายสุจริต 

-จัดการเรียนรูเพ่ิมความรู  

กรณีศึกษา/ภาพยนตร/  

วีดิทัศน/วิเคราะห/  

สังเคราะห/ระดมสมอง/  

อภิปราย  

-สงเสริมคานิยมไทย  

-นําทฤษฎีเศรษฐกิจ

พอเพียงมาฝกอบรมและ

ปฏิบัติ 

-เพ่ิมประสบการณ  

-กิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน  

-นําหลักธรรมทางพุทธ

ศาสนา  

มาเปนหลักหรือแนวทาง  

ในการดําเนินชีวิต 



 

                                                                                                                                       ๑๘๐ 

จากแผนภาพท่ี  ๔.๓ รูปแบบดานการฝกอบรมตามหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ พบวา หลักการ

ของการฝกอบรม เปนการจัดการเรียนรูใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีความรู  มีทักษะ  มี

ความสามารถ  มีประสบการณ  มีทัศนคติ  ปรับเปล่ียนแนวคิด  และพฤติกรรม  โดยมีหลักคิด  เปน

กระบวนการจัดการเรียนรูใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีความรู  มีความสามารถ  มี

ทัศนคติ ปรับเปล่ียนแนวคิด และพฤติกรรม และมีหลักปฏิบัติแบงเปน ๓ ดาน ดังตอไปนี้  

๑. ดานกายสุจริต  โดยจัดการเรียนรูเพิ่มความรูใหกับเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  โดย ยก

กรณีศึกษา  นําภาพยนตร  วีดีทัศน  มาใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดศึกษาแลวนํามาวิเคราะห  

สังเคราะห  ระดมสมอง  และอธิบายรวมกัน  รวมถึง  นําทฤษฏีเศรษฐกิจพอเพียง  การสงเสริมคานิยม

ไทย มาฝกอบรมใหกับเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม และเกิดการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  ตลอดจน  นํา

หลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ มาใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดใชเปนแนวทางในการ

ดําเนินชีวิต ท่ีถูกตอง หรือจัดกิจกรรมละเวนจากการฆาสัตว  ละเวนลักทรัพย  ละเวนการประพฤติผิด

ในกาม หรือจัดกิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน  เพื่อเพิ่มประสบการณ ใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิด

กระบวนการคิดอยางหลากหลายในเชิงประจักษ หรือจากสภาพเหตุการณจริง  

  ๒. ดานวจีสุจริต  โดยจัดการฝกอบรมส่ังสอนเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ท้ังการอธิบาย  

บรรยาย  ช้ีแนะ  แนะนําในกรณีศึกษาจากเหตุการณในปจจุบัน  เพื่อใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม

อธิบายรวมกัน มีการเปรียบเทียบ และสรุปผลจากส่ิงท่ีไดรับ รวมถึง นําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและ

ศาสนาอื่น ๆ  เขามาปรับประยุกตในการปฏิบัติจริง  ตลอดจน  จัดกิจกรรม  อยางหลากหลาย  เชน 

กิจกรรมแววเสียงธรรมจากการพูด กิจกรรมนิมนตพระ/บาทหลวงมาแสดงธรรม กิจกรรมเติมความรูสู

วาจาดี  กิจกรรมไขปริศนาธรรมจากการพูด  เปนตน  เพื่อเพิ่มประสบการณ ใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม ไดเกิดกระบวนการคิดอยางหลากหลายในเชิงประจักษ หรือจากสภาพเหตุการณจริง  

๓. ดานมโนสุจริต  โดยฝกอบรมส่ังสอน  ช้ีแนะ  แนะนําใหเด็ก และเยาวชน ในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมคิดแตในส่ิงท่ีดี ๆ และสงเสริม สนับสนุนใหดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียง รวมถึง  นําหลักธรรม

ทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ มาใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดยึดถือ  และประพฤติ

ปฏิบัติแตในส่ิงท่ีถูกตอง  ตลอดจน  จัดกิจกรรมบทบาทสมมติ  กิจกรรมการแกปญหา  กิจกรรมศึกษา

ทองถ่ินและภูมิปญญาไทย  กิจกรรมการประกอบอาชีพอิสระเพื่อพึ่ง พาตนเองอยางยั่งยืน  เพื่อเพิ่ม

ประสบการณใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ไดระดมสมองแลวหาขอสรุปรวมกัน จากการจัดกิจกรรม  

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                       ๑๘๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี ๔.๔ รูปแบบดานการพัฒนา ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

รูปแบบดานการพัฒนาตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

หลักการ 

จัดประสบการณการเรียนรูใหเด็กและเยาวชนเพ่ือเปลี่ยนแปลงความรูสึก อารมณ ความคิด 

การตัดสินใจ และพฤติกรรม 

หลักคิด 

กระบวนการในการจัดประสบการณการเรียนรูใหเด็กและเยาวชนเพ่ือเปลี่ยนแปลงความรูสึก 

อารมณ ความคิด การตัดสินใจ และพฤติกรรม 

หลักปฏิบัติ 

มโนสุจริต 

-พัฒนาใหเกิดทักษะในการคิด

วิเคราะห/สังเคราะห/ใช 

เหตุผลการต้ังคําถาม/ 

ประเมินความถูกตอง/ 

แกปญหาอยางสรางสรรค 

-กิจกรรมสงเสริมแกไข 

พฤติกรรมเด็กและเยาวชน 

-นําหลักธรรมทางพุทธ มาฝก

จิตเพ่ือเปลี่ยนแปลงความคิด

ทางลบ มีมุมมองท่ีดี 

เชน กิจกรรมบรรพชา 

เด็กและเยาวชนฤดูรอน/ทําบุญ

ตักบาตร/ฝกสมาธิ/การละเวน

อกุศลกรรมบถ๑๐ 
-สมัครรวมโครงการหมูบาน

รักษาศีล ๕ 

 

วจีสุจริต 

-จัดกิจกรรมการควบคุม 

ตนเอง/กิจกรรมทัศนศึกษา/ 

ดูวีดิทัศน/ชี้แนะ  

-แนะนําในการพัฒนาตนเอง 

-ยกตัวอยางการพูดจาท่ีไมดี 

-ตระหนัก สนใจในเหตุการณ 

ท่ีเกิดข้ึนในสังคมปจจุบัน/ 

วิเคราะห/สังเคราะห/สรุป 

-นําหลักธรรมทางพุทธศาสนา 

มาบูรณาการ เชน สวดมนต 

ฝกสมาธิ กิจกรรมวาจานาฟง 

-ประกวดจริยธรรมเด็กและ

เยาวชนดีเดน 

-สมัครรวมโครงการหมูบาน

รักษาศีล ๕ 

กายสุจริต 

-จัดประสบการณการเรียนรู 

ในกิจกรรมสรางแรงจูงใจ/ 

การกํากับตนเอง/รักษา 

ประเพณีไทย/สงเสริม 

คุณธรรมจริยธรรม/กิจกรรม 

เด็กดีศรีชุมชน/การออก 

กําลังกาย/ทัศนศึกษาดูงาน/ 

ออกคายอาสาพัฒนา 

-กรณีศึกษาเหตุการณปจจุบัน 

วิเคราะห สังเคราะห สรุป 

ประยุกตเพ่ือนําไปใช 

-จัดกิจกรรมการบริหาร 

จัดการตนเอง 

-สมัครรวมโครงการหมูบาน

รักษาศีล ๕ 
 



 

                                                                                                                                       ๑๘๒ 

จากแผนภาพท่ี ๔.๔ รูปแบบดานการพัฒนาตามหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ พบวา หลักการของ

การพัฒนา  เปนการจัดประสบการณการเรียนรูใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเพื่อ

เปล่ียนแปลงความรูสึก อารมณ ความคิด การตัดสินใจ และพฤติกรรม โดยมีหลักคิด เปนกระบวนการ

ในการจัดประสบการณ  การเรียนรูใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเพื่อเปล่ียนแปลง

ความรูสึก  อารมณ  ความคิด  การตัดสินใจ  และพฤติกรรม  และมีหลักปฏิบัติแบงเปน  ๓ ดาน 

ดังตอไปนี้  

๑. ดานกายสุจริต  โดยจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็ก และเยาวชน ในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม  เชน  จัดกิจกรรมสรางแรงจูงใจ  กิจกรรมการกํากับตนเองควบคุมตนเอง  กิจ

กรรมการบริหารจัดการตนเอง  กิจกรรมรณรงครักษาขนบธรรมเนียมประเพณีไทย  กิจกรรมสงเสริม

คุณธรรมจริยธรรม  กิจกรรมคนดีศรีชุมชนกิจกรรมการแขงขันกีฬาสี  กิจกรรมการออกกําลังกาย  

กิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน  กิจกรรมออกคายอาสา  กิจกรรมเขาคายคุณธรรมนําชีวิต  กิจกรรมเขาคาย

เด็กและเยาวชนผู นําคุณธรรม  รวมถึงนํากรณีศึกษาจากเหตุการณปจจุบัน  มาใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดวิเคราะห  สังเคราะห  สรุปผลรวมกัน  แลวนํามาประยุกตใชใหถูกตองในการดํารงชีวิต

ประจําวัน  

๒. ดานวจีสุจริต โดยจัดกิจกรรมกํากับควบคุมตนเอง  และนําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและ

ศาสนาอื่น ๆ มาบูรณาการในการพัฒนาตนเอง  เชน กิจกรรมสวดมนต ฝกสมาธิ  กิจกรรมวาจานาฟง

กิจกรรมประกวดจริยธรรมเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมดีเดน  รวมถึง  ช้ีแนะ แนะนําใหเด็ก

ในชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดการพัฒนาตนเอง  โดยจัดกิจกรรมทัศนศึกษา  ดูวีดีทัศน  หรือการ

เปรียบเทียบการพูดกับนิทาน  ตลอดจน  ยกตัวอยางใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเห็นผลท่ีเกิดข้ึน

จากการพูดจาท่ีไมดี และใหตระหนักสนใจในเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในชุมชนปจจุบัน  เพื่อนํามาวิเคราะห  

สังเคราะห สรุปผลท่ีไดรับ แลวนํามาปรับประยุกตใชในการพัฒนาตนเองอยางเปนรูปธรรม  

๓. ดานมโนสุจริต  โดยช้ีแนะ  แนะนํา ใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดการพัฒนาทักษะใน

การคิดวิเคราะห  สังเคราะห  ใชเหตุผลการต้ังคําถาม  ประเมินคาความถูกตอง  สามารถแกปญหาได

อยางสรางสรรค  รวมถึงนําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  มาฝกจิตใหเกิดการ

เปล่ียนแปลงในความคิดทางลบ เปนมีความคิดในมุมมองท่ีดี เชน กิจกรรมบรรพชาเด็กและเยาวชนฤดู

รอนในชุมชนพหุวัฒนธรรม กิจกรรมทําบุญตักบาตรพระสงฆ สมาทานศีล กิจกรรมสวดมนต  ฝกสมาธิ 

กิจกรรมการละเวนอกุศลกรรมบถ ๑๐ เปนตน ตลอดจน จัดกิจกรรมสงเสริมแกไขพฤติกรรมเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม หรือจัดกิจกรรมการฝกทักษะการสังเกต การฟง การถาม การรวบรวม

ขอมูล สรุปผลอยางเปนรูปธรรม  
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บทที ่๕ 

 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง  “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม” 

มีวัตถุประสงค ๓ ประการคือ ๑) เพื่อศึกษาสภาพการปญหาอุปสรรคและการดําเนินงานดานจริยธรรม

ในชุมชนพหุวัฒนธรรม ๒) เพื่อประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

๓) เพื่อเสนอรูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

 การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยแบบคุณภาพ  (Qualitative Research) ดวยการวิจัยเชิง

เอกสาร  (Documentary Research) การสัมภาษณเชิงลึก  (In-depth Interview) กับผูใหขอมูล

สําคัญ (Key Informants) จํานวน  ๒๕ รูป/คน และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม  (Non-participant 

Observation) ณ ชุมชนพหุวัฒนธรรมออมใหญ,วัดเทียนดัด,ทาขาม  อําเภอสามพราน  จังหวัด

นครปฐม ท้ังนี้จากผลการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และมีขอเสนอแนะดังนี้  

 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย  

 ผลการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยจะกลาวถึงประเด็นสําคัญใน การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมตามวัตถุประสงคในการวิจัยดังนี้  

 ๕ .๑.๑ กระบวนการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม

อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม  

 ๕ .๑.๑.๑ สภาพแวดลอมของ จังหวัดนครปฐม  

 จังหวัดนครปฐม  ต้ังอยูบริเวณท่ีราบลุมภาคกลางตอนกลางของประเทศ  มีเนื้อท่ีประมาณ  

๒,๑๖๘.๓๒๗ ตารางกิโลเมตร หรือ ๑,๓๕๕,๒๐๔ ไร เปนท่ีราบลุม พื้นท่ีสวนใหญเปนทุงนา  ไมมีภูเขา  

ไมมีปาไม มีแมน้ําไหลผาน  ๑ สาย ไดแก แมน้ําทาจีน  แบงเขตการปกครองออกเปน  ๗ อําเภอ  ๑๐๖

ตําบล ๙๓๐ หมูบาน  องคการบริหารสวนจังหวัด  ๑ แหง  เทศบาลนคร  ๑ แหง  เทศบาลเมือง  ๔ แหง 

เทศบาลตําบล ๑๘ แหง และองคการบริหารสวนตําบล ๙๒ แหง ทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก ประชากร

จํานวนท้ังส้ิน ๙๐๐,๐๘๕  คน เปนชาย จํานวน ๔๓๒,๒๖๗ คน หญิง จํานวน ๔๖๗,๘๑๘ คน 

ครัวเรือน จํานวน ๓๖๙,๘๘๙ ครัวเรือน ทรัพยากรดินและทรัพยากรน้ํา เศรษฐกิจผลิตภัณฑมวลรวม

จังหวัดนครปฐมประชาชนมีรายไดเฉล่ีย ตอหัว ๒๕๖,๕๐๑ บาทตอป รายไดมาจาก   ๑. สาขาการผลิต

อุตสาหกรรม ๒. สาขาการขายสง ๓.สาขาเกษตรกรรม  การลาสัตว  และการปาไม ๔.สาขาการบริการ
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ดานอสังหาริมทรัพย การใหเชา  และบริการท างธุรกิจ สินคาสําคัญของจังหวัดไดแกสินคาการเกษตร 

กสิกรรมเนื้อหมู สินคาอุตสาหกรรมและการทองเท่ียว  

 ๒.ดานสังคม ไดแก อาชญากรรม ศาสนา การศึกษา สาธารณสุข  โครงสรางพื้นฐาน  

คมนาคม  แรงงานและการจาง  ผลการวิจัยพบวาดานอาชญากรรม  มีการดําเนินงานตามมาตรการ

ปองกันและปราบปรามการเกิดอาชญากรรม  มีการจับกุมผูกระทําผิด  ประกอบดวย  คดีท่ีรัฐเปน

ผูเสียหาย มีการจับกุมผูกระทําผิดมากท่ีสุด  รองลงมาคือ  คดีประทุษรายตอทรัพย  คดีประทุษรายตอ

ชีวิตรางกายและเพศ  คดีท่ีนาสนใจ  และ คดีอุกฉกรรจและสะเทือนขวัญ  ตามลําดับ  ดานการศึกษา  

จังหวัดนครปฐม  มีสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาท้ังภาครัฐและเอกชน  จํานวน  ๘ แหง แบงเขต

การศึกษาออกเปน  ๒ เขตพื้นท่ีการศึกษา  คือเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา  นครปฐม  เขต ๑ เขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา  นครปฐม  เขต ๒ โครงสรางพื้นฐานประกอบดวย  การไฟฟาการประปา

และการบริการโทรศัพทดานคมนาคม  มีเสนทางรถโดยสารมาจังหวัดนครปฐมโดยทางรถยนตและ

รถไฟ มีแรงงานตางดาว ๑๒๗,๓๑๑ คนสวนใหญเปนชาวพมา ลาว กัมพูชา  

 ๓. ดานอื่น ๆ ไดแก ๑.วัด/ศาสนสถาน/ การพัฒนาชุมชน  ๒.การสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม   

 ๑.วัด/ศาสนสถาน/ การพัฒนาชุมชน ผลการวิจัยพบวาจังหวัดนครปฐม มี  ๑) วัด 

๒๒๔ แหง ๒) วัดของศาสนคริสตโปรเตสแตนท ๒๓ แหง คาธอลิก ๖ แหง และนิกายโรมันคาทอลิก 

๖ แหง ๓) ศาสนาอิสลามมัสยิดปากีสถาน (ปาทาน) ๑ แหง การพัฒนาชุมชนจังหวัดนครปฐมได

ดําเนินการสงเสริมกระบวนการเรียนรูและการมีสวนรวมของประชาชนผูนํา กลุม / องคกรเครือขาย

และชุมชน ตลอดจนการสงเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากใหมีความมั่นคงผูนําอาสาพัฒนาชุมชน

หมูบาน ๓ ,๔๖๔ คน ผูนําอาสาพัฒนาชุมชนตําบล ๒๐๐ คน ผูนําชุมชนเพื่อเสริมสรางการประยุกต

จริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมของชุมชน หลักสูตรผูนําการพัฒนา จํานวน 

๑๖๐ คนศูนยประสานงานองคการชุมชน  (๑) ระดับเขมแข็ง ๑๘ แหง  (๒) ระดับปานกลาง จํานวน 

๖๓ แหง (๓) ระดับตองปรับปรุง ๒๑ แหง (๔) เครือขายศูนยประสานงานองคการชุมชนตําบล ๑๐๒ 

แหง (๕) เครือขายศูนยประสานงานองคการชุมชนอําเภอ ๗ แหง , ศูนยเรียนรูชุมชน (๑) ศูนยเรียนรู

ชุมชน ๑๕ แหง (๒) ศูนยเรียนรูชุมชนสมบูรณแบบ ๔ แหง, องคกรพัฒนาภาคเอกชนไดแก สโมสรไล

ออนส ๓ แหง สโมสรโรตารี่ ๗ แหง 

 ๒.การสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมของจังหวัดนครปฐม    จากการวิจัยพบวา  

 จุดแข็ง ( Strengths) ๑. จังหวัดนครปฐมมีศาสนสถานท่ีสําคัญเปนศูนยรวมทาง

จิตใจในจังหวัด ๒. จังหวัดนครปฐมยึดหลัก ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ท่ีมุงให คนเปนศูนยกลาง

ของการพัฒนาและ สรางสมดุลการพัฒนา ในทุกมิติ โดยมีศูนยเรียนรูชุมชนบานหัวอาว หมู ๕ ตําบล

บางชาง อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เปนศูนยกลางการเรียนรูใหกับประชาชนท้ังในจังหวัดและ
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ภูมิภาค  ๓. จังหวัดนครปฐมมีศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาในดานตาง ๆ ท่ีดีงามและ

ทรงคุณคา ซึ่งเปนพื้นฐานท่ีสําคัญท่ียึดโยงใหคนในสังคมมีความเปนเอกภาพ  4. จังหวัดนครปฐมมี

หนวยงานและองคกรท่ีทํางานดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในหลายมิติ โดยเฉพาะอยางยิ่ง

องคกรหรือสถาบันทางศาสนาตาง ๆ ซึ่งมีการดําเนินการสงเสริมใหบุคลากรในศาสนาไดทําหนาท่ี

สงเสริมคุณธรรมจริยธรรมตามหลักการทางศาสนาแกศาสนิกชนในรูปแบบตาง ๆ ตามความเหมาะสม

ของแตละศาสนามาอยางตอเนื่อง ๕. ภาคสวนตาง ๆ ท้ังภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน และภาคประชาชน 

ในจังหวัดตางใหความสําคัญและสนับสนุนการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใหแกประชาชน  ๖. จังหวัด

นครปฐมมีภาคีเครือขายในการดําเนินงาน ท้ังระดับจังหวัด และระดับทองถ่ิน รวมถึงเครือขายภาค

วิชาการ คือ สถาบันการศึกษาตาง ๆ รวมกันดําเนินงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใหแกประชาชน  ๗. 

สถานศึกษาในจังหวัดนครปฐมมีการบรรจุหลักสูตรดานศาสนาและการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมอยู

ในหลักสูตร การศึกษาข้ันพื้นฐานของสถานศึกษา ท้ังในรูปแบบการสอดแทรกเนื้อหาวิชาในสาระการ

เรียนรูตาง ๆ และในรูปแบบของกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

 จุดออน (Weaknesses) ๑. ขาดการบูรณาการการทํางานในการสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมของทุกภาคสวนในพื้นท่ีอยางแทจริง ตลอดจนขาดการติดตามประเมินผลการดําเนินงานท่ีมี

ประสิทธิภาพ  ๒. การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและกระแสโลกาภิวัตนมีผลกระทบตอวัฒนธรรม 

ประเพณีด้ังเดิมท่ีดีงาม สงผลใหประชาชนมีความเปนวัตถุนิยม ใหความสําคัญกับศีลธรรมและ

วัฒนธรรมท่ีดีงามลดลง ๓. สถาบันครอบครัวเปล่ียนแปลงไป พอแมไมมีเวลาส่ังสอนอบรมลูก แมวา

เยาวชนเขาเรียนหนังสือ ใชชีวิตอยูในโรงเรียนต้ังแตวัยเยาว แตโรงเรียนไมสามารถอบรมกลอมเกลา

เยาวชนในดานคุณธรรมจริยธรรม วัฒนธรรม และวิถีชีวิตไดเทาเทียมกับพอแมและชุมชน หรือจะ

กลาวงาย ๆ คือ วัด บาน โรงเรียน แยกสวนกันไมเปนสังคม ท่ีกลมกลืนกัน การหลอหลอมและอบรม

ดานคุณธรรมจริยธรรม ตลอดถึงการสืบทอดวัฒนธรรมและวิถีชีวิตแบบเดิม ก็ออนดอยไป สงผลให

เกิดปญหาตาง ๆ ในสังคมตามมา เชน เชน ปญหา จริยธรรมในเด็กและเยาวชน อาชญากรรม ความ

แตกแยกทางความคิด เปนตน 

 โอกาส ( Opportunities) ๑. การมีแผนแมบทสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม

ระดับชาติ สามารถนํามาใชเปนกรอบแนวทางในการขับเคล่ือนสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในชุมชนได  

๒. การเรียกรองของสังคมใหทุกภาคสวน ท้ังภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน บริหารงานและดําเนินกิจกรรม

ตาง ๆ อยางมีคุณธรรมจริยธรรม ประกอบดวย ความโปรงใส มีธรรมาภิบาล ( Good Corporate 

Governance) และมีจิตสํานึกรับผิดชอบตอสังคม (Corporate Social Responsibility : CSR) 

๓. ภาวะวิกฤตทางดานคุณธรรมจริยธรรมของสังคมในปจจุบัน เกิดเปนกระแสสังคมใหบุคคลสําคัญใน

ดาน ตาง ๆ เปนตนแบบท่ีดี ๔. กลไกภาครัฐบางสวน เชน กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงวัฒนธรรม 

สานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ รวมถึงศูนยคุณธรรมจริยธรรม (องคการมหาชน) ใหการสนับสนุน
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การเสริมสรางคุณธรรมจริยธรรมใหสังคม จึงเปนกลไกท่ีสําคัญในการ กําหนดทิศทางและผลักดันการ

พัฒนาประชาชนใหมีคุณธรรมจริยธรรม ๕. กระบวนการส่ือสารท่ีมีความทันสมัย โดยผานเทคโนโลยี

สมัยใหม ทําใหสามารถเผยแพรประชาสัมพันธและส่ือสารเรื่องตาง ๆ ไดอยางรวดเร็วและคลองตัว

มากข้ึน  

 อุปสรรค ( Threats) ๑. กระแสบริโภคนิยม และการโฆษณาชวนเช่ือ กําลังเปน

กระแสท่ีมีอิทธิพลตอคานิยมของคนในสังคม ๒. ปญหาเศรษฐกิจตกตํ่า และปญหาความเหล่ือมลํ้าใน

สังคม สงผลกระทบตอประสิทธิภาพการใหความ สําคัญกับเรื่องการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมและ

คานิยมอันดีงามในสังคม ๓. ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศในภาวะสังคมปจจุบัน แม

จะมีผลกระทบในเชิงบวก ในเรื่องความสะดวกสบาย แตอาจจะสงผลกระทบในเชิงลบตอการยึดมั่นใน

คุณธรรมจริยธรรมของประชาชนในสังคม  ๔. กระแสการไหลบาของวัฒนธรรมตางชาติท่ีเขามาสู

สังคมไทยทางส่ือสารมวลชนและเทคโนโลยีสารสนเทศมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนไทยมากข้ึน ทําให

รากเหงาความเปนไทยหลายประการไดรับผลกระทบ ถูกลดคุณคาลงและถูกเปล่ียนแปลง โดยเฉพาะ

ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมไทยกําลังถูกกลืนจากคานิยมตะวันตก สงผลใหเยาวชนคนรุนใหม

ตางยึดติดกับคานิยมของตางชาติแลวละเลยความเปนไทย  ๕. ปญหาการทุจริตคอรัปช่ันเปนปญหา

สําคัญท่ีสงผลกระทบตอการพัฒนาประเทศและการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมเปนอยางมาก 

ประชาชนบางสวนมองวาการทุจริตคอรัปช่ันเปนเรื่องปกติและยอมรับได 

 ๕.๑.๑.๒ สภาพแวดลอมของชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม  

 พื้นท่ีต้ังของชุมชนพหุวัฒนธรรมอยูท่ีชุมชนออมใหญ ชุมชนวัดเทียนดัด และชุม ชน

ทาขาม เปนพื้นท่ีราบลุมอยูติดแมน้ําทาจีน  ใกลท่ีวาการอําเภอสามพรานประมาณ ๒ กิโลเมตรไปทาง

เรือ ทางบกประมาณ ๘ กิโลเมตร มีวัดออมใหญวัดเทียนดัดวัดทาขาม และวัดนักบญเปรโต (ศาสนา

คริสตนิกายโรมันคาทอลิก)เปนศูนยกลางของชุมชน อยูหางจากถนนเพชรเกษมทางทิศเหนือประมาณ 

๒ กิโลเมตร ดานไตติดแมน้ําทาจีน   มีพื้นท่ีดินประมาณ  ๒๐ ตารางกิโลเมตร  หรือ ๑๒,๑๙๔  ไร  

ประชากร ๓๒,๘๑๘ คน ความหนาแนน ๑,๙๖๐ คน/ตร.กม.(ประชากรแฝงประมาณ ๑๐๐,๐๐๐ คน)  

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม บริการ คาขาย กอสราง บริเวณชุมชนออมใหญ ชุมชนวัด

เทียนดัดมีบานเรือนท่ีเปนพุทธศาสนิกชนอยูเปนจํานวนมากแตมีบานเรือน คริสตชนจํานวนนอย  

ในขณะท่ีชุมชนทาขามมีบานเรือนเปนชาวคริสตเปนสวนใหญเพราะมีโบสถวัดนักบุญเปรโตต้ังอยู

ทามกลางชุมชน โดยมีบานเรือนท่ีเปนพุทธศาสนิกชนอยู รวมดวย เปนสวนนอย  ชุมชนจึงมีความ

หลากหลายทางความเช่ือ  แมในยุคปจจุบันท่ีเศ รษฐกิจเจริญกาวหนา มีชาวพมา  เขมร ลาวท่ีเปนคน

ตางดาวท่ีเขามาขายแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรมจํานวนมาก ก็ยังรักษาความหลากหลายทางความ

เช่ือไว ได คนในชุมชนพหุวัฒนธรรมสามพรานสวนใหญ จึงนับถือศาสนาพุทธ  คิดเปนรอยละ  ๖๕ 

ศาสนาคริสตรอยละ  ๓๒ และอื่น ๆ  รอยละ  ๓ โดยในการนับถือศาสนาพุทธ /คริสตนั้นคนอีกเปน
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จํานวนมากยังคงนับถือผีควบคูกันไปดวย  เราจะเห็นชาวจีนคริสต/พุทธ กราบไหวศาลเจาแมทับทิม  

ศาลเจาพอกวนอู ศาลเจาเลาบุนเทากง หรือสีไตเทียนฮูดโจว  ฯลฯ สวนชาวลาวท่ีไหวผีก็ เรียกผีท่ีศาล

เจาวาเจาพอ/เจานาย/เจาปูทองคําเปนตน  จึงทําใหชาวบานในชุมชนพหุวัฒนธรรมประกอบพิธีทาง

พุทธ/คริสตศาสนาควบคูไปกับการเซนไหวผีท่ีตนเคารพนับถือ   ดังนั้นชุมชนพหุวัฒนธรรมในอําเภอ

สามพราน  จึงเปนชุมชนขนาดใหญท่ีมีความหลากหลายทางดานวัฒนธรรมระหวางศาสนาพุทธและ

ศาสนาคริสต  ชาวบานท้ังสองศาสนา และหลากหลายความเช่ือสามารถอาศัยอยูรวมกันไดอยางมี

ความสุข เพราะเขาใจหลักคําสอนของศาสนาตัวเอง  และไมลวงเกินความเช่ือของคนอื่น แตกตางแต

ไมแตกแยก โดยมีวัด/ศาสนสถานของตนเปนศูนยกลางความเช่ือของชุมชน  มีผูนําชุมชน /ผูนําศาสนา

ท่ีดี ท่ีเนนแนวทางสันติสุขสามัคคีไมแตกแยกเพื่อการอยูและพัฒนาชุมชนรวมกัน  

 ๕.๑.๑.๓ สภาพการปญหาอุปสรรคและการดําเนินงานดานจริยธรรมในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม  

 สําหรับสภาพปญหาอุปสรรคและการดําเนินการประยุกต หลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนา

เด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม จาก การสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญนั้น พบวา มีรากฐานมาจากตัว

เด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม เปนสําคัญ ซึ่งสรุปได ๓ ประการ ดังนี ้ 

 ๑. ปญหาท่ีเกิดจากการประพฤติ  การปฏิบัติ  และการกระทําตาง  ๆ ของเด็กเยาวชนชุมชน

พหุวัฒนธรรม ปญหาท่ีเกิดจากประพฤติ  การปฏิบัติ    หรือการแสดงออกดวยการกระทําตาง  ๆ ของ

เด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม เองเปนส่ิงท่ีสามารถเห็นไดอยางชัดแจง  โดยการต้ังใจ  และความ

รับผิดชอบในการศึกษา เลาเรียนของเด็กเยาวชนลดนอยลง ขาดการเอาใจใสในการเรียน  มีพฤติกรรม

การปฏิบัติใน การเลียนแบบในส่ิงท่ีไมเหมาะสม  ไมถูกตองทะเลาะวิวาทกันท้ังในชุมชนเดียวกัน  และ 

ตางชุมชน  เด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม หญิงแตงกายไมเหมาะสม  ซึ่งเปนมูลเหตุท่ีกอใหเกิด

อาชญากรรมทางเพศ  มีการขายบริการทางเพศท้ังผูหญิง  และผูชาย  อยูรวมกันฉันทสามีภรรยา  การ

เสพส่ือของเด็กเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยเฉพาะ  Social Media เปนแรงจูงใจใหถูกชักนําไป

ในทางเส่ือมเสีย  เชน การ Post ภาพเปลือย  เปนตน  หรือกระทําในส่ิงท่ีไมดีงาม  ผิดจริยธรรมและ

ศีลธรรมอันดีงามซึ่งเกิดข้ึนในทุกภาคสวนของสังคมไทยใชจายฟุมเฟอย  เช่ือเพื่อนและชวยปกปด

ความลับของเพื่อนท่ีปฏิบัติในส่ิงท่ีไมถูกตอง บางครั้งชอบทําตามเพื่อนในส่ิงท่ีไมถูกไมควร  เชน ด่ืมสุรา 

สูบบุหรี่ หรือติดสารเสพติด เปนตน ซึ่งจะเห็นไดวาปญหาจริยธรรม  หรือการทําความดีนั้นข้ึนอยูท่ีตัว

บุคคลท่ีจะเลือกส่ิงไหนถูก และส่ิงไหนผิด ตลอดจนมีคานิยมในสังคมท่ีผิด ๆ เชน เด็กเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรม หญิงนุงกระโปรงส้ัน อาจกลาวไดวาปจจุบันเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ในชุมชน

พหุวัฒนธรรม บางสวน “คําวาจริยธรรมในการประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีดีงามของเด็กเยาวชนชุมชนพหุ

วัฒนธรรม มีปญหาและอุปสรรคอยางมาก เพราะขาดจริยธรรมในการประพฤติปฏิบัติ  เชน การรักษา

ศีล ๕ ยังปฏิบัติไมได เปนตนรวมถึงเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม บางสวนเกิดความเส่ือมทราม
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ทางจิตใจ  คือ การขาดคุณธรรม  จริยธรรม  ศีลธรรมในการดําเนินชีวิต  มีคานิยมฟุมเฟอย  คล่ังไคล 

กาวราว รุนแรง กออาชญากรรม ติดยาเสพติด  ทะเลาะวิวาท  โดยปญหาเหลานี้มีความรุนแรงมากข้ึน

เรื่อย ๆ จนกลายเปนเรื่องธรรมดา มีการคาประเวณีเพื่อแลกกับเงินไปสนองความตองการของตนเอง  

ดังนั้น ควรมีหนวยงานท่ีเกี่ยวของ หรือหนวยงานท่ีรับผิดชอบในการรณรงคดานการรักษาวัฒนธรรม

อันดีงาม  การนิยมของไทย  สินคาไทย  ประเพณีไทย  การเปนอยูแบบไทย  ๆ ท่ีสืบตอกันมา  เพื่อลด

ความฟุงเฟอของเยาวชนท่ีเกี่ยวกับคานิยมตางชาติ  นอกจากนี้ความรับผิดชอบตอตนเองของเด็ก

เยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรมและตอผูอื่นยังมีนอย ขาดความเอาใจใสในการศึกษาเลาเรียน  การปฏิบัติ

ตนตามหลักพื้นฐาน ทางพุทธศาสนา คือ ศีล ๕ ยังไมคอยมี ความตระหนักหรือพยายามท่ีจะปฏิบัติใน

ส่ิงท่ีถูกตองมีนอยความ ไมมีระเบียบวินัยในเรื่องตาง  ๆ ไมวาจะเปนเรื่องของการดํารงชีวิตประจําวัน  

การศึกษาเลาเรียน การเลือกคบเพื่อน  การคิดพิจารณารับผิดชอบช่ัวดียังมีนอย  ความตอเนื่องในการ

ปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตองขาดความชัดเจน  ความเปนโลกาภิวัตน  หรือความเปนโลกแหงขอมูลขาวสารใน

สังคมมนุษย ทําใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม มีการประพฤติ การปฏิบัติแบบเอาอยางกัน  โดย

ไมพิจารณาใหถองแทวาส่ิงใดควรกระทํา  หรือไมควรกระทํา  ใชเทคโนโลยีสารสนเทศไปในทางท่ีผิด

ศีลธรรม  เชน การดูหนังลามกอนาจาร  ดูรูปโป เปนตนตลอดจนเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

บางสวนพยายามท่ีจะปฏิบัติตนใหมีความทันสมัยจนลืมวาส่ิงท่ีควรประพฤติปฏิบัติคืออะไร  ขาดความ

รับผิดชอบตอหนาท่ี ๆ สมควรปฏิบัติ หลงในวัตถุนิยมจนเกินไปและเกิดจากแรงจูงใจของเด็กเยาวชน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม เองท่ีตองการจะกระทําถึงแมวาส่ิงท่ีกระทําจะเปน  ส่ิงท่ีไมถูกตอง  แตตองการ

ไดรับการยอมรับจากเพื่อนในกลุม ส่ิงใดก็ตามเปนส่ิงท่ีเพื่อนในกลุม ไมยอมรับก็จะไมทํา 

 ๒.ปญหาท่ีเกิดจากการใชวาจาในการสื่อสาร หรือการดํารงชีวิตประจําวันของเด็กเยาวชน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม ปญหาท่ีเกิดจากการใชวาจาในการส่ือสาร  หรือการดํารงชีวิตประจําวันของเด็ก

เยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรมก็เปนปญหาท่ีสามารถเห็นไดอยางชัดแจงเชนกัน โดยเด็กเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรม บางสวนมีการใชคําพูดหรือใชภาษาท่ีหยาบคายรุนแรง  โดยเพราะการใชภาษาใน 

Social Media อยางรุนแรง โดยเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม มองวาเปนส่ิงท่ีไมใชของแปลก  

เปนเรื่องปกติ ซึ่งเปนเรื่องอันตรายมากหากเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ไมใชวิจารณญาณใน

การกล่ันกรองกอน รวมถึงในปจจุบันเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม บางสวนใชวาจาในการส่ือสาร

ระหวางเพื่อนดวยกันเอง หรือกับคนท่ีใกลชิดสนิทสนมท่ีหยาบคาย ไมสุภาพ ใชคําภาษาไทยท่ีไม

ถูกตอง หรือใชคําท่ีดาทอพอแมผูอื่น ดูถูกเหยียดหยามผูอื่น เช้ือชาติอื่น  และใชคําพูดท่ีไมมีสัมมา

คารวะตอผูท่ีสูงวัยกวา  

 ๓. ปญหาท่ีเกิดจากการใชความคิดในการพิจารณาเร่ืองตาง  ๆ ของเด็กเยาวชนชุมชนพหุ

วัฒนธรรม ปญหาท่ีเกิดจากการใชความคิดในการพิจารณาเรื่องตาง ๆ ของเด็กเยาวชนชุมชนพหุ

วัฒนธรรมนี้เปนเรื่องของการใชความคิดของเด็กเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรมในการตัดสินใจเพื่อใหรูวา



๑๘๙       

 

 

ส่ิงใดถูกตองสมควรกระทํา หรือละเวนกระทํา รวมถึงส่ิงใดไมถูกตองสมควรกระทํา  หรือละเวนกระทํา  

เนื่องจากเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม มีพื้นฐานมาไมเหมือนกัน  มีท่ีมาจากท่ี  ๆ หลากหลายทํา

ใหความคิด หรือการปฏิบัติตนไมเหมือนกัน ขาดความชัดเจน ในการปฏิบัติรวมกันการประพฤติปฏิบัติ

ท่ีเปนแบบอยางท่ีดี  เด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ไมคอยใหความสนใจ  ขาดจิตอาสาในการทํา

เพื่อประโยชนของสวนรวม ปลอยจิตตามกระแสบริโภคนิยม ขาดการควบคุมกายและจิต มีคานิยมท่ีไม

เหมาะสม  โดยไมคํานึงถึงฐานะทางเศรษฐกิจ  ขาดความยุติธรรม  กลาหาญ  สติและอารมณไมมั่นคง  

และการเห็นอกเห็นใจผูอื่น  ไมเขาใจหรือไมสนใจในเรื่องศีลธรรม  จริยธรรม  และวัฒนธรรมอันดีงาม  

แยกไมออกเรื่องการทําความดี  ซึ่งข้ึนอยูท่ีจิตใจของเด็กเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม เอง  ชอบคิดวา

การทําความดีมันยากกวาทําความช่ัว  ตลอดจน  เพื่อนก็เปนปญหาท่ีทําใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม ทําในส่ิงท่ีไมดีงาม ชักชวนทําในส่ิงท่ีผิดจริยธรรม เพราะเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

จัดไดวาเปนวัยรุนกลุมหนึ่งท่ีมีความอยากรู อยากเห็น อยากลอง  และตองการความนับถือยกยองจาก

เพื่อน ๆ ในกลุม ดังนั้น การเลือกคบเพื่อน  ถาคบคนดี  ก็จะทําใหดีตาม  แตถาคบคนท่ีตรงกันขามก็จะ

ไดผลท่ีตรงกันขามกัน 

สรุปสภาพปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการดานจริยธรรมของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

ปญหาและอุปสรรค ขอสรุป 

๑.ปญหาจริยธรรมทางกาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการประพฤติ การปฏิบัติ การการกระทํา  

๑. ฆาสัตวตัดชีวิต เบียดเบียนผูอ่ืน  

๒. ใชจายเงินอยางฟุมเฟอย สุรุยสุราย  

๓. เท่ียวเตร หรือสถานบันเทิงท่ีเปนแหลงอบายมุข  

๔. เสพสิ่งเสพติด  

๕. ประพฤติปฏิบัติในทางกามารมณท่ีผิดลูกผิดเมียผูอ่ืน  

๖. ไมเคารพกฎระเบียบ บรรทัดฐาน วินัยของสังคม  

๗. ขาดความเอ้ือเฟอเผื่อแผ เมตตาตอผูอ่ืน  

๘. ขาดความขยันหมั่นเพียรในการศึกษาเลาเรียน  

๙. เกียจครานในการทํางาน  

๑๐. ขาดความเคารพตอผูท่ีสูงวัยกวา  

๑๑. ขาดความรับผิดชอบในสิ่งท่ีตัวเองกระทํา 

๑๒. ขาดความอดทนตอความยากลําบาก  

๑๓. เลนการพนัน ด่ืมสุรา หรือเครื่องด่ืมท่ีมึนเมา  

๑๔. แตงกายไมเรียบรอย หรือไมเหมาะสมกับกาลเทศะ  

๑๕. ลักขโมย ทะเลาะวิวาท  

๑๖. นิยมการใชความรุนแรงในการตัดสินปญหา  



๑๙๐       

 

 

ปญหาและอุปสรรค 

๒.ปญหาจริยธรรมทางวาจา 

ขอสรุป 

เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการใชคําพูดในการสื่อสาร หรือการใชวาจาใน

การดําเนินชีวิต โดยขาดการคิดไตรตรองอยางรอบคอบกอนท่ีจะพูด

หรือใชวาจา คือ  

๑. พูดนินทาวารายผูอ่ืน  

๒. พูดโกหก  

๓. พูดหยาบคาย  

๔. พูดเพอเจอ 

๓.ปญหาจริยธรรมทางใจ  เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการใชความคิดใหรูวาสิ่งใดถูกตอง ควรกระทํา 

หรือสิ่งใดไมถูกตองไมควรกระทํา คือ  

๑. มีความโลภ อยากมี อยากได อยากเปน  

๒. ขาดเหตุและผล มักใชอารมณในการตัดสินปญหาตาง ๆ  

๓. ขาดความละอายตอสิ่งท่ีไมดีหรือความชั่วไมเกรงกลัวตอบาป  

๔. ประมาทในการดําเนินชีวิต  

๕. มีจิตใจไมหนักแนน จิตใจรวนเร ถูกลอลวงงาย 

๖. อาฆาตพยาบาทปองราย  

 

 

 กลาวโดยสรุป  สภาพปญหาอุปสรรคและการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิง

พุทธในการพัฒนาเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม จากผูใหขอมูลหลัก   โดยการสัมภาษณเชิงลึก

นั้น  มีรากฐานมาจากตัวเด็กเยาวชนในชุมชน เปนสําคัญ   ซึ่งสรุปได   ๓  ประการ   คือ ๑) ปญหา

จริยธรรมเชิงพุทธท่ีเกิดจากการประพฤติ  การปฏิบัติ  และการกระทําตาง ๆ ของเด็กเยาวชน ใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม เอง ๒) ปญหาจริยธรรมเชิงพุทธท่ีเกิดจากการใชวาจาในการส่ือสารหรือการ

ดํารงชีวิตโดยขาดการคิดไตรตรองอยางรอบคอบกอนท่ีจะพูดหรือใชวาจา  ๓) ปญหาจริยธรรมเชิง

พุทธท่ีเกิดจากทางใจ เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการใชความคิดไมรูวาส่ิงใดถูกตอง  ควรกระทํา  หรือส่ิงใด

ไมถูกตองไมควรกระทํา 

 ๕.๑.๑.๔ การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

 สําหรับการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม นั้น 

จากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญพบวา  คือ หลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ ซึ่งเปนหลักธรรมท่ีทําใหมนุษย

สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุข เกิดสันติสุขรวมกัน ลดปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน โดยมุงเนน

ใหมนุษยไดเรียนรูและเกิดการปฏิบัติ  เพื่อใหเปนผูดีพรอมท้ังทางกาย  ทางวาจา  และทางใจ  โดยหลัก

กุศลกรรมบถ ๑๐ เปนหลักธรรมท่ีเปนขอหามความวิบัติหรือความช่ัวครบท้ัง  ๓ ชองทางกลาวคือ  ๑) 

กายสุจริต ๓ ไดแกไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  ไมลักทรัพย  ไมประพฤติผิดในกาม  ๒) วจีสุจริต  ๔ ไดแก ไม



๑๙๑       

 

 

พูดเท็จ ไมพูดสอเสียด ไมพูดคําหยาบคาย  ไมพูดเพอเจอ  และ ๓) มโนสุจริต  ๓ ไดแก ไมโลภอยากได

ของคนอื่น ไมคิดอาฆาตพยาบาทปองราย มีปญญาอันเห็นชอบ เขาใจอันถูกตองท่ีทําใหเกิดการกระทํา

อันถูกตอง  สามารถนํามาปรับประยุกตใชในการพัฒนาเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหเปน

ผูมีความสมบูรณท้ังทางกาย  ทางวาจา  และทางใจ  เพราะเปนหลักธรรมท่ีเปนพื้นฐานของชีวิต  ท่ี

ครอบคลุมการประพฤติปฏิบัติของมนุษย  ถาประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีดีก็จะเกิดส่ิงท่ีดี  แตถาประพฤติ

ปฏิบัติในส่ิงท่ีไมดีการกระทําก็ไมดีเชนกันโดยมีกระบวนการวิธีการ ดังตอไปนี้  

  ดานกายสุจริต  

 ๑. การละเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  การละเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  มีวิธีการ

สรุปได ๓ ประเด็น คือ ๑) การใหการศึกษา  ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  และ ๓ ) 

จัดกิจกรรม ดังตอไปนี้  

 การใหการศึกษา สงเสริม สนับสนุนใหจัดการศึกษาท่ีช้ีใหเห็นวาการฆามนุษยนั้นผิดกฎหมาย

ตองเขาคุก หรือถาทางพุทธศาสนาหากผูใดกระทําการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่นก็จะตกนรก  หรือใหเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมไดระดมสมอง  วิเคราะห  สังเคราะห  เพื่อใหทราบและรูวาการฆาสัตวตัดชีวิตเปน

ส่ิงไมดี สมควรท่ีจะหลีกเล่ียงการทํารายสัตว  สอนใหมีความเมตตา  กรุณาตอเพื่อนมนุษย  และสรรพ

สัตวท้ังหลาย หรืออาจใชการศึกษาจากกรณีศึกษา กรณีปญหาในการละเวนจากการฆาสัตว   และควร

ใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูและเขาใจวาผลของการฆาหรือกฎแหงกรรม  ตลอดจนพัฒนาหลักสูตร

ของโรงเรียนในชุมชนพหุวัฒนธรรมแตละรายวิชาโดยมีหลักธรรมควบคูไปกับการเรียนการสอนในวิชา

นั้น ๆ  มุงเนนถึงเรื่องของการฆาสัตว  ซึ่งเปนเรื่องของการผิดศีลในขอท่ีหนึ่งจากศีลหาขอ  ซึ่งการ

กระทําแบบนี้เปนส่ิงซึ่งไมควรกระทํา เพื่อประยุกตในโรงเรียนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช จัดการเรียนการสอนโดยเปนการบูรณาการการ

สอนในเนื้อหาวิชาท่ีสอนกับหลักธรรมทางพุทธศาสนา  เชน ใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมรักษาศีล  ๕ 

อยางเครงครัดมุงเนนไปท่ีจิตใจของเด็กโดยให เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีศีล  มีสมาธิ และมีปญญา   

จัดกิจกรรมใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  เชน เขาวัดฟง

เทศนฟงธรรม สวดมนต นั่งสมาธิ ปลอยสัตวท่ีออนแอไมมีทางสู เปนตน สอดแทรกหลักธรรมทางพุทธ

ศาสนาในเรื่องของการละเวนการฆาสัตว  

 จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕ จัดกิจกรรมโดยพาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไปทัศนศึกษาโรงฆาสัตว  ปลูกฝงให

เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็นคุณคาของชีวิต และช้ีใหเห็นผลของการฆาสัตวสงผลเสียอยางไรตอเด็ก

ในชุมชนพหุวัฒนธรรม สังคม ครอบครัว หรือจัดกิจกรรมออกคายอาสาพัฒนาเพื่อใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมเปนผูท่ีเอื้อเฟอเผ่ือแผ  เมตตากรุณาตอตนเองและผูอื่นหรือเชิญบุคคลท่ีไดรับการยอมรับ
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จากเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมมาใหความรูโดยเปนผูนํากิจกรรมดานตาง  ๆ เชน การจัดกิจกรรม

สงเสริมการละเวนการฆาสัตว เปนตน  

๒. การละเวนจากการลักทรัพย  ละเวนจากการลักทรัพย  มีวิธีการ  โดยสรุปได  ๓ ประเด็น  

คือ ๑) การฝกอบรม  ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  และ ๓ ) จัดกิจกรรม  ซึ่งมี

รายละเอียด ดังตอไปนี้  

 การฝกอบรม   ฝกอบรม เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหเปนผูไมลักเล็กขโมยนอย ละเวนจาก

การเอารัดเอาเปรียบผูอื่น เคารพในสิทธิทรัพยสินของผูอื่นนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการดําเนิน

ชีวิต เพื่อลด ความโลภ ความอยากไดของ ๆ ผูอื่นมาเปนของตนเอง นํากรณีศึกษา ภาพยนตร  วีดิทัศน

มาใหเด็กใน ชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดความรูวาการขโมยเปนส่ิงท่ีไมดี  หรือใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมละเวนจากการลักทรัพยท่ีเจาของทรัพยไมอนุญาต แมวาจะเปนพี่นองและเพื่อนก็ตามก็หาม

ลักทรัพยซึ่งกันและกันเชน เมื่อเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็นเพื่อนดวยกันมีเงินมากกวาอาจเกิดความ

อยากไดอยากมี ดังนั้น เราควรพอใจในส่ิงท่ีเรามีนอกจากนี้ ควรสงเสริมใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมมี

ความซื่อสัตย  สุจริตไมคดโกงและช้ีใหเห็นถึงผลกระทบขอเสียท่ีเกิดจากความโลภใหมีมุมมองตาง  ๆ 

และจัดการเรียนการสอนในรูปแบบท่ีมีวิธีการอยางหลากหลาย เชน ใหตํารวจมาฝกอบรมใหความรูใน

บทลงโทษจากการลักทรัพย  

นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมควรทําจิตใจ

ใหสงบ ตองไมอยากไดของผูอื่นมาเปนของเราและนําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาเปนแนวทางในการ

ดําเนินชีวิตเพื่อขัดเกลาตัวเองเพื่อใหจิตใจพบกับความสงบ  รูวาอะไรผิด  อะไรถูก  อะไรควรทําหรือไม

ควรทํา และตองมีศีลอยูประจําใจ สงเสริม สนับสนุนใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดการฝกปฏิบัติ

สมาธิอยางสม่ําเสมอ ทําแตความดี ไมตกเปนทาสของอารมณ 

จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุนใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมสมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล  ๕ จัดกิจกรรมทัศนศึกษาและกิจกรรมออกคายอาสาพัฒนาโรงเรียนในทองถ่ิน

ทุรกันดารหรือจัดกิจกรรมรณรงคสัปดาหการละเวนการลักขโมย  รวมถึง      สงเสริมใหเด็กในชุมชน

พหุวัฒนธรรมมีคา นิยมไทย  ไมหลงใหลในคานิยมตางประเทศ  หรือยกเหตุการณขาวในปจจุบันซึ่งมี

การลักขโมยกันมากข้ึน แลวรวมกันอธิบายถึงสาเหตุ หาขอสรุปเพื่อหาแนวทางแกไข  

 ๓. การละเวนจากการประพฤติผิดในกาม  การละเวนจากการประพฤติผิด   ในกามมีวิธีการ

สรุปได ๓ ประเด็น  คือ ๑) การพัฒนา  ๒) การฝกอบรม  และ ๓) จัดกิจกรรม  ซึ่งมีรายละเอียด  

ดังตอไปนี้  

 การพัฒนา  สงเสริมใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักการพัฒนาตนเองโดยกํากับ  ควบคุม

ความประพฤติของตนเอง  เพื่อละเวนการประพฤติผิดในกา มไมควรอยูกันอยางฉันทสามีภรรยากอน

แตงงาน รวมถึงจัดประสบการณการเรียนรูเพื่อรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีไทย  
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 การฝกอบรม  อบรมใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมละเวนการประพฤติผิดในกามไม

ควรประพฤติปฏิบัติ  เพราะนอกจากจะทําใหตนเองเดือดรอน  ยังผิดกฎหมายบานเมืองดวย  ยก

กรณีศึกษาเหตุการณปจจุบัน  แลววิเคราะห  สังเคราะห  และสรุปผลท่ีเกิดข้ึนรวมกัน  เพื่อทราบถึง

ผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนตอสถาบันครอบครัว  และนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต  ช้ีแนะ ใหเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดความตระหนักในโทษท่ีไดรับจากการละเมิดสิทธิผูอื่น หรือยกตัวอยางใหเด็ก

เยาวชนไดเห็น เชน ติดโรคทางเพศสัมพันธ ปญหาทางสังคมในการผิดลูกผิดเมียและสงเสริม สนับสนุน

ใหครอบครัวมีความสุขโดยใหพอแม  ตองมีใจเดียวรักเดียว  ไมมีภรรยาหลายภรรยา  หรือมีสามีหลาย

สามี หรือเชิญหนวยงานสาธารณสุขมาใหความรู  ความเขาใจใหรูถึงพิษภัยตาง  ๆ ท่ีเกิดจากการมี

เพศสัมพันธกอนวัยอันควร 

 จัดกิจกรรม   สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕ เด็กเยาวชนในวัยนี้เปนวัยท่ีกําลังคึกคะนอง  การละเวนการประพฤติผิดในกามยัง

ไมสามารถกระทําได เพราะถาจิตใจคนเรายังมีความอยากความตองการทางเพศอยูมาก ดังนั้น ควรจัด

กิจกรรมสงเสริมคุณธรรม  จริยธรรม  และใหนําหลักคําสอนของพุทธศาสนา  หลักปฏิบัติมาขัดเกลา

ตัวเองเพื่อใหจิตใจพบกับความสงบ เพื่อใหตนเองไดมีปญญารูวาอะไรผิด  อะไรถูก  อะไรควรทําหรือไม

ควรทํา และมีศีลอยูประจําใจเพื่อคอยขัดเกลาจิตใจของตนเอง  จัดกิจกรรมในการสรางแรงจูงใจ  เชน 

กิจกรรมคนดีศรีชุมชน  งดเวนการประพฤติผิดในการมีเพศสัมพันธ  ใหมีมุมมองอยางหลากมิติ  เชน 

หากเปนผูถูกกระทําเสียเองจะเกิดผลและปญหาอยางไร  รวมถึงจัดกิจกรรมเขาคายคุณธรรมนําชีวิต

หรือจัดกิจกรรมท่ีมุงเนนไมใหเด็กเยาวชนเหลานี้หมกมุนในส่ิงท่ีไมถูกตอง ในเรื่องเกี่ยวกับเพศ  เชน จัด

กิจกรรมแขงขันกีฬาสี กิจกรรมออกกําลังกาย เปนตน  ตลอดจนควรลด  ละเลิกในกิเลสท่ีลุมหลงในรูป  

รส สัมผัส หลงมัวเมาในกาม  จัดกิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน  แลวนําผลจากการไปศึกษา ดูงานมาปรับ

ประยุกตใชในโรงเรียนในชุมชนพหุวัฒนธรรม เวนจากการประพฤติทางกามตอลูกหรือภรรยาของผูอื่น  

ไมวาบุคคลเหลานั้นจะยินยอมโดยสมัครใจก็ตาม  นอกจากนี้จัดกิจกรรมใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดมีความรูเกี่ยวกับการลวงละเมิดในศีลขอท่ีสามในศีลหาขอวาเปนการสรางเหตุท่ีไมดีใหกับ

ตนเองไมควรกระทําและจะมีผลกระทบในภายหลัง จะทําใหครอบครัวเดือนรอนและเสียหาย 

ดานวจีสุจริต  

๑. การละเวนจากการพูดเท็จ  พูดโกหก  ละเวนจากการพูดเท็จ  มีวิธีการสรุปได  ๓ ประเด็น  

คือ ๑) การใหการศึกษา  ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  และ ๓ ) จัดกิจกรรม  

ดังตอไปนี้  

 การใหการศึกษา ปจจุบันนี้ เราไดรับทราบขอมูลท้ังเปนเรื่องจริง  และเรื่องไมจริงจากผูคนใน

สังคมจนกลายเปนเรื่องปกติไปแลวในชีวิตประจําวัน  หลายครั้งเรื่องตาง  ๆ ก็เปนเรื่องท่ีไมจริงท่ีเกิด

จาก การพูดตอ ๆ กันมา และจะใหมนุษยทุกคนละเวนการพูดเท็จ  คงเปนไปไมได  ซึ่งเด็กในชุมชนพหุ
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วัฒนธรรมในอําเภอสามพรานคงละการพูดเท็จไมไดอยางแนนอน  ดังนั้นควรจัดการเรียนการสอนให

เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดมีความรูความเขาใจในนิยามของการพูดเท็จ  การทําใหผูอื่นหลงเช่ือเปน

อยางไร  และบูรณาการสถานการณจําลอง  การสาธิต  หรือการเปรียบเทียบเพื่อใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดมีการปฏิบัติรวมกัน  ใหคิดกอนพูด  พูดแตความจริง  ไมพูดโกหก  ไมพูดใหรายผูอื่นไมเอา

เรื่องท่ีไมจริงมาพูด ซึ่งจะทําใหผูอื่นหลงเช่ือ พูดในเรื่องดี อยาพูดในเรื่องท่ีไมดี  ไมพูดใหรายผูอื่น  อยา

อิจฉาริษยาผูอื่น ปราศจากความเห็นแก ตัวสงเสริมสนับสนุนในส่ิงท่ีดีงาม  ส่ิงท่ีถูกตอง  พูดแตในส่ิงท่ีมี

ประโยชน มีสาระยกตัวอยาง การพูดเท็จการโกหกเพื่อหวังเงินจากการสงของทางอินเตอรเน็ตในท่ีสุด

ก็ถูกจับไดนี่คือ โทษของการพูดเท็จ  

 นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  การพูดเปนขอท่ีสําคัญขอหนึ่งของ

ศีลธรรม  การท่ีคนเราชอบพูดเท็จ  ยอมกอเกิดความเส่ือมใหกับตนเองได  พอแมผูปกครองควรอบรม

บุตรหลานมิใหพูดเท็จ  โดยนําเอาหลักธรรม และวิธีการทางพุทธศาสนามาชวยการสอนเชน  ฝกสมาธิ

เพื่อใหรูจักความอดทน อดกล้ัน มีสติกอนคิด กอนพูด กอนกระทํา  รูวิธีการควบคุมตนเอง  ท้ังทางกาย  

วาจา และใจ มีสติในการใชชีวิตประจําวัน ช้ีแนะ แนะนําใหทราบวาการอยูรวมกันในสังคมจําเปนตอง

มีความจริงใจ ไววางใจซึ่งกันและกัน ถาเราพูดเท็จจนเปนกิจวัตรประจําวันก็จะไมมีใครเช่ือถือ  แตพอ

พูดความจริงข้ึนมาก็ไมมีใครเช่ือเลย  

 จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕จัดกิจกรรม เพื่อใหเห็นคุณคาของการใชคําพูดท่ีถูกตองเหมาะสม  โดยเริ่มจาก  ส่ิงท่ี

อยูใกลตัว คือ การเรียนรูจากครอบครัว การใหเห็นจากส่ิงท่ีพอแมปฏิบัติ  และตอยอดไปถึงกลุมเพื่อน  

ครู ในโรงเรียนจัดอบรมเกี่ยวกับการพูดเท็จสอดแทรกการปลูกฝงใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ไมพูด

เท็จ ใหรับรูถึงโทษของการพูดเท็จ และผลกระทบท่ีเกิดจากการพูดเท็จ  

 ๒. การละเวนจากการพูดสอเสียด ละเวนจากการพูดสอเสียดมีวิธีการโดยสรุปได  ๓ ประเด็น  

คือ ๑) การใหการศึกษา ๒) การพัฒนา และ ๓) จัดกิจกรรม ซึ่งมีรายละเอียด ดังตอไปนี้  

 การใหการศึกษา  ปจจุบันนี้ความขัดแยงในบานเมืองลวนเกิดจากการใชคําพูดท่ีสอเสียดกัน

อยูตลอดเวลาทําใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเรียนรู  รับรู รับทราบถึงการพูดสอเสียด  และ

การท่ีจะใหมนุษยละจากคําสอเสียดคงเปนเปนไปไมได ซึ่งการพูดคําสอเสียดนี้ทําใหเกิดความเจ็บใจแก

ผูฟงโดย ผูถูกระทําอาจเกิดอารมณโกรธเคียดแคน  และอาจเปนฉนวนของการทะเลาะวิวาทได  ดังนั้น 

จัดการเรียนการสอนในรูปแบบของสถานการณจําลอง  เพื่อไมใหเด็กเยาวชนพูดใหผูอื่นเสียหายและ

หลีกเล่ียงการทะเลาะวิวาทไมพูดใสรายปายสีผูอื่น  ไมใชคําพูดท่ีแรง  ๆ กับคนอื่นและเมื่อละเวนจาก

การพูดสอเสียดก็จะเปนคนท่ีมีวาจาชอบ  และบงบอกถึงกิริยามารยาท  รวมถึงช้ีแนะ  แนะนําใหใช

คําพูดท่ีถูกตองและนําไปปฏิบัติใหเปนเปนรูปธรรมในโรงเรียนหรือนํามาประยุกตใชในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม  
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 การพัฒนา  การพูดสอเสียดนั้น  แสดงถึงความไมจริงใจของผูพูด  ขาดความนาเช่ือถือ    ซึ่ง

ปจจุบันการพูดสอเสียดถือวาเปนเรื่องสนุก  ดังนั้นควรสงเสริม  สนับสนุนใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดเกิดการพัฒนาตนเองโดยนําสุภาษิตไทยมาปรับประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  หรือนํา

ภาพยนตร มาใหดูแลววิเคราะห  สังเคราะห  อธิบาย แลวหาขอสรุปรวมกัน  วาอะไรคือคําพูดสอเสียด  

เกิดผลกระทบอยางไรบาง  และตนโดยเวนจากการพูดสอเสียดอยางสม่ําเสมอ  ฝกสมาธิใหรูจักความ

อดทน  อดกล้ันมีสติกอนคิด  กอนพูด   กอนกระทําตลอดจนยกตัวอยางของการพูดจาสอเสียด  

พฤติกรรมท่ีเรียกกวาการพูดจาสอเสียดเปนอยางไร 

จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕ นําผลจากการจัดกิจกรรมตาง  ๆ มาวิเคราะหถึงคําพูดท่ีไมเหมาะสม  อยาพูดแยง

ผูอื่นท่ีถาเราไมทราบเรื่องราวท่ีแทจริง ลดความอยากรูอยากเห็น  ไมนินทาวารายผูอื่นใหเด็กในชุมชน

พหุวัฒนธรรมไดตระหนักวาถาเปนผูถูกพูดสอเสียดจะรูสึกอยางไร  รวมถึงงดเวนการพูดสอเสียด  เชน 

คําท่ีไมสุภาพ คําประชด คําเปรียบเทียบ คําแชงชักหักกระดูก และนําหลักธรรมทางพุทธศาสนาเขาไป

สอดแทรกในการใชคําพูดอยางมีสติ พูดแตในส่ิงท่ีเปนความจริง ไมกลาววารายผูอื่น  

๓. การละเวนจากการพูดคําหยาบ  การละเวนจากการพูดคําหยาบ  มีวิธีการ  โดยสรุปได  ๓ 

ประเด็น คือ ๑) การฝกอบรม ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  และ ๓) จัดกิจกรรม  ซึ่ง

มีรายละเอียด ดังตอไปนี้  

การฝกอบรม  ปจจุบันการละคําหยาบคาย  ไมสามารถท่ีจะเปนไปได  และคนท่ีชอบพูดคํา

หยาบเปนคนท่ีสังคมมองดูวาขาดความรู  และผูพูดจะเปนฝายเสียมากกวา  เพราะขาดการยั้งคิดคํา

หยาบนั้น  หมายถึง  คําท่ีส่ือถึงความไมสุภาพ  ฟงแลวไมไพเราะดังนั้น  ควรฝกอบรมใหเด็กเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมทราบวา  การพูดคําหยาบเปนส่ิงท่ีไมดีควรละเวนควรช้ีแนะ  แนะนําให  “คิดกอน

พูด” ซึ่งจะทําใหเสียช่ือเสียง ถูกดูหมิ่น เปรียบเทียบคําพูดท่ีถูกตอง กับหยาบคาย 

นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  นิมนตพระวิทยากรมาช้ีแนะ  แนะนําใหละคํา

หยาบ นั่งสมาธิใหจิตใจสงบ หรือจัดกิจกรรมไขปริศนาธรรมจากการพูด ยกตัวอยางจากกรณีศึกษาจาก

เหตุการณในปจจุบันใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรวมกันอ ภิปราย เปรียบเทียบ  สรุปผล แลว

นําไปใชในชีวิตประจําวัน เพื่อสามารถดํารงชีวิตอยางมีสติ รูจักทําในส่ิงท่ีถูกตองและใหรูวิธีการควบคุม

ตนเอง ท้ังทางกาย วาจา และใจ มีสติในการใชชีวิตอยูทุกขณะจิต  

จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕ เพราะ การพูดคําหยาบกับวัยรุนเปนของคูกัน  จะใหเวนจากการพูดหยาบเปนไป

ไมได ดังนั้น ควรจัดกิจกรรมใหเด็กเยาวชนเหลานี้ไมพูดคําหยาบ โดยเริ่มจากการปลูกฝงจากครอบครัว

พูดจาสุภาพ ควรจัดกิจกรรม เชน กิจกรรมเติมความรูสูวาจาดี เพื่อใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมพูดจา

สุภาพกันในชุมชนรวมถึง ใหเห็นวาการพูดคําหยาบเปนส่ิงไมควรทํา เสียภาพพจนของผูพูดดวย  
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 ๔. การละเวนจากการพูดเพอเจอ  ละเวนจากการพูดเพอเจอ  มีวิธีการ  โดยสรุปได  ๓ 

ประเด็น คือ ๑) การพัฒนา ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  และ ๓) จัดกิจกรรม  ซึ่งมี

รายละเอียด ดังตอไปนี้  

การพัฒนา  การพูดเพอเจอ  คือ เปนการพูดท่ีใหผูฟง  ๆ อยางไมตองคิด  ซึ่งเด็กเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมจะตองคิดและพิจารณาใหดีอยาคลอยตาม  เพราะจะเปนการสงเสริมใหผูพูดไม

หยุดพูด ดังนั้น ควรมีสติ รูจักคิดไมพูดเพอเจอ รูวาอะไรควร อะไรไมควร พูดจาเหมาะสมไมพูดในส่ิงท่ี

ทําไมได ลงมือทําปฏิบัติใหสําเร็จกอนแลวพูดช้ีแนะ  แนะนําใหพูดแตเรื่องจริง  เพราะการพูดเพอเจอ

เปนการพูดในส่ิงท่ีไมไดเกิดข้ึนจริง ถือวาเปนการพูดจาโกหกถือวาผิดหลักคําสอนทางพุทธศาสนา  

นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาปรับ

ประยุกตและบูรณาการในการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องเชน รวมในกิจกรรมสวดมนตไหวพระ ปฏิบัติ

ธรรมโดยการฝกสมาธิ เปนตนหรือ จัดกิจกรรมการประกวดจริยธรรมเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมดีเดน

ท่ีพูดแตความจริง ไมเพอเจอ และจัดการเรียนการสอนโดยเปรียบเทียบการพูดกับนิทาน  

 จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕ จัดกิจกรรมใหเด็กเยาวชน เหลานี้ รูจักการกํากับเพื่อควบคุมตนเอง  ละเวนการพูด

เพอเจอ รวมถึงจัดกิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน ดูวีดิทัศน โดยยกตัวอยางจากการพูดท่ีไมดีและสงเสริมให

ตระหนัก และสนใจในเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในสังคมปจจุบัน  สามารถนํามาวิเคราะห  สังเคราะห  สรุปผล 

เพื่อนํามาปรับประยุกตใชในการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง ตลอดจนใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเปน

คนรูจักคิดไตรตรองมองโลกแหงความเปนจริง มีความคิดสรางสรรค  

ดานมโนสุจริต  

๑. การละเวนการอยากไดของของผูอื่น ละเวนจากการอยากไดของ ของผูอื่น มีวิธีการ   โดย

สรุปได ๓ ประเด็น คือ  ๑) การใหการศึกษา  ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  และ ๓) 

จัดกิจกรรม ดังตอไปนี้ 

การใหการศึกษา ความโลภคอยจองอยากไดของเขา มีอยูในจิตใจเรายังอยากได  อยากมี ควร

จัดการเรียนการสอนใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ มีเหตุ มีผล 

มีความรู ความเขาใจในเรื่องของความโลภเปนอยางไร  จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  โดยมีการ

แสดงบทบาทสมมติ  ยกตัวอยางจากเหตุการณจริงนํากรณีปญหา  มาใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมได

ระดมสมอง วิเคราะห สังเคราะห และอธิบายเพื่อหาขอสรุปรวมกันและยกตัวอยางใหเห็นวาความโลภ

จะทําใหชีวิตไมมีความสุขทําใหตนเองมีทุกข เพราะไมสามารถหามาไดเหมือนคนอื่น  

นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช สงเสริม สนับสนุนใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ไดประพฤติปฏิบัติในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาทางกาย  ทางวาจา  และทางใจ  โดยใหมีศีล  สมาธิ 

ปญญา ใหเปนคนท่ีไมโลภ ไมอยากไดของผูอื่น คิดใหมาก ๆ กอนท่ีจะตัดสินใจกระทําหรือปฏิบัติ  และ
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ไมไปทําใหผูอื่นเดือดรอนในเรื่องของเรา  ไมเอาเปรียบซึ่งกันและกันสอดแทรกหลักธรรมทางพุทธ

ศาสนาเขาไปในหลักสูตรของโรงเรียนพหุวัฒนาธรรม  และนําไปจัดการเรียนการสอนท้ังในเชิงทฤษฏี

และปฏิบัติอยางตอเนื่อง  จัดกิจกรรมนั่งสมาธิ  เขาคาย คุณธรรม  จิตอาสา  จัดโครงการสอนเรื่อง

บาปกรรมยึดหลักแหงความพอดี  หรือ ทางสายกลางดํารงชีวิตประจําวันอยางประหยัด  มัธยัสถ  

รอบคอบ  รูจักประมาณตนตลอดจน  ลด ละ เลิก ในความโลภ  โกรธ หลง สงเสริมใหเด็กเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็นชอบในส่ิงท่ีควรทํา และส่ิงท่ีถูกตอง ประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกท่ีควร  

 จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวม โครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕ นําผลของการจัดกิจกรรมตาง ๆ หรือเหตุการณปจจุบันท่ีเกี่ยวของมาสอดแทรกใน

การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนยกตัวอยางเหตุการณปจจุบัน เชน การลักขโมย  ผิดลูกผิดเมียผูอื่น  

ทุจริตคอรัปช่ันในวงการขาราชการนักการเมือง ซึ่งสงผลอยางรายแรงตอประเทศชาติ  ทําใจใหบริสุทธิ์

ไมอยากมีอยากได ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักความพอดี และพอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู  

๒.การละเวนการทํารายหรืออาฆาตพยาบาทผูอื่น  การละเวนการทําราย  หรืออาฆาต

พยาบาทผูอื่นมีวิธีการ  สรุปได ๓ ประเด็น  คือ ๑) การฝกอบรม  ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามา

ประยุกตใช และ ๓) จัดกิจกรรม ดังตอไปนี้  

การฝกอบรม  ในปจจุบัน  การคิดเบียดเบียนซึ่งกันและกันมีอยูมาก  ซึ่งมีตัวอยางใหเห็นและ

เกิดปญหาตาง ๆ มากมายซึ่งการไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่น คือ คุณธรรมขอหนึ่ง ท่ีเด็กเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรมจะตองมี ดังนั้น จึงตองฝกอบรมใหเด็กเยาวชนคิดแตในส่ิงท่ีดี  ไมทํารายหรือเบียดเบียน

ผูอื่น อดทน แนะนําใหดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียง  ไมคิดราย  ใหรายผูอื่น  เพื่อความสมบูรณ ดีท้ังกาย 

วาจา ใจ  

นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช สงเสริมใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมได

ทําจิตใจใหสงบมีสมาธิ คิดไตรตรองใหรอบคอบกอนจะตัดสินใจทําอะไร ไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่นโดย

นิมนตพระวิทยากร/บาทหลวง/ปราชญชาวบาน มาใหความรู  เพื่อใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเขาใจ

ถึงการไมเบียดเบียนผูอื่นนั่นคือ “อวิหิงสา” ซึ่งตองมีความกรุณา สงสาร ตอส่ิงมีชีวิต  โดยปรารถนาให

พนทุกข หาทางชวยเหลือซึ่งคูกับความไมโกรธ มีไมตรีตอกัน ปรารถนาใหผูอื่นมีความสุข  

 จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕  จัดกิจกรรมการศึกษาภูมิปญญา ชาวบาน  การประกอบอาชีพอิสระเพื่อการ

พึ่งตนเองเพราะจะทําใหกิเลสท้ังปวง  ท้ังความโลภ  ความโกรธ  และความหลง  ลดนอยลงจัดกิจกรรม  

ใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักการแกปญหา  ยึดและปฏิบัติแตในส่ิงท่ีถูกตอง  เพื่อลดความขัดแยง

ตอกัน สงเสริมสนับสนุนใหมีความรับผิดชอบตอตนเอง ตอผูอื่น และตอสังคม มีระเบียบวินัยรวมถึงจัด

กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติโดยระดมสมอง  แลวหาขอสรุป  เพื่อใหเห็นวา  การคิดราย  คิด
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เบียดเบียนผูอื่น  จะทําใหตนเองเดือดรอน  ครอบครัวเดือดรอนตลอดจน  สอดแทรกถึงผลเสียหรือ

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนเวลาเบียดเบียนผูอื่น ปฏิบัติตนเปนตัวอยางแกผูอื่น  

๓. การมีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง การมีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ี

ถูกตอง มีวิธีการสรุปได ๓ ประเด็น คือ ๑) การพัฒนา ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

และ ๓) จัดกิจกรรม ดังตอไปนี้  

การพัฒนา การเห็นชอบตามคลองธรรม หรือการมีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง

หมายถึง การท่ีจะกระทําใด ๆ กอนทําจะตองมองดูใหดีเสียกอนวาสมควรหรือไมสมควร  ถูกหรือผิด  ดี

หรือไมดี และสมควรกระทําหรือไมดังนั้น ควรสงเสริม สนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ไดเกิดการพัฒนาตนเอง  โดยใหมีทักษะในการคิดวิเคราะห  สังเคราะห  มีเหตุ มีผล และปฏิบัติในส่ิงท่ี

ถูกตอง  

นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาฝกจิตใจของ

เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหคิดแตส่ิงท่ีดี ๆ มีจิตท่ีสงบได คือ นําเอากุศลธรรมบททางแหงกรรมดี  คือ 

กายกรรม ๓ วจีกรรม ๔ และมโนกรรม  ๓  เชน กิจกรรมบรรพชาเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

เปนตน กิจกรรมเขาคายเกี่ยวกับการทําบุญ  ทําบุญไหวพระ  หรือเปนแบบอยางแกผูพบเห็น  เนนใหมี

สติปญญาไปในทางท่ีดีมีแนวคิดท่ีสรางสรรค  รูจักความพอเพียง  มีระเบียบวินัย  ซื่อสัตยสุจริต  และนํา

หลักธรรมทางพุทธศาสนามาประพฤติปฏิบัติเปนรูปธรรม  

จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕ ฝกทักษะใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักการสังเกต  การฟง  การต้ังคําถาม  

รวบรวมขอมูล สรุปผลหรือจัดใหมีวิทยากรมาแนะนําการใชชีวิตโดยเนนส่ิงท่ีสามารถนําไปประยุกตใช

ในชีวิตประจําวัน สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมได เขารวมโครงการหมูบาน

รักษาศีล ๕ 

กลาวโดยสรุป ความเจริญทางดานเศรษฐกิจและเทคโนโลยี่สังคม ในยุคปจจุบัน  ทําใหเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิด  การเรียนรูโดยการสังเกต  (Observational Learning) หรือการเลียนแบบ

จากตัวแบบ  (Modeling) โดยมีผลสะทอนทําใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีคุณธรรม  

จริยธรรมลดนอยลง  ทัศนคติ ความเช่ือ  การรับรู  การเรียนรูเปล่ียนแปลงไป  ดํารงชีวิตประจําวันเปน

แบบบริโภคนิยม เนนความเปนวัตถุนิยม ซึ่งเปนปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการดานจริยธรรมอัน

เกิดจากภายในตัวของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเปนสําคัญ  ไมวาจะเปนปญหาท่ีเกิดจากการกระทํา

ทางกาย  ทางวาจา  ทางใจ หรือสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ดังนั้น การนําหลัก

กุศลกรรมบถ  ๑๐ มาปรับประยุกตใช  ในการแกปญหาดังกลาวมาแลวจะทําใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุขเปนผูดีพรอมท้ังทางกาย วาจา และใจ  
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สําหรับวิธีการในการนําหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ มาปรับประยุกตใชในการพัฒนาเด็กเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยผูวิจัยไดแจกแจงตารางความถ่ีของขอมูลในการสัมภาษณเชิงลึกไว ดังนี้  

 ก.ดานกายสุจริต  

 ๑. การละเวนการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

  ๑.๑ การใหการศึกษา ๑.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

  ๑.๓ จัดกิจกรรม 

 ๒. การละเวนการลักทรัพย มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๒.๑ การฝกอบรม ๒.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

๒.๓ จัดกิจกรรม  

 ๓. การละเวนการประพฤติผิดในกาม มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๓.๑ การพัฒนา ๓.๒ การฝกอบรม  

ข.ดานวจีสุจริต  

 ๔. การละเวนการพูดโกหก พูดเท็จ มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๔.๑ การใหการศึกษา ๔.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

๔.๓ จัดกิจกรรม  

 ๕. การละเวนการพูดสอเสียด มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๕.๑ การใหการศึกษา ๕.๒ การพัฒนา ๕.๓ จัดกิจกรรม  

 ๖. การละเวนการพูดคําหยาบคาย มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๖.๑ การฝกอบรม ๖.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

๖.๓ จัดกิจกรรม  

 ๗. การละเวนการพูดเพอเจอ มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๗.๑ การพัฒนา ๗.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๘.๓ จัดกิจกรรม  

 ค.ดานมโนสุจริต  

๘. การละเวนการอยากไดของผูอื่น มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๘.๑ การใหการศึกษา ๘.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

๘.๓ จัดกิจกรรม  

 ๙. การละเวนการทําราย อาฆาตพยาบาทผูอื่น มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๙.๑ การฝกอบรม ๙.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

๙.๓ จัดกิจกรรม  

 ๑๐. มีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

 ๑๐ .๑ การพัฒนา ๑๐.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช   
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 ๑๐.๓ จัดกิจกรรม 

 ๕.๑.๓ รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม   
จากการสัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญ  พบวา  รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการ

พัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  สามารถแบงไดเปน  ๓ รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบดานการใหศึกษา  

(Education) ๒) รูปแบบดานการฝกอบรม  (Training) และ  ๓) รูปแบบดานการพัฒนา  

(Development) ดังนี้  

ดานกายสุจริต  

หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ดานกายสุจริต สามารถประยุกตแบงไดเปน ๓ รูปแบบ คือ  

๑. รูปแบบการใหการศึกษา (Education)  

          ๑.๑ การเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  กําหนดนโยบาย  วางแผนในการจัด

การศึกษาอบรมเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม และพัฒนาหลักสูตรในโรงเรียน  โดยแตละรายวิชา

ตองมีหลักธรรมควบคูไปกับการเรียนการสอนในสาขาวิชานั้น ๆ ประยุกตการสอนตามแนวไตรลักษณ

หรือไตรสิกขา  (ศีล สมาธิ ปญญา) มุงเนนเรื่องของการฆาสัตววาเปนเรื่องของการผิดศีลในขอท่ีหนึ่ง

จากศีลหาขอ สงเสริม สนับสนุนไมใหมีฆาสัตวตัดชีวิต  ทรมานสัตวไมเบียดเบียนชีวิตผูอื่น  ผลจากการ

ไมเบียดเบียนผูอื่นจะทําใหเปนผูท่ีสดใส ออนโยน เอื้อเฟอเผ่ือแผ เมตตากรุณาตอตนเองและผูอื่น  เปน

ผูท่ีใหอภัยทานกับสรรพสัตวพนจากความหวาดกลัว  ไมพิพาทบาดหมางกับใคร  สอดแทรกหลักธรรม

ในเรื่องของการละเวน  การฆาสัตว  เวนจากการฆาสัตว  โดยใหเห็นความจริงและเกิดความกลัว  ไมไป

เบียดเบียนสัตวใหสัตวไดรับความเดือดรอนและตองมีความเมตตากรุณตอสัตว ไมทํารายสัตวเล้ียงและ

สัตวจรจัด  ตองชวยเหลือซึ่งกันและกัน  แตกระนั้นก็ตามการหามการฆาสัตวเล็ก  ๆ คงไมสามารถ

กระทําได เชน ตกปลา ตกกุง ตกหมึก ยุงกัดก็ตบยุงแลว  ดังนั้น การละเวนจากการฆาสัตวไมสามารถ

เวนได แตจะเปนการเล่ียงได ตลอดจน จัดการเรียนการสอนโดยใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

มองเห็นโทษแหงการทําลายลางซึ่งกันและกัน เบียดเบียนกัน ช้ีแนะ แนะนําใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมเห็นวาการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่นจะเปนบาปในทางพุทธศาสนา  เชิญบุคคลท่ีไดรับการยอมรับ

จากเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมาใหความรูโดย จัดกิจกรรม  เชน การจัดเสวนา  จัดกิจกรรม

สงเสริมการละเวนการฆาสัตว  

 ๑.๒ การเวนจากการลักทรัพย  ในหลักสูตรการจัดการศึกษาควรมีเรื่องท่ีเกี่ยวกับ

ประเด็นของการลักทรัพยซึ่งเปน  ขอหนึ่งของศีลท่ีหามมิใหเบียดเบียนกันในเรื่องของการลักขโมย  

แทรกเนื้อหาในเรื่องท่ีเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมวาการกระทําโดยการอยากไดในส่ิงซึ่งไมควรไดนี้เปน

ส่ิงท่ีผิด  ยกตัวอยางเหตุการณในปจจุบันนี้ท่ีสามารถเห็นไดงายซึ่งผลสุดทายก็ตองถูกจับกุมโดย
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เจาหนาท่ีบานเมืองและตองชดใชความผิดท่ีตนเอง ท่ีกอข้ึนมาและเสียอนาคต  เปนตน  ทําใหพอแม

เสียใจ เสียช่ือเสียง 

 ๑ .๓ การเวนจากการประพฤติผิดในกาม  ชุมชนและสถานศึกษาควรจัดการ

การศึกษาโดยบูรณาการจริยธรรมแบบพุทธจริยศาสตรกับการศึกษาเลาเรียนเขาไปในหลักสูตรของ

ชุมชนและสถานศึกษา และใหศีลควบคุมการประพฤติปฏิบัติเวนจาก  การประพฤติทางกามตอลูกและ

เมียของผูอื่น แมวาบุคคลเหลานั้นจะยินยอมโดยสมัครใจก็ตาม  ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ไดรู ไดเขาใจเกี่ยวกับการลวงละเมิดศีลขอการประพฤติในกามและจะมีผลกระทบในภายหลังอยางไร  

พูดถึงโทษเพื่อใหเกิดความกลัว  สอดแทรกให เห็นตามจริงจากการประพฤติผิดในกาม  ยกตัวอยางท่ี

สามารถเห็นไดชัดเจน เชน การติดโรคทางเพศสัมพันธ การทําแทงของเด็กผูหญิงท่ียังไมพรอมจะมีลูก  

หรือยกกรณีขาวจากส่ือมวลชน  วาการประพฤติผิดในกามทําใหครอบครัวเกิดปญหาสงเสริมให

ครอบครัวมีความสุขโดยใหพอแม ตางมีใจเดียวรักเดียว  ไมมีภรรยาหลายภรรยา  หรือมีสามีหลายสามี  

และควรจะสอนเนนเรื่องนี้ใหมาก เพราะเปนคุณธรรมท่ีสําคัญขอหนึ่งของเด็กเยาวชน  หรือควรใหเด็ก

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดศึกษาธรรมะหรือบวชเรียน  หรือเชิญหนวยงานสาธารณสุขมาให

ความรู ความเขาใจใหรูถึงพิษภัยตาง ๆ ท่ีเกิดจากการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร  

 ๒ . รูปแบบดานการฝกอบรม (Training)  

       ๒.๑ การเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น    ควรปลูกฝงใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมเห็นคุณคาของชีวิต และยกตัวอยางเหตุการณจริงท่ีมีการเบียดเบียนชีวิตกันของมนุษยซึ่งจะ

สงผลเสียตาง ๆ อยางชัดเจน ใหละเวนจากการฆาสัตวท้ังส้ิน  การทํารายฆาฟนซึ่งกันและกัน  ช้ีใหเห็น

ผลของการกระทําวาจะเปนกรรม เปนบาปหรือเกิดผลอยางไร ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมได

ศึกษาธรรมะหรืออบรมใหเด็กเยาวชนและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดทราบและรูวาการฆาสัตว

ตัดชีวิตเปนส่ิงไมดี สมควรท่ีจะหลีกเล่ียงการทํารายสัตวโดยใหปฏิบัติกิจกรรมอื่นแทน  เชน การเล้ียง

สัตว สอนใหมีความเมตตา  กรุณาตอเพื่อนมนุษย  และสรรพสัตวท้ังหลาย  สอนใหลดความรุนแรงใน

ดานอารมณลง หรืออาจใชการศึกษาจากกรณีศึกษาในการละเวนจากการฆาสัตวทําใหไดบุญ  เพราะได

ชวยรักษาชีวิตของผูอื่น  เพราะทุกชีวิตไมวาสัตวเล็กหรือสัตวใหญลวนตางรักชีวิต  หวงแหนชีวิตของ

ตนเองท้ังส้ิน ดังนั้น จึงควรใหเด็กเยาวชนเหลานี้เห็นความสําคัญของชีวิตของสัตวอื่นบุคคลอื่น  และถา

เปนชีวิตของเด็กเยาวชนเองถูกทําลายจะรูสึกอยางไร  ใหรูใหเขาใจวาการฆาสัตว  เปนกรรมเมื่อสราง

เหตุปจจัยไวอยางไร ผลของการฆาหรือกฎแหงกรรมนั้นก็สะทอนผลกลับ  

 ๒.๒ การเวนจากการลักทรัพย  อบรมส่ังสอนใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ทราบวาการขโมยเปนส่ิงท่ีไมดี โดยมีการสรางกิจกรรมใหมีแกเยาวชน ใหเกิดความรู ความเขาใจ  แมวา

จะเปนพี่นองและเพื่อนก็ตามก็หามลักทรัพยซึ่งกันและกันเชน เมื่อเห็นเพื่อนดวยกันมีเงินมากกวาอาจ

เกิดความอยากไดอยากมีหรือซึ่งอาจจะเปนเพราะจากการเลนพนันบอลทําใหคิดท่ีจะลักทรัพยได  เรา
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ควรพอใจในส่ิงท่ีเรามี ไมคิดอยากไดของใครมาเปนของ  ๆ เรา ใหมีความซื่อสัตย  สุจริตไมคดโกง  เห็น

แกประโยชนของ สวนรวมของชุมชน ตลอดจนช้ีใหเห็นถึงผลกระทบขอเสียท่ีเกิดจากความโลภใหมี

มุมมองตาง  ๆ ถาหากเด็กเยาวชน  ถูกลักทรัพยของตนเองจะรูสึกเสียดายอยางไร  เมื่อเด็กเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมทราบถึงผลเสียของการลักทรัพยแล ว ก็ควรละเวนจากการลักทรัพย  จะทําใหเปน

สุข เปนผูมีความสุขจิตผองใส ไมติดคุก ไมตกนรก  

 ๒.๓ การเวนจากการประพฤติผิดในกาม เด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ยังเปน

วัยท่ีกําลังคึกคะนองการละเวนการประพฤติผิดในกามยังไมสามารถกระทําได  เพราะถาจิตใจคนเรายัง

มีความอยากไดอยูควรฝกอบรมใหเด็กเยาวชนเหลานี้ละเวนการประพฤติผิดในกาม  เพราะนอกจากจะ

ทําใหตนเองเดือดรอน ยังผิดกฎหมายบานเมืองดวยใหทําแตความดี รูจักพอ ไมตกเปนทาสของอารมณ  

ใหเกิดความรู ความเขาใจวาการผิดลูกผิดเมียผูอื่นเปนส่ิงท่ีไมดี เสียอนาคตของตนเอง สงผลกระทบตอ

สถาบันครอบครัวและผิดหลักคําสอนของทุกศาสนา สงผลให ไปบังเกิดในอบายภูมิไดเปนเหตุใหไดรับ

ความทุกข โดยจะตองมีศีล สมาธิ ปญญา ทําใหรูและลดความอยากดังนั้นจึงควรลด  ละ เลิกในกิเลสท่ี

ลุมหลงในรูป รส สัมผัส หลงมัวเมาในกาม  

๓. รูปแบบดานการพัฒนา (Development)  

๓.๑ การเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น สรางความตระหนักใหเด็กและเยาวชน  

ในชุมชนพหุวัฒนธรรมเขารูสึกละอายและเกรงกลัวตอการฆาสัตวรังแกเพื่อนมนุษย  มีสติอยูทุกเมื่อ

ควบคุมรางกายของเราใหต้ังอยูในกายสุจริตได รักษาศีล ๕ อยางเครงครัด  เพราะศีล  ๕ ครอบคลุมทุก

อยางแลว มุงเนนใหเด็กเยาวชนจะตองมีศีล สมาธิ และปญญา ทําใหรูและลดความอยาก  ศีล เปนเรื่อง

ของกาย วาจา และใจ สมาธิเปนเรื่องของใจ และปญญาก็เปนเรื่องของใจใหมีคําพูดเชิญชวนการท่ีจะ

ทําใหมนุษยละเวนการฆาสัตว จัดกิจกรรมใหเด็กเยาวชนไดเกิดการพัฒนาท้ังดานกระบวนการคิด และ

การประพฤติปฏิบัติท่ีทําใหเกิดความเจริญกับตัวเอง เชน ปฏิบัติธรรม เขารวมกิจกรรมประเพณีตาง ๆ  

ปลอยสัตวท่ีออนแอไมมีทางสู หรือทัศนศึกษา โรงฆาสัตว  ดูวีดีโอตาง ๆ  เชน การคลอดลูกเพื่อเปนส่ือ

ในการสรางจิตสํานึกใหเกิดความละอายใจ  

๓.๒ การเวนจากการลักทรัพย  มุงเนนใหเด็กเยาวชน ในชุมชนพหุวัฒนธรรมลดละ 

กิเลส ลดละความอยากเนนไปท่ีจิตใจ ฝกปฏิบัติสมาธิสม่ําเสมอ  ฝกความอดทน  แผเมตตา  ใหเขาใจถึง

หลักธรรมอยางสม่ําเสมอดวยการทําแตความดี  รูจักพอ  พอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู  ไมตกเปนทาสของ

อารมณ ไมลักเล็กขโมยนอยไมควรหยิบของกอนไดรับอนุญาต ไมควรเปนคนมือไมเร็ว เวนจากการเอา

รัดเอาเปรียบ เคารพในสิทธิทรัพยสินของกันและกัน  ควบคุมความประพฤติ  หรือใหใชหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงมาดําเนินชีวิต ลดความคิดท่ีจะแสวงหาผลประโยชนในทางท่ีมิชอบ  ไมทําใหผูอื่นเดือดรอนจง

พอใจในส่ิงท่ีเรามีอยูแลวเราจะมีความสุขหรือจัดกิจกรรมออกคายอาสาชวยเด็กชาวเขาชาวดอย  รวม

บริจาคในการทําบุญตาง ๆ  ติดปายประกาศบอกวิธีท่ีทําใหไดมาซึ่งทรัพยโดยถูกวิธีและไมผิดกฎหมาย  



๒๐๓       

 

 

ส่ือสารใหเด็กเยาวชนไดทราบถึงผลเสียของการลักขโมย และบทลงโทษของผูกระทําผิดตอตนเอง   โดย

สรุปคือนําหลักคําสอนของศาสนาหลักปฏิบัติมาขัดเกลาตัวเองเพื่อใหจิตใจพบกับความสงบ  รูวาอะไร

ผิด อะไรถูก อะไรควรทําหรือไมควรทํา เพราะมีศีลอยูประจําใจของตนเอง  

๓.๓ การเวนจากการประพฤติผิดในกาม ควรทําจิตใจใหสะอาดสงบ   อานหนังสือ  

ธรรมะ สวดมนต  หากเกิดกามตัณหาข้ึนก็รีบสวดมนตเพื่อสยบความตองการทางกาม  ควรควบคุม

ความประพฤติของตนเอง ละเวน การประพฤติในการผิดลวงละเมิดในของรักของหวงแหนของผูอื่น ไม

ขมเหงจิตใจ ยกตัวอยางของคนท่ีเปนขาวในส่ือตาง  ๆ ลวนแลวแตเกิดจากกิเลส  เชน การฆากันท่ีเกิด

จากความหึงหวง ไมทําใหผูอื่นเสียตัว  งดเวนการประพฤติผิดในการมีเพศสัมพันธ  แตงกายสุภาพตาม

กาลเทศะ  ไมด่ืมสุราและของมึนเมาจนทําใหเราขาดสติ  ไมควรอยูกันอยางฉันทสามีภรรยากอน

แตงงาน ไมควรไป แยงแฟนคนอื่น ไมควรผิดลูกผิดสามีภรรยาคนอื่น  ไมควรมีอะไรกันกับสามีภรรยา

คนอื่น ตรงกันขามหากเปนผูถูกกระทําเสียเองจะเกิดปญหาอยางไร เชน ปญหาครอบครัว การหยาราง  

นอกจากนี้ จัดกิจกรรมอยางหลากหลาย เพื่อใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดความตระหนัก

เรื่องการประพฤติผิดในกาม สงเสริมกิจกรรมทางดานส่ือ  ใหเห็นโทษหรือผลกระทบจากการประพฤติ

ผิดในกาม เชน ละครหรือภาพยนตร ปฏิบัติธรรม เขาวัดฟงเทศนฟงธรรมในวันสําคัญของแตละศาสนา  

เปนตน  

 

๕.๒ อภิปรายผล  

 การอภิปรายผลการวิจัยครั้งนี้ จะกลาวถึงการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยผูวิจัยจะกลาวถึงประเด็นสําคัญและนาสนใจนํามาอภิปรายดังนี้  

 ๕ .๒.๑ หลักการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมนั้น

ตองเริ่มจากการศึกษาใหรูจักวาอะไรดีอะไรไมดี ควรละเวนอยางไร ในทางกายกรรม วจีกรรม 

มโนกรรมหรืออกุศลกรรมบถ ๑๐ นั้น ประยุกตใชไดในการรักษาศีล ๕  สอดคลองกับทฤษฎี

พัฒนาการของ โลแลนด โคลเบอรก 0

�(Lawrence Kohlberg)ท่ีกลาววาระดับกอนมีจริยธรรมหรือ

ระดับกอนกฎเกณฑสังคม ( Pre-Conventional Morality Level) ในระดับท่ี ๑  นี้เด็กจะรับรู

กฎเกณฑของพฤติกรรมท่ี ‘ดี’ และ ‘ไมดี’   จากผูมีอํานาจเหนือตนเอง   เชน พอแม  ครูหรือเด็กท่ี

โตกวา และมักคํานึงถึงผลท่ีตามมาวาเปนรางวัลหรือการถูกลงโทษในการตีความพฤติกรรมของตนเอง 

อยางเชนพฤติกรรมดี คือพฤติกรรมท่ีแสดงแลวไดรับรางวัล สวนพฤติกรรมท่ีไมดี  คือพฤติกรรมท่ีแสดง

                                                         
�
Kohlberg, L., Moral Stege and Moralization: The Cognitive Developmental  

Approaach, In T. Likona (Ed.) Moral Development and Behavior, pp. 41–43. 
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แลวถูกลงโทษ  และยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ พระมหาเกรียงศักด์ิ กิตฺติชโย (ไชยสมศรี) 1

� 

กลาวไวในวิทยานิพนธเรื่องศึกษาวิเคราะหหลักศีล ๕ ท่ีมีผลกระทบตอกระบวนการควบคุมทางสังคม 

หลักศีล ๕ เปนคุณธรรมท่ีทําใหเกิดสภาพความเปนอยูท่ีเกื้อกูลแกการปฏิบัติกิจการตางๆ เพื่อให

เขาถึงจุดมุงหมายท่ีดีงามโดยลําดับ ทําใหสมาชิกของสังคมอยูดวยกันอยางสันติสุข  ชวยฝกหัดขัดเกลา

ตนเอง     ดวยการควบคุมยับยั้งปรับความสํารวมปรับการแสดงออกทางกาย วาจา  ใหเอื้อแกสภาพ

ความเปนอยูอยางสันติสุข โดยมีเจตนาไมลวงละเมิดผูอื่น  ภายใตกฎ ระเบียบ ขอบังคับ   ไมประพฤติ

ตนโดยประมาท 

๕.๒.๒ การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหสําเร็จควร

ไดรับความรวมมือท้ังปจเจกบุคคลและสถาบันตาง ๆ ในชุมชนรวมชวยกันอบรมเด็กเยาวชนในชุมชน 

โดยเฉพาะอยางยิ่งสถาบันหลัก ๆ ในชุมชน หรือ บวร บาน วัด ศาสนสถาน โรงเรียน มีความ สําคัญ

อยางยิ่งตอ การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ  เพราะจะชวยใหผูท่ีเกี่ยวของมีสวนรวมในการกําหนด

ทิศทางของการจัดกิจกรรม วางแผนโครงการตาง  ๆ ซึ่งจะกอใหเกิดความรูสึกความเปนเจาของ มีสวน

รวมและยินยอมปฏิบัติตามอยางสมัครใจ และเปนสวนสําคัญท่ีจะทําใหการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ

เปนไปในแนวทางท่ีสนองตอความตองการของ ชุมชนอยางแทจริง   สอดคลองกับผลการวิจัยของ 

ศุภชัย ทองจันทร2
�  ทําการวิจัย "การพัฒนาการมีสวนรวมของบานวัดและโรงเรียนในการแกไขปญหา

เยาวชนในเขตเทศบาลตําบลพนม จังหวัดสุราษฎรธานี"ผลการวิจัยพบวา ระดับการมีสวนรวมของบาน 

วัดและโรงเรียนในการแกไขปญหาเยาวชนในเขตพื้นท่ีเทศบาลตําบลพนม จังหวัดสุราษฎรธานี โดย

ภาพรวมอยูในระดับมาก ไดแก ดานการมีสวนรวมของ “บวร” ในการปฏิบัติและดําเนินการตาม

แผนงานการแกไขปญหาเยาวชนในชุมชน รองลงมาไดแก ดานการมีสวนรวมในการรับผลประโยชน

ดานการมีสวนรวมของ “บวร” ในการติดตามและประเมินผล และดานการมีสวนรวมของ “บวร” 

ปญหาและสาเหตุของปญหาและปญหาท่ีพบในชุมชนไดแก ปญหาดานยาเสพติด พบวา เด็กเยาวชนมี

การเสพยาเสพติด เชน ยาบา กัญชา ๔X๑๐๐ ปญหาดานพฤติกรรม ไดแก ความฟุง เฟอติดเกมส ขาด

วินัย และขาดจิตสํานึกปญหาดานการศึกษา พบวา เด็กเยาวชนขาดเรียน หนีเรียน ออกกลางคัน ทอง

ในวัยเรียน แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมของ “บวร” ในการแกไขปญหาเยาวชน พบวา ครอบครัว

                                                         

 �
พระมหาเกรียงศักด์ิ กิตฺติชโย (ไชย  สมศร)ี , “ศึกษาวิเคราะหหลักศีล ๕ ที่มีผลกระทบตอ

กระบวนการควบคุมทางสังคม ”, รายงานการวิจัย , ( บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย , 

๒๕๕๐), บทคัดยอ. 

       
�
ศุภชัย ทองจันทร, "การพัฒนาการมีสวนรวมของ วัดและโรงเรียนในการแกไขปญหาเยาวชนใน

เขตเทศบาลตําบลพนม จังหวัดสุราษฎรธานี", รายงานการวิจัย , (บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร

ธานี, ๒๕๕๙), หนา บทคัดยอ. 
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ตองมีการพัฒนาความสัมพันธ ใหแนนแฟน ผูปกครองเปนแบบอยางท่ีดี และเปนท่ีปรึกษาใหแก

เยาวชน รวมท้ังเปนผูสรางความรูสึกมีคุณคาใหกับเยาวชน เพื่อใหเยาวชนเกิดความมั่นใจในตนเอง 

โรงเรียน เมื่อเด็กเริ่มเขาสูวัยรุนจะเริ่มคบเพื่อนมากข้ึน และเริ่มสนใจเพศตรงขาม ตองการสราง

พฤติกรรมท่ีโดดเดน ครูควรเขาใจพฤติกรรมเหลานี้ และส่ังสอนใหเด็กมีความรูท่ีถูกตองเกี่ยวกับการ

เปล่ียนแปลงของรางกายเมื่อเขาสูวัยรุน สอนเพศศึกษาใหเยาวชนทราบถึงผลของการขาดความยับยั้ง

ช่ังใจ รวมท้ังสรางบรรยากาศท่ีโนมนาวใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค พระสงฆปลูกฝงเรื่องวินัย 

จิตสํานึก และความรับผิดชอบ ใหเยาวชนไดมีโอกาสรวมกิจกรรมทางศาสนา นําธรรมเขามาเปน

เครื่องมือพัฒนาสติปญญา  เสริมสรางพลังสุข ภาพจิตและกลอมเกลาจิตใจ โดยจัดกิจกรรมในแบบ

ธรรมะแหงความสุขท่ีสอดคลองกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนาใหวัยรุนสามารถเขาถึงไดงาย เชน 

การทําบุญตักบาตรไหวพระฟงธรรม นั่งสมาธิ หรือการเวียนเทียนในวัน สําคัญทางศาสนา การทอง

แดนธรรมในส่ือทางสังคม และส่ืออิเล็กทรอนิกสสมัยใหมดังนั้นท้ัง ๓ ฝาย ควรมีสวนรวมในการดูแล

เอาใจใสเด็กเมื่อพบเห็นส่ิงผิดปกติ ปลูกฝงเรื่องวินัย จิตสํานึกใหกับเยาวชน 

 ๕.๒.๓ รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ตาม

หลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ โดยใชวิธีการของการศึกษา การฝกอบรม  และการพัฒนาใหเด็กเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมมีความรู  มีทักษะ  ความสามารถ  มีประสบการณ มีทัศนคติ  เพื่อปรับเปล่ียน

แนวคิด และพฤติกรรมในท่ีสุด มีหลักปฏิบัติแบงเปน ๓ ดาน ดังตอไปนี้  

๑. ดานกายสุจริต  โดยจัดการเรียนรูเพิ่มความรูใหกับเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  โดยยก

กรณีศึกษา  นําภาพยนตรวีดีทัศนมาใหเด็กเยาวชนในชุมชนไดศึกษาแลวนํามาวิเคราะห  สังเคราะห  

ระดมสมอง  และอภิปรายรวมกัน  รวมถึงนําทฤษฏีเศรษฐกิจพอเพียง  การสงเสริมคานิยมไทย  มา

ฝกอบรมใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  และเกิดการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  ตลอดจน  นําหลักธรรม

ทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ มาใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต  

ท่ีถูกตอง  หรือจัดกิจกรรมละเวนจากการฆาสัตว  ละเวนการลักทรัพย  ละเวนการประพฤติผิดในกาม  

หรือจัดกิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน  เพื่อใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดกระบวนการคิดอยาง

หลากหลายในเชิงประจักษ หรือจากสภาพเหตุการณจริง  

  ๒. ดานวจีสุจริต  โดยจัดการฝกอบรมส่ังสอนเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ท้ังการ

อธิบาย บรรยาย  ช้ีแนะ แนะนําในกรณีศึกษาจากเหตุการณในปจจุบัน  เพื่อใหเด็กเยาวชนอ ภิปราย

รวมกัน มีการเปรียบเทียบ และสรุปผลจากส่ิงท่ีไดรับ รวมถึงนําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนา

อื่น ๆ  เขามาปรับประยุกตในการปฏิบัติจริงของเด็กเ ยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ตลอดจน  จัด

กิจกรรม  อยางหลากหลาย  เชน กิจกรรมแววเสียงธรรมจากการพูด  กิจกรรมนิมนตพระ วิทยากร/

นักบวชในศาสนาอื่น ๆ มาแสดงธรรม กิจกรรมเติมความรูสูวาจาดี กิจกรรมไขปริศนาธรรมจากการพูด  
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เปนตน เพื่อใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ไดเกิดกระบวนการคิดอยางหลากหลายในเชิงประจักษ  หรือ

จากสภาพเหตุการณจริง  

๓. ดานมโนสุจริต โดยฝกอบรม ส่ังสอน ช้ีแนะ แนะนําใหเด็ก เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

คิดแตในส่ิงท่ีดี ๆ และสงเสริม  สนับสนุนใหดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียง  รวมถึง  นําหลักธรรมทางพุทธ

ศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  มาใหเด็กเยาวชนในชุมชนไดยึดถือ  และประพฤติปฏิบัติแตในส่ิงท่ีถูกตอง  

ตลอดจน จัดกิจกรรมบทบาทสมมุติ  กิจกรรมการแกปญหา  กิจกรรมศึกษาทองถ่ินและภูมิปญญาไทย  

กิจกรรมการประกอบอาชีพอิสระเพื่อพึ่ง พาตนเองอยางยั่งยืน  เพื่อให เด็กเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดระดมสมอง แลวหาขอสรุปรวมกัน จากการจัดกิจกรรม  

 หลักปฏิบัติเหลานี้เปนกระบวนการจัดการเรียนรู เปนประสบการณ เพื่อใหเด็กเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมมีความรู มีความสามารถ มีทัศนคติ ปรับเปล่ียนแนวคิด พฤติกรรมและเกิด

สติปญญาปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมอยางถูกตองเหมาะสม ตาม หลัก

จริยธรรมเชิงพุทธหรือตามหลักของจริยธรรมท่ีเปนสากล ท่ีชุมชนสังคมตองการสอดคลองกับทฤษฏี 

พัฒนาการทางความคิดสติปญญาของ จีน เพียเจท 3

� ท่ีกลาวสรุปไววา ธรรมชาติของมนุษยมีพื้นฐาน

ติดตัวมาต้ังแตกําเนิด ๒ ชนิด คือ ๑.การจัดและรวบรวม(Organization)เปนการจัด และรวบรวม

กระบวนการตาง ๆ ภายในใหเปนระบบระเบียบอยางตอเนื่อง พรอมกับมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลง

ตลอดเวลา เพื่อใหเกิดภาวะสมดุล จากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ๒. การปรับตัว ( adaptation) 

เปนการปรับตัวเพื่อใหอยูในภาวะสมดุลกับส่ิงแวดลอม ซึ่งประกอบดวยกระบวนการ ๒ อยางคือ ก.

การซึมซับหรือดูดซึมประสบการณ ( assimilation) หมายถึง การท่ีมนุษยมีการซึมซับ หรือดูดซึม

ประสบการณใหมเขาสูโครงสรางของสติปญญา(cognitive structure) หลังจากมีปฏิสัมพันธกับ

ส่ิงแวดลอม ข.การปรับโครงสรางทางเชาวนปญญา ( Accommodation) หมายถึง การปรับเปล่ียน

โครงสรางของเชาวนปญญาท่ีมีอยูแลวใหเขากับส่ิงแวดลอมใหมท่ีไดเรียนรูเพิ่มข้ึน เขากลาววาการ

พัฒนาสติปญญาและความคิดของมนุษยจะตองอาศัยท้ังการจัดรวบรวมและการปรับตัวดังกลาว ซึ่ง

ลักษณะพัฒนาการท่ีเกิดข้ึนจะดําเนินอยางคอยเปนคอยไป ซึ่งจะแตกตางกันในแตละบุคคล โดยมี

องคประกอบสําคัญท่ีเสริมพัฒนาการทางสติปญญา ๔ องคประกอบคือ  ๑. วุฒิภาวะ ( Maturation) 

คือการเจริญเติบโตทางดานสรีรวิทยา มีสวนสําคัญอยางยิ่ง ตอการพัฒนาสติปญญา และความคิด 

โดยเฉพาะเสนประสาทและตอมไรทอ ๒. ประสบการณ ( Experience) ประสบการณเปนปจจัยท่ี

สําคัญตอการพัฒนาดานสติปญญา เพราะเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนทุกครั้ง  ท่ีบุคคลมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม 

ท้ังประสบการณท่ีเกิดจากการมี ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ  และประสบการณเกี่ยวกับ

                                                         
�
ชัยวัฒน สุทธิรัตน, นวัตกรรมการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ,  (กรุงเทพมหานคร :  

แดเน็กซ อินเตอรคอรเปอเรชั่น, ๒๕๕๒), หนา ๒๕-๒๖. 
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การคิดหาเหตุผลและทางคณิตศาสตร ซึ่งสามารถนํามาใชแกปญหาในชีวิตประจําวัน ๓. การถายทอด

ความรูและจริยธรรมทางสังคม (Social transmission) คือการท่ีบุคคลไดรับการถายทอด ความรู และ

หลักจริยธรรมดานตาง ๆ จากบุคคลรอบขาง เชน พอแม ผูปกครอง ครู เปนตน   

 

๕.๓ ขอเสนอแนะ  

 ผลการวิจัยเรื่อง “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม” 

ผูวิจัยขอเสนอแนะดังนี้  

 ๕ .๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  

 ใน การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม อําเภอสามพราน  

จังหวัดนครปฐม  ตองอาศัย ความรวมมือรวมใจกัน ท้ังระดับปจเจกบุคคล และสถาบัน  ซึ่งผูวิจัยขอ

เสนอแนะดังนี้  

 ๑ . องคกรท่ีดูแลเด็กเยาวชนในชุมชน ควรเสนอขอจัดกิจกรรม การตาง  ๆ ท่ีสนับสนุนการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของเด็กเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม เพิ่มบอยข้ึน  

 ๒ .วัด ศาสนสถาน โรงเรียน ชุมชน  ควรจัดทําแผนปฏิบัติการประจําป  และแผนระยะยาว

ทางดานการประยุกตหลักจริยธรรมในเด็กเยาวชน  มีการแตงต้ังคณะทํางานเพื่อกํากับติดตามผลการ

ดําเนินงานอยางตอเนื่อง 

 ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติ  

 ใน การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม อําเภอสามพราน  

จังหวัดนครปฐม  ตองอาศัยความรวมมือจากสถานศึกษา  ชุมชน  วัด ศาสนสถาน  และหนวยงาน

ราชการท่ีเกี่ยวของ ซึ่งผูวิจัยขอเสนอแนะดังนี้  

 ๑ .หนวยงานท่ีเกี่ยวของไดแก วัด ศาสนสถาน องคการบริหารสวนทองถ่ิน สถานประกอบการ

เอกชน สํานักงานวัฒนธรรม สํานักงานพระพุทธศาสนา  สถานศึกษา  ควรประสานงานและรวมมือกัน

ดําเนินการเฝาระวังทางจริยธรรมในเด็กเยาวชนพหุวัฒนธรรมอยางตอเนื่อง  และเปดโอกาสใหทุกสวน

ท่ีเกี่ยวของสามารถ เสนอความคิดเห็นเพื่อนํามาปรับปรุงพัฒนาตอไป  เพื่อใหทันตอการเปล่ียนแปลง

ทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน 

 ๒ . ชุมชนควรนําเอา หลักการปฏิบัติ  ๓ ประเด็น  คือ ๑.การใหการศึกษา  โดยมีหลักสูตรท่ี

รวมกันจัดทําข้ึนจากทุกสวนท่ีเกี่ยวของกับเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม จังหวัดนครปฐม แลว

จัดต้ังศูนยอํานวยการกลางและศูนยอํานวยความสะดวกระดับชุมชนท่ีมีประสิทธิภาพ ในดําเนินการ  

เชน มีวัสดุอุปกรณในการบันทึกและจัดเก็บขอมูล  เปนศูนยประสานงาน ติดตอแลกเปล่ียน  ใหมีการ

ดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่อง ๒.การอบรม จัดอบรมเด็กเยาวชน ในชุมชนพหุวัฒนธรรม  สรางความรู

ความเขาใจในหลักกุศลกรรมบถและการรักษาศีล  ๕ โดยรวมมือกับโครงการหมูบานรักษาศีล ๕  ของ
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วัดในเขตชุมชน  รวมถึงในสถานศึกษา  หนวยงานราชการ  และโรงงาน  อยางตอเนื่อง  จัดทําเอกสาร  

แผนพับและส่ือการสอนเพื่อเผยแพรความรูใหท่ัวถึง ๓.การพัฒนา เด็กเยาวชน ประชาชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมนําหลักธรรมมาเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติ และ พัฒนาศักยภาพของ วิทยาก รในการ

ดําเนินงานทางดานจริยธรรมท้ังสวนของวัด ศาสนสถาน และคฤหัสถ ผูเกี่ยวของ  และสราง เยาวชนจิต

อาสาในชุมชนพหุวัฒนธรรมโดยสภาเยาวชนประจําอําเภอสามพรานเพื่อการพัฒนาเด็กเยาวชน ใหเพิ่ม

มากข้ึน เนนการประสานงานระหวางบาน วัด ศาสนสถาน และชุมชน (บวร)  

 ๕.๓.๓ ขอเสนอเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป  

 ผลการวิจัยเรื่อง  “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ” 

ผูวิจัยขอเสนอแนะในสวนท่ีสามารถตอยอดจากงานวิจัยฉบับนี้ดังนี้ 

 ๑. ควรศึกษาวิเคราะหการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ  ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม ท่ีเนนหลักธรรมหรือคุณธรรมอื่น  เชน คานิยม  ๑๒ ประการ  ท่ีสอดคลอง กับนโยบาย

ประเทศไทย ๔.๐ ของรัฐบาลปจจุบัน เปนตน   

 ๒. ควรศึกษาวิจัยเรื่อง การประยุกตจริยธรรมเชิงคริสตศาสนา ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม เพื่อหาตนแบบชุมชนพหุวัฒนธรรมท่ีมีจริยธรรมท่ีเหมาะสมของชุมชนตอไป 
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บรรณานุกรม 

 

๑. ภาษาไทย 

 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 

๑. พระไตรปฎก 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ, ๒๕๐๐.   

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

_________. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ  

(๑) หนังสือ : 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช ๒๕๒๑ (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ.๒๕๓๓). กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา กรมการศาสนา, ๒๕๓๕. 

กระทรวงศึกษาธิการ. กรมวิชาการ. กรอบความคิดเพื่อสงเสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมท่ีเนน

      ความมีวินัยและความเปนประชาธิปไตย. กรุงเทพมหานคร : องคการคาคุรุสภา,  

       ๒๕๔๔. 

กระทรวงศึกษาธิการ. กรมวิชาการ. หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔. 

กรุงเทพมหานคร : พัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว), ๒๕๔๔. 

กรมการศาสนา. รายงานการสัมมนาทางวิชาการ เร่ือง รูปแบบการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใน 

สังคมไทย จะเปนประโยชน ในการนําแนวคิดการดําเนินงานสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมในสังคมไทย . สํานักพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม : กรมการศาสนา กระทรวง

วัฒนธรรม, ม.ป.ป. 

กวี วงศพุฒ. ภาวะผูนํา. พิมพครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : บี.เค. อินเตอรปรินท, ๒๕๔๒. 

กีรติ บุญเจือ. คูมือจริยศาสตรตามหลักวิชาการสากล . กรุงเทพมหานคร : ศูนยสงเสริมและ  พัฒนา

      พลังแผนดินเชิงคุณธรรม, ๒๕๕๑. 

จิรโชค วีระสัย. รัฐศาสตรท่ัวไป. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๖. 

จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์. สังคมวิทยา. พระนคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๐. 

ณัฎฐพันธ เขจรนันทน. พฤติกรรมองคการ. กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ดยูเคช่ันจํากัด (มหาชน), ๒๕๕๑. 
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ณัฐฐวัฒน สุทธิโยธิน. ทฤษฎีอาชญาวิทยา. ชุดวิชากฎหมายอาญาและอาชญาวิทยา. นนทบุรี:  

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๕. 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน. แนวทางพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม สําหรับเด็กวัย ๓-๖ ขวบ.  

กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๓. 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน และคณะ. พัฒนาการของเอกลักษณแหงอีโกกับการตัดสินใจท่ีสําคัญ ใน 

ชีวิตของนิสิตช้ันปท่ี ๑ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร. 

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๓๗. 

ทิศนา แขมมณี. การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม : จากทฤษฎีสูการปฏิบัติ.

 กรุงเทพมหานคร : บริษัท เมธีทิปส จํากัด, ๒๕๔๖. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). การศึกษาพัฒนาการหรือบูรณาการ. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร  

: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). ศาสนาและเยาวชน. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙. 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต). พัฒนาการแบบองครวมของเด็กไทย. โครงการตํารา สํานัก 

ท่ีปรึกษากรมอนามัย : กระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๔๖. 

_________. พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  (ชําระ-เพิ่มเติม  ชวงท่ี ๑ / ยุติ), พิมพ

 ครั้งท่ี ๑๗ , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๔. 

พิภพ วชังเงิน. จริยธรรมวิชาชีพ Professional Ethics. กรุงเทพมหานคร : รวมสาสน (๑๙๗๗) 

จํากัด, ๒๕๔๕. 

พุทธทาสภิกขุ. พุทธทาส แนะแนวจริยธรรมรวมสมัย ชุดท่ี ๓ จุดหมายปลายทาง และตัวแทของ 

จริยธรรม. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงตะวัน, ๒๕๕๓. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : นาน 

มีบุคพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖. 

ราชกิจจานุเบกษา. ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 

แหงชาติ พ.ศ.๒๕๕๒. เลม ๑๒๖ ตอนพิเศษ ๑๒๕ ง (๓๑ สิงหาคม ๒๕๕๒. 

      .พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒. เลม ๑๑๖ ตอนท่ี ๗๔ ก (๑๙  

      สิงหาคม ๒๕๔๒. 

พินิจ รัตนกุล. ปญหาจริยธรรมในสังคมไทยปจจุบัน : ทัศนะของนักปรัชญา. กรุงเทพมหานคร:  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี, ๒๕๒๒. 

วศิน อินทสระ . หลักพุทธจริยศาสตร. [ออนไลน]. เขาถึงไดจาก  https://www.baanjomyut . 

      com/library๓/extension-๒/ethics/๐๓_๕.html (วันท่ีสืบคน ๓ กันยายน ๒๕๕๙).  

 



๒๑๑ 

 

ศรีเรือน แกวกังวาน. จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวัย (เลม ๒) วัยรุน–วัยสูงอายุ. พิมพครั้งท่ี ๘.  

กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕. 

             . .ทฤษฎี จิตวิทยาบุคลิกภาพ (รูเรา-รูเขา). กรุงเทพมหานคร : หมอชาวบาน, 

๒๕๓๙. 

สมภาร พรมทา. ชีวิตกับความขัดแยง ปญหาจริยธรรมในชีวิตประจําวัน. กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ. จริยธรรมทางวิชาการ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเฟองฟา, ๒๕๔๒. 

สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. การพัฒนาโครงการเด็กนักวิจัยและการประเมินเนนเด็กเปนสําคัญ 

(โครงการปท่ี ๒). กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยศรีนค

รินทรวิโรฒ, ๒๕๔๗. 

สุภางค จันทวานิช. การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพ. พิมพครั้งท่ี ๙.  กรุงเทพมหานคร : 

      โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

สุโท เจริญสุข. จิตวิทยาพัฒนาการเด็กและวัยรุน (พรอมสูตรการแกปญหาชีวิต). พิมพครั้งท่ี ๑. 

กรุงเทพมหานคร: พิมพลักษณ, ๒๕๒๐. 

 

 

(๒) วิจัย :  

เกศินี ไตรรัตนทรัพย. การพัฒนาทางจริยธรรมของสมาชิกของมูลนิธิอริยสถานธรรมแหงปญญา 

อําเภอเมืองเชียงใหม. รายงานการวิจัย. มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๗. 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน. ทฤษฎีตนไมจริยธรรม : การวิจัยและการพัฒนาบุคคล. กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๒๕๔๓. 

ณัฏฐกิตต์ิ ศรีสันต. ปญหาและแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธในภาค   

      ตะวันออก. รายงานการวิจัย. ชลบุร ี: มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๘. 

พระมหาปุณณสมบัติ ปภากโร. การนําหลักธรรมท่ีไดจากการเขาคายคุณธรรมไปใชใน      

      ชีวิตประจําวันของนักเรียนในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ.๒๕๔๗. รายงานการวิจัย.      

               เชียงใหม : มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

เพ็ญแข ประจนปจจนึก. การยกระดับคุณธรรม จริยธรรมของสังคมไทยเพื่อการปฏิรูปสังคม :       

               แนวทางและการปฏิบัติ. รายงานการวิจัย . กรุงเทพมหานคร  : สํานักงานสภาท่ีปรึกษา

      เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ๒๕๕๑. 

 

 

http://dric.nrct.go.th/login.php?page=search&topic=author&search_input=สิริมา%20ภิญโญอนันตพงษ์


๒๑๒ 

 

มนตชัย ทับบุญและคณะ. การพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรม และทักษะการคิดวิเคราะห ดวย 

แนวทางการปลูกฝงจริยธรรม .  รายงานการวิจัยคณะศึกษาศาสตร . ขอนแกน 

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๔. 

วรรณี ดวงดีทวีรัตน. การปรับตัวของครอบครัวในชุมชนชนบทในสภาพการเปลี่ยนแปลงของ 

สังคม. รายงานการวิจัย. สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๐. 

สุทธิวรรณ ตันติรจนาวงศและคณะ (รองศาสตราจารย ดร.). การสงเสริมคุณธรรมท่ีมีประสิทธิภาพ 

: กรณีศึกษากลุมเด็กเยาวชนและขาราชการภาครัฐ . รายงานการวิจัยนี้ไดรับ

ทุนอุดหนุนการวิจัยจากกรมการศาสนากระทรวงวัฒนธรรม พ .ศ . ๒๕๕๒ . 

กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนากระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๒. 

อมรวิชช นาครทรรพ. เด็กไทยในมิติวัฒนธรรม. รายงานการวิจัย สกว. ของนิสิตคณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : องคการสงเคราะหทหารผานศึก, ๒๕๔๘. 

อมรวิชช นาครทรรพ. ภัยทางสังคมของเยาวชน. รายงานการวิจัย. สาขาจิตวิทยา มหาวิทยาลัย 

รามคําแหง, ๒๕๕๐. 

อภิชา แดงจํารูญ. การศึกษาการจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรมในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัด 

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพฯ . ราย การ งานวิจัย . กรุงเทพมหานคร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

 

(๓)บทความ : 

นิติ ภวัครพันธ. “บางครั้งเปนคนไทยบางครั้งไมใช : อัตลักษณแหงตัวตนท่ีผันแปรได”, รัฐศาสตร

      สาร. ๒๐(๓) : ๒๑๕-๒๒๐ : มีนาคม ๒๕๔๑. 

วรภาส ประสมสุข และนิพนธ กินาวงศ. หลักการบริหารการศึกษาตามแนวพุทธ. วารสศึกษาศาสตร 

      ปท่ี ๑๘, ๒, พฤศจิกายน ๒๕๔๙– มีนาคม ๒๕๕๐. 

สมศักด์ิ อมรสิริพงศ, “รูปแบบและวิธีการจัดสวัสดิการสังคมท่ีเหมาะสมสําหรับกลุมเด็กและเยาวชน   

                โดยองคกรปกครองสวนทองถ่ิน”, วารสาร มฉก.วิชาการ, ปท่ี ๑๕ ฉบับท่ี ๓,    

                มกราคม-มิถุนายน ๒๕๕๕. 

อานันท กาญจนพันธ. “พหุวัฒนธรรมในบริบทของการการเปลี่ยนผานทางสังคมและวัฒนธรรม” 

       ในบทความแนวคิด ชาตินิยมกับพหุวัฒนธรรม. เชียงใหม: ศูนยภูมิภาคดาน   

                สังคมศาสตร       และการพัฒนาอยางยั่งยืน คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม,  

                ๒๕๕๑. 

 

 



๒๑๓ 

 

(๔)สื่ออิเล็กทรอนิกส : 

พระไพศาล วิสาโล. " สรางสังคมไทยใหเปนมิตรกับความดี ". [ออนไลน ]. เขาถึงไดจาก 

 https://www.visalo.org/article/budTumKwamdee๙๙๙.htm 

      (วันท่ีสืบคนขอมูล : ๓  กันยายน ๒๕๕๙). 

สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม. แผนแมบทสงเสริมคุณธรรมจังหวัดนครปฐมพ.ศ.๒๕๖๐- 

       ๒๕๖๔ [ออนไลน]. เขาถึงไดจากhttps://www.mlture.go.th/.../article_fileattach_ 

                  ๒๐๑๗๐๖๒๗๑๑๓๓๒๔ (วันท่ีสืบคน ๑๓ พฤษภาคม ๒๕๖๑). 

 

๒. ภาษาอังกฤษ 

Banks, James A. Cultural Diversity and Education: Foundations, Curriculum, and 

Teaching. Boston : Allyn and Bacon, 2001. 

Kohlberg, Lawrence. Moral Develoment and Behavior. New York: Holt, Rinehart and 

 Winston Co., 1976. 

Kohlberg, L. Moral Stage and Moralization : The Cognitive Development  

      Approach. Moral Development and Behavior. Ed. By Thomas Lickona. 

      New York : Holt Rinehart and Winston, 1976. 

Maslow, Abraham. Motivation and Personnality. New York : Harper and Row 

Publishers, 1970. 
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