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บทคัดยอ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค  ๑.เพื่อศึกษา สภาพการปญหาอุปสรรคและการดําเนินงานดาน

จริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ๒.เพื่อประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ๓ . เพื่อเสนอรูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนา

เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยการวิจัยเชิงเอกสาร  การ

สัมภาษณเชิงลึก โดยกําหนดผูใหขอมูล สําคัญ จํานวน ๒๕ รูป/คน เลือกแบบเจาะจง  จากผู เกี่ยวของ

ในชุมชน ๕ กลุม คือ จากบุคลากรทางศาสนา ๕ รูป/คน จากสถานศึกษาจํานวน ๕ คน จากมูลนิธิ

เกี่ยวกับเด็กและเยาวชนจํานวน ๕ คน จากสถานประกอบการ ๕ คน จากหนวยงานราชการทองถ่ิน ๕ 

คน เครื่องมือในการเก็บขอมูล  คือ แบบสัมภาษณเชิงลึก  วิเคราะหขอมูลดวยวิธีการวิเคราะหแบบ

อุปนัยและพรรณนาความ  และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม  ณ ชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน 

จังหวัดนครปฐม  

ผลการวิจัยพบวา  

๑. สภาพการปญหาอุปสรรคและการดําเนินงานดานจริยธรรมในชุมชนพหุวัฒนธรรม  พบวา 

เกิดจากตัวของเด็กและเยาวชนในชุมชน เปนสําคัญ ซึ่งสามารถแบงไดเปน  ๓ ดาน คือ ๑) ปญหาดาน

จริยธรรมทางกาย  ซึ่งเปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการประพฤติ  การปฏิบัติ  ขาดการคิดไตรตรองอยาง

รอบคอบกอนการปฏิบัติ  ๒) ปญหาดานจริยธรรมทางวาจา  เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการใชคําพูดในการ

ส่ือสาร โดยขาดการคิดไตรตรองอยางรอบคอบกอนท่ีจะพูด  และ ๓) ปญหาดานจริยธรรมทางใจ  เปน

ปญหาท่ีเกี่ยวกับการใชความคิดใหรูวาส่ิงใดถูกตอง ควรกระทํา หรือส่ิงใดไมถูกตองไมควรกระทํา  

๒. การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธท่ีเหมาะสมสําหรับ การพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม  พบวา ๑) การพัฒนา เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมนั้น  เปนการเปล่ียนแปลง

กระบวนการคิดและการประพฤติปฏิบัติใหมีความเจริญข้ึนท้ังในเรื่องของความรู  ทักษะ ความสามารถ  

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการพัฒนาตนเอง  ซึ่งกระบวนการพัฒนา เด็กและเยาวชน ใหมีการพัฒนาตนเอง

อยางมีประสิทธิภาพ  คือ ใหการศึกษา  ใหการฝกอบรม  และใหการพัฒนา  อยางไรก็ตามแรงจูงใจ

ภายในของ เด็กและเยาวชนก็ สําคัญ ซึ่งแรงจูงใจท่ีสามารถสงเสริม  สนับสนุนให เด็กและเยาวชน มี



  ข 

พฤติกรรมการปฏิบัติท่ีดีงาม  มีอยู ๕ ประการ คือ ๑ การศึกษา  ๒ ครอบครัว  ๓ การใหรางวัล  ๔ 

คานิยม และ ๕ ความเช่ือทางศาสนา  แตกระนั้นก็ตามสภาพแวดลอมรอบตัวของเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม  ไดแกสภาพสังคม  สภาพเศรษฐกิจ  ส่ือตาง ๆ ก็มีผลตอแรงจูงใจของเด็กและ

เยาวชนเชนกัน  ๒ ) พื้นฐานการเรียนรูของเด็กและเยาวชนในชุมชนท่ีมีความแตกตางกันมีผลตอ

พฤติกรรมการปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตอง ดีงาม ซึ่งมีอยู ๔ ประการ คือ ๑ ครอบครัว ๒ สถาบันการศึกษา ๓ 

กลุมเพื่อน และ ๔ สภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชนในชุมชน  ๓) หลักธรรมท่ีมีความสอดคลอง

กับจริยธรรมในการพัฒนาเด็กและเยาวชน คือ หลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ คือ ๑ กายสุจริต  ๓ ไดแกไมทํา

ใหชีวิตสัตวตกลวง ไมลักทรัพย ไมประพฤติผิดในกาม ๒ วจีสุจริต ๔ ไดแก เวนจากการพูดเท็จเวนจาก

การพูดสอเสียด  เวนจากการพูดคําหยาบ  เวนจากการพูดเพอเจอ  และ ๓ มโนสุจริต  ๓ ไดแกไมโลภ

อยากไดของคนอื่น ไมคิดอาฆาตพยาบาทปองราย มีปญญาอันเห็นชอบ เขาใจอันถูกตอง  

 ๓. รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  โดยนํา

หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ มาปรับประยุกตใช แบงไดเปน ๓ รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบดานการใหการศึกษา  

โดยจัดการศึกษา จัดการเรียนการสอนเพื่อใหเด็กและเยาวชนมีความรู  ความเขาใจพื้นฐานในแนวทาง

ประพฤติปฏิบัติ  ๒) รูปแบบดานการฝกอบรมส่ังสอน  โดยฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดเรียนรูอยางสม่ําเสมอ  ๓) รูปแบบดานการพัฒนา  โดยจัดประสบการณการเรียนรูใหเด็ก

และเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดการเปล่ียนแปลงความรูสึก  อารมณ ความคิด การตัดสินใจ  

และพฤติกรรมใหมีความเจริญข้ึน  ตลอดจนนําหลักธรรมทางพุทธศาสนา  มาบูรณาการในการพัฒนา  

การประพฤติปฏิบัติตัวของเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ไปในส่ิงท่ีถูกตอง 
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ABSTRACTS 

The objective of this study; 1. To study the problems and the Buddhist 

ethical of the children and youth development in the multicultural-society 

communities. 2. To apply the Buddhist ethical principles of children development in 

a multicultural-society communities. 3. To offer the Buddhist ethics application form 

of children development in a multicultural-society communities. This research is a 

Qualitative Research with Documentary Research and in-depth interviews by selected 

purposively of 25 keys information. From the people in community in 5 groups; 5 

religious personals, 5 persons from school, 5 persons from the Foundation on 

Children and Youth, 5 persons from the establishment and 5 persons from Local 

authorities. The instrumentation of this research are the In-depth interview and Non-

Participant Observation at the multicultural-society communities of Sam Pran district, 

Nakhon Pathom, which using the Analytic Induction and Analytical Description to 

analyzed the data. 

The research findings were as follows:  

1. The problems of the ethics in the multicultural-society communities found 

that it mainly occur from the children and youth themselves which divided into 3 

areas: 1) Physical ethical issues; involving the behavior issue and lack of thoughtful 

ideas before practicing. 2) Verbal ethical issues; involving using the careless words to 

communicate. 3) Mental ethical issue; involving cannot distinguish the right and 

wrong. 

2. The suite applications of Buddhist ethics in child development the 

multicultural-society communities: 1) Changing the thinking process and behavior of 

children and youth to grow up in terms of knowledge, skills and abilities to enhance 



  ง 

self-improvement. The development processes are educating, training and practicing 

but depending on their inner motivation which can encourage them to behave well 

by 5 areas; 1.1 Education, 1.2 Family, 1.3 Awarding, 1.4 Values and 1.5 Religious 

beliefs. Nonetheless, the environment in these multicultural-society communities 

which are state of society, economy and the other media effected on their 

motivation as well. 2) The children and youth’s different basic learning in the 

communities also affect to their behavior which depending on 4 areas; 2.1 Family, 2.2 

Academy, 2.3 Friends and 2.4 Environments. 3) The suitable principles of Buddhism 

with the ethics of the children and youth development is Kusala-kammapatha 10: 3.1 

Bodily action 3 including abstention from killing, taking what is not given and sexual 

misconduct. 3.2 Verbal action including abstention from false speech, tale-bearing, 

harsh speech and vain talk or gossip. 3.3 Mental action including non-convetousness, 

non-illwill and right view. 

3. The application form of Buddhist ethics for children development applied 

by Kusala-kammapatha 10 which divided into 3 models: 3.1 Education models; 

providing the knowledge and study for children and youth to guide and understand 

the basic of behave. 3.2 Preaching and training models; regularly practicing the 

knowledge to the children and youth in these multicultural-society communities. 3.3 

Development model; providing the learning experiences for children to changing and 

develop their feelings, emotions, ideas, decisions, and behaviors. Including, bringing 

the Buddhist principles involve in behavioral development of the children and youth 

in the multicultural-society communities to the right way. 
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งานวิจัยฉบับนี้ใหมีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน  

 จาก รายงานการวิจัยฉบับนี้  ผูวิจัยหวังวาจะ เกิดประโยชนตอ ชุมชนและสถานศึกษา ขอ อุทิศ

ถวายสวนบุญกุศลท่ีเกิดข้ึน ใหบิดา มารดา อุปชฌาย ครูบาอาจารย เจาบุญนายคุณ  และเจากรรมนาย

เวรทุกทาน  

 

        

         ผูชวยศาสตราจารยสุชน ประวัติดี  

๒๑ กันยายน ๒๕๖๑ 



 

      สารบัญ 

บทคัดยอภาษาไทย           ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ           ค 

กิตติกรรมประกาศ           จ 

สารบัญ            ฉ 

สารบัญตาราง            ฌ 

สารบัญแผนภาพ            ฎ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ          ฎ 

บทท่ี ๑ บทนํา            ๑ 

              ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา       ๑ 

              ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย         ๔ 

              ๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ         ๔ 

              ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย          ๔ 

              ๑.๕ นิยามศัพทท่ีใชในการวิจัย         ๖ 

              ๑.๖ ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย        ๗ 

บทท่ี ๒ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ         ๘ 

              ๒.๑ สภาพการณ ปญหา อุปสรรคและการดําเนินงานดานจริยธรรมใน  

                    ชุมชนพหุวัฒนธรรม         ๘ 

                    ๒.๑.๑ ความหมายของคําวา จริยธรรม (Ethics)      ๙ 

                    ๒.๑.๒ ความสําคัญของจริยธรรม      ๑๓ 

                    ๒.๑.๓ องคประกอบของจริยธรรม      ๑๔ 

                    ๒.๑.๔ คุณคาของจริยธรรม      ๑๖ 

                    ๒.๑.๕ ปญหาเกี่ยวกับจริยธรรม      ๑๗ 

                    ๒.๑.๖ ปญหาจริยธรรมในกลุมเด็กและเยาวชน    ๑๘ 

                    ๒.๑.๗ ท่ีมาของจริยธรรม       ๑๙ 

                    ๒.๑.๘ สภาพปญหาจริยธรรมในสังคมไทย     ๒๓ 

                    ๒.๑.๙ การพัฒนาจริยธรรมตามแนวพุทธศาสนา    ๒๖ 

                    ๒.๑.๑๐ จริยธรรมของสังคมไทยเพื่อการปฏิรูปสังคม    ๓๖ 

                    ๒.๑.๑๑ ทฤษฏีพัฒนาทางจริยธรรม     ๓๙   

   ๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรม      ๖๕ 

          ๒.๒.๑ ความหมายของพหุวัฒนธรรม     ๖๖ 

 



 ช 

                    ๒.๒.๒ ความสําคัญของพหุวัฒนธรรม     ๖๘ 

     ๒.๒.๓ ธรรมชาติของพหุวัฒนธรรม      ๖๙ 

     ๒.๒.๔ แนวคิดและทฤษฎีพหุวัฒนธรรม     ๖๙ 

                   ๒.๒.๕ พหุวัฒนธรรมในแนวคิดเสรีนิยม     ๗๐

          ๒.๒.๖ พหุวัฒนธรรมในแนวคิดหลังสมัยใหม     ๗๒ 

             ๒.๓ แนวคิดของการพัฒนา       ๗๔ 

             ๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับกุศลกรรมบถ ๑๐ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ๘๑ 

    ๒.๕ สภาพท่ัวไปและขอมูลพื้นฐานของอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม  ๘๔              

    ๒.๖ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ        ๘๖   

              ๒.๗ กรอบแนวคิดในการวิจัย       ๙๕ 

บทท่ี ๓ วิธีดําเนินการวิจัย        ๙๖ 

๓.๑  รูปแบบการวิจัย        ๙๖ 

              ๓.๒ ประชากรและผูใหขอมูลสําคัญ      ๙๗ 

      ๓.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย       ๙๘ 

     ๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล                 ๙๙ 

๓.๕  การวิเคราะหขอมูล               ๑๐๐ 

บทท่ี ๔ ผลการวิจัย                 ๑๐๒ 

     ๔.๑ กระบวนการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชน  

                     ในชุมชนพหุวัฒนธรรม                        ๑๐๓ 

๔.๒. สภาพการณปญหาอุปสรรคและการดําเนินการประยุกตจริยธรรม  

  เชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม             ๑๒๔ 

     ๔.๓ การประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน     

  ชุมชนพหุวัฒนธรรม                ๑๓๓ 

              ๔.๔  รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ 

                     วัฒนธรรม                ๑๕๐ 

๔.๕ องคความรูจากการวิจัย               ๑๗๕ 

บทท่ี ๕ สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ                       ๑๘๓ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย                ๑๘๓ 

๕.๒ อภิปรายผล                ๒๐๓ 

๕.๓ ขอเสนอแนะ                ๒๐๗ 



 ซ 

บรรณานุกรม                 ๒๐๙ 

ภาคผนวก                  ๒๑๔ 

              ภาคผนวก  ก บทความวิจัย                           ๒๑๔ 

    ภาคผนวก ข กิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน                 ๒๓๐ 

    ภาคผนวก ค ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงคกิจกรรมท่ีวางไวและกิจกรรม 

                    ท่ีดําเนินงานมาและผลท่ีไดของโครงการ                                   ๒๓๒ 

              ภาคผนวก ง แบบสัมภาษณ                       ๒๓๖ 

              ภาคผนวก จ ภาพประกอบ              ๒๓๙ 

             ภาคผนวก ฉ ประวัติผูวิจัย              ๒๔๖                               

  - แบบสรุปโครงการวิจัย                   ๒๔๙                       

                       -ขอเสนอแนะอื่น ๆ      - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ฌ 

สารบัญตาราง 

ตารางท่ี                                  หนาที 

๒.๑ ความหมายของจริยธรรม                  ๑๒ 

๒.๒ ความสําคัญของจริยธรรม                  ๑๔ 

๒.๓ องคประกอบของจริยธรรม                  ๑๖    

๒.๔ ท่ีมาของจริยธรรม                   ๒๒ 

๒.๕ สภาพปญหาจริยธรรมในสังคมไทย                 ๒๖ 

๒.๖ การพัฒนาจริยธรรมตามแนวพุทธศาสนา                ๓๕ 

๒.๗ จริยธรรมของสังคมไทยเพื่อการปฏิรูปสังคม             ๓๘ 

๒.๘ ทฤษฏีพัฒนาทางจริยธรรม                  ๖๓ 

๒.๙ ความหมายของพหุวัฒนธรรม                  ๖๘ 

๒.๑๐ พหุวัฒนธรรมในแนวคิดเสรีนิยม                 ๗๑ 

๒.๑๑ แนวคิดของการพัฒนา                  ๘๐ 

๒.๑๒ แนวคิดท่ีเกี่ยวกับกุศลกรรมบถ ๑๐ ในการพัฒนาเด็ก               ๘๓ 

๔.๑   แสดงจํานวนประชากรและครัวเรือนป พ.ศ.๒๕๕๘             ๑๐๔ 

๔.๒   แสดงจํานวนสถานประกอบกิจการและลูกจางจังหวัดนครปฐม ป  พ.ศ.๒๕๕๘          ๑๐๗ 

๔.๓   แสดงจํานวนแรงงานตางดาวท่ีไดรับอนุญาตทํางาน ป พ.ศ. ๒๕๕๘           ๑๐๘ 

๔.๔   แสดงจํานวนเด็กจําแนกตามระดับ ปการศึกษาป พ.ศ.๒๕๕๘            ๑๑๑ 

๔.๕   แสดงสถิติคดีอาญา ๕ กลุมป พ.ศ.๒๕๕๘              ๑๑๑ 

๔.๖   แสดงตารางสถิติการจับกุมยาเสพติดป พ.ศ.๒๕๕๘             ๑๑๒ 

๔.๗   แสดงสภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนินการประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธ  

        ของเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยการสัมภาษณเชิงลึก           ๑๒๖ 

๔.๘   สภาพปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการดานจริยธรรมของเด็กในชุมชนพหุ   

       วัฒนธรรม                  ๑๒๙ 

๔.๙   สาเหตุของสภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิง  

       พุทธของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยการสัมภาษณเชิงลึก                      ๑๓๐ 

๔.๑๐ กุศลกรรมบถ ๑๐ จริยธรรมเชิงพุทธท่ีเหมาะสมสําหรับการพัฒนาเด็กและ 

        เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม                                                          ๑๔๔ 

๔.๑๑ รูปแบบการประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ        

        วัฒนธรรมในดาน กายสุจริต โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)          ๑๕๔ 

 



 ญ 

สารบัญตาราง 

ตารางท่ี                                   หนาท่ี 

 

๔.๑๒ รูปแบบการประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ   

        วัฒนธรรมในดาน วจีสุจริต โดยการสัมภาษณเชิงลึก                                   ๑๖๑ 

๔.๑๓ รูปแบบการประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน   

        ชุมชนพหุวัฒนธรรมตามแนวจริยธรรมเชิงพุทธในดาน มโนสุจริตโดยการ    

        สัมภาษณเชิงลึก                                        ๑๖๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ฎ 

สารบัญแผนภาพ 

แผนภาพที่                                                                                             หนาที่  

    

    ๒.๑    ตนไมจริยธรรม                ๔๐ 

    ๒.๒    วิวัฒนาการของแนวคิดพื้นฐานของการพัฒนา    ๗๖ 

    ๒.๓    แสดงกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย  ๙๕ 

    ๔.๑    องคความรูท่ีไดจากงานวิจัย ๑๗๕ 

    ๔.๒    รูปแบบดานการใหการศึกษา ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ๑๗๗ 

    ๔.๓    รูปแบบดานการฝกอบรม ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ๑๗๙ 

    ๔.๔    รูปแบบดานการพัฒนา ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ๑๘๑ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ฏ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

๑. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก 

 อักษรยอใน งานวิจัยฉบับนี้ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราช-

วิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ เปนหลักโดยใชระบบยอคําดังตอไปนี้ 

พระสุตตันตปฎก 

ที. ม. (ไทย)   =    สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

ที.ปา. (ไทย)   =   สุตฺตนฺตปฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 

ม.มู. (ไทย)   =   สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย  มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 

องฺ.ติก. (ไทย)   =    สุตฺตนฺตปฎก  อังคุตรนิกาย  ติกกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ปฺจก. (ไทย)  =   สุตฺตนฺตปฎก  อังคุตรนิกาย  ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ฉกฺก. (ไทย)   =   สุตฺตนฺตปฎก  อังคุตรนิกาย  ฉักกนิบาต  (ภาษาไทย) 

ขุ.ธ. (ไทย)   =   สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 

๒. การระบุเลขหมายพระไตรปฎก 

  ในงานวิจัยฉบับนี้ไดใชพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พ.ศ.๒๕๓๙ เปนหลักในการอางอิง ซึ่งพระไตรปฎกฉบับภาษาไทยจะระบุ เลม/ขอ/หนา. เชน ขุ.ธ. 

(ไทย) ๒๕/๓๐/๕๑. หมายความวาระบุถึง สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท ฉบับภาษาไทย 

พระไตรปฎกเลมท่ี ๒๕ ขอท่ี ๓๐ หนาท่ี ๕๑ เปนตน 

 

 

 

 

 

 



 

 



๑ 
 

 

บทที่ ๑ 

 

บทนํา 
 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 การพัฒนาทรัพยากร มนุษย เพื่อใหมีศักยภาพเปนคนเกง คนดี และสามารถดํารงชีวิตอยู

ในสังคมไดอยางมีความสุข มีความกาวหนาอยางมั่นคงในดานเศรษฐกิจ และสังคมของชาติ  

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช ๒๕๔๒ มาตรา ๔ ไดใหความหมายของการศึกษาวา 0

� 

เปนกระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอดความรู การ

อบรม การฝกฝน การสืบสานวัฒนธรรม ประเพณี การสรางสรรค จรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ 

ตลอดจนสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพส่ิงแวดลอม สังคมการเรียนรูและปจจัยเกื้อหนุนให

บุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิตเพื่อพัฒนาคนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกายและจิตใจ 

สติปญญา ความรู มีคุณธรรมจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยาง

มีความสุข และการพัฒนาคนใหมีคุณภาพนั้นจะตองเริ่มท่ีการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม  

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ ในมาตรา ๖ ก็ไดกําหนดใหมีการจัด

การศึกษาตองเปนเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และ

คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข และ

มาตรา ๔๗ กําหนดใหมีระบบการประกันคุณภาพการศึกษา เพื่อพัฒนาคุณภาพและมาตรฐาน

การศึกษาทุกระดับ ประกอบดวยระบบการประกันคุณภาพภายใน และระบบการประกันคุณภาพ

ภายนอก ซึ่งตอมากระทรวงศึกษาธิการ จึงไดดําเนินการจัดทํากรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา

แหงชาติ 1

� (Thai Qualifications Framework for Higher Education; TQF :HEd) เพื่อเปนการ

ประกันคุณภาพของบัณฑิตในแตละระดับคุณวุฒิและสาขา  / สาขาวิชา โดยตองเปนไปตามมาตรฐาน

ผลการเรียนรูท่ีคณะกรรมการการอุดมศึกษากําหนดและตองครอบคลุมอยางนอย ๕ ดาน คือ ๑) ดาน

คุณธรรม จริยธรรม ๒) ดานความรู ๓) ดานทักษะทางปญญา ๔) ดานทักษะความสัมพันธระหวาง

บุคคลและความรับผิดชอบ และ ๕) ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสารและการใช

                                                 
 �

กระทรวงศึกษาธิการ , กรมวิชาการ, หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ , 

(กรุงเทพมหานคร : พัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว), ๒๕๔๔), หนา ๒. 

 
�
ราชกิจจานุเบกษา, พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ , เลม ๑๑๖ ตอนท่ี ๗๔ ก  

(๑๙ สิงหาคม ๒๕๔๒), หนา ๓. 
 

 



 
 

๒ 

เทคโนโลยีสารสนเทศ 2

� จะเห็นไดวานโยบายในการพัฒนาเยาวชนไทยในดานการศึกษาในชวง ๒-๓ 

ทศวรรษท่ีผานมาเราไดมุงเนน “คน” หรือท่ีเรียกวา “ทรัพยากรมนุษย” เปนศูนยกลางในการพัฒนา

ทุก ๆ ส่ิง ท้ังในมิติท่ีกวาง คือ ระดับสังคม ระดับประเทศ และระดับระหวางประเทศ และในมิติท่ีแคบ 

คือ องคการตาง  ๆ ท้ังในหนวยงานภาครัฐ และภาคเอกชน เนื่องจากการพัฒนาตองขับเคล่ือนดวย

ทรัพยากรมนุษยท่ีมีประสิทธิภาพโดยมีความพรอมท้ังทางดานรางกายและจิตใจ 

 การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมท่ีพึงประสงค ใหแกเด็กเปนเรื่องท่ีสังคมให

ความสําคัญเปนลําดับแรกตลอดมา โดยเฉพาะครูและนักเรียน มีการคิดยุทธศาสตรตาง ๆ โดยมี

เปาหมายท่ีจะใหเด็กเปนเด็กดีมีศีลธรรมซึ่งจะนําไปสูชีวิตท่ีสงบสุขและโลกมีสันติภาพ ส่ิงท่ีเปนปญหา

ถกเถียงกันโดยไมมีท่ีส้ินสุดคือ วิธีการใดสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคม จะตองฝกฝนคน

อยางไรใหนําตนเองและสังคมไปสูความสําเร็จและมีสันติสุขเทานั้น กรอบความคิดหลักในการพัฒนา

คุณธรรมจริยธรรมของสังคมไทยในชวงท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว สังคมไทยตองการการหลอม

รวมพลังแหงความดีตาง ๆ เพื่อความเจริญรุงเรืองของสังคมไทยโดยรวมความคิดหลักท่ีสอดคลอง

ตรงกัน คือ การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม จะตองใชหลาย  ๆ วิธีในลักษณะสัมพันธคือ จะตองคอย ๆ 

ปลูกฝงท้ังทางตรงและทางออม ผานกระบวนการทํางานกระบวนการเรียนการสอน และการหา

คําตอบใหแกชีวิตในสถานการณตาง ๆ โดยเนนกระบวนการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมบนพื้นฐานท่ีวา 

หลักจริยธรรมสูงสุดมีหลากหลาย3

� ดังนั้นเปาหมายของการศึกษาจึงตองมุงสรางคนท่ีมีความมั่นใจและ

เปนตัวของตัวเอง มีอิสระใฝการศึกษาท่ีสนองปญญาและพัฒนาความเปนมนุษย เพื่อสงเสริมอิสรภาพ

ของปจเจกบุคคลสงเสริมใหคนมีคุณธรรมตอกัน มีคานิยมและจริยธรรมตามศาสนธรรมของตน มีวินัย

ในตนเอง มีความรับผิดชอบ อดทน มีขันติธรรม และอื่น ๆ เพื่อใหอยูรวมกันไดกับประชาคมโลกและ

ธรรมชาติ การสรางเยาวชนของชาติดวยการศึกษาจึงสามารถตอบสนองเปาหมายดังกลาวได  

 ประเทศไทยเปนสังคมพหุวัฒนธรรม ( Multicultural Society) โดยแทจริงในสังคมพหุ

วัฒนธรรม จึงควรมีรูปแบบเฉพาะท่ีเหมาะสมตอการพัฒนาผูเรียนจากทุกกลุมวัฒนธรรม ท่ีเรียกวา 

การศึกษาพหุวัฒนธรรม ( Multicultural Education) ดังท่ี Banks� (๒๐๐๑) กลาววา การศึกษาพหุ

วัฒนธรรมเปนรูปแบบของการจัดการศึกษาประเภทหนึ่งท่ีสภาพแวดลอมทางการศึกษาประกอบไป

ดวยนักเรียนท่ีมาจากกลุมวัฒนธรรมท่ีตางกัน เชน เช้ือชาติหรือกลุมชาติพันธุ เพศ ช้ันทางสังคม กลุม

                                                 
 

�
ราชกิจจานุเบกษา, ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา

แหงชาติ พ.ศ.๒๕๕๒, เลม ๑๒๖ ตอนพิเศษ ๑๒๕ ง (๓๑ สิงหาคม ๒๕๕๒), หนา ๑๗–๑๙. 

 �
กระทรวงศึกษาธิการ , กรมวิชาการ , กรอบความคิดเพื่อสงเสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมที่

เนนความมีวินัยและความเปนประชาธิปไตย, (กรุงเทพมหานคร : องคการคาคุรุสภา, ๒๕๔๔), หนา ๑๒. 

 
�
Banks, James A., Cultural Diversity and Education: Foundations, Curriculum, and 

Teaching, (Boston : Allyn and Bacon, ๒๐๐๑), pp. ๗๗-๗๘. 
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ภูมิภาค กลุมความตองการพิเศษ โดยปญหาของกลุมตาง  ๆ ดังกลาวไดรับการตีแผและเปรียบเทียบ 

ซึ่งสภาพแวดลอมท้ังหมดในโรงเรียนจะไดรับการปฏิรูปเพื่อสงเสริมใหเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน 

และเกิดความยุติธรรมระหวางกลุมนักเรียนตางวัฒนธรรมโดยต้ังอยูบนพื้นฐานของขอตกลงท่ีวา อคติ 

การแบงแยกและความขัดแยงเปนเรื่องปกติของกลุมคนท่ีมาจากวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน  

 ดังนั้นเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ซึ่งถือไดวาเปนทรัพยากรมนุษยและเปนเยาวชนท่ีเปน

อนาคตของชาติ ท่ีมีคุณคาท่ีสุดในบรรดาทรัพยากรท้ังหลาย ไมวาจะเปน เงิน วัสดุอุปกรณการจัดการ 

เพราะมนุษยเปนส่ิงท่ีมีชีวิต สามารถใชสติปญญา ใชความคิดท่ีไดรับมาจากการเรียนรู มาใชในการ

พัฒนางานในดานตาง ๆ ใหเกิดความเจริญไดไมวาจะเปน เศรษฐกิจ สังคมการเมืองหรืออื่น  ๆ และ

การท่ีจะพัฒนาในทุก ๆ ส่ิงใหประสบความสําเร็จตามความมุงหมายไดนั้น ตองมีพื้นฐานมาจากมนุษย

นั่นเอง แตเนื่องจากทุกวันนี้โลกมีการเปล่ียนแปลงพัฒนาไปอยางรวดเร็ว เปนโลกแหงขาวสารไร

พรมแดน เกิดความเจริญดานการคมนาคม และเทคโนโลยี มีการติดตอเช่ือมโยงกันไดท่ัวโลก พลเมือง

โลกไมวาจะอยู ณ ท่ีแหงใดก็สามารถติดตอกันไดอยางรวดเร็วท้ังทางดานเศรษฐกิจการคา การลงทุน 

การบริการ ดานสังคม และดานการเมือง เกิดการแพรกระจาย และการกลืนกลายทางความคิด 

คานิยม วัฒนธรรม มีการแลกเปล่ียนการเรียนรูซึ่งกันและกัน วิทยาการตาง ๆ มีการพัฒนา ปรับปรุง

ใหทันสมัยอยางตอเนื่องตามยุคสมัย ซึ่งอาจกลาวไดวาโลกในยุคปจจุบันเปนยุคแหงโลกาภิวัตน 

(Globalization) ประกอบกับความตองการของมนุษยมีไมส้ินสุดทําใหมนุษยแกงแยงชิงดีชิงเดนซึ่งกัน

และกัน เอาเปรียบซึ่งกันและกัน เห็นแกประโยชนสวนตนมากกวาประโยชนสวนรวม ซึ่งประเทศไทยก็

ไดกําหนดนโยบาย หรือแผนพัฒนาตาง ๆ เพื่อรองรับในการเปล่ียนแปลงดังกลาวไวตามท่ีกลาวมาแลว

ขางตน แตก็ยังเปนเหตุทําให เด็กในชุมชนวิถีพุทธ มีคุณธรรม จริยธรรม ทัศนคติ ความเช่ือ การรับรู 

การเรียนรูในดานตางๆ เปล่ียนแปลงไป รวมถึงความรูสึก ความเขาใจ และพฤติกรรมการปฏิบัติ

เบ่ียงเบนไปในส่ิงท่ีไมถูกตอง มีการดํารงชีวิตประจําวันเปนแบบบริโภคนิยม เนนความเปนวัตถุนิยม 

หลงใหลในกิจกรรมบันเทิง และส่ิงท่ีเปนอบายมุขตาง ๆ ไมรับรูและสนใจในส่ิงตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน คานิยม

และวัฒนธรรมประเพณีท่ีดีงามของชาติถูกลืมเลือน โดยใหความสําคัญกับคานิยมและวัฒนธรรม

ประเพณีของชาติอื่นมากกวา ขาดการมีสัมมาคาราวะตอผูท่ีสูงวัยกวา ความสัมพันธหรือการชวยเหลือ

เกื้อกูลตอกัน และความมีน้ําใจไมตรีลดลง เกิดการแกงแยง ชิงดีชิงเดน เอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน 

ขาดความสามัคคีในหมูคณะ ไมเคารพสิทธิของผูอื่น ขาดการยึดถือประโยชนสวนรวม มุงเนน

ประโยชนสวนตนเปนหลัก อารมณและความรูสึกนึกคิดแปรปรวน กาวราว รุนแรง ซึ่งผลท่ีตามมาก็คือ 

การประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีดีงาม ส่ิงท่ีถูกตองในทางศีลธรรม หรือท่ีเรียกวา จริยธรรม ของเด็กในชุมชน

วิถีพุทธเส่ือมสลาย มีความสมบูรณและเจริญเติบโตแตเพียงรางกาย แตจิตใจกลับเส่ือมถอย ขาดความ

สมดุลของทรัพยากรมนุษยซึ่งจะตองมีความสมบูรณท้ังทางกายและทางจิตใจไปพรอม ๆ กัน 



 
 

๔ 

 ในปจจุบันลักษณะเฉพาะของชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม มี

ลักษณะดานการนับถือศาสนา ลัทธิความเช่ือตาง ๆ ไดแก พุทธ คริสต ผี และผีบรรพบุรุษ เปนชุมชนท่ี

กอเกิดจากการรวมของคนท่ีมีเช้ือชาติ ศาสนา และความเช่ือ ท่ีแตกตางกัน และอพยพมาต้ังรกรากใน

ยานเดียวกัน ไดแก ไทย จีน ฝรั่ง ในยุคแรก ๆ ตอมาพื้นท่ีนี้ไดมีการพัฒนาข้ึนเพราะมีโรงงาน

อุตสาหกรรมเปนจํานวนมาก แรงงานตางดาวสัญชาติพมา เขมร ลาว  มอญ กระเหรี่ยง  ไดเขามา

ทํางานและอยูอาศัยในชุมชนนี้เพิ่มจํานวนมากข้ึน อยางไรก็ตามในปจจุบันชุมชนพหุวัฒนธรรมใน

อําเภอสามพราน  จังหวัดนครปฐมก็ประสบปญหาทางดานจริยธรรมหลายอยาง  เชน การกระทําผิด

กฎหมาย ปญหาอาชญากรรม การแพรระบาดของส่ิงเสพติดและอบายมุข  การแตกแยกทางความคิด  

การเห็นประโยชนสวนตนมากกวาสวนรวม และปญหาการขาดคุณธรรมจริยธรรม 

 จากสภาพปญหาดังท่ีกลาวมาผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาแนวทางการประยุกตจริยธรรมเชิง

พุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  วามีแนวทาง รูปแบบวิธีการ  ปจจัย และกระบวนการ

ดําเนินการอยางไรใหเกิดผลตอการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนในทางท่ีพึงประสงค ใน

อนาคตตอไป 

 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย  

๑.๒.๑ เพื่อศึกษาสภาพการณปญหาอุปสรรคและการดําเนินงานดานจริยธรรม ในชุมชน  

พหุวัฒนธรรม 

 ๑.๒.๒ เพื่อประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

๑.๒.๓ เพื่อเสนอรูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการพัฒนาเด็ก       ในชุมชน 

พหุวัฒนธรรม 

 

๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ  

  ๑ .๓.๑ กระบวนการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม มี

อะไรบาง  

  ๑.๓.๒ หลักจริยธรรมเชิงพุทธท่ีเหมาะสมตอการประยุกตในการพัฒนาเด็ก  ในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม มีอะไรบาง 

  ๑ .๓.๓ แนวทางการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ควรเปนอยางไร  

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย  

  การวิจัยเรื่อง  “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม” 

ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษาไดดังนี้  



 
 

๕ 

 ๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา  

  การวิจัยเรื่อง“การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ” 

มุงศึกษาเนื้อหาดังนี้  

      ๑) หลักการพัฒนาการทางดานจริยธรรมของ โลแรนส โคลเบอรก5

�
  แบงพัฒนาการ

ทางจริยธรรมเปน ๓ ระดับ ๖ ข้ัน ระดับ  ๑ ข้ันท่ี ๑ การเช่ือฟงและการถูกลงโทษ  ข้ันท่ี ๒ กฎเกณฑ

เปนเครื่องมือเพื่อประโยชนของตน , ระดับ ๒ ข้ันท่ี ๓ ความคาดหวังและการยอมรับในสังคมสําหรับ

‘เด็กดี’ข้ันท่ี ๔ กฎระเบียบ, ระดับ ๓ ข้ันท่ี ๕ สัญญาสังคมหรือหลักการทําตามคํามั่นสัญญา   ข้ันท่ี ๖ 

หลักการคุณธรรมสากล  

  ๒) กระบวนการพัฒนาทางสติปญญาของเด็กต้ังแตวัยแรกเกิดจนถึงวัยรุน จากทฤษฎี

พัฒนาการทางความคิด (Cognitive Theories) ของ จีน เพียเจต6 Ĩ   (Jean Piaget) ท่ีวาธรรมชาติของ

มนุษยมีพื้นฐานติดตัว มาแตกําเนิด ๒  ชนิด คือ  ๑) การจัดและรวบรวม ( Organization)จาก

ประสบการณของตนใหเปนระบบระเบียบอยางตอเนื่อง   ๒) การปรับตัว ( Adaptation) เปนการ

ปรับตัวเพื่อใหอยูในภาวะสมดุลกับส่ิงแวดลอมท่ีเยาวชนอยู  

 ๓ ) หลักธรรมไดแก “กุศลกรรมบถ ๑๐” มี ๑๐ ประการคือ ๑) กายสุจริต ๓ ไดแก

ไมทําใหชีวิตสัตวตกลวง ไมลักทรัพย ไมประพฤติผิดในกาม ๒) วจีสุจริต ๔ ไดแก เวนจากการพูดเท็จ 

เวนจากการพูดสอเสียด เวนจากการพูดคําหยาบ เวนจากการพูดเพอเจอ และ ๓) มโนสุจริต ๓ ไดแก 

ไมโลภอยากไดของคนอื่น ไมคิดอาฆาตปองราย มีความเห็นชอบตามทํานองคลองธรรม 7

ĩ
 

 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานประชากร  

    ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้  ไดแก กลุมผูนําทางศาสนา  ครู/ผูบริหาร โรงเรียน  กลุม

มูลนิธิเด็ก กลุมสถานประกอบการเอกชน และกลุม ผูนําชุมชน/ขาราชการองคการบริหารสวนทองถ่ิน  

จํานวน ๒๕ ทาน   

๑.๔.๓ ขอบเขตดานพื้นท่ี  

ผูวิจัยกําหนดขอบเขตการศึกษา วิจัยดานพื้นท่ีไว  คือ ชุมชนออมใหญ/วัดเทียนดัด/ทาขาม

อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

๑.๔.๔ ขอบเขตดานระยะเวลา  

                                                 
�
Kohlberg, L., Moral Stege and Moralization: The Cognitive Developmental 

Approaach, In T. Likona (Ed.) Moral Development and Behavior, pp. ๔๑.  

            
Ĩ
ชัยวัฒน สุทธิรัตน, ๘๐ นวัตกรรมการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ , (กรุงเทพมหานคร :บริษัท 

แดเน็กซ อินเตอรคอรปปอเรชั่น, ๒๕๕๒), หนา ๒๕. 

            
ĩ
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาที่ยั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก จํากัด, 

๒๕๕๐), หนา ๖๒๑. 



 
 

๖ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ดําเนินการวิจัยต้ังแตวันท่ี  ๒๒ มกราคม  พ.ศ.๒๕๕๗ ถึงวันท่ี  ๓๐ 

กันยายน พ.ศ.๒๕๕๗ รวมเปนระยะเวลา ๘ เดือน  

 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย  

 การวิจัยเรื่อง   “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม”  

มีนิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัยไวดังนี้  
 ๑.๔.๑ จริยธรรม หมายถึง   การครองตนและประพฤติปฏิบัติตามหลักความถูกตอง   ดี 

งาม ในสภาวะและหนาท่ีของตน ซึ่งกอใหเกิดประโยชนสูงสุดแกสวนรวม 

 ๑.๔.๒ การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ  หมายถึง การประยุกตจริยธรรม ตามหลักธรรม

กุศลกรรมบถ ๑๐ มาประยุกตใชในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  โดยครอบคลุม ปจจัยจิต

ลักษณะท่ีสําคัญ ไดแก สุขภาพจิต และลักษณะมุงอนาคต-ควบคุมตน เปนหลักธรรมอีกหลักธรรมหนึ่ง 

อันเปนธรรมไปสูการสรางกุศลมี ๑๐ ประการ เปนอีกหนึ่งหลักธรรมท่ีเปนขอหามความวิบัติหรือความ

ช่ัวครบท้ัง ๓ ชองทางกลาวคือ ๑) กายสุจริต ๓ ไดแกไมทําใหชีวิตสัตวตกลวง ไมลักทรัพย ไมประพฤติ

ผิดในกาม ๒) วจีสุจริต ๔ ไดแก เวนจากการพูดเท็จ เวนจากการพูดสอเสียด เวนจากการพูดคําหยาบ 

เวนจากการพูดเพอเจอ และ ๓ ) มโนสุจริต ๓  เปนปจจัยจิตลักษณะท่ีสําคัญ ไดแก สุขภาพจิต และ

ลักษณะมุงอนาคตควบคุมตน 

 ๑.๔.๓ การพัฒนาเด็ก  หมายถึง  การพัฒนาเด็ก และเยาวชน ใหมีพฤติกรรมท่ีดีทางดาน

จริยธรรมดวยจัดการศึกษา การอบรม การพัฒนา การนําหลักธรรมมาปฏิบัติ ฝกซ้ํา ๆ ได

ประสบการณท่ีเหมาะสมเพิ่มข้ึนตามความสามารถ  ไดรับการตอบสนองความตองการพื้นฐาน ผูใหญ

และสังคมรอบตัวเด็กเปดโอกาสแสดงบทบาทท่ีเหมาะสม และ เด็กและเยาวชนเกิดพฤติกรรมตามท่ี

ชุมชนสังคมตองการ 

    ๑.๔.๔ ชุมชนพหุวัฒนธรรม  หมายถึง  การอยูรวมกันของกลุมคนท่ีมีความหลากหลาย

ทางเช้ือชาติ ศาสนา และประเพณีปฏิบัติท่ีมีความแตกตางกันกอใหเกิดประเพณีและวิถีชีวิตท่ีมีความ

แตกตางกันในสังคมท้ังความคิด ความเช่ือ และวิถีชีวิต 

   ๑.๔.๕ ชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน   หมายถึง      ผูวิจัยเลือกชุมชนออมใหญ/  

ชุมชนวัดเทียนดัด/ ชุมชนทาขาม อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เปนกรณีศึกษาเรื่องการประยุกต

จริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ของจังหวัดนครปฐมในครั้งนี้ 

 

๑.๖ ประโยชนท่ีจะไดรับจากงานวิจัย 

 ๑ . ทําใหทราบถึงสภาพการณ ปญหา อุปสรรคและการดําเนินงานดานจริยธรรมในชุมชน

พหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 



 
 

๗ 

 ๒ . ทําใหทราบถึงจริยธรรมเชิงพุทธ ท่ีเหมาะในการ ประยุกต เพื่อการพัฒนาเด็กในชุมชน

พหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

 ๓. ผลท่ีไดจากการวิจัยจะเปนตนแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมของท่ีอื่น ๆ ตอไป 

           
 



๘ 
 

 

บทที่ ๒ 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
  ในการศึกษานี้  ผูศึกษาไดทําการคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  ในบทนี้เปนการ

กลาวถึง หลักการและแนวคิด ทฤษฎี และหลักการท่ีเกี่ยวกับ “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม” อีกท้ังคนหา สภาพการณ ปญหา อุปสรรคและการดําเนินงานดาน

จริยธรรมในชุมชนพหุวัฒนธรรม การประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม รูปแบบการประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

นอกจากนี้ผูศึกษายังไดศึกษาถึงแนวคิดทฤษฎีจากงานวิจัยอื่น ๆ ซึ่งเกี่ยวของกับเยาวชนในดานตาง ๆ 

ผูศึกษาไดขอมูลท่ีรวบรวมมาจาก ตํารา วารสาร บทความ งานวิจัย เอกสารทางวิชาการของ

ผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งผูศึกษาจะไดนําเสนอเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของตามลําดับดังนี้  

  

๒.๑ สภาพการณปญหาอุปสรรคและการดําเนินงานดานจริยธรรมในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม  

 ศาสนานับเปนสถาบันท่ีมีความสําคัญตอชาติบานเมืองสถาบันหนึ่งเนื่องจากศาสนาได

หลอหลอมบุคคลใหเกิดการพัฒนาเปนคนดีมีคุณธรรมจริยธรรมและพัฒนาสังคมใหเปนสังคมท่ีมี

คุณภาพ แตจากสถานการณการพัฒนาทางดานเศรษฐกิจและความกาวหนาทางเทคโนโลยี สงผล

กระทบใหเกิดปญหาสังคมนานาประการ โดยเฉพาะปญหาการขาดคุณธรรมจริยธรรม  ในสังคมไทย 

อาทิ ปญหายาเสพติด อาชญากรรม ความไมปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน ปญหาการทุจริตฉอราษฎร

บังหลวง ปญหาแหลงอบายมุขแหลงเริงรมย การขาดความรับผิดชอบตอสังคม ฯลฯ ซึ่งลวนเปนตัวบง

ช้ีใหเห็นถึงความจําเปนในการท่ีจะตองชวยกันเรงสงเสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหกับ

สังคมไทยท่ีเหมาะสมใหแกเด็ก เยาวชน และพลเมืองของประเทศ โดยเฉพาะกลุมเด็กและเยาวชนท่ีรับ

กระแสบริโภคนิยมและวัตถุนิยมโดยปราศจากภูมิคุมกัน ประชาชนในทุกภาคสวนของสังคมไทยท่ี

นับวันแตจะหางไกลศาสนา ขาดการนําหลักธรรมคําสอนของศาสนาไปประพฤติปฏิบัติใน

ชีวิตประจําวัน ละเลยเรื่องคุณธรรมจริยธรรม ทําใหปญหาสังคมทวีความรุนแรงมากข้ึน 

 
 



๙ 
 

 จะเห็นไดวาการเสริมสรางคุณธรรมจริยธรรมใหกับคนในสังคมและประเทศชาติ 0

� นับเปน

เรื่องสําคัญอยางยิ่งท่ีทุกภาคสวนตางไดเล็งเห็นถึงความสําคัญในเรื่องคุณธรรมและจริยธรรมท้ังส้ิน แต

ยังไมสามารถท่ีจะดําเนินการใหชัดเจนเปนรูปธรรมได ในขณะเดียวกันยังมีกลุมบุคคลหรือองคกรการ

กุศลสวนหนึ่งท่ีอุทิศตน ไดเสียสละท้ังกําลังกายและกําลังทรัพยเพื่อพระพุทธศาสนา โดยเห็นวา

หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาสูงคายิ่ง ผูใดประพฤติปฏิบัติตามอยางตอเนื่องและจริงจังแลวก็

จะประสบแตความสุขความเจริญ เปนคนดีของครอบครัว สังคม และของประเทศชาติ สังคมไทย 

 ในปจจุบันท่ีเปล่ียนแปลงไปตามกระแสนิยมขาดความเขาใจรากเหงาของตนเอง วิถีชีวิต

คนไทยจึงดําเนินไปอยางขาดเสถียรภาพและไรทิศทาง ดังนั้นการจะทําใหคนไทยกลับมาเขมแข็งทาง

จิตใจอีกครั้งจําเปนตองสรางกระแสใหมกระแสท่ีดี กระแสแหงคุณธรรม ซึ่งก็ตองเริ่มดวยกลุมคนท่ีมี

ความคิดใหมใจพุทธ ดํารงตนชวยเหลือสังคม พรอมท้ังประสานความรวมมือกับทุกภาคสวนใน

สังคมไทย 

 ๒.๑.๑ ความหมายของคําวา จริยธรรม (Ethics) 

  คําวา “จริยธรรม” ประกอบดวยคําวา 1

�
  “จริย” ซึ่งแปลวา พึงประพฤติ พึงปฏิบัติ พึง

ดําเนิน กับคําวา “ธรรม” ซึ่งมีความหมายหลายอยาง ความหมายอยางหนึ่ง ก็คือ “หลักการ” ดังนั้น

คําวา “จริยธรรม” จึงอาจหมายถึง “หลักท่ีพึงประพฤติปฏิบัติ” หรือ “หลักดําเนินชีวิตของมนุษย” ได 

ดังนั้นในความหมายเบ้ืองตน “จริยธรรม” หมายถึง “ศีลธรรม” หรือ “กฎศีลธรรม” ซึ่งเปนธรรมะ

ข้ันตนของการดําเนินชีวิต แตความหมายของ “จริยธรรม ” มีความหมายยิ่งกวาศีลธรรม หากยัง

หมายถึงหลักการดําเนินชีวิตท่ีจะตองพัฒนาไปตามลําดับจนถึงข้ันพนทุกข หมดกิเลสท้ังปวง   

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถา น 2

� ใหความหมายของจริยธรรม ไว วา “น.ธรรม ท่ี

เปนขอประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม กฎศีลธรรม” ซึ่งอักษร “น.” หมายถึง “คํานาม 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถา น 3

�
 พ.ศ. ๒๕๔๒ ไดใหความหมายของคําวา

“จริยธรรม” หมายถึง ธรรมท่ีเปนขอประพฤติปฏิบัติ 

                                                 
 

�
กรมการศาสนา, รายงานการสัมมนาทางวิชาการ เรื่อง รูปแบบการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใน

สังคมไทย จะเปนประโยชน ในการนําแนวคิดการดําเนินงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในสังคมไทย , สํานัก

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม : กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, หนา ๑-๒. 

   �พินิจ รัตนกุล, ปญหาจริยธรรมในสังคมไทยปจจุบัน :  ทัศนะของนักปรัชญา,  (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี, ๒๕๒๒), หนา ๑๑๖. 

 
�
ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นาน 

มีบุคพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖), หนา ๒๑๖. 

 
�
ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นาน 

มีบุคพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖), หนา ๒๙๑. 



๑๐ 
 

 พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท 4

� ใหความหมายของคําวา  “จริยธรรม ” 

หมายถึง ธรรม คือ ความประพฤติ , การดําเนินชีวิต , ธรรมท่ีเปนขอประพฤติปฏิบัติ  ศีลธรรม หรือกฎ

ศีลธรรม ความหมายตามบัญญัติสมัยปจจุบัน กําหนดให จริยธรรม เปนคําแปลสําหรับคําภาษาอังกฤษ

วา Ethics นอกจากนี้ยังใหความหมายวา  จริยะ หรือ จริยธรรม  อันประเสริฐ  เรียกวา  พรหมจริยะ  

แปลวา ความประพฤติอันประเสริฐ หมายถึง มรรคมีองค ๘ หรือ ศีล สมาธิ ปญญา  

 “จริยธรรม” คือหลักการ5

� ศีลธรรม ความรูสึกผิดชอบช่ัวดี  พฤติกรรมอันดีงามท่ีปลูกฝง

อยูในตัวบุคคล  สามารถใชเปนแนวทางใหแกบุคคลในการประพฤติปฏิบัติท่ีถูกตอง  เปนท่ียอมรับใน

สังคม เปนเกณฑในการตัดสินพฤติกรรมของบุคคลวาส่ิงใดดีหรือไมดี ควรจะทําหรือไมควรทํา 

 พุทธทาสภิกขุ (พุทธทาส อินทปญโญ) 6

Ĩ  ไดอธิบายความหมายข อง “จริยธรรม” วาเปน

ส่ิงท่ีพึงประพฤติจะตองประพฤติในสวนศีลธรรมนั้นหมายถึงส่ิงท่ีกําลังประพฤติอยูหรือประพฤติแลว

จริยธรรมหรือ Ethics อยูในรูปของปรัชญาคือส่ิงท่ีตองคิดตองนึกสวนเรื่องศีลธรรม  Morality นี้ ตอง

ทําอยูจริงๆ เพราะเปนปญหาเฉพาะหนา 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต)ĩ  กลาววา จริยธรรม เปนเรื่องของการดําเนินชีวิตใน

ดานตาง ๆ ดังนี้ 

 ๑) พฤติกรรมทางกาย วาจา และการใชอินทรีย ในการสัมพันธกับส่ิงแวดลอม 

 ๒) จิตใจของเรา ซึ่งมีเจตจํานง ความต้ังใจ แรงจูงใจท่ีจะทําใหเรามีพฤติกรรมสัมพันธกับ

ส่ิงแวดลอมอยางไร ตามภาวะและคุณสมบัติตาง ๆ ของจิตใจนั้น ๆ 

 ๓) ปญญา ความรู  ซึ่งเปนตัวช้ีทางใหวาเราจะสัมพันธอยางไรจึงจะไดผล  และเปนตัว

จํากัดขอบเขตวาเราจะสัมพันธกับอะไร จะใชพฤติกรรมไดแคไหน เรามีปญญา มีความรูแคไหนเราก็ใช

พฤติกรรมไดในขอบเขตนั้น ถาเราขยายปญญาความรูออกไป  เราก็มีพฤติกรรมท่ีซับซอน  และไดผลดี

ยิ่งข้ึน  

 สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ    จริยธรรม หมายถึง ความถูกตองดีงามสังคมทุกสังคมจะกําหนด 

                                                 
 

�
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  , พิมพครั้งท่ี ๑๗ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๔), หนา ๕๗. 

 �
เพ็ญแข ประจนปจจนึก  และคณะ , รายงานการวิจัย  การยกระดับคุณธรรม  จริยธรรมของ

สังคมไทยเพื่อการปฏิรูปสังคม : แนวทางและการปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานสภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ, ๒๕๕๑), หนา ๑๔. 

 
Ĩ
พุทธทาสภิกขุ, พุทธทาส แนะแนวจริยธรรมรวมสมัย ชุดที่ ๓ จุดหมายปลายทาง และตัวแทของ 

จริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงตะวัน, ๒๕๕๓), หนา ๙๕. 

 
ĩ
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พัฒนาการแบบองครวมของเด็กไทย, (โครงการตํารา สํานัก 

ท่ีปรึกษากรมอนามัย : กระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๔๖), หนา ๑๕. 



๑๑ 
 

กฎเกณฑกติกา บรรทัดฐานของตนเองวา อะไรเปนส่ิงท่ีดีงาม และอะไรคือความถูกตอง 8

�   
  Kohlberg��

 จริยธรรม หมายถึง  ความรูสึกผิดชอบช่ัวดี เปนกฎเกณฑ และมาตรฐาน

ของความประพฤติปฏิบัติในสังคม ซึ่งบุคคลจะพัฒนาข้ึนจนกระท่ังมีจริยธรรมของตนเอง โดยอาศัย

เกณฑจากสังคมเปนเครื่องตัดสินวาการกระทํานั้นถูก หรือผิด จริยธรรมไมไดหมายถึงแตเพียงการ

กระทําส่ิงท่ีสังคมเห็นวาดี หรือถูกตองเทานั้น แตรวมถึงส่ิงท่ีทุกคนเลือกกระทําในการตัดสินความ

ขัดแยงท่ีเกิดข้ึน Kohlberg
�� ไดขยายความตอมาวา จริยธรรมมีพื้นฐานของความยุติธรรม ถือเอาการ

กระจายสิทธิหนาท่ีอยางเทาเทียมกัน โดยมิไดหมายถึงกฎเกณฑท่ีบังคับท่ัวไป แตเปนกฎเกณฑท่ีมี

ความเปนสากลซึ่งคนสวนใหญรับไ ดทุกสถานการณ ไมมีการขัดแยง เปนอุดมคติ ดังนั้น พันธะทาง

จริยธรรม จึงเปนการเคารพตอสิทธิขอเรียกรองของบุคคลอยางเสมอภาคกัน 

 คําวา “จริยธรรม” นักวิชาการนิยามไววา “แบบแผนความประพฤติ ซึ่งต้ังอยูบนหลักของ

คุณธรรม ”�� นักวิชาการชาวตางประเทศไดใหความหมายคําวา จริยธรรม สรุปไดวา หมายถึง

ความรูสึกผิดชอบช่ัวดี เปนกฎเกณฑ และมาตรฐานของความประพฤติปฏิบัติในสังคม 12

�� ซึ่งบุคคลจะ

พัฒนาข้ึนจนกระท่ังมีจริยธรรมของตนเอง โดยอาศัยเกณฑจากสังคมเปนเครื่องตัดสินวาการกระทํานั้น

ถูก หรือผิด จริยธรรมไมไดหมายถึงแตเพียงการกระทําส่ิงท่ีสังคมเห็นวาดี หรือถูกตองเทานั้น แต

รวมถึงส่ิงท่ีทุกคนเลือกกระทําในการตัดสินความขัดแยงท่ีเกิดข้ึน เขาไดขยายความเพิ่มเติมตอมาวา 

จริยธรรมมีพื้นฐานของความยุติธรรม ถือเอาการกระจายสิทธิหนาท่ีอยางเทาเทียมกัน โดยมิได

หมายถึงกฎเกณฑท่ีบังคับท่ัวไป แตเปนกฎเกณฑท่ีมีความเปนสากลซึ่งคนสวนใหญรับไ ดทุก

สถานการณ ไมมีการขัดแยง เปนอุดมคติ ดังนั้น พันธะทางจริยธรรม จึงเปนการเคารพตอสิทธิขอ

เรียกรองของบุคคลอยางเสมอภาคกัน สวนนักจิตวิทยาท่ีมีช่ือเสียง 13

��อธิบายความหมายของจริยธรรม

                                                 
 

�
สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธุ, จริยธรรมทางวิชาการ,  (กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพเฟองฟา, ๒๕๔๒ ), 

หนา ๑๓. 

 
��

Kohlberg, Lawrence, Moral Develoment and Behavior, (New York: Holt, Rinehart 

and Winston Co., ๑๙๗๖), pp. ๖๔-๖๕. 

 
��

                   , “Moral Stage and Moralization : The Cognitive Development 

Approach”, Moral Development and Behavior. Ed. By Thomas Lickona, (New York : Holt 

Rinehart and Winston, ๑๙๗๖), pp. ๔-๕. 

 
��

วีระ บํารุงรักษ, แนวทางการพัฒนาจริยธรรมไทย : การประชุมทางวิชาการเกี่ยวกับจริยธรรมไทย, 

กรุงเทพมหานคร : กรมวิจัยการศึกษา กรมวิชาการ, หนา ๑๓. 

  
��

ธิติมา จําปรัตน , ความสัมพันธระหวางการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรม  

ของนักศึกษาพยาบาลในเขตกรุงเทพมหานคร, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๓), หนา ๑๓. 

 
��

                 , เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓. 



๑๒ 
 

ไววา “หมายถึงองคประกอบของกฎเกณฑท่ีบุคคลยอมรับวาถูก วาดี วาควร เพื่อใหไดรับการยอมรับ

จากสังคม” 

 ดวงเดือน พันธุมนาวิน 14

��
 กลาวถึงความสัมพันธของคุณธรรมและจริยธรรมไววา  

“คุณธรรมและคานิยมของบุคคลนั้น คือการยอมรับวาส่ิงใดดี ส่ิงใดช่ัว ส่ิงใด ไมสําคัญนั่นเอง ซึ่งจะตอง

มีการปลูกฝงกันต้ังแตเด็กจนเปนผูใหญ บุคคลอาจ เห็นผิดเปนชอบ หรือท่ีเรียกวาเห็นกงจักรเปน

ดอกบัว หรือตรงขามก็ได ยอมข้ึนอยูกับการเรียนรูในอดีต และปจจุบันของเขา นอกจากนั้น การท่ี

บุคคล จะมองเห็นวาส่ิงใดสําคัญมากหรือนอย ก็อาจเปล่ียนแปลงไปไดตาม สถานการณ และยุคสมัย

ดวย แตเดิมนั้นมักมี ผูเขาใจวา ถาบุคคลมีคุณธรรม และคานิยมท่ีเหมาะสมแลวจะเปนผูมีพฤติกรรม 

ทางจริยธรรมอยางเหมาะสมดวย แตการวิจัยทางจิตวิทยา พบวา การท่ีบุคคลรูวาอะไรดี อะไร

เหมาะสม และสําคัญนั้นไมเพียงพอท่ีจะทําใหเขามี พฤติกรรมตามนั้นได คนท่ีทําผิดกฎหมาย เขามิได

ทําไปเพราะความรูเทาไมถึงการณ แตเขาทําผิดท้ัง ๆ ท่ีรูวา เปนความผิด จะเห็นไดจากการท่ีเขาตอง

ปกปด และหลบซอน เพราะกลัวจะถูกจับไปลงโทษ ฉะนั้น การปลูกฝงคุณธรรม และคานิยมใหแก

เยาวชน จึงไมเพียง พอท่ีจะทําใหเกิดการทําความดี ละเวนช่ัวไดอยางจริงจัง” 

 จริยธรรมเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติท่ีดี ถูกตอง โดยมีคุณธรรมท่ีไดสะสมอยูในใจ  เปน

รากฐาน แตการท่ีมีคุณธรรมในใจ  มีคานิยมดี  ๆ ไมเพียงพอท่ีจะทําใหบุคคลเกิดการทําความดีละเวน

ความช่ัวไดอยางจริงจัง 

 จากความหมายดังกลาวพอสรุปไดวา จริยธรรม หมายถึง แนวทางการประพฤติปฏิบัติ ท่ี 

อาศัยหลักการดานศีลธรรม เปนเหตุเปนผลใหเด็กมีการแยกแยะส่ิงท่ีถูกตองควรทําและส่ิงท่ีผิดไมควร

ทําไมเบียดเบียนกัน  เห็นแกประโยชนตนเองและผูอื่น  เพื่อการอยูรวมกันของ เด็กในสังคมอยางเปน

ปกติสุข 

 

ตารางท่ี ๒.๑ ความหมายของจริยธรรม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

ราชบัณฑิต (๒๕๔๖, หนา ๒๑๖) ธรรมะท่ีเปนขอปฏิบัติ 

พุทธทาส ภิกฺขุ (๒๕๕๓, หนา ๙๕) สิ่งท่ีพึงปฏิบัติ 

พระพรหมคุณาภรณ(๒๕๔๖, หนา ๑๕) การดําเนินชีวิตในดานพฤติกรรมทางกายวาจาจิตใจและปญญา 

สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธุ  

(๒๕๔๒, หนา ๑๓) 

ความถูกตองดีงาม สังคมทุกสังคมจะกําหนดกฎเกณฑกติกา บรรทัดฐาน 

ของตนเอง 

                                                 
                

��
ดวงเดือน  พันธุมนาวิน , แนวทางพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรม  สําหรับเด็กวัย  ๓-๖ ขวบ, 

(กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๓), หนา ๑๑๖. 



๑๓ 
 

นักวิชาการ 
Kohlberg Lawrence 

 (๑๙๗๑ หนา ๔-๕) 

แนวคิดหลัก 

ความรูสึกผิดชอบชั่วดี เปนกฎเกณฑ และมาตรฐานของความประพฤติ

ปฏิบัติในสังคม ซึ่งบุคคลจะพัฒนาข้ึนจนกระท่ังมีจริยธรรมของตนเอง 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน  

(๒๕๔๓, หนา ๑๑๖) 

คุณธรรมและคานิยมของบุคคลน้ัน คือการยอมรับวาสิ่งใดดี สิ่งใดชั่ว สิ่ง

ใด ไมสําคัญน่ันเอง ซึ่งจะตองมีการปลูกฝงกันต้ังแตเด็กจนเปนผูใหญ 

 

 ๒.๑.๒ ความสําคัญของจริยธรรม 

 จริยธรรม  ครอบคลุมถึง การประพฤติปฏิบัติในภาพรวมของคนในสังคม หรือแยก

พิจารณาเปนประเภทตาง ๆ เชน จริยธรรมของนักการเมือง จริยธรรมขาราชการและพนักงานองคกร

ของรัฐ จริยธรรมของพอแม จริยธรรมของลูก จริยธรรมของครูอาจารย จริยธรรมของนายจาง 

จริยธรรมของลูกจาง เปนตน ซึ่งการประพฤติปฏิบัตินั้นเปนแบบอยางท่ีดีงาม มีเหตุผลและเปนท่ี

ยอมรับของคนในสังคม ในกลุมบุคคลหรือกลุมวิชาชีพนั้น ๆ 

 เพ็ญแข ประจนปจจนึก และคณะ15

�� ไดเสนอพระราชดํารัสของ ร.๙ ท่ีทรงพระราชทาน

ไวในพระราชพิธีบวงสรวงสมเด็จพระบูรพมหากษัตริยาธิราชเจา  เกี่ยวกับการปลูกฝงคุณธรรม  และ

จริยธรรมเพื่อใหเปนสมบัติของคนไทยท้ังประเทศ มีอยู ๔ ประการ ดังนี้ 

 ๑) การรักษาความสัตย  ความจริงใจตอตัวเองท่ีจะประพฤติปฏิบัติแตส่ิงท่ีเปนประโยชน

และเปนธรรม 

 ๒) การรูจักขมใจตนเอง ฝกใจตนเองใหประพฤติปฏิบัติอยูในความสัจความดีนั้น 

 ๓) การอดทน  อดกล้ันและอดออม  ท่ีจะไมประพฤติลวงความสัจสุจริต  ไมวาจะดวย

เหตุผลประการใด 

 ๔) การรูจักละวางความช่ัว  ความทุจริต  และรูสละประโยชนสวนนอยของตน  เพื่อ

ประโยชนสวนใหญของบานเมือง 

 สรุป วาจริยธรรม หมายถึง การประพฤติปฏิบัติท่ีเปนแบบอยางอันดี โดยมีพื้นฐานจาก

คําส่ังสอนทางศาสนาท่ีชุม ชนนั้นยึดถือ หรือเปนการประพฤติปฏิบัติเนื่องจากวัฒนธรรมของคนใน

ชุมชนท่ีสืบตอกันมา และไมวาจริยธรรมจะมีท่ีมาจากศีลธรรม หรือวัฒนธรรมก็ดี แตเปนส่ิงท่ีมีคุณคา

ตอสังคม กอใหเกิดขวัญกําลังใจแกคนในสังคมนั้น และเปนส่ิงท่ีควบคุมมิใหคนในสังคมประพฤติปฏิบัติ

ผิดทํานองคลองธรรม หรือทําความเสียหายใหกับสังคมเปนสวนรวม 

  

                                                 
 

��
เพ็ญแข ประจนปจจนึกและคณะ, การยกระดับคุณธรรม จริยธรรมของสังคมไทยเพื่อการปฏิรูป

สังคม : แนวทางและการปฏิบัติ, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานสภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ, ๒๕๕๑), หนา ๑๔. 



๑๔ 
 

ตารางท่ี ๒.๒ ความสําคัญของจริยธรรม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

 เพ็ญแข ประจนปจจนึก และคณะ  

( ๒๕๕๑, หนา ๑๔) 

๑) การรักษาความสัตย  

๒) การรูจักขมใจตนเอง 

๓) การอดทน อดกลั้นและอดออม 

๔) การรูจักละวางความชั่ว ความทุจริต และรูสละประโยชนสวน

นอยของตน เพ่ือประโยชนสวนใหญ 

  

๒.๑.๓ องคประกอบของจริยธรรม 

 จริยธรรมจะเกิดข้ึนไดดวยการใชมโนธรรมภายในจิตใจของบุคคลประเมินคุณคาของส่ิงใด 

ๆ เพื่อหาเหตุผลในการแยกแยะถึงความถูก-ผิด ความควร-ไมควร แลวตัดสินใจเลือกแสดงพฤติกรรม

นั้นออกมาภายนอก เพื่อบงบอกวาเปนคนดีของหมูคณะนั้น ซึ่งมีองคประกอบท้ังภายในและภายนอก

เปนสวนเกื้อหนุนใหเกิดจริยธรรมข้ึนในบุคคล 
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�Ĩ
 ไดสรุปวา จริยธรรมของบุคคลมีองคประกอบ ๓ ประการ คือ  

 ๑) ดานความรู ( moral reasoning) คือ ความเขาใจในเหตุผลของความถูกตองดีงาม 

สามารถตัดสินแยกความถูกตองออกจากความไมถูกตองไดดวยการคิด  

 ๒) ดานอารมณความรูสึก ( moral attitude and belief) คือ ความพึงพอใจ ความ

ศรัทธาเล่ือมใส ความนิยมยินดี ท่ีจะรับจริยธรรมมาเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตน  

 ๓) ดานพฤติกรรม ( moral conduct) คือการกระทําหรือการแสดงออกของบุคคลใน

สถานการณตาง ๆ ซึ่งเช่ือวาเกิดจากอิทธิพลของท้ังสององคประกอบขางตน   

 นอกจากนี้จริยศาสตรสามารถแบงสาขาท่ีเกี่ยวพันกับศาสตรอื่น ๆ อีกหลายศาสตร

สําหรับศาสตรท่ีจะกลาวถึงนี้มีอิทธิผลตอจริยธรรมของมนุษย เชน จิตวิทยาจริยะ ( Psychology of 

Ethics) กลาวถึงอิทธิพลของสาเหตุท่ีอยูภายในจิตใจของคนเราท่ีมีตอพฤติกรรมการแสดงออกของ  คน

และสังคมวิทยาจริยะ ( Sociology of Ethics) กลาวถึงพฤติกรรมของคนท่ีไดรับอิทธิพลมาจาก

ส่ิงแวดลอมตาง ๆ ในสังคม นอกจากนี้ยังมีคําท่ีมีความหมายสําคัญหลายคําท่ีควรรูจักและทําความ

เขาใจถึงองคประกอบของจริยธรรมใหมากข้ึน ดังนี้ 

 ความประพฤติ ( Conduct) หมายถึง การกระทําท่ีมีมโนธรรมกํากับ ถาตัดสินใจเลือกทํา

ตามมโนธรรม เรียกวา มีความประพฤติดี(Good or Moral Conduct) แตหากเลือกตัดสินใจกระทําไม

                                                 
 

�Ĩ
กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ , หลักสูตรประถมศึกษา  พุทธศักราช  ๒๕๒๑ (ฉบับปรับปรุง  

พ.ศ.๒๕๓๓), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนากรมการศาสนา, ๒๕๓๕), หนา ๕. 



๑๕ 
 

ดี ฝนมโมธรรม เรียกวา มีความประพฤติเลว ( Bad or Immoral Conduct) ถาทําเลวมาก ๆ เรียกวา 

ช่ัว ดังนั้นความประพฤติสามารถตัดสินไดดวยพฤติกรรมการกระทําท่ีดี หรือไมดีอยางชัดเจน เชน การ

แสดงความกาวราว พูดจาหยาบคาย  พฤติกรรมดังกลาวยอมแสดงวา ผูนั้นมีความประพฤติไมดี ไม

สมควร  

 พฤติกรรม ( Behavior) หมายถึง การแสดงออกของการกระทําหรืออาการท่ีเผยออกมาให

เห็นทางกาย วาจา ความคิดและความรูสึกเพื่อตอบสนองส่ิงเราท่ีมากระตุนจากภายในหรือภายนอกซึ่ง

ไมเกี่ยวของกับมโนธรรม เปนการแสดงออกทางพฤติกรรมอยางกลาง ๆ ไมไดบอกวาดีหรือไมดี 

 มโนธรรม (Conscience) หมายถึง ความรูสึกผิดชอบช่ัวดี ความรูสึกวาอะไรควรทําอะไร 

ไมควรทํา ซึ่งมีอยูในจิตใจคนเราเปนปกติอยูแลวจึงมีคํากลาววา มนุษยมีจิตประภัสสร คือ มีจิตใจท่ี

ผองใสบริสุทธิ์แตอยางไรก็ตามจะตองไดรับการขัดเกลา ฝกฝนและพัฒนาอยูเสมอ ท้ังนี้เพราะการทํา

ความดีในบางครั้งยังมีการช่ังใจท่ีจะเลือกตัดสินใจ ในบางกรณี เชน ถาใครเดือดรอนแลวสามารถชวย

ไดก็จะชวยทุกครั้งโดยไมลังเล หรืออาจจะชวยเมื่อหาเหตุผลมาอธิบายไดวาควรชวยก็จะชวย ท้ัง ๒ 

พฤติกรรมนี้เปนความประพฤติท่ีดีท้ังส้ิน แตในระดับของมโนธรรมท่ีมีคุณธรรมยอมจัดอยูในความ

ประพฤติแรก 

 คุณธรรม ( Virtue) หมายถึง สภาพคุณงามความดี ความดีงาม สภาพท่ีเกื้อกูล ความ

ประพฤติจนเคยชินเปนนิสัยแตละดาน เมื่อพูดถึงคุณธรรมเรามักจะคุนเคยกับการใชคําวาคุณธรรม

จริยธรรมไปดวยกัน ซึ่งสามารถสรุปไดวา เปนความประพฤติท่ีดีท่ีหมูคณะหรือสังคมนั้น ๆ ใหการ

ยอมรับวาผูมีความประพฤติดังกลาวเปนคนดี ดังท่ีกระทรวงศึกษาไดมีนโยบายปฏิรูปการศึกษา และ

กําหนดคุณธรรมข้ันพื้นฐาน ๘ ประการเพื่อใหขาราชการ นักศึกษาและบุคคลท่ัวไปปฏิบัติ ดังนี้ 

 ๑) ขยัน หมายถึง ความต้ังใจเพียรพยายามทําหนาท่ีการงานอยางตอเนื่อง สม่ําเสมอ

อดทน ไมทอถอยเมื่อพบอุปสรรค ความขยันตองควบคูกับการใชสติปญญาแกปญหาจนเกิดผลงาน

สําเร็จตามความมุงหมาย 

 ๒) ประหยัด หมายถึง การรูจักเก็บออม ถนอมใชทรัพยสินส่ิงของตน แตพอควร

พอประมาณ ใหเกิดประโยชน คุมคา ไมฟุมเฟอยฟุงเฟอ 

 ๓) ซื่อสัตย หมายถึง ประพฤติตรงไมเอนเอียง ไมมีเลหเหล่ียม มีความจริงใจ ปลอดจาก

ความรูสึกลําเอียงหรืออคติ 

 ๔) มีวินัย หมายถึง การยึดมั่นในระเบียบแบบแผนขอบังคับและขอปฏิบัติ ซึ่งมีท้ังวินัยใน

ตนเองและวินัยตอสังคม 

 ๕) สุภาพ หมายถึง เรียบรอย ออนโยน ละมุนละมอม มีกิริยา มารยาทท่ีดีงามมีสัมมา

คารวะ 

 ๖) สะอาด หมายถึง  ปราศจากความมัวหมองท้ังกายใจและสภาพแวดลอม    ความ 



๑๖ 
 

ผอง ใสเปนท่ีเจริญตา ทําใหเกิดความสบายใจแกผูพบเห็น  

 ๗) สามัคคี หมายถึง ความพรอมเพียงกัน ความกลมเกลียวกัน ความปรองดองกัน ความ

รวมใจกันปฏิบัติงานใหบรรลุผลตามท่ีตองการ เกิดการงานอยางสรางสรรค ปราศจากการทะเลาะ

วิวาท 

 ๘) มีน้ําใจ หมายถึง ความจริงใจท่ีไมเห็นแตเพียงตัวเองหรือเรื่องของตัวเอง แตเห็นอก

เห็นใจ เห็นคุณคาในเพื่อนมนุษย มีความเอื้ออาทรเอาใจใสในความสนใจ ในความตองการ ความ

จําเปน ความทุกขของผูอื่นและพรอมท่ีจะใหความชวยเหลือเกื้อกูลกันและกัน 

 ศีลธรรม (Morals)
�ĩ หมายถึง ความประพฤติท่ีดีท่ีชอบศีลและธรรม ธรรมในระดับศีลซึ่ง

คําวาศีลใหความหมายเปนขอเวน หรือขอหามในการทําความช่ัวท้ังปวง ยังแบงตามระดับความบริสุทธิ์

ของผูรักษาศีล ระดับของฆราวาสรักษาศีล ๕ เปนเบ้ืองตนและพระภิกษุสงฆรักษาศีลสูงสุด  ๒๒๗ ขอ 

สวนธรรม เปนการประพฤติดี หรือทําตามคําส่ังสอน ในความหมายของพุทธศาสนาศีลธรรมเปนระดับ

ธรรมท่ีปฏิบัติถึงข้ันของการหลุดพน 

 

ตารางท่ี ๒.๓ องคประกอบของจริยธรรม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ  

( ๒๕๓๕, หนา ๕) 

จริยธรรมมีองคประกอบ ๓ ประการ คือ  

๑) ดานความรู (moral reasoning)  

๒) ดานอารมณความรูสึก (moral attitude and belief) 

๓) ดานพฤติกรรม (moral conduct) 

  

 ๒.๑.๔ คุณคาของจริยธรรม 

 จริยธรรมเปนส่ิงท่ีพึงประพฤติปฏิบัติ  ตามท่ีไดตัดสินใจเลือกส่ิงท่ีถูกตอง  เหมาะสมแลว

ยอมกอใหเกิดความสัมพันธท่ีราบรื่นระหวางบุคคล  สังคมและการทํากิจกรรมใด  ๆ ยอมเปนไปดวย

ความเรียบรอย แสดงถึงคุณคาท่ีมีของจริยธรรมตอชีวิตของมนุษยเรา อันเปนคุณคาท่ีเปนประโยชนตอ

ชีวิตท่ีเปนปกติสุขท้ังสวนตัวและสวนรวม 
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�� ใหความเห็นวา จริยธรรมมีคุณคาตอชีวิตมนุษย ดังนี้ 

                                                 
 

�ĩ
ณัฎฐพันธ  เขจรนันทน , พฤติกรรมองคการ , (กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ดยูเคชั่นจํากัด  (มหาชน), 

๒๕๕๑), หนา ๖. 

 
��

พิภพ วชังเงิน, จริยธรรมวิชาชีพ Professional Ethics, (กรุงเทพมหานคร : รวมสาสน (๑๙๗๗) 

จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๒๒. 



๑๗ 
 

 ๑) จริยธรรมชวยใหรูจักตนเอง  มีสํานึกตอบทบาทหนาท่ีความรับผิดชอบของตนท่ีมีท้ัง

ตอตนเอง ตอครอบครัว ตอสังคม ตอประเทศชาติและหนาท่ีการงานของตน 

 ๒) จริยธรรมเปนวิถีแหงปญญา ทําใหเปนผูรูจักใชสติปญญาในการคิดแยกแยะหาเหตุผล

ดวยความเช่ือท่ีวาการทําความดีเปนส่ิงท่ีถูกตอง  จึงสามารถแกปญหาอยางเปนเหตุเปนผลตามหลัก

จริยธรรม 

 ๓) จริยธรรมชวยพัฒนาคุณภาพชีวิต  ทําใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดี  มีสุขภาพกายใจดี  ยอม

กอใหเกิดความสมบูรณของชีวิต 

 ๔) จริยธรรมชวยใหการอยูรวมกันในสังคมเปนไปอยางเปนระบบ มีระเบียบ สังคมอบอุน 

มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน ชีวิตมีความสงบสุข 

 ๕) จริยธรรมชวยสรางสันติภาพในสังคมและในโลก 

 ๖) จริยธรรมชวยใหเกิดการเรียนรูในการปรับตัวเขากับผูอื่นได มีความสามารถในการ

ครองคน ครองงาน ครองตนและครองเรือน 

 ๗) จริยธรรมชวยใหมีเครื่องยึดเหนี่ยวและเปนหลักปฏิบัติ เพื่อปองกันการเบียดเบียนเอา

รัดเอาเปรียบในทางสวนตัวและสวนรวม 

 ๘) จริยธรรมชวยใหคนเรามีความหนักแนน ตอสู ขยัน อดทน พึ่งพาตนเองได ไมรอ

โชคชะตาดลบันดาล 

 ๙) จริยธรรมทําใหสามารถกําหนดเปาหมายชีวิต โดยดําเนินและพัฒนาชีวิตใหสําเร็จตาม

เปาหมาย 

 ๑๐) จริยธรรมชวยใหสามารถแกปญหาชีวิตและทําใหความทุกขหมดไปได 

 สรุป ไดวาคุณคาการมีจริยธรรมของมนุษยควรเริ่มจากระดับบุคคล เปรียบเสมือนการโยน

กอนหินกอนเล็ก ๆ ลงในน้ําจะเห็นวงกระเพื่อมจากดานในออกสูดานนอกเปนวงกวางข้ึนนั่นเพราะวา

เม่ือบุคคลสามารถเขาใจตนเอง เขาใจความตองการวาชีวิตตองการอะไร ดวยสติปญญาก็จะสามารถ

ดําเนินชีวิตของตนไดเปนอยางดี รวมถึงการมีความสัมพันธท่ีดีกับคนอื่น ส่ิงแวดลอมโดยไมสรางปญหา

หรือสรางปญหาใหเกิดนอยท่ีสุด ซึ่งการกระทําใด ๆ ของบุคคลหนึ่งอาจสงผลกระทบท้ังดานดีและไมดี

ตอส่ิงรอบขางไดเสมอ ฉะนั้นจริยธรรมจึงมีความสําคัญท่ีทรงคุณคาและเปนประโยชน  ท่ีควรอยางยิ่งท่ี

จะนําไปใชกับทุกหนวยทางสังคม ไมวาจะเปนวงการราชการ วงการการเมือง วงการการศึกษา วงการ

ธุรกิจและวงการวิชาชีพตาง ๆ 

 ๒.๑.๕ ปญหาเก่ียวกับจริยธรรม 

 ปญหาเกี่ยวกับจริยธรรมมีหลายประการ ท่ีสําคัญมี ดังนี้ 

 ๑) ปญหาการเหินหางจากศาสนา 



๑๘ 
 

 ในปจจุบันภาวะเศรษฐกิจและสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปทําใหเยาวชนและประชาชนจํานวน

มากเห็นศาสนาเปนเรื่องคร่ําครึ หลงงมงายไรสาระเห็นศาสนาและธรรมะเปนส่ิงไมจําเปน ไมชวยทําให

ทองอิ่ม บางคนเห็นพระบางรูปปฏิบัติตนไมดี ไมอยูในธรรมวินัย เลยเลิกนับถือพระและศาสนาแทนท่ี

จะชวยกันแกไขปญหาและทํานุบํารุงศาสนาใหมีความมั่นคง 

 ๒) ปญหาการเปนทาสของวัตถุนิยมและบริโภคนิยม 

 ในปจจุบันอยูในยุคโลกาภิวัตน กระแสโลกาภิวัตนเปนกระแสโลกและกระแสทางวัตถุ

นิยม ทําใหคนตกเปนทาสทางวัตถุนิยมและบริโภคนิยมทําใหคนมุงแสวงหาแตความสุขทางวัตถุ มี

ความเห็นแกตัวมากยิ่งข้ึนเห็นแกผูอื่นนอยลง ขาดความเอื้ออาทรชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

 ๓) ปญหาคานิยมท่ีเปล่ียนแปลง 

 ในปจจุบันคานิยมบางอยางไดเปล่ียนแปลงไป กอนนี้สังคมเคยยกยองคนดีมีคุณธรรม คน

ท่ีประพฤติผิดศีลธรรม ทุจริตคดโกงจะถูกประณามและไมมีใครอยากคบหาสมาคมดวย แตในปจจุบัน

นี้สังคมกลับยกยองคนท่ีมีเงิน คนท่ีมีตําแหนงสูง มีอํานาจวาสนา มีช่ือเสียง แมวาคนเหลานั้นจะ

ประพฤติผิดศีลธรรม ไดเงินมาโดยการทุจริตคดโกง 

 ๔) ปญหาการรับวัฒนธรรมท่ีไมเหมาะสมจากตางประเทศ 

 ความสะดวกในการคมนาคมและความรวดเร็วในการส่ือสารทําใหวัฒนธรรมตางประเทศ

และชาวตางประเทศหล่ังไหลมาสูประเทศไทยมากมายวัฒนธรรมตางประเทศบางอยางและชาว

ตางประเทศหลายคนไดกอใหเกิดผลเสียหายแกวัฒนธรรมอันดีงามของคนไทย ประชาชนและเยาวชน

จํานวนไมนอยไดรับวัฒนธรรมท่ีไมเหมาะสมจากตางประเทศ อาทิ ในเรื่องดนตรีเพลง การแตงกาย 

กิริยามารยาท ภาษา ความสัมพันธระหวางเพศ 

 ๕) ปญหาการทุจริตฉอราษฎรบังหลวง 

 สาเหตุการทุจริตฉอราษฎรบังหลวงมีหลายประการ ท่ีสําคัญไดแกการขาดคุณธรรม 

โดยเฉพาะขาดการละอายตอบาปและเกรงกลัวตอบาปการขาดอุดมการณและอุดมคติ มีคานิยมท่ีผิด

ใชอํานาจโดยไมเปนธรรมมีรายไดไมพอกับรายจาย ความบกพรองของผูบังคับบัญชา ความเพิกเฉย 

ของประชาชน 

 ๖) ปญหาความประพฤติท่ีไมเหมาะสมของเยาวชน 

 ประเทศไทยมีพลเมืองกวา ๖๐ ลานคน ในจํานวนนี้เปนเยาวชนถึง ๒ ใน ๓ หรือ

ประมาณ ๔๐ ลานคน เยาวชนไดรับการยกยองใหเปนหัวใจ  และอนาคตของชาติ ความประพฤติของ

เยาวชนซึ่งสวนใหญเปนผลมาจากการศึกษาอบรมในดานศีลธรรมและจิตใจ จึงมีผลตอความสงบ

เรียบรอยของสังคมและความเจริญกาวหนาของประเทศ 

 ๒.๑.๖ ปญหาจริยธรรมในกลุมเด็กและเยาวชน 



๑๙ 
 

 พระเทพโสภณ อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยไดกลาวถึงปญหา

จริยธรรมในกลุมเด็กและเยาวชนวามาจากสาเหตุ ดังตอไปนี้ 

 ๑) บาน วัด โรงเรียน แยกกันทําหนาท่ี พอแมท่ีบานใหเงินแกเด็กเพื่อเล้ียงดูทางรางกาย 

ไมมีหนาท่ีสอนหนังสือหรืออบรมทางจิตใจ โรงเรียนก็ทําหนาท่ีอยางเดียวคือสอนวิชาการ ไมมีหนาท่ี

อบรมศีลธรรม วัดก็อบรมศีลธรรมอยางเดียวไมรับภาระอื่น ๆ 

 ๒) ไมมีการประสานงานกันระหวางบาน วัด และโรงเรียน นั่นคือเมื่อพอแม ผูปกครอง

อบรมศีลธรรมแกเด็กก็ไมมีการพาเด็กไปวัด เมื่อโรงเรียนไมอบรมศีลธรรมแกเด็ก ก็ไมมีการพาเด็กไป

วัดหรือไมนิมนตพระสงฆมาสอนในโรงเรียน 

 ๓) เมื่อท้ังพอแมผูปกครองหรือโรงเรียนพาเด็กไปวัด พระสงฆไมทําหนาท่ีอบรมศีลธรรม

แกเด็ก หรือโรงเรียนนิมนตพระสงฆไปสอนท่ีโรงเรียนก็มีพระสงฆไมเพียงพอท่ีจะทําหนาท่ีการพัฒนา

เด็กและเยาวชน จึงควรมีเปาหมายในการพัฒนา ดังนี้ 

  (๑) เปนผูมีศรัทธาเล่ือมใสในศาสนาท่ีตนนับถือ เพื่อจะไดมีศาสนาเปนท่ีพึ่งยึดเหนี่ยว

ทางจิตใจ มีศาสนาเปนภูมิคุมกัน ไมใหคิดผิด พูดผิด ทําผิดใหเปนผูคิดชอบ พูดชอบ และทําชอบ เปน

ผูมีศาสนิกสัมพันธท่ีดี มีความสมานฉันท และความเขาใจอันดีกับผูนับถือศาสนาอื่น 

  (๒) เปนผูมีความรูความสามารถ เปนผูใฝรูใฝศึกษา เพื่อใหเปนผูมีความรูดี สามารถ

นําความรูไปใชใหเปนประโยชนแกตนเอง ผูอื่น สังคม  และประเทศชาติ เปนผูมีวิสัยทัศน คือ มอง

กวาง คิดไกล และใฝสูง ไมเปนผูมองแคบ คิดใกล และใฝตํ่า 

  (๓) เปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรม เชน เปนผูมีความซื่อสัตยสุจริตมีน้ําใจไมตรีตอ

ผูอื่น มีความกตัญูกตเวที ปฏิบัติตามจริยธรรมข้ันพื้นฐานของมนุษยหรือศีล ๕ 

  (๔) เปนผูบําเพ็ญตนเปนประโยชน แกผูอื่นประชาชน สังคม และประเทศชาติ ดวย

ความจริงใจและบริสุทธิ์ใจ เห็นแกประโยชนสวนรวมยิ่งกวาประโยชนสวนตน 

  (๕) เปนผูจงรักภักดีตอสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยมีความจงรักภักดีตอ

สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยอยางแทจริงรวมกันสงเสริมความมั่นคงของสถาบันชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตริยใหสถิตสถาพรตลอดไป มีความภาคภูมิใจในผืนแผนดินไทยซึ่งเปนท่ีเกิดท่ีอาศัย  ใน

วัฒนธรรมของชาติ เชน ภาษาไทย มารยาทไทย น้ําใจไทย เปนตน 

 ๒.๑.๗ ท่ีมาของจริยธรรม 

 จริยธรรมไมใชส่ิงใหมของมนุษย แตมีอยูแลวตามธรรมชาติของโลก เมื่อมนุษยเกิดข้ึนมา

ในยุคตน ๆ การดํารงชีวิตเปนอยูอยางมนุษยถํ้าอาศัยการลาสัตวเพื่อการยังชีพ ส่ิงมีชีวิตท่ีแข็งแรงกวา

ยอมอยูรอด ส่ิงมีชีวิตท่ีออนแอกวายอมตกเปนเหยื่อ เมื่อมีวิวัฒนาการในการเปล่ียนแปลงตนเองจาก

นักลามาเปนนักผลิต จากสังคมเกษตรสูสังคมอุตสาหกรรมและบริการเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน จากการ



๒๐ 
 

เปล่ียนแปลงท่ีผานไปแตละยุคสมัย ไดเกิดการทําราย ทําลายกันและการพัฒนาท่ีทําใหชีวิตดีข้ึนเปน

ทางคูขนานกันไป ดังนั้นปจจัยใดท่ีทําใหมนุษยสามารถอยูรวมกันไดในสังคมสืบตอกันมาเปนปกติ 
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�� อธิบายถึงประวัติจริยศาสตร ต้ังแตกอนเปนมนุษยเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน 

ท่ีเริ่มตนจากการสังเกตพฤติกรรมของสัตว เชน มดและผ้ึงมีความสามัคคี ความเสียสละ อูฐท่ีมีความ

เขมแข็งและชางรูจักเช่ือฟงผูนํา ซึ่งพฤติกรรมเหลานี้ยังไมไดถือวาสัตวเหลานั้นมีคุณธรรมจริยธรรม

อยางแทจริง แตปฏิบัติไปตามสัญชาตญาณของการอยูรวมกันของสัตวช้ันสูง ซึ่งมีความสอดคลองกับ

มาตรการทางจริยธรรมและกอใหเกิดสํานึกข้ึนในภายหลัง เมื่อมนุษยมีวิวัฒนาการเริ่มเปนมนุษยข้ึนมา

ไดยึดถือประเพณี(Custom Attachment) ของหมูคณะเปนแนวทางในการปฏิบัติอยางเครงครัดโดย

ไมตองมีกฎหมาย เพราะเช่ือวาการถือปฏิบัติตามประเพณีชวยใหหมูคณะอยูรอด ผูไมยึดถือประเพณี

ตามหมูคณะนั้นก็หมายถึง ไมใชคนของหมูคณะนั้น แมแตผูปกครองเองหากฝาฝนประเพณีก็จะหมด

อํานาจโดยอัตโนมัติ กฎหมายไดเกิดข้ึนต้ังแตเริ่มมีกษัตริย เพราะสังคมของหมูคณะมีสมาชิกเพิ่มมาก

ข้ึน มีการละเมิดประเพณีจนไมสามารถท่ีจะลงโทษและคุมกันการเอารัดเอาเปรียบไดท่ัวถึง มีการใช

อิทธิพล มีการแบงพรรคพวกทําใหเกิดความหวาดระแวง เกิดไมมั่นใจในความปลอดภัยภายในหมูคณะ 

จึงไดมีการมอบหมายอํานาจใหคนดีมีความเสียสละและมีความสามารถมาเปนผูจัดระเบียบสังคมให

เกิดความสงบรมเย็น 

 นับเปนจุดเริ่มตนของกฎหมาย ท่ีเริ่มจากการประมวลประเพณีข้ึนประกาศใชเปน

กฎหมาย ในระยะนี้กฎหมายมีความศักด์ิสิทธิ์มาก เพราะทุกคนรูสึกไดถึงผูออกกฎหมายเขียนกฎหมาย

ข้ึนเพื่อประโยชนของสังคมเปนท่ีต้ัง จึงใหความรวมมือเปนอยางดีโดยท่ัวหนาและยึดกฎหมาย  (Law 

Attachment) ผูท่ีปฏิบัติตามกฎหมายจะไดรับการยกยองวาเปนคนดีของสังคม สวนผูละเมิดกฎหมาย

จะถือเปนคนช่ัวรายและถูกลงโทษ กฎหมายฉบับแรกของโลก ไดแก กฎหมายกษัตริยแฮมเมอแรบบิ

ของเมโสโพเทเมีย กฎหมายมนูศาสตรของอินเดียและบทบัญญัติโมเสสของชาวยิวตอมาเมื่อมีการออก

กฎหมายมากข้ึนและเกิดพฤติกรรมท่ีสอใหเห็นถึงผูออกกฎหมายมุงรักษาประโยชนของตน คนใกลชิด

และพรรคพวก จึงเกิดขอโตแยงในความยุติธรรมของกฎหมายแก ผูปฏิบัติจะตองทําอยางไร ดังนั้นเมื่อ

มีผูนําท่ีสามารถวางแนวทางการดําเนินชีวิตแกเขาไดก็กลายเปนศาสดาหรือเจาลัทธิ( Person 

Attachment) ตาง ๆ ของศาสนา ซึ่งมีผลสําหรับการตัดสินใจดานจริยธรรมมาก เมื่อความเช่ือถือตอ

ศาสนาแพรหลาย กฎหมายลดความสําคัญลง โดยถือวาการปฏิบัติตามกฎหมายเปนบุญ การละเมิด

กฎหมายเปนบาป แตถากฎหมายขัดกับศาสนา การละเมิดกฎหมายจะเปนบุญ การปฏิบัติตาม

กฎหมายจะเปนบาป จึงถือไดวาเปนระยะท่ีศาสนามีอํานาจกําหนดมาตรการทางจริยธรรมอยาง

เด็ดขาดเพราะถือวา การปฏิบัติตามศรัทธาเปนความดีสูงสุดและบริสุทธิ์ท่ีสุดท่ีผูมีศรัทธาพึงเสียสละ

                                                 
 

��
กีรติ บุญเจือ, คูมือจริยศาสตรตามหลักวิชาการสากล , (กรุงเทพมหานคร : ศูนยสงเสริมและ

พัฒนาพลังแผนดินเชิงคุณธรรม, ๒๕๕๑), หนา ๑๕-๒๑. 
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ทุกส่ิงใหแมชีวิต ตอมาเมื่อมีการนําศาสนาไปใชอยางไมถูกตอง มีการแทรกแซงจากนักการเมืองและผู

มีอํานาจในการนําศาสนามาใชเปนเครื่องมือโดยมิชอบ จึงเกิดคําถามวามโนธรรม หรือความสํานึก

คุณคาความประพฤติควรจะอยูบนพื้นฐานอะไรบาง เพื่อจะใชเปนมาตรการสําหรับทุกคนและทุก

ศาสนาท่ีสามารถใชรวมกันได นั่นเปนการคิดหาเหตุผล ( Reason Attachment) ในเชิงปรัชญา 

กฎหมายจะถูกปฏิบัติเมื่อเห็นเหตุผลทางปรัชญาวาควรปฏิบัติมิฉะนั้นก็จะฝาฝน มาถึงปจจุบันเปนการ

ใชวิจารณญาณ( Critical Mind) นั่นคือ ผูท่ีรูจักวิเคราะหแยกประเด็นเพื่อเขาใจ ยอมรับหรือปฏิเสธ

ประเด็นตาง ๆ โดยแตละคนมีระบบมาตรฐานของตนสําหรับตัดสินใจเลือกแตละครั้ง โดยมีการ

ปรับปรุงใหสมบูรณข้ึนเรื่อย ๆ จากการเรียนรูและประสบการณ เรียกวา มีวิจารณญาณในการศึกษา 

การใชวิจารณญาณจะอาศัยหลักเกณฑของหลังนวยุคสายกลาง ( Moderate Postmodernism) ท่ีเริ่ม

ราว พ.ศ. ๒๕๑๓  (ค.ศ. ๑๙๗๐ ) โดยมีวิธีคิด คือยอนอานมาตรการทุกส่ิงท่ีแลวมา เพื่อวิเคราะหและ

ประเมินคาวาอะไรยังดีทําการรื้อฟนข้ึนมาใชผสมผสาน เพื่อแลกเปล่ียนความคิดกันและยอมรับคุณคา

ของกันและกันดวยการเสวนา ในการแสวงหาจุดรวม สงวนจุดตาง นั่นคือ ใชจุดรวมในการรวมมือกัน

และมองจุดตางเปนความงดงามของความหลากหลายทางสังคม 

 ดังท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นถึงท่ีมาของจริยธรรมผานวิวัฒนาการของมนุษยท่ีเปนมาจาก

สัญชาตญาณท่ีสอดคลองกับการปฏิบัติตามมาตรการทางจริยธรรมสะสมเรื่อยมาเปนมโนธรรมสํานึก 

โดยอาศัยปจจัยท่ีเปนท่ีมาของจริยธรรมเปนเครื่องยึดเหนี่ยว อันไดแก 

 ๑) การยึดตามประเพณี เมื่อมนุษยอยูรวมกันเปนหมูคณะ สังคม ชุมชน ยอมจะเกิดความ

เช่ือท่ีสอดคลองในการยึดถือและปฏิบัติตามวิถีทางของหมูคณะนั้น ๆ รวมกัน จนกลายเปนประเพณี

นิยมท่ีเปนแบบแผนในการถือปฏิบัติสืบตอกันไปจนถึงอนาคต เพราะเช่ือมั่นวาประเพณีจะทําใหหมู

คณะอยูรอด ผูท่ีละเมิดประเพณีแมไมมีบทลงโทษท่ีเปนลายลักษณอักษร แตก็จะถูกตําหนิโดยสังคม 

ไมไดรับการยอมรับ หรือการคบคาสมาคมดวย ผูมีอํานาจเองก็จะถูกเส่ือมความเคารพนับถือและหมด

อํานาจในท่ีสุด จึงถือไดวาประเพณีเปนมาตรการในการปฏิบัติทางจริยธรรมท่ีเกิดจากความสมัครใจ

ของหมูคณะท่ีรวมกันกําหนดวาอะไรถูกตอง ควรทํา อะไรไมถูกตอง ควรละเวนท่ีจะทํา ดังจะ

ยกตัวอยางประเพณีของประเทศไทยท่ีสะทอนถึงวิถีชีวิตความเปนสังคมเกษตรกรรม เชน ๑) ประเพณี

ทางศาสนา ไดแก ประเพณีแหเทียนพรรษา ประเพณีการบวชประเพณีทอดกฐิน ๒) ประเพณีทาง

สังคม ไดแก ประเพณีแตงงาน ประเพณีบําเพ็ญกุศลงานศพประเพณีสงกรานต และ ๓) ประเพณีตาม

ความเช่ือของแตละทองถ่ิน ไดแก ประเพณีแหนางแมวประเพณีผีตาโขน ประเพณีเดือนสิบ(สารท

เดือนสิบหรือชิงเปรต) ประเพณีวิ่งควาย เปนตน 

 ๒) การยึดตามกฎหมาย เกิดข้ึนเนื่องจากสังคมมีความเปล่ียนแปลงท่ีซับซอนข้ึน มีสมาชิก

เพิ่มมากข้ึนและปญหาก็มีมากข้ึนตามไปดวย จนประเพณีไมสามารถควบคุมพฤติกรรมของหมูคณะ 

ชุมชน สังคมไดในวงกวาง จึงตองมีมาตรการใหมเขามาเพื่อควบคุมการประพฤติปฏิบัติในการอยู
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รวมกันของคนในสังคมนั้น ๆ ดวยการกําหนดแนวทางการปฏิบัติท่ีเปนลายลักษณอักษร มีบทลงโทษ

และประกาศใชโดยผูมีอํานาจจากฝายปกครองบานเมือง อยางไรก็ตามกฎหมายถูกจัดใหเปนเครื่องมือ

เบ้ืองตนเพื่อใหคนไดตระหนักถึงจริยธรรม ดวยเหตุวา การกระทําดีช่ัวไมไดเกิดจากมโนธรรมท่ีแทจริง 

แตเกิดจากความกลัวตอโทษท่ีจะไดรับ ซึ่งพอจะกลาวไดวาถาทําผิดกฎหมายก็ผิดจริยธรรม แตการทํา

ถูกกฎหมายไมไดหมายความวาจะถูกตองตามจริยธรรมทุกอยางแตอยางใด 

 ๓) การยึดตามหลักศาสนา ศาสนา หรือลัทธิตาง ๆ เริ่มตนมาจากความกลัว  ความสงสัย 

ของมนุษยและเมื่อมีใครสามารถอธิบาย หรือวางแนวทางการปฏิบัติท่ีเปนท่ียอมรับ เล่ือมใสศรัทธาผู

นั้นก็จะกลายเปนศาสดา หรือเจาลัทธิในท่ีสุด นอกจากนี้ยังกลาวไดวาศาสนาเปนหลักสําคัญของ

จริยธรรม เพราะทุกศาสนามีหลักคําสอนท่ีเปนสากล ในการใหทําความดีและละเวนการทําความช่ัวท้ัง

ปวง ศาสนาจึงเปนท้ังเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจและเครื่องมือกํากับการประพฤติปฏิบัติของคนใหอยูบน

มาตรฐานของจริยธรรมไดหนักแนนและชัดเจน 

 ๔) การยึดตามหลักปรัชญา เมื่อมาถึงยุคสมัยท่ีคนเส่ือมศรัทธาในศาสนาเพราะมีการใช  

ศาสนาไปในทางท่ีไมถูกตองเชน มีการแทรกแซงจากนักการเมือง มีการนําศาสนามาหากิน มีการนํา

ศาสนาเพื่อทําลายฝายตรงกันขาม ดังนั้นจึงเกิดความคิดท่ีวาจะมีหลักการใดท่ีเปนกลางในการใหทุก

ศาสนาสามารถใชเปนพื้นฐานกําหนดคุณคาการปฏิบัติรวมกันได โดยอาศัยหลักปรัชญาเปนพื้นฐาน

กอนจะอางศาสนา ระยะนี้มาตรการดานความประพฤติท่ีเกิดข้ึนจึงไมไดอางศาสนา แตเปนความคิด  

และขอโตแยงท่ีนักปรัชญาทุกคนชวยกันขบคิดปญหาทางจริยธรรมดวยการใชหลักเหตุและผล 

 ๕) การยึดหลักการใชวิจารณญาณต้ังแต ค.ศ.๑๙๗๐ ยุคหลังสมัยใหม (Postmodern) 

ถึงปจจุบัน ใหอิสระทางความคิดจากการเรียนรูและประสบการณท่ีมีการปรับปรุงอยางสม่ําเสมอและ

ตอเนื่อง ดังนั้นทุกคนสามารถท่ีจะสรางมโนธรรมในการตัดสินใจเลือกดวยวิจารณญาณของตนเอง  

 แมจริยธรรมมีหลักยึดท่ีเปล่ียนแปลงไปตามเวลา แตท้ังหมดนั้น  ก็ยังมีความสําคัญ  เปน

มาตรการทางจริยธรรมไปตามสถานการณและส่ิงแวดลอมไมสามารถท่ีจะใชเพียงหลักการเดียว  เปน

หลักเปนแบบแผนของการประพฤติปฏิบัติท่ีถูกตองดีงามไดอยางสมบูรณ 

 

ตารางท่ี ๒.๔ ท่ีมาของจริยธรรม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

กีรติ บุญเจือ 

(๒๕๕๑, หนา ๑๕-๒๑) 

 

๑) การยึดตามประเพณี 

๒) การยึดตามกฎหมาย 

๓) การยึดตามหลักศาสนา 

๔) การยึดตามหลักปรัชญา 

๕) การยึดตามหลักการใชวิจารณญาณ 



๒๓ 
 

 ๒.๑.๘ สภาพปญหาจริยธรรมในสังคมไทย 

 ปจจุบันสังคมไทยไดรับเอากระแสวัฒนธรรมตะวันตกแบบบริโภคนิยมเขามาในวิถีชีวิต

มากข้ึน ทําใหจริยธรรมด้ังเดิมเปล่ียนแปลงไปอยางนาวิตกอยูไมนอยทีเดียว คนไทยท่ีเคยมีชีวิตท่ีเรียบ

งาย กินอยูอยางพอเพียง กลายเปนคนท่ีตองการเสพมากข้ึน มีความทะยานอยากในวัตถุตาง ๆ  มาก

ข้ึน ซึ่งเปนการกระตุนกิเลสความโลภเห็นแกเงินเปนสําคัญ ดังนั้นความร่ํารวย จึงเปนเปาหมายสูงสุด

ในชีวิตเมื่อทัศนคติของสังคมไทยเปล่ียนแปลงไปเชนนี้ ยอมสงผลกระทบทุกสวนของสังคมโดยเฉพาะ

หนวยท่ีมีความเปราะบาง คือ กลุมเด็ก วัยรุน คนหนุมสาว ท่ีมีพฤติกรรมฝกใฝความสุขดวยการเปนผู

เสพมากกวาผูผลิต มีพฤติกรรมชอบโออวด ชอบความหรูหรา ฟุงเฟอ ชอบส่ิงสําเร็จรูปท่ีไดมาเร็วและ

งาย ๆ ไมชอบทํางาน ไมสูงานหนัก แตอยากไดเงินงาย ๆ และมาก ๆ มี จิตใจหมกมุนกับวัตถุส่ิงของท่ี

มีแบรนดและเปนสินคาจากตางประเทศ ดวยพฤติกรรมท่ีหลงใหลดานวัตถุนี้ วัยรุนจึงแสดงออกดาน

แฟช่ันดวยการแตงตัวใหสะดุดตา ใสรองเทาเบอรใหญกวาเทาสนหนา ๆ สูง ๆ ใสเส้ือผารัดรูป ท้ังผา 

ท้ังแหวก โชวเตา โชวสะดือ คล่ังไคลดารานักรอง เท่ียวผับเท่ียวบาร ด่ืมกินแอลกอฮอล เปล่ียนคูชูช่ืน

เปนเรื่องธรรมดา ท้ังนี้เพื่อแสดงวาเปนคนทันสมัยและไดรับการยอมรับในกลุมของตน อยางไรก็ตาม

เราคงจะไมโทษวาเปนความผิดของคนเหลานั้นหรือยกความผิดใหกับฝายใดฝายหนึ่งเปนผูรับผิดชอบ

เพียงฝายเดียว แตความเส่ือมทางจริยธรรมในสังคมไทยควรจะตองไดรับการรวมมือกันในการหา

หนทางแกไข ซึ่งควรเริ่มจากการเขาใจถึงประเด็นท่ีเปนสาเหตุของความเส่ือมทางจริยธรรมในปจจุบัน

ของสังคมไทยกอนเปนอันดับแรก 

 พระไพศาล วิสาโล  ไดนําเสนอบทความเรื่อง “สรางสังคมไทยใหเปนมิตรกับความดี ” 

โดยอธิบายถึงปจจัยท่ีเปนสาเหตุแหงความเส่ือมทางจริยธรรมในปจจุบัน ไวดังนี้ 20

�� 

 ๑. การครอบงําของวัตถุนิยมและอํานาจนิยม เนื่องจากการขยายตัวของทุนนิยมท่ีไหลเขา

สูสังคมไทยอยางไมจํากัด ทําใหเงินเขามามีบทบาทในชีวิตคนและความร่ํารวยกลายเปนเปาหมาย 

ของชีวิต แมแตการวัดคุณคาความรักความสัมพันธระหวางกันยังตองอาศัยเงินและวัตถุ ซึ่งตางไปจาก

อดีตท่ีใชน้ําใจ เชน การแสดงความรักของพอแม หรือคูรัก ความสัมพันธระหวางครูกับศิษยหมอกับ

คนไขก็อาศัยเงินและส่ิงของเปนตัวเช่ือมท้ังส้ิน เมื่อสังคมยอมใหเงินเปนใหญจึงทําใหเกิดธุรกิจ

อบายมุขมากมาย ตลอดจนทุกระดับและทุกสถาบันในสังคมไทยนิยมใชอํานาจในการแกปญหา รวมถึง

บทบาทส่ือมวลชนท่ีมักสงเสริมคานิยมท่ีสวนทางกับศีลธรรม 

 ๒. ความลมเหลวของสถาบันทางศีลธรรม เมื่อเงินเขามามีบทบาทมากข้ึนทําใหสถาบัน

ทางสังคม ไดแก ครอบครัว ชุมชน วัดและโรงเรียน ซึ่งเคยมีบทบาทในการกลอมเกลาสํานึกทาง

ศีลธรรมแกผูคนออนแอลงและไมสามารถทําหนาท่ีไดอยางเขมแข็งอีกตอไป ดังจะเห็นจากสถิติของ

                                                 
        

��
พระไพศาล วิสาโล, “สรางสังคมไทยใหเปนมิตรกับความดี”,https://www. visalo.org/ 

article/budTumKwamdee999.htm  ( ๓ กันยายน ๒๕๕๙).  
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การหยาราง การแตกแยกของครอบครัวเพิ่มสูงข้ึน ทําใหเกิดความหางเหิน พอแมไมสามารถเปน

แบบอยางในการใหการศึกษาแกลูก ขณะท่ีโรงเรียนและส่ือมวลชนท่ีเขามามีบทบาทแทนก็ไมมีความ

เขมแข็งทางศีลธรรม แมแตชุมชนท่ีเคยมีบทบาทในการควบคุมและเสริมสรางจริยธรรมของสมาชิกก็มี

บทบาทลดลงเพราะวิถีชีวิตท่ีตองอยูแบบตัวใครตัวมันมากข้ึน ตางหันไปพึ่งพาหนวยงานรัฐมากข้ึน

แทนการพึ่งพากันเอง ทําใหขาดพลังทางสังคม สวนวัดซึ่งเปนอีกหนึ่งสถาบันท่ีถูกอิทธิพลของเงินทําให

ออนแอและยอหยอนในวัตรปฏิบัติไมสามารถเปนแบบอยางทางศีลธรรม แตกลายเปนตลาดคาบุญ 

หรือไสยพาณิชย 

 ๓. การเมืองท่ีไมโปรงใส กลายเปนระบบการเมืองท่ีเปดชองโหวใหเกิดปญหาจริยธรรม

เชน เปดโอกาสใหมีการคอรัปช่ัน เปดโอกาสใหผูมีอิทธิพลใชเงินสรางฐานอํานาจจนสามารถเขามาเปน

รัฐบาลได แลวใชอํานาจแสวงหาประโยชนสวนตัว ผลประโยชนพวกพอง ดังท่ีมีใหเห็นเกี่ยวกับการตัด

ไมทําลายปา การใหสัมปทานแกพวกพอง การอนุมัติโครงการใหญ ๆ ท่ีใหผลประโยชนตอบแทนหรือ

คาคอมมิชช่ัน ไปจนกระท่ังการลอบสังหารคนท่ีขัดผลประโยชนของตน ยิ่งถาฝายบริหารมีอํานาจมาก

และสามารถผูกขาดอํานาจได ก็ทําใหการตรวจสอบถวงดุลจากฝายคานทําไดยาก จึงเกิดความลําพอง

ไมกลัวท่ีจะทําผิดจนกลายเปนคานิยมท่ีเลียนแบบกันในสังคม 

 ๔. ระเบียบสังคมท่ีใหรางวัล สงเสริมหรือบีบค้ันใหคนเห็นแกตัว อันเกิดจากสังคมไม

เครงครัดในการบังคับใชกฎระเบียบจึงเกิดพฤติกรรมท่ีคนทําผิดไมถูกลงโทษ แตกลับไดรับผลดีเชน 

ระบบยุติธรรมท่ีไมโปรงใสและอยูใตอํานาจเงิน ทําใหคนมีเงินสามารถเอาเงินอุดได จึงไมสนใจท่ีจะทํา

ตามกฎหมาย หรือคนท่ีแซงคิวสามารถไดต๋ัวรถหรือต๋ัวหนังกอนใคร ๆ หรือคนท่ีทุจริตซื้อตําแหนง

สามารถเล่ือนช้ันกอนใคร ๆ หรือคนท่ีขายยาบาคาผูหญิง นอกจากจะไมถูกจับเพราะมีเสนสายหรือให

สินบนเจาหนาท่ีแลว ยังร่ํารวยข้ึนอยางรวดเร็ว ระบบเหลานี้จึงมีแตทําใหคนเห็นแกตัวและเอาเปรียบ

กันมากข้ึน 

 จากสาเหตุของความเส่ือมทางจริยธรรมของสังคมไทย นั้น พระไพศาล วิสาโล ไดแนะนํา

ใหทําสังคมไทยเปนมิตรกับความดี คือ นอกจากใชหลักการพื้นฐานทางศาสนาแลวยังตองสรางปจจัย

ทางสังคมเศรษฐกิจ การเมืองใหเกื้อกูลศีลธรรมใหมากข้ึน ดวยการสงเสริมคนดี กระตุนใหคนอยากทํา

ความดีโดยใชมาตรการ ดังนี้ 

 ๑. สรางสายสัมพันธภายในครอบครัวและสรางเครือขายครอบครัว โดยใหสมาชิกทุกคนมี

เวลาอยูรวมกันใหมาก พอแมเปนแบบอยางในการฝกฝนกลอมเกลาลูกใหรูจักคิด ใฝ รูและมีจิตสํานึกท่ี

ดีงาม จัดต้ังเครือขายครอบครัวชวยเหลือเกื้อกูลกัน แลกเปล่ียนเรียนรู ชวยดูแลลูกใหแกกันในบาง

โอกาส สรางกิจกรรมและพื้นท่ีสําหรับการเรียนรูของครอบครัว เชน พิพิธภัณฑเด็ก ชองรายการ

โทรทัศนสําหรับครอบครัว ฯลฯ 
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 ๒. ฟนฟูชุมชนใหเขมแข็ง โดยใหชุมชนหันกลับมารวมมือกันและพึ่งพากันเอง ไมหวังแต

การพึ่งพาจากหนวยงานรัฐและหนวยงานภายนอกอื่น ๆ โดยการสรางกระบวนการมีสวนรวมของกลุม 

ในการจัดทําโครงการตาง ๆ เพื่อเสริมสรางความเขมแข็ง เชน การทําโครงการสัจจะออมทรัพย การทํา

แผนแมบทชุมชน การอนุรักษปาชุมชน ฯลฯ 

 ๓. ฟนฟูชุมชนใหบทบาทของวัดและคณะสงฆ โดยการสงเสริมพระดี ปฏิรูปการปกครอง

และการศึกษาของคณะสงฆใหเปยมดวยพลังทางปญญา ศีลธรรมและศาสนธรรม โดยใหการศึกษาแก

พระสงฆท้ังทางธรรมและทางโลกอยางสมสมัย เพื่อรูจักคิดและประยุกตธรรมในการเทศนส่ังสอนแลมี

ความประพฤติเปนแบบอยาง เมื่อพระสงฆและคณะสงฆดีพรอมแลว ทําการฟนฟูความสัมพันธ

ระหวางวัดกับชุมชน สงเสริมใหชุมชนเขามามีสวนรวมในกิจการของวัดมากข้ึนตามคติโบราณท่ีวา วัด

เปนของชุมชน ตางพึ่งพาอาศัยกัน 

 ๔. ปฏิรูปการศึกษา ท้ังดานการผลิตครูและดานกระบวนการเรียนรู โดยสรางบรรยากาศ

และกระบวนการเรียนรู ท่ีมีวิธีคิดท่ีถูกตอง มีเหตุผลและมีแบบอยางท่ีดี ท่ีสําคัญครูตองรูจักคิด มีจิตใจ

กวาง ใชอํานาจกับเด็กนอยลงและพรอมจะเรียนรูไปกับเด็ก ท่ีสําคัญคือ มีเวลาใหแกเด็กมากข้ึน การ

ปฏิรูปดังกลาวจะทําใหการสรางเสริมศีลธรรมและสติปญญาของเด็กเปนไปอยางสอดคลอง 

 ๕. เสริมสรางองคกรประชาสังคม คือ องคกรท่ีประชาชนอาสาสมัครมารวมกันทํา

สาธารณประโยชน หรือการชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน โดยกิจกรรมท่ีทําอาจเปนการสงเสริม

สุขภาพ อนุรักษวัฒนธรรม ดูแลส่ิงแวดลอม สงเสริมกีฬา พัฒนาการศึกษาชวยเหลือผูทุกขยาก เชน 

เด็กกําพรา คนยากจน ผูติดเช้ือเอดส หญิงท่ีถูกทําราย เปนตน ซึ่งทําใหชุมชนกลายเปนชุมชนทาง

ศีลธรรมได เพราะไดสรางการเสียสละแกสวนรวม ลดการเห็นแกตัวเปนการสรางความสัมพันธ ความ

รัก ความเคารพกันใหกลับคืนมา 

 ๖. ปฏิรูปส่ือเพื่อมวลชน ปจจุบันส่ือถูกใชเปนเครื่องมือทางธุรกิจในการกระตุนความ

อยากในการบริโภคใหเพิ่มมากข้ึน ดังนั้นจึงควรมีการควบคุมธุรกิจท่ีเปนอบายมุขมิใหใชส่ืออยางเสรี 

เชน ธุรกิจเหลา บุหรี่ ในอีกดานหนึ่งควรมีการพัฒนาส่ือท่ีสงเสริมศีลธรรมท่ีสามารถเขาถึงคนรุนใหม 

โดยใหการพัฒนาศักยภาพของผูผลิตส่ือ มีการต้ังศูนยอบรมเกี่ยวของกับการผลิตส่ือในทุกกระบวนการ 

เปดโอกาสใหคนจากชุมชนไดเขามามีสวนเรียนรู เพื่อนําไปผลิตส่ือใหกับทองถ่ินของตน ดังนั้นจะตองมี

การสงเสริมวิทยุหรือโทรทัศนชุมชนอยางจริงจัง อีกประการหนึ่ง คือ การทําใหสถานีวิทยุโทรทัศน

กระแสหลักในปจจุบันมีเนื้อหาท่ีสงเสริมศีลธรรมและสติปญญามากข้ึน มิใชมุงแตความบันเทิงและ

สงเสริมบริโภคนิยมเปนหลัก 

 ๗. ลดอิทธิพลของบริโภคนิยมและอํานาจนิยม โดยจัดการกับระบบการเมืองไมใหมีการ

ผูกขาดอํานาจไวเพียงกลุมใดกลุมหนึ่ง มีระบบการตรวจสอบความโปรงใสท่ีมีประสิทธิภาพสามารถ

กํากับและถวงดุลการใชอํานาจของรัฐ จัดระบบการศึกษาใหมีการเรียนรูและฝกฝนตนท้ังกาย ใจและ
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ปญญา สงเสริมใหเกิดการบริโภคท่ีถูกตอง สงเสริมใหผูคนยอมรับความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

รวมท้ังเคารพในความแตกตางทางความคิดและอัตลักษณ 

 ดังนั้นพอสรุปไดวา มาตรการในการแกปญหาทางจริยธรรมของสังคมไทย ท่ีสําคัญคือตอง

ลดการถูกครอบงําดวยทุนบริโภคนิยมและอํานาจนิยมและสรางความเขมแข็งใหกับสถาบันทางสังคม

ต้ังแตครอบครัว วัด โรงเรียนและชุมชน โดยการปฏิรูปท้ังระบบการเมือง ระบบการศึกษาและ

ระบบส่ือสารมวลชน ไมใหตกอยูภายใตการครอบงําของอํานาจทุนและกลุมผลประโยชนพรอมกันนั้น

ตองเสริมสรางทัศนคติท่ีสอดคลองกับหลักทางศีลธรรมใหแก เด็กในชุมชนท่ีมีสวนเกี่ยวของ เพราะเด็ก

ในชุมชนเปนผูมีสวนไดสวนเสียท่ีจะกอใหเกิดท้ังความเจริญงอกงามหรือความเส่ือมทรามทางจริยธรรม

ในสังคมไทยท้ังส้ิน 

 

ตารางท่ี ๒.๕ สภาพปญหาจริยธรรมในสังคมไทย 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

พระไพศาล วิสาโล 

(https://www. 

visalo.org/article/budTumK 

wamdee999.htm (๓ กันยายน ๒๕๕๙) 

 

 

 

๑.การครอบงําของวัตถุนิยมและอํานาจนิยม  

๒.ความลมเหลวของสถาบันทางศีลธรรม  

๓.การเมืองท่ีไมโปรงใส 

๔.ระเบียบสังคมท่ีใหรางวัล  

สงเสริมหรือบีบคั้นใหคนเห็นแกตัว 

 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

 

-วิธีการ  

๑. สรางสายสัมพันธภายในครอบครัวและสรางเครือขายครอบครัว 

๒. ฟนฟูชุมชนใหเขมแข็ง โดยใหชุมชนหันกลับมารวมมือกันและพ่ึงพา

กันเอง 

๓. ฟนฟูชุมชนใหบทบาทของวัดและคณะสงฆ โดยการสงเสริมพระดี 

๔. ปฏิรูปการศึกษา ท้ังดานการผลิตครูและดานกระบวนการเรียนรู 

๕. เสริมสรางองคกรประชาสังคม องคกรประชาสังคม 

๖. ปฏิรูปสื่อเพ่ือมวลชน 

๗. ลดอิทธิพลของบริโภคนิยมและอํานาจนิยม  

 

 ๒.๑.๙ การพัฒนาจริยธรรมตามแนวพุทธศาสนา 



๒๗ 
 

 จุดเริ่มตนของการพัฒนาจริยธรรมเชิงพุทธ21

��
  คือ    การเริ่มมองศาสนาและจริยธรรมท่ี

โดยสัมพันธกับตัว เด็กและเยาวชน เปนจุดเริ่มแรก การท่ี เด็กและเยาวชน จะมีคุณภาพนั้นส่ิงหนึ่งท่ี

สําคัญ ก็คือ จะตองมีคุณธรรมและจริยธรรม ซึ่งมาจากบอเกิดท่ีสําคัญ  

 พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแสดงทัศนะวา พระพุทธเจาเปนภาวิตัตตะ แปลวา ผูมี

ตนท่ีไดพัฒนาแลว แลวทาน (พระพุทธเจา) ก็อธิบายวา พัฒนาแลวอยางไร การมีตนพัฒนาแลว คือ  

 ๑) ภาวิตกาโย มีกายภาวนา คือ มีการพัฒนาทางกาย  

 ๒) ภาวิตสีโล มีศีลภาวนา คือ มีการพัฒนาศีล ศีลคือการอยูรวมกันดวยดีในสังคม เปน

การพัฒนาในความสัมพันธทางสังคม  

 ๓) ภาวิตจิตโต มีจิตภาวนา คือ มีพัฒนาการทางจิตใจ พัฒนาการทางจิตใจในดานของ  

Heart ฝรั่งเขาเรียกวา Emotional เปนดานอารมณ ท่ีแทก็คือเรื่องของจิตใจ  

 ๔) ภาวิตปญโญ มีปญญาภาวนา คือ มีพัฒนาการทางดานปญญา แตของเราไมใชวา  

Intellectual Development เราใชวา Wisdom Development��  
 ทิศนา แขมมณี  ไดกลาวไวในหนังสือ การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม : จาก

ทฤษฎีสูการปฏิบัติ ไวซึ่งขออนุญาตยกโดยสรุปมากลาวดังนี้วา 

 ก. ใชหลักธรรม อริยสัจ ๔ ซึ่งหลักธรรมดังกลาวสามารถประยุกตใชได ดังนี้  

  ๑. ข้ันกําหนดปญหา (ข้ันทุกข)  

  ๒. ข้ันต้ังสมมติฐาน (ข้ันสมุทัย)  

  ๓. ข้ันทดลองและเก็บขอมูล (ข้ันนิโรธ)  

  ๔. ข้ันวิเคราะหขอมูลและสรุปผล (ข้ันมรรค)  

      ข. ใชหลักธรรม ไตรสิกขา 

  ๑. ข้ันศีล หมายถึง ผูท่ีเรียนรูตองควบคุมตนเองใหอยูในระเบียบวินัย ท้ังกายและ

วาจา ใหอยูในสภาพเรียบรอย เปนปกติ รางกายพรอมท่ีจะเรียนรู  

  ๒. ข้ันสมาธิ หมายถึง ผูเรียนรวบรวมจิตความคิดใหแนวแนในจุดเดียว เรื่องเดียว  

  ๓. ข้ันปญญา เปนข้ันท่ีผูเรียนใชสมาธิในการทําความเขาใจส่ิงท่ีเรียนจนเกิดการ

เรียนรูในเรื่องนั้น ถูกตรงตามท่ีเปนจริง 

      ค. หลักธรรมพหูสูต  

  ๑. พหุสุตา –ฟงมาก (ไดเลาเรียนสดับฟงไวมาก)  

                                                 
 

��
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ศาสนาและเยาวชน , (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม , ๒๕๓๙), 

หนา ๑๑. 

 
��

พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต ), การศึกษาพัฒนาการหรือบูรณาการ , พิมพครั้งท่ี ๓ , 

(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓), หนา ๔๒-๔๓.   
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  ๒. ธดา –จําได (จับหลักหรือสาระได ทรงจําความไวแมนยํา) 

  ๓. วจสา  ปริจิตา –คลองปาก (ทองบนหรือใชคําพูดอยูเสมอ จนแคลวคลอง จัดเจน)  

  ๔. มนสานุเปกขิตา –เพงข้ึนใจ (ใสใจ นึกคิดพิจารณาจนเจนใจ)  

  ๕. ทิฏฐิยา สุปฏิวิทธา –ขบไดดวยทฤษฎี (มีความเขาใจลึกซึ้ง มองเห็นประจักษแจง

ดวยปญญาท้ังในแงความหมายและเหตุผล)  

      ง. หลักธรรม ปรโตโฆสะและโยนิโสมนสิการ23

��   

 ๑. ปรโตโฆสะ  ไดแก เสียงจากผูอื่น การกระตุนหรือชักจูงจากภายนอก คือการรับฟง

คําแนะนําส่ังสอน เลาเรียนความรู สนทนาซักถาม ฟงคําบอกเลาชักจูงของผูอื่น โดยเฉพาะการสดับ

สัทธรรมจากทานผูเปนกัลยาณมิตร หมายถึง รูจักหาผูแนะนําส่ังสอน ท่ีปรึกษา เพื่อน หนังสือ 

ตลอดจนส่ิงแวดลอมทางสังคมท่ัวไปท่ีดี ท่ีเกื้อกูล ซึ่งจะชักจูงหรือกระตุนใหเกิดปญญาได ดวยการฟง 

การสนทนา ซักถาม การอาน การคนควา ตลอดจนการรูจักเลือกใชส่ือมวลชนใหเปนประโยชนการ

มีปรโตโฆสะหรือกัลยาณมิตรนั้น ไมใชวาคนอื่นจะมาเปนกัลยาณมิตรใหอยางเดียว ตัวเองก็ตองรูจัก

เลือกคบหากัลยาณมิตรดวย จริงอยู เปนหนาท่ีของสังคม โดยเฉพาะหัวหนาท่ีรับผิดชอบ เชน พอแม 

ครูอาจารย ผูปกครองจะตองทําตัวเปนกัลยาณมิตร สรรหาและสรรคสรางกัลยาณมิตรใหแกคนใน

ความรับผิดชอบของตน เชน สรรหาและสรรคสรางรายการทางส่ือมวลชนท่ีดีๆ เปนตน แกเด็กและ

ประชาชน แตตัวเด็กและตัวคนนั้น ๆ เองก็ตองรูจักเลือกคนหากัลยาณมิตรเองดวย เชน รูจักเลือกคบ

คน รูจักหาแหลงความรู แหลงความคิดสรางสรรค รูจักเลือกบุคคลท่ีจะนิยมเปนแบบอยางในความ

ประพฤติหรือในการครองชีวิต เปนตน  

 ๒. โยนิโสมนสิการ  ไดแก การใชความคิดถูกวิธี ความรูจักคิด คิดเปน คือกระทําในใจ โดย

การมองส่ิงท้ังหลายดวยความคิดพิจารณา รูจักสืบสาวหาเหตุผล แยกแยะส่ิงนั้น ๆ หรือปญหานั้น ๆ 

ออก ใหเห็นตามสภาวะและตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย แบงออกเปน ๔ อยาง คือ  

 ก. อุปายมนสิการ  คิดหรือพิจารณาโดยอุบาย คิดอยางมี วิธี คิดอยางถูกวิธี คิดถูกวิธีท่ีจะ

เขาถึงความจริง สอดคลองเขากับแนวของสัจจะ ทําใหหยั่งรูสภาวลักษณะและสามัญญลักษณะของส่ิง

ท้ังหลาย  

 ข. ปถมนสิการ คิดเปนทางหรือคิดถูกทาง คิดไดตอเนื่องเปนลําดับ มีลําดับ มีข้ันตอน แลนไป

เปนแถวเปนแนว หมายถึง ความคิดเปนระเบียบตามแนวเหตุผล  

 ค. การณมนสิการ  การคิดสืบคนตามแนวความสัมพันธสืบทอดกันแหงเหตุปจจัย  การ

พิจารณาสืบสาวหาเหตุใหเขาใจถึงตนเคาหรือแหลงท่ีมาซึ่งสงผลตอเนื่องมาเปนลําดับ 

                                                 
 

��
ทิศนา แขมมณี, การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม : จากทฤษฎีสูการปฏิบัติ,  

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท เมธีทิปส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๕๒–๖๘.  



๒๙ 
 

 ง. อุปปาทกมนสิการ  คิดใหเกิดผล ใชความคิดใหเกิดผลท่ีพึงประสงค เล็งถึงการคิดอยางมี

เปาหมาย หมายถึง การคิดพิจารณาท่ีทําใหเกิดกุศลธรรม 

 การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ( Ethical Development) คือกระบวนการในการปลูกฝง

ใหเกิดความเจริญงอกงามทางจริยธรรมแกบุคคล ใหมีความประพฤติและปฏิบัติสอดคลองกับหลัก

ศีลธรรมอันดีงามทางศาสนา ซึ่งแนวทางการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมท่ีสําคัญท่ีสุดคือ การพัฒนา

จิตใจ (Spiritual development) อันเปนกระบวนการในการสรางจิตสํานึกท่ีดี จิตสํานึกท่ีรับผิดชอบ

และรูจักแยกแยะส่ิงท่ีควรทําและไมควรทําออกจากกันไดดวยตนเองใหเกิดข้ึนอยางถาวรในจิตใจของ

บุคคล โดยกระบวนการในการพัฒนาคุณธรรมมี ๗ ข้ันตอน 24

��  ดังตอไปนี ้ 

 ข้ันตอนท่ี ๑ การกําหนดตัวบุคคลและกลุมเปาหมาย  คือ บุคคลท่ีมีปญหาทางคุณธรรม  

จริยธรรม กลาวคือ เปนกลุมบุคคลหรือตัวบุคคลซึ่งลวงละเมิดบรรทัดฐานท่ีดีงามเปนประจําจนบุคคล

อ่ืนรูสึกวาเปนคนมีปญหาทางดานความประพฤติ จะตองไดรับการปรับปรุงแกไขพฤติกรรมใหมใหเปนผู

มีพฤติกรรมเปนปกติเหมือนบุคคลปกติมีจิตสํานึกรับผิดชอบ 

สําหรับบุคคลผูรูตนเองและยอมรับจุดบกพรองทางคุณธรรม จริยธรรมของตนเอง กลาว

ไดวาเปนบุคคลท่ีมีความสามารถทางอารมณสูง มีวุฒิภาวะทางจิตใจและทางสติปญญาอยางสมบูรณ

ยิ่ง โดยท่ัวไป บุคคลมักชอบปฏิเสธจุดบกพรองของตนเอง แมวามีคนอื่นช้ีใหเห็นหรือยืนยันดวย

พยานหลักฐานอื่นใดก็จะไมยอมรับ การท่ีบุคคลไมยอมรับตนเองวามีจุดบกพรองทําใหเกิดปญหาความ

ขัดแยงท้ังระหวางตนเองกับจิตสํานึกและระหวางตนเองกับบุคคลอื่น 

สวนกลุมบุคคลอื่นท่ีแวดลอมตนนั้นมีหลายระดับ ระดับท่ีใกลชิดท่ีสุดคือ บุคคลใน

ครอบครัวเดียวกัน เพื่อนสนิทในท่ีทํางาน ระดับท่ีหางออกไปคือ บุคคลท่ีตนเองเกี่ยวของดวยเปนครั้ง

คราว ตลอดจนบุคคลท่ีไมไดเกี่ยวของท้ังโดยอาชีพการงานและภารกิจใดๆ แตเปนบุคคลท่ีอยูในสังคม

เดียวกันและขยายไปถึงบุคคลท่ีอยูในสังคมอื่นหรือในประเทศอื่น กลุมเปาหมายนี้หากพิจารณาในแง

ปญหาทางพฤติกรรมจะมี ๔ ประเภท คือ 

ประเภทแรก  บุคคลท่ีมีความรูทางคุณธรรม จริยธรรมและมีความประพฤติตามหลัก

คุณธรรม จริยธรรมอยางเครงครัด ไมมีปญหาทางพฤติกรรม กลุมนี้มีความพรอมท่ีจะยอมรับส่ิงท่ีดีและ

ไมมีปญหาทางดานจริยธรรม 

ประเภทท่ีสอง  บุคคลท่ีมีความรูทางคุณธรรม จริยธรรมแตไมประพฤติปฏิบัติตามหลัก

คุณธรรมจริยธรรม  ชอบฝาฝน จัดเปนผูมีปญหาทางพฤติกรรมจําเปนตองไดรับการแกไข 

ประเภทท่ีสาม  บุคคลท่ีไมมีความรูทางคุณธรรม จริยธรรมแตปฏิบัติตามตัวอยางและ

คําแนะนําของผูรูโดยเครงครัด เปนกลุมไมมีปญหาทางพฤติกรรมมากนักแตถาไดรับการชักจูงในทางผิด

จะกอปญหาทางพฤติกรรมได 

                                                 
 

��
จํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ, สังคมวิทยา, (พระนคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๐), หนา ๒๑-๓๖. 



๓๐ 
 

ประเภทสุดทาย  บุคคลท่ีมีความรูทางคุณธรรมจริยธรรมและไมยอมรับตัวอยางท่ีดีหรือ

คําแนะนําท่ีดีจากผูรู โดยลวงละเมิดหลักการทางคุณธรรมจริยธรรมเปนประจําจัดเปนกลุมบุคคลท่ีมีปญหา

ทางพฤติกรรมมากท่ีสุด หากไมรีบจัดการแกไขจะกอปญหาความเดือดรอนแกสวนรวม 

 ข้ันตอนท่ี ๒ การกําหนดปญหาทางคุณธรรม จริยธรรมใหชัดเจน   ปญหาทางคุณธรรม 

จริยธรรม หมายถึง สภาพการประพฤติปฏิบัติอันไมเปนท่ีปรารถนาของสังคม จําเปนตองรีบแกไข

มิฉะนั้นจะนําความเดือดรอนมาสูสวนรวม  ปญหาทางคุณธรรม จริยธรรมมีหลายระดับและมักจะ

เช่ือมโยงกับกลุมบุคคลเปาหมายท่ีมีพฤติกรรมเบ่ียงเบน ซึ่งจะตองไดรับการพัฒนา อบรม และแกไขให

หมดส้ินไป ท้ังนี้ตองมีความรูความเขาใจอยางชัดเจนวา ปญหาของคุณธรรม จริยธรรมคืออะไร มีลักษณะ

อยางไรและมีผลกระทบตอสวนรวมอยางไร  สาเหตุเกิดจากอะไร  ขอเท็จจริงเบ้ืองตนเหลานี้ตองศึกษา

ออกมาใหเห็นชัดเจนกอนจะวางแผนดําเนินการปลูกฝงอบรมคุณธรรม จริยธรรมสําหรับกลุมเปาหมาย

นั้น ๆ 

 ข้ันตอนท่ี ๓ กําหนดเปาหมายของการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม โดยท่ัวไปเปาหมาย

ของการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมมักจะกําหนดไวอยางกวางๆ  เชน 

- เพื่อบรรลุถึงความสงบเรียบรอยของสวนรวม เพื่อบรรลุถึงการมีพฤติกรรมอันเปนท่ี

ยอมรับของสังคม 

- เพื่อบรรลุถึงรูปแบบบุคลิกภาพอันเปนท่ีพึงปรารถนาของสังคมเพื่อเปล่ียนแปลงเจตคติ  

ความคิดเห็น  ความรูสึกและการแสดงออกอันไมสอดคลองกับบรรทัดฐานท่ีดีงามของสังคมใหเปนไป

ตามบรรทัดฐานท่ีสังคมบัญญัติไว 

-  เพื่อเสริมสรางบรรยากาศในการปฏิบัติงานในองคการ ใหเปนท่ีพึงปรารถนาแกทุกฝาย 

-  เพื่อปลูกฝงความซื่อสัตย ความรับผิดชอบและการเสียสละใหบังเกิดแกบุคลากรใน

องคการ 

- เพื่อลดระดับความตึงเครียดทางอารมณ และความไมพึงพอใจในงานและในชีวิตของ

บุคลากรในองคการใหนอยลง 

 ข้ันตอนท่ี ๔  การวางแผนกําหนดวิธีการและข้ันตอนการพัฒนา  การวางแผนการ

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมเปนรูปแบบหนึ่งท่ีอยูในการวางแผนทางสังคม กลาวคือ เปนกระบวนการเชิง

ปฏิสัมพันธ (International Process) ท่ีหมายรวมถึงการศึกษาอยางลึกซึ้ง  การอภิปราย และการตก

ลงรวมกันของทุกฝายท่ีเกี่ยวของ โดยผูคนจํานวนมากเห็นดวยวาอะไรเปนส่ิงท่ีเหมาะสมดีงามสําหรับ

สัมพันธภาพระหวางมนุษย การประพฤติปฏิบัติตอกันของมนุษย  กําหนดวิธีการท่ีนํามาปฏิบัติคือ สราง

ความเขาใจท่ีถูกตองแกกลุมเปาหมาย ใหมี ความรูในวัตถุประสงคของโครงการท่ีกําลังดําเนินอยูอยาง

ชัดเจนและมีความพรอมท่ีจะปฏิบัติตามโดยสรางความศรัทธาใหเกิดข้ึนในตัวบุคคล กลุมบุคคลหรือใน

องคการท่ีรับผิดชอบตอการดําเนินการพัฒนา นอกจากนี้ การมีหลักฐานวิชาการสนับสนุนวาวิธีการ



๓๑ 
 

พัฒนาคุณธรรม จริยธรรมท่ีนํามาใชนั้นเปนวิธีการท่ีไดรับการยอมรับ ผานการคนควาทดลองจนทําให

ทราบวาสามารถพัฒนาคุณลักษณะนั้น ๆ ไดจริงก็เปนส่ิงหนึ่งท่ีจะประกันไดวาการพัฒนานั้นจะ

สามารถบรรลุตามเปาหมายท่ีกําหนดไวได 25

�� เชน  การพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรมใหลดความเห็นแก

ตัวและเห็นแกพวกพองและเพิ่มความสําคัญของสวนรวม สังคมประเทศชาติ  และมนุษยชาติ   

 ข้ันตอนท่ี ๕  การดําเนินการตามข้ันตอนท่ีวางไว  ไดแก   ข้ันกอนดําเนินการ  

ดําเนินการ  และหลังดําเนินการ โดย 

ข้ันกอนดําเนินการ เปนการสรางความรูสึกท่ีดีแกทุกฝายท่ีเกี่ยวของ แสวงหาความ

รวมมือระหวางผูท่ีเกี่ยวของ  มีความเขมแข็งและมีความมั่นคงทางอารมณโดยไมหวั่นไหวไปกับกระแส

ตอตาน แสวงหาแหลงสนับสนุนคาใชจายในการดําเนินการ กําหนดเวลา สถานท่ีท่ีดําเนินการ  บันทึก

พฤติกรรมของกลุมประชากรรวมท้ังความคิดเห็นในเรื่องท่ีเกี่ยวของกับกลุมเปาหมายเพื่อใช

เปรียบเทียบในการประเมินผลหลังดําเนินการผานพนไปแลว 

ข้ันดําเนินการ  คือ สรางบรรยากาศแหงความเปนกัลยาณมิตรของกันและกัน  ดูแลเอา

ใจใสตอทุกคนดวยความรัก  ความเมตตาและความปรารถนาดีตอกันและกัน   ควบคุม จัดการใหการ

ดําเนินงานเปนไปตามโครงการอยางจริงจัง  หมั่นสอบถามและทบทวนกิจกรรมท่ีดําเนินไป แตละวัน

ตลอดเวลา  เสียงสะทอนกลับในเชิงลบแมแตเพียงเล็กนอยก็จะตองใหความสําคัญท่ีสุด 

ข้ันหลังดําเนินการ  จะเปนการวิเคราะหผล  และประเมินผลของการดําเนินการ 

 ข้ันตอนท่ี ๖ การวิเคราะหผลและประเมินผลของการดําเนินการ  การวิเคราะหผล

(Analysis) คือการตรวจสอบผลอยางละเอียดถ่ีถวน (Comprehensive Examination) ตรวจสอบ

ขอดีและขอดอยของโครงการท่ีไดดําเนินการไปแลว รวมท้ังปญหาและอุปสรรคท่ีขัดขวาง

ความกาวหนาของโครงการ กระบวนการวิเคราะหผลของโครงการท่ีไดดําเนินไปแลว มีความจําเปน

อยางยิ่งสําหรับบุคคลหรือองคการท่ีดําเนินกิจกรรมเกี่ยวกับโครงการใดๆ ก็ตาม ท้ังนี้ เพื่อทราบถึง

ความคิดเห็นของกลุมเปาหมายวามีความพึงพอใจกับโครงการท่ีไดดําเนินไป แลวมากนอยเพียงใดและมี

ปญหาอุปสรรคอะไรบางทําใหผูอยูในโครงการไมไดรับความพึงพอใจ รวมท้ังความคิดเห็นตาง ๆ 

 ข้ันตอนท่ี ๗ การสรุปผลการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม เปนการสรุปผลการพัฒนา

คุณธรรม จริยธรรมท่ีดําเนินการผานไป เพื่อนําผลท่ีไดไปปรับปรุงและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ

บุคคลตอไป 

 จริยธรรมแนวพุทธศาสนา แบงได ๓ ระดับ คือ ระดับตน ระดับกลางและระดับสูง ดังนี้ 

 ๑. ระดับตน ไดแก เบญจศีล เบญจธรรม 

                                                 
 

��
ดวงเดือน พันธุมนาวิน และคณะ, พัฒนาการของเอกลักษณแหงอีโกกับการตัดสินใจที่ สําคัญ ใน

ชีวิตของนิสิตช้ันปที่ ๑ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินท

รวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๓๗), หนา ๑๓๑-๑๓๕. 



๓๒ 
 

 ๑.๑ เบญจศีล แปลวา ศีล ๕ ขอ เบญจธรรม แปลวา ธรรม ๕ ประการ หรือเรียกอีก

อยางหนึ่งวา กัลยาณธรรม หมายถึง ธรรมเปนเครื่องบํารุงจิตใหงดงาม ในทางปฏิบัติจะใชศีลและธรรม

ควบคูกัน คือ26
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 ๑) เวนจากการฆาสัตว        -  มีเมตตากรุณา ตอมนุษยและสัตว 

 ๒) เวนจากการลักทรัพย        -  มีสัมมาอาชีวะ หรือประกอบอาชีพท่ีสุจริต 

 ๓) เวนจากการประพฤติผิดในกาม       -  สํารวมในกาม มีความยินดีในคูครองตน 

 ๔) เวนจากการพูดเท็จ         -  มีสัจจะ รักษาคําพูด 

 ๕) เวนจากการด่ืมสุราและของเมาทุกชนิด - มีสติสัมปชัญญะไมขาดสติประมาทมัวเมา 

 ๒. ระดับกลาง ไดแก กุศลกรรมบถ ๑๐ เปนทางแหงความดีบริสุทธิ์ทางกายวาจาและใจ 

 ๓. ระดับสูง  ไดแก มรรค ๘ เปนจริยธรรมช้ันสูง เพื่อปฏิบัติใหถึงความดับทุกข เรียกวา

อริยมรรค หรือมรรคมีองค ๘ ไดแก  

 ๓ .๑ สัมมาทิฏฐิ หมายถึง ปญญาอันเห็นชอบ  ไดแก ปญญาอันเห็นชอบในอริยสัจ ๔ คือ  

รูวาชีวิตนี้มีแตความทุกข รูวาความทุกขนั้นเกิดจากเหตุคือ ตัณหา รูวาทุกขนั้นสามารถดับไดดวยวิธีท่ี

ถูกตองและรูจักวิธีปฏิบัติเพื่อใหพนทุกข 

 ๓.๒ สัมมาสังกัปปะ หมายถึง ความดําริชอบ หรือถูกตอง ไดแก ดําริในการออกจากกาม 

ดําริในการไมพยาบาทปองรายผูอื่น ดําริในการไมเบียดเบียนผูอื่น 

 ๓.๓ สัมมาวาจา หมายถึง เจรจาชอบ ไดแก เวนจากการพูดเท็จ เวนจากการพูดสอเสียด 

เวนจากการพูดคําหยาบ เวนจากการพูดเพอเจอ เหลวไหล 

 ๓.๔ สัมมากัมมันตะ หมายถึง ประพฤติในส่ิงท่ีถูกตอง หรือประพฤติสุจริตทางกายไดแก 

เวนจากการฆาสัตว เวนจากการลักทรัพย เวนจากการประพฤติผิดในกาม 

 ๓.๕ สัมมาอาชีวะ หมายถึง เล้ียงชีพชอบ ประกอบอาชีพสุจริต ละมิจฉาชีพท้ังปวง 

 ๓.๖ สัมมาวายามะ หมายถึง เพียรชอบ หรือเพียรพยายามในส่ิงท่ีถูกตอง ไดแก  สังวร

ปธาน เพียรระวังไมใหความช่ัวเกิดข้ึน ปหานปธาน เพียรละความช่ัวท่ีเกิดข้ึนแลวภาวนาปธาน เพียร

ทําความดีใหเกิดข้ึน อนุรักขนาปธาน เพียรรักษาความดีท่ีเกิดข้ึนแลวไมใหเส่ือม 

 ๓.๗ สัมมาสติ หมายถึง ระลึกชอบ หรือระลึกในส่ิงท่ีถูกตอง กลาวคือ มีสติพิจารณากาย

และอิริยาบถของกาย (กาย) มีสติรูวา สบาย ไมสบาย หรือเฉยๆ (เวทนา) มีสติรูอยูวาจิตกําลังเศรา

หมอง หรือผองใส มีกิเลส หรือไมมีกิเลส (จิต) มีสติรูวา มีอารมณอะไรผานเขามาในใจจิต (ธรรม) 

 ๓.๘ สัมมาสมาธิ หมายถึง สมาธิชอบ มีสมาธิต้ังมั่น มีจิตมั่นคง ไมฟุงซานคุณคาทาง

จริยธรรมของหลักกรรม  
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วศิน อินทสระ, หลักพุทธจริยศาสตร. [ออนไลน]. เขาถึงไดจาก https://www.baanjomyut. 

com/library_3/extension-2/ethics/03_5.html ( ๓ กันยายน ๒๕๕๙.) 



๓๓ 
 

 ๑. ใหเปนผูหนักแนนในเหตุผล และมองเห็นการกระทําและผลการกระทําตามแนวของ

เหตุปจจัย ไมเช่ืองมงาย ต่ืนขาว 

 ๒. ใหเห็นวา ผลสําเร็จท่ีตนตองการ จุดหมายท่ีปรารถนา จะเขาถึงหรือสําเร็จไดดวยการ

ลงมือทํา จึงตองพึ่งตนเอง และทําความเพียรพยายาม ไมมัวคอยโชคชะตา ไมหวังผลบันดาลหรือรอผล

ของการเซนสรวงออนวอน 

 ๓. ใหมีความรับผิดชอบตอตนเอง ท่ีจะงดเวนจากกรรมช่ัวและรับผิดชอบตอผูอื่น ดวย

การชวยเหลือเกื้อกูลทําความดีตอเขา 

 ๔. ใหถือวาบุคคลมีสิทธิและหนาท่ีโดยธรรมชาติ ท่ีจะกระทําการตาง ๆ เพื่อแกไข

ปรับปรุงสรางเสริมตนเองใหดีข้ึนไปโดยเทาเทียมกัน สามารถทําตนใหเลวลงหรือดีข้ึน ใหประเสริฐ

จนถึงยิ่งกวาเทวดาและพรหมไดทุก ๆ คน  

 ๕. ใหถือวาคุณธรรม ความสามารถ ความดีความช่ัวท่ีทํา ความประพฤติปฏิบัติ เปน

เครื่องมือวัดความทราม หรือความประเสริฐของมนุษย ไมใหมีการแบงแยกโดยชาติช้ันวรรณะ 

 ๖. ในแงกรรมเกา ใหถือเปนบทเรียนและใหรูจักพิจารณาเขาใจตนเองตามเหตุผล ไมคอย

เพงโทษแตผูอื่น มองเห็นพื้นฐานทุนเดิมของตนท่ีมีในปจจุบัน เพื่อรูจักท่ีจะแกไขปรับปรุงและวางแผน

สรางเสริมความเจริญกาวหนาตอไปใหถูกตอง 

 ๗. ใหความหวังในอนาคตสําหรับสามัญชนท่ัวไป27
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 ลักษณะและขอบเขตและเนื้อหาของพุทธจริยธรรมนั้นแบงเปน ๒ สวน คือ สวน

อภิปรัชญากลาวถึงความจริงของจักรวาลโลกสรรพส่ิงและมนุษย อาจกลาวไดวา พระพุทธศาสนาเปน

ศาสนาประเภทจิตนิยม ( Idealism) ในแงท่ีวา มนุษยมีองคประกอบท่ีสําคัญ ๒ สวนคือ กาย กับจิต 

และถือวาจิตเปนเรื่องสําคัญดังพุทธพจนท่ีวา “ธรรมท้ังหลายมีใจเปนหัวหนา มีใจประเสริฐท่ีสุด สําเร็จ

แลวแตใจ ถาบุคคลมีใจ อันโทษประทุษรายแลว กลาวอยูก็ตาม ทําอยูก็ตาม ทุกขยอมไปตามบุคคลนั้น 

เพราะ ทุจริต ๓ อยางนั้น เหมือนลอหมุนไปตามรอยเทาโคผูลากเกวียนไปอยู ฉะนั้น”  
 ในทางพระพุทธศาสนา ความสุขในระดับโลกิยะเปนความสุขในระดับหนึ่ง ไมไดปฏิเสธ

ความจริงอันเปนสมมุติสัจจะและโลกแหงวัตถุเหลานี้ เพราะในความเปนจริง ความสุขในระดับโลกิยะ

เปนแนวทางใหบุคคลมีความพยายามเพื่อบรรลุความสุขข้ันสูงสุด อันเปนบรมสุขกลาวคือพระนิพพาน

ซึ่งเปนความสุขในระดับโลกุตตระ เปาหมายของชีวิตในระดับโลกิยะและโลกุตตระจะสัมพันธกันโดย

ความเปนเหตุเปนผลของกันและกัน ความสุขท่ีเกิดจากโลกแหงวัตถุ เปนเปาหมายในระดับสมมุติ

สัจจะ อยูในระดับโลกิยวิสัย จึงหาความจริงแทไมได เพราะเปนความสุขท่ีท่ีสามารถเปล่ียนแปลงไปได

ตามสภาวะแหงสามัญญลักษณะ และการมีสุขเชนนี้ ก็ไมนับวาเปนเปาหมายท่ีสูงสุดใน

                                                 
  

�ĩ
 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ศาสนาและเยาวชน, หนา ๒๑๓-๒๑๔. 



๓๔ 
 

พระพุทธศาสนา แตความสุขในระดับโลกิยะนั้นเปนส่ิงสําคัญตอการขัดเกลาจิตในระดับเบ้ืองตน ถา

หากบุคคลไมไดรับการฝกฝนและไดรับความสุขระดับเบ้ืองตน ความพยายามในท่ีจะใหความสุขใน

ระดับโลกุตตระ อันเปนจุดหมายปลายทางเกิดข้ึนก็จะมีไมได เพราะฉะนั้น จึงกลาวไดวา ความสุขใน

ระดับโลกิยะและความสุขในระดับโลกุตตระจึงเปนเหตุผลของกันและกันและสัมพันธกัน 28

��ดังกลาวมา 

 พุทธปรัชญาไดสอนหลักจริยธรรมการดําเนินชีวิตไวทุกระดับ ต้ังแตจริยธรรมสําหรับผูอยู

ครองเรือนจนถึงบรรพชิตผูออกแสวงหาความสงบ และความหลุดพนจากกองกิเลสท้ังปวง

พระพุทธศาสนาไดแสดงอรรถะ คือจุดมุงหมายของชีวิตท่ีดีงาม ท่ีมนุษยพึงประสงคไว ๓ ระดับ คือ 

 ๑. ทิฏฐธัมมิกัตถะ หรือประโยชนในปจจุบัน ประโยชนในโลกนี้ อันเปนจุดหมายเบ้ืองตน

หรือจุดหมายเฉพาะหนาท่ีมองเห็นไดในชีวิตประจําวัน อันไดแก ลาภ ยศ สุข สรรเสริญ หรือทรัพยสิน 

ฐานะเปนตน รวมถึงการแสวงหาส่ิงเหลานี้โดยชอบธรรม มี ๔ ประการ คือ29

�� 

 ๑.๑ อุฏฐานสัมปทา หาเล้ียงชีพดวยความหมั่น คือ ขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติหนาท่ี

การงาน ประกอบอาชีพอันสุจริต มีความชํานาญ รูจักใชปญญาสอดสองตรวจตรา หาอุบายวีธี 

สามารถดําเนินการใหไดผลดี 

 ๑.๒ อารักขสัมปทา ถึงพรอมดวยการรักษา คือรูจักคุมครองเก็บรักษาโภคทรัพยและ

ผลงานอันตนไดทําไวดวยความขยันหมั่นเพียรโดยชอบธรรม ดวยกําลังของตน ไมใหเปนอันตรายหรือ

สูญหาย 

 ๑.๓ กัลยาณมิตตตา การคบคนดีเปนมิตร คือ รูจักกําหนดบุคคลผูถึงพรอมดวยศรัทธา 

ศีล จาคะ และปญญา ไมแนะนําไปสูอบายมุข 

 ๑.๔ สมชีวิตา มีความอยูพอเหมาะสม คือรูจักกําหนดรายไดและรายจาย เล้ียงชีวิตแต

พอดี ไมใหฝดเคืองนัก ไมฟุมเฟอยนัก ใหรายไดเหนือรายจาย มีประหยัดเก็บไว  

 ๒. สัมปรายิกัตถะ หรือประโยชนเบ้ืองหนา ประโยชนในภพหนา เปนประโยชนข้ันสูงท่ี

ลึกลํ้ากวาจะมองเห็นไดเฉพาะหนา เกี่ยวเนื่องดวยคุณคาของชีวิต เปนหลักประกันวา เมื่อละชีวิตจาก

โลกนี้ไปแลว จะไมตกลงไปสูท่ีช่ัว อันไดแก ความเจริญดานจิตใจท่ีประกอบไปดวยคุณธรรมและ

ศีลธรรม ใฝใจในทางในเรื่องบุญกุศล  

 ๓. ปรมัตถะ หรือประโยชนสูงสุด ประโยชนอยางยิ่งอันเปนจุดมุงหมายสูงสุด หมายถึงจิต

ท่ีหลุดพนจากกิเลสและความทุกขท้ังปวง คือวิมุตติและพระนิพพานอันเปนสาระแทของชีวิต ไดแกการ

รูแจงและรูเทาทันคติธรรมดาของสังขารธรรม ไมตกเปนทาสของโลกและชีวิต 

                                                 
       

��
ขุ.ธ. ๒๕/๑๑/๑๑. 

  
��

องฺ.อฏฐก.๒๓/๑๔๔/๒๒๒. 



๓๕ 
 

 สรุปไดวา ขอบเขตของพุทธจริยศาสตรนั้น อยูท่ีการกระทําทางกาย วาจา และใจ เปน

พื้นฐานใหเกิดคุณธรรมข้ันสูงๆ ข้ึนไปเทานั้น เพราะจริยศาสตรเปนเปนเรื่องท่ีวาดวยคุณคาของการ

กระทําท่ีมีคาในระดับโลกิยธรรมเทานั้น ไมใชอยูในข้ันปรมัตถหรือโลกุตรธรรม  

 ๑) ระดับโลกิยธรรม เปนเปาหมายของชีวิตมนุษยในสภาวะท่ีสืบเนื่องอยูในโลกแหง

ปรากฏการณ สามารถรับรูไดดวยประสาทสัมผัส เปาหมายของชีวิตในระดับนี้จึงสามารถเปล่ียนแปลง

ไดตลอดเวลา เพราะเปาหมายในระดับนี้วัดจากรูปธรรมอันปรากฏใหเห็นเทานั้น แตมิไดหมายความวา 

อุดมคติของชีวิตในระดับนี้จะเปนส่ิงเลวราย ในทางตรงกันขามหากสรางและดําเนินชีวิตตามอุดมคติท่ี

วางไวไดอยางถูกตองตามกฎศีลธรรมแลว ชีวิตก็จะสมบูรณในระดับหนึ่ง  

 ๒) ระดับโลกุตรธรรม เปนเปาหมายของมนุษยอันอยูในสภาวะท่ีพนจากโลก เปาหมายใน

ระดับนี้ไมไดสามารถวัดไดดวยวัตถุ ส่ิงของ หรือประสาทสัมผัสท้ัง ๕ เพราะเปนข้ันท่ีหลุดพนจาก

อํานาจกิเลสท้ังปวง เปนเปาหมายในระดับปรมัตถะ เปนความสุขท่ีไมเปล่ียนแปลงไปตามสภาวะอื่นใด 

อันไดแก พระนิพพาน 

 จากท่ีกลาวมาขางตนเปนการนําเสนอถึงกระบวนการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ซึ่งในทาง

ปฏิบัติจะตองพิจารณาถึงแนวคิด ทฤษฎีท่ีเปนฐานความคิดในการพัฒนา เนื้อหาของคุณธรรม จริยธรรมท่ี

ตองการจะพัฒนาและกลุมบุคคลเปาหมายท่ีตองการจะพัฒนารวมดวย 

 

ตารางท่ี ๒.๖ การพัฒนาจริยธรรมตามแนวพุทธศาสนา 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

พระธรรมปฎก 

(ป.อ.ปยุตฺโต) 

(๒๕๓๙, หนา ๑๑) 

 

พระพุทธเจาเปนภาวิตัตตะ แปลวา ผูมีตนท่ีไดพัฒนาแลวคือ 

๑) ภาวิตกาโย มีกายภาวนา คือ มีการพัฒนาทางกาย  

๒) ภาวิตสีโล มีศีลภาวนา คือ มีการพัฒนาศีล  

๓) ภาวิตจิตโต มีจิตภาวนา คือ มีพัฒนาการทางจิตใจ  

๔) ภาวิตปญโญ มีปญญาภาวนา  

ทิศนา แขมมณี  

(๒๕๔๖, หนา ๕๒–๖๘) 

 

ก. ใชหลักธรรม อริยสัจ ๔ 

ข. ใชหลักธรรม ไตรสิกขา 

ค. หลักธรรม หลักพหูสูต 

ง. หลักธรรม ปรโตโฆสะและโยนิโสมนสิการ  

จํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ 

(๒๕๔๐, หนา ๒๑-๓๖) 
 

 

 

ข้ันตอนท่ี ๑ การกําหนดตัวบุคคลและกลุมเปาหมาย 

ข้ันตอนท่ี ๒ การกําหนดปญหาทางคุณธรรม จริยธรรมใหชัดเจน 

ข้ันตอนท่ี ๓ กําหนดเปาหมายของการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม 

ข้ันตอนท่ี ๔  การวางแผนกําหนดวิธีการและข้ันตอนการพัฒนา 

ข้ันตอนท่ี ๕  การดําเนินการตามข้ันตอนท่ีวางไว 



๓๖ 
 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

ข้ันตอนท่ี ๖ การวิเคราะหผลและประเมินผลของการดําเนินการ 

ข้ันตอนท่ี ๗ การสรุปผลการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 

ขุ.ธ. ๒๕/๑๑/๑๑. 

 

จุดมุงหมายของชีวิตท่ีดีงาม ท่ีมนุษยพึงประสงคไว ๓ ระดับ คือ 

๑. ทิฏฐธัมมิกัตถะ หรือประโยชนในปจจุบัน ประโยชนในโลกน้ี  

๒. สัมปรายิกัตถะ หรือประโยชนเบื้องหนา ประโยชนในภพหนา  

๓. ปรมัตถะ หรือประโยชนสูงสุด ประโยชนอยางย่ิงอันเปน

จุดมุงหมายสูงสุด หมายถึงจิตท่ีหลุดพนจากกิเลสและความทุกขท้ัง

ปวง 

 

 ๒.๑.๑๐ จริยธรรมของสังคมไทยเพื่อการปฏิรูปสังคม                                

 การยกระดับคุณธรรม  จริยธรรม  จึงไดแกการปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรมใหแกบุคคล ใน

ชุมชนถึงระดับจิตสํานึก  ซึ่งเปนเรื่องท่ีรัฐจะตองรีบดําเนินการอยางเรงดวน  โดยดําเนินการตาม

นโยบายยุทธศาสตร และการปฏิบัติ30

�� ดังตอไปนี้ 

 ๑. จัดประเด็นเรื่องปญหาคุณธรรม  จริยธรรมและการปลูกฝงจิตสํานึกทางคุณธรรม

จริยธรรม เปนวาระเรงดวนแหงชาติ และมีแผนการรณรงคท่ีเปนนโยบายแหงชาติ เพื่อการปลูกฝงและ

พัฒนาคุณธรรม  จริยธรรมแหงชาติ  ซึ่งประกอบดวยตัวแทนจากสถาบันและองคกรหลัก  ไดแก  

ครอบครัว  การศึกษา  ศาสนา ส่ือมวลชน  รัฐและองคกร  ชุมชนตาง  ๆ ซึ่งจะตองประกอบไปดวย

กรรมการท่ีเปนตัวแทนของท้ังภาครัฐและเอกชน  โดยใหมีสัดสวนของคณะกรรมการของท้ังสองภาค

เทาเทียมกัน  ดําเนินงานและกําหนดวาควรมีจริยธรรมอะไรบางท่ีควรปลูกฝงในคนแตละวัย  หรือใน

การศึกษาแตละระดับของเด็กและเยาวชนจนถึงวัยผูใหญเพื่อการปฏิรูป  จัดทําเนื้อหาและโครงสราง

ของคุณธรรม จริยธรรม โดยมีรายละเอียดวาจริยธรรมควรมีเนื้อหาอยางนอย ๔ รูปแบบ ไดแก ความรู

ทางจริยธรรม ทัศนคติทางจริยธรรม เหตุผลเชิงจริยธรรม  ซึ่งจะตองมีการปลูกฝงใหเกิดในตัวคน  และ

พฤติกรรมเชิงจริยธรรม และควรมีการกําหนดจริยธรรมท่ีควรปลูกฝง  อาทิเชน  จริยธรรมท่ีเปนสากล  

ไดแก ความขยันหมั่นเพียร  ความอดทน  ความซื่อสัตยสุจริต  เปนตน และท่ีเปนของไทยวาควรเปน

อะไรบาง ตัวอยางเชน ความกตัญูรูคุณ ความออนนอมถอมตน ความรักชาติ  ศาสน กษัตริย  เปนตน 

ตลอดจนมีการกําหนดองคประกอบตาง  ๆ ท่ีสําคัญในการกอต้ังและพัฒนาจริยธรรมของบุคคล  โดย

กําหนดองคประกอบท่ีสําคัญในการกอต้ังจริยธรรมในตัวบุคคล  เชน การอบรมเล้ียงดู  และลักษณะ

นิสัยท่ีดี เชน ควบคุมตนเองได  ตลอดจนกําหนดรูปแบบของการถายทอดจริยธรรมในครอบครัว  ใน

                                                 
 

��
เพ็ญแข ประจนปจจนึก, “การยกระดับคุณธรรม จริยธรรมของสังคมไทยเพื่อการปฏิรูปสังคม : 

แนวทางและการปฏิบัติ”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร สํานักงานสภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 

๒๕๕๑), หนา บทคัดยอ. 
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โรงเรียนและในสังคมท่ีเหมาะสม จัดใหมีตัวแบบท่ีดีแกเด็กและเยาวชน  และสอดคลองกับเนื้อหาและ

องคประกอบของจริยธรรมท่ีกําหนดข้ึนนั้น  ๆ และมีการนําเอาผลการวิจัยดานคุณธรรม  จริยธรรม  ที

ไดมีการจัดทําในประเทศไทยกวา  ๓๐ ป ออกเผยแพรและบังคับใชในหนวยงานองคกรตาง  ๆ ท่ี

เกี่ยวของกับการปลูกฝงจิตสํานึกทางคุณธรรม จริยธรรมแกบุคคล  

 ๒. รัฐควรรณรงคทุกรูปแบบไมวาเปนทางตรงหรือทางออม  ซึ่งไดแก  การออกระเบียบ

บังคับใหปฏิบัติ และการจูงใจใหปฏิบัติโดยสมัครใจ เพื่อใหครอบครัวในสังคมไทยนํารูปแบบการอบรม

เล้ียงดูท่ีเหมาะสมมาใชในการอบรมเล้ียงดูเด็กและเยาวชนในครอบครัว 

 ๓. รัฐรณรงคท้ังทางตรงและทางออม ดําเนินการสนับสนุนและบังคับสถานศึกษาและครู

ใหมีการปฏิรูปการจัดการเรียนการสอนจริยธรรมเสียใหมใหถูกตองและเหมาะสมแกเด็กทุกวัยและคน

ทุกกลุม รวมท้ังนําเอาการบริหารจัดการและดําเนินการตามรูปแบบของโรงเรียนวิถีพุทธมาใช  

 ๔. รัฐดําเนินการปฏิรูปและรณรงคทุกรูปแบบ ไมวาจะเปนการออกระเบียบบังคับ การจูง

ใจและการสนับสนุนใหกระทําเพื่อใหองคกร  หนวยงาน  และสถาบันตาง  ๆ ท่ีมีสวนรวมในการจัดการ

เรียนรูทางสังคมใหแกคนไทย  โดยเฉพาะอยางยิ่งเพื่อกลุมเด็กและเยาวชนไดทํางานประสานกัน  

จัดการเรียนรูทางสังคมท่ีดี เชน การจัดสภาพแวดลอมท่ีดี และมีตัวแบบท่ีดีทางคุณธรรม  จริยธรรมให

เด็ก เยาวชน และคนในสังคมไดยึดเปนตัวแบบ  

 ๕. รัฐควรดําเนินการรณรงคเพื่อเปนการปลุกระดม เพื่อการปลูกฝงจิตสํานึกทางคุณธรรม 

จริยธรรมใหแกบุคคลอยางเขมแข็ง  โดยการปฏิรูปการทํางานขององคกรหนวยงานตาง  ๆ เชน 

ครอบครัว โรงเรียน วัด ส่ือมวลชน องคกรและชุมชนตาง ๆ ใหทํางานอยางเขมแข็ง โดยอาศัยแนวการ

ปรับพฤติกรรม  เชน ใหการเสริมแรง  ไดแก การยกยอง  เชิดชู ใหรางวัลการเปนตัวแบบท่ีดี  และการ

ลงโทษอยางจริงจัง โดยกําหนดใหมีการออกกฎระเบียบเพื่อใชบังคับใหปฏิบัติ 

 ในดานการปฏิบัตินั้น รัฐควรรีบเรงดําเนินการเพื่อปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม ดังตอไปนี้  

 ๑. ปลูกฝงคานิยมแกครอบครัวในดานบทบาท หนาท่ีในการปลูกฝงจิตสํานึกทางคุณธรรม 

จริยธรรมแกบุตรหลาน  รัฐใหความสําคัญแกครอบครัว  จัดการชวยเหลือ  จัดการเตรียมความพรอม

ใหแกพอแม โดยจัดเปนหลักสูตรสอนโดยผานตัวแทนองคกรตาง  ๆ อยางแพรหลาย  ขณะเดียวกันรัฐ

ดําเนินการจัดหลักสูตรสอนคุณธรรม  จริยธรรมอยางเปนระบบใหแกเด็กอยางตอเนื่องไปจนถึงวัย

ผูใหญ จัดสภาพแวดลอมท่ีดีในโรงเรียน จัดวิชาดานคุณธรรม  จริยธรรม  ศีลธรรม ตลอดจนวิชาทักษะ

ชีวิตใหแกเด็กทุกคน  ปลูกฝงคานิยมใหครูในเรื่องบทบาทหนาท่ีในการปลูกฝงจิตสํานึกทางคุณธรรม  

จริยธรรม  ตลอดจนใหความรูแกครู  ในการพัฒนาและปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  และเรงรัดให

โรงเรียนทุกแหงดําเนินการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม โดยการนําเอาหลักการของโรงเรียนวิถีพุทธเขา

มาใช  
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 ๒. สนับสนุนใหสถาบันและองคกรทางศาสนาทุกแหงดําเนินการปลูกฝงจิตสํานึกทาง

คุณธรรม จริยธรรมในเชิงรุก  โดยเผยแพรหลักธรรม  คําสอนทางศาสนาใหแกคนอยางท่ัวถึง  ท้ังท่ีอยู

ใกลและไกล  และใหพระสงฆและวัดไดรับการเชิดชู  และสนับสนุนใหเปนแกนหลักในการถายทอด

อบรมศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรมแกบุคคล  ปรับพัฒนาวิธีการสอนและการถายทอดของพระสงฆให

อยูในระบบท่ีทันสมัย เปนท่ีนาสนใจสําหรับผูฟง ขณะเดียวกัน ส่ือมวลชนไดรับบทบาท  และวิธีการใน

การเผยแพรขอมูลขาวสารแกประชาชน  นอกจากนี้แลว  ส่ือมวลชนไดรับการถายทอดอบรมใหเกิด

คานิยมและจิตสํานึกในบทบาทหนาท่ีของส่ือมวลชนทุกแขนงใหมีหนาท่ีในการเผยแพรหลักคําสอน  

พุทธศาสนา คุณธรรมและจริยธรรม รวมท้ังดําเนินการจัดต้ังคณะกรรมการการบริหารส่ือมวลชน  โดย

ประกอบไปดวยบุคคลหลากหลายอาชีพ ชวยกันควบคุมดูแลการดําเนินงานของส่ือมวลชนอยางใกลชิด 

 ๓. รัฐเรงออกกฎหมายลงโทษผูกระทําผิดคุณธรรม  จริยธรรม  ศีลธรรม เพื่อใหหลาบจํา  

และเรงวางระเบียบการบริหารท่ีเปนระบบ  ตรวจสอบไดเพื่อปองกันการทุจริต  ฉอโกง ตลอดจนวาง

ระเบียบตาง ๆ เพื่อใหเกิดการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของประชาชน  รวมท้ังมีการรณรงคเพื่อสราง

ตัวแบบของคนดี โดยเฉพาะอยางยิ่งผูบริหารและนักการเมืองท่ีดี ท่ีเปนตัวแบบใหแกสังคมได  

 ๔. สนับสนุนการดําเนินงานของศูนย องคกร และกลุมในชุมชนของกลุมคนท่ีอยูในท่ีตาง 

ๆ ของประเทศ เพื่อใหเปนแหลงของการปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  กลุมเด็กและ

เยาวชน โดยมีการยืดหยุนระเบียบขอบังคับในการจัดต้ังกลุม หรือองคกรใหงายข้ึน จัดหาทุนสนับสนุน

การดําเนินงานขององคกรหรือกลุมเหลานี้  รวมท้ังเสริมสรางศักยภาพในการทํางานของศูนย  องคกร 

หรือกลุมใหทํางานไดอยางเขมแข็งท่ีสุด และมีการสนับสนุนใหมีการจัดต้ังศูนยหรือองคกรดานเด็กและ

เยาวชนของประเทศใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได 

 

ตารางท่ี ๒.๗ จริยธรรมของสังคมไทยเพื่อการปฏิรูปสังคม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

เพ็ญแข ประจนปจจนึก 

(๒๕๕๑, หนา บทคัดยอ) 
 

 

๑. จัดประเด็นเรื่องปญหาคุณธรรม จริยธรรมและการปลูกฝงจิตสํานึกทาง

คุณธรรมจริยธรรม เปนวาระเรงดวนแหงชาติ 

๒. รัฐควรรณรงคทุกรูปแบบไมวาเปนทางตรงหรือทางออม 

๓. รัฐรณรงคท้ังทางตรงและทางออม ดําเนินการสนับสนุนและบังคับสถานศึกษา

และครูใหมีการปฏิรูปการจัดการเรียนการสอนจริยธรรม 

๔. รัฐดําเนินการปฏิรูปและรณรงคทุกรูปแบบ ไมวาจะเปนการออกระเบียบ

บังคับ การจูงใจและการสนับสนุนใหกระทํา 

๕. รัฐควรดําเนินการรณรงคเพ่ือเปนการปลุกระดม เพ่ือการปลูกฝงจิตสํานึกทาง

คุณธรรม จริยธรรมใหแกบุคคลอยางเขมแข็ง 
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 ๒.๑.๑๑ ทฤษฏีพัฒนาทางจริยธรรม 

 ในการวิจัยนี้เปนการวิจัย เรื่องการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชน

พหุวัฒนธรรม  ผูวิจัยจึงไดศึกษาทฤษฎีตาง ๆ ท่ีมีความเกี่ยวกับ การพัฒนาเด็ก  ซึ่งไดแกทฤษฎีตาง ๆ 

ทางดานสังคมศาสตร  ผูวิจัยไดทําการศึกษาทฤษฎีเหลานี้ ท่ี ประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนา

เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ไดแก 

 ๑. ทฤษฎีตนไมจริยธรรม ของศาสตราจารย ดร.ดวงเดือน พันธุมนาวิน 

 ๒. ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม ของโลแรนส โคลเบอรก  (Lawrence Kohlberg : 

Moral Development Theory)) 

 ๓.  ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิดของพีอาเจต (Jean Piaget) 

 ๔.  ทฤษฎีความตองการของมาสโลว (Maslow’s Hierarchy of Needs Theory) 

 ๕.  ทฤษฎีวุฒิภาวะของกีเซลล (Gesell’s Maturational Theory) 

 ๖. ทฤษฎีสัมพันธภาพระหวางบุคคล (The Sullivan’s Interpersonal Theory) 

 ๗. พัฒนาการทางจิตสังคม ๘ ข้ัน      

 ๘. ทฤษฎีอาชญาวิทยา ของสตีเวน บริกส (Steven Briggs) 

 (๑) ทฤษฎีตนไมจริยธรรม 

  

 นักวิชาการ ไดเสนอทฤษฎีตนไมจริยธรรม หลังจากไดวิเคราะหพฤติกรรมท่ีนาปรารถนา

และพฤติกรรมท่ีไมนาปรารถนาของคนไทยวา มีสาเหตุทางจิตใจอะไรบาง  โดยไดทําการวิเคราะหและ

สรุปเปนระยะ ๆ ต้ังแตป พ.ศ. ๒๕๒๓, พ.ศ. ๒๕๒๖ และ พ.ศ. ๒๕๒๘ ผลการวิจัยพบวา  บุคคลท่ีเปน

คนเกง  และเปนคนดี  คือเปนพลเมืองดี  ทํางานมีอาชีพซื่อตรง  ขยันขันแข็ง  และชวยในการพัฒนา

ประเทศทางเศรษฐกิจแลประชาธิปไตยนั้น เปนผูท่ีมีจิตลักษณะท่ีสําคัญ ๘ ประการ ตอไปนี้ในระดับสูง  

คือสวนท่ีเปรียบเหมือนเปนรากของตนไมจริยธรรม ไดแก 
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๔๐ 
 

 
แผนภาพท่ี ๒.๑ ตนไมจริยธรรม 

๑. สติปญญาความเฉลียวฉลาด 

๒. สุขภาพจิต 

๓. ประสบการณทางสังคม 

สวนท่ีเปรียบเหมือนเปนลําตนของ

ตนไมจริยธรรม ไดแก 

๔. ความสามารถในการใชเหตุผล

เชิงจริยธรรม 

๕. ลักษณะมุงอนาคตและควบคุม

ตน 

๖. ความเช่ืออํานาจในตน 

๗. คุณธรรมคานิยม และทัศนคติ 

๘. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 

    จิตลักษณะท้ัง  ๘ ประการนี้เปรียบเหมือนราก  และลําตนของตนไม  (ประการท่ี  ๑-๓ 

เปรียบเหมือนรากของตนไม, และประการท่ี ๔-๘ เปรียบเสมือนลําตน) ซึ่งสงผลใหเกิดดอกและผล  นั่น

หมายถึง พฤติกรรมการเปนคนดี และเปนคนเกง  ซึ่งประกอบไปดวยสวนท่ีเปรียบเหมือนเปนดอกผล

ของตนไมจริยธรรม ไดแก31

�� 

๑. พฤติกรรมสุขภาพ   ๒. พฤติกรรมการขยันเรียน 

๓. พฤติกรรมการทํางาน  ๔. พฤติกรรมพลเมืองดี 

๕. พฤติกรรมพัฒนาสังคม 

 โดยมีการอบรมเล้ียงดูเปนตัวเสริมสงใหดอกผลสวยงามโดดเดนมากข้ึน  ซึ่งเปรียบเสมือน

กิ่งกานของตนไม พฤติกรรมท้ัง ๕ ดาน มีดัชนีช้ีวัดอยู ๕ ประการ คือ 

 ๑ . ตัวช้ีวัดพัฒนาการทางสติปญญา การรู  การคิด (ตามทฤษฎีของเพียเจท ) เชนการรูการ

คิดข้ันรูปธรรมนั้นบุคคลมักจะแกไขปญหาขอขัดแยงดวยกําลังกาย และอาวุธ สวนผูท่ีมีการรูการคิดใน

ข้ันนามธรรมนั้นจะแกไขปญหาดวยการเจรจาตอรองตกลงโดยสันติวิธี 

 ๒ . ตัวช้ีวัดพัฒนาการทางจริยธรรม (ตามทฤษฎีของโคลเบอรก) ซึ่งแบงพัฒนาการเหตุผล

ทางจริยธรรมของมนุษยท่ีจะตัดสินใจกระทําหรือไมกระทําส่ิงใด ๆ นั้นมี ๖ ข้ันตอน 

ข้ันท่ี ๑ ทําเมื่อเห็นวาตนเองไดเปรียบ  ข้ันท่ี ๒ ตองการรางวัลท่ีเปนวัตถุส่ิงของ 

ข้ันท่ี ๓ ทําตามท่ีผูอื่นเห็นชอบ   ข้ันท่ี ๔ ยึดถือกฎระเบียบ กฎหมาย 

ข้ันท่ี ๕ มีตนเปนเอกเทศ และควบคุมตนเอง 

                                                 
 

��
ดวงเดือน พันธุมนาวิน , ทฤษฎีตนไมจริยธรรม , การวิจัยและการพัฒนาบุคคล , (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๒๕๔๓), หนา ๙๖ - ๙๗. 



๔๑ 
 

ข้ันท่ี ๖ ยึดอุดมคติสากล มีหิริ และ โอตตัปปะ 

 ๓ . ตัวช้ีวัดความพรอมทางจิตใจ เชนจิตลักษณะ ๘ ประการ (ตามทฤษฎีตนไมจริยธรรม) 

 ๔ . ตัวช้ีวัด ความเปนศาสนิกชน  เชน ความเช่ือทางศาสนา  การปฏิบัติทางศาสนาและ

วิธีการดําเนินชีวิตตามหลักศาสนา 

 ๕ . ตัวช้ีวัดทางการศึกษา ไดแก 

  ๑ ) ระดับการศึกษา   ๒ ) คุณภาพของสถานศึกษา 

  ๓ ) ผลการเรียนปสุดทาย (ไมวาจะจบในระดับช้ันใดก็ตาม) 

  ๔ ) ทักษะทางภาษาไทย  ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความสามารถในการใชภาษาและ

สติปญญาของผูตอบ 

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ในงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับกลยุทธการพัฒนาจริยธรรมสําหรับ

เยาวชนไทย จากการศึกษาเอกสารงานวิทยานิพนธระดับดุษฎีบัณฑิต และรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของ

หลาย ๆ เลมทําใหผูศึกษาวิจัย ไดทราบขอมูลวา หลักธรรมเปนส่ิงท่ีสําคัญและจําเปนมากตอเยาวชนท่ี

จะตองนําไปใชในชีวิตประจําวันอันจะทําใหเกิดประโยชนมากมายตอตนเองและสังคมวัฒนธรรม

ประเพณีอันดีงามและยังความสงบสุขรมเย็นมาสู  ครอบครัว  โรงเรียน  ชุมชน สังคม ประเทศชาติ  

โดยเฉพาะเยาวชน และประชาชนท่ัวไป 

 จากการศึกษา ทฤษฎีตนไมจริยธรรม สรุปได พฤติกรรมท่ีนาปรารถนาและพฤติกรรมท่ีไม

นาปรารถนาของคน บุคคลท่ีเปนคนเกง และเปนคนดี คือพลเมืองดี ทํางานมีอาชีพซื่อตรง ขยันขันแข็ง 

และชวยในการพัฒนาประเทศทางเศรษฐกิจและประชาธิปไตยนั้น  เปนผูท่ีมีจิตลักษณะท่ีสําคัญ  ๘ 

ประการ  คือสวนท่ีเปรียบเหมือนเปนรากและลําตนของตนไมจริยธรรม  ซึ่งประกอบไปดวยสวนท่ี

เปรียบเหมือนเปนดอกผลของตนไมจริยธรรมตอไป เยาวชนท่ีสามารถควบคุมความคิดของตนใหอยูกับ

ความดีก็จะปฏิบัติดี สวนเยาวชนท่ีไมสามารถควบคุมความคิดและอารมณของตนเองก็จะกระทําผิดได  

จากการวิเคราะหผลจากแบบสอบถามและการสัมภาษณ พบวา เยาวชนในชวงอายุ ๑๕-๑๘ ปเปนชวง

ท่ีวุฒิภาวะยังไมพัฒนาเต็มท่ี การขาดความยับยั้งช่ังใจและหลงตอคํายุยงของเพื่อน ก็จะกระทําผิดได 

แตถาเยาวชนท่ีสามารถยับยั้งความอยากของตนก็จะทําใหเยาวชนรายนั้นไมกระทําผิด 

 (๒)  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม  

 โลแรนส โคลเบอรก 32

�� (Lawrence Kohlberg : Stages of Moral Development 

Theory) Lawrence Kohlberg ไดศึกษาวิจัยพัฒนาการทางจริยธรรมของมนุษยในหลายประเทศท่ีมี

วัฒนธรรมตางกัน  จริยธรรมในท่ีนี้เปนเรื่องของความรู ความเขาใจเกี่ยวกับความถูกผิด  โดยเกิดจาก

กระบวนการคิดอยางมีเหตุผล และอาศัยวุฒิภาวะทางปญญา  การวิจัยของเขาพบวาพัฒนาการทาง

                                                 
 ��

Kohlberg, L., Moral Stege and Moralization: The Cognitive Developmental 

Approaach, In T. Likona (Ed.) Moral Development and Behavior,๑๙๖๕) pp. ๔๑–๔๓. 



๔๒ 
 

จริยธรรมของเด็กอายุ ๑๐  ปยังพัฒนาไมถึงข้ันสูงสุด แตยังคงพัฒนาตอไปเมื่ออายุมากข้ึน  การ

ศึกษาวิจัยนี้ทําใหเราทราบวา การท่ีบุคคลใชเหตุผลหนึ่ง ๆ  ในการตัดสินใจเลือกกระทําตอเหตุการณ

อยางหนึ่งนั้นเปนส่ิงท่ีแสดงใหเห็นถึงความเจริญในจิตใจของบุคคลผูนั้น  ซึ่งการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม

นี้ไมไดข้ึนอยูกับกฎเกณฑของสังคมใดสังคมหนึ่งโดยเฉพาะ แตเปนการใชเหตุผลท่ีลึกซึ้งตามลําดับวุฒิ

ภาวะทางจิตใจ และสติปญญาของบุคคลนั้น ดังนั้นการศึกษาแนวคิดทฤษฎีนี้จะชวยใหเราเขาใจระดับ

พัฒนาการทางจริยธรรมของเด็กและเยาวชนท่ีกระทําผิดกฎหมาย  ซึ่งอาจเปนเหตุผลสวนหนึ่งของ

สาเหตุพฤติกรรมกระทําผิด ตลอดจนการมีพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมตาง ๆ ความเขาใจนี้จะชวยในการ

วางแผนบําบัด แกไข ฟนฟู รวมท้ังพัฒนาทักษะตาง ๆ ใหแกเด็กและเยาวชน  เพื่อชวยลดการมีความ

ประพฤติท่ีไมเหมาะสมของเด็กและเยาวชนได  ทฤษฎีนี้ไดแบงพัฒนาการทางจริยธรรมเปน ๓  ระดับ 

โดยแตละระดับจะแบงยอยเปน ๒ ข้ัน รวม ๖ ข้ัน ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้  

 ระดับท่ี ๑  ระดับกอนมีจริยธรรมหรือระดับกอนกฎเกณฑสังคม (Pre-Conventional 

Morality Level) ในระดับท่ี ๑ นี้เด็กจะรับรูกฎเกณฑของพฤติกรรมท่ี ‘ดี’ และ ‘ไมดี’ จากผูมีอํานาจ

เหนือตนเอง เชน พอแม ครูหรือเด็กท่ีโตกวา  และมักคํานึงถึงผลท่ีตามมาวาเปนรางวัลหรือการถูก

ลงโทษในการตีความพฤติกรรมของตนเอง อยางเชนพฤติกรรมดี คือพฤติกรรมท่ีแสดงแลวไดรับรางวัล 

สวนพฤติกรรมท่ีไมดี  คือพฤติกรรมท่ีแสดงแลวถูกลงโทษ ซึ่งพฤติกรรมเหลานี้จะพบในเด็กท่ีอายุ ๒-

๑๐ ป โดยพัฒนาการทางจริยธรรมในระดับท่ี ๑ นี้จะแบงเปน ๒ ข้ัน คือ 

 ข้ันท่ี ๑  การเช่ือฟง และการถูกลงโทษ ( Obedience and Punishment Orientation) 

ในข้ันนี้เด็กใชผลท่ีตามมาของการแสดงพฤติกรรมเปนเครื่องบงช้ีวา  พฤติกรรมของตนเอง  ‘ถูก’หรือ

‘ผิด’ ถาเด็กถูกทําโทษจะเรียนรูวาส่ิงท่ีตนเองทํานั้นผิด ถาเด็กไดรับรางวัลหรือคําชม เขาเรียนรูวาส่ิงท่ี

ตนทํานั้นถูก  และจะทําซ้ําอีกเพื่อใหไดรับรางวัล  ดังนั้นเด็กจะยอมทําตามคําส่ังของผูท่ีมีอํานาจ

เหนือกวาตนเองโดยไมมีเงื่อนไข  เพื่อไมใหตนเองถูกลงโทษ ถือวาเปนการแสดงพฤติกรรมเพื่อหลบ

หลีกการถูกลงโทษ  

 ข้ันท่ี ๒ กฎเกณฑเปนเครื่องมือเพื่อประโยชนของตน ( The Instrumental Relativist 

Orientation) ในข้ันนี้ใชหลักการแสวงหารางวัล และการแลกเปล่ียน  บุคคลเลือกทําตามความพอใจ

ของตนเอง โดยใหความสําคัญตอการไดรับรางวัลตอบแทน  รางวัลอาจจะเปนวัตถุหรือเปนการตอบ

แทนทางกาย วาจา และใจ  โดยในข้ันนี้ยังไมคํานึงถึงความถูกตองของสังคม แตทวาเด็กจะสนใจทํา

ตามขอบังคับ เพื่อประโยชน หรือความพอใจของตนเอง หรือเพราะอยากไดของตอบแทน  ท้ังนี้บุคคล

ท่ีอยูในข้ันนี้ยังไมมีความคิดเห็นอกเห็นใจตอผูอื่น หรือความยุติธรรม  ดังนั้นพฤติกรรมของเด็กในข้ันนี้

จึงทําเพื่อตอบสนองความตองการของตนเอง แตมักเปนไปในลักษณะของการแลกเปล่ียนกับคนอื่น  

 ระดับท่ี ๒  ระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑทางสังคม (Conventional Morality Level) 

ระดับจริยธรรมในระดับท่ี ๒  นี้ บุคคลจะแสดงพฤติกรรมตามเกณฑของสังคมท่ีตนอยู ทําตามความ



๔๓ 
 

คาดหวังของพอแม หรือผูปกครอง บุคคลจะไมคํานึงถึงผลตามมาท่ีจะเกิดแกตนเอง  แตคํานึงถึงจิตใจ

ของผูอื่น ยึดถือความซื่อสัตย และความจงรักภักดีเปนสําคัญ  จริยธรรมในระดับนี้มักพบในชวงวัยรุน

อายุประมาณ ๑๐-๑๖ ป โดยพัฒนาการทางจริยธรรมนี้จะแบงเปน ๒ ข้ัน คือ  

 ข้ันท่ี ๓  ความคาดหวังและการยอมรับในสังคมสําหรับ ‘เด็กดี’ (The Interpersonal 

Concordance or “Good Boy-Nice Girl” Orientation) ในข้ันนี้บุคคลจะใชหลักทําตามท่ีผูอื่น

เห็นชอบ โดยจะแสดงพฤติกรรมเพื่อตองการใหเปนท่ียอมรับของกลุม ทําใหผูอื่นพอใจ  และยกยอง

ชมเชย บุคคลจะไมคอยมีความเปนตัวของตัวเอง มักคลอยตามการชักจูงของผูอื่น โดยเฉพาะเพื่อนพบ

ในวัยรุนอายุ ๑๐-๑๕  ป พัฒนาการทางจริยธรรมในข้ันนี้เปนพฤติกรรมของ “คนดี” ตามมาตรฐาน

หรือความคาดหวังของพอ แม หรือเพื่อนวัยเดียวกัน ดังนั้นพฤติกรรมดีในท่ีนี้จึงหมายถึง พฤติกรรมท่ี

จะทําใหผูอื่นชอบและยอมรับ รวมท้ังการไมประพฤติผิดเพราะกลัววาจะทําใหพอแมเสียใจ 

 ข้ันท่ี ๔ กฎและระเบียบ ( Law and Order Orientation) ในข้ันนี้บุคคลจะใชหลักทํา

ตามหนาท่ีของสังคม พัฒนาการทางจริยธรรมในข้ันนี้พบในวัยรุนชวงอายุประมาณ ๑๓-๑๖  ป บุคคล

จะเรียนรูถึงการเปนสวนหนึ่งของสังคม คํานึงถึงบทบาทและหนาท่ีของตนเองในสังคม และปฏิบัติตาม

หนาท่ีของสังคมอยางเครงครัดเพื่อธํารงไวซึ่งกฎเกณฑของสังคม เหตุผลในเชิงจริยธรรมในข้ันนี้  ถือวา

สังคมจะอยูดวยความมีระเบียบจะตองมีกฎหมายและขอบังคับ  คนดีหรือคนท่ีมีพฤติกรรมถูกตองคือ 

คนท่ีปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับหรือกฎหมาย 

 ระดับท่ี ๓  ระดับจริยธรรมตามหลักการดวยวิจารณญาณ  หรือระดับเหนือกฎเกณฑ

สังคม (Post-Conventional-Morality-Level)  พัฒนาการทางจริยธรรมในระดับนี้เปนหลัก

จริยธรรมของผูท่ีมีอายุ ๒๐  ปข้ึนไป หากบุคคลพัฒนาจริยธรรมมาถึงข้ันนี้ก็จะมีการใชวิจารณญาณ

ตีความหมายของสถานการณตาง ๆ  ตามหลักการ และมาตรฐานทางจริยธรรมกอนท่ีจะแสดง

พฤติกรรม ซึ่งการตัดสินใจวา ‘ถูก’ ‘ผิด’ หรือ ‘ควร’ ‘ไมควร’ มาจากวิจารณญาณของตนเอง อยูบน

หลักของความยุติธรรม และเปนท่ียอมรับของสังคม ปราศจากอิทธิพลของผูท่ีมีอํานาจ หรือกลุมท่ีตน

เปนสมาชิก ซึ่งพัฒนาการทางจริยธรรมในระดับนี้ก็จะแบงเปน ๒ ข้ัน คือ  

 ข้ันท่ี ๕  สัญญาสังคม หรือหลักการทําตามคํามั่นสัญญา ( The Social-Contract 

Legalistic Orientation) บุคคลมีเหตุผลในการเลือกกระทํา  โดยคํานึงถึงประโยชนของสวนรวมเปน

หลัก ไมละเมิดสิทธิของผูอื่น  เคารพการตัดสินใจของตนเอง และสามารถควบคุมตนเองไดโดยมี

พฤติกรรมท่ีถูกตองตามคานิยมของตนและมาตรฐานของสังคม 

 ข้ันท่ี ๖  หลักการคุณธรรมสากล( The Universal-Ethical Principle Orientation) ข้ันนี้

ถือวาเปนหลักการมาตรฐานจริยธรรมสากล เปนหลักการเพื่อมนุษยธรรม ในข้ันนี้ส่ิงท่ี ‘ถูก’ และ ‘ผิด’ 

เปนส่ิงท่ีข้ึนอยูกับมโนธรรมท่ีแตละคนยึดถือ  บุคคลจะแสดงพฤติกรรมตามหลักการคุณธรรมสากล 
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โดยคํานึงถึงความถูกตอง  ยอมรับในคุณคาของความเปนมนุษย คํานึงถึงสิทธิมนุษยชน มีคุณธรรม

ประจําใจ ละอาย เกรงกลัวตอบาป มีความยืดหยุนและยึดหลักจริยธรรมของตนอยางมีสติ 

 จากการศึกษา  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม สรุปไดวา โคลเบิรกไดจําแนกระดับของ

พัฒนาการทางจริยธรรมเปน ๓  ระดับ ซึ่งเยาวชนในชวง ๑๕-๑๘ ปนั้นจะอยูในระดับท่ี ๒  คือ ระดับ

จริยธรรมตามกฎเกณฑทางสังคม ( Conventional Morality Level) เยาวชนจะแสดงพฤติกรรมตาม

เกณฑของสังคมท่ีตนอยู ทําตามความคาดหวังของพอแม  หรือผูปกครอง เยาวชนจะไมคํานึงถึงผล

ตามมาท่ีจะเกิดแกตนเอง แตคํานึงถึงจิตใจของผูอื่น มีความคาดหวังและการยอมรับในสังคม  เยาวชน

จะแสดงพฤติกรรมเพื่อตองการใหเปนท่ียอมรับของกลุม ทําใหผูอื่นพอใจ และยกยองชมเชย บุคคลจะ

ไมคอยมีความเปนตัวของตัวเอง  มักคลอยตามการชักจูงของผูอื่น โดยเฉพาะเพื่อนพบในวัยรุนอายุ 

๑๐-๑๕ ป สําหรับเยาวชนชวงอายุประมาณ ๑๓-๑๖ ป จะใชหลักทําตามหนาท่ีของสังคม  พัฒนาการ

ทางจริยธรรมในข้ันนี้เยาวชนจะเรียนรูถึงการเปนสวนหนึ่งของสังคม  จากการวิเคราะหผลจาก

แบบสอบถามและการสัมภาษณ พบวา เยาวชนในชวงอายุนี้จะทําทุกอยางเพื่อใหเพื่อนหรือสังคมท่ีตน

อยูยอมรับในตัวเขาแมวาจะตองทําผิดตอกฎระเบียบของสังคมก็ตาม เยาวชนท่ีมาสูศาลยอมทําตาม

เพื่อนชักจูงเพียงเพื่อ ใหเพื่อนยอมรับในตัวเยาวชนและยอมใหอยูรวมกลุมดวย ส่ิงนี้เปนปจจัยหนึ่งท่ี

ทําใหเยาวชนกระทําความผิด 

 (๓) ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิด  (Cognitive Theories)  ของ  จีน เพียเจต (Jean 

Piaget)  

 จีน เพียเจท  (Jean Piaget) เปนนักชีววิทยาชาวสวิสเซอรแลนด 33

��
  แตมีความสนใจ

ศึกษาทางดานจิตวิทยา โดยเฉพาะในดานกระบวนการพัฒนาทางสติปญญาของเด็กต้ังแตวัยแรกเกิด

จนถึงวัยรุน เปนบุคคลแรกท่ีไดรับการยอมรับวาเปนผูศึกษาพัฒนาการดานความคิดมนุษยอยางเปน

ระบบระเบียบ เขาเช่ือวาโดยธรรมชาติแลวมนุษยทุกคนมีความพรอมท่ีจะมีปฏิสัมพันธและปรับตัวให

เขากับส่ิงแวดลอมต้ังแตเกิด เพราะมนุษยทุกคนหลีกเล่ียงไมไดท่ีจะตองมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมซึ่ง

ตองมีการปรับตัวอยูตลอดเวลา ผลจากกระบวนการดังกลาวจะทําใหมนุษยเกิดพัฒนาการของเชาวน

ปญญา จากความเช่ือดังกลาว เขาจึงไดศึกษาพัฒนาการดานสติปญญาของเด็กอยางละเอียดดวยการ

สรางสถานการณเพื่อสังเกตพฤติกรรมของบุตรสาว ๓ คนของเขาเปนระยะเวลานาน และไดทําบันทึก

ไวอยางตอเนื่อง ทําใหไดขอสรุปวาธรรมชาติของมนุษยมีพื้นฐานติดตัวต้ังแตกําเนิด ๒ ชนิด คือ  

 ๑. การจัดและรวบรวม ( Organization) เปนการจัดและรวบรวมกระบวนการตาง ๆ 

ภายใน ใหเปนระบบระเบียบอยางตอเนื่อง พรอมกับมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงตลอดเวลาเพื่อใหเกิด

ภาวะสมดุลจากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  

                                                 
 

��
ชัยวัฒน สุทธิรัตน, ๘๐ นวัตกรรมการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ , (กรุงเทพมหานคร :

บริษัท แดเน็กซ อินเตอรคอรปปอเรชั่น, ๒๕๕๒), หนา ๒๕-๒๖. 
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 ๒. การปรับตัว ( Adaptation) เปนการปรับตัวเพื่อใหอยูในภาวะสมดุลกับส่ิงแวดลอม ซึ่ง

ประกอบดวยกระบวนการ ๒ อยางคือ  

 - การซึมซับหรือดูดซึมประสบการณ ( assimilation) หมายถึง การท่ีมนุษยมีการซึมซับ 

หรือดูดซึมประสบการณใหมเขาสูโครงสรางของสติปญญา ( cognitive structure) หลังจากมี

ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  

 - การปรับโครงสรางทางเชาวนปญญา ( Accommodation) หมายถึง การปรับเปล่ียน

โครงสรางของเชาวนปญญาท่ีมีอยูแลวใหเขากับส่ิงแวดลอมใหมท่ีไดเรียนรูเพิ่มข้ึน เขากลาววาการ

พัฒนาสติปญญาและความคิดของมนุษยจะตองอาศัยท้ังการจัดรวบรวมและการปรับตัวดังกลาว ซึ่ง

ลักษณะพัฒนาการท่ีเกิดข้ึนจะดําเนินอยางคอยเปนคอยไป ซึ่งจะแตกตางกันในแตละบุคคล โดยมี

องคประกอบสําคัญท่ีเสริมพัฒนาการทางสติปญญา ๔ องคประกอบคือ  

 ๑. วุฒิภาวะ (Maturation) คือการเจริญเติบโตทางดานสรีรวิทยามีสวนสําคัญอยางยิ่งตอ

การพัฒนาสติปญญาและความคิด โดยเฉพาะเสนประสาทและตอมไรทอ 

 ๒. ประสบการณ ( Experience) ประสบการณเปนปจจัยท่ีสําคัญตอการพัฒนาดาน

สติปญญา เพราะเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนทุกครั้งท่ีบุคคลมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ท้ังประสบการณท่ีเกิดจาก

การมี ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติและประสบการณเกี่ยวกับการคิดหาเหตุผลและทาง

คณิตศาสตร ซึ่งสามารถนํามาใชแกปญหาในชีวิตประจําวัน  

 ๓. การถายทอดความรูทางสังคม ( Social transmission) คือการท่ีบุคคลไดรับการ

ถายทอด ความรูดานตาง ๆ จากบุคคลรอบขาง เชน พอแม ผูปกครอง ครู เปนตน  

 ๔. กระบวนการพัฒนาสมดุล ( Equilibration) คือการควบคุมพฤติกรรมของตนเองซึ่ง

อยูในตัวของแตละบุคคลเพื่อปรับสมดุลของพัฒนาการทางสติปญญาและความคิดไปสูข้ันท่ีสูงกวา ข้ัน

พัฒนาการเชาวปญญา เขาไดแบงข้ันพัฒนาการของเชาวนปญญาออกเปน ๔ ข้ัน คือ  

 ๑. ข้ันใชประสาทสัมผัสและกลามเนื้อ ( Sensori-motor period) อายุ ๐-๒ ป เปนข้ัน

พัฒนาการทางความคิดและสติปญญากอนระยะเวลาท่ีเด็กจะพูดเปนภาษาได การแสดงถึงความคิด

และสติปญญาของเด็กวัยนี้จะเปนในลักษณะของการกระทําหรือการแสดงพฤติกรรมตาง ๆ ซึ่งสวน

ใหญจะข้ึนอยูกับการเคล่ือนไหว เปนลักษณะของปฏิกิริยาสะทอน เชน การดูด การมอง การไขวควา 

มีพฤติกรรมนอยมากท่ีแสดงออกถึงความเขาใจ ท้ังนี้เพราะเด็กยังไมสามารถแยกตนเองออกจาก

ส่ิงแวดลอมได ตัวตนของเด็กยังไมไดพัฒนาจนกวาเด็กจะไดรับประสบการณ ทําใหไดพัฒนาตัวตนข้ึน

มาแลว เด็กจึงสามารถแยกแยะส่ิงตาง ๆ ไดจนกระท่ังเด็กอายุ ประมาณ ๑๘ เดือน จึงจะเริ่มแกปญหา 

ดวยตนเองไดบาง และรับรูเทาท่ีสายตามองเห็น  

 ๒. ข้ันเริ่มมีความคิดความเขาใจ ( Pre-operational period) อายุ ๒-๗ ป เด็กวัยนี้เปน

วัยกอนเขาโรงเรียนและวัยอนุบาล ยังไมสามารถใชสติปญญากระทําส่ิงตาง ๆ ไดอยางเต็มท่ี ความ คิด
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ของเด็กวัยนี้ข้ึนอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ ไมสามารถใชเหตุผล อยางลึกซึ้งได วัยนี้เริ่มเรียนรูการใช

ภาษา และสามารถใชสัญลักษณตาง ๆ ได พัฒนาการวัยนี้แบงไดเปน ๒ ข้ันคือ 

 ข้ันกําหนดความคิดไวลวงหนา  (Preconceptual thought) อายุ ๒-๔ ป ระยะนี้เด็กจะมี

พัฒนาดานการใชภาษา รูจักใชคําสัมพันธกับส่ิงของ มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตาง ๆ  ไดแตยังไม

สมบูรณ ไมมีเหตุผล คิดเอาแตใจตัวเอง อยูในโลกแหงจินตนาการ  ชอบเลนบทบาทสมมติตาม

จินตนาการของตนเอง  

 ข้ันคิดเอาเอง ( Intuitive thought) อายุ ๔-๗ ป ระยะนี้เด็กสามารถคิดอยางมีเหตุผลข้ึน

แตการคิดยังเปนลักษณะการรับรูมากกวาความเขาใจจะมีพัฒนาการรับรูอยางรวดเร็ว  สามารถเขาใจ

ส่ิงตาง ๆ ไดเปนหมวดหมู ท้ังท่ีมีลักษณะคลายคลึงและแตกตางกัน  ลักษณะพิเศษของวัยนี้คือ เช่ือ

ตัวเองโดยไมยอมเปล่ียนความคิด  หรือเช่ือในเรื่องการทรงภาวะเดิมของวัตถุ ( conservation) ซึ่งเขา

เรียกวา Principle of invariance  

 ๑. ข้ันใชความคิดอยางมีเหตุผลเชิงรูปธรรม ( Concrete operational period) อายุ ๗-

๑๑ ป ระยะนี้เด็กจะมีพัฒนาการทางความคิดและสติปญญาอยางรวดเร็ว สามารถคิดอยางมีเหตุผล 

แบงแยกส่ิงแวดลอมออกเปนหมวดหมู ลําดับข้ัน จัดเรียงขนาดส่ิงของ และเริ่มเขาใจเรื่องการคงสภาพ

เดิม สามารถนําความรูหรือประสบการณในอดีตมาแกปญหาเหตุการณใหม ๆ ได มีการถายโยงการ

เรียนรู ( transfer of learning) แตปญหาหรือเหตุการณนั้นจะตองเกี่ยวของกับวัตถุหรือส่ิงท่ีเปน

รูปธรรม สวนปญหาท่ีเปนนามธรรมนั้นเด็กยังไมสามารถแกได  

 ๒. ข้ันใชความคิดอยางมีเหตุผลเชิงนามธรรม ( Formal operational period) อายุ 

๑๑-๑๕ ป ข้ันนี้เปนข้ันสูงสุดของพัฒนาการทางสติปญญาและความคิด ความคิดแบบเด็ก ๆ จะส้ินสุด

ลง จะเริ่มคิดแบบผูใหญ สามารถคิดแกปญหาท่ีเปนนามธรรมดวยวิธีการหลากหลาย รูจักคิดอยางเปน

วิทยาศาสตร สามารถต้ังสมมติฐาน ทดลอง ใชเหตุผล และทํางานท่ีตองใชสติปญญาอยางสลับซับซอน

ได เขากลาววาเด็กวัยนี้เปนวัยท่ีคิดเหนือไปกวาส่ิงปจจุบัน สนใจท่ีจะสรางทฤษฎีเกี่ยวกับทุกส่ิงทุก

อยาง และมีความพอใจท่ีจะคิดพิจารณาเกี่ยวกับส่ิงท่ีไมมีตัวตนหรือส่ิงท่ีเปนนามธรรม นักจิตวิทยาเช่ือ

วาการพัฒนาความเขาใจจะพัฒนาไปเรื่อยๆ จนกระท่ังเขาสูวัยชรา เขาเช่ือวาพัฒนาการของเชาวน

ปญญามนุษยจะดําเนินไปเปนลําดับข้ัน เปล่ียนแปลงหรือขามข้ันไมได 

 จากการศึกษา  ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิดของพีอาเจต สรุปไดวาทฤษฎีนี้เปนทฤษฎี

ทางดานจิตวิทยา ศึกษาดานกระบวนการพัฒนาทางสติปญญาของเด็กต้ังแตวัยแรกเกิดจนถึงวัยรุน  ได

ขอสรุปวาธรรมชาติของมนุษยมีพื้นฐานติดตัวต้ังแตกําเนิด ๒  ชนิด คือ  การจัดและรวบรวม 

(Organization) และการปรับตัว (Adaptation) ซึ่งมนุษยมีการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณใหมเขา

สูโครงสรางของสติปญญา  (Cognitive structure) หลังจากมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม และ

ปรับเปล่ียนโครงสรางของเชาวนปญญาท่ีมีอยูแลวใหเขากับส่ิงแวดลอมใหมท่ีไดเรียนรูเพิ่มข้ึน จาก
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ทฤษฎีดังกลาวนี้ ทําใหสามารถเขาใจไดวาเยาวชนจะมีการรวบรวมขอมูลจากประสบการณของตน

และทําการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมรอบตัวเยาวชนผานขอมูลท่ีไดประสบมา หรือประสบการณ

ชีวิต เมื่อเยาวชนไดเรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว เยาวชนจะปฏิบัติตามส่ิงท่ีเยาวชนพบเห็นมาเพื่อใหเขากับ

สภาพสมดุลกับส่ิงแวดลอมท่ีเยาวชนอยู  เยาวชนท่ีซึมซับประสบการณท่ีไมดีก็จะแสดงออกดวย

พฤติกรรมท่ีไมดีเชนกัน 

 (๔)   ทฤษฎีความตองการ ของมาสโลว34

��
 (Maslow Hierarchy of Needs Theory) 

 แนวคิดของ Abraham Maslow จัดอยูในกลุมมนุษยนิยม ซึ่งมีทัศนคติในการมองมนุษย

ดานท่ีดีงาม โดยอธิบายวามนุษยมีธรรมชาติใฝดี สรางสรรคความดี ปรารถนาความเจริญกาวหนา รูจัก

คุณคาในตนเอง รูจักผิดชอบช่ัวดี มีความรับผิดชอบในชีวิต ทุกส่ิงเกิดจากการเลือกของตนเอง  ท่ีสําคัญ

คือมนุษยมีความปรารถนาจะประจักษรูจักตนเอง และความสามารถเฉพาะของตนเอง  เพื่อใชความรู

ความสามารถของตนเองอยางเต็มท่ี  ถามนุษยอยูในส่ิงแวดลอมท่ีดีเอื้อตอการวิวัฒนพัฒนาแลว  เขาก็

จะพัฒนาไปสูความมุงดี ความเจริญของบุคลิกภาพและวุฒิภาวะเสมอ 

  Abraham Maslow เห็นตางจากทฤษฏีบุคลิกภาพอื่นหลายทฤษฏีวา  ควรจะศึกษา

จิตวิทยาจากบุคคลท่ีมีสุขภาพจิตดี บุคลิกภาพมั่นคง  ประสบความสําเร็จและมีความสุขในชีวิต  เพื่อ

คนหาวาคุณลักษณะของบุคลิกภาพท่ีดีนั้นตองมีองคประกอบอะไรบาง  มีแนวทางพัฒนามาอยางไร 

นอกจากนี้ในการศึกษาเรื่องคนนั้นตองศึกษาคนท้ังคน ไมใชศึกษาแยกเปนสวนยอยแลวนํามาสรุปเปน

กฎเกณฑ หรือวิธีการบําบัด ซึ่งวิธีการนี้เส่ียงตอความผิดพลาดมาก  

 Abraham Maslow ระบุวามนุษยจะมีความตองการท่ีเรียงลําดับจากระดับพื้นฐานไป

ยังระดับสูงสุด  ขอบขายทฤษฏีของ Abraham Maslow จะอยูบนพื้นฐานของสมมติฐาน ๓  ขอ คือ  

 ๑. มนุษยมีความตองการอยูเสมอและไมมีท่ีส้ินสุด  

  ๒. ความตองการของบุคคลจะถูกเรียงลําดับตามความสําคัญ  หรือเปนลําดับข้ันความ

ตองการ  พื้นฐาน 

 ๓. ความตองการท่ีไดรับการตอบสนองแลว จะไมเปนส่ิงจูงใจของพฤติกรรมนั้น ๆ ตอไป 

 พัฒนาการทางบุคลิกภาพ   

 Maslow’s Hierarchy of needs Theory แบงลําดับความตองการของมนุษยไวดังนี้  

 ข้ันท่ี ๑  ความตองการทางดานรางกาย ( Physiological needs) ความตองการในข้ันนี้

เปนความตองการพื้นฐานของมนุษย เปนความตองการข้ันพื้นฐาน  (Basic needs) ซึ่งมีพลังมากท่ีสุด

                                                 
 

��
Maslow, Abraham, Motivation and Personnality, (New York : Harper and Row 

Publishers, ๑๙๗๐), อางถึงใน, อนิชวัง แกวจํานงค , การจัดการทรัพยากรมนุษย , (กรุงเทพมหานคร : คณะ

เศรษฐศาสตรและบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๒), หนา ๖๖-๖๘. 
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เพราะเปนความตองการท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิต ตัวอยางเชน ความตองการอากาศ อาหาร ยารักษา

โรค หากความตองการข้ันแรกยังไมไดรับการตอบสนองก็ยากท่ีจะพัฒนาสูข้ันอื่น ๆ ได 

 ข้ันท่ี ๒  ความตองการความมั่นคงปลอดภัย ( Safety and security needs) ความ

ตองการในข้ันนี้จะเกิดเมื่อข้ันแรกไดรับการตอบสนอง  ความตองการในข้ันนี้เปนความตองการท่ีจะ

รักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของตนเอง  หากไมไดรับการตอบสนองหากไมไดรับการ

ตอบสนองจะเกิดความรูสึกหวาดกลัว ผวา รูสึกไมมั่นคง  

 ข้ันท่ี ๓  ความตองการความรัก และความเปนเจาของ ( Belonging and love needs) 

เมื่อ ๒ ข้ันแรกไดรับการสนองความตองการแลว มนุษยจะสรางความรักและความผูกพันกับผูอื่น  

 ข้ันท่ี ๔  ความตองการไดรับการยกยองนับถือ ( Esteem needs) แบงออกเปน ๒  

ลักษณะ ไดแก  

 ความตองการนับถือตนเอง (Self-respect) คือ ความตองการมีอํานาจ มีความเช่ือมั่นใน

ตนเอง มีความสามารถและความสําเร็จ มีความเคารพนับถือตนเอง  

 ความตองการไดรับการยกยองนับถือ (Esteem from others) คือ ความตองการช่ือเสียง

เกียรติยศ การยอมรับยกยองจากผูอื่น  

 ข้ันท่ี ๕  ความตองการท่ีจะเขาใจประจักษตนเองอยางแทจริง  (Self-actualization 

needs) เปนความตองการเพื่อตระหนักรูความสามารถของตนกับประพฤติปฏิบัติตนตาม

ความสามารถ และสุดความสามารถ โดยเพงเล็งประโยชนของคนอื่นและของสังคมสวนรวมเปนสําคัญ 

  จากการศึกษา  ทฤษฎีความตองการของมาสโลว สรุปไดวา  มนุษยมีความตองการอยู

เสมอและไมมีท่ีส้ินสุด  ความตองการของบุคคลจะถูกเรียงลําดับตามความสําคัญ  หรือเปนลําดับข้ัน

ความตองการพื้นฐาน ความตองการท่ีไดรับการตอบสนองแลว  จะไมเปนส่ิงจูงใจของพฤติกรรมนั้น ๆ 

ตอไป ความตองการของเยาวชนก็เชนกัน เยาวชนตองการความปลอดภัยทางรางกาย มีปจจัย ๔ มี

ความตองการความมั่นคงปลอดภัย มีความตองการความรัก และความเปนเจาของ มีความตองการ

การไดรับการยกยองนับถือ และมีความตองการท่ีจะเขาใจประจักษตนเองอยางแทจริง เยาวชนสวน

ใหญจะมีครบใน ๒ ความตองการแรก บางรายอาจมีความตองการท่ี ๓ จากพอแมซึ่งอาจไมมีเวลา

หรือไมสามารถใหความรักกับลูกไดเนื่องจากเศรษฐกิจท่ีรัดตัว เยาวชนจึงโหยหาส่ิงเหลานี้จากผูอื่น 

และเพื่อนเปนคนท่ีเยาวชนเขาหา นอกจากนี้เยาวชนยังตองการไดรับการยกยองนับถือจากเพื่อน 

บางครั้งเยาวชนอาจกระทําบางส่ิงเพียงใหเพื่อนยอมรับหรือยกยอง แมวาส่ิงท่ีทํานั้นเปนส่ิงท่ีผิดก็ตาม 

 (๕) ทฤษฎีสัมพันธภาพระหวางบุคคล (The Sullivan’s Interpersonal Theory) 



๔๙ 
 

 แฮรี่ สแต็ค ซัลลิแวน ( Harry Stack Sullivan)��  เกิดเมื่อวันท่ี ๑๔  กุมภาพันธ   ค.ศ. 

๑๘๙๕ ท่ีนิวยอรค สหรัฐอเมริกา และเสียชีวิตในเดือนมกราคม ค.ศ. ๑๙๔๙  รวมอายุ  ๕๕ ป ท่ีกรุง

ปารีส ประเทศฝรั่งเศสไดรับปริญญาแพทยศาสตรบัณฑิต  จากมหาวิทยาลัยทางการแพทยของชิคาโก

และเขาเปนแพทยทหารในสงครามครั้งท่ี ๒  เมื่อสงครามยุติไดเขาทํางานเปนแพทยในสถาบันตาง ๆ  

ตอมาไดเขาทํางานท่ีคณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยแมรี่แลนด  ซึ่งเปนชวงท่ีเขาไดศึกษาโรคจิตเภทท่ี

มีจํานวนมากในขณะนั้นซัลลิแวนเปนท้ังนักวิทยาศาสตร นักกลาวสุนทรพจนทางจิตเวชเปนผูนําในการ

ฝกฝนจิตแพทยในดานบุคลิกภาพ  เขาไดต้ังทฤษฎีสัมพันธภาพระหวางบุคคล ( The interpersonal 

Theory of Psychiatry) ต้ังแตป ค.ศ.๑๙๒๙  และสําเร็จในกลางป ค.ศ. ๑๙๓๐  ตลอดชีวิตมีผลงาน

เลมเดียว คือ  ทฤษฎีบุคลิกภาพ ซึ่งพิมพในป ค.ศ. ๑๙๔๗  ผลงานท่ีเหลือไดรับการตีพิมพหลังเขา

เสียชีวิตแลวโดยเพื่อนของเขานําออกตีพิมพ  เชน Psychiatric  Interview , Clinical  Studies 

in  Psychiatry , Schizophrenia as a Human Process  และ The Fusion of Psychiatry and 

Social Science เขาใชวิธีบําบัดคนไขจากจิตวิเคราะหมาเปน  ความสัมพันธระหวางบุคคล 

Interpersonal Theory of Psychiatry ทฤษฎีของเขาโยงไปถึงจิตวิทยาบุคลิกภาพเปนผลมาจาก

สัมพันธภาพระหวางบุคคล เขาไดรักษา Schizophrenia (คนไขโรคจิตชนิดหนึ่ง) ใหหายไดมากมาย 

 เขาไดกําหนดโครงสรางบุคลิกภาพเปน ๓ ประเภท36

�Ĩ ไดแก 

 ๑. Dynamism พฤติกรรมท่ีเคยชินเปนความสัมพันธกับคนอื่น เชนชอบชวยเหลือ  ชอบ

บน เอาเปรียบ 

 ๒. Personification มโนภาพท่ีคนวาดภาพโ ดยตนเองและเปนภาพท่ีคนอื่นมี

สัมพันธภาพกับตน 

 ๓. Cognitive Process กระบวนการคิดเปนสวนหนึ่งของบุคลิดภาพมี ๓ อยาง 

 ๓.๑ Prototaxic เปนความคิดระดับทารก ไมเจาะจง ไมเขาใจส่ิงรับรู  เปนประสาท

สัมผัส 

 ๓.๒ Parataxic ความคิดพัฒนาข้ึน เขาใจสัมพันธภาพส่ิงตาง ๆ จริง/ไมจริง 

 ๓.๓ Syntaxic ใชสัญลักษณ ส่ือสารไดตรงความจริงมากข้ึน แลกเปล่ียนความคิดเห็น

กับผูอื่น 

 แบบแหงบุคลิกภาพ ผูมีความสัมพันธกับผูอื่นจะกาวไปสูบุคลิกภาพแหงความเปนผูใหญ

ได สวนผูท่ีบกพรองความสัมพันธกับผูอื่น ยอมแสดงอาการโรคจิตประสาทไว ๑๐  ประการ  เชน 

หมกมุนกับตัวเอง ทฤษฎีสัมพันธภาพระหวางบุคคลของซัลลิแวน เขาเห็นวา สังคมมีสวนสําคัญตอการ

                                                 
 

��
ศรีเรือน แกวกังวาน, ทฤษฎีจิตวิทยาบุคลิกภาพ(รูเรา-รูเขา), (กรุงเทพมหานคร  : หมอชาวบาน , 

๒๕๓๙), หนา ๖๓. 
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กวี วงศพุฒ, ภาวะผูนํา, ครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : บี.เค. อินเตอรปรินท, ๒๕๔๒), หนา ๓๙. 



๕๐ 
 

สรางบุคลิกภาพ โดยเฉพาะอยางยิ่งสัมพันธภาพระหวางบุคคลท่ีสงผลตอการรับรูของตนเอง  จนทําให

บุคคลปรับเปล่ียนตนเองไปตามนั้น เขาจึงไดสรางทฤษฎีช่ือ ทฤษฎีสัมพันธภาพระหวางบุคคล 

 แนวคิดท่ีสําคัญ  

 ๑. โครงสรางบุคลิกภาพ 

 ซัลลิแวนเห็นวา  พันธุกรรมมีอิทธิพลอยางยิ่งตอการเจริญเติบโตและความสัมพันธกับ

ส่ิงแวดลอมเปนปจจัยสําคัญยิ่งตอการสรางบุคลิกภาพ  โครงสรางบุคลิกภาพจึงเปนผลมาจาก

ความสัมพันธระหวางบุคคลกับบุคคล  บุคคลท่ีมีความสัมพันธดวยอาจมีชีวิตอยูจริงหรือเปนบุคคลใน

ฝน ในเทพนิยาย หรือเปนบุคคลเดน ๆ ก็ได เขาเช่ือวาบุคลิกภาพเปนการทํางานประสานกันระหวาง  

การแปรเปล่ียนพลัง ( Dynamics) การสรางภาพบุคคล  (Personification) และกระบวนการคิด  

(Cognitive Process) 

 ๑.๑ การแปรเปล่ียนพลัง ( Dynamics) เปนกระบวนการปรับตัวของบุคคล ในการอยู

รวมกับผูอื่น ซึ่งเกิดข้ึนจากการเรียนรูถึงความตองการของผูอื่นแลวแสดงพฤติกรรม  ตอบสนองความ

ตองการของผูอื่น ท้ังท่ีอาจไมไดตองการตามนั้น  การเรียนรูเหลานี้เริ่มตนต้ังแตวัยเด็ก เชน การแกลง

นอง…ไมดี เด็กจะไมทํา หรือ การยกมือไหวผูใหญดี เปนตน ซึ่งจะคอยๆหลอมรวมเปนบุคลิกภาพ ซัลลิ

แวนเช่ือวา ศูนยกลสงการผันแปรอยูท่ีระบบตน (Self System) อันเปนระบบของการสรางภาพตนเอง 

ทําใหรับรูตนเองใน ๓ ลักษณะ คือ 

 ๑.  ภาพตนเองท่ีวา “ฉันดี” (Good Me) ซึ่งเปนผลของประสบการณท่ีรับการยอมรับจาก

การอบรมเล้ียงดูของพอแมท่ีใหความรูสึกรักใคร อบอุน เอาใจใส หวงใย ทําใหเกิดความพึงพอใจ 

 ๒.  ภาพตนเองท่ีวา “ฉันเลว” (Bad Me) เปนประสบการณท่ีเกิดข้ึนจากการไดการอบรม

เล้ียงดูแบบทอดท้ิง ไมเอาใจใส ไมไดรับการตอบสนองความตองการ จึงทําใหเด็กเกิดความไมพอใจ 

 ๓.  ภาพตนเองท่ีวา “ไมใชฉัน” (Not Me) เกิดจากการอบรมเล้ียงดูแบบขูเข็ญหรือทําให

หวาดกลัวอยางรุนแรงทําใหเกิดความวิตกกังวลสูง  จึงแสดงพฤติกรรมออกมาในเชิงปฏิเสธวา  “ไมใช

ฉัน”เพราะเปนส่ิงท่ีเด็กไมตองการรับรู 

 ๑.๒  การสรางภาพบุคคล (Personification) เปนภาพท่ีบุคคลวาดข้ึนจากการท่ีตนไดไป

สัมพันธกับคนอื่นภาพเหลานี้อาจเปนภาพของตนเองหรือผูอื่น  ซึ่งเปนภาพท่ีถูกตองหรือไมก็ได  เมื่อ

ภาพเปนท่ีติดตาแลวก็ยากตอการเปล่ียนแปลงและยังมีแนวโนมท่ีจะถายโอนไปยังบุคคลอื่นดวย  เชน 

ภาพแมดีใจ อาจมองวาผูหญิงท่ีเปนแมใจดีทุกคน เปนตน 

 ๑.๓  กระบวนการคิด (Cognitive Process) ซัลลิแวนเช่ือวากระบวนการคิดเปนสวนหนึ่ง

ของโครงสรางบุคลิกภาพเขาไดแบงกระบวนการคดออกเปน ๓ ลักษณะ คือ 



๕๑ 
 

  ๑. โปรโตทาซิก ( Prototaxic) เปนกระบวนการคิดของทารกท่ียังไมไดปรุงแตง  รับรู

ส่ิงตาง ๆอยางไมเฉพาะเจาะจง ไมเขาใจความหมาย ผานไปแลวผานไปเลย ไมตระหนักถึงการดํารงอยู

ของส่ิงนั้น 

  ๒ . พาราทาซิก(Parataxic) เมื่อเด็กพัฒนาความคิดสูงข้ึนจะเริ่มเขาใจถึงความสัมพันธ

ระวางส่ิงตาง ๆท้ังจริงบางไมจริงบางปนกันไป  แตความคิดของเด็กถือวาส่ิงท่ีคิดนั้นเปนจริง เชน อุล

ตราแมน เปนตน ความคิดดังกลาวจะสงผลตอบุคลิกภาพของบางคนในอนาคตเปนตน  

   ๓ . ซินทาซิก ( Syntaxic) เมื่อเด็กมีความสามารถทางงภาษาเพิ่มข้ึนถึงข้ันใช

สัญลักษณแลว สภาพความเปนจริงกับความจริงมากข้ึน สามารถแลกเปล่ียนความคิดเห็นได  ส่ือสาร

กับผูอื่นไดเขาใจ 

 ๒ . การพัฒนาบุคลิกภาพ 

 ซัลลิแวนไดแบงการพัฒนาบุคลิกภาพตามประสบการณเปน ๗ ข้ัน37

�ĩ คือ 

 ๑.  ข้ันทารก (Infancy) อายุแรกเกิด - ๑๘ เดือน วัยนี้จะมีความสุข  กับการใชปากในการ

ตอบสนองความตองการอาหารของตนเองดวยการดูดหรือการเคล่ือนไหวรางกายดวยการใชประสาท

ตาสัมผัสกับมือในการดูดนิ้วตนเอง 

 ๒ . ข้ันวัยเด็ก (Childhood) อายุ ๑๘ เดือน – ๕ ป เปนระยะท่ีเริ่มหัดพูด ฝกออกเสียงได

ชัดเจน เริ่มมีเพื่อนและตองการใหผูอื่นยอมรับสถานภาพของตนเอง 

 ๓ . ข้ันวัยเยาว ( Juvenile Era) อายุระหวาง ๕-๑๒  ป เปนวัยท่ีเขาโรงเรียน  พัฒนาการ

ทางรางกายเร็วมากเริ่มรูจักสังคม มีการรวมมือและแขงขัน เรียนรูท่ีจะควบคุมตนอง 

 ๔ . ข้ันกอนวัยรุน (Pre-adolescence) อายุ ๑๑-๑๓ ป เริ่มมีวุฒิภาวะทางเพศ มีการกลา

แสดงออกมากข้ึนและยังตองการความเทาเทียมกับผูใหญ 

 ๕ . ข้ันวัยรุนตอนตน ( Early Adolescence) อายุระหวาง ๑๓-๑๗  ป เปนวัยท่ีมีความ

พอใจในเรื่องเพศ ตองการคบเพื่อนเดียวกันและตางเพศ ตองการความเปนอิสระไมอยากพึ่งพาใคร 

 ๖ . ข้ันวัยรุนตอนปลาย ( Late Adolescence) อายุ ๑๗-๑๙  ป รางกายเจริญเต็มท่ี มี

ความคิดสรางสรรค มีความรูและเขาใจตนเอง เรียนรูบทบาทในสังคมไดดี 

 ๗ . ข้ันวัยผูใหญ ( Adulthood) อายุระหวาง ๒๐-๓๐  ป เปนวัยท่ีมีพัฒนาการทุกอยาง

สมบูรณเต็มท่ีสรางความสัมพันธกับผูอื่นสรางหลักฐาน มีความรับผิดชอบตอหนาท่ี 

 บุคลิกภาพประเภทตาง ๆ (  Personality Types)  บุคลิกภาพท่ีแสดงอาการของโรคจิต 

โรคประสาทมี ๑๐  ประเภท แตในท่ีนี้ซัลลิแวนอธิบายไว ๖  ประเภท สวนอีก ๔  ประเภทท่ีมีความ

                                                 
 

�ĩ
ศรีเรือน แกวกังวา ล, จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวัย  (เลม ๒) วัยรุน–วัยสูงอายุ , พิมพครั้ง

ท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๗๐-๗๓. 



๕๒ 
 

คลายคลึงกับประเภทอื่นจนแทบจะแยกกันไมออกและซัลลิแวน มิไดอธิบายไวอยางชัดเจนนั้นขอเวนท่ี

จะกลาวไวในท่ีนี้ 

 ๑. ประเภทหมกมุนอยูแตกับตนเอง ( Self-absorbed) หรือพวกคิดฝน  เมื่อยังเปนทารก

ยังแยกตังเองออกจากโลกภายนอกไมออก ถาไดรับการทนุถนอมก็รูสึกวาโลดดี ตัวเราก็ดี แตถาไดรับ

การเล้ียงดูไมดี  ก็รูสึกวาโลกราย ตัวเราก็ราย เราก็ตองหาอะไรดีๆมาแทน โยกานคิดฝนเอาเอง  

โดยท่ัวไปแลวคนประเภทนี้ทักทอแท ผิดหวังงาย มีความเจ็บแคนแนนใจ  มักคิดวาตนถูกเขาใจผิด

เสมอ ข้ันแรกบุคคลประเภทนี้จะผิดหวังในสัมพันธภาพระหวางตนกับคนอื่น  ตอมาก็อาจจะผิดหวังใน

เรื่องการงาน การเรียน และอื่น ๆตอไป  บุคคลประเภทนี้ไมมีความรักท่ีแทจริงใหแกใคร  แตก็มี

พฤติกรรมท่ีดูเผินๆเหมือนกับมีความรักในบุคคลนั้นอยางลึกซึ้ง เชน ติดแจ  แตถาเขาผิดหวังในบุคคล

นั้น จะเกลียดเขากระดูกดํา 

 ๒. ประเภทเหลือขอ ( Incorrigible) ไดแกบุคลท่ีไมมีความเปนมิตรกับใคร  มีอารมณขุน

มัว ไมอยากเขากับใคร แตมีขอยกเวนคือ ถากับผูตํ่ากวาตนแลว  บุคคลประเภทนี้ก็จะดีตอ อาการ

เชนนี้ จะเห็นไดในวัยเยาวกอนวัยรุน ถาเขาไดครู เพื่อน ท่ีเค็มเหมือนเอลือ พอแมก็เค่ียวเข็ญอยากให

ไดดี บุคคลในครอบครัวขาดสัมพันธภาพอันดีตอกันและกัน เด็กรูสึกวาจะแขงขันกับเขาโดยตรงๆ  คง

อยูในสถานะลําบาก เหลานี้เปนการทาทาย ยั่วยุ ทําใหเกิดความโกรธ หงุดหงิด 

 ๓. ประเภทคานตลอดกาล ( Negative) ไดแกบุคคลท่ีไมลงรอยกับผูใด ชอบคาน  ชอบ

เถียง ชอบปฏิเสธ เนื่องมาจากเด็กเคยเรียกรองความสนใจ เคยใชวิธีนี้  ครั้นโตข้ึนก็ใชวิธีท่ีเคยใช และ

ยิ่งมีความชํานาญในการคัดคานยิ่งข้ึนดวย 

 ๔. ประเภทไมสุงสิงกับใคร (Asocial) ไดแกบุคคลท่ีปลีกตัวจากการติดตอกับบุคคลอื่นให

มากท่ีสุด ไมไวใจใครวาจะจริงใจใยดีกับตน รูสึกวาทําคุณกับใครไมข้ึน มักจะใจนอย ท้ังนี้เพราะรูสึกมา

แตตนวาไมมีใครรักตน 

 ๕. ประเภทตองพึ่งพาผูอื่น (Inadequate) ไดแกบุคคลท่ียึดผูใหญ หรือเจานายเหมือนไม

เล้ือยยึดหลัก ไดแตเปนผูคอยตาม  หรือใหผูอื่นเปนผูคอยช้ีนิ้วบัญชา ส่ังงาน  ใหทําโนนทํานี่ไมมี

ความคิดเปนของตนเอง  อาจเปนผลมาจากการท่ีพอแมวางอํานาจเอาต้ังแตเด็กๆ  และตนก็อยูใต

บัญญัติหรือโอวาทของผูใหญเสมอมา 

 ๖. ประเภทรักรวมเพศ ( Homosexuality) ไดแกบุคคลท่ีไมรักแพศตรงขามตามปกติ

ท่ัวไป แตมีความพอใจในเพศเดียวกัน  หญิงรวมรักกับหญิง ชายรวมรักกับชาย  หรือพวกท่ีอยากเปน

เพศตรงกันขาม เชนผูชายอยากเปนผูหญิง ผูหญิงอยากเปนผูชาย  ซัลลิแวนเห็นวา  การมีความรักรวม

เพศมิใชปญหาในตนเอง  หากเปนวิธีการปรับตัวท่ียากอยางหนึ่งซึ่งบุคคลท่ีนํามาใชกับการแกปญหา

ทางเพศ 



๕๓ 
 

 บุคลิกภาพประเภท ๗-๑๐  คือคนไมเต็มบาท ไมถึงกับสติไมสมประกอบ ( Non-

integrative) บุคคลท่ีประพฤติตนประดุจอยูในวัยรุนตลอดกาล ( Chronic Adolescence) บุคคล

ประเภทพูดติดอาง และบุคคลประเภทใฝสูงทะเยอทะยานจนเกินความสามารถ 

 จากการศึกษา  ทฤษฎีสัมพันธภาพระหวางบุคคล สรุปไดวาแนวคิดท่ีสําคัญคือ 

โครงสรางบุคลิกภาพ พันธุกรรมมีอิทธิพลอยางยิ่งตอการเจริญเติบโต และความสัมพันธกับส่ิงแวดลอม

เปนปจจัยสําคัญยิ่งตอการสรางบุคลิกภาพ โครงสรางบุคลิกภาพจึงเปนผลมาจากความสัมพันธระหวาง

บุคคลกับบุคคล  เยาวชนจะมีการสรางภาพของตนเองและรับรูตนเองใน ๓ ลักษณะ คือ ภาพตนเอง

ท่ีวา “ฉันดี ” ซึ่งเปนผลของประสบการณท่ีรับการยอมรับจากการอบรมเล้ียงดูของพอแมท่ีให

ความรูสึกรักใคร  อบอุน เอาใจใส หวงใย  ทําใหเกิดความพึงพอใจ  ภาพตนเองท่ีวา “ฉันเลว” เปน

ประสบการณท่ีเกิดข้ึนจากการไดการอบรมเล้ียงดูแบบทอดท้ิง ไมเอาใจใส  ไมไดรับการตอบสนอง

ความตองการ จึงทําใหเด็กเกิดความไมพอใจ  ภาพตนเองท่ีวา “ไมใชฉัน” เกิดจากการอบรมเล้ียงดู

แบบขูเข็ญหรือทําใหหวาดกลัวอยางรุนแรงทําใหเกิดความวิตกกังวลสูง  จึงแสดงพฤติกรรมออกมาใน

เชิงปฏิเสธวา  “ไมใชฉัน ”เพราะเปนส่ิงท่ีเด็กไมตองการรับรู  มีแบงการพัฒนาบุคลิกภาพตาม

ประสบการณเปน ๗   ข้ัน สําหรับพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  จะอยูในข้ันท่ี ๕ และ ๖ คือ ข้ัน

วัยรุนตอนตนและข้ันวัยรุนตอนปลาย ซึ่งเปนวัยท่ีมีความพอใจในเรื่องเพศ ตองการคบเพื่อนเพศ

เดียวกันและตางเพศ  ตองการความเปนอิสระไมอยากพึ่งพาใคร และมีความคิดสรางสรรค มีความรู

และเขาใจตนเอง เรียนรูบทบาทในสังคมไดดี คนจะมีบุคลิกภาพหลายรูปแบบ อธิเชน ประเภทหมกมุน

อยูแตกับตนเอง ประเภทเหลือขอ ประเภทคานตลอดกาล ประเภทไมสุงสิงกับใคร ประเภทตองพึ่งพา

ผูอื่น ประเภทรักรวมเพศ จะเห็นวาบุคลิกภาพของเด็กมีมากมายหลายประเภท และแตละประเภทจะ

สะทอนพฤติกรรมท่ีแตกตางกันออกมา ผูใหญท่ีเกี่ยวของกับเยาวชนจะตองเขาใจลักษณะของเยาวชน

เพื่อใหสามารถปฏิสัมพันธกันได 

 (๗)  ทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสังคม ๘  ข้ัน ของแอริคสัน 38

��  (The Eight Stages of 

Psychosocial Development in Erikson)  

 Erik Homburger Erikson เปนเรื่องของจิตวิทยาพัฒนาการเด็กและวัยรุนกลาววา 

ส่ิงแวดลอมท้ังทางกายภาพ ( Physical) ทางสังคม ( Social) ทางวัฒนธรรม  (Cultural) และทาง

ความคิด ( Ideational)   เขามามีอิทธิพลกับพัฒนาการของชีวิตมนุษยต้ังแตแรกเกิดจนชรา  ซึ่งสงผล

ตอความคิดริเริ่ม ความสามารถในการปรับตัว บุคลิกภาพและพฤติกรรมตาง ๆ  เขาเปนนักจิตวิทยา

คลินิก เกิดท่ีประเทศเยอรมันพบวาพัฒนาการทางจิตวิทยาของมนุษยมีการเปล่ียนแปลงเหมือนกับ

โครงสรางทางกายภาพรางกาย มุมมองของเขาจึงเนนพัฒนาการท้ังทางดานรางกาย จิตใจ และสังคม

                                                 
 

��
สุโท เจริญสุข, จิตวิทยาพัฒนาการเด็กและวัยรุน (พรอมสูตรการแกปญหาชีวิต) , พิมพครั้งท่ี ๑, 

(กรุงเทพมหานคร: พิมพลักษณ, ๒๕๒๐), หนา ๒๐. 



๕๔ 
 

รวมกัน นั่นคือ การเจริญเติบโตทางรางกาย และส่ิงแวดลอมจะมีความสัมพันธกับพัฒนาการทางจิตใจ  

และบุคลิกภาพ ทําใหบุคคลสามารถปรับตัวอยูรวมกับผูอื่นในสังคมได  ทฤษฎีของแอริคสันนี้มีพื้นฐาน

จากทฤษฎีจิตวิเคราะหของฟรอยด จุดเดนของแอริคสันคือมุมมองพัฒนาการมนุษยตลอดชวงอายุขัย  

ซึ่งแอริคสันมองพัฒนาการของบุคคลคนหนึ่งในลักษณะองครวม ( Wholeness/Holistic) ต้ังแตแรก

เกิดจนกระท่ังส้ินอายุขัย ซึ่งโมเดลนี้แบงพัฒนาการของบุคคลไว ๘ ข้ัน  

 พัฒนาการทางจิตสังคม  (Psychosocial Development Model) ๘ ข้ันท่ีจะกลาว

ตอไปนี้ แบงชวงชีวิตของมนุษย จากแรกเกิดถึงประมาณอายุ ๘๐ ปเปน ๘ ชวง ตามการเปล่ียนแปลง

ทางรางกาย และสมอง จากวัยเด็กจนถึงวัยรุนจะมีการเจริญเติบโตเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและชาลง

ในชวงวัยผูใหญตอนตน  มีความคงท่ีในวัยผูใหญ  และหลังจากนั้นในวัยผูใหญตอนกลางจนถึงวัยชรา

พัฒนาการในดานตาง ๆ เริ่มเส่ือมถอยลง แตคงไวซึ่งประสบการณชีวิตท่ีผานมา การเปล่ียนแปลงตาม

ข้ันตาง ๆ นี้เปนเสมือนบันไดท่ีแตละบุคคลจะกาวข้ึนไป  การประสบกับปญหาอุปสรรคเปนเรื่องปกติ 

และอาจเกิดข้ึนไดในทุกชวงพัฒนาการ ซึ่งจะเปนเหมือนการเรียนรู การรูจักแกไขปญหา และเผชิญกับ

วิกฤตในชวงตาง ๆ การประสบกับความลมเหลวในข้ันหนึ่ง ๆ  จะมีผลกระทําตอพัฒนาการของบุคคล

คนนั้นในข้ันตอๆ ไปดวย เชน  การไมประสบผลสําเร็จในพัฒนาการข้ันตนๆ จะสงผลตอพฤติกรรมท่ี

เบ่ียงเบนจากกลุมปกติ  ตัวอยางพฤติกรรม เชน การเรียน  และการเขาสังคมของบุคคลในชวงวัยเด็ก

ตอนตนประสบปญหา สงผลใหเกิดปญหาพฤติกรรมตาง ๆ ในชวงวัยรุน และเกิดปญหาอุปสรรคการใช

ชีวิตในชวงวัยผูใหญตามมาเชนกัน  

 รูปแบบพัฒนาการทางจิตสังคมของแอริคสันมี ๘  ข้ัน โดยข้ัน ๑  ถึงข้ัน ๔  เปนชวงของ

การส่ังสมประสบการณ และการเรียนรูในการแกปญหา  ในข้ัน ๕    เปนเรื่องการปรับตัวเพื่อแสวงหา 

อัตลักษณ และข้ัน ๖  ถึงข้ัน ๘  เปนการนําเอาอัตลักษณไปใช โดยมีรายละเอียดตามข้ันตาง ๆ 

ดังตอไปนี ้

 ข้ันท่ี ๑  ความรูสึกไวเนื้อเช่ือใจกับความไมไววางใจ (Trust vs. Mistrust)  

 พัฒนาการข้ันแรกจะเกิดข้ึนในชวงต้ังแตแรกเกิดจนถึงขวบปแรก  ในชวงนี้ทารกจะมี

ความสุขความพึงพอใจบริเวณปาก และกิจกรรมเกี่ยวกับการกลืนกิน  ซึ่งเกิดข้ึนในชวงปแรกของชีวิต  

ทารกท่ีอยูในครรภมารดาจะไดรับการตอบสนองท่ีเพียบพรอม อยูในอุณหภูมิท่ีเหมาะสม  รับอาหาร

ผานทางสายรก อยูในภาวะสงบเงียบ ทําใหทารกมีความพึงพอใจรูสึกมั่นคงปลอดภัย  ตอมาเมื่อทารก

คลอดจากครรภมารดาจะตองเผชิญกับการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอม เชน  การเปล่ียนแปลงของ

อุณหภูมิ การกลืนกินทางปากการขับถายทางทวารหนักการไดยินเสียงและอื่น ๆ  

 ในข้ันนี้หากมารดาใหความรักและการดูแลแกทารกอยางสม่ําเสมอ  ตอบสนองตอความ

ตองการข้ันพื้นฐานทางกายและทางจิตใจอยางตอเนื่อง (เชน  เมื่อทารกหิวก็ไดกิน ไดรับการสัมผัสลูบ

คลําดวยความรัก ทะนุถนอม ไดนอนหลับอยางสงบพอเพียง เมื่อขับถายก็ไดรับการดูแลความสะอาด)  
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จะทําใหทารกพัฒนาความรูสึกไวเนื้อเช่ือใจข้ันพื้นฐาน ( Basic Trust) ตอบุคคลและส่ิงแวดลอม  

ความสําเร็จของพัฒนาการในข้ันแรกสังเกตไดจากการท่ีทารกไมมีความวิตกกังวลมากจนเกินไป  

หรือไมมีอารมณรุนแรง เชน การแสดง พฤติกรรมรองไหโยเยโดยไมสมเหตุสมผล หรือแสดงความโมโห

หงุดหงิด เพื่อเรียกรองความสนใจ  เมื่อมารดาหรือผูดูแลคลาดสายตาไปการท่ีทารกสามารถอยูตาม

ลําพังในระยะเวลาส้ันๆ  เมื่อเวลา ท่ีมารดาหรือผูดูแลผละจากทารกไป เพื่อทําธุระอื่น ๆ ลักษณะ

ดังกลาวแสดงวา ทารกเริ่มมีความรูสึกมั่นคงและไววางใจ  มีความมั่นใจวามารดาหรือผูดูแลจะกลับมา

ดูแลเชนเดิม  ถือเปนจุดพื้นฐานเริ่มตนของการพัฒนาอัตลักษณ ( Ego Identity) ของบุคคลซึ่งจะ

เกิดข้ึนชัดเจนในชวงวัยรุน  

 ข้ันท่ี ๒ ความเปนตัวของตัวเอง กับ ความละอายและสงสัย  (Autonomy vs. Shame 

and Doubt)  

  ในพัฒนาการข้ันท่ี ๒  เกิดข้ึนระหวางขวบปท่ี ๒-๓  ของชีวิต พัฒนาการในข้ันนี้เด็กจะมี

พัฒนาการทางรางกาย โดยเฉพาะกลามเนื้อมากข้ึน  และเริ่มท่ีจะเรียนรูการควบคุมสวนตาง ๆของ

รางกาย เคล่ือนไหวรางกายอยางเปนอิสระมากข้ึน สามารถท่ีจะเรียนรูอยางรวดเร็ว  และเริ่มสํารวจ

ส่ิงแวดลอมรอบขางเด็กในวัยนี้จะเริ่มฝกหัดการขับถายการควบคุมกลามเนื้อหูรูด  

 ความรูสึกเปนตัวของตัวเอง ( Sense of Autonomy) และการควบคุมตนเอง ( Self 

Control) จะเกิดข้ึนไดถาผูปกครองใหการอบรมเล้ียงดูอยางเหมาะสม มีความมั่นคงอดทน  ใหโอกาส

เด็กไดทําส่ิงตาง ๆตามความปรารถนาของตนเองโดยอยูในการดูแลของผูปกครอง  (เชน การ

เคล่ือนไหว การเดิน การปนปายการหยิบจับส่ิงของอยางเปนอิสระ  โดยท่ีผูปกครองไมแสดงทาทีต่ืน

ตระหนก หรือกังวลมากเกินไป)  จะทําใหเด็กรูสึกภาคภูมิใจในความสําเร็จของตนเอง มีความรูสึกท่ีดี

ตอผูอื่น ผลดีอีกประการคือ เด็กจะพัฒนาความรูสึกมุงมั่น (Will) ซึ่งหมายถึง ความมุงมั่นต้ังใจแนวแน

ในการเลือก และในการยับยั้งตนเอง  เด็กจะกลาท่ีจะแสดงความคิดเห็นและกลาท่ีจะตัดสินมากข้ึน  

รวมท้ังมีความมุงมั่นและต้ังใจในการทํากิจกรรมตาง ๆ ในทางตรงขามหากผูปกครองปลอยปละละเลย 

ดุวา หรือเขมงวดกับเด็กมากเกินไป  เด็กจะรูสึกละอาย สงสัยในความสามารถของตนเอง ไมมั่นใจใน

การแสดงความคิดเห็น ไมมั่นใจวาจะควบคุมชีวิตตนเองได  ผลกระทบหนึ่งท่ีอาจเกิดข้ึนคือทําใหเด็กมี

บุคลิกภาพไมเหมาะสม ขาดความเช่ือมั่น  วิตกกังวล หวาดระแวงสงสัย หรือมีพฤติกรรมย้ําทํา 

นอกจากนี้  บุคคลท่ีไดรับการพัฒนาความรูสึกเปนตัวของตัวเอง  และการควบคุมชีวิตตนเองอยาง

เหมาะสม เมื่อโตข้ึนเขาจะเปนผูใหญท่ีจะสนับสนุน และเช่ือมั่นสถาบันทางกฎหมายของสังคม มีความ

เคารพและอยูภายใตกฎหมายของสังคม  

 ข้ันท่ี ๓ ความคิดริเร่ิมกับความรูสึกผิด (Initiative vs. Guilt)  พัฒนาการในข้ันนี้อยู

ในชวงอายุ ๓-๕  ป เด็กวัยนี้รางกายมีความสามารถและชวยตัวเองไดมากข้ึนกวาเดิม  แตก็ยังอยูใน

วงจํากัด การพัฒนาความคิดริเริ่มสรางสรรคสําหรับเด็กในชวงวัยนี้ทําไดโดยใหเด็กไดรวมทํากิจกรรม
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ตาง ๆ ท่ีทาทายความสามารถของเขา รวมท้ังส่ิงแวดลอมก็มีสวนผลักดัน  และเสริมสรางความคิด

สรางสรรคใหกับเด็กได  

 ระยะนี้เปนระยะท่ีเด็กเริ่มเรียนรูบทบาททางเพศ  มาตรฐานทางศีลธรรมและการควบคุม

อารมณ ครอบครัวจะเปนแหลงช้ีแนะถึงส่ิงตาง ๆ  ในสังคมใหแกเด็ก  เด็กเริ่มสรางบุคลิกภาพและ

ความรูสึกผิดชอบช่ัวดีจากการไดมีกิจกรรมและประสบการณรวมกับส่ิงแวดลอมรอบ ๆ  ตัว การอบรม

ส่ังสอนโดยพอแม หรือผูใหญในครอบครัวจะชวยใหเด็กไดซึมซับเขาไป  เปนการรูสํานึกผิดชอบช่ัวดีใน

ความคิด และแสดงออกในพฤติกรรมของเด็ก การเรียนรูนี้เด็กจะไดรับจากตัวแบบ ( Role Model) ใน

ครอบครัว  โดยมีตัวแบบเปนตัวอยาง และใหขอมูลแกเด็ก เพื่อเรียนรูวาส่ิงใดถูกส่ิงใดผิด  ดังนั้น

ความรูสึกผิดชอบช่ัวดีจึงสามารถสรางข้ึนโดยการเรียนรูจากบุคคลในครอบครัว  และรวมถึงแนวความ 

คิดคานิยมของสังคม ในระยะนี้ครอบครัวมีบทบาทอยางยิ่งในการปลูกฝงความรูสึกผิดชอบช่ัวดีใหแก

เด็ก การสรางความสัมพันธในระยะนี้จะเริ่มดวยความสัมพันธระหวางแม-เด็ก  ตอมาพอเขามามีสวน

เกี่ยวของดวย และเมื่อสังคมของเด็กกวางขวางข้ึนเด็กจะเริ่มสรางความสัมพันธกับบุคคลอื่น  เด็กเริ่ม

เปนตัวของตัวเอง เด็กท่ีมีประสบการณมากจะสามารถชวยเหลือตัวเองไดมาก  เด็กท่ีไมสามารถพัฒนา

ผานข้ันความคิดริเริ่มไปไดจะเกิดความรูสึกผิด และไมกลาท่ีจะเปนผูริเริ่ม เนื่องจากเกิดความกลัววาจะ

ทําผิดพลาดอีก  

 พัฒนาการของเด็กเปนความรับผิดชอบรวมกันท้ังเด็ก พอแม และชุมชน  การไดทํา

กิจกรรมตาง ๆ รวมกัน หรือการมีปฏิสัมพันธ ( Interaction) ในสังคมจะเปนการชวยถายทอด

ความรูสึกนึกคิด เจตคติ คานิยมของสังคมใหแกเด็กไดทีละนอย โดยมีผูใหญชวยกันประคับประคองให

เด็กพัฒนาไปสูความสมบูรณได  เด็กวัยนี้ควรไดรับโอกาสทํากิจกรรมตาง ๆ ตามความสามารถอยาง

อิสระ เชน การเลน การคิด การประดิษฐ การจินตนาการตาง ๆ และควรไดรับการสนับสนุนใหเขารวม

กิจกรรมทางศาสนาอยางตอเนื่อง  เพื่อใหซึมซับความรูสึกผิดชอบช่ัวดี และหลักศีลธรรมจรรยา  หาก

เด็กวัยนี้ไดรับการจํากัดในการทํากิจกรรมหรือถูกตําหนิ  เมื่อคิดและทดลองทําส่ิงตาง ๆ จะทําใหเด็ก

ขาดความเช่ือมั่นในตนเอง มีความคิดคัดคานหรือความรูสึกผิดเกิดข้ึนเนื่องจากเขาไมสามารถทําส่ิงตาง  

ๆ ไดสําเร็จด่ังใจและถูกลิดรอนหรือขัดขวางความสามารถของตนเอง  ทําใหความรูสึกผิดเกิดสะสมใน

ตัวเด็กและมีผลใหเด็กขาดความคิดสรางสรรค  

 ข้ันท่ี ๔  ความขยันหม่ันเพียรกับความรูสึกตํ่าตอย (Industry vs. Inferiority)  

 ข้ันนี้อยูในชวงอายุ ๖-๑๒  ป ชวงวัยเด็กตอนปลายเปนระยะท่ีเด็กมีความเจริญเติบโตและ

มีความอยากรูอยากเห็นในส่ิงแวดลอมตาง ๆ มากข้ึนยิ่งกวาในวัยเด็กตอนตนและวัยเด็กตอนกลาง 

การเสาะแสวงหาส่ิงตาง ๆ ทําใหเด็กมีประสบการณกับส่ิงใหม ๆ รอบตัวเขามากข้ึน เมื่อเขาคิดวาส่ิงใด

ท่ีเขาตองการเขาจะตองแสวงหาใหไดตามความปรารถนา  เนื่องจากในวัยท่ีผานมาเขาไมสามารถทํา

กิจกรรมหลายอยางได  เพราะมีผูใหญคอยบังคับและควบคุม  เด็กในวัยนี้ตองการแสดงความคิดเห็น
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และแกปญหาตาง ๆ เพื่อแสดงความเปนผูใหญ จุดสําคัญของพัฒนาการระยะนี้คือการไดแสดงออกวา

เขามีความคิด และมีความสามารถเหมือนผูใหญคนอื่น ๆเชนกัน  ในชวงอายุนี้บุคคลรอบขางควรชวย

ช้ีแนะแนวทางในการดําเนินชีวิตเพราะเปนระยะท่ีพวกเขาเริ่มไตรตรองถึงอนาคต  การท่ีไดพิสูจนวามี

ความสามารถกระทําส่ิงตาง ๆ ในขอบเขตของเขาไดอยางเหมาะสมทําใหเด็กในวัยนี้มีความเช่ือมั่นวา

เขาจะประสบความสําเร็จในอนาคต  

 การสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย   

  ๑. แนะนําในเรื่องการออกกําลังกาย การเลนกีฬา  การใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

เพื่อใหมีสุขภาพรางกายท่ีแข็งแรง  

 ๒. แนะนําเรื่องการรับประทานอาหารท่ีมีประโยชนตอการเจริญเติบโตของเด็กวัยนี้ เด็ก

ควรไดรับสารอาหารครบทุกหมูในปริมาณท่ีเพียงพอ  ส่ิงท่ีควรคํานึงถึงคือเด็กวัยนี้มักสนใจการเลนกับ

เพื่อนมากกวาเรื่องการรับประทานอาหาร 

 การสงเสริมพัฒนาการดานจิตใจ   

 ๑. แนะนําเรื่องการรูจักตนเอง การมองตนเองตามความเปนจริง  ดวยการบริหารจิตใจ 

การทําสมาธิ การเสียสละเพื่อผูอื่นอยางเหมาะสม  

 ๒. ฝกการผอนคลายความเครียดในลักษณะตาง ๆ เชน  การผอนคลายกลามเนื้อทุกสวน

ของรางกาย จินตภาพบําบัด หรือการทํางานอดิเรกท่ีชอบ เชน ฟงเพลง เลนดนตรี อานหนังสือท่ีชอบ 

วาดภาพ เปนตน  

 การสงเสริมพัฒนาการดานสังคม   

  ๑. แนะนําเรื่องการปรับตัวใหเขากับเพื่อนไดอยางเหมาะสม ใหรูจักการยืดหยุน รูจักการ

แพ ชนะ และใหอภัย เขาใจความแตกตางระหวางบุคคลตามสภาพความเปนจริง เพื่อลดความคาดหวัง

จากผูอื่นในทุกๆ ดาน 

 ๒. ฝกพฤติกรรมการแสดงออกอยางเหมาะสมในสถานการณตาง ๆ  ท้ังพฤติกรรม

ทางดานรางกาย และคําพูด การจัดใหมีการแสดงบทบาทสมมติสถานการณตาง ๆ  เพื่อใหเกิดทักษะ

นําไปสูการปฏิบัติตอไป  

 ข้ันท่ี ๕  ความเปนอัตลักษณกับความสับสนในบทบาท(Identity vs. Role Confusion)  

 ข้ันนี้อยูในชวงอายุ ๑๓-๒๐  ป การแสวงหาอัตลักษณของบุคคล และการเสริมสรางความ

รับผิดชอบถือวาเปนเอกลักษณสําคัญของวัยนี้ ซึ่งความรับผิดชอบดังกลาวมีรากฐานมาจากการอบรม

ของพอแม  และความรูสึกไววางใจและความมั่นใจในตนเอง  องคประกอบสําคัญของการสราง

ความรูสึกเปน อัตลักษณ  และผานพนความรูสึกสับสนในตนเอง ไดแก  ความเขาใจในอัตลักษณและ

การแสวงหาสถานภาพทางสังคม  ความเขาใจในอัตลักษณชวยใหเด็กวัยรุนเกิดความเขาใจในปญหา

ตาง ๆ และชวยในการตัดสินใจ วางแผนเรื่องเกี่ยวกับอนาคต เชน การเลือกอาชีพ  การเลือกคูครอง 
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เปนตน ในวัยนี้เด็กวัยรุนจะเกิดความคิดสงสัยในตัวเอง เชน  การคิดถามตนเองวา “ฉันคือใคร ?” หรือ 

“ฉันจะทําอาชีพอะไรดี?” เนื่องจากระยะวัยรุนเปนระยะ ท่ีมีความรูสึกสับสน ขาดความมั่นใจ เพราะมี

การเปล่ียนแปลงท้ังทางดานรางกาย และจิตใจเพื่อเตรียมเขาสูวัยผูใหญ  ปญหาของเด็กวัยนี้มักเปนไป

ในทํานองท่ีวา ฉันไมรูวาฉันควรจะทําอะไร  ฉันไมรูวาฉันจะดําเนินชีวิตไปในทิศทางใด และฉันไมรูวา

ฉันเปนใคร อิทธิพลจากกลุมเพื่อนวัยเดียวกัน และความรูสึกไดรับการยอมรับจากสังคมแวดลอม  ซึ่ง

รวมถึงกลุมยอยทางวัฒนธรรม และศาสนามีผลตอการปรับตัวของวัยรุนอยางยิ่ง  เด็กวัยรุนจะคอย ๆ 

พัฒนาความเปนตัวของตัวเองข้ึน เขาจะแสวงหาตนตามอุดมคติ ( Ego–ideal) และคนหาอัตลักษณ

เพื่อปรับตัวใหเขากับบทบาทใหมในสังคม  เราพบวาเด็กวัยรุนตอนปลายจํานวนมากยังไมสามารถ

คนพบอัตลักษณของตน เด็กวัยรุนท่ีประสบอุปสรรคในพัฒนาการข้ันนี้จะขาดทักษะท่ีเหมาะสมในการ

แกไขสถานการณ  คือเมื่อเผชิญปญหามักจะหลบเล่ียงมากกวาท่ีจะแกไข ในขณะท่ีสถานการณ  หรือ

ปญหาหนึ่งยังไมไดรับการแกไข เมื่อปญหาอื่น ๆประดังเขามา ก็เกิดการส่ังสม  และซับซอนของปญหา 

กลาวคือเด็กวัยรุนยังไมมีทักษะท่ีดีในการแกปญหา  อยางไรก็ตามวัยรุนแตละคนยอมตองการเวลาใน

การเรียนรู และปรับตัวเพื่อการพัฒนาไปสูความเปนผูใหญและไดรับการยอมรับจากบุคคลรอบขางใน

สังคม ในวัยนี้จะมีปญหาหลายดาน ไดแก 

 ๑. ปญหาความสัมพันธกับพอแม   วัยนี้จะแสดงพฤติกรรมท่ีแสดงความเปนตัวตน

ของเขาคอนขางมาก การพูดจาไมคอยเรียบรอยซึ่งอาจเลียนแบบมาจากกลุมเพื่อน อารมณแปรปรวน  

ไมมีความสม่ําเสมอตอความรับผิดชอบตาง ๆ เอาแตใจตัวเอง ทําใหพอแม ผูปกครอง  หรือครูอาจารย

หงุดหงิดไมพอใจไดมากๆ ถาบุคคลรอบขางไมเขาใจ การแสดงออกเหลานี้  และใชวิธีการจัดการท่ีไม

ถูกตอง เชน ใชการดุดาวากลาว บนตําหนิ  หรือลงโทษรุนแรง จะเกิดปฏิกิริยาตอตาน ซึ่งไมชวย

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมเหลานั้น วิธีการจัดการกับปญหาพฤติกรรมเหลานี้  ทําไดโดยเริ่มตนจากการทํา

ความเขาใจความตองการของเขา  มีการตอบสนองโดยประนีประนอมยืดหยุน แตยังคงขอบเขตท่ี

เหมาะสม ควรใชการจูงใจ ใหวัยรุนไดออกความคิดและรวมมือโดยสมัครใจมากกวาการบังคับหรือการ

ใชความรุนแรง 

 ๒. ปญหาการใชสารเสพติด   ตามธรรมชาติของวัยรุนจะมีความอยากรูอยากเห็นอยาก

ลองมาก การท่ีอยูใกลชิดกับกลุมเพื่อนท่ีใชสารเสพติด  ยอมมีความเส่ียงสูงท่ีจะถูกชักจูงใหใชสารเสพ

ติดตาง ๆ วัยรุนสวนใหญไมกลาปฏิเสธเพื่อนเพราะกลัวเพื่อนไมคบ หรือถูกเพื่อนทาทาย  หรือบางคน

ใชเพราะอยากใหเหมือนเพื่อน ๆ เพื่อใหไดรับการยอมรับเมื่อลองแลวเกิดความพอใจและติดสารเสพ

ติดเหลานั้นไป 

 ๓. ปญหาทางเพศ  พฤติกรรมรักรวมเพศ ( Homosexuals) เปนพฤติกรรมท่ีจะทําให

เกิดปญหาตามมาไดมาก  คนท่ีเปนรักรวมเพศมักจะเจอปญหาในการดําเนินชีวิตไดมากกวาคนท่ัวไป  
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ในบางสังคมมีการตอตานพฤติกรรมรักรวมเพศ มีการรังเกียจ ลอเลียน ไมยอมรับ  บางประเทศมี

กฎหมายลงโทษผูท่ีมีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกัน   

 การสําเร็จความใครดวยตนเอง ( Masturbation) ในวัยรุนถึงวาเปนพฤติกรรมปกติ ไมมี

อันตราย ไมมีผลเสียตอรางกายหรือจิตใจ  แตวาควรแนะนําใหเด็กไดเห็นถึงความเหมาะสมของเวลา

และสถานท่ี  ไมควรหมกมุนมากจนเปนปญหาตอการใชเวลา ทําใหขาดการทํากิจกรรมอื่น ๆ  ท่ีเปน

ประโยชนมากกวา 

 การมีเพศสัมพันธในวัยรุน ( Sexual Relationship) มักเกิดจากวัยรุนท่ีขาดการยับยั้งช่ังใจ 

หรือมีปญหาทางอารมณ  และใชเพศสัมพันธเปนการทดแทน เพศสัมพันธในวัยรุนมักไมไดยั้งคิดให

รอบคอบ ขาดการไตรตรอง ทําตามอารมณเพศ หรืออยูภายใตฤทธิ์ของสารเสพติด  ทําใหเกิดปญหา

การติดโรคติดตอทางเพศสัมพันธ การต้ังครรภเมื่อยังไมพรอม  การทําแทง การเล้ียงลูกท่ีไมถูกตอง 

ปญหาครอบครัวและกลายเปนปญหาสังคมในท่ีสุด  

 ๔. ปญหาบุคลิกภาพ   ชวงวัยรุนจะมีพัฒนาการทางบุคลิกภาพอยางชัดเจน  ท้ังนิสัยใจคอ 

ความคิด การกระทํา มีรูปแบบท่ีสม่ําเสมอ  จนสามารถคาดการณไดวาในเหตุการณแบบนี้ เขาจะ

แสดงออกอยางไร ท้ังนี้ข้ึนอยูกับ ประสบการณ และการเรียนรูท่ีผานมา จะทําใหวัยรุนมีบุคลิกภาพดี

ดวย แตในทางตรงขาม การประสบ อุปสรรคตาง ๆ เชน การขาดผูปกครองคอยดูแล ส่ังสอน  หรือการ

เรียนรูแบบผิดๆ จะทําใหวัยรุนมีปญหาบุคลิกภาพได ทําใหเขาปรับตัวเขากับคนอื่นยาก และเอาตัวเอง

เปนศูนยกลาง ในกรณีท่ีเปนปญหามากๆ  อาจนําไปสูอาการผิดปกติทางบุคลิกภาพ ( Personality 

Disorders) 

 ๕. อาการพฤติกรรมเกเร (Conduct Disorder)  เปนโรคท่ีมีปญหาพฤติกรรมกลุมท่ีทําให

ผูอ่ืนเดือดรอน โดยตนเองพอใจ ไดแก การละเมิดสิทธิผูอื่น การขโมย ฉอโกง ตีชิงวิ่งราว ทํารายผูอื่น  

ทําลายขาวของ เกเร หรือละเมิดกฎเกณฑของหมูคณะหรือสังคม การหนีเรียน ไมกลับบาน  หนีเท่ียว 

โกหก หลอกลวง ลวงเกินทางเพศ การใชสารเสพติด  อาการดังกลาวนี้มักจะเกิดข้ึนตอเนื่องมานาน

พอสมควร สัมพันธกับปญหาในครอบครัว  การเล้ียงดู ปญหาอารมณ การรักษาควรรีบทําใหเร็วท่ีสุด 

เพราะการปลอยไวนาน  จะยิ่งเรื้อรังรักษายาก และกลายเปนบุคลิกภาพแบบอันธพาล และตอตาน

สังคม (Antisocial Personality Disorder) เมื่อเติบโตเปนผูใหญ  

 การปองกันปญหาวัยรุน   

 ๑.  การเล้ียงดูอยางถูกตอง ใหความรักความอบอุน  

 ๒. การฝกใหรูจักระเบียบวินัย การควบคุมตัวเอง   

 ๓.  การฝกทักษะชีวิต ใหแกไขปญหาไดถูกตอง มีทักษะในการปฏิเสธส่ิงท่ีไมถูกตอง  

 ๔.  การสอนใหเด็กรูจักคบเพื่อน ทักษะสังคมดี  

 ๕.  การฝกใหวัยรุนไดเรียนรู และเสริมสรางอัตลักษณ 
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 ข้ันท่ี ๖  ความใกลชิดสนิทสนมกับความรูสึกโดดเด่ียว (Intimacy vs. Isolation)  

 บุคคลในข้ันนี้อยูชวงอายุประมาณ ๒๑-๓๕  ป เปนวัยผูใหญตอนตน ท่ีสามารถหา       อัต

ลักษณของตนเองไดจากชวงกอนแลว บุคคลในชวงอายุนี้จะรูจักตนเอง  รูวาตนเองมีความเช่ืออยางไร 

ตองการอะไรในชีวิต  เกิดความรูสึกตองการมีเพื่อนสนิทท่ีจะรับและแลกเปล่ียนส่ิงตาง ๆ ท่ีตนมีอยู  

แบงปนความเช่ือถือ ความสุข และความตองการของตนแกผูอื่น นั่นคือ คูสมรส  หรือเพื่อนสนิท จึงมี

การพัฒนาความรูสึกผูกพันกับผูอื่น  แตถาบุคคลไมสามารถสรางความรูสึกผูกพันใกลชิดกับผูอื่นได  มี

ความตองการแขงขันหรือทะเลาะเบาะแวงกับผูอื่น  ก็จะนําไปสูความรูสึกโดดเด่ียวอางวาง   

 บุคคลในชวงนี้มีความเปนอิสระในสังคมมากกวาวัยกอนๆ ในชวงตน  มีความรับผิดชอบตอ

ตนเอง ครอบครัวและสังคม ความสมบูรณของจิตใจในชวงนี้คือ การไดรับการยอมรับ มีความกาวหนา 

มีอาชีพท่ีเหมาะสม มีการสมาคมกับเพศตรงขามเพื่อการเลือกคูครองตอไป การปรับตัวของผูใหญใน

วัยนี้คือ การเลือกคูครอง และการมีหนาท่ีการงานท่ีเหมาะสม รวมท้ังการเขากันไดดีกับเพื่อนรวมงาน  

การไมสามารถปรับตัวไดจะทําใหบุคคลแยกตัวออกไปจากสังคมและครอบครัว  ซึ่งจะสงผลกระทบตอ

ความสามารถในการเปนผูใหญท่ีสมบูรณ แมบางคนท่ีแตงงานแลว  แตไมสามารถแบงปนชีวิต และ

กิจกรรมกับคูสมรสได จะรูสึกโดดเด่ียว และสงผลตอการปรับตัวของบุตร เมื่อบุตรเติบโตและ ออกไป

เผชิญชีวิตในสังคมภายนอก  ดังนั้น งานและความรัก จึงเปนส่ิงท่ีทําใหบุคคลในชวงวัยนี้ประสบ

ความสําเร็จในชีวิต  

 ข้ันท่ี ๗  การสืบทอดกับการคํานึงถึงแตตนเอง (Generatively vs. Self absorption/ 

Stagnation)  

 ข้ันนี้อยูในชวงอายุ ๓๖-๕๙  ป เริ่มเขาสูวัยกลางคน  เปนระยะท่ีบุคคลมีครอบครัว มีบุตร 

และเล้ียงดูบุตรดวยความเอาใจใส ในระยะนี้บุคคลตองการมีบุตรไวสืบสกุล  การจะมีบุตรซึ่งถือวาเปน

สมาชิกใหมในครอบครัวนั้นตองมาจากรากฐานของความรักและความไววางใจซึ่งกันและกัน  บุคคลท่ี

ไมสามารถพัฒนามาถึงข้ันนี้ยอมเกิดความรูสึกทอถอยและเหนื่อยหนายในชีวิต  คิดถึงแตตนเอง เริ่มมี

ความเจ็บปวยเรื้อรัง และปฏิเสธความรับผิดชอบตอสังคม เชน ไมเตรียมสภาพแวดลอมท่ีดีใหแกชนรุน

หลังทํางานอยางขาดความรับผิดชอบปลอยปละละเลยเปนตน  

 นอกจากนี้ในชวงวัยนี้ยังสนใจและตองการสรางประโยชนใหแกสังคม  โดยความรูสึกตอ

สังคมนั้นจะเขามารวมเปนอันหนึ่งอันเดียวกับชีวิตสวนตัว  รูจักแกปญหาท่ีเกิดข้ึนกับตนเอง ปญหา

ครอบครัว และเล้ียงดูบุตรดวยความเอาใจใส  ระยะนี้เปนระยะท่ีบุคคลต้ังใจทํางานเพื่อใหส่ิงตาง ๆดี

ข้ึน รวมท้ังพัฒนาการทางจริยธรรมก็มีการพัฒนาอยางตอเนื่องดวยเชนกัน  ในวัยนี้จะมีความ

เปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน  ไดแก ความเปล่ียนแปลงทางดานรางกาย  ความเปล่ียนแปลงใน

หนาท่ีการงาน ความเปล่ียนแปลงดานอารมณ และความเปล่ียนแปลงในดานความสนใจ 

 ข้ันท่ี ๘  ความม่ันคงสมบูรณในชีวิตกับความสิ้นหวัง (Integrity vs. Despair)  
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 ข้ันนี้อยูในชวงอายุ ๖๐-๘๐  ป นั่นคือ เขาสูวัยชรา  พัฒนาการข้ันสุดทายนี้มีพื้นฐานจาก

การปรับตัวในชวงตนของชีวิต บุคคลในชวงวัยนี้มักแสวงหาความมั่นคงภายในจิตใจ  ซึ่งเกิดเมื่อบุคคล

สามารถผานพัฒนาการในข้ันตาง ๆ มาไดอยางดี  เปนวัยของการยอมรับความเปนจริง ใชคุณคาจาก

ประสบการณ ท่ีส่ังสมมา ใหเปนประโยชนตอชนรุนหลัง และเปนชวงของการระลึกถึงความทรงจําใน

อดีต ถาในอดีตท่ีผานมาบุคคลมีความสุข ประสบความสําเร็จในพัฒนาการ และส่ิงตาง ๆ รอบตัว  ก็จะ

มีทัศนคติท่ีดีตอตนเองและผูอื่น มีความมั่นคงทางจิตใจ  แตในทางตรงขามถาบุคคลมีความทรงจําท่ี

ผิดหวังอยูตลอด และพบปญหาอุปสรรคในพัฒนาการของชวงท่ีผานมา จะมีความรูสึกทอแท หมดหวัง  

เหนื่อยหนายกับชีวิต วิตกกังวลกับอดีตท่ีไมดีงามของตนเอง ขาดกําลังใจในการตอสู  และไมสามารถ

พัฒนาชีวิตในวัยชราไดอยางมีความสุข  

 ผูท่ีสามารถปรับตัวไดในชวงเกษียณอายุการทํางานจะเห็นวา  ตนไดทําประโยชนแกสังคม

อยางเต็มท่ีแลว เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง มีความพอใจในชีวิต รูจักหาความสุข ความสงบในจิตใจ 

ยอมรับกับสภาพความเปนจริง และความเปนอยูของตนเองในปจจุบัน และไมรูสึกเสียใจ หรือเสียดาย

เวลาท่ีผานมากับประสบการณในอดีตของตนเอง  

 จากการศึกษา พัฒนาการทางจิตสังคม ๘ ข้ัน  สรุปไดวาทฤษฎีนี้เปนเรื่องของจิตวิทยา

พัฒนาการเด็กและวัยรุน  ส่ิงแวด ลอมท้ังทางกายภาพ (Physical) ทางสังคม ( Social) ทางวัฒนธรรม  

(Cultural) และทางความคิด (Ideational) เขามามีอิทธิพลกับพัฒนาการของชีวิตมนุษยต้ังแตแรกเกิด

จนชรา ซึ่งสงผลตอความคิดริเริ่ม ความสามารถในการปรับตัว บุคลิกภาพและพฤติกรรมตาง ๆ โมเดล

นี้แบงพัฒนาการของบุคคลไว ๘ ข้ัน โดยข้ัน ๑ ถึงข้ัน ๔ เปนชวงของการส่ังสมประสบการณ และการ

เรียนรูในการแกปญหา ในข้ัน ๕ เปนเรื่องการปรับตัวเพื่อแสวงหาอัตลักษณ และข้ัน ๖  ถึงข้ัน ๘ เปน

การนําเอาอัตลักษณไปใช โดยมีรายละเอียดตามข้ันตาง ๆ ดังตอไปนี้ สําหรับเยาวชนจะอยูในข้ันท่ี ๕ 

ซึ่งอยูชวงอายุ ๑๓-๒๐ ปซึ่งจะมีปญหามากมาย เชน ปญหาความสัมพันธกับพอแม ปญหาการใชสาร

เสพติด ปญหาบุคลิกภาพ ปญหาทางเพศ อาการพฤติกรรมเกเร ชวงนี้เปนชวงแหงความสับสน 

เยาวชนท่ีเลือกเดินทางดีก็จะดีไป แตเยาวชนท่ีเลือกทางเดินผิดจะเสียเวลาและอาจเสียอนาคตหาก

กระทําผิดมาก ชวงนี้เปนชวงท่ีสับสนมากสําหรับเยาวชน พอแมควรเปนพี่เล้ียงดูแลลูกอยางใกลชิด 

อยาใหลูกเดินหลงทางได 

 (๘) ทฤษฎีอาชญาวิทยา  ของสตีเวน บริกส (Steven Briggs)��  บริกสสไดพูดถึงทฤษฎี

สําคัญตาง ๆ ทางดานอาชญาวิทยา เพื่อหาสาเหตุท่ีคนกระทําผิดกฎหมายหรือกออาชญากรรม   หา
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วิธีลดระดับหรือประเภทตลอดจนถึงการปองกันการเกิดของอาชญากรรมโดยมีทฤษฎียอยๆอีก ๘ 

ทฤษฎีในสวนนี้ ซึ่งไดแก  

๑. ทฤษฎีทางเลือกของเหตุผล  ๒. ทฤษฎีความสับสนของสังคม  

๓. ทฤษฎีความตึงเครียด  ๔. ทฤษฎีการเรียนรูสังคม  

๕. ทฤษฎีการควบคุมสังคม  ๖. ทฤษฎีการตราหนา  

๗. ชีววิทยา พันธุกรรม และวิวัฒนาการ 

 ๑. ทฤษฎีทางเลือกของเหตุผล (Rational choice theory)   

คนโดยท่ัวไปจะกระทําในส่ิงท่ีตนเองสนใจและตัดสินใจท่ีจะกออาชญากรรม   โดยช่ังน้ําหนักระหวาง

ความเส่ียงอันนาจะเกิดข้ึนได (รวมถึงความเส่ียงท่ีเขาอาจถูกจับและตองโทษ) กับรางวัลท่ีเขาจะไดรับ 

 ๒. ทฤษฎีความสับสนของสังคม (Social disorganization theory)  

                สภาพแวดลอมทางกายภาพและทางสังคมของบุคคลหนึ่งจะมีผลตอทางเลือกดาน

พฤติกรรมท่ีคนๆนั้นเลือก   โดยเฉพาะอยางยิ่ง ชุมชนท่ีมีโครงสรางสังคมไมดีจะมีแนวโนมของอัตรา

การกออาชญากรรมท่ีสูงกวา ชุมชนดังกลาวเปนชุมชนท่ีโรงเรียนท่ีไมดี  มีอาคารรางวางเปลา  มีอัตรา

การวางงานสูง มีการปะปนกันของอาคารท่ีอยูอาศัยกับอาคารเชิงพาณิชย  

 ๓. ทฤษฎีความตึงเครียด (Strain theory)  

 คนสวนใหญจะมีความทะยานอยากคลายคลึงกัน แตพวกเขาไมไดมีโอกาสและ

ความสามารถท่ีเหมือนกัน เมื่อพวกเขาพลาดหวังจากการไดรับการคาดหวังจากสังคมผานวิธีการท่ี

ยอมรับ เชน การทํางานหนัก หรือไดรับความพึงพอใจท่ีลาชา พวกเขาจะเสาะหาความสําเร็จผานทาง

อาชญากรรมแทน 

 ๔. ทฤษฎีการเรียนรูสังคม (Social learning theory)  

ผูคนจะทวีความชํานาญและมีแรงกระตุนในการกออาชญากรรมโดยผานผูคนท่ีเขาพบปะดวย                                

 ๕. ทฤษฎีการควบคุมสังคม (Social control theory)  

 คนสวนใหญจะกออาชญากรรมตอบุคคล ถาหากไมมีการควบคุมตามสถานท่ีในสังคมโดย

ผานสถาบันตาง ๆ เชน โรงเรียนสถานท่ีทํางาน ท่ีโบสถ และครอบครัว          

 ๖. ทฤษฎีการตราหนา (Labeling theory)  

ผูคนท่ีมีอํานาจจะเปนผูบงบอกวาการกระทําใดเปนอาชญากรรม และจะตราหนาวาคนท่ีทํานั้นเปน

อาชญากร การทําเชนนี้จะทําใหเขาเปนอาชญากรในท่ีสุด เมื่อใดท่ีคนถูกตราหนาวาเปนอาชญากร 

สังคมก็จะริบเอาโอกาสตาง ๆ ไปจากเขา ซึ่งจะนําเขาไปสูพฤติกรรมของอาชญากรมากข้ึน 

          ๗. ชีววิทยา พันธุกรรม และวิวัฒนาการ (Biology, genetics, and evolution) 

โภชนาการท่ีไมดี การปวยทางจิต ระดับเคมีในสมองท่ีไมดี และผลลัพธท่ีคอยเปนคอยไปของความ

ประพฤติอาชญากรรมท่ีกาวราว จะเปนคําอธิบายของคําวาอาชญากรรม                             



๖๓ 
 

 สํานักอาชญาวิทยาอิตาเลียน 40

�� (Italian School) มี ซีซาร  ลอมโบรโซ  (Cesare 

Lombroso) เจาของทฤษฎีอาชญาวิทยาวาดวยอาชญากรโดยกําเนิด  (Born Criminal)  เปนผูนําทาง

ความคิด ลอมโบรโซ ไมเห็นดวยกับแนวคิดของสํานักอาชญาวิทยาคลาสสิคท่ีเช่ือในปรัชญาเรื่องเจตน

จํานงอิสระ  (Free Will) ลอมโบรโซ  พยายามศึกษาวิจัยเพื่ออธิบายพฤติกรรมมนุษย  ลอมโบรโซให

ความสนใจอยางยิ่งในเรื่องจิตเวชศาสตร  ซึ่งเขาไดศึกษาเรื่องกายวิภาควิทยาและสรีรวิทยาของสมอง  

ในป ๑๘๗๖ ลอมโบรโซ  ไดเผยแพรผลงานการคนพบของเขาโดยเขียนหนังสือช่ือ  “On Criminal 

Man” ผลงานของลอมโบรโซไมเพียงแตจะเนนเรื่องชีวิวิทยาเทานั้น  แตยังเปนการวิวัฒนาการท่ีมี

ลักษณะการสืบทอดตอกัน (Atavistic) 

 ในป  ๑๘๗๖ ลอมโบรโซ  ไดเผยแพรผลงานการคนพบของเขาโดยเขียนหนังสือช่ือ  “On 

Criminal Man” ผลงานของลอมโบรโซไมเพียงแตจะเนนเรื่องชีววิทยาเทานั้น  แตยังเปนการ

วิวัฒนาการท่ีมีลักษณะการสืบทอดตอกัน (Atavistic)   

 จากการศึกษา ทฤษฎีอาชญาวิทยา ของสตีเวน บริกส สรุปไดวา การประยุกตจริยธรรม

เชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยมีทฤษฎียอยๆ อีก  ๘ ทฤษฎี   ไดแก ทฤษฎี

ทางเลือกของเหตุผล ทฤษฎีความสับสนของสังคม ทฤษฎีความตึงเครียด  ทฤษฎีการเรียนรูสังคม  

ทฤษฎีการควบคุมสังคม  ทฤษฎีการตราหนา  ชีววิทยาพันธุกรรมและวิวัฒนาการ การเขาใจทฤษฎี

เหลานี้จะชวยใหเขาใจการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ไดมาก

ข้ึน  

 

ตารางท่ี ๒.๘ ทฤษฏีพัฒนาทางจริยธรรม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน  

(๒๕๔๓, หนา ๙๖ - ๙๗) 

 

-ผูท่ีมีจิตลักษณะท่ีสําคัญ ๘ ประการ ตอไปน้ีในระดับสูงคือ 

สวนท่ีเปรียบเหมือนเปนรากของตนไมจริยธรรม ไดแก 

 ๑. สติปญญาความเฉลียวฉลาด ๒. สุขภาพจิต ๓. ประสบการณทางสังคม 

-สวนท่ีเปรียบเหมือนเปนลําตนของตนไมจริยธรรม ไดแก 

๔. ความสามารถในการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม ๕. ลักษณะมุงอนาคตและควบคุมตน 

๖. ความเชื่ออํานาจในตน ๗. คุณธรรมคานิยม และทัศนคติ ๘. แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ 

                                                 

 
��

ณัฐฐวัฒน  สุทธิโยธิน , ทฤษฎีอาชญาวิทยา , ชุดวิชากฎหมายอาญา. และอาชญาวิทยา, (นนทบุรี : 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๕), หนา ๓๑-๓๒. 
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นักวิชาการ 
 

โลแรนส โคลเบอรก 

(๑๙๖๕, หนา  ๔๑–๔๓) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวคิดหลัก 

 

พัฒนาการทางจริยธรรม ๓ ระดับ โดยแตละระดับจะแบงยอยเปน ๒ ข้ัน รวม ๖ ข้ัน  

ระดับท่ี ๑ ระดับกอนมีจริยธรรมหรือระดับกอนกฎเกณฑสังคม (Pre-

Conventional Morality Level) 

-ข้ันท่ี ๑ การเชื่อฟง และการถูกลงโทษ (Obedience and Punishment 

Orientation)  

-ข้ันท่ี ๒ กฎเกณฑเปนเครื่องมือเพ่ือประโยชนของตน (The Instrumental 

Relativist Orientation) 

ระดับท่ี ๒ ระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑสังคม (Conventional Morality Level)  

-ข้ันท่ี ๓ ความคาดหวังและการยอมรับในสังคมสําหรับ‘เด็กดี’ (The 

Interpersonal Concordance or “Good Boy-Nice Girl” Orientation) 

-ข้ันท่ี ๔ กฎและระเบียบ (Law and Order Orientation 

ระดับท่ี ๓ ระดับจริยธรรมตามหลักการดวยวิจารณญาณ หรือระดับเหนือกฎเกณฑ 

สังคม (Post-Conventional-Morality-Level)  

-ข้ันท่ี ๕ สัญญาสังคม หรือหลักการทําตามคํามั่นสัญญา (The Social- Contract 

Legalistic Orientation) 

-ข้ันท่ี ๖ หลักการคุณธรรมสากล(The Universal-Ethical Principle Orientation) 

ชัยวัฒน สุทธิรัตน  

(๒๕๕๒, หนา ๒๕-๒๖) 

 

ธรรมชาติของมนุษยมีพ้ืนฐานติดตัวแตกําเนิด ๒ ชนิด คือ  

๑. การจัดและรวบรวม (Organization) 

๒. การปรับตัว (Adaptation) เปนการปรับตัวเพ่ือใหอยูในภาวะสมดุลกับ

สิ่งแวดลอมมีกระบวนการ ๒ อยางคือ  

- การซึมซับหรือดูดซึมประสบการณ (assimilation)   

- การปรับโครงสรางทางเชาวนปญญา (Accommodation)  โดยมี ๔ องคประกอบ  

๑. วุฒิภาวะ (Maturation) 

๒. ประสบการณ (Experience) 

๓. การถายทอดความรูทางสังคม (Social transmission)   

๔.กระบวนการพัฒนาสมดุล (Equilibration) 

อนิชวัง แกวจํานง 

(๒๕๕๒, หนา ๖๖-๖๘) 

 

Maslow’s Hierarchy of needs Theory แบงความตองการของมนุษยไวดังน้ี  

ข้ันท่ี ๑ ความตองการทางดานรางกาย (Physiological needs)  

ข้ันท่ี ๒ ความตองการความมั่นคงปลอดภัย (Safety and security needs)   

ข้ันท่ี ๓ ความตองการความรักความเปนเจาของ (Belonging and love needs) 

ข้ันท่ี ๔ ความตองการไดรับการยกยองนับถือ (Esteem needs) แบงออกเปน ๒  

-ความตองการนับถือตนเอง (Self-respect)  

-ความตองการไดรับการยกยองนับถือ (Esteem from others)  

ข้ันท่ี ๕ ความตองการเขาใจตนเองอยางแทจริง (Self-actualization needs) 



๖๕ 
 

นักวิชาการ 

 

สุโท เจริญสุข 

(๒๕๒๐, หนา ๒๐) 

 

 แนวคิดหลัก 

 

รูปแบบพัฒนาการทางจิตสังคมของแอริคสันมี ๘ ข้ัน โดยข้ัน ๑ ถึงข้ัน ๔ เปนชวง

ของการสั่งสมประสบการณ และการเรียนรูในการแกปญหา  ในข้ัน ๕    เปนเรื่อง

การปรับตัวเพ่ือแสวงหาอัตลักษณ และข้ัน ๖ ถึงข้ัน ๘ เปนการนําเอาอัตลักษณไปใช 

โดยมีรายละเอียดตามข้ันตาง ๆ ดังตอไปน้ี 

ข้ันท่ี ๑ ความรูสึกไวเน้ือเชื่อใจกับความไมไววางใจ (Trust vs. Mistrust)  

ข้ันท่ี ๒ ความเปนตัวของตัวเอง กับ ความละอายและสงสัย (Autonomy vs. 

Shame and Doubt)  

ข้ันท่ี ๓ ความคิดริเริ่มกับความรูสึกผิด (Initiative vs. Guilt) 

ข้ันท่ี ๔ ความขยันหมั่นเพียรกับความรูสึกตํ่าตอย (Industry vs. Inferiority)  

ข้ันท่ี ๕ ความเปนอัตลักษณกับความสับสนในบทบาท (Identity vs. Role 

Confusion)  

ข้ันท่ี ๖ ความใกลชิดสนิทสนมกับความรูสึกโดดเด่ียว (Intimacy vs. Isolation)  

ข้ันท่ี ๗ การสืบทอดกับการคํานึงถึงแตตนเอง (Generatively vs. Self 

absorption/ Stagnation)  

ข้ันท่ี ๘ ความมั่นคงสมบูรณในชีวิตกับความสิ้นหวัง (Integrity vs. Despair) 

 

๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับพหุวัฒนธรรม 

  เรื่องของวัฒนธรรมเปนเรื่องของวิถีชีวิตของมนุษยในแตละแหงหรือแตละชุมชนหรือแต

ละสังคมท่ีมีการปฏิบัติ เลือกสรร ปรับเปล่ียน ประยุกต และถายทอดสืบๆ  ตอๆ กันมา ดังนั้นในแตละ

กลุมหรือแตละสังคมจึงมีวัฒนธรรมยอย 
 โลกปจจุบันอยูในศตวรรษท่ี ๒๑ ท่ีมีประชากรหลายพันลานคนอาศัยอยูในหลายรอย

ประเทศ จึงมีความหลากหลาย (พหุ)  ทางชาติพันธุและความหลากหลายทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะ

วัฒนธรรมท่ีปรากฏอยูบนโลกนี้มีท้ังความแตกตางและคลายคลึงกัน 

 สําหรับในประเทศไทยนั้น เรามีวัฒนธรรมไทยเปนหลักของประเทศ แตในวัฒนธรรมไทย

นั้น ก็อยูบนความหลากหลายและความแตกตางของวัฒนธรรม ประกอบดวยกลุมคนไทยเช้ือสายไทย 

จีน ญวน ลาว เขมร ไทยทรงดํา ไทยพวน มลายู ฯลฯ ประชากรไทยจึงประกอบดวยกลุมคนท่ีมีความ

หลากหลายวัฒนธรรม หลากหลายภาษา หลากหลายขนบธรรมเนียมประเพณี รวมท้ังมีปญหาเรื่อง

ผลประโยชนและเปาหมายตาง  ๆ กันไป สงผลใหประเทศไทยเปนประเทศท่ีมีความหลากหลายทาง

วัฒนธรรมประเทศหนึ่งของโลก แตทุกวัฒนธรรมของกลุมตาง ๆ ยอมมีคุณคาในตัววัฒนธรรม 

 ดังนั้น อาจกลาวไดวา สังคมไทยมีสภาพความเปนพหุวัฒนธรรมตลอดมา ผูคนท่ีอาศัยอยู

รวมกันในสังคมไทยอยางมีความสุขนั้น มีความหลากหลายหรือมีความเปนพหุ ท้ังในดานชาติพันธุ 



๖๖ 
 

ศาสนา และวัฒนธรรม การเขาใจถึงวัฒนธรรมท่ีหลากหลายจึงเปนส่ิงจําเปนของการอยูรวมกันอยาง

สันติ 

 กลาวโดยสรุป ความหมายของพหุวัฒนธรรม คือความหลากหลายทางวัฒนธรรม ซึ่ง

ไดแก การดําเนินวิถีชีวิตประจําวัน ท่ีมีความเหมือนและความตางจากวัฒนธรรมอื่น ๆ โดยเนนการ

ยอมรับซึ่งกันและกัน 

 ในสังคมปจจุบันคือโลกในศตวรรษท่ี ๒๑ นั้น แนสบิตต ( Naisbitt)
 �� ไดระบุแนวโนมไว

ในหนังสือ “Megatrend ๒๐๐๐ ” วา “การมีวิถีชีวิตคลายกันท่ัวโลกและการมีชาตินิยมทาง

วัฒนธรรม” (Global Life Style and Cultural Nationalism) ซึ่งหมายถึง การมีวิถีดําเนินชีวิตและ

รสนิยมคลาย ๆกันท่ัวโลก แตบางสวนของประเทศก็ยังมีลักษณะติดยึดแนนอยูกับขนบธรรมเนียม

ประเพณีเดิมของตนอยางแนนแฟน แนวโนมของการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม อันไดแก “การมีวิถี

ชีวิตท่ีคลายกันท่ัวโลก” นั้น นาจะเปนส่ิงท่ีมานุษยวิทยาวัฒนธรรมเรียกวา “วัฒนธรรมสากล ” ซึ่งเปน

ความเหมือนทางวัฒนธรรมของทุกสังคมในโลก และ “การมีชาตินิยมทางวัฒนธรรม ” นั้น หมายถึง 

“วัฒนธรรมเฉพาะ ” ซึ่งเปนความตางทางวัฒนธรรมของทุกสังคมโลก นอกจากวัฒนธรรมสากลและ

วัฒนธรรมเฉพาะแลว นักมานุษยวิทยายังไดอธิบายเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรมในระดับประเทศ และระดับ

ทองถ่ิน ซึ่งจัดเปนวัฒนธรรมท่ัวไปและวัฒนธรรมยอย 

 ๒.๒.๑ ความหมายของพหุวัฒนธรรม 

 คําวา “วัฒนธรรม ” พลตรี พระเจาวรวงศเธอ กรมหมื่นนราธิปพงศประพันธ 42

��
 ทรง

บัญญัติข้ึนใหมโดยอธิบายในสารานุกรมไทย เลม ๒๖ วา “คําวา วัฒนธรรมนี้ไดผูกข้ึนเพื่อใหมี

ความหมายตรงกับคําวา Culture คําวา Culture ตรงมูลศัพทหมายความวา เพาะปลูกใหงอกงามเปน

การแสดงถึงความเจริญงอกงามซึ่งเปรียบไดกับการเพาะปลูกพันธไมใหงอกงาม ผลิดอกออกผล เพื่อ

ประโยชนแกมนุษยในอันจะใชใหเปนประโยชนแกตนได ไมวาในรางกาย เชน การใชบริโภคหรือใช

ประกอบทําส่ิงของเครื่องใชท่ีมนุษยจะใชได หรือทางใจ เชน การชมในฐานท่ีเปนส่ิงเจริญตาเจริญใจ 

เปนตน และการเพาะเล้ียงสัตวใหเจริญงอกงามก็มีลักษณะคลายคลึงกัน จึงรวมอยูในภาคความคิดของ

คําวา Culture นี้ดวยเหมือนกัน วัฒนธรรม หมายความถึงความเจริญงอกงามดังท่ีกลาวมานี้” 

        พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ใหความหมายของคําวา “พหุ” คือ 

มาก 43

��
 และใหความหมายของ “วัฒนธรรม” วา หมายถึงส่ิงท่ีทําความเจริญงอกงามใหแกหมูคณะ 

                                                 
 

��
จิรโชค วีระสัย, รัฐศาสตรทั่วไป, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๖), หนา ๗. 

 
��

ราชบัณฑิตยสถาน , สารานุกรมไทย เลม ๒๖ , (กรุงเทพมหานคร: บริษัทดานสุทธาการพิมพ , 

๒๕๔๙), หนา ๕๒๕. 

 
��

เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๗๕. 



๖๗ 
 

เชน วัฒนธรรมไทย วัฒนธรรมในการแตงกาย วิถีชีวิตของหมูคณะ เชน วัฒนธรรมพื้นบาน วัฒนธรรม

ชาวเขา44

��  

 นักการศึกษาโดยท่ัวไปจะไมไดนิยามคําวาพหุวัฒนธรรมไวเปนการเฉพาะเจาะจง แต

มักจะใชสลับกันกับคําวา “ตางวัฒนธรรม” ( Cross-cultural) หรือคําวา “วัฒนธรรมระหวางกัน” 

(Inter-cultural)  ซึ่งการใชคําท่ีแตกตางกันนั้นสะทอนใหเห็นถึงความเช่ือ หรือพื้นฐานทางดาน

ประเพณีในแตละพื้นท่ี แตนักการศึกษาตางมีความเช่ือวาไมวาจะใชคําใดก็มีความหมายเดียวกันหรือมี

ความหมายท่ีใกลเคียงกัน ( Miralis,๒๐๐๖ American Psychological Association (๒๐๐๒)  กลาว

วา คําวา พหุวัฒนธรรมและความหลากหลายทางวัฒนธรรมนั้นจะมีการใชสลับกันเมื่อกลาวถึงลักษณะ

ของอัตลักษณท่ีมีความแตกตางกันโดยเฉพาะบทบาททางเพศ สถานะทางสังคม อายุ หรือความไร

สมรรถนะ อยางไรก็ตามพหุวัฒนธรรมจะสะทอนมุมมองท่ีกวางกวาเกี่ยวกับมิติของเช้ือชาติ        ชาติ

พันธุ ภาษา วิถีทางเพศ บทบาททางเพศ อายุ สถานะทางสังคม การศึกษา และพื้นฐานอื่น ๆ ทางดาน

วัฒนธรรม ท้ังนี้คําวาพหุวัฒนธรรมถูกนําไปใชอยางหลากหลายในสาขาท่ีแตกตางกัน เชน  

พหุวัฒนธรรมศึกษา ( Multicultural education) หลักสูตรพหุวัฒนธรรม ( Multicultural 

curriculum) ดนตรีแนวพหุวัฒนธรรม  (Multicultural music) หรือพหุวัฒนธรรมนิยม 

(Multiculturalism) เปนตน ท้ังนี้ Dolce (๑๙๗๓) ไดกลาวไววาไมมีคํานิยามท่ีเดนชัดของคําวาพหุ

วัฒนธรรมท่ีจะสะทอนใหเห็นถึงความเปนจริงของสรรพส่ิงท่ีสัมพันธกันในโลกใบนี้ หากแตจะมีการใช

อยางกวางๆ เพื่อหมายถึงส่ิงตาง ๆ ท่ีแตกตางกันตามความเช่ือของผูคน วิถีปฏิบัติของกลุมคนท่ีมีความ

แตกตางกัน Sleeter and Grant (๑๑๙๘๗), Elliott (๑๙๙๕) อธิบายวาพหุวัฒนธรรม หมายถึง การ

อยูรวมกันของกลุมคนท่ีมี ความแตกตางกันในสังคม ซึ่งขยายความรวมถึงอุดมคติทางสังคมท่ีผูคนจาก

ตางกลุม ตางสังคมมีความเคารพซึ่งกันและกัน ตลอดจนยึดมั่นถือมั่นในคุณงามความดี สวน Canen 

and Canen (๒๐๐๒)  มีความเห็นวาพหุวัฒนธรรมเปนทฤษฎีและแนวปฏิบัติท่ีใหความสําคัญกับ

ความหลากหลายทางวัฒนธรรม แนวคิดดังกลาวมุงเนนแสดงใหเห็นคุณคาทางวัฒนธรรม และจัดการ

กับความทาทายเกี่ยวกับอคติท่ีมีตอวัฒนธรรม ชาติพันธุ เช้ือชาติ เพศ ศาสนาและลักษณะเฉพาะอื่น ๆ  

 พหุวัฒนธรรม45

�� มักมีการใหนิยามในมุมมองท่ีจํากัดโดยเฉพาะการมุงเนนเฉพาะในเรื่อง

ของวัฒนธรรมเปนหลักซึ่งเปนมุมมองท่ีแคบ แตแทจริงแลวพหุวัฒนธรรมจะครอบคลุมประเด็นอื่น ๆ 

ท่ีกวางกวามิติทางดานวัฒนธรรม ซึ่งจะเห็นไดจากในปจจุบันสังคมและวัฒนธรรมไดเปล่ียนผานเขาสู

                                                 
 

��
เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๕๘. 

 ��
อานันท กาญจนพันธ , “พหุวัฒนธรรมในบริบทของการการเปลี่ยนผานทางสังคมและ

วัฒนธรรม” ในบทความแนวคิด ชาตินิยมกับพหุวัฒนธรรม , (เชียงใหม  : ศูนยภูมิภาคดานสังคมศาสตรและการ

พัฒนาอยางย่ังยืน คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๕), หนา ๑๑๗. 
 



๖๘ 
 

ยุคโลกาภิวัตนมากข้ึน ผูคนก็ไดเคล่ือนยายขามพรมแดนมากข้ึน จนทําใหสังคมตาง ๆ รวมท้ัง

สังคมไทยเต็มไปดวยความหลากหลายของชาติพันธุตาง ๆ ทําใหมีการต้ังคําถามกันมากข้ึนตามมาวา

กลุมคนตางชาติพันธุเหลานี้จะดํารงอยูรวมกันอยางไรในสังคมพหุวัฒนธรรม เพื่อไมใหเกิดความขัดแยง

นําไปสูความรุนแรงจนควบคุมไมได ซึ่งในสังคมตะวันตกไดมีการถกเถียงเกี่ยวกับคําถามนี้กันอยางมาก 

โดยมีความแตกตางกันเปนสองแนวคิดหลัก ๆ ในทฤษฎีการเมือง คือ แนวคิดเสรีนิยม และแนวคิดหลัง

สมัยใหม  

  สังคมพหุวัฒนธรรมหมายถึงการอยูรวมกันของกลุมคนท่ีมีความหลากหลายทางเช้ือชาติ  

ศาสนา และประเพณีปฏิบัติท่ีมีความแตกตางกันกอใหเกิดประเพณีและวิถีชีวิตท่ีมีความแตกตางกันใน

สังคมท้ังความคิด ความเช่ือ และวิถีชีวิต 

 พหุวัฒนธรรม ( Multicultural) คือ การสรางความเขาใจเกี่ยวกับสังคม การเมือง 

เศรษฐกิจ การศึกษา และประวัติศาสตรโดยใชโครงสรางของกลุมชน ( Ethnicity) เช้ือชาติ ( Race) 

สถานะของครอบครัว ( Socioeconomic status) เพศ ( Gender) ความสามารถพิเศษ 

(Exceptionalities) ภาษา (Language) ศาสนา (Religion) บทบาททางเพศ  (Sexual orientation) 

และพื้นท่ีทางภูมิศาสตร (Geographical area) 

 กลาวโดยสรุป พหุวัฒนธรรม เปนแนวคิดและแนวปฏิบัติท่ีมุงเนนและใหความสําคัญกับ

ความหลากหลายและความแตกตางทางวัฒนธรรมของผูคนในสังคม มุงเนนใหเกิดความตระหนักและ

เห็นคุณคาทางวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน สามารถอยูรวมกันในทามกลางความแตกตางไดโดยสันติและ

เคารพซึ่งกันและกัน ตลอดจนยึดมั่นถือมั่นในคุณงามความดี รวมถึงแนวทางในการจัดการกับความ

หลากหลายทางวัฒนธรรม ชาติพันธุ เช้ือชาติ เพศ ศาสนา และลักษณะเฉพาะอื่น ๆ  

 

ตารางท่ี ๒.๙ ความหมายของพหุวัฒนธรรม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

อานันท กาญจนพันธ 

(๒๕๕๕, หนา ๑๑๗). 

 

พหุวัฒนธรรม หมายถึง การอยูรวมกันของกลุมคนท่ีมี ความแตกตางกันในสังคม 

ซึ่งขยายความรวมถึงอุดมคติทางสังคมท่ีผูคนจากตางกลุม ตางสังคมมีความเคารพ

ซึ่งกันและกัน และยึดมั่นถือมั่นในคุณงามความดี 

  

 ๒.๒.๒ ความสําคัญของพหุวัฒนธรรม  

 ๑) เปนการถายทอดทางภูมิปญญาข้ันสูงของคนในสังคม  ในการดําเนินชีวิต  ของแตละ  

สังคมท่ีมีวิธีปฏิบัติท่ีบงช้ีไวชัดเจนแสดงถึงภูมิปญญาของบรรพชนท่ีตองการถายทอดปลูกฝงส่ิงตาง ๆ

กลายเปนธรรมเนียมประเพณีใหปฏิบัติ  



๖๙ 
 

 ๒) เปนการรักษาจารีตและประเพณี  การปฏิบัติตามวิถีท่ีบรรพชนคิดไวแลว  เปนการสืบ

ตอถายทอดไปยังลูกหลานถือเปนการรักษาจารีตประเพณีของสังคมใหคงอยูตอไป  

 ๓) เปนเครื่องแสดงออกถึงความเปนผูมีวัฒนธรรม การดํารงชีวิตของคน  แตละสังคมเปน

เครื่องบงบอกถึงความเจริญของสังคมนั้น ๆ 

 ๒.๒.๓ ธรรมชาติของพหุวัฒนธรรม 

 Banks and  Banks
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   กลาววา บุคคลแตละคนจะเปนสวนหนึ่งของกลุมซึ่งมีลักษณะ

วัฒนธรรมท่ีเปนของตนเอง และหลาย ๆ กลุมจะรวมตัวกันเปนสังคมใหญ การอยูรอดของกลุมเกิดจาก

การเห็นคุณคาของกระบวนการคิดและสัญลักษณท่ีเกิดจากการสรางของวัฒนธรรม ปจจัยทางศาสนา 

เช้ือชาติ อายุ เพศ ชนช้ันทางสังคม และการศึกษา จะเปนตัวสําคัญท่ีกําหนดเกี่ยวกับความเช่ือ 

ความรูสึก และการกระทําของบุคคล ในลักษณะของการรวมกลุมตาง ๆ ของสังคมใหญ ยอมมีการ

ประสานของกลุมตาง ๆ ในสังคม บุคคลแตละคนนอกจากจะเปนสวนหนึ่งของกลุมหนึ่งแลว ยังเปน

สวนหนึ่งของกลุมอื่น ๆ ในขณะเดียวกันดวย ซึ่งอาจมีลักษณะท่ีชัดเจนในกลุมหนึ่งและมีลักษณะท่ี

นอยหรือไมมีเลยในอีกกลุมหนึ่ง ในระบบสังคม ( Social System) จะประกอบดวยกลุมตาง ๆ ท่ีแบง

ลักษณะของกลุมตามโครงสรางของ สัญชาติ กลุมชน ศาสนา ความสามารถพิเศษ ชนช้ันทางสังคม 

และเพศ ซึ่งบุคคลสามารถเปนสมาชิกท่ีมีลักษณะเฉพาะของกลุมหนึ่งและอาจเปนสมาชิกของหลาย

กลุมท่ีแตกตางกันในเวลาเดียวกัน ดังนั้น การจัดการศึกษาตามแนวทางพหุวัฒนธรรม จึงจําเปนอยาง

ยิ่งท่ีจะตองคํานึงถึงความแตกตางของแตละกลุม และการจัดการศึกษาของแตละสถาบันจะตอง

ตอบสนองตอความแตกตางดังกลาว 

 ๒.๒.๔ แนวคิดและทฤษฎีพหุวัฒนธรรม 

 อานันท กาญจนพันธุ ไดอธิบายเกี่ยวกับความเปนมาของแนวคิดพหุวัฒนธรรมในประเทศ

ไทยวาแนวคิดดังกลาวไดเขาพรอมๆกับความเปล่ียนผานทางสังคมวัฒนธรรม ซึ่งเปนชวงเวลาไมกี่ท่ี

ผานมา ประชาชนชาวไทยไมคอยรูจักคําวา พหุวัฒนธรรมเทาใดมากนัก นอกจากแวดวงวิชาการ

เทานั้น อาจเปนเพราะประเทศ ในชวงระยะเวลา ๕๐ ปท่ีผานมา เปนชวงของการสรางรัฐชาติท่ีเนน

อุดมการณความเปนหนึ่งเดียวทางวัฒนธรรม และความเปนไทย ดังนั้น ความหลากหลายทางชาติพันธุ 

วัฒนธรรม ไดถูกบกบัง สลาย และกมกลืน เปนอยางมากในชวงของสรางรัฐชาติ 

                ความหมายของวัฒนธรรม ในทางวิชาการ มักมองวาวัฒนธรรมเปนระบบคุณคา ระบบ

ความหมาย ระบบความคิด ท่ีคนในพื้นท่ีหรือในดินแดนหนึ่งมีอยูรวมกัน หมายความวาเชนในประเทศ

ไทยตองมีระบบคิด ระบบความหมาย คุณคา ทุกอยางเหมือน  ๆ กัน ดังนั้น การมองในลักษณะนี้เปน

การมองท่ี ตายตัว หยุดนิ่ง คลาย ๆ วาเปนแกนแท 

                                                 
 �Ĩ

อางแลว,อานันท กาญจนพันธ, พหุวัฒนธรรมในบริบทของการการเปลี่ยนผานทางสังคมฯ, หนา ๑๔. 



๗๐ 
 

                ในทางมานุษยวิทยาไดใหความหมายวัฒนธรรม ซึ่งในความหมายท่ีไดรับการยอมรับและ

เช่ือถือเปนอยางมากในแวดวงวิชาการ ท่ีมองความหมายวัฒนธรรมท่ีมีลักษณะสัมพันธ ( Cultural 

Relative) ซึ่งหมายความวา ตางคนตางมีวัฒนธรรมเปนของตนเองท่ีแตกตางกัน    ซึ่งความคิดเชนนี้ 

ชวยใหเราลดความมีอคติตอกัน ดูถูกดูแคลนระหวางวัฒนธรรมลงไปไดบาง 47
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                อานันทกลาววา แนวความคิดตาง  ๆ ไมไดลอยอยูในอากาศ แตมักถูกนิยามข้ึนมาท้ังนั้น 

ฉะนั้นตองเขาใจในการใหความหมายของการนิยาม โดยเฉพาะเรื่องท่ีศึกษาเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรม ท่ี

ผูคนสวนใหญมักมองวา ความเปนพหุสังคมนั้น ดีเปนเรื่องดี แตเราตองพิจารณาวามันดีตรงไหน ดี

อยางไร ซึ่งมีเรื่องหลาย ๆ อยาง ท่ีเราควรนํามาพิจารณาศึกษา อันดับแรกท่ีเราตองสรางความเขาใจ 

เกี่ยวกับพื้นฐานทางทฤษฎีและแนวคิดท่ีวาดวยพหุวัฒนธรรม ไดถูกยอมรับและถูกพูดกันอยางมากใน

วงวิชาการ และสังคมการเมือง โดยเฉพาะสังคมตะวันตก ท่ีไดถกเถียงเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรมใน

แนวความคิดเสรีนิยมและแนวคิดหลังสมัยใหม ซึ่งอธิบายได ดังนี้ 

                ความคิดแบบเสรีนิยม จะเช่ือวา ปจเจกทําคนเทาเทียมกันหมด โดยไมคํานึงถึงชาติพันธุ 

เพศและศาสนา แตอยางไรก็ตาม ก็ไดยอมรับความแตกตางทางศาสนาและวัฒนธรรม บนพื้นฐาน

อิสรภาพเสรีภาพ นักคิดในแนวนี้เนนใหเห็นวามีความซับซอนของพหุวัฒนธรรม ท่ีมีมุมมองเรื่อง

ลักษณะลูกผสมทางวัฒนธรรม และอัตลักษณเชิงซอน ดังนั้นแนวความคิดนี้ จึงมองวัฒนธรรมท่ีมีความ

หลากหลายและเล่ือนไหลได 

                ความคิดแนวหลังสมัยใหม จะเนน ลักษณะลูกผสมทางวัฒนธรรม โดยช้ีใหเห็นวา อัต

ลักษณะสามารถซอนทับกันได ซึ่งทําใหคนสามารถเปนสมาชิกหลาย ๆ  ชุมชนได ไมตองผูกติดกับ

ความแตกตางทางวัฒนธรรมท่ีตายตัว ดังท่ี พอล กิลรอย (Paul Gilroy) ไดเสนอวา ความเปนชาติพันธุ

เปนกระบวนการสรางอัตลักษณท่ีไมมีวันจบส้ิน 48

��   

 ๒.๒.๕ พหุวัฒนธรรมในแนวคิดเสรีนิยม 

 โดยท่ัวไปแลวความคิดแบบเสรีนิยมจะเช่ือวา ปจเจกชนทุกคนเทาเทียมกันโดยไมคํานึงถึง

ชาติพันธุ เพศ และศาสนา แตแนวความคิดแบบเสรีนิยมเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรมกลับใหความสําคัญกับ 

“การเมืองของความแตกตาง” เพราะไมเช่ือวาสมมุติฐานของความกลมกลืนจะเปนจริงได โดยอธิบาย

การเมืองของความแตกตางนี้ แตกตางกันไปหลายแนวทาง ดังจะเห็นไดจากความคิดของนักเสรีนิยม 

ดังนี้  
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อานันท กาญจนพันธ , “พหุวัฒนธรรมในบริบทของการการเปลี่ยนผานทางสังคมและ

วัฒนธรรม” ในบทความแนวคิด ชาตินิยมกับพหุวัฒนธรรม , (เชียงใหม  : ศูนยภูมิภาคดานสังคมศาสตรและการ

พัฒนาอยางย่ังยืน คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๑), หนา ๒๒๔. 

 
��

เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๖๔-๒๖๕. 
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 Charles Taylor (๑๙๙๒) ท่ีเสนอใหเคารพสิทธิชุมชนในการท่ีจะดํารงวิถีชีวิตทาง

วัฒนธรรมท่ีแตกตางได ดวยการพยายามผลักดันใหเกิดการเมืองของการยอมรับความแตกตางทาง

วัฒนธรรมและศาสนา (Politics of Recognition) บนพื้นฐานของอิสรภาพและเสรีภาพในการเลือก 

 Will Kymlicka (๑๙๙๕: ๘๙) ไดสนับสนุนความคิดวาดวยการเมืองของความเปน

พลเมืองดวยการยืนยันในสิทธิของความเปนพลเมืองของชนกลุมนอย และปกปองสิทธิชุมชนของชน

กลุมนอยใหสามารถดํารงความแตกตางของตนอยูได ซึ่งคลายกันกับเทยเลอร ท้ังนี้เขาเห็นวาเสรีภาพ

และวัฒนธรรมเกี่ยวของกันเพราะปจเจกชนมักจะเลือกตามวัฒนธรรมของตน ในฐานะท่ีวัฒนธรรมเปน

บริบทท่ีใหความหมายในการเลือก ดังนั้นปจเจกชนจึงไมไดตองการเพียงแคเสรีภาพท่ีจะเลือกเทานั้น 

แตยังตองการวัฒนธรรมเพื่อท่ีจะเรียนรูถึงความหมายและคุณคาของการเลือกนั้นดวย นอกจากนี้เขา

ยังเช่ืออีกวาการเปนสมาชิกในชุมชนทางวัฒนธรรมจะสงเสริมอัตลักษณของตนเอง ศักด์ิศรี การเปน

สวนหนึ่งของชุมชน และความรับผิดชอบรวมกัน เพราะวัฒนธรรมเปนบริบทท่ีสําคัญอยางยิ่งสําหรับ

การเลือก ในฐานะท่ีวัฒนธรรมเปนสํานึกรวมกันของกลุมชน 

 Bhikhu Parekh (๒๐๐๐) ไดเสนอวา49

�� สังคมพหุวัฒนธรรมจะไมสามารถดํารงอยูอยาง

มั่นคงไดหากไมไดพัฒนาสํานึกรวมกันวาพลเมืองทุกคนจะตองมีสวนรวม สํานึกดังกลาวไมสามารถวาง

อยูบนวัฒนธรรมหรือชาติพันธุได เพราะมีความแตกตางหลากหลายมาก แตจะตองมีลักษณะเปน

การเมือง   ท่ีต้ังอยูบนพื้นฐานของความรับผิดชอบตอชุมชนการเมืองนั้นรวมกัน ซึ่งจะเกิดข้ึนไดก็ดวย                             

การสงเสริมใหทุกคนมีสวนรวมในการตัดสินใจทุกระดับ 

 จะเห็นไดวา แมนักคิดเสรีนิยมแตละคนจะมีมุมมองในเรื่อง “การเมืองของความ

แตกตาง” ผิดแผกแตกตางกันไปบาง แตท้ังหมดก็พยายามวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางรัฐ กลุม 

และปจเจกชน วาจะดํารงอยูอยางมีดุลยภาพอยางไรบนสมมุติฐานท่ีวากลุมทางวัฒนธรรมเปนหนวย

การวิเคราะหท่ีกลมกลืน ซึ่งทําใหมองชาติพันธุในเชิงแกนสารนิยมท่ีดํารงอยูในลักษณะด้ังเดิม 

(Primordialism) ซึ่งไมสอดคลองกับความจริงท่ีกําลังเกิดข้ึนในชวงของการเปล่ียนผานทางสังคมและ

วัฒนธรรมในปจจุบัน  เพราะพรมแดนทางวัฒนธรรมเริ่มพรามัวและล่ืนไหลมากข้ึนจนไมอาจแยกแยะ

กลุมไดอยางชัดเจนอีกตอไป ขอเสนอท้ังหลายของนักคิดแนวเสรีนิยมจึงอาจจะไมสอดคลองกับบริบท

ของสังคมพหุวัฒนธรรมในปจจุบัน  

 

ตารางท่ี ๒.๑๐ พหุวัฒนธรรมในแนวคิดเสรีนิยม 

 

 

                                                 
 ��

อานันท กาญจนพันธุ,เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๙.  
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นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

อานันท กาญจนพันธุ(๒๕๕๕,  

หนา ๑๑๙) 

 

สังคมพหุวัฒนธรรมจะไมสามารถดํารงอยูอยางมั่นคงไดหากไมไดพัฒนาสํานึก

รวมกันวาพลเมืองทุกคนจะตองมีสวนรวม สํานึกดังกลาวไมสามารถวางอยูบน

วัฒนธรรมหรือชาติพันธุได เพราะมีความแตกตางหลากหลายมาก แตจะตองมี

ลักษณะเปนการเมือง   ท่ีต้ังอยูบนพ้ืนฐานของความรับผิดชอบตอชุมชนการเมือง

น้ันรวมกัน ซึ่งจะเกิดข้ึนไดก็ดวย     การสงเสริมใหทุกคนมีสวนรวมในการตัดสินใจ

ทุกระดับ 

 

 ๒.๒.๖ พหุวัฒนธรรมในแนวคิดหลังสมัยใหม 

 จากขอจํากัดของนักคิดแนวเสรีนิยมในประเด็นขอเสนอของความเปนพหุวัฒนธรรมท่ี

อาจจะไมสอดคลองกับบริบทของสังคมพหุวัฒนธรรมในปจจุบัน ทําใหนักคิดพหุวัฒนธรรมในแนวคิด

หลังสมัยใหมพยายามท่ีจะนําเสนอแนวคิดท่ีจะชวยใหเขาใจปญหาในมิติท่ีแตกตางออกไป ซึ่งจะหันมา

เนนท่ีความซับซอนของพหุวัฒนธรรมจากมุมมองของความคิดใน ๒ เรื่องไดแก “ลักษณะลูกผสมทาง

วัฒนธรรม” (Cultural Hybridity) และ “อัตลักษณเชิงซอน ” (Multiple Identity) ซึ่งมุมมองนี้จะ

ชวยใหเห็นพลวัตรของพหุวัฒนธรรมในความหมายเชิงสัมพัทธท่ีไมรวมศูนย หรือเปนหนวยท่ีตายตัว

ของกลุมชาติพันธุใดกลุมชาติพันธุหนึ่ง แตจะมองวาวัฒนธรรมมีความหลากหลายและล่ืนไหล โดย

โตแยงวาการเนนพรมแดนทางวัฒนธรรมจะเทากับสรางความขัดแยง ดังจะเห็นไดจากความคิดของนัก

คิดแนวหลังสมัยใหม ดังนี้  

 Homi Bhabha (๑๙๙๐) ไดเสนอความคิดท่ีเนนลักษณะลูกผสมทางวัฒนธรรมหรือ

วัฒนธรรมพันธุทาง ดวยการวิเคราะหใหเห็นวาอัตลักษณนั้นสามารถซอนทับกันไดซึ่งทําใหคนสามารถ 

เปนสมาชิกของหลายชุมชนได และไมจําเปนตองผูกติดอยูกับความแตกตางทางวัฒนธรรมท่ีตายตัว 

 Paul Gilroy (๑๙๙๓) ไดเสนอแนวคิดท่ีตอยอดจาก โฮมี บาบา จากการศึกษาการสราง               

อัตลักษณของคนผิวดําในยุโรป ทําใหพบปญหาของการมองวัฒนธรรมแบบแกนสารนิยม เขาจึงเสนอ

วา ความเปนชาติพันธุนั้นเปนกระบวนการในการสรางอัตลักษณท่ีไมมีวันจบส้ิน ซึ่งจะทําให                  

การกําหนดพรมแดนของวัฒนธรรมใดๆ ก็ตามจะเทากับไปยัดเยียดรูปแบบท่ีไมอาจจะยอมรับได             

ลงไปในกระบวนการนั้น 

 Li-Jung Wang (๒๐๐๔) 
�� ไดเสนอแนวคิดวาไมสมควรมองวัฒนธรรมลูกผสมอยาง

ตายตัว ท้ังนี้เนื่องจากวัฒนธรรมลูกผสมนาจะมีฐานะเปนพื้นท่ีสําคัญของการตอรองอัตลักษณนั่นเอง 

                                                 
 

��
นิติ ภวัครพันธ, ““บางครั้งเปนคนไทย บางครั้งไมใช”อัตลักษณแหงตัวตนท่ีผันแปรได”, รัฐศาสตรสาร 

๒๐, ๓ (มีนาคม ๒๕๔๑) : ๒๑๕-๒๒๐. 
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 ในภาพรวมแลวจะเห็นวา นักคิดแนวพหุวัฒนธรรมหลังสมัยใหมจะมุงศึกษาวาทกรรมของ

การชวงชิงความหมายของอัตลักษณขามพรมแดน ซึ่งสามารถซอนทับกันท้ังเพศและชนช้ัน จึงนําไปสู

การเนนลักษณะแตกตาง กระจัดกระจาย ลักษณะลูกผสม และความคลุมเครือของการแสดงอัตลักษณ

ทางวัฒนธรรม ในขณะท่ีการสรางอัตลักษณทางชาติพันธุจะพยายามระบุลักษณะเฉพาะทางชาติพันธุ 

ท้ังนี้เพราะนักคิดกลุมนี้มองเห็นวาวัฒนธรรมลูกผสมนาจะมีฐานะเปนพื้นท่ีสําคัญของการตอรองอัต

ลักษณซึ่งไมนาจะมองอยางตายตัวได 

 จะเห็นวา ความคิดจากทฤษฎีในแนวพหุวัฒนธรรมหลังสมัยใหมนี้ จะชวยอธิบายปญหา

ของสังคมพหุวัฒนธรรมในปจจุบันไดเพิ่มมากข้ึน เชน กรณีของการศึกษาชาวจีนแคะอพยพท่ีอาศัยอยู

ในไตหวัน ซึ่งไดปรับตัวตอรองกับนโยบายพหุวัฒนธรรมของรัฐอยางตอเนื่อง ในความพยายามท่ีจะ

นิยามตัวตนและความเปนพลเมืองของพวกเขาอยางหลากหลายและล่ืนไหลอยูตลอดเวลา เพื่อใหรัฐ

ยอมรับในสังคมพหุวัฒนธรรมท่ีหลากหลายและซับซอนมากข้ึน โดยไมติดอยูกับการนิยามชาติพันธุ

อยางตายตัวท่ีรัฐพยายามยัดเยียดให  สําหรับในสังคมไทยไดเริ่มหันมาใหความสําคัญกับอัตลักษณ

เชิงซอนดังกลาวมากข้ึน เชน การมองความเปนไทยวาไมตายตัว แตเปน อัตลักษณท่ีแปรผันไปไดตาม

สถานการณ เปนตน 

 กลาวโดยสรุป จะเห็นวาแนวคิดเสรีนิยมนั้นสวนหนึ่งจะเนนสิทธิชุมชนดวยการแสวงหา               

ดุลยภาพระหวางความแตกตางและความเทาเทียมกัน และระหวางเสรีภาพกับวัฒนธรรม  บางสวนก็

จะเนนสิทธิทางวัฒนธรรม ในฐานะท่ีเปนสถานภาพทางสังคมของความแตกตาง ดวยการเคารพสิทธิ

ของความเปนปจเจกท่ีเทาเทียมกันโดยไมคํานึงถึงชาติพันธุ เพศ และศาสนา ซึ่งมักเกี่ยวของกับสิทธิใน

ความเปนพลเมืองดวย สวนความคิดหลังสมัยใหม จะเนนความเปนไปไดท้ังหลายในการดํารงความ

แตกตางและการปรับเปล่ียนความสัมพันธระหวางผูคนและอัตลักษณและวัฒนธรรมของตน               

ซึ่งบางครั้งก็ยากท่ีจะปรับใชเปนนโยบายได 

 จากการศึกษาขอมูลท่ีเกี่ยวกับความเปนมา ความหมายของพหุวัฒนธรรม ตลอดจน              

พหุวัฒนธรรมในแนวคิดเสรีนิยม และในแนวคิดหลังสมัยใหม ดังท่ีกลาวมาขางตน จะเห็นไดวา             

พหุวัฒนธรรมไมไดมีมุมมองถึงความแตกตางเฉพาะในเรื่องของวัฒนธรรมเทานั้น หากแตจะสะทอน

มุมมองท่ีกวางกวาเกี่ยวกับมิติของเช้ือชาติ ชาติพันธุ ภาษา วิถีทางเพศ บทบาททางเพศ อายุ สถานะ

ทางสังคม การศึกษา และลักษณะเฉพาะอื่น ๆ ดังนั้นจึงสรุปไดวา พหุวัฒนธรรม เปนแนวคิดและแนว

ปฏิบัติท่ีมุงเนนและใหความสําคัญกับความหลากหลายและความแตกตางทางวัฒนธรรมของผูคนใน

สังคม รวมถึงแนวทางในการจัดการกับความหลากหลายทางวัฒนธรรม ชาติพันธุ เช้ือชาติ เพศ ศาสนา 

และลักษณะเฉพาะอื่น  ๆ มุงเนนใหเกิดความตระหนักและเห็นคุณคาทางวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน 

สามารถอยูรวมกันในทามกลางความแตกตางไดโดยสันติและเคารพซึ่งกันและกัน ตลอดจนยึดมั่นถือ

มั่นในคุณงามความดี คํานึงถึงประโยชนสวนรวม ตลอดจนใชวิจารณญาณ ในการแกไขปญหา
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ทามกลางความหลากหลายในสังคมอยางสันติ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้จะใชลักษณะความเปนพหุ

วัฒนธรรมไปเปนกรอบกําหนดพฤติกรรมบงช้ีท่ีแสดงถึงพฤติกรรมประชาธิปไตยตอไป 

 

๒.๓ แนวคิดของการพัฒนา 

 สังคมไทยเปนสังคมท่ียึดถือหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการดําเนินชีวิต ต้ังแตอดีต

จนถึงปจจุบัน โดยมีพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเช่ือมโยงการปฏิบัติกิจกรรมรวมกันของคนในสังคม 

อันกอใหเกิดความสามัคคีในหมูคณะ ศาสนพิธีจึงมีความสําคัญตอสังคมชาวพุทธ เพราะเปนกิจกรรมท่ี

แสดงออกถึงความรวมมือรวมใจในการบําเพ็ญบุญของพุทธศาสนิกชน ตลอดจนสงเสริมคุณคาดาน

จิตใจ รวมท้ังธํารงรักษาเอกลักษณของความเปนไทย  

 องคประกอบของประชากรในหลาย ๆ ประเทศ ประกอบดวยประชากรท่ีมีคุณลักษณะ

ทางดานชาติพันธุ เช้ือชาติ ศาสนา ภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีชีวิตท่ีแตกตางกัน อาทิเชน 

ประเทศสหรัฐอเมริกา แคนาดา ออสเตรเลีย ประเทศในยุโรปตะวันตกบางประเทศ เชน สวีเดน 

ฝรั่งเศส และประเทศอื่น ๆ รวมท้ังประเทศไทย ดังนั้นการสงเสริมพัฒนาการเด็กโดยผานกระบวนการ

จัดการศึกษาในประเทศหรือในสังคมท่ีมีความหลากหลายของคุณลักษณะประชากร ดังท่ีกลาวขางตน 

จึงควรมีรูปแบบท่ีเหมาะสมสอดคลองกับลักษณะของสังคมนั้น ๆ ดวยเชนกัน 

 ในประเทศไทยประกอบดวยประชากรหลากหลายชาติพันธุ หลักๆ ไดแก คนไทยพื้นเมือง

คนไทยเช้ือสายจีน คนไทยเช้ือสายมลายู คนไทยภูเขา เปนตน ซึ่งคนไทยเหลานี้จะมีวัฒนธรรมหลัก

รวมกัน เชน การใชภาษาไทยในการติดตอส่ือสารระหวางกัน การเคารพในสถาบันพระมหากษัตริยการ

ปฏิบัติตามกฎหมาย ขอบังคับเดียวกัน เปนตน ขณะท่ีคนไทยในแตละชาติพันธุก็จะมีวัฒนธรรมยอย

แตกตางกันไป เชน คนไทยเช้ือสายมลายูสวนใหญจะนับถือศาสนาอิสลาม พูดภาษามลายู มีการแตง

กายและวิถีชีวิตเปนแบบมลายู คนไทยเช้ือสายจีนก็จะปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม ประเพณีด้ังเดิมของ

ตนเชน การไหวเจา ไหวบรรพบุรุษในชวงเทศกาลตรุษจีน สวนคนไทยพื้นเมืองก็จะมีวัฒนธรรมเฉพาะ

ของตนเอง เชน คนไทยภาคเหนือก็จะใชภาษาไทยเหนือในการติดตอส่ือสาร การนิยมรับประทานขาว

เหนียว การแตงกายพื้นเมือง รวมท้ังผลงานศิลปะก็จะมีลักษณะเฉพาะเปนของตนเอง  ประเทศไทยจึง

เปนสังคมพหุวัฒนธรรม (Multicultural Society) โดยแทจริง   

 เพื่อใหการวิจัยนี้สามารถบรรลุวัตถุประสงค ผูวิจัยไดศึกษาหลักการเกี่ยวกับการพัฒนา 
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��
 ไดกลาวถึงการพัฒนาวา  สืบเนื่องจากสภาพธรรมชาติท่ีมนุษยเปนสัตวสังคม  หมายถึง 

มนุษยโดยธรรมชาติยอมอยูรวมกันเปนกลุม  ไมอยูอยางโด ดเด่ียว แตมีขอยกเวนท่ีมนุษยอยูโดดเด่ียว

ตามลําพัง เชน ฤษี การอยูรวมกันเปนกลุมของมนุษยอาจมีไดหลายลักษณะและเรียกตางกัน  เปนตน

                                                 
 

��
วิรัช วิรัชนิภาวรรณ, ความหมายของการพัฒนา คําที่มีความหมายใกลเคียง และแนวคิดพื้นฐาน

ของการพัฒนา, (นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๔), หนา ๓-๘.  



๗๕ 
 

วา ครอบครัว  (family) เผาพันธุ  (tribe) ชุมชน (community) สังคม (society) และประเทศ  

(country) และเมื่อมนุษยอยูรวมกันเปนกลุม  ยอมเปนธรรมชาติอีกท่ีในแตละกลุมจะตองมี  “ผูนํา

กลุม” และ “ผูตาม” คือ ประชาชนหรือคนในกลุม  รวมท้ังมี  “การควบคุมดูแลกันภายในกลุม ” หรือ 

“การจัดระเบียบภายในกลุม” ซึ่งอาจเรียกวา การบริหารหรือการพัฒนาภายใน ท้ังนี้ เพื่อใหเกิดความ

สงบเรียบรอยและความสุข และในบางกรณีการควบคุมดูแลอาจเกี่ยวของกับภายนอกดวย  เชน กรณี

การติดตอ ประสานงาน การตอสู หรือการทําสงครามกับกลุมอื่น สภาพเชนนี้ไดมีวิวัฒนาการตลอดมา  

โดยผูนํากลุมขนาดใหญ เชน ในระดับประเทศอาจเรียกวา  “นักบริหาร” หรือ “ผูบริหาร” ขณะท่ีการ

ควบคุมดูแลหรือการจัดระเบียบนั้น  เรียกวา  การบริหาร  ท่ีกลาวมานี้  เปนมุมมองในแงของนักบริหาร  

แตถาในมุมมองของนักพัฒนา  อาจเรียกผูบริหารและการบริหารนั้นวา  นักพัฒนาและการพัฒนา  

ตามลําดับ ดวยเหตุผลเชนนี้  มนุษยจึงไมอาจหลีกเล่ียงจากการพัฒนาไดงาย  และทําใหกลาวไดอยาง

มั่นใจวา "ท่ีใดมีกลุม ท่ีนั่นยอมมีการพัฒนา”  

 ในมุมมองของนักพัฒนา จาก สภาพของกลุมในยุคเริ่มแรกซึ่งธรรมชาติและ

ทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ อิทธิพลของธรรมชาติจะมีตอมนุษยท่ีรวมกันอยูในกลุมมาก  โดยการ

ดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพของมนุษยจะอยูใกลชิดกับธรรมชาติ  อีกท้ังธรรมชาติและผูนําเปน

ตัวกําหนดแนวทางการพัฒนา  ซึ่งครอบคลุมวิธีการประกอบอาชีพดวย  ลักษณะการพัฒนาและการ

ประกอบอาชีพในยุคนั้นไมซับซอนและจํานวนประชากรก็มีไมมาก  ตอมา เมื่อจํานวนมนุษยท่ีรวมตัว

กันอยูในกลุมมีจํานวนเพิ่มมากข้ึน  ทําใหกลุมมีขนาดใหญข้ึน  เปล่ียนเปนชุมชน  และเปนประเทศ  ใน

เวลาเดียวกัน  ทรัพยากรธรรมชาติเริ่มเส่ือมโทรม  ผูนําและผูตาม  คือ ประชาชน  พยายามเอาชนะ

ธรรมชาติ  ไดใชภูมิปญญาชาวบาน  (Folk wisdom) และการลองผิดลองถูก  (trial and error) เพื่อ

กําหนดแนวทางการพัฒนาและการประกอบอาชีพ  

 เมื่อกลุมมีขนาดใหญและมั่นคงข้ึนเปนประเทศ ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติไดถูก

นํา มาใชเปนจํานวนมาก บางสวนเส่ือมสลาย ถูกทําลาย และส้ินสภาพไปเปนจํานวนมาก ประกอบกับ

ผูนํา และผูตามหรือประชาชนมีการศึกษาสูงข้ึน  มีความรู  ความสามารถ  ประสบการณและความ

ชํานาญ เขามามีสวนรวมในกิจกรรมเพิ่มมากข้ึน  นําวิชาความรูท่ีเปนศาสตร  (science) หรือความรูท่ี

เปนระบบ ขอมูลขาวสาร  และเทคโนโลยีมาใชเพิ่มข้ึน  ยิ่งไปกวานั้น  จํานวนประชากรไดเพิ่มมากข้ึน  

เกิดการแขงขันกันระหวางกลุม ระหวางประเทศ หรือหลาย ๆ ประเทศเพื่อเรงปริมาณและเวลาในการ

ทํางานและการผลิต  เปนตน เหลานี้  ทําใหผูนําประเทศตองคนหาแนวทางการพัฒนาตาง  ๆ เพื่อ

เอาชนะธรรมชาติ  พึ่งพาธรรมชาตินอยลง  หรือไมตองอยูภายใตอิทธิพลของธรรมชาติ  ตัวอยางเชน  

เดิมมนุษยอยูภายใตอิทธิพลของธรรมชาติ  ทุกปจะเกิดน้ําทวม  ตอมา  มนุษยมีวิชาความรู  มี

ความสามารถ และมีเทคโนโลยีสูงข้ึน ไดสรางเข่ือนปองกันน้ําทวม และยังนําธรรมชาติไปใชประโยชน

มากข้ึน เชน มนุษยนําน้ําจากน้ําตกไปผลิตเปนพลังงานไฟฟา และมีหนวยงานท่ีคอยเฝาระวังและเตือน



๗๖ 
 

ภัยเกี่ยวกับธรรมชาติ เชนกรมอุตุนิยมวิทยา  เปนตน ส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน  (human component) ถือ

วาเปนการประดิษฐคิดคนหรือสรางผลผลิตใหม (innovation) เพื่อนํามาใชแทนส่ิงท่ีธรรมชาติสรางข้ึน  

(natural component) หรือใชแทนทรัพยากรธรรมชาติ (natural resource) ท่ีนับวันจะลดนอยลง  

 ท่ีกลาวมานี้ ถือวาเปนวิวัฒนาการของแนวคิดพื้นฐานของการพัฒนาของมนุษย (ผูนําและ

ผูตาม) ท่ีลวนเกี่ยวของกับธรรมชาติ โดยเริ่มตนจาก  

 หนึ่ง การพัฒนาในสภาพท่ีมนุษยอยูภายใต อิทธิพลธรรมชาติ และวิวัฒนาการมาเปน 

 สอง การพัฒนาท่ีมนุษยพยายามเอาชนะธรรมชาติ จากนั้น จึงเปน  
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��
  และนําธรรมชาติมาใชประโยชน ท้ังหมด

นี้เปนการพัฒนาเพื่อกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงในทิศทางท่ีดีข้ึน  (Better change) ชวยเพิ่มอัตราเรง

ในการทํากิจกรรมหรือการผลิตใหรวดเร็วข้ึน (better speed) และทําใหสภาพความเปนอยูของมนุษย

ดีข้ึน (better life) กวาเดิมท้ังในดานคุณภาพและปริมาณ  

สาม : ทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมสลาย ถูกทําลาย และสิ้นสภาพมากข้ึน           

 ผูนํา + ผูตาม (ประชาชน) ใชการมีสวนรวม วิชาความรู ขอมูลขาวสาร เทคโนโลยี และการ

แขงขันกําหนด แนวทางการพัฒนาท่ีมนุษยเอาชนะ ธรรมชาติได และนําธรรมชาติมาใชระโยชน  

สอง ทรัพยากรธรรมชาติเริ่มเสื่อมโทรม  

ผูนํา + ผูตาม (ประชาชน) ใชภูมิปญญาชาวบาน และลองผิดลองถูก  

กําหนด แนวทางการพัฒนามนุษยท่ีพยายามเอาชนะธรรมชาติ  
หน่ึง ทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ  

อิทธิพลของธรรมชาติ + ผูนํา  

กําหนด แนวทางการพัฒนาท่ีมนุษยอยูภายใตอิทธิพลของธรรมชาติ  
แผนภาพที ่๒.๒ วิวัฒนาการของแนวคิดพ้ืนฐานของการพัฒนา  

 นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการอีกหลายทานท่ีไดใหความหมายของคําวา  “การพัฒนา”  ไว

อยางนาสนใจ  เชน นักวิชาการไดใหความหมายของคําวา  พัฒนา หมายถึง  การเปล่ียนแปลงท่ีมีการ

กําหนดทิศทาง  (Directed change) �� หรือการเปล่ียนแปลงท่ีไดวางแผนไวแนนอนลวงหนา  

(Planned change) สวนนักวิชาการ  ใหความหมายของคําวา  พัฒนา หมายถึง  การกระทําใหเกิดข้ึน  

คือเปล่ียนจากสภาพหนึ่งไปสูอีกสภาพหนึ่งท่ีดีกวา  ในขณะท่ีนักวิชาการ 54

��ไดใหความหมายของคําวา

พัฒนาวาหมายถึงการเปล่ียนแปลงในตัวระบบท่ีทําการซึ่งเปนการเปล่ียนแปลงในตัวระบบท่ีทําการ  ซึ่ง

                                                 
 

��
วิรัช วิรัชนิภาวรรณ, อางแลว, หนา ๑๐๒. 

 
��

สัญญา สัญญาวิวัฒน, การพัฒนาชุมชน , พิมพครั้งท่ี  ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนา  

พานิช, ๒๕๒๖), หนา ๕.  

                 
��

อมร รักษาสัตย  และ ขัตติยา กรรณสูต  (บรรณาธิการ ), ทฤษฎีและแนวความคิดในการพัฒนา

ประเทศ (กรุงเทพมหานคร : ชุมชนสหกรณการขายและการซื้อแหงประเทศไทย, ๒๕๑๕), หนา ๒-๘.  



๗๗ 
 

เปนการเปล่ียนแปลงดานคุณภาพ  (qualitative changes) สวนการแปลงรูป  (transformation) เปน

การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมของตัวกระทําการ  (environmental changes) �� ซึ่งนอกเหนือจาก

การเปล่ียนแปลงทางดานคุณภาพและปริมาณ  เชนการคมนาคมของประเทศไทยเมื่อเริ่มแรกไดมีการ

ใชรถเทียมมา แลวปรับปรุงใหดีข้ึนโดยใชเครื่องจักรไอน้ํามาทํารถไฟ และคอย ๆ ปรับปรุงใหดียิ่งข้ึน  ๆ 

เร็วยิ่งข้ึน  ๆ การเปล่ียนแปลงจากรถมามาเปนรถไฟหรือเปนรถยนต  หรือเครื่องบิน  จนเปนจรวดก็ดี  

นับไดวาเปนการพัฒนา  แตนักวิชาการ 56

�Ĩเห็นวา  การพัฒนา  แปลวาการทําใหเจริญ  การทําให

เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีพึงปรารถนาซึ่งเปนคําอธิบายส้ันๆแตมีความหมาย ในขณะท่ี นักวิชาการ 57

�ĩได

อธิบายการพัฒนา  ไววา การพัฒนาคือการเปล่ียนแปลงท่ีตองการและไดกําหนดทิศทางและมุงท่ีจะ

ควบคุมอัตราการเปล่ียนแปลงดวย  สภาวะการพัฒนาเปนสภาวะสมาชิกของสังคม ไดใชความรู

ความสามารถของตนไดเต็มท่ีโดยไมมีสภาวะครอบงํา เชน ความบีบค้ันทางการเมือง  ความบีบค้ันทาง

เศรษฐกิจ  หรือความไมสมบูรณในอนามัย  ทุกคนสามารถท่ีจะนําเอาศักยะของตนออกมาใชใหเปน

ประโยชนอยางเต็มท่ี เชน การเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรของไทยไมสามารถจะใชรถแทรกเตอรแบบ

อเมริกาได  ม.ร.ว. เทพฤทธิ์  เทวกุล ไดประดิษฐ  “ควายเหล็ก” ข้ึนมาใชไถนาในสภาพแวดลอมของ

สังคมไทย และนักวิชาการกลาวไววา การพัฒนาท่ีแทจริงควรหมายถึงการทําใหชีวิตความเปนอยูของ

ประชาชนมีความสุข ความสะดวกสบาย ความอยูดีกินดี ความเจริญทางศิลปวัฒนธรรมและจิตใจและ

ความสงบสันติ  ซึ่งนอกจากจะข้ึนอยูกับการไดรับปจจัยทางวัตถุเพื่อสนองความตองการของรางกาย

แลว ประชาชนยังตองการพัฒนาทางดานการศึกษาส่ิงแวดลอมท่ีดี  การพักผอนหยอนใจ  และการ

พัฒนาทางวัฒนธรรมและจิตใจดานตาง ๆ ดวย ความตองการท้ังหมดนี้บางครั้งเราเรียกกันวาเปนการ

พัฒนา “คุณภาพ”
 �� เพื่อท่ีใหเห็นวาการพัฒนาไมไดข้ึนอยูกับการเพิ่มปริมาณสินคาหรือการเพิ่ม

รายไดเทานั้น หากอยูท่ีการเพิ่มความพอใจความสุขของประชาชนมากกวา 

                                                 
   

��
ยุวัฒน วุฒิเมธี , หลักการพัฒนาชุมชนและการพัฒนาชนบท  (กรุงเทพมหานคร : ส.ส.น.ไทย

อนุเคราะหไทย, ๒๕๒๖), หนา ๑.   

 
�Ĩ

พัทยา สายหู , “การพัฒนาสังคม ” ใน อมร รักษาสัตย  และ ขัตติยา กรรณสูต  (บรรณธิการ , 

๒๕๕๕), หนา ๕๘๖.  

 
�ĩ

ทิตยา สุวรรณชฎ, “สังคมวิทยา ” ใน วิทยาศาสตรสังคม  (กรุงเทพมหานคร  : สํานักวิจัย  สถาบัน

บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, ๒๕๑๗), หนา ๑๘๗-๑๘๙.  

 
��

วิทยากร เชียงกูล, การพัฒนาเศรษฐกิจสังคมไทย  : บทวิเคราะห  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ  

ฉับแกระ, ๒๕๒๗), หนา ๑๗-๑๘.   



๗๘ 
 

 นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการชาวตางประเทศก็ไดใหความหมายของคําวา พัฒนา อยาง

นาสนใจเชน นักวิชาการ59

��
 ผูเช่ียวชาญดานพัฒนาชุมชนของอังกฤษไดใหความหมายของคําวา  พัฒนา 

หมายถึง  การเปล่ียนแปลงใหดีข้ึน  สวนอีกความหมายของการพัฒนาโดยเนนดานเศรษฐกิจวา  

หมายถึง ความกาวหนาท่ีมุงจัดสวัสดิการ  เปนตนวา  การลดความยากจนและลดการวางงาน  การลด

ความไมเสมอภาคทางเศรษฐกิจ 60

�� คําวา พัฒนา ในความหมายของกลุมมารกซิส  (Marxist) ซึ่งเนน

ดานเศรษฐกิจ มองในแงท่ีวา การพัฒนาของประเทศทุนนิยมอุตสาหกรรมยุโรปตะวันตก  ในความเปน

จริงตองอาศัยประเทศดอยพัฒนาหรือประเทศโลกท่ีสาม ซึ่งในแงนี้ประเทศโลกท่ีสามไมเปนประเทศ

อุตสาหกรรมจะกลายเปนประเทศบริวารท่ีตองพึ่งพาประเทศท่ีจะเจริญกาวหนากวา  ทําใหเศรษฐกิจ

ของประเทศโลกท่ีสามถูกครอบงํา  ในขณะท่ี Kindleberger กลาวถึงการพัฒนาทางเศรษฐกิจวา  เปน

การขยายตัวทางเศรษฐกิจ  การเปล่ียนแปลงทางเทคนิค  การเปล่ียนแปลงโครงสรางระบบเศรษฐกิจ  

การเปล่ียนแปลงระบบการเมือง การเปล่ียนแปลงระบบสังคม  การเปล่ียนแปลงระบบการศึกษา  และ

การเปล่ียนแปลงระบบการบริหารใหสอดคลองกับความตองการของประเทศ การเปล่ียนแปลง  

ดังกลาวนั้น  ใชคานิยมของแตละสังคมเปนตัวกําหนดแนวทางการพัฒนาวาจะเปนไปในทิศทางใด  

ตัวอยางเชน คนไทยบางสวนมีความเช่ือหรือมีคานิยมวาเทคโนโลยี  เปนส่ิงท่ีแสดงถึงความเจริญหรือ

แสดงวาประเทศไทยเปนประเทศพัฒนา ดังนั้นจึงพยายามท่ีจะนําเทคโนโลยีใหมๆเขามาใชภายใน  

ประเทศใหมากเปนตน  สําหรับ  Hoogvelt เช่ือวาการพัฒนาเปนกระบวนการหนึ่งของการ

เปล่ียนแปลงและการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจภายใตการแบงโลกออกเปนโลกท่ีพัฒนาและไมพัฒนา

ซึ่งฮูจเว็ลทอธิบายวา การพัฒนามีอยู ๓ ฐานะ ไดแก  

 ๑ ) การพัฒนาในฐานะท่ีเปนกระบวนการในความหมายนี้หมายถึงกระบวนการ

วิวัฒนาการของความเจริญเติบโตและการเปล่ียนแปลงของสังคมมนุษยรวมท้ังขององคกรทาง  

วัฒนธรรมดวย การพัฒนาในฐานะนี้เกี่ยวกับทฤษฎีวิวัฒนาการท้ังแนวเกา แนวใหม ความแตกตางทาง

สังคม การผสมผสานและการปรับตัวดวยการทําใหดีข้ึน ตลอดจนข้ันตอนของวิวัฒนาการทางสังคม  

 ๒ ) การพัฒนาในฐานะท่ีเปนการปฏิสัมพันธ  ในฐานะนี้  เปนการมองการพัฒนาวาเปน

กระบวนการเปล่ียนแปลงและความเจริญเติบโตของสังคมดวยการติดตอสัมพันธกับสังคมตาง ๆ       

ฮูจเว็ลท ไดอธิบายถึงการพัฒนาของสังคมท่ีดอยพัฒนาดวยการติดตอสัมพันธทางการคา  ระบบ

พาณิชย ระบบอาณานิคม อาณานิคมยุคใหม  การแปลงสภาพโครงสรางของสังคมด้ังเดิมดวยการเปน

สมัยใหมภาพใตลัทธิอาณานิคม  การแพรกระจายทัศนคติ  คานิยม สถาบันตาง  ๆ ภายใตลัทธิอาณา

นิคม และการขาดตอนของกระบวนการวิวัฒนาการ  

                                                 
 

��
T.R. Batten, Community and Their Development (London: Oxford University 

Press, ๑๙๕๙), p. ๒.  

 
��

พิชญ สมพอง, สังคมวิทยาวาดวยการพัฒนา (กรุงเทพมหานคร: กิ่งจันทร, ๒๕๒๙), หนา ๑๘.  



๗๙ 
 

 ๓ ) การพัฒนาในฐานะท่ีเปนการปฏิบัติการ การพัฒนาในฐานะนี้ถือวา การพัฒนาจะตอง

มีการวางแผนอยางรอบคอบและตรวจสอบกระบวนการแหงความเจริญเติบโตและการเปล่ียนแปลง

โดยมีเปาหมายใหเลือกสําหรับการพัฒนาหลาย ๆ เปาหมาย รวมท้ังรูปแบบของการพัฒนา เปนตน  

 จากความหมาย  การพัฒนา ท่ียกมาขางตนนี้  ทําใหสรุปไดวา  การพัฒนา หมายถึง  การ

เปล่ียนแปลงท่ีมีการกระทําใหเกิดข้ึนมีการวางแผนกําหนดทิศทางไวลวงหนา  โดยการเปล่ียนแปลงนี้

ตองเปนไปในทิศทางท่ีดีข้ึน ถาเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีไมดี  ก็ไมเรียกวาการพัฒนา  ขณะเดียวกัน  การ

พัฒนามิไดหมายถึงการเพิ่มข้ึนปริมาณสินคาหรือรายไดของประชาชนเทานั้น แตหมายความรวมไปถึง

การเพิ่มความพึงพอใจและเพิ่มความสุขของประชาชนดวย  

 การพัฒนา  อาจจัดแบงออกเปน ๓ ดานใหญ ๆ ไดแก61

�� 

 ๑ ) การพัฒนาทางเศรษฐกิจ หมายถึง การพัฒนาดานการผลิต การจําหนายจายแจก  การ

แลกเปล่ียน การลงทุนเพื่อทําใหประชาชนไมยากจน เปนตน  

 ๒ ) การพัฒนาทางสังคม หมายถึง  การพัฒนาดานจิตใจ  แบบแผน พฤติกรรม  รวมตลอด

ท้ังความสัมพันธของคนในสังคมเพื่อแกปญหาตาง ๆ ในสังคม เปนตน  

 ๓ ) การพัฒนาทางการเมือง  หมายถึง  การเปล่ียนแปลงทางการเมือง  สรางกระบวนการ

ปกครองใหเปนประชาธิปไตย และประชาชนในประเทศมีสิทธิเสรีภาพตามกฎหมาย เปนตน  

 พรอมกันนั้น  ยังไดจัดกลุมการใหความหมายคําวา การพัฒนา ออกเปน ๕ กลุม ดังนี้  

 กลุมท่ี ๑  มีความเห็นวา  การพัฒนา หมายถึง  ความเจริญเติบโต  (growth) อันเปนการ

เพิ่มของผลผลิต (output) ซึ่งกระทําโดยระบบสังคม (social system) รวมกับส่ิงแวดลอม  

(environment) เชน การผลิตขาวเพิ่มข้ึน  การสรางถนน  สะพาน เข่ือน หรือบานเรือน  ใหประชาชน

ไดมีโอกาสใชส่ิงเหลานี้มากข้ึน  

 กลุมท่ี ๒  มีความเห็นวา  การพัฒนา  หมายถึง  การเปล่ียนแปลงระบบการกระทํา  

(development is change in the with performs) เชน มีการเปล่ียนแปลงระบบสังคม  ระบบ

การเมือง และระบบบริหาร เปนตน  

 กลุมท่ี ๓  มีความเห็นวา การพัฒนา หมายถึง การเนนท่ีวัตถุประสงคเปนหลัก ถาเปนการ

บริหารจัดการก็ตองบริหารจัดการดวยวัตถุประสงค  (Management by objectives) คือการ

ปฏิบัติงานมุงไปท่ีวัตถุประสงคนั่นเอง การพัฒนาตามความเห็นของกลุมนี้จึงข้ึนอยูท่ีวัตถุประสงค วา ผู

กําหนดวัตถุประสงคจะไดระบุไวอยางไร มีอะไรบางท่ีตองการ ปญหาตอมาก็คือ วัตถุประสงคท่ีกําหนด

ข้ึนนั้น มีเหตุผลหรือไดรับความเห็นชอบและการสนับสนุนจากบุคคลท่ีเกี่ยวของมากนอยเพียงใด ซึ่งถา

วัตถุประสงคของประเทศประชาชนในประเทศก็นาจะเปนผูมีสวนรับรูสนับสนุนหรือไดรับประโยชน

                                                 
 

��
เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘-๑๙. 



๘๐ 
 

จากการพัฒนานั้นดวย อยางไรก็ตามวัตถุประสงคของประเทศกําลังพัฒนาท้ังหลายจะมีการกําหนดไว

กวาง ๆ เชน เปนการสรางความเจริญกาวหนาในดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง เปนตน  

 กลุมท่ี ๔  มีความเห็นวา  การพัฒนา  หมายถึงการเปล่ียนแปลงโดยการวางแผนเพื่อ

นําไปใชในการดําเนินงาน ตามความเห็นของกลุมนี้เนนวาการพัฒนาอยูท่ีการมีแผน และการนําแผนไป

ดําเนินการเพื่อกําหนดหรือกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงตามความมุงหมายหรือวัตถุประสงคนั้น ๆ  

 กลุมท่ี ๕  มีความเห็นวา  การพัฒนา  หมายความท้ังในแงปริมาณและคุณภาพ  โดย

คุณลักษณะท้ังสองแงนี้ไมอาจแบงแยกออกจากกันไดอยางเด็ดขาด คือท้ังปริมาณและคุณภาพตอง

ควบคูกันไปเสมอในแงของปริมาณ62

�� ผลของการพัฒนาสามารถมองเห็นไดเปนวัตถุ จับตองและวัดผล

ไดงาย เชน เงินเดือนเพิ่มข้ึน  รายไดเพิ่มข้ึน  มีถนนหนทาง  โรงเรียน  มหาวิทยาลัย  หรือโรงพยาบาล  

สวนในแงคุณภาพจับตองไมไดวัดผลไดยาก  เชน การพัฒนาใหประชาชนมีความซื่อสัตยสุจริต  รูจัก

เสียสละเพื่อสวนรวม มีความอดทน ขยันหมั่นเพียร รักระเบียบวินัยและความสะอาด เปนตน และเปน

ความจริงเสมอวา  การพัฒนาสวนใหญจะเนนในแงของปริมาณท้ังส้ิน  เพราะสามารถท่ีจะวัดได  ยิ่ง

สังคมเจริญมากข้ึนเทาไร  การพัฒนาจําตองใชผูเช่ียวชาญเฉพาะดานท่ีรูเฉพาะเรื่องของสาขาท่ีตน

ชํานาญ โดยขาดความสนใจในความเปนมนุษยในวงกวางออกไป  การวัดผลการพัฒนาจึงเนนไปท่ี

ความสําเร็จในดานสาขาวิชาชีพของตนเปนสวนใหญ เชน นักเศรษฐศาสตรจะวัดผลสําเร็จของตนดวย

การเพิ่มผลผลิต  รายไดประชาชาติ  เพิ่มการสงสินคาออก  เพิ่มการอุตสาหกรรม  และเพิ่มการลงทุน  

เปนตน โดยคํานึงถึงมนุษยนอยมาก 

 

ตารางท่ี ๒.๑๑ แนวคิดของการพัฒนา 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

วิรัช วิรัชนิภาวรรณ 

(๒๕๕๔ หนา ๑๘-๑๙) 

 

การพัฒนา  ๓ ดาน  

๑) การพัฒนาทางเศรษฐกิจ หมายถึง การพัฒนาดานการผลิต การจําหนายจาย

แจก การแลกเปลี่ยน การลงทุนเพ่ือทําใหประชาชนไมยากจน เปนตน  

๒) การพัฒนาทางสังคม หมายถึง การพัฒนาดานจิตใจ แบบแผน พฤติกรรม รวม

ตลอดท้ังความสัมพันธของคนในสังคมเพ่ือแกปญหาตาง ๆ ในสังคม เปนตน  

๓) การพัฒนาทางการเมือง หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทางการเมือง สราง

กระบวนการปกครองใหเปนประชาธิปไตย และประชาชนในประเทศมีสิทธิเสรีภาพ

ตามกฎหมาย เปนตน 

                                                 
 

��
ส. ศิวรักษ , ศาสนากับการพัฒนา  (กรุงเทพมหานคร  : บริษัทประชาชนจํากัด , ๒๕๑๙), หนา ๘-

๕๑; และ อี.เอฟ. ชูเมกเกอร (แตง) รังสรรค ธนะพันธุ (แปล), เศรษฐศาสตรของชาวพุทธ(กรุงเทพมหานคร  : ศิวพร

การพิมพ, ๒๕๑๗), หนา ๙-๒๓.   



๘๑ 
 

นักวิชาการ 

ส. ศิวรักษ  

(๒๕๑๗, หนา ๙-๒๓) 

    

แนวคิดหลัก 

การพัฒนา  หมายความท้ังในแงปริมาณและคุณภาพ โดยคุณลักษณะท้ังสองแงน้ี

ไมอาจแบงแยกออกจากกันไดอยางเด็ดขาด คือท้ังปริมาณและคุณภาพตองควบคู

กันไปเสมอในแงของปริมาณ ผลของการพัฒนาสามารถมองเห็นไดเปนวัตถุ จับตอง

และวัดผลไดงาย เชน เงินเดือนเพ่ิมข้ึน รายไดเพ่ิมข้ึน มีถนนหนทาง โรงเรียน 

มหาวิทยาลัย หรือโรงพยาบาล  สวนการพัฒนาดานคุณภาพจับตองไมไดวัดผลได

ยาก เชน การพัฒนาใหประชาชนมีความซื่อสัตยสุจริต รูจักเสียสละเพ่ือสวนรวม มี

ความอดทน ขยันหมั่นเพียร รักระเบียบวินัยและความสะอาด เปนตน และเปน

ความจริงเสมอวา การพัฒนาสวนใหญจะเนนในแงของปริมาณท้ังสิ้น  

 

๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับกุศลกรรมบถ ๑๐ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

 การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมใหกับเยาวชนใหมากข้ึนโดยผานกระบวนการการศึกษา

และศาสนาใหดําเนินคูกันไปเพื่อสรางฐานความรูคูความดีตามพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๙ ท่ีตรัสเกี่ยวกับศาสนาวา63

�� 

  “คนเราตองมีศาสนา  คือความคิด  หรือส่ิงท่ีคิดประจําใจอันเปนแนวทางปฏิบัติ

ในใจประจําตัว และตองมีการศึกษาคือความรูตาง  ๆ ท้ังในดานจิตใจ  ท้ังในดานวัตถุ

เพื่อประกอบกับตัวเพื่อท่ีจะมีชีวิตอยูได  ท้ังสองอยางเปนส่ิงสําคัญ  และเปนส่ิงท่ีจะ

แยกกันไมได” 

 พระพรหมคุณาภรณ 64

��  (ป.อ. ปยุตโต) ไดอธิบายวา  ปรโตโฆสะ  คือเสียงจากผูอื่น  การ

กระตุนจากภายนอก  หรือเรียกไดวา  กัลยาณมิตร  เปนองคประกอบภายนอก  ท่ีทําใหเกิดโยนิโส

มนสิการ อันเปนองคประกอบภายใน และกัลยาณมิตรจะทําใหมีความเห็นชอบในหลักธรรมท่ีดีงามท้ัง

โยนิโสมนสิการและความเห็นชอบในธรรมจะทําใหเกิดพฤติกรรม  คุณธรรม จริยธรรมและคานิยมท่ีดี

งาม อันเปนพฤติกรรมท่ีพึงประสงคตามท่ีสังคมพึงปรารถนา ในสวนกัลยาณมิตรผูวิจัยสนใจศึกษากลุม

บุคคลท่ีอยูรอบขางนักเรียน ท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมนักเรียนมากท่ีสุด  ไดแก ผูปกครอง  ครูและเพื่อน  

ในสวนหลักธรรมในศาสนาพุทธมีหลักธรรม  ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ  และหลักธรรมเบ้ืองตนท่ีชาว

พุทธยึดถือคือ ศีล ๕ แตเราจะเห็นวาขอหามในศีล ๕ นั้น เปนขอหามเฉพาะกายกับวาจา  จึงยังไมครบ

ชองทางในการประพฤติของคน  แตก็มีหลักธรรมพื้นฐานอีกหลักธรรมหนึ่งท่ีเรียกวา  “กุศลกรรมบถ  

                                                 
 

��
พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี  ๙ ท่ีตรัสเกี่ยวกับศาสนา , อางใน, สุเมธ 

ตันติเวชกุล , หลักธรรมทําตามรอยพระยุคลบาท , พิมพครั้งท่ี  ๕, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย , 

๒๕๔๙), หนา ๒๕๐. 

 
��

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาที่ยั่งยืน , (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก , ๒๕๕๐), 

หนา ๖๒๑-๖๖๕. 



๘๒ 
 

๑๐” อันเปนธรรมไปสูการสรางกุศลมี ๑๐ ประการเปนอีกหนึ่งหลักธรรมท่ีเปนขอหามความวิบัติหรือ

ความช่ัวครบท้ัง  ๓ ชองทางกลาวคือ  ๑) กายสุจริต  ๓ ไดแกไมทําใหชีวิตสัตวตกลวง  ไมลักทรัพย  ไม

ประพฤติผิดในกาม ๒) วจีสุจริต ๔ ไดแก เวนจากการพูดเท็จ เวนจากการพูดสอเสียด  เวนจากการพูด

คําหยาบ เวนจากการพูดเพอเจอ และ ๓) มโนสุจริต  ๓ ไดแก ไมโลภอยากไดของคนอื่น  ไมคิดอาฆาต

ปองราย มีความเห็นชอบตามทํานองคลองธรรม  จะเห็นวาความเช่ือในหลักกุศลธรรมบท  ๑๐ เปนขอ

หามทางกาย  วาจา และใจ ผลการปฏิบัติเพื่อความสงบสุขภายนอก  และความสงบสุขของจิตใจ  คือ 

ความสุขกาย และสุขใจ  

 หลักกุศลกรรมบถนั้น คือหลักของสีลสิกขาสวนหนึ่ง ถือวามีความสําคัญมากตอการ

พัฒนามนุษยในปจจุบัน เพราะวาเปนหลักชวยใหมนุษยท่ีไดรับการพัฒนาแลวอาศัยอยูในสังคมนี้ได

อยางเปนสุข สามารถชวยลดปญหาของประเทศชาติไดจํานวนมาก ตลอดจนเปนเหตุใหโลกนี้ไดรับ

ความสงบสุข เพราะวา ในหลักของกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการนั้น 65

��
 ครอบคลุมการพัฒนามนุษยใหดี

ท้ัง ๓ ทวาร คือ กาย วาจา และใจ เมื่อมนุษยไดพัฒนา ท้ังกาย วาจา และใจ 

 ในสมัยพุทธกาล  พระพุทธเจาไดทรงใชหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ ประการในการแกปญหา

ดวยการนามาสอนใหมนุษยไดสมาทานประพฤติปฏิบัติตาม เปนเหตุใหมนุษยพัฒนาตนจากเปนผูทุศีล  

เปนคนมีศีล หมั่นประกอบคุณงามความดีท้ังแกตนและผูอื่นเปนเหตุใหไดรับประโยชนความสงบสุขท้ัง

ในโลกนี้และโลกหนา ในการนําหลักกุศลกรรมบถไปส่ังสอนนั้น  พระพุทธเจามิไดนาไปสอนครบท้ังสิบ

ขอในทุกท่ี บางแหงก็ใชเพียงไมกี่ขอเพื่อใหตรงกับเหตุการณท่ีเกิดข้ึนนั้น  ๆ แตเมื่อโดยหลักแลวก็ทรง

ใชหลักของกุศลกรรมบถนั้นเอง ซึ่งมนุษยท่ีประพฤติปฏิบัติตนใหต้ังอยูในหลักกุศลกรรมบถไดแลว มิใช

จะไดรับประโยชนแตโลกนี้เทานั้น ยังเปนเหตุปจจัยใหผูท่ีประพฤติปฏิบัติตามไดรับถึงประโยชนในโลก

หนาดวย คือ เมื่อละจากโลกนี้ไปแลวยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค ตามท่ีปรากฏในพุทธพจนท่ีวา 

 “ พราหมณและคฤหบดีท้ังหลาย  ความประพฤติเรียบรอย  คือความประพฤติ

ธรรม ทางกายมี  ๓ ประการ คือ (๑) เปนผูละเวนขาดจากการฆาสัตว  (๒) เปนผูละเวน

ขาดจากการลักทรัพย  (๓) เปนผูละเวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม  ความประพฤติ

ธรรมทางวาจา ๔ ประการ คือ (๑) เปนผูละเวนขาดจากการพูดเท็จ (๒) เปนผูละเวนขาด

จากการพูดสอเสียด (๓) เปนผูละเวนขาดจากการพูดคําหยาบ  (๔) เปนผูละเวนขาดจาก

การพูดเพอเจอ  ความประพฤติทางใจ  ๓ ประการ คือ (๑) เปนผูไมเพงเล็งอยากไดของ

เขา (๒) เปนผูไมมีจิตพยาบาท (๓) เปนสัมมาทิฏฐิ  

 พราหมณและคฤหบดี สัตวท้ังหลายบางพวกในโลกนี้ เขาถึงสุคติโลกสวรรค 

                                                 
��

ที.ปา.(บาล)ี ๑๑/๓๔๗/๒๓๘, ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒. 



๘๓ 
 

เบ้ือง หนาแตตายเพราะกายแตก เพราะเหตุประพฤติเรียบรอย คือ ประพฤติธรรม (กศุลกรรม

บถ) อยางนี้แล” 66

�Ĩ 

 การพัฒนามนุษยตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ มนุษยท่ีรับการพัฒนาแลวเทานั้น 

จึงเปนผูประเสริฐท่ีสุด ดังท่ีมีปรากฏในพุทธพจนท่ีวา “ทนฺโต เสฏโ มนุสฺเสสุ แปลวา ผู

ฝกหัดแลว เปนผูประเสริฐท่ีสุดในหมูมนุษย”�ĩ “วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน โส เสฏโฐ เทวมานุ

เส แปลวา ผูเพียบพรอมดวยวิชชาและจรณะ (คือพัฒนาอบรมตนแลว) ประเสริฐสุดท้ัง

ในหมูเทวดา  และมนุษย”�� 

  โดยสรุปในพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมตามหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ นั้น โดย

ความหมายหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ คือ หลักของการฝก  การศึกษา  การพัฒนา เพราะวาเปนหลักชวย

ใหมนุษยท่ีไดรับการพัฒนาแลว  เปนผูเลิศประเสริฐสูงสุด  ทําใหเปนชุมชนท่ีอยูในสังคมนี้ไดอยางเปน

สุข เปนเหตุใหโลกนี้ไดรับความสงบสุข 

 

ตารางท่ี ๒.๑๒ แนวคิดเกี่ยวกับกุศลกรรมบถ ๑๐ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

 

นักวิชาการ แนวคิดหลัก 

พระพรหมคุณาภรณ 

 (ป.อ.ปยุตฺโต) 

( ๒๕๕๐, หนา ๖๒๑-๖๖๕) 

หลักธรรมพ้ืนฐานคือ “กุศลกรรมบถ ๑๐” ธรรมไปสูการสรางกุศลมี ๑๐ ประการ

เปนหลักธรรมท่ีหามความวิบัติหรือความท้ัง ๓ คือ ๑) กายสุจริต ๓ ไมทําชีวิตสัตว

ตกลวง ไมลักทรัพย ไมประพฤติผิดในกาม 

๒) วจีสุจริต ๔ ไดแก เวนจากการพูดเท็จ เวนจากการพูดสอเสียด เวนจากการพูด

คําหยาบ เวนจากการพูดเพอเจอ  

๓) มโนสุจริต ๓ ไดแก ไมโลภอยากไดของคนอ่ืน ไมคิดอาฆาตปองราย มีความ

เห็นชอบตามทํานองคลองธรรม จะเห็นวาความเชื่อในหลักกุศลธรรมบท ๑๐ เปน

ขอหามทางกาย วาจา และใจ ผลการปฏิบัติเพ่ือความสงบสุขภายนอก และความ

สงบสุขของจิตใจ คือ ความสุขกาย และสุขใจ 

ขุ.ธ.(บาล)ี ๒๕/๓๒๑/๗๒, 

ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๓๒๑/๑๓๓. 

การพัฒนามนุษยตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ มนุษยท่ีรับการพัฒนาแลวเทาน้ันจึง

เปนผูประเสริฐท่ีสุด ดังท่ีมีปรากฏในพุทธพจนท่ีวา “ทนฺโต เสฏโ มนุสฺเสสุ แปลวา 

ผูฝกหัดแลว เปนผูประเสริฐท่ีสุดในหมูมนุษย” 

 

                                                 
�Ĩ

ม. มูล.(บาล)ี ๑๒ /๔๓๙/๓๘๕, ม. มูล.(ไทย) ๑๒ /๔๓๙/๔๗๒. 

 
�ĩ

ขุ.ธ.(บาล)ี ๒๕/๓๒๑/๗๒, ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๓๒๑/๑๓๓. 

 
��

ส .นิ.(บาล)ี ๑๖/๒๔๕/๒๙๖, ส .นิ.(ไทย) ๑๖/๒๔๕/๓๓๘. 



๘๔ 
 

๒.๕ สภาพท่ัวไปและขอมูลพ้ืนฐานของอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

  ชุมชนพหุวัฒนธรรมในเขตอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

  ๑. ดานกายภาพ 

  ๑.๑ ประวัติความเปนมา 

  มีตํานานเลาตอกันมาวาเดิมทองท่ีเหลานี้เปนปาดงพงชัฏ เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปานานา

ชนิด รวมท้ังเปนท่ีชุมนุมของชางโขลงใหญดวย ชางโขลงนี้ชอบลงมาหากินและเหยียบย่ําจนเสนทาง

กลายเปนทางน้ํา และลําคลอง จนในท่ีสุดชาวบานในสมัยนั้นไดเรียกกันวา “คลองบางชาง ” และใน

บริเวณนั้นก็ไดกลายเปนช่ือเรียกตําบลมาจนถึงปจจุบันนี้ คือตําบล “บางชาง” สําหรับโขลงชางท่ีหา

กินในบริเวณเขตบางชางนั้น หัวหนาโขลงชางเกิดตกมัน ดุรายมากและ ไดสรางความเสียหาย โดยออก

อาละวาดทําลายพืชผลของชาวบานจนชาวบานทนไมไหวไดรวมมือกันปราบเจาชางตกมันเชือกนั้น แต

ทวาชางตกมันเชือกนี้มีกําลังเหลือหลาย ชาวบานไมสามารถปราบไดถึงแมจะพยายามสักเพียงไร 

ในขณะนั้นไดมีนายพรานสามคนเดินทางมายังคลอง ปากลัด (ปจจุบันเรียกวา วัดทาขาม) ซึ่งอยูไมไกล

จากเขตตําบลบางชางมากนัก นายพรานสามคนไดเดินทางลัดคลองทานาไปยังบริเวณท่ีโขลงชางนั้น

อาศัยอยู นายพรานท้ังสามเปรียบเสมือนอัศวินมาขาวของชาวบานคลองบางชาง ไดทําการปราบชาง

ตกมันเชือกนั้นโดยใชความเช่ียวชาญและความสามัคคี จนในท่ีสุดก็สามารถปราบชางตกมันไดสําเร็จ 

ชาวบานจึงไดเรียกบริเวณท่ีนายพรานท้ังสามปราบชางไดสําเร็จวา “สามพราน” ซึ่งในปจจุบันเรียกวา 

“ตําบลสามพราน” ในอดีตอําเภอสามพรานนั้นมีช่ือเรียกวาอําเภอตลาดใหม ต้ังข้ึนในป พ.ศ.๒๔๓๙ 

สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว โดยสรางข้ึนในท่ีดินของพระยาสุนทรบุรีศรีพิชัย

สงครามรามภักดีสุริยะพาหะ (อี้ กรรณสูต) ซึ่งพื้นท่ีบริเวณนั้นเรียกวา ตลาดใหม ป พ.ศ.๒๔๕๘ ได

ยายท่ีทําการไปสรางใหมในตําบลสามพรานเนื่องจากท่ีทําการเดิมคับแคบใหบริการประชาชนไดไม

สะดวกท่ีทําการเดิมคับแคบใหบริการประชาชนไดไมสะดวกและพรอมกับเปล่ียนช่ือเปนอําเภอสาม

พรานตาม ช่ือสถานท่ีต้ังท่ีวาการอําเภอ ซึ่งอยูภายใตการปกครองของมณฑลนครชัยศรี ตอมาป พ.ศ.

๒๔๗๔ ทางราชการยุบมณฑลนครชัยศรีลง อําเภอสามพรานจึงข้ึนอยูกับเมืองราชบุรีอยูระยะหนึ่ง 

จนกระท่ังป พ.ศ. ๒๔๗๖ ไดยุบมณฑลท้ังหมดท่ัวราชอาณาจักร อําเภอสามพรานจึงไดข้ึนอยูกับ

จังหวัดนครปฐม ตามพระราชบัญญัติระเบียบการบริหารราชการของราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๔๗๖ 

               ๑.๒ ท่ีต้ังและขนาด 

                อําเภอสามพราน มีพื้นท่ีรวมท้ังหมด ๒๔๙.๓๔๗  ตารางกิโลเมตร หรือ ๑๕๖,๓๕๐ไร อยู

ติดกับกรุงเทพมหานคร ตามเขตทวีวัฒนาและเขตหนองแขม เปนแหลงชุมชนขนาดใหญ ท่ีมีประชากร

อยูหนาแนน ๘๓๗.๕๓ คน/ตร.กม. เปนแหลงพาณิชยกรรม อุตสาหกรรม และเกษตรกรรม โดยมีสวน

ราชการต้ังอยูท่ีวาการอําเภอ สามพราน เลขท่ี ๑ หมูท่ี ๗ ตําบลสามพราน อําเภอสามพราน จังหวัด

นครปฐม ๗๒๑๑๑ อยูหางจากศาลากลางจังหวัดนครปฐม ประมาณ ๓๕ กิโลเมตร 



๘๕ 
 

               ๑.๓ อาณาเขตติดตอ 

  ทิศเหนือ ติดตอกับอําเภอนครชัยศรีหนา อําเภอเมืองนครปฐม    และอําเภอพุทธมณฑล 

ทิศใต ติดตอกับอําเภอบานแพว และอําเภอกระทุมแบน จังหวัดสมุทรสาคร  ทิศตะวันออก ติดตอกับ 

เขตตล่ิงชัน และเขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร ทิศตะวันตก ติดตอกับอําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี  

                ๑.๔ ลักษณะภูมิประเทศ 

                ลักษณะภูมิประเทศของอําเภอสามพราน เปนท่ีราบลุมแมน้ําทาจีนหรือแมน้ํา ทาจีนไหล

ผานตอนกลางของอําเภอ มีคลองซอยจํานวนมาก ท้ังท่ีเปนคลองธรรมชาติและคลองขุด กระจายท่ัว

ท้ังพื้นท่ี ทําใหดินชุมช้ืน อุดมสมบูรณ เหมาะแกการเกษตรอยางยิ่ง 

                ๑.๕ แหลงน้ําธรรมชาติ 

                แหลงน้ําธรรมชาติในพื้นท่ีอําเภอ สามพราน สวนใหญเปนคลอง หนอง บึงขนาดเล็ก มี

คลองธรรมชาติ จํานวน ๔๒ สาย ระยะทางรวมประมาณ ๒๐๙.๗ กิโลเมตร คลองท่ีสําคัญ คือ คลอง

เจดียบูชา คลองทาผา – บางแกว เปนตน โดยมีระบบสงน้ําและระบายน้ําของชลประทานครอบคลุม

พื้นท่ีท้ังหมด ทําใหมีน้ําใชในการอุปโภคบริโภคและทําการเกษตรตลอดป 

               ๑.๖ ลักษณะภูมิอากาศ 

                ลักษณะอากาศมีสวนคลายคลึงกับพื้นท่ีสวนอื่น ๆ ในท่ีราบภาคกลางตอนลาง ซึ่งไดรับ

อิทธิพลจากมรสุมตะวันออกเฉียงใต โดยอุณหภูมิเฉล่ีย ๓๐ องศาเซลเซียส และปริมาณน้ําฝนเฉล่ีย 

๙๘๔ มิลลิลิตร/ป แบงออกเปน ๓ ฤดู ดังนี้ ฤดูรอน อยูระหวางเดือน มีนาคม – มิถุนายน ฤดูฝน อยู

ระหวางเดือน กรกฎาคม – ตุลาคม ฤดูหนาว อยูระหวางเดือน พฤศจิกายน – กุมภาพันธ 

              ๑.๗ ประชากร 

                อําเภอสามพราน มีประชากรท้ังส้ิน  ๒๐๘,๘๓๖ คน(พ.ศ. ๒๕๖๐ ) แยกเปนชาย 

๑๓๐,๒๕๘  คน เปนหญิง ๗๘,๕๗๘ คน มีอัตราการเพิ่มของประชากรสูงกวาทุกอําเภอในจังหวัด

นครปฐม มีความหนาแนนเฉล่ียประมาณ ๖๑๖ คน ตอตารางกิโลเมตร เปนชุมชนเมืองเนื่องจากมี

ความไดเปรียบในการคมนาคมท้ังทางบกและทางน้ํา ซึ่งเปนเสนทางหลักท่ีเช่ือโยงระหวาง

กรุงเทพมหานคร และตัวจังหวัดนครปฐม รวมถึงมีแมน้ําทาจีนหรือแมน้ํานครชัยศรี ซึ่งเปนเสนเลือด

หลอเล้ียงใหคุณอเนกอนันตท้ังการเกษตร การอุปโภค บริโภค และการคมนาคมขนสง มีดินท่ีอุดม

สมบูรณ มีปริมาณแรธาตุอาหารตามธรรมชาติสูง มีการขยายตัวของโรงงานอุตสาหกรรมและบาน

จัดสรร เปนจํานวนมาก 

               ๒. ดานการเมืองการปกครอง 

               ๒.๑ การปกครองทองท่ี 

               การแบงเขตการปกครองทองท่ีของอําเภอสามพราน เปน ๑๖ ตําบล ๑๓๗ หมูบาน 

               ๒.๒ การปกครองสวนทองถ่ิน 



๘๖ 
 

      ๑. เทศบาลตําบล ๕ แหง คือ 

  ๑) เทศบาลเมืองสามพราน ครอบคลุมพื้นท่ีบางสวนของตําบลสามพราน ตําบลทาตลาด 

ตําบลคลองใหม และตําบลยายชา 

  ๒) เทศบาลเมืองออมใหญ ครอบคลุมพื้นท่ีของตําบลออมใหญท้ังตําบล 

  ๓) เทศบาลเมืองไรขิง ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลไรขิงท้ังตําบล 

  ๔) เทศบาลเมืองกระทุมลม ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลกระทุมลมท้ังหมด 

  ๕) เทศบาลตําบลบางกระทึก ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลบางกระทึกท้ังตําบล 

            ๒. องคการบริหารสวนตําบล จํานวน ๑๒ แหง 

               ๑) องคการบริหารสวนตําบลทาขาม              ๒) องคการบริหารสวนตําบลทรงคะนอง 

               ๓) องคการบริหารสวนตําบลหอมเกร็ด           ๔) องคการบริหารสวนตําบลบางเตย 

           ๕) องคการบริหารสวนตําบลสามพราน          ๖) องคการบริหารสวนตําบลบางชาง 

            ๗) องคการบริหารสวนตําบลทาตลาด           ๘) องคการบริหารสวนตําบลคลองใหม 

         ๙) องคการบริหารสวนตําบลตลาดจินดา      ๑๐) องคการบริหารสวนตําบลคลองจินดา 

            ๑๑) องคการบริหารสวนตําบลยายชา          ๑๒) องคการบริหารสวนตําบลบานใหม 

 

๒.๖ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 ในการทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับ “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็ก

ในชุมชนพหุวัฒนธรรม” ไดมีผูสนใจทําวิจัยเกี่ยวกับเรื่องนี้เปนจํานวนมากซึ่งแตละทานก็ไดศึกษาใน

ประเด็นท่ีใกลเคียงกัน ซึ่งผูศึกษาวิจัยขอนําเสนอในรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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Ĩ�
 ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การนําหลักธรรมท่ีไดจากการ

เขาคายคุณธรรมไปใชในชีวิตประจําวันของนักเรียนในจังหวัดเชียงใหม ” ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ี

เขาคายคุณธรรมแลว มีการนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวัน ต้ังแตรอยละ ๗๐  ข้ึนไปท่ีปฏิบัติทุก

ครั้ง ไดแก การเคารพธงชาติตรงเวลา, รองลงมาความเคารพและเดินผานครูแลวกมหัว สวนท่ีไมได

นําไปใชหรือใชนอยไดแก สงการบานไมตามกําหนดและโกรธเมื่อถูกตักเตือน สวนท่ีเคยฟงเทศนจาก

ส่ือตาง ๆ มีไมถึงครึ่ง แตเมื่อทดสอบสมมุติฐานแลวพบวา ปจจัยคือเพศ, อายุ และผลการเรียนของ

นักศึกษามีความสัมพันธกับการนําหลักธรรมบางขอท่ีไดจากการเขาคายคุณธรรมไปใชใน

ชีวิตประจําวัน สวนความสัมพันธภายในครอบครัว ไมมีความสัมพันธหรือมีเหตุผล ตอการนําหลักธรรม

                                                 
 

Ĩ�
พระมหาปุณณสมบัติ ปภากโร, “การนําหลักธรรมที่ไดจากการเขาคายคุณธรรมไปใชใน

ชีวิตประจําวันของนักเรียนในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ.๒๕๔๗ ”, รายงานการวิจัย , (มหาวิทยาลัยมหามกุฎ ราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนาบทคัดยอ. 



๘๗ 
 

ไปใช นอกจากนี้นักเรียนท่ีเขาคาย มีขอเสนอแนะเปนอันหนึ่งวา ควรคิดช่ังใจในการใชเงิน และไม

หลงใหลในอบายมุข 
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Ĩ�
 วิจัยพบวา ปจจุบันกระแสบริโภควัตถุนิยมท่ีกลืนกินจิตวิญญาน

เด็กไทย ซ้ํารายสถาบันศาสนาเองท่ีเคยเปนเสาหลักทางปญญาก็ดูจะออนพลังไปมากในการเปนท่ีพึ่ง

หรือดึงดูดจิตใจเด็ก  ใหมีหลักธรรมปะจําใจ  ทามกลางสภาวะปญหาท่ีหลากหลายกอใหเกิดคําถามท่ี

นาสนใจวา  เหตุวิบัติทางศีลธรรม  จริยธรรมของเด็กไทยท่ีเกิดข้ึนนั้นเปนเพราะสังคมไทยทราม  หรือ

วัฒนธรรมไทยเส่ือม  หรือเพราะเด็กไทยเลวลง  จากงานวิจัยโครงการติดตามสภาวการณเด็กและ

เยาวชนรายจังหวัดของ สกว. และงานวิจัยของนิสิตคณะครุศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ป ๒๕๔๖ 

ช้ีใหเห็นวา วัยรุนไทยกําลังถูกลอมกรอบดวยสภาพปจจัยทางสังคมท่ีชักนําไปในทางเส่ือมมากกวาทาง

ดี โดยเฉพาะการใชชีวิตในยุคโลกาภิวัฒน จากงานวิจัยระบุวา รอยละ ๖๐ ใชชีวิตตามหางสรรพสินคา  

ดูภาพยนตรใชอินเทอรเน็ต เพื่อการพูดคุย เลนเกมรอยละ ๔๕ ไมไปทําบุญ รอยละ ๖๕ ไมเคยฟงพระ

เทศนเลยในรอบ ๑ เดือนส่ิงเหลานี้เปนสัญญาณท่ีอธิบายถึงความหางเหินจากศาสนาไปในตัวดวย  เปน

ท่ีนาสังเกตวาในพื้นท่ีจังหวัดยะลาซึ่งมีผูนับถือศาสนาอิสลามเปนสวนใหญและศาสนาอิสลามมีหลัก

ปฏิบัติเครงครัดท่ีเปนขอหามท่ีเกี่ยวของกับพฤติกรรมทางเพศ  ท่ีนอกเหนือจากการแตงงานอยาง

ถูกตองตามหลักศาสนาอิสลามเทานั้น 
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Ĩ�
 ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การสงเสริมคุณธรรมท่ีมี

ประสิทธิภาพ : กรณีศึกษากลุมเด็กเยาวชนและขาราชการภาครัฐ” มีวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้  ๑) 

ศึกษาปจจัยและเงื่อนไขท่ีสงผลตอการสงเสริมคุณธรรมในกลุม เด็ก เยาวชน และขาราชการภาครัฐ ๒) 

ศึกษากระบวนการปลูกฝงคุณธรรม ในกลุมเด็กเยาวชน และขาราชการ ภาครัฐ ๓) ศึกษาการสงเสริม

คุณธรรมในกลุม เด็ก เยาวชน และขาราชการภาครัฐ ๔) ศึกษาการดําเนินงานสงเสริมคุณธรรม ใน

กลุมเด็ก เยาวชน และขาราชการ ภาครัฐ ๕) สรางและพัฒนารูปแบบการสงเสริมคุณธรรมในกลุมเด็ก 

เยาวชนและขาราชการภาครัฐกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนโรงเรียนสวนกุหลาบ

วิทยาลัย นนทบุรี ๑,๐๘๐ คน ผูบริหารและครู ๙๒ คน และ ผูปกครอง/ชุมชน ๑,๐๘๓ คน คน รวม

ท้ังส้ิน ๒,๒๕๕ คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก ๑) แบบบันทึก ๒) แบบสอบถาม และ ๓ ) แบบ

สัมภาษณ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหเชิงปริมาณ ไดแก คารอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การ

ทดสอบคาที และวิเคราะหเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะหเนื้อหาพบวา 

                                                 
 

Ĩ�
อมรวิชช นาครทรรพ, “เด็กไทยในมิติวัฒนธรรม”, รายงานการวิจัย สกว. ของนิสิตคณะครุศาสตร

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, (กรุงเทพมหานคร : องคการสงเคราะหทหารผานศึก, ๒๕๔๘), หนา ๔๖-๖๕. 

 
Ĩ�

สุทธิวรรณ  ตันติรจนาวงศและคณะ , “การสงเสริมคุณธรรมที่มีประสิทธิภาพ  : กรณีศึกษากลุม

เด็กเยาวชนและขาราชการภาครัฐ ”, รายงานการวิจัยน้ีไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากกรมการศาสนากระทรวง

วัฒนธรรม พ.ศ. ๒๕๕๒, (กรุงเทพมหานคร กรมการศาสนากระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๒), หนาบทคัดยอ 



๘๘ 
 

 ๑) ปจจัยและเงื่อนไขท่ีสงผลตอการสงเสริมคุณธรรมพบวาปจจัยดานครอบครัวมีคาเฉล่ีย

สูงสุด รองลงมา ไดแก ปจจัยดานภาครัฐ เอกชน ดานชุมชนและส่ิงแวดลอม และปจจัยดานองคกร

ทางศาสนา มีคาเฉล่ียตํ่าสุด 

 ๒) กระบวนการปลูกฝงคุณธรรมพบวาการปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนามีคาเฉล่ียสูงสุด

รองลงมา ไดแก การอบรมส่ังสอนจากครอบครัว การเสริมสรางภูมิคุมกัน การเสริมสรางประสบการณ 

และการสรางเครือขายมีคาเฉล่ียตํ่าสุด 

 ๓) การสงเสริมคุณธรรมพบวา การเปนแบบอยางท่ีดี มีคาเฉล่ียสูงสุดรองลงมาไดแก การ  

กําหนดกฎระเบียบท่ีสงเสริมคุณธรรม การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมมีสวนรวมสงเสริมคุณธรรม 

และการสรางส่ือสงเสริมคุณธรรม มีคาเฉล่ียตํ่าสุด 

 ๔) การดําเนินงานสงเสริมคุณธรรม พบวาดานการจัดกิจกรรม มีคาเฉล่ียสูงสุด รองลงมา

ไดแก ดานการประเมินผล การวางแผน การประสานงาน การจัดองคกร และดานการจัดงบประมาณมี

คาเฉล่ียตํ่าสุด 
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Ĩ� ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง    “ศึกษาวิเคราะห 

หลักศีล ๕ ท่ีมีผลกระทบตอกระบวนการควบคุมทางสังคม” พบวา ศีล ๕ เปน   คุณธรรมท่ี  ทําใหเกิด

สภาพความเปนอยูท่ีเกื้อกูลแกการปฏิบัติกิจการตาง    ๆ เพื่อใหเขาถึงจุดมุงหมายท่ีดีงามโดยลําดับ   

ทําใหสมาชิกของสังคมอยูดวยกันอยางสันติสุข  ชวยฝกหัดขัดเกลาตนเอง     ทําใหกิเลสเบาบาง   

ดวยการควบคุมยับยั้งปรับความสํารวมปรับการแสดงออกทางกาย วาจา  ใหเอื้อแกสภาพความเปนอยู  

อยางสันติสุข โดยมีเจตนาไมลวงละเมิดผูอื่นภายใตกฎ ระเบียบ ขอบังคับ  ไมประพฤติตนโดยประมาท 

  อภิชา แดงจํารูญ73

Ĩ�
 ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรม ในโรงเรียน

ประถมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพฯ”  ผลการวิจัย พบวา กิจกรรมท่ีจัดให

นักเรียนมีสวนรวม ไดแก การสวดมนตไหวพระตอนเชากอนเขาเรียน การอบรมศีลธรรมในช่ัวโมงเรียน 

การตักบาตรประจําป ท้ังนี้พบวาหลังจากท่ีไดเขารวมกิจกรรม นักเรียนมีพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไป

ในทางท่ีดีข้ึน ส่ิงท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียนไดมากท่ีสุด คือ นิทาน และวีดิทัศน  

ตามลําดับกิจกรรมท่ีพัฒนาคุณธรรมตามแนวทางการบริหารจิตเจริญปญญามีการประยุกตใช

หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาใหเหมาะสมกับวัย โดยพบวาหลังจากท่ีนักเรียนไดฝกกิจกรรม

                                                 
 Ĩ�

พระมหาเกรียงศักด์ิ กิตฺติชโย (ไชยสมศร)ี , “ศึกษาวิเคราะหหลักศีล ๕ ที่มีผลกระทบตอ

กระบวนการควบคุมทางสังคม”, รายงานการวิจัย, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย , ๒๕๕๐), 

บทคัดยอ. 

 Ĩ�
อภิชา แดงจํารูญ, “การศึกษาการจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรมในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพฯ”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘ ), 

หนาบทคัดยอ. 



๘๙ 
 

สําคัญ ไดแก การนั่งสมาธ ิการเดินจงกรม การกําหนดอิริยาบถยอย การฟงธรรมและการรวมกิจกรรม

อื่น ๆ นักเรียนไดเรียนรูและสามารถแยกแยะไดวาส่ิงใดถูกส่ิงใดผิด เขาใจเรื่องความดีความช่ัว 

สามารถควบคุมอารมณและมีสติสัมปชัญญะ 

 ดวงเดือน  พันธุมนาวิน 74

Ĩ� ทําการวิจัยเรื่อง “ ทฤษฎีตนไมจริยธรรม  : การวิจัยและการ

พัฒนาบุคคล” โดยหลังจากไดวิเคราะหพฤติกรรมท่ีนาปรารถนาและพฤติกรรมท่ีไมนาปรารถนาของคน

ไทยวา มีสาเหตุทางจิตใจอะไรบาง โดยไดทําการวิเคราะหและสรุปเปนระยะ  ๆ ต้ังแตป  พ.ศ. ๒๕๒๓, 

พ.ศ. ๒๕๒๖ และ พ.ศ. ๒๕๒๘ ผลการวิจัยพบวา  บุคคลท่ีเปนคนเกง  และเปนคนดี  คือเปนพลเมืองดี  

ทํางานมีอาชีพซื่อตรง  ขยันขันแข็ง  และชวยในการพัฒนาประเทศทางเศรษฐกิจแลประชาธิปไตยนั้น  

เปนผูท่ีมีจิตลักษณะท่ีสําคัญ ๘ ประการ ตอไปนี้ในระดับสูง คือ สวนท่ีเปรียบเหมือนเปนรากของตนไม

จริยธรรม ไดแก  

 ๑ . สติปญญาความเฉลียวฉลาด  ๒. สุขภาพจิต ๓ . ประสบการณทางสังคม  

 สวนท่ีเปรียบเหมือนเปนลําตนของตนไมจริยธรรม ไดแก  

 ๔ . ความสามารถในการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม  ๕. ลักษณะมุงอนาคตและควบคุมตน  ๖. 

ความเช่ืออํานาจในตน ๗. คุณธรรมคานิยมและทัศนคติ ๘. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 

 จิตลักษณะท้ัง  ๘ ประการนี้เปรียบเหมือนราก  และลําตนของตนไม  (ประการท่ี  ๑-๓ 

เปรียบเหมือนรากของตนไม, และประการท่ี ๔-๘ เปรียบเสมือนลําตน) ซึ่งสงผลใหเกิดดอกและผล  นั่น

หมายถึง พฤติกรรมการเปนคนดี และเปนคนเกง  ซึ่งประกอบไปดวยสวนท่ีเปรียบเหมือนเปนดอกผล

ของตนไมจริยธรรม ไดแก 

๑. พฤติกรรมสุขภาพ    ๒. พฤติกรรมการขยันเรียน  ๓. พฤติกรรมการทํางาน 

๔. พฤติกรรมพลเมืองดี ๕. พฤติกรรมพัฒนาสังคม 

 โดยมีการอบรมเล้ียงดูเปนตัวเสริมสงใหดอกผลสวยงามโดดเดนมากข้ึน  ซึ่งเปรียบเสมือน

กิ่งกานของตนไม พฤติกรรมท้ัง ๕ ดาน มีดัชนีช้ีวัดอยู ๕ ประการ คือ 

 ๑ . ตัวช้ีวัดพัฒนาการทางสติปญญา  การรู  การคิด (ตามทฤษฎีของเพียเจท ) เชน การรู

การคิดข้ันรูปธรรมนั้นบุคคลมักจะแกไขปญหาขอขัดแยงดวยกําลังกาย  และอาวุธ  สวนผูท่ีมีการรูการ

คิดในข้ันนามธรรมนั้นจะแกไขปญหาดวยการเจรจาตอรองตกลงโดยสันติวิธี 

 ๒ . ตัวช้ีวัดพัฒนาการทางจริยธรรม (ตามทฤษฎีของโคลเบอรก) ซึ่งแบงพัฒนาการเหตุผล

ทางจริยธรรมของมนุษยท่ีจะตัดสินใจกระทําหรือไมกระทําส่ิงใด ๆ นั้นมี ๖ ข้ันตอน 

ข้ันท่ี ๑ ทําเมื่อเห็นวาตนเองไดเปรียบ  

ข้ันท่ี ๒ ตองการรางวัลท่ีเปนวัตถุส่ิงของ 

                                                 
 

Ĩ�
ดวงเดือน  พันธุมนาวิน , “ทฤษฎีตนไมจริยธรรม  : การวิจัยและการพัฒนาบุคคล ” , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๒๕๔๓), หนา ๙๖ - ๙๗. 



๙๐ 
 

ข้ันท่ี ๓ ทําตามท่ีผูอื่นเห็นชอบ   

ข้ันท่ี ๔ ยึดถือกฎระเบียบ กฎหมาย 

ข้ันท่ี ๕ มีตนเปนเอกเทศ และควบคุมตนเอง  

ข้ันท่ี ๖ ยึดอุดมคติสากล มีหิริ และ โอตตัปปะ 

 ๓ . ตัวช้ีวัดความพรอมทางจิตใจ เชนจิตลักษณะ ๘ ประการ (ตามทฤษฎีตนไมจริยธรรม) 

 ๔ . ตัวช้ีวัด ความเปนศาสนิกชน  เชน ความเช่ือทางศาสนา  การปฏิบัติทางศาสนาและ

วิธีการดําเนินชีวิตตามหลักศาสนา 

 ๕ . ตัวช้ีวัดทางการศึกษา ไดแก 

 ๑ ) ระดับการศึกษา 

 ๒ ) คุณภาพของสถานศึกษา 

 ๓ ) ผลการเรียนปสุดทาย (ไมวาจะจบในระดับช้ันใดก็ตาม) 

 ๔ ) ทักษะทางภาษาไทย  ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงความสามารถในการใชภาษาและ

สติปญญาของผูตอบ 

 เกศินี  ไตรรัตนทรัพย 75

Ĩ� ไดศึกษา วิจัยเรื่อง “ การพัฒนาทางจริยธรรมของสมาชิกของ

มูลนิธิอริยสถานธรรมแหงปญญา  อําเภอเมืองเชียงใหม ”  โดยศึกษาจากกลุมตัวอยาง  ๒๐ คน 

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาเปนแบบวัดความฉลาดทางจริยธรรมของ  ถาวร รามโยธิน  ซึ่งนํามามาปรับ

ใช แบงเปน ๕ ดาน คือ ดานความรับผิดชอบ ดานความซื่อสัตย  ดานความสามัคคี  ดานความเสียสละ  

และดานความเมตตากรุณา  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลคือ  จํานวน  คารอยละ  และคาไคสแควร 

ผลการวิจัยพบวา  หลังจากการเขารวมอบรมการพัฒนาทางจริยธรรมแลว  สมาชิกมีการพัฒนาทาง

จริยธรรมท้ัง ๕ ดานเพิ่มข้ึนตามลําดับต้ังแตครั้งแรกถึงครั้งสุดทายอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .๐๑ ยกเวน

ดานความสามัคคีและดานความเสียสละ มีการพัฒนาเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญท่ี ระดับ ๐.๕  

 มนตชัย ทับบุญ76

ĨĨ  ไดทําการศึกษาเรื่อง “การพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรม และทักษะการ

คิดวิเคราะห ดวยแนวทางการปลูกฝงจริยธรรม ” รายวิชาสังคมศึกษา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑ 

โรงเรียนกัลยาณวัตร จังหวัดขอนแกน ผลการวิจัย พบวา ๑) นักเรียนมีเหตุผลเชิงจริยธรรมอยูในข้ันท่ี 

๓ ทําตามผูอื่นเห็นชอบ โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๕๓ ซึ่ง ผานเกณฑท่ีกําหนด ๓ .๐ และมีจํานวนนักเรียนผาน

เกณฑท่ีกําหนดรอยละ ๘๕.๒ ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดคือรอยละ ๗๐  ๒) นักเรียนมีคะแนนทักษะการ

                                                 
 

Ĩ�
เกศินี  ไตรรัตนทรัพย , “การพัฒนาทางจริยธรรมของสมาชิกของมูลนิธิอริยสถานธรรมแหง

ปญญา อําเภอเมืองเชียงใหม”, รายงานการวิจัย, (มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๗), หนาบทคัดยอ. 

 
ĨĨ

มนตชัย ทับบุญและคณะ, “การพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรม และทักษะการคิดวิเคราะห ดวย

แนวทางการปลูกฝงจริยธรรม”,  รายงานการวิจัย, (ขอนแกน มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๔), หนาบทคัดยอ. 



๙๑ 
 

คิดวิเคราะหเทากับ ๑๖ .๖ คิดเปนรอยละ ๘๓ ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดรอยละ ๗๕ และมีจํานวน

นักเรียนผานเกณฑรอยละ ๘๘.๙ ซึ่งผานเกณฑท่ีกําหนดรอยละ ๗๕ 
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Ĩĩ  ไดศึกษาถึง “การปรับตัวของครอบครัวในชุมชนชนบทในสภาพ

การเปล่ียน แปลงของสังคม”  พบวาการเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมในสภาพ

สังคมปจจุบันมีสวนทําใหชุมชนและครอบครัวไดรับผลกระทบในแทบทุกดาน โดยในดานอาชีพและ

การผลิต พบวาทําใหชุมชนและครอบครัวมีความหลากหลายในการประกอบอาชีพมากข้ึน อาชีพใน

ภาคเกษตรถูกลดความสําคัญลง เนื่องจากชุมชนและครอบครัวมีทางเลือกในการประกอบอาชีพอื่น

เพิ่มมากข้ึน การแลกเปล่ียนท่ีเคยมีตอกันเปล่ียนแปลงไปเนื่องจากผลผลิตจากการประกอบอาชีพใน

ภาคเกษตรมีจํานวนลดลง และเงินตรามีบทบาทในการแลกเปล่ียนมากข้ึน นอกจากนี้ผูหญิงมีโอกาสไป

ทํางานนอกบานเพิ่มข้ึน ชุมชนและครอบครัวมีรายไดและการใชจายท่ีเพิ่มมากข้ึนดวย วิถีชีวิตของ

ชุมชนและครอบครัวมีความแปลกแยกไปจากเดิม ความสัมพันธระหวางกันมีความเหินหางไปบาง 

ความสัมพันธแบบเครือญาติมีลดลงความสัมพันธระหวางกันของสมาชิกในครอบครัวไดรับผลกระทบ 

เนื่องจากอิทธิพลการไดรับส่ือหรือส่ิงยั่วยุจากสังคมภายนอก สําหรับประเพณี คานิยมและความเช่ือ

บางอยางของชุมชนและครอบครัว เชน การบวช การมีคูครอง การรักษาพยาบาล การบริโภคบทบาท

งานระหวางเพศ ไดรับผลกระทบบาง เนื่องจากการท่ีชุมชนและครอบครัวใหความสน ใจ เกี่ยวกับเรื่อง

ของการทํามาหาเล้ียงชีพ การประกอบอาชีพเพื่อเล้ียงปากเล้ียงทองทําใหไมมีเวลาท่ีจะใสใจกับวิถี

ปฏิบัติและรูปแบบการดําเนินชีวิตบางอยางดังเชนในอดีต 

 อมรวิชช นาครทรรพ 78

Ĩ� ไดศึกษาวิจัยถึง “ภัยทางสังคมของเยาวชน ” พบวาปญหาทาง

สังคมในขณะนี้เริ่มสูงข้ึน ดูไดจากคดีอาชญากรรม และยอดการเขาสถานพินิจของเยาวชนอายุตํ่ากวา  

๑๘ ปเพิ่มสูงข้ึน  โดยป  ๒๕๔๙ ท่ีผานมามีเยาวชนเขาสถานพินิจถึง  ๔๐,๐๐๐ คน เฉล่ียถึงวันละ

ประมาณ ๑๐๐ คน สวนสภาวการณเรื่องเพศ พบหญิงอายุตํ่ากวา  ๑๙ ป แนวโนมทําคลอดสูงข้ึน  ปท่ี

ผานมาสูงถึง ๗๐,๐๐๐ คน จากเดิม ๕๐,๐๐๐ คน จากตัวเลขแสดงใหเห็นวาวัยรุนมีเพศสัมพันธกอน

วัยอันควรมากข้ึน  และเด็กในโรงเรียนประมาณ  ๑๕% หรือ ๘๐๐ - ๙๐๐ คน มีปญหาในครอบครัว  

พบดวยวาเด็กท่ีมีผลการเรียนเกรดเฉล่ียตํ่ากวา ๒.๐๐ ลมเหลวทางการเรียน  มีพฤติกรรมกินเหลา  สูบ

บุหรี่ มากกวาเด็กอื่น ๒ - ๓ เทา 

                                                 
 

Ĩĩ
วรรณี ดวงดีทวีรัตน, “การปรับตัวของครอบครัวในชุมชนชนบทในสภาพการเปลี่ยนแปลงของ

สังคม”, รายงานการวิจัย, (สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๐), หนาบทคัดยอ. 

 
Ĩ�

อมรวิชช นาครทรรพ , “ภัยทางสังคมของเยาวชน” , รายงานการวิจัย, (สาขาจิตวิทยา 

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๐), หนาบทคัดยอ. 



๙๒ 
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ĩ� ไดทําวิจัยเรื่อง “หลักการบริหารการศึกษา

ตามแนวพุทธธรรม” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหความสอดคลองของหลักพุทธธรรมกับหลักการ

บริหารการศึกษาท่ีครอบคลุมถึง ๓ หลักการครองตน หลักการครองคน หลักการครองงาน และเพื่อ

เสนอหลักการบริหารการศึกษาตามแนวพุทธธรรม วิธีการศึกษานี้ผูวิจัยไดใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงพัฒนา

ใชเทคนิควิเคราะหเอกสาร การสัมภาษณและเทคนิคเดลฟาย ผลการวิจัยพบวา หลักพุทธธรรมท่ี

สอดคลองกับหลักการบริหารการศึกษา มีจํานวน ๒๑ หลักธรรม แยกตามหลักการครองตน การครอง

คน และการครองงาน ไดดังนี้ การครองตน สอดคลองกับ ๑๙ หลักพุทธธรรม ไดแก กัลปยาณมิตตตา

โยนิโสมนสิการ ธรรมคุมครองโลก ๒ ธรรมทําใหงาม ๒ ธรรมมีอุปการะมาก ๒ กุศลมูล ๓ สันโดษ ๓

สุจริต ๓ อธิปไตย ๓ ฆราวาสธรรม ๔ พรหมวิหาร ๔ สังคหวัตถุ ๔ อธิษฐานธรรม ๔ เบญจธรรม พละ 

๕ กัลยาณมิตรธรรม ๗ สัปปุริสธรรม ๗ อริยทรัพย ๗ และทศพิธราชธรรม การครองคนสอดคลองกับ 

๑๕ หลักพุทธธรรม ไดแก กัลปยาณมิตตตา โยนิโสมนสิการ ธรรมคุมครองโลก ๒ ธรรมทําใหงาม ๒ 

กุศลมูล ๓ สุจริต ๓ อธิปไตย ๓ ฆราวาสธรรม ๔ พรหมวิหาร ๔ สังหควัตถุ ๔ กัลยาณมิตรธรรม ๗ สัป

ปุริสธรรม ๗ อปริหานิยธรรม ๗ อริยทรัพย ๗ และทศพิธราชธรรมการครองงาน สอดคลองกับ ๑๐ 

หลักพุทธธรรม ไดแก กัลยาณมิตตตา โยนิโสมนสิการ ธรรมทําใหงาม ๒ ธรรมมีอุปการะมาก ๒ สุจริต 

๓ อิทธิบาท ๔ พละ ๕ ฆราวาสธรรม ๔ สังคหวัตถุ ๔ และสัปปุริสธรรม ๗ นอกจากนี้ ยังพบวา มี

จํานวน ๗ หลักธรรมท่ีสอดคลองกับหลักการบริหารการศึกษาดานการครองตน การครองคน และการ

ครองงาน ไดแก กัลปยาณมิตตตา โยนิโสมนสิการ ธรรมทําใหงาม ๒ สุจริต ๓ ฆราวาสธรรม ๔ สังคห

วัตถุ ๔ และสัปปุริสธรรม ๗ 

 ถวิล อรัญเวศ 80

ĩ� ไดศึกษา “การนําพุทธวิธีในการสอนมาใชสอนจริยศึกษาในระดับ

ประถมศึกษา”  พบวา ๑. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนวิชาจริยศึกยาตามแบบพุทธวิธี

ในการสอนกับการสอนตามปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ กลาวคือนักเรียนท่ีเรียนจากวิธี

สอนตามแบบพุทธวิธีในการสอน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาจริยศึกษาสูงกวานักเรียนท่ีเรียนจากวิธี

สอนตามปกติ ๒. นักเรียนท่ีเรียนจากวิธีสอนตามแบบพุทธวิธีในการสอนและนักเรียนท่ีเรียนจากการ

สอนตามปกติ มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีพึงประสงคไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติ กลาวคือ ท้ังกลุมทดลองและกลุมควบคุมตางก็มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีดีข้ึนมาก 

                                                 
 ĩ�

วรภาส ประสมสุข และนิพนธ กินาวงศ , “หลักการบริหารการศึกษาตามแนวพุทธ” , วารสาร

ศึกษาศาสตร, ปท่ี ๑๘, ๒, (พฤศจิกายน ๒๕๔๙ – มีนาคม ๒๕๕๐), หนา ๖๓-๘๔. 

 
ĩ�

ถวิล อรัญเวศ, “การนําพุทธวิธีในการสอนมาใชสอนจริยศึกษาในระดับประถมศึกษา ”, รายงาน

การวิจัย, (ขอนแกน : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๓๔). 



๙๓ 
 

 ณัฏฐกิตต์ิ ศรีสันต81

ĩ�วิจัย“ปญหาและแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ

ในภาคตะวันออก ” พบวา ๑) ปญหาในการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธดานกายภาพ  โดยรวมอยูใน

ระดับปานกลาง ปญหาท่ีพบคือ ความพอเพียงของอาคารสถานท่ีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมผูเรียนให

ดูแลอาคารสถานท่ี  และการจัดการสอนพุทธธรรมเพื่อสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  ๒) ดานกิจกรรม

พื้นฐานวิถีชีวิต  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  ปญหาท่ีพบคือความมีอิสระในการจัดกิจกรรมของ

นักเรียน สงเสริมการจัดกิจกรรมเขาคายพุทธบุตรเพื่อฝกอบรมใหเกิดการกิน  อยูดี ฟงเปน ตามหลัก

ไตรสิกขา และการไดรับประโยชนจากการจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา  ๓) ดานการเรียนการสอน  

โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  ปญหาท่ีพบคือ  การนําเทคนิควิธีการสอนใหม  ๆ มาใชในการจัดการ

เรียนการสอน การสงเสริมใหมีการนําหลักธรรมมาเปนฐานในการวิเคราะหและแกปญหา  และการนํา

ครูไปศึกษาดูงานท่ีจัดการศึกษา  ๔) ดานบรรยากาศและปฏิสัมพันธ  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  

ปญหาท่ีพบคือ การสงเสริมบรรยากาศใฝรู  ใฝเรียน ใฝสรางสรรค  การแสดงความเคารพตอครู  ท้ังตอ

หนาและลับหลัง ๕) ดานการบริหารจัดการ อยูในระดับปานกลางปญหาท่ีพบคือ  การจัดหาเทคโนโลยี

ท่ีทันสมัยเพื่อใชในการบริหารโรงเรียน การจัดทําขอมูลสารสนเทศในการบริหารและการจัดการศึกษา  

ใหมีความสอดคลองกับองคกรทุกระดับ  และการจัดทําระบบสารสนเทศ  มีความเปนปจจุบัน  ๖) 

เปรียบเทียบปญหาการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ ในภาคตะวันออก  จําแนกตามสถานภาพการดํารง

ตําแหนงขนาดของโรงเรียน  และวุฒิการศึกษา  โดยรวมและรายดาน  พบวาแตกตางกันอยางไมมี

นัยสําคัญทางสถิติ  ๗) แนวทาง  การพัฒนาการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธ  ในภาคตะวันออก  พบวา

โรงเรียนวิถีพุทธจะประสบความสําเร็จตองพัฒนาท่ีตัวบุคลากร คือครูกอน ครูตองเปนครูวิถีพุทธจริงๆ  

วิถีพุทธเปนเรื่องของจิตใจ เปนนามธรรม ถาไมพัฒนาบุคลากร  คือครูกอน  ก็จะตองพัฒนาไปพรอม  ๆ 

กันกับนักเรียน 
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ĩ� ทําการวิจัย "การพัฒนาการมีสวนรวมของบาน วัดและโรงเรียนใน

การแกไขปญหาเยาวชนในเขตเทศบาลตําบลพนม จังหวัดสุราษฎรธานี"พบวา ระดับการมีสวนรวมของ

บาน วัดและโรงเรียนในการแกไขปญหาเยาวชนในเขตพื้นท่ีเทศบาลตําบลพนม โดยภาพรวมอยูใน

ระดับมาก ไดแก ดานการมีสวนรวมของ “บวร” ในการปฏิบัติและดําเนินการตามแผนงานการแกไข

ปญหาเยาวชนในชุมชน รองลงมาไดแก ดานการมีสวนรวมในการรับผลประโยชนดานการมีสวนรวม

                                                 
 

ĩ�
ณัฏฐกิตต์ิ  ศรีสันต , “ปญหาและแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธในภาค

ตะวันออก”, รายงานการวิจัย, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๘), หนาบทคัดยอ. 

 ĩ�
ศุภชัย ทองจันทร , “การพัฒนาการมีสวนรวมของบาน วัดและโรงเรียนในการแกไขปญหา

เยาวชนในเขตเทศบาลตําบลพนม จังหวัดสุราษฎรธานี”,รายงานการวิจัย,( บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสุ

ราษฎรธานี, ๒๕๕๙),บทคัดยอ. 

 



๙๔ 
 

ของ “บวร” ในการติดตามและประเมินผล และ ดานการมีสวนรวมของ “บวร” ปญหาและสาเหตุของ

ปญหาและปญหาท่ีพบในชุมชนไดแก ปญหาดานยาเสพติด พบวา เด็กและเยาวชนมีการเสพยาเสพติด 

เชน ยาบา กัญชา ๔ X๑๐๐ ปญหาดานพฤติกรรม ไดแก ความฟุงเฟอติดเกมส ขาดวินัย และขาด

จิตสํานึกปญหาดานการศึกษา พบวา เด็กและเยาวชนขาดเรียน หนีเรียน ออกกลางคัน ทองในวัยเรียน

 แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมของ “บวร ” ในการแกไขปญหาเยาวชน พบวา 

ครอบครัวตองมีการพัฒนาความสัมพันธใหแนนแฟน ผูปกครองเปนแบบอยางท่ีดี และเปนท่ีปรึกษา

ใหแกเยาวชน รวมท้ังเปนผูสรางความรูสึกมีคุณคาใหกับเยาวชน เพื่อใหเยาวชนเกิดความมั่นใจใน

ตนเอง โรงเรียน เมื่อเด็กเริ่มเขาสูวัยรุนจะเริ่มคบเพื่อนมากข้ึน และเริ่มสนใจเพศตรงขาม ตองการ

สรางพฤติกรรมท่ีโดดเดน ครูควรเขาใจพฤติกรรมเหลานี้ และส่ังสอนใหเด็กมีความรูท่ีถูกตองเกี่ยวกับ

การเปล่ียนแปลงของรางกายเพื่อเขาสูวัยรุน สอนเพศศึกษาใหเยาวชนทราบถึงผลของการขาดความ

ยับยั้งช่ังใจ รวมท้ังสรางบรรยากาศท่ีโนมนาวใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค พระสงฆ (ศาสนา) ปลูกฝง

เรื่องวินัย จิตสํานึก และความรับผิดชอบ ใหเยาวชนไดมีโอกาสรวมกิจกรรมทางศาสนา เชน การ

ทําบุญตักบาตรไหวพระฟงธรรม นั่งสมาธิ หรือการเวียนเทียนในวันสําคัญทางศาสนา การทองแดน

ธรรมในส่ือทางสังคม และส่ืออิเล็กทรอนิกส สมัยใหมดังนั้นท้ัง ๓ ฝาย ควรมีสวนรวมในการดูแลเอาใจ

ใสเด็กเมื่อพบเห็นส่ิงผิดปกติ ปลูกฝงเรื่องวินัย จิตสํานึกใหกับเยาวชน 
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ĩ� ศึกษาวิจัยเรื่อง  “รูปแบบและวิธีการจัดสวัสดิการสังคมท่ี

เหมาะสมสําหรับกลุมเด็กและเยาวชนโดยองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ” ผลการวิจัยพบวารูปแบบการ

จัดสวัสดิการสังคมท่ีเหมาะสมสําหรับกลุมเด็กและเยาวชนโดยองคกรปกครองสวนทองถ่ินไดแก

รูปแบบการจัดสวัสดิการสังคมแบบพหุลักษณ โดยบูรณาการเขากับภูมิปญญาทองถ่ิน ทรัพยากรใน

ทองถ่ิน และวัฒนธรรมทองถ่ิน ทองถ่ินจะตองทําหนาท่ีเปนผูสนับสนุนและผูอํานวยความสะดวก 

วิธีการจัดสวัสดิการสังคมแบงเปน ๘ ข้ันตอน ข้ันตอนท่ี ๑ การสํารวจ  ขอมูลชุมชนและสภาพปญหา

ของกลุมเด็กและเยาวชน ข้ันตอนท่ี ๒ การจัดเวทีระดมความคิดเห็นของภาคีตาง ๆ ข้ันตอนท่ี ๓ การ

รวมกันวางแผนการจัดสวัสดิการสังคมสําหรับกลุมเด็กและเยาวชน ข้ันตอน  ท่ี ๔ การระดมทุนและ

ทรัพยากรตาง ๆ ข้ันตอนท่ี ๕ การนําแผนงาน กิจกรรม และโครงการตาง ๆ ไปสูการปฏิบัติ ข้ันตอนท่ี 

๖ การสรางกลไกในการขับเคล่ือนงานสวัสดิการ เชน เครือขายเด็กและเยาวชนข้ันตอนท่ี ๗ การ

ติดตาม และประเมินผลการดําเนินงานการจัดสวัสดิการสังคมสําหรับกลุมเด็กและเยาวชน และ

ข้ันตอนท่ี ๘ การใหขอมูลปอนกลับ 

                                                 
 

ĩ�
สมศักด์ิ อมรสิริพงศ, “รูปแบบและวิธีการจัดสวัสดิการสังคมท่ีเหมาะสมสําหรับกลุมเด็กและ

เยาวชนโดยองคกรปกครองสวนทองถ่ิน”, วารสาร มฉก.วิชาการ, ปท่ี ๑๕ ฉบับท่ี ๓๐ มกราคม - มิถุนายน ๒๕๕๕, 

หนา ๔๗. 



๙๕ 
 

 จากการศึกษาผลงานวิจัยท่ีกลาวมาแลวเห็นวา การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  เปนแนวทางและกิจกรรมท่ีมีประสิทธิภาพตอการปลูกฝงและหลอ

หลอมให เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  มีคุณธรรมจริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงคเขาไป ใชใน

ชีวิตประจําวันจนกลายเปนวิถีดํารงชีวิตของแตละบุคคลตอไป 

 

๒.๗ กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม”  

ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ

ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม 

แนวคิดทฤษฏีท่ีเกี่ยวกับจริยธรรมในการพัฒนาเด็กในชุมชน

พหุวัฒนธรรม 

๑.ทฤษฎีตนไมจริยธรรม ของ ศ. ดร.ดวงเดือน พันธุมนาวิน 

๒. ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม ของโลแรนส โคลเบอรก 

(Lawrence Kohlberg : Moral Development Theory) 

๓.ทฤษฎีพัฒนาการทางความคิดของพีอาเจต (Jean Piaget) 

๔.ทฤษฎีความตองการของมาสโลว ( Maslow’s Hierarchy 

of Needs Theory) 

๕.ทฤษฎีวุฒิภาวะของกีเซลล ( Gesell’s Maturational 

Theory) 

๖.ทฤษฎีสัมพันธภาพระหวางบุคคล ( The Sullivan’s 

Interpersonal Theory) 

๗.พัฒนาการทางจิตสังคม ๘ ข้ัน ของ อีริคสัน (Erik 

Homburger Erikson)  

๘. ทฤษฎีอาชญาวิทยา ของสตีเวน บริกส (Steven Briggs) 

 

 

 

สภาพปจจุบัน ปญหาและอุปสรรคการดําเนินการ 

ดานจริยธรรมของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

๑. ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

๒. การสัมภาษณแบบเจาะลึก 

(In-depth Interview) 

๓. การวิเคราะหขอมูล 

๔. การอภิปรายผล  

 

หลักพุทธธรรมท่ีเกี่ยวกับจริยธรรมในการพัฒนาเด็กในชุมชน

พหุวัฒนธรรม ท่ีปรากฏตามคัมภีรพระพุทธศาสนา ไดแก

หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

 

 

แผนภาพท่ี ๒.๓ แสดงกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัย 



๙๖ 

 

 

บทที ่๓ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม” เปน

การศึกษาวิจัยโดยการใชระเบียบวิธีวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการดําเนินการวิจัยตามลําดับ ๕ ข้ันตอน

ดังนี ้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย  

๓.๒ ประชากรและผูใหขอมูลสําคัญ  

๓.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล  

๓.๕ การวิเคราะหขอมูล  

 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย  

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม” 

เปนการศึกษาโดยการใชการวิจัยแบบคุณภาพ (Qualitative Research) ดวยการวิจัยเชิงเอกสาร 

(Documentary Research) การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key 

Informants) และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-participant Observation) ผูวิจัยไดกําหนด

ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย ดังนี ้ 

๑) ศึกษาวิเคราะหเอกสาร และแนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธใน

การพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

๒) ศึกษาสภาพท่ัวไปและบริบทของชุมชนพหุวัฒนธรรม ณ ชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสาม

พราน จังหวัดนครปฐม เปนกรณีตัวอยาง  

๓) สังเกตการณการประยุกตจริยธรรม ณ ชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน จังหวัด

นครปฐม เปนกรณีตัวอยาง  

๔) สัมภาษณผูมีสวนเกี่ยวของ และสรุปวิเคราะหกระบวนการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธใน

การพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

๕) สังเคราะหแนวทางการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม

เปนรูปแบบจําลองพรอมเสนอเปนรูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ  

   
 



๙๗ 

๖) นําเสนอรูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

 

๓.๒ ประชากรและผูใหขอมูลสําคัญ  

ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ จํานวน ๒๕ รูป/คน แบงออกเปน ๕ กลุม  

ดังนี ้ 

 

กลุมท่ี ๑ กลุมผูนําทางศาสนาในชุมชน  

๑.พระเทพศาสนภิบาล      เจาอาวาสวัดไรขิง,รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม 

๒.พระครูสิริชยาภรณ       เจาอาวาสวัดออมใหญ  

๓.พระปลัดณัฐพงษ อุปสนฺโต     เจาอาวาสวัดทาขาม  

๔.พระครูวิกรมพิทยคุณ      เจาอาวาสวัดเทียนดัด  

๕.คุณพออดิศักด์ิ สมแสงสรวง      บาทหลวงเจาอาวาสวัดนักบุญเปโตร  

 

กลุมท่ี ๒ กลุม ครู/ผูบริหารโรงเรียนในชุมชนพหุวัฒนธรรม จํานวน ๕ คน 

๖.นายประมวล ปานทอง                ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๒ วัดออมใหญ 

    (นครราษฎรวิทยาคาร)  

๗.นายกฤษณะ สุมาลยโรจน            ผูอํานวยการกองการศึกษา เทศบาลตําบล 

                                              ออมใหญ  

๘.นางเสาวลักษณ อินแสน              ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด  

                                              (นครผลพิทยาคาร)   

๙.นางบุหงา วิริยะ       ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทาขาม                

 ๑๐.นางดารารัตน สมบูรณสิน      รองผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด 

                  (นครผลพิทยาคาร) 

 

กลุมท่ี ๓ กลุมมูลนิธิเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม จํานวน ๕ คน 

๑๑.นางจารมัย มวงคราม      มูลนิธิเครื่องขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน 

๑๒.นายณัฐวุฒิ  บัวประทุม      มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก  

๑๓.พลเอกอุดมชัย ธรรมสาโรรัช      ประธานมูลนิธิชุมชนคนรักษถ่ินสามพราน  

๑๔.นางสาวณัชชา เติมสายทอง      ประธานสภาเด็กและเยาวชนอําเภอสามพราน  

๑๕.นาย(ไมออกนาม)       ผูแทนมูลนิธิเพื่อเด็ก  

 



๙๘ 

กลุมท่ี ๔ กลุมสถานประกอบการเอกชนภายในชุมชนพหุวัฒนธรรม จํานวน ๕ คน 

๑๖.นายดําริห สีดา      ผูประกอบการหองเชาออมใหญ  

๑๗.นายสุรสิทธิ์ ติยะวัชรพงศ           ประธานกรรมการบริษัท แอล เอ ไบซิเค้ิล 

    (ประเทศไทย)จํากัด  

๑๘.มร.ซิช่ัน ลีวันเซิน      เจาของและผูจัดการโรงงานเครื่องกีฬา ยูนิเวอร    

        แซล (ไทย)จํากัด  

๑๙.นายปรีชา นภาพฤกษชาติ      กรรมการผูจัดการโรงงานผลิตภัณฑอาหารไทย 

                              (บะหมี่กึ่งสําเร็จรูปไวไว)  

๒๐.นายวสุพล ธาราโภคากุล      ผูจัดการหางสรรพสินคาบ๊ิกซี  สาขาออมใหญ 

 

กลุมท่ี ๕ กลุมผูนําชุมชนและขาราชการองคการบริหารสวนทองถ่ิน จํานวน ๕ คน 

 ๒๑.นายมานพ กิจฉลอง       นายกองคการบริหารสวนตําบลทาขาม  

 ๒๒.นายทศพล  รอดรัตนาทูล     นายกเทศมนตรีตําบลออมใหญ 

 ๒๓.นายจตุรวัต สรวงทาไม      ผูใหญบานหมูท่ี ๘ ตําบลออมใหญ  

 ๒๔. นางฐิติรัตน  เคาภูไทย     วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม 

 ๒๕.นาย สมชาย ภูทอง        นายกองคการบริหารสวนตําบลบานใหม 

 

๓.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก  

๑) แบบสัมภาษณ (Interview) เปนแบบสัมภาษณเชิงลึกแบบมีโครงสราง (Structure In-

depth Interview) เพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมโดยสรางเปนขอคําถาม ๕ ประเด็น คือ  

๑.๑    สภาพแวดลอมของชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เปนอยางไร  

๑.๒ ปญหาพฤติกรรมทางจริยธรรมของเด็ก และเยาวชนใน ชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสาม

พราน จังหวัดนครปฐม เปนอยางไร  

๑.๓ การดําเนินงานดานจริยธรรม เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนใน ชุมชนพหุวัฒนธรรม อําเภอ

สามพราน จังหวัดนครปฐม เปนอยางไร  

๑.๔ หลักจริยธรรมเชิงพุทธ เพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม          อําเภอ 

สามพราน จังหวัดนครปฐม ควรเปนอยางไร  

๑.๕ รูปแบบ การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กเยาวชน ในชุมชนพหุวัฒนธรรม

อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ควรเปนอยางไร  



๙๙ 

๒) การสรางเคร่ืองมือการวิจัย ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการประยุกต

จริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม แลวนํามารางขอคําถามท่ีจะใช

ในการสัมภาษณ ปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณ ตอจากนั้นนําแบบสัมภาษณมาปรับปรุงแกไขให

สมบูรณและนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูล  

 

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล  

การเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวยข้ันตอนดังนี้  

(๑) ขอมูลแบบปฐมภูมิ (Primary Data) โดยการรวบรวมจากหนังสืออางอิงทาง

พระพุทธศาสนาตาง ๆ จากพระไตรปฎก (ภาษาบาลี) ฉบับ มหาจุฬาเตปฎก ๒๕๐๐, พระไตรปฎก 

(ภาษาไทย) ฉบับ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริ

กิตต์ิพระบรมราชินีนาถ  

(๒) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการรวบรวมจากหนังสือ วารสารบทความ 

งานวิจัยตาง ๆ ท่ีเกี่ยวกับหลักการ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับจริยธรรม การพัฒนาการทางดานจริยธรรม

ของเด็กและเยาวชนทางดานจริยธรรม ชุมชนพหุวัฒนธรรม การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ตลอดจน

ขอมูลทางสถิติ ท่ีรวบรวมโดยหนวยงานราชการหรือสถาบันการศึกษา และแหลง ขอมูลท่ีเปนท่ี

ยอมรับ  

อนึ่ง ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรม งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ตลอดถึงบทความงานวิจัยในวารสาร 

ส่ิงพิมพตาง ๆ แลว เห็นกรอบแนวคิด ประเด็นปญหาของการวิจัย จากเอกสารท่ีไดมีการทบทวนกอน

หนานี้ หลังจากท่ีไดทบทวนเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของอยางละเอียดแลว ผูวิจัยไดสรางเปนกรอบ

แนวคิดในการวิจัย และจากการทบทวนวรรณกรรม และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของในครั้งนี ้ 

๒) การสัมภาษณ (Interview)  

การวิจัยครั้งนี้ใชท้ังการสัมภาษณแบบกึ่งทางการ (Semi-formal interview) และการ

สัมภาษณแบบไมเปนทางการ (Informal interview) ดําเนินการสัมภาษณกลุมประชากรท้ังหมด จึงมี

ข้ันตอนการดําเนินการ ดังนี ้ 

(๑) ข้ันเตรียมการสัมภาษณ ไดแก กอนลงสนามเพื่อรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณ ผูวิจัย

ไดเริ่มตนดวยการนัดหมายวันเวลาท่ีจะสัมภาษณกับกลุมตัวอยาง พรอมกับแนบเอกสารตางๆ เกี่ยวกับ

การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม พรอมกันนั้น ผูวิจัยจะตอง

ศึกษาประเด็นคําถามท่ีใชในการสัมภาษณผูใหขอมูล  เตรียมและศึกษาวิธีใชเครื่องบันทึกเสียง เตรียม

สมุดจดบันทึกและอุปกรณตาง ๆ ใหพรอมกอนดําเนินการสัมภาษณ  

(๒) ข้ันดําเนินการสัมภาษณ ไดแก กอนการสัมภาษณผูวิจัยจะสนทนาสรางความคุนเคยกับ

ผูใหสัมภาษณ แจงวัตถุประสงคของการสัมภาษณ อธิบายเหตุผลและขออนุญาตใชเครื่องบันทึกเสียง



๑๐๐ 

ในขณะท่ีสัมภาษณ ขออนุญาตใชกลองถายรูปเพื่อใชอางอิงในการสัมภาษณ รวมท้ังแจงใหทราบวา

ขอมูลตาง ๆ ท่ีบันทึกเสียงไวผูวิจัยจะเก็บไวเปนความลับ หากผูใหสัมภาษณไมประสงคท่ีจะให

บันทึกเสียงในชวงใด ผูวิจัยก็จะไมบันทึก  

 

๓.๕ การวิเคราะหขอมูล  

การวิเคราะหขอมูลของงานวิจัยเชิงคุณภาพ สามารถดําเนินการดังนี้   

๑)  ขอมูลท่ีไดจากการศึกษาเอกสาร ใชวิธีการวิเคราะหเอกสารเนื้อหา (Content Analysis) 

นําเสนอขอมูลดวยวิธีการพรรณนา  

๒) ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ (Interview) ใชวิธีการวิเคราะหแบบอุปนัย (Analytic 

induction) โดยนําขอมูลมาเรียบเรียงและจําแนกอยางเปนระบบ จากนั้นนํามาตีความหมาย เช่ือมโยง

ความสัมพันธและสรางขอสรุปจากขอมูลตาง ๆ ท่ีรวบรวมได โดยทําไปพรอม ๆ กับการเก็บรวบรวม

ขอมูลท้ังนี้เพื่อจะไดศึกษาประเด็นตาง ๆ ไดลึกซึ้ง เมื่อประเด็นใดวิเคราะหแลวไมมีความชัดเจนก็จะ

ตามไปเก็บขอมูลเพิ่มเติมในประเด็นตาง ๆ เหลานั้น เพื่อตอบคําถามหลักตามวัตถุประสงคของการ

วิจัยขอมูลเชิงคุณภาพไดนํามาวิเคราะหเพื่อหาความเช่ือมโยง ความสัมพันธเชิงทฤษฎี  

๓) การตรวจสอบและการวิเคราะหขอมูลในข้ันแรกผูวิจัยไดตรวจสอบวา ไดขอมูลเพียงพอ

แลวหรือยัง ขอมูลนั้นไดตอบปญหาของการวิจัยแลวหรือไม หากผูวิจัยพบวาไดขอมูลท่ีไมตรงกัน 

ผูวิจัยจะตรวจสอบวาขอมูลท่ีแทจริงเปนอยางไร ซึ่งผูวิจัยไดเลือกวิธีการตรวจสอบขอมูลท่ีใชกันมากใน

การวิจัยเชิงคุณภาพคือการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา  (Triangulation) ดังตอไปนี ้ 

 (๑)การตรวจสอบสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation)� คือ การพิสูจนวาขอมูล

ท่ีผูวิจัยไดมานั้นถูกตองหรือไม วิธีการตรวจสอบ คือ การตรวจสอบแหลงของขอมูล แหลงท่ีมาท่ีจะ

พิจารณาในการตรวจสอบไดแก ๑) แหลงเวลา ถาเวลาตางกันขอมูลท่ีไดรับจะเหมือนกันหรือไม ๒) 

แหลงสถานท่ี ถาสถานท่ีตางกันขอมูลท่ีไดรับจะเหมือนกันหรือไม ๓) แหลงบุคคล ถาบุคคลผูใหขอมูล

เปล่ียนไปขอมูลจะเหมือนเดิมอยูอีกหรือไม (๒)การตรวจสอบสามเสาดานผูวิจัย (Investigator 

Triangulation) คือการตรวจสอบวา ขอมูลท่ีผูวิจัยลงไปเก็บแตละครั้งจะแตกตางกันอยางไร ในกรณีท่ี

ไมแนใจในคุณภาพของผูรวบรวมขอมูลสนาม ผูวิจัยไดปรับเปล่ียนตัวผูวิจัยใหมีหลายคนข้ึน  

 (๓)การตรวจสอบสามเสาดานทฤษฎี (Theory Triangulation) คือการตรวจสอบวา 

ถาใชแนวคิดทฤษฎีท่ีแตกตางไปจากเดิมจะทําใหการตีความขอมูลแตกตางกันมากนอยเพียงใด   

                                                         
�
สุภางค จันทวานิช, การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพ, พิมพครั้งท่ี ๙,(กรุงเทพมหานคร  

: โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๑๒๘-๑๒๙. 



๑๐๑ 

 (๔)การตรวจสอบสามเสาดานวิธีรวบรวมขอมูล (Methodology Triangulation) 

คือการใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูลตาง ๆ กัน เพื่อรวบรวมขอมูลเรื่องเดียวกัน เชน ใชวิธีการสังเกตควบคู

กับการซักถามพรอมกัน นั้นก็คือการศึกษาขอมูลจากแหลงเอกสารประกอบดวยนั้นเอง  

 ๔)  การสรางบทสรุปและการพิสูจนบทสรุป เปนการนําแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยตาง ๆ ทาง

วิชาการ มาสรางเปนบทสรุปรวมกับขอมูลท่ีเช่ือถือไดอีกครั้งหนึ่ง โดยเนนความเช่ือมโยง เพื่อนําไปสู

การพิสูจนท่ีเปนรูปธรรมและตรงตอขอเท็จจริงท่ีไดรับมา 



๑๐๒ 

 

บทที ่๔ 

 

ผลการวิจัย 

 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม” เปนการศึกษาโดยการใชการวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative Research ) ดวยการวิจัยเชิง

เอกสาร  (Documentary Research) การสัมภาษณเชิงลึก  (In-depth Interview) กับผูใหขอมูล

สําคัญ (Key Informants)จํานวน ๒๕ รูป/คนประกอบดวย 

๑.พระเทพศาสนภิบาล  เจาอาวาสวัดไรขิง, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม 

๒.พระครูสิริชยาภรณ  เจาอาวาสวัดออมใหญ  

๓.พระปลัดณัฐพงษ อุปสนฺโต เจาอาวาสวัดทาขาม  

๔.พระครูวิกรมพิทยคุณ เจาอาวาสวัดเทียนดัด  

๕.คุณพออดิศักด์ิ สมแสงสรวง บาทหลวงเจาอาวาสวัดนักบุญเปโตร  

๖.นายประมวล ปานทอง ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๒ วัดออมใหญ 

(นครราษฎรวิทยาคาร)  

๗.นายกฤษณะ สุมาลยโรจน ผูอํานวยการกองการศึกษาเทศบาลตําบล       

ออมใหญ   

๘.นางเสาวลักษณ อินแสน               

 

ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด  

(นครผลพิทยาคาร) 

๙.นางบุหงา วิริยะ ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทาขาม สามพราน 

๑๐.นางดารารัตน สมบูรณสิน  รองผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด  

(นครผลพิทยาคาร)  

๑๑.นางจารมัย มวงคราม มูลนิธิเครื่องขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน 

๑๒.นายณัฐวุฒิ  บัวประทุม  มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก  

๑๓.พลเอกอุดมชัย ธรรมสาโรรัช ประธานมูลนิธิชุมชนคนรักษถ่ินสามพราน 

๑๔.นางสาวณัชชา เติมสายทอง ประธานสภาเด็กและเยาวชนสามพราน 

๑๕.นาย(ไมออกนาม)      ผูแทนมูลนิธิเพื่อเด็ก  

๑๖.นายดําริห สีดา      ผูประกอบการหองเชาออมใหญ  

๑๗.นายสุรสิทธิ์ ติยะวัชรพงศ       

 

ประธานกรรมการ บริษัท แอลเอ ไบซิเค้ิล 

 (ประเทศไทย)จํากัด  

 
 
 

 



๑๐๓ 

๑๘.มร.ซิช่ัน ลีวันเซิน     ผูจัดการโรงงานเครื่องกีฬายูนิเวอแซล(ไทย)จํากัด  

๑๙.นายปรีชา นภาพฤกษชาติ

      

กรรมการผูจัดการโรงงานผลิตภัณฑอาหารไทย 

(บะหมี่กึ่งสําเร็จรูปไวไว)  

๒๐.นายวสุพล ธาราโภคากุล  ผูจัดการหางสรรพสินคาบ๊ิกซี สาขาออมใหญ 

๒๑.นายมานพ กิจฉลอง      นายกองคการบริหารสวนตําบลทาขาม  

๒๒.นายทศพล  รอดรัตนาทูล นายกเทศมนตรีตําบลออมใหญ  

๒๓.นายจตุรวัต สรวงทาไม  ผูใหญบานหมูท่ี ๘ ตําบลออมใหญ  

๒๔.นางฐิติรัตน  เคาภูไทย วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม 

๒๕.นายสมชาย ภูทอง      นายกองคการบริหารสวนตําบลบานใหม  

และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-participant Observation) ณ ชุมชนพหุวัฒนธรรม อําเภอ

สามพราน จังหวัดนครปฐม  เพื่อคนหาคําตอบเกี่ยวกับกระบวนการการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธใน

การพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมสามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

 

๔.๑ กระบวนการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

๔.๑.๑ สภาพแวดลอมของจังหวัดนครปฐม 

  จากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ  พบวา  สภาพแวดลอมของจังหวัด นครปฐม  

ประกอบดวย  

  ๑ ) ขอมูลท่ัวไป  ไดแก ลักษณะภูมิประเทศ  อาณาเขต  ประชากร  เขตการปกครอง  

เศรษฐกิจ เกษตรกรรม และทรัพยากรธรรมชาติ พบวา  

  ลักษณะภูมิประเทศ อาณาเขต นครปฐม เปนจังหวัดในภาคกลาง เปนพื้นท่ีเขต

ปริมณฑลฝงตะวันตกของกรุงเทพมหานคร มีประวัติศาสตรเกาแกยาวนาน 0

�
  เช่ือวาเปนท่ีต้ังเกาแก

ของเมืองในสมัยทวารวดี โดยมีหลักฐานทางประวัติศาสตรและโบราณคดีเปนจํานวนมาก  จังหวัด

นครปฐมต้ังอยูบริเวณลุมแมน้ําทาจีนซึ่งเปนพื้นท่ีบริเวณท่ีราบลุมภาคกลาง โดยอยูระหวางเสนละติจูด

ท่ี ๑๓ องศา ๔๕ ลิปดา ๑๐ พิลิปดา เสนลองจิจูดท่ี ๑๐๐ องศา ๔ ลิปดา ๒๘ พิลิปดา มีพื้นท่ี 

๒,๑๖๘.๓๒๗ ตารางกิโลเมตร หรือ ๑ ,๓๕๕,๒๐๔ ไร เทากับ รอยละ ๐.๔๒ ของประเทศ และมีพื้นท่ี

เปนอันดับท่ี๖๒ ของประเทศ อยูหางจากกรุงเทพมหานครไปตามเสนทางถนนเพชรเกษม ๕๖ 

กิโลเมตร หรือตามเสนทางถนนบรมราชชนนี ๕๑ กิโลเมตร และตามเสนทางรถไฟ ๖๒ กิโลเมตร  

                                                         
�
สัมภาษณ นางฐิติรัตน  เคาภูไทย, วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม, ๔ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๑๐๔ 

  ประชากรและเขตการปกครอง  การปกครองสวนภูมิภาค แบงออกเปน ๗ อําเภอ 

๑๐๖ ตําบล และ ๙๓๐ หมูบาน อําเภอเมือง  กําแพงแสน นครชัยศรี ดอนตูม บางเลน พุทธมณฑ ล 

และสามพราน การปกครองสวนทองถ่ิน ๑๑๗ แหง แบงตามประเภทและอํานาจบริหารจัดการภายใน

ทองท่ีไดเปน องคการบริหารสวนจังหวัด ๑ แหง เทศบาลนคร ๑ แหง เทศบาลเมือง ๔ แหง เทศบาล

ตําบล ๑๘ แหง และองคการบริหารสวนตําบล ๙๓ แหง การแบงเขตเลือกต้ังสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 

มีจํานวน ๕ เขตเลือกต้ัง ประกอบดวย   เขตเลือกต้ังท่ี ๑ เมืองนครปฐม (เทศบาลนครนครปฐม ตําบล

นครปฐม ตําบลลําพยา ตําบลบอพลับ ตําบลหนองปากโลง ตําบลสนามจันทร ตําบลพระประโทน 

ตําบลหวยจระเข ตําบลโพรงมะเด่ือ ตําบลหนองดินแดง ตําบลสวนปาน ตําบลสระกระเทียม และ

ตําบลวังตะกู) ประชากร ๑๗๐ ,๒๙๔ คน  เขตเลือกต้ังท่ี ๒ เมืองนครปฐม (ตําบลบานยาง ตําบลทัพ

หลวง ตําบลหนองงูเหลือม ตําบลตากอง และตําบลมาบแค) และอําเภอกําแพงแสน  ประชากรจํานวน  

๑๖๖,๐๒๓ คน  เขตเลือกต้ังท่ี ๓  อําเภอบางเลน  ดอนตูม  และพุทธมณฑล    ประชากร ๑๗๔ ,๐๖๔ 

คน  เขตเลือกต้ังท่ี ๔ เมืองนครปฐม (ตําบลดอนยายหอม ตําบลถนนขาด ตําบลธรรมศาลา ตําบลบาง

แขม (นอกเขตเทศบาลนครนครปฐม) ตําบลสามควายเผือก ตําบลวังเย็น และตําบลทุงนอย) และ

อําเภอนครชัยศรีประชากร ๑๖๔ ,๙๙๘  คน เขตเลือกต้ังท่ี ๕ อําเภอสามพรานประชากรจํานวน   

๒๐๓,๖๔๘ คน    

 นครปฐม มีประชากร ๙๐๐,๐๘๕  คน  (ป ๒๕๕๘ ) ชาย ๔๓๒,๒๖๗ คน หญิง จํานวน  

๔๖๗,๘๑๘ คน ครัวเรือน ๓๖๙,๘๘๙ ครัวเรือน อําเภอท่ีมีประชากรมากท่ีสุด ไดแก อําเภอเมืองมี

ประชากรจํานวน ๒๗๘,๔๘๒ คน รองลงมาไดแก อําเภอสามพราน มีประชากรจํานวน ๒๐๓,๖๔๘ คน 

และอําเภอกําแพงแสน มีประชากรจํานวน ๑๒๗,๖๒๖ คน (ขอมูล ณ เดือนกุมภาพันธ ๒๕๕๙) 

 

ตางรางท่ี ๔.๑         ตารางแสดงจํานวนประชากรและครัวเรือนป พ.ศ.๒๕๕๘ 

 

อําเภอ 
จํานวนประชากร 

จํานวนครัวเรือน 
ชาย หญิง รวม รอยละ 

เมืองนครปฐม ๓๒,๙๑๓ ๔๕,๕๖๙ ๗๘,๔๘๒ ๓๐.๙๔ ๑๐๘,๐๐๒ 

สามพราน ๙๗,๒๗๙ ๑๐๖,๓๖๙ ๒๐๓,๖๔๘ ๒๒.๖๓ ๑๑๗,๓๒๘ 

นครชัยศร ี ๕๒,๓๓๔ ๗,๖๗๙ ๑๑๐,๐๑๓ ๑๒.๒๒ ๔๑,๘๖๖ 

บางเลน ๔๕,๘๖๕ ๗,๐๗๔ ๙๒,๙๓๙ ๑๐.๓๓ ๓๑,๔๕๘ 

กําแพงแสน ๖๑,๕๒๑ ๖,๑๐๕ ๑๒๗,๖๒๖ ๑๔.๑๘ ๓๗,๗๖๖ 

ดอนตูม ๒๓,๔๒๒ ๔,๖๖๑ ๔๘,๐๘๓ ๕.๓๔ ๑๔,๒๒๔ 

พุทธมณฑล ๑๘,๙๓๓ ๒๐,๓๖๑ ๓๙,๒๙๔ ๔.๓๖ ๑๙,๒๔๕ 

รวม ๔๓๒,๒๖๗ ๔๖๗,๘๑๘ ๙๐๐,๐๘๕ ๑๐๐ ๓๖๙,๘๘๙ 

(ท่ีมา : เว็บไซตกรมการปกครอง http://stat.dopa.go.th/stat/statnew/upstat_m.php ) 



๑๐๕ 

สภาพเศรษฐกิจจังหวัดนครปฐม 

  ๑ . ผลิตภัณฑมวลรวม สภาพทางเศรษฐกิจในป ๒๕๕๗ พบวา ประชาชนมีรายได

เฉล่ียตอหัว ๒๕๖,๕๐๑ บาท/ป โดยท้ังจังหวัดมีผลิตภัณฑมวลรวม อนุกรมใหมตามราคาประจําป 

๒๖๑,๖๗๖ ลานบาท  รายไดสวนใหญข้ึนอยูกับสาขาการผลิตอุตสาหกรรมมากท่ีสุด     คิดเปนมูลคา 

๑๕๒,๒๕๑ ลานบาท หรือ ๕๘.๒% รองลงมาเปนสาขาการขายสง ขายปลีก ซอมแซมยานยนตกรยาน

ยนต ของใชสวนบุคคล และของใชในครัวเรือน คิดเปนมูลคา ๓๑,๕๕๔ ลานบาท หรือ ๑๒.๑% สาขา

เกษตรกรรม ลาสัตว และปาไม คิดเปนมูลคา ๑๘,๖๒๐ ลานบาท หรือ ๗.๑% สาขาตัวกลางทาง

การเงิน คิดเปนมูลคา ๙,๕๑๔ ลานบาท หรือ ๓.๖% และสาขาการบริการดานอสังหาริมทรัพย ใหเชา 

และบริการทางธุรกิจ คิดเปนมูลคา ๘,๕๗๕ ลานบาท หรือ ๓.๓% สวนท่ีเหลืออีกประมาณ ๔๑,๑๖๑ 

ลานบาท ๑๕.๗% กระจายอยูในสาขาการผลิตอื่น ๆ 

 ๒. การเกษตรกรรม  มีพื้นท่ีเกษตรกรรมท้ังส้ิน   ๗๙๖ ,๖๖๒ ไร  คิดเปน ๕๘.๗๘ % 

ของพื้นท่ีท้ังจังหวัด การเกษตรกรรมเปนสาขาการผลิตท่ีสําคัญของจังหวัด ประชากร ๑๗ .๐๗%  

ประกอบอาชีพเกษตรกรรมท่ีสําคัญ ไดแก การทํานา ทําไร ทําสวนผลไมและพืชผัก เล้ียงสัตวและ

เพาะเล้ียงสัตวน้ํา ระบบการเกษตรจัดเปนเขตเกษตรกาวหนา เพราะเกษตรกรมีศักยภาพสูงสามารถ

เรียนรูวิทยากรแบบใหม ๆ มีการนําเทคโนโลยีทางการเกษตรมาใชมากข้ึน และมีการวางแผนจัดการ

การผลิตเพื่อเช่ือมโยงการสงออก รวมท้ังระบบชลประทานท่ีดี โดยอาศัยแหลงน้ําจากลุมแมน้ําทาจีน 

พืชเศรษฐกิจท่ีทํารายไดใหจังหวัด ไดแก ขาว ออย ไมผล พืชผักตาง ๆ และไมดอกไมประดับ 

  ๓. การกสิกรรม ในป ๒๕๕๘  ใชพื้นท่ีเพาะปลูกแยกเปนพื้นท่ีใชทํานาป ๓๕๙ ,๙๒๕ 

ไร ทํานาปรัง ๒๔๙,๙๒๗ ไร พืชไร ๗๕,๔๔๓ ไร ไมดอกไมประดับ ๑๖ ,๕๑๓ ไร  พืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญ 

ไดแก ๑) ขาว  มีการทํานาปละ ๒ ครั้ง คือ ขาวนาปและขาวนาปรัง โดยขาวนาปเปนขาวเพาะปลูก

ในชวงเดือนพฤษภาคม-ตุลาคม และจะเก็บเกี่ยวในชวงเดือนสิงหาคม-มกราคม สวนขาวนาปรังเปน

ขาวท่ีเพาะปลูกในชวงเดือนพฤศจิกายน-เมษายน และจะเก็บเกี่ยวในชวงเดือนกุมภาพันธ-สิงหาคมแต

เนื่องจากมีระบบชลประทานท่ีสมบูรณ จึงสามารถปลูกขาวไดตอเนื่องตลอดป คือสามารถปลูกได ๒ ป 

๕ ครั้ง สําหรับผลผลิตขาวฤดูการผลิตป ๒๕๕๘  มี ดังนี้ (๑)ขาวนาป  จากสถิติการปลูกขาวพบวา   ป 

๒๕๕๗/๒๕๕๘  มีปริมาณผลผลิต ๒๕๖,๙๕๗ ตัน มีเนื้อท่ีเพาะปลูก ๓๕๙,๙๒๕ ไร ผลผลิตเฉล่ียตอไร  

๗๔๐ กิโลกรัม (๒)ขาวนาปรัง  จากสถิติการเพาะปลูกพบวา   ป ๒๕๕๗/๒๕๕๘ มีปริมาณผลผลิตรวม  

๑๘๙,๓๕๔ ตัน มีเนื้อท่ีเพาะปลูก  ๒๔๙,๙๒๗ ไร ผลผลิตเฉล่ียตอไร  ๗๕๙ กิโลกรัม  ๒) ออยโรงงาน     

พืชไรท่ีสําคัญอีกชนิดหนึ่งโดยในป ๒๕๕๘  มีเนื้อท่ีเพาะปลูก   ๗๕,๔๔๓ ไร มีผลผลิตออยโรงงานรวม  

๑,๐๔๕,๖๓๙ ตันผลผลิตเฉล่ียตอไร  ๑๓,๘๖๐ กิโลกรัม  ๓) ไมผล การทําสวนผลไมเปนอาชีพหนึ่งท่ี  

ทําการเพาะปลูกมาก สําหรับผลไมท่ีมีช่ือเสียง  ประกอบดวย  มะพราวนาหอม  สมโอ  มะมวง  ฝรั่ง  

ชมพู มะนาว กลวยน้ําวา  กลวยหอม  ลําไยฯลฯ  มีเนื้อท่ีเพาะปลูก  ๗๑,๕๐๒ ไร ผลผลิตรวมประมาณ  

๑๐๓,๖๗๗ ตัน ผลผลิตเฉล่ียตอไร  ๑,๔๕๐ กิโลกรัม  ๔) พืชผัก มีการปลูกกันท่ัวไป  นอกจากจะใช



๑๐๖ 

บริโภคภายในจังหวัดแลว ยังสงไปจําหนายจังหวัดขางเคียง เชน กรุงเทพฯ  ซึ่งพืชท่ีปลูกกันมาก  ไดแก 

ขาวโพดฝกออน  กระเจ๊ียบเขียวพริกข้ีหนูใหญ  หนอไมฝรั่ง  ผักคะนา  แตงกวา  ถ่ัวฝกยาว  ผักกวางตุง  

ผักค่ืนไช  ผักชี ผักบุงจีน  ผักบุงนา  ผักกะเฉดกระชาย  ตนหอม ฯลฯ มีเนื้อท่ีเพาะปลูก  ๖๓,๕๗๗ ไร 

ผลผลิตผักรวม ๑๓๖,๓๗๙ กิโลกรัมผลผลิตเฉล่ียตอไร ๒,๑๔๕ กิโลกรัม ๕)ไมดอกไมประดับ  

เพาะปลูกกลวยไมท่ีสําคัญและมีไม ดอกไมประดับอื่น  ๆ เชน กุหลาบ มะลิ บัว ดอกรัก  ดาวเรือง  จําป 

ซอนกล่ิน ฯลฯ มีเนื้อท่ีเพาะปลูกรวมประมาณ ๑๖,๕๑๓ ไร สวนใหญอยูในเขตอําเภอสามพราน  นคร

ชัยศร ีพุทธมณฑล และบางเลน 

          ๔. การปศุสัตว ป ๒๕๕๘  มีการเล้ียงสัตวเพื่อการบริโภค และการคาสัตวท่ีนิยม

เล้ียง ๓ ลําดับแรก ไดแก ไก มีจํานวน ๑๑,๒๑๐,๕๕๐ ตัว เปด มีจํานวน ๒,๑๕๘,๘๘๔ ตัว และสุกร 

มีจํานวน ๒๑๓,๕๑๐ ตัว 

          ๕. การประมง  ประกอบอาชีพประมงน้ําจืดเปนสวนใหญ ผลผลิตของสาขาประมง

โดยท่ัวไปไดจากการเพาะเล้ียงสัตวน้ํา มีเกษตรกรทําการประมง ๘,๓๙๐ ราย พื้นท่ี ทําการประมงมี  

๙๐,๑๕๓.๑๔ ไร สัตวน้ําท่ีนิยมเล้ียง ไดแก ปลาน้ําจืด กุงกามกราม กุงขาว ปลาสวยงาม จระเขและ

สัตวน้ําอื่น ๆ มีผูประกอบการดานการประมง ๑๙๘ ราย ประกอบดวย ผูคาปจจัยการผลิต/ผูคาผู

รวบรวมสัตวน้ํา/แพปลา ทาข้ึนปลา/โรงงานอุตสาหกรรมผลิตภัณฑสัตวน้ํา/กลุมและผูแปรรูปสัตวน้ํา/

ผูนําเขาผูสงออกสัตวน้ําและผลิตภัณฑสัตวน้ํา ในป ๒๕๕๘ มีผลผลิตจากการเพาะเล้ียง ๖๕,๗๘๒.๕๖ 

ตันมูลคา ๖,๖๘๕.๘๙ ลานบาท 

                  ๖.การอุตสาหกรรม เปนสาขาท่ีสําคัญมีโรงงานอุตสาหกรรมสูงถึง ๓,๑๑๖ โรงงาน 

เนื่องมาจากอยูหางกรุงเทพฯเพียง ๕๖ กิโลเมตร ซึ่งเปนเขตปริมณฑลของกรุงเทพมหานคร มีเสนทาง

คมนาคมท่ีสะดวก รวมถึงเปนเสนทางหลักลงสูภาคใตของไทย จึงทําใหดานการคมนาคมไดเปรียบ

จังหวัดอื่น ๆ ท่ีใกลเคียง ผูประกอบกิจการโรงงานสนใจปจจัยเชิงบวกดานนี้ จึงทําใหเกิดการต้ัง

โรงงานมากข้ึน โดยอุตสาหกรรมจังหวัดไดจัดทําทําเนียบโรงงานแบงเปน ๒๑ ประเภท อุตสาหกรรม

อาหาร เปนอันดับหนึ่ง มี ๓๗๕ โรงงาน เงินลงทุนหมุนเวียน รวม ๑๑,๕๘๑.๕๑ ลานบาท และมีผูใช

แรงงาน ๓๒,๘๓๔ คน รองลงมาคืออุตสาหกรรมพลาสติก อุตสาหกรรมโลหะ อุตสาหกรรมเคมี และ

อุตสาหกรรมส่ิงทอ ตามลําดับ สวนอุตสาหกรรมท่ีมีจํานวนนอยท่ีสุด คือ อุตสาหกรรมปโตรเคมี ๕ 

โรงงาน เงินลงทุนหมุนเวียนรวม ๑๐๑.๕๐ ลานบาท และจํานวนผูใชแรงงานรวม ๓๖ คน จังหวัดมี

พื้นฐานท่ีดีดานการเกษตรหรือเกษตรแปรรูป ทําใหโรงงานท่ีเกี่ยวกับดานการเกษตรมีจํานวนมาก โดย

สวนใหญจะเปนอาหารสัตว แปรรูปเสนหมี่/บะหมี่สําเร็จรูป หรือขนมปงอบกรอบ ท้ังนี้ยอมมีปญหา

เชน เนื่องจากโรงงานท่ีผลิตอาหารมักมีมลพิษทางดานกล่ินท่ีเกิดจากการแปรรูปผลิตภัณฑสงผลถึง

การไมเขาใจระหวางโรงงานอุตสาหกรรมกับชุมชนบริเวณ โ ดย รอบ ท้ังนี้สํานักงานอุตสาหกรรม

จังหวัดและหนวยงานท่ีเกี่ยวของไดรวมตรวจสอบ และรับฟงความคิดเห็นของชุมชนนําไปสูการ

พัฒนาการสรางมวลชนสัมพันธ  เพื่อปองกันผลกระทบดานส่ิงแวดลอมอยางตอเนื่องในป ๒๕๕๘  



๑๐๗ 

นครปฐมมีโรงงานจํานวน ๓,๑๘๑ แหง จํานวนเงินลงทุนประมาณ ๑๑๑,๗๖๒.๙๒ ลานบาท การจาง

งาน จํานวน ๑๖๒,๔๙๑ คน กําลังการผลิตรวมท้ังส้ิน ๓,๗๖๐,๖๐๕ แรงมา 

๗.การพาณิชยกรรม นครปฐมเปนศูนยกลางทางการคา ของภูมิภาคตะวันตก  และ  

เปนชุมทางการขนสงการขนถายสินคามายาวนาน  โดยทางรถไฟ  รถยนต และการขนสงสินคาเกษตร

ทางน้ําเขาสูตลาดกรุงเทพฯรวมท้ังมีความไดเปรียบทางดานท่ีต้ัง  ประกอบกับ โครงสรางพื้นฐานของ

จังหวัด มีการพัฒนาการเกษตรในทุกดาน จึงกอใหเกิดการลงทุนอุตสาหกรรมตอเนื่องจากการเกษตร

ไดเปนอยางดีทําใหโครงสรางทางเศรษฐกิจของจังหวัดกระจายไปสูสาขาตาง  ๆ และมีความมั่นคง  จน

กลายเปนศูนยกลางทางพาณิชยกรรมขนาดใหญ  ท้ังนี้ในป ๒๕๕๘  มีผูประกอบธุรกิจซึ่งจดทะเบียน

ธุรกิจใหม ๘๙๗ ราย จํานวนทุนจดทะเบียน ๒,๑๑๓,๐๒๗,๐๐๐ บาท 

  ๘. การแรงงานจังหวัดนครปฐม     

  ๑)สถานประกอบกิจการและลูกจาง ในป ๒๕๕๘ มีสถานประกอบการ ๕,๙๒๑ แหง 

มีลูกจาง ๒๐๒,๒๒๑ คน ในจํานวนนี้เปนสถานประกอบกิจการขนาดใหญมีลูกจาง ๑,๐๐๐ คนข้ึนไป

จํานวน ๑๘ แหง มีจํานวนลูกจาง ๒๘,๘๒๕ คน ดังนี ้

 

ตารางท่ี ๔.๒ ตารางแสดงจํานวนสถานประกอบกิจการและลูกจางจังหวัดนครปฐม ป พ.ศ.๒๕๕๘ 

 

สถานประกอบ

กิจการ ที่มีจํานวนลูกจาง จํานวนสถานประกอบ หมายเหตุ 

๑ – ๔ คน ๒,๑๑๑ ๔,๙๔๔  

๕ – ๙ คน ๑,๖๕๕ ๑๑,๕๓๔  

๑๐ – ๑๙ คน ๘๒๑ ๑๑,๔๔๒  

๒๐ – ๔๙ คน ๘๗๖ ๒๘,๒๖๔  

๕๐ – ๙๙ คน ๓๓๕ ๒๓,๙๘๙  

๑๐๐ – ๒๙๙ คน ๒๘๖ ๔๖,๗๓๗  

๓๐๐ – ๔๙๙ คน ๖๓ ๒๔,๒๓๖  

๕๐๐ – ๙๙๙ คน ๓๕ ๒๒,๒๕๐  

๑,๐๐๐ คน ข้ึนไป ๑๘ ๒๘,๘๒๕  

 

รวม 

 

๖,๒๐๐ 
 

๒๐๒,๒๒๑ 
 

(ท่ีมา : สนง.สวัสดิการและคุมครองแรงงานจังหวัดนครปฐม)                          



๑๐๘ 

             ๒)  สถานการณแรงงานตางดาวป ๒๕๕๘  จังหวัดมีคนตางดาว ขออนุญาตทํางาน 

จําแนกตามประเภทการไดรับอนุญาต ณ เดือนธันวาคม ๒๕๕๘ จํานวน ๑๒๗,๓๑๑ คน นายจาง 

๓๕,๒๕๗ คน ดังนี้ 

 

ตารางท่ี ๔.๓ ตารางแสดงจํานวนแรงงานตางดาวท่ีไดรับอนุญาตทํางาน ป พ.ศ. ๒๕๕๘ 

 

ประเภท ตางดาว/คน นายจาง/ราย 

๑.๑ แรงงานตางดาวระดับฝมือเขาเมืองโดยถูกกฎหมาย (BOI)  ๒๐๖๗ ๕๕๖ 

๑.๒ แรงงานตางดาวอยูในความดูแลของกรมการปกครอง  ๓๒๔๒ ๑๑๓๓ 

๑.๔ แรงงานตางดาวท่ีผานการพิสูจนสัญชาติ 

(๑) พมา ๖๓,๐๗๕ คน 

(๒) ลาว ๑,๓๕๖ คน 

(๓) กัมพูชา ๑,๖๒๗ คน 

(๓) กัมพูชา ๑,๖๒๗ คน 

๖๖,๐๕๘ ๑๘,๕๔๘ 

๑.๕ แรงงานตางดาวนําเขาถูกกฎหมาย (ตาม MOU) 

(๑) พมา ๘,๕๗๒ คน 

(๒) ลาว ๑,๑๘๑ คน 

(๓) กัมพูชา ๒,๓๖๘ คน 

๑๒,๑๒๑ ๑,๗๖๕ 

๑.๖ แรงงานตางดาวตามประกาศ คสช.(จดทะเบียน ณ ศูนย OSS) 

(๑) พมา ๑๙,๘๕๘ คน 

(๒) ลาว ๓,๓๕๙ คน 

(๓) กัมพูชา ๗,๗๗๐ คน 

- ผูติดตามพมา ๕๐๕ คน 

- ผูติดตามลาว ๗๖ คน 

- ผูติดตามกัมพูชา ๒๘๗ คน 

๓๐,๙๘๗ 

 

 

 

 

 

๘๖๘ 

๕,๖๔๑ 

รวม ๑๒๗,๓๑๑ ๓๕,๒๕๗ 

(ท่ีมา : สํานักงานจัดหางานจังหวัดนครปฐม) 

   

๙. การศาสนา/วัด/ศาสนสถาน/วัฒนธรรม ชาวนครปฐมศรัทธาในศาสนาพุทธและศาสนา

อื่น ๆ ดังนี้  ๑)  ศาสนาพุทธ  มีนิกาย/วัด/จํานวน/ประเภทและภิกษุสามเณร ดังนี ้

      ๑. ๑)วัด ๒๒๔ แหง พระอารามหลวง ๕  แหง, มหานิกาย  ๔ แหง ธรรมยุต 

๑ แหง   วัดราษฎร  ๒๑๙ แหง  มหานิกาย   ๑๙๖   แหง  ธรรมยุต   ๒๒  แหง,อนัมนิกาย   ๑  แหง  

๑.๒)สํานักสงฆ ๒ แหง  ๑.๓)ท่ีพักสงฆ ๒ แหง ๑.๔)วัดราง ๑๔ แหง  ๑.๕)พระอารามหลวง ไดแก 



๑๐๙ 

(๑)วัดพระปฐมเจดียราชวรมหาวิหาร(มหานิกาย)อําเภอเมือง (๒)วัดพระประโทณเจดียวรวิหาร

(มหานิกาย) อําเภอเมือง (๓)วัดเสนหา(ธรรมยุต)อําเภอเมือง (๔)วัดพระงาม(มหานิกาย)อําเภอเมือง 

(๕)วัดไรขิง(มหานิกาย)อําเภอสามพราน   ๑.๖)พระภิกษุ สามเณร (๑)มหานิกาย พระ ๓,๘๓๓ รูป

สามเณร ๓๒๘ รูป (๒)ธรรมยุต พระ ๓๐๘ รูป สามเณร ๑๐๔ รูป (๓)อนัมนิกาย พระ ๕ รูป  

                   ๒)  ศาสนาคริสต มีนิกาย/โบสถศาสนสถาน ดังนี้ 

   ๒. ๑)นิกายโปรเตสแตนต จํานวน ๒๓ แหง ดังนี้ (๑)คริสตจักรจีนนครปฐม อ.

เมือง  (๒)คริสตจักรบํารุงธรรม อ.เมือง (๓)คริสตจักรหนองดินแดงรมเย็น อ.เมือง  (๔)คริสตจักรแบพ

ติสตนครปฐม อ.เมือง (๕)คริสตจักรกิตติคุณนครปฐม อ.มือง (๖)คริสตจักรพระดาริลาดปลาเคา อ.

เมือง (๗)สมาคมคริสตจักรความหวัง อ.เมือง (๘)คริสตจักรธารน้ําพุ อ.สามพราน  (๙)คริสตจักรสาม

พราน อ.สามพราน  (๑๐)คริสตจักรเทียนส่ังออมใหญ อ.สามพราน (๑๑)คริสตจักรพระสิริของพระเจา 

อ.เมือง (๑๒)คริสตจักรหนองกราง อ.กําแพงแสน (๑๓)ศาลาธรรมสระส่ีมุม อ.กําแพงแสน (๑๔) 

คริสตจักรปลัง อ.บางเลน (๑๕)คริสตจักรสามแยก อ.ดอนตูม (๑๖)คริสตจักรแหลมกระเจา อ.ดอนตูม 

(๑๗)คริสตจักรรมเย็นตลาดใหมศาลายา อ. พุทธมณฑล ( ๑๘)คริสตจักรเมล็ดพันธนครปฐม อ.เมือง 

(๑๙)คริสตจักรพระคุณของพระเจาอ.นครชัยศรี (๒๐)คริสตจักรตนกลามหาพรอ.เมือง (๒๑)คริสตจักร

โฮซันนานครปฐม  (๒๒)สถานนมัสการอับบา อ.เมือง (๒๓)คริสตจักรช่ืนชมยินดี อ.สามพราน   

            ๒.๒)นิกายโรมันคาทอลิก จํานวน ๖ แหง  ดังนี้ (๑)วัดนักบุญเปโตร อ.สามพราน  

(๒)วัดพระเยซูเจาเสด็จข้ึนสวรรค  อ.สามพราน (๓)วัดคาทอลิกพระคริสตกษัตริย อ.เมือง  (๔)วัดพระ

ตรีเอกภาพ(วัดหนองหิน)  อ.เมือง  (๕)วัดนักบุญมัทธิว(วัดทุงลูกนก) อ.กําแพงแสน (๖)วัดนักบุญอัน

เดร(วัดบางภาษี) อ.บางลน  

                     ๒.๓)ศาสนาอิสลาม มีนิกาย/มัสยิด อยูแหงเดียว คือ มัสยิดปากีสถาน(ปาทาน)

ประเทศไทย ต้ังเมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๑ อยูท่ีตําบลหวยจรเข อําเภอเมืองนครปฐม  

 ๑๐.การพัฒนาชุมชน ไดดําเนินการสงเสริมกระบวนการเรียนรู และการมีสวนรวมของ

ประชาชน ผูนํากลุม/องคกรเครือขายและชุมชน ตลอดจนการสงเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให

มีความมั่นคงรวมท้ังพัฒนาระบบรูปแบบและวิธีการพัฒนาชุมชนดังนี ้ ๑)จัดต้ังคณะกรรมการพัฒนา

สตรี ๙๗๖ คณะ ไดแก คณะกรรมการพัฒนาสตรีจังหวัด ๑ คณะ คณะกรรมการพัฒนาสตรีอําเภอ ๗ 

คณะ คณะกรรมการพัฒนาสตรีตําบล ๑๐๒ คณะ และคณะกรรมการพัฒนาสตรีหมูบาน ๘๖๖ คณะ 

๒)จัดใหมีอาสาสมัครในหมูบานและตําบล  โดยมีผูนําอาสาพัฒนาชุมชนหมูบาน ๓,๔๖๔ คน และ

ผูนําอาสาพัฒนาชุมชนตําบล ๒๐๐ คน ๓)ดําเนินงานศูนยประสานงานองคการชุมชน (๑)ระดับ

เขมแข็ง ๑๘ แหง (๒)ระดับปานกลาง ๖๓ แหง (๓)ระดับตองปรับปรุง ๒๑ แหง (๔)เครือขายศูนย

ประสานงานองคการชุมชนตําบล ๑๐๒ แหง (๕)เครือขายศูนยประสานงานองคการชุมชนอําเภอ ๗ 

แหง (๖)เครือขายศูนยประสานงานองคการชุมชนจังหวัด ๑ แหง ๔)ระบบมาตรฐานผูนําชุมชนกลุม/

องคกร เครือขายชุมชน   ท่ีผานการประเมินตามระบบมาตรฐานงานชุมชนป ๒๕๕๙  เปาหมาย ๗ 



๑๑๐ 

อําเภอ ๓๓ คน ๕)การพัฒนาศักยภาพผูนําชุมชนเพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนหลักสูตร ผูนํา

การพัฒนา ๑๖๐ คน ๖)การขับเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (๑)หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง ผาน

ตัวช้ีวัด ๙๓๐ หมูบาน (๒)ผลการจัดระดับหมูบานตามเกณฑประเมินของกระทรวงมหาดไทย ระดับ

พออยูพอกิน ๒๖๓ หมูบาน, ระดับอยูดีกินดี  ๑๕๓ หมูบาน, ระดับมั่งมีศรีสุข ๑๙ หมูบาน, หมูบานไม

ผานเกณฑ ๔๙๓ หมูบาน (๓)หมูบานเศรษฐกิจพอเพียงตนแบบ ๓๕ หมูบาน ๗)การดําเนินงานศูนย

เรียนรูชุมชน (๑)ศูนยเรียนรูชุมชน ๑๕ แหง (๒)ศูนยเรียนรูชุมชนสมบูรณแบบ ๔ แหง ๘)โครงการ

หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑOTOPป ๒๕๕๘  (๑)มีผูมาลงทะเบียน ๗๙๙ ราย แยกเปน กลุมผูผลิตชุมชน 

๒๒๔ ราย,ผูประกอบการรายเดียว ๕๓๔ ราย,ผูประกอบการ SMEs ๔๑ ราย  (๒)ผลิตภัณฑ OTOP 

๑,๕๘๖ ผลิตภัณฑ อาหาร ๗๒๘ ผลิตภัณฑ, เครื่องด่ืม  ๑๐๕ ผลิตภัณฑ, ผาและเครื่องแตงกาย ๗๗ 

ผลิตภัณฑ, ของใชของตกแตงของท่ีระลึก ๓๕๙ ผลิตภัณฑ, สมุนไพรท่ีไมใชอาหาร ๓๑๗ ผลิตภัณฑ  

(๓)แบงกลุมการพัฒนาผลิตภัณฑ (Quadrant) เปน ๔ กลุมคือ กลุม A ดาวเดนสูสากล ๒๐๖ 

ผลิตภัณฑ, กลุม B อนุรักษ สรางคุณคา ๘๕ ผลิตภัณฑ, กลุม C พัฒนาสูการแขงขัน ๒๖๘ ผลิตภัณฑ, 

กลุม D ปรับตัวสูการพัฒนา ๑,๐๒๗ ผลิตภัณฑ   (๔)ผลิตภัณฑ OTOP ป ๒๕๕๘ ยอดจําหนายต้ังแต

เดือนตุลาคม ๒๕๕๗-กันยายน ๒๕๕๘ รวม ๘,๔๗๙,๒๓๖,๑๔๗ บาท (๕)เปาหมายรายไดจากการ

จําหนายOTOP ป ๒๕๕๙ เพิ่มข้ึนจากป ๒๕๕๘ รอยละ ๑๒ จํานวน ๙,๔๙๖,๗๔๔,๔๘๔.๖๔ บาท ๙)

การดําเนินโครงการแกไขปญหาความยากจน ต้ังแตป ๒๕๓๖ ตอเนื่องถึงปจจุบัน มีหมูบานท่ีไดรับ

งบประมาณรวมท้ังส้ิน ๓๖ หมูบาน ๆ ละ ๒๘๐,๐๐๐ บาท เปนเงิน ๑๐,๐๘๐,๐๐๐ บาท เพื่อเปน

เงินทุนสนับสนุนการประกอบอาชีพ สําหรับครัวเรือนยากจนในหมูบาน (๑)ครัวเรือนในหมูบาน 

๑,๑๗๙ ครัวเรือน (๒)เงินทุน ๑๐,๔๑๖,๐๙๑ บาท ๑๐)การดําเนินงานกองทุนพัฒนาบทบาทสตรี (๑)

มีสตรีท่ีมีอายุ ๑๕ ปข้ึนไป ๒๖๙,๖๗๐ คน   สมัครเปนสมาชิกกองทุนพัฒนาบทบาทสตรี ๑๑๖,๗๓๕ 

คน ๔๓% (๒)กองทุนพัฒนาบทบาทสตรีใชจายเงินจํานวน ๑๐๐,๐๐๐,๐๐๐ บาท และสงใชเงินยืม 

๕๗,๗๘๐,๓๔๐.๓๘ บาท   ๑๑)การดําเนินงานกองทุนแมของแผนดิน     โดยไดขับเคล่ือนยุทธศาสตร

พลังแผนดินเอาชนะยาเสพติดในการเสริมสรางความเขมแข็งของหมูบาน/ชุมชนพัฒนาแกนนําในพื้นท่ี

ใหเปนพลังแผนดินเพื่อเฝาระวังปองกันปญหายาเสพติด ๑๒)การจัดเก็บขอมูลความจําเปนพื้นฐาน  

และขอมูลพื้นฐาน  ๒๕๕๘  ท่ีมีผูอาศัยอยูจากการสํารวจจัดเก็บ ๑๕๗,๒๑๐ ครัวเรือน จาก ๘๔๕ 

หมูบาน ๒๕๒ ชุมชน ๑๐๐ ตําบล ๑๗ เทศบาล ๗ อําเภอ โดยมีประชากร ๕๓๕,๒๒๖ คนเปนเพศ

ชาย ๒๕๖,๗๓๗ คน ๔๗.๙๗% เพศหญิง ๒๗๘,๔๘๙ คน ๕๒.๐๓% ของประชากรท่ีจัดเก็บ 

 ๑๑.องคกรพัฒนาภาคเอกชน มีองคกรภาคเอกชนซึ่งมีวัตถุประสงคในการพัฒนาและชวย 

เหลือ ดานเศรษฐกิจและสังคมโดยรวมท่ีมีศักยภาพ ในอันท่ีจะสงเสริมสนับสนุนยุทธศาสตรการพัฒนา

จังหวัดไดแกสโมสรไลออนส ๓ แหง สโมสรโรตารี่ ๗ แหง และองคกรภาคเอกชนในคณะกรรมการรวม

ภาครัฐบาลและเอกชนเพื่อแกไขปญหาและพัฒนาเศรษฐกิจ ๓ องคกร คือหอการคาจังหวัด สภา

อุตสาหกรรมจังหวัด และชมรมธนาคารจังหวัดนครปฐม 



๑๑๑ 

          ๑๒.ดานการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๘ มีสถานศึกษาจํานวน ๓๒๑ แหง แยกเปน

สถานศึกษาในพื้นท่ีสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต ๑ จํานวน ๑๗๓ แหง 

และในพื้นท่ีสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต ๒ จํานวน ๑๔๘ แหง  ดังนี ้

 

ตารางท่ี ๔.๔ ตารางแสดงจํานวนเด็กจําแนกตามระดับ ปการศึกษาป พ.ศ.๒๕๕๘ 

(ท่ีมา : สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต ๑, ๒) 

             

           ๑๓.ดานการศึกษาระดับอุดมศึกษา  ป ๒๕๕๘   มีสถาบันระดับอุดมศึกษาท้ังภาครัฐและ

เอกชน ๘ แหง มีนักศึกษา ๖๗,๒๗๗ คน และอาจารย ๔,๑๙๐ คน ไดแกมหาวิทยาลัยศิลปากร  วิทยา

เขตพระราชวังสนามจันทร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร

วิทยาเขตกําแพงแสน มหาวิทยาลัยมหิดลวิทยาเขตศาลายา  มหาวิทยาลัยคริสเตียน  มหาวิทยาลัยราช

ภัฏนครปฐม มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย โรงเรียนนายตํารวจ และกรมยุทธศึกษาทหารเรือ  

  ๑๔.ดานปญหาสังคม  อาชญากรรม และยาเสพติด ผลการวิจัยพบวา 

      ๑) อาชญากรรม ป ๒๕๕๘ จังหวัดนครปฐมมีกลุมความผิดในคดีอุกฉกรรจและสะเทือน

ขวัญของจังหวัดเกิดข้ึน จํานวน ๘๗ ราย จับกุมได จํานวน ๗๓ ราย ดังนี ้

 

ตารางท่ี ๔.๕ ตารางแสดงสถิติคดีอาญา ๕ กลุมป พ.ศ.๒๕๕๘ 

 

 

 

 

 ที่ ระดับการศึกษา ชาย หญิง รวม 
จํานวน

หองเรียน 

๑ 
อนุบาล ๑๒,๒๔๗ ๕,๗๓๗ ๑๑,๘๐๘ ๕๒๘ 

๒ ประถมศึกษา ๓๕,๒๒๕ ๑๗,๓๐๙ ๓๕,๖๒๑ ๑,๓๖๗ 

๓ มัธยมศึกษาตอนตน ๑๓,๑๒๒ ๙,๖๑๒ ๑๘,๖๒๕ ๕๒๔ 

๔ มัธยมศึกษาตอนปลาย ๖,๒๘๐ ๗,๖๗๓ ๑๒,๕๐๖ ๓๕๗ 

๕ ระดับ ปวช. ๑,๐๙๑ ๕๙๑ ๑,๔๔๘ ๖๙ 

๖ ระดับ ปวส. ๓๙๖ ๔๐๓ ๗๙๙ ๕๘ 

รวมท้ังสิ้น ๖๘,๓๖๑ ๖๘,๙๔๑ ๑๓๗,๓๐๒ ๕,๐๕๘ 

จํานวนครูท้ังสิ้น - - - ๗,๐๘๕ คน 

จํานวนชุมชนและโรงเรียนในสังกัด - - - ๓๒๑ แหง 



๑๑๒ 

ประเภทคดี รับแจง/ราย จับ/คน จับกุม(%) 

กลุมท่ี ๑ คดีอุกฉกรรจและสะเทือนขวัญ  

กลุมท่ี ๒ คดีประทุษรายตอชีวิตรางกายและเพศ  

กลุมท่ี ๓ คดีประทุษรายตอทรัพย  

กลุมท่ี ๔ คดีท่ีนาสนใจ  

กลุมท่ี ๕ คดีท่ีรัฐเปนผูเสียหาย 

๘๗ 

๔๒๘ 

๘๔๑ 

๖๐๐ 

๔,๙๐๕ 

๗๓ 

๓๓๖ 

๓๙๒ 

๑๗๕ 

๖,๒๘๗ 

๘๓.๙๐ 

๗๘.๕๐ 

๔๖.๖๑ 

๒๙.๑๗ 

๗๘.๐๒ 

(ท่ีมา : ตํารวจภูธรจังหวัดนครปฐม)  

  

๒) ยาเสพติด  พ.ศ.๒๕๕๘ นครปฐมมีการจับกุมคดีความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด ๓,๑๙๔ คดี 

และจับกุมผูตองหาได ๓,๒๙๑ คน ประเภทยาเสพติดท่ีจับกุมไดมากท่ีสุด คือ แอมเฟตามีน(ยาบา) 

จํานวน ๒,๔๕๔ คดี (รอยละ ๗๖.๘๓ ของคดีท้ังหมด) รองลงมาคือ กัญชา จํานวน ๓๖๗ คดี (รอยละ 

๑๑.๔๙  ของคดีท้ังหมด) ดังนี้ 

 

ตารางท่ี ๔.๖ ตารางแสดงสถิติการจับกุมยาเสพติดป  พ.ศ.๒๕๕๘ 

 

ประเภท จํานวน/คดี/% ผูตองหา/คน 

๑.แอมเฟตามีน (ยาบา) 

๒.เฮโรอีน   

๓.กัญชา    

๔.สารระเหย 

๕.กระทอม 

๖.เคตามีน    

๗.อัลฟาโซแรม 

๘.เอกซตาซี่ (ยาอี)  

๙. ไอซ   

๒,๔๕๔ 

๑ 

๓๖๗ 

๙ 

๑๑๐ 

๙ 

๒ 

๑๓ 

๒๒๙ 

๗๖.๘๓ 

๐.๐๓ 

๑๑.๔๙ 

๐.๒๘ 

๓.๔๔ 

๐.๒๘ 

๐.๐๖ 

๐.๔๑ 

๗.๑๗ 

๒,๔๙๗ 

๑ 

๓๘๗ 

๙ 

๑๒๕ 

๙ 

๒ 

๑๔ 

๒๔๗ 

รวม ๓,๑๙๔ ๑๐๐ ๓,๒๙๑ 

(ท่ีมา : ตํารวจภูธรจังหวัดนครปฐม) 

 

สรุปไดวา จังหวัดนครปฐมมี  

  ๑.ดานสภาพท่ัวไปต้ัง อยูบริเวณท่ีราบลุมภาคกลางตอนกลางของประเทศ มีเนื้อท่ี

ประมาณ ๒,๑๖๘.๓๒๗ ตารางกิโลเมตร หรือ ๑ ,๓๕๕,๒๐๔ ไร เปนท่ีราบลุม พื้นท่ีสวนใหญเปนทุงนา 

ไมมีภูเขา ไมมีปาไม มีแมน้ําไหลผาน ๑ สาย ไดแก แมน้ําทาจีน        แบงเขตการปกครองออกเปน ๗  

 

 

 



๑๑๓ 

อําเภอ ๑๐๖ ตําบล ๙๓๐ หมูบาน องคการบริหารสวนจังหวัด ๑ แหง เทศบาลนคร ๑ แหง เทศบาล

เมือง ๔ แหง  เทศบาลตําบล ๑๘ แหง  และองคการบริหารสวนตําบล ๙๒ แหง ทรัพยากรธรรมชาติ  

ไดแก ประชากรจํานวนท้ังส้ิน ๙๐๐,๐๘๕  คน เปนชาย ๔๓๒,๒๖๗ คน หญิง ๔๖๗,๘๑๘ คน 

ครัวเรือน ๓๖๙,๘๘๙ ครัวเรือน ทรัพยากรดินและทรัพยากรน้ํา เศรษฐกิจผลิตภัณฑมวลรวมนครปฐม

ประชาชนมีรายไดเฉล่ีย ตอหัว  ๒๕๖,๕๐๑ บาทตอป รายไดมาจาก  ๑.สาขาการผลิตอุตสาหกรรม ๒ .

สาขาการขายสง ๓.สาขาเกษตรกรรม การลาสัตว และการปาไม ๔.สาขาการบริการดาน

อสังหาริมทรัพย การใหเชาและบริการทางธุรกิจ สินคาสําคัญของจังหวัดไดแกสินคาการเกษตร กสิ

กรรมเนื้อหม ูสินคาอุตสาหกรรมและการทองเท่ียว  

 ๒.ดานสังคม ไดแก อาชญากรรม ศาสนา การศึกษา สาธารณสุข  โครงสรางพื้นฐาน  

คมนาคม  แรงงานและการจาง  ผลการวิจัยพบวาดานอาชญากรรม  มีการดําเนินงานตามมาตรการ

ปองกันและปราบปรามการเกิดอาชญากรรม  มีการจับกุมผูกระทําผิด  ประกอบดวย  คดีท่ีรัฐเปน

ผูเสียหาย มีการจับกุมผูกระทําผิดมากท่ีสุด  รองลงมาคือ  คดีประทุษรายตอทรัพย  คดีประทุษรายตอ

ชีวิตรางกายและเพศ  คดีท่ีนาสนใจ  และ คดีอุกฉกรรจและสะเทือนขวัญ  ตามลําดับ  ดานการศึกษา  

จังหวัดนครปฐม  มีสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาท้ังภาครัฐและเอกชน  จํานวน  ๘ แหง แบงเขต

การศึกษาออกเปน  ๒ เขตพื้นท่ีการศึกษา  คือเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา  นครปฐม  เขต ๑ เขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา  นครปฐม  เขต ๒ โครงสรางพื้นฐานประกอบดวย  การไฟฟาการประปา

และการบริการโทรศัพทดานคมนาคม  มีเสนทางรถโดยสารมาจังหวัดนครปฐมโดยทางรถยนตและ

รถไฟ มีแรงงานตางดาว ๑๒๗,๓๑๑ คนสวนใหญเปนชาวพมา ลาว กัมพูชา  

 ๓. ดานอื่น ๆ ไดแกวัด/ศาสนสถาน/ การพัฒนาชุมชน /การสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม ผลการวิจัยพบวาจังหวัดนครปฐม มี   

      ๑)วัด/ศาสนสถาน/ การพัฒนาชุมชน/ (๑)วัด ๒๒๔ แหง (๒)วัดศาสนาคริสตโป

รเตสแตนท ๒๓ แหง และนิกายโรมันคาทอลิก ๖ แหง (๓)ศาสนาอิสลามมัสยิดปากีสถาน (ปาทาน) ๑ 

แหง การพัฒนาชุมชนไดดําเนินการสงเสริมกระบวนการเรียนรู และการมีสวนรวมของประชาชนผูนํา

กลุม/องคกรเครือขายและชุมชน ตลอดจนการสงเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากใหมีความมั่นคง  มี

ผูนําอาสาพัฒนาชุมชนหมูบาน ๓ ,๔๖๔ คน ผูนําอาสาพัฒนาชุมชนตําบล ๒๐๐ คน ผูนําชุมชนเพื่อ

เสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนหลักสูตรผูนําการพัฒนา ๑๖๐ คน  ศูนยประสานงานองคการชุมชน 

(๑)ระดับเขมแข็ง ๑๘ แหง (๒)ระดับปานกลาง ๖๓ แหง (๓)ระดับตองปรับปรุง ๒๑ แหง (๔)เครือขาย

ศูนยประสานงานองคการชุมชนตําบล ๑๐๒ แหง  (๕)เครือขายศูนยประสานงานองคการชุมชนอําเภอ

จํานวน ๗ แหง, ศูนยเรียนรูชุมชน (๑)ศูนยเรียนรูชุมชน ๑๕ แหง (๒)ศูนยเรียนรูชุมชนสมบูรณแบบ ๔ 

แหง, องคกรพัฒนาภาคเอกชนไดแก สโมสรไลออนส ๓ แหง สโมสรโรตารี่ ๗ แหง 

      ๒)ดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมของจังหวัดนครปฐม   จากการวิจัยพบวา  



๑๑๔ 

 จุดแข็ง1

� (Strengths) ๑.จังหวัดนครปฐมมีศาสนสถานท่ีสําคัญเปนศูนยรวมทาง

จิตใจ ๒.นครปฐมยึดหลัก“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”ท่ีมุงให “คนเปนศูนยกลางของการพัฒนา” 

และ “สรางสมดุลการพัฒนา” ในทุกมิติ โดยมีศูนยเรียนรูชุมชนบานหัวอาว หมู ๕ ตําบลบางชาง 

อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เปนศูนยกลางการเรียนรูใหกับประชาชนท้ังในจังหวัดและภูมิภาค  

๓. นครปฐมมีศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาในดานตาง ๆ ท่ีดีงามและทรงคุณคา ซึ่งเปน

พื้นฐานท่ีสําคัญท่ียึดโยงใหคนในสังคมมีความเปนเอกภาพ ๔. นครปฐมมีหนวยงานและองคกรท่ี

ทํางานดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในหลายมิติ โดยเฉพาะอยางยิ่งองคกรหรือสถาบันทาง

ศาสนาตาง ๆ ซึ่งมีการดําเนินการสงเสริมใหบุคลากรในศาสนาไดทําหนาท่ีสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม

ตามหลักการทางศาสนาแกศาสนิกชนในรูปแบบตาง ๆ ตามความเหมาะสมของแตละศาสน ามาอยาง

ตอเนื่อง ๕. ภาคสวนตาง ๆ ท้ังภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน และภาคประชาชน ในจังหวัดตางให

ความสําคัญและสนับสนุนการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใหแกประชาชน ๖. นครปฐมมีภาคีเครือขาย

ในการดําเนินงาน ท้ังระดับจังหวัด และระดับทองถ่ิน รวมถึงเครือขายภาควิชาการ คือ 

สถาบันการศึกษาตาง ๆ รวมกันดําเนินงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใหแกประชาชน  ๗. สถานศึกษา

มีการบรรจุหลักสูตรดานศาสนาและการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมอยูในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน

ของสถานศึกษา ท้ังในรูปแบบการสอดแทรกเนื้อหาวิชาในสาระการเรียนรูตาง ๆ และในรูปแบบของ

กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

 จุดออน ( Weaknesses) ๑.ขาดการบูรณาการการทํางานในการสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมของทุกภาคสวนในพื้นท่ีอยางแทจริง ตลอดจนขาดการติดตามประเมินผลการดําเนินงานท่ีมี

ประสิทธิภาพ ๒.การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและกระแสโลกาภิวัตน มีผลกระทบตอวัฒนธรรม 

ประเพณีด้ังเดิมท่ีดีงามสงผลใหประชาชนมีความเปนวัตถุนิยมใหความสําคัญกับศีลธรรมวัฒนธรรมท่ีดี

งามลดลง ๓.สถาบันครอบครัวเปล่ียนแปลงไปพอแมไมมีเวลาส่ังสอนอบรมลูก แมวาเยาวชนเขาเรียน

หนังสือใชชีวิตอยูในโรงเรียนต้ังแตวัยเยาวแตโรงเรียนไมสามารถอบรมกลอมเกลาเยาวชน ในดาน

คุณธรรมจริยธรรม วัฒนธรรมและวิถีชีวิตไดเทาเทียมกับพอแมและชุมชน หรือจะกลาวงาย ๆ คือ วัด 

บาน โรงเรียน แยกสวนกันไมเปนสังคมท่ีกลมกลืนกันการหลอหลอมและอบรมดานคุณธรรมจริยธรรม 

ตลอดถึงการสืบทอดวัฒนธรรมและวิถีชีวิตแบบเดิมก็ออนดอยไป การมีความหลากหลายทางเช่ือชาติ

ภาษาของแรงงานในยานอุตสาหกรรม สงผลใหเกิดปญหาตาง ๆ ในสังคมตามมา เชน ปญหา

จริยธรรมในเด็กและเยาวชน อาชญากรรม ความแตกแยกทางความคิด เปนตน 

                                                         

 
�
สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม, แผนแมบทสงเสริมคุณธรรมจังหวัดนครปฐมพ.ศ.๒๕๖๐- 

๒๕๖๔.<https://www.m-lture.go.th/.../article_fileattach_๒๐๑๗๐๖๒๗๑๑๓๓๒๔> สืบคน ๑๓ 

พฤษภาคม ๒๕๖๐). 

https://www.m-lture.go.th/.../article_fileattach_๒๐๑๗๐๖๒๗๑๑๓๓๒๔%3e%20สืบค้น%20๑๓%20พฤษภาคม
https://www.m-lture.go.th/.../article_fileattach_๒๐๑๗๐๖๒๗๑๑๓๓๒๔%3e%20สืบค้น%20๑๓%20พฤษภาคม


๑๑๕ 

 โอกาส(Opportunities)๑.การมีแผนแมบทสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม ระดับชาติ 

สามารถนํามาใชเปนกรอบแนวทางในการขับเคล่ือนสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในชุมชนได ๒.การ

เรียกรองของสังคมใหทุกภาคสวนท้ังภาครัฐภาคธุรกิจเอกชน ใหบริหารงานและดําเนินกิจกรรมตาง ๆ 

อยางมีคุณธรรมจริยธรรม ประกอบดวยความโปรงใสมีธรรมาภิบาลและมีจิตสํานึกรับผิดชอบตอสังคม 

(CSR) ๓.ภาวะวิกฤตทางดานคุณธรรมจริยธรรมของสังคมในปจจุบัน เกิดเปนกระแสสังคมใหบุคคล

สําคัญในดานตาง ๆ เปนตนแบบท่ีดี  ๔.กลไกภาครัฐบางสวน เชนกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวง

วัฒนธรรม สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติรวมถึงศูนยคุณธรรมจริยธรรม ใหการสนับสนุนการ

เสริมสรางคุณธรรมจริยธรรมใหสังคมจึงเปนกลไกท่ีสําคัญในการกําหนดทิศทางและผลักดันการพัฒนา

ประชาชนใหมีคุณธรรมจริยธรรม ๕.กระบวนการส่ือสารท่ีมีความทันสมัย โดยผานเทคโนโลยีสมัยใหม 

ทําใหสามารถเผยแพรประชาสัมพันธและส่ือสารเรื่องตาง ๆ ไดอยางรวดเร็วและคลองตัวมากข้ึน   

 อุปสรรค(Threats)๑.กระแสบริโภคนิยมและการโฆษณาชวนเช่ือ กําลังเปนกระแส

ท่ีมีอิทธิพลตอคานิยมของคนในสังคม ๒.ปญหาเศรษฐกิจตกตํ่าและปญหาความเหล่ือมลํ้าในสังคมสง

ผลกระทบตอประสิทธิภาพ การใหความสําคัญกับเรื่องการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมอันดี

งามในสังคม ๓.ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศในภาวะสังคมปจจุบัน แมจะมีผลกระทบ

ในเชิงบวก ในเรื่องความสะดวกสบาย แตอาจจะสงผลกระทบในเชิงลบตอการยึดมั่นในคุณธรรม

จริยธรรมของประชาชนในสังคม ๔.กระแสการไหลบาของวัฒนธรรมตางชาติท่ีเขามาสูสังคม ไทยทาง

ส่ือสารมวลชนและเทคโนโลยีสารสนเทศมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนไทยมากข้ึน  ทําใหรากเหงาความ

เปนไทยหลายประการไดรับผลกระทบถูกลดคุณคาลงและถูกเปล่ียนแปลง โดยเฉพาะขนบธรรมเนียม

ประเพณีวัฒนธรรมไทยกําลังถูกกลืนจากคานิยมตะวันตก สงผลใหเยาวชนคนรุนใหมตางยึดติดกับ

คานิยมของตางชาติแลวละเลยความเปนไทย ๕.ปญหาการทุจริตคอรัปช่ันเปนปญหาสําคัญท่ีสงผล

กระทบตอการพัฒนาประเทศและการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมเปนอยางมาก ประชาชนบางสวน

มองวาการทุจริตคอรัปช่ันเปนเรื่องปกติและยอมรับได 

๔.๑.๑.๒ สภาพแวดลอมของอําเภอสามพราน   

  ท่ีต้ังและอาณาเขต อําเภอสามพรานต้ังอยูทางทิศใตสุดของจังหวัดนครปฐม มีอาณา

เขตติดตอกับเขตการปกครองขางเคียงเรียงตามเข็มนาฬิกาดังนี้  ทิศเหนือ ติดตอกับอําเภอนครชัยศรี

และอําเภอพุทธมณฑล ทิศตะวันออกติดตอกับเขตทวีวัฒนา และเขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร  ทิศ

ใต ติดตอกับอําเภอกระทุมแบนและอําเภอบานแพว จังหวัดสมุทรสาคร  ทิศตะวันตก ติดตอกับอําเภอ

บางแพราชบุรี และอําเภอเมืองนครปฐม 

 ประวัติความเปนมาของอําเภอสามพราน  มีตํานานเลาวาเดิมทองท่ีนี้เปนปารกชัฏ 

เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปานานาชนิด รวมท้ังเปนท่ีชุมนุมของชางโขลงใหญดวย ชางโขลงนี้ชอบลงมา

หากินและเหยียบย่ําจนเสนทางกลายเปนทางน้ําและลําคลอง ในท่ีสุดชาวบานในสมัยนั้นไดเรียกกันวา 

"คลองบางชาง" และในบริเวณนั้นก็ไดกลายเปนช่ือเรียกตําบลมาจนถึงปจจุบันนี้ คือ "ตําบลบางชาง" 



๑๑๖ 

สําหรับโขลงชางท่ีหากินในบริเวณเขตบางชางนั้น หัวหนาโขลงชางเกิดตกมัน ดุรายมาก และไดสราง

ความเสียหายโดยออกอาละวาดทําลายพืชผลของชาวบานจนชาวบานทนไมไหว ไดรวมมือกันปราบ

เจาชางตกมันเชือกนั้น แตทวาชางตกมันเชือกนี้มีกําลังเหลือหลาย  ชาวบานไมสามารถปราบไดถึงแม

จะพยายามสักเพียงใด 

  ในขณะนั้นไดมีนายพรานสามคนเดินทางมายังคลองปากลัด (ปจจุบันเรียกวา "วัดทา

ขาม") ซึ่งอยูไมไกลจากเขตตําบลบางชางมากนัก นายพรานสามคนไดเดินทางลัดคลองทาน้ําไปยัง

บริเวณท่ีโขลงชางนั้นอาศัยอยู นายพรานท้ังสามเปรียบเสมือนอัศวิน ข่ีมาขาวของชาวบานคลองบาง

ชาง ไดทําการปราบชางตกมันเชือกนั้นโดยใชความเช่ียวชาญและความสามัคคี จนในท่ีสุดก็สามารถ

ปราบชางตกมันไดสําเร็จ ชาวบานจึงไดเรียกบริเวณท่ีนายพรานท้ังสามปราบชางไดสําเร็จวา "สาม

พราน" ซึ่งในปจจุบันเรียกวา "ตําบลสามพราน"   

 ในอดีตอําเภอสามพรานนั้นมีช่ือเรียกวา อําเภอตลาดใหม 2

�  ต้ังข้ึนในป พ.ศ. ๒๔๓๙ 

รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว โดยสรางข้ึนในท่ีดินของพระยาสุนทรบุรีศรีพิชัย

สงครามรามภักดีสุริยะพาหะ (อี้ กรรณสูต) ซึ่งพื้นท่ีบริเวณนั้นเรียกวาตลาดใหม  แตในป พ.ศ. ๒๔๕๘ 

ไดยายท่ีทําการไปสรางใหมในตําบลสามพราน เนื่องจากท่ีทําการเดิมคับแคบ ใหบริการประชาชนไดไม

สะดวก พรอมกับเปล่ียนช่ือเปน อําเภอสามพราน ตามช่ือสถานท่ีต้ังท่ีวาการอําเภอซึ่งอยูภายใตการ

ปกครองของมณฑลนครชัยศรี ตอมาป พ.ศ. ๒๔๗๔ ทางราชการยุบมณฑลนครชัยศรีลง อําเภอสาม

พรานจึงข้ึนอยูกับเมืองราชบุรีอยูระยะหนึ่ง จนกระท่ังป พ.ศ. ๒๔๗๖ ไดยุบมณฑลท้ังหมดท่ัว

ราชอาณาจักร อําเภอสามพรานจึงไดข้ึนอยูกับจังหวัดนครปฐม ตามพระราชบัญญัติระเบียบการ

บริหารราชการของราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๔๗๖  สวนนี้ต้ังแต พ.ศ. ๒๔๖๙ ถึงปจจุบัน  ในป พ.ศ. 

๒๔๖๙ ทางราชการไดมีคําส่ังโอนตําบลทาไม ตําบลบางยาง ตําบลซูกั้ง (หนองนกไข) และตําบลออม

นอย อําเภอสามพราน ไปข้ึนกับอําเภอกระทุมแบนจังหวัดสมุทรสาคร และวันท่ี ๓๑ สิงหาคม ๒๔๙๘ 

จัดต้ังสุขาภิบาลสามพราน ในทองท่ีบางสวนของ ตําบลสามพราน คลองใหม ทาตลาด และยายชา

  เม่ือ ๕ มีนาคม ๒๕๐๖ ขยายเขตพื้นท่ีสุขาภิบาลสามพรานใหครอบคลุมพื้นท่ีเพิ่มข้ึน  

วันท่ี ๓๑ กรกฎาคม ๒๕๐๗ ต้ังสุขาภิบาลดอนหวาย ในท่ีบางสวนของตําบลบางกระทึกและตําบลบาง

เตย วันท่ี ๒๔ กันยายน ๒๕๐๘ ยุบสุขาภิบาลดอนหวาย และเปล่ียนแปลงเขตสุขาภิบาลสามพรานให

ครอบคลุมท้ังอําเภอ วันท่ี ๑๔ กันยายน ๒๕๑๙ เปล่ียนแปลงเขตสุขาภิบาลสามพราน คลายกับ

แบบป ๒๕๐๖ วันท่ี ๓ มีนาคม ๒๕๒๔ จัดต้ังสุขาภิบาลออมใหญในพื้นท่ีตําบลออมใหญ  และบางสวน

ของตําบลบานใหม ๑ มกราคม ๒๕๒๗ ไดโอนพื้นท่ีหมูท่ี ๓ และหมูท่ี ๖ (ท่ีมีพื้นท่ีอยูในพุทธมณฑล)

                                                         

 
�
สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, เจาอาวาสวัดไรขิง, ๑๒ กันยายน  

๒๕๕๘. 



๑๑๗ 

ของตําบลบางกระทึก อําเภอสามพราน ไปข้ึนกับตําบลศาลายา อําเภอนครชัยศรี (ในขณะนั้น)วันท่ี 

๒๕ พฤษภาคม ๒๕๔๒ ยกฐานะสุขาภิบาลสามพรานและสุขาภิบาลออมใหญ เปนเทศบาลตําบลสาม

พรานและเทศบาลตําบลออมใหญตามลําดับ 

    การแบงเขตการปกครอง  อําเภอสามพรานแบงเปน ๑๖ ตําบล ๑๓๗ หมูบาน ดังนี้ .- 

ชื่อตําบล จํานวน

หมูบาน 

ชื่อตําบล จํานวนหมูบาน 

๑.ทาขาม(Tha Kham)  ๖ ๒.ทรงคะนอง(Song Khanong)  ๖ 

๓.หอมเกร็ด(Hom Kret)  ๖ ๔.บางกระทึก(Bang Krathuek)  ๘ 

๕.บางเตย(Bang Toei)  ๗ ๖.สามพราน(Sam Phran)  ๙ 

๗.บางชาง(Bang Chang) ๑๑ ๘.ไรขิง ( Rai Khing)   ๑๔ 

๙.ทาตลาด(Tha Talat)  ๑๐ ๑๐.กระทุมลม(Krathum Lom)  ๙ 

๑๑.คลองใหม(Khlong Mai)  ๗ ๑๒.ตลาดจินดา(Talat Chinda) ๑๑ 

๑๓.คลองจินดา(Khlong Chinda) ๑๔ ๑๔.ยายชา(Yai Cha)  ๖ 

    

ประชากร/ครัวเรือน/ประชากรแฝง 

  หลังคาเรือน    จํานวน  ๔๗ ,๘๙๗ หลังคาเรือน 

 ประชากร    จํานวน   ๒๐๓,๖๔๘  คน 

           ประชากรแฝง      จํานวน    ๑๐๐,๐๐๐  คน(ประมาณ)  

  รวม      ๓๐๓,๖๔๘ คน   

  การปกครองสวนชุมชน ทองท่ีอําเภอสามพรานประกอบดวยองคกรปกครองสวน

ทองถ่ิน ๑๗ แหง ไดแก  เทศบาลเมืองสามพราน ครอบคลุมพื้นท่ีบางสวนของตําบลสามพราน ตําบล

ทาตลาด ตําบลคลองใหม และตําบลยายชา  เทศบาลเมืองไรขิง ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลไรขิงท้ังตําบล  

เทศบาลเมืองกระทุมลม ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลกระทุมลมท้ังตําบล เทศบาลตําบลออมใหญ ครอบคลุม

พื้นท่ีตําบลออมใหญท้ังตําบลและบางสวนของตําบลบานใหม  เทศบาลตําบลบางกระทึก ครอบคลุม

พื้นท่ีตําบลบางกระทึกท้ังตําบล  องคการบริหารสวนตําบลทาขาม ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลทาขามท้ัง

ตําบล  องคการบริหารสวนตําบลทรง คะนอง ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลทรงคะนองท้ังตําบล องคการ

บริหารสวนตําบลหอมเกร็ด ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลหอมเกร็ดท้ังตําบล  องคการบริหารสวนตําบลบาง

เตย ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลบางเตยท้ังตําบล องคการบริหารสวนตําบลสามพราน ครอบคลุมพื้นท่ีตําบล

สามพราน องคการบริหารสวนตําบลบางชาง ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลบางชางท้ังตําบล  องคการบริหาร

สวนตําบลทาตลาด ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลทาตลาด  องคการบริหารสวนตําบลคลองใหม ครอบคลุม

พื้นท่ีตําบลคลองใหม (นอกเขตเทศบาลเมืองสามพราน)  องคการบริหารสวนตําบลตลาดจินดา 

ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลตลาดจินดาท้ังตําบล  องคการบริหารสวนตําบลคลองจินดา ครอบคลุมพื้นท่ี

ตําบลคลองจินดาท้ังตําบล  องคการบริหารสวนตําบลยายชา ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลยายชา (นอกเขต



๑๑๘ 

เทศบาลเมืองสามพราน) องคการบริหารสวนตําบลบานใหม ครอบคลุมพื้นท่ีตําบลบานใหม (นอกเขต

เทศบาลตําบลออมใหญ)  

๔.๑.๑.๓ สภาพแวดลอมของชุมชนพหุวัฒนธรรมในอําเภอสามพราน จังหวัด 

นครปฐม  

 ๑.ชุมชนออมใหญ  ประวัติความเปนมา  ชุมชนออมใหญมีประวัติศาสตรอันยาวนานกวารอย

ป3 �  จากหลักฐานท่ีปรากฏในการสรางวัดออมใหญ ๆ ไดกอต้ังมากอนป  พ.ศ. ๒๔๐๐ ต้ังอยูริมคลอง

ออมใหญ และคลองออมนอยซึ่งเดิมเคยเปนสวนหนึ่งของแมน้ําทาจีน มีประชาชนท้ังเช้ือสายไทยและ

จีนต้ังถ่ินฐานทําอาชีพการเกษตรกันเปนสวนใหญ มีวัดออมใหญ วัดคลองออมใหญ เปนศูนยกลางของ

จิตใจ รวมท้ังศาลเจาเลาปุนเทากง เปนศูนยรวมของคนไทยเช้ือสายจีน นอกจากนี้ยังมีโรงเรียนวัดออม

ใหญ และโรงเรียนบานคลองลัดออมใหญเปนสถานศึกษาท่ีใหความรูแกเด็กและเยาวชนรวมท้ัง

ประชาชนมายาวนานกวา ๗๐ ปทีเดียว  หอวัฒนธรรมนิทัศนโรงเรียนบานคลองลัดออมใหญ (นคร

ราษฎรวิทยาคาร) สนับสนุนโดย สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ โดยมีคุณครูมยุรี 

สัตตบงกช ผูดูแลหอวัฒนธรรมแหงนี้ไดใหสัมภาษณถึงประวัติของหอวัฒนธรรมนิทัศนวา เริ่มจาก ดร.

เกียรติศักด์ิ อิชยานันท เลขาธิการสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ ซึ่งเปนศิษยเกา และ

เปนคนในชุมชนออมใหญ มีความคิดริเริ่มตองการใหโรงเรียนบานคลองลัดออมใหญเปนแหลงเรียนรู

ของชุมชนและเพื่อถายทอดใหกับเยาวชน และประชาชนท่ีสนใจ ไดศึกษา เรียนรู และเขาใจ วิถีชีวิต

ของคนริมน้ํา ประวัติศาสตรเมืองนครปฐมใหมากข้ึน หอวัฒนธรรมนิทัศนยังไดจัดเครื่องดนตรีไทยไว

ใหเด็กๆไดใชเรียน และสามารถเลนดนตรีไทยได โดย ดร.เกียรติศักด์ิใหงบประมาณเพิ่มเติมเพื่อจัดซื้อ

เครื่องดนตรี และจัดหาคุณครูมาสอนทางดานดนตรีไทยใหกับเด็กนักเรียนอีกดวยในสวนจัดแสดง

นิทรรศการมีท้ังหมด ๑ หอง อยูบนอาคารเรียนช้ันเดียวของโรงเรียนบานคลองลัดออมใหญ ซึ่งจัด

แสดงดวยภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหวดวยวิดีโอหรือวีซีดีและหุนจําลอง  การจัดแสดงนิทรรศการ

ประกอบไปดวยเรื่องราวคือ “ประวัติศาสตรเมืองนครปฐม ” บอกเลาเรื่องราวต้ังแตความยิ่งใหญของ

อาณาจักรทวารวดี เมืองนครไชยศรี เมืองนครปฐม เสนทางเสด็จพระราชดําเนินของรัชกาลท่ี ๓ 

รัชกาลท่ี ๔ และรัชกาลท่ี ๕ เพื่อบูรณะองคพระปฐมเจดีย “วิถีชีวิตของชาวนครปฐม ” ประเพณีตางๆ 

เชน งานนมัสการองคปฐมเจดีย, ประเพณีแหธง สงกรานต และประเพณีการถวายพระเพลิง พระบรม

ศพพระพุทธเจา (อัฎฐมีบูชา) ซึ่งหลายๆ ทานอาจจะไมเคยไดยินมากอน งานวันอัฎฐมีบูชา หรือท่ี

ชาวบานท่ัวไปเรียกวา การเผาศพพระพุทธเจาของจังหวัดนครปฐม จัดใหมีข้ึนประจําทุกปท่ีวัดใหมสุ

คนธาราม ต.วัดละมุด อ.นครชัยศรี จ.นครปฐม ตรงกับวันแรม ๗ คํ่า เดือน ๖ นับเปนแหลงเดียวใน

ภาคกลางของประเทศไทยท่ีจัดใหมีประเพณีนี้ข้ึน “อาชีพของชาวนครปฐม ” เปนอาชีพเกษตรกรรม 

                                                         

 
�
สัมภาษณ นายทศพล  รอดรัตนาทูล, นายกเทศมนตรีตําบลออมใหญ, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๑๙ 

ทํานา นาบัว นากระเฉด สวนผลไม ชมพู มะพราวน้ําหอม ท่ีข้ึนช่ือของชาวนครปฐมก็คือ สมโอ นั่นเอง 

“แหลงทองเท่ียว ” การลองเรือในแมน้ํานครชัยศรี , ตลาดริมน้ํา วัดดอนหวาย , พิพิธภัณฑหุนข้ีผ้ึง , 

พิพิธภัณฑพุทธวิถีนายก (วัดกลางบางแกว) , ฟารมจระเข , สวนสามพราน , วัดพระปฐมเจดีย , 

พระราชวังสนามจันทร ซึ่งเราจะไดช่ืนชมความงามของ พระท่ีนั่ง พระตําหนักในพระราชวังสนาม

จันทร “ศิลปน และผูมีผลงานดีเดน ” ไมวาจะเปนศิลปนแหงชาติ นายจําเนียร ศรีไทยพันธ สาขา

ศิลปะการแสดงดานดนตรีไทย ผศ.ดํารง วงคอุปราช ศิลปนแหงชาติ สาขาทัศนศิลป ดานจิตกรรม 

เปนตน ผูท่ีมีผลงานดีเดนของจังหวัดนครปฐม เชน นางสมศรี นิยมทรัพย มีผลงานดีเดนสาขาคหกรรม 

นางปทมา ขุนภักดี ผูมีผลงานดีเดน สาขามนุษยศาสตร เปนตน หอวัฒนธรรมนิทัศนไดจัดแสดงพระ

ราชประวัติของสมเด็จพระมหาธรราชเจาแหงเมืองนครปฐม พระราชกรณียกิจของพระองค  ในดาน

ตาง ๆ เชน ดานการศึกษา , ดานเศรษฐกิจ , ดานการคมนาคม , ดานการตางประเทศ , ดานการแพทย

และการสาธารณสุข, ดานความมั่นคงของชาติ และดานศิลปวัฒนธรรม ภายในหอวัฒนธรรมนิทัศนยัง

จัดแสดงภาพกิจกรรมท่ีเกิดจากนักเรียนของโรงเรียน และคนในชุมชน เชน กิจกรรมวันปใหม , 

กิจกรรมสืบสานวัฒนธรรมไทยประเพณีสงกรานต ใหเราไดเห็นความนารักของเด็ก  ๆ และความ

รวมมือของคนในชุมชนออมใหญอีกดวย 

 วัด/ศาสนสถาน 

 วัดออมใหญ  ต้ังอยูเลขท่ี ๑๖ หมูท่ี ๕ ตําบลออมใหญ สันนิษฐานวาสรางกอนป 4

�  พ.ศ. 

๒๔๐๐ ในแผนดินพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๕ โดยมีพี่นองสองคนซึ่งเปนลูก

ของคหบดีในแถบนี้ พี่ชายคนโตไดอุปสมบทเปนพระภิกษุ ไดชักชวนนองสาว ซึ่งไมไดแตงงาน ให

ชวยกันซื้อท่ีดินเพื่อสรางวัด ดวยการขายท่ีดินของตนเองและรวบรวมเงิน ทองรูปพรรณตาง ๆ ได

ประมาณ ๑ ทะนาน โดยซื้อท่ีดินบริเวณปากคลองออมใหญ แลวรวมกันสรางวัด จึงไดช่ือวา วัดใหม

ปากคลองออมใหญ ซึ่งชาวบานมักเรียกกันวา วัดออมใหญ โบราณสถานท่ีสําคัญของวัด ไดแก อุโบสถ

หลังเกา หอ ไตรปฏกทรง ไทย ต้ังอยูกลางสระน้ํา วิหารเกาสรางข้ึนเมื่อปพ.ศ. ๒๔๗๑  และพระเจดีย

บรรจุพระบรมสารีริกธาตุเปนตน  วัดออมใหญไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมา เมื่อวันท่ี ๒๕ สิงหาคม 

พ.ศ. ๒๕๑๒   ปจจุบันพระครูสิริชยาภรณเปนเจาอาวาส  

วัดเทียนดัด ต้ังอยูเลขท่ี ๖๖ หมู ๑ ตําบลบานใหม เลากันวาสรางข้ึนในสมัยกรุงธนบุรี เมื่อป 

พ.ศ. ๒๓๑๒ ภายหลังจากกรุงศรีอยุธยาแตก และหมูพระสงฆไดหนีพวกพมา มาพักในบริเวณนี้ 

ชาวบานจึงไดสรางวัด เพื่อใหพระสงฆไดอยูจําพรรษา วัดนี้แตเดิมนั้นมีตนเกดข้ึนอยูเปนจํานวนมาก 

จึงไดช่ือวา วัดดงเกด แลวเปล่ียนมาเปนวัดกระแชงดาด วัดเชิงดาดคงคาวน และวัดเชิงดาดคงคาวี 

ตอมาเมื่อครั้งท่ีสมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรสเสด็จผานและแวะเยี่ยมท่ีวัดแหงนี้ 

                                                         

 
�
สัมภาษณ พระครูสิริชยาภรณ, เจาอาวาสวัดออมใหญ, ๒๒ ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๒๐ 

ทานไดต้ังนามของวัดใหใหมวา วัดเทียนดัด หลักฐานเกาแกของวัดท่ียังคงเหลืออยูบางไดแก อุโบสถ

หลังเกา สรางหันหนาไปทางแมน้ํา ทาจีน ดานหนามีพาไล หรือหลังคาคลุมทอดลงมา ใบเสมาตรงเอว

ทําเปนลวดลายกานขด สลับไปมาคลายกับใบเสมาท่ีวัดหอมเกร็ด   ในอดีตวัดแหงนี้มีพระเถระซึ่งมี

ช่ือเสียงมาก ไดแก พระครูปลัดผัน ติสสวณโน   อดีตเจาอาวาสรูปท่ี ๔       และพระครูอาทรภัทยคุณ 

(ผล ธมฺโมโชติ) อดีตเจาอาวาสรูปท่ี ๕ ซึ่งทานท้ังสอง มีช่ือเสียงทางดานการสรางพระและเครื่องราง

ของขลัง องคสุดทายไดแกพระครูมนูญกิจจานุวัตร (แสวง ธมฺรโส) อดีตเจาอาวาสรูปท่ี ๖ ดังนั้น วัด

เทียนดัดในทุกวันนี้ จังไดมีการพัฒนาไปอยางรวดเร็ว และมีส่ิงกอสรางเกิดข้ึนอยางมากมาย ดวยเหตุนี้

จึงทําใหหลักฐานในอดีตหลงเหลืออยูนอยมากจนบางครั้งทําใหดูเหมือนกับวาวัดแหงนี้เปน  วัดท่ีสราง

ข้ึนใหมในปจจุบัน วัดเทียนดัด  ไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมาเมื่อ พ.ศ. ๒๒๘๐     เจาอาวาสรูป

ปจจุบันไดแกพระครูวิกรมพิทยคุณ  

คริสตจักรเทียนสั่งออมใหญ  คริสตศาสนสถาน ต้ังอยู เลขท่ี ๙๓ /๒๕ หมู ๘ ต.ออมใหญ อ. 

สามพราน จ. นครปฐม ๗๓๑๖๐  มีกิจกรรม เฉพาะ วันอาทิตย คือ อธิษฐาน  นมัสการ  เทศนา

ประชาสัมพันธ ระวังรักษา  อนุชน กิจกรรมระหวางสัปดาห อาทิ เยี่ยมเยียน ,กีฬา,ดนตรี  โดยมี ขวัญ

ใจ บุญศิริรัตนโชค โทร ๐๒-๘๑๑๖๗๐๔ เปนผูจัดการหรือผูรับใชพระเจา 

สถานศึกษาของชุมชน 

โรงเรียนเทศบาล ๒ วัดออมใหญ5 � (นครราษฎรวิทยาคาร)  สภาพชุมชนรอบบริเวณชุมชน

พหุวัฒนธรรมและโรงเรียนมีลักษณะ  เปนแหลงอุตสาหกรรมและเกษตรกรรม  ชุมชนโรงงาน

อุตสาหกรรม  มีประชากรประมาณ  ๒๓,๕๓๗ คน บริเวณใกลเคียงโดยรอบชุมชนพหุวัฒนธรรมและ

โรงเรียน  ไดแก วัดออมใหญ  โรงงานอุตสาหกรรม  อาชีพหลักของชุมชน  คือ รับจาง ในโรงงาน

อุตสาหกรรม คาขาย และเกษตรกรรม สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ ๘๐% และคริสตศาสนา  ประมาณ 

๒๐% ผูปกครองสวนใหญ จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา อาชีพหลัก คือรับจาง และคาขาย  สวนใหญ

นับถือศาสนาพุทธ ฐานะทางเศรษฐกิจ/รายไดโดยเฉล่ียตอครอบครัว ตอป ๑๒๐,๐๐๐ บาท 

 โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร)  สภาพชุมชนรอบบริเวณโรงเรียนมี

ลักษณะเปนชุมชนเกษตรกรรมผสมผสานชุมชนเมือง มีโรงงานและสถานประกอบการ รานคาจํานวน

มาก มีประชากรประมาณ ๗ ,๐๐๐ คน ประชากรแฝงประมาณ ๒๐,๐๐๐  คน  บริเวณใกลเคียง

โดยรอบชุมชนพหุวัฒนธรรมและโรงเรียน ไดแกวัดเทียนดัด โรงงานผลิตอุปกรณกีฬา โรงงานผลิต

ลูกกวาด โรงงานผลิตอุปกรณเกี่ยวกับไฟฟาแรงสูง โรงงานดองผัก ธนาคารรานคาตาง ๆ อาชีพหลัก

ของชุมชน คือ ชุมชนเกษตรกรรมทําสวนกลวยไม สวนมะพราวน้ําหอม รับจางในโรงงานอุตสาหกรรม 

                                                         

                
�
สัมภาษณ นายประมวล ปานทอง, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๒ วัดออมใหญ(นครราษฎรวิทยา

คาร), ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 



๑๒๑ 

สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ ประเพณี/ศิลปวัฒนธรรมชุมชนท่ีเปนท่ีรูจักโดยท่ัวไป คือ ประเพณีการจัด

ขบวนรถบุปผาชาติ 

 ผูปกครองสวนใหญ 6

Ĩ  จบการศึกษาระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนตน อาชีพหลัก คือ

พนักงานใชแรงงานตามโรงงาน บริษัทหางราน สถานประกอบการ และอาชีพคาขาย นับถือศาสนา

พุทธ และศาสนาคริสตฐานะทางเศรษฐกิจ/รายไดโดยเฉล่ียตอครอบครัว ตอป ๑๒๘,๐๐๐ บาท 

สภาพทางสังคม  สภาพแวดลอมโดยท่ัวอยูในเขตท่ีมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง            และมี

ชุมชนหลายเช้ือชาติศาสนา เขามาอาศัยและขายแรงงาน  เพราะอยูใกลกับแหลงโรงงานอุตสาหกรรม

จํานวนมาก  และคนงานเหลานี้จะมีผูติดตามและเมื่ออยูกันนานเขามีครอบครับก็มีลูก จึงกลายเปน

เด็กรุนท่ีสองท่ีเติบโตในชุมชนตาง ๆ ในอําเภอสามพราน  เมื่อถึงวัยเขาเรียนก็จะตองปรับตัวใหเขากับ

สภาพแวดลอมของชุมชนพหุวัฒนธรรมและโรงเรียน เมื่ออยูในชุมชนก็ตองอยูรวมกับชุมชนไทยด่ังเดิม

ซึ่งมีมานาน ดังนั้นจึงกลายเปนชุมชนพหุวัฒนธรรมซึ่งอาจจะเกิดปญหาทางดานสังคมและจริยธรรมใน

ชุมชน 

๒.ชุมชนทาขาม ประวัติความเปนมา เริ่มกอต้ังเปนชุมชนเล็ก ๆ เมื่อประมาณป พ.ศ. ๒๓๗๘  

(ค.ศ.๑๘๓๕) โดยมีคนจีนอพยพมาต้ังถ่ินฐานบานเรือน อยูริมแมน้ํานครชัยศรี (ทาจีน) ซึ่งทําการดํารง

ชีพในการเพาะปลูก และเล้ียงสัตว โดยเรียกขานชุมชนนี้วา ชาวทาขาม (ชุมชนติดแมน้ํามีทาเรือติดตอ

กับชุมชนอื่น) สภาพภูมิประเทศ สวนใหญเปนท่ีราบลุม มีปาไมไผ และปาหญา ประชาชนสวนใหญ

ประกอบอาชีพทําสวนออย ทําน้ําตาล มีโรงหีบผลิตน้ําตาล ทํานา และ เล้ียงสุกร ตําบลทาขามมีพื้นท่ี 

๗.๔๘๕ ตารางกิโลเมตร (๔ ,๖๗๘ ไร) มีจํานวน ๖ หมูบาน มีประชากร ๑๐ ,๒๙๑ คน ขอมูล ณ 

เมษายน ๒๕๕๘  ประชากรชาย  ๔ ,๓๑๖  คน  หญิง ๔ ,๕๕๑ คน รวม ๘ ,๘๖๗ คน ประชากรแฝง

ประมาณ ๑๐ ,๐๐๐ คน  ป พ.ศ.๒๔๕๗  มีกํานันคนแรก  คือ  ขุนทาขามขยันกิจ (นายอี้ ขยันกิจ) 

ปจจุบัน นายชัชวาล กิจเจริญ  ประชาชนสวนใหญนับถือศาสนาคริสต นิกายโรมันคาทอลิก ประกอบ

อาชีพเล้ียงสุก รและคาขาย    ไดยกฐานะข้ึนเปนองคการบริหารสวนตําบลทาขาม  ตามประกาศ  

กระทรวงมหาดไทย เมื่อวันท่ี ๒ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๘ 

 ปจจุบันมี นายมานพ กิจฉลอง ดํารงตําแหนงนายกองคการบริหารสวนตําบลทาขาม ทํา

หนาท่ีเปนผูนําการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และส่ิงแวดลอม รวมกับผูบริหารชุมชนและ

สมาชิกสภาชุมชน  

                                                         

          Ĩ สัมภาษณ นางดารารัตน  สมบูรณสิน, รองผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยา

คาร),  ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๒๒ 
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ĩ  โรงเรียนวัดทาขาม  ต้ังอยูหมูท่ี ๕๔ หมู ๓ ตําบลทาขาม อําเภอ

สามพราน จังหวัดนครปฐม สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐมเขต ๒ ซึ่งอยูหาง

จากชุมชนพหุวัฒนธรรมและโรงเรียน ๒ กิโลเมตร 

สภาพทางสังคม  สภาพโดยรอบบริเวณชุมชนพหุวัฒนธรรมมีลักษณะเปนเขตชุมชนกึ่งเมือง มี

โรงงานอุตสาหกรรมและพื้นท่ีทําการเกษตร  มีประชากรประมาณ  ๑๐,๒๘๔  คน บริเวณใกลเคียง

โดยรอบชุมชนพหุวัฒนธรรมไดแก  ทิศเหนือติดกับวัดทาขาม ทิศตะวันออกติดกับชุมชนพหุวัฒนธรรม

และโรงเรียนนักบุญเปโตร  ทิศใตและทิศตะวันตกติดกับสุสานของคริสต อาชีพหลักของชุมชน คือ  

อาชีพเล้ียงสุกร อาชีพรับจางในสวนกลวยไม และเปนแรงงานในโรงงาน  เนื่องจากประชากรสวนมาก

อพยพมาจากตางจังหวัด และเปนแรงงานชาวพมา  ประเพณี /ศิลปวัฒนธรรมชุมชนท่ีเปนท่ีรูจัก

โดยท่ัวไป คือ แหเทียนพรรษา ประเพณีสงกรานต  ประเพณีลอยกระทง  เปนตน 

 ชาวบานสวนใหญ จบการศึกษา ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี  ๖  ประกอบอาชีพรับจาง คิดเปน 

๘๐% คาขายคิดเปน ๒๐% เปนแรงงานชาวพมาคิดเปน ๑๐ % คนสวนนอยนับถือศาสนาพุทธคิดเปน 

๑.๕๖%  สวนใหญนับถือศาสนาคริสตคิดเปน ๙๘.๔๔%   ฐานะทางเศรษฐกิจ/รายไดเฉล่ียตอ

ครอบครัวตอป ๑๓๖,๐๐๐  บาทจํานวนคนเฉล่ียตอครอบครัว  ๓  คน  

 วัด/ศาสนสถาน 
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� ของวัดสรางข้ึนเมื่อ พ.ศ.๒๓๖๕ ในแผนดินรัชกาลพระบาทสมเด็จ

พระพุทธเลิศหลานภาลัย รัชกาลท่ี ๒  ตอนปลาย วัดทาขามเดิมช่ือวัดปากลัดทาคา  มีโบราณสถานท่ี

สําคัญไดแกพระอุโบสถฉาบปูนและดานหลังมีเสารองรับตอนบนวงกบและกอเปนรูปวงโคง หนาบัน

และหลังคาเปนแบบศิลปะจีนซึ่งนิยมมากในรัชกาลท่ี ๓ กลาวคือไมมีชอฟา ใบระกาและหางหงสอยาง

อุโบสถโดยท่ัวไป 

  เมื่อ พ.ศ.๒๓๔๓ คําวา ทาขาม มาจากทาเรือ ทาน้ํา     ของชาวโปรตุเกส และชาวฝรั่งเศสท่ี

เปน   มิชช่ันนารี ผูลาอาณานิคมและเผยแพรศาสนา  กอนสงครามโลกครั้งท่ี ๑ การคมนาคม หรือการ

เดินทางตาง ๆ ตองอาศัยแมน้ําและเรือเปนหลัก โดยเฉพาะแมน้ําทาจีน ชาวโปรตุเกสลองเรือจาก

สุพรรณบุรี ลงมาเรื่อย  ๆ จนถึงศาลาทาน้ําวัดทาขาม แลเห็นวาพื้นท่ีบริเวณนี้อุดมสมบูรณเปนท่ีราบ

ลุมเหมาะแกการเพาะปลูก จึงต้ังถ่ินฐานท่ีนี่โดยรวบรวมบุคคลท่ีติดตามมาจํานวนหนึ่งชวยกันถางปา

แลวเผา เสร็จแลวจึงชวยกันปลูกออย ปลูกกลวยและขุดคลองตาง  ๆ คือ คลองนา คลองลัดทาคา 

                                                         

 Ùสัมภาษณ นางบุหงา วิริยะ, ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทาขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

            
�
สัมภาษณ พระปลัดณัฐพงษ  อุปสนะโต, เจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดทา

ขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๒๓ 

คลองตัน และคลองไหหลํา ปจจุบันมีการจัดต้ังโรงหีบออยกลายเปนช่ือหมูบานโรงหีบของหมู ๔ ใน

ปจจุบัน    

 วัดนักบุญเปโตร (ศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก) 9

�� ต้ังอยูท่ี ต.ทาขาม  อ.สามพราน  จ.

นครปฐมเมื่อ พ.ศ.๒๓๘๑  (ค.ศ.๑๘๓๘ ) โดยบาทหลวง (คุณพอ) อัลบรังค ( ALBRAND) เขามาสอน

ศาสนาคริสต นิกายโรมันคาทอลิก ในชุมชนทาขาม และไดโปรดศีลลางบาปแกชาวทาขาม ในป พ.ศ.

๒๓๘๓ (ค.ศ.๑๘๓๘ ) ชาวทาขามไดรวมกันปลูกบานพักใหคุณพอ ซึ่งในปจจุบันบริเวณดังกลาวเปน

ท่ีต้ังของ วัดนักบุญเปโตร 

วัดพระเยซูเจาเสด็จข้ึนสวรรค 10

��   ต้ังอยูท่ี ๒/๕  ม.๖  ถ.เพชรเกษม  ต.ทาขาม  อ.สาม

พราน  จ.นครปฐม  การเปดเสกวัดใหม ทําในวันท่ี  ๑๕  พฤษภาคม  ค.ศ. ๑๙๙๙  สําคัญยิ่งสําหรับ

พระศาสนจักรคาทอลิก โดยเฉพาะอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ วัดนี้เปนวัดท่ีเกิดข้ึนใหม    นอกจากนี้ยัง

เปนวัดท่ีใชประกอบศาสนพิธีตามปกติเชนวัดอื่น แลวยังเปนวัดท่ีจะเอาใจใสดูแลบรรดาพี่นองคริสตชน

ผูลวงลับไปแลว ท่ีฝงรางหรือกระดูกไว ณ สุสานศานติคาม  ซึ่งเปนสุสานกลางของอัครสังฆมณฑล

กรุงเทพฯ คุณพอไดรับแตงต้ังใหมาเปนเจาอาวาสท่ีนี่ (คนแรกและครั้งแรกในชีวิตสงฆ)เปนเสมือนผู

สานตองานของพระเปนเจาซึ่งไดรับการหวานเมล็ดพันธุแหงความเช่ือ ความศรัทธาไวในชีวิตของพี่

นองคริสตชนจํานวนไมนอยจากงานของบรรดาคุณพอ ซิสเตอร บราเดอร  และพี่นองท่ีพระเปนเจา

ทรงใชเปนเครื่องมือกอนหนานี้ ดังนั้นจึงเปนท่ีเราจะชวยกันสวดภาวนาตอพระเจา  เพื่อน้ําพระทัยของ

พระเปนเจาจะไดเปนไปดังท่ีพระองคประสงค ท้ังสําหรับคริสตชนท่ีนี่และในทุก ๆ ท่ีมา 

บานผูหวานสามพราน โบสถคริสตบานผูหวาน ตําบลทาขาม เปนสถานท่ีฝกอบรมของ

คริสตจักร ในอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ซึ่งอยูตรงขามกับฟารมจระเขและสวนสามพราน 

สถานท่ีนี้มีองคประกอบท่ีสําคัญและตอเนื่องกันเชนโรงเรียน วัด  เปนสถานท่ีฝกอบรมแตไมรับขาจร

ตองมาใชเปนสถานท่ีฝกอบรมท่ีมีความเช่ือมโยงกับการจัดการความรู คือเปนผูท่ีตองการสรางพัฒนา 

สังคมแหงการเรียนรูเพื่อพัฒนาประเทศชาติ โดยใชวิธีการ "แลก เปล่ียน เรียน รู" ทําใหรูวาเราไมรู

อะไร เปนสถานท่ี "สรางจิตวิญญาณของคนท่ีรักการพัฒนา" เพื่อเปนศาสนิกของคริสตจักรท่ีดี 

สรุปไดวา พื้นท่ีต้ังของชุมชนพหุวัฒนธรรมอยูท่ีชุมชนออมใหญ ชุมชนวัดเทียนดัด และชุมชน

ทาขาม เปนพื้นท่ีราบลุมอยูติดแมน้ําทาจีน  ใกลท่ีวาการอําเภอสามพรานประมาณ ๒ กิโลเมตรไปทาง

เรือ ไปทางบกประมาณ ๘ กิโลเมตร มีวัดออมใหญวัดเทียนดัดวัดทาขาม และวัดนักบุญเปโตร (คริสต

โรมันคาทอลิก)เปนศูนยกลางของชุมชน อยูหางจากถนนเพชรเกษมทางทิศเหนือประมาณ ๒  

กิโลเมตร ดาน ทิศใตติดแมน้ําทาจีน  มีเนื้อท่ีประมาณ ๒๐ ตารางกิโลเมตร  หรือ ๑๒,๑๙๔  ไร  

                                                         

 
��

สัมภาษณ คุณพออดิศักด์ิ สมแสงสรวง, บาทหลวงเจาอาวาสวัดนักบุญเปรโต, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
��

สัมภาษณ มร.ซิชั่น ลีวันเซิน, ผูจัดการโรงงานเครื่องกีฬายูนิเวอรแซลไทย จํากัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๒๔ 

ประชากร ๓๒,๘๑๘ คน ความหนาแนน ๑,๙๖๐ คน/ตร.กม. (ประชากรแฝงประมาณ ๑๐๐,๐๐๐ คน) 

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม บริการ คาขาย กอสราง บริเวณชุมชนออมใหญ ชุมชนวัด

เทียนดัด มีบานเรือนท่ีเปนพุทธศาสนิกชนอยูเปนจํานวนมาก แตมีบานเรือนคริสตชนจํานวนนอย 

และท่ีชุมชนทาขามมีบานเรือนเปนชาวคริสตเปนสวนใหญ เพราะมีโบสถวัดนักบุญเปโตรต้ังอยู

ทามกลางชุมชน โดยมีบานเรือนท่ีเปนพุทธศาสนิกชนอยู รวมดวยเปนสวนนอย ชุมชนจึงมีความ

หลากหลายทางความเช่ือ แมในยุคปจจุบันท่ีเศ รษฐกิจเจริญกาวหนา มีชาวพมา  เขมร ลาวท่ีเปนคน

ตางดาวท่ีเขามาขายแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรม และรับจางท่ัวไป จํานวนมาก แตก็ยังรักษาความ

หลากหลายทางวัฒนธรรมความเช่ือไวได คนในชุมชนพหุวัฒนธรรมสามพรานสวนใหญท่ีนับถือศาสนา

พุทธ คิดเปนรอยละ ๖๕ ศาสนาคริสตรอยละ ๓๒ และอื่น ๆ รอยละ ๓  

อยางไรก็ตามในปจจุบันชุมชนพหุวัฒนธรรมในอําเภอสามพราน11

�� ก็ประสบปญหาทางดาน

จริยธรรมเชิงพุทธหลายอยาง เชน การกระทําผิดกฎหมาย ปญหาอาชญากรรม การแพรระบาดของส่ิง

เสพติดและอบายมุข การแตกแยกทางความคิด การเห็นประโยชนสวนตนมากกวาสวนรวม และ

ปญหาการขาดคุณธรรมจริยธรรม การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธจึงเปนแนวทางในการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเพื่อขจัดปญหาตาง ๆ ใหหมดหรือลดนอยลงได  

 

๔.๒.สภาพการณปญหาและอุปสรรคการดําเนินการ   ประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธใน

การพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม   

๔.๒.๑ สภาพการณปญหาและอุปสรรค  

  สําหรับ สภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนิน การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยการสัมภาษณเชิงลึก และมีประเด็นการสัมภาษณท่ี

เกี่ยวกับจริยธรรมในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชน คือ การประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีดีงามถูกตอง 

ในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนมีปญหาหรืออุปสรรคอยางไรบาง และเกิดจากสาเหตุอะไร ซึ่ง

จากการสัมภาษณ พบวา สภาพปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม นั้น  มีรากฐานมาจากตัวเด็กและเยาวชนเปนสําคัญซึ่ง

สรุปได ๓ ประการ ดังนี ้ 

 ๑.ปญหาท่ีเกิดจากการประพฤติ  การปฏิบัติ  และการกระทําตาง  ๆ ของเด็กและเยาวชน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม  

๑.๑ ความรับผิดชอบในงาน ในการศึกษาเลาเรียนลดนอยลง 12

�� 

                                                         
��

สัมภาษณ นางฐิติรัตน  เคาภูไทย, วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม, ๔ ตุลาคม๒๕๕๘.                

            
��

สัมภาษณ นางบุหงา วิริยะ, ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทาขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.   



๑๒๕ 

 ๑.๒ เลียนแบบในส่ิงไมถูกตอง 13

�� 

๑.๓ แตงกายไมเหมาะสมเชนใสกางเกงกะโปงส้ันเกินไปในเยาวชนหญิง 14

�� 

๑.๔ ใชจายสุรุยสุราย โดยไมคุมคาของเงิน ไมเห็นคุณคาของส่ิงของ 15

�� 

๑.๕ เสพส่ือลามกอนาจาร 16

�Ĩ 

 ๒.ปญหาท่ีเกิดจากการใชวาจาในการสื่อสาร ของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม 

 ๒.๑ ใชคําพูดรุนแรง หยาบคลายท้ังในชีวิตประจําวันและใน Social Media�ĩ  
 ๒.๒ ใชวาจาดาทอพอแม18

��
  

 ๒.๓ ดูถูกเหยียดหยามกันในเรื่องเช้ือชาติ  ศาสนา 19

�� 

 ๒.๔ ใชคําพูดท่ีไมมีสัมมาคารวะตอผูสูงวัยกวา 20

��
  

 ๓.ปญหาท่ีเกิดจากการใชความคิดในการพิจารณาเร่ืองตาง  ๆ ของเด็กและเยาวชนชุมชน

พหุวัฒนธรรม 

 ๓.๑ ไมรูวาส่ิงใดควรทําไมควรทํา21

��
 

 ๓.๒ ขาดจิตอาสาในการคิดเพื่อสวนรวม 22

�� 

 ๓.๓ ไมเห็นอกเห็นใจผูอื่น คือเห็นแกตัวเปนสําคัญ 23

�� 

                                                         

 
��

สัมภาษณ นายสุรสิทธ์ิ ติยะวัชรพงศ, ประธานกรรมการบริษัท แอล เอ ไบซิเคิ้ล(ประเทศไทย) 

จํากัด, ๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ นายปรีชา นภาพฤกษชาติ , กรรมการผูจัดการ โรงงานผลิตภัณฑอาหารไทย (บะหมี่กึ่ง

สําเร็จรูปไวไว), ๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

            
��

สัมภาษณ นางเสาวลักษณ อินแสน, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร), 

๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘.   

 
�Ĩสัมภาษณ นายมานพ กิจฉลอง, นายกองคการบริหารสวนตําบลทาขาม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
�ĩ

สัมภาษณ นายณัฐวุฒิ  บัวประทุม, มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙.  

 
��

สัมภาษณ นายสมชาย ภูทอง, นายกองคการบริหารสวนตําบลบานใหม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

               
��

สัมภาษณ นายจตุรวัต สรวงทาไม, ผูใหญบานหมูท่ี ๘ ตําบลออมใหญ, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นางสาวณัชชา เติมสายทอง , ปร ะธานสภาพเด็กและเยาวชนสามพราน, ๒๖ ธันวาคม 

๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, เจาอาวาสวัดไรขิง, ๑๒ กันยายน  

๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นาย(ไมออกนาม), ผูแทนมูลนิธิเพ่ือเด็ก , ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ พระปลัดณัฐพงศ อุปสนะโต, เจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดทา

ขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๒๖ 

 ๓.๔ แยกแยะเพื่อนดีและไมดี ไมได   

 กลาวโดยสรุป  สภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  จากผูใหขอมูลหลัก  (Key Informants) โดยการ

สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) นั้น  มีรากฐานมาจากตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม เปนสําคัญ ซึ่งสรุปได ๓ ประการ คือ  ๑) ปญหาท่ีเกิดจากการประพฤติ การปฏิบัติ และ

การกระทําตาง  ๆ ของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม  ๒) ปญหาท่ีเกิดจากการใชวาจาในการ

ส่ือสาร       หรือการดํารงชีวิตประจําวันของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรมและ    ๓) ปญหาท่ี

เกิดจาก การใชความคิดในการพิจารณาเรื่องตาง ๆ ของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม  ซึ่งผูวิจัย

แจกแจงตารางความถ่ีของขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกได ดังนี้ 

 

ตารางท่ี ๔.๗ สภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธของเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม โดยการสัมภาษณ เชิงลึก (In-depth Interview)  

  

 

ขอที ่

 

ประเด็น/ตัวบงช้ี 

ผูตอบแบบสัมภาษณ 

ความถ่ี รูป/คน  รอยละ 

๑. ดานการประพฤติ ปฏิบัติ และการ

กระทําของเด็กและเยาวชน  

๑๖ ๑,๒,๓,๔,๕,๖,๗,๙,๑๐,๑๔,๑๖,

๑๘,๑๙,๒๐,๒๒,๒๓  

๕๓.๓๓ 

๒. ดานการใชวาจาในการสื่อสาร หรือ

การดํารงชีวิตประจําวัน  

๒ ๕,๒๕  ๖.๖๗ 

๓. ดานการใชความคิดในการพิจารณา

เรื่องตาง ๆ ของเด็กและเยาวชน  

๘ ๒,๘,๙,๑๐,๑๙,๒๐,๒๑,๒๕  ๒๖.๖๗ 

  

 จากตารางท่ี  ๔.๖ พบวาผูใหขอมูลหลัก  (Key Informants)      มีการนําเสนอแนวคิดสภาพ

ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ   ในการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม  โดยผูวิจัยสามารถอธิบายไดดวยการจัดลําดับความเหมาะสมจากมากไปหานอย

ตามลําดับ ดังนี้  

ลําดับท่ี ๑ ตัวบงช้ีดานปญหาการประพฤติ ปฏิบัติ และการกระทําของเด็กและเยาวชนชุมชน 

พหุวัฒนธรรม 

ลําดับท่ี ๒ ตัวบงช้ีดานการใชความคิดในการพิจารณาเรื่องตาง ๆ ของเด็ก และเยาวชนชุมชน 

พหุวัฒนธรรม 

ลําดับท่ี ๓ ตัวบงช้ีดานการใชวาจาในการส่ือสาร     หรือการดํารงชีวิตประจําวัน ของเด็กและ 

เยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม  



๑๒๗ 

จากการศึกษาวิเคราะห    ในการวิจัยจากเอกสารสภาพปญหา   และอุปสรรคในการ

ดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ตามท่ี

กลาวมาแลวในตอนตน พบวาปญหาท่ีเกิดข้ึนนั้น  เกิดจากภายในตัวของเด็กและเยาวชน เปนหลัก  

โดยสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ก็มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการปฏิบัติ

ของเด็กและเยาวชนดวยดังนั้น ผูวิจัยสรุปไดวาตัวบงช้ีดานปญหาการประพฤติ ปฏิบัติ และ การ

กระทําของเด็กและเยาวชนบางสวนเปนปจจัยหลักท่ีกอใหเกิดปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการ

ประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ  โดยตัวบงช้ีดานการใชความคิดในการพิจารณาเรื่องตาง ๆ ของเด็กและ

เยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรมวาส่ิงไหนควรกระทํา หรือไมควรทําพิจารณาส่ิงตาง ๆ อยางรอบคอบเปน

ปจจัยรองท่ีทําใหเกิดปญหาตาง ๆ  

  ๔.๒.๒ สาเหตุของปญหาและอุปสรรค  

  จากสภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ตามท่ีกลาวมาแลวขางตน  จากการสัมภาษณ

พบวา สาเหตุของปญหาและอุปสรรคนั้น สามารถสรุปได ๓ ประการ ดังนี้  

 ๑.สาเหตุท่ีเกิดจากเด็กและเยาวชนเอง  

๑.๑ เด็กยังไมมีความคิดแยกแยะในการรับส่ือตาง ๆ ท่ีมีประโยชนกับตัวเอง 24

��
  

๑.๒ เด็กรับเอาวัฒนธรรมตาง ๆ เขามาปฏิบัติเอง โดยไมคิดทําใหประพฤติปฏิบัติเองไปในทางท่ีผิด25

�� 

๑.๓ การรักษาศีล ๕ ของเด็กและเยาวชนยังทําไมคอยไดผล26

�Ĩ  

๑.๔ เด็กและเยาวชนบางคนอายท่ีจะทําความดีเพราะไปขัดกับคานิยมของกลุมเพื่อน 27

�ĩ 

 ๒.สาเหตุท่ีเกิดจากโรงเรียนหรือสถานศึกษา 

๒.๑ ครู ผูปกครอง ดูแลเอาใจใสเด็กมากเกินไปท้ังเรื่องการศึกษาเลาเรียน เปนผลทําใหเด็ก  ไมตองคิด

ทําอะไร28

�� 

๒.๒ ครูไมเปนกัลยาณมิตรแกเด็ก ๆ เกิดความวาเหว 29

�� 

                                                         
��

สัมภาษณ นางบุหงา วิริยะ, ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทาขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
��

สัมภาษณ นายกฤษณะ สุมาลยโรจน , ผูอํานวยการกองการศึกษา เทศบาลตําบลออมใหญ,  ๒๐ 

ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
�Ĩ

สัมภาษณ นางจารมัย มวงคราม, มูลนิธิเคร่ือขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙.  
�ĩ

สัมภาษณ พระครูวิกรมพิทยคุณ, เจาอาวาสวัดเทียนดัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
��

สัมภาษณ นายกฤษณะ สุมาลยโรจน, ผูอํานวยการกองการศึกษา เทศบาลตําบลออมใหญ, ๒๐ 

ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นางเสาวลักษณ อินแสน , ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร) , 

๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๒๘ 

๒.๓ มีเวลาใหนอย ในการอบรมส่ังสอนและการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม 30

�� 

 ๒.๔ ครู ผูปกครองขาดความพรอมในการเปนแบบอยางท่ีดีแกเด็ก 31

��    

 ๓.สาเหตุท่ีเกิดจากสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชน  

๓.๑ สภาพเศรษฐกิจขอครอบครัวเด็ก 32

�� 

๓.๒ ความหลากหลายทางการดําเนินชีวิตท่ีเด็กตองเลือก 33

�� 

๓.๓ มีความแตกตางของการอบรมจากครอบครัว 34

�� 

๓.๔ เด็กตางดาวท่ีพอแมไมสนใจในเรื่อง  พฤติกรรมของเด็ก  ก็ไมสงเสริมใหเขารวมกิจกรรมทาง

จริยธรรมท่ีจัดโดยศาสนา 35

�� 

๓.๕ กิจกรรมท่ีเกิดในชุมชนเปนไปตามกระแสของสังคมอุตสาหกรรมเนน  ในเรื่องการบริโภคนิยมเด็ก

คิดวาการคิดคตคอรัปช่ันเปนเรื่องปกติ 36

�Ĩ 

๓.๕ คานิยมในการยกยองคนมีร่ํารวยแตไมสนใจวาไดอยางอยางไร 37

�ĩ 

 กลาวโดยสรุป  สภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม นั้นมีอยู  ๓ ประการ  คือ ๑) ปญหาท่ีเกิดจากการ

ประพฤติ การปฏิบัติของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม  ๒) ปญหาท่ีเกิดจากการใชวาจาในการ

ส่ือสาร หรือการดํารงชีวิตประจําวันของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม และ ๓) ปญหาท่ีเกิดจาก

การใชความคิดในการพิจารณาเรื่องตาง ๆ ของเด็กและเยาวชน โดยเกิดจากสาเหตุ  ๓ ประการ  คือ ๑) 

สาเหตุท่ีเกิดจากเด็กและเยาวชนในชุมชน  ๒) สาเหตุท่ีเกิดจากโรงเรียน  และ ๓) สาเหตุท่ีเกิดจาก

สภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ซึ่งผูวิจัยไดแจกแจงตารางความถ่ีของ

ขอมูลในการสัมภาษณเชิงลึกไว ดังนี้ 

 

                                                         
��

สัมภาษณ นางดารารัตน  สมบูรณสิน, รองผูอํานวยการอํานวยโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด 

(นครผลพิทยาคาร), ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, เจาอาวาสวัดไรขิง, ๑๒ กันยายน 

๒๕๕๘.  
��

สัมภาษณ ผูแทนมูลนิธิเพ่ือเด็ก, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ นายณัฐวุฒิ  บัวประทุม, มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙.   

 
��

สัมภาษณ นายสุรสิทธ์ิ ติยะวัชรพงศ, ประธานกรรมการบริษัท แอลเอ ไบซิเคิ้ล(ประเทศไทย)จํากัด, ๒๑ 

ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นางสาวณัชชา เติมสายทอง, ประธานสภาเด็กและเยาวชนสามพราน, ๒๖ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
�Ĩ

สัมภาษณ นายจตุรวัต สรวงทาไม, ผูใหญบานหมูท่ี ๘ ตําบลออมใหญ, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
�ĩ

สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, ๑๒ กันยายน ๒๕๕๘.  



๑๒๙ 

ตารางท่ี  ๔.๘ สภาพปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการดานจริยธรรมของเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม 

ปญหาและอุปสรรค ขอสรุปเชิงพฤติกรรม 

๑.ปญหาจริยธรรมทางกาย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๒.ปญหาจริยธรรมทางวาจา 

 

 

 

 

 

 

 

๓.ปญหาจริยธรรมทางใจ 

 

 

 

เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการประพฤติ การปฏิบัติ การการกระทํา  

๑. ฆาสัตวตัดชีวิต เบียดเบียนผูอ่ืน  

๒. ใชจายเงินอยางฟุมเฟอย สุรุยสุราย  

๓. เท่ียวเตร หรือสถานบันเทิงท่ีเปนแหลงอบายมุข  

๔. เสพสิ่งเสพติด  

๕. ประพฤติปฏิบัติในทางกามารมณท่ีผิดลูกผิดเมียผูอ่ืน  

๖. ไมเคารพกฎระเบียบ บรรทัดฐาน วินัยของสังคม  

๗. ขาดความเอ้ือเฟอเผื่อแผ เมตตาตอผูอ่ืน  

๘. ขาดความขยันหมั่นเพียรในการศึกษาเลาเรียน  

๙. เกียจครานในการทํางาน  

๑๐. ขาดความเคารพตอผูท่ีสูงวัยกวา  

๑๑. ขาดความรับผิดชอบในสิ่งท่ีตัวเองกระทํา  

๑๒. ขาดความอดทนตอความยากลําบาก  

๑๓. เลนการพนัน ด่ืมสุรา หรือเครื่องด่ืมท่ีมึนเมา  

๑๔. แตงกายไมเรียบรอย หรือไมเหมาะสมกับกาลเทศะ  

๑๕. ลักขโมย ทะเลาะวิวาท  

๑๖. นิยมการใชความรุนแรงในการตัดสินปญหา  

เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการใชคําพูดในการสื่อสาร หรือการใชวาจาในการ

ดําเนินชีวิต โดยขาดการคิดไตรตรองอยางรอบคอบกอนท่ีจะพูดหรือใช

วาจา คือ  

๑. พูดนินทาวารายผูอ่ืน  

๒. พูดโกหก  

๓. พูดหยาบคาย  

๔. พูดเพอเจอ 

เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการใชความคิดใหรูวาสิ่งใดถูกตอง ควรกระทํา 

หรือสิ่งใดไมถูกตองไมควรกระทํา คือ  

๑. มีความโลภ อยากมี อยากได อยากเปน  

๒. ขาดเหตุและผล มักใชอารมณในการตัดสินปญหาตาง ๆ  

๓. ขาดความละอายตอสิ่งท่ีไมดีหรือความชั่วไมเกรงกลัวตอบาป  

๔. ประมาทในการดําเนินชีวิต  

๕. มีจิตใจไมหนักแนน จิตใจรวนเร รอลวงหลอกลวงงาย 

๖. อาฆาตพยาบาทปองราย 



๑๓๐ 

ตารางท่ี ๔.๙ สาเหตุของสภาพปญหาและอุปสรรคการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ของเด็ก

และเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview 

 

 

ขอที ่

 

ประเด็น/ตัวบงช้ี 

ผูตอบแบบสัมภาษณ 

ความถ่ี รูป/คน  รอยละ  

๑.  เด็กและเยาวชน  ๗ ๑,๕,๗,๙,๒๑,๒๓,๒๔  ๒๓.๓๓  

๒.  โรงเรียนชุมชน  ๖ ๑,๒,๑๐,๑๒,๑๓,๑๕  ๒๐.๐๐  

๓.  สภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและ

เยาวชน  

๑๘ ๑,๒,๓,๔,๕,๖,๘,๙,๑๑,๑๒,๑๓,๑๔,๑๕,๑

๖,๑๗,๒๐,๒๔,๒๕  

๖๐.๐๐  

  

 จากตารางท่ี  ๔.๙ พบวาผูใหขอมูลหลัก  (Key Informants) มีการนําเสนอแนวคิดสาเหตุท่ี

กอใหเกิดสภาพปญหาและอุปสรรค ผูวิจัยสามารถอธิบายไดดวยการจัดลําดับความเหมาะสมจากมาก

ไปหานอยตามลําดับ ดังนี้  

ลําดับท่ี ๑ จากสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชน  

ลําดับท่ี ๒ จากตัวของเด็กและเยาวชน   ลําดับท่ี  ๓ จากโรงเรียน  

 จากการศึกษาวิเคราะหในการสัมภาษณเชิงลึก  จากผูใหขอมูลหลักเพื่อหาสาเหตุท่ีกอใหเกิด

สภาพปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม ตามท่ีกลาวมาแลวในตอนตนพบวาสาเหตุท่ีทําให ทัศนคติ ความเช่ือ คานิยม การ

คิด และ  การตัดสินใจของเด็กและเยาวชน เกิดการเปล่ียนแปลงไปในส่ิงท่ีไมถูกตอง  เกิดจาก

สภาพแวดลอมรอบตัวของเด็กและเยาวชน มีผลทําให เกิดการเรียนรู  และเลียนแบบเอาอยางกัน  

ดังนั้น ผูวิจัยสรุปไดวาตัวบงช้ีดานสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม เปน

ปจจัยหลักท่ีเปนสาเหตุของปญหา  แตกระนั้นก็ตามปจจัยท่ีมีสาเหตุมาจากตัวเด็กและเยาวชน เองก็

เปนสาเหตุท่ีมีความสําคัญยิ่ง ดวยเหตุท่ีวาถึงแมวาสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชนในชุมชน จะ

ยั่วยุ หรือเปนแรงจูงใจใหประพฤติปฏิบัติไปในทางท่ีไมดีก็ตาม  ก็ข้ึนอยูกับวาเด็กและเยาวชน จะคิด

พิจารณาและตัดสินใจประพฤติปฏิบัติหรือไมประพฤติปฏิบัติ  

 ๔.๒.๓ สรุปวิเคราะหสภาพปญหาท่ีเปนขอคนพบจากการวิจัย  

 สภาพปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม จากการศึกษาสภาพปญหาท่ัวไป  การวิจัยเอกสาร  และจากการเก็บ

ขอมูลของผูใหขอมูลหลัก โดย การสัมภาษณเชิงลึกผูวิจัยไดสังเคราะหสภาพปญหาท่ีเปนขอคนพบจาก

การวิจัยตามประเด็นท่ีคนพบ ดังนี้  

 ๑. ปญหาอันเกิดจากเด็กและเยาวชน  ซึ่งสามารถแบงไดเปน ๓ ทาง คือ  

 ๑.๑ ปญหาท่ีเกิดจากการกระทําทางกาย  



๑๓๑ 

 ปญหาท่ีเกิดจากการกระทําทางกายนี้เปนปญหาท่ีเกิดจากการประพฤติ  การปฏิบัติ  การ

แสดงออกดวยการกระทําตาง  ๆ ของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรมโดยจะเปนการต้ังใจปฏิบัติ  

หรือไมต้ังใจปฏิบัติก็ตาม เชน ความรับผิดชอบ การเอาใจใสในการศึกษาเลาเรียนของเด็กและเยาวชน 

ลดนอยลง  มีพฤติกรรมการปฏิบัติในการเลียนแบบในส่ิงท่ีไมเหมาะสม  ทะเลาะวิวาท  แตงกายไม

เหมาะสม ขายบริการทางเพศ อยูรวมกันฉันทสามีภรรยา เสพส่ือทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศในทาง

ท่ีผิด ติดเพื่อน  มีคานิยมฟุงเฟอ  ใชจายฟุมเฟอย  เช่ือเพื่อน  ด่ืมสุรา สูบบุหรี่ ติดสารเสพติด  คล่ังดารา  

กาวราว รุนแรง กออาชญากรรม ความมีระเบียบวินัยในเรื่องตาง  ๆ มีนอย คบเพื่อนไมดี  คิดพิจารณา

รับผิดชอบช่ัวดียังมีนอย หลงใหลวัตถุนิยม ชอบความสบายไมชอบความลําบาก  

 ๑.๒ ปญหาท่ีเกิดจากการกระทําทางวาจา  

ปญหาท่ีเกิดจากการใชวาจาหรือใชคําพูดในการส่ือสาร  ในการดํารงชีวิ ตประจําวันระหวาง  

เพื่อนดวยกันเอง หรือกับคนท่ีใกลชิดสนิทสนม  หรือกับบุคคลท่ีไมรูจักของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุ

วัฒนธรรม ก็เปนปญหาท่ีสามารถเห็นไดอยางชัดแจงเชนกัน  โดยเด็กและเยาวชน มีการใชคําพูดหรือ

ใชภาษาท่ีหยาบคาย  เพอเจอ  โกหก นินทาวารายผูอื่น  ดาทอ พอ แม ผูอื่น ดูถูกเหยียดหยามผูอื่น  

รุนแรง รวมถึงใชคําพูดท่ีไมมีสัมมาคารวะตอผูท่ีสูงวัยกวา โดยเฉพาะการใชภาษาใน  Social Media มี

การใชภาษาท่ี ไมเหมาะสม ซึ่งเด็กและเยาวชน มองวาเปนส่ิงท่ีไมใชของแปลก เปนเรื่องปกติ 

๑.๓ ปญหาท่ีเกิดจากทางใจ  

ปญหาท่ีเกิดจากทางใจนี้ เปนเรื่องของจิตใจของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม เองโดย

เปนการใชความคิดในการพิจารณาเรื่องตาง  ๆ ของเด็กและเยาวชนในการใชสติในการคิดพิจารณา

ไตรตรองอยางรอบคอบเพื่อตัดสินใจ  เพื่อใหรูวาส่ิงใดถูกตอง  ส่ิงใดไมถูกตองสมควรกระทํา  หรือไม

สมควรกระทํา แตเนื่องจากเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมนี้ มีท่ีมาอยางหลากหลาย  ท่ีมีความ

แตกตางกันไปไมวาจะเปนครอบครัว  สังคม วัฒนธรรม  ประเพณี  ส่ิงแวดลอม  การอบรมเล้ียงดู  การ

เรียนรู ดังนั้น ความหลากหลายทางความคิด หรือ การประพฤติปฏิบัติตนยอมไมเหมือนกัน  ซึ่งเปนบอ

เกิดของปญหา เชน ขาดจิตอาสาในการทําเพื่อประโยชนของสวนรวม ปลอยจิตตามกระแสบริโภคนิยม  

มีคานิยมท่ีไมเหมาะสม โดยไมคํานึงถึงฐานะทางเศรษฐกิจของตนเอง สติและอารมณไมมั่นคง  การเห็น

อกเห็นใจผูอื่นมีนอย ไมเขาใจหรือไมสนใจในเรื่องศีลธรรม  จริยธรรม  และวัฒนธรรมอันดีงาม  เปนตน 

ประกอบกับความอยากรู  อยากเห็น  อยากลองในส่ิงท่ีแปล กใหม จึงไมไดสนใจวาส่ิงใดควรกระทํา  

หรือไมควรกระทํา ถูกตองหรือไมถูกตอง  

 ๒. ปญหาอันเกิดจากการอบรมศึกษา  

ปญหาอันเกิดจากการจัดการศึกษานี้เปนเรื่องของโรงเรียนของบุคคลท่ีเปนผูสอน  ซึ่งก็คือ  ครู 

โดยปจจุบันครู  ดูแล เอาใจใสเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมากท้ังเรื่องการศึกษาเลาเรียน  

และสนใจดูแลทุก  ๆ เรื่อง เปนผลทําใหเด็กและเยาวชน เหลานี้ เกิดความเคยชิน  ไมตองทําอะไร  แต

กระนั้นก็ตามก็มีครู บางสวนท่ีไมเปนกัลยาณมิตรแกเด็กและเยาวชน การใหการอบรมส่ังสอนหรือการ



๑๓๒ 

ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ใหเวลาในเรื่องนี้นอย  และการเปนแบบอยางท่ีดีของครู  ยังประพฤติตนไม

เหมาะสม เชน ขาดระเบียบวินัย ขาดความรับผิดชอบในการปฏิบัติหนาท่ี  

๓. ปญหาอันเกิดจากสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชน   

 ปญหาอันเกิดจากสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม นั้นก็เปน

ปญหาท่ีสงผลตอการประพฤติปฏิบัติตนของเด็กและเยาวชน ไมวาจะเปนการกระทําทางกาย  วาจา ใจ 

ในการคิดการตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ ซึ่งสามารถแยกประเด็นของปญหาได ดังนี้  

  ๓.๑ ครอบครัว  ในปจจุบันสังคมมีการแขงขันสูงข้ึน การแกงแยงชิงดีชิงเดนกัน  เกิด

การคอรัปช่ัน ในวงกวางไมวาจะเปนของหนวยงานภาครัฐ  หรือภาคเอกชน  ประกอบกับ  คาครองชีพ

สูงข้ึน ฐานะของครอบครัวไมพรอม  ทําใหพอ แม  หรือผูปกครองตองทํางานมากข้ึน  ดังนั้น ความ

ตอเนื่องในการอบรมส่ังสอนบุตรหลานในการทําความดี  หรือการดูแลเอาใจใสมีนอย  ทําใหเด็กและ

เยาวชน ขาดความอบอุนครอบครัวแตกแยก ขาดคนท่ีแนะนําในส่ิงท่ีดี  เปนผลทําใหเด็กและเยาวชนมี

พฤติกรรมในการใชชีวิต ท่ีเปล่ียนไป  

  ๓.๒ สังคม เศรษฐกิจ  การเมือง  สภาพสังคม  เศรษฐกิจ  การเมืองในปจจุบัน  สงผล

กระทบตอชีวิตความเปนอยู  และการดําเนินชีวิตของเด็กและเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม  มีส่ิงชักจูง  

ยั่วยุไปในทางท่ีดีและไมดี  ถึงแมวาจะเกิดความเจริญ  หรือความเปนทันสมัยในดานตาง  ๆ อยาง

ตอเนื่อง โดยมีวัตถุแหงความเปนทันสมัยมาเปนเครื่องชวยทําใหวิถีชีวิตประจําวันของมนุษยสะดวกข้ึน  

แตในความเจริญเหลานั้นก็มีความเส่ือมโทรมตามมา  เชน ชุมชนแออัด  การเอาเปรียบซึ่งกันและกัน  

มลภาวะตาง  ๆ ท่ีเกิดข้ึนจากน้ํามือของมนุษย  รวมถึง  สภาพเศรษฐกิจท่ีมีความผันผวนอยูอยาง

ตลอดเวลา  เกิดความเหล่ือมลํ้าท่ีไมเทาเทียมกันของคน  ในสังคม  การกระจายรายไดทางเศรษฐกิจท่ี

แตกตางกัน  หรือแมกระท่ังการเมืองภายในประเทศขาดเสถียรภาพ  ไมมีความมั่นคง  เกิดการ

เปล่ียนแปลงทางการเมืองบอย ๆ ทําใหคนในประเทศขาดความเช่ือมั่นตอผูนําและนโยบายการพัฒนา

ประเทศ  ประชาชนขาดทิศทางในการอยูรวมกัน  อยางถูกตอง  ดังนั้น จึงทําใหเด็กและเยาวชน ได

เรียนรูแตแบบอยางท่ีไมดี  เกิดภาวะกดดันภายในจิตใจ  ท่ีตองตอสูด้ินรนเพื่อใหตัวเองสามารถดํารง

ชีวิตประจําวันอยูไดในสังคม เปนผลทําใหเกิด การเลียนแบบพฤติกรรม  โดยเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรม บางสวนมองวาเปนส่ิงท่ีไมใชของแปลกเปนเรื่องปกติ  

  ๓.๓ เทคโนโลยีการสื่อสาร  พบวาปจจุบันเราถือไดวาโลกเปนยุคแหงขาวสารไร

พรมแดน มีความเจริญกาวหนา  ทางเทคโนโลยีสารสนเทศ  หรืออาจเรียกอีกไดวาเปนโลกของโลกาภิ

วัตน (Globalization) ไดพัดพาหรือนําพาส่ิงไมดีงามจากภายนอกเขามาสูสังคมไทย  โดยไมมีส่ิงใดมา

ขวางกั้น มีการเปล่ียนแปลงคานิยมท่ีดีงาม  เปนการยอมรับในคานิยมท่ีไมถูกตอง  ไมดีงาม  เปล่ียนวิธี

คิดโดยมุงเนนซึ่งความสะดวกสบาย หากเกิดความผิดพลาดอะไรก็โทษส่ิงอื่น  ไมโทษตัวเอง  รวมถึงส่ือ

ตาง ๆ ขาดจรรยาบรรณจะนําเสนอขาวสารตอสาธารณะชน  มักนําเสนอขาวสารท่ีมุงเนนเพื่อการคา  

ทําใหเด็กและเยาวชนในชุม เกิดการเลียนแบบ เอาแบบอยาง มีความเปนวัตถุนิยมสูง    



๑๓๓ 

ดังนั้นเมื่อสังเคราะหสภาพปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธใน

การพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม จากการศึกษาสภาพปญหาท่ัวไป  การวิจัยเอกสาร 

และจากการเก็บขอมูลของผูใหขอมูลหลัก โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In–depth Interview) พบวา 

ปญหาท่ีเกิดข้ึนนั้นเกิดจากภายในตัวของเด็กและเยาวชนเปนหลัก โดยสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและ

เยาวชน ก็มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการปฏิบัติของเด็กและเยาวชน  ซึ่งปญหาท่ีเปนขอคนพบสามารถ

สรุปได ดังนี ้

๑. ปญหาอันเกิดจากเด็กและเยาวชน ซึ่งสามารถแบงไดเปน ๓ ทาง คือ  

๑.๑ ปญหาท่ีเกิดจากการกระทําทางกาย  

๑.๒ ปญหาท่ีเกิดจากการกระทําทางวาจา  

๑.๓ ปญหาท่ีเกิดจากทางใจ  

          ๒. ปญหาอันเกิดจากการจัดการศึกษา  

๓. ปญหาอันเกิดจากสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กและเยาวชน  ในชุมชนพหุวัฒนธรรม     

อําเภอสามพราน ซึ่งสามารถแยกได ๓ ประเด็น คือ  

๓.๑ ครอบครัว    ๓.๒ สังคม เศรษฐกิจ การเมือง 

๓.๓ เทคโนโลยีการส่ือสาร 

 

๔.๓ การ ประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ-

วัฒนธรรม  

 สําหรับการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนนั้น จากการสัมภาษณ

ผูใหขอมูลสําคัญพบวา หลักจริยธรรมเชิงพุทธท่ีเหมาะสมสําหรับการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรม คือ กุศลกรรมบถ ๑๐ ซึ่งเปนหลักธรรมท่ีทําใหมนุษยสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมอยาง

มีความสุข  เกิดสันติสุขรวมกัน ในทุกวัฒนธรรมเพราะเปนหลักธรรมสากล  เพื่อลดปญหาตาง  ๆ ท่ี

เกิดข้ึน  โดยมุงเนนใหมนุษยไดเรียนรูและเกิดการปฏิบัติ  เพื่อใหเปนผูดีพรอมท้ังทางกาย  ทางวาจา  

และทางใจ กุศลกรรมบถ  ๑๐ เปนหลักธรรมท่ีเปนขอหามความวิบัติหรือความช่ัวครบท้ัง  ๓ ชองทาง

กลาวคือ ๑) กายสุจริต ๓ ไดแกไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น ไมลักทรัพย  ไมประพฤติผิดในกาม  ๒) วจีสุจริต 

๔ ไดแก ไมพูดเท็จ  ไมพูดสอเสียด  ไมพูดคําหยาบคาย  ไมพูดเพอเจอ  และ ๓) มโนสุจริต  ๓ ไดแก ไม

โลภอยากไดของคนอื่น  ไมคิดอาฆาตพยาบาทปองราย  มีปญญาอันเห็นชอบ  มีความเขาใจอันถูกตอง

หรือสัมมาทิฐิท่ีทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  

 ดังนั้นเพื่อใหการนํากุศลกรรมบถ ๑๐ มาปรับประยุกตใชอยางเปนระบบและมีความชัดเจน

ในการนําไปปฏิบัติไดเปนรูปธรรม ผูวิจัยจึงดําเนินการเก็บขอมูลจากผูใหขอมูลหลัก  โดยการสัมภาษณ

เชิงลึกหาวิธีการท่ีจะทําใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเหลานี้ เปนผูดีท่ีพรอมท้ังทางกาย ทางวาจา และ 



๑๓๔ 

ทางใจ โดยประเด็นในการสัมภาษณ คือ ทานคิดวามีวิธีการอยางไร เพื่อใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

ประพฤติปฏิบัติในหัวขอตอไปนี้ ๑) ละเวนการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น ๒) ละเวนการลักทรัพย ๓) ละเวน

การประพฤติผิดในกาม ๔) ละเวนการพูดโกหก ๕) ละเวนการพูดสอเสียด ๖) ละเวนการพูดคําหยาบ

คาย ๗) ละเวนการพูดเพอเจอ ๘) ละเวนการอยากไดของผูอื่น ๙) ละเวนการทําราย หรืออาฆาต

พยาบาทผูอื่น และ ๑๐) การมีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง ซึ่งจากการสัมภาษณ พบวา 

กุศลกรรมบถ ๑๐ สามารถแบงไดเปน ๓ ดาน คือ ดานกายสุจริต ดานวจีสุจริต และ ดานมโนสุจริต 

สามารถนํามาปรับประยุกตใชในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนใหเปนผูมีความสมบูรณท้ังทาง

กาย ทางวาจา และทางใจ เพราะเปนหลักธรรมท่ีเปนพื้นฐานของชีวิต ท่ีครอบคลุมการประพฤติ

ปฏิบัติของมนุษยทุกชาติพันธุและวัฒนธรรม ถาประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีดีก็จะเกิดส่ิงท่ีดี แตถาประพฤติ

ปฏิบัติในส่ิงท่ีไมดีก็จะเกิดแตส่ิงไมดีเชนกันโดยมีกระบวนการวิธีการ ดังตอไปนี ้ 

  ดานกายสุจริต  

 ๑. การละเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  มีวิธีการสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

 ๑.๑ การใหการศึกษา  

๑.๑.๑ สอนใหรูจักเมตตากรุณาตอผูอื่นเอาใจเขามาใสใจเรา 38

�� 

๑.๑.๒ ใชเหตุการณปจจุบันมาเปนกรณีตัวอยาง 39

�� 

 ๑.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช 

๑.๒.๑ นําหลักธรรมมาบูรณาการกับการใชชีวิตประจําวัน 40

�� 

๑.๒.๒ ใชหลักศีล ๕ ขอมาดําเนินชีวิตประจําวัน 41

�� 

๑.๒.๓ เขาวัดฟงธรรมสวดมนตนั่งสมาธิในวันหยุด หรือวันสําคัญ ๆ 42

��
  

๑.๓ จัดกิจกรรม 

๑.๓.๑ โครงการหมูบานรักษาศีล ๕43

��
 

๑.๓.๒ ทัศนศึกษาโรงงานฆาสัตว44

�� 

                                                         
��

สัมภาษณ มร.ซิชั่น ลีวันเซิน, ผูจัดการโรงงานเครื่องกีฬา ยูนิเวอรแซลไทยจํากัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ  นางจารมัย มวงคราม, มูลนิธิเครื่องขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙.  
��

สัมภาษณ นายทศพล  รอดรัตนาทูล, นายกเทศมนตรีเทศบาลตําบลออมใหญ, ๒๔ ธันวาคม  

๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ นายวสุพล ธาราโภคากุล , ผูจัดการหางสรรพสินคาบิ๊กซี สาขาออมใหญ  , ๒ มกราคม 

๒๕๕๙.  

 
��

สัมภาษณ นายประมวล  ปานทอง, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๒ วัดออมใหญ(นครราษฎรวิทยา

คาร), ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๘ 

           
��

สัมภาษณ พระครูวิกรมพิทยคุณ, เจาอาวาสวัดเทียนดัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๓๕ 

๑.๓.๓ จิตอาสาเพื่อพัฒนาชุมชน 45

��
 

๒. การละเวนจากการลักทรัพย มีวิธีการสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๒.๑ การฝกอบรม 

๒.๑.๑ ใหรูจักเคารพในสิทธิของผูอื่นเชนทรัพยสินของผูอื่น 46

�Ĩ 

๒.๑.๒ รูจักการดําเนินชีวิตใหเหมาะสมกับฐานะของตน 47

�ĩ 

๒.๑.๓ ใหเขาใจความสําคัญของความซื่อสัตยสุจริต 48

�� 

๒.๑.๔ ปฏิบัติใหเห็นจริงโดยนําผูรักษากฎหมายมาอบรมถึงโทษของความผิดตามกฎหมายในเรื่องการ

ลักทรัพยประพฤติทุจริต49

�� 

 ๒.๒ การนําหลหักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช 

๒.๒.๑ การฝกสติตามหลักพุทธศาสนาเพื่อใหรูถึงจิตใจความคิดของตนเองและระงับยับยั้งความคิด 50

�� 

๒.๒.๒ การนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเพื่อใหเกิดความพอใจในชีวิต 51

�� 

๒.๒.๓ ใชหลักโยนิโสมนสิการในการทํางานการใชชีวิตประจําวัน 52

�� 

๒.๓ จัดกิจกรรม 

๒.๓.๑ โครงการหมูบานรักษาศีล ๕53

�� 

๒.๓.๒ กิจกรรมเขาคายเพื่อการพัฒนาจิตของตน 54

�� 

  

 
��

สัมภาษณ พระครูวิกรมพิทยคุณ, เจาอาวาสวัดเทียนดัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ พลเอกอุดมชัย ธรรมสาโรรัช, ประธานมูลนิธิชุมชนคนรักษถ่ินสามพราน, ๒ มกราคม  

๒๕๕๙. 

 �Ĩสัมภาษณ นายสมชาย ภูทอง, นายกองคการบริหารสวนตําบลบานใหม, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
�ĩ

สัมภาษณ นายปรีชา นภาพฤกษชาติ , กรรมการผูจัดการ โรงงานผลิตภัณฑอาหารไทย (บะหมี่กึ่ง

สําเร็จรูปไวไว), ๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ คุณพออดิศักด์ิ สมแสงสรวง, บาทหลวงเจาอาวาสวัดนักบุญเปรโต, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ คุณพออดิศักด์ิ สมแสงสรวง, เจาอาวาสวัดนักบุญเปโตร, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ นายทศพล  รอดรัตนาทูล, นายกเทศมนตรีตําบลออมใหญ, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘ 

 
��

สัมภาษณ นายประมวล ปานทอง, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๒ วัดออมใหญ (นครราษฎรวิทยา

คาร), ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นายกฤษณะ สุมาลยโรจน, ผูอํานวยการกองการศึกษา เทศบาลตําบลออมใหญ, ๒๐  

ธันวาคม ๒๕๕๘  

 
��

สัมภาษณ พระปลัดรัฐพงษ อุปสนฺโต, กรรมการผูแทนองคกรศาสนา, กรรมการสถานศึกษา, 

เจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดทาขาม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.   

 
��

สัมภาษณ นางจารมัย มวงคราม, มูลนิธิเครื่องขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙. 



๑๓๖ 

๒.๓.๓ ทัศนศึกษาการเปนอยูอยางไทย คานิยมแบบไทย วัฒนธรรมไทย 55

�� 

๓.การเวนจากการประพฤติผิดในกาม มีวิธีการสรุปได ๓ ประเด็น คือ 

๓.๑ การพัฒนา 

๓.๑.๑ ละเวนการละเมิดสิทธิทางเพศของผูอื่นท้ังชายและหญิง 56

�Ĩ
 

๓.๑.๒ รักษาวัฒนธรรมอันดีงามของสังคมไทย57

�ĩ 

๓.๒ การฝกอบรม 

๓.๒.๑ อบรมใหเห็นโทษของการประพฤติผิดในกามคุณ 58

�� 

๓.๒.๒ ใหมีสติตระหนักถึงโทษของการละเมิดในคนท่ีมีเจาของ 59

�� 

๓.๒.๓ ใหเขาใจถึงคุณของการเปนคนรักเดียวใจเดียว 60

�� 

๓.๒.๔ ใหตระหนักถึงโทษของการไมรักษาศีล ๕ ขอ ๔61

�� 

๓.๓ จัดกิจกรรม 

๓.๓.๑ กิจกรรมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕62

��   

๓.๓.๒ กิจกรรมสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม63

�� 

๓.๓.๓  กิจกรรมฝกสมาธิเพื่อเพิ่มการมีสติปญญารูเทาทันอารมณตัดสินใจทําใหส่ิงท่ีถูกตองตามหลัก

จริยธรรม64

�� 

                                                         

 
��

สัมภาษณ นางจารมัย มวงคราม, มูลนิธิเครื่องขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙.  

 
�Ĩ

สัมภาษณ นายปรีชา นภาพฤกษชาติ, กรรมการผูจัดการ โรงงานผลิตภัณฑอาหารไทย (บะหมี ่

กึ่งสําเร็จรูปไวไว), ๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
�ĩ

สัมภาษณ พระปลัดรัฐพงษ อุปสนฺโต, กรรมการผูแทนองคกรศาสนา, กรรมการสถานศึกษา, 

เจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดทาขาม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นายสมชาย ภูทอง, นายกองคการบริหารสวนตําบล -สวัสดิการสังคม เทศบาลตําบลออม

ใหญ, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ พลเอกอุดมชัย ธรรมสาโรรัช, ประธานมูลนิธิชุมชนคนรักษถ่ิน สามพราน, ๒ มกราคม  

๒๕๕๙. 

 
��

สัมภาษณ นายประมวล  ปานทอง, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๒ วัดออมใหญ(นครราษฎรวิทยา

คาร), ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นายวสุพล ธาราโภคากุล , ผูจัดการหางสรรพสินคาบิ๊กซี สาขาออมใหญ  , ๒ มกราคม 

๒๕๕๙. 

 
��

สัมภาษณ นายทศพล  รอดรัตนาทูล, นายกเทศมนตรีเทศบาลตําบลออมใหญ สามพราน, ๒๔ 

ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ  นางจารมัย มวงคราม , มูลนิธิเครื่องขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน, ๑๐ มกราคม 

๒๕๕๙. 



๑๓๗ 

ดานวจีสุจริต  

๑. การละเวนจากการพูดเท็จ พูดโกหก  มีวิธีการสรุปได ๓ ประเด็น  ดังตอไปนี้  

๑.๑ การใหการศึกษา 

๑.๑.๑ จัดการเรียนการสอนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดมีความรูความเขาใจในนิยาม

ของการพูดเท็จ การทําใหผูอื่นหลงเช่ือเปนอยางไร 65

�� 

๑.๑.๒ บูรณาการสถานการณจําลอง การสาธิต หรือการเปรียบเทียบเพื่อใหเด็กไดมีการปฏิบัติรวมกัน  

ใหคิดกอนพูด พูดแตความจริง ไมพูดโกหก ไมพูดใหรายผูอื่นไมเอาเรื่องท่ีไมจริงมาพูด 66

�Ĩ 

๑.๑.๓ สงเสริมสนับสนุนในส่ิงท่ีดีงาม ส่ิงท่ีถูกตอง พูดแตในส่ิงท่ีมีประโยชน มีสาระ 67

�ĩ 

 ๑.๒ การนําหลหักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช 

๑.๒.๑ พอแมควรอบรมลูกหลานมิใหพูดเท็จ โดยนําเอาหลักธรรมทางพุทธศาสนามาชวยการสอนเชน 

ฝกสมาธิเพื่อใหรูจักความอดทน อดกล้ัน มีสติกอนคิด กอนพูด   กอนกระทํา 68

�� 

๑.๒.๒ แนะนําใหทราบวาการอยูรวมกันในสังคมจําเปนตองมีความจริงใจ ไววางใจซึ่งกันและกัน ถาเรา

พูดเท็จจนเปนกิจวัตรประจําวันก็จะไมมีใครเช่ือถือ แตพอพูดความจริงข้ึนมาก็ไมมีใครเช่ือเลย 69

Ĩ� 

 ๑.๓ จัดกิจกรรม 

๑.๑.๑ สมัครรวมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕ 70

Ĩ� 

๑.๑.๒ จัดกิจกรรมเพื่อใหเห็นคุณคาของการใชคําพูดท่ีถูกตองเหมาะสม โดยเริ่มจาก ส่ิงท่ีอยูใกลตัว 

คือ การเรียนรูจากครอบครัว 71

Ĩ� 

  
��

สัมภาษณ นายทศพล  รอดรัตนาทูล, นายกเทศมนตรีตําบลออมใหญ, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นางดารารัตน สมบูรณสิน, รองผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด (นครผลพิทยา

คาร), ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๘.  

 
�Ĩ

สัมภาษณ มร .ซิชั่น ลีวันเซิน , ผูจัดการโรงงานเครื่องกีฬายูนิเวอรแซลไทยจํากัด, ๒๐ ธันวาคม 

๒๕๕๘. 

 
�ĩ

สัมภาษณ นายกฤษณะ สุมาลยโรจน, ผูอํานวยการกองการศึกษา เทศบาลตําบลออมใหญ, ๒๐  

ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ พระครูวิกรมพิทยคุณ, เจาอาวาสวัดเทียนดัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘.   

 
Ĩ�

สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, เจาอาวาสวัดไรขิง ,  

๑๒ กันยายน ๒๕๕๘ .  

 
Ĩ�

สัมภาษณ พระปลัดณัฐพงศ อุปสนะโต, เจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดทา

ขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
Ĩ�

สัมภาษณ นายวสุพล ธาราโภคากุล , ผูจัดการหางสรรพสินคาบิ๊กซี สาขาออมใหญ สามพราน , ๒ 

มกราคม ๒๕๕๙. 



๑๓๘ 

๑.๑.๓ สอดแทรกใหรับรูถึงโทษของการพูดเท็จ และผลกระทบท่ีเกิดจากการพูดเท็จ72

Ĩ� 

๒. การละเวนจากการพูดสอเสียด มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น  ดังตอไปนี้  

๒.๑ การใหการศึกษา 

๒.๑.๑ ใหเด็กไดเรียนรู รับรูถึงการพูดสอเสียด และการท่ีจะใหมนุษยละจากคําสอเสียดคง

เปนเปนไปไมไดยาก ซึ่งการพูดคําสอเสียดนี้ทําใหเกิดความเจ็บใจแกผูฟงโดยผูกระทําอาจเกิดอารมณ

โกรธเคียดแคน และอาจเปนฉนวนของการทะเลาะวิวาทได 73

Ĩ� 

๒.๑.๒ จัดการเรียนการสอนในรูปแบบของสถานการณจําลอง เพื่อไมใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมพูดใหผูอื่นเสียหายและหลีกเล่ียงการทะเลาะวิวาทไมพูดใสรายปายสีผูอื่น  ไมใชคําพูดท่ีแรง 

ๆ กับคนอื่น74

Ĩ� 

๒.๑.๓ ช้ีแนะ แนะนําใหเด็กไดใชคําพูดท่ีถูกตองและนําไปปฏิบัติใหเปนเปนรูปธรรมใน

โรงเรียนหรือนํามาประยุกตใชในชุมชนพหุวัฒนธรรม75

Ĩ� 

 ๒.๒ การพัฒนา 

๒.๒.๑ ควรสงเสริม สนับสนุนใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดการพัฒนาตนเองโดยนํา

สุภาษิตไทยมาปรับประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 76

ĨĨ   

๒.๒.๒ นําภาพยนตร มาใหเด็ก วิเคราะห สังเคราะห อธิบาย แลวหาขอสรุปรวมกัน วาอะไร

คือคําพูดสอเสียด เกิดผลกระทบอยางไรบาง 77

Ĩĩ   

๒.๒.๓ ฝกสมาธิใหรูจักความอดทน อดกล้ันมีสติกอนคิด กอนพูด  กอนกระทํา 

๒.๓  จัดกิจกรรม 

๒.๓.๑ สมัครรวมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕78

Ĩ� 

๒.๓.๒ กิจกรรมวิเคราะหถึงคําพูดท่ีไมเหมาะสม เชนอยาพูดแยงผูอื่นท่ีไมทราบเรื่องราวท่ี

แทจริง ลดความอยากรูอยากเห็น ไมนินทาวาราย ผูอื่น 79

ĩ� 

                                                         

 
Ĩ�

สัมภาษณ นายกฤษณะ สุมาลยโรจน, ผูอํานวยการกองการศึกษา เทศบาลตําบลออมใหญ, ๒๐  

ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
Ĩ�

สัมภาษณ นายณัฐวุฒิ  บัวประทุม, มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙.  

 
Ĩ�

สัมภาษณ นางฐิติรัตน เคาภูไท, วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม, ๔ ตุลาคม ๒๕๕๘. 

 
Ĩ�

สัมภาษณ นาย(ไมออกนาม), ผูแทนมูลนิธิเพ่ือเด็ก , ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
ĨĨ

สัมภาษณ นาย(ไมออกนาม), ผูแทนมูลนิธิเพ่ือเด็ก, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
Ĩĩ

สัมภาษณ นางสาวณัชชา เติมสายทอง, ประธานสภาเด็กและเยาวชนสามพราน , ๒๖ ธันวาคม 

๒๕๕๘. 

 
Ĩ�

สัมภาษณ พระครูวิกรมพิทยคุณ, เจาอาวาสวัดเทียนดัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘.    



๑๓๙ 

๒.๓.๓ ใหเด็กไดตระหนักวาถาเปนผูถูกพูดสอเสียดจะรูสึกอยางไรรวมถึง งดเวนการพูด

สอเสียด80

ĩ� 

 ๓. การละเวนจากการพูดคําหยาบ  มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น   ดังตอไปนี้   

 ๓.๑ การฝกอบรม 

 ๓.๑.๑ อบรมใหรูเขาใจวาคนท่ีชอบพูดคําหยาบเปนคนท่ีสังคมมองดูวาขาดความรู และผูพูดจะเปน

ฝายเสียมากกวา เพราะขาดการยั้งคิดคําหยาบนั้น 81

ĩ� 

๓.๑.๒ ควรฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมทราบวา การพูดคําหยาบเปนส่ิงท่ีไมดี 

ควรละเวนควรช้ีแนะ แนะนําให “คิดกอนพูด” ĩ� 

๓.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

๓.๒.๑ นิมนตพระภิกษุสงฆหรือบาทหลวงมาช้ีแนะ แนะนําใหละคําหยาบ นั่งสมาธิใหจิตใจ

สงบ83

ĩ� 

๓.๒.๒ ดํารงชีวิตอยางมีสติ รูจักทําในส่ิงท่ีถูกตองและใหรูวิธีการควบคุมตนเอง  ท้ังทางกาย 

วาจา และใจ มีสติในการใชชีวิตอยูทุกขณะจิต 84

ĩ�  

๓.๓ จัดกิจกรรม 

๓.๓.๑ กิจกรรมสมัครรวมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕85

ĩ�  

๓.๓.๒ จัดกิจกรรมใหเด็กและเยาวชนไมพูดคําหยาบ โดยเริ่มจากการปลูกฝงจากครอบครัว

พูดจาสุภาพ 

 ๔. การละเวนจากการพูดเพอเจอ  มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ    ซ่ึงมี

รายละเอียด ดังตอไปนี้ 

 ๔.๑ การพัฒนา  

๔.๑.๑ ควรมีสติ รูจักคิด ไมพูดเพอเจอ รูวาอะไรควร อะไรไมควร 

๔.๑.๒ ตองคิดและพิจารณาใหดีอยาคลอยตาม เพราะจะเปนการสงเสริมใหผูพูดไมหยุดพูด 86

ĩĨ   

  

 
ĩ�

สัมภาษณ นางเสาวลักษณ อินแสน , ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร) , 

๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
ĩ�

สัมภาษณ พระครูวิกรมพิทยคุณ, เจาอาวาสวัดเทียนดัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
ĩ�

สัมภาษณ คุณพออดิศักด์ิ สมแสงสรวง, บาทหลวงเจาอาวาสวัดนักบุญเปรโต, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
ĩ�

สัมภาษณ คุณพออดิศักด์ิ สมแสงสรวง, เจาอาวาสวัดนักบุญเปโตร, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
ĩ�

สัมภาษณ นายจตุรวัต สรวงทาไม, ผูใหญบานหมูท่ี ๘ ตําบลออมใหญ, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
ĩ�

สัมภาษณ นายดําริห สีดา, ผูประกอบการหองเชาชุมชนออมใหญ, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
ĩ�

สัมภาษณ นางบุหงา วิริยะ, ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทาขาม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๔๐ 

๔.๑.๓ พูดจาเหมาะสมไมพูดในส่ิงท่ีทําไมได ลงมือทําปฏิบัติใหสําเร็จกอนแลวพูด87

ĩĩ
   

 ๔.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช 

๔.๒.๑ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาปรับประยุกตและบูรณาการในการพัฒนาตนอยาง

ตอเนื่องเชน จัดกิจกรรมสวดมนตไหวพระ 88

ĩ�  

๔.๒.๒ โดยการฝกสมาธิ เปนตนหรือ จัดกิจกรรมการประกวดจริยธรรมเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมดีเดนท่ีพูดแตความจริง ไมเพอเจอ และจัดการเรียนการสอนโดยเปรียบเทียบการพูดกับ

นิทาน89

�� 

๔.๓ จัดกิจกรรม 

๔.๓.๑ สมัครรวมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕90

�� 

๔.๓.๒ จัดกิจกรรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักการกํากับเพื่อควบคุมตนเอง 

ละเวนการพูดเพอเจอ91

�� 

๔.๓.๓ กิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน ดูวีดิทัศน โดยยกตัวอยางจากการพูดท่ีไมดี  และสงเสริมให

ตระหนัก และสนใจในเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในสังคมปจจุบัน 92

�� 

ดานมโนสุจริต  

๑. การละเวนการอยากไดของผูอื่น มีวิธีการ  โดยสรุปได ๓ ประเด็น ดังตอไปนี้ 

๑.๑ การใหการศึกษา  

๑.๑.๑ จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ โดยมีการแสดงบทบาทสมมติ 93

�� 

๑.๑.๒ วิเคราะหตัวอยางจากเหตุการณจริง 94

�� 

  
ĩĨ

สัมภาษณ นางเสาวลักษณ อินแสน, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร), 

๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
ĩĩ

สัมภาษณ นางดารารัตน  สมบูรณสิน รองผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑  

วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร), ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
ĩ�

สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, เจาอาวาสวัดไรขิง , ๑๒ กันยายน 

๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ พระครูวิกรมพิทยคุณ, เจาอาวาสวัดเทียนดัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สมัภาษณ นายมานพ กิจฉลอง, นายกองคการบริหารสวนตําบลทาขาม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ นางเสาวลักษณ อินแสน, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร), 

๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘.    

 
��

สัมภาษณ นายสมชาย ภูทอง, นายกองคการบริหารสวนตําบลบานใหม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��

สัมภาษณ นายณัฐวุฒิ  บัวประทุม, มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙.  



๑๔๑ 

๑.๑.๓ ยกตัวอยางใหเห็นวาความโลภจะทําใหชีวิตไมมีความสุข ทําใหตนเองมีทุกข 95

�� 

๑.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช   

๑.๒.๑ สงเสริม สนับสนุนใหเด็กประพฤติปฏิบัติในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาทางกาย ทางวาจา และ

ทางใจศีล สมาธิ ปญญา96

�Ĩ 

๑.๒.๒.ใชหลักโยนิโสนมสิการคิดใครครวญกอนตัดสินใจทําหรือไมทําอะไร 

๑.๒.๓ ยึดหลักแหงความพอดี หรือ ทางสายกลางดํารงชีวิตประจําวันอยางประหยัด มัธยัสถ 

รอบคอบ รูจักประมาณตน 

๑.๓ จัดกิจกรรม 

๑.๓.๑ สมัครรวมกิจกรรม โครงการหมูบานรักษาศีล ๕ 

๑.๓.๒ กิจกรรมเพื่อนชวยเพื่อนเพื่อพัฒนาจิต 

๑.๓.๓ กิจกรรมตอตานการทุจริตคอรัปช่ันเพราะรูสึกพอดีพอใจในส่ิงท่ีตนเองมีอยู 97

�ĩ
  

๒.การละเวนการทําราย หรืออาฆาตพยาบาทผูอื่น มีวิธีการสรุปได ๓ ประเด็น ดังตอไปนี้  

๒.๑ การฝกอบรม  

๒.๑.๑ ฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนคิดแตในส่ิงท่ีดี ไมทํารายหรือเบียดเบียนผูอื่น 98

�� 

๒.๑.๒ อดทนแนะนําใหดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียง 

๒.๑.๓ ไมคิดราย ใหรายผูอื่นเพื่อใหเด็กทีมีความสมบูรณท้ังกาย วาจา ใจ  

๒.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช   

๒.๒.๑ สงเสริมใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดทําจิตใจใหสงบมีสมาธิ 

๒.๒.๒ คิดไตรตรองใหรอบคอบกอนจะตัดสินใจทําอะไร 

๒.๒.๓ นิมนตพระภิกษุสงฆหรือเชิญบาทหลวงมาใหความรู เพื่อใหเด็กเขาใจถึงการไมเบียดเบียนผูอื่น

นั่นคือ “อวิหิงสา”หรือรูจักรักผูอื่น 99

��� 

  

 
��

สัมภาษณ นา ยสุรสิทธ์ิ ติยะวัชรพงศ , ประธานกรรมการบริษัท  แอลเอ ไบซิเคิ้ล(ประเทศไทย) จํากัด, 

๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 
��

สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, ๑๒ กันยายน ๒๕๕๘. 
�Ĩ

สัมภาษณ พระปลัดณัฐ พงศ อุปสนะโต , กรรมการสถานศึกษา,เจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการ

สถานศึกษาโรงเรียนวัดทาขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.   
�ĩ

สัมภาษณ นายวสุพล ธาราโภคากุล , ผูจัดการหางสรรพสินคาบิ๊กซี สาขาออมใหญ , ๒ มกราคม 

๒๕๕๙. 

 
��

สัมภาษณ นางจารมัย มวงคราม, มูลนิธิเครื่อขายสงเสริมสุขภาพชีวิตแรงงาน, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙. 
���

สัมภาษณ นายกฤษณะ สุมาลยโรจน, ผูอํานวยการกองการศึกษา เทศบาลตําบลออมใหญ, ๒๐ 

ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๔๒ 

๒.๓ จัดกิจกรรม 

๒.๓.๑ กิจกรรมสมัครรวมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕ 

๒.๓.๒ กิจกรรมการศึกษาภูมิปญญาชาวบาน การประกอบอาชีพอิสระ เพื่อการพึ่งตนเอง 

๒.๓.๓ กิจกรรมการคิดราย คิดเบียดเบียนผูอื่น จะทําใหตนเองเดือดรอน ครอบครัวเดือดรอนตลอดจน

100

���
  

๓. การมีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง มีวิธีการสรุปได ๓ ประเด็น ดังตอไปนี้  

๓.๑ การพัฒนา 

๓.๑.๑ การเห็นชอบตามคลองธรรม หรือการมีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง 

๓.๑.๒ การท่ีจะกระทําส่ิงใด ๆ กอนทําจะตองมองดูใหดีเสียกอนวาสมควรหรือไมสมควร  ถูกหรือผิด  ดี

หรือไมดี และสมควรกระทําหรือไม 

๓.๑.๓ สงเสริม สนับสนุน ใหเด็กไดเกิดการพัฒนาตนเอง โดยใหมีทักษะในการคิดวิเคราะห สังเคราะห  

มีเหตุ มีผล และปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตอง 

๓.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช 

๓.๒.๑ ฝกจิตใจของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหคิดแตส่ิงท่ีดี ๆ มีจิตท่ีสงบได 

๓.๒.๒ ใหมีสติปญญาไปในทางท่ีดีมีแนวคิดท่ีสรางสรรค 

๓.๒.๓ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประพฤติปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมเชน ซื่อสัตยสุจริต101

���  

๓.๓ จัดกิจกรรม 

๓.๓.๑ กิจกรรมเขาคายผูนําคุณธรรม102

��� 

๓.๓.๒ จิตอาสา 

๓.๓.๓ สมัครรวมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕  

กลาวโดยสรุป  ความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยี่ของสังคม ในยุคปจจุบัน  ทําใหเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดการเรียนรูโดยการสังเกต (Observational Learning) หรือการเลียนแบบจาก

ตัวแบบ (Modeling) โดยมีผลสะทอนทําใหเด็กมีคุณธรรม  จริยธรรมลดนอยลง  ทัศนคติ ความเช่ือ  

การรับรู การเรียนรูเปล่ียนแปลงไป  ดํารงชีวิตประจําวันเปนแบบบริโภคนิยม  เนนความเปนวัตถุนิยม  

ซึ่งเปนปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการดานจริยธรรม  อันเกิดจากภายในตัวของเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมเปนสําคัญ  ไมวาจะเปนปญหาท่ีเกิดจากการกระทําทางกาย  ทางวาจา  ทางใจ  หรือ

                                                         

 
���

สัมภาษณ นางสาวณัชชา เติมสายทอง, ประธานสภาพเด็กและเยาวชน, ๒๖ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

                        
ÒÑÓ

 สัมภาษณ นายวสุพล ธาราโภคากุล , ผูจัดการหางสรรพสินคาบิ๊กซีสาขาออมใหญ, ๒ มกราคม 

๒๕๕๙. 

 
���

สัมภาษณ นาย(ไมออกนาม), ผูแทนมูลนิธิเพ่ือเด็ก , ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๔๓ 

สภาพแวดลอมรอบตัวเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ดังนั้น  การนําหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ มาปรับ

ประยุกตใช ในการแกปญหาดังกลาวจะทําใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคม

อยางมีความสุขเปนผูดีพรอมท้ังทางกาย วาจา และใจ  

สําหรับวิธีการนําหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ มาปรับประยุกตใชในการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยผูวิจัยไดแจกแจงตารางความถ่ีของขอมูลในการสัมภาษณเชิงลึกไว ดังนี้  

  ดานกายสุจริต   

๑. การละเวนการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๑.๑ การใหการศึกษา ๑.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  ๑.๓ จัดกิจกรรม 

๒. การละเวนการลักทรัพย มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๒.๑ การฝกอบรม ๒.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  ๒.๓ จัดกิจกรรม  

๓. การละเวนการประพฤติผิดในกาม มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๓.๑ การพัฒนา  ๓.๒ การฝกอบรม  

 ดานวจีสุจริต   

๔. การละเวนการพูดโกหก พูดเท็จ มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๔.๑ การใหการศึกษา   ๔.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๔.๓ จัดกิจกรรม  

๕. การละเวนการพูดสอเสียด มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๕.๑ การใหการศึกษา ๕.๒ การพัฒนา ๕.๓ จัดกิจกรรม  

๖. การละเวนการพูดคําหยาบคาย มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๖.๑ การฝกอบรม ๖.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๖.๓ จัดกิจกรรม  

๗. การละเวนการพูดเพอเจอ มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๗.๑ การพัฒนา ๗.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๘.๓ จัดกิจกรรม 

 ดานมโนสุจริต   

๘. การละเวนการอยากไดของผูอื่น มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๘.๑ การใหการศึกษา ๘.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๘.๓ จัดกิจกรรม  

๙. การละเวนการทําราย อาฆาตพยาบาทผูอื่น มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๙.๑ การฝกอบรม ๙.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๙.๓ จัดกิจกรรม  

๑๐. มีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ 

๑๐.๑ การพัฒนา ๑๐.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๑๐.๓ จัดกิจกรรม 

 

 

 

 



๑๔๔ 

ตารางท่ี ๔.๑๐ กุศลกรรมบถ ๑๐ จริยธรรมเชิงพุทธ ท่ีเหมาะสมสําหรับการพัฒนาเด็กและเยาวชน

ในชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยการสัมภาษณเชิงลึก  

ขอที่ 

 

ประเด็น/ตัวบงช้ี 
ผูตอบแบบสัมภาษณ 

ความถ่ี รูป/คน รอยละ  

ก.กายสุจริต  

๑ ไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอ่ืน 

 ๑.๑ การใหการศึกษา  ๙ ๑,๒,๔,๖,๑๐,๑๑,๒๐,๒๒, ๒๔  ๓๐.๐๐  

 

 

๑.๒ นําหลักธรรมทางพุทธ 

ศาสนามาประยุกตใช  

๕ ๒,๗,๑๕,๒๓,๒๕,  ๑๖.๖๖  

 ๑.๓ จัดกิจกรรม  ๕ ๙,๑๒,๑๔,๑๖ ,๒๔  ๑๖.๖๖  

๒ ไมลักทรัพยสินของผูอ่ืน 

 ๒.๑ การฝกอบรม  ๑๐ ๓,๕,๑๐,๑๑,๑๒,๑๔,๑๕,๑๘,๑

๙๒๐ 

๓๓.๓๓  

 

 

๒.๒ นําหลักธรรมทางพุทธ    

ศาสนามาประยุกตใช  

๒ ๘,๑๑  ๖.๖๖  

 

 ๒.๓ จัดกิจกรรม  ๕ ๑, ๔,๒๑,๒๒,๒๓,๒๕  ๑๖.๖๖  

๓ ไมประพฤติผิดในกาม 

 ๓.๑ การพัฒนา  ๓ ๑๕,๑๗,๒๔  ๑๐.๐๐  

 ๓.๒ การฝกอบรม  ๗ ๑,๕,๗,๑๓,๒๒,๒๓,๒๔  ๒๓.๓๓  

 ๓.๓ จัดกิจกรรม  ๑๒ ๓,๕,๖,๗,๙,๑๐,๑๑,๑๒,๑๔,  

๑๕,๒๐,๒๑  

๔๐.๐๐  

ข.วจีสุจริต  

๔ ไมพูดเท็จหรือพูดโกหก 

 ๔.๑ การใหการศึกษา  ๑๒ ๑,๒,๓,๖,๗,๙,๑๑,๑๓,๑๕,๑๙,๒

๔,๒๕ 

๔๓.๓๓  

 ๔.๒ นําหลักธรรมทางพุทธมาประยุกตใช ๔ ๔,๘,๒๐,๒๒ ๑๓.๓๓  

 ๔.๓ จัดกิจกรรม  ๒ ๑๐,๑๒  ๖.๖๖  

๕ ไมพูดสอเสียด 

 ๕.๑ การใหการศึกษา  ๘ ๔,๖,๙,๑๒,๑๕,๒๒,๒๔,๒๕  ๒๖.๖๖  

 

 

๕.๒ การพัฒนา ๖ ๕,๘ ,๑๗ ,๑๙ ,๒๐,๒๑ ๒๐.๐๐ 



๑๔๕ 

ขอที ่ ประเด็น/ตัวบงช้ี ความถ่ี ผูตอบแบบสัมภาษณ 

รูป/คน 

รอยละ 

๖ ไมพูดคําหยาบคาย 

 ๖.๑ การฝกอบรม  ๗ ๑,๓,๔,๖,๑๑,๑๗,๒๕  ๒๓.๓๓  

 

 
๖.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  ๖ ๘,๙,๑๒,๒๑,๒๒,๒๓ ๒๐.๐๐ 

  

 ๖.๓ จัดกิจกรรม  ๓ ๑๓,๒๓,๒๔  ๑๐.๐๐  

๗ ไมพูดเพอเจอไรสาระ 

 ๗.๑ การพัฒนา  ๔ ๔,๑๒,๑๓,๒๐  ๑๓.๓๓  

 ๗.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๓ 

 

๑๗,๒๐,๒๔ ๑๖.๖๖ 

 ๗.๓ จัดกิจกรรม     ๕ ๑,๓,๕,๙ ,๑๙ ๑๖.๖๖ 

ค.มโนสุจริต 

๘. ไมโลภอยากไดของผูอ่ืน 

 ๘.๑ การใหการศึกษา  ๕ ๖,๘,๑๙,๒๐,๒๔  ๒๖.๖๖  

 

 

๘.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  ๘ ๑,๒,๓,๔,๑๒,๒๓,๒๔,๒๕  ๑๐.๐๐  

 ๘.๓ จัดกิจกรรม  ๓ ๙,๑๘ ,๒๒  ๑๐.๐๐  

๙ ไมทํารายอาฆาตพยาบาทผูอ่ืน 

 ๙.๑ การฝกอบรม  ๕ ๒,๔,๑๔,๑๙,๒๐  ๑๐.๐๐  

 ๙.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  ๓ ๗,๙,๒๑  ๒๐.๐๐  

 ๙.๓ จัดกิจกรรม  ๖ ๑,๖,๑๓,๒๐,๒๔,๒๕  ๒๐.๐๐  

๑๐ มีปญญาเห็นชอบกระทําถูกตอง 

 ๑๐.๑ การพัฒนา  ๒ ๒,๔  ๖.๖๖ 

 ๑๐.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๗ ๕,๙,๑๐,๑๑,๑๒,๑๘,๒๕ ๒๓.๓๓ 

 ๑๐.๓ จัดกิจกรรม  ๒ ๑๔,๑๗  ๖.๖๖ 

 

 จากตารางท่ี ๔.๑๐ พบวาผูใหขอมูลหลักไดเสนอถึงหลักพุทธธรรมท่ีสอดคลองกับจริยธรรมท่ี

เหมาะสมสําหรับการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  คือ หลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ ซึ่ง

ผูวิจัยสรุปเปนประเด็นตัวบงช้ีดวยการจัดลําดับความเหมาะสมจากมากไปหานอยตามลําดับ ดังนี้  

ลําดับท่ี ๑ ตัวบงช้ีดานวจีสุจริต ในการละเวนจากการพูดเท็จโดยการใหการศึกษา ๔๓% 

ลําดับท่ี ๒ ตัวบงช้ีดานกายสุจริต ในการละเวนการประพฤติผิดในกาม โดยจัดกิจกรรม ๔๐% 

ลําดับท่ี ๓ ตัวบงช้ีดานกายสุจริต ในการละเวนจากการลักทรัพย โดยฝกอบรม ๓๓%  



๑๔๖ 

ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวาหลักพุทธธรรมท่ีสอดคลองกับจริยธรรมท่ีเหมาะสม  สําหรับการพัฒนา  เด็ก

และเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม คือ หลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ โดยจัดลําดับความเหมาะสมจาก  มาก

ไปหานอย ๓ ลําดับแรก มีดังนี้  

 ดานวจีสุจริต   

๑. การละเวนจากการพูดเท็จ  พูดโกหก  โดยการใหการศึกษา  ควรจัดการเรียนการสอนให

เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดมีความรูความเขาใจของการพูดเท็จ  การทําใหผูอื่นหลงเช่ือเปนอยางไร  

เกิดผลกระทบอยางไร  และบูรณาการการเรียนการสอนกับสถานการณจําลอง  การสาธิต  การ

เปรียบเทียบ  ใหคิดกอนพูด  พูดแตความจริง  ไมพูดใหรายผูอื่น  ช้ีแนะ แนะนําใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมพูดในเรื่องดี อยาพูดในเรื่องท่ีไมดี  

ดานกายสุจริต  

๒. การละเวนจากการประพฤติผิดในกาม โดยการจัดกิจกรรม จัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม  

จริยธรรม  และนําหลักคําสอนของพุทธศาสนา  หลักปฏิบัติมาขัดเกลาตัวเองเพื่อใหจิตใจพบกับความ

สงบ รูวาอะไรผิด  อะไรถูก  จัดกิจกรรมการสรางแรงจูงใจ  เชน กิจกรรมคนดีศรีชุมชน  งดเวนการ

ประพฤติผิดในการมีเพศสัมพันธ ในวัยท่ีไมเหมาะสม  รวมถึงมุงเนนไมใหเด็ก และเยาวชน ในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมหมกมุนในส่ิงท่ีไมถูกตองในเรื่องเกี่ยวกับเพศ  ตลอดจน  จัดกิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน  หรือ

กิจกรรมออกคายอาสาพัฒนา  แลวนําผลจากการไปศึกษามาปรับประยุกต ใชในโรงเรียนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม นอกจากนี้ใหเด็กไดมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการลวงละเมิดในศีลขอท่ีสามในศีลท้ังหา

ขอวาการประพฤติปฏิบัติในกามเปนการสรางเหตุท่ีไมดีใหกับตนเอง  และเกิดผลไมดีในภายหนา  ซึ่งไม

ควรกระทํา 

ดานกายสุจริต  

๓. การละเวนจากการลักทรัพย โดยการฝกอบรม  ฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมเปนผูไมลักเล็กขโมยนอย  นําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช  ในการดําเนินชีวิต  รวมถึง  นํา

กรณีศึกษา ภาพยนตร  วีดีทัศนมาใหเด็ก ดูจะไดเกิดความรู  ความเขาใจวาส่ิงไหนท่ีไมใชของ  ๆ เราไม

ควรนํามาเปนของเรา  นอกจากนี้  สงเสริมใหมีความซื่อสัตย  สุจริตไมคดโกง  ไมทุจริตในการเรียนการ

สอบ และจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ วิธีการอยางหลากหลาย    

๔.๓.๑ แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาเด็กและเยาวชน  

          จากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญพบวา การพัฒนาเด็ก และเยาวชน  เปนการ

เปล่ียนแปลงกระบวนการคิด  การประพฤติปฏิบัติของมนุษยใหมีความเจริญข้ึนท้ังในเรื่องของความรู  

ความสามารถ ทักษะ ความชํานาญ ทัศนคติ อารมณ ความรูสึก  การตัดสินใจ  โดยครอบคลุมกิจกรรม  



๑๔๗ 

๓ กิจกรรม  คือ การฝกอบรม  การศึกษา  และการพัฒนา 103

��� เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ  ประสิทธิผลของ

มนุษยท้ังตอตนเอง องคการ สังคม โดยความสําคัญของการพัฒนาเด็ก และเยาวชน สามารถมองไดใน

หลายมิติ กลาวคือ ท้ังในแงของตัวบุคคล ผูบริหาร ผูนําองคกร ผูนําชุมชน ซึ่งข้ึนอยูกับวัตถุประสงคใน

การพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีการพัฒนาตนเองใหมีประสิทธิภาพในการปฏิบัติหนาท่ีตาง ๆ   

ดังนั้นการท่ีจะใหวัตถุประสงคในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมบรรลุ

ตามท่ีกําหนดไว จะตองมีกระบวนการในการวางแผนเพื่อพัฒนา  โดยกระบวนการท่ีจะทํามนุษยใหมี

การพัฒนาตนเองใหมีประสิทธิภาพในการปฏิบัติหนาท่ีตาง  ๆ มีวิธีอยู ๓ ประการ  คือ ๑) การศึกษา  

(Education) ๒) การฝกอบรม  (Training) และ ๓) การพัฒนา  (Development) โดยดานการ

ฝกอบรม  (Training) เปนการเนนการเตรียมบุคคลใหมีความสามารถในดานความรู  ทักษะ  และ

ทัศนคติท่ีจําเปนสําหรับการเรียนรูหรือการปฏิบัติงานท่ีเพิ่มสูงข้ึน  ซึ่งเปนการฝกอบรมเฉพาะเรื่องใด

เรื่องหนึ่ง  โดยมีระยะเวลาในการฝกอบรมอันส้ัน  ดานการพัฒนา  (Development) เปนการเนนการ

เตรียมบุคคลใหมีความสามารถ ประสบการณเพิ่มสูงข้ึน  นําส่ิงท่ีเรียนรูไปปรับประยุกต  ในการดําเนิน

ชีวิตหรือพัฒนางานท่ีทําอยูใหเจริญข้ึนหรือดีข้ึนกวาเดิม  โดยมีระยะเวลายาวนานกวาการฝกอบรม  

ดานการศึกษา  (Education) เปนการเนนเตรียมบุคคลใหมีความรูพื้นฐานความรูท่ัวไปในการดําเนิน

ชีวิต การอยูรวมกันในสังคม  หรือในการปฏิบัติงานท้ังในปจจุบันและอนาคต  และมีแนวทางในการ

ปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคมแตละสังคมไดอยางถูกตอง  ถูกวิธี โดยระยะเวลาในการศึกษาไมมีท่ี

ส้ินสุดสามารถศึกษาไดตลอดชีวิต นอกจากนี้แรงจูงใจท่ีสามารถสงเสริม  สนับสนุนใหเด็ก และเยาวชน

ในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีพฤติกรรมการปฏิบัติท่ีดีงาม  ถูกตอง  มีอยู ๕ ประเด็น  คือ ๑) ความเช่ือทาง

ศาสนา ๒) คานิยม ๓) การใหรางวัล ๔) ครอบครัว และ ๕) การศึกษา  

 จากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญพบวา การพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

โดยใชกระบวนการหรือข้ันตอน ในการพัฒนา  คือ การใหการศึกษา  การฝกอบรมส่ังสอน  และการให

การพัฒนานั้นเปนส่ิงท่ีถูกตองและเปนรูปธรรมอยางชัดเจน  ถึงอยางไรก็ตามตองพิจารณาถึงแรงจูงใจ

เปนส่ิงสําคัญเพราะ ในความเปนจริงมนุษยจะกระทําการหรือประพฤติปฏิบัติอะไรก็แลวแตไมวาส่ิงนั้น

จะเปนส่ิงท่ีถูกตองหรือไมถูกตองก็ตามมักตองมีแรงจูงใจใหกระทําเสมอ ซึ่งแรงจูงใจท่ีสามารถสงเสริม  

สนับสนุนใหเกิดการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหมีพฤติกรรมการปฏิบัติท่ีดีงาม  

ถูกตอง  ตามท่ีไดศึกษาวิจัยมีอยู  ๕ ประการ  คือ ๑) การใหการศึกษา  ๒) การใหรางวัล  ๓) ครอบครัว  

๔) ความเช่ือทางศาสนา และ ๕) คานิยม 104

���
 แตกระนั้นก็ตาม  มีหลายครั้งท่ีมนุษยประพฤติปฏิบัติไป
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๑๔๘ 

โดยไมไดมีแรงจูงใจ เพราะขาดสติในการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ ทําตามอารมณหรือความ

ตองการของตนเองในขณะนั้น  เชน เมื่อรูสึกเหนื่อย  ก็ตองนั่งหรือนอนพัก  หรือกําลังโมโห  ก็ตองหาท่ี

ระบาย เปนตน รวมถึงสภาพแวดลอมรอบตัวของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ไมวาจะเปนสภาพสังคม  

สภาพเศรษฐกิจ  ส่ือตาง  ๆ ก็มีผล อยางมากตอแรงจูงใจของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเชนกัน  เชน 

การเลียนแบบเอาอยางกันในเรื่องตาง ๆ เปนตน  

อยางไรก็ตามการดําเนินการดานจริยธรรมในชุมชนพหุวัฒนธรรมในการพัฒนาเด็กก็เกิด

ปญหาและอุปสรรค โดยปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนของเด็กและเยาวชน เชน ขาดระเบียบวินัย ขาดความ

มีคุณธรรม จริยธรรม ขาดความรับผิดชอบท้ังตอตนเองและผูอื่น เปนปญหาท่ีเกิดจากตัวเด็กในชุมชน

พหุวัฒนธรรมเปนสําคัญ อันไดแก ๑) ปญหาท่ีเกิดจากการกระทําทางกาย ๒) ปญหาท่ีเกิดจากการ

กระทําทางวาจา และ ๓) ปญหาท่ีเกิดจากทางใจ อันเนื่องมาจากเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมบางสวน

ซึ่งเปนเด็กท่ีติดตามแรงงานตางดาวหรือเด็กและเยาวชนท่ัวไปนั้น ไมไดรับการตอบสนองความ

ตองการข้ันพื้นฐานอยางเพียงพอ โดยเฉพาะความตองการทางดานรางกายยิ่งขาดมากเทาใด ปญหาก็

ยิ่งตามมามากเทานั้น เปนผลทําใหพฤติกรรมการประพฤติปฏิบัติของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม

บางสวนเบ่ียงเบนไปในทางท่ีไมถูกตอง ไมดีงาม  

 จากการสังเกตแบบไมมีสวนรวม ผูวิจัยพบ วาพฤติกรรมการประพฤติปฏิบัติของเด็ก

และเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมแตละคนมีความแตกตางกัน อันเนื่องมาจากพื้นฐานในการเรียนรูท่ี

แตกตางกันเริ่มต้ังแตวัยเด็ก วัยรุน วัยผูใหญ และวัยชรา เปนตน โดยผานการเรียนรูจากครอบครัว 

กลุมเพื่อน โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา กลุมสังคม หรือแมกระท้ังส่ือสารมวลชน ซึ่งในปจจุบัน

ระบบส่ือสารมวลชนมีความเจริญเปนอยางมาก ทันสมัย สามารถรับรูขาวสารไดอยางทันทวงทีไดท่ัว

ทุกมุมของโลก เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมสามารถท่ีจะเรียนรูรับรูเรื่องราวตาง ๆ ไดโดยงายเพราะเปน

โลกแหงขาวสารขอมูล แตบางครั้งการนําเสนอของส่ือมวลชนก็ขาดการพิจารณาไตรตรองอยาง

รอบคอบวา ควรนําเสนอตอสังคมหรือไม ซึ่งก็มีผลตอพฤติกรรมการปฏิบัติท่ีถูกตอง ดีงามของเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมดวยเชนกัน และกลุมเพื่อนก็ถือไดวามีความสําคัญอยางมากตอการปฏิบัติตัวของ

เด็ก เนื่องจากในปจจุบันนี้เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม มักจะเช่ือเพื่อน เลียนแบบการกระทําของเพื่อน 

เพื่อท่ีจะไดรับการยอมรับเขากลุมของเพื่อน หากไมปฏิบัติตามเพื่อน ไมวาเรื่องนั้นจะดีหรือไม ก็จะถูก

เพื่อนกล่ันแกลง ทําราย หรือไมใหเขารวมกลุม  

 ๔.๓.๒ กุศลกรรมบถ ๑๐ หลักธรรมท่ีเปนพื้นฐานของชีวิตสําหรับ ประยุกตในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

จากแนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  และแนวคิด  

ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับพัฒนาการทางจริยธรรมตามท่ีกลาวมาแลวขางตนเพื่อนําไปเปนแนวทางหรือนําไป

พัฒนา ปรับปรุง  แกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนอันเกิดการกระทําของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมท้ังทางกาย  

ทางวาจา  และทางใจ  ตามท่ีกลาวมาแลวขางตนก็ยังไมเพียงพอและไมสามารถรองรับกับส่ิงท่ี



๑๔๙ 

เปล่ียนแปลงไป ของสังคมในปจจุบัน ทําใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดการเรียนรูโดยการสังเกต  

(Observational Learning) หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ (Modeling)��� และมีผลสะทอนกลับทํา

ใหเด็ก และเยาวชน บางสวนมีคุณธรรม  จริยธรรมลดนอยลง  มุงเนนความสะดวกสบายเปนหลัก  

พฤติกรรมการปฏิบัติไปในส่ิงท่ีไมถูกตอง ดํารงชีวิตประจําวันเปนแบบบริโภคนิยม  เนนความเปนวัตถุ

นิยม หลงใหลในกิจกรรมบันเทิง และส่ิงท่ีเปนอบายมุขตาง ๆ  

ดังนั้น การนําหลักธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธเจาหรือหลักพุทธธรรม มาบูรณาการปรับ

ประยุกตเพิ่มเติมก็จะเปนแนวทางในการแกไขปญหาดังกลาวไดอยางเปนรูปธรรมชัดเจน เนื่องจาก

หลักธรรมทางพุทธศาสนา เปนหลักใหมนุษยมีวิถีทางในการดําเนินชีวิต มีความสมบูรณพรอมท้ังทาง

กายและจิตใจ โดยหลักพุทธธรรมท่ีสอดคลองกับจริยธรรมท่ีเหมาะสมสําหรับการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม คือ หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

กุศลกรรมบถ  ๑๐ ซึ่งเปนหลักธรรมท่ีเปนพื้นฐานของชีวิต  ท่ีครอบคลุมการประพฤติปฏิบัติ

ของมนุษยท้ังทางกาย ทางวาจา และทางใจ ครบท้ัง ๓ ชองทาง คือ  

๑. ดานกายสุจริต ๓ ประกอบดวย  

๑.๑ ไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น ๑.๒. ไมลักทรัพย ๑.๓. ไมประพฤติผิดในกาม  

๒. ดานวจีสุจริต ๔ ประกอบดวย  

๒.๑ ไมพูดเท็จ ๒.๒ ไมพูดสอเสียด ๒.๓ ไมพูดคําหยาบคาย ๒.๔.ไมพูดเพอเจอ 

๓. ดานมโนสุจริต ๓ ประกอบดวย  

๓.๑ ไมโลภอยากไดของคนอื่น  ๓.๒ ไมคิดอาฆาตพยาบาทปองราย  

๓.๓ มีปญญาอันเห็นชอบ เขาใจอันถูกตองท่ีทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  

สําหรับวิธีการในการนําหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ มาปรับประยุกตใชในการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหเปนผูดีพรอมท้ังทางกาย  ทางวาจา  และทางใจ  ท้ังในดานกายสุจริต  

ดานวจีสุจริต และดานมโนสุจริต มีวิธีการในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม คือ  

๑. การใหการศึกษา  

๒. การฝกอบรม  

๓. การพัฒนา  

๔. การนําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

๕. จัดกิจกรรม  

 

                                                         

 
���

สัมภาษณ นายสุรสิทธ์ิ ติยะวัชรพงศ, ประธานกรรมการบริษัท แอล เอ ไบซิเคิ้ล(ประเทศไทย) 

จํากัด, ๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
  



๑๕๐ 

๔.๔ รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

จากการสัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญ  พบวา  รูปแบบการประยุกตจริยธรรม เชิงพุทธใน การ

พัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  สามารถแบงไดเปน  ๓ รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบดานการใหศึกษา  

(Education) ๒) รูปแบบดานการฝกอบรม  (Training) และ  ๓) รูปแบบดานการพัฒนา  

(Development) ดังนี้  

ดานกายสุจริต  

หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ดานกายสุจริต สามารถแบงไดเปน ๓ รูปแบบ คือ  

๑. รูปแบบการใหการศึกษา (Education)  

 ๑ .๑ การเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  กําหนดนโยบาย  วางแผนในการจัดการศึกษา

อบรมเด็กและเยาวชน ในชุมชนพหุวัฒนธรรม  และพัฒนาหลักสูตรในโรงเรียน  โดยแตละรายวิชามี

หลักธรรมควบคูไปกับการเรียนการสอนใน รายวิชานั้น  ๆ ประยุกตการสอนตามแนวไตรลักษณหรือ

ไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปญญา) มุงเนนเรื่องของการฆาสัตววาเปนเรื่องของการผิดศีลในขอท่ีหนึ่งจากศีล

หาขอ สงเสริม สนับสนุนไมใหมีการฆาสัตวตัดชีวิต ทรมานสัตว106

��Ĩ
 ไมเบียดเบียนชีวิตผูอื่น  ผลจากการ

ไมเบียดเบียนผูอื่นจะทําใหเปนผูท่ีสดใส ออนโยน เอื้อเฟอเผ่ือแผ เมตตากรุณาตอตนเองและผูอื่น  เปน

ผูท่ีใหอภัยทานกับสรรพสัตวพนจากความหวาดกลัว  ไมพิพาทบาดหมางกับใคร  สอดแทรกหลักธรรม

ในเรื่องของการละเวนการฆา  เวนจากการฆาสัตว  โดยใหเห็นความจริงและเกิดความกลัว  ไมไป

เบียดเบียนสัตวใหสัตวไดรับความเดือดรอนและตองมีความเมตตากรุณตอสัตว ไมทํารายสัตวเล้ียงและ

สัตวจรจัด  ตองชวยเหลือซึ่งกันและกัน  แตกระนั้นก็ตามการหามการฆาสัตวเล็ก  ๆ คงไมสามารถ

กระทําได เชน ตกปลา ตกกุง ตกหมึก ยุงกัดก็ตบยุงแลว  ดังนั้น การละเวนจากการฆาสัตวไมสามารถ

เวนได แตจะเปนการเล่ียงได 107

��ĩ ตลอดจนจัดการเรียนการสอนโดยใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม  มองเห็นโทษแหงการทําลายลางซึ่งกันและกัน  เบียดเบียนกัน ช้ีแนะ แนะนําใหเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็นวาการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่นจะเปนบาปในทางพุทธศาสนา  เชิญบุคคล

ท่ีไดรับการยอมรับจากเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมาใหความรูโดย  เชน การจัดเสวนา  จัด

กิจกรรมสงเสริมการละเวนการฆาสัตว  

 ๑.๒ การเวนจากการลักทรัพย  ในหลักสูตรการจัดการ เรียนของโรงเรียนในชุมชน

พหุวัฒนธรรม ควรมีเรื่องท่ีเกี่ยวกับประเด็นของการลักทรัพยซึ่งเปน  ขอหนึ่งของศีลท่ีหามมิให

                                                         

 
��Ĩ

สัมภาษณ พลเอกอุดมชัย ธรรมสาโรรัช, ประธานมูลนิธิชุมชนคนรักษถ่ิน สามพราน, ๒ มกราคม 

๒๕๕๙.  

 
��ĩ

สัมภาษณ นายปรีชา นภาพฤกษชาติ, กรรมการผูจัดการโรงงานผลิตภัณฑอาหารไทย(บะหมี่กึ่ง

สําเร็จรูปไวไว) ออมใหญ, ๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๕๑ 

เบียดเบียนกันในเรื่องของการลักขโมยแทรกเนื้อหาในเรื่องท่ีเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมวาการกระทํา

โดยการอยากไดในส่ิงซึ่งไมควรไดนี้เปนส่ิงท่ีผิด 108

���ยกตัวอยางเหตุการณในปจจุบันนี้ท่ีสามารถเห็นได

งายซึ่งผลสุดทายก็ตองถูกจับกุมโดยเจาหนาท่ีบานเมืองและตองชดใชความผิดท่ีตนเองกอข้ึนมาและ

เสียอนาคต เปนตน ทําใหพอ แมเสียใจเสียช่ือเสียง 

 ๑ .๓ การเวนจากการประพฤติผิดในกาม  ชุมชนพหุวัฒนธรรม และสถานศึกษาควร

จัดการใหการศึกษาโดยบูรณาการจริยธรรมแบบพุทธจริยศาสตร  กับการศึกษาเลาเรียนเขาไปใน

หลักสูตรของชุมชนและสถานศึกษา  และใหศีลควบคุมการประพฤติปฏิบัติ  เวนจากการประพฤติทาง

กามตอลูกและเมียของผูอื่น  แมวาบุคคลเหลานั้นจะยินยอมโดยสมัครใจก็ตาม  ใหเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมไดรู ไดเขาใจเกี่ยวกับการลวงละเมิดศีลขอการประพฤติในกาม แลวจะมีผลกระทบ

ในภายหลังอยางไร  พูดถึงโทษเพื่อใหเกิดความกลัว  สอดแทรกให เห็นตามความเปน จริงจากการ

ประพฤติผิดในกาม  ยกตัวอยางท่ีสามารถเห็นไดชัดเจน  เชน การติดโรคทางเพศสัมพันธ  การทําแทง

ของเด็กผูหญิงท่ียังไมพรอมจะมีลูก  หรือยกกรณีขาวจากส่ือมวลชน  วาการประพฤติผิดในกามทําให

ครอบครัวเกิดปญหา 109

��� สงเสริมใหครอบครัวมีความสุขโดยใหพอ แม  ตางมีใจเดียวรักเดียว  ไมมี

ภรรยาหลายภรรยา  หรือมีสามีหลายสามี  ดังนั้น  และควรจะสอนเนนเรื่องนี้ใหมาก  เพราะเปน

คุณธรรมท่ีสําคัญขอหนึ่งของเด็กและเยาวชน  หรือควรใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมได

ศึกษาธรรมะหรือบวช เณรฤดูรอนตามวัดในชุมชน/ศาสนสถาน  หรือเชิญหนวยงานสาธารณสุขมาให

ความรู ความเขาใจใหรูถึงพิษภัยตาง ๆ ท่ีเกิดจากการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร  

 ๒ . รูปแบบดานการฝกอบรม (Training)  

       ๒.๑ การเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น   ควรปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรมเห็นคุณคาของชีวิต และยกตัวอยางเหตุการณจริงท่ีมี  การเบียดเบียนชีวิตกันของมนุษย

ซึ่งจะสงผลเสียตาง  ๆ อยางชัดเจน  ใหละเวนจากการฆาสัตวท้ังส้ิน  การทํารายฆาฟนซึ่งกันและกัน  

ช้ีใหเห็นผลของการกระทําวาจะเปนกรรมเปนบาปหรือเกิดผลอยางไร  ใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดศึกษาธรรมะ/หลักความรักเมตตาตามความเช่ือของตน หรืออบรมใหเด็กและเยาวชนได

ทราบและรูวาการฆาสัตวตัดชีวิตเปนส่ิงไมดี  สมควรท่ีจะหลีกเล่ียงการทํารายสัตวโดยใหปฏิบัติ

กิจกรรมอื่นแทน  เชน การเล้ียงสัตว  สอนใหมีความเมตตา  กรุณาตอเพื่อนมนุษย  และสรรพสัตว

ท้ังหลาย สอนใหลดความรุนแรงในดานอารมณลง  หรืออาจใชการศึกษาจากกรณีศึกษาในการละเวน

จากการฆาสัตวทําใหไดบุญ เพราะไดชวยรักษาชีวิตของผูอื่น เพราะทุกชีวิตไมวาสัตวเล็กหรือสัตวใหญ

                                                         

 
���

สัมภาษณ นายวสุพล ธาราโภคากุล, ผูจัดการหางสรรพสินคาบิ๊กซี สาขาออมใหญ, ๒ มกราคม 

๒๕๕๙.  

 
���

สัมภาษณ พระครูสิริชยาภรณ, เจาอาวาสวัดออมใหญ, ๒๒ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๕๒ 

ลวนตางรักชีวิต  หวงแหนชีวิตของตนเองท้ังส้ิน  ดังนั้น  จึงควรใหเด็กและเยาวชน เหลานี้ เห็น

ความสําคัญของชีวิตสัตวและบุคคลอื่น  และถาเปนชีวิตของเด็กและเยาวชนเองถูกทําลายจะรูสึก

อยางไร ใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูและเขาใจวาการฆาสัตว  เปนกรรม  เมื่อสรางเหตุ

ปจจัยไวอยางไร110

��� ผลของการฆาหรือกฎแหงกรรมนั้นก็สะทอนผลกลับ  

 ๒.๒ การเวนจากการลักทรัพย  อบรมส่ังสอนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมทราบวาการขโมยเปนส่ิงท่ีไมดี โดยมีการสรางกิจกรรมใหมีแกเยาวชน  ใหเกิดความรู  ความ

เขาใจ แมวาจะเปนพี่นองและเพื่อนก็ตามก็หามลักทรัพยซึ่งกันและกัน เชน เมื่อเห็นเพื่อนดวยกันมีเงิน

มากกวาอาจเกิดความอยากไดอยากมีหรือซึ่งอาจจะเปนเพราะจากการ ติดเลนพนันบอล  ทําใหคิดท่ีจะ

ลักทรัพยไดเราควรพอใจในส่ิงท่ีเรามี ไมคิดอยากไดของใครมาเปนของ  ๆ เรา ใหมีความซื่อสัตย  สุจริต

ไมคดโกง  เห็นแกประโยชนของ ชุมชนสวนรวม 111

���
 ตลอดจน  ช้ีใหเห็นถึงผลกระทบขอเสียท่ีเกิดจาก

ความโลภใหมีมุมมองตาง ๆ ถาหากถูกลักทรัพยของตนเองจะรูสึกเสียดายอยางไร เมื่อเด็กและเยาวชน

ทราบถึงผลเสียของการลักทรัพยแล ว ก็ควรละเวนจากการลักทรัพย  จะทําใหเปนสุข  เปนผูมีความสุข

จิตผองใส ไมติดคุก ไมตกนรก  

 ๒.๓ การเวนจากการประพฤติผิดในกาม เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมวัย

นี้เปนวัยท่ีกําลังคึกคะนองการละเวนการประพฤติผิดในกามยังไมสามารถกระทําได  เพราะถาจิตใจ

คนเรายังมีความอยากไดอยูควรฝกอบรมใหละเวนการประพฤติผิดในกาม  เพราะนอกจากจะทําให

ตนเองเดือดรอน ยังผิดกฎหมายบานเมืองดวย ใหทําแตความดี  รูจักพอ ไมตกเปนทาสของอารมณ  ให

เกิดความรู ความเขาใจวาการผิดลูกผิดเมียผูอื่นเปนส่ิงท่ีไมดี  เสียอนาคตของตนเอง  สงผลกระทบตอ

สถาบันครอบครัว112

��� และผิดหลักคําสอนของศาสนา ทุกศาสนา สามารถไปบังเกิดในอบายภูมิไดเปน

เหตุใหไดรับความทุกข โดยจะตองมีศีล สมาธิ ปญญา อันทําใหรูและลดความอยาก  

๓. รูปแบบดานการพัฒนา (Development)  

๓.๑ การเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น   สรางความตระหนักใหเด็กและเยาวชน 

ในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูสึกละอายและเกรงกลัวตอ บาปากจากการฆาสัตว     รังแกเพื่อนมนุษย  มีสติ

อยูทุกเมื่อควบคุมรางกายของเราใหต้ังอยูในกายสุจริตได  รักษาศีล  ๕ อยางเครงครัด  เพราะศีล  ๕ 

ครอบคลุมทุกอยางแลวมุงเนนจะตองมีศีล  สมาธิ และปญญา  ทําใหรูและลดความอยาก  ศีล เปนเรื่อง

                                                         

 
���

สัมภาษณ นางดารารัตน  สมบูรณสิน , รองผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผล

พิทยาคาร), ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
���

สัมภาษณ นางเสาวลักษณ อินแสน, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร), 

๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘.  
���

สัมภาษณ นายณัฐวุฒิ  บัวประทุม, มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก, ๑๐ มกราคม ๒๕๕๙. 



๑๕๓ 

ของกาย  วาจา สมาธิเปนเรื่องของใจ  และปญญาก็เปนเรื่องของใจใหมีคําพูดเชิญชวนการท่ีจะทําให

มนุษยละเวนการฆาสัตว  จัดกิจกรรมใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ไดเกิดการพัฒนาท้ั งดาน

กระบวนการคิด และการประพฤติปฏิบัติท่ีทําใหเกิดความเจริญกับตัวเอง  เชน ปฏิบัติธรรม  เขารวม

กิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนาของเด็กในแตละเดือน และประเพณีตาง ๆ ของชุมชน ปลอยสัตว 

ท่ีออนแอไมมีทางสู หรือทัศนศึกษา ��� โรงฆาสัตว  

๓.๒ การเวนจากการลักทรัพย มุงเนนใหเด็กและเยาวชน    ในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

ละลดความอยากได เนนไปท่ีจิตใจ ฝกปฏิบัติสมาธิอยางสม่ําเสมอ ฝกความอดทน แผเมตตา ใหเขาใจ

ถึงหลักธรรมอยางสม่ําเสมอดวยการทําแตความดี รูจักพอ พอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู ไมตกเปนทาสของ

อารมณ ไมลักเล็กขโมยนอยไมควรหยิบของของใครกอนไดรับอนุญาต ไมควรเปนคนมือไมเร็ว เวนจาก

การเอารัดเอาเปรียบ เคารพในสิทธิทรัพยสินของกันและกัน ควบคุมความประพฤติ หรือใหเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมปรับใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาดําเนินชีวิต หรือจัดกิจกรรมออกคาย

อาสาชวยเด็กชาวเขาชาวดอย รวมบริจาคในการทําบุญตาง ๆ  ติดปายประกาศบอกวิธีท่ีทําใหไดมาซึ่ง

ทรัพยโดยถูกวิธีและไมผิดกฎหมาย ส่ือสารใหเด็กและเยาวชนเหลานี้ไดทราบถึงผลเสียของการลัก

ขโมย และบทลงโทษของผูกระทําผิดตอตนเอง 114

���  โดยสรุปคือนําหลักคําสอนของศาสนา หลักปฏิบัติ

มาขัดเกลาตัวเองเพื่อใหจิตใจพบกับความสงบ รูวาอะไรผิด อะไรถูก อะไรควรทําหรือไมควรทํา และมี

ศีลอยูประจําใจของตนเอง  

๓.๓ การเวนจากการประพฤติผิดในกาม       ควรทําจิตใจใหสะอาด เกิดความ 

สงบอานหนังสือธรรม สวดมนต หากเกิดความตองการทางเพศข้ึนก็รีบสวดมนตภาวนา เพื่อสยบความ

ตองการทางกาม ควรควบคุมความประพฤติของตนเอง ละเวน การประพฤติในการผิดลวงละเมิดใน 

ของรักของหวงแหนของผูอื่น ไมขมเหงจิตใจ115

��� ยกตัวอยางของคนท่ีเปนขาวในส่ือตาง ๆ ลวนแลวแต

เกิดจากกิเลส  เชน การฆากันท่ีเกิดจากความหึงหวง  ไมทําใหผูอื่นเสียตัว เสียพรหมจรรย  งดเวนการ

ประพฤติผิดในการมีเพศสัมพันธ  แตงกายสุภาพตามกาลเทศะ  ไมด่ืมสุราและของมึนเมาจนทําใหเรา

ขาดสติ ไมควรอยูกันอยางฉันทสามีภรรยากอนแตงงาน ไมควรไป แยงแฟนคนอื่น ไมควรผิดลูกผิดสามี

ภรรยาคนอื่น ไมควรมีอะไรกันกับสามีภรรยาคนอื่น  หากเปนผูถูกกระทําเสียเองจะเกิดปญหาอยางไร  

เชน ปญหาครอบครัว การหยาราง นอกจากนี้ จัดกิจกรรมอยางหลากหลาย เพื่อใหเด็กและเยาวชนใน

                                                         
���

สัมภาษณ พลเอกอุดมชัย ธรรมสาโรรัช, ประธานมูลนิธิชุมชนคนรักษถ่ินสามพราน, ๒ มกราคม 

๒๕๕๙.  
���

สัมภาษณ นางสาวณัชชา เติมสายทอง , ปร ะธานสภาพเด็กและเยาวชนสามพราน, ๒๖ ธันวาคม 

๒๕๕๘. 
���

สัมภาษณ นาย(ไมออกนาม), ผูแทนมูลนิธิเพ่ือเด็ก , ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  

 



๑๕๔ 

ชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดความตระหนักเรื่องการประพฤติผิดในกาม  สงเสริมกิจกรรมทางดานส่ือ  ให

เห็นโทษหรือผลกระทบจากการประพฤติผิดในกาม  เชน ละครหรือภาพยนตร  ปฏิบัติธรรม  เขาวัดฟง

เทศนฟงบาทหลวง เปนตน  

กลาวโดยสรุป รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม ดานกายสุจริต ประกอบดวย การละเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น การละเวนจากการลัก

ทรัพย และการละเวนจากการประพฤติผิดในกาม สามารถประยุกตได ๓ รูปแบบ คือ 

๑) รูปแบบดานการใหการศึกษา   ๒) รูปแบบดานการฝกอบรม      และ ๓) รูปแบบดานการ

พัฒนา ซึ่งผูวิจัยไดแจกแจงตารางความถ่ีของขอมูลในการสัมภาษณเชิงลึกไว ดังนี ้

 

ตารางท่ี ๔.๑๑ รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมในดาน 

กายสุจริต โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 

 

ลําดับที่ หัวขอ/รูปแบบ 
ผูตอบแบบสัมภาษณ 

ความถ่ี รูป/คน รอยละ  

๑ ดานการใหการศึกษา  ๒๐ ๑,๒,๓,๔,๕,๖,๗,๙,๑๐,๑๑,๑๒,๑๓,๑๔, 

๑๖,๑๗,๑๘,๒๑,๒๓,๒๔,๒๕  

๖๖.๖  

๒ ดานการฝกอบรม  ๑๗ ๑,๒,๓,๕,๖,๘,๙,๑๒,๑๓,๑๔,๑๕,  

๑๖,๑๙,๒๐,๒๒,๒๓,๒๕  

๕๖.๖  

๓ ดานการพัฒนา  ๑๖ ๒,๕,๗,๘,๑๐,๑๑,๑๒,๑๔,๑๓,๑๕,๑๗,๑๘,๑๙,

๒๑,๒๔,๒๕  

๕๓.๓๓  

 

จากตารางท่ี ๔.๑๑ พบวาผูใหขอมูลหลักไดนําเสนอ   แนวคิดรูปแบบการประยุกตจริยธรรม

เชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ในดานกายสุจริต ซึ่งผูวิจัยสรุปเปนประเด็นตัวบงช้ี

ดวยการจัดลําดับความเหมาะสมจากมากไปหานอยตามลําดับ  ดังนี้  

ลําดับท่ี ๑ ตัวบงช้ีดานการใหการศึกษา  

ลําดับท่ี ๒ ตัวบงช้ีดานการฝกอบรม  

ลําดับท่ี ๓ ตัวบงช้ีดานการพัฒนา  

ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวารูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมในดานกายสุจริต โดยจัดลําดับความเหมาะสมจากมากไปหานอย ดังนี้  

๑. ดานการใหการศึกษา  (Education) กําหนดหรือวางนโยบาย  วางแผนในการจัด

การศึกษาในโรงเรียนชุมชนพหุวัฒนธรรม และพัฒนาหลักสูตรในโรงเรียนและในทุกรายวิชาดานสังคม

ศึกษา โดยมุงเนนใหเด็กและเยาวชนมีความรู ความเขาใจ  และสามารถนําไปปฏิบัติได  จัดใหมีรูปแบบ

วิธีการสอนอยางหลากหลาย  บูรณาการและประยุกตวิธีการสอนระหวางเนื้อหาท่ีเรียน  ส่ิงแวดลอม



๑๕๕ 

รอบตัวกับหลักธรรมตามแนวไตรสิกขา หรือท่ีเรียกวา ศีล สมาธิ ปญญา กับการศึกษาเลาเรียน  รวมถึง

ใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ไดมองเห็นโทษแหงการทําลายลางซึ่งกันและกัน เบียดเบียน  

ยกตัวอยางเหตุการณในปจจุบัน  ขาวจากส่ือมวลชนตาง  ๆ วาการประพฤติผิดในกามทําใหครอบครัว

เกิดปญหากับตนเอง  พอ แมและชุมชน  หรือเชิญตํารวจมาสอนใหความรูเรื่องขอลงโทษตาง  ๆ ใน

มาตรการทางกฎหมายใหไดรับโทษตามท่ีกระทํา ตลอดจนใหความสําคัญของศาสนาโดยใหความรูกับ

เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมอยางถูกตอง  เนนในเรื่องของการปฏิบัติอยางถูกตองตามหลัก

พุทธศาสนาและหลักความเช่ือของตน 

๒. ดานการฝกอบรม  (Training) ฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็น

คุณคาของชีวิต ละเวนจากการฆาสัตวท้ังส้ิน การทํารายฆาฟนซึ่งกันและกัน  ละเวนไมคิดอยากไดของ

ใครมาเปนของ ๆ เรา ละเวนการประพฤติผิดในกาม ใหทราบและรูวาการฆาสัตวตัดชีวิต  การลักขโมย

ของของผูอื่น หรือการประพฤติผิดในกามเปนส่ิงไมดี สมควรท่ีจะหลีกเล่ียง  ไมควรประพฤติปฏิบัติ  ให

ทําแตความดี รูจักพอ พอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู ไมตกเปนทาสของความรุนแรงในดานอารมณ  และสอนให

มีความเมตตา กรุณาตอเพื่อนมนุษย และสรรพสัตวท้ังหลาย  รวมถึง  ยกตัวอยางเหตุการณจริงท่ีมีการ

เบียดเบียนชีวิตกันของมนุษยซึ่งจะสงผลเสียตาง ๆ อยางชัดเจน หรือเปนกรณีศึกษาในการละเวนจาก

การฆาสัตว ละเวนจากการลักทรัพย การประพฤติผิดในกาม และใหเด็กและเยาวชนเหลานี้ไดตระหนัก

วาถาหากตัวเด็ก หรือบุคคลใกลชิดของเด็กเปนผูถูกกระทําเองจะรูสึกอยางไร และจะแกไขอยางไร  

๓. ดานการพัฒนา (Development) สงเสริม สนับสนุนใหเกิดการประพฤติปฏิบัติ  โดยการ

ละเวนการเบียดเบียนผูอื่น  การฆาสัตวตัดชีวิต  การลักขโมยส่ิงของ  ๆ ผูอื่นท่ีเจาของไมอนุญาต  และ

การประพฤติผิดในการมีเพศสัมพันธ  ไมเท่ียวกลางคืน  ไมแตงกายท่ีไมสุภาพและถูกกาลเทศะ  ไมด่ืม

สุราและของมึนเมาซึ่งทําใหขาดสติ ไมควรอยูกันอยางฉันทสามีภรรยากอนแตงงาน ไมควรไปแยงแฟน

คนอื่น ไมควรผิดลูกผิดสามีภรรยาคนอื่น ไมควรมีอะไรกันกับแฟนคนอื่น ละความอยาก เนนไปท่ีจิตใจ  

ใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาดําเนินชีวิต  เพื่อลดความโลภ  ลดความคิดท่ีจะหาผลประโยชนในทางท่ีมิ

ชอบ ไมทําใหผูอื่นเดือดรอน จงพอใจในส่ิงท่ีเรามีอยูแลวเราจะมีความสุข  

ดานวจีสุจริต  

หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ดานวจีสุจริต สามารถแบงไดเปน ๓ รูปแบบ คือ  

๑. รูปแบบดานการใหการศึกษา (Education)  

     ๑.๑ การเวนจากการพูดเท็จ  พูดโกหก      สอนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมคิดดี  ทําดี พูดดี มองโลกในแงดี  การเขาใจมนุษยซึ่งกันและกันอยางชาญฉลาด  มีมนุษย

สัมพันธท่ีดีตอกัน เปนตน มีความรูความเขาใจในนิยามของการพูดเท็จ คือ โกหก ทําผิดแลวไมยอมรับ



๑๕๖ 

ผิด116

��Ĩ
 อวดอางสรรพคุณเกินความจริงเพื่อใหผูอื่นหลงเช่ือ  การแสรงทําโดยใชเลหกลเพื่อใหผูอื่นเช่ือ  

ทําใหผูอื่นตีความคลาดเคล่ือน  กลาวเรื่องท่ีมีมูลนอยใหเปนเรื่องใหญ  ปกปดเรื่องมากใหเปนเรื่อง

เล็กนอย ชุมชนและสถานศึกษาควรจัดสัมมนาเกี่ยวกับการพูดเท็จ พูดปด โดยเนนบรรยายไปในทางท่ี

สนุกสนาน  สอดแทรกปลูกฝงใหเด็กและเยาวชน  ไมพูดเท็จ  ไมพูดปด  ดวยการดูวีดีโอ หรือละครส้ัน  

ใหพวกเขารับรูถึงโทษของการพูดเท็จ ถาเราพูดเท็จจนเปนกิจวัตรประจําวันก็จะไมมีใครเช่ือถือ  แตพอ

พูดความจริงข้ึนมาก็ไมมีใครเช่ือเลย เหมือนกับนิทานอีสปเรื่อง “เด็กเล้ียงแกะ” ผลเสียของการพูดเท็จ 

นอกจากจะทําลายผูอื่นแลว  สุดทายก็จะกลับมาทําลายตัวเราเอง  ดังนั้น เพื่อรักษาชีวิตของตนใหอยู

รอดปลอดภัยและไมสรางความเสียหาย ความเดือดรอนใหแกผูใด  การไมพูดโกหก  หลอกลวงจะทําให

มีเสียงไพเราะ  พูดจามีคนเช่ือถือมีเหตุมีผล  โดยเริ่มตนจากครอบครัว และชุมชน  ซึ่งพอแมผูปกครอง

ควรเปนตัวอยางท่ีดี  

๑.๒ การเวนจากการพูดสอเสียด ชุมชนและสถานศึกษาควรปลูกฝงเด็ก   และ 

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมดวยการประชาสัมพันธของชุมชน  เชน วิทยุชุมชน เสียงตามสายของ

ชุมชน แตจะเนนเปนการเลาเรื่องราว ยกตัวอยางการพูดสอเสียด  พฤติกรรมท่ีเรียกวาการพูดสอเสียด  

อาจจะสอดแทรกผลกรรมจากการพูดสอเสียดดวย  โดยจะเนนความสนุกสนาน  และไดมีความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับการพูดคําหยาบซึ่งมีลักษณะอยางไร การแสดงคําพูดในลักษณะสอเสียด  ประชดประชัน

ผูอื่นทําใหตัวเองไมนารัก ตลอดจนการพูดสอเสียดเปนการพูดใหรายลับหลัง 117

��ĩ โดยมุงใหคนอื่นเกิด

ความแตกแยกเมื่อคนอื่นแตกแยกกันแลวจัดเปนทางท่ีนําไปสูทุคติ  ทางท่ีไมดี  นําหลักคําสอนของ

ศาสนาตาง ๆ เขาไปรวมในการเรียนการสอน เชน พุทธศาสนาบอกวาผลท่ีเกิดจากการพูดสอเสียดตาย

ไปก็จะมีปากเทารูเข็มจะทําใหเกิดความกลัว  

๑.๓ การเวนจากการพูดคําหยาบ คําหยาบนั้น หมายถึง คําท่ีส่ือ  ถึงความไมสุภาพ  

ส่ือความหมายในแงท่ีไมดี รวมถึงคําท่ีส่ือเรื่องเพศ การดาทอ การใชคําหยาบเปนเรื่องท่ีนารังเกียจมาก  

บุคคลใดกลาวคําหยาบคาย  ทําใหผูอื่นระคายใจ  ของใจ เดือดรอนใจทําใหใกลตอความโกรธทําลาย

ความสามัคคี ดังนั้น เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมควรละเวนการพูดคําหยาบ  เพราะบงบอก

ถึงนิสัยของบุคคลวามีพื้นฐานเปนเชนไร  เนื่องจากในปจจุบันเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

พูดจาหยาบคายกันมาก  ควรแนะนําให 118

��� “คิดกอนพูด ” เพราะเมื่อพูดออกไปแลวไมสามารถ

เปล่ียนแปลงอะไรได  ซึ่งตรงกับสุภาษิตท่ีวา  “สําเนียงบอกภาษา  กิริยาสอตระกูล ” ตลอดจน  ชุมชน
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��ĩ
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���
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๑๕๗ 

และสถานศึกษาควร  จัดใหมีการเดินรณรงคลดการพูดคําหยาบจัดกิจกรรมเดินตามทาง  เพื่อใหเด็ก

และเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเขารวมและนิมนตพระหรือบาทหลวงมาสอนในการละคําหยาบ  นั่ง

สมาธิทําจิตสงบ  

๑.๔ การเวนจากการพูดเพอเจอ  การพูดเพอเจอ  คือ   การท่ีผูพูดจะพูดย้ํา ๆ ไป 

เรื่อย ๆ แตมีบางประโยค บางคําท่ีผูรับฟงอาจจะเก็บมาคิด ซึ่งการพูดเพอเจอนี้เปนการพูดแบบใหโทษ

ใครก็ได  โดยเปนเครื่องมือสรางสรรคการทําลายประเภทหนึ่งการพูดเพอเจอยิ่งจะทําใหผูพูด 119

��� ดู

ตลกในสายตาคนฟง  พอเจอบอย  ๆ คนพูดก็จะลดการเพอเจอไปไดเอง  ซึ่งสะทอนใหเห็นวาผูพูดไมมี

วุฒิภาวะ ไรสติ ไมระมัดระวัง การใชคําพูด นอกจากนี้ควรใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมได

รูและเขาใจเกี่ยวกับการพูดเพอเจอมีลักษณะอยางไร รวมถึงชุมชนและสถานศึกษาควรจัดใหมีกิจกรรม

เสวนาธรรม โดยการเชิญวิทยากรมาบรรยาย หรือจัดกิจกรรมเกี่ยวกับพุทธศาสนา และศาสนาอื่น ๆ มี

การรวมกิจกรรมกันเพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีเปาหมายในชีวิต  

๒. รูปแบบดานการฝกอบรม (Training)  

๒.๑ การเวนจากการพูดเท็จ  พูดโกหก  ทุกวันนี้ เราชินกับการไดขอมูลเท็จ จาก 

คนในชุมชนจนกลายเปนเรื่องชินไปแลว ซึ่งเราตองใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมละความ

อยากเนนไปท่ีจิตใจ โดยใหมีศีล สมาธิ ปญญา แตการละเวนพูดเท็จคงเปนไปไมได  ในบางครั้งเราอาจ

ไมไดต้ังใจท่ีจะพูด เชน โกหกพอ แม ผูปกครอง ดังนั้นควรอบรมใหพูดแตความจริง 120

��� ยกตัวอยางให

เห็นวาการพูดเท็จ กอใหเกิดผลเสียหายในการอยูรวมกับผูอื่นในชุมชนอยางไรบาง  และหากประพฤติ

ปฏิบัติจนเปนประจําจะกอใหเกิดนิสัยท่ีไมดีติดตัวไป เชน การโกหกเพื่อหวังเงินทอง ซึ่งผิดหลักคําสอน

ของศาสนา การพูดเท็จเปนส่ิงไมดี พูดผิดพูดถูกไมอยูกับท่ีในท่ีสุดก็ถูกจับได  เพื่อนก็เลิกคบนอกจากนี้  

ควรปลูกฝงในเรื่องของการพูดโกหกต้ังแตเยาววัย  พอแมควรมีการสอนมิใหพูดเท็จ  อบรมใหเกิดการ

ปฏิบัติตามหลักพุทธศาสนา  เพื่อทําลายกิเลสใหหมดไปในตัว  ใชวิธีการฝกอบรม  ฝกสมาธิ  อบรมส่ัง

สอน ฝกสมาธิใหรูจักความอดทน อดกล้ันเสียสละ รักผูอื่น มีสติกอนคิดกอนพูด  กอนกระทํา  ถาบุคคล

ใดละจากการพูดเท็จ  จะทําใหบุคคลนั้นเปนผูท่ีมีคนนับถือยกยอง  นาคบหา  ตลอดจนนําสํานวนคํา

สอนของคําโบราณมายกตัวอยางใหเห็นภาพอยางคําวา“เด็กเล้ียงแกะ”ซึ่งอธิบายผลของการพูดเท็จได

เปนอยางดี  

๒.๒ การเวนจากการพูดสอเสียด   ทุกวันนี้ความขัดแยงในบานเมืองลวนเกิดจาก 

การพูดสอเสียด   เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดรับรูไดรับทราบ  ไดเห็น  จนมองเปนเรื่อง

ปกติในชีวิตประจําวัน  ซึ่งการละคําสอเสียด  คงเปนไปไมได  เพราะถาในใจของคนเรายังมีความอิจฉา

                                                         
���

สัมภาษณ นายมานพ กิจฉลอง, นายกองคการบริหารสวนตําบลทาขาม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
���

สัมภาษณ นายจตุรวัต สรวงทาไม, ผูใหญบานหมูท่ี ๘ ตําบลออมใหญ, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๕๘ 

ริษยาผูอื่นอยูคําสอเสียดนี้เปนการใหโทษซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งเปนการใชคําพูดเหน็บแนม

ใหเกิดความเจ็บใจแกผูฟง  ซึ่งถือไดวาเปนการทํารายกันในรูปแบบหนึ่ง  การพูดสอเสียดนั้น  แสดงถึง

ความไมจริงใจ 121

���ของผูพูด  ขาดความนาเช่ือถือไมมีใครอยากคบหาสมาคมดวยซึ่งควรสงเสริม

สนับสนุนฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเห็นถึงผลเสียของการใชคําสอเสียด  ไม

มีใครอยากคบคาสมาคม  และเปนผลทําใหเราทําการส่ิงใดไมมีความเจริญรุงเรืองเชน  การทํารายกัน

ทางวาจา ซึ่งสงผลเสียท่ีมากมายและถาเปนผูถูกพูดสอเสียดบางจะรูสึกอยางไรและควรอบรมฝกสมาธิ

ใหรูจักความอดทน มีสติกอนคิด กอนพูด กอนกระทํา  

  ๒.๓ การเวนจากการพูดคําหยาบ   ปจจุบัน  เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดเรียนรูท้ังในส่ิงท่ีดี และไมดีอยูตลอดเวลาการพูดคําหยาบกับเด็กและเยาวชนเปนของคูกัน 

จะใหเวนจากการพูดหยาบเปนไปไมไดอยางแนนอนบุคคลท่ีชอบพูดคําหยาบ ผูพูดจะเปนฝายเสีย

มากกวา เพราะขาดการยั้งคิด อาจจะมีอคติในตัวมิไดเปนมงคลสําหรับชีวิต การละคําหยาบ เวนขาด

จากการพูดคําหยาบ เปนเรื่องใกลตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมาก เพราะสวนใหญมักจะ

พูด คําหยาบกันในกลุม เราเองก็ไมชอบใหใครพูดคําหยาบใสเราดังนั้น ควรปลูกฝงใหเด็กและเยาวชน

ในชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็นวาการพูดคําหยาบเปนส่ิงท่ีไมควรทํา และเสียภาพพจนของผูพูดดวย122

��� 

เชน คําท่ีไมสุภาพท่ีพูดกดใหตํ่าลง คําประชด คําพูดเปรียบเทียบใหเจ็บใจ คําพูดกระแทกกระท้ัน 

คําพูดแชงชักหักกระดูก รวมถึงควรอบรมใหรูวิธีการควบคุมตนเอง ท้ังทางกาย วาจา และใจ มีสติใน

การใชชีวิตมีกิจกรรมการปลูกฝงต้ังแตเกิด โดยเฉพาะพอแมผูปกครองตองเปนตัวอยางท่ีดี ให

คําแนะนําแกเด็กและเยาวชน และสรางความสุขในครอบครัวโดยเริ่มจากการปลูกฝงจากครอบครัว  

ชุมชนและสถานศึกษาควรปลูกฝงดวยการจัดกิจกรรม เชน การประกวดพูดคําสุภาพ กระตือรือรนใน

การพูดจาสุภาพกันในชุมชนและสถานศึกษา 123

���  

 ๒.๔ การเวนจากการพูดเพอเจอ การละคําพูดเพอเจอ ไมสามารถท่ีจะเปน ไปได

เนื่องจากในใจของคนเรายังมี ความอยากอยู ก็มักจะพูดเพอเจอโดยอาจจะปลูกฝงในดานของการฟง

ใหมากข้ึน เพื่อรับขอมูลจากบุคคลอื่นมาวิเคราะหตรึกตรองกอนจะพูดออกไป 124

��� ซึ่งการท่ีบุคคลใด

เหลวไหล พูดไมดูกาลเทศะ พูดไมจริง พูดไมมีอิงธรรม พูดไมมีหลักฐาน การพูดเหลานี้ลวนแตเปนคํา

เพอเจอ การพูดจาในส่ิงท่ีไมไดเกิดข้ึนจริง ถือวาเปนการพูดจาโกหกถือวาผิดหลักคําสอนของศาสนา 

                                                         

 
���

สัมภาษณ นายสมชาย ภูทอง,นายกองคการบริหารสวนตําบลบานใหม, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
���

สัมภาษณ นางฐิติรัตน  เคาภูไทย, วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม, ๔ ตุลาคม๒๕๕๘.  
���

สัมภาษณ นายดําริห สีดา, ผูประกอบการหองเชาชุมชนออมใหญ, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๘.   

  
���

สัมภาษณ พระปลัดณัฐพงษ อุปสนฺโต , กรรมการสถานศึกษาและเจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการ

สถานศึกษาโรงเรียนวัดทาขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.   



๑๕๙ 

ดังนั้น ควรละการพูดเพอเจอเพราะคําพูดท่ีนํามาใชอาจทําใหผูฟงไมอยากฟงก็ได ใหเด็กและเยาวชน

ในชุมชนพหุวัฒนธรรม พูดจาแตความจริง หามพูดแบบไรสาระแนะนําสงเสริมใหเด็กและเยาวชน

เหลานี้พูดแตในส่ิงท่ีมีประโยชน มีสาระ มีความถูกตองและมีเหตุผลรองรับ และขอเสียของการพูดเพอ

เจอจะเปนบุคคลท่ีไรสติ ไมคิด ไมมีความคิด ความอาน ไมมีวิสัยทัศนและเปนบุคคลท่ีทําอะไรจะไม

เจริญ ตลอดจน ควรใหสติกับเด็กและเยาวชนใหเปนคนรูจักคิดไตรตรองอยาพูดเพอเจอ สรางกิจกรรม

ใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม อยูในโลกของความเปนจริงหรือยกตัวอยางจากละคร ซึ่ง

ละครสามารถสะทอนใหเห็นความเปนไปของชุมชนกับคนในปจจุบัน 

๓. รูปแบบดานการพัฒนา (Development)  

 ๓.๑ การเวนจากการพูดเท็จ พูดโกหก จัดกิจกรรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชน  พหุ

วัฒนธรรม    ไดเขามามีสวนรวมรับฟงและมีการ ปฏิบัติรวมกันคิดกอนพูด  พูดความจริง  ไมพูดโกหก  

ไมพูดใสรายคนอื่น 125

��� ไมพูดใสรายปายสีคนอื่นปลูกฝงใหคนในครอบครัวส่ังสอนไมใหพูดเท็จ  ไมควร

เอาเรื่องท่ีไมจริงมาบอกผูอื่น จะทําใหผูอื่นหลงเช่ือ ควรจะฟงใหมากกวาพูด  คิดกอนพูดออกไป  พูดใน

เรื่องดี อยาพูดในเรื่องท่ีไมดี และไมพูดใหรายผูอื่น ทําจิตใจใหสงบ  อยาคิดอิจฉาริษยาผูอื่น  ปราศจาก

ความเห็นแกตัว แนะนําในส่ิงท่ีดีงาม ส่ิงท่ีถูกตอง พูดแตในส่ิงท่ีมีประโยชน มีสาระ หรือควรใหเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรักษาศีลหาขอท่ีส่ีเพราะการรักษาศีลโดยการไมกลาวมุสาดวยเศษของ

บุญท่ีรักษาศีลขอนี้จะทําใหเปนผูมีเสียงไพเราะ  

๓.๒ การเวนจากการพูดสอเสียด ในความคิดของเด็กและเยาวชนในปจจุบันเห็นวา 

การพูดสอเสียดตองมีบาง  เพราะถือวาเปนเรื่องสนุก  คําสอเสียดนั้นเหมือนอาวุธท่ีฆามิตรภาพ  แค

คําพูดเดียวก็ทําใหเพื่อนสนิทตองขาดกันเพียงเพราะคําพูดคําจาใสรายซึ่งกันและกัน 126

��Ĩ เพราะการ

พูดจาหรือการกระทําท่ีเสียดสีผูอื่นเปนส่ิงไมดีหมดความนาเช่ือถือตอผูอื่น  ตอชุมชนสวนรวม  ถือเปน

การกระทําไมบังควร ควรละเวนเสีย ควรอธิบายหรือชักชวนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ท่ีชอบพูดสอเสียดมาพูดดีบาง  ชักชวนใหคนอื่น  พูดดีดวย  จะทําใหเกิดความสุขท้ังผูพูดและผูฟง  หรือ

นําวีดีโอ  หรือภาพยนตรท่ี  ผูพูดสอเสียดแลวมีโทษอยางไรมาใหดู  ไมพูดใหรายผูอื่นเปนเหตุ ใหผูอื่น

เดือดรอน อยาพูดใหผูอื่นเดือดรอนจากการพูดสอเสียด อันจะนําไปสูการทะเลาะวิวาทกัน  รวมถึงอยา

พูดแยงผูอื่นโดยท่ีเราไมทราบเรื่องราวท่ีแทจริง ไมควรพูดใหผูอื่นเสียหายถึงแมวาเราจะชอบหนา  หรือ

จะไมชอบหนา  ก็ตามไมพูดใสรายปายสีคนอื่น  ไมใชคําพูดแรง  ๆ ไมควรพูดกดดันคนอื่นหรือไมพูด

แดกดันผูอื่น หรือพัฒนาท่ีตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมโดยการฝกใหมีการใหเกียรติซึ่งกัน

                                                         
���

สัมภาษณ พระครูสิริชยาภรณ, เจาอาวาสวัดออมใหญ, ๒๒ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
��Ĩ

สัมภาษณ คุณพออดิศักด์ิ สมแสงสรวง, บาทหลวงเจาอาวาสวัดนักบุญเปรโต, ๒๐ ธันวาคม  

๒๕๕๘. 



๑๖๐ 

และกันและใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมปฏิบัติธรรม  เมื่อเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมละเวนจากการพูดจาสอเสียดก็จะเปนคนท่ีมีวาจาชอบ มีแตคนตองการพูดคุยดวย  

 ๓.๓ การเวนจากการพูดคําหยาบ การพูดคําหยาบเปนการพูดทํารายตนเอง เ นื่อง 

จาก ถูกมองวาเปนบุคคลท่ีไมมีการศึกษา การเวนจากการพูดคําหยาบอาจเปนส่ิงท่ีทําไดยากในชุมชน

ปจจุบัน แตทางท่ีดีท่ีสุดก็ควรท่ีจะละเวนจากคําหยาบซึ่งควรจัดกิจกรรมท่ีละเวนจากการคําหยาบ  

หรือรณรงคใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดทราบถึงโทษของการพูดคําหยาบ ไมดาผูอื่น

ท้ังท่ีมีสาเหตุ หรือไมมีสาเหตุ เพราะการพูดคําหยาบเปนการบงบอกถึงการมีการศึกษา127

��ĩ ซึ่งบางครั้ง

ก็เกี่ยวพันไปถึงการไดรับการอบรมส่ังสอนจากพอ แม หรือผูปกครอง และควรรับฟงใหมากกวาการพูด 

ไมพูดคําหยาบตอหนาสาธารณชน และควรใชคําพูดใหเหมาะสมกับสถานการณในขณะนั้น รูจักเด็ก

รูจักผูใหญ รวมถึงวางตัวใหเหมาะสมในการพูด รูจักคิด รูจักทําในส่ิงท่ีถูกตอง ดีงาม กอนท่ีจะพูดอะไร

ออกไป  

๓.๔ การเวนจากการพูดเพอเจอ ไมควรพูดเพอเจอ ไมมีสาระ รูจักเวลา รูวาอะไรควร128

���
 

อะไรไมควร พูดจาเหมาะสมกับสถานการณ อยาพูดอะไรท่ีไมเปนสาระ ซึ่งควรใชตัวอยาง การอธิบาย 

กรณีศึกษามาใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็นจากของจริง ใชแรงจูงใจภายในมาเปน

ตัวกระตุนพฤติกรรม ไมพูดในส่ิงท่ียังมาไมถึงหรือทําไมได ไมพูดจาโออวดจนเกินตัว ควรฟงใหมากกวา

พูด พูดใหนอย อยาพูดในส่ิงท่ีเปนไปไมได หรือควรใชวิธีการพูดสอนตัวตอตัวโดยแนะนําใหเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม “คิดกอนพูด” หรือ “คิดกอนกระทํา” คํานึงถึงผลดีหรือผลท่ีไมดีท่ีเกิด

จากการพูดเพอเจอดวย เพราะเมื่อพูดออกไปแลวไมสามารถเปล่ียนแปลงอะไรได ไมโออวดพูดแตเรื่อง

เปนจริง พูดใหนาเช่ือถือ  

กลาวโดยสรุป รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธดานวจีสุจริต ประกอบดวย ละเวนจาก

การพูดเท็จ ละเวนจากการพูดคําสอเสียด ละเวนจากการพูดคําหยาบ และละเวนจากการพูดเพอเจอ 

ไรสาระ สามารถสรุปได ๓ รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบดานการใหการศึกษา ๒) รูปแบบดานการฝกอบรม 

และ ๓) รูปแบบดานการพัฒนา ซึ่งผูวิจัยไดแจกแจงตารางความถ่ีขอมูลในการสัมภาษณเชิงลึกไว ดังนี ้

 

ตารางท่ี ๔.๑๒ รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมใน

ดาน วจีสุจริต โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 

ลําดับที ่
 ผูตอบแบบสัมภาษณ 

                                                         

 
��ĩ

สัมภาษณ พระครูวิกรมพิทยคุณ, เจาอาวาสวัดเทียนดัด, ๒๐ ธันวาคม ๒๕๕๘.   

���
สัมภาษณ นายกฤษณะ สุมาลยโรจน, ผูอํานวยการกองการศึกษาเทศบาลตําบลออมใหญ, ๒๐ 

ธันวาคม ๒๕๕๘. 
 



๑๖๑ 

หัวขอ/รูปแบบ ความถ่ี รูป/คน  %  

๑ ดานการใหการศึกษา  ๑๕ ๑,๓,๔,๕,๖,๗,๙,๑๑,๑๕,๑๗,๑๘,๒๐,๒๑,๒๓,๒๔  ๕๐.๐๐  

๒ ดานการฝกอบรม  ๒๐ ๑,๒,๔,๕,๖,๗,๘,๙,๑๑,๑๒,๑๓,๑๔,๑๕,  

๑๖,๑๗,๒๐,๒๒,๒๓,๒๕  

๖๖.๖  

๓ ดานการพัฒนา  ๑๘ ๑,๓,๖,๗,๙,๑๐,๑๑,๑๒,๑๓,๑๔,๑๖,๑๗ 

๑๙,๒๐,๒๑,๒๒,๒๔,๒๕  

๖๐.๐๐  

 

จากตารางท่ี ๔.๑๒ พบวาผูใหขอมูลหลัก  (Key Informants) ไดนําเสนอแนวคิดรูปแบบการ

ประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมในดานวจีสุจริต  ซึ่งผูวิจัยสรุปเปน

ประเด็นตัวบงช้ีดวยการจัดลําดับความเหมาะสมจากมากไปหานอยตามลําดับ ดังนี้  

ลําดับท่ี ๑ ตัวบงช้ีดานการฝกอบรม  

ลําดับท่ี ๒ ตัวบงช้ีดานการพัฒนา  

ลําดับท่ี ๓ ตัวบงช้ีดานการศึกษา  

ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวารูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมในดานวจีสุจริต โดยจัดลําดับความเหมาะสมจากมากไปหานอย ดังนี้  

๑. ดานการฝกอบรม (Training) ปลูกฝงในเรื่องของการพูดต้ังแตเยาววัย พอ แม ผูปกครอง 

ควรอบรมส่ังสอนมิใหบุตร  หลาน ไมใหพูดโกหก  พูดสอเสียด  พูดหยาบคาย  และพูดเพอเจอ  และ

ฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมพูดแตความจริง  และนําเอาธรรมมาชวยการสอน

ของเยาวชนโดยการอบรมใหปฏิบัติตามหลักพุทธศาสนา ใชวิธีการฝกอบรม  ฝกสมาธิ  ใหมีความอดทน  

อดกล้ันมีสติกอนคิดพูดกระทํา ควบคุมตนเอง ท้ังกาย วาจา และใจ มีสติในการใชชีวิตอยูทุกขณะจิต  

๒. ดานการพัฒนา (Development) จัดกิจกรรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ไดเขามามีสวนรวมรับฟงและมีการปฏิบัติรวมกัน  เชน กิจกรรมละการพูดเท็จ  การพูดโกหก  พูด

สอเสียด  พูดหยาบคาย  และพูดเพอเจอ  โดยใหคิดกอนพูด  พูดแตความจริง  ฟงใหมากกวาพูด  พูดใน

เรื่องท่ีดี อยาพูดในเรื่องท่ีไมดี ไมพูดใสรายปายสีผูอื่น  ไมพูดโกหก  ทําจิตใจใหสงบ  อยาคิดอิจฉาริษยา

ผูอื่น ปราศจากความเห็นแกตัว  ลดความอยากรูอยากเห็น  จัดกิจกรรมธรรมะมาชวยในการขัดเกลา

จิตใจของเยาวชนเพื่อใหมีการเตือนสติจิตใจ เพราะการพูดจาท่ีไมดีตอผูอื่นเปนส่ิงไมดี  เพราะจะทําให

หมดความนาเช่ือถือตอผูอื่น  

๓. ดานการใหการศึกษา  (Education) ชุมชนและสถานศึกษา  ครู ผูสอน  ควรจัดการเรียน

การสอนโดยมุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม 129
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 คิดดี ทําดี พูดดี มองโลกในแงดี  มี

                                                         
���

สัมภาษณ นางดารารัตน  สมบูรณสิน, รองผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผล 

พิทยาคาร), ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๖๒ 

ความเขาใจมนุษยซึ่งกันและกัน มีมนุษยสัมพันธท่ีดีตอกัน  ไดเห็นถึงสภาพจริง  ปฏิบัติจริง  โดยละเวน

การพูดเท็จ  พูดโกหก  พูดสอเสียด  พูดคําหยาบ  และพูดเพอเจอ  สอดแทรกหลักธรรมคําสอนของ

ศาสนาเขาไปในเนื้อหาการเรียนการสอนซึ่งควรนําหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา มาเปนหลักใน

การควบคุมการปฏิบัติ 

ดานมโนสุจริต  

๑. รูปแบบดานการใหการศึกษา (Education)     

  ๑.๑ การไมโลภคอยจองอยากไดของผูอื่น     ชุมชนและสถานศึกษาควรจัด

การศึกษาในหลักสูตรท่ีมุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมลดความโลภ อยากไดของเขา

ซึ่งไมใชสมบัติของตนซึ่งสามารถนําชีวิตไปสูความวิบัติไดลด ละ เลิก ในความโลภ โกรธ หลง แนะนํา

หรือบอกในส่ิงท่ีถูกตองดีงาม บอกถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากความโลภ โกรธ และหลงและส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุด คือ 

ใจของเรา โดยการท่ีจะทําใหไมโลภตองมีศีล มีคุณธรรมจริยธรรม ไมเอาเปรียบชุมชน130
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พระพุทธเจาไดตรัสไววาความโลภเปนตนเคาแหงอกุศลธรรมท้ังหลาย ท่ีสามารถปลุกเราใหมนุษยทํา

ความช่ัวไดทุกอยางนอกจากนี้ ควรใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเรียนรูวาคุณธรรม 

จริยธรรมเปนผลท่ีจะตองสรางดวยเหตุ การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมตองม ี ๓ สถานะ คือ ครูท่ีบาน 

ครูท่ีชุมชนและสถานศึกษา และครูท่ีเปนคําสอนในศาสนาตาง ๆ  ยกตัวอยางเหตุการณปจจุบันท่ี

ความโลภกอใหเกิดผลเสียหายในดานตาง ๆ เชน การลักขโมย การผิดลูกผิดเมียผูอื่นใครอยากไดอะไร

ก็ควรท่ีจะทําดวยตนเอง แลวจะเกิดความภูมิใจวาเราไดทําแลวก็จะไดไมเกิดความโลภในจิตใจขอควร

ปฏิบัติก็คือ ๑) สอนใหเขาใจในหลักพุทธศาสนา ๒) สอนใหเขาใจชุมชนแหงการอยูรวมกัน ๓) สอนให

รูจักแบงปน ๔) สอนใหเกิดความรักมีไมตรีตอกัน และ ๕) สอนใหรูวาของ ๆ ใคร ๆ ก็รักอยาไดคิด

อยากไดมาเปนของเรา ชุมชนและสถานศึกษาควรมีการถายทอดความรูทางออนไลน หรือทางเว็บไซต

ของโรงเรียน เพื่อเปนการเจาะเสนทางการเผยแพรใหมากข้ึน เนื่องจากเด็กและเยาวชนหันมาอยูกับ

โลกออนไลนมากข้ึน สอดแทรกธรรมะในหลักสูตรของโรงเรียน สอดแทรกคุณธรรมใหสอดคลองกับ

ชุมชนปจจุบัน เพื่อเสริมสรางประสบการณชีวิต ใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

  ๑ .๒ การไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่น จัดการเรียนการสอน ใหเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมไดรูไดเขาใจถึงการไมเบียดเบียนผูอื่น ไมโกรธ ไมมีจิตคิดประทุษราย ไมอาฆาต

พยาบาท มีความรัก มีความไมตรีตอกัน ปรารถนาใหผูอื่นมีความสุข ไมเบียดเบียนกันซึ่งจะทําใหชุมชน

มีแตสันติสุข การคิดรายผูอื่น จะทําใหตนเองเดือดรอน ครอบครัวเดือดรอน ใชวิธีการยกยอง/ชมเชย 

คนดีใหเด็กและเยาวชนในชุมชนไดทราบรวมถึงอาจมีการทําการตูนแอนิเมช่ัน เกี่ยวกับการเบียดเบียน

ผูอื่นแลวจะสงผลกระทบอยางไรและผลกรรมท่ีเกิดจากการทํารายผูอื่นตองเจอกับอะไรบาง สอด 

                                                         
���

สัมภาษณ นางบุหงา วิริยะ, ผูอํานวยการโรงเรียนวัดทาขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.  



๑๖๓ 

แทรกในบทเรียนโดยกลาวถึงผลเสียท่ีเกิดข้ึนเวลาเบียดเบียนคนอื่นยกตัวอยางเปนรูปธรรม 

 ๑ .๓ การเห็นชอบตามคลองธรรม    จัดการศึกษาใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ไดมีความรู ความเขาใจถึงหลักธรรมคําส่ังสอนของ พระพุทธเจาท่ีใหมีเหตุผลในการพิจารณาส่ิงตาง ๆ 

ใหเต็มใจท่ีจะปฏิบัติเอง 131

���ตระหนักถึงส่ิงท่ีชอบท่ีควรประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตองและดีงาม อาจ

ไมใชส่ิงท่ีดีท่ีสุด แตควรเปนส่ิงท่ีถูกตอง ไมเดือดรอนท้ังคนอื่น และตัวเราสอนใหเห็นวาคนท่ีทําดียอม

ไดดี ผูท่ีทําไมดียอมไดรับส่ิงท่ีไมดี ยกตัวอยางประกอบดวยเชน การใชชีวิตอยูในชุมชนอยางถูกตอง 

การอยูดวยกันกอนแตงงานถือวาผิดหลัก ธรรมนองคลองธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา 

ตลอดจน จัดใหมีวิทยากรท่ีมีความรูความสามารถมาแนะนําการใชชีวิตโดยเนนส่ิงท่ีสามารถนําไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได เชน การทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว หรืออาจจะใชส่ือตาง ๆ ในการรณรงค 

เชน การใชส่ือโฆษณาท่ีช้ีใหเห็นถึงประโยชนและโทษของความดี การใชส่ือออนไลน ในการเปล่ียน

พฤติกรรมใหมาสนใจในหลักธรรมคําสอนของพุทธศาสนามากข้ึน  หรือใชวิธีการยกยอง ชมเชย 

เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมท่ีมีพฤติกรรมปฏิบัติในส่ิงท่ีดีงามส่ิงท่ีถูกตอง และช้ีใหเห็นวา

ความเห็นชอบในส่ิงท่ีตนเห็นวาถูกตองตามทํานองคลองธรรมนั้นเปนอยางไร  

๒. รูปแบบดานการฝกอบรม (Training)  

๒.๑ การไมโลภคอยจองอยากไดของของผูอื่น          การไมมีมโนสุจริตจะทําให 

เกิดกิเลส ๓ ประการ คือ ราคะ โทสะ และโมหะ การมีราคะ  นั้น มีโทษนอย  แตคลายชา  โทสะ มีโทษ

มาก แตคลายเร็ว โมหะ มีโทษมาก แตคลายชา ความโลภคอยจองอยากไดของเขา  มันมีอยูแลวเพราะ

ในจิตใจคนเรายังอยากไดอยู  อยากมีอยู  ซึ่งควรใหความรู 132

��� ความเขาใจ  ปลูกฝงเรื่องคุณธรรม

จริยธรรมมิใหเบียดเบียนผูอื่น  ใหมี ความรับผิดชอบตอตนเอง  ตอผูอื่น  และตอชุมชน  มีระเบียบวินัย  

ซื่อสัตยสุจริต ขยัน ประหยัด อดทน การท่ีมีจิตใจจองอยากไดของผูอื่นบังเกิดความทุกข  ทําใหคนอื่น

ไมมีความสุขแลว ตัวเองก็เกิดความทุกข  อบรมใหรูจักหลักของความพอเพียง  มีการปฏิบัติโดยการฝก

สมาธิใหจิตใจสงบ  ละกิเลสท้ังปวง  และปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็นวา  เมื่อ

เห็นเพื่อนไดดีตองมีใจยินดีดวย  การคิดดีตอคนอื่น  ดีใจท่ีเขาไดดีอวยพรใหเขาสมหวังในส่ิงท่ีตนเอง

ปรารถนาสงเสริมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักความพอดีท่ีมีอยู ส่ิงไหนท่ีไมใชของเรา  

มันก็คือไมใชของเรา  อยาไดเอาของคนอื่นมาเปนของตน  โดยเฉพาะ  การเปนตัวอยางแกผูอื่น  การ

ละโมบ อยากไดของผูอื่นนั้นเปนส่ิงท่ีไมควรทํา นอกจากนี้ ควรยกตัวอยางใหเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรมเห็นวาความโลภจะทําใหชีวิตไมมีความสุขเชน  ขโมยของคนอื่นก็มีแตความทุกขทางใจ  

                                                         

 
���

สัมภาษณ นางเสาวลักษณ อินแสน, ผูอํานวยการโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดเทียนดัด(นครผลพิทยาคาร), 

๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘.  
���

สัมภาษณ นางฐิติรัตน  เคาภูไทย, วัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม, ๔ ตุลาคม๒๕๕๘.   



๑๖๔ 

กลัวเจาของจะจับได ซึ่งเกิดมาจากความโลภ ดังนั้น ความโลภเปนเหตุแหงทุกข  ทางท่ีดีท่ีสุด  คือ หยุด

การอยากไดของเขา มันคือการดับทุกข  

 ๒.๒ การไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่น    ในชุมชนปจจุบัน      การคิดรายตอกันหรือ

เบียดเบียนซึ่งกันและกันมีอยูมาก ควรอธิบายถึงผลเสียและทุกขท่ีเกิดข้ึนอบรม 133

���
  สงเสริม สนับสนุน

ใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดประพฤติปฏิบัติในเรื่องของศีล สมาธิ และปญญา เพื่อให

เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเปนผูมีความสมบูรณท้ังกาย วาจา ใจ ไมอาฆาตพยาบาทผูอื่น 

ไมคิดรายผูอื่นซึ่งมันเปนส่ิงท่ีไมดี เพราะจะทําใหเกิดกิเลสท้ังปวง ท้ังความโลภ ความโกรธ และความ

หลง ซึ่งการคิดรายเบียดเบียนผูอื่น ถือไดวาเปนกิเลสหรืออบรมส่ังสอนเพื่อใหเกิด ความเขาใจ

วิธีการใชชีวิตตามหลักธรรม จะเปนผลทําใหชุมชนสงบมีความสุข  แตถาเราคิดรายตอผูอื่น เราก็จะ

ไดรับส่ิงรายกลับคืนมา เราคิดดีตอผูอื่นเราก็จะไดส่ิงดีกลับมาผูใหญควรเปนแบบอยางท่ีดีและเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมควรปฏิบัติในส่ิงท่ีดี ไมวาส่ิงใดก็ตามตองเกิดจากจิตใจท่ีดี  รับผิดชอบตอ

ตนเอง ตอผูอื่น ตอชุมชน และตัดสินใจอยางมีเหตุผล  

 ๒ .๓ การเห็นชอบตามคลองธรรม การเห็นชอบตามคลองธรรม หมายถึง การท่ีจะ

กระทําใด ๆ กอนทําจะตองมองดูใหดีเสียกอนวาสมควรหรือไมสมควร 134

��� ถูกหรือผิด ดีหรือไมดี และ

สมควรกระทําหรือไม   ควรฝกอบรมใหไมคิดท่ีจะเบียดเบียนใคร ใชวิธีอบรมใหเกิดความเขาใจ 

ปลูกฝงในเรื่องตอไปนี้ ๑) ความมีระเบียบวินัย ๒) ความซื่อสัตยสุจริตและยุติธรรม ๓) ความขยันและ

ยึดมั่นในสัมมาอาชีพ ๔) การสํานึกในหนาท่ีและความรับผิดชอบตอชุมชนและประเทศชาติ  ๕) 

ความคิดริเริ่มวิจารณและตัดสินใจอยางมีเหตุผล  ๖) ความกระตือรือรนในการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยและเทิดทูนชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ๗) การพัฒนาตนใหสมบูรณท้ังกายและจิตใจ 

๘) มีน้ําใจ และรูจักศิลปวัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติ ๙) ความเสียสละ เมตตาอารี กตัญู

กตเวที กลาหาญและสามัคคีนําหลักธรรมทางศาสนาท่ีเกี่ยวของมาใหประพฤติปฏิบัติเปนรูปธรรม  

ซื่อสัตยสุจริต ขยัน ประหยัด อดทน สํานึกในหนาท่ีของตนเอง  

๓. รูปแบบดานการพัฒนา (Development)  

 ๓ .๑ การไมโลภคอยจองอยากไดของผูอื่น   สงเสริมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดประพฤติปฏิบัติโดยมุงเนนการพัฒนา กาย วาจา ใจ กําจัดความโลภ ใหทาน ใหแนวคิดใน

เรื่องการปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม  ใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเปนคนท่ีคิดกอนท่ีจะ

                                                         
���

สัมภาษณ นายสมชาย ภูทอง, นายกองคการบริหารสวนตําบลบานใหม, ๒๕ ธันวาคม ๒๕๕๘. 
���

สัมภาษณ พระปลัดณัฐพงษ อุปสนฺโต, เจาอาวาสวัดทาขามและกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัด 

ทาขาม , ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘.    



๑๖๕ 

ตัดสินใจกระทําหรือปฏิบัติและพอใจในส่ิงท่ีเรามี 135

���  ไมคิดละโมบโลภมากอยากไดของคนอื่น  ไมไป

ทําใหผูอื่นเดือดรอนในเรื่องของเรา ไมเอาเปรียบซึ่งกันและกัน ไมเห็นแกตัว ชวยเหลือซึ่งกันและกัน  มี

จิตสํานึกในการเห็นใจผูอื่น  อิจฉาไดแตไมริษยา  ทําทุกวันนี้ทุกวินาทีนี้ใหมีคุณคา  นอกจากนี้  จัด

กิจกรรมนั่งสมาธิ ทําความดี  ทําบุญปลอยนก  ปลอยปลา  ทําบุญไหวพระ  ซึ่งจะทําใหเด็กและเยาวชน

ในชุมชนพหุวัฒนธรรมยึดหลักแหงความพอดี  หรือทางสายกลาง  แตกระนั้นก็ตามชีวิตในชวงเด็กและ

เยาวชนของเด็กและเยาวชนไดผานอะไรมามากพอสมควร อยาฟุงเฟอเปนทาสของวัตถุไมอยากไดของ

คนอ่ืนมาเปนของตนเอง ดํารงชีวิตอยางประหยัด มัธยัสถ ดํารงชีวิตพอเพียง รูจักประมาณตน  

 ๓.๒ การไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่น การไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่น  คือ  คุณธรรม

ของเด็กและเยาวชนผูซึ่งจะมาเปนเด็กและเยาวชน ไมเบียดเบียนผูอื่น อดทนอดกล้ันไมคิดรายผูอื่น 

ชวยเหลือเห็นใจผูอื่นไมไปทําใหผูอื่นเดือดรอนในเรื่องของเรา ทําแตเรื่องท่ีถูกตอง เรื่องดีๆ ทําในเรื่อง

ท่ีสมควรทํา ทําทุกวันนี้ ทุกวินาทีนี้ใหมีคุณคา การคิดรายเบียดเบียนผูอื่น จะทําใหเกิดทุกข เชน การ

ขับรถแขงกัน เกิดการอาฆาตกันและใชปนยิงกัน เปนตน หรือนิมนตพระมาใหความรู ในการไมคิดราย 
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��Ĩ  คือ ขอปฏิบัติข้ันพื้นฐานในทางพระพุทธศาสนา  เพื่อควบคุมความประพฤติทาง

กายและวาจาใหต้ังอยูในความดีงาม  มีความปกติสุข  ทําใหเกิดความสงบสุข  และสงเสริมใหเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดทําจิตใจใหสงบมีสมาธิ  คิดไตรตรองใหรอบคอบกอนจะตัดสินใจทํา

อะไร ดังนั้น การเอื้อเฟอเผ่ือแผ  และการไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่นจะทําใหเกิดความสงบสุขในชุมชน  

อยูรวมกันอยางมีความสุข 

 ๓ .๓ การเห็นชอบตามคลองธรรม สงเสริม สนับสนุนใหเด็กและเยาวชน ในชุมชน 

พหุวัฒนธรรมไดปฏิบัติในเรื่องของศีล สมาธิ และปญญา เนื่องจากชีวิตของเด็กและเยาวชนไดเห็น

ความวุนวายของชุมชนสมัยใหมแคเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีศีล ๕ ก็พอ137

��ĩ
 บางครั้งก็

เกิดข้ึนในตนเอง เพราะไมมีผูใดท่ีจะคิดเปนกลาง ซึ่งการท่ีจะทําใหจิตสงบไดงายก็คือ การทําสมาธิ 

ควรใหมีความเห็นชอบตามคลองธรรมหรือสัมมาทิฐิ สงเสริมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนใชเวลาวางให

เกิดประโยชนโดยการศึกษาธรรมะ จัดกิจกรรม กิจกรรมเขาคายเกี่ยวกับการทําบุญการจะทําใหเด็ก

และเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเขาวัดมากข้ึน มีส่ือในการสนับสนุนขอดีจากการไมตามใจตนเอง 

จะทําใหชุมชนอยูอยางมีความสุข ดําเนินชีวิตถูกตองตามกฎเกณฑ มีความเสมอตนเสมอปลาย เนนให

ทุกคนรูจักหนาท่ีของตัวเองไมทําเกินหนาท่ีและกาวกายหนาท่ีของคนอื่น ตองเกิดจากจิตใจท่ีมีในส่ิงท่ี

                                                         
���

สัมภาษณ นายทศพล  รอดรัตนาทูล, นายกเทศมนตรีตําบลออมใหญ, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 

 
��Ĩ

สัมภาษณ นายวสุพล ธาราโภคากุล, ผูจัดการหางสรรพสินคาบิ๊กซี สาขาออมใหญ, ๒ มกราคม ๒๕๕๙. 

 ��ĩ
สัมภาษณ พระเทพศาสนภิบาล, รองเจาคณะจังหวัดนครปฐม, ๑๒ กันยายน ๒๕๕๘.  



๑๖๖ 

ดี โดยเฉพาะการเปนตัวอยางแกผูอื่น เลือกกระทําในส่ิงท่ีถูกตองถาเห็นวา ส่ิงไหนท่ีกระทําแลวผิดเรา

ควรหยุดและไมทําตาม ทําในเรื่องท่ีพัฒนาใหดีชุมชนจะดีข้ึนก็ควรทําในเรื่องท่ีสมควรกระทํา  

กลาวโดยสรุป รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรม ดานมโนสุจริต  อันประกอบดวย  การไมโลภคอยจองอยากไดของผูอื่น  การไมคิดราย
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���   และการเห็นชอบตามคลองธรรม  สามารถสรุปได  ๓ รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบ

ดานการใหการศึกษา  ๒) รูปแบบดานการฝกอบรม  และ ๓) รูปแบบดานการพัฒนา       ซึ่งผูวิจัยได

แจกแจงตารางความถ่ีของขอมูลในการสัมภาษณเชิงลึกไว ดังนี้  

 

ตารางท่ี ๔.๑๓ รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมในดาน มโนสุจริต โดยการสัมภาษณเชิงลึก 

 

 

ขอที ่

 

หัวขอ/รูปแบบ 

ผูตอบแบบสัมภาษณ 

ความถ่ี รูป/คน รอยละ  

๑ ดานการใหการศึกษา  ๑๓ ๑,๓,๔,๖,๗,๙,๑๑,๑๓,๑๔,๑๔,๑๕,๑๙,๒๓,๒๔  ๔๓.๓๓  

๒ ดานการฝกอบรม  ๑๗ ๑,๒,๔,๕,๖,๗,๘,๑๐,๑๒,๑๓,๑๔,๑๕๑๘,๑๙,๒

๐,๒๒,๒๕  

๕๖.๖  

๓ ดานการพัฒนา  ๑๙ ๒,๔,๕,๖,๗,๘,๙,๑๐,๑๑,๑๒,๑๕,๑๖,๑๙,๒๐,๒

๑,๒๒,๒๓,๒๔,๒๕  

๖๖.๖  

 

 จากตารางท่ี  ๔.๑๓ พบวาผูใหขอมูลหลัก  (Key Informants)       ไดนําเสนอ

แนวคิดรูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมดวย

การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในดานมโนสุจริต  ซึ่งผูวิจัยสรุปเปนประเด็นตัวบงช้ีดวยการจัดลําดับ

ความเหมาะสมจากมากไปหานอยตามลําดับ ดังนี้  

ลําดับท่ี ๑ ตัวบงช้ีดานการพัฒนา  

ลําดับท่ี ๒ ตัวบงช้ีดานการฝกอบรม  

ลําดับท่ี ๓ ตัวบงช้ีดานการศึกษา  

ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวารูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมในดานมโนสุจริต โดยจัดลําดับความเหมาะสมจากมากไปหานอย ดังนี ้ 

๑. ดานการพัฒนา  (Development) สงเสริมสนับสนุนในการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมใหมีการประพฤติปฏิบัติโดยมุงเนนการพัฒนา  กาย วาจา ใจ คือ การมีศีล  สมาธิ 

                                                         
���

สัมภาษณ นายมานพ กิจฉลอง, นายกองคการบริหารสวนตําบลทาขาม, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๘. 



๑๖๗ 

ปญญา กําจัดความโลภ ใหทาน ไมคิดอยากไดส่ิงของผูอื่น ไมอาฆาตพยาบาท หรือคิดรายตอผูอื่น  โดย

ทําใจใหสงบนิ่ง  คิดกอนท่ีจะตัดสินใจกระทําหรือปฏิบัติ  และพอใจในส่ิงท่ีเรามี  ไมคิดละโมบโลภมาก

อยากไดของคนอื่น ไมไปทําใหผูอื่นเดือดรอนในเรื่องของเรา  ไมเอาเปรียบซึ่งกันและกัน  ไมเห็นแกตัว  

ชวยเหลือซึ่งกันและกัน นอกจากนี้ จัดกิจกรรมการทําความดี  กิจกรรมเขาคายอาสาพัฒนา  ชวยเหลือ

ผูดอยโอกาส  หรือจัดกิจกรรมการนั่งสมาธิ  และ ช้ีแนะ  แนะนําใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมอยาฟุงเฟอเปนทาสของวัตถุ  ดํารงชีวิตอยางประหยัด  พอเพียง  รูจักประมาณตนมัธยัสถ  

รอบคอบ รวมถึง ไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่น  ใหเด็กและเยาวชน เหลานี้ เกิดความตระหนักและ  มีความ

พยายามท่ีจะไมเบียดเบียนผูอื่น รูจักมีความอดทน อดกล้ันตอทุกส่ิงทุกอยางท่ีเขามากระทบอดทนตอ

ตนเอง  

๒. ดานการฝกอบรม (Training) ควรฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมได

ตระหนัก ไดรูและเขาใจเกี่ยวกับการมีมโนสุจริต ซึ่งการไมมีมโนสุจริตจะทําใหเกิดกิเลส ๓ ประการ คือ 

ราคะ โทสะ และโมหะ  ซึ่งกิเลสเปนส่ิงท่ีทําใหเกิด  ความเศราหมองในตัวบุคคล  คือ ความโลภ  ความ

โกรธ และความหลง ซึ่งควรใหความรู ความเขาใจ ปลูกฝงเรื่องคุณธรรมจริยธรรมมิใหเบียดเบียนผูอื่น  

ใหมีความรับผิดชอบตอตนเอง ตอผูอื่น  และ ตอชุมชน  ไมปดความรับผิดชอบ  มีระเบียบวินัย  ซื่อสัตย

สุจริต ขยัน ประหยัด  อดทน สํานึกในหนาท่ีของตนเอง  ตัดสินใจอยางมีเหตุผล  มีน้ําใจ รูจักรักษา

ศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ มีความเสียสละ เมตตา กรุณา เอื้อเฟอเผ่ือแผ  กตัญูกตเวที  กลา

หาญและสามัคคี เปนแบบอยางท่ีดี กระตือรือรนในการปกครองระบอบประชาธิปไตยและเทิดทูนชาติ  

ศาสนา พระมหากษัตริย  จะกระทําการใด  ๆ กอนทําจะตองพิจารณาใหรอบคอบเสียกอนวาสมควร

หรือ ไมสมควร ถูกหรือผิด ดีหรือไมดี  

๓. ดานการใหการศึกษา  (Education) ชุมชนและสถานศึกษาควรจัดการศึกษาโดย

สอดแทรกธรรมะในหลักสูตรของสถานศึกษา  และสอดแทรกคุณธรรมใหสอดคลองกับชุมชนปจจุบัน  

มุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมลดความโลภ  อยากไดของเขา  ความอาฆาตพยาบาท  

คิดรายเบียดเบียนผูอื่น  และกระทําในส่ิงท่ีถูกตอง  ดีงาม ซึ่งสามารถนําชีวิตไปสูความวิบัติได  ลด ละ 

เลิก ในความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  หรือ ช้ีแนะ แนะนําในส่ิงท่ีถูกตองดีงาม  บอกถึงผลท่ีเกิดข้ึน

จากความโลภ  ความโกรธ  และความหลง  อธิบายถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากความโลภ  ความโกรธ  และความ

หลง เปนอยางไร สงเสริม สนับสนุนใหเห็นชอบในส่ิงท่ีควรทํา และในส่ิงท่ีถูกตอง ประพฤติปฏิบัติในส่ิง

ท่ีถูกท่ีควร  ใหผูฟงเต็มใจท่ีจะปฏิบัติเอง  ใหตระหนักถึงส่ิงท่ีชอบท่ีควรประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตอง

และดีงาม อาจไมใชส่ิงท่ีดีท่ีสุด แตควรเปนส่ิงท่ีถูกตองไมเดือดรอนท้ังคนอื่นและตัวเราอาจเริ่มงาย  ๆ 

จากตัวเราประพฤติตนตามหนาท่ีของเรา ส่ิงท่ีเราควรทําและตองทํา รูวาหนาท่ีเรานั้นคือส่ิงใด  สอนให

เห็นวาคนท่ีทําดียอมไดส่ิงดี ผูท่ีทําไมดียอมไดรับส่ิงท่ีไมดี  

๔.๔.๑ สรุปรูปแบบการการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการ พัฒนาเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม  



๑๖๘ 

จากการศึกษาวิเคราะห  สังเคราะห แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธ รรม และหลัก จริยธรรม เชิงพุทธ ท่ีสอดคลองเหมาะสมสําหรับการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสามพรานรวม  ถึงสังเคราะหสภาพปญหาและอุปสรรคการ

ดําเนินการดานจริยธรรมรูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม พบวาหลักพุทธธรรมท่ีมีความสอดคลองกับจริยธรรมในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรม  คือ หลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ เพราะเปนหลักธรรมท่ีเปนพื้นฐานของ มนุษยทุกชาติและ

วัฒนธรรม ถาประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีดีก็จะเกิดส่ิงท่ีดี แตถาประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีไมดีการกระทําก็ไมดี

เชนกัน และเปนหลักธรรมท่ีทําใหมนุษยสามารถดํารงชีวิตอยูในชุมชนอยางมีความสุข  โดยมุงเนนให

มนุษยเปนผูท่ีดีพรอมท้ังรางกาย  วาจา และจิตใจ  โดยเปนหลักธรรมท่ีเปนขอหามความช่ัวครบท้ัง  ๓ 

ชองทางกลาวคือ ๑) กายสุจริต ๓ ไดแก ไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  ไมลักทรัพย  ไมประพฤติผิดในกาม  ๒) 

วจีสุจริต ๔ ไดแก ไมพูดเท็จ ไมพูดสอเสียด ไมพูดคําหยาบ  ไมพูดเพอเจอ  และ ๓) มโนสุจริต  ๓ ไดแก 

ไมโลภอยากไดของคนอื่น ไมคิดอาฆาตพยาบาทปองรายผูอื่น มีปญญาอันเห็นชอบ  เขาใจอันถูกตองท่ี

ทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  ดังนั้น จึงนําหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ มาสรางเปนรูปแบบการประยุกต

จริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  และจากการวิเคราะห  สังเคราะหตามท่ี

กลาวมาแลว  พบวา รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธโดยนําหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ มาปรับ

ประยุกตใช สามารถ แบงไดเปน ๓ รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบดานการใหการศึกษา  ๒) รูปแบบดาน  การ

ฝกอบรม และ ๓) รูปแบบดานการพัฒนาดังมีรายละเอียดตอไปนี้  

๔.๔.๑.๑ รูปแบบดานการใหการศึกษา (Education)  

ก.หลักการ   : สถานศึกษาการ จัดการเรียนการสอนเพื่อใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม     มี

ความรู ความเขาใจพื้นฐานในแนวทางประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตองดีงาม  ในเรื่องของการไมฆาสัตว

ตัดชีวิตผูอื่น ไมเบียดเบียนผูอื่น  ไมลักทรัพยหรือขโมยทรัพยสินผูอื่น  ไมประพฤติผิดในลูกหรือภรรยา

ของผูอื่น  ไมพูดเท็จ  ไมพูดสอเสียด  ไมพูดหยาบคาย  ไมพูดเพอเจอ  ไมคิดอยากไดของผูอื่น  ไมคิดทํา

รายหรืออาฆาตผูอื่น และมีปญญาอันเห็นชอบ เขาใจถูกตองท่ีทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  

ข.หลักคิด : กระบวนการในการจัด ฝกอบรม  จัดการเรียนการสอนเพื่อใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม มีความรู ความเขาใจพื้นฐานในการประพฤติปฏิบัติตนใหมีความถูกตอง  และมีความดีงาม  

ในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น ไมเบียดเบียนผูอื่น ไมลักทรัพยหรือขโมยทรัพยสินผูอื่น  ไม

ประพฤติผิดในลูกหรือภรรยาของผูอื่น ไมพูดเท็จ ไมพูดสอเสียด ไมพูดหยาบคาย  ไมพูดเพอเจอ  ไมคิด

อยากไดของผูอื่น ไมคิดทํารายหรืออาฆาตผูอื่น และมีปญญาอันเห็นชอบ  เขาใจถูกตองท่ีทําใหเกิดการ

กระทําอันถูกตอง  

ค.หลักปฏิบัติ : จัดการศึกษาการเรียนรูใหแกเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  โดยนํา

กรณีปญหาท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน  มาวิเคราะหและหาทางเลือกวิธีการแกปญหาอยางหลากหลายวิธี  

เพื่อใหไดมาซึ่งวิธีการแกปญหาท่ีดี และเหมาะสมท่ีสุด  รวมถึงจัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการการ



๑๖๙ 

สอน โดยบรรยายเนื้อหากับ  การสังเกตจากสภาพเหตุการณท่ีเกิดข้ึน  คิดวิเคราะห  คิดอยางมี

วิจารณญาณ  คิดอยางมีเหตุและมีผลเพื่อตีความเรื่องตาง  ๆ แลวสรุปขอมูลโดยการอธิบายเปนแบบ

ระดมสมอง  และประเมินผล  การเรียนรู  หรือนําปรากฏการณท่ีเกี่ยวของมาสอดแทรกในโรงเรียน

เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดศึกษาเรียนรูเพิ่มเติม  ใชกรณีตัวอยางโดยสมมติเรื่อง

ข้ึนจากเหตุการณจริงแลวหาสาเหตุ  ผลท่ีเกิดข้ึน  และแนวทางแกไข  ใชการสอนแบบสถานการณ

จําลอง  การแสดงบทบาทสมมติ  อธิบายผล  และประเมินผล  เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดเรียนรูถึงสภาพในความเปนจริง  และเกิดกระบวนการคิดใน  การพิจารณาเรื่องตาง  ๆ 

อยางมีเหตุ  มีผล หรือใชรูปแบบของการสาธิตเพื่อใหไดมีการศึกษาหาความรูจากการปฏิบัติจริงดวย

ตนเองเปนการเสริมสรางประสบการณชีวิต  หรือจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเปรียบเทียบ การกอใหเกิด

ผลดี ผลเสียอยางไร  หรือนําภาพยนตรมาใชในการประกอบการเรียนการสอนการอบรมเพิ่มเติม  

ตลอดจนนําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  เขามาบูรณาการสอดแทรกในโรงเรียนโดย

มุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีการประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีดีงาม ทําความดี  เพื่อการ

ดํารงชีวิตประจําวันอยางถูกตอง เกิดประโยชนกับเด็กและเยาวชนอยางเปนรูปธรรม  และยกตัวอยาง

จากเหตุการณจริงท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน  มาประกอบการเรียนการสอน  โดยช้ีใหเด็กและเยาวชน เหลานี้

เห็นวาเกิดผลกระทบอยางไรบาง และไมควรนํามาปฏิบัติ อันจะเปนผลทําใหพวกเขาสามารถดํารงชีวิต

อยูในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดอยางมีความสุข ดังนี้ 

๑. กายสุจริต ๑.๑ ดําเนินการพัฒนา ปรับปรุง แกไขนโยบายในแผนปฏิบัติการประจําปของ

ชุมชนพหุวัฒนธรรมและสถานศึกษา ท้ังระดับชุมชนและสถานศึกษา   โดยใหทุกฝายท่ีเกี่ยวของมีสวน

รวมในการปฏิบัติเพื่อใหมีจิตสํานึกและการประพฤติปฏิบัติแตในส่ิงท่ีดีงาม  ๑.๒ ดําเนินการพัฒนา  

ปรับปรุง  แกไขหลักสูตรการจัดการศึกษาทุก รายวิชา  โดยใหมีวิชาท่ีเกี่ยวกับความรูคูคุณธรรม  

จริยธรรม การเสริมสรางประสบการณชีวิต ซึ่งอยูในหมวดวิชาดานสังคมศึกษา  ๑.๓ จัดการเรียนการ

สอนโดยบูรณาการการสอน ดังนี้ ๑.๓.๑ อธิบายในเนื้อหาการเรียนการสอนแลวยกกรณีปญหา    จาก

สภาพเหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริงในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  ขโมยทรัพยสินผูอื่น  และ การ

ประพฤติผิดในลูกหรือภรรยาผูอื่นมาอธิบาย  ระดมสมองเพื่อวิเคราะห  สังเคราะห  สรุปขอมูลเพื่อหา

สาเหตุผลท่ีเกิดข้ึน  แนวทางแกไขท่ีสามารถเห็นเปนรูปธรรม  และประเมินผลการเรียนรูตาม

วัตถุประสงค  ๑.๓.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนา  และศาสนาอื่น ๆ    เขามาปรับประยุกตใชใน

โรงเรียน  การอบรมเพิ่มเติมจากเนื้อหาการเรียนการสอน  เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมเห็นแนวทางการปฏิบัติท่ีถูกตองดีงาม  ๑.๓.๓ นําผลการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กและเยาวชน  

อาทิเชน กิจกรรม ทัศนศึกษา กิจกรรมออกคายอาสาพัฒนา  กิจกรรมการฝกอบรมในดานตาง  ๆ เปน

ตน ท่ีผูเรียนเขารวมกิจกรรม  ท่ีเกี่ยวของมาสอดแทรกในโรงเรียนเพื่อให เด็กและเยาวชน ไดศึกษา

เรียนรูเพิ่มเติมและเกิดกระบวนการคิดอยางหลากหลาย 



๑๗๐ 

๒. วจีสุจริต ๒.๑ จัดการเรียนการสอนโดยมุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ไมพูดเท็จ พูดสอเสียด พูดหยาบคาย พูดเพอเจอ ไรสาระ โดยใชการสอนแบบสถานการณจําลอง  เพื่อ

ประยุกตในการเรียนรูจากสภาพในความเปนจริง  และเกิดกระบวนการคิดในการพิจารณาเรื่องตาง  ๆ 

อยางมีเหตุ  มีผล ไตรตรองอยางรอบคอบวาส่ิงไหนควรกระทํา  ส่ิงไหนไมควรกระทํา  และมีการ

ประเมินผลการเรียนรูอยางตอเนื่อง  หรือใชการสอน ในรูปของการสาธิต  โดยแสดงใหเห็น  การปฏิบัติ  

หรือการกระทํา เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดมีการศึกษาหาความรูจากการปฏิบัติ

จริงดวยตนเอง เกิดความรูความเขาใจในเรื่องท่ีเรียนหรือการปฏิบัตินั้น ๆ อยางชัดเจน  โดยเฉพาะการ

พูดคําสอเสียด คําหยาบคาย ซึ่งบุคคลท่ีพูดจะทําใหดูเปนคนท่ีไรการศึกษา  หรือจัดการเรียนการสอน

ในรูปแบบของการเรียนรูแบบเปรียบเทียบระหวางการไมพูดโกหก  ไมพูดสอเสียด  ไมพูดหยาบคาย  

และไมพูดเพอเจอ กับการพูดโกหก พูดสอเสียด  พูดหยาบคาย  และพูดเพอเจอ  กอใหเกิดผลดี  ผลเสีย

อยางไร โดยใหเด็กและเยาวชนวิเคราะห สังเคราะห และสรุปอธิบายรวมกันเพื่อการประพฤติปฏิบัติท่ี

ถูกตองควรเปนอยางไร  หรือนําภาพยนตร  ท่ีเกี่ยวของกับเรื่องการพูดมาใหดูเพื่อเกิดกระบวนการคิด

อยางมีวิจารณญาณ  หรือใชสุภาษิตของไทยมาเปรียบเทียบในโรงเรียนการอบรมเพิ่มเติม  ๒.๒ นํา

หลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  เขามาบูรณาการสอดแทรกในการจัดการเรียน  การสอน

โดยมุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีการประพฤติปฏิบัติในเรื่องของการใชวาจาท่ี

สุภาพ เหมาะสม เพื่อการดํารงชีวิตประจําวันอยางถูกตอง  และแนะนําใหทราบวาการพูดเท็จ  การพูด

สอเสียด  หรือพูดจาดวยคําหยาบคาย  หรือแมกระท่ังการพูดเพอเจอกับบุคคลอื่น  บุคคลนั้น  ยอมไม

ชอบ ถาเปนตัวเราเองมีบุคคลอื่นมาพูดสอเสียด หรือคําหยาบคาย  พูดเพอเจอกับเรา  ก็ไมชอบเชนกัน  

ดังนั้น เราควรพูดจาไพเราะนาฟง มีคุณคา บุคคลอื่นก็อยากคุยดวย  ๒.๓ นําผลการจัดกิจกรรมพัฒนา

เด็กและเยาวชนท่ีเกี่ยวกับการทํางานรวมกันเปนทีมท่ีผูเรียนเขารวมกิจกรรมท่ีเกี่ยวของมาสอดแทรก

ในโรงเรียนเพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดศึกษาเรียนรูเพิ่มเติมและเกิดกระบวนการ

คิดอยางหลากหลาย  

๓. มโนสุจริต  ๓.๑ จัดการเรียนการสอนโดยใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีการ

คิดอยางมีวิจารณญาณ ในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการไมโลภอยากไดของผูอื่น  การไมคิดราย  อาฆาตพยาบาท

ผูอื่น มีปญญาอันเห็นชอบ ในการกระทําท่ีถูกตอง โดยมีประเด็นในการคิดอยางชัดเจน  คิดรอบคอบส่ิง

ตาง ๆ อยางมีเหตุมีผล  กวางขวาง  ไตรตรองท้ังทางดานท่ีเปนคุณ  เปนโทษท่ีจะเกิดข้ึน  และประเมิน

ทางเลือก สรุปความเห็นตามประเด็นท่ีคิดวาสมควรกระทํา หรือไมสมควรกระทํา หรือจัดการเรียนการ

สอนโดยนํากรณีปญหาท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน  แลวนํามาวิเคราะหขอเท็จจริงกอนเกิดปญหาข้ึนมา  รูวา

ใครทําอะไร เมื่อใด ท่ีไหน เพราะเหตุใดจึงเกิดปญหา และมีมุมมองของปญหาท่ีขัดแยงกันอยางไร  เกิด

จากสาเหตุอะไร  แลวใหมาระดมสมองเพื่อหาวิธีแกปญหา  และหาทางเลือกวิธีการแกปญหาอยาง

หลากหลายวิธี  เพื่อใหไดมาซึ่งวิธีการแกปญหาท่ีดี  และเหมาะสมท่ีสุด  หรือจัดการเรียนการสอนโดย

การแสดงบทบาทสมมติท่ีมีความใกลเคียงกับสภาพความเปนจริงท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน  และมีการ
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เปรียบเทียบระหวาง ส่ิงท่ีดีกับส่ิงท่ีไมดีนั้นมีขอดี  หรือขอเสียอยางไร  กอใหเกิดปญหาอยางไร  แลวให

เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดแสดงออกถึงความรูสึกนึกคิดของตนเอง  โดยนําส่ิงท่ีแสดง

ออกมาท้ังในเรื่องของความรู  ความคิด  ความรูสึก  พฤติกรรมท่ี แสดงออกมาสรุปเปนขอมูลในการ

อภิปรายรวมกัน  และประเมินผลในส่ิงท่ีควรประพฤติปฏิบัติในการดํารงชีวิตประจําวันอยางถูกตอง  

รวมถึงพิจาณาถึงปจจัยอื่น ๆ ท่ีมีผลตอพฤติกรรม การประพฤติปฏิบัติดวย  ๓.๒ นําหลักจริยธรรมทาง

พุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ เขามาปรับประยุกตใชโดยสอดแทรกในการจัด  การเรียนการสอนใหเกิด

ประโยชนกับเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมอยางเปนรูปธรรม  เชน การประพฤติตามหลักศีล  

๕ การนั่งสมาธิ การปลอยวางอยายึดมั่นถือมั่นในส่ิงตาง ๆ เปนตน และยกตัวอยางจากเหตุการณจริงท่ี

เกิดข้ึนในปจจุบันมาประกอบการเรียนการสอน ๓.๓ นําผลการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กและเยาวชน  เชน 

กิจกรรมทัศนศึกษา  กิจกรรมออกคายอาสาพัฒนา  กิจกรรมการฝกอบรมในดานตาง  ๆ เปนตน  ท่ี

ผูเรียนเขารวมกิจกรรม  ท่ีเกี่ยวของมาสอดแทรกในโรงเรียนเพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดศึกษาเรียนรูเพิ่มเติมและเกิดกระบวนการคิดอยางหลากหลาย  

๔.๔.๑.๒ รูปแบบดานการฝกอบรม (Training)  

ก.หลักการ  : จัดการเรียนรูใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมอยางเปนระบบ  โดยใหเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีความรู  (Knowledge) (Ability) มี (Attitude) เพิ่มข้ึน  ปรับเปล่ียน

แนวคิด และพฤติกรรมใหดีข้ึน โดยมีเปาหมายระยะส้ันในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  ไม

เบียดเบียนผูอื่น ไมลักทรัพยหรือขโมยทรัพยสินผูอื่น  ไมประพฤติผิดในลูกหรือภรรยาของผูอื่น  ไมพูด

เท็จ ไมพูดสอเสียด  ไมพูดหยาบคาย  ไมพูดเพอเจอ  ไมคิดอยากไดของผูอื่น  ไมคิดทํารายหรืออาฆาต

ผูอื่น และมีปญญาอันเห็นชอบ เขาใจถูกตองท่ีทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  

ข.หลักคิด : กระบวนการในการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรมมีความรู  (Knowledge) (Ability) มี (Attitude) เพิ่มข้ึน  ปรับเปล่ียนแนวคิด  และ

พฤติกรรมใหดีข้ึนในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น ไมเบียดเบียนผูอื่น ไมลักทรัพยหรือขโมย

ทรัพยสินผูอื่น ไมประพฤติผิดในลูกหรือภรรยาของผูอื่น ไมพูดเท็จ  ไมพูดสอเสียด  ไมพูดหยาบคาย  ไม

พูดเพอเจอ  ไมคิดอยากไดของผูอื่น  ไมคิดทํารายหรืออาฆาตผูอื่น  และมีปญญาอันเห็นชอบ  เขาใจ

ถูกตองท่ีทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  

ค.หลักปฏิบัติ :  

๑. กายสุจริต  ๑.๑ จัดการเรียนรูโดยฝกอบรมมุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมประพฤติปฏิบัติ โดยมีแรงจูงใจท่ีจะปฏิบัติ และเกิดการคลอยตามในการปฏิบัติในส่ิงท่ีดี  โดย

ยกเปนกรณีศึกษา ชมภาพยนตรหรือวีดิทัศนสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนปจจุบัน ท้ังเรื่องของการฆา

สัตวตัดชีวิตผูอื่น เบียดเบียนผูอื่น การลักขโมย หรือการประพฤติผิดในเรื่องของการผิดลูกผิดเมียผูอื่น  

ซึ่งจะมีผลทําใหเกิดความเดือดรอน  ท้ังตอตัวเรา  ครอบครัว  ชุมชน แลวนํามาระดมสมอง  อธิบายเพื่อ

หาแนวทางในการพัฒนาตนเอง รวมถึง สงเสริมคานิยมชุมชนไทยท่ีเนนในเรื่องการมีสามีเดียว  ภรรยา
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เดียว  ไมผิดลูกผิดภรรยาผูอื่น  หรือนําทฤษฏีเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  

รัชกาลท่ี ๙ มาฝกอบรมเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหซึมซับในจิตใจ  และเกิดการปฏิบัติ

อยางเปนรูปธรรม  ๑.๒ จัดกิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน  เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ไดรับประสบการณตรง  ทราบถึงสภาพความเปนจริง  เกิดความเขาใจ  เกิดทักษะ  และเกิดทัศนคติใน

แนวคิดตาง ๆ เพื่อใหเกิด  การประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตอง  หรือจัดกิจกรรมรณรงคตอตานปญหาท่ี

เกิดจากการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร  ๑.๓ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  มาเปน

แนวทางในการดําเนินชีวิตประจําวัน  เพื่อใหเปนบุคคลท่ีมีความสมบูรณท้ังกาย  วาจา จิตใจ เชน 

กิจกรรมพุทธธรรมนําชีวิตท่ีสดใส เปนตน  

๒. วจีสุจริต ๒.๑ จัดการฝกอบรมโดยอธิบายหรือบรรยายใหกับเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมทราบวา การพูดมาก ยอมผิดมาก การพูดนอย  ยอมผิดนอย  การไมพูด  ยอมไมผิด  จึงควรมี

สติในทุกคําพูดท่ีพูดออกไป ใชการเปรียบเทียบการพูดกับสุภาษิตไทย  หรือจัดกิจกรรมการฝกในเรื่อง

ของ การเปล่ียนแปลงทัศนคติของเด็กและเยาวชนโดยใชวิธีการอธิบายและสรุปผลเกี่ยวกับคําท่ีไม

สมควรพูด เชน การพูดคําสอเสียด คําหยาบคาย หรือการพูดเพอเจอ และใหเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรมไดทราบถึงผลกระทบในทางลบท่ีเกิดจากการพูดในส่ิงท่ีไมดี  หรือจัดกิจกรรมเพื่อใหเด็ก

และเยาวชน นี้ไดใชปญญาในการคิดพิจารณาอยางรอบคอบวาส่ิงไหนควรพูดหรือไมควรพูด  โดยใช

กรณีศึกษาจากเหตุการณในปจจุบันมาปรับประยุกตใชในกระบวนการคิด  การตัดสินใจ  และการ

กระทําในชีวิตประจําวัน และใหใชสติในการคิด  ในการปฏิบัติ  ๒.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและ

ศาสนาอื่น ๆ  เขามาปรับประยุกตใชการปฏิบัติจริง  โดยใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

เปรียบเทียบระหวางการพูดความจริงกับการพูดเท็จ  ความจริงก็คือ  ความจริง  หากมีปญหาก็จะแกไข

ทันเวลา  การพูดเท็จ  เมื่อเวลาผานไปเมื่อมีปญหาอาจแกไขไมทันเวลา  เกิดความเสียหายได  เชน 

กิจกรรมแววเสียงธรรมจากการพูด กิจกรรมนิมนตพระมาแสดงธรรม  เปนตน  ๒.๓ ช้ีแนะ แนะนํา ให

เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมทราบวาการละเวนจากการพูดเท็จ  ละเวนการพูดสอเสียด  ละ

เวนการพูดคําหยาบ  และละเวนจากการพูดเพอเจอ  เปนส่ิงท่ีดีและควรยึดถือปฏิบัติ  เพราะจะเปน

หนทางนําไปสูความเจริญความมีวัฒนธรรมท่ีดี  เชน กิจกรรมเติมความรูสูวาจาดี  กิจกรรมไขปริศนา

ธรรมจากการพูด เปนตน  

๓. มโนสุจริต ๓.๑ ฝกอบรมส่ังสอนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดทราบวาทุก

ศาสนามีหลักคําสอนใหมนุษยอยาไปอยากไดทรัพยสินของผูอื่น  ควรจะหามาดวยความเพียรของเรา

เอง และช้ีใหเห็นวา  “ความคิด” สําคัญท่ีสุด  ซึ่งมนุษยควรตองฝกจิตของตนเองใหคิดแตในส่ิงท่ีดี  ๆ 

(Positive thinking) เพื่อการดํารงชีวิตในชุมชนไดอยางมีความสุข  ๓.๒ สงเสริม  สนับสนุนใหเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียง ไมเบียดเบียนใคร โดยพาเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมเขารวมกิจกรรมศึกษาทองถ่ินและภูมิปญญาไทย  หรือจัดกิจกรรมการประกอบ

อาชีพอิสระเพื่อพึ่งตนเองอยางยั่งยืน และนําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  มาประพฤติ



๑๗๓ 

ปฏิบัติ ซึ่งจะสงผลใหมีความเจริญทางใจ  จิตใจดีไมมีความพยาบาท  จิตใจสงบ  ไมเดือดรอน  เกิด

ความสุขทางใจ  ๓.๓ สงเสริมแนวคิดของเด็กและเยาวชนใหเปนผูท่ีมีคุณธรรมประจําใจ  ประพฤติดี  

ปฏิบัติชอบ  โดยจัดกิจกรรมในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการแสดงบทบาทสมมติ  แลวมาระดมสมองเพื่อหาขอ

สรุปวาผูท่ีมีคุณธรรมประจําใจควรเปนอยางไร การประพฤติดี ปฏิบัติชอบควรเปนอยางไร  

๔.๔.๑.๓ รูปแบบดานการพัฒนา (Development)  

ก.หลักการ : จัดประสบการณการเรียนรูใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมโดยใหเด็กและเยาวชน

ในชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดการเปล่ียนแปลงความรูสึก  อารมณ ความคิด  การตัดสินใจ  และพฤติกรรม

ใหมีความเจริญหรือดีข้ึนโดยมีเปาหมายระยะยาวในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  ไม

เบียดเบียนผูอื่น ไมลักทรัพยหรือขโมยทรัพยสินผูอื่น  ไมประพฤติผิดในลูกหรือภรรยาของผูอื่น  ไมพูด

เท็จ ไมพูดสอเสียด  ไมพูดหยาบคาย  ไมพูดเพอเจอ  ไมคิดอยากไดของผูอื่น  ไมคิดทํารายหรืออาฆาต

ผูอื่น และมีปญญา อันเห็นชอบ เขาใจถูกตองท่ีทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  

ข.หลักคิด : กระบวนการในการจัดประสบการณการเรียนรู เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรมเกิดการเปล่ียนแปลงความรูสึก อารมณ ความคิด การตัดสินใจ ประพฤติปฏิบัติตนใหมี 

ความเจริญหรือดีข้ึน ในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น ไมเบียดเบียนผูอื่น ไมลักทรัพยหรือ

ขโมยทรัพยสินผูอื่น ไมประพฤติผิดในลูกหรือภรรยาของผูอื่น ไมพูดเท็จ ไมพูดสอเสียด ไมพูด หยาบ

คาย ไมพูดเพอเจอ ไมคิดอยากไดของผูอื่น ไมคิดทํารายหรืออาฆาตผูอื่น และมีปญญา อันเห็นชอบ 

เขาใจถูกตองท่ีทําใหเกิดการกระทําอันถูกตอง  

ค.หลักปฏิบัติ  

๑. กายสุจริต  ๑.๑ จัดประสบการณการเรียนรูเพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

เกิดการพัฒนาในดานความรูสึก อารมณ ความคิด การตัดสินใจ และพฤติกรรมใหมีความเจริญ  โดยจัด

กิจกรรมท่ีสรางแรงจูงใจท่ีทําใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมอยากท่ีจะศึกษาเรียนรู  หรือจัด

กิจกรรมท่ีมุงเนนใหเด็กและเยาวชนรูจักการกํากับตนเอง ควบคุมตนเอง ไมประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีไมดี  

ไมลวงละเมิดผูอื่นทางกาย รักษาขนบธรรมเนียมประเพณีไทย  เคารพในสิทธิสวนบุคคล  เชน กิจกรรม

สงเสริมคุณธรรม  จริยธรรม  กิจกรรมคนดีศรีชุมชน  สมัครรวมโครงการหมูบานรักษาศีล ๕  เปนตน 

๑.๒ ประยุกตเรื่องราวหรือเหตุการณในชีวิตประจําวันมาเปนกรณีศึกษา  เพื่อใหเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมคนหาปญหาท่ีตองการแกไข  วิเคราะหถึงสาเหตุของปญหา  เก็บรวบรวมขอมูล  

ต้ังสมมติฐาน  แลวนําขอมูลมาวิเคราะหและสรุปผล  หรือจัดกิจกรรมทัศนศึกษาดูงานท่ีเกี่ยวของกับ

บทลงโทษของ  การฆาชีวิตผูอื่น  การลักทรัพย  เปนอยางไร  เพื่อใหเด็กและเยาวชนรูจักคิด  รูตัดสินใจ  

ประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีชอบ ส่ิงท่ีควร เชน กิจกรรมออกคายอาสาพัฒนา  กิจกรรมเขาคายคุณธรรมนํา

ชีวิต เปนตน ๑.๓ จัดกิจกรรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักการบริหารจัดการตนเอง  

โดยมีการบันทึกติดตามตนเอง  วามีพฤติกรรมการปฏิบัติเกี่ยวกับส่ิงท่ีถูกตอง  หรือไมถูกตอง  มีอะไร

เปนแรงจูงใจ  เกิดจากสาเหตุอะไร  มีปจจัยอะไรบางท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจประพฤติปฏิบัติ  หา



๑๗๔ 

ขอสรุปและแนวทางแกไข และอยูในการดูแล  ใหคําปรึกษา  ช้ีแนะ แนะนํา จากพอ แม  ผูปกครอง  ครู 

ผูสอน  

๒. วจีสุจริต  ๒.๑ จัดกิจกรรมท่ีมุงเนนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักการ

ควบคุมตนเอง โดยไมใหความโกรธหรือ กิเลสท้ังหลายมาครอบงําจิตใจทําใหเราพูดไปในส่ิงท่ีไมดี  และ

กํากับตนเองมิใหแสดงพฤติกรรมในส่ิงท่ีไมถูกตอง  และใหใชสติในการคิด  ในการพูด  วาส่ิงท่ีพูดนั้น  

สมควรพูดหรือไม  หรือจัดกิจกรรมโดย  การใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไปทัศนศึกษา  

หรือดูวีดิทัศน ของบุคคลท่ีมีปญหาทางจิตใจ  รวมถึงพอ แม  ผูปกครอง  ครู ผูสอน  ควรช้ีแนะ  แนะนํา

ใหรูจักการพัฒนาตนเองโดยใหคิดกอนพูด  ๒.๒ สงเสริม  สนับสนุนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมเกิดความตระหนักโดยใหความสนใจเรียนรู  รับรูในเหตุการณหรือ ปรากฏการณ ท่ีเกิดข้ึนใน

ชุมชนปจจุบัน รูจักการใชการสังเกต ศึกษาใหรอบคอบ วิเคราะหหาสาเหตุ  ผลดี ผลเสียท่ีเกิดข้ึนท้ังใน

ระยะยาว และระยะส้ัน หาขอมูลหรือหลักฐาน มาสนับสนุนเพื่อนํามาสรุปในการพัฒนาตนเองในเรื่อง

การพูด และนําไปใชกับการดําเนินชีวิตใหถูกตอง  ๒.๓ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  

มาบูรณาการในการพัฒนาการประพฤติปฏิบัติ  ตัวของเด็กและเยาวชนไปในส่ิงท่ีถูกตอง  เชน จัด

กิจกรรม รวมกับโครงการหมูบานรักษา ศีล ๕ กิจกรรมสวดมนตและฝกสมาธิ  กิจกรรมวาจานาฟง  

กิจกรรมประกวดจริยธรรมเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมดีเดน เปนตน 

๓. มโนสุจริต ๓.๑ พัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหเกิดทักษะในดานการคิด

และการใชเหตุผลอยางถูกตอง  โดยต้ังคําถามเพื่อใหเกิดกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลและมี

ประสิทธิภาพมากข้ึน สามารถวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคาความถูกตองของขอมูลได  รูจักการ

ใชเหตุผลมาตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ  และสามารถแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนไดอยาง

สรางสรรค   ๓.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  มาฝกจิตของเด็กและเยาวชนเพื่อ

เปล่ียนแปลงความคิด  กลาวคือ  หยุดความคิดทางลบของตนเอง  มีมุมมองใหม  และคิดแตส่ิงท่ีดี  ๆ 

(Positive thinking) โดยมีการฝกฝนดวยความต้ังใจและจริงใจ  และมองคนอื่นวาดี  เชน กิจกรรมบวช

เณรภาคฤดูรอน กิจกรรมสวดมนตและฝกสมาธิ  กิจกรรมการละเวนอกุศลกรรมบถ  ๑๐ เปนตน  ๓.๓ 

สงเสริมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดปญญาในการพิจารณาส่ิงตาง  ๆ อยาง

รอบคอบ โดยใหมีทักษะในการสังเกต ทักษะในการฟง การถาม การรวบรวมขอมูล  การคนหาคําตอบ

จากแหลงเรียนรูตาง ๆ วิเคราะห สังเคราะหผลการคนควา และสรุปผลการคนควา แลวนํามาปฏิบัติได

จริงเห็นเปนรูปธรรม  ซึ่งจะทําใหพฤติกรรมการปฏิบัติของเด็กและเยาวชนเปนไปในส่ิงท่ีดี  ท่ีถูกตอง  

โดยทราบวาส่ิงใดถูก ส่ิงใดผิด ส่ิงใดควรกระทํา ส่ิงใดไมควรกระทํา 

 

๔.๕ องคความรูท่ีไดจากการวิจัย  



๑๗๕ 

แผนภาพท่ี ๔.๑ องคความรูท่ีไดจากงานวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม” ผูวิจัยคนพบองคความรูใหมท่ีเกิดจากการไดวิเคราะห สังเคราะหขอมูลตามกรอบ

แนวคิดและทฤษฎี ดังแสดงในแผนภาพ ตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

จริยธรรมของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

 

วาจีกรรม มโนกรรม 

 

กายกรรม 

รูปแบบดานการพัฒนา 

 หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

กายสุจริต กายสุจริต กายสุจริต 

มโนสุจริต มโนสุจริต มโนสุจริต 

วจีสุจริต 

 

วจีสุจริต 

 

วจีสุจริต 

 

รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

รูปแบบดานการฝกอบรม 

      หลักกุศลกรรมบถ ๑๐  
รูปแบบดานการใหการศึกษา 

      หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 



 

                                                                                                                                       ๑๗๖ 

จากแผนภาพท่ี ๔.๑ องคความรูท่ีไดจากงานวิจัย พบวา ปญหาและอุปสรรค  การดําเนินการ

ดานจริยธรรมของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดจากตัวเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเปน

สําคัญ ซึ่งสามารถแยกไดเปน  ๓ ประการ  คือ ๑) ปญหาจริยธรรมทางกาย  ๒) ปญหาจริยธรรมทาง

วาจา และ ๓) ปญหาจริยธรรมทางใจ โดยปญหาดังกลาวสามารถนํามาสรางเปนรูปแบบการประยุกต

จริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมได ๓ ดาน คือ  

๑. รูปแบบดานใหการศึกษา ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ อันประกอบดวย  

๑.๑ กายสุจริต ๑.๒ วจีสุจริต ๑.๓ มโนสุจริต  

๒. รูปแบบดานการฝกอบรม ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ อันประกอบดวย   

๒.๑ กายสุจริต ๒.๒ วจีสุจริต ๒.๓ มโนสุจริต  

๓. รูปแบบดานการพัฒนา ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ อันประกอบดวย  

๓.๑ กายสุจริต ๓.๒ วจีสุจริต ๓.๓ มโนสุจริต  

กายสุจริต หมายถึง การละเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิต  การละเวนจากการลักทรัพยของผูอื่น  

และการละเวนจากการประพฤติผิดในกาม  

วจีสุจริต  หมายถึง  การละเวนจากการพูดโกหก  หรือพูดเท็จ  การละเวนจากการพูดสอเสียด  

การละเวนจากการพูดคําหยาบคาย และการละเวนจากการพูดเพอเจอ  

มโนสุจริต หมายถึง การละเวนจากการอยากไดของผูอื่น การละเวนจากการทําราย  หรือ

อาฆาตพยาบาทผูอื่น และการมีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                       ๑๗๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี ๔.๒ รูปแบบดานการใหการศึกษา ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

รูปแบบดานการใหการศึกษาตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

หลักการ 

จัดการศึกษา การเรียนการสอนใหเด็กและเยาวชนมีความรู ความเขาใจพ้ืนฐาน

ในแนวทางประพฤติปฏิบัติในสิ่งท่ีถูกตองดีงาม 

หลักคิด 

กระบวนการจัดการศึกษาการเรียนการสอนใหเด็กและเยาวชนมีความรู ความ

เขาใจพ้ืนฐานในแนวทางประพฤติปฏิบัติในสิ่งท่ีถูกตองดีงาม 

  หลักปฏิบัติ 

วจีสุจริต 

-จัดการเรียนการสอนการอบรม 

แบบบูรณาการสถานการณ

จําลอง  

การสาธิต/อธิบาย/เปรียบเทียบ/

วิเคราะห/ สังเคราะห/อภิปราย/  

ภาพยนตร/สุภาษิตไทย  

-นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามา

สอดแทรกในการจัดการเรียนการ

สอน  

-แนะนําในการพูดท่ีถูกตอง  

-นําผลการจัดกิจกรรมและ  
เหตุการณปจจุบันท่ีเกี่ยวของมา

สอดแทรกในการสอน 

มโนสุจริต 

-จัดการเรียนการสอนแบบ  

บูรณาการมีวิจารณญาณ  

ตีความสรุปขอมูลในกรณี

ปญหา/ระดมสมอง/อธิบาย  

วิเคราะห/สังเคราะห/  

แสดงบทบาทสมมุติ/  

อภิปราย/เปรียบเทียบ  

-นําหลักธรรมทางพุทธศาสนา  

มาปรับประยุกตในการจัดการ

เรียนการสอน  

-ยกตัวอยางเหตุการณจริง  

-นํากิจกรรมและเหตุการณ

ปจจุบันท่ีเกี่ยวของมา

สอดแทรกในการสอน 

กายสุจริต 

-กําหนดนโยบายของ  

โรงเรียนชุมชนพหุวัฒนธรรม 

-พัฒนา ปรับปรุงหลักสูตร  

-จัดการเรียนการสอนแบบ  

บูรณาการในกรณีปญหา/  

อภิปราย/ระดมสมอง/  

วิเคราะห/สังเคราะห/ สรุปขอมูล  

-นําหลักธรรมทางพุทธศาสนา 

มาประยุกตในการเรียน การสอน  

-นําเหตุการณท่ีเกี่ยวของมา  

สอดแทรกในการจัด  

การเรียนการสอน  

-จัดกิจกรรมทัศนศึกษา  

-กิจกรรมออกคาอาสาพัฒนา 



 

                                                                                                                                       ๑๗๘ 

จากแผนภาพท่ี  ๔.๒ รูปแบบดานการใหการศึกษาตามหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ พบวา 

หลักการของการใหการศึกษา เปนการจัดการศึกษา การเรียนการสอนใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมมีความรู  ความเขาใจพื้นฐานในแนวทางประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตองดีงาม  และมีหลัก

ปฏิบัติแบงเปน ๓ ดาน ดังตอไปนี้  

๑. ดานกายสุจริต โดยชุมชนและสถานศึกษากําหนดนโยบาย  พัฒนา ปรับปรุงหลักสูตร  การ

จัดการศึกษาเพื่อมุงเนนใหการศึกษา แกเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีจริยธรรมท่ีดีงาม  รวมถึงจัดการ

เรียนการสอนแบบบูรณาการโดยยกกรณีปญหาเขามาในโรงเรียน  และใหเด็กมีการอธิบายรวมกัน  

ระดมสมอง วิเคราะห สังเคราะห และสรุปขอมูลท่ีไดจากการศึกษา  นอกจากนี้ ก็คือนําหลักธรรมทาง

พุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  มาประยุกตในโรงเรียน  หรือนํา เหตุการณปจจุบัน ท่ีเกี่ยวของมา

สอดแทรกในการอบรมเพิ่มเติม  ตลอดจน  จัดกิจกรรม  ทัศนศึกษา  จัดกิจกรรมออกคา ยอาสาพัฒนา  

เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดกระบวนการคิดอยางหลากหลายในเชิงประจักษ  

หรือจากสภาพเหตุการณจริง  

๒. ดานวจีสุจริต  โดยจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  โดยยกสถานการณจําลอง  การ

สาธิต การอธิบาย  การเปรียบเทียบ  เพื่อใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดมีการวิเคราะห  

สังเคราะห  การอธิบายรวมกัน  หรือนําภาพยนตร  สุภาษิตไทย  เขามาใชในโรงเรียน  นอกจากนี้  นํา

หลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ มาสอดแทรกในโรงเรียน รวมถึง  ช้ีแนะ แนะนําในการพูด

ท่ีถูกตอง ตลอดจน นําผลการจัดกิจกรรมท่ีเกี่ยวของมาสอดแทรกในหลักสูตรโรงเรียน  

๓. ดานมโนสุจริต โดยจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  โดยมุงเนนใหเด็กและเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมมีกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สามารถตีความสรุปขอมูลไดจากการ เรียน 

รวมถึงยกกรณีปญหา ยกตัวอยางจากเหตุการณจริง  การแสดงบทบาทสมมติ  เพื่อใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดมีการระดมสมอง  รูจักการวิเคราะห  สังเคราะห  เปรียบเทียบ  และอภิปรายรวมกัน  

รวมถึง นําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  มาปรับประยุกตในโรงเรียน  และนําผลการจัด

กิจกรรมท่ีเกี่ยวของมาสอดแทรกในการอบรมเพิ่มเติม 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                       ๑๗๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี ๔.๓ รูปแบบดานการฝกอบรม ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

รูปแบบดานการฝกอบรมตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

หลักการ 

จัดการฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีความรู มีทักษะ

ประสบการณ มีความสามารถ มีทัศนคติ ปรับเปลี่ยนแนวคิด และพฤติกรรม 

หลักคิด 

กระบวนการจัดการฝกอบรมใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีความรู มี

ความสามารถ มีทัศนคติ ปรับเปลี่ยนแนวคิด และพฤติกรรม 

หลักปฏิบัติ 

วจีสุจริต 

-จัดการฝกอบรมสั่งสอน  

อธิบาย/บรรยาย/อภิปราย/  

เปรียบเทียบ/สรุปผล/ชี้แนะ  

-กรณีศึกษาจากเหตุการณใน  

ปจจุบัน  

-นําหลักธรรมทางพุทธ

ศาสนา มาปรับประยุกต

ปฏิบัติจริง 

-เพ่ิมประสบการณ  

-จัดกิจกรรมแววเสียงธรรม  

จากการพูด  

-กิจกรรมนิมนตพระมา  

แสดงธรรม  

-กิจกรรมเติมความรูสู

วาจาดี 

มโนสุจริต 

-ฝกอบรมสั่งสอนใหมีความ  

คิดแตในสิ่งท่ีดี ๆ  

-กิจกรรมการแกปญหา  

-สงเสริม สนับสนุนใหดํารง  

ชีวิตอยูอยางพอเพียง  

-กิจกรรมศึกษาทองถ่ิน

และ ภูมิปญญาไทย  

-นําหลักธรรมทางพุทธ

ศาสนา  

มาประพฤติปฏิบัติ  

-จัดกิจกรรมบทบาท

สมมติ/  

ระดมสมอง/หาขอสรุป 

กายสุจริต 

-จัดการเรียนรูเพ่ิมความรู  

กรณีศึกษา/ภาพยนตร/  

วีดิทัศน/วิเคราะห/  

สังเคราะห/ระดมสมอง/  

อภิปราย  

-สงเสริมคานิยมไทย  

-นําทฤษฎีเศรษฐกิจ

พอเพียงมาฝกอบรมและ

ปฏิบัติ 

-เพ่ิมประสบการณ  

-กิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน  

-นําหลักธรรมทางพุทธ

ศาสนา  

มาเปนหลักหรือแนวทาง  

ในการดําเนินชีวิต 



 

                                                                                                                                       ๑๘๐ 

จากแผนภาพท่ี  ๔.๓ รูปแบบดานการฝกอบรมตามหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ พบวา หลักการ

ของการฝกอบรม เปนการจัดการเรียนรูใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีความรู  มีทักษะ  มี

ความสามารถ  มีประสบการณ  มีทัศนคติ  ปรับเปล่ียนแนวคิด  และพฤติกรรม  โดยมีหลักคิด  เปน

กระบวนการจัดการเรียนรูใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีความรู  มีความสามารถ  มี

ทัศนคติ ปรับเปล่ียนแนวคิด และพฤติกรรม และมีหลักปฏิบัติแบงเปน ๓ ดาน ดังตอไปนี้  

๑. ดานกายสุจริต  โดยจัดการเรียนรูเพิ่มความรูใหกับเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  โดย ยก

กรณีศึกษา  นําภาพยนตร  วีดีทัศน  มาใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดศึกษาแลวนํามาวิเคราะห  

สังเคราะห  ระดมสมอง  และอธิบายรวมกัน  รวมถึง  นําทฤษฏีเศรษฐกิจพอเพียง  การสงเสริมคานิยม

ไทย มาฝกอบรมใหกับเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม และเกิดการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  ตลอดจน  นํา

หลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ มาใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดใชเปนแนวทางในการ

ดําเนินชีวิต ท่ีถูกตอง หรือจัดกิจกรรมละเวนจากการฆาสัตว  ละเวนลักทรัพย  ละเวนการประพฤติผิด

ในกาม หรือจัดกิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน  เพื่อเพิ่มประสบการณ ใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิด

กระบวนการคิดอยางหลากหลายในเชิงประจักษ หรือจากสภาพเหตุการณจริง  

  ๒. ดานวจีสุจริต  โดยจัดการฝกอบรมส่ังสอนเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ท้ังการอธิบาย  

บรรยาย  ช้ีแนะ  แนะนําในกรณีศึกษาจากเหตุการณในปจจุบัน  เพื่อใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม

อธิบายรวมกัน มีการเปรียบเทียบ และสรุปผลจากส่ิงท่ีไดรับ รวมถึง นําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและ

ศาสนาอื่น ๆ  เขามาปรับประยุกตในการปฏิบัติจริง  ตลอดจน  จัดกิจกรรม  อยางหลากหลาย  เชน 

กิจกรรมแววเสียงธรรมจากการพูด กิจกรรมนิมนตพระ/บาทหลวงมาแสดงธรรม กิจกรรมเติมความรูสู

วาจาดี  กิจกรรมไขปริศนาธรรมจากการพูด  เปนตน  เพื่อเพิ่มประสบการณ ใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม ไดเกิดกระบวนการคิดอยางหลากหลายในเชิงประจักษ หรือจากสภาพเหตุการณจริง  

๓. ดานมโนสุจริต  โดยฝกอบรมส่ังสอน  ช้ีแนะ  แนะนําใหเด็ก และเยาวชน ในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมคิดแตในส่ิงท่ีดี ๆ และสงเสริม สนับสนุนใหดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียง รวมถึง  นําหลักธรรม

ทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ มาใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดยึดถือ  และประพฤติ

ปฏิบัติแตในส่ิงท่ีถูกตอง  ตลอดจน  จัดกิจกรรมบทบาทสมมติ  กิจกรรมการแกปญหา  กิจกรรมศึกษา

ทองถ่ินและภูมิปญญาไทย  กิจกรรมการประกอบอาชีพอิสระเพื่อพึ่ง พาตนเองอยางยั่งยืน  เพื่อเพิ่ม

ประสบการณใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ไดระดมสมองแลวหาขอสรุปรวมกัน จากการจัดกิจกรรม  

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                       ๑๘๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพท่ี ๔.๔ รูปแบบดานการพัฒนา ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

รูปแบบดานการพัฒนาตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 

หลักการ 

จัดประสบการณการเรียนรูใหเด็กและเยาวชนเพ่ือเปลี่ยนแปลงความรูสึก อารมณ ความคิด 

การตัดสินใจ และพฤติกรรม 

หลักคิด 

กระบวนการในการจัดประสบการณการเรียนรูใหเด็กและเยาวชนเพ่ือเปลี่ยนแปลงความรูสึก 

อารมณ ความคิด การตัดสินใจ และพฤติกรรม 

หลักปฏิบัติ 

มโนสุจริต 

-พัฒนาใหเกิดทักษะในการคิด

วิเคราะห/สังเคราะห/ใช 

เหตุผลการต้ังคําถาม/ 

ประเมินความถูกตอง/ 

แกปญหาอยางสรางสรรค 

-กิจกรรมสงเสริมแกไข 

พฤติกรรมเด็กและเยาวชน 

-นําหลักธรรมทางพุทธ มาฝก

จิตเพ่ือเปลี่ยนแปลงความคิด

ทางลบ มีมุมมองท่ีดี 

เชน กิจกรรมบรรพชา 

เด็กและเยาวชนฤดูรอน/ทําบุญ

ตักบาตร/ฝกสมาธิ/การละเวน

อกุศลกรรมบถ๑๐ 
-สมัครรวมโครงการหมูบาน

รักษาศีล ๕ 

 

วจีสุจริต 

-จัดกิจกรรมการควบคุม 

ตนเอง/กิจกรรมทัศนศึกษา/ 

ดูวีดิทัศน/ชี้แนะ  

-แนะนําในการพัฒนาตนเอง 

-ยกตัวอยางการพูดจาท่ีไมดี 

-ตระหนัก สนใจในเหตุการณ 

ท่ีเกิดข้ึนในสังคมปจจุบัน/ 

วิเคราะห/สังเคราะห/สรุป 

-นําหลักธรรมทางพุทธศาสนา 

มาบูรณาการ เชน สวดมนต 

ฝกสมาธิ กิจกรรมวาจานาฟง 

-ประกวดจริยธรรมเด็กและ

เยาวชนดีเดน 

-สมัครรวมโครงการหมูบาน

รักษาศีล ๕ 

กายสุจริต 

-จัดประสบการณการเรียนรู 

ในกิจกรรมสรางแรงจูงใจ/ 

การกํากับตนเอง/รักษา 

ประเพณีไทย/สงเสริม 

คุณธรรมจริยธรรม/กิจกรรม 

เด็กดีศรีชุมชน/การออก 

กําลังกาย/ทัศนศึกษาดูงาน/ 

ออกคายอาสาพัฒนา 

-กรณีศึกษาเหตุการณปจจุบัน 

วิเคราะห สังเคราะห สรุป 

ประยุกตเพ่ือนําไปใช 

-จัดกิจกรรมการบริหาร 

จัดการตนเอง 

-สมัครรวมโครงการหมูบาน

รักษาศีล ๕ 
 



 

                                                                                                                                       ๑๘๒ 

จากแผนภาพท่ี ๔.๔ รูปแบบดานการพัฒนาตามหลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ พบวา หลักการของ

การพัฒนา  เปนการจัดประสบการณการเรียนรูใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเพื่อ

เปล่ียนแปลงความรูสึก อารมณ ความคิด การตัดสินใจ และพฤติกรรม โดยมีหลักคิด เปนกระบวนการ

ในการจัดประสบการณ  การเรียนรูใหเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเพื่อเปล่ียนแปลง

ความรูสึก  อารมณ  ความคิด  การตัดสินใจ  และพฤติกรรม  และมีหลักปฏิบัติแบงเปน  ๓ ดาน 

ดังตอไปนี้  

๑. ดานกายสุจริต  โดยจัดประสบการณการเรียนรูใหกับเด็ก และเยาวชน ในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม  เชน  จัดกิจกรรมสรางแรงจูงใจ  กิจกรรมการกํากับตนเองควบคุมตนเอง  กิจ

กรรมการบริหารจัดการตนเอง  กิจกรรมรณรงครักษาขนบธรรมเนียมประเพณีไทย  กิจกรรมสงเสริม

คุณธรรมจริยธรรม  กิจกรรมคนดีศรีชุมชนกิจกรรมการแขงขันกีฬาสี  กิจกรรมการออกกําลังกาย  

กิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน  กิจกรรมออกคายอาสา  กิจกรรมเขาคายคุณธรรมนําชีวิต  กิจกรรมเขาคาย

เด็กและเยาวชนผู นําคุณธรรม  รวมถึงนํากรณีศึกษาจากเหตุการณปจจุบัน  มาใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดวิเคราะห  สังเคราะห  สรุปผลรวมกัน  แลวนํามาประยุกตใชใหถูกตองในการดํารงชีวิต

ประจําวัน  

๒. ดานวจีสุจริต โดยจัดกิจกรรมกํากับควบคุมตนเอง  และนําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและ

ศาสนาอื่น ๆ มาบูรณาการในการพัฒนาตนเอง  เชน กิจกรรมสวดมนต ฝกสมาธิ  กิจกรรมวาจานาฟง

กิจกรรมประกวดจริยธรรมเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมดีเดน  รวมถึง  ช้ีแนะ แนะนําใหเด็ก

ในชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดการพัฒนาตนเอง  โดยจัดกิจกรรมทัศนศึกษา  ดูวีดีทัศน  หรือการ

เปรียบเทียบการพูดกับนิทาน  ตลอดจน  ยกตัวอยางใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเห็นผลท่ีเกิดข้ึน

จากการพูดจาท่ีไมดี และใหตระหนักสนใจในเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในชุมชนปจจุบัน  เพื่อนํามาวิเคราะห  

สังเคราะห สรุปผลท่ีไดรับ แลวนํามาปรับประยุกตใชในการพัฒนาตนเองอยางเปนรูปธรรม  

๓. ดานมโนสุจริต  โดยช้ีแนะ  แนะนํา ใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดการพัฒนาทักษะใน

การคิดวิเคราะห  สังเคราะห  ใชเหตุผลการต้ังคําถาม  ประเมินคาความถูกตอง  สามารถแกปญหาได

อยางสรางสรรค  รวมถึงนําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  มาฝกจิตใหเกิดการ

เปล่ียนแปลงในความคิดทางลบ เปนมีความคิดในมุมมองท่ีดี เชน กิจกรรมบรรพชาเด็กและเยาวชนฤดู

รอนในชุมชนพหุวัฒนธรรม กิจกรรมทําบุญตักบาตรพระสงฆ สมาทานศีล กิจกรรมสวดมนต  ฝกสมาธิ 

กิจกรรมการละเวนอกุศลกรรมบถ ๑๐ เปนตน ตลอดจน จัดกิจกรรมสงเสริมแกไขพฤติกรรมเด็กและ

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม หรือจัดกิจกรรมการฝกทักษะการสังเกต การฟง การถาม การรวบรวม

ขอมูล สรุปผลอยางเปนรูปธรรม  

 

 



๑๘๓ 

 

 

บทที ่๕ 

 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง  “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม” 

มีวัตถุประสงค ๓ ประการคือ ๑) เพื่อศึกษาสภาพการปญหาอุปสรรคและการดําเนินงานดานจริยธรรม

ในชุมชนพหุวัฒนธรรม ๒) เพื่อประยุกตหลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

๓) เพื่อเสนอรูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

 การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยแบบคุณภาพ  (Qualitative Research) ดวยการวิจัยเชิง

เอกสาร (Documentary Research) การสัมภาษณเชิงลึก  (In-depth Interview) กับผูใหขอมูล

สําคัญ (Key Informants) จํานวน ๒๕ รูป/คน และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม  (Non-participant 

Observation) ณ ชุมชนพหุวัฒนธรรมออมใหญ,วัดเทียนดัด,ทาขาม  อําเภอสามพราน  จังหวัด

นครปฐม ท้ังนี้จากผลการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และมีขอเสนอแนะดังนี้  

 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย  

 ผลการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยจะกลาวถึงประเด็นสําคัญใน การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการ

พัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมตามวัตถุประสงคในการวิจัยดังนี้  

 ๕ .๑.๑ กระบวนการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม

อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม  

 ๕ .๑.๑.๑ สภาพแวดลอมของ จังหวัดนครปฐม  

 จังหวัดนครปฐม  ต้ังอยูบริเวณท่ีราบลุมภาคกลางตอนกลางของประเทศ  มีเนื้อท่ีประมาณ  

๒,๑๖๘.๓๒๗ ตารางกิโลเมตร หรือ ๑,๓๕๕,๒๐๔ ไร เปนท่ีราบลุม พื้นท่ีสวนใหญเปนทุงนา  ไมมีภูเขา 

ไมมีปาไม มีแมน้ําไหลผาน  ๑ สาย ไดแก แมน้ําทาจีน  แบงเขตการปกครองออกเปน  ๗ อําเภอ  ๑๐๖

ตําบล ๙๓๐ หมูบาน  องคการบริหารสวนจังหวัด  ๑ แหง  เทศบาลนคร  ๑ แหง  เทศบาลเมือง  ๔ แหง 

เทศบาลตําบล ๑๘ แหง และองคการบริหารสวนตําบล ๙๒ แหง ทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก ประชากร

จํานวนท้ังส้ิน ๙๐๐,๐๘๕  คน เปนชาย จํานวน ๔๓๒,๒๖๗ คน หญิง จํานวน ๔๖๗,๘๑๘ คน 

ครัวเรือน จํานวน ๓๖๙,๘๘๙ ครัวเรือน ทรัพยากรดินและทรัพยากรน้ํา เศรษฐกิจผลิตภัณฑมวลรวม

จังหวัดนครปฐมประชาชนมีรายไดเฉล่ีย ตอหัว ๒๕๖,๕๐๑ บาทตอป รายไดมาจาก   ๑. สาขาการผลิต

อุตสาหกรรม ๒. สาขาการขายสง ๓.สาขาเกษตรกรรม  การลาสัตว  และการปาไม ๔.สาขาการบริการ
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ดานอสังหาริมทรัพย การใหเชา  และบริการท างธุรกิจ สินคาสําคัญของจังหวัดไดแกสินคาการเกษตร 

กสิกรรมเนื้อหมู สินคาอุตสาหกรรมและการทองเท่ียว  

 ๒.ดานสังคม ไดแก อาชญากรรม ศาสนา การศึกษา สาธารณสุข  โครงสรางพื้นฐาน  

คมนาคม แรงงานและการจาง  ผลการวิจัยพบวาดานอาชญากรรม  มีการดําเนินงานตามมาตรการ

ปองกันและปราบปรามการเกิดอาชญากรรม  มีการจับกุมผูกระทําผิด  ประกอบดวย  คดีท่ีรัฐเปน

ผูเสียหาย มีการจับกุมผูกระทําผิดมากท่ีสุด  รองลงมาคือ  คดีประทุษรายตอทรัพย  คดีประทุษรายตอ

ชีวิตรางกายและเพศ  คดีท่ีนาสนใจ  และ คดีอุกฉกรรจและสะเทือนขวัญ  ตามลําดับ  ดานการศึกษา  

จังหวัดนครปฐม  มีสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาท้ังภาครัฐและเอกชน  จํานวน ๘ แหง แบงเขต

การศึกษาออกเปน  ๒ เขตพื้นท่ีการศึกษา  คือเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา  นครปฐม เขต ๑ เขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา  นครปฐม เขต ๒ โครงสรางพื้นฐานประกอบดวย  การไฟฟาการประปา

และการบริการโทรศัพทดานคมนาคม  มีเสนทางรถโดยสารมาจังหวัดนครปฐมโดยทางรถยนตและ

รถไฟ มีแรงงานตางดาว ๑๒๗,๓๑๑ คนสวนใหญเปนชาวพมา ลาว กัมพูชา  

 ๓. ดานอื่น ๆ ไดแก ๑.วัด/ศาสนสถาน/ การพัฒนาชุมชน  ๒.การสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม   

 ๑.วัด/ศาสนสถาน/ การพัฒนาชุมชน ผลการวิจัยพบวาจังหวัดนครปฐม มี  ๑) วัด 

๒๒๔ แหง ๒) วัดของศาสนคริสตโปรเตสแตนท ๒๓ แหง คาธอลิก ๖ แหง และนิกายโรมันคาทอลิก 

๖ แหง ๓) ศาสนาอิสลามมัสยิดปากีสถาน (ปาทาน) ๑ แหง การพัฒนาชุมชนจังหวัดนครปฐมได

ดําเนินการสงเสริมกระบวนการเรียนรูและการมีสวนรวมของประชาชนผูนํา กลุม / องคกรเครือขาย

และชุมชน ตลอดจนการสงเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากใหมีความมั่นคงผูนําอาสาพัฒนาชุมชน

หมูบาน ๓ ,๔๖๔ คน ผูนําอาสาพัฒนาชุมชนตําบล ๒๐๐ คน ผูนําชุมชนเพื่อเสริมสรางการประยุกต

จริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมของชุมชน หลักสูตรผูนําการพัฒนา จํานวน 

๑๖๐ คนศูนยประสานงานองคการชุมชน  (๑) ระดับเขมแข็ง ๑๘ แหง  (๒) ระดับปานกลาง จํานวน 

๖๓ แหง (๓) ระดับตองปรับปรุง ๒๑ แหง (๔) เครือขายศูนยประสานงานองคการชุมชนตําบล ๑๐๒ 

แหง (๕) เครือขายศูนยประสานงานองคการชุมชนอําเภอ ๗ แหง , ศูนยเรียนรูชุมชน (๑) ศูนยเรียนรู

ชุมชน ๑๕ แหง (๒) ศูนยเรียนรูชุมชนสมบูรณแบบ ๔ แหง, องคกรพัฒนาภาคเอกชนไดแก สโมสรไล

ออนส ๓ แหง สโมสรโรตารี่ ๗ แหง 

 ๒.การสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมของจังหวัดนครปฐม    จากการวิจัยพบวา  

 จุดแข็ง ( Strengths) ๑. จังหวัดนครปฐมมีศาสนสถานท่ีสําคัญเปนศูนยรวมทาง

จิตใจในจังหวัด ๒. จังหวัดนครปฐมยึดหลัก ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ท่ีมุงให คนเปนศูนยกลาง

ของการพัฒนาและ สรางสมดุลการพัฒนา ในทุกมิติ โดยมีศูนยเรียนรูชุมชนบานหัวอาว หมู ๕ ตําบล

บางชาง อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เปนศูนยกลางการเรียนรูใหกับประชาชนท้ังในจังหวัดและ
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ภูมิภาค ๓. จังหวัดนครปฐมมีศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาในดานตาง ๆ ท่ีดีงามและ

ทรงคุณคา ซึ่งเปนพื้นฐานท่ีสําคัญท่ียึดโยงใหคนในสังคมมีความเปนเอกภาพ  4. จังหวัดนครปฐมมี

หนวยงานและองคกรท่ีทํางานดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในหลายมิติ โดยเฉพาะอยางยิ่ง

องคกรหรือสถาบันทางศาสนาตาง ๆ ซึ่งมีการดําเนินการสงเสริมใหบุคลากรในศาสนาไดทําหนาท่ี

สงเสริมคุณธรรมจริยธรรมตามหลักการทางศาสนาแกศาสนิกชนในรูปแบบตาง ๆ ตามความเหมาะสม

ของแตละศาสนามาอยางตอเนื่อง ๕. ภาคสวนตาง ๆ ท้ังภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน และภาคประชาชน 

ในจังหวัดตางใหความสําคัญและสนับสนุนการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใหแกประชาชน  ๖. จังหวัด

นครปฐมมีภาคีเครือขายในการดําเนินงาน ท้ังระดับจังหวัด และระดับทองถ่ิน รวมถึงเครือขายภาค

วิชาการ คือ สถาบันการศึกษาตาง ๆ รวมกันดําเนินงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใหแกประชาชน  ๗. 

สถานศึกษาในจังหวัดนครปฐมมีการบรรจุหลักสูตรดานศาสนาและการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมอยู

ในหลักสูตร การศึกษาข้ันพื้นฐานของสถานศึกษา ท้ังในรูปแบบการสอดแทรกเนื้อหาวิชาในสาระการ

เรียนรูตาง ๆ และในรูปแบบของกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

 จุดออน (Weaknesses) ๑. ขาดการบูรณาการการทํางานในการสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมของทุกภาคสวนในพื้นท่ีอยางแทจริง ตลอดจนขาดการติดตามประเมินผลการดําเนินงานท่ีมี

ประสิทธิภาพ  ๒. การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและกระแสโลกาภิวัตนมีผลกระทบตอวัฒนธรรม 

ประเพณีด้ังเดิมท่ีดีงาม สงผลใหประชาชนมีความเปนวัตถุนิยม ใหความสําคัญกับศีลธรรมและ

วัฒนธรรมท่ีดีงามลดลง ๓. สถาบันครอบครัวเปล่ียนแปลงไป พอแมไมมีเวลาส่ังสอนอบรมลูก แมวา

เยาวชนเขาเรียนหนังสือ ใชชีวิตอยูในโรงเรียนต้ังแตวัยเยาว แตโรงเรียนไมสามารถอบรมกลอมเกลา

เยาวชนในดานคุณธรรมจริยธรรม วัฒนธรรม และวิถีชีวิตไดเทาเทียมกับพอแมและชุมชน หรือจะ

กลาวงาย ๆ คือ วัด บาน โรงเรียน แยกสวนกันไมเปนสังคม ท่ีกลมกลืนกัน การหลอหลอมและอบรม

ดานคุณธรรมจริยธรรม ตลอดถึงการสืบทอดวัฒนธรรมและวิถีชีวิตแบบเดิม ก็ออนดอยไป สงผลให

เกิดปญหาตาง ๆ ในสังคมตามมา เชน เชน ปญหา จริยธรรมในเด็กและเยาวชน อาชญากรรม ความ

แตกแยกทางความคิด เปนตน 

 โอกาส ( Opportunities) ๑. การมีแผนแมบทสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม

ระดับชาติ สามารถนํามาใชเปนกรอบแนวทางในการขับเคล่ือนสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในชุมชนได  

๒. การเรียกรองของสังคมใหทุกภาคสวน ท้ังภาครัฐ ภาคธุรกิจเอกชน บริหารงานและดําเนินกิจกรรม

ตาง ๆ อยางมีคุณธรรมจริยธรรม ประกอบดวย ความโปรงใส มีธรรมาภิบาล ( Good Corporate 

Governance) และมีจิตสํานึกรับผิดชอบตอสังคม (Corporate Social Responsibility : CSR) 

๓. ภาวะวิกฤตทางดานคุณธรรมจริยธรรมของสังคมในปจจุบัน เกิดเปนกระแสสังคมใหบุคคลสําคัญใน

ดาน ตาง ๆ เปนตนแบบท่ีดี ๔. กลไกภาครัฐบางสวน เชน กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงวัฒนธรรม 

สานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ รวมถึงศูนยคุณธรรมจริยธรรม (องคการมหาชน) ใหการสนับสนุน
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การเสริมสรางคุณธรรมจริยธรรมใหสังคม จึงเปนกลไกท่ีสําคัญในการ กําหนดทิศทางและผลักดันการ

พัฒนาประชาชนใหมีคุณธรรมจริยธรรม ๕. กระบวนการส่ือสารท่ีมีความทันสมัย โดยผานเทคโนโลยี

สมัยใหม ทําใหสามารถเผยแพรประชาสัมพันธและส่ือสารเรื่องตาง ๆ ไดอยางรวดเร็วและคลองตัว

มากข้ึน  

 อุปสรรค ( Threats) ๑. กระแสบริโภคนิยม และการโฆษณาชวนเช่ือ กําลังเปน

กระแสท่ีมีอิทธิพลตอคานิยมของคนในสังคม ๒. ปญหาเศรษฐกิจตกตํ่า และปญหาความเหล่ือมลํ้าใน

สังคม สงผลกระทบตอประสิทธิภาพการใหความ สําคัญกับเรื่องการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมและ

คานิยมอันดีงามในสังคม ๓. ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศในภาวะสังคมปจจุบัน แม

จะมีผลกระทบในเชิงบวก ในเรื่องความสะดวกสบาย แตอาจจะสงผลกระทบในเชิงลบตอการยึดมั่นใน

คุณธรรมจริยธรรมของประชาชนในสังคม  ๔. กระแสการไหลบาของวัฒนธรรมตางชาติท่ีเขามาสู

สังคมไทยทางส่ือสารมวลชนและเทคโนโลยีสารสนเทศมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนไทยมากข้ึน ทําให

รากเหงาความเปนไทยหลายประการไดรับผลกระทบ ถูกลดคุณคาลงและถูกเปล่ียนแปลง โดยเฉพาะ

ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมไทยกําลังถูกกลืนจากคานิยมตะวันตก สงผลใหเยาวชนคนรุนใหม

ตางยึดติดกับคานิยมของตางชาติแลวละเลยความเปนไทย  ๕. ปญหาการทุจริตคอรัปช่ันเปนปญหา

สําคัญท่ีสงผลกระทบตอการพัฒนาประเทศและการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมเปนอยางมาก 

ประชาชนบางสวนมองวาการทุจริตคอรัปช่ันเปนเรื่องปกติและยอมรับได 

 ๕.๑.๑.๒ สภาพแวดลอมของชุมชนพหุวัฒนธรรมอําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม  

 พื้นท่ีต้ังของชุมชนพหุวัฒนธรรมอยูท่ีชุมชนออมใหญ ชุมชนวัดเทียนดัด และชุม ชน

ทาขาม เปนพื้นท่ีราบลุมอยูติดแมน้ําทาจีน  ใกลท่ีวาการอําเภอสามพรานประมาณ ๒ กิโลเมตรไปทาง

เรือ ทางบกประมาณ ๘ กิโลเมตร มีวัดออมใหญวัดเทียนดัดวัดทาขาม และวัดนักบญเปรโต (ศาสนา

คริสตนิกายโรมันคาทอลิก)เปนศูนยกลางของชุมชน อยูหางจากถนนเพชรเกษมทางทิศเหนือประมาณ 

๒ กิโลเมตร ดานไตติดแมน้ําทาจีน   มีพื้นท่ีดินประมาณ  ๒๐ ตารางกิโลเมตร  หรือ ๑๒,๑๙๔  ไร  

ประชากร ๓๒,๘๑๘ คน ความหนาแนน ๑,๙๖๐ คน/ตร.กม.(ประชากรแฝงประมาณ ๑๐๐,๐๐๐ คน)  

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม บริการ คาขาย กอสราง บริเวณชุมชนออมใหญ ชุมชนวัด

เทียนดัดมีบานเรือนท่ีเปนพุทธศาสนิกชนอยูเปนจํานวนมากแตมีบานเรือน คริสตชนจํานวนนอย  

ในขณะท่ีชุมชนทาขามมีบานเรือนเปนชาวคริสตเปนสวนใหญเพราะมีโบสถวัดนักบุญเปรโตต้ังอยู

ทามกลางชุมชน โดยมีบานเรือนท่ีเปนพุทธศาสนิกชนอยู รวมดวย เปนสวนนอย  ชุมชนจึงมีความ

หลากหลายทางความเช่ือ  แมในยุคปจจุบันท่ีเศ รษฐกิจเจริญกาวหนา มีชาวพมา  เขมร ลาวท่ีเปนคน

ตางดาวท่ีเขามาขายแรงงานในโรงงานอุตสาหกรรมจํานวนมาก ก็ยังรักษาความหลากหลายทางความ

เช่ือไว ได คนในชุมชนพหุวัฒนธรรมสามพรานสวนใหญ จึงนับถือศาสนาพุทธ  คิดเปนรอยละ  ๖๕ 

ศาสนาคริสตรอยละ  ๓๒ และอื่น ๆ  รอยละ ๓ โดยในการนับถือศาสนาพุทธ /คริสตนั้นคนอีกเปน
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จํานวนมากยังคงนับถือผีควบคูกันไปดวย  เราจะเห็นชาวจีนคริสต/พุทธ กราบไหวศาลเจาแมทับทิม  

ศาลเจาพอกวนอู ศาลเจาเลาบุนเทากง หรือสีไตเทียนฮูดโจว  ฯลฯ สวนชาวลาวท่ีไหวผีก็ เรียกผีท่ีศาล

เจาวาเจาพอ/เจานาย/เจาปูทองคําเปนตน  จึงทําใหชาวบานในชุมชนพหุวัฒนธรรมประกอบพิธีทาง

พุทธ/คริสตศาสนาควบคูไปกับการเซนไหวผีท่ีตนเคารพนับถือ   ดังนั้นชุมชนพหุวัฒนธรรมในอําเภอ

สามพราน  จึงเปนชุมชนขนาดใหญท่ีมีความหลากหลายทางดานวัฒนธรรมระหวางศาสนาพุทธและ

ศาสนาคริสต  ชาวบานท้ังสองศาสนา และหลากหลายความเช่ือสามารถอาศัยอยูรวมกันไดอยางมี

ความสุข เพราะเขาใจหลักคําสอนของศาสนาตัวเอง  และไมลวงเกินความเช่ือของคนอื่น แตกตางแต

ไมแตกแยก โดยมีวัด/ศาสนสถานของตนเปนศูนยกลางความเช่ือของชุมชน  มีผูนําชุมชน /ผูนําศาสนา

ท่ีดี ท่ีเนนแนวทางสันติสุขสามัคคีไมแตกแยกเพื่อการอยูและพัฒนาชุมชนรวมกัน  

 ๕.๑.๑.๓ สภาพการปญหาอุปสรรคและการดําเนินงานดานจริยธรรมในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม  

 สําหรับสภาพปญหาอุปสรรคและการดําเนินการประยุกต หลักจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนา

เด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม จาก การสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญนั้น พบวา มีรากฐานมาจากตัว

เด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม เปนสําคัญ ซึ่งสรุปได ๓ ประการ ดังนี ้ 

 ๑. ปญหาท่ีเกิดจากการประพฤติ  การปฏิบัติ  และการกระทําตาง  ๆ ของเด็กเยาวชนชุมชน

พหุวัฒนธรรม ปญหาท่ีเกิดจากประพฤติ  การปฏิบัติ    หรือการแสดงออกดวยการกระทําตาง  ๆ ของ

เด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม เองเปนส่ิงท่ีสามารถเห็นไดอยางชัดแจง  โดยการต้ังใจ  และความ

รับผิดชอบในการศึกษา เลาเรียนของเด็กเยาวชนลดนอยลง ขาดการเอาใจใสในการเรียน  มีพฤติกรรม

การปฏิบัติใน การเลียนแบบในส่ิงท่ีไมเหมาะสม  ไมถูกตองทะเลาะวิวาทกันท้ังในชุมชนเดียวกัน  และ 

ตางชุมชน  เด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม หญิงแตงกายไมเหมาะสม  ซึ่งเปนมูลเหตุท่ีกอใหเกิด

อาชญากรรมทางเพศ  มีการขายบริการทางเพศท้ังผูหญิง  และผูชาย  อยูรวมกันฉันทสามีภรรยา  การ

เสพส่ือของเด็กเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยเฉพาะ  Social Media เปนแรงจูงใจใหถูกชักนําไป

ในทางเส่ือมเสีย  เชน การ Post ภาพเปลือย  เปนตน หรือกระทําในส่ิงท่ีไมดีงาม  ผิดจริยธรรมและ

ศีลธรรมอันดีงามซึ่งเกิดข้ึนในทุกภาคสวนของสังคมไทยใชจายฟุมเฟอย  เช่ือเพื่อนและชวยปกปด

ความลับของเพื่อนท่ีปฏิบัติในส่ิงท่ีไมถูกตอง บางครั้งชอบทําตามเพื่อนในส่ิงท่ีไมถูกไมควร  เชน ด่ืมสุรา 

สูบบุหรี่ หรือติดสารเสพติด เปนตน ซึ่งจะเห็นไดวาปญหาจริยธรรม  หรือการทําความดีนั้นข้ึนอยูท่ีตัว

บุคคลท่ีจะเลือกส่ิงไหนถูก และส่ิงไหนผิด ตลอดจนมีคานิยมในสังคมท่ีผิด ๆ เชน เด็กเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรม หญิงนุงกระโปรงส้ัน อาจกลาวไดวาปจจุบันเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ในชุมชน

พหุวัฒนธรรม บางสวน “คําวาจริยธรรมในการประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีดีงามของเด็กเยาวชนชุมชนพหุ

วัฒนธรรม มีปญหาและอุปสรรคอยางมาก เพราะขาดจริยธรรมในการประพฤติปฏิบัติ  เชน การรักษา

ศีล ๕ ยังปฏิบัติไมได เปนตนรวมถึงเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม บางสวนเกิดความเส่ือมทราม
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ทางจิตใจ  คือ การขาดคุณธรรม  จริยธรรม  ศีลธรรมในการดําเนินชีวิต  มีคานิยมฟุมเฟอย  คล่ังไคล  

กาวราว รุนแรง กออาชญากรรม ติดยาเสพติด  ทะเลาะวิวาท  โดยปญหาเหลานี้มีความรุนแรงมากข้ึน

เรื่อย ๆ จนกลายเปนเรื่องธรรมดา มีการคาประเวณีเพื่อแลกกับเงินไปสนองความตองการของตนเอง  

ดังนั้น ควรมีหนวยงานท่ีเกี่ยวของ หรือหนวยงานท่ีรับผิดชอบในการรณรงคดานการรักษาวัฒนธรรม

อันดีงาม การนิยมของไทย  สินคาไทย  ประเพณีไทย  การเปนอยูแบบไทย  ๆ ท่ีสืบตอกันมา  เพื่อลด

ความฟุงเฟอของเยาวชนท่ีเกี่ยวกับคานิยมตางชาติ  นอกจากนี้ความรับผิดชอบตอตนเองของเด็ก

เยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรมและตอผูอื่นยังมีนอย ขาดความเอาใจใสในการศึกษาเลาเรียน  การปฏิบัติ

ตนตามหลักพื้นฐาน ทางพุทธศาสนา คือ ศีล ๕ ยังไมคอยมี ความตระหนักหรือพยายามท่ีจะปฏิบัติใน

ส่ิงท่ีถูกตองมีนอยความ ไมมีระเบียบวินัยในเรื่องตาง  ๆ ไมวาจะเปนเรื่องของการดํารงชีวิตประจําวัน  

การศึกษาเลาเรียน การเลือกคบเพื่อน  การคิดพิจารณารับผิดชอบช่ัวดียังมีนอย  ความตอเนื่องในการ

ปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกตองขาดความชัดเจน  ความเปนโลกาภิวัตน  หรือความเปนโลกแหงขอมูลขาวสารใน

สังคมมนุษย ทําใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม มีการประพฤติ การปฏิบัติแบบเอาอยางกัน  โดย

ไมพิจารณาใหถองแทวาส่ิงใดควรกระทํา  หรือไมควรกระทํา  ใชเทคโนโลยีสารสนเทศไปในทางท่ีผิด

ศีลธรรม เชน การดูหนังลามกอนาจาร  ดูรูปโป  เปนตนตลอดจนเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

บางสวนพยายามท่ีจะปฏิบัติตนใหมีความทันสมัยจนลืมวาส่ิงท่ีควรประพฤติปฏิบัติคืออะไร  ขาดความ

รับผิดชอบตอหนาท่ี ๆ สมควรปฏิบัติ หลงในวัตถุนิยมจนเกินไปและเกิดจากแรงจูงใจของเด็กเยาวชน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม เองท่ีตองการจะกระทําถึงแมวาส่ิงท่ีกระทําจะเปน  ส่ิงท่ีไมถูกตอง  แตตองการ

ไดรับการยอมรับจากเพื่อนในกลุม ส่ิงใดก็ตามเปนส่ิงท่ีเพื่อนในกลุม ไมยอมรับก็จะไมทํา 

 ๒.ปญหาท่ีเกิดจากการใชวาจาในการสื่อสาร หรือการดํารงชีวิตประจําวันของเด็กเยาวชน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม ปญหาท่ีเกิดจากการใชวาจาในการส่ือสาร  หรือการดํารงชีวิตประจําวันของเด็ก

เยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรมก็เปนปญหาท่ีสามารถเห็นไดอยางชัดแจงเชนกัน โดยเด็กเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรม บางสวนมีการใชคําพูดหรือใชภาษาท่ีหยาบคายรุนแรง  โดยเพราะการใชภาษาใน 

Social Media อยางรุนแรง โดยเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม มองวาเปนส่ิงท่ีไมใชของแปลก  

เปนเรื่องปกติ ซึ่งเปนเรื่องอันตรายมากหากเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ไมใชวิจารณญาณใน

การกล่ันกรองกอน รวมถึงในปจจุบันเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม บางสวนใชวาจาในการส่ือสาร

ระหวางเพื่อนดวยกันเอง หรือกับคนท่ีใกลชิดสนิทสนมท่ีหยาบคาย ไมสุภาพ ใชคําภาษาไทยท่ีไม

ถูกตอง หรือใชคําท่ีดาทอพอแมผูอื่น ดูถูกเหยียดหยามผูอื่น เช้ือชาติอื่น  และใชคําพูดท่ีไมมีสัมมา

คารวะตอผูท่ีสูงวัยกวา  

 ๓. ปญหาท่ีเกิดจากการใชความคิดในการพิจารณาเร่ืองตาง  ๆ ของเด็กเยาวชนชุมชนพหุ

วัฒนธรรม ปญหาท่ีเกิดจากการใชความคิดในการพิจารณาเรื่องตาง ๆ ของเด็กเยาวชนชุมชนพหุ

วัฒนธรรมนี้เปนเรื่องของการใชความคิดของเด็กเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรมในการตัดสินใจเพื่อใหรูวา



๑๘๙       

 

 

ส่ิงใดถูกตองสมควรกระทํา หรือละเวนกระทํา รวมถึงส่ิงใดไมถูกตองสมควรกระทํา  หรือละเวนกระทํา  

เนื่องจากเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม มีพื้นฐานมาไมเหมือนกัน  มีท่ีมาจากท่ี  ๆ หลากหลายทํา

ใหความคิด หรือการปฏิบัติตนไมเหมือนกัน ขาดความชัดเจน ในการปฏิบัติรวมกันการประพฤติปฏิบัติ

ท่ีเปนแบบอยางท่ีดี  เด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ไมคอยใหความสนใจ  ขาดจิตอาสาในการทํา

เพื่อประโยชนของสวนรวม ปลอยจิตตามกระแสบริโภคนิยม ขาดการควบคุมกายและจิต มีคานิยมท่ีไม

เหมาะสม โดยไมคํานึงถึงฐานะทางเศรษฐกิจ  ขาดความยุติธรรม  กลาหาญ สติและอารมณไมมั่นคง  

และการเห็นอกเห็นใจผูอื่น  ไมเขาใจหรือไมสนใจในเรื่องศีลธรรม  จริยธรรม  และวัฒนธรรมอันดีงาม  

แยกไมออกเรื่องการทําความดี  ซึ่งข้ึนอยูท่ีจิตใจของเด็กเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม เอง  ชอบคิดวา

การทําความดีมันยากกวาทําความช่ัว  ตลอดจน  เพื่อนก็เปนปญหาท่ีทําใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม ทําในส่ิงท่ีไมดีงาม ชักชวนทําในส่ิงท่ีผิดจริยธรรม เพราะเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

จัดไดวาเปนวัยรุนกลุมหนึ่งท่ีมีความอยากรู อยากเห็น อยากลอง  และตองการความนับถือยกยองจาก

เพื่อน ๆ ในกลุม ดังนั้น การเลือกคบเพื่อน  ถาคบคนดี  ก็จะทําใหดีตาม  แตถาคบคนท่ีตรงกันขามก็จะ

ไดผลท่ีตรงกันขามกัน 

สรุปสภาพปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการดานจริยธรรมของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม 

ปญหาและอุปสรรค ขอสรุป 

๑.ปญหาจริยธรรมทางกาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการประพฤติ การปฏิบัติ การการกระทํา  

๑. ฆาสัตวตัดชีวิต เบียดเบียนผูอ่ืน  

๒. ใชจายเงินอยางฟุมเฟอย สุรุยสุราย  

๓. เท่ียวเตร หรือสถานบันเทิงท่ีเปนแหลงอบายมุข  

๔. เสพสิ่งเสพติด  

๕. ประพฤติปฏิบัติในทางกามารมณท่ีผิดลูกผิดเมียผูอ่ืน  

๖. ไมเคารพกฎระเบียบ บรรทัดฐาน วินัยของสังคม  

๗. ขาดความเอ้ือเฟอเผื่อแผ เมตตาตอผูอ่ืน  

๘. ขาดความขยันหมั่นเพียรในการศึกษาเลาเรียน  

๙. เกียจครานในการทํางาน  

๑๐. ขาดความเคารพตอผูท่ีสูงวัยกวา  

๑๑. ขาดความรับผิดชอบในสิ่งท่ีตัวเองกระทํา 

๑๒. ขาดความอดทนตอความยากลําบาก  

๑๓. เลนการพนัน ด่ืมสุรา หรือเครื่องด่ืมท่ีมึนเมา  

๑๔. แตงกายไมเรียบรอย หรือไมเหมาะสมกับกาลเทศะ  

๑๕. ลักขโมย ทะเลาะวิวาท  

๑๖. นิยมการใชความรุนแรงในการตัดสินปญหา  



๑๙๐       

 

 

ปญหาและอุปสรรค 

๒.ปญหาจริยธรรมทางวาจา 

ขอสรุป 

เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการใชคําพูดในการสื่อสาร หรือการใชวาจาใน

การดําเนินชีวิต โดยขาดการคิดไตรตรองอยางรอบคอบกอนท่ีจะพูด

หรือใชวาจา คือ  

๑. พูดนินทาวารายผูอ่ืน  

๒. พูดโกหก  

๓. พูดหยาบคาย  

๔. พูดเพอเจอ 

๓.ปญหาจริยธรรมทางใจ  เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการใชความคิดใหรูวาสิ่งใดถูกตอง ควรกระทํา 

หรือสิ่งใดไมถูกตองไมควรกระทํา คือ  

๑. มีความโลภ อยากมี อยากได อยากเปน  

๒. ขาดเหตุและผล มักใชอารมณในการตัดสินปญหาตาง ๆ  

๓. ขาดความละอายตอสิ่งท่ีไมดีหรือความชั่วไมเกรงกลัวตอบาป  

๔. ประมาทในการดําเนินชีวิต  

๕. มีจิตใจไมหนักแนน จิตใจรวนเร ถูกลอลวงงาย 

๖. อาฆาตพยาบาทปองราย  

 

 

 กลาวโดยสรุป  สภาพปญหาอุปสรรคและการดําเนินการประยุกตจริยธรรมเชิง

พุทธในการพัฒนาเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม จากผูใหขอมูลหลัก   โดยการสัมภาษณเชิงลึก

นั้น  มีรากฐานมาจากตัวเด็กเยาวชนในชุมชน เปนสําคัญ   ซึ่งสรุปได   ๓  ประการ  คือ ๑) ปญหา

จริยธรรมเชิงพุทธท่ีเกิดจากการประพฤติ  การปฏิบัติ  และการกระทําตาง ๆ ของเด็กเยาวชน ใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม เอง ๒) ปญหาจริยธรรมเชิงพุทธท่ีเกิดจากการใชวาจาในการส่ือสารหรือการ

ดํารงชีวิตโดยขาดการคิดไตรตรองอยางรอบคอบกอนท่ีจะพูดหรือใชวาจา  ๓) ปญหาจริยธรรมเชิง

พุทธท่ีเกิดจากทางใจ เปนปญหาท่ีเกี่ยวกับการใชความคิดไมรูวาส่ิงใดถูกตอง ควรกระทํา  หรือส่ิงใด

ไมถูกตองไมควรกระทํา 

 ๕.๑.๑.๔ การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

 สําหรับการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม นั้น 

จากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญพบวา  คือ หลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ ซึ่งเปนหลักธรรมท่ีทําใหมนุษย

สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุข เกิดสันติสุขรวมกัน ลดปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน โดยมุงเนน

ใหมนุษยไดเรียนรูและเกิดการปฏิบัติ  เพื่อใหเปนผูดีพรอมท้ังทางกาย  ทางวาจา  และทางใจ  โดยหลัก

กุศลกรรมบถ ๑๐ เปนหลักธรรมท่ีเปนขอหามความวิบัติหรือความช่ัวครบท้ัง  ๓ ชองทางกลาวคือ  ๑) 

กายสุจริต ๓ ไดแกไมฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  ไมลักทรัพย  ไมประพฤติผิดในกาม  ๒) วจีสุจริต ๔ ไดแก ไม



๑๙๑       

 

 

พูดเท็จ ไมพูดสอเสียด ไมพูดคําหยาบคาย  ไมพูดเพอเจอ  และ ๓) มโนสุจริต  ๓ ไดแก ไมโลภอยากได

ของคนอื่น ไมคิดอาฆาตพยาบาทปองราย มีปญญาอันเห็นชอบ เขาใจอันถูกตองท่ีทําใหเกิดการกระทํา

อันถูกตอง  สามารถนํามาปรับประยุกตใชในการพัฒนาเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหเปน

ผูมีความสมบูรณท้ังทางกาย  ทางวาจา  และทางใจ  เพราะเปนหลักธรรมท่ีเปนพื้นฐานของชีวิต  ท่ี

ครอบคลุมการประพฤติปฏิบัติของมนุษย  ถาประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีดีก็จะเกิดส่ิงท่ีดี  แตถาประพฤติ

ปฏิบัติในส่ิงท่ีไมดีการกระทําก็ไมดีเชนกันโดยมีกระบวนการวิธีการ ดังตอไปนี้  

  ดานกายสุจริต  

 ๑. การละเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  การละเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  มีวิธีการ

สรุปได ๓ ประเด็น คือ ๑) การใหการศึกษา  ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  และ ๓ ) 

จัดกิจกรรม ดังตอไปนี้  

 การใหการศึกษา สงเสริม สนับสนุนใหจัดการศึกษาท่ีช้ีใหเห็นวาการฆามนุษยนั้นผิดกฎหมาย

ตองเขาคุก หรือถาทางพุทธศาสนาหากผูใดกระทําการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่นก็จะตกนรก  หรือใหเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมไดระดมสมอง  วิเคราะห  สังเคราะห  เพื่อใหทราบและรูวาการฆาสัตวตัดชีวิตเปน

ส่ิงไมดี สมควรท่ีจะหลีกเล่ียงการทํารายสัตว  สอนใหมีความเมตตา  กรุณาตอเพื่อนมนุษย  และสรรพ

สัตวท้ังหลาย หรืออาจใชการศึกษาจากกรณีศึกษา กรณีปญหาในการละเวนจากการฆาสัตว   และควร

ใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูและเขาใจวาผลของการฆาหรือกฎแหงกรรม  ตลอดจนพัฒนาหลักสูตร

ของโรงเรียนในชุมชนพหุวัฒนธรรมแตละรายวิชาโดยมีหลักธรรมควบคูไปกับการเรียนการสอนในวิชา

นั้น ๆ  มุงเนนถึงเรื่องของการฆาสัตว  ซึ่งเปนเรื่องของการผิดศีลในขอท่ีหนึ่งจากศีลหาขอ  ซึ่งการ

กระทําแบบนี้เปนส่ิงซึ่งไมควรกระทํา เพื่อประยุกตในโรงเรียนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช จัดการเรียนการสอนโดยเปนการบูรณาการการ

สอนในเนื้อหาวิชาท่ีสอนกับหลักธรรมทางพุทธศาสนา  เชน ใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมรักษาศีล  ๕ 

อยางเครงครัดมุงเนนไปท่ีจิตใจของเด็กโดยให เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีศีล  มีสมาธิ  และมีปญญา  

จัดกิจกรรมใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  เชน เขาวัดฟง

เทศนฟงธรรม สวดมนต นั่งสมาธิ ปลอยสัตวท่ีออนแอไมมีทางสู เปนตน สอดแทรกหลักธรรมทางพุทธ

ศาสนาในเรื่องของการละเวนการฆาสัตว  

 จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕ จัดกิจกรรมโดยพาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไปทัศนศึกษาโรงฆาสัตว  ปลูกฝงให

เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็นคุณคาของชีวิต และช้ีใหเห็นผลของการฆาสัตวสงผลเสียอยางไรตอเด็ก

ในชุมชนพหุวัฒนธรรม สังคม ครอบครัว หรือจัดกิจกรรมออกคายอาสาพัฒนาเพื่อใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมเปนผูท่ีเอื้อเฟอเผ่ือแผ  เมตตากรุณาตอตนเองและผูอื่นหรือเชิญบุคคลท่ีไดรับการยอมรับ
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จากเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมมาใหความรูโดยเปนผูนํากิจกรรมดานตาง  ๆ เชน การจัดกิจกรรม

สงเสริมการละเวนการฆาสัตว เปนตน  

๒. การละเวนจากการลักทรัพย  ละเวนจากการลักทรัพย  มีวิธีการ  โดยสรุปได  ๓ ประเด็น 

คือ ๑) การฝกอบรม  ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  และ ๓ ) จัดกิจกรรม  ซึ่งมี

รายละเอียด ดังตอไปนี้  

 การฝกอบรม   ฝกอบรม เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหเปนผูไมลักเล็กขโมยนอย ละเวนจาก

การเอารัดเอาเปรียบผูอื่น เคารพในสิทธิทรัพยสินของผูอื่นนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการดําเนิน

ชีวิต เพื่อลด ความโลภ ความอยากไดของ ๆ ผูอื่นมาเปนของตนเอง นํากรณีศึกษา ภาพยนตร  วีดิทัศน

มาใหเด็กใน ชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดความรูวาการขโมยเปนส่ิงท่ีไมดี  หรือใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมละเวนจากการลักทรัพยท่ีเจาของทรัพยไมอนุญาต แมวาจะเปนพี่นองและเพื่อนก็ตามก็หาม

ลักทรัพยซึ่งกันและกันเชน เมื่อเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็นเพื่อนดวยกันมีเงินมากกวาอาจเกิดความ

อยากไดอยากมี ดังนั้น เราควรพอใจในส่ิงท่ีเรามีนอกจากนี้ ควรสงเสริมใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมมี

ความซื่อสัตย  สุจริตไมคดโกงและช้ีใหเห็นถึงผลกระทบขอเสียท่ีเกิดจากความโลภใหมีมุมมองตาง  ๆ 

และจัดการเรียนการสอนในรูปแบบท่ีมีวิธีการอยางหลากหลาย เชน ใหตํารวจมาฝกอบรมใหความรูใน

บทลงโทษจากการลักทรัพย  

นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมควรทําจิตใจ

ใหสงบ ตองไมอยากไดของผูอื่นมาเปนของเราและนําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาเปนแนวทางในการ

ดําเนินชีวิตเพื่อขัดเกลาตัวเองเพื่อใหจิตใจพบกับความสงบ  รูวาอะไรผิด  อะไรถูก อะไรควรทําหรือไม

ควรทํา และตองมีศีลอยูประจําใจ สงเสริม สนับสนุนใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดการฝกปฏิบัติ

สมาธิอยางสม่ําเสมอ ทําแตความดี ไมตกเปนทาสของอารมณ 

จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุนใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมสมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล  ๕ จัดกิจกรรมทัศนศึกษาและกิจกรรมออกคายอาสาพัฒนาโรงเรียนในทองถ่ิน

ทุรกันดารหรือจัดกิจกรรมรณรงคสัปดาหการละเวนการลักขโมย  รวมถึง     สงเสริมใหเด็กในชุมชน

พหุวัฒนธรรมมีคา นิยมไทย  ไมหลงใหลในคานิยมตางประเทศ  หรือยกเหตุการณขาวในปจจุบันซึ่งมี

การลักขโมยกันมากข้ึน แลวรวมกันอธิบายถึงสาเหตุ หาขอสรุปเพื่อหาแนวทางแกไข  

 ๓. การละเวนจากการประพฤติผิดในกาม  การละเวนจากการประพฤติผิด   ในกามมีวิธีการ

สรุปได  ๓ ประเด็น คือ ๑) การพัฒนา ๒) การฝกอบรม  และ ๓) จัดกิจกรรม  ซึ่งมีรายละเอียด  

ดังตอไปนี้  

 การพัฒนา  สงเสริมใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักการพัฒนาตนเองโดยกํากับ  ควบคุม

ความประพฤติของตนเอง  เพื่อละเวนการประพฤติผิดในกา มไมควรอยูกันอยางฉันทสามีภรรยากอน

แตงงาน รวมถึงจัดประสบการณการเรียนรูเพื่อรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีไทย  
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 การฝกอบรม  อบรมใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมละเวนการประพฤติผิดในกามไม

ควรประพฤติปฏิบัติ  เพราะนอกจากจะทําใหตนเองเดือดรอน  ยังผิดกฎหมายบานเมืองดวย  ยก

กรณีศึกษาเหตุการณปจจุบัน  แลววิเคราะห  สังเคราะห  และสรุปผลท่ีเกิดข้ึนรวมกัน  เพื่อทราบถึง

ผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนตอสถาบันครอบครัว  และนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต  ช้ีแนะ ใหเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดความตระหนักในโทษท่ีไดรับจากการละเมิดสิทธิผูอื่น หรือยกตัวอยางใหเด็ก

เยาวชนไดเห็น เชน ติดโรคทางเพศสัมพันธ ปญหาทางสังคมในการผิดลูกผิดเมียและสงเสริม สนับสนุน

ใหครอบครัวมีความสุขโดยใหพอแม  ตองมีใจเดียวรักเดียว  ไมมีภรรยาหลายภรรยา  หรือมีสามีหลาย

สามี หรือเชิญหนวยงานสาธารณสุขมาใหความรู  ความเขาใจใหรูถึงพิษภัยตาง  ๆ ท่ีเกิดจากการมี

เพศสัมพันธกอนวัยอันควร 

 จัดกิจกรรม   สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕ เด็กเยาวชนในวัยนี้เปนวัยท่ีกําลังคึกคะนอง  การละเวนการประพฤติผิดในกามยัง

ไมสามารถกระทําได เพราะถาจิตใจคนเรายังมีความอยากความตองการทางเพศอยูมาก ดังนั้น ควรจัด

กิจกรรมสงเสริมคุณธรรม  จริยธรรม  และใหนําหลักคําสอนของพุทธศาสนา  หลักปฏิบัติมาขัดเกลา

ตัวเองเพื่อใหจิตใจพบกับความสงบ เพื่อใหตนเองไดมีปญญารูวาอะไรผิด  อะไรถูก อะไรควรทําหรือไม

ควรทํา และมีศีลอยูประจําใจเพื่อคอยขัดเกลาจิตใจของตนเอง  จัดกิจกรรมในการสรางแรงจูงใจ  เชน 

กิจกรรมคนดีศรีชุมชน  งดเวนการประพฤติผิดในการมีเพศสัมพันธ  ใหมีมุมมองอยางหลากมิติ  เชน 

หากเปนผูถูกกระทําเสียเองจะเกิดผลและปญหาอยางไร  รวมถึงจัดกิจกรรมเขาคายคุณธรรมนําชีวิต

หรือจัดกิจกรรมท่ีมุงเนนไมใหเด็กเยาวชนเหลานี้หมกมุนในส่ิงท่ีไมถูกตอง ในเรื่องเกี่ยวกับเพศ เชน จัด

กิจกรรมแขงขันกีฬาสี กิจกรรมออกกําลังกาย เปนตน ตลอดจนควรลด  ละเลิกในกิเลสท่ีลุมหลงในรูป  

รส สัมผัส หลงมัวเมาในกาม  จัดกิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน  แลวนําผลจากการไปศึกษา ดูงานมาปรับ

ประยุกตใชในโรงเรียนในชุมชนพหุวัฒนธรรม เวนจากการประพฤติทางกามตอลูกหรือภรรยาของผูอื่น  

ไมวาบุคคลเหลานั้นจะยินยอมโดยสมัครใจก็ตาม  นอกจากนี้จัดกิจกรรมใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดมีความรูเกี่ยวกับการลวงละเมิดในศีลขอท่ีสามในศีลหาขอวาเปนการสรางเหตุท่ีไมดีใหกับ

ตนเองไมควรกระทําและจะมีผลกระทบในภายหลัง จะทําใหครอบครัวเดือนรอนและเสียหาย 

ดานวจีสุจริต  

๑. การละเวนจากการพูดเท็จ  พูดโกหก  ละเวนจากการพูดเท็จ  มีวิธีการสรุปได  ๓ ประเด็น 

คือ ๑) การใหการศึกษา  ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  และ ๓ ) จัดกิจกรรม  

ดังตอไปนี้  

 การใหการศึกษา ปจจุบันนี้ เราไดรับทราบขอมูลท้ังเปนเรื่องจริง  และเรื่องไมจริงจากผูคนใน

สังคมจนกลายเปนเรื่องปกติไปแลวในชีวิตประจําวัน  หลายครั้งเรื่องตาง  ๆ ก็เปนเรื่องท่ีไมจริงท่ีเกิด

จาก การพูดตอ ๆ กันมา และจะใหมนุษยทุกคนละเวนการพูดเท็จ  คงเปนไปไมได  ซึ่งเด็กในชุมชนพหุ
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วัฒนธรรมในอําเภอสามพรานคงละการพูดเท็จไมไดอยางแนนอน  ดังนั้นควรจัดการเรียนการสอนให

เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดมีความรูความเขาใจในนิยามของการพูดเท็จ  การทําใหผูอื่นหลงเช่ือเปน

อยางไร  และบูรณาการสถานการณจําลอง  การสาธิต  หรือการเปรียบเทียบเพื่อใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดมีการปฏิบัติรวมกัน  ใหคิดกอนพูด  พูดแตความจริง  ไมพูดโกหก  ไมพูดใหรายผูอื่นไมเอา

เรื่องท่ีไมจริงมาพูด ซึ่งจะทําใหผูอื่นหลงเช่ือ พูดในเรื่องดี อยาพูดในเรื่องท่ีไมดี  ไมพูดใหรายผูอื่น  อยา

อิจฉาริษยาผูอื่น ปราศจากความเห็นแก ตัวสงเสริมสนับสนุนในส่ิงท่ีดีงาม  ส่ิงท่ีถูกตอง  พูดแตในส่ิงท่ีมี

ประโยชน มีสาระยกตัวอยาง การพูดเท็จการโกหกเพื่อหวังเงินจากการสงของทางอินเตอรเน็ตในท่ีสุด

ก็ถูกจับไดนี่คือ โทษของการพูดเท็จ  

 นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  การพูดเปนขอท่ีสําคัญขอหนึ่งของ

ศีลธรรม การท่ีคนเราชอบพูดเท็จ  ยอมกอเกิดความเส่ือมใหกับตนเองได  พอแมผูปกครองควรอบรม

บุตรหลานมิใหพูดเท็จ  โดยนําเอาหลักธรรม และวิธีการทางพุทธศาสนามาชวยการสอนเชน  ฝกสมาธิ

เพื่อใหรูจักความอดทน อดกล้ัน มีสติกอนคิด กอนพูด กอนกระทํา รูวิธีการควบคุมตนเอง  ท้ังทางกาย  

วาจา และใจ มีสติในการใชชีวิตประจําวัน ช้ีแนะ แนะนําใหทราบวาการอยูรวมกันในสังคมจําเปนตอง

มีความจริงใจ ไววางใจซึ่งกันและกัน ถาเราพูดเท็จจนเปนกิจวัตรประจําวันก็จะไมมีใครเช่ือถือ  แตพอ

พูดความจริงข้ึนมาก็ไมมีใครเช่ือเลย  

 จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕จัดกิจกรรม เพื่อใหเห็นคุณคาของการใชคําพูดท่ีถูกตองเหมาะสม  โดยเริ่มจาก  ส่ิงท่ี

อยูใกลตัว คือ การเรียนรูจากครอบครัว การใหเห็นจากส่ิงท่ีพอแมปฏิบัติ  และตอยอดไปถึงกลุมเพื่อน  

ครู ในโรงเรียนจัดอบรมเกี่ยวกับการพูดเท็จสอดแทรกการปลูกฝงใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ไมพูด

เท็จ ใหรับรูถึงโทษของการพูดเท็จ และผลกระทบท่ีเกิดจากการพูดเท็จ  

 ๒. การละเวนจากการพูดสอเสียด ละเวนจากการพูดสอเสียดมีวิธีการโดยสรุปได  ๓ ประเด็น 

คือ ๑) การใหการศึกษา ๒) การพัฒนา และ ๓) จัดกิจกรรม ซึ่งมีรายละเอียด ดังตอไปนี้  

 การใหการศึกษา  ปจจุบันนี้ความขัดแยงในบานเมืองลวนเกิดจากการใชคําพูดท่ีสอเสียดกัน

อยูตลอดเวลาทําใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเรียนรู  รับรู รับทราบถึงการพูดสอเสียด  และ

การท่ีจะใหมนุษยละจากคําสอเสียดคงเปนเปนไปไมได ซึ่งการพูดคําสอเสียดนี้ทําใหเกิดความเจ็บใจแก

ผูฟงโดย ผูถูกระทําอาจเกิดอารมณโกรธเคียดแคน  และอาจเปนฉนวนของการทะเลาะวิวาทได  ดังนั้น 

จัดการเรียนการสอนในรูปแบบของสถานการณจําลอง  เพื่อไมใหเด็กเยาวชนพูดใหผูอื่นเสียหายและ

หลีกเล่ียงการทะเลาะวิวาทไมพูดใสรายปายสีผูอื่น  ไมใชคําพูดท่ีแรง  ๆ กับคนอื่นและเมื่อละเวนจาก

การพูดสอเสียดก็จะเปนคนท่ีมีวาจาชอบ  และบงบอกถึงกิริยามารยาท  รวมถึงช้ีแนะ  แนะนําใหใช

คําพูดท่ีถูกตองและนําไปปฏิบัติใหเปนเปนรูปธรรมในโรงเรียนหรือนํามาประยุกตใชในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม  
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 การพัฒนา  การพูดสอเสียดนั้น  แสดงถึงความไมจริงใจของผูพูด  ขาดความนาเช่ือถือ    ซึ่ง

ปจจุบันการพูดสอเสียดถือวาเปนเรื่องสนุก  ดังนั้นควรสงเสริม  สนับสนุนใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดเกิดการพัฒนาตนเองโดยนําสุภาษิตไทยมาปรับประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  หรือนํา

ภาพยนตร มาใหดูแลววิเคราะห  สังเคราะห  อธิบาย แลวหาขอสรุปรวมกัน  วาอะไรคือคําพูดสอเสียด  

เกิดผลกระทบอยางไรบาง  และตนโดยเวนจากการพูดสอเสียดอยางสม่ําเสมอ  ฝกสมาธิใหรูจักความ

อดทน อดกล้ันมีสติกอนคิด  กอนพูด   กอนกระทําตลอดจนยกตัวอยางของการพูดจาสอเสียด  

พฤติกรรมท่ีเรียกกวาการพูดจาสอเสียดเปนอยางไร 

จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕ นําผลจากการจัดกิจกรรมตาง  ๆ มาวิเคราะหถึงคําพูดท่ีไมเหมาะสม  อยาพูดแยง

ผูอื่นท่ีถาเราไมทราบเรื่องราวท่ีแทจริง ลดความอยากรูอยากเห็น  ไมนินทาวารายผูอื่นใหเด็กในชุมชน

พหุวัฒนธรรมไดตระหนักวาถาเปนผูถูกพูดสอเสียดจะรูสึกอยางไร  รวมถึงงดเวนการพูดสอเสียด  เชน 

คําท่ีไมสุภาพ คําประชด คําเปรียบเทียบ คําแชงชักหักกระดูก และนําหลักธรรมทางพุทธศาสนาเขาไป

สอดแทรกในการใชคําพูดอยางมีสติ พูดแตในส่ิงท่ีเปนความจริง ไมกลาววารายผูอื่น  

๓. การละเวนจากการพูดคําหยาบ  การละเวนจากการพูดคําหยาบ  มีวิธีการ  โดยสรุปได  ๓ 

ประเด็น คือ ๑) การฝกอบรม ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  และ ๓) จัดกิจกรรม  ซึ่ง

มีรายละเอียด ดังตอไปนี้  

การฝกอบรม  ปจจุบันการละคําหยาบคาย  ไมสามารถท่ีจะเปนไปได  และคนท่ีชอบพูดคํา

หยาบเปนคนท่ีสังคมมองดูวาขาดความรู  และผูพูดจะเปนฝายเสียมากกวา  เพราะขาดการยั้งคิดคํา

หยาบนั้น  หมายถึง  คําท่ีส่ือถึงความไมสุภาพ  ฟงแลวไมไพเราะดังนั้น  ควรฝกอบรมใหเด็กเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมทราบวา  การพูดคําหยาบเปนส่ิงท่ีไมดีควรละเวนควรช้ีแนะ  แนะนําให  “คิดกอน

พูด” ซึ่งจะทําใหเสียช่ือเสียง ถูกดูหมิ่น เปรียบเทียบคําพูดท่ีถูกตอง กับหยาบคาย 

นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  นิมนตพระวิทยากรมาช้ีแนะ แนะนําใหละคํา

หยาบ นั่งสมาธิใหจิตใจสงบ หรือจัดกิจกรรมไขปริศนาธรรมจากการพูด ยกตัวอยางจากกรณีศึกษาจาก

เหตุการณในปจจุบันใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรวมกันอ ภิปราย เปรียบเทียบ  สรุปผล แลว

นําไปใชในชีวิตประจําวัน เพื่อสามารถดํารงชีวิตอยางมีสติ รูจักทําในส่ิงท่ีถูกตองและใหรูวิธีการควบคุม

ตนเอง ท้ังทางกาย วาจา และใจ มีสติในการใชชีวิตอยูทุกขณะจิต  

จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕ เพราะ การพูดคําหยาบกับวัยรุนเปนของคูกัน  จะใหเวนจากการพูดหยาบเปนไป

ไมได ดังนั้น ควรจัดกิจกรรมใหเด็กเยาวชนเหลานี้ไมพูดคําหยาบ โดยเริ่มจากการปลูกฝงจากครอบครัว

พูดจาสุภาพ ควรจัดกิจกรรม เชน กิจกรรมเติมความรูสูวาจาดี เพื่อใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมพูดจา

สุภาพกันในชุมชนรวมถึง ใหเห็นวาการพูดคําหยาบเปนส่ิงไมควรทํา เสียภาพพจนของผูพูดดวย  
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 ๔. การละเวนจากการพูดเพอเจอ  ละเวนจากการพูดเพอเจอ  มีวิธีการ  โดยสรุปได  ๓ 

ประเด็น คือ ๑) การพัฒนา ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  และ ๓) จัดกิจกรรม  ซึ่งมี

รายละเอียด ดังตอไปนี้  

การพัฒนา  การพูดเพอเจอ  คือ เปนการพูดท่ีใหผูฟง  ๆ อยางไมตองคิด  ซึ่งเด็กเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมจะตองคิดและพิจารณาใหดีอยาคลอยตาม  เพราะจะเปนการสงเสริมใหผูพูดไม

หยุดพูด ดังนั้น ควรมีสติ รูจักคิดไมพูดเพอเจอ รูวาอะไรควร อะไรไมควร พูดจาเหมาะสมไมพูดในส่ิงท่ี

ทําไมได  ลงมือทําปฏิบัติใหสําเร็จกอนแลวพูดช้ีแนะ  แนะนําใหพูดแตเรื่องจริง  เพราะการพูดเพอเจอ

เปนการพูดในส่ิงท่ีไมไดเกิดข้ึนจริง ถือวาเปนการพูดจาโกหกถือวาผิดหลักคําสอนทางพุทธศาสนา  

นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาปรับ

ประยุกตและบูรณาการในการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องเชน รวมในกิจกรรมสวดมนตไหวพระ ปฏิบัติ

ธรรมโดยการฝกสมาธิ เปนตนหรือ จัดกิจกรรมการประกวดจริยธรรมเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมดีเดน

ท่ีพูดแตความจริง ไมเพอเจอ และจัดการเรียนการสอนโดยเปรียบเทียบการพูดกับนิทาน  

 จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕ จัดกิจกรรมใหเด็กเยาวชน เหลานี้ รูจักการกํากับเพื่อควบคุมตนเอง  ละเวนการพูด

เพอเจอ รวมถึงจัดกิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน ดูวีดิทัศน โดยยกตัวอยางจากการพูดท่ีไมดีและสงเสริมให

ตระหนัก และสนใจในเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในสังคมปจจุบัน  สามารถนํามาวิเคราะห  สังเคราะห  สรุปผล 

เพื่อนํามาปรับประยุกตใชในการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง ตลอดจนใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเปน

คนรูจักคิดไตรตรองมองโลกแหงความเปนจริง มีความคิดสรางสรรค  

ดานมโนสุจริต  

๑. การละเวนการอยากไดของของผูอื่น ละเวนจากการอยากไดของ ของผูอื่น มีวิธีการ   โดย

สรุปได ๓ ประเด็น คือ  ๑) การใหการศึกษา  ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  และ ๓) 

จัดกิจกรรม ดังตอไปนี้ 

การใหการศึกษา ความโลภคอยจองอยากไดของเขา มีอยูในจิตใจเรายังอยากได  อยากมี  ควร

จัดการเรียนการสอนใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ มีเหตุ มีผล 

มีความรู ความเขาใจในเรื่องของความโลภเปนอยางไร  จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  โดยมีการ

แสดงบทบาทสมมติ ยกตัวอยางจากเหตุการณจริงนํากรณีปญหา  มาใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมได

ระดมสมอง วิเคราะห สังเคราะห และอธิบายเพื่อหาขอสรุปรวมกันและยกตัวอยางใหเห็นวาความโลภ

จะทําใหชีวิตไมมีความสุขทําใหตนเองมีทุกข เพราะไมสามารถหามาไดเหมือนคนอื่น  

นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช สงเสริม สนับสนุนใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ไดประพฤติปฏิบัติในเรื่องท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาทางกาย  ทางวาจา  และทางใจ  โดยใหมีศีล  สมาธิ 

ปญญา ใหเปนคนท่ีไมโลภ ไมอยากไดของผูอื่น คิดใหมาก ๆ กอนท่ีจะตัดสินใจกระทําหรือปฏิบัติ  และ
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ไมไปทําใหผูอื่นเดือดรอนในเรื่องของเรา  ไมเอาเปรียบซึ่งกันและกันสอดแทรกหลักธรรมทางพุทธ

ศาสนาเขาไปในหลักสูตรของโรงเรียนพหุวัฒนาธรรม  และนําไปจัดการเรียนการสอนท้ังในเชิงทฤษฏี

และปฏิบัติอยางตอเนื่อง  จัดกิจกรรมนั่งสมาธิ  เขาคาย คุณธรรม  จิตอาสา  จัดโครงการสอนเรื่อง

บาปกรรมยึดหลักแหงความพอดี  หรือ ทางสายกลางดํารงชีวิตประจําวันอยางประหยัด  มัธยัสถ  

รอบคอบ รูจักประมาณตนตลอดจน  ลด ละ เลิก ในความโลภ  โกรธ หลง สงเสริมใหเด็กเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็นชอบในส่ิงท่ีควรทํา และส่ิงท่ีถูกตอง ประพฤติปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกท่ีควร  

 จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวม โครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕ นําผลของการจัดกิจกรรมตาง ๆ หรือเหตุการณปจจุบันท่ีเกี่ยวของมาสอดแทรกใน

การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนยกตัวอยางเหตุการณปจจุบัน เชน การลักขโมย  ผิดลูกผิดเมียผูอื่น  

ทุจริตคอรัปช่ันในวงการขาราชการนักการเมือง ซึ่งสงผลอยางรายแรงตอประเทศชาติ  ทําใจใหบริสุทธิ์

ไมอยากมีอยากได ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักความพอดี และพอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู  

๒.การละเวนการทํารายหรืออาฆาตพยาบาทผูอื่น  การละเวนการทําราย  หรืออาฆาต

พยาบาทผูอื่นมีวิธีการ  สรุปได  ๓ ประเด็น คือ ๑) การฝกอบรม  ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามา

ประยุกตใช และ ๓) จัดกิจกรรม ดังตอไปนี้  

การฝกอบรม  ในปจจุบัน  การคิดเบียดเบียนซึ่งกันและกันมีอยูมาก  ซึ่งมีตัวอยางใหเห็นและ

เกิดปญหาตาง ๆ มากมายซึ่งการไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่น คือ คุณธรรมขอหนึ่ง ท่ีเด็กเยาวชนในชุมชน

พหุวัฒนธรรมจะตองมี ดังนั้น จึงตองฝกอบรมใหเด็กเยาวชนคิดแตในส่ิงท่ีดี  ไมทํารายหรือเบียดเบียน

ผูอื่น อดทน แนะนําใหดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียง  ไมคิดราย  ใหรายผูอื่น  เพื่อความสมบูรณ ดีท้ังกาย 

วาจา ใจ  

นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช สงเสริมใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมได

ทําจิตใจใหสงบมีสมาธิ คิดไตรตรองใหรอบคอบกอนจะตัดสินใจทําอะไร ไมคิดรายเบียดเบียนผูอื่นโดย

นิมนตพระวิทยากร/บาทหลวง/ปราชญชาวบาน มาใหความรู  เพื่อใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเขาใจ

ถึงการไมเบียดเบียนผูอื่นนั่นคือ “อวิหิงสา” ซึ่งตองมีความกรุณา สงสาร ตอส่ิงมีชีวิต  โดยปรารถนาให

พนทุกข หาทางชวยเหลือซึ่งคูกับความไมโกรธ มีไมตรีตอกัน ปรารถนาใหผูอื่นมีความสุข  

 จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕  จัดกิจกรรมการศึกษาภูมิปญญา ชาวบาน  การประกอบอาชีพอิสระเพื่อการ

พึ่งตนเองเพราะจะทําใหกิเลสท้ังปวง  ท้ังความโลภ  ความโกรธ  และความหลง  ลดนอยลงจัดกิจกรรม  

ใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักการแกปญหา  ยึดและปฏิบัติแตในส่ิงท่ีถูกตอง  เพื่อลดความขัดแยง

ตอกัน สงเสริมสนับสนุนใหมีความรับผิดชอบตอตนเอง ตอผูอื่น และตอสังคม มีระเบียบวินัยรวมถึงจัด

กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติโดยระดมสมอง  แลวหาขอสรุป  เพื่อใหเห็นวา  การคิดราย  คิด
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เบียดเบียนผูอื่น  จะทําใหตนเองเดือดรอน  ครอบครัวเดือดรอนตลอดจน  สอดแทรกถึงผลเสียหรือ

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนเวลาเบียดเบียนผูอื่น ปฏิบัติตนเปนตัวอยางแกผูอื่น  

๓. การมีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง การมีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ี

ถูกตอง มีวิธีการสรุปได ๓ ประเด็น คือ ๑) การพัฒนา ๒) นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

และ ๓) จัดกิจกรรม ดังตอไปนี้  

การพัฒนา การเห็นชอบตามคลองธรรม หรือการมีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง

หมายถึง การท่ีจะกระทําใด ๆ กอนทําจะตองมองดูใหดีเสียกอนวาสมควรหรือไมสมควร  ถูกหรือผิด  ดี

หรือไมดี และสมควรกระทําหรือไมดังนั้น ควรสงเสริม สนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ไดเกิดการพัฒนาตนเอง  โดยใหมีทักษะในการคิดวิเคราะห  สังเคราะห  มีเหตุ มีผล และปฏิบัติในส่ิงท่ี

ถูกตอง  

นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาฝกจิตใจของ

เด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหคิดแตส่ิงท่ีดี ๆ มีจิตท่ีสงบได คือ นําเอากุศลธรรมบททางแหงกรรมดี  คือ 

กายกรรม ๓ วจีกรรม ๔ และมโนกรรม  ๓  เชน กิจกรรมบรรพชาเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  

เปนตน กิจกรรมเขาคายเกี่ยวกับการทําบุญ  ทําบุญไหวพระ  หรือเปนแบบอยางแกผูพบเห็น  เนนใหมี

สติปญญาไปในทางท่ีดีมีแนวคิดท่ีสรางสรรค  รูจักความพอเพียง  มีระเบียบวินัย  ซื่อสัตยสุจริต  และนํา

หลักธรรมทางพุทธศาสนามาประพฤติปฏิบัติเปนรูปธรรม  

จัดกิจกรรม  สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม สมัครรวมโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕ ฝกทักษะใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมรูจักการสังเกต  การฟง  การต้ังคําถาม  

รวบรวมขอมูล สรุปผลหรือจัดใหมีวิทยากรมาแนะนําการใชชีวิตโดยเนนส่ิงท่ีสามารถนําไปประยุกตใช

ในชีวิตประจําวัน สงเสริมสนับสนุน ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมได เขารวมโครงการหมูบาน

รักษาศีล ๕ 

กลาวโดยสรุป ความเจริญทางดานเศรษฐกิจและเทคโนโลยี่สังคม ในยุคปจจุบัน  ทําใหเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิด  การเรียนรูโดยการสังเกต  (Observational Learning) หรือการเลียนแบบ

จากตัวแบบ  (Modeling) โดยมีผลสะทอนทําใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีคุณธรรม  

จริยธรรมลดนอยลง  ทัศนคติ ความเช่ือ  การรับรู  การเรียนรูเปล่ียนแปลงไป  ดํารงชีวิตประจําวันเปน

แบบบริโภคนิยม เนนความเปนวัตถุนิยม ซึ่งเปนปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการดานจริยธรรมอัน

เกิดจากภายในตัวของเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมเปนสําคัญ  ไมวาจะเปนปญหาท่ีเกิดจากการกระทํา

ทางกาย ทางวาจา  ทางใจ หรือสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ดังนั้น การนําหลัก

กุศลกรรมบถ  ๑๐ มาปรับประยุกตใช  ในการแกปญหาดังกลาวมาแลวจะทําใหเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุขเปนผูดีพรอมท้ังทางกาย วาจา และใจ  
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สําหรับวิธีการในการนําหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ มาปรับประยุกตใชในการพัฒนาเด็กเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยผูวิจัยไดแจกแจงตารางความถ่ีของขอมูลในการสัมภาษณเชิงลึกไว ดังนี้  

 ก.ดานกายสุจริต  

 ๑. การละเวนการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

  ๑.๑ การใหการศึกษา ๑.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

  ๑.๓ จัดกิจกรรม 

 ๒. การละเวนการลักทรัพย มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๒.๑ การฝกอบรม ๒.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

๒.๓ จัดกิจกรรม  

 ๓. การละเวนการประพฤติผิดในกาม มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๓.๑ การพัฒนา ๓.๒ การฝกอบรม  

ข.ดานวจีสุจริต  

 ๔. การละเวนการพูดโกหก พูดเท็จ มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๔.๑ การใหการศึกษา ๔.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

๔.๓ จัดกิจกรรม  

 ๕. การละเวนการพูดสอเสียด มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๕.๑ การใหการศึกษา ๕.๒ การพัฒนา ๕.๓ จัดกิจกรรม  

 ๖. การละเวนการพูดคําหยาบคาย มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๖.๑ การฝกอบรม ๖.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

๖.๓ จัดกิจกรรม  

 ๗. การละเวนการพูดเพอเจอ มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๗.๑ การพัฒนา ๗.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช ๘.๓ จัดกิจกรรม  

 ค.ดานมโนสุจริต  

๘. การละเวนการอยากไดของผูอื่น มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๘.๑ การใหการศึกษา ๘.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

๘.๓ จัดกิจกรรม  

 ๙. การละเวนการทําราย อาฆาตพยาบาทผูอื่น มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

๙.๑ การฝกอบรม ๙.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช  

๙.๓ จัดกิจกรรม  

 ๑๐. มีปญญาอันเห็นชอบในการกระทําท่ีถูกตอง มีวิธีการ โดยสรุปได ๓ ประเด็น คือ  

 ๑๐ .๑ การพัฒนา ๑๐.๒ นําหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกตใช   



๒๐๐       

 

 

 ๑๐.๓ จัดกิจกรรม 

 ๕.๑.๓ รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม   
จากการสัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญ  พบวา  รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการ

พัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  สามารถแบงไดเปน  ๓ รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบดานการใหศึกษา  

(Education) ๒) รูปแบบดานการฝกอบรม  (Training) และ  ๓) รูปแบบดานการพัฒนา  

(Development) ดังนี้  

ดานกายสุจริต  

หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ดานกายสุจริต สามารถประยุกตแบงไดเปน ๓ รูปแบบ คือ  

๑. รูปแบบการใหการศึกษา (Education)  

          ๑.๑ การเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น  กําหนดนโยบาย  วางแผนในการจัด

การศึกษาอบรมเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม และพัฒนาหลักสูตรในโรงเรียน  โดยแตละรายวิชา

ตองมีหลักธรรมควบคูไปกับการเรียนการสอนในสาขาวิชานั้น ๆ ประยุกตการสอนตามแนวไตรลักษณ

หรือไตรสิกขา  (ศีล สมาธิ ปญญา) มุงเนนเรื่องของการฆาสัตววาเปนเรื่องของการผิดศีลในขอท่ีหนึ่ง

จากศีลหาขอ สงเสริม สนับสนุนไมใหมีฆาสัตวตัดชีวิต  ทรมานสัตวไมเบียดเบียนชีวิตผูอื่น  ผลจากการ

ไมเบียดเบียนผูอื่นจะทําใหเปนผูท่ีสดใส ออนโยน เอื้อเฟอเผ่ือแผ เมตตากรุณาตอตนเองและผูอื่น  เปน

ผูท่ีใหอภัยทานกับสรรพสัตวพนจากความหวาดกลัว  ไมพิพาทบาดหมางกับใคร  สอดแทรกหลักธรรม

ในเรื่องของการละเวน  การฆาสัตว  เวนจากการฆาสัตว  โดยใหเห็นความจริงและเกิดความกลัว  ไมไป

เบียดเบียนสัตวใหสัตวไดรับความเดือดรอนและตองมีความเมตตากรุณตอสัตว ไมทํารายสัตวเล้ียงและ

สัตวจรจัด  ตองชวยเหลือซึ่งกันและกัน  แตกระนั้นก็ตามการหามการฆาสัตวเล็ก  ๆ คงไมสามารถ

กระทําได เชน ตกปลา ตกกุง ตกหมึก ยุงกัดก็ตบยุงแลว  ดังนั้น การละเวนจากการฆาสัตวไมสามารถ

เวนได แตจะเปนการเล่ียงได ตลอดจน จัดการเรียนการสอนโดยใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

มองเห็นโทษแหงการทําลายลางซึ่งกันและกัน เบียดเบียนกัน ช้ีแนะ แนะนําใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมเห็นวาการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่นจะเปนบาปในทางพุทธศาสนา  เชิญบุคคลท่ีไดรับการยอมรับ

จากเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมาใหความรูโดย จัดกิจกรรม  เชน การจัดเสวนา  จัดกิจกรรม

สงเสริมการละเวนการฆาสัตว  

 ๑.๒ การเวนจากการลักทรัพย  ในหลักสูตรการจัดการศึกษาควรมีเรื่องท่ีเกี่ยวกับ

ประเด็นของการลักทรัพยซึ่งเปน  ขอหนึ่งของศีลท่ีหามมิใหเบียดเบียนกันในเรื่องของการลักขโมย  

แทรกเนื้อหาในเรื่องท่ีเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมวาการกระทําโดยการอยากไดในส่ิงซึ่งไมควรไดนี้เปน

ส่ิงท่ีผิด  ยกตัวอยางเหตุการณในปจจุบันนี้ท่ีสามารถเห็นไดงายซึ่งผลสุดทายก็ตองถูกจับกุมโดย
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เจาหนาท่ีบานเมืองและตองชดใชความผิดท่ีตนเอง ท่ีกอข้ึนมาและเสียอนาคต  เปนตน ทําใหพอแม

เสียใจ เสียช่ือเสียง 

 ๑ .๓ การเวนจากการประพฤติผิดในกาม  ชุมชนและสถานศึกษาควรจัดการ

การศึกษาโดยบูรณาการจริยธรรมแบบพุทธจริยศาสตรกับการศึกษาเลาเรียนเขาไปในหลักสูตรของ

ชุมชนและสถานศึกษา และใหศีลควบคุมการประพฤติปฏิบัติเวนจาก  การประพฤติทางกามตอลูกและ

เมียของผูอื่น แมวาบุคคลเหลานั้นจะยินยอมโดยสมัครใจก็ตาม  ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ไดรู ไดเขาใจเกี่ยวกับการลวงละเมิดศีลขอการประพฤติในกามและจะมีผลกระทบในภายหลังอยางไร  

พูดถึงโทษเพื่อใหเกิดความกลัว  สอดแทรกให เห็นตามจริงจากการประพฤติผิดในกาม  ยกตัวอยางท่ี

สามารถเห็นไดชัดเจน เชน การติดโรคทางเพศสัมพันธ การทําแทงของเด็กผูหญิงท่ียังไมพรอมจะมีลูก  

หรือยกกรณีขาวจากส่ือมวลชน  วาการประพฤติผิดในกามทําใหครอบครัวเกิดปญหาสงเสริมให

ครอบครัวมีความสุขโดยใหพอแม ตางมีใจเดียวรักเดียว  ไมมีภรรยาหลายภรรยา  หรือมีสามีหลายสามี  

และควรจะสอนเนนเรื่องนี้ใหมาก เพราะเปนคุณธรรมท่ีสําคัญขอหนึ่งของเด็กเยาวชน  หรือควรใหเด็ก

เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดศึกษาธรรมะหรือบวชเรียน  หรือเชิญหนวยงานสาธารณสุขมาให

ความรู ความเขาใจใหรูถึงพิษภัยตาง ๆ ท่ีเกิดจากการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร  

 ๒ . รูปแบบดานการฝกอบรม (Training)  

       ๒.๑ การเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น    ควรปลูกฝงใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมเห็นคุณคาของชีวิต และยกตัวอยางเหตุการณจริงท่ีมีการเบียดเบียนชีวิตกันของมนุษยซึ่งจะ

สงผลเสียตาง ๆ อยางชัดเจน ใหละเวนจากการฆาสัตวท้ังส้ิน  การทํารายฆาฟนซึ่งกันและกัน  ช้ีใหเห็น

ผลของการกระทําวาจะเปนกรรม เปนบาปหรือเกิดผลอยางไร ใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมได

ศึกษาธรรมะหรืออบรมใหเด็กเยาวชนและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดทราบและรูวาการฆาสัตว

ตัดชีวิตเปนส่ิงไมดี สมควรท่ีจะหลีกเล่ียงการทํารายสัตวโดยใหปฏิบัติกิจกรรมอื่นแทน  เชน การเล้ียง

สัตว สอนใหมีความเมตตา  กรุณาตอเพื่อนมนุษย  และสรรพสัตวท้ังหลาย  สอนใหลดความรุนแรงใน

ดานอารมณลง หรืออาจใชการศึกษาจากกรณีศึกษาในการละเวนจากการฆาสัตวทําใหไดบุญ  เพราะได

ชวยรักษาชีวิตของผูอื่น  เพราะทุกชีวิตไมวาสัตวเล็กหรือสัตวใหญลวนตางรักชีวิต  หวงแหนชีวิตของ

ตนเองท้ังส้ิน ดังนั้น จึงควรใหเด็กเยาวชนเหลานี้เห็นความสําคัญของชีวิตของสัตวอื่นบุคคลอื่น  และถา

เปนชีวิตของเด็กเยาวชนเองถูกทําลายจะรูสึกอยางไร  ใหรูใหเขาใจวาการฆาสัตว  เปนกรรมเมื่อสราง

เหตุปจจัยไวอยางไร ผลของการฆาหรือกฎแหงกรรมนั้นก็สะทอนผลกลับ  

 ๒.๒ การเวนจากการลักทรัพย  อบรมส่ังสอนใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

ทราบวาการขโมยเปนส่ิงท่ีไมดี โดยมีการสรางกิจกรรมใหมีแกเยาวชน ใหเกิดความรู ความเขาใจ แมวา

จะเปนพี่นองและเพื่อนก็ตามก็หามลักทรัพยซึ่งกันและกันเชน เมื่อเห็นเพื่อนดวยกันมีเงินมากกวาอาจ

เกิดความอยากไดอยากมีหรือซึ่งอาจจะเปนเพราะจากการเลนพนันบอลทําใหคิดท่ีจะลักทรัพยได  เรา



๒๐๒       

 

 

ควรพอใจในส่ิงท่ีเรามี ไมคิดอยากไดของใครมาเปนของ  ๆ เรา ใหมีความซื่อสัตย  สุจริตไมคดโกง  เห็น

แกประโยชนของ สวนรวมของชุมชน ตลอดจนช้ีใหเห็นถึงผลกระทบขอเสียท่ีเกิดจากความโลภใหมี

มุมมองตาง  ๆ ถาหากเด็กเยาวชน  ถูกลักทรัพยของตนเองจะรูสึกเสียดายอยางไร  เมื่อเด็กเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมทราบถึงผลเสียของการลักทรัพยแล ว ก็ควรละเวนจากการลักทรัพย  จะทําใหเปน

สุข เปนผูมีความสุขจิตผองใส ไมติดคุก ไมตกนรก  

 ๒.๓ การเวนจากการประพฤติผิดในกาม เด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม ยังเปน

วัยท่ีกําลังคึกคะนองการละเวนการประพฤติผิดในกามยังไมสามารถกระทําได  เพราะถาจิตใจคนเรายัง

มีความอยากไดอยูควรฝกอบรมใหเด็กเยาวชนเหลานี้ละเวนการประพฤติผิดในกาม  เพราะนอกจากจะ

ทําใหตนเองเดือดรอน ยังผิดกฎหมายบานเมืองดวยใหทําแตความดี รูจักพอ ไมตกเปนทาสของอารมณ 

ใหเกิดความรู ความเขาใจวาการผิดลูกผิดเมียผูอื่นเปนส่ิงท่ีไมดี เสียอนาคตของตนเอง สงผลกระทบตอ

สถาบันครอบครัวและผิดหลักคําสอนของทุกศาสนา สงผลให ไปบังเกิดในอบายภูมิไดเปนเหตุใหไดรับ

ความทุกข โดยจะตองมีศีล สมาธิ ปญญา ทําใหรูและลดความอยากดังนั้นจึงควรลด  ละ เลิกในกิเลสท่ี

ลุมหลงในรูป รส สัมผัส หลงมัวเมาในกาม  

๓. รูปแบบดานการพัฒนา (Development)  

๓.๑ การเวนจากการฆาสัตวตัดชีวิตผูอื่น สรางความตระหนักใหเด็กและเยาวชน  

ในชุมชนพหุวัฒนธรรมเขารูสึกละอายและเกรงกลัวตอการฆาสัตวรังแกเพื่อนมนุษย  มีสติอยูทุกเมื่อ

ควบคุมรางกายของเราใหต้ังอยูในกายสุจริตได รักษาศีล ๕ อยางเครงครัด  เพราะศีล  ๕ ครอบคลุมทุก

อยางแลว มุงเนนใหเด็กเยาวชนจะตองมีศีล สมาธิ และปญญา ทําใหรูและลดความอยาก ศีล เปนเรื่อง

ของกาย วาจา และใจ สมาธิเปนเรื่องของใจ และปญญาก็เปนเรื่องของใจใหมีคําพูดเชิญชวนการท่ีจะ

ทําใหมนุษยละเวนการฆาสัตว จัดกิจกรรมใหเด็กเยาวชนไดเกิดการพัฒนาท้ังดานกระบวนการคิด และ

การประพฤติปฏิบัติท่ีทําใหเกิดความเจริญกับตัวเอง เชน ปฏิบัติธรรม เขารวมกิจกรรมประเพณีตาง ๆ  

ปลอยสัตวท่ีออนแอไมมีทางสู หรือทัศนศึกษา โรงฆาสัตว  ดูวีดีโอตาง ๆ  เชน การคลอดลูกเพื่อเปนส่ือ

ในการสรางจิตสํานึกใหเกิดความละอายใจ  

๓.๒ การเวนจากการลักทรัพย  มุงเนนใหเด็กเยาวชน ในชุมชนพหุวัฒนธรรมลดละ 

กิเลส ลดละความอยากเนนไปท่ีจิตใจ ฝกปฏิบัติสมาธิสม่ําเสมอ  ฝกความอดทน  แผเมตตา  ใหเขาใจถึง

หลักธรรมอยางสม่ําเสมอดวยการทําแตความดี  รูจักพอ  พอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู  ไมตกเปนทาสของ

อารมณ ไมลักเล็กขโมยนอยไมควรหยิบของกอนไดรับอนุญาต ไมควรเปนคนมือไมเร็ว เวนจากการเอา

รัดเอาเปรียบ เคารพในสิทธิทรัพยสินของกันและกัน  ควบคุมความประพฤติ  หรือใหใชหลักเศรษฐกิจ

พอเพียงมาดําเนินชีวิต ลดความคิดท่ีจะแสวงหาผลประโยชนในทางท่ีมิชอบ  ไมทําใหผูอื่นเดือดรอนจง

พอใจในส่ิงท่ีเรามีอยูแลวเราจะมีความสุขหรือจัดกิจกรรมออกคายอาสาชวยเด็กชาวเขาชาวดอย  รวม

บริจาคในการทําบุญตาง ๆ  ติดปายประกาศบอกวิธีท่ีทําใหไดมาซึ่งทรัพยโดยถูกวิธีและไมผิดกฎหมาย  



๒๐๓       

 

 

ส่ือสารใหเด็กเยาวชนไดทราบถึงผลเสียของการลักขโมย และบทลงโทษของผูกระทําผิดตอตนเอง   โดย

สรุปคือนําหลักคําสอนของศาสนาหลักปฏิบัติมาขัดเกลาตัวเองเพื่อใหจิตใจพบกับความสงบ  รูวาอะไร

ผิด อะไรถูก อะไรควรทําหรือไมควรทํา เพราะมีศีลอยูประจําใจของตนเอง  

๓.๓ การเวนจากการประพฤติผิดในกาม ควรทําจิตใจใหสะอาดสงบ   อานหนังสือ  

ธรรมะ สวดมนต  หากเกิดกามตัณหาข้ึนก็รีบสวดมนตเพื่อสยบความตองการทางกาม  ควรควบคุม

ความประพฤติของตนเอง ละเวน การประพฤติในการผิดลวงละเมิดในของรักของหวงแหนของผูอื่น ไม

ขมเหงจิตใจ ยกตัวอยางของคนท่ีเปนขาวในส่ือตาง  ๆ ลวนแลวแตเกิดจากกิเลส  เชน การฆากันท่ีเกิด

จากความหึงหวง ไมทําใหผูอื่นเสียตัว  งดเวนการประพฤติผิดในการมีเพศสัมพันธ  แตงกายสุภาพตาม

กาลเทศะ  ไมด่ืมสุราและของมึนเมาจนทําใหเราขาดสติ  ไมควรอยูกันอยางฉันทสามีภรรยากอน

แตงงาน ไมควรไป แยงแฟนคนอื่น ไมควรผิดลูกผิดสามีภรรยาคนอื่น  ไมควรมีอะไรกันกับสามีภรรยา

คนอื่น ตรงกันขามหากเปนผูถูกกระทําเสียเองจะเกิดปญหาอยางไร เชน ปญหาครอบครัว การหยาราง  

นอกจากนี้ จัดกิจกรรมอยางหลากหลาย เพื่อใหเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเกิดความตระหนัก

เรื่องการประพฤติผิดในกาม สงเสริมกิจกรรมทางดานส่ือ  ใหเห็นโทษหรือผลกระทบจากการประพฤติ

ผิดในกาม เชน ละครหรือภาพยนตร ปฏิบัติธรรม เขาวัดฟงเทศนฟงธรรมในวันสําคัญของแตละศาสนา 

เปนตน  

 

๕.๒ อภิปรายผล  

 การอภิปรายผลการวิจัยครั้งนี้ จะกลาวถึงการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรม โดยผูวิจัยจะกลาวถึงประเด็นสําคัญและนาสนใจนํามาอภิปรายดังนี้  

 ๕ .๒.๑ หลักการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมนั้น

ตองเริ่มจากการศึกษาใหรูจักวาอะไรดีอะไรไมดี ควรละเวนอยางไร ในทางกายกรรม วจีกรรม 

มโนกรรมหรืออกุศลกรรมบถ ๑๐ นั้น ประยุกตใชไดในการรักษาศีล ๕  สอดคลองกับทฤษฎี

พัฒนาการของ โลแลนด โคลเบอรก 0

�(Lawrence Kohlberg)ท่ีกลาววาระดับกอนมีจริยธรรมหรือ

ระดับกอนกฎเกณฑสังคม ( Pre-Conventional Morality Level) ในระดับท่ี ๑  นี้เด็กจะรับรู

กฎเกณฑของพฤติกรรมท่ี ‘ดี’ และ ‘ไมดี’   จากผูมีอํานาจเหนือตนเอง   เชน พอแม  ครูหรือเด็กท่ี

โตกวา และมักคํานึงถึงผลท่ีตามมาวาเปนรางวัลหรือการถูกลงโทษในการตีความพฤติกรรมของตนเอง 

อยางเชนพฤติกรรมดี คือพฤติกรรมท่ีแสดงแลวไดรับรางวัล สวนพฤติกรรมท่ีไมดี  คือพฤติกรรมท่ีแสดง

                                                         
�
Kohlberg, L., Moral Stege and Moralization: The Cognitive Developmental  

Approaach, In T. Likona (Ed.) Moral Development and Behavior, pp. 41–43. 
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แลวถูกลงโทษ  และยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ พระมหาเกรียงศักด์ิ กิตฺติชโย (ไชยสมศรี) 1

� 

กลาวไวในวิทยานิพนธเรื่องศึกษาวิเคราะหหลักศีล ๕ ท่ีมีผลกระทบตอกระบวนการควบคุมทางสังคม 

หลักศีล ๕ เปนคุณธรรมท่ีทําใหเกิดสภาพความเปนอยูท่ีเกื้อกูลแกการปฏิบัติกิจการตางๆ เพื่อให

เขาถึงจุดมุงหมายท่ีดีงามโดยลําดับ ทําใหสมาชิกของสังคมอยูดวยกันอยางสันติสุข  ชวยฝกหัดขัดเกลา

ตนเอง     ดวยการควบคุมยับยั้งปรับความสํารวมปรับการแสดงออกทางกาย วาจา  ใหเอื้อแกสภาพ

ความเปนอยูอยางสันติสุข โดยมีเจตนาไมลวงละเมิดผูอื่น  ภายใตกฎ ระเบียบ ขอบังคับ   ไมประพฤติ

ตนโดยประมาท 

๕.๒.๒ การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมใหสําเร็จควร

ไดรับความรวมมือท้ังปจเจกบุคคลและสถาบันตาง ๆ ในชุมชนรวมชวยกันอบรมเด็กเยาวชนในชุมชน 

โดยเฉพาะอยางยิ่งสถาบันหลัก ๆ ในชุมชน หรือ บวร บาน วัด ศาสนสถาน โรงเรียน มีความ สําคัญ

อยางยิ่งตอ การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ  เพราะจะชวยใหผูท่ีเกี่ยวของมีสวนรวมในการกําหนด

ทิศทางของการจัดกิจกรรม วางแผนโครงการตาง ๆ ซึ่งจะกอใหเกิดความรูสึกความเปนเจาของ มีสวน

รวมและยินยอมปฏิบัติตามอยางสมัครใจ และเปนสวนสําคัญท่ีจะทําใหการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ

เปนไปในแนวทางท่ีสนองตอความตองการของ ชุมชนอยางแทจริง   สอดคลองกับผลการวิจัยของ 

ศุภชัย ทองจันทร2
�  ทําการวิจัย "การพัฒนาการมีสวนรวมของบานวัดและโรงเรียนในการแกไขปญหา

เยาวชนในเขตเทศบาลตําบลพนม จังหวัดสุราษฎรธานี"ผลการวิจัยพบวา ระดับการมีสวนรวมของบาน 

วัดและโรงเรียนในการแกไขปญหาเยาวชนในเขตพื้นท่ีเทศบาลตําบลพนม จังหวัดสุราษฎรธานี โดย

ภาพรวมอยูในระดับมาก ไดแก ดานการมีสวนรวมของ “บวร” ในการปฏิบัติและดําเนินการตาม

แผนงานการแกไขปญหาเยาวชนในชุมชน รองลงมาไดแก ดานการมีสวนรวมในการรับผลประโยชน

ดานการมีสวนรวมของ “บวร” ในการติดตามและประเมินผล และดานการมีสวนรวมของ “บวร” 

ปญหาและสาเหตุของปญหาและปญหาท่ีพบในชุมชนไดแก ปญหาดานยาเสพติด พบวา เด็กเยาวชนมี

การเสพยาเสพติด เชน ยาบา กัญชา ๔X๑๐๐ ปญหาดานพฤติกรรม ไดแก ความฟุง เฟอติดเกมส ขาด

วินัย และขาดจิตสํานึกปญหาดานการศึกษา พบวา เด็กเยาวชนขาดเรียน หนีเรียน ออกกลางคัน ทอง

ในวัยเรียน แนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมของ “บวร” ในการแกไขปญหาเยาวชน พบวา ครอบครัว

                                                         

 �
พระมหาเกรียงศักด์ิ กิตฺติชโย (ไชย  สมศร)ี , “ศึกษาวิเคราะหหลักศีล ๕ ที่มีผลกระทบตอ

กระบวนการควบคุมทางสังคม ”, รายงานการวิจัย , ( บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย , 

๒๕๕๐), บทคัดยอ. 

       
�
ศุภชัย ทองจันทร, "การพัฒนาการมีสวนรวมของ วัดและโรงเรียนในการแกไขปญหาเยาวชนใน

เขตเทศบาลตําบลพนม จังหวัดสุราษฎรธานี", รายงานการวิจัย , (บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร

ธานี, ๒๕๕๙), หนา บทคัดยอ. 
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ตองมีการพัฒนาความสัมพันธ ใหแนนแฟน ผูปกครองเปนแบบอยางท่ีดี และเปนท่ีปรึกษาใหแก

เยาวชน รวมท้ังเปนผูสรางความรูสึกมีคุณคาใหกับเยาวชน เพื่อใหเยาวชนเกิดความมั่นใจในตนเอง 

โรงเรียน เมื่อเด็กเริ่มเขาสูวัยรุนจะเริ่มคบเพื่อนมากข้ึน และเริ่มสนใจเพศตรงขาม ตองการสราง

พฤติกรรมท่ีโดดเดน ครูควรเขาใจพฤติกรรมเหลานี้ และส่ังสอนใหเด็กมีความรูท่ีถูกตองเกี่ยวกับการ

เปล่ียนแปลงของรางกายเมื่อเขาสูวัยรุน สอนเพศศึกษาใหเยาวชนทราบถึงผลของการขาดความยับยั้ง

ช่ังใจ รวมท้ังสรางบรรยากาศท่ีโนมนาวใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค พระสงฆปลูกฝงเรื่องวินัย 

จิตสํานึก และความรับผิดชอบ ใหเยาวชนไดมีโอกาสรวมกิจกรรมทางศาสนา นําธรรมเขามาเปน

เครื่องมือพัฒนาสติปญญา  เสริมสรางพลังสุข ภาพจิตและกลอมเกลาจิตใจ โดยจัดกิจกรรมในแบบ

ธรรมะแหงความสุขท่ีสอดคลองกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนาใหวัยรุนสามารถเขาถึงไดงาย เชน 

การทําบุญตักบาตรไหวพระฟงธรรม นั่งสมาธิ หรือการเวียนเทียนในวัน สําคัญทางศาสนา การทอง

แดนธรรมในส่ือทางสังคม และส่ืออิเล็กทรอนิกสสมัยใหมดังนั้นท้ัง ๓ ฝาย ควรมีสวนรวมในการดูแล

เอาใจใสเด็กเมื่อพบเห็นส่ิงผิดปกติ ปลูกฝงเรื่องวินัย จิตสํานึกใหกับเยาวชน 

 ๕.๒.๓ รูปแบบการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ตาม

หลักกุศลกรรมบถ  ๑๐ โดยใชวิธีการของการศึกษา การฝกอบรม  และการพัฒนาใหเด็กเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมมีความรู  มีทักษะ ความสามารถ  มีประสบการณ มีทัศนคติ  เพื่อปรับเปล่ียน

แนวคิด และพฤติกรรมในท่ีสุด มีหลักปฏิบัติแบงเปน ๓ ดาน ดังตอไปนี้  

๑. ดานกายสุจริต  โดยจัดการเรียนรูเพิ่มความรูใหกับเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  โดยยก

กรณีศึกษา  นําภาพยนตรวีดีทัศนมาใหเด็กเยาวชนในชุมชนไดศึกษาแลวนํามาวิเคราะห  สังเคราะห  

ระดมสมอง  และอภิปรายรวมกัน  รวมถึงนําทฤษฏีเศรษฐกิจพอเพียง  การสงเสริมคานิยมไทย  มา

ฝกอบรมใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม  และเกิดการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  ตลอดจน นําหลักธรรม

ทางพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ มาใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต  

ท่ีถูกตอง  หรือจัดกิจกรรมละเวนจากการฆาสัตว  ละเวนการลักทรัพย  ละเวนการประพฤติผิดในกาม  

หรือจัดกิจกรรมทัศนศึกษาดูงาน  เพื่อใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรมไดเกิดกระบวนการคิดอยาง

หลากหลายในเชิงประจักษ หรือจากสภาพเหตุการณจริง  

  ๒. ดานวจีสุจริต  โดยจัดการฝกอบรมส่ังสอนเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ท้ังการ

อธิบาย บรรยาย ช้ีแนะ แนะนําในกรณีศึกษาจากเหตุการณในปจจุบัน  เพื่อใหเด็กเยาวชนอ ภิปราย

รวมกัน มีการเปรียบเทียบ และสรุปผลจากส่ิงท่ีไดรับ รวมถึงนําหลักธรรมทางพุทธศาสนาและศาสนา

อื่น ๆ เขามาปรับประยุกตในการปฏิบัติจริงของเด็กเ ยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม  ตลอดจน  จัด

กิจกรรม อยางหลากหลาย  เชน กิจกรรมแววเสียงธรรมจากการพูด  กิจกรรมนิมนตพระ วิทยากร/

นักบวชในศาสนาอื่น ๆ มาแสดงธรรม กิจกรรมเติมความรูสูวาจาดี กิจกรรมไขปริศนาธรรมจากการพูด 
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เปนตน เพื่อใหเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ไดเกิดกระบวนการคิดอยางหลากหลายในเชิงประจักษ  หรือ

จากสภาพเหตุการณจริง  

๓. ดานมโนสุจริต โดยฝกอบรม ส่ังสอน ช้ีแนะ แนะนําใหเด็ก เยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม

คิดแตในส่ิงท่ีดี ๆ และสงเสริม  สนับสนุนใหดํารงชีวิตอยูอยางพอเพียง  รวมถึง นําหลักธรรมทางพุทธ

ศาสนาและศาสนาอื่น ๆ  มาใหเด็กเยาวชนในชุมชนไดยึดถือ  และประพฤติปฏิบัติแตในส่ิงท่ีถูกตอง  

ตลอดจน จัดกิจกรรมบทบาทสมมุติ  กิจกรรมการแกปญหา  กิจกรรมศึกษาทองถ่ินและภูมิปญญาไทย  

กิจกรรมการประกอบอาชีพอิสระเพื่อพึ่ง พาตนเองอยางยั่งยืน  เพื่อให เด็กเยาวชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมไดระดมสมอง แลวหาขอสรุปรวมกัน จากการจัดกิจกรรม  

 หลักปฏิบัติเหลานี้เปนกระบวนการจัดการเรียนรู เปนประสบการณ เพื่อใหเด็กเยาวชนใน

ชุมชนพหุวัฒนธรรมมีความรู มีความสามารถ มีทัศนคติ ปรับเปล่ียนแนวคิด พฤติกรรมและเกิด

สติปญญาปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมอยางถูกตองเหมาะสม ตาม หลัก

จริยธรรมเชิงพุทธหรือตามหลักของจริยธรรมท่ีเปนสากล ท่ีชุมชนสังคมตองการสอดคลองกับทฤษฏี 

พัฒนาการทางความคิดสติปญญาของ จีน เพียเจท 3

� ท่ีกลาวสรุปไววา ธรรมชาติของมนุษยมีพื้นฐาน

ติดตัวมาต้ังแตกําเนิด ๒ ชนิด คือ ๑.การจัดและรวบรวม(Organization)เปนการจัด และรวบรวม

กระบวนการตาง ๆ ภายในใหเปนระบบระเบียบอยางตอเนื่อง พรอมกับมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลง

ตลอดเวลา เพื่อใหเกิดภาวะสมดุล จากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม ๒. การปรับตัว ( adaptation) 

เปนการปรับตัวเพื่อใหอยูในภาวะสมดุลกับส่ิงแวดลอม ซึ่งประกอบดวยกระบวนการ ๒ อยางคือ ก.

การซึมซับหรือดูดซึมประสบการณ ( assimilation) หมายถึง การท่ีมนุษยมีการซึมซับ หรือดูดซึม

ประสบการณใหมเขาสูโครงสรางของสติปญญา(cognitive structure) หลังจากมีปฏิสัมพันธกับ

ส่ิงแวดลอม ข.การปรับโครงสรางทางเชาวนปญญา ( Accommodation) หมายถึง การปรับเปล่ียน

โครงสรางของเชาวนปญญาท่ีมีอยูแลวใหเขากับส่ิงแวดลอมใหมท่ีไดเรียนรูเพิ่มข้ึน เขากลาววาการ

พัฒนาสติปญญาและความคิดของมนุษยจะตองอาศัยท้ังการจัดรวบรวมและการปรับตัวดังกลาว ซึ่ง

ลักษณะพัฒนาการท่ีเกิดข้ึนจะดําเนินอยางคอยเปนคอยไป ซึ่งจะแตกตางกันในแตละบุคคล โดยมี

องคประกอบสําคัญท่ีเสริมพัฒนาการทางสติปญญา ๔ องคประกอบคือ  ๑. วุฒิภาวะ ( Maturation) 

คือการเจริญเติบโตทางดานสรีรวิทยา มีสวนสําคัญอยางยิ่ง ตอการพัฒนาสติปญญา และความคิด 

โดยเฉพาะเสนประสาทและตอมไรทอ ๒. ประสบการณ ( Experience) ประสบการณเปนปจจัยท่ี

สําคัญตอการพัฒนาดานสติปญญา เพราะเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนทุกครั้ง  ท่ีบุคคลมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม 

ท้ังประสบการณท่ีเกิดจากการมี ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ  และประสบการณเกี่ยวกับ

                                                         
�
ชัยวัฒน สุทธิรัตน, นวัตกรรมการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ,  (กรุงเทพมหานคร :  

แดเน็กซ อินเตอรคอรเปอเรชั่น, ๒๕๕๒), หนา ๒๕-๒๖. 
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การคิดหาเหตุผลและทางคณิตศาสตร ซึ่งสามารถนํามาใชแกปญหาในชีวิตประจําวัน ๓. การถายทอด

ความรูและจริยธรรมทางสังคม (Social transmission) คือการท่ีบุคคลไดรับการถายทอด ความรู และ

หลักจริยธรรมดานตาง ๆ จากบุคคลรอบขาง เชน พอแม ผูปกครอง ครู เปนตน   

 

๕.๓ ขอเสนอแนะ  

 ผลการวิจัยเรื่อง “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม” 

ผูวิจัยขอเสนอแนะดังนี้  

 ๕ .๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  

 ใน การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม อําเภอสามพราน  

จังหวัดนครปฐม  ตองอาศัย ความรวมมือรวมใจกัน ท้ังระดับปจเจกบุคคล และสถาบัน  ซึ่งผูวิจัยขอ

เสนอแนะดังนี้  

 ๑ . องคกรท่ีดูแลเด็กเยาวชนในชุมชน ควรเสนอขอจัดกิจกรรม การตาง  ๆ ท่ีสนับสนุนการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของเด็กเยาวชนชุมชนพหุวัฒนธรรม เพิ่มบอยข้ึน  

 ๒ .วัด ศาสนสถาน โรงเรียน ชุมชน  ควรจัดทําแผนปฏิบัติการประจําป  และแผนระยะยาว

ทางดานการประยุกตหลักจริยธรรมในเด็กเยาวชน  มีการแตงต้ังคณะทํางานเพื่อกํากับติดตามผลการ

ดําเนินงานอยางตอเนื่อง 

 ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติ  

 ใน การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม อําเภอสามพราน  

จังหวัดนครปฐม  ตองอาศัยความรวมมือจากสถานศึกษา  ชุมชน  วัด ศาสนสถาน  และหนวยงาน

ราชการท่ีเกี่ยวของ ซึ่งผูวิจัยขอเสนอแนะดังนี้  

 ๑ .หนวยงานท่ีเกี่ยวของไดแก วัด ศาสนสถาน องคการบริหารสวนทองถ่ิน สถานประกอบการ

เอกชน สํานักงานวัฒนธรรม สํานักงานพระพุทธศาสนา  สถานศึกษา  ควรประสานงานและรวมมือกัน

ดําเนินการเฝาระวังทางจริยธรรมในเด็กเยาวชนพหุวัฒนธรรมอยางตอเนื่อง  และเปดโอกาสใหทุกสวน

ท่ีเกี่ยวของสามารถ เสนอความคิดเห็นเพื่อนํามาปรับปรุงพัฒนาตอไป  เพื่อใหทันตอการเปล่ียนแปลง

ทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน 

 ๒ . ชุมชนควรนําเอา หลักการปฏิบัติ  ๓ ประเด็น คือ ๑.การใหการศึกษา  โดยมีหลักสูตรท่ี

รวมกันจัดทําข้ึนจากทุกสวนท่ีเกี่ยวของกับเด็กเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม จังหวัดนครปฐม แลว

จัดต้ังศูนยอํานวยการกลางและศูนยอํานวยความสะดวกระดับชุมชนท่ีมีประสิทธิภาพ ในดําเนินการ  

เชน มีวัสดุอุปกรณในการบันทึกและจัดเก็บขอมูล  เปนศูนยประสานงาน ติดตอแลกเปล่ียน  ใหมีการ

ดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่อง ๒.การอบรม จัดอบรมเด็กเยาวชน ในชุมชนพหุวัฒนธรรม  สรางความรู

ความเขาใจในหลักกุศลกรรมบถและการรักษาศีล  ๕ โดยรวมมือกับโครงการหมูบานรักษาศีล ๕  ของ
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วัดในเขตชุมชน  รวมถึงในสถานศึกษา  หนวยงานราชการ  และโรงงาน  อยางตอเนื่อง  จัดทําเอกสาร  

แผนพับและส่ือการสอนเพื่อเผยแพรความรูใหท่ัวถึง ๓.การพัฒนา เด็กเยาวชน ประชาชนในชุมชนพหุ

วัฒนธรรมนําหลักธรรมมาเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติ และ พัฒนาศักยภาพของ วิทยาก รในการ

ดําเนินงานทางดานจริยธรรมท้ังสวนของวัด ศาสนสถาน และคฤหัสถ ผูเกี่ยวของ  และสราง เยาวชนจิต

อาสาในชุมชนพหุวัฒนธรรมโดยสภาเยาวชนประจําอําเภอสามพรานเพื่อการพัฒนาเด็กเยาวชน ใหเพิ่ม

มากข้ึน เนนการประสานงานระหวางบาน วัด ศาสนสถาน และชุมชน (บวร)  

 ๕.๓.๓ ขอเสนอเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป  

 ผลการวิจัยเรื่อง  “การประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุวัฒนธรรม ” 

ผูวิจัยขอเสนอแนะในสวนท่ีสามารถตอยอดจากงานวิจัยฉบับนี้ดังนี้ 

 ๑. ควรศึกษาวิเคราะหการประยุกตจริยธรรมเชิงพุทธ  ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม ท่ีเนนหลักธรรมหรือคุณธรรมอื่น  เชน คานิยม ๑๒ ประการ  ท่ีสอดคลอง กับนโยบาย

ประเทศไทย ๔.๐ ของรัฐบาลปจจุบัน เปนตน   

 ๒. ควรศึกษาวิจัยเรื่อง การประยุกตจริยธรรมเชิงคริสตศาสนา ในการพัฒนาเด็กในชุมชนพหุ

วัฒนธรรม เพื่อหาตนแบบชุมชนพหุวัฒนธรรมท่ีมีจริยธรรมท่ีเหมาะสมของชุมชนตอไป 

   
  

 



๒๐๙ 

 

บรรณานุกรม 

 

๑. ภาษาไทย 

 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 

๑. พระไตรปฎก 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ, ๒๕๐๐.   

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

_________. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ  

(๑) หนังสือ : 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช ๒๕๒๑ (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ.๒๕๓๓). กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา กรมการศาสนา, ๒๕๓๕. 

กระทรวงศึกษาธิการ. กรมวิชาการ. กรอบความคิดเพื่อสงเสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมท่ีเนน

      ความมีวินัยและความเปนประชาธิปไตย. กรุงเทพมหานคร : องคการคาคุรุสภา,  

       ๒๕๔๔. 

กระทรวงศึกษาธิการ. กรมวิชาการ. หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔. 

กรุงเทพมหานคร : พัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว), ๒๕๔๔. 

กรมการศาสนา. รายงานการสัมมนาทางวิชาการ เร่ือง รูปแบบการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใน 

สังคมไทย จะเปนประโยชน ในการนําแนวคิดการดําเนินงานสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรมในสังคมไทย . สํานักพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม : กรมการศาสนา กระทรวง

วัฒนธรรม, ม.ป.ป. 

กวี วงศพุฒ. ภาวะผูนํา. พิมพครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : บี.เค. อินเตอรปรินท, ๒๕๔๒. 

กีรติ บุญเจือ. คูมือจริยศาสตรตามหลักวิชาการสากล . กรุงเทพมหานคร : ศูนยสงเสริมและ  พัฒนา

      พลังแผนดินเชิงคุณธรรม, ๒๕๕๑. 

จิรโชค วีระสัย. รัฐศาสตรท่ัวไป. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๖. 

จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์. สังคมวิทยา. พระนคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๐. 

ณัฎฐพันธ เขจรนันทน. พฤติกรรมองคการ. กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ดยูเคช่ันจํากัด (มหาชน), ๒๕๕๑. 
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ณัฐฐวัฒน สุทธิโยธิน. ทฤษฎีอาชญาวิทยา. ชุดวิชากฎหมายอาญาและอาชญาวิทยา. นนทบุรี:  

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๕. 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน. แนวทางพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม สําหรับเด็กวัย ๓-๖ ขวบ.  

กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๓. 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน และคณะ. พัฒนาการของเอกลักษณแหงอีโกกับการตัดสินใจท่ีสําคัญ ใน 

ชีวิตของนิสิตช้ันปท่ี ๑ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร. 

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๓๗. 

ทิศนา แขมมณี. การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม : จากทฤษฎีสูการปฏิบัติ.

 กรุงเทพมหานคร : บริษัท เมธีทิปส จํากัด, ๒๕๔๖. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). การศึกษาพัฒนาการหรือบูรณาการ. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร  

: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). ศาสนาและเยาวชน. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙. 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต). พัฒนาการแบบองครวมของเด็กไทย. โครงการตํารา สํานัก 

ท่ีปรึกษากรมอนามัย : กระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๔๖. 

_________. พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  (ชําระ-เพิ่มเติม  ชวงท่ี ๑ / ยุติ), พิมพ

 ครั้งท่ี ๑๗ , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๔. 

พิภพ วชังเงิน. จริยธรรมวิชาชีพ Professional Ethics. กรุงเทพมหานคร : รวมสาสน (๑๙๗๗) 

จํากัด, ๒๕๔๕. 

พุทธทาสภิกขุ. พุทธทาส แนะแนวจริยธรรมรวมสมัย ชุดท่ี ๓ จุดหมายปลายทาง และตัวแทของ 

จริยธรรม. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงตะวัน, ๒๕๕๓. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : นาน 

มีบุคพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖. 

ราชกิจจานุเบกษา. ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 

แหงชาติ พ.ศ.๒๕๕๒. เลม ๑๒๖ ตอนพิเศษ ๑๒๕ ง (๓๑ สิงหาคม ๒๕๕๒. 

      .พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒. เลม ๑๑๖ ตอนท่ี ๗๔ ก (๑๙  

      สิงหาคม ๒๕๔๒. 

พินิจ รัตนกุล. ปญหาจริยธรรมในสังคมไทยปจจุบัน : ทัศนะของนักปรัชญา. กรุงเทพมหานคร:  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี, ๒๕๒๒. 

วศิน อินทสระ . หลักพุทธจริยศาสตร. [ออนไลน]. เขาถึงไดจาก  https://www.baanjomyut . 

      com/library๓/extension-๒/ethics/๐๓_๕.html (วันท่ีสืบคน ๓ กันยายน ๒๕๕๙).  

 



๒๑๑ 

 

ศรีเรือน แกวกังวาน. จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวัย (เลม ๒) วัยรุน–วัยสูงอายุ. พิมพครั้งท่ี ๘.  

กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕. 

             . .ทฤษฎี จิตวิทยาบุคลิกภาพ (รูเรา-รูเขา). กรุงเทพมหานคร : หมอชาวบาน, 

๒๕๓๙. 

สมภาร พรมทา. ชีวิตกับความขัดแยง ปญหาจริยธรรมในชีวิตประจําวัน. กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ. จริยธรรมทางวิชาการ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเฟองฟา, ๒๕๔๒. 

สิริมา ภิญโญอนันตพงษ. การพัฒนาโครงการเด็กนักวิจัยและการประเมินเนนเด็กเปนสําคัญ 

(โครงการปท่ี ๒). กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยศรีนค

รินทรวิโรฒ, ๒๕๔๗. 

สุภางค จันทวานิช. การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพ. พิมพครั้งท่ี ๙.  กรุงเทพมหานคร : 

      โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

สุโท เจริญสุข. จิตวิทยาพัฒนาการเด็กและวัยรุน (พรอมสูตรการแกปญหาชีวิต). พิมพครั้งท่ี ๑. 

กรุงเทพมหานคร: พิมพลักษณ, ๒๕๒๐. 

 

 

(๒) วิจัย :  

เกศินี ไตรรัตนทรัพย. การพัฒนาทางจริยธรรมของสมาชิกของมูลนิธิอริยสถานธรรมแหงปญญา 

อําเภอเมืองเชียงใหม. รายงานการวิจัย. มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๗. 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน. ทฤษฎีตนไมจริยธรรม : การวิจัยและการพัฒนาบุคคล. กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๒๕๔๓. 

ณัฏฐกิตต์ิ ศรีสันต. ปญหาและแนวทางการพัฒนาการดําเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธในภาค   

      ตะวันออก. รายงานการวิจัย. ชลบุร ี: มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๘. 

พระมหาปุณณสมบัติ ปภากโร. การนําหลักธรรมท่ีไดจากการเขาคายคุณธรรมไปใชใน      

      ชีวิตประจําวันของนักเรียนในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ.๒๕๔๗. รายงานการวิจัย.      

               เชียงใหม : มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

เพ็ญแข ประจนปจจนึก. การยกระดับคุณธรรม จริยธรรมของสังคมไทยเพื่อการปฏิรูปสังคม :       

               แนวทางและการปฏิบัติ. รายงานการวิจัย . กรุงเทพมหานคร  : สํานักงานสภาท่ีปรึกษา

      เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ๒๕๕๑. 

 

 

http://dric.nrct.go.th/login.php?page=search&topic=author&search_input=สิริมา%20ภิญโญอนันตพงษ์


๒๑๒ 

 

มนตชัย ทับบุญและคณะ. การพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรม และทักษะการคิดวิเคราะห ดวย 

แนวทางการปลูกฝงจริยธรรม .  รายงานการวิจัยคณะศึกษาศาสตร . ขอนแกน 

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๔. 

วรรณี ดวงดีทวีรัตน. การปรับตัวของครอบครัวในชุมชนชนบทในสภาพการเปลี่ยนแปลงของ 

สังคม. รายงานการวิจัย. สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๐. 

สุทธิวรรณ ตันติรจนาวงศและคณะ (รองศาสตราจารย ดร.). การสงเสริมคุณธรรมท่ีมีประสิทธิภาพ 

: กรณีศึกษากลุมเด็กเยาวชนและขาราชการภาครัฐ . รายงานการวิจัยนี้ไดรับ

ทุนอุดหนุนการวิจัยจากกรมการศาสนากระทรวงวัฒนธรรม พ .ศ. ๒๕๕๒ . 

กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนากระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๒. 

อมรวิชช นาครทรรพ. เด็กไทยในมิติวัฒนธรรม. รายงานการวิจัย สกว. ของนิสิตคณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : องคการสงเคราะหทหารผานศึก, ๒๕๔๘. 

อมรวิชช นาครทรรพ. ภัยทางสังคมของเยาวชน. รายงานการวิจัย. สาขาจิตวิทยา มหาวิทยาลัย 

รามคําแหง, ๒๕๕๐. 

อภิชา แดงจํารูญ. การศึกษาการจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรมในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัด 

สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพฯ . ราย การ งานวิจัย . กรุงเทพมหานคร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

 

(๓)บทความ : 

นิติ ภวัครพันธ. “บางครั้งเปนคนไทยบางครั้งไมใช : อัตลักษณแหงตัวตนท่ีผันแปรได”, รัฐศาสตร

      สาร. ๒๐(๓) : ๒๑๕-๒๒๐ : มีนาคม ๒๕๔๑. 

วรภาส ประสมสุข และนิพนธ กินาวงศ. หลักการบริหารการศึกษาตามแนวพุทธ. วารสศึกษาศาสตร 

      ปท่ี ๑๘, ๒, พฤศจิกายน ๒๕๔๙– มีนาคม ๒๕๕๐. 

สมศักด์ิ อมรสิริพงศ, “รูปแบบและวิธีการจัดสวัสดิการสังคมท่ีเหมาะสมสําหรับกลุมเด็กและเยาวชน   

                โดยองคกรปกครองสวนทองถ่ิน”, วารสาร มฉก.วิชาการ, ปท่ี ๑๕ ฉบับท่ี ๓,    

                มกราคม-มิถุนายน ๒๕๕๕. 

อานันท กาญจนพันธ. “พหุวัฒนธรรมในบริบทของการการเปลี่ยนผานทางสังคมและวัฒนธรรม” 

       ในบทความแนวคิด ชาตินิยมกับพหุวัฒนธรรม. เชียงใหม: ศูนยภูมิภาคดาน   

                สังคมศาสตร       และการพัฒนาอยางยั่งยืน คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม,  

                ๒๕๕๑. 

 

 



๒๑๓ 

 

(๔)สื่ออิเล็กทรอนิกส : 

พระไพศาล วิสาโล. " สรางสังคมไทยใหเปนมิตรกับความดี ". [ออนไลน ]. เขาถึงไดจาก 

 https://www.visalo.org/article/budTumKwamdee๙๙๙.htm 

      (วันท่ีสืบคนขอมูล : ๓  กันยายน ๒๕๕๙). 

สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครปฐม. แผนแมบทสงเสริมคุณธรรมจังหวัดนครปฐมพ.ศ.๒๕๖๐- 

       ๒๕๖๔ [ออนไลน]. เขาถึงไดจากhttps://www.mlture.go.th/.../article_fileattach_ 

                  ๒๐๑๗๐๖๒๗๑๑๓๓๒๔ (วันท่ีสืบคน ๑๓ พฤษภาคม ๒๕๖๑). 

 

๒. ภาษาอังกฤษ 

Banks, James A. Cultural Diversity and Education: Foundations, Curriculum, and 

Teaching. Boston : Allyn and Bacon, 2001. 

Kohlberg, Lawrence. Moral Develoment and Behavior. New York: Holt, Rinehart and 

 Winston Co., 1976. 

Kohlberg, L. Moral Stage and Moralization : The Cognitive Development  

      Approach. Moral Development and Behavior. Ed. By Thomas Lickona. 

      New York : Holt Rinehart and Winston, 1976. 

Maslow, Abraham. Motivation and Personnality. New York : Harper and Row 

Publishers, 1970. 

 

https://www.visalo.org/article/budTumKwamdee999.htm
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	๖. ทฤษฎีสัมพันธภาพระหว่างบุคคล (The Sullivan’s Interpersonal Theory)
	จากการศึกษา ทฤษฎีต้นไม้จริยธรรม สรุปได้พฤติกรรมที่น่าปรารถนาและพฤติกรรมที่ไม่น่าปรารถนาของคน บุคคลที่เป็นคนเก่ง และเป็นคนดี คือพลเมืองดี ทำงานมีอาชีพซื่อตรง ขยันขันแข็ง และช่วยในการพัฒนาประเทศทางเศรษฐกิจและประชาธิปไตยนั้น เป็นผู้ที่มีจิตลักษณะที่สำคั...
	(๒)  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม
	โลแรนส์ โคลเบอร์ก32F  (Lawrence Kohlberg : Stages of Moral Development Theory) Lawrence Kohlberg ได้ศึกษาวิจัยพัฒนาการทางจริยธรรมของมนุษย์ในหลายประเทศที่มีวัฒนธรรมต่างกัน จริยธรรมในที่นี้เป็นเรื่องของความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับความถูกผิด โดยเกิดจากกร...
	ระดับที่ ๑ ระดับก่อนมีจริยธรรมหรือระดับก่อนกฎเกณฑ์สังคม (Pre-Conventional Morality Level) ในระดับที่ ๑ นี้เด็กจะรับรู้กฎเกณฑ์ของพฤติกรรมที่ ‘ดี’ และ ‘ไม่ดี’ จากผู้มีอำนาจเหนือตนเอง เช่น พ่อแม่ ครูหรือเด็กที่โตกว่า และมักคำนึงถึงผลที่ตามมาว่าเป็นรางวั...
	(๔)  ทฤษฎีความต้องการ ของมาสโลว์34F  (Maslow Hierarchy of Needs Theory)
	(๕) ทฤษฎีสัมพันธภาพระหว่างบุคคล (The Sullivan’s Interpersonal Theory)
	๒.๕ สภาพทั่วไปและข้อมูลพื้นฐานของอำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม


	7.บทที่ ๓.ประยุกตจริยธรรมdocx
	8.บทที่ ๔.docx
	ผลการวิจัย
	๔.๑ กระบวนการประยุกต์จริยธรรมเชิงพุทธในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมอำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม
	สภาพเศรษฐกิจจังหวัดนครปฐม
	ตารางที่ ๔.๓ ตารางแสดงจำนวนแรงงานต่างด้าวที่ได้รับอนุญาตทำงาน ปี พ.ศ. ๒๕๕๘
	ตารางที่ ๔.๔ ตารางแสดงจำนวนเด็กจำแนกตามระดับ ปีการศึกษาปี พ.ศ.๒๕๕๘
	ตารางที่ ๔.๕ ตารางแสดงสถิติคดีอาญา ๕ กลุ่มปี พ.ศ.๒๕๕๘
	ตารางที่ ๔.๖ ตารางแสดงสถิติการจับกุมยาเสพติดปี พ.ศ.๒๕๕๘
	๓. ด้านอื่น ๆ ได้แก่วัด/ศาสนสถาน/ การพัฒนาชุมชน/การส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ผลการวิจัยพบว่าจังหวัดนครปฐม มี
	๔.๑.๑.๒ สภาพแวดล้อมของอำเภอสามพราน
	การแบ่งเขตการปกครอง  อำเภอสามพรานแบ่งเป็น ๑๖ ตำบล ๑๓๗ หมู่บ้าน ดังนี้.-
	๔.๑.๑.๓ สภาพแวดล้อมของชุมชนพหุวัฒนธรรมในอำเภอสามพราน จังหวัด
	นครปฐม
	วัด/ศาสนสถาน
	สถานศึกษาของชุมชน
	วัด/ศาสนสถาน
	๔.๒.๑ สภาพการณ์ปัญหาและอุปสรรค
	ลำดับที่ ๑ ตัวบ่งชี้ด้านปัญหาการประพฤติ ปฏิบัติ และการกระทำของเด็กและเยาวชนชุมชน
	ลำดับที่ ๒ ตัวบ่งชี้ด้านการใช้ความคิดในการพิจารณาเรื่องต่าง ๆ ของเด็ก และเยาวชนชุมชน
	ลำดับที่ ๓ ตัวบ่งชี้ด้านการใช้วาจาในการสื่อสาร     หรือการดำรงชีวิตประจำวัน ของเด็กและ
	๔.๒.๒ สาเหตุของปัญหาและอุปสรรค
	๔.๒.๓ สรุปวิเคราะห์สภาพปัญหาที่เป็นข้อค้นพบจากการวิจัย
	๑. ปัญหาอันเกิดจากเด็กและเยาวชน  ซึ่งสามารถแบ่งได้เป็น ๓ ทาง คือ
	๑.๑ ปัญหาที่เกิดจากการกระทำทางกาย
	๑.๒ ปัญหาที่เกิดจากการกระทำทางวาจา
	๑.๓ ปัญหาที่เกิดจากทางใจ
	๒. ปัญหาอันเกิดจากการอบรมศึกษา
	๓. ปัญหาอันเกิดจากสภาพแวดล้อมรอบตัวเด็กและเยาวชน
	ด้านกายสุจริต
	ด้านวจีสุจริต
	๒.๑ การให้การศึกษา
	๒.๒ การพัฒนา
	๓.๑ การฝึกอบรม
	ควรละเว้นควรชี้แนะ แนะนำให้ “คิดก่อนพูด” 82F
	๓.๒ นำหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้
	๓.๓ จัดกิจกรรม
	๔. การละเว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ  มีวิธีการ โดยสรุปได้ ๓ ประเด็น คือ    ซึ่งมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้
	ด้านมโนสุจริต
	๑. การละเว้นการอยากได้ของผู้อื่น มีวิธีการ  โดยสรุปได้ ๓ ประเด็น ดังต่อไปนี้
	๑.๒.๑ ส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กประพฤติปฏิบัติในเรื่องที่เกี่ยวกับการพัฒนาทางกาย ทางวาจา และทางใจศีล สมาธิ ปัญญา96F
	๑.๒.๓ ยึดหลักแห่งความพอดี หรือ ทางสายกลางดำรงชีวิตประจำวันอย่างประหยัด มัธยัสถ์ รอบคอบ รู้จักประมาณตน
	ด้านกายสุจริต
	ด้านวจีสุจริต
	ด้านมโนสุจริต
	๘. การละเว้นการอยากได้ของผู้อื่น มีวิธีการ โดยสรุปได้ ๓ ประเด็น คือ
	๘.๑ การให้การศึกษา ๘.๒ นำหลักธรรมทางพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ ๘.๓ จัดกิจกรรม
	๙. การละเว้นการทำร้าย อาฆาตพยาบาทผู้อื่น มีวิธีการ โดยสรุปได้ ๓ ประเด็น คือ
	ลำดับที่ ๑ ตัวบ่งชี้ด้านวจีสุจริต ในการละเว้นจากการพูดเท็จโดยการให้การศึกษา ๔๓%
	ลำดับที่ ๓ ตัวบ่งชี้ด้านกายสุจริต ในการละเว้นจากการลักทรัพย์ โดยฝึกอบรม ๓๓%
	ด้านวจีสุจริต
	ด้านกายสุจริต
	ด้านกายสุจริต
	๑. ด้านกายสุจริต ๓ ประกอบด้วย
	๒. ด้านวจีสุจริต ๔ ประกอบด้วย
	๓. ด้านมโนสุจริต ๓ ประกอบด้วย
	ด้านกายสุจริต
	หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ด้านกายสุจริต สามารถแบ่งได้เป็น ๓ รูปแบบ คือ
	๓.๒ การเว้นจากการลักทรัพย์ มุ่งเน้นให้เด็กและเยาวชน    ในชุมชนพหุวัฒนธรรม
	๓.๓ การเว้นจากการประพฤติผิดในกาม       ควรทำจิตใจให้สะอาด เกิดความ
	ด้านวจีสุจริต
	หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ด้านวจีสุจริต สามารถแบ่งได้เป็น ๓ รูปแบบ คือ
	๑.๓ การเว้นจากการพูดคำหยาบ คำหยาบนั้น หมายถึง คำที่สื่อ  ถึงความไม่สุภาพ
	สื่อความหมายในแง่ที่ไม่ดี รวมถึงคำที่สื่อเรื่องเพศ การด่าทอ การใช้คำหยาบเป็นเรื่องที่น่ารังเกียจมาก บุคคลใดกล่าวคำหยาบคาย ทำให้ผู้อื่นระคายใจ ข้องใจ เดือดร้อนใจทำให้ใกล้ต่อความโกรธทำลายความสามัคคี ดังนั้น เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมควรละเว้นการพูด...
	๑.๔ การเว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ  การพูดเพ้อเจ้อ  คือ   การที่ผู้พูดจะพูดย้ำ ๆ ไป
	๒.๑ การเว้นจากการพูดเท็จ  พูดโกหก  ทุกวันนี้ เราชินกับการได้ข้อมูลเท็จ จาก
	๒.๒ การเว้นจากการพูดส่อเสียด   ทุกวันนี้ความขัดแย้งในบ้านเมืองล้วนเกิดจาก
	๒.๓ การเว้นจากการพูดคำหยาบ   ปัจจุบัน  เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมได้เรียนรู้ทั้งในสิ่งที่ดี และไม่ดีอยู่ตลอดเวลาการพูดคำหยาบกับเด็กและเยาวชนเป็นของคู่กัน จะให้เว้นจากการพูดหยาบเป็นไปไม่ได้อย่างแน่นอนบุคคลที่ชอบพูดคำหยาบ ผู้พูดจะเป็นฝ่ายเสียมากก...
	๓.๒ การเว้นจากการพูดส่อเสียด ในความคิดของเด็กและเยาวชนในปัจจุบันเห็นว่า
	๓.๓ การเว้นจากการพูดคำหยาบ การพูดคำหยาบเป็นการพูดทำร้ายตนเอง เนื่อง จาก ถูกมองว่าเป็นบุคคลที่ไม่มีการศึกษา การเว้นจากการพูดคำหยาบอาจเป็นสิ่งที่ทำได้ยากในชุมชนปัจจุบัน แต่ทางที่ดีที่สุดก็ควรที่จะละเว้นจากคำหยาบซึ่งควรจัดกิจกรรมที่ละเว้นจากการคำหยาบ หร...
	๓.๔ การเว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ ไม่ควรพูดเพ้อเจ้อ ไม่มีสาระ รู้จักเวลา รู้ว่าอะไรควร128F  อะไรไม่ควร พูดจาเหมาะสมกับสถานการณ์ อย่าพูดอะไรที่ไม่เป็นสาระ ซึ่งควรใช้ตัวอย่าง การอธิบาย กรณีศึกษามาให้เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมเห็นจากของจริง ใช้แรงจูงใจภา...
	ด้านมโนสุจริต
	๑.๑ การไม่โลภคอยจ้องอยากได้ของผู้อื่น     ชุมชนและสถานศึกษาควรจัดการศึกษาในหลักสูตรที่มุ่งเน้นให้เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมลดความโลภ อยากได้ของเขาซึ่งไม่ใช่สมบัติของตนซึ่งสามารถนำชีวิตไปสู่ความวิบัติได้ลด ละ เลิก ในความโลภ โกรธ หลง แนะนำหรือบอก...
	๑.๒ การไม่คิดร้ายเบียดเบียนผู้อื่น จัดการเรียนการสอน ให้เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมได้รู้ได้เข้าใจถึงการไม่เบียดเบียนผู้อื่น ไม่โกรธ ไม่มีจิตคิดประทุษร้าย ไม่อาฆาตพยาบาท มีความรัก มีความไมตรีต่อกัน ปรารถนาให้ผู้อื่นมีความสุข ไม่เบียดเบียนกันซึ่ง...
	๒. รูปแบบด้านการฝึกอบรม (Training)
	๒.๒ การไม่คิดร้ายเบียดเบียนผู้อื่น    ในชุมชนปัจจุบัน      การคิดร้ายต่อกันหรือเบียดเบียนซึ่งกันและกันมีอยู่มาก ควรอธิบายถึงผลเสียและทุกข์ที่เกิดขึ้นอบรม133F   ส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมได้ประพฤติปฏิบัติในเรื่องของศีล สมาธิ แ...
	๒.๓ การเห็นชอบตามคลองธรรม การเห็นชอบตามคลองธรรม หมายถึง การที่จะกระทำใด ๆ ก่อนทำจะต้องมองดูให้ดีเสียก่อนว่าสมควรหรือไม่สมควร134F  ถูกหรือผิด ดีหรือไม่ดี และสมควรกระทำหรือไม่   ควรฝึกอบรมให้ไม่คิดที่จะเบียดเบียนใคร ใช้วิธีอบรมให้เกิดความเข้าใจ ปลูกฝัง...
	๓. รูปแบบด้านการพัฒนา (Development)
	๓.๓ การเห็นชอบตามคลองธรรม ส่งเสริม สนับสนุนให้เด็กและเยาวชน ในชุมชน พหุวัฒนธรรมได้ปฏิบัติในเรื่องของศีล สมาธิ และปัญญา เนื่องจากชีวิตของเด็กและเยาวชนได้เห็นความวุ่นวายของชุมชนสมัยใหม่แค่เด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรมมีศีล ๕ ก็พอ137F  บางครั้งก็เกิดข...
	๔.๔.๑ สรุปรูปแบบการการประยุกต์จริยธรรมเชิงพุทธ ในการพัฒนาเด็กและเยาวชนในชุมชนพหุวัฒนธรรม
	๔.๔.๑.๑ รูปแบบด้านการให้การศึกษา (Education)
	๔.๔.๑.๒ รูปแบบด้านการฝึกอบรม (Training)
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	๔.๔.๑.๓ รูปแบบด้านการพัฒนา (Development)
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	แผนภาพที่ ๔.๒ รูปแบบด้านการให้การศึกษา ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐
	แผนภาพที่ ๔.๓ รูปแบบด้านการฝึกอบรม ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐
	แผนภาพที่ ๔.๔ รูปแบบด้านการพัฒนา ตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐
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