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ABSTRACT 
  

 The research aims to: (1) study the self-management potential of the Tapee basin 
community. (2) develop the ecotourism route and network of the Taipee basin community 
And (3) propose ecotourism routes of Srivichaya Civilization of the Tapee basin. It was 
qualitative research methodology. The scope of the content was ecotourism. Tourist 
attractions include the Liled, Tachang Environmental conservation of mangrove forests Lamed 
Historic preservation And local wisdom and Phumreaing Environmental conservation of 
mangrove forests and local wisdom tourist group. In the study, the researchers selected the 
target communities of the Tapee basin. People's lifestyle was defined by the Tapee basin. The 
water route was located near the community houses. They used natural water sources for 
their lives. There are 4 main data contributors such as local wisdom group about ecotourism 
community. Each community was 2 persons, there was 4 communities and in total of 8 
persons. Sociology Academic and community development group were 3 persons, 3 cultural 
scholars and 4 tourism experts. The total was 18 persons. 
 The results of the study showed that (1) all four tourist attractions have 
potential for self-management of the Tapee basin community including area of 
accessibility, facility, environment and participation. (2) Development of ecotourism routes 
and networks of the Tapee basin community. They can be possible to set the routs in 
three forms. The first model is one day trip (not stay overnight). The second model is one 
day trip (stay overnight). The third model is two day and one night trips. And (3) the 
researchers propose the tourism routes of Srivchaya Civilization of the Tapee community 
basin called “LIFE SMILE” . There is a sub-element such as determining the ecotourism 
model of Srivichaya Civilization of the Tapee basin community. 
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   ขอขอบพระคุณสถาบันวิจัยพุทธศาสตรท่ีไดอนุมัติทุนงบประมาณในการใชจายการวิจัย
เพ่ือใหการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ สําเร็จลุลวงไปดวยดี/ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.ณรัณ ศรี
วิหะ รองศาสตราจารย สมเกียรติ ตันสกุล เรือโท ผูชวยศาสตราจารย ดร.อนันต ใจสมุทร/ผูชวย
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การทําวิจัยครั้งนี้ เพ่ือเปนขอมูลในการวิจัย พระครูจิรเจติยาทร ผูชวยเจาอาวาส วัดพระบรมธาตุไชยา
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เดช ผู ใหญบานหมู ท่ี  ๔ ตําบลลีเล็ด คุณเศรษฐพงศ โพธิ์ โพน เจาหนาท่ีประจําศูนยบริการ
นักทองเท่ียวกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) คุณมานิตย วังฉาย, พระครูสุกิตติ
ธรรมคุณ เจาอาวาสวัดมูลเหล็ก, คุณยายพริ้ง มูลอาจ, คุณไกรรงค ธรรมบํารุง, คุณศิริพร แกวมีศรี, 
คุณกิตติพงษ บุญกันภัย, คุณประสงค หีตอนันต, คุณสันติ คงเจริญ, คุณหวันมะ นุยหมีม, และคุณ สุ
ทิน สิทธิเดช ตลอดจนเพ่ือน ๆ ทุกคนท่ีใหคําปรึกษา กําลังใจ และความชวยเหลือแกผูวิจัยมาโดย
ตลอด 
  ขอบพระคุณเจาของแนวคิด ทฤษฎี และผลการศึกษาวิจัยตาง ๆ ท่ีผูศึกษาไดนํามาใชและ
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ในครอบครัวของผูศึกษาท่ีไดสนับสนุนการศึกษา และเปนกําลังใจท่ีสําคัญยิ่งแกผูวิจัยมาโดยตลอดจน
ทําใหงานวิจัยในครั้งนี้ ประสบผลสําเร็จไดตามเปาหมายท่ีตั้งใจไวดวยดี 
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                   จากโครงการวิจัยไปใชประโยชนและแผนท่ีวางไว  

 
๑๒๘ 

 ภาคผนวก//ค//ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงคกิจกรรมท่ีไดวางแผนไวและกิจกรรมท่ี  
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   อนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตาป      
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บทท่ี/๑ 

 

บทนํา 
 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

อุตสาหกรรมทองเท่ียวเปนอุตสาหกรรมท่ีมีการขยายตัวสูง มีบทบาทความสําคัญตอ
ระบบ เศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยเปนอยางมาก เปนแหลงรายไดท่ีสําคัญนํามาซ่ึงเงินตรา
ตางประเทศ การสรางงาน และการกระจายความเจริญไปสูภูมิภาค นอกจากนี้การทองเท่ียวยังมีสวน
สําคัญในการพัฒนาระบบโครงสรางพ้ืนฐานของการคมนาคมขนสง รวมไปถึงการคาและการลงทุน 
เม่ือประเทศประสบภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจ การทองเท่ียวมีบทบาทสําคัญในการสรางรายไดใหกับ
ประเทศสามารถชวยใหเศรษฐกิจฟนตัวไดในเวลาท่ีรวดเร็วกวาภาคผลิตและบริการอ่ืน ๆ อยางไรก็
ตามอุตสาหกรรมการทองเท่ียวมีแนวโนมการแขงขันรุนแรงข้ึนตามลําดับ มีการเปลี่ยนแปลงอยาง
รวดเร็วและมีความออนไหวงายจากปจจัยลบท้ังภายในและภายนอกประเทศโดยไมอาจหลีกเลี่ยงได 
สถานการณและผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงท่ีเปนความทาทายตอการทองเท่ียวของประเทศไทย 

การอนุรักษประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิม กําลังไดรับความนิยมจากนักทองเท่ียว และมี
แนวโนมมากข้ึน แนวคิดการพัฒนาอยางยั่งยืนไดถูกเปลี่ยนถายเขาสูอุตสาหกรรมทองเท่ียวโดยรวม
อยางเปนลําดับ และกําลังปรับเปลี่ยนสภาพไปสูการจัดการท่ีคํานึงถึงขีดความสามารถการรองรับของ
ธรรมชาติ ชุมชน ขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรม และวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชน และมุงเนน
สิ่งแวดลอมและฐานทรัพยากรของพ้ืนท่ีทองเท่ียวเปนสําคัญ ดังนั้นจึงเปนโอกาสในการสราง
เอกลักษณและตราสัญลักษณสินคาทางการทองเท่ียว วัฒนธรรมและธรรมชาติของประเทศไทยให
เปนท่ีรูจักและไดรับการยอมรับในระดับสากล รูปแบบวิถีชีวิตของคนในสังคมในทุก ๆ สังคม จะมีการ
พัฒนาเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา จะชาหรือเร็วก็ข้ึนอยูกับปจจัยจากท้ังภายนอกและภายในมาเปน
ตัวกระตุนจะพัฒนาไปในทางท่ีดีหรือไมก็ข้ึนอยู กับปจจัยท้ังสองนั้นตลอดจนสภาพสังคมนั้น
เชนเดียวกับการท่ีสังคมใดตองการเปลี่ยนตัวเองจากสังคมเดิมตามปกติมาเปนสังคมท่ีเปดกวางพรอม
รับการเขามาของอุตสาหกรรมการทองเท่ียวสังคมนั้นก็จะยิ่งมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว
เปนหลายเทาตัวเนื่องจากการทองเท่ียวตองเก่ียวของกับภาคธุรกิจหลายฝายตองเก่ียวของกับคน
หลายคน ตองเก่ียวของกับวัฒนธรรมความตองการของคนท่ีหลากหลาย ผลของการทองเท่ียวอาจ
ไมไดสงผลตอการทําใหวัฒนธรรมของทองถ่ินตองเปลี่ยนแปลงอยางทันทีทันใดแตอาจคอย ๆ ซึมซับ
อยางชา ๆ ธุรกิจหรือผูท่ีเก่ียวของในอุตสาหกรรมการทองเท่ียวภาคตาง ๆท่ีมีความลอแหลมตอความ
รับผิดชอบในวัฒนธรรมทองถ่ินนั้น ๆ จึงควรตระหนัก สังเกตติดตามพัฒนานําวัฒนธรรมในสิ่งท่ีดี และ
วัฒนธรรมภายนอกท่ีแตกตางจากของตนมาปรับใชใหเกิดประโยชนสูงสุดแตตองไมลืมคุณคา
วัฒนธรรมเดิมของตนดวย ซ่ึงในปจจุบันไดมีการกระจายอํานาจและเปดโอกาสใหชุมชนและทองถ่ินมี
สวนรวมในการบริหารจัดการมากข้ึน รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๕๐ ใหสิทธิชุมชน 
ในการอนุรักษหรือฟนฟูจารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน ศิลปวัฒนธรรมอันดีของทองถ่ินและของ



๒ 
 

ชาติและมีสวนรวมในการจัดการ การบํารุงรักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ
สิ่งแวดลอม๑ 

การทองเท่ียวเชิงอนุรักษเปนแนวความคิดท่ีเกิดข้ึนโดยมีสาเหตุมาจากแนวโนม ๒ 
ประการมาบรรจบกันคือ แนวโนมเก่ียวกับการอนุรักษและแนวโนมเก่ียวกับความเปลี่ยนแปลงเรื่อง
อุตสาหกรรมทองเท่ียว โดยมีสาระสําคัญเรื่องแนวโนมเรื่องการอนุรักษ เกิดจากการท่ีประชาชน
เพ่ิมข้ึน และภาวะทางเศรษฐกิจถดถอยในหลายประเทศ กิจกรรมการพัฒนาตาง ๆ เชน การตัดไม
ทําลายปา การทําเหมืองแร และการเกษตรเกิดข้ึนภายในบริเวณท่ัวไป ซ่ึงสวนใหญสงผลกระทบอยาง
รุนแรงตอระบบนิเวศ จนทําใหธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม และผลท่ีตามมาคือความ
ไมยั่งยืนของการพัฒนาเศรษฐกิจ ทําใหประเทศตาง ๆ ไดพยายามผสมผสานเรื่องของการอนุรักษเขา
กับการพัฒนาเศรษฐกิจ สวนแนวโนมเรื่องการทองเท่ียวนั้น ปรากฏในชวงหลายปท่ีผานมามนุษยได
เปลี่ยนแปลงวิธีการใชเวลาวางในการเดินทางทองเท่ียว โดยมีแนวโนมวาตองการทองเท่ียวแบบผจญ
ภัยเขาไปมีสวนรวมและสัมผัสกับธรรมชาติอยางแทจริง 

นอกจากนี้ยังอยากท่ีจะศึกษาหาความรูเก่ียวกับสถานท่ีท่ีไปเยือนตั้งแตระบบนิเวศไป
จนถึงชนิดพันธุพืช สัตวท่ีหายากหรือกําลังจะสูญพันธุ และประเด็นปญหาดานการอนุรักษ เชน การ
สูญเสียทรัพยากรปาไม การลักลอบลาสัตวปา จากแนวโนมสองประการดังกลาวมาบรรจบกัน ทําให
เกิดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ หรือการทองเท่ียวเพ่ือรักษาระบบนิเวศข้ึน ดังนั้นการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษจึงมีความหมายมากกวาการทองเท่ียวแบบธรรมดา แตจะหมายความรวมไปถึงการทองเท่ียวท่ี
จะตองมีการอนุรักษควบคูไปดวย การทองเท่ียวเชิงอนุรักษมีองคประกอบสําคัญ ๓ ประการคือ การ
สรางจิตสํานึกเก่ียวกับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพราะธรรมชาติและสิ่งแวดลอมถือวา
เปนปจจัยพ้ืนฐานสําคัญของแกลงทองเท่ียวธรรมชาติ หากธรรมชาติและระบบนิเวศไดรับผลกระทบ
จากการใชประโยชนในรูปแบบใดก็ตาม โอกาสท่ีธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจะเสื่อมโทรมลงหรือถูก
ทําลายลงก็มีอยูสูง การใหความรูความเขาใจหรือการสรางจิตสํานึกแกนักทองเท่ียวหรือผูมาเยือนจึง
เปนสิ่งสําคัญ องคประกอบท่ี ๒ คือความพึงพอใจของนักทองเท่ียว ซ่ึงมีความสัมพันธกับองคประกอบ
แรกโดยตรง เพราะนักทองเท่ียวเชิงอนุรักษมักเปนกลุมนักทองเท่ียวท่ีมีความปรารถนาหรือสนใจท่ีจะ
ศึกษาเรียนรูเก่ียวกับธรรมชาติในลักษณะตาง ๆ และสภาพภูมิทัศนตามธรรมชาติ ตลอดจนธรรมชาติ
ท่ียากลําบากตอการเดินทางและทาทาย องคประกอบท่ี ๓ คือ การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน 
เพราะการทองเท่ียวมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนทองถ่ินใน
ระยะยาวมากวากิจกรรมอ่ืน ๆ การเปดโอกาสใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ
ในรูปแบบตาง ๆ จะชวยใหชุมชนไดรับผลประโยชนจากการทองเท่ียวท้ังทางตรงและทางออม 
รูปแบบของการมีสวนรวมของชุมชน ไดแก การลงทุนเก่ียวกับสิ่งอํานวยความสะดวกขนาดเล็กท่ีสงผล

                                         
๑ กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา  สืบคน เมื่ อ  ๒๑  กุมภาพันธ  ๒๕๖๑  สืบคนไดจาก , 

https://tourismatbuu.wordpress.com 
 



๓ 
 

กระทบสิ่งแวดลอมต่ํา การเปนมัคคุเทศก การนําสินคาท่ีเปนศิลปหัตถกรรมพ้ืนบานมาขายแก
นักทองเท่ียว และการจางงานในสวนบริการอ่ืน ๆ เปนตน๒ 

การทองเท่ียวโดยชุมชนถือเปนอีกรูปแบบการทองเท่ียวหนึ่งท่ีเปนกลไกสนับสนุนชุมชน
ในกระบวนการพัฒนาแบบมีสวนรวม ดูแลรักษาสิ่งแวดลอมหรือธรรมชาติท่ีเปนแหลงทองเท่ียว
อนุรักษฟนฟูสืบทอดศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน รวมรับประโยชนจากกิจกรรมการ
ทองเท่ียว ท้ังทางตรงและทางออม มีสวนรวมกับการกําหนดแนวทางเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน
แบบยั่งยืน ซ่ึงเปนผลดีตอการนําไปสูการจัดการทรัพยากรท้ังมวลดวยวิถีทางท่ีตอบสนองความ
ตองการทางดานเศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียภาพในขณะเดียวกันก็คงไวซ่ึงบูรณาภาพทางวัฒนธรรม 
กระบวนการนิเวศวิทยาท่ีจําเปน ความหลากหลายทางดานชีวภาพและระบบตาง ๆ ท่ีเอ้ือตอชีวิต สิ่ง
สําคัญอีกอยางหนึ่งของการทองเท่ียวโดยชุมชนคือ การสรางเครือขายพัฒนาการทองเท่ียวกับทองถ่ิน 
เพ่ือใหการพัฒนายกระดับคุณภาพในการดําเนินงานในสถานท่ีทองเท่ียวในชุมชนใหมีศักยภาพเพ่ิมข้ึน 
ท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมโดยมุงเนนใชทรัพยากรธรรมชาติอยางรูคุณคา มีการ
บํารุงรักษา เพ่ือจะไดมีทรัพยากรคงอยูกับชุมชนอยางยั่งยืน ซ่ึงผูรับผิดชอบในการพัฒนาการ
ทองเท่ียวจําเปนตองประสานงานกับองคกรปกครองสวนทองถ่ินและหนวยงานราชการท่ีเก่ียวของ ใน
การสงเสริมกิจกรรมการทองเท่ียวแบบยั่งยืนในชุมชน การทองเท่ียวแหงประเทศไทย๓ 

สุราษฎรธานีเปนจังหวัดในภาคใตตอนบน มีพ้ืนท่ีขนาดใหญเปนอันดับ ๖ ของประเทศ
ไทย และมีประชากรหนาแนนอันดับ ๕๙ ของประเทศ นับเปนจังหวัดหนึ่งท่ีมีประวัติศาสตรยาวนาน 
มีหลักฐานท้ังประวัติศาสตรและโบราณคดีเกาแก และยังมีแหลงทองเท่ียวและอุทยานแหงชาติหลาย
แหง จังหวัดสุราษฎรธานีต้ังอยูในฝงตะวันออกของภาคใต โดยมีสภาพภูมิประเทศท่ีหลากหลายท้ังท่ี
ราบสูง ภูมิประเทศแบบภูเขา รวมท้ังท่ีราบชายฝง มีพ้ืนท่ีครอบคลุมถึงในบริเวณอาวไทย ท้ังบริเวณท่ี
เปนทะเลและเปนเกาะ ซ่ึงจังหวัดสุราษฎรธานีมีจํานวนเกาะในเขตพ้ืนท่ีจังหวัดมากถึง ๑๐๘ เกาะ 
นับวามากท่ีสุดเปนอันดับ ๓ ของประเทศ สถานท่ีสําคัญภายในจังหวัดนั้น มีท้ังแหลงโบราณสถาน 
เชน พระบรมธาตุไชยา พระธาตุศรีสุราษฎร พิพิธภัณฑสถานแหงชาติไชยา ซากเมืองโบราณสมัย
อาณาจักรศรีวิชัย แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ ไดแก อุทยานแหงชาติท้ังอุทยานแหงชาติทางบก 
และอุทยานแหงชาติทางทะเล น้ําตก เกาะ แมน้ํา เข่ือน วัด และพระอารามหลวง เปนตนและยังเปน
แหลงสืบสานประเพณีท่ีสําคัญของชาวใต คือประเพณีชักพระ ทอดผาปาและแขงขันเรือยาวชิงถวย
พระราชทานอีกดวย จังหวัดสุราษฎรธานี เปนท่ีตั้งของเมืองเกา เปนศูนยกลางของเมืองศรีวิชัย มี
หลักฐานแสดงถึงการตั้งรกรากและเสนทางสายใหมในอดีต พ้ืนท่ีอําเภอเมืองสุราษฎรธานีเจริญข้ึนจน
เปนอาณาจักรศรีวิชัยในชวงหลังพุทธศตวรรษท่ี ๑๓ สําหรับสถานการณการทองเท่ียวของจังหวัด สุ
ราษฎรธานี ขอมูลดิบสถิติผูเขาพักในจังหวัดสุราษฎรธานีป ๒๕๕๘ มีนักทองเท่ียวเขามาเท่ียว จํานวน 
๕,๒๕๑,๔๗ คน เม่ือเปรียบเทียบกับป ๒๕๕๗ มีนักทองเท่ียวจํานวน ๔,๘๓๒,๕๑๒ คน เพ่ิมข้ึน 

                                         
๒ ก า ร ท อ ง เ ท่ี ย ว เชิ งอ นุ รั ก ษ , สื บ ค น เมื่ อ  ๖  สิ งห าค ม  ๒ ๕ ๖ ๑  สื บ ค น ได จ า ก , 

https://sites.google.com/site/ ecotourismpage 
๓ การทองเท่ียวแหงประเทศไทย, รายงานประจําป. (กรุงเทพฯ : ๒๕๕๖), หนา. ๑๒. 



๔ 
 

จํานวน ๔๑๙,๔๓๕ คน ป ๒๕๕๘ มีรายไดจากการทองเท่ียว จํานวน ๖๘,๐๕๒.๙๒ ลานบาท(จาก
สถิตินักทองเท่ียวท่ีเขามาพักในแหลงทองเท่ียว สรุปรายงานประจําปจังหวัดสุราษฎรธานี)๔ 

จังหวัดสุราษฎรธานี มีพ้ืนท่ีท่ีมีศักยภาพในดานการทองเท่ียวเปนอยางมาก แตใน
รูปแบบการทองเท่ียวจะเปนไปเฉพาะจุด ขาดการเชื่อมโยงกันในการเดินทางทองเท่ียวแบบตอเนื่องไป
ยังแหลงทองเท่ียวอ่ืน ๆ มีนอย หากมีการพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวจะกอใหเกิด
เสนทางการทองเท่ียวใหม ๆ หรือการทองเท่ียวซํ้า ใหกลายเปนรายไดสูภาคธุรกิจทองเท่ียวและชุมชน
ในจังหวัดสุราษฎรธานี อีกท้ังยังสามารถเกิดการรวมกลุมความรวมมือเพ่ือสรางความเชื่อมโยงของ
พ้ืนท่ีทองเท่ียวในจังหวัดและระหวางจังหวัด นอกจากนั้นประชาชนในพ้ืนท่ีก็จะไดอนุรักษและสืบสาน
ความเปนธรรมชาติ เกิดอาชีพ และรายไดจากชุมชนของตนเอง ขณะท่ีนักทองเท่ียวจะไดรับประโยชน
จากเสนทางและเครือขายการทองเท่ียว สามารถนํามาใชประโยชนในการตัดสินใจในการวางแผนใน
การทองเท่ียวชุมชนในจังหวัดสุราษฎรธานี โดยการแสดงตําแหนงและขอมูลของแหลงทองเท่ียว การ
จัดกลุมแหลงทองเท่ียว และเสนทางเครือขายการทองเท่ียว จะชวยแนะนําใหนักทองเท่ียวไดมีการ
วางแผนตัดสินใจ เพ่ือใหไดประโยชนสูงสุด ในการทองเท่ียวในแตละครั้งได 

จากสถานการณท่ีไดกลาวมาขางตน จึงทําใหคณะวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาโครงการฯ 
เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป เพ่ือใหเห็นถึงศักยภาพในการจัดการ
ทรัพยากรทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมน้ําตาป พัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษของชุมชนลุมน้ําตาป และเสนอเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ อารยธรรมศรีวิชัยของชุมชน
ลุมน้ําตาป โดยยึดหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” “การพัฒนาท่ียั่งยืน” และ “คนเปน
ศูนยกลางการพัฒนา”ในการจัดการตนเองของชุมชนทองถ่ินในอนาคตเพ่ือสรางมาตรฐานคุณภาพ
ชีวิตท่ีดีของคนในสังคมไทยอยางเปนรูปธรรมตอไป  

 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
๑.๒.๒ เพ่ือพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตา

ป 
๑.๒.๓ เพ่ือเสนอเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 

๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้/ผูวิจัยไดใชรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ/(Qualitative/Research) 

ดังตอไปนี้ 
๑.๓.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา 
การวิจัยครั้งนี้/ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตเนื้อหา/โดยทบทวนเอกสาร/ตํารา/หนังสือ/

บทความวิชาการ/และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ/(Documentary Research) ท่ีเก่ียวกับเสนทางการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษ และศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป ๕ ดาน ไดแก ดาน

                                         
๔ สถิติ นั กท องเท่ี ยวจั งห วัดสุ ราษฎรธานี , สื บค น เมื่ อ  ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๖๑สืบค นได จาก 

https://th.wikipedia.org/wiki 



๕ 
 

พ้ืนท่ี ดานความสะดวกในการเขาถึง ดานสิ่งอํานวยความสะดวก ดานสภาพแวดลอม และดานการมี
สวนรวม  

๑.๓.๒ ขอบเขตดานประชากร 
ผูใหขอมูลการสัมภาษณเชิงลึก/(In-depth/interview) มี ๔ กลุม ไดแก กลุมปราชญ

ชาวบานเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษชุมชนละ ๒ คน มี ๔ ชุมชนรวมจํานวน ๘ คน กลุม
นกัวิชาการสังคมวิทยาและพัฒนาชุมชน จํานวน ๓ คน กลุมนักวิชาการดานวัฒนธรรมจํานวน ๓ คน 
และผูเชี่ยวชาญดานการทองเท่ียว ๔ คน รวมท้ังหมด ๑๘ คน รวบรวมขอมูลมาสังเคราะหองคความรู
จนไดขอมูลอ่ิมตัวเพ่ือวิเคราะหศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป พัฒนาเสนทาง
และเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ และนําเสนอเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรี
วิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

๑.๓.๓ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
ผูวิจัยไดกําหนดพ้ืนท่ีวิจัยคือ ๓ อําเภอ ไดแก อําเภอไชยา อําเภอทาฉาง และอําเภอ

พุนพิน ซ่ึงมีแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง 
กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง ในการศึกษาผูวิจัยไดคัดเลือกพ้ืนท่ีชุมชน
เปาหมายของลุมแมน้ําตาป วิถีชีวิตคนตามลุมแมน้ําเปนตัวกําหนด กลาวคือ ใชเสนทางน้ําสัญจรตั้ง
บานเรือนใกลริมน้ํา การอาศัยแหลงน้ําธรรมชาติในการดํารงชีพ 

๑.๓.๔/ขอบเขตดานระยะเวลา 
ผูวิจัยไดแบงการจัดทําแผนการทําวิจัยรวมระยะเวลาในการทําวิจัยท้ังสิ้น/๑๒/เดือนโดย

แบงเปน/๕/ระยะ ไดแก 
 ระยะท่ี/๑ /วิเคราะหองคความรูจากเอกสาร/และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเสนทางการ

ทองเท่ียว ศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนเชื่อมตออารยธรรมศรีวิชัย จังหวัดสุราษฎรธานีใช
เวลาประมาณ/๒/เดือน 

 ระยะท่ี/ ๒/ การสัมภาษณเชิงลึก/โดยการสัมภาษณแบบเจาะจงกับผูใหขอมูลเปนหลัก
เพ่ือนําองคความรูไปประกอบเสนทางการทองเท่ียว ศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนเชื่อมตอ
อารยธรรมศรีวิชัย จังหวัดสุราษฎรธานี โดยการนําขอมูลท้ังหมดมาสรุปสังเคราะหใหเห็นถึงการพัฒนา
เสนทางการทองเท่ียวและเครื่อขายการทองเท่ียว และเสนทางท่ีชัดเจนเพ่ือประกอบใชเปนขอมูลในการนํา
องคความรู และบทเรียนจากการวิเคราะหเอกสาร ๒ เดือน 

 ระยะท่ี/๓/สังเคราะหเพ่ือนําองคความรูไปพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษ อารยธรรมศรีวิชัย โดยการนําขอมูลท้ังหมดมาสรุปสังเคราะหใหเห็นถึงการพัฒนาเสนทาง
การทองเท่ียว และเสนทางท่ีชัดเจนเพ่ือประกอบใชเปนขอมูลในนําองคความรู และบทเรียนจากการ
วิเคราะหเอกสาร และจากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญแบบเจาะจงโดยใชระยะเวลาประมาณ ๒ เดือน 

 ระยะท่ี /๔/ การวิเคราะห และสังเคราะหขอมูลท้ังหมดท่ีไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล
ท้ังหมดมาสรางเปนเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ อารยธรรมศรีวิชัย จังหวัดสุราษฎรธานีโดยใช
ระยะเวลาประมาณ ๔ เดือน 

 ระยะท่ี/ ๕ /การสรุปผลการวิจัยเพ่ือนําเสนอตอสถาบันวิจัยพุทธศาสนและสํานักงาน
คณะกรรมการวิจัยแหงชาติตอไปโดยใชระยะเวลาประมาณ ๒ เดือน 



๖ 
 

 

๑.๔ นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย 
ศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชน หมายถึง ความสามารถหรือ ความพรอมของ

ชุมชนท่ีจะเอ้ืออํานวยตอการพัฒนา การปรับปรุง การจัดการ หรือการเขามาทําให เกิดการ
เปลี่ยนแปลงใด ๆ ข้ึน บริหารจัดการทุน (คน องคกรชุมชน ทรัพยากร ฯลฯ) เพ่ือแกไขปญหา และ
พัฒนาชุมชนตนเองไปสูชาวชุมชนเปาหมายอยางยั่งยืน ชุมชนทองถ่ินมีจิตสํานึกสาธารณะ รูเปาหมาย 
เชื่อม่ันวิถีและพลังชุมชน มีความสามารถในการจัดการชุมชนและจัดความสัมพันธกับภาคี ใชแผนการ
จัดการความรู และทุนชุมชนแกไข ปญหา และพัฒนาตนเองทุกดานอยางเปนระบบ ซ่ึงศักยภาพใน
การจัดการตนเองนั้นประกอบดวย ดานพ้ืนท่ี ดานความสะดวกในการเขาถึง ดานสิ่งอํานวยความ
สะดวก ดานสภาพแวดลอมและดานการมีสวนรวม 

การทองเท่ียวโดยชุมชน หมายถึง การทองเท่ียวท่ีคํานึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม
สังคมและวัฒนธรรม ชุมชนเปนผูกําหนดทิศทางจัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชน โดยการนําเอาทรัพยากร
ท่ีมีอยูทองถ่ินดานตาง ๆ ไมวาธรรมชาติ ประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต และวิถีการผลิต
ของชุมชน มาใชเปนตนทุนหรือปจจัยในการจัดการทองเท่ียวอยางเหมาะสม รวมท้ังมีการพัฒนา
ศักยภาพของคนในชุมชน ใหมีความรูความสามารถและบทบาทท่ีสําคัญในการดําเนินงาน 

เสนทางและเครือขายการทองเท่ียว หมายถึง แผนท่ีท่ีใชในการนําทางการทองเท่ียว 
เชิงอนุรักษ มีแหลงทองเท่ียวประกอบดวย กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) 
กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง ซ่ึงกลุมของ
การทองเท่ียวตาง ๆ สามารถนําขอมูลเก่ียวกับการทองเท่ียวมาเชื่อมตอกันเพ่ือใหนักทองเท่ียวใน
เครือขาย สามารถติดตอสื่อสาร แลกเปลี่ยนขอมูล และใชขอมูลตาง ๆ รวมกันในเครือขายการ
ทองเท่ียวได 

พัฒนาเสนทางการทองเท่ียว หมายถึง การเปลี่ยนแปลงเสนทางการทองเท่ียวท่ีมีอยู
เดิมใหเปนไปในทางท่ีดีข้ึน อยางมีเปาหมาย เปนการเปลี่ยนแปลงท่ีมีการกําหนดทิศทาง เพ่ือใหบรรลุ
ตามแผนท่ีกําหนดไวลวงหนา 

การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ หมายถึง การทองเท่ียวท่ีเก่ียวของกับการเดินทางไป ยังแหลง
ธรรมชาติและแหลงวัฒนธรรม ประวัติศาสตร อยางมีความรับผิดชอบ โดยไมกอใหเกิดการรบกวน
หรือทําความเสียหายแกทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม แตมีวัตถุประสงคอยางมุงม่ันเพ่ือชื่นชม 
ศึกษา เรียนรูและเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พืชพรรณ และสัตวปาตลอดจนลักษณะทางวัฒนธรรม
ภูมิปญญาทองถ่ิน ท่ีปรากฏในแหลงธรรมชาตินั้นอีกท้ังชวยสรางโอกาสทางเศรษฐกิจท่ีสงผลใหการ
อนุรักษ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเกิดประโยชนตอชุมชนทองถ่ิน 

อารยธรรมศรีวิชัย หมายถึง อาณาจักรท่ีเริ่มข้ึนโดยชาวฮินดูจากอินเดียใตมาตั้งถ่ินฐาน
ท่ีปาเลมบังในเกาะสุมาตรา ตั้งแตกอนค.ศ. ๖๐๐ แตมีชื่อปรากฏครั้งแรกในบันทึกของหลวงจีนอ้ีจิง ผู
มาแวะบนเสนทางสูชมพูทวีปเม่ือ พ.ศ. ๑๒๑๔ เชื่อมตอกับศรีวิชัย (พุทธศตวรรษท่ี ๑๓-๑๘) 
ศูนยกลางอาจอยูท่ีเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี ความเจริญทางอารยธรรม ศาสนา เผยแผศาสนา
พุทธนิกายเถรวาท ลัทธิลังกาวงศไปยังสุโขทัยในสมัยพอขุนรามคําแหง ศิลปะเปนเมืองทาเรือเชื่อม
การคมนาคมฝงทะเลอันดามันและอาวไทย 

 



๗ 
 

๑.๕ ประโยชนที่จะไดจากการวิจัย 
 ๑.๕.๑ ในดานวิชาการไดทราบและเขาใจสภาพท่ัวไป ศักยภาพในการจัดการตนเอง

ของชุมชนลุมแมน้ําตาป ศึกษาเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัย จังหวัดสุราษฎร
ธานีอยางละเอียด 

 ๑.๕.๒ ในดานสังคมและชุมชน เปนแนวทางการจัดการตนเองของชุมชนทองถ่ิน 
ชุมชนลุมแมน้ําตาป การพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัย 
จังหวัด  สุราษฎรธานีใหสามารถถอดบทเรียนและประสบการณจากและแนวปฏิบัติรูปแบบสะทอนวิถี
ชีวิตชาวบาน ประเพณีลุมแมน้ําตาป เชื่อมตออารยธรรมศรีวิชัยจังหวัดสุราษฎรธานีอยางเปนรูปธรรม 

 ๑.๕.๓ ในดานนโยบาย สามารถบูรณาการสังเคราะหองคความรูและแนวปฏิบัติ
รูปแบบการมีสวนรวม ชุมชนลุมแมน้ําตาป ศึกษาเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัย 
จังหวัด  สุราษฎรธานีเปนสวนหนึ่งในการใชเปนแนวทางในพัฒนามาตรฐานชีวิตของคนในสังคมไดอยาง
ชัดเจน 

 ๑.๕.๔ ในการประยุกตใช สามารถประยุกตหรือปรับใช หลักการบูรณาการท่ีไดจาก
งานวิจัยครั้งนี้ ใชเปนแนวทางการจัดการตนเองของชุมชนทองถ่ินสะทอนภูมิปญญาวิถีชีวิตชาวบาน
ประเพณีลุมแมน้ําตาป การศึกษาเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัย จังหวัดสุราษฎรธาน ี
อยางเปนรูปธรรมใหมีอยางแพรหลายท่ัวท้ังประเทศได โดยเฉพาะเปนเปาหมายของโครงการนี้โดยตรงจาก
ตํานานสูการเชื่อมโยงเครือขายการทองเท่ียวประเพณีเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัย จังหวัดสุราษฎรธานี
ในอนาคต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘ 
 

 

บทท่ี ๒ 

 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป” 
คณะผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป แนวคิดภูมิปญญาวิถีชีวิต
ชาวบาน และวัฒนธรรมแนวคิดการจัดการตนเองของชุมชนทองถ่ิน และงานวิจัยท่ีเก่ียวของมา
นําเสนอตามลําดับดังนี้ 

๒.๑ แนวคิดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ 
๒.๒ แนวคิดการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน 
๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับเสนทางการทองเท่ียว 
๒.๔ แนวคิดภูมิปญญาวิถีชีวิตชาวบาน  
๒.๕ แนวคิดการจัดการตนเองของชุมชนทองถ่ิน 
๒.๖ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
๒.๗ กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 

๒.๑ แนวคิดการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 
ความสําคัญของการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ การทองเท่ียวเชิงอนุรักษมีองคประกอบสําคัญ

ท่ีควรพิจารณาอยู ๓ ประการ คือ การสรางจิตสํานึกเก่ียวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ความพึงพอใจของนักทองเท่ียว และการมีสวนรวมของชุมชน การสรางจิตสํานึกเก่ียวกับ
การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนปจจัยพ้ืนฐานสําคัญของแหลงทองเท่ียว
ธรรมชาติและระบบนิเวศ หากปจจัยขางตนไดรับผลกระทบกระเทือนจากการใชประโยชนในรูปแบบ
ใดก็ตาม โอกาสท่ีจะเกิดความเสื่อมโทรมหรือถูกทําลายจนดอยคุณคาไปก็มีอยูสูง ดังนั้นการใหความรู
ความเขาใจใหแกนักทองเท่ียว พรอมท้ังการสรางจิตสํานึกในการปกปองรักษาธรรมชาติแวดลอม
ระหวางการเดินทางทองเท่ียวจึงเปนสิ่งจําเปน รวมถึงการสรางจิตสํานึกดานการอนุรักษใหกับราษฎร
ทองถ่ิน มัคคุเทศก และเจาหนาท่ีของรัฐท่ีดูแลรับผิดชอบแหลงทองเท่ียวนั้นดวยวิธีการสรางจิตสํานึก
ในดานการอนุรักษสําหรับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษท่ีนิยมใชกันโดยท่ัวไปไดแก การจัดทําโปรแกรมสื่อ
ความหมายธรรมชาติ เชน การจัดต้ังศูนยสื่อความหมายธรรมชาติในแหลงทองเท่ียว การจัดเอกสาร
สิ่งพิมพท่ีจําเปนตอการศึกษาเรียนรู การจัดนิทรรศการ/แผนปายบรรยายตามจุดทองเท่ียวตาง ๆ การ
จัดทําเสนทางเดินปาศึกษาธรรมชาติ รวมถึงการฝกอบรมมัคคุเทศกและเจาหนาท่ีใหสามารถชี้แนะ
และอธิบายเก่ียวกับธรรมชาติ และนิเวศวิทยาของสิ่งตาง ๆ ท่ีนักทองเท่ียวพบเห็นความพึงพอใจของ
นักทองเท่ียว นักทองเท่ียวเชิงอนุรักษสวนใหญเปนผูท่ีมีความสนใจท่ีจะศึกษาเรียนรูเก่ียวกับธรรมชาติ
ในลักษณะตาง ๆ ท้ังสภาพภูมิทัศนตามธรรมชาติตลอดจนแหลงทองเท่ียวธรรมชาติท่ียากลําบากตอ
การเดินทางและทาทาย นักทองเท่ียวกลุมนี้จึงตองการการบริการและสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีให



๙ 
 

ความรูความเขาใจเก่ียวกับ ธรรมชาติในแงมุมตาง ๆ ท้ังในระดับกวางและระดับลึกซ้ึง ซ่ึงเปนเสมือน
การเพ่ิมพูนประสบการณ และไดรับความพึงพอใจในการทองเท่ียวการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน 
การทองเท่ียวมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนทองถ่ินในระยะยาว และ
ขณะเดียวกันการทองเท่ียวมีผลตอการคงอยูของธรรมชาติแวดลอม ดังนั้นการเปดโอกาสใหชุมชน
ทองถ่ินมีสวนรวมในกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษจะชวยใหชุมชนไดรับผลประโยชนจากการ
ทองเท่ียวท้ังทางตรงและทางออม และทําใหชุมชนทองถ่ินตระหนักถึงคุณคาและความสําคัญของ
แหลงทองเท่ียวธรรมชาติและลดการพ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติลง ซ่ึงนับวาเปนวิธีการหนึ่งในการ
สงเสริมการอนุรักษ ซ่ึงความสําคัญตอสังคมสวนรวมระดับประเทศ 

วัตถุประสงคของการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  
วัตถุประสงคของการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ มีความแตกตางอยางชัดเจนจากการ

ทองเท่ียวท่ัว ๆ ไปกลาวคือการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ มุงเนนในดานการทองเท่ียวควบคูกับการดูแล
รักษาและคงไวซ่ึงคุณภาพสิ่งแวดลอมของแหลงทองเท่ียว การเพ่ิมพูนประสบการณท่ีมีคุณคาใหแก
นักทองเท่ียว การพัฒนาจิตสํานึกและความเขาใจของนักทองเท่ียวในการทําคุณประโยชนใหแก
สิ่งแวดลอมและ เศรษฐกิจ และการปรับปรุงคุณภาพชีวิตของชุมชนท่ีแหลงทองเท่ียวตั้งอยู นอกจากนี้
ยังมุงเนนดาน การสงเสริมการทองเท่ียวท่ีเก่ียวของกับวิถีชีวิตความเปนอยูท่ีนาสนใจของชุมชน
ทองถ่ินดั้งเดิมท่ี ปรากฎในพ้ืนท่ีแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ เพ่ือเปดโอกาสใหมีการศึกษาเรียนรูและ
สรางความพึงพอใจเก่ียวกับความหลากหลายและวิวัฒนาการทางวัฒนธรรมของกลุมชนเหลานั้นดวย 

องคประกอบของการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (๒๕๔๐) ไดใหแนวความคิด 

เก่ียวกับองคประกอบหลัก (Key Elements) ของการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเปนมิติ ๔ ดาน คือ 
องคประกอบแรก เปนองคประกอบดานพ้ืนท่ีเปนการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวท่ีเก่ียวเนื่องกับ
ธรรมชาติเปนหลัก มีแหลงทองเท่ียวธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน (Identity of Authentic or 
Endemic or Unique) ท้ังนี้รวมถึงแหลงวัฒนธรรม และประวัติศาสตรท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ 
(Eco-System) ในพ้ืนท่ีของแหลงนั้น ดังนั้นองคประกอบดานพ้ืนท่ีจึงเปนการทองเท่ียวท่ีมีพ้ืนฐานอยู
กับธรรมชาติ องคประกอบท่ีสอง คือ องคประกอบดานการจัดการเปนการทองเท่ียวท่ีมีความ
รับผิดชอบ (Responsible Travel) ไมมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมหรือกระทบนอย (No or low 
impact) มีการจัดการท่ียั่งยืน ครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากร การจัดการสิ่งแวดลอมการปองกัน
และกําจัดมลพิษ และควบคุมการพัฒนาการทองเท่ียวอยางมีขอบเขตจึงเปนการทองเท่ียวท่ีมีการ
จัดการอยางยั่งยืน องคประกอบตอมา คือ องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการเปนการ
ทองเท่ียวท่ี เอ้ือตอกระบวนการเรียนรู  (Learning Process) โดยมีการใหการศึกษาเก่ียวกับ
สภาพแวดลอมและระบบนิ เวศของแหลงทองเท่ียวเปนการเพ่ิมพูนความรู  (Knowledge) 
ประสบการณ (Experience) ความประทับใจ (Appreciation) เพ่ือสรางความตระหนักและปลูก
จิตสํานึกท่ีถูกตองท้ังตอนักทองเท่ียว ประชาชนทองถ่ิน และผูประกอบการท่ีเก่ียวของ จึงเปนการ
ทองเท่ียวสิ่งแวดลอมศึกษา (Environmental Education-based Tourism) องคประกอบสุดทาย 
คือ องคประกอบดานการมีสวนรวมของชุมชนเปนการทองเท่ียวท่ีคํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชน 
และประชาชนทองถ่ิน (Involvement of Local Community or People Participant) ท่ีมีสวน
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รวมเกือบตลอดกระบวนการ เพ่ือกอใหเกิดผลประโยชนตอทองถ่ิน (Local Benefit) โดยประโยชน
ตอทองถ่ินท่ีได หมายความรวมถึงการกระจายรายได การยกระดับคุณภาพชีวิต และการไดรับ
ผลตอบแทนเพ่ือนํากลับมาบํารุงรักษา และจัดการแหลงทองเท่ียวดวยและในท่ีสุดแลวทองถ่ินมีสวน
ในการควบคุมการพัฒนาการทองเท่ียวอยางมีคุณภาพ ทองถ่ินในท่ีนี้เริ่มตนจากระดับรากหญา (Grass 
Root) จนถึงการปกครองทองถ่ิน และอาจรวมการมีสวนรวมของผูท่ีเก่ียวของ จึงเปนการทองเท่ียว
อยางมีสวนรวมของชุมชน (Community Participation-based Tourism) รูปแบบการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษ การทองเท่ียวเชิงอนุรักษจะทําใหพัฒนาไปสูการทองเท่ียวแบบยั่งยืน (Sustainable 
Tourism) อันจะเปนการเอ้ือประโยชนในทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม ตามแผนปฏิบัติการ
หรือท่ีเรียกวา Agenda ทําใหการทองเท่ียวตองปรับตัวสูการทองเท่ียวแบบยั่งยืนท่ีตองคํานึงถึง
ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมดวย ซ่ึงการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ สามารถแบงรูปแบบของการทองเท่ียวนี้
เปนกลุมใหญ ๆ ได ๒ กลุมคือ ๑. การทองเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism) การทองเท่ียวเชิงนิเวศเปน
การทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับ
ระบบนิเวศเพ่ือใหไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินและมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูท่ีเก่ียวของ 
ภายใตการจัดการสิ่งแวดลอมและการทองเท่ียวอยางดี รวมถึงการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน โดย
มุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน อันไดแก การทองเท่ียวเชิงการศึกษา
ธรรมชาติ (Nature Education Tourism) การทองเท่ียวเชิง ผจญภัย (Adventure Tourism) การ
ทองเท่ียวเชิงเกษตร (Agro Tourism) การทองเท่ียวเชิงธรณีวิทยาหรือศิลาสัญจร (Litho Travel) 
และการทองเท่ียวเชิงสุขภาพทางธรรมชาติ (Natural Health Tourism) ๒. การทองเท่ียวเชิง
วัฒนธรรม (Cultural Tourism) การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเปนการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียว
วัฒนธรรมหรือชมงานประเพณีตาง ๆ ท่ีชุมชนทองถ่ินนั้นจัดข้ึน เพ่ือใหไดรับความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน พรอมท้ังไดศึกษาความเชื่อ ความเขาใจตอสภาพสังคมและวัฒนธรรม มีประสบการณใหม 
ๆ เพ่ิมข้ึน ภายใตการจัดการสิ่งแวดลอมและการทองเท่ียวอยางดีรวมถึงการมีสวนรวมของทองถ่ิน 
โดยมุงเนนใหมีจิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอมและวัฒนธรรมอยางยั่งยืน อันไดแก การทองเท่ียว
เชิ งประวัติ ศาสตร  (Historical Tourism) การท องเท่ี ยวงานประเพณี และศิลปวัฒ นธรรม 
(Traditional and Art Tourism) การทองเท่ียวชมวิถีชีวิตในชนบท (Rural Tourism and Village 
Tourism) การทองเท่ียวเชิงกีฬาและบันเทิง (Sport and Entertainment Tourism) และการ
ทองเท่ียวเชิงสุขภาพทางวัฒนธรรม (Cultural Health Tourism)๕ เพ่ือความเขาใจในการจัดรูปแบบ
การทองเท่ียวเพ่ือใหเกิดการทองเท่ียวแบบยั่งยืน  

กิจกรรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  
การทองเท่ียวเชิงอนุรักษเปนกิจกรรมท่ีเอ้ือใหเกิดประสบการณเรียนรูแกนักทองเท่ียว 

และไมทําลายสิ่งแวดลอม อาทิ กิจกรรมการเดินปา กิจกรรมศึกษาธรรมชาติ กิจกรรมถายรูป
ธรรมชาติ บันทึกเทปวิดีโอเทปเสียงธรรมชาติ กิจกรรมสอง/ดูนก กิจกรรมศึกษา/เท่ียวถํ้า หรืออาจ
เปนกิจกรรมประเภทตื่นเตนผจญภัยหรือชื่นชมธรรมชาติ การทองเท่ียวเชิงอนุรักษเปนกิจกรรมท่ีเอ้ือ

                                         
๕ บุญเลิศ ตั้งจิตวัฒนา, อุตสาหกรรมการทองเท่ียว, (กรุงเทพฯ : เพรส แอนด ดีไซน, ๒๕๔๘), หนา 

๑๒. 
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ใหเกิดประสบการณเรียนรูแกนักทองเท่ียวและไมทําลายสิ่งแวดลอม การทองเท่ียวเชิงอนุรักษเปน
แนวคิดท่ีจะทําใหกิจกรรมการทองเท่ียวชวยสงเสริมการศึกษาธรรมชาติและการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
การสงเสริมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษจะชวยสรางรายได และยังเปนการสรางงานใหกับประชาชนใน 
ทองถ่ินเพ่ือเพ่ิมรายได เม่ือประชาชนในทองถ่ินมีรายไดเพ่ิมข้ึนจากกิจกรรมการทองเท่ียวก็จะชวยลด 
ความจําเปนในการพ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือดํารงชีพ ดวยเหตุผลดังกลาวการทองเท่ียวเชิง 
อนุรักษจึงเปนวิธีการหนึ่งท่ีจะทําใหการพัฒนาเศรษฐกิจการทองเท่ียว และการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
สามารถดําเนินควบคูกันไปได หรืออาจกลาวไดวา การทองเท่ียวเชิงอนุรักษเปนรูปแบบหนึ่งของการ 
พัฒนาอยางยั่งยืน 

 สรุปไดวา การทองเท่ียวเชิงอนุรักษในลุมแมน้ําตาป อารยธรรมศรีวิชัย เปนการศึกษา
การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ซ่ึงประกอบดวย การทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวธรรมชาติท่ีมีเอกลักษณ
เฉพาะถ่ิน และแหลงวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ ภายใตการจัดการสิ่งแวดลอมและการ
ทองเท่ียว รวมถึงการมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ิน โดยมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศ
อยางยั่งยืน ไดแก การทองเท่ียวเชิงการศึกษาธรรมชาติ และการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเปนการ
ทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียววัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินหรือชมงานประเพณีตาง ๆ ท่ีชุมชนทองถ่ิน
นั้นจัดข้ึน เพ่ือใหไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน พรอมท้ังไดศึกษาความเชื่อ ความเขาใจตอสภาพ
สังคมและวัฒนธรรม มีประสบการณใหม ๆ เพ่ิมข้ึน ภายใตการจัดการสิ่งแวดลอมและการทองเท่ียว 
รวมถึงการมีสวนรวมของทองถ่ิน โดยมุงเนนใหมีจิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอมและวัฒนธรรม
อยางยั่งยืน ไดแก การทองเท่ียวเชิงประวัติศาสตร โบราณสถาน ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดเปนกรอบแนวคิด
ในครั้งนี้ 

 
๒.๑.๑ การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ในจังหวัดสุราษฎรธานี 
กลุมชุมชนบางใบไมนําเท่ียวเพ่ือการอนุรักษ ตั้งอยูตําบลบางใบไม อําเภอเมือง จังหวัดสุ

ราษฎรธานี เปนชุมชนท่ีมีคลองเล็กคลองนอยนับรอยสายจึงไดรับการขนานนามวา "คลองรอยสาย" 
ประกอบไปดวยพ้ืนท่ี ๖ ตําบลของอําเภอเมืองสุราษฎรธานี ไดแกตําบลบางใบไม บางชนะ คลอง
ฉนาก บางไทร คลองนอย และบางโพธิ์ อยูใกลตัวเมืองสุราษฎรธานี โดยใชเ  วลาเดินทางจากตัวเมือง 
๑๕ นาที เปนชุมชนชนบทท่ีแฝงอยูใน เมืองและเอกลักษณไทยแบบดั้งเดิม มีวิถีชีวิตท่ีเรยีบงายและมี
ธรรมชาติสองฝงคลองท่ีเต็มไปดวยพืชน้ําและตนจาก ประชาชนในชุมชนสวนใหญประกอบอาชีพ
ประมงและทําสวน การคมนาคมเดินทางไดท้ังทางบกและทางน้ํา กลุมนักทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ตําบล
บางใบไม จัดวาเปนชุมชนท่ีมีศักยภาพสูงในดานการทองเท่ียว เนื่องจากมีความพรอมทางดานทุนทาง
ธรรมชาติท่ีหลากหลาย เชน คลองเล็ก ๆนับรอยสาย หิ่งหอยท่ีอาศัยอยูรอบตนลําพู นอกจากนี้ยังมี
บานโบราณท่ีมีอายุมากกวา ๒๐๐ ปและพระคูบานคือ หลวงพอขาวสุก วัดบางใบไม และอ่ืน ๆ อีก
มากมาย จากความพรอมของทรัพยากรท่ีมีอยูหลากหลาย และความไดเปรียบของสภาพพ้ืนท่ี 
ประกอบกับคนในชุมชนเริ่มละท้ิงวิถีชีวิตดั้งเดิมเขามาทํางานรับจางในเมืองทําใหแนวคิดท่ีจะอนุรักษ
วิถีชีวิตดั้งเดิมของชุมชนไวโดยการมีสวนรวมของชุมชนในทองถ่ิน จุดเดน สัมผัสบรรยากาศรมรื่นริม
คลอง ลองเรือชมหิ่งหอยสองฝงแมน้ํายามคํ่าคืน เจาของบานตอนรับดวยอัธยาศัยไมตรี สามารถ
ทองเท่ียวไดตลอดท้ังป ในปจจุบันสามารถตอนรับนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ 
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ภาพท่ี ๑ แผนท่ีการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ในจังหวัดสุราษฎรธาน ี
 

กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด ตําบลลีเล็ด (บานหวยทรัพย) อําเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร
ธานี  ชุมชนลีเล็ดเปน 48พ้ืน ท่ี เปน ท่ีราบลุม มีแมน้ํ าไหลผาน และบางสวนอยูติด กับทะเล มี
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ จนไดชื่อวาเปน “ปาอเมซอนเมืองไทย” ชาวบานสวน
ใหญมีอาชีพทําสวนมะพราวและทําประมงพ้ืนบาน อีกท้ังทํานากุงรวมดวย เม่ือสมัย ร.๕ ทานทรง
เสร็จไปยังบานดอนทางเรือ แลวเจอพายุฝน จึงทรงเสด็จไปตามคลองสายนี้ ทรงเห็นวาคลองสายนี้
เปนทางลัด จึงไดชื่อวา คลองลัด และในสมัยท่ีชาวจีนยายถ่ินฐานเขามาเปนจํานวนมากชื่อนี้ไดเพ้ียน
ไปเปนคลองเล็ด จนไดมาเปนตําบลลีเล็ดในปจจุบันหลังจากมีการปฏิรูปการปกครองทองถ่ิน ชาวบาน
ชุมชมลีเล็ดเปนกันเองและใจดี ตอนรับอยางเปนกันเองดวยวงเถิดเทิงกลองยาวบรรเลงเปนรําวง
พ้ืนบาน อีกท้ังท่ีนี่ยังมีท่ีพัก โฮมสเตยชุมชนลีเล็ด หมูท่ี ๕ (มี ๑๒ หลัง) ท่ีทําใหไดใกลชิดและเรียนรูวิถี
คนทองถ่ินไปพรอมกัน แบบไมตองรีบรอน คอย ๆ เปนคอย ๆ ไป แบบสโลวไลฟ ซ่ึงโฮมสเตยของท่ีนี่
ไดรับรางวัลมาตรฐาน Home stay Thai อันดับท่ี ๒ ของประเทศ จากสํานักงานพัฒนาการทองเท่ียว 
ป ๒๕๕๒ ของดีของชุมชนลีเล็ด เปรียบเสมือนปราชญชาวบาน ท่ีเกงในเรื่องการดูดินฟาอากาศอยาง
แมนยําแลว ทุกคนยังสามารถดัดแปลงสิ่งของจากธรรมชาติมาใชใหเกิดประโยชนไดหลากหลาย ท้ัง
ของกินและของใช เรียกไดวาเปนภูมิปญญาชาวบานของจริง อาทิ การทําขนมจาก, การทํากะป, ตระ
กราสานจากใบจาก, เย็บใบจากใชมุงหลังคา, ปงจาก หรือพงจาก ก็เปนรูปเปนกระดาษสา อาหารใต
รสเขมเผ็ดถึงใจ พรอมอาหารทะเลสดใหม ท้ัง กุง หอย ปู ปลา นํามา ปง ยาง อรอยลืม อีกท้ังผักสด 
ๆ และสารพัดประโยชน เชน แกงข้ีเหล็ก กินแลวทําใหระบบขับถายดี เปนตน นอกจากชาวบานจะ
ประดิษฐของใชเกงแลว ก็ยังทําขนมอรอย ๆ ดวย ขนมจากใสมะพราวชิ้น มะพราวขูด น้ําตาล
มะพราว แปง และฟกทอง หอแลวนําไปปงใหสุกกรอบแลวมาทํา กะป อีกหนึ่งของข้ึนชื่อของชุมชนลี
เล็ด ซ่ึงกะปของท่ีนี่ใชกุงหัวมันแทนเคย ทําใหรสชาติหวานกวากะปท่ัว ๆไป เริ่มจากนํากุงมาตากแดด 
ตํากุง ปรุงรส แลวนําไปหมักไว ๒ วัน เสร็จก็นํามาตําอีกจนไดกะป ซ่ึงกะปของชาวบานก็นําไปปรุงได
ท้ังของคาวหวาน เชน กะปน้ําปลาหวานนี่ก็อรอย กิจกรรมการทองเท่ียว ไดแก ปลูกปาชายเลน 
ณ ชุมชนลีเล็ดชุมชนลีเล็ด มีธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ ไดชื่อวาเปน “ปาอเมซอนเมืองไทย” มีระบบ
นิเวศแบบ ๒ น้ํา หรือเรียกวา “น้ํากรอย” ทําใหมีความหลากหลายทางชีวภาพ ท้ังพรรณไมและพันธุ
สัตวน้ํา โดยเฉพาะมีปาชายเลนท่ีสมบูรณ อีกท้ังปาชายเลนยังใหประโยชนท้ังชวยปองกันภัยธรรมชาติ 
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และยังเอ้ือประโยชนใหแกคนในชุมชน เวลาน้ําข้ึน ชาวบานจะไป ตัดจาก, หาหอย, จับปูเปยว,ดัก
อวน, ชวงน้ําลงก็ หาหอย, ถีบกระดานหาหอย, ตกเบ็ด และหาปู จุดปลูกตนโกงกาง ถือวาเปนอีก
หนึ่งพันธุไมท่ีมีความสําคัญกับปาชายเลน อยางท่ีปราชญชุมชนบอกวาตนโกงกางเปนตนไมท่ีมีราก
ยาวไปไกล ซ่ึงทําใหดินเกาะกันจนกลายเปนเกาะและยกใหพ้ืนดินบริเวณนั้นสูงข้ึนจุดชมวิวท่ีดี
ท่ีสุด ณ ชุมชนลีเล็ดคือ เขตอนุรักษพิเศษ ทีมงานเดินทางตาม Walkway ไปประมาณ ๗๐๐ เมตร ก็
จะไปถึงจุดชมวิว ท่ีนี่มีตนลําพูกวาลานตนเรียงรายอยูสองขางทาง เราสามารถมองเห็นนกกระยาง
และอีกาฝูงใหญ แสดงใหเห็นวาปานี้มีความสมบูรณมากแคไหน นั่งเรือชมหิ่งหอย ชุมชนลีเล็ด ข้ึนชื่อ
วามีจํานวนหิ่งหอยเยอะท่ีสุดในประเทศไทย เราจะมองเห็นหิ่งหอยจํานวนมากเปลงแสงระยิบระยับ
ไปท่ัวบริเวณแมน้ํา ถือวาเปนไฮไลทอีกหนึ่งอยางของท่ีนี่ เลยก็วาได ไดเก็บภาพหิ่งหอยสวย ๆ 
ทามกลางธรรมชาติ อากาศดี ๆ ประทับใจนั่งตากอากาศ ณ ขนํากลางทะเล แวะนั่งกินลม ชมวิว กัน
ท่ี “ขนํากลางทะเล” บานขนําเปนชื่อเรียกบานท่ีตั้งอยูกลางทะเล ซ่ึงบริเวณนี้จะมีบานอยูหลายหลัง 
เอาไวทําฟารมหอยแครง  

กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด อําเภอไชยา เดิมมีอาชีพทํานา “ขาวหอมไชยา”มันเปน
ขาวพันธุพ้ืนเมืองของไชยาเวลาปลูก เม่ือขาวออกรวงจะมีกลิ่นหอมไปท่ัวทุงเวลาหุงจะหอมไปท่ัวบาน
ปจจุบันนี้ ขาวพันธุนี้ กําลังจะสูญหาย กลุมชุมชนเลม็ด ไดทําแปลงฟนฟูอนุรักษุไวและเปดให
นักทองเท่ียวเขาไปเยี่ยมชม ไปสัมผัสวิถีชีวิตชาวนาท้ังการเพาะกลา หวาน ดํานา และเก็บขาว 
สําหรับกิจกรรมการทองเท่ียวของชุมชนอ่ืน ๆ ก็จะมีวัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร วัดสําคัญ
คูบานคูเมืองของจังหวัดสุราษฎรธานี เปนสถานท่ีบรรจุพระบรมสารีริกธาตุของสมเด็กพระสัมมาสัม
พุทธเจา นอกจากนี้ยังเปนท่ีตั้งของพิพิธภัณฑสถานแหงชาติไชยา ซ่ึงจัดแสดงโบราณวัตถุท่ีคนพบใน
เมืองไชยาเกาอีกดวย กลุมวิสาหกิจชุมชนไขเค็ม อสม.“ไขเค็มไชยา” ชื่อนี้ คงเคยไดยินมาบางมาเท่ียว
อําเภอไชยา ก็ตองมาดูการผลิตไขเค็มไชยา OTOP ๔ ดาวไปพรอม ๆ กับการชิมอาหารหลากหลาย
เมนูจากไขเค็ม อยากซ้ือกลับบาน เปนของฝากท่ี กลุมวิสาหกิจชุมชนไขเค็ม อสม.เตรียมไวจําหนาย 
ในราคาท่ีไมแพง สวนนักทองเท่ียวท่ีอยากลองทําไขเค็ม กลุมวิสาหกิจชุมชนก็เปดใหลองทํา สวนโม
ขพลาราม เปนสถานปฎิบัติธรรมและสถานท่ีเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีมีชื่อเสียงไปท่ัวโลกภายในเนน
การอยูกับธรรมชาติมีตนไมนอยใหญ แลดูรมรื่น เงียบสงบมาก มีสัตวนา ๆ ชนิด เชน ลิงท่ีทางวัดได
ปลอยใหอยูตามธรรมชาตินอกจากนั้นยังมีมุมปฏิบัติธรรม เชน ลานหินโคงโรงมหรสพทางวิญญาน 
เปนตน 

 กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง ตั้งอยูตําบลเขาถาน อําเภอทาฉาง จะไดสัมผัสวิถี
พักผอนแบบฟารมสเตยบนขนําในคอกหอยแครงกลางทะเล ผอนคลายกับสปากลางปาชายเลนอัน
เงียบสงบ แชน้ําแรรอนและพอกโคลนท่ีข้ึนชื่อในเรื่องบํารุงสุขภาพและผิวพรรณ กิจกรรมการ
ทองเท่ียวของชุมชนจะมี แชน้ํารอน และพอกโคลนบํารุงผิว ท่ีตําบลเขาถานมีบอน้ําแรรอนธรรมชาติ
ตั้งอยูในบริเวณสํานักสงฆธารน้ํารอนลอมรอบไปดวยปาชายเลน เงียบสงบ ยังไมไดพัฒนายังคงความ
เปนธรรมชาต ิบอน้ําแรรอนชุมชนทาฉาง ลักษณะของบอจะเหมือนกันสระน้ําตามชนบทท่ัวไปกนบอ 
ขอบสระบริเวณสระเปนดิน เปนโคลนไมไดฉาบดวย อิฐ ดวยปูน ใด ๆ เวลาลงไปแชน้ําแรรอน ก็
เหมือนลงไปอาบน้ําตามลําคลอง มีความดิบ มีความเปนธรรมชาติในชวงเชา และชวงเย็นจะมี
ชาวบานท้ังบานใกล และบานไกล มาลงอาบมาลงแชบางก็เอาดินโคลนดํา ๆตามบริเวณบอมาพอก
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หนาพอกกาย โดยมีความเชื่อวาพอกแลวจะชวยรักษาโรค และบํารุงผิวการรักษาโรค ฟารมสเตย 
(ฟารมหอยแครง) และโฮม สเตยบริเวณอาวทาฉางมีพ้ืนท่ีสัมปทานทําฟารมหอยแครง มีคอกหอยอยู
เปนจํานวนมาก โดยแตละคอกจะมีขนํา (ขนํา เปนภาษาใต ท่ีเรียกกัน หมายถึง กระทอม) และมีคน
เฝาคอกหอย ซ่ึงจะใชเรือลองออกจากคลองระหวางทางจะไดสัมผัสวิถีชีวิตประมงพ้ืนบานความ
เปนอยูของชุมชนสองฝงคลองเม่ือไปถึงฟารมหอย หากน้ําลดจะไดดูการเก็บหอยแครงในฟารมแตถา
หากน้ําไมลดก็จะไดดูการลากอวนเก็บหอยแครง 

 กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง ตั้งอยูบริเวณอาวพุมเรียง ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา 
คนในชุมชนสวนใหญทําอาชีพหลักคือ การประมง สวนกิจกรรรมการทองเท่ียวก็จะมีเยี่ยมชมบานปลา 
ธนาคารปูอันเปนท่ีอนุบาล และเพาะพันธุสัตวน้ําตาง ๆ ไมวาจะเปน ปูมา ปลาทะเล หายากพรอมกับ
จัดแสดงใหความรูเก่ียวกับเครื่องมือประมงพ้ืนบาน ลองเรือชมวิถีชีวิตชาวเลบริเวณอาวพุมเรียง และ
เกาะเสร็จ ซ่ึงเปนเกาะเล็ก ๆ หางจากชายฝงไมไกลเทาไหรนักใชเวลาเดินทางประมาณ ๓๐ นาทีก็ถึง
บนเกาะเสร็จ มีความอุดมสมบูรณมาก มีหาดทรายขาวใหไดเดิน ชมวิวมีตนไมนอยใหญใหไดพักพิงมี
นกหลายรอยพันตัว มารอดักจับปลากิน ท่ีสําคัญเกาะเสร็จเปนแหลงอาหารและเปนแหลงสรางรายได
ใหกับคนในชุมชนอีกดวย คือ เวลาน้ําลด จะเกิดสันดอยทรายเปนบริเวณกวางชาวเล เขาก็จะไปขุด
หอยไปคราดหอย ไปลากอวนจับปลาวันหนึ่ง ๆ ไดหลายกิโล บางก็นํามาทําอาหารกินกันในครัวเรือน
บางก็นํามาขาย สรางรายไดเปนกอบเปนกําใหกับคนในชุมชน โดยวิถีชีวิตแบบนี้จะไดเห็น ไดดู เม่ือไป
ถึงเกาะเสร็จหรือใครอยากจะลองขุดหอย คราดหอย ก็ยอมได ชม ชิม อาหารทะเล ไมวาจะเปนปูมา
หอยขาว หอยกาบ และอ่ืน ๆ อีกมากมายจากทะเล และไมควรพลาดกับเมนูข้ึนชื่อ “น้ําพริกปู”ท่ีทํา
จากปูมาเนื้อหวาน และ“ไขหมก”อันเปนเมนูเด็ดของชาวมุสลิมบานพุมเรียง ชื่อเสียงของผาไหม
พุมเรียงเปนท่ีชื่นชมในวงการผาทอวาเปนผาไหมท่ีมีลวดลายสวยงาม คุณภาพดี ท้ังยังเปนสินคา
พ้ืนเมืองข้ึนชื่อของจังหวัดสุราษฎรธานี และตนกําเนิดของการทอผาไหมพุมเรียงก็คือ ชุมชนแหงนี้
นั่นเอง ชาวมุสลิมท่ีนี่สวนใหญยึดอาชีพทอผาไหมสืบตอกันมาจากรุนสูรุน โดยผาไหมพุมเรียงนั้นคือ
ผาทอยกดิ้นเงิน หรือดิ้นทองสวยงาม มีลวดลายท่ีเปนเอกลักษณของชาวพุมเรียง นั่นก็คือ ลายราช
วัตร ดอกโคม ลายดอกพิกุล ลายนพเกา และลายยกเบ็ด๖ 

สรุปการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ในจังหวัดสุราษฎรธานี ผูวิจัยไดคัดเลือกพ้ืนท่ีชุมชน
เปาหมายของลุมแมน้ําตาป วิถีชีวิตคนตามลุมแมน้ําเปนตัวกําหนด กลาวคือ ใชเสนทางน้ําสัญจรตั้ง
บานเรือนใกลริมน้ํา การอาศัยแหลงน้ําธรรมชาติในการดํารงชีพ มาเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ 
ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) อําเภอพุนพิน 48ชุมชนลีเล็ดเปน 48พ้ืนท่ีเปน
ท่ีราบลุม มีแมน้ําไหลผาน และบางสวนอยูติดกับทะเล มีสภาพแวดลอมปาชายเลน ระบบนิเวศทาง
ธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ จนไดชื่อวาเปน “ปาอเมซอนเมืองไทย” กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง อําเภอ
ทาฉาง บริเวณพิพิธภัณฑอําเภอทาฉาง ตั้งอยูท่ีวัดมูลเหล็ก เปนแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและ
โบราณคดีศรีวิชัย และบอน้ําพุรอนธรรมชาติ กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ดไดทําแปลงฟนฟูอนุรักษุไว
และเปดใหนักทองเท่ียวเขาไปเยี่ยมชม ไปสัมผัสวิถีชีวิตชาวนาท้ังการเพาะกลา หวาน ดํานา และเก็บ

                                         
๖ ชุมชนนาเท่ียว จังหวัดสุราษฎรธานี, ๒๕๖๑ เขาถึงไดจาก http://www.taklongtongteaw.com/community-

attractions-suratthani 



๑๕ 
 

ขาว มีวัดพระบรมธาตุ ไชยาราชวรวิหาร วัดสําคัญคูบานคูเมืองของจังหวัดสุราษฎรธานี และขาวหอม
ไชยา กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา คนในชุมชนสวนใหญทําอาชีพหลักคือ 
การประมง สวนกิจกรรรมการทองเท่ียวก็เกาะเสร็จ หาดแหลมโพธิ์ จะมีเยี่ยมชมบานปลา ธนาคารปู
อันเปนท่ีอนุบาล และเพาะพันธุสัตวน้ําตาง ๆ ตนกําเนิดของการทอผาไหมพุมเรียง ซ่ึงเปนการ
ทองเท่ียวโดยชุมชน ชุมชนเปนผูกําหนดทิศทางจัดการ ดวยการนําเอาทรัพยากรท่ีมีอยูทองถ่ินดาน
ตาง ๆ ไมวาธรรมชาติ ประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถ่ิน ดําเนินกิจกรรม
การทองเท่ียวเพ่ือประโยชนของชุมชนเอง 

 

๒.๒ แนวคิดการจัดการทองเที่ยวโดยชุมชน 
การทองเท่ียวโดยชุมชนเปนการจัดการทองเท่ียวท่ีชุมชนทองถ่ินเปนผูมีบทบาทหลักใน

การ จัดการ ควบคุม ดําเนินกิจกรรมการทองเท่ียวเพ่ือประโยชนของชุมชนเอง สําหรับผูท่ีคิดจะนํา 
แนวทางดังกลาวไปปฏิบัติจะตองทําความเขาใจ ศึกษารายละเอียด แนวคิดหลักการและประสบการณ
จากการเรียนรูของชุมชนอ่ืน ๆ เพ่ือวิเคราะหความเปนไปไดในการนําไปปฏิบัติหรือขยายผลการ
พัฒนาตอไป ความหมายของการทองเท่ียวโดยชุมชน คําวาการทองเท่ียวโดยชุมชนมีพัฒนาการมา
จากการทองเท่ียวโดยการมีสวนรวมของประชาชนและการทองเท่ียวท่ียั่งยืน โดยมีชุมชนเปนฐาน 
ตอมาโครงการทองเท่ียวเพ่ือชีวิตและธรรมชาติ ผูบุกเบิกงานดานทองเท่ียวโดยชุมชนในประเทศไทย 
ไดเรียกการทองเท่ียวท่ีมีชุมชนเปนศูนยกลางของการทองเท่ียววา การทองเท่ียวโดยชุมชน  

พจนา สวนศรี๗ การทองเท่ียวโดยชุมชน หมายถึง การทองเท่ียวท่ีคํานึงถึงความยั่งยืน
ของสิ่งแวดลอมสังคมและวัฒนธรรม โดยชุมชนเปนผูกําหนดทิศทางจัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชนมี
บทบาทเปนเจาของสิทธิในการจัดการดูแลเพ่ือใหเกิดการเรียนรูแกผูมาเยือน 

สินธุ สโรบล๘ การทองเท่ียวโดยชุมชน หมายถึง ชุมชนเปนผูดําเนินการตั้งอยูบนฐานคิด
ท่ีวาชาวบานทุกคนเปนเจาของทรัพยากรและเปนผู มีสวนไดสวนเสียจากการทองเท่ียวนําเอา
ทรัพยากรทองเท่ียวท่ีมีอยูในทองถ่ิน ท้ังดานธรรมชาติ ประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณีรวมท้ังวิถี
ชีวิตความเปนอยูและวิถีการผลิตของชุมชนมาใชเปนปจจัยหรือตนทุนสําคัญในการจัดการทองเท่ียว
อยางเหมาะสม เพ่ือกอใหเกิดประโยชนตอทองถ่ินท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม รวมท้ังการใช 
ทรัพยากรอยางยั่งยืนไปถึงคนรุนลูกหลาน พรอมกันนี้ตองมีพัฒนาศักยภาพของคนในชุนชนใหมี 
ความรู ความสามารถในการจัดการทองเท่ียว และเปนผูมีสวนรวมในการดําเนินงานตั้งแตการคิด 
วางแผนดําเนินการ การตัดสินใจดําเนินกิจกรรมตาง ๆ การประเมินผลโครงการและการรับ
ผลประโยชน โดยคํานึงถึงความสารถในการรองรับของธรรมชาติเปนสําคัญ  

                                         
๗ พจนา สวนศรี, คูมือการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน, (กรุงเทพฯ : โครงการทองเท่ียวเพ่ือชีวิตและ

ธรรมชาต ิ๒๕๔๖), หนา ๑๒-๑๓. 
๘ สินธุ สโรบล, “การทองเท่ียวโดยชุมชน: แนวคิดและประสบการณ (พ้ืนท่ีภาคเหนือ.โครงการประสาน

งานวิจัยและพัฒนาเครือขายการทองเท่ียวและชุมชนสํานักงานกองทุนวิจัย”. เชียงใหม รายงานวิจัย, (สํานักงานกองทุนวิจัย, 
๒๕๔๘), หนา ๒๔-๒๕. 



๑๖ 
 

เครือขายการเรียนรูและประสานงานวิจัยการทองเท่ียวโดยชุมชน สํานักงานกองทุน
สนับสนุน การวิจัย (สกว.) สํานักงานภาค (อางถึงใน มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร)๙ การทองเท่ียว
โดยชุมชน หมายถึง ทางเลือกในการจัดการทองเท่ียวท่ีชุมชนเขามากําหนดทิศทางของการทองเท่ียว
บนฐานคิดท่ีวาชาวบานทุกคนเปนเจาของทรัพยากรและเปนผูมีสวนไดเสียจากการทองเท่ียวโดยการ
นําเอาทรัพยากรท่ีมีอยูทองถ่ินดานตาง ๆ ไมวาธรรมชาติ ประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต 
และวิถีการผลิตของชุมชน มาใชเปนตนทุนหรือปจจัยในการจัดการทองเท่ียวอยางเหมาะสมรวมท้ังมี
การพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนใหมีความรูความสามารถและบทบาทท่ีสําคัญในการดําเนินงาน 
ตั้งแตการตัดสินใจ การวางแผน การดําเนินงาน การสรุปบทเรียน และมุงเนนใหเกิดความยั่งยืนสูคน 
รุนลูกหลานและเกิดประโยชน ตอทองถ่ิน โดยคํานึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเปน 
สําคัญ  

อุบลวรรณ ประดับสุข๑๐ การทองเท่ียวโดยชุมชน วาเปนเรื่องของการเรียนรูรวมกันของ
คนในชุมชนทองถ่ินและผูมาเยือน ในการท่ีจะดูแลรักษาทรัพยากรดานตาง ๆ ของชุมชนท่ีมีอยูแลว 
ตลอดจนเปนเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนใหเกิดความยั่งยืน อันเกิดจากการมีสวนรวมของทุกภาค 
สวนในชุมชน เพ่ือประโยชนแกชุมชน  

ทิพยสุดา พุฒจร๑๑ การจัดการทองเท่ียวท่ีคํานึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม สังคม 
และวัฒนธรรมท่ีคนในชุมชนซ่ึงเปนเจาของทรัพยากรเขามามีสวนรวมในการกําหนดทิศทางการ
ทองเท่ียว ดวยตนเอง ดวยการนําเอาทรัพยากรท่ีอยูในชุมชน ไมวาจะเปนธรรมชาติประวัติศาสตร
วัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและวิถีการผลิตของชุมชนมาใชเปนตนทุนในการดําเนินการการทองเท่ียว
เพ่ือเปนเครื่องมือพัฒนาคุณภาพชีวิตและศักยภาพของคนในชุมชนใหมีความรูความสามารถ การ
จัดการ ตั้งแตการตัดสินใจ การวางแผน การดําเนินงาน การสรุปบทเรียน ใหสามารถฟนฟูอนุรักษ
และปกปองทรัพยากรและวัฒนธรรม การเผยแพรวัฒนธรรมอันดีของชุมชน สรางความสามัคคีใน
ชุมชน และสรางรายไดเสริมใหกับคนในชุมชน 

สรุปไดวา การทองเท่ียวโดยชุมชน หมายถึง การทองเท่ียวท่ีคํานึงถึงความยั่งยืนของ
สิ่งแวดลอมสังคมและวัฒนธรรม ชุมชนเปนผูกําหนดทิศทางจัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชนโดยการ 
นําเอาทรัพยากรท่ีมีอยูทองถ่ินดานตาง ๆ ไมวาธรรมชาติ ประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต 
และวิถีการผลิตของชุมชน มาใชเปนตนทุนหรือปจจัยในการจัดการทองเท่ียวอยางเหมาะสมรวมท้ังมี 
การพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนใหมีความรูความสามารถและบทบาทท่ีสําคัญในการดําเนินงาน 

การจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน สินธุ สโรบล๑๒ ไดแสดงทัศนะวาเก่ียวของกับบริบทและ
ฐานะตาง ๆ ดังนี้ 

                                         
๙ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร. “การทองเท่ียวชุมชน” เอกสารประกอบการสัมมนาเรื่อง การทองเท่ียว

นิเวศ การทองเท่ียวชุมชน สอนท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร (กรุงเทพฯ: ๒๕๔๘), หนา ๗. 
๑๐ อุบลวรรณ ประดับสุข, “การเรียนรูและประสบการณเรื่องการทองเท่ียวโดยชุมชนจากสกว. (ภาค)” 

๒๕๖๑ [ออนไลน]. เขาถึงไดจาก http://www.etatjournal.com/upload/143/25493_2.pdf. ๒๕๖๑. 
๑๑ ทิพยสุดา พุฒจร, การจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนเพ่ือการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน, (กรุงเทพฯ: คณะ

วิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๖๑), หนา ๑๗-๑๘. 
๑๒ อางแลวเรื่องเดียวกัน 



๑๗ 
 

๑. การทองเท่ียวโดยชุมชนในบริบทของพ้ืนท่ีแหลงทรัพยากรอันหลากหลายของชุมชน 
การ พิจารณาการใชประโยชนในประเด็นนี้เปนการเนนการทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียวท่ีเก่ียวเนื่อง
กับ ธรรมชาติเปนหลักมีเอกลักษณเฉพาะถ่ิน รวมถึงแหลงวัฒนธรรมและประวัติศาสตรท่ีเก่ียวเนื่อง
กับ ระบบนิเวศในพ้ืนท่ี ดังนั้นการทองเท่ียวโดยชุมชน จึงตั้งอยูบนฐานคิดท่ีเนนใหเห็นถึงความสําคัญ
ของ การผสมผสานจุดมุงหมายของการฟนฟูและอนุรักษสภาพแวดลอมรวมท้ังอัตลักษณและความ 
หลากหลายทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุตาง ๆ ของชุมชนอันมีวิถีชีวิตและจารีตประเพณีแตกตาง 
กัน นอกจากนี้ยังมีจุดมุงหมายใหคนในชุมชนรูจักการสรางสํานึกทองถ่ิน เรงเราความภาคภูมิใจใน 
ความเปนอัตลักษณทางชาติพันธุและวัฒนธรรมประเพณีของตน รวมท้ังสามารถใหคําอธิบายกับคน 
นอกหรือนักทองเท่ียวไดรับรู และเขาใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมทองถ่ินวามีความสวยงานและคุณคา 
อยางไร ตลอดจนการสื่อใหเห็นพัฒนาการของวัฒนธรรม จารีตประเพณีท้ังนี้เพ่ือใหคนในทองถ่ินและ 
นักทองเท่ียวมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูซ่ึงกันและกัน การเคารพตอความเชื่อ ศักดิ์ศรีและสิทธิ 
ในการเปนกลุมชาติพันธุ วัฒนธรรม ประเพณี และพิธีกรรมของชุมชน  

๒. การทองเท่ียวโดยชุมชนในบริบทของการบริหารจัดการโดยชุมชน การพิจารณาการ
ใช ประโยชนประเด็นนี้เนนการการทองเท่ียวบนเง่ือนไขของการจัดการท่ีมีความรับผิดชอบท่ีจะชวย
ลด ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและสังคม ท้ังนี้มุงใหมีการจัดการท่ียั่งยืนครอบคลุมถึงการอนุรักษ
ทรัพยากร การจัดการสิ่งแวดลอม การปองกันและกําจัดมลพิษ การจัดการสมรรถนะของการรองรับ
ใยระบบ นิเวศ รวมท้ังการควบคุมการพัฒนาการทองเท่ียวอยางมีขอบเขต โดยเนนภายใตเง่ือนไขของ 
ความสัมพันธระหวางชุมชนทองถ่ินกับธรรมชาติในฐานะเปนวิถีชีวิตท่ีเก้ือกูลในระบบนิเวศเดียวกัน 
ภายใตหลักการท่ีวาคนท่ีดูแลรักษาทรัพยากรยอมสมควรไดรับประโยชนจากการดูแลรักษานั้น 
นอกจากนี้ยังเปนการชวยกันประชาสัมพันธและเสนอแนวคิดในการเคลื่อนไหวใหนักทองเท่ียวไดเปน 
ผูเขารวมขบวนการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษธรรมชาติและการกระจายผลประโยชนท่ีเก้ือหนุนกัน 
ระหวางการอนุรักษทรัพยากรการทองเท่ียวกับความตองการพัฒนาของชุมชนทองถ่ินใหเขมแข็ง  

๓. การทองเท่ียวโดยชุมชนในบริบทของกระบวนการเรียนรูและกิจกรรมการทองเท่ียว 
การ พิจารณาการใชประโยชนประเด็นนี้เปนการเนนใหมีการสรางระบบการทองเท่ียวท่ีเอ้ือตอ 
กระบวนการเรียนรูโดยมีกิจกรรมการใหการศึกษาเก่ียวกับสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ ระบบนิเวศของ 
แหลงทองเท่ียว รวมท้ังการเรียนรูในวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรมอันหลากหลาย 
ตลอดจนความเปนชาติพันธุ อันเปนการชวยเพ่ิมพูนความรู ประสบการณ ความประทับใจ และสราง 
ความตระหนัก สรางจิตสํานึกท่ีถูกตองใหกับนักทองเท่ียวใหกับประชาชนทองถ่ินและผูประกอบการ 
ท้ังนี้การจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนอาจนําไปสูการสรางกระบวนการทางสังคมท่ีชุมชนทองถ่ินมีความ 
พยายามในการปรับตัว ภายใตบริบทของสภาวการณท่ีเปลี่ยนแปลงไปอยางตอเนื่องรวมท้ังการสราง 
ดุลยภาพระหวางการผลิตในภาคเกษตรกรรมกับการประกอบอาชีพของชาวบานท่ีเชื่อมโยงกับฐาน 
ทรัพยากรของชุมชน ตลอดจนการรวมตัวกันเพ่ือตอสูการเอารัดเอาเปรียบของบริษัทนําเท่ียวจาก 
ภายนอก อยางไรก็ดีในสวนของกิจกรรมการสนับสนุนการใชประโยชนจากงานวิจัยนั้น สกว.สํานักงาน 
ภาคและกระทรวงการทองเท่ียวและการกีฬา ไดรวมกันสรางเครือขายการจัดการการทองเท่ียวโดย 
ชุมชน ท้ังนี้ไดพิจารณาเห็นวาการทองเท่ียวโดยชุมชนในอนาคตนั้นไมอาจจํากัดตัวเองอยูแตเพียง 
ชุมชน หมูบาน แหงใดแหงหนึ่งอยางโดด ๆ ได แตพยายามใหมีการรวมตัวกันของชุมชนทองเท่ียว 



๑๘ 
 

หลาย ๆ แหงและสรางเครือขายการจัดการทรัพยากรหรือจัดโปรแกรมการทองเท่ียวรวมกันเพ่ือให 
การบริการและมุงใหเกิดการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนอยางเปนรูปธรรมโดยเนนกระบวนการเรียนรู
ในการจัดทรัพยากรของชุมชนทองถ่ินและแหลงทองเท่ียวใหมีความยั่งยืน  

๔. การทองเท่ียวโดยชุมชนในบริบทการมีสวนรวมของชุมชนเพ่ือการจัดการตัวเอง การ 
พิจารณาการใชประโยชนจากการวิจัยการทองเท่ียวโดยชุมชนดานนี้ เปนการคํานึงถึงความสําคัญใน 
การมีสวนรวมของชุมชนและประชาชนตั้งแตเริ่มตนจนสิ้นสุดกระบวนการท้ังนี้เพ่ือกอใหเกิดประโยชน 
ตอทองถ่ิน และหมายความรวมถึงการกระจายรายได การยกระดับคุณภาพชีวิตและการไดรับ 
ผลตอบแทนโดยมีจุดหมายปลายทางในการกลับมาบํารุงดูแลรักษา และจัดการแหลงทองเท่ียวดวย 
อยางไรก็ดีในทางปฏิบัติชุมชนทองถ่ินเองก็สามารถท่ีจะมีสวนรวมในการควบคุมการพัฒนามาตรฐาน 
และคุณภาพของการทองเท่ียวของตนเองได โดยเริ่มตนจากชุมชนระดับรากหญา จนถึงองคกรการ 
ปกครองทองถ่ิน และอาจรวมถึงการมีสวนรวมของผูมีสวนไดเสียอีกดวย  

๕. การทองเท่ียวโดยชุมชนในฐานะกลไกการพัฒนาชุมชน การพิจารณาการใช
ประโยชนใน บริบทนี้ เปนความพยายามจะชี้ใหเห็นถึงบทบาทของฐานทรัพยากรการทองเท่ียวตอการ
เขาไปมีสวน รวมในการพัฒนาองคกรชุมชนทองถ่ินควบคูกับการอนุรักษฟนฟูธรรมชาติอยางยั่งยืน 
ดังนั้นการ สนับสนุนโครงการวิจัยแบบนี้เปนความพยายามท่ีจะชี้ใหเห็นวาการทองเท่ียวโดยชุมชน ถือ
ไดวาเปน "เครื่องมือและกลไกของชุมชนทองถ่ิน" ในฐานะท่ีเปนกระบวนการแสวงหาทางเลือกเพ่ือ
กําหนดทิศ ทางการพัฒนาชุมชนทองถ่ิน โดยตั้งอยูบนพ้ืนฐานของวัฒนธรรม จารีตประเพณีอัน
หลากหลายของ ชุมชน และกลุมชาติพันธุตาง ๆ โดยยังใหความสําคัญตอความพยายามในการ
อนุรักษ ฟนฟูธรรมชาติ แวดลอมของชุมชนทองถ่ิน นอกจากนี้การทองเท่ียวโดยชุมชนมีความจําเปนท่ี
จะตองมองใหเห็นถึง บริบทของการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจการเมืองและสภาพแวดลอม
ธรรมชาติ ซ่ึงสัมพันธกับเง่ือนไขภายนอกในระดับภาคและระดับมหภาคท่ีสามารถเชื่อมโยง
ปรากฏการณในทองถ่ินกับ เง่ือนไขภายนอกและยังชวยชี้ใหเห็นทิศทางของการพัฒนาประเทศท่ีมีผล
ตอวิถีชีวิตของชุมชนทองถ่ิน อยางชัดเจน  

๖. การทองเท่ียวโดยชุมชนในฐานะของการสรางมูลคาเพ่ิมของชุมชน การพิจารณาการ
ใช ประโยชนในบริบทนี้เปนการยอนกลับไปพิจารณาปญหาของสังคมของชุมชนซ่ึงอาจพบวาชุมชน 
ทองถ่ินหลายแหงกําลังเผชิญหนากับปญหาวิกฤต ในดานของความเสื่อมโทรมของธรรมชาติและความ 
ยากจน ดังนั้นการพิจารณาประเด็นนี้จึงเปนความพยายามท่ีจะชี้ใหเห็นวาการทองเท่ียวโดยชุมชน 
สามารถเปนคําตอบสวนหนึ่งในการแกปญหาดังกลาว โดยพิจารณาการทองเท่ียวในฐานะของการ
สราง มูลคาเพ่ิมใหกับชุมชนทองถ่ินในรูปแบบตาง ๆ เชน หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ กองทุนชุมชน 
การ พัฒนาอาชีพและฝมือแรงงาน หัตถกรรมพ้ืนบาน เกษตรปลอดภัยจากสารพิษ รวมท้ังการพลิก
ฟน กระบวนการเรียนรูของชุมชนในดานการเชื่อมตอภูมิปญญาทองถ่ินและการจดัการทรัพยากรและ 
สิ่งแวดลอม ดวยเหตุนี้การทองเท่ียวโดยชุมชนจึงถือไดวาเปนสวนหนึ่งของทางเลือกใหมในการสราง 
มูลคาเพ่ิมใหกับชุมชนทองถ่ินอยางหลากหลาย  

๗. การทองเท่ียวโดยชุมชนในฐานะของการเสริมสรางความเขมแข็งใหกับองคกร
ปกครองสวน ทองถ่ิน สภาพความเปนจริงของการจัดการธุรกิจการทองเท่ียวก็คือการท่ีภาคเอกชน
บางแหงบางจังหวัดไดมีบทบาทเขามาผูกขาดธุรกิจทองเท่ียว ซ่ึงเนนการสรางรายไดและความ



๑๙ 
 

เจริญเติบโตของธุรกิจทองเท่ียวแตเพียงอยางเดียว และบางครั้งดวยความไมเขาใจในเอกลักษณ
เฉพาะถ่ิน รวมถึงแหลงวัฒนธรรม ประเพณี ขนบธรรมเนียมและประวัติศาสตรท่ีเก่ียวเนื่องกับระบบ
นิเวศในพ้ืนท่ี การจัดการธุรกิจการทองเท่ียวดังกลาวไดสรางผลกระทบตอการทําลายวัฒนธรรม
ทองถ่ินรวมท้ังกอใหเกิด ความเสื่อมโทรมของสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ อันเนื่องจากชุมชนทองถ่ิน
ขาดอํานาจในการจัดการ ทองเท่ียวของตน ดังนั้นจึงมีความจําเปนท่ีการทองเท่ียวโดยชุมชนจะเขามา
กําหนดบทบาทขององคกร ปกครองสวนทองถ่ิน เชน องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) ใหเขามามี
สวนสําคัญรวมกับภาค ประชาชน ในการจัดการและหารูปแบบของการทองเท่ียวในบริบทของชุมชน
ทองถ่ิน อันจะมีผลตอ การเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ในระดับลาง รวมท้ัง
ระบบการจัดการ ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมธรรมชาติใหกับชุมชนทองถ่ินอยางมากข้ึน 

กระบวนการทํางานการทองเท่ียวโดยชุมชนมีองคประกอบท่ีสําคัญหลายดานประกอบ
ไปดวยศักยภาพของคน ศักยภาพของพ้ืนท่ีการจัดการ และการมีสวนรวม ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ (รสิ
กา อังกูร)๑๓ 
  ๑. ศักยภาพของคน เริ่มท่ีคนในชุมชนท่ีจะตองรูจักรากเหงาของตนเองใหดีเสียกอน
เพ่ือความพรอมในการบอกเลาขอมูลและคนในชุมชนตองมีความพรอมท่ีจะเรียนรูมีความสามัคคีทํางาน
รวมกันได 

 ๒. ศักยภาพของพ้ืนท่ี หมายรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมประเพณี ภูมิ
ปญญา ทองถ่ินท่ีสืบสานตอกันมา คนในชุมชนตองรูจักตองรักและหวงแหนเห็นคุณคาของทรัพยากร
ในชุมชนของตนสามารถท่ีจะนํามาจัดการไดอยางคุมคาและยั่งยืน ท้ังนี้แลวชุมชนตองมีความพรอมใน
การเรียนรู ตลอดจนมีความรู ความเขาใจในเรื่องแนวคิดพ้ืนฐานทางดานการทองเท่ียวโดยชุมชน และ
การจัดการในพ้ืนท่ีไดดวย 

 ๓. การจัดการเปนเรื่องท่ีไมงายนักท่ีจะทําอะไร เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด เกิดความ
ยั่งยืน สมดุลในกลุมคนหมูมาก ดังนั้นชุมชนท่ีจะสามารถบริหารจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนไดตอง
เปนชุมชนท่ีมีผูนําท่ีเปนท่ียอมรับ มีความคิด มีวิสัยทัศนความเขาใจเรื่องการทองเท่ียวโดยชุมชน ท้ัง
ยังตองไดรับความรวมมือจากหนวยงานท้ังภาครัฐท่ีเก่ียวของ ตองมีการพูดคุยกําหนดแนวทางในการ
เตรียมความพรอมชุมชนรูวาพ้ืนท่ีของตนจะมีรูปแบบการทองเท่ียวอยางยั่งยืนไดอยางไร ควรมี
กิจกรรมอะไรบาง และจะมีการกระจายจัดสรรรายไดอยางไร ท้ังหลายท้ังปวงท่ีกลาวมานั้นสิ่งสําคัญ
ท่ีสุดของชุมชนก็คือการมีสวนรวม อันหมายรวมถึงรวมในทุกสิ่งทุกอยางเพ่ือสวนรวม  

 ๔. การมีสวนรวม การสื่อสารพูดคุยเปนการสื่อความคิดเห็นการถกปญหารวมถึงการ
หาทางแกไขปญหาตาง ๆ จากการระดมความคิดจากประสบการณของนักวิจัยทองถ่ิน พบวา ชุมชน
จัดใหมีเวทีพูดคุย รวมกันคิดวางแผนดําเนินการประสานงานกับหนวยงาน ตาง ๆ ท่ีเก่ียวของในการ
ทํางานรวมกันสรางกฎระเบียบของชุมชนทางดานตาง ๆ เพ่ือใหคนในชุมชนรวมถึงผูมาเยือนปฏิบัติ
ตาม สํานักงานพัฒนาแหลงทองเท่ียวกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬาไดกําหนด องคประกอบและ

                                         
๑๓ รสิกา อังกูร. “ความพรอมของวัดในเขตกรุงเทพมหานครเกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนาโดยผานการ

นําชมศิลปวัฒนธรรม” รายงานการวิจัย. (กรุงเทพฯ: สถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๔), หนา 
๓. 



๒๐ 
 

ประเด็นสําคัญของการทองเท่ียวโดยชุมชน ๔ ดานซ่ึงมีความสอดคลองกับองคประกอบการทองเท่ียว
เชิงนิเวศซ่ึงตรงกับ  

พจนา สวนศรี๑๔ ไดกําหนดกระบวนการทํางานการทองเท่ียวโดยชุมชนมีองคประกอบ 
ดังนี้  

 ๑. ดานทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ชุมชนมีฐานทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดม 
สมบูรณ และมีวิถีการผลิตท่ีพ่ึงพาและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืนชุมชนมีวัฒนธรรม ประเพณีท่ี
เปน เอกลักษณเฉพาะถ่ิน  

 ๒. ดานองคกรชุมชน ชุมชนมีระบบสังคมท่ีเขาใจกัน มีปราชญหรือผูมีความรูและ
ทักษะในเรื่องตาง ๆ หลากหลาย ชุมชนรูสึกเปนเจาของและเขามามีสวนรวม ในกระบวนการพัฒนา  

 ๓. ดานการจัดการ มีกฎ กติกาในการจัดการสิ่งแวดลอม วัฒนธรรม และการ
ทองเท่ียวมีองคกรหรือกลไกในการทํางานเพ่ือจัดการการทองเท่ียว และสามารถเชื่อมโยงการ
ทองเท่ียวกับการพัฒนาชุมชนโดยรวมไดมีการกระจายผลประโยชนท่ีเปนธรรม มีกองทุนท่ีเอ้ือ
ประโยชนตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน ดานการเรียนรูลักษณะของกิจกรรมการ
ทองเท่ียวสามารถสรางการรับรู และความเขาใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท่ีแตกตางมีระบบจัดการให
เกิ ดกระบวนการเรียนรู ระหว างชาวบ าน กับผู ม าเยื อน  สรางจิ ตสํ านึ ก เรื่ อ งการอนุ รักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมท้ังในสวนของชาวบานและผูมาเยือน  

 ๔. ดานการเรียนรู ลักษณะของกิจกรรมการทองเท่ียวสามารถสรางการรับรู และ
ความเขาใจในวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท่ีแตกตาง มีระบบจัดการใหเกิดกระบวนการเรียนรูระหวาง
ชาวบานกับผูมาเยือนสรางจิตสํานึกเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ท้ังในสวนของ
ชาวบานและผูมาเยือน จากกระบวนการเรียนรูกระบวนการทํางาน และองคประกอบของการ
ทองเท่ียวโดยชุมชน  

สรุปไดวาการทองเท่ียวโดยชุมชนกับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษมีความสัมพันธกันอยาง
เปน องครวมเนื่องจากทรัพยากรการทองเท่ียวกับทรัพยากรท่ีชุมชนใชเปนทรัพยากรท่ีเปนฐานการ
ผลิตเดียวกันเปนกิจกรรมท่ีเอ้ือใหเกิดประสบการณเรียนรูแกนักทองเท่ียว และไมทําลายสิ่งแวดลอม
สังคมและวัฒนธรรมชุมชนเปนผูกําหนดทิศทางจัดการโดยชุมชนเพ่ือชุมชน เชื่อมโยงเปนเสนทาง
ทองเท่ียวสําหรับการเดินทางหรือการตัดสินใจเลือกเดินทางของนักทองเท่ียว เพ่ือใหสามารถพบเห็น
หรือเขาชมจุดท่ีนาสนใจตามแหลงทองเท่ียวตาง ๆ ไดงาย สะดวก ปลอดภัย  

 

๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับเสนทางการทองเที่ยว 
เสนทางการทองเท่ียวรวมถึงแนวโนมท่ีควรจะเปนในการจัดเสนทางทองเท่ียว ซ่ึงควร

เริ่มตนจากการพิจารณาตําแหนงของแหลงทองเท่ียวประเภทตาง ๆ แลวจัดลําดับความสําคัญและ
ความนาสนใจ จากนั้นจึงพิจาณา ความสามารถในการเชื่อมโยงไปยังแหลงทองเท่ียวตาง ๆ เขา

                                         
๑๔ เรื่องเดียวกันอางแลว 



๒๑ 
 

ดวยกันไดอยางไรบาง กุลวรา สุวรรณพิมล๑๕ ไดอธิบายถึงแผนจัดนําเท่ียวและเสนทางการทองเท่ียว
ควรจะเนนปจจัยเหลานี้  

 ๑. เสนทางการทองเท่ียวตองเปนท่ีนิยมของนักทองเท่ียวในขณะนั้น ซ่ึงพฤติกรรม
นักทองเท่ียวมักจะมี การเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา  

 ๒. เสนทางการทองเท่ียวตองมีสิ่งอํานวยความสะดวกและมีมาตรฐานเทียบเทากับ
สถานท่ีอ่ืน ๆ  

 ๓. เสนทางการทองเท่ียวจะตองมีสิ่งดึงดูดกับนักทองเท่ียวทุกเพศ ทุกวัย และทุก
กลุมรายได และตอง คนหากับจุดท่ีสามารถดึงดูดนักทองเท่ียวไดมากกวา 

  ๔. เสนทางการทองเท่ียวตองมีระยะทางท่ีไกลพอสมควร มีทรัพยากรทองเท่ียวท่ีจะ
สามารถดึงดูดนักทองเท่ียว  

 ๕. เสนทางการทองเท่ียวตองคํานึงถึงอากาศท่ีดีปลอดโปรงตลอดเวลา เสนทางการ
ทองเท่ียวหมายถึง ถนน แมน้ํา คลอง ทางเทา ท่ีใชเปนทางสัญจรของสถานท่ีทองเท่ียว ซ่ึงเปนระบบ
โครงขายท่ีใชเชื่อมสวนตาง ๆ ของเมืองเขาไวดวยกัน มีเสนทางสายหลักและเสนทางสายรอง โดย
เสนทางดังกลาวตองทําข้ึนมาอยางชัดเจนเพียงพอใหนักทองเท่ียวหรือผูมาเยี่ยมเยือนหรือผูอยูอาศัย
ในเมืองสามารถเชื่อมโยงสวนตาง ๆ ท่ีสําคัญของเมืองได  

เสนทางการทองเท่ียว (Tourism Route) เปนแนวทางการสัญจรท่ีกําหนดข้ึนสําหรับ
นักทองเท่ียว เพ่ือใหสามารถพบเห็นหรือเขาชมแหลงทองเท่ียวและจุดท่ีนาสนใจตาง ๆ ไดงาย สะดวก 
ปลอดภัย ไดรับความรูและความเพลิดเพลินจากการใชเสนทางท่ีจัดทําข้ึน ซ่ึงเสนทางสําหรับ
นักทองเท่ียวอาจเปนการใชเสนทางรวมกับเสนทางสัญจรปกติของคนทองถ่ิน หรืออาจเปนการ
กําหนดเสนทางข้ึนมาใหมเฉพาะเปนพิเศษ สําหรับนักทองเท่ียวก็ได  

 ๑. การพิจารณากําหนดเสนทางทองเท่ียวจะตองสํารวจ สังเกตการณจากพฤติกรรม
ของนักทองเท่ียว 

 ๒. การจัดเสนทางในลักษณะวงบรรจบ เสนทางทองเท่ียวสวนใหญจะจัดในลักษณะ
ท่ีเปนการสัญจรระบบวงจรบรรจบ เนื่องจากจะทําใหนักทองเท่ียวไดพบเห็นสิ่งแปลกใหม เกิดความ
เพลิดเพลินไปตลอดเสนทางโดยไมตองยอนกลับเสนทางเดิม ซ่ึงนักทองเท่ียวอาจเกิดความรูสึกเบื่อ
และเสียเวลา 

ประสิทธิ์ คุณุรัตนและคณะ๑๖ ไดใหความหมายของ เสนทางการทองเท่ียว (Tourism 
Route) หรือเสนทางนักทองเท่ียว (Tourist Route) หมายถึง แนวทางการสัญจรท่ีกําหนดข้ึนสําหรับ
การเดินทางหรือการตัดสินใจเลือกเดินทางของนักทองเท่ียว เพ่ือใหสามารถพบเห็นหรือเขาชมจุดท่ี
นาสนใจตามแหลงทองเท่ียวตาง ๆ ไดงาย สะดวก ปลอดภัย ไดรับความรูและความเพลิดเพลินจาก

                                         
๑๕ กุลวรา สุวรรณพิมล, เสนทางการทองเท่ียว, (กรุงเทพฯ : เพียรสันเอ็ดดูเคช่ัน, ๒๕๔๘), หนา 

๑๖๔-๑๖๕. 
 
๑๖ ประสิทธ์ิ คุณุรัตนและคณะ, (ราง) รายงานสรุปสําหรับผูบริหาร แผนงาน วิจัยยอยเร่ือง

การศึกษาและสํารวจเสนทางการทองเท่ียวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. (๒๕๔๖, เอกสารอัดสําเนา). 



๒๒ 
 

การใชเสนทางท่ีกําหนดข้ึนสําหรับการเดินทางทองเท่ียว ท้ังเสนทางท่ีเกิดข้ึนจากความนิยมของ
นักทองเท่ียวและผูประกอบการโดยอัตโนมัติหรือเสนทางสัญจรปกติท่ีเขาถึงแหลงเปาหมายไดตลอด
ท้ังเสนทางท่ีกําหนดข้ึนมาใหมตามศักยภาพของแหลงทองเท่ียวโดยเฉพาะหลักการ และขอพิจารณา
ในการจัดเสนทางทองเท่ียว 

 United Nation (2000)๑๗ ไดกลาวถึง การวางแผนระบบขนส งและการสัญจร 
(Transportation) ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดในการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน โดยเฉพาะในสวนท่ี
เก่ียวของกับการจัดระบบขนสงและเสนทางทองเท่ียวภาคพ้ืนดิน (Land transport system & 
Routes) วาควรจัดระบบขนสงและเสนทางทองเท่ียวท่ีมีประสิทธิภาพ สะดวกในการเขาถึง (Access) 
และสัญจร (Movement) ภายในแหลงทองเท่ียว โดยมีขอควรพิจารณาดังตอไปนี้  

 ๑. มีการเชื่อมโยงสถานท่ีสําคัญและแหลงทองเท่ียวตาง ๆ ไวดวยกันอยางมี 
ประสิทธิภาพ  

 ๒. มีการจัดเสนทางการสัญจรใหสอดคลองกับลําดับชั้น (Hierarchy) ของถนน 
 ๓. มีการพัฒนาเสนทางเพ่ือ “เปด” การเขาถึงและการบริการแกแหลงทองเท่ียวให

สะดวกถึงกัน ยกเวนพ้ืนท่ีบางสวนท่ีตองการควบคุมและจํากัดปริมาณนักทองเท่ียว อาจจะลดระดับ
ความสะดวกสบายของการเขาถึงพ้ืนท่ีลงได ศูนยบริการวิชาการ  

การทองเท่ียวแหงประเทศไทย๑๘ ไดกลาวถึงแนวทางในการปรับปรุง หรือสรางเสนทาง
ของแหลงทองเท่ียวท่ีมีคุณภาพตองคํานึงถึงความเหมาะสมในการกําหนดแนวเสนทางการทองเท่ียว 
การจัดเสนทางในลักษณะวงรอบ (Loop) การจัดเสนทางใหมีความแตกตาง การใหขอมูลขาวสารใน
เสนทาง การพิจารณาจัดประเภทพาหนะตามสภาพภูมิประเทศ และภูมิอากาศ การปรับปรุงบริเวณ
จุดเริ่มตนของเสนทาง รวมท้ัง การสรางความตอเนื่องกับเสนทางภายนอกพ้ืนท่ี 

 สรุปไดวา เสนทางการทองเท่ียวหมายถึง เสนทางท่ีกําหนดข้ึนสําหรับนักทองเท่ียว
เพ่ือใหสามารถพบเห็นหรือเขาชมแหลงทองเท่ียวและจุดท่ีนาสนใจตาง ๆ ไดงาย มีความสะดวกใน
การเขาถึง ปลอดภัย ไดรับความรูและความเพลิดเพลินจากการใชเสนทางท่ีจัดทําข้ึน ซ่ึงเสนทาง
สําหรับนักทองเท่ียวอาจเปนการใชเสนทางรวมกับเสนทางสัญจรปกติของคนทองถ่ิน มีความจําเพาะ
กับทองถ่ิน ในแตละทองถ่ินนั้น มีภูมิปญญาท่ีมีการสั่งสมข้ึนมาจากประสบการณหรือความชัดเจนของ
ชีวิตและสังคมในทองถ่ินหนึ่ง ๆ หรืออาจเปนการกําหนดเสนทางข้ึนมาใหมเฉพาะเปนพิเศษสําหรับ
นักทองเท่ียว 

 

๒.๔ แนวคิดภูมิปญญาวิถีชีวิตชาวบาน  
ทฤษฎีเก่ียวกับภูมิปญญาทองถ่ิน คําวา “วัฒนธรรม” บางครั้งก็มักจะเรียกวา “ภูมิปญญา” 

คําวา “ภูมิ” แปลวาแผนดิน ปญญาติดแผนดิน จึงมีความหมายวา “ในแผนดินหรือสิ่งแวดลอมแตละแหง
ซ่ึง ไมเหมือนกัน มนุษยตองสรางปญญาท่ีเหมาะสมท่ีจะอยูไดในภูมิหรือสิ่งแวดลอมนั้น ๆ ซ่ึงก็คือ ความ

                                         
๑๗ United Nations, Guidelines on integrated planning for sustainable tourism 

development, (๒๐๐๐, New York: United Nations Publication) 
๑๘ การทองเท่ียวแหงประเทศไทย,คูมือการพัฒนาแหลงทองเท่ียวทางดานกายภาพ, (๒๕๔๐),ม.

ป.ท. 



๒๓ 
 

หลากหลายทางวัฒนธรรม ซ่ึงก็มีบางสวน เรียกวา “ภูมิปญญาชาวบาน” ซ่ึงหมายถึง วัฒนธรรมราษฎร ส
วนอีกคําหนึ่งท่ีมีการกลาวถึง ก็คือคําวา ความรูดั้งเดิม (Traditional Knowledge) เพราะมีและถายทอด
กันมานานแตดั้งเดิม๑๙ อยางไรก็ตามภูมิปญญาก็ไดสะทอนใหเห็นถึงลักษณะของความสัมพันธท่ีเกิดข้ึน ๓ 
ลักษณะ คือ ความสัมพันธระหวางคนกับโลก คนกับสิ่งแวดลอม พืช สัตว ธรรมชาติ ความสัมพันธระหวาง
งานอ่ืน ๆ ท่ีอยูรวมกันในสังคมและชุมชน และความสัมพันธกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สิ่งเหนือธรรมชาติ สิ่งท่ีไม
สามารถสัมผัสได ซ่ึงความสัมพันธท้ัง ๓ ลักษณะนี้ คือ วิถีชีวิตของชาวบานท่ีสะทอนออกมาใหเห็นถึงภูมิ
ปญญาในการดําเนินชีวิตอยางมีเอกภาพซ่ึงสามารถ จันทรสูรย กลาววา องคความรูท้ังหมดท่ีชาวบานคิด
ไดเองเพ่ือนํามาใชในการแกปญหาถือวาเปน การใชสติปญญาท้ังในเชิงกวางและลึกท่ีชาวบานสามารถคิด
ไดเองและทําไดเอง๒๐ 

 ความหมายของภูมิปญญาทองถิ่น คําวา “ภูมิปญญา” หมายถึง ความรูความคิด 
ความเชื่อ ความสามารถ ความชัดเจนท่ีกลุมชนไดจากประสบการณท่ีสั่งสมไวในการปรับตัวและการ
ดํารงชีพ ในระบบนิเวศนหรือสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคม-วฒันธรรมท่ีไดมี
การพัฒนาสืบสานกันมา หรืออาจกลาวไดวา ภูมิปญญาเปนผลมาจากการใชสติปญญาปรับตัวเขากับ
สถานการณตาง ๆ ในพ้ืนท่ีท่ีกลุมชนนั้น ๆ ตั้งหลัก แหลงถ่ินฐานอยูและไดมีการแลกเปลี่ยนสังสรรค
ทางวัฒนธรรมกับกลุมชนอ่ืน ๆ จากพ้ืนท่ีสิ่งแวดลอมอ่ืนท่ีไดมีการติดตอสัมพันธกันและมีการรับเอา
หรือปรับเปลี่ยนนํามาสรางประโยชนหรือแกปญหาไดในสิ่งแวดลอมและบริบทของสังคมและ
วัฒนธรรมของกลุมชนนั้น ซ่ึงภูมิปญญามีท้ังท่ีเกิดจากประสบการณในพ้ืนท่ี ภูมิปญญาท่ีมาจาก
ภายนอก และภูมิปญญาท่ีผลิตข้ึนมาใหมหรือการผลิตซํ้าเพ่ือการแกปญหาและการปรับปรับตัวใหสอด
คลองกับความจําเปนและการเปลี่ยนแปลง๒๑ 

 สําหรับคําวา “ภูมิปญญาทองถ่ิน” หรือ “ภูมิปญญาชาวบาน”ตรงกับคําใน
ภาษาอังกฤษวา (Local Wisdom) นั้น มีนักวิชาการหลายทานศึกษาและใหนิยาม ความหมายไว
หลายลักษณะภูมิปญญาทองถ่ิน หรือ ภูมิปญญาทองถ่ิน (Popular Wisdom) หรืภูมิปญญาชน
ทองถ่ิน (Intellectual Organic) หมายถึงพ้ืนเพรากฐานของความรูชาวบานหรือความรอบรูของ
ชาวบานท่ีจะเรียนรูและสั่งสมประสบการณสบืตอกันมาท้ังทางตรงคือประสบการณดวยตนเองหรือทา
งออมซ่ึงเรียนรูจากผูใหญหรือความรูท่ีสะสมสบืตอกันมา๒๒ 

                                         
๑๙ ประเวศ วะสี, การพัฒนาตองเอาวัฒนธรรมเปนตัวต้ัง, ในเอกสารประกอบการสัมมนาทางวิชาการ 

เรื่องศูนยวิจัยวัฒนธรรมรวมภูมภิาคเพ่ือการพัฒนาประเทศในเชิงมนุษยศาสตร : ความสัมพันธทางวัฒนธรรมในประเทศ
ไทยเพ่ือจัดทําแผนท่ีวัฒนธรรม ๔ ภูมิภาค. วันท่ี ๒-๓ มิถุนายน ๒๕๔๙ ณ โรงแรมมิราเคิล แกรนดคอนเวนช่ัน 
(กรุงเทพฯ : จากสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ), ๒๕๔๙. 

๒๐ ประพันธ ภักดีกุล และคณะ, รูปแบบและปจจัยในการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนดวย
ศักยภาพและภูมิปญญาทองถิ่นเพ่ือการพัฒนาอยางย่ังยืน, (กรุงเทพฯ : ไอเดียสแควร, ๒๕๔๙), หนา ๙. 

๒๑ เอกวิทยณ ถลาง, ภูมิปญญาชาวบานสี่ภาค : วิถีชีวิตและกระบวนการเรียนรูของชาวบานไทย
, (กรุงเทพฯ :โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๐), หนา ๑๑-๑๒. 

๒๒ สําเนียง สรอยนาคพงษ, การใชภูมิปญญาทองถิ่นเพ่ือสงเสริมการเรียนการสอนในโรงเรียน, 
(สารพัฒนาหลักสูตร, ๑๑, ๒๕๓๙), หนา ๒๓-๓๒. 



๒๔ 
 

 ภูมิปญญาทองถ่ิน หมายถึง ความรู ความคิดของคนธรรมดาท่ีมีการเก็บสั่งสมไว ภูมิ
ปญญาทองถ่ิน หมายถึง แกนหลักของการมองชีวิต การใชชีวิตอยางมีความสุข 

  ภูปญญาชาวบาน หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางท่ีชาวบานคิดไดเองท่ีนําใชในการแกปญหา
เปนสติปญญา เปนองคความรู ท้ังหมดของชาวบานท้ังกวางท้ังลึกท่ีชาวบานสามารถคิดเองทําเอง โดย
อาศัยศักยภาพท่ีมีอยูแกปญหาการดเนินชีวิตไวในทองถ่ิน สวนคําวา “ภูมิปญญาทองถ่ิน” หมายถึง พ้ืน
เพพ้ืนฐานของความรูชาวบาน ซ่ึงมีลักษณะท่ีเปนนามธรรม เปนชีโลกทัศน เปนปรัชญาในการดําเนิน
ชีวิตเปนเรื่องเก่ียวกับการเกิด แกเจ็บ ตาย คุณคาและความหมายของทุกสิ่งทุกอยางในชีวิตประจําวัน
และ ลักษณะรูปธรรม เชน การทํามาหากิน การเกษตรกรรม หัตถกรรม ศิลปะ ดนตรีและอ่ืน ๆ๒๓ ดังนั้น 
ภูมิปญญาทองถ่ิน จึงมีความจําเปนท่ีมีการสั่งสมข้ึนมาจากประสบการณชีวิต สังคมและในสภาพ
สิ่งแวดลอมท่ีแตกตางกันและมีการถายทอดสืบตอกันมาเปนวัฒนธรรม 

 การเกิดของภูมิปญญาทองถิ่น หรือภูมิปญญาชาวบานเกิดจากการสะสมและการ
เรียนรูมาเปนระยะเวลายาวนาน ท่ีมีลักษณะของความเชื่อมโยงสัมพันธกันไปหมดในทุก ๆ เรื่องโดย
ไมมีการแยกสวนกัน ดังท่ี ประเวศ วะสีกลาววา “ชนเหลาใดท่ีดํารง ความเปนกลุมหรือชนชาติหรือ
ประเทศมาเปนระยะตองมีเวลายาวนานภูมิปญญาของกลุมหรือของชนชาติหรือของประเทศ อัน
เรียกวา ภูมิปญญาทองถ่ิน (Local Wisdom)”๒๔ 

 นอกจากนี้สังคมไทยในอดีตเปนสังคมคมเกษตรกรรมท่ีสามารถผลิตปจจัยในการ
ดําเนินชีวิตไดดวยตนเองเปนสวนใหญ เฉพาะสังคมในชนบทนั้นเปนสังคมท่ีใชการแลกเปลี่ยนปจจัยกัน
มากกวาท่ีจะเนนการซ้ือขายกันอยางเปนระบบ สงผลทําใหสังคมมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผและเปนสังคม
สมถะมากกวาสังคมท่ีมีการแขงขันกัน ดังสํานวนไทยบางสํานวนท่ีสะทอนวิถีชีวิตของคนไทยในอดีตไดเป
น อยางดีดังเชน สํานวน ท่ีวา “ทํามาหากิน” หรือ “ทําเพียงพอกิน หรือ “เฮ็ดกิน เฮ็ดกิน” ก็ลวนท่ี
สะทอนใหเห็นวาการดํารงชีวิตเปนไปเพ่ือการดํารงอยูเปนหลัก ไมกอบโกยหรือละโมบโลภมาก หรือมี
การคากําไรจนเกินพอ๒๕ 

 ลักษณะเฉพาะของภูมิปญญาทองถิ่น เปนองคความรูท่ีสืบทอดจากรุนสูรุนมาเปน
ระยะเวลาท่ียาวนาน มีการบูรณาการองคความรูท่ีสมบูรณและสมดุลในตัวเองมาตั้งแตระดับบุคคล
ครอบครัว เครือญาติ ชุมชน หมูบาน สังคมวัฒนธรรมจนถึงทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอมและ
เทคโนโลยีซ่ึงในอดีตนั้นเปนวิธีการผลิตเพ่ือการยังชีพและการพ่ึงพาตนเอง๒๖ อาจกลาวไดวาวิธีการคิด
ในฐานะองครวมของการใหเหตุผลและการอธิบายก็คือระบบภูมิปญญาท่ีครอบคลุมถึงวิธีการคิดของ

                                         
๒๓ สํานักคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ, แนวทางสงเสริมภูมิปญญาไทยในการจัดการปญหา, 

(กรุงเทพฯ : เอกสารอัดสําเนา, ๒๕๔๑), หนา๑๐. 
๒๔ ณัฐยา ทิพรัตน, ภูมิปญญาไทยกับการพัฒนา, แนวโนมศิลปะศึกษารวมสมัย, มะลิฉัตรเอ้ือ

อานันทบรรณาธิการ, (กรุงเทพฯ : ศูนยตําราและเอกสารทางวิชาการ คณะครุศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๓), หนา ๕๗-๗๕. 

๒๕ วิบูลย ลี้สุวรรณ, มรดกวัฒนธรรมพ้ืนบาน, (กรุงเทพฯ : ตนออแกรมมี่, ๒๕๔๐), หนา ๑๖-๒๑. 
๒๖ ทรงจิต พูนลาภ และคณะ, ศักยภาพและสถานภาพของภูมิปญญาไทย, (นนทบุรี : สํานักงาน

คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, สหมิตรพริ้นติ้ง, (ม.ป.ป.). หนา ๑. 



๒๕ 
 

สังคม โดยเฉพาะการจัดการกับความสัมพันธทางสังคม ท่ีมักปรากฏใหเห็นเปนรูปของกระบวนการ
เรียนรู การสรางสรรคการผลิตใหม และการถายทอดความรูผานองคกรทางสังคมในทองถ่ิน เพ่ือ
ปรับตัวใหสอดคลองตอกันเปลี่ยนแปลงของสภาวะแวดลอม นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นถึงแบบแผน
ของความสัมพันธทางสังคมเชน ความสัมพันธทางเครือญาติและเครือขาย ตลอดจนแบบแผนการใช
ทรัพยากร เชน ท่ีดิน น้ํา ปา ซ่ึงเปนภูมิปญญาท่ีสะทอนคุณคาทางศีลธรรมของสังคมไดเปนอยางดี๒๗  

 ดังนั้นภูมิปญญาทองถ่ินมีลักษณะท่ีสําคัญบางประการคือ ๑) มีความจําเพาะกับทองถ่ิน 
ท้ังนี้เปนเพราะวาในแตละทองถ่ินนั้นมีภูมิปญญาท่ีมีการสั่งสมข้ึนมาจากประสบการณหรือความชัดเจน
ของชีวิตและสังคมในทองถ่ินหนึ่ง ๆ ๒) มีการบูรณาการเชื่อมโยงกันท้ังในเรื่องกายใจ สังคม และ
สิ่งแวดลอมสูการเกิดความชัดเจนวิถีชีวิตภูมิปญญาทองถ่ิน นําไปสูการจัดการตนเองของชุมชนมี
เปาหมาย ทิศทางในการพัฒนาชุมชนทองถ่ิน 

 

๒.๕ แนวคิดการจัดการตนเองของชุมชนทองถิ่น 
อุดมศรี ศิริลักษณาพร รุงโรจน เพชระบูรณิน และไพชุมพล นิ่มเฉลิม๒๘ ไดสรุปการ

ประชุมเชิงปฏิบัติการของเครือขายองคกรชุมชน ๕ ภูมิภาคในประเด็นชุมชนทองถ่ินจัดการตนเอง : 
ความหมายและตัวชี้วัดการสังเคราะหภูมิปญญาชุมชน : พ้ืนท่ีชุมชนทองถ่ินจัดการตนเองจาก
ความเห็นของผูนําชุมชนเพ่ือใหเกิดความชัดเจนในเรื่องนิยามและตัวชี้วัด “พ้ืนท่ีจัดการตนเอง” และ
ขอเสนอเพ่ือการขับเคลื่อนยุทธศาสตรพ้ืนท่ีชุมชนทองถ่ินจัดการตนเอง โดยมีเปาหมายท่ีอยากเห็นตอ
พ้ืนท่ีจัดการตนเองคือ“ชุมชนทองถ่ินมีจิตสํานึกสาธารณะ รูเปาหมายเชื่อม่ันวิถีพลังชุมชนมี
ความสามารถในการบริหารจัดการชุมชนอยางมีสวนรวมและจัดความสัมพันธกับภาคี การใชขอมูล 
แผนการจัดการความรูและทุนชุมชนเพ่ือแกปญหาและพัฒนาชุมชนในทุกดานอยางเปนระบบ เพ่ือ
การเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสรางและการพัฒนาอยางยั่งยืน” 

 ๒.๕.๑ ความสําคัญและความหมายของการจัดการตนเองของชุมชนทองถิ่น 

ชุมชนทองถ่ิน หมายถึง ตําบล อําเภอ จังหวัด สวนจัดการตนเอง หมายถึง บริหาร
จัดการทุน (คน องคกรชุมชน ทรัพยากร ฯลฯ) เพ่ือแกไขปญหา และพัฒนาชุมชนตนเองไปสู
เปาหมายอยางยั่งยืน ชุมชนทองถ่ินมีจิตสํานึกสาธารณะ รูเปาหมายเชื่อม่ันวิถีและพลังชุมชนมี
ความสามารถในการจัดการชุมชนและความสัมพันธกับภาคี ใชแผนการจัดการความรู และทุนชุมชน
แกไขปญหา และพัฒนาตนเองทุกดานอยางเปนระบบ  

๒.๕.๒ องคประกอบของตัวช้ีวัดชุมชนทองถิ่นจัดการตนเอง  

 ๑) ชุมชนมีเปาหมาย ทิศทางในการพัฒนาชุมชนทองถ่ินอยางยั่งยืน  
  ๒) มีระบบขอมูล ฐานขอมูลท่ีสําคัญของชุมชนท่ีสามารถ นําไปจัดทําผังพ้ืนท่ีทํา

แผนพัฒนาตนเอง และสื่อสารกับสาธารณะ  

                                         
๒๗ อานันท กาญจนพันธุ, ทฤษฎีและวิธีวิทยาของการวิจัยวัฒนธรรม, (กรุงเทพฯ : อมรินทร, 

๒๕๔๘), หนา ๑๐๓-๑๐๔. 
๒๘ อุดมศรี ศิริลักษณาพร รุงโรจน เพชระบูรณิน และไพชุมพล น่ิมเฉลิม. “ชุมชนทองถิ่นจัดการตนเอง: 

ความหมายและตัวชี้วัดจากความเห็นของผูนําชุมชน”, ขาวชุมชน ฉบับท่ี ๑๓๐ มกราคม-กุมภาพันธ ๒๕๕๔. หนา ๕-๑๐. 



๒๖ 
 

 ๓) มีแผนของชุมชน ท่ีเปนแผนยุทธศาสตรการพัฒนาพ้ืนท่ีระดับตําบล ท้ังระยะสั้น 
ระยะกลางและระยะยาว ท่ีครอบคลุมทุกดาน เชน เศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ ทรัพยากรธรรมชาติ 
เด็ก/เยาวชน และไดรับการบรรจุเขาแผนของทองถ่ิน และมีการปฏิบัติตามแผน  

 ๔) ปญหารวมของคนในพ้ืนท่ี ไดรับการยกระดับเชื่อมโยง และถูกจัดการแกไขอยาง
เปนระบบ และชุมชนตระหนักเรื่องการมีสวนรวมในการวางแผน การดําเนินงานพัฒนา และติดตาม
ตรวจสอบท่ีรวมถึงโครงการของภาครัฐท่ีสงผลกระทบตอวิถีชีวิตของชุมชน  

 ๕) มีรูปธรรมการจัดการปญหาในชุมชน โดยมีชุมชนเปนแกนหลัก มีประเด็นงาน
พัฒนาท่ีครอบคลุมทุกเรื่อง และมีองคกรชุมชนท่ีหลากหลาย เปนพ้ืนฐานของการทํางานพัฒนา  

 ๖) ชุมชนมีการจัดการท่ีดินโดยชุมชน มีการจัดการทุนชุมชน ท้ังทุนทรัพยากร ทุน
สิ่งแวดลอม ทุนเงิน ทุนภูมิปญญา ระบบสวัสดิการ มีความม่ันคงทางอาหาร มีแหลงพลังงานเพียงพอ
ตอวิถีชีวิต การกิน การอยู ของชุมชนอยางยั่งยืน  

 ๗) มีการจัดความสัมพันธของขบวนชุมชนทองถ่ิน ระดับ ทองถ่ินท่ีมีความรวมมือกัน
หลายฝายและทํางานรวมกันได ท้ังทองถ่ิน ทองท่ี ขบวนองคกรชุมชน และหนวยงานรัฐในพ้ืนท่ี  

 ๘) ชุมชนรักการเรียนรู มีฐานการเรียนรูระดับตําบล ศูนยการเรียนรูชุมชน และมีระบบการ
จัดการความรู ชุดองคความรู ภูมิปญญา รูปธรรมพ้ืนท่ีและบทเรียน และสื่อสารสูชุมชนและสาธารณะ  

 ๙) คนในชุมชนมีความสุข มีความเปนเจาของชุมชน มีระเบียบ/กติกาการอยูรวมกัน 
และมีความผูกพันชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  

 ๑๐) การมีสวนรวมของคนในชุมชนสมํ่าเสมอ มีการเชื่อมโยง เครือขาย ผนึกกําลัง
ชุมชนทุกระดับ และมีระบบการสรางและพัฒนาคนจากรุนสูรุน มีคนรุนใหมมาสืบทอดเจตนารมณ  

 ๑๑) มีระบบธรรมาภิบาล ความนาเชื่อถือในการดําเนินงาน และมีระบบการตรวจสอบ
การทํางานของชุมชนเอง 

๒.๕.๓ วิธีการสําคัญ/กระบวนการของชุมชนทองถิ่นจัดการตนเอง 

 ๑) ใชผูนําชุมชน คนรุนใหม และกระบวนการกลุม พูดคุย สรางกระบวนการเรียนรู 
สรางจิตสํานึกอุดมการณ ทําความเขาใจเปาหมายรวมของชุมชน และใชหลักความเชื่อ ศาสนา 
ประเพณี วัฒนธรรม ภูมิปญญา เปนตัวเชื่อมโยงใหคนเขามารวมกัน โดยเริ่มตนการรวมตัวจากกลุม
เล็ก ๆ ขยายเปนเครือขาย และภูมินิเวศน  

 ๒) สํารวจปญหา ศึกษาขอมูลชุมชนและวิเคราะหสถานการณท่ีเก่ียวของ จัดทําผังแผน
ท่ีการใชทรัพยากรรวมของตําบล และปรับปรุง/ปรับแผนของชุมชนใหเปนแผนท่ีมีชีวิต เปนแผนท่ี
พัฒนาของตําบลท่ี สามารถทําไดจริง  

 ๓) กําหนดประเด็นปญหารวมท่ีเกิดข้ึนจากขอมูลจริงในพ้ืนท่ี ดานทรัพยากร 
สวัสดิการ การจัดการท่ีดิน ท่ีอยูอาศัย กลุมอาชีพ ฯลฯ ยกระดับเปนเปาหมายรวม เปนเครื่องมือของ
ชุมชนทองถ่ินในการแกไขปญหา สรางการมีสวนรวมและเชื่อมโยงภาคี  

 ๔) ใชสภาองคกรชุมชนท่ีเปนของทุกคน ทุกขบวนชุมชน ในตําบลเชื่อมโยงคนใน
ตําบลและภาคีรวมพัฒนาและเปนเครื่องมือ ในการขับเคลื่อนงาน ในพ้ืนท่ีตําบล จังหวัด กําหนด
ทิศทาง เปาหมาย ทําแผนและพัฒนาชุมชนทองถ่ินดวยตนเอง  



๒๗ 
 

 ๕) สรางพ้ืนท่ีรูปธรรม ใหเปนพ้ืนท่ีเรียนรู ท่ีสามารถใหชุมชนอ่ืน ๆ หรือพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ เขา
มาเรียนรูได โดยพัฒนาองคความรูชุมชนท่ีหลากหลาย ขยายองคความรู และยกระดับสูหลักสูตรชุมชน  

 ๖). ประสานภาคีสรางระบบการทํางานรวมกันของทองถ่ิน สรางกลไกรวมระดับตําบล 
 ๗) กรณีชุมชนทองถ่ินจัดการตนเองระดับจังหวัดนอกจาก ดําเนินการตามวิธีขางตน 

ตองมีแผนการพัฒนาระดับเมืองรวมกัน จัดวางบทบาทใหชัดเจนระหวางทองถ่ิน ภาคี และชาวบาน 
และ เชื่อมโยงการทํางานชุมชนกับมิติการทํางานดานอ่ืน ๆ ท่ีมีอยูในพ้ืนท่ี โดยใชกลไกการดําเนินงาน
ระดับจังหวัด  

 ๘) ใชสถานการณปญหารอน ปญหารวม เปนเครื่องมือรวม กลุมคน จัดกระบวนการ
เรียนรู จุดประกายความคิดใหกับคนในชุมชน ขยายการทํางานใหครอบคลุมเชิงพ้ืนท่ี และเปดเวที
นําเสนอขอมูลกับ คนในชุมชนสวนใหญ  

 ๙) นําขอมูลท่ีมีอยูแลวในพ้ืนท่ีมาใชประโยชน พัฒนาระบบ ขอมูล สํารวจขอมูลชุมชน
ท่ีสําคัญ ใชงานวิจัยเปนเครื่องมือศึกษา ความรูเชิงลึกของชุมชน และจัดทําตัวชี้วัดเปาหมายการพัฒนา
ชุมชน  

 ๑๐) จัดทําแผนงานโครงการ แกไขปญหาบูรณาการทุนภายในชุมชน บูรณาการ
แผนงานรวมหลายภาคสวนในทองถ่ิน โดยจัดระบบ การทํางาน/มีกลไกรวมพัฒนา เนนองคกรชุมชน
เปนหลักในการปฏิบัติ หนวยงาน/ภาคี เปนผูสนับสนุน  

 ๑๑) พัฒนาผูนําชุมชนรุนเกา และสรางผูนํารุนใหม ให มีความรู ทักษะและ
ความสามารถในการแกไขปญหาและพัฒนา และใชแผนชุมชนเปนเครื่องมือสรางกระบวนการเรียนรู
ของคนในชุมชน  

 ๑๒) นําบทเรียนชุดองคความรูของชุมชน สื่อสารสูสาธารณะ และบรรจุเปน
หลักสูตรการศึกษาในโรงเรียนประจําหมูบาน/ชุมชน 

สรุปไดวา เพ่ือการเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสรางและการพัฒนาอยางยั่งยืน การท่ีชุมชนทองถ่ิน
จะสามารถลุกข้ึนมาจัดการตนเองไดนั้นจะตองเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสรางและการพัฒนาอยางยั่นยืน
จะตองมีความเทาทันตอสถานการณการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ตองมีการศึกษาจัดทําขอมูล จะทําใหเห็น
โครงสราง ท่ีมาประกอบกับการพัฒนาชุมชนทองถ่ิน การจัดการตนเองของชุมชนทองถ่ิน ตองมีความ
เขาใจในระดับนโยบายโครงสรางท่ีมากระทําตอชุมชน การทําแผนชุมชนฯ จําเปนท่ีจะตองวิเคราะหถึงสิ่ง
เหลานี้ แตละจังหวัดตองเขาใจบริบทของพ้ืนท่ีตนเอง จึงสามารถรวมกําหนดการเปลี่ยนแปลงได 

๒.๕.๔ ศักยภาพในการจัดการตนเอง 
ศักยภาพในการจัดการตนเอง คือความพรอมของแหลงทองเท่ียวท่ีเอ้ือตอการพัฒนา

ปรับปรุงทําให เกิดการเปลี่ยนแปลงถึงความนาสนใจของทองถ่ินนั้นวามีเพียงพอท่ีจะดึงดูด
นักทองเท่ียวใหตัดสินใจเดินทางไปยังแหลงทองเท่ียวนั้นหรือไม ไดมีนักวิชาการกลาวถึงหลักเกณฑใน
การประเมินศักยภาพในการจัดการตนเองดังนี้ 



๒๘ 
 

ชัชชัย สุจริต ๒๙ ไดกลาวถึงเกณฑในการพิจารณาศักยภาพของแหลงทองเท่ียว
ครอบคลุม ๔ องคประกอบไดแก 

 ๑. ดานพ้ืนท่ี คือการดึงดูดนักทองเท่ียวดานทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีลักษณะเฉพาะ
หรือความเปนเอกลักษณ ประวัติศาสตรโบราณ วัตถุสถานท่ีมีความเก่ียวเนื่องกับระบบนิเวศ 
วัฒนธรรมประเพณีในทองถ่ิน รวมท้ังตองมีปจจัยอ่ืนท่ีดึงดูดใหนักทองเท่ียวเขามาทองเท่ียวในพ้ืนท่ี 
ไดแก ภูมิทัศน ความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเท่ียว 

 ๒. ดานการจัดการ คือ ความปลอดภัยในการทองเท่ียวในพ้ืนท่ี การจัดการสิ่งอํานวย
ความสะดวกตาง ๆ และการจัดการควบคุมจํานวนนักทองเท่ียวไมใหเกินขีดความสามารถในการ
รองรับ 

 ๓. ดานกิจกรรมและกระบวนการ คือ การพิจารณาถึงความหลากหลายของกิจกรรม
การทองเท่ียวการสรางจิตสํานึกและการใหการศึกษาดานสิ่งแวดลอม 

 ๔. ดานการมีสวนรวม คือการพิจารณาวาองคการปกครองสวนทองถ่ินมีสวนรวมใน
การควบคุมดูแลแหลงทองเท่ียวในรูปแบบใดบาง และประชาชนในทองถ่ินมีความพอใจหรือสนใจท่ีจะ
ใหแหลงทองเท่ียวในทองถ่ินของตนไดรับการพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียวหรือไม 

วิวัตนชัย บุญยภักดิ์๓๐ ไดกลาวถึงเกณฑในการพิจารณาศักยภาพของแหลงทองเท่ียว
ครอบคลุม ๖ องคประกอบดังนี้ 

 ๑. คุณคาของแหลงทองเท่ียว ไดแก ความสวยงาม ลักษณะเดนในตัวเอง ความ
เกาแกทางประวัติศาสตร ความสําคัญทางลัทธิและศาสนา บรรยากาศ สภาพภูมิทัศนทางธรรมชาติ
และวิถีชีวิต 

 ๒. ความสะดวกในการเขาถึง ไดแก สภาพของเสนทางการทองเท่ียว ลักษณะการ
เดินทาง ระยะเวลาจากตัวเมืองไปยังแหลงทองเท่ียว 

 ๓. สิ่งอํานวยความสะดวก ไดแก ท่ีพักแรม รานอาหาร เครื่องดื่ม สถานบริการตาง 
ๆ ระบบไฟฟา ประปา โทรศัพท และการรักษาความปลอดภัย 

 ๔. สภาพแวดลอม ไดแก สภาพทางกายภาพ สภาพอากาศ ระบบนิเวศ และสภาพ
อ่ืน ๆ ของแหลงทองเท่ียว 

 ๕. ขอจํากัดในการรองรับนักทองเท่ียว ไดแก ขอจํากัดดานพ้ืนท่ี ขอจํากัดดาน
บริการสาธารณูปโภค ปญหาความปลอดภัยของนักทองเท่ียว 

 ๖. ความมีชื่อเสียงในปจจุบัน ไดแก ความเปนท่ีรูจักของแหลงทองเท่ียว และจํานวน
ของนักทองเท่ียวในแหลงทองเท่ียว 

สรุปไดวา ศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป ของแหลงทองเท่ียวเชิง
อนุรักษ ๕ ดาน ประกอบดวย ๑. ดานพ้ืนท่ี มีแหลงทองเท่ียวท่ีสวยงามและมีความเปนธรรมชาติท่ีไม

                                         
๒๙ ชัชชัย สุจริต “รูปแบบการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนของตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัด

อุตรดิตถ”, รายงานวิจัย (ทุนวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ, ๒๕๕๗), หนา ๑๒-๑๓. 
๓๐ วิวัตนชัย บุญยภักดิ์. ทรัพยากรทองเท่ียวของไทย,/เอกสารการสอนชุดวิชาทรัพยากรทองเท่ียวของ

ไทย,/(นนทบุรี/:/มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช), ๒๕๕๑. 



๒๙ 
 

มีการดัดแปลงและเปนแหลงท่ีดึงดูดนักทองเท่ียว ความสวยงาม ลักษณะเดนในตัวเอง ความเกาแก
ทางประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณีในทองถ่ิน ๒. ดานความสะดวกในการเขาถึง มีสภาพของ
เสนทางการเดินทางท่ีสะดวก โดยเฉพาะเสนทางหลักในการเดินทางไดหลากหลาย เสนทางในการเขาถึง
แหลงทองเท่ียว ๓.ดานสิ่งอํานวยความสะดวก ท่ีพักแรม รานอาหาร เครื่องดื่ม สถานบริการตาง ๆ 
สัญญาณโทรศัพท น้ําประปา ไฟฟาและการรักษาความปลอดภัย ๔. ดานสภาพแวดลอม สภาพทาง
กายภาพ สภาพอากาศ ระบบนิเวศ และสภาพอ่ืน ๆ ของแหลงทองเท่ียว และ ๕. ดานการมีสวนรวม 
ไดรับการสงเสริมและสนับสนุนโดยองคการปกครองสวนทองถ่ิน และชุมชนอยางไร ซ่ึงคณะผูวิจัยได
นํามาเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ 

 

๒.๖ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
สุเมตต ปุจฉาการ สิรินทร เทพมังกร เศรษฐพงษ ปุจฉาการ๓๑ การวิจัยเรื่อง การ

พัฒนาทรัพยากรชีวภาพทางทะเลบริเวณหมูเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี จากการศึกษาความรูความ
เขาใจของนักทองเท่ียวตอหลักการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ พบวา นักทองเท่ียวสวนมาก มีความรูความ
เขาใจและสามารถตอบคําถามไดอยางถูกตองซ่ึงแสดงใหเห็นวานักทองเท่ียวสวนมากมีคุณภาพความ
เปนนักทองเท่ียวเชิงอนุรักษ การศึกษายังแสดงใหเห็นวานักทองเท่ียวเชิงอนุรักษจํานวนมากมีความ
เขาใจตรงกันวาการทองเท่ียวเชิงอนุรักษคือการทองเท่ียวท่ีไมกอใหเกิดความเสื่อมโทรมทาง
สิ่งแวดลอมและชวยอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงสอดคลองกับองคประกอบหลักของการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษท่ีมุงเนนและใหความสําคัญกับการคงไวซ่ึงเอกลักษณเฉพาะถ่ินและการไมกอใหเกิด
ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและสังคมในแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ผลการศึกษาความคิดเห็นของ
ทัศนคติท่ีมีตอการจัดการดานการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของนักทองเท่ียว พบวาทัศนคติของ
นักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศมีความคิดเห็นเปนไปในทิศทางเดียวกัน โดยมีผลของ
ทัศนคติ ท่ีดีตอการจัดการดานการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ  ผลการสอบถามความตองการหรือ
ขอเสนอแนะท่ีมีตอแหลงทองเท่ียว สรุปไดดังนี้  ดานความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเท่ียว 
นักทองเท่ียวสวนใหญตองการใหมีปายชี้ทางท่ีมองเห็นชัดเจน บอกชื่อแหลง ทิศทาง และระยะทาง 
และควรมีปายท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ นอกจากนี้ควรจัดใหมีพาหนะรับจางท่ีเขาถึงแหลง
เพ่ิมข้ึน ควบคุมราคาคาโดยสารและการบริการใหเหมาะสม ดานสิ่งอํานวยความสะดวกภายในแหลง 
นักทองเท่ียวสวนใหญตองการใหเพ่ิมท่ีจอดรถท่ีเปนสัดสวน มีการแบงประเภทรถชัดเจน เพ่ิมท่ี
พักผอน ควรเพ่ิมจํานวนหองน้ํา จัดแยกประเภทชัดเจน (ชาย หญิง) ดูแลซอมแซมและรักษาความ
สะอาดใหอยูในสภาพท่ีใชการไดตลอดเวลา ในทุกแหลงควรตองมีหรือเพ่ิมมาตรการรักษาความ
ปลอดภัยใหนักทองเท่ียวอยางเพียงพอ ดานคุณคา ความสําคัญและการดูแลรักษาสภาพธรรมชาติของ
แหลงทองเท่ียว ควรรักษาสภาพธรรมชาติดั้งเดิมไว ปลูกตนไมเพ่ิมข้ึน ดูแลรักษาตนไมและความ
สะอาด และประชาสัมพันธใหเห็นความสําคัญท่ีจะตองอนุรักษธรรมชาติไวดานคุณคา ความสําคัญ 
                                         

๓๑ สุเมตต ปุจฉาการ สถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา สิรินทร เทพมังกร, “การ
พัฒนาทรัพยากรชีวภาพทางทะเลบริเวณหมูเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี”, รายงานวิจัย (นครปฐม : คณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม งบประมาณเงินรายได (เงินอุดหนุนจากรัฐบาล) 
ประจําป ๒๕๕๗ มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๕๘), หนา บทคัดยอ. 



๓๐ 
 

และการดูแลรักษาสภาพทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตรและโบราณคดี ควรมีวิทยากรใหความรู 
นิทรรศการ มุมพิพิธภัณฑ หรือกิจกรรมการแสดงท่ีเก่ียวของกับเกาะแสมสารและทองถ่ิน จัดใหมีการ
อนุรักษ ฟนฟู โบราณสถาน โบราณวัตถุ วัฒนธรรม หรือวิถีชีวิตดั้งเดิมท่ีเปนเอกลักษณของทองถ่ินไว 
และชวยกันประชาสัมพันธใหตระหนักถึงคุณคาและความสําคัญดานนี้ นอกจากนี้ควรสนับสนุนใหมี
องคกรท่ีเกิดจากความรวมมือของคนในทองถ่ินเขามาชวยจัดการการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของแหลง
ในดานตาง ๆ เชน ความสะดวกในการเขาถึง สิ่งอํานวยความสะดวก สภาพแวดลอม คุณคา
ความสําคัญ การตอบรับของประชาชนในทองถ่ิน และการใหการศึกษา ดานแนวโนมในการกลับมา
ทองเท่ียว นักทองเท่ียวสวนใหญจะกลับมาทองเท่ียวในแหลงเดิมอีก เนื่องจากประทับใจในความเปน
ธรรมชาติ ทิวทัศนท่ีสวยงาม สงบ รมรื่น มีความหลากหลายทางชีวภาพ ความสวยงามเกาแก และมี
การคมนาคมท่ีสะดวกและปลอดภัย นอกจากนี้นักทองเท่ียวสวนใหญเสนอใหพัฒนาแหลงทองเท่ียว
โดยรอบเกาะแสมสาร โดยใหคงรักษาความเปนธรรมชาติไว ดูแลรักษาสภาพแวดลอมใหสะอาด สงบ 
รมรื่น และมีการคมนาคมท่ีสะดวก ปลอดภัย และเชื่อมตอถึงกันกับสวนแหลงทองเท่ียวรอบทะเล
แสมสารท่ีนักทองเท่ียวรูจัก หรือเคยไดยินชื่อสวนใหญจะเปนแหลงท่ีมีชื่อเสียงเปนท่ีรูจักกันท่ัวไป 
หรือต้ังอยูใกลเคียงกับแหลงท่ีมาทองเท่ียว ขอเสนอแนะ ๑. เกาะแสมสารมีขนาดไมใหญมากนัก 
ทรัพยากรพ้ืนฐานเพ่ือรองรับการทองเท่ียวของตัวเกาะจึงมีความจํากัดคอนขางสูงคือ ขอจํากัดดาน
พ้ืนท่ีรองรับนักทองเท่ียว การจัดการทรัพยากรสถานท่ีและสิ่งแวดลอม เชน ปริมาณขยะ การจัดการ
การทองเท่ียวเชิงอนุรักษควรเนนใหตั้งอยูบนรากฐานของการควบคุมและจัดการผลกระทบตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รักษาระบบนิเวศ และการใหบริการท่ีมีคุณภาพปลอดภัยสามารถ
สรางความพึงพอใจแกนักทองเท่ียว ๒. ประชาสัมพันธขอกําหนดการปฏิบัติตนของนักทองเท่ียวและ
กิจกรรมทองเท่ียวของนักทองเท่ียว โดยใหเจาหนาท่ีบนเกาะใหความรูพ้ืนฐาน เชน เกาะแสมสารเปน
เกาะอนุรักษ เรื่องเก่ียวกับแหลงเรียนรูและการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ กอนท่ีจะเขาสูพ้ืนท่ีทองเท่ียว
ตามชายหาดตาง ๆ ๓. แนวทางในการการสรางนักทองเท่ียวเชิงอนุรักษท่ีมีคุณภาพดีใหมีจํานวนมาก
ข้ึนในอนาคตนั้น ควรมุงเนนไปท่ีคุณภาพของขอมูลขาวสารเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษรวมไปถึง
แหลงขอมูลขาวสารท่ีนักทองเท่ียวจะไดรับเพ่ือใหการสื่อประชาสัมพันธขอมูลขาวสารตาง ๆ ของ
แหลงทองเท่ียวและการทองเท่ียวเชิงอนุรักษสามารถเขาถึงกลุมนักทองเท่ียวท่ีอยูในวัยตางกัน อาชีพ
ตางกันหรือแมแตระดับการศึกษาท่ีตางกัน ใหมีความรูความเขาใจและแนวคิดหรือเจตนารมณในการ
อนุรักษท่ีเปนไปในทิศทางเดียวกัน นอกจากนั้นเพ่ือการสงเสริมใหมีนักทองเท่ียวเชิงอนุรักษท่ีมี
คุณภาพมากข้ึน ขอมูลและแหลงขอมูลท่ีนักทองเท่ียวไดรับก็ควรสอดคลองกับความถ่ีในการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษของนักทองเท่ียวดวย ๔. ผลการดําเนินการโครงการจัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ ดําเนินการ
จัดถายทอดองคความรู เรื่อง “แหลงเรียนรูตลอดชีวิต หมูเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี” จากการ
ดําเนินการพบวาผูเขารวมอบรม มีความพึงพอใจในระดับดี และในสวนคาเฉลี่ยในดานเนื้อหาอยูใน
ระดับดี ดานความรูความเขาใจอยูในระดับดี มีดานการนําความรูไปใชอยูในระดับดี และดานการ
ใหบริการของเจาหนาท่ีอยูในระดับดี มี ๕. การพัฒนาสรางฐานกิจกรรมการเรียนรูและแผนท่ีของ
ชายหาด ๔ หาด ในแผนงานพัฒนาและออกแบบฐานกิจกรรมการเรียนรูและแผนงานจัดทําปายแผน
ท่ีชายหาดท่ีสอดคลองกับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชายหาดเกาะแสมสาร ๖. การจัดทําคูมือแหลง
เรียนรูทรัพยากรชีวภาพทางทะเลและเสนทางกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชายหาดเกาะ
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แสมสาร ในแผนงานการดําเนินการไดกําหนดจัดทําคูมือแหลงเรียนรูทรัพยากรชีวภาพทางทะเลและ
เสนทางกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชายหาดของเกาะแสมสารท่ีไดคัดเลือกไว ๗. ผลการ
ดําเนินการ โครงการนํารองการทองเท่ียวเชิงนิเวศ หมูเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี ตามแผนการ
ดําเนินงานวิจัยฯ ไดกําหนดใหดําเนินการจัด “โครงการนํารองการทองเท่ียวเชิงนิเวศ หมูเกาะ
แสมสาร จังหวัดชลบุรี” สามารถสรุปไดดังนี้ ดานความรูความเขาใจ ความคิดเห็น ๓ อันดับแรก 
ไดแก ความรู ความเขาใจท่ีไดรับสามารถนําไปพัฒนาทักษะการเปนนักทองเท่ียวท่ีมีคุณภาพตอการ
ทองเท่ียวเชิงนิเวศ เพ่ือเสริมสรางคุณธรรมและจริยธรรมดานการทองเท่ียวเชิงนิเวศ และเพ่ือใหผูเขา
อบรมมีความรูความเขาใจในการนําความรูไปประยุกตใชกับแหลงทองเท่ียวอ่ืน ดานความพึงพอใจ 
ไดแก การถายทอดของวิทยากร ความสามารถในการอธิบายเนื้อหาท่ีชัดเจนและตรงประเด็น และ
เอกสารประกอบการบรรยาย ดานการนําความรูไปใช คือ สามารถนําความรูท่ีไดรับไปประยุกตใชใน
การปฏิบัติงานได และสามารถนําความรูไปเผยแพรหรือถายทอดแกผูอ่ืน/ชุมชนได สวนลําดับท่ี ๒ คือ 
สามารถนําความรูไปใชในการพัฒนาตนเอง ดานภาพรวมของโครงการอบรม ความคิดเห็นลําดับท่ี ๑ 
คือ ประโยชนท่ีไดรับ และลําดับท่ี ๒ ความพึงพอใจตอโครงการ ขอเสนอแนะเพ่ือนําไปปรับปรุงใชใน
ครั้งตอไป  

 สินธะวา คามดิษฐ๓๒ การวิจัยเรื่อง ภูมิปญญาชาวบานเพ่ือสงเสริมการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษในเขตหลักสี่ กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจและวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับภูมิ
ปญญาชาวบานในเขตหลักสี่ และนําเสนอแนวทางการสงเสริมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ การวิจัยนี้เปน
การวิจัยเชิงคุณภาพ ใชชุมชน ๓๗ ในเขตหลักสี่เปนพ้ืนท่ีเปาหมายและใชวิธีสัมภาษณผูนําชุมชน และ
ผูเก่ียวของกับภูมิปญญาชาวบานสวนการวิเคราะหขอมูลใชวิธีวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัยพบวา ภูมิ
ปญญาชาวบานใน ๓๗ ชุมชน ของเขตหลักสี่ มี ๘ สาขา ไดแก สาขาเกษตรกรรม สาขาอุตสาหกรรม
และหัตถกรรม สาขาแพทยแผนไทย สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สาขา
กองทุนและธุรกิจชุมชน สาขาสวัสดิการ สาขาศิลปกรรมและสาขาศาสนาและประเพณี ในจํานวนภูมิ
ปญญาดังกลาวสามารถแยกออกได ๔๔ ชนิด และความถ่ีรวมท่ีทุกชุมชนมีกิจกรรมกับภูมิปญญา
จํานวน ๑๓๘ หนวย ลักษณะและการดําเนินกิจกรรมเก่ียวกับภูมิปญญาจาก ๘ สาขา พบวาสวนใหญ
เปนภูมิปญญาท่ีทําโดยมีวัตถุประสงคทางธุรกิจ ท้ังท่ีเปนธุรกิจในครอบครัว และธุรกิจท่ีทําเปนกลุม 
ยกเวนบางสาขา เชน สาขาสวัสดิการ สาขาศาสนาและประเพณี และสาขาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ท่ีเก่ียวของกับธุรกิจนอยท่ีสุด เม่ือพิจารณาเก่ียวกับชนิดของภูมิปญญาจาก ๘ สาขา 
พบวา ภูมิปญญาท่ีพบมากท่ีสุด คือการปลูกผักพืชสวนครัวและการเลี้ยงไกชน การตัดเย็บเสื้อผาและ
ทําดอกไมประดิษฐ ยาสมุนไพร และนวดแผนโบราณ การจัดการเก่ียวกับขยะและการทําสวนหยอม 
กองทุนณาปนกิจและกองทุนออมทรัพยศูนยสาธารณสุขชุมชน ดนตรีและนาฏศิลป ประเพณีวัน
สงกรานตและวันข้ึนปใหม แนวทางในการสงเสริมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ คือ การนําภูมิปญญาท่ีมี
ในชุมชนตาง ๆ ของเขตหลักสี่  ประชาสัมพันธตอสังคมใหเห็นความสําคัญ และความนาสนใจ

                                         
๓๒ สินธะวา คามดิษฐ, “ภูมิปญญาชาวบานเพ่ือสงเสริมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษในเขตหลักสี่ 

กรุงเทพมหานคร”, รายงานวิจัย (ทุนวิจัยบริษัทยูไนเต็ดแท็คดิคัล คอมมูนิเคช่ัน จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๓. 
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ตลอดจนคุณคาของภูมิปญญาชาวบานรวมท้ังกระตุนและสงเสริมใหชุมชนตระหนักถึงความสําคัญ
และความภาคภูมิใจในความรู ความสามารถของตนท่ีไดสรางสรรคภูมิปญญาใหกับสังคมไทย 

นิตย สัมมาพันธ๓๓ การวิจัยเรื่อง แนวทางพัฒนาการบริหารจัดการการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษ ณ จังหวัดสมุทรสงคราม มีวัตถุประสงคเพ่ือทราบถึงสภาพปญหาในปจจุบันของการทองเท่ียว
และเพ่ือศึกษาถึงแนวทางพัฒนาการบริหารจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ซ่ึงจะนําไปสูขอสรุปและ
กระบวนการในการบริหารจัดการการทองเท่ียวตลาดน้ํายามเย็นอัมพวา และการลองเรือชมหิ่งหอย
อยางไมทําลายขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม และไมทําลายธรรมชาติ ในการวิจัยครั้งนี้ไดศึกษา
และเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร การสัมภาษณเชิงลึก การประชุมกลุมยอย การสังเกตการณแบบมี
สวนรวม และการใชแบบสอบถามกลุมตัวอยาง ซ่ึงมีท้ังผูทรงคุณวุฒิ  ผูทรงภูมิปญญา และผู
สันทัดกรณี ตลอดจนผูมีสวนเก่ียวของท่ีใหความรวมมือ ผลการวิจัยสรุปไดวา ปญหาตาง ๆ เกิดจาก
การบริหารจัดการท่ีไมเปนระบบ ไมมีการทํางานเปนทีม และผูนําไมเสียสละขาดความจริงใจในการ
แกปญหา ไมมีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันในทุกภาคสวน ท้ังภาคราชการ ภาคธุรกิจ และภาคชุมชน 
ดังนั้น แนวทางพัฒนาการบริหารจัดการจึงควรเปนเชิงบูรณาการ ผูนําและทีมงานในทุกภาคสวน ควร
เสียสละ ใหความรวมมืออยางเขมแข็ง และควรเรงสรางความเขาใจการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ดาน
ตลาดน้ํายามเย็นอัมพวา ควรมีการบริหารจัดการท่ีเปนระบบมากข้ึนกวานี้ ท้ังดานความสะอาด ความ
เปนระเบียบของรานคา สถานท่ีจอดรถ รวมท้ังหองสุขาท่ีสะอาดเพียงพอท่ีจะรับนักทองเท่ียว ดาน
การลองเรือชมหิ่งหอย ทุกภาคสวนจะตองเขาใจการทองเท่ียวเชิงอนุรักษละมีการสงเสริมการ
ทองเท่ียวอยางถูกวิธี เพ่ือรบกวนหิ่งหอยใหนอยท่ีสุด และมีความเขาใจรวมใจกันอยางลึกซ้ึงใน เรื่อง
โอกาสการสูญพันธุของหิ่งหอยจากการกระทําของมนุษย ดังนั้น ท้ังภาคราชการ ภาคธุรกิจ ผูนํา
ทองถ่ิน ทุกภาคสวนควรเปนทีมเดียวกัน รวมมือกันอยางจริงจัง ใหเกิดความเขาใจในกฎกติกา
มารยาท รวมกันบริหารจัดการในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติตรงนี้ไว เพ่ือคนรุนหลังจะไดเรียนรู
และเขาใจวิถีชีวิตชุมชนและการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ท่ีสําคัญจังหวัดสมุทรสงครามจะไดมีแหลง
ทองเท่ียวตามธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณไวเปนมรดกใหคนรุนหลังสืบไป 

ชัชวาล ธรรมสอน๓๔ การวิจัย เรื่อง แผนท่ีสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและศิลปกรรม
ทองถ่ินเพ่ือสงเสริมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ จังหวัดกําแพงเพชร เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมี
วัตถุประสงค คือ ๑) เพ่ือสืบคนแหลงธรรมชาติ จุดเดนและ ศิลปกรรมชุมชนจัดทําแผนท่ีดวยระบบ 
GPS ใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ โดยการสํารวจและการศึกษาภาคสนามในพ้ืนท่ีเพ่ือรวบรวมขอมูล
เก่ียวกับแหลงศิลปกรรม วัฒนธรรมชุมชนและจัดทําแผนท่ีดวยระบบ GPS ๒) เพ่ือออกแบบแนว
ทางการพัฒนาภูมิทัศนสิ่งแวดลอมศิลปกรรมในจุดท่ีเลือกสรร โดยการสํารวจ วิเคราะหแหลง
สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและศิลปกรรม เพ่ือออกแบบภูมิทัศนสถาปตยกรรม สิ่งแวดลอมและ

                                         
๓๓ นิตย สัมมาพันธ, “แนวทางพัฒนาการบริหารจัดการการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ณ จังหวัด

สมุทรสงคราม”, รายงานวิจัย (ทุนวิจัยของมหาวิทยาลัยเกริก, ๒๕๕๐), หนา ๒. 
๓๔ ชัชวาล ธรรมสอน, “แผนท่ีสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและศิลปกรรมทองถ่ินเพ่ือสงเสริมการ

ทองเท่ียวเชิงอนุรักษ จังหวัดกําแพงเพชร”, รายงานการวิจัย (ไดรับทุนวิจัยสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏ
กําแพงเพชร : สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ, ๒๕๕๗), หนา บทคัดยอ. 



๓๓ 
 

นําเสนอผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบความถูกตอง โดยวิธีการรางภาพและจัดทําแบบนําเสนอ และ ๓) เพ่ือ
อบรมใหความรูปลูกจิตสํานึกใหชุมชนเกิดความรักและหวงแหนมรดกของชุมชน โดยใชวิธีการ
ฝกอบรมมัคคุเทศกทองถ่ินอาสาให กับเยาวชนและทดลองฝกการจัดนําเท่ียวจําลองกับกลุม
นักทองเท่ียวกลุมทดสอบ และทําการประเมินความพึงพอใจของนักทองเท่ียวกลุมทดลอง ผลการวิจัย
พบวา ๑. ผลการสืบคนแหลงธรรมชาติ จุดเดนและ ศิลปกรรมชุมชนจัดทําแผนท่ีดวยระบบ GPS 
พบวา จุดเดนของแหลงธรรมชาติและศิลปกรรมชุมชน ประกอบดวย ๑.๑ แผนท่ีแหลงทองเท่ียวทาง
ธรรมชาติ ประกอบดวย อุทยาแหงชาติแมวงศ อุทยานแหงชาติคลองลาน อุทยานแหงชาติคลองน้ํา
ไหล อุทยานแหงชาติคลองวังเจา และแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติตําบลนาบอคํา ๑.๒ แผนท่ีแหลง
ศิลปกรรมทองถ่ิน ประกอบดวย แหลงศิลปกรรมวัดนาบอคํา แหลงศิลปกรรมวัดชัยภูมิ แหลง
ศิลปกรรมภายในวัดสรอยสุวรรณและศาลเจาแมสรอย แหลงศิลปกรรมภายในวัดแมนารีและศาลเจา
แมสรอย แหลงศิลปกรรมภายในวัดปางขนุน แหลงศิลปกรรมภายใน วัดคลองน้ําไหล แหลงศิลปกรรม
โบสถคริสตจักร บานคลองลานพัฒนา และแหลงศิลปกรรมภายในวัดเขาแกวสวรรค ๒. แนวทางการ
พัฒนาภูมิทัศนจุดหมายตา แหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมชุมชน ตําบลนาบอคํา โดย
ผูวิจัยไดดําเนินการจัดทําแนวทางพัฒนา ดังนี้ ๒.๑ แนวทางพัฒนาทางเขาบานหนองปงไก บานสรอย
สุวรรณ ๒.๒ แนวทางพัฒนาหนองปงไก วัดชัยภูมิ ๒.๓ แนวทางพัฒนาซุมพักผอนและซุมปายบาน
หนองปงไก ๒.๔ แนวทางพัฒนาซุมพักคอยและซุมปายบานเขาวังเยี่ยม ๒.๕ แนวทางพัฒนาสถานท่ี
พักผอนริมอางเก็บน้ําบานหนองกอง ๒.๖ แนวทางพัฒนาซุมปายและซุมพักรอทางเขาอางเก็บน้ํา 
บานหนองกอง ๓. การอบรมใหความรูเพ่ือปลูกจิตสํานึกในชุมชนเกิดความรักและหวงแหนมรดก
ชุมชน โดยดําเนินการดวยวิธีการฝกอบรมเปนมัคคุเทศกทองถ่ินอาสา และใหความรูเก่ียวกับบริบท
ชุมชน ชาติพันธุ ตํานานทองถ่ิน จากการเสวนาชุมชน พบวา ไดดําเนินการปลูกจิตสํานึกกับชุมชนให
รูจักตนเอง โดยผูรูทองถ่ินเลาประวัติศาสตรชุมชน ใหเขาใจท่ีมาท่ีไปของชุมชน กระตุนใหเกิดความรัก
ทองถ่ิน ท้ังธรรมชาติและวัฒนธรรมชุมชน ท้ังชุมชนชาวไทยภูเขา และชาวไทยพ้ืนราบท่ีอยูรวมกัน 
และผลการประเมินความพึงพอใจของนักทองเท่ียวกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ยในภาพรวมอยูในระดับมาก 

 กรวิกา ไชยวงศ๓๕ การวิจัยเรื่อง การศึกษาศักยภาพการทองเท่ียวเชิงอนุรักษท่ียั่งยืน
โดยชุมชนมีสวนรวม ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ นักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาทองเท่ียวยังแหลงทองเท่ียวเชิง
อนุรักษในจังหวัดเชียงรายสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง ๒๑ – ๓๐ ป สถานภาพสมรส วุฒิ
การศึกษาระดับต่ํากวาปริญญาตรี อาชีพธุรกิจสวนตัว/คาขาย มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวา ๑๕,๐๐๐ 
บาท เดินทางโดยรถยนตสวนตัวพรอมครอบครัว มีจุดประสงคในการมาทองเท่ียวเพ่ือสักการบูชาสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ ความพึงพอใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอการทองเท่ียวเชิงอนุรักษในจังหวัดเชียงราย พบวา
นักทองเท่ียวสวนใหญมีความพึงพอใจอยูในระดับมากในดานทรัพยากรการทองเท่ียวโดยเฉพาะความ
หลากหลายของแหลงทองเท่ียว และดานธุรกิจการทองเท่ียวโดยพึงพอใจบริการนําเท่ียวของ

                                         
๓๕ กรวิกา ไชยวงศ. “การศึกษาศักยภาพการทองเท่ียวเชิงอนุรักษท่ียั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวม”. 

รายงานวิจัย. (ทุนวิจัยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา เชียงราย, ๒๕๕๖), หนา บทคัดยอ. 
 
 



๓๔ 
 

มัคคุเทศก นอกจากนี้มีความพึงพอใจระดับปานกลางในดานการสื่อสารการตลาดเพ่ือการทองเท่ียว 
โดยเฉพาะสื่อประชาสัมพันธออนไลน และดานการจัดการสิ่งแวดลอมทางการทองเท่ียวในเรื่องความ
สะอาดบริเวณสถานท่ีทองเท่ียว ปญหาท่ีพบในการทองเท่ียวเชิงอนุรักษในจังหวัดเชียงราย พบวา 
นักทองเท่ียวพบปญหาดานการรองรับนักทองเท่ียวคือ การเดินทางไปยังแหลงทองเท่ียวไมสะดวก 
เชน ไมมีรถรับสง/ไมมีปายบอกทาง ปญหาดานการจัดการแหลงทองเท่ียวคือ ระบบสาธารณูปโภคไม
เพียงพอตอจํานวนนักทองเท่ียว เชน หองสุขามีไมเพียงพอ ระบบไฟฟา ประปาไมท่ัวถึง ปญหาดาน
การดึงดูดใจของแหลงทองเท่ียวคือ ปญหาหมอกควันท่ีบดบังทัศนียภาพ และปญหาดานการบริการ
การทองเท่ียวคือ ไมพบเจาหนาท่ีท่ีจุดบริการติดตอสอบถาม เแนวทางการพัฒนาศักยภาพการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษในจังหวัดเชียงราย พบวา นักทองเท่ียวมีความคิดเห็นตอการพัฒนาการทองเท่ียว
ในทุกดานอยูในระดับมาก ไดแก ดานการรองรับของแหลงทองเท่ียวซ่ึงเสนอใหมีจุดจําหนายสินคา
ของฝาก รานอาหาร-เครื่องดื่ม ท่ีจอดรถ สิ่งอํานวยความสะดวกของผูพิการ และระบบสาธารณูปโภค
ท่ีจําเปนบริเวณแหลงทองเท่ียว ดานการจัดการแหลงทองเท่ียว เสนอใหมีมาตรการรักษาความ
ปลอดภัยท่ีเครงครัด มีสื่อประชาสัมพันธท่ีหลากหลาย มีบุคลากรท่ีมีความรูความสามารถในการ
ถายทอดขอมูล มีการแบงพ้ืนท่ีการใชประโยชน สามารถเชื่อมโยงกับแหลงทองเท่ียวอ่ืน ๆ ตลอดจน
การปรับปรุงภูมิทัศนในแหลงทองเท่ียว ดานแรงดึงดูดใจของแหลงทองเท่ียว เสนอใหแหลงทองเท่ียว
ควรมีเอกลักษณท่ีนาสนใจ มีทัศนียภาพท่ีสวยงาม ราคาท่ียุติธรรม มีความหลากหลายนาสนใจ จัด
สถานท่ีเพ่ือบันทึกภาพ มีชองทางการจัดจําหนายโปรแกรมการทองเท่ียวท่ีหลากหลาย และควรจัด
แคมเปญพิเศษ ดานการบริการการทองเท่ียว เสนอใหมีการบริการการทองเท่ียวโดยชุมชนมีสวนรวม 
ควรมีความเสมอภาคในการรับบริการ ผูใหบริการควรมีความรูและทักษะในการใหบริการ มีมิตรไมตรี 
ใชภาษาสื่อสารไดดี จัดกระบวนการใหบริการตามข้ันตอนท่ีกําหนด และสามารถตอบสนองความ
ตองการของ นักทองเท่ียวได ความคาดหวังของนักทองเท่ียวเชิงอนุรักษท่ีเชื่อมโยงกับเทศกาลการ
ทองเท่ียวของจังหวัดเชียงราย พบวา นักทองเท่ียวสวนใหญมีความคาดหวังอยูในระดับมาก โดยวาง
โปรแกรมการทองเท่ียวในแตละฤดูกาล/เทศกาลการทองเท่ียวภายในจังหวัดเชียงราย และจังหวัด
ใกลเคียงเพ่ือประชาสัมพันธลวงหนา เปนตน ผลการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณผูประกอบการ
ธุรกิจการทองเท่ียว พบวา มีประเด็นปญหาท่ีสําคัญดังนี้ ปญหาเก่ียวกับการรองรับนักทองเท่ียว ไดแก 
การเดินทางท่ีไมสะดวก รานจําหนายอาหารและเครื่องด่ืมไมเพียงพอ และไมถูกสุขอนามัย และ
สถานท่ีพัก/สิ่งอํานวยความสะดวกไมเพียงพอ ปญหาเก่ียวกับการจัดการการทองเท่ียว ไดแก ระบบ
สาธารณูปโภคไมเพียงพอ แหลงทองเท่ียวเสื่อมโทรม และขาดสวัสดิภาพ/เกิดภัยคุกคาม ปญหา
เก่ียวกับการดึงดูดใจของแหลงทองเท่ียว ไดแก ปญหาหมอกควันพิษ โปรแกรมการทองเท่ียวท่ีไม
นาสนใจ และแหลงทองเท่ียวขาดความเปนธรรมชาติ/การเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรม อีกท้ังปญหา
เก่ียวกับการใหบริการของแหลงทองเท่ียว ไดแก ไมมีจุดบริการติดตอสอบถาม ขาดคูมือ/เอกสาร
เผยแพร และการเอารัดเอาเปรียบนักทองเท่ียว ซ่ึงประเด็นปญหาตาง ๆ นําไปสูการประชุมภาคีท่ี
เก่ียวของกับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษท้ังภาครัฐและเอกชนเพ่ือเปนแนวทางในการปรับปรุง และแกไข
ปญหาประเด็นตาง ๆ 



๓๕ 
 

พรทิพย วีระสวัสดิ์๓๖ การวิจัยเรื่อง ความรูความเขาใจเก่ียวกับการมีสวนรวมในการ
จัดการทองเท่ียวเชิ งอนุ รักษ  กรณี ศึกษา : ชุมชนประตูจีน  และชุมชนปอมเพชร อําเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยาอยุธยา ผลการวิจัยพบวา ความรูความเขาใจขอมูลข
าวสารเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ สวนใหญเขาใจในเรื่องการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษใน
ระดับดี ชุมชนเห็นวารัฐมีการจัดการเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ เชน มีสื่อโฆษณา ปายประชา
สัมพันธหนวยงานท่ีเขามีบทบาทมากท่ีสุด คือ การทองเท่ียวแหงประเทศไทย เทศบาล อบจ. สวนองค
กรเอกชนไมมีสวนในการการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษในระดับทองถ่ินกับชุมชน เชน บริษัทนํา
เท่ียว รานคาท่ีเก่ียวเนื่องกับแหลงทองเท่ียวไมไดทําใหชุมชนมีความรูและความเขาใจท่ีเพ่ิมข้ึน ในดาน
การบริหารจัดการของชุมชนเองไดมีคณะกรรมการชุมชนท่ีชัดเจน ซ่ึงจะมีคณะกรรมการบริหารงานท
องถ่ิน เชน คณะกรรมการวัด คณะกรรมกลุมกองทุนหมูบาน ปญหาอุปสรรคสําหรับการจัดการทอง
เท่ียวเชิง อนุรักษของชุมชน พบวา ขาดการประชาสัมพันธอยางตอเนื่อง ทําใหประชาชนบางสวนยัง
ไมตระหนักถึงการอนุรักษทรัพยากรสิ่งแวดลอม ขาดงบประมาณสนับสนุน ภาครัฐควรจะมีการจัดตั้ง 
คณะกรรมการเฉพาะเรื่องการจัดการเชิงอนุรักษของแหลงทองเท่ียวท่ีเปนรปูธรรม 

ธเนศ เครือโสภณและคณะ ๓๗ การวิจัยเรื่อง การศึกษาแนวทางการสงเสริมและ
พัฒนาการทองเท่ียวเชิงอนุรักษในชุมชนหมูบานแบบยั่งยืน กรณีศึกษา ตําบลหวยทรายขาว อําเภอ
พาน จงัหวัดเชียงราย ผลการวิจัย พบวา ชุมชนหวยทรายขาวมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาเปนแหลงทองเท่ียว
เชิ งอนุ รักษ  อันได แก  การท องเท่ี ยวเชิ งนิ เวศ และการท องเท่ี ยวเชิ งวัฒนธรรม เนื่ องจากมี
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณและวัฒนธรรมหลากหลาย ประกอบดวย น้ําตก หนองน้ํา บอน้ํารอน 
และกลวยไมปาท่ีเปน  จุดดึงดูด นอกจากนี้มีแหลงภูมิปญญาทองถ่ินแบบดั่งเดิม เชน การทอผาไทลื้อ 
งานหัตถกรรมและเครื่องจักสาน ชาวบานหวยทรายขาวยังตองการพัฒนาศักยภาพ ดานการจัดการใน
ภาพรวม ในปจจุบันกิจกรรมท่ีทําสวนใหญอยูในลักษณะตางคนตางทํา การมีสวนรวมของชุมชนมีความ
เขมแข็ง มีความรวมมือกันเปนอยางสูง จะเห็นไดจากการจัดเวทีประชาคม การฟนฟูและพัฒนาเสนทาง
ทางเดินธรรมชาติ ท่ีทุกฝายใหความรวมมือกันอยางดี 

เชิดชาติ หิรัญโร๓๘ การวิจัยเรื่อง การศึกษาเพ่ือพัฒนาศักยภาพการทองเท่ียวโดยชุมชน 
ตําบลนางแล อําภอเมือง จังหวัดเชียงราย ผลการวิจัยพบวา ความเหมาะสมและศักยภาพของแหลง
ทองเท่ียวและทรัพยากรการทองเท่ียวตําบลนางแล จากการวิเคราะหสภาพแวดลอม จุดแข็ง มีทรัพยากร
การทองเท่ียวท่ีหลากหลาย มีการเดินทางคมนาคมท่ีสะดวก มีแหลงบริการและพัฒนาความรูและทักษะ

                                         
๓๖ พรทิพย วีระสวัสดิ์, “ความรูความเขาใจเก่ียวกับการมีสวนรวมในการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ 

กรณีศึกษา : ชุมชนประตูจีน และชุมชนปอมเพชร อําเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยาอยุธยา”
รายงานวิจัย. (ทุนวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา พระนครศรีอยุธยา, ๒๕๕๑), หนา บทคัดยอ. 

๓๗ ธเนศ เครือโสภณและคณะ, “การศึกษาแนวทางการสงเสริมและพัฒนาการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ
ในชุมชนหมูบานแบบยั่งยืน กรณีศึกษา ตําบลหวยทรายขาว อําเภอพาน จังหวัดเชียงราย”, รายงานวิจัย, มหาวิทยาลัย 
แมฟาหลวง, ๒๕๖๑. หนา ๔๐. 

๓๘ เชิดชาติ หิรัญโร, “การศึกษาเพ่ือพัฒนาศักยภาพการทองเท่ียวโดยชุมชน ตําบลนางแล อําภ
อเมือง จังหวัดเชียงราย”, รายงานวิจัย, มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง, ๒๕๕๐. หนา ๕๕-๖๓. 



๓๖ 
 

เชิงวิชาการในพ้ืนท่ีใกลเคียง มีทรัพยากรทางวัฒนธรรมไดแกประเพณีท่ีเข็มแข็ง มีทรัพยากรบุคคลท่ีเปนท่ี
รูจักและมีชื่อเสียงระดับประเทศ มีผูนําชุมชนท่ีเข็มแข็ง ศักยภาพการทองเท่ียวตําบลนางแล ดานการ
ทองเท่ียวเชิงเกษตร สิ่งดึงดูดใจดานการทองเท่ียว ไดแก สับปะรดนางแลและภูแล การเพาะปลูกและวิถี
ชีวิตของเกษตรกรรม การสรางผลิตภัณฑท่ีเก่ียวของกับวัตถุดิบคือ สับปะรด ความสําราญจากแหลง
ทองเท่ียว ไดแก สามารถจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสมสําหรับนักทองเท่ียวไดหลากหลาย มีบานพัก รีสอรท 
รานอาหาร และความสามารถในการเขาถึง มีความสะดวกในการเดินทาง ไมซับซอน การทองเท่ียวเชิง
นิเวศ ทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีสามารถเปนแหลงทองเท่ียวคือ น้ําตกนางแลใน ดอยตัง ผาลาดรอยวัว สิ่ง
ดึงดูดใจดานการทองเท่ียว ไดแก มีความสวยงาม แตอาจมีปญหาในชวงฤดูแลงน้ําอาจจะนอย ความ
สําราญจากแหลงทองเท่ียว โครงสรางพ้ืนฐานภายในชุมชนมีเพียงพอเพ่ือรองรับนักทองเท่ียว และ
ความสามารถในการเขาถึง สามารถเดินทางไดอยางสะดวกสบาย การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ทรัพยากร
ทางธรรมชาติท่ีสามารถเปนแหลงทองเท่ียว คือ กะเหรี่ยงคอยาว ดอยดินแดง พิพิธภัณฑบานดํา บานลิไข 
บานดํา และวัดพระธาตุดอยโอง พระธาตุศรีจอมแจง และพระบรมสารีริกธาตุ วัดปาหา ดานความ
ตองการของชุมชนตอการพัฒนาการทองเท่ียว ชุมชนเห็นวาจุดเดนและศักยภาพท่ีเข็มแข็งของชุมชนใน
ตําบลนางแล ไดแก การเปนแหลงเกษตรกรรมเพาะปลูกสัปรดท่ีมีชื่อเสียงของประเทศ ท้ังพันธนางแลและ
ภูแล สวนจุดเดนดานอ่ืน ๆ การมีแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท้ังแบบลานนาแบบชนเผา มีประเพณี 
วัฒนธรรมและพิธีกรรมท่ีนาสนใจและสามารถพัฒนาเรื่องราวใหเปนแหลงทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมไดใน
อนาคต อีกท้ังยังมีผลิตภัณฑและภูมิปญญาชาวบานท่ีสามารถสงเสริมใหเปนสินคาสําหรับนักทองเท่ียวท่ี
หลากหลาย 

วิทยาภรณ จรัสดวง๓๙ การวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษ ชุมชนไทยทรงดํา (ลาวโซง) บานดอนมะนาว อําเภอสองพ่ีนอง จงัหวัดสุพรรณบุรี ผลการวิจัย
พบวา ชุมชนไทยทรงดํา มีความเขมแข็งทางวัฒนธรรมและประเพณี มีกลุมทอผา พิธีกรรมท่ียังคง
อนุรักษเอาไวโดยท่ีชุมชนไดมีบทบาทในการนําเสนอวัฒนธรรมประเพณีใหกับและชุมชนภายนอกได
รับรูในหลายโอกาส จนไดมีการจัดใหเปนชุมชนตนแบบทางวัฒนธรรมและประเพณีของจังหวัด
สุพรรณบุรี สําหรับการมีสวนรวมของชุมชนจากการสัมภาษณ การจัดประชาคมตัวแทนขาราชการ
การเมือง (องคการบริหารสวนตําบล) ขาราชการสายปกครอง ประชาชนในชุมชนและหัวหนาคุม โดย
ชุมชนเห็นดวยเปนสวนมากกับการมีสวนรวมในการจัดการทองเท่ียว แนวทางการมีสวนรวมของ
ชุมชนในการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ สรุปไดวาเกิดข้ึนไดจากปจจัยชวยสงเสริมกระบวนการมีสวน
รวมของชุมชน คือ ๑. การพัฒนาความรู ความเขาใจเก่ียวกับการจัดการแหลงทองเท่ียวและการ
วางแผนจัดทําโครงการ ๒. จัดทําแผนงานการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณี ๓.ภาครัฐและองคกร
ชาวบานรวมกันใหความรู ความชํานาญดานวิชาการเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษแกชาวบานใน
ชุมชน ๔. รวมกันสรางจิตสํานึกและตระหนักในคุณคาของศักยภาพพ้ืนท่ีเพ่ือการอนุรักษ ๕.รวมกัน
รับผิดชอบดานการบริการการทองเท่ียว ๖. รวมกันจัดทําแผนการสงเสริมการตลาดของการทองเท่ียว

                                         
๓๙ วิทยาภรณ จรัสดวง, “การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ชุมชนไทยทรง

ดํา (ลาวโซง) บานดอนมะนาว อําเภอสองพ่ีนอง จังหวัดสุพรรณบุรี”, รายงานวิจัย, (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลตะวันออก, ๒๕๕๓), หนา บทคัดยอ. 



๓๗ 
 

เชิงอนุกรักษ ๗. รวมกันจัดทําโครงการเพ่ือสรางแรงกระตุนใหเกิดความสนใจท่ีจะนํานักทองเท่ียวใน
พ้ืนท่ีดอนมะนาว ๘. รวมกันจัดทําแผนการสงเสริมการลงทุนเพ่ือการทองเท่ียวเชิงอนุรักษบานดอน
มะนาวโดยตั้งคณะกรรมการหรือคณะทํางาน 

 สมชาย เล้ียงพรพรรณ๔๐ การวิจัยเรื่อง การศึกษาศักยภาพของแหลงทรัพยากรการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษในบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา ผลการวิจัยพบวา กลุมท่ีมีศักยภาพมาก
จํานวน ๒ แหลงคือ วัดราชประดิษฐาน และเขตหามลาสัตวปาทะเลสาบ กลุมท่ีมีศักยภาพปานกลาง 
ไดแก วัดเอก วัดจะท้ิงพระ วัดเจดียงาม วัดดีหลวงใน วัดชุมพล วัดเขานอย สถานีพัฒนาและสงเสริมการ
อนุรักษสัตวปาทะเลสาบ วัดบางเขียด หาดมหาราช วัดหนองหอย วัดดีหลวง วัดสลักปาเกา วัดสุวรรณคีรี 
วัดชะแล วัดนางเหลา เมืองสงขลาเกาเชิงเขาแดง สถานท่ีพักผอนแนวชายฝงทะเลหัวแหลมเจา วัดหัวคุง 
วัดศิลาลอย วัดพิกุล วัดบอทรัพย วัดเสื้อเมือง วัดโลการาม วัดทาหิน วัดราษฏรบํารุง วัดพังกก วัดมะขาม
เฒา และวัดสนามชัย ผลการสอบถามนักทองเท่ียวในแหลงท่ีมีศักยภาพมากและปานกลางพบวา 
นักทองเท่ียวสวนใหญแสดงความตองการใหพัฒนาแหลงในทุก ๆ ดาน ท้ังดานความสะดวกในการเขาถึง 
สิ่งอํานวยความสะดวก สภาพแวดลอม คุณคาและความสําคัญ การตอบรับของประชาชนในทองถ่ิน และ
การจัดการ โดยเฉพาะดานการจัดการ (การใหคําปรึกษา การรักษาสิ่งแวดลอมและองคการในการจัดการ) 
นักทองเท่ียวตองการใหพัฒนามากท่ีสุด โดยความคิดเห็นของนักทองเท่ียวสวนใหญเปนประโยชนมากตอ
การพัฒนาแหลงและการทองเท่ียวเชิงอนุรักษในบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ ผลการสอบถามคนในชุมชน
และบุคคลท่ีเก่ียวของในแหลงท่ีมีศักยภาพมากและปานกลางพบวา คนในชุมชนตองการใหพัฒนาในทุก ๆ 
ดานเชนเดียวกับนักทองเท่ียว และการแสดงความตองการดังกลาวเปนประโยชนมากตอการพัฒนาแหลง
และการทองเท่ียวเชิงอนุรักษในบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 

 

๒.๗//กรอบแนวคิดการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป” 

ผูวิจัยไดสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมากําหนดประเด็นท่ีนํามาศึกษาแสดงถึง
กระบวนการมีข้ันตอนเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป และการเชื่อมโยง
อารยธรรมศรีวิชัยของลุมแมน้ําตาปใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเพ่ือใหเกิดเปนองครวมประเด็น
เปาหมายในวิจัยดังแผนภาพตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 

                                         
๔๐ สมชาย เลี้ยงพรพรรณ “การศึกษาศักยภาพของแหลงทรัพยากรการทองเท่ียวเชิงอนุรักษในบริเวณ

คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา”. รายงานวิจัย, มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๙. หนา บทคัดยอ. 
 



๓๘ 
 

  
 

  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
     
 

 
ภาพท่ี ๒ กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พัฒนาเสนทางและ
เครือขายการทองเท่ียว

เชิงอนุรักษลุม 
แมน้ําตาป 

เสนทางการทองเท่ียว 

เชิงอนุรักษ ไดแก  
กลุมชุมชนลีเล็ด  
กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 
กลุมทองเท่ียวชุมชนทา
ฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชน
พุมเรียง 

นําเสนอเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรี
วิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

ศักยภาพในการจัดการ
ตนเองของชุมชนลุม 

แมน้ําตาป 
 



๓๙ 
 

 

บทท่ี//๓ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป” มี
วัตถุประสงคดังนี้ ๑. เพ่ือศึกษาศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป ๒. เพ่ือพัฒนา
เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตาป ๓. เพ่ือเสนอเสนทางการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป คณะผูวิจัยไดดําเนินการ ดังตอไปนี้ 

 

๓.๑ ข้ันตอนการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป”เปน

การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีข้ันตอนในการวิจัย ๓ ข้ันตอนดังตอไปนี้ คือ 
  ข้ันตอนท่ี ๑ การศึกษาศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 การวิจัยในข้ันตอนนี้ ผูวิจัยศึกษาเอกสาร/(Documentary/Study) /เปนการศึกษา

คนควาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 
คณะผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป แนวคิดภูมิปญญาวิถีชีวิต
ชาวบาน และวัฒนธรรม แนวคิดการจัดการตนเองของชุมชนทองถ่ิน 

 การวิจัยในข้ันตอนนี้ ผูวิจัยใชการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากการ
วิเคราะหเอกสาร การสัมภาษณ การสังเกต การสนทนาพูดคุย และการสนทนากลุม โดยการเก็บรวบรวม
ขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก กลุมผูเชี่ยวชาญวิถีชีวิตภูมิปญญาชุมชน ๆ ละ ๒ คน มี ๔ ชุมชนรวม
จํานวน ๘ คน โดยเนนผูมีประสบการณและมีบทบาทตอการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัย
ของชุมชนลุมแมน้ําตาป เพ่ือใหไดขอมูลท่ีหลากหลายและมีความเท่ียงตรง พรอมท้ังนําขอมูลจาก
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาประกอบการวิเคราะหดวย ซ่ึงทําใหทราบถึงศักยภาพใน
การจัดการตนเองของชุมชน ๕ ดาน ไดแก ดานพ้ืนท่ี ดานความสะดวกในการเขาถึง ดานการอํานวย
ความสะดวก ดานสภาพแวดลอมและดานการมีสวนรวม สําหรับเก็บรวบรวมขอมูลการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยจํานวน ๔ แหลง  

 ข้ันตอนท่ี ๒ การพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุม
แมน้ํา ตาป การวิจัยในข้ันตอนนี้ ผูวิจัยใชการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากการ
วิเคราะหเอกสาร การสัมภาษณ การสังเกต การสนทนาพูดคุย และการสนทนากลุม โดยการเก็บ
รวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญ ประกอบดวย ๔ กลุม คือ ๑) กลุมผูเชี่ยวชาญวิถีชีวิตภูมิปญญา
ชุมชน ๆ ละ ๒ คน มี ๔ ชุมชนรวมจํานวน ๘ คน ๒) กลุมนักวิชาการสังคมวิทยาและพัฒนาชุมชน 
จํานวน ๓ คน ๓) นักวิชาการดานวัฒนธรรม จํานวน ๓ คน ๔) ผูเชี่ยวชาญดานการทองเท่ียวจํานวน ๔ 
คน รวมท้ังหมด ๑๘ คน นําขอมูลท่ีไดจากข้ันตอนท่ี ๒ ศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชน ๕ 
ดานมาพัฒนาเปนเสนทางและเครือขายการทองเท่ียว 



๔๐ 
 

 ข้ันตอนท่ี ๓ การสรางเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมแม
น้ําตาป 

 การวิจัยในข้ันตอนนี้ เปนข้ันตอนท่ีสําคัญมาก ผูวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดย
เก็บรวบรวมขอมูลจากการวิเคราะหเอกสาร การสัมภาษณ การสังเกต การสนทนาพูดคุย และการ
สนทนากลุม โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญ ประกอบดวย ๔ กลุม คือ ๑) กลุม
ผูเชี่ยวชาญวิถีชีวิตภูมิปญญาชุมชน ๆ ละ ๒ คน มี ๔ ชุมชนรวมจํานวน ๘ คน ๒) กลุมนักวิชาการสังคม
วิทยาและพัฒนาชุมชน จํานวน ๓ คน ๓) นักวิชาการดานวัฒนธรรม จํานวน ๓ คน ๔) ผูเชี่ยวชาญดาน
การทองเท่ียวจํานวน ๔ คน รวมท้ังหมด ๑๘ คน โดยเนนผูมีประสบการณและมีบทบาทตอการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตาปพรอมท้ังนําขอมูลการวิจัยข้ันตอนท่ี ๒ มาประกอบการ
วิเคราะหดวย ซ่ึงทําใหทราบถึงศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชน สําหรับเก็บรวบรวมขอมูลการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษ จํานวน ๔ แหลง เพ่ือใหทราบถึงศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชน ท้ัง ๔ 

แหลง ซ่ึงจะนําไปสูการสรางรูปแบบการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
ดังตอไปนี้ 

 ๑) การพัฒนาการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 นําขอมูลท่ีไดจากข้ันตอนท่ี ๒ ศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชน ๕ ดานมา

พัฒนาเปนเสนทางและเครือขายการทองเท่ียว ผูวิจัยไดประเมินเสนทางดวย โดยใชผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน ๓ ทาน ใหคะแนนเพ่ือตรวจสอบความสอดคลองของแบบประเมิน จากนั้นนําเสนทางและ
แบบประเมินท่ีไดเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน ๕  ทาน เพ่ือทําการประเมินเสนทางและให
ขอเสนอแนะเสนทาง จากนั้นนําขอเสนอแนะท่ีไดพัฒนาและปรับปรุงเสนทางการจัดการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตาปเพ่ือใหไดเสนทางท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการนําไปปรับประยุกตใชไดจริง 

 ๒) การรับรองเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแม
น้ําตาปของเสนทางการทองเท่ียวนั้น เม่ือทําการพัฒนาและปรับปรุงเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ
อารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาปเสร็จเรียบรอยแลว ผูวิจัยนําเสนทางเขาสูการสนทนากลุม 
โดยผูเชี่ยวชาญดานการทองเท่ียว ผูมีบทบาทดานการทองเท่ียว ผูประกอบการ นักทองเท่ียว 
ประชาชนในพ้ืนท่ีและตัวแทนหนวยงานท่ีเก่ียวของ จํานวน ๑๘ คน มารวมสนทนากลุมเพ่ือระดม
ความคิดเห็นและใหการรับรองเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแม
น้ําตาป โดยคํานึงถึงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเสนทางท้ังนี้เพ่ือใหไดเสนทางท่ีสามารถ
นําไปเปนตนแบบหรือปรับประยุกตใชไดไดจริงกับแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของ
ชุมชนลุมแมน้ําตาป ตามแผนภูมิดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 



๔๑ 
 

 
 
ข้ันตอนการวิจัย การดําเนินการวิจัย  ผลท่ีไดรับ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากการวิเคราะหเอกสาร การ
สัมภาษณ  การสังเกต การสนทนาพูดคุย และการ
สนทนากลุม โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูล
สําคัญ ไดแก กลุมผูเช่ียวชาญวิถีชีวิตภูมิปญญาชุมชน ๆ 
โดยเนนผูมีประสบการณและมบีทบาทตอการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมนํ้าตาป 
เพ่ือใหไดขอมูลท่ีหลากหลาย พรอมท้ังนําขอมูลจาก
การศึ ก ษ า เอก ส ารแล ะงาน วิจั ย ท่ี เ ก่ี ย วข อ งม า

ประกอบการวิเคราะหดวย จํานวน ๔ แหลง 
 

ข้ันตอนท่ี ๑ การศึกษา
ศักยภาพในการจัดการ
ตนเองของชุมชนลุมแม
นํ้าตาป 

ไดขอมลูศักยภาพในการ
จัดการตนเองของชุมชน ๕ 
ดาน ไดแก ดานพ้ืนท่ี 
ดานความสะดวกในการ
เขาถึง ดานการอํานวยความ
สะดวก ดานสภาพแวดลอม
และดานการมสีวนรวม 
จํานวน ๔ แหลง 

ข้ั น ต อ น ท่ี  ๒  ก า ร
พัฒ นาเส นทางและ
เครือขายการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษของชุมชน
ลุมแมนํ้าตาป 

ข้ันตอนท่ี ๓ การสราง
เสนทางและเครือขาย
การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ
ของชุมชนลุมแมนํ้าตาป 
๑) การพัฒนาการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษของ
ชุมชนลุมแมนํ้าตาป 

โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากการวิเคราะหเอกสาร การ
สัมภาษณ  การสังเกต การสนทนาพูดคุย และการ
สนทนากลุม โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูล
สําคัญ  ประกอบดวย ๑) กลุมผู เช่ียวชาญวิถีชีวิตภูมิ
ปญญาชุมชน ๒) กลุมนักวิชาการสังคมวิทยาและพัฒนา
ชุมชน ๓) นักวิชาการดานวัฒนธรรม ๔) ผูเช่ียวชาญดาน
การทองเท่ียว รวมท้ังสิ้น ๑๘ คน นําขอมูลท่ีไดจาก
ข้ันตอนท่ี ๑ ศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชน ๕ 
ดาน มาพัฒนาเปนเสนทางและเครือขายการทองเท่ียว 

นําขอมูลท่ีไดจากข้ันตอนท่ี ๒ ศักยภาพในการจัดการ
ตนเองของชุมชน ๕ ดานมาพัฒนาเปนเสนทางและ
เครือขายการทองเท่ียว ผู วิจัยไดกําหนดเสนทางการ
ทองเท่ียว โดยใชผู เช่ียวชาญ จํานวน ๑๘ ทาน เพ่ือ
ตรวจสอบความสอดคลองของเสนทางการทองเท่ียว 
จากน้ันนําเสนทางท่ีไดเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ เพ่ือทํา
ยืนยันเสนทางการทองเท่ียวขอเสนอแนะเสนทางการ
ทองเท่ียว 

ไดขอมลูการพัฒนาเปน
เสนทางและเครือขายการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษของ
ชุมชนลุมแมนํ้าตาปจํานวน 
๔ แหลง 

 
 

ไดเสนทางของการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษอารยธรรมศรี
วิชัยของชุมชนลุมแมนํ้าตาป 
และสามารถนําไปใชเปน
ตนแบบหรือประยุกตใชได
จริง 

 

๒) การยืนยันเสนทาง
การทองเที่ยวเชิง
อนุรักษอารยธรรมศรี
วิชัยของชุมชนลุมแม
น้ําตาป 

 
นําเสนทางท่ีผานการพัฒนาและปรับปรุงแลวเขาสูการ
สนทนากลุมโดยผูเช่ียวชาญเพ่ือยนืยันเสนทางการ
ทองเท่ียว 

ไดเสนทางของการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษอารยธรรมศรี
วิชัยของชุมชนลุมนํ้าตาปท่ี
ผานการประเมินและได
ขอเสนอแนะเพ่ือนําไปแกไข 

 



๔๒ 
 

๓.๒/ ผูใหขอมูลหลัก 
 ผูใหขอมูลการสัมภาษณเชิงลึก/(In-depth/interview) ท่ีเก่ียวของกับเสนทางและ

เครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป จํานวน ๑๘ คน ประกอบดวย ๔ กลุม คือ ๑) กลุม
ผูเชี่ยวชาญวิถีชีวิตภูมิปญญาชุมชน ๆ ละ ๒ คน มี ๔ ชุมชนรวมจํานวน ๘ คน ๒) กลุมนักวิชาการ
สังคมวิทยาและพัฒนาชุมชน จํานวน ๓ คน ๓) นักวิชาการดานวัฒนธรรม จํานวน ๓ คน ๔)
ผูเชี่ยวชาญดานการทองเท่ียว ๔ คน รวมท้ังหมด ๑๘ คน 
 

 ๓.๓/ เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

การสัมภาษณแบบเชิงลึก/(In-depth/Interview) เก่ียวกับประเด็นท่ีศึกษาประกอบดวย
เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป จํานวน ๑๘ คน ประกอบดวย ๔ กลุม คือ 
ประกอบดวย ๔ กลุม คือ ๑) กลุมผูเชี่ยวชาญวิถีชีวิตภูมิปญญาชุมชน ๆ ละ ๒ คน มี ๔ ชุมชนรวม
จํานวน ๘ คน ๒) กลุมนักวิชาการสังคมวิทยาและพัฒนาชุมชน จํานวน ๓ คน ๓) นักวิชาการดาน
วัฒนธรรม จํานวน ๓ คน ๔) ผูเชี่ยวชาญดานการทองเท่ียว ๔ คน รวมท้ังหมด ๑๘ คนโดยการขอ
อนุญาตเขาไปเก็บขอมูลดวยสัมภาษณแบบพูดคุยกันปกติเพ่ือใหไดขอมูลและความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญแบบปลายเปดหรือความคิดเห็นอยางอิสระรวมท้ังการสังเกตแบบไมมีสวนรวมโดยการใช
กลองถายภาพ/เครื่องบันทึกเสียง/สมุดจดบันทึก/และการสัมภาษณเชิงลึก/จํานวน/๓/ตอน ของ 
(โครงการยอยท้ัง ๔ โครงการ) คือ 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลสวนบุคคลไดแกชื่อผูใหสัมภาษณ/อายุ/วุฒิการศึกษา ตําแหนง
ประสบการณการทํางาน//สถานท่ี/โทรศัพท วัน/เวลาท่ีสัมภาษณ 

ตอนท่ี ๒ คําถามเก่ียวกับ/“ศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป” 
สัมภาษณกลุมผูเชี่ยวชาญวิถีชีวิตภูมิปญญาชุมชน ๆ ละ ๒ คน มี ๔ ชุมชนรวมจํานวน ๘ คน /มี ๓ 
ระยะ ไดแก 

ข้ันตอนท่ี ๑./ศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป แตละพ้ืนท่ีทําอยางไร 
 ๑.๑ ดานพ้ืนท่ี มีแหลงทองเท่ียวท่ีสวยงามและมีความเปนธรรมชาติท่ีไมมีการ

ดัดแปลงและเปนแหลงท่ีดึงดูดนักทองเท่ียว ความสวยงาม ลักษณะเดนในตัวเอง ความเกาแกทาง
ประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณีในทองถ่ิน 

 ๑.๒ ดานความสะดวกในการเขาถึง มีสภาพของเสนทางการเดินทางท่ีสะดวก 
โดยเฉพาะเสนทางหลักในการเดินทางไดหลากหลาย เสนทางในการเขาถึงแหลงทองเท่ียว 

 ๑.๓ ดานสิ่งอํานวยความสะดวก ท่ีพักแรม รานอาหาร เครื่องด่ืม สถานบริการตาง ๆ 
สัญญาณโทรศัพท น้ําประปา ไฟฟาและการรกัษาความปลอดภยั 

 ๑.๔ ดานสภาพแวดลอม สภาพทางกายภาพ สภาพอากาศ ระบบนิเวศ และสภาพ
อ่ืน ๆ ของแหลงทองเท่ียว 

 ๑.๕ ดานการมีสวนรวม ไดรับการสงเสริมและสนับสนุนโดยองคการปกครองสวน
ทองถ่ิน และชุมชนอยางไร 



๔๓ 
 

ข้ันตอนท่ี ๒. พัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
สัมภาษณ ๑) กลุมผูเชี่ยวชาญวิถีชีวิตภูมิปญญาชุมชน ๆ ละ ๒ คน มี ๔ ชุมชนรวมจํานวน ๘ คน ๒) 
กลุมนักวิชาการสังคมวิทยาและพัฒนาชุมชน จํานวน ๓ คน มีแนวทางในการพัฒนาอยางไร 

  ๒.๑ พัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษกลุมชุมชนลีเล็ด 
 ๒.๒ พัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 
  ๒.๓ พัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง  
  ๒.๔ พัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง 
ข้ันตอนท่ี ๓. เสนอเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุม

แมน้ํา ตาปสนทนากลุม ๔ กลุม ไดแก ๑) กลุมผูเชี่ยวชาญวิถีชีวิตภูมิปญญาชุมชน ๆ ละ ๒ คน มี ๔ 
ชุมชนรวมจํานวน ๘ คน ๒) กลุมนักวิชาการสังคมวิทยาและพัฒนาชุมชน จํานวน ๓ คน ๓) 
นักวิชาการดานวัฒนธรรม จํานวน ๓ คน ๔) ผูเชี่ยวชาญดานการทองเท่ียว ๔ คน รวมท้ังหมด ๑๘ เพ่ือ
ยืนยันเสนทางการทองเท่ียวสามารถนําไปใชไดจริง 

 ๓.๑ เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษกลุมชุมชนลีเล็ด 
 ๓.๒ เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 
 ๓.๓ เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง 
  ๓.๔ เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง 
ตอนท่ี/ ๓ /ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 
ข้ันตอนการสรางและการตรวจสอบเครื่องมือผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 
๑. ศึกษาเอกสารและผลงานวิจัยท่ีเก่ียวกับเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิง

อนุรักษลุมแมน้ําตาปพรอมกับการกําหนดรางคําถามการวิจัยสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย 
๒. สรางแบบสัมภาษณ โดยแบงออกเปน/๓/ตอน/คือ/ตอนท่ี/๑/ขอมูลสวนบุคคล/ตอน

ท่ี/๒ เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาปและตอนท่ี/๓ ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม  
(ดูรายละเอียดของแบบสัมภาษณในภาคผนวก ง) 

๓.2 นําแบบสัมภาษณท่ีสรางข้ึนไปใหผูทรงคุณวุฒิ/จํานวน/๕/ทานตรวจสอบความ
ถูกตองของเนื้อหา/(ดูรายนามผูทรงคุณวุฒิ/ภาคผนวก จ) 

๔./ นําแบบสัมภาษณฉบับสมบูรณไปสัมภาษณผูใหขอมูลหลักจํานวน/๑๘ คน (ดู
รายนามผูใหขอมูลหลักในภาคผนวก ฉ) 

 
 

๓.๔/ การเก็บรวบรวมขอมูล 
  คณะผูวิจัยศึกษาคนควาเอกสารท่ีเก่ียวของกับเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิง

อนุรักษลุมแมน้ําตาป ข้ันตอนการเก็บรวมรวมขอมูลดังนี้ 
ระยะท่ี ๑ วิเคราะหองคความรูจากเอกสาร/และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเสนทางและ

เครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป ใชเวลาประมาณ ๒/เดือน 



๔๔ 
 

ระยะท่ี ๒ รวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกจากผูใหขอมูลหลักเก่ียวกับ
ศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป โดยการนําขอมูลท้ังหมดมาสรุปวิเคราะห
เอกสาร ๒ เดือน 

  ระยะท่ี ๓ นําขอมูลมาสังเคราะหเพ่ือนําองคความรูมาประกอบเพ่ือวิเคราะหพัฒนา
เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตาปใหเห็นถึงกระบวนการ กลไก 
และรูปแบบท่ีชัดเจนเพ่ือประกอบใชเปนขอมูลในนําองคความรู และบทเรียนจากการวิเคราะหเอกสาร 
ระยะเวลาประมาณ ๒ เดือน 
  ระยะท่ี ๔ สังเคราะหขอมูลท้ังหมดท่ีไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลมาสรางเปน
เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป โดยใชระยะเวลาประมาณ ๓ เดือน 

 ระยะท่ี ๕ ยืนยันเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแม
น้ําตาป ระยะเวลาประมาณ ๑ เดือน 

 ระยะท่ี ๖ การสรุปผลการวิจัยเพ่ือนําเสนอตอสถาบันวิจัยพุทธศาสตรและสํานักงาน
คณะกรรมการวิจัยแหงชาติตอไป โดยใชระยะเวลาประมาณ ๒ เดือน 

 

๓.๕/ การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล/ใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา/(Content/Analysis) การจัดเรียง
ขอมูลอุปนัยท่ีตีความสรางขอสรุปขอมูลจากปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนจริงในเสนทางและเครือขายการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป โดยการวิเคราะหขอมูลจะใชประเด็นท่ีศึกษา/ท่ีกําหนดไวในแตละ
ประเด็นท่ีไดจากเอกสาร ตําราทางวิชาการ/และสิ่งตีพิมพตาง ๆ และการสัมภาษณเชิงลึกพรอมท้ังอาศัย
แนวคิด/ทฤษฎีมาเชื่อมโยงหาความสัมพันธของขอมูล/เพ่ือนํามาประมวลผลวิเคราะหและสังเคราะหผล
ออกมาโดยวิธีการพรรณนาวิเคราะห/(Descriptive/Analysis) เพ่ือคนหาเสนทางและเครือขายการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๕ 
 

 

บทท่ี ๔ 

ผลการวิจัย 
 

การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 
ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี้  

๔.๑ ศึกษาศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป  
๔.๒ พัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตาป  
๔.๓ เสนอเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 
๔.๑ ศึกษาศักยภาพในการจดัการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป  
 ศักยภาพในการจัดการตนเองของกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวย

ทรัพย) 
ดานพ้ืนท่ี จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวย

ทรัพย) พบวา กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) มีศักยภาพดานพ้ืนท่ีเปนแหลง
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ดานสิ่งแวดลอมปาชายเลน เปนแหลงเรียนรูและการอนุรักษสิ่งแวดลอม ระบบ
นิเวศท่ีอุดมสมบูรณ ซ่ึงเปนสิ่งดึงดูดใจของแหลงทองเท่ียว มีเสนทางธรรมชาติเปนสะพานคอนกรีต 
บนเนื้อท่ี ๖๐๐ ไร ดวยความยาวของสะพาน ๗๐๐ เมตร โดยตลอดเสนทางเพลิดเพลินกับความ
หลากหลายและธรรมชาติสวย ๆ ของปาชายเลน ท่ีมีความอุดมสมบูรณทางธรรมชาติประกอบดวย
พันธไมและสัตวหลากหลายชนิด ซ่ึงชาวบานในละแวกนี้ทําประโยชนจากตนจากไดมากมาย เชน ลูก
จาก ใบจากก็นํามาหอเปนขนม ใบออนเอามาตากแดดใชสูบยา เหมือนสูบบุหรี่ พันธไมไดแก ตนลําพู
สรอย ตนจาก โกงกางใบใหญ โกงกางใบเล็ก ตะบูนดํา ถ่ัวดํา เปนตน สัตว ไดแก ฝูงลิงแสม มีพ้ืนท่ี
สําหรับใหอาหารลิง มิฉะนั้นจะทําใหลิงมาขโมยอาหาร ซ่ึงจะทําใหควบคุมไดยาก ท่ีนี่จะเปนแหลง
เรียนรูและคงความเปนธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณมากท่ีสุด และเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ํา ไดแก กุง 
หอย ปู ปลา ปาในเมืองบานหวยทรัพย มีความพิเศษ มีพ้ืนท่ีปาชายเลนท่ีรุกคืบทะเลจนไดรับสมญา
นามวา “ดินแดนผืนปาชายเลนเดินไดฝงอาวไทย” และยังมีหอดูนก เพ่ือเปนแหลงเรียนรู ศึกษาวิถี
ชีวิตประมงพ้ืนบาน๔๑ 

 
 

                                         
๔๑ สัมภาษณ นายเศรษฐพงศ โพธ์ิโพน, เจาหนาท่ีประจําศูนยบริการนักทองเท่ียว, วันท่ี ๑๑ 

สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๔๖ 
 

 
 

ภาพท่ี ๓ สะพานคอนกรีต บานหวยทรัพย 
 

       
 

ภาพท่ี ๔ ปาชายเลน บานหวยทรัพย 
 
ดานความสะดวกในการเขาถึง จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด 

(ปาในเมืองบานหวยทรัพย) พบวา มีศักยภาพดานความสะดวกในการเขาถึง กลาวคือ ความสะดวกใน
การเดินทางเขาถึงชุมชน การเดินทางสามารถใชเสนทางถนนสายพุนพิน-สุราษฎรธานี เลี้ยวซายไป
ตามถนนขามสะพานพระจุลจอมเกลาขามแมน้ําตาป แลวกลับรถใตสะพานขามทางรถไฟขับรถมุงไป
ถึงสามแยกวัดดอนกฐินแลวเลี้ยวซายไปตามถนนพุนพิน-ไชยาสายลาง ทางหลวง ๔๑๑๒ ถึงสามแยก
เลี้ยวขวาไปตามถนนทุงโพธิ์-ลีเล็ดประมาณ ๑๒ กิโลเมตร ถึงสี่แยกบางปอตรงไป ๑.๘๐ กิโลเมตร ก็
ถึงกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) หากเดินทางจากตัวเมืองสุราษฎรธานี ขาม
สะพานแมน้ําตาปตรงศาลหลักเมือง ใชทางหลวงชนบท ๒๐๐๗ ประมาณ ๑๒ กิโลเมตร ขับตรงไปถึง



๔๗ 
 

สี่แยกบางปอเลี้ยวขวาไปประมาณ ๑.๘๐ กิโลเมตร ถึงกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวย
ทรัพย)๔๒  

ดานส่ิงอํานวยความสะดวก จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปา
ในเมืองบานหวยทรัพย) เก่ียวกับดานสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียว พบวา มีศักยภาพดาน
สิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียวในบางเรื่อง ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาไดแบงศักยภาพ
ดานสิ่งอํานวยความสะดวกของกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) ออกเปน ๖ 
กลุม ประกอบดวย ๑) ท่ีพัก ๒) รานอาหาร ๓) การคมนาคมขนสง ๔) กิจกรรมสันทนาการ ๕) สิ่ง
อํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ เชน ปายบอกทาง แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียวปายประกาศเตือนขอควร
ระวัง ฯลฯ และ๖) รานคา ดังนี้ 

ท่ีพัก จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) 
พบวา มีศักยภาพดานท่ีพักยังนอยอยู และอยูในชวงกําลังกอสรางบานพักเปนบานพักโฮมสเตยจํานวน ๔ หลัง 

รานอาหาร จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวย
ทรัพย) พบวา มีศักยภาพดานรานอาหาร ไดแก ครัวบานหวยทรัพย นอกจากนั้นจะมีการรวมกลุมของ
ชาวบานหมู ๔ ตําบลลีเล็ดท่ีเปดรานอาหาร เครื่องดื่มเปนซุม ซ่ึงมีบริการนักทองเท่ียวตลอดท้ังวัน 
รานคาท่ีมาวางขายจะเปนของชาวบานชุมชนลีเล็ดท่ีรวมกลุม เชน กะปเย็นใจ ขนมจาก น้ํามัน
มะพราว กลวยฉาบ ปลาแหง ขนมไทยแมโสภา จักรสาน ปลาหมึก ๓ รส กุงแหง กระเปาเศษผาไหม 
เครื่องดื่มไวคอยบริการนักทองเท่ียวทุกวัน เพ่ือตองการใหชาวบานในชุมชนมีสวนรวมและมีรายไดเพ่ิม๔๓ 

 

 
 
 
 
การคมนาคมขนสง จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมือง

บานหวยทรัพย) พบวา มีศักยภาพดานการคมนาคมขนสง สามารถใชเสนทางถนนสายพุนพิน-สุ
ราษฎรธานีเลี้ยวซายไปตามถนนขามสะพานพระจุลจอมเกลาขามแมน้ําตาป แลวกลับรถใตสะพาน

                                         
๔๒ สัมภาษณ นายเศรษฐพงศ โพธ์ิโพน, เจาหนาท่ีประจําศูนยบริการนักทองเท่ียว, วันท่ี ๑๑ 

สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๔๓ สัมภาษณ นายมานิตย วังฉาย, ภูมิปญญาชุมชน, วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

ภาพท่ี ๕ รานอาหารบริเวณแหลงทองเท่ียว บานหวยทรัพย 
 



๔๘ 
 

ขามทางรถไฟขับรถมุงไปถึงสามแยกวัดดอนกฐินแลวเลี้ยวซายไปตามถนนพุนพิน-ไชยาสายลางถึงสาม
แยกเลี้ยวขวาไปตามถนนทุงโพธิ์-ลีเล็ดประมาณ ๑๒ กิโลเมตร ถึงสี่แยกบางปอตรงไป ๑.๘๐ 
กิโลเมตร ก็ถึงกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) หากเดินทางจากตัวเมือง สุ
ราษฎรธานี ขามสะพานแมน้ําตาปตรงศาลหลักเมืองใชทางหลางชนบท ๒๐๐๗ ประมาณ ๑๒ 
กิโลเมตร ขับตรงไปถึงสี่แยกบางปอเลี้ยวขวาไปประมาณ ๑.๘๐ กิโลเมตร ถึงกลุมทองเท่ียวชุมชนลี
เล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) 

 กิจกรรมสันทนาการ จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาใน
เมืองบานหวยทรัพย) พบวา มีศักยภาพดานกิจกรรมสันทนาการ ไดแก เดินปา Walkway ไป
ประมาณ ๗๐๐ เมตร ก็จะไปถึงจุดชมวิว ท่ีนี่มีตนลําพูกวาลานตนเรียงรายอยูสองขางทาง ลองเรือชม
ธรรมชาติระบบนิเวศปาชายเลน สัมผัสวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน พายเรือแคนู ถีบจักรยานน้ํา และ
กิจกรรมอนุรักษธรรมชาติ ปลูกปาชายเลน นักทองเท่ียวสวนใหญมาเปนกลุม หนวยงานภาครัฐ 
นักเรียน นักศึกษา เพ่ือมาศึกษาแหลงเรียนรูปาชายเลน เดินตามสะพานคอนกรีต ชมวิวไปเรื่อย ๆ 
จนถึงปากน้ํา บางกลุมก็ลองเรือ วิถีชีวิตชาวประมงพ้ืนบาน การออกหาปลา หากุง โดยเฉพาะกุง
แมน้ํา มีเรือแคนู จักรยานน้ํา ไวคอยบริการนักทองเท่ียว๔๔  

 

 
 
 

ภาพท่ี ๖ กิจกรรมสันทนาการพายเรือแคนู ถีบจักรยานน้าํ บานหวยทรัพย 
 

                                         
๔๔ อางแลว 



๔๙ 
 

 
 

ภาพท่ี ๗ กิจกรรมปลูกปาชายเลน บานหวยทรัพย 
 
ส่ิงอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ จากการศึกษาศักยภาพของของกลุมทองเท่ียวชุมชนลี

เล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) พบวา มีศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียวอ่ืน ๆ 
เชน ปายบอกทาง แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียว ปายประกาศเตือนขอควรระวัง ไฟฟา ประปา การ
สื่อสารและโทรคมนาคม การปองกันและบรรเทาสาธารณภัย สถานท่ีจอดรถ หองสุขา ปรากฏผลดังนี้ 

ปายบอกทาง พบวา ปายบอกทางมายังกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวย
ทรัพย) นั้นมีความชัดเจนสามารถอํานวยความสะดวกใหกับนักทองเท่ียวใหเขาถึงไดงายข้ึน 

 

 
 

ภาพท่ี ๘ ปายบอกทางปาในเมือง บานหวยทรัพย 
 



๕๐ 
 

 
 
 

ภาพท่ี ๙ ปายบอกทางปาในเมือง บานหวยทรัพย 
 
 

แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียว พบวา บริเวณแหลงทองเท่ียวมีแผนผังบอกจุดเสนทาง
การทองเท่ียวชัดเจน รวมถึงสถานท่ีและบริเวณท่ีใหอาหารลิง  

 

  
 

ภาพท่ี ๑๐ แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียว บานหวยทรัพย 
 

ปายสื่อความหมาย พบวา บริเวณจุดทองเท่ียวไปยังปาชายเลน มีปายสื่อความหมาย
ทางการทองเท่ียว 

ไฟฟา ประปา การสื่อสารและโทรคมนาคม พบวา ในบริเวณแหลงทองเท่ียวมีสิ่ง
ดังกลาวบริการอํานวยความสะดวกใหกับนักทองเท่ียว 

สถานท่ีจอดรถ หองสุขา พบวา ในบริเวณแหลงทองเท่ียวมีสิ่งดังกลาวบริการอํานวย
ความสะดวกใหกับนักทองเท่ียว 

 



๕๑ 
 

 
 

ภาพท่ี ๑๑ สถานท่ีจอดรถ บานหวยทรัพย 
 

 
 

ภาพท่ี ๑๒ หองสุขา บานหวยทรัพย 
 
รานคา จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวย

ทรัพย) พบวา มีศักยภาพดานรานคา เชน รานขายของ ปรากฏผลดังนี้ 
รานขายของ พบวา บริเวณแหลงทองเท่ียว จะมีซุมขายอาหารไวคอยบริการผูท่ีผานไป

ผานมา หรือนักทองเท่ียวทุกวัน สวนบริเวณพ้ืนท่ีรอบนอกก็จะมีรานขายของไวคอยบริการ ซ่ึงไมหาง
จากแหลงทองเท่ียวมากนัก 

บริษัทบริการทองเท่ียว พบวา ในบริเวณแหลงทองเท่ียวยังไมมีบริษัทบริการการ
ทองเท่ียว จะมีบางก็ท่ีกลุมชาวบานทํากันเอง  

รานของท่ีระลึก พบวา ยังไมมีรานขายของท่ีระลึกท่ีเห็นเปนเดนชัด  
ดานสภาพแวดลอม จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมือง

บานหวยทรัพย) พบวา มีศักยภาพดานสภาพแวดลอม ชุมชนลีเล็ด มีธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ ไดชื่อวา



๕๒ 
 

เปน “ปาอเมซอนเมืองไทย” มีระบบนิเวศแบบ ๒ น้ํา หรือเรียกวา “น้ํากรอย” ทําใหมีความ
หลากหลายทางชีวภาพ ท้ังพรรณไมและพันธุสัตวน้ํา โดยเฉพาะมีปาชายเลนท่ีสมบูรณ อีกท้ังปาชาย
เลนยังใหประโยชนท้ังชวยปองกันภัยธรรมชาติ และยังเอ้ือประโยชนใหแกคนในชุมชน เวลาน้ําข้ึน 
ชาวบานจะไปตัดจาก, หาหอย, จับปูเปยว,ดักอวน, ชวงน้ําลงก็หาหอย, ถีบกระดานหาหอย, และหาปู 
ลักษณะเดนของปาชายเลนบานหวยทรัพย คือมีตะกอนแลนมาสะสม ทําใหเกิดพ้ืนท่ีดินเลนงอกใหม
เพ่ิมข้ึนทุก ๆ ป ปละหลายสิบไร และเกิดเปนผืนปาชายเลนข้ึนบริเวณปากแมน้ํา มีความอุดมสมบูรณ
ของสัตวน้ํานานาชนิด พันธุไมสวนใหญเปนตนลําพู ลําแพน และแสม ท่ีนี่สภาพแวดลอมยังคงเดิม ท้ัง
บริเวณปาชายเลนจะมีเพ่ิมข้ึนคือ ปารุกทะเล ออกไปไกลมาก สวนตนไม ตนโกงกาง ตนลําพูสรอย 
ลําแพน ก็มีปลูกบาง หนวยงานภาครัฐ นักศึกษามหาวิทยาลัย แมแตผูวาราชการจังหวัดก็มาปลูก
ตนไม ไมมีชาวบานมาบุกรุกทําลาย ทุกคนเขาใจเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ดวยบริเวณนี้อุดม
สมบูรณ ทําใหชาวบานออกเรือหากุง หอย ปู ปลาไดงาย๔๕ 

 

 
 
 

ภาพท่ี ๑๓ สภาพแวดลอมตน ลําพู ลําแพน และแสม บานหวยทรัพย 
 

 

 

 

 

                                         
๔๕ อางแลว 



๕๓ 
 

 
 
 
 
ดานการมีสวนรวม จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมือง

บานหวยทรัพย) พบวา มีศักยภาพดานการมีสวนรวม โดยผู ใหญบานชื่อนายสมชาย รักเดช 
ผูใหญบานหมูท่ี ๔ ไดรวมกับชาวบานหมูท่ี ๔ รวมแรงรวมใจกันนําเงินจากโครงการ SML ของ
หมูบานมาสรางเปนศูนยเรียนรูเก่ียวกับระบบนิเวศปาชายเลน เพ่ือใหเปนสถานท่ีศึกษาเรียนรูของคน
ท้ังภายในและนอกชุมชน รวมท้ังเปนสถานท่ีพักผอนหยอนใจ หลังจากการกอสรางศูนยแลวเสร็จ ทาง
อําเภอและจังหวัดไดสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมเติมในการกอสรางทางเดินศึกษาธรรมชาติในปาชาย
เลน โดยมีผูรวมโครงการดังนี้ ๑.จังหวัดสุราษฎรธานี ๒.สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดสุราษฎรธานี ๓.องคกรบริหารสวนจังหวัดสุราษฎรธานี ๔. อําเภอพุนพิน ๕.องคการบริหาร
สวนตําบลลีเล็ด ๖.เครือขายชุมชนชายฝง ๗.องคกรเอกชน บานหวยทรัพย หมูท่ี ๔ ไดรับความ
รวมมือเปนอยางดีจากชุมชน ผูนําชุมชน โดยเฉพาะผูใหญบานนายสมชาย รักเดช และพ่ีชายนาย
ภิรมยรวย รักเดช ซ่ึงเปนพ่ีชายไดมอบท่ีดินใหกับใหเปนแหลงเรียนรู ในการดําเนินการกอสรางบริเวณ
แหลงเรียนรูนี้ใชงบจากการระดมทุนจากเงินปนผลเปนสวนใหญ ในการดําเนินงานของศูนยแหลง
เรียนรูนี้จะบริหารงานคูขนานกับกลุมออมทรัพย ปจจุบันมีเงินทุนหมุนเวียนเปนหลักลานสิ้นปก็จะมี
เงินปนผล ท้ังนี้เพ่ือใหชาวบานในชุมชนมีรายไดเสริม มีอาชีพ เวลามีงานสําคัญทุกคนในหมูบานก็มา
ชวย เชน งานปลูกปา ทําความสะอาด นอกจากนั้นก็มีหนวยงานภาครัฐ เชน องคการบริหารสวน
จังหวัดสุราษฎรธานีเขามาชวยเหลือ๔๖ 

 
ศักยภาพในการจัดการตนเองของกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง  
ดานพ้ืนท่ี จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง พบวา กลุมทองเท่ียว

ชุมชนทาฉาง มีศักยภาพดานพ้ืนท่ีเปนแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ดานสิ่งแวดลอมปาชายเลน และ
การอนุรักษแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย มีอัตลักษณชุมชน ซ่ึงเปนสิ่งดึงดูดใจ

                                         
๔๖ สัมภาษณ นายสมชาย รักเดช, ผูใหญบานหมูท่ี ๔ ภูมิปญญาชุมชน, วันท่ี ๖ กันยายน ๒๕๖๑. 

ภาพท่ี ๑๔ สภาพแวดลอมปาชายเลน บานหวยทรัพย 
 



๕๔ 
 

ของแหลงทองเท่ียว โดยเฉพาะบริเวณพิพิธภัณฑอําเภอทาฉาง ตั้งอยูท่ีวัดมูลเหล็ก เปนแหลงเรียนรู
ทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย ประกอบดวย ถวยชาม เครื่องปนดินเผา หมอ ไห กระทะ
ทองเหลือง ถาด พาน อุปกรณตาง ๆ ในการประกอบอาหาร เครื่องนุงหม ผาไหม เก็บสะสมมาเรื่อย 
ๆ ชาวบานท่ีมีจิตศรัทธาก็นํามาถวาย เชน อาจารยภัชลดา สุวรรณนวล และแมชีนอย ชวยเต็มและ
คนอ่ืน ๆ อีกมากมายมีชื่อระบุไว นํามาถวายเปนกระทะทองเหลืองท่ีใชทําขนม แตท่ีนี่ชาวบานเวลา
มาวัดทําบุญ จะแตงกายดวยผาไหม ถือสํารับ (ถาดอาหาร) มาถวายพระ๔๗ และบริเวณบอน้ําแรรอน
ธรรมชาติ ๔ จุด ตั้งอยูบริเวณ 2 4ตั้งอยูท่ี หมูท่ี ๑ บานธารน้ํารอน ตําบลเขาถาน อําเภอทาฉาง สภาพ
เปนบอน้ําพุรอนธรรมชาติ มีอุณหภูมิประมาณ ๖๐ องศาเซนเซียส สภาพน้ําเปนน้ําท่ีมีเกลือแรเจือปน 
มีรสเค็มเล็กนอย แตไมมีกลิ่นแรกํามะถัน เหมาะแกการใชอาบ ชาวบานบริเวณใกลเคียงมีความเชื่อวา 
สามารถรักษาโรคอัมพาตได สถานท่ีแรกมีบอน้ํารอนหรือน้ําแรท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ ตั้งอยูภายใน
สํานักสงฆธารน้ํารอน พ้ืนท่ีใกลเคียงโดยรอบเปนปาชายเลนเสื่อมโทรม24 บอน้ําพุรอน เปนบอน้ํารอนท่ี
เปนน้ําเค็ม แตไมทําใหตัวชื้นเหมือนกับน้ําเค็มจากทะเลเดิมทีเปนบอเล็ก ๆ ตอมาทางหนวยงานและ
ชาวบานชวยกันขุดใหกวางข้ึน เนื่องจากชาวบานละแวกนี้จะมาแชน้ํารอนกันมาข้ึน มีความเชื่อวา
รักษาโรคอัมพฤติ อัมพาตได บางคนก็เอาโคลนมาทาทําใหผิวแตงตึง ปาเปนโรคเบาหวาน ปวดเม่ือย
พอมาแชน้ํารอนทําใหอาการทุเลาลง บางคนประสบอุบัติเหตุ เดินไมคอยได พอมาแชน้ํารอนทําให
อาการดีข้ึน๔๘  

 

 
 

ภาพท่ี ๑๕ ปายพิพิธภัณฑอําเภอทาฉาง 
 

                                         
๔๗ สัมภาษณ พระครูสุกิตติธรรมคุณ, เจาอาวาสวัดมูลเหล็ก ศูนยเรียนรูทางประวัติศาสตรและ

โบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็ก อําเภอทาฉาง จังหวัดสุราษฎรธานี, วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๔๘ สัมภาษณ ยายพริ้ง มูลอาจ, ผูเช่ียวชาญวิถีชุมชน, วันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 



๕๕ 
 

 
 

ภาพท่ี ๑๖ พิพิธภัณฑอําเภอทาฉาง 
 

 
 

ภาพท่ี ๑๗ บอน้ําพุรอนธรรมชาติ ชุมชนทาฉาง 
 
ดานความสะดวกในการเขาถึง จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง 

พบวา มีศักยภาพ 24ดานความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเท่ียว กลาวคือ ความสะดวกในการเดิน
ทางเขาสูชุมชน 24พิพิธภัณฑอําเภอทาฉาง 24วัดมูลเหล็ก อยูริมถนนทางหลวงหมายเลข ๔๑๑๒ จาก
อําเภอเมืองถึงวัดมูลเหล็กระยะทาง ๓๖ กิโลเมตร 24โดยเฉพาะบริเวณบอน้ําพุรอนธรรมชาติ เสนทาง
คมนาคมทางบก ทางรถยตโดยใชทางหลวงหมายเลข ๔๑๑๒ (ถนนสายพุนพิน-ทาชนะ) ประมาณ
กิโลเมตรท่ี ๒๐ จะมีทางแยกดานขวามือ ใหเลี้ยวเขาไปยังสํานักสงฆธารน้ํารอน (บอน้ําพุรอน
ธรรมชาติ) ซ่ึงเปนถนนคอนกรีต อีก ๓๒๐ เมตร ก็ถึงแหลงหากจากท่ีวาการอําเภอทาฉาง ๕ กิโลเมตร 
และหางจากตัวเมืองสุราษฎรธานี ๓๖ กิโลเมตร  



๕๖ 
 

ดานส่ิงอํานวยความสะดวก จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง
เก่ียวกับดานสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียว พบวา มีศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวก
ทางการทองเท่ียวในบางเรื่อง ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาไดแบงศักยภาพดานสิ่งอํานวยความ
สะดวกของกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉางออกเปน ๖ กลุม ประกอบดวย ๑) ท่ีพัก ๒) รานอาหาร ๓) 
การคมนาคมขนสง ๔) กิจกรรมสันทนาการ ๕) สิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ เชน ปายบอกทาง 
แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียวปายประกาศเตือนขอควรระวัง ฯลฯ และ๖) รานคา ดังนี้ 

ท่ีพัก จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง พบวา มีศักยภาพดานท่ี
พักยังนอยอยู เนื่องจากกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง มีการใหบริการท่ีพักแกนักทองเท่ียวแบบโฮมเสตย
เทานั้น เพ่ือใหบริการนักทองเท่ียวไดเรียนรูวิถีชีวิต แลกเปลี่ยนความรู ประสบการณความเปนอยู
ระหวางกันอยางจริงจัง และมีรีสอรท คุมขุนคลงั ตั้งอยู ๒๒ หมู ๑๐ ตําบลทาเคย อําเภอทาฉาง และ
โรงแรม K 2 แอท ตั้งอยู ๘๒ หมู ๓ ตําบลคลองไทร อําเภอทาฉาง เปนของเอกชน แตละท่ีพักจะมี
ราคาแตกตางกันข้ึนอยูกับทําเลท่ีตั้งและสิ่งอํานวยความสะดวก 

รานอาหาร จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง พบวา มีศักยภาพ
ดานรานอาหารนอย ไดแก รานอาหารบานตากานต หมูท่ี ๘ ตําบลเสวีด อําเภอทาฉาง  

การคมนาคมขนสง จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง พบวา มี
ศักยภาพดานการคมนาคมขนสงเขาถึงสถานท่ีทองเท่ียวของกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง สามารถ
เขาถึงไดทางบกจะใชเสนทางทางหลวงหมายเลข ๔๑๑๒ (ถนนสายพุนพิน-ทาชนะ) แตท้ังนี้ก็ยังมีบาง
จุดท่ีเสนทางการคมนาคมเขาถึงแหลงทองเท่ียวยังแคบและคดเค้ียวอยูบาง การเขาถึงสามารถเขาถึง
ไดโดยรถยนตสวนบุคคลหรือมอเตอรไซต หรือการบริการรถเชาเขาถึงแหลงทองเท่ียว๔๙  

กิจกรรมสันทนาการ จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง พบวา มี
ศักยภาพดานกิจกรรมสันทนาการ ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย วัดมูล
เหล็ก เนื่องจากมีกิจกรรมสันทนาการแทบทุกวันบริเวณแหลงทองเท่ียว บอน้ําพุรอนธรรมชาติ ซ่ึง
ชาวบานมาแชน้ํา เปนสวนใหญ โดยมีความเชื่อวาชวยรักษาโรค ท่ีนี่ชาวบานจะมาแชน้ํารอนกันทุกวัน 
สวนใหญจะมาชวง ๑๔.๐๐ น. เปนตนไป จะกลับก็ประมาณ ๑๙.๐๐ น. มีทุกเพศ ทุกวัย มาเพ่ือ
รักษาโรค เชน เปนอัมพฤติ อัมพาต ปวดเม่ือยทําใหอาการดีข้ึน๕๐ 

                                         
๔๙ สัมภาษณ นายไกรรงค ธรรมบํารุง, ผูเช่ียวชาญวิถีชุมชน, วันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๕๐ อางแลว 



๕๗ 
 

 
 

ภาพท่ี ๑๘ ชาวบานมาแชน้ําบอน้ําพุรอนธรรมชาติ รักษาโรค 
 

ส่ิงอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ จากการศึกษาศักยภาพของของกลุมทองเท่ียวชุมชนทา
ฉาง พบวา มีศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียวอ่ืน ๆ เชน ปายบอกทาง แผนผัง
บริเวณแหลงทองเท่ียว ปายประกาศเตือนขอควรระวัง ไฟฟา ประปา การสื่อสารและโทรคมนาคม 
การปองกันและบรรเทาสาธารณภัย สถานท่ีจอดรถ หองสุขา ปรากฏผลดังนี้ 

ปายบอกทาง พบวา ปายบอกทางมายังพิพิธภัณฑอําเภอทาฉาง ตั้งอยูวัดมูลเหล็ก และ
จุดบอน้ําพุรอนธรรมชาตินั้นมีความชัดเจนสามารถอํานวยความสะดวกใหกับนักทองเท่ียวใหเขาถึงได
งายข้ึน ระยะทางจากวัดมูลเหล็กไปยังบอน้ํารอนธรรมชาติประมาณ ๖ กิโลเมตร 

 

 
 

 

ภาพท่ี ๑๙ สํานักธารน้ํารอน (บอน้ําพุรอนธรรมชาติ) ชุมชนทาฉาง 
 

แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียว พบวา บริเวณแหลงทองเท่ียวยังไมมีแผนผังบอกจุด
เสนทางการทองเท่ียว  



๕๘ 
 

ปายสื่อความหมาย พบวา บริเวณจุดบอน้ําพุรอนธรรมชาติ มีปายสื่อความหมาย
ทางการทองเท่ียวนอย 

ไฟฟา ประปา การสื่อสารและโทรคมนาคม สถานท่ีจอดรถ หองสุขา พบวา ในบริเวณ
แหลงทองเท่ียวมีสิ่งดังกลาวบริการอํานวยความสะดวกใหกับนักทองเท่ียว 

รานคา จากการศึกษาศักยภาพของของกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง พบวา มีศักยภาพ
ดานรานคา เชน รานขายของ ปรากฏผลดังนี้ 

รานขายของ พบวา บริเวณแหลงทองเท่ียว จะมีตลาดนัดไวคอยบริการผูท่ีผานไปผาน
มา หรือนักทองเท่ียว ชวงตอนเย็น ๆ ทุกวัน สวนบริเวณพ้ืนท่ีรอบนอกก็จะมีรานสะดวกซ้ือเซเวน 
และโลตัสเอ็กเพรสไวคอยบริการ ซ่ึงไมหางจากแหลงทองเท่ียวมากนัก 

บริษัทบริการทองเท่ียว พบวา ในบริเวณแหลงทองเท่ียวยังไมมีบริษัทบริการการ
ทองเท่ียว จะมีบางก็ท่ีกลุมชาวบานทํากันเองแตก็ไมเปนทางการ  

รานของท่ีระลึก พบวา ยังไมมีรานขายของท่ีระลึกท่ีเห็นเปนเดนชัด ท่ีมีโดยสวนใหญจะ
เปนการรวมกลุมของชุมชน๕๑  

ดานสภาพแวดลอม จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง พบวา มี
ศักยภาพดานสภาพแวดลอม มีทรัพยากรชาติทางดานการทองเท่ียวท่ีหลากหลายเปนเอกลักษณ 
โดยเฉพาะพิพิธภัณฑอําเภอทาฉาง ตั้งอยูท่ีวัดมูลเหล็ก เปนแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและ
โบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็ก มีอัตลักษณชุมชนสําหรับกลุมชนชนทาฉาง คือ การแตงกายดวยชุดผา
ไทย พรอมถือสํารับ มาทําบุญท่ีวัด ศึกษาวัตถุโบราณสมัยศรีวิชัย ซ่ึงเจาอาวาสและผูมีจิตศรัทธาได
รวมกันสรางสถานท่ีของพิพิธภัณฑเปนตึกครึ่งปูนครึ่งไม  ๒ ชั้น ภายในอาคารมีวัตถุโบราณ
ประกอบดวย ถวยชาม เครื่องปนดินเผา หมอ ไห กระทะทองเหลือง ถาด พาน อุปกรณตาง ๆ ในการ
ประกอบอาหาร เครื่องนุงหม ผาไหม๕๒ บอน้ําพุรอนธรรมชาติ ๔ จุด ตั้งอยูบริเวณ 24ตั้งอยูท่ี หมูท่ี ๑ 
บานธารน้ํารอน ตําบลเขาถาน อําเภอทาฉาง สภาพเปนบอน้ําพุรอนธรรมชาติ มีอุณหภูมิประมาณ 
๖๐ องศาเซนเซียส สภาพน้ําเปนน้ําท่ีมีเกลือแรเจือปน มีรสเค็มเล็กนอย แตไมมีกลิ่นแร24 เปนดินปาพรุ
น้ําเค็ม พืชพรรณเปนพันธไมในปาเค็มปาชายเหาดและปาดิบชี้น ภูมิทัศนพ้ืนท่ีเปนลานหิน ท่ีนี่เดิมที
เปนบอเล็ก ๆ แตมีชาวบานมาใชบริการกันมาก สําหรับบางคนท่ีเพ่ิงคลอดลูกมาใหม ๆ พอมาแชน้ํา
รอนทําใหมีอาการติดเชื้อ หลังจากนั้นทางองคการบริหารสวนตําบลเขาถาน โดยนายพิทักษ รักเขียว 
นายกองคการบริหารสวนตําบลเขาถาน อําเภอทาฉาง และชาวบานชวยกันขุดบอเพ่ิมและขยายบอให
กวาง ชวยกันดูดโคลนออก แตยังคงความเปนธรรมชาติไวอยางท่ีเห็น บริเวณโดยรอบยังคงเปนปา
ชายเลน สภาพบอเปนธรรมชาติไมกอสรางใด ๆ ยกเวนบริเวณรอบ ๆ ทําหองน้ําไว บอน้ําพุรอนมี
บริเวณกวางมากทางหนวยงานราชการกําลังจะพัฒนาเพ่ิม ใกลสํานักสงฆมีอีก ๑ บอรอนมากแตมีปา
ปกคลุม และมีระยะยาวจนไปถึงทางรถไฟ อีกประมาณ ๓๐๐ เมตร จะมีงบประมาณขององคการ

                                         
๕๑ สัมภาษณ นางศิริพร แกวมีศรี, ภูมิปญญาชุมชน, วันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๕๒ อางแลว 



๕๙ 
 

บริหารสวนจังหวัดเขามา ๑๘ ลานบาท เพราะผูวาราชการจังหวัดเพ่ิงมาดู และนายอําเภอเขามา
สํารวจพ้ืนท่ีดวยตนเองเบื้องตน๕๓ 

 

 
 
 

ภาพท่ี ๒๐ สภาพแวดลอมพิพิธภัณฑอําเภอทาฉาง 
 

 
 

ภาพท่ี ๒๑ สภาพแวดลอมบอน้ําพุรอนธรรมชาติ ชุมชนทาฉาง 
 
ดานการมีสวนรวม จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนทา พบวา 

พิพิธภัณฑอําเภอทาฉาง เจาอาวาสวัดมูลเหล็ก นําโดยพระครูสุกิตติธรรมคุณและผูนําชุมชน ชาวบาน
และผูมีจิตศรัทธาท่ัวไป ชาวบานรวมกลุมกันเพ่ือพัฒนาชุมชน โดยมีผูนําชุมชน ผูนําอาสาพัฒนา
ชุมชนเปนแกนหลักในการดําเนินการโดยใชสถานท่ีวัดมูลเหล็กกอสรางเปนพิพิธภัณฑ โดยมีผูนําทาง
ศาสนา คือเจาอาวาสวัดมูลเหล็ก คุณครูสาลี่ จันทรพิมล ผูนําชุมชน วัฒนธรรมทองถ่ิน และชาวบาน

                                         
๕๓ สัมภาษณ นายไกรรงค ธรรมบํารุง, ภูมิปญญาชุมชน, วันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๖๐ 
 

ในพ้ืนท่ี สําหรับบอน้ําพุรอนธรรมชาติ โดยนายกองคการบริหารสวนตําบลเขาถาน นายพิทักษ รัก
เขียว และชาวบานหมูท่ี 1 ใชศาลาในหมูบานในสํานักสงฆธารน้ํารอนเปนศูนยกลางในการพบปะ 
แลกเปลี่ยนเรียนรูและรวบรวมองคความรูของหมูบาน ลาสุดผูราชการจังหวัดสุราษฎรธานี 
นายอําเภอทาฉางไดเขามาสํารวจพ้ืนท่ีเบื้องตน ในอนาคตจะมีการขุดบอน้ํารอนเพ่ิมเติมอีกประมาณ 
๓๐๐ เมตร เนื่องจากในบริเวณดังกลาวยังเปนพ้ืนท่ีของบอน้ํารอนอยู๕๔  

  
กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด  
ดานพ้ืนท่ี จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด พบวา มีศักยภาพดาน

พ้ืนท่ี แหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย เปนแหลงทองเท่ียวดานการอนุรักษภูมิ
ปญญาทองถ่ิน และเปนแหลงทองเท่ียวดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม ไดแก ๑) สวนโมกขพลาราม 
จากวัดธารน้ําไหลสูสถานปฏิบัติธรรมชั้นแนวหนาของเมืองไทย เปนภาพลักษณของแหลงบมเพาะ
ความรูทางพระพุทธศาสนา ท่ีมีผูศรัทธามากท่ีสุดแหงหนึ่งในเมืองไทย ท่ีนี่กอตั้งข้ึนโดยทานพุทธทาส
ภิกขุ เม่ือป พ.ศ. ๒๔๗๕ มุงหมายเพ่ือใหเปนสถานท่ีแสวงหาความสงบและศึกษาธรรม ดวยภายใน
อาณาบริเวณของสวนโมกขพลาราม มีความรมรื่น เงียบสงบ เหมาะสําหรับปฏิบัติธรรม กลอมเกลา
จิตใจ และศึกษาพระพุทธศาสนา ท้ังยังมีโรงมหรสพทางวิญญาณ ซ่ึงประกอบดวยภาพศิลป บทกวี 
คติธรรมคําสอนในพุทธศาสนานิกายตาง ๆ รวมถึงภาพพุทธประวัติ และภาพจําลองจากภาพหินสลัก
เก่ียวกับพุทธประวัติในอินเดีย๕๕  

 

 
 
 

ภาพท่ี ๒๒ สวนโมกขพลาราม 
 
๒) 48วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร เปน 48แหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดี

ศรีวิชัย ปูชนียสถานสําคัญคูบานคูเมืองของจังหวัดสุราษฎรธานี เปนสถานท่ีบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ
ของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา และเปนพุทธสถานเพียงแหงเดียวในประเทศไทยท่ียังคงรักษาความ 

                                         
๕๔ อางแลว 
๕๕ สัมภาษณ นายกิติพงษ บุญกันภัย, ภูมิปญญาชุมชน, วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๖๑ 
 

เปนเอกลักษณของชาง ศิลปกรรมสมัยศรีวิชัยไวไดสมบูรณ วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร จึงเปน
วัดท่ีมีความสําคัญคูบานคูเมืองของชาวไชยาและสุราษฎรธานีมานานนับแตโบราณกาล ซ่ึงรัฐบาลให
ความสําคัญแกวัดประกาศข้ึนทะเบียนเปนโบราณสถานสําคัญของชาติและยกฐานะวัดเปนพระอาราม
หลวง และเปนหนึง่ในสามของ โบราณสถานอันศักดิ์สิทธิ์ท่ีเคารพบูชาของภาคใต ไดแก พระบรมธาตุ
ไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี เจดียพระบรมธาตุไชยาเปนสถาปตยกรรมแบบศรีวิชัยองคเดียว ท่ียังอยูใน
สภาพท่ีดีท่ีสุด สันนิษฐานวาสรางข้ึนประมาณพุทธศตวรรษท่ี ๑๓-๑๔ ไมปรากฎประวัติการสรางและ
ผูสราง เขาใจวาสรางในขณะท่ีเมืองไชยา สมัยศรีวิชัยกําลังเจริญรุงเรืองสูงสุด เจดียพระบรมธาตุนี้เปน
สัญลักษณในดวงตราประจําจังหวัด และเปนสัญลักษณในธงประจํากอง และผาพันคอลูกเสือดวย ซ่ึง
ถือกันวาถาใครไปเท่ียวจังหวัดสุราษฎรธานี หากไมไดไปนมัสการพระบรมธาตุไชยาแลว ก็เหมือนกับ
ยังไปไมถึงจังหวัดสุราษฎรธานี๕๖  

 

 
 

 

ภาพท่ี ๒๓ 48วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร48  
 

๓) วิถีชีวิต วิถีไทยกับชุมชนเลม็ด เปนแหลงทองเท่ียวดานการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน 
ไขเค็มไชยาเปนสินคาท่ีเปนท่ีรูจักโดยท่ัวไปของผูบริโภค เปนของฝากท่ีใคร ๆ ตองแวะซ้ือเม่ือผาน
มายังอําเภอไชยา จังหวัดสุราษฏรธานี การผลิตไขเค็มไชยาของกลุมไขเค็ม อสม. จึงเกิดข้ึนจากการ
รวมกลุมกันในครั้งแรกเม่ือป พ.ศ.๒๕๔๕ เพ่ือจัดตั้งเปนกลุมวิสาหกิจชุมชนไขเค็ม อสม. และผลิตไข
เค็มไชยาชนิดดินพอก (ดินจอมปลวก) เพ่ือจําหนายใหแกสมาชิกและสงขายเปนของฝาก เดิมทีนี่ทํา
นา แตเจอปญหาหอยเชอรี่ มากัดกินตนขาว และไดหาวิธีกําจัดหอยเชอรี่หลาย ๆ วิธีก็กําจัดไมหมด 
ตอมาชาวบานไดพบแนวทางการสรางอาชีพเสริมดวยการหาพันธเปดไขมาเลี้ยงใหกินหอยเชอรี่ในนา
ขาว และไดรับสนับสนุนจากทางราชการ ก็เลยหันมาเลี้ยงเปด หลังจากนั้นมีไขเยอะ ก็เลยรวมกลุมกัน
ทําไขเค็มข้ึนมา เริ่มทําเม่ือป ๒๕๔๕ จนถึงปจจุบัน มีสมาชิกในกลุม ๑๘ ราย จะตองไขมาสงท่ีกลุม
และผลิตไขเค็ม จะไมรับเอาไขมาจากแหลงอ่ืน ๆ ตองเปนไขในอําเภอไชยาและเปนสมาชิกเทานั้น 

                                         
๕๖ สัมภาษณ พระครูจิรเจติยาทร, ผูชวยเจาอาวาสวัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร อําเภอไชยา 

จังหวัดสุราษฎรธานี, วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๖๒ 
 

เพราะวิธีการเลี้ยงเปดจะไมเหมือนกันท่ีไขเปดจะแดง ในแตละวันจะมีนักทองเท่ียวมาเยี่ยมชม ท่ีนี่จะ
สาธิตวิธีการทําไขเค็ม และจําหนายไขเค็ม๕๗

 

 

 
 
 
 
ดานความสะดวกในการเขาถึง จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 

พบวา มีศักยภาพดานความสะดวกในการเขาถึง พบวา เดินทางจากตัวเมืองสุราษฎรธานีบนทางหลวง
หมายเลข ๔๑ ท่ีมุงหนาไปอําเภอชุมพร ประมาณ ๕๐ กิโลเมตร จากนั้นเลี้ยวขวาบริเวณก.ม. ๑๓๔
ผานสวนโมกขพลารามอยูทางดานซายมือ ตรงไปและเลี้ยวขวาอีกครั้งตรงสี่แยกโมถายหรือตามถนน
ทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๑ ตรงไปราวประมาณ ๒ กิโลเมตรจะเห็นวัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร
อยูทางขวามือ ขับตรงไปเจอสี่แยกทาโพธิ์เลี้ยวขวาประมาณ ๓ กิโลเมตร เจอปายกลุมวิสาหกิจชุมชน
ไขเค็มไชยา อสม. เลี้ยวขวา ไปประมาณ ๒๐ เมตร หากจะใชเสนทางทางหลวงหมายเลข ๔๑๑๒ 
(ถนนสายพุนพิน-ทาชนะ) กอนถึงสี่แยกทาโพธิ์เลี้ยวซาย ไปประมาณ ๒๐ เมตร ถึงกลุมวิสาหกิจ
ชุมชนไขเค็ม ไชยา อสม. ๕๘ 

ดานส่ิงอํานวยความสะดวก จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 
พบวา มีศักยภาพ 24ดาน 24สิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียวในบางเรื่อง ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ ผู
ศึกษาไดแบงศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวกของกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียงออกเปน ๖ กลุม 
ประกอบดวย ๑) ท่ีพัก ๒) รานอาหาร ๓) การคมนาคมขนสง ๔) กิจกรรมสันทนาการ ๕) สิ่งอํานวย
ความสะดวกอ่ืน ๆ เชน ปายบอกทาง แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียวปายประกาศเตือนขอควรระวัง 
ฯลฯ และ ๖) รานคา ดังนี้ 

ท่ีพัก จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด พบวา มีศักยภาพ24ดานท่ีพัก 
มีเพียงพอสําหรับนักทองเท่ียวไดเลือกพัก เนื่องจากอําเภอไชยาเปนแหลงทองเท่ียวหลากหลาย มีท่ี

                                         
๕๗ สัมภาษณ นางประสงค หีตอนันต, ประธานชุมชนอสม., วันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๕๘ เรื่องเดียวกัน 

ภาพท่ี ๒๔ กลุมไขเค็ม อสม. ชุมชนเลม็ด 
 



๖๓ 
 

พักเพียงพอกับนักทองเท่ียว ไดแก 24๑) มารวยรีสอรท ๑/๒๐ หมู ๖ ตําบลเลม็ด อําเภอไชยา ๒) เพ่ือน
เดินทางรีสอรท ๑๕/๑ หมู ๖ ตําบลเลม็ด อําเภอไชยา ๓) สุวรรณ วรรณ รีสอรท ตําบลเลม็ด อําเภอ
ไชยา 

รานอาหาร จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด พบวา มีศักยภาพ 24

ดานรานอาหาร 24มีเพียงพอสําหรับนักทองเท่ียว ไดแก ๑) รานอาหารเพ่ือนเดินทาง ๑๕/๑ หมู 
๖ ตําบลเลม็ด อําเภอไชยา เปนรานอาหารพ้ืนบานทองถ่ินในอําเภอไชยา ๒) เฮือนปาจรีย ๘๘/๑ หมู 
๑ อําเภอไชยา เปนอาหารพ้ืนบานอาหารภาคใต ๓) บานผักหวาน ๑๖๐/๑ ตําบลตลาด อําเภอไชยา 
เปนอาหารพ้ืนบานอาหารภาคใตและกาแฟ ๔) ครัวชุมพู ๘๗/๑ หมู ๕ ตําบลเลม็ด อําเภอไชยา เปน
อาหารพ้ืนบานอาหารภาคใต ๕) รานอาหารบัว ไชยา ๒๖๘ หมู ๑ ถนนรักษนรกิจ ตําบลตลาด 
อําเภอไชยา 

การคมนาคมขนสง จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด พบวา มี
ศักยภาพ 24ดาน 2 4การคมนาคมขนสง เดินทางจากตัวเมืองสุราษฎรธานีบนทางหลวงหมายเลข ๔๑ ท่ีมุง
หนาไปอําเภอชุมพร ประมาณ ๕๐ กิโลเมตร จากนั้นเลี้ยวขวาบริเวณ ก.ม. ๑๓๔ ผานสวนโมกขพลา
ราม และเลี้ยวขวาอีกครั้งตรงสี่แยกโมถายหรือตามถนนทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๑ ตรงไปราว
ประมาณ ๒ กิโลเมตรจะเห็นวัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหารอยูทางขวามือ เดินทางโดยเครื่องบิน 
เท่ียวบินในประเทศเสนทางกรุงเทพมหานคร-สุราษฎรธานี มีท้ังหมด ๔ บริษัท ไดแก บริษัท ไทย
สมายแอรแวร จํากัด บริษัท ไทยแอรเอเชีย จํากัด บริษัท สายการบินนกแอร จํากัด และบริษัท 
ไทยไลออนแอร จํากัด ระยะทางจากสนามบินนานาชาติสุราษฎรธานีไปตัวเมืองอําเภอไชยา ๓๖ 
กิโลเมตร 

กิจกรรมสันทนาการ จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด พบวา มี
ศักยภาพ 2 4ดานกิจกรรมสันทนาการ 24ไดแก การปฏิบัติธรรม ณ สวนโมกขพลาราม การศึกษา
โบราณสถานประวัติศาสตรแบบศรีวิชัย พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ 48วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 48 
ทองเท่ียววิถีชุมชนเลม็ดของกลุมวิสาหกิจชุมชนไขเค็มไชยา อสม. ฝกการทําไขเค็ม นําไขมาคัดแยก
ขนาด ลางใหสะอาดและไขจะตองไมมีรอยบุบนํามาผสมในดิน ท่ีใชผสมจะเปนจอมปลวกซ่ึงมีสัดสวน 
๓ อยาง น้ํา ดิน และเกลือ เอาไขคลุกกับดินและเอาไปคลุกกับแกลบท่ีเผาสีดําใหท่ัวหลังจากนั้นจะ
เก็บไว ๑-๕ วัน ตมไขหวาน ๓-๗ จะทอดไขดาว ๑๐-๑๕ จะตมในกลองจะใสวิธีการผลิตอาหารให
ดวย๕๙ 

 

                                         
๕๙ อางแลว 



๖๔ 
 

 
 

ภาพท่ี ๒๕ สาธิตวิธีทําไขเค็ม ชุมชนเลม็ด 
 

ส่ิงอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ จากการศึกษาศักยภาพของของกลุมทองเท่ียวชุมชน
เลม็ด พบวา มีศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียวอ่ืน ๆ เชน ปายบอกทาง แผนผัง
บริเวณแหลงทองเท่ียว ปายประกาศเตือนขอควรระวัง ไฟฟา ประปา การสื่อสารและโทรคมนาคม 
การปองกันและบรรเทาสาธารณภัย สถานท่ีจอดรถ หองสุขา ปรากฏผลดังนี้ 

ปายบอกทาง พบวา ปายบอกทางไปยังสวนโมกขพลาราม 4 8วัดพระบรมธาตุไชยาราช
วรวิหาร 48 ปายบอกทางมีความชัดเจน สําหรับกลุมชุมชนเลม็ดวิสาหกิจชุมชนไขเค็มไชยา อสม. นั้นยัง
ไมมีความชัดเจน ท่ีจะสามารถอํานวยความสะดวกใหกับนักทองเท่ียวใหเขาถึงไดงายข้ึน 

 

 
  

ภาพท่ี ๒๖ ปายบอกทางกลุมชนชนเลม็ด ไขเค็ม อสม. 
 

แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียว พบวา บริเวณแหลงทองเท่ียวสวนโมกขพลาราม วัดพระ
บรมธาตุไชยาวรวิหาร กลุมชุมชนเลม็ดวิสาหกิจชุมชนไขเค็มไชยา อสม.มีแผนผังบอกจุดเสนทางการ
ทองเท่ียวอยางชัดเจน 



๖๕ 
 

ปายสื่อความหมาย พบวา บริเวณจุดสวนโมกขพลาราม 48วัดพระบรมธาตุไชยาราช
วรวิหาร48 กลุมชุมชนเลม็ดวิสาหกิจชุมชนไขเค็มไชยา อสม. มีปายสื่อความหมายทางการทองเท่ียวนอย 

ไฟฟา ประปา การสื่อสารและโทรคมนาคม สถานท่ีจอดรถ หองสุขา พบวา ในบริเวณ
แหลงทองเท่ียวสวนโมกขพลาราม 48วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 48 กลุมชุมชนเลม็ดวิสาหกิจชุมชน
ไขเค็มไชยา อสม. มีสิ่งดังกลาวบริการอํานวยความสะดวกใหกับนักทองเท่ียว 

รานคา จากการศึกษาศักยภาพของของกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด พบวา มีศักยภาพ
ดานรานคา เชน รานขายของ ปรากฏผลดังนี้ 

รานขายของ พบวา บริเวณแหลงทองเท่ียวสวนโมกขพลาราม และ48วัดพระบรมธาตุไชยา
ราชวรวิหาร 48 จะมีรานขายของไวคอยบริการผูท่ีผานไปผานมา หรือนักทองเท่ียวทุกวัน สวนบริเวณ
พ้ืนท่ีรอบนอกก็จะมีรานสะดวกซ้ือเซเวน และรานคาอ่ืน ๆ ไวคอยบริการ ซ่ึงไมหางจากแหลง
ทองเท่ียวมากนัก สวนชุมชนเลม็ดกลุมวิสาหกิจชุมชนไขเค็มไชยา อสม. ทางกลุมแมบานจะมีการขายไขเค็ม
เปนของฝาก 

บริษัทบริการทองเท่ียว พบวา ในบริเวณแหลงทองเท่ียวยังไมมีบริษัทบริการการ
ทองเท่ียว จะมีบางก็เปนเจาหนาท่ีสํานักงานพิพิธภัณฑแหงชาติ ท่ี48วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร48  

รานของท่ีระลึก พบวา มีรานขายของท่ีระลึกท่ีเห็นเปนเดนชัด ท่ีมีโดยสวนใหญจะเปน
การรวมกลุมของชุมชน รานขายอาหาร ไขเค็ม เสื้อผาบาติก ผลิตภัณฑตาง ๆ ท่ีทํามาจากเปลือกหอย 

ดานสภาพแวดลอม จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด พบวา มี
ศักยภาพ 24ดานสภาพแวดลอม ๑) บริเวณสวนโมกขพลาราม เปนพ้ืนปา ประกอบดวยพันธไม
หลากหลายชนิด บรรยากาศรมรื่น เงียบสงบ เหมาะกับการปฏิบัติธรรม24

๖๐  
 

 
 

ภาพท่ี ๒๗ สภาพแวดลอม สวนโมกขพลาราม 
 

                                         
๖๐ อางแลว 



๖๖ 
 

๒) 48วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 4 8 สภาพแวดลอมเปน โบราณสถานทาง
ประวัติศาสตร แบบศรีวิชัย ประกอบดวย พระวิหารคด พระวิหารหลวง พระอุโบสถ พระพุทธรปูศิลา
ทรายแดง ๓ องค รูปปนพระชยาภิวัฒน วิหารหลวงพอโต  

 

 

 
 

ภาพท่ี ๒๙ พระวิหารหลวง 
 

 

 
 

ภาพท่ี ๓๐ พระพุทธรูปศิลาทรายแดง ๓ องค 

ภาพท่ี ๒๘ พระวิหารคด 
 

 



๖๗ 
 

 
๓) ชุมชนเลม็ดกลุมวิสาหกิจชุมชนไขเค็มไชยา อสม. สภาพแวดลอมเปนทุงนา เหมาะ

แกการเลี้ยงเปด ซ่ึงชุมชนไดมีการรวมกลุมทําไขเค็มไชยา 
 

 
 

ภาพท่ี ๓๑ สภาพแวดลอม กลุมวิสาหกิจชุมชนไขเค็ม อสม. 
 

 
 

ภาพท่ี ๓๒ สภาพแวดลอมกลุมวิสาหกิจชุมชนไขเค็ม อสม. 
 
ดานการมีสวนรวม จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด พบวา มี

ศักยภาพ 24ดานการมีสวนรวม ไดแก สวนโมกขพลาราม วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร หนวยงาน
ภาครัฐและผูนําชุมชน ชาวบานมีสวนรวมเปนอยางดี เนื่องจากเปนแหลงทองเท่ียวโบราณสถานและมี
ชื่อเสียงเปนท่ีรูจักท่ัวโลก 24และกลุมวิสาหกิจชุมชนไขเค็ม อสม.24 สําหรับกลุมวิสาหกิจชุมชนไขเค็ม อส
ม. โดย 24บริษัท เชฟรอนประเทศไทยสํารวจและผลิต จํากัด ไดรวมกับพันธมิตรดําเนินโครงการ
พัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในจังหวัดสุราษฎรธานี เพ่ือพัฒนาทักษะในการบริหารจัดการ
ทองเท่ียวใหแกสมาชิกชุมชนสุราษฎรธานี อาทิ การพัฒนาคน การอบรมผูนํา การบริหารจัดการกลุม 



๖๘ 
 

การบริหารจัดการเชิงธุรกิจ การพัฒนาสินคาและบริการ รวมถึงการบริหารจัดการทรัพยากรชุมชน ซ่ึง
เปนฐานรากของการทองเท่ียวโดยชุมชน สูภายนอก การอบรมการสื่อสาร การตลาด และการ
ประชาสัมพันธ เชน ความรูดานการตลาด การตลาดออนไลน การสงเสริมดวยสื่อมวลชนและบล็อก
เกอร และการเชื่อมโยงเครือขายท้ังภาครัฐและเอกชนรวมพัฒนาตอยอด โดยมีเปาหมายเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพทางการทองเท่ียวของจังหวัดสุราษฎรธานี เพ่ือรองรับการขยายตัวทางการทองเท่ียว ซ่ึงเปน
หนึ่งในอุตสาหกรรมท่ีสรางรายไดและโอกาสในการจางงานใหกับสมาชิกชุมชน ไปพรอมกับการ
อนุรักษสิ่งแวดลอมและวัฒนธรรรมอันดีงามของทองถ่ิน นอกจากนี้ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงาน
ภาครัฐ ไดแก ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร องคการบริหารสวนจังหวัด องคการ
บริหารสวนตําบลเลม็ด กลุม อสม. และชุมชนเลม็ด ลาสุดมีไปรษณียมาชวยในเรื่องการออกแบบ
กลองใสไขเค็มเพ่ือสงจําหนาย๖๑ 

 
กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง 
ดานพ้ืนท่ี จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง พบวา มีศักยภาพดาน

พ้ืนท่ีเปนการทองเท่ียวเชิงอนุรักษดานสิ่งแวดลอมปาชายเลน ทะเล ภูมิปญญาทองถ่ิน ศิลปหัตถกรรม
พ้ืนบานภาคใตของกลุมคนไทยมุสลิม และชุมชนยั่งยืน ซ่ึงเปนสิ่งดึงดูดใจของแหลงทองเท่ียว โดยเฉพาะ
บริเวณชายทะเลแหลมโพธิ์ มีทิวทัศนสวยงาม วิวติดทะเล และสวนสาธารณะแหลมโพธิ์ มีรูปปูมา
ยักษ เนื่องจากชาวบานประกอบอาชีพวางอวนปูมา ซ่ึงเปนรายไดหลักของชาวประมงแถบนี้ 
นอกจากนั้นยังมีเกาะเสร็จ เกาะเล็กท่ีมีเนื้อท่ีไมมาก ชายหาดดานหนึ่งเปนทราย สวนอีกดานเปนหาด
ดินเลนท่ีถูกทับถมจากตะกอนทรายและตะกอนดินเลนปากแมน้ําตาป ตั้งอยู ณ ตําบลพุมเรียง นั่งเรือ
ออกจากฝงแหลมโพธิ์ประมาณ ๒๕ นาที เกาะเสร็จมีความงดงามดวยสันทราย๖๒  

 

 
 

 

                                         
๖๑ อางแลว 
๖๒ สัมภาษณ นายสันติ คงเจริญ, ภูมิปญญาชุมชน, วันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

ภาพท่ี ๓๓ หาดแหลมโพธ ชุมชนพุมเรียง 
 



๖๙ 
 

 
 

ภาพท่ี ๓๔ ปูมายักษ ชุมชนพุมเรียง 
 

 
 

 
 
และกลุมทอผาไหมพุมเรียง เปนศิลปหัตถกรรมพ้ืนบานภาคใตของกลุมคนไทยมุสลิม

ท่ีต้ังบานเรือนอยูท่ีบานหัวเลน หมู ๒ บริเวณริมคลองพุมเรียง ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัดสุ
ราษฎรธานี ท่ีไดสืบทอดมาหลายชั่วคนตั้งแตสมัยตอนปลายกรุงศรีอยุธยาและตนกรุงรัตนโกสินทร ซ่ึง
เปนการผสมผสานทางวัฒนธรรมทองถ่ินของชาวไทยมุสลิมและชาวไทยพุทธพ้ืนเมืองในทองถ่ิน มี
ลักษณะเดนท่ีตางจากผาไหมภาคอ่ืน ๆ คือการทอ ยกดอกดวยไหมและดิ้น โดยมีผาทอยกท่ีมีชื่อเสียง
คือ ผายกชุดหนานาง ผายกดอกถมเกสร และฝายดอกลายเชิง ผาท่ีทอในชวงนั้นเปนผาท่ีใชใน
ชีวิตประจําวันและผาท่ีใชในงานพิธีตาง ๆ ซ่ึงผาท่ีใชในชีวิตประจําวันนั้นสวนใหญใชผาฝายทอเพ่ือ
ความทนทาน สําหรับผาท่ีใชในงานพิธีตาง ๆ จะทอดวยไหมหรือผาฝายแกมไหม ใชนุงในงานบุญ งาน
แตงในงานนักขัตฤกษ๖๓ 

 

                                         
๖๓สัมภาษณ นางหวันมะ นุยหมีม, ผูนําชุมชนกลุมทอผาไหมพุมเรียง, วันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

ภาพท่ี ๓๕ เกาะเสร็จ ชุมชนพุมเรียง 
 



๗๐ 
 

 
 

ภาพท่ี ๓๖ กลุมทอผาไหม ชุมชนพุมเรียง 
 

ดานความสะดวกในการเขาถึง จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชน
พุมเรียง พบวา มีศักยภาพ 24ดานความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเท่ียว กลาวคือ ความสะดวกใน
การเดินทางเขาสูชุมชน 24 ใชทางหลวงหมายเลข ๔๑๑๒ สุราษฎรธานี ไชยา ถึงสี่แยกไชยาเลี้ยวขวาใช
ทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๑ อีก ๙ กิโลเมตร ถึงชุมชนพุมเรียง หากเดินทางจากตัวเมืองสุราษฎรธานี 
ใชบริการรถโดยสารสายสุราษฎรธานี-ระนอง หรือสุราษฎรธานี-ชุมพร จากตัวเมืองไชยาใชบริการรถ
โดยสาร ประจําทางสายไชยา-พุมเรียง ๑๐ กิโลเมตร หากขับรถไปตามเสนทางพุมเรียง-ชายทะเลท่ี
เลยจากหมูบานไป ๒ กิโลเมตร จะถึงแหลมโพธิ์ 

ดานส่ิงอํานวยความสะดวก จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง 
พบวา มีศักยภาพ 24ดาน 24สิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียวในบางเรื่อง ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ ผู
ศึกษาไดแบงศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวกของกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียงออกเปน ๖ กลุม 
ประกอบดวย ๑) ท่ีพัก ๒) รานอาหาร ๓) การคมนาคมขนสง ๔) กิจกรรมสันทนาการ ๕) สิ่งอํานวย
ความสะดวกอ่ืน ๆ เชน ปายบอกทาง แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียวปายประกาศเตือนขอควรระวัง 
ฯลฯ และ๖) รานคา ดังนี้ 

ท่ีพัก จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง พบวา มีศักยภาพ24ดานท่ี
พัก เนื่องจากอําเภอไชยาเปนแหลงทองเท่ียวหลากหลายมีท่ีพักเพียงพอกับนักทองเท่ียว ไดแก 24๑) รุง
อรุณ รีสอรท ๑๑๒ หมู ๕ ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา ๒) แหลมโพธิ์บีช รีสอรท ๑๑๑/๑ หมู ๑ ตําบล
พุมเรียง อําเภอไชยา ๓) แหลมทราย รีสอรท ๑๘๒/๑ หมู ๕ ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา ๔) เบสเฮาส 
รีสอรท ๖๐/๖ ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา ๕) ริมเล รีสอรท ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา ๖) ไชยา รี
สอรท ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา ๗) บานพักชายทะเล วีรดา ตําบลตะกรบ อําเภอไชยา  

รานอาหาร จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง พบวา มีศักยภาพ24

ดาน 24รานอาหาร ไดแก ๑) รานพลับพลาซีฟูด ๔๑๒ หมู ๑ ถนนชายทะเล ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา 
เปนอาหารทะเล ๒) ราตรีซีฟูด หมู ๑ ถนนชายทะเล ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา เปนอาหารทะเล 

การคมนาคมขนสง จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง พบวา มี
ศักยภาพ24ดาน2 4การคมนาคมขนสง เดินทางโดยรถยนตสายลาง ๔๑๑๒ ถึงสี่แยกทาโพธิ์เลี้ยวขวาใชทาง



๗๑ 
 

หลวงหมายเลข ๔๐๑๑ ไปอีก ๙ กิโลเมตรหรือใชทางหลวงหมายเลข ๔๑๑๒ สุราษฎร- ไชยา ถึงแยก
ไชยาเลี้ยวขวาอีก ๖ กิโลเมตรถึงตลาดไชยา จากตลาดไชยาไปตําบลพุมเรียงอีก ๑๐ กิโลเมตร ถึง
ชุมชนพุมเรียง หาดแหลมโพธิ์ เกาะเสร็จ นั่งเรือออกจากฝงแหลมโพธิ์ประมาณ ๒๕ นาที เดินทางโดย
เครื่องบิน เท่ียวบินในประเทศเสนทางกรุงเทพมหานคร-สุราษฎรธานี มีท้ังหมด ๔ บริษัท ไดแก 
บริษัท ไทยสมายแอรแวร จํากัด บริษัท ไทยแอรเอเชีย จํากัด บริษัท สายการบินนกแอร จํากัด และ
บริษัท ไทยไลออนแอร จํากัด ระยะทางจากสนามบินไปตัวเมืองอําเภอไชยา ๔๒ กิโลเมตร จากอําเภอ
ไชยาไปชุมชนพุมเรียง ๖ กิโลเมตร 

กิจกรรมสันทนาการ จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง พบวา มี
ศักยภาพ 2 4ดาน 2 4กิจกรรมสันทนาการ ศึกษาธรรมชาติบริเวณแหลมโพธิ์ เกาะเสร็จ วิถีชีวิตชุมชน
ชาวประมง ธนาคารปูมา และศิลปหัตถกรรมพ้ืนบานภาคใตของกลุมคนไทยมุสลิม เชน การทอผาไหม
๖๔ 

ส่ิงอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ จากการศึกษาศักยภาพของของกลุมทองเท่ียวชุมชน
พุมเรียง พบวา มีศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียวอ่ืน ๆ เชน ปายบอกทาง 
แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียว ปายประกาศเตือนขอควรระวัง ไฟฟา ประปา การสื่อสารและ
โทรคมนาคม การปองกันและบรรเทาสาธารณภัย สถานท่ีจอดรถ หองสุขา ปรากฏผลดังนี้ 

ปายบอกทาง พบวา ปายบอกทางไปยังแหลมโพธิ์ ชุมชนพุมเรียง นั้นมีความชัดเจน
สามารถอํานวยความสะดวกใหกับนักทองเท่ียวใหเขาถึงไดงายข้ึน 

แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียว พบวา บริเวณแหลงทองเท่ียวแหลมโพธิ์ มีแผนผังบอกจุด
เสนทางการทองเท่ียวอยางชัดเจน 

ปายสื่อความหมาย พบวา บริเวณแหลมโพธิ์ กลุมชุมชนพุมเรียง มีปายสื่อความหมาย
ทางการทองเท่ียวชัดเจน 

ไฟฟา ประปา การสื่อสารและโทรคมนาคม สถานท่ีจอดรถ หองสุขา พบวา ในบริเวณ
แหลงทองเท่ียวแหลมโพธิ์ ชุมชนพุมเรียง มีสิ่งดังกลาวบริการอํานวยความสะดวกใหกับนักทองเท่ียว 

รานคา จากการศึกษาศักยภาพของของกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด พบวา มีศักยภาพ
ดานรานคา เชน รานขายของ ปรากฏผลดังนี้ 

รานขายของ พบวา บริเวณแหลงทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง จะมีรานขายของไวคอย
บริการโดยเฉพาะผาไหมพุมเรียงสําหรับผูท่ีผานไปผานมา หรือนักทองเท่ียวทุกวัน สวนบริเวณพ้ืนท่ี
รอบนอกก็จะมีรานสะดวกซ้ือเซเวน บิ๊กซี และรานคาอ่ืน ๆ ไวคอยบริการ รานขายอาหารทะเลสด ๆ 
เชน หอยขาว ปูมา ปูทะเล ซ่ึงไมหางจากแหลงทองเท่ียวมากนัก สําหรับบริเวณแหลมโพธิ์จะมี
รานอาหารไวคอยบริการ และมีตลาดนัดวันพฤหัสดีและวันเสาร 

บริษัทบริการทองเท่ียว พบวา ในบริเวณแหลงทองเท่ียวยังไมมีบริษัทบริการการ
ทองเท่ียว จะมีบางก็เปนเจาหนาท่ีของสํานักงานเทศบาลพุมเรียง ซ่ึงตั้งอยูบริเวณแหลมโพธิ์ 

                                         
๖๔ อางแลว 



๗๒ 
 

รานของท่ีระลึก พบวา มีรานขายของท่ีระลึกท่ีเห็นเปนเดนชัด ท่ีมีโดยสวนใหญจะเปน
การ รานขายเสื้อผาบาติก ผาไหมพุมเรียง๖๕  

ดานสภาพแวดลอม จากการศึกษาศักยภาพของของกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง 
พบวา มีศักยภาพดานสภาพแวดลอม บริเวณชายทะเลแหลมโพธิ์ มีทิวทัศนสวยงาม วิวติดทะเล และ
สวนสาธารณะแหลมโพธิ์เปนปาชายเลน มีตนโกงกาง ตนลําพู เกาะเสร็จ เปนเกาะท่ีเกิดจากการพัด
พาของสันทรายในทะเลท่ีมาสะสมกันนานวันเขา ก็กลายเปนเกาะทราย ท่ีมีตนไมข้ึนมาพอใหไดรมเงา 
เนื้อท่ีไมไดมากในยามท่ีน้ําข้ึน แตขนาดจะกวางใหญเพ่ิมข้ึนไปอีกหลายเทาในยามท่ีน้ําลง ทุกวันนี้ สัน
ทรายในทะเล ก็ยังคงทําหนาท่ีสรางเกาะ คือยังมีทรายท่ีพัดพามาสะสม แนวทรายโผลข้ึนมา รูปราง
นั้นปรับเปลี่ยนไปตามกระแสคลื่นและลม จึงมีรูปรางไมเหมือนกันสักครั้ง มีทุงดอกผักบุงทะเลสําหรับ
ชุมชนพุมเรียง เปนชุมชนโบราณของกลุมคนไทยมุสลิมท่ีตั้งบานเรือนอยูท่ีบานหัวเลน หมู ๒ บริเวณ
ริมคลองพุมเรียง ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี ท่ีไดสืบทอดมาหลายชั่วคนต้ังแต
สมัยตอนปลายกรงุศรีอยุธยาและตนกรุงรัตนโกสินทร ซ่ึงเปนการผสมผสานทางวัฒนธรรมทองถ่ินของ
ชาวไทยมุสลิมและชาวไทยพุทธพ้ืนเมืองในทองถ่ินการทอผาไหมพุมเรียง เปนสินคาพ้ืนเมืองท่ีข้ึนชื่อ
ของจังหวัดสุราษฎรธานี๖๖ 

 

 
 

ภาพท่ี ๓๗ สภาพแวดลอมบริเวณแหลมโพธิ์ ชุมชนพุมเรียง 

                                         
๖๕ อางแลว 
๖๖ สัมภาษณ นายสุทิน สิทธิเดช, ชาวประมง, วันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๗๓ 
 

 
 

ภาพท่ี ๓๘ สภาพปาชายเลนบริเวณ ชุมชนพุมเรียง 
 

 
 

ภาพท่ี ๓๙ สภาพแวดลอมชุมชนพุมเรียง 
ดานการมีสวนรวม จากการศึกษาศักยภาพของของกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง พบวา 

มีศักยภาพดานการมีสวนรวม ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ โดยรฐัมนตรีวาการกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีนโยบายใหหนวยงานในสังกัดจัดทําโครงการปาในเมือง เพ่ือ
เปนการเพ่ิมพ้ืนท่ีปา เพ่ือสนับสนุนใหเกิดการมีสวนรวมของภาคราชการ ทองถ่ิน เอกชนและ
ประชาชนในการสงวน อนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ และพัฒนาใหประชาชนสามารถใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดท้ังทางตรงและทางออม โดยเปนการบริหาร
จัดการ อนุรักษ ฟนฟู และพัฒนาพ้ืนท่ีปาชายเลน โดยประชาชนสามารถใชประโยชนไดโดยตรง และ
รวมกันรักษาไวไดอยางยั่งยืน อธิบดีกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง จึงไดมีขอสั่งการเม่ือ
วันท่ี ๑๘ กันยายน ๒๕๖๑ ใหสํานักงานบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝงท่ี ๕ (สุราษฎร
ธานี) สํารวจคัดเลือกพ้ืนท่ีเพ่ือจัดทําโครงการปาในเมืองในพ้ืนท่ีบริเวณบานแหลมโพธิ์-แหลมทราย 
หมูท่ี ๕ ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี โดยรวมกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน และ
ภาคราชการท่ีเก่ียวของในจังหวัด ดําเนินโครงการรวมกัน จึงไดกําหนดพ้ืนท่ีจัดทําโครงการดังกลาว



๗๔ 
 

จํานวน ๔๐๐ ไร และยังมีหนวยงานท่ีสนับสนุนอีก ไดแก สํานักงานทองเท่ียวจังหวัดสุราษฎรธานี 
สํานักศิลปะวัฒนธรรม องคการบริหารสวนจังหวัด เทศบาลตําบลพุมเรียง๖๗  

 
สรุปจากการศึกษาศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป ผูวิจัย

สามารถสรุปไดดังนี้ 
๑. ดานพ้ืนท่ี จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป พบวา 

สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุม
ทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง มีศักยภาพดานพ้ืนท่ีเปนสิ่งดึงดูดนักทองเท่ียว
ท่ีคงเปนความธรรมชาติมากท่ีสุด ประกอบดวย ๑) กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด เปนแหลงทองเท่ียวเชิง
อนุรักษดานสิ่งแวดลอมปาชายเลน เปนแหลงเรียนรู ระบบนิเวศท่ีอุดมสมบูรณทางธรรมชาติ
ประกอบดวยพันธไมและสัตวหลากหลายชนิด ๒) กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง เปนแหลงทองเท่ียวเชิง
อนุรักษ ดานแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็ก มีอัตลักษณชุมชน บอ
น้ําพุรอนธรรมชาติ และการอนุรักษปาชายเลน ๓) กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด แหลงเรียนรูทาง
ประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย เปนแหลงทองเท่ียวดานการอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน และเปน
แหลงทองเท่ียวดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม มีสถานปฏิบัติธรรมชั้นแนวหนาของเมืองไทย 
ภาพลักษณแหลงบมเพาะความรูทางพระพุทธศาสนา โบราณสถานอันศักดิ์สิทธิ์ท่ีเคารพบูชาของ
ภาคใต ๔) และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง เปนแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษดานสิ่งแวดลอมปา ชาย
เลน ทะเล ภูมิปญญาทองถ่ิน และชุมชนยั่งยืน มีทิวทัศนสวยงาม วิวติดทะเล และสวนสาธารณะ
แหลมโพธิ์ มีรูปปูมายักษ นอกจากนั้นยังมีเกาะเสร็จ เกาะเล็กท่ีมีเนื้อท่ีไมมาก ชายหาดดานหนึ่งเปน
ทราย สวนอีกดานเปนหาดดินเลนท่ีถูกทับถมจากตะกอนทรายและตะกอนดินเลนปากแมน้ําตาป 
ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนการทอผาไหมพุมเรียง 

๒. ดานความสะดวกในการเขาถึง จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวเชิง
อนุรักษลุมแมน้ําตาป พบวา สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุม
ทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง มีศักยภาพดาน
ความสะดวกในการเขาถึง กลาวคือ ความสะดวกในการเดินทางเขาถึงชุมชน การเดินทางสามารถใช
เสนทางถนนสายพุนพิน- สุราษฎรธานี เลี้ยวซายไปตามถนนขามสะพานพระจุลจอมเกลาขามแม
น้ําตาป แลวกลับรถใตสะพานขามทางรถไฟขับรถมุงไปถึงสามแยกวัดดอนกฐินแลวเลี้ยวซายไปตาม
ถนนพุนพิน-ไชยาสายลางทางหลวง ๔๑๑๒ ถึงสามแยกเลี้ยวขวาไปตามถนนทุงโพธิ์-ลีเล็ดประมาณ 
๑๒ กิโลเมตร ถึงสี่แยกบางปอเลี้ยวขวาไป ๑.๘๐ กิโลเมตร ก็ถึงชุมชนปาในเมืองบานหวยทรัพย 
ตําบลลีเล็ด หากเดินทางจากตัวเมืองสุราษฎรธานี ขามสะพานแมน้ําตาปตรงศาลหลักเมือง ประมาณ 
๑๒ กิโลเมตร ขับตรงไปถึงสี่แยกบางปอเลี้ยวขวาไป ๑.๘๐ กิโลเมตร ก็ถึงชุมชนปาในเมืองบานหวย
ทรัพย จากกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ดไประยะทาง ๑๒ กิโลเมตร ถึงแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตร
และโบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็ก จากวัดมูลเหล็กไปบอน้ําพุรอนระยะทาง ๖ กิโลเมตร จากบอน้ําพุ

                                         
๖๗ อางแลว 



๗๕ 
 

รอนไปกลุมชุมชนเลม็ดระยะทาง ๖ กิโลเมตร จากกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ดไปยังกลุมทองเท่ียว
ชุมชนพุมเรียงระยะทาง ๑๒ กิโลเมตร 

๓. ดานส่ิงอํานวยความสะดวก จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษ
ลุมแมน้ําตาป พบวา สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุม
ทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง มีศักยภาพดานสิ่ง
อํานวยความสะดวก มีศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียวในบางเรื่อง ซ่ึงใน
การศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาไดแบงศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวกของเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 
ออกเปน ๖ กลุม ประกอบดวย ๑) ท่ีพัก ๒) รานอาหาร ๓) การคมนาคมขนสง ๔) กิจกรรมสันทนา
การ ๕) สิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ เชน ปายบอกทาง แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียวปายประกาศ
เตือนขอควรระวัง ฯลฯ และ๖) รานคา  

๔. ดานสภาพแวดลอม จากการศึกษาศักยภาพของกลุมเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 
พบวา สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง 
กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง มีศักยภาพดานสภาพแวดลอม ๑) กลุม
ทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด มีธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ ไดชื่อวาเปน “ปาอเมซอนเมืองไทย” มีระบบนิเวศ
แบบ ๒ น้ํา หรือเรียกวา “น้ํากรอย” ทําใหมีความหลากหลายทางชีวภาพ ท้ังพรรณไมและพันธุสัตว
น้ํา โดยเฉพาะมีปาชายเลนท่ีสมบูรณ อีกท้ังปาชายเลนยังใหประโยชนท้ังชวยปองกันภัยธรรมชาติ 
และยังเอ้ือประโยชนใหแกคนในชุมชน ๒) กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง แหลงเรียนรูทางประวัติศาสตร
และโบราณคดีศรีวิชัย บอน้ําพุรอนธรรมชาต ิมีอุณหภูมิประมาณ ๖๐ องศาเซนเซียส สภาพน้ําเปนน้ํา
ท่ีมีเกลือแรเจือปน มีรสเค็มเล็กนอย แตไมมีกลิ่นแร 24 เปนดินปาพรุน้ําเค็ม พืชพรรณเปนพันธไมในปา
เค็มปาชายเหาดและปาดิบชี้น ภูมิทัศนพ้ืนท่ีเปนลานหิน ๓) กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 24บริเวณสวน
โมกขพลารามเปนพ้ืนปาประกอบดวยพันธไมหลากหลายชนิด บรรยากาศรมรื่นเงียบสงบเหมาะกับ
การปฏิบัติธรรม24 วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร48 สภาพแวดลอมเปนโบราณสถานทางประวัติศาสตร 
แบบศรีวิชัย กลุมวิสาหกิจชุมชนไขเค็ม ไชยา อสม. สภาพแวดลอมเปนทุงนามีความเปนธรรมชาติท่ี
อุดมสมบูรณ เหมาะแกการเลี้ยงเปด ซ่ึงชุมชนไดมีการรวมกลุมทําไขเค็มไชยา ๔) กลุมทองเท่ียวชุมชน
พุมเรียง บริเวณชายทะเลแหลมโพธิ์ มีทิวทัศนสวยงาม วิวติดทะเล และสวนสาธารณะแหลมโพธิ์เปน
ปาชายเลน มีตนโกงกาง ตนลําพู เกาะเสร็จ เปนเกาะท่ีเกิดจากการพัดพาของสันทรายในทะเลท่ีมา
สะสมกันนานวันเขา ก็กลายเปนเกาะทราย ท่ีมีตนไมข้ึนมาพอใหไดรมเงา เนื้อท่ีไมไดมากในยามท่ีน้ํา
ข้ึน แตขนาดจะกวางใหญเพ่ิมข้ึนไปอีกหลายเทาในยามท่ีน้ําลง และกลุมทอผาไหม 

๕. ดานการมีสวนรวม จากการศึกษาศักยภาพของกลุมเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป พบวา 
สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุม
ทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมชุมชนพุมเรียง มีศักยภาพดานการมีสวนรวม ๑) กลุมชุมชนลีเล็ด 
ผูใหญบานหมูท่ี ๔ ไดรวมกับชาวบานหมูท่ี ๔ รวมแรงรวมใจกันนําเงินจากโครงการ SML ของ
หมูบานมาสรางเปนศูนยเรียนรูเก่ียวกับระบบนิเวศปาชายเลน อําเภอและจังหวัดไดสนับสนุน
งบประมาณเพ่ิมเติมในการกอสรางทางเดินศึกษาธรรมชาติในปาชายเลน โดยมีผูรวมโครงการดังนี้ ๑. 
จังหวัดสุราษฎรธานี ๒. สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดสุราษฎรธานี ๓. องคกร
บริหารสวนจังหวัดสุราษฎรธานี ๔. อําเภอพุนพิน ๕. องคการบริหารสวนตําบลลีเล็ด ๖. เครือขาย
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ชุมชนชายฝง ๗. องคกรเอกชน ๒) กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 24โดย 24บริษัท เชฟรอนประเทศไทยสาํรวจ
และผลิต จํากัด ไดรวมกับพันธมิตรดําเนินโครงการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืนในจังหวัดสุราษฎร
ธานี ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร องคการบริหารสวนจังหวัด องคการบริหารสวน
ตําบลเลม็ด กลุม อสม. และชุมชนเลม็ด ๓) กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง พิพิธภัณฑอําเภอทาฉาง เจา
อาวาสวัดมูลเหล็ก นําโดยพระครูสุกิตติธรรมคุณและผูนําชุมชน ชาวบานและผูมีจิตศรัทธาท่ัวไป 
ชาวบานรวมกลุมกันเพ่ือพัฒนาชุมชน โดยมีผูนําชุมชน ผูนําอาสาพัฒนาชุมชนเปนแกนหลักในการ
ดําเนินการโดยใชสถานท่ีวัดมูลเหล็กกอสรางเปนพิพิธภัณฑ ๔) กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียงไดรับการ
สนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ โดยรัฐมนตรีวาการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มี
นโยบายใหหนวยงานในสังกัดจัดทําโครงการปาในเมือง เพ่ือเปนการเพ่ิมพ้ืนท่ีปา อธิบดีกรมทรัพยากร
ทางทะเลและชายฝง จึงไดมีขอสั่งการเม่ือวันท่ี ๑๘ กันยายน ๒๕๖๑ ใหสํานักงานบริหารจัดการ
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝงท่ี ๕ (สุราษฎรธานี) สํารวจคัดเลือกพ้ืนท่ีเพ่ือจัดทําโครงการปาในเมือง
ในพ้ืนท่ีบริเวณบานแหลมโพธิ์-แหลมทราย หมูท่ี ๕ ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
โดยรวมกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน และภาคราชการท่ีเก่ียวของใน และยังมีหนวยงานท่ีสนับสนุน
อีก ไดแก สํานักงานทองเท่ียวจังหวัดสุราษฎรธานี สํานักศิลปะวัฒนธรรม องคการบริหารสวนจังหวัด 
เทศบาลตําบลพุมเรียง  

 

๔.๒ พัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเที่ยวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตาป  
การพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตาป จาก

การเก็บขอมูลเชิงเชิงคุณภาพ การสนทนกลุมผลการกําหนดเสนทางสามารถกําหนดเสนทางการ
ทองเท่ียวออกมาไดเปน ๓ รูปแบบดังนี ้

รูปแบบท่ี ๑ เสนทางวันเดียว (ไมคางคืน) 
รูปแบบท่ี ๒ เสนทางวันเดียว (คางคืน) 
รูปแบบท่ี ๓ เสนทาง ๒ วัน ๑ คืน 
๑) เสนทางวันเดียว (ไมคางคืน) 
๑) กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) (๑) ศึกษาเสนทางธรรมชาติ

ปา ชายเลน Walk Way (๒) ลองเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน (๓) พายเรือแคนู ถีบจักรยานน้ํา (๔) 
รวมกิจกรรมปลูกปาชายเลน (๕) เลือกชมเลือกซ้ือผลิตภัณฑ OTOP สินคาจากชุมชน 

๒) กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง (๑) ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดี
ศรีวิชัย ท่ีวัดมูลเหล็ก (๒) บอน้ําพุรอนธรรมชาติ 

จุดเดน การเดินทางมาทองเท่ียวท่ีมีความสะดวกสบายเปนแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ
และการอนุรักษสิ่งแวดลอมและสัมผัสวิถีชีวิตชาวประมงพ้ืนบาน การเดินทางสะดวกไมไกลจากในเขต
เมือง มีความปลอดภัยมีความหลากหลายของทรัพยากร ไฮไลดสําคัญคือ ปาชายเลน ปารุกทะเล ท่ี
เปนจุดแวะถายรูปและเช็คอินเหมาะสําหรับนักทองเท่ียวท่ีมีเวลานอยแตอยากพักผอนไดบรรยากาศ
แบบวิถีชีวิตและท่ีเปนจุดเดนนอกเหนือจากนี้คือ การลองเรือท่ีนักทองเท่ียวสามารถเลือกได ๒ อยาง
คือ เรือยนตและเรือพาย สวนเรือพายนักทองเท่ียวสามารถพายเองได ศึกษาแหลงเรียนรูทาง
ประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย แชน้ําพุรอนธรรมชาติ 
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สรางเสนทางการทองเท่ียวใหมดานการสรางความประทับใจ การมาทองเท่ียวแบบเชา
มาเย็นกลับจะสรางความประทับใจในชุมชนไดเปนอยางดีการไดเลือกซ้ือผลิตภัณฑชุมชนกลับไปเปน
ของท่ีระลึก การไดเลือกชิมอาหารทะเลสด ขนมและอาหารทองถ่ิน การตอนรับจากชาวบานจะสราง
ความประทับใจใหนักทองเท่ียวกลับมาอีกครั้ง 

 

 
๒) เสนทางวันเดียว (คางคืน) 
เริ่มจาก ๑) กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) (๑) ศึกษาเสนทาง

ธรรมชาติปาชายเลน Walk Way (๒) ลองเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน (๓) พายเรือแคนู ถีบจกัรยาน
น้ํา (๔) รวมกิจกรรมปลูกปาชายเลน (๕) เลือกชมเลือกซ้ือผลิตภัณฑ OTOP สินคาจากชุมชน ๒) กลุม
ทองเท่ียวชุมชนทาฉาง (๑) ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย ท่ีวัดมูลเหล็ก 
(๒) บอน้ําพุรอนธรรมชาติ  

จุดเดน ศึกษาเสนทางธรรมชาติปาชายเลน Walk Way ลองเรือชมวิถีชีวิตประมง
พ้ืนบานดูหิ่งหอยยามคํ่าคืน พายเรือแคนู ถีบจักรยานน้ํา แชน้ําพุรอนธรรมชาติ  

ท่ีพักมีใหเลือกหลายแบบ โรงแรมท่ีอําเภอทาฉาง การพักแบบโฮมสเตยท่ีชุมชนลีเล็ด 
(ปาในเมืองบานหวยทรัพย) ซ่ึงนักทองเท่ียวสามารถเลือกพักไดตามสะดวก 

สรางเสนทางการทองเท่ียวใหมดานการเรียนรูการอนุรักษธรรมชาติ การไดมาสัมผัสวิถี
ชีวิตการทองเท่ียวแบบสบาย ๆ เหมาะสําหรับนักทองเท่ียวท่ีตองการการพักผอนสมอง ตองการการ
เขาถึงบรรยากาศของชุมชน การเขาถึงพ้ืนท่ี และการเขาใจภูมิปญญาวัฒนธรรมของชุมชน การได
เรียนรูวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม เรียนรูศิลปวัฒนธรรมท่ีกําลังจะสูญหายใหเกิดจิตสํานึกเกิดการฟนฟูตอไป 

 

*หมายเหตุ กิจกรรมเหลานี้ข้ึนอยูกับความสะดวกของนักทองเท่ียวและสภาพอากาศ 
 

๓) เสนทาง ๒ วัน ๑ คืน 
วันแรก 
  ๑) กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) (๑) ศึกษาเสนทาง

ธรรมชาติปา ชายเลน Walk Way (๒) ลองเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน (๓) พายเรือแคนู ถีบ
จักรยานน้ํา (๔) รวมกิจกรรมปลูกปาชายเลน (๕) เลือกชมเลือกซ้ือผลิตภัณฑ OTOP สินคาจากชุมชน 
๒) กลุมชุมชน ทาฉาง (๑) ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย ท่ีวัดมูลเหล็ก 
(๒) บอน้ําพุรอนธรรมชาติ  

วันท่ีสอง เริ่มจาก 
๑) กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด (๑) ศึกษาสถานท่ีปฏิบัติธรรมสวนโมกขพลาราม (๒) 

ศึกษาแหลงโบราณสถาน 48วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 48 (๓) กลุมวิสาหกิจชุมชน ไขเค็ม อสม. ภูมิ
ปญญาทองถ่ิน ๒) กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง (๑) ชมทิวทัศนบริเวณชายทะเลแหลมโพธิ์ (๒) 
ลองเรือไปชมธรรมชาติเกาะเสร็จ (๓) ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนกลุมทอผาไหมพุมเรียง 

สรางเสนทางทองเท่ียวใหมดานคุณคา การทองเท่ียวแบบ ๒ วัน ๑ คืน เปนการ
ทองเท่ียวแบบลึกซ้ึงถึงการมาสัมผัสวิถีชีวติชุมชน การไดมาเรียนรูอยางลึกซ้ึง การเขาใจถึงคุณคาของ
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ชุมชนเหลานี้ ท้ังดานประวัติศาสตร โบราณคดี วัฒนธรรมชุมชน ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน เชน 
การไดลงมือทําไขเค็ม การชมวิธีการทอผาไหม 

 

เสนทางวันเดียว (ไมคางคืน) 
เวลา กิจกรรมการทองเท่ียว 

๐๙.๐๐ น. 
๑๐.๐๐ น. 
๑๑.๐๐ น. 
๑๒.๐๐ น. 
๑๔.๐๐ น. 
๑๕.๐๐ น 
๑๗.๐๐ น. 

ศึกษาเสนทางธรรมชาติปาชายเลน Walk Way ชุมชนลีเลด็ บานหวยทรัพย 
ลองเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน  
พายเรือแคนู ถีบจักรยานน้ํา 
รับประทานอาหาร ชุมชนลีเล็ด บานหวยทรัพย 
ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย ท่ีวัดมูลเหล็ก 
แชน้ําพุรอนธรรมชาติ ท่ีชุมชนทาฉาง 
เดินทางกลับ 

 

เสนทางวันเดียว (คางคืน) 
เวลา กิจกรรมการทองเท่ียว 

๐๙.๐๐ น. 
๑๐.๐๐ น. 
๑๑.๐๐ น. 
๑๒.๐๐ น. 
๑๔.๐๐ น. 
๑๕.๐๐ น. 
๑๖.๐๐ น. 
๑๗.๐๐ น. 
๑๘.๐๐ น. 
๑๙.๐๐ น. 

ศึกษาเสนทางธรรมชาติปาชายเลน Walk Way ชุมชนลีเลด็ บานหวยทรัพย 
ลองเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน  
พายเรือแคนู ถีบจักรยานน้ํา 
รับประทานอาหาร ชุมชนลีเล็ด บานหวยทรัพย 
ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย ท่ีวัดมูลเหล็ก 
แชน้ําพุรอนธรรมชาติ ท่ีชุมชนทาฉาง 
กลุมวิสาหกิจชุมชน ไขเค็ม อสม. ภูมิปญญาทองถ่ิน 
ชมทิวทัศนบริเวณชายทะเลแหลมโพธิ์ 
ลองเรือไปชมธรรมชาติเกาะเสร็จ 
เขาท่ีพัก 

 

เสนทาง ๒ วัน ๑ คืน 
เวลา กิจกรรมการทองเท่ียว 

วันแรก  
๐๙.๐๐ น. 
๑๐.๐๐ น. 
๑๑.๐๐ น. 
๑๒.๐๐ น. 
๑๔.๐๐ น. 
๑๕.๐๐ น. 
๑๗.๐๐ น. 
วันท่ีสอง 

 
ศึกษาเสนทางธรรมชาติปาชายเลน Walk Way ชุมชนลีเลด็ บานหวยทรัพย 
ลองเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน  
พายเรือแคนู ถีบจักรยานน้ํา 
รับประทานอาหาร ชุมชนลีเล็ด บานหวยทรัพย 
ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย ท่ีวัดมูลเหล็ก 
แชน้ําพุรอนธรรมชาติ ท่ีชุมชนทาฉาง 
เดินทางกลับ 
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๐๙.๐๐ น. 
๑๐.๐๐ น. 
๑๑.๐๐ น. 
๑๓.๐๐ น. 
๑๔.๐๐ น. 
๑๕.๐๐ น. 
๑๗.๐๐ น. 

กลุมวิสาหกิจชุมชน ไขเค็ม อสม. ภูมิปญญาทองถ่ิน 
ศึกษาแหลงโบราณสถาน48วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 
ศึกษาสถานท่ีปฏิบัติธรรมสวนโมกขพลาราม 
ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนกลุมทอผาไหมพุมเรียง 
ชมทิวทัศนบริเวณชายทะเลแหลมโพธิ์ 
ลองเรือไปชมธรรมชาติเกาะเสร็จ 
เขาท่ีพัก 

 
รางแผนท่ีเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของ

ชุมชนลุมแมน้ําตาป 
จากแผนท่ีเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชน

ลุมแมน้ําตาป โดยการสัมภาษณกลุมผูใหขอมูลหลัก การสนทนากลุม พบวา สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลง
ทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 
และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง นักทองเท่ียวสามารถเดินทางได ๒ เสนทาง ดังนี้ เสนทางท่ี ๑ 
เดินทางจากอําเภอเมืองสุราษฎรธานี ไปยังกลุมทองเท่ียวชมชุนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) 
ขามสะพานแมน้ําตาปตรงศาลหลักเมือง โดยใชทางหลวงชนบท ๒๐๐๗ ถึงสี่แยกบางปอเลี้ยวขวาไป 
ก็ถึงชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) จากกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด ไปยังกลุมทองเท่ียวชุมชน
ทาฉางใชทางหลวงหมายเลข ๔๑๑๒ ถึงแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย วัดมูล
เหล็ก จากบอน้ําพุรอนไปกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ดระยะทาง ๖ กิโลเมตร จากกลุมทองเท่ียวชุมชน
เลม็ดไปยัง 48วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 48 ถึงสี่แยกทาโพธิ์เลี้ยวขวาไปยังทางหลวงหมายเลข 
๔๐๑๑ ทางดานซายมือ 48จากวัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 48 ถึงสี่แยกโมถายเลี้ยวซาย ใชทางหลวง
หมายเลข ๔๑ ถึงสวนโมกขพลารามทางดานขวามือ จากสวนโมกขพลารามไปยังกลุมชุมชนพุมเรียง 
ถึงสี่แยกไชยาเลี้ยวขวา ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๑ ถึงสี่แยกทาโพธตรงไป ถึงกลุมชุมชนพุมเรียง 
สําหรับเกาะเสร็จตองนั่งเรือประมาณ ๒๕ นาที เสนทางท่ี ๒ เดินทางจากสนามบินนานาชาติ  สุ
ราษฎรธานีไปยังสวนโมกขพลาราม ใชทางหลวงหมายเลย ๔๑ ท่ีมุงหนาไปทางจังหวัดชุมพร อยู
ทางดานซายมือ จากสวนโมกขพลารามไปยังวัด 48พระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 48 ถึงสี่แยกโมถายเลี้ยว
ขวา ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๑ ทางดานขวามือ 48จากวัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 48 ยังกลุม
ทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๑ ถึงสี่แยกทาโพธตรงไประยะทางประมาณ ๙ 
กิโลเมตร จากกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียงไปยังกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ดไขเค็ม อสม.ถึงสี่แยกทาโพธิ์
เลี้ยวขวา ใชทางหลวงหมายเลข ๔๑๑๒ ทางดานขวามือ จากกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด ไขเค็ม อสม. 
ไปยังกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง บอน้ําพุรอนธรรมชาติ ระยะทาง ๖ กิโลเมตร อยูทางดานซายมือ 
ตรงไปถึงแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็ก จากวัดมูลเหล็กตรงไปยัง
กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) ใขทางหลวงชนบท ๒๐๐๗ ถึงสี่แยกบางปอ
เลี้ยวซายไประยะหางจากตัวเมืองสุราษฎรธานี ๑๒ กิโลเมตร  

 
 



๘๐ 
 

รางแผนท่ีเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 

 
 

ภาพท่ี ๔๐ รางแผนท่ีเสนทางและการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 



๘๑ 
 

 
 

 
 
 
1d 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

แผนท่ีเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

รางเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรม
ศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

 

 

 
๑) ศึกษาเสนทางธรรมชาติปาชายเลน 
Walk Way  

๒) ลองเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน ๓) 
กิจกรพายเรือแคนู ถีบจักรยานน้ํา  
๔) รวมกิจกรรมปลูกปาชายเลน  
๕) เลือกชมเลือกซ้ือผลิตภัณฑ OTOP 

สินคาจากชุมชน 

๖) ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตร
และโบราณคดีศรีวิชัย ท่ีวัดมูลเหล็ก  
๗) แชบอน้ําพุรอนธรรมชาติ 
 

 

 

 

    
    วันแรก        วันท่ีสอง 
๑) ศึกษาเสนทางธรรมชาติปาชายเลน Walk Way 
๒) ลองเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน  
๓) พายเรือแคนู ถีบจักรยานนํ้า 
๔) ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัตศิาสตรและ 
โบราณคดีศรีวิชัย  
๕) แชนํ้าพุรอนธรรมชาติ ท่ีชุมชนทาฉาง 

เสนทางเท่ียว ๒ วัน ๑ คืน 
Two Day One Night Trip 

เสนทางวันเดยีว One Day Trip 
 

 

๑) ศึกษาเสนทางธรรมชาติปาชายเลน 
Walk Way  
๒) ลองเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน  
๓) พายเรือแคนู ถีบจักรยานน้ํา 
๔) ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตร
และโบราณคดีศรีวิชัย ท่ีวัดมูลเหล็ก 

๕) แชบอน้ําพุรอนธรรมชาติ  
๖) ชมกลุมวิสาหกิจชุมชน ไขเค็ม อสม. 
๗) ชมทิวทัศนบริเวณชายทะเลแหลมโพธิ์ 
๘) ลองเรือไปชมธรรมชาติเกาะเสร็จ 

 

เสนทางวันเดยีว One Day Trip แบบคางคืน  

 

๑) กลุมวิสาหกิจชุมชน ไขเคม็ อสม. 
๒) ศึกษาแหลงโบราณสถานวัดพระบรมธาต ุ
ไชยาราชวรวิหาร 
๓) ศึกษาสถานท่ีปฏิบัติธรรมสวนโมกขพลาราม 

๔) ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนกลุมทอผาไหมพุมเรียง 
๕) ชมทิวทัศนบริเวณชายทะเลแหลมโพธ์ิ 
๖) ลองเรือไปชมธรรมชาติเกาะเสร็จ 

 
 

 
 

ภาพท่ี ๔๑ รางเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 



๘๒ 
 

จากแผนท่ีเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชน
ลุมแมน้ําตาป โดยการสัมภาษณกลุมผูใหขอมูลหลัก การสนทนากลุม พบวา สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลง
ทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 
และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง นักทองเท่ียวสามารถเดินทางได ๒ เสนทาง ดังนี้ เสนทางท่ี ๑ 
เดินทางจากอําเภอเมืองสุราษฎรธานี ไปยังกลุมทองเท่ียวชมชุนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) 
ขามสะพานแมน้ําตาปตรงศาลหลักเมือง ประมาณ ๑๒ กิโลเมตร โดยใชทางหลวงชนบท ๒๐๐๗ ถึงสี่
แยกบางปอเลี้ยวขวาไป ๑.๘๐ กิโลเมตร ก็ถึงชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) จากกลุม
ทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด ไปยังกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉางใชทางหลวงหมายเลข ๔๑๑๒ ระยะทาง ๑๒ 
กิโลเมตร ถึงแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็ก จากวัดมูลเหล็กไปบอ
น้ําพุรอนระยะทาง ๖ กิโลเมตร จากบอน้ําพุรอนไปกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ดระยะทาง ๖ กิโลเมตร 
จากกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ดไปยัง 48วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 48 ถึงสี่แยกทาโพธิ์เลี้ยวขวาไปยัง
ทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๑ ระยะทาง ๖ กิโลเมตร ทางดานซายมือ 48จากวัดพระบรมธาตุไชยาราช
วรวิหาร 48 ประมาณ ๓ กิโลเมตรถึงสี่แยกโมถายเลี้ยวซาย ใชทางหลวงหมายเลข ๔๑ ระยะทาง ๕ 
กิโลเมตรถึงสวนโมกขพลารามทางดานขวามือ จากสวนโมกขพลารามไปยังกลุมชุมชนพุมเรียง
ระยะทางประมาณ ๕ กิโลเมตร ถึงสี่แยกไชยาเลี้ยวขวา ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๑ ถึงสี่แยก  ทา
โพธตรงไประยะทางประมาณ ๙ กิโลเมตร ถึงกลุมชุมชนพุมเรียง สําหรับเกาะเสร็จตองนั่งเรือ
ประมาณ ๒๕ นาที เสนทางท่ี ๒ เดินทางจากสนามบินนานาชาติสุราษฎรธานีไปยังสวนโมกขพลาราม 
ใชทางหลวงหมายเลย ๔๑ ท่ีมุงหนาไปทางจังหวัดชุมพร ระยะทางประมาณ ๓๖ กิโลเมตร อยู
ทางดานซายมือ จากสวนโมกขพลารามไปยังวัด48พระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร48 ประมาณ ๓ กิโลเมตร
ถึงสี่แยกโมถายเลี้ยวขวา ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๑ ระยะทาง ๖ กิโลเมตร ทางดานขวามือ 48จาก
วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 48 ยังกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๑ ถึงสี่
แยกทาโพธตรงไประยะทางประมาณ ๙ กิโลเมตร จากกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียงไปยังกลุม
ทองเท่ียวชุมชนเลม็ด ไขเค็ม อสม. ถึงสี่แยกทาโพธิ์เลี้ยวขวา ใชทางหลวงหมายเลข ๔๑๑๒ ระยะทาง 
๑๒ กิโลเมตร ทางดานขวามือ จากกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด ไขเค็ม อสม. ไปยังกลุมทองเท่ียวชุมชน
ทาฉาง บอน้ําพุรอนธรรมชาติ ระยะทาง ๖ กิโลเมตร อยูทางดานซายมือ ตรงไปถึงแหลงเรียนรูทาง
ประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็ก ระยะทาง ๖ กิโลเมตร จากวัดมูลเหล็กตรงไปยังกลุม
ทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) ใขทางหลวงชนบท ๒๐๐๗ ระยะทาง ๑๒ กิโลเมตร 
ถึงสี่แยกบางปอเลี้ยวซายไป ๑.๘๐ กิโลเมตร ระยะหางจากตัวเมืองสุราษฎรธานี ๑๒ กิโลเมตร  

การพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชน
ลุมแมน้ําตาป จากการสนทนากลุม พบวา จากแหลงทองเท่ียวท้ัง ๔ แหลงเปดโอกาสเสนทางหลักใน
การทองเท่ียวใหม ๆ ใหเกิดข้ึนเพ่ือใหมีเครือขาย การเชื่อมโยงตั้งแตตนทาง คือ นักทองเท่ียวและ
ปลายทางคือ แหลงทองเท่ียวใหเกิดการบริหารจัดการเพ่ือตอบสนองความรวมมือของเครือขายเปน
การทํางานรวมกันบนพ้ืนฐานของผลประโยชนรวมกัน๖๘ การสรางเครือขายการทํางานในการ

                                         
๖๘ คุณเทพสิน ผองแกว, ผูอํานวยการทองเท่ียวไทยสํานักงานสุราษฎรธานี, สนทนากลุม, วันท่ี ๓ 

ตุลาคม ๒๕๖๑ 



๘๓ 
 

เชื่อมโยงงานจากชุมชน วิธีการ คือ การสงตอ คือ กลุมทองเท่ียวชุมชนบางใบไม กลุมทองเท่ียวชุมชน
คลองนอย กิจกรรมการทองเท่ียวคือ ลองเรือ ชมวิถีชีวิตชาวบาน ชมหิ่งหอย ในขณะท่ีนักทองเท่ียว
ตองการท่ีจะดูลิง เดินชมปาชายเลน ก็ตองสงไปยังกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวย
ทรัพย) หากตองการแชน้ําพุรอนธรรมชาติ ตองไปท่ีกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง ภูมิปญญาทองถ่ิน 
วิธีการทําไขเค็ม ตองกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด การทอผาไหม ตองเปนกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง 
เปนตน๖๙ ในแตพ้ืนท่ีการทองเท่ียวตองมีอัตลักษณ และภาพลักษณท่ีดีในการทองเท่ียว เพ่ือสราง
ความม่ันใจใหนักทองเท่ียวประทับใจท่ีไดมาทองเท่ียว อัตลักษณของการทองเท่ียว เชน การมา
ทองเท่ียวท่ีอําเภอขนอมตองมาดูปลาโลมาสีชมพู๗๐ แนวทางในการการอนุรักษแหลงทองเท่ียวมี
วิธีการอยางไรใหเกิดการอนุรักษและใหสิ่งท่ีเปนธรรมชาติสามารถอยูรวมกันได เชน กุง หอย ปู ปลา 
ลิง และการคงอยูของวิถีชีวิตชาวบาน๗๑ สําหรับพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีสงผลตอการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติ ทางแหลงทองเท่ียวควรมีปายบอกใหชัดเจน บางแหลงทองเท่ียวมีลิง ดังนั้นการ
ใหอาหารลิงเปนสิ่งสําคัญ อาจจะเปนการทําลายสิ่งแวดลอม ควรมีบริเวณการใหอาหารลิง ควรมีการ
ประชาสัมพันธและการสรางจิตสํานึกของนักทองเท่ียวโดยเฉพาะการท้ิงขยะ  

สรุปการพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของ
ชุมชนแมลุมน้ําตาป ดังนี้ ๑) ชุมชนมีศักยภาพในการจัดการตนเองใหแหลงทองเท่ียวเปนสิ่งดึงดูดใจ
นักทองเท่ียวท่ีบงบอกถึงความเปนอนุรักษ ไมวาจะเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม 
ปาชายเลน วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน วิถีชีวิตชุมชน โบราณสถาน ซ่ึงแตละแหลง
ทองเท่ียวจะมีจุดเดนท่ีแตกตางกัน ๒) ผูนําชุมชน ปราญชาวบานตองเปนผูขับเคลื่อนใหชุมชนเขามา
สวนรวม ๓) ภาครัฐมีบทบาทในการสนับสนุน ๔) ภาคเอกชนบทบาทในการสนับสนุน ๕) การมีสวน
รวมเครือขายการทองเท่ียวดานการเรียนรู ขับเคลื่อน และการประชาสัมพันธ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                         
๖๙ คุณจรัญญา ศรีรักษ, ผูเช่ียวชาญดานการทองเท่ียวกลุมทองเท่ียวบางใบไม, สนทนากลุม, วันท่ี ๓ 

ตุลาคม ๒๕๖๑ 
๗๐ คุณพรชัย มาลาสกุลชัย, ผูเช่ียวชาญดานการทองเท่ียว บริษัท พันทิพย จํากัด, สนทนากลุม วันท่ี 

๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ 
๗๑ คุณจารุ ทิพยศักดิ์, นักวิชาการดานการทองเท่ียว ตําแหนงท่ีปรึกษานวัตกรรมและเทคโนโลยี

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตสุราษฎรธานี, สนทนากลุม วันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ 



๘๔ 
 

แผนท่ีเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 

 
 

ภาพท่ี ๔๒ แผนท่ีเสนทางและการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 

 



๘๕ 
 

๔.๓ เสนอเสนทางการทองเที่ยวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 

 เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
การวิจัยเรื่องเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป ในครั้งนี้ผูวิจัย

ใชแนวคิดศักยภาพในการจัดการตนเองของวิวัตนชัย บุญยภักดิ์ และแนวคิดของ ชัชชัย สุจริต 
ศักยภาพในการจัดการตนเอง ๕ ดาน ประกอบดวย ๑. ดานพ้ืนท่ี มีแหลงทองเท่ียวท่ีสวยงามและมี
ความเปนธรรมชาติท่ีไมมีการดัดแปลงและเปนแหลงท่ีดึงดูดนักทองเท่ียว ความสวยงาม ลักษณะเดน
ในตัวเอง ความเกาแกทางประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณีในทองถ่ิน ๒. ดานความสะดวกในการ
เขาถึง มีสภาพของเสนทางการเดินทางท่ีสะดวก โดยเฉพาะเสนทางหลักในการเดินทางไดหลากหลาย 
เสนทางในการเขาถึงแหลงทองเท่ียว ๓.ดานสิ่งอํานวยความสะดวก ท่ีพักแรม รานอาหาร เครื่องดื่ม สถาน
บริการตาง ๆ สัญญาณโทรศัพท น้ําประปา ไฟฟาและการรักษาความปลอดภัย ๔. ดานสภาพแวดลอม 
สภาพทางกายภาพ สภาพอากาศ ระบบนิเวศ และสภาพอ่ืน ๆ ของแหลงทองเท่ียว และ ๕. ดานการมี
สวนรวม ไดรับการสงเสริมและสนับสนุนโดยองคการปกครองสวนทองถ่ิน และชุมชนอยางไร 
นอกจากนี้ในสวนของการสรางเสนทางนั้นผูวิจัยจะอาศัยแนวคิดของ คีฟส (keeves) ในการสราง
เสนทางนั่นก็คือผูวิจัยจะสรางรูปแบบเชิงภาษา ท่ีอธิบายความหมายหรือใหความหมายประกอบ โดย
ผูวิจัยจะทําแนวคิดตาง ๆ ดังกลาวมาผสมผสานกับขอมูลเชิงคุณภาพท่ีไดจากการศึกษาเอกสารและ
การลงพ้ืนท่ีภาคสนาม ท้ังนี้เพ่ือนําไปสูการสรางเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของอารยธรรมศรี
วิชัยของชุมชนลุมน้ําตาป  

ดังนั้นการสรางเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแม
น้ําตาปท่ีสรางข้ึนในครั้งนี้จึงเปนเสนทางท่ีสรางข้ึนจากการวิเคราะหขอมูล การสังเคราะหขอมูลท่ีได
จากการศึกษาชุมชน การทบทวนแนวคิด ทฤษฎีและการสนทนากลุม ทําใหผูวิจัยสามารถยกราง
เสนทาง เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป ท่ีมีชื่อวา “LIFE 
SMILE” ซ่ึงมีองคประกอบยอยไดแก สําหรับการกําหนดเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรม
ศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

๑) L = Learning Center (แหลงเรียนรู) 
๒) I = Identity of the community (อัตลักษณชุมชน) 
๓) F = Forest Resources (ทรัพยากรปาไม) 
๔) E = Environmental Conservation (การอนุรักษสิ่งแวดลอม) 
๕) S = Sustainable Community (ชุมชนยั่งยืน) 
๖) M= Mangrove Forest (ปาชายเลน) 
๗) I= Image (ภาพลักษณ) 
๘) L= Local Wisdom (ภูมิปญญาทองถ่ิน) 
๙) E= Ecosystem (ระบบนิเวศ) 
จากการศึกษาผูวิจัยสามารถใหคําอธิบายแนวคิดท่ีใชในการพัฒนาเสนทาง LIFE SMILE 

ท่ีไดจากการศึกษาชุมชน เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษลุมแมน้ําตาป จากการลงพ้ืนท่ีสัมภาษณ สนทนากลุม การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ คือไม



๘๖ 
 

กอใหเกิดการรบกวนหรือทําความเสียหายแกทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม แตมีวัตถุประสงค
เพ่ือชื่นชม ศึกษา เรียนรูและเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พืชพรรณ และสัตวปาตลอดจนลักษณะทาง
วัฒนธรรมภูมิปญญาทองถ่ิน ท่ีปรากฏในแหลงธรรมชาติ มีรายละเอียดดังนี้ 

๑. L = Learning Center (แหลงเรียนรู) หมายถึง แหลงขอมูลขาวสาร สารสนเทศ 
และประสบการณ ท่ีสนับสนุนสงเสริมใหผูเรียนใฝเรียน ใฝรู แสวงหาความรูและเรียนรูดวยตนเองตาม
อัธยาศัย อยางกวางขวางและตอเนื่อง เพ่ือเสริมสรางใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู และเปนบุคคล
แหงการเรียน แหลงเรียนรูจะมี ๒ ประเภทแหลงเรียนรูภายใน และแหลงเรียนรูภายนอก แหลงเรียนรู
ภายนอกไดแก โบราณสถาน โบราณวัตถุ พิพิธภัณฑทองถ่ิน ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี บุคคลสําคัญใน
ทองถ่ิน และภูมิปญญาทองถ่ิน จากแหลงการเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน เชน กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด 

๒. I = Identity of the community (อัตลักษณชุมชน) หมายถึง ลักษณะเฉพาะถ่ินท่ี
เปนเอกลักษณเฉพาะกลุมชุมชนในเรื่องของงาน ประเพณี วัฒนธรรม อาหารการกิน การแตงกาย ท่ี
อยูอาศัย วิถีชีวิตชุมชน การประกอบอาชีพ และภาษาถ่ินของชุมชนนั้น ๆ และชุมชนยังคงสามารถ
รักษาวัฒนธรรมวิธีแบบเดิม ๆ ไว จนเปนเอกลักษณของชุมชน เชน การแตงกายมาทําบุญท่ีวัด ตอง
เปนกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง การอนุรักษปาชายเลนตองมาท่ีชุมชนลีเล็ดเทานั่น ภูมิปญญาทองถ่ิน 
การผลิตไขเค็ม อําเภอไชยา 

๓. F : Forest Resources (ทรัพยากรปาไม) หมายถึง ทรัพยากรปาไมเปนทรัพยากรท่ี
สําคัญท่ีทําใหชุมชนเกิดความอุดมสมบูรณ ตลอดจนการนําทรัพยากรปาไมมาประยุกต โดยการนํา
การทองเท่ียวมาเปนตัวกระตุนใหเกิดการอนุรักษ เชน กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด สวนโมกขพลาราม 

๔. E : Environmental Conservation (การอนุรักษสิ่งแวดลอม) หมายถึง การท่ีแตละ
ชุมชนมีวิธีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายในชุมชนใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยมี
การคํานึงถึงระยะเวลาท่ีใชใหยาวนานใหเสียหายนอยท่ีสุดโดยใหผูนําชุมชนชาวบานและนักทองเท่ียว
เขามามีสวนรวม เชน กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง 

๕. S : Sustainable Community (ชุมชนยั่งยืน) หมายถึง สภาพพ้ืนท่ีของแตละชุมชน
มีการทําอาชีพหลักและการดําเนินวิถีชีวิตท่ีแตกตางกัน เชน การทําการเกษตรดวยพ้ืนท่ีและวิถีชีวิต
ของอาชีพท่ีตองอยูกับทรัพยากรธรรมชาติ ท้ังผูนําและชุมชนตองดํารงความเปนวิถีชีวิตดั้งเดิมของ
ชุมชนไว โดยผานการบริหารจัดการอยางเปนระบบมีการจัดกระบวนการเรียนรู เพ่ิมองคความรูมีการ
จัดการท่ีเนนดานเศรษฐกิจชุมชน ดานสังคมและสิ่งแวดลอม การท่ีชุมชนแตละชุมชนมีการนํา
ทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชน เชน ทรัพยากรปาไม โกงกาง ตนจาก ตนลําพู ซ่ึงเปนจุดเดนและมีความ
อุดมสมบูรณชาวบานสามารถนําทรัพยากรเหลานี้มาใชใหเกิดประโยชนในการดํารงชีวิตได จะตอง
รูจักถึงคุณคาไมทําลายใหเสียหายชวยกันดูแลอนุรักษทรัพยากรท่ีมีอยูเหลานี้ใหคงอยูตลอดไป เชน 
ตนจากท่ีข้ึนอยูริมคลองนอกจากชาวบานจะใชประโยชนจากตนจากโดยการตัดไปทําจากมุงหลังคา 
ทําขนม หมวก แตถาตัดไปขายหมดความสวยงาม ก็จะหมดไปจากทรัพยากรจะสงผลใหชุมชนจะตอง
มีทรัพยากรท่ีอุดมสมบูรณมีน้ําท่ีสะอาดมีระบบนิเวศนท่ีอุดมสมบูรณจึงจะทําใหเกิดชุมชนท่ียั่งยืน 
ปลา เชน กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง และกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง 

๖. M= Mangrove Forest (ปาชายเลน) หมายถึง ปาไมผลัดใบประเภทปาพรุชนิดหนึ่ง 
พบตามชายฝงทะเล หรือบริเวณปากแมน้ําท่ีมีดินโคลน และน้ําทะเลทวมถึง ลักษณะของปาชนิดนี้จะ



๘๗ 
 

เปนปาท่ีมีตนไมข้ึนหนาแนน แตละชนิดมีรากคํ้ายันและรากหายใจแตกตางกันไป พันธุไมท่ีพบ ไดแก 
โกงกาง ประสัก โปรงหรือแสม ลําพู และลําแพน ซ่ึงเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ํา กุง หอย ปู ปลา เชน 
กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง และกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง 

๗. I= Image (ภาพลักษณ) หมายถึง ภาพท่ีเกิดข้ึนในจิตใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอแหลง
ทองเท่ียวหรือหนวยงานธุรกิจแหงใดแหงหนึ่ง ภาพลักษณดังกลาวนี้ จะหมายรวมไปถึงดานการ
บริหารหรือการจัดการของแหลงทองเท่ียวนั้นดวย และรวมไปถึงสินคาและบริการท่ีมีจําหนาย ความ
สะดวกในการเขาถึง สิ่งอํานวยความสะดวก บุคคลท่ีใหบริการ เชน กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด สวน
โมกขพลาราม มีสถานท่ีปฏิบัติธรรมแหลงบมเพาะความรูทางพระพุทธศาสนา 

๘. L : Local Wisdom (ภูมิปญญาทองถ่ิน) หมายถึง ความรูความสามารถของชาวบาน
ดานตาง ๆ ท่ีใชในการแกปญหาตาง ๆ ในการดําเนินชีวิตมีการสืบทอดตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน ซ่ึงบง
บอกถึงวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชนท่ีคงวิถีแบบดั้งเดิมไว ฉะนั้นภูมิปญญาทองถ่ินของแตละชุมชน
ถือเปนสิ่งสําคัญและอัตลักษณของชุมชนท่ีชวยในเรื่องการดํารงชีวิตการทองเท่ียวการมีสวนรวมของ
ชุมชน การอนุรักษทรัพยากร ดังนั้นทุกชุมชนมีภูมิปญญาท่ีเปนจุดเดน เชน กลุมทอเท่ียวชุมชนเลม็ด 
มี  ภูมิปญญาทองถ่ินเรื่องการทําไขเค็ม กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง มีภูมิปญญาเรื่องการรักษาโรค 
กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง มีภูมิปญญาทองถ่ินเรื่องการทอผาไหม 

๙. E= Ecosystem (ระบบนิเวศ) หมายถึง หนวยพ้ืนท่ีหนึ่งประกอบดวยสังคมของ
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมทําหนาท่ีรวมกัน เชน อากาศ น้ําและดินอนินทรีย ซ่ึงมีปฏิสัมพันธกันเปน
ระบบ ระบบนิเวศมีขนาดเทาใดก็ได แตปกติครอบคลุมพ้ืนท่ีเฉพาะจํากัด เปนการศึกษาความสมัพันธ
ระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม หรือท่ีเรียกวาระบบนิเวศ เอ้ือประโยชนในแงของการตอบสนองความ
ตองการตอการดํารงชีวิต เชน ความสัมพันธระหวางผูผลิตและผูบริโภคในระบบนิเวศ สามารถควบคุม
การเพ่ิมหรือลดผลผลิตทางการเกษตร การควบคุมศัตรูพืช การทําใหผลผลิตทางการเกษตร เพ่ิมข้ึน
โดย ไม ต อ งลงทุ น เพ่ิ ม  และความรู เรื่ อ งระบบนิ เวศยั ง เป น พ้ื น ฐาน ในการรักษ าและใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุล เชน กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง 
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การวิเคราะหสถานการณเพ่ือการใชเสนทาง พบวาแหลงทองเท่ียวท้ัง ๔ แหลงเปน

เสนทางท่ีสรางข้ึนจากการวิเคราะหขอมูล การสังเคราะหขอมูลท่ีไดจากการศึกษาศักยภาพในการ

วัตถุประสงค ศักยภาพในการจัดการตนเองสรางความโดดเดนใหเปน
ที่ประทับใจและอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป  LIFE SMILE  

เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของ 
ชุมชนลุมแมน้ําตาป “LIFE SMILE” 
๑) L = Learning Center (แหลงเรียนรู) 
๒) I = Identity of the community (อัตลักษณชุมชน) 
๓) F = Forest Resources (ทรัพยากรปาไม) 
๔) E = Environmental Conservation (การอนุรักษสิ่งแวดลอม) 
๕) S = Sustainable Community (ชุมชนยั่งยืน) 
๖) M= Mangrove Forest (ปาชายเลน) 
๗) I= Image (ภาพลักษณ) 
๘) L= Local Wisdom (ภูมิปญญาทองถ่ิน) 
๙) E= Ecosystem (ระบบนิเวศ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชน
ลุมแมน้ําตาป 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

  เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัย 
ของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

 

หลักการ : การทองเที่ยวเชิงอนุรักษโดยชุมชน เปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญา
ทองถ่ินมีการบริหารจัดการที่เปนระบบโดยชุมชนการนําทรัพยากรและวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมที่เปนอัตลักษณในชุมชน
มาสงเสริมใหเกิดการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

รูปแบบที่ ๑ เสนทางวันเดียว (ไมคางคืน) 
 

รูปแบบที่ ๒ เสนทางวันเดียว (คางคืน) 
 

รูปแบบที่ ๓ เสนทาง ๒ วัน ๑ คืน 
 

ศักยภาพในการจัดการทองเท่ียว 
๑. ดานพ้ืนท่ี  

๒. ดานความสะดวกในการเขาถึง  

๓.ดานสิ่งอํานวยความสะดวก  

๔. ดานสภาพแวดลอม  
๕. ดานการมีสวนรวม 

 

 

 

 

  ภาพท่ี ๔๓ เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
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จัดการตนเองของชุมชน การทบทวนแนวคิด ทฤษฎีและการสนทนากลุม ทําใหผูวิจัยสามารถยกราง
เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป  

เง่ือนไขของการสรางเสนทาง ท่ีมีชื่อวา LIFE SMILE ซ่ึงมีองคประกอบยอยเก่ียวกับ
การกําหนดเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป ไดแก 

๑) L = Learning Center (แหลงเรียนรู) 
๒) I = Identity of the community (อัตลักษณชุมชน) 
๓) F = Forest Resources (ทรัพยากรปาไม) 
๔) E = Environmental Conservation (การอนุรักษสิ่งแวดลอม) 
๕) S = Sustainable Community (ชุมชนยั่งยืน) 
๖) M= Mangrove Forest (ปาชายเลน) 
๗) I= Image (ภาพลักษณ) 
๘) L= Local Wisdom (ภูมิปญญาทองถ่ิน) 
๙) E= Ecosystem (ระบบนิเวศ) 
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บทท่ี//๕ 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป”มี
วัตถุประสงคดังนี้ (๑) เพ่ือศึกษาศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป (๒) เพ่ือศึกษา
พัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตาป (๓) เพ่ือเสนอเสนทาง
การทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีวิธีดําเนินการศึกษา ๓ แบบ คือ 
(๑) การศึกษาเอกสาร/เปนการศึกษาคนควาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแนวคิดการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษ การจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน เสนทางการทองเท่ียว ภูมิปญญาวิถีชีวิตชาวบาน และแนวคิดการ
จัดการตนเองของชุมชนทองถ่ิน (๒) การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth/interview) /โดยสัมภาษณแบบ
เจาะจงกับผูใหขอมูลหลัก/(key informants) มี ๔ กลุม ไดแก ๑) กลุมผูเชี่ยวชาญวิถีชีวิตภูมิปญญา
ชุมชน ๆ ละ ๒ คน มี ๔ ชุมชนรวมจํานวน ๘ คน ๒) กลุมนักวิชาการสังคมวิทยาและพัฒนาชุมชน 
จํานวน ๓ คน ๓) นักวิชาการดานวัฒนธรรม จํานวน ๓ คน ๔) ผูเชี่ยวชาญดานการทองเท่ียว ๔ คน 
รวมท้ังหมด ๑๘ คน (๓) สังเคราะหขอมูลท้ังหมดท่ีไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลมาสรางเปนเสนทาง
และเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 

 

๕.๑//สรุปผลการวิจัย 
๕.๑.๑/ วัตถุประสงคขอท่ี ๑ เพ่ือศึกษาศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุม

แมน้ําตาป การศึกษาเอกสารขอมูลภาคสนามการสัมภาษณเชิงลึกพรอมท้ังกับอาศัยแนวคิดทฤษฎีมา
เชื่อมโยงหาความสัมพันธของผู ใหขอมูลหลักเก่ียวกับศักยภาพในการจัดการตนเอง เพ่ือนํามา
ประมวลผล/วิเคราะหและสังเคราะหผลนําเสนอผลโดยวิธีการพรรณนาวิเคราะห (Descriptive/analysis) 
สามารถสรุปเปน ๕ ประเด็น ดังนี้ 

 ๑. ดานพ้ืนท่ี จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 
พบวา สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง 
กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง มีศักยภาพดานพ้ืนท่ีเปนสิ่งดึงดูด
นักทองเท่ียวท่ีคงเปนความธรรมชาติมากท่ีสุด ประกอบดวย ๑) กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด เปนแหลง
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษดานสิ่งแวดลอมปาชายเลน เปนแหลงเรียนรู ระบบนิเวศท่ีอุดมสมบูรณทาง
ธรรมชาติประกอบดวยพันธไมและสัตวหลากหลายชนิด ๒) กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง เปนแหลง
ทองเท่ียว เชิงอนุรักษ ดานแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็กมีอัต
ลักษณชุมชน  การอนุรักษบอน้ําพุรอนธรรมชาติ และการอนุรักษสิ่งแวดลอมปาชายเลน ๓) กลุม
ทองเท่ียวชุมชนเลม็ด แหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย เปนแหลงทองเท่ียวดาน
การอนุรักษภูมิปญญาทองถ่ิน และเปนแหลงทองเท่ียวดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม ภาพลักษณ
แหลงบมเพาะความรูทางพระพุทธศาสนา มีสถานปฏิบัติธรรมชั้นแนวหนาของเมืองไทย โบราณสถาน
อันศักดิ์สิทธิ์ท่ีเคารพบูชาของภาคใต ๔) และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง เปนแหลงทองเท่ียวเชิง



๙๑ 
 

อนุรักษดานสิ่งแวดลอมปาชายเลน ทะเล ภูมิปญญาทองถ่ิน และชุมชนยั่งยืน มีทิวทัศนสวยงาม วิวติด
ทะเล และสวนสาธารณะแหลมโพธิ์ มีรูปปูมายักษ นอกจากนั้นยังมีเกาะเสร็จ เกาะเล็กท่ีมีเนื้อท่ีไม
มาก ชายหาดดานหนึ่งเปนทราย สวนอีกดานเปนหาดดินเลนท่ีถูกทับถมจากตะกอนทรายและตะกอน
ดินเลนปากแมน้ําตาป ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนการทอผาไหมพุมเรียง 

 ๒. ดานความสะดวกในการเขาถึง จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวเชิง
อนุรักษลุมแมน้ําตาป พบวา สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุม
ทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง มีศักยภาพดาน
ความสะดวกในการเขาถึง กลาวคือ ความสะดวกในการเดินทางเขาถึงชุมชน การเดินทางสามารถใช
เสนทางถนนสายพุนพิน- สุราษฎรธานี เลี้ยวซายไปตามถนนขามสะพานพระจุลจอมเกลาขามแม
น้ําตาป แลวกลับรถใตสะพานขามทางรถไฟขับรถมุงไปถึงสามแยกวัดดอนกฐินแลวเลี้ยวซายไปตาม
ถนนพุนพิน-ไชยาสายลางทางหลวง ๔๑๑๒ ถึงสามแยกเลี้ยวขวาไปตามถนนทุงโพธิ์-ลีเล็ดประมาณ 
๑๒ กิโลเมตร ถึงสี่แยกบางปอเลี้ยวขวาไป ๑.๘๐ กิโลเมตร ก็ถึงชุมชนปาในเมืองบานหวยทรัพย 
ตําบลลีเล็ด หากเดินทางจากตัวเมืองสุราษฎรธานี ขามสะพานแมน้ําตาปตรงศาลหลักเมือง ประมาณ 
๑๒ กิโลเมตร ขับตรงไปถึงสี่แยกบางปอเลี้ยวขวาไป ๑.๘๐ กิโลเมตร ก็ถึงชุมชนปาในเมืองบานหวย
ทรัพย จากกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ดไประยะทาง ๑๒ กิโลเมตร ถึงแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตร
และโบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็ก จากวัดมูลเหล็กไปบอน้ําพุรอนระยะทาง ๖ กิโลเมตร จากบอน้ําพุ
รอนไปกลุมชุมชนเลม็ดระยะทาง ๖ กิโลเมตร จากกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ดไปยังกลุมทองเท่ียว
ชุมชนพุมเรียงระยะทาง ๑๒ กิโลเมตร 

 ๓. ดานส่ิงอํานวยความสะดวก จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวเชิง
อนุรักษลุมแมน้ําตาป พบวา สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุม
ทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง มีศักยภาพดานสิ่ง
อํานวยความสะดวก มีศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียวในบางเรื่อง ซ่ึงใน
การศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาไดแบงศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวกของเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 
ออกเปน ๖ กลุม ประกอบดวย ๑) ท่ีพัก ๒) รานอาหาร ๓) การคมนาคมขนสง ๔) กิจกรรมสันทนา
การ ๕) สิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ เชน ปายบอกทาง แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียวปายประกาศ
เตือนขอควรระวัง ฯลฯ และ๖) รานคา  

 ๔. ดานสภาพแวดลอม จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแม
น้ําตาป พบวา สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียว
ชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง มีศักยภาพดาน
สภาพแวดลอม ๑) กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด มีธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ ไดชื่อวาเปน “ปาอเมซอน
เมืองไทย” มีระบบนิเวศแบบ ๒ น้ํา หรือเรียกวา “น้ํากรอย” ทําใหมีความหลากหลายทางชีวภาพ ท้ัง
พรรณไมและพันธุสัตวน้ํา โดยเฉพาะมีปาชายเลนท่ีสมบูรณ อีกท้ังปาชายเลนยังใหประโยชนท้ังชวย
ปองกันภัยธรรมชาติ และยังเอ้ือประโยชนใหแกคนในชุมชน ๒) กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง แหลง
เรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย บอน้ําพุรอนธรรมชาติ มีอุณหภูมิประมาณ ๖๐ องศา
เซนเซียส สภาพน้ําเปนน้ําท่ีมีเกลือแรเจือปน มีรสเค็มเล็กนอย แตไมมีกลิ่นแร 24 เปนดินปาพรุน้ําเค็ม 
พืชพรรณเปนพันธไมในปาเค็มปาชายเหาดและปาดิบชี้น ภูมิทัศนพ้ืนท่ีเปนลานหิน ๓) กลุมทองเท่ียว
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ชุมชนเลม็ด 24บริเวณสวนโมกขพลารามเปนพ้ืนปาประกอบดวยพันธไมหลากหลายชนิด บรรยากาศรม
รื่นเงียบสงบเหมาะกับการปฏิบัติธรรม 24 วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 48 สภาพแวดลอมเปน
โบราณสถานทางประวัติศาสตร แบบศรีวิชัย กลุมวิสาหกิจชุมชนไขเค็ม ไชยา อสม. สภาพแวดลอม
เปนทุงนามีความเปนธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ เหมาะแกการเลี้ยงเปด ซ่ึงชุมชนไดมีการรวมกลุมทําไข
เค็มไชยา ๔) กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง บริเวณชายทะเลแหลมโพธิ์ มีทิวทัศนสวยงาม วิวติดทะเล 
และสวนสาธารณะแหลมโพธิ์เปนปาชายเลน มีตนโกงกาง ตนลําพู เกาะเสร็จ เปนเกาะท่ีเกิดจากการ
พัดพาของสันทรายในทะเลท่ีมาสะสมกันนานวันเขา ก็กลายเปนเกาะทราย ท่ีมีตนไมข้ึนมาพอใหไดรม
เงา เนื้อท่ีไมไดมากในยามท่ีน้ําข้ึน แตขนาดจะกวางใหญเพ่ิมข้ึนไปอีกหลายเทาในยามท่ีน้ําลง และ
กลุมทอผาไหม 

 ๕. ดานการมีสวนรวม จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแม
น้ําตาป พบวา สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียว
ชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมชุมชนพุมเรียง มีศักยภาพดานการมีสวนรวม ๑) 
กลุมชุมชนลีเล็ด ผูใหญบานหมูท่ี ๔ ไดรวมกับชาวบานหมูท่ี ๔ รวมแรงรวมใจกันนําเงินจากโครงการ 
SML ของหมูบานมาสรางเปนศูนยเรียนรูเก่ียวกับระบบนิเวศปาชายเลน อําเภอและจังหวัดได
สนับสนุนงบประมาณเพ่ิมเติมในการกอสรางทางเดินศึกษาธรรมชาติในปาชายเลน โดยมีผูรวม
โครงการดังนี้ ๑.จังหวัดสุราษฎรธานี ๒. สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัดสุ
ราษฎรธานี ๓.องคกรบริหารสวนจังหวัดสุราษฎรธานี ๔.อําเภอพุนพิน ๕.องคการบริหารสวนตําบลลี
เล็ด ๖.เครือขายชุมชนชายฝง ๗.องคกรเอกชน ๒) กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 2 4โดย 24บริษัท เชฟรอน
ประเทศไทยสํารวจและผลิต จํากัด ไดรวมกับพันธมิตรดําเนินโครงการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน
ในจังหวัดสุราษฎรธานี ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร องคการบริหารสวนจังหวัด 
องคการบริหารสวนตําบลเลม็ด กลุม อสม. และชุมชนเลม็ด ๓) กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง 
พิพิธภัณฑอําเภอทาฉาง เจาอาวาสวัดมูลเหล็ก นําโดยพระครูสุกิตติธรรมคุณและผูนําชุมชน ชาวบาน
และผูมีจิตศรัทธาท่ัวไป ชาวบานรวมกลุมกันเพ่ือพัฒนาชุมชน โดยมีผูนําชุมชน ผูนําอาสาพัฒนา
ชุมชนเปนแกนหลักในการดําเนินการโดยใชสถานท่ีวัดมูลเหล็กกอสรางเปนพิพิธภัณฑ ๔) กลุม
ทองเท่ียวชุมชนพุมเรียงไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ โดยรัฐมนตรีวาการกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีนโยบายใหหนวยงานในสังกัดจัดทําโครงการปาในเมือง เพ่ือ
เป นการเพ่ิ ม พ้ืน ท่ีป า  อธิบ ดีกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ ง  จึ งได มี ข อสั่ งการเม่ื อ
วันท่ี ๑๘ กันยายน ๒๕๖๑ ใหสํานักงานบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝงท่ี ๕ (สุราษฎร
ธานี) สํารวจคัดเลือกพ้ืนท่ีเพ่ือจัดทําโครงการปาในเมืองในพ้ืนท่ีบริเวณบานแหลมโพธิ์-แหลมทราย 
หมูท่ี ๕ ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี โดยรวมกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน และ
ภาคราชการท่ีเก่ียวของใน และยังมีหนวยงานท่ีสนับสนุนอีก ไดแก สํานักงานทองเท่ียวจังหวัดสุ
ราษฎรธานี สํานักศิลปะวัฒนธรรม องคการบริหารสวนจังหวัด เทศบาลตําบลพุมเรียง  

 

๕.๑.๒/ วัตถุประสงคขอท่ี ๒ เพ่ือพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตาป จากการเก็บขอมูลเชิงเชิงคุณภาพ โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากการ
วิเคราะหเอกสาร การสัมภาษณ การสังเกต การสนทนาพูดคุย และการสนทนากลุม จากผูใหขอมูล
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สําคัญ ไดแก กลุมผูเชี่ยวชาญวิถีชีวิตภูมิปญญาชุมชน ๆ โดยเนนผูมีประสบการณและมีบทบาทตอ
การทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป เพ่ือใหไดขอมูลท่ีหลากหลาย 
พรอมท้ังนําขอมูลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของมาประกอบการวิเคราะหดวย จํานวน 
๔ แหลง ผลการกําหนดเสนทางสามารถกําหนดเสนทางการทองเท่ียวออกมาไดเปน ๓ รูปแบบดังนี ้

 รูปแบบท่ี ๑ เสนทางวันเดียว (ไมคางคืน) 
 รูปแบบท่ี ๒ เสนทางวันเดียว (คางคืน) 
 รูปแบบท่ี ๓ เสนทาง ๒ วัน ๑ คืน 
 ๑) เสนทางวันเดียว (ไมคางคืน) 
  ๑) กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) (๑) ศึกษาเสนทาง

ธรรมชาติปาชายเลน Walk Way (๒) ลองเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน (๓) พายเรือแคนู ถีบจักรยาน
น้ํา (๔) รวมกิจกรรมปลูกปาชายเลน (๕) เลือกชมเลือกซ้ือผลิตภัณฑ OTOP สินคาจากชุมชน 

  ๒) กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง (๑) ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและ
โบราณคดี  ศรีวิชัยท่ีวัดมูลเหล็ก (๒) บอน้ําพุรอนธรรมชาติ 

  จุดเดน การเดินทางมาทองเท่ียวท่ีมีความสะดวกสบายเปนแหลงทองเท่ียวทาง
ธรรมชาติและการอนุรักษสิ่งแวดลอมและสัมผัสวิถีชีวิตชาวประมงพ้ืนบาน การเดินทางสะดวกไมไกล
จากในเขตเมือง มีความปลอดภัยมีความหลากหลายของทรัพยากร ไฮไลดสําคัญคือ ปาชายเลน ปารุก
ทะเล ท่ีเปนจุดแวะถายรูปและเช็คอินเหมาะสําหรับนักทองเท่ียวท่ีมีเวลานอยแตอยากพักผอนได
บรรยากาศแบบวิถีชีวิตและท่ีเปนจุดเดนนอกเหนือจากนี้คือ การลองเรือท่ีนักทองเท่ียวสามารถเลือก
ได ๒ อยางคือ เรือยนตและเรือพาย สวนเรือพายนักทองเท่ียวสามารถพายเองได ศึกษาแหลงเรียนรู
ทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย แชน้ําพุรอนธรรมชาติ  

  สรางเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ โดยไมกอใหเกิดการรบกวนหรือทําความ
เสียหายแกทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมแตมีวัตถุประสงคอยางมุงม่ันเพ่ือชื่นชม ศึกษา เรียนรู
และเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พืชพรรณ และสัตวปาตลอดจนลักษณะทางวัฒนธรรมท่ีปรากฏใน
แหลงธรรมชาติ ดานการสรางความประทับใจ การมาทองเท่ียวแบบเชามาเย็นกลับจะสรางความ
ประทับใจในชุมชนไดเปนอยางดีการไดเลือกซ้ือผลิตภัณฑชุมชนกลับไปเปนของท่ีระลึก การไดเลือก
ชิมอาหารทะเลสด ขนมและอาหารทองถ่ิน การตอนรับจากชาวบานจะสรางความประทับใจให
นักทองเท่ียวกลับมาอีกครั้ง 

 ๒) เสนทางวันเดียว (คางคืน) 
 เริ่มจาก ๑) กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) (๑) ศึกษา

เสนทางธรรมชาติปาชายเลน Walk Way (๒) ลองเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน (๓) พายเรือแคนู ถีบ
จักรยานน้ํา (๔) รวมกิจกรรมปลูกปาชายเลน (๕) เลือกชมเลือกซ้ือผลิตภัณฑ OTOP สินคาจากชุมชน 
๒) กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง (๑) ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย ท่ีวัด
มูลเหล็ก (๒) บอน้ําพุรอนธรรมชาติ  

 จุดเดน ศึกษาเสนทางธรรมชาติปาชายเลน Walk Way ลองเรือชมวิถีชีวิตประมง
พ้ืนบาน ดูหิ่งหอยยามคํ่าคืน พายเรือแคนู ถีบจักรยานน้ํา แชน้ําพุรอนธรรมชาติ  
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 ท่ีพักมีใหเลือกหลายแบบ โรงแรมท่ีอําเภอทาฉาง การพักแบบโฮมสเตยท่ีชุมชนลีเล็ด 
(ปาในเมืองบานหวยทรัพย) ซ่ึงนักทองเท่ียวสามารถเลือกพักไดตามสะดวก 

 สรางเสนทางการทองเท่ียวใหมดานการเรียนรูการอนุรักษธรรมชาติ การไดมาสัมผัส
วิถีชีวิตการทองเท่ียวแบบสบาย ๆ เหมาะสําหรับนักทองเท่ียวท่ีตองการการพักผอนสมอง ตองการ
การเขาถึงบรรยากาศของชุมชน การเขาถึงพ้ืนท่ี และการเขาใจภูมิปญญาทองถ่ินวัฒนธรรมของชุมชน 
การไดเรียนรูวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม เรียนรูศิลปวัฒนธรรมท่ีกําลังจะสูญหายใหเกิดจิตสํานึกเกิดการฟนฟู
ตอไป 

*หมายเหตุ กิจกรรมเหลานี้ข้ึนอยูกับความสะดวกของนักทองเท่ียวและสภาพอากาศ 
 
 ๓) เสนทาง ๒ วัน ๑ คืน 
 วันแรก 
   ๑) กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) (๑) ศึกษาเสนทาง

ธรรมชาติปาชายเลน Walk Way (๒) ลองเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน (๓) พายเรือแคนู ถีบจักรยาน
น้ํา (๔) รวมกิจกรรมปลูกปาชายเลน (๕) เลือกชมเลือกซ้ือผลิตภัณฑ OTOP สินคาจากชุมชน ๒) กลุม
ทองเท่ียวชุมชนทาฉาง (๑) ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย ท่ีวัดมูลเหล็ก 
(๒) บอน้ําพุรอนธรรมชาติ  

 วันท่ีสอง เริ่มจาก 
 ๑) กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด (๑) ศึกษาสถานท่ีปฏิบัติธรรมสวนโมกขพลาราม (๒) 

ศึกษาแหลงโบราณสถาน 48วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 48 (๓) กลุมวิสาหกิจชุมชน ไขเค็ม อสม. ภูมิ
ปญญาทองถ่ิน ๒) กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง (๑) ชมทิวทัศนบริเวณชายทะเลแหลมโพธิ์ (๒) 
ลองเรือไปชมธรรมชาติเกาะเสร็จ (๓) ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนกลุมทอผาไหมพุมเรียง 

 สรางเสนทางการทองเท่ียวใหมดานคุณคา การทองเท่ียวแบบ ๒ วัน ๑ คืน เปนการ
ทองเท่ียวแบบลึกซ้ึงถึงการมาสัมผัสวิถีชีวติชุมชน การไดมาเรียนรูอยางลึกซ้ึง การเขาใจถึงคุณคาของ
ชุมชนเหลานี้ ท้ังดานประวัติศาสตร โบราณคดี วัฒนธรรมชุมชน ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน เชน 
การไดลงมือทําไขเค็ม การชมวิธีการทอผาไหม 

 
 สรุปแผนท่ีเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของ

ชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 จากแผนท่ีเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของ

ชุมชนลุมแมน้ําตาป โดยการสัมภาษณกลุมผูใหขอมูลหลัก การสนทนากลุม พบวา สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ 
แหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชน
เลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง นักทองเท่ียวสามารถเดินทางได ๒ เสนทาง ดังนี้ เสนทางท่ี ๑ 
เดินทางจากอําเภอเมืองสุราษฎรธานี ไปยังกลุมทองเท่ียวชมชุนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) 
ขามสะพานแมน้ําตาปตรงศาลหลักเมือง ประมาณ ๑๒ กิโลเมตร โดยใชทางหลวงชนบท ๒๐๐๗ ถึงสี่
แยกบางปอเลี้ยวขวาไป ๑.๘๐ กิโลเมตร ก็ถึงชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) จากกลุม
ทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด ไปยังกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉางใชทางหลวงหมายเลข ๔๑๑๒ ระยะทาง ๑๒ 
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กิโลเมตร ถึงแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็ก จากวัดมูลเหล็กไปบอ
น้ําพุรอนระยะทาง ๖ กิโลเมตร จากบอน้ําพุรอนไปกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ดระยะทาง ๖ กิโลเมตร 
จากกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ดไปยัง 48วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 48 ถึงสี่แยกทาโพธิ์เลี้ยวขวาไปยัง
ทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๑ ระยะทาง ๖ กิโลเมตร ทางดานซายมือ 48จากวัดพระบรมธาตุไชยาราช
วรวิหาร 48 ประมาณ ๓ กิโลเมตรถึงสี่แยกโมถายเลี้ยวซาย ใชทางหลวงหมายเลย ๔๑ ระยะทาง ๕ 
กิโลเมตรถึงสวนโมกขพลารามทางดานขวามือ จากสวนโมกขพลารามไปยังกลุมชุมชนพุมเรียง
ระยะทางประมาณ ๕ กิโลเมตร ถึงสี่แยกไชยาเลี้ยวขวา ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๑ ถึงสี่แยก  ทา
โพธตรงไประยะทางประมาณ ๙ กิโลเมตร ถึงกลุมชุมชนพุมเรียง สําหรับเกาะเสร็จตองนั่งเรือ
ประมาณ ๒๕ นาที เสนทางท่ี ๒ เดินทางจากสนามบินนานาชาติสุราษฎรธานีไปยังสวนโมกขพลาราม 
ใชทางหลวงหมายเลย ๔๑ ท่ีมุงหนาไปทางจังหวัดชุมพร ระยะทางประมาณ ๓๖ กิโลเมตร อยู
ทางดานซายมือ จากสวนโมกขพลารามไปยังวัด48พระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร48 ประมาณ ๓ กิโลเมตร
ถึงสี่แยกโมถายเลี้ยวขวา ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๑ ระยะทาง ๖ กิโลเมตร ทางดานขวามือ 48จาก
วัดพระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 48 ยังกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๑๑ ถึงสี่
แยกทาโพธตรงไประยะทางประมาณ ๙ กิโลเมตร จากกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียงไปยังกลุม
ทองเท่ียวชุมชนเลม็ด ไขเค็ม อสม. ถึงสี่แยกทาโพธิ์เลี้ยวขวา ใชทางหลวงหมายเลข ๔๑๑๒ ระยะทาง 
๑๒ กิโลเมตร ทางดานขวามือ จากกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด ไขเค็ม อสม. ไปยังกลุมทองเท่ียวชุมชน
ทาฉาง บอน้ําพุรอนธรรมชาติ ระยะทาง ๖ กิโลเมตร อยูทางดานซายมือ ตรงไปถึงแหลงเรียนรูทาง
ประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็ก ระยะทาง ๖ กิโลเมตร จากวัดมูลเหล็กตรงไปยังกลุม
ทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) ใขทางหลวงชนบท ๒๐๐๗ ระยะทาง ๑๒ กิโลเมตร 
ถึงสี่แยกบางปอเลี้ยวซายไป ๑.๘๐ กิโลเมตร ระยะหางจากตัวเมืองสุราษฎรธานี ๑๒ กิโลเมตร  

การพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชน
ลุมแมน้ําตาป จากการสนทนากลุม พบวา จากแหลงทองเท่ียวท้ัง ๔ แหลงเปดโอกาสเสนทางหลักใน
การทองเท่ียวใหม ๆ ใหเกิดข้ึนเพ่ือมีเครือขาย การเชื่อมโยงตั้งแตตนทาง คือ นักทองเท่ียวและ
ปลายทางคือ แหลงทองเท่ียวใหเกิดการบริหารจัดการเพ่ือตอบสนองความรวมมือของเครือขายเปน
การทํางานรวมกันบนพ้ืนฐานของผลประโยชนรวมกัน การสรางเครือขายการทํางานในการเชื่อมโยง
งานจากชุมชน วิธีการ คือ การสงตอ คือ กลุมทองเท่ียวชุมชนบางใบไม กลุมทองเท่ียวชุมชนคลอง
นอย กิจกรรมการทองเท่ียวคือ ลองเรือ ชมวิถีชีวิตชาวบาน ชมหิ่งหอย ในขณะท่ีนักทองเท่ียวตองการ
ท่ีจะดูลิง เดินชมปาชายเลน ก็ตองสงไปยังกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) หาก
ตองการแชน้ําพุรอนธรรมชาติ ตองไปท่ีกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง ภูมิปญญาทองถ่ิน วิธีการทําไข
เค็ม ตองกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด การทอผาไหม ตองเปนกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง เปนตน ใน
แตพ้ืนท่ีการทองเท่ียวตองมีอัตลักษณ และภาพลักษณท่ีดีในการทองเท่ียว เพ่ือสรางความม่ันใจให
นักทองเท่ียวประทับใจท่ีไดมาทองเท่ียว อัตลักษณของการทองเท่ียว เชน การมาทองเท่ียวท่ีอําเภอ 
ขนอมตองมาดูปลาโลมาสีชมพู แนวทางในการการอนุรักษ แหลงทองเท่ียวมีวิธีการอยางไรใหเกิดการ
อนุรักษและใหสิ่งท่ีเปนธรรมชาติอยูรวมกันได เชน กุง หอย ปู ปลา ลิง และการคงอยูของวิถีชีวิต
ชาวบาน สําหรับพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีสงผลตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ทางแหลง
ทองเท่ียวควรมีปายบอกใหชัดเจน บางแหลงทองเท่ียวมีลิง ดังนั้นการใหอาหารลิงเปนสิ่งสําคัญ 
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อาจจะเปนการทําลายสิ่งแวดลอม ควรมีการประชาสัมพันธ และการสรางจิตสํานึกของนักทองเท่ียว
โดยเฉพาะขยะ  

สรุปการพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของ
ชุมชนลุมแมน้ําตาป ดังนี้ ๑) ชุมชนมีศักยภาพในการจัดการตนเองใหแหลงทองเท่ียวเปนสิ่งดึงดูดใจ
นักทองเท่ียวท่ีบงบอกถึงความเปนอนุรักษ ไมวาจะเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม 
ปาชายเลน วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน วิถีชีวิตชุมชน โบราณสถาน ซ่ึงแตละแหลง
ทองเท่ียวจะมีจุดเดนท่ีแตกตางกัน ๒) ผูนําชุมชน ปราญชาวบานตองเปนผูขับเคลื่อนใหชุมชนเขามามี
สวนรวม ๓) ภาครัฐมีบทบาทในการสนับสนุน ๔) ภาคเอกชนบทบาทในการสนับสนุน ๕) การมีสวน
รวมเครือขายการทองเท่ียวดานการเรียนรู ขับเคลื่อน และการประชาสัมพันธ 

 

๕.๑.๓/ วัตถุประสงคขอท่ี ๓ เสนอเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรี
วิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแม
น้ําตาป 

การวิจัยเรื่องเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป ในครั้งนี้ผูวิจัย
ใชแนวคิดศักยภาพในการจัดการตนเองของวิวัตนชัย บุญยภักดิ์ และแนวคิดของชัชชัย สุจริต 
ศักยภาพในการจัดการตนเอง ๕ ดาน ประกอบดวย ๑. ดานพ้ืนท่ี มีแหลงทองเท่ียวท่ีสวยงามและมี
ความเปนธรรมชาติท่ีไมมีการดัดแปลงและเปนแหลงท่ีดึงดูดนักทองเท่ียว ความสวยงาม ลักษณะเดน
ในตัวเอง ความเกาแกทางประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณีในทองถ่ิน ๒. ดานความสะดวกในการ
เขาถึง มีสภาพของเสนทางการเดินทางท่ีสะดวก โดยเฉพาะเสนทางหลักในการเดินทางไดหลากหลาย 
เสนทางในการเขาถึงแหลงทองเท่ียว ๓.ดานสิ่งอํานวยความสะดวก ท่ีพักแรม รานอาหาร เครื่องดื่ม สถาน
บริการตาง ๆ สัญญาณโทรศัพท น้ําประปา ไฟฟาและการรักษาความปลอดภัย ๔. ดานสภาพแวดลอม 
สภาพทางกายภาพ สภาพอากาศ ระบบนิเวศ และสภาพอ่ืน ๆ ของแหลงทองเท่ียว และ ๕. ดานการมี
สวนรวม ไดรับการสงเสริมและสนับสนุนโดยองคการปกครองสวนทองถ่ิน และชุมชนอยางไร 
นอกจากนี้ในสวนของการสรางเสนทางนั้นผูวิจัยจะอาศัยแนวคิดของ คีฟส (keeves) ในการสราง
เสนทางนั่นก็คือผูวิจัยจะสรางเสนทางเชิงภาษา ท่ีอธิบายความหมายหรือใหความหมายประกอบ โดย
ผูวิจัยจะทําแนวคิดตาง ๆ ดังกลาวมาผสมผสานกับขอมูลเชิงคุณภาพท่ีไดจากการศึกษาเอกสารและ
การลงพ้ืนท่ีภาคสนาม ท้ังนี้เพ่ือนําไปสูการสรางรูปแบบการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของอารยธรรมศรี
วิชัยของชุมชนลุมน้ําตาป  

ดังนั้นการสราง เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแม
น้ําตาปท่ีสรางข้ึนในครั้งนี้จึงเปนเสนทางท่ีสรางข้ึนจากการวิเคราะหขอมูล การสังเคราะหขอมูลท่ีได
จากการศึกษาศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชน การทบทวนแนวคิด ทฤษฎีและการสนทนา
กลุม ทําใหผูวิจัยสามารถยกรางเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแม
น้ําตาป ท่ี มีชื่อวา “LIFE SMILE” ซ่ึงมีองคประกอบยอยไดแก สําหรับการกําหนดเสนทางการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

 ๑) L = Learning Center (แหลงเรียนรู) 
 ๒) I = Identity of the community (อัตลักษณชุมชน) 



๙๗ 
 

 ๓) F = Forest Resources (ทรัพยากรปาไม) 
 ๔) E = Environmental Conservation (การอนุรักษสิ่งแวดลอม) 
 ๕) S = Sustainable Community (ชุมชนยั่งยืน) 
 ๖) M= Mangrove Forest (ปาชายเลน) 
 ๗) I= Image (ภาพลักษณ) 
 ๘) L= Local Wisdom (ภูมิปญญาทองถ่ิน) 
 ๙) E= Ecosystem (ระบบนิเวศ) 
จากการศึกษาผูวิจัยสามารถใหคําอธิบายแนวคิดท่ีใชในการพัฒนาเสนทาง LIFE SMILE 

ท่ีไดจากการศึกษาศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชน เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเสนทาง
และเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป จากการการลงพ้ืนท่ีสัมภาษณ สนทนากลุมเปน
การอนุรักษโดยไมกอใหเกิดการรบกวนหรือทําความเสียหายแกทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม
แตมีวัตถุประสงคอยางมุงม่ันเพ่ือชื่นชม ศึกษา เรียนรูและเพลิดเพลินไปกับทัศนียภาพ พืชพรรณ และ
สัตวปาตลอดจนลักษณะทางวัฒนธรรมท่ีปรากฏในแหลงธรรมชาติ มีรายละเอียดดังนี้ 

 ๑. L = Learning Center (แหลงเรียนรู) หมายถึง แหลงขอมูลขาวสาร สารสนเทศ 
และประสบการณ ท่ีสนับสนุนสงเสริมใหผูเรียนใฝเรียน ใฝรู แสวงหาความรูและเรียนรูดวยตนเองตาม
อัธยาศัย อยางกวางขวางและตอเนื่อง เพ่ือเสริมสรางใหผูเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู และเปนบุคคล
แหงการเรียน แหลงเรียนรูจะมี ๒ ประเภทแหลงเรียนรูภายใน และแหลงเรียนรูภายนอก แหลงเรียนรู
ภายนอกไดแก โบราณสถาน โบราณวัตถุ พิพิธภัณฑทองถ่ิน ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี บุคคลสําคัญใน
ทองถ่ิน และภูมิปญญาทองถ่ิน ซ่ึงเปนแหลงการเรียนรู ท้ังในระบบ / นอกระบบการศึกษา และตาม
อัธยาศัย จากแหลงการเรียนรูท่ีมีอยูในทองถ่ิน เชน กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด 

 ๒ . I = Identity of the community (อัตลักษณ ชุ มชน ) หมาย ถึง ลั กษณ ะ
เฉพาะถ่ินท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะกลุมชุมชนในเรื่องของงาน ประเพณี วัฒนธรรม อาหารการกิน การ
แตงกาย ท่ีอยูอาศัย วิถีชีวิตชุมชน การประกอบอาชีพ และภาษาถ่ินของชุมชนนั้น ๆ และชุมชนยังคง
สามารถรักษาวัฒนธรรมวิธีแบบเดิม ๆ ไว จนเปนเอกลักษณของชุมชน เชน การแตงกายมาทําบุญท่ี
วัด ตองเปนกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง การอนุรักษปาชายเลนตองมาท่ีชุมชนลีเล็ดเทานั่น ภูมิปญญา
ทองถ่ิน การผลิตไขเค็ม อําเภอไชยา 

 ๓. F : Forest Resources (ทรัพยากรปาไม ) หมายถึง ทรัพยากรป าไม เปน
ทรัพยากรท่ีสําคัญท่ีทําใหชุมชนเกิดความอุดมสมบูรณ ตลอดจนการนําทรัพยากรปาไมมาประยุกต 
โดยการนําการทองเท่ียวมาเปนตัวกระตุนใหเกิดการอนุรักษ เชน กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด สวนโมก
ขพลาราม 

 ๔. E : Environmental Conservation (การอนุรักษสิ่งแวดลอม) หมายถึง การท่ี
แตละชุมชนมีวิธีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมภายในชุมชนใหเกิดประโยชนสูงสุด 
โดยมีการคํานึงถึงระยะเวลาท่ีใชใหยาวนานใหเสียหายนอยท่ีสุดโดยใหผูนําชุมชนชาวบานและ
นักทองเท่ียวเขามามีสวนรวม เชน กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง 

 ๕. S : Sustainable Community (ชุมชนยั่งยืน) หมายถึง สภาพพ้ืนท่ีของแตละ
ชุมชนมีการทําอาชีพหลักและการดําเนินวิถีชีวิตท่ีแตกตางกัน เชน การทําการเกษตรดวยพ้ืนท่ีและวิถี



๙๘ 
 

ชีวิตของอาชีพท่ีตองอยูกับทรัพยากรธรรมชาติ ท้ังผูนําและชุมชนตองดํารงความเปนวิถีชีวิตดั้งเดิม
ของชุมชนไว โดยผานการบริหารจัดการอยางเปนระบบมีการจัดการกระบวนการเรียนรู เพ่ิมองค
ความรูมีการจัดการท่ีเนนดานเศรษฐกิจชุมชน ดานสังคมและสิ่งแวดลอม แตละชุมชนมีการนํา
ทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชน เชน ทรัพยากรปาไม โกงกาง ตนจาก ตนลําพู ซ่ึงเปนจุดเดนและมีความ
อุดมสมบูรณชาวบานสามารถนําทรัพยากรเหลานี้มาใชใหเกิดประโยชนในการดํารงชีวิตได ชาวบาน
จะตองรูจักถึงคุณคาไมทําลายใหเสียหายชวยกันดูแลอนุรักษทรัพยากรท่ีมีอยูเหลานี้ใหคงอยูตลอดไป 
เชน ตนจากท่ีข้ึนอยูริมคลองนอกจากชาวบานจะใชประโยชนจากตนจากโดยการตัดไปทําจากมุง
หลังคา ทําขนม หมวก ยังใหความสวยงามของอุโมงคตนจากท่ีเปนท่ีชื่นชอบของนักทองเท่ียว 
ทรัพยากรจะสงผลใหชุมชนจะตองมีทรัพยากรท่ีอุดมสมบูรณมีน้ําท่ีสะอาดมีระบบนิเวศนท่ีอุดม
สมบูรณจึงจะทําใหเกิดชุมชนท่ียั่งยืน เชน กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง 
และกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง 

 ๖. M= Mangrove Forest (ปาชายเลน) หมายถึง ปาไมผลัดใบประเภทปาพรุชนิด
หนึ่ง พบตามชายฝงทะเล หรือบริเวณปากแมน้ําท่ีมีดินโคลน และน้ําทะเลทวมถึง ลักษณะของปาชนิด
นี้จะเปนปาท่ีมีตนไมข้ึนหนาแนน แตละชนิดมีรากคํ้ายันและรากหายใจแตกตางกันไป พันธุไมท่ีพบ 
ไดแก โกงกาง ประสัก โปรงหรือแสม ลําพู และลําแพน ซ่ึงเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวน้ํา กุง หอย ปู ปลา 
เชน กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง และกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง 

 ๗. I= Image (ภาพลักษณ) หมายถึง ภาพท่ีเกิดข้ึนในจิตใจของนักทองเท่ียวท่ีมีตอ
แหลงทองเท่ียวหรือหนวยงานธุรกิจแหงใดแหงหนึ่ง ภาพลักษณดังกลาวนี้ จะหมายรวมไปถึงดานการ
บริหารหรือการจัดการของแหลงทองเท่ียวนั้นดวย และรวมไปถึงสินคาและบริการท่ีมีจําหนาย ความ
สะดวกในการเขาถึง สิ่งอํานวยความสะดวก บุคคลท่ีใหบริการ เชน กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด สวน
โมกขพลาราม มีสถานท่ีปฏิบัติธรรมแหลงบมเพาะความรูทางพระพุทธศาสนา 

 ๘. L : Local Wisdom (ภูมิปญญาทองถ่ิน) หมายถึง ความรูความสามารถของ
ชาวบานดานตาง ๆ ท่ีใชในการแกปญหาตาง ๆ ในการดําเนินชีวิตมีการสืบทอดตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 
ซ่ึงบงบอกถึงวิถีชีวิตความเปนอยูของชุมชนท่ีคงวิถีแบบดั้งเดิมไว ฉะนั้นภูมิปญญาทองถ่ินของแตละ
ชุมชนถือเปนสิ่งสําคัญและอัตลักษณของชุมชนท่ีชวยในเรื่องการดํารงชีวิตการทองเท่ียวการมีสวนรวม
ของชุมชน การอนุรักษทรัพยากร ดังนั้นทุกชุมชนมีภูมิปญญาท่ีเปนจุดเดน เชน กลุมทอเท่ียวชุมชน
เลม็ด มี  ภูมิปญญาทองถ่ินเรื่องการทําไขเค็ม กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง มีภูมิปญญาเรื่องการรักษา
โรค กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง มีภูมิปญญาเรื่องการทอผาไหม 

 ๙. E= Ecosystem (ระบบนิเวศ) หมายถึง หนวยพ้ืนท่ีหนึ่งประกอบดวยสังคมของ
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอมทําหนาท่ีรวมกัน เชน อากาศ น้ําและดินอนินทรีย ซ่ึงมีปฏิสัมพันธกันเปน
ระบบ ระบบนิเวศมีขนาดเทาใดก็ได แตปกติครอบคลุมพ้ืนท่ีเฉพาะจํากัด เปนการศึกษาความสมัพันธ
ระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดลอม หรือท่ีเรียกวาระบบนิเวศ เอ้ือประโยชนในแงของการตอบสนองความ
ตองการตอการดํารงชีวิต เชน ความสัมพันธระหวางผูผลิตและผูบริโภคในระบบนิเวศ สามารถควบคุม
การเพ่ิมหรือลดผลผลิตทางการเกษตร การควบคุมศัตรูพืช การทําใหผลผลิตทางการเกษตร เพ่ิมข้ึน
โดย ไม ต อ งลงทุ น เพ่ิ ม  และความรู เรื่ อ งระบบนิ เวศยั ง เป น พ้ื น ฐาน ในการรักษ าและใช
ทรัพยากรธรรมชาติอยางสมดุล เชน กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง 



๙๙ 
 

 

๕.๒//อภิปรายผล 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป” 

สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
  ๑. ศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป  
    ๑.๑ ดานพ้ืนท่ี จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตา

ป พบวา กลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลงทองเท่ียว ไดแก กลุม
ทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชน
พุมเรียง มีศักยภาพดานพ้ืนท่ีเปนสิ่งดึงดูดนักทองเท่ียวท่ีคงเปนความธรรมชาติมากท่ีสุด ประกอบดวย 
ปาชายเลน มีความอุดมสมบูรณทางธรรมชาติ ประกอบดวยพันธไมและสัตวหลากหลายชนิด แหลง
เรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็ก บอน้ําพุรอนธรรมชาติ สถานปฏิบัติธรรม
ชั้นแนวหนาของเมืองไทย แหลงบมเพาะความรูทางพระพุทธศาสนา โบราณสถานอันศักดิ์สิทธิ์ท่ี
เคารพบูชาของภาคใต และมีทิวทัศนสวยงาม วิวติดทะเลสวนสาธารณะแหลมโพธิ์ มีรูปปูมายักษ 
นอกจากนั้นยังมีเกาะเสร็จ เกาะเล็กท่ีมีเนื้อท่ีไมมาก ชายหาดดานหนึ่งเปนทราย สวนอีกดานเปนหาด
ดินเลนท่ีถูกทับถมจากตะกอนทรายและตะกอนดินเลนปากแมน้ําตาป ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนการทอผา
ไหมพุมเรียง แสดงใหเห็นวาแตละกลุมชุมชนมีจุดเดนดานพ้ืนท่ีแตกตางกันตามสภาพภูมิศาสตร มีท้ัง
แหลงพ้ืนท่ีท่ีเปนธรรมชาติ และแหลงพ้ืนท่ีเปนโบราณสถาน ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของชัชวาล 
ธรรมสอนการวิจัย เรื่อง แผนท่ีสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและศิลปกรรมทองถ่ินเพ่ือสงเสริมการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษ จังหวัดกําแพงเพชร เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบวา ๑. ผลการสบืคน
แหลงธรรมชาติ จุดเดนและศิลปกรรมชุมชนจัดทําแผนท่ีดวยระบบ GPS จุดเดนของแหลงธรรมชาติ
และศิลปกรรมชุมชน ประกอบดวย แผนท่ีแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติ ประกอบดวย อุทยาน
แหงชาติแมวงศ อุทยานแหงชาติคลองลาน อุทยานแหงชาติคลองน้ําไหล อุทยานแหงชาติคลองวังเจา 
และแหลงทองเท่ียวทางธรรมชาติตําบลนาบอคํา แผนท่ีแหลงศิลปกรรมทองถ่ิน ประกอบดวย แหลง
ศิลปกรรมวัดนาบอคํา แหลงศิลปกรรมวัดชัยภูมิ แหลงศิลปกรรมภายในวัดสรอยสุวรรณและศาลเจา
แมสรอย แหลงศิลปกรรมภายในวัดแมนารีและศาลเจาแมสรอย แหลงศิลปกรรมภายในวัดปางขนุน 
แหลงศิลปกรรมภายใน วัดคลองน้ําไหล แหลงศิลปกรรมโบสถคริสตจักร บานคลองลานพัฒนา และ
แหลงศิลปกรรมภายในวัดเขาแกวสวรรค  

    ๑.๒ ดานความสะดวกในการเขาถึง จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียว
เชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป พบวา กลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลง
ทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 
และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง มีศักยภาพดานความสะดวกในการเขาถึง กลาวคือ ความสะดวกใน
การเดินทางเขาถึงชุมชน การเดินทางสามารถใชเสนทางถนนสายพุนพิน- สุราษฎรธานี เลี้ยวซายไป
ตามถนนขามสะพานพระจุลจอมเกลาขามแมน้ําตาป แลวกลับรถใตสะพานขามทางรถไฟขับรถมุงไป
ถึงสามแยกวัดดอนกฐินแลวเลี้ยวซายไปตามถนนพุนพิน-ไชยาสายลาง ทางหลวง ๔๑๑๒ ถึงสามแยก
เลี้ยวขวาไปตามถนนทุงโพธิ์-ลีเล็ดประมาณ ๑๒ กิโลเมตร ถึงสี่แยกบางปอเลี้ยวขวาไป ๑.๘๐ 
กิโลเมตร ก็ถึงกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด ปาในเมืองบานหวยทรัพย หากเดินทางจากตัวเมืองสุราษฎร
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ธานี ขามสะพานแมน้ําตาปตรงศาลหลักเมือง ประมาณ ๑๒ กิโลเมตร ขับตรงไปถึงสี่แยกบางปอ 
เลี้ยวขวาไป ๑.๘๐ กิโลเมตร ก็ถึงชุมชนปาในเมืองบานหวยทรัพย จากกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ดไป
ระยะทาง ๑๒ กิโลเมตร ถึงแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็ก จากวัด
มูลเหล็กไปบอน้ําพุรอน ระยะทาง ๖ กิโลเมตร จากบอน้ําพุรอนไปกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ดระยะทาง 
๖ กิโลเมตร จากกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ดไปยังกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียงระยะทาง ๑๒ กิโลเมตร 
แสดงใหเห็นวา แหลงทองเท่ียวท้ัง ๔ แหลงมีความสะดวกในการเขาถึงไดสะดวกมากท่ีสุด สามารถใช
ทางหลวงหมายเลข ๔๑๑๒ ตลอดเสนทางการทองเท่ียว ซ่ึงไมสอดคลองกับผลการวิจัยของกรวิกา ไชย
วงศ การวิจัยเรื่อง การศึกษาศักยภาพการทองเท่ียวเชิงอนุรักษท่ียั่งยืนโดยชุมชนมีสวนรวม ผลการวิจัย
สรุปไดวา นักทองเท่ียวเดินทางโดยรถยนตสวนตัวพรอม ปญหาท่ีพบในการทองเท่ียวเชิงอนุรักษใน
จังหวัดเชียงราย พบวา นักทองเท่ียวพบปญหาดานการรองรับนักทองเท่ียวคือ การเดินทางไปยังแหลง
ทองเท่ียวไมสะดวก เชน ไมมีรถรับสง/ไมมีปายบอกทาง  

    ๑.๓ ดานส่ิงอํานวยความสะดวก จากการศึกษาศักยภาพของกลุมทองเท่ียวเชิง
อนุรักษลุมแมน้ําตาป พบวา กลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลงทองเท่ียว 
ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุม
ทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง มีศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวก มีศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวก
ทางการทองเท่ียวในบางเรื่อง ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาไดแบงศักยภาพดานสิ่งอํานวยความ
สะดวกของการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป ออกเปน ๖ กลุม ประกอบดวย ๑) ท่ีพักมีท้ัง
โรงแรมรีสอรท และโฮมสเตยใหนักทองเท่ียวไดเลือกพักไดสะดวก ๒) รานอาหารมีใหนักทองเท่ียวได
เลือกรับประทานอาหารไดหลากหลายท้ังอาหารพ้ืนบาน อาหารทะเลสด ๆ และการรวมกลุมของ
ชมุชนในการจําหนายรานอาหาร ๓) การคมนาคมขนสง สามารถใชเสนทางถนนสายพุนพิน-สุราษฎร
ธานี  ทางหลวงหมายเลข ๔๑๑๒ และเดินทางโดยเครื่องบิน เท่ียวบินในประเทศเสนทาง
กรุงเทพมหานคร-สุราษฎรธานี มีท้ังหมด ๔ บริษัท ไดแก บริษัท ไทยสมายแอรแวร จํากัด บริษัท 
ไทยแอรเอเชีย จํากัด บริษัท สายการบินนกแอร จํากัด และบริษัท ไทยไลออนแอร จํากัด ระยะทาง
จากสนามบินไปตัวเมืองอําเภอไชยา ๓๖ กิโลเมตร ๔) กิจกรรมสันทนาการ มีศักยภาพดานกิจกรรม
สันทนาการ ไดแก เดินปา Walkway ไปประมาณ ๗๐๐ เมตร ก็จะไปถึงจุดชมวิว ท่ีนี่มีตนลําพูกวา
ลานตนเรียงรายอยูสองขางทาง ลองเรือชมธรรมชาติระบบนิเวศปาชายเลน สัมผัสวิถีชีวิตประมง
พ้ืนบาน พายเรือแคนู ถีบจักรยานน้ํา และกิจกรรมอนุรักษธรรมชาติ ปลูกปาชายเลน นักทองเท่ียว
สวนใหญมาเปนกลุม หนวยงานภาครัฐ นักเรียน นักศึกษา เพ่ือมาศึกษาแหลงเรียนรูปาชายเลน เดิน
ตามสะพานคอนกรีต ชมวิวไปจนถึงปากน้ํา บางกลุมก็ลองเรือ วิถีชีวิตชาวประมงพ้ืนบาน การออกหา
ปลา หากุง โดยเฉพาะกุงแมน้ํา มีเรือแคนู จักรยานน้ํา ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและ
โบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็ก เนื่องจากมีกิจกรรมสันทนาการแทบทุกวันบริเวณแหลงทองเท่ียว บอ
น้ําพุรอนธรรมชาติ ซ่ึงชาวบานมาแชน้ําเปนสวนใหญ โดยมีความเชื่อวาชวยรักษาโรค การปฏิบัติธรรม 
ณ สวนโมกขพลาราม การศึกษาโบราณสถานประวัติศาสตรแบบศรีวิชัย พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ 48วัด
พระบรมธาตุไชยาราชวรวิหาร4 8 ทองเท่ียววิถีชุมชนเลม็ดของกลุมวิสาหกิจชุมชนไขเค็มไชยา อสม. ภูมิ
ปญญาทองถ่ิน ฝกการทําไขเค็ม ศึกษาธรรมชาติบริเวณแหลมโพธิ์ เกาะเสร็จ วิถีชีวิตชุมชนชาวประมง 
ธนาคารปูมา และศิลปหัตถกรรมพ้ืนบานภาคใตของกลุมคนไทยมุสลิม เชน การทอผาไหม ๕) สิ่ง
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อํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ เชน ปายบอกทาง แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียว ปายประกาศเตือนขอควร
ระวัง มีความชัดเจนสามารถอํานวยความสะดวกใหกับนักทองเท่ียวใหเขาถึงไดงาย สถานท่ีจอดรถ 
หองสุขามีเพียงพอตอการใหบริการนักทองเท่ียว และ๖) รานคา บริเวณแหลงทองเท่ียวจะมีซุมขาย
อาหารไวคอยบริการผูท่ีผานไปผานมา หรือนักทองเท่ียวทุกวัน สวนบริเวณพ้ืนท่ีรอบนอกก็จะมีราน
ขายของไวคอยบริการ ซ่ึงไมหางจากแหลงทองเท่ียวมากนัก มีรานสะดวกซ้ือเซเวนอีเลฟเวน และ
โลตัสเอ็กเพรสไวคอยบริการ บริษัทบริการทองเท่ียว พบวา ในบริเวณแหลงทองเท่ียวยังไมมีบริษัท
บริการการทองเท่ียว รานขายของท่ีระลึกจะมีท่ีบริเวณสวนโมกขพลาราม และกลุมทองเท่ียวชุมชน
พุมเรียง ท้ังนี้เนื่องจากแหลงทองเท่ียวท้ัง ๔ แหลง มีศักยภาพในการจัดการตนเองในดานสิ่งอํานวย
ความสะดวก ไมวาจะเปนดานท่ีพัก รานอาหาร การคมนาคมขนสง กิจกรรมสันทนาการ สิ่งอํานวย
ความสะดวกอ่ืน ๆ เชน ปายบอกทาง แผนผัง สถานท่ีจอดรถ หองสุขา ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ 
สุเมตต ปุจฉาการ, สิรินทร เทพมังกร, เศรษฐพงษ ปุจฉาการ การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทรัพยากร
ชีวภาพทางทะเลบริเวณหมูเกาะแสมสาร จังหวัดชลบุรี ผลการวิจัยพบวา ดานความสะดวกในการ
เขาถึงแหลงทองเท่ียว นักทองเท่ียวสวนใหญตองการใหมีปายชี้ทางท่ีมองเห็นชัดเจน บอกชื่อแหลง 
ทิศทาง และระยะทาง และควรมีปายท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ นอกจากนี้ควรจัดใหมีพาหนะ
รับจางท่ีเขาถึงแหลงเพ่ิมข้ึน ควบคุมราคาคาโดยสารและการบริการใหเหมาะสม ดานสิ่งอํานวยความ
สะดวกภายในแหลง นักทองเท่ียวสวนใหญตองการใหเพ่ิมท่ีจอดรถท่ีเปนสัดสวน  

   ๑.๔ ดานสภาพแวดลอม จากการศึกษาศักยภาพของกลุมเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 
พบวา กลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียว
ชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชน ทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง 
มีศักยภาพดานสภาพแวดลอม กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด มีธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ ไดชื่อวาเปน 
“ปาอเมซอนเมืองไทย” มีระบบนิเวศแบบ ๒ น้ํา หรือเรียกวา “น้ํากรอย” ทําใหมีความหลากหลาย
ทางชีวภาพ ท้ังพรรณไมและพันธุสัตวน้ํา โดยเฉพาะมีปาชายเลนท่ีสมบูรณ อีกท้ังปาชายเลนยังให
ประโยชนท้ังชวยปองกันภัยธรรมชาติ และยังเอ้ือประโยชนใหแกคนในชุมชน กลุมทองเท่ียวชุมชนทา
ฉาง แหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย บอน้ําพุรอนธรรมชาติ ๔ จุด ตั้งอยูบริเวณ24

ตั้งอยูท่ี หมูท่ี ๑ บานธารน้ํารอน ตําบลเขาถาน อําเภอทาฉาง สภาพเปนบอน้ําพุรอนธรรมชาติ มี
อุณหภูมิประมาณ ๖๐ องศาเซนเซียส สภาพน้ําเปนน้ําท่ีมีเกลือแรเจือปน มีรสเค็มเล็กนอย แตไมมี
กลิ่นแร 24 เปนดินปาพรุน้ําเค็ม พืชพรรณเปนพันธไมในปาน้ําเค็ม ปาชายหาดและปาดิบชี้น ภูมิทัศน
พ้ืนท่ีเปนลานหิน กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 24บริเวณสวนโมกขพลาราม เปนพ้ืนปาประกอบดวยพันธ
ไมหลากหลายชนิด บรรยากาศรมรื่นเงียบสงบเหมาะกับการปฏิบัติธรรม 2 4 วัดพระบรมธาตุไชยาราช
วรวิหาร48 สภาพแวดลอมเปนโบราณสถานทางประวัติศาสตรแบบศรีวิชัย กลุมวิสาหกิจชุมชนไขเค็ม ไช
ยา อสม. สภาพแวดลอมเปนทุงนามีความเปนธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ เหมาะแกการเลี้ยงเปด ซ่ึง
ชุมชนไดมีการรวมกลุมทําไขเค็มไชยา กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง บริเวณชายทะเลแหลมโพธิ์ มี
ทิวทัศนสวยงาม วิวติดทะเล และสวนสาธารณะแหลมโพธิ์เปนปาชายเลน มีตนโกงกาง ตนลําพู เกาะ
เสร็จ เปนเกาะท่ีเกิดจากการพัดพาของสันทรายในทะเลท่ีมาสะสมกันนานวันเขา ก็กลายเปนเกาะ
ทราย ท่ีมีตนไมข้ึนมาพอใหไดรมเงา เนื้อท่ีไมไดมากในยามท่ีน้ําข้ึน แตขนาดจะกวางใหญเพ่ิมข้ึนไปอีก
หลายเทาในยามท่ีน้ําลง ทุกวันนี้ สันทรายในทะเล ก็ยังคงทําหนาท่ีสรางเกาะ คือยังมีทรายท่ีพัดพามา
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สะสม แนวทรายโผลข้ึนมา รูปรางนั้นปรับเปลี่ยนไปตามกระแสคลื่นและลม และกลุมทอผาไหม แสดง
ใหเห็นวาสภาพแวดลอมของแหลงทองเท่ียวแตละแหลงยังคงอุดมสมบูรณตามธรรมชาติ รวมถึงโบราณคดี
เสื่อมสภาพตามกาลเวลา แตมีการอนุรักษไว ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของสมชาย เลี้ยงพรพรรณ การ
วิจัยเรื่อง การศึกษาศักยภาพของแหลงทรัพยากรการทองเท่ียวเชิงอนุรักษในบริเวณคาบสมุทรสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา ผลการวิจัยพบวา กลุมท่ีมีศักยภาพมากจํานวน ๒ แหลงคือ วัดราชประดิษฐาน และเขต
หามลาสัตวปาทะเลสาบ เนื่องจากมีศักยภาพในดานสภาพแวดลอม คุณคาและความสําคัญ การตอบรับ
ของประชาชนในทองถ่ิน และการจัดการ โดยเฉพาะดานการจัดการ (การใหคําปรึกษา การรักษา
สิง่แวดลอมและองคการในการจัดการ) 

 

   ๑.๕ ดานการมีสวนรวม จากการศึกษาศักยภาพของกลุมเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 
พบวา กลุมทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป สภาพพ้ืนท่ีท้ัง ๔ แหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียว
ชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง 
มีศักยภาพดานการมีสวนรวม กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด โดยผูใหญบานชื่อนายสมชาย รักเดช 
ผูใหญบานหมูท่ี ๔ ไดรวมกับชาวบานหมูท่ี ๔ รวมแรงรวมใจกันนําเงินจากโครงการ SML ของ
หมูบานมาสรางเปนศูนยเรียนรูเก่ียวกับระบบนิเวศปาชายเลน เพ่ือใหเปนสถานท่ีศึกษาเรียนรูของคน
ท้ังภายในและนอกชุมชน รวมท้ังเปนสถานท่ีพักผอนหยอนใจ หลังจากการกอสรางศูนยแลวเสร็จทาง
อําเภอและจังหวัดไดสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมเติมในการกอสรางทางเดินศึกษาธรรมชาติในปาชาย
เลนโดยมีผูรวมโครงการ ดังนี้ ๑.จังหวัดสุราษฎรธานี ๒.สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
จังหวัดสุราษฎรธานี ๓. องคกรบริหารสวนจังหวัดสุราษฎรธานี ๔. อําเภอพุนพิน ๕.องคการบริหาร
สวนตําบลลีเล็ด ๖. เครือขายชุมชนชายฝง ๗. องคกรเอกชน กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 24โดย 24บริษัท 
เชฟรอนประเทศไทยสํารวจและผลิต จํากัด ไดรวมกับพันธมิตรดําเนินโครงการพัฒนาการทองเท่ียว
อยางยั่งยืนในจังหวัดสุราษฎรธานี เพ่ือพัฒนาทักษะในการบริหารจัดการทองเท่ียวใหแกสมาชิกชุมชน
สุราษฎรธานี อาทิ การพัฒนาคน การอบรมผูนํา การบริหารจัดการกลุม การบริหารจัดการเชิงธุรกิจ 
การพัฒนาสินคาและบริการ รวมถึงการบริหารจัดการทรัพยากรชุมชน ซ่ึงเปนฐานรากของการ
ทองเท่ียวโดยชุมชน สูภายนอก การอบรมการสื่อสาร การตลาด และการประชาสัมพันธ เชน ความรู
ดานการตลาด การตลาดออนไลน การสงเสริมดวยสื่อมวลชนและบล็อกเกอร และการเชื่อมโยง
เครือขายท้ังภาครัฐและเอกชนรวมพัฒนาตอยอด โดยมีเปาหมายเพ่ือพัฒนาศักยภาพทางการ
ทองเท่ียวของจังหวัดสุราษฎรธานี เพ่ือรองรับการขยายตัวทางการทองเท่ียว ซ่ึงเปนหนึ่งใน
อุตสาหกรรมท่ีสรางรายไดและโอกาสในการจางงานใหกับสมาชิกชุมชน ไปพรอมกับการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรรมอันดีงามของทองถ่ิน นอกจากนี้ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ 
ไดแก ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร องคการบริหารสวนจังหวัด องคการบริหารสวน
ตําบลเลม็ด กลุม อสม. และกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด ๓) กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง พิพิธภัณฑ
อําเภอทาฉาง เจาอาวาสวัดมูลเหล็ก นําโดยพระครูสุกิตติธรรมคุณและผูนําชุมชน ชาวบานและผูมีจิต
ศรัทธาท่ัวไป ชาวบานรวมกลุมกันเพ่ือพัฒนาชุมชน โดยมีผูนําชุมชน ผูนําอาสาพัฒนาชุมชนเปนแกน
หลักในการดําเนินการโดยใชสถานท่ีวัดมูลเหล็กกอสรางเปนพิพิธภัณฑ สําหรับบอน้ําพุรอนธรรมชาติ 
โดยใชศาลาในหมูบานในสํานักสงฆธารน้ํารอนเปนศูนยกลางในการพบปะ แลกเปลี่ยนเรียนรูและ
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รวบรวมองคความรูของหมูบาน กลุมชุมชนพุมเรียง ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ โดย
รัฐมนตรีวาการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีนโยบายใหหนวยงานในสังกัดจัดทํา
โครงการปาในเมือง เพ่ือเปนการเพ่ิมพ้ืนท่ีปา เพ่ือสนับสนุนใหเกิดการมีสวนรวมของภาคราชการ 
ทองถ่ิน เอกชนและประชาชนในการสงวน อนุรักษและฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ และพัฒนาให
ประชาชนสามารถใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดท้ังทางตรงและทางออม 
โดยเปนการบริหารจัดการ อนุรักษ ฟนฟู และพัฒนาพ้ืนท่ีปาชายเลน โดยประชาชนสามารถใช
ประโยชนไดโดยตรง และรวมกันรักษาไวไดอยางยั่งยืน อธิบดีกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง จึง
ไดมีขอสั่งการเม่ือวันท่ี ๑๘ กันยายน ๒๕๖๑ ใหสํานักงานบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝงท่ี ๕ (สุราษฎรธานี) สํารวจคัดเลือกพ้ืนท่ีเพ่ือจัดทําโครงการปาในเมืองในพ้ืนท่ีบริเวณบาน
แหลมโพธิ์-แหลมทราย หมูท่ี ๕ ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี โดยรวมกับองคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน และภาคราชการท่ีเก่ียวของในจังหวัด ดําเนินโครงการรวมกัน จึงไดกําหนดพ้ืนท่ี
จัดทําโครงการดังกลาวจํานวน ๔๐๐ ไร และยังมีหนวยงานท่ีสนับสนุนอีก ไดแก สํานักงานทองเท่ียว
จังหวัดสุราษฎรธานี สํานักศิลปะวัฒนธรรม องคการบริหารสวนจังหวัด เทศบาลตําบลพุมเรียง แสดง
ใหเห็นวาชุมชนมีความเขมแข็งมีผูนําท่ีดี ทุกคนมีสวนรวมไมวาจะเปนชาวบานเจาของพ้ืนท่ี หนวยงาน
ภาครัฐ เอกชนเขามามีสวนรวม ทําใหแหลงทองเท่ียวยังคงมีความอุดมสมบูรณและเปนธรรมชาติ ซ่ึง
สอดคลองกับผลการวิจัยของวิทยาภรณ จรัสดวง การวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ชุมชนไทยทรงดํา (ลาวโซง) บานดอนมะนาว อําเภอสองพ่ีนอง จังหวัด
สุพรรณบุรี ผลการวิจัยพบวา ชุมชนไทยทรงดํา มีความเขมแข็งทางวัฒนธรรมและประเพณี มีกลุมทอ
ผา พิธีกรรมท่ียังคงอนุรักษเอาไวโดยท่ีชุมชนไดมีบทบาทในการนําเสนอวัฒนธรรมประเพณีใหกับและ
ชุมชนภายนอกไดรับรูในหลายโอกาส จนไดมีการจัดใหเปนชุมชนตนแบบทางวัฒนธรรมและประเพณี
ของจังหวัดสุพรรณบุรี สําหรับการมีสวนรวมของชุมชนจากการสัมภาษณ การจัดประชาคมตัวแทน
ขาราชการการเมือง (องคการบริหารสวนตําบล) ขาราชการสายปกครอง ประชาชนในชุมชนและ
หัวหนาคุม โดยชุมชนเห็นดวยเปนสวนมากกับการมีสวนรวมในการจัดการทองเท่ียว แนวทางการมี
สวนรวมของชุมชนในการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ สรุปไดวาเกิดข้ึนไดจากปจจัยชวยสงเสริม
กระบวนการมีสวนรวมของชุมชน คือ ๑. การพัฒนาความรู ความเขาใจเก่ียวกับการจัดการแหลง
ทองเท่ียวและการวางแผนจัดทําโครงการ ๒. จัดทําแผนงานการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณี ๓.ภาครัฐ
และองคกรชาวบานรวมกันใหความรู ความชํานาญดานวิชาการเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษแก
ชาวบานในชุมชน ๔. รวมกันสรางจิตสํานึกและตระหนักในคุณคาของศักยภาพพ้ืนท่ีเพ่ือการอนุรักษ 
๕.รวมกันรับผิดชอบดานการบริการการทองเท่ียว ๖. รวมกันจัดทําแผนการสงเสริมการตลาดของการ
ทองเท่ียวเชิงอนุกรักษ ๗. รวมกันจัดทําโครงการเพ่ือสรางแรงกระตุนใหเกิดความสนใจท่ีจะนํา
นักทองเท่ียวในพ้ืนท่ีดอนมะนาว ๘. รวมกันจัดทําแผนการสงเสริมการลงทุนเพ่ือการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษบานดอนมะนาวโดยตั้งคณะกรรมการหรือคณะทํางาน 

 
 
 
 



๑๐๔ 
 

๕.๓//ขอเสนอแนะ 
การวิจัยเรื่อง“เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป” ผูวิจัยมี

ขอเสนอแนะแบงเปนดังนี้ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ขอเสนอแนะในการนําวิจัยไปใช และขอเสนอแนะ
ในการทําวิจัยครั้งตอไป เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาเสนทางการทองเท่ียว ดังนี้ 

 

๕.๓.๑//ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ๑. จากผลการวิจัยท่ีไดเสนทาง “LIFE SMILE” เปนองคความรูใหมเก่ียวกับเสนทาง

การทองเท่ียว ดังนั้นหนวยงานท่ีเก่ียวของทุกระดับควรดําเนินการสนับสนุนการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุม
แมน้ําตาป โดยใชชุมชนเปนแหลงเรียนรูและการทองเท่ียวโดยชุมชนในจังหวัดสุราษฎรธานีอยางจริงจัง
และตอเนื่อง 

 ๒. จากผลการวิจัยท่ีไดเสนทาง “LIFE SMILE” เปนองคความรูใหมเก่ียวกับเสนทาง
การทองเท่ียว ดังนั้นหนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของในจังหวัดสุราษฎรธานี ควรนําไปจัดทําแผนกลยุทธ 
และแผนปฏิบัติการท่ีสอดรับกับยุทธศาสตรการทองเท่ียวของกระทรวงทองเท่ียวและกีฬา และ
ยุทธศาสตรการทองเท่ียวจังหวัดสุราษฎรธานี รวมถึงการขับเคลื่อน “LIFE SMILE” ใหเกิดข้ึนในจังหวัด
สุราษฎรธานีอยางจริงจังเพ่ือเปนการสรางความยั่งยืนของเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 

 ๓. จากผลการวิจัยพบวา ดานพ้ืนท่ีการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ กลุมทองเท่ียวชุมชนทา
ฉาง บอน้ําพุรอนธรรมชาติ ยังขาดการสนับสนุนท้ังงบประมาณจากภาครัฐและทองถ่ินอยางตอเนื่อง 
ดังนั้นหนวยงานท่ีเก่ียวของและทองถ่ินควรสนับสนุนงบประมาณในสวนขาด เชน ปายบอกทาง การ
เผยแพรกิจกรรมการทองเท่ียว การประชาสัมพันธ เพ่ือเพ่ิมเติมใหการทองเท่ียวเชิงอนุรักษขับเคลื่อนไป
ได 

 

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะในการนําวิจัยไปใช 
 

๑. จากการวิจัย พบวา ดานพ้ืนท่ี กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง เปนแหลงทองเท่ียวท่ีมี
ศักยภาพแตขาดการสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ ดังนั้นควรเสริมสรางศักยภาพกลุมทองเท่ียว
ชุมชนทาฉาง โดยการบรรจุไวในแผนพัฒนาการทองเท่ียวทองถ่ินของเทศบาลตําบลทาฉาง โดยเฉพาะ
แหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย พิพิธภัณฑอําเภอทาฉาง วัดมูลเหล็ก บอน้ําพุ
รอนธรรมชาติ เพ่ือใหพ้ืนท่ีคงความธรรมชาติใหมากท่ีสุด ดวยวิธีการใหชาวบานรวมกันกับเจาหนาท่ี
ของรัฐในการพัฒนา รักษาและแกไขปญหาตาง ๆ สงเสริมใหเกิดการจัดระเบียบของชุมชนนําไปสูการ
พัฒนาเศรฐกิจชุมชน ธรรมชาติ ทรัพยกรและสิ่งแวดลอมในพ้ืนท่ี พัฒนาความเข็มแข็งของภูมิปญญา
ทองถ่ินใหโดดเดนและยั่งยืน โดยเฉพาะกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด วิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน กลุมทองเท่ียว
ชุมชนเลม็ด ไขเค็ม อสม. กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง การทอผาไหม 

 ๒. จากการวิจัย พบวา ดานความสะดวกในการเขาถึง กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง เกาะ
เสร็จเปนแหลงธรรมชาติท่ีสวยงามแตไมสามารถใหบริการนักทองเท่ียวไดสะดวก ดังนั้นควรเสริมสราง
ศักยภาพกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง ความสะดวกในการเขาถึงแหลงทองเท่ียว สําหรับการเดินทางไป
ยังเกาะเสร็จ เรือท่ีใหบริการนักทองเท่ียวมีนอย การเดินทางข้ึนอยูกับสภาพอากาศและคลื่นลมในทะเล 



๑๐๕ 
 

 ๓. จากการวิจัย พบวา ดานสิ่งอํานวยความสะดวก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด และกลุม
ทองเท่ียวชุมชนทาฉาง สิ่งอํานวยความสะดวกดานท่ีพักไมเพียงพอและสิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ เชน 
แผนผัง ปายสื่อสื่อความหมาย สถานท่ีจอดรถ ดังนั้นควรเสริมสรางศักยภาพดานท่ีพักในกลุมทองเท่ียว
ชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉางใหเพียงพอกับนักทองเท่ียว ศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวก
อ่ืน ๆ เชน แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียว ปายสื่อความหมาย โดยเฉพาะกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง 
บริเวณจุดบอน้ําพุรอนธรรมชาติ ยังมีนอยมาก พิพิธภัณฑอําเภอทาฉาง ควรเพ่ิมเจาหนาท่ีในการดูแล 
ใหความรูแกนักทองเท่ียวใหเพียงพอ กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด กลุมวิสาหกิจชุมชน ไขเค็ม อสม. ควร
เพ่ิมบริเวณสถานท่ีจอดรถ ปายบอกทางใหมีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

๔. จากการวิจัย พบวา ดานสภาพแวดลอมในแตละพ้ืนท่ี มีสภาพแวดลอมท่ีคงความเปน
ธรรมชาติ เชน กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด ควรระมัดระวังนักทองเท่ียวในเรื่องการใหอาหารลิงแสม กลุม
ทองเท่ียวชุมชนทาฉาง บอน้ําพุรอน มีความเปนธรรมชาติ ควรชวยกันรักษาความสะอาด การกําจัดขยะ
ใหถูกวิธี กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง บริเวณแหลมโพธิ์ เนื่องจากมีรานคา รานอาหารไวคอยบริการ
นักทองเท่ียวจํานวนมาก ควรชวยกันรักษาความสะอาด การกําจัดขยะใหถูกวิธี 

๕. จากการวิจัย พบวา ดานการมีสวนรวม กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง ภาครัฐและและ
ประชาชนมีสวนรวมนอย ดังนั้นควรเสริมสรางศักยภาพการมีสวนรวมของชุมชน หนวยงานภาครัฐ 
เทศบาลตําบล โดยเฉพาะกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง บริเวณบอน้ําพุรอนธรรมชาติ ใหชุมชนเขามามี
สวนรวมในการใหบริการรานคา รานขายของท่ีระลึก รานอาหาร เพ่ือใหชุมชนมีอาชีพและมีรายไดเสริม
จากการทองเท่ียว กลุมทอผาไหมพุมเรียง ใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการฝกอาชีพ 

 

๕.๓.๓ ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 ๑. การวิจัยครั้งนี้ศึกษาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเฉพาะจังหวัดสุ

ราษฎรธานี ควรมีการขยายเสนทาง “LIFE SMILE” ในแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษในจังหวัดใกลเคียง 
เชน จังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดชุมพร เพ่ือใหเกิดความคลอบคลุมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษมาก
ยิ่งข้ึน 

 ๒. การวิจัยครั้งนี้ศึกษาศักยภาพการทองเท่ียวเชิงอนุรักษเฉพาะจังหวัดสุราษฎรธานีใน
ดานพ้ืนท่ี ดานความสะดวกในการเขาถึง ดานสิ่งอํานวยความสะดวก ดานสภาพแวดลอม และดานการมี
สวนรวม ควรทําการวิจัยเจาะลึกในการพัฒนาศักยภาพดานตาง ๆ ใหชัดเจนท่ีเก่ียวของกับการ
ทองเท่ียวชุมชน เชน ศักยภาพในดานการรักษาความปลอดภัย ศักยภาพในดานการประชาสัมพันธ 
ศักยภาพในดานการบริหารจัดการ 

 ๓. ในการวิจัยครั้งตอไป ควรทําการวิจัยในแนวทางการพัฒนาเครือขายการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษท่ีมีในพ้ืนท่ีอยูในจังหวัดสุราษฎรธานี เพ่ือนําไปสูการสรางเครือขายท่ีเปนรูปธรรม
มากยิ่งข้ึน ชวยในการทํางานเปนทีม การประชาสัมพันธการทองเท่ียว 

๔. การวิจัยครั้งนี้ศึกษาศักยภาพของแหลงทองเท่ียว เสนทางและเครือขายการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษเฉพาะจังหวัดสุราษฎรธานี ควรทําการวิจัยพฤติกรรมของนักทองเท่ียวเชิงอนุรักษในจังหวัด 
สุราษฎรธานี เพ่ือจะไดทราบขอมูลท่ีชัดเจนและงานวิจัยมีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน 
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https://tourismatbuu.wordpress.com 
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  อุบลวรรณ ประดับสุข, “การเรียนรูและประสบการณเรื่องการทองเท่ียวโดยชุมชนจากสกว.    

( ภ า ค ) ”  ๒ ๕ ๖ ๑  [อ อ น ไ ล น ] . เ ข า ถึ ง ไ ด จ า ก    
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บทความวิจัย 
เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 

The routes and the networks of the Tapee basin Eco-tourism 
 

            นางภัชลดา สุวรรณนวล๗๒ พระอธิการธวัชชัย  
            คมฺภีรโต๗๓ ดร. อําพล ปุญญา๗๔  

บทคัดยอ 
 การวิจัยมีวัตถุประสงคดังนี้ (๑) เพ่ือศึกษาศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแม

น้ําตาป (๒) พัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตาป และ(๓) 
เสนอเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป เปนการวิจัยเชิง
คุณภาพ โดยมีขอบเขตดานเนื้อหาเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ ซ่ึงมีแหลงทองเท่ียว ไดแก กลุม
ทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชน
พุมเรียง ในการศึกษาผูวิจัยไดคัดเลือกพ้ืนท่ีชุมชนเปาหมายของลุมแมน้ําตาป วิถีชีวิตคนตามลุมน้ํา
เปนตัวกําหนด คือ ใชเสนทางน้ําสัญจรตั้งบานเรือนใกลริมน้ํา การอาศัยแหลงน้ําธรรมชาติในการ
ดํารงชีพ มีผูใหขอมูลหลักมี ๔ กลุม ไดแก กลุมปราชญชาวบานเก่ียวกับแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษ
ชุมชนละ ๒ คน มี ๔ ชุมชนรวมจํานวน ๘ คน กลุมนักวิชาการสังคมวิทยาและพัฒนาชุมชน จํานวน ๓ 
คน กลุมนักวิชาการดานวัฒนธรรมจํานวน ๓ คน และผูเชี่ยวชาญดานการทองเท่ียว ๔ คน รวมท้ังหมด 
๑๘ คน 

 ผลการวิจัย พบวา (๑) แหลงทองเท่ียวท้ัง ๔ แหลงมีศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชน
ลุมแมน้ํ าตาป  ดานพ้ืนท่ี ดานความสะดวกในการเขาถึง ดานสิ่ งอํานวยความสะดวก ดาน
สภาพแวดลอม และดานการมีสวนรวม (๒) การพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ
ของชุมชนลุมแมน้ําตาป สามารถกําหนดเสนทางสามารถกําหนดเสนทางการทองเท่ียวออกมาไดเปน 
๓ รูปแบบ รูปแบบท่ี ๑ เสนทางวันเดียว (ไมคางคืน) รูปแบบท่ี ๒ เสนทางวันเดียว (คางคืน) รูปแบบ
ท่ี ๓ เสนทาง ๒ วัน ๑ คืน และ (๓) การเสนอเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรวีิชัยของ
ชุมชนลุมแมน้ําตาปผูวิจัยเสนอเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแม
น้ําตาป ท่ี มีชื่อวา “LIFE SMILE” ซ่ึงมีองคประกอบยอยไดแก สําหรับการกําหนดเสนทางการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 

คําสําคัญ : เสนทาง, เครือขาย, การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ 
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ราชวิทยาลัย หองเรียนวัดพัฒนาราม จังหวัดสุราษฎรธานี 
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Abstract 

 
 

 The research aims to: (1) study the self-management potential of the Tapee 
basin community. (2) develop the ecotourism route and network of the Taipee basin 
community And (3) propose ecotourism models of Srivichaya Civilization of the 
Tapee basin. It was qualitative research methodology. The scope of the content was 
ecotourism. Tourist attractions include the Liled, Tachang, Lamed and Phumreaing 
tourist group. In the study, the researchers selected the target communities of the 
Tapee basin. People's lifestyle was defined by the Tapee basin. The water route was 
located near the community houses. They used natural water sources for their lives. 
There are 4 main data contributors such as local wisdom group about ecotourism 
community. Each community was 2 persons, there was 4 communities and in total of 
8 persons. Sociology Academic and community development group were 3 persons, 
3 cultural scholars and 4 tourism experts. The total was 18 persons. 
 The results of the study showed that (1) all four tourist attractions have 
potential for self-management of the Tapee basin community including area of 
accessibility, facility, environment and participation. (2) Development of ecotourism 
routes and networks of the Tapee basin community. They can be possible to set the 
routs in three forms. The first model is one day trip (not stay overnight). The second 
model is one day trip (stay overnight). The third model is two day and one night 
trips. And (3) the researchers propose the tourism model of Srivchaya Civilization of 
the Tapee community basin called “LIFE SMILE MODEL” . There is a sub-element 
such as determining the ecotourism model of Srivichaya Civilization of the Tapee 
basin community. 
  Keywords/:/ routs, network, ecotourism 
 
 
 
 

บทนํา 
การทองเท่ียวเชิงอนุรักษเปนแนวความคิดท่ีเกิดข้ึนโดยมีสาเหตุมาจากแนวโนม ๒ ประการ

มาบรรจบกันคือ แนวโนมเก่ียวกับการอนุรักษและแนวโนมเก่ียวกับความเปลี่ยนแปลงเรื่อง
อุตสาหกรรมทองเท่ียว โดยมีสาระสําคัญเรื่องแนวโนมเรื่องการอนุรักษ เกิดจากการท่ีประชาชน
เพ่ิมข้ึน และภาวะทางเศรษฐกิจถดถอยในหลายประเทศ กิจกรรมการพัฒนาตาง ๆ เชน การตัดไม
ทําลายปา การทําเหมืองแร และการเกษตรเกิดข้ึนภายในบริเวณท่ัวไป ซ่ึงสวนใหญสงผลกระทบอยาง
รุนแรงตอระบบนิเวศ จนทําใหธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม และผลท่ีตามมาคือความ
ไมยั่งยืนของการพัฒนาเศรษฐกิจ ทําใหประเทศตาง ๆ ไดพยายามผสมผสานเรื่องของการอนุรักษเขา
กับการพัฒนาเศรษฐกิจ สวนแนวโนมเรื่องการทองเท่ียวนั้น ปรากฏในชวงหลายปท่ีผานมา มนุษยได
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เปลี่ยนแปลงวิธีการใชเวลาวางในการเดินทางทองเท่ียว โดยมีแนวโนมวาตองการทองเท่ียวแบบผจญ
ภัยเขาไปมีสวนรวมและสัมผัสกับธรรมชาติอยางแทจริง 

นอกจากนี้ยังอยากท่ีจะศึกษาหาความรูเก่ียวกับสถานท่ีท่ีไปเยือนตั้งแตระบบนิเวศไปจนถึง
ชนิดพันธุพืช สัตวท่ีหายากหรือกําลังจะสูญพันธุ และประเด็นปญหาดานการอนุรักษ เชน การสูญเสีย
ทรัพยากรปาไม การลักลอบลาสัตวปา จากแนวโนมสองประการดังกลาวมาบรรจบกัน ทําใหเกิดการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษ หรือการทองเท่ียวเพ่ือรักษาระบบนิเวศข้ึน ดังนั้นการทองเท่ียวเชิงอนุรักษจึงมี
ความหมายมากกวาการทองเท่ียวแบบธรรมดา แตจะหมายความรวมไปถึงการทองเท่ียวท่ีจะตองมี
การอนุรักษควบคูไปดวย การทองเท่ียวเชิงอนุรักษมีองคประกอบสําคัญ ๓ ประการคือ การสราง
จิตสํานึกเก่ียวกับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพราะธรรมชาติและสิ่งแวดลอมถือวาเปน
ปจจัยพ้ืนฐานสําคัญของแกลงทองเท่ียวธรรมชาติ หากธรรมชาติและระบบนิเวศไดรับผลกระทบจาก
การใชประโยชนในรูปแบบใดก็ตาม โอกาสท่ีธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจะเสื่อมโทรมลงหรือถูกทําลาย
ลงก็มีอยูสูง การใหความรูความเขาใจหรือการสรางจิตสํานึกแกนักทองเท่ียวหรือผูมาเยือนจึงเปนสิ่ง
สําคัญองคประกอบขอ ๒ คือความพึงพอใจของนักทองเท่ียว ซ่ึงมีความสัมพันธกับองคประกอบแรก
โดยตรง เพราะนักทองเท่ียวเชิงอนุรักษมักเปนกลุมนักทองเท่ียวท่ีมีความปรารถนาหรือสนใจท่ีจะ
ศึกษาเรียนรูเก่ียวกับธรรมชาติในลักษณะตาง ๆ และสภาพภูมิทัศนตามธรรมชาติ ตลอดจนธรรมชาติ
ท่ียากลําบากตอการเดินทางและทาทายองคประกอบท่ี ๓ คือ การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินเพราะ
การทองเท่ียวมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนทองถ่ินในระยะยาว
มากวากิจกรรมอ่ืน ๆ การเปดโอกาสใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการทองเท่ียวเชิงอนุรักษในรูปแบบ
ตาง ๆ จะชวยใหชุมชนไดรับผลประโยชนจากการทองเท่ียวท้ังทางตรงและทางออม รูปแบบของการมี
สวนรวมของชุมชน ไดแก การลงทุนเก่ียวกับสิ่งอํานวยความสะดวกขนาดเล็กท่ีสงผลกระทบ
สิ่งแวดลอมต่ํา การเปนมัคคุเทศก การนําสินคาท่ีเปนศิลปหัตถกรรมพ้ืนบานมาขายแกนักทองเท่ียว 
และการจางงานในสวนบริการอ่ืน ๆ เปนตน๗๕ 

การทองเท่ียวโดยชุมชนถือเปนอีกรูปแบบการทองเท่ียวหนึ่งท่ีเปนกลไกสนับสนุนชุมชนใน
กระบวนการพัฒนาแบบมีสวนรวม ดูแลรักษาสิ่งแวดลอมหรือธรรมชาติท่ีเปนแหลงทองเท่ียว อนุรักษ
ฟนฟูสืบทอดศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน รวมรับประโยชนจากกิจกรรมการทองเท่ียว ท้ัง
ทางตรงและทางออม มีสวนรวมกับการกําหนดแนวทางเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนแบบยั่งยืน ซ่ึง
เปนผลดีตอการนําไปสูการจัดการทรัพยากรท้ังมวลดวยวิถีทางท่ีตอบสนองความตองการทางดาน
เศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียภาพในขณะเดียวกันก็คงไวซ่ึงบูรณาภาพทางวัฒนธรรม กระบวนการ
นิเวศวิทยาท่ีจําเปน ความหลากหลายทางดานชีวภาพและระบบตาง ๆ ท่ีเอ้ือตอชีวิต สิ่งสําคัญอีก
อยางหนึ่งของการทองเท่ียวโดยชุมชนคือการสรางเครือขายพัฒนาการทองเท่ียวกับทองถ่ิน เพ่ือให
การพัฒนายกระดับคุณภาพในการดําเนินงานในสถานท่ีทองเท่ียวในชุมชนใหมีศักยภาพเพ่ิมข้ึนท้ัง
ดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมโดยมุงเนนใชทรัพยากรธรรมชาติอยางรูคุณคา มีการบํารุงรักษา 
เพ่ือจะไดมีทรัพยากรคงอยูกับชุมชนอยางยั่งยืน ซ่ึงผูรับผิดชอบในการพัฒนาการทองเท่ียวจําเปนตอง

                                         
๗๕ การทองเท่ียวเชิงอนุรักษ, สืบคนเมื่อ ๖ สิงหาคม ๒๕๖๑ สืบคนไดจาก, https://sites.google.com/site/ 

ecotourismpage 
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ประสานงานกับองคกรปกครองสวนทองถ่ินและหนวยงานราชการท่ีเก่ียวของ ในการสงเสริมกิจกรรม
การทองเท่ียวแบบยั่งยืนในชุมชน การทองเท่ียวแหงประเทศไทย๗๖ 
  ในจังหวัดสุราษฎรธานีระดับชุมชน มีการเกิดข้ึนขององคกรชุมชน เครือขายการพัฒนาตาม
พ้ืนท่ีและประเด็น และกลไกการทํางานพัฒนารวมกันในแนวราบ ทําใหสถานภาพของชุมชนเปนท่ี
ยอมรับ กระบวนการจัดทําแผนแมบทชุมชนและการรูจักใชขอมูลทําใหชุมชนรูจักตัวเอง เกิดการ
วางเปาหมายการพัฒนารวมกัน ไมวาจะเปน ดานเศรษฐกิจ เชน การจัดสวัสดิการโดยชุมชนจากการ
ใชฐานกลุมออมทรัพย ดานทรัพยากร เชน การจัดการทรัพยากรดิน น้ํา ปา มีการดูแลรักษาปาชุมชน 
การอนุรักษพันธุปลา การจัดการลุมน้ํา โดยชุมชนรวมกับหนวยงานตาง ๆ การสงเสริมระบบ
การเกษตรยั่งยืน ดานการศึกษา มีศูนยการเรียนรู พิพิธภัณฑทองถ่ิน โรงเรียนในชุมชนท่ีสะทอนการ
ใหความสําคัญกับการปลูกฝงทางปญญาใหกับเด็กเยาวชน และพระภิกษุสามเณร สวนดานการเมือง
เนนการสรางการเมืองแนวสมานฉันทในรูปแบบของ “เมืองคนดีโมเดล” ท่ีมีการพูดคุยรวมกันของ 
เพ่ือมุงใหชุมชนทองถ่ินสามารถการจัดการตนเอง โดยการบูรณาการทํางานรวมกับภาครัฐ องคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน สถาบันตาง ๆ ในชุมชน และสถาบันการศึกษาในทองถ่ิน 

จากสถานการณท่ีไดกลาวมาขางตน จึงทําใหคณะวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาโครงการฯ 
เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป เพ่ือใหเห็นถึงศักยภาพในการจัดการ
ทรัพยากรทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมน้ําตาป พัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษของชุมชนลุมน้ําตาป และเสนอรูปแบบการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ อารยธรรมศรีวิชัยของชุมชน
ลุมน้ําตาป โดยยึดหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” “การพัฒนาท่ียั่งยืน” และ “คนเปน
ศูนยกลางการพัฒนา”ในการจัดการตนเองของชุมชนทองถ่ินในอนาคตเพ่ือสรางมาตรฐานคุณภาพ
ชีวิตท่ีดีของคนในสังคมไทยอยางเปนรูปธรรมตอไป  
 

๒. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ๒.๑ เพ่ือศึกษาศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

๒.๒ เพ่ือพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

๒.๓ เพ่ือเสนอเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 

๓. ขอบเขตของการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้/ผูวิจัยไดใชรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ/(Qualitative/Research) ดังตอไปนี้ 
๓.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา  
การวิจัยครั้งนี้/ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตเนื้อหา/โดยทบทวนเอกสาร/ตํารา/หนังสือ/บทความ

วิชาการ/และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ/(Documentary Research) ท่ีเก่ียวกับเสนทางการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษ และศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชน ๕ ดาน ไดแก ดานพ้ืนท่ี ดานความสะดวกใน
การเขาถึง ดานสิ่งอํานวยความสะดวก ดานสภาพแวดลอม และดานการมีสวนรวม  

๓.๒ ขอบเขตดานประชากร 

                                         
๗๖ การทองเท่ียวแหงประเทศไทย, รายงานประจําป. (กรุงเทพฯ : ๒๕๕๖), หนา. ๑๒. 



๑๑๖ 
 

ผูใหขอมูลการสัมภาษณเชิงลึก/(In-depth/interview) มี ๔ กลุม ไดแก กลุมปราชญชาวบาน
เก่ียวกับแหลงทองเท่ียวเชิงอนุรักษชุมชนละ ๒ คน มี ๔ ชุมชนรวมจํานวน ๘ คน กลุมนักวิชาการ
สังคมวิทยาและพัฒนาชุมชน จํานวน ๓ คน กลุมนักวิชาการดานวัฒนธรรมจํานวน ๓ คน และ
ผูเชี่ยวชาญดานการทองเท่ียว ๔ คน รวมท้ังหมด ๑๘ คน รวบรวมขอมูลมาสังเคราะหองคความรูจนได
ขอมูลอ่ิมตัวเพ่ือ วิเคราะหศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมน้ําตาป พัฒนาเสนทางและ

เครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ และนําเสนอเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของ

ชุมชนลุมแมน้ําตาป 
๓.๓ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
ผูวิจัยไดกําหนดพ้ืนท่ีวิจัยคือ ๓ อําเภอ ไดแก อําเภอไชยา อําเภอทาฉาง และอําเภอพุนพิน ซ่ึง

มีแหลงทองเท่ียว ไดแก กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง กลุมทองเท่ียวชุมชน
เลม็ด และกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง 

๓.๔ ขอบเขตดานระยะเวลา  
ผูวิจัยไดแบงการจัดทําแผนการทําวิจัยตั้งแตเดือน ตุลาคม พ.ศ.๒๕๖๑ ถึงเดือนกันยายน พ.ศ. 

๒๕๖๑รวมระยะเวลาในการทําวิจัยท้ังสิ้น/๑๒/เดือน 
 

๔. วรรณกรรมและกรอบแนวคิดการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป”ผูวิจัยได

กําหนดประเด็นท่ีนํามาศึกษาแสดงถึงกระบวนการมีข้ันตอนเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษลุมแมน้ําตาป และการเชื่อมโยงอารยธรรมศรีวิชัยของลุมแมน้ําตาปใหมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลเพ่ือใหเกิดเปนองครวมประเด็นเปาหมายในวิจัยดังแผนภาพตอไปนี้ 

  
 

  
 

 
 

 
 

 
     
 
 

 
 

ภาพท่ี ๑ กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 

การพัฒนาเสนทางและ
เครือขายการทองเท่ียวเชิง

อนุรักษลุม 
แมน้ําตาป 

เสนทางการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษ ไดแก  
กลุมชุมชนลีเล็ด  
กลุมทองเท่ียวชุมชน
เลม็ด กลุมทองเท่ียว
ชุมชนทาฉาง กลุม
ทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง 

นําเสนอรูปแบบการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรี
วิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

ศักยภาพในการจัดการ
ตนเองของชุมชนลุมแม

น้ําตาป 



๑๑๗ 
 

๕. วิธีดําเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป”เปนการ

วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีข้ันตอนในการวิจัย ๓ ข้ันตอนดังตอไปนี้ คือ 
  ข้ันตอนท่ี ๑ การศึกษาศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 การวิจัยในข้ันตอนนี้ ผูวิจัยศึกษาเอกสาร/(Documentary/Study) เปนการศึกษาคนควา
เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป คณะผูวิจัย
ไดศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป แนวคิดภูมิปญญาวิถีชีวิตชาวบาน 
และวัฒนธรรมแนวคิดการจัดการตนเองของชุมชนทองถ่ิน 
 การวิจัยในข้ันตอนนี้ ผูวิจัยใชการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากการวิเคราะห
เอกสาร การสัมภาษณ การสังเกต การสนทนาพูดคุย และการสนทนากลุม โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจาก
ผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก กลุมผูเชี่ยวชาญวิถีชีวิตภูมิปญญาชุมชน ๆ ละ ๒ คน มี ๔ ชุมชนรวมจํานวน ๘ 

คน โดยเนนผูมีประสบการณและมีบทบาทตอการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุม

น้ําตาป เพ่ือใหไดขอมูลท่ีหลากหลายและมีความเท่ียงตรง พรอมท้ังนําขอมูลจากการศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของมาประกอบการวิเคราะหดวย ซ่ึงทําใหทราบถึงศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชน 
๕ ดาน ไดแก ดานพ้ืนท่ี ดานความสะดวกในการเขาถึง ดานการอํานวยความสะดวก ดานสภาพแวดลอม

และดานการมีสวนรวม สําหรับเก็บรวบรวมขอมูลการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยจํานวน ๔ 

แหลง  
 ข้ันตอนท่ี ๒ การพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมน้ําตาป 
การวิจัยในข้ันตอนนี้ ผูวิจัยใชการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากการวิเคราะหเอกสาร 
การสัมภาษณ การสังเกต การสนทนาพูดคุย และการสนทนากลุม โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูให
ขอมูลสําคัญ ประกอบดวย ๔ กลุม คือ ๑) กลุมผูเชี่ยวชาญวิถีชีวิตภูมิปญญาชุมชน ๆ ละ ๒ คน มี ๔ 
ชุมชนรวมจํานวน ๘ คน ๒) กลุมนักวิชาการสังคมวิทยาและพัฒนาชุมชน จํานวน ๓ คน ๓) นักวิชาการ
ดานวัฒนธรรม จํานวน ๓ คน ๔) ผูเชี่ยวชาญดานการทองเท่ียวจํานวน ๔ คน รวมท้ังหมด ๑๘ คน นํา
ขอมูลท่ีไดจากข้ันตอนท่ี ๒ ศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชน ๕ ดานมาพัฒนาเปนเสนทางและ
เครือขายการทองเท่ียว 

ข้ันตอนท่ี ๓ การสรางเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมน้ําตาป 
การวิจัยในข้ันตอนนี้ เปนข้ันตอนท่ีสําคัญมาก ผูวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บ

รวบรวมขอมูลจากการวิเคราะหเอกสาร การสัมภาษณ การสังเกต การสนทนาพูดคุย และการสนทนา
กลุม โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญ ประกอบดวย ๔ กลุม คือ ๑) กลุมผูเชี่ยวชาญวิถี
ชีวิตภูมิปญญาชุมชน ๆ ละ ๒ คน มี ๔ ชุมชนรวมจํานวน ๘ คน ๒) กลุมนักวิชาการสังคมวิทยาและ
พัฒนาชุมชน จํานวน ๓ คน ๓) นักวิชาการดานวัฒนธรรม จํานวน ๓ คน ๔) ผูเชี่ยวชาญดานการ
ทองเท่ียวจํานวน ๔ คน รวมท้ังหมด ๑๘ คน โดยเนนผูมีประสบการณและมีบทบาทตอการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษของชุมชนลุมน้ําตาปพรอมท้ังนําขอมูลการวิจัยข้ันตอนท่ี ๒ มาประกอบการวิเคราะหดวย 
ซ่ึงทําใหทราบถึงศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชน สําหรับเก็บรวบรวมขอมูลการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษ จํานวน ๔ แหลง เพ่ือใหทราบถึงศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชน ท้ัง ๔ แหลง ซ่ึงจะ
นําไปสูการสรางเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป ดังตอไปนี้ 



๑๑๘ 
 

๑) การพัฒนาการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
นําขอมูลท่ีไดจากข้ันตอนท่ี ๒ ศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชน ๕ ดานมาพัฒนาเปน

เสนทางและเครือขายการทองเท่ียว จากนั้นนําเสนทางและแบบประเมินท่ีไดเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ 
จํานวน ๕ ทาน เพ่ือทํายืนยันเสนทางและใหขอเสนอแนะเสนทาง จากนั้นนําขอเสนอแนะท่ีไดพัฒนา
และปรับปรุงเสนทางการจัดการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมน้ําตาปเพ่ือใหไดเสนทางท่ี
เหมาะสมท่ีสุดในการนําไปปรับประยุกตใชไดจริง 

๒) การยืนยันเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาปของ
เสนทางการทองเท่ียว เพ่ือทําการพัฒนาและปรับปรุงเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรี
วิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาปเสร็จเรียบรอยแลว โดยผูเชี่ยวชาญดานการทองเท่ียว ผูมีบทบาทดานการ
ทองเท่ียว ผูประกอบการ นักทองเท่ียว ประชาชนในพ้ืนท่ีและตัวแทนหนวยงานท่ีเก่ียวของ จํานวน 
๑๘ คน มารวมสนทนากลุมเพ่ือระดมความคิดเห็นและใหการยืนยันเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ
อารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป โดยคํานึงถึงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเสนทาง
ท้ังนี้เพ่ือใหไดเสนทางท่ีสามารถนําไปเปนตนแบบหรือปรับประยุกตใชไดไดจริงกับแหลงทองเท่ียวเชิง
อนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

 

ผลการวิจัยพบวา 
๑) ศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป การศึกษาเอกสารขอมูลภาคสนาม

การสัมภาษณเชิงลึกพรอมท้ังกับอาศัยแนวคิด/ทฤษฎีมาเชื่อมโยงหาความสัมพันธของผูใหขอมูลหลัก
เก่ียวกับศักยภาพในการจัดการตนเอง เพ่ือนํามาประมวลผล/วิเคราะหและสังเคราะหผลนําเสนอผลโดย
วิธีการพรรณนาวิเคราะหสามารถสรุปเปน ๕ ประเด็น ดังนี้ 

๑. ดานพ้ืนท่ี มีศักยภาพดานพ้ืนท่ีเปนสิ่งดึงดูดนักทองเท่ียวท่ีคงเปนความธรรมชาติมากท่ีสุด 
ประกอบดวย ปาชายเลน มีความอุดมสมบูรณทางธรรมชาติประกอบดวยพันธไมและสัตวหลากหลาย
ชนิด แหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็ก บอน้ําพุรอนธรรมชาติ สถาน
ปฏิบัติธรรมชั้นแนวหนาของเมืองไทย แหลงบมเพาะความรูทางพระพุทธศาสนา โบราณสถานอัน
ศักดิ์สิทธิ์ ท่ี เคารพบูชาของภาคใต ภูมิปญญาทองถ่ิน และมีทิวทัศนสวยงาม วิวติดทะเล และ
สวนสาธารณะแหลมโพธิ์ นอกจากนั้นยังมีเกาะเสร็จ เกาะเล็กท่ีมีเนื้อท่ีไมมาก ชายหาดดานหนึ่งเปน
ทราย สวนอีกดานเปนหาดดินเลนท่ีถูกทับถมจากตะกอนทรายและตะกอนดินเลนปากแมน้ําตาป 
ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนการทอผาไหมพุมเรียง 

๒. ดานความสะดวกในการเขาถึง มีศักยภาพดานความสะดวกในการเขาถึง กลาวคือ ความ
สะดวกในการเดินทางเขาถึงชุมชน การเดินทางสามารถใชเสนทางถนนสายพุนพิน-สุราษฎรธานี เลี้ยว
ซายไปตามถนนขามสะพานพระจุลจอมเกลาขามแมน้ําตาป แลวกลับรถใตสะพานขามทางรถไฟขับรถ
มุงไปถึงสามแยกวัดดอนกฐินแลวเลี้ยวซายไปตามถนนพุนพิน-ไชยาสายลาง ทางหลวง ๔๑๑๒ ถึงสาม
แยกเลี้ยวขวาไปตามถนนทุงโพธิ์-ลีเล็ดประมาณ ๑๒ กิโลเมตร ถึงสี่แยกบางปอเลี้ยวขวาไป ๑.๘๐ 
กิโลเมตร ก็ถึงกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) หากเดินทางจากตัวเมืองสุ
ราษฎรธานี ขามสะพานแมน้ําตาปตรงศาลหลักเมือง ประมาณ ๑๒ กิโลเมตร ขับตรงไปถึงสี่แยกบาง
ปอเลี้ยวขวาไป ๑.๘๐ กิโลเมตร ก็ถึงกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) จากกลุม
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ทองเท่ียวชุมชนลีเล็ดไประยะทาง ๑๒ กิโลเมตร ถึงแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรี
วิชัย วัดมูลเหล็ก จากวัดมูลเหล็กไปบอน้ําพุรอนระยะทาง ๖ กิโลเมตร จากบอน้ําพุรอนไปกลุม
ทองเท่ียวชุมชนเลม็ดระยะทาง ๖ กิโลเมตร จากกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ดไปยังกลุมทองเท่ียวชุมชน
พุมเรียงระยะทาง ๑๒ กิโลเมตร 

๓. ดานสิ่งอํานวยความสะดวก มีศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียวใน
บางเรื่อง ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาไดแบงศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวกของเชิงอนุรักษลุม
แมน้ําตาป ออกเปน ๖ กลุม ประกอบดวย ๑) ท่ีพัก ๒) รานอาหาร ๓) การคมนาคมขนสง ๔) 
กิจกรรมสันทนาการ ๕) สิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ เชน ปายบอกทาง แผนผังบริเวณแหลง
ทองเท่ียวปายประกาศเตือนขอควรระวัง ฯลฯ และ๖) รานคา  

๔. ดานสภาพแวดลอม มีศักยภาพดานสภาพแวดลอม กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด มีธรรมชาติ
ท่ีอุดมสมบูรณ ไดชื่อวาเปน “ปาอเมซอนเมืองไทย” มีระบบนิเวศแบบ ๒ น้ํา หรือเรียกวา “น้ํา
กรอย” ทําใหมีความหลากหลายทางชีวภาพ ท้ังพรรณไมและพันธุสัตวน้ํา โดยเฉพาะมีปาชายเลนท่ี
สมบูรณ อีกท้ังปาชายเลนยังใหประโยชนท้ังชวยปองกันภัยธรรมชาติ และยังเอ้ือประโยชนใหแกคนใน
ชุมชน กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง แหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย บอน้ําพุรอน
ธรรมชาติ ๔ จุด ตั้งอยูบริเวณ 24ตั้งอยูท่ี หมูท่ี ๑ บานธารน้ํารอน ตําบลเขาถาน อําเภอทาฉาง สภาพ
เปนบอน้ําพุรอนธรรมชาติ มีอุณหภูมิประมาณ ๖๐ องศาเซนเซียส สภาพน้ําเปนน้ําท่ีมีเกลือแรเจือปน 
มีรสเค็มเล็กนอย แตไมมีกลิ่นแร 24 เปนดินปาพรุน้ําเค็ม พืชพรรณเปนพันธไมในปาเค็มปาชายเหาดและ
ปาดิบชี้น ภูมิทัศนพ้ืนท่ีเปนลานหิน กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 24บริเวณสวนโมกขพลาราม เปนพ้ืนปา
ประกอบดวยพันธไมหลากหลายชนิด บรรยากาศรมรื่น เงียบสงบ เหมาะกับการปฏิบัติธรรม 24 วัดพระ
บรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 48 สภาพแวดลอมเปนโบราณสถานทางประวัติศาสตรแบบศรีวิชัย กลุม
วิสาหกิจชุมชนไขเค็ม ไชยา อสม. สภาพแวดลอมเปนทุงนามีความเปนธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ 
เหมาะแกการเลี้ยงเปด ซ่ึงชุมชนไดมีการรวมกลุมทําไขเค็มไชยา กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง บริเวณ
ชายทะเลแหลมโพธิ์ มีทิวทัศนสวยงาม วิวติดทะเล และสวนสาธารณะแหลมโพธิ์เปนปาชายเลน มีตน
โกงกาง ตนลําพู เกาะเสร็จ เปนเกาะท่ีเกิดจากการพัดพาของสันทรายในทะเลท่ีมาสะสมกันนานวัน
เขา ก็กลายเปนเกาะทราย ท่ีมีตนไมข้ึนมาพอใหไดรมเงา เนื้อท่ีไมไดมากในยามท่ีน้ําข้ึน แตขนาดจะ
กวางใหญเพ่ิมข้ึนไปอีกหลายเทาในยามท่ีน้ําลง ทุกวันนี้ สันทรายในทะเล ก็ยังคงทําหนาท่ีสรางเกาะ 
คือยังมีทรายท่ีพัดพามาสะสม แนวทรายโผลข้ึนมา รูปรางนั้นปรับเปลี่ยนไปตามกระแสคลื่นและลม 
และกลุมทอผาไหม 

๕. ดานการมีสวนรวม มีศักยภาพดานการมีสวนรวม กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด โดย
ผูใหญบานชื่อนายสมชาย รักเดช ผูใหญบานหมูท่ี ๔ ไดรวมกับชาวบานหมูท่ี ๔ รวมแรงรวมใจกันนํา
เงินจากโครงการ SML ของหมูบานมาสรางเปนศูนยเรียนรูเก่ียวกับระบบนิเวศปาชายเลน เพ่ือใหเปน
สถานท่ีศึกษาเรียนรูของคนท้ังภายในและนอกชุมชน รวมท้ังเปนสถานท่ีพักผอนหยอนใจ ทางอําเภอ
และจังหวัดไดสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมเติมในการกอสรางทางเดินศึกษาธรรมชาติในปาชายเลน โดย
มีผูรวมโครงการดังนี้ ๑. จังหวัดสุราษฎรธานี ๒. สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัด
สุราษฎรธานี ๓. องคกรบริหารสวนจังหวัดสุราษฎรธานี ๔. อําเภอพุนพิน ๕.องคการบริหารสวน
ตําบลลีเล็ด ๖. เครือขายชุมชนชายฝง ๗. องคกรเอกชน กลุมชุมชนเลม็ด 24และ 2 4บริษัท เชฟรอน
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ประเทศไทยสํารวจและผลิต จํากัด ไดรวมกับพันธมิตรดําเนินโครงการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน
ในจังหวัดสุราษฎรธานี เพ่ือพัฒนาทักษะในการบริหารจัดการทองเท่ียวใหแกสมาชิกชุมชนสุราษฎร
ธานี อาทิ การพัฒนาคน การอบรมผูนํา การบริหารจัดการกลุม การบริหารจัดการเชิงธุรกิจ การ
พัฒนาสินคาและบริการ รวมถึงการบริหารจัดการทรัพยากรชุมชน ซ่ึงเปนฐานรากของการทองเท่ียว
โดยชุมชนสูภายนอก การอบรมการสื่อสาร การตลาด และการประชาสัมพันธ เชน ความรูดาน
การตลาด การตลาดออนไลน การสงเสริมดวยสื่อมวลชนและบล็อกเกอร และการเชื่อมโยงเครือขาย
ท้ังภาครัฐและเอกชนรวมพัฒนาตอยอด นอกจากนี้ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ ไดแก 
ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร องคการบริหารสวนจังหวัด องคการบริหารสวนตําบล
เลม็ด กลุม อสม. และชุมชนเลม็ด ๓)กลุมชุมชนทาฉาง พิพิธภัณฑอําเภอทาฉาง เจาอาวาสวัดมูล
เหล็ก นําโดยพระครูสุกิตติธรรมคุณและผูนําชุมชน ชาวบานและผูมีจิตศรัทธาท่ัวไป ชาวบานรวมกลุม
กันเพ่ือพัฒนาชุมชน โดยมีผูนําชุมชน ผูนําอาสาพัฒนาชุมชนเปนแกนหลักในการดําเนินการโดยใช
สถานท่ีวัดมูลเหล็กกอสรางเปนพิพิธภัณฑ รวมถึงบอน้ําพุรอนธรรมชาติ กลุมชุมชนพุมเรียง ไดรับการ
สนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ โดยรัฐมนตรีวาการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มี
นโยบายใหหนวยงานในสังกัดจัดทําโครงการปาในเมือง เพ่ือเปนการเพ่ิมพ้ืนท่ีปา เพ่ือสนับสนุนใหเกิด
การมีสวนรวมของภาคราชการ ทองถ่ิน เอกชนและประชาชนในการสงวน อนุรักษและฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติ  
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แผนท่ีเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมน้ําตาป 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

เสนทางและกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ 
แผนท่ีเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

 

 

 
 

๑) ศึกษาเสนทางธรรมชาติปาชายเลน Walk 
Way  
๒) ลองเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน ๓) กิจกร
พายเรือแคนู ถีบจักรยานนํ้า  
๔) รวมกิจกรรมปลูกปาชายเลน  
๕) เลือกชมเลือกซื้อผลิตภัณฑ OTOP สินคา
จากชุมชน 
๖) ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและ
โบราณคดีศรีวิชัย ท่ีวัดมูลเหล็ก  
๗) แชบอนํ้าพุรอนธรรมชาติ 
 

 

 
   

    
 

วันแรก           วันท่ีสอง 
๑) ศึกษาเสนทางธรรมชาติปาชายเลน Walk Way 
๒) ลองเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน  
๓) พายเรือแคนู ถีบจักรยานนํ้า 
๔) ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัตศิาสตรและโบราณคด ี
ศรีวิชัย  
๕) แชนํ้าพุรอนธรรมชาติ ท่ีชุมชนทาฉาง 

เสนทางเท่ียว ๒ วัน ๑ คืน 
Two Day One Night Trip 

เสนทางวันเดียว One Day 
 

 

 
 
๑) ศึกษาเสนทางธรรมชาติปาชายเลน Walk 
Way  
๒) ลองเรือชมวิถีชีวิตประมงพ้ืนบาน  
๓) พายเรือแคนู ถีบจักรยานนํ้า 
๔) ศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัตศิาสตรและ
โบราณคดีศรีวิชัย ท่ีวัดมูลเหล็ก 
๕) แชบอนํ้าพุรอนธรรมชาติ  
๖) ชมกลุมวิสาหกิจชุมชน ไขเคม็ อสม. 
๗) ชมทิวทัศนบริเวณชายทะเลแหลมโพธ์ิ 
๘) ลองเรือไปชมธรรมชาติเกาะเสร็จ 

 

เสนทางวันเดยีว One Day Trip แบบคางคืน 

 

๑) กลุมวิสาหกิจชุมชน ไขเคม็ อสม. 
๒) ศึกษาแหลงโบราณสถานวัดพระบรมธาตุไช
ยาราชวรวิหาร 
๓) ศึกษาสถานท่ีปฏิบัติธรรมสวนโมกขพลาราม 
๔) ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนกลุมทอผาไหมพุมเรียง 
๕) ชมทิวทัศนบริเวณชายทะเลแหลมโพธ์ิ 
๖) ลองเรือไปชมธรรมชาติเกาะเสร็จ 
 

 
 

 

การกําหนดเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ
อารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

 



๑๒๒ 
 

 
การพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแม

น้ําตาป พบวา จากแหลงทองเท่ียวท้ัง ๔ แหลงเปดโอกาสเสนทางหลักในการทองเท่ียวใหม ๆ ให
เกิดข้ึนเพ่ือมีเครือขาย การเชื่อมโยงตั้งแตตนทาง คือ นักทองเท่ียวและปลายทางคือ แหลงทองเท่ียว
ใหเกิดการบริหารจัดการเพ่ือตอบสนองความรวมมือของเครือขายเปนการทํางานรวมกันบนพ้ืนฐาน



๑๒๓ 
 

ของผลประโยชนรวมกัน๗๗ การสรางเครือขายการทํางานในการเชื่อมโยงงานจากชุมชน วิธีการ คือ 
การสงตอ คือ กลุมทองเท่ียวชุมชนบางใบไม กลุมทองเท่ียวชุมชนคลองนอย กิจกรรมการทองเท่ียวคือ 
ลองเรือ ชมวิถีชีวิตชาวบาน ชมหิ่งหอย ในขณะท่ีนักทองเท่ียวตองการท่ีจะดูลิง เดินชมปาชายเลน ก็
ตองสงไปยังกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) หากตองการแชน้ําพุรอนธรรมชาติ 
ตองไปท่ีกลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง ภูมิปญญาทองถ่ิน วิธีการทําไขเค็ม ตองกลุมทองเท่ียวชุมชน
เลม็ด การทอผาไหม ตองเปนกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง เปนตน๗๘ ในแตพ้ืนท่ีการทองเท่ียวตอง
มีอัตลักษณ และภาพลักษณท่ีดีในการทองเท่ียว เพ่ือสรางความม่ันใจใหนักทองเท่ียวประทับใจท่ีไดมา
ทองเท่ียว อัตลักษณของการทองเท่ียว เชน การมาทองเท่ียวท่ีอําเภอ ขนอมตองมาดูปลาโลมาสี
ชมพู๗๙ แนวทางในการการอนุรักษ แหลงทองเท่ียวมีวิธีการอยางไรใหเกิดการอนุรักษและใหสิ่งท่ีเปน
ธรรมชาติอยูรวมกันได เชน กุง หอย ปู ปลา ลิง และการคงอยูของวิถีชีวิตชาวบาน๘๐ สําหรับ
พฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีสงผลตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ทางแหลงทองเท่ียวควรมีปาย
บอกใหชัดเจน บางแหลงทองเท่ียวมีลิง ดังนั้นการใหอาหารลิงเปนสิ่งสําคัญ อาจจะเปนการทําลาย
สิ่งแวดลอม ควรมีการประชาสัมพันธ และการสรางจิตสํานึกของนักทองเท่ียวโดยเฉพาะขยะ  

สรุปการพัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชน
ลุมแมน้ําตาป ดังนี้  ๑) ชุมชนมีศักยภาพในการจัดการตนเองใหแหลงทองเท่ียวเปนสิ่งดึงดูดใจ
นักทองเท่ียวท่ีบงบอกถึงความเปนอนุรักษ ไมวาจะเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม 
ปาชายเลน วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน วิถีชีวิตชุมชน โบราณสถาน ซ่ึงแตละแหลง
ทองเท่ียวจะมีจุดเดนท่ีแตกตางกัน ๒) ผูนําชุมชน ปราญชาวบานตองเปนผูขับเคลื่อนใหชุมชนเขามามี
สวนรวม ๓) ภาครัฐมีบทบาทในการสนับสนุน ๔) ภาคเอกชนบทบาทในการสนับสนุน ๕) การมีสวน
รวมเครือขายการทองเท่ียวดานการเรียนรู ขับเคลื่อน และการประชาสัมพันธ 

๓) เสนอเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
การวิจัยเรื่องเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป ในครั้งนี้ผูวิจัยใช

แนวคิดศักยภาพในการจัดการตนเองของวิวัตนชัย บุญยภักดิ์ และแนวคิดของชัชชัย สุจริต ศักยภาพ
ในการจัดการตนเอง ๕ ดาน ประกอบดวย ๑. ดานพ้ืนท่ี มีแหลงทองเท่ียวท่ีสวยงามและมีความเปน
ธรรมชาติท่ีไมมีการดัดแปลงและเปนแหลงท่ีดึงดูดนักทองเท่ียว ความสวยงาม ลักษณะเดนในตัวเอง 
ความเกาแกทางประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณีในทองถ่ิน ๒. ดานความสะดวกในการเขาถึง มี
สภาพของเสนทางการเดินทางท่ีสะดวก โดยเฉพาะเสนทางหลักในการเดินทางไดหลากหลาย เสนทางในการ

                                         
๗๗ คุณเทพสิน ผองแกว, ผูอํานวยการทองเท่ียวไทยสํานักงานสุราษฎรธานี, สนทนากลุม, วันท่ี ๓ ตุลาคม 

๒๕๖๑ 
๗๘ คุณจรญัญา ศรีรักษ, ผูเช่ียวชาญดานการทองเท่ียวกลุมทองเท่ียวบางใบไม, สนทนากลุม, วันท่ี ๓ 

ตุลาคม ๒๕๖๑ 
๗๙ คุณพรชัย มาลาสกุลชัย, ผูเช่ียวชาญดานการทองเท่ียว บริษัท พันทิพย จํากัด, สนทนากลุม วันท่ี ๓ 

ตุลาคม ๒๕๖๑ 
๘๐ คุณจารุ ทิพยศักดิ์, นักวิชาการดานการทองเท่ียว ตําแหนงท่ีปรึกษานวัตกรรมและเทคโนโลยี

มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร วิทยาเขตสรุาษฎรธานี, สนทนากลุม วันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ 



๑๒๔ 
 

เขาถึงแหลงทองเท่ียว ๓.ดานสิ่งอํานวยความสะดวก ท่ีพักแรม รานอาหาร เครื่องดื่ม สถานบริการตาง ๆ 
สัญญาณโทรศัพท น้ําประปา ไฟฟาและการรักษาความปลอดภัย ๔. ดานสภาพแวดลอม สภาพทาง
กายภาพ สภาพอากาศ ระบบนิเวศ และสภาพอ่ืน ๆ ของแหลงทองเท่ียว และ ๕. ดานการมีสวนรวม 
ไดรับการสงเสริมและสนับสนุนโดยองคการปกครองสวนทองถ่ิน และชุมชนอยางไร นอกจากนี้ในสวน
ของการสรางเสนทางนั้นผูวิจัยจะอาศัยแนวคิดของ คีฟส (keeves) ในการสรางรูปแบบนั่นก็คือผูวิจัย
จะสรางรูปแบบเชิงภาษา (Semantic Model) ท่ีอธิบายความหมายหรือใหความหมายประกอบ โดย
ผูวิจัยจะทําแนวคิดตาง ๆ ดังกลาวมาผสมผสานกับขอมูลเชิงคุณภาพท่ีไดจากการศึกษาเอกสารและ
การลงพ้ืนท่ีภาคสนาม ท้ังนี้เพ่ือนําไปสูการสรางเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของอารยธรรมศรี
วิชัยของชุมชนลุมน้ําตาป  

ดังนั้นการสราง เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาปท่ี
สรางข้ึนในครั้งนี้ เปนเสนทางท่ีสรางข้ึนจากการวิเคราะหขอมูล การสังเคราะหขอมูลท่ีไดจาก
การศึกษาชุมชน การทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และการสนทนากลุม ทําใหผูวิจัยสามารถยกรางเสนทาง
การทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป ท่ีมีชื่อวา “LIFE SMILE” ซ่ึงมี
องคประกอบยอย สําหรับการกําหนดเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุม
แมน้ําตาป ไดแก ๑) L = Learning Center (แหลงเรียนรู) ๒) I = Identity of the community 
(อั ตลั กษ ณ ชุ มช น ) ๓ ) F = Forest Resources (ท รัพ ย ากรป า ไม ) ๔ ) E = Environmental 
Conservation (การอนุรักษสิ่งแวดลอม) ๕) S = Sustainable Community (ชุมชนยั่งยืน) ๖) M= 
Mangrove Forest (ปาชายเลน) ๗) I= Image (ภาพลักษณ) ๘) L= Local Wisdom (ภูมิปญญา
ทองถ่ิน) ๙) E= Ecosystem (ระบบนิเวศ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๕ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมน้ําตาป 
 
 

วัตถุประสงค ศักยภาพในการจัดการตนเองสรางความโดดเดนให
เปนท่ีประทับใจและอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแม
น้ําตาป 

 LIFE SMILE  

เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของ 
ชุมชนลุมแมน้ําตาป “ LIFE SMILE” 

๑) L = Learning Center (แหลงเรียนรู) 
๒) I = Identity of the community (อัตลักษณชุมชน) 

๓) F = Forest Resources (ทรัพยากรปาไม) 
๔) E = Environmental Conservation (การอนุรักษ
สิ่งแวดลอม) 

๕) S = Sustainable Community (ชุมชนยั่งยืน) 

๖) M= Mangrove Forest (ปาชายเลน) 

๗) I= Image (ภาพลักษณ) 
๘) L= Local Wisdom (ภูมิปญญาทองถ่ิน) 
๙) E= Ecosystem (ระบบนิเวศ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารย
ธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัย 
ของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

 

หลักการ : การทองเท่ียวเชิงอนุรักษโดยชุมชน เปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณี มี
การบริหารจัดการท่ีเปนระบบโดยชุมชนการนําทรัพยากรและวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมท่ีเปนอัตลักษณในชุมชนมา
สงเสริมใหเกิดการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 

รูปแบบที่ ๑ เสนทางวันเดียว (ไมคางคืน) 
 
รูปแบบที่ ๒ เสนทางวันเดียว (คางคืน) 
 

รูปแบบที่ ๓ เสนทาง ๒ วัน ๑ คืน 
 

ศักยภาพในการจัดการทองเท่ียว 
๑. ดานพ้ืนท่ี  

๒. ดานความสะดวกในการเขาถึง  

๓.ดานสิ่งอํานวยความสะดวก  

๔. ดานสภาพแวดลอม  
๕. ดานการมีสวนรวม 

 

 

 

 



๑๒๖ 
 

ขอเสนอแนะ 
๑. จากผลการวิจัยท่ีไดรูปแบบ “LIFE SMILE” ดังนั้นหนวยงานท่ีเก่ียวของทุกระดับควร

ดําเนินการสนับสนุนการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป โดยใชชุมชนเปนแหลงเรียนรูและการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนในจังหวัดสุราษฎรธานีอยางจริงจังและตอเนื่อง 
 ๒. จากผลการวิจัยท่ีไดรูปแบบ “LIFE SMILE” ดังนั้นหนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของในจังหวัด สุ
ราษฎรธานี ควรนําไปจัดทําแผนกลยุทธ และแผนปฏิบัติการท่ีสอดรับกับยุทธศาสตรการทองเท่ียวของ
กระทรวงทองเท่ียวและกีฬา และยุทธศาสตรการทองเท่ียวจังหวัดสุราษฎรธานี รวมถึงการขับเคลื่อน 
“LIFE SMILE” ใหเกิดข้ึนในจังหวัดสุราษฎรธานีอยางจริงจังเพ่ือเปนการสรางความยั่งยืนของเสนทาง
การทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 
 ๓. จากผลการวิจัยพบวา ดานพ้ืนท่ีการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง บอ
น้ําพุรอน ยังขาดการสนับสนุนท้ังงบประมาณจากภาครัฐและทองถ่ินอยางตอเนื่อง ดังนั้นหนวยงานท่ี
เก่ียวของและทองถ่ินควรสนับสนุนงบประมาณในสวนขาด เชน ปายบอกทาง การเผยแพรกิจกรรมการ
ทองเท่ียว การประชาสัมพันธ เพ่ือเพ่ิมเติมใหการทองเท่ียวเชิงอนุรักษขับเคลื่อนไปได 
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   (ภาค)” ๒๕๖๑ [ออนไลน].เขาถึงไดจาก  
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https://th.wikipedia.org/wiki
http://www.etatjournal.com/upload/143/25493_2.pdf.%20%E0%B9%92%E0%B9%95%E0%B9%96%E0%B9%90


๑๒๗ 
 

สัมภาษณ คุณมานิตย วังฉาย, ภูมิปญญาชุมชน อายุ ๕๕ ป อาชีพ ประมง หมู ๔ บานหวยทรัพย  
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  ศรีวิชัย วัดมูลเหล็กอําเภอทาฉางจังหวัดสุราษฎรธานี. วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ คุณศิริพร แกวมีศรี, ภูมิปญญาชุมชน อําเภอทาฉาง จังหวัดสุราษฎรธานี. วันท่ี ๑๑  
  สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ คุณยายพริ้ง มูลอาจ, ภูมิปญญาชุมชน อายุ ๘๓ ป ตําบลเขาถาน อําเภอทาฉาง จังหวัด 
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สัมภาษณ คุณไกรรงค ธรรมบํารุง, ภูมิปญญาชุมชน ตําบลเขาถาน อําเภอทาฉาง จังหวัดสุราษฎรธาน ี 

     วันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ คุณศิริพร แกวมีศรี, ภูมิปญญาชุมชน ตําบลเขาถาน อําเภอทาฉาง จังหวัดสุราษฎรธานี  
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๑๒๘ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก/ข// 

 
 

ตารางกิจกรรมที่เกี่ยวกับนําผลงานวิจัยจากโครงการวิจัยการนําผล 
จากโครงการวิจัยไปใชประโยชนและแผนที่วางไว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๒๙ 
 

ตารางกิจกรรมท่ีเกี่ยวของกับการนําผลจากโครงการวิจัย 
ไปใชประโยชนและแผนท่ีวางไว 

 
กิจกรรม การนําไปใช ประโยชนและแผนท่ีวางไว 

๑.กระบวนการศึกษาวิจัย
ไปประยุกตในการเรียน
การสอนในหลักสูตรพุทธ
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
การจัดการเชิงพุทธ  

วิชาท่ีนําไปใช 
วิชาการศึกษาอิสระทางการจัดการ 
เชิงพุทธ  
วิชาการจัดการวิถีขุมชน 
วิชาการบริหารชุมชนและการจัดการ
แหลงเรียนรู 
วิชาการจัดการตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

ทําใหกระบวนการเรียนการสอนท่ีมี
ก ารบู รณ าการ กับ พั น ธ กิ จขอ ง
มหาวิทยาลัยมีความหลายหลายและ
มีประสิทธิภาพในการสอน ซ่ึงอยู
ภายใตองคประกบอท่ี ๕ หลักสูตร 
ก า รจั ด ก า ร เรี ย น ก ารส อ น  ซ่ึ ง
สอดคลองกับการประกันคุณภาพ
ระดับหลักสูตร จากประสบการณ
ของการทํารายงานการวิจัยดังกลาว 

๒. โครงการเรียนรูสูชุมชน บูรณาการรายวิชาของหลักสูตรพุทธ
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการ
เชิงพุทธ 

แนวทางการสรางกระบวนการเรียนรู
เพ่ือพัฒนาจิตใจและปญญาของนิสิต 
มีการพัฒนาทักษะในการวิจัยโดยการ
สํารวจพ้ืนท่ี เก็บขอมูลลงภาคสนาม
เชิงลึกจัดกิจกรรมเสริมทักษะนิสิตใน
ระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัย
ม ห าจุ ฬ าล งก รณ ราช วิ ท ย าลั ย 
หองเรียนสุราษฎรธานี  เพ่ื อการ
เรียนรูในมิติท่ีหลากหลายลงสูชุมชน 

๓. ดานสังคมและชุมชน การทองเท่ียวแหงประเทศไทย 
ชุมชนทองเท่ียว 

แผนพัฒนาจังหวัดสุราษฎรธานี 
ระยะ ๒๐ ป (พ.ศ. ๒๕๖๑ -๒๕๗๙) 

๔. เขียนรายงานการวิจัย รายงานการวิจยัฉบับสมบูรณ ได รายงานการวิจัยฉบับสมบู รณ
เปนไปตามแผนท่ีวางไว 

 

 

 

 

 

 

 
 



๑๓๐ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก/ค// 

 
 

ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงคกิจกรรมที่ไดวางแผนไวและกิจกรรมที ่
ไดดําเนินการมาและที่ไดรับของโครงการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๓๑ 
 

ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค กิจกรรมท่ีวางแผนไว 
และกิจกรรมท่ีไดดําเนินการมาและผลท่ีไดรับของโครงการ 

 
กิจกรรม ผลท่ีไดรับ บรรลุ

วัตถุประสงค 
โดยทําให 

ข้ันตอนท่ี ๑ การศึกษา
ศักยภาพในการจัดการ
ตนเองของชุมชนลุมนํ้า ตา
ป 

 

ทราบถึงศักยภาพในการ
จัดการตนเอง 
สัมภาษณเชิงลึก  
กลุมผูเช่ียวชาญวิถีชีวิตภูมิ
ปญญาชุมชน ๘ คน 

ขอท่ี ๑ 
 

ไดขอมลูศักยภาพในการจัดการตนเอง
ของชุมชน ๕ ดาน ไดแก ดานพ้ืนท่ี 
ดานความสะดวกในการเขาถึง ดาน
การอํานวยความสะดวก ดาน
สภาพแวดลอมและดานการมสีวนรวม 
จํานวน ๔ แหลง 

ข้ันตอนท่ี ๒ การพัฒนา
เสนทางและเครือขายการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษของ
ชุมชนลุมแมนํ้าตาป 
 

โดยการเก็บรวบรวมขอมลูจาก
ผูใหขอมูลสําคัญ ประกอบดวย 
๑) กลุมผูเช่ียวชาญวิถีชีวิตภูมิ
ปญญาชุมชน ๒) กลุม
นักวิชาการสังคมวิทยาและ
พัฒนาชุมชน ๓) นักวิชาการ
ดานวัฒนธรรม ๔) ผูเช่ียวชาญ
ดานการทองเท่ียว รวมท้ังสิ้น 
๑๘ คน นําขอมลูท่ีไดจาก
ข้ันตอนท่ี ๑ ศักยภาพในการ
จัดการตนเองของชุมชน ๕ 
ดาน มาพัฒนาเปนเสนทาง
และเครือขายการทองเท่ียว 

ขอท่ี ๑-๒ 
 

ไดขอมลูการพัฒนาเปนเสนทางและ
เครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษของ
ชุมชนลุมแมนํ้าตาปจํานวน ๔ แหลง 

 

ข้ันตอนท่ี ๓ การสราง
เสนทางและเครือขายการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษของ
ชุมชนลุมแมนํ้าตาป 
๑) การพัฒนาการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษของ
ชุมชนลุมแมนํ้าตาป 

 

นําขอมูลท่ีไดจากข้ันตอนท่ี 
๒ ศักยภาพในการจัดการ
ตนเองของชุมชน ๕ ดานมา
พัฒ นาเป น เส นท างและ
เค รื อ ข ายก ารท อ งเ ท่ี ย ว 
ผูวิจัยไดกําหนดเสนทางการ
ทองเท่ียว โดยใชผูเช่ียวชาญ 
จํ า น ว น  ๑ ๘  ท าน  เ พ่ื อ
ตรวจสอบความสอดคลอง
ของเสนทางการทองเท่ียว 
จากน้ันนําเสนทางท่ีไดเสนอ
ตอผู ท รงคุณ วุฒิ  เพ่ื อ ทํ า
ยื น ยั น เ ส น ท า ง แ ล ะ
ขอเสนอแนะเสนทางการ
ทองเท่ียว 
 

ขอท่ี ๑-๒-๓ 
 

ไดเสนทางของการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชน
ลุมแมนํ้าตาปท่ีผานการประเมินและ
ไดขอเสนอแนะเพ่ือนําไปแกไข 

 



๑๓๒ 
 

กิจกรรม ผลท่ีไดรับ บรรลุ
วัตถุประสงค 

โดยทําให 

๒) การรับรองเสนทางการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารย
ธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุม
แมนํ้าตาป 

 

นําเสนทางท่ีผานการพัฒนา
และปรับปรุงแลวเขาสูการ
สนทนากลุมโดยผูเช่ียวชาญ
เพ่ือยืนยันเสนทางการ
ทองเท่ียว 

ขอท่ี ๑-๒-๓ 
 

ไดเสนทางของการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชน
ลุมแมนํ้าตาป และสามารถนําไปใช
เปนตนแบบหรือประยุกตใชไดจริง 

ขอเสนอแนะอ่ืน  
 

ทราบถึงขอเสนอท้ังในเชิง
นโยบายและระดับปฏิบัติได
มีแนวทางในการจัดการท่ี
เหมาะสม 

ขอท่ี ๑-๒-๓ 
 

ทําใหไดขอเสนอแนะตอหนวยงานท่ี
เก่ียวของและตอ ชุมชนในมิติตาง ๆ 
 

รายงานฉบับสมบูรณ ไดรายงานฉบับสมบูรณท่ี
สามารถตอบวัตถุประสงค
ของโครงการวิจัยท้ัง ๓ ขอ 
คือ (๑) ศึกษาศักยภาพใน
การจัดการตนเองของชุมชน
ลุมนํ้าตาป (๒) พัฒนา
เสนทางและเครือขายการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษของ
ชุมชนลุมแมนํ้าตาป (๓) 
เสนอรูปแบบการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษอารยธรรมศรี
วิชัยของชุมชนลุมแมนํ้าตาป 

ขอท่ี ๑-๒-๓ 
 

ไดรายงานการวิจัยท่ีมีคุณคาสามารถ
ตอบวัตถุประสงคของการวิจัยเสนทาง
และเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ
ของชุมชนลุมแมนํ้าตาป ใน 
เส น ทาง  “ LIFE SMILE” ในแห ล ง
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษและการเช่ือมโยง
อารยธรรมศรีวิชัยจังหวัดสุราษฎรธานี
ตามนโยบายและยุทธศาสตรจังหวัด
แผน ๒๐ ปในอนาคต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก/ง// 

 

เคร่ืองมือวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๔ 
 

 
 

แบบสัมภาษณ 
 

เร่ือง 
เสนทางและเครือขายการทองเที่ยวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 

The routes and the networks of the Tapee basin Eco-toursim 
.………………………………………………………………………………………………. 

คําช้ีแจง: แบบสัมภาษณชุดนี้จัดทําข้ึนเพ่ือศึกษา “เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษลุมแมน้ําตาป” ซ่ึงคณะผูวิจัยเห็นวาทานเปนบุคคลหนึ่งท่ีมีความรูและประสบการณจึงได
คัดเลือกทานในการสัมภาษณสวนความคิดเห็นของทานจะเปนประโยชนในการศึกษาวิจัยและสราง องค
ความรูท่ีมีตอการนําเสนอ “เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป” ตอไป 

 

สําหรับคําถามการวิจัยประกอบดวย ๓ ตอน ไดแก 
ตอนท่ี ๑ ขอมูลเก่ียวกับผูใหขอมูลสําคัญ 
ตอนท่ี ๒ คําถามเก่ียวกับ “ศักยภาพในการจัดการตนเองเสนทางและเครือขายการ

ทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป” 
ตอนท่ี ๓ ขอเสนอแนะ 

 

ผูวิจัยขอขอบคุณทุกทานท่ีกรุณาสละเวลาในการตอบแบบสอบถามนี้เปนอยางสูง 
 
 

นางภัชลดา สุวรรณนวล และคณะ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๕ 
 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลเกี่ยวกับผูใหขอมูลหลัก 
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ภาคผนวก/จ/ 
 

ภาพกิจกรรมการดําเนินงานวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๙ 
 

 
 
 

 
 

 
สัมภาษณ นายมานิตย วังฉาย กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด(ปาในเมืองบานหวยทรัพย) 

 
 
 

 
 
 

สัมภาษณ นางหวันมะ นุยหมีม กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง  
 



๑๔๐ 
 

 

 
 

สัมภาษณ นายสันติ คงเจริญ กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง  
 

 
 

สัมภาษณ นางประสงค หีตอนันต กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 
 
 



๑๔๑ 
 

 
 

สาธิตวิธีการทําไขเค็ม อสม. กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 
 

 

 
 
 



๑๔๒ 
 

 
 
 

สนทนากลุม วันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ เสนทางและเครือขายการทองเท่ียว 
 

 

 
 

สนทนากลุม วันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ เสนทางและเครือขายการทองเท่ียว 
 
 

 



๑๔๓ 
 

 
 

สนทนากลุม วันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ เสนทางและเครือขายการทองเท่ียว 
 

 

 
 

 
สนทนากลุม คุณจรัญญา ศรีรักษ วันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ เสนทางและเครือขายการทองเท่ียว 

 
 

 
 



๑๔๔ 
 

 
 

สนทนากลุม คุณเศรษฐพงศ โพธิ์โพน วันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ เสนทางและเครือขายการทองเท่ียว 
 

 

 
 
 

สนทนากลุม คุณยุพาพันธ คงชนะ วันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ เสนทางและเครือขายการทองเท่ียว 
 

 



๑๔๕ 
 

 
 

สนทนากลุม คุณเทพสิน ผองแกว วันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ เสนทางและเครือขายการทองเท่ียว 
 
 

 
 

สนทนากลุม คุณสมชาย สินมา วันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ เสนทางและเครือขายการทองเท่ียว 
 
 
 



๑๔๖ 
 

 
 

อาจารยภัชลดา สุวรรณนวล หัวหนาโครงการวิจัย ผูนําเสนอ 
 
 

 
 

อาจารยดร.อําพล ปุญญา ผูวิจัยรวม  
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ภาคผนวก/ฉ 
 

แบบสรุปโครงการวิจัย 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



๑๔๘ 
 

สรุปโครงการวิจัย 
สัญญาเลขที/่ว.๑๑๗/๒๕๖๑ 
ช่ือโครงการ/เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 
หัวหนาโครงการ นางภัชลดา สุวรรณนวลและคณะ อาจารยประจํา
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช วิทยาเขตนครศรีธรรมราช  
หองเรียนสุราษฎรธานี/ 
มือถือ/๐๘๐-๔๑๔๒๖๒๙  
E-mail/:/patchlada_@hotmail.com 
ความเปนมาและความสําคัญ 

การทองเท่ียวเชิงอนุรักษเปนแนวความคิดท่ีเกิดข้ึนโดยมีสาเหตุมาจากแนวโนม ๒ ประการ
มาบรรจบกันคือ แนวโนมเก่ียวกับการอนุรักษและแนวโนมเก่ียวกับความเปลี่ยนแปลงเรื่อง
อุตสาหกรรมทองเท่ียว โดยมีสาระสําคัญเรื่องแนวโนมเรื่องการอนุรักษ เกิดจากการท่ีประชาชน
เพ่ิมข้ึน และภาวะทางเศรษฐกิจถดถอยในหลายประเทศ กิจกรรมการพัฒนาตาง ๆ เชน การตัดไม
ทําลายปา การทําเหมืองแร และการเกษตรเกิดข้ึนภายในบริเวณท่ัวไป ซ่ึงสวนใหญสงผลกระทบอยาง
รุนแรงตอระบบนิเวศ จนทําใหธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติเสื่อมโทรม และผลท่ีตามมาคือความ
ไมยั่งยืนของการพัฒนาเศรษฐกิจ ทําใหประเทศตาง ๆ ไดพยายามผสมผสานเรื่องของการอนุรักษเขา
กับการพัฒนาเศรษฐกิจ สวนแนวโนมเรื่องการทองเท่ียวนั้น ปรากฏในชวงหลายปท่ีผานมา มนุษยได
เปลี่ยนแปลงวิธีการใชเวลาวางในการเดินทางทองเท่ียว โดยมีแนวโนมวาตองการทองเท่ียวแบบผจญ
ภัยเขาไปมีสวนรวมและสัมผัสกับธรรมชาติอยางแทจริง 

นอกจากนี้ยังอยากท่ีจะศึกษาหาความรูเก่ียวกับสถานท่ีท่ีไปเยือนตั้งแตระบบนิเวศไปจนถึง
ชนิดพันธุพืช สัตวท่ีหายากหรือกําลังจะสูญพันธุ และประเด็นปญหาดานการอนุรักษ เชน การสูญเสีย
ทรัพยากรปาไม การลักลอบลาสัตวปา จากแนวโนมสองประการดังกลาวมาบรรจบกัน ทําใหเกิดการ
ทองเท่ียวเชิงอนุรักษ หรือการทองเท่ียวเพ่ือรักษาระบบนิเวศข้ึน ดังนั้นการทองเท่ียวเชิงอนุรักษจึงมี
ความหมายมากกวาการทองเท่ียวแบบธรรมดา แตจะหมายความรวมไปถึงการทองเท่ียวท่ีจะตองมี
การอนุรักษควบคูไปดวย การทองเท่ียวเชิงอนุรักษมีองคประกอบสําคัญ ๓ ประการคือ การสราง
จิตสํานึกเก่ียวกับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพราะธรรมชาติและสิ่งแวดลอมถือวาเปน
ปจจัยพ้ืนฐานสําคัญของแกลงทองเท่ียวธรรมชาติ หากธรรมชาติและระบบนิเวศไดรับผลกระทบจาก
การใชประโยชนในรูปแบบใดก็ตาม โอกาสท่ีธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจะเสื่อมโทรมลงหรือถูกทําลาย
ลงก็มีอยูสูง การใหความรูความเขาใจหรือการสรางจิตสํานึกแกนักทองเท่ียวหรือผูมาเยือนจึงเปนสิ่ง
สําคัญองคประกอบขอ ๒ คือความพึงพอใจของนักทองเท่ียว ซ่ึงมีความสัมพันธกับองคประกอบแรก
โดยตรง เพราะนักทองเท่ียวเชิงอนุรักษมักเปนกลุมนักทองเท่ียวท่ีมีความปรารถนาหรือสนใจท่ีจะ
ศึกษาเรียนรูเก่ียวกับธรรมชาติในลักษณะตาง ๆ และสภาพภูมิทัศนตามธรรมชาติ ตลอดจนธรรมชาติ
ท่ียากลําบากตอการเดินทางและทาทายองคประกอบท่ี ๓ คือ การมีสวนรวมของชุมชนทองถ่ินเพราะ
การทองเท่ียวมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนทองถ่ินในระยะยาว
มากวากิจกรรมอ่ืน ๆ การเปดโอกาสใหชุมชนทองถ่ินมีสวนรวมในการทองเท่ียวเชิงอนุรักษในรูปแบบ
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ตาง ๆ จะชวยใหชุมชนไดรับผลประโยชนจากการทองเท่ียวท้ังทางตรงและทางออม รูปแบบของการมี
สวนรวมของชุมชน ไดแก การลงทุนเก่ียวกับสิ่งอํานวยความสะดวกขนาดเล็กท่ีสงผลกระทบ
สิ่งแวดลอมต่ํา การเปนมัคคุเทศก การนําสินคาท่ีเปนศิลปหัตถกรรมพ้ืนบานมาขายแกนักทองเท่ียว 
และการจางงานในสวนบริการอ่ืน ๆ เปนตน 

การทองเท่ียวโดยชุมชนถือเปนอีกรูปแบบการทองเท่ียวหนึ่งท่ีเปนกลไกสนับสนุนชุมชนใน
กระบวนการพัฒนาแบบมีสวนรวม ดูแลรักษาสิ่งแวดลอมหรือธรรมชาติท่ีเปนแหลงทองเท่ียว อนุรักษ
ฟนฟูสืบทอดศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน รวมรับประโยชนจากกิจกรรมการทองเท่ียว ท้ัง
ทางตรงและทางออม มีสวนรวมกับการกําหนดแนวทางเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนแบบยั่งยืน ซ่ึง
เปนผลดีตอการนําไปสูการจัดการทรัพยากรท้ังมวลดวยวิถีทางท่ีตอบสนองความตองการทางดาน
เศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียภาพในขณะเดียวกันก็คงไวซ่ึงบูรณาภาพทางวัฒนธรรม กระบวนการ
นิเวศวิทยาท่ีจําเปน ความหลากหลายทางดานชีวภาพและระบบตาง ๆ ท่ีเอ้ือตอชีวิต สิ่งสําคัญอีก
อยางหนึ่งของการทองเท่ียวโดยชุมชนคือการสรางเครือขายพัฒนาการทองเท่ียวกับทองถ่ิน เพ่ือให
การพัฒนายกระดับคุณภาพในการดําเนินงานในสถานท่ีทองเท่ียวในชุมชนใหมีศักยภาพเพ่ิมข้ึนท้ัง
ดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมโดยมุงเนนใชทรัพยากรธรรมชาติอยางรูคุณคา มีการบํารุงรักษา 
เพ่ือจะไดมีทรัพยากรคงอยูกับชุมชนอยางยั่งยืน ซ่ึงผูรับผิดชอบในการพัฒนาการทองเท่ียวจําเปนตอง
ประสานงานกับองคกรปกครองสวนทองถ่ินและหนวยงานราชการท่ีเก่ียวของ ในการสงเสริมกิจกรรม
การทองเท่ียวแบบยั่งยืนในชุมชน การทองเท่ียวแหงประเทศไทย 
  ในจังหวัดสุราษฎรธานีระดับชุมชน มีการเกิดข้ึนขององคกรชุมชน เครือขายการพัฒนาตาม
พ้ืนท่ีและประเด็น และกลไกการทํางานพัฒนารวมกันในแนวราบ ทําใหสถานภาพของชุมชนเปนท่ี
ยอมรับ กระบวนการจัดทําแผนแมบทชุมชนและการรูจักใชขอมูลทําใหชุมชนรูจักตัวเอง เกิดการ
วางเปาหมายการพัฒนารวมกัน ไมวาจะเปน ดานเศรษฐกิจ เชน การจัดสวัสดิการโดยชุมชนจากการ
ใชฐานกลุมออมทรัพย ดานทรัพยากร เชน การจัดการทรัพยากรดิน น้ํา ปา มีการดูแลรักษาปาชุมชน 
การอนุรักษพันธุปลา การจัดการลุมน้ํา โดยชุมชนรวมกับหนวยงานตาง ๆ การสงเสริมระบบ
การเกษตรยั่งยืน ดานการศึกษา มีศูนยการเรียนรู พิพิธภัณฑทองถ่ิน โรงเรียนในชุมชนท่ีสะทอนการ
ใหความสําคัญกับการปลูกฝงทางปญญาใหกับเด็กเยาวชน และพระภิกษุสามเณร สวนดานการเมือง
เนนการสรางการเมืองแนวสมานฉันทในรูปแบบของ “เมืองคนดีโมเดล” ท่ีมีการพูดคุยรวมกันของ 
เพ่ือมุงใหชุมชนทองถ่ินสามารถการจัดการตนเอง โดยการบูรณาการทํางานรวมกับภาครัฐ องคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน สถาบันตาง ๆ ในชุมชน และสถาบันการศึกษาในทองถ่ิน 

จากสถานการณท่ีไดกลาวมาขางตน จึงทําใหคณะวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาโครงการฯ 
เสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป เพ่ือใหเห็นถึงศักยภาพในการจัดการ
ทรัพยากรทองเท่ียวเชิงอนุรักษของชุมชนลุมน้ําตาป พัฒนาเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษของชุมชนลุมน้ําตาป และเสนอรูปแบบการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ อารยธรรมศรีวิชัยของชุมชน
ลุมน้ําตาป โดยยึดหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” “การพัฒนาท่ียั่งยืน” และ “คนเปน
ศูนยกลางการพัฒนา”ในการจัดการตนเองของชุมชนทองถ่ินในอนาคตเพ่ือสรางมาตรฐานคุณภาพ
ชีวิตท่ีดีของคนในสังคมไทยอยางเปนรูปธรรมตอไป  
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ผลการวิจัยพบวา 
 ๑) ศักยภาพในการจัดการตนเองของชุมชนลุมแมน้ําตาป การศึกษาเอกสารขอมูลภาคสนาม

การสัมภาษณเชิงลึกพรอมท้ังกับอาศัยแนวคิด/ทฤษฎีมาเชื่อมโยงหาความสัมพันธของผูใหขอมูลหลัก
เก่ียวกับศักยภาพในการจัดการตนเอง เพ่ือนํามาประมวลผล/วิเคราะหและสังเคราะหผลนําเสนอผลโดย
วิธีการพรรณนาวิเคราะหสามารถสรุปเปน ๕ ประเด็น ดังนี้ 

๑. ดานพ้ืนท่ี มีศักยภาพดานพ้ืนท่ีเปนสิ่งดึงดูดนักทองเท่ียวท่ีคงเปนความธรรมชาติมากท่ีสุด 
ประกอบดวย ปาชายเลน มีความอุดมสมบูรณทางธรรมชาติประกอบดวยพันธไมและสัตวหลากหลาย
ชนิด แหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย วัดมูลเหล็ก บอน้ําพุรอนธรรมชาติ สถาน
ปฏิบัติธรรมชั้นแนวหนาของเมืองไทย แหลงบมเพาะความรูทางพระพุทธศาสนา โบราณสถานอัน
ศักดิ์สิทธิ์ ท่ี เคารพบูชาของภาคใต ภูมิปญญาทองถ่ิน และมีทิวทัศนสวยงาม วิวติดทะเล และ
สวนสาธารณะแหลมโพธิ์ นอกจากนั้นยังมีเกาะเสร็จ เกาะเล็กท่ีมีเนื้อท่ีไมมาก ชายหาดดานหนึ่งเปน
ทราย สวนอีกดานเปนหาดดินเลนท่ีถูกทับถมจากตะกอนทรายและตะกอนดินเลนปากแมน้ําตาป 
ศึกษาวิถีชีวิตชุมชนการทอผาไหมพุมเรียง 

๒. ดานความสะดวกในการเขาถึง มีศักยภาพดานความสะดวกในการเขาถึง กลาวคือ ความ
สะดวกในการเดินทางเขาถึงชุมชน การเดินทางสามารถใชเสนทางถนนสายพุนพิน-สุราษฎรธานี เลี้ยว
ซายไปตามถนนขามสะพานพระจุลจอมเกลาขามแมน้ําตาป แลวกลับรถใตสะพานขามทางรถไฟขับรถ
มุงไปถึงสามแยกวัดดอนกฐินแลวเลี้ยวซายไปตามถนนพุนพิน-ไชยาสายลาง ทางหลวง ๔๑๑๒ ถึงสาม
แยกเลี้ยวขวาไปตามถนนทุงโพธิ์-ลีเล็ดประมาณ ๑๒ กิโลเมตร ถึงสี่แยกบางปอเลี้ยวขวาไป ๑.๘๐ 
กิโลเมตร ก็ถึงกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) หากเดินทางจากตัวเมืองสุ
ราษฎรธานี ขามสะพานแมน้ําตาปตรงศาลหลักเมือง ประมาณ ๑๒ กิโลเมตร ขับตรงไปถึงสี่แยกบาง
ปอเลี้ยวขวาไป ๑.๘๐ กิโลเมตร ก็ถึงกลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) จากกลุม
ทองเท่ียวชุมชนลีเล็ดไประยะทาง ๑๒ กิโลเมตร ถึงแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรี
วิชัย วัดมูลเหล็ก จากวัดมูลเหล็กไปบอน้ําพุรอนระยะทาง ๖ กิโลเมตร จากบอน้ําพุรอนไปกลุม
ทองเท่ียวชุมชนเลม็ดระยะทาง ๖ กิโลเมตร จากกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ดไปยังกลุมทองเท่ียวชุมชน
พุมเรียงระยะทาง ๑๒ กิโลเมตร 

๓. ดานสิ่งอํานวยความสะดวก ศักยภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวก มีศักยภาพดานสิ่ง
อํานวยความสะดวกทางการทองเท่ียวในบางเรื่อง ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาไดแบงศักยภาพดาน
สิ่งอํานวยความสะดวกของเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป ออกเปน ๖ กลุม ประกอบดวย ๑) ท่ีพัก ๒) 
รานอาหาร ๓) การคมนาคมขนสง ๔) กิจกรรมสันทนาการ ๕) สิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ เชน ปาย
บอกทาง แผนผังบริเวณแหลงทองเท่ียวปายประกาศเตือนขอควรระวัง ฯลฯ และ๖) รานคา  

๔. ดานสภาพแวดลอม มีศักยภาพดานสภาพแวดลอม กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด มีธรรมชาติ
ท่ีอุดมสมบูรณ ไดชื่อวาเปน “ปาอเมซอนเมืองไทย” มีระบบนิเวศแบบ ๒ น้ํา หรือเรียกวา “น้ํา
กรอย” ทําใหมีความหลากหลายทางชีวภาพ ท้ังพรรณไมและพันธุสัตวน้ํา โดยเฉพาะมีปาชายเลนท่ี
สมบูรณ อีกท้ังปาชายเลนยังใหประโยชนท้ังชวยปองกันภัยธรรมชาติ และยังเอ้ือประโยชนใหแกคนใน
ชุมชน กลุมทองเท่ียวชุมชนทาฉาง แหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดีศรีวิชัย บอน้ําพุรอน
ธรรมชาติ ๔ จุด ตั้งอยูบริเวณ 24ตั้งอยูท่ี หมูท่ี ๑ บานธารน้ํารอน ตําบลเขาถาน อําเภอทาฉาง สภาพ
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เปนบอน้ําพุรอนธรรมชาติ มีอุณหภูมิประมาณ ๖๐ องศาเซนเซียส สภาพน้ําเปนน้ําท่ีมีเกลือแรเจือปน 
มีรสเค็มเล็กนอย แตไมมีกลิ่นแร 24 เปนดินปาพรุน้ําเค็ม พืชพรรณเปนพันธไมในปาเค็มปาชายเหาดและ
ปาดิบชี้น ภูมิทัศนพ้ืนท่ีเปนลานหิน กลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด 24บริเวณสวนโมกขพลาราม เปนพ้ืนปา
ประกอบดวยพันธไมหลากหลายชนิด บรรยากาศรมรื่น เงียบสงบ เหมาะกับการปฏิบัติธรรม 24 วัดพระ
บรมธาตุไชยาราชวรวิหาร 48 สภาพแวดลอมเปนโบราณสถานทางประวัติศาสตรแบบศรีวิชัย กลุม
วิสาหกิจชุมชนไขเค็ม ไชยา อสม. สภาพแวดลอมเปนทุงนามีความเปนธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ 
เหมาะแกการเลี้ยงเปด ซ่ึงชุมชนไดมีการรวมกลุมทําไขเค็มไชยา กลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง บริเวณ
ชายทะเลแหลมโพธิ์ มีทิวทัศนสวยงาม วิวติดทะเล และสวนสาธารณะแหลมโพธิ์เปนปาชายเลน มีตน
โกงกาง ตนลําพู เกาะเสร็จ เปนเกาะท่ีเกิดจากการพัดพาของสันทรายในทะเลท่ีมาสะสมกันนานวัน
เขา ก็กลายเปนเกาะทราย ท่ีมีตนไมข้ึนมาพอใหไดรมเงา เนื้อท่ีไมไดมากในยามท่ีน้ําข้ึน แตขนาดจะ
กวางใหญเพ่ิมข้ึนไปอีกหลายเทาในยามท่ีน้ําลง ทุกวันนี้ สันทรายในทะเล ก็ยังคงทําหนาท่ีสรางเกาะ 
คือยังมีทรายท่ีพัดพามาสะสม แนวทรายโผลข้ึนมา รูปรางนั้นปรับเปลี่ยนไปตามกระแสคลื่นและลม 
และกลุมทอผาไหม 

๕. ดานการมีสวนรวม มีศักยภาพดานการมีสวนรวม กลุมทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด โดย
ผูใหญบานชื่อนายสมชาย รักเดช ผูใหญบานหมูท่ี ๔ ไดรวมกับชาวบานหมูท่ี ๔ รวมแรงรวมใจกันนํา
เงินจากโครงการ SML ของหมูบานมาสรางเปนศูนยเรียนรูเก่ียวกับระบบนิเวศปาชายเลน เพ่ือใหเปน
สถานท่ีศึกษาเรียนรูของคนท้ังภายในและนอกชุมชน รวมท้ังเปนสถานท่ีพักผอนหยอนใจ ทางอําเภอ
และจังหวัดไดสนับสนุนงบประมาณเพ่ิมเติมในการกอสรางทางเดินศึกษาธรรมชาติในปาชายเลน โดย
มีผูรวมโครงการดังนี้ ๑. จังหวัดสุราษฎรธานี ๒. สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจังหวัด
สุราษฎรธานี ๓. องคกรบริหารสวนจังหวัดสุราษฎรธานี ๔. อําเภอพุนพิน ๕.องคการบริหารสวน
ตําบลลีเล็ด ๖. เครือขายชุมชนชายฝง ๗. องคกรเอกชน กลุมชุมชนเลม็ด 24และ 2 4บริษัท เชฟรอน
ประเทศไทยสํารวจและผลิต จํากัด ไดรวมกับพันธมิตรดําเนินโครงการพัฒนาการทองเท่ียวอยางยั่งยืน
ในจังหวัดสุราษฎรธานี เพ่ือพัฒนาทักษะในการบริหารจัดการทองเท่ียวใหแกสมาชิกชุมชนสุราษฎร
ธานี อาทิ การพัฒนาคน การอบรมผูนํา การบริหารจัดการกลุม การบริหารจัดการเชิงธุรกิจ การ
พัฒนาสินคาและบริการ รวมถึงการบริหารจัดการทรัพยากรชุมชน ซ่ึงเปนฐานรากของการทองเท่ียว
โดยชุมชนสูภายนอก การอบรมการสื่อสาร การตลาด และการประชาสัมพันธ เชน ความรูดาน
การตลาด การตลาดออนไลน การสงเสริมดวยสื่อมวลชนและบล็อกเกอร และการเชื่อมโยงเครือขาย
ท้ังภาครัฐและเอกชนรวมพัฒนาตอยอด นอกจากนี้ไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ ไดแก 
ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร องคการบริหารสวนจังหวัด องคการบริหารสวนตําบล
เลม็ด กลุม อสม. และชุมชนเลม็ด ๓)กลุมชุมชนทาฉาง พิพิธภัณฑอําเภอทาฉาง เจาอาวาสวัดมูล
เหล็ก นําโดยพระครูสุกิตติธรรมคุณและผูนําชุมชน ชาวบานและผูมีจิตศรัทธาท่ัวไป ชาวบานรวมกลุม
กันเพ่ือพัฒนาชุมชน โดยมีผูนําชุมชน ผูนําอาสาพัฒนาชุมชนเปนแกนหลักในการดําเนินการโดยใช
สถานท่ีวัดมูลเหล็กกอสรางเปนพิพิธภัณฑ รวมถึงบอน้ําพุรอนธรรมชาติ กลุมชุมชนพุมเรียง ไดรับการ
สนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐ โดยรัฐมนตรีวาการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มี
นโยบายใหหนวยงานในสังกัดจัดทําโครงการปาในเมือง เพ่ือเปนการเพ่ิมพ้ืนท่ีปา เพ่ือสนับสนุนใหเกิด
การมีสวนรวมของภาคราชการ ทองถ่ิน เอกชนและประชาชนในการสงวน อนุรักษและฟนฟู



๑๕๒ 
 

ทรัพยากรธรรมชาติ  

แผนท่ีเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชนลุมแมน้ําตาป 
 

 



๑๕๓ 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
การนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
  ๑. กิจกรรมดานการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษา 
  สามารถนําขบวนการศึกษาวิจัยไปใชประยุกตในการเรียนการสอนในรายวิชาเชนวิชาอิสระทางการ
จัดการ วิชาท่ีนําผลจากการวิจัยไปใช วิชา การวิจัยเพ่ือการจัดการ วิชา การจัดการวิถีชุมชน วิชาการ

วัตถุประสงค ศักยภาพในการจัดการตนเองสรางความโดด
เดนใหเปนท่ีประทับใจและอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของ
ชุมชนลุมแมน้ําตาป 

 LIFE SMILE  

เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของ ชุมชน
ลุมแมน้ําตาป “ LIFE SMILE” 
๑) L = Learning Center (แหลงเรียนรู) 
๒) I = Identity of the community (อัตลักษณชุมชน) 
๓) F = Forest Resources (ทรัพยากรปาไม) 
๔) E = Environmental Conservation (การอนุรักษสิ่งแวดลอม) 
๕) S = Sustainable Community (ชุมชนยั่งยืน) 
๖) M= Mangrove Forest (ปาชายเลน) 
๗) I= Image (ภาพลักษณ) 
๘) L= Local Wisdom (ภูมิปญญาทองถ่ิน) 
๙) E= Ecosystem (ระบบนิเวศ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การพัฒนาเสนทางการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษอารยธรรมศรีวิชัยของชุมชน
ลุมแมน้ําตาป 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

หลักการ : การทองเท่ียวเชิงอนุรักษโดยชุมชน เปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม 
ประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ินมีการบริหารจัดการท่ีเปนระบบโดยชุมชนการนําทรัพยากรและวิถีชีวิต
แบบดั้งเดิมท่ีเปนอัตลักษณในชุมชนมาสงเสริมใหเกิดการทองเท่ียวอยางยั่งยืน 

รูปแบบที่ ๑ เสนทางวันเดียว (ไมคาง
คืน) 
 
รูปแบบที่ ๒ เสนทางวันเดียว (คางคืน) 
 

รูปแบบที่ ๓ เสนทาง ๒ วัน ๑ คืน 
 

ศักยภาพในการจัดการทองเท่ียว 
๑. ดานพ้ืนท่ี  

๒. ดานความสะดวกในการเขาถึง  

๓.ดานสิ่งอํานวยความสะดวก  

๔. ดานสภาพแวดลอม  
๕. ดานการมีสวนรวม 

 

 

 

 

  เสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษอารยธรรมศรีวิชัย 
ของชุมชนลุมแมน้ําตาป 

 



๑๕๔ 
 

บริหารชุมชนและการจัดการแหลงเรียนรู วิชาการจัดการตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทําให
กระบวนการเรียนการสอนท่ีสอดแทรกระเบียบวิธีวิจัยมีความหลายหลายและมีประสิทธิภาพในการสอน
ซ่ึงอยูภายใตกรอบระเบียบวิธีการวิจัยจากประสบการณของการทํารายงานการวิจัยดังกลาว  

  ๒. กิจกรรมดานวิชาการ 
สามารถนําผลการศึกษาไปสะทอนขอมูลบูรณาการรายวิชาของหลักสูตรพุทธสาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
การัดการเชิงพุทธ“โครงการ มจร & ชุมชนรวมเรียนรู ณ เล-ออกเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
แนวทางการสรางกระบวนการเรียนรูเพ่ือพัฒนาจิตใจและปญญาของนิสิต มีการพัฒนาทักษะในการ
วิจัยโดยการสํารวจพ้ืนท่ี เก็บขอมูลลงภาคสนามเชิงลึกจัดกิจกรรมเสริมทักษะนิสิตในระดับปริญญาตรี
ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หองเรียนสุราษฎรธานี เพ่ือการเรียนรูในมิติท่ี
หลากหลายลงสูชุมชน 
 ๓.ดานสังคมและชุมชน 
หนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของในจังหวัดสุราษฎรธานี ควรนําไปจัดทําแผนกลยุทธ และแผนปฏิบัติการท่ี
สอดรับกับยุทธศาสตรการทองเท่ียวของกระทรวงทองเท่ียวและกีฬา และยุทธศาสตรการทองเท่ียว
จังหวัดสุราษฎรธานี รวมถึงการขับเคลื่อน “LIFE SMILE” ใหเกิดข้ึนในจังหวัดสุราษฎรธานีอยางจริงจัง
เพ่ือเปนการสรางความยั่งยืนของเสนทางการทองเท่ียวเชิงอนุรักษลุมแมน้ําตาป 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก/ช/ 
 

รายนามผูทรงคุณวุฒิ/ผูใหขอมูลหลัก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๖ 
 

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 
 
 

ลําดับ ช่ือสกุล วุฒิการศึกษา ตําแหนง/สังกัด 

๑. รศ./สมเกียรติ/ตันสกุล วท.บ/(จิตวิทยาคลินิก) 
น.บ/(นิติศาสตร) 
สค.ม/(สังคมวิทยา) 

อ า จ า ร ย ป ร ะ จํ า ภ า ค วิ ช า
รัฐศาสตร/การปกครอง 
มห าวิท ย าลั ยมห าม กุฎ ราช
วิทยาลัยวิทยาเขตศรีธรรมาโศก
ราช จังหวัดสุราษฎรธานี 

๒. รศ. ดร. ณรัณ ศรีวิหะ กศบ. (การศึกษา) 
M.A. (การวิจัยการศึกษา) 
Ph.D. (การศึกษา) 

นักวิจัยการศึกษา 

๓. เรือโท/ผศ.ดร.อนันต/ใจสมุทร ปธ./๕, /พธ.บ  
(มนุษยสงเคราะหศาสตร) 
M.A. /(Sociology) 
Ph.D/(Sociology) 

นักวิจัยดานสังคมวิทยา 

๔. ผศ./สานิตย/บุญชู B.S. /(ชางกลเกษตร) 
M.C.D. /(Community 
Development) 

อาจารยพิเศษ
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  
วิทยาเขตปตตานี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๗ 
 

ผูใหขอมูลหลัก 
 

สัมมนา ศาสตราจารย ดร. ครองชัย หัตถา บัณฑิตวิยาลัย มหาวิทยาลัยทักษิณ. โครงการสืบสาน
วัฒนธรรมตามรอยอารยธรรมศรีวิชัย. ณ สํานักศิลปะและวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราช
ภัฏสุราษฎรธานี. วันท่ี ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

สัมมนา ดร. อมรา ศรสุชาติ อดีตผูทรงคุณวุฒิดานโบราณคดี กรมศิลปกร. โครงการสืบสานวัฒนธรรม
ตามรอยอารยธรรมศรีวิชัย. ณ สํานักศิลปะและวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร
ธานี.วันท่ี ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

สัมมนา คุณทศพล งามไฟโรจน. อดีตนายกเทศมนตรีเมืองทาขาม. โครงการสืบสานวัฒนธรรมตาม
รอยอารยธรรมศรีวิชัย. ณ สํานักศิลปะและวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี.
วันท่ี ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ ศาสตราจารย ชวน เพชรแกว. สถาบันราชภัฎสุราษฎรธานี. วันท่ี ๑๒ กรกฎาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ เรือโทผูชวยศาสตราจารย ดร.อนันตใจสมุทร. สถาบันราชภัฏสุราษฎรธานี. เม่ือวันท่ี ๑๙ 

กรกฎาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ ผูชวยศาสตราจารยสานิตย บุญชู. มหาวิทยาลัยสงขลนครินทรวิทยาเขตปตตานี. วันท่ี ๖ 

สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ คุณอนุรัตน แพนสกุล. ผูอํานวยการสํานักศิลปะวัฒนธรรมสถาบันราชภัฎสุราษฎรธานี. 

วันท่ี ๙ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ นายสมชาย รักเดช, อายุ ๕๖ ป ผูใหญบานหมูท่ี ๔ ตําบล ลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) 

วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ/สนทนากลุม คุณเศรษฐพงศ โพธิ์โพน, อายุ ๓๔ ป เจาหนาท่ีประจําศูนยบริการนักทองเท่ียว

กลุมทองเท่ียวชุมชน ลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ คุณมานิตย วังฉาย, ภูมิปญญาชุมชน อายุ ๕๕ ป อาชีพ ประมง หมู ๔ บานหวยทรัพย 

ตําบลลีเล็ด อําเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎรธานี. วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ พระครูสุกิตติธรรมคุณ เจาอาวาสวัดมูลเหล็ก. ศูนยเรียนรูทางประวัติศาสตรและโบราณคดี

ศรีวิชัยวัดมูลเหล็กอําเภอทาฉางจังหวัดสุราษฎรธานี. วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ คุณศิริพร แกวมีศรี, ภูมิปญญาชุมชน อําเภอทาฉาง จังหวัดสุราษฎรธานี. วันท่ี ๑๑ 

สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ คุณยายพริ้ง มูลอาจ, ภูมิปญญาชุมชน อายุ ๘๓ ป ตําบลเขาถาน อําเภอทาฉาง จังหวัด   สุ

ราษฎรธาน ีวันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
 
สัมภาษณ คุณไกรรงค ธรรมบํารุง, ภูมิปญญาชุมชน ตําบลเขาถาน อําเภอทาฉาง จังหวัดสุราษฎรธานี    

วันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
สัมภาษณ คุณประสงค หีตอนันต, ภูมิปญญาชุมชน ตําบลเลม็ด อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี    

วันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๕๘ 
 

สัมภาษณ นางหวันมะ นุยหมีม, ผูนําชุมชน กลุมทอผาสตรีบานพุมเรียง. ๘๗ ม.๒ ตําบลพุมเรียง อําเภอ 
ชยา จังหวัดสุราษฎรธานี วันท่ี ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ คุณกิติพงษ บุญกันภัย. ผูนําชุมชนบานโพธิ์ ศูนยถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินฯ. ท่ีอยู ๑๔๒ 
มูท่ี ๓ ตําบล เวียง อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี. วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ/สนทนากลุม พระครูจิรเจติยาทร, นักวิชาการดานวัฒนธรรม. ผูชวยเจาอาวาส 48วัดพระบร
มาตุไชยาราชวรวิหาร48 อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี, วันท่ี ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ คุณสันติ คงเจริญ, ภูมิปญญาชุมชน. ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี    วันท่ี 
๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ คุณสุทิน สิทธิเดช, ชาวประมง. ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี    วันท่ี ๓๐ 
สิงหาคม ๒๕๖๑. 

สนทนากลุม คุณยุพาพันธ คงชนะ, ผูเชี่ยวชาญดานการทองเท่ียว. ผูอํานวยการกองการทองเท่ียว   
และกีฬา. องคการบริหารสวนจังหวัดสุราษฎรธานี วันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ 

สนทนากลุม คุณกิตติ ชินเจริญธรรม, ผูเชี่ยวชาญดานวัฒนธรรม. หัวหนาพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ   
ไชยา. จังหวัดสุราษฎรธานี วนัท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ 

สนทนากลุม คุณเทพสิน ผองแกว, ผูเชี่ยวชาญดานการทองเท่ียว. ผูอํานวยการ การทองเท่ียวแหง    
ประเทศไทย สํานักงานสุราษฎรธานี จังหวัดสุราษฎรธานี วนัท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ 

สนทนากลุม คุณจารุ ทิพยศักดิ์, นักวิชาการดานการทองเท่ียว. มหาวิทยาลัยสงขลานครินร วิทยา    
เขตสุราษฎรธานี วันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ 

สนทนากลุม คุณสมชาย สินมา, ผูประกอบการดานการทองเท่ียว. สินมาะฟารม จังหวัดสุราษฎรธานี   
วันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ 

สนทนากลุม คุณพรชัย มาลาสกุลชัย, ผูประกอบการดานการทองเท่ียว. บริษัท พันทิพย จํากัด    
จังหวัดสุราษฎรธานี วันท่ี ๓ ตุลาคม ๒๕๖๑ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๙ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก/ซ 
 

ตารางการยืนยันเสนทางและเครือขายการทองเที่ยวการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 
ลุมแมน้ําตาป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



๑๖๐ 

ตารางการยืนยันเสนทางและเครือขายการทองเท่ียวการทองเท่ียวเชิงอนุรักษ 
ของชุมชนลุมน้ําตาป จากผูเช่ียวชาญ  

วห;Y95 
ดสวัตถุประสงคขอท่ี ๒ ขอมูลในการยืนยัน ผูเช่ียวชาญ 
พัฒนาเสนทางและ
เครือขายการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษของชุมชนลุม
น้ําตาป  

จากแหลงทองเท่ียวท้ัง ๔ แหลงเปดโอกาสเสนทาง
หลักในการทองเท่ียวใหม ๆ ใหเกิดข้ึนเพ่ือมีเครือขาย 
การเชื่อมโยงตั้งแตตนทาง คือ นักทองเท่ียวและ
ปลายทางคือ แหลงทองเท่ียวใหเกิดการบริหาร
จัดการเพ่ือตอบสนองความรวมมือของเครือขายเปน
การทํางานรวมกันบนพ้ืนฐานของผลประโยชน
รวมกัน 

คุณเทพสิน ผองแกว
ผูอํานวยการทองเท่ียวไทย
สํานักงานสุราษฎรธานี 

การสรางเครือขายการทํางานในการเชื่อมโยงงาน
จากชุมชน วิธีการ คือ การสงตอ คือ กลุมทองเท่ียว
ชุมชนบางใบไม กลุมทองเท่ียวชุมชนคลองนอย 
กิจกรรมการทองเท่ียวคือ ลองเรือ ชมวิ ถีชี วิต
ชาวบาน ชมหิ่งหอย ในขณะท่ีนักทองเท่ียวตองการท่ี
จะดูลิ ง เดินชมป าชายเลน ก็ตองสงไปยังกลุ ม
ทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด (ปาในเมืองบานหวยทรัพย) 
หากตองการแชน้ําพุรอนธรรมชาติ ตองไปท่ีกลุม
ทองเท่ียวชุมชนทาฉาง ภูมิปญญาทองถ่ิน วิธีการทํา
ไขเค็ม ตองกลุมทองเท่ียวชุมชนเลม็ด การทอผาไหม 
ตองเปนกลุมทองเท่ียวชุมชนพุมเรียง เปนตน 
สําหรับแหลงทองเท่ียวชุมชนลีเล็ด ควรเพ่ิมแหลง
ทองเท่ียวหมูท่ี ๕ ดวย 

คุณจรัญญา ศรีรักษ, 
ผูเชี่ยวชาญดานการ
ทองเท่ียวกลุมทองเท่ียวบาง
ใบไม 

ในแตพ้ืนท่ีการทองเท่ียวท้ัง ๔ แหลงตองมีอัตลักษณ 
และภาพลักษณท่ีดีในการทองเท่ียว เพ่ือสรางความ
ม่ันใจใหนักทองเท่ียวประทับใจท่ีไดมาทองเท่ียว อัต
ลักษณของการทองเท่ียว เชน การมาทองเท่ียวท่ี
อําเภอขนอมตองมาดูปลาโลมาสีชมพู หากมาเท่ียวท่ี
ลีเล็ดนักทองเท่ียวมาดูอะไร 

คุณพรชัย มาลาสกุลชัย, 
ผูเชี่ยวชาญดานการ
ทองเท่ียว บริษัท พันทิพย 
จํากัด 

ดสวัตถุประสงคขอท่ี ๒ ขอมูลในการยืนยัน ผูเช่ียวชาญ 
ชุมชนลีเล็ดจะตองมีแนวทางในการการอนุรักษ 
แหลงทองเท่ียวมีวิธีการอยางไรใหเกิดการอนุรักษ
และใหสิ่งท่ีเปนธรรมชาติอยูรวมกันได เชน กุง หอย 
ปู ปลา ลิง และการคงอยูของวิถีชีวิตชาวบาน 

คุณจารุ ทิพยศักดิ์, 
นักวิชาการดานการ
ทองเท่ียว ตําแหนงท่ีปรึกษา
นวัตกรรมและเทคโนโลยี



๑๖๑ 
 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินท
ร วิทยาเขตสุราษฎรธาน ี

 สําหรับพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีสงผลตอการ
อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ทางแหลงทองเท่ียวควร
มีปายบอกใหชัดเจน บางแหลงทองเท่ียวมีลิง ดังนั้น
การใหอาหารลิงเปนสิ่งสําคัญ อาจจะเปนการทําลาย
สิ่งแวดลอม ควรมีการประชาสัมพันธ และการสราง
จิตสํานึกของนักทองเท่ียวโดยเฉพาะขยะ 

คุณเทพสิน ผองแกว
ผูอํานวยการทองเท่ียวไทย
สํานักงานสุราษฎรธานี 

 
จ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖๒ 
 

ประวัตินักวิจัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๑.//ช่ือ - นามสกุล 
๑.๑/ภาษาไทย   นาง ภัชลดา สุวรรณนวล 
๑.๒/ภาษาอังกฤษ Mrs. Patchlada Suwannual 

๒.//ตําแหนงทางวิชาการ// อาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย/หองเรียน  
วัดพัฒนาราม/จังหวัดสุราษฎรธานี 

๓.//ตําแหนงการบริหาร   - 
๔.//สังกัดหนวยงาน/คณะ//วิทยาลัยสงฆนครศรีธรรมราช 
๕.//ท่ีอยูท่ีติดตอได 

บานเลขท่ี/_๒๒๗/๑๑๗/ ถนน ชนเกษม ตําบลตลาด อําเภอเมืองสุราษฎรธานี 
จังหวัด/สุราษฎรธานี  รหัสไปรษณีย ๘๔๐๐๐ 

โทรศัพท -     โทรสาร - 
โทรศัพทมือถือ/๐๘๐-๔๑๔๒๖๒๙ อีเมล/ patchlada_@hotmail.com 
๖.//วุฒิการศึกษา/ปริญญาโท/ (การจัดการ) 
๗.//สาขาวิชาท่ีเช่ียวชาญ/การจัดการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๓ 
 

ประวัตินักวิจัย 
มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย 

๑.//ช่ือ - นามสกุล 
๑.๑/ภาษาไทย   พระอธิการธวัชชัย คมฺภีรโต (แสงโสภณ) 
๑.๒/ภาษาอังกฤษ Phraathikan Thawatchai Saengsophon 

๒.//ตําแหนงทางวิชาการ// อาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย/หองเรียน  
วัดพัฒนาราม/จังหวัดสุราษฎรธานี 

๓.//ตําแหนงการบริหาร   - 
๔.//สังกัดหนวยงาน/คณะ//วิทยาลัยสงฆนครศรีธรรมราช 
๕.//ท่ีอยูท่ีติดตอได 

เลขท่ี ๖๙/๓ หมู ๖ ตําบลหวยยาง อําเภอทับสะแก จังหวัดประจวบคีรีขันธ  
รหัสไปรษณีย ๗๗๑๓๐ 

โทรศัพท -     โทรสาร - 
โทรศัพทมือถือ/๐๙๙-๑๓๒๙๕๙๙ อีเมล/ nledindaeng@hotmail.com 
๖.//วุฒิการศึกษา/ปริญญาโท/ (การจัดการเชิงพุทธ) 
๗.//สาขาวิชาท่ีเช่ียวชาญ/การจัดการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๔ 
 

ประวัตินักวิจัย 
มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย 

๑.//ช่ือ - นามสกุล 
๑.๑/ภาษาไทย   นาย อําพล ปุญญา 
๑.๒/ภาษาอังกฤษ Mr. AMPHON POONYA 

๒.//ตําแหนงทางวิชาการ// -  อาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย/   
       หองเรียนวัดพัฒนาราม/จังหวัดสุราษฎรธานี 
๓.//ตําแหนงการบริหาร   - 
๔.//สังกัดหนวยงาน/คณะ//8  วิทยาลัยสงฆนครศรธีรรมราช  
๕.//ท่ีอยูท่ีติดตอได 

บานเลขท่ี/ ๙๘/๑๒๑/ หมู ๔ หมูบานฮาบีเทีย ตําบลเกาะแกว อําเภอเมืองภูเก็ต 
จังหวัด/ภูเก็ต รหัสไปรษณีย ๘๓๐๐๐ 
โทรศัพท -     โทรสาร - 
โทรศัพทมือถือ/๐๘-๕๖๐๓-๕๔๑๙  อีเมล/ Phon.972524@gmail.com 

๖.//วุฒิการศึกษา/ปริญญาเอก/ (รัฐประศาสนศาสตร) 
๗.//สาขาวิชาท่ีเช่ียวชาญ/ รัฐประศาสนศาสตร 
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	๒.๕.๑ ความสำคัญและความหมายของการจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น
	ชุมชนท้องถิ่น หมายถึง ตำบล อำเภอ จังหวัด ส่วนจัดการตนเอง หมายถึง บริหารจัดการทุน (คน องค์กรชุมชน ทรัพยากร ฯลฯ) เพื่อแก้ไขปัญหา และพัฒนาชุมชนตนเองไปสู่เป้าหมายอย่างยั่งยืน ชุมชนท้องถิ่นมีจิตสำนึกสาธารณะ รู้เป้าหมายเชื่อมั่นวิถีและพลังชุมชนมีความสามารถใ...
	๒.๕.๒ องค์ประกอบของตัวชี้วัดชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเอง
	๑) ชุมชนมีเป้าหมาย ทิศทางในการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นอย่างยั่งยืน
	๒) มีระบบข้อมูล ฐานข้อมูลที่สำคัญของชุมชนที่สามารถ นำไปจัดทำผังพื้นที่ทำแผนพัฒนาตนเอง และสื่อสารกับสาธารณะ
	๓) มีแผนของชุมชน ที่เป็นแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาพื้นที่ระดับตำบล ทั้งระยะสั้น ระยะกลางและระยะยาว ที่ครอบคลุมทุกด้าน เช่น เศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ ทรัพยากรธรรมชาติ เด็ก/เยาวชน และได้รับการบรรจุเข้าแผนของท้องถิ่น และมีการปฏิบัติตามแผน
	๔) ปัญหาร่วมของคนในพื้นที่ ได้รับการยกระดับเชื่อมโยง และถูกจัดการแก้ไขอย่างเป็นระบบ และชุมชนตระหนักเรื่องการมีส่วนร่วมในการวางแผน การดำเนินงานพัฒนา และติดตามตรวจสอบที่รวมถึงโครงการของภาครัฐที่ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของชุมชน
	๕) มีรูปธรรมการจัดการปัญหาในชุมชน โดยมีชุมชนเป็นแกนหลัก มีประเด็นงานพัฒนาที่ครอบคลุมทุกเรื่อง และมีองค์กรชุมชนที่หลากหลาย เป็นพื้นฐานของการทำงานพัฒนา
	๖) ชุมชนมีการจัดการที่ดินโดยชุมชน มีการจัดการทุนชุมชน ทั้งทุนทรัพยากร ทุนสิ่งแวดล้อม ทุนเงิน ทุนภูมิปัญญา ระบบสวัสดิการ มีความมั่นคงทางอาหาร มีแหล่งพลังงานเพียงพอต่อวิถีชีวิต การกิน การอยู่ ของชุมชนอย่างยั่งยืน
	๗) มีการจัดความสัมพันธ์ของขบวนชุมชนท้องถิ่น ระดับ ท้องถิ่นที่มีความร่วมมือกันหลายฝ่ายและทำงานร่วมกันได้ ทั้งท้องถิ่น ท้องที่ ขบวนองค์กรชุมชน และหน่วยงานรัฐในพื้นที่
	๘) ชุมชนรักการเรียนรู้ มีฐานการเรียนรู้ระดับตำบล ศูนย์การเรียนรู้ชุมชน และมีระบบการจัดการความรู้ ชุดองค์ความรู้ ภูมิปัญญา รูปธรรมพื้นที่และบทเรียน และสื่อสารสู่ชุมชนและสาธารณะ
	๙) คนในชุมชนมีความสุข มีความเป็นเจ้าของชุมชน มีระเบียบ/กติกาการอยู่ร่วมกัน และมีความผูกพันช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
	๑๐) การมีส่วนร่วมของคนในชุมชนสม่ำเสมอ มีการเชื่อมโยง เครือข่าย ผนึกกำลังชุมชนทุกระดับ และมีระบบการสร้างและพัฒนาคนจากรุ่นสู่รุ่น มีคนรุ่นใหม่มาสืบทอดเจตนารมณ์
	๑๑) มีระบบธรรมาภิบาล ความน่าเชื่อถือในการดำเนินงาน และมีระบบการตรวจสอบการทำงานของชุมชนเอง
	๒.๕.๓ วิธีการสำคัญ/กระบวนการของชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเอง
	๑) ใช้ผู้นำชุมชน คนรุ่นใหม่ และกระบวนการกลุ่ม พูดคุย สร้างกระบวนการเรียนรู้ สร้างจิตสำนึกอุดมการณ์ ทำความเข้าใจเป้าหมายร่วมของชุมชน และใช้หลักความเชื่อ ศาสนา ประเพณี วัฒนธรรม ภูมิปัญญา เป็นตัวเชื่อมโยงให้คนเข้ามาร่วมกัน โดยเริ่มต้นการรวมตัวจากกลุ่มเล...
	๒) สำรวจปัญหา ศึกษาข้อมูลชุมชนและวิเคราะห์สถานการณ์ที่เกี่ยวข้อง จัดทำผังแผนที่การใช้ทรัพยากรร่วมของตำบล และปรับปรุง/ปรับแผนของชุมชนให้เป็นแผนที่มีชีวิต เป็นแผนที่พัฒนาของตำบลที่ สามารถทำได้จริง
	๓) กำหนดประเด็นปัญหาร่วมที่เกิดขึ้นจากข้อมูลจริงในพื้นที่ ด้านทรัพยากร สวัสดิการ การจัดการที่ดิน ที่อยู่อาศัย กลุ่มอาชีพ ฯลฯ ยกระดับเป็นเป้าหมายร่วม เป็นเครื่องมือของชุมชนท้องถิ่นในการแก้ไขปัญหา สร้างการมีส่วนร่วมและเชื่อมโยงภาคี
	๔) ใช้สภาองค์กรชุมชนที่เป็นของทุกคน ทุกขบวนชุมชน ในตำบลเชื่อมโยงคนในตำบลและภาคีร่วมพัฒนาและเป็นเครื่องมือ ในการขับเคลื่อนงาน ในพื้นที่ตำบล จังหวัด กำหนดทิศทาง เป้าหมาย ทำแผนและพัฒนาชุมชนท้องถิ่นด้วยตนเอง
	๕) สร้างพื้นที่รูปธรรม ให้เป็นพื้นที่เรียนรู้ ที่สามารถให้ชุมชนอื่น ๆ หรือพื้นที่อื่น ๆ เข้ามาเรียนรู้ได้ โดยพัฒนาองค์ความรู้ชุมชนที่หลากหลาย ขยายองค์ความรู้ และยกระดับสู่หลักสูตรชุมชน
	๖). ประสานภาคีสร้างระบบการทำงานร่วมกันของท้องถิ่น สร้างกลไกร่วมระดับตำบล
	ในจังหวัดสุราษฎร์ธานีระดับชุมชน มีการเกิดขึ้นขององค์กรชุมชน เครือข่ายการพัฒนาตามพื้นที่และประเด็น และกลไกการทำงานพัฒนาร่วมกันในแนวราบ ทำให้สถานภาพของชุมชนเป็นที่ยอมรับ กระบวนการจัดทำแผนแม่บทชุมชนและการรู้จักใช้ข้อมูลทำให้ชุมชนรู้จักตัวเอง เกิดการวาง...

