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บทคัดย่อ 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ

พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ มีวัตถุประสงค์การวิจัย
เพ่ือ ๑) ศึกษาสภาพทั่วไป และวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ  
๒) พัฒนานวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศด้วยรูปแบบดิจิทัล
ออนไลน์ ๓) เพ่ือพัฒนาเครือข่าย/เพ่ือน าเสนอแนวทางการขับเคลื่อนการเผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
รูปแบบดิจิทัลออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ ด าเนินการวิจัยในรูปแบบการวิจัยเชิง
อนาคต ผลการวิจัยพบว่าจากการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ ซึ่งประกอบด้วย ๓ เทคนิค 
ซึ่งครอบคลุมทุกประเด็นส าหรับพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศในรูปแบบการ
เผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ ๒) รูปแบบการน าเสนอและ
รูปแบบการสื่อสาร ๓) เนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร ซึ่งเมื่อการศึกษาความเป็นไปได้และความ
เหมาะสมของเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศใน
รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ พบว่าโดยรวมอยู่ในระดับมาก  
 
ค าส าคัญ: เทคนิคและนวัตกรรม , พระธรรมทูต , สังคมดิจิทัลออนไลน์  
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ABSTRACT 
Research Study on the Development of Techniques and Innovations for the 

Dissemination of Buddhism by Thai Monks Abroad through Online Digital Media. The 
objectives of this research are: To study the general condition and methods for 
propagating Buddhism by Thai monks in disseminating Buddhism abroad. To develop 
these techniques for the dissemination of Buddhism by Thai monks abroad through 
online digital media. To establish a network to present strategies for promoting the 
dissemination of Buddhism in digital online formats by Thai monks abroad. The 
research is conducted in a future-oriented research framework. The findings indicate 
that the development of techniques and innovations for the dissemination of 
Buddhism by Thai monks abroad through online digital media encompasses three key 
techniques, covering all aspects relevant to monks promoting Buddhism abroad via 
digital platforms: Online communication channels. Presentation formats and 
communication styles. Content and language used in communication. Overall, the 
study of the feasibility and appropriateness of these techniques and innovations for 
the dissemination of Buddhism by Thai monks abroad through online digital media 
indicates that they are generally rated at a high level.   

 
Keywords: Techniques and Innovations, Dhammaduta, Online Digital Media 
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ด ารงชีวิตของคนไทยมาทุกยุค ทุกสมัย มีการผสมผสานกับลัทธิอื่นหรือวัฒนธรรมท้องถิ่น การด ารงอยู่
ของพระพุทธศาสนาจ าเป็นต้องมีผู้ท าหน้าที่ในการเผยแผ่หลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธศาสนา
อย่างต่อเนื่องและจ าเป็นต้องมีการเปลี่ยนแปลงให้ทันต่อยุคสมัย และปรับให้เข้ากับบริบทของสังคม 
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ความเสื่อมของพระพุทธศาสนา เมื่อเริ่มมีเทคโนโลยีเข้ามานอกจากจะใช้วิธีการตั้งเดิมแต่โบราณ 
นับตั้งแต่การเข้ามาของวิทยุ กระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ที่พระสงฆ์ได้ใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
แล้ว ยังมีการน าเอาเทปคลาสเซ็ท มาบันทึก การบรรยายธรรม การสวดมนต์ ซึ่งต่อมาเปลี่ยนมาเป็น 
ซีดี และเอ็มพี ๓ เพราะบันทึกไฟล์เสียงได้มากขึ้น พ.ศ. ๒๕๕๐ อินเทอร์เน็ตซึ่งเป็นเทคโนโลยีสื่อใหม่
ที่สร้างความเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญ๑ และมีแนวโน้มที่จะขยายโตมากขึ้นเรื่อยๆ มีการสร้างเว็บไซค์ของ
องค์การทางพระพุทธศาสนาและพระสงฆ์ท่ีมีชื่อเสียงเป็นจ านวนมาก  
  ในปัจจุบันมีแนวโน้มในการปรับตัวและพัฒนาด้านดิจิทัลเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว ทั้งใน
ด้านนโยบายการให้บริการสาธารณะ โครงสร้างพ้ืนฐาน กระบวนปฏิบัติงาน การบริการจัดการข้อมูล 
การพัฒนาทักษะดิจิทัลของบุคลากร และการน าเทคโนโลยีดิจิทัลมาใช้ในการปฏิบัติงาน เพ่ือเตรียม
ความพร้อมในการเข้าสู่การเป็นรัฐบาลดิจิทัลที่มีเป้าหมายประเทศไทยมีบริการภาครัฐที่สะดวก 
โปร่งใส ทันสมัย และตอบโจทย์ด้วยการเป็นรัฐที่ให้บริการที่สะดวกเข้าถึงง่าย และลดความเลื่อมล้ าใน
การให้บริการ เป็นรัฐที่ช่วยเพ่ิมความสามารถและศักยภาพในการแข่งขันของภาคธุรกิจ เป็นรัฐที่ให้
สังคมริเริ่ม และเกื้อหนุนด้วยการเปิดเผยข้อมูล กระบวนการ และบริการ รวมทั้งเป็นภาครัฐที่ปรับตัว
ทันเวลา การเพ่ิมศักยภาพทางเศรษฐกิจของประเทศต้องการให้มีการส่งเสริมภาคเศรษฐกิจดิจิทัลและ
วางรากฐานของเศรษฐกิจดิจิทัลให้เริ่มขับเคลื่อนได้อย่างจริงจัง ซึ่งจะท าให้ทุกภาคเศรษฐกิจก้าวหน้า
ไปได้ทันโลกและสามารถแข่งขันในโลกสมัยใหม่ได้ ซึ่งเป็นที่ยอมรับว่าผู้ที่มีความสามารถทางด้านการ
ใช้ดิจิทัลได้มากกว่า ย่อมเป็นผู้ได้เปรียบในสังคมเนื่องจากสามารถใช้ประโยชน์จากดิจิทัล เพ่ือเพ่ิม
คุณค่าให้กับชีวิต สร้างสรรค์นวัตกรรมและสิ่งใหม่ได้มากกว่าท าให้พัฒนาเศรษฐกิจให้ก้าวหน้าได้ดี มี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น นโยบายของทุกประเทศจึงพยายามเพ่ิมขีดความสามารถทางด้านการใช้ดิจิทัล

                                                 

 ๑ ส านักบริหารเทคโนโลยสีารสนเทศ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. พระราชบัญญตัิว่าด้วยการกระท า
ความผิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ พ.ศ. ๒๕๕๐. [ออนไลน์] สืบค้นเมื่อ ๓๐ ตลุาคม ๒๕๖๖,  
http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/๒๕๕๐/A/๐๒๗/๔.PDF 

บทท่ี ๑ 
 

บทน า 



 ๒ 

ให้กับประชาชน และพยายามลดช่องว่างทางดิจิทัลระหว่างประชาชนในชุมชนเมืองและชุมชนห่างไกล 
ที่เรียกว่า ช่องว่างดิจิทัล (digital divide) ดังนั้น การลดช่องว่างดิจิทัลของประเทศไทย จึงเป็นส่วน
ส าคัญในการสนับสนุนและผลักดันนโยบายเศรษฐกิจดิจิทัลของรัฐบาล 
  ในการขับเคลื่อนนโยบายฯ ดังกล่าว ไปสู่การเป็น Digital Thailand๒ จ าเป็นอย่าง
ยิ่งที่นอกจากจะเร่งสร้างทักษะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล สร้างโอกาสในการเข้าถึงข้อมูล ข่าวสาร และ
ท าให้เกิดความเข้าใจในเรื่องเทคโนโลยีเกิดใหม่ที่ส าคัญ เช่น คลาวด์ อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 
(Internet of Things) ที่ท าให้ชีวิตที่สมาร์ท พร้อมก้าวสู่สังคมดิจิทัล และการบริการภาครัฐผ่านระบบ
อิเล็กทรอนิกส์ในประชาชนทุกกลุ่มวัยแล้ว ยังมีความจ าเป็นที่จะต้องเร่งสร้างทักษะและความ
ตระหนักรู้ถึงประโยชน์และโทษ ตลอดจนการใช้งานอย่างสร้างสรรค์ และรับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งจาก
ข้อมูลการส ารวจการมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในครัวเรือนส านักงานสถิติแห่งชาติ
ในปี พ.ศ. ๒๕๕๗ พบว่าประชากรอายุ ๖ ปี ขึ้นไป ประมาณ ๖๒.๓ ล้านคน มีผู้ใช้คอมพิวเตอร์ ๒๓.๘ 
ล้านคน หรือ ร้อยละ ๓๘.๒ ผู้ ใช้ อินเทอร์เน็ต ๒๑.๗ ล้านคน หรือ ร้อยละ ๓๔.๙ และผู้ ใช้
โทรศัพท์มือถือ ๔๘.๑ ล้านคน หรือ ร้อยละ ๗๗.๒ โดยมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ และจากรายงานผล
การส ารวจพฤติกรรมผู้ใช้อินเทอร์เน็ตในประเทศไทย ปี ๒๕๕๘ โดยส านักงานพัฒนาธุรกรรมทาง
อิเล็กทรอนิกส์ (องค์การมหาชน) กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร พบว่าผู้ใช้
อินเทอร์เน็ตมีการใช้อินเทอร์เน็ต(จ านวนชั่วโมงการใช้ต่อสัปดาห์) เพ่ิมสูงขึ้นในทุกช่วงระยะเวลาการ
ใช้งานเมื่อเทียบกับผลการส ารวจในปี ๒๕๕๗ นอกจากนี้ ยังพบว่ามีการใช้สมาร์ทโฟนสูงสุดกว่าร้อย
ละ ๘๐ โดยมีจ านวนชั่วโมงการใช้งานเฉลี่ยอยู่ที่ ๕.๗ ชั่วโมงต่อวัน และกิจกรรมที่นิยมในกลุ่มผู้ใช้
อินเทอร์เน็ตฯ ผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่อันดับ ๑ คือการใช้ในการติดต่อสื่อสารผ่านเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ (Social Network) เช่น Facebook, Instagram, Line เป็นต้น คิดเป็นสัดส่วนที่สูงถึงร้อย
ละ ๘๒.๗ ในขณะที่กิจกรรมของผู้ใช้อินเทอร์เน็ตฯ ผ่านคอมพิวเตอร์ คือ ใช้ในการสืบค้นข้อมูลเป็น
อันดับ ๒ ร้อยละ ๖๒.๒ และ ใช้ในการติดต่อสื่อสารผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social Network) 
เป็นอันดับ ๓ ร้อยละ ๔๕.๓ ในขณะที่สถิติต่างๆ ข้างต้น ได้เพ่ิมสูงขึ้น สถิติทางด้านภัยออนไลน์ก็ได้
เพ่ิมสูงขึ้นทุกปีเช่นกัน ซึ่งจากสถิติภัยคุกคามที่แจ้งเข้ามายังศูนย์ประสานการรักษาความมั่นคง
ปลอดภัยระบบคอมพิวเตอร์ประเทศไทย หรือ "ไทยเซิร์ต" ปี ๒๕๕๘ มีภัยคุกคามไซเบอร์ที่แจ้งเข้ามา
ทั้งสิ้น ๔,๓๗๑ ราย สูงกว่าปีก่อนๆ หลายเท่าตัว โดยเมื่อปี ๒๕๕๕ มีสถิติภัยคุกคามเพียง ๗๙๒ ราย 
ปี ๒๕๕๖ มีจ านวนเพ่ิมขึ้นเป็น ๑,๗๔๕ ราย และในปี ๒๕๕๗ มีจ านวนมากถึง ๔,๐๐๗ ราย โดยส่วน
ใหญ่จะเป็นการปล่อยไวรัส สปายแวร์ โทรจัน รองลงมาเป็นการฉ้อโกง/หลอกลวง และการเจาะระบบ 
ส านักงานปลัดกระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ตระหนักถึงปัญหาข้างต้น และความ
จ าเป็นในการเสริมสร้างทักษะดิจิทัลให้แก่ประชาชน ให้สามารถเข้าถึง เรียนรู้ และได้ประโยชน์จาก
การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างปลอดภัย สร้างสรรค์ มีคุณธรรม จริยธรรม และตระหนักถึงผลกระทบต่อ
สังคม เพ่ือลดช่องว่างทางดิจิทัล สร้างโอกาสและความเท่าเทียมในการเข้าถึงข้อมูล ข่าวสาร 
สารสนเทศและใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีดิจิทัลในชีวิตประจ าวัน การอาชีพ และเตรียมพร้อมสู่การ
เป็นพลเมืองดิจิทัลในอนาคตอย่างสมบูรณ์แบบต่อไป 

                                                 

 
๒ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม (๒๕๖๔) “พลเมืองดิจิทัล” หน้า ๑. 
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  พระธรรมทูตไทยในฐานะก าลังคนกลุ่มส าคัญสาขาเฉพาะผู้ประกาศพระธรรมค า
สอนของพระพุทธองค์มีภารกิจต่อพุทธศาสนิกชนทั้งชายและหญิงที่เรียกว่าอุบาสกและอุบาสิกา ใน
การถ่ายทอดพระธรรมค าสอน เพ่ือให้อุบาสกอุบาสิกาได้รับทราบและรู้เข้าใจในพระธรรมในระดับที่
สามารถน าไปปฏิบัติให้เกิดประโยชน์สุขในการด ารงชีวิต และถึงประโยชน์สุขในทางธรรมอันเป็น
เป้าหมายส าคัญและสูงสุดในการประกาศพรหมจรรย์ขององค์พระศาสดา เพ่ือเป็นการตอบแทน
อุบาสกอุบาสิกาซึ่งได้อุปถัมภ์พระธรรมทูตในด้านต่าง ๆ ให้สามารถปฏิบัติหน้าที่ในการสืบทอด
พระพุทธศาสนาได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ ทั้งแก่พุทธศาสนิกชนไทยและประเทศที่ไปประกาศ
พระพุทธศาสนา๓ 
  ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในโลกปัจจุบัน ในยุคที่มีความสลับซ้ าซ้อนของ
เทคโนโลยีดิจิทัล ดังนั้นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในไทยจึงมีการพัฒนาและน าเอาสื่อใหม่มาใช้ไม่ว่า
จะเป็น face book Line YouTube Instagram หรือ Twister ได้รับความนิยมเพ่ิมมากขึ้นเพราะ
เข้าถึงประชาชนและพุทธศาสนิกชนได้ง่ายและกว้างขวาง ไม่จ ากัดเวลาและสถานที่สามารถเข้าไป
ศึกษาพระธรรมได้ตลอดเวลา อย่างไรก็ตามการใช้เทคโนโลยีของสื่อใหม่ ต้องเป็นไปอย่างมีคุณธรรม 
จริยธรรมและไม่บิดเบือนพระธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนาตามพระไตรปิฎก ด้วยหลักการและ
เหตุผลดังกล่าว คณะนักวิจัยตระหนักและเห็นความส าคัญ และสนใจในการออกแบบพุทธนวัตกรรม
สร้างสรรค์การเผยแผ่พระพุทธศาสนารูปแบบสมัยใหม่ พระธรรมทูตไทยเผยแผ่ศาสนาดังไกลทั่วโลก 
เพ่ือตอบโจรท์สังคมยุคดิจิทัล ซึ่งสอดคล้องกับนวัตกรรมด้านพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่ 
ต่อไป 
 ๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  ๑. เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไป และวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศ 
  ๒. เพ่ือพัฒนานวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศด้วยรูปแบบดิจิทัลออนไลน์ 
  ๓. เพ่ือพัฒนาเครือข่ายการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบดิจิ ทัลออนไลน์ของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศ  
 ๑.๓  ปัญหาการวิจัย 
  ๑.๓.๑  สภาพการณ์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทย เป็นอย่างไร 
  ๑.๓.๒  เทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยรูปแบบ
การเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ควรเป็นอย่างไร 
  ๑.๓.๑  แนวโน้มการพัฒนาเครือข่าย/เพ่ือน าเสนอแนวทางการขับเคลื่อนการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาในรูปแบบดิจิทัลออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยเป็นอย่างไร และควรปรับปรุงอย่างไร
  
 
   

                                                 

 ๓ วิทยาลัยพระธรรมทตู, รายงานคู่มือพระธรรมทูตสายตา่งประเทศ, ๒๕๖๖, หน้า ๒๓๘. 



 ๔ 

 ๑.๔  ขอบเขตการวิจัย 
    การวิ จั ยครั้ งนี้ มุ่ งศึ กษาการ พัฒนาเทคนิ คและนวัตกรรมการ เผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  
หน่วยของการวิเคราะห์ (Unit of Analysis) พ้ืนที่ศึกษา วิทยาลัยพระธรรมทูต ความต้องการในการ
การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศใน
รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถามและการสัมภาษณ์เชิงลึก 
เพ่ือศึกษาความเป็นไปได้ของการวิจัยครั้งนี้  และช่วยให้คณะผู้วิจัยสามารถเขียนแผนการด าเนินการ
วิจัยและประเด็นส าคัญ ตามที่ต้องการวิจัย โดยใช้การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection)  
เป็นพ้ืนที่ในการทดลองการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต
ไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
  ๑.๔.๑  ขอบเขตด้านประชากร  
    ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญและผู้ที่เกี่ยวข้อง
หน่วยงานภาครัฐ จ านวน ๑๐ คน ผู้รับผิดชอบการพัฒนาพระธรรมทูตไทยจ านวน ๑๐ คน รวม ๒๐ 
รูป/คน และพระธรรมทูตรุ่นที่ ๓๐ 
  ๑.๔.๒ ขอบเขตด้านพื้นที่ในการวิจัย 
    พ้ืนที่ในการวิจัย วิทยาลัยพระธรรมทูต จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
 ๑.๕  นิยามศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย 
การเผยแผ่พระพุทธศาสนา, พระธรรมทูต, สังคมดิจิทัลออนไลน์ 
  ๑.๕.๑ การเผยแผ่ คือ การท าให้ขยายออกไป การท าให้ขยายวงกว้าง แพร่หลาย
ออกไป 
  ๑.๕.๒ การเผยแผ่พระพุทธศาสนา การน าเอาหลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนาไป
ปรากฏต่อการรับรู้ของมหาชนโดยทั่วไป โดยมุ่งหวังให้ผู้รับเข้าใจ และน าไปปฏิบัติเพ่ือประโยชน์
เกื้อกูลต่อตนเองและผู้อ่ืน 
  ๑.๕.๓ พระธรรมทูต หมายถึง พระที่ท าหน้าที่เป็นทูตหรือเป็นผู้แทนของพระพุทธเจ้า
ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้แก่คนทุกคนทั้งในและต่างประเทศ 
  ๑.๕.๔ สังคมดิจิทัลออนไลน์ หมายถึง สังคมที่มีการใช้งานสื่อดิจิทัลและสื่อสังคม
ออนไลน์ที่เข้าใจบรรทัดฐานของการปฏิบัติตัวให้เหมาะสม มีความรับผิดชอบในการใช้เทคโนโลยี 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การสื่อสารในยุคดิจิทัลเป็นการสื่อสารที่ไร้พรมแดนสมาชิกของโลกออนไลน์ คือ 
ทุกคนที่ใช้เครือข่ายอินเทอร์เน็ตบนโลก 
  ๑.๕.๕ เทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา หมายถึง รูปแบบการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาที่แตกต่าง/แปลกใหม่ไปจากการแบบดั้งเดิม มีการประยุกต์ใช้งานสื่อดิ จิทัลและสื่อ
สังคมออนไลน์สมัยใหม่ให้เข้ากับบริบททางการสื่อสารต่างๆ และการเลือกใช้สารได้เหมาะสมกับสื่อ
และประเด็นสื่อสาร 
   
  



 ๕ 

 ๑.๖  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาสภาพทั่วไป และวิธีการเผยแผ่ 
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต
ไทยในต่างประเทศ (ที่เป็นอยู่ใน
ปัจจุบัน) 

พัฒนานวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต
ไทยในต่างประเทศด้วยรูปแบบ
ดิจิทัลออนไลน์ 

น าเสนอแนวทางการขับเคลื่อนพัฒนาเครือข่ายการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 

นวัตกรรมการเผยแผ ่
พระพุทธศาสนาของ 
พระธรรมทูตไทยใน 
ต่างประเทศด้วยรูป 
แบบดิจิทัลออนไลน ์

เสนอนวัตกรรมการเผย
แผ่พระพุทธศาสนา 
ของพระธรรมทูตไทย
ในต่างประเทศในรูป 
แบบดิจิทัลออนไลน์
ผ่านเครือข่ายการเผย 
แผ่พระพุทธศาสนาใน
ต่างประเทศ 



 ๖ 

 ๑.๗  ประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 
  ☑ ด้านวิชาการ  

            ๑. การรู้เท่าทันสื่อและสารสนเทศ (Media and Information Literacy: MIL) 
ในประเทศไทย และการส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนากระบวนการเรียนรู้สู่การรู้เท่าทันสื่อและ
สารสนเทศในต่างประเทศ 
  ๒. การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างสร้างสรรค์  
  ๓. ส่งเสริมการใช้ดิจิทัลอย่างสร้างสรรค์ และสื่อน าเสนอข้อมูลข้อเท็จจริงที่เป็น
กระแส 
  ๔. การสร้างความรู้ ความเข้าใจ ทักษะดิจิทัล และตระหนักถึงผลกระทบที่เกิด
จากการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลทั้งเชิงบวก เชิงลบ  
  ๕. ได้แนวทางในการส่งเสริมและพัฒนาทักษะดิจิทัลให้แก่ประชาชนในวงกว้ าง
เพ่ือเตรียมความพร้อมสู่การเป็นพลเมืองดิจิทัล 
  ผู้ได้รับผลประโยชน์ พระธรรมทูต และพุทธศาสนิกชนทั่วไป 

  ☑ ด้านสังคม 
  ☑ ด้านสาธารณะ     ☑ ด้านชุมชนและพ้ืนที่     ☑ ด้านสิ่งแวดล้อม 

            การเสริมสร้างทักษะดิจิทัลให้แก่บุคลากรผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศ 
ให้สามารถเข้าถึง เรียนรู้ และได้ประโยชน์จากการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างปลอดภัย สร้างสรรค์ มี
คุณธรรม จริยธรรม และตระหนักถึงผลกระทบต่อสังคม เพ่ือลดช่องว่างทางดิจิทัล สร้างโอกาสและ
ความเท่าเทียมในการเข้าถึงข้อมูล ข่าวสาร สารสนเทศและใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีดิจิทัลใน
ชีวิตประจ าวัน และเตรียมพร้อมสู่การเป็นพลเมืองดิจิทัลในอนาคตอย่างสมบูรณ์แบบต่อไป  
  ผู้ได้รับผลประโยชน์ และพุทธศาสนิกชนทั่วไป 

  ☑ ด้านนโยบาย  
            การยกระดับการพัฒนาเทคนิคและพัฒนาบุคลากรด้านเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ในต่างประเทศเพ่ือตอบโจรท์สังคมยุคดิจิทัล ซึ่งสอดคล้องกับนวัตกรรมด้านพระพุทธศาสนากับ
ศาสตร์สมัยใหม ่
  ผู้ได้รับผลประโยชน์ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  

  ☑ ด้านเศรษฐกิจ  
            การเป็นศูนย์กลางก าลังคน และศูนย์กลางการเรียนรู้ (Hub of Knowledge) 
ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
   ผู้ได้รับผลประโยชน์ และพุทธศาสนิกชนทั่วไป   
  
 
 
 



 

 
 การวิจัยครั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสาระส าคัญของ
งานวิจัย โดยได้ศึกษาอย่างหลากหลายครอบคลุมสาระที่เป็นเนื้องานของการวิจัยโดยละเอียด ดังนั้น
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ชัดเจน ตรงประเด็น คณะผู้วิจัยจึงใคร่น าเสนอข้อมูลสารสนเทศต่างๆ 
ตามล าดับ ดังนี้   
  ๑. ทฤษฎี และหลักการแนวคิดการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
  ๒. แนวคิดเก่ียวกับทฤษฎีการสื่อสารเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
  ๓. การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศ 
  ๔. แนวคิดทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม 
  ๕. แนวคิดทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี 
  ๖. แนวคิดการสื่อสารในยุคดิจิทัล 
  ๗. แนวคิดการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ 
  ๘. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 ๒.๑  ทฤษฎี และหลักการแนวคิดการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
   ทฤษฎี และหลักการแนวคิดการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่มีเกี่ยวข้องกับการศึกษา 
วิเคราะห์ ดังต่อไปนี้ ดังต่อไปนี้ 

  ๒.๑.๑  ความหมายของการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
  ในเบื้องต้นควรพิจารณาความหมายค าว่าเผยแผ่ก่อนคืออะไร เนื่องจากจะมี

การใช้ค าว่าเผยแผ่กับเผยแพร่น าไปใช้ต่างกันอย่างไร ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 
๒๕๔๒๑ ได้ให้ค าจ ากัดการดังนี้ค าว่าเผยแผ่ หมายถึง ท าให้ขยายออกไป ขยายออกไป เช่น เผยแผ่
พระศาสนา เป็นต้น  

  ค าว่า เผยแพร่ หมายถึง โฆษณาให้แพร่หลาย เช่น เผยแพร่ความรู้ 
  เมื่อพิจารณาตามนัยนี้แล้วว่า การเผยแผ่พระพุทธศาสนาจึงมุ่งหมาย

หลักธรรมให้ปรากฏแก่ชาวโลกโดยเริ่มจากหลักการแนวคิดการเผยแผ่พระพระศาสนา ซึ่งเป็นหน้าที่
โดยตรงของพุทธบริษัททั้ง ๔ โดยยึดหลักการที่พระพุทธเจ้าทรงให้แนวทางไว้ ซึ่งศึกษาจากพุทธพจน์
ตอนหนึ่งไว้ว่า พระพุทธองค์ส่งพระสาวกออกไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาครั้งแรกว่า “จรถ ภิกขเว 
จาริก พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย อตฺถาย หิตาย สุขาย สเทว มนุสฺสาน ” ซึ่งหมายความ

                                                 

 
๑ ส านักงานราชบัณฑิตยสภา พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ เผยแผ่กับเผยแพร่ 

น าไปใช้ต่างกันอย่างไร, [ออนไลน์] สืบค้นเมื่อ ๓๐ ตุลาคม ๒๕๖๖, http://legacy.orst.go.th/?knowledges81 

บทท่ี ๒ 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 



 ๘ 

ว่า “ภิกษุทั้งหลายจงเที่ยวไปสู่ที่จาริก เพ่ือประโยชน์แก่ชนหมู่มาก เพ่ือความสุขแก่ชนหมู่มาก เพ่ือ
อนุเคราะห์ชาวโลกเพ่ือประโยชน์เพ่ือเกื้อกูลเพ่ือความสุขแก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย” นี้คือ
เป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์ของการเผยแผ่ธรรม 

 ๒.๑.๒ หลักการเผยแผ่ตามหลักพระพุทธศาสนา 
 การเผยแผ่ คือ การท าให้ขยายออกไป การท าให้ขยายวงกว้างออกไป ท าให้
แพร่หลายออกไป การเผยแผ่พระพุทธศาสนาจึงได้แก่ การด าเนินงานเพ่ือให้หลักธรรมค าสั่งสอนใน
พระพุทธศาสนาแพร่หลายออกไปในทุกสารทิศ มีผู้ศรัทธาเลื่อมใส เคารพ ย าเกรง ในพระรัตนตรัย
น้อมน าเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติ มีหลักการใหญ่ ๆ ดังนี้ 
  ๑) หลักประโยชน์ ๓ การประกาศพระพุทธศาสนาโดยยึดหลักประโยชน์
และความสุขของมหาชนเป็นที่ตั้ง ถือเป็นวัตถุประสงค์หลักในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ดังที่
พระพุทธเจ้าทรงประทานโอวาทให้แก่เหล่าพระสาวกชุดแรกที่ทรงส่งให้ไปประกาศพรหมจรรย์ว่า
“พวกเธอ จงเที่ยวจาริก เพ่ือประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่มาก เพ่ืออนุเคราะห์โลก เพ่ือประโยชน์
เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์ พวกเธออย่าได้ไปร่วมทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรม
งามในเบื้องต้น งามในท่ามกลางงามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรย์พร้อมทั้งอรรถทั้งพยัญชนะครบ
บริบูรณ์ บริสุทธิ์” 

  ๒) หลักไตรสิกขา หลักการที่ส าคัญอีกประการคือ ไตรสิกขา คือ สิ่งที่
เรียกว่าความงามในเบื้องต้น ได้แก่ ศีล งามในท่ามกลางได้แก่ สมาธิ งามในที่สุด ได้แก่ ปัญญา ปรากฏ
ในพระด ารัสที่ส่งสาวกไปเผยแผ่พระพุทธศาสนารุ่นแรก ซึ่งถือเป็นหลักการส าคัญในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา การด าเนินงานเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้ฟังได้นั้น หลักนี้ถือเป็นหลักใหญ่ที่
ครอบคลุมการปฏิบัติให้บรรลุประโยชน์ที่ตนพึงปรารถนา ดังปรากฏในเมตตาสูตร ขุททกนิกายว่า“ผู้
ฉลาดในประโยชน์มุ่งหวังบรรลุสันตบท ควรบ าเพ็ญกรณียกิจ ควรเป็นผู้อาจหาญ ซื่อตรงเคร่งครัด ว่า
ง่าย อ่อนโยน และไม่เย่อหยิ่งควรเป็นผู้สันโดษ เลี้ยงง่าย มีกิจน้อย มีความประพฤติเบา มีอินทรีย์สงบ 
มีปัญญารักษาตน ไม่คะนอง ไม่ติดในตระกูลทั้งหลายอนึ่ง ไม่ควรประพฤติความเสียหายใด ๆ ที่จะ
เป็นสาเหตุให้วิญูชนเหล่าอ่ืนต าหนิเอาได้…” 

  ๓) ศักยภาพของมนุษย์พระพุทธเจ้าถือหลักว่า มนุษย์เป็นผู้ฝึกได้ มนุษย์
สามารถที่จะรู้ตามได้ ถ้าเขาได้ฝึกฝนตนตามหลักการที่แสดงการมองเช่นนี้  เป็นการมองที่ศักยภาพ
ทางปัญญาของมนุษย์มากกว่ามองในแง่ความแตกต่างในด้านทางร่างกาย ซึ่งถือเป็นหลักใหญ่หลักหนึ่ง
ที่น าไปสู่การรับสมาชิก การพยายามที่จะท าให้เห็นอุดมการณ์ที่เป็นเหมือนการมองมนุษย์ทุกคนที่
จิตใจ มากกว่ามองรูปลักษณ์ที่แสดงออกมาภายนอก อันจะน าไปสู่การรับฟังค าสอนและน าไปปฏิบัติ
ให้เกิดประโยชน์สูงสุดตามที่พระพุทธองค์ทรงแสดงไว้ ดังนี้ 

 ๒.๑.๓ วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
 ๑) วิธีการที่ ๑ อนูปวาโท ไม่ว่าร้ายใคร ไม่โจมตีใคร ไม่โจมตีศาสนาอื่น แต่ใช้ปัญญา

บอกว่า พระพุทธศาสนาดีอย่างไร 
 ๒) วิธีการที่ ๒ อนูปฆาโต ไม่ท าร้ายใคร ไม่ใช้ก าลังเพ่ือไปบังคับให้ใครเชื่อ ไม่ท าร้าย 

ยึดหลักอหิงสาธรรม คือ ไม่เบียดเบียน ใช้ปัญญาในการอ้างเหตุผล จนกระทั่งผู้ฟังอยากลงมือปฏิบัติ
ด้วยตนเอง 



 ๙ 

 ๓) วิธีการที่ ๓ ปาฏิโมกฺเข จ ส วโร มีความส ารวมในศีลและมารยาทให้ดี 
 ๔) วิธีการที่ ๔ มตฺต ตา จ ภตฺตสฺมึรู้จักประมาณในการรับประทาน รวมไปถึงการใช้

สอย ปัจจัยสี่ จะได้เป็นทางมาแห่งความเคารพเลื่อมใสของผู้ได้พบเห็น 
 ๕) วิธีการที่ ๕ ปนฺต จ สยนาสน นั่งนอนในที่สงบ นักปฏิบัติธรรมต้องรักความสงบ 

และรักในการอยู่ในท่ีสงบ 
 ๖) วิธีการที่ ๖ อธิจิตฺเต จ อาโยโค ประกอบความเพียรในอธิจิต ต้องหมั่นฝึกสมาธิ

เพราะสมาธิ คือ แก่นของการได้บรรลุมรรคผลนิพพาน๒ 

 ๒.๑.๔ ความส าคัญของการเผยแผ่ 
  หลังจากที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้ธรรมแล้ว พระพุทธเจ้าทรงแนะวิธีกับ

พระสงฆ์ ๖๐ รูปแรกโดยให้หลักการและวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุคสมัยพุทธกาล จาก
การศึกษาพบว่าพระพุทธเจ้าทรงมีทั้งหลักการ และหลักปฏิบัติแตกต่างกันไปตามกาลเทศะและบุคคล
ที่จะทรงสั่งสอนดังนั้น การพิจารณาวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระองค์จึงเริ่มตั้งแต่คุณสมบัติ
ของผู้สอน ลีลาการสอนและหลักการสอน 

 ๒.๑.๕ คุณสมบัติของผู้สอนหรือนักเผยแผ่ 
 พุทธวิธีในการสอนนั้นต้องเริ่มต้นจากปรัชญาขั้นพ้ืนฐานอันได้แก่ กัลยาณมิตรและมี

สติปัญญาไหวพริบที่ชาญฉลาดเป็นเบื้องต้น จากนั้นต้องประกอบด้วยหลักของนักเผยแผ่กับผู้ฟังหรือ
ผู้สอนกับผู้ เรียนที่มีความสัมพันธ์กันในฐานะเป็นกัลยาณมิตรเป็นอันดับต่อไปเพราะในทาง
พระพุทธศาสนาถือว่า ผู้เผยแผ่กับผู้ฟังหรือผู้สอนกับผู้เรียนนั้นต้องประสานสัมพันธ์กัน มีความกรุณา
ต่อกันโดยเฉพาะในด้านการอบรมสั่งสอนนั้น ย่อมเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญให้เกิดคุณลักษณะของ
ผู้สอนซึ่งเรียกว่า องค์คุณของกัลยาณมิตร ดังนั้น พระธรรมกะถึกหรือนักเผยแผ่พุทธธรรมที่ดีจึ งมี
ลักษณะคุณสมบัติซึ่งเป็นองค์ของกัลยาณมิตร ๗ ประการดังนี้ 

 ๑) ปิโย เป็นที่รักเป็นที่พอใจ ในฐานเป็นที่สบายและสนิทสนม ชวนให้อยากเข้าไป
ปรึกษาไต่ถาม 

 ๒) ครุ เป็นที่เคารพ ในฐานประพฤติสมควรแก่ฐานะ ให้เกิดความรู้สึกอบอุ่นใจเป็นที่
พ่ึงได้ และปลอดภัย 

 ๓) ภาวนีโย เป็นที่ยกย่อง ในฐานทรงคุณคือความรู้และภูมิปัญญาแท้จริง ทั้งเป็นผู้
ฝึกอบรมและปรับปรุงตนอยู่เสมอควรเอาอย่างท าให้ระลึกและเอ่ยอ้างด้วยซาบซึ้งภูมิใจ 

 ๔) วตฺตา จ เป็นนักพูด รู้จักชี้แจงให้เข้าใจ รู้ว่าเมื่อไรควรพูดอะไรอย่างไร คอยให้
ค าแนะน าว่ากล่าวตักเตือนเป็นที่ปรึกษาท่ีด ี

 ๕) วจนกฺขโม เป็นผู้อดทนต่อถ้อยค า คือพร้อมที่จะรับฟังค าปรึกษา ซักถามค า
เสนอแนะวิพากษ์วิจารณ์อดทนฟังได้ไม่เบื่อไม่ฉุนเฉียว 

 ๖) คมฺภีร ฺจ กถ กตฺตา เป็นผู้พูดด้วยถ้อยค าลึกซึ้งได้ สามารถอธิบายเรื่องยุ่งยาก
ซับซ้อนให้เข้าใจและให้เรียนรู้เรื่องราวที่ลึกซ้ึงยิ่งขึ้นไป 

 ๒.๑.๖ ลีลาการสอน 

                                                 

 
๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗. 



 ๑๐ 

  การสอนของพระพุทธเจ้าแต่ละครั้ง แม้ที่เป็นเพียงธรรมมีกถาหรือการ
สนทนาทั่วไปซึ่งมิใช่คราวที่มีความมุ่งหมายเฉพาะพิเศษ ก็จะด าเนินไปอย่างส าเร็จผลดี โดยมี
องค์ประกอบที่เป็นคุณลักษณะที่เรียกได้ว่า เป็นลีลาในการสอนมี ๔ ประการคือ 

  ๑) สันทัสสนา ชี้แจงให้เห็นชัด คือจะสอนอะไร ก็ชี้แจงจ าแนกแยกแยะ
อธิบายและแสดงเหตุผลให้ชัดเจนจนผู้ฟังเข้าใจแจ่มแจ้งเห็นจริงเห็นจังดังจูงมือไปดูเห็นกับตา 

  ๒) สมาทปนา ชวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ คือสิ่งใดควรปฏิบัติหรือหัด
ท าก็แนะน าหรือบรรยายให้ซาบซึ้งในคุณค่า มองเห็นความส าคัญที่จะต้องฝึกฝนบ าเพ็ญจนใจยอมรับ
อยากลงมือท า หรือน าไปปฏิบัติ 

  ๓) สมุตเตชนา เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า คือปลุกเร้าใจให้กระตือรือร้น
เกิดความอุตสาหะ มีก าลังใจแข็งขัน มั่นใจที่จะท าให้ส าเร็จจงได้ สู้งาน ไม่หวั่นระย่อ ไม่กลัวเหนื่อยไม่
กลัวยาก 

  ๔) สัมปหังสนา ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่าเริง คือบ ารุงจิตให้แช่มชื่นเบิก
บานโดยชี้ให้เห็นผลดี หรือคุณประโยชน์ที่จะได้รับและทางที่จะก้าวหน้าบรรลุผลส าเร็จยิ่งขึ้นไป ท าให้
ผู้ฟังมีความหวังและร่าเริงเบิกบานใจ 

 ๒.๑.๗ หลักการสอน 
  พระพุทธองค์ได้ตรัสองค์แห่งธรรมกถึก ๕ ประการ๓ 
  ๑) อนุปุพฺพิกถ กล่าวความไปตามล าดับ คือแสดงหลักธรรม หรือเนื้อหาวิชา

ตามล าดับความง่ายยากลุ่มลึก มีเหตุผลสัมพันธ์ต่อเนื่องกันไปโดยล าดับ 
  ๒) ปริยายทสฺสาวี ชี้แจงยกเหตุผลมาแสดงให้เข้าใจ คือชี้แจงให้เข้าใจชัดใน

แต่ละแง่แต่ละประเด็น โดยอธิบายขยายความยักเยื้องไปต่าง ๆ ตามแนวเหตุผล 
  ๓) อนุทยต ปฏิจฺจ แสดงธรรมด้วยอาศัยเมตตา คือสอนเขาด้วยจิตเมตตา

มุ่งจะให้เป็นประโยชน์แก่เขา ๔) น อามิสนฺตโร ไม่แสดงธรรมด้วยเห็นแก่อามิส คือสอนเขามิใช่เพราะ
มุ่งท่ีตนจะได้ลาภ หรือผลประโยชน์ตอบแทน 

  ๕) อตฺตาน จ ปร จ อนุปหจฺจ แสดงธรรมไม่กระทบตนและผู้อื่น คือสอนตาม
หลักตามเนื้อหา มุ่งแสดงอรรถ แสดงธรรม ไม่ยกตน ไม่เสียดสีข่มขี่ผู้อ่ืน 

 หลังจากที่พระพุทธองค์ทรงตรัสรู้พระสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว เมื่อทรงพระด าริที่จะ
ประกาศเผยแผ่พระพุทธศาสนา พระองค์จึงทรงระลึกถึงพระป๎ญจวัคคีย์ทั้ง ๕ จึงเสด็จไปที่ปุาอิสิปตน
มฤคทายวัน พระองค์ได้แสดงปฐมเทศนาเป็นครั้งแรกในโลกคือพระธัมมจักกัปปวัตตนสูตรจน
ท่านอัญญาโกณฑัญญะได้ดวงตาเห็นธรรมเป็นคนแรก และได้ขอบรรพชาอุปสมบทเป็นพระภิกษุ
พระองค์ทรงประทานอนุญาตให้การอุปสมบท ถือว่าท่านเป็นพระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา
ต่อมาพระองค์ทรงแสดงพระธรรมเทศนาอนัตตลักขณสูตรแก่พระปัญจวัคคีย์ที่เหลือ จนได้บรรลุเป็น
พระอรหันต์หมดทุกรูป และได้ทรงแสดงธรรมแก่สกุลบุตรพร้อมเพ่ือนอีก ๕๔ คน จนบรรลุอรหัตผล
ในกาลต่อมา จึงมีพระอรหันต์เกิดขึ้นในขณะนั้น ๖๑ รูป รวมทั้งพระพุทธองค์ด้วย ดังนั้นพระองค์ทรง

                                                 

 ๓ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบบัประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๑, 
(กรุงเทพมหานคร: เอสอาร์. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์ จ ากดั, ๒๕๕๑), หน้า ๕๒๐. 



 ๑๑ 

ส่งพระภิกษุสงฆ์ทั้ง ๖๐ รูป ออกไปประกาศเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยให้แยกกันไปในทิศทางต่าง ๆ
ให้ไปรูปเดียว ส่วนพระองค์เองเลือกไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่ต าบลอุรุเวลาเสนานิคม 

พระมหาประกาศิต ได้กล่าวไว้ว่า การประกาศเผยแผ่พระพุทธศาสนาแบบเชิงรุกของ
พระพุทธเจ้าได้เริ่มขึ้นแล้ว จะได้กล่าวถึงรูปแบบวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลโดย
สรุปเป็นภาพรวมได้ ๑๐ วิธีคือ๔ 

  ๑) วิธีการเข้าหาผู้น าทางศาสนา การเมืองและทางเศรษฐกิจ ภายหลังจาก
พระพุทธเจ้าตรัสรู้ได้ออกประกาศพระพุทธศาสนาโดยเริ่มต้นที่ผู้น าศาสนาด้วยการเสด็จไปโปรด
พราหมณ์ปัญจวัคคีย์ผู้คงแก่เรียนมีจิตใจที่มุ่งมั่นเต็มเปี่ยมด้วยความปรารถนาว่าจักได้บรรลุธรรมตาม
พระพุทธองค์จนกระทั่ง ประสบผลส าเร็จ หลังจากนั้นเสด็จไปโปรดชฏิล ๓ พ่ีน้องซึ่งมีบริวาร ๑,๐๐๐ 
คน โดยชฎิล ๓ พ่ีน้องนี้เป็นเจ้าลัทธิใหญ่ที่นิยมการบูชาไฟและเป็นที่เคารพนับถือของพระเจ้าพิม
พิสารและประชาชนชาวแคว้นมคธเป็นอย่างมาก พระองค์ทรงแสดงธรรมเทศนาอาทิตตปริยายสูตร
และแสดงปาฏิหาริย์เพ่ือให้ชฎิล กลุ่มนี้เข้ามานับถือพระพุทธศาสนาจนประสบความส าเร็จได้บรรลุ
ธรรมและอุปสมบทเป็นภิกษุทั้งหมด ๘ ท่าน ต่อจากนั้น พระองค์เสด็จไปหาผู้น าทางการเมืองคือพระ
เจ้าพิมพิสารผู้เป็นพระราชาแห่งแคว้นมคธและข้าทาสบริพารพระเจ้าพิมพิสารและข้าราชบริพารพอ
เห็นว่าชฎิลสามพ่ีน้องที่ตนนับถือได้ประกาศตนเป็นสาวกของพระพุทธองค์แล้ว ก็คลายทิฐิมานะและ
น้อมใจฟังพระธรรมเทศนาโดยความเคารพ ในที่สุดก็ได้ดวงตาเห็นธรรมและหันมานับถือ
พระพุทธศาสนา ต่อมาพระเจ้าพิมพิสารได้ถวายวัดเวฬุวันแด่พระสงฆ์โดยมีพระพุทธองค์ทรงเป็น
ประมุข นอกจากนี้พระองค์ยังทรงแสดงธรรมเทศนาสั่งสอนเหล่าผู้น าทางเศรษฐกิจซึ่งเป็นบุคคลที่มี
อิทธิพลต่อสังคมและประเทศชาติด้วยพระองค์เอง ผู้น าทางเศรษฐกิจที่พระองค์เสด็จไปโปรดคือ ยส
กุลบุตร พร้อมบิดามารดา ภรรยาและมิตรสหายรวม ๕๔ คน ๑๐ วิธีการเผยแผ่ธรรมะโดยการเข้าหา
หัวหน้าผู้เป็นผู้น าทางสังคม การเมืองและเศรษฐกิจเช่นนี้นับเป็นวิธีการที่มีความชาญฉลาดและแยบ
ยลในตัวอย่างมาก เหมือนกับยิงปืนนัดเดียวได้นกทั้งฝูง เพราะคนเหล่านี้ต่างมีบทบาทและอิทธิพลต่อ
สังคมอย่างยิ่งทั้งเป็นผู้ที่มีพวกพ้องและบริวารมาก เมื่อคนเหล่านี้นับถือศาสนาใด ผู้คนในสังคมนั้นก็
มักจะหันมานับถือตามไปด้วย จะเห็นได้ว่าในช่วงแรกของการเผยแผ่ธรรมะนั้น พระองค์ทรงใช้วิธีการ
นี้มาโดยตลอด ท าให้พระพุทธศาสนาเป็นที่รู้จักมีประชาชนให้ความเลื่อมใสศรัทธาเข้ามานับถืออย่าง
มากมายนับได้ว่าเป็นพระปรีชาสามารถของพระพุทธองค์และพระสาวกทั้งหลายด้วย ผู้น าศาสนานั้น
บางทีอาจจะมีความส าคัญหรือทรงอิทธิพลต่อจิตใจของประชาชนมากกว่านักปกครองเพราะนัก
ปกครองมักควบคุมประชาชนด้วยอาวุธหรือด้วยอ านาจ ส่วนผู้น าทางศาสนานั้นควบคุมประชาชนด้วย
ธรรมะ ฉะนั้น ประชาชนจึงมีความมั่นคงเลื่อมใสต่อพระและนักบวช นอกจากความเลื่อมใสศรัทธา
แล้วยังช่วยอ านวยประโยชน์ในด้านการท านุบ ารุงพระสงฆ์และพระพุทธศาสนาอย่างดีด้วย การสร้าง
สิ่งที่เป็นสาธารณประโยชน์และสร้างวัดวาอารามต่าง ๆ 

  ๒) วิธีการปฏิวัติหลักค าสอนและหลักความเชื่อบางประการของลัทธิศาสนา
ดั้งเดิม 

                                                 

 ๔ พระมหาประกาศิต อาจารปาลี, “พุทธบัญญัติเกี่ยวกับนักบวชนอกศาสนา”, วารสารสันติศึกษา
ปริทัรรศน์มจร., ปีท่ี๒ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๕๖) : ๑๘๐ 



 ๑๒ 

  พระพุทธเจ้าทรงปฏิวัติทางสังคมชนชั้นที่ชาวชมพูทวีปยึดถือมานาน เช่น 
ศาสนาพราหมณ์มีข้อบัญญัติทางสังคมหลายด้าน เช่น เรื่องวรรณะ ที่ก าหนดให้แต่ละวรรณะมีความ
แตกต่างกันอย่างเด่นชัด มีการก าหนดให้แต่ละวรรณะยึดถือและปฏิบัติอยู่ในวรรณะของตนเองมิให้
สมาคมกับวรรณะอ่ืน ๆ โดยเฉพาะวรรณะศูทรที่ไม่สามารถมีสิทธิ์ในสังคม ก าหนดให้วรรณะพราหมณ์
เป็นวรรณะประเสริฐสูงสุด อันถือได้ว่าเป็นการลิดรอนสิทธิ์ของวรรณะนั้น ๆ พระองค์ตรัสปฏิเสธ
แนวคิดดังกล่าวอย่างสิ้นเชิง และทรงสอนว่า“บุคคลเป็นพราหมณ์เพราะชาติตระกูลก็หาไม่หรือไม่เป็น
พราหมณ์เพราะชาติตระกูลก็หาไม่บุคคล เป็นพราหมณ์ก็เพราะกรรมหรือไม่เป็นพราหมณ์ก็เพราะ
กรรม” หมายความว่า คนดี หรือชั่วมิใช่ชาติตระกูล แต่ขึ้นอยู่กับการกระท าของผู้นั้น หากท าดีก็เป็น
คนดี และหากท าชั่วก็เป็นคนชั่ว นอกจากนั้น พระองค์ยังทรงปฏิเสธทางสุดโต่ง ๒ ทาง คือ กามสุขัลลิ
กานุโยค คือการหมกมุ่นในกามสุข กับอัตตกิลมถานุโยค คือการทรมานตนเอง พระองค์ทรงเคยปฏิบัติ
เช่นนั้นมาก่อนแล้วทรงยืนยันว่าเป็นหนทางที่ผิดไม่ใช่หนทางที่จะน าสัตว์โลกไปสู่ทางบรรลุธรรมได้ 
ทรงแนะน าให้ด าเนินในทางสายกลางอันได้แก่มรรคมีองค์ ๘ หรือมัชฌิมาปฏิปทา เป็นทางปฏิบัติที่ไม่
เข้มงวดและไม่หละหลวมเกินไปทรงถือว่าเป็นแนวทางที่ถูกต้องและเหมาะสมที่สุด 

  ๓) วิธีการปฏิรูปพระพุทธศาสนาเกิดข้ึนมาท่ามกลางกระแสวัฒนธรรม และ
ลัทธิต่าง ๆ โดยเฉพาะศาสนาพราหมณ์จึงท าให้พระพุทธเจ้าต้องมีความเกี่ยวข้องกับถ้อยค าทาง
ศาสนาด้วยมีความมุ่งมั่นที่จะประกาศพระพุทธศาสนาให้มีความมั่นคงอย่างรวดเร็ว จึงไม่ทรงหักล้าง
ค าสอนหรือถ้อยค าของศาสนาอ่ืนอย่างทันที แต่พยายามให้กลมกลืนกันไปเรื่อย ๆ จนกลายเป็นการ
เปลี่ยนแปลงไปอย่างไม่รู้ตัวหรือบางทีก็ใช้วิธีการโอนอ่อนผ่อนตามค าสอนใดถูกต้องดีงาม พระองค์ก็
ทรงรับรองว่าถูกต้องดีงามเป็นของสากลโดยธรรมชาติ ค าสอนของศาสนาพราหมณ์มีอยู่อย่างไร
พระองค์ไม่ทรงหักล้าง แต่จะทรงปฏิรูปใหม่น ามาใช้ในทางพระพุทธศาสนาเช่น ค าว่า พรหมทาง
ศาสนาพราหมณ์หมายถึง ผู้สร้างโลก แต่พระองค์ทรงเอามาใช้ในความหมายใหม่ หมายถึงมารดาบิดา 
ค าสอนใดที่มีความขัดแย้งกับพุทธศาสนาทรงชี้แจงแถลงให้เห็นว่าการปฏิบัติเช่นนั้นไม่ใช่แก่นสาร
พร้อมทั้งแนะน าแนวทางปฏิบัติที่ถูกต้องให้ เช่น การบูชายัญ ในค าสอนเดิม หมายถึง การฆ่าสัตว์บูชา
ยัญ แต่พระองค์ทรงสอนในความหมายใหม่ หมายถึงการบูชามารดาบิดาสมณพราหมณ์เป็นต้น 

  ๔) วิธีการเสนอหลักค าสอนที่เป็นแก่นแท้ของพระพุทธศาสนาวิธีการนี้เป็น
วิธีที่สืบเนื่องมาจากวิธีการดังกล่าวแล้วข้างต้นนั้น กล่าวคือ เมื่อทรงอธิบายชี้แจงถึงส่วนดีส่วน
บกพร่องของศาสนาพราหมณ์แล้ว ได้เสนอหลักการใหม่ที่เป็นหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาล้วน ๆ 
ขึ้นแทนที่และเผยแผ่หลักค าสอนที่เป็นแก่นแท้ของพระพุทธศาสนาแก่ประชาชน เพ่ือให้เข้าใจถึง
ธรรมชาติแท้จริงของมนุษย์และสรรพสิ่ง หลักธรรมที่เป็นแก่นแท้ของพระพุทธศาสนา ได้แก่ ไตร
ลักษณ์หรือสามัญลักษณะ คือความเป็นของไม่เที่ยงความเป็นทุกข์ และความเป็นของไม่ใช่ตัวตน 
ความไม่คงที่แน่นอนของสรรพสิ่งเกิดขึ้นตั้งอยู่และดับไปตามเหตุปัจจัยที่อาศัยกันเกิดขึ้นและเสื่อม
สลายไปตามกาลเวลาที่ผ่านไป และหลักอริยสัจ ๔ ถือได้ว่าเป็นหลักหัวใจส าคัญของพระพุทธศาสนา
เป็นหลักธรรมที่ส าคัญครอบคลุมค าสอนทั้งหมดในพระพุทธศาสนา กุศลธรรมทั้งหมดใน
พระพุทธศาสนารวมอยู่ในอริยสัจทั้งสิ้น พระพุทธองค์ทรงบรรลุธรรมก็ด้วยหลักธรรมข้อนี้ซึ่งแสดงให้
เห็นถึงการเกิดขึ้นและดับไป อย่างมีเหตุปัจจัยเป็นหลักธรรมที่พระพุทธองค์ทรงน ามาแสดงเพ่ือโปรด
สัตว์มากที่สุด 



 ๑๓ 

  ๕) วิธีการปฏิบัติเชิงรุก หรือเยี่ยมเยือนตามบ้าน เป็นวิธีที่พระพุทธเจ้าทรง
ใช้ตลอดการเผยแผ่ธรรมะ ทรงแผ่ข่ายคือพระญาณของพระองค์เพ่ือส ารวจดูเวไนยสัตว์ที่มีอุปนิสัยแก่
กล้าพอที่จะบรรลุธรรมแล้วเสด็จไปเทศนาโปรดถึงบ้าน อันเป็นพระกรณียกิจประจ าวันของพระองค์
อีกประการหนึ่งด้วยเช่นกัน ผู้ที่ได้รับการเทศนาโปรดเช่นนี้มักจะได้บรรลุธรรมอยู่เสมอ เรียกว่า พุทธ
กิจ๕ ประการของพระพุทธเจ้า ได้แก่ เวลาเช้าเสด็จบิณฑบาต เวลาสายทรงแสดงธรรม เวลาค่า
ประทานโอวาท กลางคืนตอบปัญหาเทวดา และเวลาจวนสว่างตรวจดูสรรพสัตว์ผู้ที่สมควรและยังไม่
สมควรตรัสรู้ 

  ๖) วิธีการบริการชุมชน วิธีการนี้เป็นการเผยแผ่เชิงรุกซึ่งได้ผลมากที่สุดอีก
วิธีหนึ่งพระพุทธเจ้าและพระสาวกทั้งหลายจะเข้าไปมีส่วนร่วมกับสังคมอยู่เนือง ๆ เพ่ือให้เกิด
ความคุ้นเคยและความเข้าใจอันดีระหว่างชาวบ้านและพระสงฆ์เช่น การเข้าไปสงเคราะห์ประชาชนใน
กูฏทันตสูตรพระองค์ได้ทรงเข้าไปช่วยเหลือชาวบ้าน โดยวิธีแก้ปัญหาโดยการจัดระบบเศรษฐกิจให้
ประชาชนอยู่ดีกินดีมีความสุขในสังคม 

  ๗) วิธีการใช้ปาฏิหาริย์ต่าง ๆ เป็นวิธีการเผยแผ่ที่ใช้ความสามารถพิเศษเข้า
มาช่วยโดยมีจุดประสงค์เพ่ือปราบปรามคนที่แสดงอาการกระด้างกระเดื่องไม่ยอมรับนับถือหรืออยาก
ลองดีให้สิ้นพยศ การแสดงปาฏิหาริย์นี้ไม่นิยมใช้นัก เพราะทรงเล็งเห็นว่าการแสดงฤทธิ์นั้นมีทั้งแง่ดี
และไม่ดีในตัวเอง คือผู้ที่มีศรัทธาเลื่อมใสก็ยิ่งยกย่องส่งเสริมมากขึ้น ส่วนผู้ที่ไม่เลื่อมใสอาจจะดูหมิ่น
ว่าการแสดงปาฏิหาริย์แบบนี้ไม่เห็นแปลกอะไรเพราะคนที่เรียนวิชา “คันธาริ” ก็สามารถท าได้
เช่นเดียวกัน และตรัสว่า “เราเล็งเห็นโทษในอิทธิปาฏิหาริย์อย่างนี้ จึงอึดอัดระอาเกลียดการแสดง
อิทธิปาฏิหาริย์” แต่วิธีการที่ทรงโปรดและใช้อยู่เสมอคือ อนุสาสนีปาฏิหาริย์คือการสอนอย่างธรรมดา 
อธิบาย ชี้แจง โต้ตอบกันไปมาโดยไม่ต้องมีการใช้ฤทธิ์เดชเข้ามาช่วย เป็นวิธีที่ท าให้คนเข้าถึงสัจธรรม
ได้ตามพุทธประสงค์และมีความมั่นคงยืนยาวมาถึงปัจจุบัน 

  ๘) วิธีการปรับตัวให้เข้ากับวัฒนธรรมท้องถิ่นเป็นวิธีการปรับตัวให้เข้ากับ
วัฒนธรรมท้องถิ่นเพ่ือเป็นการเผยแผ่ให้ง่ายมากขึ้น ท าให้ผู้ฟังเกิดความรู้สึกว่าผู้เผยแผ่เ ป็นเสมือน
ญาติของตนเองจึงเกิดความเต็มใจที่จะรับฟังพระธรรมเทศนา แต่พระพุทธเจ้าทรงห้ามยกพุทธพจน์
ขึ้นเป็นภาษาสันสกฤต และทรงปรับอาบัติทุกกฎแก่พระภิกษุผู้แสดงพุทธพจน์เป็นภาษาสันสกฤตทรง
อนุญาตในการแสดงธรรมด้วยภาษาของตนเอง เพราะเป็นภาษาสามัญที่ประชาชนจ านวนมาก
สามารถเข้าใจได้ เป็นการเปิดโอกาสให้มวลชนทุกระดับชั้นได้มีโอกาสเข้ามาเลื่อมใสศรัทธา
พระพุทธศาสนาจึงแพร่หลายไปสู่มวลชนอย่างรวดเร็ว ทั้งเป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกระดับชั้น
ได้รับการศึกษาอย่างทั่วถึงกัน ตรงกันข้ามกับศาสนาพราหมณ์ที่จ ากัดสิทธิการศึกษาทั้งยังใช้ภาษา
สันสกฤตซึ่งถือได้ว่าเป็นภาษาต้องห้ามส าหรับคนบางวรรณะเช่นวรรณะศูทรในการสั่งสอนอีกด้วย 

  ๙) วิธีการเผยแผ่ด้วยบุคลิกภาพ บุคลิกภาพที่ดีนับได้ว่าเป็นองค์ประกอบที่
ส าคัญประการหนึ่งของนักเผยแผ่นอกเหนือจากคุณสมบัติด้านคุณธรรม เพราะบุคลิกภาพที่สง่างาม 
น่ามองน่าเลื่อมใสย่อมเป็นเหตุน ามาซึ่งความเลื่อมใสแก่ผู้พบเห็นได้ พระพุทธองค์ทรงมีพระวรกายที่
สง่างามประกอบด้วยลักษณะมหาบุรุษดังมีจังกีพราหมณ์ชมว่า “พระสมณโคดมมีพระรูปงาม น่าดู น่า
เลื่อมใสมีพระฉวีวรรณผุดผ่องยิ่งนักดุจพรหม มีพระวรกายดุจพรหม โอกาสที่จะพบเห็นยากนัก” การ
เผยแผ่พระพุทธศาสนานอกจากมีความรู้ความสามารถในการเผยแผ่แล้ว คุณสมบัติของนักเผยแผ่ก็



 ๑๔ 

เป็นสิ่งหนึ่งที่สร้างความศรัทธาให้เกิดขึ้นได้ เพราะนักเผยแผ่ที่ดีนั้นแม้จะไม่ออกปากพูดก็สามารถเผย
แผ่พุทธธรรมได้ บุคลิกลักษณะที่ดีงามก็ยังความผ่องใสแห่งจิตใจให้เกิดศรัทธาแก่ผู้ที่พบเห็น 

  ๑๐) วิธีการสนทนา การบรรยายและตอบปัญหา พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺ
โต) ได้ยกวิธีสอนของพระพุทธเจ้าไว้ มีหลายแบบหลายอย่างซึ่งผู้วิจัยจะยกมาเพียง ๓ หัวข้อ ที่น่า
สังเกตหรือพบบ่อย คงจะได้แก่วิธีต่อไปนี้ 

  ๑๐.๑) แบบสากัจฉา หรือสนทนา วิธีนี้น่าจะเป็นวิธีที่ทรงใช้บ่อยไม่น้อย
กว่าวิธีใด ๆ โดยเฉพาะในเมื่อผู้มาเฝ้าหรือทรงพบนั้น ยังไม่ได้เลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา ยังไม่
รู้ ไม่เข้าใจหลักธรรม ในการสนทนาพระพุทธเจ้ามักจะทรงเป็นฝุายถามน าคู่สนทนาเข้าสู่ความเข้าใจ
ธรรมและความเลื่อมใสศรัทธาในที่สุด แม้ในหมู่พระสาวก พระองค์ก็ทรงใช้วิธีนี้ไม่น้อย และทรง
ส่งเสริมให้สาวกสนทนาธรรมกัน อย่างในมงคลสูตรว่า  “กาเลน ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตมการ
สนทนาธรรมตามกาลเป็นมงคลอันอุดม”ดังนี้๕ 

  ๑๐.๒) แบบบรรยาย วิธีสอนแบบนี้ น่าจะทรงใช้ในที่ประชุมใหญ่ในการ
แสดงธรรมประจ าวันซึ่งมีประชาชน หรือพระสงฆ์จ านวนมาก และส่วนมากเป็นผู้มีพ้ืนความรู้ความ
เข้าใจ กับมีความเลื่อมใสศรัทธาอยู่แล้ว มาฟังเพ่ือหาความรู้ความเข้าใจเพ่ิมเติม และหาความสงบสุข
ทางจิตใจ นับได้ว่าเป็นคนประเภทและระดับใกล้เคียงกันพอที่จะใช้วิธีบรรยายอันเป็นแบบกว้าง ๆ ได้
ลักษณะพิเศษของพุทธวิธีสอนแบบนี้ที่พบในคัมภีร์บอกว่า ทุกคนที่ฟังพระองค์แสดงธรรมอยู่ในที่
ประชุมนั้น แต่ละคนจะรู้สึกว่าพระพุทธเจ้าตรัสอยู่กับตัวเองโดยเฉพาะ ซึ่งนับว่าเป็นความสามารถ
อัศจรรย์อีกอย่างหนึ่งของพระพุทธเจ้า 

  ๑๐.๓) แบบตอบปัญหา ผู้ที่มาถามปัญหานั้น นอกจากผู้ที่มีความสงสัยข้อง
ใจในข้อธรรมต่าง ๆ แล้ว โดยมากเป็นผู้นับถือลัทธิศาสนาอ่ืน บ้างก็มาถามเพ่ือต้องการรู้ค าสอนทาง
ฝุายพระพุทธศาสนา หรือเทียบเคียงกับค าสอนในลัทธิของตน บ้างก็มาถามเพ่ือลองภูมิ บ้างก็เตรียม
มา ถามเพ่ือข่มปราบให้จน หรือให้ได้รับความอับอาย ในการตอบพระพุทธองค์ทรงสอนให้พิจารณาดู
ลักษณะของปัญหาและใช้วิธีตอบให้เหมาะกัน ในสังคีติสูตร ท่านแยกประเภทปัญหาไว้ตามลักษณะวิธี
ตอบเป็น ๔ อย่างคือ 

  (๑) เอกังสพยา กรณีปัญหา ปัญหาที่พึงตอบตรงไปตรงมาตายตัวพระอรรถ
กถาจารย์ยกตัวอย่างเช่น ถามว่า “จักษุเป็นอนิจจังหรือ” พึงตอบตรงไปได้ทเีดียวว่า“ถูกแล้ว”   

  (๒) ปฏิปุจฉาพยา กรณีปัญหา ปัญหาที่พึงย้อนถามแล้วจึงแก้พระอรรถกถา
จารย์ยกตัวอย่างเช่น เขาถามว่า “โสตะก็เหมือนจักษุหรือ” พึงย้อนถามก่อนว่า “ที่ถามนั้นหมายถึงแง่
ใด” ถ้าเขาว่า “ในแง่เป็นเครื่องมองเห็น” พึงตอบว่า “ไม่เหมือน” ถ้าเขาว่า “ในแง่เป็นอนิจจัง”จึง
ควรตอบรับว่า “เหมือน” 

  (๓) วิภัชชพยากรณีปัญหา ปัญหาที่จะต้องแยกความตอบ เช่น เมื่อเขาถาม
ว่า “สิ่งที่เป็นอนิจจัง ได้แก่ จักษุใช่ไหม” พึงแยกความออกตอบว่า “ไม่เฉพาะจักษุเท่านั้น ถึงโสตะฆา
นะฯลฯ ก็เป็นอนิจจัง” หรือปัญหาว่า“พระตถาคตตรัสวาจาซึ่งไม่เป็นที่รักที่ชอบใจของคนอ่ืนไหม”ก็

                                                 

 
๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๑. 



 ๑๕ 

ต้องแยกตอบตามหลักการตรัสวาจา ๖ หรือปัญหาว่าพระพุทธเจ้าทรงติเตียนตบะทั้งหมดจริงหรือ”  
ก็ต้องแยกตอบว่าชนิดใดติเตียนชนิดใดไม่ติเตียนดังนี้เป็นต้น 

  (๔) ฐปนียปัญหา ปัญหาที่พึงยับยั้งเสีย ได้แก่ ปัญหาที่ถามนอกเรื่อง ไร้
ประโยชน์อันจักเป็นเหตุให้เขว ยืดเยื้อ สิ้นเปลืองเวลาเปล่า พึงยับยั้งเสีย แล้วชักน าผู้ถามกลับเข้าสู่
แนวเรื่องที่ประสงค์ต่อไป ท่านยกตัวอย่าง เมื่อถามว่า “ชีวะอันใด สรีระก็อันนั้นหรือ” อย่างนี้เป็น
ค าถามประเภทเกินความจริง ซึ่งถึงอธิบายอย่างไรผู้ถามก็ไม่อาจเข้าใจ เพราะไม่อยู่ในฐานะที่เขาจะ
เข้าใจได้ พิสูจน์ไม่ได้ ทั้งไม่เกิดประโยชน์อะไรแก่เขาด้วย 

 
  ๒.๒  แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการสื่อสารเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
   การสื่อสารนั้นจัดเป็นการเผยแผ่หลักธรรมในพระพุทธศาสนาอีกวิธีหนึ่ง ซึ่งเรียกได้
ว่าเป็นวิธีหลักเลยก็ว่าได้ เพราะต้องใช้การอธิบายชี้แจงข้อมูลเนื้อหาหลักธรรมต่าง ๆ เช่น การเทศน์ 
บรรยาย การใช้ภาษา รวมถึงการใช้สื่อภาพ หนังสือและเทคโนโลยีที่ใช้อยู่ในยุคสมัยปัจจุบัน ดังนั้น 
การสื่อสารจึงเป็นส่วนส าคัญในการเผยแผ่หลักธรรมในพระพุทธศาสนา เพ่ือความเข้าใจในหลักธรรม
ต่าง ๆ ที่ผู้เผยแผ่สื่อออกไป 

   ผู้วิจัยได้รวบรวมแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสื่อสารรวมถึงหลักธรรมที่เชื่อมโยง
เกี่ยวข้องกับการสื่อสารตามแนวพุทธอีกด้วย โดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

  ความหมายของการสื่อสาร 

  ค าว่า “สื่อสาร” มาจากค า ๒ ค ารวมกัน ได้แก่ ค าว่า “สื่อ” หมายถึง เครื่องน าไป ค าว่า 
“สาร” หมายถึง เรื่องราวที่มีความหมาย ค าว่า สื่อสาร มักใช้เป็นค ากริยา หมายถึง น าเรื่องราวต่าง ๆ 
(สาร) โดยอาศัยเครื่องน าไป (สื่อ) โดยวิธีใดวิธีหนึ่งให้ไปถึงจุดหมายปลายทางที่ต้องการ การสื่อสาร 
หมายถึง กระบวนการถ่ายทอดสารจากผู้ส่งสารผ่านสื่อต่าง ๆ อย่างมีวัตถุประสงค์ไปยังผู้รับสาร จน
ท าให้เกิดการรับรู้ร่วมกัน นอกจากนี้ การสื่อสารในภาษาอังกฤษใช้ค าว่า “Communication” ซึ่งราก
ศัพท์มาจากภาษาลาตินว่า “Communis” หมายถึง การร่วม (Common) เมื่อมีการสื่อสารหรือการ
สื่อความหมาย ก็หมายถึงว่า มีการกระท าร่วมกันในบางสิ่งบางอย่าง นั่นคือการถ่ายทอดหรือการ
แลกเปลี่ยนข่าวสาร ความรู้ ความคิดของมนุษย์ กระบวนการแลกเปลี่ยนความรู้สึกนึกคิดข้อมูล
ข่าวสาร ทัศนะ ความรู้สึกและอารมณ์ของบุคคลตั้งแต่ ๒ คนข้ึนไปหรือมากกว่านั้น การสื่อสารจึงเป็น
ปฏิกิริยาสัมพันธ์ทางสังคมที่สื่อความหมายผ่านระบบสัญลักษณ์ กระบวนการแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสารระหว่างบุคคลต่อบุคลหรือบุคคลต่อกลุ่มโดยใช้สัญลักษณ์ สัญญาณหรือพฤติกรรมที่เข้าใจกัน
ได้ การสื่อสารมีความหมายเช่นเดียวกับค าว่า “การสื่อความหมาย” ซึ่งเป็นกระบวนการในการส่งผ่าน
ถ่ายทอดข่าวสาร ความรู้สึกนึกคิดและทัศนคติจากบุคคลหนึ่งไปสู่อีกบุคคลหนึ่งอันเป็นองค์ประกอบ
ส่วนหนึ่งของหลักการประชาสัมพันธ์๖ 

 
                                                 

 
๖ กิติมา สุรสนธ,ิ ความรู้ทางการสื่อสาร, พิมพ์ครั้งท่ี ๑ กรุงเทพมหานคร: คณะวารสารศาสตร์และ

สื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,์ ๒๕๔๗. 



 ๑๖ 

  ความส าคัญของการสื่อสาร 

  ความส าคัญของการสื่อสารนั้นเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเป็นปกติวิสัยของคนทุกคน และมีความ
เกี่ยวข้องเชื่อมโยงไปถึงบุคคลอ่ืน ๆ ในสังคม การสื่อสารจึงเป็นส่วนส าคัญต่อการอยู่ร่วมกันของคนใน
สังคม จะเห็นได้จากการที่คนพยายามคิดค้นและพัฒนาวิธีการสื่อสารมาตั้งแต่สมัยโบราณ ทั้งภาษา
พูด ภาษาเขียน ตลอดจนเครื่องมือหรือเทคนิควิธีการต่าง ๆ ล้วนเกิดจากความพยายามในการสื่อสาร
เพ่ือความเข้าใจของคน ซึ่งมีความต่อเนื่องมายาวนาน หากการสื่อสารไม่มีความส าคัญและจ าเป็นแล้ว 
เครื่องมือและวิธีการส าหรับการสื่อสารต่าง ๆ เหล่านี้ก็คงไม่เกิดขึ้นและพัฒนามาให้เห็นดังเช่นใน
ปัจจุบันโดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมปัจจุบัน การสื่อสารก็ยิ่งมีความส าคัญต่อบุคคลและสังคมมากขึ้น 
หากคนในสังคมขาดความรู้ความเข้าใจในการสื่อสาร ก็ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ความคิด หรือ
สื่อสารให้เกิดความเข้าใจของคนในสังคมได้ ซึ่งอาจท าให้เกิดปัญหาต่างๆ ตามมามากมาย การสื่อสาร
จึงมีความส าคัญต่อสังคมหลายด้าน ความส าคัญและวัตถุประสงค์ของการสื่อสารไว้ ดังต่อไปนี้๗ 

  ๑. ด้านชีวิตประจ าวัน ในชีวิตประจ าวันของแต่ละคนจะต้องสื่อสารกับตัวเองและสื่อสาร 
กับผู้อ่ืนตลอดเวลา นับตั้งแต่เวลาตื่นนอนก็ต้องสื่อสารกับตัวเองและคนอ่ืนที่อยู่ใกล้ตัว การฟังวิทยุ 
อ่านหนังสือ ออกจากบ้านไปปฏิบัติภารกิจประจ าวัน ก็ต้องพบปะบุคคลและเหตุการณ์ต่าง ๆ ล้วนแต่
เป็นเรื่องที่ต้องท าการสื่อสารอยู่ตลอดเวลา ทั้งผู้ส่งสารและผู้รับสาร หากคนเราขาดความรู้หรือทักษะ
การสื่อสาร ก็อาจท าให้การปฏิบัติภารกิจประจ าวันอาจบกพร่องได้ 

  ๒. ด้านสังคม การรวมกลุ่มในสังคมทั้งในระดับครอบครัว ชุมชน จนถึงระดับประเทศ 
จะต้องมีการสื่อสารให้เกิดความเข้าใจร่วมกันในเรื่องต่าง ๆ มีกระบวนการท า ให้คนยอมอยู่ใน
กฎเกณฑ์กติกาของสังคม มีการถ่ายทอดความรู้และทานุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 

  ๓. ด้านธุรกิจอุตสาหกรรม เกี่ยวกับการโฆษณาสินค้า การประชาสัมพันธ์ทั้งภายในและ
ภายนอกองค์กร การบริหารติดต่อประสานงาน การฝึกอบรมพนักงาน การใช้เครื่องมือเทคโนโลยีการ
สื่อสาร ฯลฯ กิจการด้านธุรกิจอุตสาหกรรมจะต้องมีการสื่อสารที่ดี จึงจะประสบผลส าเร็จได้ 

  ๔. ด้านการเมืองการปกครอง กิจกรรมด้านการเมืองการปกครองจะต้องใช้การสื่อสารทุก
ขั้นตอน เช่น การประชาสัมพันธ์ผลงานของรัฐบาล การสร้างความเข้าใจกับประชาชนในเรื่องต่าง ๆ 
การบังคับบัญชาสั่งการ การให้บริการประชาชน การชักชวนให้ปฏิบัติตามระเบียบกฎหมายซึ่งล้วน
จะต้องใช้เทคนิควิธีการของการสื่อสารทั้งสิ้น ด้านการเมืองระหว่างประเทศ ซึ่งต้องมีการติดต่อสร้าง
ความสัมพันธ์ในด้านต่าง ๆ เช่น การค้า การทหาร การท าสนธิสัญญา ฯลฯ การมีนักการฑูตประจ าใน
ประเทศต่าง ๆ ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศในเรื่องต่าง ๆ เหล่านี้มีความจ า เป็นต้องใช้การ
ติดต่อสื่อสารระหว่างกันอยู่เสมอ หากผู้เกี่ยวข้องมีความรู้และทักษะในการสื่อสารเพียงพอย่อม
สามารถสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันได้ 

 

 

                                                 

 
๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕. 



 ๑๗ 

  ยุคการสื่อสารโดยโทรคมนาคมและดิจิตอลการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

  ในปัจจุบันโลกได้ก้าวเข้าสู่ยุคสังคมข้อมูลข่าวสารอย่างแท้จริง ท าให้วิถีชีวิตและความ
เป็นอยู่ของผู้บริโภคเปลี่ยนแปลงไปอย่างสิ้นเชิง ส่งผลให้การด าเนินทางธุรกิจและสังคมเปลี่ยนแปลง
ไปด้วยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท าให้มีการพัฒนาคิดค้นสิ่งอ านวยความสะดวกสบายต่อการ
ด าเนินชีวิตเป็นอันมาก เทคโนโลยีได้เข้ามาเสริมปัจจัยพ้ืนฐานการด ารงชีวิตได้เป็นอย่างดีพัฒนาการ
ของเทคโนโลยีท าให้ชีวิตความเป็นอยู่เปลี่ยนไปมาก หลักฐานทางประวัติศาสตร์พบว่ามนุษย์สามารถ
จัดพิมพ์หนังสือได้เมื่อประมาณ ๕๐๐ ถึง ๘๐๐ ปีที่แล้ว เทคโนโลยีเริ่มเข้ามาช่วยในการพิมพ์ท าให้
การสื่อสารด้วยข้อความและภาษาเพ่ิมขึ้นมาก เทคโนโลยีพัฒนามาจนถึงการสื่อสารกัน โดยส่ง
ข้อความเป็นเสียงทางสายโทรศัพท์ได้ประมาณร้อยกว่าปีที่แล้ว และเมื่อประมาณห้าสิบปีที่แล้วก็มี
การส่งภาพโทรทัศน์และคอมพิวเตอร์ท าให้มีการใช้สารสนเทศในรูปแบบข่าวสารมากขึ้น ในปัจจุบันมี
สถานีวิทยุ โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ และสื่อต่าง ๆ ที่ใช้ในการกระจายข่าวสารมีการแพร่ภาพทาง
โทรทัศน์ผ่านดาวเทียมเพ่ือรายงานเหตุการณ์สด เห็นได้ชัดว่าเทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทอย่างมาก 
บทบาทของการพัฒนาเทคโนโลยีรวดเร็วขึ้นเมื่อมีการพัฒนาอุปกรณ์ทางด้านคอมพิวเตอร์และ
ส่วนประกอบระบบสื่อสารโทรคมนาคมและคอมพิวเตอร์ที่ก้าวหน้าท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเข้าสู่ยุค
สังคมสารสนเทศชีวิตความเป็นอยู่เกี่ยวข้องกับข้อมูลข่าวสารจ านวนมาก การสื่อสารโทรคมนาคม
กระจายทั่วถึงท าให้ข่าวสารแพร่กระจายไปอย่างรวดเร็วสังคมในปัจจุบันเป็นสังคมไร้พรมแดน เพราะ
เรื่องราวของประเทศหนึ่งสามารถกระจายแพร่ออกไปยังประเทศต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว๘ 

  การน าเทคโนโลยีของสื่อใหม่มาใช้เป็นเครื่องมือนี้ให้เกิดประโยชน์ในการเผยแผ่พุทธศาสนา 
เพราะหากจะใช้วิธีการเผยแผ่พุทธศาสนาแบบเดิมอาจเข้าไม่ถึงสังคมยุคใหม่หรือคนรุ่ นใหม่ก็เป็นได้ 
เพราะสังคมสมัยปัจจุบันประชาชนไม่ค่อยมีเวลาไปปฏิบัติธรรม ฟังเทศน์ หรือศึกษาพระธรรมค าสอน
ทีว่ัดเหมือนสมัยอดีตที่ผ่านมา การเผยแผ่พระธรรมค าสอนผ่านสื่ออินเทอร์เน็ตและสื่อออนไลน์ต่าง ๆ 
จึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่สามารถท าให้เข้าถึงประชาชนได้ง่าย และกว้างขวางมากที่สุดไม่จ ากัดเวลา 
และสถานที่ ผู้ใช้อยู่ที่ไหนเวลาใดก็สามารถที่จะเข้าไปศึกษาพระธรรมค าสอนได้ตลอดเวลา ไม่ว่าจะ
เป็นที่ท างาน ที่บ้าน หรืออยู่ในต่างประเทศก็ตาม แต่การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศดังกล่าวต้องเป็นไป
อย่างมีคุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งไม่เป็นการบิดเบือนพระธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนาตาม
พระไตรปิฎก 

  การใช้วิธีการแบบสื่อสมัยใหม่ประยุกต์พุทธวิธีการในการเผยแผ่ให้เป็นการเผยแผ่แบบเชิง
รุก คือ การเข้าใจและเข้าถึงด้วยการใช้สื่อออนไลน์ที่ทันสมัย การเผยแผ่ที่ประยุกต์เข้ากับสังคมที่มี
ความหลากหลายแตกต่างกันได้หลักค าสอนก็ต้องสามารถเปลี่ยนไปตามสถานการณ์โดยไม่ยึดติดกับ
รูปแบบเดิม แต่ต้องประยุกต์ให้เหมาะกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้น การเผยแผ่ค าสอนผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์มีระบบเครือข่ายของคณะสงฆ์ไทยและจะกลายเป็นเครือข่ายสังคมพระพุทธศาสนาออนไลน์ 
สามารถศึกษาได้ทุกหนทุกแห่งและตลอดเวลาเป็นรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในโลกปัจจุบัน
ให้มั่นคงเจริญรุ่งเรือง 

                                                 

 
๘   เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕. 



 ๑๘ 

  พุทธศาสนาก าลังเผชิญกับการท้าทายในยุคของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเป็น
ยุคที่เทคโนโลยีได้เชื่อมโยงให้โลกสามารถเชื่อมรวมเป็นหนึ่งเดียวกันได้ มนุษยชาติสามารถเข้าถึงและ
รับรู้ข้อมูลข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว ส าหรับพระพุทธศาสนานั้นเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได้
ส่งผลกระทบทั้งด้านบวกและด้านลบต่อพระพุทธศาสนา ผลกระทบด้านบวก เช่น การเผยแพร่
พระพุทธศาสนาได้อย่างรวดเร็วกว้างขวางทั่วโลก ผู้คนสามารถเข้าถึงพระธรรมค าสอนผ่านทาง
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารได้โดยสะดวก ทุกท่ี ทุกเวลา ในขณะเดียวกันก็ส่งผลกระทบด้าน
ลบ เช่น การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเผยแพร่ค าสอนของพระพุทธศาสนาที่ไม่ถูกต้อง
ไม่เหมาะสม การดูหมิ่นพระพุทธศาสนาโดยกลุ่มคนต่างศาสนา สิ่งที่ควรให้ความส าคัญและไม่
มองข้าม คือการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศดังกล่าวต้องเป็นไปอย่างมีคุณธรรมจริยธรรมไม่ละเมิด
ลิขสิทธิ์ซอฟต์แวร์และเนื้อหาที่ มีลิขสิทธิ์ รวมทั้งไม่ เป็นการบิดเบือนพระธรรมค าสอนของ
พระพุทธศาสนาตามพระไตรปิฎก 

   (๑) ควรมีการฝึกอบรมแก่พระสงฆ์สามเณรและผู้ที่สนใจโดยทั่วไปเกี่ยวกับการใช้สื่อใหม่ 
เพ่ือเผยแผ่พระพุทธศาสนา โดยมีการก าหนดแนวปฏิบัติในการใช้สื่อใหม่ที่เหมาะสมถูกต้องตามพระ
ธรรมวินัยส าหรับพระสงฆ์สามเณรรวมทั้งควรมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้วัด ส านักสงฆ์ และองค์กร
ทางพระพุทธศาสนาที่มีความพร้อมจัดตั้งเป็นศูนย์การเรียนรู้ด้านการผลิตสื่อใหม่เพ่ือเผยแผ่
พระพุทธศาสนาและเป็นศูนย์การศึกษาพระพุทธศาสนาผ่านระบบ e-Learning 

   (๒) พัฒนาเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมะ และมีรูปแบบการน าเสนอที่น่าสนใจใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย 
ส าหรับแท็บแล็ตและโทรศัพท์เคลื่อนที่เผยแพร่ในทุกระดับชั้นการศึกษา และประชาชนทั่วไปที่มีความ
สนใจ 

  (๓) สนับสนุนให้วัดต่างๆ ทั่วประเทศมีเว็บไซต์ของวัดเพ่ือเป็นการสื่อสารสองทางกับ
ประชาชนซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้คนมีความใกล้ชิดธรรมะมากข้ึน 

  (๔) ควรมีองค์กรและผู้ทรงคุณวุฒิที่ท าหน้าที่ก าหนดมาตรฐาน และตรวจสอบเนื้อหาของ
ธรรมะท่ีถูกต้องตามพระไตรปิฎกเผยแพร่ในสื่อใหม่ 

  (๕) สนับสนุนให้มีการแปลหนังสือธรรมะเป็นภาษาต่างประเทศเผยแพร่ในรูปแบบ e-Book 
เพ่ือให้ผู้ที่สนใจโดยเฉพาะชาวต่างประเทศสามารถเข้ามาศึกษาได้ 

  การน าเทคโนโลยีที่ทันสมัยในยุคนี้มาใช้เผยแผ่ธรรมะหรือเป็นสื่อในการน าสารที่ดีไปสู่
ประชาชนก็จะตรงกับประสงค์ของพระพุทธองค์ในการส่งพระธรรมทูตชุดแรกออกไปประกาศศาสนา 
ทั้งนี้เพ่ือความวัฒนาถาวรของพระพุทธศาสนาให้สืบต่อไป 

 
 ๒.๓  การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศ 
  ๒.๓.๑. ความเป็นมาของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศ 
   พระพุทธศาสนาขยายตัวจากซีกโลกตะวันออกไปสู่ตะวันตกตั้งแต่สมัยของ
พระเจ้าอโศกมหาราช แต่ก็ไม่ปรากฏหลักฐานที่ชัดเจนว่าพระพุทธศาสนาคลื่นแรกนั้นรุ่งเรืองและ



 ๑๙ 

ขยายตัวออกไปกว้างไกลแค่ไหน เสถียร โพธินันทะ ได้สันนิษฐานถึงการเริ่มต้นของพระพุทธศาสนา
เข้าสู่ดินแดนตะวันตกไว้ว่า พระพุทธศาสนาเริ่มเข้าสู่ดินแดนตะวันตกตั้งแต่เมื่อคราวตติยสังคายนาใน
สมัยพระเจ้าอโศกมหาราช ประมาณพุทธศตวรรษที่ ๓ ที่มีการส่งสมณทูตไปยังนอกชมพูทวีปครั้ง
แรก๙ คือ สันนิษฐานว่ากลุ่มพระสมณทูตคณะที่ ๖ ซ่ึงมีพระมหารักขิตเป็นหัวหน้าคณะได้ไปเผยแผ่
พุทธศาสนาในเอเซียกลาง (โยนกประเทศ) ซึ่งปัจจุบันได้แก่ดินแดนที่เป็นประเทศอิหร่าน ตุรกี และ
อาจกินขอบเขตไปถึงกลุ่มประเทศยุโรปได้ อย่างไรก็ดยีังไม่มีปรากฏหลักฐานแน่ชัดว่าพระพุทธศาสนา
ได้เข้าสู่ดินแดนตะวันตกในช่วงใดหากแต่พุทธศาสนาเริ่มเป็นที่รู้จักอย่างขวางกว้างในช่วงคริสศตวรรษ
ที่ ๑๙ เป็นต้นมานี่เอง ในหัวข้อนี้ผู้วิจัยจะศึกษาข้อมูลเฉพาะประเทศที่มีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
เป็นมาเวลานาน และได้มีการเผยแผ่โดยการน าของคณะสงฆ์ไทยเป็นข้อมูลหลักเพ่ือจะได้เห็น
ภาพรวมของภาพการณ์ปัจจุบันของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้อย่างชัดเจน 

  ๒.๓.๒. การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในประเทศอเมริกา 

   พ.ศ. ๒๔๓๖ ชาวอเมริกันรู้จักพระพุทธศาสนาอย่างเป็นทางการจากการ
ประชุมสภาศาสนาโลก (Parliament of the World's Religions) โดยจัดขึ้นครั้งแรกที่นครชิคาโก 
เพ่ือเป็นการท าความรู้จักและท าความเข้าใจระหว่างศาสนาต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ และเป็นทางการ
โดยในปีนั้นได้มีนักเผยแผ่ศาสนาชาวศรีลังกา คือ ท่านอนาคาริกธรรมปาละ ได้ขึ้นกล่าวสุนทรพจน์ท า
ให้ศาสนาเป็นที่รู้จักมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้เหตุการณ์ทางการเมืองระหว่างจีนกับทิเบตในปี พ.ศ. 
๒๕๐๒ ส่งผลให้ประชาคมโลกเกิดความเห็นใจชาวทิเบต อีกทั้งผู้น าประเทศและผู้น าทางจิตวิญญาณ
ของทิเบต คือ องค์ดาไลลามะ ที่ต้องลี้ภัยทางการเมืองไปอยู่ประเทศอินเดียได้ใช้โอกาสในช่วงที่เป็น
รัฐบาลพลัดถิ่นนี้ไปบรรยายทั่วโลก พร้อมทั้งได้เผยแผ่พระพุทธศาสนาควบคู่ไปด้วยกันและเมื่อ
ประมาณ พ.ศ. ๒๕๑๗ มีผู้อพยพจากภัยสงครามเวียดนามย้ายถิ่นฐานเข้าไปอาศัยในอเมริกาพร้อมได้
น าความเชื่อดั้งเดิมที่ตนเคยนับถือคือพระพุทธศาสนาเข้าสู่สังคมอเมริกัน๑๐ ท าให้สังคมอเมริกันเริ่มมี
ความสนใจในค าสอนของพระพุทธศาสนาเพ่ิมมากขึ้นเรื่อย ๆ ในช่วงยุคสมัยนั้น พระพุทธศาสนาฝ่าย
เถรวาทในประเทศไทยก็ได้รับความสนใจจากชาวอเมริกันมากขึ้นเช่นกัน โดยได้มีนายแจ๊ค คอร์นฟิลด์ 
(Jack Kornfield) อดีตอาสาสมัคร Peace Corps ที่ได้เข้าอุปสมบทเป็นพระภิกษุและได้ศึกษาปฏิบัติ
ธรรมที่วัดหนองป่าพง อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี ได้ฝึกปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานจาก
พระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท) หลังจากได้ลาสิกขาบทแล้วกลับไปยังอเมริกาเปิดอบรมการปฏิบัติ
วิปัสสนากรรมฐานแบบเถรวาทตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๕๑๗ เป็นต้นมา๑๑ ซึ่งมีชาวอเมริกันผู้สนใจเข้าศึกษา
อบรมเป็นจ านวนมาก จึงกล่าวได้ว่าในยุคนี้พระพุทธศาสนาได้ประดิษฐานในประเทศสหรัฐอเมริกา
ครบทั้งแบบมหายาน วัชรยาน และเถรวาท  

                                                 

 ๙ เสถียร โพธินันทะ, ประวัตศิาสตรพ์ระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งท่ี ๔ กรุงเทพฯ: สรา้งสรรค์บุ๊ค 
จ ากัด, ๒๕๔๔.  
 ๑๐ พระมหาถนัด อตฺถจาร,ี "บทบาทพระธรรมทูตไทยในต่างแดน", บทความพิเศษเหลียวหน้าแลหลัง
ที่มาของพระพุทธศาสนาในอเมริกา, ๒๕๕๓. 
 ๑๑ William Elliott, tying rocks to clouds: meetings and conversations with wise 
and spiritual people. Michigan: University of Michigan, ๒๐๒๑. 



 ๒๐ 

   คณะสงฆ์ไทยได้เริ่มงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่สหรัฐอเมริกาเมื่อ
ประมาณปี พ.ศ. ๒๕๑๒ โดยสมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถร) สมัยด ารงสมณศักดิ์ที่พระ
พิมลธรรม ได้มีนโยบายและแนะน าคณะสงฆ์ไทยออกไปต่างประเทศเพ่ือฉลองศรัทธาญาติโยมที่
ต้องการที่พ่ึงทางใจ และได้เริ่มก่อสร้างวัดไทยอย่างเป็นทางการเป็นวัดแรกเม่ือปี พ.ศ. ๒๕๑๗ ในนคร
ลอสแองเจลิส๑๒ และในปีพ.ศ. ๒๕๓๘ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยร่วมกับสมัชชาสงฆ์
ไทยในสหรัฐอเมริกาได้เริ่มโครงการฝึกอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศรุ่นแรกขึ้นอย่างเป็น
ทางการหลังจากที่ได้เริ่มโครงการอย่างไม่เป็นทางการมาตั้งแต่ช่วง พ.ศ. ๒๕๐๙ เป็นต้นมา๑๓ บทบาท
วัดไทยในอเมริกาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันยังมุ่งเน้นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาตามความต้องการของ
พุทธศาสนิกชนที่เป็นคนไทยเป็นหลัก เพ่ือให้ได้มีโอกาสเข้าวัดฟังธรรมนบ าเพ็ญบุญกุศลที่บรรพบุรุษ
เคยปฏิบัติมา และเพ่ือน้อมน าเอาหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้ามาปฏิบัติเป็นแนวทางแห่งการ
ด ารงชีวิต การเผยแผ่หลักธรรมมีทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ภาคทฤษฎี ใช้วิธีการบรรยายธรรมใน
โอกาสวันส าคัญต่าง ๆ การจัดชั้นเรียนตามโรงเรียน มหาวิทยาลัย การใช้สื่อ เอกสารการพิมพ์ การ
บันทึกเทปการบรรยายธรรม การบันทึกวีดิโอ และการใช้สื่ออินเทอร์เน็ตตลอดถึงการให้บริการ
ห้องสมุด ส่วนภาคปฏิบัติ มีการจัดการสอนฝึกปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน การรักษาศีล ๘ การจัด
วิปัสสนากรรมฐานแก่ชาวต่างประเทศ ประเทศสหรัฐอเมริกาถือเป็นประเทศที่ให้อิสระอย่างเต็มที่ใน
การเลือกศาสนาและพระพุทธศาสนาก็ได้รับการยอมรับว่าเป็นสถาบันที่ไม่จ ากัดลัทธิทั้งยังเปิดโอกาส
เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเรื่องจิตวิญญาณของตะวันออกกับแนวคิดตะวันตก 

  ๒.๓.๓. การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในประเทศแคนาดา 

   พระพุทธศาสนาได้เริ่มเข้าไปในประเทศแคนาดาโดยผ่านแรงงานชาวจีนและ
ญี่ปุ่นที่ท างานในด้านของทางรถไฟและเหมืองแร่ในช่วงประมาณปลายคริสตศวรรษที่ ๑๘ โดยใน
เบื้องต้นนั้น ได้อาศัยการเผยแผ่ตามบ้านของผู้ อยู่อาศัย ยังไม่ ได้มีการจัดตั้ ง เป็นศูนย์ทาง
พระพุทธศาสนาอย่างชัดเจน๑๔ ภายหลังได้มีการก่อตั้งวัดแห่งแรกในประเทศแคนาดาในปี ค.ศ.
ในเมือง British Columbia โดยเป็นวัดตามแนวพระพุทธศาสนาแบบญี่ปุ่นนิกายโจโด ( Jodo 
Shinshu) ซึ่งเป็นวัดตามแนวพระพุทธศาสนามหายาน วัดแห่งแรกตามแนวพระพุทธศาสนาแบบเถร
วาทในประเทศแคนาดาได้ก่อตั้งขึ้นเมื่อปี ค.ศ.๑๙๗๘ ชื่อว่า The Toronto Mahavihara (วัดมหา
วิหารโตรอนโต) และเป็นศูนย์กลางเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่ใหญ่แห่งหนึ่งของประเทศแคนาดาซึ่ง
ได้รับการสนับสนุนหลักจากรัฐบาลศรีลังกา และพุทธศาสนิกชนชาวศรีลังกาที่อาศัยอยู่ประเทศ
แคนาดาเป็นหลัก๑๕  
                                                 

 ๑๒ พระปลัดอ าพล สุธีโรและพระมหาถนัด อตฺถจาร,ี พระธรรมทูตในตา่งประเทศ, กรุงเทพฯ: 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
 

๑๓ วิทยาลัยพระธรรมทตู, ประวัติความเป็นมาวิทยาลัยพระธรรมทูต, [ออนไลน์] สืบค้นเมื่อ ๓๐ ตลุาคม 
๒๕๖๖, http://odc.mcu.ac.th/?page_id=๗๑๒ 
 ๑๔ A.W. Barber. Buddhism in Canada. The Canadian Encyclopedia.  
 ๑๕ The Canadian Encyclopedia, Riligion & Philosophy: Buddhism. Retrieved from 
The Canadian Encyclopedia: http://www.thecanadianencyclopedia.ca/en/article/buddhism/#h
๓_jump_๒ 



 ๒๑ 

   พ.ศ. ๒๕๔๒ พระเทพเจติยาจารย์ (วิริยังค์ สิรินฺธโร) ปัจจุบันคือพระธรรม
มงคลญาณได้เดินทางเพ่ือเผยแผ่พระพุทธศาสนาและสอนหลักสูตรครูสมาธิ (Meditation Instructor 
Course) โดยก าหนดหัวข้อการฝึกสมาธิพิจารณาจิตให้ถูกต้องตามล าดับและระดับของจิตให้ตรงความ
เป็นจริงตามหลักการท าสมาธิที่เป็นสากลสามารถพิสูจน์ได้๑๖ การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในประเทศ
แคนาดาตามโครงการหลักสูตรครูสมาธิ (Meditation Instructor Course) ที่น าโดยหลวงพ่อวิริยังค์ 
สิรินฺธโรนั้น นับว่าเป็นโครงการที่ประสบความส าเร็จสูงและบรรลุเป้าหมายเป็นอย่างดี ทั้งในด้านการ
พัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องเหมาะสมกับชาวตะวันตก การพัฒนารูปแบบ วิธีการ การจัดองค์กรและ
การบริหารองค์กรให้บรรลุเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นระบบ 

  ๒.๓.๔. การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในประเทศอังกฤษ 

   งานเผยแผ่พระพุทธศาสนาในประเทศอังกฤษของไทยปรากฏชัดเจนในช่วง
สมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม ซึ่งได้มีการอุปถัมภ์ศาสนาอย่างเป็นทางการด้วยการตั้งวัดพุทธประทีป 
ณ กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ โดยมีประวัติการก่อตั้งในช่วงเดือน มิถุนายน-กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๐๑ 
อันเนื่องมาจากพระพิมลธรรม (อาจ อาสโภ ป.ธ.๘) ผู้เป็นอธิบดีสงฆ์วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ได้รับ
การอาราธนาจากองค์การ MRA เพ่ือเดินทางไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาทั่วโลกโดยเมืองลอนดอนใน
ประเทศอังกฤษเป็นหนึ่งในเป้าหมายของโครงการ โดยในขณะนั้นพระพิมลธรรมได้พบกับพระภิกษุ
ชาวแคนาดาชื่อว่าพระอานันทโพธิ ผู้ได้อุปสมบทตามพระพุทธศาสนาเถรวาทจากประเทศพม่าและได้
เคยไปศึกษากรรมฐานจากวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์มาก่อน พระอานันทโพธิเป็นผู้มีความเลื่อมใสใน
พระราชสิทธิมุนี (โชดก ญาณสิทธิ ป.ธ.๙) ผู้รับหน้าที่สอนวิปัสสนา ณ วัดมหาธาตุฯ และได้เสนอ
ความคิดเห็นว่าควรจะอาราธาให้พระราชสิทธิมุนีได้มาเผยแผ่พระพุทธศาสนาในประเทศอังกฤษ โดย
ภารกิจนี้ได้อาศัยการร่วมมือของรัฐบาลไทยคณะสงฆ์ไทยและพุทธสมาคมประเทศอังกฤษในการก่อตั้ง
และประสานงานทั้งในด้านการก่อสร้างและงานด้านการเผยแผ่ครั้งนั้นได้รับพระมหากรุณาธิคุณจาก
องค์สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและสมเด็จพระบรมราชินีนาถได้เสด็จพระราชด าเนินไปประกอบพิธีเปิด ใน
เดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๐๘ การสร้างพุทธประทีปในประเทศอังกฤษในครั้งนี้ได้ดึงดูดความสนใจของ
ชาวตะวันตกจ านวนมากให้หันมาสนใจพระพุทธศาสนา๑๗ การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในทวีปยุโรป 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศเยอรมันและอังกฤษมีจ านวนผู้นับถือพระพุทธศาสนามากในอันดับต้น ๆ 
เมื่อเทียบกับประเทศอ่ืน ๆ ในทวีปยุโรป๑๘  

   ในช่วงปี พ.ศ.๒๕๑๗ พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตามหาบัว ญาณสมฺปนฺโน) 
ได้เดินทางไปเผยแผ่ธรรมะที่ประเทศอังกฤษตามที่พุทธศาสนิกชนชาวอังกฤษได้กราบนิมนต์ท่านได้ไป
อธิบายธรรมและตอบค าถามธรรมที่วัดธัมมปทีปวิหาร กรุงลอนดอน เมื่อเดือนมิถุนายน ๒๕๑๗ มีชาว

                                                 

 
 ๑๖ สถาบันพลังจิตตานุภาพ, หลักสตูรครสูมาธ,ิ [ออนไลน์] สืบค้นเมื่อ ๓๐ ตลุาคม ๒๕๖๖, 
http://www.samathi.com/institute-detail.php?actid=๔ 
 ๑๗ พระรักษ์พล กุลวฑฺฒโน, พระกรรมฐานกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศ, 
กรุงเทพฯ: หจก. นารายณ์ อิมเมจ แอนด์ พริ๊นท์, ๒๕๕๗. 
 ๑๘ พระธรรมวิสุทธิกวี, คนไทยกับงานเผยแผ่พระพุทธศาสนา, กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชวนพิมพ์, ๒๕๔๖. 



 ๒๒ 

อังกฤษให้ความสนใจจ านวนมากและอยากนิมนต์ท่านให้เดินทางไปแสดงธรรมอีก แต่เนื่องจากท่าน
ชราภาพมากแล้วไม่สะดวกต่อการเดินทาง ต่อมาพระโพธิญาณเถร (หลวงปู่ชา สุภทฺโท) วัดหนองป่า
พง จังหวัดอุบลราชธานีได้เดินทางจาริกไปที่ประเทศอังกฤษ ๒ ครั้ง คือเมื่อเดือนพฤษภาคม พ.ศ.
๒๕๑๙ และเดือนมิถุนายน พ.ศ.๒๕๒๐ ท่านได้เขียนไว้ในสมุดบันทึกตอนหนึ่งว่า “ได้ไปเที่ยวดูใน
มหาวิทยาลัยต่าง ๆ แล้วจึงคิดว่า มนุษยศาสตร์ทั้งหลาย มันยิ่งเห็นได้ว่ามีแต่ศาสตร์ไม่มีคมทั้งนั้น ไม่
สามารถจะตัดทุกข์ได้ มีแต่ก่อให้เกิดทุกข์ ศาสตร์ทั้งหลายเหล่านั้น เราเห็นว่าถ้าไม่มาขึ้นต่อพุทธ
ศาสตร์แล้วมันจะไปไม่รอดทั้งนั้น” และในอีกตอนหนึ่งท่านได้บรรยายถึงอุปนิสัยและความสนใจใน
พระพุทธศาสนาของชาวอังกฤษไว้ว่าอาตมามีความเห็นว่ามหาชนในประเทศนี้เป็นปัญญาชน ถ้าหาก
เราให้ความเห็นที่ลึกซึ้งเข้าไปเขาจะเข้าใจง่ายและอาตมาได้อธิบายธรรมให้ฟัง เขาก็รับไปพิจารณา 
อาตมาเห็นว่านิสัยปัจจัยของชาวตะวันตกนี้น่าจะด าเนินทางพระพุทธศาสนาให้เจริญรุ่งเรืองขึ้นใน
เมืองไทยเราดูอยากหยุดกันเสียที๑๙ และได้กล่าวอุปมาเปรียบเทียบสังคมอังกฤษถึงความเหมาะสม
ของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาแก่ชาวอังกฤษตามทัศนะของท่านไว้ว่าอาตมายินดีเมื่อเห็นชาวกรุง
ลอนดอนเหมือนเห็นพ่ีน้อง จะเปรียบให้ฟังว่าดินก็ดีพันธุ์ผลไม้ก็ดี แต่ไม่มีใครมาปลูกมาท าสวนอย่าง
นั้นแหละ ปฏิรูปเทสพอสมควร จิตใจคนก็ดี สถานที่ก็ดี ดินฟ้าอากาศก็ดี สมบูรณ์บริบูรณ์ทั้งหมด แต่
ว่าไม่มีใครมาสั่งสอน ประกาศพระพุทธศาสนาให้เข้าใจมีความสุขมากกว่านี้ช่วงที่หลวงปู่ช านักอยู่ใน
ประเทศอังกฤษ ท่านได้วางหลักปฏิบัติข้อวัตรของพระสงฆ์ตามแบบปฏิบัติของพระสงฆ์ในประเทศ
ไทยให้เป็นที่รู้จักของชาวอังกฤษหลายประการ เช่น การออกบิณฑบาตในกรุงลอนดอนซึ่งถือว่าเป็น
ของแปลกใหม่ส าหรับชาวอังกฤษ รวมทั้งได้ตอบข้อสงสัย ต่าง ๆ อันเป็นความคลางแคลงใจของชาว
คริสต์ ดังเช่น พระสุเมโธได้บันทึกตอนหนึ่งไว้ว่า มีผู้หญิงคนหนึ่งเข้ามาถามว่า ว่าหลวงปู่จะท าให้คน
อังกฤษเปลี่ยนเป็นศาสนาเป็นศาสนาพุทธใช่หรือไม่ หลวงปู่ชาได้ตอบไปว่าหาได้มาเพ่ือเปลี่ยนศาสนา
หากเดินทางมาตามนิมนต์ของชาวอังกฤษ โดยวัตถุประสงค์ของการมาคือเพ่ือบอกความจริงที่เป็น
ประโยชน์แก่คนที่สนใจพระพุทธศาสนาไม่ประสงค์สร้างความขัดแย้ง หรือความยุ่งยากให้ศาสนา    
อ่ืน ๆ๒๐ ในการเดินทางจาริกประเทศอังกฤษครั้งที่ ๒ เมื่อเดือนพฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๐ พระโพธิญาณ
เถร (ชา สุภัทโท) ได้นิมนต์พระอาจารย์สุเมโธ (ปัจจุบันคือพระราชสุเมธาจารย์) ไปด้วยเมื่อหลวงปู่ชา
เดินทางกลับประเทศไทย ท่านได้มอบหมายให้พระอาจารย์สุเมโธอยู่ต่อเพ่ือเผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
ประเทศอังกฤษ 

  นอกจากนั้น มีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในประเทศอ่ืน ๆ ในยุโรปและในกลุ่ม
สแกนดิเนเวียอีกหลายประเทศ เช่น ประเทศอิตาลีซึ่งได้มีการประกาศให้พระพุทธศาสนาเป็นหนึ่งใน
ศาสนาประจ าชาติหรือ State Religion และยังมีวัดสาขาสายหนองป่าพงที่ประเทศฝรั่งเศส ประเทศ
เยอรมัน สก็อตแลนด์ ประเทศเบลเยียม และประเทศในกลุ่มสแกนดิเนเวีย เช่น มีวัดป่าชิปท์เว็ท 
ประเทศนอร์เวย์ประเทศสวีเดน เป็นต้น ที่ดูแลโดยพระสงฆ์และพุทธศาสนานิกชนไทยในประเทศ
ท้องถิ่นนั้น ๆ 
                                                 

 ๑๙ คณะศิษยานศุิษย์พระโพธิญาณเถร, อุปลมณี: แก้วก่องส่องธรรมน าชน เรืองโลก เรืองอุบล 
คือ พระโพธิญาณเถร, กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์คุรสุภาลาดพร้าว, ๒๕๓๕. 
 ๒๐ คณะศิษย์วดัป่ารตันวัน, ธรรมปรากฏชีวประวัติพระราชสุเมธาจารย์ (หลวงพ่อสุเมโธ), 
กรุงเทพฯ: แสงแดด, ๒๕๕๗. 



 ๒๓ 

  พระสงฆ์รูปอ่ืน ๆ ที่เป็นที่รู้จักในประเทศไทยที่ได้เดินทางเผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
ยุโรปยังมีพระสุธรรมคณาจารย์ (หลวงปู่เหรียญ วรลาโภ) วัดอรัญบรรพต จังหวัดหนองคาย  ได้
เดินทางเผยแผ่ธรรมะที่ประเทศเยอรมันในปี ๒๕๒๙ หลวงปู่บุญฤทธิ์ปัณฑิโต ส านักสงฆ์สวนทิพย์ 
อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ได้เดินทางเผยแผ่ธรรมตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๒๑ ประเทศไอแลนด์เหนือ 
สวิสเซอร์แลนด์ เยอรมัน สวีเดน เดนมาร์ก และเบลเยี่ยม และได้จ าพรรษาที่ประเทศออสเตรเลียเป็น
ระยะเวลาหลายปี 
 
 ๒.๔  แนวคิดทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม 
  ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม จะเป็นตัวก าหนดความพร้อมของผู้เรียนเข้าสู่
โลกการท างานที่มีความซับซ้อนมากขึ้นในปัจจุบัน๒๑ ได้แก่ 

 ๑. ความริเริ่มสร้างสรรค์และนวัตกรรม 

  ๑.๑ การคิดอย่างสร้างสรรค์ 

  ๑.๒ ท างานกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ 

  ๑.๓ การสร้างนวัตกรรม 

 ๒. การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา 

  ๒.๑ การให้เหตุผลอย่างมีประสิทธิผล 

  ๒.๒ การใช้การคิดอย่างเป็นระบบ 

  ๒.๓ การพิจารณาและการตัดสินใจ 

 ๓. การสื่อสารและการร่วมมือ 

  ๓.๑ สื่อสารอย่างชัดเจน 

  ๓.๒ การร่วมมือกับผู้อ่ืน 

                                                 

 ๒๑ ไสว ฟักขาว, ทักษะแห่งศตวรรษที่ ๒๑ (๒๑st Century Skills), [ออนไลน์] สืบค้นเมื่อ ๓๐ ตลุาคม 
๒๕๖๖, https://www.scribd.com/document/๓๗๘๖๘๙๒๒๒/pdf 



 ๒๔ 

 
 ภาพที่ ๒.๑ ภาพแสดงทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม ที่มา: (ไสว ฟักขาว, ๒๕๖๔) 
 
 ๒.๕  แนวคิดทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี 
  ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี เนื่องด้วยในปัจจุบันมีการเผยแพร่ข้อมูล
ข่าวสารผ่านทางสื่อและเทคโนโลยีมากมาย ผู้เรียนจึงต้องมีความสามารถในการแสดงทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณและปฏิบัติงานได้หลากหลาย โดยอาศัยความรู้ในหลายด้าน๒๒ ดังนี้ 

 ๑. ความรู้ด้านสารสนเทศ 

  ๑.๑ การเข้าถึงและการประเมินข้อมูลสารสนเทศ 

  ๑.๒ การใช้และการจัดการสารสนเทศ 

 ๒. ความรู้เกี่ยวกับสื่อ 

  ๒.๑ การวิเคราะห์สื่อ 

  ๒.๒ การผลิตสื่อ 

  ๒.๓ การพิจารณาและตัดสินใจ 

  ๒.๔ การแก้ปัญหา 

 ๓. ความรู้ด้านเทคโนโลยี 

  ๓.๑ การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอย่างมีประสิทธิภาพ 

                                                 

 
๒๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๓. 



 ๒๕ 

 
 ภาพที่ ๒.๒ ภาพแสดงทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ที่มา: (ไสว ฟักขาว, 
๒๕๖๔) 

 พระไพศาล วิสาโล๒๓ กล่าวไว้ว่า ผู้ที่เคร่งศาสนาส่วนใหญ่มักจะมีแนวโน้มต่อต้านเทคโนโลยี
ใหม่ ๆ เป็นพวก Luddite ทั้งนี้เพราะผู้ที่สนใจศาสนามักเป็นพวกอนุรักษ์นิยมส่วนเทคโนโลยีมัก
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงใหม่ ๆ ที่สวนทางกับประเพณีหรือค่านิยมของศาสนิกชน ดังนั้นเราจึงพบว่า
ในกลุ่มประเทศอิสลามพวกเคร่งศาสนาแบบสุดโต่งมักต่อต้านอินเทอร์เน็ตหรือจานดาวเทียม 
เพราะว่าเทคโนโลยีเหล่านี้เป็นสื่อกลางที่น าเอาค่านิยมตะวันตกไปเผยแพร่ในประเทศของคนรวมทั้ง
ท าให้เกิดความหลงใหลในเรื่องเซ็กส์ วัตถุนิยม ความรุนแรง ฯลฯ ชาวพุทธส่วนใหญ่ก็มีลักษณะ
อนุรักษ์นิยมเช่นกัน แต่ไม่เข้มข้นหรือสุดโต่งขนาดนั้นแน่นอนว่าในสมัยพุทธกาลยังไม่มีการคิดค้น
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต ในค าสอนของพระพุทธเจ้าจึงไม่ได้กล่าวถึงเรื่องนี้โดยตรงแต่
อย่างไรก็ตามสามารถน าค าสอนของพระองค์มาประยุกต์ใช้เพ่ือเป็นหลักในการด าเนินชีวิตในโลกยุค
ดิจิตอลได้ หลักการแรกคือการพิจารณาถึงคุณค่าแท้และคุณค่าเทียมยกตัวอย่างเรื่องการกินอาหารก็มี
คุณค่าอยู่ทั้ง ๒ ด้าน คุณค่าแท้คือประโยชน์ด้านสุขภาพอนามัยที่ช่วยบ ารุงร่างกายให้อยู่ได้ด้วยดี
คุณค่าเทียม คือความเอร็ดอร่อย ความโก้เก๋ ดังนั้นการกินอาหารในร้านริมถนนกับการกินอาหารใน
ภัตตาคารหรูหราในแง่คุณค่าแท้ก็ไม่ต่างกัน คือได้ประโยชน์ในทางสุขภาพใกล้เคียงกันมาก แต่เราทุก
คนต่างก็อยากไปกินอาหารในภัตตาคารเพราะมันอร่อยกว่า นี่คือการให้ความส าคัญกับคุณค่าเทียมใน
เรื่องการกินอาหาร พระพุทธเจ้าสอนว่าให้เราเอาคุณค่าแท้เป็นหลัก คือ กินอาหารเพ่ือบ ารุงร่างกาย 
ให้มีเรี่ยวแรงในการท างานและมีชีวิตไม่ใช่กินเพ่ือมุ่งเอาความเอร็ดอร่อยเป็นหลัก ถ้าใครติดคุณค่า
เทียมก็จะเกิดโทษ เช่นเป็นโรคอ้วน ถ้ามองในเรื่องเทคโนโลยีทั่วไปอย่างเช่นรถยนต์คุณค่าแท้ของ

                                                 

 ๒๓ พระไพศาล วิสาโล, วิพากษ์คอมพิวเตอร์ เทวรูปแห่งยุคสมัย, (ม.ป.ท.: ส านักพิมพ์ มูลนิธิโกมล 
คีมทอง, ม.ป.ป.), ๒๕๖๔. 



 ๒๖ 

รถยนต์คือใช้เป็นพาหนะเพ่ือเดินทางเป็นการทุ่นแรงทุ่นเวลา คุณค่าเทียมคือการสร้างภาพลักษณ์
ให้แก่ผู้ขับขี่สมัยนี้เราเน้นคุณค่าเทียมมาก ดังนั้นเวลาดูโฆษณารถยนต์ให้สังเกตว่าเขาไม่ค่อยพูดว่ารถ
คันนี้ช่วยให้คุณไปถึงที่หมายได้อย่างปลอดภัยและประหยัด แต่เน้นว่ารถคันนี้ขับแล้วโดดเด่นโก้เก๋ไม่
เหมือนใครสถานะทางสังคมสูงส่งกว่าผู้อ่ืน ในสังคมปัจจุบันโรคภัยไข้เจ็บทางร่างกายและปัญหาสังคม
จ านวนมากล้วนเกิดขึ้นจากการที่ผู้คนหมกมุ่นยึดติดกับคุณค่าเทียมมากเกินไปจึงมีความเห็นว่าคนใน
ยุคปัจจุบันไม่ต้องถึงขั้นปฏิเสธคุณค่าเทียมไปเสียทั้งหมดเพียงแต่อย่าให้ความส าคัญกับมันมากไปจน
มองข้ามคุณค่าแท้ การใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ก็เช่นกันเราควรเลือกซื้อและน ามาใช้งานเพ่ือคุณค่า
แท้ คือเพ่ือท างานเอกสารใช้ค้นหาข้อมูลในอินเทอร์เน็ตช่วยให้งานส าเร็จเสร็จสิ้นได้รวดเร็วขึ้นไม่ควร
เอาคุณค่าเทียมเป็นหลัก คือใช้เพื่อความสนุกสนาน บันเทิง ความตื่นเต้น หลายคนใช้คอมพิวเตอร์เป็น
ประโยชน์ประเภทหลังจนหยุดไม่ได้ถึงข้ันเสพติดเทคโนโลยี 
 
 ๒.๖  แนวทางการสื่อสารในยุคดิจิทัล 
  พัฒนาการของเทคโนโลยีท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ เปลี่ยนไปมากหลักฐานทาง 
ประวัติศาสตร์พบว่ามนุษย์สามารถจัดพิมพ์หนังสือได้ เมื่อประมาณ ๕๐๐ ถึง ๘๐๐ ปีที่แล้ว 
เทคโนโลยีเริ่มเข้ามาช่วยในการพิมพ์ท าให้การสื่อสารด้วยข้อความและภาษาเพ่ิมขึ้นมาก เทคโนโลยี
พัฒนามาจนถึงการสื่อสารกันโดยส่งข้อความเป็นเสียงทางสายโทรศัพท์ได้ประมาณร้อยกว่าปีที่แล้ว 
และเมื่อประมาณห้าสิบปีที่แล้วก็มีการส่งภาพโทรทัศน์ และคอมพิวเตอร์ท าให้มีการใช้สารสนเทศใน
รูปแบบข่าวสารมากขึ้น ในปัจจุบันมีสถานีวิทยุโทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ และสื่อต่าง ๆ ที่ใช้ในการ
กระจายข่าวสารมีการแพร่ภาพทางโทรทัศน์ผ่านดาวเทียมเพ่ือรายงานเหตุการณ์สดเห็นได้ชัดว่า
เทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทอย่างมาก การพัฒนาเทคโนโลยีรวดเร็วขึ้นเมื่อมีการพัฒนาอุปกรณ์
ทางด้านคอมพิวเตอร์และส่วนประกอบจะเห็นได้ว่าในช่วงสี่ห้าปีที่ผ่านมาจะมีผลิตภัณฑ์ใหม่ซึ่งมี
คอมพิวเตอร์เข้าไปเกี่ยวข้องให้เห็นอยู่ตลอดเวลาระบบสื่อสารโทรคมนาคมและคอมพิวเตอร์ก้าวหน้า
มากท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเข้าสู่ยุคสังคมสารสนเทศชีวิตความเป็นอยู่เกี่ยวข้องกับข้อมูลข่าวสาร
จ านวนมาก การสื่อสารโทรคมนาคมกระจายทั่วถึงท าให้ข่าวสารแพร่กระจ่ายไปอย่างรวดเร็ว สังคมใน
ปัจจุบันเป็นสังคมไร้พรมแดน เพราะเรื่องราวของประเทศหนึ่งสามารถกระจายแพร่ออกไปยังประเทศ
ต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็วหลังจากการเผยแผ่พระพุทธศาสนาทางวิทยุและโทรทัศน์ได้รับความนิยม
จนกระทั่งมีสถานีวิทยุธรรมะและสถานีโทรทัศน์พระพุทธศาสนา เมื่อเทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตได้
กลายเป็นเทคโนโลยีที่ร้อนแรงที่สุด สะดวกที่สุด เข้าถึงคนได้มากที่สุดตามการใช้งานอินเทอร์เน็ต ใน
ประเทศไทยมีข้อมูลระบุว่าประเทศไทยถือเป็นประเทศแรก ๆ ในทวีปเอเชียที่มีการน าอินเทอร์เน็ต
เข้ามาใช้อินเทอร์เน็ตเข้าสู่ประเทศไทยประมาณปีพ.ศ. ๒๕๓๐ จากการผลักดันของแห่งสถาบัน
เทคโนโลยีแห่งเอเซีย AIT ท าให้มีการเริ่มต้นส่งไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ติดต่อกันระหว่างมหาวิทยาลัย
เมลเบิร์น ประเทศออสเตรเลียกับมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ต่อมาปลายปีพ.ศ. ๒๕๓๖ ศูนย์
เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์และคอมพิวเตอร์แห่งชาติ (NECTEC) ได้เปิด (World Wide Web) หรือ 
เวิลด์ ไวด์เว็บ โดยใช้ตัวย่อว่า www เป็นครั้งแรกในประเทศไทยคือ http://www.nectec.or.th/   
ซึ่งท าหน้าที่แนะน าประเทศไทยให้กับทั่วโลกเป็นภาษาอังกฤษภายใต้ชื่อ “Thailand the Big 
Picture” ในปัจจุบันได้เปลี่ยนหน้าที่มาให้ข้อมูลที่เกี่ยวกับศูนย์เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์และ

http://www.nectec.or.th/
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คอมพิวเตอร์แห่งชาติ โดยมีการปรับปรุงรูปแบบให้ทันสมัยและเปลี่ยนมาใช้ภาษาไทยเป็นหลัก๒๔ 
จากนั้นเป็นต้นมาการใช้บริการอินเทอร์เน็ต (Internet) ในประเทศไทยได้รับความนิยมอย่างสูงและมี
ความต้องการใช้งานเพ่ิมสูงขึ้นทุกวันทั้งปริมาณผู้ใช้และปริมาณอัตราการรับส่งข้อมูลที่มีปริมาณมาก
ขึ้นทุกวันจนกระท่ังมีรัฐวิสาหกิจได้น าอินเทอร์เน็ตมาใช้ในเชิงพาณิชย์ 

  ในยุคแรก ๆ คณะสงฆ์ไทยยังไม่ได้ใช้อินเทอร์เน็ตในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา แต่มี
การน าเอาพระไตรปิฎกบันทึกลงแผ่นซีดีกลายเป็นพระไตรปิฎกฉบับซีดีรอมเกิดขึ้นครั้งแรกเมื่อปี
พุทธศักราช ๒๕๓๑ มหาวิทยาลัยมหิดลได้จัดท าพระไตรปิฎกฉบับซีดีรอมบันทึกลงในแผ่นซีดีมีบันทึก
ไว้ว่าในช่วงวันวิสาขบูชาปีพุทธศักราช ๒๕๓๑ ศูนย์คอมพิวเตอร์มหาวิทยาลัยมหิดลได้พัฒนา
พระไตรปิฎกฉบับดิจิตอลได้เริ่มน าเอาพระไตรปิฎกฉบับภาษาลีจ านวน ๔๕ เล่ม พิมพ์ลงแผ่นซีดีรอม 
และพัฒนาโปรแกรมสืบค้นพระไตรปิฎกจนกระทั่งปีพุทธศักราช ๒๕๔๐ จึงได้จัดท าพระไตรปิฎกฉบับ
ภาษาไทยและยังได้รับการพัฒนามาตามล าดับประกอบด้วยพระไตรปิฎกฉบับแปลเป็นภาษาไทย ๔๕ 
เล่ม พระไตรปิฎกฉบับบาลีอักษรไทย ๔๕ เล่ม พระไตรปิฎกฉบับบาลีอักษรโรมัน ๔๕ เล่ม อรรถกถา
และคัมภีร์อ่ืน ๆ พระไตรปิฎกฉบับบาลีอักษรไทย ๗๐ เล่ม อรรถกถาและคัมภีร์อ่ืน ๆ พระไตรปิฎก
ฉบับบาลีอักษรโรมัน ๗๐ เล่ม และพระไตรปิฎกภาษาเทวนาครีและสิงหล๒๕ ปัจจุบันมีการน าเอา
พระไตรปิฎกเผยแผ่ทางอินเตอร์เน็ตเป็นจ านวนมากมีทั้งฉบับภาษาไทยภาษาบาลี และภาษาอังกฤษ
เป็นต้น คนรุ่นใหม่สามารถศึกษาพระพุทธศาสนาผ่านสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศได้ทุกโอกาสที่ต้องการ
โดยผ่านทางเว็บไซต์ต่าง ๆ จากนั้นก็มีวัดและองค์กรทางศาสนาใช้วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาทาง
อินเทอร์เน็ตหลายแห่งโดยผ่านทางเว็บไซต์ จากข้อมูลของส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติได้ระบุ
เว็บไซต์ของวัดต่าง ๆ ไว้คือ เว็บไซต์วัดในประเทศไทย มีจ านวน ๔๗ เว็บไซต์ เว็บไซต์วัดไทยใน
ต่างประเทศ มีจ านวน ๓๒ เว็บไซต์ เว็บไซต์องค์กรทางศาสนา มีจ านวน ๒๑ เว็บไซต์ เว็บไซต์ความรู้
ทางศาสนา มีจ านวน ๒๙ เว็บไซด์๒๖ 

  การสื่อสารบนหน้าจอคอมพิวเตอร์เริ่มมีบทบาทท่ีชัดเจนขึ้นหลังปีค.ศ. ๒๐๐๐ โดยมี
การใช้คอมพิวเตอร์ในระดับบุคคลมากกว่าก่อนหน้านั้นที่เป็นเพียงเครื่องส าหรับการท างานของภาครัฐ
และเอกชนในด้านต่าง ๆ คอมพิวเตอร์กลายเป็นเครื่องมือที่แต่ละคนน าไปใช้เพ่ือการค้นหาข้อมูลและ
ติดต่อสื่อสารผ่านเครือข่ายที่เชื่อมต่อกันทั่วโลกที่เรียกกันว่าเวิลด์ไวด์ เว็บ (WWW: World Wide 
Web) ที่มักเรียกย่อ ๆ กันว่า “เว็บ” ซึ่งก็คือรูปแบบหนึ่งของระบบการเชื่อมโยงเครือข่ายข่าวสารใช้
ในการค้นหาข้อมูลข่าวสารบนอินเตอร์เน็ตจากแหล่งข้อมูลหนึ่งไปยังอีกแหล่งข้อมูลที่อยู่ห่างไกลให้มี
ความง่ายต่อการใช้งานมากที่สุด เวิลด์ไวด์เว็บจะแสดงผลอยู่ในรูปแบบของเอกสารที่เรียกว่า
ไฮเปอร์เท็กซ์ (Hyper Text) ซึ่งเป็นฐานข้อมูลชนิดหนึ่งที่ท าหน้าที่รวบรวมข่าวสารข้อมูลที่อยู่กระจัด
กระจายในที่ต่าง ๆ ทั่วโลกให้สามารถนน ามาใช้งานได้เสมือนอยู่ในที่เดียวกัน โดยใช้เว็บเบราเซอร์

                                                 

 ๒๔ นพดล อินนา, ไอทีกับการเมืองไทย, กรุงเทพมหานคร: จามจุรีโปรดักท์, ๒๕๔๙. 
 ๒๕ Budsir, Buddhist Sutras, [ออนไลน์] สืบค้นเมื่อ ๓๐ ตลุาคม ๒๕๖๖, 
http://www.budsir.org/budsir-main.html  
 ๒๖ ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, เว๊ปไซต์วัดต่าง ๆ, [ออนไลน์] สืบค้นเมื่อ ๓๐ ตุลาคม ๒๕๖๖, 
http://www.onab.go.th/  



 ๒๘ 

(web browser) ซึ่งเป็นโปรแกรมที่ช่วยในการดูหรืออ่านข้อมูลเหล่านั้น เว็บเบราวเซอร์ที่นิยมใช้ เช่น 
Internet Explorer, Firefox, Google chrome เป็นต้น เพราะฉะนั้นระบบอินเตอร์เน็ตมีส่วนส าคัญ
ที่ท าให้ความรู้ที่แต่เดิมเป็นเสมือนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่บนหิ้งที่สูงส่งแต่ปัจจุบันความรู้นั้นสามารถค้นหาได้
บนหน้าจอคอมพิวเตอร์ การสื่อสารผ่านโครงข่ายอินเตอร์เน็ตที่เดิมมีเพียงภาครัฐและองค์กรเอกชน
เป็นผู้ใช้เท่านั้นกลายมาเป็นเครื่องมือที่ส าคัญที่ใคร ๆ ก็มีสิทธิ์ถือครองและใคร ๆ ก็สามารถใช้
ประโยชน์ได้เพียงแค่จ่ายเงินซื้อเครื่องและคลื่นสัญญาณเท่านั้น ไม่ต่างกับการซื้อหาและการใช้
โทรศัพท์มือถือในห้วงทศวรรษ ๒๐๐๐ ที่มีค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ที่ถูกลงเพ่ือการแข่งขันทางการตลาดซึ่ง
ใคร ๆ ก็มีสิทธิ์ที่จะถือครองและใช้ได้อย่างอิสระเพียงแค่มีเงินจ่ายในจ านวนหนึ่ง ความนิยมในการถือ
สิทธิ์ครองเครื่องคอมพิวเตอร์พกพามาพร้อมกับวิถีชีวิตที่เทคโนโลยีการสื่อสารได้พัฒนาไปอย่าง
ต่อเนื่องเพ่ือรองรับการมาถึงของยุคดิจิทัล ผู้คนในสังคมโลกเริ่มใช้ระบบอินเตอร์เน็ตในการท างาน
และการสื่อสารต่าง ๆ มากขึ้นเห็นได้ชัดหลังปี ค.ศ.๒๐๐๐ การรับ-ส่งจดหมายอิเล็กทรอนิคหรือ 
“อีเมล์” (e-mail) เป็นที่นิยมมากพร้อมกับการมาของโปรแกรมการสนทนาอัจฉริยะหรือ “แช็ท” 
(Chat) “เว็บไซต์” (website) ต่างๆ เริ่มเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วเพ่ือรองรับวิถีการสื่อสารบนโลกไซเบอร์ 
ผู้คนมากกมายเลือกที่จะรับข่าวสารที่อยู่บนหน้าจอมากขึ้นทวีคูณกว่าทศวรรษก่อนหน้า การเชื่อม
ร้อยเนื้อหาที่อยู่บนฐานคิดของการโยงค าส าคัญในไปสู่การค้นหาข้อมูลแบบ “ลิงค์” (Link) ซึ่ง
เปลี่ยนแปลงวิถีการอ่านตัวอักษรแต่เดิมที่อ่านจากซ้ายไปขวาและบนลงล่างแล้วพลิกหน้ากระดาษไปสู่
ระบบของปฺุม “คลิก” เพ่ือน าไปสู่ข้อมูลบนหน้าเว็บ ขณะเดียวกันรายการทางโทรทัศน์เริ่มแบ่งปัน
ข้อมูลลงเว็บไซต์และรวมไปถึงการลงข้อมูลของรายการโทรทัศน์แบบย้อนหลังเพ่ือรองรับผู้ใช้งาน
ระบบอินเตอร์เน็ตด้วย 

  ต่อมานับตั้งแต่กลางทศวรรษที่ ๒๐๐๐ เป็นต้นมา ได้เกิดเฟซบุ๊ก (Facebook) ซึ่งคือ
โปรแกรมหนึ่งในเครือข่ายสังคมออนไลน์ หรือ “โซเชียลเน็ตเวิร์ค” (Social Network) อันเป็นการที่
ผู้ใช้งานอินเตอร์เน็ตคนหนึ่งเชื่อมโยงกับเพ่ือนอีกนับสิบรวมไปถึงเพ่ือนของเพ่ือนอีกนับร้อยผ่านผู้
ให้บริการด้านโซเชียลเน็ตเวิร์คบนอินเตอร์เน็ต ซึ่งนับเป็นการเปลี่ยนแปลงครั้งส าคัญที่ผู้ ใช้
อินเตอร์เน็ตแต่ละคนสามารถสร้างตัวตนขึ้นมาให้ปรากฏบนสังคมออนไลน์ได้มากกว่ามิติของโลกทาง
กายภาพผู้ใช้สามารถที่จะใส่รูปถ่ายของตัวเองพร้อมกับตัวอักษรเพ่ือบรรยายความหมาย รวมไปถึง
สามารถถาม-ตอบมีปฏิสัมพันธ์ผ่านโปรแกรมดังกล่าว เฟซบุ๊กยังสามารถท่ีจะจัดสรรกลุ่มของผู้ที่สนใจ
ในเรื่องต่าง ๆ ที่ใกล้เคียงกันให้เกิดเป็นกลุ่มสังคมย่อยได้ขณะเดียวกันก็ยังมีโปรแกรมแช็ทที่สามารถ
ส่งข้อความ ใส่รูปภาพ และถ่ายภาพวิดีโอโต้ตอบแบบปฏิสัมพันธ์ได้อีกด้วย นอกจากโซเชียลเน็ตเวิร์ค
อย่างเฟซบุ๊กแล้ว ยังมีโปรแกรมอ่ืน ๆ อีก เช่น อินสตาแกรม ( Instagram), ทวิตเตอร์ (twitter), 
บล็อก (Blog), ยูทูบ (YouTube) เป็นต้น ซึ่งแต่ละประเภทล้วนสร้างขึ้นมาเพ่ือรองรับการใช้งานด้วย
วิถีที่แตกต่างกันไปไม่ว่าจะเป็นข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวเสียง หรือวิดีโอก็ตาม สิ่งเหล่านี้
นับเป็นสื่อสังคมหรือโซเชียลมีเดีย (Social Media) ที่มีบทบาทน าสังคมร่วมสมัยให้เดินไปในทิศทาง
ใหม่ที่โลกดิจิทัลกับโลกของความเป็นจริงมีระยะห่างที่น้อยลงมากขึ้นเรื่อย ๆ และเดินทางอย่าง
คู่ขนานไปอย่างเห็นได้ชัด 



 ๒๙ 

  สื่อสังคมจึงหมายถึงสังคมออนไลน์ที่มีผู้ ใช้เป็นผู้สื่อสาร หรือเขียนเล่าเนื้อหา 
เรื่องราวประสบการณ์ บทความ รูปภาพ และวิดีโอ ที่ผู้ใช้เขียนขึ้นเอง ท าขึ้นเอง หรือพบเจอจากสื่อ
อ่ืน ๆ แล้วน ามาแบ่งปันให้กับผู้ อ่ืนที่อยู่ในเครือข่ายของตนผ่านทางเว็บไซต์โซเชียลเน็ตเวิร์คที่
ให้บริการบนโลกออนไลน์ สื่อสังคมลดบทบาทของสื่อเดิมโดยผู้รับสารกับผู้ส่งสารเริ่มสลายความ
แตกต่างลงจนกลายเป็นผู้ท าการสื่อสารเหมือนกัน ผู้ส่งกับผู้รับสารเป็นคน ๆ เดียวกัน เปิดปฏิสัมพันธ์
ในรูปแบบที่ทับซ้อนกันมากขึ้น ผู้ท าการสื่อสารสามารถที่จะสร้างตัวตนขึ้นใหม่ภายใต้การผลิตสื่อ
ดิจิทัล (Digital Media) ในรูปแบบที่แตกต่างกันไป เพ่ือส่งเสริมความหมายของตัวเองต่างกับการ
สื่อสารของโทรทัศน์ที่ผู้ดูสามารถมีปฏิสัมพันธ์ได้แค่ส่งข้อความเข้ารายการทางโทรทัศน์ การโทรศัพท์
หรือถ่ายทอดรายการสด หากแต่เมื่อต้องการดูย้อนหลังกลับต้องอาศัยโครงข่ายอินเตอร์เน็ตส าหรับ
เชื่อมต่อข้อมูลออนไลน์ในเว็บไซต์ นับตั้งแต่ทศวรรษ ๒๐๑๐ เป็นต้นมาการก าเนิดขึ้นของโทรศัพท์
อัจฉริยะ (Smartphone) และแท็บเล็ต (Tablet) ช่วยให้การสื่อสารของสื่อสังคมมีพัฒนาการอย่าง
รวดเร็ว วิถีชีวิตของผู้ท าการสื่อสารเปลี่ยนไปอย่างเห็นได้ชัดผู้คนเริ่มจ้องมองโลกบนหน้าจอสี่เหลี่ยม
ของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ในรูปแบบต่าง ๆ มากขึ้นจนอาจจะกล่าวได้ว่าโลกทั้งโลกนั้นได้ถูกย่อส่วนลง
กลายเป็นพ้ืนที่เล็ก ๆ สี่เหลี่ยมที่มีเครือข่ายยิ่งใหญ่ที่สุดเท่าที่มนุษย์จะสามารถค้นพบวิถีการสื่อสาร
ของหน้าจอคอมพิวเตอร์ของผู้ท าการสื่อสารท าให้การสื่อสารเป็นเรื่องของปัจเจกชนคนชั้นกลางมาก
ขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับการจ้องมองบนจอผ้าของภาพยนตร์แล้วหน้าจอคอมพิวเตอร์ที่เล็กกว่าหลาย
เท่ากลับส่งอิทธิพลต่อสังคมที่มากมายเหลือคณานับ นั่นย่อมพิสูจน์ว่าขนาดทางรูปธรรมของหน้าจอ
ภายในกรอบสี่เหลี่ยมในโลกของภาพมิได้เป็นปัจจัยส าคัญหากแต่ส าคัญที่โครงข่ายที่สามารถตอบ
โจทย์กับวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไปจากเดิมของมนุษย์ในทศวรรษท่ี ๒๑ นั่นเอง๒๗  
  
 ๒.๗  การสื่อสารทางสื่อออนไลน์ 

 การเจริญเติบโตทางด้านเทคโนโลยีและสารสนเทศ ได้ส่งผลครอบคลุมผู้ใช้ถึง ๕๐ 
ล้านคนทั่วโลก รวมทั้งพระภิกษุสงฆ์ในพระพุทธศาสนาด้วย ทั้งในด้านที่เป็นเครื่องมือในการศึกษา
ค้นคว้าการท าวิจัยการเผยแผ่พระพุทธศาสนา และการสื่อสารสนทนาสั่งสอนธรรมะกับบุคคลต่าง ๆ 
เนื่องจากมีความสะดวกสบาย ประหยัด และรวดเร็ว ผู้สื่อข่าวของหนังสือพิมพ์คมชัดลึกได้ทดลองเข้า
ไปในเว็บไซต์เฟซบุ๊ก โดยค้นหาค าว่า พระ หลวงพ่ี พระมหา และ phra เป็นต้น พบว่ามีพระสงฆ์ที่ใช้
เฟซบุ๊กในการสื่อสารอยู่จ านวนมาก ขณะที่พระสงฆ์บางรูปได้ใช้ชื่อเล่นเพ่ือไม่ให้ค้นพบได้ง่ายแต่กลับ
น ารูปถ่ายของตัวเองแสดงไว้ในเฟซบุ๊ก พระภิกษุส่วนมากใช้ในทางที่เหมาะสมต่อสมณสารูปเป็น
ประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนา แต่ยังมีพระภิกษุสามเณรส่วนหนึ่งที่ใช้ระบบสื่อสังคมออนไลน์ เช่น 
อีเมล เฟซบุ๊กแชท ฯลฯ ในทางที่ไม่เหมาะสม สร้างความไม่สบายใจแก่พุทธศาสนิกชนบางกลุ่มจนมี
การร้องเรียนดังปรากฏเป็นข่าว เมื่อสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปท าให้เกิดความเจริญทางเทคโนโลยีมี
การสื่อสารสมัยใหม่ คือ สังคมออนไลน์ ซึ่งได้เข้ามามีบทบาทเป็นอย่างมากท าให้การเผยแผ่ธรรมะ
ของพระสงฆ์ไทยเปลี่ยนแปลงไปทั้งรูปแบบและวิธีการ ตลอดจนการประยุกต์ เนื้อหาสาระให้เข้ากับ
เหตุการณ์ในยุคปัจจุบัน พระสงฆ์ไทยที่ท าหน้าที่ในการเผยแผ่พุทธธรรมเพ่ือประโยชน์แก่สังคม มี

                                                 

 ๒๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๗. 



 ๓๐ 

รูปแบบวิธีการและพฤติกรรมการน าเสนอท่ีแตกต่างกัน เช่น การโพสต์รูปภาพ การอัพโหลดวิดีโอ การ
แบ่งปันและการแสดงความคิดเห็นเป็นต้น พระนักเผยแผ่ธรรมะแต่ละรูปมีรูปแบบและวิธีการน าเสนอ
เนื้อหาที่แตกต่างกันไป เพราะได้แสดงบทบาทในฐานะนักสื่อสารมวลชน มีการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ให้เข้ากับเหตุการณ์ปัจจุบันและใช้สื่อออนไลน์ให้เกิดประโยชน์ในสังคมออนไลน์ ซึ่งไม่ต่างกับสังคม
ทั่วไปปรากฏกิจกรรมได้หลายรูปแบบ เช่น ในเฟซบุ๊กจะพบในรูปแบบสื่อทัศน์ ได้แก่ หนังสือพิมพ์
บทความ และภาพนิ่ง รูปแบบสื่อโสต ได้แก่ สื่อที่มีการน าเสนอ แต่เสียงเช่น ไฟล์เสียง audio mp๓ 
wave เป็นต้น รูปแบบสื่อโสตทัศน์ ได้แก่ วิทยุ โทรทัศน์ ภาพยนตร์ วิดีโอ ทั้งฟังและมองเห็น ตลอด
จนถึงหลักพุทธธรรมของคนที่สนใจ และต้องการศึกษาสารธรรมแบบกะทัดรัดรวดเร็วทันใจ ต้องเข้า
ไปศึกษาในเฟซบุ๊ก ถ้าต้องการศึกษาสารธรรมที่เป็นวิชาการเนื้อหาครบถ้วนมีแหล่งที่มาอ้างอิง  ต้อง
เข้าไปศึกษาในเว็บไซต์ ถ้าต้องการดูคลิปวิดีโอทั้งภาพและเสียงต้องเข้าไปศึกษาในยูทูป  

 พฤติกรรมการสื่อสารพุทธธรรมผ่านสื่อสังคมออนไลน์ของพระสงฆ์ในสังคมไทยผ่าน
ทางเฟซบุ๊ก ยูทูป เว็บไซต์ เช่น การโพสต์ภาพ อัพโหลดวิดีโอ เป็นการปฏิบัติศาสนกิจ ทั้งในประเทศ
ไทยและต่างประเทศ ได้แก่ การบรรยายธรรม การปาฐกถาธรรม ในด้านการตอบปัญหาเป็นการตอบ
ปัญหาทั้งในรูปแบบของข้อความ และเป็นรูปแบบสื่อมัลติมีเดีย มีความทันยุคทันสมัยต่อเหตุการณ์
ปัจจุบันโดยกระบวนการสื่อสารพุทธธรรมผ่านสื่อสังคมออนไลน์ของพระสงฆ์ในสังคมไทย ประกอบไป
ด้วยหลักทฤษฎีการสื่อสาร คือ ผู้ส่งสาร สาร ช่องทาง สื่อ ผู้รับสาร และที่ส าคัญต้องมีเจตนาของการ
ส่งสารข้อมูลที่เป็นเรื่องจริง ไม่บิดเบือน ไม่แต่งแต้มใส่สี เรื่องที่เสนอนั้นต้องเหมาะสมกับกาลเวลา แต่
ในบางสถานการณ์ผู้ส่งสารอาจต้องพิจารณาด้วยปัญญาว่าบางเรื่องอาจไม่เหมาะสมกับเวลาอาจไม่
เป็นที่ชอบใจของคนบางกลุ่ม บางคน แต่เมื่อเสนอเรื่องนั้นไปแล้วต้องก่อให้เกิดประโยชน์ต่อมหาชน 
ตลอดจนรูปแบบการสื่อสารพุทธธรรมผ่านสื่อสังคมออนไลน์ของพระสงฆ์ในสังคมไทยประกอบไปด้วย
รูปแบบสื่อทัศน์ควรมีองค์ประกอบของรูปแบบ การสื่อสารพุทธธรรม คือ เนื้อหาธรรมะถูกต้อง ถูกใจ 
และท้ายที่สุดต้องมีการประเมินตรวจสอบรูปแบบการสื่อสารพุทธธรรมด้วยการตรวจสอบจากความ
มั่นคง และความคงอยู่ของเฟซบุ๊ก ยูทูป เว็บไซต์ และท าการประเมินตรวจสอบการกดไลค์ ( Like) 
และการแบ่งปันข้อมูล (Share) เป็นต้น๒๘ 

 ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ได้แก่ 
  –บล็อก (Blogging) 
  –ทวิสเตอร์ และไมโครบล็อก (Twitter and Micro blogging) 
  - เครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social Networking) 
  - การแบ่งปันสื่อทางออนไลน์ (Media Sharing) 
 ๒) รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดีย ได้แก่ 
  - น าเสนอด้วยตัวอักษร (Text) 
  - น าเสนอด้วยภาพนิ่ง (Still Image)  
  - น าเสนอด้วยภาพเคลื่อนไว (Animation) 
  - น าเสนอด้วยภาพวิดีโอ (Video) 

                                                 

 ๒๘ พระจักรพงศ์ วิสุทฺธสีโล, การใช้เทคโนโลยีกับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา, กรุงเทพมหานคร: บริษัทธี
ระฟิล์ม จ ากัด, ๒๕๔๒. 



 ๓๑ 

  - น าเสนอด้วยเสียง (Sound) 
 ๓) รูปแบบการสื่อสารผ่านแว็ปไซด์ 
  - One-to-one แบบพร้อมกัน ได้แก่การสื่อสารในรูปแบบ Chat 
  - One-to-one แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่ การสื่อสารในรูปแบบจดหมาย

อิเลคทรอนิกส์ หรือ E-mail การส่งจดหมายไปยังเว็บมาสเตอร์ 
  - One-to-many แบบพร้อมกัน ได้แก่ การสื่อสารในรูปแบบ Chat - One 

to-many แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่การเข้าไปหาข้อมูลในเมนูต่าง ๆ บนหน้าเว็ปไซด์ 
  - Many-to-many แบบไม่พร้อมกัน เป็นการสื่อสารผ่านอินเทอร์เน็ตที่

ผู้ใช้บริการจะต้องลงทะเบียน เข้าระบบการใช้บริการและสามารถเขียนข้อความโต้ตอบกลับได้ ต่าง
ช่วงเวลากัน ได้แก่กระดานสนทนา 

 ๔) เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสาร 
  - ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและพุทธประวัติ 
  - การสอนหลักธรรม 
  - ธรรมะปฏิบัติเช่น ขั้นตอนการนั่งสมาธิวิปัสสนา เดินจงกรม 
  - วันส าคัญและศาสนาพิธีต่าง ๆ ในพุทธศาสนา 
  - บทสวดและคาถาต่าง ๆ 
  - ข่าวสารเกี่ยวกับศาสนาพุทธ 
 ๕) ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร 
  - การใช้ภาษาท่ีเป็นทางการ (Formal Language) 
  - การใช้ภาษาท่ีไม่เป็นทางการ (Informal Language) 
 ในยุคปัจจุบันนี้พฤติกรรมการสื่อสารผ่านชองทางเฟซบุ๊ค ยูทูป เว็บไซด์ต่าง ๆ 

เฟซบุ๊ค (Facebook) ถือว่าเป็นช่องทางการสื่อสารช่องทางหนึ่งที่พระสงฆ์ได้น ามาใช้ในการสื่อสาร
แสดงการ (โพสต์หรือแชร์) รวมถึงการโพสต์และแชร์เป็นทั้งข้อความ (Message) รูปภาพ (Picture) 
วีดิโอ (Video) ไลท์สดแสดงธรรม (Live) ร่วมถึงแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ ในช่องทางการ
สื่อสารที่ใช้มากที่สุดจากตัวอย่างต่างได้แก่ 
 การเผยแผ่ คือ การท าให้ขยายออกไป การท าให้ขยายวงกว้างออกไป ท าให้
แพร่หลายออกไป การเผยแผ่พระพุทธศาสนาจึงได้แก่การด าเนินงานเพ่ือให้หลักธรรมค าสั่งสอนใน
พระพุทธศาสนาแพร่หลายออกไปในทุกสารทิศ มีผู้ศรัทธาเลื่อมใส เคารพ ย าเกรง ในพระรัตนตรัย
น้อมน าเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติ มีหลักการใหญ่ ๆ ดังนี้ 
  ๑) พระมหาสมชาย ฐานวุฑฺโฒ๒๙ ได้มีการโพสต์รูปภาพและวีดีโอ รวมถึง
สื่อสมัยใหม่เป็นทั้ง ๓ มิติ และท ารายการธรรมะต่าง ๆ จนมีผู้คนได้เข้าถึงช่องทางการสื่อสารนี้มาก
โดยดูจากยอดไลท์ (Like) เป็นจ านวนมาก รวมถึงมีการถามตอบในธรรมะเรื่องนั้นได้ดี เป็นต้น 

                                                 

 ๒๙ พระมหาสมชาย ฐานวุฑฺโฒ, การโพสตร์ูปภาพและวีดโิอ, [ออนไลน]์ สืบค้นเมื่อ ๓๐ ตลุาคม ๒๕๖๖, 
https://www.facebook/Thanavuddhostory?fref=ts 



 ๓๒ 

  ๒) พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี๓๐๓๗ ได้มีการโพสต์รูปภาพและวีดีโอภาพ
กิจกรรมต่าง ๆ ทั้งในและนอกประเทศ รายการธรรมะใช้ภาษาร่วมสมัยท าให้เข้าถึงคนรุ่นใหม่และคน
รุ่นเก่าที่ฟังแล้วน าไปปฏิบัติได้ ตั้งแต่สอนสมาธิแบบอนาปานสติรวมถึงธรรมะที่ใช้ในองค์กร เช่น 
ความสามัคคี ต่าง ๆ จนท าให้หน่วยงานต่างส่งพนักงานเข้าอบรมทั้งในวัดไร่เชิงตะวันต่าง ๆ เป็นต้น 
  ๓) พระไพศาล วิสาโล๓๑ ได้มีการโพสต์รูปภาพและวีดีโอ การโพสต์บรรยาย
ธรรมเตือนสติ เช่น หลักมรณสติ การระลึกถีงคุณพ่อแม่และผู้มีอุปการะคุณ ภาษาท่ีน าบรรยายจะเป็น
เชิงวิชาการท าให้เข้าถึงคนระดับวัยกลางคน และยังเป็นนักเขียนค้นคว้าทางพระพุทธศาสนา ตามรอย
พระพรหมคุณากรณ์และท่านพุทธทาส โดยเฉพาะหนังสือพุทธธรรมจึงได้ถ่ายทอดผ่านสื่อช่องทาง
เฟสบุ๊ค เป็นต้น 
  ๔) พระพรหมคุณากรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต)๓๒ ได้มีการโพสต์รูปภาพและ
วีดีโอการโพสต์บรรยายธรรมในสื่อเรื่องของคติธรรม หลักศีลธรรมและจริยธรรม โดยการน าเสนอพุทธ
ธรรมในเรื่องต่าง ๆ เช่น สังคมไทยก าลังถอยกลับ ความเพียรชนะโชคชะตา เป็นต้น 
  ๕) อดีตพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต๓๓ ได้มีการโพสต์รูปภาพและวีดีโอการ
โพสต์บรรยายธรรมและเป็นธรรมที่ฟังสบาย สไตล์คนรุ่นใหม่ มีความสนุกสนาน สอดแทรกธรรมะ 
และจะใช้รายการธรรมะเดลิ เวอรี่เป็นช่องการสื่อสารให้คนสามารถเข้าถึงธรรมะฟังแล้วมีความ
สนุกสนานน่าติดตาม เป็นต้น   
 
 ๒.๘  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องภายในประเทศ 
  พระครูวินัยธรปัญญา ปญฺญาวโร๓๔ ได้ศึกษาการจัดการเผยแผ่พระพุทธศาสนายุค
ดิจิทัลมีวัตถุประสงค์เพ่ืออธิบายการจัดการเผยแผ่พระพุทธศาสนาตามยุคสมัยปัจจุบันที่มีการ
เปลี่ยนแปลงและพัฒนาเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ยุคดิจิทัลพุทธศาสนิกชนจะใช้ชีวิตในโลกออนไลน์ 
หรืออินเทอร์เน็ต เพ่ิมมากข้ึนอย่างต่อเนื่อง โดยใช้อุปกรณ์เทคโนโลยีเช่น คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ตและ
โทรศัพท์เคลื่อนที่ เป็นต้น การจัดการเผยแผ่พระพุทธศาสนายุคดิจิทัลของคณะสงฆ์ไทยจึงควรจะต้อง
มีพระสงฆ์ที่ศึกษาและพัฒนาในด้านเทคโนโลยีสารสนเทศให้มากขึ้น ควรจัดให้มีการฝึกอบรมแก่
พระสงฆ์สามเณร และพุทธศาสนิกชนที่สนใจ เกี่ยวกับการใช้ คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ต ในการ

                                                 

 ๓๐ พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธ,ี การโพสต์รูปภาพและวีดโิอ, [ออนไลน์] สบืค้นเมื่อ ๓๐ ตุลาคม ๒๕๖๖, 
https://www.facebook/v.vajiramedh?fref=ts,  
 ๓๑ พระไพศาล วิสาโล, การโพสตร์ูปภาพและวดีิโอ, [ออนไลน์] สืบค้นเมื่อ ๓๐ ตลุาคม ๒๕๖๖, 
https://www.facebook.com /visalo?fref=ts 
 ๓๒ พระพรหมคณุาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), การโพสต์รูปภาพและวีดโิอ, [ออนไลน์] สบืค้นเมื่อ ๓๐ 
ตุลาคม ๒๕๖๖, https://www.facebook.com/P.APayutto?fref=ts 
 ๓๓ พระมหาสมปอง ตาลปตุโต, การโพสต์รูปภาพและวีดิโอ, [ออนไลน์] สืบค้นเมื่อ ๓๐ ตลุาคม ๒๕๖๖, 
https.//www.facebook.com/pages/fanpage?fref=ts 
 ๓๔ พระครูวินัยธรปัญญา ปญฺญาวโร. การจัดการเผยแผ่พระพุทธศาสนายุคดิจิทัล Journal of Social 
Science and Buddhistic Anthropology ๖(๔): ๔๒๓-๔๒๔. 



 ๓๓ 

เข้าถึงและการเผยแผ่พระพุทธศาสนารวมถึงก าหนดแนวปฏิบัติในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสารเป็นเครื่องมือในการสื่อสารเครือข่าย การส่งข้อมูล ไร้พรมแดน ส่งเสริมและสนับสนุนให้วัด 
ส านักสงฆ์ที่มีความพร้อมเป็นศูนย์การศึกษาเผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่านระบบ E-Learning รวมถึง
จัดเป็น สถานที่ปฏิบัติธรรมด้วย และเป็นที่ตั้งของศูนย์การเรียนรู้ การจัดการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ยุคดิจิทัลในช่องทางสื่อโซเชียลต่าง ๆเช่น ในเฟสบุ๊ค, ไลน์, ยูทูป, และเว็ปไซต์, โดยใช้เป็นท าภาพนิ่ง 
สื่อวิดีโอสั้น หรือ ไลฟ์สดกิจกรรมที่วัด เช่น วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา งานวันมาฆบูชา งานวันวิ
สาขบูชา งานวันอาสาฬหบูชา งานสวดมนต์ ข้ามปี เป็นต้น อีกทั้งควรสอดแทรกหัวข้อธรรมนั้น ๆ 
และขยายใจความข้อธรรมให้เข้าใจง่าย เพ่ือให้พุทธศาสนิกชน ได้ฟังธรรมผ่านช่องทางดิจิทัล เป็นการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาให้กับพุทธศาสนิกชนหรือบุคคลที่สามารถเข้าถึงสื่อสารสนเทศได้เป็นข้อคิดคติ
ธรรม ละเว้นจากการท าความชั่ว ท าความดี ท าจิตใจให้บริสุทธิ์และประพฤติปฏิบัติธรรมตามหลักค า
สอนในการด าเนินชีวิตอย่างปกติสุข 
  สุวรรณี ไวท์๓๕ มนุษย์กับความเป็นพลเมืองดิจิทัลงานวิจัยนี้มุ่งเน้นการเป็นพลเมือง
ดิจิทัลในศตวรรษที่ ๒๑ ที่ต้องเรียนรู้ เข้าใจและใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเป็น อย่างมีความรับผิดชอบ 
สร้างสรรค์และมีความเป็นเจ้าของด้านดิจิทัลครอบคลุมทักษะส าคัญของการเป็นพลเมืองดิจิทัล (DQ : 
Digital Intelligence Quotient) ๘ ประการ ได้แก่ ทักษะในการรักษาอัตลักษณ์ที่ดีของตนเอง 
ทักษะการคิดวิเคราะห์มีวิจารณญาณที่ดี ทักษะการรักษาความปลอดภัยของตนเองในโลกไซเบอร์ 
ทักษะการรักษาข้อมูลส่วนตัว ทักษะการจัดสรรเวลาหน้าจอ ทักษะการบริหารจัดการข้อมูลที่มีการทิ้ง
ไว้บนโลกออนไลน์ และทักษะการรับมือกับการกลั่นแกล้งบนโลกไซเบอร์ และสิ่งส าคัญที่คอยก ากับให้
การเป็นพลเมืองดิจิทัลที่ดีมีคุณภาพก่อประโยชน์ไม่ก่อโทษทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืนนั้น คือ การใช้
เทคโนโลยีดิจิทัลอยู่บนหลักของเบญจศีล(ศีล ๕) เบญจธรรม(ธรรม ๕) ซึ่งการด ารงชีวิตให้อยู่ในศีลใน
ธรรมนั้นย่อมท าให้ชีวิตมีความปกติสุข ปลอดภัย เปรียบเสมือนการมียานพาหนะที่มีสมรรถนะดีเยี่ยม
และได้ขับข่ีไปบนเส้นทางที่มีพ้ืนถนนราบเรียบ มีแสงสว่างเพียงพอ ย่อมท าให้ไปถึงจุดหมายได้รวดเร็ว
และปลอดภัยนั่นเอง 
  พระณัฏฐกฤศ สุทฺธมโน (อุดมผล)๓๖ ได้ศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาทใน
ประเทศอังกฤษการวิจัยครั้ง  นี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ ๑) สืบคนประวัติพระพุทธศาสนาในประเทศ
อังกฤษ ๒) ศึกษาบทบาทและปญหาในการเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศอังกฤษ และ ๓) 
เสนอแนะวิธีการและแนวทางการแกปญหาการเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาทของพระสงฆไทยใน
ประเทศอังกฤษ การวิจัยนี้เปนแบบเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะหเอกสารและการสัมภาษณเชิงลึก
พระธรรมทูตไทยและผูทรงคุณวุฒิดานการศาสนาจ านวนหนึ่งผลการวิจัยพบวา ๑) พระพุทธศาสนา
เข้าไปเผยแผที่ประเทศอังกฤษตั้งแตพุทธศตวรรษท่ี ๒๔ หนังสือ “ประทีปแหงทวีปอาเซีย” ซึ่งตีพิมพ
ในอังกฤษท าใหผูคนเริ่ม  สนใจพระพุทธศาสนามากขึ้น ตอมาเมื่อมีการคนพบโบราณสถานและวัตถุที่
ประเทศอินเดีย ซึ่งเปนหลักฐานบงชี้วาพระพุทธศาสนาเคยรุ งเรืองอยางมากในอดีต ท าใหเกิด
                                                 

 ๓๕ สุวรรณี ไวท.์ ๒๕๖๔. มนุษย์กับความเป็นพลเมืองดิจิทัล Journal of MCU Humanities Review ๗
(๒): ๓๔๐. 
 ๓๖ พระณัฏฐกฤศ สุทฺธมโน (อุดมผล), การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศอังกฤษ Journal of 
Chandrakasemsarn, ๒๕๖๐. 



 ๓๔ 

การศึกษาคนควาอยางจริงจังในวงการดานศาสนาและปรัชญาของเหลานักปราชญชาวตะวันตก และ
มีชาวอังกฤษเดินทางมาอุปสมบทที่ประเทศศรีลังกาและประเทศพมา นอกจากนี้สมาคมบาลีปกรณ
ก่อตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ. ๒๔๒๔ ยังมีสวนส าคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาทและบาลีศึกษา 
เพราะว าภาษาบาลีเปนภาษาในคัมภีร ของนิกายเถรวาท สมาคมยังได จัดพิมพพระไตรปฎก 
พจนานุกรมภาษาบาลี อรรถกถา คัมภีรต่าง ๆ และวารสารออกมาเผยแพรจงึท าใหผูคนสนใจศึกษาเป
นจ านวนมาก และท าใหเกิดสมาคมชาวพุทธต่าง ๆ เชน พุทธสมาคมแหงกรุงลอนดอนและพุทธวิหาร 
เปนตน ๒) รัฐบาลไทยไดสรางวัดพุทธปทีป ณ กรุงลอนดอน เมื่อ พ.ศ.๒๕๐๙ ใหเปนศูนยกลางการ
เผยแผพระพุทธศาสนาและเปนที่พักอาศัยของพระภิกษุสงฆ เมื่อจ านวนพุทธศาสนิกชนสนใจดานการ
ปฏิบัติตามแนวทางสายวัดปามากขึ้น จึงไดสรางวัดปาจิตตวิเวกเปนสถานที่ส าหรับปฏิบัติวิปสสนา
กรรมฐานตอมาเพ่ือแกปญหาดานสถานที่คับแคบจึงไดมีการสรางวัดอมราวดีและวัดสาขาอ่ืนๆ ขึ้น ๓) 
การเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศอังกฤษอาจท าไดหลายอยาง เชน ๓.๑)   ควรท าขอตก
ลงกับมหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงบางแหงในประเทศอังกฤษเพ่ือจัดตั้งวิทยาลัยพระธรรมทูตและเพ่ือสงเส
ริมการศึกษาพระพุทธศาสนา ๓.๒) ควรจัดสรรทุนการศึกษาใหแกชาวอังกฤษและพระสงฆไทยได
ศึกษาศาสนาพุทธอยางลึกซึ้ง ๓.๓) ควรจัดสรางส านักวิปสสนากรรมฐานเพ่ิมเพ่ือสนับสนุนการจัด
กิจกรรมปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานตามปฏิญญาลอนดอนและ ๓.๔) ควรมีการรวมมือกับองคกรพุทธ
ศาสนานิกายตาง ๆ  ใหมากยิ่งขึ้นเพื่อเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาทและสรางศรัทธาใหเกิดขึ้นกับคน
ในประเทศอังกฤษมากขึ้นเป็นต้น 
  พระทินวัฒน์ สุขสง๓๗ ได้ศึกษาแนวทางการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในโลกตะวันตก 
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล
และในประเทศไทย ศึกษาสภาพการณ์ของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ไทยในโลก
ตะวันตก และเ พ่ือวิ เคราะห์ เปรียบเทียบสรุปเป็นแนวทางที่ เหม าะสมส าหรับการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาในโลกตะวันตกผลการวิจัยพบว่า แนวทางที่เหมาะสมในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ในโลกตะวันตก มีองค์ประกอบที่ส าคัญ ดังนี้ ๑) วิธีการเผยแผ่ ควรผลิตบุคลากรที่มีคุณสมบัติที่
เหมาะสม ควรสร้างสถานที่ส าหรับปฏิบัติธรรมที่เหมาะสมกับวิถีชีวิตของชาวตะวันตก ควรผลิตสื่อที่
เหมาะสมกับความต้องการชาวตะวันตกและควรก าหนดนโยบายในเชิงรุก ๒) เนื้อหาค าสอน ควรเน้น
หลักธรรมที่เป็นเหตุผลร่วมพิสูจน์ได้ในปัจจุบัน หลีกเลี่ยงหลักธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับความเชื่อที่ยังไม่
สามารถพิสูจน์ได้ด้วยหลักวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน อีกทั้งไม่ควรโจมตีแนวค าสอนของความเชื่ออ่ืน ๆ 
๓) กลุ่มเป้าหมายในการเผยแผ่ ควรเน้นกลุ่มของคนท้องถิ่นเจ้าของประเทศที่มีความสนใจ
พระพุทธศาสนาเป็นพ้ืนฐานเดิมและจัดหลักธรรมในเหมาะสมกับความสนใจของผู้ศึกษา ๔) 
จุดมุ่งหมายในการเผยแผ่ คือ เพ่ือให้ผู้ศึกษาได้น าหลักธรรมไปใช้ในการพัฒนาชีวิตตนเองและอยู่ใน
สังคมอย่างมีความสุข จนสามารถพัฒนาไปสู่การศึกษาที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้น สู่การปฏิบัติเพ่ือความพ้นทุกข์
อย่างสิ้นเชิงได้ 
 
     

                                                 

 ๓๗ พระทินวัฒน์ สุขสง. (๒๕๕๘). แนวทางการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในโลกตะวันตก ศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา คณะศิลปะศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์.  



 ๓๕ 

  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องต่างประเทศ 
  Karen Mossberger, et.al.๓๘ ได้ศึกษาเกี่ยวกับพลเมืองดิจิทัลและชุมชนดิจิทัล: 
เทคโนโลยีมีความส าคัญต่อบุคคลและชุมชนอย่างไร ในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา วิสัยทัศน์ของเมือง
อัจฉริยะที่เต็มไปด้วยนวัตกรรมทางเทคโนโลยีและพลเมืองที่มีส่วนร่วมทางดิจิทัลได้รับการติดตามไป
ทั่วโลก แต่ชาวเมืองทุกคนไม่มีโอกาสที่จะมีส่วนร่วมหรือได้รับประโยชน์จากนวัตกรรมเหล่ านี้ การ
เชื่อมต่อมีการกระจายอย่างไม่เท่าเทียมกันทั่วเมืองและย่านใกล้เคียง และความเหลื่อมล้ าเหล่านี้มี
ค่าใช้จ่ายไม่เพียงส าหรับบุคคลเท่านั้น แต่ส าหรับชุมชนดังที่แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่าโควิด -๑๙ มี
ความจ าเป็นต้องตรวจสอบการใช้งานและผลลัพธ์ส าหรับบรอดแบนด์ทั่วเมืองและย่านใกล้เคียงใน
ฐานะทุนมนุษย์ดิจิทัลในชุมชน การศึกษาสองชิ้นที่สรุปไว้ ณ ที่นี้แสดงให้เห็นว่า เช่นเดียวกับทุนมนุษย์
อ่ืนๆ การใช้เทคโนโลยีสื่อถึงประโยชน์ทางเศรษฐกิจส าหรับชุมชน การรับบรอดแบนด์เมื่อเวลาผ่านไป
เกี่ยวข้องกับความเจริญรุ่งเรืองและการเติบโตใน ๕๐ เมืองใหญ่ที่สุด ข้อมูลขนาดใหญ่เกี่ยวกับความ
หนาแน่นของเว็บไซต์ชื่อโดเมนแสดงให้เห็นว่าการวัดการใช้เทคโนโลยีนี้เป็นตัวท านายที่ส าคัญของ
ความม่ังคั่งและรายได้เฉลี่ยเช่นเดียวกัน โดยควบคุมปัจจัยอ่ืนๆ เราสรุปด้วยวาระการวิจัยเกี่ยวกับทุน
มนุษย์ดิจิทัลและผลลัพธ์ของชุมชน 
  Jiang Wu, et.al.๓๙ การปฏิ รู ปกา รศึ กษา พุทธศาสนาและมนุ ษยศาสตร์ ใ น
มหาวิทยาลัยอเมริกัน โดยการใช้ข้อมูลทางสถิติ การวิจัยเชิงวิชาการ แบบจ าลองสถาบันจาก
การศึกษาระดับอุดมศึกษา และโดยเน้นที่บุคคลส าคัญจากสถาบันการศึกษาและโลกธุรกิจ เรายืนยัน
ว่ารวมถึงเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาในการศึกษาทั่วไปของนักเรียนสามารถเสนอช่องทางที่
มีประสิทธิภาพของการปฏิรูปเพ่ือมนุษยศาสตร์ในมหาวิทยาลัยของอเมริกา บทความแสดงให้เห็นว่า
ทักษะด้านมนุษยศาสตร์เป็นอย่างไรก าลังเป็นที่ต้องการมากขึ้นในสภาพแวดล้อมทางธุรกิจในปัจจุบัน 
และแสดงให้เห็นว่าทักษะที่พระพุทธศาสนาศึกษาและศาสนาในวงกว้างให้สอดคล้องกับความจ าเป็น
ในทุกวันนี้โลกเทคโนโลยีระดับโลกและบูรณาการ ใช้มหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ดและแอริโซนามาช่วย
กรอบการอภิปราย กระดาษสรุปประวัติศาสตร์ของระบบการศึกษาทั่วไปของอเมริกา วิ กฤตอย่าง
ต่อเนื่องในมนุษยศาสตร์ พุทธศาสนาเข้ากับมนุษยศาสตร์อย่างไร ได้แก่ ศาสนาและเฉพาะเจาะจง
แนวทางการน าเนื้อหาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ในสถาบันการศึกษาทั้งในและ
ต่างประเทศ 
  Miroj Shakya, et.al.๔๐ ศึกษาผลกระทบของเทคโนโลยีดิจิทัลในพุทธศึกษา
เทคโนโลยีดิจิทัลก าลังเปลี่ยนแปลงทุกแง่มุมของชีวิตเราและเช่นกันการเปลี่ยนแปลงระบบการศึกษา
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ตาม นักเรียนยังได้เรียนรู้เพ่ิมเติมจากภายนอกของห้องเรียนผ่านอุปกรณ์ดิจิทัลต่างๆ ผ่านระบบ
อัจฉริยะที่ทันสมัยเปิดใช้งานทีวี โทรศัพท์มือถือ คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ต iPads และอ่ืนๆ ทั้งหมดหลาย
แพลตฟอร์ม อาจารย์และนักศึกษาสามารถสื่อสารกันได้ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นด้วยความ
ช่วยเหลือของเทคโนโลยีดิจิทัลการถือก าเนิดของเทคโนโลยีดิจิทัลในพระพุทธศาสนาน ามาซึ่ง
การศึกษาสู่ดินแดนใหม่พร้อมโอกาสส าหรับนักปราชญ์ นักศึกษาและผู้ปฏิบัติ ในยุคดิจิทัลนี้ ชาวพุทธ
จ าเป็นต้องรวมเทคโนโลยีใหม่เข้ากับระบบการศึกษาเพ่ือให้ก้าวทันด้วยวิธีการที่ทันสมัย การศึกษา
ทางพุทธศาสนาจะไม่ได้ผลโดยไม่ต้องน าการปรับเปลี่ยนที่ส าคัญบางอย่างเพ่ือให้ความรู้คนรุ่นใหม่ที่มี
ภูมิปัญญาและคุณค่าทางพระพุทธศาสนา นักวิชาการชาวพุทธควรใช้เครื่องมือดิจิทัลเพ่ือส่งเสริมงาน
วิชาการของตนอย่างรอบคอบ ที่นี่ในบทความนี้ อาจมีการพยายามอภิปรายว่าเทคโนโลยีเป็นอย่างไร
ส่งผลกระทบต่อการศึกษาของชาวพุทธในยุคดิจิทัลนี้ทั้งในด้านบวกและมารยาทเชิงลบ แหล่งข้อมูล
ออนไลน์ส าหรับชาวพุทธมีอะไรบ้างเพื่อใช้ในการค้นคว้าและปฏิบัติ   

 



 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์” ๑) เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไป 
และวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ ๒) เพ่ือพัฒนานวัตกรรมการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศด้วยรูปแบบดิจิทัลออนไลน์ ๓) เพ่ือพัฒนา
เครือข่ายการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบดิจิทัลออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 
 ๓.๑  รูปแบบการวิจัย 
   การวิจัยเรื่อง การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  เป็นการวิจัยเชิง
อนาคตโดยใช้เทคนิคการวิจัยรูปแบบการวิจัยและพัฒนา (Research & Development) และใช้วิธี
การศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) เพ่ือให้ได้รายละเอียดของข้อมูล
ต่าง ๆ อย่างลึกซึ้งและตรงตามสภาพที่เป็นจริงมากที่สุดที่สามารถตอบค าถามวิจัยได้  โดยมีขั้นตอน
การด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ ๑ การศึกษาเอกสารและสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 

  ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับบริบทของการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ โดยการวิเคราะห์สังเคราะห์จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
จากนั้นน ามาร่างเป็นประเด็นการสัมภาษณ์ แล้วน าไปสัมภาษณ์แบบเจาะลึกผู้บริหารมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยที่รับผิดชอบเกี่ยวกับพระธรรมทูตของมหาวิทยาลัย ซึ่งได้มาด้วยวิธีการ
เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

  ขั้นตอนที่ ๒ การร่างประเด็นการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ 

  ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย
ที่เกี่ยวข้องจากทั้งภายในและต่างประเทศ และจากการสัมภาษณ์ผู้บริหารมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัยที่ได้จากขั้นตอนที่ ๑ มาสังเคราะห์และร่างเป็นประเด็นทัการพัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ เพ่ือใช้ส าหรับการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญต่อไป 
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  ขั้นตอนที่ ๓ การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 

  ขั้นตอนนี้เป็นการศึกษาโดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยในการรวบรวมข้อมูล ซึ่งมีการเก็บ
ข้อมูล ๓ ครั้ง ดังนี้ 

 ๓.๑ ครั้งที่ ๑ การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ น าประเด็นการพัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ที่ได้จากข้ันตอนที่ ๒ มาจัดท าเป็นกรอบร่างการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ เพ่ือใช้เป็นแบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ รอบที่ ๑ โดยมีลักษณะเป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งมี
โครงสร้าง และก าหนดกรอบในการสัมภาษณ์ จากนั้นน าแบบสัมภาษณ์ไปสัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญซึ่งเป็นกลุ่มนักวิชาการที่มีความรู้และความเชี่ยวชาญ ผู้มีบทบาทในการก าหนดนโยบาย
เกี่ยวกับเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศ โดยมีแนวทางในการสัมภาษณ์ ดังนี้ 

   ๓.๑.๑ ก่อนน าเข้าสู่การสัมภาษณ์ ผู้วิจัยน าเสนองานวิจัยเบื้องต้นพอ
สังเขป ประมาณ ๑๐ นาที เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญทราบข้อมูลและกรอบการวิจัยเบื้องต้น 

   ๓.๑.๒ ขออนุญาตบันทึกขณะสัมภาษณ์ 

   ๓.๑.๓ ประเด็นค าถามในการสัมภาษณ์คือ ผู้เชี่ยวชาญคิดว่าเทคนิค
และนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ ควรเป็นอย่างไร เพ่ือการปฏิบัติภารกิจให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ในยุคท่ีมีความ
ซับซ้อนทางด้านเทคโนโลยีดิจิทัล แนวทางหรือแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและขับเคลื่อนการพัฒนา
เทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการ
เผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ มีแนวโน้มจะเป็นอย่างไร เพราะเหตุใด โดยเน้นแนวโน้มด้านบวก 
แนวโน้มด้ านลบ และแนวโน้มที่ เป็น ไปได้  และใช้ เทคนิคการสรุปสะสม ( Cumulative 
Summarization) จนจบการสัมภาษณ์ 

   ๓.๑.๔ เมื่อผู้วิจัยสัมภาษณ์ครบทุกด้าน ผู้วิจัยสรุปการสัมภาษณ์ให้
ผู้เชี่ยวชาญฟัง เพื่อมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงแก้ไขและ/หรือเพ่ิมเติมค าสัมภาษณ์ 

   ๓.๑.๕ น าผลการสัมภาษณ์มาเรียบเรียงใหม่ แล้วส่งผลการสัมภาษณ์
ที่เรียบเรียงแล้วไปให้ผู้ถูกสัมภาษณ์อ่านและตรวจแก้ไข เพ่ือความน่าเชื่อถือความตรง และความเที่ยง
ของข้อมูลอีกครั้งหนึ่ง 

 ๓.๒ ครั้งที่ ๒ การวิเคราะห์จัดท าแบบสอบถาม ในขั้นตอนนี้เป็นการตรวจสอบ
ความเป็นไปได้และความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  จากการส ารวจ



 ๓๙ 

ความคิดเห็นของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด และพัฒนาเป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับความ
เหมาะสมและความเป็นไปได้ของการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  โดยมีลักษณะเป็น
แบบสอบถามปลายปิด ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า ๕ ระดับ แล้วส่งให้กลุ่มผู้เชี่ยวชาญทั้งหมดลง
ความเห็น 

 ๓.๓ ครั้งที่ ๓ ยืนยันความคิดเห็น รอบนี้ผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่านจะได้รับข้อมูล
ป้อนกลับเชิงสถิติ (Statistical Feedback) จากการวิเคราะห์ข้อมูลในรอบที่ ๒ ที่เป็นของกลุ่มโดย
ส่วนรวม เพ่ือสร้างแบบสอบถามใหม่ที่ใช้ข้อความเดิม โดยเพ่ิมต าแหน่งที่ผู้เชี่ยวชาญคนนั้นตอบ และ
ให้ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนพิจารณาค าตอบใหม่ แล้วตอบกลับมาอีกครั้ งหนึ่ง ในการตอบแบบสอบถาม
รอบนี้ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนจะทราบว่าตนมีความคิดเห็นเหมือนกัน หรือแตกต่างจากผู้เชี่ยวชาญคน 
อ่ืน ๆ อย่างไร หากทบทวนความคิดเห็นของตนเองแล้วยังแตกต่างจากคนอ่ืนอยู่ก็ให้เหตุผล
ประกอบการยืนยันค าตอบเดิมของตนที่ในข้อนั้น ๆ ซึ่งผู้วิจัยจะน าความคิดเห็นที่สอดคล้องกันในรอบ
นี้มาสรุปเป็นร่างการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 

  ขั้นตอนที่ ๔ วิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลง การสรุป น าเสนอ และ
ขับเคลื่อนการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 

  ผู้วิจัยน าร่างการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรม
ทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ ในขั้นตอนที่ ๓ มาคัดเลือกข้อที่
ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคล้องกันตามเกณฑ์ค่าสถิติที่ก าหนดไว้ มาสรุป น าเสนอ และขับเคลื่อน
การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศใน
รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ ที่มีความเหมาะสมและเป็นไปได้ในการน ามาปฏิบัติจริง   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๔๐ 

 ผู้วิจัยสามารถสรุปขั้นตอนการวิจัย 
ขั้นตอน    กระบวนการ           ผลที่ได้รับ 

ขั้นตอนที่ ๑  
การศึกษาเอกสาร 
และสัมภาษณ์เชิงลึก 
 
 
 
 
ขั้นตอนที่ ๒  
ร่างการพัฒนา 
นวัตกรรมการเผยแผ่ 
พระพุทธศาสนาของ 
พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 
ในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน 
สังคมดิจิทัลออนไลน์ 
 
 
ขั้นตอนที่ ๓  
การพัฒนา 
นวัตกรรมการเผยแผ่ 
พระพุทธศาสนาของ 
พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 
ในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน 
สังคมดิจิทัลออนไลน์ 
 
ขั้นตอนที่ ๔  
พัฒนาเครือข่ายการเผยแผ่ 
พระธรรมทูตไทย 
ในต่างประเทศ 
     
 
 
 
 

๑. ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 
เกี่ยวกบับริบทของการพัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 
๒. ศึกษาเอกสาร งานวจิัยที่เกีย่วขอ้งและ 
สัมภาษณ์แบบเจาะลึกผู้บรหิารเกี่ยวกับ 
การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทย
ในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ 

บริบทการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรม
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรม
ทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผย

แผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
 
 
 
 

ประเด็นร่างการพัฒนานวัตกรรมการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทย
ในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ 
 
 
 
 

สังเคราะห์เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วขอ้ง
กับการพัฒนานวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ 
และบทสัมภาษณ์ของผู้บริหาร 
 
 

น ากรอบประเด็นการพัฒนา 
นวัตกรรมการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 
ในรูปแบบการเผยแผ่ผา่นสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ไปสัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่ม 
ผู้เชี่ยวชาญ  

ร่างการพัฒนานวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ 
 
 
 
 

วิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลง สรุป 
น าเสนอ ร่างการพัฒนานวัตกรรมการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทย
ในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ 
 
 
 
 

วิเคราะห์แนวทางขับเคลื่อนการพัฒนา
นวัตกรรมการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบ
การเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน ์
 
 
 
 



 ๔๑ 

 ๓.๒  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ๓.๒.๑ ประชากร/กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการ
สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interviews) ทั้งนี้ผู้ให้ข้อมูลส าคัญด้านการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยคัดเลือก
แบบเจาะจงโดยใช้เกณฑ์การคัดเลือกจากกระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้การพัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ 
  ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informants) จ านวน ๒๐ รูป/คน โดยผู้วิจัยคัดเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Selection) แบ่งออกเป็น ๒ กลุ่ม คือ 
  กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งเป็น ๒ กลุ่ม ดังนี้ 
  ๑. กลุ่มผู้บริหารระดับสูง โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
  ๒. กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ กลุ่มนักวิชาการที่มีความรู้และความเชี่ยวชาญด้านการ
พัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศใน
รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  
   
 การก าหนดขนาดกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ 

 เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้เทคนิคการวิจัยและพัฒนา ซึ่งต้องมีการใช้เทคนิคเดลฟาย
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดย Macmillan ได้ท าการศึกษาและเสนอผลการวิจัยเกี่ยวกับจ านวน
ผู้เชี่ยวชาญในการวิจัยตามเทคนิคเดลฟายว่า ควรมีจ านวนเท่าไหร่จึงจะเหมาะสม พบว่าหาก
ผู้เชี่ยวชาญมีจ านวนตั้งแต่ ๑๗ คนขึ้นไป อัตราการลดลงของความคลาดเคลื่อนจะมีน้อยมาก (Error) 
และจะเริ่มคงที่คือ ๐.๐๒ ดังนั้นผู้วิจัยจึงใช้ผลการศึกษาของ Thomas T. Macmillan เป็นแนวทาง
ในการก าหนดจ านวนผู้เชี่ยวชาญโดยก าหนดผู้เชี่ยวชาญในการวิจัยครั้งนี้จ านวนทั้งหมด ๒๐ คน ซึ่ง
นับว่ามีความเหมาะสมในการใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างตามการใช้เทคนิคเดลฟาย โดยมีรายละเอียดแสดง
การลดลงของค่าความคลาดเคลื่อนได้ตามตาราง 

 

 

 

 

 

 

 



 ๔๒ 

ตารางที่ ๓.๑ แสดงการลดลงของค่าความคลาดเคลื่อน 

จ านวนผู้เชี่ยวชาญ ความคลาดเคลื่อน ความคลาดเคลื่อนลดลง 

๑ - ๕ ๑.๒๐ - ๐.๗๐ ๐.๕ 

๕ - ๙ ๐.๗๐ - ๐.๕๘ ๐.๑๒ 

๙ - ๑๓ ๐.๕๘ - ๐.๕๔ ๐.๐๔ 

๑๓ - ๑๗ ๐.๕๔ - ๐.๕๐ ๐.๐๔ 

๑๗ - ๒๑ ๐.๕๐ - ๐.๔๘ ๐.๐๒ 

๒๑ - ๒๕ ๐.๔๘ - ๐.๔๖ ๐.๐๒ 

๒๕ - ๒๙ ๐.๔๖ - ๐.๔๔ ๐.๐๒ 

 
 ๓.๒.๒ ประชากร/กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญเชิงปริมาณ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informants) 
พระธรรมทูต รุ่นที่ ๓๐/๒๕๖๗ จ านวน ๑๐๐ รูป โดยผู้วิจัยคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Selection) 
 ๓.๓  เครื่องมือการวิจัย และการสร้างเครื่องมือ 
  ๓.๓.๑ การพัฒนาเครื่องมือเชิงคุณภาพ คณะผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth  
Interview) เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์กึ่ งมี โครงสร้างและ
แบบสอบถาม ซึ่งมีลักษณะของเครื่องมือวิจัย ดังนี้ 
  ๑. แบบสัมภาษณ์ก่ึงมีโครงสร้าง (Semi Structured Interview) จ านวน ๒ ฉบับ 
   ๑.๑ ฉบับที่ ๑ ใช้ในการสัมภาษณ์ผู้บริหาร รับผิดชอบเกี่ยวกับงานด้านการ
พัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศใน
รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ จ านวน ๑๐ คน เพ่ือรวบรวมความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
พัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศใน
รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
   ๑.๒ ฉบับที่ ๒ ใช้ในการสัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มผู้เชี่ยวชาญซึ่งเป็นกลุ่มนักวิชาการ
ที่มีความรู้และความเชี่ยวชาญการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ จ านวน ๑๐ คนเพ่ือ
รวบรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่เป็นการคาดการณ์แนวโน้มในช่วง ๑๐ ปีข้างหน้า (พ.ศ.๒๕๖๖-
๒๕๗๕) เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรม
ทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ว่าแต่ละด้านมีแนวโน้มจะเป็น
อย่างไร เพราะเหตุใด 



 ๔๓ 

  ๒. แบบสอบถาม ใช้ในการสอบถามความคิดเห็นของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญซึ่งเป็นกลุ่ม
นักวิชาการที่มีความรู้และความเชี่ยวชาญด้านการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
จ านวน ๒๐ คน ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบปลายปิด (Close Ended) ชนิดมาตราส่วน
ประมาณค่า ๕ ระดับ ครอบคลุมกรอบร่างการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ จ านวน ๒ รอบ 
เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญได้แสดงความคิดเห็นและยืนยันถึงความเป็นไปได้และความสอดคล้องกันของการ
พัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศใน
รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
  ๓.๓.๑ วิธีการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในการวิจัยครั้งนี้ 
 มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง และแบบสอบถาม ซึ่งมีวิธีการสร้าง
เครื่องมือ ดังนี้ 
  ๑. แบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้างฉบับที่ ๑ ใช้ในการสัมภาษณ์ผู้บริหาร 
   ๑.๑ ผู้วิจัยศึกษา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เกี่ยวกับบริบทการสื่อสารของ
องค์การ และความสามารถทางการสื่อสารของผู้บริหาร แล้ววิเคราะห์สังเคราะห์มาเป็นกรอบและ
แนวทางในการสร้างแบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้าง 
   ๑.๒ น าแบบสัมภาษณ์ก่ึงมีโครงสร้างที่สร้างขึ้น ไปปรึกษาผู้ทรงคุณวุฒิ 
  ๒. แบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้างฉบับที่ ๒ ใช้ในการสัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ 
   ๒.๑ ผู้วิจัยศึกษาเอกสาร ทฤษฎี แนวคิดและงานวิจัยต่าง ๆ รวมทั้ งสัมภาษณ์
ผู้บริหาร จ านวน ๑๐ คน เกี่ยวกับบริบทการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
   ๒.๒ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และสังเคราะห์บทสัมภาษณ์ 
จากข้อมูลที่ได้ตามข้อ ๒.๑ มาสร้างเป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้างเกี่ยวกับร่างการพัฒนาเทคนิค
และนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่
ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ เพ่ือน าไปสัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ 
   ๒.๓ น าแบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้างที่สร้างขึ้น ไปปรึกษาผู้ทรงคุณวุฒิผู้วิจัยจึง
น าแบบสัมภาษณ์กึ่งมีโครงสร้างดังกล่าว ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและวิจัย ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ความถูกต้องของภาษา และความครอบคลุมตามประเด็นเนื้อหา โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Consistency : IC) ใช้เกณฑ์การพิจารณาคัดเลือกประเด็นค าถามที่มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องตัง้แต่ ๐.๖๐ ขึ้นไป  
   ๒.๔ น าแบบสัมภาษณ์ฉบับสมบูรณ์ไปสัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มผู้เชี่ยวชาญจ านวน 
๕ คน ต่อไป 
  ๓. แบบสอบถาม 
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   ๓.๑ ผู้วิจัยน าผลการสัมภาษณ์ตัวแทนกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ จ านวน ๕ คน มาสร้าง
เป็นแบบสอบถามปลายปิด ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า ๕ ระดับ โดยการสังเคราะห์ผลการสัมภาษณ์
มาเป็นกรอบการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
   ๓.๒ น าไปปรึกษาผู้ทรงคุณวุฒิ ภายหลังการปรับแก้ตามค าแนะน าแล้ว ผู้วิจัยจึง
น าแบบสอบถามดังกล่าวไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสื่อสารและผู้เชี่ยวชาญด้ านการวัดผลและวิจัย 
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ความถูกต้องของภาษา และความครอบคลุมตาม
เนื้อหา โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Consistency: IC) ใช้เกณฑ์การพิจารณา
คัดเลือกข้อค าถามท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องตั 
งแต่ ๐.๖๐ ขึ้นไป  
   ๓.๓ น าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ไปสอบถามความคิดเห็นของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน ๒๐ คน ต่อไป 
 
 ๓.๔  การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
  ๓.๔.๑ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง มี
ข้อมูลหลายส่วนที่ต้องท าการรวบรวมข้อมูลมาประกอบกันให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์การวิจัย ผู้วิจัย
ได้ด าเนินการรวบรวมข้อมูล โดยได้รับค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญในการเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก ( Key 
Informants) และผู้วิจัยนัดหมายเพ่ือสอบถามข้อมูล ซึ่งสามารถตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลได้
เป็นอย่างด ี
  การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้ด าเนินการดังต่อไปนี้ 
  ๑. การเก็บข้อมูลครังที่ ๑ ผู้วิจัยท าหนังสือขอความอนุเคราะห์สัมภาษณ์ผู้บริหาร
ระดับสูงด้านการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ จ านวน ๑๐ คน และไปติดต่อด้วยตนเอง
เพ่ือนัดหมายวันเวลา ในการด าเนินการสัมภาษณ์ 
  ๒. การเก็บข้อมูลครั้งที่ ๒ ผู้วิจัยท าหนังสือขอความอนุเคราะห์สัมภาษณ์ ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ
ในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ ไปติดต่อด้วยตนเองเพ่ือนัดหมายวัน เวลา ในการ
ด าเนินการสัมภาษณ์ 
  ๓. การเก็บข้อมูลครั้งที่  ๓ ผู้วิจัยได้ท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการตอบ
แบบสอบถามรอบที่ ๑ ถึงผู้เชี่ยวชาญจ านวน ๒๐ คน และได้น าหนังสือขอความอนุเคราะห์ไปติดต่อ
ด้วยตนเองชี้แจงการตอบแบบสอบถาม และนัดหมายวัน เวลา รับแบบสอบถาม 
  ๔. การเก็บข้อมูลครั้งที่ ๔ ผู้วิจัยส่งแบบสอบถามรอบที่ ๒ เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญทบทวน
ค าตอบของตนเอง และนัดหมายวัน เวลา รับแบบสอบถามการวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล 
  ๓.๔.๒ ผู้วิจัยท าการศึกษาแบบเจาะลึก โดยผู้วิจัยได้ท าการนัดหมายบุคคลที่เป็นผู้ให้
ข้อมูลที่ส าคัญไว้ก่อนหน้า เมื่อถึงเวลานัดหมายผู้วิจัยก็จะไปตามเวลา เมื่อพบผู้ให้ข้อมูลที่ส าคัญก็จะ
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ท าการสัมภาษณ์ทันที การนัดหมายจึงไม่มีผลต่อโอกาสในการสัมภาษณ์มากนัก หากผู้วิจัยไปพบครั้ง
แรกแล้วขอสอบถามหากได้ข้อมูลไม่ครบถ้วนก็จะนัดหมายไว้เพ่ือท าการสัมภาษณ์ในครั้งต่อไป 
  ๓.๔.๓ ตรวจสอบข้อมูล ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูล และหาแนวทางศึกษาให้ได้ข้อมูลตรง
ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ และเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ิมเติมจากประเด็นต่างๆ ข้อมูลส่วนใดที่ยังไม่
เพียงพอต่อการวิเคราะห์หรือยังไม่ชัดเจนก็จะติดตามในส่วนนั้นๆ ซึ่งจะค้นหาเอกสารเพ่ิมเติมด้วยใน
การเก็บข้อมูล 
 
 ๓.๕  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ๓.๕.๑ คณะผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการวิจัยร่วมกับแนวคิด ทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องและจัดท ารายงานผลการวิจัยตามที่ได้ก าหนด การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ด้วยการใช้
อธิบายผลการวิจัยหาค่าสถิติพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ค าถามปลายเปิด ด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)       
    
 ๓.๖  สูตรสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

๓.๖.๑ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้ 
 ๓.๖.๑.๑ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

   การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องโดย 
  ๑.๑ รวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์ น ามาจ าแนกและ
จัดระบบข้อมูล (Typology and Taxonomy)  
  ๑.๒ ผู้ วิ จั ยจัดระเบียบข้อมูล  (Data organizing) ที่ ได้จากการ
สัมภาษณ์ น ามารวบรวมจัดวางอย่างเป็นระเบียบให้พร้อมใช้งานอย่างสะดวก จากนั้นจัดระเบียบ
ออกเป็นหน่วยย่อยตามความเหมาะสมอย่างเป็นหมวดหมู่ เพ่ือเป็นข้อมูลในการตอบค าถามวิจัย โดย
การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ตามโครงสร้างของประเด็นและเนื้อหาที่ก าหนดไว้  

  ๑.๓ ตรวจสอบความเชื่อถือได้ (Credibility) ด้วยวิธีการตรวจสอบ 
ด้านทฤษฎี (Theory Triangulation) เป็นการตรวจสอบข้อมูลที่ได้ตรงตามทฤษฎีที่ก าหนดไว้หรือไม่ 
อย่างไร และให้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 

๓.๖.๒.๑ การทดสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
  ๒.๑ การทดสอบคุณภาพแบบสอบถาม 

(๑) วิเคราะห์ความเที่ยงตรงเนื้อหา โดยหาค่าดัชนีความ 
สอดคล้องรายข้อ (Index of Item Objective Congruence : IOC)  

(๒) วิเคราะห์ความเชื่อมั่นรวมทั้งฉบับ โดยการวิเคราะห์หาค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แอลฟาครอนบาค (Constant comparison : α)   

  ๓.๖.๓.๓ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
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   วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง โดยวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิง
พรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   ๓.๖.๓.๔ สรุปกระบวนการท าวิจัย 
 การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามข้ันตอนดังนี้  

ตารางท่ี ๓.๒ ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย  
 

วัตถุประสงค ์ ขั้นตอน วิธีการ
ด าเนินการ 

แหล่งข้อมลู เคร่ืองมือ การ
วิเคราะห์
ข้อมูล 

ผลลัพธ ์

๑.เพื่อศึกษา
สภาพทั่วไป 
และวิธีการเผย
แผ่
พระพุทธศาสนา
ของพระธรรม
ทูตไทยใน
ต่างประเทศ 

ขั้นตอนที่ ๑ 
๑. ศึกษา
แนวคิด 
ทฤษฎีที่
เกี่ยวข้อง 
หลัก
การศึกษา
ศึกษา
เทคนิคการ
เผยแผ่
พระพุทธศา
สนาของ
พระธรรม
ทูตไทยใน
ต่างประเทศ 

๑ วิเคราะห์   
 องค์ประกอบ 
๒) สังเคราะห ์
 องค์ประกอบ 
การวิเคราะห์
หลักศึกษา
ศึกษาเทคนิค
การเผยแผ่
พระพุทธศาสนา
ของพระธรรม
ทูตไทยใน
ต่างประเทศ 

ศึกษาเอกสาร 
งานวิจัยเกี่ยวกับ
ศึกษาศึกษา
เทคนิคการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูต
ไทยใน
ต่างประเทศ 
ฐานความรู้
ผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

สร้างเครื่องมือ 
๑) แบบ
สัมภาษณ์  
วิเคราะห ์
สังเคราะห ์
 

การ
วิเคราะห์
เนื้อหา 
Content 
Analysis 
 

องค์ประกอบ  
๑) ข้อมูล
พื้นฐานศึกษา
ศึกษาเทคนิค
การเผยแผ่
พระพุทธ 
ศาสนาของ
พระธรรมทูต
ไทยใน
ต่างประเทศ 
 
 

ขั้นตอนที่ ๒ 
สังเคราะห์
ข้อมูลเพื่อ
พัฒนาศึกษา
ศึกษาเทคนิค
การเผยแผ่
พระพุทธศาส
นาของพระ
ธรรมทูตไทย
ใน
ต่างประเทศ 
 
 
 
 
 

๑. สัมภาษณ ์
๒. สังเคราะห ์
การพัฒนา
ศึกษาศึกษา
เทคนิคการเผย
แผ่
พระพุทธศาสนา
ของพระธรรม
ทูตไทยใน
ต่างประเทศ 

๑. เอกสารที่
เกี่ยวข้อง 
๒. ผู้ให้ข้อมลู
ส าคัญ เลือกแบบ 
โดยการคัดเลือก
แบบเจาะจง 
 

 

๑. แบบ
สัมภาษณ์แบบ
กึ่งโครงสร้าง
ตามกรอบ
แนวคิดในการ
วิจัย  
๒. แบบ
สัมภาษณ์แบบ
กลุ่มเฉพาะ 

การ
วิเคราะห์
เนื้อหา 
Content 
Analysis 
 

สรุปข้อมลู
เพื่อการ
พัฒนาศึกษา
ศึกษาเทคนิค
การเผยแผ่
พระพุทธศา
สนาของพระ
ธรรมทูตไทย
ใน
ต่างประเทศ 
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วัตถุประสงค ์ ขั้นตอน วิธีการ
ด าเนินการ 

แหล่งข้อมลู เคร่ืองมือ การ
วิเคราะห์
ข้อมูล 

ผลลัพธ ์

๒. พัฒนา
นวัตกรรมการ
เผยแผ่
พระพุทธศาสนา
ของพระธรรม
ทูตไทยใน
ต่างประเทศใน
รูปแบบการเผย
แผ่ผ่านสังคม
ดิจิทัลออนไลน ์

ขั้นตอนที่ ๑ 
๑. เพื่อพัฒนา
เทคนิคและ
นวัตกรรมการ
เผยแผ่
พระพุทธศาส
นาของพระ
ธรรมทูตไทย
ในต่างประเทศ
ในรูปแบบการ
เผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัล
ออนไลน์ 

๑. สัมภาษณ ์
๒. สังเคราะห์
ประเด็นส าคัญ 
๓. สังเคราะห์ 
 การพัฒนาเทคนิค
และนวัตกรรมการ
เผยแผ่
พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูต
ไทยในต่างประเทศ
ในรูปแบบการเผย
แผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ 

 

๑. เอกสารที่
เกี่ยวขอ้ง 
๒. ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
เลือกแบบ โดยการ
คัดเลือกแบบเจาะจง 

๑. แบบ
สัมภาษณ์แบบกึ่ง
โครงสร้างตาม
กรอบแนวคิดใน
การวิจยั  

การ
วิเคราะห์
เนื้อหา 
Content 
Analysis 

ร่างการพัฒนา
เทคนิคและ
นวัตกรรมการ
เผยแผ่ 
พระพุทธ 
ศาสนาของ
พระธรรมทูต
ไทยใน
ต่างประเทศใน
รูปแบบการเผย
แผ่ผ่านสังคม
ดิจิทัลออนไลน ์
 
 

ขั้นตอนที่ ๒ 
๑. การวจิัยเชิง
คุณภาพ  
 

๑. การวิเคราะห์
และสังเคราะห์
ประเด็นเน้ือหา 

ผู้ทรงคุณวุฒิ โดยการ
เลือกแบบเจาะจง
เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพ 

๑. แบบ
สัมภาษณ์แบบกึ่ง 
โครงสร้างตาม
กรอบแนวคิดใน
การวิจยั  
 

การ
วิเคราะห์
เนื้อหา 
Content 
Analysis 
 
 

ตรวจสอบร่าง
การพัฒนา
เทคนิคและ
นวัตกรรมการ
เผยแผ่
พระพุทธศาสน
าของพระธรรม
ทูตไทยใน
ต่างประเทศใน
รูปแบบการเผย
แผ่ผ่านสังคม
ดิจิทัลออนไลน ์

ขั้นตอนที่ ๓ 
๑. การ
ตรวจสอบ
รูปแบบเชิง
คุณภาพ             
 
 
 
 
 
 
 

๑. การตรวจ สอบ
แหล่งข้อมูลผู้ให้
ข้อมูลส าคัญ 
๒. วิเคราะห์ 
สังเคราะห์เนื้อหา 

ผู้ทรงคุณวุฒิ โดยการ
เลือกแบบเจาะจง
เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพ 

-แบบประเมิน
การวิเคราะห์
ความเหมาะสม
การพัฒนา
เทคนิคและ
นวัตกรรมการ
เผยแผ่
พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูต
ไทยใน
ต่างประเทศใน
รูปแบบการเผย
แผ่ผ่านสังคม
ดิจิทัลออนไลน ์
 
 
 
 
 

 การ
วิเคราะห์
เนื้อหา 
Content 
Analysis 
 
 
 
 
 
 

รูปแบบการ
พัฒนาเทคนิค
และนวัตกรรม
การเผยแผ่
พระพุทธศาสน
าของพระธรรม
ทูตไทยใน
ต่างประเทศใน
รูปแบบการเผย
แผ่ผ่านสังคม
ดิจิทัลออนไลน ์
 
 



 ๔๘ 

วัตถุประสงค์ ขั้นตอน วิธีการ
ด าเนินการ 

แหล่งข้อมูล เครื่องมือ การ
วิเคราะ
ห์ข้อมูล 

ผลลัพธ์ 

๓. น าเสนอการ
เผยแผ่
พระพุทธศาสนา
ในรูปแบบดิจิทัล
ออนไลน์ของ
พระธรรมทูต
ไทยใน
ต่างประเทศ 

- น าเสนอเพื่อ
ยกระดับการ
เผยแผ่
พระพุทธศาส
นาในรูปแบบ
ดิจิทัลออนไลน์
ของพระธรรม
ทูตไทยใน
ต่างประเทศ 
 

๑. วิเคราะห์การ
เผยแผ่
พระพุทธศาสนาใน
รูปแบบดิจิทัล
ออนไลน์ของพระ
ธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศ 
๒. ปรับปรุงและ
สรุปผล 

๑. ผู้เข้าร่วมอบรม -แบบประเมิน
การวิเคราะห์
ความเหมาะสม
การเผยแผ่
พระพุทธศาสนา
ในรูปแบบดิจิทัล
ออนไลน์ของ
พระธรรมทูตไทย
ในต่างประเทศ 

วิเคราะห์
ทางสถิติ 

ให้ความรูค้วาม
เหมาะสมของ
การเผยแผ่
พระพุทธศาสน
าในรูปแบบ
ดิจิทัลออนไลน์
ของพระธรรม
ทูตไทยใน
ต่างประเทศ 

๔. วิเคราะห์
แนวโน้มการ
เปลี่ยนแปลง
และขับเคลื่อน
การเผยแผ่
พระพุทธศาสนา
ในรูปแบบดิจิทัล
ออนไลน์ของ
พระธรรมทูต
ไทยใน
ต่างประเทศ 

- การประเมิน
ความเป็นไปได้
และความ
เหมาะสม   
 

- วิเคราะห์ความ
เป็นไปได้และความ
เหมาะสม   

ผู้เกี่ยวข้องและ
รับผิดชอบ 

- วิเคราะห์ความ
เป็นไปได้และ
ความเหมาะสม   

การ
วิเคราะห์
เนื้อหา 

ข้อมูล
ข้อเสนอแนะ
ต่อวิเคราะห์
แนวโน้มการ
เปลี่ยนแปลง
ความเป็นไปได้
และความ
เหมาะสม  การ
เผยแผ่
พระพุทธศาสน
าในรูปแบบ
ดิจิทัลออนไลน์
ของพระธรรม
ทูตไทยใน
ต่างประเทศ 

 



 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์” โดยด าเนินการวิจัยใน
รูปแบบการวิจัยอนาคต (Future Research) โดยมีวัตถุประสงค์ ๑) ศึกษาสภาพทั่วไป และวิธีการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ  ๒) พัฒนานวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศด้วยรูปแบบดิจิทัลออนไลน์  ๓) พัฒนาเครือข่าย
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบดิจิทัลออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ โดยน าเสนอ
ผลการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้ 
 ตอนที่ ๑ สภาพทั่วไปของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ใน
ปัจจุบัน  
 ตอนที่ ๒ การร่างประเด็นเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ และการสรุป น าเสนอ และขับเคลื่อนการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบดิจิทัลออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 
 ๔.๑  บริบททั่วไปของของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน 
 ตอนที่ ๑ สภาพทั่วไปของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ในปัจจุบัน 

  ก) สภาพทั่วไป 

  โครงการฝึกอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศได้จัดขึ้นร่ วมกันทั้งสองนิกายใน 
ระหว่างปีพ.ศ. ๒๕๐๙ – ๒๕๑๐ และได้หยุดลงด้วยเหตุปัจจัยจ าเป็นบางประการแต่ความต้องการ
พระธรรมทูตไปต่างประเทศกลับเพ่ิมมากขึ้นเรื่อย ๆ โดยเฉพาะในประเทศสหรัฐอเมริกางานเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเริ่มเมื่อพ.ศ. ๒๕๑๓ แล้วมีการตั้งวัดเป็นบ้านเล็ก ๆ หลังหนึ่ง เมื่อวันที่ ๖  กรกฎาคม  
๒๕๑๔ ต่อมาวัดไทยเริ่มมีจ านวนมากขึ้น โดยเฉพาะเมืองใหญ่ ๆ เช่น นิวยอร์ก วอชิงตันดีซี ชิคาโก  
ลอสแองเจลลิส๑ 

  เมื่อพระสงฆ์ไทยไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาต่างแดนมากขึ้น แต่ทว่าการจัดฝึกอบรมได้
ชะงักลงไปแล้ว มหาเถรสมาคมภายใต้การสนับสนุนของกรมการศาสนา จึงให้มีการรื้อฟ้ืนโครงการนี้
ขึ้นมาใหม่มอบให้สมเด็จพระพุฒาจารย์ (เกี่ยว อุปเสโณ) กรรมการมหาเถรสมาคมเป็นกรรมการ
อ านวยการฝึกอบรมพระสงฆ์มหานิกาย และสมเด็จพระพุทธชินวงศ์ (ประจวบ กนฺตาจาโร) กรรมการ
มหาเถรสมาคม เป็นกรรมการอ านวยการฝึกอบรมพระสงฆ์ธรรมยุติกนิกาย พระมหาเถระทั้งสองได้
                                                 

 ๑ วิทยาลัยพระธรรมทตู, รายงานคู่มือพระธรรมทูตสายตา่งประเทศ, ๒๕๖๗.  

บทท่ี ๔ 
 

ผลการวิจัย 



๕๐ 
 

มอบภาระงานนี้ แก่มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัยและมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยโดยล าดับ
เป็นหน่วยงานด าเนินการ กรมการศาสนาสนับสนุนงบประมาณจ านวนแห่งละสองแสนกว่าบาทในการ
ด าเนินการโครงการนี้ จึงเริ่มมีการฝึกอบรมเป็นรูปธรรมอย่างจริงจังอีกครั้งหนึ่งนับตั้งแต่ปีพ.ศ.  
๒๕๓๘ จนถึงปัจจุบัน โดยมีวัตถุประสงค์ใกล้เคียงกันในการด าเนินงานคือ 

  ๑. เพ่ือฝึกอบรมพระธรรมทูตให้มีความรู้ความสามารถจริยาวัตรอันงดงาม และความ
มั่นใจในการปฏิบัติศาสนกิจในต่างประเทศยิ่งข้ึน 

  ๒. เพ่ือเตรียมพระธรรมทูต ผู้มีคุณสมบัติเหมาะสมส่งไปต่างประเทศ 

  ๓. เพ่ือสนองงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศของคณะสงฆ์ไทย 

  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้จัดให้มีการฝึกอบรมพระธรรมทูตสาย
ต่างประเทศ ปีละ ๑ ครั้ง เริ่มอบรมรุ่นที่ ๑ ปี พ.ศ. ๒๕๓๘ จ านวนผู้ผ่านการอบรม ๔๙ รูป มีการ
อบรมมาถึงรุ่นที่ ๒๐ ตรงกับปี พ.ศ. ๒๕๕๗ เมื่อมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยได้มี
ประกาศการจัดตั้งวิทยาลัยพระธรรมทูตขึ้น โดยมีพระโสภณวชิราภรณ์ด ารงต าแหน่งรักษาการ
ผู้อ านวยการวิทยาลัยพระธรรมทูต ได้ด าเนินการจัดฝึกอบรมต่อเป็นรุ่นที่ ๒๑ ปี พ.ศ. ๒๕๕๘ มีผู้ผ่าน
การอบรมจ านวน ๙๘ รูป รุ่นที่ ๒๒ ปี พ.ศ. ๒๕๕๙ มีผู้ผ่านการอบรมจ านวน ๑๑๑ รูป 

  เมื่อรวมสถิติการฝึกอบรมพระธรรมทูตตั้งแต่รุ่นที่ ๑ – ๒๒ มีจ านวนพระธรรมทูตผ่าน
การอบรมแล้ว ๑,๖๕๘ รูป พระธรรมทูตได้เดินทางไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาทั่วโลก มีจ านวนวัดใน
ต่างประเทศถึง ๓๙ ประเทศ๒  

ตารางท่ี ๔.๑ สรุปจ านวนพระธรรมทูตสายต่างประเทศท่ีผ่านการอบรม ตั้งแต่รุ่นที่ ๑ – ๓๐ 

รุ่นที ่ พ.ศ. จ านวน 

๑ ๒๕๓๘ ๔๙ 

๒ ๒๕๓๙ ๗๖ 

๓ ๒๕๔๐ ๗๒ 

๔ ๒๕๔๑ ๕๓ 

๕ ๒๕๔๒ ๕๗ 

๖ ๒๕๔๓ ๖๒ 

๗ ๒๕๔๔ ๗๓ 

๘ ๒๕๔๕ ๖๕ 

                                                 

 ๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๘ 



๕๑ 
 

ตารางท่ี ๔.๑ (ต่อ) 

รุ่นที ่ พ.ศ. จ านวน 

๙ ๒๕๔๖ ๖๙ 

๑๐ ๒๕๔๗ ๖๗ 

๑๑ ๒๕๔๘ ๗๕ 

๑๒ ๒๕๔๙ ๗๗ 

๑๓ ๒๕๕๐ ๘๑ 

๑๔ ๒๕๕๑ ๗๖ 

๑๕ ๒๕๕๒ ๘๔ 

๑๖ ๒๕๕๓ ๗๖ 

๑๗ ๒๕๕๔ ๘๕ 

๑๘ ๒๕๕๕ ๘๙ 

๑๙ ๒๕๕๖ ๙๕ 

๒๐ ๒๕๕๗ ๖๘ 

๒๑ ๒๕๕๘ ๙๘ 

๒๒ ๒๕๕๙ ๑๑๑ 

๒๓ ๒๕๖๐ ๑๑๒ 

๒๔ ๒๕๖๑ ๑๒๔ 

๒๕ ๒๕๖๒ ๑๑๓ 

๒๖ ๒๕๖๓ ๑๑๐ 

๒๗ ๒๕๖๔ ๑๓๐ 

๒๘ ๒๕๖๕ ๑๒๗ 
๒๙ ๒๕๖๖ ๑๐๗ 
๓๐ ๒๕๖๗ ๑๐๓ 

รวมจ านวนทั้งสิ้น  ๒,๕๙๓ 



๕๒ 
 

  และจากข้อมูลพระธรรมทูตสายต่างประเทศในปัจจุบันรวมจากรุ่นที่ ๑ – ๓๐ ในปี 
พ.ศ. ๒๕๖๗ รวมพระธรรมทูตสายต่างประเทศ ทั้งสิ้น ๒,๕๙๓ รูป 
  ข)  ภารกิจของพระธรรมทูตในต่างประเทศ 

  งานของพระธรรมทูตในต่างประเทศ 

  ๑. งานด้านการเผยแพร่ 

             ๑.๑ ภาคทฤษฏี 

   - การแสดงธรรมในโอกาสงานต่าง ๆ ทั้งงานมงคล และงานอวมงคล 

   - การสอน ทั้งในโรงเรียนและมหาวิทยาลัยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา วัฒนธรรม 
ประเพณ ี

   - การอบรม การเข้าร่วมประชุม/สัมมนาทางวิชาการ เพ่ือให้ความรู้ด้าน
พระพุทธศาสนาโดยตรง 

   - งานด้านผลิตสื่อในการเผยแพร่ เช่น จัดท าวารสารของวัดประจ าเดือน ประจ า
เทศกาล เช่น แสงธรรม (วัดไทยฯ ดี.ซี.) ธัมโมภาส (วัดธัมมาราม) ธรรมปทีป (วัดวชิรธรรมปทีป) ดวง
ประทีป (วัดไทย LA.) พุทธปทีป (ลอนดอน) ศรีรัตนสาร, พุทธาวาส, เป็นต้น และหนังสือธรรมะอ่ืน ๆ 
ที่เห็นสมควรเผยแพร่ทั้งภาคภาษาไทย และอังกฤษ พิมพ์ออกเผยแพร่ในโอกาสต่าง ๆ 

   - งานผลิตสื่อบันทึกเสียงธรรมะ เช่น เทปธรรมะ, เทปไหว้พระสวดมนต์เช้า-เย็น,
เทปบทสวดอ่ืน ๆ รวมทั้งวีดีโอเทปธรรมะและสารคดเีกี่ยวกับพระพุทธศาสนาวัฒนธรรมประเพณีไทย 

   - งานถ่ายภาพสไลด์, ถ่ายภาพนิ่ง, ถ่ายวีดีโอ เพื่อการประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ 

   - งานใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ ในการเผยแพร่ เช่น การใช้อินเตอร์เน็ต การ
สร้างโฮมเพจเพ่ือโฆษณาประชาสัมพันธ์กิจกรรมของวัด, เผยแพร่ธรรมะทางอินเตอร์เน็ต, การใช้
ไปรษณีย์อีเล็คทรอนิคส์ (E-mail) ในการติดต่อสื่อสารโดยการถาม-ตอบ ปัญหาธรรมะ และข่าวสาร
ข้อมูลอ่ืน ๆ รวมถึงการผลิตรายการวิทยุ, โทรทัศน์ทางอินเตอร์เน็ตเพ่ือการเผยแพร่ด้วย 
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     ๑.๒ ภาคปฏิบัติ 

   - จัดการสอนปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน (Meditation Class) แก่ผู้สนใจรายบุคคล
และหมู่คณะทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ 

   - จัดบรรพชา-อุปสมบทภาคฤดูร้อน ทั้งแก่ชาวไทยและชาวต่างประเทศ 

   - จดัอบรมธรรมะแก่เยาวชนในโครงการ “หลักธรรมน าเยาวชน” 

   - จัดให้มีการประพฤติธรรม รักษาศีล ๘ ในโอกาสพิเศษต่าง ๆ 

   -จัดเข้าปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานประจ าปี (Meditation Retreat) แก่ชาวไทย
และต่างประเทศ 
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  ๒. งานด้านการศึกษา 

   ๒.๑. โรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ (Buddhist Sunday School) เปิด
สอนภาษาไทย วัฒนธรรมไทย และพระพุทธศาสนาเบื้องต้น แก่กุลบุตรกุลธิดาของชาวไทย และชาว
พุทธที่เกิดและเติบโตในต่างประเทศ 

   ๒.๒. โรงเรียนสอนภาษาไทยภาคฤดูร้อน (Summer School) โดยวัดไทยฯ
ร่วมกับคณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และกรมการศึกษานอกโรงเรียน จัดให้มีการเรียนการ
สอนภาษาไทย ศิลปวัฒนธรรมไทย เช่น นาฏศิลป์ไทย ดนตรีไทย กีฬาไทย และการละเล่นแบบไทย 
แก่กุลบุตรกุลธิดาของชาวไทย ที่เกิดและเติบโตในต่างประเทศในช่วงปิดภาคฤดูร้อนของทุกป ี

   ๒.๓. โรงเรียนแผนกธรรม-ธรรมศึกษา สอนตามหลักสูตรแม่กองธรรมสนามหลวง 
และสอนธรรมะในพระไตรปิฎก ส าหรับกลุ่มผู้ที่สนใจเป็นพิเศษ 

   ๒.๔. จัดการเรียนการสอนแก่ผู้ที่สนใจเฉพาะ (การศึกษาพิเศษ) เช่น การปรุง
อาหารไทย, ท าขนมไทย, ดอกไม้ประดิษฐ์, การจัดดอกไม้, ศิลปะไทย, คอมพิวเตอร์ รวมทั้งการจัดชั้น
เรียนพิเศษแก่ชาวต่างประเทศที่สนใจจะศึกษาเฉพาะเรื่อง เช่น พุทธศาสนา, ภาษาไทย, วัฒนธรรม 
ประเพณีไทย เป็นต้น 

   ๒.๕. บริการด้านห้องสมุด มีหนังสือให้ศึกษาค้นคว้าทั้งภาคภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษบริการให้ยืม 

   - เทปธรรมะต่าง ๆ บทเรียนภาษาไทย, บทสวดมนต์ 

   - เทปวีดีโอ 
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  ๓. งานด้านสาธารณูปการ 

   ๓.๑ งานด้านการสร้างวัด พระธรรมทูตต้องมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องกฎหมาย 
และระเบียบปฏิบัติในการสร้างวัดในต่างประเทศ เพ่ือที่จะไม่ท าให้เกิดปัญหาในภายหลังโดย
การศึกษาข้อมูลอย่างถูกต้องก่อนลงมือปฏิบัติ 

   ๓.๒ งานด้านการบูรณปฏิสังขรณ์วัด เป็นหน้าที่โดยตรงของพระธรรมทูตที่
จะต้องปรับปรุงแก้ไขซ่อมแซมถาวรวัตถุในวัด ตลอดถึงการบ ารุงรักษาให้อยู่ในสภาพดีใช้งานได้คุ้มค่า 
เหมาะสมกับคุณค่าแห่งความเป็นวัดไทย 

   ๓.๓ งานด้านพัฒนาวัด เป็นหน้าที่อย่างส าคัญของพระธรรมทูตที่จะพัฒนาไป
พร้อม ๆ กันทุก ๆ ด้าน ในส่วนที่เป็นรูปธรรม คือวัดต้องเป็นสถานที่ท่ีสงบร่มรื่น สะอาดสอ้านสวยงาม 
เป็นร่มอารามให้เป็นที่พ่ึงของพุทธศาสนิกชนทั่วไป 
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  ๔. ด้านรักษาประเพณี/พิธีกรรม 

   ๔.๑ งานส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

   - วันมาฆบูชา -วันวิสาขบูชา -วันอาสาฬหบูชา -วันเข้าพรรษา -วันออกพรรษา 

   ๔.๒ งานวัฒนธรรมของชาติ 

   - งานวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (วันพ่อแห่งชาติ) 

   - งานวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจ้าฯพระบรมราชินีนาถ (วันแม่
แห่งชาติ)   

   - งานวันปิยมหาราช 

   ๔.๓ งานท าบุญประเพณีประจ าปี 

                     - งานสงกรานต์ 

                     - งานสารทไทย 

                     - งานทอดกฐิน 

                     - งานลอยกระทง 

                     - งานท าบุญปีใหม ่
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                     - ท าบุญใส่บาตรวันอาทิตย์ 

 กิจวัตรประจ าของพระธรรมทูตในต่างประเทศ 

           เวลา ๐๕.๓๐ น. เจริญสมาธิภาวนา 

           เวลา ๐๖.๐๐ น. ท าวัตรเช้า 

           เวลา ๐๗.๐๐ น. บิณฑบาต (เฉพาะวันอาทิตย์ในพรรษา) 

           เวลา ๐๗.๓๐ น. ฉันภัตตาหารเช้า 

           เวลา ๐๘.๓๐ น. มีพระธรรมเทศนาทุกวันอาทิตย์ (ตลอดพรรษา) 

           เวลา ๑๑.๐๐ น. ฉันภัตตาหารเพล 

           เวลา ๑๓.๐๐ น. ปฏิบัติศาสนกิจตามหน้าที่ 

           เวลา ๑๖.๐๐ น. พระสงฆ์ประชุมท าอุโบสถสังฆกรรมทุกก่ึงเดือน 

           เวลา ๑๘.๐๐ น. ท าวัตรเย็น-เจริญสมาธิภาวนา 

           เวลา ๑๙.๐๐-๒๒.๐๐ น.วันศุกร์-เสาร์-อาทิตย์ รายการพระธรรมน าชีวิตมีนั่งสมาธิ เดิน
จงกรม-สนทนาธรรม 

 
  ค) คุณสมบัติของพระธรรมทูต 

  สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (อัมพร 
อัมพโร) เสด็จเป็นประธาน เปิดการประชุมสัมมนาพระธรรมทูต และทรงมีพระโอวาทเปิดการประชุม
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ว่าการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นหน้าที่โดยตรงของพระภิกษุ ไม่พึงมุ่งหวังลาภสักการะใดๆ แต่พึงมุ่ง
หมายเพ่ือให้ธรรมะเรืองรองขึ้นอย่างกว้างขวาง ให้เป็นแสงสว่างทางปัญญา ช่วยอนุเคราะห์ เกื้อกูล
ชาวโลก การช่วยกันหมุนกงล้อแห่งธรรม หรือที่เรียกว่า “ธรรมจักร” ให้ขับเคลื่อนไปนั้น จ าเป็นต้อง
อาศัยคุณสมบัติ ๕ ประการ ได้แก่ 

  ๑.ธัมมัญญุตา ต้องเป็นผู้รู้จักเหตุ คือ รู้หลักความจริง ต้องเป็นผู้รู้ธรรม  

  ๒.อัตถัญญุตา ต้องเป็นผู้รู้จักผล คือ รู้ความหมาย รู้ประโยชน์ที่ประสงค์ ว่าธรรมะที่
เผยแผ่ไปนั้นมีความหมายอย่างไร และการท าหน้าที่ของท่านนั้นเพื่อประโยชน์อะไร  

  ๓.มัตตัญญุตา ต้องรู้จักประมาณ คือ ความพอดี เช่น ภิกษุในพระพุทธศาสนาย่อมรู้จัก
ประมาณในการรับและบริโภคปัจจัยสี่  

  ๔.กาลัญญุตา ต้องรู้จักกาลอันเหมาะสม รู้ระยะเวลาที่จะต้องใช้ในการประกอบกิจการ
งาน บริหารเวลาให้ถูกต้อง รู้ว่าเวลาใดควรท า หรือควรพูด  

  ๕.ปริสัญญุตา ต้องเป็นผู้รู้จักบริษัท คือ รู้จักชุมชน รู้กิริยาที่จะประพฤติต่อชุมชนนั้นๆ
ว่าชุมชนนี้เมื่อเข้าไปหาจะต้องท ากิริยาอย่างนี้จะต้องพูดอย่างนี้ เป็นต้น ถ้าพระธรรมทูตมีคุณสมบัติ
ครบทั้ง ๕ ประการ จะสามารถปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม มีประสิทธิภาพ 

 
  ง) การเผยแผ่พระพุทธศาสนาผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ในปัจจุบัน 

  กรมศาสนาได้กล่าวถึงพระพุทธศาสนาในปัจจุบันว่ามีหลายสิ่งหลายอย่างที่ก าลัง
เกิดขึ้นและแยกไม่ออกว่านั่นเป็นหลักของพระพุทธศาสนาหรือไม่ อาจต้องทบทวนดูสิ่งที่ปรากฏขึ้นถึง
จะเชื่อว่าเป็นหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาหรือไม่ ในสังคมปัจจุบันจะนิยมเรื่องของเทคโนโลยี
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สารสนเทศและสื่อสังคมออนไลน์ ในงานทางพระพุทธศาสนาก็พยายามท่ีจะพัฒนาใช้ให้เป็นประโยชน์
ในยุคเทคโนโลยีแก่สังคม ซึ่งเป็นเรื่องแน่นอนที่ศาสนาจะต้องเปลี่ยนแปลงตามยุคตามสมัยออกมาใน
รูปแบบต่างๆ คือถ้าสังคมเปลี่ยนพระพุทธศาสนาก็เปลี่ยน และความเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เห็นอยู่
ในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงก้าวหน้าไปมาก แต่การเปลี่ยนแปลงนั้น ๆ ก็ไม่ได้เปลี่ยนแปลงไปแบบ
พัฒนาเสมอไป ย่อมมีสิ่งที่แปลกปลอมแทรกแซงเข้ามาในสังคมมากขึ้น และความเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นย่อมส่งผลกระทบพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะทุกวันนี้สังคมและเศรษฐกิจก็กระทบต่อ
พระพุทธศาสนา เมื่อเศรษฐกิจตกต่ าคนเดือดร้อนค่านิยมที่เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนาก็เปลี่ยนไป 

  ปัจจุบันความเจริญทางวัตถุคืบหน้าไปไกลกว่าความเจริญทางจิตใจมาก คนตกเป็น
ทาสของวัตถุนิยมและบริโภคนิยม เห็นแก่ตัวมากขึ้น ขาดความเอ้ืออาทรและช่วยเหลือกัน ไม่เชื่อกฎ
แห่งกรรม ไม่เชื่อเรื่องการท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว จึงเกิดปัญหาทุกหย่อมหญ้า แม้แต่ในรัฐบาลในวัดใน
มหาวิทยาลัยที่เป็นสถาบันชั้นสูงของประเทศ กระแสโลกาภิวัตน์ การสื่อสารไร้พรมแดน คนไทย
จ านวนมากตกเป็นเหยื่อของข้อมูลข่าวสาร การโฆษณา และโฆษณาชวนเชื่อทางวัตถุนิยม ขณะที่
ข้อมูลข่าวสารทางจิตนิยมแทบจะไม่มี สภาพทั่วไปในโลกปัจจุบันนี้ข่าวสารข้อมูลมีอิทธิพลอย่างกว้าง
ขวาง และมีความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีส่งผลให้ข้อมูลและข่าวสารแพร่กระจายไปในเวลา
อันรวดเร็วครอบคลุมไปทั่วโลกท าให้โลกแคบลงเหมือนเป็นชุมชนเดียวกันเป็นหมู่บ้าน การเชื่อมโยง
ด้านสารสนเทศเป็นสิ่งส าคัญในการสร้างโอกาสทางการศึกษา และการพัฒนาตนเองท าให้เข้าถึงแหล่ง
ความรู้ที่ต้องการได้มากขึ้น เป็นระบบการเรียนรู้ที่เปิดกว้างไม่จ ากัดเวลา สถานที่ และเข้าถึงผู้คน
ได้มากที่สุด ดังนั้นคณะสงฆ์ไทยได้ตระหนักถึงความส าคัญของการใช้สื่อจากวิทยาการ และเทคโนโลยี
สมัยใหม่เพ่ือการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เพราะเดี๋ยวนี้หันไปทางไหนก็มีแต่ “ออนไลน์” กันหมดไม่ว่า
จะเป็นการเมือง เศรษฐกิจ สังคม บันเทิงและอ่ืน ๆ อีกมากมาย องค์กรต่าง ๆ ทั้งภาครัฐ ธุรกิจเอกชน 
และเครือข่ายภาคประชาชนต่างใช้บริการสื่อสังคมออนไลน์ในการเผยแพร่ข้อมูล เพราะสะดวก
รวดเร็วเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้กว้างตามยุคสมัยที่คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ต มือถือ สมาร์ทโฟน ราคาถูก
ลงแต่สมรรถนะสูงขึ้นพร้อม ๆ กับ ค่าบริการอินเตอร์เน็ตที่ไม่แพง และคนธรรมดาทั่ว ๆ ไปยังพอ
เข้าถึงได้ และแน่นอนว่าการเผยแพร่ “ธรรมะ” ก็ด้วยเช่นกัน ดังนั้นพระสงฆ์ควรใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสารผ่านสื่อสังคมออนไลน์ เพ่ือเป็น เครื่องมือในการเผยแผ่ธรรมะให้เป็น
ประโยชน์ต่อพุทธศาสนาให้มาก เพ่ือให้พุทธศาสนิกชนทุกเพศทุกวัย ได้เข้าถึงธรรมะได้โดยง่าย ทุกที่ 
ทุกเวลา ทุกสถานการณ์ เพราะคนในปัจจุบันใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจ า วันมากกว่าสิ่งอ่ืน แต่
เทคโนโลยีก็เป็นแค่ส่วนหนึ่งในการเผยแผ่เท่านั้น ที่ส าคัญควรแนะน าประชาชนได้ด าเนินชีวิตแบบวิถี
ชีวิตของชาวพุทธ ดังค าที่พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้กล่าวไว้ว่า “แม้ว่าโลกสมัยปัจจุบันจะ
เจริญด้วยเทคโนโลยีมีอุปกรณ์อ านวยความสะดวกสบายพรั่งพร้อมแทบทุกประการ แต่เทคโนโลยีนั้น
ก็เป็นเพียงเครื่องประกอบของชีวิตมีขอบเขตจ ากัดเพียงเป็นปัจจัยเครื่องอาศัยมีคุณและมีโทษขึ้นกับ
ผู้ใช้ ส่วนปัญหาเกี่ยวกับคนที่จะมีชีวิตอยู่กับเทคโนโลยียังคงเป็นปัญหาที่ต่างหากออกไปไม่อยู่ในวิสัย
ของเทคโนโลยีเอง ปัญหานั้นคือ ปัญหาการสร้างคนให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมบูรณ์ในตัวเอง ผู้พร้อมที่
จะมาสร้างสรรค์และใช้เทคโนโลยี” ซึ่งใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารผ่านสื่อสังคมออนไลน์
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จะเป็นประโยชน์ประชาชนได้รับรู้ช่องทางในการเผยแผ่ธรรมะผ่านสื่อสังคมออนไลน์ได้มากขึ้น และ
ยังช่วยให้เข้าถึงธรรมะได้ง่ายทุกที่ตลอดเวลา๓ 

  สรุปจากข้อมูลดังกล่าวสามารถน ามาเป็นสารสนเทศพ้ืนฐานประกอบการร่างประเด็น
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบดิจิทัลออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศต่อไป  

 ๔.๒  การร่างประเด็นเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทย
ในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
  การศึกษาข้อมูลการวิจัย เรื่อง“การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์” 
ผู้วิจัยได้ล าดับการน าเสนอดังนี้ 
  ๑.  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  ๒.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  สัญลักษณ์ที่ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือการแปลความหมาย ผู้วิจัยขอก าหนดสัญลักษณ์
ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
  X  แทน  ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 
  S.D. แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 ตอนที่ ๒ การร่างประเด็นเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ และการสรุป น าเสนอ และขับเคลื่อน
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบดิจิทัลออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยอนาคต (Future Research) ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงท าการศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือศึกษาข้อมูลเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต
ไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ และสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับพระ
ธรรมทูตเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศ โดยสามารถสรุปข้อมูลและรายงานได้ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ ๑ การร่างประเด็นเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์   
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่าเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ ดังนี้  
  การเจริญเติบโตทางด้านเทคโนโลยีและสารสนเทศ ได้ส่งผลครอบคลุมผู้ใช้ถึง ๕๐ 
ล้านคนทั่วโลก รวมทั้งพระภิกษุสงฆ์ในพระพุทธศาสนาด้วย ทั้งในด้านที่เป็นเครื่องมือในการศึกษา
ค้นคว้าการท าวิจัยการเผยแผ่พระพุทธศาสนา และการสื่อสารสนทนาสั่งสอนธรรมะกับบุคคลต่าง ๆ 
เนื่องจากมีความสะดวกสบาย ประหยัด และรวดเร็ว ผู้สื่อข่าวของหนังสือพิมพ์คมชัดลึกได้ทดลองเข้า
ไปในเว็บไซต์เฟซบุ๊ก โดยค้นหาค าว่า พระ หลวงพ่ี พระมหา และ phra เป็นต้น พบว่ามีพระสงฆ์ที่ใช้
เฟซบุ๊กในการสื่อสารอยู่จ านวนมาก ขณะที่พระสงฆ์บางรูปได้ใช้ชื่อเล่นเพ่ือไม่ให้ค้นพบได้ง่ายแต่กลับ
น ารูปถ่ายของตัวเองแสดงไว้ในเฟซบุ๊ก พระภิกษุส่วนมากใช้ในทางที่เหมาะสมต่อสมณสารู ปเป็น

                                                 
๓ กรมศาสนา, การเผยแผ่ธรรมยุคใหม่ผ่านเทคโนโลย,ี ๒๕๖๗. 
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ประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนา แต่ยังมีพระภิกษุสามเณรส่วนหนึ่งที่ใช้ระบบสื่อสังคมออนไลน์ เช่น 
อีเมล เฟซบุ๊กแชท ฯลฯ ในทางที่ไม่เหมาะสม สร้างความไม่สบายใจแก่พุทธศาสนิกชนบางกลุ่มจนมี
การร้องเรียนดังปรากฏเป็นข่าว เมื่อสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปท าให้เกิดความเจริญทางเทคโนโลยีมี
การสื่อสารสมัยใหม่ คือ สังคมออนไลน์ ซึ่งได้เข้ามามีบทบาทเป็นอย่างมากท าให้การเผยแผ่ธรรมะ
ของพระสงฆ์ไทยเปลี่ยนแปลงไปทั้งรูปแบบและวิธีการ ตลอดจนการประยุกต์ เนื้อหาสาระให้เข้ากับ
เหตุการณ์ในยุคปัจจุบัน พระสงฆ์ไทยที่ท าหน้าที่ในการเผยแผ่พุทธธรรมเพ่ือประโยชน์แก่สังคม มี
รูปแบบวิธีการและพฤติกรรมการน าเสนอท่ีแตกต่างกัน เช่น การโพสต์รูปภาพ การอัพโหลดวิดีโอ การ
แบ่งปันและการแสดงความคิดเห็นเป็นต้น พระนักเผยแผ่ธรรมะแต่ละรูปมีรูปแบบและวิธีการน าเสนอ
เนื้อหาที่แตกต่างกันไป เพราะได้แสดงบทบาทในฐานะนักสื่อสารมวลชน มีการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ให้เข้ากับเหตุการณ์ปัจจุบันและใช้สื่อออนไลน์ให้เกิดประโยชน์ในสังคมออนไลน์ ซึ่งไม่ต่างกับสังคม
ทั่วไปปรากฏกิจกรรมได้หลายรูปแบบ เช่น ในเฟซบุ๊กจะพบในรูปแบบสื่อทัศน์ ได้แก่ หนังสือพิมพ์
บทความ และภาพนิ่ง รูปแบบสื่อโสต ได้แก่ สื่อที่มีการน าเสนอ แต่เสียงเช่น ไฟล์เสียง audio mp๓ 
wave เป็นต้น รูปแบบสื่อโสตทัศน์ ได้แก่ วิทยุ โทรทัศน์ ภาพยนตร์ วิดีโอ ทั้งฟังและมองเห็น ตลอด
จนถึงหลักพุทธธรรมของคนที่สนใจ และต้องการศึกษาสารธรรมแบบกะทัดรัดรวดเร็วทันใจ ต้องเข้า
ไปศึกษาในเฟซบุ๊ก ถ้าต้องการศึกษาสารธรรมที่เป็นวิชาการเนื้อหาครบถ้วนมีแหล่งที่มาอ้างอิง ต้อง
เข้าไปศึกษาในเว็บไซต์ ถ้าต้องการดูคลิปวิดีโอทั้งภาพและเสียงต้องเข้าไปศึกษาในยูทูป  
  พฤติกรรมการสื่อสารพุทธธรรมผ่านสื่อสังคมออนไลน์ของพระสงฆ์ในสังคมไทยผ่าน
ทางเฟซบุ๊ก ยูทูป เว็บไซต์ เช่น การโพสต์ภาพ อัพโหลดวิดีโอ เป็นการปฏิบัติศาสนกิจ ทั้งในประเทศ
ไทยและต่างประเทศ ได้แก่ การบรรยายธรรม การปาฐกถาธรรม ในด้านการตอบปัญหาเป็นการตอบ
ปัญหาทั้งในรูปแบบของข้อความ และเป็นรูปแบบสื่อมัลติมีเดีย มีความทันยุคทันสมัยต่อเหตุการณ์
ปัจจุบันโดยกระบวนการสื่อสารพุทธธรรมผ่านสื่อสังคมออนไลน์ของพระสงฆ์ในสังคมไทย ประกอบไป
ด้วยหลักทฤษฎีการสื่อสาร คือ ผู้ส่งสาร สาร ช่องทาง สื่อ ผู้รับสาร และที่ส าคัญต้องมีเจตนาของการ
ส่งสารข้อมูลที่เป็นเรื่องจริง ไม่บิดเบือน ไม่แต่งแต้มใส่สี เรื่องที่เสนอนั้นต้องเหมาะสมกับกาลเวลา แต่
ในบางสถานการณ์ผู้ส่งสารอาจต้องพิจารณาด้วยปัญญาว่าบางเรื่องอาจไม่เหมาะสมกับเวลาอาจไม่
เป็นที่ชอบใจของคนบางกลุ่ม บางคน แต่เมื่อเสนอเรื่องนั้นไปแล้วต้องก่อให้เกิดประโยชน์ต่อมหาชน 
ตลอดจนรูปแบบการสื่อสารพุทธธรรมผ่านสื่อสังคมออนไลน์ของพระสงฆ์ในสังคมไทยประกอบไปด้วย
รูปแบบสื่อทัศน์ควรมีองค์ประกอบของรูปแบบ การสื่อสารพุทธธรรม คือ เนื้อหาธรรมะถูกต้อง ถูกใจ 
และท้ายที่สุดต้องมีการประเมินตรวจสอบรูปแบบการสื่อสารพุทธธรรมด้วยการตรวจสอบจากความ
มั่นคง และความคงอยู่ของเฟซบุ๊ก ยูทูป เว็บไซต์ และท าการประเมินตรวจสอบการกดไลค์ ( Like) 
และการแบ่งปันข้อมูล (Share) เป็นต้น  
  ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ได้แก่ 
   –บล็อก (Blogging) 
   –ทวิสเตอร์ และไมโครบล็อก (Twitter and Micro blogging) 
   - เครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social Networking) 
   - การแบ่งปันสื่อทางออนไลน์ (Media Sharing) 
  ๒) รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดีย ได้แก่ 
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   - น าเสนอด้วยตัวอักษร (Text) 
   - น าเสนอด้วยภาพนิ่ง (Still Image)  
   - น าเสนอด้วยภาพเคลื่อนไว (Animation) 
   - น าเสนอด้วยภาพวิดีโอ (Video) 
   - น าเสนอด้วยเสียง (Sound) 
  ๓) รปูแบบการสื่อสารผ่านเว็ปไซด์ 
   - One-to-one แบบพร้อมกัน ได้แก่การสื่อสารในรูปแบบ Chat 
   -  One-to-one แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่  การสื่อสารในรูปแบบจดหมาย
อิเลคทรอนิกส์ หรือ E-mail การส่งจดหมายไปยังเว็บมาสเตอร์ 
   - One-to-many แบบพร้อมกัน ได้แก่ การสื่อสารในรูปแบบ Chat - One to-
many แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่การเข้าไปหาข้อมูลในเมนูต่าง ๆ บนหน้าเว็ปไซด์ 
   -  Many-to-many แบบไม่พร้อมกัน เป็นการสื่ อสารผ่านอินเทอร์ เน็ตที่
ผู้ใช้บริการจะต้องลงทะเบียน เข้าระบบการใช้บริการและสามารถเขียนข้อความโต้ตอบกลับได้ ต่าง
ช่วงเวลากัน ได้แก่กระดานสนทนา 
  ๔) เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสาร 
   - ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและพุทธประวัติ 
   - การสอนหลักธรรม 
   - ธรรมะปฏิบัติเช่น ขั้นตอนการนั่งสมาธิวิปัสสนา เดินจงกรม 
   - วันส าคัญและศาสนาพิธีต่าง ๆ ในพุทธศาสนา 
   - บทสวดและคาถาต่าง ๆ 
   - ข่าวสารเกี่ยวกับศาสนาพุทธ 
  ๕) ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร 
   - การใช้ภาษาท่ีเป็นทางการ (Formal Language) 
   - การใช้ภาษาท่ีไม่เป็นทางการ (Informal Language) 
  ในยุคปัจจุบันนี้พฤติกรรมการสื่อสารผ่านชองทางเฟซบุ๊ค ยูทูป เว็บไซด์ต่าง ๆ เฟซบุ๊ค 
(Facebook) ถือว่าเป็นช่องทางการสื่อสารช่องทางหนึ่งที่พระสงฆ์ได้น ามาใช้ในการสื่อสารแสดงการ 
(โพสต์หรือแชร์) รวมถึงการโพสต์และแชร์เป็นทั้งข้อความ (Message) รูปภาพ (Picture) วีดิโอ 
(Video) ไลท์สดแสดงธรรม (Live) ร่วมถึงแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ ในช่องทางการสื่อสารที่ใช้
มากที่สุด รวมถึงการใช้tiktok เป็นต้น  
  การเผยแผ่ คือ การท าให้ขยายออกไป การท าให้ขยายวงกว้างออกไป ท าให้แพร่หลาย
ออกไป การเผยแผ่พระพุทธศาสนาจึงได้แก่การด าเนินงานเพ่ือให้หลักธรรมค าสั่งสอนในพระพุทธ
ศาสนาแพร่หลายออกไปในทุกสารทิศ มีผู้ศรัทธาเลื่อมใส เคารพ ย าเกรง ในพระรัตนตรัยน้อมน าเอา
หลักธรรมในพระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติ มีหลักการใหญ่ ๆ ดังนี้ 
  ๑) พระมหาสมชาย ฐานวุฑฺโฒ  ได้มีการโพสต์รูปภาพและวีดีโอ รวมถึงสื่อสมัยใหม่
เป็นทั้ง ๓ มิติ และท ารายการธรรมะต่าง ๆ จนมีผู้คนได้เข้าถึงช่องทางการสื่อสารนี้มากโดยดูจากยอด
ไลท์ (Like) เป็นจ านวนมาก รวมถึงมีการถามตอบในธรรมะเรื่องนั้นได้ดี เป็นต้น 



๖๓ 
 

  ๒) พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ๓๗ ได้มีการโพสต์รูปภาพและวีดีโอภาพกิจกรรมต่าง ๆ 
ทั้งในและนอกประเทศ รายการธรรมะใช้ภาษาร่วมสมัยท าให้เข้าถึงคนรุ่นใหม่และคนรุ่นเก่าที่ฟังแล้ว
น าไปปฏิบัติได้ ตั้งแต่สอนสมาธิแบบอนาปานสติรวมถึงธรรมะที่ใช้ในองค์กร เช่น ความสามัคคี ต่าง ๆ 
จนท าให้หน่วยงานต่างส่งพนักงานเข้าอบรมทั้งในวัดไร่เชิงตะวันต่าง ๆ เป็นต้น 
  ๓) พระไพศาล วิสาโล  ได้มีการโพสต์รูปภาพและวีดีโอ การโพสต์บรรยายธรรม
เตือนสติ เช่น หลักมรณสติ การระลึกถีงคุณพ่อแม่และผู้มีอุปการะคุณ ภาษาที่น าบรรยายจะเป็นเชิง
วิชาการท าให้เข้าถึงคนระดับวัยกลางคน และยังเป็นนักเขียนค้นคว้าทางพระพุทธศาสนา ตามรอย
พระพรหมคุณากรณ์และท่านพุทธทาส โดยเฉพาะหนังสือพุทธธรรมจึงได้ถ่ายทอดผ่านสื่อช่องทาง
เฟสบุ๊ค เป็นต้น 
  ๔) พระพรหมคุณากรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต)  ได้มีการโพสต์รูปภาพและวีดีโอการโพสต์
บรรยายธรรมในสื่อเรื่องของคติธรรม หลักศีลธรรมและจริยธรรม โดยการน าเสนอพุทธธรรมในเรื่อง
ต่าง ๆ เช่น สังคมไทยก าลังถอยกลับ ความเพียรชนะโชคชะตา เป็นต้น 
  ๕) อดีตพระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต  ได้มีการโพสต์รูปภาพและวีดีโอการโพสต์บรรยาย
ธรรมและเป็นธรรมที่ฟังสบาย สไตล์คนรุ่นใหม่ มีความสนุกสนาน สอดแทรกธรรมะ และจะใช้รายการ
ธรรมะเดลิเวอรี่เป็นช่องการสื่อสารให้คนสามารถเข้าถึงธรรมะฟังแล้วมีความสนุกสนานน่าติดตาม 
เป็นต้น 
 สรุปผลจากการร่างประเด็นการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ต่อไป   

 ขั้นตอนที่ ๒ การสร้างภาพการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 

 จากการศึกษาข้อมูลและจัดท าร่างประเด็นการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  
สามารถสร้างภาพการพัฒนาเทคนิคตามรูปภาพดังนี้  
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 ภาพที่ ๔.๑ แสดงการสร้างภาพการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
 จากการการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทย
ในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  ซึ่งประกอบด้วย ๓ องค์ประกอบ 
ซึ่งครอบคลุมทุกประเด็นส าหรับพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศเพ่ือการพัฒนา
ก าลังคนในสังคมดิจิทัลออนไลน์ โดยมีรายละเอียดองค์ประกอบแต่ละทักษะดังนี้ 
 ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ 
  - เครือข่ายสังคมออนไลน์  
  - การแบ่งปันสื่อทางออนไลน์  
  - แนวปฏิบัติการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
 ๒) รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร ประกอบด้วย 
  ๒.๑) รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดีย ได้แก่ 
   - น าเสนอด้วยตัวอักษร  
   - น าเสนอด้วยภาพนิ่ง  
   - น าเสนอด้วยภาพเคลื่อนไว  
   - น าเสนอด้วยภาพวิดีโอ  
   - น าเสนอด้วยเสียง  
  ๒.๒) รูปแบบการสื่อสารผ่านเว็บไซต์ 
   - One-to-one แบบพร้อมกัน ได้แก่การสื่อสารในรูปแบบ Chat 
   - One-to-one แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่  การสื่ อสารในรูปแบบจดหมาย
อิเลคทรอนิกส์ หรือ E-mail การส่งจดหมายไปยังเว็บมาสเตอร์ 
   - One-to-many แบบพร้อมกัน ได้แก่ การสื่อสารในรูปแบบ Chat - One to-
many แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่การเข้าไปหาข้อมูลในเมนูต่าง ๆ บนหน้าเว็ปไซด์ 
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   - Many-to-many แบบไม่พร้อมกัน เป็นการสื่ อสารผ่ านอินเทอร์ เน็ตที่
ผู้ใช้บริการจะต้องลงทะเบียน เข้าระบบการใช้บริการและสามารถเขียนข้อความโต้ตอบกลับได้ ต่าง
ช่วงเวลากัน ได้แก่กระดานสนทนา 
 ๓) เนื้อหาและภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร ประกอบด้วย 
  ๓.๑) เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสาร 
   - ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและพุทธประวัติ 
   - การสอนหลักธรรม 
   - ธรรมะปฏิบัติเช่น ขั้นตอนการนั่งสมาธิวิปัสสนา  
   - วันส าคัญและศาสนาพิธีต่าง ๆ ในพุทธศาสนา 
   - บทสวด 
   - ข่าวสารเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
  ๓.๒) ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร 
   - การใช้ภาษาท่ีเป็นทางการ  
   - การใช้ภาษาท่ีไม่เป็นทางการ  
 สรุปผลจากการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต
ไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  น าเทคนิคที่ได้ไปการตรวจสอบ
ความเป็นไปได้และความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  จากการส ารวจ
ความคิดเห็นของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญต่อไป   

 ๔.๓ การศึกษาความเป็นไปได้และความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบ
การเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
 การวิเคราะห์ ข้อมูลความเป็นไปได้และความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ จากผู้เชี่ยวชาญและกลุ่มตัวอย่างพระธรรมทูตในปี ๒๕๖๗ จ านวน ๑๐๓ รูป 
ผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์ระดับความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์
เชิงจ าแนกศึกษาประเด็นจาก ๓ เทคนิค ได้แก่ ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ ๒) รูปแบบการ
น าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร ๓) เนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร ปรากฏดังตารางและน าเสนอ
ดังนี้ 
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ตารางที่ ๔.๒ :  ระดับความเหมาะสมของเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
 

ระดับความเหมาะสมของเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบ

การเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน ์

𝒙 S.D. ระดับ 

๑. ช่องทางการสื่อสารทางสื่อ
ออนไลน์ 

๔.๕๐ ๐.๒๘ มากที่สุด 

๒. รูปแบบการน าเสนอและ
รูปแบบการสื่อสาร 

๔.๔๐ ๐.๑๗ มาก 

๓. เนื้อหาและภาษาท่ีใช้ในการ
สื่อสาร 

๔.๓๙ ๐.๒๐ มาก 

รวม ๔.๔๑ ๐.๒๓ มาก 

 
  จากตารางที่ ๔.๒ พบว่าระดับความเหมาะสมของเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  
โดยรวมอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๑ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 
๐.๒๓ โดยระดับความเหมาะสมช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์อยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย 
(𝑥) เท่ากับ ๔.๕๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๘ เมื่อพิจารณาด้านรูปแบบการ
น าเสนอและรูปแบบการสื่อสารอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๑๗ และเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร พบว่าอยู่ในระดับมาก
เช่นเดียวกัน คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๓๙ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๐ 
ตามล าดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๗ 
 

ตารางท่ี ๔.๓ :  ระดับความเหมาะสมของเทคนิคด้านช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ 
 

เทคนิคด้านช่องทางการสื่อสาร 
ทางสื่อออนไลน์ 

𝒙 S.D. ระดับ 

๑. เครือข่ายสังคมออนไลน์ ๔.๕๐ ๐.๓๑ มากที่สุด 
๒. การแบ่งปันสื่อทางออนไลน์  ๔.๔๕ ๐.๒๒ มาก 
๓. แนวปฏิบัติการใช้สื่อสังคม

ออนไลน์ 
๔.๕๕ ๐.๒๑ มากท่ีสุด 

รวม ๔.๕๐ ๐.๒๘ มากที่สุด 
 
 จากตารางที่ ๔.๓ พบว่าระดับความเหมาะสมของเทคนิคด้านช่องทางการสื่อสารทางสื่อ
ออนไลน์โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๕๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ ๐.๒๘ โดยเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าแนวปฏิบัติการใช้สื่อสังคมออนไลน์อยู่ในระดับ
มากท่ีสุด คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๕๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๑ เครือข่าย
สังคมออนไลน์อยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ ๐.๓๑ และการแบ่งปันสื่อทางออนไลน์อยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๕ ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๒ ตามล าดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๘ 
 

ตารางท่ี ๔.๔ :  ระดับความเหมาะสมของเทคนิคด้านรูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร  
 
ด้านรูปแบบการน าเสนอและรูปแบบ

การสื่อสาร 
𝒙 S.D. ระดับ 

๑. รูปแบบการน าเสนอแบบ
มัลติมีเดียด้วยตัวอักษร  

๔.๓๐ ๐.๑๗ มาก 

๒. รูปแบบการน าเสนอแบบ
มัลติมีเดียด้วยภาพนิ่ง 

๔.๔๐ ๐.๑๕ มาก 

๓. รูปแบบการน าเสนอแบบ
มัลติมีเดียด้วยด้วย
ภาพเคลื่อนไหว 

๔.๕๕ ๐.๒๑ มากที่สุด 

๔. รูปแบบการน าเสนอแบบ
มัลติมีเดียด้วยภาพวิดีโอ  

๔.๔๐ ๐.๒๔ มาก 

๕. รูปแบบการน าเสนอแบบ
มัลติมีเดียด้วยเสียง 

๔.๔๐ ๐.๒๑ มาก 

๖. รูปแบบการสื่อสารผ่านเว็บไซต์ 
แบบOne-to-one แบบพร้อม
กัน ได้แก่การสื่อสารในรูปแบบ 
Chat 

๔.๓๐ ๐.๒๗ มาก 

๗. รูปแบบการสื่อสารผ่านเว็บไซต์ 
แบบ One-to-one แบบไม่
พร้อมกัน ได้แก่ การสื่อสารใน
รูปแบบจดหมายอิเลคทรอนิกส์ 
หรือ E-mail  

๔.๒๕ ๐.๒๔ มาก 

รวม ๔.๓๕ ๐.๑๗ มาก 

 
  จากตารางที่ ๔.๔ พบว่าระดับความเหมาะสมด้านของเทคนิคด้านรูปแบบการน าเสนอ
และรูปแบบการสื่อสาร โดยรวมอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๓๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๑๗ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าด้านรูปแบบการน าเสนอแบบ
มัลติมีเดียด้วยด้วยภาพเคลื่อนไหว อยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๕๕ ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๑ ด้านรูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยตัวอักษร อยู่ใน
ระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๓๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๑๗ รูปแบบ



๖๙ 
 

การน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยภาพนิ่ง อยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๐ ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๑๕ ด้านรูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยภาพวิดีโอ อยู่ใน
ระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๔ ด้าน
รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยเสียง อยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๐ 
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๑ รูปแบบการสื่อสารผ่านเว็บไซต์ แบบ One-to-one 
แบบพร้อมกัน ได้แก่การสื่อสารในรูปแบบ Chat อยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๓๐ ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๗ ด้านรูปแบบการสื่อสารผ่านเว็บไซต์ แบบ One-to-one 
แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่ การสื่อสารในรูปแบบจดหมายอิเลคทรอนิกส์ หรือ E-mail อยู่ในระดับมาก 
คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๒๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๔ ตามล าดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๐ 
 

ตารางท่ี ๔.๕ :  ระดับความเหมาะสมของเทคนิคด้านเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร ดังนี้ 
 

ระดับความเหมาะสมของเทคนิคด้านเนื้อหา
และภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร 

𝒙 S.D. ระดับ 

๑. เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสาร 
ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและ
พุทธประวัติ 

๔.๓๐ ๐.๒๘ มาก 

๒. เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารการสอน
หลักธรรม 

๔.๒๐ ๐.๑๙ มาก 

๓. เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารธรรมะปฏิบัติ
เช่น ขั้นตอนการนั่งสมาธิวิปัสสนา 

๔.๔๐ ๐.๑๒ มาก 

๔. เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารวันส าคัญและ
ศาสนาพิธีต่าง ๆ ในพุทธศาสนา 

๔.๓๕ ๐.๑๗ มาก 

๕. เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารบทสวด ๔.๕๕ ๐.๑๙ มากที่สุด 
๖. เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารข่าวสาร

เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
๔.๓๕ ๐.๒๔ มาก 

๗. ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสารการใช้ภาษาท่ี
เป็นทางการ 

๔.๔๐ ๐.๒๙ มาก 

๘. ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสารการใช้ภาษาท่ี
ไม่เป็นทางการ 

๔.๒๐ ๐.๑๗ มาก 

รวม ๔.๓๙ ๐.๒๐ มาก 
 
  จากตารางที่ ๔.๕ พบว่าระดับความเหมาะสมของเทคนิคด้านเนื้อหาและภาษาที่ใช้ใน
การสื่อสาร โดยรวมอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๓๙ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ ๐.๒๐ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าเนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารเกี่ยวกับบทสวด โดยรวม
อยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เทา่กับ ๔.๕๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๑๙ 
เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและพุทธประวัติ  อยู่ในระดับมาก คะแนน
เฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๓๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๘ เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสาร
การสอนหลักธรรม อยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๒๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ ๐.๑๙ เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารธรรมะปฏิบัติ เช่น ขั้นตอนการนั่งสมาธิวิปัสสนา อยู่ใน
ระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๑๒ เนื้อหาที่
ใช้ในการสื่อสารวันส าคัญและศาสนาพิธีต่าง ๆ ในพุทธศาสนา อยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย (𝑥) 
เท่ากับ ๔.๓๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๑๗ เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารข่าวสาร



๗๑ 
 

เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๓๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ ๐.๒๔ ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสารการใช้ภาษาที่เป็นทางการ อยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย 
(𝑥) เท่ากับ ๔.๔๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๑๙ ภาษาที่ใช้ในการสื่อสารการใช้
ภาษาที่ไม่เป็นทางการ คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๒๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 
๐.๑๗ ตามล าดับ 

 ๔.๔ การวิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลง สรุป น าเสนอ และขับเคลื่อนการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบดิจิทัลออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 
 จากการวิเคราะห์เชิงลึกจากการสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนา
ในต่างประเทศ และการประเมินความเหมาะสมของเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบ
ดิจิทัลออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ   
   ผลการวิจัยพบว่า เทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบดิจิทัลออนไลน์
ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ ประกอบด้วยทักษะ ๓ ด้านได้แก่ ช่องทางการสื่อสารทางสื่อ
ออนไลน์ รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร เนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร ซึ่งจะมี
แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงรายละเอียดดังนี้ 
   ๑. สรุปแนวทางกระบวนการพัฒนาวิเคราะห์แนวโน้มช่องทางการสื่อสาร
ทางสื่อออนไลน์ 
     ภายใต้บริบทในยุคของ “สื่อสังคมออนไลน์” (Social Network) ที่อาศัย
การเชื่อมต่อแบบไร้สายผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ได้น ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสอสารในรูปแบบใหม่ ที่เรียกว่า “สื่อใหม่” (New media) ซึ่งเป็นช่องทางการสอ
สารแบบสองทาง (Two-way communication) ผ่านอุปกรณ์สื่ออิเล็กทรอนิกส์หรืออุปกรณ์สื่อสาร
ประเภทต่าง ๆ เช่น คอมพิวเตอร์โทรศัพท์แบบสมาร์ทโฟน หรือคอมพิวเตอร์แบบพกพา (แท็บแล็ต) 
เป็นต้น เป็นอุปกรณ์การสื่อสารพกพาส่วนบุคคลที่สามารถน าติดตัวตัวผู้ใช้ไปได้ทุกที่หยิบใช้ได้
ตลอดเวลา สะดวก รวดเร็ว ใช้งานง่าย ไม่ซับซ้อน มีลูกเล่นสีสันสวยงาม ตอบสนองต่อการใช้งานของ
ผู้ใช้ได้ทุกมิติจากการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมสงใหม่ ๆ อยู่ตลอดเวลานี้เอง จึงเป็นสาเหตุให้
ความต้องการและพฤติกรรมการบริโภคข้อมูลข่าวสารของผู้ใช้งานเปลี่ยนแปลงไป และนับวันจะยิ่งทวี
บทบาทความส าคัญมากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งกล่าวได้ว่า “สื่อสังคมออนไลน์” (Social Media) เป็นรูปแบบ
การสื่อสารข้อมูลที่เข้าถึงผู้คนทุกระดับในปัจจุบัน โดยมีการใช้กันอย่างแพร่หลายภายในการพัฒนา
ตลอดเวลาของเทคโนโลยีทางด้านคอมพิวเตอร์ซึ่งมีแนวโน้มจะกลายเป็นสื่อหลักส าหรับผู้คนในโลก
อนาคต 
    เมื่อความส าคัญของสื่อออนไลน์มีมากขึ้น ในทางกลับกันสอออนไลน์ก็ยังเป็น
ตัวชี้วัดถึงความนิยมของสื่อหลักได้ดีไม่ว่าจะเป็นสื่อวิทยุโทรทัศน์หรือสื่อสิ่งพิมพ์ที่ต่างก็ตกอยู่ใน
สภาวะถดถอยหรือถูกปิดตัวไป เพราะไม่สามารถตอบสนองหรือเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข่าวสารได้
อย่างฉับไวหรือรวดเร็วกว่าสื่อสังคมออนไลน์ทั้งนี้เป็นเพราะสื่อหลักมีขั้นตอนกระบวนการผลิตที่
ยุ่งยากซับซ้อน ข้อมูลเนื้อหาไม่เป็นปัจจุบันที่ส าคัญไม่สามารถเผยแพร่ทันต่อความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมายได้ ณ ขณะนั้น ดังนั้นสื่อออนไลน์จึงเป็นเครื่องมือหรือช่องทางที่ท าให้หน่วยงานทั้ง
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ภาครัฐ ภาคเอกชน หรือองค์กรต่าง ๆ รวมถึงบุคคลทั่วไป เลือกน ามาใช้ประโยชน์มากขึ้นโดยเฉพาะ
เฟซบุ๊ก (Facebook) ที่ได้ชื่อว่าเป็นเครองมือสื่อสารทสามารถให้ข้อมูลข่าวสารช่วยประชาสัมพันธ์
ส่งเสริมภาพลักษณ์/สร้างสัมพันธภาพที่ดีขององค์กร เพ่ิมรายได้ให้กับธุรกิจสร้างการมีส่วนร่วม และมี
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลภายนอกได้อย่างรวดเร็วช่วยประหยัดต้นทุน และเข้าถึงคนได้เป็นจ านวนมาก 
สอดคล้องกับรายงานผลการรวบรวมสถิติและพฤติกรรมการใช้งานอินเทอร์เน็ตและสอสังคมออนไลน์
ทั่วโลกชื่อ Digital in 2018๔ ของ We Are Social ซึ่งเป็นบริษัทเอเจนซี่ในประเทศสิงคโปร์ พบว่า 
“คนไทย” ๕๑ ล้านคนใช้ Social Media และในจ านวน ๔๖ ล้านคน ใช้ผ่าน “Mobile Device” 
นอกจากนี้ยังใช้เวลาเข้าอินเทอร์เน็ตต่อวัน (รวมทุกอุปกรณ์) มากที่สุดในโลกโดยเฉลี่ยอยู่ที่ ๙ ชั่วโมง 
๓๘ นาทีต่อวัน และถ้าวัดเฉพาะการใช้งานอินเทอร์เน็ตบนสมาร์ทโฟน “ประเทศไทย” ยังคงเป็น
ประเทศท่ีใช้เวลาท่องอินเทอร์เน็ตต่อวันมากท่ีสุดในโลกเช่นกัน เฉลี่ยอยู่ที่ ๔ ชั่วโมง ๕๖ นาทีส าหรับ
เวลาในการเล่น Social Media เฉลยอยู่ที่ ๓ ชั่วโมง ๑๐ นาทีต่อวัน และใช้เวลาไปกับการดูทีวี 
(Broadcast, Streaming, Video On Demand) ไม่ต่ ากว่า ๔ ชั่วโมง ๓ นาทีต่อวัน โดยเฟซบุ๊ก 
(Facebook) ยังคงเป็น Social Media ยอดนิยมอันดับ ๑ ของคนไทย อันดับ ๒ คือ YouTube 
อันดับ ๓ คือ “LINE” อันดับ ๔ คือ Facebook Messenger และอันดับ ๕ คือ Instagram ในส่วน
ของยอดผู้ใช้งานเฟซบุ๊ก (Facebook) จ านวน ๕๑ ล้านคน แยกเป็นผู้หญิง ๔๙% และผู้ชาย ๕๑% 
ผู้ชายด้วยความนิยมของคนไทยที่ใช้เฟซบุ๊ก (Facebook) มากที่สุด จึงมีความเหมาะสมและควร
ส่งเสริมให้น าไปประยุกต์ใช้ปฏิบัติงานด้านการประชาสัมพันธ์บนสื่อสังคมออนไลน์ในงานด้านการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาต่อไป 
   แนวปฏิบัติการใช้สื่อสังคมออนไลน์จะสามารถอ้างอิงค์ได้จากการใช้สื่อสังคม
ออนไลน์สื่อมวลชน เนื่องด้วยในสถานการณ์ปัจจุบันสื่อมวลชนแขนงต่าง ๆ ทั้งหนังสือพิมพ์ 
วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ และเว็บไซต์ข่าวสารต่าง ๆ ได้เข้าไปใช้ประโยชน์จากการใช้สื่อสังคม
ออนไลน์ (Social Media) ทั้งในด้านการรวบรวมข้อมูลข่าวสาร การน าเสนอ และการแสดงความ
คิดเห็น หรือการเผยแพร่การท างานขององค์กรข่าว ซึ่งมีทั้งการใช้ประโยชน์ในระดับองค์กร ตัวบุคคล 
และผสมผสานเป็นจ านวนมาก เนื่องจากสังคมออนไลน์ในสังคมไทยมีศักยภาพในการเผยแพร่ข้อมูล
ต่อได้อย่างกว้างขวางและรวดเร็ว โดยอาจขาดการกลั่นกรองจากผู้ใช้สังคมออนไลน์ ท าให้เกิดข้อมูลที่
ผิดพลาดคลาดเคลื่อน น าไปสู่ความเข้าใจผิดความแตกแยกในสังคมสื่อมวลชนจึงควรท าหน้าที่เป็น
สื่อกลางในการตรวจสอบ คัดกรอง และให้ค าอธิบายต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ ดังนั้นจึงควรมีแนวปฏิบัติใน
การใช้สื่อสังคมออนไลน์ของสื่อมวลชนให้เป็นไปในทางสร้างสรรค์ 
             ดังนั้นจึงก าหนดให้มีแนวปฏิบัติในการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของสื่อมวลชน 
ดังต่อไปนี้  

                                                 
๔
 สถิติการใช้ Internet และ Social Media: สถิตผิู้ใช้ดิจิทัลทั่วโลก “ไทย” เสพตดิเน็ตมากสดุในโลก - 

“กรุงเทพ” เมืองผู้ใช้ Facebook สูงสุด. สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗, จาก 
https://www.brandbuffet.in.th/2018/02/global-and-thailand-digital-report-2018/ 
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   หมวด ๑ บททั่วไป ข้อ ๑ แนวปฏิบัตินี้ เรียกว่า แนวปฏิบัติสภาการหนังสือพิมพ์
แห่งชาติ สภาวิชาชีพข่าววิทยุและโทรทัศน์ไทยสมาคมผู้ผลิตข่าวออนไลน์ เรื่อง การใช้สื่อสังคม
ออนไลน์ของสื่อมวลชน พ.ศ. ๒๕๖๒  
   ข้อ ๒ แนวปฏิบัตินี้ให้ใช้ปฏิบัติถัดจากวันที่ประกาศใช้  
   ข้อ ๓ เมื่อใช้แนวปฏิบัตินี้แล้วให้ยกเลิกแนวปฏิบัติสภาการหนังสือพิมพ์แห่งชาติ
สภาวิชาชีพข่าววิทยุและโทรทัศน์ไทย เรื่อง การใช้สื่อสังคมออนไลน์ของสื่อมวลชน พ.ศ. ๒๕๕๓  
   หมวด ๒ บทนิยามข้อ ๔ ในแนวปฏิบัตินี้ “สื่อสังคมออนไลน์” (Social Media) 
หมายถึงช่องทางการสื่อสารผ่านเว็บไซต์ และโปรแกรมประยุกต์บนสื่อใด ๆ ที่มีการเชื่อมต่อกับ
อินเทอร์เน็ต ซึ่งผู้ใช้สามารถสื่อสารเนื้อหา อาทิ twitter, Facebook, YouTube, weblog, LINE, 
Instagram และสื่อสังคมออนไลน์ใหม่ ๆ ที่จะมีการพัฒนาเพ่ิมขึ้นในอนาคต “องค์กรสื่อมวลชน” 
หมายถึง องค์กรสมาชิกสภาการหนังสือพิมพ์แห่งชาติ องค์กรสมาชิกสภาวิชาชีพข่าววิทยุและโทรทัศน์
ไทย องค์กรสมาชิกสมาคมผู้ผลิตข่าวออนไลน์ และองค์กรสื่ออ่ืน ๆ ที่ยอมรับแนวปฏิบัตินี้ “ผู้ประกอบ
วิชาชีพสื่อมวลชน” หมายถึง ผู้ประกอบวิชาชีพหนังสือพิมพ์ตามธรรมนูญสภาการหนังสือแห่งชาติ 
พ.ศ. ๒๕๔๐ ผู้ประกอบวิชาชีพข่าว ผู้ปฏิบัติงานข่าววิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์ตามธรรมนูญ
สภาวิชาชีพ ข่าววิทยุและโทรทัศน์ไทย พ.ศ. ๒๕๕๒ ผู้ประกอบวิชาชีพข่าวออนไลน์ซึ่งเป็นสมาชิก
สมาคมผู้ผลิตข่าวออนไลน์ ตามข้อบังคับสมาคมผู้ผลิตข่าวออนไลน์ และผู้ประกอบวิชาชีพสื่อมวลชน
อ่ืนที่ยอมรับแนวปฏิบัตินี้  
   หมวด ๓ แนวปฏิบัติในการใช้สื่อสังคมออนไลน์ขององค์กรสื่อมวลชน ข้อ ๕ การ
ใช้ประโยชน์จากสื่อสังคมออนไลน์ขององค์กรสื่อมวลชนในการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและการแสดง
ความคิดเห็นพึงยึดมั่นในกรอบจริยธรรมแห่งวิชาชีพสื่อมวลชนของสภาการหนังสือพิมพ์แห่งชาติ และ
สภาวิชาชีพข่าววิทยุและโทรทัศน์ไทย และสมาคมผู้ผลิตข่าวออนไลน์อย่างเคร่งครัด  
   ข้อ ๖ การน าเสนอข่าวโดยการใช้สื่อสังคมออนไลน์ขององค์กรสื่อมวลชน พึงมี
หลักในการอ้างอิงถึงองค์กรสื่อมวลชน ดังต่อไปนี้ 
             (๑) ชื่อองค์กรสื่อมวลชนที่เผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร 
             (๒) รายละเอียด สัญลักษณ์ หรือชื่อย่อ ที่แสดงถึงองค์กรสื่อมวลชน 
             (๓) มาตรการทางเทคนิคที่ยืนยันถึงสถานะและความมีตัวตนขององค์กร
สื่อมวลชน รวมถึงการประกาศต่อสาธารณชนตามช่องทางที่องค์กรมีอยู่ 
   ข้อ ๗ การน าเสนอข้อมูลข่าวสารขององค์กรสื่อมวลชนผ่านสื่อสังคมออนไลน์ พึง
ปฏิบัติตามข้อบังคับจริยธรรม หลักเกณฑ์ แนวปฏิบัติขององค์กรที่ก ากับดูแลตามที่ระบุไว้ในหมวด
สอง และเป็นไปตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ทั้งต้องไม่เป็นการสร้างความเกลียดชังระหว่างคนในสังคม 
ไม่ยุยงให้เกิดความรุนแรง ความแตกแยก จนอาจน าไปสู่ความขัดแย้งและเสียหายรุนแรงขึ้นในชาติ 
   ข้อ ๘ องค์กรสื่อมวลชนต้องให้ความเคารพและยอมรับข้อมูล ข่าวสาร หรือภาพ 
ที่ผลิตโดยบุคคลอ่ืนผ่านสื่อสังคมออนไลน์ การคัดลอก เลียนแบบ ข้อความใด ๆ จากสื่อสังคมออนไลน์ 
พึงได้รับการอนุญาตจากเจ้าของข้อความนั้น ๆ ตามแต่กรณี รวมถึงมีกระบวนการเข้าถึงข้อมูลที่
โปร่งใสและตรวจสอบได้ 
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   ข้อ ๙ กรณีจ าเป็นเพ่ือประโยชน์ในการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร หรือรายงานข่าว
ในฐานะสื่อมวลชน ต้องอ้างอิงถึงแหล่งที่มาของข้อความและข่าวสารนั้นโดยรับรู้ถึงสิทธิ หรือลิขสิทธิ์
ขององค์กรหรือบุคคลผู้เป็นเจ้าของข้อมูลดังกล่าว และพึงมีช่องทางให้เจ้าของข้อมูลแจ้งสิทธิ 
   ข้อ ๑๐ ในการบริหารจัดการ และใช้งานข้อมูลจากผู้ใช้สื่อที่เรียกว่า User-
generated Content (UGC) อันได้แก่ ข้อมูลจากผู้ใช้สื่อสังคมออนไลน์ ข้อมูลจากผู้ทรงอิทธิพล 
(Influencer) บนโลกออนไลน์ อาทิ คลิปภาพและเสียง ภาพนิ่ง ข้อความ ประสบการณ์ที่มีการ
แบ่งปันอยู่บนสื่อสังคมออนไลน์ ทุกช่องทาง ให้องค์กรสื่อมวลชนปฏิบัติ ดังนี้พึงจัดระบบ และ
วิเคราะห์เนื้อหาจากสื่อสังคมออนไลน์ อย่างรู้เท่าทันข้อมูล โดยตรวจสอบข้อมูลที่ได้รับมาหลาย
แหล่งที่มา และหาต้นทางของข้อมูลให้เจอก่อนน าเสนอข้อมูลจากสื่อสังคมออนไลน์ พึงระวังในการ
ตรวจสอบข่าวลวง ข่าวปลอม (Fake News) และการตกเป็นเครื่องมือของกลุ่มเคลื่อนไหวหรือข้อมูล
ที่หวังประโยชน์บางอย่างจากสังคม พึงน าเสนอมุมมองจากทุกฝ่ายในคราวเดียวกัน เพ่ือให้ลดความ
เป็นอคติต่อการรับข้อมูล และเคารพสิทธิของผู้ที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง ค านึงถึงการไม่ละเมิดสิทธิส่วน
บุคคล สิทธิมนุษยชน ด้วยการเลือกใช้ค า ภาษา และรูปแบบการน าเสนอที่ไม่เป็น การเหมารวม เช่น 
การใช้ค าเรียกที่ตัดสิน หรือเหมารวมเป็นกลุ่ม การใช้ค าที่กระตุ้นความรู้สึกเกลียดชังขัดแย้ง (Hate 
Speech) ต้องละเว้นการใช้ข้อมูลจากสื่อสังคมออนไลน์ ที่มีความรุนแรงและอนาจาร หากจ าเป็นต้อง
น าเสนอเพ่ือประโยชน์สาธารณะ ควรเลือกใช้มุมภาพ ภาพนิ่ง หรือภาพเสมือนจริง แทนการน าเสนอ
ด้วยคลิปเพ่ือลดความรุนแรง ต้องไม่วนซ้ าภาพที่ตอกย้ าความรุนแรงในการน าเสนอ ในกรณี UGC ที่
เป็นการถ่ายทอดสดบนสื่อสังคมออนไลน์ โดยมีเนื้อหาที่มีความรุนแรง องค์กรสื่อมวลชนต้องใช้
วิจารณญาณคาดการณ์เหตุการณ์ว่าถ้ามีแนวโน้มในการพัฒนาไปในทางที่รุนแรงยิ่งขึ้น ต้องงดเว้นการ
แชร์หรือลบลิงค์ หรือน าเสนอการถ่ายทอดสดบนสื่อสังคมออนไลน์ที่ไม่เหมาะสมไปใช้ในการรายงาน
ข่าวเนื้อหาที่อาจท าให้เกิดความไม่เหมะสมต่อการใช้ภาษา การใช้ภาษาที่ล่อแหลม สื่อความหมายใน
เชิงลบ ก้าวร้าว ดูหมิ่น ค าไม่สุภาพ พึงน าเสนอโดยการดูดเสียง หรือใช้เป็นเพียงภาพ insert 
ประกอบการบรรยาย และอธิบายเนื้อหาของการรายงานข่าวโดยไม่ปล่อยเสียงจากเหตุการณ์จริง 
   ข้อ ๑๑ พึงหลีกเลี่ ยงการถ่ายทอดสดบนสื่อสังคมออนไลน์ (Real Time 
Streaming) และการรายงานสดด้วยข้อความแบบทันทีและต่อเนื่อง (Real Time) ในกรณีที่ขัดต่อ
ความสงบเรียบร้อยและศีลธรรมอันดีของประชาชน เหตุการณ์ที่มีพฤติกรรมแสดงออกถึงความรุนแรง 
การฆาตกรรมและการท าอัตวินิบาตกรรม รวมถึงเนื้อหาในเชิงลบที่เกี่ยวข้องกับเด็ก เยาวชน ความ
รุนแรงในครอบครัว เหตุการณ์ท่ีละเมิดสิทธิเสรีภาพ ข้อมูลส่วนบุคคล ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ ความ
แตกต่างและความหลากหลายด้านเชื้อชาติ ศาสนา และวัฒนธรรม การแสดงออกที่ก่อให้เกิดความ
เกลียดชัง ยุยงให้ผู้อ่ืนเกิดความขัดแย้งซึ่งกันและกัน การเผยแพร่ข้อความและเนื้อหาที่เป็นการ
โฆษณาชวนเชื่อและหลอกลวงประชาชน ไม่ละเมิดลิขสิทธิ์ รวมทั้ง ทรัพย์สินทางปัญญาอ่ืน ๆ และพึง
ระวังเหตุการณ์ทีข่ัดต่อกฎหมาย หรือภาพเหตุการณ์ท่ีขัดต่อจริยธรรมของสื่อมวลชน 
   ข้อ ๑๒ การบริหารจัดการชุมชนออนไลน์ หมายถึงการบริหารจัดการพื้นที่บนสื่อ
สังคม เช่น เฟซบุ๊กเพจ และ บัญชีโซเชียลมีเดียทางการขององค์กรสื่อ โดยเน้นการปฏิสัมพันธ์กับผู้ใช้
สื่อสังคมออนไลน์ ให้องค์กรสื่อมวลชนปฏิบัติ ดังนี้พึงสร้างข้อตกลงในการแลกเปลี่ยนความเห็น และ
ประกาศแนวปฏิบัติ (Community Guideline) ที่ชัดเจนเกี่ยวกับพฤติกรรมและรูปแบบเนื้อหาในการ



๗๕ 
 

แสดงความคิดเห็นที่เป็นที่ยอมรับของชุมชนออนไลน์นั้น ๆ และผู้ดูแลเพจพึงระวังปฏิบัติตามตักเตือน
ให้เป็นไปตามแนวปฏิบัติเพื่อสร้างมาตรฐานการปฏิสัมพันธ์ที่เป็นประโยชน์ต่อการรับข้อมูลข่าวสารพึง
ระวังการแสดงความเห็น การก าหนดประเด็นข่าวสาร และการเลือกใช้รูปแบบการน าเสนอทั้ง
ข้อความ ภาพ และคลิป ที่กระตุ้นการแลกเปลี่ยนความเห็นที่น าไปสู่ความขัดแย้งเข้าใจผิด หรือละเมิด
สิทธิส่วนบุคคล โดยผู้ดูแลเพจต้องค านึงถึงการให้ข้อมูลที่เป็นธรรมกับทุกฝ่ายเพ่ือลดอคติและส่งเสริม
การยอมรับความเห็นต่างในสังคมอย่างมีเหตุผลพึงระวังเรื่องการตรวจสอบข้อมูลการน าเสนอ หากมี
การน าเสนอข้อมูลที่ผิดพลาดต้องมีการแก้ไขข้อมูล และประกาศให้ทราบในวงกว้างถึงข้อมูลที่มีการ
แก้ไข เพ่ือลดการกระจายข้อมูลที่ผิด 
   หมวด ๔ แนวปฏิบัติในการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของผู้ประกอบวิชาชีพสื่อมวลชน
ข้อ ๑๓ การน าเสนอข้อมูลข่าวสารต้องปฏิบัติตามแนวปฏิบัติใน 
หมวดที่ ๓ และแนวปฏิบัติขององค์กรที่สังกัด และพึงระวังในการแสดงความเห็น การย่อความหรือ
ดัดแปลงข้อความที่ท าให้บิดเบือนไปจากข้อเท็จจริง จนท าให้เกิดความเข้าใจผิด หรือขัดแย้ง 
   ข้อ ๑๔ ในกรณีที่ เวลาเป็นสาระส าคัญของการน าเสนอข้อมูลข่าวสาร พึง
ตระหนักถึงมิติของเวลาในการน าเสนอข่าวนั้น ๆ ด้วยการเสนอข้อมูลตามล าดับเวลาและปรับปรุง
ข้อมูลให้เป็นข้อมูลล่าสุด และมีการน าเสนอที่รวมข้อมูลไว้ตามล าดับเหตุการณ์เพ่ือป้องกันความเข้าใจ
ผิดในการติดตามเหตุการณ์ และตรวจสอบข้อมูลย้อนหลังได้ 
   ข้อ ๑๕ การส่งต่อแชร์ข้อมูล (แชร์) จากแหล่งต่าง ๆ บนสื่อสังคมออนไลน์ 
ผู้ประกอบวิชาชีพข่าวต้องระวังว่า การส่งต่อข้อมูลนั้นเป็นการยืนยันข้อเท็จจริง และ/หรือ การแสดง
จุดยืนทางความคิด ดังนั้น ต้องเลือกส่งต่อข้อมูลที่ตรวจสอบแล้วมากกว่าความคิดเห็น แต่หากมีความ
จ าเป็นที่ต้องส่งต่อข้อมูลความคิดเห็นของบุคคลหรือกลุ่ม ต้องไม่เพ่ิมความขัดแย้งหรือความเข้าใจผิด 
เพ่ือลดการมีอคติ เลือกข้าง และเพ่ือความสมดุลของข้อมูล 
   ข้อ ๑๖ ผู้ประกอบวิชาชีพสื่อมวลชนต้องตระหนักว่าพ้ืนที่บนสื่อสังคมออนไลน์
เป็นพ้ืนที่สาธารณะ ไม่ใช่พ้ืนที่ส่วนบุคคล ซึ่งข้อมูลที่มีการรายงานจะถูกบันทึกไว้และอาจมีผลทาง
กฎหมายได ้
   ข้อ ๑๗ ในการรวบรวมข้อมูลข่าวสาร การน าเสนอ และการแสดงความคิดเห็น ผู้
ประกอบวิชาชีพสื่อมวลชนต้องระวังการละเมิดสิทธิส่วนบุคคล ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิเด็กและ
สตรี ภาพอุจาด ลามก อนาจาร หวาดเสียว และรุนแรง 
   ข้อ ๑๘ ผู้ประกอบวิชาชีพสื่อมวลชน พึงระมัดระวังกระบวนการหาข่าวหรือภาพ
จากสื่อสังคมออนไลน์ ควรมีการตรวจสอบอย่างถี่ถ้วน รอบด้าน และอ้างอิงแหล่งที่มาเมื่อน าเสนอ 
เว้นแต่สามารถตรวจสอบและอ้างอิงจากแหล่งข่าวได้โดยตรง 
   ข้อ ๑๙ หากการน าเสนอข้อมูลข่าวสารหรือการแสดงความคิดเห็นผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์ของผู้ประกอบวิชาชีพสื่อมวลชนเกิดความผิดพลาดจนก่อให้เกิดความเสียหายต่อบุคคลหรือ
องค์กรอ่ืน ผู้ประกอบวิชาชีพสื่อมวลชนต้องด าเนินการแก้ไขข้อความที่มีปัญหาโดยทันที พร้อมทั้ง
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แสดงถ้อยค าขอโทษต่อบุคคลหรือองค์กรที่ได้รับความเสียหาย ทั้งนี้ ต้องให้ผู้ที่ได้รับความเสียหายมี
โอกาสชี้แจงข้อมูลข่าวสารในด้านของตนด้วย๕ 

   ๒. สรุปแนวทางกระบวนการพัฒนารูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการ
สื่อสาร    
    กระบวนการพัฒนารูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร ประกอบด้วย 

   ๑) รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดีย ได้แก่ 

     - น าเสนอด้วยตัวอักษร ในการสร้างสรรค์การน าเสนอ นอกจากจะต้อง
ค านึงถึงเรื่องของเนื้อหาที่กระชับเข้าใจง่าย และรูปแบบกราฟิกที่น่าสนใจแล้ว การเลือกใช้ฟอนต์ให้
เหมาะกับงานน าเสนอก็เป็นสิ่งที่ส าคัญเช่นกันเพราะรูปแบบฟอนต์บ่งบอกได้ถึงแนวคิดในงานน าเสนอ 
ก าหนดทิศทางของงานให้เป็นไปในแนวเดียวกันท าให้ดูมีสไตล์และมีการดีไซน์ที่ดี รวมถึงท าให้ผู้ที่อ่าน
เข้าใจ Concept ได้ง่ายขึ้น การเลือกใช้ฟอนต์ที่สื่อความหมายที่แตกต่างกันเพ่ือเป็นแนวทางในการ
ออกแบบงานน าเสนอให้โดนใจ การเลือกใช้ฟอนต์ Serif หรือ Sans Serif ฟอนต์นี้จะมีขีดเล็กๆ หรือ
ที่เรียกว่าเชิงที่ปลายตัวอักษรฟอนต์ประเภทนี้เป็นฟอนต์ดั้งเดิม นิยมใช้ส าหรับพิมพ์เนื้อความเพราะมี
ส่วนช่วยท าให้อ่านได้ง่ายขึ้นเมื่อกวาดสายตาไปตามเนื้อหา การใช้ฟอนต์นี้จะท าให้งานดูคลาสสิคมาก
ขึ้น และนิยมใช้กับงานที่เป็นทางการ ส่วนฟอนต์ Sans Serif จะตรงข้ามกับฟอนต์ Serif คือไม่มีเชิง
เป็นตัวอักษรเรียบๆ เหมาะกับการใช้ในส่วนของหัวข้อฟอนต์สไตล์นี้จะท าให้งานดูทันสมัยขึ้น เพราะ
ความเรียบง่ายของรูปแบบฟอนต์นั่นเอง  

     - น าเสนอด้วยภาพนิ่ง  Canva คือ เครื่องมือออกแบบที่ช่วยสร้างสไลด์โชว์
ที่สวยงามได้ในไม่กี่วินาที โดยเปิดโปรแกรมตัดต่อเลือกแม่แบบสไลด์โชว์และใส่รูปภาพหรือวิดีโอ 
จากนั้นเลือกซาวด์แทร็กและดาวน์โหลดวิดีโอเปลี่ยนรูปภาพให้กลายเป็นสไลด์โชว์สร้างสไลด์โชว์
ภาพนิ่งหรือท าสไลด์โชว์ภาพประกอบเพลงที่จะสร้างความประทับใจให้ผู้ติดตาม ด้วยโปรแกรมใส่รูป
ใส่เพลง Canva ค้นพบแม่แบบทุกประเภทกิจกรรม  

     - น าเสนอด้วยภาพเคลื่อนไหว การน าเสนอภาพเคลื่อนไหวอย่างรวดเร็ว 
สามารถยกระดับงานน าเสนอดึงดูดความสนใจของผู้ชมได้อย่างรวดเร็ว ภาพเคลื่อนไหว PowerPoint 
ยังสามารถเสริมประเด็นหลักและช่วยให้เห็นภาพส่วนต่าง ๆ ของ เนื้อหาหากใช้อย่างถูกต้องและ
สร้างสรรค์มีแอนิเมชั่น PowerPoint ให้ใช้หลายประเภท และสามารถท าให้ข้อความ รูปร่าง รูปภาพ 
หรือแม้แต่ตารางเคลื่อนไหวได้ เลือกแอนิเมชั่นที่ดีที่สุดที่เหมาะกับบริบทของเนื้อหา ภาพเคลื่อนไหว
เหล่านี้มีไว้เพ่ือปรับปรุงการน าเสนอ  

     - น าเสนอด้วยภาพวิดีโอ น าเสนองาน และส่งเสริมบรรยากาศการสนทนาที่
รอบรู้ด้วยการตัดต่อวิดีโอน าเสนอจากแอพอัดคลิปน าเสนองานของ Canva ที่ตอบสนองหัวข้อที่
หลากหลาย ปรับแต่งแม่แบบจากคอลเลคชัน หรือเริ่มตั้งแต่ต้นใช้รูปภาพ วิดีโอ เพลง แอนิเมชั่น 

                                                 
๕สภาการสื่อมวลชนแห่งชาต,ิ  แนวปฏิบัติการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของสื่อมวลชน
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ฟอนต์ และสีเพ่ือให้เป็นภาพและเสียงน่าสนใจ บันทึกการพูดประเด็นมีทั้งเสียงและวิดีโอเพ่ือบรรยาย
ความคิด น าเสนอให้กับผู้ชมของคุณแบบอะซิงโครนัสผ่านลิงค์หรือ MP4 ที่ดาวน์โหลดได้  

     - น าเสนอด้วยเสียง  เครื่องมือการสร้างเสียงด้วย AI สร้างเสียงพากย์ที่
สมจริงเพ่ือยกระดับวิดีโอด้วยเครื่องมือการแปลงข้อความเป็นค าพูดด้วย AI ง่ายๆ 

   ๒) รูปแบบการสื่อสารผ่านเว็บไซต์ 

     - One-to-one แบบพร้อมกัน ได้แก่การสื่อสารในรูปแบบ Chat 

     - One-to-one แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่ การสื่อสารในรูปแบบจดหมาย
อิเลคทรอนิกส์ หรือ E-mail การส่งจดหมายไปยังเว็บมาสเตอร์ 

   ๓. สรุปแนวทางกระบวนการพัฒนาเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร 
   การพัฒนาเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสารเป็นกระบวนการที่ส าคัญและมี
หลายขั้นตอน ซึ่งสามารถอธิบายได้ดังนี้ 
   ๑. การวางแผน (Planning) ก าหนดวัตถุประสงค์: วัตถุประสงค์ของเนื้อหาคือ
อะไร ต้องการให้ผู้ฟัง/ผู้อ่านท าอะไรหลังจากได้รับข้อมูล การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย: ใครคือ
กลุ่มเป้าหมาย มีความสนใจหรือความต้องการอะไร ภาษาและเนื้อหาควรตรงกับความเข้าใจของพวก
เขาหรือไม่ การก าหนดเนื้อหา: เนื้อหาที่ต้องการจะสื่อสารมีอะไรบ้าง อาจจะเป็นข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์ ข่าวสาร หรือความรู้ที่ส าคัญ 
   ๒. การสร้างเนื้อหา (Content Creation) การวิจัยข้อมูล: รวบรวมข้อมูลที่เป็น
ปัจจุบันและถูกต้องจากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ การเขียนเนื้อหา: เขียนเนื้อหาให้ชัดเจนและเข้าใจง่าย 
โดยใช้ภาษาที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย การเลือกภาษาและสไตล์: ใช้ภาษาที่เป็นมิตรและเหมาะสม
กับวัตถุประสงค์ เช่น ภาษาเป็นทางการหรือไม่เป็นทางการขึ้นอยู่กับบริบท 
   ๓. การปรับปรุงและตรวจสอบ (Editing and Proofreading) การตรวจสอบ
ความถูกต้อง: ตรวจสอบเนื้อหาทางด้านข้อมูลและภาษาให้ถูกต้องไม่มีข้อผิดพลาด การตรวจสอบ
ความเข้าใจ: ตรวจสอบว่าเนื้อหาเป็นที่เข้าใจได้ง่ายหรือไม่ และตรงกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ การ
ปรับแต่ง: แก้ไขเนื้อหาให้กระชับและมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
   ๔. การเผยแพร่ (Publishing) การเลือกช่องทางการสื่อสาร: เลือกช่องทางที่
เหมาะสมส าหรับการเผยแพร่ เช่น เว็บไซต์โซเชียลมีเดีย หรือสื่ออ่ืน ๆ การวางแผนการเผยแพร่: 
วางแผนเวลาและวิธีการเผยแพร่เนื้อหาให้เข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย 
   ๕. การประเมินผล (Evaluation) การติดตามผล: ตรวจสอบการตอบรับจาก
กลุ่มเป้าหมาย เช่น จ านวนการเข้าชมความคิดเห็น หรือการแบ่งปัน การวิเคราะห์ผลลัพธ์: วิ เคราะห์
ผลการสื่อสารว่าตรงตามวัตถุประสงค์หรือไม่ และมีผลกระทบอย่างไร การปรับปรุง: ใช้ข้อมูลที่ได้รับ
ในการปรับปรุงเนื้อหาและกระบวนการสื่อสารให้ดีขึ้นในครั้งถัดไป การพัฒนาเนื้อหาและภาษาที่ใช้ใน
การสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพสามารถท าให้การสื่อสารนั้นเป็นไปอย่างราบรื่นและสามารถเข้าถึง
กลุ่มเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิผล 



๗๘ 
 

 กล่าวโดยสรุป การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรม
ทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  แบ่งออกได้เป็น ๓ ด้าน ได้แก่ 
๑. ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ ๒. รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร ๓. เนื้อหาและ
ภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร โดยครอบคลุมการท างานของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
ต่างประเทศ และมีความเหมาะสมประกอบด้วยทักษะความรู้ทั้งในเชิงเทคโนโลยีและการคิดขั้นสูง 
เพ่ือใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารในโลกไซเบอร์ รู้จักป้องกันตนเองจากความเสี่ยงต่างๆ ในโลก
ออนไลน์ เข้าใจถึงสิทธิ ความรับผิดชอบ และจริยธรรมที่ส าคัญในยุคดิจิทัล และใช้ประโยชน์จาก
อินเทอร์เน็ตในการมีส่วนร่วมสังคม-วัฒนธรรม ทั้งเพ่ือการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ชุมชน ประเทศ 
และโลก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๙ 
 

 ๔.๕  ข้อเสนอแนะและการน าไปใช้ประโยชน์ 
  ๔.๕.๑  ข้อเสนอแนะ 
   ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์     
     การสื่อสารผ่านสื่อออนไลน์มีหลายช่องทางที่สามารถเลือกใช้ตาม
วัตถุประสงค์และกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการเข้าถึง และมีข้อดีข้อเสียจึงควรศึกษาวัตถุประสงค์การใช้
ประโยชน์ให้เหมาะสม เช่น อีเมล์ (Email) มีข้อดีใช้งานง่าย เหมาะส าหรับการสื่อสารที่เป็นทางการ 
เช่น การส่งข้อมูลข่าวสาร รายงาน หรือเอกสารส าคัญ แต่ข้อเสียอาจถูกมองข้ามหรือถูกลบโดยผู้รับ
ถ้าไม่มีเนื้อหาที่ดึงดูด โซเชียลมีเดีย (Social Media) มีข้อดีเข้าถึงกลุ่มผู้ชมจ านวนมากในเวลาเดียวกัน 
สามารถใช้เพ่ือประชาสัมพันธ์ข่าวสาร อัปเดตหรือโปรโมทผลิตภัณฑ์และบริการ ข้อเสียต้องใช้เวลา
บริหารจัดการอย่างต่อเนื่อง และอาจต้องจัดการกับความคิดเห็นหรือฟีดแบ็กท่ีไม่คาดคิด แชท (Chat 
Apps) ข้อดีการสื่อสารที่รวดเร็วและไม่เป็นทางการ เช่น การใช้ WhatsApp, Line, หรือ Messenger 
ส าหรับการติดต่อสอบถามหรือสนทนา ข้อเสียอาจไม่เหมาะส าหรับการสื่อสารที่ต้องการความเป็น
ทางการหรือการจัดเก็บข้อมูล เว็บไซต์ (Website) ข้อดีเป็นช่องทางที่สามารถจัดเก็บข้อมูลที่ละเอียด
และมีโครงสร้าง เช่น บทความ ข่าวสาร หรือข้อมูลการติดต่อ ข้อเสียต้องมีการอัปเดตเนื้อหาและดูแล
รักษาเว็บไซต์อย่างสม่ าเสมอ วิดีโอคอล (Video Call) ข้อดีช่วยให้การสื่อสารมีความเป็นส่วนตัวและ
สามารถเห็นปฏิกิริยาและภาษากายได้ เช่น การประชุมทางไกลหรือสัมภาษณ์  ข้อเสียอาจต้องการ
อุปกรณ์ที่ดีและการเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ตที่เสถียร บล็อก (Blog) ข้อดีเป็นวิธีที่ดีในการแชร์ความรู้
ข้อมูล หรือความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง  ต่าง ๆ สามารถสร้างความเชื่อมั่นและความเชื่อถือ ข้อเสียต้อง
ใช้เวลาสร้างเนื้อหาและต้องมีการโปรโมทเพ่ือดึงดูดผู้เยี่ยมชม การเลือกใช้ช่องทางที่เหมาะสมกับ
วัตถุประสงค์และกลุ่มเป้าหมายของคุณจะช่วยให้การสื่อสารมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
   ๒)  รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร    
     การเลือกใช้รูปแบบการน าเสนอและการสื่ อสารควรพิจารณาจาก
วัตถุประสงค์ในต้องการสื่อสาร และความต้องการให้ผู้รับท าอะไรหลังจากได้รับข้อมูล และ
กลุ่มเป้าหมายมีความต้องการความชอบของผู้รับขึ้นอยู่กับอายุ ความรู้ พ้ืนฐาน และการเข้าถึง
เทคโนโลยี เนื้อหามีความซับซ้อนของข้อมูลและวิธีที่ดีที่สุดในการสื่อสารให้เข้าใจง่ายการประยุกต์ใช้
แนวทางเหล่านี้จะช่วยให้การสื่อสารของคุณมีประสิทธิภาพและตอบโจทย์ความต้องการได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

   ๓)  เนื้อหาและภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร     
     การเลือกเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสารมีความส าคัญในการท าให้ข้อมูล
เข้าใจง่าย และดึงดูดความสนใจของผู้รับ ข้อเสนอแนะแนวทางเกี่ยวกับเนื้อหาต้องมีความชัดเจนและ
ตรงประเด็นท าให้ผู้รับเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและรวดเร็ว ข้อเสนอแนะแนวทางเกี่ยวกับภาษาคือใช้ภาษา
ที่เข้าใจง่าย การใช้รูปแบบที่เหมาะสมตรวจสอบและแก้ไข การปรับใช้ข้อเสนอแนวทางเหล่านี้จะช่วย
ให้การสื่อสารของคุณมีประสิทธิภาพและตรงตามวัตถุประสงค์มากข้ึน  

 

  



๘๐ 
 

  ๔.๕.๒  การน าไปใช้ประโยชน์และองค์ความรู้จากการวิจัย  
    การน าไปใช้ประโยชน์ 

๑)  ได้ แนวทางในการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการ เผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 

๒) ได้เอกสารงานวิจัยเพื่อเผยแพร่ต่อชุมชน หน่วยงานราชการ และ 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

๓) น าไปเผยแพร่ในวารสารระดับท้องถิ่นและระดับชาติ 
๔)  น าไปบูรณาการกับหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
๕)  น าข้อมูลที่ได้ไปเป็นข้อมูลพื้นฐานประกอบการตัดสินใจในการ 

พัฒนาพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศ 

 ๔.๕.๓ องค์ความรู้จากการวิจัย 
      การวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
โดยพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ เป็นเรื่องที่มีความส าคัญในการปรับตัว
ให้เข้ากับยุคสมัยที่เทคโนโลยีก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็ว องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย ๑) เทคนิคการเผย
แผ่ผ่านสื่อดิจิทัลผ่านการใช้สื่อโซเชียลมีเดีย เช่น การใช้แพลตฟอร์มอย่าง Facebook, Instagram, 
Twitter, และ YouTube เพ่ือเผยแพร่ค าสอนและกิจกรรมของพระธรรมทูต โดยใช้เทคนิคการสร้าง
เนื้อหาที่มีความหลากหลาย เช่น วิดีโอสั้น บทความ หรือภาพถ่าย และการมีส่วนร่วมของชุมชน  
๒) นวัตกรรมในการเผยแผ่การใช้ระบบการจัดการความรู้ (Knowledge Management Systems) 
การรวบรวมและจัดเก็บข้อมูลทางศาสนาในรูปแบบดิจิทัลที่สามารถเข้าถึงและค้นหาได้ง่าย นวัตกรรม
การสร้างฐานข้อมูลออนไลน์ที่มีเอกสาร ค าสอน และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๓) แนวทางในการพัฒนา
และปรับใช้ การศึกษาและเข้าใจกลุ่มเป้าหมายการท าความเข้าใจเกี่ยวกับความต้องการและ
ความชอบของกลุ่มเป้าหมายที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและภาษาที่แตกต่าง การจัดการ
ข้อเท็จจริงและการหลีกเลี่ยงข่าวลวง การน าความรู้จากการวิจัยเหล่านี้ไปใช้จะช่วยให้พระธรรมทูต
ไทยในต่างประเทศสามารถเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้อย่างมีประสิทธิภาพและเข้าถึงผู้คนในยุคดิจิทัล
ได้อย่างกว้างขวางมากขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๑ 
 

สรุปองค์ความรู้จากการวิจัย 

การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคม

ดิจิทัลออนไลน ์

วัตถุประสงค์ 
๑) ศึกษาสภาพทั่วไป และวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ   
๒) พัฒนานวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศด้วยรูปแบบดิจิทัล
ออนไลน ์
๓) เพ่ือพัฒนาเครือข่าย/เพ่ือน าเสนอแนวทางการขับเคลื่อนการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบดิจิทัล
ออนไลนข์องพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 

  

Concept: พระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
ต่างประเทศ การเผยแผ่ผ่านสังคมดิจทิัลออนไลน์ 

เพิ่มศักยภาพพระธรรมทูตผู้เผย
แผ่พระพุทธศาสนาใน

ต่างประเทศ 

การมีส่วนร่วม 
เครือข่ายท้ังภาครัฐ องค์กรท่ีเกี่ยวข้อง 

พัฒนาพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนา
ในต่างประเทศ 

 เป็นต้นแบบการพัฒนาการ
พัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศใน
รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคม

กระบวนการพัฒนาพระธรรมทูตไทย 
 โครงการอบรมพระธรรมทูต 

พระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
ต่างประเทศมีการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรม
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต
ไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน

สังคมดิจิทัลออนไลน์ 

สรุปการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน

สังคมดิจิทัลออนไลน ์
๑. ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ 
๒. รูปแบบการน าเสนอและรปูแบบการสื่อสาร 
๓. เนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร 

 



 

 

 
 ความมุ่งหมายของการวิจัย 

(๑)  เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไป และวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศ 

(๒)  เพ่ือพัฒนานวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศด้วยรูปแบบดิจิทัลออนไลน์ 

(๓)  เ พ่ือ พัฒนาเครือข่ าย/ เ พ่ือน า เสนอแนวทางการขับ เคลื่ อนการ เผยแผ่
พระพุทธศาสนาในรูปแบบดิจิทัลออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 

 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
  ๕.๑.๑ ศึกษาสภาพการณ์บริบททั่วไปของของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนา
ในปัจจุบัน 
    ตอนที่ ๑ ศึกษาสภาพทั่วไปของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
ปัจจุบัน จากการศึกษาผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพทั่วไปของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน 
ดังนี้ 
   ๑)  สภาพทั่วไป   
    โครงการฝึกอบรมพระธรรมทูตสายต่างประเทศได้จัดขึ้นร่วมกันทั้งสองนิกาย
ใน ระหว่างปีพ.ศ. ๒๕๐๙ – ๒๕๑๐ และได้หยุดลงด้วยเหตุปัจจัยจ าเป็นบางประการแต่ความต้องการ
พระธรรมทูตไปต่างประเทศกลับเพ่ิมมากขึ้นเรื่อย ๆ โดยเฉพาะในประเทศสหรัฐอเมริกางานเผยแผ่
พระพุทธศาสนาเริ่มเมื่อพ.ศ. ๒๕๑๓ แล้วมีการตั้งวัดเป็นบ้านเล็ก ๆ หลังหนึ่ง เมื่อวันที่ ๖  กรกฎาคม  
๒๕๑๔ ต่อมาวัดไทยเริ่มมีจ านวนมากขึ้น โดยเฉพาะเมืองใหญ่ ๆ เช่น นิวยอร์ก วอชิงตันดีซี ชิคาโก  
ลอสแองเจลลิส เมื่อพระสงฆ์ไทยไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาต่างแดนมากขึ้น แต่ทว่าการจัดฝึกอบรมได้
ชะงักลงไปแล้ว มหาเถรสมาคมภายใต้การสนับสนุนของกรมการศาสนา จึงให้มีการรื้อฟ้ืนโครงการนี้
ขึ้นมาใหม่มอบให้สมเด็จพระพุฒาจารย์ (เกี่ยว อุปเสโณ) กรรมการมหาเถรสมาคมเป็นกรรมการ
อ านวยการฝึกอบรมพระสงฆ์มหานิกาย และสมเด็จพระพุทธชินวงศ์ (ประจวบ กนฺตาจาโร) กรรมการ
มหาเถรสมาคม เป็นกรรมการอ านวยการฝึกอบรมพระสงฆ์ธรรมยุติกนิกาย พระมหาเถระทั้งสองได้
มอบภาระงานนี้ แก่มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัยและมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยโดยล าดับ
เป็นหน่วยงานด าเนินการ กรมการศาสนาสนับสนุนงบประมาณจ านวนแห่งละสองแสนกว่าบาทในการ
ด าเนินการโครงการนี้ จึงเริ่มมีการฝึกอบรมเป็นรูปธรรมอย่างจริงจังอีกครั้งหนึ่งนับตั้งแต่ปีพ.ศ.  
๒๕๓๘ จนถึงปัจจุบัน โดยมีวัตถุประสงค์ใกล้เคียงกันในการด าเนินงานคือ 

บทท่ี ๕ 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 



 ๘๓ 

    ๑. เพ่ือฝึกอบรมพระธรรมทูตให้มีความรู้ความสามารถจริยาวัตรอันงดงาม 
และความม่ันใจในการปฏิบัติศาสนกิจในต่างประเทศยิ่งขึ้น 
    ๒. เพ่ือเตรียมพระธรรมทูต ผู้มีคุณสมบัติเหมาะสมส่งไปต่างประเทศ 
    ๓. เพ่ือสนองงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศของคณะสงฆ์ไทย 

    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้จัดให้มีการฝึกอบรมพระธรรม
ทูตสายต่างประเทศ ปีละ ๑ ครั้ง เริ่มอบรมรุ่นที่ ๑ ปี พ.ศ. ๒๕๓๘ จ านวนผู้ผ่านการอบรม ๔๙ รูป มี
การอบรมมาถึงรุ่นที่ ๒๐ ตรงกับปี พ.ศ. ๒๕๕๗ เมื่อมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยได้มี
ประกาศการจัดตั้งวิทยาลัยพระธรรมทูตขึ้น โดยมีพระโสภณวชิราภรณ์ด ารงต าแหน่งรักษาการ
ผู้อ านวยการวิทยาลัยพระธรรมทูต ได้ด าเนินการจัดฝึกอบรมต่อเป็นรุ่นที่ ๒๑ ปี พ.ศ. ๒๕๕๘ มีผู้ผ่าน
การอบรมจ านวน ๙๘ รูป รุ่นที่ ๒๒ ปี พ.ศ. ๒๕๕๙ มีผู้ผ่านการอบรมจ านวน ๑๑๑ รูป เมื่อรวมสถิติ
การฝึกอบรมพระธรรมทูตตั้งแต่รุ่นที่ ๑ – ๓๐ มีจ านวนพระธรรมทูตผ่านการอบรมแล้ว ๒,๕๙๓ รูป 
พระธรรมทูตได้เดินทางไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาทั่วโลก มีจ านวนวัดในต่างประเทศถึง ๓๙ ประเทศ 

   ๒)  ศึกษาข้อมูลภารกิจของพระธรรมทูตในต่างประเทศ 

    ๑. งานด้านการเผยแพร ่

               ๑.๑ ภาคทฤษฏี 

     - การแสดงธรรมในโอกาสงานต่าง ๆ ทั้งงานมงคล และงานอวมงคล 

     - การสอน ทั้งในโรงเรียนและมหาวิทยาลัยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
วัฒนธรรม ประเพณี 

     - การอบรม การเข้าร่วมประชุม/สัมมนาทางวิชาการ เพ่ือให้ความรู้
ด้านพระพุทธศาสนาโดยตรง 

     - งานด้านผลิตสื่อในการเผยแพร่  เช่น จัดท าวารสารของวัด
ประจ าเดือน ประจ าเทศกาล เช่น แสงธรรม (วัดไทยฯ ดี.ซี.) ธัมโมภาส (วัดธัมมาราม) ธรรมปทีป 
(วัดวชิรธรรมปทีป) ดวงประทีป (วัดไทย LA.) พุทธปทีป (ลอนดอน) ศรีรัตนสาร, พุทธาวาส, เป็นต้น 
และหนังสือธรรมะอ่ืน ๆ ที่เห็นสมควรเผยแพร่ทั้งภาคภาษาไทย และอังกฤษ พิมพ์ออกเผยแพร่ใน
โอกาสต่าง ๆ 

     - งานผลิตสื่อบันทึกเสียงธรรมะ เช่น เทปธรรมะ, เทปไหว้พระสวด
มนต์เช้า-เย็น,เทปบทสวดอ่ืน ๆ รวมทั้งวีดีโอเทปธรรมะและสารคดีเก่ียวกับพระพุทธศาสนาวัฒนธรรม
ประเพณีไทย 

     - งานถ่ายภาพสไลด์, ถ่ายภาพนิ่ง, ถ่ายวีดีโอ เพ่ือการประชาสัมพันธ์
และเผยแพร่ 

     - งานใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ ในการเผยแพร่ เช่น การใช้
อินเตอร์เน็ต การสร้างโฮมเพจเพ่ือโฆษณาประชาสัมพันธ์กิจกรรมของวัด, เผยแพร่ธรรมะทาง



 ๘๔ 

อินเตอร์เน็ต, การใช้ไปรษณีย์อีเล็คทรอนิคส์ (E-mail) ในการติดต่อสื่อสารโดยการถาม-ตอบ ปัญหา
ธรรมะ และข่าวสารข้อมูลอ่ืน ๆ รวมถึงการผลิตรายการวิทยุ , โทรทัศน์ทางอินเตอร์เน็ตเพ่ือการ
เผยแพร่ด้วย 

     ๑.๒ ภาคปฏิบัติ 

      - จัดการสอนปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน (Meditation Class) แก่
ผู้สนใจรายบุคคลและหมู่คณะทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ 

     -  จัดบรรพชา-อุปสมบทภาคฤดูร้อน ทั้ งแก่ชาวไทยและชาว
ต่างประเทศ 

     - จัดอบรมธรรมะแก่เยาวชนในโครงการ “หลักธรรมน าเยาวชน” 

     - จัดให้มีการประพฤตธิรรม รักษาศีล ๘ ในโอกาสพิเศษต่าง ๆ 

     - จัดเข้าปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานประจ าปี (Meditation Retreat) 
แก่ชาวไทยและต่างประเทศ 

    ๒. งานด้านการศึกษา 

     ๒.๑. โรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ (Buddhist Sunday School) 
เปิดสอนภาษาไทย วัฒนธรรมไทย และพระพุทธศาสนาเบื้องต้น แก่กุลบุตรกุลธิดาของชาวไทย และ
ชาวพุทธที่เกิดและเติบโตในต่างประเทศ 

     ๒.๒. โรงเรียนสอนภาษาไทยภาคฤดูร้อน (Summer School) โดยวัด
ไทยฯร่วมกับคณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และกรมการศึกษานอกโรงเรียน จัดให้มีการ
เรียนการสอนภาษาไทย ศิลปวัฒนธรรมไทย เช่น นาฏศิลป์ไทย ดนตรีไทย กีฬาไทย และการละเล่น
แบบไทย แก่กุลบุตรกุลธิดาของชาวไทย ที่เกิดและเติบโตในต่างประเทศในช่วงปิดภาคฤดูร้อนของทุก
ปี 

     ๒.๓. โรงเรียนแผนกธรรม-ธรรมศึกษา สอนตามหลักสูตรแม่กองธรรม
สนามหลวง และสอนธรรมะในพระไตรปิฎก ส าหรับกลุ่มผู้ที่สนใจเป็นพิเศษ 

     ๒.๔. จัดการเรียนการสอนแก่ผู้ที่สนใจเฉพาะ (การศึกษาพิเศษ) เช่น การ
ปรุงอาหารไทย, ท าขนมไทย, ดอกไม้ประดิษฐ์, การจัดดอกไม้, ศิลปะไทย, คอมพิวเตอร์ รวมทั้งการ
จัดชั้นเรียนพิเศษแก่ชาวต่างประเทศที่สนใจจะศึกษาเฉพาะเรื่อง เช่น พุทธศาสนา , ภาษาไทย, 
วัฒนธรรม ประเพณีไทย เป็นต้น 

     ๒.๕. บริการด้านห้องสมุด มีหนังสือให้ศึกษาค้นคว้าทั้งภาคภาษาไทย
และภาษาอังกฤษบริการให้ยืม 

     - เทปธรรมะต่าง ๆ บทเรียนภาษาไทย, บทสวดมนต์ 

     - เทปวีดีโอ  



 ๘๕ 

    ๓. งานด้านสาธารณูปการ 

     ๓.๑ งานด้านการสร้างวัด พระธรรมทูตต้องมีความรู้ความเข้าใจในเรื่อง
กฎหมาย และระเบียบปฏิบัติในการสร้างวัดในต่างประเทศ เพ่ือที่จะไม่ท าให้เกิดปัญหาในภายหลัง
โดยการศึกษาข้อมูลอย่างถูกต้องก่อนลงมือปฏิบัติ 

     ๓.๒ งานด้านการบูรณปฏิสังขรณ์วัด เป็นหน้าที่โดยตรงของพระธรรมทูต
ที่จะต้องปรับปรุงแก้ไขซ่อมแซมถาวรวัตถุในวัด ตลอดถึงการบ ารุงรักษาให้อยู่ในสภาพดีใช้งานได้
คุ้มค่า เหมาะสมกับคุณค่าแห่งความเป็นวัดไทย 

     ๓.๓ งานด้านพัฒนาวัด เป็นหน้าที่อย่างส าคัญของพระธรรมทูตที่จะ
พัฒนาไปพร้อม ๆ กันทุก ๆ ด้าน ในส่วนที่เป็นรูปธรรม คือวัดต้องเป็นสถานที่ที่สงบร่มรื่น สะอาดส
อ้านสวยงาม เป็นร่มอารามให้เป็นที่พ่ึงของพุทธศาสนิกชนทั่วไป 

    ๔. ด้านรักษาประเพณี/พิธีกรรม 

     ๔.๑ งานส าคัญทางพระพุทธศาสนา 

      - วันมาฆบูชา  

      -วันวิสาขบูชา  

      -วันอาสาฬหบูชา  

      -วันเข้าพรรษา  

      -วันออกพรรษา 

     ๔.๒ งานวัฒนธรรมของชาติ 

      - งานวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (วันพ่อ
แห่งชาติ) 

      - งานวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจ้าฯพระบรมราชินีนาถ 
(วันแม่แห่งชาติ)   

      - งานวันปิยมหาราช 

     ๔.๓ งานท าบุญประเพณีประจ าปี 

                        - งานสงกรานต์ 

                        - งานสารทไทย 

                        - งานทอดกฐิน 

                        - งานลอยกระทง 

                        - งานท าบุญปีใหม ่
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                        - ท าบุญใส่บาตรวันอาทิตย์ 

      กิจวัตรประจ าของพระธรรมทูตในต่างประเทศ 

                เวลา ๐๕.๓๐ น. เจริญสมาธิภาวนา 

                เวลา ๐๖.๐๐ น. ท าวัตรเช้า 

                เวลา ๐๗.๐๐ น. บิณฑบาต (เฉพาะวันอาทิตย์ในพรรษา) 

                เวลา ๐๗.๓๐ น. ฉันภัตตาหารเช้า 

                เวลา ๐๘.๓๐ น. มีพระธรรมเทศนาทุกวันอาทิตย์ (ตลอดพรรษา) 

                เวลา ๑๑.๐๐ น. ฉันภัตตาหารเพล 

                เวลา ๑๓.๐๐ น. ปฏิบัติศาสนกิจตามหน้าที่ 

                เวลา ๑๖.๐๐ น. พระสงฆ์ประชุมท าอุโบสถสังฆกรรมทุกก่ึงเดือน 

                เวลา ๑๘.๐๐ น. ท าวัตรเย็น-เจริญสมาธิภาวนา 

                เวลา ๑๙.๐๐-๒๒.๐๐ น.วันศุกร์-เสาร์-อาทิตย์ รายการพระธรรมน า
ชีวิตมีนั่งสมาธิ เดินจงกรม-สนทนาธรรม 

   ๓) คุณสมบัติของพระธรรมทูต 

    สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก 
(อัมพร อัมพโร) เสด็จเป็นประธาน เปิดการประชุมสัมมนาพระธรรมทูต และทรงมีพระโอวาทเปิดการ
ประชุมว่าการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นหน้าที่โดยตรงของพระภิกษุ ไม่พึงมุ่งหวังลาภสักการะใดๆ 
แต่พึงมุ่งหมายเพ่ือให้ธรรมะเรืองรองขึ้นอย่างกว้างขวาง ให้เป็นแสงสว่างทางปัญญา ช่วยอนุเคราะห์
เกื้อกูลชาวโลก การช่วยกันหมุนกงล้อแห่งธรรม หรือที่เรียกว่า “ธรรมจักร” ให้ขับเคลื่อนไปนั้น 
จ าเป็นต้องอาศัยคุณสมบัติ ๕ ประการ ได้แก่ 

    ๑.ธัมมัญญุตา ต้องเป็นผู้รู้จักเหตุ คือ รู้หลักความจริง ต้องเป็นผู้รู้ธรรม  

    ๒.อัตถัญญุตา ต้องเป็นผู้รู้จักผล คือ รู้ความหมาย รู้ประโยชน์ที่ประสงค์ ว่า
ธรรมะท่ีเผยแผ่ไปนั้นมีความหมายอย่างไร และการท าหน้าที่ของท่านนั้นเพื่อประโยชน์อะไร  

    ๓.มัตตัญญุตา ต้องรู้จักประมาณ คือ ความพอดี เช่น ภิกษุในพระพุทธศาสนา
ย่อมรู้จักประมาณในการรับและบริโภคปัจจัยสี่  

    ๔.กาลัญญุตา ต้องรู้จักกาลอันเหมาะสม รู้ระยะเวลาที่จะต้องใช้ในการ
ประกอบกิจการงาน บริหารเวลาให้ถูกต้อง รู้ว่าเวลาใดควรท า หรือควรพูด  

    ๕.ปริสัญญุตา ต้องเป็นผู้รู้จักบริษัท คือ รู้จักชุมชน รู้กิริยาที่จะประพฤติต่อ
ชุมชนนั้นๆว่าชุมชนนี้เมื่อเข้าไปหาจะต้องท ากิริยาอย่างนี้จะต้องพูดอย่างนี้ เป็นต้น ถ้าพระธรรมทูตมี
คุณสมบัติครบทั้ง ๕ ประการ จะสามารถปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม มีประสิทธิภาพ 
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    คุณสมบัติและหน้าที่ของพระธรรมทูตในมุมมองของพระธรรมทูตใน
ต่างประเทศ จากการสัมภาษณ์พระธรรมทูตในต่างประเทศ สามารถรวบรวบและสรุปคุณสมบัติและ
หน้าที่ของพระธรรมทูตในมุมมองของพระธรรมทูตในต่างประเทศไว้ดังนี้  

    เริ่มต้นจากฐานะของพระธรรมทูตก่อนว่าเป็นอะไร ท าหน้าที่อะไร และต้องมี
คุณสมบัติของผู้ที่จะท าหน้าที่เช่นนั้น ส าหรับพระธรรมทูตนั้นต้องมีคุณสมบัติต่าง ๆ คือ มีภูมิปัญญาที่
มั่นใจและรู้ว่าต้องการอะไร 

    ข้อที่ ๑ ต้องมั่นใจในคุณค่าความดีงาม ความประเสริฐของพระพุทธศาสนา
เรียกว่าพุทธธรรม ข้อนี้ส าคัญอย่างยิ่ง เพราะว่าเมื่อเป็นพระธรรมทูตจะไปเผยแผ่ธรรมก็ต้องมีความ
มั่นใจในธรรมที่ตนจะน าไปเผยแพร่ จะต้องมั่นใจว่าพระพุทธศาสนามีอะไรดีที่จะให้แก่โลก โดยเฉพาะ
แก่แผ่นดินที่จะไปท างานซึ่งส่วนมากจะไปยังประเทศตะวันตก เช่น ประเทศอเมริกา เป็ นต้น 
เพราะฉะนั้นจึงต้องมั่นใจว่าพระพุทธศาสนามีอะไรที่จะให้แก่ประเทศอเมริกา และต้องมีดีแน่ ๆ ถ้า
มองเห็นว่ามีดีที่จะให้แล้ว จะสามารถเป็นผู้ให้สิ่งนี้จะเป็นฐานรองรับที่ท าให้เกิดความม่ันใจ เมื่อมั่นใจ
ในความจริง ความดีงาม และคุณค่าของพระพุทธศาสนาหรือพุทธธรรมแล้ ว ความรู้อีกด้านหนึ่ง
นอกเหนือจากความรู้เกี่ยวกับพุทธธรรม ก็คือความรู้เกี่ยวกับสภาพสังคมที่จะไป ซึ่งโยงไปหาสภาพ
ของโลกทั้งหมดในปัจจุบัน โดยเฉพาะถ้าไปประเทศที่เจริญมากอย่างอเมริกาจะเชื่อมโยงกันได้ง่าย 
เพราะว่าสภาพปัญหาของโลกปัจจุบันนี้ ถือว่าประเทศอเมริกาเป็นผู้น า หรือเป็นตัวแทนของความ
เป็นไปในโลกนี้ สภาพของสังคมอเมริกันจึงแสดงถึงสภาพของโลกปัจจุบันที่เป็นอยู่ หรือมีแนวโน้มที่
จะเป็นหรือจะถูกผลกระทบ ต้องมีความรู้เข้าใจว่าเวลานี้โลกมีปัญหาอะไร มีความต้องการอะไรที่
พระพุทธศาสนาจะไปสนองได้จะเชื่อมโยงกัน การที่เห็นคุณค่าของพระศาสนาว่าพระพุทธศาสนามี
อะไรจะให้ย่อมเชื่อมโยงไปสู่ค าถามต่อไปว่าจะให้อะไรอย่างไร ซึ่งต้องสัมพันธ์กับความต้องการว่าเวลา
นี้โลกก าลังต้องการอะไร การที่ต้องการก็เพราะประสบปัญหา มีความขาดแคลนอะไรอยู่ ยิ่งประเทศ
ผู้น าอย่างอเมริกาต้องเข้าใจชัดว่าเป็นผู้น าของโลก มีปัญหาอะไร ขาดอะไร ต้องการอะไร จะน าเอาสิ่ง
ที่ขาดแคลนนั้น ซึ่งมีอยู่ในพุทธธรรมไปให้ 

    ความเข้าใจสภาพสังคมอเมริกันมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง ทั้งนี้รวมไปถึงอารย
ธรรมตะวันตกทั้งหมดด้วย ทั้งปัจจุบันตามสภาพที่ปรากฏอยู่และสืบลงไปถึงเหตุปัจจัยที่ท าให้เป็นมา
อย่างนั้น ต้องเข้าถึงเหตุปัจจัยไม่ใช่อยู่แค่สภาพที่เป็นปัญหา การรู้แค่ความต้องการปัจจุบันยังไม่พอ
ต้องเข้าถึงเหตุปัจจัยว่าเพราะอะไรจึงท าให้มาประสบปัญหาอย่างที่เป็นอยู่ เมื่อมองดูทางตะวันตก
ชาวต่างชาติอย่างอเมริกัน เมื่อจะส่งคนมาท างานในประเทศไทย จะศึกษาสังคมของไทยอย่างจริงจัง 
มหาวิทยาลัยต่าง ๆ มีการตั้งคณะวิชาหรือโครงการต่าง ๆ ขึ้นมาเพ่ือให้สอดคล้องกับงานที่จะส่งคนไป
ท าในต่างประเทศ 

    ในยุคที่ดินแดนแถบที่เรียกว่า อาเซียอาคเนย์ หรืออาเซียตะวันออกเฉียงใต้ 
ก าลังมีปัญหามาก เช่น ยุคสงครามเวียดนาม สงครามในลาว และในเขมร ตอนนั้นจะเห็นชัดว่า
มหาวิทยาลัยต่าง ๆ ในประเทศอเมริกา ตั้งภาควิชา ตลอดจนโครงการ Southeast Asian Studies 
เพราะว่าฐานทางวิชาการต้องมารองรับการเมือง การศึกษาไม่ได้แยกจากเรื่องการบ้านการเมือง เมื่อ
ความต้องการทางการเมืองมีขึ้นจะต้องส่งคนมาท างานในประเทศเหล่านี้ และจะต้องปฏิบัติงานโดย
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สัมพันธ์กับประเทศทางอาเซียอาคเนย์ให้ได้ผลดี ก็ต้องวางฐานทางวิชาการให้คนของเขาได้ศึกษา
ค้นคว้าให้มีความช านาญรู้เรื่องประเทศเหล่านั้นจริงจัง และคนของเขานอกจากเรียนก็ยั งท าวิจัยอีก
ด้วย 

    ข้อที่ ๒ นอกเหนือจากด้านภูมิปัญญาแล้ว เรื่องความประพฤติก็เป็นสิ่งที่ส าคัญ 
พระสงฆ์นั้นมีหลักอยู่แล้ว คือ มีวินัย เรื่องแบบแผนความประพฤตินี้ เมื่อไปอยู่ต่างประเทศโดยเฉพาะ
ประเทศที่เจริญแล้ว ถ้าไม่มีความมั่นใจในตัวเองตั้งแต่ต้นจะรู้สึกว่าหวั่นไหวได้ง่าย ทั้งสภาพแวดล้อม 
และความสะดวกสบายต่าง ๆ ความรู้สึกคล้าย ๆ ว่าไปอยู่ในประเทศที่เจริญ มีระเบียบวินัยแบบแผน
ความประพฤติของพระอย่างนี้ไม่สอดคล้องกับประเทศท่ีเจริญแล้ว อันนี้ก็เป็นจุดอ่อนส าคัญอย่างหนึ่ง 

    ในทางที่ถูกต้องต้องมีความมั่นใจในวินัยของพระสงฆ์ ซึ่งมีความผสมผสานกับ
วัฒนธรรมไทย ต้องยืนหยัดในการที่จะประพฤติตามหลักพระวินัย ตัวอย่างเช่น ชาวยิว ( Jews) เป็น
ชาติที่มีอิทธิพลอย่างยิ่ง ครอบง าสังคมอเมริกันมากในทางเศรษฐกิจ ดังเช่นโรงพยาบาลเอกชนทุกโรง
ในนิวยอร์คเป็นของชาวยิว และชาวยิวก็มีอิทธิพลทางการเมืองอย่างมาก เพราะฉะนั้นชาวยิวรบกับ
ชาวอาหรับ ชาวยิวแค่ ๓ ล้านคนสามารถท าสงครามกับชาวอาหรับได้มากมาย ชาวยิวเอาชนะได้ 
ยกตัวอย่าง เมื่อชาวยิวท าสงครามกับประเทศอียิปต์ประเทศเดียว ๘๐ ล้านคน หลายปีมาแล้ว เรียก
กันว่าสงคราม ๗ วัน ตอนนั้น นัสเซอร์ (Gamal Abdel Nasser) แห่งอียิปต์ (Egypt) เป็นผู้น าที่
ยิ่งใหญ่ อียิปต์นับถือพอนัสเซอร์มีก าลังเข้มแข็งก็คิดว่าจะต้องแก้แค้น ต้องท าลายประเทศอิสราเอล 
(Israel) ลงให้ได้เพราะพร้อมที่สุดแล้ว อาจจะไม่มีระยะใดสมัยใดที่พร้อมเท่านั้นส าหรับยุคสมัยใหม่ ก็
ตกลงว่าจะท าสงครามบุกชาวยิว ถล่มคราวนี้ให้ล่มจมหาย แต่พออียิปต์จะเอาเครื่องบินขึ้นไปรบ ยังไม่
ทันเอาเครื่องบินขึ้น ชาวยิวก็ถึงตัวถล่มสนามบินอียิปต์ทั้งหมด อียิปต์ยอมแพ้ อียิปต์ตอนนั้นมีพลเมือง 
ประมาณ ๘๐ ล้าน ชาวยิวมี ๓ ล้านคน สงครามคราวอ่ืนก็มีมาเรื่อยๆ แต่ชาวยิวที่แสนเล็กสามารถที่
จะรอดตัวอยู่ได้ท่ามกลางภัยอันตรายที่คุกคามตลอดเวลา 

   การสร้างความเข้มแข็งภายใน เช่น คนยิวจะมีการฝึกฝนอย่างดี ไม่ว่าหญิงหรือ
ชายทุกคน เมื่อมีเหตุจ าเป็นเกิดขึ้นจะท าทุกอย่างได้ทันที ถือว่าคนยิวทุกคน ขึ้นรถขับรถได้ ลงเรือขับ
เรือได้ ขึ้นเครื่องบินขับเครี่องบินได้ ท าอะไรได้ทุกอย่างพร้อมหมด เพราะฉะนั้น ๑ ต่อ ๑๐ นี่ไม่กลัว 
แต่อันนี้เป็นส่วนของเรื่องภายใน อีกส่วนหนึ่งที่น่าสังเกตภายนอกก็คือ คนยิวรักชาติของตัวเองมากไม่
ว่าจะไปอยู่ในดินแดนไหนก็ตาม มีความยึดมั่นในชนชาติของตนเองรวมทั้งศาสนาด้วย ฉะนั้นถ้ามอง
ด้วยสายตาของคนภายนอกจะเห็นว่ายึดถือในข้อปฏิบัติตลอดจนถือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่เป็นรูปธรรม
อย่างเคร่งครัด จนดูเหมือนเป็นเรื่องของความเหลวไหลงมงายแต่ไม่หวั่นใจ มีความม่ันใจ เปฏิบัติตาม
กฎเกณฑ์ หลักระเบียบของวัฒนธรรมของอย่างมั่นคง สามารถสร้างเกียรติภูมิหรือศักดิ์ศรีขึ้นมาเป็น
ตัวอย่างที่ให้เห็นว่าควรมีความมั่นใจในตัวเอง 

    คนไทยหรือชาวพุทธไม่ค่อยมีความมั่นใจในตัวเอง เรื่องของรูปแบบ เช่น 
วัฒนธรรม ที่แสดงออกภายนอก คนไทยไปอยู่ในต่างประเทศแล้วรักษาไม่ค่อยอยู่ คนไทยชาวพุทธใน
แง่หนึ่งก็เป็นคนที่มีลักษณะประสานกลมกลืนปรับตัวได้เก่ง แต่อีกด้านหนึ่งขาดความมั่นใจในตัวเอง
ต่างจากหลายประเทศอ่ืนที่มั่นคงมากในเรื่องของวัฒนธรรมและรูปแบบภายนอกต่างๆ ดังชาวยิวนี้
เป็นตัวอย่าง การแต่งตัวก็ตามที่เป็นสัญลักษณ์ไม่หวั่นใจว่าใครจะมองอย่างไร รักษาของได้ 
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   คนไทยมีความมั่นใจในศีล คือ ในระเบียบวินัยของตนอย่าไปหวั่นไหวง่ าย ๆ ถ้า
รู้สึกว่าส่วนไหนในระเบียบแบบแผนข้อปฏิบัติจะไม่สอดคล้องกับสังคมของต่างประเทศอาจจะท าให้
ขัดขวางการปฏิบัติงาน ก็ต้องมองด้วยปัญญาจริง ๆ ไม่ใช่มองด้วยความหวั่นใจ หรือหวั่นไหวไปตาม
ความรู้สึก ต้องพิจารณาว่าเรื่องปรับตัว หรือจะท าอย่างไรดี และอย่าเริ่มด้วยบุคคลต้องปรึกษากับหมู่
คณะให้ไปด้วยกัน นี้เป็นหลักของการท างานในสังคมท่ีเจริญแล้ว 

    ถ้ารู้สึกตัวขึ้นมาว่าข้อปฏิบัติอย่างนี้จะขัดขวางเป็นอุปสรรคต่อการด าเนินงาน
แล้วจะหวั่นไหว อันนั้นอาจจะเป็นการคิดในแง่ส่วนตัวของตนเอง ถ้าคิดในแง่ตัวเองอย่างเดียวก็ไม่
ถูกต้อง นอกจากจะแสดงถึงความไม่มั่นคงแล้วยังก่อให้เกิดความขัดแย้งในหมู่คณะด้วย จึงต้อง
ปรึกษาหารือกัน เวลานี้ในประเทศอเมริกา มีการตั้งสมัชชาสงฆ์ไทยในสหรัฐอเมริกา (The Council 
of Thai Bhikkhus in the U.S.A.) ขึ้นมา เมื่อมีปัญหาดังกล่าว วัดทั้งหลายก็ต้องปรึกษากัน ให้ไป
ด้วยกัน 

    ข้อที่ ๓ ด้านจิตใจก็ต้องมีความมั่นคง ในสังคมอย่างอเมริกันนั้นเป็นสังคมที่
เจริญทางวัตถุ แต่มีปัญหาทางจิตใจอย่างสูงมีความต้องการในเรื่องสมาธิ เป็นต้น จนเกิดนิยมเรื่อง
สมาธิ ชาวต่างประเทศเก่งทางด้านวัตถุ แต่ทางด้านจิตใจยังล้าหลัง บางอย่างก็ตกต่ ามาก ทางด้าน
จิตใจจึงมีความส าคัญ ต้องมีความมั่นคงทางจิตใจ มีคุณธรรม มีอะไรดีที่ให้เขาเห็นทางด้านจิตใจ ศีล 
สมาธิ ข้อปฏิบัติด้านศีล เป็นต้น 

    สรุปจากข้อมูลดังกล่าวสามารถน ามาเป็นสารสนเทศพ้ืนฐานประกอบการร่าง
ประเด็นทักษะที่พึงประสงค์การพัฒนาทักษะส าหรับพระธรรมทูตผู้ เผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
ต่างประเทศเพ่ือการพัฒนาก าลังคนในยุคพลเมืองดิจิทัลต่อไป   

  ๕.๑.๒ การศึกษาความเป็นไปได้และความเหมาะสมของ เทคนิคการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
    ตอนที่ ๒ การร่างประเด็นเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต
ไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ และการสรุป น าเสนอ และ
ขับเคลื่อนการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบดิจิทัลออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 
คณะผู้วิจัยแบ่งการวิจัยออกเป็น ๓ ขั้นตอน คอื 

     ขั้นตอนที่ ๑ การร่างประเด็นเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์     

     ขั้นตอนที่ ๒ การพัฒนาเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 

     ขั้นตอนที่ ๓ การศึกษาความเป็นไปได้และความเหมาะสมของเทคนิค
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ พลเมืองดิจิทัล 
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     ขั้นตอนที่ ๔ การสรุป น าเสนอ และขับเคลื่อนวิเคราะห์แนวโน้มการ
เปลี่ยนแปลงเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผย
แผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์       
   

  ขั้นตอนที่ ๑ การร่างประเด็นเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทย
ในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์       
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิ จั ยที่ เ กี่ ยวข้อง  พบว่ า เทคนิคการ เผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
ดังนี้  
  การเจริญเติบโตทางด้านเทคโนโลยีและสารสนเทศ ได้ส่งผลครอบคลุมผู้ใช้ถึง ๕๐ 
ล้านคนทั่วโลก รวมทั้งพระภิกษุสงฆ์ในพระพุทธศาสนาด้วย ทั้งในด้านที่เป็นเครื่องมือในการศึกษา
ค้นคว้าการท าวิจัยการเผยแผ่พระพุทธศาสนา และการสื่อสารสนทนาสั่งสอนธรรมะกับบุคคลต่าง ๆ 
เนื่องจากมีความสะดวกสบาย ประหยัด และรวดเร็ว ผู้สื่อข่าวของหนังสือพิมพ์คมชัดลึกได้ทดลองเข้า
ไปในเว็บไซต์เฟซบุ๊ก โดยค้นหาค าว่า พระ หลวงพ่ี พระมหา และ phra เป็นต้น พบว่ามีพระสงฆ์ที่ใช้
เฟซบุ๊กในการสื่อสารอยู่จ านวนมาก ขณะที่พระสงฆ์บางรูปได้ใช้ชื่อเล่นเพ่ือไม่ให้ค้นพบได้ง่ายแต่กลับ
น ารูปถ่ายของตัวเองแสดงไว้ในเฟซบุ๊ก พระภิกษุส่วนมากใช้ในทางที่เหมาะสมต่อสมณสารูปเป็น
ประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนา แต่ยังมีพระภิกษุสามเณรส่วนหนึ่งที่ใช้ระบบสื่อสังคมออนไลน์ เช่น 
อีเมล เฟซบุ๊กแชท ฯลฯ ในทางที่ไม่เหมาะสม สร้างความไม่สบายใจแก่พุทธศาสนิกชนบางกลุ่มจนมี
การร้องเรียนดังปรากฏเป็นข่าว เมื่อสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปท าให้เกิดความเจริญทางเทคโนโลยีมี
การสื่อสารสมัยใหม่ คือ สังคมออนไลน์ ซึ่งได้เข้ามามีบทบาทเป็นอย่างมากท าให้การเผยแผ่ธรรมะ
ของพระสงฆ์ไทยเปลี่ยนแปลงไปทั้งรูปแบบและวิธีการ ตลอดจนการประยุกต์ เนื้อหาสาระให้เข้ากับ
เหตุการณ์ในยุคปัจจุบัน พระสงฆ์ไทยที่ท าหน้าที่ในการเผยแผ่พุทธธรรมเพ่ือประโยชน์แก่สังคม มี
รูปแบบวิธีการและพฤติกรรมการน าเสนอท่ีแตกต่างกัน เช่น การโพสต์รูปภาพ การอัพโหลดวิดีโอ การ
แบ่งปันและการแสดงความคิดเห็นเป็นต้น พระนักเผยแผ่ธรรมะแต่ละรูปมีรูปแบบและวิธีการน าเสนอ
เนื้อหาที่แตกต่างกันไป เพราะได้แสดงบทบาทในฐานะนักสื่อสารมวลชน มีการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ให้เข้ากับเหตุการณ์ปัจจุบันและใช้สื่อออนไลน์ให้เกิดประโยชน์ในสังคมออนไลน์ ซึ่งไม่ต่างกับสังคม
ทั่วไปปรากฏกิจกรรมได้หลายรูปแบบ เช่น ในเฟซบุ๊กจะพบในรูปแบบสื่อทัศน์ ได้แก่ หนังสือพิมพ์
บทความ และภาพนิ่ง รูปแบบสื่อโสต ได้แก่ สื่อที่มีการน าเสนอ แต่เสียงเช่น ไฟล์เสียง audio mp๓ 
wave เป็นต้น รูปแบบสื่อโสตทัศน์ ได้แก่ วิทยุ โทรทัศน์ ภาพยนตร์ วิดีโอ ทั้งฟังและมองเห็น ตลอด
จนถึงหลักพุทธธรรมของคนที่สนใจ และต้องการศึกษาสารธรรมแบบกะทัดรัดรวดเร็วทันใจ ต้องเข้า
ไปศึกษาในเฟซบุ๊ก ถ้าต้องการศึกษาสารธรรมที่เป็นวิชาการเนื้อหาครบถ้วนมีแหล่งที่มาอ้างอิง ต้อง
เข้าไปศึกษาในเว็บไซต์ ถ้าต้องการดูคลิปวิดีโอทั้งภาพและเสียงต้องเข้าไปศึกษาในยูทูป  
  พฤติกรรมการสื่อสารพุทธธรรมผ่านสื่อสังคมออนไลน์ของพระสงฆ์ในสังคมไทยผ่าน
ทางเฟซบุ๊ก ยูทูป เว็บไซต์ เช่น การโพสต์ภาพ อัพโหลดวิดีโอ เป็นการปฏิบัติศาสนกิจ ทั้งในประเทศ
ไทยและต่างประเทศ ได้แก่ การบรรยายธรรม การปาฐกถาธรรม ในด้านการตอบปัญหาเป็นการตอบ
ปัญหาทั้งในรูปแบบของข้อความ และเป็นรูปแบบสื่อมัลติมีเดีย มีความทันยุคทันสมัยต่อเหตุการณ์
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ปัจจุบันโดยกระบวนการสื่อสารพุทธธรรมผ่านสื่อสังคมออนไลน์ของพระสงฆ์ในสังคมไทย ประกอบไป
ด้วยหลักทฤษฎีการสื่อสาร คือ ผู้ส่งสาร สาร ช่องทาง สื่อ ผู้รับสาร และที่ส าคัญต้องมีเจตนาของการ
ส่งสารข้อมูลที่เป็นเรื่องจริง ไม่บิดเบือน ไม่แต่งแต้มใส่สี เรื่องที่เสนอนั้นต้องเหมาะสมกับกาลเวลา แต่
ในบางสถานการณ์ผู้ส่งสารอาจต้องพิจารณาด้วยปัญญาว่าบางเรื่องอาจไม่เหมาะสมกับเวลาอาจไม่
เป็นที่ชอบใจของคนบางกลุ่ม บางคน แต่เมื่อเสนอเรื่องนั้นไปแล้วต้องก่อให้เกิดประโยชน์ต่อมหาชน 
ตลอดจนรูปแบบการสื่อสารพุทธธรรมผ่านสื่อสังคมออนไลน์ของพระสงฆ์ในสังคมไทยประกอบไปด้วย
รูปแบบสื่อทัศน์ควรมีองค์ประกอบของรูปแบบ การสื่อสารพุทธธรรม คือ เนื้อหาธรรมะถูกต้อง ถูกใจ 
และท้ายที่สุดต้องมีการประเมินตรวจสอบรูปแบบการสื่อสารพุทธธรรมด้วยการตรวจสอบจากความ
มั่นคง และความคงอยู่ของเฟซบุ๊ก ยูทูป เว็บไซต์ และท าการประเมินตรวจสอบการกดไลค์ ( Like) 
และการแบ่งปันข้อมูล (Share) เป็นต้น  
  ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ได้แก่ 
   –บล็อก (Blogging) 
   –ทวิสเตอร์ และไมโครบล็อก (Twitter and Micro blogging) 
   - เครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social Networking) 
   - การแบ่งปันสื่อทางออนไลน์ (Media Sharing) 
  ๒) รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดีย ได้แก่ 
   - น าเสนอด้วยตัวอักษร (Text) 
   - น าเสนอด้วยภาพนิ่ง (Still Image)  
   - น าเสนอด้วยภาพเคลื่อนไว (Animation) 
   - น าเสนอด้วยภาพวิดีโอ (Video) 
   - น าเสนอด้วยเสียง (Sound) 
  ๓) รูปแบบการสื่อสารผ่านเว็ปไซด์ 
   - One-to-one แบบพร้อมกัน ได้แก่การสื่อสารในรูปแบบ Chat 
   -  One-to-one แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่  การสื่อสารในรูปแบบจดหมาย
อิเลคทรอนิกส์ หรือ E-mail การส่งจดหมายไปยังเว็บมาสเตอร์ 
   - One-to-many แบบพร้อมกัน ได้แก่ การสื่อสารในรูปแบบ Chat - One to-
many แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่การเข้าไปหาข้อมูลในเมนูต่าง ๆ บนหน้าเว็ปไซด์ 
   -  Many-to-many แบบไม่พร้อมกัน เป็นการสื่อสารผ่ านอินเทอร์ เน็ตที่
ผู้ใช้บริการจะต้องลงทะเบียน เข้าระบบการใช้บริการและสามารถเขียนข้อความโต้ตอบกลับได้ ต่าง
ช่วงเวลากัน ได้แก่กระดานสนทนา 
  ๔) เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสาร 
   - ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและพุทธประวัติ 
   - การสอนหลักธรรม 
   - ธรรมะปฏิบัติเช่น ขั้นตอนการนั่งสมาธิวิปัสสนา เดินจงกรม 
   - วันส าคัญและศาสนาพิธีต่าง ๆ ในพุทธศาสนา 
   - บทสวดและคาถาต่าง ๆ 
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   - ข่าวสารเกี่ยวกับศาสนาพุทธ 
  ๕) ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร 
   - การใช้ภาษาท่ีเป็นทางการ (Formal Language) 
   - การใช้ภาษาท่ีไม่เป็นทางการ (Informal Language) 
  ในยุคปัจจุบันนี้พฤติกรรมการสื่อสารผ่านชองทางเฟซบุ๊ค ยูทูป เว็บไซด์ต่าง ๆ เฟซบุ๊ค 
(Facebook) ถือว่าเป็นช่องทางการสื่อสารช่องทางหนึ่งที่พระสงฆ์ได้น ามาใช้ในการสื่อสารแสดงการ 
(โพสต์หรือแชร์) รวมถึงการโพสต์และแชร์เป็นทั้งข้อความ (Message) รูปภาพ (Picture) วีดิโอ 
(Video) ไลท์สดแสดงธรรม (Live) ร่วมถึงแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ ในช่องทางการสื่อสารที่ใช้
มากที่สุด รวมถึงการใช้tiktok เป็นต้น 
 
  ขั้นตอนที่ ๒ การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
   จากการศึกษาข้อมูลและจัดท าร่างประเด็นการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ สามารถพัฒนาทักษะที่พึงประสงค์ตามรูปภาพดังนี้  
 

 
 
   จากการพัฒนาการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ ซึ่งประกอบด้วย  
๓ เทคนิค ซึ่งครอบคลุมทุกประเด็นส าหรับการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  โดยมีรายละเอียดองค์ประกอบแต่ละ
ทักษะดังนี้ 
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    จากการการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ ซึ่งประกอบด้วย ๓ 
องค์ประกอบ 
ซึ่งครอบคลุมทุกประเด็นส าหรับพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศเพ่ือการพัฒนา
ก าลังคนในสังคมดิจิทัลออนไลน์ โดยมีรายละเอียดองค์ประกอบแต่ละทักษะดังนี้ 
 ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ 
  - เครือข่ายสังคมออนไลน์  
  - การแบ่งปันสื่อทางออนไลน์  
  - แนวปฏิบัติการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
 ๒) รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร ประกอบด้วย 
  ๒.๑) รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดีย ได้แก่ 
   - น าเสนอด้วยตัวอักษร  
   - น าเสนอด้วยภาพนิ่ง  
   - น าเสนอด้วยภาพเคลื่อนไว  
   - น าเสนอด้วยภาพวิดีโอ  
   - น าเสนอด้วยเสียง  
  ๒.๒) รูปแบบการสื่อสารผ่านเว็บไซต์ 
   - One-to-one แบบพร้อมกัน ได้แก่การสื่อสารในรูปแบบ Chat 
   -  One-to-one แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่  การสื่อสารในรูปแบบจดหมาย
อิเลคทรอนิกส์ หรือ E-mail การส่งจดหมายไปยังเว็บมาสเตอร์ 
   - One-to-many แบบพร้อมกัน ได้แก่ การสื่อสารในรูปแบบ Chat - One to-
many แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่การเข้าไปหาข้อมูลในเมนูต่าง ๆ บนหน้าเว็ปไซด์ 
   -  Many-to-many แบบไม่พร้อมกัน เป็นการสื่อสารผ่ านอินเทอร์ เน็ตที่
ผู้ใช้บริการจะต้องลงทะเบียน เข้าระบบการใช้บริการและสามารถเขียนข้อความโต้ตอบกลับได้ ต่าง
ช่วงเวลากัน ได้แก่กระดานสนทนา 
 ๓) เนื้อหาและภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร ประกอบด้วย 
  ๓.๑) เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสาร 
   - ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและพุทธประวัติ 
   - การสอนหลักธรรม 
   - ธรรมะปฏิบัติเช่น ขั้นตอนการนั่งสมาธิวิปัสสนา  
   - วันส าคัญและศาสนาพิธีต่าง ๆ ในพุทธศาสนา 
   - บทสวด 
   - ข่าวสารเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
  ๓.๒) ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร 
   - การใช้ภาษาท่ีเป็นทางการ  
   - การใช้ภาษาท่ีไม่เป็นทางการ  
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 สรุปผลจากการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต
ไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ น าเทคนิคที่ได้ไปการตรวจสอบ
ความเป็นไปได้และความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ จากการส ารวจ
ความคิดเห็นของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญต่อไป   
 
  ขั้นตอนที่ ๓ การศึกษาความเป็นไปได้และความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ 
   ผู้วิจัยได้ด าเนินการการวิเคราะห์ ข้อมูลความเป็นไปได้และความเหมาะสมของ
การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศใน
รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์จากผู้เชี่ยวชาญ และกลุ่มตัวอย่างพระธรรมทูตในปี 
๒๕๖๗ จ านวน ๑๐๓ รูป ผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์ระดับความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ จ าแนกศึกษาประเด็นจาก ๓ ทักษะ ได้แก่ ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อ
ออนไลน์ ๒) รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร ๓) เนื้อหาและภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร ดังนี้ 

   ระดับความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์
พบว่าระดับความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( 
x̅  = ๔.๔๑, S.D. = ๐.๒๓) โดยระดับช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์อยู่ในระดับมากที่สุด ( x̅  = 
๔.๕๐, S.D. = ๐.๒๘) เมื่อพิจารณาด้านรูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสารอยู่ในระดับมาก ( 
x̅  = ๔.๔๐, S.D. = ๔.๑๗) และเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร พบว่าอยู่ ในระดับมาก
เช่นเดียวกัน ( x̅  = ๔.๓๙, S.D. = ๐.๒๐) ตามล าดับ 

   เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อแต่ละเทคนิคพบว่าระดับความเหมาะสมเทคนิคในด้าน
ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( x̅  = ๔.๕๐, S.D. = ๐.๒๘)  
โดยเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าแนวปฏิบัติการใช้สื่อสังคมออนไลน์อยู่ในระดับมากที่สุด ( x̅  = 
๔.๕๕, S.D. = ๐.๒๑) เครือข่ายสังคมออนไลน์อยู่ในระดับมาก ( x̅  = ๔.๔๕, S.D. = ๐.๓๑) และ
การแบ่งปันสื่อทางออนไลน์อยู่ในระดับมาก ( x̅  = ๔.๔๕, S.D. = ๐.๒๒) ตามล าดับ 

   เมื่อวิเคราะห์เป็นรายข้อในด้านรูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๓๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 
๐.๑๗ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่ารูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยด้วยภาพเคลื่อนไหวอยู่
ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๕๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๑ 
รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยภาพนิ่งอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๐ ค่า
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ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๑๕ รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยภาพวิดีโอ อยู่ใน
ระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๔ รูปแบบ
การน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยเสียง อยู่ในระดับมาก ตามล าดับ 

   เมื่อพิจารณาด้านเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร พบว่าระดับความเหมาะสม
เนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร โดยรวมอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๓๙ ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๐ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า๕. เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสาร
บทสวด โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๕๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ ๐.๑๙ เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารธรรมะปฏิบัติ เช่น ขั้นตอนการนั่งสมาธิวิปัสสนา อยู่ใน
ระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥)  เท่ากับ ๔.๔๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๑๙ ภาษาที่
ใช้ในการสื่อสารการใช้ภาษาที่เป็นทางการ อยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๐ ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๙ ตามล าดับ 

  ขั้นตอนที่ ๔ การสรุป น าเสนอ และขับเคลื่อนวิเคราะห์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลง
เทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบดิจิทัลออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 
   จากการวิเคราะห์เชิงลึกจากการสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องพระธรรมทูตผู้เผยแผ่
พระพุทธศาสนาในต่างประเทศ และการประเมินเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบดิจิทัล
ออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ   
   ผลการวิจัยพบว่า เทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบดิจิทัลออนไลน์
ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ ประกอบด้วยทักษะ ๓ ด้านได้แก่ ช่องทางการสื่อสารทางสื่อ
ออนไลน์ รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร เนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร ซึ่งจะมี
แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงรายละเอียดดังนี้ 
   ๑. สรุปแนวทางกระบวนการพัฒนาช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ 
     ภายใต้บริบทในยุคของ “สื่อสังคมออนไลน์” (Social Network) ที่อาศัย
การเชื่อมต่อแบบไร้สายผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ได้น ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสอสารในรูปแบบใหม่ ที่เรียกว่า “สื่อใหม่” (New media) ซึ่งเป็นช่องทางการสอ
สารแบบสองทาง (Two-way communication) ผ่านอุปกรณ์สื่ออิเล็กทรอนิกส์หรืออุปกรณ์สื่อสาร
ประเภทต่าง ๆ เช่น คอมพิวเตอร์โทรศัพท์แบบสมาร์ทโฟน หรือคอมพิวเตอร์แบบพกพา (แท็บแล็ต) 
เป็นต้น เป็นอุปกรณ์การสื่อสารพกพาส่วนบุคคลที่สามารถน าติดตัวตัวผู้ใช้ไปได้ทุกที่หยิบใช้ได้
ตลอดเวลา สะดวก รวดเร็ว ใช้งานง่าย ไม่ซับซ้อน มีลูกเล่นสีสันสวยงาม ตอบสนองต่อการใช้งานของ
ผู้ใช้ได้ทุกมิติจากการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมสงใหม่ ๆ อยู่ตลอดเวลานี้เอง จึงเป็นสาเหตุให้
ความต้องการและพฤติกรรมการบริโภคข้อมูลข่าวสารของผู้ใช้งานเปลี่ยนแปลงไป และนับวันจะยิ่งทวี
บทบาทความส าคัญมากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งกล่าวได้ว่า “สื่อสังคมออนไลน์” (Social Media) เป็นรูปแบบ
การสื่อสารข้อมูลที่เข้าถึงผู้คนทุกระดับในปัจจุบัน โดยมีการใช้กันอย่างแพร่หลายภายในการพัฒนา
ตลอดเวลาของเทคโนโลยีทางด้านคอมพิวเตอร์ซึ่งมีแนวโน้มจะกลายเป็นสื่อหลักส าหรับผู้คนในโลก
อนาคต 
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    เมื่อความส าคัญของสื่อออนไลน์มีมากขึ้น ในทางกลับกันสอออนไลน์ก็ยังเป็น
ตัวชี้วัดถึงความนิยมของสื่อหลักได้ดีไม่ว่าจะเป็นสื่อวิทยุโทรทัศน์หรือสื่อสิ่งพิมพ์ที่ต่างก็ตกอยู่ใน
สภาวะถดถอยหรือถูกปิดตัวไป เพราะไม่สามารถตอบสนองหรือเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข่าวสารได้
อย่างฉับไวหรือรวดเร็วกว่าสื่อสังคมออนไลน์ทั้งนี้เป็นเพราะสื่อหลักมีขั้นตอนกระบวนการผลิตที่
ยุ่งยากซับซ้อน ข้อมูลเนื้อหาไม่เป็นปัจจุบันที่ส าคัญไม่สามารถเผยแพร่ทันต่อความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมายได้ ณ ขณะนั้น ดังนั้นสื่อออนไลน์จึงเป็นเครื่องมือหรือช่องทางที่ท าให้หน่วยงานทั้ง
ภาครัฐ ภาคเอกชน หรือองค์กรต่าง ๆ รวมถึงบุคคลทั่วไป เลือกน ามาใช้ประโยชน์มากขึ้นโดยเฉพาะ
เฟซบุ๊ก (Facebook) ที่ได้ชื่อว่าเป็นเครองมือสื่อสารทสามารถให้ข้อมูลข่าวสารช่วยประชาสัมพันธ์
ส่งเสริมภาพลักษณ์/สร้างสัมพันธภาพที่ดีขององค์กร เพ่ิมรายได้ให้กับธุรกิจสร้างการมีส่วนร่วม และมี
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลภายนอกได้อย่างรวดเร็วช่วยประหยัดต้นทุน และเข้าถึงคนได้เป็นจ านวนมาก 
สอดคล้องกับรายงานผลการรวบรวมสถิติและพฤติกรรมการใช้งานอินเทอร์เน็ตและสอสังคมออนไลน์
ทั่วโลกชื่อ Digital in 2018  ของ We Are Social ซึ่งเป็นบริษัทเอเจนซี่ในประเทศสิงคโปร์ พบว่า 
“คนไทย” ๕๑ ล้านคนใช้ Social Media และในจ านวน ๔๖ ล้านคน ใช้ผ่าน “Mobile Device” 
นอกจากนี้ยังใช้เวลาเข้าอินเทอร์เน็ตต่อวัน (รวมทุกอุปกรณ์) มากที่สุดในโลกโดยเฉลี่ยอยู่ที่ ๙ ชั่วโมง 
๓๘ นาทีต่อวัน และถ้าวัดเฉพาะการใช้งานอินเทอร์เน็ตบนสมาร์ทโฟน “ประเทศไทย” ยังคงเป็น
ประเทศท่ีใช้เวลาท่องอินเทอร์เน็ตต่อวันมากท่ีสุดในโลกเช่นกัน เฉลี่ยอยู่ที่ ๔ ชั่วโมง ๕๖ นาทีส าหรับ
เวลาในการเล่น Social Media เฉลยอยู่ที่ ๓ ชั่วโมง ๑๐ นาทีต่อวัน และใช้เวลาไปกับการดูทีวี 
(Broadcast, Streaming, Video On Demand) ไม่ต่ ากว่า ๔ ชั่วโมง ๓ นาทีต่อวัน โดยเฟซบุ๊ก 
(Facebook) ยังคงเป็น Social Media ยอดนิยมอันดับ ๑ ของคนไทย อันดับ ๒ คือ YouTube 
อันดับ ๓ คือ “LINE” อันดับ ๔ คือ Facebook Messenger และอันดับ ๕ คือ Instagram ในส่วน
ของยอดผู้ใช้งานเฟซบุ๊ก (Facebook) จ านวน ๕๑ ล้านคน แยกเป็นผู้หญิง ๔๙% และผู้ชาย ๕๑% 
ผู้ชายด้วยความนิยมของคนไทยที่ใช้เฟซบุ๊ก (Facebook) มากที่สุด จึงมีความเหมาะสมและควร
ส่งเสริมให้น าไปประยุกต์ใช้ปฏิบัติงานด้านการประชาสัมพันธ์บนสื่อสังคมออนไลน์ในงานด้านการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาต่อไป 
   แนวปฏิบัติการใช้สื่อสังคมออนไลน์จะสามารถอ้างอิงค์ได้จากการใช้สื่อสังคม
ออนไลน์สื่อมวลชน เนื่องด้วยในสถานการณ์ปัจจุบันสื่อมวลชนแขนงต่าง ๆ ทั้งหนังสือพิมพ์ 
วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ และเว็บไซต์ข่าวสารต่าง ๆ ได้เข้าไปใช้ประโยชน์จากการใช้สื่อสังคม
ออนไลน์ (Social Media) ทั้งในด้านการรวบรวมข้อมูลข่าวสาร การน าเสนอ และการแสดงความ
คิดเห็น หรือการเผยแพร่การท างานขององค์กรข่าว ซึ่งมีทั้งการใช้ประโยชน์ในระดับองค์กร ตัวบุคคล 
และผสมผสานเป็นจ านวนมาก เนื่องจากสังคมออนไลน์ในสังคมไทยมีศักยภาพในการเผยแพร่ข้อมูล
ต่อได้อย่างกว้างขวางและรวดเร็ว โดยอาจขาดการกลั่นกรองจากผู้ใช้สังคมออนไลน์ ท าให้เกิดข้อมูลที่
ผิดพลาดคลาดเคลื่อน น าไปสู่ความเข้าใจผิดความแตกแยกในสังคมสื่อมวลชนจึงควรท าหน้าที่เป็น
สื่อกลางในการตรวจสอบ คัดกรอง และให้ค าอธิบายต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ ดังนั้นจึงควรมีแนวปฏิบัติใน
การใช้สื่อสังคมออนไลน์ของสื่อมวลชนให้เป็นไปในทางสร้างสรรค์ 
             ดังนั้นจึงก าหนดให้มีแนวปฏิบัติในการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของสื่อมวลชน 
ดังต่อไปนี้  
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   หมวด ๑ บททั่วไป ข้อ ๑ แนวปฏิบัตินี้ เรียกว่า แนวปฏิบัติสภาการหนังสือพิมพ์
แห่งชาติ สภาวิชาชีพข่าววิทยุและโทรทัศน์ไทยสมาคมผู้ผลิตข่าวออนไลน์ เ รื่อง การใช้สื่อสังคม
ออนไลน์ของสื่อมวลชน พ.ศ. ๒๕๖๒  
   ข้อ ๒ แนวปฏิบัตินี้ให้ใช้ปฏิบัติถัดจากวันที่ประกาศใช้  
   ข้อ ๓ เมื่อใช้แนวปฏิบัตินี้แล้วให้ยกเลิกแนวปฏิบัติสภาการหนังสือพิมพ์แห่งชาติ
สภาวิชาชีพข่าววิทยุและโทรทัศน์ไทย เรื่อง การใช้สื่อสังคมออนไลน์ของสื่อมวลชน พ.ศ. ๒๕๕๓  
   หมวด ๒ บทนิยามข้อ ๔ ในแนวปฏิบัตินี้ “สื่อสังคมออนไลน์” (Social Media) 
หมายถึงช่องทางการสื่อสารผ่านเว็บไซต์ และโปรแกรมประยุกต์บนสื่อใด ๆ ที่มีการเชื่อมต่อกับ
อินเทอร์เน็ต ซึ่งผู้ใช้สามารถสื่อสารเนื้อหา อาทิ twitter, Facebook, YouTube, weblog, LINE, 
Instagram และสื่อสังคมออนไลน์ใหม่ ๆ ที่จะมีการพัฒนาเพ่ิมขึ้นในอนาคต “องค์กรสื่อมวลชน” 
หมายถึง องค์กรสมาชิกสภาการหนังสือพิมพ์แห่งชาติ องค์กรสมาชิกสภาวิชาชีพข่าววิทยุและโทรทัศน์
ไทย องค์กรสมาชิกสมาคมผู้ผลิตข่าวออนไลน์ และองค์กรสื่ออ่ืน ๆ ที่ยอมรับแนวปฏิบัตินี้ “ผู้ประกอบ
วิชาชีพสื่อมวลชน” หมายถึง ผู้ประกอบวิชาชีพหนังสือพิมพ์ตามธรรมนูญสภาการหนังสือแห่งชาติ 
พ.ศ. ๒๕๔๐ ผู้ประกอบวิชาชีพข่าว ผู้ปฏิบัติงานข่าววิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์ตามธรรมนูญ
สภาวิชาชีพ ข่าววิทยุและโทรทัศน์ไทย พ.ศ. ๒๕๕๒ ผู้ประกอบวิชาชีพข่าวออนไลน์ซึ่งเป็นสมาชิก
สมาคมผู้ผลิตข่าวออนไลน์ ตามข้อบังคับสมาคมผู้ผลิตข่าวออนไลน์ และผู้ประกอบวิชาชีพสื่ อมวลชน
อ่ืนที่ยอมรับแนวปฏิบัตินี้  
   หมวด ๓ แนวปฏิบัติในการใช้สื่อสังคมออนไลน์ขององค์กรสื่อมวลชน ข้อ ๕ การ
ใช้ประโยชน์จากสื่อสังคมออนไลน์ขององค์กรสื่อมวลชนในการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและการแสดง
ความคิดเห็นพึงยึดมั่นในกรอบจริยธรรมแห่งวิชาชีพสื่อมวลชนของสภาการหนังสือพิมพ์แห่งชาติ และ
สภาวิชาชีพข่าววิทยุและโทรทัศน์ไทย และสมาคมผู้ผลิตข่าวออนไลน์อย่างเคร่งครัด  
   ข้อ ๖ การน าเสนอข่าวโดยการใช้สื่อสังคมออนไลน์ขององค์กรสื่อมวลชน พึงมี
หลักในการอ้างอิงถึงองค์กรสื่อมวลชน ดังต่อไปนี้ 
             (๑) ชื่อองค์กรสื่อมวลชนที่เผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร 
             (๒) รายละเอียด สัญลักษณ์ หรือชื่อย่อ ที่แสดงถึงองค์กรสื่อมวลชน 
             (๓) มาตรการทางเทคนิคที่ยืนยันถึงสถานะและความมีตัวตนขององค์กร
สื่อมวลชน รวมถึงการประกาศต่อสาธารณชนตามช่องทางที่องค์กรมีอยู่ 
   ข้อ ๗ การน าเสนอข้อมูลข่าวสารขององค์กรสื่อมวลชนผ่านสื่อสังคมออนไลน์ พึง
ปฏิบัติตามข้อบังคับจริยธรรม หลักเกณฑ์ แนวปฏิบัติขององค์กรที่ก ากับดูแลตามที่ระบุไว้ในหมวด
สอง และเป็นไปตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง ทั้งต้องไม่เป็นการสร้างความเกลียดชังระหว่างคนในสังคม 
ไม่ยุยงให้เกิดความรุนแรง ความแตกแยก จนอาจน าไปสู่ความขัดแย้งและเสียหายรุนแรงขึ้นในชาติ 
   ข้อ ๘ องค์กรสื่อมวลชนต้องให้ความเคารพและยอมรับข้อมูล ข่าวสาร หรือภาพ 
ที่ผลิตโดยบุคคลอ่ืนผ่านสื่อสังคมออนไลน์ การคัดลอก เลียนแบบ ข้อความใด ๆ จากสื่อสังคมออนไลน์ 
พึงได้รับการอนุญาตจากเจ้าของข้อความนั้น ๆ ตามแต่กรณี รวมถึงมีกระบวนการเข้าถึงข้อมูลที่
โปร่งใสและตรวจสอบได้ 



 ๙๘ 

   ข้อ ๙ กรณีจ าเป็นเพ่ือประโยชน์ในการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร หรือรายงานข่าว
ในฐานะสื่อมวลชน ต้องอ้างอิงถึงแหล่งที่มาของข้อความและข่าวสารนั้นโดยรับรู้ถึงสิทธิ หรือลิขสิทธิ์
ขององค์กรหรือบุคคลผู้เป็นเจ้าของข้อมูลดังกล่าว และพึงมีช่องทางให้เจ้าของข้อมูลแจ้งสิทธิ 
   ข้อ ๑๐ ในการบริหารจัดการ และใช้งานข้อมูลจากผู้ใช้สื่อที่เรียกว่า User-
generated Content (UGC) อันได้แก่ ข้อมูลจากผู้ใช้สื่อสังคมออนไลน์ ข้อมูลจากผู้ทรงอิทธิพล 
(Influencer) บนโลกออนไลน์ อาทิ คลิปภาพและเสียง ภาพนิ่ง ข้อความ ประสบการณ์ที่มีการ
แบ่งปันอยู่บนสื่อสังคมออนไลน์ ทุกช่องทาง ให้องค์กรสื่อมวลชนปฏิบัติ ดังนี้พึงจัดระบบ และ
วิเคราะห์เนื้อหาจากสื่อสังคมออนไลน์ อย่างรู้เท่าทันข้อมูล โดยตรวจสอบข้อมูลที่ได้รับมาหลาย
แหล่งที่มา และหาต้นทางของข้อมูลให้เจอก่อนน าเสนอข้อมูลจากสื่อสังคมออนไลน์ พึงระวังในการ
ตรวจสอบข่าวลวง ข่าวปลอม (Fake News) และการตกเป็นเครื่องมือของกลุ่มเคลื่อนไหวหรือข้อมูล
ที่หวังประโยชน์บางอย่างจากสังคม พึงน าเสนอมุมมองจากทุกฝ่ายในคราวเดียวกัน เพ่ือให้ลดความ
เป็นอคติต่อการรับข้อมูล และเคารพสิทธิของผู้ที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง ค านึงถึงการไม่ละเมิดสิทธิส่วน
บุคคล สิทธิมนุษยชน ด้วยการเลือกใช้ค า ภาษา และรูปแบบการน าเสนอที่ไม่เป็น การเหมารวม เช่น 
การใช้ค าเรียกที่ตัดสิน หรือเหมารวมเป็นกลุ่ม การใช้ค าที่กระตุ้นความรู้สึกเกลียดชังขัดแย้ง (Hate 
Speech) ต้องละเว้นการใช้ข้อมูลจากสื่อสังคมออนไลน์ ที่มีความรุนแรงและอนาจาร หากจ าเป็นต้อง
น าเสนอเพ่ือประโยชน์สาธารณะ ควรเลือกใช้มุมภาพ ภาพนิ่ง หรือภาพเสมือนจริง แทนการน าเสนอ
ด้วยคลิปเพ่ือลดความรุนแรง ต้องไม่วนซ้ าภาพที่ตอกย้ าความรุนแรงในการน าเสนอ ในกรณี UGC ที่
เป็นการถ่ายทอดสดบนสื่อสังคมออนไลน์ โดยมีเนื้อหาที่มีความรุนแรง องค์กรสื่อมวลชนต้องใช้
วิจารณญาณคาดการณ์เหตุการณ์ว่าถ้ามีแนวโน้มในการพัฒนาไปในทางที่รุนแรงยิ่งขึ้น ต้องงดเว้นการ
แชร์หรือลบลิงค์ หรือน าเสนอการถ่ายทอดสดบนสื่อสังคมออนไลน์ที่ไม่เหมาะสมไปใช้ในการรายงาน
ข่าวเนื้อหาที่อาจท าให้เกิดความไม่เหมะสมต่อการใช้ภาษา การใช้ภาษาที่ล่อแหลม สื่อความหมายใน
เชิงลบ ก้าวร้าว ดูหมิ่น ค าไม่สุภาพ พึงน าเสนอโดยการดูดเสียง หรือใช้เป็นเพียงภาพ insert 
ประกอบการบรรยาย และอธิบายเนื้อหาของการรายงานข่าวโดยไม่ปล่อยเสียงจากเหตุการณ์จริง 
   ข้อ ๑๑ พึงหลีกเลี่ ยงการถ่ายทอดสดบนสื่อสังคมออนไลน์ ( Real Time 
Streaming) และการรายงานสดด้วยข้อความแบบทันทีและต่อเนื่อง (Real Time) ในกรณีที่ขัดต่อ
ความสงบเรียบร้อยและศีลธรรมอันดีของประชาชน เหตุการณ์ที่มีพฤติกรรมแสดงออกถึงความรุนแรง 
การฆาตกรรมและการท าอัตวินิบาตกรรม รวมถึงเนื้อหาในเชิงลบที่เกี่ยวข้องกับเด็ก เยาวชน ความ
รุนแรงในครอบครัว เหตุการณ์ท่ีละเมิดสิทธิเสรีภาพ ข้อมูลส่วนบุคคล ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ ความ
แตกต่างและความหลากหลายด้านเชื้อชาติ ศาสนา และวัฒนธรรม การแสดงออกที่ก่อให้เกิดความ
เกลียดชัง ยุยงให้ผู้ อ่ืนเกิดความขัดแย้งซึ่งกันและกัน การเผยแพร่ข้อความและเนื้อหาที่เป็นการ
โฆษณาชวนเชื่อและหลอกลวงประชาชน ไม่ละเมิดลิขสิทธิ์ รวมทั้ง ทรัพย์สินทางปัญญาอ่ืน ๆ และพึง
ระวังเหตุการณ์ที่ขัดต่อกฎหมาย หรือภาพเหตุการณ์ท่ีขัดต่อจริยธรรมของสื่อมวลชน 
   ข้อ ๑๒ การบริหารจัดการชุมชนออนไลน์ หมายถึงการบริหารจัดการพื้นที่บนสื่อ
สังคม เช่น เฟซบุ๊กเพจ และ บัญชีโซเชียลมีเดียทางการขององค์กรสื่อ โดยเน้นการปฏิสัมพันธ์กับผู้ใช้
สื่อสังคมออนไลน์ ให้องค์กรสื่อมวลชนปฏิบัติ ดังนี้พึงสร้างข้อตกลงในการแลกเปลี่ยนความเห็น และ
ประกาศแนวปฏิบัติ (Community Guideline) ที่ชัดเจนเกี่ยวกับพฤติกรรมและรูปแบบเนื้อหาในการ



 ๙๙ 

แสดงความคิดเห็นที่เป็นที่ยอมรับของชุมชนออนไลน์นั้น ๆ และผู้ดูแลเพจพึงระวัง ปฏิบัติตาม 
ตักเตือนให้เป็นไปตามแนวปฏิบัติเพ่ือสร้างมาตรฐานการปฏิสัมพันธ์ที่เป็นประโยชน์ต่อการรับข้อมูล
ข่าวสารพึงระวังการแสดงความเห็น การก าหนดประเด็นข่าวสาร และการเลือกใช้รูปแบบการน าเสนอ 
ทั้งข้อความ ภาพ และคลิป ที่กระตุ้นการแลกเปลี่ยนความเห็นที่น าไปสู่ความขัดแย้ง เข้าใจผิด หรือ
ละเมิดสิทธิส่วนบุคคล โดยผู้ดูแลเพจต้องค านึงถึงการให้ข้อมูลที่เป็นธรรมกับทุกฝ่ายเพ่ือลดอคติและ
ส่งเสริมการยอมรับความเห็นต่างในสังคมอย่างมีเหตุผลพึงระวังเรื่องการตรวจสอบข้อมูลการน าเสนอ 
หากมีการน าเสนอข้อมูลที่ผิดพลาด ต้องมีการแก้ไขข้อมูล และประกาศให้ทราบในวงกว้างถึงข้อมูลที่
มีการแก้ไข เพ่ือลดการกระจายข้อมูลที่ผิด 
   หมวด ๔ แนวปฏิบัติในการใช้สื่อสังคมออนไลน์ของผู้ประกอบวิชาชีพสื่อมวลชน
ข้อ ๑๓ การน าเสนอข้อมูลข่าวสารต้องปฏิบัติตามแนวปฏิบัติใน 
หมวดที่ ๓ และแนวปฏิบัติขององค์กรที่สังกัด และพึงระวังในการแสดงความเห็น การย่อความหรือ
ดัดแปลงข้อความที่ท าให้บิดเบือนไปจากข้อเท็จจริง จนท าให้เกิดความเข้าใจผิด หรือขัดแย้ง 
   ข้อ ๑๔ ในกรณีที่ เวลาเป็นสาระส าคัญของการน าเสนอข้อมูลข่าวสาร พึง
ตระหนักถึงมิติของเวลาในการน าเสนอข่าวนั้น ๆ ด้วยการเสนอข้อมูลตามล าดับเวลาและปรับปรุง
ข้อมูลให้เป็นข้อมูลล่าสุด และมีการน าเสนอที่รวมข้อมูลไว้ตามล าดับเหตุการณ์เพ่ือป้องกันความเข้าใจ
ผิดในการติดตามเหตุการณ์ และตรวจสอบข้อมูลย้อนหลังได้ 
   ข้อ ๑๕ การส่งต่อแชร์ข้อมูล (แชร์) จากแหล่งต่าง ๆ บนสื่อสังคมออนไลน์ 
ผู้ประกอบวิชาชีพข่าวต้องระวังว่า การส่งต่อข้อมูลนั้นเป็นการยืนยันข้อเท็จจริง และ/หรือ การแสดง
จุดยืนทางความคิด ดังนั้น ต้องเลือกส่งต่อข้อมูลที่ตรวจสอบแล้วมากกว่าความคิดเห็น แต่หากมีความ
จ าเป็นที่ต้องส่งต่อข้อมูลความคิดเห็นของบุคคลหรือกลุ่ม ต้องไม่เพ่ิมความขัดแย้งหรือความเข้าใจผิด 
เพ่ือลดการมีอคติ เลือกข้าง และเพ่ือความสมดุลของข้อมูล 
   ข้อ ๑๖ ผู้ประกอบวิชาชีพสื่อมวลชนต้องตระหนักว่าพ้ืนที่บนสื่อสังคมออนไลน์
เป็นพ้ืนที่สาธารณะ ไม่ใช่พ้ืนที่ส่วนบุคคล ซึ่งข้อมูลที่มีการรายงานจะถูกบันทึกไว้และอาจมีผลทาง
กฎหมายได ้
   ข้อ ๑๗ ในการรวบรวมข้อมูลข่าวสาร การน าเสนอ และการแสดงความคิดเห็น ผู้
ประกอบวิชาชีพสื่อมวลชนต้องระวังการละเมิดสิทธิส่วนบุคคล ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิเด็กและ
สตรี ภาพอุจาด ลามก อนาจาร หวาดเสียว และรุนแรง 
   ข้อ ๑๘ ผู้ประกอบวิชาชีพสื่อมวลชน พึงระมัดระวังกระบวนการหาข่าวหรือภาพ
จากสื่อสังคมออนไลน์ ควรมีการตรวจสอบอย่างถี่ถ้วน รอบด้าน และอ้างอิงแหล่งที่มาเมื่อน าเสนอ 
เว้นแต่สามารถตรวจสอบและอ้างอิงจากแหล่งข่าวได้โดยตรง 
   ข้อ ๑๙ หากการน าเสนอข้อมูลข่าวสารหรือการแสดงความคิดเห็นผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์ของผู้ประกอบวิชาชีพสื่อมวลชนเกิดความผิดพลาด จนก่อให้เกิดความเสียหายต่อบุคคลหรือ
องค์กรอ่ืน ผู้ประกอบวิชาชีพสื่อมวลชนต้องด าเนินการแก้ไขข้อความที่มีปัญหาโดยทันที พร้ อมทั้ง
แสดงถ้อยค าขอโทษต่อบุคคลหรือองค์กรที่ได้รับความเสียหาย ทั้งนี้ ต้องให้ผู้ที่ได้รับความเสียหายมี
โอกาสชี้แจงข้อมูลข่าวสารในด้านของตนด้วย 
 



 ๑๐๐ 

   ๒. สรุปแนวทางกระบวนการพัฒนารูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการ
สื่อสาร    
    กระบวนการพัฒนารูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร ประกอบด้วย 

   ๑) รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดีย ได้แก่ 

     - น าเสนอด้วยตัวอักษร ในการสร้างสรรค์การน าเสนอ นอกจากจะต้อง
ค านึงถึงเรื่องของเนื้อหาที่กระชับเข้าใจง่าย และรูปแบบกราฟิกที่น่าสนใจแล้ว การเลือกใช้ฟอนต์ให้
เหมาะกับงานน าเสนอก็เป็นสิ่งที่ส าคัญเช่นกันเพราะรูปแบบฟอนต์บ่งบอกได้ถึงแนวคิดในงานน าเสนอ 
ก าหนดทิศทางของงานให้เป็นไปในแนวเดียวกันท าให้ดูมีสไตล์และมีการดีไซน์ที่ดี รวมถึงท าให้ผู้ที่อ่าน
เข้าใจ Concept ได้ง่ายขึ้น การเลือกใช้ฟอนต์ที่สื่อความหมายที่แตกต่างกันเพ่ือเป็นแนวทางในการ
ออกแบบงานน าเสนอให้โดนใจ การเลือกใช้ฟอนต์ Serif หรือ Sans Serif ฟอนต์นี้จะมีขีดเล็กๆ หรือ
ที่เรียกว่าเชิงที่ปลายตัวอักษรฟอนต์ประเภทนี้เป็นฟอนต์ดั้งเดิม นิยมใช้ส าหรับพิมพ์เนื้อความเพราะมี
ส่วนช่วยท าให้อ่านได้ง่ายขึ้นเมื่อกวาดสายตาไปตามเนื้อหา การใช้ฟอนต์นี้จะท าให้งานดูคลาสสิคมาก
ขึ้น และนิยมใช้กับงานที่เป็นทางการ ส่วนฟอนต์ Sans Serif จะตรงข้ามกับฟอนต์ Serif คือไม่มีเชิง
เป็นตัวอักษรเรียบๆ เหมาะกับการใช้ในส่วนของหัวข้อฟอนต์สไตล์นี้จะท าให้งานดูทันสมัยขึ้น เพราะ
ความเรียบง่ายของรูปแบบฟอนต์นั่นเอง  

     - น าเสนอด้วยภาพนิ่ง  Canva คือ เครื่องมือออกแบบที่ช่วยสร้างสไลด์โชว์
ที่สวยงามได้ในไม่กี่วินาที โดยเปิดโปรแกรมตัดต่อเลือกแม่แบบสไลด์โชว์และใส่รูปภาพหรือวิดีโอ 
จากนั้นเลือกซาวด์แทร็กและดาวน์โหลดวิดีโอเปลี่ยนรูปภาพให้กลายเป็นสไลด์โชว์สร้างสไลด์โชว์
ภาพนิ่งหรือท าสไลด์โชว์ภาพประกอบเพลงที่จะสร้างความประทับใจให้ผู้ติดตาม ด้วยโปรแกรมใส่รูป
ใส่เพลง Canva ค้นพบแม่แบบทุกประเภทกิจกรรม  

     - น าเสนอด้วยภาพเคลื่อนไหว การน าเสนอภาพเคลื่อนไหวอย่างรวดเร็ว 
สามารถยกระดับงานน าเสนอดึงดูดความสนใจของผู้ชมได้อย่างรวดเร็ว ภาพเคลื่อนไหว PowerPoint 
ยังสามารถเสริมประเด็นหลักและช่วยให้เห็นภาพส่วนต่าง ๆ ของเนื้อหาหากใช้อย่างถูกต้องและ
สร้างสรรค์มีแอนิเมชั่น PowerPoint ให้ใช้หลายประเภท และสามารถท าให้ข้อความ รูปร่าง รูปภาพ 
หรือแม้แต่ตารางเคลื่อนไหวได้ เลือกแอนิเมชั่นที่ดีที่สุดที่เหมาะกับบริบทของเนื้อหา ภาพเคลื่อนไหว
เหล่านี้มีไว้เพ่ือปรับปรุงการน าเสนอ  

     - น าเสนอด้วยภาพวิดีโอ น าเสนองาน และส่งเสริมบรรยากาศการสนทนาที่
รอบรู้ด้วยการตัดต่อวิดีโอน าเสนอจากแอพอัดคลิปน าเสนองานของ Canva ที่ตอบสนองหัวข้อที่
หลากหลาย ปรับแต่งแม่แบบจากคอลเลคชัน หรือเริ่มตั้งแต่ต้นใช้รูปภาพ วิดีโอ เพลง แอนิเมชั่น 
ฟอนต์ และสีเพ่ือให้เป็นภาพและเสียงน่าสนใจ บันทึกการพูดประเด็นมีทั้งเสียงและวิดีโอเพ่ือบรรยาย
ความคิด น าเสนอให้กับผู้ชมของคุณแบบอะซิงโครนัสผ่านลิงค์หรือ MP4 ที่ดาวน์โหลดได้  

     - น าเสนอด้วยเสียง  เครื่องมือการสร้างเสียงด้วย AI สร้างเสียงพากย์ที่
สมจริงเพ่ือยกระดับวิดีโอด้วยเครื่องมือการแปลงข้อความเป็นค าพูดด้วย AI ง่ายๆ 

   ๒) รูปแบบการสื่อสารผ่านเว็บไซต์ 
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     - One-to-one แบบพร้อมกัน ได้แก่การสื่อสารในรูปแบบ Chat 

     - One-to-one แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่ การสื่อสารในรูปแบบจดหมาย
อิเลคทรอนิกส์ หรือ E-mail การส่งจดหมายไปยังเว็บมาสเตอร์ 

   ๓. สรุปแนวทางกระบวนการพัฒนาเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร 

   การพัฒนาเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสารเป็นกระบวนการที่ส าคัญและมี
หลายขั้นตอน ซึ่งสามารถอธิบายได้ดังนี้ 
   ๑. การวางแผน (Planning) ก าหนดวัตถุประสงค์: วัตถุประสงค์ของเนื้อหาคือ
อะไร ต้องการให้ผู้ฟัง/ผู้อ่านท าอะไรหลังจากได้รับข้อมูล การวิเคราะห์กลุ่มเป้าหมาย: ใครคือ
กลุ่มเป้าหมาย มีความสนใจหรือความต้องการอะไร ภาษาและเนื้อหาควรตรงกับความเข้าใจของพวก
เขาหรือไม่ การก าหนดเนื้อหา: เนื้อหาที่ต้องการจะสื่อสารมีอะไรบ้าง อาจจะเป็นข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์ ข่าวสาร หรือความรู้ที่ส าคัญ 
   ๒. การสร้างเนื้อหา (Content Creation) การวิจัยข้อมูล: รวบรวมข้อมูลที่เป็น
ปัจจุบันและถูกต้องจากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ การเขียนเนื้อหา: เขียนเนื้อหาให้ชัดเจนและเข้าใจง่าย 
โดยใช้ภาษาที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย การเลือกภาษาและสไตล์: ใช้ภาษาที่เป็นมิตรและเหมาะสม
กับวัตถุประสงค์ เช่น ภาษาเป็นทางการหรือไม่เป็นทางการขึ้นอยู่กับบริบท 
   ๓. การปรับปรุงและตรวจสอบ (Editing and Proofreading) การตรวจสอบ
ความถูกต้อง: ตรวจสอบเนื้อหาทางด้านข้อมูลและภาษาให้ถูกต้องไม่มีข้อผิดพลาด การตรวจสอบ
ความเข้าใจ: ตรวจสอบว่าเนื้อหาเป็นที่เข้าใจได้ง่ายหรือไม่ และตรงกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ การ
ปรับแต่ง: แก้ไขเนื้อหาให้กระชับและมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
   ๔. การเผยแพร่ (Publishing) การเลือกช่องทางการสื่อสาร: เลือกช่องทางที่
เหมาะสมส าหรับการเผยแพร่ เช่น เว็บไซต์โซเชียลมีเดีย หรือสื่ออ่ืน ๆ การวางแผนการเผยแพร่: 
วางแผนเวลาและวิธีการเผยแพร่เนื้อหาให้เข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย 
   ๕. การประเมินผล (Evaluation) การติดตามผล: ตรวจสอบการตอบรับจาก
กลุ่มเป้าหมาย เช่น จ านวนการเข้าชมความคิดเห็น หรือการแบ่งปัน การวิเคราะห์ผลลัพธ์: วิเคราะห์
ผลการสื่อสารว่าตรงตามวัตถุประสงค์หรือไม่ และมีผลกระทบอย่างไร การปรับปรุง: ใช้ข้อมูลที่ได้รับ
ในการปรับปรุงเนื้อหาและกระบวนการสื่อสารให้ดีขึ้นในครั้งถัดไป การพัฒนาเนื้อหาและภาษาที่ใช้ใน
การสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพสามารถท าให้การสื่อสารนั้นเป็นไปอย่างราบรื่นและสามารถเข้าถึง
กลุ่มเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิผล 
 กล่าวโดยสรุป การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรม
ทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ แบ่งออกได้เป็น ๓ ด้าน ได้แก่ 
๑. ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ ๒. รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร ๓. เนื้อหาและ
ภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร โดยครอบคลุมการท างานของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
ต่างประเทศ และมีความเหมาะสมประกอบด้วยทักษะความรู้ทั้งในเชิงเทคโนโลยีและการคิดขั้นสูง 
เพ่ือใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารในโลกไซเบอร์ รู้จักป้องกันตนเองจากความเสี่ยงต่างๆ ในโลก
ออนไลน์ เข้าใจถึงสิทธิ ความรับผิดชอบ และจริยธรรมที่ส าคัญในยุคดิจิทัล และใช้ประโยชน์จาก
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อินเทอร์เน็ตในการมีส่วนร่วมสังคม-วัฒนธรรม ทั้งเพ่ือการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ชุมชน ประเทศ 
และโลก 
 ๕.๒  อภิปรายผล 
  ๕.๒.๑ ศึกษาสภาพทั่วไปของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน จาก
การศึกษาผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพทั่วไปของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน ดังนี้ 
    ผลการศึกษาสภาพทั่วไปของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน 
ผู้วิจัยท าการศึกษาจากสถานการณ์ปัจจุบัน พบว่าพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในปัจจุบันมี
ความรู้ความสามารถจริยาวัตรอันงดงาม ในการสนองงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศ ซึ่งใน
สถานการณ์ที่โลกมีการเปลี่ยนแปลง จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการปรับตัวให้เข้ากับสังคม และ
เทคโนโลยี จึงต้องเป็นผู้ที่ได้รับการพัฒนาทักษะรอบด้าน เพื่อเป็นก าลังส าคัญในการปฏิบัติภารกิจเผย
แผ่พระพุทธศาสนาในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับแผนด้านการ
อุดมศึกษาเพ่ือผลิตและพัฒนาก าลังคนของประเทศ พ.ศ. ๒๕๖๔-๒๕๗๐ ประเด็นยุทธศาสตร์ที่
ขับเคลื่อนการผลิตและพัฒนาก าลังคนของประเทศ๑ ยุทธศาสตร์ที่ ๑ พัฒนาศักยภาพคน (Capacity 
Building) จากสภาวะการเปลี่ยนแปลงของบริบทโลก กระแสโลกาภิวัตน์และนโยบายประเทศไทย 
๔.๐ อุดมศึกษาจึงต้องผลิตบัณฑิตและพัฒนาก าลังคนให้สามารถด ารงตนในสังคมได้อย่างมีคุณค่า 
โดยบัณฑิตและก าลังคนดังกล่าวต้องมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์มีองค์ความรู้ความเข้าใจ ทักษะที่
สอดคล้องกับเป้าหมายและสามารถตอบโจทย์ที่ท้าทายของประเทศ ซึ่งการผลิตบัณฑิตและพัฒนา
ก าลังคนคนต้องสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต เปิดโอกาสให้ประชากรทุกกลุ่มตั้งแต่ผู้พิการ 
ตลอดจนผู้ด้อยโอกาสสามารถเข้าถึงการเรียนรู้และพัฒนาตนเองอย่างเท่าเทียมด้วยเหตุนี้อุดมศึกษา
จึงต้องปรับและพัฒนากระบวนการจัดการศึกษาให้มีคุณภาพ มาตรฐาน และยืดหยุ่นเหมาะสมกับ
ผู้เรียน ประสานความร่วมมือจากภาคส่วนต่าง ๆ เพ่ือก าหนดและพัฒนาหลักสูตรส าหรับผลิตบัณฑิต 
(Degree) และพัฒนาก าลังลังแรงงาน (Non-Degree) ให้สอดคล้องและเหมาะสมกับความต้องการ
ของผู้เรียน และการพัฒนาประเทศรวมถึงพัฒนาอาจารย์ให้มีความเชี่ยวชาญเฉพาะศาสตร์และ
เสริมสร้างองค์ความรู้ทักษะของบุคลากร เพ่ือให้สามารถปฏิบัติงานในอุดมศึกษาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
    แนวทางขับเคลื่อนแผนสู่การปฏิบัติ 
    แนวทางที่ ๑ การจัดการศึกษาเพ่ือการเรียนรู้ตลอดช่วงชีวิต ( Lifelong 
Learning)เพ่ือให้ผู้เรียนที่มาจากครอบครัวผู้มีรายได้น้อย ผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาส ตลอดจนผู้สูงวัย 
สามารถเข้าถึงบริการทางการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่มีคุณภาพสูง เมื่อส าเร็จการศึกษาสามารถ
ประกอบอาชีพและมีรายได้เพียงพอที่จะช่วยเหลือยกระดับคุณภาพชีวิตของตนเองและครอบครัวที่ดี
ขึ้นในอนาคตตามกลยุทธ์การพัฒนา ได้แก่  
    กลยุทธ์  ๑ ก าหนดแผนการเรียนรู้ ตลอดช่วงชีวิต ( Provide Lifelong 
Learning Plan) (๑.๓) รัฐพึงจัดให้มีแผนการเรียนรู้ตลอดช่วงชีวิตโดยสถาบันอุดมศึกษาต้องจัด
                                                 

 ๑ ส านักงานปลัดกระทรวงการอดุมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ส านักนโยบายและแผนการ
อุดมศึกษา (๒๕๖๔) “แผนด้านการอุดมศึกษาเพื่อผลติและพัฒนาก าลังคนของประเทศพ.ศ. ๒๕๖๔-๒๕๗๐” หน้า 
๗๑-๘๒. 



 ๑๐๓ 

การศึกษาเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ตลอดช่วงชีวิตให้สอดคล้องกับแผน โดยเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกคน
สามารถเข้าถึงองค์ความรู้และบริการทางวิชาการของสถาบันอุดมศึกษาได้โดยไม่มีขีดจ ากัด
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนไม่ได้จ ากัดเฉพาะในช่วงเวลาที่เป็นนักศึกษา แต่จะเป็นอย่าง
ต่อเนื่องตลอดเวลาไม่ว่าผู้เรียนจะอยู่ในสถานภาพใด สถาบันอุดมศึกษาต้องให้บริการตลอดช่วงชีวิต 
   กลยุทธ์ ๒ สร้างโอกาสการเข้าถึงอุดมศึกษาอย่างทั่วถึงและเป็นธรรม โดยไม่ทิ้ง
ใครไว้ข้างหลัง (Access &Equity in Higher Education) (๑.๓) สถาบันอุดมศึกษาจัดการศึกษาให้แก่
ผู้เรียนอย่างเต็มที่ และเท่าเทียมกันไม่เลือกปฏิบัติโดยรองรับผู้เรียนที่มาจากครอบครัวผู้มีรายได้น้อย 
ผู้ด้อยโอกาส ผู้พิการความแตกต่างเรื่องถิ่นก าเนิดเชื้อชาติภาษา เพศ อายุสถานะของบุคคล ศาสนา 
หรือความคิดเห็นทางการเมืองอันไม่ขัดต่อบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญ ซึ่งสถาบันอุดมศึกษาต้อง
ส่งเสริมและสนับสนุนผู้เรียนที่ขาดแคลนทุนทรัพย์ให้มีโอกาสเรียนจนส าเร็จปริญญาตรีทั้งนี้รัฐควรจัด
เงินอุดหนุนการด าเนินงานทั้งในส่วนของสถาบันอุดมศึกษาและผู้เรียน โดยในส่วนของผู้เรียนอาจจัด
เงินทุนการศึกษา เงินทุนให้กู้ยืม ทุนผูกพันเมื่อส าเร็จการศึกษาในรูปแบบต่าง ๆ หรือการสนับสนุนให้
ท างานระหว่างเรียน 

   แนวทางที่ ๒ ยกระดับคุณภาพการศึกษาและสมรรถนะของก าลังคน (Quality & 
Manpower Competencies Enhancement)  

   เพ่ือพัฒนาก าลังคน ทั้งในระบบการศึกษาและผู้ที่อยู่ในตลาดแรงงานหรืออยู่ใน
กลุ่มนอกวัยเรียน (Non-Aged Group) ให้มีค่านิยมตามบรรทัดฐานที่ดีทางสังคม มีทักษะด ารงชีวิต
ส าหรับโลกในศตวรรษที่ ๒๑ ได้รับการศึกษาและการพัฒนาที่มีคุณภาพสูง ตามมาตรฐานสากล และ
สามารถเรียนรู้และปรับตัวให้เข้ากับวัฒนธรรมการท างานที่หลากหลาย เป็นก าลังคนที่มีคุณลักษณะ 
๑) สมรรถนะเชิงวิชาการ ๒) สมรรถนะการประกอบอาชีพที่มีทักษะการปฏิบัติงานรองรับงานใน
ปัจจุบันและอนาคต และ ๓) สมรรถนะการเป็นพลโลก สมรรถนะเหล่านี้จะช่วยให้ก าลังคนสามารถ
พัฒนาตนเอง ครอบครัว ตลอดจนสังคม รวมถึงการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน 

   กลยุทธ์ ๗ วางแผนการผลิตบัณฑิตก าลังคน ทั้งด้านปริมาณและคุณภาพให้
สอดคล้องตามศักยภาพของสถาบันอุดมศึกษา และตอบสนองความต้องการเพ่ือการพัฒนาประเทศ 
(๑.๑) (๑.๒) รัฐก าหนดกรอบนโยบายการผลิตและพัฒนาก าลังคนที่ตอบสนองทิศทางการพัฒนา
ประเทศในกลุ่มสาขาตามอุตสาหกรรมเป้าหมาย (S-Curve & New Curve) เพ่ือรองรับการพัฒนาเขต
ระเบียงเศรษฐกิจพิเศษต่าง ๆ โดยมีกลไกการติดตาม และตรวจสอบความต้องการก าลังคน สมรรถนะ
ที่จ าเป็นต่อการท างาน การเปลี่ยนแปลงของอาชีพ ตลอดจนการประเมินศักยภาพของบัณฑิตในการ
ประกอบอาชีพ รวมถึงพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษารูปแบบใหม่ ในลักษณะ Sandbox น าไปสู่
การพัฒนาการจัดการศึกษาและพัฒนาก าลังคนรูปแบบใหม่ที่ เ อ้ือต่อการเปลี่ยนแปลง ทั้งนี้
สถาบันอุดมศึกษาต้องผลิตและพัฒนาก าลังคนตามกรอบนโยบายของรัฐ โดยผู้เรียนต้องมีคุณภาพ มี
ความเป็นเลิศทางวิชาชีพเท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีมีทักษะรองรับศตวรรษท่ี ๒๑ 

   สอดคล้องกับแนวคิดทักษะแห่งศตวรรษที่ ๒๑ เนื่องจากปัจจุบันโลกมีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุกๆ ด้านทั้งด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม การด าเนินชีวิต 
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีท าให้ต้องมีการเปลี่ยนแปลงเนื้อกาสาระตามหลักสูตรควบคู่ไปกับการ



 ๑๐๔ 

พัฒนาทักษะใหม่ๆ ที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษที่ ๒๑๒ ส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑  สาระวิชาก็มี
ความส าคัญ แต่ไม่เพียงพอส าหรับการเรียนรู้เพ่ือมีชีวิตในโลกยุคศตวรรษที่ ๒๑ ปัจจุบันการเรียนรู้
สาระวิชา ควรเป็นการเรียนจากการค้นคว้าเองของผู้เรียนโดยมีครูช่วยแนะน า และช่วยออกแบบ
กิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนแต่ละคนสามารถประเมินความก้าวหน้าของการเรียนรู้ของตนเองได้  

  ๕.๒.๒ การศึกษาความเป็นไปได้และความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ 
    ผลการศึกษาผู้วิจัยได้สรุปการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
ซึ่งประกอบด้วย ๓ ทักษะซึ่งครอบคลุมทุกประเด็นส าหรับพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
ต่างประเทศเพ่ือการพัฒนาก าลังคนในยุคพลเมืองดิจิทัล โดยมีรายละเอียดองค์ประกอบแต่ละทักษะ
ดังนี้ 
    ๑. ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์  
    ๒. รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร  
    ๓. เนื้อหาและภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร     
    ผู้วิจัยขอน าเสนอการอภิปรายเป็นรายด้าน ดังนี้ 
   ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ 
     ผลการศึกษาพบว่า ภายใต้บริบทในยุคของ “สื่อสังคมออนไลน์” (Social 
Network) ที่อาศัยการเชื่อมต่อแบบไร้สายผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ได้น ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงของ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสอสารในรูปแบบใหม่ ที่เรียกว่า “สื่อใหม่” (New media) ซึ่งเป็นช่อง
ทางการสอสารแบบสองทาง (Two-way communication) ผ่านอุปกรณ์สื่ออิเล็กทรอนิกส์หรือ
อุปกรณ์สื่อสารประเภทต่าง ๆ เช่น คอมพิวเตอร์โทรศัพท์แบบสมาร์ทโฟน หรือคอมพิวเตอร์แบบ
พกพา (แท็บแล็ต) เป็นต้น เป็นอุปกรณ์การสื่อสารพกพาส่วนบุคคลที่สามารถน าติดตัวตัวผู้ใช้ไปได้ทุก
ที่หยิบใช้ได้ตลอดเวลา สะดวก รวดเร็ว ใช้งานง่าย ไม่ซับซ้อน มีลูกเล่นสีสันสวยงาม ตอบสนองต่อการ
ใช้งานของผู้ใช้ได้ทุกมิติจากการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมสมัยใหม่ ๆ อยู่ตลอดเวลา จึงเป็น
สาเหตุให้ความต้องการและพฤติกรรมการบริโภคข้อมูลข่าวสารของผู้ใช้งานเปลี่ยนแปลงไป และ
นับวันจะยิ่งทวีบทบาทความส าคัญมากขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งกล่าวได้ว่า “สื่อสังคมออนไลน์” (Social 
Media) เป็นรูปแบบการสื่อสารข้อมูลที่เข้าถึงผู้คนทุกระดับในปัจจุบัน โดยมีการใช้กันอย่างแพร่หลาย
ภายในการพัฒนาตลอดเวลาของเทคโนโลยีทางด้านคอมพิวเตอร์ซึ่งมีแนวโน้มจะกลายเป็นสื่อหลัก
ส าหรับผู้คนในโลกอนาคต ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของพระครูวินัยธรปัญญา ปญฺญาวโร ๓   
ได้ศึกษาการจัดการเผยแผ่พระพุทธศาสนายุคดิจิทัลมีวัตถุประสงค์เพ่ืออธิบายการจัดการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาตามยุคสมัยปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ยุคดิจิทัล
                                                 

 ๒ ไสว ฟักขาว, ทักษะแห่งศตวรรษที่ ๒๑ (๒๑st Century Skills), [ออนไลน์] สืบค้นเมื่อ ๓๐ ตลุาคม 
๒๕๖๕, https://www.scribd.com/document/378689222/pdf 

๓ พระครูวินัยธรปัญญา ปญฺญาวโร. การจัดการเผยแผ่พระพุทธศาสนายุคดิจิทัล Journal of Social 
Science and Buddhistic Anthropology ๖(๔): ๔๒๓-๔๒๔. 



 ๑๐๕ 

พุทธศาสนิกชนจะใช้ชีวิตในโลกออนไลน์ หรืออินเทอร์เน็ต เพ่ิมมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยใช้อุปกรณ์
เทคโนโลยี  เช่น คอมพิวเตอร์  แท็บเล็ตและโทรศัพท์เคลื่อนที่  เป็นต้น การจัดการเผยแผ่
พระพุทธศาสนายุคดิจิทัลของคณะสงฆ์ไทยจึงควรจะต้องมีพระสงฆ์ที่ศึกษาและพัฒนาในด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศให้มากขึ้น ควรจัดให้มีการฝึกอบรมแก่พระสงฆ์สามเณร และพุทธศาสนิกชนที่
สนใจเกี่ยวกับการใช้คอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตในการเข้าถึงและการเผยแผ่พระพุทธศาสนารวมถึง
ก าหนดแนวปฏิบัติในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเป็นเครื่องมือในการสื่อสารเครือข่าย 
การส่งข้อมูลไร้พรมแดนส่งเสริมและสนับสนุนให้วัดส านักสงฆ์ที่มีความพร้อมเป็นศูนย์การศึกษาเผย
แผ่พระพุทธศาสนาผ่านระบบ E-Learning รวมถึงจัดเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรมด้วย และเป็นที่ตั้งของ
ศูนย์การเรียนรู้ การจัดการเผยแผ่พระพุทธศาสนายุคดิจิทัลในช่องทางสื่อโซเชียลต่าง ๆ เช่น  
ในเฟสบุ๊ค, ไลน์, ยูทูป, และเว็ปไซต์ โดยใช้เป็นท าภาพนิ่ง สื่อวิดีโอสั้น หรือไลฟ์สดกิจกรรมที่วัด เช่น 
วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา งานวันมาฆบูชา งานวันวิสาขบูชา งานวันอาสาฬหบูชา งานสวดมนต์ 
ข้ามปี เป็นต้น อีกทั้งควรสอดแทรกหัวข้อธรรมนั้น ๆ และขยายใจความข้อธรรมให้เข้าใจง่าย เพ่ือให้
พุทธศาสนิกชนได้ฟังธรรมผ่านช่องทางดิจิทัลเป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้กับพุทธศาสนิกชนหรือ
บุคคลที่สามารถเข้าถึงสื่อสารสนเทศได้เป็นข้อคิดคติธรรม ละเว้นจากการท าความชั่วท าความดีท า
จิตใจให้บริสุทธิ์และประพฤติปฏิบัติธรรมตามหลักค าสอนในการด าเนินชีวิตอย่างปกติสุข 
     เมื่อความส าคัญของสื่อออนไลน์มีมากขึ้น ในทางกลับกันสอนออนไลน์ก็ยัง
เป็นตัวชี้วัดถึงความนิยมของสื่อหลักได้ดีไม่ว่าจะเป็นสื่อวิทยุโทรทัศน์หรือสื่อสิ่งพิมพ์ที่ต่างก็ตกอยู่ใน
สภาวะถดถอยหรือถูกปิดตัวไป เพราะไม่สามารถตอบสนองหรือเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข่าวสารได้
อย่างฉับไวหรือรวดเร็วกว่าสื่อสังคมออนไลน์ทั้งนี้เป็นเพราะสื่อหลักมีขั้นตอนกระบวนการผลิตที่
ยุ่งยากซับซ้อน ข้อมูลเนื้อหาไม่เป็นปัจจุบันที่ส าคัญไม่สามารถเผยแพร่ทันต่อความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมายได้ ณ ขณะนั้น ดังนั้นสื่อออนไลน์จึงเป็นเครื่องมือหรือช่องทางที่ท าให้หน่วยงานทั้ง
ภาครัฐ ภาคเอกชน หรือองค์กรต่าง ๆ รวมถึงบุคคลทั่วไปเลือกน ามาใช้ประโยชน์มากขึ้น โดย
เฉพาะเฟซบุ๊ก (Facebook) ที่ ได้ชื่อว่าเป็นเครองมือสื่อสารทสามารถให้ข้อมูลข่าวสารช่วย
ประชาสัมพันธ์ส่งเสริมภาพลักษณ์/สร้างสัมพันธภาพที่ดีขององค์กร เพ่ิมรายได้ให้กับธุรกิจสร้างการมี
ส่วนร่วม และมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลภายนอกได้อย่างรวดเร็วช่วยประหยัดต้นทุน และเข้าถึงคนได้เป็น
จ านวนมาก สอดคล้องกับรายงานผลการรวบรวมสถิติและพฤติกรรมการใช้งานอินเทอร์เน็ตและสื่ อ
สังคมออนไลน์ทั่วโลกชื่อ Digital in 2018๔  ของ We Are Social ซึ่งเป็นบริษัทเอเจนซี่ในประเทศ
สิงคโปร์ พบว่า “คนไทย” ๕๑ ล้านคนใช้ Social Media และในจ านวน ๔๖ ล้านคนใช้ผ่าน “Mobile 
Device” นอกจากนี้ยังใช้เวลาเข้าอินเทอร์เน็ตต่อวัน (รวมทุกอุปกรณ์) มากที่สุดในโลกโดยเฉลี่ยอยู่ที่ 
๙ ชั่วโมง ๓๘ นาทีต่อวัน และถ้าวัดเฉพาะการใช้งานอินเทอร์เน็ตบนสมาร์ทโฟน “ประเทศไทย” 
ยังคงเป็นประเทศที่ใช้เวลาท่องอินเทอร์เน็ตต่อวันมากที่สุดในโลกเช่นกัน เฉลี่ยอยู่ที่ ๔ ชั่วโมง ๕๖ 
นาทีส าหรับเวลาในการเล่น Social Media เฉลยอยู่ที่ ๓ ชั่วโมง ๑๐ นาทีต่อวัน และใช้เวลาไปกับการ
ดูทีวี (Broadcast, Streaming, Video On Demand) ไม่ต่ ากว่า ๔ ชั่วโมง ๓ นาทีต่อวัน โดยเฟซบุ๊ก 
                                                 

๔ สถิติการใช้ Internet และ Social Media: สถิตผิู้ใช้ดิจิทัลทั่วโลก “ไทย” เสพตดิเน็ตมากสดุในโลก - 
“กรุงเทพ” เมืองผู้ใช้ Facebook สูงสุด. สืบค้นเมื่อวันที่ ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗, จาก 
https://www.brandbuffet.in.th/2018/02/global-and-thailand-digital-report-2018/ 
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(Facebook) ยังคงเป็น Social Media ยอดนิยมอันดับ ๑ ของคนไทย อันดับ ๒ คือ YouTube 
อันดับ ๓ คือ “LINE” อันดับ ๔ คือ Facebook Messenger และอันดับ ๕ คือ Instagram ในส่วน
ของยอดผู้ใช้งานเฟซบุ๊ก (Facebook) จ านวน ๕๑ ล้านคน แยกเป็นผู้หญิง ๔๙% และผู้ชาย ๕๑% 
ผู้ชายด้วยความนิยมของคนไทยที่ใช้เฟซบุ๊ก (Facebook) มากที่สุด จึงมีความเหมาะสมและควร
ส่งเสริมให้น าไปประยุกต์ใช้ปฏิบัติงานด้านการประชาสัมพันธ์บนสื่อสังคมออนไลน์ในงานด้านการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาต่อไป         
    ๒)  รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร 
     กระบวนการพัฒนารูปแบบการน า เสนอและรูปแบบการสื่ อสาร 
ประกอบด้วย ๑) รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดีย ได้แก่ น าเสนอด้วยตัวอักษรในการสร้างสรรค์
การน าเสนอ นอกจากจะต้องค านึงถึงเรื่องของเนื้อหาที่กระชับเข้าใจง่าย และรูปแบบกราฟิกที่
น่าสนใจแล้วการเลือกใช้ฟอนต์ให้เหมาะกับงานน าเสนอก็เป็นสิ่งที่ส าคัญเช่นกันเพราะรูปแบบฟอนต์
บ่งบอกได้ถึงแนวคิดในงานน าเสนอ ก าหนดทิศทางของงานให้เป็นไปในแนวเดียวกันท าให้ดูมีสไตล์
และมีการดีไซน์ที่ดี รวมถึงท าให้ผู้ที่อ่านเข้าใจ Concept ได้ง่ายขึ้น การเลือกใช้ฟอนต์ที่สื่อความหมาย
ที่แตกต่างกันเพ่ือเป็นแนวทางในการออกแบบงานน าเสนอให้โดนใจ การเลือกใช้ฟอนต์ Serif หรือ 
Sans Serif ฟอนต์นี้จะมีขีดเล็กๆ หรือที่เรียกว่าเชิงที่ปลายตัวอักษรฟอนต์ประเภทนี้เป็นฟอนต์ดั้งเดิม 
นิยมใช้ส าหรับพิมพ์เนื้อความเพราะมีส่วนช่วยท าให้อ่านได้ง่ายขึ้นเมื่อกวาดสายตาไปตามเนื้อหา การ
ใช้ฟอนต์นี้จะท าให้งานดูคลาสสิคมากข้ึน และนิยมใช้กับงานที่เป็นทางการ ส่วนฟอนต์ Sans Serif จะ
ตรงข้ามกับฟอนต์ Serif คือไม่มีเชิงเป็นตัวอักษรเรียบๆ เหมาะกับการใช้ในส่วนของหัวข้อฟอนต์สไตล์
นี้จะท าให้งานดูทันสมัยขึ้น เพราะความเรียบง่ายของรูปแบบฟอนต์นั่นเอง น าเสนอด้วยภาพนิ่ง  
Canva คือ เครื่องมือออกแบบที่ช่วยสร้างสไลด์โชว์ที่สวยงามได้ในไม่กี่วินาที โดยเปิดโปรแกรมตัดต่อ
เลือกแม่แบบสไลด์โชว์และใส่รูปภาพหรือวิดีโอ จากนั้นเลือกซาวด์แทร็กและดาวน์โหลดวิดีโอเปลี่ยน
รูปภาพให้กลายเป็นสไลด์โชว์สร้างสไลด์โชว์ภาพนิ่งหรือท าสไลด์โชว์ภาพประกอบเพลงที่จะสร้าง
ความประทับใจให้ผู้ติดตาม ด้วยโปรแกรมใส่รูปใส่เพลง Canva ค้นพบแม่แบบทุกประเภทกิจกรรม 
น าเสนอด้วยภาพเคลื่อนไหว การน าเสนอภาพเคลื่อนไหวอย่างรวดเร็ว สามารถยกระดับงานน าเสนอ
ดึงดูดความสนใจของผู้ชมได้อย่างรวดเร็ว ภาพเคลื่อนไหว PowerPoint ยังสามารถเสริมประเด็นหลัก
และช่วยให้เห็นภาพส่วนต่าง ๆ ของเนื้อหาหากใช้อย่างถูกต้องและสร้างสรรค์มีแอนิเมชั่น 
PowerPoint ให้ใช้หลายประเภท และสามารถท าให้ข้อความ รูปร่าง รูปภาพ หรือแม้แต่ตาราง
เคลื่อนไหวได้ เลือกแอนิเมชั่นที่ดีที่สุดที่เหมาะกับบริบทของเนื้อหา ภาพเคลื่อนไหวเหล่านี้มีไว้เพ่ือ
ปรับปรุงการน าเสนอ น าเสนอด้วยภาพวิดีโอ น าเสนองาน และส่งเสริมบรรยากาศการสนทนาที่รอบรู้
ด้วยการตัดต่อวิดีโอน าเสนอจากแอพอัดคลิปน าเสนองานของ Canva ที่ตอบสนองหัวข้อที่หลากหลาย 
ปรับแต่งแม่แบบจากคอลเลคชัน หรือเริ่มตั้งแต่ต้นใช้รูปภาพ วิดีโอ เพลง แอนิเมชั่น ฟอนต์ และสี
เพ่ือให้เป็นภาพและเสียงน่าสนใจ บันทึกการพูดประเด็นมีทั้งเสียงและวิดีโอเพ่ือบรรยายความคิด 
น าเสนอให้กับผู้ชมของคุณแบบอะซิงโครนัสผ่านลิงค์หรือ MP4 ที่ดาวน์โหลดได้ น าเสนอด้วยเสียง  
เครื่องมือการสร้างเสียงด้วย AI สร้างเสียงพากย์ที่สมจริงเพ่ือยกระดับวิดีโอด้วยเครื่องมือการแปลง
ข้อความเป็นค าพูดด้วย AI ง่ายๆ ๒) รูปแบบการสื่อสารผ่านเว็บไซต์ One-to-one แบบพร้อมกัน 
ได้แก่การสื่อสารในรูปแบบ Chat One-to-one แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่ การสื่อสารในรูปแบบ



 ๑๐๗ 

จดหมายอิเลคทรอนิกส์ หรือ E-mail การส่งจดหมายไปยังเว็บมาสเตอร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Miroj Shakya, et.al.๕  ศึกษาผลกระทบของเทคโนโลยีดิจิทัลในพุทธศึกษาเทคโนโลยีดิจิทัลก าลัง
เปลี่ยนแปลงทุกแง่มุมของชีวิตเราและเช่นกันการเปลี่ยนแปลงระบบการศึกษาทั่วโลกอย่างรวดเร็ว 
คนทุกคนทั่วโลกก าลังค่อยๆ เปลี่ยนจากห้องเรียนแบบเดิมๆรูปแบบการศึกษาตาม นักเรียนยังได้
เรียนรู้เพ่ิมเติมจากภายนอกของห้องเรียนผ่านอุปกรณ์ดิจิทัลต่างๆ ผ่านระบบอัจฉริยะที่ทันสมัยเปิดใช้
งานทีวี โทรศัพท์มือถือ คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ต iPads และอ่ืนๆ ทั้งหมดหลายแพลตฟอร์ม อาจารย์
และนักศึกษาสามารถสื่อสารกันได้ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นด้วยความช่วยเหลือของเทคโนโลยี
ดิจิทัลการถือก าเนิดของเทคโนโลยีดิจิทัลในพระพุทธศาสนาน ามาซึ่งการศึกษาสู่ดินแดนใหม่พร้อม
โอกาสส าหรับนักปราชญ์ นักศึกษาและผู้ปฏิบัติ ในยุคดิจิทัลนี้ ชาวพุทธจ าเป็นต้องรวมเทคโนโลยีใหม่
เข้ากับระบบการศึกษาเพ่ือให้ก้าวทันด้วยวิธีการที่ทันสมัย การศึกษาทางพุทธศาสนาจะไม่ได้ผลโดยไม่
ต้องน าการปรับเปลี่ยนที่ส าคัญบางอย่างเพ่ือให้ความรู้คนรุ่นใหม่ที่มีภูมิปัญญาและคุณค่าทาง
พระพุทธศาสนา นักวิชาการชาวพุทธควรใช้เครื่องมือดิจิทัลเพ่ือส่งเสริมงานวิชาการของตนอย่าง
รอบคอบ ที่นี่ในบทความนี้ อาจมีการพยายามอภิปรายว่าเทคโนโลยีเป็นอย่างไรส่งผลกระทบต่อ
การศึกษาของชาวพุทธในยุคดิจิทัลนี้ทั้งในด้านบวกและมารยาทเชิงลบ แหล่งข้อมูลออนไลน์ส าหรับ
ชาวพุทธมีอะไรบ้างเพื่อใช้ในการค้นคว้าและปฏิบัติ  

   ๓)  เนื้อหาและภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร 
     การพัฒนาเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสารเป็นกระบวนการที่ส าคัญและ
มีหลายขั้นตอน ซึ่งสามารถอธิบายได้ดังนี้  ๑) การวางแผน (Planning) ก าหนดวัตถุประสงค์: 
วัตถุประสงค์ของเนื้อหาคืออะไร ต้องการให้ผู้ฟัง/ผู้อ่านท าอะไรหลังจากได้รับข้อมูล การวิเคราะห์
กลุ่มเป้าหมาย: ใครคือกลุ่มเป้าหมาย มีความสนใจหรือความต้องการอะไร ภาษาและเนื้อหาควรตรง
กับความเข้าใจของพวกเขาหรือไม่ การก าหนดเนื้อหา: เนื้อหาที่ต้องการจะสื่อสารมีอะไรบ้าง อาจจะ
เป็นข้อมูลที่เป็นประโยชน์ ข่าวสาร หรือความรู้ที่ส าคัญ ๒) การสร้างเนื้อหา (Content Creation) 
การวิจัยข้อมูล: รวบรวมข้อมูลที่เป็นปัจจุบันและถูกต้องจากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ การเขียนเนื้อหา: 
เขียนเนื้อหาให้ชัดเจนและเข้าใจง่าย โดยใช้ภาษาที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย การเลือกภาษาและ
สไตล์: ใช้ภาษาที่เป็นมิตรและเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ เช่น ภาษาเป็นทางการหรือไม่ เป็นทางการ
ขึ้นอยู่กับบริบท ๓) การปรับปรุงและตรวจสอบ (Editing and Proofreading) การตรวจสอบความ
ถูกต้อง: ตรวจสอบเนื้อหาทางด้านข้อมูลและภาษาให้ถูกต้องไม่มีข้อผิดพลาด การตรวจสอบความ
เข้าใจ: ตรวจสอบว่าเนื้อหาเป็นที่เข้าใจได้ง่ายหรือไม่ และตรงกับวัตถุประสงค์ที่ตั้ งไว้ การปรับแต่ง: 
แก้ไขเนื้อหาให้กระชับและมีประสิทธิภาพมากขึ้น ๔) การเผยแพร่ (Publishing) การเลือกช่องทาง
การสื่อสาร: เลือกช่องทางที่เหมาะสมส าหรับการเผยแพร่ เช่น เว็บไซต์โซเชียลมีเดีย หรือสื่ออ่ืน ๆ 
การวางแผนการเผยแพร่: วางแผนเวลาและวิธีการเผยแพร่เนื้อหาให้ เข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย ๕) การ
ประเมินผล (Evaluation) การติดตามผล: ตรวจสอบการตอบรับจากกลุ่มเป้าหมาย เช่น จ านวนการ
เข้าชมความคิดเห็น หรือการแบ่งปัน การวิเคราะห์ผลลัพธ์: วิเคราะห์ผลการสื่อสารว่าตรงตาม

                                                 
๕ Miroj Shakya, IMPACT OF DIGITAL TECHNOLOGY ON BUDDHIST EDUCATION. IMPACT OF 

DIGITAL TECHNOLOGY ON BUDDHIST EDUCATION. P.๒๐๗. 



 ๑๐๘ 

วัตถุประสงค์หรือไม่ และมีผลกระทบอย่างไร การปรับปรุง: ใช้ข้อมูลที่ ได้รับในการปรับปรุงเนื้อหา
และกระบวนการสื่อสารให้ดีขึ้นในครั้งถัดไป การพัฒนาเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสารอย่างมี
ประสิทธิภาพสามารถท าให้การสื่อสารนั้นเป็นไปอย่างราบรื่นและสามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้
อย่างมีประสิทธิผล โดยสอดคล้องกับงานวิจัยของพระทินวัฒน์ สุขสง๖  ได้ศึกษาแนวทางการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาในโลกตะวันตก การศึกษาวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลและในประเทศไทย ศึกษาสภาพการณ์ของการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ไทยในโลกตะวันตก และเพ่ือวิเคราะห์เปรียบเทียบสรุปเป็นแนวทางที่
เหมาะสมส าหรับการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในโลกตะวันตกผลการวิจัยพบว่า แนวทางที่เหมาะสมใน
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในโลกตะวันตก มีองค์ประกอบที่ส าคัญ ดังนี้ ๑) วิธีการเผยแผ่ ควรผลิต
บุคลากรที่มีคุณสมบัติที่เหมาะสม ควรสร้างสถานที่ส าหรับปฏิบัติธรรมที่เหมาะสมกับวิถีชีวิตของ
ชาวตะวันตก ควรผลิตสื่อที่เหมาะสมกับความต้องการชาวตะวันตกและควรก าหนดนโยบายในเชิงรุก 
๒) เนื้อหาค าสอน ควรเน้นหลักธรรมที่เป็นเหตุผลร่วมพิสูจน์ได้ในปัจจุบัน หลีกเลี่ยงหลักธรรมที่
เกี่ยวเนื่องกับความเชื่อที่ยังไม่สามารถพิสูจน์ได้ด้วยหลักวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน อีกทั้งไม่ควรโจมตี
แนวค าสอนของความเชื่ออ่ืน ๆ ๓) กลุ่มเป้าหมายในการเผยแผ่ ควรเน้นกลุ่มของคนท้องถิ่นเจ้าของ
ประเทศที่มีความสนใจพระพุทธศาสนาเป็นพ้ืนฐานเดิมและจัดหลักธรรมในเหมาะสมกับความสนใจ
ของผู้ศึกษา ๔) จุดมุ่งหมายในการเผยแผ่ คือ เพ่ือให้ผู้ศึกษาได้น าหลักธรรมไปใช้ในการพัฒนาชีวิต
ตนเองและอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข จนสามารถพัฒนาไปสู่การศึกษาที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้นสู่การปฏิบัติเพ่ือ
ความพ้นทุกข์อย่างสิ้นเชิงได้ 
   กล่าวโดยสรุป การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ แบ่งออกได้เป็น ๓ 
ด้าน ได้แก่ ๑. ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ ๒. รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร ๓. 
เนื้อหาและภาษาที่ ใช้ ในการสื่อสาร โดยครอบคลุมการท างานของพระธรรมทูตผู้ เผยแผ่
พระพุทธศาสนาในต่างประเทศ และมีความเหมาะสมประกอบด้วยทักษะความรู้ทั้งในเชิงเทคโนโลยี
และการคิดขั้นสูง เพ่ือใช้ประโยชน์จากข้อมูลข่าวสารในโลกไซเบอร์ รู้จักป้องกันตนเองจากความเสี่ยง
ต่างๆ ในโลกออนไลน์ เข้าใจถึงสิทธิ ความรับผิดชอบ และจริยธรรมที่ส าคัญในยุคดิจิทัล และใช้
ประโยชน์จากอินเทอร์เน็ตในการมีส่วนร่วมสังคม-วัฒนธรรม ทั้งเพ่ือการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
ชุมชน ประเทศ และโลก 

 

 

 

 

 
                                                 

๖ พระทินวัฒน์ สุขสง. (๒๕๕๘). แนวทางการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในโลกตะวันตก ศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา คณะศลิปะศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 



 ๑๐๙ 

 ๕.๓  ข้อเสนอแนะ 
  ๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจัยไปใช้  
   ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์     
     การสื่อสารผ่านสื่อออนไลน์มีหลายช่องทางที่สามารถเลือกใช้ตามวัตถุประสงค์
และกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการเข้าถึงและมีข้อดีข้อเสียจึงควรศึกษาวัตถุประสงค์การใช้ประโยชน์ให้
เหมาะสม เช่น อีเมล์ (Email) มีข้อดีใช้งานง่าย เหมาะส าหรับการสื่อสารที่เป็นทางการ เช่น การส่ง
ข้อมูลข่าวสาร รายงาน หรือเอกสารส าคัญ แต่ข้อเสียอาจถูกมองข้ามหรือถูกลบโดยผู้รับถ้าไม่มีเนื้อหา
ที่ดึงดูด โซเชียลมีเดีย (Social Media) มีข้อดีเข้าถึงกลุ่มผู้ชมจ านวนมากในเวลาเดียวกัน สามารถใช้
เพ่ือประชาสัมพันธ์ข่าวสาร อัปเดตหรือโปรโมทผลิตภัณฑ์และบริการ ข้อเสียต้องใช้เวลาบริหาร
จัดการอย่างต่อเนื่อง และอาจต้องจัดการกับความคิดเห็นหรือฟีดแบ็กที่ไม่คาดคิด แชท (Chat Apps) 
ข้อดีการสื่อสารที่รวดเร็วและไม่เป็นทางการ เช่น การใช้ WhatsApp, Line, หรือ Messenger 
ส าหรับการติดต่อสอบถามหรือสนทนา ข้อเสียอาจไม่เหมาะส าหรับการสื่อสารที่ต้องการความเป็น
ทางการหรือการจัดเก็บข้อมูล เว็บไซต์ (Website) ข้อดีเป็นช่องทางที่สามารถจัดเก็บข้อมูลที่ละเอียด
และมีโครงสร้าง เช่น บทความ ข่าวสาร หรือข้อมูลการติดต่อ ข้อเสียต้องมีการอัปเดตเนื้อหาและดูแล
รักษาเว็บไซต์อย่างสม่ าเสมอ วิดีโอคอล (Video Call) ข้อดีช่วยให้การสื่อสารมีความเป็นส่วนตัวและ
สามารถเห็นปฏิกิริยาและภาษากายได้ เช่น การประชุมทางไกลหรือสัมภาษณ์ ข้อเสียอาจต้องการ
อุปกรณ์ที่ดีและการเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ตที่เสถียร บล็อก (Blog) ข้อดีเป็นวิธีที่ดีในการแชร์ความรู้
ข้อมูล หรือความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ สามารถสร้างความเชื่อมั่นและความเชื่อถือ ข้อเสียต้องใช้
เวลาสร้างเนื้อหาและต้องมีการโปรโมทเพ่ือดึงดูดผู้เยี่ยมชม การเลือกใช้ช่องทางที่เหมาะสมกับ
วัตถุประสงค์และกลุ่มเป้าหมายของคุณจะช่วยให้การสื่อสารมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
   ๒)  รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร    
     การเลือกใช้รูปแบบการน าเสนอและการสื่อสารควรพิจารณาจากวัตถุประสงค์
ในต้องการสื่อสาร และความต้องการให้ผู้รับท าอะไรหลังจากได้รับข้อมูล และกลุ่มเป้าหมายมีความ
ต้องการความชอบของผู้รับขึ้นอยู่กับอายุ ความรู้พ้ืนฐาน และการเข้าถึงเทคโนโลยี เนื้อหามีความ
ซับซ้อนของข้อมูลและวิธีที่ดีที่สุดในการสื่อสารให้เข้าใจง่ายการประยุกต์ใช้แนวทางเหล่านี้จะช่วยให้
การสื่อสารของคุณมีประสิทธิภาพและตอบโจทย์ความต้องการได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   ๓)  เนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร     
     การเลือกเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสารมีความส าคัญในการท าให้ข้อมูล
เข้าใจง่าย และดึงดูดความสนใจของผู้รับ ข้อเสนอแนะแนวทางเกี่ยวกับเนื้อหาต้องมีความชัดเจนและ
ตรงประเด็นท าให้ผู้รับเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและรวดเร็ว ข้อเสนอแนะแนวทางเกี่ยวกับภาษาคือใช้ภาษา
ที่เข้าใจง่าย การใช้รูปแบบที่เหมาะสมตรวจสอบและแก้ไข การปรับใช้ข้อเสนอแนวทางเหล่านี้จะช่วย
ให้การสื่อสารของคุณมีประสิทธิภาพและตรงตามวัตถุประสงค์มากข้ึน  
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การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศใน

รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
Developing techniques and innovations in propagating Buddhism by Thai 

Dhammaduta in foreign countries in the form of propagating through online 
digital society 

 
บทคัดย่อ 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  มีวัตถุประสงค์การวิจัย
เพ่ือ ๑) ศึกษาเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ ๒) พัฒนาเทคนิค
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ ๓) เพ่ือพัฒนาเครือข่าย/เพ่ือน าเสนอแนวทางการขับเคลื่อนการเผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
รูปแบบดิจิทัลออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ ด าเนินการวิจัยในรูปแบบการวิจัยเชิง
อนาคต ผลการวิจัยพบว่าจากการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรม
ทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  ซึ่งประกอบด้วย ๓ เทคนิค  
ซึ่งครอบคลุมทุกประเด็นส าหรับพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศในรูปแบบการเผย
แผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ ๒) รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบ
การสื่อสาร ๓) เนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร ซึ่งเมื่อการศึกษาความเป็นไปได้และความเหมาะสม
ของเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการ
เผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ พบว่าโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
 
ค าส าคัญ : เทคนิคและนวัตกรรม, พระธรรมทูต, สังคมดิจิทัลออนไลน์ 
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Abstract 

 Research Study on the Development of Techniques and Innovations for the 
Dissemination of Buddhism by Thai Monks Abroad through Online Digital Media. The 
objectives of this research are: To study the techniques used by Thai monks in 
disseminating Buddhism abroad. To develop these techniques for the dissemination of 
Buddhism by Thai monks abroad through online digital media. To establish a network to 
present strategies for promoting the dissemination of Buddhism in digital online formats 
by Thai monks abroad. The research is conducted in a future-oriented research 
framework. The findings indicate that the development of techniques and innovations 
for the dissemination of Buddhism by Thai monks abroad through online digital media 
encompasses three key techniques, covering all aspects relevant to monks promoting 
Buddhism abroad via digital platforms: Online communication channels. Presentation 
formats and communication styles. Content and language used in communication. 
Overall, the study of the feasibility and appropriateness of these techniques and 
innovations for the dissemination of Buddhism by Thai monks abroad through online 
digital media indicates that they are generally rated at a high level.   
 
Keyword: Techniques and Innovations, Dhammaduta, Online Digital Media 
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๑. บทน า 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

  พระพุทธศาสนาถือว่าเคียงคู่กับชาติไทยมาโดยตลอด มีบทบาทส าคัญต่อการด ารงชีวิตของ
คนไทยมาทุกยุค ทุกสมัย มีการผสมผสานกับลัทธิ อ่ืนหรือวัฒนธรรมท้องถิ่น การด ารงอยู่ของ
พระพุทธศาสนาจ าเป็นต้องมีผู้ท าหน้าที่ในการเผยแผ่หลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธศาสนาอย่าง
ต่อเนื่องและจ าเป็นต้องมีการเปลี่ยนแปลงให้ทันต่อยุคสมัย และปรับให้เข้ากับบริบทของสังคม การเผย
แผ่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ไทยมีหลายวิธีการ เช่น การเทศนา การปาฐกถา การอภิปราย การ
โต้วาที การสนทนา การเขียนบทความ และวิธีการเผยแผ่อ่ืนๆ ซึ่งส าคัญยิ่ งต่อความเจริญและความ
เสื่อมของพระพุทธศาสนา เมื่อเริ่มมีเทคโนโลยีเข้ามานอกจากจะใช้วิธีการตั้งเดิมแต่โบราณ นับตั้งแต่
การเข้ามาของวิทยุ กระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ที่พระสงฆ์ได้ใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาแล้ว ยังมี
การน าเอาเทปคลาสเซ็ท มาบันทึก การบรรยายธรรม การสวดมนต์ ซึ่งต่อมาเปลี่ยนมาเป็น ซีดี และเอ็ม
พี ๓ เพราะบันทึกไฟล์เสียงได้มากขึ้น พ.ศ. ๒๕๕๐ อินเทอร์เน็ตซึ่งเป็นเทคโนโลยีสื่อใหม่ที่สร้างความ
เปลี่ยนแปลงที่ส าคัญ  และมีแนวโน้มที่จะขยายโตมากขึ้นเรื่อยๆ มีการสร้างเว็บไซค์ขององค์การทาง
พระพุทธศาสนาและพระสงฆ์ท่ีมีชื่อเสียงเป็นจ านวนมาก  

  ในปัจจุบันมีแนวโน้มในการปรับตัวและพัฒนาด้านดิจิทัลเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว ทั้งในด้าน
นโยบายการให้บริการสาธารณะ โครงสร้างพ้ืนฐาน กระบวนปฏิบัติงาน การบริการจัดการข้อมูล การ
พัฒนาทักษะดิจิทัลของบุคลากร และการน าเทคโนโลยีดิจิทัลมาใช้ในการปฏิบัติ งาน เพ่ือเตรียมความ
พร้อมในการเข้าสู่การเป็นรัฐบาลดิจิทัลที่มีเป้าหมายประเทศไทยมีบริการภาครัฐที่สะดวก โปร่งใส 
ทันสมัย และตอบโจทย์ด้วยการเป็นรัฐที่ให้บริการที่สะดวกเข้าถึงง่าย และลดความเลื่อมล้ าในการ
ให้บริการ เป็นรัฐที่ช่วยเพ่ิมความสามารถและศักยภาพในการแข่งขันของภาคธุรกิจ เป็นรัฐที่ให้สังคม
ริเริ่ม และเกื้อหนุนด้วยการเปิดเผยข้อมูล กระบวนการ และบริการ รวมทั้งเป็นภาครัฐที่ปรับตัวทันเวลา 
การเพ่ิมศักยภาพทางเศรษฐกิจของประเทศต้องการให้มีการส่งเสริมภาคเศรษฐกิจดิจิทัลและ
วางรากฐานของเศรษฐกิจดิจิทัลให้เริ่มขับเคลื่อนได้อย่างจริงจัง ซึ่งจะท าให้ทุกภาคเศรษฐกิจก้าวหน้าไป
ได้ทันโลกและสามารถแข่งขันในโลกสมัยใหม่ได้ ซึ่งเป็นที่ยอมรับว่าผู้ที่มีความสามารถทางด้านการใช้
ดิจิทัลได้มากกว่า ย่อมเป็นผู้ได้เปรียบในสังคมเนื่องจากสามารถใช้ประโยชน์จากดิจิทัล เพ่ือเพ่ิมคุณค่า
ให้กับชีวิต สร้างสรรค์นวัตกรรมและสิ่งใหม่ได้มากกว่าท าให้พัฒนาเศรษฐกิจให้ก้าวหน้าได้ดี มีคุณภาพ
ชีวิตที่ดีขึ้น นโยบายของทุกประเทศจึงพยายามเพ่ิมขีดความสามารถทางด้านการใช้ดิจิทัลให้กับ
ประชาชน และพยายามลดช่องว่างทางดิจิทัลระหว่างประชาชนในชุมชนเมืองและชุมชนห่างไกล ที่
เรียกว่า ช่องว่างดิจิทัล (digital divide) ดังนั้น การลดช่องว่างดิจิทัลของประเทศไทย จึงเป็นส่วนส าคัญ
ในการสนับสนุนและผลักดันนโยบายเศรษฐกิจดิจิทัลของรัฐบาล 

  ในการขับเคลื่อนนโยบายฯ ดังกล่าว ไปสู่การเป็น Digital Thailand  จ าเป็นอย่างยิ่งที่
นอกจากจะเร่งสร้างทักษะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล สร้างโอกาสในการเข้าถึงข้อมูล ข่าวสาร และท าให้
เกิดความเข้าใจในเรื่องเทคโนโลยีเกิดใหม่ที่ส าคัญ เช่น คลาวด์ อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ( Internet of 
Things) ที่ท าให้ชีวิตที่สมาร์ท พร้อมก้าวสู่สังคมดิจิทัล และการบริการภาครัฐผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์
ในประชาชนทุกกลุ่มวัยแล้ว ยังมีความจ าเป็นที่จะต้องเร่งสร้างทักษะและความตระหนักรู้ถึงประโยชน์



๑๑๖ 
 
และโทษ ตลอดจนการใช้งานอย่างสร้างสรรค์ และรับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งจากข้อมูลการส ารวจการมี
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในครัวเรือนส านักงานสถิติแห่งชาติในปี พ.ศ. ๒๕๕๗ พบว่า
ประชากรอายุ ๖ ปี ขึ้นไป ประมาณ ๖๒.๓ ล้านคน มีผู้ใช้คอมพิวเตอร์ ๒๓.๘ ล้านคน หรือ ร้อยละ 
๓๘.๒ ผู้ใช้อินเทอร์เน็ต ๒๑.๗ ล้านคน หรือ ร้อยละ ๓๔.๙ และผู้ใช้โทรศัพท์มือถือ ๔๘.๑ ล้านคน หรือ 
ร้อยละ ๗๗.๒ โดยมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ และจากรายงานผลการส ารวจพฤติกรรมผู้ใช้อินเทอร์เน็ตใน
ประเทศไทย ปี ๒๕๕๘ โดยส านักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์ (องค์การมหาชน) กระทรวง
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร พบว่าผู้ใช้อินเทอร์เน็ตมีการใช้อินเทอร์เน็ต(จ านวนชั่วโมงการใช้
ต่อสัปดาห์) เพ่ิมสูงขึ้นในทุกช่วงระยะเวลาการใช้งานเมื่อเทียบกับผลการส ารวจในปี ๒๕๕๗ นอกจากนี้ 
ยังพบว่ามีการใช้สมาร์ทโฟนสูงสุดกว่าร้อยละ ๘๐ โดยมีจ านวนชั่วโมงการใช้งานเฉลี่ยอยู่ที่ ๕.๗ ชั่วโมง
ต่อวัน และกิจกรรมที่นิยมในกลุ่มผู้ใช้อินเทอร์เน็ตฯ ผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่อันดับ ๑ คือการใช้ในการ
ติดต่อสื่อสารผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social Network) เช่น Facebook, Instagram, Line เป็น
ต้น คิดเป็นสัดส่วนที่สูงถึงร้อยละ ๘๒.๗ ในขณะที่กิจกรรมของผู้ใช้อินเทอร์เน็ตฯ ผ่านคอมพิวเตอร์ คือ 
ใช้ในการสืบค้นข้อมูลเป็นอันดับ ๒ ร้อยละ ๖๒.๒ และ ใช้ในการติดต่อสื่อสารผ่านเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ (Social Network) เป็นอันดับ ๓ ร้อยละ ๔๕.๓ ในขณะที่สถิติต่างๆ ข้างต้น ได้เพ่ิมสูงขึ้น สถิติ
ทางด้านภัยออนไลน์ก็ได้เพ่ิมสูงขึ้นทุกปีเช่นกัน ซึ่งจากสถิติภัยคุกคามที่แจ้งเข้ามายังศูนย์ประสานการ
รักษาความมั่นคงปลอดภัยระบบคอมพิวเตอร์ประเทศไทย หรือ "ไทยเซิร์ต" ปี ๒๕๕๘ มีภัยคุกคามไซ
เบอร์ที่แจ้งเข้ามาทั้งสิ้น ๔,๓๗๑ ราย สูงกว่าปีก่อนๆ หลายเท่าตัว โดยเมื่อปี ๒๕๕๕ มีสถิติภัยคุกคาม
เพียง ๗๙๒ ราย ปี ๒๕๕๖ มีจ านวนเพิ่มขึ้นเป็น ๑,๗๔๕ ราย และในปี ๒๕๕๗ มีจ านวนมากถึง ๔,๐๐๗ 
ราย โดยส่วนใหญ่จะเป็นการปล่อยไวรัส สปายแวร์ โทรจัน รองลงมาเป็นการฉ้อโกง/หลอกลวง และ
การเจาะระบบ ส านักงานปลัดกระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ตระหนักถึงปัญหาข้างต้น 
และความจ าเป็นในการเสริมสร้างทักษะดิจิทัลให้แก่ประชาชน ให้สามารถเข้าถึง เรียนรู้ และได้
ประโยชน์จากการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างปลอดภัย สร้างสรรค์ มีคุณธรรม จริยธรรม และตระหนักถึง
ผลกระทบต่อสังคม เพ่ือลดช่องว่างทางดิจิทัล สร้างโอกาสและความเท่าเทียมในการเข้าถึงข้อมูล 
ข่าวสาร สารสนเทศและใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีดิจิทัลในชีวิตประจ าวัน การอาชีพ และเตรียมพร้อม
สู่การเป็นพลเมืองดิจิทัลในอนาคตอย่างสมบูรณ์แบบต่อไป 

  พระธรรมทูตไทยในฐานะก าลังคนกลุ่มส าคัญสาขาเฉพาะผู้ประกาศพระธรรมค าสอนของพระ
พุทธองค์มีภารกิจต่อพุทธศาสนิกชนทั้งชายและหญิงที่เรียกว่าอุบาสกและอุบาสิกา ในการถ่ายทอดพระ
ธรรมค าสอน เพ่ือให้อุบาสกอุบาสิกาได้รับทราบและรู้เข้าใจในพระธรรมในระดับที่สามารถน าไปปฏิบัติ
ให้เกิดประโยชน์สุขในการด ารงชีวิต และถึงประโยชน์สุขในทางธรรมอันเป็นเป้าหมายส าคัญและสูงสุด
ในการประกาศพรหมจรรย์ขององค์พระศาสดา เพ่ือเป็นการตอบแทนอุบาสกอุบาสิกาซึ่งได้อุปถัมภ์พระ
ธรรมทูตในด้านต่าง ๆ ให้สามารถปฏิบัติหน้าที่ในการสืบทอดพระพุทธศาสนาได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 
ทั้งแก่พุทธศาสนิกชนไทยและประเทศที่ไปประกาศพระพุทธศาสนา  

  ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในโลกปัจจุบัน ในยุคที่มีความสลับซ้ าซ้อนของเทคโนโลยีดิจิทัล 
ดังนั้นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในไทยจึงมีการพัฒนาและน าเอาสื่อใหม่มาใช้ไม่ว่าจะเป็น face book 
Line YouTube Instagram หรือ Twister ได้รับความนิยมเพ่ิมมากขึ้นเพราะเข้าถึงประชาชนและ
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พุทธศาสนิกชนได้ง่ายและกว้างขวาง ไม่จ ากัดเวลาและสถานที่สามารถเข้าไปศึกษาพระธรรมได้
ตลอดเวลา อย่างไรก็ตามการใช้เทคโนโลยีของสื่อใหม่ ต้องเป็นไปอย่างมีคุณธรรม จริยธรรมและไม่
บิดเบือนพระธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนาตามพระไตรปิฎก ด้วยหลักการและเหตุผลดังกล่าว คณะ
นักวิจัยตระหนักและเห็นความส าคัญ และสนใจในการออกแบบพุทธนวัตกรรมสร้างสรรค์การเผยแผ่
พระพุทธศาสนารูปแบบสมัยใหม่ พระธรรมทูตไทยเผยแผ่ศาสนาดังไกลทั่วโลก เพ่ือตอบโจทย์สังคมยุค
ดิจิทัล ซึ่งสอดคล้องกับนวัตกรรมด้านพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่ ต่อไป 

๒. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 ๒.๑ เพ่ือศึกษาเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 
 ๒.๒ เพ่ือพัฒนาเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศใน
รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์   
 ๒.๓ เพ่ือพัฒนาเครือข่าย/เพ่ือน าเสนอแนวทางการขับเคลื่อนการเผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
รูปแบบดิจิทัลออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 

๓.  ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ หน่วยของการวิเคราะห์ 
(Unit of Analysis) พ้ืนที่ศึกษา วิทยาลัยพระธรรมทูต ความต้องการในการการพัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถามและการสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือศึกษาความเป็นไปได้
ของการวิจัยครั้งนี้ และช่วยให้คณะผู้วิจัยสามารถเขียนแผนการด าเนินการวิจัยและประเด็นส าคัญ 
ตามที่ต้องการวิจัย โดยใช้การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection)  เป็นพ้ืนที่ในการทดลองการ
พัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบ
การเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 

๔. วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ด าเนินการในรูปแบบการวิจัยเชิงอนาคตโดยใช้เทคนิคการวิจัยแบบ EDFR 
(Ethnographic Delphi Future Research) และใช้วิธีการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
(In-depth Interview) เพ่ือให้ได้รายละเอียดของข้อมูลต่าง ๆ อย่างลึกซึ้งและตรงตามสภาพที่เป็นจริง
มากที่สุดที่สามารถตอบค าถามวิจัยได้  
 ๔.๑  การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
  ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง มีข้อมูล
หลายส่วนที่ต้องท าการรวบรวมข้อมูลมาประกอบกันให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์การวิจัย ผู้วิจัยได้
ด าเนินการรวบรวมข้อมูล โดยได้รับค าแนะน าจากผู้ เชี่ยวชาญในการเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก ( Key 
Informants) และผู้วิจัยนัดหมายเพ่ือสอบถามข้อมูล หรือเชิญผู้ให้ข้อมูลเพ่ือมาร่วมพูดคุยกันเป็นกลุ่ม
ซึ่งสามารถตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลได้เป็นอย่างดี 
 ๔.๒  การวิเคราะห์ข้อมูล 



๑๑๘ 
 
  คณะผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการวิจัยร่วมกับแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
และจัดท ารายงานผลการวิจัยตามที่ได้ก าหนด การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ด้วยการใช้อธิบาย
ผลการวิจัยหาค่าสถิติพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค าถาม
ปลายเปิดด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

๕. ผลการวิจัย 
 ศึกษาการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
    ตอนที่ ๑ ศึกษาสภาพทั่วไปของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน 
จากการศึกษาผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพทั่วไปของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน ดังนี้ 
   ๑)  สภาพทั่วไป      
    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้จัดให้มีการฝึกอบรมพระธรรมทูต
สายต่างประเทศ ปีละ ๑ ครั้ง เริ่มอบรมรุ่นที่ ๑ ปี พ.ศ. ๒๕๓๘ จ านวนผู้ผ่านการอบรม ๔๙ รูป มีการ
อบรมมาถึงรุ่นที่ ๒๐ ตรงกับปี พ.ศ. ๒๕๕๗ เมื่อมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยได้มีประกาศ
การจัดตั้งวิทยาลัยพระธรรมทูตขึ้น โดยมีพระโสภณวชิราภรณ์ด ารงต าแหน่งรักษาการผู้อ านวยการ
วิทยาลัยพระธรรมทูต ได้ด าเนินการจัดฝึกอบรมต่อเป็นรุ่นที่ ๒๑ ปี พ.ศ. ๒๕๕๘ มีผู้ผ่านการอบรม
จ านวน ๙๘ รูป รุ่นที่ ๒๒ ปี พ.ศ. ๒๕๕๙ มีผู้ผ่านการอบรมจ านวน ๑๑๑ รูป เมื่อรวมสถิติการฝึกอบรม
พระธรรมทูตตั้งแต่รุ่นที่ ๑ – ๒๒ มีจ านวนพระธรรมทูตผ่านการอบรมแล้ว ๑,๖๕๘ รูป พระธรรมทูตได้
เดินทางไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาทั่วโลก มีจ านวนวัดในต่างประเทศถึง ๓๙ ประเทศ 

   ๒)  ศึกษาข้อมูลภารกิจของพระธรรมทูตในต่างประเทศ 

    ๑. งานด้านการเผยแพร ่

               ๑.๑ ภาคทฤษฏีการแสดงธรรมในโอกาสงานต่าง ๆ ทั้งงานมงคล และงาน
อวมงคลการสอนทั้งในโรงเรียนและมหาวิทยาลัยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา วัฒนธรรม ประเพณีการ
อบรม การเข้าร่วมประชุม/สัมมนาทางวิชาการเพ่ือให้ความรู้ด้านพระพุทธศาสนาโดยตรง งานด้านผลิต
สื่อในการเผยแพร่ เช่น จัดท าวารสารของวัดประจ าเดือน ประจ าเทศกาล เช่น แสงธรรม (วัดไทยฯ ดี.ซี.) 
ธัมโมภาส (วัดธัมมาราม) ธรรมปทีป (วัดวชิรธรรมปทีป) ดวงประทีป (วัดไทย LA.) พุทธปทีป (ลอนดอน) 
ศรีรัตนสาร, พุทธาวาส, เป็นต้น และหนังสือธรรมะอ่ืน ๆ ที่เห็นสมควรเผยแพร่ทั้งภาคภาษาไทยและ
อังกฤษ พิมพ์ออกเผยแพร่ในโอกาสต่าง ๆ งานผลิตสื่อบันทึกเสียงธรรมะ เช่น เทปธรรมะ, เทปไหว้พระ
สวดมนต์เช้า-เย็น, เทปบทสวดอ่ืน ๆ รวมทั้งวีดีโอเทปธรรมะและสารคดีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา
วัฒนธรรมประเพณีไทย งานถ่ายภาพสไลด์, ถ่ายภาพนิ่ง, ถ่ายวีดีโอ เพ่ือการประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ 
งานใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศในการเผยแพร่ เช่น การใช้อินเตอร์เน็ต การสร้างโฮมเพจเพ่ือโฆษณา
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมของวัด, เผยแพร่ธรรมะทางอินเตอร์เน็ต, การใช้ไปรษณีย์อีเล็คทรอนิคส์ (E-
mail) ในการติดต่อสื่อสารโดยการถาม-ตอบ ปัญหาธรรมะ และข่าวสารข้อมูลอ่ืน ๆ รวมถึงการผลิต
รายการวิทยุ, โทรทัศน์ทางอินเตอร์เน็ตเพ่ือการเผยแพร่ด้วย 
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     ๑.๒ ภาคปฏิบัติ จัดการสอนปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน (Meditation Class) 
แก่ผู้สนใจรายบุคคลและหมู่คณะทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ จัดบรรพชา-อุปสมบทภาคฤดูร้อน ทั้ง
แก่ชาวไทยและชาวต่างประเทศ จัดอบรมธรรมะแก่เยาวชนในโครงการ “หลักธรรมน าเยาวชน” จัดให้มี
การประพฤติธรรม รักษาศีล ๘ ในโอกาสพิเศษต่าง ๆ จัดเข้าปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานประจ าปี 
(Meditation Retreat) แก่ชาวไทยและต่างประเทศ 

    ๒. งานด้านการศึกษา 

     ๒.๑. โรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ (Buddhist Sunday School) 
เปิดสอนภาษาไทย วัฒนธรรมไทย และพระพุทธศาสนาเบื้องต้น แก่กุลบุตรกุลธิดาของชาวไทย และ
ชาวพุทธที่เกิดและเติบโตในต่างประเทศ 

     ๒.๒. โรงเรียนสอนภาษาไทยภาคฤดูร้อน (Summer School) โดยวัดไทยฯ
ร่วมกับคณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และกรมการศึกษานอกโรงเรียน จัดให้มีการเรียนการ
สอนภาษาไทย ศิลปวัฒนธรรมไทย เช่น นาฏศิลป์ไทย ดนตรีไทย กีฬาไทย และการละเล่นแบบไทย แก่
กุลบุตรกุลธิดาของชาวไทย ที่เกิดและเติบโตในต่างประเทศในช่วงปิดภาคฤดูร้อนของทุกปี 

     ๒.๓. โรงเรียนแผนกธรรม-ธรรมศึกษา สอนตามหลักสูตรแม่กองธรรม
สนามหลวง และสอนธรรมะในพระไตรปิฎก ส าหรับกลุ่มผู้ที่สนใจเป็นพิเศษ 

     ๒.๔. จัดการเรียนการสอนแก่ผู้ที่สนใจเฉพาะ (การศึกษาพิเศษ) เช่น การ
ปรุงอาหารไทย, ท าขนมไทย, ดอกไม้ประดิษฐ์, การจัดดอกไม้, ศิลปะไทย, คอมพิวเตอร์ รวมทั้งการจัด
ชั้นเรียนพิเศษแก่ชาวต่างประเทศที่สนใจจะศึกษาเฉพาะเรื่อง เช่น พุทธศาสนา, ภาษาไทย, วัฒนธรรม 
ประเพณีไทย เป็นต้น 

     ๒.๕. บริการด้านห้องสมุด มีหนังสือให้ศึกษาค้นคว้าทั้งภาคภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษบริการให้ยืมเทปธรรมะต่าง ๆ บทเรียนภาษาไทย, บทสวดมนต์, เทปวีดีโอ  

    ๓. งานด้านสาธารณูปการ 

     ๓.๑ งานด้านการสร้างวัด พระธรรมทูตต้องมีความรู้ความเข้าใจในเรื่อง
กฎหมาย และระเบียบปฏิบัติในการสร้างวัดในต่างประเทศ เพ่ือที่จะไม่ท าให้เกิดปัญหาในภายหลังโดย
การศึกษาข้อมูลอย่างถูกต้องก่อนลงมือปฏิบัติ 

     ๓.๒ งานด้านการบูรณปฏิสังขรณ์วัด เป็นหน้าที่โดยตรงของพระธรรมทูตที่
จะต้องปรับปรุงแก้ไขซ่อมแซมถาวรวัตถุในวัด ตลอดถึงการบ ารุงรักษาให้อยู่ในสภาพดีใช้งานได้คุ้มค่า 
เหมาะสมกับคุณค่าแห่งความเป็นวัดไทย 

     ๓.๓ งานด้านพัฒนาวัด เป็นหน้าที่อย่างส าคัญของพระธรรมทูตที่จะพัฒนา
ไปพร้อม ๆ กันทุก ๆ ด้าน ในส่วนที่เป็นรูปธรรม คือวัดต้องเป็นสถานที่ที่สงบร่มรื่น สะอาดสอ้าน
สวยงาม เป็นร่มอารามให้เป็นที่พ่ึงของพุทธศาสนิกชนทั่วไป 

    ๔. ด้านรักษาประเพณี/พิธีกรรม 
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     ๔.๑ งานส าคัญทางพระพุทธศาสนา วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วัน
อาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา 

     ๔.๒ งานวัฒนธรรมของชาติงานวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว (วันพ่อแห่งชาติ) งานวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจ้าฯพระบรมราชินีนาถ 
(วันแม่แห่งชาติ) งานวันปิยมหาราช 

     ๔.๓ งานท าบุญประเพณีประจ าปี งานสงกรานต์ งานสารทไทย งาน
ทอดกฐิน งานลอยกระทง งานท าบุญปีใหม ่ท าบุญใส่บาตรวันอาทิตย์     

   ๓) คุณสมบัติของพระธรรมทูต คุณสมบัติและหน้าที่ของพระธรรมทูตในมุมมอง
ของพระธรรมทูตในต่างประเทศ จากการสัมภาษณ์พระธรรมทูตในต่างประเทศ สามารถรวบรวบและ
สรุปคุณสมบัติและหน้าที่ของพระธรรมทูตในมุมมองของพระธรรมทูตในต่างประเทศไว้ดังนี้  

     ข้อที่ ๑ ต้องมั่นใจในคุณค่าความดีงาม ความประเสริฐของพระพุทธศาสนา 

     ข้อที่ ๒ ความประพฤติก็เป็นสิ่งที่ส าคัญ พระสงฆ์นั้นมีหลักอยู่แล้ว คือ มี
วินัย เรื่องแบบแผนความประพฤตินี้ เมื่อไปอยู่ต่างประเทศโดยเฉพาะประเทศที่เจริญแล้ว ต้องมีความ
มั่นใจในตัวเองไมห่วั่นไหวได้ง่าย ทั้งสภาพแวดล้อม และสถานการณ์ต่าง ๆ  

     ข้อที่ ๓ ด้านจิตใจก็ต้องมีความมั่นคง ในสังคมต่างประเทศทีม่ีการเจริญทาง
วัตถุ จึงต้องมจีิตใจที่มั่นคงอย่างสูงและมีสมาธิ เป็นต้น  

    สรุปจากข้อมูลดังกล่าวสามารถน ามาเป็นสารสนเทศพ้ืนฐานประกอบการร่าง
ประเด็นการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ต่อไป   

    ตอนที่ ๒ ศึกษาพัฒนาการร่างประเด็นการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  
และการสรุป น าเสนอ และขับเคลื่อนการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ ตามข้ันตอนการวิจัยดังนี้ 
    ขั้นตอนที่  ๑  การ พัฒนาการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์
   จากการศึกษาข้อมูลและจัดท าร่างประเด็นการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  
สามารถพัฒนาทักษะที่พึงประสงค์ตามรูปภาพดังนี้  
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   จากพัฒนาการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  ซึ่งประกอบด้วย ๓ เทคนิค
ซึ่งครอบคลุมทุกประเด็นส าหรับพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศในรูปแบบการเผย
แผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ โดยมีรายละเอียดองค์ประกอบแต่ละทักษะดังนี้ 

    ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ 
  - เครือข่ายสังคมออนไลน์  
  - การแบ่งปันสื่อทางออนไลน์  
  - แนวปฏิบัติการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
 ๒) รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร ประกอบด้วย 
  ๒.๑) รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดีย ได้แก่ 
   - น าเสนอด้วยตัวอักษร  
   - น าเสนอด้วยภาพนิ่ง  
   - น าเสนอด้วยภาพเคลื่อนไว  
   - น าเสนอด้วยภาพวิดีโอ  
   - น าเสนอด้วยเสียง  
  ๒.๒) รูปแบบการสื่อสารผ่านเว็บไซต์ 
   - One-to-one แบบพร้อมกัน ได้แก่การสื่อสารในรูปแบบ Chat 
   -  One-to-one แบบไม่พร้ อมกัน  ได้ แก่  การสื่ อสารในรูปแบบจดหมาย
อิเลคทรอนิกส์ หรือ E-mail การส่งจดหมายไปยังเว็บมาสเตอร์ 
   - One-to-many แบบพร้อมกัน ได้แก่ การสื่อสารในรูปแบบ Chat - One to-
many แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่การเข้าไปหาข้อมูลในเมนูต่าง ๆ บนหน้าเว็บไซด ์
   - Many-to-many แบบไม่พร้อมกัน เป็นการสื่อสารผ่านอินเทอร์เน็ตที่ผู้ใช้บริการ
จะต้องลงทะเบียน เข้าระบบการใช้บริการและสามารถเขียนข้อความโต้ตอบกลับได้ ต่างช่วงเวลากัน 
ได้แก่กระดานสนทนา 
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 ๓) เนื้อหาและภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร ประกอบด้วย 
  ๓.๑) เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสาร 
   - ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและพุทธประวัติ 
   - การสอนหลักธรรม 
   - ธรรมะปฏิบัติเช่น ขั้นตอนการนั่งสมาธิวิปัสสนา  
   - วันส าคัญและศาสนาพิธีต่าง ๆ ในพุทธศาสนา 
   - บทสวด 
   - ข่าวสารเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
  ๓.๒) ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร 
   - การใช้ภาษาท่ีเป็นทางการ  
   - การใช้ภาษาท่ีไม่เป็นทางการ 
   สรุปผลจากการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ น าเทคนิคที่ได้ไปการ
ตรวจสอบความเป็นไปได้และความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  
จากการส ารวจความคิดเห็นของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญต่อไป 
   ขั้นตอนที่ ๒ การศึกษาความเป็นไปได้และความเหมาะสมของพัฒนาการพัฒนา
เทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผย
แผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
   การศึกษาความเป็นไปได้และความเหมาะสมของพัฒนาการพัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการการวิเคราะห์ ข้อมูลความเป็นไปได้และความเหมาะสมของ
พัฒนาการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ
ในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์จากผู้เชี่ยวชาญ และกลุ่มตัวอย่างพระธรรมทูตในปี 
๒๕๖๗ จ านวน ๑๐๓ รูป ผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์ระดับความเหมาะสมของพัฒนาการพัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ จ าแนกศึกษาประเด็นจาก ๓ เทคนิค ได้แก่ ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ 
๒) รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร ๓) เนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร พบว่าระดับ
ความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( x̅  = ๔.๔๑, S.D. 
= ๐.๒๓) โดยระดับช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์อยู่ในระดับมากที่สุด ( x̅  = ๔.๕๐, S.D. = 
๐.๒๘) เมื่อพิจารณาด้านรูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสารอยู่ในระดับมาก ( x̅  = ๔.๔๐, 
S.D. = ๔.๑๗) และเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร พบว่าอยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน ( x̅  = 
๔.๓๙, S.D. = ๐.๒๐) ตามล าดับ 
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   เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อแต่ละเทคนิคพบว่าระดับความเหมาะสมเทคนิคในด้าน
ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( x̅  = ๔.๕๐, S.D. = ๐.๒๘)  
โดยเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าแนวปฏิบัติการใช้สื่อสังคมออนไลน์อยู่ในระดับมากที่สุด ( x̅  = 
๔.๕๕, S.D. = ๐.๒๑) เครือข่ายสังคมออนไลน์อยู่ในระดับมาก ( x̅  = ๔.๔๕, S.D. = ๐.๓๑) และการ
แบ่งปันสื่อทางออนไลน์อยู่ในระดับมาก ( x̅  = ๔.๔๕, S.D. = ๐.๒๒) ตามล าดับ 

   เมื่อวิเคราะห์เป็นรายข้อในด้านรูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๓๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 
๐.๑๗ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่ารูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยด้วยภาพเคลื่อนไหวอยู่ใน
ระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๕๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๑ 
รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยภาพนิ่งอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๐ ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๑๕ รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยภาพวิดีโอ อยู่ในระดับ
มาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๔ รูปแบบการ
น าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยเสียง อยู่ในระดับมาก ตามล าดับ 

   เมื่อพิจารณาด้านเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร พบว่าระดับความเหมาะสม
เนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร โดยรวมอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๓๙ ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๐ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าเนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารบทสวด 
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๕๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 
๐.๑๙ เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารธรรมะปฏิบัติ  เช่น ขั้นตอนการนั่งสมาธิวิปัสสนา อยู่ในระดับมาก 
คะแนนเฉลี่ย (𝑥)  เท่ากับ ๔.๔๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๑๙ ภาษาที่ใช้ในการ
สื่อสารการใช้ภาษาที่เป็นทางการ อยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๙ ตามล าดับ 

๖. ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลงานวิจัยไปใช้  

  ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์      
    การสื่อสารผ่านสื่อออนไลน์มีหลายช่องทางที่สามารถเลือกใช้ตาม
วัตถุประสงค์และกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการเข้าถึง และมีข้อดีข้อเสียจึงควรศึกษาวัตถุประสงค์การใช้
ประโยชน์ให้เหมาะสม เช่น อีเมล์ (Email) มีข้อดีใช้งานง่าย เหมาะส าหรับการสื่อสารที่เป็นทางการ เช่น 
การส่งข้อมูลข่าวสาร รายงาน หรือเอกสารส าคัญ แต่ข้อเสียอาจถูกมองข้ามหรือถูกลบโดยผู้รับถ้าไม่มี
เนื้อหาที่ดึงดูด โซเชียลมีเดีย (Social Media) มีข้อดีเข้าถึงกลุ่มผู้ชมจ านวนมากในเวลาเดียวกัน สามารถใช้
เพ่ือประชาสัมพันธ์ข่าวสาร อัปเดตหรือโปรโมทผลิตภัณฑ์และบริการ ข้อเสียต้องใช้เวลาบริหารจัดการ
อย่างต่อเนื่อง และอาจต้องจัดการกับความคิดเห็นหรือฟีดแบ็กที่ไม่คาดคิด แชท (Chat Apps) ข้อดีการ
สื่อสารที่รวดเร็วและไม่เป็นทางการ เช่น การใช้ WhatsApp, Line, หรือ Messenger ส าหรับการติดต่อ
สอบถามหรือสนทนา ข้อเสียอาจไม่เหมาะส าหรับการสื่อสารที่ต้องการความเป็นทางการหรือการจัดเก็บ
ข้อมูล เว็บไซต์ (Website) ข้อดีเป็นช่องทางที่สามารถจัดเก็บข้อมูลที่ละเอียดและมีโครงสร้าง เช่น 



๑๒๔ 
 
บทความ ข่าวสาร หรือข้อมูลการติดต่อ ข้อเสียต้องมีการอัปเดตเนื้ อหาและดูแลรักษาเว็บไซต์อย่าง
สม่ าเสมอ วิดีโอคอล (Video Call) ข้อดีช่วยให้การสื่อสารมีความเป็นส่วนตัวและสามารถเห็นปฏิกิริยาและ
ภาษากายได้ เช่น การประชุมทางไกลหรือสัมภาษณ์ ข้อเสียอาจต้องการอุปกรณ์ที่ดีและการเชื่อมต่อ
อินเทอร์เน็ตที่เสถียร บล็อก (Blog) ข้อดีเป็นวิธีที่ดีในการแชร์ความรู้ข้อมูล หรือความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง  
ต่าง ๆ สามารถสร้างความเชื่อมั่นและความเชื่อถือ ข้อเสียต้องใช้เวลาสร้างเนื้อหาและต้องมีการโปรโมท
เพ่ือดึงดูดผู้เยี่ยมชม การเลือกใช้ช่องทางที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์และกลุ่มเป้าหมายของคุณจะช่วย
ให้การสื่อสารมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

   ๒)  รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร    

     การเลือกใช้รูปแบบการน าเสนอและการสื่อสารควรพิจารณาจาก
วัตถุประสงค์ในต้องการสื่อสาร และความต้องการให้ผู้ รับท าอะไรหลังจากได้รับข้อมูล และ
กลุ่มเป้าหมายมีความต้องการความชอบของผู้รับขึ้นอยู่กับอายุ ความรู้พ้ืนฐาน และการเข้าถึงเทคโนโลยี 
เนื้อหามีความซับซ้อนของข้อมูลและวิธีที่ดีที่สุดในการสื่อสารให้เข้าใจง่ายการประยุกต์ใช้แนวทางเหล่านี้
จะช่วยให้การสื่อสารของคุณมีประสิทธิภาพและตอบโจทย์ความต้องการได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   ๓)  เนื้อหาและภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร     

     การเลือกเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสารมีความส าคัญในการท า
ให้ข้อมูลเข้าใจง่าย และดึงดูดความสนใจของผู้รับ ข้อเสนอแนะแนวทางเกี่ยวกับเนื้อหาต้องมีความ
ชัดเจนและตรงประเด็นท าให้ผู้รับเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายและรวดเร็ว ข้อเสนอแนะแนวทางเกี่ยวกับภาษา
คือใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย การใช้รูปแบบที่เหมาะสมตรวจสอบและแก้ไข การปรับใช้ข้อเสนอแนวทาง
เหล่านี้จะช่วยให้การสื่อสารของคุณมีประสิทธิภาพและตรงตามวัตถุประสงค์มากข้ึน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๕ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการน าผลจากโครงการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๒๖ 
 

กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการน าไปใช้ประโยชน์ 

๑. ได้เทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศใน
รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 

๒. ได้เอกสารงานวิจัยเพื่อเผยแพร่ต่อชุมชน หน่วยงานราชการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
๓. น าไปเผยแพร่ในวารสารระดับท้องถิ่นและระดับชาติ 
๔. น าไปบูรณาการกับพระธรรมทูตผู้ เผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศ เพ่ือรองรับการ

พลเมืองดิจิทัล 
๕. เพ่ือสนองนโยบายให้สอดคล้องกับแผนด้านการอุดมศึกษาเพ่ือผลิตและพัฒนาก าลังคนของ

ประเทศ พ.ศ. ๒๕๖๔-๒๕๗๐ ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ขับเคลื่อนการผลิตและพัฒนาก าลังคนของประเทศ 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๒๗ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ค 
ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วางแผนไว้ 

และกิจกรรมที่ได้ด าเนินการมาและผลที่ได้รับของโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๘ 
 

ตารางเปรียบเทียบวัตถุประสงค์ กิจกรรมที่วางแผนไว้ 
และกิจกรรมที่ได้ด าเนินการมาและผลที่ได้รับของโครงการ 

 
กิจกรรม ผลที่ได้รับ บรรลุ

วัตถุประสงค์ 
ประโยชน์ 

๑. ศึกษาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการ
เผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ 

ทราบสภาพทั่วไปของพระ
ธรรมทูตผู้เผยแผ่
พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน 
ดังนี้ 
สภาพทั่วไป   
๑. เมื่อรวมสถิติการ
ฝึกอบรมพระธรรมทูต
ตั้งแต่รุ่นที่ ๑ – ๓๐ มี
จ านวนพระธรรมทูตผ่าน
การอบรมแล้ว ๒,๕๙๓ รูป 
พระธรรมทูตได้เดินทางไป
เผยแผ่พระพุทธศาสนาทั่ว
โลก มีจ านวนวัดใน
ต่างประเทศถึง ๓๙ 
ประเทศ 
๒. ศึกษาข้อมูลภารกิจของ
พระธรรมทูตใน
ต่างประเทศ ๑. งานด้าน
การเผยแพร๒่. งานด้าน
การศึกษา ๓. งานด้าน
สาธารณูปการ๔. ด้าน
รักษาประเพณี/พิธีกรรม 
คุณสมบัติและหน้าที่ของ
พระธรรมทูตในมุมมอง
ของพระธรรมทูตใน
ต่างประเทศ 
๑. ต้องมั่นใจในคุณค่า
ความดีงาม ความ
ประเสริฐของ
พระพุทธศาสนา 

ข้อ ๑ สามารถวิเคราะห์และ
วางแผน เพ่ือพัฒนาสร้าง
ภาพในอนาคต ของ
เทคนิคและนวัตกรรม
การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบ
การเผยแผ่ผ่านสังคม
ดิจิทัลออนไลน์ 



๑๒๙ 
 

กิจกรรม ผลที่ได้รับ บรรลุ
วัตถุประสงค์ 

ประโยชน์ 

๒. ความประพฤติก็เป็นสิ่ง
ที่ส าคัญ พระสงฆ์นั้นมี
หลักอยู่แล้ว คือ มีวินัย 
เรื่องแบบแผนความ
ประพฤตินี้ เมื่อไปอยู่
ต่างประเทศโดยเฉพาะ
ประเทศที่เจริญแล้ว ต้องมี
ความมั่นใจในตัวเองไม่
หวั่นไหวได้ง่าย ทั้ง
สภาพแวดล้อม และ
สถานการณ์ต่าง ๆ 
๓. ด้านจิตใจก็ต้องมีความ
มั่นคง 

๒. สร้างภาพในอนาคต 
ของเทคนิคและนวัตกรรม
การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการ
เผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ 

การศึกษาเพ่ือสร้างภาพใน
อนาคต ของเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการ
เผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ 

ข้อ ๒ สามารถสรุป
องค์ประกอบของเทคนิค
และนวัตกรรมการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบ
การเผยแผ่ผ่านสังคม
ดิจิทัลออนไลน์ 

๓. เพ่ือวิเคราะห์แนวโน้ม
การเปลี่ยนแปลงและ
ขับเคลื่อนเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการ
เผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ 

ทราบความเป็นไปได้และ
ความเหมาะสมของเทคนิค
และนวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการ
เผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ 

ข้อ ๑-๒-๓ ท าให้หาแนวทางในการ
พัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบ
การเผยแผ่ผ่านสังคม
ดิจิทัลออนไลน์ 

๔. รายงานฉบับ 
สมบูรณ์ 

ได้รายงานฉบับสมบูรณ์ที่ 
สามารถตอบวัตถุประสงค์ 
ของการวิจัยทั้ง ๓ ข้อ คือ 
(๑) เพ่ือศึกษาเทคนิคการ

ข้อ ๑-๒-๓ ได้รายงานการวิจัยที่มี
คุณค่าสามารถตอบ
วัตถุประสงค์ของการ
วิจัย ได้เทคนิคและ



๑๓๐ 
 

กิจกรรม ผลที่ได้รับ บรรลุ
วัตถุประสงค์ 

ประโยชน์ 

เผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศ 
(๒) เพ่ือพัฒนาเทคนิคการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการ
เผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ 
(๓) เพ่ือพัฒนาเครือข่าย/
เพ่ือน าเสนอแนวทางการ
ขับเคลื่อนการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาในรูปแบบ
ดิจิทัลออนไลน์ของพระ
ธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศ 

นวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบ
การเผยแผ่ผ่านสังคม
ดิจิทัลออนไลน์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ง 
หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพ่ือท าวิจัย 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๒ 
 

 
  
 
 



๑๓๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก จ 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๔ 
 

แบบสอบถาม 

เร่ือง การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทย
ในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 

แบบสอบถามระดับความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
 ค าชี้แจง ให้นักศึกษาพิจารณาข้อความในแต่ละข้อว่านักศึกษามีพฤติกรรมการใช้งานอินเทอร์เน็ต
อยู่ในระดับใด จากนั้นเขียนเครื่องหมาย / ลงในช่องที่ตรงกับสภาพความเป็นจริงของนักศึกษาโดยอาศัย
เกณฑ์ดังนี้ 
 คะแนน ๕ หมายถึง  ตรงกับระดับความเหมาะสมของเทคนิคและนวัตกรรมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 คะแนน ๔ หมายถึง  ตรงกับระดับความเหมาะสมของเทคนิคและนวัตกรรมอยู่ในระดับมาก 
 คะแนน ๓ หมายถึง  ตรงกับระดับความเหมาะสมของเทคนิคและนวัตกรรมอยู่ในระดับปานกลาง 
 คะแนน ๒ หมายถึง  ตรงกับระดับความเหมาะสมของเทคนิคและนวัตกรรมอยู่ในระดับน้อย 
 คะแนน ๑ หมายถึง  ตรงกับระดับความเหมาะสมของเทคนิคและนวัตกรรมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 

ข้อที่ ระดับความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต

ไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ 

ระดับความเหมาะสม 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

 ด้านช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์      
๑ เครือข่ายสังคมออนไลน์      
๒ การแบ่งปันสื่อทางออนไลน์       
๓ แนวปฏิบัติการใช้สื่อสังคมออนไลน์      
 ด้านรูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร      

๔ รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยตัวอักษร       
๕. รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยภาพนิ่ง      
๖. รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยด้วยภาพเคลื่อนไหว      
๗. รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยภาพวิดีโอ       
๘. รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยเสียง      
๙. รูปแบบการสื่อสารผ่านเว็บไซต์ แบบOne-to-one แบบ

พร้อมกัน ได้แก่การสื่อสารในรูปแบบ Chat 
     



๑๓๕ 
 

ข้อที่ ระดับความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต

ไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ 

ระดับความเหมาะสม 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

๑๐. รูปแบบการสื่อสารผ่านเว็บไซต์ แบบ One-to-one แบบไม่
พร้อมกัน ได้แก่ การสื่อสารในรูปแบบจดหมาย
อิเลคทรอนิกส์ หรือ E-mail  

     

 ด้านเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร      
๑๐. เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา

และพุทธประวัติ 
     

๑๑. เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารการสอนหลักธรรม      
๑๒. เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารธรรมะปฏิบัติเช่น ขั้นตอนการนั่ง

สมาธิวิปัสสนา 
     

๑๓. เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารวันส าคัญและศาสนาพิธีต่าง ๆ ใน
พุทธศาสนา 

     

๑๔. เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารบทสวด      
๑๕. เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารข่าวสารเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา      
๑๖. ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสารการใช้ภาษาท่ีเป็นทางการ      
๑๗. ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสารการใช้ภาษาท่ีไม่เป็นทางการ      
๑๘. เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา

และพุทธประวัติ 
     

 
ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



๑๓๖ 
 

แบบสัมภาษณ์ 

เรื่อง การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  

ค าชี้แจง : แบบสัมภาษณ์บุคคลที่เกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยเรื่อง “การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรม
ทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์” ผู้วิจัย ได้แบ่งประเด็นค าถามเพ่ือ
ขอสัมภาษณ์บุคคลที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ ๑  สภาพทั่วไปของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน 
 ตอนที่ ๒ การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทย
ในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
 ตอนที่ ๓ ความเป็นไปได้และความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 

 
 
 

                                                                (พระมหาทองเก็บ ญาณพโล, ดร.) 
      หัวหน้าโครงการวิจัย 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๗ 
 

แบบสรุปโครงการวิจัย 
สัญญาเลขที่ ว.๐๓๗/๒๕๖๗ 
ชื่อโครงการ      การพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน

ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
หัวหน้าโครงการ พระมหาทองเก็บ ญาณพโล, ดร.  

 อาจารย์ วิทยาลัยพระธรรมทูต 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

พระพุทธศาสนาถือว่าเคียงคู่กับชาติไทยมาโดยตลอด มีบทบาทส าคัญต่อการด ารงชีวิตของคนไทยมา
ทุกยุค ทุกสมัย มีการผสมผสานกับลัทธิอ่ืนหรือวัฒนธรรมท้องถิ่น การด ารงอยู่ของพระพุทธศาสนา
จ าเป็นต้องมีผู้ท าหน้าที่ในการเผยแผ่หลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธศาสนาอย่างต่อเนื่องและ
จ าเป็นต้องมีการเปลี่ยนแปลงให้ทันต่อยุคสมัย และปรับให้เข้ากับบริบทของสังคม การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ไทยมีหลายวิธีการ เช่น การเทศนา การปาฐกถา การอภิปราย การ
โต้วาที การสนทนา การเขียนบทความ และวิธีการเผยแผ่อ่ืนๆ ซึ่งส าคัญยิ่งต่อความเจริญและความ
เสื่อมของพระพุทธศาสนา เมื่อเริ่มมีเทคโนโลยีเข้ามานอกจากจะใช้วิธีการตั้งเดิมแต่โบราณ นับตั้งแต่
การเข้ามาของวิทยุ กระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ ที่พระสงฆ์ได้ใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาแล้ว ยัง
มีการน าเอาเทปคลาสเซ็ท มาบันทึก การบรรยายธรรม การสวดมนต์ ซึ่งต่อมาเปลี่ยนมาเป็น ซีดี 
และเอ็มพี ๓ เพราะบันทึกไฟล์เสียงได้มากขึ้น พ.ศ. ๒๕๕๐ อินเทอร์เน็ตซึ่งเป็นเทคโนโลยีสื่อใหม่ที่
สร้างความเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญ  และมีแนวโน้มที่จะขยายโตมากขึ้นเรื่อยๆ มีการสร้างเว็บไซค์ของ
องค์การทางพระพุทธศาสนาและพระสงฆ์ท่ีมีชื่อเสียงเป็นจ านวนมาก  

  ในปัจจุบันมีแนวโน้มในการปรับตัวและพัฒนาด้านดิจิทัลเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว ทั้งในด้าน
นโยบายการให้บริการสาธารณะ โครงสร้างพ้ืนฐาน กระบวนปฏิบัติงาน การบริการจัดการข้อมูล การ
พัฒนาทักษะดิจิทัลของบุคลากร และการน าเทคโนโลยีดิจิทัลมาใช้ในการปฏิบัติงาน เพ่ือเตรียมความ
พร้อมในการเข้าสู่การเป็นรัฐบาลดิจิทัลที่มีเป้าหมายประเทศไทยมีบริการภาครัฐที่สะดวก โปร่งใส 
ทันสมัย และตอบโจทย์ด้วยการเป็นรัฐที่ให้บริการที่สะดวกเข้าถึงง่าย และลดความเลื่อมล้ าในการ
ให้บริการ เป็นรัฐที่ช่วยเพ่ิมความสามารถและศักยภาพในการแข่งขันของภาคธุรกิจ เป็นรัฐที่ให้สังคม
ริเริ่ม และเกื้อหนุนด้วยการเปิดเผยข้อมูล กระบวนการ และบริการ รวมทั้งเป็นภาครัฐที่ปรับตัว
ทันเวลา การเพ่ิมศักยภาพทางเศรษฐกิจของประเทศต้องการให้มีการส่งเสริมภาคเศรษฐกิจดิจิทัล
และวางรากฐานของเศรษฐกิจดิจิทัลให้เริ่มขับเคลื่อนได้อย่างจริงจัง ซึ่งจะท าให้ทุกภาคเศรษฐกิจ
ก้าวหน้าไปได้ทันโลกและสามารถแข่งขันในโลกสมัยใหม่ได้ ซึ่งเป็นที่ยอมรับว่าผู้ที่มีความสามารถ
ทางด้านการใช้ดิจิทัลได้มากกว่า ย่อมเป็นผู้ได้เปรียบในสังคมเนื่องจากสามารถใช้ประโยชน์จากดิจิทัล 
เพ่ือเพ่ิมคุณค่าให้กับชีวิต สร้างสรรค์นวัตกรรมและสิ่งใหม่ได้มากกว่ าท าให้พัฒนาเศรษฐกิจให้
ก้าวหน้าได้ดี มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น นโยบายของทุกประเทศจึงพยายามเพ่ิมขีดความสามารถทางด้าน
การใช้ดิจิทัลให้กับประชาชน และพยายามลดช่องว่างทางดิจิทัลระหว่างประชาชนในชุมชนเมืองและ
ชุ ม ช น ห่ า ง ไ ก ล  ที่ เ รี ย ก ว่ า  ช่ อ ง ว่ า ง ดิ จิ ทั ล  ( digital divide) ดั ง นั้ น  



๑๓๘ 
 
การลดช่องว่างดิจิทัลของประเทศไทย จึงเป็นส่วนส าคัญในการสนับสนุนและผลักดันนโยบาย
เศรษฐกิจดิจิทัลของรัฐบาล 

  ในการขับเคลื่อนนโยบายฯ ดังกล่าว ไปสู่การเป็น Digital Thailand  จ าเป็นอย่างยิ่งที่
นอกจากจะเร่งสร้างทักษะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล สร้างโอกาสในการเข้าถึงข้อมูล ข่าวสาร และท าให้
เกิดความเข้าใจในเรื่องเทคโนโลยีเกิดใหม่ที่ส าคัญ เช่น คลาวด์ อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ( Internet 
of Things) ที่ท าให้ชีวิตที่สมาร์ท พร้อมก้าวสู่สังคมดิจิทัล และการบริการภาครัฐผ่านระบบ
อิเล็กทรอนิกส์ในประชาชนทุกกลุ่มวัยแล้ว ยังมีความจ า เป็นที่จะต้องเร่งสร้างทักษะและความ
ตระหนักรู้ถึงประโยชน์และโทษ ตลอดจนการใช้งานอย่างสร้างสรรค์ และรับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งจาก
ข้อมูลการส ารวจการมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในครัวเรือนส านักงานสถิติแห่งชาติ
ในปี พ.ศ. ๒๕๕๗ พบว่าประชากรอายุ ๖ ปี ขึ้นไป ประมาณ ๖๒.๓ ล้านคน มีผู้ใช้คอมพิวเตอร์ ๒๓.๘ 
ล้านคน หรือ ร้อยละ ๓๘.๒ ผู้ใช้ อินเทอร์เน็ต ๒๑.๗ ล้านคน หรือ ร้อยละ ๓๔.๙ และผู้ใช้
โทรศัพท์มือถือ ๔๘.๑ ล้านคน หรือ ร้อยละ ๗๗.๒ โดยมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ และจากรายงานผล
การส ารวจพฤติกรรมผู้ใช้อินเทอร์เน็ตในประเทศไทย ปี  ๒๕๕๘ โดยส านักงานพัฒนาธุรกรรมทาง
อิเล็กทรอนิกส์ (องค์การมหาชน) กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร พบว่าผู้ใช้
อินเทอร์เน็ตมีการใช้อินเทอร์เน็ต(จ านวนชั่วโมงการใช้ต่อสัปดาห์) เพ่ิมสูงขึ้นในทุกช่วงระยะเวลาการ
ใช้งานเมื่อเทียบกับผลการส ารวจในปี ๒๕๕๗ นอกจากนี้ ยังพบว่ามีการใช้สมาร์ทโฟนสูงสุดกว่าร้อย
ละ ๘๐ โดยมีจ านวนชั่วโมงการใช้งานเฉลี่ยอยู่ที่ ๕.๗ ชั่วโมงต่อวัน และกิจกรรมที่นิยมในกลุ่มผู้ใช้
อินเทอร์เน็ตฯ ผ่านอุปกรณ์เคลื่อนที่อันดับ ๑ คือการใช้ในการติดต่อสื่อสารผ่านเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ (Social Network) เช่น Facebook, Instagram, Line เป็นต้น คิดเป็นสัดส่วนที่สูงถึงร้อย
ละ ๘๒.๗ ในขณะที่กิจกรรมของผู้ใช้อินเทอร์เน็ตฯ ผ่านคอมพิวเตอร์ คือ ใช้ในการสืบค้นข้อมูลเป็น
อันดับ ๒ ร้อยละ ๖๒.๒ และ ใช้ในการติดต่อสื่อสารผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social Network) 
เป็นอันดับ ๓ ร้อยละ ๔๕.๓ ในขณะที่สถิติต่างๆ ข้างต้น ได้เพ่ิมสูงขึ้น สถิติทางด้านภัยออนไลน์ก็ได้
เพ่ิมสูงขึ้นทุกปีเช่นกัน ซึ่งจากสถิติภัยคุกคามที่แจ้งเข้ามายังศูนย์ประสานการรักษาความมั่นคง
ปลอดภัยระบบคอมพิวเตอร์ประเทศไทย หรือ "ไทยเซิร์ต" ปี ๒๕๕๘ มีภัยคุกคามไซเบอร์ที่แจ้งเข้ามา
ทัง้สิ้น ๔,๓๗๑ ราย สูงกว่าปีก่อนๆ หลายเท่าตัว โดยเมื่อปี ๒๕๕๕ มีสถิติภัยคุกคามเพียง ๗๙๒ ราย 
ปี ๒๕๕๖ มีจ านวนเพิ่มข้ึนเป็น ๑,๗๔๕ ราย และในปี ๒๕๕๗ มีจ านวนมากถึง ๔,๐๐๗ ราย โดยส่วน
ใหญ่จะเป็นการปล่อยไวรัส สปายแวร์ โทรจัน รองลงมาเป็นการฉ้อโกง/หลอกลวง และการเจาะ
ระบบ ส านักงานปลัดกระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ตระหนักถึงปัญหาข้างต้น และ
ความจ าเป็นในการเสริมสร้างทักษะดิจิทัลให้แก่ประชาชน ให้สามารถเข้าถึง เรียนรู้ และได้ประโยชน์
จากการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างปลอดภัย สร้างสรรค์ มีคุณธรรม จริยธรรม และตระหนักถึง
ผลกระทบต่อสังคม เพ่ือลดช่องว่างทางดิจิทัล สร้างโอกาสและความเท่าเทียมในการเข้าถึงข้อมูล 
ข่าวสาร สารสนเทศและใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีดิจิทัลในชีวิตประจ าวัน การอาชีพ และ
เตรียมพร้อมสู่การเป็นพลเมืองดิจิทัลในอนาคตอย่างสมบูรณ์แบบต่อไป 

  พระธรรมทูตไทยในฐานะก าลังคนกลุ่มส าคัญสาขาเฉพาะผู้ประกาศพระธรรมค าสอนของ
พระพุทธองค์มีภารกิจต่อพุทธศาสนิกชนทั้งชายและหญิงที่เรียกว่าอุบาสกและอุบาสิกา ในการ



๑๓๙ 
 
ถ่ายทอดพระธรรมค าสอน เพ่ือให้อุบาสกอุบาสิกาได้รับทราบและรู้เข้าใจในพระธรรมในระดับที่
สามารถน าไปปฏิบัติให้เกิดประโยชน์สุขในการด ารงชีวิต และถึงประโยชน์สุขในทางธรรมอันเป็น
เป้าหมายส าคัญและสูงสุดในการประกาศพรหมจรรย์ขององค์พระศาสดา เพ่ือเป็นการตอบแทน
อุบาสกอุบาสิกาซึ่งได้อุปถัมภ์พระธรรมทูตในด้านต่าง ๆ ให้สามารถปฏิบัติหน้าที่ในการสืบทอด
พระพุทธศาสนาได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ ทั้งแก่พุทธศาสนิกชนไทยและประเทศที่ไปประกาศ
พระพุทธศาสนา  

  ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในโลกปัจจุบัน ในยุคที่มีความสลับซ้ าซ้อนของเทคโนโลยี
ดิจิทัล ดังนั้นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในไทยจึงมีการพัฒนาและน าเอาสื่อใหม่มาใช้ไม่ว่าจะเป็น 
face book Line YouTube Instagram หรือ Twister ได้รับความนิยมเพ่ิมมากขึ้นเพราะเข้าถึง
ประชาชนและพุทธศาสนิกชนได้ง่ายและกว้างขวาง ไม่จ ากัดเวลาและสถานที่สามารถเข้าไปศึกษา
พระธรรมได้ตลอดเวลา อย่างไรก็ตามการใช้เทคโนโลยีของสื่อใหม่ ต้องเป็นไปอย่างมีคุณธรรม 
จริยธรรมและไม่บิดเบือนพระธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนาตามพระไตรปิฎก ด้วยหลักการและ
เหตุผลดังกล่าว คณะนักวิจัยตระหนักและเห็นความส าคัญ และสนใจในการออกแบบพุทธนวัตกรรม
สร้างสรรค์การเผยแผ่พระพุทธศาสนารูปแบบสมัยใหม่ พระธรรมทูตไทยเผยแผ่ศาสนาดังไกลทั่วโลก 
เพ่ือตอบโจทย์สังคมยุคดิจิทัล ซึ่งสอดคล้องกับนวัตกรรมด้านพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่ 
ต่อไป 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๒.๑ เพ่ือศึกษาเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 
๒.๒ เพ่ือพัฒนาเทคนิคการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศใน

รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์   
 ๒.๓ เพ่ือพัฒนาเครือข่าย/เพ่ือน าเสนอแนวทางการขับเคลื่อนการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ในรูปแบบดิจิทัลออนไลน์ของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศ 
ผลการวิจัย 
ศึกษาการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
    ตอนที่ ๑ ศึกษาสภาพทั่วไปของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
ปัจจุบัน จากการศึกษาผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพทั่วไปของพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาใน
ปัจจุบัน ดังนี้ 
   ๑)  สภาพทั่วไป      
    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได้จัดให้มีการฝึกอบรมพระธรรม
ทูตสายต่างประเทศ ปีละ ๑ ครั้ง เริ่มอบรมรุ่นที่ ๑ ปี พ.ศ. ๒๕๓๘ จ านวนผู้ผ่านการอบรม ๔๙ รูป มี
การอบรมมาถึงรุ่นที่ ๒๐ ตรงกับปี พ.ศ. ๒๕๕๗ เมื่อมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยได้มี
ประกาศการจัดตั้งวิทยาลัยพระธรรมทูตขึ้น โดยมีพระโสภณวชิราภรณ์ด ารงต าแหน่งรักษาการ
ผู้อ านวยการวิทยาลัยพระธรรมทูต ได้ด าเนินการจัดฝึกอบรมต่อเป็นรุ่นที่ ๒๑ ปี พ.ศ. ๒๕๕๘ มีผู้ผ่าน
การอบรมจ านวน ๙๘ รูป รุ่นที่ ๒๒ ปี พ.ศ. ๒๕๕๙ มีผู้ผ่านการอบรมจ านวน ๑๑๑ รูป เมื่อรวมสถิติ
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การฝึกอบรมพระธรรมทูตตั้งแต่รุ่นที่ ๑ – ๒๒ มีจ านวนพระธรรมทูตผ่านการอบรมแล้ว ๑,๖๕๘ รูป 
พระธรรมทูตได้เดินทางไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาทั่วโลก มีจ านวนวัดในต่างประเทศถึง ๓๙ ประเทศ 

   ๒)  ศึกษาข้อมูลภารกิจของพระธรรมทูตในต่างประเทศ 

    ๑. งานด้านการเผยแพร ่

               ๑.๑ ภาคทฤษฏีการแสดงธรรมในโอกาสงานต่าง ๆ ทั้งงานมงคล และ
งานอวมงคลการสอนทั้งในโรงเรียนและมหาวิทยาลัยเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี
การอบรม การเข้าร่วมประชุม/สัมมนาทางวิชาการเพ่ือให้ความรู้ด้านพระพุทธศาสนาโดยตรง งาน
ด้านผลิตสื่อในการเผยแพร่ เช่น จัดท าวารสารของวัดประจ าเดือน ประจ าเทศกาล เช่น แสงธรรม 
(วัดไทยฯ ดี.ซี.) ธัมโมภาส (วัดธัมมาราม) ธรรมปทีป (วัดวชิรธรรมปทีป) ดวงประทีป (วัดไทย LA.) 
พุทธปทีป (ลอนดอน) ศรีรัตนสาร, พุทธาวาส, เป็นต้น และหนังสือธรรมะอ่ืน ๆ ที่เห็นสมควรเผยแพร่
ทั้งภาคภาษาไทยและอังกฤษ พิมพ์ออกเผยแพร่ในโอกาสต่าง ๆ งานผลิตสื่อบันทึกเสียงธรรมะ เช่น 
เทปธรรมะ, เทปไหว้พระสวดมนต์เช้า-เย็น, เทปบทสวดอ่ืน ๆ รวมทั้งวีดีโอเทปธรรมะและสารคดี
เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาวัฒนธรรมประเพณีไทย งานถ่ายภาพสไลด์, ถ่ายภาพนิ่ง, ถ่ายวีดีโอ เพ่ือการ
ประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ งานใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศในการเผยแพร่ เช่น การใช้อินเตอร์เน็ต 
การสร้างโฮมเพจเพ่ือโฆษณาประชาสัมพันธ์กิจกรรมของวัด, เผยแพร่ธรรมะทางอินเตอร์เน็ต, การใช้
ไปรษณีย์อีเล็คทรอนิคส์ (E-mail) ในการติดต่อสื่อสารโดยการถาม-ตอบ ปัญหาธรรมะ และข่าวสาร
ข้อมูลอื่น ๆ รวมถึงการผลิตรายการวิทยุ, โทรทัศน์ทางอินเตอร์เน็ตเพ่ือการเผยแพร่ด้วย 

     ๑.๒ ภาคปฏิบัติ จัดการสอนปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน (Meditation 
Class) แก่ผู้สนใจรายบุคคลและหมู่คณะทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ จัดบรรพชา-อุปสมบทภาค
ฤดูร้อน ทั้งแก่ชาวไทยและชาวต่างประเทศ จัดอบรมธรรมะแก่เยาวชนในโครงการ “หลักธรรมน า
เยาวชน” จัดให้มีการประพฤติธรรม รักษาศีล ๘ ในโอกาสพิเศษต่าง ๆ จัดเข้าปฏิบัติวิปัสสนา
กรรมฐานประจ าปี (Meditation Retreat) แก่ชาวไทยและต่างประเทศ 

    ๒. งานด้านการศึกษา 

     ๒.๑. โรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ (Buddhist Sunday School) 
เปิดสอนภาษาไทย วัฒนธรรมไทย และพระพุทธศาสนาเบื้องต้น แก่กุลบุตรกุลธิดาของชาวไทย และ
ชาวพุทธที่เกิดและเติบโตในต่างประเทศ 

     ๒.๒. โรงเรียนสอนภาษาไทยภาคฤดูร้อน (Summer School) โดยวัด
ไทยฯร่วมกับคณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และกรมการศึกษานอกโรงเรียน จัดให้มีการ
เรียนการสอนภาษาไทย ศิลปวัฒนธรรมไทย เช่น นาฏศิลป์ไทย ดนตรีไทย กีฬาไทย และการละเล่น
แบบไทย แก่กุลบุตรกุลธิดาของชาวไทย ที่เกิดและเติบโตในต่างประเทศในช่วงปิดภาคฤดูร้อนของทุก
ปี 

     ๒.๓. โรงเรียนแผนกธรรม-ธรรมศึกษา สอนตามหลักสูตรแม่กองธรรม
สนามหลวง และสอนธรรมะในพระไตรปิฎก ส าหรับกลุ่มผู้ที่สนใจเป็นพิเศษ 
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     ๒.๔. จัดการเรียนการสอนแก่ผู้ที่สนใจเฉพาะ (การศึกษาพิเศษ) เช่น 
การปรุงอาหารไทย, ท าขนมไทย, ดอกไม้ประดิษฐ์, การจัดดอกไม้, ศิลปะไทย, คอมพิวเตอร์ รวมทั้ง
การจัดชั้นเรียนพิเศษแก่ชาวต่างประเทศที่สนใจจะศึกษาเฉพาะเรื่อง เช่น พุทธศาสนา , ภาษาไทย, 
วัฒนธรรม ประเพณีไทย เป็นต้น 

     ๒.๕. บริการด้านห้องสมุด มีหนังสือให้ศึกษาค้นคว้าทั้งภาคภาษาไทย
และภาษาอังกฤษบริการให้ยืมเทปธรรมะต่าง ๆ บทเรียนภาษาไทย, บทสวดมนต์, เทปวีดีโอ  

    ๓. งานด้านสาธารณูปการ 

     ๓.๑ งานด้านการสร้างวัด พระธรรมทูตต้องมีความรู้ความเข้าใจในเรื่อง
กฎหมาย และระเบียบปฏิบัติในการสร้างวัดในต่างประเทศ เพ่ือที่จะไม่ท าให้เกิดปัญหาในภายหลัง
โดยการศึกษาข้อมูลอย่างถูกต้องก่อนลงมือปฏิบัติ 

     ๓.๒ งานด้านการบูรณปฏิสังขรณ์วัด เป็นหน้าที่โดยตรงของพระธรรม
ทูตที่จะต้องปรับปรุงแก้ไขซ่อมแซมถาวรวัตถุในวัด ตลอดถึงการบ ารุงรักษาให้อยู่ในสภาพดีใช้งานได้
คุ้มค่า เหมาะสมกับคุณค่าแห่งความเป็นวัดไทย 

     ๓.๓ งานด้านพัฒนาวัด เป็นหน้าที่อย่างส าคัญของพระธรรมทูตที่จะ
พัฒนาไปพร้อม ๆ กันทุก ๆ ด้าน ในส่วนที่เป็นรูปธรรม คือวัดต้องเป็นสถานที่ที่สงบร่มรื่น สวยงาม 
เป็นร่มอารามให้เป็นที่พ่ึงของพุทธศาสนิกชนทั่วไป 

    ๔. ด้านรักษาประเพณี/พิธีกรรม 

     ๔.๑ งานส าคัญทางพระพุทธศาสนา วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วัน
อาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา 

     ๔.๒ งานวัฒนธรรมของชาติงานวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว (วันพ่อแห่งชาติ) งานวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจ้าฯพระบรมราชินีนาถ 
(วันแม่แห่งชาติ) งานวันปิยมหาราช 

     ๔.๓ งานท าบุญประเพณีประจ าปี งานสงกรานต์ งานสารทไทย งาน
ทอดกฐิน งานลอยกระทง งานท าบุญปีใหม ่ท าบุญใส่บาตรวันอาทิตย์     

   ๓) คุณสมบัติของพระธรรมทูต คุณสมบัติและหน้าที่ของพระธรรมทูตในมุมมอง
ของพระธรรมทูตในต่างประเทศ จากการสัมภาษณ์พระธรรมทูตในต่างประเทศ สามารถรวบรวบและ
สรุปคุณสมบัติและหน้าที่ของพระธรรมทูตในมุมมองของพระธรรมทูตในต่างประเทศไว้ดังนี้  

     ข้ อที่  ๑  ต้ อ งมั่ น ใจ ในคุณค่ าคว ามดี ง าม  ความประ เสริ ฐของ
พระพุทธศาสนา 

     ข้อที่ ๒ ความประพฤติก็เป็นสิ่งที่ส าคัญ พระสงฆ์นั้นมีหลักอยู่แล้ว คือ มี
วินัย เรื่องแบบแผนความประพฤตินี้ เมื่อไปอยู่ต่างประเทศโดยเฉพาะประเทศที่เจริญแล้ว ต้องมี
ความมั่นใจในตัวเองไมห่วั่นไหวได้ง่าย ทั้งสภาพแวดล้อม และสถานการณ์ต่าง ๆ  
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     ข้อที่ ๓ ด้านจิตใจก็ต้องมีความมั่นคง ในสังคมต่างประเทศที่มีการเจริญ
ทางวัตถุ จึงต้องมีจิตใจที่มั่นคงอย่างสูงและมีสมาธิ เป็นต้น  

    สรุปจากข้อมูลดังกล่าวสามารถน ามาเป็นสารสนเทศพ้ืนฐานประกอบการร่าง
ประเด็นการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ต่อไป   

    ตอนที่ ๒ ศึกษาพัฒนาการร่างประเด็นการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัล
ออนไลน์ และการสรุป น าเสนอ และขับเคลื่อนการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  
ตามข้ันตอนการวิจัยดังนี้ 
    ขั้นตอนที่  ๑ การพัฒนาการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์
   จากการศึกษาข้อมูลและจัดท าร่างประเด็นการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิ ทัล
ออนไลน์ สามารถพัฒนาทักษะที่พึงประสงค์ตามรูปภาพดังนี้  

 
   จากพัฒนาการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  ซึ่งประกอบด้วย ๓ 
เทคนิคซึ่งครอบคลุมทุกประเด็นส าหรับพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศใน
รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ โดยมีรายละเอียดองค์ประกอบแต่ละทักษะดังนี้ 

    ๑) ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ 
  - เครือข่ายสังคมออนไลน์  
  - การแบ่งปันสื่อทางออนไลน์  
  - แนวปฏิบัติการใช้สื่อสังคมออนไลน์ 
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 ๒) รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร ประกอบด้วย 
  ๒.๑) รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดีย ได้แก่ 
   - น าเสนอด้วยตัวอักษร  
   - น าเสนอด้วยภาพนิ่ง  
   - น าเสนอด้วยภาพเคลื่อนไว  
   - น าเสนอด้วยภาพวิดีโอ  
   - น าเสนอด้วยเสียง  
  ๒.๒) รูปแบบการสื่อสารผ่านเว็บไซต์ 
   - One-to-one แบบพร้อมกัน ได้แก่การสื่อสารในรูปแบบ Chat 
   - One-to-one แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่  การสื่อสารในรูปแบบจดหมาย
อิเลคทรอนิกส์ หรือ E-mail การส่งจดหมายไปยังเว็บมาสเตอร์ 
   - One-to-many แบบพร้อมกัน ได้แก่ การสื่อสารในรูปแบบ Chat - One to-
many แบบไม่พร้อมกัน ได้แก่การเข้าไปหาข้อมูลในเมนูต่าง ๆ บนหน้าเว็บไซด ์
   - Many-to-many แบบไม่พร้อมกัน เป็นการสื่อสารผ่านอินเทอร์ เน็ตที่
ผู้ใช้บริการจะต้องลงทะเบียน เข้าระบบการใช้บริการและสามารถเขียนข้อความโต้ตอบกลับได้ ต่าง
ช่วงเวลากัน ได้แก่กระดานสนทนา 
 ๓) เนื้อหาและภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร ประกอบด้วย 
  ๓.๑) เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสาร 
   - ความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและพุทธประวัติ 
   - การสอนหลักธรรม 
   - ธรรมะปฏิบัติเช่น ขั้นตอนการนั่งสมาธิวิปัสสนา  
   - วันส าคัญและศาสนาพิธีต่าง ๆ ในพุทธศาสนา 
   - บทสวด 
   - ข่าวสารเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
  ๓.๒) ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสาร 
   - การใช้ภาษาท่ีเป็นทางการ  
   - การใช้ภาษาท่ีไม่เป็นทางการ 
   สรุปผลจากการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระ
ธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ น าเทคนิคที่ได้ไปการ
ตรวจสอบความเป็นไปได้และความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  
จากการส ารวจความคิดเห็นของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญต่อไป 
   ขั้นตอนที่ ๒ การศึกษาความเป็นไปได้และความเหมาะสมของพัฒนาการพัฒนา
เทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการ
เผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
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   การศึกษาความเป็นไปได้และความเหมาะสมของพัฒนาการพัฒนาเทคนิคและ
นวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่าน
สังคมดิจิทัลออนไลน์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการการวิเคราะห์ ข้อมูลความเป็นไปได้และความเหมาะสมของ
พัฒนาการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทย ใน
ต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์จากผู้เชี่ยวชาญ และกลุ่มตัวอย่างพระ
ธรรมทูตในปี ๒๕๖๗ จ านวน ๑๐๓ รูป ผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์ระดับความเหมาะสมของพัฒนาการ
พัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศใน
รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ จ าแนกศึกษาประเด็นจาก ๓ เทคนิค ได้แก่ ๑) ช่อง
ทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์ ๒) รูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร ๓) เนื้อหาและภาษา
ที่ใช้ในการสื่อสาร พบว่าระดับความเหมาะสมของการพัฒนาเทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศในรูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์  
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( x̅  = ๔.๔๑, S.D. = ๐.๒๓) โดยระดับช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์
อยู่ในระดับมากที่สุด ( x̅  = ๔.๕๐, S.D. = ๐.๒๘) เมื่อพิจารณาด้านรูปแบบการน าเสนอและรูปแบบ
การสื่อสารอยู่ในระดับมาก ( x̅  = ๔.๔๐, S.D. = ๔.๑๗) และเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร 
พบว่าอยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน ( x̅  = ๔.๓๙, S.D. = ๐.๒๐) ตามล าดับ 

   เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อแต่ละเทคนิคพบว่าระดับความเหมาะสมเทคนิคในด้าน
ช่องทางการสื่อสารทางสื่อออนไลน์โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( x̅  = ๔.๕๐, S.D. = ๐.๒๘)  
โดยเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าแนวปฏิบัติการใช้สื่อสังคมออนไลน์อยู่ในระดับมากที่สุด ( x̅  = 
๔.๕๕, S.D. = ๐.๒๑) เครือข่ายสังคมออนไลน์อยู่ในระดับมาก ( x̅  = ๔.๔๕, S.D. = ๐.๓๑) และ
การแบ่งปันสื่อทางออนไลน์อยู่ในระดับมาก ( x̅  = ๔.๔๕, S.D. = ๐.๒๒) ตามล าดับ 

   เมื่อวิเคราะห์เป็นรายข้อในด้านรูปแบบการน าเสนอและรูปแบบการสื่อสาร 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๓๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 
๐.๑๗ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่ารูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยด้วยภาพเคลื่อนไหวอยู่
ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๕๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๑ 
รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยภาพนิ่งอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๐ ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๑๕ รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยภาพวิดีโอ อยู่
ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๔๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๔ 
รูปแบบการน าเสนอแบบมัลติมีเดียด้วยเสียง อยู่ในระดับมาก ตามล าดับ 

   เมื่อพิจารณาด้านเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร พบว่าระดับความ
เหมาะสมเนื้อหาและภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร โดยรวมอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ 
๔.๓๙ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๐ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าเนื้อหาที่ใช้ใน
การสื่อสารบทสวด โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ ๔.๕๕ ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๑๙ เนื้อหาที่ใช้ในการสื่อสารธรรมะปฏิบัติ เช่น ขั้นตอนการนั่งสมาธิ
วิปัสสนา อยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥)  เท่ากับ ๔.๔๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 



๑๔๕ 
 
๐.๑๙ ภาษาที่ใช้ในการสื่อสารการใช้ภาษาที่เป็นทางการ อยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ย (𝑥) เท่ากับ 
๔.๔๐ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ ๐.๒๙ ตามล าดับ 

กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการน าไปใช้ประโยชน์ 
๑. ได้เทคนิคและนวัตกรรมการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในต่างประเทศใน

รูปแบบการเผยแผ่ผ่านสังคมดิจิทัลออนไลน์ 
๒. ได้เอกสารงานวิจัยเพื่อเผยแพร่ต่อชุมชน หน่วยงานราชการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
๓. น าไปเผยแพร่ในวารสารระดับท้องถิ่นและระดับชาติ 
๔. น าไปบูรณาการกับพระธรรมทูตผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศ เพ่ือรองรับการ

พลเมืองดิจิทัล 
๕. เพ่ือสนองนโยบายให้สอดคล้องกับแผนด้านการอุดมศึกษาเพ่ือผลิตและพัฒนาก าลังคนของ

ประเทศ พ.ศ. ๒๕๖๔-๒๕๗๐ ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ขับเคลื่อนการผลิตและพัฒนาก าลังคนของ
ประเทศ 
การประชาสัมพันธ์ 
๑) การประชาสัมพันธ์ผลงานวิจัยทางเว็บไซต์ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒) การตีพิมพ์ผลงานวิจัยในเอกสารและวารสารวิชาการ 

 



๑๔๖ 
 

ประวัตินักวิจัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

๑. ชื่อ - นามสกุล   
 ๑.๑ ภาษาไทย  พระมหาทองเก็บ ญาณพโล, ดร. (สุขพล) 
 ๑.๒ ภาษาอังกฤษ  Phramaha Thongkeb Yanapalo (Sukpol) 
๓. สังกัดหน่วยงาน/คณะ อาจารย์ วิทยาลัยพระธรรมทูต 
๔. ที่อยู่ที่ติดต่อได้ 
 แขวง/ต าบล  ล าไทร เขต/อ าเภอ วังน้อย 
 จังหวัด        พระนครศรีอยุธยา รหัสไปรษณีย์ ๑๓๑๗๐ 
๖. วุฒิการศึกษา Ph.D. (Pali & Buddhist) 
๗. สาขาวิชาที่เชี่ยวชาญ   พุทธศาสตร์ 
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