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บทสรุปสำหรับผูบริหาร 
(Executive Summary) 

 
ช่ือวิจัย          การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

Network Development of Buddhist Communication Innovative Space 
for Media Literacy of Thai Youths 

ผูวิจัย  ดร.ลำพอง กลมกูล  ผศ.ดร.สมชาย ดำเนิน  ดร.สุทิศ สวัสด ี 
 นางสาวอรุณรัตน วิไลรัตนกุล 
งบประมาณ  ๒๕๖๕ 
แหลงทุน  สถาบันวิจัยพุทธศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
 

 รายงานการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคการวิจัย ๑) เพ่ือวิเคราะหการสรางเครือขายพ้ืนท่ี
นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ ๒) เพ่ือพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย และ ๓) เพ่ือประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการ
สื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย การวิจัยครั้งนี้ออกแบบโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
(Action Research)  ตามกระบวนการ PAOR โดยแบงข้ันตอนการวิจัยเปน ๔ ข้ันตอน ประกอบดวย 
ข้ันการวางแผน (Plan: P) วิเคราะหการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ ข้ันปฏิบัติ 
(Act: A) พัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชน
ไทย ข้ันสังเกต  (Observe: O) ท่ีเกิดข้ึนจากการติดตามผลงานจากข้ันปฏิบัติ และข้ันสะทอนผล 
(Reflect: R) ท่ีเกิดข้ึนดวยการประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

สรุปผลการวิจัย  
 การนำเสนอสรุปผลการวิจัยในครั้งนี้  คณะผูวิจัยไดแบงออกเปน ๓ ประเด็นตาม
วัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้ 
 ๑) ผลการศึกษาการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ สรุปไดเปนแนว
ทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ๑๐ 
ประเด็น ประกอบดวย ๑) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการทำงานเชื่อมโยงกันระหวางสถานศึกษา       
๒) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการประสานความรวมมือกันและทำกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง        
๓) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีในการสรางกิจกรรมการเรียนรูเชิงสรางสรรคใหกับเยาวชนไทย 
๔) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีสำหรับออกแบบนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธสำหรับเยาวชน
ไทย ๕) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีท่ีเนนการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ ๖) เครือขายพ้ืนท่ี
นวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีท่ีใชในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อท่ีสงเสริมการเรียนรูใหกับเยาวชนไทย ๗) 
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมสรางชุดการเรียนรูการสื่อสารเชิงพุทธสำหรับเยาวชนใหรูเทาทันสื่อ ๘) 
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมออกแบบกิจกรรมใหเยาวชนรูเทาทันสื่อและมีความทันสมัย ๙) เครือขาย
พ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนความรวมมือระหวางสถานศึกษาและหนวยงานในพ้ืนท่ี และ ๑๐) เครือขาย
พ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรูในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
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เยาวชนไทย เปนท่ีนาสังเกตวาแนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อของเยาวชนไทยท่ีมีความโดดเดน คือ เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการทำงานเชื่อมโยงกันระหวาง
สถานศึกษา เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรูในการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย และเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการประสานความรวมมือกันและ
ทำกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง 
 ๒) ผลการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทัน
สื่อของเยาวชนไทย สรุปไดวา รูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทัน
สื่อของเยาวชนไทยท่ีพัฒนาข้ึน ประกอบดวย ๔ องคประกอบสำคัญ ไดแก ๑) การสื่อสารเพ่ือการเรียน
การสอนเชิงพุทธ ๒) การสื่อสารในสังคมเชิงพุทธ ๓) การสื่อสารเพ่ือการดำเนินชีวิตเชิงพุทธ และ ๔) 
การรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย โดยมีแนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ
เพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ไดแก การทำงานเชื่อมโยงกันระหวางสถานศึกษา การประสานความ
รวมมือกันและทำกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง เปนพ้ืนท่ีในการสรางกิจกรรมการเรียนรูเชิง
สรางสรรคใหกับเยาวชนไทย เปนพ้ืนท่ีสำหรับออกแบบนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธสำหรับเยาวชน
ไทย เปนพ้ืนท่ีท่ีเนนการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ เปนพ้ืนท่ีท่ีใชในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อท่ีสงเสริมการเรียนรูใหกับเยาวชนไทย เปนพ้ืนท่ีท่ีใชในการสรางชุดการเรียนรูการสื่อสารเชิง
พุทธ และออกแบบกิจกรรมใหเยาวชนรูเทาทันสื่อและมีความทันสมัย เปนความรวมมือระหวาง
สถานศึกษาและหนวยงานในพ้ืนท่ี และเปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรูในการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชน และ การบูรณาการ ๕ หลักพุทธนวัตกรรมการสื่อสารเพ่ือรูเทาทัน
สื่อของเยาวชนไทย ประกอบดวย ๑) รูทันสื่อตามหลักไตรสิกขา ๒) รุงอรุณของการศึกษา ๓) รูทันสื่อ
อยางผูมีปญญา ๔) ปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล และ ๕) วุฒิธรรม ๔ ความเจริญ
งอกงามแหงปญญา และในการติดตามและประเมินผลไดกำหนดกรอบการประเมิน ๓ ดาน คือ ๑) 
ความรูท่ีไดรับ ๒) การนำไปใชชีวิตประจำวัน และ ๓) การถายทอดความรู 
 ๓) ผลการประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ
ของเยาวชนไทย สรุปไดวา ผลการวิเคราะหองคประกอบยืนยันอันดับท่ีสองของโมเดลการวัดการ
สื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย (BCTY) พบวา โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับ

ขอมูลเชิงประจักษดี พิจารณาไดจากคาไค – สแควร (χ2=65.12, df=49, p=.061) ซ่ึงแตกตางจาก
ศูนยอยางไมมีนัยสำคัญ คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) มีคาเทากับ .979 คาดัชนีวัดระดับ
ความกลมกลืนท่ีปรับแกแลว (AGFI) มีคาเทากับ .948 และคาดัชนีรากของกำลังสองเฉลี่ยของสวนท่ี
เหลือ (RMR) มีคาเทากับ .020 แสดงวา โมเดลมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ  จากผลการ
ประเมินไดวิเคราะหโมเดลการวัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยพบวาโมเดล
สอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ หมายความวามีความสอดคลองกับสภาพท่ีเปนจริงของเยาวชนใน
การเรียนรูการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อโดยสามารถเรียนรู เขาใจ นำไปใชและถายทอดสูผูอ่ืนได 
จากขอคนพบจากการวิจัยครั้งนี้ จะเปนแนวทางในการสงเสริมการขับเคลื่อนพ้ืนท่ีนวัตกรรมการ
สื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยตอไป   
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ขอเสนอแนะ 
 ๑. ขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช 
 ๑) จากขอคนพบในการวิจัยแสดงใหเห็นเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมตองมีการทำงาน
เชื่อมโยงกันระหวางสถานศึกษาและจะเปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรูในการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ดังนั้น ควรมีการออกแบบกิจกรรมภายในเครือขายท่ีมีการ
ประสานความรวมมือกันระหวางสถานศึกษาและหนวยงานท่ีเก่ียวของในการทำกิจกรรมรวมกันอยาง
ตอเนื่อง 
 ๒) จากขอคนพบในการวิจัยพบวามีการบูรณาการ ๕ หลักพุทธนวัตกรรมการสื่อสารเพ่ือ
รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยโดยการพัฒนาเปนคลิปสื่อการจัดกิจกรรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือใหเยาวชน
เขาถึงชองทางในการเรียนรู การนำไปใชในชีวิตประจำวัน และการถายทอดไปสูผูอ่ืน ดังนั้น ควร
สงเสริมหรือจัดกิจกรรมเชิงปฏิบัติการโดยท่ีใหเยาวชนสามารถเขามามีสวนรวมและเขาถึงชองทางการ
เรียนรูกิจกรรมของเครือขายไดทุกท่ีทุกเวลาและในทุกอุปกรณการสื่อสารจึงเปนการเปดพ้ืนท่ีการ
เรียนรูไดอยางกวางขวางและตอเนื่อง 
 ๓) จากผลการประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อของเยาวชนไทยแสดงใหเห็นวา โมเดลการวัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชน
ไทยท่ีพัฒนาข้ึนมีความสอดคลองกับสภาพท่ีเปนจริงของเยาวชนในการเรียนรูการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อโดยสามารถเรียนรู เขาใจ นำไปใชและถายทอดสูผูอ่ืนได จึงควรนำเสนอโมเดลนี้เพ่ือเปน
ตนแบบในการขยายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยใหมีความ
กวางขวางมากยิ่งข้ึน 

 ๒. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 ๑) ในการวิจัยครั้งนี้เปนการออกแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการท่ีมีกระบวนการ PAOR ใน
การโดยเนนการศึกษาและพัฒนากิจกรรม การสรางสื่อนวัตกรรม การทดลองใชและประเมินผลใน
กลุมเยาวชนท่ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔-๖ สำหรับการวิจัยครั้งตอไป ควรมีการขยายพ้ืนท่ี
การศึกษาใหครอบคลุมเยาวชนไทยท่ีอยูในการศึกษานอกระบบหรือกลุมท่ีเลือกศึกษาตามอัธยาศัย  
 ๒) ในการวิจัยครั้งนี้ทำใหไดโมเดลการวัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชน
ไทยซ่ึงเปนโมเดลท่ีแสดงใหเห็นคุณภาพของเครื่องมือวิจัยท่ีเปนสื่อนวัตกรรมภายใตการสรางเครือขาย
พ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย สำหรับการวิจัยครั้งตอไปควรมี
การศึกษาและพัฒนาโมเดลฉบับสมบูรณเพ่ือใหเห็นคาอิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางออมของ
องคประกอบตัวแปรท่ีศึกษารวมท้ังการศึกษาตัวแปรสงผานท่ีอาจปรากฏในโมเดล 
 ๓) ในการวิจัยครั้งนี้เนนการบูรณาการหลักธรรม ๕ หมวดธรรมท่ีเหมาะสมสำหรับการ
การสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ในการวิจัยครั้งตอไปสามารถเลือกศึกษาโดย
การบูรณาการหลักธรรมอ่ืนๆ ในชุดกิจกรรมการเรียนรูในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
เยาวชนไทย  
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ช่ือรายงานการวิจัย  การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ

เยาวชนไทย 
ผูวิจัย             ดร.ลำพอง กลมกูล และคณะ 
สวนงาน  คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ปงบประมาณ  ๒๕๖๕ 
ทุนอุดหนุนการวิจัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

บทคัดยอ 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคการวิจัย ๑) เพ่ือวิเคราะหการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรม
การสื่อสารเชิงพุทธ ๒) เพ่ือพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อของเยาวชนไทย และ ๓) เพ่ือประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ
เพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย การวิจัยครั้งนี้ออกแบบโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 
Research)  ตามกระบวนการ PAOR โดยแบงข้ันตอนการวิจัยเปน ๔ ข้ันตอน ประกอบดวย ข้ันการ
วางแผนดวยการวิเคราะหการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ ข้ันปฏิบัติดวยการ
พัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ข้ัน
สังเกตผลท่ีเกิดข้ึนจากการติดตามผลงานจากข้ันปฏิบั ติ และข้ันสะทอนผลท่ีเกิดข้ึนดวยการ
ประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
 ๑) ผลการศึกษาการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ สรุปไดเปนแนว
ทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ๑๐ 
ประเด็น ประกอบดวย ๑) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการทำงานเชื่อมโยงกันระหวางสถานศึกษา       
๒) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการประสานความรวมมือกันและทำกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง        
๓) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีในการสรางกิจกรรมการเรียนรูเชิงสรางสรรคใหกับเยาวชนไทย 
๔) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีสำหรับออกแบบนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธสำหรับเยาวชน
ไทย ๕) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีท่ีเนนการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ ๖) เครือขายพ้ืนท่ี
นวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีท่ีใชในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อท่ีสงเสริมการเรียนรูใหกับเยาวชนไทย ๗) 
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมสรางชุดการเรียนรูการสื่อสารเชิงพุทธสำหรับเยาวชนใหรูเทาทันสื่อ ๘) 
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมออกแบบกิจกรรมใหเยาวชนรูเทาทันสื่อและมีความทันสมัย ๙) เครือขาย
พ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนความรวมมือระหวางสถานศึกษาและหนวยงานในพ้ืนท่ี และ ๑๐) เครือขาย
พ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรูในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
เยาวชนไทย เปนท่ีนาสังเกตวาแนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อของเยาวชนไทยท่ีมีความโดดเดน คือ เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการทำงานเชื่อมโยงกันระหวาง
สถานศึกษา เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรูในการสื่อสารเชิง
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พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย และเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการประสานความรวมมือกันและ
ทำกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง 
 ๒) ผลการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทัน
สื่อของเยาวชนไทย สรุปไดวา รูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทัน
สื่อของเยาวชนไทยท่ีพัฒนาข้ึน ประกอบดวย ๔ องคประกอบสำคัญ ไดแก ๑) การสื่อสารเพ่ือการเรียน
การสอนเชิงพุทธ ๒) การสื่อสารในสังคมเชิงพุทธ ๓) การสื่อสารเพ่ือการดำเนินชีวิตเชิงพุทธ และ ๔) 
การรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย โดยมีแนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ
เพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ไดแก การทำงานเชื่อมโยงกันระหวางสถานศึกษาดวยการประสาน
ความรวมมือกันและทำกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง เปนพ้ืนท่ีในการสรางกิจกรรมการเรียนรูเชิง
สรางสรรค ออกแบบนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ เนนการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ สรางชุด
การเรียนรูการสื่อสารเชิงพุทธ และออกแบบกิจกรรมท่ีทันสมัย เนนความรวมมือระหวางสถานศึกษา
และหนวยงานในพ้ืนท่ี และเปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรูในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อของเยาวชน และการบูรณาการ ๕ หลักพุทธนวัตกรรมการสื่อสารเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชน
ไทย ประกอบดวย ๑) รูทันสื่อตามหลักไตรสิกขา ๒) รุงอรุณของการศึกษา ๓) รูทันสื่ออยางผูมีปญญา 
๔) ปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล และ ๕) วุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหง
ปญญา และในการติดตามและประเมินผลไดกำหนดกรอบการประเมิน ๓ ดาน คือ ๑) ความรูท่ีไดรับ 
๒) การนำไปใชชีวิตประจำวัน และ ๓) การถายทอดความรู 
 ๓) ผลการประเมินการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ
ของเยาวชนไทย สรุปไดวา ผลการวิเคราะหองคประกอบยืนยันอันดับท่ีสองของโมเดลการวัดการ
สื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย (BCTY) พบวา โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับ

ขอมูลเชิงประจักษดี พิจารณาไดจากคาไค – สแควร (χ2=65.12, df=49, p=.061) ซ่ึงแตกตางจาก
ศูนยอยางไมมีนัยสำคัญ คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) มีคาเทากับ .979 คาดัชนีวัดระดับ
ความกลมกลืนท่ีปรับแกแลว (AGFI) มีคาเทากับ .948 และคาดัชนีรากของกำลังสองเฉลี่ยของสวนท่ี
เหลือ (RMR) มีคาเทากับ .020 แสดงวา โมเดลมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ  จากผลการ
ประเมินไดวิเคราะหโมเดลการวัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยพบวาโมเดล
สอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ หมายความวามีความสอดคลองกับสภาพท่ีเปนจริงของเยาวชนใน
การเรียนรูการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อโดยสามารถเรียนรู เขาใจ นำไปใชและถายทอดสูผูอ่ืนได 
จากขอคนพบจากการวิจัยครั้งนี้ จะเปนแนวทางในการสงเสริมการขับเคลื่อนพ้ืนท่ีนวัตกรรมการ
สื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยตอไป   
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Abstract 
 The purposes of this research were 1 )  to analyze the network creation of 
Buddhist communication innovative space, 2) to develop a model for network creation 
of Buddhist communication innovative space for media literacy of Thai Youths, and 3) 
to assess the result of network creation of Buddhist communication innovative space 
for media literacy of Thai Youths. This research was designed by using Action Research 
according to the PAOR process.  The research process was divided into 4  steps, 
comprising a planning step by analyzing the creation network of Buddhist 
communication innovative space, Acting step by developing a model for network 
creation of Buddhist communication innovative space for media literacy of Thai 
Youths,  Observing step by observe the results arising from the follow-up of the results 
of the implementation process, and reflecting step by reflected the results by evaluating 
the network creation of Buddhist communication innovative space for media literacy 
of Thai Youths. Results can be summarized as follows: 
 1) The results of a study on the network creation of Buddhist communication 
innovative space, it can be summarized as a guideline for creating a network of Buddhist 
communication innovative space for media literacy among Thai youths.  There are 1 0 
aspects consisted of 1 )  innovative space networks are linked between educational 
institutions, 2) innovative space networks are coordinated, 3) innovative space networks 
are area for creating creative learning activities for Thai youths, 4 )  innovative space 
networks are areas for designing innovation, 5) innovative space networks are areas that 
focuses on Buddhist communication for media literacy, 6) innovative space networks are 
areas used for Buddhist communication that promotes learning for Thai youths, 7 ) 
innovative space networks create a learning kit for Buddhist communication, 8 ) 
innovative space networks designed activities for youth to be media literate and up-to-
date, 9 )  innovative space networks will be a collaboration between educational 
institutions and local organization, and 10) innovative space networks will be a medium 
for building a learning community.  It is worth noting that the outstanding method for 
network creation of Buddhist communication innovative space for media literacy of Thai 
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youths  are linked between educational institutions, serve as a medium for building a 
learning community, and have continued collaboration and joint activities. 
 2 )  The results of the development of a model for network creation of 
Buddhist communication innovative space for media literacy of Thai Youths can be 
summarized as follows: The four main components are 1 ) communication for Buddhist 
teaching, 2) communication in Buddhist society, 3) communication for Buddhist lifestyle, 
and 4 )  media literacy of Thai youths.  There are guidelines for creating a network of 
innovative Buddhist communication spaces to keep up with the media of Thai youths, 
including working to connect between educational institutions by cooperating and doing 
activities together continuously.  It is a space for creating creative learning activities, 
design of Buddhist communication innovations, emphasis on Buddhist communication 
for media literacy, create a learning kit and design modern activities, emphasis on 
cooperation between educational institutions and local organization, and is a medium 
for building a learning community in Buddhist communication to keep up with the 
media literacy of youths.  The integration of 5  Buddhist principles of communication 
innovation for media literacy of Thai youths, consisted of 1) media literacy according to 
the Tri-sikkha principles, 2 ) Dawn of education, 3 ) media literacy, 4 ) Patisampitha as 
important principles for the information age, and 5 )  Vutthidham IV as the growth of 
wisdom.  In the follow-up and evaluation, three assessment frameworks were 
established: 1) the knowledge gained, 2) the application in daily life, and 3) the transfer 
of knowledge. 
 3 )  Assessment results of network creation of Buddhist communication 
innovative space for media literacy of Thai Youths. It was concluded that the results of 
the second order confirmatory factor analysis of measurement model Buddhist 
communication for media literacy of Thai youths (BCTY) found that the model fit with 
the empirical data. Determined by the chi-square value  (χ2= 65.12, df= 49, p= .061) , 
which is not significantly different from zero, Goodness of Fit Index (GFI) was .979, Adjusted Goodness of Fit 

Index ( AGFI)  was .9 4 8 , and Standardized residual mean square root index (RMR)  was . 0 2 0 
indicated that the model fit with the empirical data. From the assessment results, the 
model of Buddhist communication innovative space for media literacy of Thai Youths 
was analyzed and the model fit with the empirical data. It means that it is consistent 
with the reality of youth in learning Buddhist communication in order to be aware of the 
media by being able to learn, understand, apply and transfer to others.  From the 
findings of this research, It will be a guideline to promote the drive of Buddhist 
communication innovative space for media literacy of Thai youths.  
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กิตติกรรมประกาศ 
   
 งานวิจัยฉบับนี้สำเร็จลุลวงไปไดดวยดี ดวยความเมตตาอนุเคราะหของผูอำนวยการ
สถาบันวิจัยพุทธศาสตร พรอมคณะกรรมการจัดสรรทุน ท่ีอนุมัติสนับสนุนทุนวิจัยผานโครงการวิจัย 
เรื่อง “การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย (Network 
Development of Buddhist Communication Innovative Space for Media Literacy of 
Thai Youths)” ขอขอบพระคุณผูบริหาร บุคลากร เจาหนาท่ีของสถาบันวิจัยพุทธศาสตร ทุกทาน 
โดยมี พระมหาชุติภัค อภินนฺโท ผูอำนวยการสวนวางแผนและสงเสริมการวิจัย สถาบันวิจัยพุทธ
ศาสตร เปนตน ท่ีใหคำแนะนำและชี้แนะในระบบปฏิบัติการ ดำเนินการ และติดตามระหวาง
กระบวนการดำเนินงานวิจัยดวยความใสใจและเมตตา จนกระท่ังการดำเนินงานวิจัยไดสำเร็จ  
 ขอขอบคุณผูมีสวนเก่ียวของทุกทานท่ีทำใหโครงการวิจัยนี้สำเร็จ ประกอบดวย ผูใหขอมูล
สำคัญในการสัมภาษณ ขอมูลจากการสังเกต และการเก็บรวบรวมขอมูลทุกภาคสวนจนกระท่ังได
ขอมูลสำหรับดำเนินการวิจัยครั้งนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณคณะผูบริหารของคณะครุศาสตร ประกอบดวย คณบดีคณะครุศาสตร 
รองคณบดีคณะครุศาสตรฝายบริหาร หัวหนาวิชาหลักสูตรและการสอน และขอขอบคุณคณาจารย
เจาหนาท่ีของคณะครุศาสตร  ทุกทานท่ีเปดโอกาสใหผูวิจัยและคณะ ไดรับทุนวิจัยและปฏิบัติงานวิจัย
ไดจนสำเร็จลุลวง อันจะนำผลการวิจัยไปใชในการพัฒนางานดานการจัดการเรียนรูและใชประโยชน
ตอไป     
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บทท่ี ๑ 

บทนำ 

๑.๑ ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

การเปลี่ยนผานจากระบบเศรษฐกิจแบบดั้งเดิมเขาสูยุคเศรษฐกิจสังคมฐานความรูทำให

เรื่องของทุนมนุษยไดกลายมาเปนทรัพยากรท่ีสำคัญท่ีกอใหเกิดการไดเปรียบทางการแขงขันธุรกิจ 

กลาวคือสังคมและเศรษฐกิจในอนาคตตองพ่ึงพาความรูมากข้ึน โดยงานและองคการตางๆ จะตอง

พ่ึงพาความรูของคนมากกวาเครื่องจัก มีการพัฒนาท่ีตองใชสมองมากข้ึน การใชแรงงานลดปริมาณลง 

งานดานการบริการจะมีการเติบโตมากข้ึนดวย อุตสาหกรรมจำเปนพ่ึงพาความสามารถของมนุษย 

การพัฒนาอยางรวดเร็วของคอมพิวเตอรการสรางเครือขายการติดตอสื่อสารชวยทำใหขอมูลตางๆ ถูก

แบงปนและสื่อสารไปไดท่ัวทุกมุมโลก (นิสดารก  เวชยานนท, ๒๕๔๙: ๑๕) เนื่องจากการกาวเขาสูยุค

สารสนเทศ การสื่อสารไรสาย เปนคำพยากรณท่ีไดรับการคาดหมายอยางกวางขวางจากแวดวง

วิชาการและสื่อมวลชน จากนี้ไปจะไมใชเรื่องแปลกประหลาดท่ีเราสามารถทำใหการรับขอมูลขาวสาร

ตางๆ เปนเรื่องท่ีงายและสะดวกสบายมากข้ึนดวยเทคโนโลยีการสื่อสารไรสาย ในปจจุบันนี้สังคมไทย

ไดมีการประยุกตใชเครือขายอินเทอรเน็ตกับการสื่อสารอยูหลายรูปแบบ เชน ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส 

(e-mail) การสนทนา (chat) การอานหรือแสดงความคิดเห็นในเว็บบอรด การติดตามขาวสาร การ

เรียนรูออนไลน (e-Learning) เปนตน อยางไรก็ตามในการท่ีอินเตอรเน็ตเขามามีบทบาทหนึ่งใน

สังคมไทยนั้นยอมสงผลกระทบตอสังคม ผลกระทบทางบวก  เชน สามารถไดรับความรูและขอมูล

ขาวสารมากยิ่งข้ึน สามารถติดตอสื่อสารไดอยางสะดวกและรวดเร็ว เปนตน ผลกระทบทางลบ เชน 

เกิดภัยทางสังคมจากการท่ีไดมีการสื่อสารผานเครือขายอินเทอรเน็ต การไดรับขอมูลหรือรูปภาพท่ีไม

เหมาะสมสำหรับเยาวชน เปนตน  

อินเทอรเน็ตเปนนวัตกรรมการสื่อสารท่ีเติบโตและไดรับความนิยมอยางรวดเร็วมากใน

ปจจุบัน เนื่องดวยความสามารถในการเผยแพรขอมูลขาวสารในลักษณะสื่อประสม คือ สามารถสื่อ

ความหมายท้ังในรูปแบบของขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวและเสียง ไปในเวลาเดียวกัน ทำใหผูใช

สามารถรับขอมูลขาวสารไดอยางสะดวกและรวดเร็ว ผานบริการตางๆ ของอินเทอรเน็ตได การบริการ

อยางหนึ่งท่ีนับวามีบทบาทและโดดเดนบนเครือขายอินเทอรเน็ต ก็คือ เครือขายสังคม Social 

Network เปนเว็บพ้ืนฐานในการบริการท่ีจะใหแตละบุคคลสามารถสรางเครือขายอยางเปนระบบท้ัง

ระดับเล็กหรือใหญในสังคม มีการสรางบัญชีรายชื่อผูติดตอท่ีสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือสิ่งท่ี

สนใจเหมือนกันไดโดยผานการติดตอกันเปนเครือขาย โดยเปนการรูจักกันตอไปเปนทอดๆ คลาย
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เครือขายใยแมงมุมท่ีโยงกันไปมาได และสิ่งสำคัญอีกสิ่งหนึ่งสำหรับ Social Network นั้นก็คือ เรา

สามารถพูดคุย นำเสนอ บอกเลาเรื่องสวนตัว และเรื่องราวการเรียน เรื่องราวท่ีเราสนใจ หรือแมแต

การทำรายงานของเราและของกลุมเราได ดังนั้นเราจึงควรใชประโยชนจากอินเตอรเน็ตและเว็บสังคม

ออนไลนใหเกิดประโยชน แทนท่ีจะนำเสนอรูปภาพสวนตัวหรือเรื่องราวท่ีไมกอใหเกิดการเรียนรู หัน

มารวมกลุมกันสรางสังคมแหงการเรียนรูรวมกันโดยผานเว็บไซตสังคมออนไลนท่ีมีใหบริการฟรีอยู

มากมายหลากหลายในอินเตอรเน็ตอยางไรก็ตามทราบกันดีวาระบบอินเตอรเน็ตเปรียบเสมือนดาบ

สองคมท่ีมีท้ังผลดีและผลเสียตอผูท่ีมาใชบริการ และดวยเหตุผลท่ีไมสามารถควบคุมเหตุการณตางๆ 

ท่ีเกิดข้ึนบนระบบอินเตอรเน็ตไดนั้นจึงทำใหเกิดความเสี่ยงข้ึนตอผูใชบริการ ท้ังนี้ก็มีผลเนื่องมาจาก

การท่ีผูใชบริการมีการใชบริการมากจนเกินไปหรือจากอิทธิพลทางสังคมท่ีทำใหตองเขาไปเปนสวน

หนึ่งของสังคมออนไลน มีการแสดงออกซ่ึงตัวตนรวมถึงขอมูลในเรื่องสวนตัวอาจมีการถูกละเมิดความ

เปนสวนตัว การโจรกรรมขอมูลหรือรูปภาพ การเปดเผยขอมูลท่ีปราศจากการกลั่นกรองซ่ึงอาจสงผล

กระทบตอสิ่งตางๆหรือบุคคลท่ีอางถึงหรือมีสวนเก่ียวของไดรับความเสียหาย   

เม่ือสื่อออนไลนมีบทบาทสำคัญในชีวิตประจำวันไดสรางปญหาสถาบันครอบครัวใน

ปจจุบันนี้ท่ีมีคานิยมตามแบบตะวันตกท่ีเขามามีอิทธิพลตอพอแมทำใหขาดความรับผิดชอบตอลูก ไม

มีการถายทอดความรูสึกความเปนพอแมลูกกัน ผลเสียก็ตกอยูกับลูก (ธนันตชัย พัฒนะสิงห, ๒๕๖๑: 

๓) เพราะวาพอแมเลี้ยงลูกและรักลูกไมเปน พอแมสวนใหญเลี้ยงลูกใหเปนนักเสพนักบริโภค ขาด

ความรูความสามารถท่ีจะพัฒนาลูกใหเปนนักศึกษาและนักสรางสรรค นอกจากนี้บทบาทของพอแมยัง

ไดลดลงไป เพราะเทคโนโลยีขาวสารโดยเฉพาะโทรทัศนไดเขามามีบทบาทมากกวาพอแม มี

ผลกระทบกระเทือนตอการพัฒนาบุคลิกภาพของบุคคล เชน เด็กท่ีเคยยึดพอแมเปนแบบฉบับ ในเรื่อง

คานิยม อารมณ แบบของความประพฤติท่ีชวยใหเด็กมีบุคลิกภาพท่ีดี แตเม่ือหนวยของครอบครัวถูก

ทำลายลง ลูก ๆ บางครั้งก็ไมทราบวาจะหันหนาไปพ่ึงใคร ซ่ึงอาจทำใหเขาผิดหวัง และมีเรื่องท่ีทำให

สะเทือนใจ กลายเปนเด็กกระทำผิด เชน การประพฤติผิดทางเพศ ติด ยาเสพติด และการเปนเด็กจร

จัด ฯลฯ การปรับตัวของเด็ก หลังการหยาราง ลูกมักจะอยูกับแม ซ่ึงมีผลกระทบกระเทือนตอ

บุคลิกภาพของเด็ก เพราะท้ังพอและแมจะเปนคนอบรมเด็ก และเด็กก็เรียนรูบทบาทจากพอและแม 

ซ่ึงเปนตนฉบับสำหรับชีวิตของผูใหญ แตถาเหลือแตแม และแมตองทำหนาท่ีเปนท้ังพอและแม โดย

บางครั้งแมก็ไมสามารถปลูกฝงพฤติกรรมแบบพอใหแกลูกได ทำใหเด็กมีปญหาทางเพศ เชน 

เด็กผูชายจะมีนิสัยเปนผูหญิง  เด็กผูหญิงจะมีนิสัยเปนเพศชาย ในอีกแงมุมเด็กท่ีถูกเลี้ยงดูจากพอก็จะ

มีพฤติกรรมเลียนแบบพอ แตอยางไรก็ตามเด็กท้ังหญิงและชายโดยท่ัวไปมักจะมีความใกลชิดชอบกับ

แมมากกวาพอ แมจึงมีอิทธิพลโนมนาวจิตใจเด็กไดมากกวา และในกรณีท่ีครอบครัวไมมีความสุข ลูก

สาวและลูกชายมักจะเขาขางแมมากกวาพอแตจะมีการเลียนแบบพฤติกรรมท่ีปรากฎตามสื่อโซเซียล

เน็ตเวิรคแทน 
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จากปญหาดังกลาวผูวิจัยและคณะจึงสนใจท่ีจะทำการวิจัยเรื่องการสรางเครือขายพ้ืนท่ี

นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ในการศึกษาแนวทางการสรางเครือขาย

พ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ ท่ีพัฒนากิจกรรมและองคความรูนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ

รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย เชื่อมโยงสูการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา

ทันสื่อของเยาวชนไทย และใชในการขับเคลื่อนพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ

เยาวชนไทย เพ่ือสรางสรรคการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยและเปดพ้ืนท่ีเชิง

สรางสรรคในการสื่อสารอยางสรางสรรคเพ่ือใหเกิดการเรียนรูในการใชสื่อสังคมออนไลนไดอยางรูเทา

ทันและสามารถนำไปใชประโยชนในการดำเนินชีวิตประจำวันตอไป 

๑.๒ คำถามวิจัย 

๑.๒.๑ องคประกอบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเปนอยางไร 
๑.๒.๒ รูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ

เยาวชนไทยมีองคประกอบของรูปแบบอยางไร 
๑.๒.๓ ผลการประเมินการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ

ของเยาวชนไทยเปนอยางไร 

๑.๓ วัตถุประสงคการวิจัย 

๑.๓.๑ เพ่ือวิเคราะหการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ 
๑.๓.๒ เพ่ือพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา

ทันสื่อของเยาวชนไทย 
๑.๓.๓ เพ่ือประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ

ของเยาวชนไทย 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ออกแบบโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)  ตาม
กระบวนการ PAOR ในการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
เยาวชนไทย ตัวแปรท่ีสนใจศึกษา คือ เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
เยาวชนไทย กลุมเปาหมายท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวย  ผูบริหาร คณาจารย นิสิต นักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร และคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย ตำบลลำไทร อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และผูเก่ียวของกับการ
พัฒนาเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย พ้ืนท่ีในการศึกษา 
ประกอบดวย พ้ืนท่ีตำบลตาเปก ตำบลอีสานเขต และตำบลเจริญสุข อำเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัด
บุรีรัมย และเครือขายสถาบันการศึกษาในจังหวัดบุรีรัมย และระยะเวลาในการดำเนินการวิจัย จำนวน 
๖ เดือน 
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๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ หมายความวา กระบวนการถายทอดและการเรียนรู
เก่ียวกับสื่อสารเชิงพุทธ เพ่ือใหเยาวชนรูเทาทันวิถีโลก ผานกิจกรรมท่ีสรางสรรค พัฒนาดาน
สติปญญาและมีวิจารณญาณในการเสพสื่ออยางมีประสิทธิภาพตามวิถีธรรม  

พ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ หมายความวา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย ตำบลลำไทร อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมีรูปแบบพ้ืนท่ี
นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ คือ การเรียนรูเก่ียวกับการสื่อสารเชิงพุทธ การเสพสื่ออยางสรางสรรค 
การสื่อสารดวยยุทธวิธีวิถีพุทธ เยาวชนไทยกับการรูเทาทันสื่อออนไลน  

เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรม หมายถึง เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อของเยาวชนไทย ท่ีสรางข้ึนจากการประสานความรวมมือระหวางหนวยงานตางๆ ไดแก 
สถาบันการศึกษา องคการภาครัฐ และชุมชน เพ่ือสงเสริมกระบวนการเรียนรูเก่ียวกับการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือใหรูเทาทันสื่อออนไลนท่ีแพรหลายในสังคมปจจุบัน  

การเรียนรูเก่ียวกับการสื่อสารเชิงพุทธ หมายถึง กระบวนการเรียนรูตามหลักพุทธธรรมใน
การสื่อสารในรูปแบบตาง ๆ เชน กระบวนการเรียนรูตามหลักโยนิโสมนสิการและไตรสิกขา 
กระบวนการรับสารตามหลักกาลามสูตร เปนตน  

การเสพสื่ออยางสรางสรรค หมายถึง การเสพขอมูลขาวสารจากแหลงตาง ๆ รวมถึงการ
สรางแรงบันดาลใจในการใชสื่ออยางสรางสรรคและเปนประโยชนตอสังคม 

การสื่อสารดวยยุทธวิธีวิถีพุทธ หมายถึง กระบวนการสื่อสารตามยุทธวิธีวิถีพุทธอยางมี
ประสิทธิภาพ ในบริบทและบทบาทของเยาวชนท่ีเปนท้ังผูรับสารและผูสงสาร 

เยาวชนไทยกับการรูเทาทันสื่อออนไลน หมายถึง กระบวนการปลูกฝงใหเยาวชนไทยมี
ความพรอมและรูเทาทันสื่อออนไลนสารสนเทศในยุคดิจิทัล ตลอดจนปลูกฝงใหมีภูมิคุมกันในการเสพ
สื่ออยางมีสติ 

๑.๖ ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

๑.๖.๑ ทำใหไดสารสนเทศเก่ียวกับองคประกอบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการ
สื่อสารเชิงพุทธ เพ่ือใชเปนสารสนเทศในการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการ
สื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

๑.๖.๒ ทำใหไดรูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทัน
สื่อของเยาวชนไทย เพ่ือนำไปใชในการพัฒนาพ้ืนท่ีชุมชนการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสาร
เชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยในพ้ืนท่ีเครือขายกรณีศึกษาตอไป  

๑.๖.๓ ทำใหทราบผลการประเมินการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย อันจะนำผลการประเมินไปใชเพ่ือเปลี่ยนแปลงทางสิ่งแวดลอมนวัตกรรม
การสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยทำใหสังคมไทยอยูอยางสันติสุข 

 



 

บทท่ี ๒ 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

การศึกษาเรื่อง “การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
เยาวชนไทย” ผูวิจัยไดทบทวนเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ประกอบดวย ๑) แนวคิดเก่ียวกับ
เครือขาย ๒) แนวคิดเก่ียวกับนวัตกรรม ๓) ทฤษฎีเก่ียวกับนวัตกรรม ๔) แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการ
สื่อสารเชิงพุทธ ๕) แนวคิดเก่ียวกับการสื่อสารเชิงพุทธ ๖) แนวคิดเก่ียวกับการรูเทาทันสื่อ ๗) 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ และ ๘) กรอบแนวคิดในการวิจัย โดยมีรายละเอียดของการศึกษาดังนี ้

๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับเครือขาย 

๒.๑.๑ ความหมายของเครือขาย 
คำวา  “เครือขาย” มีความหมายท่ีหลากหลาย ท้ังนี้ข้ึนอยูกับมุมมองในลักษณะตางๆ ซ่ึง

นักวิชาการแตละทานไดนำเสนอไว  ผูวิจัยไดศึกษาและสรุปไดดังนี้  
เครือขาย หมายถึง การท่ีปจเจกบุคคล องคกร หนวยงาน หรือสถาบันใด ๆ ไดตกลงท่ีจะ

ประสานเชื่อมโยงเขาหากัน ภายใตวัตถุประสงคหรือขอตกลงอยางใดอยางหนึ่งรวมกันอยางเปนระบบ
๑, 

1

๒ โดยกลุมของคนหรือองคกรนั้น ตองมีความสมัครใจในการแลกเปลี่ยนขาวสารขอมูลระหวางกัน 
หรือทำกิจกรรมรวมกัน มีการจัดรูปแบบหรือจัดระเบียบโครงสรางโดยคนหรือองคกรสมาชิกอยางมี
ความเปนอิสระ และท่ีสำคัญคือความสัมพันธของสมาชิกในเครือขายตองเปนไปโดยสมัครใจ กิจกรรม
ท่ีทำในเครือขายตองมีลักษณะเทาเทียมหรือแลกเปลี่ยนซ่ึงกันและกัน และการเปนสมาชิกเครือขายไม
มีผลกระทบตอความเปนอิสระหรือความเปนตัวของตัวเองของคนหรือองคกรนั้น ๆ และเครือขายจะมี
การดำรงอยูยาวนานดวยการสื่อสารแบบใดแบบหนึ่งท่ีตอเนื่อง สมาชิกในเครือขายมีความรูสึกผูกพัน
กับโครงสรางท่ีรวมกันพัฒนาข้ึนและมีความมุงม่ันและรับผิดชอบรวมกัน2

๓  
เครือขายวิจัยปฏิบัติการ หมายถึง การทำวิจัยปฏิบัติการท่ีมีรูปแบบการทำงานเปน

เครือขายเชื่อมโยงของกลุมนักวิจัย ประกอบดวย กลุมครูในโรงเรียน อาจารยมหาวิทยาลัย พนักงาน
ธนาคาร และกลุมคนในสาขาอาชีพอ่ืน ๆ รวมกันในการทำวิจัยปฏิบัติการเพ่ือแสวงหาขอคนพบและ
นำไปใชแกปญหาท่ีเกิดข้ึนกับการปฏิบัติงานของตน และการรวมกันวิจัยในรูปแบบเครือขายเปนการ
ทำวิจัยรวมกันระหวางสมาชิกภายในเครือขายโดยผานกิจกรรมท่ีเครือขายจัดข้ึน โดยมีกลุมผูเก่ียวของ

 
๑ เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ. (๒๕๔๓). การจัดการเครือขาย: กลยุทธสำคัญสูความสำเร็จของการปฏิรูปการศึกษา. 

กรุงเทพมหานคร: ซัคเซสมีเดีย. 
๒ Pearsal, J.  & Trumble, B.  (2003) .  Oxford english reference dictionary.  2nd edition, 

Oxford: Oxford University Press. 
๓ เสรี พงศพิศ. (๒๕๔๘). เครือขาย: ยุทธวิธีเพ่ือประชาคมเขมขนชุมชนเขมแข็ง. กรุงเทพมหานคร: 

โครงการมหาวิทยาลัยชีวิตสถาบนการเรียนรูเพ่ือปวงชน. 



 
๖ 

 
 

หลายฝายเขามามีสวนรวมในกระบวนการทำวิจัย ซ่ึงเปนการเปดโอกาสใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู
เก่ียวกับการทำวิจัยซ่ึงกันและกัน3

๔, 4

๕  

๒.๑.๒  พัฒนาการของเครือขายในสังคมไทย 
กระบวนการทำงานใด ๆ ก็ตามมีจุดเริ่มตนมาจากการรวมกลุมกันของคนเพียงไมก่ีคนในบาง

เขตพ้ืนท่ี และเริ่มมีการพัฒนาขยายเปนหนวยท่ีใหญข้ึนจนพัฒนากลายเปนเครือขายท่ีเชื่อมโยงถึงกันเพ่ือ
การประสานผลประโยชนระหวางกลุม ความเปนมาของเครือขายในสังคมไทยก็เชนเดียวกัน เปน
กระบวนการท่ีมีความหลากหลายและมีความเปนมาท่ียาวนาน และมีความเก่ียวของกับบริบททางดาน
เศรษฐกิจ สังคม การเมือง และประวัติศาสตรของชุมชนทองถ่ิน (คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ, ๒๕๔๕; ชาชิวัฒน ศรีแกว, ๒๕๔๕; สุทิตย อบอุน, ๒๕๔๘) สามารถสรุปไดดังตารางท่ี ๒.๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๔ Stringer, E. (๑๙๙๖). Action research a handbook for practitioners. London: Sage. 
๕ Ainscow, M. , Howes, A. , Farrell, P. ,& Frankham. ( ๒ ๐ ๐ ๓ ) . Making sense of the 

development of inclusive practices.European Journal of Special Needs Education ๘(๒), ๒๒๗-๒๔๒.  
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ตารางท่ี ๒.๑ พัฒนาการของเครือขายในประเทศไทย 
 

ชวงเวลา พัฒนาการของเครือขาย 
กอนการเปล่ียนแปลงการ
ปกครอง พ.ศ. ๒๔๗๕ 

มีการรวมตัวกันเปนเครือขายภาคประชาชน ภายใตการเชื่อมโยงของกลุมคนในชุมชนเล็ก ๆ 
ท่ีพ่ึงพาอาศัยกัน เปนเครือขายท่ีเชื่อมโยงเรื่องราวของผูคนในสังคม โดยอาศัยพ้ืนท่ีแหลงทำ
มาหากินในการสานตอความสัมพันธ 

การเปล่ียนแปลงการ ปกครอง 
พ.ศ. ๒๔๗๕ 

ขบวนของเครือขายของภาคประชาชนไมไดเกิดมากนัก แตเปนจุดเริ่มตนของการรวมตัว
ของชนช้ันกลางท่ีเขามามีบทบาทในกิจกรรมการพัฒนาประเทศ ซ่ึงในยุคน้ี ไดมีการเสนอ
แนวคิดการรวมกลุมแบบ สหกรณในสังคมไทย ซ่ึงเปนฐานความคิดในการพัฒนาสังคมไทย
ในเวลาตอมา 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๑-๒ 
(๒๕๐๔ - ๒๕๐๙, ๒๕๑๐ -
๒๕๑๔)  

เกิดกระบวนการจัดต้ังกลุมและเครือขายภาคประชาชนอยางมากมาย  มีการสงเสริมใหภาค
ประชาชนมีการรวมกลุมเพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการผลิต  โดยไดมีการจัดต้ังกรมการพัฒนา
ชุมชนขึ้นในป พ.ศ. ๒๕๐๕  เพ่ือเปนแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาองคกรเครือขายภาค
ประชาชน  

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ 
ฉบับท่ี๓-๔ (๒๕๑๕ –๒๕๑๙,  
๒๕๒๐ - ๒๕๒๔)  

มีแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการเสริมสรางและพัฒนาความเขมแข็งของกลุม  และเครือขาย
ของภาคประชาชน  แตสถานการณทางการเมืองไมเอื้ออำนวยตอการเกิดการรวมตัวเปน 
องคกรชุมชนและเครือขายภาคประชาชน จึงทำใหไมสามารถพัฒนากระบวนการเครือขาย
ท่ีตอเน่ืองได 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๕ 
(๒๕๒๕- ๒๕๒๙) 
 
 
  

ไดมีการสงเสริมการมีสวนรวมของภาคประชาชนมากขึ้น  แตผลสำเร็จเกิดขึ้นในเฉพาะบางจุด มี
แนวทางพัฒนาขององคกรชุมชนและเครือขายภาคประชาชน  โดยมุงเนนการพัฒนาในชุมชน
ชนบท และใหความสนใจเรื่องการพ่ึงตนเอง มีการเชื่อมโยงองคกรชุมชนท่ีอยูในเขตพ้ืนท่ีเดียวกัน
หรือมีปญหาเดียวกัน ไดมีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรูกันมากขึ้น มีลักษณะของการสรางเครือขายท้ัง
ในเชิงพ้ืนท่ี และเชิงประเด็น  ซ่ึงเปนการปูทางไปสูการสรางเครือขายขององคกรชุมชนในรูปแบบ  
ตาง ๆ ในเวลาตอมา 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๖ 
(๒๕๓๐ -๒๕๓๔) 

การรวมตัวขององคกรชุมชนและเครือขายภาคประชาชนขยายใหญขึ้น  มีการเชื่อมโยงกับ
ภาคีตาง ๆ และมีเปาหมายในการทำงานท่ีชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๘ 

 
 

ตารางท่ี ๒.๑ พัฒนาการของเครือขายในประเทศไทย (ตอ) 
 

ชวงเวลา พัฒนาการของเครือขาย 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๗ 
(๒๕๓๕ - ๒๕๓๙) 

ประชาชนมีการตื่นตั วในทางการเมือง  และเข ามามีส วนรวมใน
กระบวนการทางการเมือง  ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงความคิดและ
ความสัมพันธของกลุม  องคกรชุมชน  และเครือขายภาคประชาชนกับ
หนวยงานของรัฐในระยะตอมา 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๘ 
(๒๕๔๐ - ๒๕๔๔) 

มีการจัดตั้งสถาบันพัฒนาองคกรชุมชน (พอช.) ซ่ึงเปนหนวยงานของ
ภาครัฐ  มีแนวคิดใหชุมชนเปนแกนนำในการพัฒนาต้ังแตระดับชุมชนไป
จนถึงระดับนโยบาย  ซ่ึงทำใหเกิดการเชื่อมโยงองคกรเครือขายภาค
ประชาชนท่ีหลากหลาย  มีการจัดตั้งสภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ โดยท่ีมาของสมาชิกสภาท่ีปรึกษามาจากตัวแทนขององคกร
เครือขายภาคประชาชนใน ๕ ภาคฐาน คือ กลุมในภาคธุรกิจ ภาคบริการ  
ภาคสังคม  ภาคเกษตร และฐานทรัพยากร  ซ่ึงกระบวนการนี้ ได
เสริมสรางใหภาคประชาชนมีการรวมตัวกันและจัดตั้งเปนเครือขายภาค
ประชาชนตาม ๕ ภาคฐาน 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๙ 
(๒๕๔๕ - ๒๕๔๙) 

ไดอัญเชิญ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ตามพระราชดำรัสของ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลปจจุบัน มาเปนปรัชญานำทางใน
การพัฒนา และการบริหารประเทศ  โดยมีแนวทางการสงเสริมองคกร  
เครือขายภาคประชาชนภายใตยุทธศาสตรการพัฒนาคุณภาพคน  และ
การคุมครองทางสังคม มีการเชื่อมโยงการพัฒนาชนบทอยางเก้ือกูล  
สนับสนุนใหองคกรเครือขายภาคประชาชนไดดำเนินการดูแลรักษาและ
ปกปองสิทธิของชุมชนในการจัดการเชิงพ้ืนท่ีมากข้ึน และปจจุบันมีการ
เชื่อมโยงระหวางเครือขายดวยระบบเทคโนโลยี เชน  อินเตอรเน็ต  ซ่ึง
เปนเครื่องสนับสนุนใหมีการติดตอสื่อสารระหวางกันมากข้ึน 

 
การเกิดข้ึนของเครือขายในประเทศไทยมีตั้งแตสมัยกอนการเปลี่ยนแปลงการปกครอง 

พ.ศ. ๒๔๗๕ และมีพัฒนาการดำเนินงานเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงเครือขายเกิดข้ึนไดเนื่องจากกลุม
ของบุคคลตองการรวมตัวกันเพ่ือสรางผลประโยชนรวมกัน เพ่ือรวมกันแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน โดยเริ่ม
จากการสรางเครือขายของภาคประชาชน เพ่ือสรางความเขมแข็งและสามารถพ่ึงตนเองได และตอมา
เริ่มมีเครือขายความรวมมือกันระหวางภาคประชาชนและหนวยงานของรัฐ และในปจจุบันระบบ
เครือขายมีการขยายออกไปในระดับท่ีกวางขวาง โดยมีการประสานความรวมมือกันระหวางเครือขาย
ดวยกัน  และองคกรตาง ๆ เพ่ือรวมมือกันในการสรางผลประโยชนและการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวาง
กันท้ังดานความรูทางทฤษฎีและการปฏิบัติ 
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๒.๑.๓ องคประกอบของเครือขาย 
เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (๒๕๔๓) ไดกลาววา ในการสรางเครือขายของการทำงาน

รวมกันจำเปนตองมีองคประกอบของเครือขาย ซ่ึงประกอบดวยองคประกอบดังตอไปนี้ 
๑) การรับรูมุมมองรวมกัน (common perception) สมาชิกท่ีเขามาอยูในเครือขายตอง

มีความรูสึกนึกคิดและการรับรูรวมกันถึงเหตุผลการเขารวมเปนเครือขาย เชน มีความเขาใจในปญหา
และมีสำนึกในการแกไขปญหารวมกัน มีประสบการณในปญหารวมกัน มีความตองการความ
ชวยเหลือในลักษณะท่ีคลายคลึงกัน เปนตน ซ่ึงจะสงผลใหสมาชิกของเครือขายเกิดความรูสึกผูกพันใน
การดำเนินกิจกรรมบางอยางรวมกันเพ่ือแกปญหาความเดือดรอนท่ีเกิดข้ึน นอกจากนี้ การรับรูรวมกัน
ถือเปนหัวใจของเครือขายท่ีทำใหเครือขายมีความตอเนื่องเพราะหากสมาชิกไมมีความเขาใจในการ
เขารวมเปนเครือขายจะทำใหการประสานงาน และการขอความรวมมือในการดำเนินการเปนไปอยาง
ยากลำบากเพราะตางคนตางก็ใชกรอบการมองโลกคนละกรอบเหมือนใสแวนตากันคนละสี ยอมมอง
ปญหาหรือความตองการท่ีเกิดข้ึนไปคนละทิศทาง แตท้ังนี้มิไดความหมายวาสมาชิกของเครือขายไม
สามารถจะมีความคิดเห็นแตกตางกันเพราะมุมมองท่ีแตกตางยอมมีประโยชนชวยใหเกิดการ
สรางสรรคในการทำงาน แตความคิดท่ีแตกตางนี้สมาชิกเครือขายยอมรับกัน มิฉะนั้นความแตกตางท่ี
มีอยูจะนำไปสูความแตกแยกในท่ีสุด 

๒) การมีวิสัยทัศนรวมกัน (common vision) วิสัยทัศนรวมเปนการมองเห็นภาพของ
จุดมุงหมายในอนาคตรวมกันระหวางสมาชิกในกลุม การรับรูเขาใจถึงทิศทางเดียวกันและการมี 
เปาหมายท่ีจะไปดวยกันจะชวยทำใหขบวนการเคลื่อนไหวมีพลัง เกิดเอกภาพและชวยบรรเทาความ
ขัดแยงอันเกิดจากมุมมองความคิดท่ีแตกตางลงไปได ในทางตรงขาม เม่ือใดท่ีวิสัยทัศนหรือ เปาหมาย
สวนตัว ขัดแยงกับวิสัยทัศนหรือเปาหมายของเครือขายพฤติกรรมการปฏิบัติของสมาชิกก็จะเริ่ม
แตกตางจากสิ่งท่ีสมาชิกเครือขายกระทำรวมกัน  ดังนั้นแมวาวิสัยทัศนรวมกันเปนสิ่งท่ีตองใชเวลาใน
การสรางใหเกิดข้ึน แตก็จำเปนตองสรางใหเกิดข้ึนใหไดและสมาชิกของเครือขายก็ควรมีวิสัยทัศนยอย
สวนตัวท่ีสอดคลองไปดวยกันกับวิสัยทัศนของเครือขาย แมอาจไมไดซอนทับอยางแนบสนิทกับ
วิสัยทัศนของเครือขาย  แตอยางนอยก็ควรสอดรับไปในทิศทางเดียวกัน 

๓) การเกิดผลประโยชนและความสนใจรวมกัน (mutual interests/benefits) เครือขาย
เกิดจากท่ีสมาชิกแตละคนก็มีความตองการของตนเอง แตความตองการเหลานั้นจะไมสามารถ
บรรลุผลสำเร็จไดหากสมาชิกตางคนตางอยู ความจำกัดนี้ทำใหเกิดการรวมตัวกันบนฐานของ
ผลประโยชนรวมท่ีมากเพียงพอจะดึงดูดใจใหรวมเปนเครือขาย ดังนั้น การรวมเปนเครือขายจึงตอง
ตั้งอยูบนฐานของผลประโยชนท่ีมีรวมกัน ซ่ึงผลประโยชนในท่ีนี้ครอบคลุมท้ังผลประโยชนท่ีเปนตัวเงิน
และไมใชตัวเงิน ไดแก เกียรติยศ ชื่อเสียง การยอมรับโอกาสในความกาวหนา ความสุข และความพึง
พอใจ กลาวโดยสรุปก็คือ การท่ีจะดึงใครเขามามีสวนรวมในขบวนการเครือขายจำเปนท่ีจะตอง
คำนึงถึงผลประโยชน ท่ีเขาจะไดรับจากการเขารวม และในหลายกรณีอาจเปนการพิจารณาลวงหนา
กอนท่ีเขาจะเรียกรองแมผลประโยชนท่ีแตละคนไดรับอาจมากนอยแตกตางกัน แตทุกคนไดรับ
ผลประโยชน เม่ือใดสมาชิกไดรับประโยชนรวม หรือเม่ือเขาคิดคำนวณแลวเขาเสียมากกวาได เขาก็จะ
เริ่มถอยตัวเองออกจากเครือขายไปหรือเม่ือเขาไดรับการสนองตอบตอความตองการ  ท่ีมีอยาง
สมบูรณแลว เขาก็จะออกไปจากเครือขายในท่ีสุด ประเด็นสำคัญอีกประการก็คือ  ผลประโยชนท่ีเขา



 
๑๐ 

 
 

จะไดรับตองเพียงพอสำหรับเขาในการท่ีจูงใจใหเขามีสวนรวมในทางปฏิบัติจริง โดยไมไดมีสวนรวม
แบบประดับท่ีมีเพียงตำแหนงหรือรายชื่อในเครือขายแตไมมีการเขารวมปฏิบัติจริงในเครือขาย 

๔ ) การ มี ส วน ร วม ขอ งสมาชิ ก เค รื อ ข ายอย า งก ว า งข วาง  (all stakeholders 
participation) การมีสวนรวมของสมาชิกในเครือขาย นับเปนกระบวนการท่ีสำคัญมากในการพัฒนา
ความเขมแข็งของเครือขาย เพราะกระบวนการมีสวนรวมทุกฝายในเครือขาย (all stakeholders in 
network) ยอมเปนเง่ือนไขท่ีทำใหเกิดการรวมรับรูรวมคิด รวมตัดสินใจและรวมลงมือกระทำอยาง
เขมแข็ง ดังนั้น สถานะของสมาชิกในเครือขายจึงควรเปนไปในลักษณะของความเทาเทียมกัน (equal 
status) ในฐานะของ “หุนสวน (partner)” ของเครือขาย ซ่ึงเปนความสัมพันธในแนวราบ 
(horizontal relationship) ท่ีเทาเทียมกันแทนความสัมพันธในแนวดิ่ง (vertical relationship) 
หมายความวา หากการรวมตัวเปน  เครือขายเกิดข้ึนระหวางรัฐกับชุมชนทองถ่ินหนวยงานภาครัฐ ก็
ตองวางสถานะของตนเองเทียบเทากับประชาชนในฐานะของสมาชิกเครือขายมิใชการวางตัวเปน
เจานายเหนือประชาชน อยางไรก็ตามแมจะยากในทางปฏิบัติในหลาย ๆ กรณีเพราะตองอาศัยการ
เปลี่ยนกรอบความคิดของสมาชิกในเครือขายและการสรางบริบทแวดลอมอ่ืน ๆ เขามาประกอบดวย 
แตก็ยังเปนสิ่งท่ีจำเปนตองกระทำหากตองการสรางเครือขายท่ีเขมแข็ง 

๕) การเสริมสรางซ่ึงกันและกัน (complementary relationship) องคประกอบท่ีจะทำ
ใหเครือขายดำเนินไปอยางตอเนื่องก็คือ การท่ีสมาชิกของเครือขายตางก็ตองเสริมสรางซ่ึงกันและกัน
โดยท่ีจุดแข็งของฝายหนึ่งไปชวยเสริมจุดออนของอีกฝายหนึ่ง ซ่ึงจะทำใหผลผลประโยชนท่ีเกิดข้ึนจาก
การรวมตัวเปนเครือขายมากกวาการไมสรางเครือขายตางคนตางอยู ตัวอยางเชน นักวิชาการท่ีเขาใจ
สภาพทองถ่ินเขาไปทำการวินิจฉัยรวมกับประชาชนในทองถ่ิน ก็จะชวยใหเกิดการสะสมองคความรู
ของทองถ่ินอยางเปนระบบอันเปนประโยชนตอชุมชน ในขณะท่ีประชาชนในทองถ่ินก็ใหขอมูลและ
ความรวมมือในการศึกษาวิจัย หรือการท่ีมูลนิธิขององคกรธุรกิจชวยสนับสนุนดานการเงินแกองคกร   
ประชาชน ขณะเดียวกันความสำเร็จขององคกรประชาชนก็สรางชื่อเสียงแกองคกรธุรกิจนั้นดวย 

๖) การพ่ึงอิงรวมกัน (interdependence) คือการเติมเต็มในสวนท่ีขาดในแตละฝาย ท้ังนี้
เนื่องจากทุกฝายตางมีขอจำกัดในการทำงาน  และมีประสบการณท่ีแตกตางกัน กลาวคือเนื่องจาก
ธรรมชาติความจำกัดของสมาชิกในเครือขายท้ังดานทรัพยากร ความรู เงินทุน และกำลังคน สมาชิก
ของเครือขายจึงไมสามารถดำรงอยูไดอยางสมบูรณดวยตัวเอง การจะทำใหเปาหมายรวมสำเร็จไดนั้น
สมาชิกตางจำเปนตองพ่ึงพาซ่ึงกันและกันระหวางสมาชิกในเครือขายเพ่ือใหเกิดการเสริมสรางซ่ึงกัน
และกัน การจะทำใหสมาชิกหรือหุนสวนของเครือขายยึดโยงกันใหแนนหนาจำเปนตองทำใหหุนสวน
แตละคนรูสึกวาหากเอาหุนสวนคนใดคนหนึ่งออกไปจะทำใหเครือขายลมลงไปได การดำรงอยูของ
หุนสวนแตละคน จึงจำเปนตอการดำรงอยูของเครือขาย ซ่ึงการพ่ึงพิงรวมกันนี้จะสงผลทำใหสมาชิก
ตองมีการปฎิสัมพันธระหวางกันโดยอัตโนมัติ  

๗) การปฎิสัมพันธเชิงแลกเปลี่ยน (interaction) สมาชิกในเครือขายตองทำกิจกรรม
รวมกันเพ่ือใหเกิดการปฎิสัมพันธระหวางสมาชิกดวยกัน เชน มีการติดตอกันผานทางการเขียนหรือ
การพบปะพูดคุย การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน หรือมีกิจกรรมประชุมสัมมนารวมกัน 
เปนตน ซ่ึงผลของการปฎิสัมพันธนี้ตองกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในเครือขายตามมาดวย ปฎิสัมพันธ
ดังกลาวจะเปนลักษณะความสัมพันธเชิงแลกเปลี่ยนระหวางกัน (reciprocal exchange) มิใช       



 
๑๑ 

 
 

ปฎิสัมพันธฝายเดียว (unilateral exchange) ยิ่งสมาชิกมีการปฎิสัมพันธกันมากเทาใดก็จะยิ่งเกิด
ความผูกพันภายในระหวางกันมากข้ึนเทานั้นซ่ึงจะชวยใหเกิดการเชื่อมโยงในระดับท่ีแนนแฟนมากยิ่ง
ข้ึน (highly integrated) นอกจากนี้ การปฎิสัมพันธยังชวยใหเกิดการเรียนรูระหวางกันมากข้ึน จะ
ชวยใหเครือขายเขมแข็งยิ่งข้ึน องคประกอบขางตน ไมเพียงจะเปนประโยชนในการนำไปชวยจำแนก
ระหวางเครือขายแทกับเครือขายเทียมเทานั้นหากยังชวยแสดงใหเห็นถึงปจจัยท่ีจะมีผลตอการ
เสริมสรางความเขมแข็งของเครือขายดวย 

ดังนั้น องคประกอบของเครือขายจึงตองมีการรับรูมุมมองรวมกัน มีวิสัยทัศนในทิศทาง
เดียวกัน  มีผลประโยชนและความสนใจรวมกัน และเกิดการมีสวนรวมของสมาชิกเครือขายอยาง
กวางขวาง  ไมจำกัดเฉพาะในวงแคบ ๆ  การกอใหเกิดการเสริมสรางซ่ึงกันและกันเพ่ือนำไปสูการเติม
เต็มและการพ่ึงอิงรวมกัน อันกอใหเกิดปฏิสัมพันธเชิงแลกเปลี่ยนในระดับท่ีแนนแฟน ไมใชตางคนตาง
อยู องคประกอบเหลานี้นับเปนสวนสำคัญท่ีทำใหเกิดความเขมแข็งของเครือขาย 

๒.๑.๔ รูปแบบของเครือขาย 
Starkey (๑๙๙๗, อางถึงใน ขนิฏฐา กาญจนรังษีนนท, ๒๕๔๘) เครือขายมีรูปแบบ

มากมายและมีบางคนพยายามจำแนกโดยใชคุณลักษณะของสมาชิก พ้ืนท่ีทางภูมิศาสตร กิจกรรม
หลัก       วัตถุประสงค และโครงสรางของเครือขาย เปนเกณฑ 

๑) คุณลักษณะของสมาชิก เครือขายอาจจำแนกตามประเภทของสมาชิก เชน ชาวนา        
นักวิจัยหรือวิศวกร บางเครือขายรวมคนท่ีทำงานในระดับเดียวกันเปนประเภทเดียวกันหรือเนน
เครือขายแนวราบ เชน เครือขายชาวนา (ประกอบดวยคนท่ีเปนชาวนาเทานั้น) บางเครือขายก็รวมคน
ท่ีทำงานสาขาเดียวกันแตตางระดับกันเขาดวยกันหรือเนนเครือขายแนวตั้ง เชน ชาวนา นักวิจัยดาน
การเกษตร หนวยงานกำหนดนโยบายการเกษตร และหนวยงานระหวางประเทศท่ีทำงานเก่ียวของกับ
การเกษตร เปนตน บางเครือขายมีสมาชิกแบบบุคคล แตบางแหงก็มีสมาชิกเปนองคกรหรือสถาบัน 
และบางแหงมีปะปนกัน 

๒) พ้ืนท่ีทางภูมิศาสตร เปนการจำแนกเปนเครือขายท่ีดำเนินงานในพ้ืนท่ีหนึ่ง บางแหงก็
เปนเครือขายระดับประเทศ บางแหงเปนเครือขายระดับภูมิภาค บางเครือขายก็เปนเครือขายระดับ
ชุมชนลุมน้ำ เชน เครือขายเกษตรกรภาคเหนือ เปนตน หรืออาจแบงตามเขตท่ีมีระบบนิเวศทาง
การเกษตรเหมือนกัน เชน เครือขายขอมูลขาวสารในพ้ืนท่ีแหงแลง (Arid Lands Information 
Network) 

๓) วัตถุประสงคของเครือขาย เครือขายจำนวนมากตั้งข้ึนเพ่ือปรับปรุงการแลกเปลี่ยน
ขอมูลขาวสารระหวางสมาชิก และการแบงปนขอมูลขาวสารเปนวัตถุประสงคหลักของเครือขายบาง      
เครือขายตั้งข้ึนเพ่ือความรวมมือในการวิจัยศึกษา ฝกอบรมหรือตลาด บางเครือขายมุงเพ่ือการ
แลกเปลี่ยนเครื่องมือในการประกอบอาชีพ (เชน เครือขายเครื่องจักรกลทางการเกษตร) บางเครือขาย
มุงเปนกลุมพลังกระตุนความตระหนักของสังคมและเขาไปมีอิทธิพลตอการกำหนดนโยบายของรัฐเพ่ือ
พิทักษผลประโยชนของสมาชิก เครือขายหลายแหงมีวัตถุประสงคหลายดาน ท้ังแลกเปลี่ยนขอมูล
ขาวสาร ท้ังรวมมือกันในการจัดการฝกอบรมและวิจัย รวมท้ังผลักดันนโยบาย 

๔) การจัดการเครือขาย บางเครือขายมีรูปแบบเปนทางการและรวบอำนาจ โดยมีการสง
ขาวถึงกันผานองคกรแกนท่ีเปนศูนยกลางเครือขายท่ีมีความเขมแข็ง แตบางแหงก็รวมเปนเครือขาย



 
๑๒ 

 
 

แบบไมเปนทางการและกระจายอำนาจ โดยเนนการติดตอกันโดยตรงระหวางสมาชิกเครือขาย ไมเปน
ทางการมักจะเกิดข้ึนจากระดับรากหญา หรือในองคกรท่ีใหความสำคัญกับการตัดสินใจขององคกร
ระดับลาง แตก็มีแนวโนมท่ีพัฒนาเปนเครือขายท่ีรวมศูนยมากข้ึน 

จากการระดมความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดการเครือขาย กลยุทธสำคัญสูความสำเร็จของ
การปฏิรูปการศึกษาซ่ึงดำเนินการโดยสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ไดเสนอรูปแบบของ
เครือขายไว ดังนี้ 

๑) รูปแบบท่ีเกิดจากการมีสวนเก่ียวของกัน เชน เครือขายสถานศึกษา เครือขาย
สถานศึกษากับชุมชน เครือขายสถานศึกษากับองคกรเอกชน เครือขายครู เครือขายผูปกครอง ฯลฯ 
ซ่ึงมีท้ังรูปแบบท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ รูปแบบท่ีเปนทางการ เชน การตั้งคณะกรรมการเพ่ือ
กำหนดระบบและแนวทางปฏิบัติ รูปแบบท่ีไมเปนทางการ เชน รวมตัวกันเองตามความสนใจซ่ึงสวน
ใหญจะมีความยั่งยืนมากกวา เนื่องจากเปนความสนใจท่ีแทจริง 

๒) รูปแบบเครือขายตามสถานท่ี มี ๒ รูปแบบ ไดแก เครือขายภายในสถานศึกษา และ
เครือขายนอกสถานศึกษา 

๓) รูปแบบเครือขาย โดยพิจารณาจากลักษณะของโครงสรางและเปาหมายของระบบ
การศึกษา ซ่ึงแบงออกเปน ๓ รูปแบบ คือ ในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ท่ีกลาวมาขางตน รูปแบบเครือขาย ประกอบดวย คุณลักษณะของสมาชิกท่ีทำงานใน
ระดับเดียวกันแบบเครือขายแนวราบ หรือทำงานสาขาเดียวกันแตตางระดับกันแบบแนวตั้ง มีสมาชิก
แบบบุคคล  องคกร  สถาบัน หรือปะปนกัน  ในดานพ้ืนท่ีทางภูมิศาสตรนั้น เริ่มจากระดับชุมชน  
ระดับภูมิภาค  และระดับประเทศ  ในดานวัตถุประสงคของเครือขาย อาจมีข้ึนเพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูล
ขาวสาร  การวิจัยการศึกษา ฝกอบรม กระตุนสังคม  รวมท้ังผลักดันนโยบายเพ่ือนำไปสูการปฏิบัติ  
และในดานการจัดการเครือขาย กลาวโดยสรุปมี ๒ รูปแบบ คือแบบรวบอำนาจและกระจายอำนาจ  
จากการระดมความคิดเห็นโดยสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติไดเสนอรูปแบบของ
เครือขายท่ีเกิดจากการมีสวนเก่ียวของกัน รูปแบบเครือขายตามสถานท่ี และรูปแบบเครือขายตาม
ลักษณะของโครงสรางและเปาหมายของระบบการศึกษา 

๒.๑.๕ ประเภทของเครือขาย 
เครือขายเปนรูปแบบการทำงานในลักษณะสรางความรวมมือประสานงานกันในแนวราบ

ระหวางผูท่ีเก่ียวของดวยการระดมสรรพกำลังซ่ึงรวมถึงคน สติปญญา ความสามารถ และทรัพยากร
ในการทำงานเพ่ือเอาชนะอุปสรรคท่ีเปนจุดออนของระบบการทำงาน ดังกลาวขางตนและเปน
แนวทางท่ีตรงกับแนวคิดของการพัฒนาปจจุบันท่ีใหยึดพ้ืนท่ีประสานภารกิจและรวมทรัพยากร 
(Area, Function, Participation) เปนกลยุทธในการพัฒนา 

Alter and Hage (๒๕๓๓ อางถึงใน กองสงเสริมและพัฒนาเครือขาย, ๒๕๔๘) ไดให
แนวคิดไววา ลักษณะของเครือขาย มีดังนี้ 

๑) เครือขายมีลักษณะเปนโครงสรางทางความคิด (cognitive structures) ไมวาจะ
พัฒนาไปถึงระดับใด บุคคลท่ีเก่ียวของในองคกรเครือขายจะมีกรอบความคิดเก่ียวกับองคกรเครือขาย
ใกลเคียงกันในดานความรู ความสามารถ ความคาดหวังตอเครือขาย 



 
๑๓ 

 
 

๒) องคกรเครือขายไมมีลำดับข้ัน (hierachy) การเชื่อมโยงระหวางองคกรเครือขาย
เปนไปในลักษณะแนวราบ แตละองคกรเปนอิสระตอกัน แตระดับความเปนอิสระของแตละองคกร
อาจไมเทากัน 

๓) องคกรเครือขายมีการแบงงานกันทำ (division of labour)  การท่ีองคกรเขามา รวม
เปนเครือขายเพราะสวนหนึ่งคาดหวังการพ่ึงพิงแลกเปลี่ยนความสามารถระหวางกัน ดังนั้นหาก
องคกรใดไมสามารถแสดงความสามารถใหเปนท่ีประจักษก็อาจหลุดออกจากเครือขายได ในทาง
ตรงกันขาม หากไดแสดงความสามารถก็จะนำไปสูการพ่ึงพาการแบงงานกันทำ ท้ังยังเปนการลด
โอกาสท่ีองคกรใดองคกรหนึ่งจะแสดงอำนาจเหนือเครือขายดวย 

๔) ความเขมแข็งขององคกรการรวมกันเปนเครือขายจะนำไปสูความเขมแข็งโดยรวมของ
เครือขาย ดังนั้นการพัฒนาของแตละองคกรเครือขายจึงเปนสิ่งสำคัญ 

๕) องคกรเครือขายกำหนดการบริหารจัดการกันเอง (self-regulating) ในการทำงาน
รวมกันในลักษณะแนวราบ จำเปนตองมีความสมานฉันทโดยผานกระบวนการทางประชาธิปไตย 
หมายถึง การตกลงระหวางองคกรเครือขายท่ีเก่ียวกับการบริหารจัดการภายในเพ่ือใหเครือขาย
สามารถบรรลุวัตถุประสงคได 

๖) ความสำเร็จขององคกรเครือขายมิใชจะไดมาเพียงชั่วขามคืน แตตองอาศัยระยะเวลาใน
การบมเพาะความสัมพันธ ศรัทธา และความไวเนื้อเชื่อใจ ตลอดจนการสรางกรอบทางความคิดเพ่ือให
เกิดการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร การแกปญหารวมกันอยางสรางสรรค รวมท้ังการดำเนินการรวมกัน
ระหวางองคกรอยางตอเนื่อง 
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๖ กลาววา การจำแนกประเภทของเครือขาย สามารถกระทำได
หลายมิติ ดังนี้ 

๑) ตามพ้ืน ท่ีดำเนินงาน เชน  เครือขายระดับหมูบ าน ตำบล จังหวัด ภาคและ
ระดับประเทศ 

๒) ตามประเภทกิจกรรมหรือประเด็นปญหา เชน เครือขายท่ีทำงานดานเด็ก สตรี     
สาธารณสุข เศรษฐกิจ พัฒนาชุมชน สิทธิมนุษยชน สิ่งแวดลอม ฯลฯ 

๓) ตามอาชีพ หรือสถานภาพทางสังคม เชน เครือขายแรงงาน เครือขายกลุม      
เครือขายครูพิทักษสิทธิเด็ก พระสหธรรม เครือขายสารวัตรนักเรียน ฯลฯ 

๔) ตามรูปแบบโครงสรางหรือความสัมพันธ   การจำแนกโดยใชเกณฑนี้จะทำใหเกิด
เครือขาย ๒ ลักษณะ คือ เครือขายตามแนวตั้ง และเครือขายตามแนวนอน 

๔.๑) เครือขายตามแนวตั้ง หมายถึง เครือขายท่ีโครงสรางมีลักษณะเปนชวงชั้น 
ความสัมพันธระหวางองคกรภายในเครือขายไมเทากัน มีองคกรท่ีมีสถานภาพสูงกวาและอยูในฐานะ 
ผูใหความชวยเหลือแกองคกรท่ีเปนลูกขาย เครือขายตามแนวต้ังพบมากในองคกรธุรกิจ เชน 
เครือขายแฟรนไชสตาง ๆ ซ่ึงลูกขายตองพ่ึงพาบริษัทแมในเรื่องเครื่องหมายการคา ขณะท่ีลูกขายตอง
เสียคาใชจายสำหรับประโยชนท่ีจะไดจากแมขาย 

 
๖ นฤมล นิ ราธร. (๒๕๔๓). การสรางเครือข ายการทำงาน: ข อควรพิ จารณาบางประการ. กรุงเทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 



 
๑๔ 

 
 

๔.๒) เครือขายตามแนวนอน เปนเครือขายท่ีความสัมพันธระหวางองคกรตางๆ ภายใน
เครือขายมีความเทาเทียมกัน ลักษณะการแลกเปลี่ยนเปนไปโดยชวยเหลือเก้ือกูลกัน การติดตอ
ภายในเครือขาย เปนการติดตอระหวางบุคคลหรือองคกรหรืออาจจะมีองคกรทำหนาท่ีประสานงาน
ระหวางเครือขาย เชน จัดประชุม กระจายขาวสารขอมูล หรือเปนแกนกลางเม่ือตองการมีการ
ปฏิบัติการรวมกัน องคกรประสานงานนี้ก็ยังมีสถานภาพเทาเทียมกับองคกรอ่ืน ๆ ภายในเครือขาย 
เครือขายในงานพัฒนาสวนใหญเปนเครือขายตามแนวนอน 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (๒๕๔๓ อางถึงใน สุทิตย อบอุน, ๒๕๔๘)6

๗ ไดแบงเครือขาย
ออกเปนประเภทตาง ๆ โดยใชเกณฑประยุกตกับเครือขายเพ่ือปฏิรูปการศึกษา ซ่ึงสามารถสรุปได ดัง
ตารางท่ี ๒.๒ 
 
ตารางท่ี ๒.๒ ประเภทของเครือขาย 
 

เกณฑการแบง ประเภทของเครือขาย 
ขนาดของกลุม -   เครือขายรวม  (total network) 

-   เครือขายยอย (sub network) 
พ้ืนท่ี -   เครือขายระดับหมูบานในพ้ืนท่ีตำบล 

-   เครือขายระดับหมูบานขามพ้ืนท่ีตำบล 
-   เครือขายระหวางตำบลในอำเภอใดอำเภอหนึ่ง 
-   เครือขายระดับตำบลขามพ้ืนท่ีอำเภอ 
-   เครือขายระดับอำเภอในจังหวัดใดจังหวัดหนึ่ง 
-   เครือขายระดับอำเภอขามพรมแดนจังหวัด 
-   เครือขายระหวางจังหวัดในภูมิภาคใดภูมิภาคหนึ่ง 

ประเด็นท่ีสนใจรวม -   เครือขายประเด็นท่ีนาสนใจอาจแบงไดหลากหลาย  เชน     
    เครือขายการศึกษาทางเลอืก  เครือขายการเรียนรู 

วิชาชีพของสมาชิกกลุม -   เปนการแบงตามวิชาชีพของสมาชิกในเครือขาย  เชน    
     เครือขายนักการเมือง เครือขายนักวิชาการ  เครือขายครู-  
     อาจารย  เครือขายนักธุรกิจ เปนตน 

บทบาทของกลุม -   เปนการพิจารณาถึงบทบาทหลักท่ีเครือขายนั้นดำเนินการอยู   
     เชน  เครือขายการศึกษาวิจัยเพ่ือปฏิรูปการศึกษา เครือขาย- 
     ผูสนับสนุนดานการเงิน 

ลักษณะภาคีท่ีรวมในเครือขาย เกิดไดสองทางหลัก  คือ  
-   เครือขายแนวนอน 
-   เครือขายแนวตั้ง 

ระดับความผูกพัน แบงไดเปน 

 
๗ สุทิตย อบอุน, พระมหา. (๒๕๔๗). เครือขายธรรม ความรู และการจัดการ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเดือนตุลา. 



 
๑๕ 

 
 

เกณฑการแบง ประเภทของเครือขาย 
-   เครือขายท่ีมีความผูกพันใกลชิดในระดับสูง 
-   เครือขายท่ีมีความผูกพันใกลชิดในระดับรอง 
-   เครือขายท่ีมีความผูกพันในระดับหางไกล 

 
ท่ีมา: เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (๒๕๔๓)    

๒.๑.๖ กระบวนการสรางเครือขาย 
ผูวิจัยไดศึกษาการดำเนินงานของเครือขายตาง ๆ ท่ีเปนเครือขายทางสังคม สามารถสรุป

กระบวนการสรางเครือขาย โดยแบงเปน ๔ ข้ันตอน ไดแก การกำหนดวัตถุประสงคของเครือขาย     
การกำหนดแผนปฏิบัติการ การกำหนดข้ันตอนการดำเนินงาน และการกำหนดบทบาทของสมาชิกใน
เครือขาย 

ข้ันตอนท่ี ๑ การกำหนดวัตถุประสงคของเครือขาย 
วัตถุประสงคหลักท่ีสำคัญในการสรางเครือขาย มีดังนี้ (๑) เพ่ือประสานเชื่อมโยงเครือขาย

ใหเกิดพลังในการทำงานรวมกัน (๒) เพ่ือดำเนินการใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางสมาชิกใน
เครือขาย (๓) เพ่ือผลักดันใหเกิดการวิจัยสรางองคความรูท่ีตอบสนองความตองการของสมาชิกใน
เครือขาย (๔) เพ่ือดำเนินการใหเกิดการเปลี่ยนแปลงบนฐานองคความรูจากการวิจัยไปสูการปฏิบัติ 
(๕) เพ่ือประสานใหเกิดวิสัยทัศนรวมกันระหวางเครือขายอ่ืน ๆ ท่ีมีเปาหมายและวัตถุประสงคของ
เครือขายคลายคลึงกัน (๖) เพ่ือเสริมสรางพลังอำนาจของเครือขายตาง ๆ ท่ีเก่ียวของใหสามารถรักษา
ทิศทางการดำเนินงานของเครือขายใหบรรลุเปาหมาย (เสรี พงศพิศ, ๒๕๔๘ และอมรวิชช  นาครทร
รพ, ๒๕๔๗) 

ข้ันตอนท่ี ๒ การกำหนดแผนปฏิบัติการภายในเครือขาย 
การกำหนดแผนปฏิบัติการในการพัฒนาเครือขายท่ีสอดคลองกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้น

เรียนให มีประสิทธิภาพ ไดแก (๑) ควรมีการจัดตั้งกลุมการวิจัย (research work group) (๒) 
สามารถนำผลการวิจัยไปใชในการพัฒนาเครือขายและแกปญหาไดจริงในชั้นเรียน (๓) มีการเผยแพร
การวิจัยไปสูสมาชิกในระบบเครือขายอยางท่ัวถึง (๔) ประสานความรวมมือระหวางเครือขายอ่ืน ๆ 
เพ่ือการพัฒนาท้ังในดานการศึกษาและการวิจัย (๕) ประสานความรวมมือระหวางเครือขายท้ัง
ภายในประเทศและตางประเทศในดานการศึกษาและการวิจัย รวมท้ังเชื่อมโยงสื่อสารกับเครือขาย
การศึกษาและเครือขายวิจัยอ่ืน ๆ (๖) พัฒนาใหมีระบบการแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณใน
ระดับประเทศและระดับนานาชาติ (สำนักงานบริหารเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการศึกษา, ๒๕๔๕) 

ข้ันตอนท่ี ๓ การกำหนดข้ันตอนการดำเนินงานของเครือขาย 
จากการศึกษาข้ันตอนการดำเนินงานของเครือขายท่ัวไป (อรรถณพ พงษวาท, ๒๕๓๙)   

สามารถสรุปข้ันตอนการดำเนินงานท่ีสามารถนำไปใชในการสรางเครือขายวิจัย  ไดแก (๑) จัดเวที
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางสมาชิกในเครือขายดวยกันเองเปนระยะ ๆ (๒) จัดเวทีแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับเครือขายวิจัยอ่ืน ๆ โดยเลือกใชรูปแบบและวิธีการท่ีแตละเครือขายพิจารณาเห็นวา
เหมาะสม (๓) รวมกับเครือขายวิจัยอ่ืน ๆ จัดทำรูปแบบของเครือขายความรวมมือ มีการแบงงาน 
และประสานความรวมมือในการรับผิดชอบในเรื่องตาง ๆ บนพ้ืนฐานของสภาพท่ีเปนจริง (๔) รวมกับ



 
๑๖ 

 
 

เครือขายอ่ืน ๆ จัดทำโครงการ  แผนงาน และกิจกรรมของเครือขาย ตามกรอบของแผนการ
ดำเนินงานของเครือขาย และ (๕) รวมกันประเมินผลการดำเนินงานตามโครงการและแผนการ
ดำเนินงานของเครือขายเปนระยะ ๆ 

ข้ันตอนท่ี ๔ การกำหนดบทบาทของสมาชิกในเครือขาย 
จากการศึกษาบทบาทของสมาชิกท่ีควรปฏิบัติในระหวางการทำงานรวมกันภายใน

เครือขายทางสังคมท่ัวไป  พบวา สามารถนำมาประยุกตใชกับเครือขายวิจัยได (Nichol, ๒๐๐๒) ซ่ึง
แนวทางในการกำหนดบทบาทของสมาชิกมีดังตอไปนี้ 

(๑) ควรกำหนดบทบาทของตนเองใหชัดเจน กลาวคือ การทำงานในสวนท่ีตนรับผิดชอบ
ใหดีท่ีสุดโดยไมจำเปนตองเปรียบเทียบกับคนอ่ืน ๆ 

(๒) ควรปฏิบัติตนใหสมาชิกรวมเครือขายคนอ่ืน ๆ มีความประทับใจ 
(๓) ควรพิจารณาวาตองการรวมเครือขายกับใครบาง และพยายามคนหาบุคคลท่ีควร

นำไปเปนแบบอยางและควรรวมงานกับสมาชิกท่ีมีแนวคิดรวมกันในทางบวก 
(๔) ควรขอความชวยเหลือจากสมาชิกรวมเครือขายเพ่ือใหทราบแนวทางการทำงานและ

ชวยสงเสริมใหเพ่ือนมีความเขาใจมากยิ่งข้ึน 
(๕) ควรมีการเพ่ิมพูนความรูดวยการพัฒนาตนอยูเสมอ และพรอมท่ีจะแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นและความรูกับสมาชิกรวมเครือขายคนอ่ืน ๆ 
(๖) ควรเปดใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นจากสมาชิกรวมเครือขายดวยความ ตั้งใจ และ

นำแบบอยางท่ีดีไปเปนแนวทางในการทำงานของตนใหมีประสิทธิภาพ 
(๗) ควรรูจักการเรียนรูการทำงานผสมผสานกับความพอใจในงานท่ีกำลังทำอยู 
(๘) ควรฝกฝนการพูดเพ่ืออธิบายเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ ไดอยางสั้น งาย กระชับ ไดใจ ความ

และเขาใจไดรวดเร็ว เพ่ือสรางความนาเชื่อถือใหกับสมาชิกในเครือขาย 
(๙) ควรทำใหเครือขายเปนสวนหนึ่งของการดำรงชีวิต ดวยการนำความรูใหมท่ีไดรับไป

สรางสรรคใหชีวิตเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน 
(๑๐) ควรกลาวคำขอบคุณในทุกโอกาสท่ีไดรับ เพ่ือสรางทัศนคติท่ีดีแกสมาชิกใน    

เครือขายและสรางความสัมพันธอันดีระหวางกัน 

๒.๑.๗ โครงสรางและความสัมพันธของเครือขาย 
โครงสรางความสัมพันธของเครือขาย คือระบบความสัมพันธระหวางคนกับคน และคนกับ

กระบวนการทำงานของเครือขายในดานตาง ๆ ซ่ึงเปนความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนท้ังภายในและภายนอก
เครือขาย จากการศึกษาเก่ียวกับลักษณะการทำงานในรูปแบบเครือขาย ท่ีเปนเครือขายทางสังคม 
(social network)  สามารถสรุปเปนแผนภาพเพ่ือใหสามารถมองเห็นวิวัฒนาการและความเปนมา
ของเครือขายในประเทศไทย โดยแบงได ๓ แบบ ดังนี้ (ขนิฏฐา  กาญจนรังษีนนท, ๒๕๔๘) 

๑) โครงสรางความสัมพันธของกลุมและเครือขายท่ีมีอยูท่ัวไปในปจจุบัน จากการศึกษา
ลักษณะการรวมตัวกันเปนเครือขายของสังคมท่ีเปนอยูในปจจุบัน การดำเนินการของเครือขายจะมี
ลักษณะของการรวมมือกันในระหวางกลุมผูมีอาชีพเดียวกัน หรือภายในองคกรเดียวกัน โดยปราศจาก
การเชื่อมโยงกับแบบพหุภาคี  ดังแสดงในแผนภาพท่ี ๒.๑ 

 



 
๑๗ 

 
 

 

 
 

ภาพท่ี ๒.๑ กลุมและเครือขายท่ีมีอยูท่ัวไปในปจจุบัน  
 

๒) โครงสรางความสัมพันธของกลุมและเครือขายท่ีกำลังเกิดข้ึน 
จากกระแสของความเปลี่ยนแปลงท้ังทางดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง สงผลใหการ

ดำเนินงานในรูปแบบเครือขายท่ีดำเนินการเปนกลุม ๆ ไดมีการหันหนาเขาหากันเพ่ือรวมมือกันในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู และประสานความรวมมือกันเพ่ือใหเกิดความเขมแข็งของเครือขายท่ีกำลัง
ดำเนินการอยู ซ่ึงในขณะนี้กลุมเครือขายทางสังคมเริ่มมีการประสานความสัมพันธและเชื่อมโยงการ
ทำงานของเครือขายเปนลักษณะพหุภาคี โดยแตละเครือขายจะมีศูนยกลางการติดตอสื่อสาร และมี
ทีมงานท่ีทำหนาท่ีสงเสริมการทำงานรวมกันของทุกเครือขาย ดังแสดงในแผนภาพท่ี ๒.๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกษตร 

ฯลฯ 

สาธารณสุข กศน. 

ประชาสงเคราะห์ 

อบต. 

 

 

พช. 



 
๑๘ 

 
 

 

 
 
 

ภาพท่ี ๒.๒ กลุมและเครือขายท่ีกำลังเกิดข้ึน  
 

๓) โครงสรางความสัมพันธของเครือขายท่ีคาดหวังใหเกิดมีและเปนในอนาคต 
เครือขายท่ีหวังใหเกิดข้ึนในอนาคตเปนรูปแบบของเครือขายความรวมมือท่ีมีการเชื่อมโยง

และประสานความรวมมือแบบเชื่อมตอถึงกันหมดของทุกภาคสวน โดยมีองคกรประสานเปน
ศูนยกลางการดำเนินงาน มีทีมสนับสนุนจากภายนอกเขามามีบทบาทและเปนสวนหนึ่งของเครือขาย
การติดตอสื่อสารเพ่ือความรวมมือเกิดข้ึนท้ังภายในเครือขายดวยกันและภายนอกเครือขาย มีความ
หลากหลายของเครือขายความรวมมือ และมีองคกรอ่ืน ๆ เขารวมเปนสวนหนึ่งของการทำงานดวย
เชนกัน เครือขายในลักษณะนี้เปนเครือขายท่ีคาดหวังอยากใหเกิดมีกับระบบเครือขายสังคมของ
ประเทศไทย ดังแสดงในแผนภาพท่ี ๒.๓ 
 
 
 
 
 
 

ทีมส่งเสริม 
เครือข่ายอาชีพ 

เครือข่ายทุน 

เครือข่ายอนุรักษ์ 



 
๑๙ 

 
 

เครือข่าย 

องค์กรประสาน 

เครือข่าย 

เครือข่าย 

เครือข่าย 

 

   
 

      ภาพท่ี ๒.๓ เครือขายท่ีคาดหวังใหเกิดมีและเปน  
 

จากแผนภาพไดแสดงถึงพัฒนาการของเครือขายทางสังคมท่ีเกิดข้ึนในประเทศไทย ซ่ึงมี
พัฒนาการของการดำเนินงานในรูปแบบเครือขายเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง และในสวนของการวิจัยของ
ประเทศไทยพบวามีพัฒนาการของการดำเนินงานดวยเชนกัน ดังจะเห็นไดจากยุทธศาสตรการ
พัฒนาการวิจัยของประเทศ ไดมีการสนับสนุนใหมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการบริหารจัดการงานวิจัย
ใหมีความรวมมือทำวิจัยในรูปเครือขายมากข้ึน โดยมีการผลักดันใหเกิดการเริ่มพัฒนากลไกในการ 
บูรณาการงานวิจัยของหนวยงานดานตาง ๆ ใหเปนเครือขายของการปฏิบัติงานวิจัยรวมกัน และมีการ
เนนการวิจัยและพัฒนา (R&D) ซ่ึงจะมีสวนเพ่ิมศักยภาพทางการแขงขัน และเสริมสรางความเจริญ
ทางเศรษฐกิจของประเทศ 

 
 

 

 



 
๒๐ 

 
 

๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับนวัตกรรม 

๒.๒.๑ ความหมายของนวัตกรรม 

ความหมายของนวัตกรรมไดมีนักวิชาการไดกลาวถึงความหมายของนวัตกรรมไวมากมาย
โดยผูเขียนขอเสนอรายละเอียด ดังนี้ 

นวัตกรรม หรือ นวัตกรรม ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ แปลวา 
“การกอสราง”วงการศึกษานำคำนี้มาใชในความหมายของ“การทำข้ึนใหม”หรือ“สิ่งท่ีทำข้ึนใหม” ซ่ึง
ไดแก แนวคิด แนวทาง ระบบ รูปแบบ วิธีการ กระบวนการสื่อและเทคนิคตางๆ  ท่ีเก่ียวของกับ
การศึกษา ซ่ึงไดรับการคิดคนและจัดทำข้ึนใหม เพ่ือชวยแกปญหาตาง ๆ ทางการศึกษา เนื่องจาก
สรรพสิ่งท้ังหลายในโลกนี้มีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอเปนธรรมดาธรรมชาติการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน
ในจุดใดจุดหนึ่งยอมมีผลกระทบตอจุดอ่ืน ๆ ท่ีเชื่อมโยงกัน การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในจุดใดจุดหนึ่ง
ยอมมีผลกระทบตอจุดอ่ืน ๆ ท่ีเชื่อมโยงกัน การเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและ
วัฒนธรรม ยอมสงผลตอการศึกษาอยางหลีกเลี่ยงไมได การศึกษาจึงจำเปนตองปฏิรูปปรับเปลี่ยนให
เหมาะสมกับภาพของปญหาและความตองการ มนุษยจำเปนตองดิ้นรนเสาะแสวงหาแนวคิด แนวทาง 
และวิธีการใหมๆ เพ่ือชวยใหสภาพปญหานั้นหมดไป และทำใหเกิดสภาพท่ีตองการข้ึน ศักยภาพของ
มนุษยนั้นดูเหมือนจะไมมีท่ีสิ้นสุดสิ่งใหม ๆ ความคิดใหม ๆ จึงเกิดข้ึนตลอดเวลา 

นวัตกรรมเปนสิ่งใหม ท่ีทำข้ึน ซ่ึงอาจจะอยูในรูปของความคิดหรือการกระทำหรือ
สิ่งประดิษฐตางๆ นวัตกรรมดานการเรียนการสอนจึงอาจมีลักษณะเปนแนวคิดหรือการกระทำหรือ
สิ่งประดิษฐตางๆ นวัตกรรมดานการเรียนการสอนจึงอาจมีลักษณะเปนแนวคิดหรือวิธีการหรือ
สิ่งประดิษฐใหมๆ ท่ีสามารถนำมาใชในการจัดการเรียนการสอน อยางไรก็ตาม “ความใหม” มิใชเปน
คุณสมบัติประการเดียวของนวัตกรรม ถาเปนเชนนั้น ของทุกอยางท่ีเขามาใหมๆ ก็จะเปนนวัตกรรม
ท้ังสิ้น นวัตกรรมไมวาจะเปนดานใดจำเปนตนมีคุณสมบัติท่ีสำคัญ7

๘ดังนี้ 
๑. เปนสิ่งใหม ซ่ึงมีความหมายในหลายลักษณะดวยกัน ไดแก 
๑.๑. เปนสิ่งใหมท้ังหมดหรือใหมเพียงบางสวน 
๑.๒ เปนสิ่งใหมท่ียังไมเคยมีการนำมาใชในท่ีนั้นกลาวคือ เปนสิ่งใหมในบริบทหนึ่ง  แต

อาจเปนของเกาในอีกบริบทหนึ่ง ไดแก การนำสิ่งท่ีใชหรือปฏิบัติกันในสังคมหนึ่งมาปรับใชในอีกสังคม
หนึ่ง นับเปนนวัตกรรมในสังคมนั้น 

๑.๓ เปนสิ่งใหมในชวงเวลาหนึ่ง แตอาจเปนของเกาในชวงเวลาหนึ่ง แตอาจเปนของเกา
ในอีกชวงเวลาหนึ่ง เชน อาจเปนสิ่งท่ีเคยปฏิบัติมาแลว แตไมไดผล  เนื่องจากขาดปจจัยสนับสนุน  
ตอมาเม่ือปจจัยและสถานการณอำนวย  จึงนำมาเผยแพรและทดลองใชใหม ถือวาเปนนวัตกรรมได 

๒. เปนสิ่งใหมท่ีกำลังอยูในกระบวนการพิสูจนทดสอบวาจะใชไดผลมากนอยเพียงใดใน
บริบทนั้น 

 
๘ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: 

สำนักพิมพศิริวัฒนา อินเตอรพริ้น, ๒๕๕๖), หนา  ๖๑๐. 



 
๒๑ 

 
 

๓. เปนสิ่งใหมท่ีไดรับการยอมรับนำไปใชแตยังไมเปนสวนหนึ่งของระบบงานปกติหากการ
ยอมรับนำไปใชนั้น ไดกลายเปนการใชอยางเปนปกติในระบบงานของท่ีนั้นแลว ก็ไมถือวาเปน
นวัตกรรมอีกตอไป 

๔.  เปนสิ่งใหมท่ีไดรับการยอมรับนำไปใชบางแลว แตยังไมแพรหลายคือ ยังไมเปนท่ีรูจัก
กันอยางกวางขวา 

นวัตกรรม คือ การทำสิ่งตางๆดวยวิธีใหมๆ และยังอาจหมายถึงการเปลี่ยนแปลงทาง
ความคิด การผลิต กระบวนการ หรือองคกร ไมวาการเปลี่ยนนั้นจะเกิดข้ึนจากการปฏิวัติ การเปลี่ยน
อยางถอนรากถอนโคน หรือการพัฒนาตอยอด ท้ังนี้ มักมีการแยกแยะความแตกตางอยางชัดเจน 
ระหวางการประดิษฐคิดคน ความคิดริเริ่ม และนวัตกรรม อันหมายถึงความคิดริเริ่มท่ีนำมา
ประยุกตใชอยางสัมฤทธิ์ผล และในหลายสาขา เชื่อกันวาการท่ีสิ่งใดสิ่งหนึ่งจะเปนนวัตกรรมไดนั้น 
จะตองมีความแปลกใหมอยางเห็นไดชัด และไมเปนแคเพียงการเปลี่ยนแปลงครั้งสำคัญ เปนตนวา ใน
ดานศิลปะ เศรษฐศาสตร เศรษฐกิจ และนโยบายของรัฐ ในเชิงเศรษฐศาสตรนั้น การเปลี่ยนแปลงนั้น
จะตองเพ่ิมมูลคา มูลคาของลูกคา หรือมูลคาของผูผลิต เปาหมายของนวัตกรรมคือการเปลี่ยนแปลง
ในเชิงบวก เพ่ือทำใหสิ่งตางๆเกิดเปลี่ยนแปลงในทางท่ีดีข้ึน นวัตกรรมกอใหไดผลิตผลเพ่ิมข้ึน และ
เปนท่ีมาสำคัญของความม่ังค่ังทางเศรษฐกิจตลอดถึงดานการศึกษา 

นวัตกรรมเปนตัวแปรท่ีนำไปสูการเปลี่ยนแปลงองคกรดานตางๆ ในเชิงธุรกิจ ไดแก ความ
อยูรอด การเจริญเติบโต การสรางความไดเปรียบทางการแขงขัน การสรางโอกาสทางธุรกิจใหมและ
สมรรถนะหลัก ซ่ึงนวัตกรรมไมใชแคการพัฒนาสินคาใหมเทานั้น แตเก่ียวของกับการลดตนทุนการ
แสวงหาแนวทางการตอบสนองความตองการของตลาด  การยกระดับคุณภาพชีวิตและการสราง
คุณภาพเพ่ิม คำวา “นวัตกรรม” มาจากภาษาบาลีสันสกฤต คือ นว (ใหม)+อตฺต (ตัวเอง)+กรฺม (การ
กระทำ) จึงสามารถแปลไดวา การกระทำท่ีใหมของตนเอง หรือ การกระทำของตนเองท่ีใหม ในดาน
การศึกษา มีนักการศึกษาหลายทานใหความหมายของคำวานวัตกรรม ไวดังนี้ 

ทิศนา แขมมณี กลาววา นวัตกรรมหรือนวัตกรรม วงการศึกษานำคำนี้มาใชในความ 
หมายของ “การทำข้ึนใหม” หรือ “สิ่งท่ีทำข้ึนใหม” ซ่ึงไดแก แนวคิด แนวทาง ระบบ รูปแบบ วิธีการ 
กระบวนการ สื่อและเทคนิคตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการศึกษาซ่ึงไดรับการคิดคนและจัดทำข้ึนใหม เพ่ือ
ชวยแกปญหาตางๆ ทางการศึกษาเม่ือพิจารณาความหมายของคำวา “นวัตกรรม” “นวกรรม”หรือ 
“Innovation”ท่ีนักการศึกษาท้ังของไทยและตางประเทศหลายทานไดใหความหมายและอธิบาย
เอาไวนั้น อาจสรุปไดวา นวัตกรรม คือ สิ่งท่ีทำใหเกิดผลในเชิงบวกเม่ือปฏิบัติ สามารถแกปญหาท่ี
เกิดข้ึนไดอยางเหมาะสม เกิดประสิทธิภาพสูงกวาเดิม สามารถชวยลดภาระดานแรงงาน และเวลาได
เปนอยางดี  ไมวานวัตกรรมนั้นจะปรากฏออกมาในรูปความคิด การกระทำ หรือวัตถุก็ตาม          
สวน “นวัตกรรมการศึกษา”คือ รูปแบบ แนวคิด กระบวนการ หรือสื่อใด ๆ ท่ีเก่ียวของกับการศึกษา 
สอดคลองกับหลักสูตร และสามารถแกปญหาหรือพัฒนาความสามารถของผู เรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ8

๙ 

 
๙ทิศนา แขมมณี, ศาสตรการสอน:องคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ, พิมพ

ครั้งท่ี ๑๙, (กรุงเทพฯ: สำนักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หนา ๔๑๘.  



 
๒๒ 

 
 

สุคนธ สินธพานนท กลาววา นวัตกรรมทางการศึกษา คือ สิ่งใหม ๆ ท่ีสรางข้ึนมาเพ่ือชวย
แกปญหาเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนหรือพัฒนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
ไดแกแนวคิด รูปแบบ วิธีการ กระบวนการ สื่อตางๆ ท่ีเก่ียวกับการศึกษาเพ่ือนำเอาความคิดหรือวิธี
ปฏิบัติทางการศึกษาใหมๆ มาใชกับการศึกษา9

๑๐ 
Rogers กลาวา สรุปไดวานวัตกรรม คือ ความคิด การกระทำ หรือวัตถุใหม ๆ ท่ีรับรูวา

เปนสิ่งใหม อาจรับรูดวยตัวบุคคลแตละคนหรือหนวยอ่ืน ๆ ของการยอมรับในสังคม นอกจากนี้ 
Rogers ยังอธิบายถึงการพิจารณาวาสิ่งหนึ่งสิ่งใดเปนนวัตกรรม จะข้ึนอยูกับการรับรูของแตละบุคคล
หรือกลุมบุคคลวาเปนสิ่งใหมสำหรับเขา ฉะนั้นนวัตกรรมของสังคมใดสังคมหนึ่งอาจไมใชนวัตกรรม
ของสังคมอ่ืนก็ได ดังนั้นความใหมของนวัตกรรมมี ๓ ลักษณะ10

๑๑ ไดแก 
๑. สิ่งใหมท่ียังไมมีใครทำมากอน 
๒. สิ่งใหมท่ีเคยทำมาแลวและถูกลมเลิกไป และถูกรื้อฟนข้ึนมาใหมเพราะเหมาะสม 
๓. สิ่งใหมท่ีพัฒนามาจากของเกาท่ีมีอยูเดิม 
สำนักงานนวัตกรรมแหงชาติ ไดใหความหมายของคำวา นวัตกรรม (innovation) คือ     

สิ่งใหมท่ีเกิด จากการใชความรูและความคิดสรางสรรคท่ีมีประโยชนตอเศรษฐกิจและสังคม และหมาย
รวมถึงสิ่งท่ี เกิดข้ึนจากความสามารถในการใชความรูความคิดสรางสรรค ทักษะ และประสบการณ
ทางเทคโนโลยี หรือ การจัดการมาพัฒนาใหเกิดผลิตภัณฑ หรือกระบวนการผลิต หรือบริการใหม 
เพ่ือตอบสนองความตองการของตลาด ตลอดจนการปรับปรุงเทคโนโลยีการแพรกระจายเทคโนโลยี
การออกแบบผลิตภัณฑ และการ ฝกอบรมท่ีนำมาใชเพ่ือเพ่ิมมูลคาทางเศรษฐกิจและกอใหเกิด
ประโยชน สาธารณะในรูปแบบของการเกิดธุรกิจการลงทุน ผูประกอบการ หรือตลาดใหมหรือรายได
แหลงใหมรวมท้ังการจางงานใหมนวัตกรรมจึง เปนกระบวนการท่ีเกิดจากการนำ ความรูและความคิด
สรางสรรคมาผนวก กับความสามารถในการบริหารจัดการ เพ่ือสรางใหเกิดเปนธุรกิจ นวัตกรรมหรือ
ธุรกิจใหมอันจะนำ ไปสูการลงทุนใหมท่ีสงผลตอการเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ
11

๑๒ 
เศรษฐชัย ชัยสนิท ไดใหความหมายของคำวา นวัตกรรม (Innovation) หมายถึง การทำ

สิ่งตางๆ ดวยวิธีการใหมๆ และยังอาจหมายถึงการเปลี่ยนแปลงทางความคิด การผลิต กระบวนการ 
หรือองคกร ไมวาการเปลี่ยนนั้นจะเกิดข้ึนจากการการพัฒนาตอยอด การเปลี่ยนแปลง การประยุกต
หรือกระบวนการ และในหลายสาขา เชื่อกัน ตรงกันวา การท่ีสิ่งใดสิ่งหนึ่งจะเปนนวัตกรรมไดนั้นจะตอง
มีความ ใหมอยางเห็นไดใช และความใหมนั้น จะตองเพ่ิมมูลคาสิ่งตาง ๆ ไดอีกดวย โดยเปาหมายของ
นวัตกรรมคือ การเปลี่ยนแปลงในเชิงบวก เพ่ือทำใหสิ่งตางๆ เกิดเปลี่ยนแปลงในทางท่ีดีข้ึน นวัตกรรมกอ
ใหไดผลผลิตเพ่ิมข้ึน และเปนท่ีมาสำคัญ ของความม่ันคงเศรษฐกิจและสังคมของชาต ิ

 
๑๐สุคนธ สินธพานนท, นวัตกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณภาพของเยาวชน, พิมพครั้งท่ี ๔, 

(กรุงเทพมหานคร: ๙๑๑๙ เทคนิคพริ้นติ้ง, ๒๕๕๓), หนา ๑๖. 
๑๑Rogers, E.  M.  ( 2003) ,Diffusion of Innovations.  New York:  Free Press.  Retrieved, 

[online], source: from books.google.co.th: https:/ /books.google.co.th/books. P 12.[25 October 
2017] 

๑๒ สำนักงานนวัตกรรมแหงชาติ, http://www.nia.or.th [ออนไลนวันท่ี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๑] 



 
๒๓ 

 
 

ไชยยศ เรืองสุวรรณ ไดใหความหมาย นวัตกรรม ไววาหมายถึง วิธีการปฎิบัติใหมๆ ท่ี
แปลกไปจากเดิมโดยอาจจะไดมาจากการคิดคนพบวิธีการใหมๆ ข้ึนมาหรือมีการปรับปรุงของเกาให
เหมาะสมและสิ่งท้ังหลายเหลานี้ไดรับการทดลอง พัฒนาจนเปนท่ีเชื่อถือไดแลววาไดผลดีในทาง
ปฏิบัติ ทำใหระบบกาวไปสูจุดหมายปลายทางไดอยางมีประสิทธิภาพข้ึน 

จรูญ วงศสายัณห ไดกลาวถึงความหมายของ นวัตกรรม ไววาแมในภาษาอังกฤษเอง 
ความหมายก็ตางกันเปน ๒ ระดับ โดยท่ัวไป นวัตกรรม หมายถึง ความพยายามใด ๆ จะเปนผลสำเร็จ
หรือไม มากนอยเพียงใดก็ตามท่ีเปนไปเพ่ือจะนำสิ่งใหม ๆ เขามาเปลี่ยนแปลงวิธีการท่ีทำอยูเดิมแลว 
กับอีกระดับหนึ่งซ่ึงวงการวิทยาศาสตรแหงพฤติกรรม ไดพยายามศึกษาถึงท่ีมา ลักษณะ กรรมวิธี และ
ผลกระทบท่ีมีอยูตอกลุมคนท่ีเก่ียวของ คำวา นวัตกรรม มักจะหมายถึง สิ่งท่ีไดนำความเปลี่ยนแปลง
ใหมเขามาใชไดผลสำเร็จและแผกวางออกไป จนกลายเปนการปฏิบัติอยางธรรมดาสามัญ 

Everette M. Rogers ไดใหความหมายของคำวา นวัตกรรม (Innovation) วา นวัตกรรม 
คือ ความคิดการกระทำ หรือสิ่งใหม ซ่ึงถูกรับรูวาเปนสิ่งใหมๆ ดวยตัวบุคคลแตละคนหรือหนวยอ่ืน ๆ 
ของ การยอมรับในสังคม (Innovation is a new idea, practice or object, that is perceived 
as new by the individual or other unit of adoption)12

๑๓ 
Thormas Hughes ใหความหมายของนวัตกรรม (innovation) ไววาเปนการนำวิธีการ 

ใหมๆมาปฏิบัติหลังจากไดผานการทดลองหรือไดรับการพัฒนามาเปนข้ัน ๆ แลวโดยเริ่มมาตั้งแต 
๑. คิดคน  (invention) 
๒. การพัฒนา (development) หรือโครงการทดลองปฏิบัติกอน (pilot project) 
๓. นำไปปฏิบัติจริง (implement) 
โดย สรุปแลว นวัตกรรม หมายถึง ความคิดและกระบวนการใหม ๆ ท่ีไมเคยมีมากอนหรือ

การพัฒนาดัดแปลงจากของเดิมใหดีข้ึนและเม่ือนำมาใชก็ทำใหงานมีประสิทธิภาพมากข้ึน13

๑๔ 
มอรตัน (Morton,J.A.) ใหความหมาย นวัตกรรม วาเปนการทำใหใหมข้ึนอีกครั้ง(Renewal) 

ซ่ึงหมายถึง การปรับปรุงสิ่งเกาและพัฒนาศักยภาพของบุคลากร ตลอดจนหนวยงาน หรือองคการนั้น 
ๆ นวัตกรรม ไมใชการขจัดหรือลมลางสิ่งเกาใหหมดไป แตเปนการ ปรับปรุงเสริมแตงและพัฒนา14

๑๕ 
สรุปไดวานวัตกรรมเปนการคิดคนหรือทำสิ่งใหมๆ โดยมาจากความคิดหรือกระบวนการ

ตางๆ ท่ีไดพัฒนาดัดแปลงจากของเดิมใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนสามารถใชประโยชนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ โดยนวัตกรรมเปนสิ่งท่ีพัฒนามาเพ่ืออำนวยความสะดวกและใหเปนประโยชนสูงสุดใน
เรื่องนั้นๆ เชน นวัตกรรมการเรียนการสอนเปนการคิดคนหรือนำสิ่งท่ีพัฒนาการเรียนการสอนมา
อำนวยความสะดวกใหเกิดประโยชนสูงสุดในดานการจัดการเรียนการสอน 

 

 
๑๓ นวัตกรรมการศึกษาและเทคโนโลยีทางการศึกษา (ออนไลน) สืบคนเมื่อ ๗/๐๕/๒๕๖๔ จาก

http://manmanza.blogspot.com/๒๐๑๓_๐๖_๐๑_archive.html 
๑๔ นวัตกรรมการศึกษาและเทคโนโลยีทางการศึกษา (ออนไลน) สืบคนเมื่อ ๖/๐๕/๒๕๖๔ จาก 

https://www.gotoknow.org/posts/๔๐๑๙๕๑ 
๑๕ นวัตกรรมการศึกษาและเทคโนโลยีทางการศึกษา (ออนไลน) สืบคนเมื่อ ๖/๐๕/๒๕๖๔ จาก 

https://www.gotoknow.org/posts/๔๐๑๙๕๑ 



 
๒๔ 

 
 

๒.๒.๒ ลักษณะของนวัตกรรม 
ลักษณะของนวัตกรรมเปนลักษณะท่ีบงบอกวานวัตกรรมนั้นๆ ใชในเรื่องใดหรือศาสตรใด

โดยลักษณะของนวัตกรรมคือจะตองมีการเปลี่ยนแปลง ดานการเรียนการสอนก็เชนเดียวกับดานอ่ืนๆ  
ท่ีตองประสบกับการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอการเรียนการสอนเริ่มจากครเูปนศูนยกลาง หรือเนนท่ีตัวครู
และการสอนของครู (teaching) ตอมาจึงไดขยายขอบเขตไปถึงการเรียนรูของผูเรียนดวย  การใช
การศึกษาแกผูเรียนเริ่มคำนึงถึงการเรียนรูของผูเรียนและการสอนของครูควบคูกันไป จึงทำใหเกิดคำ
วาการเรียนการสอน (instruction) ข้ึน  เม่ือแนวคิดนี้เริ่มไดรับการยอมรับ นวัตกรรมตางๆ ก็เกิดข้ึน
ตามมาจำนวนมาก  เพ่ือชวยใหแนวคิดนั้นสามารถนำไปปฏิบัติจริงไดนวัตกรรมท่ีนำมาเผยแพรใน
ขณะนั้น บางนวัตกรรมไดรับการยอมรับอยางรวดเร็ว  บางนวัตกรรมใชเวลานานหลายปกวาจะไดรับ
การยอมรับและบางนวัตกรรมไมไดรับการยอมรับอยางรวดเร็ว บางนวัตกรรมใชเวลานานหลายปกวา
จะไดรับการยอมรับและบางนวัตกรรมไมไดรับการยอมรับเลยก็มี นอกจากนั้นมีบางนวัตกรรมไมไดรับ
ความนิยม ก็จะคอย ๆ สูญหายไป การท่ีนวัตกรรมใดๆ ก็ตามจะไดรับความสนใจ และยอมรับนำไปใช
อยางกวางขวางเพียงใดนั้น ยอมข้ึนกับคุณสมบัติหรือลักษณะของนวัตกรรมนั้น รวมท้ังรูปแบบหรือ
ลักษณะของการเผยแพรนวัตกรรมนั้นนวัตกรรมท่ีมักไดรับความสนใจและยอมรับนำไปใชอยาง
กวางขวาง โดยท่ัวไปมีลักษณะ15

๑๖ดังนี้ 
๑. เปนนวัตกรรมท่ีไมซับซอนและยากจนเกินไป ความยากงายของนวัตกรรมมีอิทธิพล

อยางมากตอการยอมรับนำไปใช หากนวัตกรรมนั้นมีลักษณะท่ีผูใชเขาใจไดงายใชไดงาย ใชไดสะดวก 
การยอมรับนำไปใชก็มักเกิดข้ึนไดงาย ไมตองใชเวลาในการเผยแพรมากนัก 

๒. เปนนวัตกรรมท่ีไมเสียคาใชจายแพงจนเกินไป นวัตกรรมท่ีจำเปนตองใชวัสดุอุปกรณ
และการบำรุงรักษาท่ีมีคาใชจายสูงยอมไดรับการยอมรับและนำไปใชนอยกวานวัตกรรมท่ีมีคาใชจาย
ถูกกวา เนื่องจากผูใชจำนวนมากมีขอจำกัดดานงบประมาณ แมจะมีความตองการใช แต ขาด
งบประมาณ ก็ไมสามารถใชได 

๓. เปนนวัตกรรมท่ีสำเร็จรูป นวัตกรรมท่ีอำนวยความสะดวกในการใช มักไดรับการ
ยอมรับและนำไปใชมากกวานวัตกรรมท่ีผูใชจะตองนำไปจัดทำเพ่ิมเติมซ่ึงผูใชจะตองใชเวลาจัดเตรียม
เพ่ิมข้ึน 

๔. เปนนวัตกรรมท่ีไมกระทบกระเทือนตอบริบทเดิมมากนัก นวัตกรรมท่ีมีผลกระทบตอ
บริบทเดิมมาก จำเปนตองปรับหรือเปลี่ยนแปลงบริบทเดิมมาก การนำไปใชยอมยากกวานวัตกรรมท่ี
ไมมีผลกระทบตอบริบทเดิมมากนัก 

๕. เปนนวัตกรรมท่ีมีคนเก่ียวของไมมากนัก นวัตกรรมใดท่ีตองอาศัยคนหลายกลุมเขามา
ชวยเหลือเก่ียวของดวย ทำใหผูใชตองประสานงานหลายฝาย การใชท่ีข้ึนกับคนหลายฝายยอมทำให
เกิดความไมสะดวกในการใช จึงทำใหการยอมรับหรือการใชนวัตกรรมนั้นยากข้ึน 

๖. เปนนวัตกรรมท่ีใหผลชัดเจน นวัตกรรมท่ีสงผลเปนรูปธรรมเห็นไดชัดเจน มักไดรับการ
ยอมรับสูงกวานวัตกรรมท่ีใหผลไมชัดเจน 

 
๑๖ทิศนา  แขมมณี, ศาสตรการสอน:องคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ, 

พิมพครั้งท่ี ๑๔, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๔๑๘.  



 
๒๕ 

 
 

สำลี ทองธิว ไดกลาวถึงรูปแบบการเผยแพรนวัตกรรมท่ีนิยมกันมี ๔ รูปแบบ16

๑๗คือ 
๑. การเผยแพรท่ี อิงการใชอำนาจสนับสนุนจากเบื้องสูง (Authority Innovation-

Decision Model) เปนการเผยแพรโดยการชักจูงใหผูมีอำนาจในระดับสูงเห็นความสำคัญในการใช
นวัตกรรมนั้น และตัดสินใจสั่งการไปยังผูใชซ่ึงอยูในระดับลางใหใชนวัตกรรมนั้น 

๒. การเผยแพรแบบใชมนุษยสัมพันธ (Human Interaction Model) เปนการเผยแพร
โดยการชักจูงบุคคลท่ีจะใชหรือเก่ียวของกับนวัตกรรมนั้นโดยการใหความรูความเขาใจและใหความ
ชวยเหลือในการทดลองใช 

๓. การเผยแพรการใชนวัตกรรม (User Participation Model) เปนการเผยแพรถึงตัว
ผูใชนวัตกรรมโดยตรงคือครู 

๔.การเผยแพรแบบผสม (Eclectic Process of Change Model) เปนการเผยแพร
นวัตกรรมผานตัวกลาง ซ่ึงเปนหนาท่ีเชื่อมระหวางกลุมผูตองการเผยแพรนวัตกรรมทางดานการเรียน
การสอนกับกลุมผูตองการใชนวัตกรรม ตัวกลางเผยแพรนวัตกรรมอาจใชวิธีการเผยแพรท้ัง ๓ วิธี
ดังกลาวผสมผสานกัน 

เม่ือนวัตกรรมดานการเรียนการสอน ไดเผยแพรไปยังกลุมเปาหมายตางๆ พอสมควรก็จะ
สามรถพิสูจนไดวา นวัตกรรมดานการเรียนการสอนนั้นเปนท่ียอมรับกันในระดับใด หากไดรับการ
ยอมรับถึงในระดับการนาไปใชอยางแพรหลายในระบบงานปกติตอไปก็จะเปลี่ยนจากสภาพจาก
นวัตกรรมเปนวิธีการปฏิบัติโดยท่ัวไป นับไดวานวัตกรรมดานการเรียนการสอนนั้นประสบความสำเร็จ
อยางสมบรูณ นวัตกรรมบางอยางไดรับการยอมรับและนำไปใชเพียงระยะหนึ่ง แตนวัตกรรมบางอยาง
ไดรับการยอมรับนำไปใชแตไมแพรหลายก็เลิกใช นวัตกรรมบางอยางไมไดรับการยอมรับนาไปใชเลย 
ซ่ึงคงตองมีการเริ่มตนใหมตั้งแตข้ันแรกเปนตนไป นวัตกรรมบางอยางก็ตายไปไมมีการนำไปใชเลย ดั้ง
นั้นผูผลิตนวัตกรรมควรตรวจสอบขอมูล ความสำคัญ ความจาเปนของนวัตกรรมชนิดตางๆกอนท่ีจะ
ตัดสินใจผลิต 

ในการผลิตนวัตกรรมทางการเรียนการสอนแตละชนิดนั้น ผูผลิตจะตองมีเปาหมายในการ
จัดทา ศึกษาขอมูลในการผลิต วิธีการผลิต การนาไปใช ตลอดท้ังความคุมคาตอการใชประโยชน
ทางดานการเรียนการสอน และเม่ือผลิตแลวควรไดนำไปทดลองใชนาผลการทดลองมาปรับปรุงและ
พัฒนาเพ่ือประสิทธิภาพของนวัตกรรม 

๒.๒.๓ ความสำคัญของนวัตกรรม 
นวัตกรรมมีความสำคัญตอการศึกษาหลายประการในโลกยุคโลกาภิวัตตโลกมีการ

เปลี่ยนแปลงในทุกดานอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะอยางยิ่ง ความกาวหนาท้ังดานเทคโนโลยีและ
สารสนเทศ การศึกษาจึงจำเปนตองมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงจากระบบการศึกษาท่ีมีอยูเดิม  เพ่ือให
ทันสมัยตอการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี และสภาพสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป อีกท้ังเพ่ือแกไขปญหา
ทางดานศึกษาบางอยางท่ีเกิดข้ึนอยางมีประสิทธิภาพเชนเดียวกัน การเปลี่ยนแปลงทางดานการศึกษา
จึงจำเปนตองมีการศึกษาเก่ียวกับนวัตกรรมการศึกษาท่ีจะนำมาใชเพอแกไขปญหาทางการศึกษาใน

 
๑๗ สำลี ทองธิว, การเผยแพรนวัตกรรมทางการศึกษาสำหรับผูบริหารและครูยุคปฏิรูปการศึกษา, 

(กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕). 



 
๒๖ 

 
 

บางเรอง  เชน การพัฒนาหลักสูตรใหทันสมัย  การผลิตและพัฒนาสื่อใหม ๆ ข้ึนมาเพ่ือตอบสนอง
การเรียนรูของมนุษยใหเพ่ิมมากข้ึนดวยระยะเวลาท่ีสั้นลง  การใชนวัตกรรมมาประยุกตในระบบการ
บริหารจัดการดานการศึกษาก็มีสวนชวยใหการใชทรัพยากรการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
เชน เกิดการเรียนรูดวยตนเอง17

๑๘ 

๒.๒.๔ องคประกอบนวัตกรรม 
นวัตกรรมเริ่มจากการกอเกิดความคิดใหม และการการรับรูถึงโอกาสโดยกอนอ่ืน คนจะตอง

มีความรูความเขาใจท่ีลึกซ้ึงเก่ียวกับสิ่งใหม แลวเม่ือรับรูแลวก็ตองประเมินความคิดแลวก็จะไปสูการ
พัฒนาความ และผานเสนทางอันยากลำบากไปสูการนำพาความคิดนั้นไปใชประโยชนในเชิงพานิช 
สอดคลองกับนักการศึกษาท่ีไดกลาวถึงองคประกอบนวัตกรรมมากมายโดยผูเขียนขอยกตัวอยาง 
ไดแก 

อัจฉรา จันทรฉาย กลาวถึง องคประกอบนวัตกรรมมีอยู ๓ ประการ18

๑๙คือ 
๑. ความใหม (Newness) สิ่งท่ีจะไดรับการยอมรับวา มีคุณลักษณะเปนนวัตกรรมไดนั้น

จะตองมีก็คือ ความใหม หมายถึง เปนสิ่งใหมท่ีถูกพัฒนาข้ึน ซ่ึงอาจจะมีลักษณะเปนตัวผลิตภัณฑ
บริการ หรือกระบวนการ โดยจะเปนการปรับปรุงจากของเดิมหรือพัฒนาข้ึนใหมเลยก็ได 

๒. การใชความรูและความคิดสรางสรรค  (Knowledge and Creativity Idea) คือ  สิ่งท่ี
จะถือเปนนวัตกรรมไดนั้นจะตองเกิดจากการใชความรูและความคิดสรางสรรคเปนฐานของการพัฒนา
ใหเกิดข้ึนใหม ไมใชเกิดจากการลอกเลียนแบบการทำซ้ำ 

๓. ประโยชนในเชิงเศรษฐกิจ (Economic Benefits) และสังคม (Social) ก็คือ การให
ประโยชนในเชิงเศรษฐกิจ หรือการสรางความสำเร็จในเชิงพาณิชย กลาวคือ นวัตกรรม จะตอง
สามารถทำใหเกิดมูลคาเพ่ิมข้ึนไดจากการพัฒนาสิ่งใหมนั้นๆ ซ่ึงผลประโยชนท่ีจะเกิดข้ึนสามารถวัดได
เปนตัวเงินโดยตรง และในเชิงสังคมเปนการสรางคุณคา ซ่ึงไมสามารถวัดเปนตัวเงินได 

สรุปไดวาองคประกอบของ นวัตกรรมเปนสิ่งใหมท่ีเกิดจากการใชความรู และความคิด
สรางสรรค ท่ีมีประโยชนตอเศรษฐกิจและสังคม 

๒.๒.๕ กระบวนการนวัตกรรม ใหเกิดข้ึนมี ๕ ข้ันตอน19

๒๐ 
๑. การคนหาความคิดใหม: Idea Generation แหลงท่ีมาของความคิดท่ีเปนนวัตกรรม 

๑.๑ ความรูใหม 
๑.๒ การใชประโยชนจากความคิดของลูกคา 
๑.๓ การเรียนรูจากกลุมผูใชท่ีมีหัวกาวหนา 
๑.๔ การออกแบบท่ีเขาถึงใจคน 

 
๑๘วิวรรธน  จันทร เทพย , ความสำคัญของนวัตกรรม , [ออนไลน ], แหลงท่ีมา: http://pc

๑๕๕๔๑๔๔๐๕๓.blogspot.com/ ทฤษฎีนวัตกรรม [๒๑ ตลุาคม ๒๕๖๔]. 
๑๙อัจฉรา จันทรฉาย, “นวัตกรรม: ความหมาย ประเภท และความสำคัญตอการเปนผูประกอบการ”, 

(๒๕๕๓,ตุลาคม-ธันวาคม), วารสารบริหารธุรกิจ, ๓๓: ๕๔. 
๒๐นวัตกรรมการศึกษาและเทคโนโลยีสารสนเทศการศึกษา,[ออนไลน ], แหลงท่ีมา:https:// 

www.google.co.th/search?dcr.[๒๑ ตุลาคม ๒๕๖๔]. 



 
๒๗ 

 
 

๑.๕ ฝายวิจัยและพัฒนา 
๑.๖ นวัตกรรมจากภายนอกองคกร 

๒. การรับรูถึงโอกาส: Opportunity Recognition 
“สิ่งท่ีสำคัญก็คือ เราตองฉลาดพอท่ีจะรับรูวา สิ่งนั้นจะเปนการคนพบท่ียิ่งใหญเม่ือเรา

เห็นมันอยูตรงหนา” (Norman Augustine)20

๒๑ 
๒.๑ นวัตกรรมสรางอรรถประโยชนมากท่ีสุดในดานใดไดบาง 
๒.๒ อรรถประโยชนนั้นมากกวาหรือนอยกวาเทคโนโลยีของผูอ่ืนเพียงใด 
๒.๓ อรรถประโยชนใดมีความสำคัญมากท่ีสุด 
๒.๔ สามารถปรับเปลี่ยนแนวคิดเพ่ือสรางนวัตกรรมท่ีเปนอรรถประโยชนสูงสุด 

๓. การประเมินความคิด: Idea Evaluation 
๓.๑ ความเหมาะสมของนวัตกรรมกับกลยุทธขององคกร 
๓.๒ ความสามารถดานเทคนิคขององคกรในการสรางนวัตกรรม 
๓.๓ ความสามารถทางดานธุรกิจท่ีสงผลใหนวัตกรรมประสบความสำเร็จ 

๔. การพัฒนานวัตกรรม: Development 
๔.๑ ตัวกรองความคิด ดังภาพท่ี ๒.๔ 

 

 
 

ภาพท่ี ๒.๔ ตัวกรองความคิด 
 
 
 
 
 
 

 
๒๑เรื่องเดียวกัน,[ออนไลน], แหลงท่ีมา:https://www.google.co.th/search?dcr.[๒๑ ตุลาคม 

๒๕๖๔]. 



 
๒๘ 

 
 

๔.๒ ระบบแบบ “ข้ันตอนและประตู (stage-gate system) ดังแผนภาพท่ี ๒.๕ 
 

 
ภาพท่ี ๒.๕ ข้ันตอนและประตู 

 
๔.๓ การพัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ (Product Innovation) ดังภาพท่ี ๒.๖ 

 

 
ภาพท่ี ๒.๖ การพัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ 

 
๔.๔ การพัฒนานวัตกรรมกระบวนการ (Process Innovation) ดังแผนภาพท่ี ๒.๗ 

 
ภาพท่ี ๒.๗ การพัฒนานวัตกรรมกระบวนการ 



 
๒๙ 

 
 

 
๕. การนำนวัตกรรมเขาสูตลาด: Commercialization 

๕.๑ การวิเคราะหจุดคุมทุน (breakeven analysis) 
๕.๒ การวิเคราะหกระแสเงินสดคิดลด (Discounted cash flow analysis) 

สรุปไดวากระบวนการของนวัตกรรม ประกอบดวยการคนหาความคิดใหม การรับรูถึง
โอกาส การประเมินความคิด การพัฒนานวัตกรรม และการนำนวัตกรรม เขาสูตลาดหรือการจัด
การศึกษาโดยกระบวนการของนวัตกรรมจะขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไมได 

๒.๓ ทฤษฎีเกี่ยวกับนวัตกรรม 

นวัตกรรม เปนความคิดหรือการกระทำใหมๆ ซ่ึงนักวิชาการหรือผูเชี่ยวชาญในแตละ
วงการจะมีการคิดและทำสิ่งใหมอยูเสมอ ดังนั้น นวัตกรรมจึงเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนใหมไดเรื่อย ๆ สิ่งใดท่ีคิด
และทำมานานแลวก็ถือวาหมดความเปนนวัตกรรมไป โดยจะมีสิ่งใหมมาแทน ในวงการศึกษาปจจุบัน 
มีสิ่งท่ีเรียกวา นวัตกรรมทางการศึกษา หรือ นวัตกรรมการเรียนการสอน อยูเปนจำนวนมาก 
บางอยางเกิดข้ึนใหม บางอยางมีการใชมาหลายสิบปแลว แตก็ยังคงถือวาเปนนวัตกรรม เนื่องจาก
นวัตกรรมเหลานั้นยังไมแพรหลายเปนท่ีรูจักท่ัวไปในวงการศึกษา และเพ่ือสอดคลองกับหลักทฤษฎี
เก่ียวกับนวัตกรรมตอไปนี้ 

๑. ทฤษฎีนวัตกรรมหวงโซความสัมพันธ 
แนวคิดทฤษฎีนี้อธิบายความสัมพันธระหวางความตองการของผูเรียนผูสอนและความรู 

ในการสรางสรรคนวัตกรรมไมไดมีลักษณะตรงไปตรงมา แตมีกลไกซับซอนตั้งแตการออกแบบทางการ
สอน  การผลิตสื่อการเรียนการสอน  การพัฒนาเทคโนโลยี ดังนั้นนวัตกรรมท่ีประสบความสำเร็จตอง
อาศัยขอมูลนวัตกรรม21

๒๒ 
๒. ทฤษฎีนวัตกรรมแนวเครือขายเทคโนโลยี 
การพัฒนาแนวความคิดเรื่องนวัตกรรมภายใตชื่อ “ระบบสังคม”ทฤษฎีนี้ อธิบายวา 

องคกร กลุม หรือสถาบันฯ มีบทบาทในการสรางสรรคนวัตกรรม ควรจะมีการเชื่อมโยงและ
แลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน ความเขมแข็งเกิดจากการเชื่อมโยงแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสถาบัน
ภายนอก มีการถายทอดขอมูลทางนวัตกรรม มีการเชื่อมโยงทางเทคนิค เชื่อมโยงทางการตลาดและ
เครือขายขอมูลนวัตกรรม นวัตกรรมเกิดจากการผสมผสานระหวางทุนท่ีจับตองไดกับทุนท่ีจับตอง
ไมได ซ่ึงชวยใหองคกรมีขีดความสามารถในการดูดซับขอมูลทางนวัตกรรมใหเพ่ิมสูงข้ึน ทฤษฎีนี้มีชื่อ
วา“ทฤษฎีนวัตกรรมแนวเครือขายเทคโนโลยี (the technology network theory of innovation)”
แนวคิดดังกลาวนี้ถูกรวบรวมโดย Bruce Lundvall ในปลายทศวรรษ ชวงระหวาง คศ.๑๙๘๐ – 
๑๙๙๐ ซ่ึงในทศวรรษท่ี ๑๙๙๐ นักวิชาการกลุมนี้ไดสรางทฤษฎีข้ึนมาใหมข้ึนมา ทฤษฎีนี้อาจเรียกวา 
ระบบของนวัตกรรม (systems of innovation) เพ่ือใชอธิบายการเชื่อมโยงทางเทคโนโลยีและการ
จัดการนวัตกรรม นักวิชาการกลุมนี้ตั้งสมมติฐานวา องคกรนวัตกรรมจะเชื่อมโยงเขากับหนวยงาน

 
๒๒นภดล  เหลืองภิรมย, ทฤษฎีนวัตกรรม, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https:/wordpress.com [๓ 

พฤศจิกายน ๒๕๖๕]. 



 
๓๐ 

 
 

ตางๆ หลากหลายผานเครือขายความรวมมือในลักษณะตางๆ และการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร 
ทฤษฎีนี้เนนความสำคัญของท่ีมาของขอมูลดังกลาววามาจากภายนอกองคกร คือมาจากลูกคา ซัพ
พลายเออร ท่ีปรึกษา หองปฏิบัติการ หนวยงานภาครัฐ มหาวิทยาลัย ผูศึกษาจะจะแยกคำออกเปน ๒ 
สวน คือ คำวาเครือขาย (Network) และคำวาเทคโนโลยี (technology)22

๒๓ 
เครือขาย (Network) ถาเราพิจารณาจะสามารถแบงออกเปน ตาขาย (Net) ท่ีโยงใยถึง

กันและพรอมท่ีจะ “Work” เม่ือตองการใชงาน เครือขาย คือ การเชื่อมโยงรอยรัดเอาความพยายาม
และการดำเนินงานของฝายตางๆ เขาดวยกันอยางเปนระบบและอยางเปนรูปธรรม เพ่ือปฏิบัติภารกิจ
อยางใดอยางหนึ่งรวมกันโดยท่ีแตละฝายยังคงปฏิบัติภารกิจหลักของตนตอไปอยางไมสูญเสีย
เอกลักษณ และปรัชญาของตนเอง การเชื่อมโยงนี้อาจเปนรูปของการรวมตัวกันแบบหลวมๆ เฉพาะ
กิจตามความจำเปน หรืออาจอยูในรูปของการจัดองคกรท่ีเปนโครงสรางของความสัมพันธกันอยาง
ชัดเจน ซ่ึง รศ.ดร.ประดิษฐ เถลิงรังสฤษดิ์ (๒๕๕๓) ไดสรุปไวคือ 

๑. การเชื่อมโยง (Connection) 
๒. ความรวมมือ (Cooperation) 
๓. การติดตอสื่อสาร (Communication) 
๔. การชวยเหลือเก้ือกูลกัน (Lend a hand) 
๕. การสานสรางสัมพันธ (Relationship) 
๖. การเสริมความเขมแข็ง (Empowerment or Enrichment) 
กิจกรรมสำคัญท่ีสุดท่ีเครือขายทุกเครือขายทำรวมกัน คือ การแลกเปลี่ยนเรียนรู  

แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารประสบการณ แลวพัฒนาไปสูการวางแผนรวมกัน ดำเนินกิจกรรมบางอยาง
รวมกัน ทำใหดานหนึ่งหลีกเลี่ยงความซ้ำซอน อีกดานหนึ่งทำใหกิจกรรมนั้นมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
เพราะเปนการประสานพลัง (synergy)  เปนการใชทรัพยากร ใชพลังงาน อยางประหยัดและมี
ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะการรณรงคเรื่องตางๆถาทำเปนเครือขายจะไดผลมากกวา 

เทคโนโลยี หมายถึง การนำความรูทางธรรมชาติวิทยาและตอเนื่องมาถึงวิทยาศาสตร  
มาเปนวิธีการปฏิบัติและประยุกตใชเพ่ือชวยในการทำงานหรือแกปญหาตาง ๆ อันกอใหเกิดวัสดุ 
อุปกรณ เครื่องมือ เครื่องจักร แมกระท่ังองคความรูนามธรรมเชน ระบบหรือกระบวนการตาง ๆ 
เพ่ือใหการดำรงชีวิตของมนุษยงายและสะดวกยิ่งข้ึน23

๒๔ 
๑. เปนพ้ืนฐานปจจัยจำเปนในการดำเนินชีวิตของมนุษย 
๒. เปนปจจัยหลักท่ีจะมีสวนรวมในการพัฒนา 
๓. เปนเรื่องราวของมนุษย และธรรมชาติ 
ในชวงสองทศวรรษท่ีผานมา วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดมีบทบาทสำคัญเพ่ิมข้ึนจน

สามารถสราง นวัตกรรม (Innovation) ซ่ึงก็คือ การเรียนรู การผลิตและ การใชประโยชนจาก
ความคิดสรางสรรค ใหกลายเปนสิ่งใหม ใหเกิดผลท้ังทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง สิ่งแวดลอม และ

 
๒๓ไพโรจน กลิ่นกุหลาบ, เครือขายการเรียนรู.สารานุกรมวิชาชีพครู, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https:// 

sites. google.com/site/supoldee/kherux-khay-kar-reiyn-ru. [๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๕]. 
๒๔ปราการ เกิดมีสุข, เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://www. 

phojae.skn.go.th/Knowlage/pakarn.pdf. [๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๕]. 



 
๓๑ 

 
 

วัฒนธรรม จนเกิดการยอมรับกันเปนวงกวางกลายเปนเทคโนโลยีทำใหสังคมโลกจากเรียบงาย 
กลายเปนสังคมท่ีมีการดำรงชีวิตท่ีสลับซับซอนมากข้ึน กอใหเกิดกระแสแหงความไรพรมแดน หรือ
กระแสโลกาภิวัฒน ท่ีเขามาสูทุกประเทศอยางรวดเร็ว จากความกาวหนาของเทคโนโลยีสารสนเทศ 
อันเปนการผสมผสาน ๔ ศาสตร เขาดวยกันไดแก อิเล็อทรอนิกส โทรคมนาคม และขาวสาร 
(Electronics , Computer ,Telecommunication and Information หรือเรียกยอๆ วา ECTI ) 
ทำใหสังคมโลกสามารถสื่อสารกันไดทุกแหงท่ัวโลกอยางรวดเร็ว สามารถรับรูขาวสาร ความ
เคลื่อนไหวตาง ๆ ไดพรอมกัน สามารถบริหารจัดการและตัดสินใจไดทุกขณะเวลา การลงทุนคาขาย 
และธุรกรรมการเงินท่ีไดอยางรวดเร็ว ดังนั้นเทคโนโลยีกำลังทำโลกใบนี้ “เล็กลง” ทุกขณะ เปน
ทฤษฎีเทคโนโลยีซ่ึงอธิบายวา การเปลี่ยนแปลงทางสังคมนั้น เกิดจากปจจัยทางเทคโนโลยีท่ีมีชื่อ 
เสียงมาก คือ ทฤษฎีของ William F. Ogburn ทฤษฎีนี้มี ฐานคติ (Assumption) อยู ๓ ประการ คือ 
ประการแรก การประดิษฐสิ่งใหมข้ึนมาจะเพ่ิมความสลับซับซอนของวัฒนธรรม ชีวิตของมนุษยก็
สับสนข้ึนตามเนื้อหาของวัฒนธรรมนั้น ประการท่ี ๒ การกระดิษฐสิ่งใหมจะเปนเหตุใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ กลาวคือ เทคนิคใหมๆ จะทำใหการผลิตเพ่ิมข้ึน การวิภาคสินคาและ
บริการก็กระจายออกไปในสังคมมากข้ึน ประการท่ี ๓ โครงสรางทางสังคมจะมีการปรับตัวใหเปน
ระบบการผลิต การวิภาค และการบริโภค การเปลี่ยนแปลงทางสังคมเปนผลจากกระบวนการปรับตัว
นี้เอง ออกเบอรน ยังอธิบายวา วัฒนธรรมนั้น มีอยู ๒ ประเภทใหญๆ คือ วัฒนธรรมทางวัตถุและไมใช
วัตถุ การเปลี่ยนแปลงมักจะเกิดข้ึนทางวัตถุกอน ซ่ึงตอมาทางไมใชวัตถุจะตองปรับใหทันกับการ
เปลี่ยนแปลงทางวัตถุ การเปลี่ยนแปลงทางวัตถุจึงเปนเหตุใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานไมใชวัตถุ 
และวัฒนธรรมดานไมใชวัตถุจะพยายาม ปรับตัวใหทันกัน ดวยเหตุนี้ การประดิษฐคิดคนสิ่งใหมอัน
เกิดการใชเทคโนโลยีจึง เปนเหตุใหสังคมเปลี่ยนแปลงไป24

๒๕ 
ดังนั้น ทฤษฎีนวัตกรรมแนวเครือขายเทคโนโลยี (the technology network theory of 

innovation) คือ ความสามารถในการกระจายสื่อสารโดยใชการติดตอสื่อสารโดยตรงหรือใกลเคียงกัน
จากคนหนึ่งไปยังอีกคนจำนวนมากหรือสื่อสารไดพรอมกันในหลายสถานท่ี ซ่ึงมีความแตกตางกัน 
สามารถใชไดหลากหลายวิธีในการศึกษาท้ังอยางเปนทางการ และไมเปนทางการ เกิดการแลกเปลี่ยน
เรียนรูระหวางกันอยางรวดเร็วและทุกรูปแบบอยางท่ีไดกลาวไววา ทฤษฎีนี้เนนความสำคัญของท่ีมา
ของขอมูลดังกลาววามาจากภายนอกองคกร คือมาจากลูกคา ซัพพลายเออร ท่ีปรึกษา หองปฏิบัติการ 
หนวยงานภาครัฐ มหาวิทยาลัย 

ตัวอยางเชน เทคโนโลยี เครือขาย บน"ระบบเครือขายคอมพิวเตอร หรือระบบเน็ตเวิรก 
คือกลุมของคอมพิวเตอรและอุปกรณตางๆ ท่ีถูกนำมาเชื่อมตอกันเพ่ือใหผูใชในเครือขายสามารถ
ติดตอสื่อสาร แลกเปลี่ยนขอมูล และใชอุปกรณตางๆ ในเครือขายรวมกันได" เครือขายนั้นมีหลาย
ขนาด ตั้งแตขนาดเล็กท่ีเชื่อมตอกันดวยคอมพิวเตอรเพียงสองสามเครื่อง เพ่ือใชงานในบานหรือใน
บริษัทเล็กๆ ไปจนถึงเครือขายขนาดใหญท่ีเชื่อมตอกันท่ัวโลก ผานอุปกรณการสื่อสารท่ีนับวันยิ่งมี
หลายรูปแบบ มีการแลกเปลี่ยนการทำงาน เชน ระบบกลุมเมฆ Cloud computing  เปนตน และอีก

 
 ๒๕ปรีดา ยังสุขสถาพร, (๒๕๕๖),Innovation System สำนักงานนวัตกรรมแหงชาติ สถาบัน

เศรษฐกิจสรางสรรค มหาวิทยาลัยกรุงเทพ, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://www.nia.or.th/innolinks/page. 
php?issue=[๒๕ พฤศจิกายน  ๒๕๖๕]. 



 
๓๒ 

 
 

ชองทางของเครือขายเทคโนโลยี คือ เทคโนโลยีของเครือขายโทรศัพทมือถือ ซ่ึงในชวงหลายสิบปท่ี
ผานมา ไดมีการพัฒนาไปอยางรวดเร็ว รวมถึงการเกิดข้ึนและเติบโตของอุปกรณดีไวซชนิดใหมๆ ไมวา
จะเปนโทรศัพทมือถือสมารทโฟนและแท็บเล็ต เปนตน 

วิวัฒนาการเชนนี้ไดกระตุนใหเกิดการใชงานเพ่ือประโยชนท่ีหลากหลายมากยิ่งข้ึนกวาเดิม 
สงผลใหปริมาณการใชงานบนเครือขายเติบโตมากข้ึนตามไปดวย นั่นก็เปนเพียงจุดเริ่มตนของการ
เปลี่ยนแปลงสูสังคมเครือขายท่ีทุกสิ่งทุกอยางสามารถเชื่อมตอถึงกันได ดังนั้น เทคโนโลยีการสื่อสาร
บนเครือขายโทรศัพทมือถือท่ีมีใชอยูท่ัวไปในปจจุบัน จะยังคงไดรับการพัฒนาตอไป เพ่ือปรับปรุง
คุณภาพ ประสิทธิภาพ และความสามารถของระบบใหมีความกาวหนายิ่งข้ึน ควบคูไปกับการพัฒนา
เทคโนโลยีเสริมเพ่ือใชในกรณีเฉพาะ ซ่ึงการใชงานรวมกันอยางราบรื่นระหวางเทคโนโลยีเสริมและ
เทคโนโลยีหลักอยาง ๓G และ ๔G จะทำใหผูบริโภคไดรับประโยชนจากการใชงานและบริการรูปแบบ
ใหมๆ มากยิ่งข้ึน วิวัฒนาการของเทคโนโลยีลักษณะดังกลาว ถือวาเปนตนแบบของยุค ๕G ซ่ึง
ประกอบไปดวยการใชเทคโนโลยีสัญญาณวิทยุหลายประเภทรวมกันอยางเปนระบบ ก็จะทำใหสังคม
เครือขายเกิดข้ึนไดจริงภายในป ๒๕๖๓ 

โดยเทคโนโลยีหลักในอนาคตยังคงเปน LTE, HSPA และ Wi-Fi ซ่ึงลวนจะไดรับการ
พัฒนาอยางตอเนื่องดวยกันท้ังหมด แมกระท่ัง GSM ซ่ึงยังคงมีความสำคัญในหลายพ้ืนท่ีท่ัวโลก 
ดังนั้น ยุค ๕G ในอนาคต ไมใชการพัฒนาเทคโนโลยีใหมเพ่ือทดแทนของเกา แตจะเปนวิวัฒนาการ
ของเทคโนโลยีเดิมรวมกับการใช RATs (Radio Access Technology) ใหมๆ เพ่ือเสริมสมรรถนะ
ของระบบโดยรวมเพ่ือใชในงานเฉพาะดานเทานั้น ทำใหเกิด ความทาทายใหมของโลกเครือขาย 
กลาวคือ ผูใชโมบายลบรอดแบนดในอนาคต จะสามารถเชื่อมตอสูโลกอินเทอรเน็ตผานเครือขายไร
สายไดอยางไรขีดจำกัด หมายถึงการเชื่อมตอและไดรับบริการตามตองการในทันที โดยไมตองใช
เวลานานหรือติดปญหาในการเชื่อมตอ ไมวาจะเปนผูใชงานท่ัวไปหรือภาคธุรกิจ นอกจากนั้นแลว 
อุปกรณลูกขายและบริการใหมท่ีหลากหลายเพ่ือเชื่อมตอสิ่งตางๆ จะปรากฏข้ึนใหเห็นในอนาคต ไม
วาจะเปน สัญญาณจราจร ยานพาหนะ อุปกรณทางการแพทย ถังขยะ ระบบการสงไฟฟา และอ่ืนๆ 
อีกมากมายท่ีไดรับประโยชนจากการเชื่อมตออินเทอรเน็ต ซ่ึงจะทำใหเกิดผลดีท้ังตอบุคคล ธุรกิจ และ
สังคมโดยรวม ระบบ ๕G จะตองสามารถใหบริการท่ีมีประสิทธิภาพและคุณภาพสูง เพ่ือการใชงานท่ี
หลากหลายดังกลาว 

จากการประมาณการดวยวิธีท่ีแตกตางกัน สามารถสรุปไดวา ในชวงหลังจากป ๒๕๖๓ 
เครือขายโทรศัพทมือถือจะตองรองรับปริมาณการใชงานท่ีมากกวา ๑,๐๐๐ เทา เม่ือเทียบกับปจจุบัน 
ซ่ึงทุกวันนี้อุปกรณท่ีสามารถเชื่อมตออินเทอรเน็ตผานเครือขายโทรศัพทมือถือมีจำนวนมากถึง ๕ 
พันลานเครื่อง โดยสวนใหญเปนอุปกรณแบบพกพาหรืออุปกรณเพ่ือการใชโมบายลบรอดแบนดผาน
คอมพิวเตอรและแท็บเล็ตในอนาคตมีการคาดการณวาอุปกรณท่ีใชเพ่ือสื่อสารระหวางมนุษยเปนหลัก 
จะมีจำนวนนอยกวาอุปกรณเพ่ือการสื่อสารระหวางเครื่องจักรสิ่งของ ๑๐-๑๐๐ เทา ไมวาจะเปน
กลองวงจรปด อุปกรณสำหรับ Smart City, Smart Home และ Smart Grid รวมท้ังเซ็นเซอร
ประเภทตางๆ เปนตน ซ่ึงเนนย้ำถึงความเขมแข็งเกิดจากการเชื่อมโยงแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสถาบัน
ภายนอก มีการถายทอดขอมูลทางนวัตกรรม มีการเชื่อมโยงทางเทคนิค เชื่อมโยงทางการตลาดและ
เครือขายขอมูลนวัตกรรม อันเกิดจากทฤษฎีแนวคิดของนวัตกรรมทางดานเครือขายเทคโนโลยีนี้เอง 



 
๓๓ 

 
 

๓. ทฤษฎีนวัตกรรมแนวเครือขายทางสังคม 
การศึกษาเก่ียวกับเครือขายทางสังคมนั้นมักจะอยูในรูปของการวิเคราะหเครือขายทาง

สังคม  (Social Network Analysis) โดยมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎี เก่ียวกับเครือขาย (Network 
Theory) ซ่ึงมีขอบเขตท่ีกวางขวางมาก ในท่ีนี้จะถึงกลาวเฉพาะทฤษฎีเครือขายภายใตมุมมองของ
สาขาวิชาดานสังคมศาสตรเทานั้น 

เครือขาย หมายถึง  ชุดหรือกลุมของความสัมพันธระหวางตัวแสดง  (Actor)  หรือตัว
เชื่อมตอ (Node) เครือขายท่ีเล็กท่ีสุดจึงประกอบดวยตัวแสดง ๒ ตัวท่ีมีความสัมพันธกัน โดยท่ัวไปตัว
แสดงจะเชื่อมตอกันเปนเครือขายตองมีความเปนไปไดในเชิงพ้ืนท่ีโดยตัวแสดงท่ีอยู “ติดกัน”  
มีแนวโนมจะเชื่อมตอกันมากกวาตัวแสดงท่ีอยูหางไกลออกไป นอกจากนี้ตัวแสดงท่ีมีลักษณะ
คลายคลึงกันก็มักจะเชื่อมตอสรางความสัมพันธระหวางหนวยท่ีมีปฎิสัมพันธกัน เครือขายจึงมีลักษณะ
เปนโครงสรางโดยมีลักษณะเดน25

๒๖ดังนี้ 
๑. มีความสัมพันธแบบพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน  (Interdependence) 
๒. การตอเชื่อมระหวางหนวยเปนชองทางในแลกเปลี่ยนทรัพยากร 
๓. โครงสรางของเครือขายเปนท้ังโอกาสและอุปสรรคตอการกระทำของปจเจกท่ีเปน

สมาชิกของเครือขาย 
การมีเครือขายทางสังคมมากทำใหชุมชนสามารถเขาถึงขอมูลและความรูใหมๆ ไดมากข้ึน

ซ่ึงจะเปนผลดีตอการสรางนวัตกรรมในแงของการมีปจจัยนำเขาท่ีดี  นอกจากนี้เครือขายสังคมท่ี
หนาแนนยังชวยในการผลักดันใหการสรางนวัตกรรมเกิดเปนรูปธรรมไดงายข้ึนเพราะสามารถเขาถึง
ทรัพยากรและการสนับสนุนดานอ่ืนๆท่ีจำเปนไดมากข้ึน 

แนวคิด ทฤษฎี ของนวัตกรรมมี ๔ ทฤษฎี คือ 
๑. ทฤษฎี Schumpeter’s theory of innovation  Schumpeter 
เปนคนคิดคนนวัตกรรมตางๆ ก็คือ การทำลายสิ่งท่ีสรางสรรค ซ่ึงมีการคิดสิ่งใหมๆ ข้ึนมา

เพ่ือท่ีจะทำลายสิ่งท่ีมีอยูเดิม โดยมีเปาหมายเพ่ือสรางกำไรเพ่ิมข้ึนใหกับองคกร การสรางความ
ไดเปรียบในการแขงขันดวยกลยุทธนวัตกรรม 

ประเภทของนวัตกรรม -ของ Schumpeter ไดแบงออกเปน ๔ ประเภทคือ 
๑. การเปลี่ยนแปลงในผลิตภัณฑหรือบริการขององคกร 
๒. การเปลี่ยนแปลงกระบวนการผลิตหรือกระบวนการนำนวัตกรรมสูตลาด 
๓. การเปลี่ยนตำแหนงนวัตกรรมสินคาท่ีเคยออกสูตลาดมาแลว ใหมีการรับรูสิ่งใหม 
๔. การเปลี่ยนแปลงกระบวนทัศนนวัตกรรมองคกรใหมีการเปลี่ยนความคิดใหม 
๒. ทฤษฎี แบบผาเหลาผากอ 
เปนทฤษฎีของศาสตราจารย เคลยตัน คริสเตนเซน ท่ีบอกวาทฤษฎี แบบผาเหลาผากอ

เปนนวัตกรรมเทคโนโลยีสินคาหรือบริการ ท่ีสามารถท่ีจะลมลางเทคโนโลยี สินคาหรือบริการท่ีมีอยู
เดิมมาเปลี่ยนแปลงใหใหมข้ึน แบงได ๒ ประเภท คือ 

๑. การเปลี่ยนแปลงตลาด 
 

 ๒๖อลงกรณ คูตระกูล, “นวัตกรรมสังคม: กรณีศึกษาโครงการของทองถ่ินในเขตภาคเหนือของ 
ประเทศไทย”, วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, ๒๕๕๓), หนา ๒๙.  



 
๓๔ 

 
 

๒. การนำเสนอเทคโนโลยีใหม 
๓. ทฤษฎีหุบเหวแหงการดับของนวัตกรรม 
การยอมรับนวัตกรรมท่ีเกิดข้ึนในสังคมโดยนวัตกรรมใดท่ีสังคมมีความตองการ และเกิด

ประโยชนเชิงพาณิชย สังคมนั้นๆก็จะมีการยอมรับนวัตกรรมตัวนี้   แตถานวัตกรรมใดท่ีสังคมตองการ
นอยและมีปญหาเกิดข้ึนนวัตกรรมตัวนี้ก็จะถูกดับไป 

๔. ทฤษฎีการแพรกระจายนวัตกรรม 
เกิดจากการผานกระบวนการใชเทคโนโลยีท่ีปฏิสัมพันธกันระหวางผูประดิษฐและผูใชใน

สังคม กลับไปกลับมาหลายครั้งจนเกิดการยอมรับในสังคม กลุมคนในสังคมท่ียอมรับการแพรกระจาย
ทางเทคโนโลยีมีดวยกัน ๕ ประเภทคือ 

๑. คนกลุมแรกในสังคม เปนท้ังผูประดิษฐคิดคนแลวยังเปนผูใชงานท่ีมีความรูดาน
เทคโนโลยี และชอบติดตามเทคโนโลยีอยูเสมอนั่นเอง 

๒. กลุมชอบลองอะไรใหมๆ และคอนขางมีฐานะ เปนนักวิชาการหรือคนดังในสังคม 
๓. กลุมนี้จะตัดสินใจไดตองคิดหลายรอบแตตองใชงานไดงาย และมีประโยชนของ

นวัตกรรม 
๔. กลุมท่ีมีการใชเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมอาจจะเริ่มตกรุนไปแลว และมีความจำเปนท่ี

จะใชงานจริงๆ 
๕. กลุมใชเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมเม่ือตกรุนไปแลว และเปนกลุมสุดทายในสังคม 
สถานะในการแพรกระจายของเทคโนโลยีในสังคมมี ๓ สถานะคือ 
สถานะท่ี ๑ เปนชวงเวลาของการประดิษฐคิดคนจนพบความสำเร็จ 
สถานะท่ี ๒ เปนชวงเวลาท่ีสังคมไดรับรูถึงเทคโนโลยีในสังคม 
สถานะท่ี ๓ เปนชวงเวลาท่ีเทคโนโลยีอ่ิมตัว มีประสิทธิภาพในการทำงานสูงสุดและไม

สามารถพัฒนาตอไปไดอีก 
หลักการ ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับนวัตกรรมทางการศึกษา ประกอบดวย ท ฤ ษ ฎี ก า ร

เรียนรูท่ีนำมาใชในดานการศึกษา ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันนั้น อาจสรุปไดดังนี้ 
๑. กลุมพฤติกรรมนิยม คือ พฤติกรรมของมนุษยเกิดจากการตอบสนองตอสิ่งเรา และ

แสดงพฤติกรรมเหลานั้นออกมา 
๒. กลุมปญญานิยม คือเรียนรูเปนกระบวนการของจิตท่ีตองมีการรับรูจากการกระทำ 

และตีความ สามารถใหเหตุผลจนเกิดเปนความรู 
๓. ทฤษฎีการเรียนรูกลุม คอนสตรัคติวิสต เปนการอาศัยประสบการณเดิม ทางปญญาท่ีมี

อยูเดิม 
๔. ทฤษฏีการสื่อสาร คือกระบวนการแลกเปลี่ยนขอมูลระหวางบุคคล โดยใชสัญลักษณ 

สัญญาณ หรือพฤติกรรมท่ีเขาใจกัน 
๕. ทฤษฏีระบบ จัดเปนสาขาวิชาท่ีเกิดข้ึนชวงปลายศรวรรษท่ี ๒๐ โดยอาศัยทฤษฏีหลาย

สาขาวิชา โดยนำแนวคิดแตละวิชามาประยุกตรวมกัน สรางเปนทฤษฏีระบบข้ึนมา 



 
๓๕ 

 
 

๖. ทฤษฏีการเผยแพร เกิดจากการผสมผสานทฤษฏีหลักการ และความรู ความจริงจาก
หลานสาขาวิชา มาเปนนวัตกรรมของศาสตรนั้นๆ มาเผยแพรข้ึน26

๒๗ 
๔. ทฤษฎีการรับรู 
การรับรูเปนกระบวนการท่ีซับซอนโดยท่ัวไปบุคคลจะเขาใจวา การรับรูคือ การรู การเห็น 

การไดยิน การไดกลิ่น การรับสัมผัส จากอวัยวะท้ัง ๕ ซ่ึงมิใชเพียงเทานั้น การรับรูจะเริ่ม ตั้งแตมีการ
รับสัมผัส และจะเขาระบบประสาทสวนกลาง เพ่ือเก็บขอมูลตาง ๆ ไวผสมผสานกับ สิ่งท่ิเกิดจากการ
เรียนรูและประสบการณท่ีผานมา แลวประมวลขอมูลเชื่อมโยง ไปยังศูนยกลาง การควบคุมระบบ
ประสาทตาง ๆ ทําใหเกิดปฏิกิริยาตอบสนอง มีนักจิตวิทยาหลายทานศึกษาเรื่อง การรับรูและไดให
ความหมายไวหลากหลายดังนี้ 

โดยสรุป การรับรู  หมายถึง กระบวนการแปลความหมายของสมองของคนเราท่ีมีสิ่งเรา
มากระทบจากการสัมผัสของรางกาย  ซ่ึงจะแสดงออกเปนพฤติกรรม  หรือทัศนคติ  ท้ังนี้ตองอาศัย
ประสบการณเดิม  หรือการเรียนรู  หรือความคิดในการตีความนั้นๆ 

กระบวนการรับรู การรับรูเปนกระบวนการท่ีสรางประสบการณและการเรียนรูท่ีทำให      
บุคคลมีความแตกตางกันและมีอิทธิพลนำไปสูการกระทำ หรือพฤติกรรมตาง ๆ ของบุคคล  
กระบวนการรับรูมีข้ันตอนตางๆ 

๑. อาการสัมผัส  หมายถึง  อาการท่ีอวัยวะรับสัมผัสรับสิ่งเรา  หรือสิ่งเราผานเขามา
กระทบกับอวัยวะรับสัมผัสตางๆ  เพ่ือใหคนเรารับรูภาวะแวดลอมรอบตัว 

๒. การแปลความหมายจากอาการสัมผัสสวนสำคัญท่ีจะชวยทำใหการแปลความหมายดี
หรือถูกตองเพียงใดนั้น ตองอาศัย 

๒.๑ สติปญญา  หรือความเฉลียวฉลาด 
๒.๒ การสังเกตพิจารณา 
๒.๓ ความสนใจและความตั้งใจ 
๒.๔ คุณภาพของจิตใจขณะนั้น 
๓.  ความรูเดิมหรือประสบการณเดิม ซ่ึงไดแก ความคิดความรูและการกระทำท่ีไดเคย

ปรากฏแกผูนั้นแลวในอดีตมีความสำคัญมากสำหรับชวยในการตีความหรือแปลความหมายของการ
สัมผัสไดแจมชัด ความรูเดิมและประสบการณเดิมท่ีไดสะสมไวสำหรับชวยในการแปลความหมายไดดี
นั้นจะตองมีคุณสมบัติ27๒๘ดังนี้ 

๓.๑ เปนความรูท่ีแนนอน ถูกตอง  ชัดเจน 
๓.๒ ตองมีปริมาณมาก กลาว คือ รูหลายอยางจึงจะชวยแปลความหมายตางๆ  

ไดสะดวกและถูกตองดี 

 
๒๗ แนวคิด ทฤษฎี นวัตกรรมทางการศึกษาที่สงเสริมการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู (ออนไลน) สืบคนเมื่อ ๒๗/๐๕/

๒๕๖๑ จาก https://www.gotoknow.org/posts/๕๕๓๗๖๖ 
๒๘ทฤษฎีการรับรู , [ออนไลน ], แหลงท่ีมา: http://thesis.rru.ac.th/files/pdf [๓ พฤศจิกายน 

๒๕๖๕]. 



 
๓๖ 

 
 

สรุปไดวาทฤษฎีเก่ียวกับนวัตกรรมเปนสิ่งท่ีทำใหเกิดนวัตกรรมใหมๆโดยทฤษฎีท่ีมีความ
เก่ียวของกับนวัตกรรมเชน ทฤษฎีนวัตกรรมหวงโซความสัมพันธ ทฤษฎีนวัตกรรมแนวเครือขาย
เทคโนโลยี ทฤษฎีนวัตกรรมแนวเครือขายทางสังคม และทฤษฎีการรับรู 

๒.๔ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสื่อสารเชิงพุทธ 

๒.๔.๑ ความหมายของการส่ือสาร 
นักวิชาการทางดานสื่อสารมวลชนไดอธิบายถึงความหมายของการสื่อสารไวดังนี้ 
Schramm กลาววา การสื่อสาร คือ การมีความเขาใจรวมกันตอเครื่องหมายท่ีแสดง

ขาวสาร28

๒๙ 
Newcomb กลาววา การสื่อสาร คือ รูปแบบหนึ่งของการแลกเปลี่ยนซ่ึงกันและกัน

ระหวางบุคคล ซ่ึงหากจะกลาวในเชิงโวหารแลว การแลกเปลี่ยนนั้นอาจะทำใหบุคคลสามารถเขาถึง
จิตใจของผูอ่ืน ๆ ได29๓๐ 

กริช สืบสนธ ใหความของการสื่อสารไววา การสื่อสารเปนกระบวนการถายทอดท่ีไมหยุด
นิ่ง มีการรับรูและโตตอบ การถายทอดสาระ ขาวสาร ขอมูล ความคิด อารมณ ความรูสึก เปนตน จะ
เปนไปตามประสบการณ ความรูสึก ความสนใจท้ังของผูสงสารและผูรับสาร30

๓๑ 
สมควร กวียะ ใหความหมายของการสื่อสารไววา การสื่อสารคือการแลกเปลี่ยนขาวสาร 

เพ่ือความเขาใจรวมกัน การสื่อสารระหวางมนุษยมิใชการสงสารเพ่ือใหเกิดผลตามเจตนารมณของผูสง
สารตามความหมายท่ีใชกันอยูท่ัวไป ท้ังในภาษาไทยและภาษาอังกฤษเพียงเทานั้น แตหมายรวมถึง
การรับสารปอนกลับ (Feedback) อันตรกิริยา (Interaction) ระหวางผูสื่อสารท้ังสองฝาย นำไปสู
ความรูความเขาใจรวมกันในความหมายอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายๆอยางๆ การสื่อสารจึงเปน
กระบวนการสองวิถี (Two Ways) อยูในตัวของมันเอง31

๓๒ 
บุญเลิศ ศุภดิลก ใหความหมายของการสื่อสารไววา การสื่อสารเปนความพยายามของ

มนุษยท่ีตองการแลกเปลี่ยนขาวสารหรือความคิดระหวางกันเอง ซ่ึงมีลักษณะเปนกระบวนการนั้น 
หมายความวา การสื่อสารนั้นมีลักษณะเปลี่ยนแปลงและตอเนื่องตลอดเวลา กลาวคือไมมีจุดเริ่มตน
และสิ้นสุดในตัวมันเอง32

๓๓ 

 
๒๙Schramm, Wilbur, Channels and Audience in Handbook of Communication, 

(Chicago: Ranc Mcnelly College Publishing Company, 1973), p. 13. 
๓๐Newcomb, Theodore M., Social Psychology, (New York : Holt Rinehart and Winston, 

1965), p. 129. 
๓๑กริช สืบสนธ, วัฒนธรรมและพฤติกรรมการติดตอส่ือสารในองคการ, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๖๔. 
๓๒สมควร กวียะ, การสื่อสารมวลชน บทบาทหนาท่ี ความรับผิดชอบตอสังคม, (กรุงเทพมหานคร: พชร

กานตการพิมพ, ๒๕๓๕), หนา ๑. 
๓๓บุญเลิศ ศุภดิลก. การส่ือสาร: โครงสรางและหนาที่ในสังคม, วารสารศาสตรและส่ือสารมวลชน, (กรุงเทพมหานคร: 

เจริญวิทยการพิมพ, ๒๕๒๓), หนา ๒. 



 
๓๗ 

 
 

อรวรรณ ปลันธนโอวาท อธิบายไววา การสื่อสาร คือ กระบวนการท่ีบุคคลหนึ่งถายทอด
สารไปยังอีกบุคคลหนึ่ง และบุคคลหลังมีปฏิกริยาตอบโต ปรากฎการณนี้เปนเรื่องของสัญลักษณะ คือ 
ใชเครื่องหมายท้ังท่ีเปนภาษาคำพูดและไมใชภาษาคำพูด และการมีปฏิกิริยาสัมพันธ นั่นคือ การมี
ปฏิกริยาตอบโตระหวางผูรับสารและผูสงสาร33

๓๔ 
ปรมะ สตะเวทิน ใหความของการสื่อสารไววา การสื่อสาร คือ กระบวนการของการ

ถายทอดสารจากบุคคลฝายหนึ่ง ซ่ึงเรียกวา ผูสงสาร ไปยังบุคคลอีกฝายหนึ่ง ซ่ึงเรียกวาผูรับสาร โดย
ผานสื่อ34

๓๕ 
วิรัช สงวนวงศวาน อธิบายวา การสื่อสาร คือการถายโอน ดังนั้น การติดตอสื่อสารจะ

ประสบความสำเร็จก็ตอเม่ือสามารถสงผลตอความหมายและผูรับเกิดความเขาใจถูกตอง 35

๓๖ 
ธิติภพ ชัยธวัช กลาวไววา การสื่อสารเปนการสงมอบสารสนเทศและสิ่งท่ีมีความหมาย

ตางๆ จากฝายหนึ่งไปยังอีกฝายหนึ่ง โดยการใชสัญลักษณท่ีเปนท่ียอมรับรวมกัน หรือเปนการ
แลกเปลี่ยนสารสนเทศและการสงมอบสิ่งท่ีมีความสำคัญตางๆ36

๓๗ 
วันชัย มีชาติ กลาววา การสื่อสารเปนกระบวนการติดตอสงผานขอมูล ความคิด ความ

เขาใจ หรือความรูสึกระหวางบุคคล ซ่ึงมีองคประกอบ ๔ ประการ คือ ผูสงสาร สาร สื่อ และผูรับสาร37

๓๘ 
เกศินี จุฑาวิจิตร กลาววา การสื่อสาร เปนกระบวนการท่ีมีความเคลื่อนไหวและเปนการ

กระทำอยางตอเนื่องในการสงและรับสารระหวางผูสงสารและผูรับสาร โดยผานสื่อตางๆอยางมี
วัตถุประสงคท่ีชัดเจน38

๓๙ 
กิติมา สุรสนธิ กลาววา การสื่อสารเปนกระบวนการท่ีมีความสำคัญตอมนุษยท้ังในดาน

การดำเนินชีวิต สังคม เศรษฐกิจและการศึกษา เปนฟนเฟองของเครื่องจักรกลแหงสังคมท่ีทำใหสังคม
ดำเนินไปไดอยางไมหยุดยั้ง เนื่องจากการสื่อสารเปนท้ังเครื่องมือและวิธีการในการกอใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงอยางใดอยางหนึ่งท้ังตอปจเจกบุคคล ตอองคกร และตอสังคม39

๔๐ 
จากการศึกษาความหมายของการสื่อสาร จากนักวิชาการดังตอไปนี้ Schramm Wilbur 

(1973), Newcomb Theodore (1965), กริช สืบสนธ (๒๕๓๗), สมควร กวียะ (๒๕๓๕), บุญเลิศ 

 
๓๔อรวรรณ ปลันธนโอวาท, การส่ือสารเพื่อการโนมนาวใจ, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๓๗), หนา ๒. 
๓๕ปรมะ สตะเวทิน, หลักนิเทศศาสตร, พิมพคร้ังที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หนา 

๓๐. 
๓๖วิรัช สงวนวงศวาน, การจัดการและพฤติกรรมองคการ, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: เพียรสัน

เอ็ดดูเคช่ัน อินโดไชนา, ๒๕๔๗), หนา ๑๑๕. 
๓๗ธิติภพ ชัยธวัช, แมไมบริหาร, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ ซี. พี. บุค แสตนดารด, ๒๕๔๘), หนา 

๑๓๐. 
๓๘วันชัย มีชาติ, พฤติกรรมการบริหารองคการสาธารณะ, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

, ๒๕๔๘), หนา ๑. 
๓๙เกศินี จุฑาวิจิตร, การสื่อสารเพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๔. 
๔๐กิติมา สุรสนธิ, ความรูทางการสื่อสาร, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: คณะวารสารศาสตรและ

สื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๘), หนา ๑. 



 
๓๘ 

 
 

ศุภดิลก (๒๕๒๓), อรวรรณ ปลันธนโอวาท (๒๕๓๗), ปรมะ สตะเวทิน (๒๕๓๓), วิรัช สงวนวงศวาน 
(๒๕๔๗), ธิติภพ ชัยธวัช (๒๕๔๘), วันชัย มีชาติ (๒๕๔๘) เกศินี จุฑาวิจิตร (๒๕๔๒) และกิติมา       
สุรสนธิ (๒๕๔๘) สามารถนำมาวิเคราะหความหมายของการสื่อสารไดคือ ความเขาใจในสารรวมกัน  
การแลกเปลี่ยนสารซ่ึงกันและกัน  กระบวนการถายทอดสาร  กระบวนการติดตอสงผานขอมูล 
ความคิด ความเขาใจ หรือความรูสึกระหวางบุคคล และกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางใดอยางหนึ่ง
ท้ังตอปจเจก โดยสรุป การสื่อสาร หมายถึง กระบวนการถายทอดและแลกเปลี่ยนสารสาระระหวางผู
สงสารและผูรับสาร เพ่ือสรางความเขาใจรวมกันหรือกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางใดอยางหนึ่ง 

๒.๔.๒ วัตถุประสงคของการส่ือสาร 
เกศินี จุฑาวิจิตร กลาววา เม่ือมีการสื่อสารเกิดข้ึน ผูสงสารกับผูรับสารจะตองมีวัตถุประสงค 

ในการสื่อสารท่ีตรงกันหรือสอดคลองกัน จึงจะทำใหการสื่อสารนั้นมีประสิทธิภาพ ซ่ึงวัตถุ ประสงค
ของการสื่อสาร มีดังนี4้0๔๑ 

๑. เพ่ือแจงใหทราบ คือ ผูสงสารตองการเผยแพรหรือบอกกลาวเหตุการณ กิจกรรม 
ความเคลื่อนไหว ฯลฯ เพ่ือใหผูรับสารไดรับทราบขาวและนำไปใชในชีวิตประจำวัน 

๒. เพ่ือใหการศึกษา เปนการสงสารเพ่ือกอใหเกิดการเรียนรู เกิดความเขาใจลึกซ้ึง
มากกวาการไดรับทราบ 

๓. เพ่ือโนมนาวใจ เปนการสื่อสารเพ่ือใหผูรับสารเกิดความรูสึกชอบใจ สนใจ หรือคลอย
ตาม สนับสนุนและตองการท่ีจะปฏิบัติตาม และใชเปนขอมูลสำหรับการตัดสินใจ 

๔. เพ่ือความบันเทิง เปนการสื่อสารเพ่ือใหผูรับสารเกิดความพึงพอใจ สนุกสนาน 
เพลิดเพลินใจ และผอนคลายจากความเครียด 

แมวาการสื่อสารแตละครั้งท้ังผูสงสารและผูรับสารจะมีวัตถุประสงคท่ีชัดเจน แตก็ไมได
หมายความวา ท้ังสองฝายจะตองมีวัตถุประสงคอยางใดอยางหนึ่งเพียงอยางเดียวเทานั้น 

ปรมะ สตะเวทิน กลาวไววา การสื่อสารมีวัตถุประสงคดังนี4้1๔๒ 
๑. เพ่ือแจงใหทราบ เปนวัตถุประสงคของผูสงสารท่ีตองการเผยแพรหรือบอกเลาเรื่องราว

เหตุการณตางๆ กิจกรรม นโยบาย ความเคลื่อนไหว เปนตนของตนเองหรือหนวยงานใหผูรับสารได
ทราบ ผูรับสารก็มีความประสงคท่ีจะไดรับทราบขาวสารเพ่ือนำไปใชในชีวิตประจำวันหรือเปนขอมูล
สำหรับการตัดสินใจ 

๒. เพ่ือใหการศึกษา เปนวัตถุประสงคท่ีผูสงสารตองการใหผูรับสารไดเรียนรูและเกิด
ความเขาใจท่ีลึกซ้ึงมากกวาการไดรับทราบ เชน การเรียนรูวิธีการจัดหนาหนังสือ การเรียนรูวิธี
ประดิษฐดอกไมแหง เปนตนซ่ึงผูรับสารก็มีความประสงคท่ีจะเรียนรูและศึกษา 

๓. เพ่ือโนมนาว เปนวัตถุประสงคท่ีผูสงสารตองการใหผูรับสารเกิดความรูสึกชอบใจ 
สนใจ คลอยตามสนับสนุน และตองการท่ีจะปฏิบัติตาม สวนผูรับสารก็ทำหนาท่ีสื่อสารเพ่ือตองการท่ี

 
๔๑ เกศินี จุฑาวิจิตร, การสื่อสารเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๕. 
๔๒ ปรมะ สตะเวทิน, หลักนิเทศศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: ภาพพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๓๔-๓๙. 



 
๓๙ 

 
 

จะไดขอมูลสำหรับการตัดสินใจ การสื่อสารท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือการโนมนาวหรือชักจูงใจไดแก การ
โฆษณา การโฆษณาชวนเชื่อ เปนตน 

๔. เพ่ือความบันเทิง เปนวัตถุประสงคท่ีผูสงสารตองการใหผูรับสารเกิดความพึงพอใจ 
สนุกสนานในสวนผูรับสารก็ตองการความพอใจ เพลิดเพลินใจ หรือสนุกสนานดวย 

สมควร กวียะ ไดจำแนกวัตถุประสงคของการสื่อสารไว ๘ ประการ ดังนี4้2๔๓ คือ 
๑. การใหขาวสาร (Information) ซ่ึงหมายถึง การเก็บ การรวบรวม การประมวล และ

เผยแพรขาว ขอมูล รูปภาพ ขอเท็จจริง และขอคิดเห็น เพ่ือจะยังผลใหเกิดความเขาใจและมีปฏิกิริยา
อยางถูกตองตามภาวะของบุคคล สภาพแวดลอม ประเทศ และสังคมนานาประเทศ นอกจากนี้ยังจะ
ชวยนำไปสูการตัดสินใจท่ีเหมาะสมดวย 

๒. การสังคมประกิตหรือสังคมกรณ (Socailization) ไดแก การไดมาซ่ึงความรู ความ
เขาใจท่ีจะทำใหบุคคลดำเนินชีวิตอยางมีประสิทธิภาพ ในฐานะสมาชิกของสังคม ชวยใหเกิดความ
สำนึกในการอยูรวมสังคมกับบุคคลอ่ืน ซ่ึงจะนำไปสูความรวมมือรวมใจเพ่ือผลประโยชนของสวนรวม 

๓. การใชจูงใจ (Motivation) หมายถึง การสงเสริมสนับสนุนใหไปสูเปาหมายระยะสั้น
และระยะยาวของสังคม กระตุนใหบุคคลเกิดความพยายาม และตัดสินใจเลือกแนวทางและพฤติกรรม
ท่ีจะนำไปสูเปาหมายท่ียินยอมพรอมใจกันซ่ึงกำหนดไวแลว  

๔. การถกเถียงอภิปราย (Debate and Discussion) คือ การแลกเปลี่ยนขอเท็จจริงและ
ขอคิดเห็นระหวางฝายตางๆในสังคม เพ่ือกอใหเกิดความตกลงยินยอมท่ีมีผลดีตอสวนรวม รวมท้ังการ
แสวงหาพยานหลักฐานมากระตุนใหสาธารณชนสนใจ และใหความรวมมือในกิจกรรมของสวนรวม  

๕. การใหการศึกษา (Education) คือ การสื่อสารท่ีเขามาชวยถายทอดวิชาความรู ทำให
เกิดการพัฒนาสติปญญา อุปนิสัย ทักษะ และสมรรถภาพของบุคคลตลอดทุกชวงเวลาของชีวิต 

๖. การสงเสริมวัฒนธรรม (Cultural Promotion) หมายถึง การเผยแพรศิลปวัฒนธรรม
เพ่ือธำรงรักษาไวซ่ึงมรดกท่ีตกทอดมาจากบรรพบุรุษ และการพัฒนาวัฒนธรรม โดยการสงเสริม
สติปญญาและจินตนาการของปจเจกชน รวมท้ังกระตุนความตองการและความคิดสรางสรรคในทาง
สุนทรียภาพ 

๗. การใหความบันเทิง (Entertainment) คือ การถายทอดผลงานทางการละคร ฟอนรำ 
วรรณกรรม ดนตรี การละเลน และศิลปะตางๆ โดยอาศัยเครื่องหมายสัญญาณ สัญลักษณ เสียงและ
ภาพ ท้ังนี้เพ่ือความสนุกสนานรื่นเริง และการพักผอนหยอนใจ 

๘. การประสานสามัคคี (Integration) คือ การใหบุคคล กลุม และประชาชาติไดรับรู
ขาวสารท่ีจำเปนตอการเพ่ิมพูนความรู และความเขาอกเขาใจซ่ึงกันและกันในแงของการดำรงชีวิต 
ทัศนะ และความใฝฝนทะเยอทะยาน 

McQuail ไดสรุปความคิดพ้ืนฐานเก่ียวกับวัตถุประสงคของการสื่อสารไวดังนี้43๔๔ 

 
๔๓ สมควร กวียะ, การสื่ อสารมวลชน บทบาท หนา ท่ี  เส รีภาพ และความรับผิดชอบ, 

(กรุงเทพมหานคร: อักษราพิพัฒน, ๒๕๔๐), หนา ๒๒-๒๓. 
๔๔ McQuail Dennis, Communication:  Social Processes, ( London:  Longman group, 

๑๙๘๓), pp. ๓๕-๓๖. 



 
๔๐ 

 
 

๑. การใหขาวสาร (Information) คือ การใหขาวสารเก่ียวกับเหตุการณและสภาพการณ
ในสังคมและในโลก ซ่ึงบอกใหทราบถึงสัมพันธภาพแหงอำนาจ และชวยสงเสริมใหเกิดนวัตกรรม การ
ปรับตัวและความกาวหนา 

๒. การประสานสัมพันธ (Correlation) คือ การอธิบาย แปลความ และวิพากษวิจารณ
เก่ียวกับความหมายของเหตุการณและขาวสาร ใหความสนับสนุนแกอำนาจหนาท่ีและปทัสถานท่ี
ยอมรับกันแลว และทำใหเกิดกระบวนการสังคมกรณ รวมท้ังประสานกิจกรรมตางๆของสังคมเขา
ดวยกัน ทำใหเกิดความยินยอมพรอมใจกัน และจัดระเบียบอะไรกอนหลังและบอกใหรูวาสถานภาพ
ทางสังคมอะไรสำคัญกวาอะไร 

๓ ความตอเนื่อง (Continuity) คือ การแสดงออกซ่ึงวัฒนธรรมหลักและยอมรับ
วัฒนธรรม รวมท้ังพัฒนาของวัฒนธรรมใหม กอใหเกิดดำรงคไวซ่ึงคานิยมพ้ืนฐานของคนท่ัวไป 

๔. ความบันเทิงเริงรมณ (Entertainment) คือการใหความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และ
การพักผอนหยอนใจ และลดความตึงเครียดทางสังคม 

๕. การระดมสรรพกำลัง (Mobilization) คือ การรณรงคดานการเมือง สงคราม การ
พัฒนาทางเศรษฐกิจ การทำงาน และบางครั้งการศาสนา เพ่ือวัตถุประสงคของสวนรวม 

จากการศึกษาวัตถุประสงคของการสื่อสาร จากนักวิชาการดังตอไปนี้ เกศินี จุฑาวิจิตร 
๒๕๔๒, ปรมะ สตะเวทิน ๒๕๔๐, สมควร กวียะ ๒๕๔๐ และ McQuail Dennis ๑๙๘๓ สามารถ
นำมาวิเคราะหวัตถุประสงคของการสื่อสาร สามารถสรุปวัตถุประสงคของการสื่อสารไดดังนี้ ในการ
ติดตอการสื่อสารของมนุษยสามารถจำแนกวัตถุประสงควาไดแก เพ่ือใหขาวสาร เพ่ือใหการศึกษา 
เพ่ือใชจูงใจ เพ่ือใหความบันเทิง เพ่ือการสงเสริมวัฒนธรรม และเพ่ือการประสานสามัคคี โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

๑. เพ่ือใหขาวสาร หมายถึง การเผยแพรหรือบอกกลาวเรื่องราว ขาว ขอมูล รูปภาพ 
ขอเท็จจริง และขอคิดเห็น เหตุการณ และสภาพการณในสังคมและในโลกใหผูรับสารไดทราบ เพ่ือ
นำไปใชในชีวิตประจำวันและชวยในการตัดสินใจท่ีเหมาะสมดวย 

๒. เพ่ือใหการศึกษา หมายถึง การสงสารเพ่ือใหผูรับสารไดเรียนรูและเกิดความเขาใจท่ี
ลึกซ้ึงมากกวาการไดรับทราบ เปนการถายทอดวิชาความรู ทำใหเกิดการพัฒนาสติปญญา อุปนิสัย 
ทักษะ และสมรรถภาพของผูรับสาร 

๓. เพ่ือใชจูงใจ หมายถึง การสื่อสารเพ่ือใหผูรับสารเกิดความรูสึกชอบใจ สนใจ คลอยตาม 
สนับสนุน หรือตองการท่ีจะปฏิบัติตาม รวมท้ังใชเปนขอมูลสำหรับการตัดสินใจ และเปนการกระตุน
ใหผูรับสารเกิดความพยายาม และตัดสินใจเลือกแนวทางและพฤติกรรมท่ีจะนำไปสูเปาหมายตามท่ีผู
สงสารตองการ 

๔. เพ่ือใหความบันเทิง หมายถึง การสื่อสารเพ่ือใหผูรับสารเกิดความพึงพอใจ สนุกสนาน 
เพลิดเพลินใจ และผอนคลายจากความเครียด 

๕. เพ่ือการสงเสริมวัฒนธรรม หมายถึง การเผยแพรและการแสดงออกซ่ึงวัฒนธรรม เพ่ือ
ธำรงรักษาไวซ่ึงมรดกท่ีตกทอดมาจากบรรพบุรุษ และการพัฒนาวัฒนธรรมใหม โดยการสงเสริม
สติปญญาและจินตนาการของผูรับสาร รวมท้ังกระตุนความตองการและความคิดสรางสรรคในทาง
สุนทรียภาพ 



 
๔๑ 

 
 

๖. เพ่ือการประสานสามัคคี หมายถึง การอธิบาย แปลความ วิพากษวิจารณเก่ียวกับ
ความหมายของเหตุการณและขาวสาร และประสานกิจกรรมตางๆของสังคมเขาดวยกัน เพ่ือใหผูคน
ไดรับรูขาวสารท่ีจำเปนตอการเพ่ิมพูนความรู เกิดความเขาอกเขาใจซ่ึงกันและกัน และเกิดความ
ยินยอมพรอมใจกัน 

๒.๔.๓ องคประกอบของกระบวนการส่ือสาร 
Berlo ระบุวาองคประกอบท่ีสำคัญในกระบวนการสื่อสาร สามารถสรุปได ๔ องคประกอบ 

คือ ผูสงสาร สาร สื่อ และผูรับสาร ท้ังนี้แบบจำลองกระบวนการสื่อสารของ Berlo เปนท่ีรูจักกันดีใน
นามของ SMCR Model ซ่ึงยอมาจาก Source, Message, Channel และ Reciever ตามลำดับ44

๔๕ 
Schramm ระบุวาองคประกอบของการสื่อสารประกอบดวย ผูเขารหัส (Encoder) และผู

ถอดรหัส (Decoder) แตละคนสามารถทำไดท้ังสงสารและรับสาร นอกจากนั้นแตละคนยังทำหนาท่ี
เปนผูตีความหมายดวย นอกจากนี้ยังมีองคประกอบดาน การสื่อสารกลับ (Feedback) และสื่อ 
(Channel)45

๔๖ 
พัชนี เชยจรรยาและคณะ กลาววา การสื่อสารประกอบดวยองคประกอบตางๆ ดังนี4้6๔๗  
๑. ผูสงสาร หรือผูเขารหัส (sender / encoder) คือ บุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีเปนผูริเริ่ม

หรือเริ่มตนสงสารไปใหอีกบุคคลหนึ่งจะโดยตั้งใจหรือไมก็ตาม หรือเปนผูทำหนาท่ีสงสารผานชองทาง
หนึ่งไปยังผูรับสาร ฉะนั้น ผูสงสารจึงมีบทบาทในการชี้นำวาพฤติกรรมการสื่อสารภายในสถานการณ
หนึ่งๆ นั้น จะเปนไปในรูปใดและมีผลอยางไรหรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ผูสงสารคือ ผูกระตุน (stimulus) ท่ี
ทำใหเกิดการตอบสนอง (response) จากผูรับสาร หรือผูสงสารอาจเรียก ผูเขารหัส (encoder) คือ ผู
ท่ีรับผิดชอบในการนำความคิดของผูริเริ่ม ความคิดหรือแหลงสาร (source) สงไปยังผูท่ีตองการจะ
สื่อสารดวย โดยการใชสัญญาณ (signal) และสัญลักษณ  (symbol) หรือเรียกวา การเขารหัส 
(encoding) ซ่ึงแสดงถึงเปาหมายหรือสิ่งท่ีแหลงสารตองการสื่อ 

๒. ผูรับสาร หรือ ผูถอดรหัส (receiver / decoder) คือ ผูท่ีรับสารจากบุคคลหนึ่งหรือ
กลุมบุคคลหนึ่ง เม่ือไดรับสารผูรับสารจะเกิดการตีความและการตอบสนองจะโดยตั้งใจหรือไมตั้งใจ  ก็
ตาม และสงปฏิกิริยาตอบสนอง (feedback) กลับไปใหผูสงสาร หรือผูรับสารเรียกอีกอยางหนึ่งวา  ผู
ถอดรหัส (decoder) คือ ผูท่ีถอดความหมายของสัญญาณหรือสัญลักษณท่ีผูเขารหัสสงมา หรืออีกนัย
หนึ่ง คือ ผูรับผิดชอบการถอดรหัสของสาร (decoding) เพ่ือใหผูรับสารปลายทาง (receiver / 
destination) หรือผูรับสารท่ีผูสงสารตองการใหไดรับสารของตน 

๓. สาร (message) หมายถึง สิ่งท่ีผูสงสารไปใหผูรับสารในรูปของรหัสคำวา “รหัส” 
หมายถึง สัญญาณ (signal) หรือสัญลักษณ (symbol) หรือกลุมของสัญลักษณ ท่ีถูกสรางข้ึนใน
ลักษณะท่ีมีความหมายตอคน และผูรับสารสามารถเขาใจความหมายของมันไดตอเม่ือมีการถอด
ความหมายของสัญญาณหรือสัญลักษณออกมา สัญญาณหรือสัญลักษณในท่ีนี้อาจเปน คำพูด 

 
๔๕ปรมะ สตะเวทิน, หลักนิเทศศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพภาพพิมพ, ๒๕๓๙), หนา ๕๓. 
๔๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๒. 
๔๗พัชนี เชยจรรยาและคณะ, แนวคิดหลักนิเทศศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเจริญผล, 

๒๕๓๔), หนา ๗-๘. 



 
๔๒ 

 
 

ตัวหนังสือ รูปภาพ เครื่องหมาย หรือกิริยาทาทางตางๆ ฯลฯ ซ่ึงเปนสิ่งท่ีแสดงหรือถายทอดความคิด 
ความรูสึก ความตองการและวัตถุประสงคของผูสงสาร ซ่ึงสวนใหญแลว สารก็คือ ภาษา (language) 

๔. ชองทางการสื่อสาร (channel) คือ ตัวกลางท่ีชวยในการนำสงสารจากผูสงสารไปยัง
ผูรับสาร ชองทางเปรียบเหมือนทางหรือพาหนะระหวางผูรวมสื่อสาร  

เกศินี จุฑาวิจิตร กลาววา ในการทำการสื่อสารจะตองมีองคประกอบพ้ืนฐานในการ
สื่อสารอยางนอย ๔ ประการ47

๔๘ ไดแก 
๑. ผูสงสาร คือ บุคคล กลุมบุคคล หรือหนวยงาน องคการท่ีเปนผูผลิตสาร เปนแหลงตน

ตอของสาร และมีเจตนาท่ีจะเผยแพรหรือถายทอดสารนั้นออกไปสูบุคคลกลุมอ่ืน 
๒. สาร คือ เนื้อหา ขอมูล ขอเท็จจริง ความคิดเห็น ฯลฯ ท่ีแสดงออกในรูปของคำพูดหรือ

ขอเขียน เปนตน 
๓. สื่อหรือชองทางการติดตอสื่อสาร คือ ชองทางท่ีนำสารผานจากผูสงสารไปยังผูรับสาร 

ไดแก อากาศ น้ำ คลื่นแสง คลื่นไฟฟา โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ นิตยสาร แผนพับ วีดิโอ สไลด ฯลฯ 
๔. ผูรับสาร คือ บุคคล กลุมคน หรือหนวยงาน องคการท่ีอยูปลายทางของการสื่อสาร 

เปนสวนท่ีผูรับสารมุงหวังใหไดรับสารท่ีสงผานสื่อมา โดยผูรับสารจะกลายมาเปนผูสงสารทันทีเม่ือมี
การปอนกลับตอสารท่ีไดรับกลับไปยังผูท่ีสงสารมาในทีแรก ซ่ึงเชนเดียวกัน ผูสงสารนั้นก็จะกลายเปน
ผูรับสารแทนในสภาพการณดังกลาว 

มณฑล ใบบัว กลาวไววา กระบวนการสื่อสารประกอบดวยสวนสำคัญ ๔ สวน48

๔๙ คือ 
๑. ผูสงสาร (Sender) คือ บุคคลท่ีเริ่มตนสรางและสงสารไปยังอ่ืน โดยการเขารหัสเปน

การแปลสารใหอยูในรูปของสัญลักษณท่ีมนุษยคิดข้ึนมาแทนความคิด ผูสงสารนั้นอาจจะเปนบุคคล 
กลุมบุคคล องคกร หรือสถาบันก็ได ในการอภิปรายผูสงสารอาจมีมากกวาหนึ่งคน ในการสื่อสาร
สาธารณชนผูสงสารอาจไมไดเปนตัวของตัวเองหากแตผูสงสารในฐานะตัวแทนของหนวยงานหรือ
สถาบันหนึ่ง 

๒. สาร (Message) คือ เรื่องราวอันมีความหมาย แสดงออกโดยอาศัยภาษาหรือ
สัญลักษณใด ๆ เพ่ือใหเกิดการรับรูรวมกัน สาระจะเกิดข้ึนไดเม่ือผูสงสารเกิดความคิดและตองการจะ
สงสารนั้นซ่ึงแสดงออกเปนพฤติกรรมเรียกวาการเขารหัสเพ่ือแทนความคิดท่ีเกิดข้ึน 

๓. ชองทางหรือสื่อ (Channel) มีความหมาย ๓ ประการ คือ  
๑) การเขารหัสและการถอดรหัส 
๒) สิ่งท่ีนำสาร เชน คลื่นเสียง วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ 
๓) พาหนะของสิ่งท่ีนำสาร เชน อากาศ 

๔. ผูรับสาร (Receiver) มีคำหลายคำท่ีนำมาใชในความหมายของผูรับสาร ไดแก  
๑) ผูฟง (Audience)  

 
๔๘เกศินี จุฑาวิจิตร, การสื่อสารเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๑๓. 
๔๙มณฑล ใบบัว, หลักและทฤษฎีการสื่อสาร, (กรุงเทพมหานคร: โอเตียนสโตร, ๒๕๓๖), หนา ๓๓-

๓๔. 



 
๔๓ 

 
 

๒) ถึงใคร (To whom) ซ่ึงกลาวถึงกระบวนการสื่อสารวาประกอบดวย ใคร พูดอะไร 
ผานสื่อใด ถึงใครและเกิดผลอะไร  

๓) หมายปลายทางผูรับการสื่อสาร (Communication Receiver) 
สัมพันธ พูนนารถ กลาวไววา การสื่อสารมีองคประกอบท่ีสำคัญดังนี้49๕๐ 
๑. ผูสงสารหรือแหลงสาร หมายถึง บุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีทำหนาท่ีเปนผูเริ่มตนสงสาร

ผานชองทางหรือสื่อไปยังผูรับสาร โดยมีวัตถุประสงคท่ีจะถายทอดหรือแลกเปลี่ยนขาวสารกับผูรับ
สาร ซ่ึงผูสงสารอาจจะเปนผูเขารหัสดวยตนเองหรือไมก็ได 

๒. สาร หมายถึง สิ่งท่ีผูสงสารตองการถายทอดไปยังผูรับสารในรูปของรหัสสัญญาณหรือ
สัญลักษณท่ีถูกสรางข้ึนในลักษณะท่ีมีความหมายตอคน 

๓. สื่อหรือชองทาง หมายถึง ตัวกลางหรือตัวนำท่ีนำสารจากผูสงสารไปยังผูรับสารหรือ
ตัวเชื่อมผูสงสารและผูรับศาลเขาดวยกัน เชน เสียง แสง อากาศ เปนตน 

๔. ผูรับสารหรือจุดหมายปลายทางของการสื่อสาร หมายถึง ผูอาน ผูดู ผูชม และผูฟง 
เปนตน อาจจะเปนคนคนเดียวหรือหลายคนก็ได ผูรับสารเปนตัวชี้ใหเห็นถึงประสิทธิภาพของการ
สื่อสารเพราะเปนเปาหมายของผูสงสารท่ีตองการจะใหผูรับสารไดรับขาวสาร การศึกษา ความบันเทิง 
และการจูงใจหรือโนมนาวใจ 

เสรี วงษมณฑา กลาววา กระบวนการสื่อสารประกอบดวย50

๕๑  
๑. ผูสงขาวสาร (Sender) เปนผูริเริ่มในการติดตอสื่อสาร อาจเปนการสงขาวสารจาก

แหลงขาวสารท่ีเปนทางการหรือไมเปนทางการ แหลงขาวสารท่ีเปนทางการอาจเปนธุรกิจท่ีมุงหวัง
กำไรหรือเปนองคกรท่ีไมมุงหวังกำไรก็ได ซ่ึงในท่ีนี้ผูสงขาวสาร หมายถึง บริษัทผูผลิตและจำหนาย
รถยนตนั่งสวนบุคคล  

๒. ขาวสาร (Message) เปนความนึกคิดความคิดทัศนคติภาพลักษณ หรือขอมูล อ่ืน ๆ 
ซ่ึงผูสงขาวสารตองการท่ีจะสงไปยังผูรับขาวสารท่ีกำหนดไว ขาวสารนั้นอาจเปนขอความหรือคำพูด 
(Verbal) หรือการใชสัญญาลักษณ (Nonverbal) หรือใชท้ังสองอยางรวมกัน กลาวคือ ขาวสารท่ีใช
คำพูด อาจเปนลายลักษณอักษร หรือการพูด โดยท่ัวไปเก่ียวของกับขอมูลอ่ืน ๆ ซ่ึงใหขอมูลแกผูรับ
ขาวสารไดดีกวาการใชคำพูดอยางเดียว สวนขาวสารท่ีไมใชคำพูด คือ การติดตอสื่อสารโดยใชสัญญา
ลักษณ (Symbolic Communication) เชนการใชโลโกตราของสินคา เปนตน  

๓. ชองทางขาวสาร (Message Channel) หมายถึง สื่อหรือชองทางซ่ึงขาวสารถูกสงผาน
ชองทางการติดตอสื่อสาร ไดแก การติดตอระหวางบุคคล ซ่ึงอยูในรูปแบบสนทนาท้ังอยางเปน
ทางการและไมเปนทางการ เชน การสนทนาระหวางพนักงานขายกับลูกคา เปนตน และการ
ติดตอสื่อสารโดยไมใชบุคคล เปนรูปแบบการใชสื่อมวลชน (Mass Media) ไดแก สื่อกระจายเสียง 
เชน วิทยุ โทรทัศน สื่อสิ่งพิมพ เชนหนังสือพิมพ นิตยสาร ปายโฆษณา หรือการใช สื่ออิเลคทรอนิกส 
เชน คอมพิวเตอร รวมถึงสื่อเฉพาะกิจ เชน แคตตาล็อก แผนพับ เปนตน  

 
๕๐สัมพันธ พูนนารถ, นิเทศศาสตร,(อุตรดิตถ: มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ, ๒๕๓๗), ๙๙-๑๑๒. 
๕๑เสรี วงษมณฑา, ครบเคร่ืองเร่ืองการสื่อสารการตลาด, กรุงเทพมหานคร: ธรรมสาร, ๒๕๔๗), หนา 

๕๔. 



 
๔๔ 

 
 

๔. ผูรับขาวสาร (Receivers) ในการติดตอสื่อสาร ผูรับขาวสารจะเปนกลุมผูมุงหวังหรือ
กลุมเปาหมาย (Target Audience)  

๕. การปอนกลับ (Feedback) เปนสวนประกอบท่ีสำคัญของการสื่อสาร การปอนกลับ
ในทันทีทำใหผูสงขาวสารสามารถเปลี่ยนแปลงหรือปรับปรุงขาวสาร เพ่ือใหแนใจวาเปน ท่ีเขาใจดวย
วิธีท่ีถูกตอง  

จากการศึกษาองคประกอบของกระบวนการสื่อสาร จากนักวิชาการดังตอไปนี้ Berlo, 
Schramm, พัชนี เชยจรรยาและคณะ ๒๕๓๔, เกศินี จุฑาวิจิตร ๒๕๔๒, มณฑล ใบบัว ๒๕๓๖, 
สัมพันธ พูนนารถ ๒๕๓๗ และเสรี วงษมณฑา ๒๕๔๗ สามารถนำมาวิเคราะหองคประกอบของการ
สื่อสาร สามารถสรุปองคประกอบของกระบวนการสื่อสารไดวามี ๕ องคประกอบ คือ ผูสงสาร ชอง
ทางการสื่อสาร ผูรับสาร และปฏิกิริยาตอบกลับ โดยมีรายละเอียดดังนี ้

๑. ผูสงสาร หมายถึง บุคคล กลุมบุคคล หนวยงาน หรือองคการท่ีเปนผูผลิตสารและสง
สารผานชองทางหนึ่งไปยังผูรับสาร 

๒. สาร หมายถึง สิ่งท่ีผูสงสารสงไปใหแกผูรับสาร ซ่ึงอยูในลักษณะของสัญญาณหรือ
สัญลักษณโดยอาจเปน คำพูด ตัวหนังสือ รูปภาพ เครื่องหมาย หรือกิริยาทาทางตาง ๆ ฯลฯ ซ่ึงเปน
สิ่งท่ีแสดงหรือถายทอดความคิด ความรูสึก ความตองการและวัตถุประสงคของผูสงสาร 

๓. สื่อ หมายถึง ตัวกลางท่ีชวยในการนำสงสารจากผูสงสารไปยังผูรับสาร 
๔. ผูรับสาร หมายถึง คือ บุคคล กลุมคน หนวยงาน หรือองคการท่ีไดรับสารผานชองทาง

สื่อ และทำการตีความและตอบสนองตอสารท่ีไดรับ 
๕. ปฏิกิริยาตอบกลับ หมายถึง การท่ีผูรับสารสงสารกลับไปยังผูสงสารเพ่ือแสดงออกผล

ของการสื่อสาร 

๒.๔.๔ ประเภทของการส่ือสาร 
ยุพา สุภากุล กลาวไววา การจำแนกประเภทของการสื่อสารสามารถจำแนกไดหลาย

เกณฑ แตโดยท่ัวไปสามารถแยกประเภทการสื่อสารออกเปนประเภทใหญไดดังนี5้1๕๒  
๑. การสื่อสารภายในตนเอง (Intrapersonal Communication) เปนการสื่อสารกับ

ตนเอง เชน การคิด การตริตรองหาเหตุผล การวิเคราะห การทบทวนเรื่องท่ีพูดหรือเขียน เปนตนเปน
การสื่อสารท่ีมีผูสื่อสารเพียงคนเดียวเปนท้ังผูสงสารและผูรับสารในตัวเอง 

๒. การสื่อสารระหวางบุคคล (Interpersonal Communication) เปนการสื่อสารระหวาง
บุคคลสองหรือสามคน เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็น และสรางความสัมพันธระหวางกัน 

๓. การสื่อสารกลุมยอย (Small Group Communication) เปนการสื่อสารภายในกลุม
คนจำนวนหนึ่ง ซ่ึงผูสงสารและผูรับสารสามารถท่ีจะพูดคุยโตตอบกันโดยตรงและท่ัวถึง เชน การ
ประชุม เปนตน  

 
๕๒ยุพา สุภากุล, การสื่อสารมวลชน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๐), หนา ๒๙ – 

๓๐. 



 
๔๕ 

 
 

๔. การสื่อสารกลุมใหญ (Large Group Communication) เปนการสื่อสารระหวางคน
จำนวนมาก ซ่ึงอยูในสถานท่ีเดียวกันหรือใกลเคียงกัน โดยอาจจะใชสื่อโสตทัศนเขาชวย เชน โทรทัศน
วงจรปด รูปแบบการสื่อสาร เชน การอบรม การสัมมนา เปนตน 

๕. การสื่อสารมวลชน (Mass Communication) เปนการสื่อสารท่ีผูสงสารซ่ึงอาจมี
มากกวา ๑ คน สงขาวสารไปยังผูรับสารท่ีมีเปนจำนวนมาก ซ่ึงอาศัยอยูในสถานท่ีตางๆหางไกลกันได
อยางรวดเร็วภายในระยะเวลาเดียวกันหรือใกลเคียงกัน โดยผานสื่อมวลชนตางๆ เชน โทรทัศน วิทยุ 
หนังสือพิมพ เปนตน 

ปรมะ สตะเวทิน กลาวไววา การสื่อสารสามารถทำการจำแนกประเภทโดยใชจำนวนผูทำ
การสื่อสารเปนเกณฑ ดังนี้52๕๓ 

๑. การสื่อสารภายในบุคคล เปนการสื่อสารของบุคคลคนเดียว บุคคลคนเดียวนั้นทำ
หนาท่ีเปนท้ังผูสงสารและผูรับสาร 

๒. การสื่อสารระหวางบุคคล คือ การสื่อสารท่ีประกอบดวยบุคคลตั้งแตสองคนข้ึนไปมา
ทำการสื่อสารกันในลักษณะตัวตอตัว 

๓. การสื่อสารกลุมใหญ เปนการสื่อสารระหวางคนจำนวนมากซ่ึงอยูในท่ีเดียวกันหรือ
ใกลเคียงกันหนวยงานเพ่ือปฏิบัติภารกิจของหนวยงานใหบรรลุเปาหมาย 

๔. การสื่อสารมวลชน เปนการสื่อสารกับมวลชนคนจำนวนมากในขณะเดียวกันพรอม ๆ กัน 
โดยท่ีสมาชิกของมวลชนแตละคนอยูในท่ีตางๆ กันเพ่ือใหขาวสารไปถึงมวลชนไดพรอมกันจึงตอง
อาศัยสื่อท่ีเขาถึงประชาชนจำนวนมากในเวลาอันรวดเร็วคือสื่อมวลชน 

แมนมาส ชวลิต และคณะ กลาววาประเภทของการติดตอสื่อสารแบงออกเปน ๓ ประเภท
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๕๔ ไดแก 
๑. การสื่อสารระหวางบุคคล หมายถึง การสื่อสารเฉพาะตัวผูสงสารและผูรับสาร เพ่ือ

สรางและกระชับความสัมพันธท่ีมีตอกัน เชน ทักทาย เปนตน 
๒. การสื่อสารกลุม หมายถึง การสื่อสารระหวางฝายหนึ่งท่ีเปนบุคคลหรือกับอีกหลายคน

ท่ีเปนผูรับสาร ท้ังในรูปแบบท่ีสามารถมองเห็นหนากันหรือเฉพาะหนาและแบบเฉพาะหนาแตทุกคน
ตางมีความสนใจรวมกันในเรื่องเดียวกัน มีลักษณะบางประการรวมกัน วัตถุประสงครวมกัน 

๓. การสื่อสารมวลชน หมายถึง การสื่อสารไปยังคนหมูมาก เปนการแลกเปลี่ยนขาวสาร
กับคนกลุมใหญ ซ่ึงยากท่ีจะแยกแยะออกเปนกลุมยอย ๆ ได ลักษณะของผูรับสารยากท่ีจะแยกวาใคร 
มีลักษณะผสมปนเปกันมาก กิจการดานการสื่อสารมวลชน ไดแก หนังสือพิมพ วารสาร วิทยุกระจายเสียง 
วิทยุโทรทัศน สามารถสรุปประเภทของการสื่อสารไดดังนี้ การสื่อสารสามารถจำแนกออกเปน ๕ 
ประเภท ไดแก การสื่อสารภายในตนเอง การสื่อสารระหวางบุคคล การสื่อสารกลุมยอย การสื่อสาร
กลุมใหญ และการสื่อสารมวลชน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
๕๓ปรมะ สตะเวทิน, หลักนิเทศศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: ภาพพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๓๔-๓๙. 
๕๔แมนมาส ชวลิต และคณะ,  การสื่อสาร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 

๒๕๓๕), หนา ๘-๑๐. 



 
๔๖ 

 
 

๑. การสื่อสารภายในตนเอง (Intrapersonal Communication) หมายถึง การสื่อสาร
ของบุคคลคนเดียวซ่ึงหนาท่ีเปนท้ังผูสงสารและผูรับสารในตัวเอง เชน การคิด การตริตรองหาเหตุผล 
การวิเคราะห การทบทวนเรื่องท่ีพูดหรือเขียน เปนตน 

๒. การสื่อสารระหวางบุคคล (Interpersonal Communication) หมายถึง การสื่อสารท่ี
ประกอบดวยบุคคลตั้งแตสองคนข้ึนไปมาทำการสื่อสารกันในลักษณะตัวตอตัว 

๓. การสื่อสารกลุมยอย (Small Group Communication) หมายถึง เปนการสื่อสาร
ภายในกลุมคนจำนวนหนึ่ง ซ่ึงผูสงสารและผูรับสารตางมีความสนใจรวมกันในเรื่องเดียวกันและ
สามารถท่ีจะพูดคุยโตตอบกันโดยตรงและท่ัวถึง 

๔. การสื่อสารกลุมใหญ (Large Group Communication) หมายถึง การสื่อสารระหวาง
คนจำนวนมากซ่ึงผูสงสารและผูรับสารตางมีความสนใจรวมกันในเรื่องเดียวกัน และทำการสื่อสารอยู
ในสถานท่ีเดียวกันหรือใกลเคียงกัน 

๕. การสื่อสารมวลชน (Mass Communication) หมายถึง การสื่อสารกับคนจำนวนมาก
ในขณะเดียวกันพรอมๆกัน โดยผูรับสารมีลักษณะผสมปนเปกันมาก แตละคนอยูในท่ีตางๆกัน ท้ังนี้
เพ่ือใหขาวสารไปถึงมวลชนไดพรอมกันจึงตองอาศัยสื่อท่ีเขาถึงประชาชนจำนวนมากในเวลา
อันรวดเร็ว 

๒.๔.๕ ทิศทางของการส่ือสาร 
นิรมล กิติกุล ไดจำแนกทิศทางการสื่อสารออกเปน ๔ ประเภท54

๕๕ ดังนี้ 
๑. การติดตอสื่อสารจากบนลงลาง เปนแบบสายการบังคับบัญชา คือ ติดตอสื่อสารจาก

ผูบังคับบัญชาระดับสูงมาสูระดับลาง เพ่ือเปนการชี้แจง อธิบาย ตอบคำถาม สั่งการ เชน นโยบาย 
วัตถุประสงค แนวการปฏิบัติ คำอนุมัติ ฯลฯ 

๒. การติดตอสื่อสารจากลางข้ึนบน เปนการติดตอสื่อสารจากผูใตบังคับบัญชารายงานไป
ยังผูบังคับบัญชาเบื้องบน เชน รายงานผลการปฏิบัติงาน ขอคำเสนอแนะ คำรองทุกข ฯลฯ 

๓. การติดตอสื่อสารตามแนวนอน เปนการติดตอสื่อสารในระดับเดียวกันเพ่ือการ
ประสานงาน 

๔. การติดตอสื่อสารแบบทแยง เปนการติดตอสื่อสารลักษณะทแยงระหวางพนักงานท่ี
ไมไดอยูในระดับเดียวกัน เพ่ือการประสานงาน 

รัตนา อัตภูมิสุวรรณ กลาวไววา รูปแบบการสื่อสารสามารถจำแนกตามลักษณะทิศ
ทางเดินของขาวสาร ดังนี้55๕๖ 

๑. การติดตอสื่อสารจากบนลงลาง (Downward Communication) เปนการติดตอสื่อสาร
จากบุคคลท่ีมีตำแหนงหรือระดับบริหารสูงกวาไปยังบุคคลท่ีมีตำแหนงต่ำกวาหรือการสื่อสารจากผู
ปฏิบัติ การสื่อสารแบบนี้เปนผูบริหารผูบังคับบัญชาเชนระเบียบ ขอบังคับ คำสั่ง นโยบาย คูมือ เปนตน 
ซ่ึงผูบริหารควรระบุรายละเอียดของขาวสารใหชัดเจนและใชสื่อหลายอยางจากกาบกันการ

 
๕๕นิรมล กิติกุล, องคการและการจัดการ, พิมพครั้งท่ี ๑๑, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพสนุกอาน, 

๒๕๔๙), หนา ๑๖๓. 
๕๖รัตนา อัตภูมิสุวรรณ, องคการและการจัดการ, (กรุงเทพมหานคร: วี.เจ. พริ้นติ้ง, ๒๕๔๗), หนา 

๑๔๗-๑๔๘. 



 
๔๗ 

 
 

ติดตอสื่อสารในลักษณะนี้มักกระทำกันไดไมสมบูรณเนื่องจากบางครั้งการสงขอมูลไปยังผูใต บังคับ
บัญชา ระดับตาง ๆ มากเกินไปทำใหผูใตบังคับบัญชาเบื่อหนายและใหความสำคัญนอย  

๒. การติดตอสื่อสารจากลางข้ึนบน (Upward Communication)  เปนการสื่อสารจาก
บุคคลท่ีอยูในตำแหนงต่ำกวาไปยังบุคคลท่ีตำแหนงสูงกวาหรือการสงขอมูลจากผูปฏิบัติไปยังผูบริหาร
การติดตอสื่อสารแบบนี้มีประโยชนเนื่องจากเปนการติดตอสื่อสารแบบสองทางเพ่ือชวยใหเกิดความ
เขาใจและความรวมมือในการปฏิบัติงาน เชน การรายงานความกาวหนาของผลงาน การเสนอความ
คิดเห็นเพ่ือปรับปรุงการปฏิบัติงานใหดีข้ึน การตรวจเยี่ยม และพบปะผูปฏิบัติงานท่ีอยูไกลออกไปหรือ
การประชุมกลุม 

๓. การติดตอสื่อสารในแนวนอน (Horizontal Communication) เปนการติดตอสื่อสาร
ระหวางบุคคลในระดับหรือตำแหนงเดียวกันท่ีจะตองมีการประสานงานหรือทำงานรวมกันเปนกลุมใน
ระดับเดียวกันภายในองคกรการติดตอสื่อสารประเภทนี้ไมมีกลไกท่ีแนนอนข้ึนอยูกับบุคคลแตละคน
สวนใหญกระทำในรูปของการประชุม ปญหาท่ีพบจากการสื่อสารแบบนี้คือการแขงขันการทำงานซ่ึง
เปนผลเสียตอความสัมพันธระหวางบุคคลหรือบางครั้งการไมไดรายงานใหผูบังคับบัญชาทราบเพ่ือ
ความรวดเร็วในการทำงานทำใหเกิดการขาดความตอเนื่องในการสื่อสาร 

๔. การติดตอสื่อสารในแนวไขว (Cross-Channel Communication) เปนการสื่อสาร
ระหวางบุคคลท่ีอยูคนละหนวยงานกันหรือระหวางหนวยงานเปนการขามสายการบังคับบัญชาโดยจะ
เปนบุคคลท่ีมีตำแหนงเดียวกันหรือตางระดับของตำแหนงก็ได หลักการสำคัญคือควรไดรับอนุมัติ
โดยตรงกอนการขามสายการบังคับบัญชา รวมท้ังควรรายงานผลการปฏิบัติงานโดยตรงให
ผูบังคับบัญชาทราบโดยตรงทุกครั้ง ตลอดจนปญหาและอุปสรรคความสำเร็จในการสื่อสารให
ผูบังคับบัญชาทราบซ่ึงจะทำใหอีกฝายหนึ่งมีความรูสึกวาไมกาวกายงานของอีกฝายหนึ่ง อยางไรก็ตาม
ปญหาและอุปสรรคของการสื่อสารประเภทนี้คือการไมไดรับความรวมมือจากหนวยงานท่ีไปติด     
ตอดวย ท้ังนี้เนื่องจากบุคคลในหนวยงานมักเกิดความเขาใจผิดคิดวาผูมาติดตอนั้นมาสั่งการจึงไมยอม
ทำตามเพราะคิดวาหัวหนาของตนเองเทานั้นท่ีจะสั่งการไดจึงทำใหเกิดความลาชามากยิ่งข้ึน 

วิเชียร วิทยอุดม กลาวไววา รูปแบบการติดตอสื่อสารสามารถแบงออกเปน ๓ ทิศทางดังนี้
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๕๗ 
๑. การสื่อสารจากบนลงมาลาง (Downward Communication) หมายถึงการสง

ขาวสารจากตำแหนงท่ีสูงกวามายังตำแหนงท่ีต่ำกวาการสื่อสารท่ีในลักษณะเพ่ือนท่ีตามสายการบังคับ
บัญชาจากผูบังคับบัญชา การสื่อสารแบบนี้มักจะเปนไปในรูปการแจงนโยบาย ระเบียบ ขอบังคับ คำ
เตือน การซักซอมความเขาใจ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหแนวทางปฏิบัติงานท่ีจำเพาะเจาะจงในการ
สั่งงานเพ่ือใหขาวสารเก่ียวกับหลักการปฏิบัติและข้ันตอนการดำเนินงานขององคกร ขาวสารท่ี
เก่ียวของกับเหตุผลท่ีสำคัญเพ่ือบอกใหผูใตบังคับบัญชาทราบเก่ียวกับการปฏิบัติงานของเขา และ
เพ่ือใหขาวสารแบบอุดมการณท่ีจะชวยใหเกิดความซาบซ้ึงในเปาหมายขององคกร 

๒. การสื่อสารจากลางข้ึนบน (Upward Communication) หมายถึงการสื่อสารจาก
ผูใตบังคับบัญชาระดับลางข้ึนสูบังคับบัญชาระดับบนหรือการสื่อสารเริ่มตนจากผูสื่อสารซ่ึงเปนฝาย

 
๕๗วิเชียร วิทยอุดม, องคการและการจัดการ, (กรุงเทพมหานคร: ธนธัชการพิมพ, ๒๕๕๐), หนา ๒๓๑. 



 
๔๘ 

 
 

ปฏิบัติการสื่อสารไปยังผูรับขาวแบบนี้อุปสรรคในการปฏิบัติงานและการรองทุกขซ่ึงการสื่อสาร
ประเภทนี้จะมีสวนในการสรางขวัญกำลังใจและทัศนคติของบุคลากรโดยมีความสำคัญตอการบริหาร
แบบมีสวนรวม 

๓. การสื่อสารตามแนวนอน (Horizontal Communication) เปนการติดตอสื่อสารท่ี
เกิดข้ึนระหวางบุคคลท่ีดำรงตำแหนงในระดับเดียวกันขององคกรหรือเปนการแลกเปลี่ยนบุคลากรท่ี
อยูหนวยงานเดียวกันหรือตามสายงานมีผูบังคับบัญชาเดียวกันและมีหนาท่ีการงานเดียวกัน โดยอาศัย
ความสัมพันธสวนตัวเปนการสื่อสารเพ่ือขอคำแนะนำและขอมูลเปนการประสานงานอยางไมเปน
ทางการ เปนการติดตอท่ีไมอยูกับสายการบังคับบัญชา เปนการแลกเปลี่ยนขาวสารความคิดเห็นกัน
เพ่ือแกปญหาเพ่ือสรางความเขาใจรวมกันเม่ือมีการเปลี่ยนแผนงานเพ่ือลดความขัดแยงจากความ
คิดเห็นท่ีแตกตางกันและเพ่ือพัฒนาความสัมพันธระหวางบุคคลสามารถ คำหอม กลาววา การสื่อสาร
สามารถจำแนกตามทิศทางการสื่อสารออกเปน ๒ แบบคือ57

๕๘ 
๑. การสื่อสารแบบทางเดียว (One-Way Communication) คือ การสื่อสารท่ีผูสื่อสาร

หรือผูบังคับบัญชา ถายทอดขาวสารหรือคำสั่งซ่ึงผูรับสารหรือผูใตบังคับบัญชามีลักษณะเปนเสนตรง 
ไมเปดโอกาสใหผูรับการสื่อสารไดเปนฝายใหการสื่อสารแลกเปลี่ยนกัน ไมมีการยอนกลับหรือดู
ปฏิกิริยาของผูรับสารทำใหปริมาณของขอมูลสะทอนกลับท่ีจะมีไปถึงบุคคลผูเริ่มการสื่อสารมีนอย
หรือไมมีเลย หรือมิฉะนั้นผูใหการสื่อสารก็ไมไดใสใจกับปฏิกิริยาสะทอนกลับนั้นซ่ึงการสื่อสารแบบนี้
จะมีลักษณะเปนไปในรูปของนโยบาย คำสั่งผูบริหารระดับสูงสูผูใตบังคับบัญชาท่ีอาจจะผานสื่อใน
ประกาศตางๆหรือสื่อมวลชนเสนอขาวสารสูประชาชนหรือรายงานขาวสารขององคกรตาง ๆ เปนตน 

๒. การสื่อสารแบบสองทาง (Two-Way Communication) คือ การสื่อสารท่ีผูสงสาร
หรือผูรับสารสามารถสงขาวสารและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกันและกัน การสื่อสารสองทางผู
สงสารจะใหความสนใจกับปฏิกิริยาตอบกลับของผูรับสารซ่ึงนับวาเปนสิ่งท่ีจำเปนมากสำหรับการ
บริหาร เปรียบเสมือนหัวหนาท่ีทำหนาท่ีเปนท้ังผูสงสารและผูรับสารจากลูกนอง ในขณะเดียวกัน
นั้นเองการเปดโอกาสใหผูใตบังคับบัญชาไดแสดงความคิดเห็นและความเขาใจในเรื่องตางๆ นับเปน
การลดชองวางของการสื่อสาร และปองกันการตีความหมายไปคนละทิศและประการสำคัญการ
สื่อสารสองทางสามารถสรางขวัญและการมีสวนรวมในงาน ความรูสึกเปนเจาของงานของ
ผูใตบังคับบัญชาซ่ึงรูปแบบของการสื่อสารสองทางระหวางผูบังคับบัญชาและเพ่ือนรวมงานจะออกมา
ในลักษณะของการประชุมหรือปรึกษาหารือ 

สมยศ นาวีการ ไดจำแนกการสื่อสารตามชองทางออกเปน ๓ ทิศทางคือ58

๕๙ 
๑. การสื่อสารจากบนลงมาลาง หมายถึง การสงขาวสารจากตำแหนงท่ีสูงกวามายัง

ตำแหนงท่ีต่ำกวาเปนลักษณะของการเคลื่อนท่ีของขาวสารไปตามสายการบังคับบัญชาจาก
ผูบังคับบัญชาลงไปยังผูใตบังคับบัญชา การสื่อสารแบบนี้มักจะเปนไปในรูปการแจงนโยบาย ระเบียบ 
ขอบังคับ คำเตือน คำสั่ง คำยืนยัน การซักซอม ความเขาใจในการใหขาวสารเพ่ือการปฏิบัติงาน 

 
๕๘สามารถ คำหอม, หลักการปกครองของหัวหนางาน, (กรุงเทพมหานคร: มิตรเจริญการพิมพ, 

๒๕๑๘), หนา ๑๖๓. 
๕๙สมยศ นาวีการ, การติดตอสื่อสารขององคการ, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพบรรณกิจ, ๒๕๒๗), 

หนา ๒๑. 



 
๔๙ 

 
 

๒. การสื่อสารจากลางข้ึนบน หมายถึง การสงขาวสารจากระดับต่ำกวาหรือผูใตบังคับบัญชา 
ไปยังระดับสูงกวาหรือผูบังคับบัญชาเปนลักษณะกลับกันกับแบบแรกคือผูใตบังคับบัญชาเปนผูสงขาว
ยอนกลับไปหาผูบังคับบัญชาซ่ึงเปนผูรับการสื่อสาร แบบนี้ขาวสารมักเปนไปในรูปของการรายงานผล
การปฏิบัติงาน อุปสรรคขอขัดของในการปฏิบัติงาน ขอเสนอแนะ การปรึกษาหารือและการรองทุกข
เปนตน 

๓. การสื่อสารในแนวนอนหรือแนวทแยง หมายถึง ลักษณะการเดินทางของขาวสาร
ระหวางผูมีตำแหนงเดียวกันหรือใกลเคียงกันท้ังในสายงานเดียวกันและขามสายงานโดยอาศัย
ความสัมพันธสวนตัวมักจะเปนการขอคำแนะนำและขอมูล เปนการประสานงานอยางไมเปนทางการ 
เปนการติดตอสื่อสารท่ีไมข้ึนอยูกับสายการบังคับบัญชา เปนการแลกเปลี่ยนขาวสารและความคิดเห็น
กันระหวางผูรวมงานหรือระหวางหนวยงานท่ีอยูองคการเดียวกัน 

พะยอม วงศสารศรี กลาววา การติดตอสื่อสารสามารถจำแนกตามทิศทางการสื่อสารได
เปน ๔ แบบ59

๖๐ คือ 
๑. การสื่อสารจากบนลงมาลาง (Downward Communication) เปนลักษณะการ

ติดตอสื่อสารท่ีเปนไปตามสายการบังคับบัญชาจากบนลงลาง เชน นโยบาย คำสั่ง คำเตือน เปนตน 
๒ . ก ารสื่ อ ส ารจ ากล า ง ข้ึ น บ น  (Upward Communication) เป น ลั กษ ณ ะการ

ติดตอสื่อสารจากผูใตบังคับบัญชาข้ึนไปยังผูบังคับบัญชาระดับสูง เชน การรายงานผลการปฏิบัติงาน 
คำขออนุมัติ คำรองทุกข เปนตน 

๓ . การสื่ อสารตามแนวนอน  (Horizontal Communication) เป นลั กษณ ะการ
ติดตอสื่อสารในระดับเดียวกันในองคกร 

๔. การติดตอสื่อสารแบบทแยงมุม (Oblique Communication) เปนการติดตอสื่อสาร
ขามแผนก 

สริิวรรณ นันทจันทูล จำแนกทิศทางการสื่อสารตามลักษณะการโตตอบกัน ดังนี6้0๖๑ 
๑. การสื่อสารทางเดียว (One Way Communication) เปนลักษณะการสงสารท่ีผูสง

สารกับผูรับไมสามารถโตตอบกันไดทันที เชน การฟงบรรยายทางวิชาการ แมผูฟงมีขอสงสัยก็ยังไม
สามารถซักถามไดทันทีในขณะนั้นๆ จนกวาจะเปดโอกาสใหซักถาม หรือ การฟงรายการทางวิทยุท่ีไม
เปดโอกาสใหผูฟงพูดคุยกับผูจัดรายการ หรือ การอานนิตยสาร เปนตน 

๒. การสื่อสารสองทาง (Two Way Communication) เปนลักษณะการสงสารท่ีผูสงสาร
กับผูรับสารสามารถโตตอบกันไดทันทีตามตองการในขณะท่ีกำลังสื่อสารรวมกัน เชน การพูดคุยกัน
ทางโทรศัพท การโตตอบกันทางระบบอิเล็กทรอนิกส เชน ICQ เปนตน 

จากการศึกษาทิศทางของการสื่อสาร จากนักวิชาการดังตอไปนี้ นิรมล กิติกุล ๒๕๔๙, 
รัตนา อัตภูมิสุวรรณ ๒๕๔๗, วิเชียร วิทยอุดม ๒๕๕๐, สามารถ คำหอม ๒๕๑๘, สมยศ นาวีการ 
๒๕๒๗, พะยอม วงศสารศรี ๒๕๓๘ และสิริวรรณ นันทจันทูล ๒๕๔๓ สามารถนำมาวิเคราะห

 
๖๐พะยอม วงศสารศรี, องคการและการจัดการ, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพสุภา, ๒๕๓๘), หนา 

๒๒๓-๒๒๔. 
๖๑สิริวรรณ นันทจันทูล, การเขียนเพ่ือการสื่อสาร, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร , 

๒๕๔๓), หนา ๗. 



 
๕๐ 

 
 

ประเภทของการสื่อสาร สามารถสรุปทิศทางของการสื่อสารได ๖ ทิศทางไดแก การติดตอสื่อสารจากบน
ลงลาง การติดตอสื่อสารจากลางข้ึนบน การติดตอสื่อสารตามแนวนอน การติดตอสื่อสาร     แบบทแยง 
การสื่อสารางเดียว และการสื่อสารสองทาง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

๑. การติดตอสื่อสารจากบนลงลาง หมายถึง การสงขาวสารจากตำแหนงท่ีสูงกวามายัง
ตำแหนงท่ีต่ำกวาเปนลักษณะของการเคลื่อนท่ีของขาวสารไปตามสายการบังคับบัญชาจาก
ผูบังคับบัญชาลงไปยังผูใตบังคับบัญชา  

๒. การติดตอสื่อสารจากลางข้ึนบน หมายถึง การสงขาวสารจากระดับต่ำกวาหรือ
ผูใตบังคับบัญชาไปยังระดับสูงกวาหรือผูบังคับบัญชา 

๓. การติดตอสื่อสารตามแนวนอน หมายถึง การติดตอสื่อสารท่ีเกิดข้ึนระหวางบุคคลท่ี
ดำรงตำแหนงในระดับเดียวกันขององคกรหรือเปนการแลกเปลี่ยนบุคลากรท่ีอยูหนวยงานเดียวกัน
หรือตามสายงานมีผูบังคับบัญชาเดียวกันและมีหนาท่ีการงานเดียวกัน 

๔. การติดตอสื่อสารแบบทแยง หมายถึง เปนการสื่อสารระหวางบุคคลท่ีอยูคนละ
หนวยงานกันหรือระหวางหนวยงานเปนการขามสายการบังคับบัญชาโดยจะเปนบุคคลท่ีมีตำแหนง
เดียวกันหรือตางระดับของตำแหนงก็ได 

๕. การสื่อสารทางเดียว หมายถึง การสงสารท่ีผูสงสารกับผูรับไมสามารถโตตอบกันได
ทันที เปนถายทอดขาวสารหรือคำสั่งถึงผูรับสารหรือผูใตบังคับบัญชามีลักษณะเปนเสนตรง ไมเปด
โอกาสใหผูรับการสื่อสารไดเปนฝายใหการสื่อสารแลกเปลี่ยนกัน ไมมีการยอนกลับหรือดูปฏิกิริยาของ
ผูรับสาร 

๖. การสื่อสารสองทาง หมายถึง การสื่อสารท่ีผูสงสารและผูรับสารสามารถสงขาวสาร
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกันและกัน หรือสามารถโตตอบกันไดทันทีตามตองการในขณะท่ี
กำลังสื่อสารรวมกัน 

๒.๕ แนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสารเชิงพุทธ 

เนื่องจาก คำวา "การสื่อสาร" ในภาษาบาลี ท่ีเปนศัพทบัญญัติเฉพาะในพระไตรปฎกมิได
ถูกบัญ ญั ติ ข้ึน โดยตรง อย างไรก็ตาม คำในภาษาบาลี ท่ีหมายถึง “การสื่ อสาร” คือ “นิ
เวทอฺญมฺญสมฺพนฺธ”61

๖๒ ท่ีแปลวา การบอกกลาว การสัมพันธซ่ึงกันและกัน นั้น เปนศัพทท่ี เอ.พี.
พุทธทัตตะมหาเถระ (A.P. Buddhadatta Mahathera) ไดผูกศัพทข้ึนใหมในสมัยปจจุบันจากคำวา 
"Communication" ในภาษาอังกฤษ ดังนั้น จึงไมปรากฎคำวา "การสื่อสาร" อยู ในคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนาในลักษณะท่ีเปนเรื่องราวหรือเปนหมวดหมูท่ีเก่ียวกับการสื่อสารตามคำอธิบาย
เก่ียวกับการสื่อสารอยางในปจจุบัน แตกระนั้น พฤติกรรมการสื่อสารก็มีอยู เนื่องจากการสื่อสารเปน
กิจกรรมท่ีเกิดข้ึนเปนปกติในชีวิตประจำวันของทุกคน ไมเวนแมบรรพชิต หรือคฤหัสถ อีกท้ังแตละ
บุคคลก็ทำการสื่อสารอยูแทบตลอดเวลา โดยปรากฏในรูปของหลักธรรมและเนื้อหาเรื่องราวท่ี
หลากหลาย การศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการสื่อสารจากมุมมองทางพระพุทธศาสนา จึงเปนการศึกษา

 
๖๒ A.P.  Buddhadatta Mahathera, English-Pali Dictionary, ( Wiltshire:  Antony Rowe, 

๑๙๙๒). 



 
๕๑ 

 
 

โดยรวบรวม จัดกลุมจากหลักธรรมคำสอนท้ังหลายในพระพุทธศาสนาท่ีมีความเก่ียวของการสื่อสาร 
เพ่ือใหเห็นแนวคิดเก่ียวกับการสื่อสาร 

ในเบื้องตน เปนการศึกษาวาหลักธรรมคำสอนในพระพุทธศาสนาท่ีเก่ียวกับการสื่อสารนั้น 
อยู ในกลุมประเภทใดของหลักคำสอนในทางพระพุทธศาสนา เนื่องจากหลักคำสอนในทาง
พระพุทธศาสนาสามารถสรุปไดเปน ๒ ประเภท คือ (๑) ประเภทท่ีเปนสัจธรรม และ (๒) ประเภทท่ี
เปนระบบจริยธรรม โดยประเภทท่ีเปนสัจธรรม คือ สวนท่ีวาดวยธรรมชาติบริสุทธิ์ เปนคำสอนท่ี
อธิบายกฎเกณฑเก่ียวกับธรรมชาติของสรรพสิ่งท้ังหลาย วาเกิดข้ึน ดำรงอยู และเสื่อมสลายไปอยางไร 
ซ่ึงไมเก่ียวของกับความดีความชั่ว สวนประเภทท่ีเปนระบบจริยธรรมนั้น ไดแกสวนท่ีวาดวยหลัก
ปฏิบัติ ซ่ึงมี ๒ ประเภท ไดแก หลักปฏิบัติสำหรับการอยูรวมกันในสังคม และหลักปฏิบัติเพ่ือความ
หลุดพนจากพันธนาการหรือกองทุกขท้ังปวง62

๖๓ 
การสื่อสารเปนกิจกรรมหรือการกระทำท่ีเก่ียวของกับบุคคลอ่ืนรวมท้ังตนเองดวย

หลักธรรมคำสอนท่ีเก่ียวของกับการสื่อสารจึงอยูในสวนท่ีเปนระบบจริยธรรม ซ่ึงเปนหลักปฏิบัติและ
เก่ียวของกับคุณคาของการกระทำซ่ึงกันและกัน โดยสามารถจำแนกเปนแนวคิดเก่ียวกับการสื่อสารได
เปน ๒ แนวทาง ไดแก (๑) แนวคิดเก่ียวกับการสื่อสารสำหรับการอยูรวมกันในสังคม และ (๒) 
แนวคิดเก่ียวกับการสื่อสารในการปฏิบัติเพ่ือความหลุดพนจากกองทุกขท้ังปวง 

นอกจากนี้ ตามแนวคิดในพระพุทธศาสนาไดแบงกิจกรรม หรือกรรมท่ีบุคคลกระทำได
เปน ๓ ทาง คือ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ ท่ีเรียกวา กายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม การศึกษาท่ี
เก่ียวกับการสื่อสารสวนใหญจึงอยูในสวนท่ีเปนการกระทำทางวาจา หรือวจีกรรม ไดแก คำพูดหรือ
การพูดตาง ๆ เปนหลัก จากการศึกษาเชิงสำรวจ กิจกรรมท่ีจัดเปนการสื่อสารหรือท่ีเก่ียวกับวจีกรรม
ท่ีปรากฏในพระไตรปฎก จึงไดแก หลักปฏิบัติ หรือหลักธรรมเก่ียวกับคำพูดหรือการพูดเปนสำคัญ ซ่ึง
สามารถสรุปรวมลงเปนหลักการได ๒ แนวทางคือ (๑) แนวทางเก่ียวกับคำพูดหรือการพูดท่ีใหปฏิบัติ 
(๒) แนวทางเก่ียวกับคำพูดหรือการพูดท่ีใหปฏิบัติดวยการละเวนดังพุทธดำรัสท่ีวา “เรากลาววจี
สมาจาร (ความประพฤติทางวาจา) ไว ๒ อยาง คือ วจีสมาจารท่ีควรเสพ6 3

๖๔ และวจีสมาจารท่ีไมควร
เสพ64

๖๕ แนวทางเก่ียวกับคำพูดหรือการพูดท่ีใหปฏิบัติ เชน วจีสุจริต ๔65

๖๖ วาจาสุภาษิต66

๖๗ สำรวมวาจา
67

๖๘ สมมาวาจา68

๖๙ เปนตน สวนแนวทางเก่ียวกับคำพูดหรือการพูดท่ีใหปฏิบัติดวยการละเวน เปนตนวา 
ศีลขอ ๔ ในศีล ๕69

๗๐ และศีล ๘ วจีกรรม ๔ ในกุศลกรรมบถ ๑๐70

๗๑ รวมท้ังวจีทุจริต ๔71

๗๒ 
 

๖๓ ดูรายละเอียดใน พระมหาถนอม อานนฺโท (ชิตรัมย), “การศึกษาเปรียบเทียบเรื่องพลวัตทางสังคม
ในทัศนะของพุทธ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (ปรัชญา), (พระนครศรีอยุธยา: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖). 

 
๖๔ เสพ ในท่ีน้ีหมายถึง การประพฤติ การเจริญใหเกิดข้ึน ดูเชิงอรรถ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๗๔/๕๑๕. 
๖๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๖๔/๒๙๐. 
๖๖ วจีสุจริต ๔ ไดแก (๑) สัจจวาจา (พูดจริง) (๒) อปสุณาวาจา (พูดไมสอเสียด) (๓) สัณหวาจา (พูด

ออนหวาน) (๔) มันตภาสา (พูดดวยปญญา) ปรากฏในสุจริตสูตร องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๔๙/๒๑๒. 
๖๗ ดูรายละเอียดใน สุภาษิตสูตร สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๑๓/๓๐๘-๓๑๐, และวาจาสูตร องฺ.ปฺจก. (ไทย) 

๒๒/๑๙๘/๓๓๘. 
๖๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๘๕/๒๕๗-๒๕๘. 



 
๕๒ 

 
 

นอกจากนี้ ยังปรากฏอยูในพระสูตรอ่ืน ๆ อีกเปนจำนวนมาก เชน มุสาวาท่ี-อมุสาวาที 
สูตร 72

๗๓ ปณา-อปสุณาสูตร 73

๗๔ ผรุส-อผรุสสูตร 74

๗๕ สัมผัปปลาป-อสัมผัปปลาปสูตร 75

๗๖ อัตตันตปสูตร 76

๗๗      
สาเลยยกสูตร77

๗๘ พหุภาณิสูตร78

๗๙ อรณวิภังคสูตร79

๘๐ กถาวัตถุสูตร80

๘๑ เปนตน รวมท้ังท่ีปรากฏ 
ในธรรมบท เถรคาถา อปทาน และชาดก อีกจำนวนมาก 
กลาวโดยภาพรวม แนวคิดเก่ียวกับการสื่อสารในแนวคิดมุมมองทางพระพุทธศาสนาอยูใน

สวนท่ีเปนระบบจริยธรรม เนื่องจากมีความเก่ียวของกับบุคคลอ่ืนรวมท้ังตนเองดวย หรือกลาวไดวามี
ความเก่ียวของท้ังในระดับสังคมและในระดับปจเจก โดยสามารถจำแนกแนวคิดออกเปน ๒ แนวทาง
ดังกลาวแลวขางตน ไดแก (๑) แนวคิดเก่ียวกับการสื่อสารสำหรับการอยูรวมกันในสังคม และ (๒) 
แนวคิดเก่ียวกับการสื่อสารในการปฏิบัติเพ่ือความหลุดพนจากกองทุกขท้ังปวง โดยท้ัง ๒ แนวทางนั้น
มีหลักการท่ีนำไปสูหลักปฏิบัติท่ีสำคัญเก่ียวกับการสื่อสารใน ๒ แนวทาง คือ (๑) แนวทางปฏิบัติท่ีให
ปฏิบัติ และ (๒) แนวทางปฏิบัติท่ีใหละเวน 

๒.๕.๑ กระบวนการส่ือสารกับบุคคลอ่ืน 
จากการศึกษารูปแบบวิธีการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน  ไมวาจะเปนรูปแบวิธีการสื่อสารท่ี

สัมพันธกับผูรับสาร วัตถุประสงค หรือบริบทในการสื่อสาร พบวา กระบวนการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนท่ีมี
ผลตอการเปลี่ยนแปลงสังคมตามท่ีปรากฎในคัมภีรทางพระพุทธศาสนา ตองมีการสื่อสารกับตนเอง
รวมดวย การสื่อสารกับบุคคลอ่ืนและการสื่อสารกับตนเอง เปนการสื่อสารท่ีไมอาจแยกจากกันไดโดย
เด็ดขาด เม่ือบุคคลทำการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนแลว หรือเรียกวาอยูในสวนของการรับฟงเสียงจากผูอ่ืน
หรือปรโตโฆสะ โดยจะตองเปนปรโตโฆสะท่ีเปนกัลยาณมิตร ซ่ึงในระหวางนี้บุคคลตองรับฟงดวย
ความตั้งใจ เอาใจใส เปนการฟงดวยดี และอาจทำการสื่อสารกลับ เชน การสนทนาหรือสากัจฉา จากนั้น
บุคคลตองทำการสื่อสารกับตนเองดวย เปนตนวา คิด พิจารณา มนสิการตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งการ
มนสิการ หรือเม่ือบุคคลทำการสื่อสารกับตนเอง ก็จำเปนท่ีตองทำการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนดวย 

 
๖๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๗๒. 
๗๐ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๐๓/๓๒๕. 
๗๑ ดูรายละเอียดในเชิงอรรถ ขุ.ชา.สฐิ. (ไทย) ๒๘/๘๑/๔๖. 
๗๒ วจีทุจริต ๔ ไดแก (๑) มุสาวาท (พูดเท็จ) (๒) ปสุณาวาจา (พูดสอเสียด) (๓) ผรุสวาจา (พูดคำ

หยาบ) (๔) สัมผัปปลาปะ (พูดเพอเจอ) ปรากฎในทุจริตสูตร องฺจตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๔๘/๒๑๒. 
๗๓ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๖๔-๑๘๓/๔๐๖. 
๗๔ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๖๔-๑๘๓/๔๐๗. 
๗๕ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๖๔-๑๘๓/๔๐๗. 
๗๖ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๖๔-๑๘๓/๔๐๗. 
๗๗ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๑๙๘/๓๐๖-๓๐๘. 
๗๘ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๐/๔๗๔-๔๗๗. 
๗๙ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๑๔/๓๕๗. 
๘๐ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๒๓-๓๔๑/๓๙๐-๔๐๑. 
๘๑ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๖๘/๒๗๐-๒๗๒. 



 
๕๓ 

 
 

 
ภาพท่ี ๒.๘  แสดงกระบวนการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน 

นอกจากนี้ บุคคลยังตองทำการสื่อสารตามแนวทางประพฤติปฏิบัติในระดับศีล สมาธิ 
ปญญาดวย ซ่ึงเม่ือพิจารณาในแงของการสื่อสาร การประพฤติปฏิบัติในระดับศีล สมาธิ ปญญานั้น มี
ท้ังการสื่อสารกับตนเองและการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน กลาวคือ การสื่อสารในระดับศีล เปนแนวทาง
ปฏิบัติในการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน สวนการสื่อสารในระดับสมาธิและปญญา เปนแนวทางปฏิบัติในการ
สื่อสารกับตนเอง ซ่ึงกระบวนการท้ังหมดนี้มุงใหเกิดปญญา ซ่ึงจะนำไปสูการเปลี่ยนแปลงสังคม 
กระบวนการดังกลาว เขียนเปนแผนภาพอยางงายไดคือ 

 

 
ภาพท่ี ๒.๙ แสดงกระบวนการสื่อสารท่ีกอใหเกิดปญญา 

 

๒.๕.๒ วิธีการส่ือสารเชิงพุทธ  
สามารถพิจารณาไดท้ังในการสื่อสารกับตนเอง และการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน ดังนี้ 
๑. วิธีการส่ือสารกับตนเองท่ีเปนการส่ือสารเซิงพุทธ 
วิธีการสื่ อสารกับตนเอง หรือการสื่ อสารภายในตนเองท่ีปรากฏในคัมภี รทาง

พระพุทธศาสนามีหลายลักษณะ ไดแก การคิดในรูปแบบตาง ๆ การนึก การระลึกได การรูสึก การมี



 
๕๔ 

 
 

สติ การรูอยู พิจารณาเห็น การระลึกถึงหรือระลึกได การเจริญสติ การกำหนดสติ การเขาใจตนเอง 
การรูจักตนเอง และการตระหนักรู 

วิธีการสื่อสารกับตนเองท่ีเปนการสื่อสารเชิงพุทธ ท่ีมีลักษณะเปนการใชความคิดนั้น จะไม
เปนการคิดในลักษณะของการปรุงแตงไปเรื่อย ๆ หรือการฝนกลางวัน แตเปนการคิดในลักษณะตางๆ 
ไดแก การคิดแบบอุปมาเปรียบเทียบ การตั้งคำถามกับตนเอง การหารือหรือปรึกษากับตนเอง การสอน 
กรใหโอวาทหรือเตือนตนเอง การมนสิการ การพิจารณา การใครครวญ เปนตน การท่ีบุคคลจะไมทำการ
สื่อสารกับตนเองดวยการคิดในลักษณะของการปรุงแตงไปเรื่อย ๆ นั้นตองมีสติกับกับอยูเสมอ 

สวนท่ีมีลักษณะเปนการนึก การระลึกได จะเปนการนึก หรือระลึกถึงแตสิ่งหรือเรื่องราวท่ี
ดีงาม ท่ีเปนบุญ กุศล กอใหเกิดความรูสึกท่ีดีงาม เปนสุข หรือเปนมูลเหตุใหกระทำสิ่งท่ีดีงาม สำหรับ
การสื่อสารกับตนเองในลักษณะของความรูสึกตางๆ ก็เชนกันท่ีจะไมเปนความรูสึกท่ีเปนไปในทงท่ีไมดี 
เชน รูสึกนอยเนื้อต่ำใจ อิจฉาริษยา เศราโศกเสียใจ เปนตน แตเปนความรูสึกท่ีเปนไปในทางท่ีดี เชน 
รูสึกภาคภูมิใจในตนเอง เขาใจและเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน สงบ  ปลอดโปรงเบิกบาน แจมใส กระตือรือรน 
เปนตน และสื่อสารกับตนเองอยางมีสติอยูเสมอ 

๒. วิธีการส่ือสารกับบุคคลอ่ืนท่ีเปนการส่ือสารเชิงพุทธ 
วิธีการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน ไมวาจะเปนการสื่อสารเชิงวัจนะหรือเชิงอวัจนะ การสื่อสาร

ทางเดียวหรือการสื่อสารสองทางดวยวิธีการสื่อสารรูปแบบใด เชน บรรยาย อภิปราย อุปมาอุปไมย 
สนทนา สากัจฉา โตตอบ ถามคำถาม ตอบคำถาม หรือสื่อสารดวยภาษาทำทาง เชน ภาษากายตางๆ 
เปนตน ก็ดี การสื่อสารกับบุคคลอ่ืนท่ีเปนการสื่อสารเชิงพุทธนั้น เปนการสื่อสารท่ีคำนึงถึงหลักการ
และแนวทางปฏิบัติในการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน ท้ังในฐานะท่ีเปนผูสงสารและผูรับสาร ตามแนวคิด
เก่ียวกับการสื่อสารในพระพุทธศาสนาในการอยูรวมกันในสังคม ดวยการละเวนการสื่อสารท่ีเปนการ
กระทำทางกายและวาจาท่ีเปนไปในทางท่ีไมดี เบียดเบียนท้ังตนเองและผูอ่ืน แตเปนการสื่อสารท่ีเปน
การกระทำทางกายและวาจาท่ีเปนไปในทางท่ีดี มุงใหเกิดประโยชนและไมเบียดเบียนท้ังตนเอง ผูอ่ืน
และสวนรวม โดยสื่อสารกับบุคคลอ่ืนดวยวิธีการสื่อสารตาง ๆ อยางสรางสรรค ประกอบดวยสติ เปน
เหตุเปนผลตามความเปนจริง เขาใจและเคารพในกันและกัน และรับผิดชอบในการสื่อสารของตน 

ท้ังวิธีการสื่อสารกับตนเองและการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนท่ีเปนการสื่อสารเชิงพุทธ มีวิธีการ
ท่ีสำคัญ คือ สื่อสารดวยสติ โดยอาศัยการสำรวมเปนเครื่องมือ เม่ือเปนผูสงสารตองสำรวมและมีสติ
ระลึกรูวา จะสื่อสารสารใดออกไป เพ่ือประโยชนอะไร ในเวลาหรือสถานการณใดท่ีเหมาะสม 
กลาวคือ ในการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนก็ยอมตองมีการสื่อสารกับตนเองเกิดข้ึนดวย โดยเปนการกระทำท่ี
เกิดข้ึนกอนการการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน เชน กอนท่ีบุคคลจะพูดยอมมีการคิดเก่ียวกับสิ่งท่ีจะพูดมา
กอน การสื่อสารเชิงพุทธ คือ ใหคิดในทางท่ีดีหรือพิจารณาไตรตรองใหดีกอนท่ีจะพูดเก่ียวกับเรื่องนั้น 
หรือต้ังสติใหดีกอนท่ีจะพูดอะไรออกไป เม่ือเปนผูรับสารตองสำรวมและมีสติระลึกรู ในการรับสาร 
หรือสิ่งท่ีเขามากระทบ กลาวคือ ใสใจในการรับรู เชน ตั้งใจฟง เม่ือไดยิน หรือรับรูสารใด ใหรับรูอยาง
มีสติ คิด พิจารณา ไตรตรองใหดีกอน โดยอยาพ่ึงดวนสรุป หรือปลงใจเชื่อในสิ่งท่ีไดรับรูสารนั้น ๆ81

๘๒ 
 

 
๘๒ นางสาวทัศนีย เจนวิถีสุข, “การสื่อสารเชิงพุทธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม”, วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: บัณฑิตวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๒๔๗-๒๔๙. 



 
๕๕ 

 
 

๒.๕.๓ ทิศทางและเปาหมายการส่ือสารเชิงพุทธ  
ทิศทางการสื่อสารเชิงพุทธไมวาจะเปนการสื่อสารกับตนเองหรือการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน 

การสื่อสารเชิงวัจนะหรือเชิงอวัจนะ ท่ีเปนการสื่อสารทางเดียวหรือการสื่อสารสองทาง ก็ตามเม่ือ
พิจารณาในประเด็นทิศทางการสื่อสาร เปนการพิจารณาทิศทางในเชิงคุณคาของการกระทำท่ีวา 
เปนไปในทิศทางท่ีดี เปนกุศล หรือทิศทางท่ีไมดี เปนอกุศล สำหรับทิศทางการสื่อสารเชิงพุทธเปนไป
ในทิศทางท่ีดี เปนกุศล เทานั้น เปนทิศทางการสื่อสารท่ีกอใหเกิดปญญา เม่ือสื่อสารกับตนเอง เชน 
มนสิการ ก็เปนแตโยนิโสมนสิการเทานั้น ไมเปนอโยนิโสมนสิการ เม่ือสื่อสารกับบุคคลอ่ืน เชน 
สนทนา ก็สนทนาแตเนื้อหาท่ีกอประโยชน ท่ีดี ดังพุทธดำรัสในกามสูตร (สูตรท่ี ๘) วาดวยผูตองการ
ประโยชนวา “วาจาท่ีดีควรปลอย แตวาจาท่ีไมดีไมควรปลอย”82

๘๓ 
การสื่อสารเชิงพุทธ เปนการสื่อสารท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือใหเกิดปญญา ท่ีสามารถ ทำให

ชีวิตดีข้ึน มีความสุข นำไปสูการแกปญหา ดังนั้นเปาหมายของการสื่อสารเชิงพุทธ จึงไดแก การมีชีวิต
ท่ีมีความสุข ประสบความสำเร็จในการดำเนินชีวิต ดำเนินชีวิตท่ีดีงามอยางมีเปาหมายสามารถ
แกปญหาตาง ๆ ไดอยางถูกตอง และอยูรวมกันในสังคมโดยไมเบียดเบียนกันไมวาจะตอตนเองหรือ
ผูอ่ืน อันเปนประโยชนในระดับโลกิยะท่ีเปนประโยชนในโลกนี ้

๒.๕.๔ ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการส่ือสารเชิงพุทธ 
จากความหมายและคุณลักษณะตาง ๆ ของการสื่อสารเชิงพุทธ บงบอกถึงปจจัยท่ีสำคัญท่ี

เก่ียวของ ซ่ึงมีท้ังปจจัยภายนอก และปจจัยภายใน ดังนี้ 
ก. ปจจัยภายนอก 
ปจจัยภายนอกท่ีเก่ียวของกับการสื่อสารเชิงพุทธ ไดแก อายตนะภายนอกท่ีเขามากระทบ 

ปรโตโฆสะและกัลยาณมิตร 
๑. อายตนะภายนอก 
ปจจัยภายนอกท่ีเก่ียวของกับการสื่อสาร ไดแก สิ่งเราหรือสิ่งกระตุนภายนอกท่ีเก่ียวกับ

การเห็น การไดยินไดฟง การไดกลิ่น การรูรส การสัมผัสทางกาย การสัมผัสหรือรับรูทางใจ ท่ีในทาง
พระพุทธศาสนาเรียกวา อายตนะภายนอก ไดแก รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ และธรรมารมณ 83๘๔ 
(หรือ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส และสิ่งหรือเรื่องราวท่ีกระทบหรือสัมผัสทางใจ) อายตนะภายนอก
เหลานี้มีมากมายท่ีเขามากระทบบุคคลหรือผูรับสารตลอดเวลา ดังเชน ในวันหนึ่ง ๆ บุคคลยอมไดเห็น
สิ่งตางๆ ไดยินเสียง ลิ้มรสในขณะกินหรือดื่ม สัมผัสกับสิ่งท่ีมาก กระทบทางกายไมวาจะเปนสัมผัส
จากบุคคล วัตถุสิ่งของตลอดจน อุณหภูมิ หรือแมแตสายลมท่ีมากระทบรวมท้ังสิ่งหรือเรื่องราวท่ีมา
กระทบหรือสัมผัสทางใจ เชน เรื่องราวของบุคคล เรื่องเก่ียวกับกิจหนาท่ีการงาน ความรูสึกสุข ทุกข
ทางใจ ท้ังท่ีเคยเกิดข้ึนแลว เปนอดีต หรือท่ียังไมเกิดข้ึน เปนอนาคตเปนตน 

๒. ปรโตโฆสะ 

 
๘๓ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๗๘/๘๔. 
๘๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๔๖/๑๐๖, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๓/๓๑๖. 



 
๕๖ 

 
 

ปรโตโฆสะ หรือเสียงจากผูอ่ืน 84

๘๕ หรือการไดสดับจากบุคคลอ่ืน 85

๘๖ หมายถึง การไดรับ
เนื้อหาสารจากแหลงสารหรือผูสงสาร ปรโตโฆสะอาจเปนไปในทางท่ีดี กอใหเกิดประโยชน หรือหรือ
เปนไปในทางท่ีไมดี ไมกอใหเกิดประโยชนหรือกอใหเกิดโทษก็ได แตในทางพระพุทธศาสนามุงถึงปร
โตโฆสะ ท่ีหมายถึง การงธรรมท่ีเปนสัปปายะหรือเปนท่ีสบายเหมาะแกตนเทานั้น มิไดหมายถึงการ
ฟงอสัทธรรมจากผูอ่ืน ท้ังนี้เพราะปรโตโฆสะในความหมายดังกลาวเปนหนึ่งในปจจัยใหเกิดสัมมาทิฏฐิ
86

๘๗ ดังนั้น ในการสื่อสารเชิงพุทธ จึงมุงหมายแตเฉพาะท่ีเปนปรโตโฆสะหรือการไดรับเนื้อหาสารท่ีดี 
กอใหเกิดประโยชนจากแหลงสารหรือผูสงสาร 

ปรโตโฆสะ เปนปจจัยฝายภายนอก ท่ีครอบคลุมถึง การสั่งสอน แนะนำ การถายทอด 
การโฆษณา คำบอกเลา ขาวสาร ขอเขียน คำชี้แจง คำอธิบาย การเรียนรูจากผูอ่ืน ซ่ึงกลาวไดวา เปน
ปจจัยทางสังคม ในท่ีนี้หมายเอาเฉพาะสวนท่ีดีงามถูกตอง87

๘๘ 
ปจจัยภายนอก คือ ปรโตโฆสะนี้  กลาวไดวาคือ การไดรับเนื้อหาสารท่ีดีกอใหเกิด

ประโยชนแกตนจากแหลงสารหรือผูสงสาร 
๓. กัลยาณมิตร 
พระพุทธองคไดตรัสยกยองความมีกัลยาณมิตร หรือมิตรดี ไวในท่ีหลายแหงเชน “เพราะ

พูดถึงองคประกอบภายนอก เราไมเห็นองคประกอบอ่ืนแมอยางหนึ่งท่ีเปนไปเพ่ือประโยชนมาก
เหมือนความมีกัลยาณมิตรนี้ ความมีกัลยาณมิตรยอมเปนไปเพ่ือประโยชนมาก ฯลฯ ความมี
กัลยาณมิตรยอมเปนไปเพ่ือความดำรงม่ัน ไมเสื่อมสูญ ไมหายไปแหงสัทธรรม”88

๘๙ และ 
“เม่ือมีกัลยาณมิตร กุศลธรรมท่ียังไมเกิดข้ึนก็เกิดข้ึน และอกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลวก็เสื่อม

ไป”89

๙๐ พระพุทธองคทรงเปรียบกัลยาณมิตรเปนตัวนำ เปนบุพนิมิตเพ่ือความเกิดข้ึนแหงอริยมรรคมี
องค ๘ ดุจด่ังแสงอรุณท่ีเกิดข้ึนมากอนอาทิตยอุทัย และเม่ือภิกษุเม่ือมีกัลยาณมิตร พึงหวังไดวาจะ
เจริญอริยมรรคมีองค ๘ ทำอริยมรรคมีองค ๘ ใหมาก90

๙๑ 
กลาวไดวา แหลงสารท่ีสงสารไปยังผูรับสารนั้น ตองเปนแหลงสารหรือเปนผูสงสารท่ีดี 

เม่ือบุคคลทำการสื่อสารกับแหลงสารหรือผูสงสารท่ีดี ยอมไดรับสารท่ีดี ท่ีกอประโยชนแกตนเอง อีก
นัยหนึ่งในกระบวนการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน เม่ือบุคคลเปนผูสงสารก็ตองทำหนาท่ีเปนผูสงสารท่ีดี เปน
กัลยาณมิตรแกผูรับสารดวย 

กลาวโดยรวมเก่ียวกับปจจัยภายนอก กลาวถึงปจจัย ๓ ประการ ไดแก (๑) สิ่งเราหรือสิ่ง
กระตุนท้ังหลาย (๒) สารท่ีปรากฎหรือมากับสิ่งเรานั้น หรือเนื้อหาสาร (๓) ผูสงสาร ในทัศนะของ
พระพุทธศาสนาและในการสื่อสารเชิงพุทธ พิจารณาวา สิ่งเราหรือสิ่งกระตุนท้ังหลายเหลานั้นเปนของ

 
๘๕ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๖/๑๑๕. 
๘๖ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑. 
๘๗ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๗/๑๑๕. 
๘๘ ดูรายละเอียดใน พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, พิมพครั้งท่ี ๙, 

(กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๖๒๔. 
๘๙ อง.เอก. (ไทย) ๒๐/๑๑๑,๑๑๗/๑๗.๑๙. 
๙๐ องฺ.เอก. (ไทย) ๒๐/๑๑๑,๑๑๗/๑๗,๑๙. 
๙๑ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๖/๔๕. 



 
๕๗ 

 
 

กลาง ๆ ท่ีมีอยูเปนปกติ แตสารท่ีปรากฎหรือมากับสิ่งเรา หรือเนื้อหาสารนั้น ตองเปนสารท่ีดี 
กอใหเกิดปญญาและประโยชน โดยถูกสงหรือถูกสื่อสารออกมาจากผูสงสารท่ีดี 

 
        ภาพท่ี ๒.๑๐ ปจจัยภายนอกท่ีเก่ียวของกับการสื่อสารเชิงพุทธ 
 
ข. ปจจัยภายใน 
ปจจัยภายในท่ีเก่ียวของกับการสื่อสารเชิงพุทธ ไดแก อายตนะภายใน การทำหนาท่ีของ

จิต และโยนิโสมนสิการ 
๑. อายตนะภายใน 
สิ่งท่ีเปนชองทางแหงการติดตอใหถึงกัน หรือการสัมผัสรับรูกัน หรือเปนเครื่องมือท่ีบุคคล

ใชเปนชองทางติดตอระหวางตนเองกับโลกภายนอกหรืออายตนะภายนอกเรียกวา อายตนะ หรือ สื่อ
91

๙๒ อายตนะท่ีใชติดตอกับอายตนะภายนอก เรียกวา อายตนะภายใน ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น กาย และ
ใจ92

๙๓ (อายตนะภายในเหลานี้กลาวในสถานะโดยท่ัวไปวา อยูในสภาวะท่ีใชการไดตามปกติ) 
๒. การทำหนาท่ีของจิต 
การทำหนาท่ีของจิตในการรับรูท่ีเกิดข้ึนจากการสัมผัสกันระหวางอายตนะภายนอก หรือ 

อารมณ กับอายตนะภายใน หรือทวาร เนื่องจากจิตเปนธรรมชาติท่ีรูหรือทำหนาท่ีเห็น ไดยิน รูกลิ่น รู
รส รูสึกตอการสัมผัสถูกตองทางกาย และรูสึกนึกคิดทางใจ การเกิดข้ึนของวิญญาณ หรือจิต คือการ
รับรูนั้นเกิดข้ึนเม่ืออารมณมากระทบหรือเรียกวาผัสสะกับทวาร ซ่ึงหลังจากทำหนาท่ีในการรับรูแลว 
จิตยังทำหนาท่ีตอไปในการพิจารณาอารมณ เสพอารมณ และยึดหนวงอารมณ เก็บสะสมวิบาก 
ข้ันตอนตาง ๆ เหลานี้ เปนข้ันตอนในกระบวนการสื่อสารกับตนเอง การสื่อสารเชิงพุทธ พิจารณาวา 
การสื่อสารกับตนเองท่ีเกิดข้ึนนั้น ไมวาจะเปนการสื่อสารในลักษณะของการคิด หรือรูสึก มีสติ นึกได 

 
๙๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมไทยอิเล็กทรอนิกส ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ รุนท่ี ๑.๐, 

[ซีดีรอม], กรุงเทพมหานคร, ม.ป.ป., พระมหาบูรณะ ชาตเมโธ (โพธ์ินอก), “การศึกษาอิทธิพลของอายตนะ (สื่อ) ท่ี
มีตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๓. 

๙๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๔๖/๑๐๖, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๓/๓๑๕-๓๑๖. 



 
๕๘ 

 
 

เปนตนนั้น ตองดำเนินไปในทิศทางท่ีดี ท่ีถูกตอง เปนกุศล เชน เม่ือคิด ก็ตองเปนการคิดในรูปแบบท่ีดี 
เชน โยนิโสมนสิการ เปนตน 

๓. โยนิโสมนสิการ 
โยนิโสมนสิการเปนปจจัยภายในตัวบุคคล 93

๙๔ โดยถือเปนคุณเครื่องภายในท้ังนี้ เพราะ
โยนิโสมนสิการ เปนอีกหนึ่งปจจัยท่ีใหเกิดสัมมาทิฏฐิ 94๙๕ และเนื่องจากโยนิโสมนสิการเปนธรรม ๑ ใน 
๔ ประการ 95

๙๖ ท่ีบุคคลเจริญ ทำใหมากแลว ยอมเปนไปเพ่ือความเจริญแหงปญญาไดปญญา เปนผูมี
ปญญามาก มีปญญากวางขวาง มีปญญาลึกซ้ึง มีปญญาไพบูลย มีปญญาราเริง มีปญญาแลนไป มี
ปญญาเฉียบแหลม และมีปญญาขำแรกกิเลส 96

๙๗ โยนิโสมนสิการจึงเปนวิธีการแหงปญญา พระพุทธ
องคทรงสรรเสริญโยนิโสมนสิการวา “เราไมเห็นธรรมอ่ืนแมอยางหนึ่งท่ีเปนเหตุใหกุศลธรรมท่ียังไม
เกิดข้ึนก็เกิดข้ึน หรือเปนเหตุใหอกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลวเสื่อมไปเหมือนโยนิโสมนสิการนี้ เม่ือมนสิการ
โดยแยบคาย กุศลธรรมท่ียังไมเกิดข้ึนก็เกิดข้ึน และอกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลวก็เสื่อมไป97

๙๘ 
กลาวโดยสรุปเก่ียวกับปจจัยภายในของการสื่อสารเชิงพุทธไดวา กลาวถึงสวนของผูรับ

สารเปนสำคัญ โดยมีองคประกอบ ๓ ประการ คือ (๑) เครื่องรับสิ่งเราหรือสิ่งกระตุนจากภายนอก 
(และสิ่งเราภายใน ในกรณีท่ีเปนการสื่อสารกับตนเอง คือ สิ่งหรือเรื่องราวท่ีปรากฎข้ึนทางใจของ
บุคคล แมในยามท่ีมิไดรับสิ่งเราหรือสิ่งกระตุนจากภายนอก) (๒) กระบวนการรับรูสิ่งเรานั้น (๓) 
ลักษณะหรือทิศทางในกระบวนการรับรูสิ่งเขา ตามแนวคิดในพระพุทธศาสนาและการสื่อสารเชิงพุทธ 
พิจารณาวา เครื่องรับสิ่งเราท้ังหลายนั้นเปนของกลางๆ สิ่งสำคัญอยูท่ีกระบวนการรับรูและลักษณะ
หรือทิศทางในกระบวนการรับรูสิ่งเรานั้นวามีลักษณะอยางไร เปนไปในทิศทางเชนใด การสื่อสารเชิง
พุทธมีหลักการท่ีใหความสำคัญกับกระบวนการรับรูอยางถูกตองประกอบดวยสติ เปนไปในทิศทางท่ี
ถูกตอง ดีงาม กอใหเกิดปญญา 

 
๙๔ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หนา ๖๒๑. 
๙๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๗/๑๑๕. 
๙๖ ธรรม ๔ ประการ คือ (๑) สัปปุริสสังเสวะ (คบสัตบุรุษ) (๒) สัทธัมมัสสวนะ (ฟงพระสัทธรรม) (๓) 

โยนิโสมนสิการ (การพิจารณาโดยแยบคาย) (๔) ธัมมานุธัมมปฏิปตติ (ปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม) ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/
๓/๕๔๓. 

๙๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๓/๕๔๔. 
๙๘ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๖๗/๑๒. 



 
๕๙ 

 
 

 
ภาพท่ี ๒.๑๑ ปจจัยภายในท่ีเก่ียวของกับการสื่อสารเชิงพุทธ 

๒.๕.๕ องคประกอบของการส่ือสารเชิงพุทธ 
องคประกอบของการสื่อสาร ๔ องคประกอบ คือ ผูสงสาร เนื้อหาสาร ชองทางหรือ

วิธีการสื่อสาร และผูรับสาร ในการสื่อสารเชิงพุทธ เปนดังนี้ 
๑. ผูสงสาร 
ผูสงสาร ในการสื่อสารเชิงพุทธ ตองเปนผูสงสารท่ีมีคุณสมบัติและทำหนาท่ีของผูสงสาร

ดวยดี ท่ีเรียกวา กัลยาณมิตร นอกจากนี้ยังมีคุณสมบัติของผูสงสารประการอ่ืนอีก ไดแก เปนผูรูจริง 
เปนผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ รูจักกาลเทศะและวิธีการท่ีจะสื่อสารกับผูรับสาร มีความรับผิดชอบในการ
สื่อสารของตน และมีจุดมุงหมายเพ่ือประโยชนแกผูรับสาร ซ่ึงคุณสมบัติเหลานี้อยูในหลักธรรม และ
จากแนวทางการสื่อสารท่ีพระพุทธเจาทรงใชซ่ึงสามารถนำมาเปนแนวทางในการสื่อสารของผูรับสาร
ในการสื่อสารเชิงพุทธได เปนตนวา สัปปุริสธรรม ๗ เกณฑในการตรัสวาจาของพระพุทธเจา การมี
กายและวาจาท่ีตรงกัน และธัมมถิกสูตร 

๒. เนื้อหาสาร 
ในการสื่อสารเชิงพุทธ ไมวาเนื้อหาสารจะมีมากมายเพียงใด เนื้อหาสารท่ีจะถูกสื่อสาร

ออกไปนั้นตองเปนเนื้อหาสารท่ีดี ท่ีจริง กอใหเกิดปญญาและประโยชนแกผูรับสาร หรือเปนปรโตโฆ
สะในทางท่ีดีแกผูรับสาร ตามวัตถุประสงคและเปาหมายของการสื่อสารเชิงพุทธ ทิฏฐิหรือแนวคิด 
ความเชื่อ คานิยม อุดมการณ ตลอดจนวิถีการมองโลก หรือวิถีการดำเนินชีวิตแบบใดท่ีปรากฏไปกับ
เนื้อหาสารจึงตองเปนไปบนพ้ืนฐานของสัมมาทิฏฐิ หรือทำใหผูรับสารเกิดสมมาทิฏฐิ กลาวคือ ทำให
ผูรับสารมีทิฏฐิ หรือความคิด ความเห็นฯลฯ ไปในทางท่ีถูกตองดีงามคิดทำสิ่งท่ีถูกตองดีงาม ทำให
ชีวิตดี ข้ึน มีความสุข นำไปสูการแกปญหา เปนประโยชนไมกอใหเกิดโทษ ทุกข ภัย หรือการ
เบียดเบียนท้ังตนเองและผูอ่ืน เปนตนวา เนื้อหาท่ีแสคงใหเห็นถึงสัจธรรมของชีวิตท่ีเปนไปตามหลัก



 
๖๐ 

 
 

ไตรลักษณ และกฎแหงกรรม เชนท่ีแสดงในฐานสูตร วาดวยฐานะท่ีควรพิจารณาเนืองๆ 98

๙๙ เนื้อหาท่ี
แสดงถึงธรรมท่ีเปนไปเพ่ือเก้ือกูลในภพนี้ เพ่ือสุขในภพนี้ ดังแสดงในทีฆชาณุสูตร99

๑๐๐ เปนตน 
๓. ชองทางหรือวิธีการส่ือสาร 
ชองทางหรือวิธีการสื่อสารนั้น ในภาพรวมคือ การทำการสื่อสารผานชองทางการสื่อสาร

ใดๆ ดวยการสื่อสารเชิงวัจนะ และการสื่อสารเชิงอวัจนะ ท้ังท่ีเปนการสื่อสารทางเดียวหรือการสื่อสาร
สองทาง ในรูปแบบตาง ๆ ซ่ึงวิธีการสื่อสารในการสื่อสารเชิงพุทธมีวิธีการท่ีสำคัญ คือ สื่อสารดวยสติ 
วิธีการสื่อสารเชิงพุทธ นอกจากนี้ยังมีแนวทางของวิธีการสื่อสาร จากรูปแบบวิธีการสื่อสารของ
พระพุทธเจาท่ีทรงใชในการสื่อสารโดยสัมพันธกับผูรับสารกลุมตาง ๆ วัตถุประสงค และบริบทในการ
สื่อสาร  

๔. ผูรับสาร 
ผูรับสารในการสื่อสารเชิงพุทธ ตองมีวิธีการในการรับสาร กลาวคือ ในขณะของการรับ

สาร ผูรับสารตองฟงหรือรับสารดวยดี ดวยความตั้งใจ ใสใจในการฟงหรือการรับสาร ซ่ึงมีพระสูตรท่ี
เก่ียวกับการฟงหลายพระสูตรท่ีสามารถนำมาเปนแนวทางในการรับสารของผูรับสารในการสื่อสารเชิง
พุทธได เชน สุสสูสติสูตร ธัมมัสสวนสูตร และพระสูตรหรือคาถาท่ีแสดงเก่ียวกับอานิสงสหรือโทษของ
การฟง หรือเก่ียวเนื่องกับการฟง ตัวอยางของการฟงดวยดีและกอใหเกิดประโยชนอยางยิ่ง คือ พระ
สารีบุตร ท้ังเม่ือครั้งเปนอุปติสสะมาณพ ฟงธรรมโดยยอจากพระอัสซิ 100

๑๐๑ และเม่ือเปนพระสารีบุตร 
ฟงเวทนาปริคคหสูตรจากพระพุทธเจา101

๑๐๒ นอกจากนี้ เม่ือรับสารแลว ผูรับสารไมควรรีบดวนสรุปหรือ
ปลงใจเชื่อโดยไมพิจารณาเนื้อหาสารท่ีไดรับนั้น โดยมีแนวทางจากเกสปุตติสูตร" (กาลามสูตร) 
กลาวคือ ผูรับสารตองรับสารดวยกระบวนการรับรูสารท่ีถูกตองประกอบดวยสติ เปนไปในทิศทางท่ี
ถูกตองดีงาม กอใหเกิดปญญาและประโยชนแกตนเอง ซ่ึงกระบวนการรับรูสารนี้เปนกระบวนการท่ี
ผูรับสารกระทำภายในตนเอง นั่นคือ การสื่อสารกับตนเองของผูรับสารดวยโยนิโสมนสิการนั่นเอง ซ่ึง
แมเปนกระบวนการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน บุคคลก็มีการสื่อสารกับตนเองรวมดวยอยางไมสามารถแยก
ออกจากกันได 

๒.๕.๖ กระบวนการส่ือสารเชิงพุทธ 
จากปจจัยท้ังภายนอกและภายในท่ีเก่ียวกับการสื่อสารเชิงพุทธ พิจารณาเปนข้ันตอนการ

สื่อสารเชิงพุทธ ในภาคผูสง ซ่ึงอยูในสวนของปจจัยภายนอก คือ (๑) มีสิ่งเรามากระทบ (๒) สารหรือ
เนื้อหาสารปรากฎฏมากับสิ่งเรานั้น (๓๓) สารหรือเนื้อหาสารท่ีดีถูกสงออกมาจากแหลงสารหรือผูสง
สารท่ีดี สวนในภาคผูรับ ซ่ึงอยูในสวนของปจจัยภายใน ไดแก (๔) มีเครื่องรับรูสิ่งเรานั้น (๕) เกิดการ
รับรูสิ่งเรานั้นดวยกระบวนการรับรูภายในอยางถูกตอง (๖) กระบวนการรับรูสิ่งเรานั้นดำเนินไปใน
ลักษณะหรือทิศทางท่ีดี ข้ันตอนท่ี ๕ และ ๖ ก็คือ กระบวนการสื่อสารกับตนเองดวยกระบวนการรับรู
สารอยางถูกตองนั่นเอง นี้เปนการพิจารณาข้ันตอนการสื่อสารท่ีเกิดข้ึนแบบทิศทางเดียว คือ จากผูสง
สารไปยังผูรับสาร กลาวคือ (๑) ผูสงสาร (ท่ีดี) (๒) ทำการสงเนื้อหาสาร (ท่ีดี) (๓) ดวยชองทางหรือ

 
๙๙ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๙๙-๑๐๔. 
๑๐๐ ดูรายละเอียดใน องฺอฐก. (ไทย) ๒๓/๕๔/๓๔๐-๓๔๓. 
๑๐๑ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๗๒-๗๔. 
๑๐๒ ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๐๑-๒๐๕/๒๓๙-๒๔๓, ดูเชิงอรรถ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๒/๗๗. 



 
๖๑ 

 
 

วิธีการสื่อสารใดก็ตามไปยัง (๔) ผูรับสาร ผูรับสารรับสารดวยกระบวนการรับรูอยางถูกตอง อยางไรก็
ตามในการสื่อสารเชิงพุทธแมผูรับสาร จะรับสารโดยท่ัวไปซ่ึงอาจเปนเนื้อหาสารท่ีดีหรือไมดีก็ตาม ท่ี
ถูกสงอกมาจากผูสงสารท่ัว ๆ ไป ผูรับสารก็ตองรับสารดวยกระบวนการรับรูสารนั้นอยางถูกตอง และ
หากเปนการสื่อสารกลับ หรือการสื่อสารสองทิศทางหรือสื่อสารกับบุคคลอ่ืนตอไป ผูรับสารนั้นจะ
สลับหนาท่ีกลายเปนผูสงสาร ก็ตองเปนผูสงสารท่ีดีเปนกัลยาณมิตรแกผูรับสาร 

 
 

         ภาพท่ี ๒.๑๒ แสดงองคประกอบของกระบวนการสื่อสารเชิงพุทธ 

๒.๕.๗ แนวทางปฏิบัติของการส่ือสารเชิงพุทธ 
แนวทางปฏิบัติในการสื่อสารเชิงพุทธ ท่ีเปนการสื่อสารท่ีเกิดข้ึนภายในตนเองในขณะของ

การสื่อสารกับบุคคลอ่ืน ซ่ึงผูทำการสื่อสารอยูในสถานะเปนผูรับสาร แตกระนั้นก็อยูในสถานะเปนผู
สงสารดวยเชนกันเม่ือทำการสื่อสารกลับ แนวทางปฏิบัติท่ีสำคัญเปนเชนเดียวกับการสื่อสารเชิงพุทธท่ี
เกิดข้ึนภายในตนเองในขณะท่ี ผูทำการสื่อสารสื่อสารกับตนเอง นั่นคือ ตองมีกระบวนการรับรูสาร
อยางถูกตอง อยางไรก็ตามในฐานะท่ีเปนผูรับสาร การรับรูสารอยางถูกตองนั้น ผูรับสารจะตองมีการ
ฟงดวยดี และเม่ืออยูในฐานะผูสงสารเม่ือทำการสื่อสารกลับ กอนทำการสื่อสารก็ตองทำการสื่อสาร
ภายในตนเองท่ีประกอบไปดวยการมนสิการโดยแยบคายและสติซ่ึงไมวาจะอยูในฐานะเปนผูรับสาร
หรือผูสงสา แนวทางปฏิบัติในการสื่อสารกับตนเองในขณะของการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน ลวนตอง
ประกอบไปดวยการมนสิการโดยแยบคาย การมีสติท่ีถูกตอง และการสำรวม ซ่ึงสอดคลองกับแนวทาง
ปฏิบัติในการรับสารของผูรับสาร นอกจากนี้ยังตองประกอบไปดวยแนวทางปฏิบัติตามแนวคิด
เก่ียวกับการสื่อสารสำหรับการอยูรวมกันในสังคม ท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีสำคัญ คือ แนวทางปฏิบัติท่ีให
ปฏิบัติ และแนวทางปฏิบัติท่ีใหละเวน ซ่ึงสอดคลองกับการอบรมในไตรสิกขา แนวทางปฏิบัติในการ



 
๖๒ 

 
 

สื่อสารเชิงพุทธ ท่ีเปนการสื่อสารท่ีเกิดข้ึนภายในตนเองในขณะของการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน 102

๑๐๓ แสดง
เปนแผนภาพได ดังนี้ 

 
 ภาพท่ี ๒.๑๓ แนวทางปฏิบัติของการสื่อสารเชิงพุทธ 

การสื่อสารกับบุคคลอ่ืนในระดับปจเจกท่ีแพรกระจายไปเปนวงกวางเปนระดับสังคมใน
ลักษณะของการรวมกัน (collective) นั้น ลักษณะของการสื่อสารโดยมาก มีลักษณะเปนการสื่อสาร
แบบสองทาง กลาวคือ เม่ือผูสงสารทำการสื่อสารดวยการสงสารตาง ๆ ไปยังผูรับสาร ผูรับสารอาจทำ
การสื่อสารกลับไปยังผูท่ีสงสารมา หรือพรอมกันนั้นก็อาจทำการสื่อสารในฐานะของผูสงสาร สงสาร
ตางๆ ท่ีไดรับมานั้น ไปยังผูรับสารคนอ่ืน ๆ ตอไปอีก โดยสารทรับมานั้น อาจเปนสารชุดเดิมท่ีมี
เนื้อหาสารเหมือนเดิมทุกประการ หรือมีเนื้อหาสารท่ีแตกตางไปจากเดิม โดยอาจมีความคิดเห็น 
แนวคิด ความเชื่อ หรือทิฏฐิท้ังสวนตนและจากสวนอ่ืน ๆ ผสมไปกับเนื้อหาสารท่ีไดรับมากอนท่ีจะทำ
การสื่อสารไปยังบุคคลอ่ืน ๆ การสื่อสารผานสื่อออนไลนหรือโซเชียลมีเดีย (Social media) ก็เปนการ
สื่อสารในลักษณะนี้ดวย อยางไรก็ตาม การสื่อสารผานสื่อออนไลน อาจเปนการสื่อสารทางเดียวหรือ
สองทางก็ได ข้ึนอยู กับผูทำการสื่อสารนั้นเองและอาจเปนการสื่อสารแบบกลุมก็ได สามารถ
แพรกระจายไปในสังคมไดอยางกวางขวางรวดเร็วจึงเปนมีลักษณะเปนการสื่อสารท้ังการสื่อสาร
ระหวางบุคคล แบบกลุม และแบบสื่อสารมวลชนไปในคราวเดียวกันได โดยท่ัวไป การสื่อสารกับ

 
๑๐๓ นางสาวทัศนีย เจนวิถีสุข, “การสื่อสารเชิงพุทธกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม”, วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย: บัณฑิตวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๒๖๕-๒๖๖. 



 
๖๓ 

 
 

บุคคลอ่ืนในลักษณะท่ีเปนการสื่อสารระหวางบุคคลแบบสองทาง ผูสงสารสามารถเลือกหรือปรับ
วิธีการสื่อสารใหเหมาะสมสอดคลองกับผูรับสารหรือวัตถุประสงคหรือบริบทในการสื่อสารได หรือท้ังผู
สงสารและผูรับสารมีโอกาสสูงในการปรับเขาหากันในการสื่อสาร 

แนวทางปฏิบัติของการสื่อสารเชิงพุทธ ท่ีเปนแนวทางปฏิบัติสำหรับการสื่อสารกับบุคคล
อ่ืน ซ่ึงเปนการสื่อสารในระดับสังคมในลักษณะของการรวมกันเชนนี้ มีแนวทางปฏิบัติไมแตกตางกับ 
แนวทางปฏิบัติในการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนท่ีเปนแนวทางปฏิบัติในระดับปจเจก อยางไรก็ตาม มีขอท่ี
พึงใสใจใหมากข้ึน ไดแก เม่ือบุคคลอยูในสถานะเปนผูรับสาร รับสารดวยกระบวนการรับรูสารอยาง
ถูกตองแลว และจะทำการสื่อสารตอไปยังบุคคลอ่ืน นอกจากหลักธรรมท่ีเปนแนวทางปฏิบัติสำหรับผู
สงสารในการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน เชน สัปปุริสธรรมหรือธัมมกถิกสูตร เปนตน แลว การปฏิบัติตาม
หลักธรรมในสุสสูสติสูตร โดยเฉพาะอยางยิ่งในขอท่ีวา ใหถือเอาแตสิ่งท่ีเปนประโยชน และท้ิงสิ่งท่ีไม
เปนประโยชนนั้น กลาวคือ สารท่ีไดรับอาจมีปริมาณมากมาย หรือในสารชุดหนึ่ง ๆ อาจมีท้ังสิ่งท่ีเปน
ประโยชนและไมเปนประโยชน ดังนั้น จึงตองรูจักพิจารณาและเลือกรับสารท่ีเปนประโยชน และทำ
การสื่อสารตอไปยังบุคคลอ่ืนดวยสารท่ีเปนประโยชนเทานั้น นี้เปนแนวทางปฏิบัติท่ีสมควรปฏิบัติ
อยางยิ่ง ดังท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงเปนตัวอยาง ดังท่ีทรงตรัสกับภิกษุท้ังหลายวา สิ่งท่ีพระองคทรงรู
แตมิไดสอนนั้นมีมากมายดุจใบไมในปา ท่ีพระองคไมสอนเพราะเปนเรื่องไมมีประโยชน พระองคทรง
สอนแตเรื่องท่ีเปนประโยชน เปนจุดเริ่มตนแหงพรหมจรรย เปนไปเพ่ือความเบื่อหนาย เพ่ือคลาย
กำหนัด เพ่ือดับ เพ่ือสงบระงับเพ่ือรูยิ่ง เพ่ือตรัสรู เพ่ือนิพพาน103

๑๐๔ เม่ือเปนผูสงสาร ตองเปนผูสงสารท่ี
เปนกัลยาณมิตรแกผูรับสารเปนแหลงสารหรือปรโตโฆสะท่ีดีสำหรับผูรับสาร ท้ังนี้เพ่ือประโยชนแก
ผูรับสารหรือบุคคลอ่ืน และแกสังคมโดยรวม ดังท่ีพระองคตรัสวา "ตถาคตยอมแสดงธรรมแกบุคคล
เหลาอ่ืน โดยชอบเพ่ือประโยชนใหรูแจงอยางเดียว104

๑๐๕ 
นอกจากนี้ ในการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนท่ีเปนการสื่อสารเชิงพุทธ ผูทำการสื่อสาร คือ ท้ังผู

สงสารและผูรับสารตองอยูบนพ้ืนฐานของความเขาใจ และเคารพในความเปนมนุษยของผูท่ีทำการ
สื่อสารดวย ในฐานะท่ีบุคคลนั้นๆ ก็มีความเปนมนุษยเชนเดียวกันกับเรา มีความทุกข ความสุข ความ
เปลี่ยนแปลง ความเปนไปตามธรรมดาภายใตกฎธรรมชาติเชนเดียวกันกับเรา ตองประสบกับความ
เกิด แก เจ็บ ตาย เชนเดียวกันกับเรา กลาวคือ ไมทำการสื่อสารดวยความคิด ความรูสึกตอผูท่ีทำการ
สื่อสารดวยในทางท่ีไมดี ไมเปรียบเทียบตนเองกับบุคคลอ่ืนท่ีทำการสื่อสารดวยวา เปนผูท่ีต่ำกวา ดอย
กวา สูงกวาหรือดีกวา เปนตน แตทำการสื่อสารโดยปราศจากอคติ ประกอบดวยพรหมวิหารธรรม ๔ 
ประการ105

๑๐๖ ไดแก (๑) เมตตา ความรักใครปรารถนาดีอยากใหเขามีความสุข (๒) กรุณา ความสงสาร
คิดชวยใหพนทุกข (๓) มุทิตา ความยินดีในเม่ือผูอ่ืนมีสุข (๔) อุเบกขา ความมีใจเปนกลาง ไมเอนเอียง
เพราะรักเพราะชัง 

ในการนี้ ตามแนวคิดในพระพุทธศาสนามีแนวทางปฏิบัติ คือ แนวทางปฏิบัติท่ีพระพุทธ
องคทรงแสดงแกชาวกาลามะในเกสปุตติสูตร หรือเปนท่ีรูจักอีกชื่อหนึ่งวา กาลามสูตรท่ีมีเนื้อหาแสดง
แนวทางปฏิบัติท่ีสำคัญในการรับสาร โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือสารจำนวนมากเหลานั้นมีความแตกตาง 

 
๑๐๔ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๑/๖๑๓. 
๑๐๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๘๗/๔๑๘. 
๑๐๖ ดูเชิงอรรถ ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๓๘๖/๔๐๖. 
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ไมตรงกัน ท้ังท่ีเปนสารท่ีมาจากภายนอก และท่ีมาจากภายในตนเองนั่นคือ อยาเพ่ิงปลงใจเชื่อสาร
ท่ีมาจากภายนอกหรือบุคคลอ่ืน ดวยการฟงตามกันมา ดวยการถือสืบ ๆ กันมา ดวยการเลาลือ ดวย
การอางตำราหรือคัมภีร หรือเพราะบุคลิกลักษณะท่ีนาจะเปนไปไดหรือนาเชื่อถือ และแมแตสารท่ีมา
จากภายในตนเองก็อยาเพ่ิงปลงใจเชื่อ เพราะตรรกะ การคิดเอาเอง เพราะการอนุมาน คาดคะเนตาม
หลักเหตุผล เพราะการคิดตรองตามแนวเหตุผล หรือพราะเขากันไดกับทฤษฎีท่ีพินิจไวแลว หรือแมแต
เพราะนับถือวาเปนครูของเราเอง แตผูรับสารสามารถเชื่อได ก็ตอเม่ือไดฝกฝนอบรมหรือปฏิบัติจนรู
ไดดวยตนเองวา สารใดท่ีดี เปนกุศลกอใหเกิดประโยชนและความสุข ก็รับสารนั้นเปนแนวทางปฏิบัติ
ตอไป สวนสารใดท่ีไมดี เปนอกุศลไมกอใหเกิดประโยชน เปนโทษ เปนความทุกข ก็ละท้ิงสารและ
แนวทางปฏิบัตินั้นเสีย106

๑๐๗ 
การฝกฝนอบรมหรือปฏิบัตินั้น เปนการฝกฝนอบรมจากภายในตนเอง โดยอาศัยการ

สื่อสารกับตนเองในลักษณะท่ีเปนการสื่อสารเชิงพุทธเปนเครื่องมือ ต้ังแตกระบวนการรับสารอยาง
ถูกตอง การอบรมภาวนาตามหลักไตรสิกขาดวยการเจริญสติปฏฐาน ๔ และรวมกับการสื่อสารกับ
บุคคลอ่ืนในฐานะของปรโตโฆสะท่ีเปนกัลยาณมิตร กลาวไดวา แนวทางปฏิบัติในการฝกฝนอบรมนี้
อาศัยท้ังการสื่อสารกับตนเองและการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนท่ีเปนการสื่อสารเชิงพุทธซ่ึงนำไปสูปญญา 
อันจะกอใหเกิดประโยชนท้ังตอตนเองและสวนรวม 

๒.๖ แนวคิดเกี่ยวกับการรูเทาทันสื่อ 

๒.๖.๑ ความหมายการรูเทาทันส่ือ 
ความหมายของ “การรูเทาทันสื่อ” ไดมีองคกรตาง ๆ ท่ีทำงานดานการรูเทาทันสื่อและ

นักวิชาการไดใหคำจำกัดความ นิยามท่ีหลากหลายและแตกตางกัน ดังนี้ 
Silverblatt & Eliceiri๑๐๘ ไดนิยามความรูเทาทันสื่อวา เปนทักษะการคิดแบบวิพากษท่ี

ทำใหผูรับสื่อ สามารถแปลความหมายของขอมูลท่ีไดรับผานสื่อมวลชน และชวยใหเกิดการพัฒนา
ทักษะการวินิจฉัย เนื้อหาของสื่อไดอยางเปนอิสระ 

Potter (๒๐๑๔, p. ๒๐) ผูเขียนหนังสือ Media Literacy นิยามการรูเทาทันสื่อวา เปน
มุมมองของบุคคลท่ีกอรางข้ึนจาก ๓ สวน ไดแก โครงสรางความรู การใชเครื่องมือ และความตั้งใจใน
การเปดรับสื่อและแปลความหมายสารในสื่อท่ีบุคคลเปดรับ โดยบุคคลผูรูเทาทันสื่อจะใชโครงสราง
ความรูของตัวเองในการตีความสาร ซ่ึงเครื่องมือท่ีจำเปนสำหรับการสรางความรูของผูรูเทาทันสื่อคือ
ทักษะ  ๗ ประการ ประกอบดวย การวิเคราะห (analysis) การประเมิน (evaluation) การจำแนก
กลุม(grouping) การใชเหตุผลแบบอุปนัย (induction) การใชเหตุผลแบบนิรนัย (deduction) การ
สังเคราะห (synthesis) และการสรุปสาระสำคัญ (abstracting)  ท้ังนี้ โครงสรางความรูท่ีจำเปนตอ
การรูเทาทันสื่อประกอบดวยความรูใน ๕ ดาน คือ ความรูเก่ียวกับผลกระทบของสื่อ (media 
effects) เนื้อหาสื่อ (media content) อุตสาหกรรมสื่อ (media industries) โลกแหงความเปนจริง 
(real world) และรูจักตนเอง (the self) 108

๑๐๙ 
 

๑๐๗ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๕-๒๖๓. 
๑๐๘ Silverblatt, A. & Eliceiri, E. M. E., Dictionary of Media Literacy. Greenwood, (๑๙๙๗) 
๑๐๙ Potter, W. J, Media Literacy. 7th ed. (London: Sage, 2014). 
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๑. มิติการรูเทาทันสื่อ 
Potter๑๑๐ ระบุวาการรูเทาทันสื่อประกอบดวย ๔ มิติ ไดแก 
๑) มิติทางดานการรับรู (cognitive dimension) เปนความสามารถของบุคคลในการ

เขาใจตั้งแต สัญลักษณท่ีงาย ๆ ไปจนถึงประเด็นท่ีมีความสลับซับซอน 
๒) มิติทางดานอารมณ  (emotional) เปนความสามารถของบุคคลในการจำแนก

สัญลักษณตาง ๆ ท่ีสื่อใชในการกระตุนอารมณและความรูสึกแตละอยางได โดยรูวาผูผลิตสื่อนั้น
ตองการกระตุนใหผูรับสารเกิดความรูสึกอะไร รวมถึงการท่ีผูรับสารสามารถใชสื่อเพ่ือปรับอารมณ
ความรูสึกของตนเองไดตามความปรารถนา 

๓) มิติทางดานสุนทรีย (aesthetic dimension) เปนความสามารถของบุคคลท่ีจะเสพ
ความสุข เขาถึงหรือเห็นคุณคาท่ีอยูในสารดวยมุมมองทางศิลปะ ซ่ึงเปนความสามารถท่ีเกิดจากการ 
เขาใจทักษะท่ีใชในการผลิตเนื้อหาของสื่อตาง ๆ 

๔) มิติทางดานจริยธรรม (moral dimension) เปนความสามารถของบุคคลท่ีลวงรูหรือ
ตีความ คานิยมท่ีแฝงอยูในสารได แมวาความรูเทาทันสื่อจะเปนสิ่งท่ีผูรับสารแตละคนมีอยูแลว 
กระนั้นความรูเทาทันสื่อของแตละคนยอมมีไมเทากัน 

๒. ระดับของการรูเทาทันสื่อ 
Thoman, Elizabeth, quoted in Silverblatt๑๑๑ ไดใหความหมายการรูเทาทันสื่อ โดย

จำแนกความรูเทาทันสื่อท่ีทำใหประชาชนทุกกลุมอายุมีพลังอำนาจทางสื่อ (media empower) 
ออกเปน ๓ ระดับ ดังตอไปนี้ 

๑. การเปนผูตระหนักในความสำคัญของการเลือกและจัดสรรเวลาท่ีใชกับสื่อ 
๒. การเรียนรูทักษะการดูอยางพินิจพิจารณา เรียนรูท่ีจะวิเคราะหและตั้งคำถามถึงสิ่งท่ี

อยูภายในกรอบวา สื่อถูกสรางข้ึนอยางไรและสิ่งไหนท่ีไมควรเชื่อ ทักษะการดูอยางพินิจพิจารณานี้
สามารถเรียนรูไดดีท่ีสุดจากชั้นเรียนท่ีใชหลักการตั้งคำถาม การทำกิจกรรมกลุมท่ีมีปฏิสัมพันธ รวมถึง
การสรางเนื้อหาสื่อของตนเอง 

๓. ข้ันการวิเคราะหสื่อมวลชนในเชิงสังคม การเมือง และเศรษฐกิจ เปนการสำรวจ
ประเด็น เก่ียวกับ ใครผลิตสื่อ และวัตถุประสงคในการผลิต ซ่ึงสามารถนำไปสูการสรางเวทีทางสังคม 
เพ่ือคัดคานหรือเรียกรองใหแกไขนโยบายสาธารณะหรือการดำเนินงานขององคกร 

หนวยงานท่ีสนับสนุนการเรียนรูเทาทันสื่อในประเทศอังกฤษไดใหนิยามการรูเทาทันสื่อวา
หมายถึง ความสามารถในการเขาถึง (access) เขาใจ (understand) และสรางสรรคการสื่อสารใน
บริบทอันหลากหลาย 

Buckingham๑๑๒ (2003, p. 6) มองวาการมีความสามารถของการรูเทาทันสื่อ หมายถึง 
การมีทักษะ ๓ ดานไดแก การเขาถึง (access) คือ ความสามารถในการแสวงหาเนื้อหาของสื่อท่ี

 
๑๑๐ Potter, W. J, Media Literacy. 7th ed. (London: Sage, 2014), pp. 11-13) 
๑๑๑ Thoman, E., & Jolls, T. Media literacy education : Lessons from the center for 

media literacy. (Media literacy : Transforming curriculum and teaching, 2005) 104, pp.180-205.  
 



 
๖๖ 

 
 

เหมาะสมกับความตองการของผูรับสารเอง การเขาใจ (understand) และการสรางสรรค (create) 
และยังเห็นวาความสามารถในการรูเทาทันสื่อนั้นควรเปนสิ่งท่ีพัฒนามาอยางสัมพันธกับเทคโนโลยี
ของสื่อใหมและเทคโนโลยีของสื่อเกา (Buckingham, 2003, p. 32) 

สำนักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคม
แหงชาติ (๒๕๕๖, หนา ๕๕) อธิบายวา การรูเทาทันสื่อ คือ ทักษะ หรือ ความสามารถในการใชสื่อ
อยางรูตัว และใชสื่ออยางตื่นตัว โดยขยายความการใชสื่ออยางรูตัว วา เปนความสามารถตีความ 
วิเคราะห แยกแยะเนื้อหาสาระของสื่อ สามารถโตตอบไดอยางมีสติและรูตัว รวมท้ังสามารถตั้งคำถาม
วาสื่อผูสรางข้ึนไดอยางไร สวนการใชสื่ออยางตื่นตัว เปนการเปลี่ยนจากฝายตั้งรับเปนฝายรุก โดยการ
แสวงหาขอมูลขาวสาร เขาถึงสื่อท่ีหลากหลายและมีคุณภาพ รวมถึงสามารถใชสื่อใหเกิดประโยชน112๑๑๓ 

จากนิยามดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวาการรูเทาทันสื่อนั้น คือ การท่ีบุคคลมี
ความสามารถในการเขาถึงขอมูลขาวสาร (access) ท่ีตนตองการ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห 
(analysis) วิพากษ (critical) มีความสามารถในการทำความเขาใจ ตีความเนื้อหาสาร (understand) 
ประเมินสาร (evaluate) และสามารถสรางสรรค/ผลิต (create/produce) สารในรูปแบบตาง ๆ 
ภายใตบริบทท่ีหลากหลาย ท้ังนี้การรูเทาทันสื่อจะสามารถเกิดข้ึนไดนั้นมาจากการกอรางของ
องคประกอบ ๓ สวนไดแก โครงสรางความรู การใชเครื่องมือ และความต้ังใจในการเปดรับสื่อและ
แปลความหมายสารในสื่อท่ีบุคคลเปดรับ โดยโครงสรางความรู ท่ีจำเปนสำหรับการรูเทาสื่อนี้
ประกอบดวย ความรูเก่ียวกับผลกระทบของสื่อ (media effects) เนื้อหาสื่อ (media content) 
อุตสาหกรรมสื่อ (media industries) โลกแหงความเปนจริง (real world) และรูจักตนเอง (the 
self) สวนเครื่องมือท่ีจำเปนสำหรับการสรางความรูของผูรูเทาทันสื่อก็มีรูปแบบท่ีหลากหลาย ไมวาจะ
เปน การวิเคราะห (analysis) การประเมิน (evaluation) การจำแนกกลุม (grouping) การใชเหตุผล
แบบอุปนัย (induction) การใชเหตุผลแบบนิรนัย (deduction) การสังเคราะห (synthesis) และการ
สรุปสาระสำคัญ (abstracting) 

๒.๖.๒ ความสำคัญของการรูเทาทันส่ือ    
แนวคิดการรูเทาทันสื่อนั้นถือกำเนิดข้ึนพรอมกับความกาวหนาของเทคโนโลยีทางดาน

การสื่อสารท่ีเกิดข้ึนกับสื่อตาง ๆ ตั้งแตยุคของสื่อวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศนในระบบอนาล็อค 
(Analog) จนกาวมาสูยุคทางดวนสารสนเทศ (information superhighway) ท่ีสื่อตาง ๆ สื่อสารผาน
ระบบดิจิทัล (digital) ใน อันเปนยุคท่ีสื่อตาง ๆ ถูกหลอมรวมเขาหากัน ความกาวหนาของเทคโนโลยี
ในการสื่อสารท่ีทำใหผูคนไมวาจะอยูมุมใดของโลกสามารถท่ีจะเขาถึงขอมูลขาวสารไดนั้น ในอีกแง

 
๑๑๒ Buckingham, D. , Banaji, S. , Burn, Andrew, Carr, Diane, Cranmer, Sue, and Willett, 

Rebekah. (2005). The Media Literacy of Children and Young People: A review of the research 
literature on behalf of Ofcom, Cited 2 May 2015. Available from http://stakeholders. ofcom. org. 
uk/binaries/research/media-literacy/ml_ children .pdf 

๑๑๓ สำนักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคมแหงชาติ ๑๐๐ เรื่องนารู 
ผูบริโภคสื่อวิทยุ-โทรทัศน, (กรุงเทพฯ: สำนักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการโทรคมนาคม
แหงชาติ.๒๕๕๖). 

 

http://stakeholders/


 
๖๗ 

 
 

หนึ่งท่ีไมสามารปฏิเสธไดก็คือความกาวหนาของเทคโนโลยีการสื่อสารเหลานี้ไดเพ่ิมอำนาจใหกับผูสง
สาร ซ่ึงมักจะเปนองคกรสื่อสารมวลชนขนาดใหญมีเงินทุนจำนวนมหาศาลท่ีมีผูคนเพียงไมก่ีรายท่ีจะ
สามารถเขาถือกรรมสิทธิ์ความเปนเจาของสื่อ และขับเคลื่อนไปดวยปจจัยทางเศรษฐกิจ ภายใตสังคม
ทุนนิยม แนวคิดการรูเทาทันสื่อจึงถือกำเนิดข้ึนเพ่ือเปนแนวคิดท่ีคานงัดสรางสมดุลแหงอำนาจของ
ระบบการสื่อสารจากท่ีอำนาจไปกระจุกตัวอยูท่ีผูสงสารใหถายเทมาอยูในฝงผูรับสารดวยการปลูกฝง
แนวคิดการรูเทาทันสื่อ ท้ังนี้สามารถสรุปเปนประเด็นตาง ๆ อันเปนการเปลี่ยนแปลงทางสังคมจน
นำไปสูการตระหนักถึงความสำคัญของการติดตั้งกลไกการรูเทาทันสื่อนั้น ดังนี1้13๑๑๔ 

 สภาพของยุคขอมูลขาวสาร ทำใหเนื้อหา ขาวสารในรูปแบบตาง ๆ ไดไหลบาเขาหา
ผูรับสารทุกวัย ผูคนในสมัยปจจุบันทุกคน ทุกวัย ลวนแตมีเครื่องมือเทคโนโลยีการสื่อสารอันนำสมัย 
อุปกรณไอซีที (ICT – Information and Communication Technology) ติดไวขางกายเพ่ือไวติดต
อสื่อสารทำงานและอำนวยความสะดวกในดานตาง ๆ เชน สมารทโฟน คอมพิวเตอร แท็บเล็ต และ
อินเทอรเน็ต เทคโนโลยีท่ีนำสมัยเหลานี้สามารถใชประโยชนไดหลากหลายหนาท่ี สมารทโฟนทำไดมา
กกวาการพูดคุยกันธรรมดาดวยเสียงแตมีกลองท่ีสามารถถายทอดภาพของคูสนทนาได แชท (chat) 
ได เลนเกมได รวมไปถึงสามารถทองเว็บไซตไดอยางไรขีดจำกัด ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี
เหลานี้ไดชวยยอโลกท้ังใบใหเล็กลงเพียงปลายนิ้วสัมผัสจากสภาพดังกลาวจึงเปนสิ่งท่ีไมนาแปลกใจท่ี
จากรายงานของเว็บไซต  

จากสภาพดังกลาวขางตน ในเม่ือทุกคนไมสามารถหลีกเลี่ยงฐานะของผูรับสารท่ีตอง
เผชิญกับการไหลบาของขอมูล ขาวสารจำนวนมากท่ีสื่อนำเสนอมาดวยวัตถุประสงคตาง ๆ การรูเทา
ทันสื่อจึงเปนกลไกท่ีสำคัญและจำเปน ดังท่ี Potter๑๑๕ นักวิชาการดานการรูเทาทันสื่อไดแสดง
ทรรศนะไววาเม่ือทุกคนไมสามารถหลีกเลี่ยงขอมูลขาวสารท่ีมากเกินไป ดังนั้นเราตองปกปองตัวของ
เรา โดยตองรูใหเทาทันสื่อ เพราะถาเราเลือกท่ีจะไมเปดรับสารและสื่อเลย เราก็อาจจะพลาดขอมูลท่ี
สำคัญสำหรับการดำรงชีวิตของเราไดหรือถาเราเปดรับสารและสื่อท่ีไมมีประโยชนตอตัวของเราก็จะ
เกิดผลกระทบในทางลบมากกวาทางบวก หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง ทุกคนไมสามารถหลีกเลี่ยงการเปดรับ
ขอมูลขาวสาร  

ในขณะท่ีแตละสื่อก็มีแรงจูงใจท่ีแตกตางกันในการนำเสนอขาวสาร ถาเราไมรูเทาทันสื่อ 
เราก็จะรับรูและตีความสารตามวัตถุประสงคของสื่อแตเพียงดานเดียว โดยเสียประโยชนในการรับรูสื่อ
จากวัตถุประสงคของตัวเราเองผลท่ีตามมาจากการไมรูเทาทันสื่อ คือ การท่ีผูรับสารสูญเสียการรับรู
โลกท่ีเปนจริง แตจะรับรูโลกผานสายตาสื่อแตเพียงอยางเดียว นั่นยอมหมายถึงผูรับสารกำลังยอมรับ
ทุกอยางท่ีสื่อบอก โดยปราศจากการตั้งคำถาม ตอรอง ตอตาน นิยาม การเลาเรื่องราว การสรางภาพ
ตัวแทนของสิ่งตาง ๆ ผานสายตาสื่อ การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับสื่อในยุคปจจุบันสามารถนำพาผูรับ
สารไปสูสภาวะของการไมรูเทาทันสื่อไดอยางงายดาย อาทิ ในเรื่องความกาวหนาของเทคโนโลยีท่ี
นำไปสูการไหลบาของขอมูลขาวสารจำนวนมากท่ีไหลบาเขาสูตัวผูรับสาร ขาวสารท่ีถูกสงเขามายัง

 
๑๑๔ กาญจนา แกวเทพ, แนวทางหนึ่งของการศึกษาสื่อบุคคล กรณีศึกษาโครงการรวมกันปนแตง

นัก-สื่อสารสุขภาพ. การจัดการความรูเบ้ืองคนเร่ืองการสื่อสารชุมชน, (กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ, ๒๕๕๑), หนา 
๓๐๕-๓๐๖). 
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ผูรับสารมีท้ังขอมูลขาวสารท่ีมีคุณภาพและไมมีคุณภาพ ปญหาจึงเกิดข้ึนกับตัวผูรับสารวาจะเลือกรับรู
สารอยางไร และจะติดตามขอมูลขาวสารอยางไรใหทันตอเหตุการณ  หรือการเปลี่ยนรูปแบบและ
เนื้อหาสื่อในลักษณะท่ีสั้นลง ผิวเผิน จำแนกประเภทไดยากเสนแบงระหวางเรื่องจริงกับเรื่องท่ีแตงข้ึน
พราเลือนจนผูรับสารยากท่ีจะแยกแยะไดวาเรื่องไหนเปนเรื่องจริง เรื่องไหนเปนเรื่องแตงนำผูรับสาร
ไปสูสภาวะของการรูไมเทาทันสื่อ เชน ในอดีตเราจำแนกรายการขาววาแตกตางจากรายการบันเทิงได
งาย ชัดเจน  

ปจจุบันในรายการขาวก็นำเสนอใหเกิดความบันเทิงใกลเคียงกับรายการบันเทิง หรือ
ขณะท่ีเรากำลังดูหนัง ดูละคร เราก็ตองดูโฆษณาท่ีแฝงมาในสื่อเหลานั้นโดยอาจจะรูตัวหรือไมก็ตาม 
ข้ึนอยูกับวาเรารูเทาทันสื่อหรือไมนอกจากนี้ การรูไมเทาทันสื่อยังเปนเหตุใหผูรับสารสรางความหมาย
ท่ีบกพรองหรือไมสมบูรณ ธุรกิจสื่อไมไดตองการผูรับสารท่ีมีความตั้งใจ (attention) ในการรับสื่อ แต
ตองการผูรับสารท่ีเปดรับสื่อ (exposure) อยางสม่ำเสมอ เชน ทุกวัน ทุกเชา เปนตน และผูรับสารท่ี
ไมมีความตั้งใจในการรับสื่อ ก็จะนำไปสูการเปดรับสื่อท่ีไมวิเคราะหและประเมินสื่ออยางถ่ีถวน  

จากขอมูลดังกลาวจะเห็นไดวา การรูเทาทันสื่อเปนสิ่งสำคัญและจำเปน การรูเทาทันสื่อ
เปนกลไกท่ีชวยสรางสมดุลของอำนาจใหมาอยูท่ีผูรับสาร เพ่ือใหผูรับสารสามารถรูเทาทัน ตอรอง 
ตอตานความหมายจากสารตาง ๆ ท่ีสื่อเปนผูกำหนด ท้ังนี้เพราะไมสามารถปฏิเสธไดวาสื่อนั้นมี
อำนาจตอการรับรู (perceptions) ความเชื่อ (beliefs) และทัศนคติ (attitudes) ของผูรับสารตอสิ่ง
ตาง ๆ การรูเทาทันสื่อยังเปนทักษะท่ีสำคัญของพลเมืองในสังคมประชาธิปไตย ท่ีพลเมืองตองมี
ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ (critical thinking) ควบคูไปกับการมีความสามารถในการแสดงถึง
ความคิดเห็น ความเปนตัวตน (Self - Expression) ซ่ึงทักษะท้ังสองนั้นก็เปนหัวใจสำคัญในการเรียน
รูเทาทันสื่อ (Thoman & Jolls 2003, p. 9) โดยเฉพาะอยางยิ่งกับเยาวชนไทยท่ีใชเวลาจำนวนมากอ
ยูกับสื่อ ทามกลางความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยีในการสื่อสารท่ีสื่อสามารถจะเขาถึงตัวพวกเขา
ในรูปแบบท่ีหลากหลาย และภายใตบริบทของสังคมทุนนิยมท่ีองคกรสื่อจำนวนไมนอยมีเปาหมายท่ี
การแสวงหากำไรสูงสุด การติดตั้งกลไกการรู การสรางภูมิคุมกันการรูเทาทันสื่อสำหรับพวกเขาจึงเปน
สิ่งท่ีสำคัญและจำเปน และยังตองเปนกลไกท่ีสรางการเรียนรูใหบังเกิดข้ึนกับเขาตลอดชีวิต 

๒.๖.๓ ความสามารถในการรูเทาทันส่ือ  
ความสามารถในการรูเทาทันสื่อนั้น ไดมีองคกร นักวิชาการ นักวิชาชีพทางดานการรูเทา

ทันสื่อไดใหคำจำกัดความท่ีนาสนใจ ดังนี้  
ในการประชุม The National Leadership Conference on Media Literacy ซ่ึงไดรับ

การสนับสนุนของสถาบันเอสเพ็น (Aspen Institute) เม่ือ ป ค.ศ.๑๙๙๒ ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา 
เปนการประชุมเพ่ือท่ีจะหาแนวทางใหเขาใจในหลักการท่ีตรงกันเก่ียวกับคำวา “การรูเทาทันสื่อ” 
(Media Literacy) ซ่ึงผลของการประชุมครั้งนี้ ไดเห็นพองกันในการอธิบายการรูเทาทันสื่อวา เปน
ความสามารถของพลเมืองในการเขาถึง (access) วิเคราะห (analysis) และผลิต (produce) ขอมูล
ขาวสารในหลากรูปแบบเพ่ือผลลัพธท่ีเฉพาะเจาะจง ในการประชุมครั้งนั้นไดมีการรายงานสรุปและให
รายละเอียดความหมายของการรูเทาทันสื่อไววาเปนความสามารถในการวิเคราะห (analyze) การ
เพ่ิมพูน(augment) และการมีพลังอำนาจเปลี่ยนแปลง (influence) ในการรับสื่อเพ่ือเปนพลเมือง



 
๖๙ 

 
 

อยางมีประสิทธิภาพ โดยสามคำท่ีกลาวมานั้นมีความสัมพันธกับทักษะของผูบริโภค (consumer 
skills) ผูใชสื่อ (user skills) และผูผลิต (producer skills)115

๑๑๖ ดังนี้ 
๑. การวิเคราะห (analyze) ทักษะในฐานะผูบริโภคสื่อ (consumer Skills) คือผูรูเทาทัน

สื่อท่ีจะสามารถรูถึงจุดประสงคของเนื้อหาสื่อและตระหนักรูถึงปจจัยตาง ๆ ท่ีกระทบกับจุดประสงค
นั้น รวมถึงปจจัยสวนบุคคล เชน เพศ ชนชาติ และอ่ืน ๆ  อีกท้ังรูวาตองการใชเนื้อหาอยางไรและ
ตระหนักรูถึงปจจัยท่ีเชื่อมโยงกัน  เชน การนำเสนอผานสื่อ แนวคิดพ้ืนฐานเก่ียวสังคม เศรษฐกิจและ
การเมืองและแรงจูงใจท่ีซอนอยูของผูผลิตเนื้อหาสื่อ และสุดทายคือ ผูรูเทาทันสื่อจะสามารถตระหนัก
รูถึงปจจัยดานวัฒนธรรมซ่ึงจะมีอิทธิพลตอการอานเนื้อหาของสื่อ 

๒. การเพ่ิมพูน (augment) ทักษะในฐานะผูใชสื่อ (user skills) ผูรูเทาทันสื่อสามารถหา
ท่ีมาของแหลงขอมูลขาวสาร ท่ีเหมาะสมเพ่ือการศึกษาเพ่ิมเติมในหัวขอท่ีสนใจ รวมถึงความสามารถ
ท่ีใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมอยางมีประสิทธิภาพ 

๓. การมีพลังอำนาจเปลี่ยนแปลง (influence) ทักษะในฐานะผูสามารถผลิตสื่อ 
(producer skills) ผูรูเทาทันสื่อสามารถเปลี่ยนผลกระทบหรือความหมายของสารจากสื่อไดอยาง
รอบคอบ ตัวอยางการรายงานขาวทางโทรทัศนท่ีมีผลกระทบเชิงลบตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ผูท่ีรูเทาทันสื่อจะ
สามารถคนหาขอมูลเพ่ิมเติมมาสนับสนุนไดวาขาวใดเปนขาวท่ีรายงานใหเกิดผลกระทบเชิงลบเกินจริง
หรือไม ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในความรูเรื่องขาวนั้น ๆ   

นอกจากนี้ มีนักวิชาการไดอธิบายถึงความสามารถในการรูเทาทันสื่อไวหลายคนเพ่ือให
เกิดความเขาใจมากข้ึน ซ่ึง Hobbs๑๑๗ ไดอธิบายถึงความสามารถการรูเทาทันสื่อไวดังตอไปนี้  

๑ . ค ว าม ส าม ารถ ใน ก าร เข า ถึ งส า ร  (ability to access message) ห ม าย ถึ ง 
ความสามารถในการถอดรหัสท่ีเปนสัญลักษณ และสรางคำศัพท รวมท้ังความสามารถในการแสวงหา 
จัดการ และการเก็บรักษาขอมูลขาวสาร เชน การใชหนังสือในการหาขอมูล การเลือกและการใช
อางอิงจากแหลงตาง ๆ เปนตน อีกท้ังเปนความสามารถในการใชเครื่องมือในเทคโนโลยี เชน วิดีโอ 
และคอมพิวเตอร  

๒. ความสามารถในการวิเคราะหสาร (ability to analysis message) หมายถึง ทักษะ
การเขาใจในการตีความ รวมถึงการกระทำในการจัดประเภท แนวคิดของงาน การกำหนดรูปแบบของ
งานโดยอนุมานเก่ียวกับเหตุและผล การบอกถึงจุดประสงคและมุมมองของผูเขียน ความสามารถใน
การวิเคราะหสารยังรวมถึงบริบททางประวัติศาสตร การเมือง เศรษฐกิจ และสุนทรียะท่ีสารถูกสราง
หรือบริโภค 

๓. ความสามารถในการประเมินสาร (ability to evaluate message) หมายถึง ความ 
สามารถในการตัดสินเก่ียวกับความเก่ียวของและคุณคาของความหมายของสารสำหรับผูอาน รวมถึง
การใชความรูท่ีมีมากอนเพ่ือแปลความของงาน เชน การทำนายผลลัพธท่ีนอกเหนือจากท่ีมีอยูหรือ

 
๑๑๖Aufderheide, Media Literacy. A Report of the National Leadership. Conference on 

Media Literacy. Queentown, MD, 7-9 December 1992, pp. 26-28. 
๑๑๗Hobbs, R., & Froast, R. (1999). Instructional Practices in Media Literacy Education 

and Their Impact on Students’ Learning. New Jersey Journal of Communication, 6(2).pp. 123-
148. 



 
๗๐ 

 
 

บทสรุปเชิงตรรกะ การบอกถึงคานิยมในสาร และชื่นชมในคุณภาพอยางสุนทรียะของงาน ทักษะใน
การประเมินจะตองใชการมองโลก ความรู ทัศนคติ และคานิยมของผูเรียน 

๔. ความสามารถในการใชสารสื่อความหมาย (ability to communicate message) 
หมายถึง เปนความสามารถเขาใจผูชมผูฟงท่ีกำลังสื่อสารดวย ความสามารถในการใชอยางมี
ประสิทธิภาพของสัญลักษณในการสื่อความหมาย ความสามารถในการจัดการลำดับข้ันของความคิด 
และความสามารถในการจับความสนใจผูรับสาร รวมถึงทักษะในการผลิตสื่อสำหรับการพิมพ เชน 
การเรียนรูการเขียนจดหมายและสะกดคำ การใชภาษาอยางถูกหลักไวยากรณ รวมถึงการพูด การ
เรียนรูการจะตัดตอหรือแกไขงานของผูอ่ืน และการผลิตวิดีโอและเสียง 

Wan and Cheng ไดระบุถึงความสามารถในการรูเทาทันสื่อ มี ๔ ประการ ไดแก 
๑. การเขาถึงขอมูลขาวสาร (access information) คือ ทักษะในการอาน การหา

แหลงท่ีมา การเลือกและการจัดการขอมูลขาวสาร จากแหลงขอมูลท่ีมีความหลากหลาย เชน สิ่งพิมพ 
วิดีโอ และอินเทอรเน็ต 

๒. การวิเคราะหขอมูลขาวสาร (analyze information) คือ การวิเคราะหและการสำรวจ
วาเนื้อหาสารถูกสรางอยางไร การวิเคราะหนี้ตองอาศัยทักษะตาง ๆ เชน การใชความรูอยางมี
ประสิทธิภาพ การตัดสินใจชนิดของผลงาน การอนุมานเหตุและผล การระบุจุดประสงคของผูเขียน 
การรูถึงบริบทดานสังคม การเมือง ประวัติศาสตร ความงามของศิลปะของขอมูลขาวสาร 

๓. การประเมินขอมูลขาวสาร (evaluate information) คือ การประเมินเนื้อหาสารของ
สื่อโดยใชหลักคุณธรรม จริยธรรม และประชาธิปไตยของตน รวมถึงทักษะอ่ืน ๆ เชน การตัดสินความ
มีประโยชนของสาร การใชความรูท่ีมีมากอนมาแปลความหมายผลงาน การระบุคุณคาของสาร และ
การชื่นชมคุณภาพทางศิลปะของผลงาน 

๔. การสื่อสารขอมูลขาวสาร (communicate information) คือ การแสดงความเห็น
หรือการสรางสารของตนเองโดยใชเครื่องมือและสื่อตาง ๆ ท่ีมีความหลากหลาย รวมถึงการอาน การ
เขียนการพูด การเขาใจผูชมผูฟง การใชสัญลักษณในการแสดงความหมายในการติดตอสื่อสาร การ
จัดการความคิดตาง ๆ และการจับความสนใจของผูชมผูฟง ซ่ึงจะใชทักษะ เชน การตัดตอ การ
ทบทวนแกไข และการสรางสารกับเครื่องมือและสื่อท่ีมีหลากหลาย117

๑๑๘ 
Livingstone (2004, pp. 2-3) ไดอธิบายนิยามชองการรูเทาทันสื่อไวใน What is media 

literacy? วาหมายถึง ความสามารถในการเขาถึง (access) การวิเคราะห (analyze) การประเมิน 
(evaluate) และการสรางสรรคเนื้อหาสาร (create Message) ท้ังนี้นิยามการรูเทาทันสื่อของ 
Livingstone จะรวมถึงการรูเทาทันสื่อในสื่ออินเทอรเน็ตดวย รายละเอียดของความสามารถในแตละ
ดานตามทรรศนะของ Livingstone มีดังนี้  

๑. การเขาถึง (access)  การเขาถึงเปนนิยามท่ีข้ึนอยูกระบวนการทางสังคมท่ีเปนพลวัตร  
กลาวคือนิยามนั้นมีความเคลื่อนไหว ไมหยุดนิ่ง เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสังคมในแตละยุคสมัย การ
เขาถึงซ่ึงเปนข้ันแรกของความสามารถในการรูเทาทันสื่อนี้ คือการท่ีผูใชอยูในสภาวะ เง่ือนไขท่ีจะ

 
๑๑๘ Wan , G. & Cheng, H., The Media-Savvy: Teaching Media Literacy Skills Grade 2-

๖. Illinois: Zephyr Prees, 2004). 
 



 
๗๑ 

 
 

เขาถึงสื่อตาง ๆ เชน มีการอัพเดท อัพเกรด เพ่ิมประสิทธิภาพฮารทแวร ซอฟทแวร ปญหาท่ีอาจจะ
เกิดข้ึนในข้ันนี้ ไดแก ความไมเทาเทียมกันของประชากรในปจจัยตางๆ เชน การครอบครองสินทรัพย 
ทุนทางสังคม ทุนทางสัญลักษณ ความไมเทาเทียมกันในเรื่องความรูในการเขาถึงสื่ออินเทอรเน็ต 
รวมถึงการสื่อสารและการมีสวนรวม 

๒. การวิเคราะห (analysis) ความสามารถในการวิเคราะหนี้ถือเปนทักษะท่ีสำคัญในยุค
ปจจุบันท่ีผูคนตองไปเก่ียวของ สัมพันธกับท้ังสื่อสิ่งพิมพ และสื่อภาพและเสียง (audiovisual media) 
ในสื่อภาพและเสียง ความสามารถในการวิเคราะหนี้  คือการมีความเขาใจในองคกร (agency) 
ประเภท (categories) เทคโนโลยี (technologies) ภาษา (languages) ภาพตัวแทน (represen-
tations) และผูชม 

๓. การประเมิน (evaluate) ใน ๒ ข้ันแรกยังไมตองใชความรูในการตัดสิน แตในข้ันนี้
จะตองมีการตัดสินเพ่ิมมากข้ึน และอาจตองเผชิญกับคำถามเชิงนโยบายท่ียากและจะตองใชหลักการ
ตาง ๆ ท่ีเฉพาะเจาะจง หรือทางกฎหมายมาใชในการประเมินซ่ึงอยูบนพ้ืนฐานของการรูเทาทันสื่อเชิง
วิเคราะห (critical literacy) ท้ังนี้หลักการตาง ๆ ท่ีนำมาใชในการตัดสินนั้นอาจเปนหลักการเรื่อง
ความงาม การเมือง อุดมการณ และเศรษฐกิจ ท้ังนี้ขอบเขตและจุดประสงคในการประเมินนั้นอาจจะ
มีลักษณะท่ีขัดแยงกันได  อยางไรก็ดีการรูเทาทันสื่อในทรรศนะของลิฟวิงสโตนนั้นมุงท่ีจะสนับสนุน
ความเปนประชาธิปไตย ความหลากหลาย ตอตานกระบวนการคิดวิธีการแบบชนชั้นนำ (anti-elitist 
approach) ท่ีมีลักษณะแบบจารีต มีการแบงแยกวาสิ่งไหนดี สิ่งไหนเลวออกเปนลำดับข้ัน และมี
ลักษณะอำนาจนิยม และสนับสนุนการใหขอมูลและการสื่อสาร 

๔. การสรางสรรคเนื้อหา (content creation) Livingstone มองวาแมนิยามของการ
รูเทาทันสื่อในปจจุบันอาจจะยังไมรวมความสามารถในการสรางสรรคสื่อมารวมดวยท้ังหมด แตใน
ทรรศนะของ Livingstone นั้นการท่ีมนุษยจะมีความเขาใจในกฎตาง ๆ ท่ีใชในการสรางสรรคสื่อ
อยางมืออาชีพไดนั้น พวกเขาควรมีประสบการณในการผลิตสื่อ นอกจากนี้ดวยคุณสมบัติของสื่อ
อินเทอรเน็ตในปจจุบันยังเปดโอกาสใหคนธรรมดาท่ัวไปไดกาวข้ึนมาเปนผูสรางสรรคเนื้อหาสื่อ
ออนไลนอีกดวย118

๑๑๙ 
Buckingham et al. (2005, p.6) ไดสรุปความสามารถของการรูเทาทันสื่อไวในรายงาน

เรื่ อ ง  “The Media Literacy of Children and Young People”  ซ่ึ งน ำ เสน อต อ ออฟ คอ ม 
(Ofcom) ไววาประกอบดวยทักษะ ๓ ดาน ซ่ึงสามารถสรุปใจความสำคัญ ไดดังนี้ 

๑. การเขาถึง (access) หมายถึง ความสามารถในการแสวงหาเนื้อหาของสื่อท่ีเหมาะสม
กับความตองการของผูรับสารเอง ความสามารถในการเขาถึงเทคโนโลยี ความสามารถใชเครื่องมือ
อุปกรณเทคโนโลยีในการสื่อสารเพ่ือคนหาสารท่ีตองการ 

๒. การเขาใจ (understand) หมายถึง ความสามารถในการตีความ (interpret) ประเมิน
คา(evaluate) ตระหนักรูและเขาใจในภาษาของสื่อ เชน รูวาอะไรคือภาพตัวแทน (representative) 
ท่ีสื่อสรางข้ึน อะไรคือความจริง (reality)  การรูกลวิธีในการชักจูงใจในโฆษณา การมีความรู ความ

 
๑๑๙ Livingstone , S. (2004). What is Media Literacy?. Cited 2 May 2015, Available from 

https: / / www. lmz-bw. de/ fileadmin/ user_upload/ Medienbildung_MCO/ filead 
min/bibliothek/livingstone_medialiteracy/livingstone_medialiteracy.pdf  



 
๗๒ 

 
 

เขาใจเก่ียวกับโลกเพ่ิมมากข้ึน การรูจักควบคุมอารมณอันเปนผลจากการตอบสนองตอสิ่งเราในสื่อ 
สามารถตัดสินคุณคาของสื่ออยางวิพากษเม่ือพบเนื้อหาสื่อท่ีไมเหาะสม อยางเนื้อหาสื่อท่ีเต็มไปดวย
ความรุนแรง และความสามารถในการเขาถึงสุนทรียศาสตรของสื่อแตละชนิด 

๓. การสรางสรรค (create) หมายถึง ความสามารถในการใชเครื่องมือในการสื่อสาร 
ความสามารถในการผลิตสื่อวิทยุโทรทัศน วิทยุกระจายเสียง ตลอดจนสื่อสมัยใหมในรูปแบบตางๆ 
เพ่ือแสดงออกถึงความเปนตัวตน ความคิดเห็นของตนเอง ประสบการณในการผลิตความสามารถใน
การเขาถึงและจัดการกับเทคโนโลยี119๑๒๐ 

สามารถขยายความในประเด็นตางๆ จากสมรรถนะของการรูเทาทันสื่อและดิจิทัลดังนี้  
๑. การเขาถึง (access) หมายถึง การคนหาและใชสื่อและเทคโนโลยีอยางมีทักษะและใช

ขอมูลขาวสารท่ีเหมาะสมและสำคัญกับผูอ่ืน 
๒. การวิเคราะหและประเมิน (analyze and evaluate) คือ การเขาใจเนื้อหาสารและ

การใชความคิดวิพากษเพ่ือวิเคราะหถึงคุณภาพของสาร  ความสัตยจริง ความนาเชื่อถือ และความ
คิดเห็น ขณะท่ีพิจารณาถึงผลกระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึนหรือผลท่ีตามมาของเนื้อหาสาร 

๓. การสรางสรรค (create) คือ การประกอบหรือการสรางข้ึน ในท่ีนี้หมายถึงการ
สรางสรรคเนื้อหา และความม่ันใจในการแสดงออกทางความคิดของตนโดยท่ีตระหนักรูถึงจุดประสงค 
ผูชม ผูฟง และเทคนิคในการประกอบสราง 

๔. การสะทอนกลับ (reflect) คือ การนำมาประยุกตใชอยางมีความรับผิดชอบทางสังคม
และมีจริยธรรมเพ่ือแสดงถึงอัตลักษณและประสบการณของตนเอง ซ่ึงหมายรวมถึงการประพฤติและ
การปฏิบัติ 

๕. การกระทำ (act) คือ การทำงานสวนตนและสวนรวมเพ่ือแบงปนความรูและแกปญหา
ในระดับครอบครัว การทำงาน ชุมชน รวมถึงการมีสวนรวมในฐานะสมาชิกของชุมชนทองถ่ิน ภูมิภาค 
และประเทศชาต1ิ20

๑๒๑ 
สามารถสรุปไดวาการเรียนรูเทาทันสื่อ มีองคประกอบท่ีสำคัญเรียงตามลำดับได ดังนี้ 
๑. ความสามารถในการเขาถึงสื่อและสาร คือ ความสามารถในการแสวงหาแหลงท่ีมา 

การเลือกและการจัดการ การคัดกรอง การถอดรหัสของขอมูลขาวสารในสื่อประเภทตางๆ รวมถึง
ความสามารถในการใชสื่อและเทคโนโลยีตางๆ เชน สิ่งพิมพ วิดีโอ คอมพิวเตอร และอินเทอรเน็ต  

๒. ความสามารถในการวิเคราะหสื่อและสาร คือ ความสามารถในการเขาใจสื่อและ
เนื้อหาสาร สามารถตีความ จัดประเภท กำหนดรูปแบบของงาน โดยใชการวิเคราะหและอนุมานเหตุ
และผล ซ่ึงอาศัยพ้ืนฐานความรูเดิม ประสบการณ และการตัดสินใจเก่ียวกับสื่อและเนื้อหาสาร รวมถึง
ความสามารถในการบอกจุดประสงคของผูผลิตสื่อได 

 
๑๒๐ Buckingham, D. , Banaji, S. , Burn, Andrew, Carr, Diane, Cranmer, Sue, and Willett, 
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๑๒๑ พรทิพย เย็นจะบก, ถอดรหัสลับความคิดเพ่ือการรูเทาทันสื่อ คูมือการเรียนรูเทาทันสื่อ, (กรุงเทพฯ 

: ออฟเซ็ท ครีเอช่ัน จำกัด, ๒๕๕๒). 



 
๗๓ 

 
 

๓. ความสามารถในการประเมินสื่อและสาร คือ ความสามารถในการตัดสินคุณคาและ
ความมีประโยชนของสารตอผูรับสาร โดยใชการประเมินสื่อและสารยึดหลักคุณธรรม จริยธรรมใน
ตนเอง และยังอาศัยพ้ืนฐานความรูเดิมท่ีมีมาแปลความหมายของสาร รวมถึงการระบุคานิยมและ
คุณคาของสาร และชื่นชมคุณภาพของงานในเชิงสุนทรียะทางศิลปะ 

๔. ความสามารถในการสรางสรรคสื่อและสาร คือ ความสามารถในการเขาใจและ
ตระหนักรูถึงความสนใจของผูรับสาร โดยสามารถสรางสารท่ีเปนรูปแบบของตนเองจากเครื่องมือและ
สื่อท่ีหลากหลาย โดยใชการจัดลำดับข้ันของความคิด การใชสัญลักษณในการสื่อสาร และใชทักษะ
การผลิตสื่อ เชน การทบทวนแกไข การพิมพ การผลิตและตัดตอวิดีโอ การพูด เปนตน   

จากแนวคิดเก่ียวกับความสามารถในการรูเทาทันสื่อจึงสรุป ไดวา ความเขาใจในเรื่องการ
รูเทาทันสื่อ เปนความสามารถวิเคราะหและอธิบายถึงปจจัยทางดานการเมือง สังคม เศรษฐกิจ ท่ีเขา
มาเก่ียวของในการทำงานของอุตสาหกรรมสื่อ จุดมุงหมายของผูสงสาร กระบวนการในการสราง
ความหมายของสื่อ การถอดรหัสสาร ผลกระทบท่ีสื่อสรางข้ึน วิธีการท่ีสื่อใช ในการเขาถึง
กลุมเปาหมาย และสามารถเขาถึงสุนทรียศาสตรในเนื้อหาสื่อท่ีถูกผลิตข้ึน สวน “การนำไปใชในเรื่อง
การรูเทาทันสื่อ” เปนความสามารถประเมินคุณคาเนื้อหาของสารในสื่อ ในแงสุนทรียศาสตร คุณคา
ตอตนเองและสังคม แสวงหา จัดการ และเรียกใชขาวสารท่ีตองการ มีทักษะในการผลิตสื่อ สามารถ
เลือกใชสัญญะตาง ๆ ในการสื่อความหมาย และทำความเขาใจผูรับสารท่ีเปนกลุมเปาหมาย 

๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

๒.๗.๑ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเครือขายท่ัวไป 
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๑๒๒ ไดศึกษาการพัฒนาเครือขายการเรียนรูการศึกษานอกโรงเรียน
เพ่ือการพ่ึงตนเองของชุมชน มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาเครือขายการเรียนรูการศึกษานอกโรงเรียนเพ่ือ
การพ่ึงตนเองของชุมชน และเพ่ือความเปนไปไดและปจจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาเครือขายการ
เรียนรูการศึกษานอกโรงเรียนเพ่ือการพ่ึงตนเองของชุมชน โดยศึกษากรณีศึกษาเครือขายการเรียนรู ๓ 
เครือขาย คือ กลุมออมทรัพย ตำบลคลองเปยะ กลุมปมชุมชนสหกรณการเกษตรศรีประจันต และ
กลุมยุวเกษตรกรพัฒนา การวิจัยใชวิธีการเชิงคุณภาพ ประกอบดวย การศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ
เจาะลึก การสัมภาษณกลุม  และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม รูปแบบเครือขายการเรียนรูการศึกษา
นอกโรงเรียนเพ่ือการพ่ึงตนเองของชุมชน ท่ีไดสังเคราะหไดรับการตรวจสอบความเปนไปไดและปจจัย
ความสำเร็จจากผูทรงคุณวุฒิโดยวิธีการสัมภาษณกลุม ผลการวิจัยพบวา ๑) เครือขายการเรียนรูมีการ
พัฒนามาจากการตระหนักถึงปญหาและความตองการดานเศรษฐกิจของชุมชน โดยมีผูนำชุมชนทำ
หนาท่ีเปนผูนำการเปลี่ยนแปลง มีการใชเครือขายสังคมเปนศูนยกลางการดำเนินงานภายในชุมชน 
และมีการขยายเชื่อมโยงกับองคกรเครือขายในภาครัฐ เอกชน  ชุมชน ธุรกิจ และองคกรวิชาการ เพ่ือ
กระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรู และการมีสวนรวมของชุมชนอยางตอเนื่อง โดยมีเปาหมายการ
พ่ึงตนเองของชุมชนเปนหลัก  ๒) กิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนท่ีพบในเครือขายการเรียนรู มีท้ัง

 
๑๒๒ ปาน กิมป, การพัฒนาเครือขายการเรียนรูการศึกษานอกโรงเรียนเพื่อการพึ่งตนเองของชุมชน, วิทยานิพนธ

ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนศึกษา คณะครุศาสตร, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐), บทคัดยอ. 
 



 
๗๔ 

 
 

กิจกรรมในดานการพัฒนาทักษะการเรียนรูและแกปญหาอันเปนพ้ืนฐานการดำรงชีวิต ดานพัฒนา
ขาวสารขอมูล และดานพัฒนาทักษะและอาชีพโดยผานกระบวนการเรียนรูรวมกัน การเรียนรูดวย
ตนเอง ตลอดจนการจัดกิจกรรมถายทอดความรูอยางเปนทางการ โดยองคกรเครือขายท่ีเก่ียวของ 
กระบวนการเรียนรูประกอบดวยการใชความรูจากการศึกษาแบบทางการเสริมตอดวยการศึกษานอก
โรงเรียนและการเรียนรูตามอัธยาศัย  อันเปนกระบวนการตอเนื่อง  และ ๓) ปจจัยความสำเร็จของ
เครือขายการเรียนรูการศึกษานอกโรงเรียนท่ีสำคัญ คือ ปจจัยภายนอก ไดแก การเผยแพรแนวคิด
ใหมเก่ียวกับการพัฒนา การใหความสำคัญและความตอเนื่องของรัฐตอนโยบายการพัฒนาแบบ
พ่ึงตนเองของชุมชน ความรวมมือและการสนับสนุนจากองคกรภายนอกท่ีเก่ียวของ ปจจัยภายใน 
ไดแก ความตระหนักในปญหาของชุมชน การมีผูนำชุมชนท่ีมีความสามารถในการสรางกระบวน การ
เรียนรูของกลุม การจัดกิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนในรูปแบบและวิธีการท่ีเหมาะสมกับการ
แกปญหาของชุมชน ตลอดจนความสามารถในการประสานเชื่อมโยงกับองคกรเครือขาย โดยเนน
กระบวนการจัดการเรียนรูเพ่ือการพ่ึงตนเอง 
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๑๒๓ ไดศึกษากระบวนการพัฒนาเครือขายครูเพ่ือเด็กเพ่ือชุมชน
จังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากระบวนการพัฒนาเครือขายครูเพ่ือเด็กเพ่ือชุมชนจังหวัด
สงขลา ในดานวิธีการสรางเครือขายครู ดานโครงสรางเครือขายครู ดานการดำเนินงานของเครือขาย
ครู ดานปญหาและอุปสรรคในกระบวนการพัฒนาเครือขายครู  ผลการวิจัยพบวา ๑) วิธีการสราง
เครือขาย เกิดจากครูท่ีมีอุดมการณในการจัดการศึกษาท่ีคลายคลึงกัน มีองคกรเอกชนและรัฐบาล
สนับสนุนใหเกิดเวทีเครือขาย พัฒนาการของเครือขายป ๒๕๓๒ – ๒๕๓๔ เปนระยะกอตัวของกลุม
ออมทรัพย ป ๒๕๓๔ – ๒๕๓๗ เกิดเครือขายครูเพ่ือเด็กเพ่ือชุมชนและขยายไปสูกิจกรรมการจัด
การศึกษาโดยเนนหลักสูตรทองถ่ิน ป ๒๕๓๗ – ๒๕๔๑ เปนระยะการขยายเครือขายโดยมีนโยบายคือ
ตองการรวมกลุมเพ่ือแกไขปญหาการจัดการศึกษาท่ีไมตอบสนองตอทองถ่ิน มีเปาหมายคือการจัด
การศึกษาเพ่ือเชื่อมประสานระหวางโรงเรียนกับชุมชน มีแนวการดำเนินงานโดยใชหลักการ
ประสานงานและพ่ึงตนเอง มีปจจัยสนับสนุนคือ มีผูนำบุคลากร และองคกรชุมชนใหการสนับสนุน  
สภาพโดยรวมของเครือขายการจัดการเครือขายใชเครือขายสังคม ในการดำเนินกิจกรรม กิจกรรมท่ี
ดำเนินการคือ การสรางกระบวนการเรียนรูใหกับเด็กและชุมชน และนำประสบการณสะทอนออกมา
เปนหลักสูตรทองถ่ิน สภาพเครือขายท่ีตองการในอนาคต ตองการใหมีการสนับสนุนงบประมาณ และ
กฎระเบียบของราชการตองผอนคลายลง ศักยภาพของเครือขาย คือ ความมีอุดมการณรวมกันและมี
การพบปะแลกเปลี่ยนเรียนรูกันอยูเสมอ ขอดอยของเครือขายขาดการเก็บหลักฐานการทำงาน   ๒) 
โครงสรางเครือขาย ขนาดกลุมท่ีปรึกษามี ๒-๓ คน กลุมของผูนำมี ๗-๑๕ คน ความสัมพันธกับ
โรงเรียน ชุมชนเครือขาย และเพ่ือนสมาชิก แสดงบทบาทโดยใหคำปรึกษา รวมคิด รวมวางแผน  รวม
ปฏิบัติ สิ่งท่ีมีการแลกเปลี่ยนกันในเครือขาย คือ คน ความรู  และทรัพยากร ลักษณะความสัมพันธ
เปนแบบแนวราบ ความถ่ีในการติดตอสื่อสาร ๑-๒ สัปดาหตอครั้ง ระยะเวลาความสัมพันธ ๑-๘ ป 

 
๑๒๓ ณัฐลิดา ระหา, การศึกษากระบวนการพัฒนาเครือขายครูเพ่ือเด็กเพ่ือชุมชนจังหวัด

สงขลา, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาประถมศึกษา คณะครุศาสตร (บัณฑิตวิทยาลัย: 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), บทคัดยอ. 



 
๗๕ 

 
 

การประสานงานในเครือขายใชโทรศัพทและปากตอปากมากท่ีสุด เนื้อหาท่ีติดตอสื่อสาร คือ 
การศึกษา เศรษฐกิจ สังคม การเมือง ศูนยกลางในการติดตอสื่อสารไมมีการกำหนดแนนอน ปญหาใน
การพบปะคือ เวลาซ้ำซอนกับงานราชการ  ผลของปฏิสัมพันธ โครงสรางเครือขาย สมาชิกไดพัฒนา
เรื่องรูปแบบและเทคนิคการสอน ไดพัฒนาตนเองในดานความรูความคิด ๓) การดำเนินงานของ
เครือขาย กิจกรรมเพ่ือสรางกระบวนการเรียนรู มีการประชุมสัมมนา  และศึกษาดูงานท้ังในและนอก
พ้ืนท่ีรวมกับเครือขายระดับชาติอยางนอยปละ ๑ ครั้ง  กิจกรรมการหาทรัพยากร  และกิจกรรม
พัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน  พบวา มีการดำเนินการนอย  กิจกรรมเพ่ือขยายและสรางความเขมแข็งใหกับ
เครือขาย พบวา ดำเนินการรวมกันโดยไมแยกออกจากกิจกรรมอ่ืน โดยดำเนินการในรูปกิจกรรมการ
ทอดผาปาพันธุไม และ ๔) ปญหาและอุปสรรคในกระบวนการพัฒนาเครือขาย  ระเบียบราชการ  
เวลาซ้ำซอนกับงานประจำ ขาดเงินทุน 
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๑๒๔ ไดศึกษาการดำเนินงานของชมรมครูเครือขายปฏิรูปการ
เรียนรู  สังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดปทุมธานี  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพและ
ปญหาในการดำเนินงานของชมรมครูเครือขายปฏิรูปการเรียนรู  ผลการวิจัยพบวา  การดำเนินงาน
ของชมรมครูเครือขายปฏิรูปการเรียนรูมีนโยบายเพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนของครูใหสอดคลองกับการปฏิรูปการเรียนรู  สภาพการดำเนินกิจกรรม ๓ กิจกรรม คือ 
กิจกรรมสรางกระบวนการเรียนรูดวยวิธีการสรางศรัทธา  การสาธิตรูปแบบการสอน  การรวมคิด
แลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน  และการติดตามประเมินผลตลอดกระบวนการ  ปญหาท่ีพบคือ 
สมาชิกมีเวลาไมเพียงพอในการเขารวมกิจกรรม งบประมาณท่ีใชในการดำเนินกิจกรรมไมเพียงพอ 
กิจกรรมการหาทรัพยากรใหกับสมาชิกในชมรม เพ่ือสนับสนุนการดำเนินงานของชมรมใหมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน  ทรัพยากรท่ีจัดหาคือ อุปกรณและงบประมาณ  ปญหาท่ีพบคือ ทรัพยากรท่ีมี
ไมไดรับความสนใจและมีจำนวนจำกัด  กิจกรรมเพ่ือขยายและสรางความเขมแข็งใหแกชมรม  โดยใช
กิจกรรมหรืองานตาง ๆ ของชมรมเปนเครื่องมือในการหาสมาชิก  สรางศรัทธาเพ่ือใหครูรวมเปน
สมาชิกของชมรมและแสดงใหเห็นถึงความสำคัญของการปฏิรูปการเรียนรู ปญหาท่ีพบคือ สมาชิกมี
จำนวนมาก ดูแลไมท่ัวถึง  สมาชิกอยูไกล   วิธีสรางเครือขายของชมรมครูเครือขายปฏิรูปการเรียนรู 
สังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดปทุมธานี  เกิดจากการรวมตัวของกลุมครูจัดเปนกลุม  มีครู
ตนแบบขยายผลในลักษณะครูเครือขาย  ทำใหมีสมาชิกเพ่ิมจำนวนมากข้ึน โครงสรางเครือขายชมรม
เครือขายปฏิรูปการเรียนรู  ประกอบดวยผูสนับสนุนชมรม  คณะกรรมการชมรม  สมาชิกชมรม  
แสดงบทบาทรวมกันในการวางแผนจดักิจกรรมการเรียนรู  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 
ปญหาการสรางเครือขายปฏิรูปการเรียนรูท่ีพบคือ การใสใจของผูบริหารท่ีจะสนับสนุนครูใหเขารับ
การอบรม สัมมนาจากชมรม ฯ การไมยอมรับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของครู  ภาระหนาท่ีของครูท่ี
ตองรับผิดชอบตอครอบครัว  สุขภาพ  คาใชจายในการเดินทางและชมรมไมมีงบประมาณเพียงพอใน
การสนับสนุนการดำเนินงานของชมรม 

 
๑๒๔ ณัฏฐา คุมบาง, การศึกษาการดำเนินงานของชมรมครูเครือขายปฏิรูปการเรียนรู 

สังกัดสำนักงานการประถมศึกษา จังหวัดปทุมธานี, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชา
ประถมศึกษา คณะครุศาสตร, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖), บทคัดยอ. 



 
๗๖ 

 
 

๒.๗.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับส่ือสังคมออนไลนวิถีพุทธ 
พระครูขันติวโรภาส ขนฺติโก (๒๐๑๘)  พุทธความรูในสังคมออนไลน124๑๒๕ สังคมออนไลน มี

ประเด็นเชื่อมโยงกันอยางสมเหตุผลเม่ือไดอานพุทธประวัติและอนุพุทธประวัติจะเห็นประเด็น
จุดเริ่มตนการแสวงหาความรูและกระบวนการแสวงหาความรูตลอดถึงวิธีการเรียนรูท่ีสอดคลองกับ
ความรูในสังคมออนไลน ความคิดสรางสรรคการแกไขปญหา ภาวะผูนำในการแสวงหาความรูและ
ความรูในการรักอาชีพของตนท่ีไมขัดแยงกับหลักพระธรรมวินัยและกฎหมายบานเมือง ทางพุทธ
ศาสนาเรียกวา ความรูทางสายกลาง ตางแตวาสังคมออนไลนเปนสังคมท่ีรูจักความรูชั่วคราวเพราะ
เปนความรูท่ีเกิดข้ึนใหมอยูตลอดเวลาและเปนไปเพ่ือสนองความตองการของมนุษย 

ศุภธิดา พรหมพยัคฆ และคณะ (๒๐๑๘) การพัฒนาระบบการพัฒนาครูออนไลนวิถีพุทธ
เพ่ือเสริมสมรรถนะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  ระบบการพัฒนาครูออนไลน ครูออนไลนวิถี
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๑๒๖ การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ ๑) ศึกษาองคประกอบ 
๒) พัฒนา ๓) ทดลองใชและ ๔) รับรองระบบพัฒนาครูออนไลนวิถีพุทธเพ่ือเสริมสมรรถนะเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสานระหวางการวิจัยเอกสาร การวิจัยเชิง
คุณภาพ การวิจัยเชิงปริมาณ และการวิจัยและพัฒนา ทำการพัฒนาระบบดวยเทคนิคเดลฟายท่ีใช
ผูเชี่ยวชาญท่ีมีความเชี่ยวชาญ ๑) ดานการศึกษา ๒) ดานการพัฒนาครู และ/หรือ การอบรมท่ีเนน
ตามแนววิถีพุทธ และ ๓) ดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร จำนวน ๓๐ คน และใชกลุม
ตัวอยางในการหาศึกษาคุณภาพ ประสิทธิภาพ ผลสัมฤทธิ์หลังอบรม และความพึงพอใจจากผูเขา
อบรมท่ีเปนครูสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร จำนวน ๓๓ คน และสถิติท่ีใชในการ
วิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน รอยละ การเปรียบเทียบ E๑/E๒ และ t-test 
dependent ผลการวิจัยพบวา องคประกอบของระบบพัฒนาครูออนไลนวิถีพุทธเพ่ือเสริมสมรรถนะ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร แบงออกเปน ๕ องคประกอบหลัก ๑๗ องคประกอบยอย โดย
ผลการประเมินอยูในระดับมากท่ีสุดทุกองคประกอบ และผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคลองกันทุก
องคประกอบ กิจกรรมการอบรมท่ีพัฒนาตามระบบพัฒนาครูออนไลนวิถีพุทธฯ มีคุณภาพอยูในระดับ
มาก (คาเฉลี่ย=๔.๔๓, S.D.=๐.๗๒) มีประสิทธิภาพท่ี ๙๕.๓๑/๘๕.๖๑ ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไว ผู
เขาอบรมมีผลสัมฤทธิ์หลังการอบรมดวยระบบพัฒนาครูออนไลนวิถีพุทธฯ สูงกวากอนอบรม อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑  ผูเขาอบรมมีความพึงพอใจตอการทดลองใชระบบดานสิ่งอำนวย
ความสะดวก อยูในระดับมากท่ีสุด (คาเฉลี่ย=๔.๕๒, S.D.=๐.๖๐) ดานความเหมาะสมของโครงการ 
อยูในระดับมากท่ีสุด (คาเฉลี่ย=๔.๖๔, S.D.=๐.๕๒) ดานวิทยากร อยูในระดับมากท่ีสุด (คาเฉลี่ย=

 
๑๒๕ พระครูขันติวโรภาส ขนฺติโก, พุทธความรูในสังคมออนไลน. วารสารครุศาสตรปริทรรศน, ๓(๓)

(๒๐๑๘), หนา ๑๐๒-๑๐๙. https://so๐๒.tci-thaijo.org/ index.php/EDMCU/article/view/๑๔๔๔๒๖ 
๑๒๖ ศุภธิดา พรหมพยัคฆ และคณะ, การพัฒนาระบบการพัฒนาครูออนไลนวิถีพุทธเพ่ือเสริม

สมรรถนะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  ระบบการพัฒนาครูออนไลน ครูออนไลนวิถีพุทธ เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร,  Veridian E-Journal, Silpakorn University (Humanities, Social Sciences and 
arts) Vol. 11 No. 2 (2018): ฉบับภาษาไทย มนุษยศาสตร สังคมศาสตร และศิลปะ (พฤษภาคม - สิงหาคม 
๒๕๖๑), หนา ๒๘๓๕-๒๘๕๒. https://he๐๒.tci-thaijo.org/index.php/Veridian-E-Journal/article/view/
๑๔๕๒๐๘ 



 
๗๗ 

 
 

๔.๖๒, S.D.=๐.๕๑) ดานโคช อยูในระดับมากท่ีสุด ( คาเฉลี่ย=๔.๖๓, S.D.=๐.๕๓) ผูทรงคุณวุฒิให
การรับรองและระบบพัฒนาครูออนไลนวิถีพุทธฯ โดยมีความเหมาะสมในการนำไปใชอยูในระดับมาก
ท่ีสุด (คาเฉลี่ย=๔.๗๔, S.D.=๐.๔๖) 

พระทับทอง ธีรธมฺโม และคณะ (๒๕๖๓) พุทธวิธีการใชสื่อสังคมออนไลนของนักเรียน
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๑๒๗ เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพมีวัตถุประสงค ๑) เพ่ือศึกษา
สถานการณการใชสื่อสังคมออนไลนของนักเรียนโรงเรียนจตุรพักตรพิมานรัชดาภิเษก ๒) เพ่ือศึกษา
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีสอดคลองกับการใชสื่อสังคมออนไลนของนักเรียนโรงเรียนจตุรพักตร
พิมานรัชดาภิเษก ๓) เพ่ือเสนอพุทธวิธีการใชสื่อสังคมออนไลนของนักเรียนโรงเรียนจตุรพักตรพิมาน
รัชดาภิเษก เก็บขอมูลดวยการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสำคัญ ไดแก พระสงฆและนักวิชาการ
ทางพระพุทธศาสนา จำนวน ๑๐ รูป/คน และนักเรียนโรงเรียนจตุรพักตรพิมานรัชดาภิเษก จำนวน 
๓๐ คน วิเคราะหขอมูลดวยวิธีพรรณนาวิเคราะหตามหลักวิธีอุปนัย ผลการวิจัยพบวา สถานการณ
ปญหาท่ีพบจากการใชสื่อสังคมออนไลนของนักเรียนเปนเรื่องของการรูไมเทาทันขาวลวง ติดสื่อลามก 
และมีพฤติกรรมการขาดสติในการใชงาน ผลกระทบท่ีตามมา คือ สุขภาพ การศึกษา การพบปะกัน
ทางสังคม และมีพฤติกรรมท่ีเลียนแบบบุคคลตามสื่อสังคมออนไลน พุทธวิธีการใชสื่อสังคมออนไลน 
คือ การควบคุมตนเองดวยหลักอินทรียสังวร การเรียนรูหลักกาลามสูตรใหเปนเครื่องมือปองกันการ
หลงเชื่อขาวลวงท่ีแพรสะพัดจากสื่อสังคมออนไลน และการวิเคราะหสื่อสังคมออนไลนตามหลักโยนิโส
มนสิการ โดยคิดคนหาสาเหตุท่ีเกิดข้ึนกอน สืบคนหาสาเหตุท่ีแทจริง แลวแยกสวนจนเขาใจสวนท่ีดี
หรือไมดีได 

สำราญ สมพงษ และคณะ (๒๕๖๔)1 27

๑๒๘ กระบวนการสื่อสารออนไลนผานเฟซบุก เพ่ือ
สงเสริมสันติภาพของพระสงฆโดยพุทธสันติวิธี มีวัตถุประสงคเพ่ือ ๑) ศึกษาสภาพปจจุบันและปญหา
การสื่อสารออนไลนผานเฟซบุกของพระสงฆไทยในยุคปจจุบันและกระบวนการสื่อสารเพ่ือสันติภาพ 
๒) ศึกษาพุทธสันติวิธีท่ีสงเสริมกระบวนการการสื่อสารออนไลนผานเฟซบุกของพระสงฆไทย ๓) 
นำเสนอกระบวนการสื่อสารออนไลนผานเฟซบุกเพ่ือสงเสริมสันติภาพของพระสงฆโดยพุทธสันติวิธี 
โดยเปนการวิจัยเชิงคุณภาพเนนการคนควาเอกสารและการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิประกอบดวย
นักวิชาการดานศาสนาและพุทธสันติวิธี นักวิชาการดานสันติวิธี นักสื่อสารมวลชน และนักวิชาการ
ดานสังคม จำนวน ๙ รูป/คน ผลการศึกษาวิจัยพบวา สภาพปญหาการสื่อสารออนไลนผานเฟซบุก
ของพระสงฆไทยยุคปจจุบัน มีเนื้อหาขัดตอหลักวาจาสุภาษิตอยูบาง ท้ังเฟกนิวส คำเกลียดชัง คำ
หยาบ โพสตไรประโยชนในลักษณะเลียนแบบฆราวาสวิสัย เกิดจากขาดสติไมปรับทัศนคติรับองค
ความรูรองรับสื่อใหม ไมพัฒนาทักษะประกอบสารใหโดนใจ ไมสรางเครือขายทำงานเปนทีม ดังนั้น 

 
๑๒๗ พระทับทอง ธีรธมฺโม และคณะ (๒๕๖๓) พุทธวิธีการใชส่ือสังคมออนไลนของนักเรียนโรงเรียนจตุรพักตรพิมาน

รัชดาภิเษก. วารสารสารสันติศึกษาปรทิรรศน มจร, ปที่ ๘ ฉบับที่ ๒ มีนาคม - เมษายน ๒๕๖๓. หนา ๖๔๕-๖๕๕. https://so๐๓.

tci-thaijo.org/index.php/journal-peace/article/view/๒๓๖๔๖๖ 
๑๒๘ สำราญ สมพงษ และคณะ, กระบวนการสื่อสารออนไลนผานเฟซบุก เพ่ือสงเสริมสันติภาพของ

พระสงฆโดยพุทธสันติวิธี, วารสารสันติศึกษาปริทรรศน, ปท่ี ๙ ฉบับท่ี ๑, (๒๐๒๑): มกราคม - กุมภาพันธ ๒๕๖๔. 
หน า ๒ ๗๖ -๒ ๘๙ . https://so๐ ๓ .tci-thaijo.org/ index.php/journal-peace/article/view/๒๔ ๘๗ ๑๗ /
๑๖๘๓๗๑  



 
๗๘ 

 
 

พระสงฆไทยจึงตองปรับทัศนคติแสวงหาองคความรูใหมเก่ียวกับทฤษฎีการสื่อสาร ท้ังทฤษฎี SMCR 
ของ เดวิด เค. เบอรโล ทฤษฎี ๕W๑H ของ ฮาโรลดลาสแวลล ทฤษฎีการสื่อสารเพ่ือสันติภาพ “๔N” 
ของ โยฮัล กันตุง และทฤษฎีการสื่อสารเพ่ือสันติ “NVC” ของ มารแชล โรเซนเบิรก โดยมีพระสงฆ ๔ 
รูปเปนตนแบบ พรอมนำหลักพุทธสันติวิธีคือ “วาจาสุภาษิต” มาบูรณาการ เสริมดวยหลักธรรมท้ัง 
เมตตา กรุณา ขันติธรรม โดยมีสติเปนฐาน ตาม ๗ส.(สงฆสงสารสื่อสติสุขสากล) โมเดล ตามดวย
วิเคราะหประเมินตัวเองและผูรับสารดวยหลักโยนิโสมนสิการ สังเกตขอเท็จจริง ความรูสึก ความ
ตองการประกอบสารท่ีมีเนื้อหาจริง ไพเราะ เหมาะกาล ประสานผลประโยชน รวมถึงหลัก “๔N” 
และ “NVC” ออกแบบเนื้อหาใหเหมาะกับเฟซบุก แลวสงในเชิงขอรอง ทุกข้ันตอนตองมีสติ ไรอคติ มี
เมตตา กรุณา ระดับสากล จึงทำใหการสื่อสารออนไลนผานเฟซบุกสงเสริมสันติภาพเกิดสันติสุขสากล 

พระครูสมุหมานิตย ญาณธโร และคณะ (๒๕๖๒) การประยุกตหลักพุทธธรรมในการใชสื่อ
สังคมออนไลนสำหรับพระนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม 128๑๒๙ 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดทฤษฎีในการสื่อสารและสื่อสังคม
ออนไลน ๒) เพ่ือศึกษาบริบทการใชสื่อสังคมออนไลนของพระนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขต เชียงใหม. ๓) เพ่ือเสนอแนวทางประยุกตหลักพุทธธรรมในการใชสื่อสังคม
ออนไลนสำหรับนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต เชียงใหมผลการวิจัยพบวา 
การบริโภคสื่อสังคมออนไลนโดยขาดการควบคุมเอาใจใสดูแล ยอมสงผลตอภาวะจิตใจ ท้ังยังมี
ผลกระทบระยะยาวตอตัวผูบริโภคนั้นไมวาจะอยูในชวงวัยใด จิตแพทยเผย สื่อสังคมออนไลนสงผลตอ
สุขภาพจิตผูบริโภคทุกเพศทุกวัย เชน เว็บไซทท่ีมีความรุนแรง (Violent), โป –เปลือย (Sex), การ
พนัน (Glambling), เกมส (Games),ฯลฯ ซ่ึงกอใหเกิดพฤติกรรมเลียนแบบ ทำใหเกิดผลกระทบทาง
ลบ โดยตรงและทางออมแกสังคม พระนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต 
เชียงใหม ผูเปนสวนหนึ่งของสังคมยอมไดรับผลกระทบเชนเดียวกัน การวิจัยครั้งนี้เพ่ือใหเกิดภาพท่ี
ชัดเจนในประเด็นการประยุกตพุทธธรรม มัชฌิมาปฏิปทา ในการใชเทคโนโลยีสื่อสังคมออนไลน
สำหรับพระนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม ในเรื่อง เปนการศึกษา
วาเทคโนโลยีสื่อสังคมออนไลนไดมีบทบาทเก่ียวของกับพระนิสิตฯ ท้ังในดานการศึกษาและการ
ประกาศพระธรรมคำสอนมากนอยเพียงใด มีความจำเปนมากนอยเทาใดในการนำพุทธธรรมมา
ประยุกต ในการใชเทคโนโลยีสื่อสังคมออนไลนสำหรับพระนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขต เชียงใหม. อีกท้ังมีทัศนคติตอเทคโนโลยีสื่อสังคมออนไลนในการศึกษาและ
ประกาศหลักธรรมคำสอนอยางไร 

ปารินันท ปางทิพยอำไพ (๒๕๖๓) แนวทางการคบเพ่ือนของเด็กและเยาวชนไทยในสื่อ
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๑๓๐ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือ ๑) ศึกษาสภาพปจจุบันของ

 
๑๒๙ พระครูสมุหมานิตย ญาณธโร และคณะ, การประยุกตหลักพุทธธรรมในการใชส่ือสังคมออนไลนสำหรับพระนิสิต 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, วารสารพุทธศาสตรศึกษา,  ปที่ ๑๐  ฉบับที่ ๑ มกราคม – มิถุนายน 

๒๕๖๒,  หนา ๑๙๙-๒๑๖. https://so๐๒.tci-thaijo.org/index.php/ JBS/article/view/๑๖๙๔๘๒ 
๑๓๐ ปารินันท ปางทิพยอำไพ, แนวทางการคบเพ่ือนของเด็กและเยาวชนไทยในสื่อสังคมออนไลนเชิง

พุทธบูรณาการ, วารสารสังคมศาสตรและมานุษยวิทยาเชิงพุทธ, ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กุมภาพันธ ๒๕๖๓), หนา 

๔๓๖-๔๔๙. https://so๐๔.tci-thaijo.org/index.php/JSBA/article/view/๒๓๕๕๑๒/๑๖๓๗๐๓ 



 
๗๙ 

 
 

การคบเพ่ือนของเด็กและเยาวชนไทยในสื่อสังคมออนไลน ๒) ศึกษาหลักการคบเพ่ือนของเด็กและ
เยาวชนไทยตามแนวพระพุทธศาสนาเถรวาท ๓) เสนอแนวทางการคบเพ่ือนของเด็กและเยาวชนไทย
ในสื่อสังคมออนไลนเชิงพุทธบูรณาการ โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยการศึกษาดานเอกสาร
และการศึกษาภาคสนาม เครื่องมือท่ีใช คือแบบสอบถามประกอบการสัมภาษณ  (Interview 
Guidelines) และแนวคำถามสำหรับการสนทนากลุม (Group Interview) ผูใหขอมูลหลักในการ
สัมภาษณเชิงลึก ๒๐ คนและสนทนากลุม ๑๐ คนโดยเลือกแบบเจาะจง และวิธีการวิเคราะหขอมูล
เชิงคุณภาพดวยการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัยพบวา แนวทางการคบเพ่ือนของเด็กและเยาวชนไทย
ในสื่อสังคมออนไลนเชิงพุทธบูรณาการ เปนไปตามกระบวนการของ LOVE Model ท่ีแบงเปน ๒ 
สวนคือ องคประกอบภายนอก (ปรโตโฆสะ) ท่ีเริ่มดวยการเรียนรูของเด็กและเยาวชน จากบุคคล
ตางๆ ในสังคมท่ีมีปฏิสัมพันธดวย โดยบุคคลเหลานั้นจะตองทำหนาท่ีของตนอยางครบถวนตาม
หลักการสัมพันธภาพในทิศ ๖ และองคประกอบภายใน (โยนิโสมนสิการ) ท่ีเปนการคิดวิเคราะหรอบ
ดานอยางถ่ีถวนของเด็กและเยาวชน จากขอมูลท่ีไดเรียนรูจากบุคคลอ่ืนท่ีเปนปจจัยภายนอก ผนวก
กับประสบการณเชิงประจักษท่ีเกิดข้ึน แลวใชวิธีพิจารณาทางปญญาตามหลักโยนิโสมนสิการ จะเห็น
ไดวาการปฏิบัติตามแนวทางการคบเพ่ือน เปนกระบวนการพัฒนาปญญาท่ีอาศัยองคประกอบท้ังสอง
สวน ในการเสริมสรางภูมิคุมกันใหกับเด็กและเยาวชน รวมถึงเปนการลดปญหาและความเสี่ยงท่ี
เกิดข้ึนจากสถานการณภัยออนไลนท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน 

พุทธชาติ แผนสมบุญและคณะ (๒๐๑๘) ผลการพัฒนากระบวนการสรางคานิยมและ
พฤติกรรมตนแบบการใชเครือขาย สังคมออนไลนตามแนวพุทธจิตวิทยาของสามเณร 130

๑๓๑ บทความ
วิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ท่ีมุงศึกษาผลการพัฒนากระบวนการสรางคานิยมและพฤติกรรม
ตนแบบการใชเครือขายสังคมออนไลนตามแนวพุทธจิตวิทยาของสามเณร เก็บขอมูลโดยผูใหขอมูล 
ไดแก ผูบริหารสถานศึกษา คณาจารย และสามเณร พ้ืนท่ีในการวิจัย โรงเรียนปริยัติธรรมวัดพระธาตุ
แชแหง จังหวัดนาน วิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา ผลการวิจัยเม่ือวิเคราะหตามกรอบภาวนา ๔ พบวา 
(๑) ดานกายภาพ สามเณรใชสื่อเพ่ือพัฒนาตนเองมากกวาเพ่ือความบันเทิง สามารถควบคุมตนเองใน
การใชสื่อ และคำนึงถึงประโยชนตอตนเองอยางสรางสรรค (๒) ดานศีล ใชคำพูดสุภาพในการสื่อสาร 
ใชสื่อเพ่ือสงขาวสารท่ีเปนประโยชน มีความระมัดระวังการใชใหถูกกาลเทศะและใชเพ่ือสราง
สัมพันธภาพ (๓) ดานจิตใจ ฝกเจริญสติและสมาธิ เพ่ือใหมีความม่ันคงทางดานอารมณ มีการควบคุม
ตนเองในการใชสื่อ ๓ ดาน ควบคุมตนเองจากอิทธิพลของเพ่ือน ผูปกครอง และมีการรับรูดวยตนเอง 
(๔) ดานปญญา จากการฝกปฏิบัติผานโครงงานทำใหไดประสบการณตรงรูจักประโยชนท่ีแทจริงของ
สื่อ พรอมท้ังเกิดการสรางวัฒนธรรมองคกรใหมในสถานศึกษา นอกจากนี้ ยังพบการเปลี่ยนแปลงเชิง
ประจักษดานภาวะผูนำในกลุม ดานการสรางสมาชิกเครือขาย และดานการมีสวนรวมทำกิจกรรมท่ี
ยั่งยืน 

 
๑๓๑ พุทธชาติ แผนสมบุญ และคณะ, ผลการพัฒนากระบวนการสรางคานิยมและพฤติกรรมตนแบบ

การใชเครือขาย สังคมออนไลนตามแนวพุทธจิตวิทยาของสามเณร, วารสารการบริหารทองถิ่น, ปท่ี ๑๑ ฉบับท่ี ๓ 
(๒๐๑๘), หนา ๓๙-๕๖. https://so๐๔.tci-thaijo.org/index.php/colakkujournals/article/view/ ๑๔๗๕๔๗/
๑๐๘๖๔๓ 



 
๘๐ 

 
 

พระมหาธนิต สิริวฒฺฑโน (๒๐๑๕) รูปแบบและกระบวนการสื่อสารพุทธธรรม ผานสื่อ
สังคมออนไลน ของพระสงฆ ในสังคมไทย 131

๑๓๒ มีวัตถุประสงคในการวิจัย เพ่ือ ๑) เพ่ือศึกษาพฤติกรรม
การสื่อสารพุทธธรรมผานสื่อสังคมออนไลนของพระสงฆ ในสังคมไทยและ ๒) เพ่ือศึกษารูปแบบและ
กระบวนการสื่อสารพุทธธรรมผานสื่อสังคมออนไลน ของพระสงฆ ในสังคมไทย ตลอดจนถึงเพ่ือ
นำเสนอรูปแบบและกระบวนการสื่อสารพุทธธรรมผานสื่อสังคมออนไลน ของพระสงฆ,และเปน
รูปแบบ สื่อมัลติมีเดีย มีความทันยุคทันสมัยตอเหตุการณปจจุบัน สวนเนื้อหาของธรรมะ มีการ
นำเสนอท้ังภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และภาษาบาลี การนำเอาสำนวนหลักพุทธธรรมมาใช มี ๕ 
ประเภท คือ พุทธศาสนสุภาษิต สุภาษิต คำคม คำกลอน และการใชภาษาอังกฤษเพ่ือเผยแผธรรมะ 
กระบวนการสื่อสารพุทธธรรมผานสื่อสังคมออนไลนของพระสงฆในสังคมไทย 

สมบูรณ วัฒนา (๒๕๖๔) พระพุทธศาสนาแบบไทยกับสื่อสังคมออนไลน 1 32๑๓๓ โลกยุค
ศตวรรษท่ี ๒๑ เปนยุคแหงสื่อสังคมออนไลนซ่ึงไดสรางประโยชนใหมนุษยอยางมหาศาลแตก็สราง
โทษใหอยางมหันตเชนกันหากใชในทางท่ีผิด ปรากฏการณเชนนี้เกิดข้ึนท่ัวโลก ประเทศไทยก็ตกอยูใน
สถานการณเชนนั้น ประเทศไทยมีประชากรโดยสวนมากนับถือพระพุทธศาสนาเปนหลัก และ
พระพุทธศาสนามีคำสั่งสอนท่ีสามารถนำไปประยุกตใชเพ่ือความผาสุกของมนุษยได บทความนี้จึงมี
ความประสงคอภิปรายพุทธธรรมเพ่ือประยุกตใชในการแกไขปญหาการใชสื่อสังคมออนไลนในทางท่ี
ผิด โดยจะยกกรณีตัวอยางของการใชสื่อสังคมออนไลนของพระสงฆไทยเปนตัวอยางในการประยุกต
พุทธธรรมในการใชสื่อสังคมออนไลนเพ่ือความผาสุก พระสงฆไทยไดใชหลักพุทธธรรมไตรสิกขาซ่ึง
เปนหลักแหงทางสายกลางในการใชสื่อสังคมออนไลนแบบไมเปนเหยื่อและทาสของสื่อสังคมออนไลน 
ซ่ึงเรียกการใชสื่อสังคมออนไลนโดยประยุกตพุทธธรรมนี้วาเปนปรากฏการณการของพระพุทธศาสนา
แบบไทยกับการใชสื่อสังคมออนไลน ท่ีจะเปนตัวอยางใหกับไมใชแตเพียงพระสงฆเทานั้นแตยังจะ
สามารถประยุกตใชกับสังคมแบบฆราวาสไดดวยหากตั้งใจปฏิบัติจริงจังเพ่ือความผาสุกอยางยั่งยืน 

พระมหาทวี ละลง (๒๐๑๘) ทฤษฎีเชิงพุทธเพ่ือการใชชีวิตในสังคมออนไลน 133๑๓๔ สื่อ
ออนไลนเปนสิ่งท่ีมนุษยขาดเสียไมไดในยุคปจจุบัน เพราะมีความเก่ียวของกับการใชชีวิตของตนเองไป
จนถึงบุคคลอ่ืน ตลอดจนถึงสังคมท่ีแตละคนเก่ียวของอยู ซ่ึงไมวาสังคมจะอยูในภาวการณใดก็ตามสื่อ
ออนไลนก็มิไดอยูในภาวะท่ีหยุดนิ่งแตมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา พระพุทธศาสนามีหลักการ
และแนวทางปฏิบัติสำหรับการใชชีวิตในสังคมออนไลน คือตองตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความเขาใจและ
เคารพในตนเองและผู อ่ืน บนหลักการของเหตุและผลตามความเปนจริงอันจะกอใหเกิดปญญา
สรางสรรคและนำไปสูการกระทำท่ีดีงามท้ังตอตนเองและผูอ่ืน 

 
๑๓๒ พระมหาธนิต สิริวฒฺฑโน, รูปแบบและกระบวนการสื่อสารพุทธธรรม ผานสื่อสังคมออนไลนของ

พระสงฆ ในสังคมไทย. วารสารวิจัยราชภัฎเชียงใหม, ๑๖ (๒), (๒๐๑๕),  หนา ๗๕-๘๖. https://so๐๕.tci-
thaijo.org/index.php/cmruresearch/article/view/๒๑๕๐๕๘/๑๔๙๖๘๗ 

๑๓๓ สมบูรณ วัฒนา, พระพุทธศาสนาแบบไทยกับส่ือสังคมออนไลน, วารสาร มจร การพัฒนาสงัคม, ปที่ ๖ ฉบับที่ ๒ 

(๒๕๖๔): พฤษภาคม - สิงหาคม ๒๕๖๔,หนา ๑๐-๒๒.   https://so๐๖.tci-thaijo.org/index.php/ JMSD/article/view/
๒๕๑๒๓๐  

๑๓๔ พระมหาทวี ละลง, ทฤษฏีเชิงพุทธเพ่ือการใชชีวิตในสังคมออนไลน, วารสารบัณฑิตศึกษา
ป ริ ท ร ร ศ น .  ๑ ๓ (๓ ) ,  ( กั น ย า ย น -ธั น ว า ค ม  ๒ ๕ ๖ ๐ ) ,  ห น า  ๑ ๖ -๒ ๘ . https:/ / so๐ ๒ . tci-
thaijo.org/index.php/JGSR/article/view/๑๔๑๖๙๗/๑๐๕๐๐๐ 



 
๘๑ 

 
 

อิศราวดี ทองอินทร และคณะ (๒๐๑๐) การพัฒนาบริการสารสนเทศออนไลนเพ่ือการ
วิจัยในสาขาวิชาพระพุทธ ศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม 134๑๓๕

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาประเด็นการวิจัยทางพระพุทธศาสนาของนิสิตปริญญาโท 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม และพัฒนา
บริการสารสนเทศออนไลนเพ่ือการวิจัยของนิสิตฯ ประชากรท่ีใชในการวิจัย คือ นิสิตปริญญาโท 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม รหัส ๔๕ - 
๔๙ ท่ีลงทะเบียน ในภาคเรียนท่ี๑ / ๒๕๕๑ จำนวน ๘๒รูป / คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ๑)แบบ
สัมภาษณ เพ่ือรวบรวมขอมูลเก่ียวกับประเด็นการวิจัยทางพระพุทธศาสนาและความตองการบริการ
สารสนเทศออนไลนเพ่ือการวิจัย ๒) โปรแกรมจัดทำฐานขอมูลประวัตินิสิต ๓) โปรแกรมพัฒนาเว็บ
เพ่ือจัดทำเว็บไซตบริการสารสนเทศออนไลนเพ่ือการวิจัย ๔)แบบสอบถาม เพ่ือประเมินการใชบริการ
สารสนเทศออนไลนเพ่ือการวิจัยผลการศึกษาพบวา หัวขอวิทยานิพนธสวนใหญมีเนื้อหาเก่ียวกับ 
การศาสนศึกษา การเผยแผพระพุทธศาสนา การปกครองคณะสงฆการสาธารณสงเคราะหและการ
สาธารณูปการสวนความตองการบริการสารสนเทศออนไลนในระดับมากท่ีสุด ไดแกบริการตอบ
คำถามไปรษณียอิเล็กทรอนิกสบริการแนะแหลงสารสนเทศ บริการจัดทำสาระสังเขปบริการแฟมรวม
เรื่อง บริการคนคืนสารสนเทศ และบริการรวบรวมบรรณานุกรม ผลการพัฒนาเว็บไซต๑)ลำดับหัวขอ
วิทยานิพนธและหัวเรื่องของวิทยานิพนธเรียงตามอักษรผลการสืบคนขอมูลจะปรากฏในรูปแบบ
รายการบรรณานุกรมแบงตามประเภทของทรัพยากรสารสนเทศ คือ รายงานการวิจัยภาษาไทย 
บทความภาษาไทย บทความภาษาอังกฤษ วิทยานิพนธภาษาไทย หนังสือภาษาไทย หนังสือภาษา
บาลี-สันสกฤตหนังสือภาษาอังกฤษ หนังสืออางอิงภาษาไทย หนังสืออางอิงภาษาบาลี-สันสกฤต และ
หนังสืออางอิงภาษาอังกฤษ โดยมีเนื้อหาโดยยอของรายงานการวิจัย วิทยานิพนธ หนังสือและมี
เนื้อหาฉบับเต็มของบทความวารสาร๒)แนะนำแหลงสารสนเทศทางอินเทอรเน็ตโดยรวบรวมรายชื่อ
เว็บไซตดานพระพุทธศาสนาพรอมบรรณนิทัศน ๓)จัดบริการตอบคำถามไปรษณียอิเล็กทรอนิกสแบบ
เว็บฟอรม ผลการประเมินการใชงานเว็บไซต ดานการเขาถึงสารสนเทศ การใชงานงาย ความถูกตอง 
นาเชื่อถือความเหมาะสมของเนื้อหา และความนาสนใจในการนำเสนอ โดยรวมทุกดานอยูในระดับดี 

พระครูภัทรธรรมคุณ อติภทฺโท พระครูสุนทรธัญรักษ บุญพร (๒๕๕๘) การประยุกตพุทธ
วิธีการเผยแผธรรมผานสื่อสังคมออนไลน 135๑๓๖ พระพุทธเจาทรงเผยแผพระพุทธศาสนาดวยทรงเห็นวา
สัตวท้ังหลายผูมีกิเลสนอยก็มี มีกิเลสมากก็มี มีอินทรียแกกลาก็มี มีอินทรียออนก็มีบางพวกสอนใหรู
ไดงาย บางพวกสอนใหรูไดยากจากแนวคิดนี้พระพุทธองคทรงพิจารณาถึงผูฟง หรือ ผูรับการสอน 
แนะนาวา ทรงสอนได จึงทรงตัดสินใจสงพระอรหันตสาวกรุนแรก จำนวน ๖๐ รูป ไปประกาศ
พระพุทธศาสนา โดยพระองคทรงแนะนำพระสาวกวา หลักการสอน ตองงามในเบื้องตน งาม

 
๑๓๕ อิศราวดี ทองอินทร และคณะ, การพัฒนาบริการสารสนเทศออนไลนเพื่อการวิจัยในสาขาวิชาพระพุทธ ศาสนา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, วารสารสารสนเทศนิเทศศาสตร, ๒๘(๑): January - April ๒๐๑๐. 

๒๘(๑), ๑-๑๖ https://so๐๓.tci-thaijo.org/ index.php/jiskku/article/ view/๖๓๙๘ 
๑๓๖พระครูภัทรธรรมคุณ อติภทฺโท พระครูสุนทรธัญรักษ บุญพร (๒๕๕๘) การประยุกตพุทธวิธีการเผยแผธรรมผานส่ือ

สังคมออนไลน.  วารสารครุศาสตรปริทรรศนฯ. ปที่ ๒ ฉบับที่ ๒ พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๕๘. หนา ๙๔-๑๐๐. https://so๐๒.tci-
thaijo.org/index.php/EDMCU/article/view/๑๔๔๕๒๗/๑๐๖๙๓๒ 



 
๘๒ 

 
 

ทามกลาง และงามในท่ีสุดมีเนื้อหาถูกตองสอดคลองกาลเวลา ถูกจริตผูฟง จุดเริ่มตนในการประกาศ
คำสอนของพระองคเทากับวา พระพุทธศาสนาเกิดข้ึนแลวตอแตนี้ไป ทรงทำการใหญเพ่ือแสดง
อานุภาพโปรดเวไนยสัตวดวยพระเมตตา กรุณาและในท่ีสุดพระพุทธองคทรงไดรับการยกยองวา เปน
บรมครูของมนุษยและเทวดาท้ังหลาย ดวยพระบารมีของพระองคทรงเผยแผพระพุทธศาสนาดังนั้น
เอง โลกสงบเย็นไดดวยหลักพุทธธรรม 

เมธี เชษฐวิสุต (๒๐๑๙) สื่อสังคมออนไลนกับการเผยแผพระพุทธศาสนา 1 36

๑๓๗ การเผยแผ
พระพุทธศาสนา มีวิธีการหลายวิธี ท้ังวิธีการพูด วิธีการทำตัวอยางใหดู วิธีการเขียน แตไมวาจะเผยแผ
ดวยวิธีการใดๆ การเผยแพรหลักคำสอนทางพุทธศาสนาจะเปนพระภิกษุสงฆ หรือ อุบาสก อุบาสิกา 
นักเผยแผตองมีพุทธวิธีในการสอนโดยเริ่มจากปรัชญาข้ันพ้ืนฐานอันไดแก กัลยาณมิตรและมี
สติปญญา ท่ี ประกอบดวยหลักของนักเผยแผกับผูฟงหรือผูสอนกับผูเรียน ท่ีมีความสัมพันธกันใน
ฐานะเปนกัลยาณมิตรเพราะในทางพระพุทธศาสนาถือวา ผูเผยแผกับผูฟง หรือ ผูสอนกับผูเรียนนั้น 
ตองประสานสัมพันธกัน มีความกรุณาตอกัน ในปจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศ หรือ สื่อออนไลนบน
โลกอินเตอรเน็ต เชน คอมพิวเตอรและโทรศัพทเคลื่อนท่ีเขามามีอิทธิพลในการใชชีวิตประจำวันกับ
คนและสังคมโลก กลาวไดวา เปนเครื่องมือสำคัญในการเขาถึงและเผยแผพระพุทธศาสนาไดอยาง
กวางขวางภายใตบริบทและแนวโนมของประชากรโลกท่ีจะใชชีวิตในโลกออนไลน ดังนั้นควรเล็งเห็น
ถึงความสำคัญเรื่องการเผยแพรหลักคำสอนพุทธศาสนาผานสื่อสารออนไลนตองเปนไปอยางมี
คุณธรรม จริยธรรม รวมท้ังไม เปนการบิดเบือนพระธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนาตาม
พระไตรปฎกเพ่ือดำรงไวซ่ึงพระพุทธศาสนาสืบตอไป 

๒.๗.๓ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการส่ือสารเชิงพุทธ 
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๑๓๘ ไดทำการวิจัยเรื่อง “การสื่อสารเชิงพุทธกับการเปลี่ยนแปลงสังคม” 
ผลการวิจัยพบวา การสื่อสารท่ีมีผลมากในการสงผลกระทบกระเทือนถึงสังคม หรือมีสวนเก่ียวของ 
สนับสนุน หรือกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสังคม คือ การสื่อสารมวลชน สวนการสื่อสารกับตนเองและ
การสื่อสารกับบุคคลอ่ืน ท้ังในระดับปจเจกและระดับสังคม เปนการสื่อสารท่ีมีอิทธิพลและสัมพันธกับ
การเปลี่ยนแปลงสังคม โดยการเปลี่ยนแปลงมีลักษณะเปนการเปลี่ยนแปลงดานพฤติกรรมของสังคม
เปนสำคัญ ท้ังในระดับปจเจก และระดับสังคมในลักษณะการรวมกันเปนสังคมโดยรวมการสื่อสารกับ
ตนเองและการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน เปนการสื่อสารท่ีไมอาจแยกจากกันไดโดยเด็ดขาด และเก่ียวของ
กับสัมมาทิฏฐิ โดยมีรูปแบบและกระบวนการ คือ ทำการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน (ปรโตโฆสะ) + ทำการ
สื่อสารกับตนเอง (โยนิโสมนสิการ) + ทำการสื่อสารตามแนวทางประพฤติปฏิบัติในศีล สมาธิ ปญญา 
ซ่ึงทำใหผูรับสารเกิดปญญา ท่ีกอให เกิดประโยชน ท้ังในสวนตน และผู อ่ืน อันจะนำไปสูการ
เปลี่ยนแปลงสังคมท้ังในระดับปจเจกและระดับสังคม  ดังนั้น องคความรูเก่ียวกับหลักการและ
แนวทางปฏิบัติดานการสื่อสารเชิงพุทธท่ีกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสังคมท่ีสังเคราะหไดจากการศึกษา 

 
๑๓๗ เมธี เชษฐวิสุต, ส่ือสังคมออนไลนกับการเผยแผพระพุทธศาสนา, วารสารพุทธศาสตรศึกษา ปที่ ๑๐ ฉบับที่ ๒ 

กรกฎาคม - ธันวาคม ๒๕๖๒. 
๑๓๘ ทัศนีย เจนวิถีสุขทัศนีย เจนวิถีสุข, การสื่อสารเชิงพุทธกับการเปลี่ยนแปลงสังคม, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๖), บทคัดยอ. 



 
๘๓ 

 
 

มีหลักการและแนวทางปฏิบัติท่ีสำคัญ คือสื่อสารดวยสติ บนพ้ืนฐานของความเขาใจและเคารพใน
ตนเองและผูอ่ืน บนหลักการของเหตุและผลตามความเปนจริง กอใหเกิดปญญา สรางสรรค และ
นำไปสูการกระทำท่ีดีงามท้ังตอตนเองและผูอ่ืน การสื่อสารเชิงพุทธนี้เปนดังเชนมรรควิธีท่ีเปนเหตุ
นำไปสูผล คือ การเปลี่ยนแปลงสังคมในทางท่ีเปนประโยชนสุข โดยเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีเริ่มจาก
ภายในตนเองของบุคคล แลวกระจายไปสูสังคม 
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๑๓๙ ไดศึกษา “การศึกษากระบวนการและปจจัยเชิงสาเหตุความยึดม่ัน
ผูกพันบนเฟซบุคแฟนเพจในกลุมผูบริโภคไทย” ผลการวิจัยพบวา เว็บไซตเฟซบุกแฟนเพจมีบทบาท
สำคัญในฐานะชองทางการสื่อสารทางการตลาดท่ีสามารถเขาถึงกลุมผูบริโภคคนไทย พฤติกรรมความ
ยึดม่ันผูกพันไดเปนเครื่องชี้วัดท่ีนักการตลาด และเจาของเฟซบุกแฟนเพจใชเปนดัชนีบงชี้ ถึง
ความสำเร็จของการใชงานเฟซบุกแฟนเพจ การวิจัยแบบลำดับเวลาเชิงสำรวจ (Exploratory 
Sequential Method) มีวัตถุประสงคเพ่ือทำความเขาใจกระบวนการของความยึดม่ันผูกพันบนเฟ
ซบุกแฟนเพจในบริบทสังคมไทย และหาปจจัยเชิงสาเหตุทางจิตวิทยาและสังคมท่ีมีอิทธิพลตอความ
ยึดม่ันผูกพันบนเฟซบุกแฟนเพจโดยใชทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน แนวคิดแบบจำลองการยอมรับ
เทคโนโลยี และแนวคิดเรื่องตราสินคามาเพ่ืออธิบายพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน โดยการวิจัยครั้งนี้ไดแบง
ออกเปนท้ังหมด ๒ ข้ันตอน ในข้ันตอนแรกผูวิจัยไดดำเนินการสัมภาษณเชิงคุณภาพกับผูใชงานเฟ
ซบุก และนักการตลาดออนไลน เพ่ือคนหาความหมายและกระบวนการของความยึดม่ันผูกพัน ผล
วิจัยพบวาความยึดม่ันผูกพันบนเฟซบุกแฟนเพจสามารถแสดงออกไดเปน ๕ เรื่องอันไดแก ๑. ความถ่ี
ในการเขาใชงานเฟซบุกแฟนเพจ  ๒. ความหลากหลายในการใชงานเฟซบุกแฟนเพจ  ๓. การสื่อสาร
กับสมาชิกคนอ่ืน ๆ บนเฟซบุกแฟนเพจ ๔. การนำขอมูลเฟซบุกแฟนเพจไปประกอบการตัดสินใจซ้ือ  
๕. การมีสวนรวมกับกิจกรรมตาง ๆ บนเฟซบุกแฟนเพจ ซ่ึงในชวงแรกของการเกิดความยึดม่ันผูกพัน
ผูใชงานจะเกิดพฤติกรรมท่ีเก่ียวของกับการใชงานบนเฟซบุกพ้ืนฐาน เชน มีการเขาใชงานบอยข้ึน มี
วิธีในการแสดงออกท่ีหลากหลาย และมีการพูดคุยกับคนอ่ืน จากนั้นเม่ือผูใชงานมีความยึดม่ันผูกพัน
มากข้ึนจึงเริ่มมีการนำขอมูลไปใชการตัดสินใจซ้ือสินคาหรือบริการ หรือเขารวมกิจกรรมของตรา
สินคานั้น ซ่ึงจากขอมูลดังกลาวผูวิจัยไดพัฒนาแบบวัดตามทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน โดยการสุมแบบ
แบงชั้นกับผูใชงานเฟซบุกแฟนเพจ จำนวนท้ังสิ้น ๘๐๗ ทาน ผลวิจัยสะทอนใหเห็นวาการประยุกตใช
ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน แนวคิดแบบจำลองการยอมรับเทคโนโลยี และแนวคิดเรื่องตราสินคา
สามารถอธิบายความยึดม่ันผูกพันไดเปนอยางดี โดยพบวา ความตั้งใจซ้ือสินคาหรือบริการ และการ
รับรูคุณคาตราสินคาไดรับอิทธิพลทางตรงจากพฤติกรรมความยึดม่ันผูกพัน พฤติกรรมความยึดม่ัน
ผูกพันไดรับอิทธิพลทางตรงจากความตั้งใจท่ีจะแสดงออกถึงพฤติกรรม และไดรับอิทธิผลทางออมจาก
การรับรูประโยชนจากการใชงาน การคลอยตามกลุมอางอิง และการรับรูความสามารถในการควบคุม
พฤติกรรม จากขอคนพบดังกลาวสรุปไดวาการสรางความยึดม่ันผูกพันบนเฟซบุกแฟนเพจเปนสิ่งท่ี
สำคัญในการดำเนินกิจกรรมทางการตลาด โดยสามารถสรางใหเกิดผลท้ังในเรื่องการตัดสินใจซ้ือ และ
การรับรูตราสินคา ซ่ึงการสรางความยึดม่ันผูกพันบนเฟซบุกแฟนเพจสามารถสรางข้ึนไดโดยการสราง

 
๑๓๙ วสุพล ตรีโสภากุล, การศึกษากระบวนการและปจจัยเชิงสาเหตุความยึดมั่นผูกพันบนเฟซบุคแฟน

เพจในกลุมผูบริโภคไทย, ปริญญานิพนธ ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต การวิจัยพฤติกรรมศาสตรประยุกต, (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๘), บทคัดยอ. 



 
๘๔ 

 
 

ใหผูใชงานตระหนักเห็นคุณประโยชนของการใชเฟซบุกแฟนเพจ การคลอยตามกลุมอางอิง รวมไปถึง
การรับรูความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมเพ่ือเพ่ิมระดับของความยึดม่ันผูกพันบนเฟซบุกแฟน
เพจ จากผลวิจัยท่ีเกิดข้ึนทำใหนักการตลาด หรือเจาของตราสินคาสามารถประยุกตใชปจจัยเชิง
สาเหตุตาง ๆ ท่ีในการพัฒนากลยุทธทางการตลาด รวมไปถึงการดำเนินการกิจกรรมทางการตลาดบน
โลกออนไลนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคทางการตลาด และสรางความยึดม่ันผูกพันระหวางผูบริโภค 
และเฟซบุกแฟนเพจตอไป 

กิติมา สุรสนธิ 139๑๔๐ ไดทำการวิจัยเรื่อง “การรูเทาทันสื่อกับการมีสวนรวมทางการเมือง” 
ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง อายุ ๒๕-๒๗ ป มีอาชีพประกอบธุรกิจสวนตัว 
โดยมีระดับการศึกษาปริญญาตรีและต่ำกวาปริญญาตรี ในจำนวนเทากัน ซ่ึงกลุมตัวอยางสวนใหญ
เปดรับสื่อหรือขอมูลขาวสารทางการเมืองจากโทรทัศนมากท่ีสุด สวนความถ่ีในการเปดรับเนื้อหา
ทางการเมืองพบวา กลุมตัวอยางมีความถ่ีในการเปดรับจากสื่อโทรทัศนจำนวน ๕-๖ ครั้งตอเดือน 
ดานเนื้อหาทางการเมืองพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปดรับเนื้อหาทางการเมืองในเรื่องการเลือกตั้ง
มากท่ีสุด และพบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีบุคลิกแบบไมชอบการเมืองมากท่ีสุด  มีวิธีการตัดสินใจ
ทางการเมืองแบบหาขอมูลขาวสารทางการเมืองจากสื่อตาง ๆ แลวตัดสินใจดวยตนเอง สำหรับสถานะ
ทางการเมืองพบวา กลุมตัวอยางครึ่งหนึ่งมีสถานะทางการเมืองแบบเปนผูตามทางการเมือง และมี
ระดับการรูเทาทันสื่ออยูในระดับมาก ท้ังนี้กลุมตัวอยางมีความถ่ีในการมีสวนรวมทางการเมืองอยาง
นอย ๑ ครั้ง โดยพูดคุยเก่ียวกับประเด็นทางการเมืองมากท่ีสุดและพบวา ผูท่ีมีระดับการศึกษาต่ำกวา
ปริญญาตรีจะมีความถ่ีในการเปดรับสื่อและขอมูลขาวสารทางการเมืองนอยกวาผูท่ีมีระดับการศึกษา
ปริญญาตรี และผู ท่ีมีระดับการศึกษาต่ำกวาปริญญาตรีจะมีการรูเทาทันสื่อนอยกวาผู ท่ีมีระดับ
การศึกษาปริญญาตรี สวนผูท่ีมีบุคลิกทางการเมืองแบบสนใจและชอบการเมืองกลับมีความถ่ีในการ
เปดรับสื่อและขอมูลขาวสารทางการเมืองนอยท่ีสุด สวนผูท่ีมีวิธีการตัดสินใจทางการเมืองแบบหา
ขอมูลขาวสารทางการเมืองจากสื่อตางๆ แลวตัดสินใจดวยตัวเองจะมีความถ่ีในการเปดรับสื่อและ
ขอมูลขาวสารทางการเมืองมากท่ีสุด นอกจากนี้ผู ท่ีมีวิธีการตัดสินใจทางการเมืองแบบหาขอมูล
ขาวสารทางการเมืองจากสื่อตางๆแลวตัดสินใจดวยตัวเองจะมีการรูเทาทันสื่อมากท่ีสุด 

อัญชลี เอกศาสตร 140๑๔๑ ไดทำการศึกษาวิจัยเรื่อง“การแสวงหาขาวสารการเมืองผานเฟซบุก 
และการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบวา สื่อท่ี
ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครเปดรับมากท่ีสุด คือสื่อโทรทัศนท้ังนี้ผูวิจัยมีขอสังเกตวา กลุมท่ีมี
ระดับการศึกษาต่ำกวาปริญญาตรี จะเปดรับสื่ออินเตอรเน็ตนอยท่ีสุด สวนกลุมท่ีมีการศึกษาระดับ
ปริญญาตรีข้ึนไปเปดรับสื่อวิทยุนอยท่ีสุด ท้ังนี้เนื่องจากสื่ออินเตอรเน็ตเปนสื่อท่ีตองการความสามารถ
และทักษะพิเศษ เชน ตองมีความรูภาษาอังกฤษและตองมีความรูเก่ียวกับเครื่องคอมพิวเตอร และยัง
เปนสื่อท่ียังคงมีราคาแพง ซ่ึงตามทฤษฎี Technology Determinism ท่ีกลาววา ผูท่ีจะรับสื่อใหม 

 
๑๔๐ กิติมา สุรสนธิ, การรูเทาทันสื่อกับการมีสวนรวมทางการเมือง,วิจัย คณะวารสารศาสตรและ

สื่อสารมวลชน สาขาการบริหารสื่อสารมวลชน, (มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๔), บทคัดยอ. 
๑๔๑ อัญชลี เอกศาสตร, การแสวงหาขาวสารการเมืองผานเฟซบุกและการมีสวนรวมทางการเมืองของ

ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร,วิทยานิพนธวารสารศาสตรมหาบัณฑิต คณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน 
สาขาการบริหารสื่อสารมวลชน, (มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๔), บทคัดยอ. 



 
๘๕ 

 
 

อาทิ สื่ออินเตอรเน็ตไดนั้นจะตองเปนผูท่ีมีคุณสมบัติในเรื่องการศึกษาและความรูในเรื่องเทคโนโลยีอยู
ในระดับสูง เนื่องจากเปนสื่อท่ีตองใชความรูท้ังในดานภาษาและเทคโนโลยีมากพอควร 

บุษรา ประกอบธรรม 141

๑๔๒ ไดศึกษา “การศึกษาการยอมรับเครือขายสังคมออนไลนของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา มหาวิทยาลัยกรุงเทพ” ผลการศึกษาพบวาการรับรูความงายในการใชงานการ
รับรูประโยชน และอิทธิพลของสังคม มีอิทธิพลตอทัศนคติท่ีมีตอการใชเครือขายสังคมออนไลนและ
ทัศนคติท่ีมีตอการใชเครือขายสังคมออนไลนมีอิทธิพลตอความตั้งใจใชเครือขายสังคมออนไลนท่ีระดับ
นัยสำคัญ ๐.๐๑ จากผลการวิจัย สถาบันการศึกษาสามารถนำเครือขายสังคมออนไลนไปใชประโยชน
ในการเผยแพรขอมูลขาวสารตาง ๆ ไดสะดวก รวดเร็ว นอกจากนี้อาจารยผูสอนจะสามารถใชเปน
ชองทางในการติดตอสื่อสารกับนักศึกษาไดงายข้ึน 

พัชรภรณ ไกรชุมพล 142

๑๔๓ไดศึกษา “ทัศนคติและพฤติกรรมการสื่อสารผานเครือขายสังคม
ออนไลนในการสรางชื่อเสียง กรณีศึกษายูทูบ” ผลการศึกษาพบวาผูใหสัมภาษณมีทัศนคติเชิงบวกตอ
ยูทูบ และมีพฤติกรรมการสื่อสารผานเครือขายสังคมออนไลนโดยเฉพาะยูทูบอยางสม่ำเสมอ 
เนื่องจากทัศนคติท่ีมีตอยูทูบวาสามารถตอบสนองความตองการของตนไดและเนื่องจากอัตราการ
เติบโตของจำนวนผูใชเครือขายสังคมออนไลนในการสื่อสารท้ังในสังคมไทยและตางประเทศสูงข้ึนทำ
ใหกลุมผูใหสัมภาษณมีพฤติกรรมการปรับตัวใหทัดเทียมตามสภาพสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปดวย 
พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาในรูปแบบของการจัดทำคลิปวีดีโอท่ีกลุมผูใหสัมภาษณจัดทำข้ึนมาเปน
ประเภทเพ่ือความบันเทิง โดยแนวโนมในอนาคตพบวา ผูคนในสังคมจะใหความสำคัญตอการสื่อสาร
ผานยูทูบเพ่ิมสูงข้ึน และมีแนวโนมพฤติกรรมการใชยูทูบเปนเครื่องมือในการสรางความสำเร็จท้ังใน
ดานชื่อเสียง รายไดหรือทำการประชาสัมพันธทางการตลาดของกลุมธุรกิจ 

วิมลพรรณ อาภาเวทและคณะ 14 3

๑๔๔ ไดศึกษา “พฤติกรรมการสื่อสารในเฟซบุคของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร” ผลการศึกษาพบวา ๑) นักศึกษามหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนครทีมีเพศ อายุ ชั้นป คณะ คะแนนเฉลี่ยสะสมและรายไดของครอบครัว
แตกตางกัน มีพฤติกรรมการสื่อสารในเฟซบุคไมแตกตางกัน ๒) นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลพระนครทีมีเพศ อายุ ชั้นป คณะ คะแนนเฉลี่ยสะสมและรายไดของครอบครัวแตกตางกัน มี
ความคาดหวังตอเฟซบุคไมแตกตางกัน ๓) นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครทีมี
รายไดของครอบครัวแตกตางกันมีการใชประโยชนเฟซบุคแตกตางกันมีการใชประโยชนเฟซบุค
แตกตางกัน ๔) นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนครทีมีเพศ อายุ ชั้นป คณะ คะแนน

 
๑๔๒ บุษรา ประกอบธรรม, การศึกษาการยอมรับเครือขายสังคมออนไลนของนักศึกษา : กรณีศึกษา 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ, วิจัยคณะบริหารธุรกิจ ภาควิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ คณะบริหารธุรกิจ (มหาวิทยาลัย
กรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต, ๒๕๕๙), บทคัดยอ. 

๑๔๓ พัชรภรณ ไกรชุมพล, ทัศนคติและพฤติกรรมการสื่อสารผานเครือขายสังคมออนไลนในการสราง
ช่ือเสียง กรณีศึกษายู ทูบ , วิทยานิพนธสาขาวิชาการบริหารสื่อสารมวลชน คณะวารสารศาสตรและ
สื่อสารมวลชน (มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๘), บทคัดยอ. 

๑๔๔ วิมลพรรณ อาภาเวท และคณะ, พฤติกรรมการสื่อสารในเฟซบุคของนักศึกษามหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร, วิจัยสาขาวิชาการบริหารสื่อสารมวลชน คณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน 
(มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๔), บทคัดยอ. 



 
๘๖ 

 
 

เฉลี่ยสะสมและรายไดของครอบครัวแตกตางกัน มีความพึงพอใจตอเฟซบุคไมแตกตางกัน นอกจากนี้
ยังพบวานักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยราชมงคลพระนครสวนใหญมีการใชเฟซบุคทุกวันและมี
ความคาดหวังการใชประโยชนอยูในระดับมากและปานกลาง สวนความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของประกอบดวยงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับเครือขายท่ัวไป  
งานวิจัยท่ีเก่ียวกับสื่อสังคมออนไลนวิถีพุทธ และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสื่อสารเชิงพุทธ ทำให
ทราบสารสนเทศเก่ียวกับงานวิจัยท่ีศึกษาเก่ียวกับเครือขาย สังคมออนไลน และการสื่อสารเชิงพุทธ ท่ี
มีการศึกษาแบบแยกสวนท่ีไมไดมีการเชื่อมโยงกันอยางชัดเจน ดังนั้น ในการวิจัยครั้งนี้จึงสนใจใน
การศึกษาใหเห็นภาพความเชื่อมโยงกันของท้ังสามองคประกอบนี้ คือการสรางเครือขายพ้ืนท่ี
นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย อันจะสามารถนำไปใชประโยชนไดใน
การพัฒนาพฤติกรรมของเยาวชนใหเรียนรูอยางรูทันในยุคสมัยของการเปลี่ยนแปลงของขอมูลขาวสาร
ในสังคมอยางรวดรวดเร็ว ดังนั้น การรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยจึงเปนสิ่งสำคัญท่ีควรพัฒนาใหเกิด
การรูทันตามกระแสการเปลี่ยนแปลงของสังคม นั่นเอง 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๘๗ 

 
 

๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของสามารถแสดงความเชื่อมโยง
ระหวางตัวแปรที่สนใจศึกษาเกี่ยวกับการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ไดดังภาพตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี ๒.๑๔ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ี
นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ

รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
 

ประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ี
นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ

รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
 

 
วิเคราะหการสรางเครือขายพ้ืนท่ี

นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ 
 

การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรม
การสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ

ของเยาวชนไทย 
 



 
๘๘ 

 
 

บทท่ี ๓ 

วิธีดำเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ
ของเยาวชนไทย” มีวัตถุประสงคการวิจัย ๑) เพ่ือวิเคราะหการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการ
สื่อสารเชิงพุทธ ๒) เพ่ือพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทัน
สื่อของเยาวชนไทย และ ๓) เพ่ือศึกษาประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย เพ่ือใหไดขอมูลในประเด็นท่ีตองการศึกษาผูวิจัยจึงไดกำหนด
วิธีการดำเนินการวิจัยตามลำดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
๓.๒ พ้ืนท่ีการวิจัย 
๓.๓ กลุมเปาหมายและผูใหขอมูลสำคัญ 
๓.๔ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
๓.๕ การเก็บรวบรวมขอมูล 
๓.๖ การวิเคราะหขอมูล 
มีรายละเอียดการออกแบบการวิจัยดังนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้ งนี้ ออกแบบโดยใชการวิจัย เชิ งปฏิบัติการ (Action Research)  ตาม
กระบวนการ PAOR โดยแบงข้ันตอนการวิจัยเปน ๔ ข้ันตอน ประกอบดวย ข้ันการวางแผน (Plan: P) 
วิเคราะหการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ ข้ันปฏิบัติ (Act: A) พัฒนารูปแบบการ
สรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ข้ันสังเกต  (Observe: 
O) ท่ีเกิดข้ึนจากการติดตามผลงานจากข้ันปฏิบัติ และข้ันสะทอนผล (Reflect: R) ท่ีเกิดข้ึนดวยการ
ประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย
สามารถนำเสนอวงจรวิจัยเชิงปฏิบัติการไดดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
๘๙ 

 
 

 

   
 

ภาพท่ี ๓.๑ วงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ PAOR 
 

จากวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ PAOR ผูวิจัยไดกำหนดข้ันตอนการศึกษา ดังนี้ 
๑) ข้ันวางแผน (Plan)  คณะผูวิจัยทบทวนแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ สราง

เครื่องมือในการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูลประกอบพ้ืนฐานท่ีสำคัญ ดวยแบบสัมภาษณแบบก่ึง
โครงสราง แนวทางสนทนากลุมระดมความคิด แบบบันทึกขอมูลและแนวทางการสังเกต สรางกรอบ
แนวคิดในการวิจัย วิธีดำเนินการ กำหนดเปาหมายหลัก สรางความเขาใจของคณะผูวิจัย 

๒) ข้ันการปฏิบัติตามแผน (Act) คณะผูวิจัยลงพ้ืนท่ีศึกษาสภาพการณท่ีเก่ียวของกับกลุม
เครือขาย เปาหมายท่ีทำวิจัย ดังนี้ ๑) เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ 
๒) เพ่ือพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ๓) เพ่ือพัฒนา
กิจกรรมและองคความรูนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ๔) เพ่ือสราง
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ๕)  เพ่ือขับเคลื่อนพ้ืนท่ี
นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย และมีวิธีการดังนี้ (๑) คืนขอมูลสู
หนวยงาน และหนวยงานท่ีมีสวนเก่ียวขออยางมีสวนรวม คณะผูวิจัยไดใชแนวคิดการทำงานแบบมี
สวนรวม (Participation) และแนวคิดการทำงานแบบเปนข้ันตอนของการประชุมระดมสมองเพ่ือหา
วิธีและแนวทางการพัฒนานวัตกรรมและขับเคลื่อนการเพ่ิมศักยภาพ คณะผูวิจัยนำผลสรุปนำเสนอใน
ท่ีประชุม โดยขอใหผูมีสวนเก่ียวของแสดงความคิดเห็น โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือระดมสมองและให

ปญหาวิจัยท่ี ๑ ปญหาวิจัยท่ี ๒ 
 

ปญหาวิจัยท่ี ๓ 
 



 
๙๐ 

 
 

ขอคิดเห็นในการรวมกันจากนั้น คณะผูวิจัยจะนำเขาท่ีประชุมของคณะแผนงานวิจัยและผูมีสวน
เก่ียวของตอไป (๒) แสวงหาความรวมมือจากหนวยงานราชการท่ีเก่ียวของแบบมีสวนรวม โดยนำผล
การวิเคราะหขอมูลและผลการประชุม และผูมีสวนเก่ียวของไปนำเสนอและหารือกับทีมเพ่ือขอความ
รวมมือในการกำหนดการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
เยาวชนไทย  (๓) นำขอสรุปจากการจัดประชุมระดมสมองมาดำเนินการพัฒนาประกอบดวย การ
นำเสนอความตองการของผูนำชุมชน เสนอบทสรุปคูมือตอหนวยงานราชการท่ีเก่ียวของอยางเปนลาย
ลักษณอักษรเพ่ือใชเปนนโยบายในการจัดการตอไป 

๓) ข้ันสังเกตผล (Observe)  ผูวิจัยไดนำขอมูลจากข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลมาทำ
การลดทอนขอมูล ตรวจสอบขอมูล และวิเคราะหขอมูล ซ่ึงกระบวนการท้ัง ๓ กระบวนการนี้ไดทำ
ควบคูไปกับกระบวนการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 

๓.๑) การลดทอนขอมูล เปนการนำขอมูลในจากการสัมภาษณมาวิเคราะหแลวจัดลงใน
หัวขอ ท่ีเก่ียวกับประเด็นท่ีศึกษา ท้ังนี้เพ่ือเปนการเลือกหาจุดท่ีนาสนใจของแตละตัวแปรท่ีศึกษา
เพ่ือใหสอดคลองกับตัวแปรท่ีสนใจศึกษาและเปนขอมูลท่ีเกิดจากการประสบการณจริงของผูใหขอมูล 
รวมท้ังมีความเชื่อมโยงกับประเด็นของตัวแปรท่ีผูวิจัยสนใจศึกษา 

๓.๒) การตรวจสอบขอมูล เปนกระบวนการท่ีใชในการตรวจสอบขอมูลโดยพิจารณาถึง
ความถูกตองและความนาเชื่อถือไดของขอมูล โดยพิจารณาจากการสนทนาพูดคุยโดยมีหลักฐาน
ประกอบระหวางการสนทนา ความพอเพียงของขอมูล กำหนดไดโดยประเด็นคำถามท่ีผูวิจัยไดเตรียม
ไวกอนการสัมภาษณ 

๓.๓) การวิเคราะหขอมูล เปนการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือมุงถอดบทเรียนรูปแบบการ
สรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย และวิเคราะหขอมูล
ดวยการสรางขอสรุปแบบอุปนัย (Analytic induction)  โดยผลการวิเคราะหท่ีไดจะตอบวัตถุประสงคการ
วิจัยขอท่ี ๒ 

๔) ข้ันสะทอนผล (Reflect) การสะทอนผลการเรียนรูเชื่อมโยงไปสูการประเมินผล
การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย เพ่ือใหเกิดการ
พัฒนาอยางยั่งยืน 

รายละเอียดของข้ันตอนการศึกษาดังนี้ 
๓.๑.๑ ข้ันเตรียมการ มีการดำเนินงาน ดังนี้ 

๑) การสรางทีมวิจัยหลัก เปนกระบวนการแสวงหาผูสนใจและผูมีประสบการณใน
ประเด็นเก่ียวกับการวิจัย 

๒) การเลือกประเด็นปฏิบัติการการวิจัย เปนการสรางความรวมมือกับกลุมผูมีสวนได
เสียเพ่ือรวมกันพิจารณาคัดเลือกประเด็นท่ีเปนคำถามวิจัยหลัก คือเปนการรวมกันศึกษาวิจัยภายใต
สภาพปญหาและปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีและกลุมเปาหมายจนนำไปสูการตั้งคำถามและพัฒนา
ไปสูการกำหนดเปาหมายของการวิจัย 

๓) การวางแผนการวิจัย โดยเริ่มดำเนินการจากการเก็บรวบรวมขอมูลสถานการณใน
พ้ืนท่ีความตองการในพ้ืนท่ีและกลุมเปาหมาย และเพ่ือคนหาทีมวิจัยหรือบุคคลท่ีจะเขารวมเครือขาย
และทีมวิจยั หรือทีมดำเนินงานในพ้ืนท่ี 



 
๙๑ 

 
 

๔) การดำเนินการอ่ืน ๆ ท่ีจำเปน เปนการรวมกันพิจารณาแผนการวิจัยหรือข้ันตอน
ของการวิจัยท้ังหมดวามีความเหมาะสม สอดคลอง และสามารถขับเคลื่อนการดำเนินงานใหบรรลุ
เปาหมายตามกราอบระยะเวลาท่ีกำหนดได เพ่ือนำไปปรับปรุงแผนการดำเนินงานใหชัดเจนและ
สมบูรณยิ่งข้ึน 

๓.๑.๒ ข้ันลงมือทำ มีการดำเนินงาน ดังนี้ 
ในกระบวนการดำเนินการวิจัยหรือระหวางการจัดกิจกรรมของข้ันตอนนี้จะตองมีการ

ดำเนินการใน ๔ องคประกอบ คือ 
๑) การเตรียมการ ท้ังในดานการประสานงานกลุมคน การจัดเตรียมทีมงาน วัสดุ

อุปกรณ วางแผนข้ันตอนตาง ๆ และการแบงหนาท่ีของทีมวิจัย สวนนี้จะมีความสำคัญในแงของความ
พรอมในการจัดการกิจกรรม ซ่ึงจะสงผลตอการดำเนินกิจกรรมวาจะไดผลตามท่ีคาดหวังหรือตาม
เปาหมายท่ีตั้งไวหรือไม 

๒) การปฏิบัติการ เปนการดำเนินงานตามแผนงานท่ีวางไว และการปรับเปลี่ยน
กิจกรรมดำเนินงานตามเง่ือนไขท่ีพบในขณะปฏิบัติการซ่ึงอาจมีกิจกรรมท่ีหลากหลายมีรายละเอียด
และข้ันตอนมาก 

๓) การบันทึกกระบวนการ ถือเปนข้ันตอนท่ีสำคัญอยางยิ่งของการวิจัยเพราะตองมี
การบันทึกขอมูลท่ีไดพบเห็น ท้ังในการเขียนรายงาน การวิเคราะห และสรุปผลของกิจกรรมและของ
การวิจัย รวมท้ังขอมูลการสรุปกิจกรรม การสังเกตการณ การบันทึกเทป การบันทึกภาพ และการ
สรุปกระบวนการท้ังหมด 

๔) การสรุปบทเรียน เพ่ือจัดทำฐานขอมูลและนำเสนอขอมูลสูชุมชนและหนวยงาน 
เพ่ือใหเกิดการประยุกตใชขอมูลเบื้องตนของชุมชนหนวยงาน และแลกเปลี่ยนขอมูลเชิงบูรณาการ  
แกกัน 

๓.๑.๓ การศึกษาในเชิงเอกสาร (Documentary study) 
การศึกษาในเชิงเอกสาร ผูวิจัยทำการศึกษาและรวบรวมขอมูล จากเอกสารและหลักฐาน 

ท่ีเก่ียวของจากพระไตรปฎก ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ป พ.ศ. ๒๕๓๙ อรรถ 
กถา หนังสือ รายงานการวิจัย รายงานการประชุม เอกสารแสดงความสัมพันธท่ีแสดงใหเห็นถึง
แนวคิด หลักการ รูปแบบ ความสัมพันธ การพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ
ของเยาวชนไทย ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

๑. ศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูลจากเอกสารและหลักฐานท่ีเก่ียวของ ท้ังหนังสือ 
รายงานการวิจัย รายงานการประชุม และเอกสารอ่ืน ๆ โดยอาศัยแนวคิดท่ีเก่ียวกับการพัฒนาพ้ืนท่ี
นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรู เทาทันสื่อของเยาวชนไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร ชุมชนในจังหวัดบุรีรัมยและจังหวัดสุรินทร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ตำบลลำไทร อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

๒. การศึกษาสังเคราะหองคความรูจากพ้ืนท่ีนวัตกรรมการเรียนรูทางการศึกษาตาง 
ๆแลวจึงนำผลการศึกษามาพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยท่ี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร ชุมชนในจังหวัดบุรีรัมยและจังหวัดสุรินทร 



 
๙๒ 

 
 

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ตำบลลำไทร อำเภอวังนอย จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

๓. ศึกษาวิเคราะหรูปแบบ กระบวนการ ในการสรางรูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ี
นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

๔. ศึกษาการสรางรูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ใน มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร ชุมชนใน
จังหวัดบุรีรัมยและจังหวัดสุรินทร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ตำบลลำ
ไทร อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

๕. สรุปผลการศึกษาท่ีแสดงใหเห็นถึงแนวคิด หลักการ ความเปนมารูปแบบการ
สรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

๓.๒ พ้ืนที่การวิจัย 

สำหรับการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณและการสนทนากลุม เวทีแสดงความคิดเห็นและ
เวทีชุมชนผู ใหขอมูลสำคัญ พ้ืนท่ีนวัตกรรมการเรียนรูวิ ถีพุทธ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร ชุมชนในจังหวัดบุรีรัมยและจังหวัดสุรินทร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ตำบลลำไทร อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมีประเด็น
ดังนี้ 

๑. ทำการศึกษาและพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ของคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสุรินทร ชุมชนในจังหวัดบุรีรัมยและจังหวัดสุรินทร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย ตำบลลำไทร อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

๒. ศึกษาขอมูลโดยการสัมภาษณและการประชุมกลุมยอยกับผูใหขอมูลสำคัญ (key 
informant) ประกอบดวย ผูบริหาร คณาจารย นิสิต นักศึกษา จากมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร ชุมชนในจังหวัดบุรีรัมยและจังหวัดสุรินทร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ตำบลลำไทร อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

๓. ดำเนินการศึกษาวิเคราะห โดยเนนกระบวนการมีสวนรวมของตัวแทนจากกลุม
ผูบริหาร คณาจารย นิสิต นักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร และ
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ตำบลลำไทร อำเภอวังนอย จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา และผูเก่ียวของกับการพัฒนาเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อของเยาวชนไทย 

๔. สรุปและนำเสนอผลการศึกษาท่ีไดท้ังจากการศึกษาในเชิงเอกสารและภาคสนาม 
โดยนำมาวิเคราะหตามประเด็นท่ีสำคัญ คือ กระบวนการพัฒนาเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสาร
เชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย และการเรียนรูในมิติตาง ๆ ท้ังนี้  เนนการนำผลการ
ศึกษาวิจัยมาเผยแพรใหภาครัฐ ชุมชนและผูท่ีมีสวนเก่ียวของไดรับทราบ 
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๓.๓ การกำหนดกลุมเปาหมายในการวิจัย (Sampling Design) 

ผู ใหขอมูลสำคัญ  ไดแก  กลุมผูบริหาร คณาจารย  มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร ชุมชนในจังหวัดบุรีรัมยและจังหวัดสุรินทร และผูบริหาร คณาจารย จาก
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ตำบลลำไทร อำเภอวังนอย จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ๑๕ รปู/คน 

กลุมเปาหมายสำหรับการจัดเวทีเสวนาพัฒนาเครือขาย ท่ีศึกษาเปนกลุมผูบริหารและ
อาจารย สังกัดสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ) ท่ีมาลงทะเบียนเปนนิสิตคณะ
ครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ตำบลลำไทร อำเภอวังนอย จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ๒๐ รูป/คน และผูเก่ียวของกับการพัฒนาเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย โดยใชวิธีการคัดเลือกกลุมเปาหมายท่ีมีความรูท่ีจะสามารถให
ขอมูลท่ีสำคัญ โดยกำหนดเกณฑ คือเปนผูท่ีมีความรูความเชี่ยวชาญในประเด็นท่ีศึกษาและเปนผูท่ี
ยินดีจะใหขอมูลเชิงลึกถึงปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนตามบริบทของพ้ืนท่ี กำหนดกลุมผูใหขอมูล ดังนี้ 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  
ประชากร คือ  เยาวชนไทยท่ีเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔-๖ สังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ)  
                กลุมตัวอยาง ในการกำหนดขนาดของกลุมตัวอยางนั้น  ผูวิจัยกำหนดขนาดของ กลุมตัวอยาง
โดยใชสูตรของ Hair และคณะ (๑๙๙๘) คือ ใชขนาดกลุมตัวอยาง ๑๐ คน ตอ ๑ พารามิเตอรท่ี
ตองการประมาณคาหรือจำนวนเสนทาง (path) ท่ีแสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรในโมเดลกรอบ
แนวคิดในการวิจัย ในการวิจัยครั้งนี้มีจำนวนพารามิเตอรท่ีตองการประมาณคาท้ังหมด ๓๕ เสน
พารามิเตอร หรือมีจำนวนเสนทางแสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรในโมเดลกรอบแนวคิดท้ังหมด 
๓๕ เสนทาง ดังนั้น ขนาดของกลุมตัวอยางท่ีเหมาะสม ควรมีขนาด ๓๕๐ คน ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัย
จึงใชขนาดของกลุมตัวอยาง ๓๕๐ คน และเพ่ือชดเชยกรณีท่ีการตอบกลับแบบสอบถามไมครบ ได
แจกแบบสอบถามท้ังหมด ๔๐๐ ฉบับ   
 วิธีการสุม การไดมาซ่ึงกลุมตัวอยางของการวิจัยครั้งนี้นั้น ใชวิธีการสุมแบบ ๒ ข้ันตอน (two-
stage random sampling) โดยการสุมจากสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา แสดงรายละเอียด
ดังนี ้
  ข้ันท่ี ๑ เลือกโรงเรียนโดยการสุมแบบแบงชั้น (stratified random sampling) 
ตามขนาดของโรงเรียน ซ่ึงในการวิจัยครั้งนี้ แบงเปน ๓ ชั้น คือ ขนาดกลาง ๑ โรงเรียน ขนาดใหญ ๓ 
โรงเรียน และขนาดใหญพิเศษ ๔ โรงเรียน รวม ๙ โรงเรียน ดังตารางท่ี ๓.๒   
  ข้ันท่ี ๒ สุมครูในแตละโรงเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางท้ัง ๙ โรงเรียน ใหมีขนาดกลุม
ตัวอยางเทากัน คือ โรงเรียนละ ๕๐ คน รวมท้ังหมด ๔๕๐ คน ซ่ึงไดคำนวณขนาดกลุมตัวอยางเพ่ือ
ชดเชยกรณีท่ีการตอบกลับไมครบตามการประมาณคาพารามิเตอร แสดงแผนการกำหนดขนาดกลุม
ตัวอยาง ดังนี้ 
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ตารางท่ี ๓.๒ จำนวนของกลุมตัวอยางจำแนกตามขนาดโรงเรียน  

ลำดับท่ี ขนาดของโรงเรียน 
จำนวน
โรงเรียน 

จำนวนกลุม
ตัวอยาง (คน) 

๑. โรงเรียนขนาดกลาง   (มีนักเรียน ๕๐๐ – ๑,๕๐๐ คน) ๒ ๑๐๐ 
๒. โรงเรียนขนาดใหญ    (มีนักเรียน ๑,๕๐๑ – ๒,๕๐๐ คน) ๓ ๑๕๐ 
๓. โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ (มีนักเรียนตั้งแต ๒,๕๐๐ คนข้ึนไป) ๔ ๒๐๐ 

รวม ๙ ๔๕๐ 

๓.๔ เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย (Measurement Design) 

ผูวิจัยไดกำหนดเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
๑) แบบสัมภาษณมีโครงสราง (Structured Interview) ใชสำหรับสัมภาษณผูใหขอมูล

สำคัญ (Key Informant) 
๒) การสนทนากลุมเฉพาะ (Focus Group Discussion) เพ่ือยืนยันและคืนขอมูล โดยมี

ผูเขารวม ๔ กลุม คือ กลุมท่ี ๑ ตัวแทนนักวิชาการดานพระพุทธศาสนา กลุมท่ี ๒ ตัวแทนองคกร
สื่อสารมวลชน หรือ หนวยงานภาครัฐ กลุมท่ี ๓ ตัวแทนผูบริหารสถานศึกษา และองคกรชุมชนตาง ๆ 
กลุมท่ี ๔ แทนผูเขารวมกิจกรรม การสนทนากลุมนี้ผูวิจัยไดแบงกลุมตามความเชี่ยวชาญเพ่ือให
สมาชิกแตละทานไดกลาแสดงและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นท่ีเปนประโยชนตองานวิจัย ในการใช
เครื่องมือนี้จะใชก็ตอเม่ือภายหลังท่ีผูวิจัยไดดำเนินการสัมภาษณแลว จึงไดกำหนดจัดสนทนาเฉพาะ
กลุมข้ึน 

๓) การสังเกตแบบมีสวนรวม ซ่ึงเปนการสังเกตพฤติกรรมและผลตอบรับจากกิจกรรม
ฝกอบรมและการนำองคความรูไปใช โดยมีการติดตามผลและรายงานในรอบป 

๔) จัดเวทีสัมมนาวิชาการ การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อของเยาวชนไทยในทองถ่ินเพ่ือสรางนโยบายและการมีสวนรวม 

การดำเนินการตามโครงการวิจัยดังกลาว เนนการศึกษาการมีสวนรวมในการเก็บรวบรวม
ขอมูลในพ้ืนท่ี มีการสัมภาษณ การประชุมกลุมยอย (Focus Group Discussion) เพ่ือใหการพัฒนา
องคความรูการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย โดย
มีเครื่องมือท่ีสำคัญดังนี้ 

๑. ใชแบบสัมภาษณ เพ่ือศึกษาการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการ
สื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย และผูใหขอมูลสำคัญในประเด็นตาง ๆ  ซ่ึงการเขาไป
มีสวนรวมในพ้ืนท่ีและดำเนินการสัมภาษณแบบไมมีโครงสรางนี้  จะทำใหผูวิจัยไดขอมูลท่ีเปนความ
จริงเพ่ิมมากข้ึนโดยผูวิจัยจะเตรียมแนวคำถามอยางกวาง ๆ มาลวงหนา 

๒. การอภิปรายกลุมยอย โดยนำกิจกรรมการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ท่ีพบในการสัมภาษณมาทำการสนทนากลุมเพ่ือสรางชุดกิจกรรม 
เปนการสนทนาท่ีเกิดข้ึนไดโดยท่ัว ๆ ไป 

๓. ใชชุดกิจกรรมการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ
ของเยาวชนไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร ชุมชนในจังหวัดบุรีรัมย
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และจังหวัดสุรินทร และผูบริหาร คณาจารย จากคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ตำบลลำไทร อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

๓.๑ การสนทนากลุมผูบริหาร คณาจารย  เจาหนาท่ี นิสิตคณะครุศาสตร และ
ผูเก่ียวของกับพ้ืนท่ีการพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
ไดแก ๑) กลุมผูบริหาร จำนวน ๑๐  รูป/คน ๒) กลุมคณาจารย จำนวน ๑๐  รูป/คน  ๒) กลุม
ตัวแทนชุมชน/นักศึกษา / นสิิต ๑๐ รูป/คน รวม ๓๐  รูป/คน 

๓.๒ การจัดเวทีแสดงความคิดเห็นรวมกันของกลุมผูบริหาร คณาจารย นิสิต นักศึกษา 
คณะครุศาสตร และผูเก่ียวของกับการพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
เยาวชนไทย 

๓.๓  สรางรูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ
ของเยาวชนไทย จากนั้นทำการสรุปผลผานเวทีแสดงความคิดเห็น 

๓.๔ สรางขอตกลงรวมกันผานเวทีแสดงความคิดเห็น เพ่ือสรางรูปแบบการพัฒนาพ้ืนท่ี
นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

๔. การใชเครื่องมือการถายภาพ โดยการใชภาพถายเปนภาพนิ่งเพ่ือศึกษาเปนแนวทาง
ในการศึกษา 

๕. เทปบันทึกเสียง ใชสัมภาษณผูนำชุมชนและผูเก่ียวของเพ่ือชวยบันทึกการสนทนาท่ี
เปนประเด็นสำคัญๆ ตามวัตถุประสงคใหไดอยางครบถวน 

ข้ันตอนการสรางและการตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 
๑. การกำหนดเนื้อหาของแบบสัมภาษณ ตามวัตถุประสงคของการวิจัย โดยการศึกษา

ขอมูลจากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือมากำหนดเนื้อหาของแบบสัมภาษณ 
๒. รางเครื่องมือการวิจัยตามประเด็นท่ีกำหนดใหครบถวนทุกตอน 
๓. นำเครื่องมือมาตรวจสอบ 
๔. แกไขเครื่องมือการวิจัยตามคำแนะนำของผูทรงคุณวุฒิ 
๕. ปรับปรงุเครื่องมือการวิจัยและจัดทำเครื่องมือการวิจัยฉบับสมบูรณ 

๓.๕  การเก็บรวบรวมขอมลู 

การวิจัยเรื่องนี้ เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เพ่ือประมวลองคความรู 
ศึกษาแนวคิด หลักการตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาองคความรูพ้ืนท่ีนวัตกรรมการเรียนรูวิถีพุทธ 
โดยศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของ ตลอดท้ังงานวิจัยท่ีมีผูรูไดศึกษาไว รวมถึงการเก็บขอมูลเซิงปฏิบัติการ 
(Workshop) เชน การสัมภาษณเชิงลึก การประชุมกลุมยอย เปนตน 

ในสวนของการวิจัยในภาคสนามเพ่ือพัฒนารูปแบบการพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสาร
เชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ผูวิจัยไดดำเนินการศึกษาวิจัยในลักษณะของการวิจัยใน 
ภาคสนาม (Field Study) โดยดำเนินการใน ๖ ลักษณะ คือ 

๑) ศึกษารวบรวมเอกสาร ชุดความรู และความเปนมาเก่ียวกับแนวคิด หลักการ 
รูปแบบการพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรู เทาทันสื่อของเยาวชนไทย จาก
กระบวนการการพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
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๒) การวิเคราะหกระบวนการสรางองคประกอบและเกณฑชี้วัดในการสรางพ้ืนท่ีการ
พัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏบรุีรัมย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร ชุมชนในจังหวัดบุรีรัมยและจังหวัดสุรินทร และผูบริหาร คณาจารย จาก
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ตำบลลำไทร อำเภอวังนอย จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

๓) การบูรณาการพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
เยาวชนไทยโดยศึกษารูปแบบและนำเสนอการรูปแบบพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ 

๔) การสรางรูปแบบการพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ
ของเยาวชนไทย โดยใชเครือขายเปนตัวเชื่อมโยง โดยใชการวิเคราะหจากปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนใน
ระดับสถานศึกษา 

๕) ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณกลุมตัวอยาง สนทนากลุม 
จัดเวทีแสดงความคิดท่ี มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย และมหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร 

๖) จัดทำผลสรุปจากการวิจัยและประมวลองคความรูและขอคิดเก่ียวกับการพัฒนา
รูปแบบการพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

๓.๖ การวิเคราะหขอมูล 

จากการศึกษาท้ังในเชิงเอกสาร (Documentary Research) และขอมูลเชิงประจักษ จาก
การสัมภาษณ การประชุมกลุมยอย เปนกระบวนศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
โดยผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหขอมูล โดยมุงเนนการวิเคราะหท่ีไดจากการสรุปตามสาระสำคัญดาน
เนื้อหาท่ีกำหนดไว โดยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) ตามประเด็นหัวขอดังนี้ 

๑) ดำเนินการศึกษาบริบทพ้ืนท่ีโดยเนนกระบวนการมีสวนรวมของผูท่ีเก่ียวของกับ
การดำเนินการวิจัย 

๒) สรุปและนำเสนอผลการศึกษาท่ีไดจากการศึกษาในเชิงเอกสารและภาคสนามจาก
การ สัมภาษณ กลุมผูบริหาร คณาจารย นิสิต นักศึกษา คณะครุศาสตร และผูเก่ียวของกับการสราง
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย สนทนากลุมในแตละ
พ้ืนท่ีจัดเวทีแสดงความคิด มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร ชุมชนในจังหวัด
บุรีรัมยและจังหวัดสุรินทร และผูบริหาร คณาจารย จากคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย ตำบลลำไทร อำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท่ีเนนการนำผลการวิเคราะหมา
เผยแผสูสังคมท้ังภาครัฐ และภาคเอกชน และผูมีสวนเก่ียวของในระดับตาง ๆ 

๓) วิเคราะหรูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการเรียนรูวิถีพุทธ ใชหลัก
ทฤษฎีท่ีเก่ียวของนำไปสูการสรางเครือขายพ้ืนท่ีการพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

๔) สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
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บทท่ี ๔ 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยเรื่อง “การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
เยาวชนไทย” มีวัตถุประสงคการวิจัย ๑) เพ่ือวิเคราะหการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสาร
เชิงพุทธ ๒) เพ่ือพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
เยาวชนไทย และ ๓) เพ่ือประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทัน
สื่อของเยาวชนไทย ผลการวิจัยปรากฏดังนี้  

๔.๑ ผลการวิเคราะหการสรางเครือขายพ้ืนที่นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ 

๔.๑.๑ การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการส่ือสารเชิงพุทธ 
 ทุกภาคสวนมีการกระหนักถึงปญหาและมีความคิดรวมกันในการแกปญหา มีกิจกรรมท่ี
ตองทำรวมกันอยางเชน วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา เนนการมีสวนรวมของภาคสวนจากหนวยงาน
ท้ังสามดานคือ วัด บาน และหนวยงานรัฐใหความรวมมือกันในดานตางๆ ท่ีมีสวนเก่ียวของในการ
นวัตกรรม ภายไตกิจกรรมท่ีกำหนดข้ึนมาขางตนใหมีปฏิสัมพันธท่ีดีตอกันระหวางจังหวัด สถานศึกษา
และสถานประกอบการตาง ๆ  

ศูนยประสานงานเครือขายกลุมสถานศึกษาโดยใชสถานท่ีของสถาบันการศึกษาท้ังสอง
แหง เปนศูนยกลางภายในกลุมเครือขาย โรงเรียนท่ีมีความพรอมและไดรับความเห็นชอบจากคณะ
กรรมการบริหารเครือกลุมโรงเรียนฯและทำการเชื่อมโยงใหเห็นวา จากคุณคาดานตาง ๆ ทำใหเกิด
อิทธิพลดานใดบางและมีความเก่ียวของกันอยางไร ตอวิถีชีวิตของชุมชนสันติสุขโดยมีแนวทางการ
พัฒนา ๒ ดาน ดังนี้ 

๑. ดานการพัฒนางาน เปนการพัฒนาประสิทธิภาพของงานท่ีทำอยูใหดียิ่งข้ึน รวมถึงการ
พัฒนาผลิตภัณฑและบริการ โดยการพัฒนาความรูของบุคคลในองคการใหเปนความรูของกลุม และ
เปนความรูขององคการ เพ่ือใหเกิดการพัฒนาองคการและการสรางสรรคสังคมความรูในเวลา
แลกเปลี่ยนเรียนรู การสื่อสารภายในองคการ การตอยอดความรู และการสรางองคความรูใหม โดยมุง
สรางองคการแหงการเรียนรู เชน การบันทึกความรูท่ีเก่ียวของกับผูปฏิบัติงานท่ีเรียกวาการสอนงาน
และการเรียนรูขามสายงาน    

๒. ดานการพัฒนาคน โดยการสรางเครือขายดานความสัมพันธของคน และเครือขายดาน
เทคโนโลยีสารสนเทศ ท้ังนี้การสรางเครือขายหมายถึงการทำใหมีการติดตอ และสนับสนุนใหมีการ
แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารและการรวมมือกันดวยความสมัครใจ การสรางเครือขายควรสนับสนุนและ
อำนวยความสะดวกใหสมาชิกในเครือขายมีความสัมพันธกันฉันทเพ่ือน ท่ีตางก็มีความเปนอิสระ
มากกวาสรางการคบคาสมาคมแบบพ่ึงพิง นอกจากนี้การสรางเครือขายตองไมใชการสรางระบบ
ติดตอดวยการเผยแพรขาวสารแบบทางเดียว เชนการสงจดหมายขาวไปใหสมาชิกตามรายชื่อ แต
จะตองมีการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารระหวางกันดวย เชน เว็บไซต KM เปนชองทางการสื่อสารท่ีมี
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การนำเว็บบอรดมาอำนวยความสะดวกใหกับกลุมคนท่ีเปนสมาชิก KM ท้ังภายในและภายนอก
องคกรไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันในเรื่องตางๆ นอกจากนี้องคการควรมีการใหรางวัลแกผูท่ีอุทิศตน
ใหกับการแลกเปลี่ยนความรูกับบุคคลอ่ืน สรุปนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ เปนตารางไดดังนี้  

 
ตารางท่ี ๔.๑ นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธท่ีเปนแนวปฏิบัติท่ีดี  
 

โรงเรียนกรณีศึกษาท่ี  ๑ โรงเรียนกรณีศึกษาท่ี  ๒ จุดรวมของท้ัง ๒ โรงเรียน 
ใ ช ท รั พ ย า ก ร ม นุ ษ ย ท่ี มี
ประสิทธิภาพ และเทคโนโลยี
พัฒ นา ระบบสื่ อสาร ทำให
กระแสการบริหาร นำเทคโนโลยี
เขามาสรางเครือขายแผกระจาย
ครอบคลุมพ้ืนท่ีสวนตาง ๆ ของ
สถานศึกษา หรือของโลกอยาง
รวดเร็ว ผลของการเปลี่ยนแปลง
ทำใหเกิดกระแสสำคัญ ๆ ท่ีเขา
สูความเปนสากลรวมท้ังการจัด
การศึกษา โดยยึดหลักการคือ มี
ความยุติธรรม มีความมุ งม่ัน 
ขยัน อดทน มีความรับผิดชอบ
สูง มีความคิดริเริ่มสรางสรรค มี
ภาวะผูนำสูง และบูรณาการ
หลักพุทธธรรมสูปรัชญาของ
โรงเรียน วิสัยทัศน เอกลักษณ 
และอัตลักษณ 

- ยึดหลักการบริหารแบบมีสวน
ร ว ม เป น แ น ว ท า งก า ร จั ด
การศึกษาสอดคลองกับสภาพ
สังคมปจจุบัน ท่ีตองการใหเด็ก
มี ทักษะการคิด การทำงาน
รวมกันและสามารถสรางอาชีพ
ได 
- การดำเนินงานในลักษณะ
ข อ งป ระ ช ารั ฐ  เป น ค ว าม
รวมมือของภาครัฐ ภาคเอกชน
และ ภาคประชาสังคม รวมกัน
ท้ังสามภาค 
- เนนการมีสวนรวม 
- ร ะ บ บ ก า ร คั ด เลื อ ก ค รู  
พิจารณาจากคนท่ีมีจิตใจด ี
- นักเรียน มีส วนรวมในการ
คัดเลือกสภาพแวดลอมและ
แหลงเรียนรู มีความเหมาะสม 
เอ้ือตอการเรียนรู 
- การพัฒนาจิตใจของนักเรียน
แล ะค รู  ใช ห ลั ก ธ ร รม ท า ง
พระพุทธศาสนาเปนแกนกลาง
สรางความผูกพันธ ความรัก 
ความเมตตา ความสามัคคี ผาน
กระบวนการเรียนรูแบบบูรณา
การคุณคาความเปนมนุษย 

- การใชหลักธรรมในการ
บริหาร 
-การมีสวนรวม 
-นำเทคโน โลยี มีสรางการ
สื่อสาร 
-กระตุนใหรูคิด 
-ทำใหดูเปนตัวอยาง 
-ประสานความรวมมือ 
-การคัดเลือกบุคคลภายใต
เง่ือนไขท่ีกำหนด 
-ใชหลักกัลยาณมิตร 

ท่ีมา: สรุปผลการศึกษาโครงการวิจัยยอยท่ี ๒ 
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๔.๑.๒ ชุดกิจกรรมองคความรูนวัตกรรมการส่ือสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย 
๑) กิจกรรมการสื่อสารเพ่ือการเรียนการสอนเชิงพุทธ 
๒) กิจกรรมการสื่อสารในสังคมเชิงพุทธ 
๓) กิจกรรมการสื่อสารเพ่ือการดำเนินชีวิตเชิงพุทธ 

  
๔.๑.๓ พ้ืนท่ีนวัตกรรมการส่ือสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย 

 พ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย เปนศูนยกลางถายทอด
กิจกรรมตางๆ ใหเปนชุมชนแหงการเรียนรู โดยมีครู โรงเรียน และชุมชน ดังนั้น บริบทของพ้ืนท่ี
นวัตกรรมทางการศึกษา จึงมีหลักสำคัญในการพัฒนาท่ีคลายคลึงกับการจัดการชุมชนเปนหลักสำคัญ
ในการสรางชุมชนตนแบบของการเรียนรู โดยการสรางเครือขายและความรวมมือในการเชื่อมโยงองค
ความรูและภูมิปญญาทองถ่ิน ทำใหเกิดความเข็มแข็งทางดานการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา และ
เพ่ิมศักยภาพของภูมิปญญาทองถ่ินหรือในชุมชน สงเสริมดวยจริยธรรม เปนการเนนใหใชหลักธรรมใน
การดำเนินการ โดยใชแนวคิดและหลักการทางพระพุทธศาสนาเปนฐานในการดำเนินการ โดยยึด
คุณธรรมนำความรูของกระบวนการเรียนรูท่ีเชื่อมโยงความรวมมือของสถาบันครอบครัว ชุมชน 
สถาบันศาสนา และสถาบันการศึกษา โดยมีจุดเนนเพ่ือพัฒนาเยาวชนใหเปนคนดีมีความรู และอยูดีมี
สุขโดยใหอำนาจแกสถานศึกษาในการบริหารงานไดอยางอิสระและ จัดการศึกษาใหสอดคลองกับ
บริบทและความตองการของชุมชน เพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาและสามารถ พัฒนาผูเรียนใหมี
คุณภาพตามเปาหมายการศึกษาท่ีกำหนดไว โดยมีหนวยงานสวนกลางใหการสนับสนุน ท้ังในดาน
ทรัพยากรและกลไกการหนุนเสริมแกโรงเรียนในพ้ืนท่ีอยางเหมาะสมผานการมีสวนรวมของชุมชน 
และผูมีสวนเก่ียวของกับการจัดการศึกษาดวยการสรางพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทัน
สื่อของเยาวชนไทย โดยมีเปาหมาย ดังนี้ 
 ๑. ยกระดับกระบวนการเรียนรูของเยาวชนในพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธท้ัง ๓ ดาน 
ไดแก เจตคติ ทักษะสำคัญ และความรู รวมท้ังขยายผลสูเยาวชนไทยท่ัวประเทศ 
 ๒. พัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยระดับจังหวัด 
ขยายผลนวัตกรรมการศึกษา ท้ังเชิงนโยบาย การจัด การเรียนรู และการบริหารในสถานศึกษาไปสู
นโยบายการศึกษาในระดับชาติและพ้ืนท่ีอ่ืน  
 ๓. ขยายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยดวยการรวมมือกับ
ภาครัฐ องคกรปกครองสวนทองถ่ิน เอกชน และประชาสังคมในการจัดการศึกษา การพัฒนาและการ
ขยายผลการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๐๐ 

 
 

 
ภาพท่ี ๔.๑ ทิศทางการพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

 
๔.๑.๔ แนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการส่ือสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือ

ของเยาวชนไทย 
แนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชน

ไทย มีดังนี้  
๑) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการทำงานเชื่อมโยงกันระหวางสถานศึกษา 
๒) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการประสานความรวมมือกันและทำกิจกรรมรวมกันอยาง

ตอเนื่อง 
๓) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีในการสรางกิจกรรมการเรียนรูเชิงสรางสรรคใหกับ

เยาวชนไทย 
๔) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีสำหรับออกแบบนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ

สำหรับเยาวชนไทย 
๕) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีท่ีเนนการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ 
๖) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีท่ีใชในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อท่ีสงเสริม

การเรียนรูใหกับเยาวชนไทย 
๗) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมสรางชุดการเรียนรูการสื่อสารเชิงพุทธสำหรับเยาวชนใหรูเทา

ทันสื่อ 
๘) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมออกแบบกิจกรรมใหเยาวชนรูเทาทันสื่อและมีความทันสมัย 
๙) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนความรวมมือระหวางสถานศึกษาและหนวยงานใน

พ้ืนท่ี 



 
๑๐๑ 

 
 

๑๐) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรูในการสื่อสาร
เชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

สรุปไดดังภาพตอไปนี้ 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี ๔.๒ แนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๐๒ 

 
 

๔.๑.๕  ผลการวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรม
การส่ือสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย 
 จากผลการวิเคราะหความคิดเห็นเก่ียวกับแนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการ
สื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ทำใหไดขอคนพบท่ีนาสนใจเก่ียวกับแนวทางการสราง
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยท่ีมีความโดดเดน คือ 
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการทำงานเชื่อมโยงกันระหวางสถานศึกษา เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปน
สื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรูในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย และ
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการประสานความรวมมือกันและทำกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง 
 
ตารางท่ี ๔.๒  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นเก่ียวกับแนวทางการสรางเครือขาย

พ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย (n=๔๐๐) 

ขอ แนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการส่ือสารเชิงพุทธ
เพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย  

Mea
n 

S.D. ระดับ 

1 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการทำงานเชื่อมโยงกันระหวาง
สถานศึกษา 4.62 0.45 มากท่ีสุด 

2 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการประสานความรวมมือกันและทำ
กิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง 4.59 0.43 มากท่ีสุด 

3 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีในการสรางกิจกรรมการเรียนรู
เชิงสรางสรรคใหกับเยาวชนไทย 4.58 0.43 มากท่ีสุด 

4 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีสำหรับออกแบบนวัตกรรมการ
สื่อสารเชิงพุทธสำหรับเยาวชนไทย 4.54 0.45 มากท่ีสุด 

5 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีท่ีเนนการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อ 4.55 0.45 มากท่ีสุด 

6 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีท่ีใชในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อท่ีสงเสริมการเรียนรูใหกับเยาวชนไทย 4.53 0.45 มากท่ีสุด 

7 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมสรางชุดการเรียนรูการสื่อสารเชิงพุทธ
สำหรับเยาวชนใหรูเทาทันสื่อ 4.54 0.44 มากท่ีสุด 

8 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมออกแบบกิจกรรมใหเยาวชนรูเทาทันสื่อ
และมีความทันสมัย 4.56 0.45 มากท่ีสุด 

9 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนความรวมมือระหวางสถานศึกษา
และหนวยงานในพ้ืนท่ี 4.57 0.44 มากท่ีสุด 

10 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการ
เรียนรูในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 4.60 0.44 มากท่ีสุด 

  รวม 4.57 0.38 มากท่ีสุด 

 



 
๑๐๓ 

 
 

๔.๒ การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนที่นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อของเยาวชนไทย 

๔.๒.๑ ผลการวิเคราะหเกี่ยวกับการส่ือสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย 
 

 
https://padlet.com/researchmcu/7i0iqgw1jfo6g9ij 
 
๑. การส่ือสารเพ่ือการเรียนการสอนเชิงพุทธ   
 จากการสัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสำคัญเก่ียวกับการสื่อสารเพ่ือการเรียนการสอนเชิง
พุทธ ผลการสัมภาษณ ปรากฏ ดังนี้ 
 “การสื่อสารท่ีอาศัยหลักการและแนวทางปฏิบัติทางพุทธศาสนาเปนแนว ทางการ
สื่อสาร อยูบนหลักการของเหตุและผลตามความจริงท่ีเปนเหตุปจจัยซ่ึงกันและกัน ผูสื่อสาร
ทำการสื่อสารบนพ้ืนฐานของความเขาใจและรับผิดชอบในการสื่อสารของตน เปนการ
สื่อสารท่ีแตละบุคคลสามารถ ฝกฝนไดดวยตนเอง โดยเริ่มท่ีจากการสื่อสารภายในตนเอง
กอนเปนลำดับแรก การสื่อสารท่ีประกอบดวยสติอยู กับปจจุบัน รูเทาทันสิ่งท้ังหลายตาม
ความเปนจริงดวยความเห็นท่ีถูกตอง ความคิดท่ีถูกตองและมีสมาธิถูกตอง ไมวาผูทำการ
สื่อสารจะอยูในฐานะของผูสงสารหรือผูรับสาร และไมวาจะเปนการสื่อสารกับตนเองหรือ
การ สื่อสารกับบุคคลอ่ืน เปนการสื่อสารท่ีกอใหเกิดปญญา การสื่อสารท่ีสรางสรรคในทางท่ี
ดีงามหรือการสื่อสารใน ทางบวกน าไปสูการกระทำท่ีดีงามท้ังตอตนเองและผูอ่ืน” 144

๑๔๕

 
๑๔๕ สัมภาษณ ครูโรงเรียน B, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 

https://padlet.com/researchmcu/7i0iqgw1jfo6g9ij


 
๑๐๔ 

 
 

 
 “เปนการสื่อสารดวยสติและปญญา มีความรอบคอบในขณะทำการสื่อสารโดยมี
เปาหมายเพ่ือใหตนเองและผูอ่ืนมีความสุข โดยยึดหลักธรรมในการจัดการเรียนการสอน”145

146 
 

  “การสื่อสารเพ่ือการเรียนการสอนเชิงพุทธ คือ 1) สื่อสารตามระดับสติปญญาของ
บุคคลวาบุคคลมีความสามารถทางปญญาแตกตางกัน เปน 4 ระดับ 2) การสื่อสารดวยหลัก
กัลยาณมิตตธรรม 7 3) สื่อสารความจริงและเวน ลักษณะมุสาวาท 4 ประการ 4) ผูสื่อสาร
และผูรับสาร มีความเปนบัณฑิต สื่อสารดวยสติบนพ้ืนฐานของความเขาใจและเคารพใน
ตนเองและผูอ่ืนบนหลักการของเหตุและผลตามความเปนจริง กอใหเกิดสัมมาทิฏฐิ เกิด
ปญญาสรางสรรค เขาใจความจริงตามกฎไตรลักษณ กฎ แหงกรรม และนำไปสูการ
แกปญหา การกระทำท่ีดีงามท้ังตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคม 5) ผูสื่อสารและรับสาร มีความ
ประพฤติดีปฏิบัติชอบและ 6) ปฏิบัติตามหลักสัปปุริสธรรม 7”146

147  
  

“การเรียนการสอนตามแนวพุทธวิธีกับหลักปฏิรูปการศึกษามีความสอดคลองกันท้ัง 
ร.ร.  เนนการพัฒนาตนเองท้ังภายในและภายนอก สามารถเรียนรูท่ีจะจัดระบบคิด มี
จิตสำนึกในความผิดชอบชั่วดี มีการจัดการอารมณ มีวัคซีน คุมกันตนเองไมใหตกไปในทาง
เสื่อม และเรียนรูท่ีจะแสวงหาตนทุนเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดีงาม และเปาหมาย 
สวนรวมเนนการเรียนรูเพ่ือการอยูรวมกันอยางสันดิสุขการสรางความม่ันคงขององคกร การ
สรางสังคมแหงการเรียนรูและชุมชนเขมแข็ง วิธีการสอนท่ีหลากหลาย ซ่ึงอยูบนพ้ืนฐานของ
ความแตกตางระหวางบุคคล การมีสวนรวมในการเรียนรู และสงเสริมการพัฒนาผูเรียนตาม
ศักยภาพ เทคนิคการสอน มีความหลากหลายโดยคำนึงถึงวุฒิภาวะของผูเรียน สวนใหญ
เนนเทคนิคการสอนใหคิด และอาศัยหลักการทางจิตวิทยา การใชสื่อและแหลงเรียนรู  เนน
การใชสื่อและแหลงเรียนรูจากสิ่งใกลตัว มีอยูตามธรรมชาติและชีวิตประจำวัน สามารถให
ผูเรียนเรียนรูไดในทุกเวลาและทุกสถานท่ี การประเมินผลการเรียนรู และผลท่ีเกิดข้ึน มีการ
ประเมินผลการเรียนรูท่ีหลากหลายและเปนไปตามสภาพจริง โดยผลท่ีเกิดข้ึนผูเรียนมี
ความรูและเขาใจในสิ่งท่ีไดเรียนรู สามารถเปลี่ยนแปลงทางความคิด และพฤติกรรมไป
ในทางท่ีดีข้ึน สามารถนำไปประยุกตในการจัดการศึกษาท่ีสงเสริมการเรียนรูไดเปนอยางดี
โดยเฉพาะอยางยิ่งความเปนครูของพระพุทธองคท่ีสามารถนำมาเปนแบบอยางแกผูท่ี
ตองการพัฒนาวิชาชีพครูใหเปนท่ียอมรับศรัทธายิ่งข้ึนไป”147

148 
 

“การสื่อสารเพ่ือการเรียนการสอนเชิงพุทธ  ควรเปนไปตามรูปแบบและกระบวนการ
การสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือสรางความปรองดอง ซ่ึงองคประกอบการสื่อสารเชิงพุทธ
ประกอบดวย 1) หลักการสื่อสารของ พระพุทธเจาตามระดับสติปญญาของบุคคลวาบุคคล

 
146 สัมภาษณ ครูโรงเรียน C, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
147 สัมภาษณ ครูโรงเรียน B, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
148 สัมภาษณ ครูโรงเรียน C, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 



 
๑๐๕ 

 
 

มีความสามารถทางปญญาแตกตางกัน เปน 4 ระดับ 2) การสื่อสารดวยหลักกัลยาณมิตต
ธรรม 7  3) สื่อสารความจริงและเวน ลักษณะมุสาวาท 4 ประการ  4) ผูสื่อสารและผูรับ
สารมีความเปนบัณฑิต สื่อสารดวยสติบน พ้ืนฐานของความเขาใจและเคารพในตนเองและ
ผูอ่ืนบนหลักการของเหตุและผลตามความ เปนจริง กอใหเกิดสัมมาทิฏฐิ เกิดปญญา
สรางสรรค เขาใจความจริงตามกฎไตรลักษณ กฎ แหงกรรม และนำไปสูการแกปญหา การ
กระทำท่ีดีงามท้ังตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคม 5) ผู สื่อสารและรับสารมีความประพฤติดี
ปฏิบัติชอบ 6) ปฏิบัติตามหลักสัปปุริสธรรม 7 ประการ 7) การสื่อสารภายในยึดหลักโยนิโส
มนสิการ และการสื่อสารภายนอก ยึดหลักปร โตโฆสะ 8) ยึดหลักกาลามสูตรกอนเชื่อและ
ตัดสินใจทำในเรื่องตาง ๆ”148

149  
 จากผลการสัมภาษณเก่ียวกับการสื่อสารเพ่ือการเรียนการสอนเชิงพุทธสามารถสรุป
ประเด็นสำคัญไดดังภาพตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
                               ภาพท่ี ๔.๓ การสื่อสารเพ่ือการเรียนการสอนเชิงพุทธ 

 
 
 
 
 

 
๒. การส่ือสารในสังคมเชิงพุทธ  
 
 “การสื่อสารเชิงพุทธถือเปนเครื่องมือท่ีสำคัญในการสรางความปรองดอง สมานฉันท
ใหกับสังคมในการสรางความปรองดอง ตองใชแนวทางท่ีหลากหลายท้ัง ดานจิตใจ 
กฎหมาย สังคม วัฒนธรรม และการเมืองในปจจุบัน ยกตัวอยางเชน การสื่อสารโดยยึดหลัก
สุจริต 3  ไดแก 1)กายสุจริต ความสุจริตทางกาย ทำสิ่งท่ีดีงามถูกตองประพฤติชอบดวย
กาย 2)วจีสุจริต ความสุจริตทางวาจา พูดสิ่งท่ีดีงามถูกตองประพฤติชอบดวยวาจา และ 3) 
มโนสุจริต ความสุจริตทางใจ คิดสิ่งท่ีดีงามถูกตองประพฤติชอบดวยใจ การสื่อสารในสังคม

 
149 สัมภาษณ ครูโรงเรียน A, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕.  

การส่ือสารเพ่ือการเรียนการสอนเชิงพุทธ 
 

- สื่อสารตามระดับสติปญญา - สื่อสารความจริง ละเวนพูดเท็จ  
- บุคคลมีความสามารถทางปญญาแตกตาง - ผูพูดและผูฟงมีความเปนบัณฑิต  
- การสื่อสารดวยหลักกัลยาณมิตตธรรม  - สื่อสารดวยสติ 
- ใชหลักลักษณะมุสาวาทในการสื่อสาร - เขาใจและเคารพในตนเองและผูอ่ืน  
- วิเคราะหกอนเชื่อและตัดสินใจ - ปฏิบัติตามหลักสัปปุริสธรรม 
- มีความประพฤติดีปฏิบัติชอบ - ยึดหลักโยนิโสมนสิการ 
- ยึดหลักปรโตโฆสะ - เขากฎไตรลักษณ 
- หลักการของเหตุและผลตามความเปนจริง 
  



 
๑๐๖ 

 
 

เชิงพุทธนี้ หากเรามีกายท่ีสุจริต วาจาท่ีสุจริต และใจท่ีสุจริตแลว ก็จะถือวามีการสื่อสารใน
สังคมเชิงพุทธท่ีดี”149

150 
 
 “การเลือกใชถอยคำท่ีเหมาะสม เม่ือมีการสนทนากันดวยการพูดในเรื่องท่ีควรพูด ท่ี
ควรสนทนา เปนคำพูดท่ีจริงเชื่อถือได ประสานสามัคคีของคนท่ัวไปคือไมฟงจากขางนี้แลว 
ไปบอกขางโนน เพ่ือทำลายคนหมูนี้ หรือฟงจากขางโนนแลว ไปบอกขางนี้เพ่ือทำลายคน
หมูโนน เปนผูสมานคนท่ีแตกแยกกันหรือสงเสริมยินดีในความสามัคคีเปนท่ีตั้ง”150

151 
 
 “การสื่อสารดวยสติและปญญา มีความรอบคอบในขณะทำการสื่อสารโดยมีเปาหมาย
เพ่ือให ตนเองและผูอ่ืนมีความสุข ยึดหลักกัลยาณมิตตธรรม หลักสัปปุริสธรรม เบญจศีล
และเบญจธรรม หลักอริยสัจ หลักไตรลักษณ บนพ้ืนฐานของสัมมาทิฏฐิ คุณคาแทและ
ประโยชนท่ี แทจริง สวนปญหาการสื่อสารเกิดจากอคติ และขาดการพิจารณาดวยเหตุผล
กอนเชื่อขอมูล ขาวสาร ควรยึดหลักหลักโยนิโสมนสิการ กาลามสูตร และปรโตโฆสะ การ
สื่อสื่อสารเพ่ือสันติ”151

152 
 

“สื่อสารดวยหลักสัมมาวาจาซ่ึงเปนทางสายกลางในมรรคมีองค 8 คือ วจีสุจริต 4 
อยาง 1) เจตนางดเวนจากการพูดเท็จ 2) เจตนางดเวนจากการพูดสอเสียด 3) เจตนางดเวน
จากการพูดหยาบ 4) เจตนางดเวนจากการพูดเพอเจอ และหลักวาจาสุภาษิต คือ 1) พูดถูก
กาล 2) พูดคําจริง 3) พูดคําออนหวาน 4) พูดคํามีประโยชน และ 5) พูดดวยเมตตาธรรมไม
มีอคติ”152

153 
 
 “ควรเปนการสื่อสารดวยหลักสัมมาวาจา 5 ประการ ไดแก 1 สัจจะ ไดแก เรื่องท่ีจะ
เสนอตอมวลชนนั้น ตองเปนเรื่องจริง เสนอหรือสงสารตามความเปนจริง ไมบิดเบือน 2 ตถ
ตา ไดแก เรื่องแท เรื่องท่ีเสนอหรือสงสารนั้นตองเปนเรื่องแท เสนอตามสภาพท่ีแทจริงไม
คาดเดา ไมแตงแตมใสสี ใสไข 3  กาละ ไดแก เรื่องท่ีเสนอนั้นตองเหมาะสมกับกาลเวลา 4 
ปยะ ไดแกเรื่องท่ีเสนอนั้นเปนเรื่องท่ีคนชอบ หรือเสนอโดยวิธีท่ีผูรับสารชื่นชอบ 5 อัตถะ 
ไดแก เรื่องท่ีเสนอหรือสงสารนั้นตองเปนประโยชนตอสวนรวม แตในบางครั้งบาง
สถานการณ ผูสงสารอาจตองตองพิจารณาดวยปญญาวา บางเรื่องอาจไมเหมาะสมกับเวลา 
อาจจะไมเปนท่ีชอบใจของคนบางกลุมบางคน แตเม่ือเสนอเรื่องนั้นไปแลวเกิดประโยชนตอ
มหาชน ผูสงสาร อาจจะตองกระทำ หรือควรกระทำ”153

154 
 

 
150 สัมภาษณ ครูโรงเรียน B, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
151 สัมภาษณ ครูโรงเรียน C, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
152 สัมภาษณ ครูโรงเรียน D, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
153 สัมภาษณ ครูโรงเรียน F, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
154 สัมภาษณ ครูโรงเรียน C, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 



 
๑๐๗ 

 
 

 “การสื่อสารในสังคมเชิงพุทธควรสื่อสารตามหลักสัมมาวาจา การใชวาจาในการ
สื่อสาร นับเปนหัวใจสําคัญของมนุษย ในการอยูรวมกันในสังคม ท้ังนี้เพ่ือใหคิด ประโยชน
สูงสุดในการอยูรวมกัน การพูดตามหลักสัมมาวาจาตองละเวนวจีทุจริต วจีทุจริตเปน
วจีกรรม การกระทำไมดีทางวาจา เปนความประพฤติชั่วดวยวาจาหรือประพฤติชั่ว ทาง
วาจา มี 4 ประการ คือ 1) พูดเท็จ (มุสาวาท) คือ พูดไมจริงพูดตรงกันขามกับความจริง
เพ่ือใหเขาใจผิด 2) พูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) หมายถึง พูดคำระคายหู คำหยาบโลน ไมนาฟง
ไมเปนคำพูดท่ีดี 3) พูดสอเสียด (ปสุณวาจา) หมายถึง การพูดยุใหคนสองคนฝายทะเลาะ
กันการยุยงใหแตกกัน 4) พูดเพอเจอ (สัมผัปปลา ปะ) คือ พูดพลาม พูดเหลวไหลไมมีสาระ 
วกวนไมรูจบ ทําใหเสียเวลาและประโยชน หลักการสื่อสารท่ีสำคัญ เดนชัดท่ีสุดตามแนว
พระพุทธศาสนาก็คือ การหามพูดเท็จ”154

155  
 
 “การสื่อสารเชิงพุทธ เปน การสื่อสารท่ีตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความเชื่อม่ันในศักยภาพ
ของตนเองและของแตละบุคคล ความเชื่อม่ันในกฎของการกระทำ ซ่ึงเปนไปตามเหตุปจจัย
ในการสื่อสารกับตนเอง และการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน การเพียรพยายามสื่อสารไปในทางท่ีดี 
เพียรระวังท่ีจะไมสื่อสารไปในทางท่ีไมดี เปนการสื่อสารดวยสติและปญญา มีความรอบคอบ
ในขณะทำการสื่อสารโดยมีเปาหมายเพ่ือใหตนเองและผูอ่ืนมีความสุข ทำใหชีวิตตนเองและ
ผูอ่ืนดีข้ึนท้ังในสวนท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม เปนการสื่อสารท่ีสรางความปรองดองโดย
ใช สาราณียธรรม 6 ประกอบดวย 1) เมตตากายกรรม ปฏิบัติตอกันดวยความเมตตา 2 
เมตตาวจีกรรม เจรจากันดวยความเมตตา 3) เมตตามโนกรรม การสื่อสารท่ีเกิดจากการมี
ความคิดปรารถนาดีตอกัน 4)สาธารณโภคี การแบงปนประโยชนแกสาธารณชน 5) สีล
สามัญญตา ประพฤติสุจริตตอกัน และ 6) ทิฏฐิสามัญญตา มีความเสมอภาคทางความคิด 
ความเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน สังคหวัตถุ 4 ประกอบดวย 1) ทาน การให การเสียสละ 
2) การสื่อสารคำสัตยดวยความจริงใจ 3) อัตถจริยา การบำเพ็ญประโยชนตอผูอ่ืน และ 4) 
สมานัตตตา เปนคนดีสม่ำเสมอไมโลเล พรหมวิหาร 4 ประกอบดวย 1) เมตตา สื่อสารดวย
ความปรารถนาดีตอกัน 2) กรุณา การสื่อสารเพ่ือสงเสริมและสนับสนุนการแกปญหาแก
เพ่ือนมนุษย 3) มุทิตา การสื่อสารเพ่ือสรางสัมพันธและสรางกัลยาณมิตร”155

156 
 

 จากผลการสัมภาษณเก่ียวกับการสื่อสารในสังคมเชิงพุทธสามารถสรุปประเด็นสำคัญไดดัง
ภาพตอไปนี้ 
 
 
 
 
 

 
155 สัมภาษณ ครูโรงเรียน A, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕.  
156 สัมภาษณ ครูโรงเรียน F, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 



 
๑๐๘ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                           ภาพท่ี ๔.๔ การสื่อสารในสังคมเชิงพุทธ 

 
๓. การส่ือสารเพ่ือการดำเนินชีวิตเชิงพุทธ   
 
 “การสื่อสารเพ่ือการดำเนินชีวิตเชิงพุทธ   คือการสื่อสารบนพ้ืนฐานแหงความเชื่อม่ัน
ในแตละบุคคลท่ีเชื่อม่ันในกฎของการกระทำซ่ึงเปนไปตามเหตุปจจัย การสื่อสารควรเปนไป
ในทางดี ไมผิดศีลธรรม  ควรระวังคำพูด น้ำเสียง หรือทาทางการสื่อสารไปในทางท่ีไมดี 
ดวยสติ ดวยปญญา ในขณะท่ีทำการสื่อสาร ควรคำนึงถึงความสุข และประโยชนทำใหชีวิต
ดีข้ึน สามารถอยูรวมกันในสังคม โดยไมมีการเบียดเบียนกันไมวาจะตอตนเองหรือผูอ่ืน”156

157 
 
 “เปนการสื่อสารดวยสติและปญญา มีความรอบคอบในขณะทำการสื่อสารโดยมี
เปาหมายเพ่ือให ตนเองและผูอ่ืนมีความสุข ยึดหลักกัลยาณมิตตธรรม หลักสัปปุริสธรรม 
เบญจศีลและเบญจธรรม หลักอริยสัจ หลักไตรลักษณ บนพ้ืนฐานของสัมมาทิฏฐิ คุณคาแท
และประโยชนท่ี แทจริง สวนปญหาการสื่อสารเกิดจากอคติ และขาดการพิจารณาดวย
เหตุผลกอนเชื่อขอมูล ขาวสาร  ควรยึดหลักหลักโยนิโสมนสิการ กาลามสูตร และปรโตโฆ
สะ การสื่อสื่อสารเพ่ือสันติ  ตามหลักไตรสิกขา และตัวชี้วัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือสราง
ความปรองดอง ประกอบดวย สาราณียธรรม 6 สังคหวัตถุ 4 และพรหมวิหาร 4”157

158 
 
 “การสื่อสารท่ีตองสามารถนำมาใชในชีวิตตอไปได  เปนการสื่อสารผานประสาทสัมผสั
ท้ัง 5 สื่อสารผานการมองเห็น การไดยิน การไดกลิ่น การรูรส และการสัมผัสทางกายและ
ทางใจ เม่ือเราไดรับการสื่อสารมาแลว ก็ตองนำมาวิเคราะหเเละปรับใชกับการดำรงชีวิต
ตอไป อยาดวนตัดสินใจ อยาดวนเชื่อ ตองตามหาเหตุผลและหลักความเปนจริงกอน เม่ือได
ขอมูลท่ีแนนอนจึงคอยนำมาปรับใชกับการใชชีวิต เพ่ือความไมประมาท ตามหลัก
พระพุทธศาสนา”158

159 
 

 
157 สัมภาษณ ครูโรงเรียน B, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
158 สัมภาษณ ครูโรงเรียน C, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
159 สัมภาษณ ครูโรงเรียน C, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 

การส่ือสารในสังคมเชิงพุทธ 
- ปฏิบัติตอกันดวยความเมตตา  - เจรจากันดวยความเมตตา  
- ประพฤติสุจริตตอกัน  - การให การเสียสละ 
- การแบงปนประโยชนแกสาธารณชน  - เปนคนดีสม่ำเสมอไมโลเล 
- การสื่อสารดวยความจริงใจ  - การบำเพ็ญประโยชนตอผูอ่ืน  
- สื่อสารเพ่ือสรางสัมพันธและสรางกัลยาณมิตร  - สื่อสารดวยความปรารถนาดีตอกัน  
- มีความเสมอภาคทางความคิด ความเคารพความคิดเห็นของผูอ่ืน  
- สื่อสารเพ่ือสงเสริมและสนับสนุนการแกปญหาแกเพ่ือนมนุษย  
- การสื่อสารท่ีเกิดจากการมีความคิดปรารถนาดีตอกัน 



 
๑๐๙ 

 
 

 “การสื่อสารในการดำเนินเชิงพุทธ สื่อสารเพ่ือความสันติและความปรองดองในการ
ปฏิบัติงาน การสื่อสารท่ีดีตองเปนไปเพ่ือให บรรลุเปาหมายของตนเองและไมกระทบตอ
เปาหมายของผูอ่ืน อีกท้ังเปนการสื่อสารท่ีเก้ือกูล ประโยชนตอผูอ่ืนและสวนรวมได ผู
สื่อสารและผูรับสารจึงเปนตองนำหลักธรรมสำหรับการสื่อสารเชิงพุทธไปใชในถายทอดแก
ผูอ่ืนเพ่ือนำสูการประพฤติปฏิบัติท่ีดีงามท้ังทางกาย ทางวาจา ทางใจ”159

160 
  
“๑. การสื่อสารเพ่ือการดำเนินชีวิตเชิงพุทธ ควรเปนการสื่อสารเพ่ือสันติ การสื่อสารท่ีดีตอง
เปนไปเพ่ือให บรรลุเปาหมายของตนเองและไมกระทบตอเปาหมายของผูอ่ืน อีกท้ังเปนการ
สื่อสารท่ีเก้ือกูล ประโยชนตอผูอ่ืนและสวนรวมได ผูสื่อสารและผูรับสารจึงจำเปนตองนำ
หลักธรรมสำหรับ การสื่อสารเชิงพุทธไปใชในถายทอดแกผูอ่ืนเพ่ือนำสูการประพฤติปฏิบัติ
ท่ีดีงามท้ังกาย วาจา ใจ ตามหลักศีล สมาธิ และปญญา รูปแบบการสื่อสารเชิงพุทธจึงตอง
เปนไปตามแนวทางของ การประพฤติปฏิบัติท่ีดีในระดับของ ศีล สมาธิ และปญญา  
๒.แนวคิด คือ มีลักษณะการไมแบง ฝกแบงฝาย มีความไววางใจซ่ึงกันและกัน การ
แกปญหาตางๆ โดยไมเผชิญหนากัน คลี่คลาย ปญหาและแสวงหาทางออกรวมกันอยาง
สันติสภาพความเปนอยูในสังคมมีเสถียรภาพและ ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน ไมมี
ความเสี่ยงในชีวิตและทรัพยสิน ไดรับความคุมครอง จากเจาหนาท่ีตำรวจหรือเจาหนาท่ี
ของรัฐ ประเทศและโลกมีสันติภาพ ปราศจากสงคราม และความรุนแรง หยุดยั้งวงจรความ
รุนแรง ลดความขัดแยงและความหวาดกลัวท่ีรุนแรง มี สันติธรรม ดำเนินชีวิตและปฏิบัติ
หนาท่ีดวยกันอยางสันติปราศจากความขัดแยง มีความทรงจำท่ีดีรวมกันท้ังในระดับ
ครอบครัว ระดับสังคม ระดับชาติ และระดับโลก”160

161   
 
 “การสื่อสารท่ีตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความเชื่อม่ันในศักยภาพของตนเองและของแตละ
บุคคล ความเชื่อม่ันในกฎของการกระทำ ซ่ึงเปนไปตามเหตุปจจัยในการสื่อสารกับตนเอง 
และการสื่อสารกับบุคคลอ่ืน การเพียรพยายามสื่อสารไปในทางท่ีดี เพียรระวังท่ีจะไม
สื่อสารไปในทางท่ีไมดี เปนการสื่อสารดวยสติและปญญา มีความรอบคอบในขณะทำการ
สื่อสารโดยมีเปาหมายเพ่ือใหตนเองและผูอ่ืนมีความสุข ทำใหชีวิตตนเองและผูอ่ืนดีข้ึนท้ังใน
สวนท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม”161

162 
 

“สื่อสารดวยหลักสัมมาวาจาซ่ึงเปนทางสายกลางในมรรคมีองค 8 คือ วจีสุจริต 4 
อยาง 1) เจตนางดเวนจากการพูดเท็จ 2) เจตนางดเวนจากการพูดสอเสียด 3) เจตนางดเวน
จากการพูดหยาบ 4) เจตนางดเวนจากการพูดเพอเจอ และหลักวาจาสุภาษิต คือ 1) พูดถูก

 
160 สัมภาษณ ครูโรงเรียน B, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
161 สัมภาษณ ครูโรงเรียน G, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕.  
162 สัมภาษณ ครูโรงเรียน C, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 



 
๑๑๐ 

 
 

กาล 2) พูดคําจริง 3) พูดคําออนหวาน 4) พูดคํามีประโยชน และ 5) พูดดวยเมตตาธรรมไม
มีอคติ”162

163 
 
 “การสื่อสารท่ีตองสามารถนำมาใชในชีวิตตอไปได  เปนการสื่อสารผานประสาทสัมผสั
ท้ัง 5 สื่อสารผานการมองเห็น การไดยิน การไดกลิ่น การรูรส และการสัมผัสทางกายและ
ทางใจ เม่ือเราไดรับการสื่อสารมาแลว ก็ตองนำมาวิเคราะหเเละปรับใชกับการดำรงชีวิต
ตอไป อยาดวนตัดสินใจ อยาดวนเชื่อ ตองตามหาเหตุผลและหลักความเปนจริงกอน เม่ือได
ขอมูลท่ีแนนอนจึงคอยนำมาปรับใชกับการใชชีวิต เพ่ือความไมประมาท ตามหลัก
พระพุทธศาสนา”163

164 
 

 จากผลการสัมภาษณเก่ียวกับการสื่อสารเพ่ือการดำเนินชวีิตเชิงพุทธสามารถสรุปประเด็น
สำคัญไดดังภาพตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                   ภาพท่ี ๔.๕ การสื่อสารเพ่ือการดำเนินชวีิตเชิงพุทธ 

 
๔. การรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย  
 
 “สิ่งท่ีตองสอนใหเด็กและเยาวชนรูเทาทันสื่อนั้น พอแมผูปกครอง และครูผูสอน ตอง
สอนใหเด็กและเยาวชนคิดและตั้งขอสงสัยกับขอมูลตาง ๆ ท่ีมีเขามาอยูเสมอ โดยตองมี
ความเคลือบแคลงสงสัยไวกอนในขอมูลตาง ๆ ท่ีพบเจอ และนำความสงสัยเหลานี้ไป
สอบถามผูรู หรือหาขอมูลตาง ๆ ในแหลงเรียนรูท่ีนาเชื่อถือ รวมถึงเปดโอกาสรับฟง และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน ท้ังภายในครอบครัว หรือภายในชั้นเรียน ซ่ึงจะเปนการ
แชรประสบการณความเขาใจในมุมมองของแตละคนท่ีมีไมเหมือนกัน ทำใหสามารถตกผลึก
ขอมูลท่ีเปนขอเท็จจริงตาง ๆ และหาไดวาขอมูลเหลานั้นมีความจริงเท็จมากนอยแคไหน 
กอนท่ีจะตัดสินใจเลือกรับหรือเชื่อในขอมูลเหลานั้น   เด็กและเยาวชนมีโอกาสท่ีจะตกเปน
เครื่องมือของการใชสื่อโดยมิชอบไดงาย เพราะดวยความท่ีพวกเขายังขาดประสบการณและ
วุฒิภาวะ รวมถึงขาดความรูความเขาใจท่ีจะเปนขอมูลในการคิดวิเคราะหแยกแยะอยาง

 
163 สัมภาษณ ครูโรงเรียน D, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
164 สัมภาษณ ครูโรงเรียน E, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 

การส่ือสารเพ่ือการดำเนินชีวิตเชิงพุทธ 
- สื่อสารบนพ้ืนฐานแหงความเชื่อม่ัน  
- สื่อสารดวยสติและปญญา มีความรอบคอบ  
- ถายทอดแกผูอ่ืนเพ่ือนำสูการประพฤติปฏิบัติท่ีดีงามท้ังกาย วาจา ใจ 
- สื่อสารเพ่ือความสันติและความปรองดองในการปฏิบัติงาน 
- สื่อสารผานประสาทสัมผัสและนำมาวิเคราะหเเละปรับใชกับการดำรงชีวิต 
- สื่อสารดวยสติและปญญา 
- สื่อสารดวยหลักสัมมาวาจา 



 
๑๑๑ 

 
 

เหมาะสม จึงทำใหชวงวัยนี้ซึมซับสื่อตาง ๆ ไดโดยงาย นอกจากนี้ดวยอุปนิสัยพ้ืนฐานของ
วัยรุนท่ีชอบทำอะไรตามกระแส ก็นับเปนจุดสำคัญท่ีบรรดาสื่อโฆษณาตาง ๆ ใชมาเจาะ
กลุมตลาดวัยรุนอีกดวย  ดังนั้นเพ่ือใหเด็กและเยาวชนรูทันปญหาเหลานี้ เด็กและเยาวชน
ควรตองไดรับคำแนะนำจากพอแมผูปกครอง รวมถึงครูผูสอนอยางใกลชิด โดยไมใชเปนการ
หามรับสื่อ แตตองสรางใหพวกเขามีภูมิคุมกันทางความคิด เพ่ือใหสามารถพินิจพิจารณา
ขอมูลตาง ๆ ท่ีสื่อนำเสนอออกมาได เพราะในอนาคตรูปแบบในการนำเสนอของสื่อตาง ๆ 
นั้น อาจมีรูปแบบท่ีแตกตางจากท่ีเปนอยูในตอนนี้แทบจะโดยสิ้นเชิง และอาจจะสามารถ
เขาถึงผูใชไดรวดเร็วกวาท่ีเปนอยู ดังนั้นแทนท่ีจะมัวมาปดชองทางรับสื่อเพ่ือปองกันสื่อท่ีไม
เหมาะสมมาถึงตัวของเด็กและเยาวชน สูใหเขามีภูมิกันท่ีดีตอสื่อตาง ๆ นาจะดีกวา”164

165  
 

“สื่อมีอิทธิพลตอการเรียนรูของเด็กเพ่ิมข้ึนทุกขณะ ยุคท่ีกระแสของโลกเปลี่ยนไป
อยางรวดเร็ว ทำใหเด็กๆ ใชเวลาอยูกับสื่อตางๆ รอบตัวมากกวาการทำกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีมี
ประโยชนตอรางกายและจิตใจมากกวา สื่อจึงกลายเปนแหลงเรียนรูท่ีทรงอิทธิพลและยอด
นิยมตอเด็กและเยาวชนท่ีสามารถถายทอดสิ่งตางๆ สูเด็กโดยตรง และผลกระทบท่ีตามมา
คือ เด็กจะเสพสื่อท่ีมีเนื้อหาท่ีไมเหมาะสม โดยเฉพาะพฤติกรรมทางเพศ ความรุนแรง และ
การบริโภคนิยม สึ่งนี้จะสงผลเสียตอเด็ก ครอบครัว ชุมชนและสังคมตอไปในอนาคต สิ่งท่ี 
“ผูรับสื่อ” ตองพิจารณา คือ 1.สื่อมีท่ีมาอยางไร ใครเปนเจาของ  2.มีความนาเชื่อถือ
หรือไม 3. สื่อตองการจะบอกอะไรกับเรา 4.สื่อมีอิทธิพลตอความคิดความเชื่อของเรา
อยางไร และ 5.สื่อกำลังสรางและสะทอนคานิยมอะไรในสังคม”165

166 
 “การรูเทาทันสื่อ สารสนเทศ และดิจิทัล ถือเปนคุณสมบัติของเยาวชนไทยในศตวรรษ
ท่ี 21 ท่ีสามารถเลือกรับ วิเคราะห ประเมิน และนำขอมูลท่ีไดรับไปใชในทางสรางสรรค 
รวมท้ังความสามารถในการผลิตสื่อท่ีดีเพ่ือขับเคลื่อนสังคม อยางสรางสรรค ดังนั้น การ
รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ควรมีลักษณะดังนี้ คือ เยาวชนไทยควรทราบแหลงท่ีมาของสื่อ
วามีท่ีมาอยางไร ใครเปนเจาของสื่อหรือผูผลิตสื่อและท่ีสำคัญคือมีความนาเชื่อถือหรือไม 
วัตถุประสงคและการแสดงเจตนาของสื่อตองการจะสื่อสารอะไร และวิเคราะหวาสื่อมี
อิทธิพลตอความคิดความเชื่อของผูรับสื่ออยางไรและกำลังสรางและสะทอนคานิยมอะไรใน
สังคม และสิ่งท่ีผู “ผลิตสื่อ” ตองตระหนักรูและเจตนาในการสื่อสารของผูรับสื่อคืออะไร 
ผูรับสื่อกำลังทำผิดซ้ำกับคานิยมบางอยางอยูหรือไม มีใครไดรับผลกระทบจากการกระทำ
ของผูผลิตสื่อและผูรับสื่อหรือไมและกำลังละเมิดสิทธิใครอยููหรือไม ดังนั้น เพ่ือใหเด็กและ
เยาวชนรูทันปญหาเหลานี้ เด็กและเยาวชนควรตองไดรับคำแนะนำจากผูปกครอง รวมถึง
ครูผูสอนอยางใกลชิด โดยไมใชเปนการหามรับสื่อ แตตองสรางใหพวกเขามีภูมิคุมกันทาง
ความคิด เพ่ือใหสามารถพินิจพิจารณาขอมูลตาง ๆ ท่ีสื่อนำเสนอออกมาไดเปนสื่อท่ีให
ประโยชนมากกวาใหโทษ”166

167 
 

165 สัมภาษณ ครูโรงเรียน D, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
166 สัมภาษณ ครูโรงเรียน E, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
167 สัมภาษณ ครูโรงเรียน A, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 



 
๑๑๒ 

 
 

 
 “เด็กและเยาวชนสามารถบริโภคสื่อ สารสนเทศ และดิจิทัลอยางรูเทาทัน การใชเปน 
“เครื่องมือ” ในการขับเคลื่อนงานเชิงพ้ืนท่ีและเชิงประเด็น เพ่ือผลักดัน สังคมไปสูการเปน 
“เมืองท่ัวถึง” (inclusive city) และการใชท้ัง “หลักการและเครื่องมือ” ในการพัฒนา
ทักษะ MIDL ท่ีผนวกรวมกับมิติดานความเปนพลเมืองตื่นรูโดยการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิด
ข้ึนกับเด็กและเยาวชนตอกย้ำถึงคุณคาของ MIDL ในการสรางสมรรถนะการเปนผูใชสื่อ
อยางมีสำนึกและสติ (conscious awareness) อัน นำไปสูการเกิดสำนึกรับผิดชอบ พลังใน
การสรางสรรค และการมีสวนรวมขับเคลื่อนสังคมประชาธิปไตยท่ีให ความสำคัญกับการรับ
ฟง “เสียง” ของสมาชิกทุกคนอยางเทาเทียมกัน ซ่ึงถือเปนคุณลักษณะของความเปน 
พลเมืองเชิงวิพากษ (critical citizenship)”167

168  
 
 “การรูเทาทันสื่อ คือ “การเลือกรับและใชประโยชนจากขอมูลขาวสาร โดยสามารถ
คิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล จำแนกความจริงออกจากความเห็น และสามารถประเมิน
คุณภาพและความนาเชื่อถือของเนื้อหาไดดวยตนเอง มุงหวังใหสามารถรูเทาทันเนื้อหาท่ีสื่อ
นำเสนอ และดูแลตนเองไดในระดับท่ีสามารถแยกแยะได ไมตกเปนเหยื่อของขอมูลขาวสาร
ท่ีเปนเท็จ และเปนการสรางความเขมแข็งทางองคความรูใหแกผูรับสารใหเกิดการปองกัน
ตัวเองจากการถูกโนมนาว ชักจูง หรือบิดเบือนขอเท็จจริง ตลอดจนทำใหสามารถวิเคราะห
แยกแยะขอเท็จจริงออกจากขอคิดเห็นท่ีสอดแทรกมาในขอมูลขาวสารได”168

169 
 “ทุกวันนี้ โลกออนไลนมีอิทธิพลตอเด็กและเยาวชนอยางมาก เด็กและเยาวชนไทยท่ีมี
อ า ยุ  20 ป  ห รื อ ต่ ำ ก ว า ใช เว ล า อ ย า ง ม าก กั บ อิ น เท อ ร เน็ ต ใน แ ต ล ะ วั น   
การรูเทาทันสื่อ สารสนเทศ และดิจิทัล ถือเปนคุณสมบัติของเยาวชนในศตวรรษท่ี 21 ควร
คิดพิจารณา วาสื่อท่ีสามารถเลือกรับ วิเคราะห ประเมิน และนำขอมูลท่ีไดรับไปใชในทาง
สรางสรรค รวมท้ังความสามารถในการผลิต สื่อนำไปใชใหไดอยางสรางสรรคและมีคุณภาพ 
เชน ใชในการเรียน หาความรู หรือการหารายไดเสริม ตองพิจารณาวาสื่อท่ีไดมานั้น มาจาก
แหลงขอมูลใด นาเชื่อถือหรือไม การบริโภคสื่อในปริมาณท่ีเหมาะสม การไมตกเปนเหยื่อ
ของขอมูลขาวสารท่ีบิดเบือนการแยะแยะไดวา อะไรคือสิ่งท่ีเหมาะสม หรือไมเหมาะสม 
และเลือกในสิ่งท่ีเปนประโยชนเม่ือบริโภคสื่อ คือ การรูเทาทันสื่อ ซ่ึงหมายถึง ไมวาสื่อจะ
นำเสนออะไร เด็กก็สามารถรับมือไดอยางดี ถือวามีภูมิคุมกัน ซ่ึงเม่ือถึงจุดนั้น สื่อก็สามารถ
บริโภคสื่อไดโดยไมจำเปนท่ีตองมีผูใหญควบคุมคุมดูแล”169

170 
 
 “การรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย คือ 1. การเปดรับสื่อ คือ การเปดรับสื่อดวย
ประสาทสัมผัสท้ัง 5 เพ่ือรับรูถึงภาพรวมท้ังหมดของสื่อ 2. การวิเคราะหสื่อ คือ การ
แยกแยะองคประกอบตาง ๆ ในการนำเสนอของสื่อเหลานั้นวามีวัตถุประสงคเพ่ืออะไร 3. 

 
168 สัมภาษณ ครูโรงเรียน B, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
169 สัมภาษณ ครูโรงเรียน C, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
170 สัมภาษณ ครูโรงเรียน B, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 



 
๑๑๓ 

 
 

การเขาใจสื่อ คือ การตีความสื่อหลังจากเปดรับสื่อไปแลว เพ่ือทำความเขาใจในสิ่งท่ีสื่อ
นำเสนอ 4. การประเมินคา คือการประเมินคาสิ่งท่ีสื่อนำสนอวามีคุณภาพและคุณคามาก
นอยเพียงใด 5. การใชสื่อใหเกิดประโยชน คือการนำสิ่งท่ีเราวิเคราะหไปใชประโยชน เลือก
รับสื่อเปน สามารถสงสารตอและมี ปฏิกิริยาตอบกลับสื่ออยางเหมาะสมได สิ่งท่ีตองสอนให
เด็กและเยาวชนรูเทาทันสื่อนั้น พอแมผูปกครอง และครูผูสอน ตองสอนใหเด็กและเยาวชน
คิด และตั้งขอสงสัยกับขอมูลตาง ๆ ท่ีมีเขามาอยูเสมอ โดยตองมีความเคลือบแคลงสงสัยไว
กอนในขอมูลตาง ๆ ท่ีพบและนำความสงสัยเหลานี้ไปสอบถามผูรู หรือหาขอมูลตาง ๆ ใน
แหลงเรียนรูท่ีนาเชื่อถือ รวมถึงเปดโอกาสรับฟง และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน 
ท้ังภายในครอบครัว หรือภายในชั้นเรียน ซ่ึงจะเปนการแชรประสบการณความเขาใจใน
มุมมองของแตละคนท่ีมีไมเหมือนกัน ทำใหสามารถตกผลึกขอมูลท่ีเปนขอเท็จจริงตางๆ 
และหาไดวาขอมูลเหลานั้นมีความจริงเท็จมากนอยแคไหน กอนท่ีจะตัดสินใจเลือกรับหรือ
เชื่อในขอมูลเหลานั้น”170

171 
 
 “การรูเทาทันสื่อจะทำใหเด็กมีภูมิคุมกันในการเสพสื่อ ทำใหเด็กเสพสื่ออยาง
ระมัดระวังแมจะเจอสื่อท่ีมีพิษ แตก็สามารถแยกแยะได เด็กจะสามารถเลือกเรียนรูแตสิ่ง
ดีๆ ท่ีปรากฏอยูในสื่อ ใชสื่อใหเปนประโยชนตอตัวเอง มากกวาจะหมกมุนอยูกับการเสพ 
จนสงผลกระทบตอการดำเนินชีวิตของตัวเอง วิธีการวิเคราะหสื่อ มีองคประกอบดังนี้ 
1.การเปดรับสื่อ คือ การเปดรับสื่อดวยประสาทสัมผัสท้ัง 5 เพ่ือรับรูถึงภาพรวมท้ังหมดของ
สื่อ 2. การวิเคราะหสื่อ คือ การแยกแยะองคประกอบตางๆในการนำเสนอของสื่อเหลานั้น
วามีวัตถุประสงคเพ่ืออะไร 3. การเขาใจสื่อ คือ การตีความสื่อหลังจากเปดรับสื่อไปแลว 
เพ่ือทำความเขาใจในสิ่งท่ีสื่อนำเสนอ 4. การประเมินคา คือการประเมินคาสิ่งท่ีสื่อนำสนอ
วามีคุณภาพและคุณคามากนอยเพียงใด 5. การใชสื่อใหเกิดประโยชน คือการนำสิ่งท่ีเรา
วิเคราะหไปใชประโยชน เลือกรับสื่อเปน สามารถสงสารตอและมีปฏิกิริยาตอบกลับสื่อ
อยางเหมาะสมได”171

172 
 

 จากผลการสัมภาษณเก่ียวกับการรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย สามารถสรุปประเด็นสำคัญ
ไดดังภาพตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

 
171 สัมภาษณ ครูโรงเรียน D, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
172 สัมภาษณ ครูโรงเรียน B, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 



 
๑๑๔ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                           ภาพท่ี ๔.๖ การรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

 
๕. ตัวอยางการส่ือสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย  
 
 “การสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย สื่อ ออนไลน ประเภทเฟซบุค 
(Facebook) สติและสัมปชัญญะเปนข้ันปฏิบัติการท่ีจำเปนในการใชเพ่ือรูเทาทันสื่อ สติ
เปนการระลึกรูเม่ือรับสื่อ ประเภทโทรทัศนหรือเฟซบุค เพียงแคการระลึกรูตอสิ่งท่ีปรากฎ
ผานตา หู และรูสึกรูถึงความคิดในใจ ในข้ัน สัมปชัญญะเปนการสรางความรูสึกตัวตอการมี
ปฏิสัมพันธกับสื่อ โดยเฉพาะความรูสึกตัวเม่ือรับชม รับฟง หรือการพูดคุย (ในการใช
เฟซบุคจะเกิดการสื่อสารเชิงโตตอบกัน ซ่ึงผูรับสื่อตองสรางความรูสึกในขณะท่ีพูด คุยกัน) 
ข้ันตอไปคือ สรางความรูสึกตัวเม่ือเกิดความรูสึกทางอารมณท่ีเปนสุข ทุกข และไมสุขไม
ทุกข (ชอบ ชัง เฉย) โดยใหรับรูถึงการปรากฎข้ึนของเวทนา การต้ังอยูและดับไป หมายถึง 
ในชวงท่ีเรารับสื่อ โดย ปกติจะไมทันกับความรูสึก และไมรูวาความรูสึกทางอารมณมี
ลักษณะท่ีเกิดข้ึน ดำรงอยูและเปลี่ยนแปลง เปนธรรมดา สติจึงมีบทบาทสำคัญในการชวย
กลั่นกรองในเชิงบุคคล ซ่ึงแตละคนตองพัฒนาข้ึนเองในตัว ในขณะเดียวกันก็จะชวยรักษา 
คุมครองผูรับสื่อใหปลอดภัย ในขณะท่ีรับสื่อ จากการรับชม รับฟง รวมท้ัง ทัศนคติ หรือ
ความนึกคิดในใจ (ในความหมายเปนการใชสติคุมครองอินทรีย โดยเฉพาะตา หู และใจ ให 
ปลอดภัย : อินทรียสังวร) ใหปลอดภัยดวยวิธีปฏิบัติ คือ ในชวงท่ีรับสื่อท่ีเปนรูป หรือรับฟง
เสียง แมวานา ชอบใจแลว ก็ไมหลงใหล ไมเพลิดเพลิน ไมใหเกิดความกำหนัด และรับสื่อท่ี
ไมนาชอบใจ ก็ไมเสียใจ ไมมี จิตคิดอาฆาตพยาบาท ซ่ึงการปฏิบัติตามแนวทางนี้ จะทำให
ความรูสึกทางอารมณเม่ือตองกระทบกับสื่อ ไมมีกิเลสปะปนอยู”172

173 
  

 
173 สัมภาษณ ครูโรงเรียน G, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕.  

การรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย 
 

- ตระหนักรูและเจตนาของสื่อ - ตองพิจารณสื่อ 
- ตีความสื่อหลังจากเปดรับสื่อ - เด็กและเยาวชนมีภูมิกันท่ีดีตอสื่อ 
- ประเมินคาสิ่งท่ีสื่อนำสนอ - นำสิ่งท่ีเราวิเคราะหไปใชประโยชน 
- นำไปใชใหไดอยางสรางสรรคและมีคุณภาพ  
- รับและใชประโยชน คิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล 
- สรางสมรรถนะการเปนผูใชสือ่อยางมีสำนึกและสต ิ
- แยกแยะองคประกอบตาง ๆ ในการนำเสนอของสื่อ 



 
๑๑๕ 

 
 

 “เยาวชนไทยตองรูจักกลั่นกรองสื่อไมใชเฉพาะแคสื่อ(Facebook) เพ่ือใหเกิดการรับ
สื่อ ท่ีเกิดประโยชน งดเวนการรับสื่อท่ีเกิดโทษกับตนเองและผูอ่ืน รวมท้ังทำใหผูรับสื่อมี
ระบบวิธีการรับและใช สื่อไดอยางถูกตอง ดานสื่อสาร เปนการสื่อสารตอผูอ่ืน ดวยความ
เคารพตอเพ่ือนมนุษย ไมสื่อสารท่ีกอเกิด ความขัดแยง การละเมิดสิทธิและขัดตอหลัก
ศีลธรรมท่ีดีงาม”173

174 
 “การสื่อสารท่ีสามารถแยกความจริง ออกจากความเห็นสามารถวิเคราะห ความ
นาเชื่อถือของขอมูลและการตระหนักในหนาท่ีพลเมืองได ท้ังยังสงตอขอมูลท่ีไดรับการ
วิเคราะหยืนยันวาถูกตองและไมทำใหผูอ่ืนเสื่อมเสีย เชน การแชรสื่อตาง ๆ ทาง social 
media ท่ีเปนประโยชน,การ live เลาเหตุการณตาง ๆ โดยไมนำเสนอโดยอิงกับความ
คิดเห็นหรืออารมณสวนตัวมากเกินไป”174

175 
  “การสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ไดแก 1) การศึกษาการ

ปฏิสัมพันธในสภาพแวดลอมดิจิทัลไดแก การบริโภคสื่อ (Consumption) (การดู การ
อาน การฟง การดาวนโหลด)2) การผลิตสราง (Creation) (การสรางเนื้อหา ภาพ หรือ
ซอฟตแวรเพ่ือ post หรือ share ในสภาพแวดลอมดิจิทัล) 3) ใชเฟซบุกหรือไลนคุยกันใน
ชั้นเรียน การแสดงความคิดเห็น (Comment) (เชน การกด like, share ใน Facebook, 
การเขียนแสดงความคิดเห็น)  และ  4) การสื่อสาร (Communication) (การสื่อสาร
ปฏิสัมพันธ การสนทนา เชน การโตตอบอีเมล)”175

176 
“การสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย มี 5 องคประกอบของการ

รูเทาทันส่ือท่ีเราตองมี ไดแก 1) การเปดรับส่ือ การเปดรับการเขาใจการวิเคราะหสื่อสื่อ
สื่อคือ การรูเทาทันการเปดรับสื่อของประสาทสัมผัส หู ตา จมูก ลิ้น   สัมผัสของเรา ซ่ึงเม่ือ
เปดรับแลวสมองจะสั่งการใหคิดและปรุงแตงใหเกิดอารมณตางๆตามมา การรูเทาทันสื่อใน
ข้ันของการรับรูอารมณตนเองจึงเปนสิ่งสำคัญท่ีตองแยกความคิดและอารมณออกจากกัน 
และความคิดจะทำใหเรารับรูความจริงวา“อะไรเปนสิ่งท่ีสื่อสรางข้ึน”เปนตน 2) การ
วิเคราะหส่ือ คือ การแยกแยะองคประกอบในการนำเสนอของสื่อวามีวัตถุประสงคอะไร ๓) 
การเขาใจส่ือ  คือ การตีความสื่อหลังจากเปดรับสื่อไปแลว เพ่ือทำความเขาใจในสิ่งท่ีสื่อ
นำเสนอ ซ่ึงผูรับสารแตละคนก็จะมีความเขาใจสื่อไดไมเหมือนกันตีความไปคนละแบบ 
ข้ึนอยูกับประสบการณ พ้ืนฐานการศึกษาคุณสมบัติในการเรียนรู ตลอดจนการรับรูขอมูล
ของแตละบุคคลท่ีไมเทากันมากอน ๔) การประเมินคา หลังการวิเคราะหและทำความ
เขาใจสื่อแลว เราควรประเมินคาสิ่งท่ีสื่อนำสนอวามีคุณภาพและคุณคามากนอยเพียงใด ไม
วาจะเปนดานเนื้อหา วิธีนำเสนอเทคนิคท่ีใช เปนตน และ 5) การใชส่ือใหเกิดประโยชน 
แมเราจะสามารถวิเคราะห เขาใจ และประเมินคาสื่อได แตเราไมสามารถออกไปจากโลก

 
174 สัมภาษณ ครูโรงเรียน C, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕.  
175 สัมภาษณ ครูโรงเรียน B, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 
176 สัมภาษณ ครูโรงเรียน B, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 



 
๑๑๖ 

 
 

ของสื่อได ดังนั้นเราจึงจำเปนตองปฏิบัติดังนี้ คือ นำสิ่งท่ีเราวิเคราะหไปใชประโยชน เลือก
รับสื่อเปน สามารถสงสารตอได และมีปฏิกิริยาตอบกลับสื่อได”176

177 
 

 จากผลการสัมภาษณเก่ียวกับตัวอยางการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชน
ไทย สามารถสรุปประเด็นสำคัญไดดังภาพตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        ภาพท่ี ๔.๗ ตัวอยางการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย  
ผลการวเิคราะหขอมูลจากการสัมภาษณปรากฏดังภาพตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี ๔.๘ การสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

 
177 สัมภาษณ ครูโรงเรียน F, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๕. 

การส่ือสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย 
- แยกความจริง ออกจากความเห็น  
- ตระหนักในหนาท่ีพลเมือง 
- ไมนำเสนอโดยอิงกับความคิดเห็นหรืออารมณสวนตวัมากเกินไป 
- สรางความรูสึกตวัตอการมีปฏิสัมพันธกับสื่อ 
- สรางความรูสึกตวัเม่ือเกิดความรูสึกทางอารมณ 
- รูจักกลั่นกรองสื่อเพ่ือนำไปใชประโยชนสูงสุด 
- วิเคราะหความนาเชื่อถือของขอมูล  

 



 
๑๑๗ 

 
 

 จากขอคนพบท่ีไดรับจากการสัมภาษณเชิงลึก ทำใหไดสารสนเทศท่ีเก่ียวของกับองคประกอบ
ของการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ดังภาพตอไปนี้ 

 
ภาพท่ี ๔.๙ องคประกอบของการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
 
๒.๒.๒ ผลการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการส่ือสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย 

  รูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชน
ไทยท่ีพัฒนาข้ึน ประกอบดวย ๔ องคประกอบสำคัญ ไดแก ๑) การสื่อสารเพ่ือการเรียนการสอนเชิง
พุทธ ๒) การสื่อสารในสังคมเชิงพุทธ ๓) การสื่อสารเพ่ือการดำเนินชีวิตเชิงพุทธ และ ๔) การรูเทาทันสื่อ
ของเยาวชนไทย โดยมีแนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ
ของเยาวชนไทย ๑๐ ประการ ไดแก ๑) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการทำงานเชื่อมโยงกันระหวาง
สถานศึกษา ๒) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการประสานความรวมมือกันและทำกิจกรรมรวมกันอยาง
ตอเนื่อง ๓) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีในการสรางกิจกรรมการเรียนรูเชิงสรางสรรคใหกับ
เยาวชนไทย ๔) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีสำหรับออกแบบนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ
สำหรับเยาวชนไทย ๕) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีท่ีเนนการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ ๖) 
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีท่ีใชในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อท่ีสงเสริมการเรียนรูใหกับ
เยาวชนไทย ๗) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมสรางชุดการเรียนรูการสื่อสารเชิงพุทธสำหรับเยาวชนใหรูเทา
ทันสื่อ ๘) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมออกแบบกิจกรรมใหเยาวชนรูเทาทันสื่อและมีความทันสมัย ๙) 
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนความรวมมือระหวางสถานศึกษาและหนวยงานในพ้ืนท่ี และ ๑๐) 
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรูในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อของเยาวชน และ ๕ หลักพุทธนวัตกรรมการสื่อสารเพ่ือรู เทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
ประกอบดวย ๑) รูทันสื่อตามหลักไตรสิกขา ๒) รุงอรุณของการศึกษา ๓) รูทันสื่ออยางผูมีปญญา ๔) 



 
๑๑๘ 

 
 

ปฏิสัมภิทา หลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล และ ๕) วุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา 
และในการติดตามและประเมินผลไดกำหนดกรอบการประเมิน ๓ ดาน คือ ๑) ความรูท่ีไดรับ ๒) การ
นำไปใชชีวิตประจำวัน และ ๓) การถายทอดความรู สรุปแผนภาพรูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ี
นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ไดดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี ๔.๑๐ รูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

รูปแบบการสราง
เครือขายพ้ืนท่ี

นวัตกรรมการส่ือสาร
เชิงพุทธเพ่ือรูเทาทัน
ส่ือของเยาวชนไทย 

 



 
๑๑๙ 

 
 

๔.๓ การประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนที่นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทัน
สื่อของเยาวชนไทย  

  จากการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
ดวยระบบ Google site ไดดำเนินการผานเครือขายการเรียนรูและนำขอมูลดำเนินการวิเคราะหผล
การการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ปรากฏดังนี้ 

 ๔.๓.๑ เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ได
ดำเนินการจัดทำบนพ้ืนท่ี Google site ตาม link:  

https://sites.google.com/mcu.ac.th/network-buddhist-innovation 
 

 
 

 
  
 

 
 
 

โดยไดกำหนดเนื้อหาของกิจกรรมในพื้นที่นวัตกรรมการส่ือสารเชิงพุทธเพื่อรูเทา
ทันส่ือของเยาวชนไทยประกอบดวย ๕ กิจกรรมสำคัญดังนี้ 
 
 

Scan เพ่ือเขาชมกิจกรรม 

https://sites.google.com/mcu.ac.th/network-buddhist-innovation


 
๑๒๐ 

 
 

๑. รูทันสื่อตามหลักไตรสิกขา 

 

 

Link: https://drive.google.com/file/d/1kcCApvNOsn34eskI2PWckyPCZU5vwE44/view 

  ๒. รุงอรุณของการศึกษา 

 

Link: https://drive.google.com/file/d/1iKiFotiWvDBPnOG1htjtU2-7FzHeTyLq/view 

 

https://drive.google.com/file/d/1kcCApvNOsn34eskI2PWckyPCZU5vwE44/view
https://drive.google.com/file/d/1iKiFotiWvDBPnOG1htjtU2-7FzHeTyLq/view


 
๑๒๑ 

 
 

 

๓. รูทันสื่ออยางผูมีปญญา 
 

 
 

Link: https://drive.google.com/file/d/1LenO0ZKUsCC7VlOpbfPVDFIoo16JpOHo/view 
 
๔. ปฏิสัมภิทา หลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล 

 

 
 
Link: https://drive.google.com/file/d/14vEeudyMbYW34FIGAUQraEk8d9Gfy73N/view 



 
๑๒๒ 

 
 

 
๕. วุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา 
 

 
Link: https://drive.google.com/file/d/1fUC5hy3oYYifhf15EXsrYMKL2beiS-2K/view 
 
 กรอบการประเมินผลการเขารวมกิจกรรมของเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการส่ือสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย 
 
ความรูท่ีไดรับ 
    รูจักหลักธรรม 
 รูจักความหมายของหลักธรรม 
 รูวิธีการสื่อสารตามหลักธรรม 
นำไปใชชีวิตประจำวันได 
 เปนแนวทางในการดำเนินชีวิต 
 เปนตนแบบในการปฏิบัติตน 
 เปนหลักธรรมเพ่ือรูเทาทันในการสื่อสาร 
ถายทอดความรู 
 ถายทอดความรูสูเพ่ือน 
 ถายทอดความรูสูสมาชิกในครอบครัว 
 ถายทอดความรูสูสังคม 
 
 
 



 
๑๒๓ 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี ๔.๑๑ โมเดลการวัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

การส่ือสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทา
ทันส่ือของ
เยาวชนไทย 

 

รูทันสื่อตามหลัก
ไตรสิกขา 

รุงอรุณของ
การศึกษา 

รูทันสื่ออยาง   
ผูมีปญญา 

ปฏิสัมภิทา หลัก
สำคัญสำหรับยุค
ขาวสารขอมูล 

วุฒิธรรม ๔ ความ
เจริญงอกงามแหง

ปญญา 

ความรูที่ไดรับในการรูทันส่ือตาม
หลักไตรสิกขา 

นำไปใชชีวิตประจำวัน 
 

ถายทอดความรู 
 

ความรูที่ไดรับเกี่ยวกบัรุงอรุณของ
การศึกษา 

 
นำไปใชชีวิตประจำวัน 

 

ถายทอดความรู 
 

ความรูที่ไดรับในการรูทันส่ือ 
อยางผูมีปญญา 

นำไปใชชีวิตประจำวัน 
 

ถายทอดความรู 
 

นำไปใชชีวิตประจำวัน 
 

ถายทอดความรู 
 

ความรูที่ไดรับในหลักวุฒิธรรม ๔ 
ความเจริญงอกงามแหงปญญา 

นำไปใชชีวิตประจำวัน 
 

ถายทอดความรู 
 

ความรูที่ไดรับเกี่ยวกบัปฏิสัมภิทา 
หลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล 



 
๑๒๔ 

 
 

 

 ๔.๓.๒ การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง  
ในการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของขอมูลท่ีได ผูวิจัยไดใชวิธีตรวจสอบความตรง

เชิงโครงสราง (construct validity) โดยการวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรใหไดเมทริกซ
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรในแตละองคประกอบ  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือตรวจสอบวา    
เมทริกซสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแตกตางจากศูนยหรือไม  ถาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธในเมทริกซใด ไมมี
ความสัมพันธกัน หรือมีความสัมพันธกันนอย แสดงวาเมทริกซนั้นไมมีองคประกอบรวมกัน และไม
จำเปนในการนำเมทริกซสัมประสิทธิ์สหสัมพันธไปวิเคราะหองคประกอบ  สำหรับคาสถิติท่ีใชในการ
ทดสอบสมมติฐาน คือ คาสถิติ Bartlett’s Test of Sphericity และคาดัชนีไกเซอร เมเยอร – ออลคิน 
(Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = KMO) ซ่ึงคา KMO ควรจะมีคาเขา
ใกลหนึ่ง ถามีคานอย แสดงวาความสัมพันธระหวางตัวแปรมีนอย และไมเหมาะท่ีจะวิเคราะห
องคประกอบ (นงลักษณ วิรัชชัย, 2542)  รายละเอียดเกณฑคาดัชนี KMO มีดังนี้ (Bollen, 1989 
cited in Hair et al., 1998) 

 

คาดัชนี Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)    ระดับความเหมาะสม 
       KMO  >  .90    ดีมาก 
 .80 < KMO < .89    ดี 
 .70 < KMO < .79    ปานกลาง 
 .60 < KMO < .69    นอย 
 .50 < KMO < .59    นอยมาก 
 KMO < .50     ไมเหมาะสมและไมสามารถ 
                                                                         ยอมรับได                                                                                     
 

ในการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางและการวิเคราะหเพ่ือตรวจสอบความตรงของโมเดล
แบบมีตัวแปรสงผานดวยโปรแกรม LISREL จำเปนตองมีการเตรียมเมทริกซสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ระหวางตัวแปรของแตละองคประกอบ และในการแปลความหมายของคาสัมประสิทธิ์สหสมัพันธสำหรับ
การวิจัยครั้งนี้ใชการแปลความหมายของขนาดความสัมพันธ ดังตอไปนี้ (Hinkle; Wiersma and Jurs, 
2003: 109 อางถึงใน อวยพร เรืองตระกูล, 2553: 218) 

 

      ขนาดความสัมพันธ           ความหมาย 
  0.0 – 0.3   มีความสัมพันธกันต่ำมาก 
  0.3 – 0.5   มีความสัมพันธกันต่ำ 
  0.5 – 0.7   มีความสัมพันธกันปานกลาง 
  0.7 – 0.9   มีความสัมพันธกันสูง 
  0.9 – 1.0   มีความสัมพันธกันสูงมาก 
 
เม่ือไดเมทริกซสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรแตละองคประกอบ จากนั้นผูวิจัยได

นำมาวิเคราะห เพ่ือเปนการตรวจสอบองคประกอบเชิงยืนยันอันดับ ท่ีสอง (Second Order 



 
๑๒๕ 

 
 

Confirmatory Factor Analysis) ดวยโปรแกรมลิสเรล (Jöreskog & Sörbom, 2004) โดยใชแบบสอบถามท่ีได
จากการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง จำนวน ๔๐๐ คน ซ่ึงจะไดแสดงผลการวิเคราะหตอไป 
และในการนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณเก่ียวกับโมเดลการวัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยนั้น เพ่ือใหการนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูลมีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
ผูวิจัยไดกำหนดสัญลักษณและอักษรยอท่ีใชแทนตัวแปรตางๆ ดังตอไปนี้ 
 ๑.  สัญลักษณท่ีใชในการวิจัย 
          ๑.๑ สัญลักษณท่ีใชแทนคาสถิติ 
        Χ   หมายถึง   คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) 
  S.D. หมายถึง   คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  Max หมายถึง   คาสูงสุด (Maximum)  
  Min หมายถึง   คาต่ำสุด (Minimum) 
  C.V. หมายถึง   คาสัมประสิทธิ์การกระจายของตัวแปร  

                                             (Coefficient of Variation) 
  Sk  หมายถึง   คาความเบ (Skewness) 
  Ku  หมายถึง   คาความโดง (Kurtosis) 

  χ2  หมายถึง   ดัชนีตรวจสอบความกลมกลืนประเภทคาสถิติไค-สแควร 
  df  หมายถึง   องศาอิสระ (Degree of freedom) 
  p  หมายถึง   ระดับนัยสำคัญ (Significant) 
  R  หมายถึง   คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
  R2  หมายถึง   สัมประสิทธิ์การทำนาย (Coefficient of determination) 
  GFI  หมายถึง   ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (Goodness of fit index)  
  AGFI หมายถึง   ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนท่ีปรับแกแลว (Adjusted  
                                                       goodness of fit index)  
  RMR หมายถึง   คาดัชนีรากของกำลังสองเฉลี่ยของสวนท่ีเหลือ (Root  
                                                       mean squared residual) 
  ๑.๒ สัญลักษณท่ีใชแทนตัวแปรแฝง 
   BCTY หมายถึง   การสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
    TDHAM หมายถึง   รูทันสื่อตามหลักไตรสิกขา 
 BDHAM หมายถึง   รุงอรุณของการศึกษา 
 WISDOM หมายถึง   รูทันสื่ออยางผูมีปญญา 
  PDHAM หมายถึง   ปฏิสัมภิทา หลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล 
  VDHAM หมายถึง   วุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา 
  ๑.๓ สัญลักษณท่ีใชแทนตัวแปรสังเกตได    
 TDHAM1 หมายถึง   ความรูท่ีไดรับในการรูทันสื่อตามหลักไตรสิกขา 
 
 TDHAM2 หมายถึง   นำไปใชในชีวิตประจำวัน 



 
๑๒๖ 

 
 

 TDHAM3 หมายถึง   ถายทอดความรู 
 BDHAM1 หมายถึง   ความรูท่ีไดรับเก่ียวกับรุงอรุณของการศึกษา 
 BDHAM2 หมายถึง   นำไปใชในชีวิตประจำวัน 
 BDHAM3 หมายถึง   ถายทอดความรู 
 WISDOM1 หมายถึง   ความรูท่ีไดรับในการรูทันสื่ออยางผูมีปญญา 
 WISDOM2 หมายถึง   นำไปใชในชีวิตประจำวัน 
 WISDOM3 หมายถึง   ถายทอดความรู 
 PDHAM1 หมายถึง   ความรูท่ีไดรับเก่ียวกับปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุค 

             ขาวสารขอมูล 
 PDHAM2 หมายถึง  นำไปใชในชีวิตประจำวัน 
 PDHAM3 หมายถึง   ถายทอดความรู 
  VDHAM1 หมายถึง   ความรูท่ีไดรับในหลักวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงาม 

                                             แหงปญญา 
 VDHAM2 หมายถึง   นำไปใชในชีวิตประจำวัน 
 VDHAM3 หมายถึง   ถายทอดความรู 
 แสดงรายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูลไดดังนี้ 
  

๒. ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม พบวา โดยสวนใหญเปนเพศหญิง       
คิดเปนรอยละ 61.00 และกำลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาป ท่ี ๖ คิดเปนรอยละ 40.00 
รองลงมากำลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔ คิดเปนรอยละ 36.00 ปรากฏดังตาราง ๔.๓  

ตารางท่ี ๔.๓ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

  ขอมูลท่ัวไป จำนวน รอยละ 

เพศ ชาย 156 39.00 

 หญิง 244 61.00 

  รวม 400 100.00 

ระดับช้ัน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔ 144 36.00 

 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ 96 24.00 

 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖ 160 40.00 

  รวม 400 100.00 

 

 



 
๑๒๗ 

 
 

๓. ผลการวิเคราะหคาสถิติเบ้ืองตนของตัวแปรสังเกตไดในโมเดล 
 ผลการวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐานของตัวแปรท่ีใชในโมเดล มีตัวบงชี้ท้ังหมด ๑๕ ตัวแปร ท่ี
ใชวัดตัวแปรภายนอกแฝง ๑ ตัวแปร คือ การสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย (BCTY) 
และตัวแปรภายในแฝง ๕ ตัวแปร ไดแก ๑) รูทันสื่อตามหลักไตรสิกขา (TDHAM) ๒) รุงอรุณของ
การศึกษา(BDHAM) ๓) รูทันสื่ออยางผูมีปญญา (WISDOM) ๔) ปฏิสัมภิทา หลักสำคัญสำหรับยุค
ขาวสารขอมูล (PDHAM)  และ ๕) วุฒิ ธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา (VDHAM) มี
จุดมุงหมายเพ่ือศึกษาลักษณะการกระจายและการแจกแจงของตัวแปรสังเกตไดแตละตัว คาสถิติท่ีใช 
ไดแก คาเฉลี่ย (Χ ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คะแนนต่ำสุด (Min) คะแนนสูงสุด (Max) 
สมัประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) คาความเบ (Sk) และคาความโดง (Ku) โดยแยกวิเคราะหผลแตละตัว
แปรดังตอไปนี้ 
 เม่ือพิจารณาดานรูทันสื่อตามหลักไตรสิกขา (TDHAM) พบวา โดยภาพรวมการรูทันสื่อ
ตามหลักไตรสิกขา อยูในระดับมาก (Χ =4.08) ซ่ึงเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ดานการถายทอด
ความรูมีคาเฉลี่ยสูงสุด (Χ =4.12) รองลงมาคือ ดานความรูท่ีไดรับในการรูทันสื่อตามหลักไตรสิกขา 
(Χ =๔.๐๖) และนำไปใชในชีวิตประจำวัน (Χ =๔.๐๕) ตามลำดับ เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การ
กระจาย (C.V.) ของตัวแปร พบวา ตัวแปรมีการกระจายไมตางกันมาก โดยมีคาอยูระหวางรอยละ 
15.43-16.70  เม่ือพิจารณาคาความเบ (Sk) ของตัวแปร พบวา ตัวแปรทุกตัวมีการแจกแจงในลักษณะ
เบซาย (คาความเบเปนลบ) แสดงวา ขอมูลของตัวแปรทุกตัวสูงกวาคาเฉลี่ย เม่ือพิจารณาคาความโดง 
(Ku) พบวา ตัวแปรทุกตัวมีโคงการแจกแจงของขอมูลในลักษณะต่ำกวาโคงปกติ (คาความโดงนอยกวา 
0) แสดงวามีการกระจายของขอมูลมาก 
 เม่ือพิจารณาดานรุงอรุณของการศึกษา(BDHAM) พบวา โดยภาพรวมรุงอรุณของ
การศึกษาอยูในระดับมาก (Χ =3.98) ซ่ึงเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา  ดานการถายทอดความรูมี
คาเฉลี่ยสูงท่ีสุด (Χ = ๔.๐๑) รองลงมาคือ ดานนำไปใชในชีวิตประจำวัน (Χ =๓.๙๘) และดาน
ความรูท่ีไดรับเก่ียวกับรุงอรุณของการศึกษา (Χ =๓.๙๖) ตามลำดับ เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การ
กระจาย (C.V.) ของตัวแปร พบวา  ตัวแปรมีการกระจายไมตางกันมาก โดยมีคาอยูระหวางรอยละ 
๑๗.๔๒ – ๑๗.๘๑ เม่ือพิจารณาคาความเบ (Sk) ของตัวแปร พบวา ตัวแปรทุกตัวมีการแจกแจงใน
ลักษณะเบซาย (คาความเบเปนลบ) แสดงวา ขอมูลของตัวแปรทุกตัวสูงกวาคาเฉลี่ย เม่ือพิจารณาคา
ความโดง (Ku) พบวา ตัวแปรทุกตัวมีโคงการแจกแจงของขอมูลในลักษณะต่ำกวาโคงปกติ (คาความ
โดงนอยกวา 0) แสดงวามีการกระจายของขอมูลมาก 

เม่ือพิจารณาดานรูทันสื่ออยางผูมีปญญา (WISDOM) พบวา โดยภาพรวมรูทันสื่ออยางผูมี
ปญญาอยูในระดับมาก (Χ =4.08) ซ่ึงเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ดานถายทอดความรูมีคาเฉลี่ย
สูงท่ีสุด (Χ =3.98) รองลงมาคือ ดานนำไปใชในชีวิตประจำวัน (Χ =4.12) และดานความรูท่ีไดรับใน
การรูทันสื่ออยางผูมีปญญา (Χ =3.98) ตามลำดับ เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) 
ของตัวแปร พบวา ตัวแปรมีการกระจายไมตางกันมาก โดยมีคาอยูระหวางรอยละ 15.82 - 16.01 เม่ือ
พิจารณาคาความเบ (Sk) ของตัวแปร พบวา ตัวแปรทุกตัวมีการแจกแจงในลักษณะเบซาย (คาความ
เบเปนลบ) แสดงวา ขอมูลของตัวแปรทุกตัวสูงกวาคาเฉลี่ย เม่ือพิจารณาคาความโดง (Ku) พบวา ตัว



 
๑๒๘ 

 
 

แปรทุกตัวมีโคงการแจกแจงของขอมูลในลักษณะต่ำกวาโคงปกติ (คาความโดงนอยกวา 0) แสดงวามี
การกระจายของขอมูลมาก 

เม่ือพิจารณาดานปฏิสัมภิทา หลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล (PDHAM) พบวา โดย
ภาพรวมปฏิสัมภิทา หลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูลอยูในระดับมาก (Χ =4.11) ซ่ึงเม่ือพิจารณา
เปนรายดานพบวา ตัวแปรดานนำไปใชในชีวิตประจำวันมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด (Χ = 4.14) รองลงมาคือ 
ดานความรูท่ีไดรับเก่ียวกับปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล (Χ = 4.11) และดานการ
ถายทอดความรู (Χ = 4.07)     เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) ของตัวแปร พบวา ตัว
แปรมีการกระจายไมตางกันมาก โดยมีคาอยูระหวางรอยละ 16.03 - 16.38 เม่ือพิจารณาคาความเบ 
(Sk) ของตัวแปร พบวา ตัวแปรทุกตัวมีการแจกแจงในลักษณะเบซาย (คาความเบเปนลบ) แสดงวา 
ขอมูลของตัวแปรทุกตัวสูงกวาคาเฉลี่ย เม่ือพิจารณาคาความโดง (Ku) พบวา ตัวแปรทุกตัวมีโคงการ
แจกแจงของขอมูลในลักษณะต่ำกวาโคงปกติ (คาความโดงนอยกวา 0) แสดงวามีการกระจายของ
ขอมูลมาก 

เม่ือพิจารณาดานวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา (VDHAM) พบวา โดย
ภาพรวมวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญาอยูในระดับมาก (Χ =๔.๐๙) ซ่ึงเม่ือพิจารณาเปน
รายดานพบวา ตัวแปรดานถายทอดความรูมีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด (Χ =๑๗.๓๕) รองลงมาคือ ดานนำไปใช
ในชีวิตประจำวัน  (Χ =๑๕.๘๙) และ ความรูท่ีไดรับในหลักวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหง
ปญญา (Χ = ๑๕.๔๕) เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) ของตัวแปร พบวา ตัวแปรมีการ
กระจายไมตางกันมาก โดยมีคาอยูระหวางรอยละ ๑๕.๔๕ – ๑๕.๘๙ เม่ือพิจารณาคาความเบ (Sk) ของ
ตัวแปร พบวา ตัวแปรทุกตัวมีการแจกแจงในลักษณะเบซาย (คาความเบเปนลบ) แสดงวา ขอมูลของ
ตัวแปรทุกตัวสูงกวาคาเฉลี่ย เม่ือพิจารณาคาความโดง (Ku) พบวา ตัวแปรทุกตัวมีโคงการแจกแจง
ของขอมูลในลักษณะต่ำกวาโคงปกติ (คาความโดงนอยกวา 0) แสดงวามีการกระจายของขอมูลมาก 
ผลการวิเคราะหปรากฏดังตารางท่ี ๔.๔  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๒๙ 

 
 

ตารางท่ี ๔.๔  คาสถิติเบื้องตนของตัวแปรสังเกตไดในโมเดลการวัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ 
ของเยาวชนไทย (n = ๔๐๐) 

ตัวแปร Mean ระดับ S.D. Min Max C.V. Sk Ku 

TDHAM1 4.06 มาก 0.63 2.00 5.00 15.43 -0.27 -0.28 

TDHAM2 4.05 มาก 0.68 2.00 5.00 16.70 -0.24 -0.73 

TDHAM3 4.12 มาก 0.69 1.67 5.00 16.77 -0.52 -0.18 

AVE_TDHAM 4.08 มาก 0.60 2.56 5.00 14.64 -0.28 -0.68 

BDHAM1 3.96 มาก 0.71 2.00 5.00 17.81 -0.22 -0.57 

BDHAM2 3.98 มาก 0.72 2.00 5.00 18.11 -0.13 -0.87 

BDHAM3 4.01 มาก 0.70 2.33 5.00 17.42 -0.08 -1.04 

AVE_BDHAM 3.98 มาก 0.66 2.22 5.00 16.68 -0.10 -0.82 

WISDOM1 3.98 มาก 0.71 2.00 5.00 17.94 -0.21 -0.77 

WISDOM2 4.12 มาก 0.65 2.33 5.00 15.82 -0.23 -0.92 

WISDOM3 4.14 มาก 0.66 2.67 5.00 16.01 -0.28 -0.92 

AVE_WISDOM 4.08 มาก 0.60 2.78 5.00 14.63 -0.14 -0.87 

PDHAM1 4.11 มาก 0.67 2.33 5.00 16.38 -0.27 -0.84 

PDHAM2 4.14 มาก 0.66 2.00 5.00 16.03 -0.27 -0.75 

PDHAM3 4.07 มาก 0.68 2.67 5.00 16.79 -0.09 -1.08 

AVE_PDHAM 4.11 มาก 0.62 3.00 5.00 15.02 -0.13 -1.01 

VDHAM1 4.11 มาก 0.63 3.00 5.00 15.45 -0.13 -0.86 

VDHAM2 4.10 มาก 0.65 2.33 5.00 15.89 -0.26 -0.66 

VDHAM3 4.07 มาก 0.71 2.33 5.00 17.35 -0.20 -1.06 

AVE_VDHAM 4.09 มาก 0.60 2.89 5.00 14.70 -0.20 -0.78 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๓๐ 

 
 

 ๔. ผลการวิเคราะหความตรงเชิงโครงสรางของการส่ือสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือของ
เยาวชนไทย  
 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรโดยใชคาสหสัมพันธแบบเพียรสัน พบวา ตัว
แปร ท่ีบงชี้องคประกอบการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย (BCTY) มีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธตั้งแต .๕๐๓  ถึง .๘๓๖ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ ทุกคู ลักษณะความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรเปนความสัมพันธทางบวกขนาดปานกลางถึงขนาดสูง ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธสูงท่ีสุด
คือ ความรู ท่ีไดรับเก่ียวกับรุงอรุณของการศึกษา (BDHAM1) กับการนำไปใชในชีวิตประจำวัน 
(BDHAM2) และตัวแปรท่ีมีความสัมพันธต่ำสุด คือ ความรูท่ีไดรับในการรูทันสื่อตามหลักไตรสิกขา 
(TDHAM1) กับถายทอดความรู (WISDOM3) เม่ือพิจารณาคา Bartlett's Test of Sphericity มีคา
เทากับ ๖๐๘๒.๙๐๔ (p = .๐๐๐) แสดงวา เมทริกซสหสัมพันธระหวางตัวแปรแตกตางจากเมทริกซ
เอกลักษณอยางมีนัยสำคัญ และคาดัชนีไกเซอร – ไมเยอร – ออลคิน (Kaiser-Meyer-Olkin 
Measure of Sampling Adequacy) มีคาเทากับ .๙๖๓ แสดงวา ตัวแปรสังเกตไดของขอมูลมี
ความสัมพันธกันมากพอท่ีจะนำไปวิเคราะหองคประกอบได ดังแสดงในตารางท่ี ๔.๓ 
 เม่ือพิจารณาสหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดจำนวน ๑๕ ตัวแปร พบวา ความสัมพันธ
ระหวางตัวแปรท่ีมีคาแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < .๐๑) มีจำนวน ๑๐๕ คู มีคา
พิสัยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูในชวง ๐.๕๐๓ ถึง .๘๓๖ เม่ือพิจารณาความสัมพันธของตัวแปรสังเกต
ได พบวา ทุกตัวมีความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < .๐๑) และเปนความสัมพันธทางบวก 
แสดงวา ความสัมพันธของตัวแปรทุกตัวเปนไปในทิศทางเดียวกัน โดยตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกัน
สูงสุด คือ ความรูท่ีไดรับเก่ียวกับรุงอรุณของการศึกษา (BDHAM1) และการนำไปใชในชีวิตประจำวัน 
(BDHAM2) โดยมีขนาดความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ เทากับ .๘๓๖ แสดงวา 
เม่ือความรูท่ีไดรับเก่ียวกับรุงอรุณของการศึกษามากข้ึน การนำไปใชในชีวิตประจำวันก็มากข้ึนดวย 
และตัวแปรท่ีมีความสัมพันธรองลงมาคือ การนำไปใชในชีวิตประจำวัน (BDHAM2) และการถายทอด
ความรู (BDHAM3) โดยมีขนาดความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ เทากับ .๘๒๑ 
แสดงวา เม่ือมีการนำไปใชในชีวิตประจำวันมากข้ึน การถายทอดความรู ก็จะเพ่ิมมากข้ึนดวย 

เม่ือพิจารณาความสัมพันธของตัวแปรสังเกตไดระหวางกลุมตัวแปรดานเดียวกัน มี
รายละเอียดดังตอไปนี้ 
 ดานรูทันตามหลักไตรสิกขา (TDHAM) พบวา มีคาพิสัยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูในชวง  
.๖๖๓ ถึง .๗๖๕ โดยตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกันสูงสุดคือ การนำไปใชในชีวิตประจำวัน (TDHAM2) 
และการถายทอดความรู (TDHAM3) โดยมีขนาดความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ 
เทากับ .๗๖๕ สวนตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกันต่ำสุด คือ ความรูท่ีไดรับในการรูทันสื่อตามหลัก
ไตรสิกขา (TDHAM1) และการถายทอดความรู (TDHAM3) โดยมีขนาดความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ เทากับ  .๖๖๓ 
 ดานรุงอรุณของการศึกษา (BDHAM) พบวา มีคาพิสัยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูในชวง .
๘๐๕ ถึง .๘๓๖ โดยตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกันสูงสุดคือความรูท่ีไดรับเก่ียวกับรุงอรุณของการศึกษา 
(BDHAM1) และการนำไปใชในชีวิตประจำวัน (BDHAM2) โดยมีขนาดความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ เทากับ  .๘๓๖ สวนตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกันต่ำสุด คือ ความรูท่ีไดรับเก่ียวกับ



 
๑๓๑ 

 
 

รุงอรุณของการศึกษา (BDHAM1) และถายทอดความรู (BDHAM3)  โดยมีขนาดความสัมพันธอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ เทากับ .๘๐๕ 

ดานรูทันสื่ออยางผูมีปญญา (WISDOM) พบวา มีคาพิสัยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูในชวง 
.๖๑๔ ถึง .๗๐๙ โดยตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกันสูงสุดคือ นำไปใชในชีวิตประจำวัน (WISDOM2) และ
การถายทอดความรู (WISDOM3) โดยมีขนาดความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ 
เทากับ .๗๐๙ สวนตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกันต่ำสุด คือ ความรูท่ีไดรับในการรูทันสื่ออยางผูมีปญญา 
(WISDOM1) และการถายทอดความรู (WISDOM3) โดยมีขนาดความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .๐๑ เทากับ .๖๑๔ 
 ดานปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล  (PDHAM) พบวา มีคาพิสัย
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูในชวง .๗๔๑ ถึง .๗๗๙ โดยตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกันสูงสุดคือ 
ความรูท่ีไดรับเก่ียวกับปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล (PDHAM1) และการถายทอด
ความรู (PDHAM3) โดยมีขนาดความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ เทากับ .๗๗๙  
สวนตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกันต่ำสุด คือ การนำไปใชในชีวิตประจำวัน (PDHAM2) และการถายทอด
ความรู (PDHAM3) โดยมีขนาดความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ เทากับ .๗๔๑ 
 ดานวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา (VDHAM) พบวา มีคาพิสัยสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธอยูในชวง .๗๑๐ ถึง .๗๖๙ โดยตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกันสูงสุดคือ ความรูท่ีไดรับในหลัก
วุฒิ ธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแห งปญญา (VDHAM1) และการนำไปใชในชีวิตประจำวัน 
(VDHAM2) โดยมีขนาดความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑ เทากับ .๗๖๙ สวนตัวแปร
ท่ีมีความสัมพันธกันต่ำสุด คือ ความรูท่ีไดรับในหลักวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา 
(VDHAM1)  และการ ถายทอดความรู (VDHAM3)  โดยมีขนาดความสัมพันธอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .๐๑ เทากับ .๗๑๐ 
 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สัมประสิทธิส์หสัมพันธแบบเพียรสันระหวาง
ตัวแปรในองคประกอบการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ปรากฏดังตารางตอไปนี้ 
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 ๕. ผลการวิเคราะหองคประกอบยืนยันอันดับท่ีสองของโมเดลการวัดการส่ือสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย (BCTY) 
 ผลการวิเคราะหองคประกอบยืนยันอันดับท่ีสองของโมเดลการวัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย (BCTY) พบวา โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษดี 

พิจารณาไดจากคาไค – สแควร (χ2=65.12, df=49, p=.061) ซ่ึงแตกตางจากศูนยอยางไมมี
นัยสำคัญ คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) มีคาเทากับ .979 คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืนท่ี
ปรับแกแลว (AGFI) มีคาเทากับ .948 และคาดัชนีรากของกำลังสองเฉลี่ยของสวนท่ีเหลือ (RMR) มีคา
เทากับ .020 แสดงวา โมเดลมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ  
 เม่ือพิจารณาผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับท่ีหนึ่ง ซ่ึงเปนการวิเคราะห
โมเดลท่ีแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางองคประกอบดานรูทันตามหลักไตรสิกขา (TDHAM)  รุง
อรุณของการศึกษา (BDHAM) รูทันสื่ออยางผูมีปญญา (WISDOM) ปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุค
ขาวสารขอมูล (PDHAM) และวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา (VDHAM) กับตัวแปร
สังเกตได ซ่ึงเปนตัวแปรบงชี้ขององคประกอบ 5 องคประกอบของการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ
ของเยาวชนไทย (BCTY) พบวา  คาน้ำหนักองคประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานของตัวบงชี้มีคาเปน
บวกท้ังหมด และมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีคาอยูระหวาง .78 - .92  
 ผลการวิเคราะหขอมูลในองคประกอบรูทันตามหลักไตรสิกขา (TDHAM) พบวา ตัวบงชี้
ทุกตัวมีคาน้ำหนักองคประกอบท่ีมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยตัวบงชี้ท่ีมีน้ำหนักความสำคัญ
มากท่ีสุด คือ ดานนำไปใชในชีวิตประจำวัน (TDHAM2) ซ่ึงมีคาน้ำหนักองคประกอบเทากับ 0.89 
รองลงมา คือ ดานถายทอดความรู  (TDHAM3) และดานความรูท่ีไดรับในการรูทันสื่อตามหลัก
ไตรสิกขา (TDHAM1) ซ่ึงมีคาน้ำหนักองคประกอบเทากับ 0.88 และ 0.80 ตามลำดับ โดยสัดสวน
ความแปรปรวนท่ีอธิบายไดดวยองคประกอบรูทันตามหลักไตรสิกขามีคาประมาณรอยละ 64.00 ถึง
รอยละ 80.00 
 ผลการวิเคราะหขอมูลในองคประกอบรุงอรุณของการศึกษา (BDHAM) พบวา ตัวบงชี้ทุก
ตัวมีคาน้ำหนักองคประกอบท่ีมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยตัวบงชี้ท่ีมีน้ำหนักความสำคัญมาก
ท่ีสุด คือ ดานถายทอดความรู (BDHAM3) ซ่ึงมีคาน้ำหนักองคประกอบเทากับ 0.92 รองลงมา คือ 
ดานความรูท่ีไดรับเก่ียวกับรุงอรุณของการศึกษา (BDHAM1) และดานนำไปใชในชีวิตประจำวัน 
(BDHAM2) ซ่ึงมีคาน้ำหนักองคประกอบเทากับ 0.90 และ 0.90 ตามลำดับ โดยสัดสวนความ
แปรปรวนท่ีอธิบายไดดวยองคประกอบรุงอรุณของการศึกษามีคาประมาณรอยละ 82.00 ถึงรอยละ 
85.00 
 ผลการวิเคราะหขอมูลในองคประกอบรูทันสื่ออยางผูมีปญญา (WISDOM) พบวา ตัวบงชี้
ทุกตัวมีคาน้ำหนักองคประกอบท่ีมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยตัวบงชี้ท่ีมีน้ำหนักความสำคัญ
มากท่ีสุด คือ ดานนำไปใชในชีวิตประจำวัน (WISDOM2) ซ่ึงมีคาน้ำหนักองคประกอบเทากับ 0.88 
รองลงมา คือ ดานความรูท่ีไดรับในการรูทันสื่ออยางผูมีปญญา (WISDOM1) และดานถายทอดความรู 
(WISDOM3) ซ่ึงมีคาน้ำหนักองคประกอบเทากับ 0.87 และ 0.78 ตามลำดับ โดยสัดสวนความ
แปรปรวนท่ีอธิบายไดดวยองคประกอบรูทันสื่ออยางผูมีปญญามีคาประมาณรอยละ 60.00 ถึงรอยละ 
77.00 
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 ผลการวิเคราะหขอมูลในองคประกอบปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล 
(PDHAM) พบวา ตัวบงชี้ทุกตัวมีคาน้ำหนักองคประกอบท่ีมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยตัวบงชี้
ท่ีมีน้ำหนักความสำคัญมากท่ีสุด คือ ดานความรูท่ีไดรับเก่ียวกับปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุค
ขาวสารขอมูล (PDHAM1) ซ่ึงมีคาน้ำหนักองคประกอบเทากับ 0.91 รองลงมา คือ ดานถายทอด
ความรู (PDHAM3)  และดานนำไปใชในชีวิตประจำวัน (PDHAM2) ซ่ึงมีคาน้ำหนักองคประกอบ
เทากับ 0.87 และ 0.85 ตามลำดับ โดยสัดสวนความแปรปรวนท่ีอธิบายไดดวยองคประกอบ
ปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูลมีคาประมาณรอยละ 73.00 ถึงรอยละ 83.00 
 ผลการวิเคราะหขอมูลในองคประกอบวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา 
(VDHAM) พบวา ตัวบงชี้ทุกตัวมีคาน้ำหนักองคประกอบท่ีมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยตัวบงชี้
ท่ีมีน้ำหนักความสำคัญมากท่ีสุด คือ ดานถายทอดความรู (VDHAM3) ซ่ึงมีคาน้ำหนักองคประกอบ
เทากับ 0.88 รองลงมา คือ ดานความรูท่ีไดรับในหลักวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา 
(VDHAM1) และดานนำไปใชในชีวิตประจำวัน ซ่ึงมีคาน้ำหนักองคประกอบเทากับ 0.85 และ 0.84  
ตามลำดับ โดยสัดสวนความแปรปรวนท่ีอธิบายไดดวยองคประกอบวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงาม
แหงปญญามีคาประมาณรอยละ 73.00 ถึงรอยละ 78.00 
 สำหรับผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับท่ีสอง ซ่ึงเปนการวิเคราะหโมเดลท่ี
แสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางองคประกอบการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
(BCTY) ซ่ึงเปนองคประกอบอันดับท่ีสองกับรูทันตามหลักไตรสิกขา (TDHAM)  รุงอรุณของการศึกษา 
(BDHAM) รูทันสื่ออยางผู มีปญญา (WISDOM) ปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล 
(PDHAM) และวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา (VDHAM) ซ่ึงเปนองคประกอบอันดับท่ี
หนึ่ง พบวา คาน้ำหนักองคประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานของท้ัง 5 องคประกอบมีคาเปนบวก
ท้ังหมด และมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยองคประกอบมีคาน้ำหนักความสำคัญมากท่ีสุดใน
การบงชี้ ถึงการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรู เทาทันสื่อของเยาวชนไทย คือ รู ทันสื่ออยางผู มีปญญา 
(WISDOM) และวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา (VDHAM) ซ่ึงมีคาน้ำหนักองคประกอบ
เทากับ 1.00 รองลงมาคือ ปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล (PDHAM)  ซ่ึงมีคาน้ำหนัก
องคประกอบเทากับ 0.99 สวนองคประกอบดานรูทันตามหลักไตรสิกขา (TDHAM) เปนองคประกอบ
ท่ีมีคาน้ำหนักความสำคัญนอยท่ีสุด ซ่ึงมีคาน้ำหนักองคประกอบเทากับ 0.85 โดยองคประกอบดาน
รูทันตามหลักไตรสิกขา รุงอรุณของการศึกษา รูทันสื่ออยางผูมีปญญา ปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับ
ยุคขาวสารขอมูล และวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา มีความแปรปรวนรวมกันกับ การ
สื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ไดรอยละ 73.00, 81.00, 100.00, 98.00 และ 
100.00 ตามลำดับ  
 เม่ือพิจารณาคาความเท่ียงของตัวแปรสังเกตได พบวา ตัวแปรสังเกตไดมีคาความเท่ียงอยู
ระหวาง 0.602 ถึง 0.851 โดยตัวแปรท่ีมีคาความเท่ียงสูงสุด คือ ดานถายทอดความรู (BDHAM3 มี
คาความเท่ียงเทากับ 0.851 รองลงมาคือ ดานความรูท่ีไดรับเก่ียวกับปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุค
ขาวสารขอมูล (PDHAM1) มีคาความเท่ียงเทากับ 0.831 และตัวแปรท่ีมีคาความเท่ียงต่ำสุดคือ ดาน
ความรูท่ีไดรับในการรูทันสื่อตามหลักไตรสิกขา (TDHAM1) มีคาความเท่ียงเทากับ 0.637 ในภาพรวม
คาความเท่ียงของตัวแปรสังเกตไดสวนมากมีคาปานกลางถึงสูง และเม่ือพิจารณาเมทริกซสหสัมพันธ



 
๑๓๕ 

 
 

ระหวางตัวแปรแฝง พบวา คาพิสัยสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรแฝงมีคาอยูในชวง 0.769  
ถึง .999 โดยตัวแปรทุกคูมีความสัมพันธแบบมีทิศทางเดียวกัน (คาความสัมพันธเปนบวก) ตัวแปรท่ีมี
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธมากท่ีสุด คือ การสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย (BCTY) 
และรูทันสื่ออยางผูมีปญญา (WISDOM) โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ .999 มีความสัมพันธ
ในระดับสูงมาก แสดงวา เม่ือการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยเพ่ิมมากข้ึน รูทันสื่อ
อยางผูมีปญญาก็เพ่ิมมากข้ึนดวย และตัวแปรท่ีมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธรองลงมา คือ การสื่อสาร
เชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย (BCTY)  และวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา 
(VDHAM) โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ 0.998 และมีความสัมพันธในระดับสูงมาก 

 แสดงผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับท่ีหนึ่งและอันดับท่ีสองของโมเดลการ
วัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ดังแสดงในตารางท่ี ๔.๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๓๖ 

 
 

ตารางท่ี ๔.๖  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับท่ีสองของโมเดลการวัดการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย (BCTY) 

 

ตัวแปร 
น้ำหนักองคประกอบ 

t R2 สปส.คะแนน
องคประกอบ beta b(SE) 

การวิเคราะหองคประกอบอันดับท่ีหนึ่ง   
องคประกอบดานรูทันตามหลักไตรสิกขา (TDHAM)   
TDHAM1 0.80 5.545  0.637 0.027 
TDHAM2 0.89 1.912(0.093) 20.582** 0.800 0.164 
TDHAM3 0.88 2.156(0.107) 20.105** 0.770 0.127 
องคประกอบดานรุงอรุณของการศึกษา (BDHAM)   
BDHAM1 0.90 1.841  0.815 0.159 
BDHAM2 0.90 2.701 (0.085) 31.839** 0.818 0.082 
BDHAM3 0.92 2.264 (0.081) 27.787** 0.851 0.212 
องคประกอบดานรูทันส่ืออยางผูมีปญญา (WISDOM) 
WISDOM1 0.87 2.692  0.750 0.062 
WISDOM2 0.88 0.555 (0.025) 22.481** 0.767 0.271 
WISDOM3 0.78 0.673 (0.035) 19.229** 0.602 -0.055 
องคประกอบดานปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล (PDHAM) 
PDHAM1 0.91 2.725      0.831 0.077 
PDHAM2 0.85 0.507 (0.020) 25.376** 0.727 0.129 
PDHAM3 0.87 0.489 (0.018) 26.939** 0.764 0.317 
องคประกอบดานวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา (VDHAM) 
VDHAM1 0.85 3.686  0.725 0.030 
VDHAM2 0.84 3.376 (0.131) 25.716** 0.706 0.016 
VDHAM3 0.88 1.264 (0.054) 23.555** 0.779 0.109 
การวิเคราะหองคประกอบอันดับท่ีสอง 
ตัวบงช้ีการส่ือสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย 
รูทันส่ือตามหลักไตรสิกขา

(TDHAM) 
0.85 0.854 (0.053)   16.003**  0.729  

รุงอรุณของการศึกษา 

(BDHAM) 
0.90 0.900 (0.046)    19.660**  0.810  

รู ทั น ส่ื อ อ ย า ง ผู มี ป ญ ญ า 

(WISDOM) 
1.00 0.999 (0.047) 21.436**  0.998  

ปฏิสัมภิทา หลักสำคัญสำหรับยุค

ขาวสารขอมูล (PDHAM) 
     0.99  0.992 (0.043) 23.225** 0.984  

วุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงาม

แหงปญญา (VDHAM) 
    1.00 0.998 (0.048) 20.929** 0.997  



 
๑๓๗ 

 
 

ตัวแปร 
น้ำหนักองคประกอบ 

t R2 สปส.คะแนน
องคประกอบ beta b(SE) 

χ2 = 65.12, df = 49, p = .061, GFI = .979, AGFI = .948, RMR = .020, RMSEA = .029 
ตัวแปร           
ความเท่ียง 

TDHAM1 
0.637 

TDHAM2 
0.800 

TDHAM3 
0.770 

BDHAM1 
0.815 

BDHAM2 
0.818 

BDHAM3 
0.851 

ตัวแปร 
ความเท่ียง 

WISDOM1 
0.750 

WISDOM1 
0.767 

WISDOM3 
0.602 

PDHAM1 
0.831 

PDHAM2 
0.727 

PDHAM3 
0.764 

ตัวแปร 
ความเท่ียง 

VDHAM1 
0.725 

VDHAM2 
0.706 

VDHAM3 
0.779 

   
 

เมทริกซสหสัมพันธระหวางตัวแปรแฝง 
ตัวแปรแฝง TDHAM  BDHAM WISDOM PDHAM VDHAM BCTY 
TDHAM  1.000      
BDHAM 0.769 1.000     
WISDOM 0.853 0.899 1.000    
PDHAM 0.847 0.893 0.991 1.000   
VDHAM 0.853 0.899 0.997 0.990 1.000  
BCTY 0.854 0.900 0.999 0.992 0.998 1.000 

หมายเหตุ: ตัวเลขในวงเล็บคือคาความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน,  **p < .01 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๓๘ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี ๔.๑๒ ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับท่ีสองของโมเดลการวัดการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

 

 

 

 

 

 

 

รุงอรุณของ
การศึกษา 

 

รูทันส่ืออยางผูมี
ปญญา 

ปฏิสัมภิทาหลัก
สำคัญสำหรับยุค
ขาวสารขอมูล 

 

.90 
 

การส่ือสารเชิงพุทธ
เพื่อรูเทาทันส่ือ
ของเยาวชนไทย 

 
1.00 

1.00 
 

.99 
 

1.00 
 

วุฒิธรรม ๔ 
ความเจริญงอก
งามแหงปญญา 

.90 

 .90 

 .92 

 

.87 

 .88 

 .78 

 

.91 

 
.87 

 

.85 

 .84 

 

χ2 =65.12, df=49, P-value=0.061, RMSEA=0.029                     
 

รูทันส่ือตามหลัก
ไตรสิกขา 

.80 

 .89 

 .88 

 

.88 

 

.85 

 

.85 
 

ความรูที่ไดรับในการรูทันส่ือตาม
หลักไตรสิกขา 

นำไปใชชีวิตประจำวัน 
 

ถายทอดความรู 
 

ความรูที่ไดรับเกี่ยวกบัรุงอรุณของ
การศึกษา 

 
นำไปใชชีวิตประจำวัน 

 

ถายทอดความรู 
 

ความรูที่ไดรับในการรูทันส่ือ 
อยางผูมีปญญา 

นำไปใชชีวิตประจำวัน 
 

ถายทอดความรู 
 

นำไปใชชีวิตประจำวัน 
 

ถายทอดความรู 
 

ความรูที่ไดรับในหลักวุฒิธรรม ๔ 
ความเจริญงอกงามแหงปญญา 

นำไปใชชีวิตประจำวัน 
 

ถายทอดความรู 
 

ความรูที่ไดรับเกี่ยวกบัปฏิสัมภิทา 
หลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล 



 
๑๓๙ 

 
 

๔.๔ องคความรูจากการวิจัย 

  การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ได
พัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย  
ประกอบดวย ๔ องคประกอบสำคัญ ไดแก ๑) การสื่อสารเพ่ือการเรียนการสอนเชิงพุทธ ๒) การ
สื่อสารในสังคมเชิงพุทธ ๓) การสื่อสารเพ่ือการดำเนินชีวิตเชิงพุทธ และ ๔) การรูเทาทันสื่อของเยาวชน
ไทย โดยมีแนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชน
ไทย ๑๐ ประการ ไดแก ๑) ทำงานเชื่อมโยงกันระหวางสถานศึกษา ๒) รวมมือกันและทำกิจกรรม
รวมกันอยางตอเนื่อง ๓) สรางกิจกรรมการเรียนรูเชิงสรางสรรค ๔) ออกแบบนวัตกรรมการสื่อสารเชิง
พุทธ ๕) เนนการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ ๖) สงเสริมการเรียนรูใหกับเยาวชนไทย ๗) สรางชุด
การเรียนรูการสื่อสารเชิงพุทธ ๘) ออกแบบกิจกรรมใหทันสมัย ๙) รวมมือระหวางสถานศึกษาและ
หนวยงานในพ้ืนท่ี และ ๑๐) เปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรู โดยมีการออกแบบสื่อพุทธ
นวัตกรรมการสื่อสารเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย จำนวน ๕ ชุด ประกอบดวย ๑) รูทันสื่อตาม
หลักไตรสิกขา ๒) รุงอรุณของการศึกษา ๓) รูทันสื่ออยางผูมีปญญา ๔) ปฏิสัมภิทา หลักสำคัญสำหรับ
ยุคขาวสารขอมูล และ ๕) วุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา และในการติดตามและ
ประเมินผลไดกำหนดกรอบการประเมิน ๓ ดาน คือ ๑) ความรูท่ีไดรับ ๒) การนำไปใชชีวิตประจำวัน 
และ ๓) การถายทอดความรู และจากผลการประเมินไดวิเคราะหโมเดลการวัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยพบวาโมเดลสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ หมายความวามีความ
สอดคลองกับสภาพท่ีเปนจริงของเยาวชนในการเรียนรูการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อโดยสามารถ
เรียนรู เขาใจ นำไปใชและถายทอดสูผูอ่ืนได จากขอคนพบจากการวิจัยครั้งนี้ จะเปนแนวทางในการ
สงเสริมการขับเคลื่อนพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยตอไป    

 

ภาพที่ ๔.๑๓ องคความรูจากการวิจัย 



 
๑๔๐ 

 
 

บทท่ี ๕ 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ
ของเยาวชนไทย” มีวัตถุประสงคการวิจัย ๑) เพ่ือวิเคราะหการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการ
สื่อสารเชิงพุทธ ๒) เพ่ือพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทัน
สื่อของเยาวชนไทย และ ๓) เพ่ือประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย การวิจัยครั้งนี้ออกแบบโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)  
ตามกระบวนการ PAOR โดยแบงข้ันตอนการวิจัยเปน ๔ ข้ันตอน ประกอบดวย ข้ันการวางแผน 
(Plan: P) วิเคราะหการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ ข้ันปฏิบัติ (Act: A) พัฒนา
รูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ข้ันสังเกต  
(Observe: O) ท่ีเกิดข้ึนจากการติดตามผลงานจากข้ันปฏิบัติ และข้ันสะทอนผล (Reflect: R) ท่ี
เกิดข้ึนดวยการประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
เยาวชนไทย ผลการวิจัยปรากฏดังนี้  

๕.๑ สรุปผลการวิจยั 

 ๕.๑.๑ ผลการศึกษาการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ สรุปไดเปนแนว
ทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ๑๐ 
ประเด็น ประกอบดวย ๑) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการทำงานเชื่อมโยงกันระหวางสถานศึกษา       
๒) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการประสานความรวมมือกันและทำกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง        
๓) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีในการสรางกิจกรรมการเรียนรูเชิงสรางสรรคใหกับเยาวชนไทย 
๔) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีสำหรับออกแบบนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธสำหรับเยาวชน
ไทย ๕) เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีท่ีเนนการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ ๖) เครือขายพ้ืนท่ี
นวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีท่ีใชในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อท่ีสงเสริมการเรียนรูใหกับเยาวชนไทย ๗) 
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมสรางชุดการเรียนรูการสื่อสารเชิงพุทธสำหรับเยาวชนใหรูเทาทันสื่อ ๘) 
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมออกแบบกิจกรรมใหเยาวชนรูเทาทันสื่อและมีความทันสมัย ๙) เครือขาย
พ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนความรวมมือระหวางสถานศึกษาและหนวยงานในพ้ืนท่ี และ ๑๐) เครือขาย
พ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรูในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
เยาวชนไทย เปนท่ีนาสังเกตวาแนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อของเยาวชนไทยท่ีมีความโดดเดน คือ เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการทำงานเชื่อมโยงกันระหวาง
สถานศึกษา เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรูในการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย และเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการประสานความรวมมือกันและ
ทำกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง 



 
๑๔๑ 

 
 

 ๕.๑.๒ ผลการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อของเยาวชนไทย สรุปไดวา รูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อของเยาวชนไทยท่ีพัฒนาข้ึน ประกอบดวย ๔ องคประกอบสำคัญ ไดแก ๑) การสื่อสารเพ่ือการ
เรียนการสอนเชิงพุทธ ๒) การสื่อสารในสังคมเชิงพุทธ ๓) การสื่อสารเพ่ือการดำเนินชีวิตเชิงพุทธ และ 
๔) การรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย โดยมีแนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ไดแก การทำงานเชื่อมโยงกันระหวางสถานศึกษา การประสาน
ความรวมมือกันและทำกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง เปนพ้ืนท่ีในการสรางกิจกรรมการเรียนรูเชิง
สรางสรรคใหกับเยาวชนไทย เปนพ้ืนท่ีสำหรับออกแบบนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธสำหรับเยาวชน
ไทย เปนพ้ืนท่ีท่ีเนนการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ เปนพ้ืนท่ีท่ีใชในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อท่ีสงเสริมการเรียนรูใหกับเยาวชนไทย เปนพ้ืนท่ีท่ีใชในการสรางชุดการเรียนรูการสื่อสารเชิง
พุทธ และออกแบบกิจกรรมใหเยาวชนรูเทาทันสื่อและมีความทันสมัย เปนความรวมมือระหวาง
สถานศึกษาและหนวยงานในพ้ืนท่ี และเปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรูในการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชน และ การบูรณาการ ๕ หลักพุทธนวัตกรรมการสื่อสารเพ่ือรูเทาทัน
สื่อของเยาวชนไทย ประกอบดวย ๑) รูทันสื่อตามหลักไตรสิกขา ๒) รุงอรุณของการศึกษา ๓) รูทันสื่อ
อยางผูมีปญญา ๔) ปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล และ ๕) วุฒิธรรม ๔ ความเจริญ
งอกงามแหงปญญา และในการติดตามและประเมินผลไดกำหนดกรอบการประเมิน ๓ ดาน คือ ๑) 
ความรูท่ีไดรับ ๒) การนำไปใชชีวิตประจำวัน และ ๓) การถายทอดความรู 
 ๕.๑.๓ ผลการประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อของเยาวชนไทย สรุปไดวา ผลการวิเคราะหองคประกอบยืนยันอันดับท่ีสองของโมเดลการวัด
การสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย (BCTY) พบวา โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืน

กับขอมูลเชิงประจักษดี พิจารณาไดจากคาไค – สแควร (χ2=65.12, df=49, p=.061) ซ่ึงแตกตาง
จากศูนยอยางไมมีนัยสำคัญ คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) มีคาเทากับ .๙๗๙ คาดัชนีวัดระดับ
ความกลมกลืนท่ีปรับแกแลว (AGFI) มีคาเทากับ .๙๔๘ และคาดัชนีรากของกำลังสองเฉลี่ยของสวนท่ี
เหลือ (RMR) มีคาเทากับ .๐๒๐ แสดงวา โมเดลมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ  จากผลการ
ประเมินไดวิเคราะหโมเดลการวัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยพบวาโมเดล
สอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ หมายความวามีความสอดคลองกับสภาพท่ีเปนจริงของเยาวชนใน
การเรียนรูการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อโดยสามารถเรียนรู เขาใจ นำไปใชและถายทอดสูผูอ่ืนได 
จากขอคนพบจากการวิจัยครั้งนี้ จะเปนแนวทางในการสงเสริมการขับเคลื่อนพ้ืนท่ีนวัตกรรมการ
สื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยตอไป    

๕.๒ อภิปรายผล 

  ในการอภิปรายผลสำหรับการวิจัยครั้งนี้ ไดกำหนดประเด็นในการอภิปรายผลแบงเปน ๔ 
ประเด็น ดังนี้  
 ประเด็นแรกของการอภิปรายผล คือ จากผลการศึกษาการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรม
การสื่อสารเชิงพุทธ พบวา แนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทัน
สื่อของเยาวชนไทยท่ีมีความโดดเดน คือ เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการทำงานเชื่อมโยงกันระหวาง



 
๑๔๒ 

 
 

สถานศึกษา เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรูในการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย และเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการประสานความรวมมือกันและ
ทำกิจกรรมร วม กันอย างต อ เนื่ อ ง  สอดคล องกับ งานวิ จั ยของณั ฐลิ ด า ระหา (๒ ๕๔๒ )
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๑๗๘ ไดศึกษากระบวนการพัฒนาเครือขายครูเพ่ือเด็กเพ่ือชุมชนจังหวัดสงขลา มีเปาหมายคือการจัด
การศึกษาเพ่ือเชื่อมประสานระหวางโรงเรียนกับชุมชน มีแนวการดำเนินงานโดยใชหลักการ
ประสานงานและพ่ึงตนเอง มีปจจัยสนับสนุนคือ มีผูนำบุคลากร และองคกรชุมชนใหการสนับสนุน  
สภาพโดยรวมของเครือขายการจัดการเครือขายใชเครือขายสังคมในการดำเนินกิจกรรม กิจกรรมท่ี
ดำเนินการคือ การสรางกระบวนการเรียนรูใหกับเด็กและชุมชนอยางตอเนื่อง รวมท้ังยังสอดคลองกับ
งานวิจัยของ ณัฏฐา คุมบาง (๒๕๔๖)178

๑๗๙ ไดศึกษาการดำเนินงานของชมรมครูเครือขายปฏิรูปการ
เรียนรู  สังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดปทุมธานี โดยมีวิธีสรางเครือขายของชมรมครู
เครือขายปฏิรูปการเรียนรู สังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดปทุมธานี  เกิดจากการรวมตัวของ
กลุมครูจัดเปนกลุม  มีครูตนแบบขยายผลในลักษณะครูเครือขาย  ทำใหมีสมาชิกเพ่ิมจำนวนมากข้ึน 
โครงสรางเครือขายชมรมเครือขายปฏิรูปการเรียนรู  ประกอบดวยผูสนับสนุนชมรม  คณะกรรมการ
ชมรม  สมาชิกชมรม  แสดงบทบาทรวมกันในการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู  การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน 

ประเด็นท่ีสองเปนการอภิปรายผลเก่ียวกับรูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการ
สื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรู เทาทันสื่อของเยาวชนไทยท่ีพัฒนาข้ึน ผลการศึกษาทำใหไดขอคนพบ ๔ 
องคประกอบสำคัญ ไดแก ๑) การสื่อสารเพ่ือการเรียนการสอนเชิงพุทธ ๒) การสื่อสารในสังคมเชิงพุทธ 
๓) การสื่อสารเพ่ือการดำเนินชีวิตเชิงพุทธ และ ๔) การรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย และมีการบูรณา
การ ๕ หลักพุทธนวัตกรรมการสื่อสารเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ประกอบดวย ๑) รูทันสื่อตาม
หลักไตรสิกขา ๒) รุงอรุณของการศึกษา ๓) รูทันสื่ออยางผูมีปญญา ๔) ปฏิสัมภิทาหลักสำคัญสำหรับ
ยุคขาวสารขอมูล และ ๕) วุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา ดังจะเห็นไดวาเครือขายพ้ืนท่ี
นวัตกรรมท่ีพัฒนาข้ึนนี้ เปนเครือขายท่ีมีการบูรณาการหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนกลไกใน
การขับเคลื่อนการทำกิจกรรมของเครือขายการสื่อสารเชิงพุทธในรูปแบบออนไลนท่ีสอดคลองกับ
งานวิจัยของ พระทับทอง ธีรธมฺโม และคณะ (๒๕๖๓) พุทธวิธีการใชสื่อสังคมออนไลนของนักเรียน
โรงเรียนจตุรพักตรพิมานรัชดาภิเษก179

๑๘๐ ท่ีเนนการวิเคราะหสื่อสังคมออนไลนตามหลักโยนิโสมนสิการ 
โดยคิดคนหาสาเหตุท่ีเกิดข้ึนกอน สืบคนหาสาเหตุท่ีแทจริง แลวแยกสวนจนเขาใจสวนท่ีดีหรือไมดีได 
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๑๘๐ พระทับทอง ธีรธมฺโม และคณะ (๒๕๖๓) พุทธวิธีการใชส่ือสังคมออนไลนของนักเรียนโรงเรียนจตุรพักตรพิมาน

รัชดาภิเษก.วารสารสารสันติศึกษาปริทรรศน มจร ปที่ ๘ ฉบับที่ ๒ มีนาคม - เมษายน ๒๕๖๓. หนา ๖๔๕-๖๕๕. https://so๐๓.tci-
thaijo.org/index.php/journal-peace/article/view/๒๓๖๔๖๖ 



 
๑๔๓ 

 
 

และยังสอดคลองกับสำราญ สมพงษ และคณะ (๒๕๖๔) 180

๑๘๑ กระบวนการสื่อสารออนไลนผานเฟซบุก 
เพ่ือสงเสริมสันติภาพของพระสงฆโดยพุทธสันติวิธี โดยใชการวิเคราะหประเมินตัวเองและผูรับสาร
ดวยหลักโยนิโสมนสิการ สังเกตขอเท็จจริง ความรูสึก ความตองการประกอบสารท่ีมีเนื้อหาจริง 
ไพเราะ เหมาะกาล ประสานผลประโยชน นอกจากนี้ พระครูสมุหมานิตย ญาณธโร และคณะ 
(๒๕๖๒) การประยุกตหลักพุทธธรรมในการใชสื่อสังคมออนไลนสำหรับพระนิสิต มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม 181๑๘๒ ท่ีผลการศึกษาแสดงใหเกิดภาพท่ีชัดเจนในประเด็น
การประยุกตพุทธธรรม มัชฌิมาปฏิปทา ในการใชเทคโนโลยีสื่อสังคมออนไลนสำหรับพระนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม รวมท้ังงานวิจัยของปารินันท ปางทิพย
อำไพ (๒๕๖๓) แนวทางการคบเพ่ือนของเด็กและเยาวชนไทยในสื่อสังคมออนไลนเชิงพุทธบูรณาการ
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๑๘๓ ท่ีผลการวิจัยพบวา แนวทางการคบเพ่ือนของเด็กและเยาวชนไทยในสื่อสังคมออนไลนเชิงพุทธ
บูรณาการ เปนไปตามกระบวนการของ LOVE Model ท่ีแบงเปน ๒ สวนคือ องคประกอบภายนอก 
(ปรโตโฆสะ) ท่ีเริ่มดวยการเรียนรูของเด็กและเยาวชน จากบุคคลตางๆ ในสังคมท่ีมีปฏิสัมพันธดวย 
โดยบุคคลเหลานั้นจะตองทำหนาท่ีของตนอยางครบถวนตามหลักการสัมพันธภาพในทิศ ๖ และ
องคประกอบภายใน (โยนิโสมนสิการ) ท่ีเปนการคิดวิเคราะหรอบดานอยางถ่ีถวนของเด็กและเยาวชน 
จากขอมูลท่ีไดเรียนรูจากบุคคลอ่ืนท่ีเปนปจจัยภายนอก ผนวกกับประสบการณเชิงประจักษท่ีเกิดข้ึน 
แลวใชวิธีพิจารณาทางปญญาตามหลักโยนิโสมนสิการ จะเห็นไดวาการปฏิบัติตามแนวทางการคบ
เพ่ือน เปนกระบวนการพัฒนาปญญาท่ีอาศัยองคประกอบท้ังสองสวน ในการเสริมสรางภูมิคุมกัน
ใหกับเด็กและเยาวชน รวมถึงเปนการลดปญหาและความเสี่ยงท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณภัยออนไลนท่ี
เกิดข้ึนในปจจุบัน 

ประเด็นท่ีสามของการอภิปรายผลท่ีเชื่อมโยงกับผลการประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ี
นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ท่ีทำใหไดขอคนพบท่ีนาสนใจวา โมเดล
การวัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยท่ีพัฒนาข้ึน สอดคลองกับขอมูลเชิง
ประจักษ หมายความวามีความสอดคลองกับสภาพท่ีเปนจริงของเยาวชนในการเรียนรูการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อโดยสามารถเรียนรู เขาใจ นำไปใชและถายทอดสูผู อ่ืนได อนึ่งในปจจุบันการ
เปลี่ยนแปลงของสื่อสังคมออนไลนนั้นเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว การท่ีจะทำใหเยาวชนมีความรูเทาทันสื่อและ
สามารถสื่อสารไดอยางทันเหตุการณจำเปนตองอาศัยการกำกับดูแลและการทำงานในรูปแบบเครือขาย

 
๑๘๑ สำราญ สมพงษ และคณะ (๒๕๖๔) กระบวนการสื่อสารออนไลนผานเฟซบุก เพ่ือสงเสริม

สันติภาพของพระสงฆโดยพุทธสันติวิธี.วารสารสันติศึกษาปริทรรศน. ปท่ี ๙ ฉบับท่ี ๑ (๒๐๒๑): มกราคม - 
กุมภาพันธ ๒๕๖๔. หนา ๒๗๖-๒๘๙. https://so๐๓.tci-thaijo.org/index.php/journal-peace/article/view/
๒๔๘๗๑๗/๑๖๘๓๗๑  

๑๘๒ พระครูสมุหมานิตย ญาณธโร และคณะ (๒๕๖๒) การประยุกตหลักพุทธธรรมในการใชส่ือสังคมออนไลนสำหรับ
พระนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม. วารสารพุทธศาสตรศึกษา  ปที่ ๑๐  ฉบับที่ ๑ มกราคม – 

มิถุนายน   ๒๕๖๒  หนา ๑๙๙-๒๑๖. https://so๐๒.tci-thaijo.org/index.php/ JBS/article/view/๑๖๙๔๘๒ 
๑๘๓ ปารินันท ปางทิพยอำไพ (๒๕๖๓) แนวทางการคบเพ่ือนของเด็กและเยาวชนไทยในสื่อสังคม

ออนไลนเชิงพุทธบูรณาการ.วารสารสังคมศาสตรและมานุษยวิทยาเชิงพุทธ ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กุมภาพันธ ๒๕๖๓).

หนา ๔๓๖-๔๔๙. https://so๐๔.tci-thaijo.org/index.php/JSBA/article/view/๒๓๕๕๑๒/๑๖๓๗๐๓ 



 
๑๔๔ 

 
 

ความรวมมือเพ่ือใหสามารถเขาถึงการรับรูสื่อและสามารถเลือกใชสื่ออยางรูทัน และท่ีสำคัญหากมี
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามากำกับดวยแลวยิ่งจะเปนการดี ดังปรากฏในงานวิจัยของปารินันท ปาง
ทิพยอำไพ (๒๕๖๓) แนวทางการคบเพ่ือนของเด็กและเยาวชนไทยในสื่อสังคมออนไลนเชิงพุทธบูรณา
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๑๘๔ ท่ีนำเสนอกระบวนการของ LOVE Model ท่ีแบงเปน ๒ สวนคือ องคประกอบภายนอก        
(ปรโตโฆสะ) ท่ีเริ่มดวยการเรียนรูของเด็กและเยาวชน จากบุคคลตางๆ ในสังคมท่ีมีปฏิสัมพันธดวย 
โดยบุคคลเหลานั้นจะตองทำหนาท่ีของตนอยางครบถวนตามหลักการสัมพันธภาพในทิศ ๖ และ
องคประกอบภายใน (โยนิโสมนสิการ) ท่ีเปนการคิดวิเคราะหรอบดานอยางถ่ีถวนของเด็กและเยาวชน 
หรือในงานวิจัยของพุทธชาติ แผนสมบุญและคณะ (๒๐๑๘) ผลการพัฒนากระบวนการสรางคานิยม
และพฤติกรรมตนแบบการใชเครือขาย สังคมออนไลนตามแนวพุทธจิตวิทยาของสามเณร 184

๑๘๕ ท่ีได
นำเสนอแนวทางการกำกับดูแลตามกรอบภาวนา ๔ พบวา (๑) ดานกายภาพ สามเณรใชสื่อเพ่ือพัฒนา
ตนเองมากกวาเพ่ือความบันเทิง สามารถควบคุมตนเองในการใชสื่อ และคำนึงถึงประโยชนตอตนเอง
อยางสรางสรรค (๒) ดานศีล ใชคำพูดสุภาพในการสื่อสาร ใชสื่อเพ่ือสงขาวสารท่ีเปนประโยชน มี
ความระมัดระวังการใชใหถูกกาลเทศะและใชเพ่ือสรางสัมพันธภาพ (๓) ดานจิตใจ ฝกเจริญสติและ
สมาธิ เพ่ือใหมีความม่ันคงทางดานอารมณ มีการควบคุมตนเองในการใชสื่อ ๓ ดาน ควบคุมตนเอง
จากอิทธิพลของเพ่ือน ผูปกครอง และมีการรับรูดวยตนเอง (๔) ดานปญญา จากการฝกปฏิบัติผาน
โครงงานทำใหไดประสบการณตรงรูจักประโยชนท่ีแทจริงของสื่อ พรอมท้ังเกิดการสรางวัฒนธรรม
องคกรใหมในสถานศึกษา นอกจากนี้ ยังพบการเปลี่ยนแปลงเชิงประจักษดานภาวะผูนำในกลุม ดาน
การสรางสมาชิกเครือขาย และดานการมีสวนรวมทำกิจกรรมท่ียั่งยืน 
  ประเด็นสุดทายเก่ียวกับคุณคาและขอจำกัดของงานวิจัย สำหรับในการวิจัยเรื่อง “การ
สรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย” เปนการดำเนินงาน
ท่ีอยูในระหวางการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ อยูในชวงของการใชชีวิตแบบฐานวิถีชีวิต
ใหม การสรางเครือขายท่ีเกิดข้ึนจึงใชวิธีการสื่อสารผาชองทางออนไลนเปนหลัก  รวมท้ังข้ันตอนและ
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยสวนใหญก็จะใชการทำงานแบบเวนระยะหาง อยางไรก็ตามก็เปนการ
เปดโอกาสใหมีกระบวนการท่ีหลากหลายในการพัฒนาเครือขายเชิงพ้ืนท่ีโดยอาศัยชองทางสื่อสังคม
ออนไลน ก็เปนมิติใหมของการประสานความรวมมือหรือออกแบบกิจกรรมของเครือขายบน 
Platform ออนไลน ท่ีเปดโอกาสใหเยาวชนไทยไดเขาถึงกิจกรรมของเครือขายไดสะดวกมากยิ่งข้ึน 
โดยเฉพาะเครือขายวิถีพุทธท่ีหาไดไมงายนัก การวิจัยครั้งนี้จึงเปนการศึกษาท่ีเนนการบูรณการ
หลักธรรมมาเปนองคประกอบสำคัญของการสรางเครือขาย สอดคลองกับงานวิจัยของ ปารินันท ปาง
ทิพยอำไพ (๒๕๖๓) แนวทางการคบเพ่ือนของเด็กและเยาวชนไทยในสื่อสังคมออนไลนเชิงพุทธบูรณา

 
๑๘๔ ปารินันท ปางทิพยอำไพ (๒๕๖๓) แนวทางการคบเพ่ือนของเด็กและเยาวชนไทยในสื่อสังคม

ออนไลนเชิงพุทธบูรณาการ.วารสารสังคมศาสตรและมานุษยวิทยาเชิงพุทธ ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กุมภาพันธ ๒๕๖๓).

หนา ๔๓๖-๔๔๙. https://so๐๔.tci-thaijo.org/index.php/JSBA/article/view/๒๓๕๕๑๒/๑๖๓๗๐๓ 
๑๘๕ พุทธชาติ แผนสมบุญและคณะ (๒๐๑๘) ผลการพัฒนากระบวนการสรางคานิยมและพฤติกรรม

ตนแบบการใชเครือขาย สังคมออนไลนตามแนวพุทธจิตวิทยาของสามเณร.วารสารการบริหารทองถ่ิน ปท่ี ๑๑ ฉบับ
ท่ี  ๓  (๒๐๑๘): หน า ๓๙ -๕๖. https://so๐๔.tci-thaijo.org/index.php/colakkujournals/article/view/ 
๑๔๗๕๔๗/๑๐๘๖๔๓ 



 
๑๔๕ 
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๑๘๖ ท่ีศึกษาเก่ียวกับองคประกอบภายใน (โยนิโสมนสิการ) ท่ีเปนการคิดวิเคราะหรอบดานอยางถ่ี
ถวนของเด็กและเยาวชน จากขอมูลท่ีไดเรียนรูจากบุคคลอ่ืนท่ีเปนปจจัยภายนอก ผนวกกับ
ประสบการณเชิงประจักษท่ีเกิดข้ึน แลวใชวิธีพิจารณาทางปญญาตามหลักโยนิโสมนสิการ จะเห็นได
วาการปฏิบัติตามแนวทางการคบเพ่ือน เปนกระบวนการพัฒนาปญญาท่ีอาศัยองคประกอบท้ังสอง
สวน ในการเสริมสรางภูมิคุมกันใหกับเด็กและเยาวชน รวมถึงเปนการลดปญหาและความเสี่ยงท่ี
เกิดข้ึนจากสถานการณภัยออนไลนท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน อยางไรก็ตาม ในการวิจัยครั้งนี้มีขอจำกัดใน
การขยายพ้ืนท่ีเครือขายดวยการลงพัฒนาพ้ืนท่ีภาคสนามใหเปนผลเปนนามธรรม จึงทำใหขาดภาพ
ของการประสานความรวมมือในพ้ืนท่ีหรือขาดกิจกรรมเชิงพ้ืนท่ี ท้ังนี้เนื่องจากในการสรางเครือขาย
นั้นจำเปนอยางยิ่งท่ีจะตองผลักดันใหเกิดความรวมมือและการสรางใหเกิดกิจกรรมอยางตอเนื่อง สอ
คลองกับผลการศึกษาของ ปาน  กิมป (๒๕๔๐) 1 86

๑๘๗ ท่ีไดศึกษาการพัฒนาเครือขายการเรียนรู
การศึกษานอกโรงเรียนเพ่ือการพ่ึงตนเองของชุมชน และไดเสนอวาเครือขายการเรียนรูมีการพัฒนามา
จากการตระหนักถึงปญหาและความตองการดานเศรษฐกิจของชุมชน โดยมีผูนำชุมชนทำหนาท่ีเปน
ผูนำการเปลี่ยนแปลง มีการใชเครือขายสังคมเปนศูนยกลางการดำเนินงานภายในชุมชน และมีการ
ขยายเชื่อมโยงกับองคกรเครือขายในภาครัฐ เอกชน  ชุมชน ธุรกิจ และองคกรวิชาการ เพ่ือกระตุนให
เกิดกระบวนการเรียนรู และการมีสวนรวมของชุมชนอยางตอเนื่อง โดยมีเปาหมายการพ่ึงตนเองของ
ชุมชนเปนหลัก  ๒) กิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนท่ีพบในเครือขายการเรียนรู มีท้ังกิจกรรมในดาน
การพัฒนาทักษะการเรียนรูและแกปญหาอันเปนพ้ืนฐานการดำรงชีวิต ดานพัฒนาขาวสารขอมูล และ
ดานพัฒนาทักษะและอาชีพโดยผานกระบวนการเรียนรูรวมกัน การเรียนรูดวยตนเอง ตลอดจนการ
จัดกิจกรรมถายทอดความรูอยางเปนทางการ โดยองคกรเครือขายท่ีเก่ียวของ กระบวนการเรียนรู
ประกอบดวยการใชความรูจากการศึกษาแบบทางการเสริมตอดวยการศึกษานอกโรงเรียนและการ
เรียนรูตามอัธยาศัยอันเปนกระบวนการตอเนื่อง 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

 ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะในการนำไปใช 

 ๑) จากขอคนพบในการวิจัยแสดงใหเห็นเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมตองมีการทำงาน
เชื่อมโยงกันระหวางสถานศึกษาและจะเปนสื่อกลางในการสรางชุมชนการเรียนรูในการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ดังนั้น ควรมีการออกแบบกิจกรรมภายในเครือขายท่ีมีการ
ประสานความรวมมือกันระหวางสถานศึกษาและหนวยงานท่ีเก่ียวของในการทำกิจกรรมรวมกันอยาง
ตอเนื่อง 

 
๑๘๖ ปารินันท ปางทิพยอำไพ (๒๕๖๓) แนวทางการคบเพ่ือนของเด็กและเยาวชนไทยในสื่อสังคม

ออนไลนเชิงพุทธบูรณาการ.วารสารสังคมศาสตรและมานุษยวิทยาเชิงพุทธ ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กุมภาพันธ ๒๕๖๓).

หนา ๔๓๖-๔๔๙. https://so๐๔.tci-thaijo.org/index.php/JSBA/article/view/๒๓๕๕๑๒/๑๖๓๗๐๓  
๑๘๗ ปาน กิมป.(๒๕๔๐). การพัฒนาเครือขายการเรียนรูการศึกษานอกโรงเรียนเพื่อการพึ่งตนเองของชุมชน. 

วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต. สาขาวิชาพัฒนศึกษา คณะครุศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
 



 
๑๔๖ 

 
 

 ๒) จากขอคนพบในการวิจัยพบวามีการบูรณาการ ๕ หลักพุทธนวัตกรรมการสื่อสารเพ่ือ
รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยโดยการพัฒนาเปนคลิปสื่อการจัดกิจกรรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือใหเยาวชน
เขาถึงชองทางในการเรียนรู การนำไปใชในชีวิตประจำวัน และการถายทอดไปสูผูอ่ืน ดังนั้น ควร
สงเสริมหรือจัดกิจกรรมเชิงปฏิบัติการโดยท่ีใหเยาวชนสามารถเขามามีสวนรวมและเขาถึงชองทางการ
เรียนรูกิจกรรมของเครือขายไดทุกท่ีทุกเวลาและในทุกอุปกรณการสื่อสารจึงเปนการเปดพ้ืนท่ีการ
เรียนรูไดอยางกวางขวางและตอเนื่อง 
 ๓) จากผลการประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทา
ทันสื่อของเยาวชนไทยแสดงใหเห็นวา โมเดลการวัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชน
ไทยท่ีพัฒนาข้ึนมีความสอดคลองกับสภาพท่ีเปนจริงของเยาวชนในการเรียนรูการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อโดยสามารถเรียนรู เขาใจ นำไปใชและถายทอดสูผูอ่ืนได จึงควรนำเสนอโมเดลนี้เพ่ือเปน
ตนแบบในการขยายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทยใหมีความ
กวางขวางมากยิ่งข้ึน 

 ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 ๑) ในการวิจัยครั้งนี้เปนการออกแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการท่ีมีกระบวนการ PAOR ใน
การโดยเนนการศึกษาและพัฒนากิจกรรม การสรางสื่อนวัตกรรม การทดลองใชและประเมินผลใน
กลุมเยาวชนท่ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔-๖ สำหรับการวิจัยครั้งตอไป ควรมีการขยายพ้ืนท่ี
การศึกษาใหครอบคลุมเยาวชนไทยท่ีอยูในการศึกษานอกระบบหรือกลุมท่ีเลือกศึกษาตามอัธยาศัย  
 ๒) ในการวิจัยครั้งนี้ทำใหไดโมเดลการวัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชน
ไทยซ่ึงเปนโมเดลท่ีแสดงใหเห็นคุณภาพของเครื่องมือวิจัยท่ีเปนสื่อนวัตกรรมภายใตการสรางเครือขาย
พ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย สำหรับการวิจัยครั้งตอไปควรมี
การศึกษาและพัฒนาโมเดลฉบับสมบูรณเพ่ือใหเห็นคาอิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางออมของ
องคประกอบตัวแปรท่ีศึกษารวมท้ังการศึกษาตัวแปรสงผานท่ีอาจปรากฏในโมเดล 
 ๓) ในการวิจัยครั้งนี้เนนการบูรณาการหลักธรรม ๕ หมวดธรรมท่ีเหมาะสมสำหรับการ
การสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ในการวิจัยครั้งตอไปสามารถเลือกศึกษาโดย
การบูรณาการหลักธรรมอ่ืนๆ ในชุดกิจกรรมการเรียนรูในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
เยาวชนไทย  
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ชุดท่ี 1 .../ แบบสำรวจ 

โครงการยอยท่ี 4 การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการส่ือสารเชิงพุทธ 
เพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย 

ภายใตแผนงานวิจัย การพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการส่ือสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชน
ไทย 

ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
คำช้ีแจง 
 แบบสำรวจฉบับนี้เปนเครื่องมือในการวิจัยเรื่อง “การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการ
สื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย” สำหรับผูใหขอมูลสำคัญในประเด็นแนวทางการสราง
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ซ่ึงแบบสำรวจฉบับนี้ 
เปนการสำรวจพ้ืนท่ีของสถานศึกษาในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาข้ันพ้ืนฐานตาม
พ้ืนท่ีเปาหมายท่ีไดกำหนดไว เพ่ือนำเปนแนวทางแหงการสรางเครือขายตอไป 
 แบบสอบถามผลการดำเนินงานในพ้ืนท่ีนี้จะสงผลใหผูวิจัยไดขอมูลท่ีเปนความจริงเพ่ิมมาก
ข้ึน โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 

1. เพ่ือวิเคราะหการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ 
2. เพ่ือพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ

ของเยาวชนไทย 
3. เพ่ือศึกษาประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ

ของเยาวชนไทย 
แบงเปน 3 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2 แนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ

เยาวชนไทย   
ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับแนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสาร

เชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
แบบสำรวจครั้งนี้เปนสิ่งท่ีมีคุณคาและมีความสำคัญยิ่งตอผลการศึกษาวิจัย จึงขอความกรุณา

ทานตอบแบบสำรวจทุกขอตามสิ่งท่ีทานไดปฏิบัติเพ่ือความสมบูรณในงานวิจัย ทางผูวิจัยขอขอบคุณ
ในความรวมมือท่ีดีของทาน โดยขอมูลจากแบบสอบถามดังกลาวจะถูกเก็บเปนความลับ และจะใช
ประโยชนเฉพาะการศึกษาวิจัยนี้เทานั้น  

ขอขอบคุณ 
ดร.ลำพอง กลมกูล และคณะ 
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ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสำรวจ 
คำชี้แจง : โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีตรงกับความเปนจริง 
1. เพศ 

 ชาย   หญิง 
2. อายุ 

 25-32 ป  33-40 ป        41-48 ป      49-56 ป      มากกวา 56 ป      

3. ระดับการศึกษา 
 ต่ำกวาปริญญาตรี   ปริญญาตรี  ปริญญาโท   ปริญญาเอก 

4. สถานภาพการทำงาน 
 ผูบริหาร   คณาจารย 
 ตัวแทนชุมชน   นิสิต/นักศึกษา  อ่ืน ๆ (ระบุ)……………….. 

5. ตำแหนงทางวิชาการ 
 ครูชวยสอน  ครูชำนาญการ  ครูเชี่ยวชาญ  อ่ืน ๆ (ระบุ) 

6. ระยะเวลาในการปฏิบัติงานสอนในสถานศึกษา 
 ปแรก  2-4 ป        5-7 ป      8-10 ป      มากกวา 10 ป      

7. ภายในระยะ 5 ป ท่ีผานมา ทานไดดำรงตำแหนงใด 
 ผูอำนวยการสถานศึกษา 
 รองผูอำนวยการสถานศึกษา ฝาย (ระบุ)....................................................... 
 หัวหนากลุมงาน  ฝาย (ระบุ)....................................................... 

8. การพัฒนาตนเองในการเขาฝกอบรม จำนวน................ครั้ง หลักสูตร......................................... 
9. ภูมิภาคท่ีตั้งของสถานศึกษา 

  ภาคเหนือ   จังหวัด (ระบุ)....................................................... 
  ภาคกลาง   จังหวัด (ระบุ)....................................................... 
  ภาคตะวันออก  จังหวัด (ระบุ)....................................................... 
  ภาคตะวันตก  จังหวัด (ระบุ)....................................................... 
  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัด (ระบุ)....................................................... 
  ภาคใต   จังหวัด (ระบุ)....................................................... 
 

ตอนท่ี 2 แนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย  
คำช้ีแจง : โปรดพิจารณาขอคำถามตอไปนี้แลวทำเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีทานเห็นวาสอดคลองกับ
การนำนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธไปใชเพ่ือทำใหเกิดการรูเทาทันสื่อสำหรับเยาวชนไทย ดังราย
ประเด็น ดังนี ้
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ขอ 
แนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการส่ือสาร

เชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการทำงานเชื่อมโยงกันระหวาง

สถานศึกษา 
     

2 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมมีการประสานความรวมมือกัน
และทำกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง 

     

3 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีในการสรางกิจกรรม
การเรียนรูเชิงสรางสรรคใหกับเยาวชนไทย 

     

4 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีสำหรับออกแบบ
นวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธสำหรับเยาวชนไทย 

     

5 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีท่ีเนนการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ 

     

6 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมเปนพ้ืนท่ีท่ีใชในการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อท่ีสงเสริมการเรียนรูใหกับเยาวชน
ไทย 

     

7 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมสรางชุดการเรียนรูการสื่อสารเชิง
พุทธสำหรับเยาวชนใหรูเทาทันสื่อ 

     

8 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมออกแบบกิจกรรมใหเยาวชน
รูเทาทันสื่อและมีความทันสมัย 

     

9 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนความรวมมือระหวาง
สถานศึกษาและหนวยงานในพ้ืนท่ี 

     

10 เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมจะเปนสื่อกลางในการสราง
ชุมชนการเรียนรูในการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ
ของเยาวชน 

     

 
ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับแนวทางการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ
เพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย มีดังนี้ 

  
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
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ชุดท่ี 2 .../ แบบสัมภาษณเชิงลึก 

โครงการยอยท่ี ๔ การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการส่ือสารเชิงพุทธ 
เพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย 

ภายใตแผนงานวิจัย การพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการส่ือสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชน
ไทย 

ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
คำช้ีแจง 
 แบบสัมภาษณเชิงลึกฉบับนี้เปนเครื่องมือในการวิจัยเรื่อง “การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรม
การสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย” สำหรับผูใหขอมูลสำคัญในประเด็นตาง ๆ ซ่ึงการ
เขาไปมีสวนรวมในพ้ืนท่ีและดำเนินการสัมภาษณแบบก่ึงโครงสรางนี้ จะสงผลใหผูวิจัยไดขอมูลท่ีเปน
ความจริงเพ่ิมมากข้ึน โดยมีวัตถุประสงค 
 1. เพ่ือวิเคราะหการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ 

2. เพ่ือพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ
ของเยาวชนไทย 

3. เพ่ือศึกษาประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ
ของเยาวชนไทย 

แบงเปน 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบคำถามสัมภาษณเชิงลึก 
ตอนท่ี 2 แนวคำถามแบบก่ึงโครงสรางในการสัมภาษณเชิงลึก 
ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ือการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการ

สื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
การถามครั้งนี้เปนสิ่งท่ีมีคุณคาและมีความสำคัญยิ่งตอผลการศึกษาวิจัย จึงขอความกรุณา

ทานตอบแบบสอบถามทุกขอตามความคิดเห็นของทานเพ่ือความสมบูรณในงานวิจัย ทางผูวิจัย
ขอขอบคุณในความรวมมือท่ีดีของทาน โดยขอมูลจากแบบสอบถามดังกลาวจะถูกเก็บเปนความลับ 
และจะใชประโยชนเฉพาะการศึกษาวิจัยนี้เทานั้น 

 
 

ขอขอบคุณ 
ดร.ลำพอง กลมกูล และคณะ 

 



 
๑๖๐ 

 
 

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบคำถามสัมภาษณเชิงลึก 
คำชี้แจง: โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีตรงกับความเปนจริง 
1. เพศ 

 ชาย   หญิง 
2. อายุ 

 25-32 ป  33-40 ป        41-48 ป      49-56 ป      มากกวา 56 ป      

3. ระดับการศึกษา 
 ต่ำกวาปริญญาตรี   ปริญญาตรี  ปริญญาโท   ปริญญาเอก 

4. สถานภาพการทำงาน 
 ผูบริหาร   คณาจารย 
 ตัวแทนชุมชน   นิสิต/นักศึกษา  อ่ืน ๆ (ระบุ)……………….. 

5. ตำแหนงทางวิชาการ 
 ครูชวยสอน  ครูชำนาญการ  ครูเชี่ยวชาญ  อ่ืน ๆ (ระบุ) 

6. ระยะเวลาในการปฏิบัติงานสอนในสถานศึกษา 
 ปแรก  2-4 ป        5-7 ป      8-10 ป      มากกวา 10 ป      

7. ภายในระยะ 5 ป ท่ีผานมา ทานไดดำรงตำแหนงใด 
 ผูอำนวยการสถานศึกษา 
 รองผูอำนวยการสถานศึกษา ฝาย (ระบุ)....................................................... 
 หัวหนากลุมงาน  ฝาย (ระบุ)....................................................... 

8. การพัฒนาตนเองในการเขาฝกอบรม จำนวน................ครั้ง หลักสูตร......................................... 
9. ภูมิภาคท่ีตั้งของสถานศึกษา 

  ภาคเหนือ   จังหวัด (ระบุ)....................................................... 
  ภาคกลาง   จังหวัด (ระบุ)....................................................... 
  ภาคตะวันออก  จังหวัด (ระบุ)....................................................... 
  ภาคตะวันตก  จังหวัด (ระบุ)....................................................... 
  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัด (ระบุ)....................................................... 
  ภาคใต   จังหวัด (ระบุ)....................................................... 
 

ตอนท่ี 2 แนวคำถามแบบกึ่งโครงสรางในการสัมภาษณเชิงลึก 
คำชี้แจง: โปรดพิจารณาขอคำถามตอไปนี้แลวใหทานใหคำตอบ 

1. ทานคิดวากลไกการพัฒนาและการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย ควรมีลักษณะเดนอยางไร (กรุณาอธิบายพรอมยกตัวอยางประกอบ) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................



 
๑๖๑ 

 
 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
2. ทานคิดวาปญหาและอุปสรรคในการสรางรูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการ

สื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย มีประการใดบาง (กรุณาอธิบายพรอมยกตัวอยาง
ประกอบ) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

3. ทานคิดวารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ
ของเยาวชนไทย ควรมีคุณลักษณะอยางไร (กรุณาอธิบายพรอมยกตวัอยางประกอบ) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

4. ทานคิดวาการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
เยาวชนไทยควรมีรูปแบบอยางไร (กรุณาอธิบายพรอมยกตัวอยางประกอบ) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

5. ทานคิดวาควรนำหลักพุทธธรรมใดบาง มาประยุกตใชในกลไกการพัฒนาและการสราง
เครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย (กรุณาอธิบายพรอม
ยกตัวอยางประกอบ) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 



 
๑๖๒ 

 
 

6. การวิจัยเรื่อง “การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของ
เยาวชนไทย” เชื่อมโยงไปสูการสรางเครือขายการยกระดับการจัดการศึกษาของชาติไดอยางไร 
(กรุณาอธิบายพรอมยกตัวอยางประกอบ) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ือการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

1. ดานปญหาในการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

2. ดานอุปสรรคในการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ
เพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

3. ดานแนวทางการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ
รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

 
ขอกราบขอบพระคุณทานท่ีเสียสละเวลาอันมีคาในการใหสัมภาษณ 

คณะผูวิจัย 



 
๑๖๓ 

 
 

   
ชุดท่ี 3 .../ แบบคำถามในกิจกรรมเชิงปฏิบัติการ 

โครงการยอยท่ี 4 การสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการส่ือสารเชิงพุทธ 
เพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย 

ภายใตแผนงานวิจัย การพัฒนาพ้ืนท่ีนวัตกรรมการส่ือสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย 
ไดรับทุนอุดหนุนการวิจัยจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

คำช้ีแจง 
 แบบคำถามในการเขารวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการฉบับนี้เปนเครื่องมือในการวิจัยเรื่อง “การ
สรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย” สำหรับผูใหขอมูล
สำคัญในประเด็นตาง ๆ ซ่ึงการเขาไปมีสวนรวมในพ้ืนท่ีและดำเนินการถามในกิจกรรมเชิงปฏิบัติการ 
จะสงผลใหผูวิจัยไดขอมูลท่ีเปนความจริงเพ่ิมมากข้ึน โดยมีวัตถุประสงค 

1. เพ่ือวิเคราะหการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธ 
2. เพ่ือพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ

ของเยาวชนไทย 
3. เพ่ือศึกษาประเมินผลการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อ

ของเยาวชนไทย 
แบงเปน 3 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูรวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการ 
ตอนท่ี 2 แนวคำถามในการประเมินผล  
ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ือการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการ

สื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
การถามครั้งนี้เปนสิ่งท่ีมีคุณคาและมีความสำคัญยิ่งตอผลการศึกษาวิจัย จึงขอความกรุณา

ทานตอบแบบสอบถามทุกขอตามความคิดเห็นของทานเพ่ือความสมบูรณในงานวิจัย ทางผูวิจัย
ขอขอบคุณในความรวมมือท่ีดีของทาน โดยขอมูลจากแบบสอบถามดังกลาวจะถูกเก็บเปนความลับ 
และจะใชประโยชนเฉพาะการศึกษาวิจัยนี้เทานั้น 

 
ขอขอบคุณ 

ดร.ลำพอง กลมกูล และคณะ 
 
 

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูรวมสัมมนา 
คำชี้แจง: โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงใน  ท่ีตรงกับความเปนจริง 



 
๑๖๔ 

 
 

1. เพศ 
 ชาย   หญิง 

2. ระดับชั้น 
 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5   

 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6    

 
ตอนท่ี 2 การประเมินผลการเขารวมกิจกรรมของเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือ

รูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 
คำช้ีแจง: โปรดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับกิจกรรมเชิงปฏิบัติการท่ีตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 

ขอ 
การเขารวมกิจกรรมของเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรม

การส่ือสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันส่ือของเยาวชนไทย 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
รูทันส่ือตามหลักไตรสิกขา      

1 ความรูท่ีไดรับในการรูทันสื่อตามหลักไตรสิกขา      
2 นำไปใชชีวิตประจำวัน      
3 ถายทอดความรู      

รุงอรุณของการศึกษา      
1 ความรูท่ีไดรับเก่ียวกับรุงอรุณของการศึกษา      
2 นำไปใชชีวิตประจำวัน      
3 ถายทอดความรู      

รูทันส่ืออยางผูมีปญญา      
1 ความรูท่ีไดรับในการรูทันสื่ออยางผูมีปญญา      
2 นำไปใชชีวิตประจำวัน      
3 ถายทอดความรู      

ปฏิสัมภิทา หลักสำคัญสำหรับยุคขาวสารขอมูล      
1 ความรูท่ีไดรับเก่ียวกับปฏสิัมภิทาหลักสำคัญสำหรับยุค

ขาวสารขอมลู 
     

2 นำไปใชชีวิตประจำวัน      
3 ถายทอดความรู      

วุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา      
1 ความรูท่ีไดรับในหลักวุฒิธรรม ๔ ความเจริญงอกงามแหงปญญา      
2 นำไปใชชีวิตประจำวัน      
3 ถายทอดความรู      

ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ เพ่ือการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายพ้ืนท่ีนวัตกรรมการสื่อสารเชิง
พุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 



 
๑๖๕ 

 
 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
 

ขอกราบขอบพระคุณทานท่ีเสียสละเวลาอันมีคาในการใหสัมภาษณ 
คณะผูวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๖๖ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ใบรับรองจริยธรรมการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๖๗ 
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ภาคผนวก ค 
จดหมายนำในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
๑๗๐ 

 
 

 
 

 



 
๑๗๑ 
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๑๗๕ 

 
 

 
 



 
๑๗๖ 

 
 

 
 

 



 
๑๗๗ 

 
 

 
 

 

 



 
๑๗๘ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับท่ีหนึ่งและอันดับท่ีสอง 
ของโมเดลการวัดการสื่อสารเชิงพุทธเพ่ือรูเทาทันสื่อของเยาวชนไทย 

โดยนำเสนอผลการวิเคราะหในสวนท่ีสำคัญ 
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โมเดลก่อนปรบั 
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โมเดลหลงัปรบั 
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 The following lines were read from file 
C:\LISREL_EDU\LKP\Full_Model_EDU1.PRL: 
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 SYSTEM FILE from file 'C:\LISREL_EDU\LKP\SCFA.dsf' 
 Latent Variables  TDHAM BDHAM WISDOM PDHAM VDHAM BCTY 
 Relationships 
 TDHAM1 = TDHAM 
 TDHAM2 = TDHAM 
 TDHAM3 = TDHAM 
 BDHAM1 = BDHAM 
 BDHAM2 = BDHAM 
 BDHAM3 = BDHAM 
 WISDOM1 = WISDOM 
 WISDOM2 = WISDOM 
 WISDOM3 = WISDOM 
 PDHAM1 = PDHAM 
 PDHAM2 = PDHAM 
 PDHAM3 = PDHAM 
 VDHAM1 = VDHAM 
 VDHAM2 = VDHAM 
 VDHAM3 = VDHAM 
 TDHAM = BCTY 
 BDHAM = BCTY 
 WISDOM = BCTY 
 PDHAM = BCTY 
 VDHAM = BCTY 
 Set error covariance of WISDOM1 and VDHAM3 free 
 Set error covariance of WISDOM1 and BDHAM3 free 
 Set error covariance of WISDOM3 and PDHAM3 free 
 Set error covariance of WISDOM3 and VDHAM1 free 
 Set error covariance of WISDOM1 and VDHAM1 free 
 Set error covariance of WISDOM2 and WISDOM3 free 
 Set error covariance of PDHAM2 and VDHAM2 free 
 Set error covariance of PDHAM3 and VDHAM3 free 
 Set error covariance of PDHAM3 and BDHAM3 free 
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 Set error covariance of WISDOM2 and VDHAM3 free 
 Set error covariance of PDHAM3 and BDHAM1 free 
 Set error covariance of WISDOM1 and BDHAM1 free 
 Set error covariance of PDHAM2 and TDHAM1 free 
 Set error covariance of WISDOM1 and BDHAM2 free 
 Set error covariance of WISDOM2 and BDHAM1 free 
 Set error covariance of WISDOM3 and VDHAM2 free 
 Set error covariance of VDHAM1 and VDHAM2 free 
 Set error covariance of BDHAM2 and VDHAM2 free 
 Set error covariance of PDHAM2 and VDHAM1 free 
 Set error covariance of BDHAM2 and TDHAM3 free 
 Set error covariance of VDHAM3 and BDHAM1 free 
 Set error covariance of WISDOM1 and TDHAM1 free 
 Set error covariance of PDHAM1 and TDHAM1 free 
 Set error covariance of BDHAM3 and TDHAM3 free 
 Set error covariance of WISDOM1 and WISDOM2 free 
 Set error covariance of VDHAM2 and WISDOM2 free 
 Set error covariance of PDHAM2 and TDHAM2 free 
 Set error covariance of PDHAM2 and WISDOM3 free 
 Set error covariance of TDHAM2 and WISDOM3 free 
 Set error covariance of PDHAM2 and PDHAM3 free 
 Set error covariance of VDHAM2 and BDHAM1 free 
 Set error covariance of BDHAM2 and BDHAM1 free 
 Set error covariance of BDHAM2 and WISDOM2 free 
 Set error covariance of BDHAM3 and WISDOM2 free 
 Set error covariance of VDHAM1 and BDHAM3 free 
 Set error covariance of VDHAM2 and PDHAM3 free 
 Path Diagram 
 LISREL OUTPUT: ME=ML RS EF SS SE TV FS SC ND=3 MI AD=OFF 
 End of Problem 
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         Covariance Matrix        
 
              TDHAM1     TDHAM2     TDHAM3     BDHAM1     BDHAM2     
BDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1     48.596 
   TDHAM2     10.860      4.576 
   TDHAM3     11.882      4.159      6.074 
   BDHAM1      8.519      3.051      3.381      4.153 
   BDHAM2     11.856      4.379      5.210      5.218      8.941 
   BDHAM3     10.123      3.655      4.266      4.164      6.173      
6.074 
  WISDOM1     12.025      4.574      5.332      5.077      7.267      
6.404 
  WISDOM2      2.487      0.872      1.005      0.890      1.417      
1.168 
  WISDOM3      3.260      1.157      1.233      1.085      1.582      
1.297 
   PDHAM1     11.502      4.276      4.886      4.456      6.541      
5.473 
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   PDHAM2      2.521      0.777      0.929      0.798      1.161      
0.977 
   PDHAM3      2.284      0.804      0.901      0.859      1.171      
1.060 
   VDHAM1     17.515      5.904      6.732      5.913      8.540      
6.967 
   VDHAM2     15.700      5.526      6.139      5.731      8.496      
6.552 
   VDHAM3      6.009      1.970      2.259      2.027      3.060      
2.613 
 
         Covariance Matrix        
 
             WISDOM1    WISDOM2    WISDOM3     PDHAM1     PDHAM2     
PDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  WISDOM1      9.663 
  WISDOM2      1.422      0.400 
  WISDOM3      1.772      0.410      0.754 
   PDHAM1      7.227      1.503      1.864      8.941 
   PDHAM2      1.313      0.283      0.368      1.393      0.354 
   PDHAM3      1.307      0.268      0.381      1.343      0.259      
0.311 
   VDHAM1      9.312      2.072      2.886     10.132      1.995      
1.780 
   VDHAM2      8.916      1.862      2.601      9.269      1.894      
1.684 
   VDHAM3      3.302      0.729      0.832      3.401      0.648      
0.604 
 
         Covariance Matrix        
 
              VDHAM1     VDHAM2     VDHAM3    
            --------   --------   -------- 
   VDHAM1     18.796 
   VDHAM2     13.842     16.067 
   VDHAM3      4.619      4.301      2.049 
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 Parameter Specifications 
 
         LAMBDA-Y     
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM 
            --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1          0          0          0          0          0 
   TDHAM2          1          0          0          0          0 
   TDHAM3          2          0          0          0          0 
   BDHAM1          0          0          0          0          0 
   BDHAM2          0          3          0          0          0 
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   BDHAM3          0          4          0          0          0 
  WISDOM1          0          0          0          0          0 
  WISDOM2          0          0          5          0          0 
  WISDOM3          0          0          6          0          0 
   PDHAM1          0          0          0          0          0 
   PDHAM2          0          0          0          7          0 
   PDHAM3          0          0          0          8          0 
   VDHAM1          0          0          0          0          0 
   VDHAM2          0          0          0          0          9 
   VDHAM3          0          0          0          0         10 
 
         GAMMA        
 
                BCTY 
            -------- 
    TDHAM         11 
    BDHAM         12 
   WISDOM         13 
    PDHAM         14 
    VDHAM         15 
 
         PSI          
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM 
            --------   --------   --------   --------   -------- 
                  16         17         18         19         20 
 
         THETA-EPS    
 
              TDHAM1     TDHAM2     TDHAM3     BDHAM1     BDHAM2     BDHAM3 
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1         21 
   TDHAM2          0         22 
   TDHAM3          0          0         23 
   BDHAM1          0          0          0         24 
   BDHAM2          0          0         25         26         27 
   BDHAM3          0          0         28          0          0         
29 
  WISDOM1         30          0          0         31         32         
33 
  WISDOM2          0          0          0         35         36         
37 
  WISDOM3          0         40          0          0          0          
0 
   PDHAM1         43          0          0          0          0          
0 
   PDHAM2         45         46          0          0          0          
0 
   PDHAM3          0          0          0         49          0         
50 
   VDHAM1          0          0          0          0          0         
54 
   VDHAM2          0          0          0         59         60          
0 
   VDHAM3          0          0          0         67          0          
0 
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         THETA-EPS    
 
             WISDOM1    WISDOM2    WISDOM3     PDHAM1     PDHAM2     
PDHAM3 
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  WISDOM1         34 
  WISDOM2         38         39 
  WISDOM3          0         41         42 
   PDHAM1          0          0          0         44 
   PDHAM2          0          0         47          0         48 
   PDHAM3          0          0         51          0         52         
53 
   VDHAM1         55          0         56          0         57          
0 
   VDHAM2          0         61         62          0         63         
64 
   VDHAM3         68         69          0          0          0         
70 
 
         THETA-EPS    
 
              VDHAM1     VDHAM2     VDHAM3 
            --------   --------   -------- 
   VDHAM1         58 
   VDHAM2         65         66 
   VDHAM3          0          0         71 
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 Number of Iterations = 67 
 
 LISREL Estimates (Maximum Likelihood)                            
 
         LAMBDA-Y     
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1      5.545       - -        - -        - -        - -  
  
   TDHAM2      1.912       - -        - -        - -        - -  
             (0.093) 
              20.582 
  
   TDHAM3      2.156       - -        - -        - -        - -  
             (0.107) 
              20.105 
  
   BDHAM1       - -       1.841       - -        - -        - -  
  
   BDHAM2       - -       2.701       - -        - -        - -  
                        (0.085) 
                         31.839 



 
๑๘๖ 

 
 

  
   BDHAM3       - -       2.264       - -        - -        - -  
                        (0.081) 
                         27.787 
  
  WISDOM1       - -        - -       2.692       - -        - -  
  
  WISDOM2       - -        - -       0.555       - -        - -  
                                   (0.025) 
                                    22.481 
  
  WISDOM3       - -        - -       0.673       - -        - -  
                                   (0.035) 
                                    19.229 
  
   PDHAM1       - -        - -        - -       2.725       - -  
  
   PDHAM2       - -        - -        - -       0.507       - -  
                                              (0.020) 
                                               25.376 
  
   PDHAM3       - -        - -        - -       0.489       - -  
                                              (0.018) 
                                               26.939 
  
   VDHAM1       - -        - -        - -        - -       3.686 
  
   VDHAM2       - -        - -        - -        - -       3.376 
                                                         (0.131) 
                                                          25.716 
  
   VDHAM3       - -        - -        - -        - -       1.264 
                                                         (0.054) 
                                                          23.555 
  
 
         GAMMA        
 
                BCTY    
            -------- 
    TDHAM      0.854 
             (0.053) 
              16.003 
  
    BDHAM      0.900 
             (0.046) 
              19.660 
  
   WISDOM      0.999 
             (0.047) 
              21.436 



 
๑๘๗ 

 
 

  
    PDHAM      0.992 
             (0.043) 
              23.225 
  
    VDHAM      0.998 
             (0.048) 
              20.929 
  
 
         Covariance Matrix of ETA and KSI         
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM       
BCTY    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    TDHAM      1.000 
    BDHAM      0.769      1.000 
   WISDOM      0.853      0.899      1.000 
    PDHAM      0.847      0.893      0.991      1.000 
    VDHAM      0.853      0.899      0.997      0.990      1.000 
     BCTY      0.854      0.900      0.999      0.992      0.998      
1.000 
 
         PHI          
 
                BCTY    
            -------- 
               1.000 
  
 
         PSI          
         Note: This matrix is diagonal. 
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
               0.271      0.190      0.002      0.016      0.003 
             (0.036)    (0.024)    (0.021)    (0.014)    (0.015) 
               7.531      8.059      0.095      1.174      0.207 
  
 
         Squared Multiple Correlations for Structural Equations   
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
               0.729      0.810      0.998      0.984      0.997 
 
         Squared Multiple Correlations for Reduced Form           
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
               0.729      0.810      0.998      0.984      0.997 
 
         THETA-EPS    
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              TDHAM1     TDHAM2     TDHAM3     BDHAM1     BDHAM2     
BDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1     17.536 
             (1.473) 
              11.909 
  
   TDHAM2       - -       0.915 
                        (0.100) 
                          9.116 
  
   TDHAM3       - -        - -       1.386 
                                   (0.140) 
                                     9.885 
  
   BDHAM1       - -        - -        - -       0.770 
                                              (0.088) 
                                                8.728 
  
   BDHAM2       - -        - -       0.388      0.233      1.621 
                                   (0.094)    (0.105)    (0.184) 
                                     4.132      2.223      8.806 
  
   BDHAM3       - -        - -       0.186       - -        - -       0.900 
                                   (0.075)                          (0.109) 
                                     2.491                            8.234 
  
  WISDOM1     -1.235       - -        - -       0.611      0.661      0.882 
             (0.339)                          (0.113)    (0.163)    (0.138) 
              -3.642                            5.394      4.045      6.372 
  
  WISDOM2       - -        - -        - -      -0.029      0.074      0.041 
                                              (0.020)    (0.029)    (0.023) 
                                               -1.404      2.526      1.790 
  
  WISDOM3       - -       0.067       - -        - -        - -        - -  
                        (0.026) 
                          2.538 
  
   PDHAM1     -1.033       - -        - -        - -        - -        - -  
             (0.319) 
              -3.234 
  
   PDHAM2      0.150     -0.044       - -        - -        - -        - -  
             (0.072)    (0.018) 
               2.076     -2.402 
  
   PDHAM3       - -        - -        - -       0.060       - -       0.086 
                                              (0.013)               (0.015) 
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                                                4.806                 
5.569 
  
   VDHAM1       - -        - -        - -        - -        - -      -0.268 
                                                                    (0.124) 
                                                                     -2.162 
  
   VDHAM2       - -        - -        - -       0.312      0.623       - -  
                                              (0.108)    (0.158) 
                                                2.892      3.944 
  
   VDHAM3       - -        - -        - -      -0.085       - -        - -  
                                              (0.036) 
                                               -2.388 
  
 
         THETA-EPS    
 
             WISDOM1    WISDOM2    WISDOM3     PDHAM1     PDHAM2     
PDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  WISDOM1      2.419 
             (0.257) 
               9.429 
  
  WISDOM2     -0.074      0.093 
             (0.038)    (0.011) 
              -1.940      8.891 
  
  WISDOM3       - -       0.037      0.300 
                        (0.011)    (0.023) 
                          3.410     13.026 
  
   PDHAM1       - -        - -        - -       1.512 
                                              (0.144) 
                                               10.468 
  
   PDHAM2       - -        - -       0.026       - -       0.097 
                                   (0.009)               (0.008) 
                                     2.798                11.981 
  
   PDHAM3       - -        - -       0.057       - -       0.013      0.074 
                                   (0.008)               (0.005)    (0.006) 
                                     7.266                 2.698     11.774 
  
   VDHAM1     -0.397       - -       0.391       - -       0.130       - -  
             (0.182)               (0.066)               (0.041) 
              -2.173                 5.945                 3.174 
  
   VDHAM2       - -      -0.017      0.331       - -       0.208      0.061 
                        (0.034)    (0.067)               (0.040)    (0.032) 



 
๑๙๐ 

 
 

                         -0.506      4.931                 5.138      1.918 
  
   VDHAM3     -0.103      0.032       - -        - -        - -      -0.009 
             (0.059)    (0.013)                                     (0.010) 
              -1.745      2.477                                      -0.982 
  
 
         THETA-EPS    
 
              VDHAM1     VDHAM2     VDHAM3    
            --------   --------   -------- 
   VDHAM1      5.162 
             (0.441) 
              11.716 
  
   VDHAM2      1.446      4.744 
             (0.316)    (0.395) 
               4.576     12.011 
  
   VDHAM3       - -        - -       0.454 
                                   (0.043) 
                                    10.641 
  
 
         Squared Multiple Correlations for Y - Variables          
 
              TDHAM1     TDHAM2     TDHAM3     BDHAM1     BDHAM2     
BDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
               0.637      0.800      0.770      0.815      0.818      
0.851 
 
         Squared Multiple Correlations for Y - Variables          
 
             WISDOM1    WISDOM2    WISDOM3     PDHAM1     PDHAM2     
PDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
               0.750      0.767      0.602      0.831      0.727      
0.764 
 
         Squared Multiple Correlations for Y - Variables          
 
              VDHAM1     VDHAM2     VDHAM3    
            --------   --------   -------- 
               0.725      0.706      0.779 
 
 
Goodness of Fit Statistics 
 
Degrees of Freedom = 49 
Minimum Fit Function Chi-Square = 67.181 (P = 0.0432) 
Normal Theory Weighted Least Squares Chi-Square = 65.116 (P = 0.0614) 



 
๑๙๑ 

 
 

Estimated Non-centrality Parameter (NCP) = 16.116 
90 Percent Confidence Interval for NCP = (0.0 ; 41.206) 
 
Minimum Fit Function Value = 0.168 
Population Discrepancy Function Value (F0) = 0.0404 
90 Percent Confidence Interval for F0 = (0.0 ; 0.103) 
Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) = 0.0287 
90 Percent Confidence Interval for RMSEA = (0.0 ; 0.0459) 
P-Value for Test of Close Fit (RMSEA < 0.05) = 0.982 
 
Expected Cross-Validation Index (ECVI) = 0.519 
90 Percent Confidence Interval for ECVI = (0.479 ; 0.582) 
ECVI for Saturated Model = 0.602 
ECVI for Independence Model = 52.143 
 
Chi-Square for Independence Model with 105 Degrees of Freedom = 

20774.997 
Independence AIC = 20804.997 
Model AIC = 207.116 
Saturated AIC = 240.000 
Independence CAIC = 20879.869 
Model CAIC = 561.509 
Saturated CAIC = 838.976 
 
Normed Fit Index (NFI) = 0.997 
Non-Normed Fit Index (NNFI) = 0.998 
Parsimony Normed Fit Index (PNFI) = 0.465 
Comparative Fit Index (CFI) = 0.999 
Incremental Fit Index (IFI) = 0.999 
Relative Fit Index (RFI) = 0.993 
 
Critical N (CN) = 445.961 
 
 
Root Mean Square Residual (RMR) = 0.160 
Standardized RMR = 0.0201 
Goodness of Fit Index (GFI) = 0.979 
Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) = 0.948 
Parsimony Goodness of Fit Index (PGFI) = 0.400 
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         Fitted Covariance Matrix 
 
              TDHAM1     TDHAM2     TDHAM3     BDHAM1     BDHAM2     
BDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1     48.286 
   TDHAM2     10.603      4.572 
   TDHAM3     11.953      4.122      6.032 
   BDHAM1      7.845      2.705      3.049      4.159 
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   BDHAM2     11.511      3.969      4.863      5.205      8.916 
   BDHAM3      9.648      3.327      3.936      4.167      6.114      
6.024 
  WISDOM1     11.500      4.391      4.950      5.065      7.197      
6.360 
  WISDOM2      2.627      0.906      1.021      0.890      1.422      
1.171 
  WISDOM3      3.186      1.166      1.238      1.114      1.635      
1.371 
   PDHAM1     11.767      4.414      4.976      4.477      6.570      
5.506 
   PDHAM2      2.532      0.778      0.926      0.833      1.222      
1.025 
   PDHAM3      2.296      0.792      0.893      0.863      1.178      
1.074 
   VDHAM1     17.430      6.010      6.776      6.097      8.946      
7.230 
   VDHAM2     15.962      5.504      6.205      5.895      8.815      
6.867 
   VDHAM3      5.975      2.060      2.323      2.005      3.067      
2.570 
 
         Fitted Covariance Matrix 
 
             WISDOM1    WISDOM2    WISDOM3     PDHAM1     PDHAM2     
PDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  WISDOM1      9.665 
  WISDOM2      1.420      0.402 
  WISDOM3      1.813      0.411      0.753 
   PDHAM1      7.268      1.499      1.818      8.936 
   PDHAM2      1.352      0.279      0.364      1.381      0.354 
   PDHAM3      1.304      0.269      0.383      1.332      0.261      
0.313 
   VDHAM1      9.501      2.041      2.867      9.948      1.981      
1.785 
   VDHAM2      9.064      1.852      2.598      9.110      1.903      
1.695 
   VDHAM3      3.290      0.732      0.849      3.410      0.635      
0.602 
 
         Fitted Covariance Matrix 
 
              VDHAM1     VDHAM2     VDHAM3    
            --------   --------   -------- 
   VDHAM1     18.750 
   VDHAM2     13.890     16.140 
   VDHAM3      4.658      4.266      2.051 
 
         Fitted Residuals 
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              TDHAM1     TDHAM2     TDHAM3     BDHAM1     BDHAM2     BDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1      0.309 
   TDHAM2      0.256      0.004 
   TDHAM3     -0.071      0.037      0.042 
   BDHAM1      0.674      0.346      0.331     -0.006 
   BDHAM2      0.345      0.410      0.347      0.013      0.026 
   BDHAM3      0.475      0.328      0.330     -0.003      0.059      
0.050 
  WISDOM1      0.525      0.182      0.382      0.012      0.070      
0.043 
  WISDOM2     -0.140     -0.034     -0.016      0.000     -0.006     -0.003 
  WISDOM3      0.074     -0.009     -0.005     -0.030     -0.053     -0.073 
   PDHAM1     -0.265     -0.138     -0.090     -0.021     -0.028     -0.033 
   PDHAM2     -0.011     -0.001      0.003     -0.035     -0.062     -0.047 
   PDHAM3     -0.012      0.012      0.009     -0.004     -0.007     -0.014 
   VDHAM1      0.085     -0.106     -0.044     -0.184     -0.406     -0.263 
   VDHAM2     -0.262      0.022     -0.065     -0.164     -0.319     -0.314 
   VDHAM3      0.033     -0.090     -0.063      0.023     -0.007      0.042 
 
         Fitted Residuals 
 
             WISDOM1    WISDOM2    WISDOM3     PDHAM1     PDHAM2     
PDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  WISDOM1     -0.002 
  WISDOM2      0.002     -0.001 
  WISDOM3     -0.041      0.000      0.001 
   PDHAM1     -0.041      0.004      0.046      0.006 
   PDHAM2     -0.039      0.004      0.004      0.012      0.000 
   PDHAM3      0.003      0.000     -0.002      0.011     -0.001     -0.001 
   VDHAM1     -0.189      0.031      0.019      0.184      0.015     -

0.005 
   VDHAM2     -0.147      0.010      0.003      0.159     -0.009     -0.011 
   VDHAM3      0.012     -0.003     -0.017     -0.010      0.014      0.002 
 
         Fitted Residuals 
 
              VDHAM1     VDHAM2     VDHAM3    
            --------   --------   -------- 
   VDHAM1      0.046 
   VDHAM2     -0.048     -0.073 
   VDHAM3     -0.040      0.035     -0.002 
 
 Summary Statistics for Fitted Residuals 
 
 Smallest Fitted Residual =   -0.406 
   Median Fitted Residual =   -0.001 
  Largest Fitted Residual =    0.674 
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 Stemleaf Plot 
 
 - 4|1  
 - 3|21  
 - 2|666  
 - 1|9865441  
 - 0|99777766555444443333322211111111111100000000000000000000000000  
   0|11111111111222333344445556778  
   1|688  
   2|6  
   3|13334558  
   4|18  
   5|2  
   6|7 
 
         Standardized Residuals   
 
              TDHAM1     TDHAM2     TDHAM3     BDHAM1     BDHAM2     
BDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1      1.067 
   TDHAM2      1.924      0.306 
   TDHAM3     -0.400      1.132      1.498 
   BDHAM1      2.089      4.311      3.510     -0.301 
   BDHAM2      0.740      3.541      3.228      0.434      0.592 
   BDHAM3      1.294      3.694      4.159     -0.115      1.336      
1.970 
  WISDOM1      1.689      1.786      3.107      0.422      1.470      
1.223 
  WISDOM2     -1.629     -1.698     -0.665      0.056     -0.527     -0.479 
  WISDOM3      0.515     -0.336     -0.127     -0.999     -1.219     -2.246 
   PDHAM1     -1.144     -1.638     -0.882     -0.316     -0.288     -0.489 
   PDHAM2     -0.172     -0.081      0.132     -2.016     -2.443     -2.546 
   PDHAM3     -0.151      0.656      0.394     -0.388     -0.353     -1.328 
   VDHAM1      0.136     -0.710     -0.244     -1.506     -2.277     -3.299 
   VDHAM2     -0.442      0.154     -0.380     -2.270     -2.972     -2.519 
   VDHAM3      0.175     -2.049     -1.186      1.080     -0.133      1.191 
 
         Standardized Residuals   
 
             WISDOM1    WISDOM2    WISDOM3     PDHAM1     PDHAM2     
PDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  WISDOM1     -0.046 
  WISDOM2      0.316     -1.014 
  WISDOM3     -1.791     -0.134      0.275 
   PDHAM1     -0.547      0.292      1.686      0.231 
   PDHAM2     -1.953      1.084      1.726      1.014      0.266 
   PDHAM3      0.174     -0.134     -0.782      1.012     -0.782     -1.009 
   VDHAM1     -2.365      1.142      0.822      1.651      1.424     -

0.192 
   VDHAM2     -1.105      0.729      0.173      1.529     -0.908     -1.058 
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   VDHAM3      0.585     -1.050     -1.108     -0.314      1.622      0.510 
 
         Standardized Residuals   
 
              VDHAM1     VDHAM2     VDHAM3    
            --------   --------   -------- 
   VDHAM1      2.203 
   VDHAM2     -0.905     -1.942 
   VDHAM3     -0.881      0.754     -0.770 
 
 Summary Statistics for Standardized Residuals 
 
 Smallest Standardized Residual =   -3.299 
   Median Standardized Residual =   -0.121 
  Largest Standardized Residual =    4.311 
 
 Stemleaf Plot 
 
 - 3|30  
 - 2|55  
 - 2|44332000  
 - 1|987665  
 - 1|32211111000  
 - 0|9999888775555  
 - 0|444443333322221111110  
   0|1112222233333444  
   0|556677788  
   1|001111122334  
   1|5556777789  
   2|012  
   2|  
   3|12  
   3|557  
   4|23 
 Largest Negative Standardized Residuals 
 Residual for   VDHAM1 and   BDHAM3  -3.299 
 Residual for   VDHAM2 and   BDHAM2  -2.972 
 Largest Positive Standardized Residuals 
 Residual for   BDHAM1 and   TDHAM2   4.311 
 Residual for   BDHAM1 and   TDHAM3   3.510 
 Residual for   BDHAM2 and   TDHAM2   3.541 
 Residual for   BDHAM2 and   TDHAM3   3.228 
 Residual for   BDHAM3 and   TDHAM2   3.694 
 Residual for   BDHAM3 and   TDHAM3   4.159 
 Residual for  WISDOM1 and   TDHAM3   3.107 
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                         Qplot of Standardized Residuals 
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 Modification Indices and Expected Change 
 
         Modification Indices for LAMBDA-Y        
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1       - -       0.010      0.028      0.053      0.021 
   TDHAM2       - -       5.897      0.539      0.576      0.537 
   TDHAM3       - -       0.917      0.827      0.668      0.747 
   BDHAM1      4.235       - -       0.729      0.547      0.729 
   BDHAM2      0.254       - -       0.729      0.684      0.782 
   BDHAM3      2.996       - -       1.747      0.126      0.004 
  WISDOM1      0.099       - -        - -       0.252      0.106 
  WISDOM2      3.764       - -        - -       0.085      2.057 
  WISDOM3      0.988      1.854       - -       2.005      1.136 
   PDHAM1      3.093      0.092      0.060       - -       1.383 
   PDHAM2      0.368      1.262      0.016       - -       0.092 
   PDHAM3      0.585      0.067      0.004       - -       0.022 
   VDHAM1      0.019      1.908      2.143      0.668       - -  
   VDHAM2      0.775      1.342      0.288      0.260       - -  
   VDHAM3      0.877      0.712      1.137      0.561       - -  
 
         Expected Change for LAMBDA-Y     
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1       - -       0.041     -0.097     -0.133     -0.084 
   TDHAM2       - -       0.279     -0.140     -0.143     -0.140 
   TDHAM3       - -       0.150      0.201      0.179      0.191 
   BDHAM1      0.192       - -       0.158      0.130      0.158 
   BDHAM2      0.071       - -      -0.232     -0.214     -0.239 
   BDHAM3      0.242       - -     -30.892     -0.631      0.616 
  WISDOM1      0.061       - -        - -      -1.366      5.369 
  WISDOM2     -0.076       - -        - -       0.174      5.246 
  WISDOM3      0.061     -0.103       - -       1.309     -5.985 
   PDHAM1     -0.312     -0.056      3.895       - -      14.332 
   PDHAM2      0.025     -0.043      0.074       - -       0.181 
   PDHAM3     -0.024      0.011     -0.034       - -      -0.086 
   VDHAM1     -0.037     -0.496     29.471      2.868       - -  
   VDHAM2     -0.219     -0.355    -10.131      1.833       - -  
   VDHAM3     -0.084      0.106    -17.681      1.042       - -  
 
         Standardized Expected Change for LAMBDA-Y        
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1       - -       0.041     -0.097     -0.133     -0.084 
   TDHAM2       - -       0.279     -0.140     -0.143     -0.140 
   TDHAM3       - -       0.150      0.201      0.179      0.191 
   BDHAM1      0.192       - -       0.158      0.130      0.158 
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   BDHAM2      0.071       - -      -0.232     -0.214     -0.239 
   BDHAM3      0.242       - -     -30.892     -0.631      0.616 
  WISDOM1      0.061       - -        - -      -1.366      5.369 
  WISDOM2     -0.076       - -        - -       0.174      5.246 
  WISDOM3      0.061     -0.103       - -       1.309     -5.985 
   PDHAM1     -0.312     -0.056      3.895       - -      14.332 
   PDHAM2      0.025     -0.043      0.074       - -       0.181 
   PDHAM3     -0.024      0.011     -0.034       - -      -0.086 
   VDHAM1     -0.037     -0.496     29.471      2.868       - -  
   VDHAM2     -0.219     -0.355    -10.131      1.833       - -  
   VDHAM3     -0.084      0.106    -17.681      1.042       - -  
 
         Completely Standardized Expected Change for LAMBDA-Y     
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1       - -       0.006     -0.014     -0.019     -0.012 
   TDHAM2       - -       0.130     -0.066     -0.067     -0.065 
   TDHAM3       - -       0.061      0.082      0.073      0.078 
   BDHAM1      0.094       - -       0.077      0.064      0.077 
   BDHAM2      0.024       - -      -0.078     -0.072     -0.080 
   BDHAM3      0.099       - -     -12.586     -0.257      0.251 
  WISDOM1      0.020       - -        - -      -0.439      1.727 
  WISDOM2     -0.119       - -        - -       0.275      8.278 
  WISDOM3      0.070     -0.118       - -       1.508     -6.896 
   PDHAM1     -0.104     -0.019      1.303       - -       4.795 
   PDHAM2      0.043     -0.072      0.124       - -       0.304 
   PDHAM3     -0.043      0.020     -0.062       - -      -0.154 
   VDHAM1     -0.008     -0.115      6.806      0.662       - -  
   VDHAM2     -0.054     -0.088     -2.522      0.456       - -  
   VDHAM3     -0.059      0.074    -12.346      0.727       - -  
 
         Modification Indices for BETA            
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    TDHAM       - -      20.855      0.363      2.790      2.032 
    BDHAM     20.855       - -       1.855      1.077      1.438 
   WISDOM      0.363      1.854       - -       0.371      0.404 
    PDHAM      2.790      1.077      0.371       - -       3.683 
    VDHAM      2.032      1.438      0.404      3.683       - -  
 
         Expected Change for BETA         
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    TDHAM       - -       0.379     -4.044     -1.511     -6.599 
    BDHAM      0.266       - -     -14.743     -0.779     -4.790 
   WISDOM     -0.029     -0.152       - -       0.460      2.818 
    PDHAM     -0.089     -0.065      3.716       - -       9.369 
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    VDHAM     -0.075     -0.078      4.439      1.826       - -  
 
         Standardized Expected Change for BETA            
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    TDHAM       - -       0.379     -4.044     -1.511     -6.599 
    BDHAM      0.266       - -     -14.743     -0.779     -4.790 
   WISDOM     -0.029     -0.152       - -       0.460      2.818 
    PDHAM     -0.089     -0.065      3.716       - -       9.369 
    VDHAM     -0.075     -0.078      4.439      1.826       - -  
 
 No Non-Zero Modification Indices for GAMMA        
 
 No Non-Zero Modification Indices for PHI          
 
         Modification Indices for PSI             
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    TDHAM       - -  
    BDHAM     20.855       - -  
   WISDOM      0.363      1.854       - -  
    PDHAM      2.790      1.077      0.371       - -  
    VDHAM      2.032      1.438      0.404      3.683       - -  
 
         Expected Change for PSI          
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    TDHAM       - -  
    BDHAM      0.072       - -  
   WISDOM     -0.008     -0.029       - -  
    PDHAM     -0.024     -0.012      0.007       - -  
    VDHAM     -0.020     -0.015      0.009      0.029       - -  
 
         Standardized Expected Change for PSI             
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    TDHAM       - -  
    BDHAM      0.072       - -  
   WISDOM     -0.008     -0.029       - -  
    PDHAM     -0.024     -0.012      0.007       - -  
    VDHAM     -0.020     -0.015      0.009      0.029       - -  
 
         Modification Indices for THETA-EPS       
 
              TDHAM1     TDHAM2     TDHAM3     BDHAM1     BDHAM2     
BDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1       - -  
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   TDHAM2      0.792       - -  
   TDHAM3      0.505      0.026       - -  
   BDHAM1      0.560      0.736      0.295       - -  
   BDHAM2      0.357      2.150       - -        - -        - -  
   BDHAM3      0.024      2.187       - -       0.734      0.734       - -  
  WISDOM1       - -       1.773      3.016       - -        - -        - -  
  WISDOM2      3.241      0.797      0.308       - -        - -        - -  
  WISDOM3      2.478       - -       0.102      0.051      0.052      1.746 
   PDHAM1       - -       0.793      0.580      0.344      0.077      0.002 
   PDHAM2       - -        - -       0.368      0.006      0.543      0.142 
   PDHAM3      0.891      0.058      0.059       - -       0.072       - -  
   VDHAM1      0.103      0.499      0.104      0.002      1.250       - -  
   VDHAM2      0.495      0.105      0.388       - -        - -       1.322 
   VDHAM3      2.346      1.164      0.836       - -       0.215      1.492 
 
         Modification Indices for THETA-EPS       
 
             WISDOM1    WISDOM2    WISDOM3     PDHAM1     PDHAM2     
PDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  WISDOM1       - -  
  WISDOM2       - -        - -  
  WISDOM3       - -        - -        - -  
   PDHAM1      0.088      0.171      2.005       - -  
   PDHAM2      0.632      0.843       - -       0.016       - -  
   PDHAM3      0.369      0.024       - -       0.016       - -        - -  
   VDHAM1       - -       2.057       - -       0.809       - -       0.029 
   VDHAM2      0.107       - -        - -       0.481       - -        - -  
   VDHAM3       - -        - -       1.137      0.016      0.985       - -  
 
         Modification Indices for THETA-EPS       
 
              VDHAM1     VDHAM2     VDHAM3    
            --------   --------   -------- 
   VDHAM1       - -  
   VDHAM2       - -        - -  
   VDHAM3      0.914      0.914       - -  
 
         Expected Change for THETA-EPS    
 
              TDHAM1     TDHAM2     TDHAM3     BDHAM1     BDHAM2     
BDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1       - -  
   TDHAM2      0.307       - -  
   TDHAM3     -0.269     -0.022       - -  
   BDHAM1      0.153      0.045      0.041       - -  
   BDHAM2     -0.175      0.119       - -        - -        - -  
   BDHAM3      0.039      0.099       - -      -0.076      0.111       - -  
  WISDOM1       - -      -0.125      0.196       - -        - -        - -  
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  WISDOM2     -0.124     -0.016      0.012       - -        - -        - -  
  WISDOM3      0.171       - -      -0.011     -0.006      0.008     -0.041 
   PDHAM1       - -      -0.076     -0.075     -0.041      0.026     -0.003 
   PDHAM2       - -        - -       0.015     -0.001     -0.015     -0.006 
   PDHAM3     -0.056      0.004     -0.004       - -       0.006       - -  
   VDHAM1      0.161     -0.093      0.047     -0.005     -0.172       - -  
   VDHAM2     -0.328      0.039     -0.086       - -        - -      -0.152 
   VDHAM3      0.250     -0.045     -0.044       - -      -0.027      0.060 
 
         Expected Change for THETA-EPS    
 
             WISDOM1    WISDOM2    WISDOM3     PDHAM1     PDHAM2     
PDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  WISDOM1       - -  
  WISDOM2       - -        - -  
  WISDOM3       - -        - -        - -  
   PDHAM1     -0.036     -0.010      0.057       - -  
   PDHAM2     -0.019      0.005       - -      -0.003       - -  
   PDHAM3      0.015     -0.001       - -       0.003       - -        - -  
   VDHAM1       - -       0.060       - -       0.151       - -      -0.007 
   VDHAM2      0.056       - -        - -       0.116       - -        - -  
   VDHAM3       - -        - -      -0.023     -0.007      0.013       - -  
 
         Expected Change for THETA-EPS    
 
              VDHAM1     VDHAM2     VDHAM3    
            --------   --------   -------- 
   VDHAM1       - -  
   VDHAM2       - -        - -  
   VDHAM3     -0.102      0.093       - -  
 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-EPS    
 
              TDHAM1     TDHAM2     TDHAM3     BDHAM1     BDHAM2     
BDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1       - -  
   TDHAM2      0.021       - -  
   TDHAM3     -0.016     -0.004       - -  
   BDHAM1      0.011      0.010      0.008       - -  
   BDHAM2     -0.008      0.019       - -        - -        - -  
   BDHAM3      0.002      0.019       - -      -0.015      0.015       - -  
  WISDOM1       - -      -0.019      0.026       - -        - -        - -  
  WISDOM2     -0.028     -0.012      0.008       - -        - -        - -  
  WISDOM3      0.028       - -      -0.005     -0.003      0.003     -0.019 
   PDHAM1       - -      -0.012     -0.010     -0.007      0.003      0.000 
   PDHAM2       - -        - -       0.010     -0.001     -0.009     -0.004 
   PDHAM3     -0.014      0.003     -0.003       - -       0.004       - -  
   VDHAM1      0.005     -0.010      0.004     -0.001     -0.013       - -  
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   VDHAM2     -0.012      0.005     -0.009       - -        - -      -0.015 
   VDHAM3      0.025     -0.015     -0.013       - -      -0.006      0.017 
 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-EPS    
 
             WISDOM1    WISDOM2    WISDOM3     PDHAM1     PDHAM2     
PDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  WISDOM1       - -  
  WISDOM2       - -        - -  
  WISDOM3       - -        - -        - -  
   PDHAM1     -0.004     -0.005      0.022       - -  
   PDHAM2     -0.010      0.012       - -      -0.002       - -  
   PDHAM3      0.009     -0.002       - -       0.002       - -        - -  
   VDHAM1       - -       0.022       - -       0.012       - -      -0.003 
   VDHAM2      0.004       - -        - -       0.010       - -        - -  
   VDHAM3       - -        - -      -0.019     -0.002      0.015       - -  
 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-EPS    
 
              VDHAM1     VDHAM2     VDHAM3    
            --------   --------   -------- 
   VDHAM1       - -  
   VDHAM2       - -        - -  
   VDHAM3     -0.016      0.016       - -  
 
 Maximum Modification Index is   20.85 for Element ( 1, 2) of BETA 
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 Factor Scores Regressions 
 
         ETA  
 
              TDHAM1     TDHAM2     TDHAM3     BDHAM1     BDHAM2     
BDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    TDHAM      0.027      0.164      0.127      0.023     -0.024     -

0.023 
    BDHAM      0.000      0.040     -0.023      0.159      0.082      
0.212 
   WISDOM      0.009      0.016      0.008      0.019      0.003     -

0.014 
    PDHAM      0.008      0.017      0.004      0.011      0.008     -0.018 
    VDHAM      0.009      0.017      0.008      0.019      0.002     -

0.012 
 
         ETA  
 
             WISDOM1    WISDOM2    WISDOM3     PDHAM1     PDHAM2     
PDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
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    TDHAM      0.033      0.113     -0.074      0.023      0.033      
0.075 
    BDHAM     -0.102     -0.087      0.105      0.050      0.191     -0.282 
   WISDOM      0.062      0.271     -0.055      0.061      0.071      
0.235 
    PDHAM      0.055      0.232     -0.077      0.077      0.129      
0.317 
    VDHAM      0.060      0.255     -0.063      0.060      0.064      
0.237 
 
         ETA  
 
              VDHAM1     VDHAM2     VDHAM3    
            --------   --------   -------- 
    TDHAM      0.008      0.006      0.017 
    BDHAM      0.016     -0.018      0.089 
   WISDOM      0.028      0.014      0.101 
    PDHAM      0.025      0.009      0.089 
    VDHAM      0.030      0.016      0.109 
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 Standardized Solution            
 
         LAMBDA-Y     
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1      5.545       - -        - -        - -        - -  
   TDHAM2      1.912       - -        - -        - -        - -  
   TDHAM3      2.156       - -        - -        - -        - -  
   BDHAM1       - -       1.841       - -        - -        - -  
   BDHAM2       - -       2.701       - -        - -        - -  
   BDHAM3       - -       2.264       - -        - -        - -  
  WISDOM1       - -        - -       2.692       - -        - -  
  WISDOM2       - -        - -       0.555       - -        - -  
  WISDOM3       - -        - -       0.673       - -        - -  
   PDHAM1       - -        - -        - -       2.725       - -  
   PDHAM2       - -        - -        - -       0.507       - -  
   PDHAM3       - -        - -        - -       0.489       - -  
   VDHAM1       - -        - -        - -        - -       3.686 
   VDHAM2       - -        - -        - -        - -       3.376 
   VDHAM3       - -        - -        - -        - -       1.264 
 
         GAMMA        
 
                BCTY    
            -------- 
    TDHAM      0.854 
    BDHAM      0.900 
   WISDOM      0.999 
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    PDHAM      0.992 
    VDHAM      0.998 
 
         Correlation Matrix of ETA and KSI        
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM       
BCTY    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    TDHAM      1.000 
    BDHAM      0.769      1.000 
   WISDOM      0.853      0.899      1.000 
    PDHAM      0.847      0.893      0.991      1.000 
    VDHAM      0.853      0.899      0.997      0.990      1.000 
     BCTY      0.854      0.900      0.999      0.992      0.998      
1.000 
 
         PSI          
         Note: This matrix is diagonal. 
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
               0.271      0.190      0.002      0.016      0.003 
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 Completely Standardized Solution 
 
         LAMBDA-Y     
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1      0.798       - -        - -        - -        - -  
   TDHAM2      0.894       - -        - -        - -        - -  
   TDHAM3      0.878       - -        - -        - -        - -  
   BDHAM1       - -       0.903       - -        - -        - -  
   BDHAM2       - -       0.905       - -        - -        - -  
   BDHAM3       - -       0.922       - -        - -        - -  
  WISDOM1       - -        - -       0.866       - -        - -  
  WISDOM2       - -        - -       0.876       - -        - -  
  WISDOM3       - -        - -       0.776       - -        - -  
   PDHAM1       - -        - -        - -       0.911       - -  
   PDHAM2       - -        - -        - -       0.852       - -  
   PDHAM3       - -        - -        - -       0.874       - -  
   VDHAM1       - -        - -        - -        - -       0.851 
   VDHAM2       - -        - -        - -        - -       0.840 
   VDHAM3       - -        - -        - -        - -       0.882 
 
         GAMMA        
 
                BCTY    
            -------- 
    TDHAM      0.854 
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    BDHAM      0.900 
   WISDOM      0.999 
    PDHAM      0.992 
    VDHAM      0.998 
 
         Correlation Matrix of ETA and KSI        
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM       
BCTY    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    TDHAM      1.000 
    BDHAM      0.769      1.000 
   WISDOM      0.853      0.899      1.000 
    PDHAM      0.847      0.893      0.991      1.000 
    VDHAM      0.853      0.899      0.997      0.990      1.000 
     BCTY      0.854      0.900      0.999      0.992      0.998      
1.000 
 
         PSI          
         Note: This matrix is diagonal. 
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
               0.271      0.190      0.002      0.016      0.003 
 
         THETA-EPS    
 
              TDHAM1     TDHAM2     TDHAM3     BDHAM1     BDHAM2     
BDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1      0.363 
   TDHAM2       - -       0.200 
   TDHAM3       - -        - -       0.230 
   BDHAM1       - -        - -        - -       0.185 
   BDHAM2       - -        - -       0.053      0.038      0.182 
   BDHAM3       - -        - -       0.031       - -        - -       0.149 
  WISDOM1     -0.057       - -        - -       0.096      0.071      0.116 
  WISDOM2       - -        - -        - -      -0.022      0.039      0.026 
  WISDOM3       - -       0.036       - -        - -        - -        - -  
   PDHAM1     -0.050       - -        - -        - -        - -        - -  
   PDHAM2      0.036     -0.034       - -        - -        - -        - -  
   PDHAM3       - -        - -        - -       0.053       - -       0.063 
   VDHAM1       - -        - -        - -        - -        - -      -0.025 
   VDHAM2       - -        - -        - -       0.038      0.052       - -  
   VDHAM3       - -        - -        - -      -0.029       - -        - -  
 
         THETA-EPS    
 
             WISDOM1    WISDOM2    WISDOM3     PDHAM1     PDHAM2     
PDHAM3    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
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  WISDOM1      0.250 
  WISDOM2     -0.038      0.233 
  WISDOM3       - -       0.067      0.398 
   PDHAM1       - -        - -        - -       0.169 
   PDHAM2       - -        - -       0.050       - -       0.273 
   PDHAM3       - -        - -       0.117       - -       0.039      0.236 
   VDHAM1     -0.029       - -       0.104       - -       0.050       - -  
   VDHAM2       - -      -0.007      0.095       - -       0.087      0.027 
   VDHAM3     -0.023      0.036       - -        - -        - -      -0.012 
 
         THETA-EPS    
 
              VDHAM1     VDHAM2     VDHAM3    
            --------   --------   -------- 
   VDHAM1      0.275 
   VDHAM2      0.083      0.294 
   VDHAM3       - -        - -       0.221 
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 Total and Indirect Effects 
 
         Total Effects of X on ETA    
 
                BCTY    
            -------- 
    TDHAM      0.854 
             (0.053) 
              16.003 
  
    BDHAM      0.900 
             (0.046) 
              19.660 
  
   WISDOM      0.999 
             (0.047) 
              21.436 
  
    PDHAM      0.992 
             (0.043) 
              23.225 
  
    VDHAM      0.998 
             (0.048) 
              20.929 
  
 
 BETA*BETA' is not Pos. Def., Stability Index cannot be Computed 
 
         Total Effects of ETA on Y    
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    



 
๒๐๗ 

 
 

            --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1      5.545       - -        - -        - -        - -  
  
   TDHAM2      1.912       - -        - -        - -        - -  
             (0.093) 
              20.582 
  
   TDHAM3      2.156       - -        - -        - -        - -  
             (0.107) 
              20.105 
  
   BDHAM1       - -       1.841       - -        - -        - -  
  
   BDHAM2       - -       2.701       - -        - -        - -  
                        (0.085) 
                         31.839 
  
   BDHAM3       - -       2.264       - -        - -        - -  
                        (0.081) 
                         27.787 
  
  WISDOM1       - -        - -       2.692       - -        - -  
  
  WISDOM2       - -        - -       0.555       - -        - -  
                                   (0.025) 
                                    22.481 
  
  WISDOM3       - -        - -       0.673       - -        - -  
                                   (0.035) 
                                    19.229 
  
   PDHAM1       - -        - -        - -       2.725       - -  
  
   PDHAM2       - -        - -        - -       0.507       - -  
                                              (0.020) 
                                               25.376 
  
   PDHAM3       - -        - -        - -       0.489       - -  
                                              (0.018) 
                                               26.939 
  
   VDHAM1       - -        - -        - -        - -       3.686 
  
   VDHAM2       - -        - -        - -        - -       3.376 
                                                         (0.131) 
                                                          25.716 
  
   VDHAM3       - -        - -        - -        - -       1.264 
                                                         (0.054) 
                                                          23.555 
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         Total Effects of X on Y      
 
                BCTY    
            -------- 
   TDHAM1      4.736 
             (0.296) 
              16.003 
  
   TDHAM2      1.633 
             (0.090) 
              18.101 
  
   TDHAM3      1.841 
             (0.104) 
              17.689 
  
   BDHAM1      1.657 
             (0.084) 
              19.660 
  
   BDHAM2      2.431 
             (0.123) 
              19.727 
  
   BDHAM3      2.037 
             (0.101) 
              20.142 
  
  WISDOM1      2.689 
             (0.125) 
              21.436 
  
  WISDOM2      0.555 
             (0.025) 
              21.911 
  
  WISDOM3      0.673 
             (0.037) 
              18.156 
  
   PDHAM1      2.703 
             (0.116) 
              23.225 
  
   PDHAM2      0.503 
             (0.024) 
              20.772 
  
   PDHAM3      0.485 
             (0.022) 
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              21.630 
  
   VDHAM1      3.681 
             (0.176) 
              20.929 
  
   VDHAM2      3.371 
             (0.165) 
              20.455 
  
   VDHAM3      1.262 
             (0.057) 
              22.116 
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 Standardized Total and Indirect Effects 
 
         Standardized Total Effects of X on ETA   
 
                BCTY    
            -------- 
    TDHAM      0.854 
    BDHAM      0.900 
   WISDOM      0.999 
    PDHAM      0.992 
    VDHAM      0.998 
 
         Standardized Total Effects of ETA on Y   
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1      5.545       - -        - -        - -        - -  
   TDHAM2      1.912       - -        - -        - -        - -  
   TDHAM3      2.156       - -        - -        - -        - -  
   BDHAM1       - -       1.841       - -        - -        - -  
   BDHAM2       - -       2.701       - -        - -        - -  
   BDHAM3       - -       2.264       - -        - -        - -  
  WISDOM1       - -        - -       2.692       - -        - -  
  WISDOM2       - -        - -       0.555       - -        - -  
  WISDOM3       - -        - -       0.673       - -        - -  
   PDHAM1       - -        - -        - -       2.725       - -  
   PDHAM2       - -        - -        - -       0.507       - -  
   PDHAM3       - -        - -        - -       0.489       - -  
   VDHAM1       - -        - -        - -        - -       3.686 
   VDHAM2       - -        - -        - -        - -       3.376 
   VDHAM3       - -        - -        - -        - -       1.264 
 
         Completely Standardized Total Effects of ETA on Y    
 
               TDHAM      BDHAM     WISDOM      PDHAM      VDHAM    
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            --------   --------   --------   --------   -------- 
   TDHAM1      0.798       - -        - -        - -        - -  
   TDHAM2      0.894       - -        - -        - -        - -  
   TDHAM3      0.878       - -        - -        - -        - -  
   BDHAM1       - -       0.903       - -        - -        - -  
   BDHAM2       - -       0.905       - -        - -        - -  
   BDHAM3       - -       0.922       - -        - -        - -  
  WISDOM1       - -        - -       0.866       - -        - -  
  WISDOM2       - -        - -       0.876       - -        - -  
  WISDOM3       - -        - -       0.776       - -        - -  
   PDHAM1       - -        - -        - -       0.911       - -  
   PDHAM2       - -        - -        - -       0.852       - -  
   PDHAM3       - -        - -        - -       0.874       - -  
   VDHAM1       - -        - -        - -        - -       0.851 
   VDHAM2       - -        - -        - -        - -       0.840 
   VDHAM3       - -        - -        - -        - -       0.882 
         Standardized Total Effects of X on Y     
                BCTY    
            -------- 
   TDHAM1      4.736 
   TDHAM2      1.633 
   TDHAM3      1.841 
   BDHAM1      1.657 
   BDHAM2      2.431 
   BDHAM3      2.037 
  WISDOM1      2.689 
  WISDOM2      0.555 
  WISDOM3      0.673 
   PDHAM1      2.703 
   PDHAM2      0.503 
   PDHAM3      0.485 
   VDHAM1      3.681 
   VDHAM2      3.371 
   VDHAM3      1.262 
         Completely Standardized Total Effects of X on Y      
                BCTY    
            -------- 
   TDHAM1      0.682 
   TDHAM2      0.764 
   TDHAM3      0.750 
   BDHAM1      0.812 
   BDHAM2      0.814 
   BDHAM3      0.830 
  WISDOM1      0.865 
  WISDOM2      0.875 
  WISDOM3      0.775 
   PDHAM1      0.904 
   PDHAM2      0.846 
   PDHAM3      0.867 
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   VDHAM1      0.850 
   VDHAM2      0.839 
   VDHAM3      0.881 
 
 o================================o 
 | PRELIS used 0.031 CPU seconds. | 
 o================================o 
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