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คำานำา

หนังสุือ “อัปปมาทุธร์ร์ม” นี� เกิดจากการนำาเนื�อหา 
งานวิจัย์บางสุ่วนมาปรับปรุงเพิ�มเติม สุืบเนื�องจากตอนทุี� 
ผ่�เขีย์นศึกษาปริญญาเอก พุทุธศาสุตรดุษฎีีบัณฑิิต สุาขา 
พระพุทุธศาสุนา บัณฑิิตวิทุย์าลัย์ มหาวิทุย์าลัย์มหาจุฬาลงกรณ 
ราชัวิทุย์าลัย์ ได�ทุำาวิจัย์ในหัวข�อ “การ์ศึึกษาวิิเคร์าะห์ ์
ร์ูปแบบการ์อธิบายพร์ะพุทุธพจน์์ตามแน์วิเน์ตติปกร์ณ์” 
เมื�อจบการศึกษาแล�ว ได�รับมอบหมาย์ให�สุอนเกี�ย์วกับการ 
อธบิาย์พระพทุุธพจนต์ามหลกัเนตต ิในหลกัสุต่รปรญิญาเอก  
สุาขาบาลีพุทุธศาสุตร์ สุาขาพระไตรปิฎีกศึกษา สุาขา
วปิสัุสุนาภีาวนา ทุี�มหาวทิุย์าลยั์มหาจฬุาลงกรณราชัวทิุย์าลยั์ 
วิทุย์าเขตบาฬีีศึกษาพุทุธโฆสุ นคุ้รปฐม ผ่�เขีย์นกับคุ้ณะ 
อีก ๒ ทุ่าน คุ้ือ พร์ะเทุพสุุวิร์ร์ณเมธี (สุุชาติ กิตฺติปญฺฺโญฺ), 
ร์ศึ.ดร์. และ พร์ะมห์าวิัฒน์า ปญฺฺญฺาทุีโป ได�ทุำาการวิจัย์  
ในหัวข�อ “การ์ศึึกษาวิิเคร์าะห์์รู์ปแบบการ์อธิบายพร์ะพุทุธพจน์์ 
ตามแน์วิเน์ตตปิกร์ณ ์สุำาห์ร์บัน์สิุติบณัฑิติศึกึษา วิทิุยาเขต 
บาฬีีศึึกษาพุทุธโฆสุ น์คร์ปฐม” 

ในงานวิจัย์ดังกล่าว ผ่�เขีย์นได�นำาเสุนอคุ้ำาอธิบาย์ 
หลกัธรรมตามหลกัเนตตไิว�หลาย์เรื�อง เหน็วา่ เปน็คุ้ำาอธบิาย์
อกีแนวหนึ�งทุี�มสีุว่นชัว่ย์ทุำาให�เข�าใจเนื�อคุ้วามพระพทุุธพจน ์
ได�ดยี์ิ�งขึ�น เปน็ประโย์ชันใ์นการนำาไปเปน็ตวัอย์า่งการอธบิาย์



หลักธรรมพอสุมคุ้วร จึงได�เลือกคุ้ำาอธิบาย์หลักธรรมทุี�มี
คุ้วามกว�างขวางและคุ้รอบคุ้ลุมคุ้ืออัปปมาทุธรรม มาพิมพ์
เป็นหนังสุือเล่มนี�ขึ�น และเพื�อให�ผ่�อ่านได�ทุราบหลักเนตติ
เบื�องต�น จงึได�นำาหลกัเนตตโิดย์ย์อ่มารวมไว� รวมทุั�งอธบิาย์
เทุสุนาหาระอันเป็นหลักการแรกเป็นตัวอย์่างไว�ด�วย์

ขออนุโมทุนาผ่�ทุี�เกี�ย์วข�องในการจัดทุำาหนังสุือเล่มนี�  
และขอขอบคุุ้ณญาติธรรมทุั�งหลาย์ทุี�มีเมตตาต่อผ่�เขีย์น 
เสุมอมา หากมีคุ้วามผิดพลาดประการใด อันเกิดจาก 
คุ้วามด�อย์สุตปิญัญาของผ่�เขยี์น กก็ราบขอขมาตอ่พระรตันตรยั์ 
และคุ้รบ่าอาจารย์ท์ุั�งหลาย์ และขออโหสุกิรรมจากทุา่นผ่�อา่น 
ไว� ณ ทุี�นี�ด�วย์
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การใช�อัักษรย่อั 

อักษรย์่อชัื�อคุ้ัมภีีร์ในหนังสุือเล่มนี� อ�างอิงจากคุ้ัมภีีร์พระไตรปิฎีก
ภีาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกำ ๒๕๐๐ และพระไตรปิฎีกภีาษาไทุย์  
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ขุ.ขุ. (บาลี)  =  สุุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺุทุกนิกาย์ ขุทุทุกปาฐปาลิ (ภีาษาบาลี)
ขุ.ขุ. (ไทุย์)  =  สุุตตันตปิฎีก ขุทุทุกนิกาย์ ขุทุทุกปาฐะ (ภีาษาไทุย์)
ขุ.ธ. (บาลี)  =  สุุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺุทุกนิกาย์ ธมฺมปทุปาลิ (ภีาษาบาลี)
ขุ.ธ. (ไทุย์)  =  สุุตตันตปิฎีก ขุทุทุกนิกาย์ ธรรมบทุ (ภีาษาไทุย์)
ขุ.สุุ. (บาลี)  =  สุุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺุทุกนิกาย์ สุุตฺตนิปาตปาลิ (ภีาษาบาลี)
ขุ.สุุ. (ไทุย์)  =  สุุตตันตปิฎีก ขุทุทุกนิกาย์ สุุตตนิบาต (ภีาษาไทุย์)
ขุ.ชัา.ทุสุก. (บาลี)  =  สุุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺุทุกนิกาย์ ชัาตกปาลิ ทุสุกนิปาต (ภีาษาบาลี)
ขุ.ชัา.ทุสุก. (ไทุย์)  =  สุตุตนัตปิฎีก ขุทุทุกนกิาย์ ชัาดก ทุสุกนบิาต (ภีาษาไทุย์)
ขุ.จ่. (บาลี)  =  สุุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺุทุกนิกาย์ จ่ฬนิทฺุเทุสุปาลิ (ภีาษาบาลี)
ขุ.จ่. (ไทุย์)  =  สุุตตันตปิฎีก ขุทุทุกนิกาย์ จ่ฬนิทุเทุสุ (ภีาษาไทุย์) 
ขุ.ป. (บาลี)  =  สุุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺุทุกนิกาย์ ปฏิสุมฺภิีทุามคฺุ้คุ้ปาลิ (ภีาษาบาลี)
ขุ.ป. (ไทุย์)  =  สุุตตันตปิฎีก ขุทุทุกนิกาย์ ปฏิสุัมภีิทุามรรคุ้ (ภีาษาไทุย์) 

พิระอัภิธรรมปิฎก

อภีิ.สุงฺ. (บาลี)  =  อภีิธมฺมปิฏก ธมฺมสุงฺคุ้ณีปาลิ (ภีาษาบาลี)
อภีิ.สุงฺ. (ไทุย์)  =  อภีิธรรมปิฎีก ธรรมสุังคุ้ณี (ภีาษาไทุย์)
อภีิ.วิ. (บาลี)  =  อภีิธมฺมปิฏก วิภีงฺคุ้ปาลิ (ภีาษาบาลี)
อภีิ.วิ. (ไทุย์)  =  อภีิธรรมปิฎีก วิภีังคุ้์ (ภีาษาไทุย์)



อัรรถุกถุา

ทุี.ม.อ. (บาลี)  =  ทุฆีนกิาย์ สุมุงฺคุ้ลวลิาสุิน ีมหาวคฺุ้คุ้อฏฺฺกถา (ภีาษาบาล)ี
ขุ.ธ.อ. (บาลี)  =  ขุทฺุทุกนิกาย์ ธมฺมปทุอฏฺฺกถา (ภีาษาบาลี)

ปกรณว็ิเสส

เนตฺติ. (บาลี)  =  เนตฺติปกรณ (ภีาษาบาลี)
เนตฺติ.อ. (บาลี)  =  ขุทฺุทุกนิกาย์ เนตฺติอฏกถา (ภีาษาบาลี) 





๑

หลั่ักเนต์ต์ิ

เนตติเป็นเคุ้รื�องมือสุำาหรับนำาเวไนย์สุัตว์ทุั�งหลาย์ 
เข�าสุ่่พระสุัทุธรรม นำาไปสุ่่มรรคุ้ ผล นิพพาน เป็นหลักการ 
อธิบาย์พระพุทุธพจน์คุ้รอบคุ้ลุมทุั�งด�านพย์ัญชันะและ 
ด�านอรรถะอย์่างเป็นระบบ ชั่วย์ให�เข�าใจสุัจธรรมได�อย์่าง 
ถก่ต�องตรงตามพทุุธประสุงคุ้ ์รวบรวมไว�ในคุ้มัภีรีเ์นตตปิกรณ ์
ซึ่ึ�งรจนาโดย์ทุ่านพระมหากัจจาย์นเถระ ผ่�เป็นเอตทุัคุ้คุ้ะ 
ในด�านขย์าย์เนื�อคุ้วามแหง่ธรรมทุี�พระพทุุธองคุ้ท์ุรงแสุดงไว� 
โดย์ย์่อให�พิสุดาร หลักเนตติมุ่งเน�นนำาเวไนย์สุัตว์ทุั�งหลาย์
เข�าสุ่่โสุดาปัตติมรรคุ้ เพื�อคุ้วามมั�นใจว่าจะสุามารถทุำาให�
แจ�งพระนิพพานอย์่างแน่นอน มุ�งเน์้น์อธิบายให์้เข้าใจ
อร์ิยสุัจ ๔ ทุี�ถููกปร์ะกาศึอยู�ใน์พร์ะพุทุธพจน์์ และห์ยั�งลง
สุู�อร์ิยมร์ร์คให์้ได้ใน์ชาติปัจจุบัน์ หลักเนตติประกอบด�วย์
หลักการสุำาคุ้ัญ ๓ สุ่วน ได�แก่ (๑) หาระ ๑๖ เป็นหลัก 
ในการอธิบาย์ด�านพย์ัญชันะ (๒) นย์ะ ๕ เป็นวิธีในการนำา
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เนื�อคุ้วามออกแสุดงเพื�อประกาศอริย์สุัจ (๓) สุาสุนปัฏฐาน 
เปน็หลกัในการจดัหมวดหม่พ่ระพทุุธพจนต์ามเนื�อหาสุาระ 

มีคุ้ำาอธิบาย์โดย์ย์่อดังนี� 

๑.๑  ห์าร์ะ ๑๖1

ห์าร์ะ หมาย์ถึง ห์ลักการ์ทุี�ใช้ใน์การ์กำาจัดควิามไม�ร์ู ้ 
ควิามลังเลสุงสัุย และควิามเข้าใจคลาดเคล่�อน์ใน์พร์ะพุทุธพจน์์  
เป็นแนวทุางทุี�ผ่�แสุดงธรรมคุ้วรนำามาใชั�ในการแสุดงธรรม 
เพื�ออธิบาย์พระพุทุธพจน์ให�ถ่กต�องคุ้รอบคุ้ลุม ชั่วย์ให�ผ่�ฟััง 
มีคุ้วามเข�าใจได�ชััดเจน เกิดคุ้วามปีติโสุมนัสุในการแสุดง
ธรรมและการฟัังธรรม ชัำาระคุ้วามเห็นให�ถ่กต�อง๒ มี  
๑๖ หาระ๓ ดังนี�

๑ เนื�อหาหลกัเนตต ิตดัตอนมาจากงานวจิยั์ ๒ ฉบบั (๑) สุภุีรี ์ทุมุทุอง, “การศกึษา 

วเิคุ้ราะหร์ป่แบบการอธบิาย์พระพทุุธพจนต์ามแนวเนตตปิกรณ”์ ดษุฎีนี์พิน์ธ์

พุทุธศึาสุตร์ดุษฎีีบัณฑิิต, (บัณฑิิตวิทุย์าลัย์ : มหาวิทุย์าลัย์มหาจุฬาลงกรณ

ราชัวิทุย์าลัย์, ๒๕๖๑), (๒) ดร.สุุภีีร์ ทุุมทุอง และคุ้ณะ, “การศึกษาวิเคุ้ราะห์

ร่ปแบบการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ตามแนวเนตติปกรณ์ สุำาหรับนิสุิตบัณฑิิต

ศึกษา วิทุย์าเขตบาฬีีศึกษาพุทุธโฆสุ นคุ้รปฐม”, (สุถาบันวิจัย์พุทุธศาสุตร์ 

มหาวิทุย์าลัย์จุฬาลงกรณราชัวิทุย์าลัย์, ๒๕๖๒). 

๒ คุ้วามหมาย์หาระ ด่ราย์ละเอีย์ดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๑/๑๖.

๓ เนื�อหาหาระ ๑๖ ด่ราย์ละเอีย์ดใน เนตฺติ. (บาลี) ๕-๕๑/๗-๘๓.
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(๑)  เทุสุน์าห์าร์ะ คุ้ือ หลักการจำาแนกพระพุทุธพจน์
ออกเป็น ๖ ประเด็น ได�แก่ (๑) อัสุสุาทุะ (๒) อาทุีนวะ  
(๓) นิสุสุรณะ (๔) ผล (๕) อุปาย์ะ และ (๖) อาณัตติ  
แล�วจึงประกอบลงในอริย์สุัจ ๔ หลักการนี� ทุำาให�เข�าใจ
อริย์สุัจ ๔ ทุี�ประกอบอย์่่ในพระพุทุธพจน์นั�นโดย์ย์่อก่อน 
ป้องกันคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อน และป้องกันการอธิบาย์
ธรรมทุี�ออกนอกแนวอรยิ์สุจั ทุำาให�การอธบิาย์พระพทุุธพจน ์
ตรงประเด็น มุ�งไปสุู�ญาณใน์อร์ิยสุัจ แย์กแย์ะให�เห็นชััดว่า  
สุภีาวะใดเป็นทุุกข์ สุภีาวะใดเป็นทุุกขสุมุทุัย์ สุภีาวะใด 
เป็นทุุกขนิโรธ และสุภีาวะใดเป็นทุุกขนิโรธคุ้ามินีปฏิปทุา 
เพื�อทุำาให�เกิดโสุดาปัตติมรรคุ้เป็นหลัก

(๒)  วิจิยห์าร์ะ คุ้อื หลกัการวเิคุ้ราะห ์จำาแนก แย์กแย์ะ 
พระพุทุธพจน์ในประเด็นต่าง ๆ ๑๑ ประเด็น ได�แก่  
(๑) ปทุวจิยั์ (๒) ปญัหาวจิยั์ (๓) วสิุชััชันาวจิยั์ (๔) ปพุพาปรวจิยั์  
(๕) อสัุสุาทุวจิยั์ (๖) อาทุนีววจิยั์ (๗) นสิุสุรณวจิยั์ (๘) ผลวจิยั์  
(๙) อุปาย์วิจัย์ (๑๐) อาณัตติวิจัย์ (๑๑) อนุคุ้ีติวิจัย์  
หลักการนี� ทุำาให�เข�าใจราย์ละเอีย์ดในอริย์สุัจทุี�ประกอบอย์่่
ในพระพทุุธพจนน์ั�นอย์า่งละเอยี์ดและเจาะลกึลงไปกวา่เดมิ  
เพราะมีการจำาแนกราย์ละเอีย์ดเพิ�มเติมจากเทุสุนาหาระ 
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สุำาหรับผ่�ปัญญาไม่เฉีย์บแหลม ไม่อาจแทุงทุะลุในอริย์สุัจ
ด�วย์การอธบิาย์โดย์ย์อ่ ต�องมกีารขย์าย์คุ้วามเพิ�มเตมิจากเดมิ

(๓)  ยุตติห์าร์ะ คุ้ือ หลักการตรวจสุอบคุ้วามถ่กต�อง
เหมาะสุมของพระพทุุธพจน ์ให�เหน็คุ้วามเหมาะสุม ๒ ด�าน  
(๑) โดย์ศพัทุ ์(๒) โดย์อรรถ หลกัเกณฑิท์ุี�ใชั�ในการตรวจสุอบ 
คุ้วามถ่กต�องตามหลักย์ุตติหาระมี ๔ ประการ ได�แก่ 
(๑) มหาปเทุสุ ๔ (๒) อริย์สุัจ ๔ (๓) วินัย์คุ้ือการละ 
กิเลสุ ๓ (๔) ปฏิจจสุมุปบาทุ หลักการนี� ทุำาให�เกิดคุ้วาม
มั�นใจในคุ้วามถก่ต�องด�านพย์ญัชันะและอรรถะ ด�านพย์ญัชันะ
ตรวจสุอบกับบาลีทุี�ขึ�นสุ่่การสุังคุ้าย์นา ๓ คุ้รั�ง และด�าน 
อรรถะลงได�กบัหลกัอร์ยิสุจั วินิ์ยั และปฏิจิจสุมปุบาทุ ทุำาให� 
พย์ัญชันะและอรรถะไม่ผิดพลาด เมื�อนำาไปบอกสุอน 
ผ่�อื�น สุาธย์าย์ เพ่งเนื�อคุ้วามด�วย์จิตหลาย์ ๆ คุ้รั�ง จนเกิด
คุ้วามคุ้ล่องแคุ้ล่ว ย์่อมมีโอกาสุแทุงตลอดในธรรมได�

(๔)  ปทุฏัิฐาน์ห์าร์ะ คุ้อื หลกัการวเิคุ้ราะหห์าปทุฏัฐาน  
หาเหตุใกล�ให�เกิดผลและเหตุปัจจัย์ทุี�มีกำาลังหนุนต่อเนื�อง
กนัเปน็กระแสุ หลกัการนี� ทุำาให�เข�าใจเหตตุอ่เนื�องลงมาและ
ผลต่อเนื�องขึ�นไปของธรรมทุี�ประกอบอย์่่ในพระพุทุธพจน์  
ทุำาให�ทุราบว่า ธรรมทุั�งหลาย์เป็นกระแสุทุี�เนื�องกันไป 
ทุั�งด�านเหตุและผล ย์่อมละคุ้วามเห็นผิดทุี�ว่ามีผ่�สุร�าง
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กระบวนธรรมได� เพราะธรรมทุั�งหลาย์นั�นเองเป็นเหตุให�
เกิดธรรมทุั�งหลาย์ หากพิจารณาให�ลึกลงไปเรื�อย์ ๆ ก็จะ
ไม�เห์็น์ต้น์ตอแร์กเร์ิ�ม ย์่อมละคุ้วามเห็นผิดว่ามีเหตุต�นตอ
แรกเริ�มและคุ้วามเห็นผิดในเหตุเดีย์วผลเดีย์วได�

(๕)  ลักขณห์าร์ะ คุ้ือ หลักการนำาธรรมทุี�มีลักษณะ
เสุมอกันแม�ไม่ได�แสุดงไว�ในพระพุทุธพจน์มาแสุดงด�วย์ 
โดย์พิจารณาธรรมทุี�มีลักษณะเหมือนกันในแง่ใดแง่หนึ�ง 
เชั่น เป็นธรรมหมวดเดีย์วกัน ทุำากิจเสุมอกัน เหตุเสุมอกัน  
ผลเสุมอกัน อารมณ์เสุมอกันเป็นต�น หลักการนี� ทุำาให�
เข�าใจหลกัธรรมทุี�เกี�ย์วข�องได�อย์า่งกว�างขวาง ธรรมทุี�นำามา
อธิบาย์ไม่ใชั่เฉพาะทุี�ปรากฏในพระพุทุธพจน์เทุ่านั�น ธรรม 
ทุี�มลีกัษณะเดยี์วกนัเชัน่เกดิพร�อมกนัเปน็ต�น กส็ุามารถนำามา
อธบิาย์ประกอบได� ในพระพทุุธพจนแ์สุดงเปน็ประธานและ 
เคร่์�องห์มายให้์รู้์กัน์ เมื�อพิจารณาธรรมอย่์างคุ้รอบคุ้ลุมรอบด�าน  
เป็นเหตุให�เกิดปัญญาเข�าใจคุ้วามเสุมอกันแห่งธรรมได�

(๖)  จตุพยูห์ห์าร์ะ คุ้ือ หลักการทุี�ใชั�วิธี ๔ อย์่าง 
ได�แก ่(๑) เนรตุตะ คุ้อืรป่วเิคุ้ราะห์ศพัทุ ์(๒) อธปิปาย์ะ คุ้อื 
คุ้วามมุ่งหมาย์หรือวัตถุประสุงค์ุ้ของผ่�แสุดงธรรม (๓) เทุสุนา 
นิทุาน คุ้ือเหตุของการแสุดงธรรม (๔) ปุพพาปรานุสุนธิ  
คืุ้อการเชืั�อมโย์งระหว่างพระพุทุธพจน์สุ่วนหน�ากับพระพุทุธพจน์ 
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สุว่นหลงั หลกัการนี� ทุำาให�เข�าใจพระพทุุธพจนอ์ย์า่งเจาะลกึ  
ชัดัเจน และตรงประเดน็ เริ�มตั�งแตร่ป่ศพัทุ ์วตัถปุระสุงคุ้ข์อง 
ผ่�แสุดงธรรม เหตุเกิดพระพุทุธพจน์นั�น และคุ้วามเชัื�อมโย์ง 
กับธรรมเทุศนาอื�น ทุำาให�เข�าใจเนื�อคุ้วามได�ตรงประเด็น 

(๗)  อาวิัฏิฏิห์าร์ะ คุ้ือ หลักการหมุนธรรม โดย์หา 
ปทุัฏฐานของธรรมนั�น แล�วหมุนไปสุ่่ธรรมทุี�เป็นฝ่่าย์ 
ตรงกนัข�าม หาปทุฏัฐานของธรรมฝ่า่ย์ตรงข�ามนั�น แล�วหมนุ
กลบัมาอกี หลกัการนี� ทุำาให�เข�าใจการหมนุไปของหลกัธรรม 
ต่าง ๆ ทุี�เกี�ย์วเนื�องกันทุั�ง ๒ ด�าน ทุั�งฝ่่าย์เดีย์วกันกับ
ธรรมนั�นและฝ่่าย์ตรงข�าม ด�วย์วิธีนี� จะทุำาให�ทุราบว่า มี
แต่กระบวนธรรมทุี�หมุนวนกลับไปกลับมา 

(๘)  วิิภีัตติห์าร์ะ คุ้ือ หลักการจำาแนกสุภีาวธรรม 
ปทุัฏฐาน และภี่มิ ออกเป็นสุาธารณะกับอสุาธารณะ  
หลกัการนี� ทุำาให�เข�าใจในการแบง่ระดบัชัั�นของธรรม ปทุฏัฐาน  
และภี่มิของบุคุ้คุ้ลผ่�เกี�ย์วข�อง ทุั�งโดย์ทุั�วไปและไม่ทุั�วไป  
ช�วิยใน์การ์น์ำาธร์ร์มร์ะดบัต�าง ๆ มาใชอ้ย�างถูกูตอ้ง ตรงตาม 
วัตถุประสุงคุ้์ของธรรมนั�น ๆ 
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(๙)  ปร์วิิตัตน์ห์าร์ะ คุ้อื หลกัการเปลี�ย์นไปสุ่สุ่ภีาวธรรม 
ทุี�ตรงกันข�าม เปลี�ย์นจากกุศลไปสุ่่อกุศลหรือเปลี�ย์นจาก
อกุศลไปสุ่่กุศล เป็นต�น หลักการนี� ทุำาให�เข�าใจการเปลี�ย์น
ไปสุ่่ธรรมฝ่่าย์ตรงกันข�าม เห็นธรรมทุี�เป็นคุ้่่ปฏิปักษ์กัน 
เมื�อฝ่่าย์หนึ�งมี อีกฝ่่าย์หนึ�งย์่อมไม่มี เห็นชััดว่า อกุศึล 
กับกุศึลน์ั�น์อยู�ร์�วิมกัน์ไม�ได ้ธรรมของสุัตบุรุษกับธรรมของ 
อสุัตบุรุษห่างไกลกันมาก

(๑๐)   เวิวิจน์ห์าร์ะ คุ้อื หลกัการนำาคุ้ำาทุี�มคีุ้วามหมาย์
เหมือนกันมาขย์าย์คุ้วาม ใชั�คุ้ำาหลาย์คุ้ำาระบุถึงสุภีาวะ
เดีย์วกัน หลักการนี� ทุำาให�เข�าใจหลักธรรมได�สุะดวกขึ�น 
ผ่านการใชั�คุ้ำาไวพจน์ทุี�ล�วนชัี�ตรงไปทุี�สุภีาวธรรมเดีย์วกัน 
บางคุ้นสุามารถเข�าใจสุจัธรรมด�วย์คุ้ำาอย์า่งหนึ�ง สุว่นบางคุ้น
สุามารถเข�าใจด�วย์คุ้ำาอีกอย์่างหนึ�ง เนื�องจากสุั�งสุมอุปน์ิสุัย
มาไม่เหมือนกัน ก่อให�เกิดคุ้วามงดงามในพระธรรมเทุศนา
ดังทุี�ได�รวบรวมไว�ในพระไตรปิฎีก

(๑๑)   ปัญญัตติห์าร์ะ คุ้ือ หลักการจำาแนกคุ้ำาบัญญัต ิ
เพื�อให�ทุราบวา่ คุ้ำาบญัญตันิั�น ๆ  สุื�อถงึสุภีาวะใด มคีุ้วามหมาย์ 
อย์า่งไร มุง่ให�เข�าใจอะไร หลกัการนี� ทุำาให�เข�าใจบทุพย์ญัชันะ 
ทุั�งหมด เป็นคุ้ำาบัญญัติทุี�ตั�งขึ�น เพื�อแสุดงคุ้วามจริงทุี�มีอย์่่
และเพื�อแย์กสุภีาวะแตล่ะอย์า่งออกจากกนั ไมใ่ห�ปะปนกนั  
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ให�ร่�อะไรเปน็อะไรได�ชัดัเจน บญัญตัเิหลา่นั�น ไมว่า่จะบญัญตัิ
สุิ�งมีจริงระดับปรมัตถ์หรือบัญญัติบุคุ้คุ้ล ก็มีวัตถุประสุงคุ้์
เพื�อประกาศเนื�อคุ้วามอริย์สุัจนั�นเอง

(๑๒)  โอตร์ณห์าร์ะ คุ้ือ หลักการสุงเคุ้ราะห์ธรรม 
ทุี�มีอย์่่ในชัื�อบัญญัติมากมาย์นั�น โดย์เป็นขันธ์ อาย์ตนะ 
ธาตุ อินทุรีย์์และปฏิจจสุมุปบาทุ หลักการนี� ทุำาให�เข�าใจ
หลักธรรมทุุกอย์่างทุี�ถ่กแสุดงอย์่่ในบัญญัติมากมาย์ ล�วน 
จัดสุงเคุ้ราะห์ลงในปฏิจจสุมุปบาทุ อินทุรีย์์ ขันธ์ อาย์ตนะ 
ธาต ุลว้ิน์เปน็์สุภีาวิะทุี�ปร์าศึจากอตัตาตวัิตน์ ธรรมทุั�งหลาย์ 
ไม่ว่าจะบัญญัติไว�ด�วย์ชัื�ออย์่างไร ก็เป็นเพีย์งแต่สุภีาวะ
เทุ่านั�น จึงไม่คุ้วรถือเพีย์งเงาของพย์ัญชันะมาถกเถีย์งกัน 
คุ้วรใชั�พย์ัญชันะเป็นสุื�อให�เข�าใจถึงสุภีาวะทุี�มีจริงเทุ่านั�น

(๑๓)  โสุธน์ห์าร์ะ คุ้อื หลกัการตรวจสุอบใจคุ้วามสุำาคุ้ญั 
ของคุ้ำาถามทุี�ได�รับการวิสุัชัชันาแล�ว วิเคุ้ราะห์ให�เห็นชััดว่า  
สุ่วนใดเป็นเนื�อหารอง สุ่วนใดเป็นเน์่�อห์าห์ลัก หลักการนี�  
ทุำาให�เข�าใจเนื�อหาหลักและเนื�อหารองในพระพุทุธพจน์ 
สุามารถเน�นจดุสุำาคุ้ญัในหลกัธรรมได�ด ีธรรมสุำาคุ้ญัทุี�เปน็ไป
เพื�อประโย์ชันอ์ย์า่งสุง่สุดุและเปน็เบื�องต�นของการประพฤติ
พรหมจรรย์์คุ้ืออริย์สุัจ ๔ เมื�อเน�นจุดสุำาคุ้ัญได� การศึกษา
ธรรมก็จะเป็นไปเพื�อประโย์ชัน์อย์่างแทุ�จริง
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(๑๔)  อธฏิิฐาน์ห์าร์ะ คุ้อื หลกัการแบง่พระพทุุธพจน ์
ออกเป็น ๒ สุ่วน ได�แก่ (๑) เอกัตตะ เป็นหัวข�อ เป็นชัื�อ
สุามัญทุั�วไป (๒) เวมัตตะ เป็นการแจกแจงราย์ละเอีย์ด
ในหัวข�อ หลักการนี� ทุำาให�ทุราบห์ัวิข้อธร์ร์มและประเภีทุ 
ของธรรม ทุำาให�ใชั�หลักธรรมต่าง ๆ ได�อย์่างถ่กต�อง  
ธรรมใดเป็นระดับหัวข�อ ธรรมใดเป็นระดับย์่อย์ ไม่ต�อง
สุร�างหวัข�อหรอืจดัประเภีทุขึ�นมาใหม ่เพราะบทุทุี�แสุดงจาก 
พระสุัพพัญญฺุตญาณปราศจากคุ้วามผิดพลาด เมื�อเพ่ง
พจิารณาบอ่ย์ ๆ ย์อ่มเข�าใจเนื�อคุ้วามแทุงตลอดในสุจัธรรมได�

(๑๕)  ปร์ิกขาร์ห์าร์ะ คุ้ือ หลักการจำาแนกธรรมทุี� 
เปน็เหต ุแย์กออกเปน็ ๒ แบบ ได�แก ่(๑) เหต ุคุ้อื เงื�อนไขทุี�
เปน็อสุาธารณะ สุภีาวะ อชััฌิตัตกิะและชันกะ (๒) ปจัจยั์ คุ้อื 
เงื�อนไขทุี�เป็นสุาธารณะ ปรภีาวะ พาหิระและอุปัตถัมภีกะ  
หลักการนี� ทุำาให�ทุราบว่า ธรรมทุั�งหลาย์เกิดจากเงื�อนไข
ทุั�งภีาย์ในและภีาย์นอก เงื�อนไขให�เกิดและเงื�อนไขอุปถัมภี์ 
เป็นต�น เมื�อเข�าใจชััดเจนดังนี� ย์่อมละอเหตุกทุิฏฐิและ 
อกิริย์ทุิฏฐิได� เร่งทุำาให�เหตุให�เหมาะสุมแก่ผลทุี�ต�องการ 
ตอ่ไป เพราะพระพทุุธพจนไ์ด�แสุดงเหตทุุกุระดบัไว�พร�อมแล�ว
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(๑๖)  สุมาโร์ปน์ห์าร์ะ คุ้อื หลกัการย์กธรรมขึ�นแสุดง 
เป็นกรณีพิเศษ ๔ ประเด็น คุ้ือ (๑) ปทุัฏฐาน (๒) เววจนะ  
(๓) ภีาวนา (๔) ปหานะ หลกัการนี� ทุำาให�ร่�วธิใีนการย์กธรรม 
ขึ�นแสุดงในสุว่นทุี�จำาเปน็ ได�แก ่เหตตุอ่เนื�อง คุ้ำาไวพจน ์ธรรม 
ทุี�ต�องเจริญ และธรรมทุี�ถ่กละ แสุดงให�เห็นว่า ข�อปฏิบัติคุ้ือ 
โพธปิกัขยิ์ธรรมเปน็สุิ�งทุี�คุ้วรย์กขึ�นแสุดงเปน็กรณพีเิศษ เพื�อ 
ให�ทุราบถึงข�อปฏิบัติทุี�ถ่กต�องตามคุ้ำาสุอนของพระพุทุธเจ�า  
เมื�อสุร�างโพธิปักขิย์ธรรมขึ�นมาได�แล�ว กิเลสุทุั�งหลาย์ก็ 
ย์่อมถ่กละได� มีแต�อร์ิยมร์ร์คเทุ�าน์ั�น์ทุี�ทุำาให์้ละกิเลสุได้  
ห์น์ทุางอ่�น์ไม�ม ีเมื�อเปน็ดงันี� ย์อ่มละคุ้วามสุงสุยั์ในวธิปีฏบิตัิ  
และละคุ้วามเห็นผิดทุี�ถือข�อปฏิบัติอื�นว่าทุำาให�สุามารถละ
กิเลสุได�
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๑.๒  น์ยะ ๕
น์ยะ หมาย์ถึง วิิธีการ์น์ำาอร์ร์ถูะของพร์ะพุทุธพจน์์

ออกแสุดง โดยแยกให์้เห์็น์ชัดธร์ร์ม ๒ ฝ่่าย ค่อ ฝ่่าย 
สุังกิเลสุกับฝ่่ายโวิทุาน์ แล้วิปร์ะกอบลงอร์ิยสุัจ ๔๔  

เนื�อคุ้วามของพระพุทุธพจน์ทุั�งหมดจัดลงในม่ลบทุ ๑๘ 
แย์กเป็น ๒ ฝ่่าย์ ดังนี� 

๑. สุังกิเลสุ คุ้ือ ธรรมฝ่่าย์เศร�าหมองเร่าร�อน เป็น 
ฝ่่าย์วัฏฏะ เป็นเหตุให�เวีย์นว่าย์ตาย์เกิด มี ๙ บทุ ได�แก่  
(๑) ตัณหา (๒) อวิชัชัา (๓) โลภีะ (๔) โทุสุะ (๕) โมหะ  
(๖) สุุภีสัุญญา (๗) สุุขสัุญญา (๘) นิจจสัุญญา (๙) อัตตสัุญญา 

๒.  โวิทุาน์ คุ้อื ธรรมฝ่า่ย์หมดจดสุะอาดผอ่งแผ�ว เปน็ 
ฝ่่าย์วิวัฏฏะ เป็นเหตุให�เข�าถึงพระนิพพาน มี ๙ บทุ ได�แก่  
(๑) สุมถะ (๒) วปิสัุสุนา (๓) อโลภีะ (๔) อโทุสุะ (๕) อโมหะ  
(๖) อสุภุีสุญัญา (๗) ทุกุขสุญัญา (๘) อนจิจสุญัญา (๙) อนตัต 
สุัญญา 

๔ คุ้วามหมาย์นย์ะ ด่ราย์ละเอีย์ดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๒/๑๘-๑๙.
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นย์ะทุั�งหมดมี ๕ อย์่าง แย์กเป็นอัตถูน์ัย ๓ และ 
กัมมน์ัย ๒ โดย์อัตถนัย์ ๓ อธิบาย์แย์กกันตามบุคุ้คุ้ลและ
ธรรม หมวดละ ๒ เป็นนันทุิย์าวัฏฏนัย์ หมวดละ ๓ เป็น 
ติปุกขลนัย์ หมวดละ ๔ เป็นสุีหวิกกีฬีิตนัย์ สุ่วนกัมมนัย์ ๒  
เป็นเพีย์งการสุอดสุ่องธรรมและย์กธรรมมาประกอบไว� 
นย์ะ ๕๕ มีราย์ละเอีย์ด ดังนี�

(๑)  น์ัน์ทุิยาวิัฏิฏิน์ัย คุ้ือ นัย์ทุี�มีการเวีย์นธรรมฝ่่าย์
สุังกิเลสุและฝ่่าย์โวทุานจากด�านในไปด�านนอก ธรรมทุี�
เป็นฝ่่าย์สุังกิเลสุคุ้ือตัณหาและอวิชัชัา ธรรมฝ่่าย์โวทุานคุ้ือ
สุมถะและวิปัสุสุนา นัย์นี� ทุำาให�เข�าใจวิธีการแย์กธรรมเป็น
ฝ่่าย์สุังกิเลสุกับฝ่่าย์โวทุาน แล�วประกอบลงอริย์สุัจ ๔ โดย์
ใชั�ธรรมหมวดละ ๒

๕ เนื�อหานย์ะ ๕ ด่ราย์ละเอีย์ดใน เนตฺติ. (บาลี) ๗๙-๘๘/๑๐๗-๑๒๓.
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(๒)  ติปุกขลน์ัย คุ้ือ นัย์ทุี�มีคุ้วามงดงามด�วย์สุ่วน 
ทุั�ง ๓ เป็นนัย์ทุี�นำาอกุศลม่ล ๓ กับกุศลม่ล ๓ มาเป็นหลัก
ในการอธิบาย์ ฝ่่าย์สุังกิเลสุ ได�แก่ โลภีะ โทุสุะ โมหะ ฝ่่าย์
โวทุาน ได�แก่ อโลภีะ อโทุสุะ อโมหะ นัย์นี� ทุำาให�เข�าใจวิธี
การแย์กธรรมเป็นฝ่่าย์สุังกิเลสุกับฝ่่าย์โวทุาน แล�วประกอบ
ลงอริย์สุัจ ๔ โดย์ใชั�ธรรมหมวดละ ๓

(๓)  สุีห์วิิกกีฬตน์ัย คุ้ือ นัย์ทุี�อุปมาการแสุดงธรรม
พระพุทุธเจ�า เหมือนกับย์่างกราย์ของราชัสุีห์ เพราะเป็น
เหตุก่อให�เกิดปัญญา สุามารถกำาจัดคุ้วามเห็นผิดและกิเลสุ
ต่าง ๆ ได� ฝ่่าย์สุังกิเลสุ ได�แก่ สุุภีสุัญญา สุุขสุัญญา  
นิจจสุัญญา อัตตสุัญญา ฝ่่าย์โวทุาน ได�แก่ อสุุภีสุัญญา  
ทุุกขสุัญญา อนิจจสุัญญา อนัตตสุัญญา นัย์นี� ทุำาให�เข�าใจ 
วธิกีารแย์กธรรมเปน็ฝ่า่ย์สุงักเิลสุกบัฝ่า่ย์โวทุาน แล�วประกอบ
ลงอริย์สุัจ ๔ โดย์ใชั�ธรรมหมวดละ ๔
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(๔)  ทุิสุาโลจน์น์ัย คุ้ือ นัย์ทุี�สุ่องด่กุศลธรรมและ 
อกุศลธรรมในนัย์ ๓ ประการข�างต�น ใชั�แสุดงธรรมหลัก 
ทุี�มีคุ้วามต่อเนื�องเป็นไปทุิศทุางเดีย์วกัน นัย์นี� ทุำาให�เข�าใจ
การสุ่องหาธรรมต่าง ๆ ทุี�แสุดงมาแล�วในหลักหาระด�วย์ใจ 
เชัื�อมโย์งกับม่ลบทุ ๑๘ ทุี�เป็นพื�นฐานในการอธิบาย์ด�วย์
นันทุิย์าวัฏฏนัย์ ติปุกขลนัย์ และสุีหวิกกีฬีิตนัย์

(๕)  อังกุสุน์ัย คุ้ือ นัย์ทุี�เหมือนตะขอย์กธรรมมา 
เชัื�อมกนัไว� แสุดงให�เหน็วา่ นยั์ทุั�ง ๓ นั�นมคีุ้วามเกี�ย์วข�องกนั  
มีหลักธรรมทุี�เชัื�อมโย์งหรือสุงเคุ้ราะห์เข�ากันได� นัย์นี� ทุำาให�
เข้าใจการ์ยกธร์ร์มทุี�เกี�ยวิเน์่�องกับพร์ะพุทุธพจน์์ เพื�อ 
นำาออกแสุดงด�วย์นันทุิย์าวัฏฏนัย์ หรือติปุกขลนัย์ หรือ  
สุีหวิกกีฬีิตนัย์ อย์่างใดอย์่างหนึ�ง 
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ตาร์างทีุ� ๑.๑ นั์ย ๓ เช่�อมโยงบุคคลและธร์ร์ม

บุคคล ๒ บุคคล ๔ บุคคล ๓

ตัณหาจริต
ทุุกขาปฏิปทุา ทัุนธาภิีญญา เนย์ย์ะ

ทุุกขาปฏิปทุา ขิปปาภิีญญา
วิปัญจิตัญญฺ่

ทุิฏฐิจริต
สุุขาปฏิปทุา ทุันธาภีิญญา

สุุขาปฏิปทุา ขิปปาภีิญญา อุคุ้ฆฏิตัญญฺ่

น์ัน์ทุิยาวิัฏิฏิน์ัย สุีห์วิิกกีฬีิตน์ัย ติปุกขลน์ัย

ตัณหา
อวิชัชัา

สุมถะ
วปิสัุสุนา

สุุภีสุัญญา 
สุุขสุัญญา
นิจจสุัญญา 
อัตตสุัญญา

อสุุภีสุัญญา
ทุุกขสุัญญา
อนิจจสัุญญา
อนัตตสัุญญา

โลภีะ
โทุสุะ
โมหะ

อโลภีะ
อโทุสุะ
อโมหะ

สุังกิเลสุ โวิทุาน์ สุังกิเลสุ โวิทุาน์ สัุงกิเลสุ โวิทุาน์

ตาร์างทุี� ๑.๒ ธร์ร์มสุงเคร์าะห์์ลงใน์อร์ิยสุัจ ๔

ธร์ร์ม อร์ิยสุัจ ๔

อุปาทุานขันธ์ ๕ และธรรมชัื�ออื�น ๆ ทุั�งหมด 
ทุี�เป็นผลเกิดจากกิเลสุมีอวิชัชัาตัณหาเป็นต�น

ทุุกขสุัจ

ตัณหาและธรรมทุั�งหลาย์ทุี�เป็นฝ่่าย์สุังกิเลสุ สุมุทุย์สุัจ

พระนิพพานอันเป็นทุี�ดับทุุกข์และดับเหตุเกิดทุุกข์ นิโรธสุัจ

อริย์มรรคุ้และธรรมทุั�งหลาย์ทุี�เป็นฝ่่าย์โวทุาน มัคุ้คุ้สุัจ
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๑.๓  สุาสุน์ปัฏิฐาน์
สุาสุน์ปฏัิฐาน์ หมาย์ถงึ ห์ลกัใน์การ์จดัห์มวิดห์มู�พร์ะ 

พทุุธพจน์ท์ุั�งห์มดโดยอาศึยัเน์่�อห์าสุาร์ะเปน็์ห์ลกั แสุดงคุ้วาม 
หลากหลาย์แห่งพระธรรมเทุศนาของพระพุทุธเจ�า อนัเปน็ไป 
เพื�อคุ้วามสุำาเร็จประโย์ชัน์และคุ้วามสุุขแก่สุัตว์ทุั�งหลาย์ 
ตามคุ้วามเหมาะสุมกบัอธัย์าศยั์ของเวไนย์สุตัว ์และเปน็ทุี�ตั�ง 
ของการฝ่ึกปฏิบัติตามหลักไตรสุิกขา๖ แม�จะมีชัื�อมากมาย์ 
โดย์เนื�อหาสุาระกค็ุ้อืมล่บทุ ๑๘ นั�นเอง แบง่เปน็ ๒ ชัดุ๗ ดงันี�

(๑)  สุาสุน์ปฏัิฐาน์ ๑๖ ได�แก ่จดัแบง่โดย์อาศยั์ระดบั
ของธรรม ๔ อย์า่ง ได�แก ่(๑) สุงักเิลสุภีาคยิสุตูร์ ธรรมฝ่า่ย์
เศร�าหมอง ได�แก่ ตัณหาสุังกิเลสุ ทุิฏฐิสุังกิเลสุ และทุุจริต 
สุงักเิลสุ (๒) วิาสุน์าภีาคยิสุตูร์ ธรรมเปน็ไปเพื�อสุั�งสุมอบรม 
บุญกุศล ได�แก่ ทุานมัย์บุญกิริย์าวัตถุ สุีลมัย์บุญกิริย์าวัตถุ 
และภีาวนามัย์บุญกิริย์าวัตถุ (๓) น์ิพเพธภีาคิยสุูตร์ ธรรม
สุำาหรับทุำาลาย์กิเลสุ ได�แก่ สุีลขันธ์ สุมาธิขันธ์ ปัญญาขันธ์
ในระดับเสุกขะ (๔) อเสุกขภีาคิยสุูตร์ ธรรมระดับอเสุกขะ
และคุุ้ณสุมบัติพระอรหันต์ นำามาจัดผสุมกัน มีชัื�อทุั�งหมด 
ดังนี� 

๖ คุ้วามหมาย์สุาสุนปัฏฐาน ด่ราย์ละเอีย์ดใน เนตฺติ.อ. (บาลี) ๘๙/๒๓๗.

๗ เนื�อหาสุาสุนปัฏฐานทุั�งหมด ด่ราย์ละเอีย์ดใน เนตฺติ. (บาลี) ๘๙-๑๒๕/ 

๑๒๔-๑๙๒.
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(๑)   สุังกิเลสุภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
(๒)   วาสุนาภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
(๓)  นิพเพธภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
(๔)   อเสุกขภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
(๕)   สุังกิเลสุวาสุนาภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
(๖)   สุังกิเลสุนิพเพธภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
(๗)   สุังกิเลสุอเสุกขภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
(๘)   สุังกิเลสุนิพเพธอเสุกขภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
(๙)   สุังกิเลสุวาสุนานิพเพธภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
(๑๐) วาสุนานิพเพธภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
(๑๑) ตัณหาสุังกิเลสุภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
(๑๒) ทุิฏฐิสุังกิเลสุภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
(๑๓) ทุุจจริตสุังกิเลสุภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
(๑๔) ตัณหาโวทุานภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
(๑๕) ทุิฏฐิโวทุานภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
(๑๖) ทุุจจริตโวทุานภีาคุ้ิย์สุ่ตร 
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(๒)  สุาสุน์ปัฏิฐาน์ ๒๘ ได�แก่ จัดแบ่งเป็น ๙ ชัุด  
ชัุดละ ๓ ประเภีทุ รวม ๒๗ รวมกับถวสุ่ตร ทุั�งหมดจึงเป็น  
๒๘ ประเภีทุ เป็นการจำาแนกสุาสุนปัฏฐานตามสุาระ 
ในม่ลบทุ ๑๘ อีกร่ปแบบหนึ�ง ดังนี�

กลุ�มทุี� ๑  ได�แก่ โลกิย์สุ่ตร โลกุตตรสุ่ตร  
      โลกิย์โลกุตตรสุ่ตร 

กลุ�มทุี� ๒ ได�แก่ สัุตตาธิฏฐานสุ่ตร ธัมมาธิฏฐาน 
      สุ่ตร สุัตตธัมมาธิฏฐานสุ่ตร 

กลุ�มทุี� ๓  ได�แก่ ญาณสุ่ตร เญย์ย์สุ่ตร 
     ญาณเญย์ย์สุ่ตร 
กลุ�มทุี� ๔ ได�แก่  ทุัสุสุนสุ่ตร ภีาวนาสุ่ตร 
     ทุัสุสุนภีาวนาสุ่ตร 
กลุ�มทุี� ๕  ได�แก่  สุกวจนสุ่ตร ปรวจนสุ่ตร   

      สุกปรวจนสุ่ตร 
กลุ�มทุี� ๖  ได�แก่  วิสุัชัชันีย์สุ่ตร อวิสุัชัชันีย์สุ่ตร  

      วิสุัชัชันีย์าวิสุัชัชันีย์สุ่ตร 
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กลุ�มทุี� ๗ ได�แก่  กัมมสุ่ตร วิปากสุ่ตร 
     กัมมวิปากสุ่ตร 
กลุ�มทุี� ๘  ได�แก่  กุสุลสุ่ตร อกุสุลสุ่ตร 
     กุสุลากุสุลสุ่ตร 
กลุ�มทุี� ๙  ได�แก่ อนุญญาตสุ่ตร ปฏิกขิตสุ่ตร  

      อนุญญาตปฏิกขิตตสุ่ตร และ 
      ถวสุ่ตร 

หลักการนี� ทุำาให�เข�าใจการจัดหมวดหม่่ของพระพุทุธพจน์ 
โดย์อาศัย์เนื�อหาสุาระ เห็นได�ว่า พระพุทุธพจน์ทุั�งหมด
ล�วนจัดลงได�ในสุาสุนปัฏฐานเหล่านี�ได� เนื�อหาสุาระใน
พระพุทุธพจน์นั�นพิจารณาจากม่ลบทุ ๑๘ ทุี�ได�ตั�งไว�เป็น
หลักแล�วในเนตติปกรณ์ พระพุทุธพจน์หนึ�ง ๆ สุามารถ
จัดลงสุาสุนปัฏฐานได�หลาย์แบบ เนื�องจากเนื�อหาสุาระมี
คุ้วามคุ้าบเกี�ย์วกันและเป็นการจัดด�วย์แง่มุมต่างกัน เมื�อ
มองเนื�อหาสุาระโดย์อาศัย์แง่มุมหลากหลาย์ ก็มีสุ่วนชั่วย์
ให�เกิดคุ้วามเข�าใจเนื�อหาของพระพุทุธพจน์ได�ชััดเจนย์ิ�งขึ�น
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๑.๔  เทุสุน์าห์าร์ะ
คุ้ำาว่า เทุสุน์า ในชัื�อของหาระนี� ได�แก่ อริย์สุัจ ๔ 

นั�นเอง หาระนี�จงึจดัไว�เปน็หาระแรก เปน็์ทุั�งจดุเร์ิ�มตน้์และ
จดุสุดุทุา้ยของการ์อธบิายพร์ะพทุุธพจน์ ์เพ่�อให์เ้วิไน์ยสุตัวิ์
เขา้ใจใน์อร์ยิสุจั ๔ ทุี�ถูกูปร์ะกาศึผ่�าน์พร์ะพทุุธพจน์ต์�าง ๆ 
เมื�อเข�าใจในธรรมนี�เทุ่านั�น จึงถือได�ว่าบรรลุวัตถุประสุงคุ้์
ของการทุรงประกาศพระศาสุนาของพระพุทุธองคุ้์ คุ้ือ  
ได�บรรลุถึงผล ๔ มีโสุดาปัตติผลเป็นต�น วิโมกข์ ๓ มี 
อนิมิตตวิโมกข์เป็นต�น วิมุตติ ๒ มีเจโตวิมุตติเป็นต�น 

ในเทุสุนาหาระนี� ให�พิจารณาแย์กเนื�อคุ้วามของ
พระพุทุธพจน์ออกเป็น ๖ ลักษณะ ได�แก่ (๑) อัสุสุาทุะ 
(๒) อาทุีนวะ (๓) นิสุสุรณะ (๔) ผละ (๕) อุปาย์ะ  
(๖) อาณัตติ มีคุ้ำาจำากัดคุ้วามโดย์ย์่อ ดังนี� 

(๑) อัสุสุาทุะ ได�แก่ 
ก. ภีาวะน่าย์ินดี คุ้ือ สุุข โสุมนัสุ อิฏฐารมณ์ 
ข.  ภีาวะทุี�เป็นเหตุทุำาให�เหล่าสุัตว์ย์ินดี คุ้ือ 

ตัณหาและวิปัลลาสุ ๓ ในวัตถุ ๔
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(๒)  อาทุีน์วิะ ได�แก่ 
ก.  ทุุกขเวทุนาและโทุมนัสุเวทุนา 
ข.  ทุุกข์ ๓ อย์่าง ได�แก่ ทุุกขทุุกข์ วิปริณามทุุกข์ 

สุังขารทุุกข์
คุ้. เตภี่มิกสุังขาร คุ้ือ สุังขารทุี�เป็นไปในภี่มิ ๓ 

ทุั�งหมด อันมีภีาวะเหมือนคุ้นย์ากไร� เพราะประกอบด�วย์
คุ้วามไม่เทุี�ย์งเป็นต�น

(๓)  น์ิสุสุร์ณะ ได�แก่
ก.  ภีาวะทุี�เปน็เหตใุห�สุลดัออกจากทุกุข์ หมาย์ถงึ  

อรยิ์มรรคุ้ รวมทุั�งโพธปิกัขยิ์ธรรม ๓๗ มสีุตปิฏัฐาน ๔ เปน็ต�น
และกาย์านุปัสุสุนาเป็นต�นทุี�ประกอบเข�าในอริย์มรรคุ้นั�น

ข.  ภีาวะสุลดัออกจากทุกุข ์หมาย์ถงึ พระนพิพาน

(๔)  ผ่ละ คุ้ือ ผลของเทุศนา ได�แก่ 
ก.  ทุิฏฐธัมมิกัตถะ ผลของการแสุดงธรรม 

ในชัาติปัจจุบัน ได�แก่ สุุตมย์ปัญญา มีคุ้วามเข�าใจชััดเจน
ในอรรถะ เข�าใจชััดเจนในธรรม วิสุุทุธิ ๖ เป็นต�น 

ข.  สุัมปราย์ิกัตถะ ผลในภีพหน�า มีภีวสุมบัติ 
โภีคุ้สุมบัติเป็นต�น
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(๕)  อุปายะ คุ้ือ 
ก. เหตุให�บรรลุผล
ข. ปุพพภีาคุ้ปฏิปทุาอันเป็นปทุัฏฐานของ

อริย์มรรคุ้ 

(๖)  อาณัตติ คุ้ือ การชัักชัวนของพระผ่�มีพระภีาคุ้ 
ผ่�ให�แนะนำาเพื�อคุ้วามสุำาเร็จประโย์ชัน์เกื�อก่ลแก่เวไนย์สุัตว์
ทุั�งหลาย์ว่า เธอจงปฏิบัติอย์่างนี� เป็นต�น

การพจิารณาอสัุสุาทุะ อาทุนีวะ นสิุสุรณะ ผล อปุาย์ะ 
และอาณตัตนิั�น ให�พจิารณาจากเนื�อคุ้วามในพระพทุุธพจน์
นั�น ๆ โดย์ด่บทุพย์ัญชันะทุั�งหมดก่อน แล�วจึงพิจารณา
เนื�อคุ้วามโดย์รวม บางพระพุทุธพจน์แสุดงเพีย์งอย์่างเดีย์ว 
บางพระพุทุธพจน์แสุดง ๒ อย์่าง บางพระพุทุธพจน์แสุดง
คุ้รบทุั�ง ๓ อย์่าง บางพระพุทุธพจน์แสุดงโดย์ตรง บาง
พระพุทุธพจน์แสุดงโดย์อ�อม แต่ก็พึงทุราบเป็นเบื�องต�น 
ว่า ทุุกพร์ะพุทุธพจน์์ล้วิน์แสุดงอร์ิยสุัจ ๔ ทุั�งห์มด เพื�อ
เป็นตัวอย์่างในการพิจารณาหาเนื�อคุ้วามอัสุสุาทุะเป็นต�น 
ผ่�เขีย์นจะย์กตัวอย์่างบางสุ่วนทุี�ทุ่านพระมหากัจจาย์นเถระ
แสุดงไว�ในคุ้ัมภีีร์เนตติปกรณ์มาให�พิจารณา เชั่น 

อััปปมาทธรรม

34 |  



กามำ กามยมาน์สฺุสุ  ตสฺุสุ เจ ตำ สุมิชฺฌติ
อทฺุธา ปีติมโน์ โห์ติ  ลทฺุธา มจฺโจ ยทุิจฺฉติ.๘  

ถ�ากามนั�นสุำาเร็จด�วย์ดีแก่สุัตว์นั�น ผ่�อย์ากได�กามอย์่่ 
สุัตว์นั�นได�กามตามทุี�ต�องการแล�ว 
ย์่อมเป็นผ่�อิ�มใจแน่แทุ�๙ 

คุ้าถานี�เป็นอัสุสุาทุะ๑๐ คุ้ือตัณหา เพราะเนื�อคุ้วาม
แสุดงสุภีาวะเป็นเหตุทุำาให�เกิดคุ้วามย์ินดีพอใจในกาม 
สุภีาวะทุี�ก่อให�คุ้วามย์ินดีวัตถุต่าง ๆ คุ้ือ ตัณหานั�นเอง 
และตัณหานี�จัดเป็นอัสุสุาทุะ

๘ ขุ.สุุ. (บาลี) ๒๕/๗๗๓/๔๘๖.

๙ ขุ.สุุ. (ไทุย์) ๒๕/๗๗๓/๖๘๗.

๑๐ เนตฺติ. (บาลี) ๕/๗.

หลัักเนตติ
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ตสฺุสุ เจ กามยาน์สฺุสุ ฉน์ฺทุชาตสฺุสุ ชน์ฺตุโน์
เต กามา ปร์ิห์ายน์ฺติ  สุลฺลวิิทฺุโธวิ ร์ุปฺปติ.๑๑

ถ�าเมื�อสุัตว์นั�นอย์ากได�กามอย์่่ เกิดคุ้วามพอใจแล�ว 
กามเหล่านั�นเสุื�อมไป 
สุัตว์นั�นย์่อมเจ็บปวด เหมือนถ่กล่กศรแทุง๑๒ 

คุ้าถานี�เป็นอาทุีน์วิะ๑๓ คุ้ือโทุมนัสุ เพราะเนื�อคุ้วาม
แสุดงคุ้วามทุกุขท์ุางใจทุี�เกดิขึ�น เมื�อประสุบกบัคุ้วามสุญ่เสุยี์  
หรือพลัดพรากจากของรักของชัอบใจ และภีาวะทุี�กาม 
ทุั�งหลาย์มีแล�ว เสุื�อมไป สุิ�นไป หมดไป นี�ก็เป็นอาทุีนวะ
ของโลกิย์ธรรมทุั�งปวง

๑๑ ขุ.สุุ. (บาลี) ๒๕/๗๗๔/๔๘๖.

๑๒ ขุ.สุุ. (ไทุย์) ๒๕/๗๗๓/๖๘๗.

๑๓ เนตฺติ. (บาลี) ๕/๗.
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โย กาเม ปร์ิวิชฺเชติ   สุปฺปสฺุเสุวิ ปทุา สุิโร์
โสุมำ วิิสุตฺติกำ โลเก   สุโต สุมติวิตฺตติ.๑๔

ผ่�ใดละกามได� เหมือนคุ้นเดินเลี�ย์งหัวง่ 
ผ่�นั�นมสีุต ิลว่งพ�นตณัหาทุี�ชัื�อวา่วสิุตัตกิานี�ในโลก๑๕

คุ้าถานี�เปน็น์สิุสุร์ณะ๑๖ คุ้อือรยิ์มรรคุ้ เพราะเนื�อคุ้วาม 
แสุดงภีาวะทุี�ทุำาให�เป็นผ่�มีสุติสุมบ่รณ์ เกิดญาณปัญญา  
ทุำาให�แจ�งพระนิพพาน พ�นจากอำานาจของตัณหาได�  
ภีาวะทีุ�เป็นเหตุให�มีปัญญา ทุำาให�แจ�งพระนิพพานก็คืุ้ออริย์มรรคุ้  
ซึ่ึ�งเป็นสุ่วนหนึ�งในนิสุสุรณะ

๑๔ ขุ.สุุ. (บาลี) ๒๕/๗๗๕/๔๘๖.

๑๕ ขุ.สุุ. (ไทุย์) ๒๕/๗๗๓/๖๘๗.

๑๖ เนตฺติ. (บาลี) ๕/๗.
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ธมฺโม ห์เวิ ร์กฺขติ ธมฺมจาร์ึ 
ธมฺโม สุุจิณฺโณ สุุขมาวิห์าติ
เอสุาน์ิสุำโสุ ธมฺเม สุุจิณฺเณ 
น์ ทุุคฺคตึ คจฺฉติ ธมฺมจาร์ี.๑๗

ธรรมแลย์่อมรักษาผ่�ประพฤติธรรม 
ธรรมทุี�ตนประพฤติดีแล�วย์่อมนำาสุุขมาให� 
นี�เป็นอานิสุงสุ์ในธรรมทุี�ตนประพฤติดีแล�ว 
ผ่�ประพฤติธรรมย์่อมไม่ถึงทุุคุ้ติ๑๘

คุ้าถานี�เป็นผ่ล๑๙ คุ้ือ การได�รับคุ้วามสุุขระดับต่าง ๆ  
ได�รับคุ้ำาชัมเชัย์สุรรเสุริญ ได�ลาภี ได�ย์ศ ได�เกิดในสุุคุ้ติ
โลกสุวรรคุ้์ มีสุมบัติอันเป็นทุิพย์์ต่าง ๆ เพราะเนื�อคุ้วาม
แสุดงผลอันเกิดจากการประพฤติธรรม มีการงดเว�นจาก
อกุศลกรรมบถ ดำารงอย์่่ในกุศลกรรมบถเป็นต�น เมื�อบุคุ้คุ้ล
ประพฤติธรรม ตั�งอย์่่ในธรรม ก็ย์่อมเกิดผลอันปรารถนา 
น่าใคุ้ร่ น่าพอใจ 

๑๗ ขุ.ชัา.ทุสุก. (บาลี) ๒๗/๑๐๒/๒๒๖.

๑๘ ขุ.ชัา.ทุสุก. (ไทุย์) ๒๗/๑๐๒/๓๓๙.

๑๙ เนตฺติ. (บาลี) ๕/๘.
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“สุพฺเพ สุงฺขาร์า อนิ์จฺจา” ติ ยทุา ปญฺฺญฺาย ปสฺุสุติ
อถู น์ิพฺพิน์ฺทุติ ทุุกฺเข   เอสุ มคฺโค วิิสุุทฺุธิยา.๒๐

เมื�อใด อริย์สุาวกพิจารณาเห็นด�วย์ปัญญาว่า 
สุังขารทุั�งหลาย์ทุั�งปวงไม่เทุี�ย์ง 
เมื�อนั�น ย์่อมหน่าย์ในทุุกข์ 
นั�นเป็นทุางแห่งคุ้วามบริสุุทุธิ�๒๑

“สุพฺเพ สุงฺขาร์า ทุุกฺขา” ติ ยทุา ปญฺฺญฺาย ปสฺุสุติ
อถู น์ิพฺพิน์ฺทุติ ทุุกฺเข   เอสุ มคฺโค วิิสุุทฺุธิยา.๒๒

เมื�อใด อริย์สุาวกพิจารณาเห็นด�วย์ปัญญาว่า 
สุังขารทุั�งหลาย์ทุั�งปวงเป็นทุุกข์
เมื�อนั�นย์่อมหน่าย์ในทุุกข์ 
นั�นเป็นทุางแห่งคุ้วามบริสุุทุธิ�๒๓

๒๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๗๗/๖๔.

๒๑ ขุ.ธ. (ไทุย์) ๒๕/๒๗๗/๑๑๘.

๒๒ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๗๘/๖๔.

๒๓ ขุ.ธ. (ไทุย์) ๒๕/๒๗๘/๑๑๘.

หลัักเนตติ
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“สุพฺเพ ธมฺมา อน์ตฺตา” ติ ยทุา ปญฺฺญฺาย ปสฺุสุติ
อถู น์ิพฺพิน์ฺทุติ ทุุกฺเข   เอสุ มคฺโค วิิสุุทฺุธิยา.๒๔

เมื�อใด อริย์สุาวกพิจารณาเห็นด�วย์ปัญญาว่า 
ธรรมทุั�งหลาย์ทุั�งปวงเป็นอนัตตา 
เมื�อนั�น ย์่อมหน่าย์ในทุุกข์ 
นั�นเป็นทุางแห่งคุ้วามบริสุุทุธิ�๒๕

คุ้าถาทุั�ง ๓ นี�เป็นอุปายะ๒๖ คุ้ือ การมีปัญญาเห็น
สุามญัญลกัษณะของสุงัขารทุั�งหลาย์ เพราะเนื�อคุ้วามแสุดง
อุบาย์ด�านปัญญา เป็นฝ่ึกวิปัสุสุนาภีาวนา ให�เกิดปัญญา
เห็นสุังขารทุั�งหลาย์ตามคุ้วามเป็นจริง เมื�อเห็นว่า สุังขาร
ทุั�งหลาย์เป็นสุิ�งไม่น่าเพลิดเพลินย์ินดี จึงเกิดคุ้วามเบื�อ
หนา่ย์ คุ้ลาย์กำาหนดั เปน็การฝ่กึปฏบิตัเิพื�อให�เกดิอรยิ์มรรคุ้ 
อริย์ผล ทุำาให�แจ�งพระนิพพานต่อไป   

๒๔ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๗๙/๖๔.

๒๕ ขุ.ธ. (ไทุย์) ๒๕/๒๗๙/๑๑๘.

๒๖ เนตฺติ. (บาลี) ๕/๙.
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วิาณิโชวิ ภียำ มคฺคำ   อปฺปสุตฺโถู มห์ทฺุธโน์
วิิสุำ ชีวิิตุกาโม วิ   ปาปาน์ิ ปร์ิวิชฺชเย.๒๗

บุคุ้คุ้ลคุ้วรละเว�นบาปทุั�งหลาย์
ดุจพ่อคุ้�าทุี�มีทุรัพย์์มาก แต่มีพวกน�อย์ 
หลีกเลี�ย์งทุางทุี�มีภีัย์ 
และดุจคุ้นรักชัีวิตหลีกเลี�ย์งย์าพิษ ฉะนั�น๒๘ 

คุ้าถานี�เป็นอาณัตติ๒๙ คุ้ือ เป็นคุ้ำาแนะนำาชัักชัวน
ของพระอรหันตสุัมมาสุัมพุทุธเจ�า เพราะเนื�อคุ้วามแสุดง
พระพุทุธองคุ้์ทุรงแนะนำาให�เว�นบาปทุั�งหลาย์ พระองคุ้์ 
มีพระทุัย์ประกอบด�วย์พระมหากรุณาธิคุุ้ณ แนะนำาให� 
เวไนย์สุัตว์ทุั�งหลาย์ละเว�นจากบาป เพราะบาปเป็นเหตุทุี�
ก่อให�เกิดทุุกข์เป็นผลตามมา 

๒๗ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๒๓/๓๘.

๒๘ ขุ.ธ. (ไทุย์) ๒๕/๑๒๓/๖๙.

๒๙ เนตฺติ. (บาลี) ๕/๙.
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สุุญฺฺญฺโต โลกำ อเวิกฺขสฺุสุุ  โมฆร์าช สุทุา สุโต
อตฺตาน์ุทุิฏฺฺึึ อูห์จฺจ   เอวิำ มจฺจุตโร์ สุิยา
เอวิำ โลกำ อเวิกฺขน์ฺตำ   มจฺจุร์าชา น์ ปสฺุสุติ.๓๐

โมฆราชั เธอจงพิจารณาเห็นโลกโดย์คุ้วามว่างเปล่า
มีสุติทุุกเมื�อ พึงถอนอัตตานุทุิฏฐิเสุีย์
เป็นผ่�ข�ามมัจจุราชัเสุีย์ได� ด�วย์อาการอย์่างนี� 
บุคุ้คุ้ลพิจารณาเห็นโลกอย์่างนี� มัจจุราชัจึงไม่เห็น๓๑

คุ้าถานี� ประกอบด�วย์เนื�อคุ้วาม ๓ สุว่น ได�แก ่อาณตัติ  
อุบาย์ และผล แย์กแย์ะได� ดังนี�

คุ้ำาว่า “โมฆราชั เธอจงพิจารณาเห็นโลกโดย์ 
คุ้วามว่างเปล่า” เป็นอาณัตติ เพราะเนื�อคุ้วามแสุดง 
คุ้ำาแนะนำาของพระพุทุธเจ�า ทุรงแนะให�พิจารณาขันธ์ ๕ 
มีร่ปเป็นต�น โดย์คุ้วามเป็นสุิ�งทุี�ว่างเปล่าจากตนและสุิ�ง 
ทุี�เนื�องด�วย์ตน

๓๐ ขุ.สุุ. (บาลี) ๒๕/๑๑๒๖/๕๔๙.

๓๑ ขุ.สุุ. (ไทุย์) ๒๕/๑๑๒๖/๗๗๒.
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คุ้ำาว่า “มีสุติทุุกเมื�อ” เป็นอุบาย เพราะเนื�อคุ้วาม
แสุดงอุบาย์ทุี�เป็นพื�นฐานในการพิจารณา ต�องเป็นผ่�มีสุติ
อย์่่เสุมอ จึงจะสุามารถทุำาตามคุ้ำาแนะนำาได�

คุ้ำาว่า “เป็นผ่�ข�ามมัจจุราชัเสุีย์ได� ด�วย์อาการอย์่างนี� 
บุคุ้คุ้ลพิจารณาเห็นโลกอย์่างนี� มัจจุราชัจึงไม่เห็น” เป็น
ผ่ล๓๒ เพราะเนื�อคุ้วามแสุดงผลของการพิจารณาขันธ์ ๕
โดย์คุ้วามเป็นสุิ�งทุี�ว่างจากตนและของทุี�เนื�องด�วย์ตน เมื�อ
พิจารณาดังนี� ย์่อมทุำาให�แจ�งพระนิพพานได�ในทุี�สุุด ทุำาให�
ไม่ต�องกลับมาเวีย์นว่าย์ตาย์เกิดอีกต่อไป

ก. บุคคล ๓
ในคุ้ัมภีีร์เนตติปกรณ์นี� มุ่งเน�นกล่าวถึงบุคุ้คุ้ล 

ผ่�เวไนย์สุัตว์ ๓ เทุ่านั�น ได�แก่ อุคุ้ฆฏิตัญญฺ่ วิปัญจิตัญญฺ่ 
และเนย์ย์ะ เนื�องจากเฉพาะ ๓ บุคุ้คุ้ลนี�เทุ่านั�นทุี�มีปัญญา
เห์็น์อร์ิยสุัจ ๔ ใน์ชาติปัจจุบัน์ สุ่วนบุคุ้คุ้ลผ่�เป็นปทุปรมะ 
เป็นผ่�มีบทุพย์ัญชันะของพระพุทุธพจน์เป็นอย์่างย์ิ�ง ไม่อาจ
แทุงทุะลุเนื�อคุ้วามอริย์สุัจ ๔ ได� เมื�อนำาพระพุทุธพจน์มา
อธิบาย์เนื�อคุ้วามเชัื�อมโย์งกับบุคุ้คุ้ลผ่�รับพระธรรมเทุศนา
จึงกล่าวเฉพาะ ๓ บุคุ้คุ้ลเป็นหลัก

๓๒ เนตฺติ. (บาลี) ๕/๙.
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พระธรรมเทุศนาทุี�มีเนื�อคุ้วามประกอบด�วย์อัสุสุาทุะ 
อาทุนีวะ และนสิุสุรณะนั�น เมื�อจดัคุ้วามเชัื�อมโย์งเกี�ย์วเนื�อง 
สุัมพันธ์กัน ตามทุี�สุามารถเป็นไปได�โดย์ละเอีย์ด จะม ี
คุ้วามเป็นไปได�ของเนื�อหาทุั�งหมด ๗ ร่ปแบบ ดังนี�

(๑) อัสุสุาทุะ
(๒) อาทุีนวะ
(๓) น์ิสุสุร์ณะ
(๔)  อัสุสุาทุะ และอาทุีนวะ
(๕)  อัสุสุาทุะ และนิสุสุรณะ
(๖) อาทุีน์วิะ และน์ิสุสุร์ณะ
(๗)  อัสุสุาทุะ อาทุีน์วิะ และน์ิสุสุร์ณะ 

ในคุ้ัมภีีร์เนตติปกรณ์นี� ทุ่านพระมหากัจจาย์นเถระ
ถือเอาเฉพาะน์ัยทุี� ๓ น์ัยทุี� ๖ น์ัยทุี� ๗ เทุ�าน์ั�น์มาอธิบาย์
ประกอบกบับคุุ้คุ้ล เพร์าะเปน็์ธร์ร์มเทุศึน์าทุี�สุามาร์ถูอบร์ม
เวิไน์ยสุัตวิ์ทุั�ง ๓ ปร์ะเภีทุได้ อีก ๔ นัย์ไม่ได�ถือเอา เพราะ
การอบรมเวไนย์สุัตว์ให�มีปัญญาแทุงทุะลุอริย์สุัจ เป็นไป 
ไม่ได�ด�วย์ ๔ นัย์นั�น กล่าวคุ้ือ (๑) การกล่าวถึงอัสุสุาทุะ
อย์่างเดีย์ว (๒) กล่าวถึงอาทุีนวะอย์่างเดีย์ว (๓) กล่าวถึง 
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อัสุสุาทุะและอาทุีนวะ เนื�องจากไม่ได�กล่าวถึงการละกิเลสุ
เอาไว�ในนยั์เหลา่นี� และ (๔) กลา่วถงึอสัุสุาทุะและนสิุสุรณะ 
กเ็ปน็ไปไมไ่ด� เพราะไมไ่ด�เปน็อบุาย์ให�บรรลถุงึคุ้วามพ�นทุกุข์  
เพราะไม่มีการกล่าวถึงอาทุีนวะเอาไว�๓๓

บุคุ้คุ้ลทุี�สุามารถบรรลุธรรมได�ในชัาติปัจจุบัน คุ้ือ 
(๑) อุคุ้ฆฏิตัญญฺ่ ผ่�บรรลุเร็วด�วย์การฟัังเพีย์งอุทุเทุสุ 
เทุ่านั�น เมื�อฟัังอุทุเทุสุก็แทุงตลอดเนื�อคุ้วาม ร่�แจ�งอริย์สุัจ 
(๒) วิปัญจิตัญญฺ่ ผ่�บรรลุธรรมชั�าด�วย์การฟัังนิทุเทุสุ เมื�อ
ขย์าย์คุ้วามอทุุเทุสุแล�วจงึแทุงตลอดในเนื�อคุ้วาม ร่�แจ�งอรยิ์สุจั 
(๓) เนย์ย์ะ ผ่�สุามารถแนะนำาให�บรรลุธรรมได� โดย์การฟััง
อย์่างพิสุดาร ทุรงจำา สุอบถาม คุ้บหากัลย์าณมิตร โย์นิโสุ 
มนสุิการและปฏิบัติธรรมสุมคุ้วรแก่ธรรม ต่อมาภีาย์หลัง  
จงึแทุงตลอดเนื�อคุ้วาม ร่�แจ�งอรยิ์สุจั ดงันั�น ในการแสุดงธรรม 
จึงมีขนาดย์าวสุั�น ประกอบด�วย์สุ่วนต่าง ๆ ไม่เหมือนกัน 
แบ่งเนื�อหาของพระธรรมเทุศนากับบุคุ้คุ้ล ดังนี� 

๓๓ ด่ราย์ละเอีย์ดใน เนตฺติ.อ.(บาลี) ๖/๕๑.
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(๑) อุคฆฏิิตัญญฺู สุามารถบรรลุธรรมได�ด�วย์การฟััง
นิสุสุรณะ

(๒) วิิปัญจิตัญญฺู สุามารถบรรลุธรรมด�วย์การฟััง 
อาทุีนวะกับนิสุสุรณะ 

(๓)  เน์ยยะ สุามารถบรรลธุรรมได�ด�วย์การฟังั อสัุสุาทุะ  
อาทุีนวะ และนิสุสุรณะ๓๔

เหตุแห่งการเป็นอุคุ้ฆฏิตัญญฺ่บุคุ้คุ้ลเป็นต�นนั�น ก็
พิจารณาจากปัญญาภีาย์ในตัวบุคุ้คุ้ลนั�น สุำาหรับผ่�เป็น 
สุาวกแล�ว ปัญญาจะเกิดขึ�นได�ต�องอาศัย์การฟัังจาก 
พระอรหันตสุัมมาสุัมพุทุธเจ�าเป็นเบื�องต�น เมื�อปัญญาจาก
การฟัังเกิดขึ�นแล�ว ปัญญาระดับต่อไปจึงจะเกิดขึ�น ปัญญา
ทุี�เกิดต่อเนื�องกันไปตามลำาดับมี ๓ คุ้ือ (๑) สุุตมย์ีปัญญา 
(๒) จินตามย์ีปัญญา (๓) ภีาวนามย์ีปัญญา 

๓๔ ด่ราย์ละเอีย์ดใน เนตฺติ. (บาลี) ๖/๙.
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คุ้วามหมาย์ปัญญา ๓ มีดังนี� 
สุตุมยปีญัญา หมาย์ถงึ ปญัญาทุี�เกดิจากการฟังัธรรม

แล�วได�ศรัทุธามั�นใจในคุ้ำาสุอน

จิน์ตามยีปญัญา หมาย์ถงึ ปญัญาทุี�เกดิจากพจิารณา
เพ่งด�วย์ใจในธรรมทุี�ได�ฟัังมาแล�ว   

ภีาวิน์ามยีปัญญา หมาย์ถึง ปัญญาทุี�เกิดแก่บุคุ้คุ้ล 
ผ่�ประกอบมนสุิการด�วย์ปัญญาทุั�งสุองอย์่างนั�นในโสุดา 
ปัตติมรรคุ้และมรรคุ้เบื�องบน๓๕

คุ้วามหมาย์ปัญญา ๓ อีกนัย์หนึ�ง 
สุตุมยปีญัญา หมาย์ถงึ ปญัญาทุี�เกดิจากการฟังัมาจาก 

ผ่�อื�น

จนิ์ตามยปีญัญา หมาย์ถงึ ปญัญาจากโย์นโิสุมนสุกิาร 
ทุี�เกิดภีาย์ในตนเอง

ภีาวิน์ามยปีญัญา หมาย์ถงึ ปญัญาทุี�เกดิจากทุั�งการฟังั 
ผ่�อื�นและโย์นิโสุมนสุิการในตนเอง

๓๕ ด่ราย์ละเอีย์ดใน เนตฺติ. (บาลี) ๗/๑๐.
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ปัญญา ๓ อย์่างและบุคุ้คุ้ล ๓ มีคุ้วามสุัมพันธ ์
เชัื�อมโย์งกัน ได�แก่ บุคุ้คุ้ลผ่�ประกอบด�วย์สุุตมย์ีปัญญากับ
จินตามย์ีปัญญา เป็นอุคุ้ฆฏิตัญญฺ่, บุคุ้คุ้ลผ่�ประกอบด�วย์ 
สุุตมย์ีปัญญา เป็นวิปัญจิตัญญฺ่, สุ่วนผ่�ทุี�ไม่ได�ประกอบด�วย์ 
ปัญญาทุั�งสุองประเภีทุ เป็นเนย์ย์ะ๓๖ เขีย์นสุรุปเป็นตาราง 
ดังนี�     

ตาร์างทีุ� ๑.๓ บุคคลกับธร์ร์มเทุศึน์าทีุ�เห์มาะสุมกัน์

บุคคล ปัญญาภีายใน์ ธร์ร์มเทุศึน์าทุำาให์้บร์ร์ลุ

อุคุ้ฆฏิตัญญฺ่ สุุตมย์ี, จินตามย์ี นิสุสุรณะ

วิปัญจิตัญญฺ่ สุุตมย์ี อาทุีนวะ, นิสุสุรณะ

เนย์ย์ะ - อัสุสุาทุะ, อาทีุนวะ, นิสุสุรณะ

ในการทุรงแสุดงอริย์สุัจ ๔ ของพระพุทุธองคุ้์นั�น ม ี
แง่มุมของพระธรรมเทุศนาหลากหลาย์ เพื�อให�เหมาะกับ 
จรติและอธัย์าศยั์ของเวไนย์สุตัว ์มคีวิามสุมบรู์ณเ์พยีบพร์อ้ม 
ด้วิยอร์ร์ถูะและพยัญชน์ะ ซึ่ึ�งปร์ะกอบด้วิยฝ่่ายอร์ร์ถูะ  

๓๖ ด่ราย์ละเอีย์ดใน เนตฺติ. (บาลี) ๘/๑๐.
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๖ อย�าง และฝ่า่ยพยญัชน์ะ ๖ อย�าง อรรถะกบัพย์ญัชันะทุี� 
พระพุทุธองคุ้์ทุรงแสุดง มีคุ้วามสุัมพันธ์กันเป็นคุ้่่ ๆ ดังนี� 
(๑) ทุรงสุังกาสุนาด�วย์อักขระ (๒) ทุรงปกาสุนาด�วย์บทุ  
(๓) ทุรงวิวรณาด�วย์พย์ัญชันะ (๔) ทุรงวิภีชันาด�วย์อาการะ 
(๕) ทุรงอุตตานีกัมมะด�วย์นิรุตติ (๖) ทุรงบัญญัติด�วย์ 
นทิุเทุสุ, ทุรงแสุดงโดย์ย์อ่ด�วย์อกัขระและบทุ สุำาหรบัแนะนำา
อคุุ้ฆฏติญัญฺบ่คุุ้คุ้ล, ทุรงแสุดงขย์าย์คุ้วามด�วย์พย์ญัชันะและ 
อาการะ สุำาหรับแนะนำาวิปัญจิตัญญฺ่บุคุ้คุ้ล, ทุรงแสุดงโดย์ 
พสิุดารด�วย์นริตุตแิละนทิุเทุสุ สุำาหรบัแนะนำาเนย์ย์บคุุ้คุ้ล๓๗

สุรุปได�ดังตาราง

ตาร์างทุี� ๑.๔ สุ�วิน์ปร์ะกอบธร์ร์มเทุสุน์ากับบุคคล

ธร์ร์มเทุสุน์า พยัญชน์ะ อร์ร์ถูะ บุคคลทุี�เห์มาะ

แสุดงโดย์ย์่อ อักขระ
บทุ

สุังกาสุนา 
ปกาสุนา

อุคุ้ฆฏิตัญญฺ่

แสุดงขย์าย์คุ้วาม พย์ัญชันะ
อาการะ

วิวรณา  
วิภีชันา

วิปัญจิตัญญฺ่

แสุดงโดย์พิสุดาร นิรุตติ 
นิทุเทุสุ

อุตตานีกัมมะ 
ปัญญัตติ

เนย์ย์ะ

๓๗ ด่ราย์ละเอีย์ดใน เนตฺติ. (บาลี) ๙/๑๑-๑๒.
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ข. อร์ิยสุัจ ๔
เนื�อคุ้วามในเทุสุนาหาระ ๖ ประเดน็นั�นกค็ุ้อือรยิ์สุจั ๔  

นั�นเอง ผ่�เข�าใจเนื�อคุ้วามทุี�ประกอบอย์่่ในพระพุทุธพจน์ 
โดย์อาศัย์หลักการนี� ก็สุามารถหย์ั�งลงสุ่่อริย์สุัจ ๔ แย์กแย์ะ
ธรรมได�ถก่ต�อง ร่�กจิตอ่อรยิ์สุจั และมุ่งประพฤตพิรหมจรรย์์
เพื�อทุำากิจต่ออริย์สุัจให�สุมบ่รณ์ต่อไป จนกระทุั�งคุ้รบญาณ 
๓ รอบในอริย์สุัจ ๔ รวมเป็นญาณ ๑๒ การจัดสุงเคุ้ราะห์
ลงในอริย์สุัจ ๔ และกิจต่ออริย์สุัจ ๔ สุรุปได�ดังตาราง

 ตาร์างทุี� ๑.๕ เทุสุน์าห์าร์ะ ๖ อร์ิยสุัจ ๔

เทุสุน์าห์าร์ะ ๖ อร์ิยสุัจ ๔

อาทุีนวะ, ผล ทุุกขสุัจ

อัสุสุาทุะ สุมุทุัย์สุัจ

นิสุสุรณะ นิโรธสุัจ

อุปาย์ะ, อาณัตติ มัคุ้คุ้สุัจ
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ตาร์างทุี� ๑.๖ ญาณ ๑๒ ใน์อร์ิยสุัจ ๔

ทุุกขอร์ิยสุัจ
ทุุกขสุมุทุย 

อร์ิยสุัจ
ทุุกขน์ิโร์ธ
อร์ิยสุัจ

ทุุกขน์ิโร์ธคามิน์ี
ปฏิิปทุาอร์ิยสุัจ

นี�ทุุกขอริย์สุัจ
นี�ทุุกขสุมุทุย์ 

อริย์สุัจ
นี�ทุุกขนิโรธ

อริย์สุัจ
นี�ทุุกขนิโรธคุ้ามินี 
ปฏิปทุาอริย์สุัจ

ทุุกขอริย์สุัจนี�
คุ้วรกำาหนดร่�

ทุุกขสุมุทุย์ 
อริย์สุัจนี�
คุ้วรละ

ทุุกขนิโรธ
อริย์สุัจนี�

คุ้วรทุำาให�แจ�ง

ทุุกขนิโรธคุ้ามินี
ปฏิปทุาอริย์สุัจนี�

คุ้วรเจริญ

ทุุกขอริย์สุัจนี�
กำาหนดร่�แล�ว

ทุุกขสุมุทุย์ 
อริย์สุัจนี�
ละได�แล�ว

ทุุกขนิโรธ
อริย์สุัจนี�

ทุำาให�แจ�งแล�ว

ทุุกขนิโรธคุ้ามินี
ปฏิปทุาอริย์สุัจนี�

ได�เจริญแล�ว

ค. อน์ุปุพพิกถูา
แม�ในพระพุทุธพจน์จะไม่ปรากฏคุ้ำาว่าอัสุสุาทุะ อาทีุนวะ  

และนสิุสุรณะเปน็ต�น กส็ุามารถพจิารณาวเิคุ้ราะหแ์ย์กแย์ะได�  
โดย์พิจารณาจากเนื�อหาของพระพุทุธพจน์นั�น ๆ สุื�อถึง 
สุภีาวะใด บางพระพทุุธพจนแ์สุดงไว�โดย์ตรง กท็ุำาการแย์กแย์ะ 
แล�วสุงเคร์าะห์ต์ามเน์่�อห์า บางพระพทุุธพจนแ์สุดงไว�โดย์อ�อม  
ต�องมีการเชัื�อมโย์งโดย์คุ้วามเป็นเหตุและผลเป็นต�น 
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ผ่�เขีย์นจะย์กตัวอย์่างการวิเคุ้ราะห์หลักธรรม 
อน์ุปุพพิกถูา ๕ ได�แก่ (๑) ทุานกถา แสุดงเรื�องทุาน  
(๒) สุีลกถา แสุดงเรื�องศีล (๓) สุัคุ้คุ้กถา แสุดงเรื�อง 
สุวรรคุ้์ คุ้ือผลอันเลิศ อันเกิดจากทุานและศีลทุี�ได�กระทุำา
ไว�ดีแล�ว (๔) กามาทุีนวะ การประกาศโทุษ คุ้วามตำ�าทุราม  
คุ้วามเศร�าหมองของกามทุั�งหลาย์ (๕) เนกขัมมานิสุังสุะ 
การประกาศอานสิุงสุใ์นเนกขมัมะ เมื�อออกจากกามคุ้ณุแล�ว
มีอานิสุงสุ์มากมาย์ เป็นเหตุให�ได�สุุขประณีตระดับต่าง ๆ 
จนกระทุั�งเข�าถึงมรรคุ้ ผล นิพพานได� อนุปุพพิกถา ๕ นี� 
อธิบาย์ด�วย์เทุสุนาหาระในสุ่วนเนื�อคุ้วามทุี�ปรากฏโดย์ตรง 
ได�ดังนี�

ก. อัสุสุาทุะ ได�แก่ สุวิร์ร์ค์ เพราะเป็นการแสุดง
อิฏฐารมณ์ทุั�งหลาย์ อันน่าปรารถนา น่าใคุ้ร่ น่าพอใจ 
เป็นอารมณ์ทุี�ดีเลิศ เป็นร่ป เสุีย์ง กลิ�น รสุ โผฏฐัพพะ ทุี�
น่าปรารถนา น่าใคุ้ร่ น่าพอใจ โดย์เฉพาะระดับทุี�เป็นทุิพย์์ 
อาย์ทุุพิย์ ์วรรณะทุพิย์ ์สุขุทุพิย์ ์ย์ศทุพิย์ ์คุ้วามเปน็ใหญทุ่พิย์์  
ร่ปทุิพย์์ เสุีย์งทุิพย์์ กลิ�นทุิพย์์ รสุทุิพย์์ โผฏฐัพพทุิพย์์ ก่อ 
ให�เกิดสุุขโสุมนัสุ แม้ทุาน์ ศึีล ก็จัดเป็น์อัสุสุาทุะได้ด้วิย 
เพราะทุานและศีล เป็นเหตุก่อให�เกิดคุ้วามสุุข ปลาบปลื�ม 
ปีติ โสุมนัสุ แก่ผ่�ทุำา ก่อให�เกิดบุญ ชั่วย์ชัำาระจิตให�สุะอาด 
ทุำาให�มีเกิดคุ้วามสุุขโสุมนัสุ 
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ข.  อาทุนี์วิะ ได�แก ่การ์ปร์ะกาศึโทุษ ควิามตำ�าทุร์าม 
เศึร์้าห์มอง ของกามคุณทุั�งห์ลาย เพราะกามนั�นเป็นสุิ�งทุี� 
ไม่เทุี�ย์ง ไม่มั�นคุ้งย์ั�งย์ืนถาวรตลอดไป มีทุุกข์มาก มีคุ้วาม
คุ้ับแคุ้�นมาก นำามาซึ่ึ�งคุ้วามห่วงใย์กังวลและทุุกข์โทุมนัสุ 
แก่ผ่�เป็นเจ�าของ เกิดคุ้วามกลัวเป็นทุุกข์ว่าจะมีคุ้นอื�น 
มาแย์่งชัิงเอาไป ตอนพลัดพรากจากไปก็เป็นทุุกข์โทุมนัสุ  
กามคุ้ณุมโีทุษมาก เพราะเปน็ตวับบีบงัคุ้บัให�เกดิคุ้วามลำาบาก 
ย์ุ่งย์ากนานาประการ นับเริ�มตั�งแต่เป็นเหตุให�ต�องมีการ
แสุวงหามาด�วย์คุ้วามย์ากลำาบาก ต�องอดทุนตอ่คุ้วามหนาว 
ตรากตรำาตอ่คุ้วามร�อน หาไมไ่ด�กเ็ปน็ทุกุข ์ได�มาแล�วกห็ว่งใย์ 
กงัวลกลวัจะมคีุ้นมาเอาไป เกดิการทุะเลาะววิาทุแย์ง่สุมบตัิ
ระหว่างญาติพี�น�องเป็นต�น ทุำาสุงคุ้รามแย์่งชัิงทุรัพย์ากร 
แย์ง่ชังิถิ�นทุี�อย์่อ่าศยั์ จนถงึขั�นทุำาทุจุรติเพราะกามนั�น ทุำาให�
เมื�อตาย์แล�ว ตกอบาย์ ทุุคุ้ติ วินิบาต นรก๓๘ พระพุทุธองคุ้์ 
ตรัสุถึงกามทุั�งหลาย์ มีคุ้วามย์ินดีน�อย์ มีทุุกข์มาก มีคุ้วาม 
คุ้ับแคุ้�นมาก มีโทุษยิ�งให์ญ� เพื�อให�เห็นโทุษของกามชััดเจน  
พระองคุ้์ทุรงเปรีย์บกามทุั�งหลาย์ เปรีย์บเหมือนกับร่าง  
โคุ้รงกระดก่ เปรยี์บเหมอืนชัิ�นเนื�อ เปรยี์บเหมอืนคุ้บเพลงิหญ�า  
เปรยี์บเหมอืนหลมุถา่นเพลงิ เปรยี์บเหมอืนคุ้วามฝ่นั เปรยี์บ 

๓๘ ดร่าย์ละเอยี์ดใน ม.ม.่ (บาล)ี ๑๒/๑๗๘/๑๓๗-๑๔๐, ม.ม.่ (ไทุย์) ๑๒/๑๗๘/๑๗๙-

๑๘๒.
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เหมอืนของทุี�ขอย์มืมา เปรยี์บเหมอืนผลไม�คุ้าต�น เปรยี์บเหมอืน 
เขีย์งหั�นเนื�อ๓๙  เปรีย์บเหมือนหอกหลาว เปรีย์บเหมือนหัวง ่
เป็นต�น    

ค.  ผ่ล ได�แก่ สุวิร์ร์ค์ เพราะในแง่มุมหนึ�งสุวรรคุ้์นั�น 
เป็นผลจากทุานและศีล ผลทุี�ได�รับนี� ก็เป็นสุิ�งไม่คุ้งทุน 
อย์่่ตลอดไป

ง.  อบุาย ได�แก ่เน์กขมัมาน์สิุงัสุะ พระพทุุธองคุ้ท์ุรง 
ประกาศอานิสุงสุ์ในการออกจากกามคุุ้ณ ซึ่ึ�งเป็นหนทุางใน
การทุี�จะเข�าถึงคุ้วามสุุขระดับต่าง ๆ ทุี�ประณีตขึ�นไป และ
ได�ประพฤติพรหมจรรย์์ ฝ่ึกหัดพัฒนาตนด�วย์ศีล สุมาธิ 
ปัญญา เจร์ิญอร์ิยมร์ร์ค ให�กระทุำาให�แจ�งผลและนิพพาน
ต่อไป แม�ทุานและศีลก็จัดเป็นอุบาย์ในแง่ทุี�ก่อให�เกิดผล 
ได�เสุวย์อารมณ์ทุี�ดีเลิศ ไปเกิดสุุคุ้ติโลกสุวรรคุ้์

สุ่วนเนื�อคุ้วามทุี�ปรากฏโดย์อ�อม ก็สุามารถนำามา
อธิบาย์ได� เพราะเมื�ออธิบาย์ให�ละเอีย์ดไปในหาระอื�น ๆ 
ก็จะได�เนื�อหาคุ้รอบคุ้ลุมทุั�งหมดนั�นเอง ในเรื�องนี� มีเนื�อหา
โดย์อ�อม ดังนี�

๓๙ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ม.ม่. (บาลี) ๑๒/๒๓๔/๑๙๖-๗, ม.ม่. (ไทุย์) ๑๒/๒๓๔/๒๔๖-๗.
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จ. น์สิุสุร์ณะ ได�แก ่พร์ะน์พิพาน์และอร์ยิมร์ร์ค ทุรง
ประกาศโดย์อ�อมผ่านการประกาศอานิสุงสุ์ในเนกขัมมะ
นั�นเอง เพราะเมื�อเข�าใจโทุษของกามแล�ว ก็ย์่อมเบื�อหน่าย์
ในการเวยี์นวา่ย์ตาย์เกดิ แม�จะเกดิบนสุวรรคุ้ ์ได�รบัสุิ�งดเีลศิ  
แตก่ม็เีวลาจำากดั ถงึเวลากต็�องตาย์จากสุิ�งทุี�มอีย์่ทุ่ั�งนั�น จติใจ
กม็คีุ้วามโน�มเอยี์งไปทุางพระนพิพาน มุง่เจรญิอรยิ์มรรคุ้ เพื�อ 
ทุำาให�แจ�งต่อไป

ฉ. อาณัตติ ได�แก่ คำาชี�แน์ะของพร์ะพุทุธเจ้าผู่้ทุร์งมี 
พร์ะมห์ากร์ณุาธคิณุต�อห์มู�สุตัวิ ์ทุรงปรารถนาให�สุตัวท์ุั�งหลาย์ 
พ�นจากคุ้วามทุกุข ์ทุั�งจากทุกุขใ์นอบาย์และทุกุขใ์นวฏัฏสุงสุาร  
พระองคุ้์จึงได�ทุรงประกาศทุาน ศีล และคุุ้ณคุ้วามดีระดับ 
พื�นฐานไว� เพื�อให�สุัตว์ทุั�งหลาย์ดำาเนินตาม จะได�หลีกเลี�ย์ง 
จากคุ้วามชัั�ว มาตั�งอย์่่ในคุ้วามดี เมื�อตั�งอย์่่ในทุาน ศีล  
เป็นต�น ก็ย์่อมได�รับคุ้วามสุุขตามสุมคุ้วร และมีสุวรรคุ้์เป็น 
ทุี�ไปในเบื�องหน�า แม้สุวิร์ร์ค์ก็มีโทุษ ค่อ เป็น์สุิ�งไม�เทุี�ยง  
ไม�คงทุน์อยู�ไดต้ลอดกาล ไมอ่าจจะเปน็ทุี�พึ�งอย์า่งแทุ�จรงิได�  
พระองคุ้ท์ุรงประกาศอานสิุงสุใ์นเนกขมัมะ เพื�อให�เวไนย์สุตัว ์
รับพระธรรมเทุศนาระดับสุ่งขึ�น ได�แก่ อริย์สุัจ ๔ เพื�อจะได� 
พ�นจากทุุกข์ในวัฏฏสุงสุารต่อไป การประกาศคุ้วามจริง 
อย์่างชััดเจน แย์กแย์ะให�เห็นสุิ�งใดดี สุิ�งใดชัั�ว สุิ�งใดนำาทุุกข์
มาให� สุิ�งใดนำาสุุขมาให� สุิ�งใดมีโทุษ มีโทุษอย์่างไร สุิ�งใดมี
อานิสุงสุ์ มีอานิสุงสุ์อย์่างไร ก็เพื�อให�เวไนย์สุัตว์ทุั�งหลาย์ได�
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มีสุัมมาทุิฏฐิ เกิดอุตสุาหะในการละสุิ�งมีโทุษ มาเร่งกระทุำา
สุิ�งทุี�เป็นประโย์ชัน์นั�นเอง

เมื�อพิจารณาแย์กแย์ะเนื�อคุ้วามของพระพุทุธพจน์
ด�วย์เทุสุนาหาระแล�ว ก็สุามารถจัดสุงเคุ้ราะห์เนื�อคุ้วาม
เหล่านั�นลงในอริย์สุัจ ๔ ได�ดังนี�

(๑)  ทุุกขสุัจ ได�แก่ อาทุีน์วิะและผ่ล เพราะล�วนเป็น
โลกิย์ธรรมทุี�มีลักษณะไม่เทุี�ย์ง แปรปรวน ไม่อาจคุ้งทุนได�
ตลอดไป จัดอย์่่ในกลุ่มของอุปาทุานขันธ์ ๕

(๒)  สุมุทุยสุัจ ได�แก่ อัสุสุาทุะ เพราะสุุขโสุมนัสุและ
อิฏฐารมณ์อย์่่ใกล�ชัิดกับตัณหา ซึ่ึ�งตัณหานี�เป็นเชัื�อของภีพ  
เป็นภีาวะทุำาให�เกิดใหม่อีก ทุำาให�เกิดคุ้วามย์ินดีพอใจ  
ทุำาให�เกิดคุ้วามย์ินดีอย์่างย์ิ�งในสุิ�งนั�น ๆ 

(๓)  น์โิร์ธสุจั ได�แก ่พร์ะน์พิพาน์และอร์ยิมร์ร์ค เพราะ 
พระนิพพานเป็นภีาวะดับไม่เหลือของทุุกข์และเหตุเกิดทุุกข์ 
ทุั�งมวล ทุำาให�แจ�งได�ด�วย์อริย์มรรคุ้

(๔)  มคัคสุจั ได�แก ่อบุายและอาณตัต ิเพราะด�วย์การ 
ปฏิบัติอย์่างถ่กต�องตามคุ้ำาแนะนำาของพระอรหันตสุัมมา
สุัมพุทุธเจ�า ก็ย์่อมทุำาให�อริย์มรรคุ้เกิดขึ�น มีดวงตาปัญญา 
ทุำาให�แจ�งนิพพานได�
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เทุสุนาหาระนี� จัดเป็นหาระแรก แสุดงให�ทุราบว่า 
ทุุกพระพุทุธพจน์ไม่ว่าจะมีขนาดสุั�นหรือย์าวหรือแม�เพีย์ง 
๑ คุ้าถา ก็สุามารถจัดสุงเคุ้ราะห์ลงเป็นอริย์สุัจ ๔ ได� ไม่มี
พระพุทุธพจน์ทุี�ไม่ได�จัดสุงเคุ้ราะห์ลงในอริย์สุัจ เมื�อได�
โคุ้รงสุร�างของคุ้ำาสุอนทุี�เป็นจุดเริ�มต�นของพรหมจรรย์์แล�ว 
ก็นบัวา่ได�รบัประโย์ชันจ์ากคุ้ำาสุอนอย์า่งเตม็ทุี� หากต�องการ
ทุราบราย์ละเอีย์ดอย์่างพิสุดารก็สุามารถอธิบาย์ด�วย์หาระ 
อื�น ๆ และนย์ะในลำาดบัถดัไป ทุำาให�การอธบิาย์พระพทุุธพจน์ 
ไม่ออกนอกกรอบของเรื�องอริย์สุัจ ๔ 

๑.๕ สุร์ุป
หลักเนตติเป็นร่ปแบบการอธิบาย์ให�เข�าใจอริย์สุัจ ๔  

ทุี�พระพุทุธองคุ้์ทุรงประกาศไว�ในพระพุทุธพจน์ตา่ง ๆ และ 
เข�าใจหลักปฏิบัติ คุ้ืออริย์มรรคุ้อันเป็นธรรมทุี�คุ้วรทุำาให�
เกิดมีขึ�น ทุำาให�สุามารถแย์กแย์ะได�ชััดเจนว่าอะไรเป็น
ทุุกข์ อะไรเป็นเหตุเกิดทุุกข์ อะไรเป็นคุ้วามดับทุุกข์ อะไร
เป็นหนทุางให�ถึงคุ้วามดับทุุกข์ สุ่วนใดเป็นกุศล สุ่วนใด 
เป็นอกุศล สุ่วนใดเป็นฝ่่าย์วัฏฏะ สุ่วนใดเป็นฝ่่าย์วิวัฏฏะ  
ก�อให์้เกิดเป็น์สุัมมาทุิฏิฐิ ละควิามเห์็น์ผ่ิดใน์สุัจธร์ร์ม  
ละควิามลังเลสุงสุัย ละการ์ปฏิิบัติทุี�น์อกแน์วิอร์ิยมร์ร์ค
ทุั�งห์มด น์ำาเข้าสุู�โสุดาปัตติมร์ร์คได้ ประกอบด�วย์หลักการ 
สุำาคุ้ัญ ๓ สุ่วน ได�แก่
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๑. ห์าร์ะ ๑๖ หลักการในหาระทุั�งหมดมุ่งเน�น 
อธิบาย์เนื�อคุ้วามให�หย์ั�งลงสุ่่อริย์สุัจ ๔ เริ�มจากระดับย์่อ
เข�าใจได�ง่าย์แล�วอธิบาย์ให�ละเอีย์ดชััดเจนย์ิ�งขึ�นอย์่างเป็น
ระบบ ด�านลกึเชัื�อมโย์งถงึกระบวนการแหง่เหตปุจัจยั์ตอ่เนื�อง  
ด�านกว�างเชัื�อมโย์งถึงธรรมทุี�เกี�ย์วข�อง มีระบบตรวจสุอบ
ทุี�ป้องกันการอธิบาย์เนื�อคุ้วามของพระพุทุธพจน์ไม่ให� 
ออกนอกแนวอริย์สุัจ ทุำาให�เข�าใจหลักธรรมสุำาคุ้ัญใน 
พระพุทุธศาสุนาทุี�จำาเป็นมากทุี�สุุดทุี�ชัาวพุทุธต�องเรีย์นร่� 
ได�แก่ (๑) อร์ิยสุัจ ๔ ในฐานะเป็นธรรมทุี�ต�องร่�ให�ชััดเจน 
ด�วย์ญาณ (๒) โพธปิกัขยิธร์ร์ม ในฐานะเปน็ธรรมทุี�กอ่ให�เกดิ 
ญาณเห็นอริย์สุัจ เป็นหลักปฏิบัติทุี�คุ้วรทุำาให�เกิดขึ�น เมื�อ
ทุำาให�เกิดขึ�นแล�ว สุามารถทุำาให�หมดกิเลสุได�

๒. น์ยะ ๕ เปน็วธิกีารอธบิาย์แย์กธรรมออกเปน็ ๒ ฝ่า่ย์ 
ให�ละเอีย์ด ฝ่่าย์ทุี� ๑ คุ้ือ คุ้ือธรรมฝ่่าย์สุังกิเลสุ ได�แก่ ธรรม
ทุี�ต�องทุำาให�หมดสุิ�นสุญ่ไป ฝ่่าย์ทุี� ๒ ธรรมฝ่่าย์โวทุาน ได�แก่ 
ธรรมฝ่า่ย์อรยิ์มรรคุ้ทุี�ต�องทุำาให�เจรญิงอกงามขึ�น เชัื�อมโย์งสุ่่ 
ให�เห็นปฏิจจสุมุปบาทุ ๒ สุาย์แล�วประกอบลงอริย์สุัจ ๔  
การอธบิาย์ด�วย์หลกันยั์นี� ทุำาให�มคีุ้วามชัดัเจนในธรรม ๒ หมวด  
ได�แก ่(๑) ภีาเวิตพัพธร์ร์ม เปน็ธรรมฝ่า่ย์อรยิ์มรรคุ้ต�องทุำาให� 
เกิดมีขึ�น (๒) ปห์าตัพพธร์ร์ม เป็นธรรมฝ่่าย์กิเลสุสุามารถ
ละได� ทุำาให�ไม่เกิดอีกต่อไปเมื�อมีอริย์มรรคุ้
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๓. สุาสุน์ปฏัิฐาน์ เปน็การจดัหมวดหม่พ่ระพทุุธพจน์ 
ทุั�งหมดโดย์อาศยั์เนื�อหาสุาระเปน็หลกั ทุำาให�เข�าใจถงึระดบั 
ของพระธรรมเทุศนาทุี�ทุรงแสุดงเพื�อประโย์ชันแ์กผ่่�ฟังัระดบั
ตา่งกนั ธรรมตา่งระดบักนัมวีตัถปุระสุงคุ้ใ์นการแสุดงตา่ง ๆ  
กนัไป พระพทุุธองคุ้ท์ุรงฝ่กึเวไนย์สุตัวด์�วย์พระธรรมเทุศนา
ทุี�หลากหลาย์

หลักการเหล่านี� มุ่งเพื�อให�เข�าใจในเนื�อคุ้วามของ 
พระพุทุธพจน์นั�น ๆ ให�ชััดเจน ทุำาให�ทุราบว่า ผ่�รับ 
พระธรรมเทุศนาในคุ้รั�งพทุุธกาลมคีุ้วามเข�าใจลกึซึ่ึ�งอย์า่งไร 
จงึเกดิปญัญาร่�แจ�งสุจัธรรม จนกระทุั�งสุามารถบรรลธุรรมได� 
หากอธบิาย์ธรรมตามหลกัเนตตนิี� ทุำาให�เกดิคุ้วามมั�นใจได�วา่ 

(๑)  พยัญชน์ะไม�ผ่ิดพลาด ถือเอาแต่บทุพย์ัญชันะ
บาลีทุี�ถ่กต�อง เป็นบทุทุี�สุามารถรักษาอรรถะเอาไว�ได�

(๒)  อร์ร์ถูะไม�ผ่ดิพลาด มเีนื�อคุ้วามหย์ั�งลงสุ่สุ่จัธรรม 
ไม่ออกนอกแนวอริย์สุัจ ๔ เมื�อคุ้วามเข�าใจหย์ั�งลงในทุุกข์  
สุมุทุัย์ นิโรธ มรรคุ้ สุัมมาทุิฏฐิย์่อมเกิดขึ�น สุามารถ 
ชัำาระล�างคุ้วามเห็นผิด ละคุ้วามลังเลสุงสุัย์ในธรรม และ 
ละข�อปฏิบัติผิดทุี�ออกนอกแนวอริย์มรรคุ้ นำาเวไนย์สุัตว ์
เข�าสุ่่โสุดาปัตติมรรคุ้
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ทุ่านพระมหากัจจาย์นเถระได�จัดวางหลักเนตติไว�
อย์่างเป็นระบบและรัดกุม เป็นปัจจัย์ทุำาให�เกิดคุ้วามเห็น
ถก่ต�องในคุ้ำาสุอนของพระอรหนัตสุมัมาสุมัพทุุธเจ�า น์ำาไปสุู� 
การ์ปฏิบิตัถิูกูตอ้ง และไดร้์บัผ่ลอนั์เห์มาะสุมกบัเห์ตตุ�อไป 
ซึ่ึ�งการจะอธบิาย์ตามหลกัการนี�ได�ผลด ีผ่�ศกึษาต�องมคีุ้วามร่� 
พื�นฐาน ได�แก่ ภีาษาบาลี ปรมัตถธรรม หลักการในเนตติ 
ปกรณ์ พระไตรปิฎีกและอรรถกถา และหลักธรรมสุำาคุ้ัญ
ในพระพุทุธศาสุนาตามสุมคุ้วร 
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๒

อัธิบายอััปปมาทธรรม

พระพุทุธองคุ้์ทุรงแสุดงพระธรรม อันงามในเบื�องต�น  
งามในทุ่ามกลาง งามในทุี�สุุด สุมบ่รณ์พร�อมด�วย์อรรถะ 
สุมบ่รณ์พร�อมด�วย์พย์ัญชันะ ทุรงประกาศพรหมจรรย์์  
อันบริบ่รณ์โดย์สุิ�นเชัิง ไม่มีสุ่วนใดทุี�ต�องเพิ�มเข�ามา และ
บริสุุทุธิ� ไม่มีสุ่วนใดทุี�ต�องนำาออกไป๑ พร์ะธร์ร์มทุี�ทุร์ง
ปร์ะกาศึ ไดแ้ก� อร์ยิสุจั ๔ และพร์ห์มจร์ร์ยอ์นั์สุมบรู์ณแ์บบ  
ได้แก� อร์ิยมร์ร์คมีองค์ ๘ พระองคุ้์ทุรงแสุดงให�เหมาะสุม 
กับเวไนย์สุัตว์ ผ่�เป็นอุคุ้ฆฏิตัญญฺ่บ�าง วิปัญจิตัญญฺ่บ�าง 
เนย์ย์ะบ�าง พระธรรมเทุศนาจึงมีคุ้วามหลากหลาย์และ
ลึกซึ่ึ�ง เพราะคุ้วามลึกซึ่ึ�งของพระพุทุธพจน์ทุั�งด�านอรรถะ
และด�านพย์ัญชันะนี�เอง จึงจำาเป็นต�องมีหลักการอธิบาย์
เพื�อให�เข�าใจเนื�อคุ้วามอริย์สุัจ ๔ ทุี�ถ่กประกาศไว�ใน 
พระธรรมเทุศนานั�น

๑ โสุ ธมฺมำ เทุเสุติ อาทุิกลฺย์าณำ มชัฺเฌิกลฺย์าณำ ปริโย์สุานกลฺย์าณำ สุาตฺถำ  

สุพฺย์ญฺฺชันำ, เกวลปริปุณฺณำ ปริสุุทฺุธำ พฺรหฺมจริย์ำ ปกาเสุติ; วิ.มหา. (บาลี) 

๑/๑/๑, ด่ราย์ละเอีย์ดใน วิ.มหา. (ไทุย์) ๑/๑/๒.
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๒.๑ ลำาดับการ์อธิบายตามห์ลักเน์ตติ๒

การอธิบาย์ธรรมตามหลักเนตตินั�น เริ�มด�วย์การวิเคุ้ราะห์ 
ด�านพย์ัญชันะตามหลักหาระ ๑๖ ไปตามลำาดับก่อน วิธีนี�  
จะทุำาให�เห็นเนื�อคุ้วามของธรรมทีุ�ประกอบอย่่์ในพระพุทุธพจน์ 
นั�นได�อย์่างชััดเจน แล�วจึงนำาออกแสุดงด�วย์วิธีนย์ะต่อไป 
มีหลักการกว�าง ๆ  ตั�งเป็นกฎีเกณฑิ์ไว� ดังคุ้าถาว่า

โสุฬสุ ห์าร์า ปึมำ   ทิุสุโลจน์โต ทิุสุา วิิโลเกตฺวิา
สุงฺขิปิย องฺกุเสุน์ ห์ิ  น์เยห์ิ ตีห์ิ น์ิทฺุทุิเสุ สุุตฺตำ.๓

หาระทุั�งหลาย์ ๑๖ ประการอนับคุุ้คุ้ลพงึประกอบเปน็
อนัดบัแรก ตรวจดแ่ล�วซึ่ึ�งทุสิุธรรมทุั�งหลาย์ด�วย์ทุสิุาโลจนนยั์  
ประมวลรวมแล�วด�วย์อังกุสุนัย์ พึงแสุดงซึ่ึ�งพระพุทุธพจน์
ด�วย์นัย์ ๓

๒ เนื�อหาการอธิบาย์อัปปมาทุธรรม ตัดตอนมาจากงานวิจัย์ ดร.สุุภีีร์ ทุุมทุอง 

และคุ้ณะ, “การศึกษาวิเคุ้ราะห์ร่ปแบบการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ตามแนว 

เนตติปกรณ์ สุำาหรับนิสุิตบัณฑิิตศึกษา วิทุย์าเขตบาฬีีศึกษาพุทุธโฆสุ  

นคุ้รปฐม”, (สุถาบันวิจัย์พุทุธศาสุตร์ มหาวิทุย์าลัย์จุฬาลงกรณราชัวิทุย์าลัย์, 

๒๕๖๒).

๓ เนตฺติ. (บาลี) ๔/๖.
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ตามคุ้าถานี� มีลำาดับในอธิบาย์พระพุทุธพจน์ตาม
ลำาดับ ดังแผนภีาพ

แผ่น์ภีาพทุี� ๒.๑ ลำาดบัการ์อธบิายพร์ะพทุุธพจน์ต์ามเน์ตติ

พระพุทธพจน
๑. อธิบายพยัญชนะ
 ดวยหาระ ๑๖

๒. ตรวจทิสธรรม
 ดวยทิสาโลจนนัย

เนื้อความ
พระพุทธพจน

๔. อธิบายเนื้อความ
 ดวยอัตถนัย ๓

๓. ประมวลธรรม
 ดวยอังกุสนัย 

อธิบาย์ราย์ละเอีย์ดเพิ�มเติม ดังนี� 
๑. อธิบายด้าน์พยัญชน์ะด้วิยห์าร์ะ ๑๖ คุ้ือ อธิบาย์

พระพุทุธพจน์ด�านพย์ัญชันะโดย์การประกอบหาระ ๑๖ 
เข�าไปในพระพุทุธพจน์นั�น เริ�มตั�งแต่การจัดลงในหลัก
อริย์สุัจ ๔ โดย์ใชั�หลักเทุสุนาหาระ วิเคุ้ราะห์แย์กแย์ะบทุ
พย์ญัชันะเปน็ต�นให�ละเอยี์ด โดย์ใชั�หลกัวจิย์หาระ ตรวจสุอบ 
คุ้วามถ่กต�องทุั�งด�านพย์ัญชันะและด�านอรรถะ โดย์ใชั�หลัก
ย์ตุตหิาระ อธบิาย์ให�ละเอยี์ดพสิุดารเพิ�มขึ�น เชัน่ หาปทุฏัฐาน 
ของหลักธรรม โดย์ใชั�หลักปทุัฏฐานหาระ นำาธรรมอื�นทุี�มี
ลักษณะเหมือนกันมาแสุดงเพิ�ม โดย์ใชั�หลักลักขณหาระ 
แสุดงรป่วเิคุ้ราะหข์องศพัทุ ์คุ้วามมุง่หมาย์ของผ่�แสุดงธรรม 
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เหตเุกดิของพระธรรมเทุศนา และการเชัื�อมโย์งพระพทุุธพจน ์
เข�ากบัสุว่นอื�น ๆ โดย์ใชั�หลกัจตพุย์ห่หาระ เปน็ต�น จนกระทุั�ง 
ย์กหลักธรรมขึ�นแสุดงในประเด็นสุำาคุ้ัญ คุ้ือ ปทุัฏฐาน  
คุ้ำาไวพจน์ ภีาเวตัพพธรรม และปหาตัพพธรรม โดย์ใชั�หลัก
สุมาโปนหาระ ทุั�งนี� ไม�จำาเปน็์ตอ้งใชใ้ห์ค้ร์บทุกุห์าร์ะ นำามา 
ใชั�ตามคุ้วามเหมาะสุมแก่พระพุทุธพจน์นั�น ๆ พย์ัญชันะ
และเนื�อคุ้วามทุั�งหมดทุี�อธิบาย์เพิ�มเติมนี� จะต�องนำามา
ตรวจสุอบคุ้วามถ่กต�องด�วย์หลักย์ุตติหาระด�วย์

๒. ตร์วิจดูทุิสุธร์ร์มด้วิยทุิสุาโลจน์น์ัย คุ้ือ ตรวจด่
ทุิศทุางและคุ้วามเชัื�อมโย์งต่อเนื�องกันแห่งธรรม จากการ
อธบิาย์ด�วย์หาระ ๑๖ จะมหีลกัธรรมตา่ง ๆ ปรากฏออกมา 
และมีกระบวนธรรมแสุดงคุ้วามเชัื�อมโย์งต่อเนื�องกัน โดย์
หลักธรรมทุี�ปรากฏจะอย์่่ในห์มวิดธร์ร์มสุำาคัญ ได�แก่  
อรยิ์สุจั ๔ ทุี�พระพทุุธองคุ้ท์ุรงประกาศไว�ในพระธรรมเทุศนา,  
ปฏจิจสุมปุบาทุ ๒ สุาย์ แสุดงกระบวนการทุี�เปน็เหตแุละผล 
ตอ่เนื�องกนัของธรรม แย์กเปน็ฝ่า่ย์วฏัฏะกบัฝ่า่ย์ววิฏัฏะ, หมวด 
ธรรมทุี�จัดลงโดย์คุ้วามเป็นขันธ์ ๕ อาย์ตนะ ๑๒ ธาตุ ๑๘ 
อินทุรีย์์ ๒๒, หลักโพธิปักขิย์ธรรม ๗ หมวด ๓๗ ประการ 
และธรรมฝ่่าย์อกุศลทุี�ตรงข�ามกับฝ่่าย์กุศล 

อััปปมาทธรรม

66 |  



๓.  ปร์ะมวิลธร์ร์มด้วิยอังกุสุน์ัย คุ้ือ ย์กธรรมทุี�
พิจารณาสุอดสุ่องด่ด�วย์ทุิสุาโลจนนัย์แล�วมารวมไว� เพื�อ
อธิบาย์เนื�อคุ้วามของพระพุทุธพจน์นั�น ๆ ด�วย์อัตถนัย์ ๓ 
ตอ่ไป หลกัธรรมทุี�ย์กมานั�น ให�พจิารณาเนื�อหาเทุยี์บเคุ้ยี์งกบั 
ม่ลบทุ ๑๘ จัดลงหมวดละ ๒ หมวดละ ๓ หรือหมวดละ ๔  
ตามลักษณะของอัตถนัย์ ๓ 

๔.  อธิบายเน์่�อควิามด้วิยอัตถูน์ัย ๓ คุ้ือ อธิบาย์ 
เนื�อคุ้วามของพระพทุุธพจนด์�วย์อตัถนยั์ทุั�ง ๓ ได�แก ่นนัทุยิ์า 
วัฏฏนัย์ ติปุกขลนัย์ สุีหวิกกีฬีิตนัย์ อย์่างใดอย์่างหนึ�ง 
ตามสุมคุ้วรกับพระพุทุธพจน์นั�น ๆ แย์กแย์ะกระบวนธรรม
ออกเป็น ๒ ฝ่่าย์ให�ชััดเจน เป็นธรรมฝ่่าย์สุังกิเลสุและธรรม
ฝ่า่ย์โวทุาน ธรรมทุั�ง ๒ ฝ่า่ย์นี�เปน็ปฏิปกัษ์กนั โดย์พจิารณา
เนื�อคุ้วามในพระพุทุธพจน์เทุีย์บกับมูลบทุ ๑๘ เนื�อหา 
เกี�ย์วกบัตณัหา อวชิัชัา สุมถะ วปิสัุสุนา อธบิาย์ด�วย์นนัทุยิ์า 
วัฏฏนัย์ เนื�อหาเกี�ย์วกับโลภีะ โทุสุะ โมหะ อโลภีะ อโทุสุะ  
อโมหะ อธิบาย์ด�วย์ติปุกขลนัย์ เนื�อหาเกี�ย์วกับอสุุภีสุัญญา  
ทุกุขสุญัญา อนจิจสุญัญา อนตัตสุญัญา สุภุีสุญัญา สุขุสุญัญา  
นิจจสุัญญา อัตตสุัญญา อธิบาย์ด�วย์สุีหวิกกีฬีิตนัย์ แล�ว
สุงเคุ้ราะห์ลงอริย์สุัจ ๔ ตามคุ้วามเหมาะสุม 
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๒.๒ อัปปมาทุธร์ร์ม
ลำาดบัตอ่ไป ผ่�เขีย์นจะได�นำาเสุนอตวัอย์า่งการอธบิาย์

พระพุทุธพจน์ตามหลักเนตติ โดย์ย์กพระพุทุธพจน์ทุี�เป็น
ธรรมหวัข�อใหญ ่กว�างขวางคุ้รอบคุ้ลมุ ประมวลรวมคุ้ำาสุอน 
อื�น ๆ ในพระไตรปิฎีกไว�ทุั�งหมด คุ้ือ อัปปมาทุธร์ร์ม มา
ประกอบคุ้ำาอธิบาย์ โดย์ย์กบาลีมาจากคุ้าถาธรรมบทุ  
พระคุ้าถานี�ปรากฏอย์่่ในคุ้ัมภีีร์ขุทุทุกนิกาย์ ธรรมบทุ 
พระพุทุธองคุ้์ทุรงแสุดงคุ้วามไม่ประมาทุกับคุ้วามประมาทุ 
เป็นธรรมทุี�มีลักษณะตรงข�ามกัน คุ้วามไม่ประมาทุ 
นำาไปสุ่่พระนิพพาน สุ่วนคุ้วามประมาทุนำาไปสุ่่วัฏฏสุงสุาร 
พระคุ้าถามีว่า

อปฺปมาโทุ อมตำปทุำ  ปมาโทุ มจฺจุโน์ ปทุำ
อปฺปมตฺตา น์ มียน์ฺติ  เย ปมตฺตา ยถูา มตา.๔

คุ้วามไม่ประมาทุ เป็นทุางแห่งอมตะ
คุ้วามประมาทุ เป็นทุางแห่งคุ้วามตาย์ 
คุ้นผ่�ไม่ประมาทุชัื�อว่าย์่อมไม่ตาย์ 
คุ้นผ่�ประมาทุจึงเหมือนคุ้นตาย์แล�ว๕

๔ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๑/๑๙.

๕ ขุ.ธ. (ไทุย์) ๒๕/๒๑/๓๑.
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เหตเุกดิของพระคุ้าถานี� เปน็เรื�องของพระนางมาคุ้นัทุยิ์า 
ผ่�มีชัีวิตด�วย์คุ้วามประมาทุ ซึ่ึ�งตรงข�ามกับพระนางสุามาวด ี
ผ่�มีชัีวิตด�วย์คุ้วามไม่ประมาทุ คุ้วามเป็นไปของทุั�งสุองคุ้น
มีคุ้วามแตกต่างกันคุ้นละขั�ว คุ้นหนึ�งได�รับทุุกข์โทุมนัสุ 
ทุั�งในปจัจบุนัและอนาคุ้ต ต�องเวยี์นวา่ย์ตาย์เกดิ ทุกุขท์ุรมาน
ในภีพชัาติต่าง ๆ ไปตามกรรมของตน สุ่วนอีกคุ้นหนึ�งได�
บรรลุธรรมเป็นพระอริย์เจ�าและจะได�เข�าถึงพระนิพพาน
ในทุี�สุุด เรื�องราวโดย์ย์่อมีดังนี�

พระนางสุามาวดีและพระนางมาคุ้ันทุิย์าเป็นมเหสุี
ของพระเจ�าอุเทุน พระราชัาคุ้รองเมืองโกสุัมพี คุ้ราวหนึ�ง  
พระผ่�มพีระภีาคุ้เสุดจ็ไปทุี�เมอืงโกสุมัพตีามคุ้ำาเชัญิของเศรษฐี 
๓ คุ้นผ่�สุร�างวหิารถวาย์ นาย์สุมุนะเปน็ชัา่งจดัดอกไม�และเปน็ 
ผ่�อปุฏัฐากของเศรษฐทีุั�ง ๓ คุ้นนั�น ได�ขอโอกาสุในการถวาย์ 
ทุานแก่ภีิกษุสุงฆ์มีพระพุทุธเจ�าเป็นประมุข น์างขุชชุตตร์า 
ผ่�เปน็ทุาสุขีองพระนางสุามาวดมีารบัดอกไม�ทุี�บ�านนาย์สุมุนะ 
เหมอืนทุี�เคุ้ย์ทุำาเปน็ประจำา ได�ฟังัธรรมเทุศนาจากพระพทุุธเจ�า  
บรรลโุสุดาปตัตผิล ตอ่มาได�แสุดงธรรมแกพ่ระนางสุามาวดี 
และบรวิาร ๕๐๐ คุ้น จนได�บรรลโุสุดาปตัตผิลทุั�งหมด พระนาง 
สุามาวดใีห�นางขชุัชัตุตราพ�นจากคุ้วามเปน็ทุาสุ ีและตั�งไว�ใน 
ตำาแหน่งอาจารย์์ ให�ไปฟัังพระธรรมเทุศนาทุี�วิหาร แล�วนำา 
แสุดงต่อแก่พระนางและบริวาร
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พระนางมาคุ้ันทุิย์าผ่กอาฆาตในพระอรหันตสุัมมา 
สุมัพทุุธเจ�า ตั�งแตคุ่้ราวทุี�บดิาและมารดานำานางมามอบถวาย์  
พระพุทุธองคุ้์ได�แสุดงพระธรรมเทุศนาว่า “พระองคุ้์ไม่มี
คุ้วามพอใจในเมถุน เพราะได�เห็นนางตัณหา นางอรดี 
และนางราคุ้าเลย์ เพราะเหตุไร จึงจะมีคุ้วามพอใจใน 
นางมาคุ้นัทุยิ์านี� ผ่�เตม็ไปด�วย์อจุจาระและปสัุสุาวะ พระองคุ้์ 
ไมป่รารถนาจะถก่ต�องนางแม�ด�วย์เทุ�า” เปน็เหตใุห�คุ้นทุั�งสุอง 
บรรลุอนาคุ้ามิผลและออกบวชัจนบรรลุอรหัตตผล บิดา
มารดาได�นำานางมาคุ้นัทุยิ์ามาฝ่ากไว�กบัญาตผิ่�เปน็อา ตอ่มา  
อาได�นำามามอบถวาย์แก่พระเจ�าอุเทุน 

พร์ะน์างมาคนั์ทุยิาหาโอกาสุแก�แคุ้�นพระพทุุธเจ�า ใน
คุ้ราวทุี�พระองคุ้์เสุด็จเข�าไปบิณฑิบาตในพระนคุ้รโกสุัมพี 
ก็จ�างคุ้นตามด่า ไล่ให�หนีไปจากเมือง เมื�อไม่สุำาเร็จ จึง 
หาทุางกลั�นแกล�งพระนางสุามาวดผี่�เปน็สุาวกิาโดย์ประการ
ต่าง ๆ จนในทุี�สุุดได�ร่วมมือกับอาของตน เผาตำาหนัก 
เพื�อฆ่าให�ตาย์ เมื�อไฟักำาลังไหม�ตำาหนัก ไม่มีทุางหนีออก 
ไปได� พร์ะน์างสุามาวิดีจึงได�ให�โอวาทุแก่หญิงบริวารว่า 
“การนับจำานวนอัตภีาพทุี�ถ่กไฟัเผาอย์่างนี� ของพวกเราผ่�ทุี�
ทุ่องเทุี�ย์วเวีย์นว่าย์ตาย์เกิดอย์่่ในวัฏฏสุงสุารอันย์าวนานนี� 
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มีมากมาย์นับไม่ได� เจ้าทุั�งห์ลายจงเป็น์ผู่้ไม�ปร์ะมาทุเถูิด” 
หญิงเหล่านั�นพากันทุำากรรมฐาน กำาหนดพิจารณาเวทุนา
เป็นอารมณ์ บางพวกได�บรรลุสุกทุาคุ้ามิผล บางพวกได�
บรรลุอนาคุ้ามิผล แล�วสุิ�นชัีวิตไปในเปลวเพลิงตามสุมคุ้วร
แก่กรรมทุี�เคุ้ย์ทุำาในอดีต

พระเจ�าอุเทุนทุรงเสีุย์พระทัุย์กับการจากไปของพระนาง 
สุามาวดมีาก ทุรงสุอบสุวนหาคุ้นผดิ จบัพระนางมาคุ้นัทุยิ์า 
และญาติมาลงโทุษประหารชัีวิต

ภีกิษทุุั�งหลาย์ได�มกีารสุนทุนากนัในโรงธรรม เรื�องหญงิ  
๕๐๐ คุ้นมีพระนางสุามาวดีเป็นประมุขถ่กไฟัเผาในตำาหนัก 
ญาติของพระนางมาคุ้ันทุิย์าผ่�ลงมือเผาตำาหนัก ถ่กพระเจ�า
อุเทุนลงโทุษโดย์การเผาในหลุมขนาดใหญ่พร�อมทุั�งไถด�วย์
ไถเหล็ก สุ่วนพระนางมาคุ้ันทุิย์าผ่�สุั�งการ ถ่กพระราชัาสุั�ง
ให�เชัือดเนื�อแล�วทุอดนำ�ามัน ในบรรดาคุ้นเหล่านั�นทุั�งหมด 
ใคุ้รชัื�อว่าเป็นอย์่่ ใคุ้รชัื�อว่าตาย์แล�ว 
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พระพุทุธองคุ้์ทุรงทุราบเรื�องนั�น ตรัสุว่า ชันทุั�งหมด
ทุี�ประมาทุแล�ว แม�จะมีชัีวิตอย์่่ตั�ง ๑๐๐ ปีก็ชัื�อว่าตาย์แล�ว  
สุ่วนชันเหล่าใดไม่ประมาทุแล�ว ชันทุั�งหลาย์เหล่านั�น 
แม�ตาย์แล�ว กช็ัื�อวา่ย์งัเปน็อย์่ ่พระนางมาคุ้นัทุยิ์าจะมชีัวีติอย์่่
ก็ตามหรือตาย์ไปแล�วก็ตาม ก็ชัื�อว่าตาย์แล�วนั�นเอง เพราะ
ใชั�ชัวีติอย์่ด่�วย์คุ้วามประมาทุ ไมไ่ด�สุร�างบญุกศุลและภีาวนา 
มีแต่คุ้วามโกรธแคุ้�น อิจฉาริษย์า หาทุางใสุ่ร�าย์ จนกระทุั�ง
เผาตำาหนักเพื�อฆ่าพระนางสุามาวดี สุ�วิน์ห์ญิง ๕๐๐ คน์ 
มีพร์ะน์างสุามาวิดีเป็น์ปร์ะมุข แม้จะตายแล้วิ ก็ช่�อวิ�า 
เป็น์อยู� เพร์าะเป็น์ผู่้ทุี�ไม�ปร์ะมาทุ มีการประชัุมฟัังธรรม 
จากนางขุชัชัุตตราอย์่่เป็นประจำา อุบาสุิกเหล่านั�นทุี�เป็น 
พระโสุดาบนักม็ ีพระสุกทุาคุ้ามกีม็ ีพระอนาคุ้ามกีม็ ีพระองคุ้์
จึงได�ตรัสุพระคุ้าถานี�๖

ในพระคุ้าถานี� มีเนื�อหาสุาระตามลำาดับบทุ๗ พอสุรุป 
ได�ดังนี� 

๖ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๑๖๖-๒๓๘.

๗ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๒๓๘-๒๔๐.
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ตาร์างทุี� ๒.๑ เน์่�อควิามตามลำาดับบคาถูา

บาลีพร์ะพุทุธพจน์์ คำาอธิบาย

อปฺปมาโทุ อมตำปทุำ คุ้วามไม่ประมาทุกล่าวคุ้ือการอย์่่อย์่าง
ไม่ปราศจากสุติ 
คุ้วามมีสุติตั�งมั�นอย์่่เสุมอ เป็นอุบาย์วิธีการ
ทุำาให�บรรลุถึงอมตะกล่าวคุ้ือพระนิพพาน

ปมาโทุ มจฺจุโน ปทุำ คุ้วามประมาทุ กล่าวคืุ้อภีาวะมัวเมา ปล่อย์สุติ  
มีสุติหลงลืม เป็นทุางนำาเข�าไปหาคุ้วามตาย์ 
เพราะทุำาให�ไม่อาจล่วงคุ้วามเกิดได� 
เมื�อเกิดแล�ว ก็ต�องแก่ ต�องตาย์อย์่่เสุมอ

อปปฺมตตฺา น มยี์นตฺิ สุัตว์ทุั�งหลาย์ผ่�ทุี�ไม่ประมาทุแล�วมีวัฏฏะ
กำาหนดได� อาศัย์คุ้วามไม่ประมาทุเจริญธรรม
ให�ย์ิ�งขึ�น ย์่อมทุำาให�แจ�งมรรคุ้ผลนิพพาน
โดย์เร็ว ไม่ต�องกลับมาเกิดอีก

เย์ ปมตตฺา ย์ถา มตา สุัตว์ทุั�งหลาย์ผ่�ประมาทุแล�ว มีวัฏฏะกำาหนด 
ไม่ได� และเป็นเหมือนสุัตว์ทุี�ตาย์แล�ว เพราะ
คุ้วามคุ้ิดว่า เราจักให�ทุาน เราจักรักษาศีล 
เราจักทุำาอุโบสุถกรรม เราจักบำาเพ็ญวัตรทัุ�งหลาย์ 
เราจักสุมาทุานธุดงคุ้์ เราจักเจริญภีาวนา 
ดังนี�เป็นต�นย์่อมไม่เกิดขึ�น ไม่ต่างอะไรกับ
สุัตว์ผ่�ตาย์แล�ว
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๒.๓ อธิบายตามห์ลักห์าร์ะ 
การอธบิาย์พระพทุุธพจนด์�วย์หลกัการในเนตตปิกรณน์ี�  

ผ่�อธิบาย์แต่ละทุ่านอาจจะมีราย์ละเอีย์ดปลีกย์่อย์แตกต่าง
กันไปบ�าง แต่โดย์เนื�อหาหลักแล�วจะเหมือนกัน เพราะใชั�
หลกัการเดยี์วกนัในการอธบิาย์ โดย์เฉพาะจะได�คุ้วามเข�าใจ
ในสุัจธรรม แทุงตลอดอริย์สุัจได�เชั่นเดีย์วกัน สุำาหรับการ
อธิบาย์พระพุทุธพจน์ตามหลักหาระ ผ่�เขีย์นจะทุำาไปตาม
ลำาดับของหาระ เริ�มต�นจากหาระทุี� ๑ คุ้ือเทุสุนาหาระ จน
กระทุั�งถึงหาระทุี� ๑๖ คุ้ือสุมาโรปนหาระ เลขลำาดับของ 
หาระจะคุ้งไว�ตามลำาดบัในเนตตปิกรณ ์พระคุ้าถานี� สุามารถ
นำามาอธิบาย์ด�วย์หลักหาระ ๑๖ ได�ดังตัวอย์่างต่อไปนี� 

๑. เทุสุน์าห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่�  

คุ้วามลังเลสุงสุัย์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอน  
โดย์จำาแนกพระพุทุธพจน์ออกเป็น ๖ อย์่าง ได�แก่  
(๑) อัสุสุาทุะ (๒) อาทุีนวะ (๓) นิสุสุรณะ (๔) ผละ  
(๕) อปุาย์ะ (๖) อาณตัต ิพระคุ้าถานี� สุามารถจำาแนกได�ดงันี� 
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(๑)  อัสุสุาทุะ ได�แก่ (๑) สุุข โสุมนัสุ และอิฏฐารมณ์ 
อันเป็นผลเกิดจากกุศลธรรมทุั�งหลาย์ทุี�มีคุ้วามไม่ประมาทุ
เป็นเหตุ สุ่วนนี�เป็นสุภีาวะทุี�น่าเพลิดเพลินย์ินดีสุำาหรับ 
สุัตว์ทุั�งหลาย์ (๒) ตัณหาและวิปัลลาสุต่าง ๆ อันเกิดขึ�น 
จากคุ้วามประมาทุเป็นเหตุ สุ่วนนี�เป็นสุภีาวะทุี�ทุำาให� 
เกิดคุ้วามเพลิดเพลินย์ินดี อธิบาย์ว่า เมื�ออย์่่อย์่างปราศสุติ  
มีคุ้วามหลงเข�ามาประกอบ สุติไม�ตั�งมั�น์อยู�ใน์กาย จิต 
เป็นอกุศล เมื�อรับร่�อารมณ์ต่าง ๆ ผ่านเข�ามาทุางอาย์ตนะ 
ทุั�ง ๖ ก็ย์่อมเกิดคุ้วามกำาหนัดในอารมณ์อันเป็นทุี�ตั�งแห่ง 
คุ้วามกำาหนดั ย์อ่มขดัเคุ้อืงในอารมณ์อนัเปน็ทุี�ตั�งแหง่คุ้วาม 
ขัดเคุ้ือง เมื�อเป็นอย์่่เชั่นนี� เมื�อเกิดเวทุนาอย์่างใดอย์่างหนึ�ง  
ตามคุ้วามเป็นไปโดย์ธรรมดาของสุภีาวธรรมในทุางทุวารต่าง ๆ   
ไม่ว่าจะเป็นสุุขก็ดี ทุุกข์ก็ดี หรืออทุุกขมสุุขก็ดี จะเกิดคุ้วาม 
ย์ินดีติดข�อง บ่นถึง พ่ดถึง หลงใหลว่า “เร์าเป็น์ผู่้สุุข  
เร์าเปน็์ผู่ทุ้กุข ์ควิามสุขุของเร์า ควิามทุกุข์ของเร์า” เปน็ต�น 

คุ้วามเหน็ผดิ คุ้วามคุ้ดิผดิ คุ้วามกำาหนดทุำาเคุ้รื�องหมาย์
ผิด เห็นว่า “เป็นตัวเรา เป็นของเรา” เป็นต�น อันเกิดจาก
คุ้วามประมาทุ อย์่่อย์่างขาดสุติ จิตเป็นอกุศลนั�น จัดเป็น
ทุิฏฐิวิปัลลาสุ จิตตวิปัลลาสุ และสุัญญาวิปัลลาสุ 
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คุ้วามตดิข�องเพลดิเพลนิย์นิดใีนอาย์ตนะภีาย์ใน ๖ มตีา 
เป็นต�น ในอาย์ตนะภีาย์นอก ๖ มีร่ปเป็นต�น ในวิญญาณ ๖  
มีจักขุวิญญาณเป็นต�น ในผัสุสุะ ๖ มีจักขุสุัมผัสุเป็นต�น 
และเวทุนาทุี�เกดิจากผสัุสุะทุั�ง ๖ เปน็ตณัหา โดยตณัห์าน์ั�น์  
มีควิามติดใจใน์ร์สุชาติของควิามสุุข เมื�อได�รับคุ้วามสุุข 
ก็ต�องการให�สุุขนั�นอย์่่นาน ๆ และแสุวงหาสุุขอื�นเพิ�มเติม
ขึ�นไปอีก เมื�อได�รับคุ้วามทุุกข์ ก็โหย์หาคุ้วามสุุข แสุวงหา
คุ้วามสุุข แม�เฉย์ ๆ ก็จัดเป็นสุุขด�วย์เชั่นกัน จึงปรากฏว่า 
สุัตว์ทุั�งหลาย์พากันรักคุ้วามสุุข เกลีย์ดคุ้วามทุุกข์ เพราะ
ย์ินดีเพลิดเพลินในสุุขเวทุนานั�นเอง

เมื�อมีคุ้วามเห็นผิดว่า เป็นตัวเรา เป็นของเรา และ
คุ้วามติดข�องในสุุขเวทุนา จึงย์ึดถือหนักแน่นโดย์วิธีการ
ทุี�จะทุำาให�ตัวเราได�รับคุ้วามสุุข ให�คุ้วามสุุขเป็นของเรา 
ตัณหาและวิปัลลาสุเหล่านี� จึงเป็นเหตุทุำาให�เกิดอุปาทุาน 
ภีพ ชัาติ ชัรามรณะ เป็นเหตุให�สุัตว์เวีย์นว่าย์ตาย์เกิดอย์่่
ในวัฏฏสุงสุารไม่มีวันสุิ�นสุุด ดังพระพุทุธพจน์เป็นต�นว่า 
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กุมารนั�น เห็นร่ปทุางตาแล�ว กำาหนัดในร่ปทุี�น่ารัก 
ขัดเคุ้ืองในร่ปทุี�ไม่น่ารัก เป็น์ผู่้มีสุติใน์กายไม�ตั�งมั�น์ และ
มีจิตเป็นกามาวจรอย์่่ ไม่ร่�ชััดถึงเจโตวิมุตติปัญญาวิมุตต ิ
อนัเปน็ทุี�ดบัไมเ่หลอืแหง่บาปอกศุลธรรมตามคุ้วามเป็นจรงิ 
เขาเป็นผ่�สุมบ่รณ์ด�วย์คุ้วามย์ินดีและคุ้วามย์ินร�าย์อย์่างนี� 
เสุวย์เวทุนาอย์่างใดอย์่างหนึ�ง สุุขก็ตาม ทุุกข์ก็ตาม มิใชั่
ทุุกข์มิใชั่สุุขก็ตาม ย์่อมเพลิดเพลิน บ่นถึง ติดใจเวทุนานั�น 
เมื�อกุมารนั�นเพลิดเพลิน บ่นถึง ติดใจเวทุนานั�นอย์่่ คุ้วาม
เพลิดเพลินก็เกิดขึ�น คุ้วามเพลิดเพลินในเวทุนาทุั�งหลาย์ 
เป็นอุปาทุาน เพราะอุปาทุานเป็นปัจจัย์ ภีพจึงมี เพราะ
ภีพเป็นปัจจัย์ ชัาติจึงมี เพราะชัาติเป็นปัจจัย์ ชัรา มรณะ 
โสุกะ ปริเทุวะ ทุุกข์ โทุมนัสุและอุปาย์าสุจึงมี คุ้วามเกิดขึ�น 
แห่งกองทุุกข์ทุั�งสุิ�นนั�น ย์่อมมีได�อย์่างนี�๘ ในกรณีการ 
ฟัังเสุีย์งทุางห่ ดมกลิ�นทุางจม่ก ลิ�มรสุทุางลิ�น ถ่กต�อง
โผฏฐัพพะทุางกาย์ และร่�แจ�งธรรมารมณ์ทุางใจก็เป็นไป
โดย์ทุำานองเดีย์วกัน

๘ ม.ม่. (บาลี) ๑๒/๔๐๙/๓๖๕, ม.ม่. (ไทุย์) ๑๒/๔๐๙/๔๔๔-๔๔๕.
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(๒)  อาทุีน์วิะ ได�แก่ (๑) ทุุกขเวทุนา (๒) ทุุกข์ ๓  
อย์่าง ได�แก่ ทุุกข์ โทุมนัสุ อันเป็นทุุกขทุุกข์, สุุข โสุมนัสุ 
อันเป็นวิปริณามทุุกข์ และสุังขารทุั�งหมด อันเป็นสุังขาร
ทุุกข์ (๓) เตภี่มิกสุังขาร สุังขารทุี�เป็นไปในภี่มิ ๓ ทุั�งหมด 
สุิ�งเห์ล�าน์ี�มีโทุษติดตัวิอยู�โดยสุภีาวิะ ค่อเป็น์สุิ�งไม�เทุี�ยง 
ต้องแปร์ปร์วิน์ไปเป็น์ธร์ร์มดา เมื�อมีคุ้วามประมาทุขาดสุติ 
จิตเป็นอกุศลแล�ว เมื�อคุ้ิดก็ย์่อมคุ้ิดไม่ดี เมื�อพ่ดก็ย์่อมพ่ด
ไม่ดี เมื�อทุำาก็ย์่อมทุำาไม่ดี ทุุกข์ทุี�เป็นวิบากมีการนำาเกิดใน
อบาย์ภี่มิและทุุกข์โทุมนัสุเมื�อเกิดเป็นมนุษย์์ ก็ย์่อมเกิดขึ�น
เพราะทุุจริตเหล่านั�นเป็นเหตุ ดังพระพุทุธพจน์เป็นต�นว่า 

ธรรมทุั�งหลาย์ มีใจเป็นหัวหน�า
มีใจเป็นใหญ่ สุำาเร็จด�วย์ใจ 
ถ�าคุ้นมีใจชัั�ว ก็จะพ่ดชัั�วหรือทุำาชัั�วตามไปด�วย์ 
เพราะคุ้วามชัั�วนั�น ทุุกข์ย์่อมติดตามเขาไป 
เหมอืนล�อหมนุตามรอย์เทุ�าโคุ้ทุี�ลากเกวยี์นไป ฉะนั�น๙ 

๙ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑/๑๕, ขุ.ธ. (ไทุย์) ๒๕/๑/๒๓.
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หากกล่าวโดย์ละเอีย์ดร์ะดับปร์มัตถู์ การเวีย์นว่าย์
ตาย์เกดิคุ้อืการเปน็ไปของขนัธ ์๕ อนัเปน็กองทุกุขท์ุี�หมนุวน 
ไปตามกระแสุอวิชัชัา ตามกระบวนการปฏิจจสุมุปบาทุ
ฝ่่าย์เกิดทุุกข์ ขันธ์ ๕ เป็นทุุกข์โดย์ตัวสุภีาวะ ทุุกข์นี�ไม่อาจ 
จะกลาย์สุภีาพมาเปน็สุขุได� ย์อ่มเปน็ทุกุขใ์นแบบของสุงัขาร
ตลอดไป เพราะเป็นสุิ�งไม่เทุี�ย์ง เป็นทุุกข์ มีคุ้วามแปรปรวน
อย์่่เสุมอ ไม่อาจคุ้งทุี�ย์ั�งย์ืนอย์่่ได�ตลอดไป

(๓)  น์สิุสุร์ณะ ได�แก ่(๑) ภีาวะอนัเปน็ทุี�สุลดัออกจาก 
ทุุกข์ทุั�งปวง คุ้ือพระนิพพาน อันเป็นภีาวะทุี�เข�าถึงได�โดย์
อาศัย์คุ้วามไม่ประมาทุเป็นเหตุเบื�องต�น พระนิพพานนี�
เป็นอมตธรรม เป็นธรรมอันไม่ตาย์ ปราศจากคุ้วามเกิด 
ปราศจากคุ้วามแก่ ปราศจากคุ้วามตาย์ เป็นภีาวะอันเป็น
อสุังขตธรรม เป็นสุภีาวะทุี�นำาคุ้วามทุุกข์และกิเลสุตัณหา
อุปาทุานทุั�งหมดออกไป เมื�อมีพระนิพพานเป็นอารมณ์ 
คุ้วามทุุกข์และกิเลสุทุั�งหลาย์จะดับสุลาย์ไป (๒) เหตุทุี�
ทุำาให�ออกจากทุุกข์ คุ้ือ อริย์มรรคุ้ พระนิพพานนี�กระทุำา
ให�แจ�งได�ด�วย์มัคุ้คุ้ญาณ ซึ่ึ�งเป็นญาณทุี�เกิดการประชัุม 
รวมกนัของอริย์มรรคุ้ทุั�ง ๘ และอร์ยิมร์ร์คทุั�ง ๘ น์ี�เปน็์กศุึล 
ชั�น์สุงูสุดุใน์บร์ร์ดาสุงัขตธร์ร์มทุั�งมวิล กศุึลทุกุร์ะดบัขั�น์ต�าง 
ก็อาศัึยควิามไม�ปร์ะมาทุใน์การ์ปร์ะกอบขึ�น์ ดังทีุ�พระพุทุธพจน์ 
ทุรงสุรรเสุริญว่า
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บรรดามรรคุ้ มรรคุ้มีองคุ้์ ๘ ประเสุริฐทุี�สุุด 
บรรดาสุัจจะ อริย์สุัจ ๔ ประเสุริฐทุี�สุุด
บรรดาธรรม วิราคุ้ธรรมประเสุริฐทุี�สุุด 
บรรดาสุัตว์สุองเทุ�า ตถาคุ้ตผ่�มีจักษุประเสุริฐทุี�สุุด๑๐

เมื�อมกีารมคัคญาณเกดิขึ�น ร่�แจ�งอรยิ์สุจั ๔ ทุำาให�แจ�ง
พระนิพพาน ทุุกข์ทุั�งหลาย์ก็ย์่อมดับสุนิทุไป ทุุกข์ไม่เกิดอีก 
ทุั�งนี�กเ็นื�องจากเมื�อร่�แจ�งนพิพานแล�ว ตณัหากจ็ะดบัสุนทิุไป  
เมื�อไม่เกิดคุ้วามเพลิดเพลินติดใจ อุปาทุานเป็นต�นก็ไม่เกิด  
ทุุกข์ก็ไม่เกิด พระนิพพานจึงเป็นภีาวะทุี�ออกจากทุุกข์ได�
อย์่างแทุ�จริง ภีาวะอื�นไม่มี ดังพระพุทุธพจน์ว่า

ภีิกษุนั�นเห็นร่ปทุางตาแล�ว ไม่กำาหนัดในร่ปทุี�น่ารัก  
ไม่ขัดเคุ้ืองในร่ปทุี�น่าชััง ย�อมเป็น์ผู่้มีสุติใน์กายตั�งมั�น์ และ
มีจิตหาประมาณมิได�อย์่่ ทุราบชััดถึงเจโตวิมุตติปัญญา
วิมุตติอันเป็นทุี�ดับไม่เหลือแห่งบาปอกุศลธรรมตามคุ้วาม
เป็นจริง เธอละคุ้วามย์ินดีย์ินร�าย์อย์่างนี�แล�ว เสุวย์เวทุนา
อย์่างใดอย์่างหนึ�ง สุุขก็ตาม ทุุกข์ก็ตาม มิใชั่ทุุกข์มิใชั่สุุข 

๑๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๗๓/๖๔, ขุ.ธ. (ไทุย์) ๒๕/๒๗๓/๑๑๗.

อััปปมาทธรรม

80 |  



ก็ตาม ก็ไม่เพลิดเพลิน ไม่บ่นถึง ไม่ติดใจเวทุนานั�น เมื�อ
ภีิกษุนั�นไม่เพลิดเพลิน ไม่บ่นถึง ไม่ติดใจเวทุนานั�นอย์่่  
คุ้วามเพลิดเพลินในเวทุนาทุั�งหลาย์จึงดับไป เพราะคุ้วาม
เพลดิเพลนิดบั อปุาทุานจงึดบั เพราะอปุาทุานดบั ภีพจงึดบั  
เพราะภีพดับ ชัาติจึงดับ เพราะชัาติดับ ชัรามรณะ โสุกะ 
ปริเทุวะ ทุุกข์ โทุมนัสุ และอุปาย์าสุของภีิกษุนั�นจึงดับ  
คุ้วามดับแห่งกองทุุกข์ทุั�งสุิ�นนั�น ย์่อมมีได�อย์่างนี�๑๑

(๔)  ผ่ละ ได�แก่ ผลของพระธรรมเทุศนานี� ในคุ้รั�งทุี�
พระพุทุธองคุ้์ทุรงแสุดงพระคุ้าถานี�จบลงแล�ว มีมหาชันได�
บรรลุอริย์ผลมีโสุดาปัตติผลเป็นต�นมากมาย์ และพระธรรม
เทุศนาได�เป็นประโย์ชัน์แก่พุทุธบริษัทุ ทุำาให�เข�าใจชััดเจน
ในคุ้วามแตกต่างอย์่างตรงข�ามกันระหว่างคุ้วามประมาทุ
กับคุ้วามไม่ประมาทุ พากัน์ห์ลีกเลี�ยงควิามปร์ะมาทุ มา
ตั�งอยู�ใน์ควิามไม�ปร์ะมาทุ ทุำาบุญกุศลมีทุาน ศีล ภีาวนา 
ได�รับโภีคุ้สุมบัติ ภีพสุมบัติในภีพภี่มิต่าง ๆ รวมทุั�งเป็น
อุปนิสุัย์ในการปฏิบัติให�สุ่งขึ�นไป

๑๑ ม.ม่. (บาลี) ๑๒/๔๑๔/๓๖๙-๓๗๐, ม.ม่. (ไทุย์) ๑๒/๔๑๔/๔๕๐-๔๕๑.
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(๕)  อุปายะ ได�แก่ คุ้วามไม่ประมาทุ คุ้ือ การอย์่่
อย์่างไม่ขาดสุตินี� เป็นข�อปฏิบัติเบื�องต�นทุี�เป็นเหตุให�เกิด
อริย์มรรคุ้ เป็นเหตุเกิดมัคุ้คุ้ญาณ ทุำาให�แจ�งพระนิพพาน 
โดย์เฉพาะข�อปฏิบัติการฝ่ึกพัฒนาปัญญาทุี�มีสุติเป็นหลัก
คุ้ือสุติปัฏิฐาน์ ๔ ก็ต�องอาศัย์คุ้วามไม่ประมาทุนี�เป็นหลัก 
คุ้วามไม่ประมาทุจึงเป็นทุี�รวมของกุศลธรรมทุั�งปวง ดัง
พระพุทุธพจน์ว่า 

ภีิกษุทุั�งหลาย์ สุัตว์ทุั�งหลาย์ไม่มีเทุ�า มีสุองเทุ�า มีสุี�
เทุ�า หรือมีเทุ�ามากก็ตาม มีร่ป หรือไม่มีร่ปก็ตาม มีสุัญญา 
ไม่มีสุัญญา หรือมีสุัญญาก็ไม่ใชั่ ไม่มีสุัญญาก็ไม่ใชั่ก็ตาม  
มีประมาณเทุ่าใด ตถาคุ้ตอรหันตสุัมมาสุัมพุทุธเจ�าบัณฑิิต
กล่าวว่าเลิศกว่าสุัตว์มีประมาณเทุ่านั�น ฉันใด กุศลธรรม 
ทุั�งหมดก็ฉันนั�นเหมือนกัน มีคุ้วามไม่ประมาทุเป็นม่ล ร์วิม
ลงใน์ควิามไม�ปร์ะมาทุ คุ้วามไมป่ระมาทุบณัฑิติกลา่ววา่เลศิ
กว่ากุศลธรรมเหล่านั�น ภีิกษุผ่�ไม่ประมาทุพึงหวังข�อนี�ได�ว่า 
จักเจริญอริย์มรรคุ้มีองคุ้์ ๘ ทุำาอริย์มรรคุ้มีองคุ้์ ๘ ให�มาก๑๒

๑๒  สุำ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๓๙/๗๒, สุำ.ม. (ไทุย์) ๑๙/๑๓๙/๗๒.
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(๖)  อาณัตติ ได�แก่ คุ้ำาตักเตือน แนะนำา และการ
ชัักชัวนของพระพุทุธเจ�า ผ่�ทุรงให�คุ้ำาแนะนำาเพื�อประโย์ชัน์
เกื�อก่ลแก่เวไนย์สุัตว์ทุั�งหลาย์ พระองคุ้์ทุรงนำาเวไนย์สุัตว์
ทุั�งหลาย์ออกจากคุ้วามประมาทุ แนะนำาให�ตั�งอย์่่ในคุ้วาม
ไม่ประมาทุ โดย์ทุรงชัี�ให�เห็นโทุษของคุ้วามประมาทุ และ
ชัี�ประโย์ชัน์ของคุ้วามไม่ประมาทุมีประการต่าง ๆ เพื�อ 
ให�เวไนย์สุัตว์ได�มีคุ้วามเข�าใจชััดเจน มีสุัมมาทุิฏฐิเป็น 
เบื�องต�นแล�ว จะได�ทุำากิจต่าง ๆ ทุี�คุ้วรทุำาให�สุำาเร็จต่อไป 
ดังทุี�พระพุทุธพจน์ตรัสุว่า

“ภีิกษุทุั�งหลาย์ บัดนี�เราขอเตือนเธอทุั�งหลาย์ สุังขาร 
ทุั�งหลาย์มคีุ้วามเสุื�อมไปเปน็ธรรมดา เธอทุั�งห์ลายจงทุำาห์น์า้ทุี� 
ให์้สุำาเร์็จด้วิยควิามไม�ปร์ะมาทุเถูิด” นี�เป็นพระปัจฉิมวาจา
ของพระตถาคุ้ต๑๓

๑๓ ทุี.ม. (บาลี) ๑๐/๒๑๘/๓๙, ทุี.ม. (ไทุย์) ๑๐/๒๑๘/๑๖๖.
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“ภีิกษุทุั�งหลาย์ ด�วย์ประการดังกล่าวมาแล�วนี� เราได�
เปิดทุางทุี�ปลอดภีัย์มีคุ้วามสุวัสุดีทุี�พวกเธอคุ้วรดำาเนินไปได�
ตามใจชัอบให�แล�ว และปดิทุางทุี�ไมสุ่ะดวกให�ด�วย์ กำาจดัเนื�อ
ตอ่ตวัผ่�ให�แล�ว และทุำาลาย์นางเนื�อตอ่ให�แล�ว กจิใดทุี�ศาสุดา
ผ่�หวังประโย์ชัน์เกื�อก่ล เอื�อเฟั้�อ อาศัย์คุ้วามอนุเคุ้ราะห์จะ
พึงกระทุำาแก่สุาวกทุั�งหลาย์ กิจนั�นตถาคุ้ตก็ได�กระทุำาแก่
เธอทุั�งหลาย์แล�ว นั�นโคุ้นไม� นั�นเรือนว่าง เธอทุั�งหลาย์ จง
เพง่พนิจิ อย�าปร์ะมาทุ อย์า่ได�มคีุ้วามเดอืดร�อนในภีาย์หลงั  
นี�เป็นคุ้ำาพรำ�าสุอนของตถาคุ้ตสุำาหรับเธอทุั�งหลาย์”๑๔

เมื�อวิเคุ้ราะห์พระคุ้าถานี�ด�วย์หลักเทุสุนาหาระ แย์ก
สุว่นตา่ง ๆ  ออกเปน็อสัุสุาทุะ อาทุนีวะ นสิุสุรณะ ผละ อปุาย์ะ  
และอาณตัต ิพบวา่ สุว่นทุี�ปรากฏชัดัโดย์ตรงตามบทุพย์ญัชันะ
ในคุ้าถา คุ้อื อาทุีน์วิะ น์ิสุสุร์ณะ และอปุายะ โดย์อาทุนีวะ 
คุ้ือวัฏฏทุุกข์จากการเวีย์นว่าย์ตาย์เกิด และสุภีาวธรรม 
ทุั�งหลาย์ระดับโลกิย์ะ, นิสุสุรณะคุ้ือพระนิพพาน และ 
อุปาย์ะคุ้ือคุ้วามไม่ประมาทุ อันเป็นอุบาย์ให�ถึงอมตธรรม,  
สุ่วนอัสุสุาทุะ ผละ และอาณัตติ ปรากฏโดย์อ�อม เมื�อนำา
มาสุงเคุ้ราะห์ลงในอริย์สุัจ ๔ ตามหลักการในเนตติปกรณ์
ดังตาราง 

๑๔ ม.ม่ (บาลี) ๑๒/๒๑๕/๑๘๑, ม.ม่ (ไทุย์) ๑๒/๒๑๕/๒๒๕.
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 ตาร์างทุี� ๒.๒ เทุสุน์าห์าร์ะ ๖ อร์ิยสุัจ ๔

เทุสุน์าห์าร์ะ ๖ อร์ิยสุัจ ๔

อาทุีนวะ, ผล ทุุกขสุัจ

อัสุสุาทุะ สุมุทุย์สุัจ

นิสุสุรณะ นิโรธสุัจ

อุปาย์ะ, อาณัตติ มัคุ้คุ้สุัจ

อธิบาย์เนื�อคุ้วามพระคุ้าถานี� ตามแนวอริย์สุัจ ๔  
ได�ดังนี�

(๑)  ทุกุขสุจั คุ้อื ทุกุข ์โทุมนสัุ และทุกุขก์ลา่วคุ้อืขนัธ ์๕  
ทุี�เป็นสุังขารเวีย์นว่าย์ตาย์เกิดไปในวัฏฏสุงสุารไม่จบสุิ�น 
อันเกิดจากคุ้วามประมาทุ และโลกยิ์ธรรมทุั�งปวง อันเป็น
ผลจากคุ้วามไม่ประมาทุ รวมทุั�งผลจากพระธรรมเทุศนา
ทุี�เป็นเหตุให�ได�โภีคุ้สุมบัติ ภีพสุมบัติ ควิามสุุข จัดเป็น์ 
ทุุกขสุัจ เพราะเป็นสุิ�งทุี�ไม่มั�นคุ้งอย์่่ตลอดไป ไม่ใชั่สุิ�งทุี�
น่าเพลิดเพลินย์ินดี เป็นสุิ�งไม่เทุี�ย์ง สุิ�งใดไม่เทุี�ย์ง สุิ�งนั�น
เป็นทุุกข์ สุิ�งใดไม่เทุี�ย์ง เป็นทุุกข์ มีคุ้วามแปรปรวนไปเป็น
สุภีาพ ก็ไม่คุ้วรทุี�จะย์ึดถือว่า “นั�นเป็นของเรา เราเป็นนั�น 
นั�นเป็นตัวตนของเรา”
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(๒)  สุมทุุยสุจั คุ้อื ตณัหาและวปิลัลาสุทุั�งหลาย์ ทุี�เปน็ 
เหตุก่อให�คุ้วามย์ินดีและคุ้วามเห็นทุี�ผิดเพี�ย์นคุ้ลาดเคุ้ลื�อน 
จากคุ้วามเปน็จรงิ อนัเกดิจากคุ้วามประมาทุ จดัเปน็สุมทุุย์สุจั  
เพราะเป็นเหตุให�เกิดทุุกข์ เป็นเชัื�อแห่งภีพ ทุำาให�เวีย์นว่าย์ 
ตาย์เกิดในภีพต่าง ๆ ไม่อาจจะออกจากคุ้วามทุุกข์ได�

(๓)  น์ิโร์ธสุัจ คุ้ือ พระนิพพานทุี�เป็นภีาวะดับทุุกข์
และดบัเหตแุหง่ทุกุข์ทุั�งปวง และอริย์มรรคุ้ทุี�ทุำาให�เกดิญาณ
สุำาหรับทุำาให�แจ�งพระนิพพาน มีนิพพานเป็นอารมณ์ อัน
สุำาเร็จมาจากคุ้วามไม่ประมาทุ จัดเป็นนิโรธสุัจ เพราะเป็น
ภีาวะไม่เกิดขึ�นแห่งกองทุุกข์ทุั�งปวง

(๔)  มัคคสุัจ คุ้ือ คุ้วามไม่ประมาทุ ข�อปฏิบัติทุี�มี
สุติเป็นหลัก อันเป็นปฏิปทุาเบื�องต�นแห่งอริย์มรรคุ้ และ 
คุ้ำาแนะนำาของพระพุทุธเจ�า ทุรงให�หลีกเลี�ย์งคุ้วามประมาทุ 
กระตุ�นเตอืนให�ทุำากจิตา่ง ๆ ให�สุำาเรจ็ด�วย์คุ้วามไมป่ระมาทุ
ในขณะทุี�ย์ังมีชัีวิตอย์่่ จัดเป็นมัคุ้คุ้สุัจ เพราะเป็นเหตุทุำาให�
เกิดปัญญาร่�แจ�งอริย์สุัจ
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๒.  วิิจยห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่� 

คุ้วามลังเลสุงสุัย์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอน 
ด�วย์การวิเคุ้ราะห์และจำาแนกพระพุทุธพจน์โดย์ละเอีย์ด 
๑๑ อย์่าง ได�แก่ (๑) ปทุวิจัย์ (๒) ปัญหาวิจัย์ (๓) วิสุัชัชันา
วิจัย์ (๔) ปุพพาปรวิจัย์ (๕) อัสุสุาทุวิจัย์ (๖) อาทุีนววิจัย์  
(๗) นิสุสุรณวิจัย์ (๘) ผลวิจัย์ (๙) อปุาย์วิจัย์ (๑๐) อาณตัต ิ
วิจัย์ (๑๑) อนุคุ้ีติวิจัย์ พระคุ้าถานี� สุามารถจำาแนกได�ดังนี�

(๑)  ปทุวิจิยั คุ้อื การจำาแนกบทุทุั�งหมดในพระพทุุธพจน ์
ทุั�งโดย์อรรถะและโดย์ศัพทุ์ ในพระคุ้าถานี� จำาแนกด�วย์ 
ปทุวิจัย์ได�ดังนี�

ก. จำาแน์กโดยอร์ร์ถูะ
บทุวา่ อปปฺมาโทุ คุ้อื คุ้วามเปน็อย์่อ่ย์า่งไมป่ราศจาก 

สุติ คุ้วามมีสุติตั�งมั�นอย์่่เสุมอ มีสุติเกิดประกอบอย์่่ในจิต 
จิตตุปบาทุเป็นกุศล 

บทุว่า อมตำปทุำ คุ้ือ คุ้วามไม่ประมาทุเป็นอุบาย์
วิธีการทุำาให�บรรลุถึงอมตะกล่าวคุ้ือพระนิพพาน เพราะ
คุ้วามเปน็อย์่อ่ย์า่งไมป่ราศจากสุตนิั�น ทุำาให�โพธปิกัขยิ์ธรรม 
ทุั�งหลาย์ได�รับการปฏิบัติ จนสุมบ่รณ์มาประชัุมรวม 
พร�อมกันได� 
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บทุว่า ปมาโทุ คุ้ือ คุ้วามประมาทุ กล่าวคุ้ือ
ภีาวะมัวเมา ปล่อย์จิตล่องลอย์ไปตามอารมณ์ต่าง ๆ มีสุต ิ
หลงลืม จิตตุปบาทุเป็นอกุศล

บทุว่า มจฺจุโน์ ปทุำ คุ้ือ คุ้วามประมาทุเป็นทุาง
นำาเข�าไปหาคุ้วามตาย์ เพราะทุำาให�ไม่อาจล่วงคุ้วามเกิดได� 
เมื�อเกิดแล�ว ก็ต�องแก่ ต�องตาย์อย์่่เสุมอ

บทุว่า อปฺปมตฺตา คืุ้อ สัุตว์ทัุ�งหลาย์ผ่�ทีุ�ไม่ประมาทุแล�ว  
ผ่�มสีุตติั�งมั�นอย์่เ่สุมอ บำาเพญ็คุ้ณุธรรมคุ้วามดทีุั�งหลาย์ ตาม 
คุ้ำาสุอนของพระพทุุธเจ�าทุกุระดบั มุง่หน�าบากบั�นไปเรื�อย์ ๆ  
ไม่หย์ุดอย์่่กับทุี� ไม�พอใจกบัผ่ลอย�างใดอย�างห์น์ึ�งทุี�เกดิขึ�น์
ใน์ร์ะห์วิ�าง เจริญอริย์มรรคุ้ให�ถึงพระนิพพาน มุ่งทุำากิจต่อ
อริย์สุัจ ๔ ให�สุำาเร็จด�วย์คุ้วามไม่ประมาทุ 

บทุวา่ น์ มยีน์ตฺ ิคุ้อื ผ่�ไมป่ระมาทุชัื�อวา่ย์อ่มไมต่าย์  
คุ้ือไม่ตาย์บ่อย์ ๆ มีวิัฏิฏิะกำาห์น์ดได ้เพราะอาศัย์คุ้วามไม ่
ประมาทุเจริญโพธิปักขิย์ธรรมให�มากย์ิ�งขึ�น ย์่อมทุำาให�แจ�ง
มรรคุ้ผลนิพพานโดย์เร็ว ไม่ต�องกลับมาเกิดอีก 
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บทุวา่ เย ปมตตฺา คุ้อื สุตัวท์ุั�งหลาย์ผ่�ประมาทุแล�ว  
มสีุตหิลงลมื อย์่อ่ย์า่งปราศจากสุต ิผ่�มจีติตปุบาทุเปน็อกศุล 
เหล่าใดก็ตาม ไม่จำากัดว่าจะเป็นบรรพชัิตหรือคุ้ฤหัสุถ์ เป็น
ชัาย์หรือเป็นหญิง

บทุวา่ ยถูา มตา คุ้อื ผ่�ประมาทุแล�วนั�นเปน็เหมอืน 
สุัตว์ทุี�ตาย์แล�ว เพราะคุ้วามคุ้ิดว่า เราจักให�ทุาน เราจัก 
รกัษาศลี เราจกัทุำาอโุบสุถกรรม เราจกับำาเพญ็วตัรทุั�งหลาย์ 
เราจักสุมาทุานธุดงคุ้์ เราจักเจริญภีาวนา ดังนี�เป็นต�น ย์่อม
ไม่เกิดขึ�น ไม่ต่างอะไรกับสุัตว์ผ่�ตาย์แล�ว

ข. จำาแน์กโดยศึัพทุ์
บทุว่า อปฺปมาโทุ เป็นบทุนาม ปฐมาวิภีัตติ  

      เอกวจนะ แสุดงกัตตา
บทุว่า อมตำปทุำ  เป็นบทุนาม ปฐมาวิภีัตติ  

      เอกวจนะแสุดงวิกติกัตตา 
บทุว่า ปมาโทุ   เป็นบทุนาม ปฐมาวิภีัตติ  

       เอกวจนะ แสุดงกัตตา
บทุว่า มจฺจุโน์  เป็นบทุนาม จตุตถีวิภีัตติ  

       เอกวจนะ แสุดงสุามีสัุมพันธะ
บทุว่า ปทุำ    เป็นบทุนาม ปฐมาวิภีัตติ  

       เอกวจนะ แสุดงวิกติกัตตา
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บทุว่า อปฺปมตฺตา  เป็นบทุนาม ปฐมาวิภีัตติ  
       พหุวจนะ แสุดงคุุ้ณนาม

บทุว่า น์    เป็นบทุนิบาตแสุดงปฏิเสุธ 
       กิริย์า

บทุว่า มียน์ฺติ   เป็นบทุอาขย์าต วัตตมานา 
       วิภีัตติ พหุวจนะ แสุดงกิริย์า 

บทุว่า เย    เป็นบทุนาม ปฐมาวิภีัตติ  
       พหุวจนะ แสุดงวิเสุสุน 
       สุัพพนาม

บทุว่า ปมตฺตา  เป็นบทุนาม ปฐมาวิภีัตติ  
       พหุวจนะ แสุดงคุุ้ณนาม

บทุว่า ยถูา   เป็นบทุนิบาต แสุดงอุปมา
บทุว่า มตา   เป็นบทุนาม ปฐมาวิภีัตติ  

       พหุวจนะ แสุดงวิเสุสุนะ

(๒)  ปัญห์าวิิจัย
ในบรรดาคุ้ำาถามแบบต่าง ๆ มี อทุิฏฐโชัตนา ทุิฏฐ 

สุังสุันทุนา วิมติจเฉทุนา อนุมติปุจฉา กเถตุกัมย์ตาปุจฉา  
สุัตตาธิฏฐาน ธัมมาธิฏฐาน เอกาธิฏฐาน อเนกาธิฏฐาน  
สุมมติวิสุย์ะ ปรมัตถวิสุย์ะ อตีตวิสุย์ะ อนาคุ้ตวิสุย์ะ  
ปัจจุปปันนวิสุย์ะ เป็นต�น พระคุ้าถานี� จำาแนกตามคุ้ำาถาม
ได�ดังนี� 
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วิมิตเิฉทุน์าปจุฉา เปน็คุ้ำาถามเพื�อขจดัคุ้วามลงัเล
สุงสุยั์ของภีกิษทุุั�งหลาย์ผ่�ประชัมุกนัทุี�ธรรมสุภีา เกดิคุ้ำาถามวา่  
ระหว่างฝ่่าย์พระนางมาคุ้ันทุิย์ากับฝ่่าย์พระนางสุามาวดี
ทุี�เสุีย์ชัีวิตไปแล�ว ในบรรดาคุ้นเหล่านั�นทุั�งหมด ใคุ้รชัื�อว่า 
เป็นอย์่่ ใคุ้รชัื�อว่าตาย์แล�ว ภีิกษุทุั�งหลาย์ได�ทุ่ลถามพระผ่�มี 
พระภีาคุ้ โดย์มวีตัถปุระสุงคุ้ต์�องการขจดัคุ้วามคุ้ลางแคุ้ลงใจ  
จะได�จดจำาคุ้ำาตอบไว�เป็นหลักการอันถ่กต�องสุืบไป 

สุัตตาธิฏิฐาน์ เป็นคุ้ำาถามทุี�ตั�งขึ�นโดย์อาศัย์
บุคุ้คุ้ลเป็นหลัก พิจารณาได�จากคุ้ำาตอบของพระพุทุธองคุ้์ 
สุ่วนทุี�ทุรงตอบเรื�องบุคุ้คุ้ลว่า “คุ้นผ่�ไม่ประมาทุชัื�อว่าย์่อม
ไม่ตาย์ คุ้นผ่�ประมาทุจึงเหมือนคุ้นตาย์แล�ว” แสุดงว่า  
ผ่�ถามต�องการทุราบเรื�องนี�ในใจ พร์ะองคท์ุร์งทุร์าบวิาร์ะจติ
ของผู่ถู้าม จงึทุรงพย์ากรณใ์ห�ตรงกบัทุี�ผ่�ถามต�องการทุราบ

ธมัมาธฏิิฐาน์ เปน็คุ้ำาถามทุี�ตั�งขึ�นโดย์อาศยั์ธรรม
เป็นหลัก พิจารณาได�จากคุ้ำาตอบของพระพุทุธองคุ้์ สุ่วนทุี�
ทุรงตอบเรื�องธรรมวา่ “คุ้วามไมป่ระมาทุ เปน็ทุางแหง่อมตะ 
คุ้วามประมาทุ เป็นทุางแห่งคุ้วามตาย์” แสุดงว่า ผ่�ถาม 
ต�องการทุราบเรื�องนี�ในใจ พระองคุ้์ทุรงทุราบวาระจิตของ
ผ่�ถาม จึงทุรงพย์ากรณ์ให�ตรงกับทุี�ผ่�ถามต�องการทุราบ
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อเน์กาธิฏิฐาน์ เป็นคุ้ำาถามทุี�มีหลาย์บทุเป็นทุี�ตั�ง  
พระพุทุธองคุ้์จึงตรัสุตอบด�วย์พระคุ้าถาหลาย์บทุ มีเนื�อหา
หลาย์ประเด็น

สุมมติวิิสุยะ เป็นคุ้ำาถามทุี�มีสุมมติเป็นวิสุัย์ คุ้ือ 
กล่าวถึงบุคุ้คุ้ลผ่�ไม่ประมาทุและบุคุ้คุ้ลผ่�ประมาทุแล�ว

ปร์มตัถูวิสิุยะ เปน็คุ้ำาถามทุี�มสีุภีาวะอนัปราศจาก
บุคุ้คุ้ลเป็นวิสุัย์ คุ้ือ กล่าวถึงคุ้วามไม่ประมาทุ เป็นเหตุ 
ให�ถึงอมตะ และคุ้วามประมาทุเป็นเหตุให�ถึงคุ้วามตาย์  
ทุั�งเหตุและผลล�วนเป็นสุภีาวะอันปราศจากสุัตว์บุคุ้คุ้ล

(๓)  วิิสุัชชน์าวิิจัย 
ในบรรดาคุ้ำาตอบแบบต่าง ๆ ได�แก่ เอกังสุพย์ากรณ์ 

วิภีัชัชัพย์ากรณ์ ปฏิปุจฉาพย์ากรณ์ ฐปนพย์ากรณ์  
สุาวเสุสุพย์ากรณ์ นิรวเสุสุพย์ากรณ์ สุอุตตรพย์ากรณ์  
อนตุตรพย์ากรณ ์โลกยิ์พย์ากรณ ์โลกตุตรพย์ากรณ ์เปน็ต�น 
พระคุ้าถานี� จำาแนกตามคุ้ำาตอบได�ดังนี�

เอกังสุวิิสุัชชน์า เป็นคุ้ำาตอบทุี�ตรงไปตรงมา 
แสุดงคุ้วามแน่นอนสุ่วนเดีย์ว เพราะพระพุทุธองคุ้์ทุรงมี 
พร์ะสุัพพัญญฺุตญาณ ทุรงชัี�ชััดเหตุผลของธรรมตามคุ้วาม
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เป็นจริง มีคุ้วามแน่นอนตามธรรมอย์่่ว่า คุ้วามเป็นอย์่่
อย์่างไม่ขาดสุติเทุ่านั�น เป็นเหตุให�บรรลุถึงพระนิพพานได�  
สุ่วนคุ้วามเป็นอย์่่อย์่างขาดสุติ ย์่อมต�องเวีย์นว่าย์ตาย์เกิด
ไม่สุิ�นสุุด

สุาวิเสุสุพยากร์ณ์ เป็นคุ้ำาตอบทุี�ย์ังมีสุ่วนเหลือ 
เพราะเมื�อทุรงแสุดงคุ้วามไม่ประมาทุ แต�ก็ไม�ได้ปฏิิเสุธ
กุศึลธร์ร์มอ่�น์ ๆ มีศึีล สุมาธิ ปัญญา โพธิปักขิยธร์ร์ม  
๓๗ ปร์ะการ์เปน็์ตน้์ ธรรมเหลา่นี� สุามารถอธบิาย์ประกอบ
เข�ามาได� และเมื�อทุรงแสุดงคุ้วามประมาทุ กไ็มไ่ด�ทุรงปฏเิสุธ
ธรรมฝ่่าย์อกุศลอื�น ๆ มี โลภีะ โทุสุะ โมหะ กาย์ทุุจริต  
วจทีุจุรติ มโนทุจุรติ เปน็ต�น ธรรมเหลา่นี� จงึสุามารถอธบิาย์
ประกอบเข�ามาได� 

สุอุตตร์พยากร์ณ์ เป็นคุ้ำาตอบทุี�อย์่่ระดับโลกิย์ะ 
ย์ังมีธรรมทุี�เหนือกว่านั�นขึ�นไปอีก ในสุ่วนทุี�กล่าวถึงคุ้วาม
ประมาทุ และคุ้วามไม่ประมาทุในสุ่วนทุี�เป็นระดับโลกิย์ะ

อน์ุตตร์พยากร์ณ์ เป็นคุ้ำาตอบทุี�ไม่มีธรรมใด
เหนือไปกว่านี�อีก คุ้ือสุ่วนทุี�กล่าวถึงพระนิพพาน คุ้วาม 
ไมป่ระมาทุระดบัโลกตุตร์ะ และพระอรหนัตผ์่�ทุี�มสีุตสิุมบร่ณ์
แล�ว ย์่อมเป็นผ่�ทุี�ไม่มีการตาย์อีกต่อไป
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โลกิยพยากร์ณ์ เป็นคุ้ำาตอบทุี�เป็นโลกิย์วิสุัย์ 
เกี�ย์วข�องกับเรื�องการเวีย์นว่าย์ตาย์เกิด ในสุ่วนทุี�กล่าวถึง
คุ้วามประมาทุ และคุ้วามไม่ประมาทุในสุ่วนทุี�เป็นระดับ
โลกิย์ะ

โลกุตตร์พยากร์ณ์ เป็นคุ้ำาตอบทีุ�เป็นระดับโลกุตตระ  
เกี�ย์วข�องกับคุ้วามไม่ตาย์ คุ้ือสุ่วนทุี�กล่าวถึงพระนิพพาน 
คุ้วามไม่ประมาทุระดับโลกุตตระ และพระอรหันต์ผ่�ทุี�มีสุติ
สุมบ่รณ์แล�ว ย์่อมเป็นผ่�ทุี�ไม่มีการตาย์อีกต่อไป

(๔) ปุพพาปร์วิิจัย 
การจำาแนกข�อคุ้วามก่อนและข�อคุ้วามหลัง เป็นการ

เทุีย์บเคุ้ีย์งเพื�อหาคุ้วามสุอดคุ้ล�องกันระหว่างข�อคุ้วามก่อน
กับข�อคุ้วามหลัง เป็นต�น พระคุ้าถานี� จำาแนกข�อคุ้วามก่อน
และหลังได�ดังนี�

ข�อคุ้วามทุี�กล่าวถึงสุภีาวะอันปราศจากสุัตว์บุคุ้คุ้ล 
ตวัตน ย์กธรรมขึ�นเปน็ทุี�ตั�ง แสุดงไว�กอ่นใน ๒ บาทุคุ้าถาแรก 
ได�แก ่อปปฺมาโทุ อมตำปทุำ, ปมาโทุ มจจฺโุน์ ปทุำ สุว่นข�อคุ้วาม
ทุี�ย์กสุัตว์บุคุ้คุ้ลขึ�นเป็นทุี�ตั�ง แสุดงไว�ใน ๒ บาทุคุ้าถาหลัง  
ได�แก่ อปฺปมตฺตา น์ มียน์ฺติ, เย ปมตฺตา ยถูา มตา

อััปปมาทธรรม

94 |  



ข�อคุ้วามว่า อปฺปมาโทุ อมตำปทุำ และข�อคุ้วามว่า  
อปปฺมตตฺา น์ มยีน์ตฺ ิมเีนื�อคุ้วามแสุดงฝ่า่ย์ววิฏัฏะเสุมอกนั  
เพยี์งแตต่อนแรกแสุดงสุภีาวะ ตอนหลงัแสุดงย์กสุตัวบ์คุุ้คุ้ล
เป็นทุี�ตั�ง

ข�อคุ้วามว่า ปมาโทุ มจฺจุโน์ ปทุำ และข�อคุ้วามว่า เย 
ปมตฺตา ยถูา มตา มีเนื�อคุ้วามแสุดงฝ่่าย์วัฏฏะเสุมอกัน  
เพยี์งแตต่อนแรกแสุดงสุภีาวะ ตอนหลงัแสุดงย์กสุตัวบ์คุุ้คุ้ล
เป็นทุี�ตั�ง

(๕) อัสุสุาทุวิิจัย 
อสัุสุาทุะ ได�แก ่สุภีาวะทุี�นา่ย์นิดพีอใจ, สุภีาวะทุี�เปน็

เหตุให�เกิดคุ้วามย์ินดีพอใจ สุามารถนำามาจำาแนกลักษณะ
และประเภีทุ ได�ดังตัวอย์่างต่อไปนี�

ก. สุภีาวิะทุี�น์�ายิน์ดีพอใจ หมาย์ถึง สุุข โสุมนัสุ 
และอฏิฐารมณ,์ สุขุ ได�แก ่คุ้วามร่�สุกึสุบาย์ทุางกาย์, โสุมน์สัุ 
ได�แก่ คุ้วามร่�สุึกสุบาย์ทุางใจ, อิฏิฐาร์มณ์ ได�แก่ อารมณ์
อันเป็นทุี�น่าใคุ้ร่น่าพอใจ ร่ป เสุีย์ง กลิ�น รสุ โผฏฐัพพะ ทุี�
น่าปรารถนา น่าใคุ้ร่ น่าพอใจ 
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ข. สุภีาวิะทุี�ิเป็น์เห์ตุให์้เกิดควิามยิน์ดีพอใจ 
หมาย์ถึง ตัณหาและวิปัลลาสุ ได�แก่ สุัญญาวิปัลลาสุ จิตต 
วิปัลลาสุ ทุิฏฐิวิปัลลาสุ ในวัตถุ ๔ ประการ คุ้ือ วิปัลลาสุ 
ว่าเทุี�ย์งในสุิ�งทุี�ไม่เทุี�ย์ง วิปัลลาสุว่าเป็นสุุขในสุิ�งทุี�เป็นทุุกข์  
วปิลัลาสุวา่เปน็อตัตาในสุิ�งทุี�เปน็อนตัตา วปิลัลาสุวา่สุวย์งาม
ในสุิ�งทุี�ไม่สุวย์งาม

ในการจำาแนกให�ละเอีย์ด สุามารถนำาอัสุสุาทุะเหล่านี�  
ได�แก ่สุขุ โสุมนสัุ อฏิฐารมณ ์ตณัหา และวปิลัลาสุ มาจำาแนก 
โดย์ลักษณะเป็นต�นและจำาแนกประเภีทุต่าง ๆ เชั่น 

ตณัห์า มลีกัษณะถอืมั�นในอารมณ ์จำาแนกเปน็ ตณัห์า ๓  
ได�แก ่กามตณัหา ภีวตณัหา วภิีวตณัหา ตณัห์าใน์อาร์มณ ์๖  
ได�แก ่รป่ตณัหา สุทัุทุตณัหา คุ้นัธตณัหา รสุตณัหา โผฏฐพัพ 
ตัณหา ธัมมตัณหา หรือจำาแนกละเอีย์ดย์ิ�งขึ�นอีก เป็น 
ตัณหาทุี�แตกตัวไปตามลักษณะและอารมณ์ต่าง ๆ เป็น
ตณัห์าวิจิร์ติ ๑๐๘ ชน์ดิ ได�แก ่ตณัหาวจิรติ ๑๘ อาศยั์ขนัธ ์๕  
ภีาย์ใน ตณัหาวจิรติ ๑๘ อาศยั์ขนัธ ์๕ ภีาย์นอก รวมเปน็ ๓๖,  
ตัณหาวิจริตเหล่านั�นเป็นอดีต ๓๖ เป็นอนาคุ้ต ๓๖ เป็น
ปัจจุบัน ๓๖ รวมเป็นตัณหาวิจริต ๑๐๘๑๕ เป็นต�น      

๑๕ ด่ราย์ละเอีย์ดใน อภีิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๙๗๓-๙๗๖/๔๗๘-๔๘๗, อภีิ.วิ. (ไทุย์) 

๓๕/๙๗๓-๙๗๖/๖๒๒-๖๓๓.
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(๖)  อาทุีน์วิวิิจัย
อาทุนี์วิะ ได�แก ่สุภีาวะทุี�ไมน่า่ย์นิดพีอใจ, โทุษ ได�แก่ 

ทุุกข์ โทุมนัสุ หรือทุุกข์ ๓ อย์่าง และสุังขารทุี�เป็นไปในภี่มิ  
๓ ทุั�งหมด, ทุกุข ์ได�แก ่คุ้วามร่�สุกึไมสุ่บาย์ทุางกาย์, โทุมน์สัุ 
ได�แก่ คุ้วามร่�สุึกไม่สุบาย์ทุางใจ, ทุุกข์ ๓ อย�าง ได�แก่  
ทุุกขทุุกข์ วิปริณามทุุกข์ และสุังขารทุุกข์, สุังขาร์ทุั�งห์มด 
คุ้ือ ขันธ์ ๕ อันมีลักษณะไม่เทุี�ย์ง สุิ�งใดไม่เทุี�ย์ง สุิ�งนั�น 
เป็นทุุกข์ มีโทุษ มีภีัย์ มีอันตราย์อย์่่ภีาย์ใน เป็นสุิ�งน่ากลัว 
เป็นภีาวะทุี�ไม่น่าเพลิดเพลินย์ินดี

ในการจำาแนกให�ละเอีย์ด สุามารถนำาอาทุีนวะเหล่านี�  
ได�แก่ ทุุกข์ โทุมนัสุ ทุุกขทุุกข์ วิปริณามทุุกข์ สุังขารทุุกข์ 
และเตภี่มิกสุังขารทุั�งหมด มาจำาแนกโดย์ลักษณะเป็นต�น
และจำาแนกประเภีทุต่าง ๆ เชั่น ทุุกข์มีลักษณะบีบคั�น์ 
สุามารถจำาแนกประเภีทุได�มากมาย์ ดังทุี�ทุ่านพระสุารีบุตร
แจกแจงเอาไว�ว่า
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คุ้ำาว่า ทุุกข์ ในคุ้ำาว่า ทุุกข์เป็น์ภีัยให์ญ�ของโลกน์ั�น์  
อธิบาย์ว่า ชัาติทุุกข์ ชัราทุุกข์ พย์าธิทุุกข์ มรณทุุกข์  
โสุกปริเทุวทุุกขโทุมนัสุอุปาย์าสุทุุกข์ ทุุกข์เนื�องจากการเกิด 
ในนรก ทุุกข์เนื�องจากการเกิดในกำาเนิดเดรัจฉาน ทุุกข์
เนื�องจากการเกิดในเปตวิสุัย์ ทุุกข์เนื�องจากการเกิดใน 
โลกมนุษย์์ ทุุกข์เนื�องจากการถือกำาเนิดในคุ้รรภี์ ทุุกข์
เนื�องจากการอย์่ใ่นคุ้รรภี ์ทุกุขเ์นื�องจากการคุ้ลอดจากคุ้รรภี์ 
ทุุกข์ทุี�สุืบเนื�องมาจากผ่�เกิด ทุุกข์ของผ่�เกิดทุี�เนื�องมาจาก
ผ่�อื�น ทุุกข์ทุี�เกิดจากคุ้วามพย์าย์ามของตนเอง ทุุกข์ทุี�เกิด
จากคุ้วามพย์าย์ามของผ่�อื�น คุ้วามทุุกข์กาย์ คุ้วามทุุกข์ใจ  
ทุกุขท์ุี�เกดิจากสุงัขาร ทุกุขท์ุี�เกดิจากคุ้วามแปรผนั โรคุ้ทุางตา 
โรคุ้ทุางห่ โรคุ้ทุางจม่ก โรคุ้ทุางลิ�น โรคุ้ทุางกาย์ โรคุ้ศีรษะ 
โรคุ้ห่ โรคุ้ปาก โรคุ้ฟััน โรคุ้ไอ โรคุ้หืด ไข�หวัด ไข�พิษ ไข� 
เชัื�อมซึ่มึ โรคุ้ทุ�อง เปน็ลมสุลบ ลงแดง จกุเสุยี์ด อหวิาตกโรคุ้ 
โรคุ้เรื�อน ฝ่ี กลาก มองคุ้ร่อ ลมบ�าหม่ หิดเป้�อย์ หิดด�าน 
หิด ห่ด โรคุ้ละลอก โรคุ้ดีซึ่่าน โรคุ้เบาหวาน โรคุ้เริม  
โรคุ้พุพอง โรคุ้ริดสุีดวงทุวาร คุ้วามเจ็บป่วย์ทุี�เกิดจากดี 
คุ้วามเจ็บป่วย์ทุี�เกิดจากเสุมหะ คุ้วามเจ็บป่วย์ทุี�เกิดจากลม  
ไข�สุันนิบาต คุ้วามเจ็บป่วย์ทุี�เกิดจากการเปลี�ย์นฤด่กาล 
คุ้วามเจบ็ปว่ย์ทุี�เกดิจากการผลดัเปลี�ย์นอริยิ์าบถไมไ่ด�สุว่นกนั  
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คุ้วามเจ็บป่วย์ทุี�เกิดจากคุ้วามพากเพีย์รเกินกำาลัง คุ้วาม 
เจบ็ปว่ย์ทุี�เกดิจากผลกรรม คุ้วามหนาว คุ้วามร�อน คุ้วามหวิ  
คุ้วามกระหาย์ ปวดอุจจาระ ปวดปัสุสุาวะ ทุุกข์ทุี�เกิดจาก
สุัมผัสุแห่งเหลือบ ย์ุง ลม แดด และสุัตว์เลื�อย์คุ้ลาน ทุุกข์
เพราะมารดาตาย์ ทุุกข์เพราะบิดาตาย์ ทุุกข์เพราะพี�ชัาย์
น�องชัาย์ตาย์ ทุกุขเ์พราะพี�สุาวน�องสุาวตาย์ ทุกุขเ์พราะบตุร
ตาย์ ทุุกข์เพราะธิดาตาย์ ทุุกข์เพราะคุ้วามพินาศของญาติ  
ทุุกข์เพราะโภีคุ้ทุรัพย์์พินาศ ทุุกข์เพราะคุ้วามเสุีย์หาย์ทุี� 
เกิดจากโรคุ้ ทุุกข์เพราะสุีลวิบัติ ทุุกข์เพราะทุิฏฐิวิบัติ 

ควิามเกิดขึ�น์แห์�งธร์ร์มเห์ล�าใดปร์ากฏิใน์เบ่�องต้น์ 
ควิามดบัแห์�งธร์ร์มเห์ล�าน์ั�น์ย�อมปร์ากฏิใน์เบ่�องปลาย วบิาก 
อาศัย์กรรม กรรมอาศัย์วิบาก ร่ปอาศัย์นาม นามอาศัย์ร่ป 
นามร่ปเป็นไปตามชัาติ ชัราติดตาม พย์าธิคุ้รอบงำา มรณะ
ย์ำ�าย์ี ตกอยู�ใน์ควิามทุุกข์ ไม่มีทุี�ปกป้อง ไม่มีทุี�หลีกเร�น 
ไม่มีทุี�พึ�ง ไม่มีทุี�อาศัย์ นี�ตรัสุเรีย์กว่า ทุุกข์ ทุุกข์นี� เป็นภีัย์ 
เป็นภีัย์ใหญ่ เป็นเคุ้รื�องบีบคุ้ั�น เป็นสุิ�งกระทุบกระทุั�ง เป็น
อันตราย์ เป็นอุปสุรรคุ้ของโลกนี�๑๖

๑๖ ขุ.จ่. (บาลี) ๓๐/๒/๒๙-๓๐, ขุ.จ่. (ไทุย์) ๓๐/๒/๕๑-๕๒.
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(๗) น์ิสุสุร์ณวิิจัย 
น์ิสุสุร์ณะ ได�แก่ สุภีาวะสุลัดออก, สุภีาวะทุี�เป็นเหตุ

นำาออกไป สุามารถนำามาจำาแนกลักษณะและประเภีทุ ได�
ดังตัวอย์่างต่อไปนี�

ก. ภีาวิะสุลัดออก หมาย์ถึง พร์ะน์ิพพาน์  

พระนิพพานนั�นถึงแม�ว่าจะมีเพีย์งหนึ�งเดีย์ว โดย์มีลักษณะ
สุงบระงับ แต่สุามารถจำาแนกได�โดย์ปริย์าย์ เชั่น สุอุปาทุิ 
เสุสุนิพพาน อนุปาทุิเสุสุนิพพาน เป็นต�น

ข.  สุภีาวิะทุี�เปน็์เห์ตนุ์ำาออก หมาย์ถงึ อร์ยิมร์ร์ค
มีองคุ้์ ๘ รวมทุั�งโพธิปักขิย์ธรรมทุั�งหลาย์ในระดับโลกุตตระ 
ในการจำาแนกโดย์ละเอีย์ด สุามารถนำาเอาสุภีาวะเหล่านั�น
ทุั�งหมดมาจำาแนกโดย์ลักษณะเป็นต�นและจำาแนกประเภีทุ
ต่าง ๆ เชั่น สุัมมาทุิฏฐิมีลักษณะเห็นตามเป็นจริง จำาแนก
ประเภีทุเป็น ๔ ได�แก่ (๑) คุ้วามร่�ในทุุกข์ (๒) คุ้วามร่�ใน 
ทุุกขสุมุทุัย์ (๓) คุ้วามร่�ในทุุกขนิโรธ (๔) คุ้วามร่�ในทุุกข 
นิโรธคุ้ามินีปฏิปทุาเป็นต�น ลักษณะของธรรมในชัุดโพธ ิ
ปักขิย์ธรรม ทุ่านพระสุารีบุตรได�แสุดงไว�ว่า

อััปปมาทธรรม

100 |  



อร์ิยมร์ร์ค ๘
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามเห็น ชัื�อว่าสุัมมาทุิฏฐิ 
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามตรึกตรอง ชัื�อว่าสุัมมาสุังกัปปะ 
มรรคุ้คุ้ือการกำาหนด ชัื�อว่าสุัมมาวาจา 
มรรคุ้คุ้ือสุมุฏฐาน ชัื�อว่าสุัมมากัมมันตะ 
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามผ่องแผ�ว ชัื�อว่าสุัมมาอาชัีวะ 
มรรคุ้คุ้ือการประคุ้องไว� ชัื�อว่าสุัมมาวาย์ามะ 
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามตั�งมั�น ชัื�อว่าสุัมมาสุติ 
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามไม่ฟัุ้งซึ่่าน ชัื�อว่าสุัมมาสุมาธิ๑๗

โพชฌงค์ ๗
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามตั�งมั�น ชัื�อว่าสุติสุัมโพชัฌิงคุ้์ 
มรรคุ้คุ้ือการเลือกเฟั้น ชัื�อว่าธัมมวิจย์สุัมโพชัฌิงคุ้์ 
มรรคุ้คุ้ือการประคุ้องไว� ชัื�อว่าวิริย์สุัมโพชัฌิงคุ้์ 
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามแผ่ซึ่่าน ชัื�อว่าปีติสุัมโพชัฌิงคุ้์ 
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามสุงบ ชัื�อว่าปัสุสุัทุธิสุัมโพชัฌิงคุ้์ 
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามไม่ฟัุ้งซึ่่าน ชัื�อว่าสุมาธิสุัมโพชัฌิงคุ้์ 
มรรคุ้คุ้ือการพิจารณา ชัื�อว่าอุเบกขาสุัมโพชัฌิงคุ้์๑๘

๑๗ ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๒๓๗/๒๙๙, ขุ.ป. (ไทุย์) ๓๑/๒๓๗/๔๐๓.

๑๘ ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๒๓๗/๒๙๙, ขุ.ป. (ไทุย์) ๓๑/๒๓๗/๔๐๓.
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พละ ๕
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามไม่หวั�นไหวเพราะคุ้วามไม่มีศรัทุธา  

 ชัื�อว่าสุัทุธาพละ 
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามไม่หวั�นไหวเพราะคุ้วามเกีย์จคุ้ร�าน  

 ชัื�อว่าวิริย์พละ 
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามไม่หวั�นไหวเพราะคุ้วามประมาทุ  

 ชัื�อว่าสุติพละ 
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามไม่หวั�นไหวเพราะอุทุธัจจะ  

 ชัื�อว่า สุมาธิพละ 
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามไม่หวั�นไหวเพราะอวิชัชัา  

 ชัื�อว่าปัญญาพละ๑๙

อิน์ทุร์ีย์ ๕
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามน�อมใจเชัื�อ ชัื�อว่าสุัทุธินทุรีย์์ 
มรรคุ้คุ้ือการประคุ้องไว� ชัื�อว่าวิริย์ินทุรีย์์ 
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามตั�งมั�น ชัื�อว่าสุตินทุรีย์์ 
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามไม่ฟัุ้งซึ่่าน ชัื�อว่าสุมาธินทุรีย์์ 
มรรคุ้คุ้ือคุ้วามเห็น ชัื�อว่าปัญญินทุรีย์์๒๐

๑๙ ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๒๓๗/๒๙๙, ขุ.ป. (ไทุย์) ๓๑/๒๓๗/๔๐๔.

๒๐ ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๒๓๗/๒๙๙, ขุ.ป. (ไทุย์) ๓๑/๒๓๗/๔๐๔.
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ลักษณะธร์ร์มฝ่่ายตร์ัสุร์ู้
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าอินทุรีย์์ เพราะมีสุภีาวะเป็นใหญ่ 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าพละ เพราะมีสุภีาวะไม่หวั�นไหว 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าโพชัฌิงคุ้์ เพราะมีสุภีาวะนำาออก
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าองคุ้์แห่งมรรคุ้ เพราะมีสุภีาวะเป็นเหตุ 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าสุติปัฏฐาน เพราะมีสุภีาวะตั�งมั�น 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าสุัมมัปปธาน เพราะมีสุภีาวะตั�งไว� 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าอิทุธิบาทุ เพราะมีสุภีาวะให�สุำาเร็จ 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าสุัจจะ เพราะมีสุภีาวะเป็นของแทุ� 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าสุมถะ เพราะมีสุภีาวะไม่ฟัุ้งซึ่่าน 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าวิปัสุสุนา เพราะมีสุภีาวะพิจารณาเห็น 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าสุมถะและวิปัสุสุนา 
   เพราะมีสุภีาวะมีรสุเป็นอย์่างเดีย์วกัน 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าธรรมทุี�เป็นคุ้่่กัน 
   เพราะมีสุภีาวะไม่ล่วงเลย์กัน 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าสุีลวิสุุทุธิ เพราะมีสุภีาวะสุำารวม 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าจิตตวิสุุทุธิ เพราะมีสุภีาวะไม่ฟัุ้งซึ่่าน 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าทุิฏฐิวิสุุทุธิ เพราะมีสุภีาวะเห็น 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าวิโมกข์ เพราะมีสุภีาวะหลุดพ�น 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าวิชัชัา เพราะมีสุภีาวะร่�แจ�ง 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าวิมุตติ เพราะมีสุภีาวะสุละ 
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มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าญาณในคุ้วามสุิ�นไป 
   เพราะมีสุภีาวะตัดขาด 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าฉันทุะ เพราะมีสุภีาวะเป็นม่ล 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่ามนสุิการ เพราะมีสุภีาวะเป็นสุมุฏฐาน 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าผัสุสุะ เพราะมีสุภีาวะเป็นทุี�ประชัุม 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าเวทุนา เพราะมีสุภีาวะเป็นทุี�รวม 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าสุมาธิ เพราะมีสุภีาวะเป็นประธาน 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าสุติ เพราะมีสุภีาวะเป็นใหญ่ 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าปัญญา 
   เพราะมีสุภีาวะเป็นธรรมทุี�ย์ิ�งกว่าธรรมนั�น 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าวิมุตติ เพราะมีสุภีาวะเป็นแก่นสุาร 
มรรคุ้ทุี�ชัื�อว่าธรรมทุี�หย์ั�งลงสุ่่อมตะคุ้ือนิพพาน  

   เพราะมีสุภีาวะเป็นทุี�สุุด๒๑

(๘)  ผ่ลวิิจัย 
ผ่ล ได�แก ่ผลของพระธรรมเทุศนานั�นทุี�เกดิขึ�นสุำาหรบั

ผ่�ฟััง พระคุ้าถานี� พระพุทุธองคุ้์ทุรงแสุดงไว� จำาแนกผลได� 
ดงัตวัอย์า่งตอ่ไปนี� ผลของพระธรรมเทุศนา ม ี๒ ประการ คุ้อื 

๒๑ ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๒๓๗/๒๙๙-๓๐๐, ขุ.ป. (ไทุย์) ๓๑/๒๓๗/๔๐๔.
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ก.  ผ่ลทุี�เกิดใน์ปัจจุบัน์ คุ้ือ ผลจากการฟัังธรรม 
คุ้ือ มีสุุตมยปัญญา ได�ฟัังในสุิ�งทุี�ไม่เคุ้ย์ฟััง เข�าใจสุิ�งทุี�เคุ้ย์ 
ฟังัแล�ว บรรเทุาคุ้วามลงัเลสุงสุัย์ได� ทุำาคุ้วามเหน็ให�ตรง จติ
มคีุ้วามผอ่งใสุ มคีุ้วามเข�าใจอรรถะ เข�าใจธรรมะ โดย์เฉพาะ 
คุ้วามตรงข�ามกนัระหวา่งคุ้วามไมป่ระมาทุกบัคุ้วามประมาทุ 
สุามารถนำาไปปฏิบัติเพื�อขัดเกลากิเลสุ ดำาเนินไปตาม 
สุัมมาปฏิปทุา งดเวิ้น์ควิามชั�วิ เพิ�มพูน์กุศึลคุณควิามดี ทุำา 
คุ้วามเพีย์ร เข�าถึงธรรมระดับต่าง ๆ เข�าถึงคุ้วามสุุขระดับ 
ตา่ง ๆ และได�วสิุทุุธ ิ๖ ประการ ได�แก ่สุลีวสิุทุุธ ิจติตวสิุทุุธิ  
ทุิฏฐิวิสุุทุธิ กังขาวิตรณวิสุุทุธิ มัคุ้คุ้ามัคุ้คุ้ญาณทุัสุสุนวิสุุทุธิ 
ปฏิปทุาญาณทุัสุสุนวิสุุทุธิ

ข.  ผ่ลทุี�เกดิใน์ภีายห์น์า้ คุ้อื ผลทุี�เกดิขึ�นสุำาหรบั 
ผ่�ทุี�ไม่อาจบรรลุมรรคุ้ในขณะฟัังธรรม ก็เป็นการสุั�งสุมบุญ 
บารมีเพื�อให�ได�สุมบัติต่าง ๆ เชั่น สุมบัติคุ้ืออาย์ุ ผิวพรรณ  
กำาลงั คุ้วามสุขุ เกยี์รตยิ์ศ บรวิาร คุ้วามเปน็ใหญ ่อปุธสิุมบตัิ  
สุริแิหง่คุ้วามเปน็พระเจ�าจกัรพรรด ิสุริแิหง่คุ้วามเปน็เทุวราชั 
คุ้วามถงึพร�อมด�วย์จกัร ๔ คุ้วามถงึพร�อมด�วย์ศลี คุ้วามถงึพร�อม 
ด�วย์สุมาธิ วิชัชัา ๓ อภีิญญา ๖ ปฏิสุัมภีิทุา ๔ สุาวกโพธิ  
ปัจเจกโพธิ และสุัมมาสุัมโพธิ ในอนาคุ้ตภีาย์หน�าต่อไป  
จนกว่าจะทุำาให�แจ�งนิพพาน

อธิิบายอัปปมาทธิรรม

  | 105



(๙)  อุปายวิิจัย 
อบุาย ได�แก ่อบุาย์อนัเปน็ข�อปฏบิตัเิบื�องต�นทุี�เปน็เหต ุ

ให�เกิดอริย์มรรคุ้, อุบาย์อันเป็นเหตุให�เกิดผลมีภีวสุมบัติ
เปน็ต�น เหตเุบื�องต�นอนัเปน็อบุาย์ให�เกดิผลทุั�ง ๒ อย์า่ง คุ้อื  
คุ้วามเข�าใจทุี�ถ่กต�องในเรื�องนั�น ๆ โดย์เฉพาะการประพฤติ
พรหมจรรย์์คุ้ือข�อปฏิบัติอริย์มรรคุ้อันประเสุริฐนี� มีสุัมมา
ทุิฏฐิเป็นตัวนำา และสุัมมาทุิฏฐิอาศัย์เหตุ ๒ ประการ คุ้ือ 
(๑) ปรโตโฆสุะ (๒) โย์นิโสุมนสุกิาร พระพทุุธองคุ้ท์ุรงแสุดง 
พระธรรมเทุศนาโดย์แง่มุมหลากหลาย์ เป็นอุบาย์อัน 
ชัาญฉลาดเพื�อให�เวไนย์สุัตว์เกิดสุัมมาทุิฏฐิในเรื�องนั�น ๆ 
แล�วจะได�ปฏบิตัใิห�สุมบร่ณต์อ่ไป ในชัว่งเริ�มต�นของพระสุต่ร 
ต่าง ๆ พระองคุ้์จึงได�ตรัสุเตือนภีิกษุทุั�งหลาย์อย์่่เสุมอว่า 
“ตำ สุุณาถู, สุาธุกำ มน์สุิกโร์ถู”๒๒ าหรับในพระคุ้าถานี� 
มีอุบาย์ทุี�เด่นชััด ดังนี�

ก.  ปร์โตโฆสุะ คุ้ือ เสุีย์งประกาศธรรมจากผ่�อื�น
คุ้ำาว่า ผู่้อ่�น์ ในทุี�นี� หมาย์ถึง พระอรหันตสุัมมา 

สุมัพทุุธเจ�าผ่�ทุรงมพีระมหากรณุาธคิุ้ณุตอ่เวไนย์สุตัวท์ุั�งหลาย์  
ทุรงคุ้�นคุ้ว�าหาอุบาย์เพื�อนำาสุัตว์ทุั�งหลาย์ออกจากวัฏฏ
ทุุกข์ พระองคุ้์ได�ทุรงประกาศสุัจธรรมไว�ด�วย์แง่มุมต่าง ๆ  

๒๒ สุำ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๑. และในตอนเริ�มต�นของพระสุ่ตรทุั�วไป
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มากมาย์ ก็เพื�อคุ้วามเกื�อก่ล เพื�อประโย์ชัน์และคุ้วามสุุขแก่
เทุวดาและมนุษย์์ทุั�งหลาย์ การ์มีศึร์ัทุธา เข้าไปห์า เข้าไป 
น์ั�งใกล ้เงี�ยโสุตพร์อ้มสุดบัธร์ร์มจงึมคีวิามสุำาคญัมาก เพราะ
เป็นโอกาสุอันหาได�ย์าก การจะมีโอกาสุเชั่นนี� ต�องพร�อม 
ด�วย์องคุ้ป์ระกอบหลาย์อย์า่ง เชัน่ พระพทุุธเจ�าทุรงอบุตัขิึ�น
มาในโลก ทุรงประกาศอรยิ์สุจัธรรมทุี�นำาสุตัวอ์อกจากทุกุขไ์ด�  
ต�องเกิดเป็นมนุษย์์ มีปัญญาสุามารถแย์กแย์ะได� จึงจะมี
โอกาสุได�ฟัังพระสุัทุธรรม หากมีพระพุทุธเจ�าทุรงอุบัติแล�ว 
แตผ่่�นั�นไปเกดิเปน็สุตัวน์รก กำาเนดิสุตัวเ์ดรจัฉาน เปรตวสิุยั์ 
อสุรุกาย์ เปน็หม่เ่ทุพทุี�มอีาย์ยุ์นืย์าว กห็มดโอกาสุในการฟังั 
พระสุัทุธรรม แม�เกิดเป็นมนุษย์์แล�ว แต่เป็นผ่�มีมิจฉาทุิฏฐิ 
เป็นคุ้นโง่มาก ไม่ร่�จักแย์กแย์ะคุ้ำาพ่ดใดเป็นสุุภีาษิตหรือ 
ทุุพภีาษิต ก็ไม่ได�ฟัังพระสุัทุธรรมเชั่นเดีย์วกัน 

พระพุทุธเจ�าผ่�เป็นแหล่งกำาเนิดแห่งคุ้ำาสุอนนี� เป็น
กัลย์าณมิตรทุี�แทุ�จริง และกัลยาณมิตร์น์ี�เป็น์พร์ห์มจร์ร์ย์
ทุั�งห์มดทุเีดยีวิ เนื�องจากวา่ หากไมม่พีระพทุุธเจ�าแล�ว การ
ปฏิบัติพรหมจรรย์์คุ้ืออริย์มรรคุ้ ๘ เพื�อออกจากวัฏฏทุุกข์ 
ก็ไม่มี พุทุธบริษัทุอาศัย์พระพุทุธองคุ้์แล�ว ผ่�ทุี�มีคุ้วามเกิด
เป็นธรรมดา ย์่อมพ�นจากคุ้วามเกิด ผ่�ทุี�มีคุ้วามแก่เป็น
ธรรมดา ย์่อมพ�นจากคุ้วามแก่ ผ่�ทุี�มีคุ้วามตาย์เป็นธรรมดา 
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ย์่อมพ�นจากคุ้วามตาย์ ผ่�ทุี�มีโสุกะ ปริเทุวะ ทุุกข์ โทุมนัสุ 
และอุปาย์าสุเป็นธรรมดา ย์่อมพ�นจากโสุกะ ปริเทุวะ ทุุกข์ 
โทุมนัสุ และอุปาย์าสุ ดังทุี�พระองคุ้์ตรัสุว่า 

อานนทุ ์ทุี�จรงิ คุ้วามเปน็ผ่�มมีติรด ีมสีุหาย์ด ีมเีพื�อนดี  
เป็นพรหมจรรย์์ทุั�งหมด ทุีเดีย์ว อานนทุ์ ภีิกษุผ่�มีมิตรดี  
มีสุหาย์ดี มีเพื�อนดีพึงหวังข�อนี�ได�ว่า จักเจริญอริย์มรรคุ้ 
มีองคุ้์ ๘ ทุำาอริย์มรรคุ้มีองคุ้์ ๘ ให�มาก๒๓

ข. โยน์โิสุมน์สุกิาร์ คุ้อื การกระทุำาไว�ในใจให�แย์บคุ้าย์ 
การร่�จักคุ้ิดพิจารณาธรรมเทุศนานั�นด�วย์ดี พิจารณาใสุ่ใจ
ให�ถ่กต�อง ในแง่มุมทุี�จะทุำาให�เกิดปัญญา เกิดกุศลระดับ
ต่าง ๆ เมื�อมีการฟัังพระสุัทุธรรม ด�วย์ปรโตโฆสุะ อันเป็น 
เหตุภีาย์นอกแล�ว ต�องมีเหตุภีาย์ใน คุ้ือ น�อมนำาสุัจธรรม 
ทุี�ทุรงประกาศนั�นเข�ามาในใจ ก็จะเป็นอุบาย์ให�เกิดสุัมมา 
ทุิฏฐิและกุศลเจริญงอกงามย์ิ�งขึ�นไป เพร์าะกุศึลธร์ร์ม 
ทุั�งห์ลายน์ั�น์ เจร์ิญงอกงามจากโยน์ิโสุมน์สุิการ์ การใสุ่ใจ
ให�ถ่กต�องนี�จึงมีอุปการะเกื�อก่ลต่อธรรมทุั�งหลาย์มาก  
ดังทุี�ทุ่านพระสุารีบุตรสุรุปไว�ว่า 

๒๓ สุำ.ม. (บาลี) ๑๙/๒/๒, สุำ.ม. (ไทุย์) ๑๙/๒/๓.
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ธรรมมีโย์นิโสุมนสุิการเป็นม่ล ๙ ได�แก่
๑. บุคุ้คุ้ลมนสิุการโดย์แย์บคุ้าย์ ปราโมทุย์์ย่์อมเกิด
๒.  เมื�อมีปราโมทุย์์ ปีติย์่อมเกิด
๓.  เมื�อใจเกิดปีติ กาย์ย์่อมสุงบ 
๔.  ผ่�มีกาย์สุงบ ย์่อมได�รับสุุข 
๕.  เมื�อมีสุุข จิตย์่อมตั�งมั�น 
๖.  เมื�อจิตตั�งมั�น ย่์อมร่� ย่์อมเห็นตามคุ้วามเป็นจริง 
๗.  เมื�อร่� เมื�อเห็นตามคุ้วามเป็นจริง  

   ย์่อมเบื�อหน่าย์ได�เอง
๘.  เมื�อเบื�อหน่าย์ ย์่อมคุ้ลาย์กำาหนัด 
๙.  เพราะคุ้ลาย์กำาหนัด จึงหลุดพ�น 

   นี� คุ้ือธรรม ๙ ประการทุี�มีอุปการะมาก๒๔

ค.  ควิามไม�ปร์ะมาทุใน์กุศึลธร์ร์มทุั�งห์ลาย 
เมื�อมเีหต ุ๒ ประการ คุ้อื ปรโตโฆสุะกบัโย์นโิสุมนสุกิาร 

สุมัมาทุฏิฐกิย็์อ่มเกดิขึ�น เปน็หวัหน�าพาดำาเนนิไปในหนทุาง 
ทุี�ถก่ต�องตอ่ไป และกศุลทุกุประการรวมลงในคุ้วามไมป่ระมาทุ  
ควิามไม�ปร์ะมาทุน์ี�เปน็์ธร์ร์มห์วัิขอ้ให์ญ� หากเข�าใจแล�ว แต ่
ประมาทุเสุีย์ ธรรมทุั�งหลาย์ก็ไม่ได�รับการปฏิบัติ ธรรมก็ 
ไม่สุำาเร็จประโย์ชัน์แก่ผ่�นั�น หากมีคุ้วามไม่ประมาทุ ธรรม 

๒๔ ราย์ละเอีย์ดใน ทุี.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๕๙/๒๗๒, ทุี.ปา. (ไทุย์) ๑๑/๓๕๙/ 

๔๑๘-๔๑๙.
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ทุั�งหลาย์ได�รับการปฏิบัติ ธรรมก็สุำาเร็จประโย์ชัน์แก่ผ่�นั�น 
การอบุตัขิองพระพทุุธเจ�ากย็์อ่มอำานวย์ประโย์ชันใ์ห�แกผ่่�นั�น 
อย์่างสุมบ่รณ์เต็มทุี� 

ธรรมคุ้ือคุ้วามไม่ประมาทุนี� พระพุทุธองคุ้์ได�ตรัสุ
ไว�เป็นปัจฉิมวาจาว่า “วิยธมฺมา สุงฺขาร์า อปฺปมาเทุน์  
สุมฺปาเทุถู”๒๕ ังขารทุั�งหลาย์มีคุ้วามเสุื�อมไปเป็นธรรมดา
เธอทุั�งหลาย์จงทุำาหน�าทุี�ให�สุำาเรจ็ด�วย์คุ้วามไมป่ระมาทุเถดิ”๒๖ 

พระพทุุธพจนบ์ทุนี� แสุดงให�เหน็วา่ ทุรงย์อ่พระธรรมคุ้ำาสุอน 
ทุี�ทุรงประกาศตลอดเวลา ๔๕ ปี ลงในเพีย์งบทุเดีย์ว คุ้ือ  
คุ้วามไม่ประมาทุ๒๗

กุศลธรรมทุั�งหมด มีคุ้วามไม่ประมาทุเป็นม่ล รวม 
ลงในคุ้วามไมป่ระมาทุ คุ้วามไมป่ระมาทุเปน็เลศิกวา่กศุลธรรม 
ทุั�งหลาย์เหลา่นั�น คุ้วามไมป่ระมาทุเปน็เหตทุุี�สุำาคุ้ญัเปน็เลศิ 
ทุำาให�การเจริญอริย์มรรคุ้ เพื�อให�เกิดปัญญาเห็นอริย์สุัจ ๔ 
ทุำาให�แจ�งนิพพานเป็นไปได� พระองคุ้์ทุรงแสุดงให�เห็นคุ้วาม
สุำาคุ้ัญเป็นเลิศกว่าธรรมทุั�งหลาย์ โดย์อุปมา ๑๐ อย์่าง คุ้ือ

๒๕ ทุี.ม. (บาลี) ๑๐/๒๑๘/๑๓๕.

๒๖ ทุี.ม. (ไทุย์) ๑๐/๒๑๘/๑๖๖.

๒๗ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ทุี.ม.อ. (บาลี) ๒/๒๑๘/๒๐๑.
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อุปมาทุี� ๑ พร์ะตถูาคตอร์ห์ัน์ตสุัมมาสุัมพุทุธเจ้า 
เลิศกว่าสุัตว์ทุั�งหลาย์ทุั�งปวงในสุากลจักรวาล เหมือนกับ
คุ้วามไม่ประมาทุนี�เป็นธรรมกว�างขวาง เป็นทุี�รวมของ
ธรรมอื�น ๆ ฉันนั�น 

อุปมาทุี� ๒ รอย์เทุ�าของสุัตว์ทุี�เทุี�ย์วไปบนบก ร์อยเทุ้า 
ช้างใหญ่กว่ารอย์เทุ�าสุัตว์อื�นทุั�งหมด รอย์เทุ�าสุัตว์เหล่านั�น
รวมลงในรอย์เทุ�าชั�าง 

อุปมาทุี� ๓ กลอนของเรือน ยอดของบ้าน์ถือว่าเป็น
จุดสุ่งสุุดของบ�าน 

อุปมาทุี� ๔ กลิ�นหอมทุี�เกิดจากราก ร์ากกฤษณา
เป็นเลิศ 

อุปมาทุี� ๕ กลิ�นหอมทุี�เกิดจากแก่น แก�น์จัน์ทุน์์แดง
เลิศทุี�สุุด 

อปุมาทุี� ๖ กลิ�นหอมทุี�เกดิจากดอก ดอกมะลเิลศิทุี�สุดุ
อปุมาทุี� ๗ พร์ะเจา้จกัร์พร์ร์ดเิปน็เลศิย์อดกวา่พระราชัา 

ทุั�งปวง พระราชัาอื�น ๆ ก็คุ้ล�อย์ตามพระเจ�าจักรพรรดิ 
อุปมาทีุ� ๘ แสุงดวิงจัน์ทุร์์ มีคุ้วามสุว่างมากกว่าดวงดาว 
อปุมาทุี� ๙ แสุงดวิงอาทุติย ์แสุงสุวา่งจากดวงอาทุติย์น์ี� 

ย์อดกว่าแสุงอื�น ๆ ขึ�นมาทุำาลาย์คุ้วามมืดทุั�งหมด 
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อุปมาทุี� ๑๐ ผ�าทุี�ทุอด�วย์ด�าย์ ผ่้าแควิ้น์กาสุีย์อดกว่า
ผ�าจากถิ�นอื�น๒๘

(๑๐) อาณัตติวิิจัย
อาณตัต ิได�แก ่การชักัชัวน แนะนำาของพระผ่�มพีระภีาคุ้ 

เพื�อประโย์ชัน์เกื�อก่ลสุำาหรับเวไนย์สุัตว์ พระพุทุธองคุ้์ทุรง
แนะนำา ชักัชัวนให�พทุุธบรษิทัุละเว�นจากการทุำาคุ้วามชัั�ว และ 
งดเว�นให�ห่างไกลจากสุิ�งทุี�เป็นอุปสุรรคุ้ขัดขวางคุ้วามเจริญ  
ทุรงกระตุ�นเตือนให�ทุำาคุุ้ณคุ้วามดี ให�เข�าถึงสุิ�งดีงามสุ่งสุ่ง 
ทุี�คุ้วรเข�าถงึในขณะทุี�ย์งัมโีอกาสุอย์่ ่ทุร์งเน์น้์ไปทุี�คำาสุอน์ทุี�มี 
ปาฏิหิ์าร์ยิ ์คุ้อย์พรำ�าสุอนอย์่เ่สุมอวา่ “จงตรกึอย์า่งนี� อย์า่ได� 
ตรึกอย์่างนี� จงมนสุิการอย์่างนี� อย์่าได�มนสุิการอย์่างนี� 
จงละธรรมนี� จงบรรลุธรรมนี�อย์่่”๒๙ คุ้วามไม่ประมาทุ
คุ้ือ การมีสุติสุัมปชััญญะอย์่่เสุมอนี� เป็นอน์ุสุาสุน์ี เป็นคุ้ำา
พรำ�าสุอนของพระพุทุธองคุ้์ ดังทุี�พระองคุ้์ตรัสุว่า “ภีิกษ ุ
ทุั�งหลาย์ ภีิกษุพึงมีสุติสุัมปชััญญะอย์่่ นี�เป็นคุ้ำาพรำ�าสุอน
ของเราสุำาหรับเธอทุั�งหลาย์”๓๐

๒๘ ด่ราย์ละเอีย์ดใน สุำ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๓๙-๑๔๘/๓๙-๔๒, สุำ.ม. (ไทุย์) ๑๙/ 

๑๓๙-๑๔๘/๗๒-๗๗.

๒๙ องฺ.เอกก. (บาลี) ๒๐/๖๑/๑๖๖, องฺ.เอกก. (ไทุย์) ๒๐/๖๑/๒๓๕.

๓๐ ทุี.ม. (บาลี) ๑๐/๑๖๐/๘๗, ทุี.ม. (ไทุย์) ๑๐/๑๖๐/๑๐๕. 
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เมื�อทุรงแสุดงธรรม ให�คุ้วามเข�าใจชััดเจนในประเด็น
ต่าง ๆ จบลงแล�ว พระองคุ้์ทุรงชัักชัวนให�ภีิกษุทุั�งหลาย์ 
เร่งไปปฏิบัติสุมถะวิปัสุสุนาในสุถานทุี�อันเหมาะสุม ให�ไม่มี
คุ้วามประมาทุ มสีุตอิย์่เ่สุมอ เจรญิอรยิ์มรรคุ้ เพื�อทุำาให�แจ�ง
อรยิ์สุจั จะได�ไมม่คีุ้วามเดอืดร�อนใจในภีาย์หลงัวา่ เมื�อกอ่น
ตอนทุี�มีกำาลัง สุมคุ้วรทุำาแต่ไม่ได�ทุำา ดังพระพุทุธพจน์ว่า

กิจใดทุี�ศาสุดาผ่�หวังประโย์ชัน์เกื�อก่ล เอื�อเฟั้�อ อาศัย์
คุ้วามอนุเคุ้ราะห์จะพึงกระทุำาแก่สุาวกทุั�งหลาย์ กิจนั�น
ตถาคุ้ตก็ได�กระทุำาแก่เธอทุั�งหลาย์แล�ว นั�นโคุ้นไม� นั�น 
เรือนว่าง เธอทุั�งหลาย์ จงเพ่งพินิจ อย์่าประมาทุ อย์่าได�มี
คุ้วามเดือดร�อนในภีาย์หลัง นี�เป็นคุ้ำาพรำ�าสุอนของตถาคุ้ต
สุำาหรับเธอทุั�งหลาย์๓๑

(๑๑) อน์ุคีติวิิจัย
จำาแนกโดย์ย์กพระพุทุธพจน์ทุี�มีเนื�อคุ้วามสุอดคุ้ล�อง

กันมาอ�างอิง เพื�อคุ้วามเข�าใจเนื�อคุ้วามของพระพุทุธพจน์
ในหลาย์แงม่มุ ชัว่ย์ให�เกดิคุ้วามเข�าใจทุี�กว�างขวางและลกึซึ่ึ�ง
ย์ิ�งขึ�น สุำาหรับพระพุทุธพจน์ทุี�แสุดงเรื�องคุ้วามไม่ประมาทุ
และคุ้วามประมาทุนั�นมีมากมาย์ ผ่�วิจัย์จะย์กตัวอย์่างมา
บางคุ้าถา ดังนี�

๓๑ ม.ม่ (บาลี) ๑๒/๒๑๕/๑๘๑, ม.ม่ (ไทุย์) ๑๒/๒๑๕/๒๒๕.
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คุ้นพาลมีปัญญาทุราม 
ประกอบคุ้วามประมาทุอย์่่เสุมอ
สุว่นบณัฑิติผ่�มปีญัญา ร์กัษาควิามไม�ปร์ะมาทุไวิ้
เหมือนคุ้นรักษาทุรัพย์์อันประเสุริฐ ฉะนั�น

ทุ่านทุั�งหลาย์ อย์่าประกอบคุ้วามประมาทุ 
อย์่าประกอบคุ้วามเชัย์ชัมย์ินดีในกามเลย์
เพราะผ่�ไม่ประมาทุแล�ว เพ่งพินิจอย์่่ 
ย์่อมได�รับคุ้วามสุุขอันไพบ่ลย์์๓๒

เมื�อใด บัณฑิิตบรรเทุาคุ้วามประมาทุ 
ด�วย์คุ้วามไม่ประมาทุ 
ขึ�นสุ่่ปัญญาดุจปราสุาทุ ไม่เศร�าโศก 
พิจารณาเห็นหม่่สุัตว์ผ่�มีคุ้วามเศร�าโศก 

เมื�อนั�น บัณฑิิตผ่�เป็นนักปราชัญ์ 
ย์่อมเห็นคุ้นพาลได� 
เหมือนคุ้นทุี�ย์ืนอย์่่บนภี่เขา
เห็นคุ้นทุี�ภีาคุ้พื�นได� ฉะนั�น๓๓

๓๒ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๖-๒๗/๒๐, ขุ.ธ. (ไทุย์) ๒๕/๒๖-๒๗/๓๒-๓๓.

๓๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๘/๒๐, ขุ.ธ. (ไทุย์) ๒๕/๒๘/๓๓.
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ภีิกษุยิน์ดีใน์ควิามไม�ปร์ะมาทุ 
หรือเห็นภีัย์ในคุ้วามประมาทุ 
เผาสุังโย์ชัน์น�อย์ใหญ่ได�หมด 
เหมือนไฟัเผาเชัื�อน�อย์ใหญ่ให�หมดไป ฉะนั�น๓๔

ภีิกษุย์ินดีในคุ้วามไม่ประมาทุ 
หรือมีปกติเห็นภีัย์ในคุ้วามประมาทุ 
เป็นผ่�ไม่เสุื�อม ชัื�อว่าอย์่่ใกล�นิพพานแน่แทุ�๓๕

๓. ยุตติห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่�  

คุ้วามลงัเลสุงสุยั์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอนโดย์ 
พิจารณาคุ้วามเหมาะสุมของพระพุทุธพจน์ การ์ตร์วิจสุอบ 
คุ้วามเหมาะสุมของพย์ัญชันะใชั�หลักมหาปเทุสุ ๔ ได�แก่  
(๑) พุทุธาปเทุสุ (๒) สุังฆาปเทุสุ (๓) สุัมพหุลัตเถราปเทุสุ  
(๔) เอกัตเถราปเทุสุ สุ่วนการตรวจสุอบคุ้วามเหมาะสุม 
ของอรรถะ คุ้ือ ตรวจสุอบให�ไม่ขัดแย์�งกับหลักธรรมสุำาคุ้ัญ  
ได�แก ่(๑) อรยิ์สุจั ๔ (๒) หลกัวนิยั์ ๓ (๓) หลกัปฏจิจสุมปุบาทุ  
พระคุ้าถานี� พิจารณาคุ้วามเหมาะสุมได�ดังนี� 

๓๔ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๑/๒๑, ขุ.ธ. (ไทุย์) ๒๕/๓๑/๓๔.

๓๕ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๒/๒๑, ขุ.ธ. (ไทุย์) ๒๕/๓๒/๓๔.
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ก. สุัทุทุยุติ คุ้ือ คุ้วามเหมาะสุมด�านพย์ัญชันะ
พระคุ้าถานี� เป็น์บาลีทุี�ขึ�น์สุู�สุังคายน์าทุั�ง ๓ คร์ั�ง  

จัดอย์่่ในพระสุุตตันตปิฎีก ขุทุทุกนิกาย์ ธรรมบทุ รักษา 
สุืบต่อเป็นอย์่างดี บทุพย์ัญชันะทุั�งหมดจึงถือได�ว่ามีคุ้วาม 
ถก่ต�องเหมาะสุมทุกุประการ สุามารถแสุดงเนื�อคุ้วามได�ตาม 
พุทุธประสุงคุ้์และรักษาสุัจธรรมทุี�ทุรงประกาศได�อย์่าง
สุมบ่รณ์ สุามารถพิจารณาคุ้วามเหมาะสุมได�ในทุุก ๆ บทุ 
ดังตัวอย์่าง

บทุว่า อปฺปมาโทุ เป็นกัตตา บทุว่า อมตำปทุำ 
เป็นวิกติกัตตา ทุั�ง ๒ นี�เป็นบทุทุี�ลงปฐมาวิภีัตติ เอกวจนะ
เหมือนกัน 

บทุว่า ปมาโทุ เป็นกัตตา บทุว่า ปทุำ เป็นวิกติ 
กัตตา ทุั�ง ๒ บทุนี�เป็นบทุทุี�ลงปฐมาวิภีัตติ เอกวจนะ
เหมือนกัน 

บทุว่า มจฺจุโน์ เป็นสุามีสุัมพันธะในบทุว่า ปทุำ 
จึงลงจตุตถีวิภีัตติ เอกวจนะ

บทุว่า อปฺปมตฺตา เป็นคุุ้ณนาม ลงปฐมาวิภีัตติ 
พหุวจนะ เป็นวิเสุสุนะของ ชน์า บทุว่า มียน์ฺติ เป็นบทุ
แสุดงกิริย์า จึงลง อน์ฺติ วิภีัตติ เป็นพหุวจนะสุอดคุ้ล�องกับ 
ประธาน 
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บทุว่า เย เป็นสุัพพนาม บทุว่า ปมตฺตา เป็น
คุุ้ณนาม ลงปฐมาวิภีัตติ พหุวจนะ เป็นวิเสุสุนะของ ชน์า 
บทุว่า มตา เป็นคุุ้ณนาม จึงลงปฐมาวิภีัตติ พหุวจนะ 
สุอดคุ้ล�องกับประธาน

บทุว่า น์ และ ยถูา เป็นนิบาต ไม่มีการเปลี�ย์น
ร่ปใด ๆ 

ข. อัตถูยุติ คุ้ือ คุ้วามเหมาะสุมด�านอรรถะ
พระคุ้าถานี� มีคุ้วามเหมาะสุมทุางด�านอรรถะทุี�

สุมบ่รณ์ ไม่ขัดแย์�งกับหลักอริย์สุัจ ๔ เป็นไปเพื�อละกิเลสุ 
และหย์ั�งลงสุ่่กระบวนธรรมปฏิจจสุมุปบาทุได� อธิบาย์ 
ดังตัวอย์่างต่อไปนี� 

การประกอบลงในอริย์สุัจ ๔ พิจารณาได�จากการ
อธิบาย์ด�วย์เทุสุนาหาระ พระคุ้าถานี�ประกอบลงในอริย์สุัจ
ทุั�ง ๔ ข�อ

การละกิเลสุ พิจารณาได�จากการมีข�อปฏิบัติทุี�จัดอย์่ ่
ในอริย์มรรคุ้ ข้อปฏิิบัติอร์ิยมร์ร์คน์ั�น์เป็น์ธร์ร์มจักร์ เป็น
อาวธุคุ้อืธรรมสุำาหรบัทุำาลาย์กเิลสุ และพจิารณาจากผลของ 
พระธรรมเทุศนาทุี�มีผ่�ได�บรรลุธรรม
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การหย์ั�งลงสุ่่กระบวนธรรมปฏิจจสุมุปบาทุ พิจารณา
ได�จากหลักธรรมทุี�ฝ่่าย์วิชัชัาและฝ่่าย์อวิชัชัาทุี�เป็น 
องคุ้์ประกอบสุำาคุ้ัญของกระบวนธรรม คุ้วามไม่ประมาทุ 
จัดเป็นธรรมฝ่่าย์วิิชชา เป็นปฏิจจสุมุปบาทุฝ่่าย์นิโรธวาระ  
เป็นกระบวนการไม่เกิดขึ�นแห่งกองทุุกข์ทุั�งปวง สุ่วนคุ้วาม
ประมาทุจัดเป็นธรรมฝ่่าย์อวิิชชา เป็นปฏิจจสุมุปบาทุ 
ฝ่า่ย์สุมทุุย์วาระ เปน็กระบวนการเกดิขึ�นแหง่กองทุกุขท์ุั�งปวง

เมื�อพิจารณาเนื�อคุ้วามในพระคุ้าถานี� แต่ละสุ่วนก็มี
อรรถะถ่กต�องเหมาะสุมทุุกประการ อธิบาย์ได�ดังตัวอย์่าง
ต่อไปนี�

“ควิามไม�ปร์ะมาทุ เป็น์ทุางแห์�งอมตะ” เพราะ
คุ้วามไม่ประมาทุในกุศลธรรมทุั�งหลาย์นั�น เป็นธรรมทุี�มี
อุปการะมากต่อการกระทุำาคุุ้ณคุ้วามดีทุั�งหมด หากขาดสุติ 
แล�ว ก็ไม่อาจจะกระทุำากุศลใด ๆ ได� กุศึลทุั�งห์ลายไม�วิ�า
จะเปน็์ขั�น์กามาวิจร์กศุึล ร์ปูาวิจร์กศุึล อร์ปูาวิจร์กศุึล ห์ร์อ่ 
โลกตุตร์กศุึลกต็อ้งมสีุตเิปน็์สุ�วิน์ปร์ะกอบดว้ิยเสุมอ การจะ 
ทุำาให�แจ�งพระนิพพานได� ต�องอาศัย์กุศลธรรมชัั�นโลกุตตระ 
สุ่งสุุดคุ้ืออรหัตตมรรคุ้ ดังนั�น คุ้วามไม่ประมาทุคุ้ือคุ้วามมี
สุติอย์่่เสุมอนี� จึงเป็นเหตุทุำาให�แจ�งนิพพาน
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“ควิามปร์ะมาทุ เป็น์ทุางแห์�งควิามตาย” เพราะ
คุ้วามขาดสุต ิทุำาให�จติเปน็อกศุล ทุำาให�จติเศร�าหมองเรา่ร�อน 
ก่อให�เกิดคุ้วามทุุกข์ทุั�งแก่ตนและแก่ผ่�อื�น ไม่อาจจะทุำา
กุศลทุี�จะย์กระดับจิตให�สุ่งขึ�น ไม่อาจทุำาให�แจ�งนิพพานได�  
เมื�อไม่ทุำาให�แจ�งนิพพาน ก็ย์ังต�องเวีย์นเกิดเวีย์นตาย์อย์่่
ในวัฏฏสุงสุารตลอดกาลนาน คุ้วามประมาทุจึงเป็นทุาง 
แห่งคุ้วามตาย์ เพราะต�องเกิดในวัฏฏสุงสุารอย์่่ตลอดไป 
เมื�อเกิด ก็ต�องตาย์คุ้่่กันเสุมอ

“คน์ผู่้ไม�ปร์ะมาทุช่�อวิ�าย�อมไม�ตาย” เพราะ 
ผ่�อย์่่อย์่างมีสุติ จิตก็เป็นกุศลเป็นพื�นฐาน เมื�อคุ้ิด พ่ด ทุำา 
ก็เป็นสุุจริต ผ่�มีสุติย์่อมไม่หลงลืมว่าต�องแก่ ต�องตาย์ ต�อง
รีบขวนขวาย์ทุำาคุุ้ณงามคุ้วามดีในขณะทุี�ย์ังมีชัีวิตอย์่่ ผ่�มี
สุติย์่อมไม่ลืมคุ้วามจริงว่าชัีวิตเป็นทุุกข์ โลกเป็นทุุกข์ การ
เวีย์นว่าย์ตาย์เกิดเป็นทุุกข์ คุ้วามพ�นทุุกข์คุ้ือพระนิพพาน 
รีบขวนขวาย์ในการประกอบคุ้วามเพีย์รเพื�อร่�อริย์สุัจ เมื�อ
มีชัีวิตอย์่่ก็ทุำาคุ้วามดีและเร่งปฏิบัติเพื�อทุำาให�แจ�งนิพพาน 
แม�เมื�อตาย์แล�ว เกิดให์ม� ก็มีอุปน์ิสุัยน์ี�ต�อไป หากได�เป็น
พระอริย์เจ�าตั�งแต่ในชัาตินั�น ก็จะเป็นผ่�ไม่เสุื�อมอีก ปฏิบัติ
เพื�ออริย์มรรคุ้เบื�องสุ่งต่อไป จนกระทุั�งเข�าถึงนิพพาน 
ในชัาติสุุดทุ�าย์
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“คน์ผู่ป้ร์ะมาทุจงึเห์มอ่น์คน์ตายแลว้ิ” เพราะผ่�อย์่ ่
อย์่างขาดสุติ จิตเป็นอกุศล มีแต่คุ้วามคุ้ิดโลภี คุ้ิดโกรธ  
คุ้ิดหลง ไม่อาจจะคุ้ิดทุำาคุุ้ณงามคุ้วามดีได� ไม่มีคุ้วามคุ้ิดทุี�
จะให�ทุาน สุมาทุานรักษาศีล เจริญสุมาธิ เจริญวิปัสุสุนา 
เพื�อเข�าถึงมรรคุ้ ผล นิพพาน จึงเป็นเหมือนกับคุ้นตาย์แล�ว 
ซึ่ึ�งไม่มีจิต ก็ไม่เกิดคุ้วามคุ้ิดทุี�จะให�ทุาน สุมาทุานรักษาศีล  
เป็นต�นเชั่นเดีย์วกัน คุ้วามเป็นอย์่่ของผ่�ประมาทุแล�ว ก็
เหมือนกับคุ้นทุี�ตาย์แล�ว ไม�ได้มีคุณงามควิามดีเพิ�มขึ�น์เลย  
อย์่่ไปก็ไม่เกิดประโย์ชัน์ต่อตนเองและผ่�อื�น

๔. ปทุัฏิฐาน์ห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่� 

คุ้วามลงัเลสุงสุยั์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอน โดย์
พจิารณาเหตใุกล�ของธรรมในพระพุทุธพจนน์ั�น พระคุ้าถานี�  
พิจารณาเหตุทุี�ต่อเนื�องกันเป็นกระแสุ โดย์พิจารณาได�  
๒ แบบ คุ้ือ (๑) โอรุย์โหรุย์หะ คุ้ือเหตุต่อเนื�องลงไป  
(๒) อารยุ์หารยุ์หะ คุ้อืผลทุี�ตอ่เนื�องขึ�นมา ทุั�งโดย์คุ้ล�อย์ตาม 
และแบบตรงข�าม ได�ดังนี�
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ก. ควิามไม�ปร์ะมาทุ
ควิามไม�ปร์ะมาทุ คุ้อื คุ้วามมสีุตติั�งมั�น เปน็ฝ่า่ย์วชิัชัา

และวิมุตติ เกิดประกอบกับจิตทุี�เป็นกุศล เป็นจิตตุปบาทุ 
ทุี�เป็นกุศล มีโยน์ิโสุมน์สุิการ์เป็น์ปทุัฏิฐาน์ ย์กตัวอย์่าง 
ตามพระพุทุธพจน์ว่า

การคุ้บสุัตบุรุษทุี�บริบ่รณ์ ย์่อมทุำาให�การฟัังสุัทุธรรม
บริบ่รณ์ 

การฟัังสุัทุธรรมทุี�บริบ่รณ์ ย์่อมทุำาให�ศรัทุธาบริบ่รณ์ 
ศรทัุธาทุี�บรบิร่ณ ์ย์อ่มทุำาให�การมนสุกิารโดย์แย์บคุ้าย์

บริบ่รณ์ 
การ์มน์สุิการ์โดยแยบคายทุี�บร์ิบูร์ณ์ ย�อมทุำาให์้

สุติสุัมปชัญญะบร์ิบูร์ณ์ 
สุติสุัมปชััญญะทุี�บริบ่รณ์ ย์่อมทุำาให�คุ้วามสุำารวม

อินทุรีย์์บริบ่รณ์ 
คุ้วามสุำารวมอินทุรีย์์ทุี�บริบ่รณ์ ย์่อมทุำาให�สุุจริต ๓ 

บริบ่รณ์ 
สุุจริต ๓ ทุี�บริบ่รณ์ ย์่อมทุำาให�สุติปัฏฐาน ๔ บริบ่รณ์ 
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สุตปิฏัฐาน ๔ ทุี�บรบิร่ณ ์ย์อ่มทุำาให�โพชัฌิงคุ้ ์๗ บรบิร่ณ์ 
โพชัฌิงคุ้์ ๗ ทุี�บริบ่รณ์ ย์่อมทุำาให�วิชัชัาและวิมุตติ

บริบ่รณ์ 
วชิัชัาและวมิตุตนิี�มอีาหารอย์า่งนี� และบรบิร่ณอ์ย์า่งนี�๓๖

กระบวนธรรมตามพระพทุุธพจนน์ี�มธีรรม ๑๐ ประการ
ต่อเนื�องกัน ดังนี� 

(๑) การคุ้บสุัตบุรุษ -> (๒) การฟัังสุัทุธรรม ->  
(๓) ศรัทุธา -> (๔) การมนสุิการโดย์แย์บคุ้าย์ -> (๕) สุติ 
สุัมปชััญญะ -> (๖) คุ้วามสุำารวมอินทุรยี์์ -> (๗) สุจุรติ ๓ ->  
(๘) สุติปัฏฐาน ๔ -> (๙) โพชัฌิงคุ้์ ๗ -> (๑๐) วิชัชัาและ
วิมุตติ โดย์แบ่งเป็น ๒ ชัุด ดังนี�

(๑) โอร์ยุโห์ร์ยุห์ะ คุ้อื การพจิารณาเหตสุุบืเนื�อง
ลงไป นับจากคุ้วามไม่ประมาทุ คุ้ือ การมีสุติสุัมชััญญะ ม ี
จติตปุบาทุเปน็กศุล มปีทุฏัฐานตอ่เนื�องมาอย์า่งไร พจิารณา
จากพระพุทุธพจน์ทุี�ย์กมาข�างต�นได�ดังนี� 

๓๖ องฺ.ทุสุก. (บาลี) ๒๔/๖๒/๙๔-๙๕, องฺ.ทุสุก. (ไทุย์) ๒๔/๖๒/๑๓๙-๑๔๐.
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ปทัุฏฐานของสุติสัุมปชััญญะ  คืุ้อ โย์นิโสุมนสิุการ
ปทัุฏฐานของโย์นิโสุมนสิุการ คืุ้อ  ศรัทุธา
ปทัุฏฐานของศรัทุธา   คืุ้อ สัุทุธัมมัสุสุวนะ
ปทัุฏฐานของสัุทุธัมมัสุสุวนะ คืุ้อ สัุปปุริสุสัุงเสุวะ

(๒) อาร์ยุห์าร์ยุห์ะ คุ้อื การพจิารณาผลทุี�ตอ่เนื�อง 
ขึ�นมา นบัจากคุ้วามไมป่ระมาทุ มสีุตสิุมัปชัญัญะ จติตปุบาทุ
เป็นกุศล มีผลต่อเนื�องขึ�นไปด�านบนอย์่างไร พิจารณาจาก
พระพุทุธพจน์ทุี�ย์กมาข�างต�นได�ดังนี�

สุติสุัมปชััญญะ เป็นเหตุ  อินทุรีย์สุังวร เปน็ผล
อินทุรีย์สุังวร  เป็นเหตุ  สุุจริต ๓   เปน็ผล
สุุจริต ๓   เป็นเหตุ  สุติปัฏฐาน ๔ เปน็ผล
สุติปัฏฐาน ๔  เป็นเหตุ  โพชัฌิงคุ้์ ๗  เปน็ผล
โพชัฌิงคุ้์ ๗  เป็นเหตุ  วิชัชัาและวิมุตติ เปน็ผล

ข. ควิามปร์ะมาทุ
ควิามปร์ะมาทุ คุ้อื คุ้วามขาดสุต ิเปน็ฝ่า่ย์อวิชัชัาและ

ภีวตัณหา เกิดประกอบกับจิตทุี�เป็นอกุศล เป็นจิตตุปบาทุ
ทุี�เป็นอกุศล มีอโยน์ิโสุมน์สุิการ์เป็น์ปทุัฏิฐาน์ ย์กตัวอย์่าง
ตามพระพุทุธพจน์ว่า
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การไม่คุ้บสุัตบุรุษทุี�บริบ่รณ์ ย์่อมทุำาให�การไม่ฟััง
สุัทุธรรมบริบ่รณ์ 

การไม่ฟัังสุัทุธรรมทุี�บริบ่รณ์ ย์่อมทุำาให�คุ้วามไม่มี
ศรัทุธาบริบ่รณ์ 

คุ้วามไม่มีศรัทุธาทุี�บริบ่รณ์ ย์่อมทุำาให�การมนสุิการ
โดย์ไม่แย์บคุ้าย์บริบ่รณ์ 

การ์มน์สุิการ์โดยไม�แยบคายทุี�บร์ิบูร์ณ์ ย�อมทุำาให์้
ควิามไม�มีสุติสุัมปชัญญะบร์ิบูร์ณ์ 

คุ้วามไม่มีสุติสุัมปชััญญะทุี�บริบ่รณ์ ย์่อมทุำาให�คุ้วาม
ไม่สุำารวมอินทุรีย์์บริบ่รณ์ 

คุ้วามไม่สุำารวมอินทุรีย์์ทุี�บริบ่รณ์ ย์่อมทุำาให�ทุุจริต ๓  
บริบ่รณ์ 

ทุุจริต ๓ ทุี�บริบ่รณ์ ย์่อมทุำาให�นิวรณ์ ๕ บริบ่รณ์ 
นิวรณ์ ๕ ทุี�บริบ่รณ์ ย์่อมให�อวิชัชัาบริบ่รณ์ 
อวิชัชัาทุี�บริบ่รณ์ ย์่อมทุำาให�ภีวตัณหาบริบ่รณ์ 
ภีวตัณหานี�มีอาหารอย์่างนี� และบริบ่รณ์อย์่างนี�๓๗

๓๗ องฺ.ทุสุก. (บาลี) ๒๔/๖๒/๙๓, องฺ.ทุสุก. (ไทุย์) ๒๔/๖๒/๑๓๘.
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กระบวนธรรมตามพระพุทุธพจน์นี� เขีย์นให�ด่ง่าย์ได�  
ดังนี� 

(๑) การไม่คุ้บสุัตบุรุษ -> (๒) การไม่ฟัังสุัทุธรรม -> 
(๓) คุ้วามไม่มีศรัทุธา -> (๔) การมนสุิการโดย์ไม่แย์บคุ้าย์ 
-> (๕) คุ้วามไม่มีสุติสุัมปชััญญะ -> (๖) คุ้วามไม่สุำารวม
อินทุรีย์์ -> (๗) ทุุจริต ๓ -> (๘) นิวรณ์ ๕ -> (๙) อวิชัชัา 
-> (๑๐) ภีวตัณหา โดย์แบ่งเป็น ๒ ชัุด ดังนี�

(๑) โอร์ยุโห์ร์ยุห์ะ คุ้อื การพจิารณาเหตสุุบืเนื�อง
ลงไป นับจากคุ้วามประมาทุ คุ้ือ คุ้วามไม่มีสุติสุัมชััญญะ 
มีจิตตุปบาทุเป็นอกุศล มีปทุัฏฐานต่อเนื�องมาอย์่างไร 
พิจารณาจากพระพุทุธพจน์ทุี�ย์กมาข�างต�นได�ดังนี� 

ปทุัฏฐานของคุ้วามไม่มีสุติสุัมปชััญญะ คุ้ือ อโย์นิโสุมนสุิการ
 ปทุัฏฐานของอโย์นิโสุมนสุิการ คุ้ือ คุ้วามไม่มีศรัทุธา
 ปทุัฏฐานของคุ้วามไม่มีศรัทุธา คุ้ือ อสุัทุธัมมัสุสุวนะ
 ปทุัฏฐานของอสุัทุธัมมัสุสุวนะ คุ้ือ อสุัปปุริสุสุังเสุวะ

อธิิบายอัปปมาทธิรรม

  | 125



(๒) อาร์ยุห์าร์ยุห์ะ คุ้อื การพจิารณาผลทุี�ตอ่เนื�อง 
ขึ�นมา นบัจากคุ้วามประมาทุ ไมม่สีุตสิุมัปชัญัญะ จติตปุบาทุ
เปน็อกศุล มผีลตอ่เนื�องขึ�นไปด�านบนอย์า่งไร พจิารณาจาก 
พระพุทุธพจน์ทุี�ย์กมาข�างต�นได�ดังนี�

คุ้วามไม่มีสุติสัุมปชััญญะ เป็นเหตุ คุ้วามไม่สุำารวมอินทุรีย์์ เป็นผล
คุ้วามไม่สุำารวมอินทุรีย์์ เป็นเหตุ    ทุุจริต ๓  เป็นผล
 ทุุจริต ๓   เป็นเหตุ    นิวรณ์ ๕   เป็นผล
 นิวรณ์ ๕   เป็นเหตุ    อวิชัชัา  เป็นผล
 อวิชัชัา    เป็นเหตุ    ภีวตัณหา   เป็นผล

๕.  ลักขณห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่� 

คุ้วามลังเลสุงสุัย์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอน
โดย์การหมาย์ร่�ถึงธรรมทุั�งหลาย์ทุี�มีลักษณะอย์่างเดีย์วกัน
แม�ไม่ได�กล่าวไว� ธร์ร์มทุี�เสุมอกัน์โดย์สุภีาวะเหล่านี� คุ้ือ  
(๑) การไปร่วมกัน (๒) มีกิจเสุมอกัน (๓) มีเหตุเสุมอกัน 
(๔) มีผลเสุมอกัน (๕) มีอารมณ์เสุมอกัน
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ก. การ์ไปร์�วิมกัน์
ควิามไม�ปร์ะมาทุ คุ้ือ คุ้วามมีสุติอย์่่เสุมอ มีสุติ

ประกอบร่วมด�วย์เสุมอ สุตินั�นเป็นสุภีาวะทุี�เกิดประกอบ
กับจิต นอกจากเกิดพร�อมกันกับจิตแล�ว ก็ย์ังสุภีาวะอื�น ๆ  
เกิดประกอบร่วมด�วย์ มีลักษณะเป็นสุัมปย์ุตตธรรมกัน  
เกดิพร์อ้มกนั์ ดบัพร์อ้มกนั์ ร์ูอ้าร์มณเ์ดยีวิกนั์ เกดิทุี�เดยีวิกนั์  
ในจิตตุปบาทุหนึ�ง ๆ ทุี�มีสุติเกิดประกอบ จะมีสุภีาวธรรม
อื�น ๆ เกิดร่วมอีกมาก ดังตัวอย์่างเชั่น

สุภีาวิธร์ร์มทุี�เป็น์กุศึล เป็นไฉน 
จติทุี�เปน็กามาวจรซึ่ึ�งเปน็กศุล สุหรคุ้ตด�วย์โสุมนสัุ  

สุัมปย์ุตด�วย์ญาณ มีร่ปเป็นอารมณ์ มีเสุีย์งเป็นอารมณ์ มี
กลิ�นเป็นอารมณ์ มีรสุเป็นอารมณ์ มีโผฏฐัพพะเป็นอารมณ์ 
มธีรรมเปน็อารมณ ์หรอืปรารภีอารมณใ์ด ๆ เกดิขึ�นในสุมยั์ใด  
ในสุมัย์นั�น ผัสุสุะ เวทุนา สุัญญา เจตนา จิต วิตก วิจาร  
ปตี ิสุขุ เอกคัุ้คุ้ตา สุทัุธนิทุรยี์ ์วริยิ์นิทุรยี์ ์สุตนิทุรยี์ ์สุมาธนิทุรยี์์  
ปญัญนิทุรยี์ ์มนนิทุรยี์ ์โสุมนสัุสุนิทุรยี์ ์ชัวีตินิทุรยี์ ์สุมัมาทุฏิฐิ  
สุัมมาสุังกัปปะ สุัมมาวาย์ามะ สุัมมาสุติ สุัมมาสุมาธิ 
สุัทุธาพละ วิริย์พละ สุติพละ สุมาธิพละ ปัญญาพละ  
หิริพละ โอตตัปปพละ อโลภีะ อโทุสุะ อโมหะ อนภีิชัฌิา  
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อพัย์าบาทุ สุมัมาทุฏิฐ ิหริ ิโอตตปัปะ กาย์ปสัุสุทัุธ ิจติตปสัุสุทัุธิ  
กาย์ลหตุา จติตลหตุา กาย์มทุุตุา จติตมทุุตุา กาย์กมัมญัญตา  
จติตกมัมญัญตา กาย์ปาคุ้ญุญตา จติตปาคุ้ญุญตา กาย์ชุักุตา  
จิตตุชัุกตา สุติ สุัมปชััญญะ สุมถะ วิปัสุสุนา ปัคุ้คุ้าหะ  
และอวิกเขปะ ก็เกิดขึ�น หรือสุภีาวธรรมทุี�ไม่เป็นร่ปซึ่ึ�ง 
อิงอาศัย์กันเกิดขึ�นแม�อื�นในสุมัย์นั�น สุภีาวธรรมเหล่านี� 
ชัื�อว่าเป็นกุศล๓๘

เมื�อแสุดงสุภีาวะตามแนวอภิีธรรม คุ้วามไม่ประมาทุ  
คุ้ือคุ้วามมีสุตินี� เกิดประกอบกับจิตทุี�เป็นกุศลทุั�งระดับ 
กามาวจร รป่าวจร อรป่าวจร และโลกตุตระ มเีจตสุกิอื�น ๆ 
เกดิประกอบรว่มด�วย์ ดงันั�น เม่�อกล�าวิถูงึควิามไม�ปร์ะมาทุ 
ก็เป็น์อัน์กล�าวิถูึงจิตตุปบาทุเห์ล�าน์ั�น์ทุั�งห์มดด้วิย ดังนี� 

กามาวิจร์กุศึลจิต ๘ และเจตสุิกทุี�เกิดประกอบ 
ร์ูปาวิจร์กุศึลจิต ๕ และเจตสุิกทุี�เกิดประกอบ
อร์ูปาวิจร์กุศึลจิต ๔ และเจตสุิกทุี�เกิดประกอบ
โลกุตตร์กุศึลจิต ๔ และเจตสุิกทุี�เกิดประกอบ

๓๘ อภีิ.สุงฺ. (บาลี) ๓๔/๑/๒๑, อภีิ.สุงฺ. (ไทุย์) ๓๔/๑/๒๗.
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ควิามปร์ะมาทุ คุ้ือคุ้วามปราศจากสุติ ไม่มีสุติเกิด
ประกอบรว่มด�วย์ เปน็จติตปุบาทุทุี�เปน็อกศุลทุั�งหมด เมื�อจติ
ทุี�เปน็อกศุลเกดิขึ�น ย์อ่มมสีุภีาวธรรมอื�น ๆ เกดิรว่มอกีมาก  
ดังตัวอย์่างเชั่น 

สุภีาวิธร์ร์มทุี�เป็น์อกุศึล เป็นไฉน
จิตทุี�เป็นอกุศล สุหรคุ้ตด�วย์โสุมนัสุ สุัมปย์ุต

ด�วย์ทุิฏฐิ มีร่ปเป็นอารมณ์ มีเสุีย์งเป็นอารมณ์ มีกลิ�นเป็น
อารมณ์ มีรสุเป็นอารมณ์ มีโผฏฐัพพะเป็นอารมณ์ มีธรรม
เป็นอารมณ์ หรือปรารภีอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ�นในสุมัย์ใด ใน
สุมยั์นั�น ผสัุสุะ เวทุนา สุญัญา เจตนา จติ วติก วจิาร ปตี ิสุขุ 
เอกคัุ้คุ้ตา วริยิ์นิทุรยี์ ์สุมาธนิทุรยี์ ์มนนิทุรยี์ ์โสุมนสัุสุนิทุรยี์์  
ชัีวิตินทุรีย์์ มิจฉาทุิฏฐิ มิจฉาสุังกัปปะ มิจฉาวาย์ามะ  
มจิฉาสุมาธ ิวริยิ์พละ สุมาธพิละ อหริกิพละ อโนตตปัปพละ  
โลภีะ โมหะ อภีิชัฌิา มิจฉาทุิฏฐิ อหิริกะ อโนตตัปปะ  
สุมถะ ปัคุ้คุ้าหะ และอวิกเขปะ ก็เกิดขึ�น หรือสุภีาวธรรมทุี�
ไมเ่ปน็รป่ซึ่ึ�งองิอาศยั์กนัเกดิขึ�นแม�อื�นในสุมยั์นั�น สุภีาวธรรม  
เหล่านี�ชัื�อว่าเป็นอกุศล๓๙

๓๙ อภีิ.สุงฺ. (บาลี) ๓๔/๓๖๕/๑๐๕, อภีิ.สุงฺ. (ไทุย์) ๓๔/๓๖๕/๑๑๐.

อธิิบายอัปปมาทธิรรม

  | 129



เมื�อแสุดงสุภีาวะตามแนวอภิีธรรม คุ้วามประมาทุ 
คุ้ือคุ้วามขาดสุตินี� ในจิตตุปบาทุทุี�เป็นอกุศลนั�น มีเจตสุิก
อื�น ๆ เกิดประกอบร่วมด�วย์ เม่�อกล�าวิถูึงควิามปร์ะมาทุ 
ก็เป็น์อัน์กล�าวิถูึงจิตตุปบาทุเห์ล�าน์ั�น์ทุั�งห์มดด้วิย ดังนี� 

โลภีมูลจิต ๘ และเจตสุิกทุี�เกิดประกอบ 
โทุสุมูลจิต ๒ และเจตสุิกทุี�เกิดประกอบ
โมห์มูลจิต ๒ และเจตสุิกทุี�เกิดประกอบ

ข. มีกิจเสุมอกัน์
เมื�อกลา่วถงึคุ้วามไมป่ระมาทุ กเ็ปน็อนักลา่วถงึธรรมอื�น ๆ   

ทุี�มลีกัษณะเสุมอกนั โดย์การทุำากจิหน�าทุี�อย์า่งเดยี์วกนั เชัน่  
โพธิปักขิย์ธรรม ๓๗ ประการ ได�แก่ สุติปัฏฐาน ๔  
สุัมมัปปธาน ๔ อิทุธิบาทุ ๔ อินทุรีย์์ ๕ พละ ๕ โพชัฌิงคุ้์ 
๗ อริย์มรรคุ้มีองคุ้์ ๘ เพราะเป็นธรรมฝ่่าย์ปัญญาตรัสุร่�
อริย์สุัจ ๔ เป็นเหตุให�ถึงพระนิพพานเหมือนกัน 

มงคุ้ลทุั�ง ๓๘ ประการก็เป็นอันกล่าวถึงด�วย์ เพราะ
ควิามไม�ปร์ะมาทุใน์กุศึลธร์ร์มทุั�งห์ลายเป็น์มงคลข้อห์น์ึ�ง
ในบรรดามงคุ้ลทุั�งหลาย์ เพราะเป็นเหตุแห่งคุ้วามเจริญ
ก�าวหน�ารุ่งเรืองแห่งชัีวิต ทุำาให�ได�รับผลคุ้ือคุ้วามสุวัสุดี 
ในทุี�ทุุกสุถานเชั่นกัน๔๐

๔๐ ด่ราย์ละเอีย์ด ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๓-๑๓/๔-๕, ขุ.ขุ. (ไทุย์) ๒๕/๓-๑๓/๗-๘.

อััปปมาทธรรม

130 |  



ธรรม ๗ ประการทุี�เป็นบุพน์ิมิตแห่งการพัฒนาตาม
หลักอริย์มรรคุ้มีองคุ้์ ๘ เมื�อกล่าวถึงคุ้วามถึงพร�อมด�วย์
คุ้วามไม่ประมาทุเพีย์งอย์่างเดีย์ว ก็เป็นอันกล่าวถึงธรรม
อีก ๖ ประการทุี�เหลือ ได�แก่ คุ้วามเป็นผ่�มีมิตรดี คุ้วาม
ถึงพร�อมด�วย์ศีล คุ้วามถึงพร�อมด�วย์ฉันทุะ คุ้วามถึงพร�อม
ด�วย์กำาลังจิต คุ้วามถึงพร�อมด�วย์คุ้วามเห็นถ่กต�อง คุ้วาม
ถึงพร�อมด�วย์การใสุ่ใจโดย์ถ่กต�องแย์บคุ้าย์ด�วย์ เพราะเป็น
ตัวนำา เป็นบุพนิมิตเพื�อคุ้วามเกิดขึ�นของอริย์มรรคุ้มีองคุ้์ ๘ 
เชั่นเดีย์วกัน๔๑ ดังพระพุทุธพจน์ว่า  

ภีิกษุทุั�งหลาย์ เมื�อดวงอาทุิตย์์กำาลังจะอุทุัย์ ย์่อมมี
แสุงอรุณขึ�นมาก่อน เป็นบุพนิมิต ฉันใด กัลย์าณมิตตตา
ก็เป็นตัวนำา เป็นบุพนิมิตเพื�อคุ้วามเกิดขึ�นแห่งอริย์มรรคุ้
มีองคุ้์ ๘ ฉันนั�น ภีิกษุผ่�มีกัลย์าณมิตร พึงหวังข�อนี�ได�ว่า  
จกัเจรญิอรยิ์มรรคุ้มอีงคุ้ ์๘ ทุำาอรยิ์มรรคุ้มอีงคุ้ ์๘ ให�มาก๔๒

ในพระสุต่รทุี�กลา่วถงึ สุลีสุมัปทุา ฉนัทุสุมัปทุา อตัตสุมัปทุา 
ทุิฏฐิสุัมปทุา อัปปมาทุสุัมปทุา โย์นิโสุมนสุิการสุัมปทุา ก็ 
มีข�อคุ้วามในทุำานองเดีย์วกัน

๔๑ ด่ราย์ละเอีย์ดใน สุำ.ม. (บาลี) ๑๙/๔๙-๕๕/๒๓-๒๕, สุำ.ม. (ไทุย์) ๑๙/ 

๔๙-๕๕/๔๓-๔๕.

๔๒ สุำ.ม. (บาลี) ๑๙/๔๙/๒๓, สุำ.ม. (ไทุย์) ๑๙/๔๙/๔๓.
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คุ้วามไม่ประมาทุในกุศลธรรมทุั�งหลาย์ เป็นธรรม
หมวดละ ๑ ทุี�มีอุปการะมากแก่ธรรมหมวดอื�น ๆ เมื�อ
กล่าวถึงธรรมทุี�มีอุปการะมากหมวดละ ๑ ก็เป็นกล่าวถึง
ธรรมทุี�มีหลาย์อุปการะมากหมวดละ ๒ เป็นต�นด�วย์ ดังนี�

ห์มวิดละ ๑ คืุ้อ คุ้วามไม่ประมาทุในกุศลธรรมทัุ�งหลาย์๔๓

ห์มวิดละ ๒ คุ้ือ (๑) สุติ (๒) สุัมปชััญญะ๔๔

ห์มวิดละ ๓ คุ้อื (๑) สุปัปรุสิุสุงัเสุวะ (๒) สุทัุธมัมสัุสุวนะ  
(๓) ธัมมานุธัมมปฏิปัตติ๔๕

ห์มวิดละ ๔ คุ้ือ จักร ๔ ได�แก่ (๑) ปฏิร่ปเทุสุวาสุะ  
(๒) สัุปปุริสุสัุงเสุวะ (๓) อัตตสัุมมาปณิธิ (๔) ปุพเพกตปุญญตา๔๖

ห์มวิดละ ๕ คุ้อื องคุ้ข์องผ่�บำาเพญ็คุ้วามเพยี์ร ๕ ได�แก่  
(๑) เปน็ผ่�มศีรทัุธา (๒) เปน็ผ่�มอีาพาธน�อย์ (๓) เปน็ผ่�ไมโ่อ�อวด  
(๔) เป็นผ่�ปรารภีคุ้วามเพีย์ร (๕) เป็นผ่�มีปัญญา๔๗

๔๓ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ทุี.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๕๑/๒๔๑, ทุี.ปา. (ไทุย์) ๑๑/๓๕๑/๓๖๗. 

๔๔ ดร่าย์ละเอยี์ดใน ทุ.ีปา. (บาล)ี ๑๑/๓๕๒/๒๔๒, ทุ.ีปา. (ไทุย์) ๑๑/๓๕๒/๓๖๙.

๔๕ ดร่าย์ละเอีย์ดใน ทุี.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๕๓/๒๔๔, ทุี.ปา. (ไทุย์) ๑๑/๓๕๓/๓๗๒.

๔๖ ดร่าย์ละเอยี์ดใน ทุ.ีปา. (บาล)ี ๑๑/๓๕๔/๒๔๕, ทุ.ีปา. (ไทุย์) ๑๑/๓๕๔/๓๗๕.

๔๗ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ทีุ.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๕๕/๒๔๗, ทีุ.ปา. (ไทุย์) ๑๑/๓๕๕/๓๗๙-๓๘๐.
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ห์มวิดละ ๖ คุ้ือ สุารณีย์ธรรม ๖ ได�แก่ (๑) เมตตา
กาย์กรรม (๒) เมตตาวจีกรรม (๓) เมตตามโนกรรม  
(๔) สุาธารณโภีคุ้ ี(๕) สุลีสุามญัญตา (๖) ทุฏิฐสิุามญัญตา๔๘

ห์มวิดละ ๗ คุ้ือ อริย์ทุรัพย์์ ๗ ได�แก่ (๑) สุัทุธาธนะ  
(๒) สุีลธนะ (๓) หิริธนะ (๔) โอตตัปปธนะ (๕) สุุตธนะ 
(๖) จาคุ้ธนะ (๗) ปัญญาธนะ๔๙

ห์มวิดละ ๘ คุ้ือ ปัจจัย์ ๘ ประการเพื�อได�ปัญญาทุี�
เป็นเบื�องต�นของการประพฤติพรหมจรรย์์ และคุ้วามเจริญ
เต็มทุี�ของปัญญาทุี�ได�แล�ว ได�แก่ (๑) เป็นผ่�มีหิริโอตตัปปะ 
มีคุ้วามเคุ้ารพในพระศาสุดาหรือเพื�อพรหมจารี (๒) เข�าไป
สุอบถามปัญหา (๓) ได�คุ้วามสุงบเย์็นทุางกาย์และทุางใจ 
(๔) เปน็ผ่�มศีลี (๕) เปน็พหสุ่ต่ (๖) เปน็ผ่�ปรารภีคุ้วามเพยี์ร  
(๗) เปน็ผ่�มสีุต ิ(๘) พจิารณาเหน็คุ้วามเกดิขึ�นและคุ้วามเสุื�อม 
ในอุปาทุานขันธ์ ๕ อย์่่เสุมอ๕๐

๔๘ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ทีุ.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๕๖/๒๕๒, ทีุ.ปา. (ไทุย์) ๑๑/๓๕๖/๓๘๗-๓๘๘.

๔๙ ดร่าย์ละเอยี์ดใน ทุ.ีปา. (บาล)ี ๑๑/๓๕๗/๒๕๘, ทุ.ีปา. (ไทุย์) ๑๑/๓๕๗/๓๙๗.

๕๐ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ทุี.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๕๘/๒๖๒-๒๖๔, ทุี.ปา. (ไทุย์) 

๑๑/๓๕๘/๔๐๔-๔๐๖.
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ห์มวิดละ ๙ คุ้ือ ธรรมมีโย์นิโสุมนสุิการเป็นม่ล ๙  
ได�แก ่(๑) ปราโมทุย์ ์(๒) ปตี ิ(๓) ปสัุสุทัุธ ิ(๔) สุขุ (๕) สุมาธิ  
(๖) ย์ถาภ่ีตญาณทัุสุสุนะ (๗) นิพพิทุา (๘) วิราคุ้ะ (๙) วิมุตติ๕๑

ห์มวิดละ ๑๐ คุ้อื นาถกรณธรรม ๑๐ ได�แก ่(๑) เปน็ผ่� 
มีศีล (๒) เป็นพห่สุ่ต (๓) เป็นผ่�มีมิตรดี (๔) เป็นผ่�ว่าง่าย์  
(๕) เปน็ผ่�ขย์นั (๖) เปน็ผ่�ใคุ้รธ่รรม (๗) เปน็ผ่�สุนัโดษ (๘) เปน็ 
ผ่�ปรารภีคุ้วามเพีย์ร (๙) เป็นผ่�มีสุติ (๑๐) เป็นผ่�มีปัญญา๕๒

ค.  มีเห์ตุเสุมอกัน์เป็น์ต้น์
เมื�อกล่าวถึงควิามไม�ปร์ะมาทุก็เป็น์อัน์กล�าวิถูึง 

กุศึลธร์ร์มทุั�งปวิงด้วิย เพร์าะมีเห์ตุเสุมอกัน์ คุ้ือกุศลม่ล ๓  
ได�แก่ อโลภีะ อโทุสุะ อโมหะ และผลเสุมอกันโดย์ให�ผล
เป็นคุ้วามสุุข และเพราะธรรมทุั�งหลาย์ทุี�เป็นกุศล เป็น
สุ่วนของกุศล เป็นฝ่่าย์ของกุศลทุั�งหมด รวมลงในคุ้วาม
ไม่ประมาทุ มีคุ้วามไม่ประมาทุเป็นม่ลเหตุเหมือนกัน  
ดังพระพุทุธพจน์ว่า

๕๑ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ทีุ.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๕๙/๒๗๒, ทีุ.ปา. (ไทุย์) ๑๑/๓๕๙/๔๑๘-๔๑๙.

๕๒ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ทุี.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๖๐/๒๗๖-๒๗๘, ทุี.ปา. (ไทุย์) 

๑๑/๓๖๐/๔๒๗-๔๒๙.
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ภีกิษทุุั�งหลาย์ ธรรมทุั�งหลาย์ทุี�เปน็กศุล เปน็สุว่นกศุล 
เป็นฝ่่าย์กุศล ทุั�งหมดมีคุ้วามไม่ประมาทุเป็นม่ล รวมลง
ในคุ้วามไม่ประมาทุ คุ้วามไม่ประมาทุบัณฑิิตกล่าวว่าเลิศ
กว่าธรรมเหล่านั�น ภีิกษุผ่�ไม่ประมาทุพึงหวังข�อนี�ได�ว่า จัก
เจรญิโพชัฌิงคุ้ ์๗ ประการ ทุำาโพชัฌิงคุ้ ์๗ ประการให�มาก๕๓

ธรรมฝ่า่ย์กศุลหมวดละ ๒ ได�แก ่สุมถะ วปิสัุสุนา, 
หิริ โอตตัปปะ, สุติ สุัมปชััญญะ, โย์นิโสุมนสุิการ การ
ปรารภีคุ้วามเพีย์ร, ญาณในสุัจธรรม ญาณทุี�คุ้ล�อย์ไปตาม
สุัจธรรม, ญาณในคุ้วามสุิ�นไปของกิเลสุ ญาณในคุ้วาม 
ไม่เกิดอีก, ศรัทุธา คุ้วามไม่ประมาทุ, การฟัังพระสัุทุธรรม 
คุ้วามสุำารวม, คุ้วามไมเ่พง่เลง็ คุ้วามไมพ่ย์าบาทุ, เจโตวมิตุติ
เพราะสุิ�นราคุ้ะ ปญัญาวมิตุตเิพราะสุิ�นอวชิัชัา, คุ้วามมกัน�อย์  
คุ้วามสุันโดษ, คุ้วามไม่โกรธ คุ้วามไม่ผ่กโกรธ, คุ้วาม 
ไม่ลบหล่่คุุ้ณผ่�อื�น คุ้วามไม่ตีตนเสุมอ, การละคุ้วามริษย์า 
การละคุ้วามตระหนี�, วิชัชัา วิมุตติ, วิโมกข์อันมีสุังขตธรรม 
เป็นอารมณ์ วิโมกข์อันมีอสุังขตธรรมเป็นอารมณ์,  
สุอุปาทุิเสุสุนิพพานธาตุ อนุปาทุิเสุสุนิพพานธาตุ๕๔

๕๓ สุำ.ม. (บาลี) ๑๙/๒๑๒/๘๒, สุำ.ม. (ไทุย์) ๑๙/๒๑๒/๑๔๕.

๕๔ ด่ราย์ละเอีย์ดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๘/๑๒๓.
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ธรรมฝ่่าย์กุศลหมวดละ ๓ ได�แก่ กุศลม่ล ๓ 
สุุจริต ๓ กุศลวิตก ๓ สุมาธิ ๓ กุศลสุัญญา ๓ สุัญญา 
ไม่วิปริต ๓ อุปกรณ์ของกุศล ๓ คุ้วามหมดจด ๓ สุมบัติ ๓ 
สุิกขา ๓ ขันธ์ ๓ วิโมกขมุข ๓ 

ธรรมฝ่่าย์กุศลหมวดละ ๔ ได�แก่ ปฏิปทุา ๔  
สุติปัฏฐาน ๔ ฌิาน ๔ วิหาร ๔ สุัมมัปปธาน ๔ อัจฉริย์ 
อพัภีต่ธรรม ๔ อธฏิฐาน ๔ สุมาธภิีาวนา ๔ สุขุภีาคุ้ยิ์ธรรม ๔  
อัปปมัญญา ๔

กรรมฐานต่าง ๆ ล�วนต�องอาศัย์สุติเป็นหลักใน
การปฏิบัติ ห์ากขาดสุติห์ร์่อมีควิามปร์ะมาทุแล้วิ ก็ไม�อาจ
ปฏิิบัติกร์ร์มฐาน์ใด ๆ ได้ ดังนั�น จึงนำากรรมฐานทุั�งหมด
มาแสุดงด�วย์ ได�แก่ พุทุธานุสุสุติ ธัมมานุสุสุติ สุังฆานุสุสุติ  
สุีลานุสุสุติ จาคุ้านุสุสุติ เทุวตานุสุสุติ อานาปานัสุสุติ  
มรณัสุสุติ กาย์คุ้ตาสุติ อุปสุมานุสุสุติ เมตตาภีาวนา  
กรุณาภีาวนา มุทุิตาภีาวนา อุเบกขาภีาวนา เป็นต�น

เมื�อกล่าวถึงควิามปร์ะมาทุ ก็เป็น์อัน์กล�าวิถึูงอกุศึลธร์ร์ม 
ทุั�งห์ลายใน์ช่�อต�าง ๆ  ดว้ิย เพร์าะมเีห์ตเุสุมอกนั์ คุ้อื อกศุลมล่ ๓  
ได�แก่ โลภีะ โทุสุะ โมหะ และผลเสุมอกันโดย์ให�ผลเป็น
คุ้วามทุุกข์
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ธรรมฝ่า่ย์อกศุลหมวดละ ๒ ได�แก ่ตณัหา อวชิัชัา, 
อหิริกะ อโนตตัปปะ, คุ้วามไม่มีสุติ คุ้วามไม่มีสุัมปชััญญะ, 
อโย์นิโสุมนสุิการ คุ้วามเกีย์จคุ้ร�าน, คุ้วามอหังการ คุ้วาม
มมังการ, คุ้วามไม่มีศรัทุธา คุ้วามประมาทุ, การไม่ฟััง 
พระสุทัุธรรม คุ้วามไมสุ่ำารวม, คุ้วามเพง่เลง็ คุ้วามพย์าบาทุ, 
นิวรณ์ สุังโย์ชัน์, คุ้วามโกรธ คุ้วามผ่กโกรธ, คุ้วามลบหล่่
คุ้ณุผ่�อื�น คุ้วามตตีนเสุมอ, คุ้วามรษิย์า คุ้วามตระหนี�, คุ้วาม
มีมาย์า คุ้วามโอ�อวด, คุ้วามเห็นผิดว่าเทุี�ย์ง คุ้วามเห็นผิด
ว่าขาดสุ่ญ๕๕

ธรรมฝ่่าย์อกุศลหมวดละ ๓ ได�แก่ อกุศลม่ล ๓  
ทุุจริต ๓ อกุศลวิตก ๓ อกุศลสุัญญา ๓ วิปริตสุัญญา ๓ 
เวทุนา ๓ ทุุกข์ ๓ อัคุ้คุ้ิ ๓ สุัลละ ๓ ชััฏ ๓ อุปกรณ์ของ
อกุศล ๓ วิบัติ ๓

ธรรมฝ่่าย์อกุศลหมวดละ ๔ ได�แก่ อาหาร ๔  
วิปัลลาสุ ๔ อุปาทุาน ๔ โย์คุ้ะ ๔ คุ้ันถะ ๔ อาสุวะ ๔  
โอฆะ ๔ สุัลละ ๔ วิญญาณัฏฐิติ ๔ อคุ้ติคุ้มนะ ๔

๕๕ ด่ราย์ละเอีย์ดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๘/๑๒๓, เนตฺติ.อ. (บาลี) ๘๘/๒๓๔.
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ธรรมฝ่่าย์อกุศลหมวดละ ๑ จำานวน ๗๓ อย์่าง 
อกุศลหมวดละ ๒ จำานวน ๑๘ หมวด อกุศลหมวดละ ๓ 
จำานวน ๓๕ หมวด อกุศลหมวดละ ๔ จำานวน ๑๗ หมวด 
อกุศลหมวดละ ๕ จำานวน ๑๕ หมวด อกุศลหมวดละ ๖ 
จำานวน ๑๔ หมวด อกุศลหมวดละ ๗ จำานวน ๗ หมวด 
อกุศลหมวดละ ๘ จำานวน ๘ หมวด อกุศลหมวดละ ๙ 
จำานวน ๙ หมวด อกุศลหมวดละ ๑๐ จำานวน ๗ หมวด 
ตัณหาวิจริตะ ๑๐๘ และทุิฏฐิ ๖๒ ทุี�รวบรวมไว�ทุั�งโดย์ชัื�อ
และสุภีาวะในขุทุทุกวัตถุวิภีังคุ้์๕๖ ก็สุามารถนำามาแสุดงใน 
ลักขณหาระได�เชั่นกัน    

๖. จตุพยูห์ห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่� 

คุ้วามลังเลสุงสุัย์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอน 
โดย์ใชั�กลุ่มแห่งวิิธีการ์ ๔ อย�าง ได�แก่ (๑) เนรุตตะ  
(๒) อธิปปาย์ะ (๓) เทุสุนานิทุาน (๔) ปุพพาปรานุสุนธิ 
สุามารถนำามาอธิบาย์พระคุ้าถานี� ได�ดังตัวอย์่างต่อไปนี� 

๕๖ ด่ราย์ละเอีย์ดใน อภีิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๘๓๒-๙๗๗/๔๒๑-๔๘๗, อภีิ.วิ. (ไทุย์) 

๓๕/๘๓๒-๙๗๗/๕๓๔-๖๓๔.

อััปปมาทธรรม

138 |  



ก. เน์ร์ุตตะ
บทุทีุ�นำามาตั�งวิเคุ้ราะห์นั�น นำามาจากพระคุ้าถานี�โดย์ตรง  

หรือนำามาจากบทุทุี�อธิบาย์เสุริมเข�ามาจากปทุัฏฐานหาระ
และลกัขณหาระด�วย์กไ็ด� ทุั�งนี� กเ็พื�อชัว่ย์ให�เกดิคุ้วามเข�าใจ 
ในพระพุทุธพจน์ทุี�ชััดเจนย์ิ�งขึ�นนั�นเอง ในหนังสุือเล่มนี� 
ผ่�เขีย์นจะตั�งวิเคุ้ราะห์ศัพทุ์ในพระคุ้าถาบางศัพทุ์พอเป็น
แนวทุาง

อปฺปมาโทุ
ว.ิ ปมชัชฺันำ ปมาโทุ คุ้วามประมาทุ ชัื�อวา่ ปมาทุะ
วิ. น ปมาโทุ อปฺปมาโทุ คุ้วามประมาทุ หามิได� 

ชัื�อว่า อัปปมาทุะ

อมตำ
วิ. มรณาภีาเวน อมตำ ชัื�อว่า อมตะ เพราะคุ้วาม

ไม่มีคุ้วามตาย์
วิ. นตฺถิ เอตฺถ มตำ มรณำ เอตสฺุมึ วา อธิคุ้เต 

ปคุุ้คฺุ้ลสุสฺุ มตนตฺ ิอมตำ. คุ้วามตาย์ย์อ่มไมม่ใีนพระนพิพานนี�  
หรือเมื�อบรรลุถึงนิพพานนี�แล�ว คุ้วามตาย์ของบุคุ้คุ้ล 
ย์่อมไม่มี เพราะเหตุนั�น พระนิพพานจึงชัื�อว่าอมตะ
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ปทุำ
วิ. อริเย์หิ ปฏิปชัฺชัิตพฺพตฺตา คุ้นฺตพฺพตฺตา ปทุำ.  

ชัื�อวา่ปทุะ เพราะเปน็ทุางทุี�พระอรยิ์เจ�าทุั�งหลาย์พงึดำาเนนิไป
วิ. ปชัฺชัติ เอเตนาติ ปทุำ. ชัื�อว่า ปทุะ เพราะเป็น

เคุ้รื�องให�ถึง
วิ. ปชัฺชันฺติ อิมินาติ ปทุำ. สุัตว์ทุั�งหลาย์ย์่อมถึง

ด�วย์คุ้วามไม่ประมาทุนี� เพราะเหตุนั�น คุ้วามไม่ประมาทุนี�  
จึงชัื�อว่า ปทุะ๕๗

อมตำปทุำ 
วิ. อมตสฺุสุ ปทุำ. เคุ้รื�องถึงซึ่ึ�งอมตะ อธิบาย์ว่า 

เป็นอุบาย์บรรลุถึงซึ่ึ�งอมตะ๕๘

มจฺจุโน์
วิ. มรณำ มจฺจุ. คุ้วามตาย์ ชัื�อว่ามัจจุ๕๙

ปทุำ.
ปชัชฺัเต เอเตนาต ิปทุำ. ทุางเปน็เคุ้รื�องดำาเนนิไป๖๐

๕๗ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๒๓๘.

๕๘ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๒๓๘-๒๓๙.

๕๙ มจฺจุโนติ มรณสฺุสุ. ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๒๓๙.

๖๐ ปทุนฺติ อุปาโย์ มคฺุ้โคุ้. ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๒๓๙.
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ปมตฺตา, อปฺปมตฺตา เป็นบทุทุี�ตั�งวิเคุ้ราะห์ไม่ได�  
เป็นคุ้ำาคุุ้ณนามแสุดงลักษณะของบุคุ้คุ้ล สุำาเร็จร่ปมาจาก  
ป บทุหน�า มทุ ธาตุในอรรถมัวเมา ต ปัจจัย์ ลบทุี�สุุดธาตุ 
ซึ่�อน ต เปน็ ปมตตฺ ลง โย์ ปฐมาวภิีตัต ิสุำาเรจ็รป่เปน็ ปมตตฺา  
สุมาสุกับ น ทุี�มีอรรถปฏิเสุธ สุำาเร็จร่ปเป็น อปฺปมตฺตา 

น์ มียน์ฺติ 
น เป็นนิบาต แสุดงอรรถปฏิเสุธ
มร ธาตุ ในอรรถละชัีพ ลง อนฺติ วัตตมานา 

วิภีัตติ แปลง มร เป็น มีย์ฺย์ ลบ ย์ เสุีย์ตัวหนึ�ง สุำาเร็จร่ป
เป็น มีย์นฺติ

เย เป็นบทุตั�งวิเคุ้ราะห์ไม่ได� มาจาก ย์ ศัพทุ์ 
แจกร่ปตามปุลลิงคุ้์ ปฐมาวิภีัตติ พหุวจนะ 

ยถูา เป็นบทุนิบาต แสุดงอุปมาเปรีย์บเทุีย์บ

มตา เปน็บทุทุี�ตั�งวเิคุ้ราะหไ์มไ่ด� สุำาเรจ็รป่มาจาก  
มร ธาตุ ในอรรถละชัีพ ลง ต ปัจจัย์ ลบทุี�สุุดธาตุ เป็น  
มต ลง โย์ ปฐมาวิภีัตติ พหุวจนะ สุำาเร็จร่ปเป็น มตา เป็น
คุ้ำาคุุ้ณนาม
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ข.  อธิปปายะ
คุ้อื คุ้วามมุง่หมาย์ของพระพทุุธองคุ้ผ์่�แสุดงพระคุ้าถา

นี� เพื�อให�เกิดคุ้วามเข�าใจทุี�ชััดเจนสุำาหรับผ่�ย์ังมีคุ้วามสุงสุัย์ 
ภีิกษุได�สุนทุนาเรื�องคุ้วามตาย์ของพระนางมาคุ้ันทุิย์าและ
พระนางสุามาวดี เลย์มีคุ้ำาถามเกิดขึ�นว่า “ในบรรดาบุคุ้คุ้ล
เหล่านั�น ใคุ้รชัื�อว่าเป็นอย์่่ ใคุ้รชัื�อว่าตาย์แล�ว” เมื�อพระองคุ้์
ทุรงพย์ากรณแ์ล�ว เปน็คุ้ำาตอบทุี�ถก่ต�องสุมบร่ณต์าย์ตวั ไมม่ี
การเปลี�ย์นแปลงไปเป็นอย์่างอื�น สุามารถถือเป็นแบบแผน
ได�ตลอดไป เพราะเปน็คุ้ำาตอบทุี�มาจากพระสุพัพญัญฺตุญาณ  
ทุรงตอบตรงตามสุภีาวะ พุทุธบริษัทุสุามารถทุรงจำาไว�
และบอกสุอนกันต่อเนื�องกันไปตราบเทุ่าทุี�พระศาสุนาย์ัง
ดำารงอย์่่ เมื�อพระธรรมคุ้ำาสุอนย์ังดำารงอย์่่ ก็เหมือนกับ 
พระศาสุดาย์ังดำารงอย์่่ ทุำากิจแห่งศาสุดาคุ้ือบอกสุอน 
คุ้วามจรงิอนัไม่ผดิเพี�ย์นแก่ผ่�ต�องการทุราบตลอดไป เมื�อได� 
เข�าใจคุ้วามจริง มีคุ้วามเห็นถ่กต�อง ปราศจากคุ้วามลังเล
สุงสุยั์ พากนัปฏบิตัติาม โดย์การเหน็โทุษของคุ้วามประมาทุ
แล�วหลีกเลี�ย์ง เห็นคุุ้ณของคุ้วามไม่ประมาทุ พากันย์ินด ี
ในคุ้วามไม่ประมาทุ ก็จะเป็นไปเพื�อประโย์ชัน์และคุ้วามสุุข 
แก่เทุวดาและมนุษย์์ทุั�งหลาย์ ควิามมุ�งห์มายห์ลักของ
การ์แสุดงธร์ร์ม ได้แก� การ์น์ำาเวิไน์ยสุัตวิ์ออกจากทุุกข ์
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ทุั�งปวิง หากย์ังต�องเวีย์นว่าย์ตาย์เกิด ก็แสุดงข�อปฏิบัต ิ
และอุบาย์วิธีเพื�อให�รอดพ�นจากอบาย์และคุ้วามทุุกข์ย์าก
ต่าง ๆ ทุี�เป็นธรรมดาของโลก

ค.  เทุสุน์าน์ิทุาน์
เหตุเกิดของพระคุ้าถานี� คุ้ือ ภีิกษุทุั�งหลาย์ได�มีการ

สุนทุนากันโรงธรรมเรื�องหญิง ๕๐๐ คุ้น มีพระนางสุามาวดี
เปน็ประมขุถก่ไฟัเผาในตำาหนกั ญาตขิองพระนางมาคุ้นัทุยิ์า 
ผ่�ลงมือเผาตำาหนัก ถ่กพระเจ�าอุเทุนลงโทุษโดย์การเผา
ในหลุมขนาดใหญ่พร�อมทุั�งไถด�วย์ไถเหล็ก สุ่วนพระนาง
มาคุ้ันทุิย์าผ่�สุั�งการ ถ่กพระราชัาสุั�งให�เชัือดเนื�อ แล�วทุอด 
นำ�ามัน ในบรรดาคุ้นเหล่านั�นทุั�งหมด ใคุ้รชัื�อว่าเป็นอย์่่ ใคุ้ร
ชัื�อว่าตาย์แล�ว 

พระพุทุธองคุ้์ทุรงทุราบเรื�องนั�น ตรัสุว่า ชันทุั�งหมด
ทุี�ประมาทุแล�ว แม�จะมีชัีวิตอย์่่ตั�ง ๑๐๐ ปี ก็ชัื�อว่าตาย์แล�ว 
สุ่วนชันเหล่าใดไม่ประมาทุแล�ว ชันทุั�งหลาย์เหล่านั�นแม�
ตาย์แล�ว ก็ชัื�อว่าย์ังเป็นอย์่่ พระนางมาคุ้ันทุิย์าจะมีชัีวิตอย์่่
ก็ตามหรือตาย์ไปแล�วก็ตาม ก็ชัื�อว่าตาย์แล�วนั�นเอง เพราะ
ใชั�ชัวีติอย์่ด่�วย์คุ้วามประมาทุ ไมไ่ด�สุร�างบญุกศุลและภีาวนา 
มีแต่คุ้วามโกรธแคุ้�น อิจฉาริษย์า หาทุางใสุ่ร�าย์ จนกระทุั�ง
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เผาตำาหนักเพื�อฆ่าพระนางสุามาวดี สุ่วนหญิง ๕๐๐ คุ้น ม ี
พระนางสุามาวดเีปน็ประมขุ แม�ตาย์แล�วกช็ัื�อวา่เปน็อย์่ ่เพราะ 
เปน็ผ่�ทุี�ไมป่ระมาทุ มกีารประชัมุฟังัธรรมจากนางขชุัชัตุตรา 
อย์่่เป็นประจำา อุบาสุิกเหล่านั�นทุี�เป็นพระโสุดาบันก็มี  
พระสุกทุาคุ้ามีก็มี พระอนาคุ้ามีก็มี พระองคุ้์จึงได�ตรัสุ
พระคุ้าถานี�๖๑

ง.  ปุพพาปร์าน์ุสุน์ธิ 
พระคุ้าถานี� สุามารถอธิบาย์เชัื�อมโย์งข�างหน�าและ

ข�างหลังได�หลาย์แบบ ทุั�งเชัื�อมโย์งกันระหว่างข�อคุ้วาม
ภีาย์ในพระคุ้าถา และเชัื�อมโย์งไปสุ่่พระพุทุธพจน์อื�น ๆ ใน 
พระไตรปิฎีกเป็นต�น ดังตัวอย์่างต่อไปนี�

(๑) เช่�อมโยงขอ้ควิามก�อน์ห์น์า้กบัขอ้ควิามขา้งห์ลงั 
ในคุ้าถานี� แบ่งเป็น ๒ ตอน เป็นการแสุดงโดย์สุภีาวะ

ตอนต�น และแสุดงโดย์ย์กบคุุ้คุ้ลขึ�นมาเปน็ทุี�ตั�งตอนหลงั ดงันี� 

“ควิามไม�ปร์ะมาทุ เปน็์ทุางแห์�งอมตะ ควิามปร์ะมาทุ 
เป็น์ทุางแห์�งควิามตาย” เป็นข�อคุ้วามตอนต�นทุี�แสุดงโดย์
สุภีาวะ “คน์ผู่้ไม�ปร์ะมาทุช่�อวิ�าย�อมไม�ตาย คน์ผู่้ปร์ะมาทุ 

๖๑ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๒๓๗-๒๓๘.
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จึงเห์ม่อน์คน์ตายแล้วิ” เป็นข�อคุ้วามตอนหลังทุี�แสุดงโดย์ 
ย์กบุคุ้คุ้ลขึ�นมาเป็นทุี�ตั�ง และย์ังสุามารถเชัื�อมเนื�อคุ้วาม 
ในระหวา่งนั�นได�อกี “ควิามไม�ปร์ะมาทุ เปน็์ทุางแห์�งอมตะ” 
เปน็ข�อคุ้วามตอนต�นทุี�เนื�อหาสุอดคุ้ล�องกบัข�อคุ้วามตอนหลงั 
ว่า “คน์ผู่้ไม�ปร์ะมาทุช่�อวิ�าย�อมไม�ตาย” สุ่วนข�อคุ้วามว่า 
“ควิามปร์ะมาทุ เปน็์ทุางแห์�งควิามตาย” เปน็ข�อคุ้วามตอนต�น 
ทุี�เนื�อหาสุอดคุ้ล�องกับข�อคุ้วามตอนหลังว่า “คน์ผู่้ปร์ะมาทุ
จึงเห์ม่อน์คน์ตายแล้วิ” 

(๒) เช่�อมโยงไปสุู�พร์ะพุทุธพจน์์อ่�น์ ๆ ทุี�มีอยู�ใน์ 
พร์ะไตร์ปิฎีก ทุั�งก�อน์ห์น์้าและห์ลังจากพร์ะพุทุธพจน์์น์ี�

มพีระพทุุธพจนม์ากมาย์ทุี�แสุดงโทุษของคุ้วามประมาทุ 
และแสุดงอานิสุงสุ์ของคุ้วามไม่ประมาทุ แสุดงให�เห็นคุ้วาม
แตกต่างของธรรม ๒ ชัุดนี� พระพุทุธพจน์ก่อนหน�าคุ้าถานี�  
ซึ่ึ�งทุา่นพระธมัมสุงัคุ้าหกาจารย์ไ์ด�รวบรวมไว�ในการสุงัคุ้าย์นา 
ทุี�แสุดงถึงคุ้วามไม่ประมาทุและคุ้วามประมาทุมีมากมาย์ 
ย์กตัวอย์่าง เชั่น
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คุ้นพาลมีปัญญาทุราม
ประกอบคุ้วามประมาทุอย์่่เสุมอ
สุ่วนคุ้นฉลาดรักษาคุ้วามไม่ประมาทุไว�
เหมือนคุ้นรักษาทุรัพย์์อันประเสุริฐ ฉะนั�น
ทุ่านทุั�งหลาย์อย์่าประกอบคุ้วามประมาทุ
และอย์่าประกอบคุ้วามเชัย์ชัมย์ินดีในกามเลย์
เพราะว่าผ่�ไม่ประมาทุแล�ว เพ่งพินิจอย์่่
ย์่อมได�รับคุ้วามสุุขอย์่างย์ิ�ง๖๒

มหาบพติร ธร์ร์มอย�างห์น์ึ�งทุี�ยดึปร์ะโยชน์ใ์น์ปจัจบุนั์ 
และปร์ะโยชน์ใ์น์ภีายห์น้์าไวิไ้ด ้คอ่ ควิามไม�ปร์ะมาทุ รอย์เทุ�า 
ของสุัตว์ทุั�งหลาย์ทุี�สุัญจรไปบนแผ่นดินชันิดใดชันิดหนึ�ง 
รอย์เทุ�าเหล่านั�นทุั�งหมดย์่อมรวมลงในรอย์เทุ�าชั�าง บัณฑิิต
กล่าวว่า รอย์เทุ�าชั�างเป็นเลิศกว่ารอย์เทุ�าเหล่านั�น เพราะ
เป็นรอย์ใหญ่ ฉันใด มหาบพิตร ธรรมอย์่างหนึ�งทุี�ย์ึด
ประโย์ชันท์ุั�งสุองไว�ได� คุ้อืประโย์ชันใ์นปจัจบุนั และประโย์ชัน ์
ในภีาย์หน�า คุ้ือ คุ้วามไม่ประมาทุ ก็ฉันนั�น

๖๒ สุำ.สุ. (บาลี) ๑๕/๓๖/๒๙, สุำ.สุ. (ไทุย์) ๑๕/๓๖/๔๘.
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พระผ่�มพีระภีาคุ้ได�ตรสัุคุ้าถาประพนัธต์อ่ไปอกีวา่
บุคุ้คุ้ลเมื�อปรารถนาอาย์ุ คุ้วามไม่มีโรคุ้ 
วรรณะ สุวรรคุ้์ คุ้วามเกิดในตระก่ลสุ่ง 
และคุ้วามย์ินดีอย์่างโอฬารต่อ ๆ ไป 
พึงทุำาคุ้วามไม่ประมาทุ 
บัณฑิิตทุั�งหลาย์ย์่อมสุรรเสุริญ
คุ้วามไม่ประมาทุในการทุำาบุญ 
บัณฑิิตผ่�ไม่ประมาทุย์่อมบรรลุประโย์ชัน์ทุั�งสุอง
ธีรชันทุ่านเรีย์กว่า บัณฑิิต 
เพราะย์ึดประโย์ชัน์ทุั�งสุองไว�ได� คุ้ือ 
ประโย์ชันใ์นปจัจบุนั และประโย์ชันใ์นภีาย์หน�า๖๓

พระพุทุธพจน์หลังจากพระคุ้าถานี� ซึ่ึ�งทุ่านพระธัมม
สุังคุ้าหกาจารย์์ได�รวบรวมไว�ในการสุังคุ้าย์นา ทุี�แสุดงถึง 
คุ้วามไม่ประมาทุและคุ้วามประมาทุมีมากมาย์ ย์กตัวอย์่าง 
เชั่น

๖๓ สุำ.สุ. (บาลี) ๑๕/๑๒๘/๑๐๓-๑๐๔, สุำ.สุ. (ไทุย์) ๑๕/๑๒๘/๑๕๑-๑๕๒.
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บัณฑิิตทุราบคุ้วามต่างกัน
ระหว่างคุ้วามไม่ประมาทุกับคุ้วามประมาทุนั�น 
แล�วตั�งอย์่่ในคุ้วามไม่ประมาทุ 
ย�อมบัน์เทุิงใจใน์ควิามไม�ปร์ะมาทุ 
ย์ินดีในทุางปฏิบัติของพระอริย์ะทุั�งหลาย์
บัณฑิิตผ่�เป็นนักปราชัญ์เหล่านั�น เพ่งพินิจ
มีคุ้วามเพีย์รต่อเนื�อง มีคุ้วามบากบั�นมั�นคุ้งเป็นนิตย์์
ย์่อมบรรลุนิพพานอันเป็นสุภีาวะย์อดเย์ี�ย์ม  

 ปลอดจากโย์คุ้ะ๖๔

(๓) ควิามเช่�อมโยงบทุต�าง ๆ ใน์พร์ะคาถูา
พระคุ้าถานี�แสุดงโดย์พระอรหันตสุัมมาสุัมพุทุธเจ�า 

ผ่�ทุรงมีนิรุตติปฏิสุัมภีิทุาเป็นเลิศ เป็นกวีทุี�เหนือกว่ากว ี
ทุั�งปวง จึงมีการวางเรีย์งบทุก่อน และบทุหลังได�อย์่าง 
เหมาะสุมลงตัว ตามหลักของฉัน์ทุลักษณ์ เพื�อให�สุวด 
ออกเสุีย์งได�สุะดวก จดจำาได�ง่าย์ และก่อให�เกิดคุ้วามเข�าใจ 
อรรถะได�อย์่างถ่กต�อง

๖๔ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๒-๒๓/๑๙, ขุ.ธ. (ไทุย์) ๒๕/๒๒-๒๓/๓๑.
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๗. อาวิัฏิฏิห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่� 

คุ้วามลงัเลสุงสุยั์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอน โดย์ 
การหมนุไปหาธรรมทุั�งหลาย์ทุี�เสุมอกนัและธรรมทุั�งหลาย์ทุี�
ไมเ่สุมอกนั ในพระคุ้าถานี� มกีารแสุดงธรรมคุ้รบทุั�งสุองฝ่า่ย์  
สุามารถเริ�มอธบิาย์จากฝ่า่ย์ใดกอ่นกไ็ด� โดย์การหาปทุฏัฐาน 
ของธรรมนั�นจนคุ้รบกระบวนการแล�วหมุนไปอีกฝ่่าย์หนึ�ง 
นำาตัวอย์่างจากปทุัฏฐานหาระมาอธิบาย์ด�วย์อาวัฏฏหาระ  
มีลำาดับดังนี�

(๑) ควิามไม�ปร์ะมาทุ คุ้อื การมสีุตสิุมัปชัญัญะอย์่เ่สุมอ  
ซึ่ึ�งเป็นฝ่่าย์วิชัชัาและวิมุตติ เป็นฝ่่าย์กุศล เมื�อหาปทุัฏฐาน
ต่อเนื�องลงมา จบลงทุี�การ์คบสุัตบุร์ุษ 

(๒) การ์คบสุัตบุร์ุษ หมุนไปหาธรรมอีกฝ่่าย์ตรงข�าม 
คุ้ือ การ์ไม�คบสุัตบุร์ุษ แล�วแสุดงผลต่อเนื�องขึ�นไป จบลงทุี� 
ภีวิตัณห์า 

(๓) ภีวิตณัห์า หมนุไปหาธรรมอกีฝ่า่ย์ตรงข�าม คุ้อื วิชิชา 
และวิิมตุต ิหาปทุฏัฐานตอ่เนื�องลงมาอกี กจ็ะมาบรรจบกนั
ทุี�คุ้วามไม่ประมาทุ คุ้ือ สุติสุัมปชััญญะ เขีย์นลำาดับธรรม
ของทุั�งสุองฝ่่าย์ได�โดย์สุรุป ดังแผนภีาพ

อธิิบายอัปปมาทธิรรม

  | 149



แผ่น์ภีาพทุี� ๒.๒ ควิามห์มุน์ไปของธร์ร์ม ๒ ฝ่่าย

วิชชาและวิมุตติ ภวตัณหา

โพชฌงค ๗ อวิชชา

สติปฏฐาน ๔ นิวรณ ๕

สุจริต ๓ ทุจริต ๓

ความสำรวมอินทรีย ความไมสำรวมอินทรีย

สติสัมปชัญญะ ความไมมีสติสัมปชัญญะ

โยนิโสมนสิการ อโยนิโสมนสิการ

ศรัทธา ความไมมีศรัทธา

การฟงสัทธรรม การไมฟงสัทธรรม

การคบสัตบุรุษ การไมคบสัตบุรุษ
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๘.  วิิภีัตติห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่� 

คุ้วามลังเลสุงสุัย์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอน 
โดย์การจำาแนกภี่มิของสุภีาวธรรมทุี�เป็นสุังกิเลสุและโวทุาน 
แย์กออกเป็นสุาธารณะและอสุาธารณะ สุามารถนำามา
อธิบาย์คุ้าถานี� ได�ดังนี�

ก.  จำาแน์กโดยธร์ร์ม
การจำาแนกระดบัขั�นธรรมในพระคุ้าถานี� ได�เปน็ ๔ ระดบั  

ดังนี� 

(๑) ร์ะดับสุังกิเลสุภีาคิยะ เพราะมีบางสุ่วนใน
คุ้าถานี�แสุดงธรรมฝ่่าย์เศร�าหมอง ได�แก่ ตอนทุี�กล่าวถึง 
“ควิามปร์ะมาทุ เปน็์ทุางแห์�งควิามตาย” และ “คน์ผู่ป้ร์ะมาทุ 
จงึเห์มอ่น์คน์ตายแลว้ิ” คุ้วามประมาทุ กลา่วคุ้อืภีาวะมวัเมา 
ปลอ่ย์สุต ิมสีุตหิลงลมื กลา่วโดย์สุภีาวธรรม ได�แก ่อกศุลธรรม 
ทุั�งหลาย์เป็นธรรมฝ่่าย์เศร�าหมองคุ้ือกิเลสุ องคุ้์ธรรม คุ้ือ 
อกุศลจิต ๑๒ เจตสุิก ๒๗ และคุ้วามตาย์ ได�แก่ ภีาวะทุี� 
ขันธ์ ๕ ทุี�แย์กออกจากกัน เป็นธรรมฝ่่าย์เศร�าหมองคุ้ือ 
วัฏฏทุุกข์ ตัวแทุนของหลักธรรมฝ่่าย์นี� คุ้ือพระนาง 
มาคุ้นัทุิย์า ซึ่ึ�งมแีต่คุ้วามคุ้ดิไม่ด ีคุ้ำาพ่ดไม่ด ีการกระทุำาไม่ดี  
คุ้ิดอิจฉาริษย์า หาทุางกลั�นแกล�งพระพุทุธเจ�า เมื�อไม่อาจ
จะทุำาอะไรได� ก็หาทุางกลั�นแกล�งและทุำาร�าย์ล่กศิษย์์ของ
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พระพุทุธเจ�า โดย์การกลั�นแกล�งและฆ่าพระนางสุามาวดี
พร�อมด�วย์บริวาร จิตใจเต็มไปด�วย์อกุศลต่าง ๆ สุร�าง
อกุศลธรรม ทุำาทุุจริต เมื�อกรรมสุ่งผลย์่อมได�รับทุุกข์ใน
อบาย์ และทุุกข์ในวัฏฏะต�องเวีย์นว่าย์ตาย์เกิด

(๒)  ร์ะดบัวิาสุน์าภีาคยิะ เพราะคุ้วามไมป่ระมาทุ 
เป็นทุี�รวมลงของกุศลธรรมทุั�งหลาย์ ผ่�ทุี�ประกอบด�วย์คุ้วาม
ไม่ประมาทุ มีสุติตั�งมั�นอย์่่เสุมอ ย์่อมให�ทุานบ�าง รักษา
ศีลบ�าง เจริญภีาวนาบ�าง การทุำากุศลระดับโลกิย์ะ เมื�อย์ัง 
ไม่บรรลุธรรมก็เป็นวาสุนาสุั�งสุมไปในภีพหน�าต่อไป 

(๓) ร์ะดับน์ิพเพธภีาคิยะ เพราะมีบางสุ่วนใน
คุ้าถานี�แสุดงธรรมอนัเปน็อบุาย์ในการทุำาลาย์กเิลสุ เปน็เหตุ
ทุำาให�แจ�งนพิพาน ได�แก ่ตอนทุี�กลา่วถงึ “ควิามไม�ปร์ะมาทุ 
เปน็์ทุางแห์�งอมตะ” และ “คน์ผู่ไ้ม�ปร์ะมาทุช่�อวิ�าย�อมไม�ตาย”  
คุ้วามไม่ประมาทุ กล่าวคุ้ือการอย์่่อย์่างไม่ปราศจากสุติ 
คุ้วามมีสุติตั�งมั�นอย์่่เสุมอ เป็นการฝ่ึกปฏิบัติธรรมโดย์มี
สุติเป็นหลัก โดย์เฉพาะการปฏิบัติตามหลักสุติปัฏฐาน ๔ 
ได�แก ่กาย์านปุสัุสุนาสุตปิฏัฐาน เวทุนานปุสัุสุนาสุตปิฏัฐาน  
จิตตานุปัสุสุนาสุติปัฏฐาน และธัมมานุปัสุสุนาสุติปัฏฐาน  
อนัเปน็ข�อปฏบิตัทิุี�ให�บรรลถุงึอรยิ์มรรคุ้และทุำาให�แจ�งนพิพาน
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(๔)  ร์ะดับอเสุกขภีาคิยะ เป็นคุุ้ณธรรมของพระ 
อรหนัตผ์่�ทุี�ทุา่นมสีุตสิุมบร่ณแ์ล�ว มสีุตริกัษาจติเปน็เคุ้รื�องอย์่่  
พระอรหนัต์มีลกัษณะเปน็ผ่�ไมป่ระมาทุและไมต่าย์อกีอย์า่ง 
สุมบร่ณแ์บบแล�ว เพราะเหตแุหง่คุ้วามประมาทุไมม่ ีจงึชัื�อวา่ 
เปน็์ผู่ไ้ม�ปร์ะมาทุ ไม�มเีช่�อแห์�งภีพ ไมต่�องไมเ่กดิอกี จงึชัื�อวา่ 
ไม่ตาย์อย์่างสุมบ่รณ์แบบ

ข. จำาแน์กปทุัฏิฐาน์ 
เหตุปทุัฏฐานเพื�อคุุ้ณวิเศษทุี�เป็นสุาธารณะทุั�วไป

สุำาหรับทุุกคุ้น ได�แก่ เหตุปัจจัย์ทุี�เรีย์กว่าโสุตาปัตติยังคะ 
๔ ปร์ะการ์ อันเป็นธรรมทุี�เจริญแล�ว ทุำาให�มากแล�ว ย์่อม
เป็นไปเพื�อทุำาให�แจ�งโสุดาปัตติผล ทุำาให�แจ�งสุกทุาคุ้ามิผล 
ทุำาให�แจ�งอนาคุ้ามิผล ทุำาให�แจ�งอรหัตตผล ได�แก่ 

๑. สุัปปุริสุสุังเสุวะ คุ้ือการคุ้บหาคุุ้�นเคุ้ย์กับ
สุัตบุรุษมีพระพุทุธเจ�าเป็นต�น

๒. สุัทุธัมมัสุสุวนะ คุ้ือการฟัังพระสุัทุธรรม มี
เรื�องอริย์สุัจ อริย์มรรคุ้ เป็นต�น

๓. โย์นโิสุมนสุกิาร คุ้อืการมนสุกิารโดย์แย์บคุ้าย์
๔. ธัมมานุธัมมปฏิปัตติ คุ้ือการปฏิบัติธรรม

สุมคุ้วรแก่ธรรม๖๕

๖๕ ด่ราย์ละเอีย์ดใน สุำ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๕๑-๑๐๕๔/๓๕๗-๓๕๘, สุำ.ม. (ไทุย์) 

๑๙/๑๐๕๑-๑๐๕๔/๕๗๖-๕๗๗.
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ในเหตุทุั�ง ๔ ประการนั�น ข�อธัมมานุธัมมปฏิปัตติ มี
ธรรมประกอบอย์่่ ๒ ชัุด คุ้ือ ธรรม กับ อนุธรรม, ธร์ร์ม คุ้ือ 
ธรรมใหญ่ ธรรมหลัก ได�แก่ สุติปัฏฐาน ๔ สุัมมัปปธาน ๔  
อิทุธิบาทุ ๔ อินทุรีย์์ ๕ พละ ๕ โพชัฌิงคุ้์ ๗ อริย์มรรคุ้
มีองคุ้์ ๘ สุ่วนอน์ุธร์ร์ม ธรรมสุมคุ้วร หรือข�อปฏิบัติ 
ปลีกย์่อย์ต่าง ๆ อันเป็นเหตุทุี�ทุำาให�ถึงมรรคุ้ ผล นิพพาน  
ได�แก่ การปฏิบัติชัอบ การปฏิบัติสุมคุ้วร การปฏิบัติไม่เป็น
ข�าศกึ การปฏบิตัเิอื�อประโย์ชัน ์การปฏบิตัธิรรมถก่ต�องตาม 
หลกัธรรม การรกัษาศลีให�บรบิร่ณ ์การสุำารวมอนิทุรยี์ ์คุ้วาม
ร่�จกัประมาณในการบรโิภีคุ้อาหาร คุ้วามเปน็ผ่�มีคุ้วามเพีย์ร
เป็นเคุ้รื�องตื�นอย์่่เสุมอ สุติและสุัมปชััญญะ๖๖

ค. จำาแน์กโดยภีูมิ
นอกจากนั�น ฝ่่าย์บุคุ้คุ้ลผ่�ไม่ประมาทุ มีสุติอย์่่เสุมอ 

มุ่งปฏิบัติตามคุ้ำาสุอนของพระพุทุธเจ�า ย์ังสุามารถแบ่ง
ระดับภีูมิธร์ร์ม เป็นระดับปุถุชันทุี�สุั�งสุมคุุ้ณธรรมคุ้วามดี
มุ่งปฏิบัติเพื�อเป็นพระอริย์เจ�า เรีย์กว่ากัลย์าณปุถุชัน กับ
ผ่�เป็นพระอริย์เจ�าปฏิบัติเพื�อมรรคุ้เบื�องสุ่งขึ�นไป แย์กเป็น 

๖๖ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ขุ.จ่. (บาลี) ๓๐/๑๕๕/๓๑๑, ขุ.จ่. (ไทุย์) ๓๐/๑๕๕/๔๙๐.
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(๑)  ปถุูชุน์ภีมู ิเปน็ผ่�ไมป่ระมาทุ สุั�งสุมบญุกศุล และ 
สุำาหรับผ่�ทุี�มีสุัมมาทุิฏฐิ เข�าใจอริย์สุัจ ๔ เห็นโทุษของ 
วฏัฏสุงสุาร มุง่เจรญิอบรมอรยิ์มรรคุ้ เพื�อทุำาให�แจ�งนพิพาน 
ในอนาคุ้ต

(๒)  ทุัสุสุน์ภีูมิ เป็นผ่�ไม่ประมาทุ เกิดโสุดาปัตต ิ
มัคุ้คุ้ญาณ ร่�แจ�งอริย์สุัจ มีนิพพานเป็นอารมณ์ ละสุักกาย์ 
ทุฏิฐ ิวจิกิจิฉา สุลีพัพตปรามาสุ ปดิอบาย์ เปน็พระโสุดาบนั

(๓)  ภีาวิน์าภีูมิ เป็นไม่ประมาทุ มุ่งหน�าเดินตาม 
อริย์มรรคุ้ เพื�อเข�าถึงนิพพาน เป็นพระสุกทุาคุ้ามี พระ 
อนาคุ้ามี และพระอรหันต์

ในบรรดาธรรม ปทุัฏฐาน และภี่มิเหล่านี� ย์ังสุามารถ
อธบิาย์ในแบบสุาธารณะคืุ้อทุั�วไปแกทุ่กุคุ้น และอสุาธารณะ 
คุ้ือแบบเฉพาะเจาะจงบุคุ้คุ้ลตามสุมคุ้วร

ภี่มิทุี�แตกต่างกัน มรรคุ้ต่างระดับกัน สุ่วนทุี�เฉพาะ
เจาะจง เป็นอสุาธารณะ มีศักย์ภีาพในการละสุังโย์ชัน์ 
ได�ต่างกัน พิจารณาได�ดังตารางต่อไปนี�
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ตาร์างทุี� ๒.๓ ภีูมิ มร์ร์ค และสุังโยชน์์ทุี�ละได้

ภีูมิ มร์ร์ค สุังโยชน์์ทุี�ละได้ ร์ะดับ

ทุัสุสุนภี่มิ โสุดาปัตติมรรคุ้
สุักกาย์ทุิฏฐิ
วิจิกิจฉา

สุีลัพพตปรามาสุ โอรัมภีาคุ้ิย์
สุังโย์ชัน์

ภีาวนาภี่มิ

สุกทุาคุ้ามิมรรคุ้
อนาคุ้ามิมรรคุ้

กามฉันทุะ
พย์าบาทุ

อรหัตตมรรคุ้

ร่ปราคุ้ะ
อร่ปราคุ้ะ

มานะ
อุทุธัจจะ
อวิชัชัา

อุทุธัมภีาคุ้ิย์
สุังโย์ชัน์
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๙. ปร์ิวิัตตน์ห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่� 

คุ้วามลังเลสุงสุัย์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอน 
โดย์การสุลับเปลี�ย์นธรรมทุี�กล่าวไว�ในพระพุทุธพจน์ไปทุาง 
ตรงกันข�าม ในพระคุ้าถานี� มีการแสุดงธรรมคุ้รบทุั�ง 
สุองฝ่า่ย์ สุามารถเริ�มอธบิาย์จากฝ่า่ย์ใดกอ่นกไ็ด� เมื�อย์กธรรม 
ข�อใดมาตั�งก่อนแล�ว ก็สุลับเปลี�ย์นไปฝ่่าย์ตรงกันข�าม เชั่น 

คุ้วามไม่ประมาทุ ------------   คุ้วามประมาทุ
 กุศล    ------------  อกุศล
 คุ้วามไม่ตาย์  ------------    คุ้วามตาย์
    วิวัฏฏะ    ------------  วัฏฏะ
    โวทุาน    ------------     สุังกิเลสุ 
 โย์นิโสุมนสุิการ  ------------ อโย์นโิสุมนสุกิาร เปน็ต�น

ในพระพุทุธพจน์มีการแสุดงธรรมทุี�เป็นฝ่่าย์ตรงข�าม 
ไว�มากมาย์ เพื�อแสุดงให�ถงึอาน์ภุีาพของธร์ร์มฝ่า่ยอร์ยิมร์ร์ค 
เมื�อเจริญอบรมพัฒนาขึ�นมาแล�ว ย์่อมมีอานุภีาพในการ 
ทุำาลาย์ฝ่่าย์ตรงข�ามให�หมดไป ดุจดังดวงอาทุิตย์์ทุี�เป็น 
ดาวฤกษ์ มีแสุงสุว่างในตัวเอง เมื�อขึ�นมาแล�ว ก ็
สุ่องแสุงสุว่าง พร�อมกับทุำาลาย์คุ้วามมืดได� 
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ในมห์าจตัตาร์สีุกสุตูร์ พระพทุุธองคุ้ไ์ด�ทุรงแสุดงธรรม  
๔๐ ประการ แย์กเป็น ๒ ฝ่่าย์ทุี�เป็นคุ้่่ตรงข�ามกัน ฝ่่าย์ละ  
๒๐ ประการ เม่�อธร์ร์ม ๒๐ ปร์ะการ์อัน์เป็น์ฝ่่ายกุศึล 
เกดิขึ�น์ กเ็ปน็์อนั์ทุำาลายธร์ร์ม ๒๐ ปร์ะการ์อัน์เปน็์ฝ่า่ยอกศุึล  
เมื�อนำามาอธิบาย์พระคุ้าถานี� ธรรม ๒๐ ประการอันเป็น
ฝ่่าย์กุศล จัดเข�าในอัปปมาทุธร์ร์ม สุ่วนธรรม ๒๐ ประการ
อันเป็นฝ่่าย์อกุศล จัดเข�าในปมาทุธร์ร์ม พระพุทุธพจน ์
ในมหาจัตตารีสุกสุ่ตรว่า 

ภีิกษุทุั�งหลาย์ บรรดาองคุ้์ ๗ นั�น สุัมมาทุิฏฐิเป็น
หัวหน�า 

สุัมมาทุิฏิฐิเป็น์ห์ัวิห์น์้า เป็นอย์่างไร 
คุ้ือ สุัมมาทุิฏิฐิ ย�อมทุำาลายมิจฉาทุิฏิฐิได้ และ 

บาปอกุศลธรรมเป็นอเนกอันมีมิจฉาทุิฏฐิเป็นปัจจัย์ ก็เป็น
อันถ่กสุัมมาทุิฏฐินั�นทุำาลาย์แล�ว กุศลธรรมเป็นอเนกอันมี
สุัมมาทุิฏฐิเป็นปัจจัย์ ย์่อมถึงคุ้วามเจริญเต็มทุี� 

สุัมมาสุังกัปปะ ย์่อมทุำาลาย์มิจฉาสุังกัปปะได� ...
สุัมมาวาจา ย์่อมทุำาลาย์มิจฉาวาจาได� ... 
สุัมมากัมมันตะ ย์่อมทุำาลาย์มิจฉากัมมันตะได� ... 
สุัมมาอาชัีวะ ย์่อมทุำาลาย์มิจฉาอาชัีวะได� ... 
สุัมมาวาย์ามะ ย์่อมทุำาลาย์มิจฉาวาย์ามะได� ... 
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สุัมมาสุติ ย์่อมทุำาลาย์มิจฉาสุติได� ... 
สุัมมาสุมาธิ ย์่อมทุำาลาย์มิจฉาสุมาธิได� ... 
สุัมมาญาณะ ย์่อมทุำาลาย์มิจฉาญาณะได� ... 
สุัมมาวิมุตติ ย์่อมทุำาลาย์มิจฉาวิมุตติได� และบาป

อกุศลธรรมเป็นอเนก อันมีมิจฉาวิมุตติเป็นปัจจัย์ ก็เป็น
อันถ่กสุัมมาวิมุตตินั�นทุำาลาย์แล�ว กุศลธรรมเป็นอเนก 
อันมีสุัมมาวิมุตติเป็นปัจจัย์ ย์่อมถึงคุ้วามเจริญเต็มทุี�

ภีิกษุทุั�งหลาย์ เราจึงประกาศธรรมบรรย์าย์ชัื�อว่ามหา
จัตตารีสุกะฝ่่าย์กุศล ๒๐ ประการ ฝ่่าย์อกุศล ๒๐ ประการ 
ทุี�สุมณพราหมณ์ เทุวดา มาร พรหม หรือใคุ้ร ๆ ในโลก 
ย์ังประกาศไม่ได�ไว� ด�วย์ประการฉะนี�๖๗

๖๗ ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๑๔๒/๑๒๖-๑๒๗, ม.อุ. (ไทุย์) ๑๔/๑๔๒/๑๘๑-๑๘๒.
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พระพุทุธพจน์นี� แสุดงธรรมทุั�งหมด ๔๐ ประการ  
แย์กเปน็ ๒ ฝ่า่ย์ สุามารถนำามาเขยี์นสุรปุเปน็ตารางเพื�อให�เข�าใจ
ได�งา่ย์ เทุยี์บกนัเปน็คุ้่ร่ะหวา่งอปัปมาทุธรรมกบัปมาทุธรรม  
รวม ๒๐ คุ้่่ ได�ดังตาราง

ตาร์างทุี� ๒.๔ ธร์ร์มคู�ปฏิิปักษ์ ๒๐ คู�

ลำาดับ อัปปมาทุธร์ร์ม ปมาทุธร์ร์ม

๑ สุัมมาทุิฏฐิ มิจฉาทุิฏฐิ

๒
กุศลธรรมเป็นอเนก

อันมีสุัมมาทุิฏฐิเป็นปัจจัย์
บาปอกุศลธรรมเป็นอเนก
อันมีมิจฉาทุิฏฐิเป็นปัจจัย์

๓ สุัมมาสุังกัปปะ มิจฉาสุังกัปปะ

๔
กุศลธรรมเป็นอเนก

อันมีสุัมมาสุังกัปปะเป็นปัจจัย์
บาปอกุศลธรรมเป็นอเนก

อันมีมิจฉาสัุงกัปปะเป็นปัจจัย์

๕ สุัมมาวาจา มิจฉาวาจา

๖
กุศลธรรมเป็นอเนก

อันมีสัุมมาวาจาเป็นปัจจัย์
บาปอกุศลธรรมเป็นอเนก
อันมีมิจฉาวาจาเป็นปัจจัย์

๗ สัุมมากัมมันตะ มิจฉากัมมันตะ

๘
กุศลธรรมเป็นอเนก

อันมีสัุมมากัมมันตะเป็นปัจจัย์
บาปอกุศลธรรมเป็นอเนก

อันมีมิจฉากัมมันตะเป็นปัจจัย์
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ลำาดับ อัปปมาทุธร์ร์ม ปมาทุธร์ร์ม

๙ สุัมมาอาชัีวะ มิจฉาอาชัีวะ

๑๐
กุศลธรรมเป็นอเนก

อันมีสุัมมาอาชัีวะเป็นปัจจัย์
บาปอกุศลธรรมเป็นอเนก

อันมีมิจฉาอาชัีวะเป็นปัจจัย์

๑๑ สุัมมาวาย์ามะ มิจฉาวาย์ามะ

๑๒
กุศลธรรมเป็นอเนก

อันมีสุัมมาวาย์ามะเป็นปัจจัย์
บาปอกุศลธรรมเป็นอเนก
อันมีมิจฉาวาย์ามะเป็ปัจจัย์

๑๓ สุัมมาสุติ มิจฉาสุติ

๑๔
กุศลธรรมเป็นอเนก

อันมีสุัมมาสุติเป็นปัจจัย์
บาปอกุศลธรรมเป็นอเนก
อันมีมิจฉาสุติเป็นปัจจัย์

๑๕ สุัมมาสุมาธิ มิจฉาสุมาธิ

๑๖
กุศลธรรมเป็นอเนก

อันมีสุัมมาสุมาธิเป็นปัจจัย์
บาปอกุศลธรรมเป็นอเนก
อันมีมิจฉาสุมาธิเป็นปัจจัย์

๑๗ สุัมมาญาณะ มิจฉาญาณะ

๑๘
กุศลธรรมเป็นอเนก

อันมีสุัมมาญาณะเป็นปัจจัย์
บาปอกุศลธรรมเป็นอเนก

อันมีมิจฉาญาณะเป็นปัจจัย์

๑๙ สุัมมาวิมุตติ มิจฉาวิมุตติ

๒๐
กุศลธรรมเป็นอเนก

อันมีสุัมมาวิมุตติเป็นปัจจัย์
กุศลธรรมเป็นอเนก

อันมีมิจฉาวิมุตติเป็นปัจจัย์
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ในสุลัเลขสุตูร์ พระพทุุธองคุ้ท์ุรงแสุดงธรรม ๘๘ ประการ  
โดย์แย์กเป็น ๒ ฝ่่าย์ทุี�เป็นคุ้่่ตรงข�ามกัน คุ้ือ ฝ่่ายกุศึล ๔๔ 
ปร์ะการ์ เป็น์ธร์ร์มเคร์่�องขัดเกลากิเลสุ เป็น์ควิามเกิดขึ�น์ 
แห์�งจติฝ่า่ยดงีาม เปน็์ทุางมไีวิสุ้ำาห์ร์บัห์ลกีเลี�ยงอนั์ตร์าย เปน็์ 
เห์ตนุ์ำาไปสุู�ควิามเจร์ญิ และเปน็์เห์ตทุุี�ทุำาให์ถู้งึควิามดบัสุน์ทิุ 
กิเลสุทุั�งปวิง ธรรม ๔๔ ประการเหล่านี� นำามาอธิบาย์ 
พระคุ้าถานี� จัดเป็นอัปปมาทุธร์ร์ม ธรรมคุ้่่ปฏิปักษ์ เป็น 
ธรรมฝ่่าย์อกุศล ๔๔ ประการ จัดเป็นปมาทุธร์ร์ม เมื�อมี
ธรรมฝ่่าย์กุศลเกิดขึ�น ธรรมฝ่่าย์อกุศลก็เป็นอันถ่กละไป 
ไม่อาจเกิดขึ�นมาได�๖๘ สุรุปได�ดังตาราง     

๖๘ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ม.ม่. (บาลี) ๑๒/๘๗/๖๐-๖๒, ม.ม่. (ไทุย์) ๑๒/๘๗/๗๘-๘๐.
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ตาร์างทุี� ๒.๕ ธร์ร์มคู�ปฏิิปักษ์ ๔๔ คู�

ลำาดับ อัปปมาทุธร์ร์ม ปมาทุธร์ร์ม

๑ คุ้วามไม่เบีย์ดเบีย์น คุ้วามเบีย์ดเบีย์น

๒ งดเว�นจากการฆ่าสุัตว์ ฆ่าสุัตว์

๓ งดเว�นจากการลักทุรัพย์์ ลักทุรัพย์์

๔ ประพฤติพรหมจรรย์์ ไม่ประพฤติพรหมจรรย์์

๕ งดเว�นจากการพ่ดเทุ็จ พ่ดเทุ็จ

๖ งดเว�นจากการพ่ดสุ่อเสุีย์ด พ่ดสุ่อเสุีย์ด

๗ งดเว�นจากการพ่ดคุ้ำาหย์าบ พ่ดคุ้ำาหย์าบ

๘ งดเว�นจากการพ่ดเพ�อเจ�อ พ่ดเพ�อเจ�อ

๙ อนภีิชัฌิา อภีิชัฌิา

๑๐ อพย์าบาทุ พย์าบาทุ

๑๑ สุัมมาทุิฏฐิ มิจฉาทุิฏฐิ

๑๒ สุัมมาสุังกัปปะ มิจฉาสุังกัปปะ

๑๓ สุัมมาวาจา มิจฉาวาจา

๑๔ สุัมมากัมมันตะ มิจฉากัมมันตะ
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ลำาดับ อัปปมาทุธร์ร์ม ปมาทุธร์ร์ม

๑๕ สุัมมาอาชัีวะ มิจฉาอาชัีวะ

๑๖ สุัมมาวาย์ามะ มิจฉาวาย์ามะ

๑๗ สุัมมาสุติ มิจฉาสุติ

๑๘ สุัมมาสุมาธิ มิจฉาสุมาธิ

๑๙ สุัมมาญาณะ มิจฉาญาณะ

๒๐ สุัมมาวิมุตติ มิจฉาวิมุตติ

๒๑
คุ้วามเป็นผ่�ปราศจาก
คุ้วามหดห่่และเซึ่ื�องซึ่ึม

หดห่่และเซึ่ื�องซึ่ึม
คุ้รอบงำา

๒๒ คุ้วามไม่ฟัุ้งซึ่่าน จิตฟัุ้งซึ่่าน

๒๓ คุ้วามเป็นผ่�ข�ามพ�นคุ้วามสุงสุัย์ คุ้วามสุงสุัย์

๒๔ คุ้วามไม่โกรธ มักโกรธ

๒๕ คุ้วามไม่ผ่กโกรธ ผ่กโกรธ

๒๖ คุ้วามไม่ลบหล่่คุุ้ณทุ่าน ลบหล่่คุุ้ณทุ่าน

๒๗ คุ้วามไม่ตีเสุมอ ตีเสุมอ

๒๘ คุ้วามไม่ริษย์า คุ้วามริษย์า

๒๙ คุ้วามไม่ตระหนี� ตระหนี�

๓๐ คุ้วามไม่โอ�อวด โอ�อวด
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ลำาดับ อัปปมาทุธร์ร์ม ปมาทุธร์ร์ม

๓๑ คุ้วามไม่มีมารย์า มารย์า

๓๒ คุ้วามไม่ดื�อรั�น ดื�อรั�น

๓๓ คุ้วามไม่ถือตัวจัด ถือตัวจัด

๓๔ คุ้วามเป็นผ่�ว่าง่าย์ ว่าย์าก

๓๕ คุ้วามเป็นผ่�มีมิตรดี มีมิตรชัั�ว

๓๖ คุ้วามไม่ประมาทุ ประมาทุ

๓๗ ศรัทุธา ไม่มีศรัทุธา

๓๘ หิริ ไม่มีคุ้วามละอาย์บาป

๓๙ โอตตัปปะ ไม่เกรงกลัวบาป

๔๐ พาหุสุัจจะ ได�ย์ินได�ฟัังน�อย์

๔๑ การปรารภีคุ้วามเพีย์ร เกีย์จคุ้ร�าน

๔๒ คุ้วามเป็นผ่�มีสุติตั�งมั�น มีสุติหลงลืม

๔๓ คุ้วามสุมบ่รณ์ด�วย์ปัญญา มีปัญญาทุราม

๔๔
คุ้วามเป็นผ่�ไม่ย์ึดติด 
ไม่ถือมั�นทุิฏฐิของตน 
และสุลัดทุิ�งได�ง่าย์

ย์ึดติด 
ถือมั�นทุิฏฐิของตน 
และสุลัดทุิ�งได�ย์าก

อธิิบายอัปปมาทธิรรม

  | 165



ในอังคุุ้ตตรนิกาย์ ฉักกน์ิบาต ติกวิร์ร์ค๖๙ พระผ่�มี 
พระภีาคุ้ได�ทุรงแสุดงธรรมหมวดละ ๓ ทุี�เป็นคุ้่่ตรงข�ามกัน 
คุ้ือ ฝ่่าย์กุศล ๓ ประการ จัดเป็นอัปปมาทุธร์ร์ม ฝ่่าย์อกุศล  
๓ ประการ จัดเป็น ปมาทุธร์ร์ม ในวรรคุ้นี�มี ๑๐ พระสุ่ตร
ต่อเนื�องกัน รวมเป็นธรรมทุั�งหมด ๖๐ ประการ แย์กเป็น
ฝ่่าย์กุศล ๓๐ ประการ ฝ่่าย์อกุศล ๓๐ ประการ สุรุปได� 
ดังตาราง  

ตาร์างทุี� ๒.๖ ธร์ร์มคู�ปฏิิปักษ์ ๓๐ คู�

ลำาดับ อัปปมาทุธร์ร์ม ปมาทุธร์ร์ม

๑ อสุุภีะ ราคุ้ะ

๒ เมตตา โทุสุะ

๓ ปัญญา โมหะ

๔ กาย์สุุจริต กาย์ทุุจริต

๕ วจีสุุจริต วจีทุุจริต

๖ มโนสุุจริต มโนทุุจริต

๗ เนกขัมมวิตก กามวิตก

๘ อพย์าบาทุวิตก พย์าบาทุวิตก

๙ อวิหิงสุาวิตก วิหิงสุาวิตก

๑๐ เนกขัมมสุัญญา กามสุัญญา

๖๙ ด่ราย์ละเอีย์ดใน องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๑๐๗-๑๑๖/๔๒๔-๔๒๗, องฺ.ฉกฺก. 

(ไทุย์) ๒๒/๑๐๗-๑๑๖/๖๒๙-๖๓๗.
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ลำาดับ อัปปมาทุธร์ร์ม ปมาทุธร์ร์ม

๑๑ อพย์าปาทุสุัญญา พย์าปาทุสุัญญา

๑๒ อวิหิงสุาสุัญญา วิหิงสุาสุัญญา

๑๓ เนกขัมมธาตุ กามธาตุ

๑๔ อพย์าปาทุธาตุ พย์าปาทุธาตุ

๑๕ อวิหิงสุาธาตุ วิหิงสุาธาตุ

๑๖ อนิจจสุัญญา อัสุสุาทุทุิฏฐิ

๑๗ อนัตตสุัญญา อัตตานุทุิฏฐิ

๑๘ สุัมมาทุิฏฐิ มิจฉาทุิฏฐิ

๑๙ มุทุิตา อรติ

๒๐ อวิหิงสุา วิหิงสุา

๒๑ ธัมมจริย์า อธัมมจริย์า

๒๒ สุันตุฏฐิตา อสุันตุฏฐิตา

๒๓ สุัมปชััญญะ อสุัมปชััญญะ

๒๔ อัปปิจฉตา มหิจฉตา

๒๕ คุ้วามเป็นผ่�ว่าง่าย์ คุ้วามเป็นผ่�ว่าย์าก

๒๖ คุ้วามเป็นผ่�มีกัลย์าณมิตร คุ้วามเป็นผ่�มีบาปมิตร

๒๗ อานาปานสุติ คุ้วามฟัุ้งซึ่่านแห่งจิต

๒๘ สุมถะ อุทุธัจจะ

๒๙ สุังวร อสุังวร

๓๐ อัปปมาทุะ ปมาทุะ
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ธรรมทุี�เปน็อกศุึลกร์ร์มบถู ๑๐ ปร์ะการ์ ได�แก ่(๑) ฆา่สุตัว์  
(๒) ลักทุรัพย์์ (๓) ประพฤติผิดในกาม (๔) พ่ดเทุ็จ (๕) พ่ด
คุ้ำาสุ่อเสุีย์ด (๖) พ่ดคุ้ำาหย์าบ (๗) พ่ดเพ�อเจ�อ (๘) เพ่งเล็ง
อย์ากได�สุิ�งของของผ่�อื�น (๙) มจีติพย์าบาทุ (๑๐) มจิฉาทุฏิฐิ 
แย์กละเอีย์ดเป็น ๔๐ ประการ โดย์แย์กข�อละ ๔ ประเด็น 
เชั่น ฆ่าสุัตว์แย์กเป็น ๔ ประเด็น ได�แก่ (๑) ตนเองเป็น 
ผ่�ฆ่าสุัตว์ (๒) ชัักชัวนผ่�อื�นให�ฆ่าสุัตว์ (๓) เป็นผ่�พอใจ 
การฆ่าสุัตว์ (๔) สุรรเสุริญการฆ่าสุัตว์ แม�อกุศลกรรมบถ 
ข�ออื�นกแ็ย์กละเอยี์ดโดย์ทุำานองเดยี์วกนั ธรรม ๔๐ ประการ
เหล่านี� เป็นปมาทุธร์ร์ม สุ่วนกุศึลกร์ร์มบถู ๑๐ ปร์ะการ์ 
แย์กละเอีย์ดเป็น ๔๐ ประการ เชั่น การเว�นขาดจากการ
ฆ่าสุัตว์แย์กได� ๔ ประเด็น ได�แก่ (๑) ตนเองเป็นผ่�เว�นขาด
จากการฆ่าสุัตว์ (๒) ชัักชัวนผ่�อื�นให�งดเว�นจากการฆ่าสุัตว์ 
(๓) เป็นผ่�พอใจการงดเว�นจากการฆ่าสุัตว์ (๔) สุรรเสุริญ
การงดเว�นจากการฆา่สุตัว ์แม�กศุลกรรมบถข�ออื�น ๆ กแ็ย์ก
ละเอยี์ดโดย์ทุำานองเดยี์วกนั ธรรม ๔๐ ประการเหลา่นี� เปน็
อปัปมาทุธร์ร์ม รวมทุั�งหมดเปน็ธรรม ๘๐ ประการ แย์กเปน็ 
๒ ฝ่่าย์ทุี�เป็นปฏิปักษ์กัน เมื�อมีธรรมฝ่่าย์กุศลกรรมบถ 
เกิดขึ�น ฝ่่าย์อกุศลกรรมบถก็ไม่เกิด สุรุปได�ดังตาราง๗๐

๗๐ ดร่าย์ละเอยี์ดใน อง.ฺทุสุก. (บาล)ี ๒๔/๒๒๔/๒๕๓-๒๕๕, อง.ฺทุสุก. (ไทุย์) 
๒๔/๒๒๔/๓๗๕-๓๗๘.
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ตาร์างทุี� ๒.๗ ธร์ร์มคู�ปฏิิปักษ์ ๔๐ คู�

ลำาดับ อัปปมาทุธร์ร์ม ปมาทุธร์ร์ม

๑
ตนเองเป็นผ่�เว�นขาด

จากการฆ่าสุัตว์
ตนเองเป็น
ผ่�ฆ่าสุัตว์

๒
ชัักชัวนผ่�อื�นให�งดเว�น

จากการฆ่าสุัตว์
ชัักชัวนผ่�อื�น
ให�ฆ่าสุัตว์

๓
เป็นผ่�พอใจการงดเว�น

จากการฆ่าสุัตว์
เป็นผ่�พอใจ
การฆ่าสุัตว์

๔
สุรรเสุริญการงดเว�น

จากการฆ่าสุัตว์
สุรรเสุริญ

การฆ่าสุัตว์

๕
ตนเองเป็นผ่�เว�นขาด
จากการลักทุรัพย์์

ตนเองเป็น
ผ่�ลักทุรัพย์์

๖
ชัักชัวนผ่�อื�นให�งดเว�น

จากการลักทุรัพย์์
ชัักชัวนผ่�อื�น
ให�ลักทุรัพย์์

๗
เป็นผ่�พอใจการงดเว�น

จากการลักทุรัพย์์
เป็นผ่�พอใจ
การลักทุรัพย์์

๘
สุรรเสุริญการงดเว�น
จากการลักทุรัพย์์

สุรรเสุริญ
การลักทุรัพย์์

๙
ตนเองเป็นผ่�เว�นขาด

จากการประพฤติผิดในกาม
ตนเองเป็น

ผ่�ประพฤติผิดในกาม
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ลำาดับ อัปปมาทุธร์ร์ม ปมาทุธร์ร์ม

๑๐
ชัักชัวนผ่�อื�นให�งดเว�น

จากการประพฤติผิดในกาม
ชัักชัวนผ่�อื�น

ให�ประพฤติผิดในกาม

๑๑
เป็นผ่�พอใจการงดเว�น

จากการประพฤติผิดในกาม
เป็นผ่�พอใจ

การประพฤติผิดในกาม

๑๒
สุรรเสุริญการงดเว�น

จากการประพฤติผิดในกาม
สุรรเสุริญ

การประพฤติผิดในกาม

๑๓
ตนเองเป็นผ่�เว�นขาด

จากการพ่ดเทุ็จ
ตนเองเป็น
ผ่�พ่ดเทุ็จ

๑๔
ชัักชัวนผ่�อื�นให�งดเว�น

จากการพ่ดเทุ็จ
ชัักชัวนผ่�อื�น
ให�พ่ดเทุ็จ

๑๕
เป็นผ่�พอใจการงดเว�น

จากการพ่ดเทุ็จ
เป็นผ่�พอใจ
การพ่ดเทุ็จ

๑๖
สุรรเสุริญการงดเว�น

จากการพ่ดเทุ็จ
สุรรเสุริญ
การพ่ดเทุ็จ

๑๗
ตนเองเป็นผ่�เว�นขาด
จากการพ่ดสุ่อเสุีย์ด

ตนเองเป็น
ผ่�พ่ดสุ่อเสุีย์ด

๑๘
ชัักชัวนผ่�อื�นให�งดเว�น
จากการพ่ดสุ่อเสุีย์ด

ชัักชัวนผ่�อื�น
ให�พ่ดสุ่อเสุีย์ด

๑๙
เป็นผ่�พอใจในการงดเว�น

จากการพ่ดสุ่อเสุีย์ด
เป็นผ่�พอใจ

การพ่ดสุ่อเสุีย์ด
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ลำาดับ อัปปมาทุธร์ร์ม ปมาทุธร์ร์ม

๒๐
สุรรเสุริญการงดเว�น
จากการพ่ดสุ่อเสุีย์ด

สุรรเสุริญ
การพ่ดสุ่อเสุีย์ด

๒๑
ตนเองเป็นผ่�เว�นขาด
จากการพ่ดคุ้ำาหย์าบ

ตนเองเป็น
ผ่�พ่ดคุ้ำาหย์าบ

๒๒
ชัักชัวนผ่�อื�นให�งดเว�น
จากการพ่ดคุ้ำาหย์าบ

ชัักชัวนผ่�อื�น
ให�พ่ดคุ้ำาหย์าบ

๒๓
เป็นผ่�พอใจการงดเว�น
จากการพ่ดคุ้ำาหย์าบ

เป็นผ่�พอใจ
การพ่ดคุ้ำาหย์าบ

๒๔
สุรรเสุริญการงดเว�น
จากการพ่ดคุ้ำาหย์าบ

สุรรเสุริญ
การพ่ดคุ้ำาหย์าบ

๒๕
ตนเองเป็นผ่�เว�นขาด
จากการพ่ดเพ�อเจ�อ

ตนเองเป็น
ผ่�พ่ดเพ�อเจ�อ

๒๖
ชัักชัวนผ่�อื�นให�งดเว�น
จากการพ่ดเพ�อเจ�อ

ชัักชัวนผ่�อื�น
ให�พ่ดเพ�อเจ�อ

๒๗
เป็นผ่�พอใจการงดเว�น
จากการพ่ดเพ�อเจ�อ

เป็นผ่�พอใจ
การพ่ดเพ�อเจ�อ

๒๘
สุรรเสุริญการงดเว�น
จากการพ่ดเพ�อเจ�อ

สุรรเสุริญ
การพ่ดเพ�อเจ�อ

๒๙
ตนเองเป็นผ่�ไม่เพ่งเล็ง

อย์ากได�ของเขา
ตนเองเป็นผ่�เพ่งเล็ง

อย์ากได�ของเขา
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ลำาดับ อัปปมาทุธร์ร์ม ปมาทุธร์ร์ม

๓๐
ชัักชัวนผ่�อื�นให�ไม่เพ่งเล็ง

อย์ากได�ของเขา
ชัักชัวนผ่�อื�นให�เพ่งเล็ง 

อย์ากได�ของเขา

๓๑
เป็นผ่�พอใจคุ้วามไม่เพ่งเล็ง

อย์ากได�ของเขา
เป็นผ่�พอใจคุ้วามเพ่งเล็ง 

อย์ากได�ของเขา

๓๒
สุรรเสุริญคุ้วามไม่เพ่งเล็ง

อย์ากได�ของเขา
สุรรเสุริญคุ้วามเพ่งเล็ง

อย์ากได�ของเขา

๓๓
ตนเองเป็นผ่�มีจิต

ไม่พย์าบาทุ
ตนเองเป็นผ่�มีจิต 

พย์าบาทุ

๓๔
ชัักชัวนผ่�อื�นให�มีจิต

ไม่พย์าบาทุ
ชัักชัวนผ่�อื�นให�มีจิต

พย์าบาทุ

๓๕
เป็นผ่�พอใจคุ้วามมีจิต

ไม่พย์าบาทุ
เป็นผ่�พอใจคุ้วามมีจิต

พย์าบาทุ

๓๖
สุรรเสุริญคุ้วามมีจิต

ไม่พย์าบาทุ
สุรรเสุริญคุ้วามมีจิต

พย์าบาทุ

๓๗ ตนเองเป็นสุัมมาทุิฏฐิ ตนเองเป็นมิจฉาทุิฏฐิ

๓๘
ชัักชัวนผ่�อื�นให�เป็น

สุัมมาทุิฏฐิ
ชัักชัวนผ่�อื�นให�เป็น

มิจฉาทุิฏฐิ

๓๙
เป็นผ่�พอใจคุ้วามเป็น

สุัมมาทุิฏฐิ
เป็นผ่�พอใจคุ้วามเป็น

มิจฉาทุิฏฐิ
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ลำาดับ อัปปมาทุธร์ร์ม ปมาทุธร์ร์ม

๔๐
สุรรเสุริญคุ้วามเป็น

สุัมมาทุิฏฐิ
สุรรเสุริญคุ้วามเป็น

มิจฉาทุิฏฐิ

๑๐.  เวิวิจน์ห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่� 

คุ้วามลังเลสุงสุัย์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอน 
โดย์การใชั�คุ้ำาพ่ดหลาย์คุ้ำาในการกล�าวิถูงึเน์่�อควิามเดยีวิกัน์ 
แสุดงคุ้ำาไวพจนข์องบทุในพระคุ้าถานั�น หรอืแสุดงคุ้ำาไวพจน์
ของบทุทุี�ถ่กย์กมาอธิบาย์ด�วย์หาระอื�น ๆ ด�วย์ก็ได� คุ้ำา
ไวพจน์ของบทุบาลีและหลักธรรมต่าง ๆ สุามารถคุ้�นคุ้ว�า
ได�จากหลาย์แหล่ง เชั่น 

(๑)  พระพุทุธองคุ้์ทุรงแสุดงในพระสุุตตันตปิฎีก 
พระองคุ้์ทุรงแสุดงธรรมโดย์ปริย์าย์อันหลากหลาย์ ใชั� 
บทุพย์ัญชันะแตกต่างกัน เพื�อให�เหมาะสุมกับจริตอัธย์าศัย์
ของผ่�ฟังัธรรม ผ่�ฟังัสุามารถเข�าใจสุจัธรรม แทุงตลอดอรยิ์สุจั ๔  
ทุำาให�แจ�งนิพพานได�ด�วย์บทุพย์ัญชันะใด พระองคุ้์ก็ทุรงใชั�
บทุพย์ัญชันะนั�นตามสุมคุ้วรแก่บุคุ้คุ้ลนั�น ๆ 

(๒)  คุ้มัภีรีฝ์่า่ย์อภีธิรรมทุี�แสุดงคุ้ำาไวพจนข์องหลกัธรรม 
ไว�เปน็จำานวนมาก ได�แก ่คุ้มัภีรีธ์มัมสุงัคุ้ณ ีและคุ้มัภีรีว์ภิีงัคุ้์
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(๓)  การขย์าย์คุ้วามหลักธรรมตามแนวทุ่านพระสุารีบุตร  
ทุ่านได�แสุดงคุ้ำาไวพจน์ของบทุพย์ัญชันะและหลักธรรมไว� 
เปน็จำานวนมาก เพื�ออธบิาย์ให�เข�าใจชัดัเจนในบทุพย์ญัชันะ
และข�อธรรมนั�น ๆ ได�แก ่คุ้มัภีรีม์หานทิุเทุสุ จฬ่นทิุเทุสุ และ 
ปฏิสุัมภีิทุามรรคุ้

(๔)  คุ้มัภีรีอ์ธบิาย์พระพทุุธพจน ์ได�แก ่คุ้มัภีรีอ์รรถกถา  
ฎีีกา เป็นต�น ทุ่านได�แสุดงคุ้ำาไวพจน์ไว�มาก เนื�องจาก เมื�อ 
อธิบาย์บทุพย์ัญชันะ ทุ่านก็นิย์มให�คุ้ำาไวพจน์เป็นอีกคุ้ำา
มาขย์าย์

(๕)  คุ้มัภีรีท์ุี�รวบรวมคุ้ำาไวพจนข์องบทุและหลกัธรรม
ต่าง ๆ ในสุาย์ภีาษาบาฬีี เชั่น คุ้ัมภีีร์กลุ่มอภีิธาน เป็นต�น

การหาคำาไวิพจน์์นั�น สุามารถหาคุ้ำาไวพจนข์องทุกุบทุ 
พย์ัญชันะทุี�ปรากฏในพระคุ้าถาได�ตามสุมคุ้วร หรือหา 
คุ้ำาไวพจน์เฉพาะบทุทุี�เป็นใจคุ้วามสุำาคุ้ัญของพระคุ้าถานั�น  
หรือหาคุ้ำาไวพจน์ของบทุอื�น ๆ ทุี�ได�อธิบาย์เพิ�มเติมขึ�นมา
จากปทุฏัฐานหาระ ลกัขณหาระ จตพุย์หุหาระ อาวฏัฏหาระ  
และปรวิตัตนหาระด�วย์กไ็ด� ทุั�งนี� กเ็พื�อคุ้วามเข�าใจเนื�อคุ้วาม 
ของพระพุทุธพจน์ทุี�กำาลังอธิบาย์อย์่่นั�นเอง
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ก. ควิามไม�ปร์ะมาทุ
คุ้ำาไวพจนข์องคุ้วามไมป่ระมาทุ ตามบาลวีา่ อปปฺมาโทุ  

นี� สุามารถพิจารณาได�จากการขย์าย์คุ้วามในคุ้ัมภีีร์จ่ฬ 
นิทุเทุสุและอภีิธรรมปิฎีก ธัมมสุังคุ้ณี ดังต่อไปนี� 

อปฺปมตฺโตติ: สุกฺกจฺจการ์ี สุาตจฺจการ์ี อฏฺฺึิตการ์ี  
อโน์ลีน์วิุตฺตี อน์ิกฺขิตฺตจฺฉน์ฺโทุ อน์ิกฺขิตฺตธุโร์ อปฺปมตฺโต 
กุสุเลสุุ ธมฺเมสุุ “กถูาห์ำ อปร์ิปูร์ำ วิา สุีลกฺขน์ฺธำ ปร์ิปูเร์ยฺยำ,  
ปร์ปิรู์ำ วิา สุลีกขฺน์ธฺำ ตตถฺู ตตถฺู ปญฺญฺฺาย อน์คุคฺเณหฺ์ยยฺน์”ฺ ติ  
โย ตตฺถู ฉน์ฺโทุ จ วิายาโม จ อุสฺุสุาโห์ จ อุสฺุโสุฬฺห์ี จ  
อปปฺฏิวิิาน์ ีจ สุต ิจ สุมปฺชญฺญฺฺญฺจฺ อาตปปฺ ํปธาน์ำ อธฏิฺฺึาน์ำ 
อน์ุโยโค อปฺปมาโทุ กุสุเลสุุ ธมฺเมสุุ. “กถูาห์ำ อปร์ิปูร์ำ วิา 
สุมาธกิขฺน์ธฺำ ฯเปฯ ปญฺญฺฺากขฺน์ธฺำ ฯเปฯ วิมิตุตฺกิขฺน์ธฺำ ฯเปฯ  
วิมิตุตฺญิฺาณทุสุสฺุน์กขฺน์ธฺำ ปร์ปิเูร์ยยฺำ, ปร์ปิรู์ำ วิา วิมิตุตฺญิฺาณ 
ทุสฺุสุน์กฺขน์ฺธำ ตตฺถู ตตฺถู ปญฺฺญฺาย อน์ุคฺคเณฺห์ยฺยน์ฺ” ติ  
โย ตตฺถู ฉน์ฺโทุ จ วิายาโม จ อุสฺุสุาโห์ จ อุสฺุโสุฬฺห์ี จ  
อปปฺฏิวิิาน์ ีจ สุต ิจ สุมปฺชญฺญฺฺญฺจฺ อาตปปฺ ํปธาน์ำ อธฏิฺฺึาน์ำ 
อน์ุโยโค อปฺปมาโทุ กุสุเลสุุ ธมฺเมสุุ. “กถูาห์ำ อปร์ิญฺฺญฺาตำ 
วิา ทุุกฺขำ ปร์ิชาเน์ยฺยำ, อปฺปห์ีเน์ วิา กิเลเสุ ชเห์ยฺยำ, อภีาวิิตำ  
วิา มคฺคำ ภีาเวิยฺยำ, อสุจฺฉิกตำ วิา น์ิโร์ธำ สุจฺฉิกเร์ยฺยน์ฺ” ติ โย  
ตตถฺู ฉน์โฺทุ จ วิายาโม จ อสุุสฺุาโห์ จ อสุุโฺสุฬหฺ์ ีจ อปปฺฏิวิิาน์ี  
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จ สุติ จ สุมฺปชญฺฺญฺญฺฺจ อาตปฺปํ ปธาน์ำ อธิฏฺฺึาน์ำ อน์ุโยโค 
อปฺปมาโทุ กุสุเลสุุ ธมฺเมสุูติ เอวิำวิิห์าร์ี สุโต อปฺปมตฺโต.๗๑

คุ้ำาว่า ไม�ปร์ะมาทุ อธิบาย์ว่า ผ่�ทุำาด�วย์คุ้วามเอื�อเฟั้�อ 
ทุำาติดต่อ ทุำาไม�ห์ยุด ประพฤติไม่ย์่อหย์่อน ไม่ละคุ้วาม
พอใจ ไม่ทุอดธุระ ชัื�อว่าไม่ประมาทุในกุศลธรรมทุั�งหลาย์

คุ้อื ควิามพอใจ ควิามพยายาม ควิามอตุสุาห์ะ ควิามขยนั์  
ควิามไม�ถูอยกลับ สุติสุัมปชัญญะ ควิามเพียร์เป็น์เคร์่�อง 
เผ่ากิเลสุ ควิามเพียร์แร์งกล้า ควิามตั�งใจ ควิามปร์ะกอบ 
เน์่อง ๆ ด�วย์คุ้ิดว่า “เราพึงทุำาสุีลขันธ์ทุี�ย์ังไม่บริบ่รณ์ให�
บรบิร่ณโ์ดย์อบุาย์อย์า่งไร หรอืพงึใชั�ปญัญาตามรกัษาสุลีขนั์ธ์ 
ให�บริบ่รณ์ในข�อนั�น ๆ โดย์อุบาย์อย์่างไร” ดังนี� ชัื�อว่า 
ไมป่ระมาทุในกศุลธรรมทุั�งหลาย์ ... คุ้วามพอใจ คุ้วามพย์าย์าม  
คุ้วามอตุสุาหะ คุ้วามขย์นั คุ้วามไมถ่อย์กลบั สุตสิุมัปชัญัญะ 
คุ้วามเพีย์รเป็นเคุ้รื�องเผากิเลสุ คุ้วามเพีย์รแรงกล�า คุ้วาม
ตั�งใจ คุ้วามประกอบเนือง ๆ ด�วย์คุ้ิดว่า “เราพึงทุำาสุมาธิ
ขันธ์ ฯลฯ ปัญญาขันธ์ ฯลฯ วิมุตติขันธ์ ฯลฯ วิมุตติญาณ 

๗๑  ขุ.จ่. (บาลี) ๓๐/๒๕/๘๔.
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ทุัสุสุนขันธ์ ทุี�ย์ังไม่บริบ่รณ์ให�บริบ่รณ์ โดย์อุบาย์อย์่างไร  
หรอืพงึใชั�ปญัญาตามรกัษาวมิตุตญิาณทุสัุสุนขนัธท์ุี�บรบิร่ณ์ 
ในข�อนั�น ๆ โดย์อุบาย์อย์่างไร” ดังนี� ชัื�อว่าไม่ประมาทุใน
กุศลธรรมทุั�งหลาย์ 

คุ้วามพอใจ คุ้วามพย์าย์าม คุ้วามอตุสุาหะ คุ้วามขย์นั  
คุ้วามไม่ถอย์กลับ สุติสุัมปชััญญะ คุ้วามเพีย์รเป็นเคุ้รื�อง 
เผากเิลสุ คุ้วามเพยี์รแรงกล�า คุ้วามตั�งใจ คุ้วามประกอบเนอืง ๆ   
ด�วย์คุ้ิดว่า “เร์าพึงกำาห์น์ดร์ู้ทุุกข์ทุี�ยังมิได้กำาห์น์ดร์ู้ พึง 
ละกิเลสุทุี�ย์ังมิได�ละ พึงเจริญมรรคุ้ทุี�ย์ังมิได�เจริญ หรือ 
ทุำาให�แจ�งนิโรธทุี�ย์ังมิได�ทุำาให�แจ�ง โดย์อุบาย์อย์่างไร” ดังนี�  
ชัื�อวา่ไมป่ระมาทุในกศุลธรรมทุั�งหลาย์ รวมคุ้วามวา่ (ภีกิษ)ุ  
ผ่�มีปกติอย์่่อย์่างนี� มีสุติ ไม�ปร์ะมาทุ๗๒

๗๒ ขุ.จ่. (ไทุย์) ๓๐/๒๕/๑๓๙-๑๔๐.
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กตมำ ตสฺุมึ สุมเย สุติ โห์ติ. ยา ตสฺุมึ สุมเย สุติ  
อน์ุสฺุสุติ ปฏิิสฺุสุติ, สุติ สุร์ณตา, ธาร์ณตา อปิลาปน์ตา  
อสุมฺมุสฺุสุน์ตา, สุติ สุติน์ฺทฺุร์ิยำ สุติพลำ สุมฺมาสุติ; อิทุำ  
ตสฺุมึ สุมเย สุติน์ฺทฺุร์ิยำ โห์ติ.๗๓

สุติ ทุี�เกิดขึ�นในสุมัย์นั�น เป็นไฉน
สุติ คุ้วามตามระลึก คุ้วามหวนระลึก สุติ กิริย์าทุี�

ระลึก คุ้วามทุรงจำา คุ้วามไม่เลื�อนลอย์ คุ้วามไม่หลงลืม 
สุติ สุตินทุรีย์์ สุติพละ สุัมมาสุติ ในสุมัย์นั�น นี�ชัื�อว่า สุติทุี�
เกิดขึ�นในสุมัย์นั�น๗๔

จากการขย์าย์คุ้วามในคุ้ัมภีีร์จ่ฬนิทุเทุสุและอภีิธรรม
ปฎิีก ธมัมสุงัคุ้ณ ีพบคุ้ำาไวพจนข์อง อปปฺมาโทุ หลาย์คุ้ำา เชัน่ 

สุกฺกจฺจการ์ี  แปลว่า ทุำาด�วย์คุ้วามเอื�อเฟั้�อ 
สุาตจฺจการ์ี  แปลว่า  ทุำาติดต่อ
อฏฺฺึิตการ์ี   แปลว่า ทุำาไม่หย์ุด
อโน์ลีน์วิุตฺตี  แปลว่า  ประพฤติไม่ย์่อหย์่อน
อน์ิกฺขิตฺตจฺฉน์ฺโทุ แปลว่า ไม่ละคุ้วามพอใจ
อน์ิกฺขิตฺตธุโร์  แปลว่า ไม่ทุอดธุระ

๗๓ อภีิ.สุงฺ. (บาลี) ๓๔/๕๒/๒๙.

๗๔ อภีิ.สุงฺ. (ไทุย์) ๓๔/๕๒/๓๖.
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สุติ      แปลว่า คุ้วามระลึกได� 
อน์ุสฺุสุติ   แปลว่า  คุ้วามตามระลึก 
ปฏิิสฺุสุติ   แปลว่า คุ้วามหวนระลึก
สุร์ณตา   แปลว่า คุ้วามระลึก
ธาร์ณตา  แปลว่า คุ้วามทุรงจำา
อปิลาปน์ตา  แปลว่า คุ้วามไม่เลื�อนลอย์
อสุมฺมุสฺุสุน์ตา  แปลว่า คุ้วามไม่หลงลืม
สุติน์ฺทฺุร์ิยำ  แปลว่า  อินทุรีย์์คุ้ือสุติ
สุติพลำ    แปลว่า พละคุ้ือสุติ
สุมฺมาสุติ   แปลว่า คุ้วามระลึกชัอบ

แม�บทุอื�น ๆ เมื�อนำาใชั�เป็นอุบาย์การทุำากุศลทุี�ย์ัง 
ไม่บริบ่รณ์ให�บริบ่รณ์ และรักษากุศลทุี�บริบ่รณ์แล�วนั�นด�วย์
ปัญญา คุ้ือ ฉน์ฺโทุ วิายาโม อุสฺุสุาโห์ อุสฺุโสุฬฺห์ี อปฺปฏิิวิาน์ี  
สุติ สุมฺปชญฺฺญฺำ อาตปฺปํ ปธาน์ำ อธิฏฺฺึาน์ำ อน์ุโยโค ก็เป็น 
คุ้ำาไวพจน์ของคุ้วามไม่ประมาทุในกุศลธรรมทุั�งหลาย์ 
ด�วย์เชั่นกัน

ข. ควิามปร์ะมาทุ
คุ้ำาไวพจน์ของคุ้วามประมาทุ ตามบาลีว่า ปมาโทุ นี� 

สุามารถพจิารณาได�จากการขย์าย์คุ้วามในคัุ้มภีรีอ์ภีธิรรมปฎิีก  
วิภีังคุ้์ ดังต่อไปนี� 
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ตตฺถู กตโม ปมาโทุ. กายทุุจฺจร์ิเต วิา วิจีทุุจฺจร์ิเต  
วิา มโน์ทุุจฺจร์ิเต วิา ปญฺฺจสุุ วิา กามคุเณสุุ จิตฺตสฺุสุ  
โวิสฺุสุคฺโค โวิสฺุสุคฺคาน์ุปฺปทุาน์ำ กุสุลาน์ำ วิา ธมฺมาน์ำ  
ภีาวิน์าย อสุกกฺจจฺกริ์ยิตา อสุาตจจฺกริ์ยิตา อน์ฏฺิฺึตกริ์ยิตา 
โอลีน์วิุตฺติตา น์ิกฺขิตฺตจฺฉน์ฺทุตา น์ิกฺขิตฺตธุร์ตา อน์าเสุวิน์า  
อภีาวิน์า อพห์ุลีกมฺมำ อน์ธิฏฺฺึาน์ำ อน์น์ุโยโค ปมาโทุ, โย  
เอวิร์โูป ปมาโทุ ปมชชฺน์า ปมชชฺติตตฺำ. อยำ วิจุจฺต ิปมาโทุ.๗๕

ปมาทุะ เป็นไฉน
คุ้วามปล่อย์จิตไป การ์เพิ�มพูน์ควิามปล�อยจิตไปใน 

กาย์ทุุจริต วจีทุุจริต มโนทุุจริต หรือในกามคุุ้ณ ๕ หรือ 
การทุำาโดย์ไม่เคุ้ารพ การทุำาไม่ให�ติดต่อ การทุำาทุี�ไม่มั�นคุ้ง 
ควิามปร์ะพฤตยิ�อห์ย�อน์ คุ้วามทุอดทุิ�งฉนัทุะ คุ้วามทุอดทุิ�ง
ธุระ คุ้วามไม่เสุพ คุ้วามไม่เจริญ คุ้วามไม่ทุำาให�มาก คุ้วาม 
ตั�งใจไม่จริง คุ้วามไม่หมั�นประกอบ คุ้วามประมาทุในการ 
เจรญิสุภีาวธรรมทุี�เปน็กศุลทุั�งหลาย์ คุ้วามประมาทุ กริยิ์าทุี� 
ประมาทุ ภีาวะทุี�ประมาทุ มีลักษณะเชั่นว่านี� นี�เรีย์กว่า 
ปมาทุะ๗๖

๗๕ อภีิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๘๔๖/๔๒๗.

๗๖ อภีิ.วิ. (ไทุย์) ๓๕/๘๔๖/๕๕๐.
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ตตถฺู กตมำ มฏฺฺุึสุสฺุจจฺำ. ยา อสุสฺุต ิอน์น์สุุสฺุต ิอปปฺฏิสิุสฺุติ  
อสฺุสุติ อสฺุสุร์ณตา อธาร์ณตา ปิลาปน์ตา สุมฺมุสุน์ตา.  
อิทุำ วิุจฺจติ มุฏฺฺึสฺุสุจฺจำ.๗๗

มุฏิึัสุสุัจจะ เป็นไฉน
คุ้วามระลึกไม่ได� คุ้วามหวนระลึกไม่ได� คุ้วามระลึก 

ย์�อนหลังไม่ได� คุ้วามระลึกไม่ได� ภีาวะทุี�ระลึกไม่ได�  
ภีาวะทุี�ทุรงจำาไม่ได� คุ้วามเลื�อนลอย์ คุ้วามหลงลืมสุติ  
นี�เรีย์กว่า มุฏัสุสุัจจะ๗๘

จากการขย์าย์คุ้วามลักษณะของคุ้วามประมาทุใน 
คุ้ัมภีีร์วิภีังคุ้์นี� พบคุ้ำาไวพจน์ของ ปมาโทุ หลาย์คุ้ำา เชั่น 

จิตฺตสฺุสุ โวิสฺุสุคฺโค แปลว่า คุ้วามปล่อย์จิตไปใน
ทุุจริตหรือกามคุุ้ณ

โวิสฺุสุคฺคาน์ุปฺปทุาน์ำ แปลว่า คุ้วามเพิ�มพ่นการปล่อย์
จิตในทุุจริตหรือกามคุุ้ณ

อสุกฺกจฺจกิร์ิยตา แปลว่า การทุำาโดย์ไม่เคุ้ารพใน 
กุศลธรรมทุั�งหลาย์

๗๗ อภีิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๙๐๖/๔๔๑.

๗๘ อภีิ.วิ. (ไทุย์) ๓๕/๙๐๖/๕๖๕.
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อสุาตจจฺกริ์ยิตา แปลวา่ การทุำาไมใ่ห�ตดิตอ่ในกศุลธรรม 
ทุั�งหลาย์

อน์ฏฺิฺึตกริ์ยิตา แปลวา่ การทุำาทุี�ไมม่ั�นคุ้งในกศุลธรรม 
ทุั�งหลาย์

โอลีน์วุิตฺติตา แปลว่า คุ้วามประพฤติย่์อหย่์อนในกุศลธรรม 
ทุั�งหลาย์

นิ์กฺขิตฺตจฺฉนฺ์ทุตา แปลว่า คุ้วามทุอดทิุ�งฉันทุะในกุศลธรรม 
ทุั�งหลาย์

น์ิกฺขิตฺตธุร์ตา แปลว่า คุ้วามทุอดทุิ�งธุระในกุศลธรรม
ทุั�งหลาย์

อน์าเสุวิน์า แปลวา่ คุ้วามไมเ่สุพในกศุลธรรมทุั�งหลาย์
อภีาวิน์า แปลวา่ คุ้วามไมเ่จรญิในกศุลธรรมทุั�งหลาย์ 
อพห์ุลีกมฺมำ แปลว่า คุ้วามไม่ทุำาให�มากในกุศลธรรม

ทุั�งหลาย์ 
อน์ธิฏฺฺึาน์ำ แปลว่า คุ้วามตั�งใจไม่จริงในกุศลธรรม

ทุั�งหลาย์
อน์น์โุยโค แปลวา่ คุ้วามไมห่มั�นประกอบในกศุลธรรม 

ทุั�งหลาย์
อสฺุสุติ แปลว่า คุ้วามระลึกไม่ได� 
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อน์น์ุสฺุสุติ แปลว่า คุ้วามหวนระลึกไม่ได�
อปฺปฏิิสฺุสุติ แปลว่า คุ้วามระลึกย์�อนหลังไม่ได�
อสฺุสุร์ณตา แปลว่า ภีาวะทุี�ระลึกไม่ได�
อธาร์ณตา แปลว่า ภีาวะทุี�ทุรงจำาไม่ได�
ปิลาปน์ตา แปลว่า คุ้วามเลื�อนลอย์
สุมฺมุสุน์ตา แปว่า คุ้วามหลงลืมสุติ

คุ้ำาไวพจน์ของหลักธรรมทุี�ถ่กย์กมาแสุดงในปทุัฏฐาน 
หาระ ลกัขณหาระ จตพุย์หุหาระ อาวฏัฏหาระ และปรวิตัตน 
หาระ เชั่น สุัมปชััญญะ จิต โมหะ วิชัชัา โย์นิโสุมนสุิการ 
อวชิัชัา อโย์นโิสุมนสุกิาร เปน็ต�น กส็ุามารถย์กมาแสุดงด�วย์
เววจนหาระได� ในทุี�นี� จะย์กมาพอเปน็ตวัอย์า่ง ๓ หลกัธรรม  
ได�แก่ (๑) จิต เพราะเป็นประธานของทุั�งคุ้วามไม่ประมาทุ
และคุ้วามประมาทุ คุ้วามไม่ประมาทุและคุ้วามประมาทุ 
เกิดประกอบกับจิต (๒) สุัมปชัญญะ เพราะเป็นธรรมมี
อุปการะมากคุ้่่กับสุติ เมื�อสุติและสุัมปชััญญะเกิดร่วมกัน
ก็ย์่อมทุำาให�คุ้วามไม่ประมาทุเพิ�มกำาลัง (๓) โมห์ะ เพราะ
เป็นเหตุพื�นฐานของอกุศลธรรมทุั�งหลาย์รวมทุั�งคุ้วาม
ประมาทุด�วย์ 
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จิต ทุี�เกิดขึ�นในสุมัย์นั�น เป็นไฉน
จิต มโน มานัสุ หทุัย์ ปัณฑิระ มโน มนาย์ตนะ  

มนินทุรีย์์ วิญญาณ วิญญาณขันธ์ มโนวิญญาณธาตุ ทุี� 
เหมาะสุมกัน ในสุมัย์นั�น นี�ชัื�อว่าจิตทุี�เกิดขึ�นในสุมัย์นั�น๗๙

สุัมปชัญญะ ทุี�เกิดขึ�นในสุมัย์นั�น เป็นไฉน
ปัญญา กิริย์าทุี�ร่�ชััด คุ้วามวิจัย์ คุ้วามเลือกสุรร  

คุ้วามวิจัย์ธรรม คุ้วามกำาหนดหมาย์ คุ้วามเข�าไปกำาหนด 
คุ้วามเข�าไปกำาหนดเฉพาะ ภีาวะทุี�ร่� ภีาวะทุี�ฉลาด ภีาวะทุี� 
ร่�ละเอยี์ด คุ้วามร่�อย์า่งแจม่แจ�ง คุ้วามคุ้�นคุ้ดิ คุ้วามใคุ้รคุ่้รวญ 
ปัญญาเหมือนแผ่นดิน ปัญญาเคุ้รื�องทุำาลาย์กิเลสุ ปัญญา
เคุ้รื�องนำาทุาง คุ้วามเห็นแจ�ง คุ้วามร่�ดี ปัญญาเหมือน 
ปฏัก ปัญญา ปัญญินทุรีย์์ ปัญญาพละ ปัญญาเหมือน
ศัสุตรา ปัญญาเหมือนปราสุาทุ คุ้วามสุว่างคุ้ือปัญญา  
แสุงสุว่างคุ้ือปัญญา ปัญญาเหมือนประทุีป ปัญญาเหมือน 
ดวงแก�ว คุ้วามไมห่ลงงมงาย์ คุ้วามเลอืกเฟัน้ธรรม สุมัมาทุฏิฐิ  
ในสุมัย์นั�น นี�ชัื�อว่าสุัมปชััญญะทุี�เกิดขึ�นในสุมัย์นั�น๘๐

๗๙ อภีิ.สุงฺ. (บาลี) ๓๔/๖/๒๒, อภีิ.สุงฺ. (ไทุย์) ๓๔/๖/๒๘.
๘๐ อภีิ.สุงฺ. (บาลี) ๓๔/๕๓/๓๐, อภีิ.สุงฺ. (ไทุย์) ๓๔/๕๓/๓๖.
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โมห์ะ ทุี�เกิดขึ�นในสุมัย์นั�น เป็นไฉน
คุ้วามไม่ร่� คุ้วามไม่เห็น คุ้วามไม่ตรัสุร่� คุ้วามไม่ร่� 

โดย์สุมคุ้วร คุ้วามไม่ร่�ตามคุ้วามเป็นจริง คุ้วามไม่ร่�แจ�ง
ตลอด คุ้วามไม่ถือเอาให�ถ่กต�อง คุ้วามไม่หย์ั�งลงอย์่าง
รอบคุ้รอบ คุ้วามไม่พินิจ คุ้วามไม่พิจารณา การไม่ทุำาให�
ประจักษ์ คุ้วามทุรามปัญญา คุ้วามโง่เขลา คุ้วามไม่ร่�ชััด 
คุ้วามหลง คุ้วามลุ่มหลง คุ้วามหลงไหล อวิชัชัา อวิชัโชัฆะ 
อวิชัชัาโย์คุ้ะ อวิชัชัานุสุัย์ ปริย์ุฏฐานกิเลสุคุ้ืออวิชัชัา ลิ�มคุ้ือ
อวิชัชัา อกุศลม่ลคุ้ือโมหะ ในสุมัย์นั�น นี�ชัื�อว่าโมหะทุี�เกิด
ขึ�นในสุมัย์นั�น๘๑

๑๑. ปัญญัตติห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่�  

คุ้วามลังเลสุงสุัย์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอน 
โดย์การใชั�คุ้ำาบัญญัติเพื�อทุำาให�ทุราบเนื�อคุ้วามโดย์ประการ
ตา่ง ๆ หรอืโดย์การแยกปร์ะเภีทุไม�ให์ป้ะปน์กนั์ คุ้ำาบญัญตัิ 
ต่าง ๆ นำามาจากพระพุทุธพจน์ทุี�กำาลังอธิบาย์อย์่่ด�วย์ 
นำามาจากคุ้ำาอธิบาย์ในหาระต่าง ๆ ทุี�ได�อธิบาย์ผ่านมา
แล�วด�วย์ ในพระคุ้าถานี� อธิบาย์ด�วย์ปัญญัตติหาระได� 
ดังตัวอย์่างต่อไปนี�

๘๑ อภีิ.สุงฺ. (บาลี) ๓๔/๓๙๐/๑๐๙, อภีิ.สุงฺ. (ไทุย์) ๓๔/๓๙๐/๑๑๔.
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๑. สุัทุทุบัญญัติ
การตั�งเสุีย์งเป็นคุ้ำาพ่ดขึ�นมา เพื�อใชั�ประกาศ 

ให�ทุราบคุ้วามหมาย์ต่อไป ดังนี� 

มน์สุาวิวิัตถูาปิตสุัทุทุบัญญัติ สุัทุทุบัญญัติทุี�
กำาหนดไว�ด�วย์จิตก่อนทุี�จะพ่ด สุำาหรับผ่�แสุดงธรรมจะ
ต�องมีการกำาหนดคุ้ำาบัญญัติด�วย์จิตก่อนว่า จะตั�งสุภีาวะนี� 
ชัื�อว่าอย์่างไร แย์กจากสุภีาวะอื�น ไม่ให�ปะปนกันอย์่างไร 
มีประเภีทุเทุ่าไร อะไรบ�างเป็นต�น ผ่�ทุี�จะแสุดงบัญญัต ิ
ได�อย์่างสุมบ่รณ์ คุ้ือ ผ่�ทุี�ได�ทุำาให�แจ�งสุภีาวะนั�น ๆ ด�วย์
ตนเองแล�ว จึงนำามาบัญญัติ เพื�อจะได�แนะนำาผ่�อื�นให�ร่�ตาม  
ซึ่ึ�งผู่้ทุี�ร์ู้แจ้งทุุกสุภีาวิะด้วิยญาณปัญญา สุภีาวิะทุี�จะพึงร์ู้ 
ดว้ิยญาณปญัญามเีทุ�าไร์ กท็ุร์งร์ูทุ้ั�งห์มด โดยปร์ะการ์ทุั�งปวิง  
ค่อ พร์ะอร์ห์ัน์ตสุัมมาสุัมพุทุธเจ้า พระองคุ้์จึงทุรงเป็นผ่�ทุี�
ย์อดเย์ี�ย์มทุั�งในบญัญตัแิละอธบิญัญตัไิมม่ผี่�ใดย์ิ�งไปกวา่ ดงัทุี� 
พระองคุ้์ตรัสุว่า “เราไม่เห็นผ่�ทุี�เสุมอกับเราในเรื�องบัญญัติ
แม�นี� ผ่�ทุี�เหนือกว่าเราจะมีแต่ทุี�ไหน คุ้วามจริง เราเทุ่านั�น
เป็นผ่�เหนือกว่าใคุ้รในบัญญัติ คุ้ือ อธิบัญญัติ”๘๒

๘๒ ทุี.ปา. (บาลี) ๑๑/๑๙๓/๑๒๐, ทุี.ปา. (ไทุย์) ๑๑/๑๙๓/๑๕๔.
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วิจเีภีทุสุัทุทุบญัญัต ิสุัทุทุบญัญัติทุี�เปลง่เสุีย์งพด่ 
ให�ผ่�อื�นได�ย์ิน เกิดขึ�นจากวจีสุังขารคุ้ือวิตกวิจารประมวลขึ�น  
แล�วเปล่งเสุีย์งให�ผ่�อื�นได�ย์ินด�วย์พระมหากรุณาธิคุุ้ณ เพื�อ
ประโย์ชัน์และคุ้วามสุุขแก่ผ่�ได�ย์ิน

น์ามสุัทุทุบัญญัติ สุัทุทุบัญญัติทุี�แสุดงชัื�อ 
ซึ่ึ�งเปน็อารมณท์ุางมโนทุวารวถิขีองผ่�รบัฟังั คุ้ำาบญัญตัแิตกตา่ง 
กันมากมาย์ทุี�พระพุทุธองคุ้์ทุรงประกาศ เป็นเรื�องเดีย์วกัน
นั�นเอง ทุรงประกาศสุจัธรรม ให�เข�าใจอรยิ์สุจั ๔ แม�จะใชั�คุ้ำา 
ทุี�แตกตา่งกนั บทุพย์ญัชันะเพื�อใชั�ในการอธบิาย์ทุกุขอรยิ์สุจั  
ทุกุขสุมทุุย์อรยิ์สุจั ทุกุขนโิรธอรยิ์สุจั ทุกุขนโิรธคุ้ามนิปีฏปิทุา 
อริย์สุัจ มีมากมาย์ไม่จำากัด ดังทุี�พระพุทุธองคุ้์ตรัสุว่า 

ภีกิษทุุั�งหลาย์ คุ้ำาทุี�เราบญัญตัไิว�วา่ นี�ทุกุขอรยิ์สุจั 
ในคุ้ำาบัญญัตินั�น เม่�อจะขยายควิามวิ�า น์ี�ช่�อวิ�าทุุกขอร์ิยสุัจ 
แม้เพร์าะเห์ตุน์ี� อักษร์ พยัญชน์ะ และการ์จำาแน์ก ไม�มีทุี� 
สุิ�น์สุดุ คุ้ำาทุี�เราบญัญตัวิา่ นี�ทุกุขสุมทุุย์อรยิ์สุจั ฯลฯ คุ้ำาทุี�เรา
บญัญตัวิา่ นี�ทุกุขนโิรธคุ้ามนิปีฏปิทุาอรยิ์สุจั ในคุ้ำาบญัญตันิั�น  
เมื�อจะขย์าย์คุ้วามวา่ นี�ชัื�อวา่ทุกุขนโิรธคุ้ามนิปีฏปิทุาอรยิ์สุจั 
แม�เพราะเหตุนี� อักษร พย์ัญชันะ และการจำาแนก ไม่มี 
ทุี�สุิ�นสุุด๘๓

๘๓ สุำ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๘๙/๓๗๕, สุำ.ม. (ไทุย์) ๑๙/๑๐๘๙/๖๐๓.
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๒. อัตถูบัญญัติ
เนื�อคุ้วามทุี�ต�องการสุื�อให�ทุราบผ่านคุ้ำาบัญญัติต่าง ๆ 

แย์กแย์ะไม่ให�สุภีาวะปนเปกัน ทุำาให�เกิดคุ้วามเข�าใจและ
ปฏิบัติต่อสุิ�งนั�น ๆ ได�ถ่กต�อง เชั่น

น์ิกเขปบัญญัติ บัญญัติตั�งไว�ให�ทุราบว่า คุ้วาม
ไม่ประมาทุ คุ้ือ การมีสุติตั�งมั�นอย์่่เสุมอนั�น เป็นทุี�รวม 
ของกุศลธรรมทุั�งหลาย์ โดย์เฉพาะโพธิปักขิย์ธรรม อัน 
เป็นกุศลระดับโลกุตตระ ซึ่ึ�งทุำาให�เกิดมัคุ้คุ้ญาณ ทุำาให�แจ�ง
พระนพิพาน อนัเปน็อมตธรรมได� ควิามไม�ปร์ะมาทุจงึเป็น์
อุบายให์้ถูึงพร์ะน์ิพพาน์ และในทุางตรงกันข�าม บัญญัติ
ตั�งไว�ให�ทุราบว่า คุ้วามประมาทุเป็นหนทุางแห่งคุ้วามตาย์ 
เพราะทุำาให�ต�องเวีย์นว่าย์ตาย์เกิดไม่สุิ�นสุุด เมื�อเป็นอย์่่ 
โดย์ประมาทุ ก็ต�องเวีย์นว่าย์ตาย์เกิด

อััปปมาทธรรม

188 |  



ปภีวิบัญญัติ บัญญัติทุี�แสุดงเหตุเบื�องต�นของ 
การทุำาให�แจ�งนพิพาน เพราะการจะกระทุำาทุี�สุดุแหง่ทุกุขไ์ด� 
โดย์ชัอบ ต�องทุำาให�แจ�งพระนพิพาน จะทุำาให�แจ�งพระนพิพาน 
ได� ต�องอาศัย์ญาณทุี�เกดิจากอริย์มรรคุ้ จะมญีาณทุี�เกดิจาก 
อริย์มรรคุ้ ต�องมีโพธิปักขิย์ธรรม จะมีโพธิปักขิย์ธรรมทุี� 
สุมบร่ณพ์ร�อม ตอ้งมเีห์ตเุบ่�องตน้์คอ่ควิามไม�ปร์ะมาทุ และ 
ในทุางตรงกันข�าม บัญญัติแสุดงเหตุเบื�องต�นของคุ้วามตาย์  
เมื�อเป็นอย์่่ด�วย์คุ้วามประมาทุ ปราศจากสุติ ย์่อมเกิด  
เมื�อเกิด คุ้วามตาย์ก็ย์่อมมี เหตุเบื�องต�นของคุ้วามตาย์คุ้ือ
คุ้วามประมาทุ

ตัชชาบัญญัติ บัญญัติถึงสุภีาวะทุี�มีจริง พระ 
นิพพานอันเป็นสุภีาวะทุี�ไม่ตาย์เพราะไม่มีการเกิด เป็น 
อสุังขตธรรม มีอย์่่จริง และจะเข�าถึงได�ก็ด�วย์อริย์มรรคุ้
อันมีอย์่่จริง มีเหตุพื�นฐานคุ้ือการมีสุติตั�งมั�นอย์่่เสุมอ  
ค่อควิามไม�ปร์ะมาทุ อัน์มีจร์ิง และในทุางตรงกันข�าม 
คุ้วามตาย์เป็นสุภีาวะทุี�มีจริง เป็นฝ่่าย์สุังขตธรรม คุ้วาม
ตาย์เกิดขึ�นจากคุ้วามเกิด อันมีอย์่่จริง คุ้วามเกิดมาจาก
สุาเหตุพื�นฐานคุ้ือคุ้วามประมาทุ อันมีอย์่่จริงเชั่นเดีย์วกัน
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อุปาทุาบัญญัติ บัญญัติอาศัย์ลักษณะของคุ้วาม
ไม่ประมาทุและคุ้วามประมาทุ ทุั�งสุองสุภีาวะนี�มีลักษณะ
ตรงข�ามกัน สุ่งผลต่อเนื�องกันไปเรื�อย์ ๆ ไปในลักษณะ 
ตรงข�าม คุ้วามไม่ประมาทุ ทุำาให�เกิดกุศลระดับต่าง ๆ และ 
ผลดีงามทุุกระดับ มีปราโมทุย์์ ปีติ ปัสุสุัทุธิ สุุข สุมาธิ  
ย์ถาภี่ตญาณทุัสุสุนะ นิพพิทุา วิราคุ้ะ วิมุตติ จนกระทุั�งถึง 
ทุำาให�แจ�งพระนิพพาน สุ่วนคุ้วามประมาทุ ทุำาให�เกิดอกุศล 
ตา่ง ๆ  และผลเลวร�าย์ทุกุระดบั ทุั�งคุ้วามทุกุขใ์นชัวีติประจำาวนั  
ทุุกข์ในอบาย์ และทุุกข์ในวัฏฏสุงสุาร

สุมูห์บัญญัติ บัญญัติแสุดงกลุ่ม ในพระคุ้าถานี�  
คุ้อื การแสุดงกลุม่ของสุภีาวธรรม คุ้วามไมป่ระมาทุ บญัญตัิ
แสุดงกลุ่มธรรมฝ่่าย์ดี เป็นฝ่่าย์ดับทุุกข์ โดย์เฉพาะผล
คุ้ือธร์ร์มขัน์ธ์ ๕ ได�แก่ สุีลขันธ์ สุมาธิขันธ์ ปัญญาขันธ์ 
วิมุตติขันธ์ วิมุตติญาณทุัสุสุนขันธ์ ซึ่ึ�งมีพร�อมสุำาหรับ 
ผ่�ทุำาให�แจ�งอมตธรรม เปน็พระอรหนัต ์ผ่�มสีุตสิุมบร่ณ ์สุว่น
คุ้วามประมาทุ บัญญัติแสุดงกลุ่มฝ่่าย์ไม่ดี เป็นฝ่่าย์ทุุกข์  
โดย์เฉพาะผลคุ้ือทุุกขขัน์ธ์ ๕ ได�แก่ ร่ปขันธ์ เวทุนาขันธ์ 
สุญัญาขนัธ ์สุงัขารขนัธ ์วญิญาณขนัธ ์ซึ่ึ�งเกดิขึ�นพร�อมสุำาหรบั 
ผ่�เตม็ไปด�วย์คุ้วามหลงมวัเมา อย์่อ่ย์า่งขาดสุต ิเขาย์อ่มย์นิดี
ในทุุกข์ เมื�อย์ินดีในทุุกข์ ก็ย์่อมไม่พ�นไปจากทุุกข์
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สุัน์ตติบัญญัติ บัญญัติแสุดงการสุืบเนื�อง ใน 
พระคุ้าถานี� คุ้ือ แสุดงสุภีาวะธรรมอันเกิดขึ�นอย์่างต่อเนื�อง 
กนัไป เพราะสุงัขารทุั�งหลาย์เปน็สุิ�งไมเ่ทุี�ย์ง คุ้วามไมป่ระมาทุ  
คุ้ือ คุ้วามมีสุติตั�งมั�น เป็นสุังขตธรรม เกิดจากการปรุงแต่ง  
เปน็สุิ�งไมเ่ทุี�ย์ง เกดิขึ�นแล�วก็ดบัไป เปน็เหตุปจัจัย์ทุี�ตอ่เนื�อง  
ไปสุ่สุ่ตทิุี�ตั�งมั�นย์ิ�งขึ�น และคุ้วามเจรญิแหง่ธรรมฝ่า่ย์กศุลอื�น ๆ  
ต่อเนื�องกันไป จน์จบทุี�กุศึลอัน์มีพร์ะน์ิพพาน์เป็น์อาร์มณ์ 
คุ้วามประมาทุ คุ้อื คุ้วามมสีุตหิลงลมื เปน็สุงัขตธรรม เกดิจาก 
การปรุงแต่ง เป็นสุิ�งไม่เทุี�ย์ง เกิดขึ�นแล�วก็ดับไป เป็นเหตุ
ปัจจัย์ไปสุ่่อกุศลธรรมต่าง ๆ ต่อเนื�องกันไป วนไปวนมา
เป็นวงกลมไม่มีการสุิ�นสุุด

สุังเกตบัญญัติ บัญญัติแสุดงสุิ�งทุี�หมาย์ร่�กัน 
ทุางโลก สุิ�งทุี�บัญญัติหมาย์ร่�กันทุางโลกทุั�งหมด ล�วนตั�ง 
ขึ�นมาจากขนัธ ์๕ หากปราศจากขนัธ ์๕ แล�ว ย์อ่มหาบญัญตัิ 
ไม่ได� ในพระคุ้าถานี� บัญญัติให�เป็นทุี�สุังเกตได�ว่า สุำาหรับ
ผ่�ทุี�ไม่ประมาทุ มีสุติตั�งมั�นแล�ว มุ่งปฏิบัติโพธิปักขิย์ธรรม 
ย์่อมถึงอมตธรรมในทุี�สุุด ไม่ต�องกลับมาเกิดอีก เป็น์ผู่้ห์า 
บัญญัติไม�ได้ ดังพระอรหันตสุัมมาสุัมพุทุธเจ�า และเหล่า 
พระอรหันต์ทุั�งหลาย์ ดับขันธปรินิพพาน หาบัญญัติ 
ไม่ได�แล�ว สุ่วนคุ้วามประมาทุ ทุำาให�มีขันธ์ ๕ มาเวีย์นว่าย์ 
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ตาย์เกิดอย์่่ในวัฏฏสุงสุาร เป็นทุี�สุังเกตให�ตกลงใจได�ว่า ผ่�ทุี� 
มาเกิดทุั�งหมด ไม่ว่าจะเป็น สุัตว์อบาย์ บุคุ้คุ้ล หรือเทุวดา 
ก็ล�วนมาจากคุ้วามประมาทุ มัวเมา ลุ่มหลง ด�วย์กันทุั�งนั�น 
ไม่ได�มีใคุ้รดีเด่น หรือสุ่งสุ่งกว่าใคุ้รในการมาเกิด เนื�องจาก
เกิดด�วย์คุ้วามไม่ร่�อริย์สุัจเหมือนกัน คุ้วามเป็นบัณฑิิต เป็น 
คุ้นดี เป็นคุ้นสุ่งด�วย์คุุ้ณธรรม จึงสุังเกตได�จากฝ่่าย์ 
คุ้วามไม่ประมาทุเป็นหลัก

น์ิยยาน์ิกบัญญัติ บัญญัติการเป็นเคุ้รื�องนำาออก
จากวัฏฏะทุุกข์ได�จริงของอริย์มรรคุ้ อันมีคุ้วามประมาทุ 
เป็นทุี�รวมลง เพราะอริย์มรรคุ้ทุำาให�ถึงนิพพาน นำาออกจาก 
วัฏฏทุุกข์อย์่างแทุ�จริง

อุปน์ยน์บัญญัติ บัญญัติและการนำาไปสุ่่วัฏฏ
สุงสุารของสุังขตธรรมทุั�งหลาย์ เมื�อย์ังวนเวีย์น ลุ่มหลง
อย์่่กับสุังขตธรรม ด�วย์อำานาจของคุ้วามประมาทุ อย์่่อย์่าง
ปราศจากสุติ ย์่อมหลงเพลินเพลินในทุุกข์ คุ้วามเพลินนี� 
เป็นอุปาทุาน ทุำาให�เกิดภีพ ชัาติ ชัรามรณะ ก็นำาเข�าไปสุ่่
ทุุกข์ ไม่อาจจะพ�นจากทุุกข์ไปได� 
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พลวิบัญญัติ บัญญัติแสุดงการมีกำาลังของคุ้วาม
ไม่ประมาทุ เป็นอุบาย์ทุำาให�ถึงนิพพานได� แม�ตาย์แล�ว ก็ย์ัง
ทุำาให�เหมือนกับย์ังมีชัีวิตอย์่่ และในทุางตรงกันข�าม แสุดง
กำาลังของคุ้วามประมาทุ ทุำาให�สุัตว์ต�องเวีย์นว่าย์ตาย์เกิด 
เข�าถึงคุ้วามตาย์บ่อย์ ๆ ไม่อาจพ�นจากคุ้วามตาย์ แม�มี
ชัีวิตอย์่่ก็เหมือนตาย์แล�ว 

ปร์ิญญาบัญญัติ บัญญัติการกำาหนดรอบร่�ด�วย์
ปญัญาแหง่ทุกุข ์ทุกุขค์ุ้อือปุาทุานขนัธ ์๕ อนัเปน็อรยิ์สุจัข�อทุี� ๑  
คุ้วรกำาหนดรอบร่�ด�วย์ปร์ิญญา ๓ ได�แก่ (๑) ญาตปริญญา 
ร่�จักตัวสุภีาวะอันเป็นร่ปธรรมนามธรรม (๒) ตีรณปริญญา 
ร่�จักลักษณะโดย์คุ้วามเป็นสุิ�งไม่เทุี�ย์ง เป็นทุุกข์ ไม่ใชั่ตัวตน  
(๓) ปหานปริญญา ร่�จักโดย์คุ้วามเป็นภีาวะทีุ�คุ้วรละคุ้วามเพลิน

ปห์าน์บัญญัติ ปัญญัติการละแห่งสุมุทุัย์ ทุุกข 
สุมุทุัย์คุ้ือตัณหา อันเป็นตัวก่อให�เกิดในภีพใหม่อีก มี
ลักษณะเป็นคุ้วามกำาหนัดและคุ้วามเพลิดเพลิน เป็นเหตุ
ให�ย์ินดีอย์่างย์ิ�งในสุิ�งนั�น ๆ ได�แก่ กามตัณหา ภีวตัณหา 
วิภีวตัณหา เหตุเกิดแห่งทุุกข์นี�เป็นสุิ�งคุ้วรละ 
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สุัจฉิกิร์ิยาบัญญัติ บัญญัติการกระทุำาให�แจ�ง 
แห่งนิโรธ ทุำาพร์ะน์ิพพาน์ให์้เป็น์อาร์มณ์ของจิต ต�องมี
นิพพานเป็นอารมณ์เทุ่านั�น จึงจะทุำาให�เข�าใจอย์่างแจ่มแจ�ง 
ในทุุกข์ ทุำาให�ละสุมุทุัย์ได� อารมณ์อื�น ๆ ไม่อาจทุำากิจให�
สุำาเร็จได�

ภีาวิน์าบัญญัติ บัญญัติการอบรมพัฒนาทุำาให� 
เกิดขึ�นแห่งอริย์มรรคุ้ เพราะอรยิ์มรรคุ้เทุ่านั�นเป็นปฏิปทุา
เดีย์วทุี�จะทุำาให�แจ�งพระนิพพานได� ปฏิิปทุาอ่�น์ไม�มี และ
อรยิ์มรรคุ้กเ็ปน็สุงัขตธรรม จงึเปน็สุิ�งทุี�ต�องทุำาคุ้วามเพยี์รเพื�อ
อบรม พัฒนา และทุำาให�เกิดขึ�น อริย์มรรคุ้เป็นสุังขตธรรม 
อันเลิศทุี�สุุดในบรรดาสุังขตธรรมทุั�งปวง ดังทุี�พระพุทุธองคุ้์ 
ตรัสุว่า 

ธรรมทีุ�ถ่กปัจจัย์ปรุงแต่งมีประมาณเทุ่าใด อริย์มรรคุ้ 
มอีงคุ้ ์๘ เรากลา่ววา่เลศิกวา่ธรรมเหลา่นั�น บคุุ้คุ้ลผ่�เลื�อมใสุ
ในอริย์มรรคุ้มีองคุ้์ ๘ ชัื�อว่าเลื�อมใสุในสุิ�งทุี�เลิศ และวิบาก
ทุี�เลิศย์่อมมีแก่บุคุ้คุ้ลผ่�เลื�อมใสุในสุิ�งทุี�เลิศ๘๔

๘๔ องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๓๔/๓๙, องฺ.จตุกฺก. (ไทุย์) ๒๑/๓๔/๕๓.
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อริย์มรรคุ้เป็นธรรมทุี�ถ่กปัจจัย์ปรุงแต่ง เป็นสุิ�งทุี� 
เกดิขึ�นตามเงื�อนไข เมื�อทุำาคุ้วามเพยี์รประกอบเงื�อนไขอย์า่ง
เหมาะสุม อริย์มรรคุ้ย์่อมเกิดขึ�นได� จะสุามารถทุำากิจต่อ
อริย์สุัจ ๔ ให�สุำาเร็จ ได�แก่ การกำาหนดร่�ทุุกข์ การละสุมุทุัย์ 
การทุำาให�แจ�งนิโรธ การทุำามรรคุ้ให�เกิดขึ�น

๑๒.  โอตร์ณห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่� 

คุ้วามลังเลสุงสุัย์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอน 
โดย์การสุงเคุ้ราะห์ธรรมให�หย์ั�งลงสุ่่หลักปฏิจจสุมุปบาทุ 
อินทุรีย์์ ขันธ์ ธาตุ อาย์ตนะ เพ่�อแสุดงให์เ้ห์็น์วิ�าคำาบญัญัติ
ทุั�งห์ลายน์ั�น์ ตั�งขึ�น์จากสุภีาวิธร์ร์มมีขัน์ธ์เป็น์ต้น์น์ั�น์เอง  
คุ้ำาบัญญัติทุั�งหมดในพระไตรปิฎีกนั�น แสุดงไว�ก็เพื�อให�
เข�าใจสุภีาวะมีจริงอันปราศจากสุัตว์ บุคุ้คุ้ล ตัวตน เรา เขา 
พระคุ้าถานี� อธิบาย์ด�วย์โอตรณหาระได�ดังตัวอย์่างต่อไปนี�

ควิามไม�ปร์ะมาทุ สุภีาวะโดย์ตรงคุ้อืคุ้วามมสีุตติั�งมั�น  
สุภีาวะหลกัคุ้อืสุต ิสุตเิกดิประกอบกบัจติและมเีจตสุกิอื�น ๆ  
ทุี�เป็นสุัมปย์ุตตธรรมเกิดประกอบร่วมกัน ดังนั�น สุรุปรวม
สุภีาวะของคุ้วามประมาทุ ได�แก่ กุศึลธร์ร์มทุั�งห์มด ทุั�ง 
กุศลจิตและเจตสุิกทุี�เกิดประกอบ ในภี่มิ ๔ กามาวจรกุศล 
ร่ปาจวรกุศล อร่ปาวจรกุศล และโลกุตตรกุศล
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ควิามปร์ะมาทุ สุภีาวะโดย์ตรงคุ้ือคุ้วามปราศจากสุติ  
สุภีาวะหลักคุ้ืออกุศึลธร์ร์มทุั�งห์มด ได�แก่ โลภีม่ลจิต  
โทุสุม่ลจิต โมหม่ลจิต และเจตสุิกทุี�เป็นสุัมปย์ุตตธรรม 
เกิดประกอบร่วมกัน

ก. ปฏิิจจสุมุปบาทุ 
(๑) ควิามปร์ะมาทุ เป็นฝ่่าย์อวิชัชัา เป็นเหตุของการ

เวีย์นว่าย์ตาย์เกิดในวัฏฏสุงสุาร จัดเป็นปฏิจจสุมุปบาทุ 
ฝ่่าย์เกิดทุุกข์ ดังกระบวนธรรม

เพราะอวิชัชัาเป็นปัจจัย์ สุังขารจึงมี 
เพราะสุังขารเป็นปัจจัย์ วิญญาณจึงมี 
เพราะวิญญาณเป็นปัจจัย์ นามร่ปจึงมี 
เพราะนามร่ปเป็นปัจจัย์ สุฬาย์ตนะจึงมี 
เพราะสุฬาย์ตนะเป็นปัจจัย์ ผัสุสุะจึงมี 
เพราะผัสุสุะเป็นปัจจัย์ เวทุนาจึงมี 
เพราะเวทุนาเป็นปัจจัย์ ตัณหาจึงมี 
เพราะตัณหาเป็นปัจจัย์ อุปาทุานจึงมี 
เพราะอุปาทุานเป็นปัจจัย์ ภีพจึงมี 
เพราะภีพเป็นปัจจัย์ ชัาติจึงมี 
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เพราะชัาติเป็นปัจจัย์ ชัรา มรณะ โสุกะ ปริเทุวะ 
ทุุกข์ โทุมนัสุ และอุปาย์าสุ จึงมี 

ควิามเกิดขึ�น์แห์�งกองทุุกข์ทุั�งมวลนี� มีได�ด�วย์
ประการฉะนี� 

(๒) ควิามไม�ปร์ะมาทุ เปน็ธรรมฝ่า่ย์วชิัชัา เปน็ทุี�รวม
ของกุศลธรรมทุั�งหลาย์ จัดเป็นปฏิจจสุมุปบาทุฝ่่าย์ดับทุุกข์ 
ดังกระบวนธรรม

อนึ�ง เพราะอวิชัชัาดับไปไม่เหลือด�วย์วิราคุ้ะ 
สุังขารจึงดับ 

เพราะสุังขารดับ วิญญาณจึงดับ 
เพราะวิญญาณดับ นามร่ปจึงดับ 
เพราะนามร่ปดับ สุฬาย์ตนะจึงดับ 
เพราะสุฬาย์ตนะดับ ผัสุสุะจึงดับ 
เพราะผัสุสุะดับ เวทุนาจึงดับ 
เพราะเวทุนาดับ ตัณหาจึงดับ 
เพราะตัณหาดับ อุปาทุานจึงดับ 
เพราะอุปาทุานดับ ภีพจึงดับ 
เพราะภีพดับ ชัาติจึงดับ 
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เพราะชัาติดับ ชัรา มรณะ โสุกะ ปริเทุวะ ทุุกข์ 
โทุมนัสุ และอุปาย์าสุจึงดับ

ควิามดบัแห์�งกองทุกุขท์ุั�งมวลนี� มไีด�ด�วย์ประการ
ฉะนี�๘๕

ข. อิน์ทุร์ีย์
จิต จัดเป็นมนินทุรีย์์
ชัีวิตินทุริย์เจตสุิกทุี�เกิดประกอบ จัดเป็นชัีวิตินทุรีย์์
เวทุนาเจตสุิกทุี�เกิดประกอบ จัดเป็นโสุนัสุสุินทุรีย์์ 

โทุมนัสุสุินทุรีย์์ และอุเปกขินทุรีย์์
สุติเจตสุิก จัดเป็นสุตินทุรีย์์ 
สุัทุธาเจตสุิกทุี�เกิดประกอบ จัดเป็นสุัทุธินทุรีย์์
วิริย์ะเจตสุิกทุี�เกิดประกอบ จัดเป็นวิริย์ินทุรีย์์
เอกัคุ้ตตาเจตสุิกทุี�เกิดประกอบ จัดเป็นสุมาธินทุรีย์์
ปัญญาเจตสุิกทุี�เกิดประกอบ จัดเป็นปัญญินทุรีย์์ 

อนัญญาตัญญัสุสุามีตินทุรีย์์ อัญญินทุรีย์์ อัญญาตาวินทุรีย์์

๘๕ สุำ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๑-๒, สุำ.นิ. (ไทุย์) ๑๖/๑/๑-๓.
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ค. ขัน์ธ์ 
จิต จัดเป็นวิญญาณขันธ์
เวทุนาเจตสุิกทุี�เกิดประกอบ จัดเป็นเวทุนาขันธ์
สุัญญาเจตสุิกทุี�เกิดประกอบ จัดเป็นสุัญญาขันธ์
สุตเิจตสุกิ โมหเจตสุกิและเจตสุกิอื�น ๆ ทุี�เกดิประกอบ 

จัดเป็นสุังขารขันธ์
วัตถุทุี�เกิดของจิตตุปบาทุนั�น คุ้ือหทุย์วัตถุ จัดเป็น

ร่ปขันธ์

ง.  ธาตุ
จิต จัดเป็นมโนวิญญาณธาตุ
เวทุนาเจตสุกิ สุญัญาเจตสุกิ สุตเิจตสุกิ โมหเจตสุกิและ 

เจตสุกิอื�น ๆ  ทุี�เกดิประกอบ รวมทุั�งวตัถทุุี�เกดิของจติตปุบาทุนั�น  
คุ้ือหทุย์วัตถุ จัดเป็นธัมมธาตุ

จ. อายตน์ะ
จิต จัดเป็นมนาย์ตนะ
เวทุนาเจตสุกิ สุญัญาเจตสุกิ สุตเิจตสุกิ โมหเจตสุกิและ 

เจตสิุกอื�น ๆ  ทีุ�เกิดประกอบ รวมทัุ�งวัตถุทีุ�เกิดของจิตตุปบาทุนั�น  
คุ้ือหทุย์วัตถุ จัดเป็นธัมมาย์ตนะ
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๑๓.  โสุธน์ห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่� 

คุ้วามลังเลสุงสุัย์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอน 
โดย์การชัำาระบทุ เนื�อคุ้วามของบทุ คุ้ำาถาม และคุ้ำาตอบ 
ให�กระจา่งชัดั ตรวจสุอบคุ้วามถก่ต�องและไมถ่ก่ต�องของบทุ  
อรรถของบทุ คุ้ำาถาม และคุ้ำาตอบ เมื�อพิจารณาบทุและ
อรรถของบทุในพระคุ้าถานี� ทุำาให์้เห์็น์ชัดถูึงใจควิามห์ลัก
และใจคุ้วามรองทุี�ประกอบอย์่่ในพระคุ้าถานี� ดังต่อไปนี�

ก. ใจควิามสุำาคัญ
ใจคุ้วามสุำาคุ้ัญในพระคุ้าถานี� คุ้ือ คุ้ำาว่า “ควิามไม�

ปร์ะมาทุ เป็น์ทุางแห์�งอมตะ” และ “ควิามปร์ะมาทุ เป็น์
ทุางแห์�งควิามตาย” เป็นใจคุ้วามสุำาคุ้ัญของพระคุ้าถา
เรีย์กว่าอารัมภีะ เพราะด�วย์บทุพย์ัญชันะสุ่วนนี� แสุดงเนื�อ
คุ้รอบคุ้ลุมทุั�งหมดแล�ว 

คุ้ำาว่า “ควิามไม�ปร์ะมาทุ เป็น์ทุางแห์�งอมตะ” เมื�อ
ฟัังแล�ว ย์่อมได�เนื�อคุ้วามชััดเจนว่า ควิามไม�ปร์ะมาทุ น์ี� 
เป็น์ช่�อของกุศึลธร์ร์มทุั�งห์มดใน์พร์ะศึาสุน์า ทุำาให�เข�าถึง 
เปา้หมาย์แหง่คุ้ำาสุอนคุ้อืพระนพิพานได� แสุดงปฏจิจสุมปุบาทุ 
ฝ่า่ย์นโิรธวาระ จดัประกอบลงในอริย์สุจั ๒ ข�อ คุ้อื นโิรธสุจั 
กับมัคุ้คุ้สุัจ 
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คุ้ำาว่า “ควิามปร์ะมาทุ เป็น์ทุางแห์�งควิามตาย” เมื�อ
ฟัังแล�ว ย์่อมได�เนื�อคุ้วามชััดเจนว่า คุ้วามประมาทุ นี�เป็น
ชัื�อของอกุศลธรรมทุั�งหมดทุี�มีอย์่่ในจิตตสุันดานของสุัตว์
ทุั�งหลาย์ เป็นศัตร่คุ้อย์ทุำาอันตราย์ต่อหม่่สุัตว์ ทุำาให�ต�อง
เวีย์นว่าย์ตาย์เกิด ได�รับคุ้วามทุุกข์ในวัฏฏสุงสุารมากมาย์
เหลอืจะนบัได� โดย์มทีุกุขห์ลกัทุี�เปน็ตวัแทุน ปรากฏวา่ เปน็ 
ทุกุขท์ุี�นา่สุะพรงึกลวัของสุตัวท์ุกุหม่เ่หลา่ ตา่งพากนัหลบหนี  
หลีกเลี�ย์งทุุกข์นี� คุ้ือคุ้วามตาย์ แสุดงปฏิจจสุมุปบาทุฝ่่าย์ 
สุมุทุย์วาระ จัดประกอบลงในอริย์สุัจ ๒ ข�อ คุ้ือ ทุุกขสุัจ
กับสุมุทุย์สุัจ

ข. ใจควิามร์อง
ใจคุ้วามรองในพระคุ้าถานี� คุ้อื คุ้ำาวา่ “คน์ผู่ไ้ม�ปร์ะมาทุ

ช่�อวิ�าย�อมไม�ตาย” และ “คน์ผู่ป้ร์ะมาทุจงึเห์มอ่น์คน์ตายแลว้ิ”  
เพราะแสุดงเนื�อคุ้วามเสุริม ซึ่ึ�งทุำาให�เข�าใจในราย์ละเอีย์ด
ปลีกย์่อย์เพิ�มเติมจากเดิม
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คุ้ำาว่า “คน์ผู่้ไม�ปร์ะมาทุช่�อวิ�าย�อมไม�ตาย” แสุดง
ให�เห็นว่า ผ่�ไม่ประมาทุจะมีคุ้วามเจริญก�าวหน�าไปเรื�อย์ ๆ  
อย์่างต่อเนื�องไม่มีการหย์ุด จากชัาติหนึ�งไปสุ่่ชัาติหนึ�ง กุศล 
ทุั�งหลาย์ทุี�อาศยั์คุ้วามไมป่ระมาทุเปน็เหต ุจะหนนุสุง่บคุุ้คุ้ลนั�น 
เรื�อย์ไป ย์กระดบัให�สุง่ขึ�น จากระดบัปถุชุันชัั�นด ีไปสุ่คุ่้วามเปน็ 
พระโสุดาบัน พระสุกทุาคุ้ามี พระอนาคุ้ามี จนกระทุั�งถึง
ชัาติสุุดทุ�าย์ ได�บรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ 

คุ้ำาว่า “คน์ผู่้ปร์ะมาทุจึงเห์ม่อน์คน์ตายแล้วิ” แสุดง
ให�ทุราบว่า ผ่�ประมาทุแล�ว ย์่อมวนเวีย์นอย์่่อย์่างเดิม ไม่ได� 
เดินทุางไปสุ่่คุ้วามเจริญรุ่งเรือง แม�จะดำารงชัีวิตอย์่่นานก็ไม ่
เกดิประโย์ชันใ์ด ๆ ทุั�งสุิ�น เพราะไมไ่ด�ทุำาเหตแุหง่คุ้วามเจรญิ 
มีทุาน ศีลเป็นต�นแก่ตนเลย์

๑๔.  อธิฏิฐาน์ห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่� 

คุ้วามลงัเลสุงสุยั์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอน โดย์ 
การตั�งธรรมทุั�งหลาย์ทุี�เป็นสุามัญและทุี�เป็นพิเศษ เป็น์การ์
ตั�งห์ลกัการ์ทุี�แน์�น์อน์เอาไวิ ้ไม�ให์ห้์ลกัธร์ร์มสุบัสุน์ปน์เปกนั์
ตามคุ้วามคุ้ดิของแตล่ะคุ้น แบง่เปน็ ๒ สุว่น ได�แก ่เอกตัตะ 
และเวมัตตะ ในพระคุ้าถานี� อธิบาย์ได�ดังตัวอย์่างต่อไปนี�
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ก. ควิามไม�ปร์ะมาทุ 
(๑)  เอกัตตะ คุ้วามไม่ประมาทุในกุศลธรรมทุั�ง

หลาย์ และชัื�ออื�น ๆ ทุี�เปน็คุ้ำาไวพจน ์เชัน่ การทุำาด�วย์คุ้วาม
เอื�อเฟั้�อ, การทุำาติดต่อ, การทุำาไม่หย์ุด, คุ้วามประพฤต ิ
ไม่ย์่อหย์่อน, คุ้วามไม่ละคุ้วามพอใจ, คุ้วามไม่ทุอดธุระ,  
คุ้วามตามระลกึ, คุ้วามหวนระลกึ, กริยิ์าทุี�ระลกึ, คุ้วามทุรงจำา,  
คุ้วามไม่เลื�อนลอย์, คุ้วามไม่หลงลืม, สุตินทุรีย์์, สุติพละ, 
สุมัมาสุต ิแตล่ะบทุล�วนเปน็เอกตัตะ ใชั�เปน็คุ้ำาสุามญัเทุา่กนั

(๒) เวิมตัตะ ประเภีทุของคุ้วามไมป่ระมาทุในกศุลธรรม 
ทุั�งหลาย์ แย์กตามประเภีทุของกุศล เชั่น คุ้วามไม่ประมาทุ
ในทุาน คุ้วามไม่ประมาทุในศีล คุ้วามไม่ประมาทุในภีาวนา 
คุ้วามไม่ประมาทุในพระธรรมวินัย์ คุ้วามไม่ประมาทุใน
อปุชััฌิาย์ ์คุ้วามไมป่ระมาทุในอาจารย์ ์เปน็ต�น หรอืคุ้วามไม่ 
ประมาทุทุี�ทุ่านพระสุารีบุตรจำาแนกไว�ว่า 

“เราพึงทุำาสุีลขันธ์ทุี�ย์ังไม่บริบ่รณ์ให�บริบ่รณ์โดย์
อบุาย์อย์า่งไร หรอืพงึใชั�ปญัญาตามรกัษาสุลีขนัธใ์ห�บรบิร่ณ์
ในข�อนั�น ๆ โดย์อุบาย์อย์่างไร”
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“เราพึงทุำาสุมาธิขันธ์ทุี�ย์ังไม่บริบ่รณ์ให�บริบ่รณ์
โดย์อุบาย์อย์่างไร หรือพึงใชั�ปัญญาตามรักษาสุมาธิขันธ์
ให�บริบ่รณ์ในข�อนั�น ๆ โดย์อุบาย์อย์่างไร”

“เราพึงทุำาปัญญาขันธ์ทุี�ย์ังไม่บริบ่รณ์ให�บริบ่รณ์
โดย์อุบาย์อย์่างไร หรือพึงใชั�ปัญญาตามรักษาปัญญาขันธ์
ให�บริบ่รณ์ในข�อนั�น ๆ โดย์อุบาย์อย์่างไร”

“เราพึงทุำาวิมุตติขันธ์ทุี�ย์ังไม่บริบ่รณ์ให�บริบ่รณ์
โดย์อุบาย์อย์่างไร หรือพึงใชั�ปัญญาตามรักษาวิมุตติขันธ์
ให�บริบ่รณ์ในข�อนั�น ๆ โดย์อุบาย์อย์่างไร”

“เราพึงทุำาวิมุตติญาณทุัสุสุนขันธ์ทุี�ย์ังไม่บริบ่รณ์ 
ให�บริบ่รณ์โดย์อุบาย์อย์่างไร หรือพึงใชั�ปัญญาตามรักษา
วิมุตติญาณขันธ์ให�บริบ่รณ์ในข�อนั�น ๆ โดย์อุบาย์อย์่างไร”

“เราพึงกำาหนดร่�ทุุกข์ทุี�ย์ังมิได�กำาหนดร่� โดย์
อุบาย์อย์่างไร” 

“เราพึงละกิเลสุทุี�ย์ังมิได�ละ โดย์อุบาย์อย์่างไร” 
“เราพึงเจริญมรรคุ้ทีุ�ยั์งมิได�เจริญ โดย์อุบาย์อย่์างไร” 
“เราพึงทุำาให�แจ�งนิโรธทุี�ย์ังมิได�ทุำาให�แจ�ง โดย์

อุบาย์อย์่างไร”๘๖

๘๖ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ขุ.จ่. (บาลี) ๓๐/๒๕/๘๔, ขุ.จ่. (ไทุย์) ๓๐/๒๕/๑๓๙-๑๔๐.
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หรือประเภีทุของคุ้วามไม่ประมาทุ ทุี�พระพุทุธองคุ้์ 
ทุรงแสุดงไว�ให�เหมาะสุมกับจริตอัธย์าศัย์ของบุคุ้คุ้ล ตาม 
คุ้วามเหมาะสุมกับสุถานทุี�และเวลา ก็สุามารถย์กมา
ประกอบได� ดังตัวอย์่าง

ภีิกษุทุั�งหลาย์ พวิกเธอควิร์ทุำาควิามไม�ปร์ะมาทุ 
โดย์ฐานะ ๔ ประการ 

ฐานะ ๔ ประการ อะไรบ�าง คุ้ือ 
๑. จงละกาย์ทุุจริต บำาเพ็ญกาย์สุุจริต และอย์่า 

ประมาทุในการละกาย์ทุุจริต บำาเพ็ญกาย์สุุจริตนั�น 
๒. จงละวจทีุจุรติ บำาเพญ็วจสีุจุรติ และอย์า่ประมาทุ

ในการละวจีทุุจริต บำาเพ็ญวจีสุุจริตนั�น 
๓.  จงละมโนทุุจริต บำาเพ็ญมโนสุุจริต และอย์่า

ประมาทุในการละมโนทุุจริต บำาเพ็ญมโนสุุจริตนั�น 
๔. จงละมิจฉาทุิฏฐิ บำาเพ็ญสุัมมาทุิฏฐิ และอย์่า

ประมาทุในการละมิจฉาทุิฏฐิ บำาเพ็ญสุัมมาทุิฏฐินั�น 
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ภีิกษุทุั�งหลาย์ เมื�อใดภีิกษุละกาย์ทุุจริต บำาเพ็ญกาย์
สุุจริต ละวจีทุุจริต บำาเพ็ญวจีสุุจริต ละมโนทุุจริต บำาเพ็ญ
มโนสุุจริต ละมิจฉาทุิฏฐิ บำาเพ็ญสุัมมาทุิฏฐิ เมื�อนั�น 
เธอย์่อมไม่กลัวคุ้วามตาย์ทุี�จะมาถึงในวันข�างหน�า๘๗

ภีกิษุทุั�งหลาย์ ภีกิษพุงึทุำาควิามไม�ปร์ะมาทุ คุ้อื มีสุต ิ
เคุ้รื�องรักษาใจโดย์สุมคุ้วรแก่ตนในฐานะ ๔ ประการ 

ฐานะ ๔ ประการ อะไรบ�าง คุ้ือ 
พึงทุำาคุ้วามไม่ประมาทุ คุ้ือ มีสุติเคุ้รื�องรักษาใจโดย์ 

สุมคุ้วรแก่ตนว่า 
๑. จติของเราอย์า่กำาหนดัในธรรมทุี�เปน็เหตแุหง่คุ้วาม

กำาหนัด 
๒. จติของเราอย์า่ขดัเคุ้อืงในธรรมทุี�เปน็เหตแุหง่คุ้วาม 

ขัดเคุ้ือง
๓. จิตของเราอย่์าหลงในธรรมทีุ�เป็นเหตุแห่งคุ้วามหลง 
๔. จิตของเราอย่์ามัวเมาในธรรมทีุ�เป็นเหตุแห่งคุ้วามมัวเมา

๘๗ องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๑๑๖/๑๓๕-๑๓๖, องฺ.จตุกฺก. (ไทุย์) ๒๑/๑๑๖/๑๗๘-

๑๗๙.
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ในกาลใด จิตของภีิกษุไม่กำาหนัดในธรรมทุี�เป็นเหตุ
แห่งคุ้วามกำาหนัด เพราะปราศจากคุ้วามกำาหนัด จิตไม่
ขดัเคุ้อืงในธรรมทุี�เปน็เหตแุหง่คุ้วามขดัเคุ้อืง เพราะปราศจาก
คุ้วามขัดเคุ้ือง จิตไม่หลงในธรรมทุี�เป็นเหตุแห่งคุ้วามหลง
เพราะปราศจากคุ้วามหลง จิตไม่มัวเมาในธรรมทุี�เป็นเหตุ
แห่งคุ้วามมัวเมา เพราะปราศจากคุ้วามมัวเมา ในกาลนั�น 
ภีิกษุนั�นย์่อมไม่หวาดผวา ไม่หวั�นไหว ไม่สุะทุกสุะทุ�าน  
ไม่ถึงคุ้วามสุะดุ�ง และไม่หลงเชัื�อแม�เพราะถ�อย์คุ้ำาของ
สุมณะเป็นเหตุ๘๘

ภีิกษุทุั�งหลาย์ อน์ุสุสุติฏิฐาน์ ๖ ประการนี�
อนุสุสุติฏฐาน ๖ ประการ อะไรบ�าง คุ้ือ
๑. พุทุธานุสุสุติ (การระลึกถึงพระพุทุธเจ�า)
๒.  ธัมมานุสุสุติ (การระลึกถึงพระธรรม)
๓.  สุังฆานุสุสุติ (การระลึกถึงพระสุงฆ์)
๔.  สุีลานุสุสุติ (การระลึกถึงศีล)
๕.  จาคุ้านุสุสุติ (การระลึกถึงการบริจาคุ้)
๖.  เทุวตานุสุสุติ (ระลึกถึงเทุวดา)
ภีิกษุทุั�งหลาย์ อนุสุสุติฏฐาน ๖ ประการนี�แล๘๙

๘๘ องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๑๑๗/๑๓๖, องฺ.จตุกฺก. (ไทุย์) ๒๑/๑๑๗/๑๗๘-๑๘๐.

๘๙ องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๙/๒๗๕, องฺ.ฉกฺก. (ไทุย์) ๒๒/๙/๔๒๐-๔๒๑.
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ข.  ควิามปร์ะมาทุ
(๑)  เอกัตตะ ชัื�อทุี�เป็นคุ้ำาไวพจน์ของคุ้วามประมาทุ 

เชัน่ คุ้วามปลอ่ย์จติไป, การเพิ�มพน่คุ้วามปลอ่ย์จติ, การทุำา 
โดย์ไมเ่คุ้ารพ, การทุำาไมใ่ห�ตดิตอ่, การทุำาทุี�ไมม่ั�นคุ้ง, คุ้วาม
ประพฤตยิ์อ่หย์อ่น, คุ้วามทุอดทุิ�งฉนัทุะ, คุ้วามทุอดทุิ�งธรุะ,  
คุ้วามไมเ่สุพ, คุ้วามไมเ่จรญิ, คุ้วามไมทุ่ำาให�มาก, คุ้วามตั�งใจ 
ไมจ่รงิ, คุ้วามไมห่มั�นประกอบ, คุ้วามระลกึไมไ่ด�, คุ้วามหวน 
ระลึกไม่ได�, คุ้วามระลึกย์�อนหลังไม่ได�, ภีาวะทีุ�ระลึกไม่ได�, ภีาวะ 
ทุี�ทุรงจำาไมไ่ด�, คุ้วามเลื�อนลอย์, คุ้วามหลงลมืสุต ิแตล่ะบทุ 
ล�วนเป็นเอกัตตะ ใชั�เป็นคุ้ำาสุามัญเทุ่ากัน

(๒)  เวิมัตตะ ประเภีทุของคุ้วามประมาทุแย์กตาม
ประเภีทุของอกุศล เชั่น คุ้วามปล่อย์จิตไปในกาย์ทุุจริต, 
คุ้วามปลอ่ย์จติไปในวจทีุจุรติ, คุ้วามปลอ่ย์จติไปในมโนทุจุรติ, 
คุ้วามปล่อย์จิตไปในกามคุุ้ณ ๕ หรือแย์กประเภีทุตามกิจ
ทุี�คุ้วรประกอบแต่ประมาทุเสุีย์ เชั่น การทุำาโดย์ไม่เคุ้ารพ 
ในทุาน, การทุำาโดย์ไม่เคุ้ารพในศีล, การทุำาโดย์ไม่เคุ้ารพ
ในภีาวนา, การทุำาโดย์ไม่เคุ้ารพในพระธรรมวินัย์, การทุำา 
โดย์ไม่เคุ้ารพในในอุปัชัฌิาย์์, การทุำาโดย์ไม่เคุ้ารพในในอาจารย์์  
เป็นต�น หรือควิามปร์ะมาทุมัวิเมาลุ�มห์ลงทุี�จำาแนกไว�
มากมาย์ในคุ้ัมภีีร์วิภีังคุ้์ เชั่น 
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ชัาติมทุะ   คุ้วามเมาเพราะอาศัย์ชัาติ
โคุ้ตตมทุะ   คุ้วามเมาเพราะอาศัย์โคุ้ตร   
อาโรคุ้ย์มทุะ คุ้วามเมาในคุ้วามไม่มีโรคุ้   
โย์พพนมทุะ คุ้วามเมาในคุ้วามเป็นหนุ่มสุาว
ชัีวิตมทุะ  คุ้วามเมาในชัีวิต  
ลาภีมทุะ  คุ้วามเมาในลาภี
สุักการมทุะ คุ้วามเมาในสุักการะ
คุ้รุการมทุะ  คุ้วามเมาในคุ้วามเคุ้ารพ 
ปุเรกขารมทุะ คุ้วามเมาในคุ้วามเป็นหัวหน�า
ปริวารมทุะ  คุ้วามเมาในบริวาร
โภีคุ้มทุะ  คุ้วามเมาในโภีคุ้สุมบัติ
วัณณมทุะ  คุ้วามเมาเพราะอาศัย์ผิวพรรณ 

      และคุุ้ณคุ้วามดี
สุุตมทุะ  คุ้วามเมาในการการสุดบัตรบัฟังั
ปฏิภีาณมทุะ คุ้วามเมาในปฏิภีาณ
รัตตัญญฺ่มทุะ คุ้วามเมาในคุ้วามเปน็ผ่�รตัตญัญฺ่
ปิณฑิปาติกมทุะ คุ้วามเมาในการถอืเทุี�ย์วบณิฑิบาต 

      เป็นวัตร
อนวัญญาตมทุะ คุ้วามเมาเพราะไม่ถ่กใคุ้รด่หมิ�น
อิริย์าปถมทุะ คุ้วามเมาในอิริย์าบถ
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อิทุธิมทุะ   คุ้วามเมาในฤทุธิ�
ย์สุมทุะ  คุ้วามเมาในย์ศ
สุีลมทุะ  คุ้วามเมาในศีล
ฌิานมทุะ  คุ้วามเมาในฌิาน
สุิปปมทุะ  คุ้วามเมาในศิลปะ
อาโรหมทุะ  คุ้วามเมาในคุ้วามมีทุรวดทุรงสุง่
ปริณาหมทุะ คุ้วามเมาในคุ้วามมีทุรวดทุรง 

      สุันทุัด
สัุณฐานมทุะ คุ้วามเมาในคุ้วามมีทุรวดทุรงงาม
ปารปิร่มิทุะ  คุ้วามเมาในคุ้วามมีร่างกาย์สุมบ่รณ์๙๐

๑๕.  ปร์ิกขาร์ห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่� 

คุ้วามลังเลสุงสุัย์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอน 
โดย์การแสุดงสุภีาวะทุี�ก่อให�เกิดผล คุ้ือเหตุและปัจจัย์ 
เงื�อนไขทุี�นำามาพิจารณาในปริกขาระนี�มี ๒ อย์่าง ได�แก่ 
(๑) เหตุ (๒) ปัจจัย์

๙๐ ด่ราย์ละเอีย์ดใน อภิี.วิ. (บาลี) ๓๕/๘๓๒/๔๒๑, อภิี.วิ. (ไทุย์) ๓๕/๘๓๒/๕๓๔-๕๓๕.
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ก. ควิามไม�ปร์ะมาทุ โดย์สุภีาวะคุ้ือสุติ และสุภีาวะ
กุศลทุั�งหลาย์ทุี�มีสุติเกิดประกอบ เกิดจากเหตุและปัจจัย์ 

(๑) เห์ต ุมลีกัษณะเปน็สุภีาคุ้ะ อชััฌิตัตกิะ ชันกะ 
อสุาธารณะ เชั่น ศรัทุธา วิริย์ะ สุติ สุมาธิ ปัญญา โย์นิโสุ 
มนสุิการ คุ้วามถึงพร�อมด�วย์ศีล คุ้วามถึงพร�อมด�วย์ฉันทุะ 
คุ้วามถึงพร�อมด�วย์กำาลังจิตทุี�มั�นคุ้ง เป็นต�น

(๒) ปัจจัย มีลักษณะเป็นวิสุภีาคุ้ะ พาหิระ  
อุปัตถัมภีกะ สุาธารณะ เชั่น การอย์่่ในสุถานทุี�อันสุมคุ้วร  
การคุ้บหาสุตับรุษุ คุ้วามมกีลัย์าณมติร การได�ฟังัพระสุทัุธรรม  
เป็นต�น

ข.  ควิามปร์ะมาทุ โดย์สุภีาวะคุ้ือคุ้วามปราศจากสุติ 
และสุภีาวะอกุศลธรรมทุั�งหลาย์

(๑) เห์ต ุเชัน่ โมหะ อหริกิะ อโนตปัปะ อทุุธจัจะ 
อโย์นิโสุมนสุิการ คุ้วามไม่มีศรัทุธา คุ้วามไม่มีศีล เป็นต�น

(๒) ปัจจัย เชั่น การคุ้บคุ้นพาล การไม่ได�ฟััง
พระสุัทุธรรม เป็นต�น
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๑๖.  สุมาโร์ปน์ห์าร์ะ
หลักการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ เพื�อกำาจัดคุ้วามไม่ร่�  

คุ้วามลังเลสุงสุัย์ และคุ้วามเข�าใจคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในคุ้ำาสุอน 
โดย์การย์กธรรมทุี�ปรากฏในพระพทุุธพจนข์ึ�นแสุดงเปน็กรณี 
พิเศษ ๔ ประเด็น คุ้ือ (๑) ปทุัฏฐานสุมาโรปนะ (๒) เววจน 
สุมาโรปนะ(๓) ภีาวนาสุมาโรปนะ (๔) ปหานสุมาโรปนหาระ  
พระคุ้าถานี� อธบิาย์ด�วย์สุมาโรปนหาระ ได�ดังตวัอย์า่งตอ่ไปนี� 

(๑) ปทุัฏิฐาน์สุมาโร์ปน์ห์าร์ะ 
ควิามไม�ปร์ะมาทุ มโีย์นโิสุมนสุกิารเปน็ปทุฏัฐาน  

และมีเหตุต่อเนื�องลงไป ได�แก่ ศรัทุธา การฟัังพระสุัทุธรรม 
การคุ้บหาสุัตบุรุษ เป็นต�น

ควิามปร์ะมาทุ มีอโย์นิโสุมนสุิการเป็นปทุัฏฐาน 
และมีเหตุต่อเนื�องลงไป ได�แก่ คุ้วามไม่มีศรัทุธา การไม่ได�
ฟัังพระสุัทุธรรม การไม่คุ้บหาสุัตบุรุษ เป็นต�น การอธิบาย์
โดย์ละเอีย์ด ดังทุี�ได�แสุดงเป็นตัวอย์่างไว�ในปทุัฏฐานหาระ

(๒) เวิวิจน์สุมาโร์ปน์ห์าร์ะ 
ควิามไม�ปร์ะมาทุ มีคุ้ำาไวพจน์ทุี�มีเนื�อคุ้วาม

เดีย์วกัน เชั่น การทุำาด�วย์คุ้วามเอื�อเฟั้�อ, การทุำาติดต่อ,  
การทุำาไม่หย์ุด, คุ้วามประพฤติไม่ย์่อหย์่อน, คุ้วามไม่ละ
คุ้วามพอใจ, คุ้วามไมทุ่อดธรุะ, คุ้วามตามระลกึ, คุ้วามหวน 
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ระลึก, กิริย์าทุี�ระลึก, คุ้วามทุรงจำา, คุ้วามไม่เลื�อนลอย์, 
คุ้วามไม่หลงลืม, สุตินทุรีย์์, สุติพละ, สุัมมาสุติ เป็นต�น

ควิามปร์ะมาทุ มคีุ้ำาไวพจนท์ุี�มเีนื�องคุ้วามเดยี์วกนั 
เชั่น คุ้วามปล่อย์จิตไป, การเพิ�มพ่นคุ้วามปล่อย์จิต, การ
ทุำาโดย์ไม่เคุ้ารพ, การทุำาไม่ให�ติดต่อ, การทุำาทุี�ไม่มั�นคุ้ง, 
คุ้วามประพฤตยิ์อ่หย์อ่น, คุ้วามทุอดทุิ�งฉนัทุะ, คุ้วามทุอดทุิ�ง 
ธุระ, คุ้วามไม่เสุพ, คุ้วามไม่เจริญ, คุ้วามไม่ทุำาให�มาก, 
คุ้วามตั�งใจไมจ่รงิ, คุ้วามไมห่มั�นประกอบ, คุ้วามระลกึไมไ่ด�,  
คุ้วามหวนระลึกไม่ได�, คุ้วามระลึกย์�อนหลังไม่ได�, ภีาวะ
ทุี�ระลึกไม่ได�, ภีาวะทุี�ทุรงจำาไม่ได�, คุ้วามเลื�อนลอย์, 
คุ้วามหลงลืมสุติ เป็นต�น การอธิบาย์โดย์ละเอีย์ด ดังทุี�ได� 
แสุดงเป็นตัวอย์่างไว�ในเววจนหาระ

(๓) ภีาวิน์าสุมาโร์ปน์ห์าร์ะ
ธรรมฝ่า่ย์ทุี�คุ้วรเจรญิ คุ้อื โพธปิกัขยิ์ธรรม ๗ หมวด 

มี ๓๗ ประการ เป็นธรรมทุี�คุ้วรเจริญ เมื�อทุำาให�เกิดขึ�น 
จนสุมบร่ณป์ระชัมุรวมกนั กจ็ะเกดิเปน็มรรคุ้ ๔ ได�แก ่โสุดา 
ปัตติมร์ร์ค สุกทุาคามิมร์ร์ค อน์าคามิมร์ร์ค อร์ห์ัตตมร์ร์ค  
ธรรมทุั�งหลาย์เหล่านี� เป็นกุศล รวมลงในคุ้วามไม่ประมาทุ 
นั�นเอง หรอืธรรมหมวดนี�อาจแสุดงเปน็ธรรมทุี�คุ้วรเจรญิตั�งแต ่
หมวดละ ๑ จนถงึหมวดละ ๑๐ กไ็ด� ดงัทุี�ทุา่นพระสุารีบตุร 
แสุดงไว�ว่า
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ธร์ร์ม ๑  อย�างทีุ�ควิร์เจริ์ญ  
     คืุ้อ กาย์คุ้ตาสุติทีุ�ประกอบด�วย์คุ้วามสุำาราญ

ธรรม ๒  อย์า่งทุี�คุ้วรเจรญิ คุ้อื สุมถะ ๑ วปิสัุสุนา ๑ 
ธรรม ๓  อย์่างทุี�คุ้วรเจริญ คุ้ือ สุมาธิ ๓ 
ธรรม ๔  อย์่างทุี�คุ้วรเจริญ คุ้ือ สุติปัฏฐาน ๔ 
ธรรม ๕  อย์่างทุี�คุ้วรเจริญ 
    คุ้ือ สุัมมาสุมาธิอันมีองคุ้์ ๕
ธรรม ๖ อย์่างทุี�คุ้วรเจริญ คุ้ือ อนุสุสุติฏฐาน ๖ 
ธรรม ๗  อย์่างทุี�คุ้วรเจริญ คุ้ือ โพชัฌิงคุ้์ ๗ 
ธรรม ๘  อย์า่งทุี�คุ้วรเจรญิ คุ้อื อรยิ์มรรคุ้มอีงคุ้ ์๘ 
ธรรม ๙  อย์่างทุี�คุ้วรเจริญ 
    คุ้ือ ปาริสุุทุธิปธานิย์ังคุ้ะ ๙
ธรรม ๑๐ อย์่างทุี�คุ้วรเจริญ คุ้ือ กสุิณ ๑๐๙๑

สุำาหรบัการภีาวนานั�น สุามารถแย์กได� ๒ ระดบั ได�แก่ 
(๑) โลกิยภีาวิน์า การอบรมเจริญทุี�มีธรรมระดับโลกิย์เป็น
อารมณ ์ทุั�งด�านสุมาธแิละด�านปญัญา เปน็การสุร�างคุ้ณุธรรม
ต่าง ๆ เพื�อเตรีย์มคุ้วามพร�อม (๒) โลกุตตร์ภีาวิน์า การ
อบรมเจริญทุี�มีธรรมระดับโลกุตตระเป็นอารมณ์ เป็นอบรม
ทุี�อิงอาศัย์พระนิพพาน โน�มเอีย์ง มุ่งไปทุางพระนิพพาน

๙๑ ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๒๕/๒๙, ขุ.ป. (ไทุย์) ๓๑/๒๕/๓๕-๓๖.

อััปปมาทธรรม

214 |  



ในการภีาวนานั�น เป็นการเจริญกุศลระดับต่าง ๆ 
หากกลา่วถงึภีาวนาในระดบัทุี�มผีลสุำาเรจ็วดัเปน็ระดบั แบ�ง
เป็น์ ๓ ร์ะดับ ได�แก่ (๑) การเจริญธรรมทุี�เป็นร่ปาวจรกุศล 
ทุำาให�เกดิเปน็สุมาธริะดบัร่ปฌิาน (๒) การเจรญิธรรมทุี�เปน็
อร่ปาวจรกุศล ทุำาให�เกิดผลเป็นสุมาธิระดับอร่ปสุมาบัติ 
(๓) การเจริญธรรมทุี�เป็นโลกุตตรกุศล ทุำาให�เกิดผลเป็น
โสุดาปัตติผล สุกทุาคุ้ามิผล อนาคุ้ามิผล และอรหัตตผล๙๒

หรอืกลา่วตามกจิหน�าทุี�หลกัของการเจรญิภีาวนา คุ้อื 
การพัฒนาธรรมอันเป็นเหตุแห่งปัญญาให�เต็มสุมบ่รณ์ เพื�อ
ให�เกิดปัญญาเห็นแจ�งในอริย์สุัจ ๔ แบ�งได้เป็น์ ๔ ตามกิจ 
ได�แก ่(๑) ร่�แจ�งทุกุขสุจัด�วย์การกำาหนดร่� (๒) ร่�แจ�งสุมทุุย์สุจั 
ด�วย์การละ (๓) ร่�แจ�งนิโรธสุัจด�วย์การทุำาให�แจ�ง (๔) ร่�แจ�ง 
มัคุ้คุ้สุัจด�วย์การเจริญ๙๓

(๔) ปห์าน์สุมาโร์ปน์ะ
ธรรมทุี�คุ้วรละ ได�แก ่ตณัหาและอวชิัชัา กลา่วโดย์ 

สุรุปคุ้ือกิเลสุทุั�งหมดอันจะพึงถอนขึ�นด�วย์อริย์มรรคุ้ เมื�อ
เจริญธรรมฝ่่าย์อริย์มรรคุ้ กิเลสุย์่อมถ่กละไป ถ่กตัดม่ลราก  
ทุำาให�ถงึภีาวะไมม่ ีทุำาให�มสีุภีาพไมอ่าจจะเกดิขึ�นได�อกีตอ่ไป 
ด�วย์อานุภีาพของมรรคุ้ 

๙๒ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๒๖/๒๙, ขุ.ป. (ไทุย์) ๓๑/๒๖/๓๖.

๙๓ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๒๗/๒๙, ขุ.ป. (ไทุย์) ๓๑/๒๗/๓๖.
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ธรรมทุี�คุ้วรละนี� เมื�อกลา่วโดย์เปน็แบบอรยิ์สุจั ๔  
ได�แก่ ตัณห์า, เมื�อกล่าวโดย์ปฏิจจสุมุปบาทุ ได�แก ่อวิิชชา,  
เมื�อกลา่วแสุดงคุ้่ต่รงกบัอรยิ์มรรคุ้ ได�แก ่สุงัโยชน์แ์ละอน์สุุยั  
ธรรมหมวดนี�อาจแสุดงเป็นธรรมทุี�คุ้วรละตั�งแต่หมวดละ ๑  
จนถึงหมวดละ ๑๐ ก็ได� ดังทุี�ทุ่านพระสุารีบุตรแสุดงไว�ว่า

ธรรม ๑ อย์่างทุี�คุ้วรละ คุ้ือ อัสุมิมานะ
ธรรม ๒  อย์่างทุี�คุ้วรละ คุ้ือ อวชิัชัา ๑ ภีวตณัหา ๑ 
ธรรม ๓ อย์่างทุี�คุ้วรละ คุ้ือ ตัณหา ๓ 
ธรรม ๔ อย์่างทุี�คุ้วรละ คุ้ือ โอฆะ ๔ 
ธรรม ๕  อย์่างทุี�คุ้วรละ คุ้ือ นิวรณ์ ๕ 
ธรรม ๖ อย์่างทุี�คุ้วรละ คุ้ือ ตัณหา ๖ 
ธรรม ๗ อย์่างทุี�คุ้วรละ คุ้ือ อนุสุัย์ ๗ 
ธรรม ๘ อย์่างทุี�คุ้วรละ คุ้ือ มิจฉัตตะ ๘
ธรรม ๙ อย่์างทีุ�คุ้วรละ คืุ้อ ธรรมทุี�มีตัณหา 

        เป็นม่ล ๙
ธรรม ๑๐ อย์่างทุี�คุ้วรละ คุ้ือ มิจฉัตตะ ๑๐๙๔

หากกล่าวตามการละได�อย์่างเด็ดขาด คุ้ือมีปัญญา 
ร่�แจ�งในอริย์สุัจ ๔ เพราะคุ้วามร่�นี� เป็นวิชัชัา มีศักย์ภีาพ
ในการทุำาลาย์อวิชัชัาได� เมื�ออวิชัชัาไม่เกิด กิเลสุทุั�งหลาย์ 

๙๔ ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๒๓/๒๗-๒๘, ขุ.ป. (ไทุย์) ๓๑/๒๓/๓๒.
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ย์่อมไม่เกิด การละแบบนี�จึงแบ่งได�เป็น ๔ ตามคุ้วามร่� 
ในอริย์สุัจ ได�แก่ (๑) ร่�แจ�งทุุกขสุัจด�วย์การกำาหนดร่�  
(๒) ร่�แจ�งสุมุทุย์สุัจด�วย์การละ (๓) ร่�แจ�งนิโรธสุัจด�วย์ 
การทุำาให�แจ�ง (๔) ร่�แจ�งมัคุ้คุ้สุัจด�วย์การเจริญ

หากกล่าวตามลักษณะของการละ แสุดงให�ทุราบ
เป็นการละระดับไหน เป็นการละแบบทุี�กิเลสุย์ังมีโอกาสุ 
เกิดขึ�นได�อีก หรือกิเลสุหมดโอกาสุเกิดได�อีกต่อไป แบ่งได�
เปน็ ๕ อย์า่ง ได�แก ่(๑) วิกิขมัภีน์ปห์าน์ะ เปน็การละนวิรณ์ 
๕ แบบข่มไว�ด�วย์กำาลังฌิาน (๒) ตทุังคปห์าน์ะ เป็นการละ
คุ้วามเห็นผิดด�วย์วิปัสุสุนาปัญญาทุี�เห็นสุภีาวะนั�น ๆ ตาม
คุ้วามเปน็จรงิ (๓) สุมจุเฉทุปห์าน์ะ เปน็ละกเิลสุได�เดด็ขาด 
ด�วย์โลกุตตรมรรคุ้ กิเลสุอันมรรคุ้ระดับใดละได�แล�ว กิเลสุ 
นั�น ๆ ไมสุ่ามารถเกดิขึ�นได�อกีตอ่ไป (๔) ปฏิปิสัุสุทัุธปิห์าน์ะ  
เป็นการละกิเลสุโดย์เป็นคุ้วามสุงบระงับอันเป็นโลกุตตรผล  
(๕) น์ิสุสุร์ณปห์าน์ะ ได�แก่ พระนิพพานอันเป็นภีาวะทุี� 
ออกจากกิเลสุและทุุกข์ทุั�งปวง๙๕

ธรรมทุี�คุ้วรเจริญ เมื�อเจริญแล�วจนสุมบ่รณ์ สุามัคุ้คุ้ ี
พรั�งพร�อม เกดิประกอบพร�อมกนั มพีร์ะน์พิพาน์เปน็์อาร์มณ์ 
เป็นระดับโลกุตตระ สุามารถละกิเลสุได�โดย์เด็ดขาด กิเลสุ 

๙๕ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๒๔/๒๘, ขุ.ป. (ไทุย์) ๓๑/๒๔/๓๓-๓๔.
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ทุี�ละได�ด�วย์มรรคุ้นั�น ๆ ไม่สุามารถเกิดขึ�นได�อีกเลย์ เมื�อ
นำาธรรมฝ่่าย์ทุี�คุ้วรเจริญระดับโลกุตตรมรรคุ้ ๔ และธรรม
ฝ่่าย์ทุี�คุ้วรละคุ้ือสุังโย์ชัน์ ๑๐ และอนุสุัย์ ๗ มาสุรุป จะได�
ดังตาราง

ตาร์างทุี� ๒.๘ มร์ร์ค ๔ ละสุังโยชน์์ ๑๐ และอน์ุสุัย ๗

โสุตาปัตติมร์ร์ค สุกทุาคามิมร์ร์ค อน์าคามิมร์ร์ค อร์ห์ัตตมร์ร์ค

สุักกาย์ทุิฏฐิ
สุังโย์ชัน์

วิจิกิจฉาสุังโย์ชัน์ 
สุีลัพพตปรามาสุ

สุังโย์ชัน์

กามราคุ้สุังโย์ชัน์
หย์าบ 

ปฏิฆสุังโย์ชัน์
หย์าบ 

กามราคุ้สุังโย์ชัน์
ละเอีย์ด 

ปฏิฆสุังโย์ชัน์
ละเอีย์ด 

ร่ปราคุ้สุังโย์ชัน์
อร่ปราคุ้สุังโย์ชัน์ 

มานสุังโย์ชัน์
อุทุธัจจสุังโย์ชัน์
อวิชัชัาสุังโย์ชัน์

ทุิฏฐานุสุัย์ 
วิจิกิจฉานุสุัย์

กามราคุ้านุสุัย์
หย์าบ 

ปฏิฆานุสุัย์หย์าบ

กามราคุ้านุสุัย์
ละเอีย์ด 

ปฏิฆานุสุัย์
ละเอีย์ด

มานานุสุัย์ 
ภีวราคุ้านุสุัย์ 
อวิชัชัานุสุัย์

เมื�อเจริญธรรมฝ่่าย์โพธิปักขิย์ธรรมให�มาประชัุม
สุามัคุ้คุ้ีรวมกันในจิต ก็จะมีอานุภีาพในการละธรรม 
ฝ่่าย์ตรงกันข�ามออกไป๙๖ นำามาเขีย์นสุรุปเป็นตารางได�ดังนี� 

๙๖ ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๒๓๙/๓๐๑-๓๐๒, ขุ.ป. (ไทุย์) ๓๑/๒๓๙/๔๐๕-๔๐๘.
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ตาร์างทุี� ๒.๙ โพธิปักขิยธร์ร์มคู�กับธร์ร์มทุี�ถููกละ

ห์มวิด
โพธิปักขิยธร์ร์มทุี�ควิร์เจร์ิญ

ธร์ร์มทุี�ถููกละ
ลักษณะ ช่�อห์ลักธร์ร์ม

อิน์ทุร์ีย์

คุ้วามน�อมใจเชัื�อ สุัทุธินทุรีย์์ คุ้วามไม่มีศรัทุธา

การประคุ้องไว� วิริย์ินทุรีย์์ คุ้วามเกีย์จคุ้ร�าน

คุ้วามตั�งมั�น สุตินทุรีย์์ คุ้วามประมาทุ

คุ้วามไม่ฟัุ้งซึ่่าน สุมาธินทุรีย์์ อุทุธัจจะ

การเห็น ปัญญินทุรีย์์ อวิชัชัา

พละ

คุ้วามไม่หวั�นไหว
เพราะคุ้วามไม่มีศรัทุธา

สุัทุธาพละ คุ้วามไม่มีศรัทุธา

คุ้วามไม่หวั�นไหว
เพราะคุ้วามเกีย์จคุ้ร�าน

วิริย์พละ คุ้วามเกีย์จคุ้ร�าน

คุ้วามไม่หวั�นไหว
เพราะคุ้วามประมาทุ

สุติพละ คุ้วามประมาทุ

คุ้วามไม่หวั�นไหว
เพราะอุทุธัจจะ

สุมาธิพละ อุทุธัจจะ

คุ้วามไม่หวั�นไหว
เพราะอวิชัชัา

ปัญญาพละ อวิชัชัา
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ห์มวิด
โพธิปักขิยธร์ร์มทุี�ควิร์เจร์ิญ

ธร์ร์มทุี�ถููกละ
ลักษณะ ช่�อห์ลักธร์ร์ม

โพชฌงค์

คุ้วามตั�งมั�น สุติสุัมโพชัฌิงคุ้์ คุ้วามประมาทุ

การเลือกเฟั้น ธัมมวิจย์สุัมโพชัฌิงคุ้์ อวิชัชัา

การประคุ้องไว� วิริย์สุัมโพชัฌิงคุ้์ คุ้วามเกีย์จคุ้ร�าน

คุ้วามแผ่ซึ่่าน ปีติสุัมโพชัฌิงคุ้์ คุ้วามเร่าร�อน

คุ้วามสุงบ ปัสุสุัทุธิสุัมโพชัฌิงคุ้์ คุ้วามชัั�วหย์าบ

คุ้วามไม่ฟัุ้งซึ่่าน สุมาธิสุัมโพชัฌิงคุ้์ อุทุธัจจะ

การพิจารณา อุเบกขาสุัมโพชัฌิงคุ้์ การไม่พิจารณา

มร์ร์ค

การเห็น สุัมมาทุิฏฐิ มิจฉาทุิฏฐิ

คุ้วามตรึกตรอง สุัมมาสุังกัปปะ มิจฉาสุังกัปปะ

การกำาหนด สุัมมาวาจา มิจฉาวาจา

สุมุฏฐาน สุัมมากัมมันตะ มิจฉากัมมันตะ

คุ้วามผ่องแผ�ว สุัมมาอาชัีวะ มิจฉาอาชัีวะ

การประคุ้องไว� สุัมมาวาย์ามะ มิจฉาวาย์ามะ

คุ้วามตั�งมั�น สุัมมาสุติ มิจฉาสุติ

คุ้วามไม่ฟัุ้งซึ่่าน สุัมมาสุมาธิ มิจฉาสุมาธิ
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เมื�อเรยี์งสุภีาวธรรมจากการปฏบิตัภิีาวนาไปตามลำาดบั 
ตั�งแต่เริ�มต�นจนถึงทุี�สุุด จะมีสุภีาวธรรมทุี�เจริญงอกงามขึ�น
จากการภีาวนาระดบัตา่ง ๆ เม่�อมธีร์ร์มฝ่า่ยภีาวิน์าเกิดขึ�น์  
ก็มีธร์ร์มฝ่่ายปห์าน์ะทุี�ถููกละคู�กัน์ไป จำานวน ๓๗ คุ้่่ แบ่ง 
เป็น ๔ กลุ่ม ดังนี� (๑) ธรรมสุมาธิ ๗ (๓) ฌิานสุมาบัติ ๘  
(๓) มหาวิปัสุสุนา ๑๘ (๔) มรรคุ้ ๔๙๗ สุรุปได�ดังตาราง  

๙๗ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๒๘/๓๒-๓๕, ขุ.ป. (ไทุย์) ๓๑/๒๘/๔๑-๔๔.
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ตาร์างทีุ� ๒.๑๐ ธร์ร์ม ๓๗ คู�

ลำาดับ ภีาเวิตัพพธร์ร์ม ปห์าตัพพธร์ร์ม

๑ เนกขัมมะ กามฉันทุะ

๒ อพย์าบาทุ พย์าบาทุ

๓ อาโลกสุัญญา ถีนมิทุธะ

๔ อวิกเขปะ อุทุธัจจะ

๕ ธัมมววัตถาน วิจิกิจฉา

๖ ญาณ อวิชัชัา

๗ ปามุชัชัะ อรติ

๘ ปฐมฌิาน นิวรณ์ทุั�งหลาย์

๙ ทุุติย์ฌิาน วิตกและวิจาร

๑๐ ตติย์ฌิาน ปีติ

๑๑ จตุตถฌิาน สุุขและทุุกข์

๑๒ อากาสุานัญจาย์ตนสุมาบัติ ร่ปสัุญญา ปฏิฆสัุญญา นานัตตสัุญญา

๑๓ วิญญาณัญจาย์ตนสุมาบัติ อากาสุานัญจาย์ตนสุัญญา

๑๔ อากิญจัญญาย์ตนสุมบัติ วิญญาณัญจาย์ตนสุัญญา

๑๕ เนวสัุญญานาสัุญญาย์ตนสุมาบัติ อากิญจัญญาย์ตนสุัญญา

๑๖ อนิจจานุปัสุสุนา นิจจสุัญญา

๑๗ ทุุกขานุปัสุสุนา สุุขสุัญญา

๑๘ อนัตตานุปัสุสุนา อัตตสุัญญา
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ลำาดับ ภีาเวิตัพพธร์ร์ม ปห์าตัพพธร์ร์ม

๑๙ นิพพิทุานุปัสุสุนา นันทุิ

๒๐ วิราคุ้านุปัสุสุนา ราคุ้ะ

๒๑ นิโรธานุปัสุสุนา สุมุทุัย์

๒๒ ปฏินิสุสุัคุ้คุ้านุปัสุสุนา อาทุานะ

๒๓ ขย์านุปัสุสุนา ฆนสุัญญา

๒๔ วย์านุปัสุสุนา อาย์ุหนะ

๒๕ วิปริณามานุปัสุสุนา ธุวสุัญญา

๒๖ อนิมิตตานุปัสุสุนา นิมิต

๒๗ อัปปณิหิตานุปัสุสุนา ปณิธิ

๒๘ สุุญญตานุปัสุสุนา อภีินิเวสุ

๒๙ อธิปัญญาธัมมวิปัสุสุนา สุาราทุานภีินิเวสุ

๓๐ ย์ถาภี่ตญาณทุัสุสุนะ สุัมโมหาภีินิเวสุ

๓๑ อาทุีนวานุปัสุสุนา อาลย์าภีินิเวสุ

๓๒ ปฏิสุังขานุปัสุสุนา อัปปฏิสุังขา

๓๓ วิวัฏฏนานุปัสุสุนา สุัญโญคุ้าภีินิเวสุ

๓๔ โสุดาปัตติมรรคุ้ กิเลสุทุี�ตั�งอย์่่ร่วมกันกับทุิฏฐิ

๓๕ สุกทุาคุ้ามิมรรคุ้ กิเลสุอย์่างหย์าบ

๓๖ อนาคุ้ามิมรรคุ้ กิเลสุอย์่างละเอีย์ด

๓๗ อรหัตตมรรคุ้ กิเลสุทุั�งปวง
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๒.๔ อธิบายตามห์ลักน์ยะ
จากการอธิบาย์ด�านพย์ัญชันะตามหลักหาระ ๑๖ 

ทุำาให�เกิดคุ้วามเข�าใจในพระพุทุธพจน์ชััดเจน กว�างขวาง 
และคุ้รอบคุ้ลมุหลกัธรรมตา่งๆ มากมาย์ สุามารถวเิคุ้ราะห์
เพื�อนำาเนื�อคุ้วามอริย์สุัจ ๔ ทุี�ประกอบอย์่่ในพระคุ้าถา 
ออกแสุดงให�เห็นชััดด�วย์หลักนย์ะต่อไป คุ้ัมภีีร์เนตติปกรณ์
ได�แสุดงลำาดับการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ ดังแผนภีาพ

พระพุทธพจน
๑. อธิบายพยัญชนะ
 ดวยหาระ ๑๖

๒. ตรวจทิสธรรม
 ดวยทิสาโลจนนัย

เนื้อความ
พระพุทธพจน

๔. อธิบายเนื้อความ
 ดวยอัตถนัย ๓

๓. ประมวลธรรม
 ดวยอังกุสนัย 

เมื�ออธิบาย์ด�วย์หาระ ๑๖ แล�ว ก็ให�ตรวจสุอบด ่
หลกัธรรมตา่ง ๆ ทุี�ปรากฏอย์่ใ่นคุ้ำาอธบิาย์ในหาระเหลา่นั�น
ด�วย์ใจ วธิกีารนี� เรยี์กวา่ทุสิุาโลจน์น์ยั เมื�อตรวจดธ่รรมตา่ง ๆ  
ด�วย์ใจแล�ว จึงประมวลธรรมเหล่านั�นมาเพื�อประกอบ 
ในการนำาออกแสุดง โดย์หลักธรรมทุี�ย์กมา ก็ให�พิจารณา
เทุีย์บกับม่ลบทุ ๑๘ วิธีการนี� เรีย์กว่าอังกุสุน์ัย แล�วจึง
แสุดงเนื�อคุ้วามของพระพุทุธพจน์ แย์กเป็น ๒ ฝ่่าย์ แล�ว
ประกอบลงอริย์สุัจ ๔ ด�วย์อัตถนัย์ ๓ ต่อไป
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๑. น์ัน์ทุิยาวิัฏิฏิน์ัย
นนัทุยิ์าวฏัฏนยั์เปน็การแสุดงเนื�อคุ้วามโดย์เวยี์นธรรม 

ออกไปสุ่่ด�านนอกด�วย์ธรรมหลักทุี�อย์่่ด�านใน หรือนัย์ทุี�มี
การเวีย์นไปของนันทุิในการประกอบธรรมฝ่่าย์สัุงกิเลสุคุ้ือ  
ตัณหากับอวิชัชัา และการประกอบธรรมฝ่่าย์โวทุานคุ้ือ
สุมถะกับวิปัสุสุนาเข�ากับพระพุทุธพจน์

หลักธรรมทุี�นำามาเป็นม่ลบทุในนันทุิย์าวัฏฏนัย์มี  
๔ อย์่าง แย์กเป็นฝ่่าย์ละ ๒ คุ้ือฝ่่าย์สุังกิเลสุ ๒ กับฝ่่าย์
โวทุาน ๒ ดังตาราง

 ตาร์างทุี� ๒.๑๑ สุังกิเลสุและโวิทุาน์

สุังกิเลสุ โวิทุาน์

ตัณหา 
อวิชัชัา

สุมถะ
วิปัสุสุนา
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จากการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ด�วย์หาระ ๑๖ ดังทุี�ได�
แสุดงมาแล�ว จะเหน็ได�อย์า่งชัดัเจนวา่ มหีลกัธรรมทุี�เชัื�อมโย์ง 
เกี�ย์วข�องกันเป็น ๒ สุาย์ ดังนี� 

(๑)  ควิามไม�ปร์ะมาทุ มีหลักธรรมทุี�เกี�ย์วข�อง ได�แก่ 
ธรรมอันเป็นฝ่่าย์กุศลธรรมทุั�งหลาย์ มีชัื�อและลักษณะ
มากมาย์ สุงเคุ้ราะห์ลงในสุมถะและวิปัสุสุนา จัดอย์่่ใน 
ปฏจิจสุมปุบาทุฝ่า่ย์น์โิร์ธวิาร์ะ เปน็ฝ่า่ย์ววิฏัฏะ มแีนวปฏบิตัิ 
และปฏิปทุาการดำาเนิน จนถึงการบรรลุธรรม เชัื�อมโย์งได�
ดังตาราง

ตาร์างทุี� ๒.๑๒ จร์ิต ๒ ข้อปฏิิบัติ ปฏิิปทุา มร์ร์ค 

จร์ิต ปฏิิบัติ แน์วิปฏิิบัติ ปฏิิปทุา ลงมร์ร์ค บร์ร์ลุธร์ร์ม

ทุิฏฐิจริต สุัลเลขะ วิปัสุสุนานำา สุุขาปฏิปทุา ธัมมานุสุารี ทุิฏฐิปัตตะ

ตัณหาจริต สุิกขา สุมถะนำา ทุุกขาปฏิปทุา สุัทุธานุสุารี สัุทุธาวิมุตตะ
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อริย์มรรคุ้อันประกอบด�วย์องคุ้์ ๘ ประการ ทุำาให�มี
ปัญญาร่�แจ�งในอริย์สุัจ ๔ เป็นธรรมฝ่่าย์โวทุานทุี�สุมบ่รณ์
ระดับโลกุตตระ มีน์ิพพาน์เป็น์อาร์มณ์ ตามพระคุ้าถา 
คุ้ือ คุ้วามไม่ประมาทุ ตามนันทุิย์าวัฏฏนัย์ คุ้ือ สุมถะกับ
วิปัสุสุนา โดย์มีสุงเคุ้ราะห์ดังตาราง

 ตาร์างทุี� ๒.๑๓ อร์ิยมร์ร์ค ๘ สุมถูะวิิปัสุสุน์า

อร์ิยมร์ร์ค ๘ สุมถูะวิิปัสุสุน์า

สุัมมาทุิฏฐิ
สุัมมาสุังกัปปะ

วิปัสุสุนา

สุัมมาวาจา
สุัมมากัมมันตะ
สุัมมาอาชัีวะ

สุมถะ
สุัมมาวาย์ามะ

สุัมมาสุติ
สุัมมาสุมาธิ
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(๒) ควิามปร์ะมาทุ มีหลักธรรมทุี�เกี�ย์วข�อง ได�แก่ 
ธรรมอันเป็นฝ่่าย์อกุศลธรรมทุั�งหลาย์ มีชัื�อและลักษณะ
มากมาย์ สุงเคุ้ราะห์ลงในตัณหาและอวิชัชัา จัดอย์่่ 
ปฏิจจสุมุปบาทุฝ่่าย์ สุมุทุยวิาร์ะ เป็นฝ่่าย์หมุนอย์่่ใน 
วัฏฏสุงสุาร มีการปฏิบัติผิดไม่อาจจะออกวัฏฏสุงสุารได�  
ดังตารางคุ้วามเชัื�อมโย์งดังนี�

ตาร์างทุี� ๒.๑๔ กเิลสุ ๒ จร์ติ ๒ สุกักายทุฏิิฐ ิ๒๐ และทุฏิิฐ ิ๒

กิเลสุ จร์ิต สัุกกายทิุฏิฐิ ทุิฏิฐิสุุดขั�วิ ปฏิิบัติผ่ิด

อวิชัชัา ทุิฏฐิจริต ๕ แบบ อุจเฉทุทุิฏฐิ อัตตกิลมถานุโย์คุ้

ภีวตัณหา ตัณหาจริต ๑๕ แบบ สุัสุสุตทุิฏฐิ กามสุุขัลลิกานุโย์คุ้
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ประกอบเนื�อคุ้วามในนันทุิย์าวัฏฏนัย์ลงอริย์สุัจ ๔ 
ได�ดังนี�

๑. ทุุกขสุัจ ได�แก่ อุปาทุานขันธ์ ๕ ทุั�งหมดทุี�เกิดขึ�น
จากเหตุปัจจัย์

๒.  สุมุทุยสุัจ ได�แก่ ตัณหาอันเป็นคุ้วามติดใจใน 
ทุุกข์ และอวิชัชัาทุี�เป็นม่ลของวัฏฏสุงสุารในฐานะทุี�เป็น
ประธาน คุ้วามประมาทุ รวมทุั�งธรรมฝ่่าย์สุังกิเลสุทุั�งหมด 
อันเป็นเหตุให�เกิดในภีพต่าง ๆ 

๓.  น์โิร์ธสุจั ได�แก ่พระนพิพาน อนัภีาวะไมเ่กดิของทุกุข ์
และเหตุเกิดทุุกข์ 

๔.  มคัคสุจั ได�แก ่อริย์มรรคุ้ และ สุมถะกบัวิปัสุสุนา 
คุ้วามไม่ประมาทุ รวมทุั�งธรรมฝ่่าย์โวทุานทุั�งหมด อันเป็น
เหตุให�เกิดปัญญาเห็นแจ�งอริย์สุัจ ๔
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๒. ติปุกขลน์ัย
นัย์ทุี�มีคุ้วามงดงามด�วย์สุ่วน ๓ ทุั�งในฝ่่าย์สุังกิเลสุ

และฝ่่าย์โวทุาน คุ้ือ (๑) ฝ่่าย์สุังกิเลสุ ๓ ได�แก่ โลภีะ โทุสุะ 
โมหะ (๒) ฝ่่าย์โวทุาน ได�แก่ อโลภีะ อโทุสุะ อโมหะ เป็น
นัย์ทุี�นำาอกุศลม่ล ๓ กับกุศลม่ล ๓ มาเป็นหลักในการ
อธิบาย์ ดังตาราง

 ตาร์างทุี� ๒.๑๕ กิเลสุและโวิทุาน์

สุังกิเลสุ โวิทุาน์

โลภีะ 
โทุสุะ
โมหะ

อโลภีะ
อโทุสุะ
อโมหะ

จากการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ด�วย์หาระ ๑๖ ดังทุี� 
ได�แสุดงมาแล�ว จะเห็นได�อย์่างชััดเจนว่า มีหลักธรรมทุี� 
เชัื�อมโย์งเกี�ย์วข�องกันเป็น ๒ สุาย์ ดังนี� 

(๑) ควิามไม�ปร์ะมาทุ มหีลกัธรรมทุี�เกี�ย์วข�อง ได�แก่  
ธรรมอันเป็นฝ่่าย์กุศลธรรมทุั�งหลาย์ มีชัื�อและลักษณะ
มากมาย์ สุงเคุ้ราะห์ลงในอโลภีะ อโทุสุะและอโมหะ หรือ 
ปัญญาขัน์ธ์ สุีลขัน์ธ์ สุมาธิขัน์ธ์ จัดอย์่่ในปฏิจจสุมุปบาทุ
ฝ่่าย์นิโรธวาระ เป็นฝ่่าย์วิวัฏฏะ 
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อริย์มรรคุ้อันประกอบด�วย์องคุ้์ ๘ ประการ ทุำาให�มี
ปัญญาร่�แจ�งในอริย์สุัจ ๔ เป็นธรรมฝ่่าย์โวทุานทุี�สุมบ่รณ์
ระดับโลกุตตระ มีนิพพานเป็นอารมณ์ ตามพระคุ้าถา คุ้ือ 
คุ้วามไม่ประมาทุ ตามติปุกขลนัย์ คุ้ือ ปัญญาขันธ์ สุีลขันธ์ 
สุมาธิขันธ์ โดย์มีสุงเคุ้ราะห์ดังตาราง

 ตาร์างทุี� ๒.๑๖ อร์ิยมร์ร์ค ๘ กับ ขัน์ธ์ ๓๙๘

อร์ิยมร์ร์ค ๘ ขัน์ธ์ ๓

สุัมมาทุิฏฐิ
สุัมมาสุังกัปปะ

ปัญญาขันธ์

สุัมมาวาจา
สุัมมากัมมันตะ
สุัมมาอาชัีวะ

สุีลขันธ์

สุัมมาวาย์ามะ
สุัมมาสุติ

สุัมมาสุมาธิ
สุมาธิขันธ์

๙๘ ด่ราย์ละเอีย์ดในเนตฺติ. (บาลี) ๘๐/๑๐๘. 
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หรือสุามารถอธิบาย์เชัื�อมโย์งหลักธรรมต่าง ๆ กับ
ธรรมหมวด ๓ คุ้ือ สุุจริต ๓ และขันธ์ ๓ สุืบเนื�องต่อกันไป
จนกระทัุ�งบรรลุธรรมได� ดังตารางต่อไปนี�

ตาร์างทุี� ๒.๑๗ ธร์ร์มทุี�เกี�ยวิเน์่�องกับสุุจร์ิต ๓๙๙

สุุจร์ิต ๓ ขัน์ธ์ ๓ ธร์ร์มคู� วิิมุตติ ละ ผ่ล

กาย์สุุจริต
วจีสุุจริต

สุีลขันธ์

สุมถะ เจโตวิมุตติ ราคุ้ะ อนาคุ้ามิผล
อนภิีชัฌิา
อพย์าบาทุ

สุมาธิขันธ์

สัุมมาทิุฏฐิ ปัญญาขันธ์ วิปัสุสุนา ปัญญาวิมุตติ อวิชัชัา อรหัตตผล

(๒) ควิามปร์ะมาทุ มหีลักธรรมทุี�เกี�ย์วข�อง ได�แก่ 
ธรรมอันเป็นฝ่่าย์อกุศลธรรมทัุ�งหลาย์ มีชัื�อและลักษณะ
มากมาย์ สุงเคุ้ราะห์ลงในโลภีะ โทุสุะและโมหะ จัดอย์่่ 
ปฏิจจสุมปุบาทุฝ่า่ย์สุมทุุย์วาร เปน็ฝ่า่ย์หมนุอย์่ใ่นวัฏฏสุงสุาร  
มีการปฏิบัติผิดไม่อาจจะออกวัฏฏสุงสุารได�

๙๙ ด่ราย์ละเอีย์ดในเนตฺติ. (บาลี) ๕๐/๘๐.
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ประกอบเนื�อคุ้วามในติปุกขลนัย์ลงอริย์สัุจ ๔ ได�ดังนี�
๑. ทุุกขสุัจ ได�แก่ อุปาทุานขันธ์ ๕ ทัุ�งหมดทุี�เกิดขึ�น

จากเหตุปัจจัย์

๒. สุมุทุยสุัจ ได�แก่ ตัณหาอันเป็นคุ้วามติดใจใน
ทุุกข์ และ โลภีะ โทุสุะ โมหะ อันเป็นม่ลแห่งอกุศลธรรม
ทัุ�งหลาย์ คุ้วามประมาทุ รวมทัุ�งธรรมฝ่่าย์สัุงกิเลสุทัุ�งหมด 
อันเป็นเหตุให�เกิดในภีพต่าง ๆ 

๓. น์ิโร์ธสุัจ ได�แก่ พระนิพพาน อันภีาวะไม่เกิดของ
ทุุกข์และเหตุเกิดทุุกข์ 

๔.  มัคคสุัจ ได�แก่ อริย์มรรคุ้ ปัญญาขันธ์ สุีลขันธ์ 
สุมาธิขันธ์ และ อโลภีะ อโทุสุะ โมหะ อันเป็นม่ลแห่ง 
กุศลธรรมทัุ�งหลาย์ คุ้วามไม่ประมาทุ รวมทัุ�งธรรมฝ่่าย์
โวทุานทัุ�งหมด อันเป็นเหตุให�เกิดปัญญาเห็นแจ�งอริย์สัุจ ๔
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๓.  สุีห์วิิกกีฬีิตน์ัย
นัย์ทุี�เหมือนกันกับการย์่างกราย์ของราชัสีุห์คุ้ือ

พระพทุุธเจ�า ได�แก ่การแสุดงพระธรรมเทุศนาของพระองคุ้นั์�น  
เป็นการดำาเนินไปของอินทุรีย์์ทัุ�งหลาย์มีศรัทุธาเป็นต�น  
อันเป็นธรรมฝ่่าย์แห่งการตรัสุร่� และคุ้วามไม่เกิดขึ�นของ
กิเลสุทัุ�งหลาย์มวิีปลัลาสุเปน็ต�น เปน็การประกอบธรรมฝ่า่ย์ 
สัุงกิเลสุคุ้ือวิปัลลาสุ ๔ มีคุ้วามเห็นคุ้ลาดเคุ้ลื�อนในสิุ�งทุี� 
ไม่งามว่างามเป็นต�น และการประกอบธรรมฝ่่าย์โวทุานคุ้ือ
อสุุภีสัุญญาเป็นต�นเข�ากับพระพุทุธพจน์ ดังตาราง

 ตาร์างทุี� ๒.๑๘ สุังกิเลสุและโวิทุาน์

สุังกิเลสุ โวิทุาน์

สุุภีสัุญญา 
สุุขสัุญญา
นิจจสัุญญา 
อัตตสัุญญา

อสุุภีสัุญญา
ทุุกขสัุญญา
อนิจจสัุญญา
อนัตตสัุญญา
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(๑) ควิามไม�ปร์ะมาทุ มีหลักธรรมทุี�เกี�ย์วข�อง 
ได�แก ่ธรรมอันเปน็ฝ่า่ย์กศุลธรรมทัุ�งหลาย์ มชีัื�อและลักษณะ
มากมาย์ สุงเคุ้ราะห์ลงในอสุุภีสัุญญา ทุุกขสัุญญา อนิจจ 
สุญุญา และอนัตตสัุญญา จัดอย์่ใ่นปฏิจจสุมปุบาทุฝ่า่ย์นิโรธ
วาระ เปน็ฝ่า่ย์วิวัฏฏะ ซึ่ึ�งสัุญญาฝ่า่ย์โวทุานทัุ�ง ๔ ประการนี�  
ได�แก่ สุติปัฏฐาน ๔ นั�นเอง ดังตารางต่อไปนี�

 ตาร์างทุี� ๒.๑๙ สุติปัฏิฐาน์ ๔ โวิทุาน์ธร์ร์ม ๔

สุติปัฏิฐาน์ ๔ โวิทุาน์ ๔

กาย์านุปัสุสุนาสุติปัฏฐาน อสุุภีสัุญญา

เวทุนานุปัสุสุนาสุติปัฏฐาน ทุุกขสัุญญา

จิตตานุปัสุสุนาสุติปัฏฐาน อนิจจสัุญญา

ธัมมานุปัสุสุนาสุติปัฏฐาน อนัตตสัุญญา

อริย์มรรคุ้อันประกอบด�วย์องคุ้์ ๘ ประการ ทุำาให�มี
ปัญญาร่�แจ�งในอริย์สัุจ ๔ เป็นธรรมฝ่่าย์โวทุานทุี�สุมบ่รณ์
ระดับโลกุตตระ มีนิพพานเป็นอารมณ์ ตามพระคุ้าถา คุ้ือ 
คุ้วามไมป่ระมาทุ ตามสุหีวิกกฬิีีตนัย์ คุ้อื สุตปิฏัิฐาน์ห์มวิดใด 
ห์มวิดห์น์ึ�งใน์ ๒๑ ห์มวิด อันประกอบด�วย์กาย์านุปัสุสุนา  
สุติปัฏฐาน ๑๔ หมวด เวทุนานุปัสุสุนาสุติปัฏฐาน ๑ หมวด  
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จิตตานุปัสุสุนาสุติปัฏฐาน ๑ หมวด ธัมมานุปัสุสุนา 
สุติปฏัฐาน ๕ หมวด ตามทุี�พระพทุุธองคุ้ท์ุรงแสุดงไว�ในมหา 
สุติปัฏฐานสุ่ตร ให�เหมาะกับจริตของเวไนย์สัุตว์ทัุ�งหลาย์  
อริย์มรรคุ้ย่์อมสุำาเร็จมาจากการปฏิบัติในสุติปัฏฐานหมวดใด 
หมวดหนึ�งนี� ดังตาราง๑๐๐   

ตาร์างทุี� ๒.๒๐ สุติปัฏิฐาน์ ๔ กับการ์บร์ร์ลุธร์ร์ม

ตัณหาจริต 
อินทุรีย์์อ่อน

ตัณหาจริต 
อินทุรีย์์แก่กล�า

ทิุฏฐิจริต 
อินทุรีย์์อ่อน

ทิุฏฐิจริต 
อินทุรีย์์แก่กล�า

กาย์านุปัสุสุนา เวทุนานุปัสุสุนา จิตตานุปัสุสุนา ธัมมานุปัสุสุนา

สุมถย์านิกะ 
อินทุรีย์์อ่อน

สุมถย์านิกะ 
อินทุรีย์์แก่กล�า

วิปัสุสุนาย์านิกะ 
อินทุรีย์์อ่อน

วิปัสุสุนาย์านิกะ
อินทุรีย์์แก่กล�า

ทุุกขาปฏิปทุา
ทัุนธาภิีญญา

ทุุกขาปฏิปทุา
ขิปปาภิีญญา

สุุขาปฏิปทุา
ทัุนธาภิีญญา

สุุขาปฏิปทุา
ขิปปาภิีญญา

สัุทุธานุสุารี ธัมมานุสุารี

สัุทุธาวิมุตตะ ทิุฏฐิปัตตะ

๑๐๐ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ทุี.ม.อ. (บาลี) ๓๗๒-๓/๓๕๑-๒.
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(๒) ควิามปร์ะมาทุ มหีลักธรรมทุี�เกี�ย์วข�อง ได�แก่ 
ธรรมอันเป็นฝ่่าย์อกุศลธรรมทัุ�งหลาย์ มีชัื�อและลักษณะ
มากมาย์ สุงเคุ้ราะห์ลงในสุุภีสัุญญา สุุขสัุญญา นิจจสัุญญา 
และอัตตสัุญญา จัดอย์่่ปฏิจจสุมปุบาทุฝ่า่ย์สุมุทุย์วาระ เปน็
ฝ่่าย์หมุนอย์่่ในวัฏฏสุงสุาร 

ประกอบเนื�อคุ้วามในสุหีวิกกฬิีีตนัย์ลงอรยิ์สัุจ ๔ ได�ดังนี�
๑.  ทุุกขสุัจ ได�แก่ อุปาทุานขันธ์ ๕ ทัุ�งหมดทุี�เกิดขึ�น

จากเหตุปัจจัย์

๒. สุมทุุยสุจั ได�แก ่ตัณหาอันเปน็คุ้วามติดใจในทุกุข์ 
และสุุภีสัุญญา สุุขสัุญญา นิจจสัุญญา อัตตสัุญญา อันเป็น
วิปัลลาสุ คุ้วามประมาทุ รวมทัุ�งธรรมฝ่่าย์สุังกิเลสุทัุ�งหมด 
อันเป็นเหตุให�เกิดในภีพต่าง ๆ 

๓. น์ิโร์ธสุัจ ได�แก่ พระนิพพาน อันภีาวะไม่เกิดของ
ทุุกข์และเหตุเกิดทุุกข์ 

๔.  มัคคสุัจ ได�แก่ อริย์มรรคุ้ สุติปัฏฐาน ๔ คุ้วาม
ไม่ประมาทุ รวมทัุ�งธรรมฝ่่าย์โวทุานทัุ�งหมด อันเป็นเหตุ
ให�เกิดปัญญาเห็นแจ�งอริย์สัุจ ๔
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๒.๕  อธิบายตามห์ลักสุาสุน์ปัฏิฐาน์
ในหัวข�อนี� ผ่�เขีย์นจะวิเคุ้ราะห์และจัดหมวดหม่่

พระพุทุธพจน์โดย์อาศัย์เนื�อหาสุาระเป็นหลักตามแนว 
สุาสุนปฏัฐาน ๑๖ และสุาสุนปัฏฐาน ๒๘ โดย์นำาพระพทุุธพจน์ 
มาวิเคุ้ราะห์เนื�อหาเทุีย์บกับม่ลบทุ ๑๘ แล�วจัดหมวดหม่่
ตามคุ้วามเหมาะสุมกับพระพุทุธพจน์นั�น ๆ ต่อไป 

อปฺปมาโทุ อมตำ ปทุำ   ปมาโทุ มจฺจุโน์ ปทุำ
อปฺปมตฺตา น์ มียน์ฺติ   เย ปมตตฺา ยถูา มตา.๑๐๑

คุ้วามไม่ประมาทุ เป็นทุางแห่งอมตะ
คุ้วามประมาทุ เป็นทุางแห่งคุ้วามตาย์ 
คุ้นผ่�ไม่ประมาทุชัื�อว่าย์่อมไม่ตาย์ 
คุ้นผ่�ประมาทุจึงเหมือนคุ้นตาย์แล�ว๑๐๒   

๑๐๑ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๑/๑๙.

๑๐๒ ขุ.ธ. (ไทุย์) ๒๕/๒๑/๓๑.
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พระคุ้าถานี� มีเนื�อหาสุาระตามลำาดับบทุ๑๐๓ พอสุรุป
ได�ดังนี�       

ตาร์างทุี� ๒.๒๑ เน์่�อควิามตามลำาดับบทุคาถูา

บาลีพร์ะพุทุธพจน์์ คำาอธิบาย

อปฺปมาโทุ อมตำปทุำ

คุ้วามไม่ประมาทุ กล่าวคุ้ือการอย์่่อย์่าง
ไม่ปราศจากสุติ 
คุ้วามมีสุติตั�งมั�นอย์่่เสุมอ เป็นอุบาย์วิธีการ
ทุำาให�บรรลุถึงอมตะกล่าวคุ้ือพระนิพพาน

ปมาโทุ มจฺจุโน ปทุำ

คุ้วามประมาทุ กล่าวคุ้ือภีาวะมัวเมา 
ปล่อย์สุติ มีสุติหลงลืม เป็นทุางนำาเข�าไปหา 
คุ้วามตาย์ เพราะทุำาให�ไม่อาจล่วงคุ้วามเกิดได�
เมื�อเกิดแล�ว ก็ต�องแก่ ต�องตาย์อย์่่เสุมอ

อปฺปมตฺตา น มีย์นฺติ

สัุตว์ทัุ�งหลาย์ผ่�ทีุ�ไม่ประมาทุแล�วมีวัฏฏะกำาหนดได�
อาศัย์คุ้วามไม่ประมาทุเจริญธรรมให�ยิ์�งขึ�น
ย์่อมทุำาให�แจ�งมรรคุ้ผลนิพพานโดย์เร็ว 
ไม่ต�องกลับมาเกิดอีก

เย์ ปมตฺตา ย์ถา มตา

สัุตว์ทัุ�งหลาย์ผ่�ประมาทุแล�ว มีวัฏฏะกำาหนดไม่ได�
และเป็นเหมือนสัุตว์ทีุ�ตาย์แล�ว เพราะคุ้วามคิุ้ด 
ว่า เราจักให�ทุาน เราจักรักษาศีล เราจักทุำา
อุโบสุถกรรม เราจักบำาเพ็ญวัตรทัุ�งหลาย์ 
เราจักสุมาทุานธุดงคุ้์ เราจักเจริญภีาวนา 
ดังนี�เป็นต�นย์่อมไม่เกิดขึ�น ไม่ต่างอะไรกับ
สัุตว์ผ่�ตาย์แล�ว

๑๐๓ ด่ราย์ละเอีย์ดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๒๓๘-๒๔๐.
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พระคุ้าถานี� มีเนื�อหาสุาระสุามารถจัดเข�าในสุาสุน 
ปัฏฐาน ๑๖ ได�ดังนี�

(๑)  สุังกิเลสุวิาสุน์าน์ิพเพธภีาคิยสุูตร์ เพราะ 
พระคุ้าถานี� เป็นพระพุทุธพจน์ทุี�ประกอบเนื�อหา ๓ สุ่วน 
ได�แก่ สัุงกิเลสุ วาสุนา และนิพเพธะ 

(ก) สุงักเิลสุภีาคยิะ เพราะมบีางสุว่นในคุ้าถานี� 
แสุดงธรรมฝ่่าย์เศร�าหมอง ได�แก่ ตอนทุี�กล่าวถึง “ควิาม
ปร์ะมาทุ เป็น์ทุางแห์�งควิามตาย” และ “คน์ผู่้ปร์ะมาทุจึง
เห์ม่อน์คน์ตายแล้วิ” คุ้วามประมาทุ กล่าวคุ้ือภีาวะมัวเมา 
ปลอ่ย์สุติ มสีุติหลงลมื กลา่วโดย์สุภีาวธรรม ได�แก ่อกศุลธรรม 
ทัุ�งหลาย์เป็นธรรมฝ่่าย์เศร�าหมองคุ้ือกิเลสุ องค์ธร์ร์ม ค่อ 
อกุศึลจิต ๑๒ เจตสุิก ๒๗ และควิามตาย ได�แก่ ภีาวะ
ทุี�ขันธ์ ๕ ทุี�แย์กออกจากกัน เป็นธรรมฝ่่าย์เศร�าหมอง
คุ้ือวัฏฏทุุกข์ ตัวแทุนของหลักธรรมฝ่่าย์นี� คุ้ือพระนาง 
มาคัุ้นทิุย์า ซึ่ึ�งมีแต่คุ้วามคิุ้ดไม่ดี คุ้ำาพ่ดไม่ดี การกระทุำาไม่ดี  
คิุ้ดอิจฉาริษย์า หาทุางกลั�นแกล�งพระพุทุธเจ�า เมื�อไม่อาจ
จะทุำาอะไรได� ก็หาทุางกลั�นแกล�งและทุำาร�าย์ล่กศิษย์์ของ
พระพุทุธเจ�า โดย์การกลั�นแกล�งและฆ่าพระนางสุามาวดี
พร�อมด�วย์บริวาร จิตใจเต็มไปด�วย์อกุศลต่าง ๆ สุร�าง 
อกุศลธรรม ทุำาทุุจริต เมื�อกรรมสุ่งผล ย์่อมได�รับทุุกข์ 
ในอบาย์ และทุุกข์ในวัฏฏะ ต�องเวีย์นว่าย์ตาย์เกิดต่อไป
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(ข) วิาสุน์าภีาคิยะ เพราะคุ้วามไม่ประมาทุ 
เป็นทุี�รวมลงของกุศลธรรมทัุ�งหลาย์ ผ่�ทุี�ประกอบด�วย์คุ้วาม 
ไม่ประมาทุ มีสุติตั�งมั�นอย์่่เสุมอ ย์่อมให�ทุานบ�าง รักษา
ศีลบ�าง เจริญภีาวนาบ�าง เป็น์กุศึลร์ะดับโลกิยะ เมื�อยั์ง 
ไม่บรรลุธรรมก็เป็นวาสุนาสัุ�งสุมไปในภีพหน�าต่อไป 

(ค)  น์ิพเพธภีาคิยะ เพราะมีบางสุ่วนในคุ้าถานี�
แสุดงธรรมอันเป็นอุบาย์ในการทุำาลาย์กิเลสุ เป็นเหตุทุำาให�
แจ�งนิพพาน ได�แก่ ตอนทุี�กล่าวถึง “ควิามไม�ปร์ะมาทุ เป็น์
ทุางแห์�งอมตะ” และ “คน์ผู่้ไม�ปร์ะมาทุช่�อวิ�าย�อมไม�ตาย” 
คุ้วามไม่ประมาทุ กล่าวคุ้ือการอย์่่อย์่างไม่ปราศจากสุติ มี
สุติตั�งมั�นอย์่เ่สุมอ เปน็การฝ่กึปฏิบัติธรรมโดย์มสีุติเปน็หลัก 
โดย์เฉพาะการปฏิบัติตามหลักสุติปัฏฐาน ๔ ได�แก่ กาย์า 
นุปัสุสุนาสุติปัฏฐาน เวทุนานุปัสุสุนาสุติปัฏฐาน จิตตา 
นปุสัุสุนาสุติปฏัฐาน และธัมมานปุสัุสุนาสุติปฏัฐาน อันเปน็ 
ข�อปฏิบัติทุี�ให�บรรลุถึงอริย์มรรคุ้และทุำาให�แจ�งนิพพาน

ตัวแทุนของหลักธรรมฝ่่าย์วาสุนาภีาคิุ้ย์ะและ
นิพเพธภีาคิุ้ย์ะ คุ้ือหญิง ๕๐๐ คุ้นมีพระนางสุามาวดีเป็น
ประมุข ธรรมฝ่่าย์วาสุนาเก่านำามาเกิด ทุำาให�ได�มีโอกาสุ
ทุำากุศลต่าง ๆ ต่อไป รวมทัุ�งการฟัังธรรมและปฏิบัติจนได�
บรรลุธรรม สุ่วนด�านนิพเพธภีาคุ้ิย์ะคุ้ือการได�บรรลุธรรม  
เป็นพระโสุดาบันเมื�อได�รับฟัังธรรมจากนางขุชัชัุตตรา  
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ต่อมา ได�เจริญกรรมฐานโดย์มีเวทุนาเป็นอารมณ์ในตอน
ไฟัไหม�ตำาหนัก บางทุ่านก็ได�บรรลุเป็นพระสุกทุาคุ้ามี  
บางทุ่านได�บรรลุเป็นพระอนาคุ้ามี

(๒)  สุังกิเลสุอเสุกขภีาคิยสุูตร์ เพราะพระคุ้าถานี� 
เมื�อกล่าวอีกแง่มุมหนึ�ง พ่ดโดย์ระดับสุ่งสุุดแล�ว แย์กเป็น 
๒ ฝ่่าย์เทุ่านั�น ได�แก่ สัุงกิเลสุ กับอเสุกขะ

(ก) สุังกิเลสุ ได�แก่ ฝ่่าย์คุ้วามประมาทุ เป็น 
ฝ่่าย์สัุงกิเลสุ เวีย์นว่าย์ตาย์เกิด เป็นฝ่่าย์ปุถูุชน์ ผ่�มีกิเลสุ
หนาแน่น เป็นฝ่่าย์วัฏฏสุงสุาร 

(ข)  ฝ่่ายอเสุกขะ ได�แก่ ฝ่่าย์คุ้วามไม่ประมาทุ 
เป็นฝ่่าย์พร์ะอร์ห์ัน์ต์ ผ่�หมดกิเลสุแล�ว มีสุติทุี�สุมบ่รณ์  
ไม่มีทุี�ตั�งแห่งคุ้วามหลงอีกต่อไป เป็นฝ่่าย์วิวัฏฏะ

(๓)  ตัณห์าสุังกิเลสุภีาคิยสุูตร์ เพราะพระคุ้าถานี�  
แสุดงถึงตัณหาอันเป็นคุ้วามเศร�าหมองของจิต เมื�อม ี
คุ้วามประมาทุ ใชั�ชัีวิตอย์่างขาดสุติ ปล่อย์จิตไปกับกามคุุ้ณ 
ทัุ�งหลาย์ในโลก กย็์อ่มติดข�องในกามคุ้ณุ เปน็คุ้วามเศร�าหมอง 
ด�วย์ตัณหา
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(๔)  ทุิฏิฐิสุังกิเลสุภีาคิยสุูตร์ เพราะพระคุ้าถานี� 
แสุดงถึงคุ้วามเห็นผิดอันเป็นคุ้วามเศร�าหมองของจิต เมื�อมี
คุ้วามประมาทุ ใชั�ชัีวิตอย์่างขาดสุติ ได�ฟัังข�อม่ลทุี�ผิดพลาด
ทุี�มีประจำาโลก นำามาใสุ่ใจไม่ถ่กต�อง เป็นอโย์นิโสุมนสิุการ 
ย์่อมเกิดคุ้วามเห็นผิดต่าง ๆ เป็นคุ้วามเศร�าหมองด�วย์ทิุฏฐิ

(๕)  ทุุจจร์ิตสุังกิเลสุภีาคิยสุูตร์ เพราะพระคุ้าถานี�  
แสุดงถึงทุุจริตอันเป็นสุภีาวะทุี�ตำ�า เศร�าหมอง หย์าบคุ้าย์ 
ไม่ดี ทุำาให�เกิดคุ้วามเดือดร�อนทัุ�งแก่ตนและแก่ผ่�อื�น เมื�อมี
คุ้วามประมาทุ ใชั�ชัีวิตอย์่างขาดสุติ ปล่อย์จิตไปตามทุุจริต
ทุี�ถ่กกระตุ�นด�วย์กิเลสุต่าง ๆ ไม่มีการคุ้วบคุุ้ม ระงับ ยั์บยั์�ง 
ก็เกิดคุ้วามคิุ้ดผิด พ่ดผิดและทุำาผิด เป็นคุ้วามเศร�าหมอง
ด�วย์ทุุจริต

(๖)  ตัณห์าโวิทุาน์ภีาคิยสุูตร์ เพราะพระคุ้าถานี�  
แสุดงภีาวะทุี�สุะอาดหมดจดจากตัณหา เมื�อมีคุ้วามไม่
ประมาทุก็ย์่อมบำาเพ็ญกุศลธรรมให�เจริญงอกงามได� เมื�อ
กุศลเจริญงอกงามขึ�นก็เป็นอันชัำาระกิเลสุฝ่่าย์ตรงข�าม 
เมื�อมีการให�ทุาน บริจาคุ้ และเจร์ิญสุมถูะ ก็เป็นการชัำาระ
ตัณหาตามลำาดับ จนกระทัุ�งอรหัตตมรรคุ้สุามารถตัดตัณหา
ได�โดย์สิุ�นเชิัง
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(๗)  ทุิฏิฐิโวิทุาน์ภีาคิยสุูตร์ เพราะพระคุ้าถานี� 
แสุดงภีาวะทุี�สุะอาดหมดจดจากคุ้วามเห็นผิด เมื�อมีคุ้วาม 
ไมป่ระมาทุ มกีารฟังัธรรม ใสุใ่จธรรมอย์า่งถ่กต�อง เกดิเปน็
สัุมมาทิุฏฐิ และการ์เจร์ิญวิิปัสุสุน์า ก็เป็นการชัำาระทิุฏฐิไป
ตามลำาดับ จนกระทัุ�งโสุดาปัตติมรรคุ้ตัดทิุฏฐิได�โดย์สิุ�นเชิัง 

(๘)  ทุุจจร์ิตโวิทุาน์ภีาคิยสุูตร์ เพราะพระคุ้าถานี�  
แสุดงภีาวะทุี�สุะอาดหมดจดจากทุจุริต เมื�อมคีุ้วามไมป่ระมาทุ  
มกีารสุำารวมระวัง งดเว�นเจตนาไมด่ทัีุ�งหลาย์ มศีึลี กเ็ปน็การ 
ชัำาระทุจุริตเปน็ตามลำาดับ จนกระทัุ�งโสุดาปตัติมรรคุ้ตัดทุจุริต 
ทัุ�งหมดได�โดย์สิุ�นเชิัง 

และพระคุ้าถานี� มีเนื�อหาสุาระสุามารถจัดเข�าใน 
สุาสุนปัฏฐาน ๒๘ ได�ดังนี�

(๑)  โลกยิโลกตุตร์สุตูร์ เพราะพระคุ้าถานี� ประกอบด�วย์ 
ธรรมทัุ�งระดับโลกิย์ะ และระดับโลกตุตระ โดย์มสีุว่นประกอบ 
ดังนี� 

(ก) โลกิยะ คุ้ือ การทุำาบุญหรือบาป ทุำาให�ต�อง
เวยี์นวา่ย์ตาย์เกิดอย์่ใ่นวัฏฏสุงสุาร ฝ่า่ย์อกศุลมเีนื�อคุ้วามตาม 
พระพุทุธพจน์ว่า “คุ้วามประมาทุ เป็นทุางแห่งคุ้วามตาย์”  
เพราะผ่�ทุี�ขาดสุติ จิตเป็นอกุศล ทุำาทุุจริตกรรมต่าง ๆ เป็น 

อััปปมาทธรรม

244 |  



เหตเุวยี์นวา่ย์ตาย์เกิด ต�องรับผลแหง่กรรมอย์่ใ่นวัฏฏสุงสุาร  
สุ่วนฝ่่าย์กุศล แม�ผ่�ทุี�ไม่ประมาทุ มีสุติ ร่�จักยั์บยั์�งชัั�งใจ ทุำา
กุศลในระดับโลกิย์ะ คุ้ือ ทุาน ศีล สุมาธิระดับต่าง ๆ ก็ต�อง
เวีย์นว่าย์ตาย์เกิด ได�รับผลของคุ้วามดีทุี�ตนทุำา 

(ข) โลกุตตร์ะ คุ้ือ การเจริญอริย์มรรคุ้เพื�อเห็น 
อริย์สัุจ ทุำาให�แจ�งพระนิพพาน ได�แก่ หญิง ๕๐๐ คุ้นมี
พระนางสุามวดีเป็นประมุข ได�ฟัังธรรม ประกอบโย์นิโสุ 
มนสิุการ ได�บรรลุธรรม

(๒)  สุตัตธมัมาธฏิิฐาน์สุตูร์ เพราะพระคุ้าถานี� แสุดง
ธรรมประกาศอรยิ์สัุจโดย์มบีคุุ้คุ้ลและธรรมเปน็ทุี�ตั�ง แย์กได� 
ดังนี� 

(ก) มบีคุคลเปน็์ทุี�ตั�ง ได�แก ่พระพทุุธพจนส์ุว่นทุี� 
ว่า “คุ้นผ่�ไม่ประมาทุชัื�อว่าย์่อมไม่ตาย์ คุ้นผ่�ประมาทุจึง
เหมือนคุ้นตาย์แล�ว” 

(ข) มธีร์ร์มเปน็์ตั�ง ได�แก ่พระพทุุธพจนส์ุว่นทุี�วา่  
“คุ้วามไม่ประมาทุ เป็นทุางแห่งอมตะ คุ้วามประมาทุ เป็น
ทุางแห่งคุ้วามตาย์” เป็นการย์กธรรมคุ้ือคุ้วามไม่ประมาทุ 
และคุ้วามประมาทุเป็นหลักในการประกาศสัุจธรรม 
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(๓)  ญาณสุูตร์ เพราะพระคุ้าถานี�แสุดงญาณะ 
คุ้ือคุ้วามไม่ประมาทุ ซึ่ึ�งเป็นหลักธรรมสุ่วนหนึ�งของ 
โพธิปักขิย์ธรรม หลักธรรมนี�ก่อให�ญาณปัญญา เพื�อเห็น
อริย์สัุจ ทุำาให�แจ�งนิพพานในทุี�สุุด

(๔)  ทุัสุสุน์ภีาวิน์าสุูตร์ เพราะพระคุ้าถานี�แสุดง
มรรคุ้เบื�องต�นและมรรคุ้เบื�องสุ่งขึ�นไปด�วย์ มัคุ้คุ้ญาณร่�แจ�ง 
ในอริย์สัุจ ๔ แย์กเป็นฝ่่าย์วัฏฏะทุี�ต�องเวีย์นว่าย์ตาย์เกิด 
ได�แก่ ทุุกข์กับสุมุทัุย์ และฝ่่าย์วิวัฏฏะเป็นไปเพื�อทุำาให�แจ�ง
นิพพาน ได�แก่ นิโรธกับมรรคุ้

(๕)  สุกวิจน์สุูตร์ เพราะพระคุ้าถานี� แสุดงโดย์
พระพุทุธองคุ้์ ทุรงปรารภีภิีกษุทัุ�งหลาย์ทุี�สุนทุนาเรื�อง 
คุ้วามตาย์ของหญิง ๕๐๐ คุ้น มพีระนางสุามาวดเีปน็ประมขุ
เปน็ต�น ได�ตรัสุพระคุ้าถานี� และข�อปฏบัิติเพื�อทุำาให�แจ�งนิพพาน 
มีอย์่่เฉพาะในพระพุทุธศาสุนาเทุ่านั�น ไม่มีอย์่่ภีาย์นอก
ศาสุนา

(๖)  วิิสุัชชน์ียสุูตร์ เพราะพระคุ้าถานี� พระพุทุธองคุ้ ์
ทุรงตอบชัี�แจงหลักธรรมไว� เป็นข�อสุรุปทุี�แน่นอนว่า  
คุ้วามไม่ประมาทุเป็นอุบาย์ให�ถึงนิพพาน คุ้วามไม่ประมาทุ
ทุำาให�เข�าถึงคุ้วามตาย์
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(๗)  กัมมวิิปากสุูตร์ เพราะพระคุ้าถานี�แสุดงกรรม 
และผลของกรรม อกศุลกรรมทัุ�งหลาย์เกิดจากคุ้วามประมาทุ 
ตามบาทุพระคุ้าถาวา่ “คุ้วามประมาทุเปน็ทุางแหง่คุ้วามตาย์”  
เปน็เหตใุห�ได�รับวิบากอันไมน่า่ปรารถนา และต�องเวยี์นวา่ย์
ตาย์เกิดไม่สิุ�นสุุด สุ่วนกุศลธรรมทัุ�งหลาย์เกิดจากคุ้วาม 
ไม่ประมาทุ ได�รับวิบากทุี�น่าปราถนา และย์ังเป็นพื�นฐาน
สุำาหรับการฝ่ึกปฏิบัติเพื�อทุำาให�แจ�งนิพพานอีกด�วย์

(๘)  กสุุลากสุุลสุตูร์ พระคุ้าถานี�แสุดงเนื�อหาประกอบ
ด�วย์กุศลและอกุศล ดังนี� 

(ก) ควิามไม�ปร์ะมาทุเปน็์กศุึล และทุำาให�เกิดกศุล 
มากมาย์ เพราะคุ้วามไม่ประมาทุเป็นทุี�รวมแห่งกุศลธรรม
ทัุ�งหลาย์ 

(ข) ควิามปร์ะมาทุเปน็์อกศุึล และทุำาให�เกิดอกศุล 
อื�น ๆ อีกมากมาย์

(๙)  อน์ญุญาตปฏิกิขติตสุตูร์ เพราะพระคุ้าถานี� แสุดง 
ธรรมทุี�พระพุทุธองคุ้์ทุรงแนะนำาชัักชัวนให�ปฏิบัติและทุรง
ห�ามไม่ให�ทุำา ได�แก่ 
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(ก) ฝ่า่ยวิวิิฏัิฏิะ เปน็ไปเพื�อพระนิพพาน มคีุ้วาม
ไมป่ระมาทุเปน็เหต ุพระพทุุธองคุ้ท์ุรงแนะนำาให�พทุุธบริษัทุ
เป็นผ่�ใชั�ชัีวิตด�วย์คุ้วามไม่ประมาทุ 

(ข) ฝ่่ายวิัฏิฏิะ ทุำาให�เวีย์นว่าย์ตาย์เกิดในวัฏฏ 
สุงสุารไม่สิุ�นสุุด มีคุ้วามประมาทุเป็นเหตุ พระองคุ้์ทุรงให� 
หลีกเลี�ย์งคุ้วามประมาทุ

๒.๖ สุร์ุป
จากการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ตามหลักเนตติ ทุี�ได�

นำาเสุนอมาตามลำาดับ ทุำาให�เกิดคุ้วามเข�าใจพระพุทุธพจน ์
ทัุ�งด�านลึกและด�านกว�างอย์่างคุ้รบถ�วนคุ้รอบคุ้ลุม ป้องกัน
คุ้วามเข�าใจผิด และป้องกันการอธิบาย์พระพุทุธพจน์ 
ออกแนวอริย์สัุจได�เป็นอย์่างดี เนื�องจากหลักการทุุกอย์่าง 
มุง่อธบิาย์ให�เข�าใจเนื�อคุ้วามรวมลงในอรยิ์สัุจเหมอืนกัน ทุำา 
ให�เกิดคุ้วามมั�นใจได�ว่า ไม�อธิบายพร์ะพุทุธพจน์์ออกน์อก
แน์วิอร์ยิสุจั ๔ เพราะได�จัดสุงเคุ้ราะหด์�วย์หลักเทุสุนาหาระ 
ตั�งแต่แรก และถ่กนำาออกแสุดงโดย์ประกอบลงอริย์สัุจ ๔  
อีกคุ้รั�งด�วย์อัตถนัย์ ๓ การอธิบาย์มีคุ้วามถ่กต�องเหมาะสุม
ทัุ�งด�านพยั์ญชันะและอรรถะ เพราะมีการตรวจสุอบและ 
อิงกันด�วย์คุ้ำาอธิบาย์ตามหลักการในเนตติปกรณ ์ทุกุหลักการ 
ล�วนมุ่งแสุดงอริย์สัุจ 
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การอธิบาย์พระพุทุธพจน์ให�หยั์�งลงสุ่่อริย์สัุจ ๔ เป็น
สิุ�งทุี�ตรงต่อหลักการดั�งเดิมแห่งการประกาศสุัจธรรมของ
พระพุทุธเจ�า เพราะพระพุทุธองคุ้์ทุรงประกาศสัุจจะ ๔ 
เพื�อให�เวไนย์สัุตว์ได�ตรัสุร่�ตาม ด�วย์การร่�แจ�งแทุงตลอด 
ในอริย์สัุจเทุา่นั�น จงึจะทุำาให�หยั์�งลงสุ่โ่สุดาปตัตมิร์ร์ค ทุำาให�
เปลี�ย์นจากปุถุชันกลาย์เปน็พระอริย์เจ�าระดับโสุดาบัน เปน็ 
ผ่�เข�าสุ่่พระสุัทุธรรม มุ่งดำาเนินตามมรรคุ้ปฏิปทุา จน 
กระทัุ�งเป็นพระอรหันต์ เข�าถึงอนุปาทุาปรินิพพาน ตาม 
พระอรหันตสัุมมาสัุมพุทุธเจ�า และเหล่าพระอรหันต ์
ทัุ�งหลาย์ต่อไป
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บัณฑิิตวิทุย์าลัย์ : มหาวิทุย์าลัย์มหาจุฬาลงกรณราชัวิทุย์าลัย์,  
๒๕๖๑.

ดร.สุุภีีร์ ทุุมทุอง และคุ้ณะ, “การศึกษาวิเคุ้ราะห์ร่ปแบบการอธิบาย์
พระพุทุธพจน์ตามแนวเนตติปกรณ์ สุำาหรับนิสิุตบัณฑิิต 
ศึกษา วิทุย์าเขตบาฬีีศึกษาพุทุธโฆสุ นคุ้รปฐม”, สุถาบัน 
วิจัย์พุทุธศาสุตร์ มหาวิทุย์าลัย์จุฬาลงกรณราชัวิทุย์าลัย์, 
๒๕๖๒. 
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 ผู้่ทีุ�สุน์ใจห์นั์งสุ่อและคำาบร์ร์ยายของ ดร์. สุุภีีร์์ ทุุมทุอง  
สุามาร์ถูดูร์ายละเอียดเพิ�มเติมได้ใน์ www.ajsupee.com 
และสุามาร์ถูติดต�อได้ ดังนี์�

 (๑) ขอรับได�ฟัรี ผ่านระบบขอรับหนังสืุอออนไลน์  
จากเว็บไซึ่ต์ ajsupee.com ขอรับหนังสืุอได�คุ้รั�งละ ๕ เล่ม 
และ mp3 คุ้รั�งละ ๘ แผ่น โดย์เลือกหนังสืุอ หรือ ซีึ่ดี ทีุ�
ต�องการ ผ่านระบบขอรับหนังสืุอออนไลน์ ยื์นยั์น และกรอก
ชืั�อทีุ�อย่่์ผ่�รับในระบบ สุามารถตรวจสุอบสุถานะการสุ่งได�

 (๒) ขอรับได�ฟัรีทุางไปรษณีย์์ ขอรับหนังสืุอได�คุ้รั�งละ  
๕ เล่ม และ mp3 คุ้รั�งละ ๘ แผ่น สุ่งชืั�อ ทีุ�อย่่์ของผ่�รับ, ชืั�อหนังสืุอ,  
mp3, DVD ทีุ�ต�องการไปทีุ� suriyan2t@gmail.com หรือ
ทุาง Line ID : ajsupee.com ติดต่อสุอบถามราย์ละเอีย์ด 
คุุ้ณสุุริยั์น โทุร. ๐๘๐-๕๕๓-๕๕๕๓

 (๓) ติดต่อขอรับทีุ�ชัมรมจริย์ธรรม ตึกประสุาทุวทิุย์าชัั�น ๒ 
โรงพย์าบาลศรธัีญญา อ.เมอืง จ. นนทุบรีุ โทุร. ๐๒-๙๖๘-๙๙๕๔ 
ติดต่อคุุ้ณสุุคุ้นธ์

 (๔) ติดต่อขอราย์ละเอีย์ดได�จากชัมรมกัลย์าณธรรม 
http://www.kanlayanatam.com
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ประว็ัต์ิ

ดร.สุภีร์ ทุมทอัง

วิัน์เด่อน์ปีเกิด
๑๓ พฤษภีาคุ้ม ๒๕๑๕ 
บ�านหนองฮะ ต.หนองฮะ อ.สุำาโรงทุาบ จ.สุริุนทุร์

การ์ศึึกษา
• ปริญญาเอก พุทุธศาสุตรดุษฎีีบัณฑิิต สุาขา

พระพทุุธศาสุนา มหาวิทุย์าลัย์มหาจฬุาลงกรณราชัวิทุย์าลัย์
• ปริญญาโทุ พุทุธศาสุตรมหาบัณฑิิต สุาขา

พระพทุุธศาสุนา มหาวิทุย์าลัย์มหาจฬุาลงกรณราชัวิทุย์าลัย์
• ปริญญาตรี วิศวกรรมศาสุตรบัณฑิิต สุาขา

วิศวกรรมไฟัฟั้า มหาวิทุย์าลัย์ขอนแก่น
 • เปรีย์ญธรรม ๔ ประโย์คุ้

• ประกาศนยี์บัตรบาลใีหญ ่วัดทุา่มะโอ จ.ลำาปาง
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งาน์ปัจจุบัน์ (พ.ศึ. ๒๕๖๔)
• กรรมการผ่�ทุรงคุุ้ณวุฒิวิทุย์าลัย์สุงฆ์ มจร. 

วิทุย์าเขตบาฬีีศึกษาพุทุธโฆสุ จ.นคุ้รปฐม
• อาจารย์์ผ่�รับผิดชัอบหลักสุ่ตรปริญญาโทุ 

และปริญญาเอก หลักสุ่ตรบาลีพุทุธศาสุตร์ วิทุย์าลัย์สุงฆ์
บาฬีีศึกษาพุทุธโฆสุ จ.นคุ้รปฐม 

• วิปัสุสุนาจารย์์ยุ์วพุทุธิกสุมาคุ้มแห่งประเทุศไทุย์  
ในพระบรมราชั่ปถัมภี์ฯ

• สุอนปฏิบัติธรรมในสุำานักปฏิบัติธรรมต่าง ๆ 
ทัุ�งในกรุงเทุพฯ และต่างจังหวัด

• บรรย์าย์ธรรมตามสุถานทุี�ต่าง ๆ ทัุ�งใน
กรุงเทุพฯ และต่างจังหวัด

• เผย์แผ่ธรรมทุางทุางสุื�อต่าง ๆ ดังนี� 
   เว็บไซึ่ต์ www.ajsupee.com
   เฟัซึ่บุ�ก www.facebook.com/Ajsupee
   ย์่ทุ่บ www.youtube.com/user/ajsupee
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ทุี� ชัื�อ - นามสุกุล จำานวนเงิน

๑ กลุ่มพุทุธธรรมสุวนหลวง ๑๐๑ ๑๐,๐๐๐

๒ คุุ้ณเพ็ญพรรณ วิสุุทุธิ ณ อย์ุธย์า ๒,๐๐๐

๓ คุุ้ณสุุรีย์์ อัตน์ญานติรัตน์ ๓,๐๐๐

๔ คุุ้ณกรองแก�ว จิระกาล ๒,๐๐๐

๕ แม่ชัีผาณิตชัา ณ ลำาปาง ๙๐๐

๖ คุุ้ณณัฐธินีย์์ บุณย์เกีย์รติ ๒,๐๐๐

๗ คุุ้ณชััญญาภัีคุ้ พงศ์ชัย์กร ๒,๐๐๐

๘ คุุ้ณสุุจินตนา พุกกะเวสุ ๒,๐๐๐

๙ คุุ้ณสัุมพันธ์ คุุ้ณวันทุนา พันธ์พาณิชัย์์ ๕,๒๐๐

๑๐ คุุ้ณพรศรี หล่ไพบ่ลย์์ ๒,๐๐๐

๑๑ คุุ้ณสุาย์สัุมพันธ์ สุุวรรณประทุีป ๒,๐๐๐

๑๒ คุุ้ณพรทิุพย์์ สุุริย์สัุตย์์ ๑,๐๐๐

๑๓ พญ.วาสุุณี  เตีย์วตรานนทุ์ ๒,๐๐๐

๑๔ พล.ร.ต.ทุพ.ดร.จตุพร ทุพญ.โบว์ พุกกะเวสุ ๔,๐๐๐

๑๕ คุุ้ณจรรย์า ตั�งกิจเวทุย์์ ๒,๐๐๐

๑๖ คุุ้ณดารา คุ้าบาลโล่ ๑,๐๐๐

๑๗ พญ.สิุริพร เนาวรัตโนภีาสุ ๒,๐๐๐

๑๘ คุุ้ณพรรณพิไล สุุพรรณโรจน์ ๒,๐๐๐

๑๙ คุุ้ณบุษกร สิุงคุ้าลวณิชั ๒,๐๐๐

๒๐ คุุ้ณดวงใจ ตั�งสุง่า ๒,๐๐๐

๒๑ คุุ้ณหิตธารี สุุรชัาติธำารงรัตน์ ๑,๐๐๐

๒๒ คุุ้ณสุุเมธ คุุ้ณสุุภีาภีรณ์ เอื�องพ่ลสุวัสุดิ� ๑,๐๐๐

๒๓ คุุ้ณเกษสิุรินทุร์  ธนันทุ์ปพัฒน์ ๒,๐๐๐

๒๔ คุุ้ณโกสัุลล์ ลำ�าซึ่ำา ๒,๐๐๐

รายช่�อัผู้้�ร่ว็มบริจำาค
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ทุี� ชัื�อ - นามสุกุล จำานวนเงิน

๒๕ คุุ้ณวรัทุย์า อัสุสุกุล ๕,๐๐๐

๒๖ คุุ้ณรัชันีวรรณ อุทัุย์ศรี ๖,๐๐๐

๒๗ คุุ้ณไตรวัฒน์ นาวาเอกหญิง ทุพญ. นพวรรณ วิรย์ศิริ ๒,๐๐๐

๒๘ คุุ้ณกะมะลา ภีาคุ้สุุวรรณ ๑,๐๐๐

๒๙ คุุ้ณเปี�ย์มสุุข สุ่องโลก ๑,๐๐๐

๓๐ คุุ้ณอนุชิัดา คุ้งสุาย์ ๒,๐๐๐

๓๑ คุุ้ณชั่อพิภีพ โอสุถานุเคุ้ราะห์ ๑๐,๐๐๐

๓๒ คุุ้ณพ่อวัลลป ไทุย์ธัญญพานิชัและคุ้รอบคุ้รัว ๕,๐๐๐

๓๓ คุุ้ณสุุชัาดา บุญพอใจ ๕๐๐

๓๔ คุุ้ณนันทุลี จารุรัตน์ ๕,๐๐๐

๓๕ คุุ้ณนิภีา เสุตสุุวรรณ ๑,๐๐๐

๓๖ คุุ้ณวิศาล เอกวานิชัและคุ้รอบคุ้รัว ๕๐,๐๐๐

๓๗
คุุ้ณสุมบ่รณ์ ศศิธร ปริญญ์ ปราชัญ์ ณัฐฐินันทุ์ 

ด.ญ.ชัย์าภีา ศรีบุศกรณ์
๑๐,๐๐๐

๓๘ ไม่ออกนาม ๕๐๐

๓๙ ผ่�ฟัังธรรมยุ์วพุทุธิกสุมาคุ้มฯ ๑๗ ม.คุ้. ๖๔ ๑,๕๕๗

๔๐ ผ่�ฟัังธรรมยุ์วพุทุธิกสุมาคุ้มฯ ๒๔ ม.คุ้. ๖๔ ๑,๙๐๐

๔๑ ผ่�เข�าปฏิบัติยุ์วพุทุธิกสุมาคุ้มฯ ๕-๙ ก.พ. ๖๔ ๖,๖๔๐

๔๒ คุุ้ณวีรนันทุ์  โอปิลันทุพงษ์ ๒,๐๐๐

๔๓ คุุ้ณปัญจรัตน์ ชั่ตาภีา ๒,๐๐๐

๔๔ คุุ้ณพ่ลทิุพย์์ ๕๐๐

๔๕ คุุ้ณณัฏฐย์าน์ วงคุ้์เคุ้รือศร ๒,๐๐๐

๔๖ คุุ้ณพนัชัพงษ์พรรณ โพธิสุถิรวรางก่ร ๕๐๐

๔๗ ธัญสุมร อุปภัีกดี ๕๐๐

๑๗๓,๖๙๗
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